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Hala Sportowao

Wydarzenie bedzie doskonata okazjg do zakupu prezentéw Swigtecznych i dekoragji

Okoto 50 wystawcow zapre-
zentuje swoje wyroby.

Po raz kolejny przed Swieta-
mi Bozego Narodzenia w Gar-
wolinie odbedzie sie najwiekszy
w powiecie Festiwal Rekodzieta
i Tradycji. Kiedy? Niedziela

1 grudnia, godz. 9:00-17:00.
Gdzie? Hala Sportowa ul. Zwir-
ki i Wigury 16, Garwolin.Or-
ganizatorami wydarzenia jest
Spotecznos¢  Rekodzielnikow
Zakrecone Szpilki. - Zaprasza-
my Panstwa na kolejng edycje

spotkania z lokalnymi Tworca-
mi. Podczas wydarzenia ok. 50
wystawcOw zaprezentuje swoje
wyroby - informujg organiza-
torzy.

Us

Fot.Zakrecone Szpilki

LICZBA
TYGODNIA

361733,16

ztotych

Tyle kosztowata
Zamiatarka
dla Garwolina.
Czytajs. 6

GWIXZDKI | SZPLE

Za osiggniecia przyznajemy gwiazdki, za wpadki szpile.
W skali od jednego do pieciu.

Spotkanie z Agnieszka Stefaniuk

Ciekawe wieczory z CSiK to propozycja comiesiecznych spotkan.

»Kazde dziecko zastuguje na dorostego, ktory nigdy w nie nie zwatpi”. Spotkanie z Agnieszka Stefa-
niuk rozpoczeto si¢ wtasnie takim cytatem. Rzecz byta o rodzicielstwie, fundamentach wychowywania i
granicach jako wyrazie troski

POGODA

(temperatura dzie/noc, zachmurzenie,
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Co, yilzie, kiedy?

LISTOPAD

godz. 9:00

Koncert Zespotu Masters. Centrum Sportu
i Kultury w Garwolinie. Wydarzenie bileto-
wane, g0dz. 18

Festiwal Rekodzieta i Tradycji. Hala
Sportowa ul. Zwirki i Wigury 16, Garwolin,

Spektakl ,,U rodziny Wigilia”. W ramach
cyklu ,Artystyczne poranki” w Centrum
Sportu i Kultury w Garwolinie, €0dz. 10.30

Termin sktadania prac na Bozonarodze-
niowy Konkurs Plastyczny w Centrum
Sportu i Kultury w Garwolinie.

Jarmark Bozonarodzeniowy. Rynek w Ma-
ciejowicach. Zgtoszenia wystawcow: 501
132 504, godz. 9:00

GRUDZIEN

IX Kiermasz Bozonarodzeniowy. Rynek
w Zelechowie. Zapisy wystawcow do 7 grud-
nia telefonicznie: 25 754 11 60. 0dz. 10:00

€@ Komentarze z Kuriera Garwolinskiego KURER

Wielkie otwarcie nowe-
go Parku Handlowego
Jan: To juz Ci z Michatéwki

i Jagodnego nie wyjada ni-
gdy. Korek bedzie na 2 godzi-
ny. Ciekawe ile wypadkéw.
Klient: A rondo przy Shellu?
Trzeba tam wjechac i wyje-
chac. Bez ronda trzeba do-
liczy¢ pét godziny na wjazd

i wyjazd!!! Klienta ze mnie nie
bedzie dopdki po ludzku nie
wjade i nie wyjade.

Pan Jan: Pamietajcie, ze Lidl
to niemiecka sie¢ sklepéw

i jak nie chcecie wspiera¢
szkodnikéw typu Tusk czy
Von den Leyen co chce
zniszczy¢ Europe to omijacie
szerokim tukiem ten sklep.
Jan: Mysle, Ze tez nie mozna
jezdzi¢ samochodem, bo
jednak wiekszos¢ to marki
niemieckie. Zakupy chyba
tylko w Spotem, no chyba ze
nadal myslisz, ze biedronka
to polski sklep a PKO to bank
polski. Ciekawe jaki masz te-
lefon i telewizor. | wole Tuska
niz Kaczora.

Zastuzeni dla powiatu
garwolinskiego odebra-
li statuetki

Chcemy wiecej: A Pani
Maryla za rzucanie stanikiem
kiedy dostanie order?
Smiechu warte: Towarzy-
stwo wzajemnej adoracji.
Sprawdzg czym palisz
Prawnik: Kazdy mieszkaniec
sktadat deklaracje czy pali

i wszystkie dokumenty sa

w urzedach.To po co ten

cyrk. Dbanie o ekologie we
wiasnym gniezdzie, wystarczy
pozby¢ sie wron i odchodéw
na parku. Pani burmistrz,
niech juz pani nie publikuje
tych bzdur. Prosze pojechac
na Kebtéw, Wole Zelechowska
i Piastéw i zobaczy¢ co sie
wydobywa z kominéw i tak
swoich wyborcéw karac.
Sasiad: | takim sposobem cu-
downa Pani burmistrz bedzie
miata kase na budzet na 2025,
bo teraz jedzie na tym, co po-
zyskali tamci radni i burmistrz.
Oto wasza wybrana.

Us

&ias  Urzad Pracy Garwolin RN

Zawod, Miejsce pracy / Pracodawca

Wymiar Wynagrodze- Rodzaj
etatu  nie brutto umowy

Kierownik biura, Garwolin/SOLTIMUS

1 500000z | u

Sprzedawca, Samogoszcz/ALEX

1 430000z | u

stwo rolne

Traktorzysta, dojarz, Migtne/Gospodar-

470000z | z

Pracownik produkji, Oziemkéwka

28,1zt/godz.| 7

Psycholog, Garwolin

70zt/godz. | z

Pracownik biurowy, Goficzyce/FOX

430000z | u

Mechanik samochodow cigzarowych,

11 430000z | u

Iwowe

Kosmetyczka, taskarzew 1 430000z | u
Pracownik biurowy, Garwolin 1 430000 | u
Montazysta, Wola Korycka Dolna 1 450000z | u
Blacharz samochodowy, Stup 1 450000zt | u

U - uUmowa 0 prace z - umowa zlecenie

GAR
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A7 4 min zlotych na
inwestycje w Garwolinie
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20 listopada zostaty podpisane dwie umowy dotacyjne na taczng kwote 4 min zt wsparcia dla kilku waznych inwestycji w Garwolinie

Beda inwestowac
w edukacje i drogi.

Mieszkancy Garwolina
otrzymaja wsparcie finan-
sowe z programu Wsparcia
Zadan Waznych dla Row-
nomiernego Rozwoju Wo-
jewodztwa Mazowieckiego.
20 listopada zostaty podpi-
sane dwie umowy dotacyjne
na taczng kwote 4 min zt
wsparcia dla kilku waznych
inwestycjii  w  Garwolinie.
Mazowsze  reprezentowaly
cztonek Zarzadu Wojewodz-
twa Mazowieckiego Janina
Ewa Orzetowska i Marze-
na Rogozinska - kierownik
Wydziatu Rolnictwa, Zyw-
nosci i Rozwoju Obszarow
Wiejskich w Departamencie
Rolnictwa i Rozwoju Obsza-
16w Wiejskich Urzgdu Mar-
szatkowskiego Wojewodztwa
Mazowieckiego w Warszawie.
W imieniu mieszkancow Gar-
wolina umowe podpisata bur-
mistrz miasta Marzeny Swie-
czak przy kontrasygnacie
skarbnika miasta Katarzyny
Nozdryn-Plotnickiej.

- W miescie ciekawie pa-
trzycie na Garwolin pod
katem sktadania wnioskow
o dotacje. S wnioski, ktore
dotycza potrzeb teraZniej-
szych, ale s3 takze i takie
wnioski dotyczace potrzeb,
ktore z cala pewnoscig bedg
w przysztosci. Tego panstwu
gratuluje i sktadam na rece
pani burmistrz podziekowa-
nia dla wszystkich pracow-
nikéw urzedu i jednostek za
skuteczne pozyskiwanie $rod-
kow. Gratuluje takze radnym

rady miasta, ktorzy te Srodki
GAR

na wktad wiasny w budzecie
znajduja i podejmuja madre
decyzje dla dobra miesz-
kancow - podkreslita wice-
marszatek Janina Ewa Orze-
towska. - Cieszy mnie, Zze
mozemy wspdlnie budowa¢
lepsza przysztos¢ dla naszej
spotecznosci! - podkresla na
swoim profilu spotecznoscio-
wym.Inwestycje w eduka-
cje...

Dotacja Mazowsza na
budowe Publicznego Przed-
szkola nr 2 Akademia Pana
Kleksa oraz  Publicznego
Ztobka w Garwolinie za-
pewni mieszkancom nowe,
nowoczesne placowki eduka-
cyjno-opiekuicze, ktore beda
oferowaly tacznie 60 miejsc
ztobkowych oraz 150 miejsc
przedszkolnych. W ramach
projektu 2 miliony ztotych
pochodzi¢ bedzie z budzetu
wojewddztwa mazowieckie-
go. Dzieki wsparciu mozliwe
bedzie zrealizowanie kluczo-
wych dziatan m.in. takich
jak: opracowanie dokumen-
tacji projektowej (w toku jest
przygotowanie szczegbtowej
dokumentacji ~ niezbednej
do uzyskania pozwolenia na
budowe) i budowe komplek-
su przedszkolno-ztobkowego
(inwestycja zaktada stworze-
nie nowoczesnej przestrzeni
edukacyjno-opiekunczej, do-
stosowanej do potrzeb dzieci
i zapewniajacej odpowiednie
warunki do nauki, zabawy
i odpoczynku). Termin za-
konczenia budowy komplek-
su zaplanowano na 2026 rok.

- Inwestycja bedzie klu-
czowym krokiem w strone
poprawy infrastruktury i do-

Powstanie 60 miejsc
tobkowych oraz 150
miejsc przedszkolnych

stepnosci ustug opiekunczo
-edukacyjnych oraz stworzy
nowe mozliwoéci dla dzieci
oraz ich rodzin. Dzieki tej
inicjatywie dzieci z Garwoli-
na zyskaja nowoczesne miej-
sca, w ktorym bedg mogtly
rozwija¢ swoje umiejetnosci,
a rodzice zyskaja dodatko-
we miejsca w przedszkolach
i ztobkach - informuje urzad.

... 1 infrastrukture
drogowa

Druga umowa dotacyjna
dotyczy inwestycji w infra-
strukture drogowa w Garwo-
linie, ktora stanowi kluczo-
wy element kazdego miasta,
wptywajac bezposrednio na
jako$¢ zycia mieszkancow
oraz rozw6j gospodarczy.
W  ramach projektu pn.
»Budowa i przebudowa drog
i chodnikéw na terenie mia-
sta Garwolina” planowana
jest modernizacja infra-
struktury drogowej i pieszej
w  Garwolinie. Inwestycje
beda obejmowaé m.in. wyko-
nanie podbudowy nowej na-
wierzchni ulic, odwodnienie
korpusu drogowego, budowe
i przebudowe chodnikow czy
modernizacje oznakowania
drogowego w celu poprawy
bezpieczenstwa ruchu drogo-
wego. Kwota dofinansowania
z Mazowsza do inwestycji to
tacznie 2 miliony ztotych. In-
westycje w ramach projektu

sg nie tylko uzasadnione, ale
niezbedne dla dtugotrwatego
rozwoju miasta i poprawy
warunkow zycia jego miesz-
kancow.

- To nie sa pienigdze ani
dla burmistrza, ani dla urzed-
nikéw, ani dla radnych. To
sa pienigdze dla mieszkan-
cow Garwolina na inwesty-
cje w przysztos¢ Garwolina
i lepsza jakos¢ zycia naszej
spotecznosci - podkreslita
burmistrz Garwolina Marze-
na Swieczak. - Zdaje sobie
sprawe, ze potrzeb jest duzo,
ale stopniowo i z sukcesem
zmieniamy Garwolin, takze
dzieki Srodkom zewngtrznym
z Mazowsza, za ktore jestem
bardzo wdzieczna - dodata,
dziekujac za zaangazowanie
cztonka Zarzadu Wojewodz-
twa Mazowieckiego Janiny
Ewy Orzetowskiej.

W uroczystosci podpisania
uméw wzieli udziat takze
radna Rady Miasta Grazyna
Makulec, zastepca burmi-
strza Albert Baran, dyrektor
Publicznego Ztobka ,Gar-
wolinska Kraina Malucha”
Aneta Mikulska, kierownicy
i pracownicy Urzedu Miasta
Garwolin, media. Garwolin
goscit takze przedstawicie-
li Zelechowa - burmistrz
Krystyne ~ Wieczorkiewicz
i skarbnik Beate Kosyre.
Gmina pozyskata 200 tys. zt
na remont i adaptacje budyn-
ku, w ktorym bedzie miata
siedzibe Swietlica wiejska we
Wtadystawowie.

Us

Auto w ogniu
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Do pozaru samochodu osobowego na drodze gminnej w miejscowosci
Prandocin doszto 12 listopada po godz. 11.

Dziatania strazy pozarnej polegaty na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia oraz podaniu pradu piany ciezkiej na palacy sie samochod.
W dziataniach trwajacych dwie godziny udziat braty trzy zastepy
strazy pozarnej: PSP Garwolin, OSP w Woli Zyckiej i OSP Kozice.

Mial wiele
powodow, by
nie wsiadac za
kierownice...

Kierowcy BMW
groza nawet trzy
lata pozbawienia
wolnoci.

W $rode (20 listopada)
okoto godz. 11.25 policjanci
ruchu drogowego zostali po-
wiadomieni o zdarzeniu dro-
gowym. W Gorkach na ulicy
Cichej miato dojs¢ do dacho-
wania samochodu osobowego.

- Na miejscu okazato sie, ze
kierowca bmw 37-letni miesz-
kaniec powiatu garwolinskiego
stracit panowanie nad pojaz-
dem, zjechat z drogi i wpadt
do rowu. Badanie alkomatem
wykazato, ze miat w orga-
nizmie ponad trzy promile
alkoholu. To nie byt jedyny

powod, dla ktorego 37-latek
w ogole nie powinien znalez¢
sie za kierownicg. Mezczyzna
nie posiadat tez uprawnien
do kierowania pojazdem - in-
formuje podkom. Matgorzata
Pychner, oficer prasowa KPP
w Garwolinie.

Kierowca odpowie za kiero-
wanie pojazdem mechanicz-
nym w stanie nietrzeZwosci, za
co grozi kara nawet trzech lat
pozbawienia wolnosci. Miesz-
kanca powiatu garwolinskiego
przed sadem czeka tez sprawa,
dotyczaca wykroczenia, pole-
gajacego na kierowaniu samo-
chodem bez uprawnien.

Us

Przerwa w dostawie wody

Utrudnienia potrwaja
okoto o$miu godzin.

Urzad Miasta Laskarzew poin-
formowat o przerwie w dostawie
wody dla catego miasta, ktora
bedzie miata miejsce 2 grudnia
(poniedziatek) od godziny 7.
Tego dnia nastapi wymiana za-
suw wodociggowych: indywidu-

alnych i strefowych na glownym
wodociggu miejskim w ciagu ul.
Dabrowskiej (w drodze grunto-
wej). Prace zwigzane s3 z plano-
wang budowa nawierzchni na
tej ulicy. Utrudnienia potrwajg
okoto o$miu godzin.

Us
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Wypozyczyli
mercedesa
wartego poi
miliona i nie
chcieli oddac

22- i 20-latek wypozyczyli
auto na poczatku wrzesnia
i $lad po nich zaginat.

Policjanci przyjeli  zawiado-
mienie od wtasciciela wypozy-
czalni pojazdow dziatajacej na
terenie powiatu garwolinskiego.
Pokrzywdzony na  poczatku
wrzesnia br. wypozyczyt Klien-
tom mercedesa warto$ci okoto
500 tys. zt. Samochod nie zostat
zwrocony, nie byto tez kontaktu
Z Zawierajacym umowe.

- Funkcjonariusze od razu
podjeli czynnosci, by usta-
li¢ sprawcow i ich zatrzymac.
Skrupulatna praca operacyjna
i dochodzeniowo-§ledcza dopro-
wadzity do zatrzymania dwdch
mezczyzn i zgromadzenia prze-
ciwko nim materiatu dowodo-
wego - informuje podkom. Mat-
gorzata Pychner, oficer prasowa

KPP w Garwolinie.

Zatrzymany jako pierwszy
20-latek to mieszkaniec powia-
tu pruszkowskiego. Do realizacji
zatrzymania drugiego podejrza-
nego (22-lata) doszto na tere-
nie powiatu nowodworskiego.
W jego mieszkaniu policjanci
zabezpieczyli ponadto narkotyki
i gotowke.

Kryminalni ustalili, ze mez-
czyini dziatali wspdlnie 1 w
porozumieniu. Funkcjonariusze
w dalszym ciggu pracuja nad
sprawg. Ustalaja miedzy inny-
mi, co doktadnie stato sie z sa-
mochodem. Obaj zatrzymani
w prokuraturze ustyszeli zarzuty
oszustwa, ktorego przedmiotem
byto mienie znacznej wartosci.
Na wniosek $ledczych sad zasto-
sowat wobec podejrzanych tym-
CZasowWy areszt.

Us

/Zranil nozem
brata 1 grozit
domownikom

Policjanci zatrzymali
22-latka, ktory podczas
awantury zranit nozem
starszego brata i stwa-
rzal zagrozenie dla Zycia
domownikow.

W nocy z 16 na 17 listo-
pada policjanci otrzymali
zgtoszenie o awanturze domo-
wej w jednej z miejscowosci
w gminie Wilga. Na miejscu
ustalili, ze 22-latek pod wpty-
wem alkoholu wszczat awan-
ture, podczas ktorej zaatako-
wat starszego brata i ranit go
nozem w reke. Swoim zacho-
waniem stwarzat tez zagroze-
nie dla matki.

- Mezczyzna zostat zatrzy-
many i trafit do policyjne;
celi. Zebrany w sprawie ma-
teriat dowodowy $wiadczyt,
ze znecat sie nad cztonkami
rodziny - informuje podkom.
Matgorzata Pychner, oficer
prasowa KPP w Garwolinie.

Na wniosek $ledczych Sad
Rejonowy w Garwolinie za-
stosowal wobec 22-latka §ro-
dek zapobiegawczy w postaci
tymczasowego  aresztowania
na okres 3 miesiecy. Grozi
mu kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

Us

PKS zawiesza kursy

Sprawdz, ktorych tras
dotycza.

PKS w Garwolinie S.A. poin-
formowat o zawieszeniu od 1
grudnia 2024 r. nastepujacych
kursow:

- W dni robocze: 10.20 Gar-
wolin - Warszawa i powrot o 13-

W soboty: 7.40 Garwolin - War-
szawa i powr6t 9.30 oraz 10.20
Garwolin - Warszawa i powr6t
13- W niedziele i $wieta: 7.40
Garwolin - Warszawa i powr6t
10.45 oraz 11.40 Garwolin -
Warszawa i powr6t 14.30 War-
szawa - Zelechow

Us

Kwasne miny kierowc()w...

Zanim m’fodnez rozpoczg’fa akcje na drodze, dzielnicowy zorganizowat dla uczniow pogadanke na temat bezpleczenstwa miedzy innymi w

ruchu drogowym

Jabtko w nagrode, a cytryna
dla kierowcy, ktory nie prze-
strzegal przepisow ruchu
drogowego.

Kilka dni temu w Zelechowie
dzielnicowy z miejscowego poste-
runku asp. Przemystaw Redzik oraz
asp. szt. Andrzej Tobiasz prowa-
dzili nietypowe kontrole drogowe.
Towarzyszyli im uczniowie klas
mundurowych Liceum Ogolno-
ksztatcacego im. Joachima Lelewela
w Zelechowie wraz z opiekunem
podinspektorem rezerwy Stanista-
wem Madejskim.

- Funkcjonariusze sprawdzali,
czy kierowcy jada zgodnie z prze-
pisami, za$ uczniowie nagradza-
li jabtkiem tych, ktorzy jechali
bezpiecznie.  Kierowcy, — ktorzy

popetniali wykroczenia dostawali
Hkwasne mandaty”. I cho¢ byli
zaskoczeni  nietypowa  kontrolg,
bez wyméwek przyjmowali plastry
kwasnego owocu i... obiecywali po-
prawe- informuje podkom. Matgo-
rzata Pychner, oficer prasowa KPP
w Garwolinie.

Oprocz  tego  kontrolowani
otrzymywali pamigtkowe dyplo-
my - jedni w nagrode za przepiso-
wy jazde, drudzy - zachecajace do
przestrzegania przepisow.

Zanim miodziez rozpoczeta ak-
cje na drodze, dzielnicowy zorgani-
zowat dla uczniow pogadanke na
temat bezpieczenstwa, miedzy in-
nymi w ruchu drogowym. Kolejna
taka akcje policjanci zaplanowali
w nadchodzacym tygodniu.

Us

Oprocz tego kontrolowani otrzymywali pamigtkowe dyplomy - jedni
w nagrode za przepisowa jazde, drudzy - zachecajace do przestrzega-

nia przepisow

Prelekcja

We wtorek, 19 listopada
w Izbie Pamigci Ziemi
Zelechowskle] odby{a sie
prelekcja poswigcona kpt.
Wiadystawowi Polesin-
skiemu.

Sylwetke pilota z Zelechowa
przyblizyt Lukasz Majchrzak -
prezes Instytutu Hetmana Z6t-
kiewskiego w Warszawie.

Wtadystaw  Polesinski byt
jednym z prekursorow Apelu
Jasnogorskiego  oraz  tworca
Rycerskiego  Zakonu  Krzyza
i Miecza - katolickiej organiza-
cji zrzeszajacej wojskowych. Byt
cztowiekiem mocnego charakte-
ru i wielkiego ducha, o ktérym
rozpisywata si¢ przedwojenna
prasa.

tukasz Majchrzak opowie-
dzial o latach miodzienczych
Wrhadystawa Polesiniskiego spe-
dzonych w Zelechowie - o jego
rodzinie, nauce w miejscowym
gimnazjum i dziatalnosci w har-
cerstwie.  Nastepnie ukazal,
jak miody Wthadystaw reali-
zowal swoje marzenia o lata-
niu. Przyblizyt czas jego nauki

7. udzialem wnuczki kapitana

"'-*s\t*?"

| Mocny Bociem ]

KA F BAR B
LAY N I A

Na prelekeji obecna byta wnuczka kapitana, Katarzyna Polesiiiska ze swoim synem Janem.

Po zakoficzonym spotkaniu uczestnicy mogli naby¢ ksigzke o Wtadystawie Polesifiskim pt. ,,Cztowiek mocny
Bogiem" autorstwa Jana Herbicha

w Oficerskiej Szkole Lotnictwa
w Deblinie oraz stuzby w 2
Putku Lotniczym w Krakowie.
Ze szczegOtami opisat przebieg
wypadku lotniczego z 1931 r.,
ktory dat poczatek codzien-
nej modlitwie apelowej pilota
z Zelechowa.

Licznie zgromadzeni stucha-
cze dowiedzieli si¢ o zainicjo-

wanym przez kpt. Polesifiskiego
ruchu odnowy moralnej Polski,
o jego aktywnej dziatalnosci
tuz przed wybuchem II wojny
Swiatowej, przemowieniach wy-
glaszanych we wrze$niu 1939 r.
w Polskim Radiu oraz nie wy-
jasnionych do dzi§ okoliczno-
Sciach jego $mierci.

Na prelekcji obecna byla

wnuczka kapitana, Katarzyna
Polesinska ze swoim synem Ja-
nem.

Po zakoniczonym spotkaniu
uczestnicy mogli naby¢ ksiazke
o Wiadystawie Polesinskim pt.
,Czlowiek mocny Bogiem” au-
torstwa Jana Herbicha.

Us

GAR

Fot.KPP Garwolin

Fot. MGOK w Zelechowie
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Nasza kate

7 premiera nowego
singla w Onet Rano

Piosenkarka i autorka
tekstow pochodzaca

z Garwolina, Kate Dabrow-
ska, wydata nowy singiel
,»Bezpowrotnie”. Powstat
on w wyniku jej wspot-
pracy z Piotrem Siejka,
cenionym kompozytorem,
ktory tworzyt m.in. dla
takich artystow jak: Edyta
Gorniak, Natalia Kukulska,
Lukasz Zagrobelny czy
Kasia Cerekwicka.

Premiera utworu wraz z wy-
wiadem w programie Onet Rano
odbyta sie 20 listopada.

Kate angazuje sie¢ w ramach
premier singla w dziatania cha-
rytatywne oraz akcje spoteczne
réwniez na terenie miasta Gar-
wolin, z ktorego pochodzi.

11 grudnia odbedzie si¢ spotka-
nie autorskie artystki z uczniami
w Publicznej Szkole Podstawowej
2 w Garwolinie, ktorej jest absol-
wentka, zatytutowane ,,Z braku
rodzi sie lepsze, czyli jak spetniac
swoje marzenia”. Podczas spotka-
nia Kate opowie o swojej drodze,
pokonywaniu przeszkod, realiza-
cji pasji. Wystapi tez dla uczniow
z nowym singlem i zaprezento-
wany bedzie teledysk. Waznym
punktem spotkania bedzie tez
emisja filmu ,Cyrk Motyli” opo-
wiadajacego o nadziei i mozliwo-
§ci znalezienia wyjécia w sytuacji
bez wyjScia, podobnie jak miato

Kate, a whasciwie Kasia Dabrowska, to wokalistka, ktora zdobywata
sceniczne doswiadczenie podczas wystepow w Teatrze Komedia z
zespotem jazzowo-bluesowym oraz z orkiestrg w amfiteatrach. Po raz
pierwszy data si¢ poznac w 2019 r., wystepujac w programie , Dzien dobry
TVN". Wowczas przykuta uwage publicznosci wykonaniem debiutanckiej
piosenki ,Dalej, dalej”. Pierwsza piosenke Kate zaprezentowata rowniez
podczas sportowych rozgrywek Orlen Warsaw Marathon, na ktérych wy-
stapita jako finalistka konkursu RMF FM. Zdobyta uznanie juroréw, ktorzy
stwierdzili, Ze jej utwor ma szanse na sukces.

Swoje utwory wspottworzyta tez z zatozycielem zespotu De Mono, Mar-
kiem Koscikiewiczem oraz gitarzystg zespotu Red Lips, tukaszem Lazerem.

W najblizszym czasie odbeda sie kolejne premiery singla i koncerty Kate

Fot.Kate

to miejsce w zyciu Nicka Vujici-
ca, gtownego bohatera i aktora
jednoczesnie. ,Zycie bez ogra-
niczen” - takie hasto przyjat on
i uczynit tytutem swojej najwaz-
niejszej ksigzki, cho¢ pozbawiony
jest rak i nog. Dlatego jego zycio-
we hasto daje nadzieje tak wielu
ludziom i motywuje mtodych do
spetniania marzen i bycia konse-
kwentnym w realizacji pasji.

Piosenkarka wspiera tez swo-
imi dziataniami akcje charyta-
tywne. Koncert premierowy Kate
z singlem odbedzie si¢ juz 7 grud-
nia podczas gali charytatywnej
,0d serca do serca” zorganizowa-
nej na rzecz osob potrzebujacych,
ubogich i w kryzysie bezdomno-
Sci.
Artystka  dziekuje rowniez
partnerom, ktorzy wsparli ja
w projekcie:

Chciatabym  podzigkowa¢
wszystkim, ktorzy pomogli mi
w realizacji teledysku. Piotrowi
Siejce, ktory tworzyt i produ-
kowat singiel. Pozostawit mi tez
wiele swobody w uksztattowaniu
charakteru piosenki. Natomiast
teledysk powstat we wspotpra-
¢y z Partnerami: ABC Freefly,
Forever Suknie, Fundacja Kie-
runkowskaz, Meliorant, Miasto
Garwolin, Na luzaku na kajaku,
Powiat Garwolinski, ktory wspie-
ra i promuje tworczos¢, dziatania
i inicjatywy kulturalne.

Us

Pani Henryka swietowala 104.

Dobry humor nie opusz-
cza Pani Henryki, ktora
komentujac swoje 104
urodziny, stwierdzita, ze
»hie jestem taka stara”.

Pani Henryka Kasprzak
z Trzcianki 19 listopada ob-
chodzita swoje 104 urodziny.
Jubilatka mieszka w s3siedniej
gminie z corka Elzbieta, ktora
jak wida¢, nienagannie opie-
kuje sie swoja mama.

Wzorem lat  ubiegltych
wojt gminy Wilga Bogumita
Gtlaszczka odwiedzita Jubi-
latke, sktadajac jej zyczenia
wszelkiej pomyslnosci oraz
wielu kolejnych lat Zycia

w zdrowiu.
GAR

Nie obyto sie bez zdmuchnigcia Swieczek na torcie przez Panig Henry-
ke oraz odsSpiewania ,, 200 lat"

o i
.?k " ]

Fot.UG Wilga

urodziny

Dobry humor nie opuszcza
Pani Henryki, ktora komentu-
jac swoje 104 urodziny stwier-
dzita: ,nie jestem taka stara”.

Nie obyto si¢ bez zdmuch-
nigcia $wieczek na torcie
przez Panig Henryke oraz od-
$piewania ,,200 lat”.

Podzigkowania i gratulacje
nalezg sie calej rodzinie Pani
Henryki, a szczegélnie Pani
Elzbiecie, ktora wytrwale, po-
mimo swojego wieku, opieku-
je sie z usmiechem na twarzy
SW0ja mamg. Jej postawa jest
wzorem do nasladowania.

Us

PSZOK w Sobolewie
odwolany. Szykuja
sie podwyzki? Mamy
komentarz wojta

- M6j komentarz jest
krotki: po prostu nie
starczy pieniedzy, dlatego
w listopadzie i grudniu
normalnie odbieramy
odpady od mieszkancow,
a PSZOK odwotujemy -
powiedziat wojt gminy
Sobolew, Maciej Btachnio,
pytany o powod odwota-
nia Punktu Selektywnej
Zbiorki Odpadow Komu-
nalnych.

Na stronie gminy Sobolew
pojawiata si¢ informacja o od-
wotaniu w dniach 28-29 listo-
pada PSZOK-u.

- W zwigzku ze wzrostem
kosztow  poniesionych przez
Gming Sobolew z tytulu go-
spodarowania odpadami ko-
munalnymi w 2024 r. Punkt
Selektywnej ~ Zbiorki  Odpa-
dow Komunalnych (PSZOK)
w dniach 28-29 listopada 2024
r. zostaje odwotany - czytamy.

- Opfaty, ktore pobieramy od
mieszkaficow, pozwolg juz tylko
na odbiér odpadow komunal-
nych odbieranych w ramach
harmonogramu, a na PSZOK

w tym roku juz nie starczylo
pieniedzy. Wynika to prawdo-
podobnie z wigkszej, niz zakta-
dali$my, iloSci odpadow, ktora
pojawiata sie w 2024 r. Mamy
tez sporo dtuznikow z ktorych
staramy sie regularnie Sciggal
naleznosci za odpady - ttuma-
czy Maciej Btachnio.

Wojt pytany o to, czy
w zwigzku z zaistnialg sytuacja
w przysztym roku szykuja sie
jakie$ zmiany w opfatach, za-
pewnia, ze o podwyzkach nie
ma mowy:

- Nie podnosimy stawki, bo
zostala podniesiona juz w tym
roku. Po prostu skonczyly sie
pieniadze. Po zmianie stawki
i zwigkszeniu roznicy pomigdzy
deklaracjg osob posiadajacych
kompostowniki, sporo miesz-
kancow zmienito tez swoje
deklaracje. Zapewniam, ze nie
szykujemy zadnych podwyzek.
Moj komentarz jest krotki: po
prostu nie starczy pieniedzy,
dlatego w listopadzie i grudniu
normalnie odbieramy odpady
od mieszkancow, a PSZOK od-
wotujemy.

Ewelina Dubiriska

Tragiczny wypadek
przy cieciu drewna.
Nie zyje mezczyzna

Rebak do drewna wcig-
gnat mezczyzne.

W poniedziatek (18 listopada)
0 godz. 13.24 policjanci otrzy-
mali zgloszenie, ze w Kochowie
gm. Maciejowice prawdopodob-
nie doszto do nieszczesliwego
wypadku podczas pracy przy
rebaku do drewna. - Wstepnie
wiadomo, ze 39-letni mieszka-

niec powiatu ryckiego zostat
wciagniety przez maszyne, zgi-
nat na miejscu - informuje pod-
kom. Matgorzata Pychner, oficer
prasowa KPP w Garwolinie. Na
miejscu  byly obecne stuzby.
Policjanci ustalaja okolicznosci
tego tragicznego zdarzenia.

Us

Praca w urzedzie czeka

Kierownik Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecz-
nej w Garwolinie prowa-
dzi nabor kandydatow na
stanowisko Pracownika
socjalnego.

Do zadan bedzie nalezec
m.in.: rozeznanie potrzeb w $ro-
dowiskach i organizacja ich
zaspokajania, przeprowadzanie
wywiadow  Srodowiskowych,
organizowanie ustug osobom

niepetnosprawnym i starszym,
wspotdziatanie z samorzadem
terytorialnym, organami Policji
i Sadami, placéwkami stuzby
zdrowia i innymi instytucjami
oraz organizacjami spoteczny-
mi.
Wymagane dokumenty beda
przyjmowane do 5 grudnia
w Urzedzie Gminy.
Szczegoty ogloszenia na stro-
nie Internetowej Urzedu.
Us
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A7 5 tysiecy ztotych
dla Kot Gospodyn
za [rekwencje

Agencja przyjmuje
wnioski o pomoc finan-
sowa dla kot gospodyn
wiejskich z gminy

o frekwencji powyzej 60
procent w wyborach do
Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej przeprowadzo-
nych w dniu 15 paz-
dziernika 2023 r.

Whioski mozna sktadac:

- osobiscie w Biurach Powia-
towych ARIMR,

- za posrednictwem platfor-
my ePUAP,

- za posrednictwem ustugi
mObywatel na stronie gov.pl,

- lub wysta¢ za posrednic-
twem operatora pocztowego
(np. Poczta Polska).

Wysoko$¢ pomocy wynosi 5
000 zt na jedno koto gospodyn
wiejskich.

Whioski o udzielenie pomocy
nalezy skfada¢ na formularzu
opracowanym i udostepnionym
przez Agencje na jej stronie in-
ternetowej do Kierownika BP
ARIMR, wtasciwego ze wzgledu
na siedzibe kota, w terminie do
29 listopada br.

Pomoc bedzie wyptacana nie-
zwlocznie po wydaniu decyzji
przyznajacej pomoc na rachu-
nek kota wskazany w krajowym
systemie ewidencji producen-
tow, ewidencji gospodarstw rol-
nych oraz ewidencji wnioskow
0 przyznanie platnosci.

Us

Co znalezli

policjanci

w samochodzie

24-latka?

Megzczyzna stracit prawo
jazdy. Grozi mu do trzech
lat pozbawienia wolnosci.

W nocy z wtorku na srode
(19/20 listopada) w Maciejowi-
cach na ul. Kosciuszki policjanci
z miejscowego posterunku za-
trzymali do kontroli osobowego
opla. Od 24-letniego kierowcy
wyczuli alkohol. Badanie alko-
matem wykazato, ze byt nie-
trzezwy. Mial w organizmie po-
nad jeden promil alkoholu.

- Policjanci zwrdcili uwagg na
nerwowe zachowanie mezczy-
zny. Okazato si¢, ze powodem

tego byly narkotyki, ktore mez-
czyzna miat zarowno przy sobie,
jak tez schowane w samocho-
dzie. Policjanci zabezpieczyli nie-
legalne substancje i zatrzymali
24-letniego mieszkanca powiatu
garwolinskiego - informuje pod-
kom. Matgorzata Pychner, oficer

prasowa KPP w Garwolinie.
Mezczyzna trafit do policyjnej
celi. Funkcjonariusze zatrzymali
jego prawo jazdy. Za kierowa-
nie samochodem w stanie nie-
trzezwosci i posiadanie Srodkow
odurzajacych grozi mu kara do
trzech lat pozbawienia wolnosci.
Us

Sprzet sportowy

dla szkoty

W ramach zadania
zakupione zostang m.in.
stupki do siatkowki, stroje
sportowe, komplety pitek,
koziot gimnastyczny,
drobny sprzet sportowy.

Gmina Zelechéw otrzymata
dofinansowanie z Ministerstwa
Sportu i Turystyki na zakup
sprzetu i wyposazenia sportowe-
go dla Szkoty Podstawowej im.
Romualda Traugutta w Zelecho-
wie w ramach programu ,,Aktyw-

na Szkota - sprzet sportowy dla
szkot 2024”.W ramach zadania
zakupione zostang m.in. stupki
do siatkowki, stroje sportowe,
komplety pitek, koziot gimna-
styczny, drobny sprzet sportowy,
ktory poprawi warunki realizacji
zaje¢  sportowych.Koszt catko-
wity zadania to 31 250,00 zt,
warto$¢ otrzymanego dofinan-
sowania to 25 000,00 zt. Wiadze
gminy oczekujg na podpisanie
umowy na dofinansowanie.

Us

Zmiatarka, ktora
walczy o czyste
powietrze

Zamiatanie na mokro
pozwala nie tylko na
doktadniejsze usuwa-
nie zanieczyszczen, ale
takze na ograniczenie
pylenia, co jest szcze-
golnie istotne dla osob
cierpigcych na alergie.

Zakup samojezdnej zamiatar-
ki drogowej na potrzeby miasta
Garwolin to kolejny krok w kie-
runku nie tylko poprawy jakosci
powietrza w miescie, ale takze
utrzymania czystosci przestrze-
ni publicznej, poprawy estetyki
oraz bezpieczenstwa na ulicach
i chodnikach. Inwestycja zo-
stata zrealizowana dzieki dofi-
nansowaniu zadania z budzetu
Wojewodztwa  Mazowieckiego
w ramach programu ,,Mazowsze
dla czystego powietrza”.

Wiadze miast i gmin szukaja
roznych sposobow na walke ze
smogiem. Oprocz oczywistych
dziatan zwigzanych z wymia-
ng piecow czy ograniczaniem
ruchu samochodowego w cen-
trum zauwazono, ze mierzalne
efekty przynosi takze regularne
zamiatanie i mycie na mokro
ulic. Miasto Garwolin ztozyto
whniosek o dotacje w autorskim
programie samorzadu Mazow-
sza, zwigzanym z walkg o czyste
powietrze w naszym regionie
pn. ,Mazowsze dla czystego
powietrza” na zakup specjali-
stycznej zamiatarki  drogowej
z funkcja mycia na mokro na
potrzeby sprzatania terenow

e 4
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Zamiatarka marki TIMAN 3330 Tornado 2 jest fabrycznie nowa

i spetnia warunki techniczne wymagane dla pojazdu wolnobieznego
w ruchu drogowym na drogach publicznych, posiadat odpowiednie
certyfikaty i deklaracje zgodnosci z normamii przepisami obowiazu-
jacymi i wymaganymi dla tego rodzaju pojazdow

publicznych zlokalizowanych na
terenie miasta. [ udato sie. Umo-
wa na dofinansowanie zadania
z Samorzagdem Wojewodztwa
Mazowieckiego pn. ,,Zakup sa-
mojezdnej zamiatarki drogowej
na potrzeby Miasta Garwolina”
podpisana zostata 26 wrzesnia
br. W wyniku rozstrzygnietego
przetargu na ulicach Garwolina
juz od kilku dni dziata nowy
sprzet.

Nowy sprzet kosztowat
361 733,16 zt

Zamiatarka marki TIMAN
3330 Tornado 2 jest fabrycznie
nowa i spelnia warunki tech-
niczne wymagane dla pojazdu
wolnobieznego w ruchu drogo-
wym na drogach publicznych,

posiada¢ odpowiednie certyfika-
ty i deklaracje zgodnosci z nor-
mami i przepisami obowigzu-
jacymi i wymaganymi dla tego
rodzaju pojazdéw. To urzadzenie
wysokiej klasy, ktore zostato za-
projektowane z mysla o efektyw-
nym i ekologicznym utrzymaniu
czystosci. Zamiatanie na mokro,
pozwala nie tylko na doktadniej-
sze usuwanie zanieczyszczen,
ale takze na ograniczenie pyle-
nia, co jest szczegélnie istotne
dla osob cierpigcych na alergie.
Dzigki tej nowoczesnej techno-
logii chodniki bedg czystsze,
a powietrze, ktorym oddychamy
- zdrowsze. Zamiatarka Timan
3330 zapewnia takze najnizszy
poziom hatasu na rynku w swo-
jej klasie, wynoszacy ok. 68 dB
w kabinie. W przysztosci Urzad

Fot.Miasto Garwolin

Miasta planuje réwniez zakup
dodatkowego osprzetu, ktory
pozwoli zamiatarce petni¢ inne
funkcje. Dzicki temu urzadze-
nie to stanie sie jeszcze bardziej
wszechstronne i uzyteczne przez
caly rok.

Nowy sprzet kosztowal 361
733,16 zt, z czego 200 tys. zt to
dofinansowanie ze $rodkéw fi-
nansowych budzetu Wojewodz-
twa Mazowieckiego w ramach
programu ,Mazowsze dla czy-
stego powietrza 2024”. Wkiad
wihasny Miasta Garwolina osta-
tecznie wyniost 161 733,16 zt.

- Czyste ulice to nie tylko
kwestia estetyki, ale tez nasze-
go zdrowia, bezpieczenstwa,
porzadku publicznego i troski
o przyszto§¢. Zrealizowane za-
danie pozwoli na poprawe jako-
Sci powietrza w mieScie, a tym
samym zycia mieszkancow.
W dobie zanieczyszczen oraz
wszechobecnego smogu walka
o dobrg jakos¢ powietrza nabie-
ra znaczenia. Z serca dzigkuje
za finansowe wsparcie zadania
Samorzadowi ~ Wojewodztwa
Mazowieckiego - podkresla bur-
mistrz Marzena Swieczak.

Zadanie pn. ,Zakup samo-
jezdnej zamiatarki drogowej na
potrzeby Miasta Garwolina”
wspotfinansowane ze Srodkow
Samorzadu Wojewodztwa Mazo-
wieckiego w ramach programu
»Mazowsze dla czystego powie-
trza 2024”.

Us

Stracita panowanie 1 wpadta do rowu

Policjanci zatrzymali
prawo jazdy kobiety.
W organizmie miala

0,6 promila alkoholu.

Do zdarzenia doszto 21
listopada okoto godz. 21.37
w Wolce Ostrozenskiej.
36-letnia kierujaca samocho-
dem marki Peugeot stracita
panowanie nad pojazdem
i wjechata do rowu. Okazato
sie, Ze jest nietrzezwa. Miata
0,6 promila alkoholu w orga-
nizmie - informuje podkom.
Matgorzata Pychner, oficer
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36-letnia kierujgca samochodem marki Peugeot stracita panowanie

nad pojazdem i wjechata do rowu
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prasowa KPP w Garwolinie.
Policjanci zatrzymali prawo
jazdy kobiety. Postepowanie
w tej sprawie prowadzi KPP
Garwolin.Na miejscu dzia-
fania prowadzili strazacy
z OSP Wolka Ostrozenska,
OSP Samorzadki, PSP Gar-
wolin. Dziatania strazakow
polegaly na zabezpieczeniu
miejsca zdarzenia oraz usta-
bilizowaniu pojazdu. Obecne
byty rowniez stuzby medycz-
ne.

Us

GAR
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Ruszyla 24. edycja Szlachetnej Paczki

Na wsparcie czekaja
samotni seniorzy, samo-
dzielni rodzice, rodziny
dotkniete choroba,
niepelnosprawnoscia czy
skutkami niespodzie-
wanych zdarzen, w tym
wrzesniowej powodzi.

»Pani Janina nie spodziewata
sie, Zze samotno$¢ moze bolec.
Mieszka na czwartym pietrze
w starym bloku. Kiedy popro-
sita sgsiada, ktory mijat ja na
schodach o pomoc, w zejsciu
7 czwartego pietra, sasiad ze
stuchawkami na uszach nawet
tego nie ustyszal. Pani Janina
boi si¢ prosi¢ o pomoc, zazwy-
czaj tego nie robi. Bo po co?
Jezeli po optaceniu rachunkéw
z emerytury zostaje jej 82 z1? To
musi wystarczy¢ jej na wszystko.
Pani Janina i wiele innych osob
czekaja na Ciebie. WejdZz na
strone szlachetnapaczka.pl, wy
bierz swojq rodzine i zorganizuj
dla niej pomoc” - méwi Joanna
Sadzik, prezes Stowarzyszenia
WIOSNA, ktore organizuje Szla-
chetng Paczke.

Nie spodziewasz si¢, co potra-
fi Twoja Paczka. WejdZz na www.
szlachetnapaczka.pl i wybierz
rodzing.

Na przezycie miesigca ma
180 zt

Wolontariusze ~ Szlachetnej
Paczki docierajg do osob i ro-
dzin, ktore znalazty sie w trudnej
sytuacji czesto niespodziewanie.
Choroba,  niepetnosprawnos¢,
samotno$¢ czy nieszczesliwy
wypadek z zaskoczenia rujnuja

ich zycia i spycha-
ja w spirale
biedy, zkto-
rej trudno
wydostac
si¢ wiasnymi

sifami. ~ Tak
bytlo w przy-
padku  pana
Marka.

Byto  wrze-
$niowe po-
potudnie.  Pan
Marek  pamigta
ten moment

w  najdrobniej-
szych szczegdtach
- wspomnienia
wracaja do niego
w koszmarach i za
kazdym razem, kie-
dy w bezczynnosci musi zda-
wac¢ si¢ na pomoc syna. ,,Nie
tak miato by¢. Po $mierci zony
to ja miatem opiekowac sie
nim. Wypadek odebrat mi nie
tylko sprawnosé, ale oszczed-
nosci zycia i poczucie wlasnej
wartosci - jako faceta i ojca”.
Syn pana Marka pracuje, ale
znaczng cze$¢ wynagrodzenia
pochtaniaja koszty rehabilita-
cji. Na przezycie miesiaca zo-
staje im 180 zt na osobe.

Mozesz skompletowa¢ Szla-
chetng Paczke dla takich osob
jak pan Marek. Ich historie
znajdziesz na www.szlachet-
napaczka.pl.

Skompletuj paczke - nie
spodziewasz si¢, kto do
niej dofaczy

Szlachetng Paczke dla wy-
branej rodziny najlepiej zor-
ganizowa¢ wspOlnie. Czasami

wystarczy jeden

post w mediach spotecz-
nosciowych, sms wystany do
najblizszych czy krotka rozmo-
wa ze znajomymi z pracy czy
sasiadem mijanym w windzie.
Bo gdy pojawia si¢ inicjatywa
skompletowania  Szlachetnej
Paczki, pojawiajq sie osoby go-
towe do zaangazowania. Czasa-
mi tacy, po ktorych by$my sie
tego nie spodziewali! Dawni
znajomi, ktorzy przeczytaja
o Twojej inicjatywie na Face-
booku, byta szefowa, s3siedzi,
z ktorymi nigdy nie byto czasu
pozna¢ sie lepiej - niewielkim
wysitkiem, ale wspdlnie moze-
my odmieni¢ zycie tysiecy naj-
bardziej potrzebujacych - prze-
konuja organizatorzy programu
spotecznego.

,Nigdy tego nie zapomng”
Zachwycita mnie idea madre-

g0 pomagania i sposob dziatania
Paczki, wiec zostatlam darczyn-

ca. Nie spodziewatam sie,
ale nawet jak o tym mowie
po latach, to czuje wzru-
szenie, bo moim oczom
ukazuje si¢ obdarowana
rodzina. Nigdy tego nie
zapomne. Paczka to oka-
zja do poznania sposo-
bu na to, jak pomaga¢
w  sposob  madry,
punktowy i nierzadko
dtugofalowy. Pokaza-
ta mi, ze kazda wol-
na minuta moze by¢
wypetniona czym$
bardzo sensownym
- moéwi Joanna,
darczynca Paczki.

Mozesz poméc m.in.
powodzianom

W ramach tegorocznej edycji
Szlachetnej Paczki w interne-
towej Bazie Rodzin na www.
szlachetnapaczka.pl mozna wy-
bra¢ rodziny, ktérym chee sie
poméc: zarowno potrzebujacych
7 najblizszej okolicy, jak i tych,
ktorzy probuja zbudowac swoje
Zycie na nowo po wrzesniowej
powodzi. Gdy medialna fala za-
interesowania ich losem opadta,
wolontariusze Szlachetnej Pacz-
ki s3 na miejscu i pytaja o to,
co najpotrzebniejsze. Historie
rodzin dotknietych skutkami
powodzi mozna znalez¢ na stro-
nie Szlachetnej Paczki. Proces
przygotowania pomocy i dostar-
czenia paczek w obu przypad-
kach jest taki sam. W kazdym
wojewddztwie bedg wyznaczone
magazyny, do ktorych darczyi-
cy beda mogli dostarcza¢ pacz-
ki przeznaczone dla wybranej
przez siebie rodziny, a stad za

posrednictwem wolontariuszy
bezposrednio do potrzebuja-
cych.

Wahasz sig, czy zrobic
Paczke?

Myslates kiedys, zeby zro-
bi¢ Szlachetna Paczke, ale bo-
isz sig, ze sam nie dasz rady?
Szlachetna Paczka to okazja do
taczenia sie w grupy i pomaga-
nia na duzg skale tym, ktorzy
najbardziej tego potrzebuja.
Twoja paczka potrafi zebrac sie
w szczytnym celu i skompleto-
wac to, co potrzebne, by zmie-
ni¢ Zzycie wybranej rodziny
i uruchomi¢ machine szczerej
radosci. Jak zebrac¢ grupe? To
tatwiejsze niz sie wydaje.

Na stronie www.szlachet-
napaczka.pl znajdziesz zestaw
materiatow, ktore ufatwig ze-
branie grupy znajomych do
pomocy: to propozycje postow
do social mediow, przyktado-
we treSci wiadomosci, plakaty,
narzedzia do podziatu zadan,
ktore mozna rozesta¢ do osob
zapraszanych do wspolnego
robienia paczki, a nawet lista
argumentow, ktore mozesz
przedstawi¢  nieprzekonanym
do wspolnego dziatania.

Wspdlnie realizowana ini-
cjatywa wyzwala pozytywna
energie, daje mnostwo sa-
tysfakeji i radosci z dzielenia
sic dobrem, integruje grupe,
a przede wszystkim jest okazjg
do pomagania. U najmtod-
szych ksztattuje wartosci zwig-
zane z pomaganiem i wrazli-
woscig na trudnosci innych
ludzi.

Szlachetna Paczka
w Twojej pracy albo szkole

Szlachetng  Paczke mozna
przygotowywac w grupie znajo-
mych, bliskich z rodziny, ale tez
w szkole czy pracy, w ktorej na
co dzien spedzamy duzo czasu.

Przygotowywanie paczki
w szkole, to idealny moment
na to, by razem zrobi¢ co$ do-
brego. To lekcja o empatii, od-
powiedzialnosci i otwartosci
na drugiego cztowieka, ale tez
okazja do lepszego poznania
ludzi, z ktorymi spedza sie czas
w szkolnych murach.

Przygotowanie  Szlachetnej
Paczki w firmie moze by¢ pre-
tekstem do poznania osob, ktore
pracujg tuz obok. Nie spodzie-
wasz sie, z kim pracujesz — oso-
by, ktére wydaje Ci si¢, Ze znasz,
mogg mito Cie zaskoczy¢. A Ci,
ktorych tylko mijasz na koryta-
rzu, moga stac sie bliskimi znajo-
mymi. Wszyscy mogg zaskakiwac
swoimi talentami, kreatywnoscia,
poktadami dobra, pasj3. Przygo-
towanie paczki w firmie to nie
tylko piekny gest wobec potrze-
bujacych, ale i okazja do pozy-
tywnych emocji w miejscu pracy.

Jak zebra¢ grupe wsrod zna-
jomych, w firmie czy szkole? To
proste. Organizatorzy programu
przygotowali specjalne materiaty,
ktore to utatwia. Znajdziesz je na
stronie  wwwiszlachetnapaczka.
pl.

Jesli masz watpliwosci, pytania
- zadzwon. Infolinia Szlachetnej
Paczki (+48) 12 333 78 00 jest
dostepna przez 7 dni w tygodniu
w godz. 10:00-18:00.

Us

Probowali przewiercic wiertarka stope mezczyzny

- Na wniosek Policji i proku-
ratury sad zastosowal wobec
mezczyzn Srodek zapobiegawczy
w postaci aresztu na okres 3 mie-
siecy. Podejrzani w poniedziatek

(18 listopada) zostali doprowa-
dzeni do zaktadu karnego - do-
daje policjantka.

Us
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Sprawcy zaatakowali 37-latka, przywiazali go do krzesta przewodem W wyniku ich dziatania 37-latek doznat powaznych oparzen ciata i

elektrycznym, bili i przypalali opalarka

Pokrzywdzony miat
skrepowane rece i nogi
przewodem elektrycznym,
byl bity i przypalany
opalarka.

Garwolinscy i faskarzewscy
policjanci pracowali nad sprawa
przetrzymywania  37-letniego
mezczyzny wbrew jego woli.
Sam pokrzywdzony byt w stanie
powiadomi¢ o catej sytuacji po
GAR

kilku dniach od zdarzenia (13
listopada).

- Policjanci, analizujac zgto-
szenie, dotarli do miejsca, w kto-
rym doszto do przetrzymywania
mezczyzny. Podczas  ogledzin
zabezpieczyli Slady oraz rzeczy
stuzace do popetnienia prze-
stepstwa. Ustalenia policjantow
potwierdzaja, ze trzej mezczyz-
ni wspolnie spozywali alkohol.
W pewnym momencie doszto

pottuczen. Napastnicy zostali zatrzymani

pomiedzy nimi do nieporozu-
mien na tle rzekomego nieroz-
liczenia sie z zakupionego alko-
holu i papieroséow - informuje
podkom. Malgorzata Pychner,
oficer prasowa KPP w Garwoli-
nie.

Sprawcy zaatakowali 37-lat-
ka, przywigzali go do krzesta
przewodem elektrycznym, bili
i przypalali opalarka. Prébowali
tez przewierciC wiertarka jego

stope. Przetrzymywali w ten spo-
s0b pokrzywdzonego przez kilka
godzin. W wyniku ich dziatania
37-latek doznat powaznych opa-
rzen ciafa i pottuczen.
Napastnicy zostali zatrzyma-
ni. W pigtek (15 listopada) dwaj
41-letni mieszkancy powiatu
garwolinskiego ustyszeli zarzuty
pozbawienie wolnosci ze szcze-
golnym udreczeniem, za co grozi
kara nawet 25 lat wiezienia.
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Krzysztol CugowsKki:
Budka Suflera nie zaczela
si¢ od ..Snu o dolinie”

Zespot poczatkowo na-
zywat si¢ Stowarzyszenie
Cnot Wszelakich, dopiero
z czasem zmienil nazwe na
Budke Suflera. Proby odby-
waly si¢ w Domu Kultury
Zakladow Przetworstwa
Owocowego w Milejowie.

Krzysztof Cugowski, lider Budki
Suflera, byt gosciem Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej w Lubartowie.
Podpisywat ksigike ,.Spiewanie
mnie nie meczy”. To wywiad - rze-
ka, jaki przeprowadzit z nim Marek
Sierocki.

Spotkanie z wokalista Budki
Suflera prowadzit krytyk muzycz-
ny, Jarostaw Sawic. Tematem byta
ksiazka, muzyka, Budka Suflera.
Jak mowit Krzysztof Cugowski, to
wydawca zaproponowat, zeby wy-
wiad z nim przeprowadzit Marek
Sierocki.

- Ja nie mialem nic przeciw
temu, Marka znam od 40 lat, od
jego debiutu w Teleekspresie - po-
wiedziat.

Pierwszy sktad

- Fakt, 7e Budka sie zaczefa
w 1969 t, Ze to si¢ nie zaczeto od
»onu o dolinie”, nie jest powszech-
nie znany - mowit Jarostaw Sawic,
pytajac o poczatki zespotu.

- Spotkatem takiego kolege,
ktory naprawiat sprzet, teraz to
sie nazywa elektroniczny, wtedy
elektryczny. Naprawial magne-
tofony, adaptery. Przyniostem
do niego magnetofon szpulowy.
U niego byto dwoch chiopakdw,
jeden w moim wieku, drugi mtod-
szy, przyniesli mu gitare. Przewijat
przystawki, bo to byta gitara z tzw.
sklepu uspotecznionego, czyli nie
nadawata si¢ do niczego. Gadali-
$my, oni mowia, Ze graja w domu,
ale maja ktopoty, bo sasiedzi stuka-
ja w $ciany, mowie: wpadnijcie do
mnie. Sasiedzi byli juz znieczuleni.
Loni przyszli do mnie. Krzysio Bro-
7i, ten miodszy, jeszcze chodzit do
szkoly - mowit Cugowski. Krzysz-
tof Brozi, o ktérym wspominat, to
gitarzysta pierwszego sktadu Budki
Suflera, potem profesor filozofii,
wyktadowca na UMCS, zmarly
w 1996 r. Pierwszy sktad zespotu,
oprocz. Krzysztofa Cugowskiego
i Krzysztofa Broziego, tworzyli
jeszcze basista Janusz Pedzisz, per-
kusista Jacek Griin, klawiszowiec
Witold Odorowicz.

- Z Januszem Pedziszem, jako

jedynym z Zyjacych kolegow

7 pierwszego sktadu, spotykamy
sie regularnie - mowit Krzysztof
Cugowski.

Po roku skfad si¢ rozpadt.

- Z 16znych powoddw. Krzysio
zdat mature. My graliSmy przez
caty rok 1970 w klubie ,,Arcus”. To
byt bardzo znany klub studencki.
W zwigzku z tym, Ze bylismy pod
patronatem ZSP, wystali nas w le-
cie 1970 r. na miedzynarodowy
oboz do Gizycka. MySmy tam grali
dla studentow z réznych stron. Po
powrocie okazato sie, ze Krzysio
sie nieszczesliwie zakochat i powie-
dzial, ze odchodzi. Zostatem z t3
nazwy. Jacek zaczat studia, byt na
I roku polonistyki, Witek byt na
I roku matematyki, Krzysio potem
zdat i tez byt na polonistyce - mo-
wit Krzysztof Cugowski.

Jarostaw Sawic zastanawiat sie,
jak potoczylyby sie losy zespotu,
gdyby sktad przetrwat.

- Gdybyscie jeszcze pograli, czy
ten sktad miat potencjat? - pytat.

- Mial, Krzysio Brozi byt
pierwszym w Lublinie gitarzysta
improwizujagcym. MySmy  grali
duzo repertuaru bluesowego, rytm
n’bluesowego, gdzie improwizacje
s3 podstawa. Krzysio to byt bardzo
utalentowany cztowiek w wielu
dziedzinach, takze byt swietnie za-
powiadajacym si¢ gitarzystg - uwa-
za wokalista Budki Suflera.

W Milejowie grali po
nocach

Rok 1970 to kolejny rozdziat
w dziejach zespotu.

- Jesienig 1970 r. spotkatem
Romka Lipke, z ktorym chodzitem
od I klasy do szkoty podstawowej
i szkoty muzycznej. Potem chodzi-
lismy do liceum. W Staszicu nie
bylismy w jednej klasie - wspomi-
nat Krzysztof Cugowski.

Po spotkaniu z Romualdem
Lipko Cugowski dofaczyt do jego
zespotu.

- Przez ten rok wspolnego grania
stalismy si¢ takim zespotem bardzo
popularnym w miescie. GraliSmy
inaczej niz inne zespoty. Byto wte-
dy duzo zespotow: Minstrele, Bezi-
mienni. Muzyke, jak grali, trudno
nawet nazwac rockiem, to byly ta-
kie piosenki pop. W zwigzku z tym
zespot, ktory gra w zupehnie innej
stylistyce, stat si¢ rozpoznawalny
- mowit Cugowski. Zespot Lipki,
do ktorego dotaczyt, nazywat sie
wtedy Stowarzyszenie Cnot Wsze-
lakich, dopiero z czasem zmienit
nazwe na Budke Suflera. Proby
odbywaty si¢ w Domu Kultury Za-

) . 1)
Spotkanie z wokalistg Budki Suflera prowadzit krytyk muzyczny Jarostaw Sawic

Mozliwe, e ta droga,
ktorg Budka z Rom-
kiem wybrata, byta
wtasciwa. Tyle tylko,
1e ja nie jestem czto-
wiekiem z tej bajki,
tu jest caty problem

ktadow Przetworstwa Owocowego
w Milejowie.

- Dojezdzalismy przez Swidnik,
w Swidniku wsiadat Andrzej Ziot-
kowski, swietnie wyksztafcony na
gitarze. Wysiadalimy w Jaszczo-
wie, stamtad byto ze trzy kilometry
do Milejowa i tam robilismy préby.
Dyrektor domu kultury pozwalat
nam gra¢ w nocy. [ tak byt bar-
dzo taskawy, 7ze nas nie wygonit,
myS$my jak na tamte czasy nie wy-
gladali zbyt atrakcyjnie, mieliSmy
diugie wtosy - tak jak wtedy obo-
wigzywala moda miodziezowa.
Jurek Janiszewski nagrat nas na
probie i potem puszczat te nagra-
nia w Radio Lublin - wspominat
Krzysztof Cugowski. Jerzy Jani-
szewski byt dziennikarzem i pre-
zenterem radiowym, menadzerem
Urszuli i Budki Suflera. Dzieki
niemu powstat jeden ze sztandaro-
wych utworéw Budki Suflera.

- Wiedzielismy, ze si¢ rozej-
dziemy. To byt zespot potamator-
ski, nie mielismy z tego zadnych
dochodow. ByliSmy coraz starsi,
mieliSmy po dwadziescia pare lat.
Nalezatoby zajaé sie czyms, co
mogloby przynies¢ jakies docho-
dy. Jurek powiedziat: stuchajcie,
jak sie macie rozsta¢, nagrajcie mi
te piosenke: ,,Ain't No Sunshine”.
Plyta Billa Withersa wyszta pot

roku wezesniej i mysmy byli chyba
pierwszym wykonawca, ktory to
nagrat jako cover. Jurek poprosit:
nagrajcie mi to, dla mojej przyjem-
nosci. Jego kolega z radia Adam
Sikorski napisat tekst i tak powstat
,»en o dolinie”. Stalismy sie w cia-
gu paru miesiecy gwiazda muzyki

miodziezowej w Polsce - mowit
Krzysztof Cugowski.
- Graliscie muzyke dos¢ powaz-

n3 w wyrazie, pierwsza i druga
plyta to byta powazna muzyka,
duze teksty, duze formy, dostojne
brzmienia. ,Cieft wielkiej gory”,
wasza pierwsza plyta, to jest taki
kamien milowy, Ze tu nie ma
dyskusji. Jedna z najlepszych ptyt
w historii polskiego rocka - mowit
Jarostaw Sawic o dokonaniach ze-
spotu. Wedtug Krzysztofa Cugow-
skiego, ktory zgadza sie z oceng
rozméwey, brzmieniowo lepsza
jest jednak druga ptyta, ,,Przechod-
niem bylem miedzy wami”. To
dlatego, ze zespot grat wiele kon-
certéw i nabrat wprawy. Jarostaw
Sawic rowniez docenia drugg pty-
te, ,,Piesi niepokorna” jest wedtug
niego najlepszym utworem na niej.

Rock czy pop?

Interesujacy dla fanéw zespotu
jest konflikt Krzysztofa Cugow-
skiego z Romualdem Lipko, ktéry
doprowadzit do odejscia Cugow-
skiego z Budki Suflera. O jego ku-
lisy pytat Jarostaw Sawic.

- Nie do konca to rozumiem, co
takiego sie zadziato, e sie rozeszli-
Scie? - pytat.

- Taki moment pekniecia byt,
kiedy dostalismy propozycje na-
grania muzyki do filmu Marka
Piwowskiego ,,Przepraszam, czy

tu bijg?”. Dwie pierwsze plyty my-
$my zrobili z Romkiem wspolnie.
I jak juz byto wiadomo, ze bedzie-
my robi¢ muzyke do filmu, Romek
sie ze mng spotkat i mowi: wiesz,
ja bym chciat sprobowa¢ sam,
nie bedziesz miat nic przeciw?
No nie bede miat, ale to tak byto
kurtuazyjnie. Nie omieszkatem sie
zrewanzowac za chwile, bo zazada-
fem swojego nazwiska przy nazwie
zespotu - mowit muzyk. Zespot
dziatat wtedy pod nazwg Krzysztof
Cugowski & Budka Suflera.

- Zrobilimy muzyke do filmu,
ale jak to bywa w srodowiskach
wowczas nam nie znanych, czyli
filmowych, okazato sie, ze zostat
uzyty fragment jednej piosenki,
my wystepujemy tam w Kklubie
»Maxim”. Ale okazato sie nagle, ze
to Piotr Figiel napisat muzyke do
filmu ,,Przepraszam, czy tu bij”.
Mysmy byli mtodymi ludZmi, po
drugie nie bylismy ze stolicy, by-
lismy zupetnie spoza tzw. uktadu.
Zostalismy lekko wyslizgani - mo-
wit Cugowski.

Jarostaw  Sawic  kontynuowat
watek nieporozumient miedzy Cu-
gowskim a Lipko.

- Stale si¢ przewija watek roz-
nic artystycznych. Pan nalezy do
$wiata rocka, 2 Romuald do $wiata
popu. Patrzac na to, co si¢ potem
stato: mamy powrdt, mamy sukces
ogromny ,Tango”, ,Bal wszyst-
kich $wietych”, ale tez to, co Budka
nagrywata, jak pana nie byto w ze-
spole. W tej rozmowie z Markiem
Sierockim pan chciat nagrywac
jeszcze bardziej rockowo.

- Mozliwe, ze ta droga, ktorg
Budka z Romkiem wybrata, byta
whasciwa. Tyle tylko, Ze ja nie je-
stem czlowiekiem z tej bajki, tu jest

Adam Sikorski
napisat tekst i tak
powstat ,,Sen o doli-
nie”. Stalismy sig w
cigou paru miesigcy
gwiazda muzyki mto-
dziezowej w Polsce

caly problem. W momencie, kiedy
potaczylismy sie ponownie, to byt
1983 ., zaczelismy nagrywac plyty
zupelnie inne niz te w latach sie-
demdziesiatych. Na ptycie ,Cisza”,
ktora byla nagrywana w USA,
stychad, co oznacza dla muzykow
otoczenie, czyli to, w jakim otocze-
niu Zyjesz. Okres przed nagraniem
i w trakcie nagrywania ,Ciszy”
mys$my spedzili w USA, wszystko,
co nas otaczato, bylo inne. To sty-
chac na tej plycie - mowit Krzysz-
tof Cugowski. Wedlug jego roz-
mowcy plyta godzi strone rockows
i popowa w idealnych proporcjach.

Wspomnienie o przyjacielu

Wedtug  Cugowskiego mtode
pokolenie, kojarzace Budke Sufle-
ra tylko z ,,Takiego tanga” i ,,Balu
wszystkich wietych” nie zdaje so-
bie sprawy, ze zespot grat muzyke
tak bardzo rockows.

- Nigdy nie zapomng, jak
w2010 czy 2011 r. gralismy gdzies
w Warszawie w plenerze, graliSmy
te wszystkie ,,Szalone konie” itd.
Bylo tam duzo mfodych zespo-
16w, pamietam Tomka Lipinskiego
i jego pytanie: co oni graja, co to
takiego jest? No jak to, co graja?
Muzyke z lat siedemdziesiatych,
tak sie grato wtedy! Oni wszyscy
przyszli po tym koncercie z szacun-
kiem - wspominat muzyk.

Przypomniat posta¢ zmartego
niedawno Felicjana Andrzejczaka,
kojarzonego gtéwnie z przebojem
,Jolka, Jolka, pamietasz”.

- Jadzia, zona Felka, wrzuca
teraz 16zne kawatki, pod hastem
,»Nie tylko Jolka”. Felek to byt bar-
dzo dobry wokalista, niedocenio-
ny. Prywatnie byt bardzo skrom-
nym mitym cztowiekiem. MySmy
7 Felkiem byli w duzej przyjazni. Ja
go zaprositem, byt moim goSciem
na koncercie 15 sierpnia, miat wy-
stapi¢ ze mng na koncercie jubile-
uszowym 4 listopada. Zadzwonita
jego zona, powiedziata, ze Felek
zmart - wspominat.

Marcin Kusyk
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Nabor do Miejskiej
Rady Dzialalnosci
Pozytku Publicznego

Chcesz mie¢ wplyw na
funkcjonowanie III sektora
w Garwolinie? Zgto$ swoja
kandydature na czlonka
Miejskiej Rady Dziatalnosci
Pozytku Publicznego.

Miejska Rada Dziatalnosci Po-
zytku Publicznego w Garwolinie
jest organem konsultacyjnym
i opiniodawczym  powofanym
przez burmistrza miasta Garwolin
do realizacji zadan okreslonych
wart. 41i ustawy z dnia 24 kwiet-
nia 2003 roku o dziatalnosci po-
zytku publicznego i o wolontaria-
cie (Dz.U. z 2024 roku, poz. 1491).
Kadencja rady trwa 3 lata, a jej
cztonkowie petnig funkcje nieod-

Odeszli [ =

platnie. W sklad rady wchodzi:
dwoch przedstawicieli Rady Mia-
sta Garwolina, dwoch przedstawi-
cieli burmistrza miasta Garwolin
oraz co najmniej 4 przedstawicieli
organizacji pozarzadowych.
Zgtoszenia kandydatow nale-
7y dokona¢ poprzez wypenienie
formularza ,,Deklaracja cztonka
Miejskiej Rady Dziatalnosci Po-
zytku Publicznego w Garwolinie”
i ztozenie w formie papierowej
w terminie do dnia 18 grudnia
w Biurze Obstugi Interesanta
Urzedu Miasta Garwolina badz
w formie elektronicznej na adres
umg@garwolin.pl.
Formularz dostepny na stronie
internetowej Urzedu Miasta.
Us

9

Nowy sprzet
sportowy

Dobra informacja
dla uczniow szkoty
w GoOrznie. Gmina
Gorzno otrzymala
dofinansowanie od
Ministerstwa Sportu
i Turystyki w ramach
programu ,,Aktywna
Szkota”.

Dysponentem dotacji jest
Minister Sportu i Turystyki.
Wsparcie finansowe w po-
staci dotacji celowej ze $rod-
kow pochodzacych z budzetu
panstwa w wysokosci 25 000
zt zostanie przeznaczone na
zakup nowego sprzgtu spor-
towego dla Publicznej Szkoty

Podstawowej im. Wtadystawa
Jozwickiego w Gorznie.

Na terenie Publicznej Szko-
ty Podstawowej w Gorznie re-
alizowane s zadania #Aktyw-
nyWeekend i #AktywnyOrlik
- co byto warunkiem udziatu
w naborze.

Dzieki tym $rodkom dzieci
beda miaty mozliwo$¢ rozwi-
jania swoich sportowych pa-
sji oraz aktywnego spedzania
wolnego czasu. Koszt catkowi-
ty: 31 250 zt (dotacja: 25 000
zt i wktad wiasny niefinanso-
wy gminy Gorzno: 6 250,00
zt).

Us
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16 listopada zmart

Janusz Napora
7 Sobolewa

przezyl 78 lat

15 listopada zmarl

Zdzistaw Augustyniak

7z Wysoczyna
przezyl 62 lata

18 listopada zmarl

Piotr Gladysz

7. Nowego Pilczyna
przezyl 45 lat

18 listopada zmarl

Witold Pielak

7 Sobolewa
przezyl 67 lat

19 listopada zmarla

Ewa Wojciechowska
7. Warszawy

przezyla o5 lat

Ell

14 listopada zmarta

Janina Seremak
7. Garwolina

przezyla 75 lat

&

19 listopgda zmarla 19 listopada zmarla
Stanislawa Swierczewska Alfreda Czaplinska
7. Garwolina 7. Garwolina
przezyla 84 lata przezyla 93 lata
Gl B e i
21 listopada zmarl 21 listopada zmart
Tadeusz Wargocki Jan Jaron
7 Pilawy 7. Brzegow
przezyl 64 lata przezyl 86 lat
Gl B e i
20 listopada zmarl 20 listopada zmarla
Marek Makulec Jadwiga Kedziorek
z Garwolina z Pilawy
przezyl 63 lata przezyla 67 lat
B | i
) — g ol — e
17 listopada zmart 15 listopada zmart
Miroslaw Pietka Wieslaw Przybysz
7 Puznowki 7. Rebkowa
przezyl 60 lat przezyl 69 lat
B B e i
12 listopada zmarla 13 listopada zmart
Genowefa Lussa Lukasz Teperek
7. Garwolina 7. Garwolina
przezyla o5 lat przezyl 29 lat

Kondolencje w Nowym
Glosie Garwolina

Chcecie Panstwo poinformowa¢
mieszkancow powiatu o uroczystosciach
pogrzebowych kogos ze swoich bliskich?

A moze czujecie potrzebe zlozenia wyrazow
wspolczucia rodzinie zmarlego znajomego?

W tych sytuacjach, jak i przy publikacji podziekowan za
udzial pogrzebie, pomoze gazeta Nowy Glos Garwolina.
7a symboliczna kwote opracujemy zarowno szate
graficzna, jak i tres¢ ww. ogloszen, ktore nastepnie
opublikujemy na tamach Glosu Garwolina na stronach

z nekrologami.

Jesli zaistnieje kiedys potrzeba takich publikacji,
prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem

telefonu: 502 987109

GAR
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Pieniadze
dla
biznesu

Powiat garwolinski
przyznal kolejna
cze$¢ Srodkow na
podjecie dziatalno-
Sci gospodarczej.

Kolejna  transza  trafita
do wnioskodawcow.  Srodki
w tacznej kwocie 350.000
zt zasility konta przysziych
przedsi¢hiorcow z powiatu.
Szczegolnie cieszy nas fakt,
7e wiekszos¢ z nich to mtodzi
ludzie.

Profil nowych dziatalno-
Sci  gospodarczych objetych
dofinansowaniem  obejmuje
migdzy innymi: projektowanie
wnetrz, ustugi pielegnacji po-
jazdow samochodowych, pro-
dukeje 1 montaz mebli, ustugi
kosmetyczne oraz fryzjerskie,
ustugi w zakresie instalator-
stwa elektrycznego.

Od poczatku roku 2024
dofinansowanie na podjecie
dziatalnosci w tacznej kwocie
3.752.527 zt otrzymato juz
110 o0s6b bezrobotnych.

Us

Zmiany w
programie

Gmina Sobolew
zaprasza na spo-
tkanie dotyczace
planowanych zmian
w Programie Czyste
Powietrze od 2025
roku.

Tym razem wezma w nim
udziat mieszkancy, ktorzy juz
zrealizowali inwestycje w Pro-
gramie poprzez prowadzony
przez gmine Punkt Konsulta-
cyjno-Informacyjny. Ponadto
zaproszeni do udziatu zostali
rowniez wykonawcy z terenu
gminy, ktorzy podzielg sie
swoimi spostrzezeniami, co do
kwestii wymiany Zrodta ciepta,
czy termomodernizacji.

Szczegblna uwaga zostanie
pos$wigcona nieuczciwym fir-
mom, ktore pukajg do drzwi
i twierdza, ze s3 operatorami
badZz partnerami programu -
niejednokrotnie powotujgc sie
na wspotprace z gming.

Termin spotkania:
28.11.2024 1., godz. 15:30,
sala widowiskowa UG Sobolew.

Us

Bylo sciernisko, a jest San Francisco?
Wielkie promocje, thumy i1 korki na
otwarciu Aura Parku w Garwolinie

,»Tu naprawde kiedys
byto $ciernisko” - mowi-
fa na otwarciu centrum
handlowego Aura Park
w Garwolinie starosta
powiatu garwolinskiego
Iwona Kurowska i nie
sposob nie skojarzyc jej
wypowiedzi z tekstem
piosenki braci Golec,
ktorzy Spiewali kiedys$
,»Iu na razie jest Scier-
nisko, ale bedzie San
Francisco”. A jak wyszto
w Garwolinie?

W czwartek, 21 listopada,
nowiutki kompleks handlo-
wy oficjalnie otworzyt swoje
wrota dla klientéw. A ci nie
zawiedli. Od weczesnych go-
dzin porannych na parkingu
nie byto wolnych miejsc, a ko-
lejki ustawiaty sie praktycznie
w kazdym sklepie.

Bedzie zakupowy szal?

Nowy  obiekt handlowy
o powierzchni 11 000 metrow
kwadratowych miesci si¢ przy
ul. Trakt Lwowski 158, a wiec
w bardzo dogodnej lokalizacji,
bo na obrzezach miasta, bez-
posrednio w s3siedztwie drogi
ekspresowej S17 taczacej War-
szawe z Lublinem. - Dojazd jest
doskonaty. Przyjazd tutaj zajat
mi dostownie 15 minut. Z par-
kowaniem akurat dzi$ jest tra-
gedia, ale to zrozumiate. Mam
nadzieje, ze pozniej nie bedzie
z tym problemu - méwita pani
Marta, ktora na zakupy przyje-
chata z Pilawy. Dla niej takie
centrum bylo bardzo potrzeb-
ne:

- W Garwolinie jest sporo
sklepow, ale do mnie przema-
wia gtownie lokalizacja i to,
ze nie bede musiata przebijac
sie przez zakorkowane miasto.
No i wiadomo, niektorych
sklepow do tej pory nie byto
w naszej okolicy, wiec fajnie,
7e akurat przed S$wietami sie
pojawity - dodata obtadowana
torbami mieszkanka Pilawy.

Jakie sklepy maja siedzibe
w Aura Parku? Sinsay, Lidl,
Pepco, Media Expert, Half Pri-
ce, Dealz, Smyk, Woolworth,
Tedi, Rossmann i Piekarnia
Zabezyfiscy, a juz niebawem
bedzie mozna tez korzystac
z ustug KFC, Cube Fitness,
Monnari, Worldbox i Dream
Travel.

,»JTu naprawde kiedys
byto $ciernisko”

- Tu naprawde kiedys byto

\

J.akie-sklepy maja siedzibe w Aura Parku? Sinsay, Lidl, Pepc

b 3

0, Media Expert, Half Price, Dealz, Smyk, Woolworth, Tedi, Rossmann i Piekarnia
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Zabczynscy, a juz niebhawem bedzie mozna tez korzystac z ustug KFC, Cube Fitness, Monnari, Worldbox i Dream Travel

Sciernisko. Tu nie byto mia-
sta, tu byly pola i aki - mo-
wita podczas oficjalnej czesci
otwarcia starosta powiatu gar-
wolifiskiego Iwona Kurowska.
- Ponad 20 lat temu, zostata
podjeta decyzja, aby w tym
miejscu stworzy¢ powiatows,
garwolinskg strefe aktywno-
Sci gospodarczej. Nie byto to
wecale takie proste, bo trzeba
bylo ten teren uzbroi¢, sprze-
dac dziatki, znalez¢ nabywcow,
znalez¢  inwestorow, ktorzy
beda mieli wizje i beda chcie-
li tworzy¢ takie miejsca, jak
panstwo tutaj stworzyliscie.
Bardzo wam za to dzigkujemy,
bo miasto i powiat dzigki temu
sie rozwijaja - dodata.

Z rozwoju miasta cieszg si¢
nie tylko wiodarze, ale tez
mieszkancy. Wszyscy, z ktory-
mi udato nam si¢ porozmawiac
wyrazili pozytywna opinie na
temat nowego centrum, cho-
ciaz wspominali tez o ucigzli-
wych korkach i braku ronda.

Co z tym rondem?

- Korki w Garwolinie s3 od-
kad pamigtam i to si¢ raczej
nie zmieni, z tym centrum czy
bez. Garwolin miat ruszy¢, jak
pojdzie obwodnica, ale nieste-
ty do dzi§ jest, jak bylo i w
godzinach szczytu przez nasze
miasto nie da sie przejechac.
Ale przydatoby sie tu rondo,
bo jest bardzo duzo wypadkow.
Wtedy na pewno jako$ by sie
to rozluznito. A nowe centrum
bardzo mi si¢ podoba. W Gar-
wolinie to teraz wszystko jest,
nie trzeba jecha¢ do Warszawy!

Z rozwoju miasta ciesza sie nie tylko wiodarze, ale tez mieszkancy. Wszyscy, z ktérymi udato nam sie
porozmawiat wyrazili pozytywna opini¢ na temat nowego centrum, chociaz wspominali tez o uciazliwych

korkach i braku ronda

- mowit mieszkaniec Garwo-
lina pan Ryszard Tomaszew-
ski, ktory polowal na okazje
w Aura Parku.

Miasto od jakiego$ czasu
obiecuje mieszkancom ron-
do na skrzyzowaniu ulic Ko-
Sciuszki i Traktu Lwowskiego,
gdzie natezenie ruchu wzrasta
z miesigca na miesigc. Prace
budowlane mialy ruszy¢ jesz-
cze w tym roku, ale niestety
postepowanie przetargowe
nie zostato jeszcze ogloszone.
Pan Ryszard jest optymista
i uwaza, ze pojawienie si¢ no-
wego centrum handlowego nie
utrudni jeszcze bardziej zycia
kierowcom. Miejmy nadzieje,
7e tak bedzie!

Ewelina Dubiriska

- Korki w Garwolinie s3 odkad pamigtam i to si¢ raczej nie zmieni, z
tym centrum czy bez. Garwolin miat ruszy¢, jak péjdzie obwodnica,
ale niestety do dzi$ jest, jak byto i w godzinach szczytu przez nasze
miasto nie da sie przejechat. Ale przydatoby sie tu rondo, bo jest
bardzo duzo wypadkow. Wtedy na pewno jakos by sig to rozluznito. A
nowe centrum bardzo mi si¢ podoba. W Garwolinie to teraz wszystko
jest, nie trzeba jecha¢ do Warszawy! - powiedziat nam mieszkaniec
Garwolina pan Ryszard Tomaszewski, ktory polowat na okazje w Aura
Parku. Wiemy, ze mu si¢ udato

GAR
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Jakub Wawrzyniak odwiedzil
Garwolin. Jakie rady ma dla

naszych mlodych pllk

- W sporcie nie ma
cudow. Tutaj ponad
wszystko licza sie
umiejetnosci. Nie
wiara, nie szczescie,
nie cuda, a umie-
jetnosci. Dlatego ja
jestem zdania, ze po-
trzebujemy duzych
zmian - mowi w wy-
wiadzie dla ,Kuriera
Garwolinskiego”
Jakub Wawrzyniak,
byty reprezentant
Polski wystepujacy
na pozycji obron-
cy, uznany pitkarz
Widzewa t6dz, Legii
Warszawa, Lechii
Gdansk i GKS Kato-
wice, obecnie ekspert
TVP Sport.

M Moze zaczne od mato
przyjemnego tematu,
czyli ostatnich poczynan
naszej reprezentacji

w pitce noznej. Po spotka-
niu Polska-Szkocja
konczacym nasze zmaga-
nia w fazie grupowej Ligi
Narodow, duzo oséb jest
rozczarowanych. Pan tez?
Zdecydowanie tak. Zajeli-
Smy ostatnie miejsce, tracac
przy tym rekordowa liczbe
goli. Trudno szuka¢ pozy-
tywéw, kiedy jest sie na
ostatnim miejscu w tabeli.
Jezeli chodzi o posiadanie
przez naszych pitkarzy pit-
ki, to oczywiscie dostrze-
gam sporo pluséw. Nieste-
ty odbywa sie to kosztem
gry obronnej. Kazdy tre-
ner przede wszystkim dba
0 bezpieczenstwo i woli
nie traci¢ bramek, dopiero
pdzniej je zdobywad. Mysle,
ze za kazdym razem, kiedy
mowimy o najlepszych, to
sa to zespoty, ktore traca
najmniej goli. W naszej dru-
zynie te proporcje sg nie-
stety odwrécone.

M A czy to wszystko jest
konsekwencja decyzji
naszego szkoleniowca?
Nie do konca. Za czesto za
wszystko obwinia sie tre-
nera. Sg pewne zachowa-
nia, na ktére trener nie ma
wptywu. Powiedzmy sobie
szczerze - to btedy indy-
widualne obroncéw spo-
wodowaty, ze stracilisémy

te gole i tutaj niezaleznie,
GAR

kto bedzie trenerem, to
tego nie powstrzyma. Je-
zeli zawodnik podaje pitke
napastnikowi  przeciwnej
druzyny, to jaka jest tu wina
szkoleniowca? To jest btad
indywidualny. Michat Pro-
bierz ma taka fajna ceche,
ze jako selekcjoner chro-
ni swoich podopiecznych,
jezeli chodzi o krytyke,
czasem nawet zaktamujac
rzeczywistos¢. Ale robi to
celowo, zeby $ciagna¢ od-
powiedzialno$¢ z pitkarzy.
Niestety brakuje mi troche
takiej reakcji z tej drugiej
strony, zeby ktos stanat
przed kamera i powiedziat
- to nie jest wina trenera,
zZa pewne rzeczy my jeste-
Smy odpowiedzialni i tutaj
nie plan taktyczny, a nasze
btedy zdecydowaty o prze-
granym meczu.

M Na konferencji praso-
wej po meczu Polska -
Szkocja Michat Probierz
powiedzial, ze kadra idzie
w dobrym kierunku. Czy
to troche nie na wyrost?
Co dalej z nasza repre-
zentacja?

Reprezentacja to jest taki
twor, ktory jest notorycznie
w procesie zmianach. Oso-
biscie trudno mi tu dzi$ szu-
ka¢ optymizmu, pomimo
tego, ze wszyscy z druzyny
zapewniaja nas, ze idzie-
my w dobrym kierunku. Ja
mam troche inne zdanie.
Natomiast co bedzie dalej?
Szes¢ miesiecy w pitce to
jest tak dtugi czas, ze moze
sie praktycznie wszystko
zmieni¢. Miejmy nadzieje,
ze tak to wiadnie zadziata,
jezeli chodzi o biato - czer-
wonych.

B Wydarzy sie jakis cud?
Cud nie, bo w sporcie nie
ma cudéw. Tutaj ponad
wszystko liczg sie umiejet-
nosci. Nie wiara, nie szcze-
Scie, nie cuda, a umiejet-
nosci. Dlatego ja jestem
zdania, ze potrzebujemy
duzych zmian.

B Kadrowych?

Nawet nie, bardziej mam
na mysli plan taktyczny,
prace nad tym, zeby nie
tracic¢ tych goli, a pdzniej
kreujemy, bo w kreowa-
niu polska reprezentacja
przez ostatnie lata bardzo
rozwineta.

B Gdyby nie pitka nozna,
to co by pan robit w
zyciu?

Méj tata byt policjantem,
co zawsze mi bardzo im-
ponowato i bardzo mozli-
we, ze poszedtbym wiasnie
w tym kierunku. Z drugiej
strony méj starszy brat jest
przedsiebiorca... To jest py-
tanie, na ktére mozna tylko
gdybad. Ja juz jestem poza
pitka. Skonczytem kariere
pitkarska w wieku 36 lat
i jestem bytym sportow-
cem, a tak naprawde cate
zycie przede mna. Dzis$ sie
realizuje w inny sposéb,
a wszystko sie jeszcze moze
zdarzy¢. To jest tylko kwe-
stia tego, czego chcemy
i jak bardzo sie w to zaan-
gazujemy.
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Jakub Wawrzyniak podczas otwarcia Media Expert w Garwolinie

M A co pan zawdziecza
pitce noznej?

Pitka przede wszystkim na-
uczyta mnie wartosci, ktére
sa szalenie istotne nie tylko
w sporcie, ale i w zyciu co-
dziennym. Nauczyta mnie
zaangazowania, punktual-
nosci, odpowiedzialnosci
i zdrowej rywalizacji. Cza-
sem uznania wyzszosci ko-
legi z druzyny, czy przeciw-
nika, bo to jest tez bardzo
wazna umiejetnos¢ - zeby

umieé przyznad, ze dzisiaj
nie jestem wystarczajgco
dobry i musze popracowac,
zeby nastepnym razem by¢
lepszym. Mysle, ze te cechy
decyduja o sukcesie nie tyl-
ko w sporcie, ale w kazdej
innej branzy.

B W Garwolinie i okolicy
jest sporo klubow
pitkarskich, w ktérych
trenuja mtodzi chlopcy i
skrycie pewnie marza o

wielkiej karierze pitkar-
skiej. Ma pan dla nich
jakas ztota rade?
Nigdy nie rezygnujcie ze
swoich marzen. Beda gor-
sze i lepsze momenty, jak to
w zyciu, ale badzcie zawsze
samokrytyczni, zdyscypli-
nowani i cierpliwi w tym,
do czego dazycie. | ponad
wszystko, miejcie radosc
i satysfakcje z tego, co ro-
bicie.

Ewelina Dubitiska

Pierwsze
spotkanie
7. soltysami

Nowi sottysi otrzymali od
burmistrza listy gratula-
cyjne w zwigzku z wybo-
rem na t¢ funkcje.

Inauguracyjne spotkanie
z soltysami z terenu gminy Ma-
ciejowice odbyto sie 18 listopada
w Urzedzie Miasta i Gminy Ma-
ciejowice.

Nowi sottysi otrzymali od
burmistrza listy ~gratulacyjne
w zwigzku z wyborem na za-
szczytna funkgje sottysa. W gmi-
nie Maciejowice funkcjonuje 35
sofectw, co jest najwicksza liczbg
w skali gmin powiatu garwolin-
skiego. Spotkanie byto okazja do
zapoznania soltysow z dziafal-
noscig samorzadu miasta i gmi-
ny Maciejowice. Omowione
zostaly potrzeby poszczegolnych
sofectw.

W spotkaniu  uczestniczyt
burmistrz Maciejowic Tomasz
Kwiatkowski, zastepca burmi-
strza Beata Rulak-Fryc i sekre-
tarz gminy, radny powiatu gar-
wolinskiego Sebastian Kieliszek.

Us

Ankieta dla
mieszkancow

Gmina prosi o wypelnie-
nie krotkiej ankiety, ktora
pomoze lepiej zrozumie¢
potrzeby i oczekiwania
rodzin.

Gmina Paryséow tworzy Pro-
gram Wspierania Rodziny i po-
trzebuje Waszego gosu.

- Prosimy o wypetnienie krot-
kiej ankiety, ktora pomoze nam
lepiej zrozumie¢ potrzeby i ocze-
kiwania Waszych rodzin. To Wa-
sze opinie s3 kluczowe w ksztat-
towaniu przysztosci naszego
lokalnego wsparcia - czytamy
na stronie Internetowej Urzedu
Gminy w Parysowie.

Wsrod pytan w ankiecie s3
m.in. takie: Jakie problemy spo-
teczne rodzin uwaza Pani/Pan za
najwazniejsze na terenie gminy?
Czy Pani/Pana zdaniem oferta
opieki przedszkolnej w Miedcie
zaspokaja potrzeby mieszkan-
cow? Czy czuje si¢ Pani/Pan
bezpiecznie w miejscu zamiesz-
kania?

Lacznie jest 11 pytan za-
mknigtych. Link do ankiety.

Us
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Pijani kierujacy

zostali

zatrzymani

Do ich zatrzymania
doszto w Sobolewie,
Sulbinach i Wilchcie.

W piatek (15 listopada)
po godz. 16 w Sobolewie na
ul. Maciejowickiej policjanci
zatrzymali nietrzezwego kie-
rowce. Doszto do tego dzigki
zgloszeniu Swiadkow, ktorzy
uniemozliwili mu dalsza jaz-
de. Jak wskazali w zgtoszeniu
mezczyzng jechat renault catg
drogg. Badanie alkomatem wy-
kazato, ze 46-latek miat w or-
ganizmie 2,5 promila alkoholu.
Oprocz tego mezczyzna policja
aktywny zakaz prowadzenia
pojazdéw mechanicznych

- Tego samego dnia po
godz. 22 w Sulbinach na ul.
Wspolnej policjanci  zatrzy-
mali 23-latka, ktory w stanie
nietrzezwosci kierowat rowe-
rem. Miat ponad 1,5 promila
alkoholu - informuje podkom.
Matgorzata Pychner, oficer
prasowa KPP w Garwolinie.

Z kolei w niedziele (17 listo-
pada) w Wilchcie (gm. Boro-
wie) okoto godz. 8:30 policjan-

62-latka. Mezczyzna kierowal
motorowerem znajdujac sie
w stanie nietrzezwosci. Miat
0,7 promila alkoholu w orga-
nizmie.

Za kierowanie pojazdem
w stanie nietrzezwosci grozi
kara do 3 lat pozbawienia wol-
nosci i konfiskata pojazdu.

Kierowco! Pamietaj, ze al-
kohol ogranicza nasz umiejet-
nosci, ktore sa niezbedne do
zachowania bezpieczenistwa na
drodze:

- wydtuza czas naszej reak-
cji,

- wplywa negatywnie na ko-
ordynacje ruchow,

powoduje  pogorszenie
wzroku i ogranicza pole wi-
dzenia,

- wywoluje btedng ocene
odlegtosci i szybkosci,

- obniza nasza koncentracje,

- powoduje btedng ocene
wlasnych mozliwosci.

7Zderzenie
nastolatkow na
jednosladach

15-letni pasazer Policja przypomina! Jesli

motoroweru trafil do
szpitala.

W sobote, 16 listopada,
przed godzing 19 dyzurny
garwolinskiej komendy zostat
powiadomiony o zdarzeniu
drogowym, do jakiego doszto
w Garwolinie na ulicy Korcza-
ka. Ze zgtoszenia wynikato,
7e doszto tam do zderzenia
dwoch motoroweréw i po-
trzebna jest pomoc medyczna.

Ze wstepnych ustalen
policjantow pracujgcych na
miejscu wynika, ze 16-letni
kierujacy motorowerem nie za-
chowatl nalezytej ostroznosci,
w wyniku czego wjechat w tyt
jadacego przed nim skutera,
ktorym  kierowat 18-latek.
W wyniku zderzenia 15-letni
pasazer motoroweru trafit do
szpitala - informuje podkom.
Matgorzata Pychner, oficer
prasowa KPP w Garwolinie.

Postepowanie w tej sprawie
prowadza policjanci z Komen-
dy Powiatowej Policji w Gar-
wolinie.

utrzymasz odpowiednio duzy
odstep, to nawet w przypadku
gwattownego hamowania po-
jazdu przed Tobg, powinienes
mie¢ czas na reakcje. Predkos¢
oraz odlegtos¢ od poprzedza-
jacego pojazdu powinnismy
dostosowa¢ do panujacych
warunkéw na drodze. Szcze-
golnie wazne jest to w ruchu
miejskim, kiedy pojazdy jada-
ce przed nami moga zwalnia¢
lub nawet zatrzymywac sie
przepuszczajac  pieszych na
pasach, czekajac na mozliwos¢
skretu do sklepu lub na osie-
dle, czy dojezdzajac do kor-
ka. Zdarzenia, spowodowane
najechaniem na tyt pojazdu
poprzedzajacego, w wigkszosci
przypadkow sg wing kierujace-
go, ktory jedzie z tytu. Moga
by¢ tez wynikiem nadmiernej
predkosci.

Us

Rodzina wolna
od przemocy

W garwolinskim Centrum
Sportu i Kultury odbyla si¢
konferencja, ktora juz na
state wpisata si¢ w kalen-
darz wydarzen powiatu.
Tematem byla przemoc
domowa, jak jej zapobiegac
i skutecznie wspierac tych,
ktorzy potrzebuja pomocy.

Chot formufa spotkania zmie-
niafa si¢ przez lata, cel pozostat ten
sam: wspieranie profesjonalistow,
ktorzy codziennie stajg na pierw-
szej linii pomocy.

Tym razem do Garwolina
zjechato az 120 oséb z roznych
powiatow: garwolinskiego, otwoc-
kiego, minskiego, tukowskiego,
ryckiego i piaseczyniskiego. Pedago-
dzy, psycholodzy, pracownicy so-
cjalni, kuratorzy sadowi, policjan-
ci - kazdy wnidst swoj unikalny
punkt widzenia i doswiadczenia
zawodowe. Organizatorami wyda-
1zenia byta fabryka Avon w Gar-
wolinie, Centrum Sportu i Kultury,
Przystan-Punkt Wsparcia Rodziny
przy wspotpracy Kina Wilga i gar-
wolifiskiej Filii Biblioteki Peda-
gogicznej im. Heleny Radlifskiej
w Siedlcach.

Konferencja  rozpoczeta — sie
mocnym akcentem - utworem

- -

Konferencja rozpoczeta sie mocnym akcentem - utworem literackim pt.
JList do meza” w poruszajacej interpretacji Izabeli Dziwiszek, ktory spra-
wit, Ze w sali zapanowata cisza. To byt moment refleksji nad tym, co moze
wydarzyc sig za zamknigtymi drzwiami, a czego czesto nie dostrzegamy

literackim pt. ,List do meza”
w poruszajacej interpretacji Izabeli
Dziwiszek, ktory sprawit, ze w sali
zapanowata cisza. To byt moment
refleksji nad tym, co moze wyda-
1zyC sie za zamknietymi drzwiami,
a czego czesto nie dostrzegamy.
Jarostaw Kargol-Dyrektor
CSiK w Garwolinie, otwierajac
wydarzenie, podkreslit kluczows
role szkolen w skuteczniejszym
wsparciu 0sob dotknietych prze-
moca. Martyna Smigielska z Avon
przedstawita Avon Alert - na-
rzedzie umozliwiajace dyskretng
pomoc osobom doswiadczajacym

aplikacji mozna skonsultowac sie

z psychologiem lub prawnikiem
oraz dowiedziec sie, jak skutecznie
reagowaC. Wiecej na avonalert.pl.

Jak wspiera¢ nastolatkow?

Program wypelniony byt warto-
Sciowymi prelekcjami. Agnieszka
Olszewska z Niebieskiej Linii przy-
blizyta zmiany prawne dotyczace
procedury Niebieskiej Karty. Lena
Zigba-Pronobis, adwokat skupita
sie na dtugofalowych skutkach
przemocy W postepowaniach
karnych. Prof. Agnieszka Lewicka
-Zelent wprowadzifa uczestnikow
w $wiat mediacji jako narzedzia
wspierajacego rodziny w kryzysie,

Fot.CSiK w Garwolinie

a Beata Lipinska podzielita sie
praktycznymi wskazowkami jak
pomaga¢ dzieciom i mlodziezy
w kryzysie psychicznym.

Kontynuacjg tematu wsparcia
nastolatkow 1 ich rodzicow byto
zagadnienia pracy pedagogicz-
nej z dzieckiem wykazujacym
trudno$ci wychowawcze, szkolne
i spoteczne. Omowita je Danuta
Kalinowska reprezentujaca Przy-
stan-Punkt Wsparcia Rodziny.

Nastepnie o pracy w osobami
w kryzysie, o ich wzrastaniu na
bazie dotychczasowych trudnych
doswiadczen mowita psycholo-
g-Anna Laskowska z Prywatnego
Centrum Pomocy Psychologicznej
Synthesis.

Konferencje zamkneta Irena
Skwarek z GKRPA w Garwolinie,
dzielac si¢ przyktadami wspotpra-
¢y z lokalnymi placowkami o$wia-
towymi. Na uczestnikow czekaty
takze materialy przygotowane
przez  Biblioteke Pedagogiczng
w Garwolinie: od literatury spe-
cjalistycznej po beletrystyke, ktora
pomaga lepiej zrozumie¢ problem
przemocy.

Tegoroczna konferencja pokaza-
fa, jak wazna jest wspotpraca i cig-
gle doskonalenie narzedzi pomocy.

Us

Prace Marcina zachwycaja
nie tylko garwolinian

22 listopada 2024

w Galerii KORYTARZ

w Gminnym Domu
Kultury Sobolew odbyta
si¢ wystawa prac Marcina
Filipowicza.

Marcin urodzony 1978 w Gar-
wolinie, mieszka w domu rodzin-
nym w Sokole, gdzie znajduje sie
rowniez jego pracownia.

Od ponad 20 lat Marcin zawo-
dowo zwiazany jest z aranzacja
oraz dekoracyjnymi wykorcze-
niami wngtrz. Obrazy i formy
sztuki - uzytkowej wychodzace
z pracowni Marcina s3 bardzo
czesto uzupetnieniem wnetrz re-
alizowanych dla klientéw w catej
Polsce.

Obrazy sa wyjatkowym sposo-
bem nie tylko na okreslenie stylu
wnetrza ale rowniez wyrazeniem
osobowosci, tworzg atmosfe-
re i charakter wnetrza. Obrazy
i formy sztuki uzytkowej Marcina
cechuje duza réznorodnosé, po-

Obrazy sg wyjatkowym sposobem nie tylko na okrelenie stylu
wnetrza ale rowniez wyrazeniem osobowosci, tworzg atmosfere i
charakter wnetrza. Obrazy i formy sztuki uzytkowej Marcina cechuje
duza réznorodnos¢, podobnie jak wnetrza, ktore tworzy

)
H
2
3
3
=
=
=1
9
k3

dobnie jak wnetrza, ktore tworzy.

Wiele prac to duze formaty
z wyraznym akcentem kolory-
stycznym idealnie wspotgrajace
z wnetrzami wstylu nowocze-
snym. Duze, kolorowe abstrakcje
czesto tacza rozne techniki, two-
rzac piekng gre kolorow i struk-
tur. Na wystawie znajdziemy
rowniez harmonijne, spokojne
w tonacji obrazy w naturalnych
pastelowych kolorach, nawigzu-
jacych do koloréw ziemi i mod-
nego aktualnie stylu eko. Mito-
$nicy klasycznej elegancji znajda
co$ dla siebie w artystycznych
kotach, na ktorych dominuje
perfowa biel i matowa czern piek-
nie wspotgrajaca z eleganckim
metalicznym  zlotem, miedzig
i srebrem.

Prace Marcina to zatem sztuka
tworzona z mysla o wnetrzach
i emocjach jakie chcemy w nich
przekazac: przytulnos¢, nowocze-
snos¢, naturalnosc...

Us

GAR
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Adwent: 40 dni bez wojen,
wasni i w malzenskiej
abstynencji

dwent nie ma stalej

daty w kalendarzu,
ale ma okreslone ramy.
Niekiedy rozpoczyna
si¢ w listopadzie, in-
nym razem, jak w tym
roku, w pierwsza nie-
dziele grudnia. Jednak
w minionych czasach
Adwent, podobnie jak
Wielki Post, trwat 40
dni, a jego poczatek
przypadal na dzien
Swietego Marcina, czyli
11 listopada.

W tym czasie obowigzywat
post pod wzgledem spozywanych
potraw, zakaz wyprawiania wesel
oraz hucznych zabaw, zakaz pro-
wadzenia wojen, by¢ moze takze
wasni. Obowigzywata malzenska
abstynencja.

Zmiany nastapity w VI wieku.
Od tego czasu Adwent z 40 dni
zamieniono na cztery tygodnie
przed Bozym Narodzeniem.

Pierwsze informacje na temat
wprzedgodow”, czyli adwentu
jako  okresu  poprzedzajacego
Swieta Bozego Narodzenia nazy-
wane wtedy Godami pochodza
z synodu w Saragossie z 388 1. Jest
to wiec tradycja z dtugg historia.

Przadzenie i swatanie

Dawniej w okresie adwento-
wym sgsiadki spotykaty sie wie-
czorami na tzw. przadki, szku-
baczki, podskubki czy pierzaki.
Podczas spotkan panie wykony-
waly rozmaite prace jak skubanie
pierza czy drobne robotki reczne.
W niektorych regionach kobie-
ty rezygnowaly z szycia, tkania
dywandw i chodnikow czy prza-
dzenia. Wierzono, ze jesli podczas
pracy poplacza si¢ nici, zagrozona
bedzie ni¢ zycia kogo$ z rodziny.
Mogto dojs¢ do naglej Smierci,
wypadku albo choroby. Unikano
zatem jak ognia ryzykownych
dziatan i skupiano si¢ na tych,
ktore nie sprowadzaly nieszcze-
$cia na dom.

We wschodniej Polsce czas
adwentowy nazywano czasem
swadziebnym. Nazwa pochodzi
od wieczornych spotkan towarzy-
skich, ktore miaty na celu kojarze-
nie par, inaczej mowiac swatanie.
GAR

Prowadzono rozmowy na temat
zalotow 1 planowano weseliska.
Ale nie tylko. Diugie, chtodne
wieczory sprzyjaly spotkaniom
towarzyskim, podczas ktorych
starsi opowiadali legendy i basnie,
uczyli mtodych koled i pastora-
fek. Czasem Spiewano smutne
piesni o niedoli nieszczesliwej
dziewczyny albo o miodzieficu
tragicznie poleglym w  walce.
[ chociaz starsi pilnowali spokoju,
nakazywali skromnos¢, to jednak
zawsze kto§ od czasu do czasu
wtracit jaka$ frywolng zwrotke.
Chiopcy, ktorzy uczestniczyli
w spotkaniach, czujnie obserwo-
wali dziewczeta, chcge wybrac te
fadniejsza i najbardziej pracowita
na przyszla zone.

Czas pokuty, postu
i modlitwy, szczeg6lnie za
zmarlych

Wieczorne spotkania byly cza-
sem przygotowan dekoracji do
zdobienia domostw. Na Swicta
Bozego Narodzenia wngtrza chat
zachwycaly kolorami zdobien
oraz roznorodnoscia dekoracji.
Tworzono kwiaty z bibut i pa-
pieru - rozmaite fancuchy, paja-
ki, gwiazdy, wience, wianuszki,
girlandy. Mtodziez, ktora miata
w planach koledowanie po wsi,
szykowata stroje i pracowata nad

scenariuszem  przedstawienia,
z ktorym w $wieta wyruszano
przez wies.

W okresie adwentu organista
wraz z koscielnym roznosili po
domach opfatki. Organista od-
bierat za opfatek ziarno, koscielny
natomiast, przedziwo z Inu i ko-
nopi na ,,sznur do sygnaturki”.

Na Podlasiu poczatek adwentu
sygnalizowano poprzez donosne
trabienie na dtugich drewnianych
tragbach nazywanych ligwami.
Byt to instrument bardzo prosty,
ktory opierano na przyktad na
ptocie i wygrywano na nim smut-
ne melodie. Od tego czasu milkly
wszelkie instrumenty muzyczne,
ustawaty zabawy taneczne, gtosne
$piewy i przesadna wesotos¢. Byt
to znak, ze oto nadszedt czas za-
dumy, pokuty, postu i modlitwy,
szczeglnie modlitwy za zmar-
tych. W niektorych regionach
dzwieki ligawki rozbrzmiewaty
kazdego poranka w dniu rorat.
Smetne tony mialy przypominac
ludowi traby archaniotow, ktore
wybudzg zmartych ze ,snu” na

nazywanych ligwami

Na Podlasiu poczatek adwentu sygnalizowano poprzez donosne trabienie na dtugich dr-ewn'ianﬁh trabach

Przystowia zwigzane z adwentem:

Kto ziemie w adwent pruje,
ta mu trzy lata choruje.

Gdy w adwencie szadZ na drzewach sie pokazuje,
to rok urodzajny nam zwiastuje.

Jak co zmorzysz w adwencie,
tego nie dobedziesz po swiecie.

Kto sie zaleca w adwenta,
ten bedzie miat Zone na swieta.

Sad Ostateczny.

Adwent odgrywat ogromng
role w przygotowaniach do Swiat
Bozego Narodzenia. W catym
kraju stosowano sie do postow
i w rozrywkach, i w spozywanych
potrawach. W wielu domach
jadano niemaszczony zur, czyli
bez migsa, ttuszczu czy zasmazek,
ziemniaki, groch, kapuste oraz
inne dania sporzadzone z warzyw.
Swigteczne porzadki wraz z przy-
gotowaniami do ,;Godow” rozpo-
czynata Swieta Fucja, czyli dzien
13 grudnia. Przekroczenie tego
terminu albo rozpoczecie prac
innego dnia moglo okazal sie

katastrofalne w skutkach dla catej
rodziny, na przyktad sprowadzic
powazne kiotnie i niezgode.

Wierzono takze w mozliwosé
przepowiedzenia pogody na caty
nastepny rok poprzez obserwacjg
12 dni poprzedzajacych Swieta
Bozego Narodzenia. Kazdy dzief
miat odpowiada¢ jednemu mie-
sigcowi z roku.

Wrézono réwniez z 12 tupek
cebuli, do ktorych wktadano
szczypte soli. Kazda tupka sta-
nowita odpowiednik miesigca
w przysztym roku. Sol podlegata
obserwacjom do Swiat Bozego
Narodzenia. A w ktorej tupce sol

g -_‘__ﬂ <

We wschodniej
Polsce czas ad-
wentowy nazywano
swadziebnym - od
wieczornych spotkan
towarzyskich, ktore
miaty na celu koja-
rzenie par, swatanie

zamokta, ten miesigc miat by¢
deszczowy.

Roraty o zmroku

Od lat w adwencie wierni
uczestnicza w  roratach, czyli
Mszy Swietej odprawianej kaz-
dego dnia adwentu o poranku.
Nazwa pochodzi od pierwszych
stow hymnu $piewanego na roz-
poczecie  nabozefistwa:  Rorate
coeli de super, co oznacza; Spuscie
ros¢, niebiosa. Jest to jedno z naj-
starszych i najbardziej lubianych
nabozenstw ku czci Matki Bozej.

Podczas Mszy Swietej zapalane

! I =
Fot.Panstwowe Muzeum Etnograficzne w Warszawie

Organista odbierat
1a optatek ziarno,
koScielny natomiast
przgdziwo z Inu i
konopi na ,,sznur do
sygnaturki”

s3 Swiece woskowe nazywane ro-
ratnicami albo roratkami. Duza
przyozdobiona $wieca symboli-
zuje Matke Boza, cztery mniejsze
$wiece oznaczajg kolejne niedziele
adwentu i zapalane s3 wtlasnie
w kolejnosci, pierwsza niedziela,
druga, trzecia i czwarta niedziela
adwentu. Dawniej istniata trady-
cja zapalania $wiec w siedmio-
ramiennym $wieczniku ustawio-
nym na oftarzu. Swiece oznaczaty
osobe krola oraz sze$¢ polskich
stanéw: reprezentowany przez
biskupa-prymasa, senatora, zie-
mianina, rycerza, mieszczanina,
kmiecia. Swiece zapalali przed-
stawiciele wymienionych stanow
ze stowami: Gotowy jestem na sqd
Bozy. Skadano przy tym ofiary.
Nabozenistwo roratnie odpra-
wiane jest przed wschodem ston-
ca, kiedy to noc okrywa jeszcze
ziemig, ale obecnie zwyczaj ten
ulegt zmianie i roraty odprawiane
s3 takze wieczorem. Ciemnos¢
przed wschodem storica albo ta
po jego zachodzie stanowi sym-
bol mroku grzechu, btedu i cienia
smierci duchowej ludzkosci przed
narodzinami $wiatta Chrystusa.
Do tego $wiatta podazaja wierni,
aby oczysci¢ swoje dusze blaskiem
Bozej jasnosci. Wiele lat temu lud-
nos¢ ttumnie zdgzata do kosciota,
Sciskajac w dtoniach ptonace lam-
py naftowe, bo takich uzywano
w gospodarstwach domowych.
Pamietam czasy, kiedy z grupg
kolezanek pedzitySmy na roraty.
Pamietam konkursy na lampiony,
wtedy wykonane z plastikowych
butelek i przyozdobione wedtug
upodoban i fantazji wiasciciela.
Byto to wydarzenie ekscytujace
i widowiskowe zarazem. Lam-
piony rozswietlaly mrok niczym
ogniki albo $wietliki przed naro-
dzinami $wiattosci Bozej.

Za tydzien
kolejny tekst

o grudniowych
tradycjach.

Anna Komada
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KINO
WILGA

REPERTUAR

26 listopada (wtorek)
13:00 - PADDINGTON W PERU
15:20 - PADDINGTON W PERU
17:40 - U PANA BOGA
W KROLOWYM MOSCIE
20:20 - KULEJ. DWIE STRONY
MEDALU

28 listopada (czwartek)

Andrzejki w Szpilkach

17:30 - KONCERT ZESPOtU
MASTERS

29 listopada (piatek)
12:15 - VAIANA 2

14:40 - VAIANA 2

17:05 - VAIANA 2

19:30 - GLADIATOR Il

30 listopada (sobota)
12:15- VAIANA 2

14:40 - VAIANA 2

17:05 - VAIANA 2

19:30 - GLADIATOR Il

1grudnia (niedziela)
1215 - VAIANA 2

14:40 - VAIANA 2

17:05 - VAIANA 2

19:30 - GLADIATOR Il

2 grudnia

(tani poniedziatek w Kinie)
12:15 - VAIANA 2

14:40 - VAIANA 2

17:05 - VAIANA 2

19:30 - GLADIATOR Il

GLADIATORII

Lucjusz (Paul Mescal) jako
dziecko byt Swiadkiem smierci
Maximusa z rak swojego wuja
Commodusa. Teraz decyduije sie
walczy¢ w Koloseum jako gladia-
tor, aby przeciwstawic sie dwom
Cesarzom, rzadzacym Rzymem
Zelazna piescia.

Z wsciekfoscig w sercu i z nadzie-
ja na lepsza przysztosc Cesarstwa
Lucjusz musi spojrzec w prze-
sz10s¢, aby znalezc site i honor,
by zwracic chwate Rzymu jego
[udowi.

O rodzicielstwie

- clekawie 1 7 poczuciem humoru

Jesienno-zimowy czas to
dobry moment na ztapa-
nie oddechu, na poszerze-
nie swoich zainteresowan
lub na ciekawe spedzenie
dtugiego popotudnia. Stad
pomyst na nowy cykl
wydarzen w Centrum
Sportu i Kultury. ,Cieka-
we wieczory z CSiK” to
propozycja comiesi¢cz-
nych spotkan. W $rode,
20 listopada Agnieszka
Stefaniuk prowadzaca na
IG konto Familyfunby-
mum, dafa poczatek tej
inicjatywie.

»Kazde dziecko zastuguje na
dorostego, ktory nigdy w nie nie
zwatpi”. Spotkanie z Agnieszka
Stefaniuk rozpoczeto sie wia-
$nie takim cytatem. Rzecz byta
o rodzicielstwie, o fundamen-
tach wychowywania, o grani-
cach jako wyrazie troski. Na sali
konferencyjnej zgromadzito si¢
liczna grupa mam oraz jeden
tata. Rzecz byla o dziataniu
i pracy nad soba, przepleciona
wieloma zabawnymi historiami
i sytuacjami.

Agnieszka Stefaniuk to zona,
mama siodemki dzieci, mentor-
ka, coach, autorka ksiazki ,,Jak
to ogarngc?”. Jej doswiadcze-

L G

prosity o podpisanie ksigzki

-

Po oficjalnej czesci spotkania odbywaty sie jeszcze rozmowy kuluarowe. Uczestniczki robity sobie zdjecia i

Fot.CSiK w Garwolinie

nie, pozytywne podejscie oraz
poczucie humoru sprawiaja,
ze jej konto na IG cieszy sie
duzym zainteresowaniem i ma
sporg liczbe obserwujacych.
Po oficjalnej czeSci spotkania
odbywaly sie jeszcze rozmowy
kuluarowe. Uczestniczki robity
sobie zdjecia i prosity o podpi-
sanie ksigzki.

- Listopadowe spotkanie byto
pierwszym z cyklu ,Ciekawe
wieczory w CSiK”. W kolej-
nych miesigcach, az do marca
odbywa¢ si¢ beda nastepne.
Tematyka ich bedzie rozna,
niepowigzana ze sobg, a spo-
tkania - w zaleznosci od tematu
- adresowane beda do roznych
odbiorcow. Chcemy w ten spo-
sob pozna¢ lepiej mieszkancow
naszego miasta i przyciagnal
ich do naszej instytucji - mowi
Barbara Kupczyk-Mikulska, ko-
ordynatorka cyklu.

Juz w grudniu odbedzie sie
spotkanie o charakterze warsz-
tatowym. W zwigzku ze zbliza-
jacym si¢ Bozym Narodzeniem
CSiK  proponuje wspolne ro-
bienie pajakow - tradycyjnych
ozdob swigtecznych. Przez ta-
jemnice picknego i precyzyjnego
wykonania pajgka przeprowadzi
uczestnikow Agnieszka Niwin-
ska. Wiecej informacji wkrotce.

Us

Gramy na zdrowie! Dolacz do Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy

26 stycznia 2025 roku
Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy po
raz 33. zagra na calym
Swiecie. Orkiestrowego
grania nie zabraknie
takze w Garwolinie

i okolicznych miejscowo-
Sciach. Sztab dzialajacy
w Centrum Sportu i Kul-
tury wlasnie rozpoczat
rejestracje wolontariu-
SZy.

Fundacja Wielkiej Orkie-
stry  Swigtecznej  pomocy
oglosita cel 33. Finatu WOSP:
Gramy dla onkologii i hema-
tologii dzieciecej! Motywem
przewodnim 33. Finatu WOSP
jest bezpieczenstwo i zdrowie
dzieci.

Final WOSP to jednodniowa
zbiorka publiczna, organizo-
wana przez Fundacje Wielka
Orkiestra Swiatecznej Pomo-

cy, ktora tym razem odbedzie
sie 26 stycznia 2025 r. Od
wielu lat Finatom WOSP to-
warzyszg takze akcje interne-
towe i wydarzenia zamkniete,
ktore rozpoczynaja sie juz na
poczatku grudnia.

W ciagu 32 Finatlow WOSP
zebrata blisko 2,3 miliardy
ztotych i kupita 72 tysigce
urzadzen. Ostatnig zbidrke
— w styczniu 2024 roku —
dedykowano chorobom ptuc.
Dzigki zaangazowaniu szta-
bow i sympatykow udato sie
zebra¢ 281 879 118,07 zt. Jak
bedzie tym razem?

Chcesz zagra¢ w orkie-
strze? Sprawdz, jak to zrobic!

Centrum Sportu i Kultury
w Garwolinie wtasnie rozpo-
czyna rejestracje osob, ktore
beda kwestowaé podczas 33.
Finalu WOSP. W tym roku
w zbidrce bedzie mogto wzigc
udziat 75 wolontariuszy.

W zwigzku z ograniczong

Jak zostac wolontariuszem?

- Upewnij sie, Ze akceptujesz wszystkie warunki regulaminu wolon-
tariusza.

- Sztab przy Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie prowadzi wytacz-

nie rejestracje online. Wejdz na strone www.iwolontariusz.wosp.
org.pl, zatoz konto i zarejestruj sie. UWAGA! 0soby niepetnoletnie
nie mogq dokonac samodzielnej rejestracji - konto musi zostac
zatozone przez rodzica lub prawnego opiekuna. Do prawidiowej

rejestracji potrzebne beda dane osobowe, numer pesel oraz zdjecie.

Podczas rejestracji nalezy wybrac sztab, wpisujac w wyszukiwarce
sztabow: Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie. Jesli kwestowates
W poprzednich latach i masz juz swoje konto, po prostu zaloguj sie.
- Podczas rejestracji musisz wybrac, w jaki sposob bedzie kwe-
stowac - z puszka tekturowa w dniu finatu, z eSkarbonka (zbiérka
online) czy w obu tych formach. Nastepnie wybierz odpowiedni
sztab - wpisz w wyszukiwarke Centrum Sportu i Kultury w Garwoli-
nie lub numer sztabu 2875.

- Po zarejestrowaniu zgtoszenie oczekuje na akceptacje zdjecia oraz
weryfilkacje danych.

- Sztab skontaktuje sie z zakwalifikowanymi wolontariuszami

w celu weryfikacji danych podanych w formularzu rejestracji

i potwierdzeniu udziatu w 33. Finale WOSP.

- Rejestracja wolontariuszy w sztabie przy Centrum Sportu i Kultury
w Garwolinie trwa do 20 grudnia.

liczbg miejsc sztab zastrzega
sobie prawo do weryfikacji
i odrzucenia zgloszenia wo-
lontariusza bez podania przy-
czyny.

- Bycie wolontariuszem na
pewno daje duzo radosci i sa-
tysfakgji, ale to przede wszyst-
kim duza odpowiedzialnosé,
dlatego, jak co roku, zacheca-
my do podejmowania przemy-
§lanych decyzji. Sukces naszej
corocznej zbidrki zalezy nie
tylko od otwartych serc i port-
feli mieszkancow, ale takze
od zaangazowania wolonta-
riuszy. Ci, ktorzy kwestowali
z nami w poprzednich latach,
nigdy nie zawiedli. Wierzymy,
ze tak bedzie i tym razem -
moéwi Justyna Dybcio z Cen-
trum Sportu i Kultury w Gar-
wolinie, szef garwolinskiego
sztabu WOSP.

Wiecej informacji na www.
csik.garwolin.pl
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Rehabilitacyjne Rowery Trojkotowe

g

50 Nietykalni
TVN Obyczajowy, Francja, 2011

AAEAN Holiday

TUN7 Komedia romantyczna, USA, 2006

Ten film stat sie sensacja nad Sekwang

- pobit wszelkie rekordy frekwencyjne

i pobit amerykariskie hity. Sparalizowany
milioner, poruszajacy sie na wozku
inwalidzkim, zatrudnia do pomocy
czarnoskérego chtopaka z przedmiescia,
ktdry wiasnie opuscit wiezienie. Dwaj
bardzo rézni mezczyzni wkrotce sie
zaprzyjazniaja. Film wywotat wielki
skandal w USA, gdzie oskarzono twércow
orasizm.

INNE DATY EMISJI: PONIEDZIALEK, 23:25

Urocza opowies¢ o mitosci

i przyjazni. Amerykanka Amanda
(Cameron Diaz) whasnie rozstata
sie ze swoim ukochanym.
Brytyjka Iris (Kate Winslet) nie
moze znies¢, ze mezczyzna,
ktérego kocha bierze $lub zinng
kobieta. Kobiety postanawiaja
zamienic sie na jakis czas domami.
Ale czekaja na nie duzo wigksze
zmiany...

INNE DATY EMISJI: PONIEDZIALEK, 23:30

. ciodate

TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GA

Tres¢ programu i foto dzieki uprzejmosci: Prasowej Agendji Telewizyjnej,
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TYP Kultura
INFORMUJEMY, ZE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZM'NOS(I

ZAZMIANY W PROGRAMACH TV 1
Wydawca: Dodatek sp. zo.0., ul. Wiatrakowa 11/3, 85-115Bydgoszcz,
tel. 516-018-821, e-mail: iwona@magraf.pl. Redaktor naczelny: Stawomir Grzmiel
1SSN 1643-2460 - Sktad komputerowy: Magraf sp.j.

Najtanszy polski
rower elektryczny

Rowery moga by¢ z napedem elektrycznym
Rower jako wyréb medyczny
jest czesciowo refundowany przez Centrum Pomocy Rodzinie
oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

ROWERY POLECANE SA:

» Osobom z niedowtadem ndég z napedem recznym
» Nieumiejacym jezdzic na rowerze dwukotowym

VAT

» Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

Aida Romeo i Julia z Saskiej Kepy » Dzieciom
VP2 Dramat, Franja, Norwegia, Niemcy, Rumunia, Austria, TVP1 Janek Wisniewski padt TVP Dramat obyczajowy, Polska, 1988 » Osob hwiani o .
" PR . Sobom zZ zachwianiem rownowagi
Niderlandy, Bodnia i Hercegowina, 2020 Dramat, Polska, 2011 KULTURA  Leopold jest malarzem i zyciowym nieudacznikiem. 9

Sabina pochodzi ze wsi, a w Warszawie pracuje jako
pomoc domowa. Pewnego dnia zostaje zwolniona.
Wspdlnie z Leopoldem zaczyna mieszkac

w pakamerze przy kottowni. Ich uczucie, mimo
biedy i trudnych warunkow lokalowych, bynajmniej
nie traci na intensywnosci. Akceptuja siebie takimi,
jakimi s3. Ona zajmuje sie zarabianiem pieniedzy,
sprzedajac szmaty i butelki. On maluje swoje
dziwne obrazy, ktorych nikt nie chce kupowac.
Pewnego dnia jednak co$ sie psuje.

INNE DATY EMISJI: WTOREK, 15:45

Nominowany do Oscara w 2021 r., nagrodzony takze
Europejska Nagroda Filmowa dla najlepszego dzieta
europejskiego i dwiema Nagrodami Specjalnymi na
MFF w Wenecji w 2020 r. gtosny dramat Jasmili
Ibani¢, wstrzasajaca opowies¢ o bezradnosdi ofiar
wobec okrucieristwa wojennej machiny zbrodni.
Potowa lat 90. XX wieku, trwa wojna na Batkanach.
Do Srebrenicy wkraczaja oddziaty serbskie. Pracujaca
w tamtejszej bazie ONZ thumaczka Aida probuje ocali¢
swoja rodzing - meza i dwdch dorostych synéw.
INNE DATY EMIS)I: NIEDZIELA, 23:15

Przejmujacy film Antoniego Krauzego przedstawia
masakre na Wybrzezu sprzed kilkudziesieciu lat.

W grudniu 1970 roku w Gdarsku i Gdyni rozegraty
sie dramatyczne sceny, wojsko i milicja otworzyty
ogien do bezbronnych ludzi. Jest to jedna z najciem-
niejszych kart z historii PRL-u. Ten film porusza do
ghebii trzyma widza w napieciu. Przejmujaca jest
rowniez ballada $piewana przez Kazika Staszewskiego.
Wsrdd licznych ofiar brutalnej pacyfikacji byt
Brunon Drywa, ktdry zginat 17 grudnia 1970 . od
strzatu w plecy. Miat zaledwie 34 lata.

___TvN___J POLSAT | TVPKultura J _TVPuls _J _TVN7

Wiecej informacji: www.rowertolek.pl
e-mial: biuro@rowertolek.pl
adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Chocen k. Wloctawka

kom. 723 881 675 Michat
kom. 600 467 513 Anna

tel. 54 284 65 40 Emilia
kom. 600 790 138 Teofil

To jest wyréb medyczny.
Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykietg
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topada

05:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie - mag.
08:00 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
08:45 Ranczo - serial obycz., 2015
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
13:00 Natura w Jedynce
- Najpiekniejsze
krajobrazy $wiata - serial
dok., Wlk. Bryt., 2021
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

iFA 1! Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP

18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial, 2016

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Korona krolow.
Jagiellonowie - serial
historyczny TVP, 2024

21:05 Komisarz Alex - serial krym.

22:05 Raport specjalny - mag.

23:00 Konsul - kom. kryminalna,
1989

01:00 Graz Cieniem - serial, 2024

02:00 Nieznajoma - serial, Wik.
Bryt.,, 2020

03:00 Kickboxer: Odwet - fab.,
USA, 2018

GAR

Tvp1 §  TVP2

05:30 M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2023
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
- rozmowa
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
07:30 Pytanie na sniadanie
- magazyn poranny
11:15 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
11:50 Gorna pétka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022

——

mmﬂo fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej
19:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2024
20:45 Postaw na milion
- teleturniej
21:45 Zalewski na dobry
wieczor - widowisko
muzyczne
22:50 To jest grane - magazyn
muzyczny
23:25 Kino relaks - Nasze
najlepsze wesele
- komedia, Francja, 2017
01:30 Nieprawdopodobna
- thriller, Kanada, 2019

05:40 Uwaga! - program interw

05:55 Ukryta prawda

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Detektywi - program
kryminalny

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program
kryminalny

18:38 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

18:40 Sport; Pogoda

\\;\\-_l
9:00:

L ———
—

0;

:19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Transformers IIl - przyg.,
USA, 2011

23:20 Smetarz dla
zwierzakow: Poczatki
- horror, USA, 2023

01:10 Kuba Wojewédzki - talk-
-show

02:15 Szpital - program obycz.

03:15 Uwaga! - program
interwencyjny

03:35 Nauka jazdy - reality
show

04:05 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

04:35 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:05 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat
News

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:25 Gliniarze - Przy nasypie
kolejowym obok osiedla
zostaja znalezione
okaleczone zwtoki mtodej
kobiety. Szybko okazuje sie,
7e ofiara nie rzucita sie pod
pociag, tylko zostata
zamordowana.

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

- 5
(1:#11 Wydarzenia - program
informacyjny
19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport; Pogoda
20:00 Kiler-6w 2-ch - kom.,
Polska, 1999. Jurek Kiler juz
nie pamieta, ze byt
takséwkarzem. Ale nie
zapomnieli o nim
przebywajacy w wiezieniu
gangster Siara i wychodza-
¢y na przepustke Lipski.
22:25 Egzorcysta Papieza
- sens., USA, Hiszp., Wlk.
Bryt., 2023
00:55 21 - sens., USA, 2008
03:35 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Muzyczne poranki
06:40 Tamte lata, tamte dni

- Marta Lipiriska - magazyn

07:20 U Tataréw - dok., Polska,
2015
08:00 Wedrowiec Polski

- W dolinie Sanu - reportaz

08:40 Wydarzenie aktualne
09:00 Znaki szczegolne - serial
10:10 Fachowiec - obycz.,
Polska, 1983
12:15 Amerykaniskie Tournee
- dok., Polska, 2018
13:20 Jak to sie méwi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
14:00 U Pana Boga w ogrodku
- kom., Polska, 2007
16:05 Benefis Ireny
Kwiatkowskiej - 1995
17:05 55 kapeluszy Pani
Hanki. Benefis Hanki
Bielickiej - 1994
18:25 Poczet swirdw polskich
- Jarostaw Koziara
- program publicystyczny

(LA Rezyserzy - Alexander
Payne - dok., Wik. Bryt.,
2018
20:00 Wieczor kinomana
- Wstep do filmu
- Nietolerancja
20:05 Wieczér kinomana
- Nietolerangja - fab.,
USA, 1916
23:20 Hala odlotow - talk-show
00:20 Serialowa nostalgia
-Dom pod Dwoma
Ortami - serial, Polska,
2021
01:20 Czwartkowy klub
filmowy - Joanna d’Arc
- fab., USA, 1948
03:55 Noc krétkich filmow
- Moje zycie w Wersalu
- film krétkometr.
04:40 Dziwak? - interpretacje
- dok., Polska, 2021

06:00 Nash Bridges - serial
krym.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Paul i Semir
$cigaja niezwykle
niebezpiecznego szefa
mafii narkotykowej. W tym
celu wynajmuja specjalny
samochéd. Czy uda im sie
go zlapa@?

10:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

11:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

12:55 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial
kryminalny

13:50 Kobra - oddziat
specjalny - Paul prébuje
odkry¢ przyczyne smierci
swojego przyjaciela. W tym
celu prosi o pomoc brata
i 0jca zmartego mezczyzny.

14:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabulary

(311 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Bez twarzy - akcja, USA,
1997

22:55 Pasazer - akcja, USA, Wik.
Bryt., Franc., Chiny, Kan.,
2018. W czasie podrézy
Michael Woolrich poznaje
tajemnicza kobiete, ktéra
wydaje sie wiedziec
0 Michaelu dostownie
wszystko. Kobieta zleca mu
niezwykte zadanie...

01:00 Angielska robota - akgja,
USA, Wik. Bryt., Australia,
2008

03:15 Dyzur - serial medyczny

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dyzur - serial medyczny

04:55 Szkota - Uczniowie 8a,
Natan Glapiniski i Maks Deja
lubig stawiac sobie
wyzwania. Chtopcy
wpadaja na pomyst, ze
beda rywalizowac o to, kto
wytudzi najwiecej
pieniedzy od dziewczyn...

06:50 Szpital - Do szpitala
zgfasza sie 28-letni Henryk
Kukla, ktéry ma bardzo
silny krwotok z nosa, po
tym, jak wciagnat przez nos
kokaine.

07:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

10:50 Unboxing - Wielkie
Otwarcie - program
rozrywkowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy

- Detektywi poszukuja

mezczyzny, ktéry zaginat

kilka dni po wyjéciu

z wiezienia. Wiadomo, ze

w trakcie odbywania kary

czesto odwiedzat lekarza...

Detektywi - program

kryminalny

13:50 Opowiesci matzeniskie
- program obyczajowy

14:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Wycieczkowiec - program
rozrywkowy

17:55 Zagadki losu

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Wycieczkowiec - program
rozrywkowy

21:00 Holiday - komedia, USA,
2006 ®

23:50 Kler - obyczajowy, Polska,
2018

02:40 Krwawa ukfadanka
- program kryminalny

03:40 Druga strona medalu

- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 15:00 Na
ratunek 112 - serial obycz.

16:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 towcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Malanowski. Nowe rozdanie
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 23:35 Watcy
Médch: One

00:35 STOP Drogdwka - serial
policyjny 01:35 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:35 Interwencja - magazyn
reporterdw 02:55 Smier¢ na
1000 sposohéw 03:25 Lubie
disco! 04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
(Gtos Polski 11:35 Natura et Homo
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Glos serca 13:05 Goralskie
nuty 13:30 Msza $w. 14:30
Drzwi do lasu 14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa do Bozego Mito-
sierdzia 15:20 Mocni w Wierze
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Natura Obiek-
tywnie 16:25 Slaskie $lady
Swiadka Prawdy - bt. Ryszard
Henkes SAC 16:40 Prosto o gosp.

17:00 Kierownik duchowy Sekre-
tarki Bozego Mitosierdzia 17:30
Geopolityka 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Brat Franciszek 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia
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05:30 Dziedzictwo - serial, Turcja

06:20 Balans bieli - magazyn

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:40 Rok w ogrodzie

:08:05 Rok w ogrodzie Extra

08:20 Petnosprawni - magazyn

dla niepefnosprawnych

08:50 Fascynujaca Szwajcaria
- Jezioro Maggiore «

: Dziki Tessyn - dok., Niemcy

:09:40 Ranczo - serial obycz.,

Polska, 2015
10:35 Komisarz Alex - serial
krym.
11:35 Ojciec Mateusz - serial
:12:35 Gwiazdy w potudnie
- Rozgrywka - western,
USA, 1973

14:25 Okrasa tamie przepisy

- magazyn kulinarny
:15:00 Rolnik szuka zony
H - reality show
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

04:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczedcia - serial
obyczajowy, Polska, 2024

06:35 Dla niestyszacych - M jak

: mitosc - serial, 2024

07:30 Pytanie na $niadanie

- magazyn poranny

12:10 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka

; - magazyn

:12:50 Tak to leciato - teleturnie]
muzyczny

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2025 - widowisko
muzyczne

16:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

17:30 Dobry tytut - magazyn

H literacki

:18:00 Stowo na niedziele
- program ewangelizacyjny

18:10 Va Banque - teleturniej

06:00 Uwaga! - program interw.

06:15 Kobieta na kraricu
$wiata - program Martyny
Wojciechowskiej

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Na Wspélnej Omnibus
- serial obycz., Polska

13:20 Jas Fasola: Nadciaga
totalny kataklizm - kom.,
WIk. Bryt., USA, 1997. Jas
Fasola zjawia sie w Los
Angeles i w zaledwie kilka
dni sieje wokdt siebie
spustoszenie...

:15:10 Listy do M. Pozegnania

i powroty - kulisy produkji
15:50 Unboxing - Wielkie
Otwarcie - program
rozrywkowy
16:30 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Ruka
19:15 Fakty

Pogoda

17:35 Niepewnosc - serial, 2024

18:25 Przed ekranem

18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

19:30 Program inform. 19.30

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Profilerka - serial krym.,
Polska, 2024

21:20 Hit na sobote - Dzien
patriotow - akcja, USA,
2016

23:35 EnergaCAMERIMAGE,
2024 - 32. Edycja
Miedzynarodowego
Festiwalu Sztuki
Autoréw Zdjec Filmowych

24:00 Midway - dram. wojenny,
USA, Chiny, 2019

02:25 Ostatnia akcja - kom.
sens., Polska, 2009

NIEDZIELA - 1 grudnia

04:40 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski

- talk-show prof. J. Miodka
:06:55 Stowo na niedziele

08:00 Tydzien

08:30 Ekumenizm po
warszawsku - reportaz

:09:05 Zona dla Australijczyka

H -kom., Polska, 1963

10:55 Komisarz Alex - serial krym.

11:55 Miedzy ziemia a niebem

12:00 Aniof Pariski, Watykan

12:15 Miedzy ziemia a niebem

: 12:45 Wniebowzieci - rep.

13:05 Serengeti Il - serial dok.,
Wik. Bryt., 2021

14:10 Konsul - kom. krym.,
Polska, 1989

:17:00 Teleexpress; Pogoda
17:35 Daje stowo - Maciej Ortos
- talk-show

15l Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Gra z Cieniem - serial,
2024
21:20 Rolnik szuka zony
- reality show
22:20 EnergaCAMERIMAGE,
2024 - 32. Edycja
Miedzynarodowego
Festiwalu Sztuki
Autoréw Zdjec Filmowych
22:45 Zakochana Jedynka
- Markiza Angelika - film
kostiumowy, Austria,
Franc., Belgia, 2013
00:45 Dzien patriotow - akda,
USA, 2016
03:10 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

107:00 Transmisja Mszy Swietej

:16:05 Dziedzictwo - serial, Turja :

W poszukiwaniu

dobrego filmu - magazyn :
19:25 Rodzinka.pl - serial

komediowy
20:00 The Voice of Poland

- Live Finat cz. |

- widowisko muzyczne
21:45 The Voice of Poland

- Live Finat cz. Il

- widowisko muzyczne
23:00 Krugjata - Znak blizniat

- serial krym., Polska, 2024
24:00 Byt sobie chtopiec - fab.,

WIk. Bryt., USA, 2002
01:50 Podwdjna tozsamosc

- serial, Franc., 2020
: 02:55 Nasze najlepsze wesele
-kom., Franc., 2017. Cho¢
Max ma na swoim koncie
setki zorganizowanych
wesel, to tym razem nicnie
idzie zgodnie z planem... ~ :

TVP 2

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
06:35 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial obyczajowy,
2024
07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny
11:05 The Voice of Poland
- Live Finat cz. |
- widowisko muzyczne
12:45 The Voice of Poland
- Live Finat cz. I
- widowisko muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
: 14:30 Koto fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole :
2025 - widowisko
muzyczne
16:10 Cudowne lata
- widowisko rozrywkowe

:17:15 Gorna potka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

1E=¥1)ak to sie mowi, czyli

Kasia u Bralczyka - mag.

18:35 Poczet Swiréw polskich
- Andrzej Grabowski
- program publicystyczny

19:15 Rodzinka.pl - serial kom.

20:00 Gala wreczenia Dorocz-
nych Nagréd Ministra
Kultury i Dziedzictwa
Narodowego - widowisko

20:55 Herkules - fantasy, USA,

H 2014

22:45 No... wiadomo - magazyn

23:15 Aida - dram., Franc,, Nor.,
Niemcy, Rum., Austria,
Niderl., Bosnia i Herc.,
2020 @

01:10 Instynkt - serial krym.,
Polska, 2011

02:10 Byt sobie chtopiec - fab.,
WIk. Bryt., USA, 2002 :

03:55 Rodzinka.pl - serial kom.

:19:30 Lego Masters - program

Nietykalni - obycz., Franc,,
201 e

22:10 Elita ztodziei - sens., USA,
Fin., 2021. Znany
kryminalista Richard Pace
zostaje wciggniety
w skomplikowang kradziez
ztota, ktora moze mie¢
daleko idace konsekwencje
dla jego zycia i wielu
innych...

00:15 Transformers IIl - przyg.,
USA, 2011

103:35 Uwaga! - program

interwencyjny
03:55 Nauka jazdy - reality
show
04:25 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:55 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

:05:50 Bitwa o gosci - program

rozrywkowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:15 Nieoczekiwana zmiana
miejsc- kom., USA, 1983.
Dwdch chciwych
i nieuczciwych
biznesmendw wpada na
pomyst, jak pozhyc sie
Louisa Winthorpa,

niewygodnego $wiadka ich :

machlojek...

14:45 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Ruka

17:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:40 Sport; Pogoda

19:00{£13%

rozrywkowy
20:40 Zmierzch - horror, USA,
2008

$23:15 Plaga - horror, USA, 2007. :

Katherine, profesor
uniwersytecki, stata sie
wybitng demaskatorka
rzekomych cudéw...

01:20 Smetarz dla
zwierzakow: Poczatki
- horror, USA, 2023

103:10 Rzeczy, ktorych nie

nauczyt mnie ojciec
- serial, Polska

03:40 Szpital - program
obyczajowy

04:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:00 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

: 08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:40 Ewa gotuje - Dzisiaj Ewa
Wachowicz zaprezentuje
zaskakujaca tarte
ziemniaczang z serem
chedda...

:12:10 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:10 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

15:10 Jak wytresowac smoka 2
-anim., USA, Indie, 2014

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

: 18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport; Pogoda

19:30 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaly

20:00 Kabaret na zywo. Mtodzi
iMoralni

- sens., USA, Chiny, Jap.,
2015. Dominic Toretto,
Brian 0'Conner i reszta
zatogi mysleli, ze porzucili
kryminalne zycie. Niestety
Deckard Shaw, brat
pokonanego przez nich
terrorysty, zabija cztonkow
ekipy jeden po drugim, dla
zemsty.

01:00 Egzorcyzmy Emily Rose
-sens., USA, 2005.

sie ofiara ataku demonicz-
nych mocy. Poddana
€gzorcyzmom umiera

03:35 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:45 Disco Gramy - program

: muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieni z Polsat
News

: 08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:20 Defying Gravity: The
Curtain Rises on Wicked

11:50 Jak wytresowac smoka 2
-anim., USA, Indie, 2014

14:00 Ltowca i Krélowa Lodu
-sens., USA, 2016. Zta
krolowa Ravenna zdradza
swoja dobrg siostre Freye,
zamrazajac jej serce
i uwalniajac jej mrozaca
moc, z ktdrej Freya nie
zdawata sobie sprawy.

16:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport; Pogoda

19:30 Paristwo w Panstwie
- program interwencyjny

1L5¥ Mamma Mia: Here We

H Go Again - musical., Wik.

Bryt., USA, Jap., 2018.

Sophie przygotowuje sie do

ponownego otwarcia

Hotelu Bella Donna na

zes¢ swojej niedawno

zmartej matki. Dowiaduje

sie wiecej o przesztosci

Donny i odkrywa, ze jest

bardziej podobna do niej,

niz kiedykolwiek zdawata

sobie sprawe.

122:30 Tesciowie - serial obycz.

23:00 Swieta Last Minute
-kom., USA, 2004

01:10 Maty - kom., USA, 2006

03:25 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program

: muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

Nastolatka Emily Rose staje

06:05 U Pana Boga w ogrodku
- komedia, Polska, 2007.
Rezyser przenosi widzow
w nostalgiczno-sielankowy
krajobraz biatostockiej
prowingji z jej kresowa
mowg i niespiesznym
zyciem matego miasteczka.

08:15 Legendy Rocka - Piesni
dlaludu - Kobiety
grajace Rocka
- dokument, Wielka
Brytania, 2019

09:30 Tamte lata, tamte dni
- Adam Woronowicz
- magazyn

10:05 Serialowa nostalgia
- Droga - serial obycz.,
Polska, 1973

11:20 Cyganeria - La Boheme
- Opera Royal de
Wallonie-Liege - opera,
Franc., 2021

13:30 Dokument tygodnia
- Sztuka milczenia - dok.,
Szwajc., 2022

™

Cartouche - zhéjca - fab.,
Franc., Whochy, Niderl.,
1962
17:15 Wydarzenie aktualne
18:10 Retro kino - Dwunastu

USA, 1957

20:00 W imie ojca - dram., USA,
1993. parta na faktach
wstrzasajaca historia
Ilandczyka Gerry, ego
Conlona i jego rodziny.

2014
23:55 Wieczér kinomana
- Nietolerancja - fab.,
USA, 1916
03:10 Hala odlotow - talk-show
04:10 Nocny dokument - S jak
Stanley - dok., Wtochy,
P06
:05:25 Wydarzenie aktualne

06:10 Alfabet komediantow
- Barbara Krafftowna
- dok., 1991

- magazyn
08:00 Msza Kosciota
Polskokatolickiego
w Bukownie
09:15 Dokument tygodnia
- Sztuka milczenia - dok.,
Szwajc., 2022
10:50 0d ucha do ucha - Basnie
i bajki polskie - Matpa
w kapieli - film
animowany
11:15 Amerykaniskie $niadanie
- Rawhide - Incydent
zKlatwa Druida
- western, USA, 1959
12:20 Poczet Swirdw polskich
- program publicystyczny
13:00 Janosik - serial przyg.,
1973
15:20 Serialowa nostalgia
- Droga - serial obycz.,
Polska, 1973

$117:15 Niedziela z... Jowita
Budnik

18:05 Ciemnego pokoju nie
trzeba sie bac - film
krétkometrazowy

18:55 Wielkie rzeczy - serial
komediowy TVP, 2000

20:00 Absolwent - obycz., USA,
1967

21:55 Ogniem pisane
- dokument, Indie, 2021

23:05 Noc krotkich filmow

i - Switez - Drzewo

23:45 Pianistka - dram., Franc.,
Austria, Niem., Polska, 2001

02:10 Niedziela z... J. Budnik

03:05 10 lat Lado ABC - koncert,
2014

04:30 Rezyserzy - Alexander

: Payne - dok., Wik. Bryt.,

H 2018

gniewnych ludzi - dram., :

22:20 10 lat Lado ABC - koncert, :

07:05 Rozmowy (nie)wygodne :

i [FEE]Dobry tytut - mag. literacki |

H

H

06:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
7 7ycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.

07:00 Kobra - oddziat specjalny
- Paul i Semir zauwazaja
bardzo niepokojace zdarzenie
na autostradzie- tajemniczy

mezczyzna podnosireke na

matego chtopca. (zy uda
im sie go zatrzymac
w niebezpiecznym poscigu?
10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Konstanty
Zagajewski to znany pisarz
powiesci erotycznych, ktory
podczas jazdy samochodem
potraca cztowieka. Okazuje
sie, ze prowadzit pod
wptywem alkoholu, wiec
jego zona Jowita, ktora
jechata z nim autem,
nalega, zeby zbiegt
zmiejsca wypadku...

Champion 4: Walka
0 honor - akcja, Butg.,
2016. Jeden z najlepszych
zawodnikéw na $wiecie
- Youri Boyka wiele lat
spedzit w rosyjskim
wiezieniu, a teraz stara sie
zacza zycie od nowa.
21:50 Prawo zemsty - akqja,
USA, 2009
00:00 Czarny pies - akcja, USA,
WIk. Bryt., Franc., Niemcy,
Jap., 1999. Jack Crews po
dwuletniej odsiadce
zatrudnia sie jako mechanik
w firmie transportowej...
02:00 Dyzur - serial medyczny
03:00 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
04:00 Menu na miare - program
kulinary

£ 05:00 Dyzur - serial medyczny

05:45 Kobra - oddziat specjalny
- Podczas jazdy autostrada,
Paul i Semir zauwazaja
podejrzany samochdd.
Okazuje sie, ze znajduje sie
w nim porwany bogaty
przedsiebiorca.

06:45 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

07:35 Ranczo - serial kom., Polska

: 12:45 Pozyczony narzeczony

-kom., USA, 2011. Rachel
jest kobieta sukcesu

- spetnia sie zawodowo

w firmie prawniczej, odnosi
imponujace osiagniecia.
Niestety Rachel ubolewa,
7e Wcigz nie znalazta swojej
drugiej potowy...

15:00 Powiedz tak - kom.,
Niemcy, USA, 2001. Mary
Fiore jest znakomita
organizatorka slubéw
mieszkajaca. Jej kariera
rozkwita, mimo ze sama
jeszcze nie wyszta za maz...

Terminal - kom. romant.,
USA, 2004.

20:00 Red 2 - akcja, USA, 2013.
Frank Moses jest emerytowa-

nym agentem CIA. Mezezyzna

stara sie prowadzi¢
normalne zycie. Jednak
okazuje sie, ze mezczyzna
bedzie zmuszony ponownie
zebra¢ swoich ludz

22:15 Wykidajto - akcja, USA,
1989. Patrick Swayze wciela
sie w role mistrza karate,
ktdry podejmuje prace
ochroniarza w matomias-
teczkowej dyskotece.

00:50 Jak to sie robi w Chicago
- akgja, USA, 1986

03:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

: 04:00 Dyzur - serial medyczny
+ 05:00 Dzielnica strachu - serial

05:05 Szkota - Gimnazjalista
Filip Swiercza cierpi na bol
gtowy i uwaza, ze nie
pomagaja mu zadne leki.
Mowi znajomym, ze tak jak
jego mama, on tez ma
sktonnosci do migren...

06:00 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny

06:50 New Looney Tunes |
-animacja

07:20 Street Dance - obycz.,
Wik. Bryt., 2010. Carly jest
tancerka street dance'owa;
jest zakochana w Jayu, szefie
grupy. Jay oznajmia, Ze...

09:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

: 11:25 Méwie Wam - talk-show

12:10 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrézniczo-rozrywkowy

12:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

rozrywkowy

Lego Masters - program
rozrywkowy

15:50 Znow mam 17 lat - kom.,
USA, 2009. Pewnego dnia
Mike budzi sie ponownie
jako siedemnastolatek,
dostajac tym samym od
losu szanse zmiany swojego
niezbyt udanego zycia...

18:05 Tysigc stow - kom., USA,
2012. Wygadany Jack
McCall powie wszystko, by
tylko dopiac swego.
Pewnego dnia nagina
prawde w rozmowie z...

20:00 Van Helsing - SF, USA,
(zechy, 2004

22:45 Gladiator - przyg., Wik.
Bryt., USA, 2000

01:55 Niebezpieczny - sens.,

: USA, 2021

: 04:05 Druga strona medalu

05:00 Szkota - John Evans
przyjezdza do Polski na
wymiane licealna. Jest
Anglikiem, ktérego matka
pochodzi z Polski.
Przystojny mulat od razu
zwraca uwage dziewczat...

05:55 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:50 New Looney Tunes |
- animacja

07:20 Jack Frost - film rodzinny,
USA, 1998. Jack Frost
pragnie za wszelka cene
zrealizowac swoje marzenie
- zostac stynnym
muzykiem. Jego pasja ma
jednak swoja cene: praca
coraz bardziej oddala go od
rodzin

09:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:40 Detektywi - program
kryminalny

14:40 Street Dance Il - obycz.,
WIk. Bryt., 2012

1[Fr¥1Madagwiazdka - kom.,

i USA, 2009

17:00 Jack, pogromca
olbrzymow - przyg., USA,
2013. Jack przypadkowo
otwiera brame miedzy
Swiatem ludzi,

a przerazajacym $wiatem
olbrzymow...

19:25 Unboxing - Wielkie
Otwarcie - program
rozrywkowy

20:00 Meg - film katastroficzny,

i USA, Chiny, 2018

22:35 Druzyna potepionych
-sens., USA, 2010

00:35 Goracy temat - obycz.,
USA, Kan., 2019

03:00 Krwawa ukfadanka
- program kryminalny

:04:00 Druga strona medalu

H - talk-show

13:45 Wycieczkowiec - program

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 09:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe 11:05
JestesmyDlaDzieci - program
edukacyjny 11:30 Dancing
with the Stars. Taniec
z Gwiazdami - program
taneczno-rozrywkowy

13:45 Ewa gotuje - program
kulinarny 14:15 Jas Fasola
radzi - serial komediowy
14:30 13 posterunek 2 - serial
kom. 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

00:00 Ring - sens., USA, 2002.
Wies¢ glosi, ze kazdy kto
zobaczyt pewne nagranie
wideo, dostaje telefon
7 zapowiedzia whasnej smierci.
02:25 STOP Drogdéwka - serial
policyjny 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy

09:00 Historia dzieci z obozu na
i Przemystowej 10:00 Inf. dnia
10:15 Retrospekgja 10:35 Stowo
zycia 10:40 Polski Punkt Widzenia
11:00 Kropelka radosci 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Warto zauwazy(... 12:50 Natura
Obiektywnie 13:10 Mateczniki
Polskosci 13:20 Ocali¢ od
¢ zapomnienia 13:30 Msza $w.
14:30 Przeglad Tyg., Niedziela”
14:35 Stowo zycia 14:40 Sw. na
kazdy dzien 14:45 Jak wygra¢
matzenstwo? 15:00 Ojcostwo
polecam 15:30 Wierze w Boga
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL
16:30 Wytrwali w wierze 17:30
Przetamujac bariery 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dziei 19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia

POLSAT TVP Kultura TV Puls TVN 7

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Samochody,
ktore podbity Swiat 08:55
Jezus i jego zycie 09:55
Galileo - ciekawostki popu-
larnonaukowe, intrygujace
zagadki ze Swiata nauki
i techniki 12:00 Swigteczny
domek - film, USA, 2017

13:55 Bibliotekarz II: Tajemnice
kopalni krdla Salomona - film,
USA, 2006 15:55 Uroczysko
- serial krym. 18:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
20:00 Wiatcy Moch: One

21:00 Gwiazdy Kabaretu 22:00
Sz6sty zmyst - sens., USA,
1999 00:20 STOP Drogéwka
- serial policyjny 01:20 Nowe
wierzenia i stare sekty 03:15
Jas Fasola radzi - serial kom.
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:30
Telezakupy TV Okazje

I 09:30 Msza sw. 10:35 Przeglad

Tyg., Niedziela”10:40 Z nadmiaru
Mitosci 11:40 Adwentowe
Rekolekje pro-life 12:00 Aniot
Pariski z 0jcem Sw. Franciszkiem
12:15 Papiez Polak do Rodakéw
12:55 Sw. na kazdy dzier 13:00
My chcemy Boga! 14:00 Oddech
Boga 15:00 Wies - to tez Polska
£16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert
2yczen 16:50 Mateczniki
Polskosci 17:00 Natura et Homo
17:25 Adwent na serio 17:30
S6l ziemi 17:55 Poczet Wik
Polakéw 18:00 Aniot Pariski 18:05
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzieri 19:30
¢ Moja katolicka rodzina 20:00
Inf. dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp.
Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Mocni Jego Moca
22:45 Jak wygra¢ matzenstwo?
23:00 Jak my to widzimy

GAR
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05:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:55 Info Poranek - w tym:
Serwis Info i Pogoda Info
07:00 Transmisja Mszy Swietej
:07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial, 2016
08:50 Ranczo - serial obycz., 2015
09:45 Komisarz Alex - serial
krym.
:10:45 Ojciec Mateusz - serial
:11:35 Korona krélow.
Jagiellonowie - serial
historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
:12:50 Serengeti Il - serial dok.,
Wik, Bryt, 2021
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
:15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

Teleexpress
:17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn

$19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Piekna Zoska - Teatr
Telewizji, 2024

22:15 Naddniestrze, Abchazja
i Osetia - fantomowe
panistwa - dok., Franc,, 2023

23:20 Balans bieli - magazyn

-dram., USA, 1993
02:15 Zona dla Australijczyka
- kom., Polska, 1963
04:00 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

05:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:55 Info Poranek - w tym:
Serwis Info i Pogoda Info
07:00 Transmisja Mszy Swietej
:07:30 Kosciét z bliska
08:00 Akacjowa 38 - serial, 2016
08:50 Ranczo - serial obycz., 2015
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial

nowie - serial historyczny
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
13:00 Patagonia - kraina pionie-
réw - dok., Niemcy, 2022

14:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
:17:00 Teleexpress; Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela VP
18:25 Reporterzy - magazyn

Akacjowa 38 - serial, 2016
:19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Korona kréléw. Jagiello-
: nowie - serial historyczny
$21:05 Na tropach przesztosci
- serial krym., Franc., 2022

22:05 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:05 Postuchaj, co chee ci

: powiedziec - dok., Polska,
2024

00:40 Czarny Czwartek. Janek
Wisniewski padt - dram.,
Polska, 2011 ®

: 02:40 Markiza Angelika - film

: kostiumowy, Austria,
Franc,, Belgia, 2013

04:35 Notacje - Danuta Walas-
-Kobyliniska. U baby

GAR

:18:45 Akacjowa 38 - serial, 2016 :
: 20:40 Kulisy serialu,,M jak

: 24:00 Alive: Dramat w Andach :
:02:05 Aida - dram., Franc., Nor.,

: 11:35 Korona kréléw. Jagiello- :

: 14:00 Wichrowe wzgorze - serial :

M ] [ d

musi by¢ porzadek - dok., :

‘ 04:35 Na dobre i na zte - serial

05:30 M jak mitosc - serjal, 2023
06:25 Dobre historie - Swiatto
nadziei - magazyn

:06:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz

$11:05 Program

11:15 Dla niestyszacych
- Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
11:50 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

£12:30 Koo fortuny - teleturniej :

13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej

: 14:30 Na sygnale - serial fabularyz.
:15:05 Na dobre i na zte - serial

16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

mitos¢”
20:55 M jak mitosc - serial, 2024
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

+22:30 Krew z krwi - serial, 2012

23:30 Tonia - obycz., Polska,
2022

01:05 0 mnie sig nie martw
- serial komediowy TVP,
2020

Niemcy, Rum., Austria,
Niderl., Bosnia
i Hercegowina, 2020 ®

:03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

 04:40 Na dobre i na zte - serial

05:35 M jak mitos¢ - serial, 2023
06:25 Z historii prawostawia
w Polsce. Czas wojny
i emigragji

: 06:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Magiczne Podhale
zSebastianem
Karpielem Butecka
11:50 Lena na Batkanach
- reportaz
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej

:14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany
15:05 M jak mitos¢ - serial, 2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej

—

Familiada - teleturniej

$17:20 Mitoé¢ i nadzieja - serial

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

:19:25 Barwy szczgdcia - serial

obycz., 2024
20:40 Kulisy serialu,,M jak
mitosc¢”

20:55 M jak mitos¢ - serial, 2024 :

21:55 Na sygnale - serial fabularyz.

:22:30 Glina - serial krym., Polska,

2004
23:35 Wojna - dramat wojenny,
Franc., Dania, 2015
01:40 Herkules - fantasy, USA,
2014

: 03:30 Z gory widac lepiej.

Wanda Rutkiewicz.
Opowiesc o kobiecie
niezwyktej - dokument,
Polska, 2022

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

:07:45 Dzier Dobry TVN

- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Detektywi - program
kryminalny

15:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 Detektywi - program
kryminalny

:18:35 Kroniki Pucharu Swiata

w skokach narciarskich
18:40 Sport; Pogoda
19:00 Fakty

Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

:20:10 Na Wspdlnej - serial

obycz., Polska

20:50 Milionerzy - program
rozrywkowy

21:30 Zimne Swiatto dnia
-sens., USA, 2012

23:25 Nietykalni - obycz, Franc.,
2011 @

:01:45 Co za tydzier - magazyn

rozrywkowy
02:30 Szpital - program obycz.
03:30 Uwaga! - program interw.
03:50 Nauka jazdy - reality show

: 04:25 Recepta na stary dom

- program edukacyjny
04:55 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy,

Kanada

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

: 05:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

: 07:45 Dzieri Dobry TUN

- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

: 14:20 Detektywi - program

kryminalny
15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

:15:30 Ukryta prawda - program :

obyczajowy

16:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 Detektywi - program
kryminalny

18:40 Sport; Pogoda

- g

Fakty

:19:40 Uwaga! - program interw.

H

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

$20:10 Na Wspélne; - serial

obycz., Polska

20:50 Milionerzy - program
rozrywkowy

21:30 Tozsamos¢ strachu
-sens., USA, 2021

23:45 (zas na Show. Drag Me
Out - reality show

£00:50 Slepnac od $wiatet

- miniserial, Polska
02:20 Szpital - program obycz.
03:20 Uwaga! - program

interwencyjny

: 03:40 Nauka jazdy - reality show :

04:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

: 04:45 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy,

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

: 08:30 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny
09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

:10:30 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - Na stypie
zaatakowany zostaje

mezczyzna, ktéry pochowat :

swoja zone. To préba
zabdjstwa.

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

: 16:20 Interwencja - magazyn

reporteréw
16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

: 17:00 Gliniarze - serial

paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy

7 WYDARZENIA

Wydarzenia - program
informacyjny

19:18 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda

£19:40 Uroczysko - serial krym.

20:20 MEGA HIT - Szybcy
i wsciekli: Hobbs i Shaw
-sens., USA, Jap., 2019

: 23:05 Terrorysta - sens., Wik.

Bryt., 2011. Agent
brytyjskiego wywiadu
Ewan sciga azjatyckiego
zamachowca-samobdjce
Ashaijego komdrke
terrorystyczna.

01:25 Resident Evil: Potepienie
-anim., Jap., 2012

03:40 Zjedz Alaske - program
podrézniczo-kulinarny

: 04:45 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

: 08:30 Malanowski i Partnerzy :

- serial kryminalny
09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

:10:30 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Pszczelarz
dogladajacy swojej pasieki
zostaje nagle zaatakowany
przez nozownika. W tym
samym zasie w jego domu
drugi sprawca napada na
partnerke mezczyzny.

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwengja - magazyn
reporteréw

:16:30 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

Pierwsza mitosc - serial

: 18:50 Wydarzenia - program

informacyjny
19:20 Gos¢ Wydarzen
-rozmowa dnia

$19:25 Sport; Pogoda

19:40 Uroczysko - serial krym.
20:20 65 - sens., USA, Kan., 2023.
Statek kosmiczny rozbija sie
na nieznanej planecie, jego
pilot staje do walki
z prehistorycznymi
stworzeniami...

122:10 Egzorcysta Papieza

- sens., USA, Hiszp., Wik.
Bryt. 0
00:45 Chrzest ogniem - obycz.,
USA, 2019
03:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:40 Disco Gramy

§ 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:10 Muzyczne poranki
: 06:45 Tamte lata, tamte dni
- Kazimierz Kaczor - mag.
07:20 Dzika Muzyka - Granie
do nieba - skrzypkowie
: Radomszczyzny - magazyn
07:50 Historia wsrod fal - dok.,
Polska, 2016
08:30 0d ucha do ucha - Basnie
i bajki polskie - Matpa
w kapieli - film
animowany
09:00 Rawhide - Incydent
zKlatwa Druida
- western, USA, 1959
10:05 Benefis Ireny
Kwiatkowskiej - 1995
:11:05 55 kapeluszy Pani
Hanki. Benefis Hanki
Bielickiej, 1994
12:25 Na kredyt - obycz., Polska,
H 2008
13:15 Dokument.pl
- Krafftowna w krainie
czarow - dok., Polska, 2021

Informacje kulturalne
$15:15 Retro kino - Dwunastu
gniewnych ludzi - dram.,
USA, 1957

1976

17:55 Hala odlotéw - talk-show

18:55 Galeria sztuki na
ekranie - Manet - dok.,
Wik. Bryt., 2021

20:00 Zabij to i wyjedz z tego
miasta - anim., Polska,

: 2019 .
: 21:40 Big Band Slaski - koncert,
2022
22:45 Absolwent - obycz., USA,
1967
:00:45 Czes¢ SI - dok., Niemcy,
2019
02:25 Kino nocne - Ztodziej
: - dram., Polska, 1988
: 04:50 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki

- teledyski
06:45 Tamte lata, tamte dni

- Jozef Wilkon - magazyn
07:20 Dzika Muzyka - tddzka
: Szkofa Tradycji - magazyn

08:00 Podréze z historia

- Sladem Wikingdw - rep.

08:40 Informacje kulturalne

1976

10:00 Wichry Kotymy - dram.,
Niemcy, Polska, 2009

:12:10 Galeria sztuki na
ekranie - Manet - dok.,
Wik. Bryt., 2021

13:10 Dobry tytut - magazyn
literacki

13:50 Moj Nikifor - dram.,
Polska, 2004

15:45 Romeo i Julia z Saskiej
Kepy - dram. obyczajowy,
Polska, 1988 ®

17:30 Noce i dnie - serial, Polska,
1977

W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
19:20 Jan Sebastian Bach
- KANTATY - Kantata
sakralna,Brich dem
Hungregen dein Brot”
- koncert, 2023
20:00 Teatr Telewizji - Krum
- spektakl teatralny, 2007

-kom., Franc., 2018
00:55 Nocny dokument

- Nawet jesli upadam

- dok., Wik. Bryt., 2017
01:55 Panorama kina

polskiego - Zabij to

iwyjedZ z tego miasta

- anim., Polska, 2019
03:40 Dokument.pl

- Krafftowna w krainie
: czaréw - dok., Polska, 2021
: 05:15 Teledyski

: 17:00 Znaki szczegdlne - serial, :

:09:05 Znaki szczegolne - serial, :

:23:00 Drugie zycie pana Alaina :

06:00 Nash Bridges - Nash
prowadzi sledztwo
w sprawie znikniecia
Inspektora Harvey'a Leeka,
ktéry zmierzat na spotkanie
zrosyjskim gangiem.
:08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Paul prébuje
odkry¢ przyczyne $mierci
swojego przyjaciela. W tym
celu prosi o pomoc brata
i ojca zmartego mezczyzny.
10:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.
:11:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy
13:50 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.
:13:50 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny
14:50 Lombard. Zycie pod
H zastaw - paradokument
fabularny
15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

Lombard. Zycie pod
zastaw - 45-letnia Teresa
Dus to energiczna rolniczka,
ktéra zarzadza twarda reka
odziedziczonym po

20:00 Krwawa zemsta - akcja,
Wlk. Bryt., 2019

21:55 Champion 4: Walka
0 honor - akcja, Butg.,
2016

23:45 Komando - akgja, USA,
1985

kryminalny
02:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

kulinarny
04:00 Taki jest swiat - przeglad
: wydarzen z catego globu.
:05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Nash Bridges - Nash
i Kelly planujq zalegty
miesigc miodowy na
Hawajach. Nieoczekiwanie
Nash ponownie rezygnuje
z urlopu. Probuje odnalez¢
: bytego agenta FBI.

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Podczas jazdy
autostrada, Paul i Semir na
swojej drodze spotykaja
grupe indyjskich tancerzy.
Niespodziewanie, jeden
znich zostaje porwany.

w pamieci - serial krym.
11:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

w pamieci - serial krym.
13:50 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny
14:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

$18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 Osaczeni - akcja, USA,
1999
$22:15 Gliniarz z Beverly Hills 3
-kom., USA, 1994.
Detektyw Axel Foley i jego
ludzie trafiaja podczas
rutynowej akcji w jednym
z warsztatow samocho-
dowych na wytadowang
pieniedzmi furgonetke.
100:15 Czerwona goraczka
- akja, USA, 1988
02:25 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
:03:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
04:25 Menu na miare - program
: kulinarny
:05:00 Dzielnica strachu - serial

rodzicach gospodarstwem.

$01:30 Dzielnica strachu - serial

:03:25 Menu na miare - program

:10:00 Unforgettable: Zapisane :

:13:50 Unforgettable: Zapisane :

e
Ranczo - serial kom., Polska

05:15 Szkofa - Licealistka Ewa
Gregorczyk pocatowata sie
na imprezie z Mileng
Dobek. Nastepnego dnia
nastolatka zaczyna mie¢
watpliwosci co do swojej
orientagji seksualnej.

: 07:15 Szpital - Pogotowie

przywozi do szpitala
19-letnia Ade Stolarczyk,
ktéra miata wypadek
samochodowy. Dziewczyna
jest modelka i jechata na
kolejna sesje fotograficzna.

: 08:15 Ukryta prawda - program

obyczajowy
11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

: 12:50 Detektywi - program

kryminalny. 43-latka prosi
detektywow o odnalezienie
meza. Jest przerazona, bo
dostafa filmik z nieznanego
numeru, na ktdrym ktos

katuje zaginionego i oskarza :

qo, ze jest pedofilem.

Opowiesci matzenskie

- program obyczajowy
14:50 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska - serial sadowy
16:55 Wycieczkowiec - program :

rozrywkowy

17:55 Zagadki losu

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

:20:00 Jak sie pozhyc cellulitu

-kom., Polska, 2011. Dwie
przyjaciotki - Ewa i Maja

- poznaja w ekskluzywnym H

SPA piekng masazystke
Kornelie, ktéra wciaga je
w wir szalonych przygéd...

22:25 (zas na Show. Drag Me
Out - reality show

23:30 Holiday - kom. romant.,
USA, 2006 ®

02:20 The Traitors. UK

$ 03:40 Druga strona medalu

05:15 Szkota - Licealista z 1f,
Kamil Mostek, zakochat sie
w atrakcyjnej Ewelinie
Osuch, a dziewczyna go
odrzucita. Nastolatek nie
moze sie z tym pogodzic.

:07:15 Szpital - Do szpitala

przyjezdza 33-letnia
Dagmara Szaflarska.
Kobieta poczuta kotatanie
serca i zastabta na fitnessie.
08:15 Ukryta prawda
11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Zamordowano dwie
kobiety. Slady wskazuja, ze
ofiara miata byc jedna
kobieta - nauczycielka...
12:50 Detektywi - Klientka
detektywow jest kobieta,
ktdra zostata napadnieta,
a nieznany sprawca porwat
jej corke. Ojciec nastolatki
niedawno wyszedt
Zwiezienia...
13:50 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Wycieczkowiec - program
rozrywkowy

$17:55 Zagadki losu :
18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

20:00 Wydziat poscigowy
-sens., USA, 1997.
Sheridan zostaje uznany za
groznego przestepce. Po
aresztowaniu ucieka
z transportu, ktéry
konwojuje szeryf Gerard.
Rozpoczyna sie poscig za
zhiegiem...

:22:45 Van Helsing - SF, USA,

(zechy, 2004
01:25 The Traitors. UK
02:45 Krwawa uktadanka

: 03:45 Druga strona medalu

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy
- program obyczajowy 14:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 15:00 Na ratunek
112 - serial obyczajowy

16:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 towcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Malanowski.
Nowe rozdanie - serial
kryminalny 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

22:30 Nieuchwytny cel 2 - film,
USA, 2016 00:40 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:55 SuperLudzie - serial
0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

£ 09:30 Moja katolicka rodzina

09:55 Sw. na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa 11:30
Warto by ojcem 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Zagtada redemptorystéw Woli
12:45,,0jcu Swigtemu sig nie
odmawia...” 13:20 Stowo zycia

£13:30 Msza $w. 14:30 Republika

Pawtowska 15:00 Katownie
Praskie 15:50 Ma sie rozumiec
16:00 Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratrow 17:00 Swiadkowie
17:30 XX Rajd Katyriski 17:55
Poczet Wlk. Polakow 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia

i18:15 Rozmowy niedok. 19:25

Sw. na kazdy dzied 19:30
Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy
- program obyczajowy 14:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 15:00 Na ratunek
112 - serial obyczajowy

16:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 towcy
skarbéw. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Malanowski.
Nowe rozdanie - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

22:30 Wiatcy Mdch, ¢moki,
czopki i mondzioty - anim.,
Polska, 2010 00:35 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:55 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnos$ciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

£ 09:40 Stowo 7ycia 09:45 Sw. na

kazdy dzieri 10:00 Inf. dnia 10:15
Jak my to widzimy 10:45 Zew
natury 11:05 Mocni w Wierze
11:35 Stowo zycia 11:40 Massie
rozumie¢ 11:50 Sw. na kazdy
dzieri 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Deby w Polsce

$12:55 NZS Buntownicy 13:30 Msza

$w. 14:30 Przyroda w Obiektywie
14:50 Warkocz krdlewny Wisty

15:00 Niebieskooki Aniot 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia

16:10 Jestem mama 16:40 Zdro-
wie z Bozej Apteki 16:55 Matecz-
niki Polskosci 17:10 Prosto o gosp.

17:30 Zostan Zotnierzem RP 17:55

Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzien 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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05:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:55 Info Poranek - w tym:
Serwis Info i Pogoda Info
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina $wieta - Jak dbac
orelacje w matzenstwie
majac dzieci? - magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial, 2016
08:45 Ranczo - serial obycz., 2015

: 10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona krélow. Jagiello-
nowie - serial historyczny
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:55 W krainie niedZwiedzia
- dok., Niemcy, 2023
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

1711 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP

18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Korona krolow. Jagiello-
nowie - serial historyczny

:21:05 Koliber - fab., Wik. Bryt.,
USA, 2013

22:55 Suburbicon - fab., USA, 2017

00:50 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

01:55 Alive: Dramat w Andach
- dram., USA, 1993

04:40 Notagje - Ryszard
Szurkowski. Poczatek
kolarskiej kariery - dok.,
2021

CZWARTEK - 5 grudnia

05:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:55 Info Poranek - w tym:
Serwis Info i Pogoda Info
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie - Dom
Braci Albertynéw - mag.
08:00 Akacjowa 38 - serial, 2016
08:45 Ranczo - serial obycz,, 2015
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
: 10:40 Ojciec Mateusz - serial
: 11:35 Korona krélow. Jagiello-
nowie - serial historyczny
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Mieszkaricy
skandynawskich wod
- dok., Niemcy, 2023
14:00 Wichrowe wzgorze - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

&Klan - telenowela TVP

18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Korona krélow.
Jagiellonowie

21:05 Ojciec Mateusz - serial

22:05 Sprawa dla reportera

: 23:05 Notre Dame of Paris,
rising from the ashes
- dok., Franc., 2022

00:10 Profilerka - serial krym.

01:10 Koliber - fab., Wik. Bryt.,
USA, 2013

03:00 Raport specjalny
- magazyn

04:40 Notacje - Zygmunt
Konieczny. Musze czu¢
kazde stowo - dok., 2021

09:45 Komisarz Alex - serial krym. :

TVP 2

05:30 M jak mitos¢
- serial obyczajowy, Polska,
2023
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny
11:15 Rodzina na Swieta
- magazyn
11:50 Tariczaca ze Swiatem
- Chorwacja - magazyn
muzyczny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 M jak mitosc - serial
obycz., 2024

m Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

20:40 Przepis dnia - magazyn
kulinarny

:20:55 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy, Polska

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

23:00 Kochaj - komedia, Polska,
2016

00:40 Krok od Nieba - serial
kryminalny, Wtochy, 2011

02:40 Za drzwiami Galerii
Uffizi - dokument, Niemcy,
2021 H

TVP 2

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
: i Pogoda Flesz
: 11:15 Lena na Kaukazie
- Azerbejdzan.
Futurystyczne Baku
- reportaz
11:50 Dobry tytut - magazyn
literacki
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial fabularyz.
15:05 La Promesa - patac ta-
jemnic- serial, Hiszp., 2022
16:00 Koto fortuny - teleturniej

([ FF] Familiada - teleturniej
17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz.,, Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
20:50 Tak to leciato - teleturnie]
muzyczny
21:50 Krugjata - Znak blizniat
- serial krym., Polska, 2024
22:40 Informacje kulturalne
- magazyn
23:00 Hala odlotéw - talk-show
23:50 Pociag strachu - sens.,
USA, Aruba, 2002
01:35 Poczet Swiréw polskich
- Andrzej Grabowski
- program publicystyczny
02:15 Anatomia klamstwa ~ :
- serial krym., Franc., 2021 ;

- 1
BEEIDetektywi - program

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Detektywi - Mafzerstwo
wynajmuje detektywow,
by odnaleli ich corke.
Dziewczyna trzy lata
wezesniej zagineta podczas
wakacji nad morzem

15:20 Doradca smaku - program
kulinary

15:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

kryminalny

18:40 Sport; Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 Milionerzy - program
rozrywkowy

21:30 Przyneta- thriller, USA,
2019

23:40 Lejdis - kom., Polska, 2008

02:35 Herkules - serial krym.,
Polska

03:40 Szpital - program obycz.

04:40 Uwaga! - program
interwencyjny

: 04:55 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy,

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TUN
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Detektywi - program krym.

15:20 Doradca smaku - program
kulinary

15:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 Detektywi - program
kryminalny

18:40 Sport; Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program interw.

(2Ll Doradca smaku - prog;ram

kulinarny

20:10 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:50 Milionerzy - program
rozrywkowy

21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:35 To nie tak jak myslisz,
kotku - kom., Polska, 2008

00:40 Herkules - serial krym.,
Polska

01:40 Slepnac od $wiatet
- miniserial, Polska

03:05 Szpital - program obycz.

04:05 Uwaga! - program
interwencyjny

04:25 Nauka jazdy - reality
show

04:55 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Para biegaczy
znajduje w lesie
powieszone na drzewie
zwioki uczennicy pobliskiej
szkoty...

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy

=

1L:311 Wydarzenia - program

H informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda

19:40 Uroczysko - serial krym.

20:10 Randka na weselu
-kom., USA, 2016

22:20 Jak ukradtem 100
milionow - kom., Polska,
2024

00:30 Oficer Blart w Las Vegas
- kom., USA, 2015

02:40 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

03:40 Zjedz Alaske - program
podrézniczo-kulinarny

04:20 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

04:40 Disco Gramy - program

: muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Dochodzi do
gwattu na kelnerce,
pracujacej w barze
w podwarszawskiej
miejscowosci. Sledczy
podejrzewaja, ze sprawa
ma zwiazek z béjka...

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

LLH1) Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Lepsza Polska - program
publicystyczny Doroty
Gawryluk

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko - serial krym.

20:10 Mitosc na nowo - kom.,
USA, 2023

22:25 Mamma Mia: Here We
Go Again - musica;, Wik.
Bryt., USA, Jap., 2018

01:10 Randka na weselu
-kom., USA, 2016

03:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program

: muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Afisz kulturalny ekstra

06:10 Muzyczne poranki

06:30 Tamte lata, tamte dni
- Ewa Kasprzyk - magazyn

07:05 Dzika Muzyka - Tropem
piesni - magazyn

07:45 Podroze z historig - Basn
o wodzie - dok., Polska,
2017

08:30 Poczet swirow polskich
- program publicystyczny

09:05 Noce i dnie - serial, 1977

10:25 Romeo i Julia z Saskiej
Kepy - dram. obyczajowy,
Polska, 1988 ®

12:15 Szokujaca Elsa
Schiaparelli - dok., Franc.,
2022

13:20 Jan Sebastian Bach
- Kantata sakralna
,Brich dem Hungregen
dein Brot” - koncert, 2023

14:00 Wydarzenie aktualne

14:25 Kratka - film TVP, 1996

15:30 Nie ma rézy bez ognia
-kom., Polska, 1974

y¥&1INoce i dnie - serial, 1977
:18:30 Informagje kulturalne
19:00 Rezyserzy - Spike Lee

- dok., Wlk. Bryt., 2018
20:00 Na wschod od
Hollywood - Szermierz
- film kryminalny, Niemcy,
Estonia, Fin., 2015
21:45 Legendy Rocka
- Narodziny Metalu -
Piesniarze i autorzy
piosenek - dok., Wik. Bryt.
22:55 Informacje kulturalne
23:15 Lekkie obyczaje - Drugie
zycie pana Alaina - kom.,
Franc,, 2018
01:10 Kino nocne - Kamien na
kamieniu - dram., Polska,
1995
03:05 (Nie)zwykty Manhattan
: - dok., Polska, 2022
:04:40 Teledyski

06:00 Afisz kulturalny ekstra
06:10 Muzyczne poranki
06:45 Tamte lata, tamte dni
- Barbara Krafftowna
- magazyn
07:20 Podroze z historig
- Stodki smak historii
- dok., Polska, 2017
08:05 Wydarzenie aktualne
08:40 Ktoredy po sztuke - Jan
Ziemski - magazyn
09:05 Noce i dnie - serial, Polska,
1977
10:25 Nie ma rézy bez ognia
- komedia, Polska, 1974
12:15 Rezyserzy - Spike Lee
- dokument, Wik. Bryt.,
2018
13:05 Poczet swiréw polskich
- program publicystyczny
13:45 Swiat mysli - dok., Niderl.,
2019
15:05 Wroézby kumaka - dram.,
Polska, Niemcy, 2005
16:55 Noce i dnie - serial, Polska,
1977

1L Ktoredy po sztuke - Jan
H Ziemski - magazyn
18:10 Reportaz o sztuce
18:50 Wszystkie role
Stanistawa Barei - dok.,
Polska, 2021
20:00 Hala odlotow - talk-show
21:00 Czwartkowy klub
filmowy - Wojna
Swiatow - SF, USA, 1953
22:40 Serialowa nostalgia
- Matylda - serial
kostiumowy, 2024
23:35 Nawschod od
Hollywood - Szermierz
- film kryminalny, Niemcy,
Estonia, Fin., 2015
01:30 Kino nocne - Benek
- obycz., Polska, 2007
03:20 Mrozek i Baltazar - dok.,
: Polska, 2010
:04:30 Teledyski

18:00

H

06:00 Nash Bridges - Lisa jest
$wiadkiem morderstwa. Na
miejscu zdarzenia Nash nie
znajduje zadnych dowodow
zbrodni...

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Zainicjowane przez Nasha
ijego kolegdw wewnetrzne
Sledztwo wkrétce
przeistacza sie w polowanie
na skorumpowanych
poligantow

10:00 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial krym.

11:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

12:55 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial krym.

13:50 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

14:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

s

T

Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Tokarev: zabdjca
z przeszhosci - akgja, USA,
2014. Paul Maguire wraz
zdwdjka przyjaciot przed
kilkunastu laty obrabowat
kuriera rosyjskiej mafii.
Pewnego dnia przychodzi
jednak czas zapfaty
- gangsterzy porywaja
cdrke Paula...

22:00 Bez twarzy - akdja, USA,
1997

00:55 Polowanie na fowce
- thriller, USA, 2013

03:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

:05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

06:00 Nash Bridges - serial
krym.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Aby ochroni¢
swojego przyjaciela-
whasciciela whoskiej
restauragji, Semir pomaga
w ucieczce bardzo
niebezpiecznemu
gangsterowi.

10:00 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial krym.

11:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

12:50 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial krym.

13:50 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

14:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - 18-letni Bartek
Pigtkowski piec lat
weze$niej byt Swiadkiem
aresztowania swojego
starszego brata Mateusza
,Piony”, zajmujacego sie
gangsterka.

I 1 E3:]1 Ranczo - serial kom.,

H

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Planeta Singli 2 - kom.,
Polska, 2018. Zwiazek Ani
iTomka przezywa powazny
kryzys. On, showman-
-celebryta wcale nie ma
zamiaru sie ustatkowac...

22:25 Ztap mnie, jesli potrafisz
-kom., USA, 2002

01:30 Za ile mnie pokochasz?

- kom., Wiochy, Franc.,
2005

03:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

:05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

H

H

BEETI|Opowiesci matzefiskie

05:15 Szkota - Uczennica klasy
8¢, Lena Schneider, od
rozwodu rodzicéw mieszka
zmama. Nastolatka martwi
sie 0 mame, bo uwaza, ze
jest smutna i samotna.

07:15 Szpital - Do szpitala
przychodzi 17-letnia
Patrycja Frydrych ze swoim
kilkumiesiecznym synkiem,
Maksem. Chtopiec ma
wysoka temperature,
kaszle i ma problemy
zoddychaniem.

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Komisarze dostaja
zgtoszenie o pobiciu mtodej
dziewczyny. Na miejscu
okazuje sie, ze kobieta nie
yje...

12:50 Detektywi - program
kryminalny

13:50 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

R
Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:55 Zagadki losu

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Goracy temat - obycz.,
USA, Kan., 2019. Historia
kobiet, ktdre przeciwsta-
wity sie toksycznej
atmosferze w stynnej sieci
informacyjnej, stacji The
Fox News...

22:25 Zanim odejda wody
-kom., USA, 2010

00:25 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

01:30 The Traitors. UK

02:50 Krwawa ukfadanka
- program kryminalny

:03:50 Druga strona medalu

- talk-show

05:15 Szkota - Maturzystka
Diana Wilkosz szczyci sie
duz3 iloscig polubier pod
swoim zdjeciem na
popularnym portalu
internetowym. Kiedy
okazuje sie, ze Karolina
Barczak ma wiecej lajkow...

07:15 Szpital - Pacjentami
szpitala sq ranni bracia.
Mtodszy z nich wysadzit
bankomat, zeby ukras¢
pieniadze. Starszy brat
probowat go powstrzymac...

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Komisarz Anna Palka jest
$wiadkiem wypadku.
Kierowca umiera
w szpitalu. Okazuje sig, ze...

12:50 Detektywi - Klientka
detektywow jest kobieta,
ktorej narzeczony zniknat
po tym, jak pozyczyta mu

- program obyczajowy
14:50 Sedzia Anna Maria Weso-

towska - serial sadowy
16:55 Zagadki losu

18:55 Ukryta prawda - program :

obyczajowy

20:00 Tysiac stow - kom., USA,
2012

21:55 Czas na Show. Drag Me
Out - reality show

23:00 Sztanga i cash - sens.,
USA, 2013. Grupa treneréw
personalnych postanawia
za wszelka cene podazac za
marzeniami, co prowadzi
do konfliktu z prawem...

01:40 The Traitors. UK

03:00 Krwawa uktadanka
- program kryminalny

:04:00 Druga strona medalu

- talk-show

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy
- program obyczajowy 14:00
Policjantki i Polijanci - serial
paradok. 15:00 Na ratunek
112 - serial obyczajowy
16:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Polijanci - serial
paradok. 20:00 Malanowski.
Nowe rozdanie - serial
kryminalny
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:35 Punisher - strefa wojny
-sens., USA, 2008 00:45 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:55 Smier¢ na 1000
sposobow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

£09:30 Sanktuaria polskie 09:50
i Sw.nakazdy dzie 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Franciszka z Watykanu 11:00
Powstaricy Warszawscy w niewoli
11:25 Jestem mama 11:40
Prosto 0 gosp. 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Zuzela - tu
wszystko sie zaczeto 13:00 Zréh
i jeden maty krok 13:30 Msza $w.
14:30 Przyroda w Obiektywie 14:50
Tyle krzywdy 15:00 Opactwo
Heiligenkreuz 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Na zdrowie 16:30 Zywa ni¢
tradycji 17:00 Po stronie prawdy
17:55 Poczet Wik. Polakow
: 18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
$w. na kazdy dzier 19:30
Opowiesci biblijne 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Przetrwa-
liSmy 22:30 Bt. ks. Antoni Rewera

POLSAT TVP Kultura TV Puls TVN 7

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy
- program obyczajowy 14:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok.

15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wigcej 19:00 Poligantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Malanowski. Nowe
rozdanie - serial kryminalny

20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:35 Dziedzictwo. Hereditary
-sens., USA, 2018 01:10 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

:09:20 Opowiedci biblijne - historie
¢ anim.z Nowego Testamentu
09:50 Mateczniki Polskosci
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Reminiscenje Smierci ks.
Jerzego Popietuszki 12:50
Promieri z Fatimy 13:20 Przeglad
Tyg., Niedziela” 13:30 Msza $w.
14:30 Ma sie rozumiec 14:40
Cudowna Pani w bukowskim
obrazie 15:00 Konferencja
prasowa Prezesa NBP Adama
Glapiriskiego 16:00 Inf. dnia
16:10 Z wedka nad wode 16:35
S6l ziemi 17:00 Modlitwa
w Sanktuarium $w. Jozefa
w Kaliszu 19:25 Akademia pro-
-life 19:30 Przyjaciele
i bohaterowie 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Gtos
Polski 21:00 Apel Jasnog. 21:20
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Gtos serca
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CEZARY POLAK - PILKARZ DUMY PODLASIA I REPREZENTACJI MEODZIEZOWYCH

7 Nowego Keblowa do Ekstraklasy 1 kadry

Pierwsze pitkarskie kroki
stawial w Sepie Zelechow.
Gral w druzynach mtodzie-
zowych Wilgi Garwolin.
Drzisiaj jest zawodnikiem
ekstraklasowej Jagiellonii
Biatystok oraz reprezentan-
tem naszego kraju w kadrze
U-21.

Cezary Polak przyszedt na $wiat
31 maja 2003 roku w Otwocku.
Dziecifistwo  spedzit w Nowym
Kebfowie, niewielkiej wsi koto
Zelechowa. Grat w pitke juz jako
dzieciak. Pierwsze pitkarskie kroki
stawiat trenujac i grajac w druzy-
nach mtodziezowych Sepa Zele-
chéw. W tym tez okresie byt pod-
opiecznym m.in. trenera Tomasza
Gugaly. Na poczatku futbol trak-
towat jako zabawe, nie wyobrazat
sobie, ze bedzie zawodowym pit-
karzem. Wowczas jego najwazniej-
szym celem byly wystepy w senio-
rach Sepa Zelechow.

Po grze w Zelechowskim klubie
przeszedt do Wilgi Garwolin, gdzie
przez sezon wystepowat w druzy-
nach juniorskich. Wykorzystujac
okazje dzieki namowom taty po-
szedt do szkoty sportowej w War-
szawie. Miat wowezas 13 lat i do
pomystu przeprowadzki do stolicy
podchodzit raczej sceptycznie.
Tesknit za najblizszymi, jednak
w Warszawie szybko sie zaaklima-
tyzowat 1 teraz wie, ze to byt naj-
wazniejszy krok w jego pitkarskim
TOZWOjU.

Trafit do jednej z najlepszych
akademii pitki kopanej w Polsce,
Escoli Varsovii. Tam grat jako
pomocnik lub napastnik m.in.
w Centralnej Lidze Juniorow U-18,
a takZe z seniorami w IV lidze.

W sierpniu 2021 roku trafit na
wypozyczenie do wystepujacego
w II lidze Motoru Lublin. Wow-
czas jak przyznaje po raz pierwszy
w karierze zostat poproszony o au-
tograf, co bylo dla niego bardzo
mite. Nad Bystrzyca grat przez caly
sezon jako lewy obroica.

Podroz pociagiem
zajmowata mu okoto 8
godzin - samochodem

w zaleznosci od korkéw, od
7do9

Po powrocie z wypozyczenia
opuscit szeregi  Escoli, wkrotce
jednak wigzac sie z drugoligows
Garbarnig Krakow, gdzie wystepo-
wat w sezonie 2022-2023. W lip-
cu 2023 roku podpisat dwuletni
kontrakt z drugoligowa wowczas
Kotwicg Kotobrzeg.

Zanim zostat zawodnikiem po-
morskiego klubu przeszedt testy
w dwoch klubach ekstraklaso-
wych. W starciu z Chrobrym Gtlo-
gow wystapit w barwach Korony
Kielce. Grat takze w meczu Slaska
Wroctaw.

Do Kotwicy przychodzit jako
miodziezowiec, lecz od poczatku
GAR

traktowano go jako seniora, przez
co dzisiaj nie boi si¢ rywalizacji
ze starszymi zawodnikami. Jego
pierwszym golem w barwach Ko-
twy byto trafienie w meczu z Pogo-
nig Siedlce, kiedy podopieczni Ma-
cieja Bartoszka zremisowali 3:3.
Z Kotwicg Kotobrzeg awansowat
do I Ligi (drugi poziom rozgryw-
kowy w Polsce). Druzyna z awansu
cieszyta sie na gtownym boisku,
potem rados¢ przeniosta si¢ do
szatni. Kolejny dzien po awansie
byt wolny, lecz juz nastepnego
zawodnicy przystapili do przygo-
towan do kolejnego spotkania.

Kotobrzeg od jego rodzinnego
domu dzieli kilkaset kilometrow:
Podréz pociagiem zajmowata mu
okofo 8 godzin - samochodem
w zaleznosci od korkow, od 7 do 9.

W kotobrzeskiej druzynie od-
nalazt si¢ znakomicie - trafit do
Jedenastki Sezonu drugoligowych
rozgrywek  prestizowego  zesta-
wienia tygodnika ,,Pitka Nozna”.
W mediach pojawily sie informa-
cje 0 zainteresowaniu ze strony
jednego z klubow dunskich.

W sezonie 2023-2024 rozegrat
29 meczOw - na boisku spedzit
2500 minut. Byt zawodnikiem, na
ktorym opierata si¢ gra druzyny
z Pomorza Zachodniego. W prze-
kroju sezonu otrzymat 13 Zéttych
i3 czerwone kartki. Byly to jednak
kartki wytacznie za faule taktycz-
ne.

Rodzina i znajomi dzwonili
i pisali, udostepniajac
posty w mediach
spotecznosciowych
z gratulacjami

Jako, ze byt wyrdzniajacym sie
zawodnikiem Kotwicy Kotobrzeg
we wrzeSniu 2024 roku zwigzat
sie trzyletnim kontraktem z wyste-
pujacy w Ekstraklasie Jagiellonig
Biatystok. Kwota odstepnego wy-
niosta 200 tys. euro.

Do zespotu Adriana Siemiefica
dotaczyt we wrzesniu biezacego
roku. W barwach Dumy Podla-
sia wystapit dotychczas w trzech
meczach, w tym raz od pierwszej
minuty. Aktualny mistrz Polski
sprowadzeniem Polaka do zespotu
byt zainteresowany od dtuzszego
czasu - ,,Jaga” intensywnie obser-
wowata zawodnika z Nowego Ke-
btowa, kiedy ten grat w Kotwicy.
W barwach ,,biato-niebieskich”
w tym sezonie rozegrat 8 meczow,
jednak dzisiaj kontynuuje gre na
najwyzszym poziomie rozgrywko-
wym. Wystapit juz m.in. w meczu
7 Chojniczanky Chojnice oraz
z ekstraklasowymi Korong Kielce
i Zaglebiem Lubin. W ,,z6tto-nie-
bieskich” ma szanse¢ na rywaliza-
cje w ekstraklasie i europejskich
pucharach - Jagiellonia rywalizuje
w rozgrywkach Ligi Konferencji
Europy.

Polak w ekstraklasie zadebiuto-
wal w meczu z Legia Warszawa,
ktory byt hitem 11. kolejki - w 33

ClLZARY

POI AK

WITAMY W JAGIELLONN!

Jako, ze byt wyrézniajacym sie zawodnikiem Kotwicy Kotobrzeg we wrzesniu 2024 roku zwiazat sie trzylet-

nim kontraktem z wystepujaca w Ekstraklasie Jagiellonig Biatystok. Kwota odstepnego wyniosta 200 tys.
euro (Sep Zelechow; sep.zelechow.net)

i G W straldasi

Gongalo Feio zakoficzyto si¢ remi- irep re_z e_macl ach

sem 11:)1. " miodziezowych
Dobre wystepy Polaka w Ko- 1 :

twicy zaowocowaly nie tylko Jest Dmmoclq

regionu, z kto-
rego pochodzi.

transferem do Ekstraklasy, ale
takze powotaniem do reprezen-

tacji Polski do lat 20. W kadrze |

U-20 wystepowat przeciwko tak ' W czerweu b.r.
uznanym markom, jak Wiochy odebrat Wy-

i Niemcy. W druzynie Mifosza Ste- roinienie od
pinskiego rozegrat pie¢ meczow, y

7 czasem zostajac kapitanem bia- Wtadz Zele[:ll_owa
to-czerwonych. Na tym szczeblu Za promowanie
rozgrywek debiutowat w meczu miastai gminv

z Czechami - koszulke
7 tego spotkania
zachowat
na pa-

Cezary Polak jest dzisiaj podopiecznym agencji menedzerskiej Fabryka
Futbolu, ktorg uznaje sie za najlepsza w kraju. Dzigki cigzkiej pracy i
determinacji doszedt az do Ekstraklasy i reprezentacji mfodziezowej
(Sep Zelechow; sep.zelechow.net)

migtke. Pierwszego gola w kadrze
narodowej zdobyt otwierajac wy-
nik w starciu z wicemistrzem Euro-
py, Portugalia — mecz zakonczyt si¢
szokujacym 4:0 dla nas. Wowczas
rodzina i znajomi dzwonili i pisali
do zawodnika, udostepniajac po-
sty w mediach spotecznosciowych
7 gratulacjami.

Nastepnym  krokiem Czarka
W reprezentacyjnej przygodzie
z pitka byly wystepy w kadrze
U-21. W druzynie Adama Ma-
jewskiego wystepowal w kwali-
fikacjach do Mistrzostw Europy.
Pierwsze powotanie do kadry U-21
otrzymat na mecze eliminacyjne
z Izraelem i Bulgarig. W druzynie
narodowej wystepuje z numerem
5 na koszulce.

Jest podopiecznym agencji
menedzerskiej Fabryka
Futbolu, ktora uznaje si¢ za
najlepsza w kraju

Gra Polaka w Ekstraklasie i re-
prezentacjach miodziezowych jest
promocjg regionu, z ktorego po-
chodzi. W czerwcu bir. odebrat wy-
roznienie od wiadz Zelechowa za
promowanie miasta i gminy. Jest
chluba zelechowskiego Sgpa. Ten
maty klub jest dumny, iz gracz eks-
traklasy i reprezentacji U-20/U-21
swoje pierwsze pitkarskie kroki
stawiat whasnie w Zelechowie. Na
stronie Sepa czytamy: ,Oprocz
swojej kariery klubowej i reprezen-
tacyjnej, Czarek jest rowniez znany
ze swojego skromnego podejscia
do zycia i sportu. W wywiadach
podkresla znaczenie ciezkiej pra-
cy, poSwiecenia i wiary w siebie.
Mimo sukceséw na boisku, Czarek
pozostaje skromny i wdzieczny za
wsparcie, jakie otrzymuje od trene-
10w, kolegow z druzyny i rodziny”.

Cezary Polak ma 184 cm wzro-
stu. W rezimie treningowym i me-
czowym wazy 79 kg. Na boisku dat
sie pozna¢ jako zawodnik, ktory
preferuje gre w bliskim kontakeie,

przez co na jego koncie nierzadko
pojawiaja sie zotte kartki. Nigdy
nie dostaje ich jednak za bez-
sensowne dyskusje z sedziami.
Jest zawodnikiem defensywnym.
Posiada dobre warunki fizyczne,
przez co przy statych fragmentach
gry, takich jak rzut wolny czy rzut
rozny, moze pdjs¢ w pole karne,
aby powalczy¢ o pitke, ktora moz-
na posta¢ do siatki przeciwnika.

Cezary Polak jest dzisiaj pod-
opiecznym agencji menedzerskiej
Fabryka Futbolu, ktora uznaje si¢
za najlepsza w kraju. Dzieki ciez-
kiej pracy i determinacji doszedt
az do Ekstraklasy i reprezentacji
mlodziezowej. Jego najwiekszym
pitkarskim marzeniem jest gra
w barwach FC Barcelony. Mamy
nadzieje, ze w przysztosci wyste-
py w Dumie Katalonii stang sie
dla zawodnika z Nowego Kebtowa
mozliwe.

M. Kurach



20

HISTORIA

NOWY Gtos Garwolina
26 listopada 2024 r.

MICHAL GREIM - FOTOGRAF, DRUKARZ, NUMIZMATYK, ANTYKWARIUSZ

Pionier fotografii w Polsce
urodzil sie w Zelechowie

Michal Greim (Grejm)
nalezal do pionieréw
fotografii w Polsce. Byt
drukarzem, antykwariu-
szem i numizmatykiem.
Amatorsko parat si¢ ar-
cheologia. Zbierat ksigzki,
kolekcjonowat starozytne
artefakty. Nalezat do wie-
lu towarzystw naukowych.

Michat Greim (Grejm) przy-
szedt na Swiat 15 wrze$nia 1828
roku w Zelechowie. Przypusz-
czalnie pochodzit z rodziny
mieszczanskiej rodem z austriac-
kiego Salzburga, ktora ulegta po-
lonizacji. Drukarstwo nalezato
do tradycji rodzinnej Greimow
- stryj Michata, J. Wagner, takze
byt drukarzem.

Po odbyciu nauk w szkole
powiatowej osiadt w Warsza-
wie. Jako nastolatek terminowat
w drukarni Adolfa Krethlowa.
Tam podjat wspotprace z wia-
Scicielem pierwszego zaktadu
fotograficznego na  ziemiach
polskich, Karolem Beyerem.
Do 24 roku zycia byt zecerem
w lubelskiej drukarni pojezu-
ickiej. W roku 1852 z nadania
wicegubernatora  podolskiego
otrzymat nominacje na funk-
cje starszego zecera w Drukarni
Rzadowej w Kamiencu Podol-
skim na terenie dzisiejszej Ukra-
iny. Zarzadzat ww. zakladem
w latach 1856-1872. Dzieki jego
staraniom, ukazaly sie ks. Ma-
kowieckiego ,Modlitwy i piesni
do Pana Jezusa Mitosiernego,
cudami w obrazie stynacego
w kosciele Tarnorudzkim” oraz
M. Malinowskiego ,,Porzadek
majowego nabozenstwa w Ko-
Sciele katedralnym Kamieniec-
kim z przydatkiem pie$ni zatob-
nych....”.

Dokumentowat sceny
rodzajowe, fotografowat
przedstawicieli r6znych

grup spotecznych

i narodowosciowych

Michat Greim zostat usunie-
ty ze stanowiska, czego powo-
dem byt wzrost przesladowan
ludnosci polskiej na ziemiach,
ktore dzisiaj nazywamy Kresami
Wschodnimi (istnieje takze wer-
sja, ze odszedt na wlasne zada-
nie). W tym czasie dorabiat jako
antykwariusz - nabyt zakfad
fotograficzny oraz antykwariat.

Tworca zyskat stawe arty-
stycznymi  zdjeciami. Amator-
sko parat si¢ archeologig. Byt
cztowiekiem renesansu. Zbierat
ksigzki - posiadat bogata biblio-
teke z cennymi starodrukami.
Kolekcjonowat artefakty staro-
zytne i pamigtki potureckie, Byt

‘r_.
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Michat Greim witajacy sie z Fortunatem Kutytowskim. Lata 70. XIX
wieku. Jako nastolatek terminowat w drukarni Adolfa Krethlowa. Tam
podjat wspdtprace z wtascicielem pierwszego zaktadu fotograficznego
na ziemiach polskich Karolem Beyerem (Cyfrowa Biblioteka Narodowa)

Jego prace nale-
z3 do najczesciej
reprodukowa-
nych fotogra-
mow z XIX wieku

uznanym numizmatykiem.

Intensywnie studiowat sztuke
fotograficzng. Pod koniec 1871
roku zostat whascicielem zakta-
du fotograficznego w Kamiencu
Podolskim. Nabyt go od Jozefa
Kordysza, polskiego fotografia
dziatajacego w Kamieniu Podol-
skim i Kijowie, ktory zyskat sta-
we jako ,fotograf Uniwersytetu
Swietego Wiodzimierza”.

Michat Greim fotografowat
Podole i Besarabie — uwieczniat
dla potomnosci widoki Kamien-
ca Podolskiego, a takze innych
miast i wsi regionu. Dokumen-
towat sceny rodzajowe, fotogra-
fowal przedstawicieli roznych
grup spotecznych i narodowo-
Sciowych - chtopdw, zebrakow,
polskg szlachte, jak réwniez
wyznawcow religii mojzeszowej.
Jego prace poswigcone tematyce
zydowskiej, nalezg do najcze-
Sciej reprodukowanych fotogra-
méw z XIX wieku. Podejmowat
proby fotografii reporterskiej,
bedac dokumentatorem pozaru
w Kamieficu.

Do dnia dzisiejszego
w Zbiorach Specjalnych
Biblioteki Naukowej PAU
i PAN mozna odnalez¢
jego 80 fotografii

W swojej tworczosci interesowat
go caly przekrdj spoteczenstwa - od
zebrakow 1 ludzi psychicznie cho-
rych po inteligencje. Swoje przed-
stawienia podpisywat zazwyczaj
krotko — czasami stosowat opisy
rozbudowane, co $wiadczy, ze trak-
towat obiekty w sposob badawczy,
antropologiczny.

Okoto roku 1880 w nastepstwie
ktopotow finansowych wyprzedat
swoj ksiegozbior - niewielka czes¢
ksigg trafita do Biblioteki Ordynacji
Krasifiskich w Warszawie. Resztki
kolekgji sprzedano na licytacji po
$mierci whasciciela.

Michat Greim swoje prace prze-
kazywat m.in. Elizie Orzeszkowej,
w 1891 roku obchodzacej jubileusz
literacki. Cze$¢ dorobku przestat
takze antropologowi i lekarzowi,
Izydorowi Kopernickiemu. 163
fotografie Zelechowskiego artysty
trafity do zbiorow Uniwersytetu
todzkiego. Czesc prac przestat Ce-
sarskiemu Towarzystwu Etnogra-
ficznemu w Moskwie — w nagrode
objat funkcje cztonka korespon-
denta moskiewskiego Towarzystwa
Etnograficznego.

W okresie od 1875 do 1902 roku
Greim swoje prace przekazywat

Michat Greim
byl ojcem mala-
rza Jana Greima
i muzyka J6zefa
Greima

bezptatnie Komisji Antropologicz-
nej Polskiej Akademii Umiejetnosci
- byt cztonkiem korespondentem
tej akademii. Do dnia dzisiejszego
w Zbiorach Specjalnych Biblioteki
Naukowej PAU i PAN w Krakowie
mozna odnalez¢ 80 fotografii arty-
sty. Znajduja si¢ wérod nich ,,biate
kruki”, ukazujace panoramy Ka-
mienca Podolskiego, zdjecia wnetrz
$wigtyn z tego miasta, a takze wi-
doki m.in. Husiatyna, Kurytowiec,
Paniowiec, Przewrocia i Zbrzyzia.
Na ww. dar sktadajg sie takze cen-
ne reprodukcje portretow olejnych
przedstawiajacych  podolska ma-
gnaterie, w tym Chodkiewiczow,
Kossakowskich, Potockich i Rze-
wuskich.

Teksty publikowat na
famach m.in. ,,Zapiskow
Numizmatycznych”

i ,Wiadomosci
Numizmatyczno-
Archeologicznych”

Fotografie Michata ~ Greima
znajduja sie takze w zbiorach m.in.
Muzeum Henryka Sienkiewicza
w  Oblegorku, Muzeum Naro-
dowego w Krakowie, Biblioteki
Jagiellonskiej, Biblioteki Zaktadu
im. Ossolinskich we Wroclawiu,
Muzeum Narodowego w Warsza-
wie i Biblioteki Narodowej. Artysta
dokumentowat obecnos¢ Turkow
na Podolu - po roku 1890 podaro-
wat fotografie suttanowi Stambutu.

Michat Greim byt ojcem mala-
1za Jana Greima i muzyka Jozefa
Greima. Fotografowat  obiekty
w swoim rodzinnym miescie.
W Internecie mozna odnalez¢
zdjecie jego autorstwa przedstawia-
jace patac Ordegow w Zelechowie
w pierwszych latach XX wieku.

W czasie wystawy warszawskiej
w 1900 roku zostat uhonorowany
7a swojg tworczo$C srebrnym me-
dalem za kolekcje 30 pocztowek
przedstawiajacych wsie i typy ludo-
we Podola. Jego zbiory trafialy na
wystawy w Paryzu.

Artysta trudnit si¢ restaurowa-
niem obrazow. Zyskat uznanie jako
numizmatyk. Swoje teksty publiko-
wat na famach m.in. ,,Zapiskow
Numizmatycznych” i ,Wiado-
mosci  Numizmatyczno-Arche-
ologicznych”.

Michat Greim zmart 15 stycz-
nia 1911 roku w Kamiencu
Podolskim. Jego ciato spoczeto
tamze na cmentarzu katolickim
w dzielnicy Polskie Folwarki.

M. Kurach

KALENDARIUM

(T TR T T O Wi Tl O ST R SRR
B R AT I R A0 ™ S e (T?_
. Zinterpretowali dramat na scenie .
| 26 listopadd, 1930. Garwolin. Aktorzy Miejskiego Kota Teatralne-

go wystawili komedie pt. ,(Grube ryby” autorstwa Michata Batuc-

kiego. Rezyserem przedstawienia byt Walenty Gwardys.

Odszedt zotnierz i cichociemny
26 listopada, 2006. Zmart Aleksander Anderman. Byt on mecha-
nikiem samolotowym. Walczyt w kampanii wrzesniowej. Stuzyt
w 1586. Eskadrze Specjalnego Przeznaczenia. 21 kwietnia 1944
roku uczestniczyt w alianckim zrzucie lotniczym broni z Wtoch
w okolicach Ostregoboru i Mariafiskiego Porzecza. Wowczas to na
placowce odbiorczej ,,Kubek” ,Waza” oddziat zotnierzy Armii Kra-
jowej dowodzony przez por. Karola Pieczykolana, ps. ,,Stawosz”,
i ppor. Stanistawa Mierzikowicza, ps. Mirza”, przyjat aliancki
| zrzut broni wykonany przez polska zatoge z 1586. Eskadry Specjal-
| nego Przeznaczenia z whoskiej bazy lotniczej w Brindisi w Apulii.
| Obszar zrzutowiska stanowily las i pola w rejonie drogi Wilga -
| Sobienie Jeziory w kierunku Ostregoboru. Za zabezpieczenie terenu
zrzutu oraz przejecie broni dla Armii Krajowej odpowiadaty pota-
| czone jednostki Batalionow Chtopskich i AK.

- Ogladat zniszczone miasto
| 27 listopada, 1915. Urodzit si¢ Stanistaw Skalski. Byt on asem
| polskiego lotnictwa. Posiadat najwickszg liczbg zwyciestw sposrod
| polskich pilotow mysliwskich w 1939 roku. Stuzac w 4. Putku Lot-
| niczym z Toruniu lustrowat niebo nad zbombardowanym Garwo-
linem, ktory podczas niemieckich nalotow 8 wrzesnia 1939 roku
zostat w duzej czesci zniszczony. Widziat on. m.in. kosciot para-
fialny Przemienienia Panskiego pozbawiony wiez. W swoich wspo-
| mnieniach pisat: ,W czasie patrolu nie natrafilismy na hitlerowcow
w powietrzu i musieliSmy si¢ ,zadowolic” widokiem zadymionej
Warszawy i zrytego bombami niby olbrzymie kretowisko lotniska
| debliriskiego oraz obrazem resztek Garwolina, ktry mozna byto od-
| nalezé juz tylko na mapie. Mata miescina dogorywata w ogniu”.

' Dzeci pozbawili prawa do nauki

| 27 listopada, 1939. Garwolin. Decyzja niemieckich wiadz oku-

| pacyjnych miasta dzialalnos¢ Miejskiego Gimnazjum oraz Liceum

I Ogolnoksztatcacego im. Jozefa Pitsudskiego zostata zakoficzona.
Zarzadzenie byto spojne z prowadzong przez wroga polityka wy-

I narodowiania narodu polskiego.

' Zorganizowali pierwsze posiedzenie
Koniec listopada, 1918. Garwolin. Odbylo si¢ pierwsze zebranie
Zarzadu Powiatowego Centralnego Zwigzku Mtodziezy Wiejskiej.
Organizacje zatozyt Stanistaw Gayny, pracownik Szkoty Rolniczej
w Sobieszynie. .

Zatozyli struktury podziemne

Schylek listopada, 1939. Garwolin. Powotano do zycia organiza-

cje konspiracyjna, skupiong wokot ludzi nalezacych do Centrum

Wyszkolenia Kawalerii w Grudzigdzu. Wsrod zwerbowanych zot-
| nierzy byt m.in. Stanistaw Gruszfeld.

- Podjat pracg nowy dyrygent
29 listopada, 1969. Garwolin. Funkcje kapelmistrza Ochotniczej
Strazy Pozarnej objat Tadeusz Mietus. Przejat on swoje obowiazki
od Wiestawa Walendy, ktory prowadzit orkiestre do 22 wrzesnia
1968 roku.

Doszto do ataku na rogatkach

30 listopada, 1942. Garwolin. Przy wjezdzie do miasta sity wroga
otworzyly ogien do dwoch pracownikow spotdzielni ,,Spotem”.
W wyniku ostrzatu zginat Stanistaw Parzyszek. Drugi z prahow-
nikow szczesliwie uszedt z zyciem. 1

Sabotaz si¢ powiodt

30 listopada, 1942. Garwolin. Polski oddziat dywersji przypuscit
atak na Spotdzielnie Rolniczo-Handlowg. Celem operacji byto
zdezorganizowanie pracy w zaktadzie.

- Rzadzit takze nad Wilga
1 grudnia, 1580. Garwolin. Urzad starosty garwolinskiego objat
Jan Zamoyski herbu Jelita. Piastowat on takze godno$¢ m.in. pod-
kanclerzego, kanclerza wielkiego koronnego i hetmana wielkiego
koronnego. Rezydowat w naszym miescie powiatowym co naj-
mniej dwa razy.

Przywlaszczyli bydto, trzodg i drob
‘ 2 grudnia, 1943. Budy Usniackie. Niemiecki oddziat zandarmerii
zrabowat od gospodarzy rolnych we wsi kilkadziesigt krow, tucz-
| nikéw i gesi.

L, M. Kurach
A
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STEFAN ZEROMSKI I KOPIEC KOSCIUSZKI W KREPIE

Stal niewysoki posrod kep
estej olszyny 1 tarek

Stefan Zeromski pod koniec
XIX wieku rezydowat u Za-
moyskich w Podzamczu.
Podrozujac po terenach bi-
twy maciejowickiej napisat
opowiadanie poswiecone
Tadeuszowi Kosciuszce pt.
,Mogita”. Dzielo Swiatto
dzienne ujrzato w 100.
rocznicg insurekcji.

Opowiadanie ~ ukazato si¢
w  ,Przegladzie  Poznafiskim”
w roku 1894. Zeromski w swoich
listach relacjonowat przyjacielowi
o doznaniach jakich byt swiad-
kiem podczas odnalezienia kopca
naczelnika powstania w Krepie.

W tekscie czytamy: Jest to, za-
prawde, kolosalna scena! Na row-
nych polach, pomiedzy folwarkiem
Krepa i miasteczkiem Maciejowice
umiescity sig te trzy putki naszej
dywizyi, ktore juz wypoczety i od-
byta si¢ pierwsza, wstgpna niejako,
ich rewia. Putk czwarty wypluwa
jeszcze piasek. Statem w szeregu,
oczekujgc wymarszu, na fagodnej
wyniostosci i moglem bardzo do-
brze obserwowac szyk i sprawnos¢
tej machiny. Ma ona ksztatt litery E.

Na ten widok «rura» czyli
fantazya unteroficerska na
amen mu zmickia

Przypuszcza sie, iz ,,Mogita”
wyszla spod piora pisarza w 1891
roku. Swiatto dzienne ujrzata trzy
lata pozniej. Byt to zabieg celowy,
gdyz w roku 1894 przypadata
100. rocznica bitwy pod Macie-
jowicami.

Fragment tekstu: Potudniowe
ramie tej litery kierowato si¢ ku
zachodowi i zajmowato przestrzer
migdzy Podzamczem i blotami,
korpus glowny stat prostopadle do
tego ramienia na przestrzeni pew-
nie trzech wiorst, a ramig pétnocne,
na ktdrego koricu i ja, uzbrojony
w karabin, odgrazatem si¢ wrogom
zewngtrznym, oraz wewnetrznym,
lokowato sie na wydmuchach po
wyrgbanym  lesie,  upstrzonych
pniakami. W Srodku  blyszczat
sztab, oczekujgc na przyjazd ko-
mendanta  dywizyi. Sterczelismy
tak, Bogu dzicki, ze trzy godziny.
Dopiero okoto pierwszej ukazat sie
powdz od strony Sobolewa. Wie-
dy z kupki oficerow wyszedt ktos
blyszczgcy. Migngt na storicu jego
patasz i jednoczesnie, jak moglo
ucho pochwycic, na catej linii rozle-
gla sie komenda podputkownikow.
stojgcych przed szeregami na ko-
niach: — prezentuj bron!

Kopiec Kociuszki w Krepie,
ktory stat posrdd olszyny i tarek,
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Pobojowisko pod Maciejowicami. Miejsce, gdzie Tadeusz Kosciuszko

dostat si¢ do niewoli rosyjskiej. Szkic Ludwika Stasiaka z karty poczto-

wej z 1900 roku

byt miejscem, gdzie w 1794 roku
miat pas¢ ranny naczelnik po-
wstania.Miejsce z czasem stato si¢
celem pielgrzymek miejscowych
i przybyszow z catego kraju.
»Mogita”: Blyskawica, kiedy sie
wali z chmur na ziemig i wstrzgsa
posadami catych okolic, nie migo-
ce tak jakos strasznie, jak bagnety

i lufy karabinow, w jednem mgnie-

niy oka sprezentowanych przez
osm tysiecy ludzi. No, — a przeciez
ce sont des «pustiaki»: osm tysiecy
ludzi... Jest to zaledwie jakby ma-
lerikich  rozmiarow manometrzyk
olbrzymiego kotta, na ktorym stoi
cata fabryka. Spijcie spokojnie, sza-
nowni panowie burzuje... To cafe
pole, ledwie okiem objgc sie dajqce,
podobne byto do jakiegos zwierza,
okrytego «szczecing ze stali», jak
powiedziat pewien «Byron z duszq
1osyjskg». Co do mnie, to z catq ser-
deczng otwartoscig wyznaje, Ze mi
na ten widok «mra» czyli fantazya
unteroficerska na amen zmickia.
Jezeli kiedykolwiek uczuwatem po-
hop do zdrady, to wowczas whasnie.
Biedna kanalia! Z nagiemi piersia-
mi ostonigtemi przepocong bluzg,
ze zwinigtym kutakiem na t¢ ostrg
«szezecing»... Przygasty od pytow
fabrycznych wzrok jej musi spotkac
sie z tym blyskiem... Musi, wiec
i moja podnieta do zdrady, wyrgbu-
jac sig przez bolesny strach i krwa-
wy Zal, szta coraz gwattowniej.

Tylko ceglasty wypiek na
lewym policzku wskazywat,
ze jeszcze Zycie nie ucieklo

,Mogita” Stefana Zeromskie-
go byta drukowana na tamach
pierwszego rocznika ,,Przegladu
Poznaniskiego”. Ukazywata sie
w odcinkach w numerach od 17
do 32 (od 22 lipca do 4 listopada
1894 roku). Petny tytut opowia-
dania byt nastepujacy: ,,Mogita.
Listy i notatki Maurycego Zycha”.

W opowiadaniu czytamy: {(...)
Udatem si tedy az pod Maciejows-
ce, nie zwlekajgc. Gdym wszedt do
namiotu doktora, Zatosne oczom
moim ukazato si¢ widowisko: lezat
na postaniu skulony, usta miat bez-
whadnie rozwarte... Tylko ceglasty
wypiek na lewym policzku wska-
zywat, Ze jeszcze Zycie nie uciekto.
Stangtem u wejscia. Dieriszczyk
poczgt dosy¢ gtosno odmawiac mo-
dlitwe. Powieki doktora uchylity sie
z cigzkoscig i zaraz wykizywita jego
usta taka bezgraniczna bolescl... Ni-
gdy jeszcze nie widziatem na twarzy
ludzkiej podobnego wyrazu. Kiedy
sie nad nim schylitem, dzwigngt
reke i chudymi, zimnymi, sztyw-
nymi palcami z mocq, na jakg go
stac byto, Scisngt mi korice palcow.
Zwrocit potem na mnie oczy pefne
tez, smutku prawdziwie Smiertelne-
80 i jakiegos blagania, czy mitosci...
Usta mu drgnety i wyszeptat:

Stefan Zeromski do Maciejowic, Podzamcza i Krepy dotart w czasie
swojego pobytu u rodziny Zamoyskich w Podzamczu. Jego dzieto ,Mo-
gita” opowiada o mtodziefcu w stuzbie carskiej (Polona; polona.pl)

— Prosti...

Dziwny wyraz, bo znaczy
zarazem: przebacz i zegnaj na za-
wsze.

Zeromski do Maciejowic, Po-
dzameza i Krepy dotart w czasie
swojego pobytu u rodziny Za-
moyskich w Podzamczu. Jego
dzieto opowiada o miodzieficu
w stuzbie carskiej Maurycym
Zychu.

Fragment tekstu: Gdy umiera-
jacy przymkngt znowu powieki,
jakby dla powstrzymania tez, co
cienkq strugg toczyly si¢ po jego
policzku, — wyszedtem stamtgd
i udatem si¢ do starszego lekarza.
Tamten jadt wlasnie obiad i trze-
ba byto czeka¢ blisko godzine.
Usiadtem na brzegu jednego ze
stawow obok parku Podzamcza,
no i czekatem, wiedzgc az nadto
dobrze, ze to wszystko trzech gro-
szy nie warto. Sliczny byt dzieth.
Ostatni raz storice spoglgdato na
ziemig i ukosne jego promienie
przesuwaty si¢ z takim smutkiem
po czarnych smugach piasku, po
stajankach zeschtych badyli karto-
flanych, po Scierniach! Czerwone,
rdzawe, brunatne, jasnozotte i plo-
mieniste barwy okryly park prze-
cudny. Suche liscie, niby fzy drzew,
spadaty na ziemic. W przestrzeni
czystej, na niciach pajeczyn leza-
to jakies stowo, czy zdanie, jakas
mys] okmitna, tyrariska, podta. (...)

Piestricyn wszedt do namiotu i za-
1az potem wycofat sig, kreslgc rekq
przed nosem i zattuszczong jeszcze
brodg co$ w rodzaju znaku krzyza.

Stare wrota pochylily sie,
wlazly w migkka glebe,
zabito je tedy na gtucho

bretnalami i zawalono
tarning

Stefan Zeromski stworzyt opo-
wiadanie ,,Mogita” na podstawie
swoich patriotycznych przeko-
nan. Pisarz dojrzewat w atmos-
ferze kultunaczelnika powstania
z 1794 roku.

W opowiadaniu  czytamy:
Szedtem powoli, czujgc na sobie
wielki ciezar samotnosci i glebokie
rozdarcie moralne. Bytem jakby
schiostany rozgami, napojony go-
ryczq i wstydem. Juz nic nie mo-
glem postawic we wiasnych my-
Slach naprzeciwko tych wszystkich
zjawisk. Na duszy mojej usiadta
i wpita si¢ w nig Zqdtem jakby zta
mucha, ktora przed chwilg ssata
zatrute, ostatnie uczucia konajg-
cego Witkina. Czutem ten jad pa-
dliny, jad podiosci we wszystkich
moich zytach. Nie byt to juz dawny
weltschmerz! Wtedy, dawniej wy-
czuwatem po za sobq ogniska Swig-
te i nietykalne znicze. Istniat dla
mnie Janek, panna Jagoda, te bluzy,
guriki, fachmany, a w owej chwili

Z ostrym bélem
w sercu i z pta-
czem dotknat
ustami piasku
mogity. Naresz-
cie poznalt ja,
zrozumiat

wszystko to w Smiech sig obracato.
Jeszcze chwila i z lekkiem sercem
plungtbym byt na pamiec Janka...
Alboz nie gtupiec, alboz nie Smiesz-
ny ghupiec? Jego los powinien by¢
przestrogq i Srodkiem trzezwigcym,
nie podnietq... Minglem whasnie
Krepe, brngc Srodkiem piaszczyste-
g0 goscirica. Za ogrodem folwarku
ciggnie si¢ kawat dzikiego trzesawi-
ska. Na suchych kepach w sitowiu
i wodnym chwascie stojg gdzienie-
gdzie olszyny, a posrod nich wida¢
kopiec i krzyz. Caly ten obszar
otacza plot gnijgcy. Stare wrota po-
chylity sig, wlazly w migkkq glebe,
zabito je tedy na ghicho bretnalami
i zawalono tarning. Przeskoczy-
fem plot i poszedtem ku krzyzowi.
Sciezka zgingta w zaroslach fopia-
i, pokrzyw i ostu, na rowie deska
zgnita.

Opowiadanie Zeromskiego do-
tarto do opinii publicznej w 100.
rocznice powstania 1794 roku.
»Mogita” stata sie tym samym
czescia obchodow ogdlnonarodo-
wego roku jubileuszowego Insu-
rekeji Kosciuszkowskiej.

Fragment tekstu: Stoi kopiec
niewysoki posrod kep gestej olszyny
i tarek, a rosnie na nim dzikie ziele
i paproc. Na samym szczycie usy-
cha krzak glogu dzikiego, dawno
przez kogos posadzony i od daw-
na przez wszystkich zapomniany.
Przed kopcem, od strony goscirica
wycigga ramiona krzyz modrze-
wiowy z napisem:

Na czes¢ braci poleglych za Oj-
czyzng w dniu 10 pazdziernika
1794 roku.

Odczytawszy te stowa, przypo-
mniatem sobie dopiero, Ze stoje na
migjscu maciejowickiego pogromii.
Tedy nastgpity na Europe i jej kul-
ture hordy Katmukow, pojmawszy
w tem bagnie najczcigodniejszego
jej obywatela i obrorice. Nieocenio-
na krew Tadeusza Kosciuszki, ktorg
na tem miejscu przelat, zawotata
na mnie z ziemi. Z ostrym bolem
w sercu i z placzem dotkngtem
ustami  piasku mogity. Nareszcie
poznatem jg, zrozumiatem, co ona
jest i uwielbitem na zawsze — te
Ojczyzne.

M. Kurach
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Prace rozpoczete Iatem zostaly zakoriczone. Urzadzenia wentylacyjne zain-
stalowat Pawet Tchorek (Parafia Swietego Izydora Oracza w Marianowie)

Prace rozpoczete latem, zwig-
zane z zainstalowaniem pod
dachem kosciota parafialnego
Swietego Izydora Oracza w Ma-
rianowie urzadzen zapewniajg-
cych odpowiednig wentylacje
$wiatyni, zostaty zakonczone.

Zadaniem inwestycji jest spra-
wienie, ze dziatajaca wentylacja

zapewni odpowiednig wilgot-
nos¢ w kosciele, uchroni Sciany,
sprzety, a przede wszystkim of-
tarze w Swiatyni przed zniszcze-
niem. Urzgdzenia wentylacyjne

zainstalowat Pawet Tchorek.
Zrodto: Parafia pw. Swietego
Izydora Oracza w Marianowie.
M. Kurach

Zebrane pieniadze przeznacza
dla szpitala w Kongo

W niedziele, 1 grudnia, w ko-
Sciele pw. Matki Boskiej Czesto-
chowskiej w Garwolinie odbedzie
sie tradycyjna juz Misyjna Aukcja
Bombkowa.

Zebrane pienigdze zostang
przeznaczone dla szpitala w Kon-
go w Afryce Srodkowej, gdzie po-
stuguje siostra Agnieszka Guga-
ta pochodzaca wiasnie z parafii
Matki Boskiej Czestochowskiej
w Garwolinie.

Po mszach $wigtych o godzine
8, 10, 11.30, 13 i 17 w sali pod
kaplica Bozego Milosierdzia be-

dzie mozna naby¢ bombki, stro-
iki i ozdoby bozonarodzeniowe.
Po nabozenstwie o godzinie
11.30 odbedzie sie aukcja naj-
piekniejszych ozdob. Do wziecia
udziatu w aukcji zaproszone sg
osoby chetne. Proszone sa one
0 to, aby w dniach poprzedza-
jacych aukcje przynosity do
zakrystii parafii MB Czestochow-
skiej ozdoby na Misyjna Aukcje
Bombkows.
Zrodto: Parafia Matki Boskiej
Czestochowskiej w Garwolinie.
M. Kurach

Odbedzie sie konkurs na
najlepsze przebranie

W sobote, 30 listopada w go-
dzinach od godz. 15.30 do 18
w salce pod Kaplica Bozego Mi-
tosierdzia przy parafii pw. Matki
Boskiej Czgstochowskiej w Gar-
wolinie odbedzie si¢ zorgani-
zowana przez Oaz¢ Dyskoteka
Andrzejkowa.

Na zabawe zaproszone s3
wszystkie dzieci do klasy 8
Szkoty Podstawowej. Podczas
dyskoteki odbedzie si¢ konkurs
na najlepsze przebranie. Koszt
wstepu wynosi 10 zt - optata
bedzie pobierana z racji przy-
gotowania podczas dyskoteki

poczestunku.

Takze w parafii pw. Matki
Boskiej Czgstochowskiej w Gar-
wolinie w czwartek po mszy
Swietej o godz. 19 i w niedzie-
le po mszy $wigtej wieczornej
gloszone bedg Katechezy Zwia-
stowania dla mtodziezy i doro-
stych. Miejsce spotkania: sala
pod plebanig.

Zrodto: Parafia pw. Mat-
ki Boskiej Czestochowskiej
w Garwolinie.

M. Kurach

Sukces Druzyny Ministrantow z Zelechowa

Chlopcy awansowali
do kole]ne] fazy turnle]u

W miniong sobote, 23
listopada parafia pw.
Zwiastowania Naj-
swietszej Maryi Panny
w Zelechowie podata
informacje¢ o sukcesie
sportowym jej najmiod-
szej druzyny pitkarskiej
ministrantow.

Podczas rozgrywek w Ra-
dzyniu Podlaskim najmtodsi
zawodnicy z parafii Zwia-
stowania NajSwietszej Maryi
Panny w Zelechowie w ra-
mach diecezjalnego turnieju
Ligii Ministranckiej uzyskali
awans z grupy. Po petnych
emocji meczach z druzynami
z Radzynia, Wohynia i Biatej
Podlaskiej chtopcy awansowa-
li do kolejnej fazy turnieju.

Ministrantom i ich rodzi-
com gratulujemy! Wszystkich

Druzyna pitkarska ministrantow z parafii pw. Zwiastowania Najswietszej Maryi Paﬁny w Zelechowie.
Zawodnicy w ramach diecezjalnego turnieju Ligii Ministranckiej uzyskali awans z grupy (Parafia Zwiasto-
wania Najswietszej Maryi Panny w Zelechowie)

chetnych do stuzby przy ot-
tarzu oraz dobrego spedzania
czasu zapraszamy do wiacze-

nia sie w te szlachetng spra-
we!
Zrodto: Parafia pw. Zwia-

stowania Najswietszej Maryi
Panny w Zelechowie.
M. Kurach

Przedstawiciel Fundacji Orla Straz w Garwolinie

Wsparli ofiary wojny 1 terroryzmu

W miniong niedziele
parafia MB Czg¢stochow-
skiej w Garwolinie goscita
przedstawiciela Fundacji
Orla Straz, ktora niesie po-
moc ofiarom terroryzmu
na Bliskim Wschodzie. Po
kazdej mszy Swigtej wierni
mieli mozliwo$¢ wsparcia
dziatan fundacji ofiara
sktadang do puszek.

Fundacja Orla Straz zostata
powotana do Zzycia w marcu
2016 roku przez komandora
podporucznika rezerwy Bartosza
Rutkowskiego.

Misja Fundacji Orla Straz jest
niesienie pomocy humanitarnej
ofiarom wojen i terroryzmu. Fun-
dacja wspiera ludzi, ktorzy straci-
li bliskich, dom oraz caty dobytek
w wyniku konfliktéw zbrojnych
i aktow terroru. Pomaga poszko-

Fundacja Orla Straz

Pomagamy ofiarom
wojen i terroryzmu

WWW. ORLASTRAZ. ORU

Fundacja Orla Straz wspiera ludzi, ktorzy stracili bliskich, dom oraz caty dobytek w wyniku konfliktow
zbrojnych i aktow terroru. Pomaga poszkodowanym w powrocie do Zycia, jakie wiedli przed wojng lub
zamachami (Parafia MB Czestochowskiej w Garwolinie)

dowanym w powrocie do Zzycia,
jakie wiedli przed wojng lub za-
machami. NajczeSciej ofiarami
wspomaganymi przez fundacje
sq chrzescijanie, w tym bardzo
czesto wdowy i dzieci.

Orla Straz realizuje swoje dzia-
fania m.in. poprzez odbudowe
zniszczonych miejsc pracy, budo-

we i remont doméw, wspieranie
edukacji oraz pomoc humanitar-
ng i rozwojows, udzielang w bar-
dzo szerokim zakresie.

Fundacja dziala w krajach,
w ktorych tocza sie wojny lub
mialy miejsce zamachy terrory-
styczne, ale tez tam, gdzie for-
malnie konflikt sie skonczyt, lecz

ludzie nadal potrzebuja wsparcia.
Zbiorka w garwolinskiej para-
fii wspomoze projekty pomocowe
w Iraku, Irackim Kurdystanie, na
Ukrainie, w Nigerii, Egipcie, Stre-
fie Gazy, Syrii oraz Armenii.
Zrodto: Parafia MB Czesto-
chowskiej w Garwolinie.
M. Kurach

Wystuchali refleksyjnych utworow

W miniong niedziele

w Dworku Migtne odbyly
sie Zaduszki Poetyckie, czyli
Aniot na Zielonym Krzesle.

Spotkanie rozpoczelo sie
0 godz. 16.
Podczas  spotkania  przybyli

goscie  wystuchali  refleksyjnych
utwordw  poetyckich  Bozeny
Wegrzynek, Moniki Szymcza-
kowskiej oraz Andrzeja Szatasa.
Stowo méwione dopetnita muzy-

ka fortepianowa Patrycji Wacho-
wicz.

Bozena Wegrzynek najczesciej
pisze w klasycznych gatunkach
poetyckich. Bliskie sg jej wiersze
biate i wolne. Jest autorkg czterech
tomikow wierszy: ,,Kalendarium
liryczne”, ,To tylko wiersze”, ,,Z
ukosa, czyli fraszki i nie-fraszki”
oraz ,Monolog na trzy”.

Przygoda z pisaniem Moniki
Szymczakowskiej trwa juz od
czasow liceum, ale wowczas nie
odwazyla sie wyjs¢ poza obreb

przystowiowej szuflady. Od kil-
ku lat wrocita do pisania wierszy
oraz opowiadan, ktore traktuje jak
koto ratunkowe w codziennosci.
Kilkukrotnie zdobywata nagrody
i wyr6znienia w lekarskich kon-
kursach literackich.

Andrzej Szatas jest mitosnikiem
poezji, ktorg interesuje sie ,,od
zawsze”. Stata sie ona dla niego
podstawg prac magisterskich z je-
zykow polskiego i angielskiego.
Edytuje tomiki swoich uczniow,
wspottworzyt antologie pt. ,,Sto-

wem i obrazem. Wiersze zebrane
autor6w powiatu garwolifiskiego”.
Jest autorem tomiku wydanego
w wersji polsko-angielskiej ,,Pew-
nos¢ szorstkiej dfoni.”

Gospodarzami Zaduszek Po-
etyckich w Dworku Mietne byli
starosta powiatu  garwolinskiego
Iwona Kurowska oraz Powiato-
we Centrum Kultury i Promocji
w Mietnem.

Zrodto: Parafia Podwyzszenia
Krzyza Swietego w Migtnem

M. Kurach

GAR
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DZIREKAS POLESEAKARSS
SPRZEDAM

DZIALKA w Zelecho-
wie; cena do uzgod-
nienia; Tel. 505 837 245
SIEDLISKO w Ggso-
wie; 3000 m2; 7z bu-
dynkami; dom muro-
wany; obora; cena 265
tys. zt (do negocjacji);
Tel. 503 520 617

DZIALKA budowlana
w Gonczycach; 4.500
mz2; Tel. 607 670 483
DZIALKA REKRE-
ACYJNA; 3000 me-
trow; Cyganowka k.
Wilgi; Tel. 530 101 386

DZIALKA 240 mz2;
przy Biedronce w Ma-
ciejowicach; cena 600
7z do negocjacji; Tel.
888 302 303
SPRZEDAM DZIAL-
KI  budowlane na
ul. Sochacz w FLuko-
wie. Okolica spokoj-
na, wszystkie media
dostepne. Lokata w
dzialke kapitalu za-
bezpiecza oszczedno-
Sci Tel. 504 228 572

SPRZEDAM DZIALKE
budowlng w Mietnym
ul. Kwiatowa, 1150 m2
-dostepne  wszystkie
media.Bliski  dostep
do szkoly,przedszkola.
Nr dzialki 922/29. Cena
173 000,00- do nie-
wielkiej negocjacji Tel.
504 005 016

DZIALKA BUDOW-
LANA, media dopro-
wadzone w drodze,
droga utwardzona.
Dzialka oczyszczona z
zarosli, 1000mz2. 290
zt/m2 Tel. 794 714 455
Email: marta.monika.
schmidt@gmail.com

DO SPRZEDANIA
3ooom dziatki do re-
kreacji. Z warunkami
zabudowy. Przy lesie
i stawach. Jest swia-
tlo, woda i nowy asfalt.
Poltora kilometra od
nowej obwodnicy.
Garwolina po stro-
nie szpitala. Cena do
uzgodnienia Tel. 45 322
18 61

ODKUPIE PRAWO
DZIERZAWY dziatki na
ogrodkach dziatkowych
przy ul. Moniuszki w Bil-
goraju Tel. 609-916-540

KUPIE MIESZKANIE/
KAWALERKE do re-
montu w Garwolinie
przy ul. Senatorskiej 38
Tel. 723 497 796

Specjaina oferta
dla mieszkancow Garwolina

- opublikuj ogtoszenie w najbardziej rozpowszechnionej gazecie w Garwolinie!
|

SIEDLISKO w Lomnicy
(gm. Zelechow); atrak-
cyjna cena; Tel. 668 482
480

MIESZKANIE w Trab-
kach; 38mz2; 2 pokoje; na
I pietrze; cena do uzgod-
nienia Tel. 509 091 574

DOM na terenie powiatu
garwolinskiego; rozwa-
7e kazda propozycje Tel.
881771 424 SIEDLISKO w
Woli Rebkowskiej; 4200
mz2; Tel. 720 915 815

KUPIE DZIALKE rolna
gm Sobolew Tel. 601 236
341 Email: rekaweka-
nia@gmail.com

8-10 arowg dziatke letni-
skowa kupie; najchetniej
gmina Wilga w poblizu
Wisly lub przy innej rze-
ce; warunek Konieczny
- media (prad i woda) w
granicach nieruchomo-
sci Tel.502 987 109

WYDZIERZAWIE (we-
rme  w  dzierzawe)
grunly orne i pola, w
miejscowosci  Kloczew
i okolicach, warunki do
uzgodnienia. Tel.790 772
445

PRZYJME W DZIER-
ZAWE, grunty w oKkoli-
cach Kloczewa i Okrzei.
Tel.514 498 117

DOMJSIEDLISKO)
SPRZEDAM

GOSPODARSTWO 5,5
ha; ziemi; z przewagg 1ak
i 2,5 ha lasu 60-letniego;
Sobolew; Tel. 518 510 102

DOMEKLETNInadzial-
ce 0,56ha. W duzej czesci
zadzrewionej. Prad elek-
tryczny, woda, lazienka.
Atrakeyjny teren do wy-
poczynku. Gmina Bara-
now, pow. pulawski Tel.
609 519 100

GOSPODARSTWO rol-
ne; 1,30 hektara; klasa
ziemi III i IV; na dzialce
drewniany dom i mu-
rowane budynki gospo-
darcze wraz ze stodola;
woda; prad; szambo;
okolica cicha spokojna,
las, pola i 1ki; Ryczyska
gm. Miastkow Koscielny;
Tel 577 012 182

WYNAJME LOKAL ul.
Nadstawna 45, wszystkie
media, dogodna lokaliza-
cja Tel. 731-960-105, (84)
686-15-09

g I

DZIALKA lesna z dojaz-
dem od drogi glownej;
doprowadzony prad;
3000 mz2; Cyganowka;
Tel. 530 101 386

GAR

WYNAJME W DOBREJ
cenie w centrum Bilgo-
raja lokal przystosowany
pod uslugi kosmetyczne
lub wizazystka. W lokalu
jest juz fryzjer znany na
rynku bilgorajskim. Moz-
liwos¢ pracy od teraz Tel.
795-432-215

SIEDLISKO 0 po-
wierzchni 41 arow w
miejscowosci Wola Reb-
kowska, cena do uzgod-
nienia. Tel.720 915 815

SIEDLISKO w miejsco-
wosci Lomnica w powie-
cie garwolinskim, cena
do uzgodnienia. Tel.668
482 480

SPRZEDAM DOM
150m2 w centrum Pa-
rysowa pow Garwolin.
Na dzialce8oom2 7z ko-
morka i garazem.Dom z
3 sypialniami 2 lazien-
ki ,kuchnia i salon oraz
pomieszczenie  gospo-
darcze. Gaz i kanalizacja
Blisko do trasy S 17W-wa
-Lublin.W poblizu skle-
py ,przedszkole,apteka.
Kontakt: tel: 513716007

SPRZEDAM DOM
150m2 w centrum Pary-
sowa.Na dzialce 8oom2
7z komorka i garazem.
Blisko do trasy Si7
W-wa-LublinW pobli-
7zu sklepy przedszkole
,apteka.W budynku jest

ogrzewanie gazowe i
kanalizacja.  Kontakt:
tel: 513716007, email:

kryjeds@wp.pl

KUPIE

m DOMISIEDLISKO

ZIEMIE rolna / siedlisko
w gminie Maciejowice
Tel.501 393 762

KUPIE MIEJSCE PO-
STOJOWE W GARAZU
podziemnym na osiedlu
przy ul. Dobrej 5, w Gar-
wolinie. Tel. 723 497 796

KUPIE GARAZ MURO-
WANY, Al Legionow
83, Garwolin (garaze na
przeciwko osiedla Do-
bra 1). Tel. 723 497 796

MIESZKANIE
SPRZEDAM

MIESZKANIE na parte-
rze; 56 mz2; Trabki; 3 po-
koje, lazienka i kuchnia
plus piwnica; Tel. 728
144 543 MIESZKANIE
w Trabkach; parter; 56
mz2; do od$wiezenia; Tel.
728 144 543

DO WYNAJECIA APAR-
TAMENT 45 m2 na osie-
dlu szkolnym w Miet-
nem. Tel. 511 062 073

WYNAJME MIESZKA-
NIE - 4 pokojowe plus
kuchnia,lazienka, balkon
CZyNSzZ za  wynajem
1500.-zt.  plus oplaty
1000.-7%. Tel. 516 980 726

WYNAJME  mieszka-
nie 2 pokojowe, 2200zt
Ciche spokojne osiedle
Tel. 791 472 904

POSIADAM do wy-
najecia w FLaskarzewie
wyposazone pokoje dla
pracownikow. Tel. 665
119 774 Email: pkjws@
wp.pl

WYNAJME TANIO PO-
KOJ. Dostep do tazienki
i do kuchni. Wiecej in-
formacji udziele tele-
fonicznie. Tel. 25 682 33
44

SPRZEDAM mieszka-
nie Aleja legionow Gar-
wolin Tel. 726 350 317

WYNAJME kawalerke
37m2 na osiedlu Jago-
dzinska. Tel. 514 520
890

MIESZKANIE przy Alei
Legionow w Garwoli-
nie; 50 mz2; wiecej in-
formacji telefonicznie
Tel.726 350 517

MIESZKANIE
WYNAJME

MIESZKANIE w Macie-
jowicach; w pelni wypo-
sazone; kuchnia, pokoj,
lazienka; przedpokoj i
ganek; wiecej informa-
cji telefonicznie; Tel.
604 114 327

WYNAJME w dobrej ce-
nie w centrum Bilgoraja
lokal przystosowany pod
ustugi kosmetyczne lub
wizazystka. W lokalu jest
juz fryzjer znany na ryn-
ku bilgorajskim. Mozli-
wosc pracy od teraz Tel.
795-432-215

0GHOSZENIA\DROBNE!
W NOWYM GLOSIE GARWOLINA

o Ogloszenia drobne w gazecie Nowy Glos Garwolina
i na portalu Kurier Garwoliriski s bezptatne!

o Wtym miejscu publikujemy ogloszenia nadane
W ponizszy sposob, a takze istotna czesc ogloszen
Z Kuriera Garwolinskiego.

o Znajduja sie tu rowniez ogtoszenia z innych gazet
i portali naszego wydawnictwa.

Metody nadania*** ogloszenia w gazecie Glos Garwolina
- Dzwoniac pod numer 510 404 304 i podajac tresc ogtoszenia
podczas rozmowy

(standardowa stawka za minute potaczenia; telefon czynny od
poniedziatku do pigtku od 10:00 do 15:00);
- Wysytajac tresc ogtoszenia w wiadomosci SMS
na numer 510 404 304
(koszt we. taryfy operatora; SMS-y przyjmujemy przez cafg dobe);
- Wycinajac kupon z gazety i wysytajac g0 na adres naszej
redakgji (patrz str. 2). Nalezy pamietac, by wypetnic wszystkie
rubryki na kuponie;

- 0dwiedzajac nasza redakcje w Garwolinie i podajac tresc
ogtoszenia jej pracownikowi (adres redakcji na stronie 2).

Ogloszenia wyroznione

Istnieje mozliwosc dodatkowego wyroznienia ogtoszenia w posta-
Ci pogrubienia czcionki lub umieszczenia tresci w ramce. Wigze sie
to wowczas z dodatkowg opfatg i mozna to zrobic wytacznie pod-
(zas zamawiania ogtoszenia w redakji.

WAZNE!

oOgtoszenia we wszystkich kategoriach przyjmowane s3

do publikacji na trzy tygodnie i sq bezptatne

* redakcja zastrzega sobie prawo do korekty tresci ogtoszen
w przypadku btedow lub powtorzen;

** redakcja zastrzega sobie prawo do odmowy publikacji ogtosze-
nia, jesli jego tresc jest obrazliwa lub godzi w interesy redakcji;

*** redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne btedy
W zapisach numerow telefonow w przypadku ogfoszen przysta-
nych na kuponach i wiadomaosciach SMS.

.}(l......l....l......l....l......l..
BEZPLATNE* OGLOSZENIE

W NOWYM GLOSIE GARWOLINA

(26 listopada 2024 r.)

KATEGORIA:

TRESC OGLOSZENIA:

CENA:

[ 1douzgodnienia

LOKALIUSEUGOWY,
SPRZEDAM

NIERUCHOMOSC  pod
dzialalnos¢ gospodarcza
lokal o powierzchni 79 m2
+ dziatka 1200 mz2, Stezy-
ca, ul. Rokicka 2, cena do
uzgodnienia. Tel.661 488
814, 661 909 466

MIEjScowosc:
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X*kupon wazny przez 30 dni od daty wydrukowania.
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'OKAISUSEUGOWY
WYNAJME

DZIALKA przy stacji
paliw i Biedronce w Ma-
ciejowicach; 600 z/mie-
siac; Tel. 888 302 303

WYNAJME lokal ul. Nad-
stawna 45, wszystkie me-
dia, dogodna lokalizacja
Tel. 731-960-105, (84) 686~
15-09

WYNAJME w dobrej ce-
nie w centrum Bilgoraja
lokal przystosowany pod
ushugi kosmetyczne lub
wizazystka. W lokalu jest
juz fryzjer znany na rynku
bilgorajskim.  Mozliwos¢
pracy od teraz Tel. 795-
432-215

LOKALIUSEUGOWY:
POSZUKUJE

SPRZEDAM TOYOTE
Corolle 1.4 7z 2001 .
przebieg 307 tys. km.
Samochod posiada:
instalacje LPG,radio.
Opony letnie w bar-
dzo dobrym stanie.
Stan zarowno technicz-
ny, jak i wizualny bardzo
dobry. Jestem jego wia-
scicielem od 2008 roku.
Tel. 512 388 280

POSIADAM NA SPRZE-
DAZ CZARNEGO GOL-
FA V Plus 7 silnikiem 1.9
TDI 0 mocy 105km. Stan
techniczny oceniam
na bardzo dobry. Sil-
nik pracuje bez zarzu-
tu. Przeglad wazny do
sierpnia 2024. OC waz-
ne do czerwca 2025r. Po
wiecej informacji prosze
dzwonic. Tel. 507 058 245
Email: weronikaa.wit@
wp.pl

LOKAL pod dzialalnos¢
biura na terenie Garwoli-
na wynajme; najchetniej
ok 30 - 40 m2 na parterze
lub I pietrze, ale rozwaze
kazda propozycje. Tel.502
987109

LOKAL pod dzialalnosé¢
biura na terenie Garwo-
lina wynajme; najchetniej
ok 30 - 40 m2 na parterze
lub I pietrze, ale rozwaze
kazda propozycje. Tel.502
987109

KUPIE GARAZ MURO-
WANY Al Legionow 83,
Garwolin (garaze na prze-
ciwko osiedla Dobra 1).
Kontakt: tel: 723-497-796

SAMOCHOGD
SPRZEDAM /
OPEL Zafira; 1.8 B ;

sprawny; cena 4500 7k; Tel.
606 690 326

AUDI Q3; 2012 rok; 2.0
diesel; 2 x S-line; pierw-
szy wlasciciel; import ze
Szwajcarii; zarejestrowa-
ny w Polsce; okolice Gar-
wolina; Tel. 600 039 408

ZUK skrzyniowy; 7 no-
wym silnikiem; atrakcyjna
cena; okolice Garwolina;
Tel. 504 914 155

OPEL Corsa D; 1.2 ben-
7yna; 2012 1rok; 71.200 km;
K; ESZ; 86 KM; ABS; ESP;
6xPP; OC/przeglad na
rok; nowy akumulator;
bez rdzy; 3 D; bialy; cena
18.900 7k, Gasow; Tel. su
005 387

SEAT LEON 1,9 tdi 2006r.
Przebieg 250tys.km po
wymianie sprzegla, dwu-
masy, regenracji turbiny.
Cena 9900zt do negocjacji.
Fukow Tel. 604 067 981
SPRZEDAM PAPAJA
robiony na zamowienie
kilka lat temu bardzo
malo uzywany cena 4500
do negocjacji. Tel. 667
091 876

AUDI A4; 1999 r; stan
bdb; cena 4.000 zl; Tel.
504 555 949 lub 500 874
431

STAN DOBRY. SIL-
NIK I TURBINA BAR-
DZ0O ZDROWE MA MOC
I PRZYSPIESZENIE BEZ
WYCIEKOW NIE BIERZE
OLEJU CHODZI ROWNO
I CICHO. ZAWIESZENIE
SZTYWNE I KOMFOR-
TOWE, PO WYMIANIE
WAHACZY 1 AMORTY-
ZATOROW. HAMULCE
PO WYMIANIE TARCZ
I KLOCKOW. SPRZEGLO
ROZRZAD WYMIENIO-
NE. Tel. 507 557 419 Email:
drift@interia.pl

FORD FOCUS mk2
1.6ldci 2008r. Hatchback
kolor granat. Samochod
w pelni sprawny wszyst-
ko dziala Swiezo nabita
klima. W moich rekach
od 2016 roku. Cena 8500
Tel. 508 090 220

SPRZEDAM MERCE-
DEZ B20o, rok produk-
cji 2008, 136KM, 186 tys
przebiegu, aktualne oc
i przeglad. Cena 20800.
Tel. 668 831361

SPRZEDAM  CHRYS-
LER PT CRUISER rok
2000 srebrny metalik
stan dobry cena 4500 71
do negocjacji Tel. 782 618
441

KAZDEAUTO kupie, stan
obojetny; Tel. 505 874 162
KUPIE kazde auto w ce-
nie do 8000 71 Tel.577 079
999

KUPIE AUTO w kazdym
stanie !! Rowniez Auta do
NAPRAW / USZKODZO-
NE/ NA CZESCI. Kontakt:

tel: 509690272, email:
Aprauto@wp.pl
MOTOGYKLE
SPRZEDAM
ROMET motorower;

cena do uzgodnienia; Sta-
ry Puznow; Tel. 662 804
156

HONDA CL; 1500; trajka;
1997 rok; 100 tys km; cena
35.000 7t; Tel. 507 054 578
SUZUKI INTRUDER;
1995 rok; 31 tys km; cena
11.000 7I; Tel. 507 054 578
SKUTER 2014 ROK; cena
2.500 7k; Tel. 507 054 578
MOTOCYKL Yamaha DT
50 Tel. 608 061723

KAWASAKI ZX6R Ninja;
636 ccm; po kolizji; wiecej
szczegolow telefonicznie;
Garwolin Tel.502 987109

MOTOCYKIS
KUPIE

YAMAHA DT50; Tel.
608 001723

MOTOCYKL stary,
sprawny, zepsuty, do re-
montu, w czesciach. Roz-
waze kazda propozycje.
Tel.578 895 990
MOTOCYKLE, stare typu
WSK, SHL, Komar oraz
czesci i silniki stacjonar-
ne S. Tel.514 633 149

SPRZEDAM NOWY
KLUCZ pneumatyczny
z nasadkami 1/2 cala,
w  walizce. Cena do
uzgodnienia Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM  pompo-
wtryski szt.4, komplet
BOSH, wyjety z Vol-
kswagen Touran, 1.9
TDI-77KW-105KM prze-
bieg 82 tys.km. Cena do
uzgodnienia Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM NOWE
KOLO, opona + felga+
kolpak z samochodu
Seat Cordoba ( zapas),
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, kolo nie
bylo nigdy =zakladane.
cena do wuzgodnienia
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM NOWY
KLUCZ PNEUMA-
TYCZNY 7z nasadkami
1/2 cala, w walizce. Cena
do wuzgodnienia  Tel.
600-992-390

KOMPLET 4SZT. JED-
NAKOWYCH KOL LET-
NICH ASYMETRYCZ-
NYCH * KORA LETNIE
- FELGI-16 5x1120X57
AUDI-VW-SEAT-SKO-
DA * 4x JEDNAKOWE
OPONY LETNIE ASYME-
TRYCZNE WZMACNIA-
NE * APOLLO ASPIRE 4G
* R16 205/55 91W * RIM
-PROTECTOR * 20161
* Bieznik:2x~6mm;
2x~smm * CENA 600
Tel. 507 557 419 Email:
opon.i@interia.pl

)
SILNIK diesla 7 KM lub
15 KM; do mlocenia;
rozwaze kazda propo-

zycje; okolice Garwoli-
na Tel.690 346 983

KUPIE

&

SILNIK ES kupie; np.
S320 lub czesci do nie-

SPRZEDAM 20; Tel. 608 061 723
OPONY letnie;
185x60xR15; sztuki;
e Wola AR VIS 2NV ROINICZER) &
’ ’ SPRZEDAM S0

Tel. 663 906 641

SPRZEDAM OPONY
Goodyer - 4 szt , 205X 16,
cena - 150 zt Tel. 605 581
125

MERCEDES A BENZ 1.6.
7 powodu podeszlego
wieku. Okolice Fukowa
Tel. 513 726 486

S

KUPIE
SKUP AUT, kupujemy
auta osobowe, dostaw-
cze, ciezarowki kazdej
marki w kazdym stanie
technicznym. Europej-
skie, angielskie, moto-
cykle, motorowery z do-
kumentami i bez. Tel. 511
925 566

SPRZEDAM POMPO-
WTRYSKI szt.4, kom-
plet BOSH, wyjety =z
Volkswagen Touran, 1.9
TDI-77KW-105KM prze-
bieg 82 tys.km. Cena do
uzgodnienia Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM NOWE
KOLO, opona + felga+
kolpak z samochodu
Seat Cordoba ( zapas),
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, kolo nie
bylo nigdy zakladane.
cena do wuzgodnienia
Tel. 600-992-390

CIAGNIK T-25A; 1986
rok; z kabina; cena 17.500
zt; okolice Garwolina;
Tel. 664 939 148

AGREGAT  podoryw-
kowy; 2,2 metra; 5 lap;
7 walem rurowym i ta-
lerzami;  nieuzywany;
cena 7800 71 do nego-
cjacji; Zelechow; Tel.
517 163 950

BRONY; cena 750 zk
Zelechow; Tel. 662 105
161

ZBIORNIK na mleko
300 litrow; stan bdb;
Tel. 500 487 114

R E KL A MA

AUTO KASACIA
SKUP AUT

= Wycena przez telefon.
® Zaswiadczenie
0 demontazu.

® Zwrot OC.
m Odbiér laweta.
m Gotowka od reki.

@© 515 595 795

ROZRZUTNIK 1-o0sio-
wy; Czarna Bialostoc-
ka; pierwszy wlasciciel;
cena 3.500 zl; Zygmun-
ty; Tel. 511 904 862
OPRYSKIWACZ Pil-
met; 400 litrow; cena
1.000 7t; Zygmunty; Tel.
511 904 862

PLUGI 4-skibowe; cena
do uzgodnienia; Garwolin;
Tel. 608 061723
KOMBAJN Class; cena do
uzgodnienia;  Garwolin;
Tel. 608 061723

PRZETRZASACZ do sia-
na Pajak; cena do uzgod-

nienia; Garwolin; Tel.
608 001723
SIECZKARNIA  reczna;

stan dobry; Garwolin; Tel.
608 001723

KOPACZKA elewato-
rowa; 2-rzedowa; cena
do uzgodnienia; Tel. 721
933 355

OWIJARKA samozaladow-
cza do balotow Metal Fach;
maszyna pracowata na ma-
Iym gospodarstwie; nie jest
wyshuzona;  garazowana
przez caly rok; mozliwosé
owijania folig 500/750; wie-
cej informacji telefonicz-
nie; Tel. 507 616 531
KILATKA do  ciagni-
ka; na podnosnik; cena
do uzgodnienia; okolice
Miastkowa Koscielnego;
Tel. 512 648 071

CIAGNIK Ford 4600 ; moc
60 KM; cena do uzgodnie-
nia; okolice Garwolina;
Tel. 784 535 373

KULTYWATOR gru-
dziadzki; 2,5 metra szero-
kosci; cena do uzgodnie-
nia; okolice Garwolina;
Tel. 784 535 373

CIAGNIK T25A; 1986
rok; z kabing; garazowa-
ny; cena 18.500 zI; Tel.
664 939 148

KLATKA DO ciagni-
ka; na podnosnik; cena
do uzgodnienia; okolice
Miastkowa; Tel. 512 648 071

MASZYNY/ROLNICZE
S KUPIE

KOEA DO KOSIARKI
konnej; z oponami lub
same felgi; okolice Gar-
wolina; Tel. 535 393 938

ZGRABIARKA do siana;
sprawna; cena 350 z1 do
negocjacji; Leokadia;
Tel. 507 821 746

PODNOSNIK do tura;
7 widlami; nowy; cena
do uzgodnienia; Tel.
606 362 739

BECZKA asenizacyj-
na; 3000 litrow; na za-
suwie  hydraulicznej;
nowa; Tel. 606 362 739

LU P A R K A
hydrauliczna do
drewna; silnik
elektryczny 5,5 kw; na-
cisk tloka 12 ton, nowa;
Tel. 606 362 739

CIAGNIKI, KOBMAJN,
EADOWARKE TELE-
SKOPOWA, KOPARKE,
KOPARKO-EADOWAR-
KE, MINI BEADOWAR-
KE, CASE, BOBCAT,
MF, MATBRO, NEW
HOLLAND, MANITOU I
INNE W KAZDYM STA-
NIE Tel. 607 876 449

KOMBAJN Class Domi-
nator 76; kosa 3,9 metra;
parkins; Kklimatyzacja;
sieczkarnia; cena do
uzgodnienia; Garwolin;
Tel. 608 061 723

SRUTOWNIK na ka-
mienie; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel.
608 061 723

SIECZKARNIA re¢czna;
cena do uzgodnienia;
Garwolin; Tel. 608 061
723

UKLEAD Kierowniczy do
C-360; okolice Garwo-
lina; Tel. 608 061 723

SPRZEDAM SADZAR-
KE czeska do ziemnia-
kow oraz prase sipme Z
224/1 Tel. 692 565 790

PEODY/ROLNE @
SPRZEDAM Qa
ORZECHY wloskie;
wieksza ilos¢;  Tel.

519 648 690

SIANOKISZONKA w
balotach; wieksza ilos¢;
mozliwosé¢ transportu;
Tel. 888 232 233

ZIEMNIAKI  jadalne
Winieta; uprawiane
na oborniku; cena do
uzgodnienia; Ryki; Tel.
606 362 739

LUBIN gorzki; bez
oprysku; tegoroczny;
okolice Miastkowa; Tel.
514 084 764

SEOME na pokosach; po
zniwach; Mrokow i w od-
leglosci do 8 km od nie-
20; Tel. 695526 711

ZIARNO kukurydzy; su-
che; cena 800 zl/tona;
Tel. 506 668 445

GAR



NOWY Gtos Garwolina
26 listopada 2024 .

OGLOSZENIA DROBNE

25

SPRZEDAM  JAJKA
WIEJSKIE ,duze ,Swie-
ze ,90 gr za sztuke .Od-
bior na terenie Garwoli-
na Tel. 57 429 60 71

SPRZEDAM MONI-
TOR DO KOMPUTE-
RA 7 przewodami 17 cali
sprawny cena 8o zloty
Tel. 513 657 320

ODDAM TRAWE 7z pola
ok. o,5ha. W zamian za
skoszenie jej i zabranie.
Garwolin ul.Ogrodowa
(zawady) Tel. 506 498
600

SEOMA w kostkach; su-
cha; ze stodoly; okolice
Sobolewa; Tel. 724 660
475

NAGLOSNIENIE 100
wat; cena do uzgodnie-
nia; Kolonia Unin Tel.513
058 255

KUCHNIA 2azZOWO0
-elektryczna; stan bdb;
szerokos¢ 60 cm; brak
blaszki w piekarniku;
cena 300 7zt Tel.s15 070
736

SEOMA sucha; spod da-
chu; w kostkach; okolice
Garwolina; Tel. 504 914
155

TV PHILIPS 55" i 507
smart, 4K, niedrogo z
gwarancja. Tel.507 253
977, 25 68235 33

Witam mam do sprze-
dania JAJKA z wolnego
wybiegu cena 1.20 Tel.
788 076 193

OWIES nawigator +
bingo Tel. 514 310 o11

URZADZENIA
MASZYNY,

SILNIK elektryczny; 7.5
kW; na wozku; Tel. 662
105 161

KOSIARKA do traw-

nikbw po remoncie;
sprawna; cena 750
7zk; Wola Zycka; Tel.
663 9006 641

SILNIK 7.5 kW; cena
350 zl; Zelechow:; Tel.
662 105 161

KOSIARKA do traw-
nikow; cena do uzgod-
nienia; Wola Zycka; Tel.
663 906 641

PODNOSNIK samocho-
dowy;  4-kolumnowy;
hydrauliczny; cena do
uzgodnienia; Garwolin;
Tel. 607 670 483

TOKARKA starego
typu; cena do uzgodnie-
nia; Garwolin; Tel. 607
670 483

SILNIK i czesci do kom-
bajnu Fahr 1202; cena
do uzgodnienia; okolice
Stoczka; Tel. 881566 163

SILNIK elektryczny; si-
lowy; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 512 648 o071

URZADZENIA

MASZYNY

WOZEK paleciak kupig;
Tel. 572 410 832

RTV/I/AGD

TELEWIZOR Samsung;
55 cali; nowy - wygrany
w konkursie; oryginalne
opakowanie, gwarancja;
cena do uzgodnienia;
Gorzno; Tel. 504 871 888
PRALKA Frania w bar-
dzo dobrym stanie; cena
do uzgodnienia; Gorz-
no; Tel. 505 754 309

GAR

SZAFY stare; cztery;
wigcej informacji tele-
fonicznie; okolice Zele-
chowa; Tel. 513 249 937

SZAFKI kuchenne
Black Red White; dwie
sztuki; o wymiarach

200X60x58 cm; plus jed-
na pod zlewozmywak;
cena do uzgodnienia;
okolice Zelechowa; Tel.
513 249 931

MATERIALY,
BUDOWL'ANE

GARAZE 7 grafitowej
blachy akrylowej; 5x3 m
oraz na dowolny wymiar;
cena 3.200 zk; Maciejo-
wice; Tel. 888 302 303;
600 126 019

GRZEJNIK lazienkowy;
bialy; drabinka; z wie-
szakami; stan idealny;
cena 100 zl; Garwolin;
Tel. 502 987 109

KREGI betonowe

z dnem tzw. Kkrypa; 2
sztuki; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel.
608 061 723

SLUPKI ogrodzeniowe
z rur i profili ocynko-
wanych i czarnych; cena
od 12 zl/szt.; Maciejo-
wice; Tel. 888 302 303;
600 126 019

GARAZE z blachy akry-
lowej; grafit; 5 x 3 mb;
cena 3.200 zl; Maciejo-
wice; Tel. 888 302 303

SZTACHETY solidne;
7 grubej blachy; imm;
160 cm dlugie; 13 c¢cm
szerokie; cena 7,50 zl/
mb; wieksza ilos¢; Tel.
600 126 019

MATERIALY;
BUDOWL'ANE

DEBINE, brzoze i osi-
ce; na pniu lub scieta
Tel.607 219 517

ARTYKULY.
DZECIECE

WOZEK dla dziec-
ka oraz kolyska; stan
bdb; cena do uzgod-
nienia; Potaszniki; Tel.
511 904 862

KAMIENIE - pozosta-
los¢ po fundamentach;
czesciowo tupane; Tel.
662 804 156

WOZEK dla blizniakow;
kolor moro; prany; ta-
nio; okolice Zelechowa;
Tel. 513 249 937

SKRZYDLEA drzwi; 2
sztuki; 80 c¢cm szerokie;
biale; pokdj i lazienka;
cena 50 zl/sztuka; Tel.
502 987 109

SPRZEDAM  REGALY
metalowe profil 4X4, od
450 do 550zt Tel. 519 136
176

SPRZEDAM DRZWI
WEWNETRZNE 70 CM
I 80 CM ORAZ ROLETY
ZEWNETRZNE ALUMI-
NIOWE STAN B.DOBRY
CENA  SYMBOLICZNA.
Tel. 662 017 472

KOMPLET wypoczyn-
kowy kanapa 1,90 metra
7 wyciaganym matera-
cem i dwa fotele szero-
kosci 8o cm; cena 1.500
zt; mozliwy transport
w okolicach Garwolina;
Tel. 508 841 226

UMYWALKA  lazien-
kowa z potka (2 szufla-
dy) Tkea Hemnes; kolor
bialy; szerokos¢ 8o cmy;
stan bardzo dobry; cena
1000 zt; Garwolin; Tel.
502 987 109

DRZWI wewnetrz-
ne; biale; 8o cm; bez
oscieznicy; pele z fre-
zowaniem; bez szyb;
cena 50 7k Garwolin;
Tel. 502 987 109

BLACHA  trapezowa;
ocynkowana; Ti8; 0,5
mm; arkusze 62 X 200,
250 lub 300 cm; cena 24
74/ mz2; Maciejowice; Tel.
888 302303

SZAFKA EAZIENKOWA
z lustrem, biata; polki
ukryte za lustrzanymi
drzwiczkami; stan hdb;
cena 500 zI; Garwolin
Tel. 502 987109

REGALY SKLEPOWE;
biurko; blaty; wszystko
w bardzo dobrym sta-
nie z powodu likwidacji
sklepu; cena do uzgod-
nienia; Ryki Tel. 606 690
326

SZAFKA na buty; cena
100 71 Tel. 501 301 441

STOL rozkladany plus 8
krzesel; cena 450 7t Tel.
501 301 441

MEBLE kuchenne biale;
szafki wiszace; cena 450
7t Tel. 501 301 441

SZAFKA 7z lustrem i
drzwiami Ikea Hem-
nes, biala, 83x16x98
cm; stan idealny; cena
500 zl; Garwolin Tel.
502 987 109

BALE debowe; 3-calo-
we; suche; od 3 do 5 me-
trow; Tel. 504 914 155

KREGI betonowe; 7z
dnem; Garwolin; Tel.
608 061723

PROFILE STALO-
WE; wyprzedaz; tanio;
16X16X1,5 mm; Maciejo-
wice; Tel. 888 302 303

PROFILE 30X30X2,5
mm; cena 10 zI/mb;
Maciejowice; Tel.
888 302 303

DWUTEOWNIK 360; 12
mb za pol ceny; cena 2
7/kg; Maciejowice; Tel.
888 302 303

RUSZTOWANIA war-
szawskie; nowe; cena 80
71/ sztuka; Maciejowice;
Tel. 888 302 303

PROFIL STALOWY
16X16X1,5 mm; tanio -
3 zl/mb; Maciejowice;
Tel. 888 302 303

LOZECZKO turystycz-
ne, uzywane, cena do
uzgodnienia. Tel.572
672 214

SPRZEDAM KOM-
PLETNE UBRANIE
MOTOCYKLISTY:
kurtka z odpinana pod-
pinkg wiatrowg oraz
z odpinanym ociepla-
czem, spodnie w po-
dobnej wersji  firmy
SHIMA kolor czarny
Jozmiar S, rekawice
SHIMA rozmiar 11/XL,
kask CABERG z simloc-
kiem rozmiar M. Cena
1100 7t . Tel. 518 417 107

TRAMPKI damskie Co-
nverse; rozmiar 37,5;
biale w rozowe i poma-
ranczowe roze; wysoka
cholewka; fabrycznie
nowe; cena 120 zl; Gar-
wolin Tel.502 987 109

KOZUCH turecki z ja-
gniat kanadyjskich;
nowy; 2-stronny; z kap-
turem; Kkolor bezowy;
obszyty futrem ze zlo-
tego lisa; dlugosé¢ 3/4;
rozmiar XL; bardzo tad-
ny, mi¢kki i lekki; cena
2.500 zt; Tel.515 070 736

AKCESORIA
SLUBNE

WYKONAM PINIATE
o dowolnej tematyce.
Tel. 789 642 646

WELON dlugi i dodat-
ki do sukni s$lubnej;
sprzedam za rozsad-
na cene; kolor $niezna
biel; stan bdb; okolice
Garwolina Tel.666 787
343

ODDAM dwa miesi¢czne pieski; tylko w dobre
rece; Kochow k. Maciejowic; Tel. 500 874 431

SMARTEONATABLET]

LENOVO Yoga; tablet
w  solidnej, metalowej
obudowie; 10 cali; bardzo
wytrzymala bateria; stan
dobry; w zestawie etui
i fadowarka; cena 600 7l;
Garwolin Tel.502 987 109

SAMSUNG Galaxy Note
10 plus; polska dystry-
bucja; czarny; cena 1.500
zt; Garwolin; Tel. 697 099
025

SMARTEQNSTABLET]

IPHONE 12 7 wiekszg ilo-
Scia RAM-u; w stanie do-
brym i z oryginalnym
wyswietlaczem; kolor nie
ma znaczenia; rozwaze
kazda propozycje; Gar-
wolin i okolice Tel.888 212

534
AEAA

BYCZKI - mieszance; 2
sztuki; okolice Garwoli-
na; cena do uzgodnienia;
Tel. 695 526 711

KUCYK 2-letni; cena do
uzgodnienia; Garwolin;
Tel. 608 061723

KLACZ 8-letnia; ze 7re-
bieciem; cena do uzgod-
nienia; Wygoda; Tel.
793 933 498

PROSIETA w wadze ok
20 kg; odsadzone; wy-
kastrowane; gotowe do
dalszego chowu; cena do
uzgodnienia; Zwola; Tel.
690 3901 123

JALOWKA wysokocielna;
Tel. 509 610 807

PROSIETA wykastrowane
i odsadzone; w wadze ok
20 kg; cena do uzgodnie-
nia; Zwola; Tel. 692 301123

JALOWKA HF; wyso-
kocielna; 23 miesigce;
duza; termin wyciele-
nia 2 wrzesnia; cena do

uzgodnienia;  Gorzno;
Tel. 509 610 807
PROSIAKI. Okolica

Adamowa Tel. 515968 992

BYCZKI, 3 szt. 6-mie-
sieczne. Stoczek Eukow-
ski i okolice Tel. 607 521
766

KURY NIOSKI 70-tygo-
dniowe. Niosace. 19z1/
szt. Mozliwos¢ dowozu
w wiekszej ilosci. bukow
Tel. 509 348 264

GOLEBIE POCZTOWE,
biale obraczkowane,
stare i mlode. Cena do
uzgodnienia. Woj. Lu-
belskie Tel. 784 303 584

SPRZEDAM BYKA
rocznego do dalszego
chowu waga ok.250 kg
okolice Miastkowa Ko-
Scielnego Tel. 502 616
860

BYCZEK LM; 4- tygo-
dniowy 1 jalowka LM
3-tygodniowa; Tel. 695
526 711

KLACZ 3-letnia; cena
do uzgodnienia; okolice
Garwolina; Tel. 511 107
208

KONIE; likwidacja ho-
dowli; Tel. 662 804 156
JALOWKA HF; okolice
Garwolina; Tel. 508 659
647

CIELAK LM; czerwona
jalowka; Tel. 695526 711
KLACZ 4-letnia; Kkara;
zrebna — termin na po-
lowe lipca; Stary Puz-
now; Tel. 662 804 156

ZWIERZETA

KURY nioski; 12-tygo-
dniowe; okolice Garwo-
lina; Tel. 512 672 666
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MALE PIESKI; czar-
ne; oddam w dobre
rece. Tel.660 702 931

SZCZENIAKI; 3-mie-
sieczne Tel.512 315 394

S0}
O=
KROWE mleczng; do
o$Smiu lat; Tel. 798 524
880

SKUP BYDEA. Okolice
Ryk. Tel.727 431 684

KUPIE

PRACA
OFERTY

20\

BUDOWLANCOW
POSZUKUJEMY;
wiecej informacji
telefonicznie; Tel.
668 029 769

KIEROWCOW w
transporcie krajo-
wym; dwie osoby; kat
C+E; system wyjazd i
powrot; wyjazdy z So-
bolewa; placa na czas;
pelne Swiadczenia
pracownicze; Tel. 501
472 828

PRACA na budowie;
Tel. 668 029 769

ZATRUDNIE OSOBE
DO PRAC WYKON-
CZENIOWYCH (KG,
malowanie) w Otwoc-
ku. Umowa o prace,
stawka godzinowa,
mozliwos¢  zamiesz-
kania. Kontakt: tel:
602331854

ZATRUDNIE DO
PRACY NA BUDO-
WIE MURARZ, PO-
MOCNIK, umowa
o prace,przejazd Gar-
wolin -Parysow. Kon-
takt: tel: 668029769

ZATRUDNIE PRA-
COWNIKA NA STA-
NOWISKO DEKA-
RZA, pomocnika
dekarza. Moze by¢
osoba do przyuczenia.
Praca od poniedzialku
do pigtku.7-17. Umowa
0 prace. 506338796

J /7 0N\ PRACA
& POSZUKUJE

Mam 35 lat SZUKAM
PRACY FIZYCZNE] NA
BUDOWIE LUB PRZY
WYKONCZENIOW-
CE lub innej fizycznej
z dojazdem mieszkam
w Lubicach. Kontakt: tel:
780492487 email: agen-

txx@onet.pl
MECHANIK SAMO-
CHODOWY samo-

chodow ciezarowych i
osobowych; 7z doswiad-
czeniem; podejmie pra-
ce w okolicach Garwoli-
na; Tel. 515 393 555
POSPRZATAM DOM
mieszkanie umyje okna
dorywczo Tel. 505 920
336

SZUKAM PRACY NA
TERENIE GARWOLINA
najchetniej  sprzatanie
biur,klatek schodowych
i tp. Tel. 668 925 492

)’ USEUGI
<o OFERUJE
ZEOTA RACZKA podej-
mie sie napraw - sku-
tery, motocykle, quady,
kosiarki, elektronarze-
dzia i sprzet RTV/AGD;
okolice Garwolina; Tel.
572 531 822

WYKONAM ALTANE,
drewutnie, garaz, zada-
szenie z drewna; mate-
rial wlasny lub klienta;
Tel. 515 758 811

WYCZYSZCZE 1 WY-
MULCZUJE  dzialki;
sprzedaz desek .50
debowych, suchych;
Tel. 607 219 517

REMONTY; malowanie,
gladzie, zabudowy G-K,
panele, listwy, montaz
drzwi, ukladanie ply-
tek, bialy montaz; Gar-
wolin i okolice; Tel. 514
062 506

DOCIEPLENIA  BU-
DYNKOW. SZYBKO

-TANIO-SOLIDNIE. Tel.
502 053 214

LAWETA reklamowa na
akcje promocyjne i kam-
panie wyborcze; moz-
liwos¢ nagrania spotu
dzwickowego 1 wydru-
kowania banerow wedle
wskazowek; atrakcyjne
ceny; Garwolin i okolice
Tel.502 987109

LAWETA - transport
maszyn rolniczych;
przeprowadzki; zapra-
szam do wspolpracy

Tel.537 013 221

WYKONAM PRACE W
OGRODZIE, Kkoszenie
trawy, przycinanie tu-
jek itp, drobne prace
remontowe, malowanie
pomieszczen, burzenie
Scian, skuwanie ply-
tek, wynoszenie gruzu,
ukladanie  styropianu
pod wylewke, ukladanie
cegielki gipsowej, gres
podlogowy, wycinka,
ciecie i ragbanie drzewa,
pomoc przy przepro-
wadzce, sprzatanie ga-
razu, strychu, wrzucanie
wegla, prace rozbiorko-
we Tel. 57 012 87 29

NAPRAWA PRZED-
SIONKOW do przyczep
campingowych Szyjemy
oraz naprawiamy para-
sole piwne altanki ogro-
dowe szyjemy poKkrycia
todzie cabrio Tel. 698 947
100

USLEUGI TRANSPOR-
TOWE laweta; do 3.5
tony; samochody, mo-
tocykle i maszyny rol-
nicze; doczepiane bur-
ty - mozliwy transport
drewna; Tel. 505 061 492

Q

KOBIETE poznam;
najchetniej mezatke,
ktora czuje sie samot-
na; dyskretnie; mam 45
lat; Tel. 532 524 455
DOMATOR Z OKOLIC
GARWOLINA:; WOL-
NY I BEZ NALOGOW;
POZNA PANIA DO
LAT 60-CIU; Tel. 505
465 692

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

39-latek z gminy Tro-
janow pozna Kkobiete do
stalej relacji; Tel. 780 721
767

DREWNO opalowe; ol-
szyna i brzoza; cena do
uzgodnienia; Tel. 661 622
173

WDOWA 69 lat; pozna
pana w stosownym wie-
ku; na dobre i zle; inte-
resuje mnie tylko staly
zwigzek; okolice Gar-
wolina; Tel. 722 291 539

0DDAM —=
ZA DARMO ==

GRUZ 7z rozbiorki bal-
konu; wiecej informacji
telefonicznie;  Micha-
lowka Tel.535 595 173
ODDAM W DOBRE
RECE SUCZKE (wy-
sterylizowana) wraz z
buda. Kontakt: tel: 690
346 983

ODDAM POTRZEBU-
JACEJ RODZINIE uzy-
wany stol rozkladany
kolor olcha. Wymiary
po zlozeniu 160x95. Po
calkowitym roztozeniu
ma wymiary 300 c¢m X
95 cm. Stan dobry. Kon-
takt: tel: 606631740

2

ZREBKA 7 drzew igla-
stych; workowana; do-
bra do ogrodu; 10 zt /
worek; Tel. 515 758 811

BECZKI plastikowe z
obejma metalowa; pla-
stikowy dekiel; czyste;
jak nowe; 200, 150, 120
i 60 litrow; okolice Gar-
wolina; Tel. 600 039 408
AKORDEON Wetma-
ister 120 basow; 4-cho-
ry; czerwony; stan bdb;
cena do uzgodnienia;

okolice  Pilawy; Tel.
513 817 871
ZLEW  przemyslowy;

rozwaze kazda propo-
zycje; Tel. 608 061 723

ROWER KROSS LEA
2.0; rama XS; kola 26
cali; praktycznie nowy;
cena 1.000 zl; Dudki;
Tel. 511 904 862

MOTOCYKLE 7 czasow
PRL kupie ; WSK i Jawa;
rozwaze kazda propozy-
cje; Tel. 572 410 832
WIERTARKE shupkowa
WKA 25 kupie; Tel 572 410
832

ROWER GORSKI; kola
26 cali; amortyzator
przod i tyl; stan dobry;
cena 450 zI; okolice Tro-
janowa; Tel. 532 441 321

DREWNO, stare roz-
biorkowe, kupie i oferuje
rozbiorke stodoly, wy-
miane desek na nowe.
Dzialamy na terenie ca-
lej Polski. Tel. 787 459
267 Email: dobrodrew@
wp.pl

PELLET sosnowy, Bar-
linek, Gold Energy,
Hotpremium, Olczyk i
debowy Edwood. Certy-
fikat dostepny od reki.
Dostawa samochodem
z winda 2zkm. Lukow
Tel. 604 652 819

SPRZEDAM SUCHE
DESKI DEBOWE dlu-
20S¢ 5,5 m Srednica na
polowie dlugosci 45 cm
sztuk 8 w Kalinowie

LADA wedliniarska;
sklepowa;  200x110x86
cm; stan bdb; rok pro-
dukcji 2020; Tel. 601 886
2606

NA SPRZEDAZ DREW-
NO OPALOWE sosna
olszyna i troche grabiny
Wiecej informacji pod
numerem Tel. 512 563 262
PAPIER w belach; 96
mb:; szerokos¢ 196 cm; 25
bel; cena 30 7zl za belke;
Gasow; Tel. 506 520 617

PILA tarczowa do drew-
na; Hecht 8220; moc
2200; Tel. 783 697 479

SKRZYNIE DREW-
NIANE o wymiarach
120X140X140 cm; okoli-
ce Garwolina; Tel. 608
061723

KINO domowe
Tel. 606 690 326

ZREBKA workowana
z drzew iglastych; do-
bra na rozpatke lub do
ogradu; cena 10 7t za
worek; Tel. 515 758 811

BRYCZKA do kucyka;
resorowana; z homon-
tem; cena 3.500 zk;
Stefanow obhok Zele-
chowa; Tel. 695 901780

BALE sezonowane;
debowe; okolice Gar-
wolina; Tel. 504 914
155FORTEPIAN sprze-
dam, i pianino, a tak-
ze francuska szafke
oszklona na wino, z
napisem IVES SAINT
LAURENT. Tel. 511 813
681

REGALY aluminiowe;
przeszklone; 3 sztu-
ki; wys. ok 2,5 metra;
cena do uzgodnienia;
Tel. 606 690 326

ZYRANDOLE i inne
elementy oswietlenia
domu; demontaz po
remoncie; za symbo-
liczna kwote; Lipowki;
Tel. 513 817 871
AGREGATY prado-
tworcze; honda 2,7 kW
i subaru 2,2 KW; cena
do negocjacji; Tel. 606
690 326

OKAP kuchenny; bia-
ly; 60 c¢m szerokosci;
Tel. 606 690 326

SKRZYNIA drew-
niana; na owoce\wa-
rzywa; ocieplana od
wewnatrz; 175x85 cm;
cena 300 zl; Garwolin;
Tel. 500 732 610

LG;

MIAL weglowy w wor-
kach; idealny do pale-
nia; ok. 300 kg; cena
100 7z}; Garwolin

ODDAM ZA DARMO
galezie z sosny, Swier-
ka, brzozy. Odbior
wlasny z Sulbin. Dobry
dojazd. Tel. 503 951 115

HOROSKOP

¥‘ BARAN

=AW Badz ostroznyi nieufny,
a intuicja Cie nie zawiedzie. Masz
szanse odkry¢ spisek lub zyskac
dostep do poufnych informacji.
Dzieki przezornosci  unikniesz
kiopotow. W mitosci badz jednak
wyrozumiaty, w tej dziedzinie zy-
Cia potrzeba jest wiecej zaufania.

-. -4 BYK
u- Uwazaj na kiotnie do-

mOowe. Zamiast sie sprzeczac, kto
0 ma zrobic, sam zabierz sie do
gotowania, niczego nie przypalisz,
nie zmarnujesz. Pewna wptywowa
0soba udzieli Ci dobrej rady i upo-
rasz sie z trudnosciami. Takze za-
kupy i randki okaza sie udane

‘ BLIZNIETA
Najwiekszy sukces osia-
gniesz przez petne skupienie na
swoim srodku. Wiele sie bedzie
dziato wokot spraw zawodowych
i osobistych. Osiagniesz wiecej przez
Zauwazenie potrzeb innych osob. Pu-
$cisz w niepamiec to, co byto nieko-
rzystne i niemite W przesziosci.

* RAK

Decydujaca role w Twoim
nastawieniu odegra wiara w lep-
Sze (zasy. Postaraj sie wyciszyc
umyst. Nie rezygnuj pod zadnym
pozorem ze swoich planow, dopa-
suj je do mozliwosci. Badz otwar-
ty na propozycje towarzyskie

E LEW

Tydzien bedzie sprzyjac
Zmianie ztych nawykow na dobre
oraz dbatosci 0 wyglad i urode.
Trudno bedzie nakfoni¢ Cie do
pracy, a Z niektorymi osobami
weale nie bedziesz chciat rozma-
wiac. Unikaj konfliktow, a wszyst-
ko utozy sie po Twojej mysli.

! PANNA
.~ T0 bedzie udany tydzien.

Masz szanse zrealizowac podjete
plany i wpas¢ na kilka zupetnie
nowych pomystow. W weekend,
Zamiast  zamecza¢  domownikow
Swoimi monologami, idZ odwiedzic
przyjaciot. Mozliwe s3 nowe, ekscytu-
jace znajomosCi, a nawet romanse.

WAGA

Kn Wiele radosci da kontakt
Z rodzing. Dzieci lub inne miodsze
0soby chetnie powierza Ci swoj
sekret, ale zachowaj go tylko dla
siebie. Przejrzyj oferty pracy i za-
interesuj sie dodatkowymi zrodta-
mi utrzymania.

SKORPION

Zanim zabierzesz sie za
domowe zmiany, lepiej zapytac
bliskich o zdanie. Tydzien sprzyjac
bedzie waznym przemysleniom
dotyczacym sytuacji zawodowej.
Postaraj sie jak najlepiej wykorzy-
stac dni wolne.

B STRZELEC

w Nie boj sie wypowiadac
na gtos swoich pogladéw. W spra-
wach osobistych mozesz liczyc
na szczesliwe zbiegi okolicznosci.
Zakochani niech id3 na randke,
a samotni poczytaja ulubiong po-
wiesc lub obejrza film.

«x&» KOZIOROZEC

y Nie uda sie uciec przed
obowigzkami. By¢ moze bedziesz
musiaf cos zrobic za przyjaciot lub
ktos zazada rewanzu za uprzejmo-
SCi. Po pracy odpocznij i zajmij sie
Swoim zdrowiem. Troche przyjem-
nosci dobrze Ci zrobi.

WODNIK

Nowe ZNajomosci,
spotkania i rozmowy okazg sie
korzystne. Uwaga, na horyzoncie
mitosc. Nie zapomnij, 0 wystaniu
czutej wiadomosci komus, kto
szczegolnie utkwit Ci w pamieci.
Nawet jesli nikt Cie nie zrozumie,
to i tak wywrzesz duze wrazenie.

@ RYBY

Nie bedziesz miat po-
wodow do narzekan, Twoja gto-
wa bedzie petna rewolucyjnych
pomystow. Dobry tydzien na roz-
poczecie podrozy, a takze na go-
dzenie sie z ludzmi. Wykorzystaj
sprzyjajacy okres, aby wyjasnic
nieporozumienia.

GAR
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Wy Znajdz znamiprace!ll

Firma Interdruk SA poszukuje osob do pracy sezonowej
na produkcji na okres dwdch miesiecy (z mozliwoscia

dalszej wspotpracy). Osoby zainteresowane , ktére | 1,5. ZATRUDNIE INSTALATORA POMP CIEPLA, KLIMA- 1-'J
. ukonczyly osiemnasty rok zycia mogace podjac juzza- | Tatra Spring Polska Sp. z 0.0. to firma zajmujaca sie - TYZAC)I | REKUPERAC)I. Nasza firma zajmuje sie )
. lrudnienie prosze skiadac CV w tytule wpisujac PRACE 1 ustugowa produkcj3 kosmetykow dla wiodacych marek  © % montazem pomp ciepta, klimatyzacji oraz reku- E
~* RECZNE na adres : rekrutacja@interdruk.com.pl l Swiatowych. Zlokalizowana jest w Garwolinie, przy ob- th peragji. Praca Garwolin i okolice. Wiecej infor- £
- ! wodnicy od strony Warszawy. Na rynku polskim istnieje- l’ macji pod nr 600-855-714 ..:1
; BT YRR e ‘' my od 2008 roku. Nasze poczatki dziatalnosci to giownie . s
._s,?_“- .t konfekcjonowanie oraz wszelkiego rodzaju ustugi pako- T P _J_,, wd}
iy | wania zestawow upominkowych. W kolejnych latach po- et L2 e
i ',” szerzylismy nasze portfolio ustug o mieszanie i napet- :*
i Przyjme do pracy przy remontach i wykoncze- * nianie perfum, kremow i balsamow. W 2015 roku nasza ;" a
4 niach wnetrz, glazurnicy , montazysci piyt gk.. ., firma stafa sie czescia woskiej firmy Cosmint - reno- £ Masz problem z kemputerem? Zapraszam do skorzy-
I;. itd, mile widziane zfote raczki. Pfatne co tydzien Ju' mowanej firmy produkujacej kosmetyki dla klientow i stania z mojej oferty. Naprawa sprzetu komputero- i
e tel. 514-636-368 . 1zcatego $wiata. Dzieki temu firma weszta w faze dyna- “'  wego, instalacja i konfiguragja oprogramowania,
J.":@,_.,ﬁ o GBI AT ~+  Micznego rozwoju i znaczaco poszerzyta game ofero- ' serwery i sieci komputerowe, audyty bezpieczen-
: '.'. L Lt e £ -:h;:k f wanych ustug. W 2917 roku przeprowadzilismy transfer & stwa, backup i odzyskiwanie danych. Pomoc zdalna/ !
| nowych technologii z Wioch co zaowocowato dalszym & mozliwosc dojazduKontakt: tel: 505 202 588 i
A 1_;,-_",'. wzrostem produkcji. Obecnie firma nalezy do wtoskiej = J
-“hj f grupy Intercos Group (https://www.intercos.com/), G TR ["«. % Mi
. Firma specjalizujaca sie w usfugach kominiarskich, |- posiadajacej fabryki kosmetykow na catym $wiecie. Ta- Wi 5&. :
| poszukuje osoby na stanowisko Kominiarza. Jesli posia- & tra Spring zatrudnia obecnie ponad 500 pracownikéw. | % :f.t
.+ daszdoswiadczenie w branzy, a praca na wysokosciach . Aktualnie poszukujemy osoby na stanowisko: GEOWNA i | - . _ o
..;:.-? i dbanie o bezpieczenstwo domow i mieszkan nie sta- } KSIEGOWA. Miejsce pracy: Garwolin. Kontakt: email: re- ! Przedszkole w Garwolinie zatrudni nauczyciela i
':;h nowi dla Ciebie problemu - ta oferta jest dla Ciebie! ' Krutacja@intercos.com ~ wychowania przedszkolnego na pefny etat. Prosi- =
| Zakres obowiazkow:-Czyszczenie i konserwacja prze- | m my 0 wysylanie cv 0soby z ukonczonymi studiami f
.| wodow kominowych i wentylacyjnych-Kontrola stanu TR pedagogicznymi. a
‘J-A; technicznego komindw oraz urzadzen grzewczych-Wy- Kontakt: email: przedszkolewg@onet pl o
' | stawianie raportow i opinii kominiarskich-Doradztwo T I R TR 'f
= wzakresie bezpiecznego uzytkowania instalacji komi- R AR *w g * s ”ﬂ .:\f ‘r;.*) «;
| i =y

i/ nowych. Dotacz do naszego zespotu i zadbaj o bezpie-
©|  Czenstwo naszych Klientow!Kontakt: tel: 513 450 310, . Chcesz rozwijac sie w branzy optycznej ale martwisz sie,
_-"-% email: Uslugi.kominiarskie@o02.pl ') e nie masz doswiadczenia?Dla nas to nie problem! Przy- | i nrace 7 innymi ludzmi? Jazda samochodem
It gotowaliSmy dla Ciebie pakiet szkolen, dzieki ktorym " sprawia Ci przyjemnose? W takim razie ten kurs jest
wszystkiego nauczymy Cie od podstaw. Do Twoich zadan  * 43 ciebie. Zapraszamy jesli ktos sie jeszcze nie zde-

nalezec bedzie: aktywna sprzedaz i promowanie oferty = rydowata cheiatby dotaczy¢ do grona instruktorow.

i

| Vision Express, zapewnianie kompleksowej obstugi Klienta " Rozpoczecie kursu: 25.10.2024 godz. 1700 ul. Kosciusz-

¢ 5“ i na {lajvaszvm poziomie dbanie o prawid!owa.el(spozvcje ‘ ki 52/1, 08-400 Garwolin

.II.-:;‘,‘ Poszukujesz idealnego prezentu na 18-stke ? A moze :: |.W|ZU3|nV. aspekt Salonu. Kontakt: email: WilaryM@es- . T ———
.| maszrodzinng impreze i fajnie by bylo poprzeglada¢ ¢ silorluxottica.com " R AR R
e A o - ; 1R
U razem stare zdjecia? Zrobie dla ciebie fantastyczny ,;:’. A | [ oF i
« filmik ze zdjec i filmow wraz z napisami, przejsciami, 3 '. ;'-'"_'-H, PR AL S R f:)':, e

© " muzyka. Gidwnie zajmuje sie montazem filmow pa- ¢ =% pres W _ _

N migtkowych, jednak potrafie zmontowac tez i inne | i :'.,';---_' Zatrudnie osobe do pracy w kuchni w charakterze po-
}‘11‘,‘ rzeczy. Zainteresowany? Zapraszam do kontaktu. . ¢+ moc kucharza. Mile widziane doswiadczenie , praca
"\ Zapraszam do kontaktu !!! Kontakt: tel: 721-736-533 {2y Wasze dzieci pisza juz listy do $wietego Mikotaja ? ~ ' naterenie Garwolina. Kontakt: tel: 509982070Dyrek-

o NI, A g /" tor Publicznego Przedszkola w Wildze zatrudni logo-
Jezeli tak, juz dzis zapros Swietego Mikofaja do domu :) [ ) g
Mikotaj wie, ze kazde dziecko o tym marzy by sie z nim ;i'?; SVE\?V?EY(\IUWQISJ;EO}?{SS Ocli/z'/rtgsgzd(\)/vpgagc'znl;z'a?icr?;
spotkac, dlatego my mozemy to zorganizowac. Nasz Mi- p vm. tV Prosze Wysy

et s e R AL : J . mailowy: przedszkole@przedszkolewilga.edu.pl
kotaj odwiedzi Wasze dzieci. Uwielbia przyjmowac laurki :‘ tel. 25- 682-03-56

_ | i stuchac wierszykow. Niech te Swieta bedg wyjatkowe!!
is I~ Zarezerwuj najlepsze godziny juz dzis! 0dwiedzamy domy,
r{: Obecnie w zwigzku z rozwojem do zaktadu produk- .:...;‘ ztobka, przedszkola, szkoty, firmy, galerie handlowe i inne
| cyjnego w Stodzewie k/ Parysowa lub w Sobolewie | ~!  Placowki. Nie przepfacaj, zamow wizyte Mikofaja u nas.
poszukujemy 0s6b na stanowisko: OPERATOR MA- ., Namow sasiada/sasiadke na wizyte Mikotaja a otrzymasz '~ ‘

' ;SN / PRACOWNIK PRODUKC)I. OFERTE MOZNA Z£02Y¢ (11« 10% rabatu. Polecam rezerwacje niezwykiej wizyty Super *rL Mtoda osoba bez natogow i zdrowa inaczej podejmie |
| PRZEZ STRONE INTERNETOWA FIRMY www.sante.pl lub "%  Mario Bros ktory z pewnoscia sprawdzi sie na waszymwy- == od zaraz kazda prace. Interesuje mnie praca fizyczna Ej

. naadres; praca@sante.pl .Zapraszam do kontaktu % darzeniu. 0dwiedzamy domy, przedszkola, firmy, centra ‘:-'ﬁ na produkcji, magazynie, stacji paliw, koszenie traw |

. telefonicznego z nami pod nr telefonu 609740481 [, handlowe iinne placowki. Kontak: tel: 721-736-533 " sprzatanie posesji i porzadkowanie, do ogrodu po- |

\ | ZACHECAMY DO SPRAWDZENIA INNYCH OFERT PRACY || wes g -_‘: rzadki. Prosze tylko o powazne i uczciwe oferty. Kon-
*  DOSTEPNYCH NA STRONIE www.sante.pl. bl e NN takt: tel: 510943727

¥

' TR ,ﬂ :"-é i'?'aﬂf;.“_’ .f..-\..ri i Ay R R R i& ¥
R -

r 148 - * | Praca dla osob tylko z doswiadczeniem przy docie-

iy pleniach i elewacji budynkow jednorodzinnych Kon- Zaktad obuwniczy w Gozdziku zatrudni energicz-

5 o _ takt: tel: 502740306 | na osobe do pomocy przy produkcji obuwia kon-
' ' Szukam pracy na MOP-ie jestem na krus-ie LR LY | trola jakosci , pakowanie, czyszczenie i inne mile
;"‘ po 50-ce. Kontakt: tel: 516094064 A IR SR - WOEREE | widziane doswiadczenie w branzy i prawo jazdy

o 14

email: kruger7@amorki.pl kat B stawka godzinowa Kontakt: tel: 509313533

SR email: LIBERO.LIBERO@WP.PL
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CPI Zawady pierwszym liderem.
Kowalski razy dziewiec!

12 zespotow powalczy w tego-
rocznej edycji Garwoliniskiej Ligi
Pitkarskiej. W ostatniej chwili
do stawki dotaczyta Delta Sokot.
Spotkanie z Wilkiem Wilkowyja
odbedzie si¢ w pozniejszym ter-
minie.

Pierwszym liderem zostat ze-
spot CPI Zawady, ktory rozbit
20:2 Turystow Choiny. Dawid
Kowalski zdobyt az 9 bramek!

Druga seria odbedzie si¢ 30 li-
stopada. Poczatek o godz. 17:00.
Juz wiadomo, ze z powodu wese-
la ekipa Drukarni Ragus bedzie
pauzowac.

GARWOLINSKA LIGA

PILKARSKA

WYNIKI 1. KOLEJKI

HURAGAN STAROWOLA -

WISLA PODWIERZBIE 2:2
(1:1)

Bramki: Dominik Kowalczyk

127, Bartosz Mazek35" - Rafat-

Sitnik, Dominik Cichecki 38".
Huragan: Radostaw Sowa, Fa-
bian Pietka, tukasz Mroczek,
Barttomiej Szczegot, Mariusz
Kowalczyk, Filip Mazek,
Bartosz Mazek, Dominik
Kowalczyk.

Wista: Dominik Cichecki, Ra-
fat Sitnik, Michat Sekulski, Ka-
rol Ptatek, Tomasz Paciorek,
Andrzej Chernikov, Mikotaj
Niedbajto, Karol Sekulski.
Zawodnik meczu: Radostaw
Sowa (Huragan).

Debesciak WZDP: Dominik
Cichecki (Wista).

DRUKARNIA RAGUS - LA-
GUNA STARY MIASTKOW
3:3(2:2)

Bramki: Rafat Glabicki 1°,
Marcin Jarzyna 18, Dariusz
Zajac 32" - Michat Mikulski 3,
Sebastian Siwek 13" (k), 34".
Drukarnia: Jakub Makulec,

Dariusz Zajac, Marcin Gawrys,
Mateusz Kowalski, Rafat Gta-
bicki, Marcin Jarzyna, Tomasz
Jarzyna, Daniel Kondej.
Laguna: Grzegorz Siwek,
Sebastian Siwek, Michat
Mikulski, Maciej Przepiura,
Aleksander Matysek, Bartosz
Nowak, Marcin Gora, Rafat-
Czubkowski, Kamil Bakiera.
Zawodnik meczu: Sebastian
Siwek (Laguna).

Debesciak WZDP: Rafat Gta-
bicki (Drukarnia).

CPI ZAWADY - TURYSCI
CHOINY 20:2 (7:0)

Bramki: Dawid Kowalski 5°,
12°,13%, 16,20, 29, 30°, 31",
40", Stanistaw Patasz 67, 38",
Barttomiej Swirk 14, 217,22,
32°, Wojciech Kedziorek 26°,
35, Damian Zak 28’, 37, Ja-
kub Ekert 34" - Igor Patdyna
27", Dariusz Metera 40°.

CPI Zawady: Mateusz
Wisniewski, Jakub Ekert,
Mateusz Ekert, Pawet Walicki,
Jan Wiater, Barttomiej Swirk,
Dawid Kowalski, Wojciech
Kedziorek, Stanistaw Patasz.
Turysci: Patryk Kowalski,
Dominik Zgodka, Barttomiej
Kedziorek, Eryk Truszkowski,
Kamil Catka, Kacper Sowa,
Barttomiej Metera, Marcin
Belkiewicz, Igor Patdyna.
Zawodnik meczu: Dawid
Kowalski (CPI Zawady).
Debesciak WZDP: Igor Patdy-
na (Turysci).

KS WOLA STAROGRODZ-
KA - SPRZEGLO SOSNO-
WIEC 3:7 (0:2)

Bramki: br. samobdjcza 267,
Daniel Mazek 37", tukasz
Sasin 40" (kp) - Kacper
Grzechnik 4°, tukasz Majew-
ski 9" (k), Kacper Mikulski 217,

37", Damian tapacz 307, 40,
Dominik Figielski 32°".

KS Wola: Karol Wojda, Robert
Gaska, Maciej Rostaniec,
Daniel Rzysko, Michat Przy-
bysz, Radostawa Miszczak,
Emil Kurowski, tukasz Sasin,
Daniel Mazek.

Sprzegtow: Patryk Paszkow-
ski, Ernest Babik, tukasz Ma-
jewski, Bartosz Kwiatkowski,
Dominik Figielski, Grzegorz
Szypulski, Mateusz Bukowski,
Kacper Grzechnik, Damian
tapacz, Dawid Puchalski,
Kacper Mikulski.

Zawodnik meczu: Damian
tapacz (Sprzegto).
Debesciak WZDP: tukasz
Sasin (KS Wola).

FC OGOLNIAK - GORNIK
GORNA MIASTKOW KO-
SCIELNY 9:0 (3:0)
Bramki: tukasz Talarek 7°, 97,

34°, kukasz Grazka 16, 33",
Tomasz Kargol 23°, tukasz
Trzmielewski 297, 39°, 40",

FC Ogélniak: Karol Serzysko,
Stanistaw Targonski, Michat
Wielgosz, tukasz Trzmielew-
ski, tukasz Talarek, Tomasz
Kargol, Mateusz Nowicki,
Adrian Szarek, tukasz Grazka,
Patryk Lange.

Gornik: Piotr Kardyka, Michat
Mikulski, Rafat Gajownik,
Mateusz Krawczyk, Tomasz
Salamonczyk, Mateusz Toma-
sik, tukasz Adamowicz, Kamil
Celej, Michat Szustek.
Zawodnik meczu: tukasz
Trzmielewski (FC Ogdlniak)
Debesciak WZDP: Mateusz
Tomasik (Gornik).

Dziekuje za fachowa wsp6t-
prace Olafowi Woderowi.
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Worek medali ekipy Trebinskiego i Poswiaty!

Ekipa TOP GUN -
Taekwondo Garwolin
& Laskarzew doskonale
zainaugurowata nowy
sezon, osiggajac spek-
takularne wyniki na
zawodach w Debach
Wielkich.

Dla wielu zawodnikow, za-
rowno dzieci, jak i ich rodzicow,
byly to pierwsze zawody w zy-
ciu, co czyni ten sukees jeszcze
bardziej wyjatkowym. Wsrod
uczestnikow turnieju po raz
pierwszy wzieli réwniez udziat
reprezentanci sekcji  Sobolew,
co stanowi ogromng rados¢ dla
catego klubu, ktory powigkszyt
swoje grono o nowych, utalento-
wanych sportowcow.

Podopieczni trenera  Sylwe-

Pamigtkowe zdjecie naszej ekipy

stra Trebinskiego oraz Moniki
Poswiaty pokazali niesamowite
umiejetnosci, zdobywajac liczne
medale. Ich osiggniecia to efekt
ciezkiej pracy i zaangazowania
w treningi, a takze determinacji,
ktora wykazali na zawodach.
Z dumg ogtaszamy wyniki:

Julia Michalczyk: 1. miejsce
w uktadach formalnych, 1. miej-
sce w technikach specjalnych, 1.
miejsce w walkach semi-hogo.

Zuzanna Przybysz: 1. miejsce
w uktadach formalnych, 1. miej-
sce w technikach specjalnych.

Karol Pilichowski: 1. miejsce
w technikach specjalnych ka-
deci, 2. miejsce w ukfadach Ta-
ekwon-do ITF, 3. miejsce w wal-
kach semi-hogo.

Kacper Przybysz: 1. miejsce
w walkach light contact.

Matylda Trzpil: 1. miejsce

w uktadach formalnych.

Dawid Bogucki: 1. miejsce
w soft-kick.

Krzysztof Dzwigatowski: 1.
miejsce w torze przeszkod, 3.
miejsce w soft-kick.

Zuzanna Michalczyk: 3. miej-
sce w walkach light contact, 2.
miejsce w uktadach formalnych.

Antoni Michalec: 2. miejsce
w walkach light contact.

Bartek Drozdz: 3. miejsce
w walkach semi-hogo.

Natalia Trzpil: 3. miejsce
w walkach light contact.

Oskar Matuszewski: 3. miej-
sce w walkach soft-kick.

To ogromny sukces, ktory
$wiadczy o talencie, pracy ze-
spofowej i doskonatym przygo-
towaniu technicznym miodych
zawodnikow. Gratulacje naleza
sie nie tylko medalistom, ale

rowniez trenerom, ktorzy wio-
zyli wiele serca w przygotowanie
swoich podopiecznych.

Dla wielu z tych mfodych
sportowcow, start w zawodach
to dopiero poczatek ich kariery
w taekwondo, a juz teraz widac,
7e majg przed sobg Swietlang
przysztos¢. Kluczowe dla dal-
szych sukcesow bedzie utrzyma-
nie tego zaangazowania i moty-
wagcji, a takze rozwijanie swoich
umiejetno$ci na kolejnych eta-
pach rywalizacji.

Klub TOP GUN - Taekwondo
Garwolin & taskarzew z pewno-
$cia moze by¢ dumny ze swoich
podopiecznych, ktorzy udowod-
nili, ze sa gotowi do stawiania
czota najwigkszym wyzwaniom.
Na kolejne sukcesy nie trzeba be-
dzie dtugo czekac!

mp

Braz zawodniczek Talara i Makulca

Zawodniczki
Akademii Sportu
Taliego wzigly udziat
w Mistrzostwach
Mazowsza U-11, ktore
odbyly si¢ w Sokotowie
Podlaskim.
Podopieczne Szymona
Makulca i Piotra
Talara osiagnely suk-
ces.

Turniej, w ktorym uczestni-
czyly druzyny z catego regio-
nu, byt podzielony na dwie

grupy. Zespoly rywalizowaty
ze sobg w intensywnych roz-
grywkach, a druzyna z Garwo-
lina zakonczyta faze grupows
na drugim miejscu, co pozwo-
lito jej awansowa¢ do walki
o trzecie miejsce.

W trudnym, emocjonujacym
spotkaniu dziewczyny pokaza-
ty ogromng determinacje, a ich
umiejetnodci i zgranie zaowo-
cowaly zdobyciem trzeciego
miejsca w turnieju. Po zwy-
ciestwie w meczu o podium
zawodniczki  przywiozty do
Garwolina zastuzony puchar.

Nasze dziewczeta siegnety po najnizsze miejsce na podium

To ogromny sukces, ktory
jest wynikiem cigzkiej pracy
i zaangazowania wszystkich
zawodniczek. Trenerzy moga
by¢ dumni ze swojej druzyny,
ktora pomimo silnej konkuren-
cji, potrafita wyjs¢ na boisko
z petnym zapatem. Gratulacje
nalezg sie takze rodzicom, kto-
rzy przez caly czas wspierali
swoje pociechy i motywowali
je do osiggania jak najlepszych
wynikow.

Sktad druzyny, ktora walczy-
ta o podium, to: Lena Jakubik,
Marcelina Wrobel, Ola Wrébel,

Jagoda Kotlarska, Iza Wielgosz,
Zosia Kapczyfiska, Vanessa
Greguta, Jovitta Rusak, Ewa
Mucha oraz Maja Mlynarska.
Dziewczyny udowodnity, ze
mimo miodego wieku potra-
fia rywalizowa¢ z najlepszymi
druzynami w regionie, a ich
przysztos¢ w sporcie wyglada
bardzo obiecujaco.

Serdeczne gratulacje i zycze-
nia dalszych sukcesow!
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Zwyciestwo na wage zlota.

Wilga

Wilga po bardzo
nieudanych ostatnich
tygodniach potrze-
bowata punktow jak
tlenu. Zespot byl bar-
dzo zmotywowany,
co pokazal juz sam
poczatek meczu.

Wilga po bardzo nieudanych
ostatnich tygodniach potrze-
bowata punktow jak tlenu. Ze-
spot byt bardzo zmotywowany,
co pokazal juz sam poczatek
meczu. Zawodnicy Tygrysa nie
zdazyli dobrze przystosowac sie
do ofensywnego stylu narzu-
conego im przez Wilge, a juz
przegrywali. Po dobrej wrzutce
Grzegorza Piesio w $wietnej sy-
tuacji odnalazt si¢ Karol Haber
i nie miat problemu z pokona-
niem golkipera gospodarzy.
Chwile pdzniej powinno byé¢
0:2. Czarno-czerwono-niebie-
scy mieli rzut karny. Powalony
na ziemig zostat Gracjan Grot.
Mimo pewnego wykonywania
ich przez najlepszego strzelca
Wilgi na zmiane z Grzegorzem
Piesio to Piotr Kowalczyk do-
stat szanse na pokonanie bram-
karza swojego bytego zespotu.
W tej potyczce gora byt Jakub
Szymkowiak 1 podopieczni
Karola Zawadki dalej musieli
szukal  powiekszenia swojej

Wilga wygrata zastuzenie w Kotbieli z Tygrysem Huta Mifiska. To wazna wygrana nieco ratujaca staba jesien

przewagi. W centrum uwagi
tego dnia bez dwdch zdan byt
Haber. Juz kwadrans pdzniej
stoper z Garwolina znowu zna-
lazt si¢ w dobrej pozycji, ale
kolejny raz swoj zespot ratowat
Szymkowiak. Tygrys, pomimo
dobrych ostatnich tygodni,
byt na boisku tylko i wytacz-
nie ttem dla szalejacego ze-
spotu przyjezdnych, a drugie
trafienie  wyraznie  wisiato
w powietrzu. Miejscowi nie

orywa w Kolbieli

AL UBO wefesss

¢ TROSZYN

£ T Se o s 7 sibs
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mogli odnalez¢ swojego rytmu,
a odmiennie niz w ubiegtych
tygodniach dobrze spisywata
sie defensywa GKS-u na czele
z Marcinem Makulcem. Na
przerwe obydwie ekipy zeszty
przy wyniku 0:1, a druga od-
stona to dalsze staranie gosci
o druga bramke. Wreszcie
udato sie w 65. minucie. Do-
srodkowat Kowalczyk, a kro-
lem polowania juz po raz drugi
okazat si¢ Haber i podwyzszyt

na 0:2. Po tym golu do gtosu
doszli  gospodarze. Bramke
kontaktowg zdobyt Jan Woijta-
sik i zaczeto pachnie¢ remisem,
bo Wilga nie byla w stanie
utrzyma¢ sie dtuzej przy fut-
bolowce. Trzy punkty $wietng
interwencjg uratowat Maku-
lec, wygrywajac z Wojtasikiem
starcie ,oko w oko”. Niewy-
korzystana okazja szybko sie
zemscita i juz w doliczonym
czasie garwolinianie ruszyli do

kontrataku. Do kontry wyrwat
sie Szymon Rudzki i obstuzony
przez Grota dokonczyt dzieta.
Wilga dzieki tej wygranej prze-
zimuje na 14 miejscu, a w oko-
licach strefy spadkowej panuje
ogromny S$cisk. Aktualnie jest
to bezpieczne miejsce, jednak
potencjalny spadek Mtawianki
zrzucitby Wilge do V ligi, jesli
sezon zakonczytby sie po run-
dzie jesienne;j.

Fot.moja-ostroleka.pl

Lpivazspon |l
1

ZabkoviaZabki 17 51 649
2 KSCKToszyn 17 43 54-18
3 Mazovia 17 42 47-15
4 KTS Weszto 17 37 4717
5 Hutnik Warszawa 17 31 47-17
6 Mszzonowianka 17 30 37-28
7 Ursus Warszawa 17 25 34-29
8 Legionovia 17 22 3635
9 MKSPrzasnysz 17 22 1825
10 OskarPrzysucha 17 21 26-30
11 Talent Warszawa 17 20 26-31
12 Makowianka 17 18 21-41
13 MKSPiaseczno 17 17 26-45
14 Wilga Garwolin 17 17 23-48
15 MLKS Jozefovia 17 14 27-48
16 Bfonianka Btonie 17 12 27-35
17 Tygrys 17 11 1942
18 Pilica Biatobrzegi 17 2 11-59
TYGRYS HUTA MINSKA

- WILGA GARWOLIN

1:3(0:1)

Bramki: Jan Wojtasik 80" -
Karol Haber 3", 66", Szymon
Rudzki 90" Sktad wilgi: Maku-
lec - Papiernik, Rudzki, Haber,
Kowalczyk, Grzegorczyk, Pie-
sio (63" Mianowski), Kowalski,
Wieczorek, Shakurau, Grot.

Filip Ogorek

Worek medali naszych badmintonistow

W Markach odbyt si¢
miedzynarodowy turniej
badmintonowy, w kto-
rym wzi¢li udziat zawod-
nicy z réznych czesci
Swiata.

Impreza, majaca na celu
upami¢tnienie Antoniego Ja-
neckiego, bylego dziatacza
sportowego, zgromadzita pa-
sjonatéw badmintona, w tym
reprezentantéw MKS-u Garwo-
lin. Jak zawsze, nasi sportowcy
nie zawiedli, zdobywajac liczne
medale i osiggajac wysokie
miejsca.

W turnieju  rywalizowali
zawodnicy w roznych katego-
riach  wiekowych.  Krzysztof
Walenda, jeden z najbardziej
utytutowanych graczy MKS
Garwolin, zdobyt ztote medale
w grze pojedynczej w kategorii
45+ oraz w grze mieszanej 50+
razem z Magdaleng Koba. Jerzy

Rybicki, natomiast, triumfowat
GAR

w kategorii MS 70+, réwniez
zdobywajac ztoto. W tej samej
kategorii Przemystaw Grzesko-
wiak zajat wysokie, drugie miej-
sce, a w deblu 70+ z Andrzejem
Kowalskim wywalczyli srebrny
medal.

W kategorii MS 80+ Jerzy
Stachowski zajat drugie miejsce,
a Leopold Tukendorf uplasowat
sie na trzeciej pozycji. Na szcze-
go6lna uwage zastuguje takze suk-

ces Jolanty Brzeznickiej, ktora
zdobyta medal w grze pojedyn-
czej 45+ (IIl m.) oraz razem ze
Stanistawem Wiklg wywalczyta
srebro w deblu 60+. Kolejnym
wyjatkowym osiagnieciem byt
ztoty medal w grze deblowej 55+
zdobyty przez Jolante BrzeZnicka
i Ewe Mtynarska.

W kategorii XD 40+ pierwsze
miejsce zajeli Radostaw Tuken-
dorf i Karolina Olejarz, ktorzy

udowodnili swoje umiejetnosci
na miedzynarodowej arenie. Do-
bre wyniki naszych zawodnikow
$wiadcza o wysokim poziomie
przygotowania i pasji, jaka ci
sportowcy wkladaja w treningi

i udziat w zawodach.
Miedzynarodowe Mistrzostwa
Mazowsza Senioréw to wazne
wydarzenie nie tylko dla uczest-
nikow, ale i dla catego Srodowi-
ska badmintona w Polsce. Wspa-

niate wyniki zawodnikow MKS
Garwolin stanowig inspiracje dla
mtodszych pokoleni i dowdd na
to, ze badminton to sport, ktory
taczy ludzi w kazdym wieku.
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Aleksandra Borkowska
7. historycznym osiagnieciem

Bardzo wymagajace
warunki przygotowali
organizatorzy Mistrzostw
Polski w biegach na
przelaj, ktore 23 listopada
odbyly sie w Bytomiu.

Kilka trudnych podbiegow,
waskie i blotniste trasy oraz
zimowa aura, wymagaly od
startujacych dobrego przygoto-
wania do ostatniej w tym roku
lekkoatletycznej imprezy. Takie
warunki spetnili reprezentanci
Wilgi Garwolin, z ktorych rewe-
lacyjna form¢ zademonstrowata
Aleksandra Borkowska, ktora
wystapita w biegu na 2 km w ka-
tegorii U-20.

Juz od samego startu, wspol-
nie z mistrzynig kraju na 1500 m
- Leng Suchowolak z Radomia,
nadawaty tempo biegu i na dru-
giej petli zdecydowanie oderwa-
ly sie od rywalek, by z bezpiecz-
ng przewaga cieszy¢ sie, Lena
ze zfotego, a nasza biegaczka ze
srebrnego medalu. Jest to pierw-
szy w historii klubu i powiatu
medal Przetajowych Mistrzostw
Polski w kategorii kobiet.

- Ola nie kryta radosci z tego
osiagniecia. Szes¢ lat czekata na
taki sukces. Byly to tysigce prze-
biegnietych kilometrow, —setki
startow i wiele obozow sporto-
wych. Marzenia sie spetniaja,
ale trzeba im pomoc ogromng
samodyscypling, pracg, talen-
tem i mifoscig do biegania. Ola
spetnita te warunki. Zawody
te byly tez kwalifikacja do mi-
strzostw Europy, ale do Antalyi
awans zdobywato tylko pierw-

Nieliczna, ale silna ekipa Wilgi Garwolin

sze miejsce, tak wigc Ola jest
w tym przypadku zawodniczka
rezerwowg - przyznaje Stanistaw
Buszta, szkoleniowiec Wilgi.

Wojciech Grzegrzotka w bie-
gu na 5 km U-18 wywalczyt
dziewiate miejsce, czym potwier-
dzit przynaleznos¢ do krajowej
czotowki w kategorii junioréw
mtodszych. Ponadto punktowa-
ne 35. miejsce na dystansie 3 km
zajeta juniorka mtodsza Karoli-
na Kataska, a 54. byt w kat. U-18
debiutujacy w takich zawodach
Szymon Kotnierzak.

Do sportowej rywalizacji przy-
stapito prawie 700 uczestnikow
z ponad 120 klubow. Na tym tle
Wilga zastuguje na wyr6znienie,
gdyz juniorzy zostali sklasyfiko-
wani na 10. miejscu na 66 klu-
boéw, a juniorzy mtodsi na 28.
miejscu w gronie 95 klubow.

Mateusz Poltynka

Ola Borkowska (w $rodku) na wspdlnym zdjeciu z medalistami
mistrzostw kraju

ROZMOWA Z Aleksandra Borkowska,
wicemistrzynig Polski w biegach przelajowych

Medal dat mi
duzo motywacji

|

Ola, czy spodziewalas sie
srebra?

- Nie jechatam tam jako fawo-
rytka do medalu, poniewaz
w stawce byto kilka mocnych
przeciwniczek, jednak moja
aktualna dyspozycja na trenin-
gach pozwalata mysle¢ o walce
o czotéwke. Srebro? Medal jest
bardzo pozytywnym zaskocze-
niem!

M No i w zimny listopadowy
dzien odniostas zyciowy
sukces?

- Doktadnie. To moj zdecydo-
wanie najwiekszy sukces spor-
towy w zyciu. Wierze i mysle,
ze to dopiero poczatek. Ten
medal dat mi duzo motywacji
i pewnosci siebie.

B Mija sze$¢é lat, od kiedy
rozpoczetas treningi

w Wildze...

- Pod okiem Stanistawa Buszty
zaczetam trenowac lekkoatle-
tyke w 2018 roku. Szkolenio-
wiec to bardzo wyjatkowy czto-
wiek i trener, oddany dla Wilgi
Garwolin. Jestem mu ogrom-
nie wdzieczna.

M Co teraz?

- Chciatabym jeszcze wspo-
mnie¢ o trenerze Piotrze Ki-
tlinskim, z ktérym trenuje od
wrzesnia tego roku oraz klubie
AZS-ie UMCS Lublin. Od nowe-
go roku beda reprezentowata
barwy ekipy ze stolicy woje-
wodztwa lubelskiego.

Aleksandra Borkowska wraz
z 7ywa legenda Wilgi Garwolin -
Stanistawem Busztg

B Komu dedykujesz medal?
- Sukces najbardziej chciata-
bym zadedykowa¢ mojej ro-
dzinie, trenerom, znajomym
z klubu oraz moim nauczycie-
lom wychowania fizycznego ze
szkoty podstawowe w Starym
Pilczynie, poniewaz oni wiasci-
wie wkrecili mnie w sport i tre-
nowanie, za co jestem bardzo
wdzieczna.

M Jakie masz marzenia?

- Moim marzeniem i celem
sportowym jest ciagly rozwdj
w tym kierunku, poniewaz
daje mi to mnéstwo szczedcia
i satysfakgji, co wiaze sie oczy-
wiscie z kolejnymi medalami
mistrzostw Polski i nie tylko!

mp

Grzegrzotka ze srebrem!

Na poligonie w Lasku
Bielanskim przylega-
jacym do Akademii
Wychowania
Fizycznego

w Warszawie odby-
ly si¢ Mistrzostwa
Wojewodztwa w bie-
gach na przelaj.

Duzy sukces odniost 17-let-
ni zawodnik Wilgi Garwolin.
Wojciech  Grzegrzotka na
dystansie 3000 m w gronie
najlepszych zawodnikow
z Warszawy i Mazowsza zajat
w dobrym stylu doskonate
drugie miejsce.

Co ciekawe, jeszcze dwa lata
temu Wojciech byt ptywakiem.
- To mu bardzo mocno pomo-
glo w bieganiu, bo dysponuje
bardzo dobrg wydolnoscig -
mowi Stanistaw Buszta, szkole-
niowiec Wilgi Garwolin.

Grzegrzotka jest uczniem

Wojciech Grzegrzotka wrdcit ze stolicy ze srebrem

LO Garwolin. Dobrze gra
w szachy. - Wszystko postawit
na bieganie i robi to precyzyj-
nie. Jest ambitny. Ma geny po
mamie, ktora uprawiata sport.
Byta koszykarka w Ekonomi-
ku. Stawia sobie wysokie cele.

Ma w domu bieznie elektrycz-
ng. W ubiegtym roku na prze-
tajach byt 28, a w tym juz dzie-
wiaty. Robi postepy. Rodzice
jezdza na wazniejsze zawody.
Byli teraz w Bytomiu - dodaje.

mp

Ale bedzie granie!

Hala sportowa w Woli
Laskarzewskiej bedzie
areng turniejow dla
dzieci - Mazovia Winter
Cup.

30 listopada zmierza sie ze-
spoly z rocznika 2014. 7 grudnia
zagrajg ekipy z rocznika 2013,
a dzien pozniej z rocznika 2016.
Turnieje organizowane przez
Snajper So$ninka oraz Filipa
Rutkowskiego od zawsze cha-
rakteryzuj si¢ wspaniata atmos-
fera, oprawami muzycznymi,
a kazda ekipa wyjezdza z Woli
Laskarzewskiej z pucharem.

- Zawsze staramy si¢ aby orga-
nizacyjnie turnieje staty na wy-
sokim poziomie. W naszej hali
panuje mita sportowa atmos-
fera i zawsze s piekne emocje.
Drzieci lubig do nas przyjezdzac.
Formuty turniejow zawsze s3 do-
bierane z korzyscig dla pitkarzy
i trenerow. Robimy tez wszyst-
ko, aby trzymac sie ustalonych

TURNIEJE DLA DZIECI

wezesniej ram czasowych. Kaz-
dy zespdt oraz zawodnik zosta-
nie nagrodzony. Zachecamy do
udziatu - méwi Filip Rutkowski.

Organizator z zalem przyzna-
je, ze rOwniez i w tym sezonie
zimowym nie bedzie ligi halowej

dla senioréw. - Za to odbeds si¢
dwa turnieje dla starszych, ale
na razie wole o tym nie mowic.
Wszystko w najblizszym czasie -
dodaje.

mp

GAR



NOWY Gtos Garwolina
26 listopada 2024 .

SPORT

31

Arczynska, Stankiewicz
1 Rudka z miejscami na podium
\LUSI

Arkadiusz Rudka nie tylko zdobyt ztoto w grze pojedynczej chtopcow,
ale takze triumfowat w grze podwajnej, grajac w parze z Julianem
Krukowskim z JKB BadKrup Stegna

Zawodnicy MKS-u Garwolin
po raz kolejny pokazali swoja
forme, biorac udzial w pre-
stizowym turnieju badminto-
nowym Lubelskie Cup, ktory
odbyt si¢ w Zamosciu. Turniej,
majacy range krajowego, zgro-
madzit czotowych mlodych
zawodnikow w  kategoriach
junior, junior mtodszy oraz
miodzik.

W kategorii U-17 wyroznity
sie zawodniczki MKS-u Garwo-

lin: Ewelina Arczynska i Zofia
Stankiewicz. Arczynska, poka-
zujgc doskonaty forme, zdobyta
zloty medal w grze pojedynczej
dziewczat, natomiast Stankie-
wicz wywalczyta braz. Dodatko-
wo w grze podwojnej dziewczat
para  Arczynska/Stankiewicz
rowniez staneta na najwyzszym
stopniu podium, co jest dowo-
dem na ich doskonatg wspotpra-
c¢ i umiejetnosci.

W kategorii U-15 $wietnie
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Ewelina Arczyniska (z lewej) oraz Zofia Stankiewicz wywalczyty ztoto
w grze podwdjnej. W grach pojedynczych Arczyniska zdobyta mistrzo-

stwo, za$ Stankiewicz braz

zaprezentowat si¢  Arkadiusz
Rudka, ktory nie tylko zdobyt
zloto w grze pojedynczej chtop-
cow, ale takze triumfowat w grze
podwajnej, grajac w parze z Ju-
lianem Krukowskim z JKB Bad-
Krup Stegna.

Wyniki  zawodnikow MKS
Garwolin to dowdd na ich

cigzkg prace i rosngcy poziom
umiejetnosci, a takze na dobrg
organizacj¢ klubu. Medale zdo-
byte w Zamosciu z pewnoscig
beda motywacja do dalszych
sukcesow w  nadchodzacych
turniejach krajowych i miedzy-
narodowych.
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Tomasz Kotlarski z brazowym
medalem mistrzostw Polski

Zawodnik MKS-u
Garwolin wrocil z me-
dalem z Indywidualnych
Mistrzostw

Polski Juniorow

i Mlodziezowcow

w badmintonie, ktore
odbyty si¢ w Bieruniu.
Wielkie brawa dla
Tomasza Kotlarskiego.

W kategorii U-19 Kotlarski
wzigt udziat w grze mieszanej,
gdzie wraz z Antoning Cybul-
ka (CT Arena Hawel Academy
Poznan) rozegral wyjatkowy
turniej, mimo ze nie byli fawory-
tami. Para startowata z numerem
1, ale ich przeciwnicy w ¢wiercfi-
nale to para ,kadrowa”, ktora
niedawno brala udziat w Mi-

—
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Tomasz Kotlarski zdobyt brazowy medal Indywidualnych Mistrzostw

Polski juniorow w badmintonie

strzostwach  Swiata  Juniorow
oraz wywalczyla brazowy medal
na miedzynarodowym turnieju
w Danii.

Kotlarski i Cybulka nie dali

sie zdominowal, wygrywajac
2:0 w setach (21:16, 22:20), co
zagwarantowato im juz medal.
W potfinale staneli naprzeciwko
mocnej pary z Suwatk i, po zacie-

tym meczu, wygrali 2:1, zapew-
niajac sobie miejsce w finale.

W decydujacym starciu nie
udato im sie pokona¢ kolejnej
pary kadrowej, przegrywajac
0:2. Mimo tego, zdobycie tytutu
wicemistrzow Polski to ogromny
sukces, ktory stanowi czwarty
medal Kotlarskiego w Mistrzo-
stwach Polski, co po raz kolejny
potwierdza jego miejsce w krajo-
wej czotowee w grach podwdj-
nych.

Tomek wystartowat ~takze
w grze pojedynczej chiopcow,
gdzie zajat miejsca 9-16, prze-
grywajac mecz o ¢wiercfinat 1:2.
To kolejny etap jego rozwoju
jako badmintonisty i zapowiedz
dalszych sukcesow na krajowej
i miedzynarodowej arenie.
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Malitka, Mucha i Jarzabek z medalami!

W Konstancinie-Jeziornej odbyt
sie trzeci turniej z cyklu Grand Prix
w badmintonie, ktory przyciagnat
utalentowanych zawodnikow z ca-
fej Polski. W zawodach rozegrano
wylacznie gry pojedyncze, a za-
wodnicy MKS-u Garwolin po raz
kolejny pokazali si¢ z doskonalej
strony, zdobywajac czotowe miej-
sca w swoich kategoriach.

W kategorii U-11 trzecie miejsce
zajat Jan Mucha, ktory udowodnit
swoja forme i waleczno$¢ na kaz-
dym etapie rywalizacji.

Kolejnym  zawodnikiem, ktory
wyroznit si¢ w Konstancinie, byt
Igor Malitka, ktory w Kkategorii
U-13 zdobyt drugie miejsce, prze-
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grywajac tylko w finale.

Z kolei w kategorii mezczyzn,
w grze pojedynczej, w MS kategorii
B, Oliwer Jarzabek stangt na dru-
gim stopniu podium, prezentujac
wysoki poziom gry i determinacie
w drodze do medalu.

MKS Garwolin potwierdzit tym
samym, ze jest jednym z czotowych
klubow w regionie, a jego mtodzi
zawodnicy majg ogromny poten-
cjal, by odnosi¢ kolejne sukcesy.
Gratulacje dla wszystkich uczest-
nikow i treneréw za ciezka prace
i zaangazowanie, ktore zaowoco-
waly medalami w tak prestizowym
turnieju.

mp

Jan Mucha (pierwszy z prawej na gornym zdjeciu) byt trzeci. Igor Ma-
litka (pierwszy z lewej na dolnym zdjeciu) wywalczyt drugie miejsce,
podobnie jak Oliwer Jarzabek (na gornym zdjeciu z lewej)

Franek Mucko
- kolekcjoner zlota

Franciszek Mucko albo wygrywa, albo wygrywa

Kolejny sukces Franciszka
Mucko.

Zawodnik Margi Checkmat
BJ] Garwolin po wywalczeniu
dwoch ztotych medali podczas
X Mistrzostw Europy CBJJP

2024 Gi & No GI Jiu Jitsu wy-
brat si¢ na turniej Roza Fight
Cup. W Warszawie nie miat
sobie rownych. Podopieczni Ja-
kuba Piesiewicza stangt na naj-
wyZzszym stopniu podium.

mp

Zatyka 1 Laskowska
7. sukcesami. Magda
ma zioto 1 statuetke
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Magdalena Zatyka zdobyta ztoto. Przed nig zmagania w Szczawno-Zdroju

W Wyszogrodzie

odbyt si¢ I Grand Prix
Mazowsza Juniorek

w tenisie stolowym.

W zawodach wrziety udziat
reprezentantki miasta i gminy
Laskarzew: Magdalena Zatyka
i Emilia Laskowska trenujace
tenis stotowy w KTS-ie War-
szawa Rembertow. Podopiecz-
ne trenera Bartosza Lebrechta
$wietnie zaprezentowaly si¢ na
wojewodzkim turnieju w teni-
sie stotowym.

Magdalena wywalczyta
pierwsze miejsce, co zapewni-
fo jej prawo startu w II Grand
Prix Polski w Szczawno-Zdro-
ju (7-8 grudnia). Emilka wy-
walczyta lokate w przedziale
5-8.

Podczas tych zawodow Mag-
dalena otrzymata pamiatkowa

Pamiatkowa statuetka wywalczo-
na przez Magde

statuetke dla najlepszej zawod-
niczki rankingu II ligi kobiet
dla wojewodztw mazowieckie-
go i warminsko-mazurskiego
w sezonie 2023/24.

mp
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Nie bedzie to wielka kuch-
nia i weale nie w restauracji
z gwiazdkami Michelina
przepisy podpatrzylem. Nie
bedzie tu na koniec zadnej
uwagi, Ze proponowane
danie najlepiej smakowa¢
bedzie z jakims wybitnym
rieslingiem. To nie ta histo-
ria.

W tej naszej jest drewniany stot
w czeskiej czesci Sudetow, kilka
kufli z jakas lokalng mutacja pil-
snera i podawane tam wszedzie
dwie najpopularniejsze chyba
przystawki. Takie w sam raz zeby
przekasi¢, popic, znowu przeka-
si¢ i spacerkiem pojs¢ do domu.

Nakladany hermelin, czyli ser
marynowany w oliwie.

Potrzebowa¢ bedziemy Kilku
krazkow camemberta. Kroimy je
w poprzek (cho¢ to chyba kwe-
stia przyzwyczajenia i tradycji:
jesli potniemy w ¢wiartki albo nie
pokroimy wecale tez bedzie ok...)
i ukladamy w pasujacym rozmia-
rami stoiku. Na dnie najpierw daje
sie pare krazkow cebuli: Czesi
daja jej duzo, ja wole bez... Potem
ser. Kazda warstwe przekladamy
swoimi ulubionymi przyprawa-
mi. U mnie sg to kawalki czosnku,
pikantnej papryki, szatwii, suszo-

nego pomidora - co tam komu
serce dyktuje. Calos¢ zalewamy
oliwa. O ile nasz camembert nie
musi to by¢ jakis wielki francuski
ser, zupehie wystarczy przeciet-
ny z sieci handlowej, o tyle wazna
jest wysoka jakos$¢ uzywanej oliwy
albo oleju. Tu zero kompromisow.
Zamykamy stoik szczelnie i odsta-
wiamy do lodowki.

Po kilku dniach ser robi sie pol-
plynny, wrecz jedwabisty. Podany
z cieplym bialym pieczywem sta-
nowi doskonaly dodatek do wie-
czornego posiedzenia z kolegami.
W lodowce wytrzymuje pono¢
i miesigc, ale nigdy nie udalo mi
sie tego sprawdzic.

Marynowane Kielbaski,
czyli utopence

Makabryczna nazwa dobrze ko-
responduje z typowym czeskim,
dos¢ absurdalnym i chwilami
wlasnie lekko czarnym poczu-
ciem humoru. Chodzi o kielhaski
wymacerowane przez kilka dni
w kwasnej zalewie.

Kluczowa decyzja to zakup
wedliny. To moga by¢ dobrej ja-
kosci serdelki ale tez inna, raczej
drobno zmielona kiethasa. Czesi
dorobili sie specjalnego rodzaju,
mocno szpikowanego sloning ale
my musimy improwizowac. Moz-
na uzy¢ nawet jakiejs mortadeli.

Wyizsza Szkola Gotowania na Gazie - spotkanie CXLVII

Czeskie zakaski - marynowany ser 1 kietbaski w occie

A co! Kto bogatemu zabroni bied-
nie 7zy¢...

Robimy zalewe: 3 szklanki
wody, 1 szklanke octu spirytuso-
wego (mozna probowac z odro-
bine wieksza iloscia winnego, ale
Czesi daja spirytusowy), czubata
lyzke cukru i ptaska lyzke soli go-
tujemy razem przez 5 minut. Na
koniec dodajemy lyzke oleju.

W sloju ukladamy serdelki,
mozemy je poprzecinac. Do tego
plastry cebuli, pikantne paprycz-
ki, ziele angielskie i lis¢ laurowy,
kilka zabkow czosnku. Zalewamy
goraca zalewa, pozwalamy
przestygna¢ i chowamy 2"
do lodowki. Po pieciu '
dniach mozemy zwo-
lywac¢  kolegow (bo
pamietamy, ze to
danie typowo bie-
siadne!) Podajemy
7 pieczywem. .

Zbigniew
Smotko

S

NAKLADANY HERMELIN

3 krazki camemberta
pikantna papryka

3 zabki czosnku

10 listkow szalwi

pot cebuli

szklanka oliwy
UTOPENCE

8 serdelkéw wieprzowych
cebula, pikantna papryka,
czosnek, stodka papryka

ZALEWA

300 ml octu
litr wody
czubata tyzka cukru

plaska tyzka soli
tyzka oleju

ziele angielskie,
pieprz w ziarnkach,
li$¢ laurowy

Uwaga swieta na horyzoncie -
szybka powtorka

Suszone wedliny

Kilogramowy kawatek dobrej jakosci
schabu optucz, wysusz papierowym
recznikiem.

Grubo obsyp mieso... cukrem! Utoz
w lodéwee, odwrac po 12 godzinach.

Po 24 godzinach pozbadz sie sokow,
sptucz cukier i caty zabieg powtorz,
alezsola.

Po 24 godzinach znowu oczyszcza-

my mieso i dodajemy przyprawy,
np. pieprz, majeranek, czosnek. Na dobe
do lodowki.

Nastepnego dnia mieso pakuje

W zabrana zonie ponczoche, obwia-
Zuje ciasno sznurkiem, zeby trzymato
ksztaft i wieszam w przewiewnym miej-
scu. Jezeli kawatek miesa nie jest zbyt
duzy 10 dni powinno wystarczyc.

Podaje pokrojony super cienko. Tak
Samo mozna dziatac z boczkiem
albo karkowka.

Smacznego!
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