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Pilawa oglosila kolejna Sztafete Wsparcia.
Tym razem pobiegna az do Rzymul!

Stopka Pilawa, czyli
stowarzyszenie biegowe
zrzeszajace mieszkancow
Pilawy i okolic, od wielu
lat promuje zdrowy styl
zycia i realizuje ciekawe
wyzwania.

Jednym z nich jest organizowana
od 6 lat Sztafeta Wsparcia, ktora
wspiera chore dzieci. Stopkowicze
oglosili whasnie szosta edycje szta-
fety. Tym razem jej bohaterem jest
Piotrus Zajner z Pilawy, a biegacze
planujg pobiec az do Rzymu!

- Startujemy w pigtek, 25 kwiet-
nia o 18. Wracamy w poniedziatek,
5 maja. Trasa liczy okoto 1800 km
i jest wciaz opracowywana. Biegnie
12 os6b. Sktad mamy juz skomple-
towany, ale ogtosimy go za jakis czas
- méwi Mariusz Gac, wiceprezes sto-
warzyszenia Stopka Pilawa.

W trakcie biegu promowana be-
dzie zbiorka charytatywna na rzecz
Piotrusia Zajnera z Pilawy.

W opisie zbiorki, ktora jest juz
aktywna na stronie zrzutka.pl,
czytamy: - Bohater naszej sztafety
niedtugo skonczy 8 lat i cho¢ moze
na pierwszy, przystowiowy rzut oka

POGODA

Stopka Pilawa nie zwalnia!

tego nie wida¢, zmaga sie z wie-
loma problemami  zdrowotnymi.
U naszego matego Bohatera rok po
narodzinach zdiagnozowano mato-
glowie o nieustalonej przyczynie, na
skutek czego rozwdj psycho - rucho-
wy chlopca jest opozniony. Piotrus
wymaga pomocy w wielu czynno-
Sciach, jak npmycie si¢, jedzenie.
Poniewaz nie gryzie pokarméw, jego
positki muszg by¢ blendowane, aby
mogt je spozy¢.

Poniewaz chtopiec ma wrodzong
wade uktadu moczowego (wodoner-
cze, refluks, zastawke cewki tylnej)
i jest po dwoch zabiegach ratuja-
cych funkcje nerek, musi by¢ na
diecie matosolnej i ubogobiatkowej.

odstepach czasu. Dodatkowo Pio-
tru$ musi codziennie mie¢ monito-
rowane ci$nienie tetnicze krwi, aby
mac kontrolowac pracg nerek.
Obecnie rodzice podjeli kolejng
juz probe odpieluchowania. Nieste-
ty, nie jest to wbrew pozorom proste
zadanie, jakby mogto si¢ wydawac.
Jesli chodzi o rozwdj fizyczny, to
Piotrus porusza si¢ samodzielnie, ale
dosc¢ szybko sie meczy i ze spacerdw
czesto wraca w wozku. Musi nosic
specjalne wktadki ortopedyczne, bo
ma jedng nozke krotsza i dodatkowo
pronacje stop. Ze wzgledu na obni-
zone napiecie mieSniowe dziecko

(temperatura dziefi/noc, zachmurzenie,
predkos¢ i kierunek wiatru, ciSnienie)
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4 marca

g0dz. 8.00-10.00,

Pilawa ul. Przemystowa
(nr17,19, 25 Firma ARBOL)
g0dz.8.00 - 12.00,

Nowiny Zyckie (od nr 44 do 56)

g0dz. 8.30 - 13.30, Sobolew ul. Polna

(od nr 62 do 78, oraz nr 45, 53),
Zelechowska (od nr 2 do 25A)
g0dz.1.00 - 13.00,

Pilawa ul. Przemystowa nr 60
g0dz.12.30-16.30,

Nowiny Zyckie (od nr 37 do 43)

20dz.14.00 - 16.00, Garwolin ul. Kosciuszki,

0grodki dziatkowe Zefirek

5 marca

g0dz. 8.00 - 11.00, Mietne Hydrofornia

g0dz. 8.00 - 12.00,
Gozlin Maty (od nr 22 do 50)

20dz.12.00 - 14.00, Garwolin ul. Kosciuszki

(nrméiod nr122 do 126)
20dz. 12.30 - 16.30, Mietne
ul. Spokojna (od nr18 do nr 44 i od 49 do 65)

g0dz.15.00 - 17.00,

Pilawa Oczyszczalnia Sciekow

6 marca
g0dz. 8.00 - 12.00,

Wolka 0strozenska (od nr 56 do 64)

godz. 8.00-10.00,

Trabki Aleja Owocowa (od nr 23 do 37)

godz. 830 -13.30,

Polewicz (od nr 50 do 58A, Stadnina Koni)

g0dz. 11.00 - 14.00,
Pilawa ul. Pétnocna

(nr2,2 A 2G, Firma Fol Plast,
Gospodarka Komunalna)

g0dz.12.00 - 16.00,
Wolka Ostrozenska
(od nr 65 do 76)

1020 hPa

1017 hPa

T ' )

godz. 17:16  godz. 5:52

7marca

1012 hPa

1012hPa 1017 hPa
PONIEDZIALEK <A |
10 MARCA godz. 17:27

godz. 8.00-10.00,
Pilawa ul. Dworcowa (od nr7 do 21)

godz. 8.30-13.30,

Zelechow ul. Sienkiewicza

(odnr1do4iod7do1s),
Dwernickiego, Stowackiego, Mickiewicza
g0dz. 930 - 13.00,

Grabniak (12 do 16),

Dobre ul. Zdrojowki (od 1do 48),

ul. Lawendowa 10, 14,

0czyszczalnia Sciekow

godz. 11.00 - 13.00,

Lipowki Hydrofornia
g0dz.13.00 - 17.00,

Gozdek (od nr1do17)
g0dz.14.00 - 16.00,

Pilawa ul. Wrzosowa, Chabrowa,
Jasminowa, Boczna, Zfota

g0dz.15.00 - 17.00, Trabki ul. PoIna

jest pod stat opieka fizjoterapeuty.
Kontakt stowny z Piotrkiem jest
utrudniony, bo cho¢ méwi, to jego
wypowiedzi sa niewyrazne i proste.
Niezbyt rozumie otaczajgcy go Swiat
i zagrozenia z tego wynikajace.
Obecnie  jest —diagnozowany
w kierunku spektrum autyzmu. Jest
tez w trakcie badan genetycznych.
Z powodu zeza Piotrek przeszedt

ez operacje okulistyczng. Aby méc

lepiej funkcjonowac i rozwijac sie,
Piotrek jest pod opiekq wielu spe-
cjalistow takich jak: neurologopeda,
logopeda, pedagog specjalny, psy-
cholog, terapeuta SI, ortoptysta.

Chtopiec tez jest pod statg opieka
neurologa, nefrologia, urologa, oku-
listy, genetyka. A czasem zdarzy sie...
przeziebienie... Zwazywszy na to, jak
pomocy wielu specjalistow to dziec-
ko potrzebuje, wyobrazmy sobie, jak
wielkg prace wykonuj jego rodzice,
probujac podofa temu wszystkie-
mu i jeszcze zrobi¢ wszystko, aby
jego dziecinstwo bylo jak najlepsze.
Ogrom pracy, czasu i pieniedzy.

Na szczescie Piotrek jest wesotym
chtopcem i nie poddaje sie.

Wiec dajmy mu szanse na lepsze
zycie.

red.

6 marca (czwartek)
Spektakl (Nie) Wszystko
ci oddam w CSiK

w Garwolinie

T marca (piatex)
Bezgotowkowe Kino 0Ob-
jazdowe w Miejsko-Gmin-
nym 0srodku Kultury

w Zelechowie, godz. 19

8 marca (sonota)

Kabaret Kon Polski wy-
Stapi w Sali OSP w taska-
rzewie, godz. 17

8 marca (sobota)

Koncert Eleni z okazji
Dnia Kobiet w hali sporto-
wej w Borowiu, godz. 16

9 marca (niedziela)

Tadeusz Talarek i Wojciech
Maiikowski zaspiewaja

w hali sportowej w Macie-
jowicach, ¢odz. 1530

GWISYZDKI | SZP LE

Za osiagniecia przyznajemy gwiazdki, za wpadki szpile.
W skali od jednego do pieciu.

NQNNO NN

W tym tygodniu piec gwiazdek otrzymuje sottys
Miastkowa Koscielnego, Mariusz Wtodarczyk,
Za zorganizowanie wyjatkowo ,stodkiej akcji”

Z okazji Tiustego Czwartku.
Wiecej szczegotow na str. 4.

&9 Urzad Pracy Garwolin RN

Zawod, Miejsce pracy / Pracodawca

Handlowiec, Garwolin/KS SYSTEM

Wymiar Wynagrodze- Rodzaj
etatu nie brutto umowy

1 1466600zt u

Manikiurzystka, pedikiurzystka, Garwolin/| 1 |4 666,002zt | u
WINEK

Kucharz, Garwolin 1 1466600z u
Konserwator, Garwolin/Centrum Sportu 1 1466600z u
i Kultury

Kierowca autobusu, Garwolin/PKS 1 1466600zt u
Pomoc nauczyciela przedszkola, Parysow 1 1466600zt u
Sprzataczka, takarzew/Zespot Szkot 1 1466600z | u

1

Pracownik do spraw rozliczer i ksiggowo-

Sci, Pilawa/FOL - PLAST

550000zt | u

Monter, Wola Rebkowska/Jaszczuk

1 |466600z u

Pomoc kuchenna w barze wietnamskim, 1 1470000zt u
Garwolin
Asystent kas samoobstugowych z orzeczo-| 1 |4 666,00zt | u

ng niepetnosprawnoscia, Garwolin

Sprzedawca, Garwolin/KALINDA

1 1466600zt u

U - Umowa 0 prace z - umowa zlecenie

GAR
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Ranking z okazji Dnia Kobiet
- To z nimi liczy sie caly powiat

1

W tym roku z okazji Dnia Kobiet
stworzylismy ranking najbardziej
wplywowych kobiet powiatu gar-
wolinskiego. Wptywy to nie tylko
wladza wynikajaca z uprawnien, ale
tez ksztaltowanie otoczenia przez
swg aktywnosc.

Wszystkie z prezentowanych przez nas pan
charakteryzuje pasja do tego, co robig oraz konse-
kwencja w dziataniu. Nie przez przypadek piastuja
wazne stanowiska, a swoja postawg i determinacjg
w dziataniu wptywajg na codzienne Zycie wielu
mieszkancow. S3 wiasciwymi osobami na wiasci-
wych miejscach i kazdego dnia to udowadniaja.

My nie mamy watpliwosci, Ze ta dziesigtka mia-
fa w minionym roku ogromny wptyw na codzien-

ne zycie wielu mieszkancow naszego powiatu.

W zestawieniu prezentujemy zaledwie dziesiec
najbardziej wptywowych kobiet w powiecie gar-
wolinskim. List¢ t¢ na pewno mozna by rozsze-
rzy¢ jeszcze o wiele nazwisk godnych tego tytutu.
Z pewnoscig bedziemy jg uaktualniaé. Potraktuj-
cie ten ranking symbolicznie, bo nie chodzi w nim
o to, aby dzieli¢ kobiety na lepsze i gorsze, ale aby
pokaza¢, 7e sa one niezbedne i niezastapione
w kazdej dziedzinie zycia. Polityka, sport, kultu-
ra, medycyna, samorzady, dziatalnos¢ spoteczna
i charytatywna, lokalny biznes nie funkcjonowa-
tyby dzi$ bez kobiet. Oprocz tego te same panie,
ktore na co dzien ,,trzesa powiatem”, s3 matkami,
zonami, siostrami, przyjaciétkami. Karmia, go-
tuja, sprzataja, przytulaja, dbajg. Za to wszyst-
ko dzigkujemy. Przyjmijcie nasze stowa uznania
i serdeczne zyczenia z okazji Waszego Swieta.

KRYSTYNA WIECZORKIEWICZ

burmistrz Zelechowa

- objeta funkcje burmistrz miasta i gminy Zelechow 7
maja ub.r. W drugiej turze wyborow samorzadowych
pedagog miejscowego ZSP pokonata kontrkandy-
datke Anete Kiliszek i bedzie zasiadac w fotelu bur-
mistrza przez kolejne piec lat. 0d lat znana jest z za-
angazowania w wiele dziatan spotecznych na rzecz
lokalnego srodowiska.

ALBINA LUBIAN, burmistrz miasta i gminy Pilawa

- jest burmistrzem Pilawy od 2001r. Dzieki niej gmina od
wielu lat jest liderem w powiecie garwolinskim w po-
zZyskiwaniu srodkow pozabudzetowych na realizacje
duzych i nieco mniejszych inwestycji. Pani burmistrz od
kilku kadencji petni tez funkcje wiceprezesa Zarzadu 0d-
dziatu Wojewodzkiego Zwiazku Ochotniczych Strazy Po-
zarnych RP w Warszawie, sekretarza ZOP ZOSP RP w Gar-
wolinie oraz prezesa ZOM-Gm Z0OSP RP w Pilawie. W 2023
. Zostata uhonorowana przez prezydenta Andrzeja Dude
Krzyzem Swietego Floriana za wybitne osiagniecia w re-
alizacji zadan wynikajacych z bycia czionkiem Ochotni-
Czej Strazy Pozarnej.

#

IWONA KUROWSKA, starosta Powiatu Garwolifiskiego  MARZENA SWIECZAK, Burmistrz Miasta Garwalin

W tym roku na 1. miejscu ex aequo uplasowaty sie dwie panie: starosta powiatu garwolinskiego Iwona Kurowska
oraz Marzena Swieczak, burmistrz miasta Garwolin. 0bydwie panie s bardzo aktywne, a ich decyzje maja ogrom-

ny wptyw na zycie mieszkancow powiatu.

MARTA SERZYSKO

wojt gminy Borowie

- Swojg kandydature w wyborach na wojta gminy
zgtosita w ostatniej chwili i z sukcesem udato jej sie
pokonac piastujacego swoj urzad od 25 lat Wiestawa
Gaske. Wezesniej pani wojt przez 20 lat petnita funk-
cje sekretarza gminy oraz radnej powiatowej (oraz
cztonka zarzadu powiatu). Jak sama mowi, az takiej
przewagi sie nie spodziewata, ale to do wyborcow
nalezat ostatni gtos i jak widac, postanowili zaufac
pani Marcie.

[

ZOFIA KISIEL

prezes i zatozyciella MG-T UKS No Name

- dzieki jej wielkiemu zaangazowaniu, pasji i sercu do
sportu w Garwolinie powstat klub, ktory stat sie kuz-
nig talentow, a takze miejscem ksztattowania charak-
terdw i wychowywania mtodziezy w duchu sportowej
rywalizacji. Osiggniecia klubu rozstawiaja Garwelin na
arenie krajowej i miedzynarodowej. Tak byto w 2024
r., kiedy to zespot Dream Team Youth z Klubu No Name
Zajat znakomite 4. miejsce na Swiatowej arenie cheer-
leaderek podczas Mistrzostw Swiata w USA.

KATE DABROWSKA

- Kate, a wiasciwie Kasia Dabrowska coraz
Smielej puka do bram polskiej sceny mu-
Zyczngj i odnosi kolejne sukcesy. Pochodzi
Z Garwolina. Jest absolwentka Publicznej
Szkoty Podstawowej nr 2 w naszym powiato-
wym miescie. Muzyczny swiat ustyszat o niej
w 2019 1, kiedy wystapita w programie ,Dzien
dobry TVN". Wowczas tez wykonata swojg
debiutancka piosenke ,Dalej, dalej"”. 20 listo-
pada ubiegiego roku miata miejsce premiera
jej utworu ,Bezpowrotnie” - prapremierowy
wystep odbyt sie 21 pazdziernika podczas
organizowanej przez fundacje Medora gali
charytatywnej ,Kobieta Taka Jak Ja POMAGA”.
Sama 0 sobie mowi, ze ma silng 0sobowost
iszczescie do wspierajacych ja bliskich osab.

GAR

MALGORZATA MALACHOWSKA

- petni funkcje dyrektora Katolickiego
Liceum 0golnoksztatcacego im. Cypriana
KKamila Norwida w Garwolinie od poczat-
ku istnienia szkoty, czyli od 1996 r. 0d
samego poczatku praca szkoty oparta
jest na systemie fakultatywnym, co daje
mtodziezy duze mozliwosci rozwijania
indywidualnych zdolnosci i zaintereso-
wan. Uczniowie KLO w Garwolinie to liczni
finalisci i laureaci konkursow i olimpiad.
Wyniki zdawalnosci matur od lat plasuja
szkote w pierwszej 100 najlepszych lice-
0w w Polsce. Potwierdzeniem wysokiej
jakosci ksztatcenia sg tytuty ,Ztotej Szko-
ty” i znak ztotej tarczy przyznawane przez
kapitute rankingu ,Perspektyw”.

BOGUMILA GLASZCZKA

wojt eminy Wilga

- objefa urzad wojta w 2018 r. wygrywa-
jac we wszystkich okregach wyborczych
i Zyskujac w catej gminie ok. 65 proc. po-
parcia. Pod jej rzadami gmina preznie sie
rozwija, a pani wojt nie boi sie podejmo-
wac ambitnych wyzwan.

ELZBIETA WOZNIAK-SIONEK

- od wielu lat wspotpracuje ze Swiato-
wym Zwiazkiem Zotnierzy Armii Krajowej
i z wielkim zaangazowaniem dziata na
rzecz utrwalenia pamieci o ludziach i czy-
nach w walce o niepodlegtosc Polski. Jej
prace docenit prezydent Andrzej Duda,
ktory odznaczyt jg Srebrnym Krzyzem
Zastugi. Pani Elzbieta poprzez swojq dzia-
falnosc spoteczng i zawodowg kultywuje
pamie¢ bohaterdw, krzewi patriotyzm
i daje kolejnym pokoleniom przykiad od-
dania 0jczyznie.

STANISLAWA ANNA MADRA
przewodniczaca Rady Gminy Trojanow

i IKota Gospodyn Wiejskich w Trojanowie

- 0d lat z wielkim zaangazowaniem dziata
na rzecz mieszkancow gminy Trojanow.
Wraz ze Stowarzyszeniem Przyjaciot Tro-
janowa organizuje wystepy kabaretowe
oraz dozynki, ktore bawia i pokazuja bo-
gactwo lokalnego folkloru.
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To byla wyjatkowo ..slodka” akcja.
Soltys Miastkowa Koscielnego
wynajal do pomocy... pande!

Sottys Mariusz Wiodarczyk, przewodniczacy rady Marcin Zajac i mis
Kung Fu Panda rozdawali paczki mieszkaicom Miastkowa Koscilnego

- Dzis bylo stodko, wesoto i jak
zawsze na pelnym luzie! Dzieki
inicjatywie naszego sottysa Ma-
riusza Wiodarczyka mieszkancy
Miastkowa mogli sie objadac
paczkami bez wyrzutow sumie-
nia, bo - jak tradycja kaze - dzis
kalorii si¢ nie liczy! - napisali
w mediach spotecznosciowych
przedstawiciele sofectwa Miast-
kow Koscielny, chwalgc sie akeja
zorganizowang z okazji Ttustego
Czwartku.

- Zeby nie byto nudno, do akeji
wijechat na pefnej petardzie Marcin
Zajac, a razem z nim nasza puchata
gwiazda dnia - Mi$ Panda, a whasci-
wie Kung Fu Panda! Paczki fruwaty,
$miechy stycha¢ byto na catg oko-

lice, a panda chyba zjadta ich wie-
cej, niz rozdaliSmy... - relacjonujg
organizatorzy akji, ktora ostodzita
dzien mieszkancom Miastkowa.

Soltys Mariusz  Whodarczyk,
przewodniczacy Rady Marcin Za-
jac i mi$ Kung Fu Panda odwiedzili
m.in. Urzad Gminy, gdzie pocze-
stowali paczkami wojta Jerzego
Jaronia i pracownikow Urzedu. Za-
witali rowniez do Banku Spotdziel-
czego, firmy UT] Wotoszka, szkoty,
przedszkola i ztobka w Miastkowie.

Gratulujemy ,,stodkiego” pomy-
stulll

Wiecej zdjec w galerii na stronie
kuriergarwolinski.pl

red.
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Dzigki inicjatywie sohysa Mariusz Wiodarczyka mleszkancy Miastko-
wa mogli si¢ objada¢ paczkami bez wyrzutéw sumienia

R lIII,JII il L ﬁ

EJ N B

Softys Miastkowa miat Swietny pomyst!
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Eliminacje

Ogolnopolskiego Turnieju
Bezpieczenstwa w Ruchu

Drogowym

Garwolinski Wydziat
Ruchu Drogowego
kontynuuje wspot-
prace z Mazowieckim
Kuratorium O$wiaty.
W jego ramach 28
marca br. zostang
przeprowadzone
eliminacje powiato-
we kolejnej edycji
Ogolnopolskiego
Turnieju
Bezpieczenstwa

w Ruchu Drogowym
dla uczniow szkot
podstawowych, szkot
specjalnych oraz
specjalnych osrodkow
szkolno-wychowaw-

| czych z naszego regio-

nu. Gl6wnym koordy-
natorem konkursu jest
Starostwo Powiatowe
w Garwolinie.

Jak co roku Policja wspot-
pracuje z Mazowieckim Kura-
torium OSwiaty w organizacji
ogolnopolskich turniejow z za-
kresu bezpieczefistwa w ruchu
drogowym.  Przedstawiciele
garwolinskiego Wydziatu Ru-
chu Drogowego wiaczaja si¢
w przeprowadzenie eliminacji
powiatowych Ogolnopolskiego
Turnieju Bezpieczefistwa w Ru-
chu Drogowym. Ich zadaniem
jest przede wszystkim nadzor

merytoryczny nad przebiegiem
konkursu, petnienie funkeji se-
dziéw konkurencji, a takze za-
bezpieczenie miejsca zawodow.

Celem turnieju jest poprawa
stanu bezpieczenstwa ruchu
drogowego, w tym bezpie-
czefistwa dzieci i mlodziezy
szkolnej. Konkurs popularyzuje
przepisy i zasady ruchu drogo-
wego i ksztaltuje partnerskie
zachowania wobec innych
uczestnikow ruchu. Jest takze
okazj3 do upowszechniania
podstawowych zasad i umie-
jetnosci udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej.
Turniej ma roéwniez na celu
popularyzowanie roweru jako
§rodka transportu, a takze re-
kreacji i sportu. Ma inspirowa¢
uczniow i nauczycieli do dzia-
fan na rzecz bezpieczefistwa
w ruchu drogowym.

Eliminacje powiatowe od-
beda sie 28 marca w Zespole
Szkot nr 1 im. Bohaterow We-
sterplatte w Garwolinie. Wcze-
$niej zainteresowane placowki
z regionu muszg przeprowadzic
eliminacje gminne w termi-
nie zgodnym z regulaminem.
Zwycigzcy etapu  gminnego
powinni zgtosi¢ swoj udziat na
szczeblu powiatowym do 25
marca. W tej sprawie mozna
kontaktowac sie pod numera-
mi telefonow 47 70 75 268 lub
025 684 27 17.

red.
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o Trabki - 6 budynkow

e Stacyjna - 10 budynkéw

o Srodmiescie - 7 budynkow
e Kosciuszki Il - 5 budynkow

Zastrzega sie:

warcia umowy.

przetargowe;.

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA W GARWOLINIE UL. KOSCIELNA 6
OGEASZA PRZETARG NIEOGRANICZONY NA

Swiadczenie ustug polegajacych na sprzataniu czesci terenéw osiedlowych oraz klatek schodowych w budyn-
kach mieszkalnych wielorodzinnych zlokalizowanych na terenie osiedli:

Warunkiem przystapienia do przetargu jest:
1. Ztozenie oferty w zamknietej kopercie z dopiskiem ,Sprzatanie klatek schodowych w budynkach Spétdziel-
ni Mieszkaniowej w Garwolinie” w terminie do dnia 19.03.2025r do godziny 10% w biurze Spétdzielni
Mieszkaniowej w Garwolinie ul. Koscielna 6, pokéj nr 2
2. Wptata wadium w wysokosci 2000,00 zt (dwa tys. zt) do dnia 19.03.2025r do godz. 10%, w kasie Spét-
dzielni lub przelewem na konto w PKO BP S.A. | Odziat Siedlce NR 65 1020 4476 0000 8102 0017 6784.

Specyfikacje istotnych warunkéw zamowienia nalezy odebra¢ w biurze Spétdzielni Mieszkaniowej w Garwo-
linie pokdj nr 2 i oferte przygotowac zgodnie ze specyfikacja.

1. Przepadek wadium na rzecz zleceniodawcy w razie uchylenia sie oferenta, ktory wygrat przetarg, od za-

2. Prawo swobodnego wyboru oferty bad? uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.
Komisyjne otwarcie ofert odbedzie sie 19.03.2025r w biurze Spétdzielni o godz. 10,
O wyniku przetargu oferenci zostang powiadomieni telefonicznie lub ustnie po zakonczeniu prac komisji

Inwestycja zostanie zreali-
zowana w dwoch etapach:

1. ,Budowa ciagu pieszo-
jezdnego na ul. Biatej w fa-
skarzewie” - obejmuje budowe
ciggu pieszo-jezdnego o dtu-
gosci 105,3 m, utwardzonego
kostka betonowa o grubosci 8
cm wraz ze zjazdami na pose-
sje. W ramach prac wykonane
zostanie takze odwodnienie
i odprowadzenie wod opado-
wych do istniejacej kanalizacji
deszczowej oraz inne roboty
towarzyszace.

2. ,Utwardzenie dojazdu
do budynkéw uzytecznosci
publicznej” - obejmuje utwar-
dzenie placu prowadzacego
do Posterunku Policji oraz
SPZOZ. Nawierzchnia zosta-
nie wykonana z kostki betono-
wej 0 grubosci 8 i 6 cm.

Zadanie zostanie w catosci
zrealizowane ze $rodkow po-
zyskanych z Programu Polski

W Laskarzewie poprawia dojazd do
budynkow SPZOZ i policji. Co jeszcze?

Inwestycja zostanie zrealizowana w dwoch etapach

tad w wysokosci 200 tys. zt
(100 proc. dofinansowania).

Rozpoczecie prac planowa-
ne jest na przetomie marca
i kwietnia br.

red.

Iadanie zostanie w ca-
tosci zrealizowane ze
$rodkow pozyskanych
1 Programu Polski tad
W Wysokosci 200 tys. zt

GAR
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D71kl wyrzadzaja nam szkody od lat, ale
nie pamietam, zeby Kiedys bylo tak zle”
DziKi ryja na potege, a rolnicy zalamuja rece

Dziki ryja na potege.
Nie tylko w powiecie
garwolinskim. Rolnicy
zalamuja rece i mowia,
ze ten rok jest tragicz-
ny. W ciagu jednej
nocy zwierzeta potrafia
zniszczy¢ 4-5 ha pola
czy taki.

- Jak zy¢? Jak produkowa¢
migso, mleko, jezeli mamy takie
zniszczenia? Przeciez to wszyst-
ko kosztuje - zali si¢ rolnik z po-
wiatu, ktéry mowi wprost, ze
dziki nalezy odstrzeli¢, a nad-
lesnictwo powinno samo zli-
kwidowa¢ wyrzadzone szkody.
Nadle$nictwo z kolei podkresla,
7e dzik nie moze catkowicie
znikng¢ z naszego Srodowiska,
a rolnicy powinni szanowac swoj
czas i prace przez zabezpieczanie
upraw dostepnymi na rynku pre-
paratami odstraszajacymi dzikg
Zwierzyne.

Rolnicy alarmuja, Ze na tere-
nie powiatu grasuje w tym roku
bardzo duzo dzikow, ktore do-
szczetnie niszczg cate taki i pola.

- Dziki wyrzadzaja nam szko-
dy od lat, ale nie pamietam, zeby
kiedys bylo tak Zle, jak w tym
roku - Zali sie rolnik z gminy Pi-
lawa. - Jednej nocy potrafig zry¢
4-5 ha pola. Nie wiadomo jak
juz z nimi walczy¢. To s3 ogrom-
ne straty, a skad pienigdze na
to wszystko? Rolnicy i tak maja
pod gorke. Jak nie susza, to dzi-
ki. Jak zy¢? Jak my mamy pro-
dukowa¢ migso, mleko, jak cate
faki sa zryte. Zeby doprowadzi¢
taka take do porzadku, trzeba
czasu i pieniedzy. Godzina orki
kosztuje 400 zt - dodaje zrezy-
gnowany.

Nierowna walka

Rolnicy walczg z dzikami nie
od dzis. Zwierzeta te wychodzg
7 lasu w poszukiwaniu pokarmu.
Ryja w ziemi, gdzie wystepujq
owady i dzdzownice, niszczac
uprawy i zmniejszajac plony.
W przypadku szkod wyrzadzo-
nych przez dziki rolnicy czesto
musza ponosi¢ wysokie koszty.
Zgodnie z prawem, odpowie-
dzialnos¢ za szkody wyrzadzone
przez dziki spoczywa na lokal-
nym kole fowieckim odpowie-
dzialnym za kontrolowanie po-
pulacji dzikow. Rolnicy jednak
skarza sie na nadlesnictwo.

- My nie chcemy tych odszko-
dowan. Niech oni przyjda i na-
prawig te szkody, zeby byto jak
przed. Po co nam te par¢ groszy,
ktore i tak nie wystarcza. A ile

sie za tym trzeba nachodzic, ile
GAR

rys. Andrzej Nowaczyk

r0znych obwarowan, ktore trze-
ba spetni¢. Nie wiem, kto ustala
te limity dotyczace odstrzatu
dzika, ale ten czlowiek nie zna
sie na zyciu. Dzikow jest za duzo
i powinno sie je likwidowac, bo
rolnicy si¢ wykoficzg - méwi rol-
nik z gminy Laskarzew.

Co na to Nadlesnictwo
Garwolin?

- Do nadlesnictwa rowniez
wplywaja zgloszenia dotyczace
szkod wyrzadzanych przez dziki
- informuje Izabela Tratkiewicz,
specjalista SL ds. towiectwa,
lasow niepanstwowych, dzier-
zaw lesnych z Nadlesnictwa
Garwolin. - Nadle$nictwo od
dawna pomaga rolnikom przy
ustalaniu  dzierzawcow obwo-
dow towieckich. Dodatkowo na
naszej stronie dostepne s3 mapy
i przyktadowy wzor zgloszenia
szkody oraz link do mapy, gdzie
mozna samemu znale7¢ swoja
dziatke w celu zgtoszenia szkody
do odpowiedniego kota fowiec-
kiego. Nie mozemy reklamowac
poszczegblnych preparatow, ale
informujemy, ze takowe sg do-
stepne w sklepach rolniczych
i internetowych oraz udzielamy
instruktarzu, jak stosowac takie
srodki - dodaje.

Pytana o to, czy liczba dzikow
faktycznie tak bardzo zwigkszyta
sie w ostatnim czasie thumaczy,
ze w ostatnich latach odzwycza-
iliSmy sie wszyscy od widoku
dzikéw na polach czy drogach,
bo w latach 2018 - 2021 na te-
renie naszego powiatu liczbe
dzikow  dotkliwie ~zmniejszyt
ASF (afrykanski pomor $win).
W obecnej chwili nastepuje pro-
ba odbudowania populacji przez

MAM WAS JUZ DO5SE
SZKODNIKI JEDNE!

dzika, jednak widoczne coraz
czeSciej wilki powoduja zbijanie
sic matych watach (grup dzi-
kow) w wieksze.

- Zmniejszajace si¢ w ostat-
nich latach zainteresowanie
uprawg roli i zwiekszenie liczby
nieuzytkow doprowadzito do
pojawienia sie dzikow w takich
areatach. Spotykane s przypad-
ki, gdy taki nieuzytek zostanie
jedynie skoszony i pojawiaja sie
na nim dziki, a przy okazji na
uprawach sgsiednich. Nalezy sie
wowczas zastanowic, czego dzik
szuka pod ziemia, bo nalezy pa-
migtac, ze jest on tez migsozerca.
Rolnicy musza pamigta¢ o za-
biegach poprawiajacych jakos¢
uzytkow zielonych. Samo kosze-
nie obszar6w przeznaczonych
na siano i sianokiszonke nie
zastapi nawozenia i pozostatych
zabiegow  agrotechnicznych.
O ilosci dzikow $wiadczy fakt,
7e czeSciej spotykane sg kolizje
drogowe z udziatem tosia, niz
dzika. W ubieglych latach staty-
styki byty zupetnie inne - ttuma-
czy specjalistka z Nadlesnictwa
Garwolin.

W marcu inwentaryzacja

Inwentaryzacje  zwierzyny,
w tym dzika, przeprowadzane s3
co roku. Kota w sporzadzanych
rocznych  planach towieckich
okredlaja, ile najmniej nalezy
pozyskac dzika.

- Zostaly zniesione gorne
limity odstrzatu dzika, okresy
ochrony sezonowej samic i sam-
cow.  Dodatkowo  Wojewoda
Mazowiecki naktada odstrzaty
sanitarne na redukcje dzika.
Nalezy jednak pamieta, ze
dzik nie moze catkowicie znik-

A JUTRO ZROBIMY
KARTOFLANKE. ..

n3¢ z naszego Srodowiska. Jak
wskazat jeden z O$rodkéw Do-
radztwa Rolniczego - w natural-
nym Srodowisku dziki s3 bardzo
pozyteczne. Przede wszystkim
ograniczajg liczbe larw szkodni-
kow, ktore zywig sie korzeniami
roslin - wyjasnia Izabela Tratkie-
wicz i dodaje, Ze rolnicy powinni
przede wszystkim dba¢ o taki
i uprawy przez zabezpieczanie
ich dostepnymi na rynku prepa-
ratami odstraszajacymi dziki.

7 informacji przekazanych
przez nadlesnictwo wynika, ze
Zarzad Okregowy PZL w Siedl-
cach wyznaczyt inwentaryza-
cje zwierzyny podczas dwoch
pierwszych weekendow marca.
Liczenia zostang przeprowadzo-
ne przez kofa towieckie dzier-
zawigce obwody fowieckie na
terenie powiatu garwolinskiego.

re
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1arzgd Okregowy PZt w Siedicach
wyznaczyt inwentaryzacig zwierzyny
podczas dwdch pierwszych
weekendow marca
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Ruszyly pierwsze prace porzadkowe
po wielkim pozarze Mega Music Wilga

e - s

W srode, 26 lutego ruszyty prace porzadkowe na terenie spalonego klubu Mega Music Wilga

W srode, 26 lutego ruszyly
prace porzadkowe na tere-
nie spalonego klubu Mega
Music Wilga. - Wykonuje
je catkowicie charyta-
tywnie firma STAN-

MAR Surowce Wtorne

z Warszawy! - napisali

w mediach spotecznoscio-
wych wiasciciele klubu.

Pozar popularnej dyskoteki wy-
bucht w niedziele 16 lutego przed
godzing 20. W lokalu przebywato
wowczas ponad 200 osdb. Ogient
pojawit si¢ na suficie, w okolicy
wejscia - podobnie, jak podczas
pozaru domu Andrzeja Martyno-
wicza. Z relacji swiadkow wynika,
7e natychmiast pojawit sie bardzo
gesty dym, ktory uniemozliwiat
oddychanie - takze na zewnatrz.
Personel oraz obecni na miejscu
strazacy natychmiast rozpoczeli
ewakuacje uczestnikow, ktorym
udato si¢ opusci¢ lokal przed przy-
jazdem stuzb ratunkowych. Pozar
bardzo szybko si¢ rozprzestrzeniat.
Pomimo szeroko zakrojonej akeji
gasniczej, ogie strawit doszczetnie
caty budynek.

Wrhasciciele lokalu poinformo-
wali whasnie, Ze rozpoczeto prace
porzadkowe, ktorych bezptatnie
podijeta sie firma Stan-Mar Surowce
Wtorne z Warszawy.

- Drzisiaj (26 lutego) ruszyly
pierwsze prace porzadkowe po wiel-
kim pozarze. Wykonuje je catkowi-
cie charytatywnie firma Stan-Mar
Surowce Wtorne z Warszawy! Dzig-
kujemy z cafego serca za okazang
pomoc! - czytamy na oficjalnej
stronie Mega Music Wilga.

Wrasciciele zwrocili si¢ jednocze-
$nie do innych firm z branzy bu-
dowlanej, ktore chciatby wesprzec
odbudowe Mega Music - zakres
prac, ktore trzeba wykonag, jest bo-
wiem ogromny.

Skala zniszczen jest ogromna
i szacowana na 10 milionéw zto-
tych. Caty budynek, ktory powsta-
wat przez 28 lat, zostat doszczetnie
ZNiSzCzoNy przez pozar Wraz Z ca-
tym wyposazeniem. W zwiazku
z tym Klub musiat zawiesi¢ swoja
dziatalnosc.

Przypominamy, ze trwa zbiorka,
a wszystkie Srodki w niej zebrane
zostang przeznaczone na odbudo-
we klubu Mega Music Wilga.

Fot.Mega Music Wilga

"l

Wrasciciele lokalu poinformowali wtasnie, Ze rozpoczeto prace porzadkowe,

red.  ktdrych bezptatnie podjeta sig firma Stan-Mar Surowce Wtome z Warszawy

Fot.Mega Music Wilga

Fot.Mega Music Wilga

D

Fot.Mega Music Wilga

Budynek zostat doszczetnie zniszczony podczas pozaru

7gloszenia par do oznaczenia za ,,Dlugoletnie Pozycie Malzenskie”

Urzad  Stanu  Cywilnego
w Garwolinie do 31 marca przyj-
muje zgtoszenia par matzenskich
z terenu gminy Garwolin, kto-
re w 2025 roku obchodza 50.

tylko do par, ktore zawarly §lub
w innych miejscowosciach niz
Garwolin, a obecnie zamieszkujg
na terenie gminy Garwolin.
Zgloszenia moga dokona¢

rocznice Slubu (Slub w 1975 r.),
a ktore nie zostaly odznaczone
Medalem za ,,Dtugoletnie Pozycie
Matzenskie”.

Ogtoszenie ~skierowane jest

pary matzenskie lub cztonkowie
ich rodzin.

Medale za ,,Dtugoletnie Po-
zycie Matzeniskie” zostang wre-
czone podczas uroczystosci zor-

poniedziatki w godz. 8 - 17,
wtorek - pigtek w godz. 8 - 16,
lub telefonicznie 25 786 42 26.

ganizowanej w kolejnym roku
kalendarzowym.

Zgloszenia przyjmowane s3
w USC Garwolin, ul. Staszica 15,

parter pok. nr 17 red.
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Kolorowo i radosnie, czyli ,,Ostatki
na ludowo” w gminie Laskarzew

W sobote, 15 lutego

w Izdebnie odbyta si¢
wyjatkowa impreza
kulturalno-integracyjna
,Ostatki na Ludowo”
zorganizowana przez
gming¢ Laskarzew. Juz
po raz V mieszkancy
wspolnie swigtowali
zakonczenie karnawatu,
biesiadujac przy tra-
dycyjnych potrawach

i ludowej muzyce.

- Atmosfera byta magiczna,
a lokalna spotecznos¢ zjednoczyta
sie, aby $wietowa¢ w tradycyjnym
stylu. Mielismy okazje podziwia¢
pickne stroje ludowe, sprobowac
pysznych regionalnych potraw
i postucha¢ muzyki, ktora porwata
nas do tafica! - piszg w mediach
spoteczno$ciowych wladze Gminy
Laskarzew.

wy dotaczyto az 11 K6t Gospodyn
Wiejskich oraz Klub Senior+, kto-
re zaprezentowaty wspaniata twor-
czo§¢ ludowy. Zespoly w piek-
nych, barwnych strojach ozywity
atmosfere, Spiewajac dawne przy-
Spiewki i piosenki ludowe.

W tym roku do wspdlnej zabawy dotaczyto az 11 Két Gospodyn Wiejskich

poczu¢ magie karnawatu i rados¢
wspolnego Swigtowania!

Gmina taskarzew skierowa-
fa serdeczne podziekowania do
wspolorganizatorow  imprezy:
Stowarzyszenia - Spoteczno-Kultu-
ralnego Gminy kaskarzew, Klubu

ey

kich Kot Gospodyn Wiejskich.

- Wasza pomoc, zaangazowanie
i che¢ bycia razem w tym wyjatko-
wym czasie s3 nieocenione. Dzi¢-
kujemy Wam, Ze tworzycie z nami
te piekng spotecznosc! - czytamy
na facebookowym profilu gminy.

W tym roku do wspolnej zaba- Kazdy z uczestnikow mogt  Senior+, OSP Izdebno oraz wszyst- red.

 Gmina &
Easkarrow }i.

Fot.Gmina taskarzew
Fot.Gmina taskarzew

Atmosfera byta magiczna, a lokalna spotecznos¢ zlednoczy’fa sig, aby
Swigtowac w tradycyjnym stylu

Goscie mogli podziwiac pickne stroje ludowe, spr6bowaé pysznych
regionalnych potraw i postucha¢ muzyki, ktéra porwata do tanca

Kazdy z uczestnikow mogt poczu¢ magie karnawatu i rados¢ wspolne-
go Swigtowania

R E KL A MA

Starostwo w Garwolinie
ztozyto kondolencje

Hospicjum Domowe EMPATIA

Otwockiego Towarzystwa Opieki Paliatywnej,

ul. Koszykowa 9, 05-400 Otwock, tel.: 501 060 462,
e-mail: hospicjumotwock@wp.pl, www.otophaospicja.pl
PKO BP: 93 1020 1127 0000 1502 0008 6355

J’ o

EMPATTA

_ ___-_' - HOSPICJUM DOMOWE

UTWOCKIEGO TOWARZYSTWA
OWPTEKT PALTATYWNE]

Przekaz na Hospicjum

1 5 Domowe

,,Em patia”
pod atku
KRS 0000126492

S.P.

HALINY URA

Kondolencje o takiej tresci przekazato w mediach spotecznosciowych
Starostwo Powiatowe w Garwolinie

- Eaczac si¢ w zalobie i smutku, pragniemy
przekaza¢ wyrazy glebokiego wspotczucia

i zalu Dyrektorowi Szkot Ponadpodstawowych

w Sobolewie Leszkowi Urawskiemu z powodu
$mierci Mamy, $p. Haliny Urawskiej - kondolencje
o takiej tresci przekazato w mediach spotecznoscio-
wych Starostwo Powiatowe w Garwolinie.

red.
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Firma Lechpol hucznie swietowala 35-lecie

- To niesamowite, jak
wiele si¢ zmienito w tym
czasie, ale jedno pozosta-
fo niezmienne - energia
i Zzaangazowanie prezesa,
ktory od 35 lat wraz z sy-
nami tworzy co$ wyjatko-
wego - napisata w me-
diach spofecznosciowych
burmistrz Garwolina
Marzena Swieczak, ktora
byta jednym z gosci hono-
rowych podczas uroczy-
stej gali z okazji 35-lecia
istnienia firmy Lechpol
Electronics.

22 lutego w sali bankietowej
Moderno w Gorznie odbyta sie
uroczysta gala z okazji 35-lecia
istnienia firmy Lechpol Electro-
nics. Wydarzenie zgromadzito
blisko 300 gosci: pracownikow,
partneréw  biznesowych oraz
przedsigbiorcow, samorzadow-
cOw i przyjaciot firmy, ktorzy
wspélnie Swietowali ten wyjat-
kowy jubileusz.

Podczas oficjalnej czesci gali
miato miejsce wyjatkowe pod-
sumowanie 35 lat dziatalnodci
firmy w formie inspirujacej
rozmowy z prezesem Lechpolu,
panem Zbigniewem Leszkiem
i jego synami: Mariuszem, Mi-
chatem oraz Marcinem, ktorzy
od dekady aktywnie kontynuujg
dzieto ojca, nadajgc firmie nowe
kierunki rozwoju i dynamike.
Byt to wzruszajacy moment, pe-
ten refleksji i dumy z drogi, jaka
przeszta firma - od niewielkiego
przedsiebiorstwa do  jednego
z czotowych dostawcow sprzetu
elektronicznego w naszym kraju.

Swietowany jubileusz byt tak-
7e doskonaty okazja do podzie-
kowan, ktore Zbigniew Leszek
skierowat zarbwno do swojej
zony Lucyny, synow i ich rodzin,
jak tez pracownikow - szczegol-
nie tych z najdtuzszym stazem
oraz najwiekszym zaangazowa-
niem. Stowa wdziecznosci padty
takze w kierunku kontrahentow
oraz wihadz samorzadowych,
ktore wspieraja firme w jej dzia-
talnosci i rozwoju.

Nie zabrakio takze podzie-
kowan i gratulacji od zapro-
szonych gosci. Przedstawiciele
samorzadu, Srodowiska  biz-
nesowego, kontrahenci oraz
przyjaciele firmy Lechpol jed-
nogto$nie wyrazali uznanie dla
prezesa Zbigniewa Leszka i jego
wysitku wlozonego w rozwoj
przedsiebiorstwa.  Podkreslali
jego nieztomng determinacje
oraz umiejetno$¢ skutecznego
zarzadzania, ktore pozwolity
firmie nieustannie sie rozwijac.
Atmosfera byta petna wzruszen,
wspomnien i dumy z tego, co
udato si¢ osiagna¢ przez trzy
i pot dekady.

- Po 35 latach intensywnej
pracy nadszedt moment, w kt6-
rym moge nieco zwolni¢ tempo.
Firme przekazatem w rece moich
synéw i widze, ze dziata to do-
skonale - z czego jestem ogrom-
nie dumny. To wspaniate uczu-
cie patrze¢, jak rozwijaja nasze
wspolne  dzieto, kontynuujac
wartosci, na ktorych zbudowali-
$my Lechpol. Nadal bede wspie-
rat firm¢ swoim doswiadcze-
niem, ale juz w nieco mniejszym
zakresie. Wiem, ze przysztos¢
Lechpolu jest w dobrych rekach
- podsumowat prezes Lechpo-

Nie zabrakto takze podziekowan i gratulacji od zaproszonych gosci

lu, Zbigniew Leszek zapytany
0 swojq przysztos¢ zawodows po
osiggnieciu wieku emerytalnego.

Po zakoriczeniu oficjalnej cze-
$ci gali, wieczor umilat go$ciom
zespot ALIEN, ktory wielokrot-
nie towarzyszyt wiascicielom
firmy Lechpol w czasie waznych

okolicznosci  firmowych i ro-
dzinnych. Z zespotem goscinnie
wystapit Ignacy Mitura na sak-
sofonie oraz bracia Przemystaw
i Piotr Kotlarscy.
Duza galeria zdje¢ z wydarzenia
na stronie kuriergarwolinski.pl
red.

Wydarzenie zgromadzito blisko 300 gosci: pracownikéw, partneréw
biznesowych oraz przedsigbiorcow, samorzagdowcow i przyjaciot firmy,
ktorzy wspdlinie Swietowali ten wyjatkowy jubileusz

Atmosfera byta petna wzruszen, wspomnien i dumy z tego, co udato
sie osiggnaC przez trzy i pot dekady

Swietowany jubileusz byt takze doskonata okazja do podziekowar

Dzien Kobiet w wyjatkowej oprawie! Koncert zespolu Ambitus

GCAK w Sulbinach z oka-
zji Dnia Kobiet zaprasza
na Koncert piosenek

z polskich filmow i seriali.

Dzien Kobiet w wyjat-
kowej oprawie. 11 marca
0 godz. 19 w sali OSP Reb-
kow odbedzie sie koncert
doskonatego zespotu Ambi-

tus, podczas ktorego bedzie
mozna wystucha¢ najpopu-
larniejszych piosenek z pol-
skich filmow i seriali. Zespot
Ambitus podczas koncertu

wystapi w sktadzie: Janusz
Maleficzuk - wokal, instr.
perkusyjne, Krzysztof Chro-
minski - fortepian, Adriana
Masiak - wokal, skrzypce,

Andrzej Malenczuk - gitara gotowanej przez KGW Reb-
akustyczna. kow.

Nie zabraknie wzruszen,
radosci i niespodzianki przy- red.
GAR
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Radni zadecydowall.
Sa nowe nazwy ulic
w Garwolinie

Podczas ostatniej sesji
Rady Miasta Garwolina
radni jednoglosnie przy-
jeli nazwy dla czterech
nowych ulic, z ktorych
jedna znajduje si¢ w pobli-
zu zbiornika retencyjnego,
a trzy w Garwolinskiej
Strefie Aktywnosci
Gospodarczej (GSAG).

Sesja Rady Miasta, na ktorej
podjeto decyzje o nadaniu nowych
nazw czterem ulicom, odbyla si¢
we wtorek, 25 lutego. Pierwsza
7z nazw, ktora zostala przegloso-
wana, jest ulica Zurawia prowa-
dzaca do zbiornika retencyjnego.
Przewodniczacy Rady  Miasta,
Marek Mikulski, poinformowat,
7e mieszkanka, posiadajaca dziatke
w tej okolicy, zaproponowata kilka
nazw, a rada jednoglosnie przy-
chylita sie do wyboru Zurawiej.

Radni uchwalili, ze ulica od
skrzyzowania przy stacji Shell do
gtownego skrzyzowania w GSAG
otrzyma nazwe Bt ks. J. Popie-
tuszki. Poczatkowo miasto wnio-
skowato o nadanie jej nazwy ulicy

Odeszli

PR R T o T
o M T

Sésjé Rady Mi;staq, na ktorej _podjeto decyzjé-o na

u nowych nazw

czterem ulicom, odbyta sie we wtorek, 25 lutego

Strazackiej - ze wzgledu na budowe
nowej siedziby Komendy Powia-
towej Panstwowej Strazy Pozarnej
w Garwolinie. Jednakze powiat,
ktory zarzadza drogami w strefie,
nie zgodzit sie na to i zapropono-
wal, aby patronem ulicy zostat
bt ks. Jerzy Popietuszko. Miasto
zgodzito sie na te propozycje, roz-
szerzajagc nazwe na caty dhugosc
ulicy, co zostalo zaakceptowane
przez powiat.

Nazwy pozostatych ulic to uli-
ca Obroncow Krzyzy w Migtnem
oraz ulica $w. Krzysztofa. Ulica $w.
Krzysztofa, patrona kierowcow,
zostata wybrana, aby zachowa¢
spojnos¢ nazewnictwa w danym
kwartale, gdzie réwniez pojawiaja

si¢ inne nazwy zwigzane z patro-
nami. Ulica Obroncow Krzyzy
w Migtnem ma na celu uhonoro-
wanie mieszkancow, ktorzy brali
udziat w obronie krzyzy w Miet-
nem.

Warto doda¢, 7e w tej samej
strefie pozostaje jeszcze jedna ulica
do nazwania, a mieszkancy sugeru-
ja imie ks. Stanistawa Maksymowi-
cza. Urzad Miasta planuje wysta-
pi¢ w tej sprawie do starostwa.

Za nadaniem nazwy Bt. ks. J.
Popietuszki opowiedziato sie 10
radnych, dwoje wstrzymato sie od
glosu, a dwoje byto przeciwnych.
Pozostate dwie nazwy przyjeto jed-
nogtodnie.

red.

Fot.garwolin.pl

Powstanie Styczniowe
na terenie powlatu
garwolinskiego

Tym razem gléwnym
tematem dyskusji bedzie
Powstanie Styczniowe na
terenie powiatu garwolin-
skiego.

W srode, 5 marca o godz. 18
w Dworku Mietne odbedzie sie
kolejne spotkanie pasjonatow
historii i kolekcji. Wydarzenie
bedzie okazja do wymiany do-
$wiadczen, dzielenia sie pasja
oraz spotkania innych entuzja-
stow tematyki historycznej.

Gtownym tematem spotkania
bedzie Powstanie Styczniowe na
terenie powiatu garwolinskiego,
a uczestnicy beda mieli mozli-
wos¢ wzigcia udziatu w dyskusji
dotyczacej tego waznego wyda-
rzenia w historii Polski.

Go$¢mi specjalnymi spotka-
nia beda:

Bogdan Ku¢ - autor ksigzki
»Powstanie Styczniowe na tere-
nie dawnego powiatu stanista-
wowskiego w guberni warszaw-
skiej”,

Tomasz K. Zurawski — przed-
stawiciel Projektu Historycznego
»Konspiracja”.

Podczas  spotkania  bedzie
mozna naby¢ ksigzke Bogdana

L2

23 lutego zmart
Henryk Bankowski
7. Maciejowic
przezyl o3 lata

g

26 lutego z.marl

Tomasz Zydak
7. Garwolina
przezyl 44 lata

g2

23 lutego zmarla

Marta Gendek

7. Garwolina
przezyla 84 lata

22 lutego zmarla

Joanna Kulka
z Trabek
przezyla 75 lat

22 lutego zmarta

Halina Walicka

7. Czyszkowka
przezyla 85 lat

23 lutego zmart
Jan Bijata
7. Uscienca
przezyl 76 lat

18 lutego zmarla
Danuta Kos

7 Garwolina
przezyla 75 lat

21 lutego zmart
Jerzy Strzezek

7 Siedzowia

przezyl 65 lat

SPOTKANIA Z HISTORIA

5 MARCA 2025 R. GODZ. 15:00
PO TATOWE CENTRUM RULTURY | PROMOCI W MIETNEM
WOREK MIETME U] CLOWNA S5, 05-400 MIETN]

remat seoTianiA: DOYWSTANIE STYCZNIOWE

MA TERENIE POWIATU GARWOLINSKIEGD

Forelnic
lu_ll.Tlu'E !
g o | Goitmi speclalnymi spotkania beda:
T Bogdan Kut - autor ksigtki Powstanle stycaniows na terenie
fidei | dawenegn powiatu stanistawowskisgo w guberni warszawskiej”,

| "Kanspiracja”

i oraz Tomasz K. turawski - wespdlpraca Projekey Historycznego

Zapraszamy pasjonatdw histaril, koleke|anerdw | wazysikich tych,

ktdrych interesuje historia powilatu garwelinakisge)

Organizatorzy serdecznie zapraszaja wszystkich mitosnikow historii do
udziatu w wydarzeniu i wspdlnego celebrowania fascynujacej przesztosci

Kucia, a takze zaprezentowal
swoje historyczne zbiory, za-
rowno w formie oryginalnej, jak
i cyfrowej.

Organizatorzy serdecznie za-

praszaja wszystkich mitosnikow
historii do udziatu w wydarze-
niu i wspolnego celebrowania
fascynujacej przesztosci.

red.

wir)
Es

L

21 lutego zmarta
Marzena Szubinska
z. Trabek
przezyla 74 lata

g

Eil

23 lutego zmart

7Zdzislaw Franciszek Wnuk
7. Garwolina
przezyt 88 lat

e

Kondolencje w Nowym
Glosie Garwolina

Chcecie Panstwo poinformowac
mieszkancow powiatu o uroczystosciach
pogrzebowych kogos ze swoich bliskich?

A moze czujecie potrzebe zlozenia wyrazow
wspolczucia rodzinie zmarlego znajomego?

W tych sytuacjach, jak i przy publikacji podzickowan za
udzial pogrzebie, pomoze gazeta Nowy Glos Garwolina.
Za symboliczna kwote opracujemy zarowno szate
graficzna, jak i treS¢ ww. ogloszen, ktore nastepnie
opublikujemy na famach Glosu Garwolina na stronach
z nekrologami.

Jesli zaistnieje kiedys potrzeba takich publikacji,
prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem
telefonu: 502 987109

GAR
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-Na zawsze pozostanie Pani w naszej pamiect’.
Dyrektor pozegnala sie z ukochana szkola 1 uczniami

- Dzisiejszy dzien byt
wyjatkowy, ale takze
pefen emocji. Zegnalismy
nie tylko naszg Panig
Dyrektor, ale przede
wszystkim osobe, ktora
przez lata byta dla nas in-
spiracja, wsparciem i prze-
wodnikiem - czytamy

w mediach spotecznoscio-
wych Szkoty Podstawowej
w Rebkowie.

Uczniowie, grono nauczycielskie
i rodzice pozegnali wieloletnig dy-
rektor szkoty Elzbiete Glodek, kto-
ra przeszta na emeryture.

- Zyskata szacunek i uznanie
zarowno wsrod nauczycieli, jak
i uczniow i ich rodzicow. Po latach
oddanej pracy na rzecz szkoly za-
konczyla swoja kariere zawodows
i odeszta na emeryture, pozostawia-
jac po sobie trwate $lady w historii
placéwki oraz w sercach uczniéw
i nauczycieli - tak zegnaja swoja
panig dyrektor uczniowie i nauczy-
ciele szkoty w Rebkowie.

Pelnigca  obowigzki  dyrektora
szkoty zostata Amanda Gorka-Maj-
cher, wieloletnia nauczyciel, ktora
zdobyta doswiadczenie i szacunek
wirod spotecznosci szkolnej.

- Zyczymy Jej samych udanych
inicjatyw i decyzji w zarzadzaniu,
owocnej wspotpracy z pracowni-

przeszta na emeryture

Petnigca obowigzki
dyrektora szkoty
z0stata Amanda
Gorka- Majcher

kami, wychowankami, rodzicami
i organem prowadzacym oraz
wszelkiej pomyslnosci, wiele zapa-
tu, sit, energii i satysfakeji z realiza-
¢ji zawodowych zamierzen, a takze
spetnienia osobistych planow - czy-
tamy na FB placowki.

Pod wpisem pojawit si¢ takze

- =

Uczniowie, grono nauczycielskie i rodzice pozegnali wieloletnig dyrektor szkoty Elzbiete Gtodek, ktora

komentarz rady rodzicow, ktorzy
zozyli pani dyrektor serdeczne po-
dzigkowania za wieloletnig prace,
oddanie i troske o szkote.

- Dziekujemy za Pani zaangazo-
wanie, mgdrosc i serce, ktore wkta-
data Pani w wychowanie i edukacje
kolejnych pokolen uczniow. Dzieki
Pani, naszej szkole przy$wiecaly
wartosci takie jak szacunek, od-
powiedzialnos¢ i pasja do nauki.
Stworzyla Pani miejsce, w ktorym
dzieci mogly si¢ rozwija¢ w atmos-
ferze bezpieczefistwa i szacunku.
Na zawsze pozostanie Pani w na-

szej pamieci. Mamy nadzieje, ze
czas emerytury przyniesie Pani wie-
le radosci, zdrowia oraz realizacje
marzen, na ktore dotad brakowato
czasu. Niech kazdy dzien bedzie pe-
fen uSmiechu i satysfakgji! Z catego
serca dzigkujemy i zyczymy wszyst-
kiego, co najlepsze! ,,Cos sie konczy,
co$ zaczyna” jak napisat Andrzej
Sapkowski. Z radoscig witamy Pa-
nig Amande Gorke-Majcher w roli
pelnicej  obowigzki  dyrektora
szkoly. Zyczymy powodzenia na
nowym stanowisku. Wierzymy,
7e dzieki swojemu doswiadczeniu,

Fot.SP w Rebkowie

Wszyscy dziekowali pani dyrektor za wieloletnig prace, oddanie
i troske o szkote

— -

Petnigcg obowiazki dyrektora szkoty zostata Amanda Gorka-Majcher

zaangazowaniu i wizji wniesie Pani
wiele dobrego do naszej szkoly.
Z mnaszej strony deklarujemy cheé
wspbtpracy i wsparcia w dziata-
niach na rzecz szkoly i uczniow.
Kierujac si¢ Pani pieknymi stowa-
mi, wierzymy, ze wspolnie z cata
spofecznoscia szkolng, uda nam sie

stworzy¢ jeszcze lepsza ,,NASZA”
szkote. Powodzenia - napisata Rada
Rodzicow SP w Rebkowie.

Wiecej zdje¢ z wydarzenia na
stronie kuriergarwolinski.pl

red.

[T kadencja Miejskiej Rady Dzialalnosci
Pozytku Publicznego w Garwolinie rozpoczeta

- Jestem przekonana, ze
dialog i wzajemne wspar-
cie sa fundamentem
skutecznego dzialania.
Przed nowa Rada stoja
kolejne wyzwania, kto-
rych rozwigzanie bedzie
mialo istotny wptyw na
zycie naszej wspdlnoty.

Wierze, ze dzicki zaangazowa-
niu i determinacji jej cztonkéw
uda si¢ sprosta¢ tym zadaniom
- powiedziata burmistrz miasta
Garwolina, Marzena Swieczak
podczas pierwszego w tym roku
posiedzenia Rady Dziatalnosci Po-
zytku Publicznego.

Migjska Rada Dziatalnosci Po-
zytku Publicznego zostata powota-
na przez burmistrza Garwolina na
wniosek garwolinskich organizacji
pozarzadowych. Rowno szes¢ lat
po pierwszym posiedzeniu rozpo-
czeta prace rada IIl kadengji.

Na podstawie ustawy z 8 marca
1990 r. o samorzadzie gminnym,
ustawy z 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publiczne-
g0 1 0 wolontariacie oraz uchwaty
nr XXII/142/2016 Rady Miasta
Garwolina z 27 kwietnia 2016
. w sprawie trybu powotywania

Przewodniczacym Rady Ill Kadencji zostata Hanna Kondej, wiceprze-

wodniczacym Marcin Kepka, a sekretarzem Justyna Wawer

cztonkow oraz organizacji i trybu
dziatania Miejskiej Rady Dziatal-
nosci Pozytku Publicznego, termi-
noéw i sposobu zgtaszania kandy-
datur na jej cztonkow, burmistrz
miasta powotata zarzadzeniem no-
wych cztonkow Rady na trzyletni
okres trzeciej kadencji. W mysl
ww. uchwaty pierwsze posiedzenie
zostato zwotane przez Burmistrza
Miasta Garwolina Marzene Swie-
czak. W spotkaniu wziat udziat
oprocz burmistrza miasta, Prze-
wodniczacy Rady Miasta Garwo-
lina Marek Mikulski.

W sktad Rady IIT Kadencji weszli:
Przedstawiciele Rady Miasta Gar-
wolina:

Barbara Wilczek

Marcin Kepka

Przedstawiciele burmistrza miasta

Garwolina:

Magdalena Trzeciak

Justyna Wawer

Przedstawiciele organizacji poza-

rzadowych:

Hanna Kondej - Stowarzyszenie

Sympatykéw Klubu Seniora

Teresa Krupiniska — Stowarzyszenie

Pomocy Dzieciom

Izabela Rekawek - stowarzyszenie

Calos Cagathos - nieobecna na

spotkaniu

Waldemar Mrugata - Garwolinski

Klub Sportowy ,Wilga” Garwolin

- nieobecny na spotkaniu
Przewodniczacym Rady III Ka-

dengji zostata Hanna Kondej, wi-

ceprzewodniczacym Marcin Kep-

ka, a sekretarzem Justyna Wawer.

- Powstanie Miejskiej Rady
stanowi istotny krok w budowa-
niu silnej i efektywnej wspotpra-
cy miedzy samorzadem miasta
a organizacjami pozarzagdowymi.
Dzieki jej dziafalnosci mozliwa
jest otwarta i konstruktywna wy-
miana pogladow, co przektada sie
na lepsze dostosowanie dziatan
do realnych potrzeb mieszkan-
cow. Jako organ konsultacyjny
i opiniodawczy, Rada odgrywa
kluczows role w pracach nad pla-
nem wspolpracy z sektorem po-
zarzagdowym. Jestem przekonana,
ze dialog i wzajemne wsparcie s3
fundamentem skutecznego dziata-
nia. Przed nowa Rada stojg kolejne
wyzwania, ktorych rozwiazanie
bedzie miato istotny wptyw na
zycie naszej wspolnoty. Wierze, ze
dzigki zaangazowaniu i determi-
nacji jej cztonkow uda si¢ sprosta¢
tym zadaniom - powiedziata bur-
mistrz miasta Garwolina Marzena
Swieczak. Gratuluje wszystkim
wybranym i zycze owocnej kaden-
cji pelnej inspirujacych inicjatyw
i skutecznych dziatan na rzecz
mieszkancow Garwolina — dodata.

Fot.garwolin.pl

red.

Auto wypadlo z drogi
1 dachowalo.
Cztery osoby ranne

S A i ot
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Poszkodowane zostaty cztery osoby podrozujace autem

Na DK 76 w Wilchcie
(gm. Borowie) doszto

do groznego wypadku.
Pojazd osobowy wy-
padt z drogi, uderzyt

w drzewo i dachowat.
Poszkodowane zostaly
cztery osoby podrozujace
autem.

25 lutego po godz. 12 do dy-
zurnego Komendy Powiatowej
Policji w Garwolinie wptyneto
zgtoszenie o zdarzeniu drogo-
wym na DK 76 w Wilchcie (gm.
Borowie).

Na miejscu policjanci wstep-
nie ustalili, ze 33-letni kierowca
mitsubishi prawdopodobnie na

skutek napadu padaczkowego
stracit panowanie nad pojazdem.
Zjechat na przeciwlegly pas ru-
chu, wypadt z drogi, uderzyt
w drzewo i dachowat. Samocho-
dem podrézowaly jeszcze trzy
osoby w wieku 34, 25 i 24 lata.
Wszyscy uczestnicy zdarzenia
zostali przetransportowani do
szpitala.

Funkcjonariusze przeprowa-
dzili ogledziny samego miejsca
zdarzenia oraz pojazdu uczestni-
czacego w wypadku, wykonano
szkice zdarzeniowe, zabezpieczo-
no $lady i przestuchano $wiad-
kow w celu doktadnego ustala-
nie przyczyn i okolicznosci tego
zdarzenia.

red.
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Fot.SP w Rebkowie

Fot. KPP Garwolin
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Odbylo sie Spotkanie Noworoczne w Pilawie

W piatkowe popotu-
dnie w MGOK Pilawa
odbylo si¢ Noworoczne
Spotkanie wiadz samo-
rzagdowych, przedsta-
wicieli instytucji oraz
partneréw wspotpra-
cujacych z Miastem

i Gming Pilawa. -
Dziekuje wszystkim za
wasze zaangazowanie

i wspotprace na rzecz
rozZwoju naszej gmi-

ny - mowita burmistrz
Albina tubian.

W wydarzeniu uczestniczyli
m.in. senator RP Maciej Gorski,
Cztonek Zarzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego Janina Ewa
Orzetowska, starosta powiatu
garwolinskiego, Iwona Kurow-
ska, burmistrzowie i wojtowie
okolicznych gmin, przedstawi-
ciele instytucji powiatowych,
stuzb mundurowych, a takze
radni, sottysi, przedsiebiorcy
i osoby zaangazowane w rozwoj
lokalnej spotecznosci.

Wydarzenie miato na celu
podsumowanie  dziatalnosci
samorzadu,  podejmowanych
inicjatyw i najwazniejszych
inwestycji minionego  roku.
Spotkanie byto rowniez dosko-

natg okazja do podziekowania
osobom czynnie angazujacym
sie w rozw0j i promocje gmin-
nej wspolnoty samorzadowej,
a takze do poruszenia istotnych
spraw oraz planow dotyczacych
najblizszej przysztosci miasta
i gminy.

Burmistrz  Albina fLubian
podczas spotkania podzigkowa-
ta wszystkim, ktorzy wspieraja
rozw6j miasta i gminy:

- Dzisiejsze spotkanie to nie
tylko czas na rozmowy, ale
takze okazja do przedstawienia
naszych dziatan i planéw na
przysztos¢. Dzickuje  wszyst-
kim za wasze zaangazowanie
i wspotprace na rzecz rozwoju
naszej gminy - zaznaczyla.
Jak mowita, rozwoj Pilawy jest
efektem wspolnej wizji, solidnej
wspdtpracy z radnymi oraz po-
zyskiwaniu funduszy zewnetrz-
nych.

Rok 2024 w liczbach:

- ponad 93 min zt - budzet
gminy

- 40 min zt - srodki przezna-
czone na inwestycje

- Najwazniejsze realizacje
ostatnich lat:

- termomodernizacja szkét
- rozbudowa szkoty w Go-
ctawiu

- budowa przedszkola

Miasto | Cmina
Pilawa

[ E]

Burmistrz Albina tubian podczas spotkania podziekowata wszystkim,
ktorzy wspierajg rozwoj miasta i gminy

i ztobka

- rewitalizacja parku miej-
skiego

- budowa centrum przesiad-
kowego

- plany na 2025 rok:

- modernizacja Orlika

- dokonczenie budowy sali
gimnastycznej w Goctawiu

- wymiana oswietlenia ulicz-
nego w catej gminie

- rozbudowa drogi Wygoda
-Puznéwka

- zagospodarowanie tere-
néw wokét dworca

Wydarzenie zgromadzito bli-
sko 150 0sob i przebiegto w nie-
zwykle przyjaznej atmosferze.

Duza galeria zdje¢ z wyda-

rzenia na stronie kuriergarwo-
linski.pl

red.
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.= W wydarzeniu uczestniczyta starosta powiatu garwolinskiego, Iwona
> Kurowska

Wydarzenie miato na celu podsumowanie dziatalnosci samorzadu, po-
dejmowanych inicjatyw i najwazniejszych inwestycji minionego roku

Kolejny kierowca ,na
haju” 1 bez prawa jazdy

W Zgorzu policjanci
zatrzymali do kon-
troli drogowej honde.
W trakcie czynnosci
okazato si¢, ze kierowca
pojazdu nie mial prawa
jazdy. Miat jednak
narkotyki. Trafil do
policyjnego aresztu,
ustyszal zarzut, a o
karze za popelnione
przestepstwo i wykro-
czenie zdecyduje sad.

27 lutego o godz. 1.40 w Zgo-
rzu gm. Miastkow Koscielny po-
licjanci zatrzymali do kontroli
drogowej honde. 32-latek, ktory
kierowat autem, nie miat prawa
jazdy. Mezczyzna byt trzezwy,
jednak jego nerwowe zachowa-

nie zwiekszyto czujnos¢ poli-
cjantow. W trakcie czynnosci
funkcjonariusze  zabezpieczyli
przy nim amfetamine. Z uwagi
na podejrzenie, ze mezczyzna
mogt kierowa pojazdem pod
dziataniem nielegalnych sub-
stancji, funkcjonariusze pobrali
od niego krew do dalszych ba-
dan.
32-latek trafit do policyjnego
aresztu. Policjanci przedstawili
mu zarzut posiadania Srodkow
odurzajacych, za co grozi do
3 lat pozbawienia wolnosci.
Wykonali tez dokumentacje
potrzebng do  sporzadzenia
do sadu wniosku o ukaranie
za kierowanie pojazdem bez
uprawnief. Za to wykroczenie
grozi wysoka grzywna i zakaz
prowadzenia pojazdow.
red.

Policyjna interwencja
w Trzciance: Przy jednej
7 posesji na ziemi lezatl

MEZCZyzZna

Zatrzymaniem po-
szukiwanego listem
gonczym zakonczyta si¢
interwencja, przepro-
wadzona przez poli-
cjantow z Laskarzewa.
26-latek, ktory popetnit
wykroczenie przeciwko
obyczajnosci publicz-
nej, trafit do zakladu
karnego.

W niedziele (23 lutego) po
godz. 15 policjanci  zostali
skierowani na interwencje do
Trzcianki w gm. Wilga. Ze zgto-
szenia wynikato, ze przy jednej
7 posesji na ziemi lezy mezczy-

zna.
Policjanci na miejscu potwier-
dzili zgtoszenie. Funkcjonariu-
sze sprawdzili dane 26-latka
w policyjnym systemie. Wow-
czas okazato sie, ze mezczyzna
byt poszukiwany listem gon-
czym przez Policje w Piasecznie
na podstawie listu gonczego.
Zatrzymany miat do odbycia
kare 1 roku pozbawienia wolno-
Sci za przestepstwo prowadzenia
pojazdu w stanie nietrzeZwosci.
Tego samego dnia mezczyzna
trafit do policyjnego aresztu,
skad zostanie doprowadzony do
zaktadu karnego, gdzie odbedzie
zasgdzony wyrok.
red.

Gmina Zelechow: 42-latek
w rekach policji. Znecal
si¢c nad rodzina

42-letni mieszkaniec
powiatu garwolinskiego
uslyszat zarzut zngca-
nia sie fizycznego i psy-
chicznego nad bliskimi.
Za to przestepstwo
grozi kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci.
Sad zastosowat wobec
SPrawcy najsurowszy
srodek zapobiegawczy.
Kilka dni temu policjanci
zostali skierowani na inter-
wencj¢ domows, zgloszong
na terenie gminy Zelechow.
W toku prowadzonych czyn-
nosci ustalili, ze 42-letni mez-
czyzna  wszezynal  awantury
w miejscu zamieszkania i byt

agresywny w stosunku do bytej
zony. Jak ustalono, w trakcie
awantur mezczyzna migdzy in-
nymi popychat pokrzywdzona,
wyzywat ja, zastraszat i grozit
pozbawieniem Zycia. Zostat
zatrzymany przez policjantow
i trafit do policyjnego aresztu.

Zebrany przez Sledczych ma-
terial dowodowy pozwolit na
przedstawienie  podejrzanemu
zarzutu fizycznego i psychicz-
nego znecania si¢ nad kobietg
oraz uporczywego uchylania sie
od cigzacego na nim obowigzku
alimentacyjnego. Sad zastoso-
wat wobec niego trzymiesiecz-
ny tymczasowy areszt. Grozi
mu kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

red.

Jechal po pijaku z dozywotnim zakazem.

35-letni  kierowca wpadt
do rowu, prowadzac auto pod
wplywem alkoholu. Mial w or-
ganizmie 1,5 promila i dozywot-
ni zakaz prowadzenia pojazdow,
ktory zignorowal. Podejrzany
trafit do policyjnego aresztu,
a policjanci wdrozyli wobec
niego procedur¢  konfiskaty

GAR

samochodu. Za kierowanie po-
jazdem w stanie nietrzezwosci
i pomimo orzeczonego przez
sad zakazu grozi mu kara do 5
lat pozbawienia wolnosci.

W poniedziatek (24 lutego) po
godz.15 policjanci ruchu drogo-
wego zostali wezwani do miejsco-
wosci Gozd (gm. Borowie), gdzie

samochod osobowy wpadt do
rowu. Na miejscu funkcjonariu-
sze zastali 35-letniego kierowce
opla, ktory nie odnidst obrazen,
jednak byt nietrzezwy. Badanie
wykazato, ze miat w organizmie
1,5 promila alkoholu. Mezczy-
zna przyznat, ze wypit kilka piw
i jechat za szybko. W wyniku

Policjanci tym razem nie byli faskawi

niedostosowania predkosci do
warunkow panujacych na drodze
zjechat do przydroznego rowu.
W trakcie dalszych czynnosci
okazato si¢, ze mieszkaniec po-
wiatu garwolinskiego miat orze-
czony przez sad dozywotni zakaz
kierowania  pojazdami, ktory
zlekcewazyt. 35-latek nie tylko zi-

gnorowat zakaz sadowy, ale takze
znajdujac sie w stanie nietrzez-
wosci, podjat ryzykowng decyzje,
stwarzajacg zagrozenie dla bez-
pieczenstwa innych uczestnikow
ruchu drogowego.

35-letni mieszkaniec powiatu
garwolinskiego zostat zatrzyma-
ny i trafit do policyjnego aresztu.

Policjanci wdrozyli wobec niego
procedure konfiskaty samocho-
du. Za kierowanie pojazdem
W stanie nietrzezwosci i pomimo
orzeczonego przez sad zakazu
grozi mu kara do 5 lat pozbawie-
nia wolnosci.

red.
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Pilawa bedzie walczy¢ z przemoca

Program Przeciwdziata-
nia Przemocy Domowej

i Ochrony Osob Doznaja-
cych Przemocy Domowej
dla miasta i gminy Pilawa
na lata 2025-2029 przyjeli
radni. Celem ma by¢ ogra-
niczenie skali przemocy.

Program zawiera liczne dia-
gnozy, cho¢ jak czytamy w do-
kumencie, trudno jest w sposob

jednoznaczny okreslic  wielkos¢
zjawiska przemocy na terenie
miasta i gminy Pilawa w zwiaz-
ku z wystepowaniem przemocy
ukrytej.

- Dane dotyczace zjawiska
przemocy s ciagle niedosza-
cowane. Dotyczy to zaréwno
sprawcow mezcezyzn, jak i kobiet.
Whnikliwa analiza zjawiska sto-
sowania przemocy przez kobiety
jest ciagle niemozliwa z powodu
panujacych  w  spoteczenstwie

polskim przekonan i stereotypow
- czytamy w programie - czytamy.

Autorzy programu zwracaja
uwage, ze dla wielu mezczyzn
zgloszenie, ze partnerka stosuje
wobec niego przemoc fizyczna,
bytoby powodem do wstydu, cze-
sto potegowanego przez reakcje
spoteczna. Dodatkowo kobiety
zdecydowanie czesciej  stosuja
przemoc psychiczng, ktorej ,,udo-
wodnienie jest znaczaco trudniej-
sze, wystepujacej w rodzinie czy

w szkole i nieujetej w statysty-
kach z powodu braku wiedzy na
temat jej wystepowania”.

W 2022 r. w gminie Pilawa
zostato wszczetych 36 procedur
,»Niebieskie Karty” (razem w re-
alizacji byto 45), w 2023 r. ta licz-
ba wynosita 20 (razem w realiza-
cji byto 24), natomiast w 2024
r. liczba procedur wynosita 23
(razem w realizacji byto 37).

Wigkszo$¢  wszczetych  pro-
cedur Niebieskiej Karty zostata

zatozona przez policje (2022 r.
- 30, 2023 r. -17, 2024 r. - 20).
Wrynika z tego, ze to policja byta
na pierwszej linii w kontakcie
7 osobami potrzebujacymi wspar-
cia. W 2022 r. liczba ztozonych
zawiadomien do  prokuratury
o podejrzeniu popetnienia prze-
stepstwa z art. 207 kodeksu
karnego (znecanie si¢) w 2022 r.
wynosita 14, w 2023 . - 12, aw
2024 r.-8.

- Ujawnianie  przypadkow

przemocy domowej $wiadczy
0 poszerzeniu wiedzy na temat
tego zjawiska. Ponadto kazdy
zgloszony przypadek przemocy
domowej to odpowiedZ spote-
czefistwa na brak przyzwolenia
na to zjawisko, to swiadomosc, ze
przemoc domowa jest w wigkszo-
Sci przypadkow przestepstwem
- cZytamy.

Grzegorz Rekiel

Pilawa: sa zmiany w budzecie.

Spora kasa na ul. Miodowa

Marek Andrzejczyk, Konrad Gano, Krzysztof Gawrys, Anna Kedziorek, Dorota Niemiec-J6zwicka
Agnieszka Pietka, Radoslaw Pyza, Marek Saganek, Radostaw Wojno, Grzegorz Zakrzewski, Mal

Brak glosu

Nieobecni

Wigksze dochody, wiek-
sze wydatki - zmiany

w budzecie przyjela Rada
Gminy Pilawa.

Dochody wzrosng o ok. 0,9
mln zt do kwoty 88 mln zi,
a wydatki wzrosna o ok. 1,2
mln zt - do kwoty 90,4 mln zt.

Do budzetu wprowadzone
zostaty pieniadze z Rzadowego
Funduszu Rozwoju Drog na
dofinansowanie remontu ul.
Miodowej. Chodzi o ok. 0,8
mlin zl, a inwestycja pochtonie
w sumie ok. 1 mln zt.

Wprowadzono tez niewiel-
ka dotacje na sfinansowanie
zadan zwigzanych z przepro-
wadzeniem wybordw prezy-

denckich.

W 2025 r. planowane s3
liczne inwestycje, m.in. budo-
wa i przebudowa sieci drog na
terenie miasta i gminy. Chodzi
o drugi etap, ktéry ma koszto-
wac ok. 2,9 mln zt. Okoto 3,4
mln zt ma pochtona¢ budowa
drogi gminnej nr 131015W
Puznéwka-Wygoda. Ok. 1,1
mln 7t kosztowac bedzie prze-
budowa dwoch  odcinkow
drog: 131053W ul. Kardynata
Stefana Wyszyniskiego oraz ul.
Przemystowej na terenie mia-
sta.

3,4 mln zt pochtonie bu-
dowa kanalizacji sanitarnej
w miejscowo$ci  Puznowka.
W planie jest tez zagospoda-

rowanie przestrzeni publicznej
przed dworcem PKP w Pilawie,
co ma kosztowa¢ ok. 2 min
zt. 2,5 min zt ma pochtongé
rozbudowa i przebudowa Pu-
blicznej Szkoty Podstawowej
w Goctawiu.

Pozostate inwestycje plano-
wane w 2025 r. to np. moder-
nizacja o$wietlenia zewnetrz-
nego na terenie miasta i gminy
Pilawa- ok. 1 mln z}; budowa
wodociggu w m. Jaiwiny -
przejScie pod torami - 200 tys.
zk; rozbudowa gospodarki wod-
no-Sciekowej na terenie gminy
Pilawa - 350 tys. zt; budowa
kanalizacji sanitarnej w miej-
scowosci Puznowka (2 zadanie)
- ok. 690 tys. zt czy budowa

drogi gminnej Goctaw-Zelazna
- dokumentacja techniczna -
100 tys. zt.

W planie s3 tez zadania:
budowa drog na Os. Wojska
Polskiego - dokumentacja tech-
niczna - 100 tys. zt; budowa
i przebudowa sieci drog na
terenie miasta i Gminy Pilawa
- Etap II - 240 tys. zl; prze-
budowa drogi gminnej w m.
Lucznica - 200 tys. zt; przebu-
dowa drog gminnych na tere-
nie gminy Pilawa - 300 tys. zk;
zagospodarowanie przestrzeni
publicznej przed dworcem
PKP w Pilawie - 500 tys. zt czy
rozbudowa straznicy OSP w Li-
powkach - 100 tys. zt.

Grzegorz Rekiel

Pilawa. Seniorzy
nadal beda korzystac
7. ratujacych zycie

opasek

Pilawa przystapita do
realizacji programu
,Korpus Wsparcia
Seniorow” na 2025 rok.
Specjalne opaski maja
ratowac zycie.

Anna  Grzegrzotka-Wozniak,
kierownik GOPS w Pilawie wyja-
$nita, Ze program nie jest nowy.
- Jest realizowany od kilku lat.
Skierowany jest do seniorow, po-
lega na tym, Ze osoby starsze sa
wyposazone w opaski, ktore mo-
nitorujg czynnosci zyciowe i maja
detektor upadku - wyjasnita pani
kierownik.

Przypomniata, ze w Pilawie byty
juz przypadki, ze dzieki opasce zo-
stato wezwane pogotowie ratunko-
we. - Robitam rozeznanie wsréd
0sob, ktore korzystaja z programu
i 53 one bardzo zadowolone - thu-
maczyta Grzegrzotka-Wozniak.

Opaska jest potaczona z ustu-
g3 operatora - wcisniecie guzika
alarmowego umozliwi potaczenie
sie ze stale gotowa do interwencji
centrala. Po odebraniu zgloszenia
dyspozytor (ratownik medyczny,
opiekun medyczny, pielegniar-
ka) podejmie decyzje o dalszych
dziataniach i sposobie udzielenia
POmocy Seniorowi.

W zaleznosci od sytuacji moze
wezwaé stuzby ratunkowe, po-
prosi¢ o interwencje opiekunow
seniora lub pracownikow Miej-
sko-Gminnego Osrodka Pomocy

Spofecznej w Pilawie, a takze
zapewni¢ wsparcie emocjonalne
przez telefon.

Gmina ponownie dostata do-
finansowanie z budzetu panstwa,
tylko 20 proc. stanowi wklad
wiasny gminy. Radni zgodzili sie
na przystapienie do programu na
2025 r. Programem objetych jest
10 osob. Mozliwosci sa wieksze, bo
w 2021 r. zakupionych 16 opasek,
caly czas s3 one sprawne.

- Dzieki realizacji programu
mozliwe bedzie wsparcie w miej-
scu zamieszkania seniorow w wie-
ku 60 lat i wiecej, ktorzy majg pro-
blemy zwigzane z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, prowadzacych
samodzielne gospodarstwa domo-
we lub mieszkajacych z osobami
bliskimi, ktore nie s3 w stanie za-
pewni im wystarczajacej opieki
w codziennym funkcjonowaniu
w zakresie odpowiadajacym im
potrzebom - czytamy w uzasadnie-
niu decyzji podjgtej przez radnych.

,Opieka na odlegtos¢” to nowo-
czesna forma sprawowania opieki
nad osobami starszymi. - Daje ona
mozliwos¢ biezacego monitorowa-
nia stanu zdrowia seniora w miej-
scu jego zamieszkania, a takze po-
zwala na natychmiastows reakcje
w sytuacji zagrozenia zdrowia lub
zycia - czytamy.

Grzegorz Rekiel

Kanalizacja w Puznowce.

Dzieki Funduszom
Europejskim dla
Mazowsza 2021-2027
mieszkancy Puznowki
w gminie Pilawa zyskaja
kanalizacje.

Wsparcie z UE na inwestycje
wyniesie ponad 15,4 min zi
Wezoraj umowe z whadzami
gminy podpisata Janina Ewa
Orzetowska, cztonkini zarzadu

- {0 wartos¢ catej inwes

Zakonczenie inwestycji planowane jest do kofica 2027 r.

wojewo6dztwa mazowieckiego.

W Puznéwce powstanie sie¢
kanalizacyjna o dtugosci ponad
6 km. Inwestycja zapewni dostep
do sieci kanalizacyjnej ponad
765 mieszkancom gminy.

- Dzieki inwestycji gmina
Pilawa bedzie skanalizowana
w 98 proc. gminy. Wszyscy
mieszkaficy Mazowsza zastuguja
na infrastrukture na miare XXI
wicku - podkre$la Janina Ewa

Fot.UMIG Pilawa

Orzetowska, czlonkini zarzadu
wojewodztwa mazowieckiego.
W ramach prac powstanie sie¢
kanalizacji sanitarnej i grawita-
cyjno-cisnieniowej z ttoczniami
Sciekow oraz z przytaczem elek-
troenergetycznym. Nad budowa
bedzie czuwat profesjonalny
nadzor, aby w przysztosci za-
pewni¢ prawidtowe jej funkcjo-
nowanie. Inwestycja poprawi
jako$¢ zycia mieszkancow Puz-

Gmina Pilawa otrzymala ogromne dofinansowanie!

nowki oraz wplynie pozytywnie
na Srodowisko naturalne.

Koszt inwestycji to 18,2 min
zt, 7 czego ponad 15,4 min zt
pochodzi z programu Fundusze
Europejskie dla Mazowsza 2021-
2027.

Zakonczenie inwestycji plano-
wane jest do konca 2027 r.

red.

GAR
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Wojt gminy Laskarzew rozdzielil srodki
na realizacje zadan publicznych w 2025 r.

27 lutego w Urzedzie
Gminy Laskarzew wojt
gminy Marek Zigdalski,
przy kontrasygnacie
skarbnika gminy Hanny
Seremak podpisat
umowy z organizacjami
pozytku publicznego
wylonionymi w drodze
otwartego konkursu
ofert.

Na wsparcie zadan z zakresu
wspierania i upowszechniania

kultury fizycznej gmina przezna-
czyta az 60 tys. zt. Ta kwota trafi

do Klubu Sportowego Snajper
So$ninka, ktory w tym roku zre-
alizuje projekt ,,Aktywna Gmina
2025”. Dodatkowo 6 tys. ztotych
otrzyma Stowarzyszenie Spo-
teczno-Kulturalne Gminy Easka-
rzew ,,Siegamy Sukcesu”, ktore
zrealizuje zadanie pn. ,Tafce
blisko ziemi - potancowka na lu-
dowo”.- Dziekujemy wszystkim
oferentom za zaangazowanie
i kreatywnos¢ w przygotowaniu
projektow! - przekazujg wiadze
gminy w mediach spoteczno-
Sciowych.

red.

60 tys. zt. trafi do Klubu Sportowego Snajper So$ninka

ot

60 tys. zt - tyle gmina przeznaczyta na wsparcie
7adan 7 zakresu wspierania i upowszechniania

kultury fizycznej

6 tys. ztotych otrzyma Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne Gminy
taskarzew ,Siegamy Sukcesu”

Awansowall na wyzsze
stopnie policyjne

._._ L

W obecnosci szefow Komendy Powiatowej Policji w Garwolinie oraz kadry kierowniczej odczytane zostaty
rozkazy mianowania na wyzsze stopnie w korpusie podoficerow i aspirantow

W $rodeg, 26 lute-

go w Komendzie
Powiatowej Policji

w Garwolinie odbyta si¢
uroczysta zbiorka z oka-
zji wreczenia aktow
mianowania na wyzsze
stopnie policyjne.

Wsrdd wyrdznionych znalezli
si¢ policjanci Wydziatu Ruchu
Drogowego, Wydziatu Prewen-
cji i Wydzialu Kryminalnego
Komendy Powiatowej Policji
w Garwolinie oraz funkcjona-
riusze petnigcy stuzbe w poste-
runkach Policji w Easkarzewie,
Pilawie, Trojanowie i Maciejo-
wicach.

W obecnosci szefow Komen-
dy Powiatowej Policji w Gar-
wolinie oraz kadry kierowni-
czej odczytane zostaly rozkazy
mianowania na wyzsze stopnie
w korpusie podoficerow i aspi-
rantéw. Mlodszy inspektor Piotr
Chrominski, petniacy obowiaz-
ki Komendanta Powiatowego
Policji w Garwolinie, osobiscie
wreczyt akty mianowania, gratu-
lujac kazdemu z awansowanych
osiggniec i ciezkiej pracy, ktora
doprowadzita do tego wyroznie-
nia.

Wyrdznieniu policjanci z wy-
nikiem pozytywnym ukonczyli
szkolenie zawodowe aspiranckie,
ktore objeto elementy psycholo-

GAR

Mtodszy inspektor Piotr Chrominiski, petnigcy obowigzki Komendanta
Powiatowego Policji w Garwolinie, osobiscie wreczyt akty mianowania

Podnoszenie kwalifikacji zawodowych
jest wava,m glementem pognoszenia
bezpieczenstwa mieszkancow

gii warsztaty komunikacyjne, or-
ganizacje stuzby i pracy, metody
pracy operacyjnej, postepowania
w sprawach o wykroczenia, wy-
brane zagadnienia z cyberprze-
stepczosci, zajecia z udzielania
pierwszej pomocy, taktyk i tech-
nik interwencji. W program
wpisane byto takze wyszkolenie
strzeleckie. Podczas szkolenia
zawodowego podoficerskiego po-
licjanci wzbogacali wiedze oraz
doskonalili swoje umiejetnosci
miedzy innymi w zakresie etyki
zawodowej, zagadnien z zakresu
prawa wykroczen, postepowania

przygotowawczego, czy tez wy-
branych zagadnien dotyczacych
ruchu drogowego.

Komendant Chrominski pod-
kreslit, ze awans jest nie tylko
uznaniem dotychczasowych za-
stug, ale takze zobowigzaniem
do dalszego profesjonalnego
petnienia stuzby na rzecz bez-
pieczenstwa publicznego. Gra-
tulujac awansow, zaznaczyl, ze
podnoszenie kwalifikacji zawo-
dowych jest waznym elementem
podnoszenia  bezpieczenstwa
mieszkancow.

red.

Fot.KPP Garwolin

Fot.KPP Garwolin

Konkurs Piosenki
Karnawalowej w Trojanowie

W srode, 26 lutego

w Szkole Podstawowej
w Trojanowie odbyt
sie wyjatkowy Konkurs
Piosenki Karnawatowej

pod honorowym pa-
tronatem wojta gminy

Trojanéw Michata Jaska.

Konkurs zgromadzit utalento-
wanych uczniéw z gminy Troja-
now, ktorzy staneli na scenie, aby
zaprezentowac swoje umiejetnosci
wokalne i sceniczne.

Wsrod uczestnikow byly za-
rowno dzieci z klas miodszych,
jak 1 starsi, ktorzy zaprezentowali
utwory karnawatowe w réznych
stylach muzycznych - od weso-
tych, rytmicznych piosenek po
petne emoji ballady.

Kazdy z uczestnikéw dat z sie-
bie wszystko, a poziom rywalizacji
byt naprawde wysoki. Wybor zwy-
ciezeow nie byt tatwy, jury miato
trudne zadanie.

Komisja konkursowa wylonita
zwyciezcow w trzech kategoriach
wiekowych.

W kategorii klas I-IIL:I miejsce -
Olga Glowienka IT miejsce - Nikola
Pyralll miejsce - Milena Paszkow-
skaW kategorii klas IV-VII miejsce
- Gabriela Oklejall miejsce - Woj-
ciech MajsterekIIl miejsce - Oliwia
KostyraW Kkategorii klas VII-VIIII
miejsce - Cecylia KopikIl miejsce
- Gabriela Murawskalll miejsce -
Alicja OchnioWszyscy uczestnicy
konkursu otrzymali pamiatkowe
dyplomy oraz nagrody. Funda-
torami nagrod w konkursie byli:
wojt gminy Trojanéw, Gminna

®’ © coNKURS PIOSENKI KARNAWALOWE) <
Lo .

Konkurs odbywat sie pod honorowym patronatem wojta gminy
Trojanow Michata Jaska

h. o S = it | (I
Wsrod uczestnikow byty zaréwno dzieci z klas mtodszych, jak i

starsi, ktorzy zaprezentowali utwory karnawatowe w réznych stylach
muzycznych

==

Komisja Rozwigzywania Proble- Duza galeria zdje¢ z wydarze-
mow Alkoholowych oraz Rada nia na stronie kuriergarwolinski.
Rodzicow przy Szkole Podstawo- — pl

wej w Trojanowie. red.

Garwolin: Informacja dla osob obchodzacych 9o. urodziny

Chcac uhonorowa¢ najstar-
szych mieszkancow Garwolina,
Burmistrz Miasta Garwolina
zaprasza do zglaszania jubile-

uszu 90. urodzin swoich bli-
skich. Zgtoszenia nalezy sktada¢
do Urzedu Stanu Cywilnego.
Zgtoszenia mogg dokona¢ sami

jubilaci lub cztonkowie rodziny
(dzieci, wnuki, rodzenstwo).
red.
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Gratka dla milosnikow
bluesa. Andrea De Luca
zagra w Sulbinach

06 2025
godz. 19.00
-Jum
WSiEooinY
(4

To bedzie wyjatkowe wydarzenie na muzycznej mapie powiatu

6 marca w Gminnym
Centrum Animacji
Kultury w Sulbinach
odbedzie si¢ koncert blu-
esowy wloskiego artysty
Andrea De Luca.

Koncert rozpocznie si¢ o godz.
19 i bedzie nie lada gratky dla

mito$nikow bluesa.
Andrea De Luca - wioski gita-

1zysta i wokalista od dwudziestu
lat koncertuje w catej Europie,
rozwijajac swoj unikalny styl,
bluesowe brzmienie wokalu,
taczac stare i nowe techniki na
swoich licznych gitarach oraz
gtownie na gitarach Lap Steel.
Jego koncerty to wyjatkowe,
energetyczne i inspirujgce show!
Nie mozecie tego przegapic!

red.

Teatr Skrzydla z GCAK
oraz dzieci z Przystani nr 2
wspolnie na scenie

Teatr Skrzydta z GCAK w Sulbinach oraz dzieci z Przystani nr 2
prowadzonej przez Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom w Garwolinie,
zakonczyli pierwszy semestr spotkan przedstawieniem teatralnym

Teatr Skrzydfa z GCAK w Sul-
binach oraz dzieci z Przystani nr
2 prowadzonej przez Stowarzy-
szenie Pomocy Dzieciom w Gar-
wolinie, zakonczyli pierwszy se-
mestr spotkan przedstawieniem
teatralnym w goScinnych pro-
gach CSIKU.

Odbyty sie dwa przedstawie-
nia dla przedszkoli i szkét pod-
stawowych z miasta i gminy.

Spektakl rezyserowata pani
Matgorzata Walenda. Mtodzi
aktorzy staneli na wysokosci za-
dania. Widzowie dopisali, a bra-
wom nie byto korica.

Duza galeria zdje¢ z wydarze-
nia na stronie kuriergarwolinski.
pl.

red.

Fot.GCAK

Przedstawienie wystawiono w goscinnych progach CSiK w Garwolinie

5 -

Odbyty si¢ dwa przedstawienia dla przedszkoli i szkot podstawowych

z miasta i gminy

Samir Isamil: ,Mimo trudnosci, bolu i niesprawiedliwosci Palestynczycy
7yja, kochaja 1 wierza w lepsze jutro”. Odbyl sie wernisaz wystawy

W niedzielg, 23 lutego
w Centrum Sportu

i Kultury zostala
otwarta wystawa foto-
graficzna ,Palestyna
oczami chrzescijan”.

Podczas wernisazu obecni
byli ambasadorowie Palestyny,
Syrii i Algierii oraz przedstawi-
ciele wladz samorzadowych.
Wydarzenie poszerzone o pro-
mocje ksigzki ,Bracia krwi”
i spotkanie z Sylwia Hazboune
stato sie pretekstem do cieka-
wych rozmoéw i dyskusji.

To juz drugie wydarzenie
w Centrum Sportu i Kultury,
ktore pozwala lepiej poznaé
kulture, historie i obecng
sytuacie w Ziemi Swietej.
Pierwszym byt zorganizowany
w styczniu 2024 roku koncert
charytatywny ,ObudZmy na-
dzieje”. Tegoroczna wystawa
fotograticzna, na ktora sktada
sie ponad 20 zdje¢, pokazuje
bogata historie, tradycje re-
ligijne oraz wyzwania, z kto-
rymi dzi§ mierza si¢ rdzenni
chrzescijanie,  potomkowie
pierwszych wspolnot chrzesci-
janskich na swiecie.

Podczas wernisazu obecni
byli: ambasador Palestyny
Mahmoud Khalifa, ambasa-
dor Algierii Mohamed Salahe
Belaid oraz ambasador Syrii

obecng sytuacje w Ziemi Swietej

Radwan Loutf, radny Sejmi-
ku Wojewodztwa Mazowiec-
kiego Krzyszrof Zochowski,
Staraosta Powiatu Garwolin-
skiego Iwona Kurowska oraz
Burmistrz Miasta Garwolina
- Marzena Swieczak, ktora
podkreslita, jak bardzo cieszy
si¢ 1 ceni sobie wspotprace
z doktorem Ismailem.

Gospodarzami wydarzenia
byli: Samir Isamil - ordynator
Oddziatu Dziecgcego w Gar-
wolinie, a zarazem pomysto-
dawca wystawy, a takze dyrek-
tor CSiK Jarostaw Kargol

- Palestyna czesto pojawia
siec w mediach jako temat
konfliktu, wojny i okupacji,
ale naszg intencja jest pokaza-
nie jej w petniejszym Swietle.

To juz kolejne wydarzenie w Centrum Sportu i Kultry, ktore pozwala lepiej poznat kulture, historig i

Chcemy, by te fotografie przy-
blizyty Palestyne jako miejsce
o bogatej kulturze, gtebokich
tradycjach i niesamowitej sile
ludzkiego ducha. Mimo trud-
nosci, bolu i niesprawiedliwo-
$ci Palestynczycy zyja, kocha-
ja i wierza w lepsze jutro. To
wlasnie ich nadzieja jest jed-
nym z najwazniejszych prze-
stan tej wystawy. Nadzieja na
Swiat, w ktorym Palestynczy-
cy beda mogli zy¢ w pokoju,
we wlasnej wolnej ojczyznie,
w ktorym dzieci beda mogty
dorasta¢ bez strachu, a ludzie
nie bedg zmuszeni opuszczac
swoich doméw - mowit pod-
czas otwarcia Samir Isamil -
prezes Forum Palestynskiego
w Polsce, a zarazem ordyna-

tor Oddziatu Pediatrycznego
w Garwolinie.

Sylwia Hazboune - autorka
bloga ,Dzisiaj w Betlejem”
i podcastu ,Rozmowy w wie-
czerniku” opowiadata podczas
spotkania o Palestynie i jej
mieszkancach.  Podkreslita,
jak wazne i unikatowe miejsce
w historii $wiata zajmuja tam-
te ziemie, jak réznorodna jest
przeszto$¢ i nietuzinkowe dzie-
dzictwo kulturowe tamtego
obszaru. Ttumaczyta zawitosci
tygla religijnego, jakim jest
Palestyna i opowiadata o zyciu
wyznawcow roznych  religii
na jednej ziemi. Po spotkaniu
mozna bylto zakupi¢ ksigzke
,,Bracia krwi”.

Garwolin jako pierwszy go-

Fot.

=

Na wernisazu pojawito si¢ wielu znamienitych gosci

$ci wystawe ,,Palestyna oczami
chrzescijan”. Nastepnym miej-
scem bedzie Warszawa, a poz-
niej kolejne miasta w Polsce.
Specjalnie na to wydarzenie
firmy Firasek-sweets oraz Ka-
reem przygotowaly degustacje
palestynskich ~ przysmakow.
Drukiem plansz z fotografiami
zajeta sie firma New Sign.

Wystawe mozna oglada¢ do
6 kwietnia na holu gérnym
Centrum Sportu i Kultury.
Wstep wolny.

Duza galeria zdje¢ z wyda-
rzenia na stronie kuriergarwo-
linski.pl

red.

GAR

Fot. GCAK

Fot.GCAK
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Rehabilitacyjne Rowery Trojkotowe

Imie rézy
Kryminat, Niemcy, Francja, Wtochy, 1986

LE U0 sprawa Kramerow
VP Dramat, USA, 1979

KULTURA

-
- dodatek

TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

lag

TVP
KULTURA  Akga filmu, bedacego adaptacja gtosnej powiesci
Umberto Eco, toczy sie w 1327 roku. Do klasztoru
przybywaja franciszkanin William z Baskerville
ijego mtody uczen Adso z Melku. Niebawem
w klasztorze ma sie odby¢ przefomowa debata
0 stusznosci ubdstwa Kosciota. Zaprzyjazniony
z Williamem opat prosi goscia o pomoc
w wyjasnieniu tajemniczych okolicznosci $mierci
jednego z mnichéw. Gdy William rozpoczyna
$ledztwo, okazuje sie, ze przyszto mu rozwiktac nie
jedno, ale cafg serie tajemniczych zabdjstw.
INNE DATY EMISJI: PIATEK, 20:00

Pochtoniety kariera Ted Kramer nie
zauwaza kryzysu w swoim matzenstwie.
Jego zona Joanna a w koricu postanawia go
porzuci¢. Odchodzi, zostawiajac Teda
zsiedmioletnim synem. Od tej pory Ted
ijego syn Bill stawiaja czota problemom
dnia codziennego, i to nie zawsze Ted uczy
syna, bywa i na odwrét. Pomimo
poczatkowych ktopotéw syn i ojciec staja
sie zgrana paczka i tworza prawdziwy dom,
pefen mitosci. Jednak prawdziwe burza
dopiero nadciaga...

Tres¢ programu i foto dzigki uprzejmosci: Prasowej Agencji Telewizyjnej,
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura
INFORMUJEMY, ZE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI
ZAZMIANY W PROGRAMACH TV
Wydawca: Dodatek sp. z 0.0., ul. Wiatrakowa 11/3, 85-115 Bydgoszcz,
tel:516-018:821, e-mail: iwona@magraf.pl. Redaktor naczelny: StawomiriGrzmiel
ISSN 1643-2460 - Sktad komputerowy: Magraf sp.j.

Najtaiiszy polski
rower elektryczny

Rowery moga by¢ z napedem elektrycznym
Rower jako wyréb medyczny
jest czesciowo refundowany przez Centrum Pomocy Rodzinie
oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

ROWERY POLECANE SA:

» Osobom z niedowladem ndég z napedem recznym
» Nieumiejacym jezdzi¢ na rowerze dwukotowym

/4
A D
m Krwawy diament

TUN7 Sensacyjny, USA, Niemcy, 2006

P Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo
» Dzieciom
» Osobom z zachwianiem réwnowagi

HET Piranie

Zwiazek otwarty
Teatr Telewizji, 2000

TVP Dramat, kryminat, Wtochy, 2019

KULTURA

TVP1

Zmuszony do niewolniczej pracy w kopalni
diamentéw, Solomon (Hounsou), znajduje
bardzo cenny diament i ukrywa go. Potem
ucieka z kopalni i zwraca sie 0 pomoc do
dziennikarki (Connelly) oraz bytego najemnika,
Archera (DiCaprio). Wszyscy razem wyruszaja
na poszukiwania diamentu, ich sladem
wyrusza wojsko, inni poszukiwacze oraz
rebelianci. Powstat film trzymajacy

W nieustajacym napieciu. Twércy znakomicie
sfotografowali afrykariskie plenery oraz
dobrali swietnych aktoréw...

Bohaterowie filmu to gang mtodocianych przestepcéw,
53 zbuntowani, chca zy¢ po swojemu, tu i teraz, nie
dbajac o to, jaka czeka ich przysztos¢. Przywddca
bandy, Nicola, poznat juz zycie od najgorszej strony

i pragnie cos zmieni, nie zastanawiajac sie nad
konsekwencjami swoich decyzji i wybordw. Jego
paczka zdobywa brori i prébuje przejac catkowita
kontrole nad swoj dzielnica. Handluja narkotykami,
rabuja, zabijaja bez skruputéw, walcza do upadtego,
nie zdajac sobie do korica sprawy, ze sq skazani na
przegrang, ze dla nich nie ma juz przysztosci.

INNE DATY EMISJI: PONIEDZIALEK, 22:45

Matzeristwo w $rednim wieku przezywa dtugotrwaty
kryzys. Maz natogowo wdaje sie w coraz to nowe
romanse, 0 czym bezceremonialnie i ze szczegétami
informuje zone. Jako zwolennik ,zwiazku otwartego”
nie widzi w tym nic ztego. Wrecz przeciwnie, swoja
postawe uwaza za nowoczesna, kontestujaca
mieszczaniskie schematy. Barbara jednak, jak na
ho$¢, nie moze zrozumie¢ matzonka. Mato tego,
coraz czesciej miewa silne nerwice, ktorych efektem
s dzikie awantury i nieudane proby samobéjcze.
Wreszcie, wskutek usilnych naméw meza postanawia
weieli¢ w zycie idee ,zwigzku otwartego”.

Wiecej informacji: www.rowertolek.pl
e-mial: biuro@rowertolek.pl
adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Chocen k. Wloctawka

kom. 723 881 675 Michat
kom. 600 467 513 Anna

tel. 54 284 65 40 Emilia
kom. 600 790 138 Teofil

To jest wyréb medyczny.
Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykietg

PIATEK - 7 marca ___Tvn___J PoLsAT || TVvPKultura §  TVPuls |

05:05 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie
08:00 Droga - serial obycz., 1973
09:00 Ranczo - serial obycz., 2011
09:55 Komisarz Alex - serial

krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Okrasa famie przepisy

- magazyn kulinarny
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce

- Dzikie wybrzeza - dok.,

Austria, 2019
14:00 Wichrowe wzgorze

- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

(VA [| Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP

18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Krélowie - serial
historyczny TVP, 2024

21:05 Komisarz Alex - serial
krym.

22:05 Ranczo Wilkowyje
-kom., Polska, 2007

23:50 Krew z krwi - serial, 2024

00:55 Replikant - fab., USA,
2001

02:45 Sprawa dla reportera

GAR

04:55 Rodzinka.pl - serial kom.
05:30 M jak mitos¢ - serial, 2024
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
11:50 Tanczaca ze Swiatem
- Greqja Egejska
- magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022

N WE 3 ]
L i
| = d
mmﬂo fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:45 Postaw na milion
- teleturniej
21:45 Cudowne lata
- widowisko rozrywkowe
22:50 To jest grane - magazyn
muzyczny
23:25 Kino relaks - Dzien
w Middleton - kom., USA,
2013
01:15 Slub na medal - fab.,
Kanada, 2023
02:55 Swiety - film kryminalny,
2023

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Dzisiaj
odwiedzimy Centrum
Gastronomiczne Margaret
we Wroctawiu.

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:35 Detektywi - Do
detektywow zgtasza sie
38-latka, ktdra chce
wiedzie¢, kim jest
nieznajoma kobieta, z ktora
ktdcit sie jej maz.

17:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

18:40 Sport; Pogoda

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Top Gun: Maverick
- przyg., USA, 2022

22:55 To - horror, USA, Kan., 2017

01:35 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

02:35 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

03:30 Szpital - W izhie przyjec
czeka 55-letnia Maria
Tarska, opiekunka dwajki
dzieci. Kobieta ma mdtosci
iZle sie czuje.

04:20 Uwaga! - program
interwencyjny

04:40 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:05 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:25 Gliniarze - Na komende
zgfasza sie mtody cztowiek,
mowiag, ze przed laty byt
Swiadkiem zabéjstwa.
Monika Kruczkowska
otwiera $ledztwo...

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

17:00 Gliniarze - W czasie
wiamania do domu
znanego influencera
zostaje zgwatcona jego
siostra. Sledczy
podejrzewaja, ze sprawa
ma zwiazek z powiazaniami
mezczyzny ze srodowiskiem
patostreamerdw.

1L:H1]) Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Lepsza Polska - program
publicystyczny Doroty
Gawryluk

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Tylko Muzyka. Must be
the Music.

22:05 Krew - serial, Polska, 2022

23:10 Pieddziesiat twarzy
Greya - obycz., USA, 2015

02:00 Ztodziej zycia - sens., USA,
WIk. Bryt., 2004

04:10 Zjedz Kambodze
- program podrézniczo-
-kulinarny

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
06:45 Tamte lata, tamte dni
- Jerzy Kisielewski - mag.
07:25 Podréze z historig
- Kulisy dawnych podrézy
- dok., Polska, 2016
08:10 Wydarzenie aktualne
08:50 Muzyka w sieci
- magazyn muzyczny
09:10 Zona dla Australijczyka
-kom., Polska, 1963
11:00 Polskie drogi - serial,
1977
12:30 Cinecitta, tworzac
historie - dok., Franc.,
2021
13:35 Jak to sie méwi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
14:35 Giuseppe w Warszawie
- kom., Polska, 1964
16:20 Agnieszka - dok., Polska,
1989
17:35 Piosenki Agnieszki
Osieckiej - koncert, 1997

mmrtrety - Wojciech

Kepczyniski - felieton

18:45 Chopin! Nie boje sie
ciemnosci. - dok., Polska,
2022

20:00 Imie rézy - krym., Niemcy,
Franc., Whochy, 1986 @

22:25 Tygodnik Kulturalny

23:20 Sprawa Kramerow
-dram., USA, 1979 ®

01:20 Noc krotkich filméw
- Franz Kafka - Surogat
- filmy kré6tkometr.

01:55 Kino nocne - Wrota
Europy - dram.
historyczny, Polska, 1999

03:25 Jak to sie méwi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn

04:05 Muzyka w sieci
- magazyn muzyczny

04:35 Teledyski

06:00 Nash Bridges - Nash i Joe
odkrywaja mroczne sekrety
kulturystyki przy okazji
Sledztwa w sprawie
potréjnego zabdjstwa.
Nash i Caitlin prébuja
ustalic, coich faczy.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semiri Alex
prowadza Sledztwo
W sprawie $mierci
policyjnej psycholog Isabel
Frings. Duet wchodzi
w posiadanie dyktafonu
znagraniami, ktore

10:00 Rekrut - kryminalny, USA,
2018

11:00 Kotka - serial,
melodramat, Meksyk, 2014

12:55 Rekrut - kryminalny, USA,
2018 .

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabulary

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

1t:H11] Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Elita zabdjcow - akcja,
USA, Australia, 2011

22:30 Szybki Charlie - akcja,
USA, 2022. Bezwzgledny
ptatny zabéjca Charlie Swift
napotyka na problem przy
wykonywanym zleceniu.
Wskutek tego nie
otrzymuje za nie zapfaty...

00:10 John Wick - akcja, USA,
2014

02:15 Menu na miare - program
kulinarny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabulary

04:00 Menu na miare - program :

kulinarny

05:00 Dyzur - serial medyczny

05:15 Szkota - Przemek Malicki,
Grzegorz Knapinski
i Sebastian Rutecki z klasy
1d gimnazjum chcg zdoby¢
popularnos¢ i wymyslili, ze
zrobig w szkole ranking
nauczycieli.

07:00 Szpital - Do szpitala trafia
17-letnia Magda
Wiktorowicz. Dziewczyna
zazyta dopalacze i zaczeta
sie dusic.

08:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:10 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

11:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - program
obyczajowy

14:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

2

[PTTT ] Notting Hill - kom., Wik,
Bryt., USA, 1999

22:35 Whoska robota - sens.,
USA, Franc., WIk. Bryt.,
2003. Skok stulecia udaje
sie przeprowadzi¢ bez
jednego wystrzatu.
Niestety, dochodzi do
zdrady i ginie organizator
napadu. Ktos bedzie musiat
za to zaplacic...

00:50 Hotel Paradise - reality
show

01:45 W sieci klamstw 4

02:35 Fachowcy - program
paradokumentalny

03:10 Osadzone. Blok F

- program obyczajowy

: 03:40 Usterka 11 - program
poradnikowy

: 04:20 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
10:55 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:25 Na Ratunek
112 11:55 Trudne sprawy
- program obyczajowy

14:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 16:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Gwiazdy Kabaretu
22:05 Ojczym - sens., USA,
2009

00:10 Wiatcy Moch: One 01:35
STOP Drogdwka - serial
policyjny 02:40 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:55
Smieré na 1000 sposobéw
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojow 05:25
Telezakupy TV Okazje

TV Trwam

09:45 Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Mitos¢ wieksza niz strach
11:25 Gtos Polski 11:35 Natura
et Homo 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Gtos serca
13:05 Zr6b jeden maty krok 13:30
Msza $w. 14:30 Drzwi do lasu

14:55 Stowo zycia 15:00 Modlitwa
do Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Natura Obiektywnie 16:30
Mateczniki Polskosci 16:40 Prosto
0 gosp. 17:00 Droga Krzyzowa
17:30 Geopolityka 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Wester-
platte Mtodych 19:00 Warto
zauwazy(... 19:30 Brat Franciszek
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Brat Anatol apostot Maryi
23:20 Przeglad Tyg. ,Niedziela”
23:25 Regat
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04:45 Mikotajek - kom., Franc.,
2009

06:20 Balans bieli - magazyn

07:00 Transmisja Mszy Swietej
z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze

07:40 Rok w ogrodzie
- magazyn

08:20 Petnosprawni - magazyn

: dla niepefnosprawnych

:08:50 Czarne chmury - serial,
1973

10:00 U Pana Boga w ogrédku
- serial komediowy TVP,
2008

:11:00 Ojciec Mateusz - serial

11:55 Niebywata kariera
Taylor Swift - dok., Wlk.
Bryt., 2024

12:35 Gwiazdy w potudnie
- Appaloosa - western,
USA, 1966

14:25 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny

- i | ; -
dla\ ¢

e AR
Sanatorium mitosci
- reality show

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Pan Mama - serial
komediowy, 2025

18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

19:30 Program informacyjny
19.30

:19:55 Pytanie dnia

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Krew z krwi - serial, 2024

21:20 Marzec'68 - dram.,
Polska, 2022

23:30 Zatoka szpiegow - serial
sensacyjny

00:35 Rocky 2 - dram., USA, 1979

02:40 Zakochany aniot - kom.

romant., Polska, 2005

04:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczedcia - serial
obyczajowy, Polska, 2025
06:35 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, Polska, 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Serwis Info

i Pogoda Flesz - magazyn :

; poranny
: 11:15 To jest grane - magazyn
muzyczny
11:50 Dobry tytut - magazyn
literacki
12:25 Czterdziestolatek - serial,
1977
13:25 Poczet Swiréw polskich
- Jerzy Satanowski

- program publicystyczny
14:00 Familiada - teleturniej

: 14:35 Koto fortuny - teleturniej
:15:15 Szansa na sukces. Opole

2025 - widowisko

muzycne
s |
ol f

X

.’.3;"1:,E
- |

- '
Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
17:20 Postaw na milion
- teleturniej

18:15 Va Banque - teleturniej

18:45 no... wiadomo - magazyn :

19:15 Stowo na niedziele

19:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy

20:00 The Voice Kids
- Przestuchania
w ciemno - widowisko
muzyczne

22:20 Rodziny si¢ nie wybiera
-kom., Franc., 2018

00:20 Kruk - Czorny Woron nie
$pi - serial krym., Polska,
2021

01:30 Dzieri w Middleton
-kom., USA, 2013

03:25 Skarbiec - film
kryminalny, USA, 2016

NIEDZIELA - 9 marca
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04:35 Bedziemy mieszkac
razem - serial obycz., 2023
05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
: - talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien
08:30 ZdroWY Plan Profilaktyka.
Klucz do zdrowia
- magazyn medyczny
08:45 Zmiennicy - serial, 1986
11:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniof Pariski, Watykan
:12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Pielgrzymi Nadziei
- Kuba Wachnik - reportaz
13:10 BBCw Jedynce - Raj na
Ziemi. Dziewicza
planeta - dok., Wik. Bryt.,
2021
14:15 Ranczo Wilkowyje
- kom., Polska, 2007

1[HF)Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Daje stowo - Maciej Ortos
- talk-show
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport; Pogoda
20:20 Zatoka szpiegow - serial
: 21:20 Sanatorium mitosci
- reality show
22:15 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu - felieton
22:25 Zakochana Jedynka

myslenia - kom. romant.,
USA, 2013

00:35 Marzec’68 - dram.,
Polska, 2022

02:50 Rocky 2 - dram., USA, 1979

- Poradnik pozytywnego :

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2025

:06:30 Dla niestyszacych

- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, Polska,
2025

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny

11:15 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn

: 11:45 The Voice Kids

- Przestuchania
w ciemno - widowisko
muzyczne

14:00 Familiada - teleturniej

: 14:35 Koto fortuny - teleturniej
:15:10 Szansa na sukces. Opole

2025 - widowisko
muzyczne

([H [ Cudowne lata
- widowisko rozrywkowe

17:15 Lekkoatletyka - Halowe
Mistrzostwa Europy,
Apeldoorn

19:20 Rodzinka.pl - serial kom.

20:00 Niezwyciezony - dramat,
biograficzny, USA, 2017.
Historia Jeffa Baumana,
jednej z ofiar zamachu
bombowego podczas
Maratonu Bostoriskiego.

22:10 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

22:50 Uktad idealny
- biograficzny, krym.,
dram., USA, 2019

00:40 Kres niewinnosci - serial
obycz., Polska, 2022

01:40 Rodziny si¢ nie wybiera
- komedia, Franc., 2018

05:30 Uwaga! - program
interwencyjny

: 05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:15 Na WspdInej Omnibus 23
- serial obyczajowy,
Polska

13:05 MasterChef Nastolatki
- program kulinarno-
-rozrywkowy

14:25 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrézniczo-rozrywkowy

:15:25 Mistrzostwa Swiata
w Skokach Narciarskich,
Trondheim - studio
-program

15:45 Mistrzostwa Swiata
w Skokach Narciarskich,
Trondheim - konkurs
indywidualny

Milionerzy - program
rozrywkowy
18:40 Sport; Pogoda
19:00 Fakty
19:30 Mam talent - program
muzyczno-rozrywkowy
21:20 Koniec Swiata, czyli
kogel mogel IV - kom.,
Polska, 2021
23:25 Annabelle: Narodziny
zfa - horror, USA, 2017
01:45 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
102:35 Szpital - program obycz.
03:25 Uwaga! - program interw.
03:45 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada
04:10 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
: 04:40 Kto was tak urzadzit
: - program poradnikowy

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

: 08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

12:00 Ewa gotuje - program
kulinarny. Dzisiejszy
program zacznie sie od
satatki Sledziowej
w wydaniu koktajlowym,
a potem bedzie kimchi
- cheesz wiedzie¢, jak sie to
przyrzadza? Obejrzyj ten
program.

12:30 Gliniarze - Whascicielka
sieci salondw
kosmetycznych zostaje
$miertelnie ugodzona
nozem. Tropy prowadzg do
jej meza, zadtuzonego
whasciciela komisu
samochodowego...

16:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

e
A WYDARZEMIA

Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy J. Gugaty

19:30 Sport

$19:45 Pogoda

Czesuaf

22:00 Kingsman: Tajne stuzby
- sens., WIk. Bryt., USA,
2014. Kingsman to elitarna
organizacja pozarzadowa,
zrzeszajaca wybitnych
tajnych agentow-
-dzentelmendw...

00:55 Tozsamos¢ Bourne’a
-sens., USA, 2002

03:30 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program

: muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

19:55 Kabaret na zywo. Chyba

06:00 Bestia - fah., Polska, USA,
1917
:07:10 U kresu drogi - dram.,
Polska, 1939
08:35 Ojciec muzyki filmowej.
Lata trzydzieste - dok.,
Wik. Bryt,, 2019
09:30 ,Piesni Swiatta”
w wykonaniu Rocio
Marquez - koncert, Franc,,
2020
11:00 Giuseppe w Warszawie
- komedia, Polska, 1964
12:45 Muzyka w sieci
- magazyn muzyczny
13:15 Tamte lata, tamte dni
- Marian Opania
- magazyn
:13:55 Wielcy mistrzowie
malarstwa - Van Gogh
- serial dok., Franc., 2015
15:00 Pan Verdoux - fab., USA,
1947
17:15 Wydarzenie aktualne
17:40 Retro kino - Kto sieje
wiatr - dram., USA, 1960

W deszczowy dzien

USA, 2019. Romantyczna
komedia Woody Allena,
rozgrywajaca sie w Nowym

tu na weekend, liczac na
wspaniata przygode i przy
okazji zatatwienie swoich
interesow.
21:45 Nosowska, Krél na dobry
wieczor - widowisko muz.
:22:50 Wieczor kinomana - Imie

Wrochy, 1986 ®
01:15 Dobry tytut - magazyn
literacki
01:55 Kino nocne - Pan
Verdoux - fab., USA, 1947
04:05 Rezyserzy - Ang Lee
: - dok., Wik. Bryt., 2018
:05:10 Teledyski

w Nowym Jorku - obycz., i

Jorku. Mtoda para przyjezdza

162y - fab., Niemcy, Franc,,

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - Podczas jednej
z akdji Alex i Semir
odgrywaja ogromna liczbe
narkotykéw. Ratujac
przyjaciela, Semir zahija
cztonka albaniskiej mafii.
Przestepcy szykuja zemste.

09:00 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
7 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki,

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Trzydziestoletni
Marian Ptachetka, Marwin”
to stusznej postury
mezczyzna, ktory tkwi
w toksycznym zwiazku
z70nq Rit - kfétliwg
i wiecznie niezadowolong
intrygantka, ktra swoja
wybuchowos¢ i agresje
thumaczy , whoskim
temperamentem’”.

- &2

Pora odkupienia - akda,

USA, 2022. Najlepszy
egzekutor pracujacy dla
mafii w Miami, Cuda,
spotyka na swojej drodze
Billie, uciekinierke w wieku
jego corki. Postanawia jej
poméc...

21:55 Jeden gniewny cztowiek
- akgja, USA, WIk. Bryt.,
2021. Firma zajmujaca sie
transportem ogromnych
sum w gotowce zatrudnia
nowego ochroniarza...

00:15 John Wick 2 - akgja, USA,
2017

02:45 Dyzur - serial medyczny

03:05 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:00 Menu na miare - program

: kulinary

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

05:05 Szkota - Licealistka Ola
Wojdakowska od niedawna
jest weganka. Maks Kubiak,
ktoremu dziewczyna
wpadtfa w oko, postanawia
dla niej przestac jes¢ mieso.

05:50 New Looney Tunes Il
-animacja

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

:07:00 Zgtos remont 10
- program lifestylowy

08:00 Jak wytresowac smoka
- przyg., USA, 2010.
Nastoletni Wiking imieniem
(zkawka mieszka na
wyspie, gdzie polowanie na
smoki nalezy do
codziennosci...

10:05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:05 Méwie Wam - talk-show

12:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Zgtos remont 10
- program lifestylowy

v

The Traitors. Zdrajcy

- reality show

16:55 Wonder Woman - przyg.,
USA, Chiny, Hong Kong,
2017

$20:00 Dungeons & Dragons:
Ztodziejski honor
- przyg., USA, Kan., Wik.
Bryt., Islandia, Australia,
2023

22:55 Druzyna potepionych

-sens., USA, 2010

USA, 2001
02:50 Fachowcy - program
paradokumentalny
03:25 Osadzone. Blok F
- program obyczajowy
03:55 Usterka 11 - program
poradnikowy
: 04:35 Druga strona medalu
: - talk-show

:00:55 Mroczna dzielnica - sens., H

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 06:55 Jas Fasola radzi
- serial kom. 07:00 Galileo
- ciekawostki popularmo-
naukowe, intrygujace zagadki
ze Swiata nauki i techniki
11:05 JestesmyDlaDzieci
- program edukacyjny 11:30
Miodowe Lata - serial, Polska,
2023

12:25 Mission: Impossible 3
- sens., Niemcy, USA, 2006
14:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradokumentalny
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 Gwiazdy Kabaretu
01:05 Hardkorowy lombard

01:35 STOP Drogdwka - serial
policyjny 02:40 Interwencja
- magazyn reporterow 03:10
Jas Fasola radzi - serial
komediowy 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:25 Telezakupy
TV Okazje

09:00 Telewizyjny Uniwersytet
i Biblijny 10:001nf, dnia 10:15
Retrospekgja 10:35 Stowo zycia
10:40 Polski Punkt Widzenia
11:00 Kropelka radosci 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Warto zauwazy(... 12:50 Natura
Obiektywnie 13:10 Mateczniki
Polskosci 13:20 Ocali¢ od
i zapomnienia 13:30 Msza Sw.
14:30 Przeglad Tyg., Niedziela”
14:35 Stowo zycia 14:40 Sw. na
kazdy dzien 14:45 Jak wygra¢
matzenstwo? 15:00 Sokolnik
15:30 Wierze w Boga 16:00 Inf.
dnia 16:10 Historia PL 17:00
Pierwszy zmyst 17:30 Przetamu-
jac bariery 17:55 Poczet Wik,
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 40 dni z Matka
Bozq Gietrzwatdzka 19:30 Manna
z Nieba 19:45 Modlitwa z udzia-
tem dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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05:20 Uwaga! - program
interwencyjny
:05:35 Batwheels - animacja
05:50 Nastolatki rzadza... kasa
06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny
11:20 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrézniczo-rozrywkowy
12:20 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy
12:55 Przepiekne - kulisy
produkgji
13:10 Mam talent - program
muzyczno-rozrywkowy
: 14:55 Top Gun: Maverick
- przyg., USA, 2022
17:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
18:40 Sport i
18:50 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

L:EF1Pogoda
:19:00 Fakty
19:30 The Traitors. Zdrajcy
- reality show
21:10 The Traitors. Arena

2015
00:05 Superwizjer - magazyn
reporteréw
00:40 Koniec Swiata, czyli
kogel mogel IV - kom.,
Polska, 2021
02:40 Szpital - program obycz.
103:30 Uwaga! - program
interwencyjny
03:45 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
04:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:40 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

$21:50 Disco polo - kom., Polska, :

06:00 Nowy dzier z Polsat News
08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy
11:50 Shrek ma wielkie oczy
-anim., USA, 2010. Shrek
z okazji Halloween,
postanawia urzadzic
konkurs dla swoich
bajkowych przyjaciét.
:12:30 Shrek 2 - anim., USA,
2004. Shrek, Osiot
i ksiezniczka Fiona
przezywaja kolejne
niesamowite przygody,
napotykajac na swojej
drodze niezliczone postaci
zbajek.
: 14:15 Must Be The Music
- program muzyczny
16:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
17:30 Awantura o kase
- teleturniej
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

$19:20 Pogoda

19:35 Paristwo w Panistwie
- program interwencyjny

19:55 Dancing with the Stars.
Taniec z Gwiazdami
- program taneczno-
-rozrywkowy

22:30 Tesciowie - serial
obyczajowy

23:05 Kiler - kom., Polska, 1997.
Niesmiaty, zagubiony
nieudacznik nagle zaczyna

0 miedzynarodowej stawie.
01:20 | ze cig nie opuszcze
- obycz., USA, 2012
03:40 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy
04:45 Disco Gramy - program
muzyczny

03:40 Rodzinka.pl - serial kom.  : 05:05 Nauka jazdy - reality show : 05:25 Telezakupy TV Okazje

by¢ uwazany za kryminaliste

06:05 Piosenki Agnieszki
Osieckiej - koncert, 1997

- Stanistawa Celiriska
08:00 Liturgia prawostawna
z katedry $w. Mikotaja
w Biatymstoku
09:05 Noto - barokowy cud
- dok., Wiochy, Niem., 2023
10:15 Rawhide - Incydent
zwotem morderca
- western, USA, 1959
11:15 0d ucha do ucha - Ry$
w miescie - Pomiedzy «
Listek - filmy animowane
11:45 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
12:25 Czy te oczy moga ktamac
- piosenki Agnieszki
Osieckiej Spiewa zespot
Raz Dwa Trzy - 2002
13:30 Méj przyjaciel Hachiko
- obycz., USA, WIk. Bryt.,
2009
15:15 Portrety - Wojciech
Kepczynski - felieton

1E3:11) Ojciec muzyki filmowej.
Lata trzydzieste - dok.,
Wik. Bryt., 2019

16:35 Dobry tytut - magazyn

17:15 Niedziela z... rolami
Gustawa Holoubka

18:05 Salto - dram., Polska, 1965

20:00 Klatka dla ptakow - fab.,
USA, 1996

22:10 Tom Cruise, wiecznie
mtody - dok., Franc., 2020

23:15 W deszczowy dzien

USA, 2019
01:00 Nosowska - koncert, 2024
02:10 Noc krtkich filmow
- Franz Kafka - Surogat
02:50 Studio Kultura - Niedziela
z...rolami G. Holoubka
03:45 Noto - barokowy cud
: - dok., Wt., Niem., 2023
: 04:50 Teledyski

:07:00 Rozmowy (nie)wygodne :

w Nowym Jorku - obycz,, :

06:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir i Alex prowadza

policyjnej psycholog Isabel
Frings. Duet wchodzi

w posiadanie dyktafonu
znagraniami, ktére moga
pomac w rozwiazaniu
zagadki.

08:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informagje
7 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

08:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

13:55 Matylda - familijny, USA,
1996

15:55 Byt sobie pies 2
- familijny, Chiny, Indie,
Hongkong, USA, 2019

18:20 Taxi - kom., Franc., 1998.

Daniel Morales to dostawca

pizzy, znany z brawurowej

jazdy...

LT
mmerwany lot - akja,
H USA, WIk. Bryt., 2023.
W samolot nagle trafia
piorun. Kapitan Brodie
Torrance przeprowadza

ladowanie, w wyniku
ktérego cudem udaje mu
sie uratowac pasazeréw. Po
tym jak koriczy sie jeden

22:10 Pompeje - katastroficzny,
Kan., Niemcy, USA, 2014.
Wybucha wulkan
Wezuwiusz. Gladiator Milo
walczy z nieokietznang
naturg, przy okazji ratujac
2ycie ukochanej kobiety

00:15 Instynkt pierwotny
- akgja, USA, 2019

:02:20 Dyzur - serial medyczny

+ 05:00 Dzielnica strachu - serial

Sledztwo w sprawie Smierci :

ryzykowne i niebezpieczne

horror, zaczyna sie kolejny...

05:00 Szkota - Gabriel Wojtecki
cierpi na kleptomanie
i nieSwiadomie okrada
swoich znajomych. Gdy
prawda o jego chorobie
wychodzi na jaw...
05:45 New Looney Tunes Il
- animacja
06:15 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny
:07:15 Zgtos remont 10
- program lifestylowy
08:20 Alvin i wiewidrki Il
- przyg., USA, 2009
10:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy
13:10 Zgtos remont 10
- program lifestylowy
: 14:10 You Can Dance - Po
prostu tancz! - program
rozrywkowy
15:15 Sposdb na tesciowa
- kom., USA, Niemcy, 2005.
Po latach poszukiwania,

mezczyzne swoich marzen.

Lv&1|Notting Hill - kom., Wik.

H Bryt., USA, 1999

20:00 Wonder Woman, 1984
- przyg., USA, 2020

23:15 Krol Richard: Zwycigska
rodzina - obycz., USA,
2021. Opowies¢
o Richardzie Williamsie,
niezrazajacym sie
problemami ojcu, ktdry
wychowat dwie najbardziej
utalentowane sportsmenki
wszechczasow - Venus
i Serene

02:15 W sieci ktamstw 4

03:05 Fachowcy - paradokument.

03:40 Osadzone. Blok F
- program obyczajowy

04:10 Usterka 11 - program
poradnikowy

: 04:45 Druga strona medalu

H - talk-show

Charlotte Cantilini znajduje :

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 06:55 Ja$ Fasola radzi
- serial kom. 07:05 Jezus
ijego zycie 09:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
11:00 Bibliotekarz: Tajemnica
whdczni - film, USA, Niemcy,
2004

13:00 Mission: Impossible 3
- sens., Niemcy, USA, 2006
15:40 Goscie, goscie - kom.,
Franc.,, 1993 17:55
Malanowski. Nowe rozdanie
- serial kryminalny 20:00
Sprawiedliwi. Trojmiasto
00:05 STOP Drogdwka - serial
policyjny

01:05 Zaginiona ksiega
Nostradamusa - dok., USA,
2007 03:10 Interwencja
- magazyn reporterow 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przebojow 05:25
Telezakupy TV Okazje

Trwam

£ 09:15 Mannaz Nieba 09:30 Msza éw.
: 10:35 Przeglad Tyg. , Niedziela"
10:40 Bogumita czyli opowies¢
0 Warszawskiej Syrenie 11:00
My trzymamy z Bogiem 12:00
Aniot Pariski z 0jcem Sw. Fran-
ciszkiem 12:15 Papiez Polak do
Rodakéw 12:35 Tyle krzywdy

12:45 Medjugorje 15:00 Wies - to
i tezPolska 16:00 Inf. dnia 16:10
Koncert Zyczeri 16:45 Sw. na kazdy
dziert 16:50 Credo: Wiara Kosciota
17:00 Gorzkie zale 17:30 S6l
ziemi 17:55 Poczet Wik. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 40 dni z Matka Boza Gietrz-
¢ watdzka 19:30 Moja katolicka
rodzina 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezp. Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygrac matzenstwo?
23:00 Jak my to widzimy

GAR
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05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
:08:00 Droga - serial obycz.,
Polska, 1973
09:00 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2011
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
:10:45 Ojciec Mateusz - serial
:11:35 Krdlowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Raj na Ziemi. Dziewicza
planeta - dok., WIk. Bryt.,
2021
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka
H - teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda

JAKETO ST,

Yitelotia:

Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial
H kostiumowy, 2017
$19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Zwiazek otwarty - Teatr
Telewizji, 2000 ®
21:30 Polskie Nagrody
Filmowe Orly - gala
22:45 Swiat bez fikji - Alain
Delon jakiego nie znamy
- dok., Franc,, 2015
23:50 Balans bieli - magazyn
00:35 Orzet. Ostatni patrol
- dram., Polska, 2022
02:35 Austeria - dram., Polska,
1982

05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
:08:00 Na ktopoty... Bednarski
- serial, 1986
09:05 Ranczo - serial obycz., 2011
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
:11:35 Krolowie - serial
historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce
- Wyzwania sawanny
- dok., Franc., 2021
14:00 Wichrowe wzgdrze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
H - teleturniej muzyczny
:15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? - telet.
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn

:19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Krdlowie - serial historycz.

21:05 Artysci na cenzurowanym
- reportaz

22:10 Mitos¢ ma dwie twarze
-kom., USA, 1996

00:25 Dzien, w ktérym Islandia
stanefa w miejscu - dok.,

H USA, Islandia, 2024

01:30 Poradnik pozytywnego

myslenia - kom. romant.,
USA, 2013

03:35 Do widzenia, do jutra
- obycz., Polska, 1960

GAR

: 18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017 :

‘ 04:35 Na dobre i na zte - serial

05:30 M jak mitos¢ - serial, 2024
06:25 Dobre historie - Domy
nadziei - magazyn

:06:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz

$11:15 Dla niestyszacych

- Okrasa tamie przepisy

- magazyn kulinarny
11:50 Sprawdzamy - magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej

:13:15 Mito$c i nadzieja - serial

obycz., Turcja, 2022
14:00 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany

$15:05 La Promesa - patac

tajemnic - serial, Hiszp.,
2022
16:00 Koto fortuny - teleturniej

r

—d

Familiada - teleturniej

17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

:19:25 Barwy szczescia - serial

obycz., 2025

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitosc”

:20:55 M jak mitos¢ - serial, 2025

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:30 Glina - serial krym., Polska,
2008

: 23:20 Parasite - fab., Korea

Potudn., 2019

01:45 0 mnie si¢ nie martw
- serial kom., 2020

02:45 Uktad idealny - fab., USA,
2019

: 04:35 Na dobre i na zte - serial

05:35 M jak mitos¢ - serial, 2024

06:25 Cierpienie i nadzieja.
Chrzescijanie w obliczu
przesladowan - reportaz

$06:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz

11:15 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

11:55 ZdroWY Plan
Profilaktyka. Klucz do
zdrowia - magazyn
medyczny

12:15 Przed ekranem

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

$14:00 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyz.

—

N el
La Promesa - patac
tajemnic - serial, 2022
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

:18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial

20:40 Kulisy serialu,,M jak
mitosc”

:20:55 M jak mitosc - serial, 2025

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:30 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

:23:30 1:11 - fab., Polska, 2021

01:25 Niezwyciezony
- biograficzny, USA, 2017
03:30 Biatorus i tukaszenka:
marionetkowy rezim

H

H

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TUN
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:35 Detektywi - program
kryminalny

17:40 Szpital Sw. Anny
- program obyczajowy

18:40 Sport

:18:55 Pogoda

19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

:20:00 Doradca smaku - program

kulinarny
20:10 Na Wspadlnej 23 - serial
obycz., Polska

MasterChef Nastolatki
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:10 Sherlock Holmes: Gra
cieni - sens., USA, 2011

100:50 CSI: Kryminalne zagadki :

Las Vegas - serial, USA
01:55 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

: 02:20 Szpital - program

obyczajowy
03:10 Uwaga! - program
interwencyjny

103:30 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy,
Kanada
03:55 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:20 Nauka jazdy - reality
show

: 04:45 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TUN
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:35 Detektywi - program
kryminalny

17:40 Szpital $w. Anny
- program obyczajowy

18:40 Sport

:18:55 Pogoda

19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

:20:00 Doradca smaku - program }

kulinarny
20:10 Na Wspdlnej 23 - serial
obycz., Polska

Kuba Wojewédzki - talk- |

-show

22:00 Kazdy twoj oddech
-sens., USA, 2021. Kariera
zawodowa Philipa

zatamuje sie w momencie,

gdy jedna z jego pacjentek
odbiera sobie zycie.

00:05 Superwizjer - magazyn
reporteréw

00:40 Nastolatki rzadza... kasa
- program obyczajowy

01:45 Szpital - program obycz.

$03:25 Uwaga! - program

interwencyjny
03:45 Jak to jest zrobione

- serial popularonaukowy
04:10 Recepta na stary dom

- program edukacyjny
04:35 Nauka jazdy - reality show

:05:00 Kto was tak urzadzit
Putina - dok., Franc., 2022 :

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

: 08:30 Malanowski i Partnerzy
- W biurze Malanowskiego
zjawia sie Marzena Lipien.
Kobieta martwi sie
0 swojego syna, Damiana.
Chtopak w nocy zniknat
zdomu.

09:30 Sekrety rodziny

: - program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program

obyczajowy

11:30 Gliniarze - Dochodzi do
napadu na kobiete
z dzieciecym nosidetkiem
- napastnik porywa
nosidetko.

: 14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

:16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112

Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
-rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda

: 19:40 Uroczysko - serial krym.

20:15 MEGA HIT - Kapitan
Marvel - sens., USA,
Australia, 2019

£23:00 Predator - sens., USA,
Kan., 2018

01:15 7 sekund - film, USA,
Szwajc., WIk. Bryt., 2005

03:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program

: muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzier z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Marek i Anna siedza
w zaparkowanym wsrod
blokéw aucie i obserwuja
przez lormnetke Mateusza
Traczyka, ktdry
najwyrazniej dorabia sobie
po szkole handlujac
narkotykami.

: 09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Dochodzi do
zabdjstwa warszawskiego
ztomiarza. W trakcie Sledztwa
detektywi odkrywaja
rodzinne i zawodowe
problemy zamordowanego
mezezyzny.

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

Interwencja - magazyn
reporteréw
16:30 Na Ratunek 112
17:00 Gliniarze - paradokument
18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy
18:50 Wydarzenia - prog. inf.
19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
:19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 NINJA VS NINJA - program
rozrywkowy
122:10 SUPER HIT - Krujata
Bourne’a - sens., USA,
Niemcy, Rosja, Indie, 2004
00:45 Kapitan Marvel - sens.,
USA, Australia, 2019
03:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
: 04:40 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
:07:05 Tamte lata, tamte dni
- Krzysztof Cugowski
- magazyn
07:45 Podroze z historig
- Sekrety browarnego
kotta - dok., Polska, 2016
08:25 0d ucha do ucha - Ry$
w miescie - Pomiedzy «
Listek - filmy animowane
08:55 Agnieszka - dok., Polska,
1989
10:10 Piosenki Agnieszki
Osieckiej - koncert, 1997
11:00 Amerykariskie sniadanie
- Rawhide - Incydent
zwotem morderca
- western, USA, 1959
12:00 Bruno Schulz - dok.,
Polska, 2014
13:10 Tamte lata, tamte dni
- Marian Opania
- magazyn
13:50 Retro kino - Kto sieje
wiatr - dram., USA, 1960

n

Polskie drogi - serial,
1977
17:35 Tygodnik Kulturalny
- magazyn
18:35 W poszukiwaniu ciszy.
H Stanistaw Radwan
- magazyn, 2016
19:30 Polskie Nagrody

: dywan
20:15 Polskie Nagrody
Filmowe Orly - gala
22:45 Na wschaod od
i Hollywood - Piranie
- fab., Wiochy, 2019 ®
00:45 Hala odlotow - talk-show
01:45 Klatka dla ptakéw - fab.,
USA, 1996
03:55 Wiecej niz fikcja - Tom
Cruise, wiecznie mtody
: - dok., Franc., 2020
:05:05 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki
- teledyski

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Wiodek Pawlik
- magazyn

07:40 Podroze z historig
- Bursztynowym
szlakiem - dok., Polska,
2016

: 08:20 Wydarzenie aktualne
- program informacyjny

08:50 Informacje kulturalne
- magazyn

09:20 Tajemnica Raoula
Taburina - kom., Franc,,
Belgia, 2018

11:00 Polskie drogi - serial,
Polska, 1977

12:25 W poszukiwaniu ciszy.
Stanistaw Radwan
-magazyn, 2016

:13:20 Studio Kultura

- Niedziela z... rolami

Gustawa Holoubka

-2018

Wesele - dramat, Polska,
1972

18:10 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

Polska, 1987
20:00 Profesja pani Warren

- Teatr Telewizji, 1971
: 21:45 Lekkie obyczaje - Teoria
wszystkiego - dram., Wik.
Bryt., 2014
:23:55 Ktéredy po sztuke

- Bitwa pod Orsza

- magazyn
00:20 Tygodnik Kulturalny
01:15 Na wschéd od

Hollywood - Piranie

- fab., Wiochy, 2019 ®
03:20 Nieznajoma z Sans-Souci
: - dram., Franc., Niemcy,
H 1981

Filmowe Orfy - czerwony

16:30 Polskie drogi - serial, 1977

:18:50 Wiadystaw Hancza - dok., :

06:00 Nash Bridges - Nash i Joe
prowadza dochodzenie
w sprawie znikniecia
gubernatora.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Na
autostradzie grasuje
seryjny morderca, ktory
porywa miode kobiety.
Siostra jednej z ofiar
prébuje...

: 10:00 Rekrut- serial kryminalny, :

USA, 2018

11:00 Kotka - serial,
melodramat, Meksyk, 2014

12:55 Rekrut- serial kryminalny,
USA, 2018

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Emeryci
Matgorzata i Wojciech, po
latach nieobecnosci
w Polsce, przyjezdzaja do
kraju kamperem.
Niespodziewanie,
mezczyzna nagle dostaje
zawatu.

Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

$20:00 W obronie wlasnej

- akja, USA, 2013. Phil
Broker jest bylym agentem
wydziatu narkotykowego.
Niestety, nie bedzie mu
dane cieszyc sie spokojem...

22:00 Elita zabéjcow - akda,
USA, Australia, 2011

:00:10 Horda - akcja, RPA, WIk.

Bryt., 2020

02:15 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:05 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:15 Szkota - Licealista z 2d,
Rafat Przybylski jest
zakochany w Magdzie
Wolskiej, nielubianej przez
innych uczennicy.
Nastolatek jest
whiebowziety, gdy...

07:00 Szpital - Do szpitala
zgfasza sie 22-letnia Karina
Stodowska. Dziewczyna
razem z kolezanka napadfa
na ulicy mezczyzne i chciata
o okrasc..

08:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:10 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

11:55 Detektywi - Detektywow
prosi o pomoc kobieta,
ktdrej 17-letni syn nie
wrécit na noc do domu i nie
ma z nim zadnego kontaktu.
W dniu zaginigcia klientka
byfa Swiadkiem, jak...

13:55 Szkofa - program
obyczajowy

Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Zagadki losu

19:00 Ukryta prawda

$20:00 Hotel Paradise - reality

show

21:05 Sekret wich oczach
- sens., USA, Wik. Bryt.,
Hiszp., Korea Pid., 2015.
Duet sledczych FBI, Jess
i Ray, ma rozwiazac sprawe
brutalnego morderstwa
miodej dziewczyny.

$23:25 Miss agent - kom., USA,

2000
01:45 Zgtos remont 10

- program lifestylowy
02:30 Méwie Wam - talk-show
03:20 W sieci klamstw 4
04:05 Fachowcy - program

paradokumentalny

$05:00 Dzielnica strachu - serial  : 04:40 Osadzone. Blok F

H

06:00 Nash Bridges - Tym razem
Nash musi schwytac
zamachowca, ktory grozi
podtozeniem bomby
w siedzibie producenta
oprogramowania.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Alex i Semir odpoczywaja
na odludziu. Ich beztroski
urlop zostaje przerwany

pojawieniem sie uciekajacego :

przed gangsterami Petera
Neumanna.

10:00 Rekrut - serial kryminalny,
USA, 2018

11:00 Kotka - serial,
melodramat, Meksyk, 2014

12:55 Rekrut - serial kryminalny,
USA, 2018

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

:15:50 Ranczo - serial kom.,

Polska
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

Jestem zemstq - akja,
USA, 2016. Po dokonanym
przez bandytéw napadzie
umiera zona Stanleya.
Wéwczas podejmuje on
decyzje 0 dokonaniu
zemsty na bandytach...

21:50 Akt zemsty - akcja, USA,
2017

:23:25 Solomon Kane:

Pogromca zfa - przyg.,
Franc., Czechy, WIk. Bryt.,
2008

101:25 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

02:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

:05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

05:15 Szkota - Maturzystka
Hania J6zwiak odkrywa, ze
jest w cigzy ze swoim
chtopakiem, Borysem.
Licealisci, zwhaszcza Borys,
53 przerazeni tym faktem...

07:00 Szpital - Karetka przywozi
do szpitala 23-letniego
Krystiana Matyje. Mezczyzna
stracit panowanie nad
samochodem i uderzyt
w drzewo.

08:00 Ukryta prawda - Watroba
1 parku ktos porwat dwdch
matych chtopcéw. Wkrdtce
do ich matek dzwoni
porywacz .

11:10 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

{ 11:55 Detektywi - Detektywi

Katarzyna Kowalik i Maciej
Debosz prowadza sprawe
syna whascicielki
autokomisu. Mtody

mezczyzna zostat brutalnie :

zaatakowany

Szkofa - program

obyczajowy

14:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Zagadki losu - program

H obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:05 Stolen - sensacyjny, USA,
2012

H

23:10 Wonder Woman, 1984
- przyg., USA, 2020
02:10 Hotel Paradise - reality
show
02:55 Zgtos remont 10
- program lifestylowy
03:40 Fachowcy - program
paradokumentalny

:04:15 Usterka 11 - program

poradnikowy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom 08:55 Dlaczego
ja? - serial paradok. 10:55 Na
ratunek 112 11:25 Na
Ratunek 112 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok.

16:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 18:00 towcy
skarbéw. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Malanowski.
Nowe rozdanie - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:35 Mitos¢ za wszelka cene
- reality show 23:40 Zdrada
- sens., USA, 1997 01:55 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 03:00 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:25
Telezakupy TV Okazje

09:20 Credo: Wiara Kosciota 09:30
i Moja katolicka rodzina 09:55
Sw. na kazdy dzier 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa 11:30
Warto by ojcem 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Matusia - siostra Matylda Getter

13:20 Stowo Zycia 13:30 Msza $w.
i 14:30 Granica Nadziei 15:00
Bogu i ludziom - ks. Stanistaw
Sudot 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratrow 17:00 Swiadkowie
17:30 XX Rajd Katyriski

17:55 Poczet WIk. Polakéw 18:00
: Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:00
Msza $w. 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Z wedka nad wode 22:30
Filmowe Zyciorysy PL 23:35
Naszym powofaniem jest $wietos¢

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na Ratunek 112 11:55
Trudne sprawy - program
obyczajowy 14:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

16:55 Trudne sprawy 18:00
towcy skarbéw. Kto da wigcej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Malanowski. Nowe
rozdanie 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:30
Sprawiedliwi. Tréjmiasto

22:35 Mitos¢ za wszelka cene
- reality show 23:40 Dzien
Bastylii - sens., Wlk. Bryt., Franc,,
USA, 2016 01:40 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:45 Jas Fasola radzi 02:50
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:25 Telezakupy TV Okazje

:30 0. Rafat, kto go nie zna? 10:00
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:05 Mocni
w Wierze 11:35 Stowo Zycia 11:40
Ma sig rozumie¢ 11:50 $w. na
kazdy dzien 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Historia
Obrazu Matka Boska AK 13:00
Zagtada redemptorystéw Woli
$13:30 Msza $w. 14:30 Studzy Boga
i cztowieka 15:00 0d zmierzchu
do $witu 15:50 Ma sie rozumiec
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mamg 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 16:55 Mateczniki Polskosci
17:10 Prosto o gosp. 17:30
Zostan Zotnierzem RP

: 17:55 Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 40 dni
7 Matka Boza Gietrzwatdzka
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Rodzina Swieta - magazyn
08:00 Na ktopoty... Bednarski
- serial, 1986
08:55 Ranczo - serial obycz,, 2011
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
: 11:35 Krélowie - serial
historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:55 Park Narodowy New
Forest - dok., WIk. Bryt.,
Austria, 2021
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

74 F1Pogoda

17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP

18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:25 Krolowie - serial
historyczny TVP, 2024

20:55 Pitka Nozna: Liga
Mistrzow - Arsenal-PSV
Eindhoven

23:05 Mdj przyjaciel szpieg
- fab., USA, 2020

00:55 Mitos¢ ma dwie twarze
-kom., USA, 1996

03:10 Opowiesc¢ o Zbawicielu
- serial, Kan., WIk. Bryt.,
USA, 2003

TVP 2

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy, Polska
05:30 M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, Polska,
2024
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
: 07:30 Pytanie na sniadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz - magazyn
poranny
11:15 Rodzina Swigta
- magazyn
11:50 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:00 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

(EH{F]La Promesa - patac

tajemnic - serial, Hiszp.,

2022

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:45 Jeden z dziesieciu - telet.

19:20 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

:20:35 Przepis dnia

20:50 Na dobre i na zte - serial

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Ciasteczko dla ksiecia
- fab., USA, 2023

00:40 Zabdjczy rejs - serial
krym., Wik. Bryt., 2023

02:30 11 wrzesnia. Atak na
zycie - dok., Wlk. Bryt.,
2021

H

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TUN
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:35 Detektywi - program
kryminalny

17:40 Szpital $w. Anny
- program obyczajowy

18:40 Sport )

18:50 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

(U [Na Wspdlnej 23 - serial

obycz., Polska
20:50 You Can Dance - Po prostu
taicz! 10 - program
rozrywkowy
21:55 San Andreas - film
katastroficzny, USA, 2015
00:15 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
01:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
02:20 Szpital - program
obyczajowy
03:10 Uwaga! - program interw.
03:30 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy
03:55 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:20 Nauka jazdy - reality show

: 04:45 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Malanowski i Magda
przyjezdzaja do domu
rodziny Ferencéw. Tam
spotykaja sie z Zofia Ferenc
ijej synowa, Justyna.
Roztrzesione kobiety
pokazuja detektywom
plyte DVD, ktéra...

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwengja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

1PAY Gliniarze - serial

: paradokumentalny

18:00 Pierwsza mito$c - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda

19:40 Uroczysko - serial krym.

20:10 Kabaret K2 Jedziemy po
bandzie

21:50 Komediowa $roda
- Kiler-ow 2-6ch - kom.,
Polska, 1999

00:20 Gang Dzikich Wieprzy
- kom., USA, 2007

02:40 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:45 Disco Gramy - program

: muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Dorota Kolak - magazyn

07:40 Podroze z historig
- U Tataréw - dok., Polska,
2015

08:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

09:00 Wesele - dram., Polska,
1972

11:00 Polskie drogi - serial,
1977

12:35 Wiadystaw Harcza - dok.,
Polska, 1987

13:45 Hala odlotéw - magazyn
kulturalno-spoteczny

14:40 Pan Wotodyjowski - film
historyczny, 1969

16:10 Polskie drogi - serial,
1977

18:00 0d ucha do ucha - Jacek
i Agatka - Wielkie
sprzatanie - 1962

18:05 0d ucha do ucha - Jacek
i Agatka - Mleko - 1962

1L Informacje kulturalne

:18:55 Rezyserzy - Billy Wilder
- dok., Wik. Bryt., 2018

20:00 Panorama kina
polskiego - Seksmisja
-kom., Polska, 1983

22:10 Profesor T - Idealny
obraz - serial, Niemcy, Wik.
Bryt., Belgia, 2023

23:10 Studio Kultura
- Niedziela z... rolami
Gustawa Holoubka

00:05 Jazz Juniors - Tribute to
Tomasz Stariko - koncert,
2018

01:05 Lekkie obyczaje - Teoria
wszystkiego - dram., Wik.
Bryt., 2014

03:20 Informacje kulturalne

03:55 Bruno Schulz - dok.,

: Polska, 2014

:05:05 Teledyski

06:00 Nash Bridges - Morderca
znany jako Bayside Killer po
czterech latach znow
powraca. Tymczasem Nash
odgaduje tozsamos¢
Angela.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Nieznany sprawca probuje
zamordowac astronaute.
Policjanci rozpoczynaja
Sledztwo

10:00 Rekrut - serial kryminalny,
USA, 2018

11:00 Kotka - serial,
melodramat, Meksyk, 2014

12:55 Rekrut - serial kryminalny,
USA, 2018

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Sprzed oftarza
ucieka panna mtoda
- Dorota. Dzier p6zniej
przychodzi do lombardu,
zeby zastawic bizuterie
i suknie Slubna...

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

| -4
1tH1]] Lombard. Zycie pod

: zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Niemozliwe - akda,
Hiszp., Tajl., USA, 2012.
Historia rodziny, ktéra
przezyfa tsunami
w Tajlandii w 2004 roku
- jeden z najwiekszych
kataklizméw naszych
zasow.

22:10 Red Eye - akcja, USA, 2005

00:00 Krwawe porachunki
- thriller, USA, 2021

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:05 Przypadki Cezarego P.
- serial komediowy

:05:00 Dzielnica strachu - serial :

H kryminalny H

05:15 Szkota - Anita Sorori od
niedawna jest uczennica
1d liceum. Dziewczyna
zamierza rzucic szkote
i uciec do Anglii ze starszym
od siebie chtopakiem.

07:00 Szpital - Do szpitala
przychodzi 30-letni Dariusz
Widur, weterynarz, ktory
podczas zabiegéw
medycznych zostat
kopniety przez konia.

08:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:10 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

11:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkofa - program
obyczajowy

14:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program :

obyczajowy

-

 20:00L UG Paradi;e - reality .

show

21:05 Miss agent II: Uzbrojona
iurocza - kom., USA, 2005.
Gracie Hart, ktdra sprytem,
uroda i umiejetnosciami
udaremnita zamach na
uczestniczki konkursu miss
pieknosci, stata sie
najstawniejsz twarza FBI.
Pewnego dnia znajomi,
miss USA oraz Stan Field
Zostaj porwani...

23:30 Krwawy diament - sens.,
USA, Niemcy, 2006 ®

02:20 Hotel Paradise - reality
show

03:10 Osadzone. Blok F
- program obyczajowy

03:40 Usterka 11 - program
poradnikowy

04:15 Druga strona medalu

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na Ratunek 112 11:55
Trudne sprawy 14:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
16:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 18:00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Malanowski. Nowe rozdanie
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:35 Mito$¢ za wszelk cene
- reality show 23:40 Niewi-
dzialny wrég - sens., WIk. Bryt.,
RPA, 2015 01:45 Love Island.
Wyspa mitosci 02:50 Jas Fasola
radzi 02:55 Smier¢ na 1000
sposobéw 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojéw
05:25 Telezakupy TV Okazje

TV Trwam

£09:30 Sanktuaria polskie 09:50 Sw.

na kazdy dzier 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Sw. Franciszka

z Watykanu 11:00 Lecz ludzi
dobrej woli jest wiecej 11:25
Jestem mama 11:40 Prosto

0 gosp. 12:00 Aniof Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Poznari Bez Serca
12:55 U zrédet Wielkanocy

£ 13:30 Msza $w. 14:30 Powotani

15:00 Niebieskooki Aniot 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30
Puszcza Rudnicka 17:00 Po stronie
prawdy 17:55 Poczet Wlk.
Polakéw 18:00 Aniot Pariski 18:05
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.

: 19:25 40 dni z Matka Boza

Gietrzwatdzka 19:30 Opowiesci
biblijne - historie animowane
zNowego Testamentu 20:00
Inf. dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Przetrwalismy

CZWARTEK . 13 marca POLSAT _§ TVPKultura § _TVPuls _J _TUN7

05:05 Akacjowa 38 - serial

05:55 Info Poranek

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:30 Petnia Wiary - magazyn

08:00 Na ktopoty... Bednarski
- serial, 1986

08:55 Ranczo - serial obycz,, 2011

09:55 Komisarz Alex - serial krym.

10:45 Ojciec Mateusz - serial

11:35 Krélowie - serial historycz.

12:40 To sie optaca - magazyn
13:00 Stuk, stuk - Swiat dzieciofa
-dok., Niemcy, 2022
14:00 Wichrowe wzgorze

- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Krolowie - serial
historyczny TVP, 2024
21:05 Ojciec Mateusz - serial
22:05 Sprawa dla reportera
:23:05 Adopcje zagraniczne
- $wiatowy skandal
- dok., Franc., 2024
00:15 Ludzie i bogowie - serial,
2020
01:15 5 dni wojny - dram.
wojenny, USA, 2011
03:10 Artyscina
cenzurowanym - reportaz
04:05 Cyberwojna - dok.,
Ukraina, 2022

$12:10 Agrobiznes; Agropogoda :

TVP 2

04:30 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy, Polska
05:30 M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, Polska, 2024
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
: 07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:15 Dama od obiadéw - dok.,
Polska, 2025
11:50 Jedzenie ma znaczenie
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:00 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022

1[H /1] Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
20:45 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny
:21:50 Kruk - Jak tu ciemno
- serial krym., Polska, 2022
22:45 Informacje kulturalne
- magazyn
23:05 Hala odlotow - talk-show
23:55 Osaczony - thriller, USA,
Niemcy, 2005
02:00 Z biciem serca - serial,
Wiochy, 2021
03:55 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

H

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:35 Detektywi - program
kryminalny

17:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

18:40 Sport .

18:50 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
- studio

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

e .
mmradca smaku - program

kulinarny
20:10 Na Wspdlnej 23 - serial
obycz., Polska
20:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
21:55 Sztuka kochania:
Historia Michaliny
Wistockiej - obycz., Polska,
2017
00:20 Disco polo - kom., Polska,
2015
02:35 Szpital - program obycz.
03:30 Uwaga! - program interw.
03:50 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy
04:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:40 Nauka jazdy - reality show

:05:05 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzier z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Do biura Malanowskiego
zgtasza sie Klaudia Gasiniska
- matka osiemnastoletniej
Weroniki. Nie podoba jej sie
postac producenta
muzycznego, Artura
Szklarskiego, z ktérym
wspotpracuje jej crka.

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - paradokument

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
21:15 Przyjaciotki - serial obycz.
22:25 Komisarz Mama
23:35 Ktos catkiem obcy - sens.,
USA, 2007
01:50 La Bamba - obycz., USA,
1987
04:10 Zjedz Kambodze
- program podrdzniczo-
-kulinarny
04:45 Disco Gramy - program
: muzyczny
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
- magazyn

06:10 Muzyczne poranki
- program muz.

07:20 Tamte lata, tamte dni
- Sebastian Karpiel
Butecka - magazyn

08:05 Podrdze z historia - Na
ratunek! - dok., Polska,
2017

08:45 Dobry tytut - magazyn
literacki

09:25 Pan Wotodyjowski - film
historyczny, 1969

11:00 Polskie drogi - serial,
1977

13:05 Portrety - Wojciech
Kepczynski - felieton

13:25 Tygodnik Kulturalny

14:20 Pan Wotodyjowski - film
historyczny, 1969

15:50 Polskie drogi - serial,
1977

17:30 Wydarzenie aktualne

- program informacyjny

18:00 Wstep Wolny - felieton

Mary Quant. Krélowa

brytyjskiej mody - dok.,

WIk. Bryt., 2021

20:00 Hala odlotow - talk-show

21:00 Czwartkowy klub
filmowy - Caty ten zgietk
- musical, USA, 1979

23:15 Panorama kina
polskiego - Seksmisja
-kom., Polska, 1983.
W 1991 roku dwéch
Smiatkow, Maks i Albert,
poddaje sie naukowemu
eksperymentowi hibernacji.

01:25 Profesor T - Idealny
obraz - serial, Niemcy, WIk.
Bryt., Belgia, 2023

02:30 Jazz Juniors - Tribute to
Tomasz Stariko - koncert,
2018

:03:30 Hala odlotow - talk-show

:04:25 Teledyski

06:00 Nash Bridges
- Rosyjskiemu gangsterowi
nie udaje sie ustawic
wyniku meczu
hokejowego...

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semiri Alex
staja sie ofiar ataku
hakera. Wkrotce okazuje
sie, e w sprawe
zamieszany jest biologiczny
ojciec Aleksa.

10:00 Rekrut - serial kryminalny,
USA, 2018

11:00 Kotka - serial,
melodramat, Meksyk, 2014

12:55 Rekrut - serial kryminalny,
USA, 2018

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

pLiE1[1]Taxi 2 - kom., Franc., 2000.

H Odwiedzajacy Francje
japoriski minister obrony
zostaje porwany przez
cztonkdw japoriskiej mafii.
Daniel, taksowkarz
0 umiejetnosciach
rajdowego kierowcy i Emil,
poligjant z Paryza, tacza
sity, zeby uratowac
japoniskiego ministra.

21:50 Last Vegas - kom., USA,
2013

23:55 Asy bez kasy - kom., USA,
2016

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:00 Taki jest Swiat - przeglad

: wydarzen z catego globu.

:05:00 Dzielnica strachu - serial :

| 21:05 Akédemia policyjna

05:15 Szkota - Troje przyjaciét
21 gimnazjum pada ofiara
Pawta i Olka, ktorzy wym-
uszaja od nich pieniadze.
Kacper boi sie im sprzeciwic,
jednak dziewczyny Magda
i Kaja nie maja zamiaru sie
poddawac...

07:00 Szpital - program
obyczajowy

08:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:10 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

11:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - program
obyczajowy

14:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality

—

-kom., USA, 1984. Ku
niezadowoleniu i rozczaro-
waniu szeféw lokalnej
Akademii Policyjnej,
burmistrz miasteczka
liberalizuje przepisy
dotyczace wymagan
stawianych przysztym
stuchaczom Akademii.

23:10 Nie ktam, kochanie
- kom., Polska, 2008. Mtoda
i wrazliwa Ania ma jedno
marzenie: poznac wreszcie
mezczyzne, ktdry ja pokocha.

01:20 Hotel Paradise - reality
show

02:15 W sieci klamstw 4

03:05 Fachowcy - program
paradokumentalny

:03:40 Usterka 11 - program

poradnikowy

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na Ratunek 112 11:55
Trudne sprawy 14:55
Policjantki i Policjanci
16:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 18:00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Malanowski. Nowe rozdanie
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto 22:30 Mitos¢ za
wszelka cene - reality show
23:35 Pogrzebac byta - film, USA,
2014.01:25 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:30 Interwencja 02:55
Smier¢ na 1000 sposobéw 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

TV Trwam

:09:20 Opowiesci biblijne 09:50

Mateczniki Polskosci 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Reminiscencje Smierci ks. Jerzego
Popietuszki 12:45 Stan wojenny
w Polsce 13:20 Przeglad Tyg.
Niedziela” 13:30 Msza $w.
14:35 Navigare Necesse est 15:00
Po stronie prawdy 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Zwedka nad wode 16:35 Sol
ziemi 17:05 Akademia pro-life
17:30 Odpowiedzialni za Kosciét
17:55 Poczet Wik. Polakéw

: 18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia

18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dniz Matka Boza Gietrzwatdzka
19:30 Przyjaciele i bohaterowie
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Gtos serca 22:45 Kaptan pro-life

GAR
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DOMINIK ABRAMCZYK - REPREZENTANT POLSKI W AMP FUTBOLU, MEDALISTA MISTRZOSTW EUROPY

Od amputacji do reprezentacji

W 16 MIESIECY e

grudniu 2021 roku ulegt wypadkowi

i stracil noge. P61 roku pdzniej wziat
udziat w pierwszym treningu amp futbolu, po
czym zadebiutowat w PZU Amp Futbol Eks-
traklasie. W marcu roku 2023 po raz pierwszy

zagral z Orzetkiem na piersi - z reprezentacja
Polski zdobyt brazowy medal Mistrzostw

Europy "24.

Dominik Abramczyk uro-
dzit si¢ 15 czerwca 2000 roku.
W Garwolinie i Sobolewie posia-
da rodzing i znajomych. Ziemig
Garwolinskg odwiedza najcze-
Sciej jak to tylko mozliwe.

Do 2021 roku Dominik byt
zupetnie sprawnym  cztowie-
kiem. Wszystko zmienito sie
w pewng grudniowg sobote,
kiedy powrocit z Lublina do ro-
dzinnego domu. Byt wowczas
studentem drugiego roku Lubel-
skiej Akademii WSEL

Chcac pomoc bliskim w pra-
cach gospodarczych pojechat
traktorem na pole. W czasie
czyszezenia rozsiewacza, ktorym
wapnowat role, nagle si¢ posli-
zngt, upadajac na watek popy-
chajacy wapno.

Pech chciat, ze watek nie ulegt
zatrzymaniu. Jego ciato byto
miazdzone, a bol nie do opisa-
nia. SzczeSciem w nieszczedciu,
w miejscu gdzie upadt nie byto
ostrzy lecz rurki mielace wapno.
Dzigki temu noga nie zostata
ucieta lecz zmiazdzona.

Podczas tragedii nie byto przy
nim nikogo - nikt nie mogt mu
poméc. Za wszelka cene chciat
sic wydosta¢ z Kkleszczy, nie
chcae dopusci¢ do zmiazdzenia
kolejnych partii ciafa.

Bolata go stopa lub kostka,
ale przeciez ich nie miat

Jakim$ cudem Dominikowi
udato sie wyrwa¢ ze Smiertel-
nego uscisku. Na jednej nodze
zdotat dokustyka¢ do kabiny
traktora, gdzie lezat telefon -
cze$¢ konczyny pozostata w roz-
siewaczu. Zadzwonit do taty,
aby ten natychmiast do niego
przyjechat. Nastepnym krokiem
byt telefon na pogotowie.

Po uptywie zaledwie kilku
minut ojciec pojawit si¢ na miej-
scu. Karetka z pomocg do po-
szkodowanego dotarta po blisko
30 minutach. Dzieki relatywnie
niewielkiej utracie krwi udato
sie Dominikowi przezy¢ - przy
obfitym krwawieniu pot godziny
oczekiwania mogtoby by¢ dla
niego wyrokiem.

Przez caly czas po feralnym
GAR

wydarzeniu byt przytom-
ny. Oczekiwanie na pomoc
stato sie fatwiejsze w obec-
nosci taty. Rodzic prosit
pogotowie aby na miejsce przy-
leciat helikopter, lecz dyspozytor
nie wyrazit na to zgody.

Po zaaplikowaniu Srodkow
przeciwbdlowych Dominik trafit
do szpitala w Kozienicach, gdzie
otrzymat pierwszg pomoc. Opa-
trzono mu noge, poddano zabie-
gowi reamputacji, tak aby mogt
poruszac si¢ o kulach.

Przebywat w szpitalu przez
trzy tygodnie. W miedzyczasie
pojawita sie zakrzepica ptuc.
Trafit do innego szpitala, a na-
stepnie do placowki medycznej
w Otwocku.

Zycie Dominika ulegto rady-
kalnej zmianie. Leki znieczula-
jace musial zazywac takze po
powrocie do domu. Pojawiaty sie
charakterystyczne u os6b w jego
stanie silne bole fantomowe,
ktorych natezenie z czasem ule-
gato zmniejszeniu.

- Nasz mozg mysli, Ze noga
jest, a w rzeczywistosci jej nie
ma. Nerwy sa uszkodzone.
W moim przypadku bolata mnie
stopa lub kostka, ale przeciez ich
nie miatem. Mam tak do dzisiaj.
Poczgtkowo bole byty niesamo-
wicie mocne. Jadjc samocho-
dem musiatem si¢ zatrzymac.
Brzydko mowigc, zdychatem
z bolu. Teraz jest zdecydowanie
lepiej — mowit w wywiadzie dla
»Nowego Glosu” w maju ubie-
glego roku.

W codziennym Zyciu
uzywa protezy - kule
zaklada jedynie na
treningi i mecze

Przed wypadkiem Dominik,
podobnie  jak  zdecydowana
wigkszos¢ mtodych ludzi, byt
bardzo aktywny. Jako nastola-
tek lubit z rowiesnikami grac
w pitke. Bedac mtodziakiem
amatorsko biegat za futbolowka
w GKS-ie Sieciechow - w zalez-
nosci od potrzeby ,,swiezak” byt
desygnowany do gry na obronie,
w pomocy lub ataku. Jeszcze
jako student lubelskiej uczelni

Najwiekszym jak do tej pory sukcesem w amp futbolowej karierze

et i

Dominika Abramczyka byt wystep na Mistrzostwach Europy 2024,
gdzie ,Nasi" zdobyli brazowy medal! W meczu o podium Euro rozgry-
wanego we francuskim Evian Biato-Czerwoni pokonali druzyne Anglii

1:0 (Amp Futbol Polska)

Debiut w narodowych barwach przypadt na star-
cie z Wtochami - reprezentacja Polski zdemolo-
wata Squadra Azzurra w towarzyskim dwumeczu
rozegranym w Rzymie 6:0i 4:0

wychodzit na Orlika.

Czas po wypadku byt bardzo
trudny. Pojawialy sie chwile
zniechecenia i zwatpienia, oba-
wy co bedzie dalej. Dominik sie
nie zatamat. Kluczowg role w tej
nieciekawej sytuacji odegrali
jego bliscy. Oparciem w trud-
nym czasie byta dla niego uko-
chana, pochodzaca z Baranowa
w powiecie putawskim Aleksan-
dra, z ktorg byt zwigzany juz
przed wypadkiem.

Do tragicznych chwil stara
si¢ nie wracag, jest samowystar-

czalny, funkcjonuje jak kazdy
pelnosprawny cztowiek. W co-
dziennym zyciu uzywa protezy -
kule zakfada jedynie na treningi
i mecze.

Jak sam mowit w maju ubie-
glego roku dla ,,Nowego Glosu”:

- Ten feralny dzien? Staram
sie o tym nie myslec. Nie przy-
wigzuje do tego uwagi. Staram
sie zy¢ normalnie. Nie wracam
do przesztosci. To sie stato i sie
nie odstanie. Trzeba iS¢ dalej.

Po kilku tygodniach od wy-
padku Dominik zatesknit za ak-

Jako mtody chiopak
byt kibicem pitka-
rzy Legii Warszawa

- dzisiaj gra w amp
futbolowej druzynie
z,eLka” na piersi

tywnoscig fizyczna. Jak sie oka-
zato, gra w pitke byta mozliwa
w sekeji amp futbolu - w zawo-
dach, w ktorych bierze udziat,
mogg wystepowa¢ zawodnicy,
ktorzy majg amputowang noge
lub reke.

Pod koniec czerwca 2022 roku
spotkat sie z trenerem amp fut-
bolistow Legii Warszawa. Ten za-
prosit go na trening — w sierpniu
Abramczyk rozpoczat wspolne
zajecia. Od klubu otrzymat kule,
koszulke treningowg i spodenki.

Poczatki, co oczywiste, byt
trudne. Trzeba byto nauczy¢ si¢
zgarnia kuli i pitki - koordynacja
tych dwoch zadan przysparzata
wiele trudno$ci. Wraz z kolej-
nymi treningami w grze zaczat
pojawiac sie automatyzm.

Wypadek podczas prac polo-
wych byt wielkim nieszczeSciem.
Miat jednak takze pozytywne
nastepstwa. Dominik jako mto-
dy chtopak byt kibicem pitkarzy
Legii Warszawa. Marzyt aby kie-
dy$ dostapi¢ zaszczytu wystepu
w barwach ,Wojskowych”, lecz
gra w seniorskiej druzynie pi-
sana jest nielicznym. Poprzez
feralng przygode na polu wy-
stepy w Legii staly sie realne -
gra w amp futbolowej druzynie
7 eLka” na piersi, wystepujac
w $rodku pola. Dzisiaj jest za-
wodnikiem PZU Amp Futbol
Ekstraklasy.

Niestety, amp futbol, w prze-
ciwienstwie do zawodowego
futbolu, nie zapewnia wielkich
profitow - zawodnicy aby sie
utrzyma¢ muszg normalnie pra-
cowa¢. Dominik ukonczywszy
studia wyjechat do Warszawy.
Pracowat w branzy telefoniczno
-informatycznej - odpowiadat za
utrzymanie systeméw w jednym
z punktow sieci Orange.

W meczu o podium
Euro rozgrywanego
we francuskim Evian
Biato-Czerwoni pokonali
druzyne Anglii 1:0

Szybkie postepy w treningach
i udane wystepy na bosku zaowo-
cowaly tym, ze Dominik Abram-
czyk stat sie reprezentantem amp
futbolowej reprezentacji Polski
— czas od amputacji do reprezen-

tacji dzielito jedynie 16 miesiecy!
Debiut stat si¢ mozliwy po zmia-
nie na stanowisku selekcjonera
druzyny  narodowej, ktorym
zostat Dmytro Kameko. Ten po-
stawit na odmtodzenie zespotu,
powotujac m.in. Dominika. Ma-
rzenie aby zatozyc trykot z Orzel-
kiem na piesi stato si¢ mozliwe!

Debiut w narodowych bar-
wach przypadt na starcie z Wto-
chami reprezentacja  Polski
zdemolowata Squadra Azzurra
w towarzyskim dwumeczu roze-
granym w Rzymie 6:014:0 - Biato
-Czerwoni we wspaniatym stylu
pokonali ¢wiercfinaliste ostatnich
mistrzostw $wiata!

Do dnia dzisiejszego Abram-
czyk rozegrat dobrze ponad 20
meczow w kadrze. Pierwsze tra-
fienia zaliczyt w spotkaniach z re-
prezentacjami Japonii i Kostaryki.

Najwiekszym jak do tej pory
sukcesem w amp futbolowej ka-
rierze Dominika byt wystep na
mistrzostwach Europy 24, gdzie
»Nasi” zdobyli brazowy medal!
W meczu o podium Euro roz-
grywanego we francuskim Evian
Biato-Czerwoni pokonali druzyng
Anglii 1:0.

Kadra pierwsze cztery spo-
tkania turnieju - trzy grupowe
i ¢wier¢finat z ,Dumnymi Syna-
mi Albionu” - przeszta bez stary
punktow. Jej bilans bramkowy na
tym etapie rozgrywek wyniost
niespotykane  31:0!  Niestety,
w potfinale nasze ,Orly” musiat
uzna¢ wyzszo$¢ aktualnych mi-
strzOw $wiata 1 bronigcych tytutu
sprzed czterech lat, Turkéw -
4Gwiazdy Potksiezyca” zwycie-
zyly 5:1.

Obok Dominika Abramczyka
w reprezentacji Polski podczas
francuskiego Euro grali: Lukasz
Miskiewicz, Mateusz Warakom-
ski, Bartosz Lastowski, Krystian
Kapton, Kamil Grygiel, Marcin
Oleksy (ten sam, ktory zdobyt
FIFA Puskis Award), Krzysztof
Wrona, Maciej Materac, Igor
Wozniak, Rafat Bienkowski, Ad-
rian Bak, fukasz Mazurowski,
Kamil Rosiek i Jakub Kozuch.

Warto w tym miejscu zwrocic
uwage, iz amp futbolowa repre-
zentacja Polski w 2024 roku po
raz trzeci z rzedu zostata brazo-
wym medalista Mistrzostw Euro-
py. W 2017 roku Biato-Czerwoni
zajeli trzecie miejsce podczas
turnieju rozgrywanego w Tur-
¢ji, a przed czterema laty staneli
na najnizszym stopniu podium
podczas Euro w Krakowie.

Zrodto: Archiwum ,Nowego
Glosu Garwolina”

M. Kurach
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Miastkow Koscielny na famach ..Gazety Swiatecznej”

Brak jednosci sprawil,
7e planowana inwestycje
przejal sasiedni samorzad

1921 r. Miastkow Ko-

Scielny liczyt zaledwie
217 mieszkancow. W okresie
mi¢dzywojnia miejscowos¢
cierpiata na dotkliwy brak
polaczenia drogg bita
z Garwolinem. O sytuacji
spoteczno-gospodarczej wsi
informowata na swoich fa-
mach ,Gazeta Swigteczna”.

W numerze 16. (2359.) z 18
kwietnia 1926 r. (Rok XLVI) na
stronie 6, w dziale ,Nowiny”,
czytamy  (pisownia ~oryginalna):
»Z gminy Miastkowa-Podlaskiego
pod Garwolinem, w wojewddztwie
Lubelskiem, pisza do nas: Gmina
nasza, potozona 15 kilometrow
od Garwolina, obejmuje z gorg 12
tysiecy hektarow ziemi, przewaznie
pszennej, to tez gospodarze naogot
dobrze si¢ tu majg. Pod wzgledem
o$wiaty i dobrze prowadzonej go-
spodarki gmina nasza moze by¢
przyktadem dla innych; wyjatek
stanowi tylko niedoprowadzona
do skutku budowa drogi bitej do
Garwolina. Na przeszkodzie budo-
wie stanat brak jednosci, jakby dwa
prady, ktorych granice, jak twier-
dzg, stanowi przeptywajaca przez
gmine rzeka Wilga”.

Wigksza cz¢$¢ gminy chciata
przeprowadzi¢ droge bita
w kierunku Garwolina przez
wioski Miastkow-Stary
i Oziemkowke; reszta zas
domagata sig, zeby droga
bita przechodzita przez
wioske Przykory

,Gazeta Swigteczna” nalezata
do najpopularniejszych  tygodni-
kow  popularno-oswiatowych dla
ludu. Ukazywata sie w Warszawie
w okresie od 1881 do 1939 r. Na
tamach gazety zamieszczano listy
czytelnikow ukazujace ich ,mate
ojczyzny”. Do takich listow nalezat
artykut o Miastkowie Koscielnym.
Jego autorem byta osoba podpisana
jako A. Solom.

Fragment tekstu: ,Wieksza cze$¢
gminy chciata przeprowadzic droge
bita w kierunku Garwolina przez
wioski Miastkow-Stary i Oziem-
kowke; reszta za$ domagata sie,
zeby droga bita przechodzita przez
wioske Przykory. Przystowie mowi:
»gdzie dwoch sie powasni, tam
trzeci korzysta”. 1 rzeczywiscie:
z powodu kt6tni gminiakow; pie-
nigdze przygotowane na majaca sie
lada dzien rozpocza¢ budowe drogi,
wzigto na budowe drogi w innej
gminie. Czyz to nie wstyd dla na-
szej gminy?”.

Autor listu przedstawionego
w ,Gazecie Swigtecznej” wsrod or-

Budowa drog| relagji Mlastkow Koscielny - Zelechow- zdjqae wykonano w okreSIe mlgdzywomla na
obecnej ulicy Warszawskiej w Miastkowie Koscielnym (,Historia Miastkowa Koscielnego”, Gmina Miastkow

Koscielny, miastkowkoscielny.pl)

ganizacji ksztattujacych zycie w re-
gionie wymienit jednostki Strazy
Ogniowej Ochotniczej. W okresie
miedzywojnia straze pelnily wiele
funkcji w zyciu spofeczenstwa, wy-
kraczajac daleko poza cele pozarni-
cze. OSP stanowily ostoje tego, co
polskie.

W roku 1920 miejscowy
dziedzic ufundowat dla
OSP woz strazacki, ktory
w godzinach nocnych
zostal wykradziony przez
mieszkancow wsi Zabruzdy

Pierwszg Ochotniczg Strazg Po-
zarng na terenie gminy Miastkow
Koscielny byta jednostka w Glin-
kach, ktora powstata w roku 1916.
Wsrod jej zatozycieli znalezli “sie
mieszkancy Miastkowa Kosciel-
nego - Kazimierz Iwanicki, Kazi-
mierz Domaszczynski, Stanistaw
Wielgosz i Stanistaw Whocki -
oraz mieszkancy Glinek - Bolestaw
Lada, Jan Wrobel, Aleksander Ka-
niewski i Piotr Zielinski.

Wsrod cztonkow pierwszej OSP
byli mieszkancy Miastkowa Ko-
Scielnego i Glinek. Jednostka liczyta
20 druhéw: Juz w roku 1919 pod-
jeto pierwsze starania o budowe
remizy strazackiej w Miastkowie
Koscielnym.  Gmina jednostce
ufundowata sztandar oraz prze-
kazata plac pod budowe. Nowy
budynek zostat oddany do uzytku
w1921t

W roku 1920 miejscowy dzie-
dzic ufundowat dla OSP woz stra-
zacki, ktory w godzinach nocnych
zostat wykradziony przez miesz-
kaficow wsi Zabruzdy.

W 1925 . remiza OSP zostata
zaaranzowana na Swietlice wiej-
ska, gdzie organizowano zabawy
taneczne i przedstawienia teatralne.

W 1925 roku remiza OSP zostala zaaran-

zowana na Swietlice wiejska, gdzie organi-
zowano zabawy taneczne i przedstawienia
teatralne. Sprzet gasniczy przeniesiono do

nowego budynku

Sprzet gasniczy przeniesiono do
nowego budynku. Wowczas tez
zapadta decyzja o budowie nowej
remizy w Glinkach. Druhowie,
aby sfinansowa¢ inwestycje, orga-
nizowali zabawy taneczne i loterie
fantowe. Prace funduszami wsparli
mieszkancy wsi.

Budynek nowej remizy zostat
oddany do uzytku w roku 1933.
Systematycznie jednostke wypo-
sazano W nowy sprzet gasniczy.
Stary budynek strazy w Miastkowie
Koscielnym za zgoda Zarzadu OSP
zostat podzielony. W latach 1935-
1939 w budynku prowadzono
lekgje dla dzieci z okolicznych wsi.
(,,Strazacy Powiatu Garwolifiskie-
g0”, Janusz Kuligowski, Garwolin
2022/2023).

Powszechne bylo znikome
zZaangazowanie miejscowej
ludnosci na rzecz dobra
lokalnej wspdlnoty

Wazng role w owczesnej rzeczy-
wistosci  Miastkowa  Koscielnego
odgrywaly kotka rolnicze, sklepy
spozywcze, kota mtodziezy, a takze
pozyczkowo-oszczednosciowa kasa
gminna. We wsi istniato sze$¢ mle-
czarni spotkowych.

,Gazeta Swiqteczna”: »Mamy
w gminie straz ogniowg ochotni-
cz3 pod kierunkiem naczelnika
Iwanickiego; oddzialy jej znajduja
sie we wsiach: Miastkowie-Kosciel-
nym, Oziemkowce, Zabrozdach,
Borowiu i Filipowce. Dalej mamy
w gminie szes¢ mleczarn spotko-

wych: w Miastkowie-Kocielnym,
Oziemkowce, Zabrozdach, Boro-
wiu, Filipowce i w Gosciewiczu.
Do wszystkich mleczarn nalezy
okoto 1200 cztonkéw: Przerabiaja
oni $rednio okoto 187-miu tysiecy
litrtow mleka na miesigc, masta zas
wyrabiajg i sprzedaja blizko za 42
tysiace zL. miesiecznie. Jest to obrot
dos¢ duzy na naszg gmine”.

Do cech charakterystycznych
Miastkowa Koscielnego, jak row-
niez s3siadujacych z miejscowoscia
wsi, nalezalo znikome zaangazo-
wanie miejscowej ludnosci na rzecz
dobra lokalnej wspdlnoty. Zdarzaty
sie sytuacje, ze brak jednosci miesz-
kaficow sprawiat, iz planowane
inwestycje przejmowaly sasiednie
samorzady.

Fragment tekstu: ,Mamy w kra-
ju tysiace gmin, gdyby wiec w kaz-
dej z nich znajdowaly sie tylko po 3
lub 4 mleczarnie, ilezby to pienie-
dzy uzyskali u nas drobni rolnicy
za nabiat w ciagu jednego miesigca,
a c6z dopiero w ciagu roku! Ilez
ulepszen moznaby zrobi¢ dla pod-
niesienia drobnych gospodarstw; ile
pieniedzy moznaby obrdci¢ na r6z-
ne dobre cele! Niestety, nie wszyscy
rozumieja pozytek ze spolnej pracy.
Mamy jeszcze w gminie od paru lat
trzy kotka rolnicze: w Miastkowie,
Oziemkowce i Borowiu. S3 dwa
sklepy spozywcze, dwa kota mto-
dziezy i dopiero co zatozona kasa
gminna pozyczkowo- oszczedno-
Sciowa”.

M. Kurach
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Sprawowat urzad Prezesa Rady Ministrow

4 marca, 1886. Urodzit si¢ Kazimierz Switalski. W okresie mie-
dzywojnia nalezat do czotowych politykow sanacji. Przez wiele lat
pracowat jako sekretarz Jozefa Pitsudskiego. Zajmowat si¢ publi-
cystyka, redagowaniem dziet Komendanta i kronikarskim zapisem
historii obozu pitsudczykow. W stronnictwie sanacyjnym odpo-
wiadat za propagande i akcje wyborcza. Nalezat do organizatorow
zamachu majowego w 1926 r. W jego warszawskim mieszkaniu
odbywaty si¢ wielogodzinne narady Pitsudskiego z jego poplecz-
nikami. Byt jednym z pomystodawcow budowy Osrodka Wypo-
czynkowego Pracownikow Skarbowych w Laskarzewie, ktory sta-
nowit Koloni¢ Stowarzyszenia Urzednikow Skarbowych.

Dziatal w strukturach POW‘

4 marca, 1892. Garwolin. Urodzit si¢ Kazimierz Henryk Mro-
zinski. Byt dziataczem spotecznym i przemystowcem. Stuzyt
w szeregach Polskiej Organizacji Wojskowej i Wojska Polskiego 11
RP. Brat udziat w ,Wielkiej Wojnie”, wojnach polsko-ukrainskiej
i polsko-bolszewickiej oraz 11 Wojnie Swiatowej. Po emigracji do
USA byt dziataczem organizacji polonijnych - Strzelca Polskiego
i Zwigzku Narodowego Polskiego. Uzywajac pseudonimu Sahaj-
daczny, dowodzit jednostk Polskiej Organizacji Wojskowej w La-
towiczu. 14 lutego 1941 r. zostat pochwycony przez Niemcow
i przewieziony na stoteczny Pawiak. Zostal zamordowany przez
niemieckich oprawcow w Auschwitz 6 pazdziernika 1941 r.

W OSP wprowadzono nowy porzadek

4 marca, 1951. Garwolin. W wyniku reorganizacji miejscowej
Ochotniczej Strazy Pozarnej prezesem jej zarzadu zostat Franci-
szek Wielgosz. Obowiazki naczelnika jednostki przejat Tadeusz
Pawlowski. W tym samym czasie straz otrzymata samochdd
marki Bedford. Remiza w tamtym okresie miescita si¢ przy ulicy
Dreszera 11 (p6zniej Warynskiego, obecnie Polska). W 1951 roku
w strazy wprowadzono nowe dystynkcje i nomenklature stopni
stuzbowych.

Pisat artykuly do ,,Rycerza Niepokalanej”

6 marca, 1914. Wolka Ostrozenska. Urodzit sie ojciec Bogumit
Stanistaw Maria Talarek. Pobierat nauki w szkole podstawowej
w Gorznie. Wstapit do Zakonu Braci Mniejszych Konwentual-
nych Swietego Franciszka z Asyzu. Byt zatrudniony jako kate-
cheta w Szkole Powszechnej w Uninie. Postugiwat jako kapelan
Wojska Polskiego w randze kapitana w 3. Putku 1. Armii Wojska
Polskiego. Przeszedt szlak bojowy od Otwocka do Berlina. Po za-
konczeniu wojny gromadzit ludnos¢ z okolic Unina na modlitwie
przy mogile w lasach okalajacych miejscowo$¢ - we wrzesniu
1939 1. w rejonie wsi doszto do starcia zbrojnego miedzy grupa
wojsk polskich a oddziatami niemieckimi, w wyniku ktorego po-
legto 10 Zzotnierzy i podoficerow Wojska Polskiego. Tradycja ta do
dna dzisiejszego pielegnowana jest przez kaptanow parafii Unin,
mieszkancow Unina i Gozdzika, kombatantow Armii Krajowej
oraz wladze samorzadowe gminy Gorzno. W uniriskim lesie, przy
mogile polegtych, w pierwsza niedziele wrzesnia odprawiane s3
uroczyste msze Swiete w intencji Zotnierzy polegtych podczas 11
Wojny Swiatowej.

Zatrzymywali Polakow bez dokumentéw

7 marca, 1944. Garwolin. Niemieccy zandarmi przeprowadzili
nalot na miejscowg stacje kolejows. Jednostki policyjne w wojsku
wroga pochwycity na dworcu kilkadziesiat osob, ktore nie posia-
daty respektowanych przez okupanta przepustek.

Zostat upamigtniony przez parafian

7 marca, 1966, Zmart ksigdz Henryk Domalewski. Byt organi-
zatorem i pierwszym proboszczem parafii pw. Naj$wietszej Maryi
Panny Krolowej Polski w Goctawiu (tym koto Pilawy). Sprawowat
postuge wikariusza w parafiach w Borowiu i Garwolinie. W set-
ng rocznice urodzin kaptana w dowdd uznania zastug dla parafii
Goctaw jej mieszkancy ufundowali okolicznosciows tablice, ktora
zostata zatwierdzona w miejscowym kosciele. 1 czerwca 2006 .
posadzono w parafii Goctaw Deby Tysiaclecia, poswiecone pa-
piezowi Janowi Pawtowi II, kardynatowi, Prymasowi Tysigclecia
Stefanowi Wyszynskiemu oraz ksiedzu kanonikowi Henrykowi
Domalewskiemu.

M. Kurach

GAR



NOWY Gtos Garwolina
4 marca 2025T.

HISTORIA

21

Jozef Kajetan Janowski o Powstaniu Styczniowym

Do karety wsiadl ksiadz maly, szczuply,
nadzwyczaj milej powierzchownosci

ozef Kajetan

Janowski byt uzna-
nym architektem. Pelnit
funkcje sekretarza
Rzadu Narodowego.
Autor ,,Pamietnikow
o Powstaniu
Styczniowem” - brat
udziat w walkach 1863
r. W swoich wspomnie-
niach zawart opis spo-
tkania pod Gonczycami
- ukazat postac probosz-
cza maciejowickiej pa-
rafii, ksiedza Seweryna
Paszkowskiego.

Tom III traktuje okresu przed-
powstaniowego, a wiec lat 1854-
1862. W rozdziale XVI czytamy
(pisownia oryginalna): ,Wracam
znowu do Komitetu Centralne-
go. Przypominam, ze wszystko
co si¢ dotyczy bezporednich
dziataikomitetu, opieram tylko
na rozmaitych opowiadaniach
pisemnych czy tez ustnych po
zetknieciu  si¢ z  whasciwymi
Owczesnymi dziataczami, bo ja
w tej chwili bytem tylko pion-
kiem w organizacji, ktoremu
od czasu do czasu powierza-
no jakies misje do petnienia.
Komitet Centralny w nowym
sktadzie, ktory wyzej podatem,
zabrat sie z wielkg energja do
rozszerzania organizacji, a tem
samem i swoich wptywow tak
w Krolestwie jak i na prowin-
cjach (...)".

Komitet Centralny
postanowit powierzy¢ mu
wazng misj¢ do spetnienia

- miat si¢ bezzwlocznie
uda¢ na zjazdy powiatowe
szlachty wojewodztwa
lubelskiego

Komitet Centralny Narodowy
w dobie walk 1863 r. stanowit
podziemny organ kierowniczy
frakeji ,,czerwonych”; powota-
nej do istnienia w Warszawie
w czerweu 1862 r. Wirdd jego
zadan nalezy wymieni¢ przy-
gotowania do powstania, sty-
mulowanie rozwoju organizacji
konspiracyjnych, wdrozenie po-
datku narodowego, a takze zor-
ganizowanie policji narodowe;.
KCN  poprzez skierowanie
okolicznosciowej odezwy do
ludu, de facto mianowat sie re-
alng wladza narodu. Z czasem
znany jako Tymczasowy Rzad
Narodowy zarzadzit wybuch po-
wstania. Po przejeciu wpltywow
przez biatych” petnit role Rza-
du Narodowego.
»Pamietniki o Powstaniu
Styczniowem”: ,\W samym kon-

cu pazdziernika otrzymatem
GAR

Jozef Kajetan Janowski w dobie walk 1863 roku sprawowat obowiazki
sekretarza stanu Rzadu Narodowego. Znajdowat si¢ w gronie najbliz-
szych wspotpracownikow ostatniego dyktatora powstania, Romualda
Traugutta (,,Jozef Kajetan Janowski (1832-1914) Po powstaniu
styczniowym... Emigrant, weteran 1863 roku, lwowianin z wyboru”.
Lidia Michalska-Bracha, Wydawnictwo DIG, 2022)

Z organizacji, nie pamie¢tam spe-
cjalnie od kogo, polecenie, bym
sic udat do Hotelu Saskiego;
wskazano mi dokfadnie pietro
i numer pokoju i godzine nawet
dla porozumienia si¢ i odebrania
instrukcji w waznej sprawie. Dla-

na mnie wybor - nie wiem (...). -

Jak si¢ pozniej dowiedziatem, ta
osobg nie znajoma byt Broni-
staw Szwarce, cztonek komitetu.
Ow pan oznajmit mi w krotkich
stowach, wypowiedzianych to-
nem stanowczym, jakim zwykt
przemawia¢  zwierzchnik  do
podwiadnego, ze Komitet Cen-
tralny postanowit powierzy¢
mi wazng misj¢ do spetnienia,
7e mam si¢ bezzwlocznie uda¢
na zjazdy powiatowe szlachty
wojewodztwa lubelskiego, orga-
nizacji biatej, ze na stacji pocz-
towej Gonezyce spotka mnie ks.
Paszkowski, proboszcz z Macie-
jowic i ze razem z nim pojade do
Baranowa, wtasnosci obywatela
Brandszteta, gdzie si¢ ma odby¢
0w zjazd; 7e po zatatwieniu tych
czynnosci udam si¢ na podobny
zjazd wojewodztwa podlaskiego
do wsi Wilczysk, wtasnosci oby-
watela Augusta Szydtowskiego,
wojewodzkiego podlaskiego or-
ganizacji biatej”.

Na spotkanie wyszedt do
wielkiej sieni gospodarz
- mezczyzna $redniego
wzrostu, dobrej tuszy,
brunet, o przyjemnej
i pociagajacej postawie

Ksiagdz Seweryn Paszkow-
ski zostal proboszczem para-
fii w Maciejowicach w roku
1852. Ten licencjat prawa we-
spot z miejscowym wikarym,
ksiedzem Jozefem Burzyn-
skim byt organizatorem wie-
lu uroczystosci narodowych
i patriotycznych. Prowadzit
agitacje na rzecz powstancow,
przez co byt przesladowany
przez administracje rosyjska.
Owczesny proboszcz maciejo-
wicki zostat cywilnym dowdd-
cg powstania dla powiatu tu-
kowskiego. Skazany na $mier¢
przez powieszenie wyjechat
do Czech, potem do Rzymu,
gdzie studiowal prawo kano-
niczne, a nastepnie zbiegt do
Francji jako emigrant. W 1871
r. przyjechat do Matopolski,
gdzie pracowat jako nauczy-
ciel u Adolfa Jordana. Byt
kapelanem  krzeszowickiego
szpitala. Publikowal pisma
nawotujace do wzmocnienia
zycia religijnego oraz popra-
wy losu zwierzat domowych.

Jozef Kajetan Janowski inicjowat i wspotredagowat pieciotomowe wydaw-
nictwo materiatow do historii powstania 1863-64. W latach 1889-1894
byt cztonkiem zarzagdu Muzeum w Raperswilu (,,Ksiega pamigtkowa”,
wydana przez komisje, wybrang z tona Polskiego Towarzystwa Politech-
nicznego we Lwowie, pod. red. dr. Maksymiljana Matakiewicza; Lwow,
Naktadem Polskiego Towarzystwa Politechnicznego we Lwowie, 1927)

Do konca zycia petnit postuge
w Krzeszowicach - zostat po-
chowany nieopodal kosciota
w Tenczynku.

Jozef Kajetan Janowski:
»Najblizszg odchodzacg do
Lublina kareta pocztowa wy-
jechatem. W  Gonczycach
czekat i wsiadt do karety jakis
ksiadz, maty, szczupty, nad-
zwyczaj mifej i pociagajacej
powierzchownosci; byt to ks.
Paszkowski. W drodze porozu-
mielismy sie co do wspdlnego
celu podrozy. W Zyzynie, na
stacji pocztowej czekaty juz
konie, ktore zawiozty nas do
Baranowa. Przybylismy tu
okoto godziny 11 przed po-
tudniem. Wszystko to byto
wyraznie z gory przygotowa-
ne i umoéwione, bo i tu juz
przybycia mego si¢ spodzie-
wano i oczekiwano. Dwor byt
piekny, okazaty, niedaleko od
dworu byt bardzo wielki staw,
okoto ktorego przez groble
przejezdzaliSmy. Na spotka-
nie nasze wyszedt do wielkiej
sieni gospodarz p. Brandsztet,
mezczyzna Sredniego wzrostu,
dobrej tuszy, brunet, o przy-
jemnej i pociagajacej postawie.
Ks. Paszkowski przedstawit
mnie jako delegata Komitetu
Centralnego”.

W mysl uchwaty
Towarzystwa,
oczynszowanie miato
byc¢ tylko przejsciem do
uwlaszczenia

Autor  przedstawionego
tekstu, Jozef Kajetan Janow-
ski, z wyksztatcenia byt ar-
chitektem. Zyt w latach 1832
- 1914. W dobie walk 1863
roku sprawowat obowigzki se-
kretarza stanu Rzadu Narodo-
wego. Znajdowat sie w gronie
najblizszych  wspotpracow-
nikow ostatniego dyktatora
powstania, Romualda Trau-

gutta.
,Pamietniki o Powstaniu
Styczniowem”: Mowitem

spokojnie i staratem si¢ uni-
ka¢ zbyt patetycznych wy-
razen i zwrotow. Toku catej
tej mowy dziewiczej, bo
pierwszej w zyciu, nie moge
dzi$ po 47 latach powtorzyc.
Pamietam, ze za punkt wyj-
$cia obratem owe stawne sto-
wa cara Aleksandra z roku
1856 ,,zadnych marzen” i ze
»Polska musi sie zla¢ w jed-
ng catos¢ z Rosja”. Stresci-
tem przebieg wypadkow az
do roku 1861, ktadac nacisk
na to, ze w tym czasie przy
kazdej sposobnosci wytazit

Przy kazdej
sposobnosci
wytlazit za-
wsze dawny
system mi-
kolajewski

w przeslado-
waniu wszel-
Kich objawow
uczuc¢ narodo-
wych i patrio-
tycznych

Dwor byt
piekny, okaza-
ly, niedaleko
od dworu byt
bardzo wielki
staw, okolo
Kktorego przez
groble prze-
jezdzali

zawsze dawny system miko-
tajewski w przesladowaniu
wszelkich objawow uczu¢ na-
rodowych i patrjotycznych,
mowiac o  Towarzystwie
Rolniczem zatrzymatem sig
dtuzej na sprawie wioscian-
skiej, ze sprawa ta moze by¢
zatatwiong z prawdziwg dla
kraju korzyscia, tylko przez
bezwarunkowe  uwtaszcze-
nie, a przynajmniej w mysl
uchwaty Towarzystwa,
oczynszowanie ma by¢ tylko
przejsciem do uwtaszczenia,
bo tym tylko sposobem dojs¢
mozna do usuniecia wrogiego
wptywu rzadu moskiewskie-
go, podtrzymujacego wash
mi¢dzy chtopem i dworem,
ze projekt Wielopolskiego
jest zty, bo rozktadajac zata-
twienie tej sprawy na dtugie
lata, utrwala tylko moznos¢
takiego wrogiego dziatania
rzadu, ze w zalatwieniu tej
sprawy wzgledy polityczne
przewaza¢ powinny nad eko-
nomicznemi”.

Jozef Kajetan Janowski nie
zaprzestal  swojej agitacji.
W niedtugim czasie wybuchto
wyczekiwane powstanie.

M. Kurach
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Kierowca rozbil sie na shupie
energetycznym Autow strze;pach

CZYSZKOWEK: W

piatek nad ranem

w Czyszkowku samochéod
osobowy uderzyt w przy-
drozny stup energetyczny.
W groznie wygladajacym
zdarzeniu ucierpiat kie-
rowca, ktory z obrazenia-
mi trafit do szpitala.

28 lutego o godzinie 7.06 dy-
zurny garwolinskiej komendy ode-
brat zgtoszenie, ze w miejscowosci
Czyszkowek samochod  uderzyt
w stup energetyczny i jedna osoba
zostata poszkodowana. Policjanci
pracujacy na miejscu zdarzenia
ustalili) ze 30-latek kierujgcy dacia
prawdopodobnie na chwile zastabt
lub zasnat za kierownica, stracit
panowanie nad pojazdem, zjechat
na pobocze i uderzyt w stup. Miesz-

kaniec powiatu garwoliniskiego po-
drozowat sam. Byt trzezwy. Mez-
czyzna trafit do szpitala, a auto
zostato powaznie uszkodzone.

Policia na biezaco analizuje
przyczyny wypadkéw i kolizji. Cze-
sta ich przyczyna, obok niedosto-
sowania predkosci do warunkow
jazdy i nieprawidtowej zmiany
paséw ruchu, sg takze zmeczenie,
senno$¢ i obnizona aktywnos¢ or-
ganizmu.

Policjanci pracujacy
na miejscu zdarzenia
ustalili, ze 30-latek
Kierujgcy dacig praw-
dopodobnie na chwilg
1astabt lub zasnat za
kierownica

red.

GARWOLIN *

Samochod osobowy uderzyi w przydrozny stup energetyczny

Fot.KPP Garwolin

Fot. KPP Garwolin

W groznie wyglqdajqcym zdarzenlu uaerplai kierowca, ktory z obraze-
niami trafit do szpitala

Pijany kierowca busa spowodowal wypadek, po czym uciekl
w pole... ale niedaleko

DziS rano na trasie $17
w kierunku Warszawy
doszto do zderzenia busa
z cigzarowka.

Sprawca zdarzenia uciekt pieszo
w pobliskie pola. Dogonit go inny
uczestnik ruchu. Okazato sie, ze
41-latek byt pijany i nie miat pra-
wa jazdy. Juz trafit do policyjnego
aresztu.

24 lutego o godz. 7.22 do dy-
7urnego  garwolinskiej komendy
wplynela informacja, ze na trasie
$17 w kierunku Warszawy doszto

do zderzenia busa z samochodem
ciezarowym. Ze zgloszenia wyni-
kato, ze kierowca prawdopodobnie
jest pod wptywem alkoholu i uciekt
pieszo w pola.

Na miejsce od razu zostaly skie-
rowane najblizsze patrole ruchu
drogowego oraz z okolicznych po-
sterunkow. Jeszeze przed ich przy-
byciem kierowca busa zostat ujety
przez innego uczestnika ruchu, kto-
ry widziat catg sytuacje. Dogonit go,
a nastepnie przekazat policjantom.

Ze wstepnych ustalen funkcjo-
nariuszy wynika, ze 41-letni miesz-

Ze zgtoszenia wynikato, ze kierowca prawdopodobnie jest pod wpty-

wem alkoholu i uciekt pieszo w pola

Fot.KPP Garwolin

kaniec Swidnika prowadzit busa,
nie zachowat bezpiecznej odlegtosci
od poprzedzajacego go samochodu
i uderzyt w tyt jadacej przed nim
ciezarowki. Po zdarzeniu 41-latek
uciekt w pola. Jak si¢ okazato, byt
pijany. Badanie alkomatem wyka-
zafo, 7e miat w organizmie ponad 1
promil alkoholu. W trakcie dalszej
weryfikacji policjanci ustalili, Ze
mezezyzna nie posiada uprawnien
do kierowania. Jak sam przyznat,
prawo jazdy stracit niedawno za jaz-
de pod dziataniem alkoholu i czeka
0 sprawa w sadzie.

41-atek trafit do policyjnego
aresztu. Po wytrzezwieniu zostang
przeprowadzone czynnosci z jego
udziafem. Za kierowanie pojazdem
w stanie nietrzezwosci grozi do 3
lat pobawienia wolnosci. Mezczy-
zna odpowie tez za spowodowanie
zagrozenia bezpieczenistwa w ruchu
drogowym i kierowanie pojazdem
bez uprawnien, za co grozi kara
aresztu,  ograniczenia  wolnosci
albo grzywny nie nizszej niz 1500
zhotych oraz zakaz kierowania po-
jazdow.

red.

Powitanie

W niedziele, 23 lutego
w Parafii Wniebowzi¢cia
Najswietszej Maryi Panny
w Wildze powitano
nowego proboszcza - ks.
Tadeusza Kowalskiego,
ktory zastapi ks. kan.
Krzysztofa Hapona.
Uroczystego wprowa-
dzenia dokonat dziekan
dekanatu osieckiego,

ks. kanonik Krzysztof
Samsel.

Ks. kan. Krzysztof Hapon, po
ponad trzech latach postugi jako
proboszcz parafii Wilga, poze-
gnat sie z parafianami. Od 20
lutego duchowny objat funkcje
proboszcza parafii Trojcy Swietej
w Janowie Podlaskim.

Nowym proboszczem parafii
Wilga zostat mianowany ks. Ta-
deusz Kowalski, dotychczasowy
proboszcz parafii Bejdy w powie-

nowego proboszcza w Wlldze

Nowym proboszczem parafii Wilga zostat mianowany ks. Tadeusz Kowalski, dotychczasowy proboszcz
parafii Bejdy w powiecie tosickim

cie tosickim. Uroczystego wpro-
wadzenia dokonat dziekan de-
kanatu osieckiego, ks. kanonik
Krzysztof Samsel, ktory prze-
kazat nowemu duszpasterzowi

symbolicznie klucze do $wigtyni.

Nowego proboszcza powitali
przedstawiciele Rady Parafialne;j,
dzieci wraz z katechetkami oraz
stuzba liturgiczna.

Po ceremonii wprowadzenia
wierni uczestniczyli w uroczy-
stej Mszy Swietej, ktorej prze-
wodniczyt nowy proboszcz.

red.

Fot.Wilga i Okolice

Nowego proboszcza powitali przedstawiciele Rady Parafialnej, dzieci

wraz z katechetkami oraz stuzba liturgiczna

GAR
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DZIREKAS POLESEAKARSS
SPRZEDAM

DZIALKA BUDOWLA-
NA Gonczyce; przy dro-
dze do Kownacicy; 3.500
m2; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 607 670 483

DZIALKA ROLNO-BU-
DOWLANA w Zele-
chowie; 1887 mz2; cena
do uzgodnienia; Tel.
505 837 245

DZIALKA BUDOWANA
w Kobylej Woli; 2200 m2;
woda; prad; kanalizacja;
Tel. 720 798 771

DZIALKI LESNE o nu-
merach 864 i 1066 o po-
wierzchni 0,56 ar i 865 i
1067 0 powierzchni 0,57
ar; polozone w Gesiej
Wolce gmina Kloczew;
Taczna powierzchnia obu
dzialek to 1 ha 12 arow;
cena do wuzgodnienia;
Tel. 660 418 903

DZIALKA w Zelecho-
wie; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 505 837 245

SIEDLISKO w Gasowie;
3000 m2; 7 budynkami;
dom murowany; obora;
cena 265 tys. 7 (do ne-
gocjacji); Tel. 503 520 617
DZIALKA budowlana w
Gonczycach; 4.500 m2;
Tel. 607 670 483

DZIALKA REKREACY]-
NA; 3000 metrow; Cy-
ganowka k. Wilgi; Tel.
530 101 386

DZIALKA 240 m2; przy
Biedronce w Maciejowi-
cach; cena 600 7t do ne-
gocjacji; Tel. 888 302 303

SPRZEDAM DZIALEKI
budowlane na ul. So-
chacz w bukowie. Oko-
lica spokojna, wszystkie
media dostepne. Lokata
w dzialke kapitalu za-
bezpiecza oszczednosci
Tel. 504 228 572

SPRZEDAM DZIALKE
budowlng w Mietnym
ul. Kwiatowa, 1150 mz2
-dostepne  wszystkie
media.Bliski dostep do
szkoly,przedszkola. Nr
dzialki 922/29. Cena 173
000,00- do niewielkiej
negocjacji Tel. 504 005
616

DZIALKA BUDOW-
LANA, media dopro-
wadzone w drodze,
droga utwardzona.
Dzialka oczyszczona 7
zarosli, 100o0mz2. 290
zt/m2 Tel. 794 714 455
Email: marta.monika.
schmidt@gmail.com

DO SPRZEDANIA
3ooom dziatki do re-
kreacji. 7Z warunkami
zabudowy. Przy lesie
i stawach. Jest swia-
tlo, woda i nowy asfalt.
Poltora Kkilometra od
nowej obwodnicy.
Garwolina po stro-
nie szpitala. Cena do
uzgodnienia Tel. 45 322
18 61

g

DZIALKA lesna z do-
jazdem od drogi glow-
nej; doprowadzony prad;
3000 m2; Cyganowka; Tel.
530 101 380

ODKUPIE PRAWO
DZIERZAWY dzialki na
ogrodkach  dziatkowych

przy ul. Moniuszki w Bilgo-
raju Tel. 609-916-540

KUPIE MIESZKANIE/KA-
WALERKE do remontu w
Garwolinie przy ul. Sena-
torskiej 38 Tel. 723 497 796
KUPIE DZIAEKE rolng
gm Sobolew Tel. 601236 341
Email: rekawekania@gma-
il.com

8-10 arowa dziatke letni-
skowa kupie; najchetniej
gmina Wilga w poblizu
Wisly lub przy innej rze-
ce; warunek konieczny
- media (prad i woda) w
granicach nieruchomosci
Tel.502 987109
WYDZIERZAWIE(we -
zme¢ w dzierzawe) grunty
orne i pola, w miejscowo-
sci Kloczew i okolicach,
warunki do uzgodnienia.
Tel.790 772 445

PRZYJME W DZIERZAWE
grunty w okolicach Klocze-
wa i Okrzei. Tel.514 498 117

DOMISIEDLISKO
SPRZEDAM

GOSPODARSTWO ROL-
NE o pow. 5,5 ha; z budyn-
kami - dom 7 1996 roku
ocieplony i kryty blacha;
stodola drewniana, obora
murowana i dwa garaze;
gaz. ziemny i prad; Ostro-
zen Drugi; Tel. 698 969 586
GOSPODARSTWO 5,5 ha;
ziemi; 7 przewaga lak i 2,5
ha lasu 60-letniego; Sobo-
lew; Tel. 518 510 102

DOMEK LETNI na dzialce
0,50ha. W duzej czesci za-
dzrewionej. Prad elektrycz-
ny, woda, lazienka. Atrak-
cyjny teren do wypoczynku.
Gmina Baranow, pow. pu-
fawski Tel. 609 519 100

GAR

Specjaina oferta
dla mieszkancow Garwolina

- opublikuj ogtoszenie w najbardziej rozpowszechnionej gazecie w Garwolinie!
|

GOSPODARSTWO rol-
ne; 1,30 hektara; klasa
ziemi IIT i IV; na dzialce
drewniany dom i mu-
rowane budynki gospo-
darcze wraz ze stodoly;
woda; prad; szambo;
okolica cicha spokojna,
las, pola i taki; Ryczyska
em. Miastkow Koscielny;
Tel 577 012 182

WYNAJME LOKAL ul.
Nadstawna 45, wszystkie
media, dogodna lokaliza-
cja Tel. 731-960-105, (84)
686-15-09

WYNAJME W DOBRE]
cenie w centrum Bilgo-
raja lokal przystosowany
pod ushugi kosmetyczne
lub wizazystka. W loka-
lu jest juz fryzjer znany
na rynku bilgorajskim.
Mozliwos$¢ pracy od teraz
Tel. 795-432-215
SIEDLISKO w Lomnicy
(gm. Zelechow); atrakeyj-
na cena; Tel. 668 482 480

DOM na terenie powiatu
garwolinskiego; rozwa-
7e kazda propozycje Tel.
881 771 424 SIEDLISKO w
Woli Rebkowskiej; 4200
mz2; Tel. 720 915 815

SIEDLISKO 0 po-
wierzchni 41 arow w
miejscowosci Wola Reb-
kowska, cena do uzgod-
nienia. Tel.720 915 815

SIEDLISKO w miejsco-
wosci Lomnica w powie-
cie garwolinskim, cena
do uzgodnienia. Tel.668
482 480

SPRZEDAM DOM 150mz2
w centrum Parysowa
pow Garwolin.Na dzial-
ce8oomz2 z komorky i
garazem.Dom z 3 sypial-
niami 2 tazienki ,kuchnia
i salon oraz pomiesz-
czenie gospodarcze. Gaz
i kanalizacja Blisko do
trasy S 17W-wa-Lublin.W
poblizu sklepy ,przed-
szkole,apteka. Kontakt:
tel: 513716007

m DOMYSIEDUISKO)
KUPIE

ZIEMIE rolng / siedlisko
w gminie Maciejowice
Tel.501 393 762

KUPIE MIEJSCE PO-
STOJOWE W GARAZU
podziemnym na osiedlu
przy ul. Dobrej 5, w Gar-
wolinie. Tel. 723 497 796
KUPIE GARAZ MU-
ROWANY, Al. Legionow
83, Garwolin (garaze na
przeciwko osiedla Dobra
1). Tel. 723 497 796

MIESZKANIE
SPRZEDAM

MIESZKANIE na parte-
rze; 56 mz; Trabki; 3 po-
koje, lazienka i kuchnia
plus piwnica; Tel. 728
144 343 MIESZKANIE
w Trabkach; parter; 56
m2; do odSwiezenia; Tel.
728 144 543
MIESZKANIE w Trab-
kach; 38mz2; 2 pokoje; na
I pietrze; cena do uzgod-
nienia Tel. 509 091 574

DO WYNAJECIA APAR-
TAMENT 45 m2 na osie-
dlu szkolnym w Miet-
nem. Tel. 511 062 073

WYNAJME MIESZKA-
NIE - 4 pokojowe plus
kuchnia,tazienka, balkon
CZynszZ za  wynajem
1500.-71.  plus oplaty
1000.-7}. Tel. 516 980 726

WYNAJME  mieszka-
nie 2 pokojowe, 2200zt
Ciche spokojne osiedle
Tel. 791 472 904

POSIADAM do wy-
najecia w Laskarzewie
wyposazone pokoje dla
pracownikow. Tel. 665
119 774 Email: pkjws@
wp.pl

WYNAJME TANIO PO-
KOJ. Dostep do tazienki i
do kuchni. Wiecej infor-
macji udziele telefonicz-
nie. Tel. 25 682 33 44

SPRZEDAM mieszka-
nie Aleja legionow Gar-
wolin Tel. 726 350 517

WYNAJME kawalerke
37m2 na osiedlu Jago-
dzinska. Tel. 514 520
890

MIESZKANIE przy Alei
Legionow w Garwoli-
nie; 50 mz; wiecej in-
formacji telefonicznie
Tel.726 350 517

MIESZKANIE
WYNAJME

MIESZKANIE w Macie-
jowicach; w pelni wypo-
sazone; kuchnia, pokoj,
lazienka; przedpokoj i
ganek; wiecej informa-
cji telefonicznie; Tel.
604 114 327

WYNAJME w dobrej ce-
nie w centrum Bilgoraja
lokal przystosowany pod
uslugi kosmetyczne lub
wizazystka. W lokalu jest
juz fryzjer znany na ryn-
ku bilgorajskim. Mozli-
wos¢ pracy od teraz Tel.
705-432-215

podczas rozmowy

na numer 510 404 304

rubryki na kuponie;

Ogloszenia wyrdznione

WAZNE!

0G1:0SZENIAIDROE
W NOWYM GLOSIE GARWOLINA

o Ogloszenia drobne w gazecie Nowy Glos Garwolina
i na portalu Kurier Garwoliniski s bezptatne!
o W tym miejscu publikujemy ogloszenia nadane
W poniiszy sposob, a takie istotng czesc ogioszen
Z Kuriera Garwolinskiego.
o Znajduja sie tu rowniez ogtoszenia z innych gazet
i portali naszego wydawnictwa.

(standardowa stawka za minute potaczenia; telefon czynny od
poniedziatku do pigtku od 10:00 do 15:00);

- Wysvtajac tresc ogtoszenia w wiadomasci SMS

- 0dwiedzajac naszq redakcje w Garwolinie i podajac tresc
ogtoszenia jej pracownikowi (adres redakcji na stronie 2).

Ogtoszenia we wszystkich kategoriach przyjmowane s3
do publikacji na trzy tygodnie i sa bezptatne

* redakcja zastrzega sobie prawo do korekty tresci ogfoszen
W przypadku btedow lub powtorzen;

** redakcja zastrzega sobie prawo do odmowy publikacji ogtosze-
nia, jesli jego tresc jest obrazliwa lub godzi w interesy redakji;

*** redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne btedy
W zapisach numerow telefonow w przypadku ogtoszen przysta-
nych na kuponach i wiadomosciach SMS.

E

Metody nadania*** ogtoszenia w gazecie Glos Garwolina
- Dzwoniac pod numer 510 404 304 i podajac tresc ogtoszenia

(koszt we. taryfy operatora; SMS-y przyjmujemy przez cata dobe);

- Wycinajac kupon z gazety i wysytajac g0 na adres naszej
redakji (patrz str. 2). Nalezy pamietac, by wypetnic wszystkie

Istnieje mozliwosc dodatkowego wyroznienia 0gtoszenia w posta-
Ci pogrubienia czcionki lub umieszczenia tresci w ramce. Wigze sie
to wowczas z dodatkowg optatg i mozna to zrobic wytgcznie pod-
(zas zamawiania ogtoszenia w redakcji.

BEZPLATNE™ OGLOSZENIE

(4 marca 2025r.)

KATEGORIA:

TRESC OGLOSZENIA:

CENA:
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X*kupon wazny przez 30 dni od daty wydrukowania.

W NOWYM GLOSIE GARWOLINA
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LOKAUSEUGOWY;
SPRZEDAM

NIERUCHOMOSC  pod
dzialalnos¢ gospodarcza
lokal o powierzchni 79 m2
+ dzialka 1200 mz, Stezy-
ca, ul. Rokicka 2, cena do
uzgodnienia. Tel.661 488
814, 661 909 466

LOKALSUSEUGOWY,
WYNAJME

DZIALKA przy stacji pa-
liw i Biedronce w Macie-
jowicach; 600 zl/miesiac;
Tel. 888 302 303

WYNAJME lokal ul. Nad-
stawna 45, wszystkie me-
dia, dogodna lokalizacja
Tel. 731-960-105, (84) 686~
15-09

WYNAJME w dobrej cenie
w centrum Bilgoraja lokal
przystosowany pod ushugi
kosmetyczne lub wizazyst-
ka. W lokalu jest juz fryzjer
znany na rynku bilgoraj-
skim. Mozliwosc¢ pracy od
teraz Tel. 795-432-215

LOKAUSLUGOWY;
POSZUKUJE

LOKAL pod dzialalnosc
biura na terenie Garwolina
wynajme; najchetniej ok 30
- 40 m2 na parterze lub
I pietrze, ale rozwaze kazda
propozycje. Tel.502 987 109
LOKAL pod dzialalnos¢
biura na terenie Garwo-
lina wynajme; najchetniej
ok 30 - 40 m2 na parterze
lub I pietrze, ale rozwaze
kazda propozycje. Tel.502
987109

KUPIE GARAZ MURO-
WANY Al Legionow 83,
Garwolin (garaze na prze-
ciwko osiedla Dobra 1).
Kontakt: tel: 723-497-796

<

RENAULT Scenic; 2003
rok; instalacja LPG; wie-
cej jii telefo-

SAMOCHOD
SPRZEDAM

informacji
nicznie; Tel. 886 805 733
PEUGEOT Partner;
blaszak; 3-0sobowy;
2016/17; pierwszy wia-
Sciciel; auto doinwesto-
wane; 140 tys. km prze-
biegu; Tel. 601 886 266

OPEL ZAFIRA; 7-0s0-
bowy; cena do uzgod-
nienia; okolice Pilawy;
Tel. 513 817 871

BMW 520d; 184.000
km; 2013 rok; mozliwa
zamiana na oldtimera
7 lat 1940 do 1990; Tel.
503 610 319

VW T4; 5-0sobowy;
B+G; cena 5.300 1zl
okolice Garwolina; Tel.
501 301 441

SUZUKI Wagon R plus;
2001 rok; 1.3 B+G; stan
bdb; cena 3.200 zt; okolice
Garwolina; Tel. 784 535 373

technicznym. Europej-
skie, angielskie, motocy-
kle, motorowery z doku-
mentami i bez. Tel. 511 925
566

KAZDE AUTO kupie,
stan obojetny; Tel. 505 874
162

CHEVROLET Captiva;
2.2 D; 2012 rok; 270 tys.
km; czarna perla; 7-0so-
bowy; stan bdb; cena
20.000 7l Zelechow; Tel.
502 220 441

PEUGEOT Expert; 2.0
diesel; 205 0ooo km prze-
biegu; I wlasciciel; salon
Polska; bezwypadkowy;
wymieniony rozrzad;
nowy akumulator; dokla-
dam Kkola zimowe; cena
50000 zl; okolice Garwo-
lina; Tel. 601 970 912

SKODA OCTAVIA; 1.6
TDI; 2013 rok; salon Pol-
ska; 191 tys km; super
stan; w lecie zmieniony
kompletny rozrzad i ole-
je; cena 30.000 zt; Laska-
rzew; Tel. 511 904 862
OPEL Zafira; 1.8 B ;
sprawny; cena 4500 7k
Tel. 606 690 326

AUDI Q3; 2012 1ok; 2.0
diesel; 2 x S-line; pierw-
szy wlasciciel; import ze
Szwajcarii; zarejestrowa-
ny w Polsce; okolice Gar-
wolina; Tel. 600 039 408

OPEL Corsa D; 1.2 ben-
zyna; 2012 1ok; 71.200 km;
K; ESZ; 86 KM; ABS; ESP;
6xPP;  OC/przeglad na
rok; nowy akumulator;
bez rdzy; 3 D; bialy; cena
18.900 zl; Gasow; Tel. 511
005387

SEAT LEON 1,9 tdi 20006r.
Przebieg 250tys.km po
wymianie sprzegla, dwu-
masy, regenracji turbiny.
Cena 99oozt do negocja-
¢ji. bukow Tel. 604 067 981

SPRZEDAM PAPAJA ro-
biony na zamowienie kilka
lat temu bardzo malo uzy-
wany cena 4500 do nego-
cjacji. Tel. 667 091 876

SPRZEDAM TOYOTE
Corolle 1.4 z 2001 T.
przebieg 307 tys. km.
Samochod posiada:
instalacje LPG,radio.
Opony letnie w bar-
dzo dobrym stanie.
Stan zarowno technicz-
ny, jak i wizualny bardzo
dobry. Jestem jego wla-
scicielem od 2008 roku.
Tel. 512 388 280

S

Fiat 126p i 125p, polonez
lub nowe czesci do nich;
rozwaze kazda propozy-
cje. Tel. 606 368 213

SAMOGHOD
KUPIE

OPEL ZAFIRA; 7-0s0-
bowy; cena do uzgod-
nienia; okolice Pilawy;
Tel. 513 817 871

SKUP AUT, kupujemy
auta osobowe, dostaw-
cze, ciezarowki kazdej
marki w kazdym stanie

KUPIE kazde auto w ce-
nie do 8000 7. Tel.577 079
999

KUPIE AUTO w kazdym
stanie !! Rowniez Auta do
NAPRAW / USZKODZO-

NE/ NA CZESCI Kontakt:
tel: 500690272, email:
Aprauto@wp.pl
MOTOGYKL

SPRZEDAM

HONDA PC800; cena

5.200 7k; okolice Garwoli-
na; Tel. 501 301 441
ROMET molorower;
cena do uzgodnienia;
Stary Puznow; Tel. 662
804 1560

HONDA CL; 1500; trajka;
1997 rok; 100 tys km; cena
35.000 7k; Tel. 507 054 578
SUZUKI INTRUDER;
1995 rok; 31 tys km; cena
11.000 7zt; Tel. 507 054 578
SKUTER 2014 ROK;
cena 2.500 zt; Tel. 507 054
578

MOTOCYKL Yamaha DT
50 Tel. 608 061723

MOTOCYKIS
KUPIE

MOTOCYKLE kupie;
WSK; Junak; Simson; Ro-
met; Tel. 721 029 688
YAMAHA DT50; Tel.
608 001723

SPRZEDAM NOWE
KOLO, opona + felga+
kolpak z  samochodu
Seat Cordoba ( zapas),
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, kolo nie bylo
nigdy zakladane. cena do

uzgodnienia  Tel. 600-
992-390
SPRZEDAM NOWY

KLUCZ pneumatyczny 7z
nasadkami 1/2 cala, w wa-
lizce. Cena do uzgodnie-
nia Tel. 600-992-390

SPRZEDAM pompo-
wiryski  szt.4, komplet
BOSH, wyjety z Volkswa-
gen Touran, 1.9 TDI-77KW
-105KM przebieg 82 tys.
km. Cena do uzgodnienia
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM NOWE
KOLO, opona + felga+
Kolpak =z samochodu
Seat Cordoba ( zapas),
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, kolo nie bylo
nigdy zakladane. cena do

uzgodnienia  Tel. 600-
992-390
SPRZEDAM NOWY

KLUCZ PNEUMATYCZ-
NY z nasadkami 1/2 cala,
wwalizce. Cena do uzgod-
nienia Tel. 600-992-390

KOMPLET 4SZT. JED-
NAKOWYCH KOEL LET-
NICH ASYMETRYCZ-
NYCH * KOLFA LETNIE
- FELGI-16 5x1120x57 AU-
DI-VW-SEAT-SKODA ~ *
4x JEDNAKOWE OPONY
LETNIE ASYMETRYCZNE
WZMACNIANE * APOL-
LO ASPIRE 4G * R16 205/55
91W * RIM-PROTECTOR *
20161 * Bieznik:2x~6mm;
2x~s5mm * CENA 600 Tel.
507 557 419 Email: opon.i@
interia.pl

MOTOCYKL stary,
sprawny, zepsuty, do re-
montu, w czesciach. Roz-
waze kazda propozycje.

Tel.578 895 990
&

OPONY LETNIE 185/65/
Ris; 4 sztuki; cena 150 7t
Mietne; Tel. 608 199 991

OPONY ZIMOWE De-
bica; 185/70/R14; 4 sztuki;
cena 150 zl; Mietne; Tel.
608 199 991

OPONY letnie;
185X60XR15; 4 sztuki; cena
200 zk; Wola Zycka; Tel.
663 906 641

SPRZEDAM OPONY
Goodyer - 4 szt , 205 X 16,
cena - 150 7zt Tel. 605 581
125

SPRZEDAM POMPO-
WTRYSKI szt.4, komplet
BOSH, wyjety z Volkswa-
gen Touran, 1.9 TDI-77KW
-105KM przebieg 82 tys.
km. Cena do uzgodnienia
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM

KUPIE

&

SIPMA o7r; czerwona;
wszystko w  oryginale;
7. walkiem i z drabinka;
Tel. 692 290 910

TALERZOWKA Bo-
met 8W; stan bdb; Tel.
692 290 910

KOMBAJN Class; cena
do uzgodnienia; Garwo-
lin; Tel. 608 061723

PRZETRZASACZ do
siana Pajak; cena do
uzgodnienia; Garwolin;
Tel. 608 061723

CIAGNIK T25 A; zareje-
strowany; cena 13.000 zl;
okolice Garwolina; Tel.
501 301 441

KOPACZKA elewatoro-
wa; 2-rzedowa; cena do
uzgodnienia; Tel. 721 933
355

URSUS (360 7z kabing;
bez rejestracji; z fv; cena
15.900 7k; okolice Garwo-
lina; Tel. 501 301 441
FADOWACYZ zawieszany
Troll 350; cena do uzgod-
nienia; okolice Garwoli-
na; Tel. 784535373

@ MASZYNY/ROLNIGZE

KUPIE

SADZAKRE
i kopaczke
niakow; sprawne;
692 290 910

lubelska
do ziem-
Tel.

KULTYWATOR eru-
dziadzki; 18  zebow;
cena do uzgodnienia;
okolice Garwolina; Tel.
784535373

KOSIARKA
Tel. 695 526 711

ZGRABIARKA pasowa;
Tel. 695 526 71

MASKA do Ursusa (C360;
cena 300 zI; okolice Zele-
chowa; Tel. 513 249 937

WLADYMIREC T25; =z
turem; ze wspomaganiem
i kabina; 83 r; stan dob-
ry; cena do uzgodnienia;
okolice Garwolina; Tel.
608 771923

PRZYCZEPA samoz-
bierajaca; =z  dolnym
zaczepem; stan dobry;
cena do uzgodnienia;
okolice Garwolina; Tel.
608 771923

KOSIARKA rotacyj-
na Shupsk 165; stan bdb;
cena do uzgodnienia;
okolice Sobolewa; Tel.
500 487 114

CIAGNIK T-25A; 1986
rok; z kabina; cena 17.500
zt;  okolice Garwolina;
Tel. 664 939 148

rotacyjna;

SILNIK diesla 7 KM lub 15
KM; do midcenia; rozwaze
kazda propozycje: okolice
Garwolina Tel.690 346 983
SILNIK ES Kkupie; np.
S320 lub czesci do niego;
Tel. 608 061723

iL /2

MASZYNY(ROLNICZESS
SPRZEDAM .

PRZEWRACARKO
-ZGRABIARKA pasowa;
Tel. 695526 711

KOMPLET kol do kom-
bajnu Class; 12 i 26 cali +
chlodnica; cena do uzgod-
nienia; okolice Garwolina;
Tel. 881 566 163 (dzwoni¢
wieczorem)

AGREGAT podorywko-
wy; 2,2 metra; 5 lap; z wa-
lem rurowym i talerzami;
nieuzywany; cena 7800 zt
do negocjacji; Zelechow;
Tel. 517163 950

BRONY:; cena 750 7k
Zelechow; Tel. 662 105 161
ZBIORNIK na mleko

300 litrow; stan bdb; Tel.
500 487 114

WOZ KONNY przy-
stosowany do ciagnika;
rozwaze kazda oferte;
Tel. 504 914 155

KOEA DO KOSIARKI
konnej; z oponami lub
same felgi; okolice Gar-
wolina; Tel. 535 393 938

PODNOSNIK do tura;
7 widlami; nowy; cena
do uzgodnienia; Tel. 606
362739

BECZKA asenizacyjna;
3000 litrow; na zasuwie
hydraulicznej; nowa;
Tel. 606 362 739

LUPARKA hydrauliczna
do drewna; silnik
elektryczny 5,5 kw; na-
cisk tloka 12 ton, nowa;
Tel. 606 362 739

PEODY/ROLNE!
SPRZEDAM

ZIEMNIAKI PASZOWE;
wieksza ilos¢; Maciejo-
wice; Tel. 512 740 926

ORZECHY wloskie;
wieksza  ilos¢;  Tel.
519 0648 690

SIANOKISZONKA w
balotach; wigksza ilos¢;
mozliwos¢  transportu;
Tel. 888 232 233

SIANOKISZONKA w
balotach; wieksza ilos¢;
cena do uzgodnienia;
okolice Zelechowa; Tel.
513 249 937

OWIES; okolo 5 ton;
cena do uzgodnienia;
okolice Zelechowa; Tel.
513 249 937

ZGRABIARKA do siana;
sprawna; cena 350 zt do
negocjacji; Leokadia; Tel.
507 821 746

SEOME na pokosach;
po zniwach; Mrokow i
w odleglosci do 8 km od
niego; Tel. 695 526 711

ROZRZUTNIK  1-o0sio-
wy; Czarna Bialostocka;
pierwszy wlasciciel; cena
3.500 zl; Zygmunty; Tel.
511 904 862

KOMBAJN zbozowy Fahr;
2780 M; heder 4,20 m; 1987
rok; stan bdb; cena 66 000
7k; Tel. 797 443 801

OPRYSKIWACZ Ppil-
mel; 400 litrow; cena
1.000 zl; Zygmunty; Tel.
511 904 862

URSUS (360; stan ideal-
ny; cena do uzgodnienia;
okolice Garwolina; Tel.
513 249 937

PLUGI 4-skibowe; cena
do uzgodnienia; Gar-
wolin; Tel. 608 061 723

ZIARNO kukurydzy; su-
che; cena 800 zl/tona;
Tel. 506 668 445

SPRZEDAM JAJKA
WIEJSKIE ,duze ,Swieze
,00 gr za sztuke .Odbior
na terenie Garwolina
Tel. 57 429 60 71

ODDAM TRAWE 7z pola
ok. o,5ha. W zamian za
skoszenie jej i zabranie.
Garwolin ul.Ogrodowa
(zawady) Tel. 506 498 600

GAR
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SEOMA w Kkostkach; su-
cha; ze stodoly; okolice
Sobolewa; Tel. 724 660 475
SEOMA sucha; spod da-
chu; w kostkach; okolice
Garwolina; Tel. 504 914 155

URZADZENIA
MASZYNY,

SPRZEDAM
AGREGAT Honda 6
kW; stan dobry; cena
do uzgodnienia; Tel.
606 690 326

AGREGAT pradotworczy
FOGO F2001iS; inwer-
terowy; nowy; w orygi-
nalnym opakowaniu; Tel.
505 849 948

CHLEODNIA nabialowa;
sklepowa; przeszklona;
suwane drzwi; wymiary
160x220x86 c¢m; stan bdb;
Tel. 601 886 266

LADA wedliniarska;
sklepowa; wymiary
200x110x86 cm; stan bdb;
2020 rok; Tel. 601 886 266

KOSIARKA ROTACY]J-
NA; okolice Garwolina;
cena do uzgodnienia; Tel.
695526 711

KOSIARKA DO TRAWY;
z napedem; Honda; Tel.
606 690 326

BECZKA 2 tys. litrow;
ocynkowana; na pod-
woziu lub bez; cena do
uzgodnienia; okolice Tro-
janowa; Tel. 518 552 401

URZADZENIA
MASZYNY,
KUPIE

WOZEK paleciak kupie;
Tel. 572 410 832

RTV/I/AGD)
SPRZEDAM

TOSTER PHILIPS 5000
Series; fabrycznie nowy;
oryginalne pudelko,
komplet  dokumentow;
nietrafiony prezent; cena

150 zk  Garwolin; Tel.
786 202 606
BLENDER  Kielichowy

Elektrolux dla sportow-
cow; idealny do przygo-
towywania koktajli; nowy;
w zestawie dodatkowy bi-
don; cena 250 zt; Garwo-
lin; Tel. 502 987109
TELEWIZOR Samsung;
55 cali; nowy — wygrany
w konkursie; oryginalne
opakowanie, gwarancja;
cena do wuzgodnienia;
GOrzno; Tel. 504 871 888

REKLAMA

BUDYNKOW

SZYBKO «TANIO+SOLIDNIE

tel. 502 093 214

GAR

PRALKA Frania w bar-
dzo dobrym stanie; cena
do uzgodnienia; Gorzno;
Tel. 505 754 309

SPRZEDAM MONI-
TOR DO KOMPUTE-
RA 7 przewodami 17 cali
sprawny cena 8o zloty
Tel. 513 657 320

NAGLOSNIENIE 100
wat; cena do uzgodnie-
nia; Kolonia Unin Tel.513
058 255

KUCHNIA 2aZOWO0
-elektryczna; stan bdb;
szerokos¢ 60 cm; brak
blaszki w piekarniku;
cena 300 7zt Tel.s15 o70
736

SLUPKI ocynkowane i
czarne; idealne na ogro-
dzenie posesji; cena 12 7t/
sztuka; Maciejowice; Tel.
888 302303

BLACHA  ocynkowana;
nowa; pierwszy gatunek;
arkusze 67 X 100 cm; cena
10 71/ sztuka; Maciejowi-
ce; Tel. 888 302 303

GARAZ 7 blachy grafito-
wej wykonam na dowolny
wymiar; cena do uzgod-
nienia; Maciejowice; Tel.
888302303

SLUPKI  ogrodzeniowe
7z rur i profili ocynkowa-
nych i czarnych; cena od
12 7/szt.; Maciejowice; Tel.
888 302 303; 600 126 019

MEBLE
SPRZEDAM

POLKA Ikea Trofast;
sosnowe drewno plus
6 grafitowych Kkoszycz-
kow; idealna do pokoju
dzieciecego na klocki;
flamastry lub drobne
zabawki; stan idealny;
cena 250 zI; Garwolin;
Tel. 502 987 109

SZAFY stare; cztery;
wigcej informacji lele-
fonicznie; okolice Zele-
chowa; Tel. 513 249 937

SZAFKI kuchenne Black
Red White; dwie sztuki;
0 wymiarach 200x60x58
cm; plus jedna pod zle-
wozmywak; cena do
uzgodnienia; okolice
Zelechowa; Tel. 513 249 931

SPRZEDAM REGALY
metalowe profil 4X4, od
450 do 550zt Tel. 519 136
176

SPRZEDAM DRZWI
WEWNETRZNE 70 CM
I 80 CM ORAZ ROLETY
ZEWNETRZNE ALUMI-
NIOWE STAN B.DOBRY
CENA SYMBOLICZNA.
Tel. 662 017 472

SZAFKA EAZIENKOWA
z lustrem, biata; polki
ukryte za lustrzanymi
drzwiczkami; stan bdb;
cena 500 zI; Garwolin
Tel. 502 987109

MATERIALY
@ BUDOWIANE!

SPRZEDAM
DEBY 8-METROWE;
cena do uzgodnienia;
Tel. 606 690 326

GARAZ 7 blachy akry-
lowej; kolor grafit; wy-
miary 5 X 3 metry; moz-
liwos¢ montazu; cena
3.200 7z, Maciejowice;
Tel. 502 280 793

GARAZE blaszane; kolor
grafit; wymiary 5 x 3 mb;
cena 3.200 zl; Maciejo-
wice; Tel. 888 302 303

SZTACHETY metalo-
we; blacha 0,59 0,8 mm;
cena 4 71/ sztuka; Macie-
jowice; Tel. 888 302 303

GARAZE 7 blachy akrylo-
wej; grafit; 5 X 3 mb; cena
3.200 zt; Maciejowice; Tel.
888302303

SZTACHETY solidne; z
grubej blachy; 1mm; 160
cm dlugie; 13 ¢cm szerokie;
cena 7,50 zl/mb; wieksza
ilos¢; Tel. 600 126 019

SKRZYDEA drzwi; 2 sztu-
ki; 80 cm szerokie; biale;
pokdj i tazienka; cena 50
zt/sztuka; Tel. 502 987 109

LOZECZKO turystyczne,
uzywane, cena do uzgod-
nienia. Tel.572 672 214

i ¢
KOZUCH damski 7 kap-
turem; nowy; rozmiar L;
kolor bezowy; cena 1300
7k, Zelechow; Tel.
572 832 436

SPRZEDAM KOM-
PLETNE UBRANIE MO-
TOCYKLISTY:  kurtka
7z odpinang podpinkg wia-
trowa oraz 7 odpinanym
ocieplaczem, spodnie
w podobnej wersji firmy
SHIMA ,kolor czarny ,roz-
miar S, rekawice SHIMA
rozmiar 11/XL, kask CA-
BERG z simlockiem roz-
miar M. Cena 1100 zt . Tel.
518 417107

TRAMPKI damskie Co-
nverse; rozmiar 37,5; biale
W rozowe i pomaranczo-
we roze; wysoka cholew-
ka; fabrycznie nowe; cena
120 7k, Garwolin Tel.502
087109

ODZIEZ:
SPRZEDAM

UMYWALKA lazienkowa
z polka (2 szuflady) Ikea
Hemnes; kolor bialy; sze-
rokosc¢ 8o cm; stan bardzo
dobry; cena 1000 7t; Gar-
wolin; Tel. 502 987 109

DRZWI wewnetrzne; bia-
le; 80 cm; bez oScieznicy;
pele 7 frezowaniem; bez
szyb; cena 50 zk; Garwolin;
Tel. 502 987109

BLACHA trapezowa;
ocynkowana; Ti8; o0,
mm; arkusze 62 X 200,
250 lub 300 cm; cena 24
7t/ m2; Maciejowice; Tel.
888 302303

BALE debowe; 3-calowe;
suche; od 3 do 5 metrow;
Tel. 504 914 155

KREGI  betonowe; 7z
dnem; Garwolin; Tel.
608 061723

K AKGESORIA

v SLUBNE
SPRZEDAM

WYKONAM  PINIATE

o dowolnej tematyce. Tel.
780 642 646

WELON dlugi i dodatki
do sukni slubnej; sprze-
dam za rozsadna cene;
kolor sniezna biel; stan
bdb; okolice Garwolina
Tel.666 787 343

IR
SPRZEDAM

LENOVO Yoga; tablet
w  solidnej, metalowej
obudowie; 10 cali; bardzo
wytrzymala bateria; stan
dobry; w zestawie etui
i fadowarka; cena 600 zl;
Garwolin Tel.502 987 109

PROFILE STALO-
WE; wyprzedaz; tanio;
16x16x1,5 mm; Maciejowi-
ce; Tel. 888 302303

SAMSUNG Galaxy Note
10 plus; polska dystrybu-
¢ja; czarny; cena 1.500 7k
Garwolin; Tel. 697 099 025

MATERIALY,
BUDOWLANE N

KUPIE
DEBINE, brzoze i osice;
na pniu lub Scieta Tel.607
219 517

& ARTYKUEY,
< | DZECIEGE!
‘@? SPRZEDAM

WOZEK dla dziecka oraz
kolyska; stan bdb; cena do
uzgodnienia; Potaszniki;
Tel. 511 904 862

WOZEK dla blizniakow;
kolor moro; prany; tanio;
okolice Zelechowa; Tel.
513 249 937

SMARTFONNTABLETSZ D
KUPIE D

IPHONE 12 7 wi¢ksza ilo-
Scig RAM-u; w stanie do-
brym i z oryginalnym wy-
swietlaczem:; kolor nie ma
znaczenia; rozwaze kazda

propozycje; Garwolin i
okolice Tel.888 212 534
5
@3, SPRZEDAM

ZREBAK 11-miesieczny:
karo-srokaty; lagodny;
odrobaczony;  posiada
paszport; okolice Gar-
wolina; Tel. 506 986 163

PROSIETA w wadze ok
30 kg; gotowe do dalsze-
go chowu; 7 sztuk; cena
do uzgodnienia; okolice
Goncezyc; Tel. 509 624 674

ZREBAK ma$¢  ka-
ro-srokata; 10 miesiecy;
7z paszportem; tagodny w
obejsciu; Tel. 506 986 163

PROSIETA do dalsze-
2o chowu; rasa miesna;
waga ok 25 kg; cena do
uzgodnienia; okolice Tro-
janowa; Tel. 509 624 674

PROSIETA  MIESNE;
waga ok. 23 kg; i dwa
tuczniki ok 120 kg; Tel.
509 624 674

KLACZ 4-letnia; ze 7Zre-
bakiem; cena do uzgod-
nienia; Stary Puznow; Tel.
602 804 1560

KROWA mleczna; zasu-
szona; 7 czwartym ciela-
kiem; gmina Macicjowi-
ce; Tel. 508 659 647
KOTKI male (3- mie-
sieczne) oddam w dobre
rece; do oddania pig¢ ma-
luchow; Wola Zelechow-
ska; Tel. 25 629 06 43
BYCZKI - mieszance; 2
sztuki; okolice Garwolina;
cena do uzgodnienia; Tel.
605 526 711

== KUPIE

CIELAKI do dalszego
chowu; cena do uzgod-
nienia; Tel. 695 526 711
KROWE mleczng; do
oSmiu lat; Tel. 798 524
880

SKUP BYDEA. Okolice
Ryk. Tel.727 431 684

a2

POMOCNIK MURA-
RZA; praca od zaraz
umowa o0 prace; 668
029 769

BUDOWLANCOW PO-
SZUKUJEMY; wiecej
informacji telefonicz-
nie; Tel. 668 029 769
KIEROWCOW
w transporcie Kkrajo-
wym; dwie osoby; kat
C+E; system wyjazd
i powrot; wyjazdy z So-
bolewa; placa na czas;
pelne swiadczenia pra-
cownicze; Tel. 501 472
828

PRACA na budowie;
Tel. 668 029 769

KUCYK 2-letni; cena do
uzgodnienia;  Garwolin;
Tel. 608 061723

PROSIETA w wadze ok
20 kg; odsadzone; wy-
kastrowane; gotowe do
dalszego chowu; cena do
uzgodnienia; Zwola; Tel.
690 391123

JALOWKA wysokocielna;
Tel. 509 610 807
JALOWKA HF; wyso-
kocielna; 23 miesiace;
duza; termin wycielenia 2
wrzesnia; cena do uzgod-
nienia; Gorzno; Tel. 509
610 807

PROSIAKI. Okolica Ada-
mowa Tel. 515 968 992

ZATRUDNIE OSOBE
DO PRAC WYKON-
CZENIOWYCH (KG,
malowanie) w Otwoc-
ku. Umowa o prace,
stawka godzinowa,
mozliwos¢  zamiesz-
kania. Kontakt: tel:
602331854

ZATRUDNIE DO PRA-
CY NA BUDOWIE MU-
RARZ, POMOCNIK,
umowa 0 prace,prze-
jazd  Garwolin -Pa-
rysow. Kontakt: tel:
668029769

2\

PRACA
POSZUKUJE

BYCZKI, 3 szt. 6-mie-
sieczne. Stoczek Lukow-
ski i okolice Tel. 607 521
760

KURY NIOSKI 70-ty-
godniowe. Niosace. 1971/
szt. Mozliwos¢  dowozu
w wiekszej ilosci. Lukow
Tel. 500 348 264

GOLEBIE POCZTOWE,
biale obraczkowane, stare
i mlode. Cena do uzgod-
nienia. Woj. Lubelskie Tel.

784303 584
e
()

o
KURY nioski; 12-tygo-
dniowe; okolice Garwo-
lina; Tel. 512 672 666
MALE PIESKI; czarne;
oddam w dobre rece.
Tel.660 702 931
SZCZENIAKI; 3-mie-
sieczne Tel.512 315 304

0DDAM

Mam 35 lat SZUKAM
PRACY FIZYCZNE] NA
BUDOWIE LUB PRZY
WYKONCZENIOW-
CE lub innej fizycznej
z dojazdem mieszkam
w Lubicach. Kontakt:
tel: 789492487 email:
agentxx@onet.pl

MECHANIK SAMO-
CHODOWY samo-
chodow  ciezarowych
i osobowych; z doswiad-
czeniem; podejmie pra-
ce w okolicach Garwoli-
na; Tel. 515 393 555
POSPRZATAM DOM
mieszkanie umyje okna
dorywczo Tel. 505 920
336

SZUKAM PRACY NA
TERENIE GARWOLI-
NA najchetniej sprza-
tanie biur,klatek scho-
dowych i tp. Tel. 668
025 492
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USLUGI TRANSPOR- DREWNO opalowe; ol-
l ) TOWE laweta; do 3,5 - . szyna i brzoza; cena do PRACA ZA GRAN":A
2 POZOSTALE DI DARMOWY PRZEJAZD
PROMEDICA tony; samochody, mo- 21} QpTeRg  ugodnienia; Tel. 661 622 | ZAKWATEROWANIE!
~ tocykle i maszyny rol- - 173
nicze; doczepiane bur- ROWER  elektryczny; MOTOCYKLE 7 czasow MURARZE
Pracui iako ty — mozliwy transport Romet; cena do uzgod- PRL kupie ; WSK i Jawa; DEKARZE
)] drewna; Tel. 505 061492 nienia; Garwolin; Tel. rozwaze kazda propozy- WYKONCZENIOWCY
pl E K N KA 502 438 054 cje; Tel. 572 410 832
e ROWERY rozne; cena  WIERTARKE — stupkowa @ 6024712111
i h VRN ok 300 7t okolice Gar-  WKA 25 kupie; Tel 572 410
W Niemczec wolina; Tel. 501301 441 832 ZREBKA  workowana

Zadzwon:

502626513 § .-

Mamy oferty pracy takze
bez koniecznosci znajomosci
jezyka niemieckiego.

)Q USEUGI
<< OFERUJE
WYCINKA  WYSO-
KICH i niebezpiecz-

nych drzew; prace
wysokosciowe i radio-
komunikacyjne;  Tel.
787168 260

ZELOTA RACZKA po-
dejmie sie napraw -
skutery, motocykle,
quady, kosiarki, elek-
tronarzedzia i sprzet
RTV/AGD; okolice Gar-
wolina; Tel. 572 531 822

WYKONAM ALTANE,
drewutnie, garaz, za-
daszenie 7z drewna;
material wlasny lub
klienta; Tel. 515 758 811

WYCZYSZCZE 1 WY-
MULCZUJE  dzialki;
sprzedai desek .50
debowych, suchych;
Tel. 607 219 517

REMONTY; malowanie,
gladzie, zabudowy G-K,
panele, listwy, montaz
drzwi, ukladanie plytek,
bialy montaz; Garwolin
i okolice; Tel. 514 062506
DOCIEPLENIA BU-
DYNKOW. SZYBKO
-TANIO-SOLIDNIE. Tel.
502 053 214

LAWETA reklamowa na
akcje promocyjne i kam-
panie wyborcze; moz-
liwos¢ nagrania spotu
dzwiekowego i wydru-
kowania banerow wedle
wskazowek; atrakcyjne
ceny; Garwolin i okolice
Tel.502 987109

LAWETA - transport ma-
szyn rolniczych; przepro-
wadzki; zapraszam do
wspolpracy Tel.537 013 221
WYKONAM PRACE
W OGRODZIE, kosze-
nie trawy, przycinanie
tujek itp, drobne prace
remontowe, malowanie
pomieszczen, burzenie
Scian, skuwanie ply-
tek, wynoszenie gruzu,
ukladanie styropianu
pod wylewke, ukladanie
cegielki gipsowej, gres
podlogowy, wycinka, cige-
cie i rabanie drzewa, po-
moc przy przeprowadz-
ce, sprzalanie garazu,
strychu, wrzucanie we-
gla, prace rozbiorkowe
Tel. 57 012 87 29

NAPRAWA PRZED-
SIONKOW do przyczep
campingowych Szyjemy
oraz naprawiamy para-
sole piwne altanki ogro-
dowe szyjemy pokrycia
lodzie cabrio Tel. 698
947 100

MEZCZYZNA po 40-stce
pozna Panig w celu dys-
kretnej relacji; na po-
czatek poprosze o SMS;
Tel. 504 592 312

45-LATEK POZNA PA-
NIA; dyskretnie; Tel. 532
524 455
Zyjesz samotnie w dni
powszednie i Swigta?
Zapraszamy.
Posiadamy oferty dla
kazdego przedzialu
wiekowego.
Biuro CARINA
tel. 426870810

KOBIETE poznam; naj-
chetniej mezatke, ktora
czuje sie samotna; dys-
kretnie; mam 45 lat; Tel.
532 524 455

DOMATOR Z OKOLIC
GARWOLINA; W()L-
NY I BEZ NALOGOW;
POZNA PANIA DO LAT
60-CIU; Tel. 505 465 692

<
v

GRUZ 7 rozbiorki bal-
konu; wiecej informacji
telefonicznie;  Micha-
towka Tel.535 595 173

ODDAM W DOBRE
RECE SUCZKE (wyste-
rylizowana) wraz z buda.
Kontakt: tel: 690 346 983

ODDAM POTRZEBU-
JACEJ RODZINIE uzy-
wany stol rozkladany
kolor olcha. Wymiary
po zlozeniu 160x95. Po
calkowitym rozlozeniu
ma wymiary 300 c¢m X
95 cm. Stan dobry. Kon-
takt: tel: 606631740

0DDAM
ZA DARMO

SKRZYPCE 4x4; nowe;
cena 300 zl; okolice Gar-
wolina; Tel. 501 301 441

AKOREDON Pado So-
prani; 120 basow; cena
2.900 zI; okolice Gar-
wolina; Tel. 501 301 441

AKOREDON Weldma-
ister; 120 basow; cena
1.300 zl; okolice Garwo-
lina; Tel. 501 301 441

ZREBKA  workowana;
z drzew iglastych; do-
bra na rozpalke: 10 zl za
worek; Tel. 515 758 811

LYZWY HOKEJOWE
nowe; regulowane;
38-39; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel.
502 438 054

ALBA KOMUNIJNA dla
chlopca; na 140 cm; cena
100 zt; dzwonic po 15:00;
Tel. 505 837 245

ROWER GORSKI; kola
26 cali; amortyzator
przod i tyl; stan dobry;
cena 450 7t; okolice Troja-
nowa; Tel. 532 441 321

DREWNO, stare rozbior-
kowe, kupie i oferuje roz-
biorke stodoly, wymiane
desek na nowe. Dzialamy
na terenie calej Polski.
Tel. 787 459 267 Email: do-
brodrew@wp.pl

PELLET sosnowy, Bar-
linek, Gold Energy, Hot-
premium, Olczyk i debo-
wy Edwood. Certyfikat
dostepny od reki. Dosta-
wa samochodem z winda
2z/km. bukow Tel. 604
652 819

SPRZEDAM SUCHE
DESKI DEBOWE dlu-
20s¢ 5,5 m Srednica na
polowie dlugosci 45 cm
sztuk 8 w Kalinowie

CHOINKA SZTUCZ-
NA; duza; jodta kauka-
ska; ze stojakiem; Le-
okadia; Tel. 453 577 673

LADA wedliniarska; skle-
powa; 200x110X86 cIm;
stan bdb; rok produkcji
2020; Tel. 601 886 266

BECZKI plastikowe
7z obejmg metalows;
plastikowy dekiel; czy-
ste; jak nowe; 200, 150,
120 i 60 litrow; oko-
lice Garwolina; Tel.
600 039 408

AKOREDON Weldma-
ister; 120 basow; cena
do uzgodnienia; okolice
Pilawy; Tel. 513 817 871

ZLEW  przemyslowy;
rozwaze kazdg propo-
zycje; Tel. 608 061 723

ROWER KROSS LEA
2.0; rama XS; kola 26
cali; praktycznie nowy;
cena 1.000 zl; Dudki;
Tel. 511 904 862

NA SPRZEDAZ DREW-
NO OPALOWE sosna
olszyna i troche grabiny
Wiecej informacji  pod
numerem Tel. 512 563 262
PAPIER w belach; 96 mb;
szerokos¢ 196 cm; 25 bel;
cena 30 7t za belke; Ga-
sow; Tel. 506 520 617
PIEA tarczowa do drew-
na; Hecht 8220; moc
2200; Tel. 783 697 479
SKRZYNIE DREWNIANE
0 wymiarach 120x140x140
cm; okolice Garwolina;
Tel. 608 061723

KINO domowe LG:; Tel.
606 690 326

7z drzew iglastych; dobra
na rozpalke lub do ogra-
du; cena 10 7t za worek;
Tel. 515 758 811

BRYCZKA do kucyka; re-
sorowana; 7z homontem;
cena 3.500 7k Stefanow
obok Zelechowa; Tel. 695
901780

BALE sezonowane; de-
bowe; okolice Garwolina;
Tel. 504 914 155FORTE-
PIAN sprzedam, i pia-
nino, a takze francuska
szafke oszklona na wino,
7 napisem IVES SAINT
LAURENT. Tel. 511 813 681

REGALY  aluminiowe;
przeszklone; 3  sztuki;
wys. ok 2,5 metra; cena
do uzgodnienia; Tel. 606
690 326

ZYRANDOLE i inne ele-
menty oswietlenia domu;
demontaz po remoncie;
za symboliczng kwote;
Lipowki; Tel. 513 817 871

AGREGATY pradotwor-
cze; honda 2,7 kW i suba-
ru 2,2 kW; cena do nego-
cjacji; Tel. 606 690 326

OKAP kuchenny; bialy;
60 cm szerokosci; Tel.
606 690 326

SKRZYNIA drewnia-
na; na owoce\warzywa;
ocieplana od wewnatrz;
175%85 cm; cena 300 7k
Garwolin; Tel. 500 732 610

MIAL weglowy w wor-
kach; idealny do palenia;
ok. 300 kg; cena 100 7;
Garwolin

ODDAM Z7ZA DARMO
galezie 7 sosny, Swier-
ka, brzozy. Odbior
wlasny z Sulbin. Dobry
dojazd. Tel. 503 951 115

BARAN

= Uwazaj, by wszelkiego
rodzaju przyjemnosci nie byly przy-
(zyng problemow  zdrowotnych,
tore pojawig Sie pod koniec tygo-
dnia. Bedzie to takze czas poczatku
rozliczania sie z przeszioscia. Masz
SZanse na poznanie drugiej potowy
albo przynajmniej goracy flirt.

-. - BYK
u- Twoja druga pofow-
ka bedzie wniebowzieta, gdyz

wreszcie przestaniesz sie czepiac
i dasac. A to dlatego, ze zechcesz
Spedzic ten tydzien w wyjatkowej
atmosferze. Nie przesadzaj jed-
nak z nadgorliwoscig. Samotne
Byki wcale nie bedg same.

( BLIZNIETA

Nie przesadzaj z iloscig
spraw, Kktore chciatabys zafa-
twi¢ wraz z nadejsciem wiosny.
Przemeblowania i porzadki trzeba
byto rabic wezesniej. Jesli koniecz-
nie musisz sie za nie zabrac, to
przygotuj dobry plan. W weekend
pozwal sobie na prawdziwy relaks.

RAK

Bedziesz optymistycz-
nie, nawet rewolucyjnie na-
stawiony do catego Swiata!
Planety mowia, ze to dobry
Czas, by cate zycie obracic do
gory nogami. Moze uda Ci sie
spedzi¢ ten tydzien w nietypo-
WY Sposab?

LEW

To bedzie spokojniejszy
tydzien. Dobry czas na gromadze-
nie gotowki. Zachowuj Sie rozsad-
nie i kupuj wylacznie przydatne
rzeczy. Nie wykrecaj sie od imprez
firmowych. W luznej i nieformalnej
atmosferze szefostwo dostrzeze, ze
jestes rezolutny i mity.

V PANNA
&, 0becna aura moze spo-

wodowac, ze Twoje nastroje zmie-
niac sie beda jak w kalejdoskopie.
Z jednej strony zapragniesz czuto-
SCi i bezpieczenstwa, a z drugiej
dzikich porywow namietnosci.
Partner bedzie musiat wykazac sie
Cierpliwoscig i zyczliwoscia.

R e

choc znany jestes z cha-
rakteru flirciarza, to chwilowo nie
bedzie Cisie chciato nikogo uwodzic.
Zajma Cie porzadki i zakupy. Jesli
jednak kto$ ze znajomych poprosi
Cie 0 rade w problemach sercowych,
postaraj sie pomac. W statych zwiaz-
kach zapanuja szczescie i zgoda.

SKORPION

Staniesz  na  skraju
drog i bedziesz musiat dokonac
wyboru. Trudno wiec bedzie za-
chowac réwnowage, duza role
w zyciowych wyborach odegra
bowiem szczescie. Musisz tylko
podchodzic  zdroworozsadkowo
do wszystkich spraw.

B STRZELEC

W (7ekajg na Ciebie za-
dania, ktérym sam nie podofasz.
Wokot Ciebie s3 0soby godne za-
ufania i warto wreszcie poprosic
je 0 pomoc. Widac, ze takie roz-
wigzanie sprawy przyczyni sie do
osiggniecia sukcesu i uchroni Cie
przed problemami.

ng KOZIOROZEC

. Twoj zdrowy rozsadek i
zZachowawczost w tym tygodniu
(ie opuszcza. Rzucisz sie w wir przy-
jemnosci, w ktorym poczujesz sie
jak ryba w wodzie. Skoncentrujesz
Sie na sobie. Mozliwe, ze takie za-
chowanie wywota niezadowolenie
badz nawet protesty w rodzinie.

WODNIK

Mozliwe, ze znowu na-
wigzesz korzystng wspotprace z
0s0bg lub firma, znang w prze-
sztosci. Istnieje tez mozliwost
odzyskania pieniedzy ze starych,
wydawatoby sie, Zle trafionych
inwestycji. Nadal warto zadbac o

zdrowie.
ff} RYBY

Przestan wreszcie dzia-
fac impulsywnie, bo popadniesz w
paranoje. Sam zasem gubisz sie w
Ciagtej nerwowce. Zwfaszcza na po-
(zatku tygodnia powinienes sie po-
wstrzymac przed takim podejsciem
do zycia. Nie nakrecaj sie jednak za
bardzo i staraj dziafac rozsadnie.

GAR
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Nie musisz byc
sportowcem, ale
musisz byc gotowy
na zmiane

4 kwietnia o godzinie 18
w parafii pw. Podwyi-
szenia Krzyza Swigtego
w Laskarzewie odbedzie
si¢ Ekstremalna Droga
Krzyzowa. Jej uczestnicy
uczczg 700 lat istnienia
taskarzewskiej parafii.

Dla pielgrzyméw przygoto-
wane s3 dwie mozliwosci trasy:
dla mniej wytrwatych o dtugosci
15 km i dla bardziej zaawanso-
wanych o dugosci umownego
maratonu, czyli 42 km. Zapisy
na Ekstremalng Droge Krzyzowa
beda prowadzone w taskarzew-
skiej parafii od 10 marca.

Parafia faskarzew: ,,Trwa Ju-
bileusz 700 lat naszej parafii. To
wyjatkowa okazja do wspolnej
modlitwy 1 zamanifestowania
naszej wiary wobec tajemnicy
Mitosci Boga ukazanej w Krzyzu
Chrystusa”.

Ekstremalna Droga Krzyzowa

EKSTREMALNA
DROGA KRZYZOWA

700 (nf parefu I[l;ﬂﬂ:fh‘.n‘

-

]

04-05.04.2025 18:00

TRASA | - 15KM

TRASA [l - 42KM

ZAPISY OD 10.03.2025

Ekstremalna Droga Krzyzowa to samotnos¢, trud i milczenie. To noc,
w ktorej zostajesz sam ze swoim zyciem, ze soba, z Bogiem. To czas,
w ktorym nie ma wymowek (Parafia Podwyzszenia Krzyza Swietego

w taskarzewie)

to samotno$¢, trud i milczenie.
To noc, w ktorej zostajesz sam
ze swoim zyciem, ze soba, z Bo-
giem. To czas, w ktorym nie ma
wymowek. To nie jest tez sport,
to nie jest maraton. Nie liczy
sie czas, tempo, wynik. Nie bie-

gniesz po medal. Nie musisz by¢
sportowcem, ale musisz by¢ go-
towy na zmiane.

Zrodto: Parafia pw. Podwyz-
szenia Krzyza Swietego w Ea-
skarzewie

M. Kurach

Organizatorami sa parafia
1 Katolickie Stowarzyszenie

Mlodziezy

W niedziele, 16 marca o go-
dzinie 18 ulicami Maciejowic
przejdzie Wiosenny Rozaniec
Swiatta w blasku $wiec.

Na rdzaniec zaproszeni s3 wszy-
scy parafianie parafii pw. Zwiasto-
wania Najswietszej Maryi Panny
w Maciejowicach i nie tylko. Po
modlitwie dla uczestnikow przy-
gotowana bedzie agapa - wspdlny
positek w salce parafialnej.

Organizatorami  Wiosennego
Rozafica Swiatta s3: Parafia pw.
Whiebowziecia Najswictszej Maryi
Panny w Maciejowicach oraz Ka-
tolickie Stowarzyszenie Mtodziezy
Maciejowice z ksiedzem wikariu-
szem Stawomirem Pleszczyfiskim.

Parafia Maciejowice: ,Maryja
swoim Zyciem pokazuje, ze na-
sze drogi mogg poprowadzi¢ nas
do prawdziwego szczescia. Niech
i Ciebie przyprowadzi na wiosenny
Rozaniec Swiatta, by doswiadezy¢
dziatania taski i Mitosci Boga oraz
sity wspdlnej modlitwy i bycia ra-
zem. Zapraszamy”.

Wierni proszeni sg o zabranie
ze sobg na modlitwe $wiec lub lam-
pionow.

Zrodto: Parafia pw. Wniebo-
wziecia Najswietszej Maryi Panny
w Maciejowicach

M. Kurach

WIOSENNY

ﬂ‘"g:}‘Rézaniec Swiatta ¥
i Ve

Serdecznie zapraszamy wszystkich Parafian na
WIOSENNY ROZANIEC SWIATLA
wlicarmi Matieiowic w blaskis wice

Fo Rﬂh‘lu.lmprasamy
Wszystkich uczestnikow Rozarica na AGAPE
swspdlny posilek w salce parafialnej
ORGANIZATORLY:

KSM Maciejowice z ks. Stawkiem

1
i
7

n. =]

s i Parafia pw. Wnichowzieria NMP W Maciejowicach

Na rozaniec zaproszeni sg wszyscy parafianie parafii Maciejowice i
nie tylko. Po modlitwie dla uczestnikow przygotowana bedzie agapa
- wspdlny positek w salce parafialnej (Parafia pw. Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny w Maciejowicach)

Nie liczyli kalorii w ogole

Thusty Czwartek rozpoczyna ostatni tydziefi karnawatu. W polskiej tradycji w dniu tym dozwolone jest
objadanie sie stodkosciami (Parafia Zwiastowania Najswietszej Maryi Panny w Zelechowie)

W thusty czwartek mini-
stranci z parafii pw. Zwia-
stowania Najswietszej Maryi
Panny w Zelechowie nie
zawiedli. Podczas wspdlne-
go kosztowania takoci nie
zabraklo radosci. A ile u Was
byto zjedzonych paczkow?

Thusty czwartek jest ostatnim

czwartkiem przed Wielkim Postem.
GAR

W kalendarzu  chrzescijanskim
wypada 52 dni przed Wielkanocg.
Dawnej znany byt takze jako zapu-
sty, miesopust lub karnawat.
Thusty czwartek rozpoczyna
ostatni tydzien karnawatu. W pol-
skiej tradycji w dniu tym dozwolo-
ne jest objadanie sie stodkosciami.
Ten zwiastun Wielkiego Postu dla
wiernych stanowi ostatni moment
beztroski wobec zblizajacych sie dni

pokuty, przygotowujacych do prze-

7ycia najwazniejszych dla chrzesci-
jan Swiat.

Paczki dla ministrantow do-
starczyt  wikariusz  Zelechowskiej
parafii, ksigdz Mariusz Rompa.
Cztonkowie stuzby liturgicznej nie
liczyli kalorii w ogole.

Zrodto: Parafia pw. Zwiasto-
wania Najswictszej Maryi Panny
w Zelechowie

M. Kurach

Mozna wylosowac...
pielgrzymke do Rzymu

W kolejne niedziele
Wielkiego Postu po
kazdej mszy Swie-
tej przed koscio-
tem parafialnym
pw. Zwiastowania
Najswietszej Maryi
Panny w Zelechowie
u mlodziezy mozna
nabywac¢ Zdrapki
Wielkopostne.

Zapraszamy do Zdrapki
Wielkopostnej. Jesli nie masz
jeszcze pomystu na przezy-
cie zblizajacego sie Postu, ta
inicjatywa moze okazac si¢
dobrg pomocg. Pod kazdym
polem zdrapki znajduje sie
zadanie-postanowienie  na
kolejny dzien tego okresu. Te-
goroczna edycja jest zwigza-
na z przezywanym w kosciele
Jubileuszowym Rokiem Na-
dziei. Zdrapke mozna realizo-
wa¢ catymi rodzinami.

Przed Tobg ponad 40 in-
spiracji na kazdy dzien Wiel-
kiego Postu w Roku Jubile-
uszowym. Zdrapuj kolejne
pola i realizuj nowe zadania.

w Roku Jubileuszowym. Zdrapuj kolejne pola i realizuj nowe zadania
(Parafia Zwiastowania Najswigtszej Maryi Panny w Zelechowie)

Pola z data zdrap w terminie
oznaczonym na zdrapce. Pola
bez daty zdrap w dowolnym
terminie. Symbol ,,&gt;” pod
zdrapka oznacza ,0dwr6é
karte i przeczytaj odpowied-
ni komentarz (np. &gt; 3)”.
Zachecamy, by nie czytac ich
przed czasem.

Wsrod pol zdrapki jest tak-
ze jedno, pod ktorym mozna
wylosowac... pielgrzymke do
Rzymu od Misja Travel.pl. Juz
teraz dotacz do loterii wielka-
nocnej na www. zdrapkawiel-

kopostna.pl

Zdrapki mozna nabywac
u mtodziezy przed koSciotem
parafialnym w Zelechowie
w cenie 5 zt.

Zrodto: Parafia pw. Zwia-
stowania NajSwietszej Maryi
Panny w Zelechowie

M. Kurach
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Mateusz Kondej: ..Bede dazyl do tego.
aby moi zawodnicy biegali jeszcze szybciej.
niz zawodnicy pana Stanislawa”

- Co do planu treningo-
wego, na pewno bede
bazowatl na whasnych do-
Swiadczeniach, ale bede
sie starat dopasowac to
wszystko indywidualnie.
Chce unikna¢ przeciagzania
miodych sportowcow. (...)
Skupie sie przede wszyst-
kim na technice oraz
wzmochieniu ciata. Wiem,
Ze przez ostatnie dwa, trzy
miesigce ci mlodzi zawod-
nicy nie trenowali wcale,
wiec bedziemy musieli
zaczac od podstaw - méwi
Mateusz Kondej, ktéry
wilasnie zostat nowym
trenerem sekgji lekko-
atletycznej GKS Wilga
Garwolin.

H Zostate$ nowym trenerem
sekgji lekkoatletycznej GKS
Wilga Garwolin. Gratulacje.
Wczesniej nie pracowates
zawodowo jako trener, ale
wiadze klubu postanowity ci
zaufad. Dlaczego zdecydowa-
les sie aplikowac na to
stanowisko?

W zesztym roku skonczytem stu-
dia magjisterskie z pielegniarstwa,
a takze specjalizacje pielegniar-
stwa psychiatrycznego, dlatego
mysle duzo o swojej przysziosci.
Obecnie najbardziej koncentru-
je sie na wiasnych treningach
i pracy, ale wolnego czasu mam
jeszcze sporo. Dodatkowo, po
kilku latach zycia w Warszawie,
wrdcitem do Pilawy. Dlatego tez
zdecydowatem sie wysta¢ swojg
aplikacje do klubu, na zasadzie
— zobaczymy czy co$ z tego wyj-
dzie. | udato sie. Wiem, ze w GKS
Wilga Garwolin szukali trenera
juz dos¢ diugo, bo chyba przez
ostatnie dwa lata, wiec widac, ze
na terenie powiatu brakuje ta-
kich ludzi. Dla mnie to jest nowe
wyzwanie, ktéremu zamierzam
sprostac.

M Jak sie odnajdujesz w roli
trenera?

W Garwolinie zaczynam dopie-
1o jutro, wiec jeszcze nie wiem
(Smiech). Ale mam kilku zawod-
nikéw, ktorych trenuje indywidu-
alnie i sprawia mi to duzg frajde.
Czuje, ze jestem w tym dobry,
co potwierdzajg wyniki moich
podopiecznych. Jaki$ czas temu
podjatem wspodtprace ze Stopka
Pilawa. Po ukonczeniu studiow
miatem  krétkg przerwe, wiecej
Czasu i postanowitem zrobi¢
cos charytatywnie dla swojego
miasta i jego mieszkarcow. Wie-
dziatem, Ze Stopka trenuje, ale
ich technika biegu nie do konca
mi odpowiadafa. Postanowitem
kilka razy w tygodniu organizo-
wac¢ ogdlnodostepne  treningi

dla mieszkaricow Pilawy i okolic.
Okazato sie, ze przyjezdzali na
nie ludzie z catego powiatu. Na
pierwszym treningu pojawito sie
20 0s6b, co mnie bardzo pozy-
tywnie zaskoczyto. Po pot roku
prowadzenia tych treningdw
moge powiedzie¢, ze w sumie
przewineto sie przez nie okoto
100 0s0b, to catkiem sporo.

M Po pét roku zakonczyles
wspolprace ze Stopka
Pilawa?

Tak, pojawita sie opcja powrotu
do Warszawy. Musiatem to zakon-
czy¢, ale widze, ze Stopka nadal
organizuje treningi, ale juz w in-
nej formie. Ciesze sie, ze to sie tak
fajnie rozrosto i ze jest taka moz-
liwos¢ dla osob, ktore chca sie
porusza¢. Bo musze powiedzie¢,
ze gdy kilka lat temu biegatem
po lesie w Pilawie, to tych biega-
czy praktycznie nie bylo widac.
Moze nie jest to moja zastuga, ale
mam wrazenie, ze obecnie co-
raz wiecej osob biega. Sadze, ze
moje treningi na pewno pomo-
gly, a Stopka dzieki temu rozrosta
sie jeszcze bardziej. Cieszy mnie
to, bo zawsze zalezato mi, zeby
promowac zdrowy styl Zycia i ak-
tywnosc fizyczna.

Il Sam trenujesz, bierzesz
udziat w zawodach, ale nie
poszedtes w sport zawodo-
wo. Kiedy zaczela sie twoja
przygoda z bieganiem?
Bieganie zaczafem  trenowac
w pierwszg sobote 2013 r, pamie-
tam ten dzien doktadnie (Smiech),
wiec trenuje juz 12 lat. W Garwo-
linie trenowatem przez 2,5 roku
pod okiem bytego trenera Wilgi,
pana Stanistawa Buszty. Ale chcia-
tem czego$ wiecej. Postanowitem
by¢ bardziej ambitny i zmienitem
trenera na panig Bozeng Dziubin-
skg z Otwocka, ktora jest trenerka
kadry polskiej. Trenowatem u niej
przez 5-6 lat, osiggajac rézne suk-
cesy — wieksze i mnigjsze. Zawsze
jednak chciatem osigga¢ wiecej,
bo uwazam sie za osobe am-
bitng i jak juz co$ robie, to raczej
celuje w medale, a nie w czwarte
migjsca. Wiadomo, czasem sie
nie uda, ale zawsze walcze o naj-
lepszy wynik. Moze dzieki temu
moge sie pochwali¢, ze w Mi-
strzostwach Polski, a wiec w naj-
wazniejszych zawodach w kraju,
bytem 12 razy wTOP 10.

Takim  punktem  zwrotnym
w mojej karierze byfa era covidu,
gdy borykatem sie z problemami
zdrowotnymi. M&j organizm nie
funkcjonowat jak dawniej, przez
co bieganie stalo sie dla mnie
trudniejsze. Wtedy tez zaczatem
pracowac na zmiany w szpitalu,
do tego studia - organizacyjnie

Wilga Garwolin

e

byto to dos¢ karkotomne, zeby
dostosowa¢ plan  treningowy,
dlatego trenerka stwierdzita, ze
zdobytem juz duze doswiadcze-
nie i moge sprébowac treningu
indywidualnego. Przez jaki$ czas
rzeczywiscie trenowatem samo-
dzielnie, ale nie trwato to dtugo.
Po okoto dwdch miesigcach
Zlapatem kontuzje. W pewnym
sensie statem sie rozleniwiony,
nie majac nikogo, kto by mnie
motywowat i pilnowat. Moje po-
dejécie do treningdw stato sie
nieco ,olewcze’, co doprowadzito
do kontuzji, z ktérg zmagatem
sie przez pét roku — tyle zajat mi
powrét do biegania. W tym cza-
sie trenowatem trzy - cztery razy
w tygodniu, cieszac sie samym
bieganiem. Wfasnie wtedy mdj
kolega podarowat mi pasek tet-
na, co uftatwito mi kontrole nad
treningiem. Nigdy wczedniej tre-
nujac, nie zwracatem na to uwagj,
a teraz bardzo mnie to zafascyno-
wato.

W ciggu nastepnego roku tre-
nowatem samodzielnie, starajac
sie odkry¢, jakie wyniki moge
osiggnac, opierajac sie na nauce
i analizie parametrow sercowych.
Odkrytem, Ze wcale nie trzeba tre-
nowac jako$ bardzo intensywnie,
aby biegac szybko. Okazato sie, ze
efektywne wyniki moge osiagac
takze przy mniejszym forsowaniu
organizmu - dopiero pdzniej zo-
rientowatem sie, ze zblizytem sie
wtedy bardzo do metod norwe-
skiej szkoty treningowej.

“.'--.:. Ao 1
Mateusz Kondej zostat nowym trenerem sekcji lekkoatletycznej GKS

Mateusz trenuje bieganie od 2013 r.

Zaczeto mnie to fascynowac.
Przypatrywatem sie treningom
triathlonistdw i biegaczy nar-
ciarskich, ktérzy muszg balan-
sowa¢ pomiedzy plywaniem,
bieganiem i jazda na rowerze. Nie
moga trenowac na najwyzszych
obrotach przez caly czas, bo to
bytoby nie do wytrzymania. Nie-
rzadko zdarza sie, ze triathlonisci
0siggaja lepsze wyniki niz polscy
biegacze, co sugerowato, ze w ich
metodach treningowych  tkwi
cos wyjatkowego. Postanowitem
zatem bardziej zaglebic sie w te-
mat. Okazato sie, ze efektywne
wyniki opierajg sie na madrzej-
szym podejéciu do treningu,
kontrolowaniu parametrow
i uwaznym planowaniu. Tak tre-
nowatem przez rok, konsultujac
sie oczywiscie z mojg trenerka,
Bozeng Dziubiriskg. Wcigz stucha-
fem réznych podcastow na ten
temat i zagtebiatem sie w fizjolo-
gie cztowieka.

Po drodze zafascynowat mnie
polski fizjolog Ryszard Szul, z ktd-
rym obecnie trenuje. Czerpie od
niego duzo teoretycznej wiedzy.
Studia nauczyty mnie, by nie tylko
co$ robi¢, ale takze zadawac pyta-
nia: po co to robie, dlaczego aku-
rat tak? Od jesieni ubiegtego roku
wspdfpracujemy ze soba.

M Jeste$ zadowolony z tej
wspolpracy i obecnych
wynikéw?

Tak, chociaz musze przyznac,

Fot.Mateusz Kondej

Fot.Mateusz Kondej

ze to dla mnie zupetnie nowe
doswiadczenie.  Na  poczatku
spodziewatem sie metod szko-
leniowych podobnych do tych,
ktore znatem. Ale teraz trenuje
w zupetnie inny sposéb, bardziej
naukowy. Oprécz — pomiarow
tetna  wprowadzilismy réwniez
monitoring kwasu mlekowego,
ktéry wydziela sie przy duzych
intensywnosciach. - Otrzymatem
urzadzenie do pomiaru mlecza-
nu, ktérego uzywam podczas
kazdego treningu. Najtrudniejszy
byt poczatek. W pierwszych za-
wodach niestety nie poszto mi
najlepiej, ale nie poddawatem
sie i analizowatem swoje wcze-
dniejsze treningi, zastanawiatem
sie, co nie zadziatato. Doszedtem
do wniosku, Ze trenowatem zbyt
spokojnie, pracujgc samodzielnie.
Wspdtpraca z panem Ryszardem
wigzafa sie z intensywniejszymi
treningami, a moj organizm nie
zdazyt sie zaadaptowac do tego
nowego wysitku. W pierwszych
zawodach czutem sie wyczerpa-
ny, ale nie wzigtem tego do siebie,
bo wiedziatem, Ze caty ten proces
wymaga cierpliwosci.

Przez nastepne miesiace ciezko
pracowalismy i ostatnio  wy-
startowatem w biegu na 5 km
na Bielanach, zajmujac szoste
miejsce. Warunki byty trudne,
wiec czekatem na lepsza okazje.
Wczoraj biegatem w Wigzownej
i zdobytem drugie miejsce, osia-
gajac najlepszy wynik na 5 km od
lat. Wcigz dostrzegam rezerwy do
poprawy; kilka rzeczy nie poszto
tak, jak powinno, mimo to ten
wynik to dobry prognostyk na
wiosne i przysztos¢. Patrze na to
optymistycznie i czuje sie coraz
pewniej, dostosowujac sie do no-
wego treningu.

M Planujesz wdrazaé te
metody w garwolinskiej
sekcji lekkoatletycznej? Masz
doswiadczenie w pracy
zdzie¢mi?

Pracowatem  juz  kilkakrotnie
z dzie¢mi. Jakis czas temu zgtosita
sie do mnie 11-letnia dziewczyn-
ka, ktora chciata zaczac trenowac
i catkiem dobrze jej szto. Skupili-
$my sie na treningach technicz-
nych oraz doskonaleniu techniki
biegu. Nie wykonywalismy zbyt
intensywnych ¢wiczen, ale wyni-
ki byty bardzo zadowalajace. Na
zawodach powiatowych moja
podopieczna zajefa drugie miej-
sce, a na zawodach miedzypo-
wiatowych réwniez byta w czo-
téwee, zajmujac miejsce w TOP
3. Gdy wrocitem do Warszawy,
zakoriczyliSmy wspdtprace, bo jej
rodzicom zalezato na bezposred-
nim wsparciu trenera. W efekcie
dofaczyfa do klubu w Garwolinie.

Z analizy wynikéw, ktére otrzy-
matem od pana Stanisfawa, wyni-
ka, Ze miata najwiecej zwyciestw.
Czuje, ze przyczynitem sie do jej
sukcesu.

Pracowatem z jeszcze kilkoma
osobami, ale zawsze byly to tre-
ningi indywidualne. Przyznaje, ze
przed przyjeciem propozycji Wilgi
miatem pewne obawy przed tre-
ningiem z grupg mtodziezy, bo
do tej pory grupowo trenowatem
tylko z dorostymi. Ale mam na-
dzieje, ze damy rade i wspdtpraca
przebiegnie pomysinie.

Co do planu treningowego, na
pewno bede bazowat na wia-
snych  dodwiadczeniach, ale
bede sie starat dopasowac to
wszystko  indywidualnie. Chce
unikna¢ przecigzania  miodych
sportowcdw. Ja mam swoje lata,
wiec moge eksperymentowac
na sobie (Smiech). Skupie sie
przede wszystkim na technice
oraz wzmocnieniu ciata. Wiem, ze
przez ostatnie dwa, trzy miesigce
ci mtodzi zawodnicy nie trenowa-
li weale, wiec bedziemy musieli
zacza¢ od podstaw. Niezaleznie
od tego, czy to grupa starsza,
czy miodsza, wszyscy zaczniemy
od poczatku, koncentrujgc sie
na technice. Na pewno chciat-
bym nauczy¢ ich podstaw, zeby
wiedzieli, co robi¢, gdy mnie nie
bedzie. Musze potaczy¢ prace
zawodowa w Warszawie z trenin-
gami tutaj, wiec umowitem sie
Z prezesem, ze bede obecny na
treningach dwa, trzy razy w ty-
godniu. Jestem ciekaw, co z tego
wyjdzie, ale podchodze do tego
ze spokojem. Bedziemy potrze-
bowac cierpliwosci - zaréwno ja,
jak i oni.

M Na stanowisku trenera
zastapisz pana Stanistawa
Buszte - postac kultowa

w Srodowisku. Czujesz przez
to dodatkowa presje?
Przyznam, Ze zupetnie nie czuje
tej presji ($Smiech). Myslatem, ze
oczywiscie tak bedzie, zdecydo-
watem jednak, ze zaczynam od
nowa. Robimy nowe rzeczy i za-
pominamy o przesztosci. Teraz
pracuje na swoje nazwisko. Bede
dazyt do tego, aby moi zawod-
nicy biegali jeszcze szybciej, niz
zawodnicy pana Stanistawa. Taki
jest cel.

M Dzigkuje za rozmowe.

*Wywiad z Mateuszem byt
nagrywany z poniedziatek.

We wtorek odbyt sie pierwszy
trening w Garwolinie, ktory, jak
wynika z relacji trenera, poszedt
catkiem dobrze.

red.
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Odbyly sie XXIII Indywidualne Mistrzostwa
0 Puchar Wojta Gminy Laskarzew.

Pojawil si¢ wyjatkowy gose¢!

W piatek, 21 lutego
w Zespole Szkot

w Starym Pilczynie
odbyty si¢ XXIII
Indywidualne
Mistrzostwa

o Puchar Wojta
Gminy Laskarzew
w tenisie stotlowym.

Gosciem specjalnym wy-
darzenia byt Piotr Grudzien
- wybitny polski tenisista
stotowy,  paraolimpijczyk,
wielokrotny medalista let-

nich igrzysk paraolimpij-
skich, mistrzostw §wiata
i Europy.

Piotr Grudzien, ztoty me-
dalista z Paryza 2024, odwie-
dzit swojg starg szkote w Sta-
rym Pilczynie.

- Jeste$Smy niezwykle dum-
ni, ze gmina ma tak zastuzo-
nego mieszkanca! - czytamy
w mediach spotecznoscio-

wych Gminy Laskarzew.
Uczniowie oraz kadra
szkoty, a takie delegacja
z Urzedu Gminy, przywi-
tali Piotra jak prawdziwe-
go mistrza - kwiaty, brawa
i wiwaty towarzyszyly temu

Piotr Grudzien, ztoty medalista z Paryza 2024, odwiedzit swoja

e

wyjatkowemu spotkaniu. Dla
dzieci byto to wielkie prze-
zycie.
fot. Gmina Laskarzew, Ze-
spot Szkot w Starym Pilczy-
nie
red.

starg szkote w Starym Pilczynie
WIECE) ZDJEC NA PORTALU

KURIER

GARWOLINSKI.pl

Dla dzieci byto to wielkie przezycie

Uczniowie oraz kadra szkoty, a takze delega.cj z Urzedu Gminy,
przywitali Piotra jak prawdziwego mistrza

Wymarzone otwarcie rundy. Wilga gromi Talent

Lepiej zacza¢ nie mogli!
Podopieczni Karola Za-
wadki w bardzo dobrym
stylu otwierajg runde
wiosenng kompletem
punktéw na wyjezdzie.

Ekscytacja i poddenerwowanie
musialy towarzyszy¢  kazdemu
sympatykowi Wilgi Garwolin na
kilka godzin przed meczem otwie-
rajacym runde wiosenng. Pod-
opieczni Karola Zawadki mierzyli
sie z Talentem Warszawa, ktory na
jesieni okazat si¢ w Garwolinie lep-
szy, wygrywajac 1:2. Tym razem
7a wszelkg cene czarno-czerwo-
no-niebiescy chcieli unikna¢ tego
scenariusza.

Zaczelo sie Swietnie, bo juz
w trzeciej minucie wynik meczu
otworzyt Gracjan Grot. Zagrywat
do niego Szymon Rudzki, a najlep-
szy strzelec ekipy z Garwolina trafit
w tym sezonie po raz dwunasty.
Wszystko to po sktadnym kontra-
taku, ktory okazat si¢ zabojczy tak-
ze przed przerwa, kiedy Grzegorz
Piesio obstuzyt Sebastiana Grze-
gorczyka, a ten podwyzszyt na 2:0.

Imponowa¢ mogla szczegdlnie
gra pod wihasng bramka, ktora
w pierwszej potowie sezonu czesto
pozbawiata Wilge punktow.

- Na dobrg sprawe rywal nie za-
skoczyt nas w zaden sposob. Pierw-

sze kolejki tez czesto nie stoja pod
GAR

cztery bramki!

znakiem doglebnej analizy prze-
ciwnika, kazdy stara si¢ ukrywac
to, co moze, w sparingach sg r6z-
ne sktady. Skupialismy sie przede
wszystkim na sobie. Wielkie brawa
dla chtopakow, bo zagrali dobry
mecz, szczegOlne wyrdznienie za
prace w defensywie, ktdra wykona-
liSmy na bardzo dobrym poziomie
- chwali zespét trener Zawadka.

W pierwszej potowie przyda-

Zéspé’f Wilgi ma powody do Swigtowania. Na otwarcie rundy wygrat

1zyta si¢ rowniez duza strata na
nadchodzace mecze, urazu doznat
Szymon Szulc, 0 czym mowi nam
szkoleniowiec GKS-u:

- U Szymona to niestety nie
mam dobrych prognoz. Chtopaki
byli przy nim i moze to by¢ pek-
nigta tekotka lub zerwane wieza-
dfo. Na razie jednak nie ma sensu
spekulowa¢, czekamy na wyniki
rezonansu i mamy nadzieje, ze be-

B & % N
alentem Warszawa i zdobyt az

= ¥ i

dzie lepiej, niz si¢ spodziewamy.

W drugiej odstonie nadal na
boisku rzadzit i dzielit zespot przy-
jezdny. Kolejny raz swoja czesc
pod bramka rywali dotozyt Karola
Haber, ktory okazat sie krolem po-
lowania, a druga asyste tego dnia
dotozyt Piesio. Strzelanie dla gar-
wolinian zakoriczyt Grzegorczyk,
kompletujagc  dublet po dobitce
uderzenia Grota.

Fot.Wilga Garwolin Facebook

Lp Nazwa zespou_|M Pk Bram

1 ZapkoviaZabki 18 54 699
2 KSCKToszyn 18 46 59-18
3 Mazovia 18 43 5018
4 KTS Weszto 18 37 47-18
5 Mszczonowianka 18 33 40-28
6  Hutnik Warszawa 18 32 42-30
7 UrsusWarszawa 18 26 37-32
8 OskarPrzysucha 18 24 27-30
9 KSlegionovia 18 23 3938
10 MKSPrzasnysz 18 22 1827
11 Wilga Garwolin 18 20 27-49
12 TalentWarszawa 18 20 27-35
13 MKSPiasezno 18 20 3148
14 Makowianka 18 18 21-46
15 TygysHutaM. 18 14 21-42
16 Jozefovia Jozefow 18 14 2753
17 Btonianka Btonie 18 12 30-40
18 Pilica Biafobrzegi 18 2 11-62

Teraz ekipa z Garwolina nie
moze spocza¢ na laurach i musi
spoglada¢ juz na nadchodzace
spotkania.

- Do kazdego meczu podchodzi-
my tak samo, mamy $wiadomosc,
7e nikt nie przyjedzie sie do nas
potozy¢ i nie dostaniemy zadnych
punktéow za darmo. My mamy
w tej rundzie do wykonania sie-
demnascie krokow i skupiamy sie

przede wszystkim na sobie - pod-
sumowuje Zawadka.

Jedyna, cho¢ niewielka, rysa
na tym $wietnym wystepie catego
zespotu moze by¢ bramka straco-
na w 80. minucie, ktora - jak sie
okazato - byla jedynie trafieniem
honorowym dla  czwartoligowe-
go beniaminka. Tym samym po
$wietnym meczu GKS dopisuje
sobie trzy ,,oczka” i przeskakuje
dzisiejszego rywala, plasujac sie na
jedenastej lokacie. Przewaga nad,
poki co, czteroosobows (wszyst-
ko jest zalezne od postawy ekip
7 wojewddztwa mazowieckiego na
szczeblu makroregionalny - red.)
strefa spadkowa wynosi juz szes¢
punktow. Szansa na kolejne zdoby-
cze juz w najblizszy weekend. Do
Garwolina przyjedzie Jozefovia,
ktorg dzi§ KS CK Troszyn rozbit
5:0.

TALENT WARSZAWA -
WILGA GARWOLIN
1:4(0:2)

Gole dla Wilgi: Gracjan Grot
3', Sebastian Grzegorczyk 45+,
67, Karol Haber 54°
Sktad Wilgi: Makulec -
Papiernik, Haber, Gac, Szulc
(10" Shakurau), Grzegorczyk
(85" Mianowski), Wieczorek,
Kowalczyk, Piesio, Rudzki (68
Kudzin), Grot (85" Buc¢ko)

Filip Ogorek
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Emilia Mazek
7z brazowym medalem
mistrzostw Polski

W Wiagzownej odbyly
sie Mistrzostwa Polski
PZLA w Potmaratonie,
w ktorych stawka byta
m.in. jedyna nominacja
na Mistrzostwa Europy
w Biegach Ulicznych.

W wydarzeniu znakomicie za-
prezentowata si¢ Emilia Mazek,
wychowanka Wilgi Garwolin, re-
prezentujaca obecnie barwy AZS
AWF Warszawa. Biegaczka rodem
z Kolonii Unin pokonata dystans
21 km 97,5 m w czasie 1 godziny
15 minut i 2 sekund, co zapewnito
jej brazowy medal.

Walka o podium

Zwyciezyta Aleksandra Brzezin-
ska (Zawisza Bydgoszcz), osiagajac
znakomity wynik 1:12:36, co dato
jej upragniong kwalifikacje na Mi-
strzostwa Europy. Drugie miejsce

zajeta Elzbieta Glinka z War-
szawy, ktora przekroczyta linie
mety z czasem 1:12:46. W ry-
walizacji mezczyzn triumfowat
Dawid Malina z ROW Rybnik,
osiagajac bardzo dobry rezultat
1:03:46.

Powr6t po kontuzji

Dla Emilii Mazek byt to
pierwszy start od jesieni ubiegte-
go roku, poniewaz przez dtugi
czas zmagata si¢ z kontuzjg sto-
py. Mimo tego udato jej si¢ zdo-
by¢ miejsce na podium, co daje
optymistyczne perspektywy na
nadchodzacy sezon letni.

- Byt to moj pierwszy start
od jesieni ubiegtego roku, gdyz
zmagatam sie z kontuzja stopy
i wystartowatam praktycznie
,,Z marszu”. Medal Mistrzostw
Polski w 45. Potmaratonie Wia-
zowskim ma dla mnie duze
znaczenie i jest dobrym progno-

FDUCHER '
2000z &

Emilia Mazek (plerwsza z prawej) na podium. Wychowanka Wl|gl
zdobyt braz i przyjemna nagrode finansowg

stykiem przed letnim sezonem

biegowym - powiedziata po biegu
Emilia Mazek.

Podzigkowania i gratulacje

Biegaczka nie zapomniata o swo-
ich kibicach i dawnych klubowych
kolegach. - Przy okazji pozdrawiam
wszystkich biegaczy z Garwolina,
a mojej dawnej kolezance klubo-

wej, Oli Borkowskiej, ktora zdobyta
tytut Sportowca Roku 2024, skfa-
dam serdeczne gratulacje! - dodata
Mazek.

Brazowy medal zdobyty przez
Emilie to doskonaly powrét na
biegowe trasy i zapowiedZ kolej-
nych sukcesow w nadchodzacym
sezonie.

mp

Orzel odrobil zaleglosci z nawiazka

Zalegtosci w sie-
dleckiej klasie
okregowej odro-
bione. Orzel Unin
dopisat kolejne
trzy punkty.

Przedsmak  cotygodnio-
wych zmagan w ramach
siedleckiej klasy okregowej
mamy juz za soba. W za-
legtym meczu Orzet Unin
podejmowat Hutnika Huta
Czechy. Po stabej rundzie
wiosennej w  wykonaniu
ekipy z Trabek faworyt tego
meczu mogt by¢ tylko jeden
i zdecydowanie byli nim go-
spodarze.

Pierwsza potowa nie za-
powiadata jednak domina-
cji zespotu prowadzonego
przez Rafata  Glgbickiego.
Obydwie strony mialy swoje
szanse, jednak to Domarecki
wyprowadzit swoj zespot na
prowadzenie pigknym strza-
tem po indywidualnej akcji.
Hutnik mogt odpowiedziec,
ale na ich drodze do trafienia
wyréwnujacego staneta po-
przeczka.

W drugiej czesci na boisku
rzadzita juz tylko jedna dru-
zyna. Szybko na 2:0 podwyz-
szyt Poszytek wykorzystujac
idealnie zamieszanie w polu
karnym. Goscie byli w stanie
odpowiedzie¢, ale na wiecej

W Unlnle maja spore powody do zadowolenia. Po ae;zklej Zimie na poczqtek rundy wiosennej dopisali trzy punkty

o o e

tego dnia nie byto ich juz
sta¢. Orzel z kolei do bolu
wypunktowal  odstonigtego
rywala. Najpierw z rzutu wol-
nego z dwudziestu metrow
gola ,stadiony $wiata” zdo-
byt Zaczek, a worek z bram-
kami zamkngt debiutujacy
tego dnia w barwach zielono-
niebieskich Yash.

Teraz  obydwa  zespo-
ty powrdca juz w przyszly
weekend do grania zgodnie
z planem. Osmego marca
0 godzinie trzynastej Hut-
nik podejmie Fenixa Sienni-
ca, z kolei tego samego dnia
o szesnastej Orzet zagra na
wyjezdzie z liderem Mazovia
II Minsk Mazowiecki.

- Po dwoch miesigcach ciez-
kiej pracy przyszedt wreszcie
mecz o punkty. Jestem dum-
ny z druzyny, zagrali super
mecz. Co najwazniejsze byli
zaangazowani przez petne 90

minut. Wida¢ byto, ze dobrze
przepracowaliSmy okres zi-
mowy. Na pewno minusem
jest to, ze straciliSmy dwoch
naszych zawodnikow, czyli
Poszytka i Szczesniaka. Zycze
im jak najszybszego powrotu
do zdrowia - podsumowuje
mecz szkoleniowiec Orta.

ORZEL UNIN - HUTNIK
HUTA CZECHY 4:1 (1:0)
Bramki: Domarecki, Po-
szytek, Zaczek, Yash
Sktad Orta: Kielak -
Gorbaczuk, Ekiert (86
Lesniewski), Rekawek (82"
Yash), Mikulski, Szczes$niak
(22" P. Wielgosz), Kon-
stanty (60" R. Wielgosz),
Domarecki, Matysiak (79
Modras), Poszytek (57°
Osiak), Zaczek

Filip Ogorek

Mazovia Il 15 41 69-5
2 ULKSGofgbek 15 35 46-19
3 Pogo Ill Siedlce 15 31 54-29
4 DK tosice 15 29 5131
5 WekiraZbuczyn 15 28 41-26
6 FenixSiennica 15 25 24-24
7 Podlasie Il 15 25 43-25
8 SepZelechow 15 25 3832
9 Watra Mrozy 15 23 3534
10 ZrywSobolew 15 21 42-57
11 Orzet Unin 14 20 3824
12 Plomien 15 16 3933
13 Hutnik 14 13 2227
14 Grodzisk 155 764
15 Naprzod Skorzec 15 3 1558
16 MKSMatkinia 15 2 1389

Powitaja wiosne na
boisku! Najwiekszy
turniej pitkarski dla
dzieci w powiecie
oarwolinskim

WIOSKY
ROCZNIK 2017
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MIESSEE
BCHSHE POD BALONEM
W MIETREM

PUCHAR DLA KAZDEJ DRUZYNY
MEDAL DLA KAZDEGO ZAWODNIKA
GRA NA CZTERECH BOISKACH
DUZO GRANIA - MALD CZEKANIA
DWA POZIOMY ROZGRYWKOWE
BRAK KLASYFIKAC.I MIEJSCOWEJ
St ODKA PRZEKASKA DLA KAZDEGO

PUGHAR STAROSTY

N POWITANIE /’ :

@ IELDEIENLR
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PATRONAT HONOROWY STAROSTY POWIATU GARWOLINSKIEGD IWONY KURDWSKIED

Pierwszy dzien
wiosny w powie-
cie garwolinskim
zapowiada sie
niezwykle emo-
cjonujaco.

Juz 21 marca o godzinie 17
w hali pneumatycznej w Miet-

nem odbedzie si¢ najwickszy
turniej pitkarski dla dzieci

| z rocznika 2017 - Puchar Sta-

rosty na Powitanie Wiosny.
Organizatorami ~ wydarzenia
sg Klub Sportowy Snajper So-
$ninka, a honorowy patronat
nad impreza objeta starosta
powiatu garwolinskiego, Iwo-
na Kurowska.

Turniej bedzie wyjatko-
wa okazja dla najmiodszych
pitkarzy do zaprezentowania
swoich umiejetno$ci na bo-
isku. Organizatorzy podkre-
§laja, ze w zawodach nie be-
dzie prowadzonej klasyfikacji
miejsc, a glownym celem jest
dobra zabawa i sportowa ry-
walizacja. - Bedzie duzo grania
i mato czekania. Planujemy
dwa poziomy rozgrywkowe,
aby zapewni¢ kazdej druzynie
odpowiednie warunki do gry -
méwi Filip Rutkowski, prezes
Snajpera Sosninka.

Liczba miejsc jest ograni-
czona, a pierwszenstwo w za-
pisach maja kluby z powiatu
garwolinskiego. Turniej odbe-
dzie sie na czterech boiskach

pod balonem, co pozwoli na
plynna organizacje rozgrywek
i intensywna rywalizacje bez
dtugiego oczekiwania na me-
cze.

Co wazne, udzial w turnie-
ju jest bezptatny. Kazdy za-
wodnik otrzyma pamigtkowy
medal oraz stodky przekaske,
a kazda druzyna wzniesie pu-
char na znak sportowego du-
cha i radosci z gry.

Turniej to nie tylko wyda-
rzenie sportowe, ale rowniez
doskonata okazja do integracji
i aktywnego spedzenia czasu.
Organizatorzy zapraszaja nie
tylko uczestnikow, ale rowniez
kibicow, ktorzy beda mogli
wspiera¢ mtodych zawodni-
kow.

- Szykuje si¢ bardzo cieka-
we wydarzenie, ktore potaczy
sport, rywalizacje i rados¢
7 gry. Zapraszamy wszystkich
mitosnikow pitki noznej na
wspdlne powitanie wiosny! -
dodaje Filip Rutkowski.

Nie przegapcie tej wyjatko-
wej okazji do sportowego $wig-
towania nadejscia wiosny!

Zgtoszenia  przyjmowane
s3 pod numerem tel. 797 491
479. Wpisowe? Turniej jest
bezptatny.

mp
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Kradziez w galerii handlowej w Garwolinie:
Dziewczynka przez nieuwage zostawita w sklepie torebke

Dzieki skutecznej pracy poli-
cjantow z Komendy Powiatowej
Polici w Garwolinie dziew-
czynka odzyskata pieniadze,
skradzione jej podczas zakupow
w galerii handlowej. Funkcjona-
riusze przeanalizowali monito-
ring i ustalili sprawczynie, ktora
przyznala si¢ do winy i zwrdcita
gotowke. Historia dziewczynki
zakonczyla si¢ szczesliwie, jed-
nak przy tej okazji policjanci
przypominajg - uwazaj na zaku-
pach i nie zostawiaj rzeczy bez

.‘m v Y-

Do zdarzenia doszto podczas zakupéw w galerii handlowej w Garwolinie
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opieki.

Do zdarzenia doszto podczas za-
kupéw w galerii handlowej w Gar-
wolinie. Dziewczynka przez nie-
uwage zostawita w sklepie torebke,
w ktorej byta gotowka w wysoko-
Sci 510 zt. Po powrocie do sklepu
razem z mamg odnalazly ja ukryta
pod potkami, ale bez pieniedzy.
Rozczarowanie byto tym wieksze,
7e otrzymata je od bliskich jako
prezent na wymarzone zakupy.

Policjanci, po zabezpieczeniu
nagraf z monitoringu ustalili, ze

jedna z klientek zauwazyta pozo-
stawiong torebke. Wyjela z niej
portfelik, zabrata z niego pieniadze
i schowata do kieszeni swojej kurt-
ki. Po wszystkim odtozyta torebke
na ziemie i wsunela ja pod potke
7 towarem. Na podstawie doktad-
nej analizy nagrania policjanci wy-
typowali sprawczynie tej kradzie-
7y. Kiedy pojawili sie w jej domu,
72-latka nie byta zaskoczona. Od
razu przyznata sie do kradziezy.
W obecnosci policjantow zwrocita
catos¢ gotowki pokrzywdzonym.

Zostata takze ukarana grzywng za
kradziez mienia.
Policjanci apelujg - po$piech
i roztargnienie sprawiaja, ze sku-
piajac uwage na zakupach, czesto
zapominamy o wlasnym bezpie-
czenstwie. W takim momencie
mozemy straci¢ telefon, portfel,
dokumenty czy pieniagdze. Uwa-
7ajmy wiec w takich miejscach
jak sklepy, targowiska, przy ban-
komatach, czy podczas pakowania
zakupow.
ted.

Pilawa: Ukradl przyczepke
7. parkingu przy PKP. 32-latek
ma na koncie znacznie wiecej

Policjanci z Pilawy
szybko rozwigzali sprawe
kradziezy przyczepki
samochodowej wartej 5
tys. zt. Ztodziej, ktory
usunat zabezpieczenia

i odjechat z tupem

Z miejsca przestepstwa,
nie cieszyl sie dtugo
wolnoscia. Podczas
zatrzymania okazalo sie,
ze oprocz kradziezy miat
na sumieniu znacznie
wiecej.

Policjanci z Posterunku Policji
w Pilawie pracowali nad sprawg
kradziezy przyczepki samocho-
dowej wartej 5 tys. zt. W zawia-

domieniu ztozonym na poczatku
lutego br. pokrzywdzony wska-

zal, 7e nieznany sprawca z par-
kingu przy dworcu PKP ukradt
pozostawiony tam przez niego
pojazd.

Policjanci ustalili, ze sprawca
w nocy zdjat specjalne blokady,
wypchnat przyczepke w miejsce,
ktore znajduje si¢ poza zasiegiem
monitoringu, a pdzniej podcze-
pit do swojego auta i odjechat.
Niedtugo p6zniej policjanci z Po-
sterunku Policji w Sobolewie na
swoim terenie odnalezli porzuco-
ny pojazd. Na podstawie analizy
zgromadzonych informacji poli-
cjanci wytypowali sprawce kra-
dziezy i podjeli dziatania zmie-
rzajacego do jego zatrzymania.

Doszto do tego kilka dni poz-
niej (20 lutego). Funkcjonariusze
zostali powiadomieni o podejrza-
nie zachowujacym sie kierowcy
citroena, ktory zaparkowat po-

jazd w lesie w Rebkowie i od dtuz-
szego czasu z niego nie wysiadat.
Policjanci, ktorzy przyjechali na
miejsce, zastali tam 32-letniego
mieszkanca powiatu ryckiego,
ktorego wezesniej typowali jako
sprawce kradziezy przyczepki.
Mgzczyzna od razu zostat zatrzy-
many. Okazalo sie, ze oprocz kra-
dziezy miat na sumieniu znacznie
wiecej. 32-latek miat przy sobie
amfetaming. By! tez poszukiwany
przez sad w Siedlcach do odbycia
kary pot roku pozbawienia wol-
nosci za przestepstwo stalkingu.
32-latek ustyszat zarzat kra-
dziezy i posiadania narkotykow.
Zebrany w sprawie materiat do-
wodowy pozwolit takze na przed-
stawienie mu zarzutu kierowania
pojazdem pomimo orzeczonego
przez sad zakaz.
red.

[le mozna dorobic do renty
1 emerytury? Znamy juz nowe limity

Od marca rencisci oraz
wezesniejsi emeryci beda
mogli dorabia¢ do swo-
jego swiadczenia wieksze
kwoty niz dotychczas.
Nizszy, bezpieczny

prog zarobkéw wzrasta

o niemal 221 z1, osiagajac
warto$¢ 5934,10 z1 brutto,
natomiast wyzszy prog
zwigksza sie o okoto 410
zk, wynoszac 11 020,40 zt
brutto.

Nowe limity przychodu beda
obowigzywa¢ od marca do maja
br. Pracujacy rencisci i emeryci,
ktorzy nie osiagneli powszech-
nego wieku emerytalnego (60 lat
dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn),
powinni je uwaznie monito-
rowat. W przypadku przekro-

GAR

czenia ustalonych progéw - 70
proc. i 130 proc. przecigtnego
miesiecznego  wynagrodzenia
- ZUS moze zmniejszy¢ lub za-
wiesi¢ wyplacane $wiadczenie
- informuje Wojciech Sciwiarski,
rzecznik prasowy ZUS w woje-
wodztwie mazowieckim.

Miesieczne zarobki nieprze-
kraczajace 5934,10 zt brutto,
ktore stanowig 70 proc. prze-
cietnego miesiecznego wynagro-
dzenia, nie wptyna na wysokos¢
emerytury lub renty wyptacanej
przez ZUS. Natomiast w przy-
padku, gdy miesieczny przy-
chod, od ktorego odprowadzane
s3 obowigzkowe sktadki na ubez-
pieczenia spoteczne, przekroczy
130 proc. przecietnego miesiecz-
nego wynagrodzenia, czyli od 1
marca kwote 11 020,40 zt brut-
to, ZUS moze zawiesi¢ wyplate
$wiadczenia.

Emeryci, ktorzy
0siganeli powszechny
wiek emerytalny (60
lat dla kobiet i 65 lat
dla mgzczyzn), moga
uzyskiwac dodatkowe
przychody bez zadnych
ograniczen

Emeryci, ktérzy osiagneli po-
wszechny wiek emerytalny (60
lat dla kobiet i 65 lat dla mez-
czyzn), mogg uzyskiwa¢ dodat-
kowe przychody bez zadnych
ograniczen. Ich §wiadczenie nie
zostanie zmniejszone ani zawie-
szone, nawet jesli uzyskaja przy-
chod powyzej 70 proc. lub 130
proc. przecigtnego miesiecznego
wynagrodzenia.

red.

Mlodzi pasjonaci pozarnictwa
spotkali sie w Zelechowie.
Kto okazal sie najlepszy?

. '\'EI

24 lutego mlodzi
pasjonaci pozar-

nictwa spotkali si¢

w Urzedzie Miejskim

w Zelechowie, gdzie
odbyly si¢ eliminacje
gminne Ogdlnopolskiego
Turnieju Wiedzy
Pozarniczej - ,,Mlodziez
Zapobiega Pozarom” pod
patronatem Burmistrza
Zelechowa.

Turniej zgodnie z regulamin
skfada sie z pisemnych elimina-
¢ji przeprowadzanych w dwoch
kategoriach wiekowych: I grupa
- uczniowie szkot podstawowych
klasy I-IV, 1T grupa - uczniowie
szkot podstawowych klasy V-VIIL

Nad prawidtowoscig przepro-
wadzenia  eliminacji ~ czuwata
komisja konkursowa w skladzie:
burmistrz Zelechowa, Krystyna
Wieczorkiewicz, prezes Zarzadu
Oddzialu ~ Miejsko-Gminnego
ZOSP RP w Zelechowie, fukasz
Bogusz, komendant Miejsko -
Gminny OSP Jan Dziubak oraz
pracownik Urzedu Miejskiego
w Zelechowie, Anna Osial.

W turnieju udziat wzieto 36
uczniow ze szkot z terenu gminy
Zelechow.

Klasyfikacja miejsc pierwszej
kategorii wiekowej:

I miejsce Dominika Dziubak
- SP w Starym Goniwilku

Il miejsce Zuzanna Dziubak -
SP w Starym Goniwilku

III miejsce Jakub Kosyra - SP
w Zelechowie

Klasyfikacja miejsc ~ drugiej
kategorii wiekowej po przeprowa-
dzonej ustnej dogrywce:

I miejsce Piotr Sergiel - SP
w Stefanowie

Il miejsce Kamila Zabiega-
fowska - SP w Starym Goniwil-
ku

I miejsce Nikola Talarek -
SP w Stefanowie

Laureaci pierwszych trzech

@

Laureaci pierwszych trzech miejsc obu kteorii otrzymali atrakcyjne

nagrody elektroniczne ufundowane przez burmistrza Zelechowa

Turniej zgodnie z regulamin sktada sie z pisemnych eliminacji przepro-
wadzanych w dwdch kategoriach wiekowych

miejsc obu kategorii otrzymali
atrakcyjne nagrody elektronicz-
ne ufundowane przez burmistrza
Zelechowa - odtwarzacze mp3,
stuchawki douszne oraz uchwy-
ty do selfie. Wszyscy uczestnicy
turnieju otrzymali pamigtkowe
dyplomy, publikacje na temat
OSP  powiatu  garwolinskiego,
a takze stodkie upominki od Za-
rzadu Miejsko-Gminnego ZOSP
RP w Zelechowie.

Organizatorzy gratuluja
wszystkim uczestnikom turnieju
zaangazowania i bogatej wiedzy
na temat pozarnictwa oraz ich
opiekunom. Zwyciezcom [ i 1II
miejsca z obu kategorii wieko-
wych, ktorzy beda reprezentowac
nasza gming na szczeblu powiato-
wym, zyczymy powodzenia.

Celem Ogolnopolskiego Tur-
nieju Wiedzy Pozarniczej ,,Mto-
dziez Zapobiega Pozarom” jest

popularyzowanie przepisow
i ksztaltowanie umiejetnosci
w  zakresie ochrony ludnosci,
ekologii, ratownictwa i ochrony
przeciwpozarowej. Celem szcze-
gblnym jest popularyzowanie
wirod dzieci i mtodziezy wiedzy
Ze Znajomosci przepisOw przeciw-
pozarowych, zasad postepowania
na wypadek pozaru, praktycz-
nych umiejetnosci postugiwania
si¢ podrecznym sprzetem gasni-
czym, wiedzy na temat techniki
pozarniczej, organizacji ochrony
przeciwpozarowej, szeroko ro-
zumianego ratownictwa oraz
wiedzy z zakresu bezpieczenstwa
powszechnego, a takze historii
i tradycji ruchu strazackiego.

Duza galeria zdje¢ z wydarze-
nia na stronie kuriergarwolinski.
pl

red.
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Wyzsza Szkola Gotowania na Gazie - spotkanie CLVIII

Lasagne - najbardziej znana zapiekanka swiata

Rzecz moze i troche pra-
cochlonna, ale efekt wart
wysilku. Wloski makaron,
francuski sos, polskie ser

z Lubelszczyzny i wykonanie
- to musi by¢ dobre. Kiedy
Malgosia wezmie si¢ za ta
robote, z rozpedu robi kilka
porcji, bo wiadomo, ze chet-
nych zbiegnie si¢ mnostwo.
Lasagne¢ z powodzeniem
mozna zamrozic¢, stanowi
wtedy w poltrzebie zelazna
I'eZerwe.

W skrocie: wielowarstwowa
zapickanka z platow ciasta ma-
karonowego, przelozonych so-
sem typu bolognese i beszame-
lem.

Zaczynamy od zrobienia pro-
stego sosu pomidorowo-mie-
snego. Przesmazamy na oliwie
posiekang cebule. Kiedy sie ze-
zloci, dodajemy mielone mieso
(najlepiej wolowe), czosnek oraz
sOl, pieprz i ziola: nie zalujmy
obowigzkowego oregano, moze
by¢ tymianek albo np. mieszan-
ka tzw. ziol prowansalskich. Na
koniec passata pomidorowa. Ra-
zem dusimy, az zacznie gestniec.

Ciasto na makaron do lasa-
gne mozemy oczywiscie zrobi¢

sami, do czego Laskawych Pan-
stwa z calego serca zachecam.
Musi by¢ minimalnie grubsze
niz na zwykly makaron. Musi-
my je wstepnie obgotowac. Ale
oczywiscie, jesli zechcecie uzy¢
gotowego, tatwo dostepnego
w sklepie - nie ma sprawy, za-
den grzech.

Teraz najwazniejsza sprawa,
ktora bedzie w gruncie rzeczy
stanowi¢ o naszym sukcesie. Sos
beszamelowy. Mimo Ze to po-
zornie prosta sprawa, potrzeba
bedzie duzo starannosci. Wie-
dzie¢ trzeba, ze Francois Pierre
La Varenne, wielki XVII-wieczny
burgundzki kucharz, nad recep-
tura pracowal latami i madry
krol Ludwik XIV nie bez po-
wodu wynagrodzil go bajeczna
fortuna. Owszem, jego sos dos¢
powaznie roznil sie od owcze-
snego, ale umiejetnosé robienia
nawet tej skromnej wersji nalezy
do najcenniejszych umiejetnosci
kulinarnych. Pokaz mi swoj be-
szamel, a powiem ci, jakim ku-
charzem jestes!

Zaczynamy od roztopienia na
patelni 100 gramow masta, bron
Boze nie przypali¢. Na to prze-
siewamy ok. 160-170 gramow
jasnej maki. Energicznie mie-
szamy, az powstanie jednolita,

jasna masa. Potem zaczynamy
dodawac lekko cieple (to wazne!)
mleko. Caly czas pracujemy na-
szym mieszadlem albo trzepacz-
ka. Mleko wlewamy w dwoch
- trzech porcjach (nie chcemy,
7eby temperatura na patelni
gwaltownie spadla). Nie moze
sie tez zagotowac. Rzecz wyma-
ga cierpliwosci i precyzji, Trwa
5-10 minut. Sos bedzie stopnio-
wo gestnial: jest gotowy, kiedy
bedzie nieco luzniejszy niz kisiel
i zupeklie jednorodny, wrecz
jedwabisty. Po wylgczeniu palni-
kow zgestnieje. Wtedy przypra-
wiamy go sola, pieprzem (najle-
piej bialym), kilkoma kroplami
soku z cytryny i swiezo zmielo-
na galka muszkatotowa. Odsta-
wiamy pod przykryciem. Kiedy
nabierzemy wprawy, bedziemy
mogli przyprawia¢c beszamel
roznymi dodatkami: smietanka,
kaparami albo pikantnym se-
rem.

Teraz zaczynamy kompono-
wac zapiekanke. Forme nacie-
ramy oliwg. Na spod cieniutka
warstwa sosu pomidorowego.
Na to plastry makaronu, lek-
ko zachodzace na siebie. Porcja
sosu - tyle, zeby przykrylo. Na to
odrobina zoltego sera i warstwa
beszamelu. I znowu: makaron,

sos, troche sera i beszamel. I tak
do wyczerpania zasobow. Do-
bierajac naczynie, planujmy tak,
zeby sie zmiescilo nam ze czte-
ry warstwy najmniej. Ostatnia
warstwe ciasta posypujemy nie-
co hojniej zoltym serem, moze-
my posypac ziolami i ulozy¢ na
wierzchu polowki pomidorow
koktajlowych.

Pieczemy w piekarniku roz-
grzanym do 180 stopni z grza-
niem gora - dol ok. 50 minut.
W polowie przy- 3
krywam folig
aluminiowa,
zeby mi sie
wierzch
nie zaczal
przypalac.

Zhyszek
Smotko

SOS POMIDOROWO-MIESNY
2 cebule

kg mielonej wolowiny
czosnek, sél, pieprz,
oregano, tymianek, pikantna
papryka

2 puszki pomidoréw

SOS BESZAMELOWY

100 graméw masta

160-170 maki 500

litr cieptego mleka

sél, bialy pieprz, sok z
cytryny, gatka muszkatotowa

150 gramoéw potartego

l zoltego sera
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