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50 lat temu

wybuchl

Radomski Czerwicec

Antoni Sokotowski
Radom

25 czerwca 1976 roku Polske ogar-
nela fala protestow spolecznych.
Radombyljednym z pierwszych
miast, ktorego ludnosc zaprotesto-
wata bardzo gwaltownie przeciw
dzialaniomrzadu.

24 czerwca 1976 roku premier Piotr Ja-
roszewicz przedstawit w Sejmie Pol-
skiej Rzeczpospolitej Ludowej zatoze-
nia drastycznej podwyzki cen wielu
artykulow zywnoSciowych. Zdrozeé
miaty miedzy innymi: mieso i ryby
0 69 procent, masto o 60 procent, na-
biat 0 64 procent i cukier o 90 procent.
Podwyzka oznaczata zepchniecie
wiekszosci robotnikéw na krawedz
nedzy.

Na efekt nie trzeba byto dtugo cze-
kag, 25 czerwca w Radomiu wybucht
jeden z pierwszych i najgwattowniej-
szych protestow robotnikéw przeciw
dziataniom rzadu.

-

Robotniczy pochdd, liczacy okoto 3 tysiecy demonstrantéw dotart

przed gmach Komitetu Wojewodzkiego PZPR.

Poczatek strajku miat miejsce w Za-
ktadach Metalowych imienia generata
Waltera. Jako pierwsza prace prze-
rywa liczaca 17 oséb brygada Jawor-
skiego. Mimo apeli dyrektoréow Ma-

riana Bloniskiego i Czestawa Skrzypka
robotnicy wyszli na dziedziniec za-
ktadu. Strajkowato okoto 85 procent
robotnikéw ,Waltera”.
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Warszawskie luksusy elit

socjalizmu. Przedstawiciele ludu
pracujgcego miast i wsi mieli dryg
do wystawnego, wrecz panskiego
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Rozmowy o odbudowie Ukrainy.
Nawet 200 gospodarczych umow

REKLAMA

Konferencja na rzecz

Odbudowy Ukrainy
Partnerstwo. Odbudowa. Rozwg;.
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Podpisanie uméw gospodarczych: jennych, po zakonczeniu walk. Pol-
energetycznych, handlowych, by¢ skie przedsiebiorstwamaja braé
moze zbrojeniowych,rozmowyostra-  udzialwnaprawie systemu energe-
tegicznej przyszloSci UkrainywEuro-  tycznego, paliwowego czy drogowego
pie-togléwne punkty UkraineReco-  unaszegowschodniego sasiada.
very Conference 2026, ktorarozpo- Czesc debat Konferencji zostanie
czynasie dzi$ w Gdansku. poswieconareformom, jakie pafistwo

Zudzialem premieréw Ukrainy ukrainskie musialoby przejsc¢ w dro-
iPolski, Julii SwyrydenkoiDonalda dze do Unii Europejskiej. Nowoscia,
Tuska,atakzem.in. szefowejKomisji ~ wporéwnaniu do poprzednich edycji
Europejskiej Ursuli von der Leyen, URGC, jest sektor obronny. Ukrairiski
kanclerza Niemiec Friedricha Merza przemystzbrojeniowy masie tu czym
ruszadzis Konferencja Odbudowy pochwali¢ - jego technologie dronowe
Ukrainy. Do Gdariska przyjechato czy rakietowe przechodza od mie-
okolo100 delegacji, w tym 40 pani- siecy test wrealiach prawdziwej
stwowych najwyzszego szczebla. wojny isabardzo skuteczne. Mowa

DziSijutromadojS¢dopodpisania = mabycréowniez o odbudowie spolecz-
nawet 200 uméw, listowintencyjnych  nosci Ukrainy, w tym ludnosciowej,
owspdlpracy gospodarczej, w czasie poranionejw czasie rosyjskiej agres;ji.
odbudowy Ukrainy ze zniszczein wo- Czvtaj strona 7
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@® Katarzyna Krzywicka-Zdunek: - Polacy
zakochali sie we wsi jak z Instagrama

® Maria Sobocinska: - W aktorstwie
cztowiek caty czas sie martwi
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WEADZA KORZYSTA
/. SYSTEMU

olityka jest petna pa-

radoksow. Rzady nie

Zawsze przegrywajg

przez najwieksze
afery, miliardowe straty czy
najbardziej skomplikowane
mechanizmy finansowe. Cze-
sto przegrywaja przez histo-
rie, ktérg kazdy obywatel jest
w stanie zrozumie¢ w ciggu
dziesieciu sekund.

Medialna wrzawa wokot
28-letniego lekarzairadnego
Koalicji Obywatelskiej Da-
wida Kacprzyka jest wiasnie
takim przypadkiem. Z jego
oSwiadczenia majgtkowego
wynika, Ze w 2025 roku osig-
gnat okoto 1,6 miliona ztotych
dochodu z dziatalnosci zwig-
zanej ze Swiadczeniami me-
dycznymi.

Sprawa wywotata ogélno-
polska dyskusje, a sam Kac-
przyk wyleciat z Koalicji Oby-
watelskiej. Dziennikarze
w catej Polsce przegladajq te-
raz oSwiadczenia majatkowe
medykow, a Polacy dowia-
duja sie o szczegodtach ich gi-
gantycznych zarobkow.

Oczywiscie mozna prébo-
wac thumaczy¢ te sytuacje
imowic o poteznych brakach
kadrowych w stuzbie zdro-

row, o rynku pracy, ktory
od lat wymusza wysokie
stawki dla lekarzy.

Mozna réwniez wskazy-
wag, zZe samo osigganie wyso-
kich dochodéw nie jest ni-
czym nagannym, jezeli od-
bywa sie zgodnie z prawem.

Ale politykarzadzi sie zu-
pelnie innymi prawami niz
ksiegowos$c. Przecietny oby-
watel nie bedzie analizowat
kontraktow, liczby przepraco-
wanych godzin czy szczegd-
16w systemu ochrony zdro-
wia. Zwtaszcza w sytuacii,
gdy tysigce ludzi miesigcami
czekaja na wizyte u specjali-
sty, godzinami siedzg na szpi-
talnych korytarzach i stysza,
Ze publiczna stuzba zdrowia
jest niedofinansowana.

Dla wielu wyborcéw poja-
wia sie wtedy bardzo proste
pytanie: jak to mozliwe, ze
system, ktory dla pacjenta
wydaje sie niewydolny, jest
jednoczesnie zdolny wygene-
rowac takie pienigdze dla po-
jedynczej osoby?

Dzi$ wielu wyborcoéw be-
dzie mysle¢ - i poniekad
stusznie - ze ludzie wtadzy,
zamiast naprawiac system,
nauczyli sie z niego Swietnie

Fabryka Broni ma zamowienie
na produkcje karabinkow

Janusz Petz
Radom

W rode, 24 czerwcaw Fa-
bryce Broni , kucznik” w Ra-
domiu podpisano umowe
na dostawe dla polskiej ar-
mii 46 tysiecy sztuk kara-
binkéw MSBS ,.GROT".

Wartosc¢ kontraktu to 600 milio-
néw ztotych. Przy podpisaniu
umowy obecny byl minister
obrony narodowej Wtadystaw
Kosiniak - Kamysz.

Kontrakt o wartosci okoto
600 milion6w ztotych obejmuje
dostawy realizowane w latach
2026-2027istanowi kolejny etap
wyposazania polskich Zomierzy
wnowoczesngbron opracowang
oraz produkowang w kraju.
Umowe, w siedzibie Sp6tki, za-
warli Prezes Zarzadu Fabryki
Broni ,,Eucznik” - Radom Sewe-
ryn Figurski, cztonek zarzadu Ja-
kub Czulba oraz Szef Agencji
Uzbrojenia generat dywizji Artur
Kuptel.

- Dzisiejszy dzien jest dowo-
dem naszej wspolnej skuteczno-
Sci - skutecznosci tych, ktorzy
produkuja najlepsza bron w Pol-
sce: Polskiej Grupy Zbrojeniowej,
Fabryki Broni ,,kucznik” w Ra-
domiu oraz jej pracownikow.
GROT A3 uzyskat certyfikacje
Szefa Agencji Uzbrojenia, gen.
Artura Kuptela i stat sie przed-
miotem zamoéwienia rzadu pol-
skiego dla Sit Zbrojnych RP. To
wielki dzien dla Radomia i dla
naszego bezpieczenstwa - po-

Umowe podpisali Seweryn Figurski, prezes zarzadu
Fabryki Broni ,,kucznik” i generat dywizji Artur Kuptel.

Kamysz, wicepremier i minister
obrony narodowej, podczas uro-
czystego podpisania umowy
w siedzibie Fabryki Broni.

- To wielki dzieni dla Rado-
mia. Inwestujemy pienigdze
w polskie zaktady zbrojeniowe!
Gdyby nie program SAFE nie by-
toby dzi§ zaméwienia na 46 ty-
siecy karabinkéw GROT! Nie ule-
gniemy tym, kt6rzy nie chcgroz-
wijac polskiego przemystu zbro-
jeniowego, nie chcg korzystac ze
wszystkich srodkéw europej-
skich, natowskich, krajowych! To
wielki dzien dla Radomia i dla
naszego bezpieczenstwa - mowit

Agnieszka Sobkowiak - Czar-
necka, wiceminister Obrony Na-
rodowej wyjasniata jaki jest
zwigzek podpisywanej wtasnie
umowy pomiedzy wielkim pro-
jektem SAFE modernizacji pol-
skiej armii za pozyczke zacia-
gnieta w Unii Europejskiej. Otoz
pierwotnie gigantyczne zamo-
wienie w radomskiej fabryce do-
tyczacenie tylko armii, ale takze
Strazy Granicznej i policji miato
by¢ finansowane z tego Zrédta.
Jednak veto prezydenta dotycza-
cego programu spowodowato,
ze w pierwszej kolejnosci z za-
mowien wypadi miedzy innymi

FOT. JANUSZ PETZ

tego programu nie mogty by¢
ulokowane w Radomiu. Jednak
gigantyczne pieniadze, ktore
na realizacje programu SAFE
wptynely doPolski nainne plany
modernizacyjne  pozwolily
Luwolni¢” potrzebne kwoty
w funduszach budzetowych
na zaptate dla radomskiej fa-
bryki. Stad zaméwienie dla ar-
mii, alejuz nie dla Strazy Granicz-
nejipolicji. Wiadystaw Kosiniak
Kamysz obiecat jednak, ze
znajda sie tez pienigdze na zakup
broni dla tych stuzb.

Zawarta umowa jest kolej-
nym etapem dostaw karabin-
kéw z rodziny MSBS GROT dla
SitZbrojnych RP. Do tej pory Woj-
sko Polskie otrzymatoblisko 237
tysiecy sztuk tej broni, znajduja-
cej sie na wyposazeniu réznych
rodzajow sit zbrojnych. RGwno-
legle realizowana jest takze
wczesniejsza umowa, wramach
ktorej zaplanowane s3 dostawy
do2029roku. Nowy kontrakt za-
pewni utrzymanie ciggtosci za-
opatrywania Sit Zbrojnych RP
wdodatkowe egzemplarze kara-
bink6w MSBS GROT wwersji A3.

- Podpisanie kolejnej umowy
potwierdza, ze karabinki z ro-
dziny MSBS GROT pozostajg
waznym elementem moderni-
zacji technicznej Sit Zbrojnych
RP. Dla Fabryki Broni jest to po-
twierdzenie zaufania do jakoSci
naszych wyrobow, kompetencji
zespotu oraz zdolnosci do termi-
nowej realizacji zaméwien
na rzecz Wojska Polskiego -
mowi Seweryn Figurski, prezes

wia, o setkach godzin dyzu- korzystac. wiedziat Wiadystaw Kosiniak- ~ Wtadystaw Kosiniak-Kamysz. Radom. Zamoéwieniawramach  Fabryki Broni ,Eucznik”. ©®
Pogoda w regionie 25 CZERWCA 2026 KALENDARIUM
taint . Dzi$ 176. dzien roku
Dzisiaj Piatek Do sylwestra pozostato é 2 O 2 l
Dzien -Q— Noc 189 dni. §
33°C 14°C €  Zmart Manswet Misztal
Wschad storca Urodzit sie Marian Dus, ksigdz & zSzydtowca. Byt zotnierzem
o godgzinie 4.16, zachod biskup pomocniczy Archidie- €  Armii Krajowej, w oddziale
ier Sobota 0 godzinie 21.01. cezji Warszawskiej. Wcze- £ porucznika Antoniego Hedy
oren noe sniej pracowat w Grojcu. €  ,Szarego”. Miat 95 lat.
32°C 16°C Dzien Noc Dzien bedzie trwac 16 go-
36°C 16°C dzin i 45 minut. Jest krétszy
Barometr od najdtuzszego w 2026 ro-
1017 hPa ku dnia (21 czerwca) 0 2 mi-
Wiatr Niedziela nuty i dtuzszy od najkrotsze- | . . - \_ . .
ptn.-zach. 15 km/h go w.ro.ku (21 grudnia)o 9 W Radom[u rozpoczeta sie Odbyt S|e'pogrzeb Jerzego Na $cianie terminala Iotnlg;ka
Biomet Dyzier Noc godzin i 3 minuty. fala strajkow po ogtoszeniu Kutkowskiego, radomskiego  Warszawa Radom odstonie-
niekorzystny 40°C 20°C przez rzad podwyzek cen plastyka, malarza i fotografi- ~ to tablice ku czci Bohaterow

Uwaga: zachmurzenie umiarkowane i mate, nadchodza upaty

Imieniny dzis obchodza:
Dorota, Prosper, Prospera,
Tolistawa, tucja, Wilhelm.

na artykuty spozywcze. Pod-
palono Komitet Partii Robot-
niczej (na zdjeciu).

ka, dziatacza spotecznego,
wspotzatozyciela Klubu Inteli-
gencji Katolickiej w Radomiu.

Radomskiego Czerwca 1976.
W uroczystosci wzieli udziat
uczestnicy zdarzen.
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/nale7li nielegalny tyton

Policjanci Wydziatu do walki
z Przestepczoscia Ekono-
miczna Komendy Miejskiej
Policji w Radomiu na jednej
z posesji na terenie powiatu
radomskiego ujawnili tyton
bez polskich znakéw akcyzy.
Policjanci zabezpieczyli bli-
sko 130 kilograméw krajanki.
Radomscy funkcjonariu-
sze zajmujacy sie zwalcza-
niem przestepczosci ekono-
micznej ustalili, Ze najednej
z posesji na terenie powiatu
radomskiego moze znajdo-
wagé sie nielegalny tytoi.
W ostatnich dniach w wyniku

RADOM

przeszukania pomieszczen
61-latka funkcjonariusze zna-
lezli kilkanascie workow,
w ktérych znajdowala sie kra-
janka tytoniowa o wadze bli-
sko 130 kilogramow.

Straty Skarbu Paiistwa
z tytulu niezaptaconego po-
datku oszacowane zostaly
na kwote ponad 210 tysiecy
zlotych. 61-latek musiliczy¢
sie zkonsekwencjami, jakie
moze ponieS¢ za przestep-
stwo karno-skarbowe. Moze
mu grozi¢ karanawet do 3 lat
pozbawienia wolnosci.
JP

W Srode, 24 czerwca, w Galerii Stoneczna w Radomiu oglo-
szono komunikat o zagrozeniu pozarowym. Okoto godziny
10.15 ewakuowano caly budynek. Na miejsce przyjechato pare
zastepow strazy pozarnej. Jak sie okazuje, alarm byl falszywy.

JS

PIONKI

Piknik rodzinny przy szkole

W piatek, 19 czerwca, na placu
przy Publicznej Szkole Pod-
stawowej numer 2w Pionkach
odbylsie rodzinny piknik,
ktory przyciagnat wielu
mieszkaficow. Wydarzenie
trwalo od godziny 16 do 19
ibylo okazja do wspélnego
spedzenia czasu. Na uczestni-
kow czekalo wiele atrakcji.
Duzym zainteresowaniem cie-
szylsie konkurs ,,Mam ta-

lent”, podczas ktérego dzieci
imlodziez mogly zaprezento-
waé swoje umiejetnosci. Nie
zabraklo loterii fantowej oraz
kawiarenki. Organizatorzy
przygotowali rowniez strefe
gastronomiczng. Uczestnicy
mogli skorzystac z grilla z kiel-
baskami, a najmlodsi chetnie
siegali po popcorniwate cu-
krowa.

JS
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IkZA

Francuski koncert na zamku
Koncert ,Wielcy Piosenki
Francuskiej” odbedzie sie

na zamku w ltzy w sobote, 27
czerwca, o godzinie 20. Wy-
stgpi Yaga Kowalik, laureatka
licznych festiwali. Bilety

na kupbilecik.pl. R

GMINA WIERZBICA
Festyn Rodzinny

W sobote, 27 czerwca w Ru-
dzie Wielkiej w gminie Wierz-
bica odbedzie sie pierwszy
Parafialno-Gminny Festyn
Rodzinny. Wydarzenie od go-
dziny 12 do 18 przy parafii
przy ulicy Sportowej 7. PAT

FOT. ARCHIWUM

DZWON I PISZ

Dziennikarz dyzurny

Dzi$ na panstwa telefony
czeka Julia Sosnowska. Nu-
mer telefonu interwencyjne-
go ,Echa Dnia”: 697 770 601.
Mozna tez zgtosic sprawy
mailem na adres:
radom@echodnia.eu

Duze zmiany personalne

w diccezji radomskicej

Oprac. Patryk Samborski
Region

Biskup radomski Marek So-
larczyk oglosil zmiany per-
sonalne w diecezjiradom-
skiej. Nowych proboszczow
iadministratoréw otrzyma-
lokilkanascie parafii.

Uroczystos¢ wreczenia dekre-
tow odbyta sie w Wyzszym Se-
minarium Duchownym w Ra-
domiu. Tegoroczne nominacje
dotycza parafii w Radomiuica-
tej diecezji radomskie;.

Tegoroczne decyzje biskupa
objety szereg parafii, ktore od wa-
kacji beda miaty nowych pro-
boszczéw lub administratorow.
Zmiany wynikaja miedzy innymi
Z przejS¢ na emeryture wielolet-
nich duszpasterzy oraz potrzeb
organizacyjnych diecezji.

Biskup Marek Solarczyk do-
konat réwniez zmian w struk-
turach diecezjalnych. Nowe
osoby pokierujg Wyzszym Se-
minarium Duchownym w Ra-
domiu, zmienili sie takze ka-
ptani odpowiedzialni za wy-
brane obszary duszpasterstwa,
w tym prace z mtodzieza, stu-
dentami oraz ruchami koSciel-
nymi. Zmiany objety réwniez
funkcje administracyjne i eko-
nomiczne zwigzane z dziatal-
noscia diecezji oraz semina-
rium duchownego.

W5srod tegorocznych decyzji
znalazly sie rowniez przejscia
na emeryture wieloletnich pro-
boszczéw. Duchowni przez wiele
lat kierowali parafiami wréznych
czeSciach diecezji, angazujac sie
w zycie lokalnych wspolnot.

Naemeryture odeszli: ksiagdz
Zdzistaw Katuzinski, proboszcz
parafii pod wezwaniem Swie-
tego Wawrzynca w Gtowaczo-
wie; ksigdz Jerzy Karbownik,
proboszcz parafii pod wezwa-

% et 1Y -'

T 3 1
2 N
L

=

FdT. DIECEZJA RADOMSKA

Biskup Marek Solarczyk wreczyt dekrety ksiezom obejmujgcym nowe funkcje
i parafie w diecezji radomskiej.

boszcz parafii pod wezwaniem
Swietego Rocha w Mniszewie;
ksigdz Stanistaw Patkiewicz,
proboszcz parafii pod wezwa-
niem Swietego Marcina w To-
maszowie Mazowieckim;
ksigdz Andrzej Piotrowski, pro-
boszcz parafii pod wezwaniem
Swietego Stanistawa Biskupa
iMeczennika w Cerekwi; ksigdz
Bogdan Piwko, proboszcz para-
fii pod wezwaniem Swietego
Maksymiliana Kolbego w Bo-
gucinie; ksigdz Augustyn Ry-
marczyk, proboszcz parafii
pod wezwaniem Nawiedzenia
NajSwietszej Maryi Panny
w Garbatce-Letnisku; ksiadz
Jan Wiktorowicz, proboszcz pa-
rafii pod wezwaniem Nawie-
dzenia NajsSwietszej Maryi
Panny w Zelazowicach.
Administratorzy i probosz-
czowie: ksigdz Marek Adam-
czyk, mianowany probosz-
czem parafii pod wezwaniem
Nawiedzenia Najswietszej Ma-
ryi Panny w Garbatce-Letnisku;
ksigdz Andrzej Bartosinski,
mianowany proboszczem pa-
rafii pod wezwaniem Wniebo-
wziecia NajSwietszej Maryi
Panny w Makowcu; ksigdz Ad-
rian Jakubiak, mianowany pro-
boszczem parafii pod wezwa-
niem $wietego Rocha w Mni-

Najswietszej Maryi Panny Nie-
ustajacej Pomocy w Hucie;
ksigdz Krzysztof Kania, miano-
wany proboszczem parafii
pod wezwaniem Chrystusa Ka-
ptana w Radomiu; ksigdz Ma-
ciej Kornata, mianowany pro-
boszczem parafii pod wezwa-
niem Wniebowziecia NajSwiet-
szej Maryi Panny w Stagporko-
wie; ksigdz Robert Kryczka,
mianowany administratorem
parafii pod wezwaniem Nawie-
dzenia NajSwietszej Maryi
Panny w Zelazowicach; ksiadz
Marek Maciazek, mianowany
proboszczem parafii pod we-
zwaniem Swietego Marcina
w Tomaszowie Mazowieckim;
ksigdz Wiktor Nowinski, mia-
nowany administratorem para-
fii pod wezwaniem Swietego
Maksymiliana Kolbego w Bo-
gucinie; ksigdz Marek Osica,
mianowany proboszczem pa-
rafii pod wezwaniem Swietego
Wawrzynca w Glowaczowie;
ksigdz Jacek Patosz, miano-
wany administratorem parafii
pod wezwaniem PodwyZsze-
nia Krzyza Swietego w Majdo-
wie; ksigdz Rafat Piekarski,
mianowany proboszczem pa-
rafii pod wezwaniem Swietego
Stanistawa Biskupa i Meczen-
nika w Cerekwi; ksigdz Stawo-

ciela w Jastrzebiu; ksiadz An-
drzej Wasik, mianowany pro-
boszczem parafii pod wezwa-
niem Swietego Jana Chrzciciela
w Jastrzebiu; ksigdz Rafat Wi-
dulinski, mianowany probosz-
czem parafii pod wezwaniem
Matki Bozej Ostrobramskiej
w Skarzysku-Kamiennej;
ksiadz Radostaw Zaborski, mia-
nowany administratorem para-
fii pod wezwaniem Najswiet-
szej Maryi Panny Nieustajacej
Pomocy w Dabréwce Nagormej.

Najwazniejsze zmiany
w urzedach Diecezji: ksigdz
Marcin Gregiel, mianowany
prefektem w WyZszym Semi-
narium Duchownym w Rado-
miu; ksigdz Krzysztof Kania,
mianowany dyrektorem
do spraw ekonomicznych Wyz-
szego Seminarium Duchow-
nego w Radomiu; ksigdz Kry-
stian Korba, mianowany dusz-
pasterzem akademickim;
ksigdz Pawetl Eecki, miano-
wany duszpasterzem akade-
mickim oraz moderatorem die-
cezjalnym Ruchu Swiatto-Zy-
cie; ksigdz Jacek Patosz, miano-
wany diecezjalnym asystentem
Katolickiego Stowarzyszenia
Mtodziezy; ksigdz Daniel Re-
gula, mianowany rektorem
Wyzszego Seminarium Du-

niem Matki BozZej Ostrobram-  szewie; ksigdz Marcin Jarza- mir Plusa, zwolniony z funkcji  chownego w Radomiu.

skiej w Skarzysku-Kamiennej; bek, mianowany administrato- administratora parafii pod we- Ponadto mianowano 33 no-
ksiadz Czestaw Niewczas, pro- rem parafii pod wezwaniem zwaniem Swietego Jana Chrzci-  wych wikariuszy. ©®

REKLAMA 001154434 REKLAMA 001154434

OGLOSZENE OGLOSZENIE O PRZETARGU OFERTOWYM
,,Spok;m .Pows’zechna §po_ldme|n|a »Spotem” Powszechna Spoétdzielnia Spozywcoéw w Konskich ogtasza przetarg ofertowy na wykonanie
pozywcow w Koriskich L .
wynajmie zadania inwestycyjnego pn.:

od dnia 1 wrze$nia 2026 1.
lokal handlowo-ustugowy
0 powierzchni 119 m?
przy ul. Polnej 5 w Konskich.

Dodatkowe informacije:
tel. 41 372 24 42.

41 372 24 42.

,»,Rozbudowa i przebudowa budynku handlowego (sklep spozywczo-przemystowy)
w miejscowosci Nowy Kazanoéw, 26-200, na dziatkach nr 895 i 894.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest pobranie Specyfikacji Technicznej Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlanych
za optata w wysokosci 300,00 zt netto. Optata ma charakter bezzwrotny.
Specyfikacje mozna pobiera¢ do dnia 10.07.2026 r. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu:
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Lato z Radiem i Telewizjg Polska. Wystapi plejada gwiazd

W sobote, 27 czerwca, o godzinie 20 na plazy nad zalewem
na Borkach w Radomiu odbedzie sie wielki koncert w ramach
ogolnopolskiej trasy ,Lato z Radiem i Telewizjg Polskg”. Wstep
na wydarzenie bedzie bezptatny, a koncert transmitowany
bedzie na zywo w TVP2. Na scenie pojawi sie plejada gwiazd
polskiej muzyki, miedzy innymi Natalia Kukulska, Viki Gabor,
Varius Manx z Kasig Stankiewicz, Halina Mlynkova. PAT

KROTKO

GMINA STARA BLOTNICA

Wyremontuja droge powiatowa

Do przebudowy jest ponad
potkilometrowy odcinek
drogi w Siemiradzu w gminie
Stara Blotnicy. Jest juz
umowaz wykonawca prac.
Bed3 one kosztowaly blisko
po6lmiliona zlotych. W Siemi-
radzu w gminie Stara Blotnica
zostanie wyremontowany od-
cinek drogi powiatowej o dhu-
gosci 545 metrow. W zakres
prac wchodza miedzy innymi:
poszerzenie jezdni do szero-
kosci 5,5 metra, ulozenie
dwoch warstw asfaltu, wyko-
nanie poboczy oraz zjazdow
do gospodarstw. Prace wy-

BIALOBRZEGI

kona firma Zyko - Drég z Ra-
domia. W Starostwie Powia-
towym zostala podpisana
umowa na prace. Beda one
kosztowaly prawie 500 ty-
siecy zlotych. Bialobrzeskie
Starostwo na ten cel pozy-
skalo 205 000 zlotych

z Urzedu Marszatkowskiego
Mazowsza w ramach Srodkéw
budzetu Wojewodztwa Mazo-
wieckiego na zadania okre-
Slone w ustawie o ochronie
gruntow rolnychilesnych.
Nawykonanie zadania Zyko -
Drég dostal czas do ostat-
niego dnia wrzesnia. IK

Studenci-seniorzy na wakacjach

Studenci Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Bialobrzegach maja
juz wakacje. Za nimi aktywny rok akademicki, na jego zakon-
czenie dostali dyplomy. Kolejny semestr zacznie sie juz jesie-

nia.

Uniwersytet Trzeciego Wieku zakonczyl juz drugi rok aka-
demicki. Seniorzy polubili te forme spedzania czasu, poszerza-
nie wiedzy i aktywnosci. Zajecia ciesza si¢ bardzo duza popu-
larnoscia. 0dbywaja sie w Bialobrzeskim Centrum Kultury

Biale Brzegi.

W poniedzialek, 22 czerwca byl czas na chwile podsumo-
wan. Adam Bolek, burmistrz Bialobrzegow i Mateusz Rzez-
nicki, dyrektor Bialobrzeskiego Centrum Kultury Biale Brzegi
rozdali studentom dyplomy. Byly tez wystepy. Swéj uklad ta-
neczny zaprezentowaly seniorki. Sumiennie cwiczyly
pod okiem Moniki Jodlowskiej i byto wida¢ efekty, panie do-
staly gromie brawa. Wyjatkowa niespodzianka dla senioréw
izaproszonych gosci byl wieczor flamenco. Ten pelen ekspresji
pokaz przygotowali Marta Debska i Jakub Wagner. Tobyla
prawdziwa podro6z do stonecznej Hiszpanii! IK

BIALOBRZEGI

Biskup udzielil bierzmowania

W parafii pod wezwaniem
Swietej tréjcy w Bialobrzegach
mlodziez przyjela sakrament
bierzmowania. Uroczystej li-
turgii przewodniczyl biskup
Marek Solarczyk, ordynariusz
d1ecez11 radomskiej, ktory mo-
dlitsie o dary Ducha Swietego
dlamtodych wiernych. Pod-
czas uroczystej mszy swietej
w kosciele Swietej Trojcy

w Bialobrzegach sakrament

bierzmowania z rak biskupa
Marka Solarczyka przyjelo102
uczniéw z parafii. Bierzmowa-
nie tojeden z siedmiu sakra-
mentéw KoSciola katolic-
kiego. Podczas obrzedu bi-
skup namaszcza czolo wier-
nego krzyzmem i wypowiada
stowa: ,,Przyjmij znamie daru
Ducha Swietego”. Sakrament

ten umacnia wiare, poglebia
wiez zKosciotem. IK

RADOM

Jubileusz Grupy ,Tygiel”

W sobote, 27 czerwca o go-
dzinie 17 w Centrum Arka
przy ulicy Kelles-Krauza

w Radomiu odbedzie sie ju-
bileusz 18-lecia Warsztatow
Literackich i Grupy Literac-
kiej ,Tygiel”. DO

GMINA GOZD

Potancéwka w Ktonowie

W sobote, 27 czerwca w Kto-
nowie w gminie Gozd odbe-
dzie sie potancowka z Kape-
lg Aleksandra Wasika. W pro-
gramie znalazta sie muzyka
ludowa. Poczatek o godzinie
18. Udziat jest bezptatny. PAT

Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026

SZYDLOWIEC

Pomidgzi Hit Festiwal
Tegoroczny Pomidzi Hit Fes
tiwal odbedzie sie w niedzie-
le, 12 lipca na stadionie Szyd
towianki Szydtowiec. Na sce-
nie zobaczymy zespot Fun
Factory, jedna z najwiekszych
ikon eurodance lat 90. JS

GMINA JEDLNIA-LETNISKO
Festyn charytatywny

W sobote, 27 czerwca, o go-
dzinie 14 na placu przy bytej
szkole podstawowej w Gzo-
wicach odbedzie sie Festyn
Charytatywny ,Gzowice

w deche”. Bedg koncerty i li-
cytacje dla Wojtusia. PAT

Radomski Czerwiec ’76.
Co dzialo sie 50 lat temu?

Antoni Sokotowski
Radom

24 czerwca 1976 roku pre-
mier Piotr Jaroszewicz
przedstawil w Sejmie Pol-
skiej Rzeczpospolitej Ludo-
wej zalozenia drastycznej
podwyzki cen wielu artyku-
low zywnosciowych.

Na efekt nie trzeba byto dlugo
czekaé: juz nazajutrz, 25
czerwca Polske ogarnela fala
protestow spotecznych. Ra-
dom byt jednym z pierwszych
miast, ktérego ludnos¢ zapro-
testowata tak gwattownie.

Oto pamietne wydarzenia
w Radomiu godzina po godzi-
nie, 25 czerwca 1976 roku.

Radom, 25 czerwca - go-
dzina 6.30. Poczatek strajku
w Zaktadach Metalowych im.
gen. Waltera. Jako pierwsza
prace przerywa liczaca 17 oséb
brygada Jaworskiego. Mimo
apeli dyrektoréw Mariana
Btonskiego i  Czestawa
Skrzypka robotnicy wychodzg
na dziedziniec zaktaduidysku-
tuja o podwyzkach. Ogotem
strajkowato okoto 85 proc. ro-
botnikéw ,,Waltera”. Sposrod
10870 prace porzucito 9250
0sob.

25 czerwca - 8.10-8.20. Li-
czacy okoto 1000 oséb thum
pracownikéw ,,Waltera” wy-
chodzinaul. 1905 roku.

25 czerwcea - Ok. 8.40. Czes¢é
robotnikéw udaje sie w kie-
runku pobliskich Zaktadow
Sprzetu Grzejnego, czeS¢ w kie-
runku ,,Radoskéru”. Zabrano
ze soba kilka wozkéw akumu-
latorowych.

25 czerweca - 8.55. Grupa pra-
cownikéw ,Waltera” wchodzi
na teren Zaktadéw Sprzetu
Grzejnego i nawotuje robotni-
kéw do strajku i przytaczenia
sie do protestu. 200 0séb z za-
togi ZSG opuszcza zaktad i ru-
szawraz do centrum miasta.

25 czerwca - 9.15. Demon-
stranci wchodza do hal fabrycz-
nych ,Radoskoru”. Czes¢ za-
togi wychodzi.

25 czerwca - 9.30-9.45. Ro-
botnicy docierajg do kolejnych
zaktadow. Strajk podejmuija za-
togi innych przedsiebiorstw,
m.in. Zaktadow Naprawczych
Taboru Kolejowego, Radom-
skich Zakladéw Przemyshu
Drzewnego.
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Walki uliczne na ulicach Radomia 25 czerwca 1976 roku.
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Widac¢ szpaler milicji idgcy dawna ulica 1 maja.

9.45. Niezaleznie od ,,Wal-
tera” od rana strajkowanow za-
ktadach ,,Techmatrans”, Ra-
domskich Zaktadach Naprawy
Samochod6w i ,,Termowencie”.

9.45. Robotniczy pochéd, li-
czacy okoto 3tys. demonstran-
toéw, maszeruje ulicami: Doma-
galskiego, Stowackiegoi1Maja
w kierunku Komitetu Woje-
wodzkiego PZPR. Do manife-
stantow przylacza sie coraz
wiecej osob przypadkowych.

10.00. Pierwsi demonstranci
docieraja pod budynek KW
PZPR. Pada zadanie rozmow
z kierownictwem partyjnym.

10.15. Jednostki ZOMO
z Warszawy, Lublina, Eodzi
i Kielc otrzymujg ze sztabu
MSW operacji ,,Lato-76 rozkaz
wyruszenia do Radomia.

Okoto 10.20. Pochdd de-
monstrantéw z wézkami aku-
mulatorowymi dociera ulicg
Struga do Radomskiej Wy-
tworni Telefonéw, a nastepnie
do Wytworni CzeSci Zamien-
nych, Zaktadow Miesnych
iZREMB-u przy ul. Wernera.

11.00. Thum przed siedziba
KW w Radomiu liczy juz okoto
4-5 tysiecy manifestantow.
Do zebranych pod gmachem
KW PZPR wychodzi sekretarz
KW Jerzy Adamczyk i usituje
przemawiac. Jego stowa ging
wsrod gwizdow i okrzykow,
aswoim zachowaniem prowo-
kuje demonstrantéw. Chwile
potem jest ratowany z opresji
przez ubranych po cywilnemu
milicjantow.

25 czerwca - 12.30. Janusz
Prokopiak, I sekretarz KW PZPR

w Radomiu decyduje sie
narozmowy z demonstrantami
zgromadzonymi pod gmachem
Komitetu. Obiecuje, ze nawiaze
kontakt z Komitetem Central-
nym PZPRiw ciaggu dwéch go-
dzin da odpowiedz, czy pod-
wyzki zostang cofniete. Chwile
p6zniej Prokopiak rozmawia
z cztonkiem Biura Politycznego
KC PZPR Janem Szydlakiem
i przekazuje zadania manife-

stujacych.
25 czerwca - 12.30-13.00.
Najbardziej  spektakularna

cze$¢ demonstracji: pokojowy
przemarsz kilkunastu tysiecy
robotnikéw ulicami Reja i Ze-
romskiego w strone KW PZPR.
Przed kosciotem Sw. Tr6jcy ma-
nifestantow spotyka ks. Roman
Kotlarz z podradomskiej para-
fii Pelagow i blogostawi ich.
Do budynku KW PZPR zaczy-
najg wchodzié pierwsze grupki
demonstrantow.

25 czerwca - 13.30. DoRado-
mia przybywaja pierwsze
zwarte sity milicji spoza miasta:
trzy kompanie stuchaczy Wyz-
szej Szkoty Oficerskiej MO ze
Szczytna przetransportowane
samolotami nalotnisko w Sad-
kowie. W Radomiu zjawiajq sie
takze oddziaty ZOMO z Kielc,
Eodzi, Lublina i Warszawy.

Okoto 14.00. Janusz Proko-
piak zostaje wyprowadzony
z gmachu KW PZPR przez
grupe funkcjonariuszy MOiSB.

25 czerwca - 14.10. Demon-
stranci opanowuja gmach KW
PZPRi po stwierdzeniu, Ze wia-
dze uciekty, zaczynaja niszczyc
budynek. Chcac pokazac, wia-
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kich luksusach zyja cztonkowie
partii, wyrzucaja na zewnatrz
biurka, krzesta, dywany.

25 czerwca - 14.30. Budynek
KW PZPR zostaje podpalony.

15.10. Oddziaty V kompanii
ZOMO docierajg do centrum
miastaiotrzymuja rozkaz zaata-
kowania thumu manifestantow.
Na ulicach Zeromskiego, 1 Maja
iStowackiego rozpoczyna sie de-
wastowanieiokradanie sklepow.

15.30-17.30. Najwieksze nasi-
lenie walk ulicznych w mieScie.
Grupki demonstrantow sztur-
mujg budynek Urzedu Woje-
wodzkiego i Komendy Woje-
wodzkiej w Radomiu, gdzie
podpalajg Wydziat Paszportow.
Naulicy 1 Maja pod kotami przy-
czepy ginie dwoch manifestan-
tow: Tadeusz ZabeckiiJan Ea-
becki zostali przygnieceni przez
przyczepe. Do Radomia przy-
bywa gen. Stanistaw Zaczkow-
ski, zastepca komendanta gtow-
nego MO, ktoéry porzadkuje
dziatania sit milicyjnych walcza-
cych zdemonstrantami.

18.00. Op6r manifestantow
zaczynastabnag. Sity milicyjne li-
cza w Radomiu 1543 funkcjona-
riuszy jednostek zwartych. Roz-
poczynasie akcjamasowych za-
trzyman, ktorej ofiarg padajg nie
tylko osoby biorace udziatwwal-
kachulicznych, aleizwyKli prze-
chodnie, czesto nie majacy nic
wspolnego z protestami. Do pot-
nocy w rece milicji wpada 275
0s0b, anazajutrz, 26 czerwca, ko-
lejnych 386. Zatrzymywani de-
monstranci sabici przez milicjan-
tow na ,Sciezkach zdrowia”,
m.in. przed wejSciem dogmachu
KW MOiw Areszcie Sledczym.

25 czerweca - 21.30. Milicja
uznaje sytuacje w srodmiesciu
Radomia za opanowana, potto-
rej godziny pozniej walki wyga-
sajg takze w peryferyjnych
dzielnicach miasta.

Godziny nocne z 25/25
czerwca. W Urzedzie Woje-
wodzkim odbywa sie narada
kierownictwa wtadz partyjnych
i administracyjnych Radomia
z dyrektorami najwazniejszych
przedsiebiorstw. Za najwazniej-
sze zadanie uznany zostaje re-
mont spalonego gmachu KW
PZPR. Do Radomia zaczynaja
przybywac oficerowie Sledczy
zMSW oraz komend wojewddz-
kichMO, ktérych zadaniem jest
prowadzenie czynnosci Sled-
czych przeciw demonstrantom.
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RADOMSKI CZERWIEC '76 ODZNACZENIA DLA BOHATEROW W RADOMIU | KONCERT ZESPOtU LOMBARD

Arnosci

Krzyze Wolnosci i Solid

Izabela Kozakiewicz
Radom

Korneliusz Marek Dubicki,
Krzysztof Jezierski, Krzysz-
tof Andrzej Sapula oraz po-
Smiertnie Marian Grajewski
zostali odznaczeni Krzyza-
mi Wolnosci i Solidarnosci.

UroczystoS¢ ,,Czerwiec 76 -
zbuntu zrodzita sie Solidarnos¢”
w Teatrze Powszechnym zorga-
nizowana przez Instytut Pamieci
Narodowej wpisuje sie w ob-
chody 50. rocznicy Wydarzen
Radomskiego Czerwca’76. To-
warzyszyto jej takze spotkanie
DamiKawaleréw Krzyza Wolno-
Scii Solidarnosci. Dla uczestni-
kow zagrat zespdt Lombard.
Uroczysto$¢  wreczenia
Krzyzy WolnosciiSolidarnosci
odbyta sie we wtorek, 23
czerwca w radomskim Teatrze
Powszechnym w Radomiu.
Wzieli w niej udziat uczestnicy
Wydarzen Radomskiego
Czerwca’76, stowarzyszenior-
ganizacji spotecznych, dziata-
cze opozycji antykomunistycz-
nej oraz przedstawiciele parla-
mentu, wladz miasta, stuzb

antykomunistycznej.

mundurowych oraz harcerze.
Byli tez Damy i Kawalerowie
Krzyza WolnosciiSolidarnosci.
Patronat honorowy nad spo-
tkaniem objat prezydent Polski
Karol Nawrocki. List wystoso-
wany przez gtowe panstwa od-
czytata Adrianna Garnik, do-
radca spoteczny Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej.

W Radomiu Krzyzami Wolnosci i Solid

Podczas wydarzenia od-
dano hotd bohaterom Radom-
skiego Czerwca 1976 oraz
wszystkim dziataczom opozy-
¢ji antykomunistycznej, ktorzy
swoja postawa przyczynili sie
do odzyskania przez Polske
wolnoSci. Uczestnicy uczcili
rowniez minutg ciszy pamiec
0s0b represjonowanych i za-

arnosci zostali odznaczeni dziatacze opozycji

mordowanych przez rezim ko-
munistyczny.

W imieniu prezydenta aktu
dekoracji dokonat Karol Pole-
jowski, wiceprezes Instytutu
Pamieci Narodowej. Krzyze
Wolnosci i Solidarnosci w tym
roku otrzymali byli dziatacze
opozycji antykomunistycznej:
Korneliusz Marek Dubicki,

FOT. IZABELA KOZAKIEWICZ

Krzysztof Andrzej Saputa
iKrzysztof Jezierski. PoSmiert-
nie prezydent odznaczyt Ma-
riana Grajewskiego. Odznacze-
nie odebrata jego corka.

W imieniu Srodowiska od-
znaczonych wystapit Wtodzi-
mierz Dobrowolski ze Stowarzy-
szenia ,,Klub Dam i Kawaleréw
Krzyza WolnosciiSolidarnosci”.
Uczestnicy uroczystosci wystu-
chali takze wyktadu ,,Czerwiec
’76 - zbuntu zrodzita sie Solidar-
nos¢”. Profesor Marek Wierz-
bicki przypomniat droge, ktora
od robotniczych protestowwRa-
domiu, Ursusiei Ptocku, poprzez
dziatalnos¢ Komitetu Obrony
Robotnikéw,  doprowadzita
do powstania Solidarnosci - naj-
wiekszego ruchu spotecznego
w powojennej historii Polski.

Na zakonczenie odbyt? sie
koncert zespotu Lombard. Mu-
zycy zaprezentowali program
W hotdzie Solidarnosci - Drogi
dowolnosci”.

Odznaczeni Krzyzami Wol-
nosciiSolidarnosci

Korneliusz Marek Dubicki.
Dziatacz NSZZ ,,Solidarno$¢”
Politechniki Lubelskiej, cztonek
Komisji Zaktadowejiprzedsta-

wiciel uczelni w Komisji Poro-
zumiewawczej Lubelskiego
Osrodka Naukowego.

Krzysztof Jezierski brat
czynny udziat w strajku maja-
cym miejsce w Radomiu 25
czerwca 1976 roku. W zwigzku
zudzialem w demonstracji zo-
stat zatrzymany.

Krzysztof Andrzej Saputa
wlatach 1980-1981 byt jednym
znajaktywniejszych dziataczy
narzecz tworzenia ogniw Soli-
darnosci Wiejskiej na Lubelsz-
czyznie, zwtaszcza w gminie
Cycow.

Marian Grajewski jakoradca
prawny aktywnie dziatat w Mie-
dzyzaktadowym Komitecie Ro-
botniczego Niezaleznego Samo-
rzadnego Zwigzku Zawodo-
wego ,,Solidarnos¢” Ziemia Ra-
domska, udzielajac porad praw-
nych cztonkom ,,Solidarnosci”.
Byl réwniez inicjatorem utwo-
rzenia oraz doradcg w Tymcza-
sowej Komisji Zaktadowej Nie-
zaleznego Samorzadnego
Zwigzku Zawodowego ,,Solidar-
nos¢” w Fabryce Eacznikéw
w Radomiu. W zwigzku z ta
dziatalnoscig zostat interno-
wany 13 grudnia 1981 roku.

Udany piknik z okazji Dnia Ojca
w Parku Kosciuszki w Radomiu

Patryk Samborski
Radom

We wtorek, 23 czerwca

w Parku Kosciuszki w Rado-
miu odbyl sie piknik z okazji
Dnia Ojca.

W programie znalazly sie kon-
cert, grill, konkursy, animacje
oraz atrakcje przygotowane dla
najmtodszych uczestnikow.

Jak podkreslali organizatorzy,
celem wydarzenia byta promo-
cja Swiadomego ojcostwa oraz
zwrocenie uwagi na znaczenie
roli ojcaw zyciu dziecka. Podczas
spotkania poruszane byty row-
niez kwestie zwigzane z aliena-
cja rodzicielska oraz znacze-
niem obecnosci obojga rodzi-
co6w w wychowaniu dzieci. -
W tym wydarzeniu chodzi gtow-
nie oto, zeby pokazac, jak bardzo
ojciec wazny jest w zyciu kaz-
dego dziecka. Nie jest to tylko
osoba, ktéra ma przynosic pie-
nigdze i odpoczywac po pracy,
ale przede wszystkim aktywnie
spedzac z nim czas, pokazywac
wartoSci, ktorych nie jest w sta-
nie przekaza¢ drugirodzic. Boto
jest tak, jak w piosence Arki No-
ego: ,,Sanki sa w zimie, rower jest
w lato, mama to nie to samo co
tato”-mowi Daniel Olech, prezes
Fundacji Nowy Start.

Jednym z gtéwnych punk-
tow programu byly wystepy
muzyczne. Na scenie wystapita
Matgorzata Matracka. Za opra-
we muzyczng wydarzenia od-
powiadat DJ Prezes, czyli Rado-
staw Tomczynski.

Organizatorzy pikniku przy-
gotowali dla uczestnikéw grill
oraz liczne atrakcje dla dzieci.
Najmtodsi mogli korzystac
z trampolin, uczestniczyc
w malowaniu twarzy oraz brac
udziat w konkursach z nagro-
dami. Mozna tez bylo pojezdzic¢
na kucyku.

o [

Piknik z okazji

Dnia Ojca odby’fsie we wtoek, 23 .

Organizatorem wydarzenia
byta Fundacja Nowy Start.
- Przede wszystkim fundacja
zajmuje sie obrong praw ojcow.
Bezptatnie pomagamy w Rado-
miu wszystkim ojcom. Sku-
piamy sie gtéwnie na osobach
borykajacych sie z alienacja ro-
dzicielska, czyli sytuacja, w kto-
rej po rozwodzie maja utrud-
nione kontakty z dzie¢mi. Po-
magamy takze w sprawach
zwigzanych z falszywymi
oskarzeniami. Wszystkie kon-
sultacje sg bezptatne - dodaje
Daniel Olech. ©®

FOT. PATRYK SAMBORSKI
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czerwca, w Parku Kosciuszki w Radomiu.
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Rehabilitacyjne Rowery Trdjkotowe

Najtanszy polski
rower elektryczny

Rowery moggq by¢ z napedem elektrycznym

Rower jako wyréb medyczny jest czesciowo refundowany przez Centrum Pomocy Rodzinie
oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

ROWERY POLECANE SA:

» Osobom z niedowtadem ndg z napedem recznym
» Nieumiejacym jezdzic¢ na rowerze dwukotowym

» Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

» Dzieciom

» Osobom z zachwianiem réwnowagi

Wiecej informacji: www.rowertolek.pl
e-mail: biuro@rowertolek.pl

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Chocen k. Wloctawka
tel. 54 284 65 40 Emilia kom. 723 881 675 Michat

kom. 600 790 138 Teofil

kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrob medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykietg
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Stynny radomski Plac
Artystow pod wiaduktem
teraz wyglada dobrze

Julia Sosnowska
Radom

Plac Artystow pod wiaduk-
tem w Radomiu byljednym
znajglosniej komentowa-
nych miejsc wmiescie, za-
slynal tez w calej Polsce. In-
westycjabudzila spore kon-
trowersje.

We wtorek, 23 czerwca, spraw-
dziliSmy, jak prezentuje sie
obecnie skwer pod nowym
wiaduktem w ciggu ulic Zerom-
skiegoiLubelskiej w Radomiu.

Obecnie wszystkie rosliny
prezentuja siebardzotadnie. Wi-
dag, ze maja odpowiednig ilos¢
wody. Choc ostatnie dnibyty bar-
dzo gorace - rosliny sg zielone
i fadnie rosna. Dotyczy to tak
drzewjakikrzewow. Koszt nasa-
dzen drzew wynosit 12 tysiecy

Vx|

Stynny sker pod wiaduktem w Radomiu. Tak

ztotych. Dodatkowo na terenie
pod wiaduktem posadzono bli-
sko 700 krzewow. To miedzy in-
nymilaurowisnie, barwinki, hor-
tensje, cisy czy jatowce. Zamon-
towano réwniez system nawad-
niania roslin, ktéry dziata, mimo
upatéw, rosliny nie zwiedty.
Przypomnijmy, Ze to Miejski
Zarzad Drogi Komunikacjiw Ra-
domiu podjat decyzje o posadze-
niu drzew i krzewow pod wia-
duktem, aby zagospodarowac
wolna przestrzen, ktora powstata
w tym miejscu powybudowaniu
nowego wiaduktu. Niestety wio-
sna byty problemy z nawadnia-
niem i roSliny uschty - to wywo-
tato ogdlnopolska awanture.
Potymjak ousychajgcychro-
Slinach zrobito sie gtosno Miej-
ski Zarzad Drog i Komunikacji
w Radomiu poprawil nawod-
nienie, wymienit tez rosliny.

FOT. JULIA SOSNdWSKA

wygladaja rosliny. System nawadniania dziata.
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Wystawa ,,Polski protest
1976” otwarta w Radomiu

Janusz Petz
Radom

Naplacu Corazziego w Rado-
miu otwarto we wtorek, 23
czerwca, przygotowana
przez Instytut Pamieci Naro-
dowej wystawe ,,Polski pro-
test1976".

Znalazly sie na niej mniej znane
informacje i zdjecia na temat
robotniczego buntu w czerwcu
1976 roku, nie tylko w Rado-
miu. W otwarciu wystawy
uczestniczyli przedstawiciele
réznych instytucji, w tym Karol
Polejowski, wiceprezes Insty-
tutu Pamieci Narodowej, oraz
Bartosz Bednarczyk, wicepre-
zydent Radomia. Obecni byli
takze uczestnicy wydarzen
sprzed 50 lat.

Ekspozycja sktada sie z piet-
nastu plansz, na ktérych zapre-
zentowano archiwalne fotogra-
fie, dokumenty oraz komentarze
historyczne. Autorzy ukazali
droge od kryzysu gospodarczego
i zapowiedzi podwyzek cen
ZywnoSci, przez protestyirepre-
sje, az po powstanie Komitetu
Obrony Robotnikéw oraz naro-
dziny Srodowisk, ktore kilka lat
pozniej stworzyly ,,Solidarmosc™.

Wystawa przypomina, ze
Czerwiec *76 byt nie tylko bun-
tem przeciwko pogarszajacym
sie warunkom zycia, lecz takze
waznym krokiem na drodze
do odzyskania przez Polske
wolnosci. - Po 50 latach mo-
zemy Smiato powiedzieé, ze
jest to jedno z tych wydarzen,

S 3 i

Zdzistaw Dziadkiewicz byt uczestnikiem wydarzen pod komitetem partii

na éwczesnej ulicy 1 Maja, dzisiaj 25 Czerwca.

ktore po 1944 roku powiedziato
komunistycznej wtadzy sta-
nowcze ,nie”. Trudno sobie
wyobrazic sierpien 1980 roku
bez czerwca 1976 roku - powie-
dziat Karol Polejowski.
Przekonywat, ze w wyda-
rzeniach z 1976 roku wyraZnie
pobrzmiewa juz sojusz pomie-
dzy robotnikami a innymi gru-
pami spotecznymi. - Okazato
sie, ze polityka komunistow,
stawiajgca sobie za cel atomiza-
cje polskiego spoteczenstwa
ibudzenie niecheci pomiedzy
poszczegblnymi grupami, nie
udata sie- méwit wiceprezes
Instytutu Pamieci Narodowej.

Podczas spotkania obecni
byli uczestnicy wydarzen
sprzed 50 lat. Kazdy z nich
przechowuje w pamieci swojg
historie.

Byly tez nietypowe zdarze-
nia. Na przyktad Zdzistaw
Dziadkiewicz, ktory byt wtedy
kierowca ciezarowki, trafit

|
To, co zapoczatkowano
w 1976 roku w Rado-
miu, zaowocowato po-
wstaniem ruchu Soli-
darnosci - méwit Karol
Polejowski

FOT. JANUSZ PETZ

swoim pojazdem na ulice Wa-
rynskiego. O maty wlos nie zo-
stat zlinczowany przez masze-
rujacych tam robotnikéw, kto-
rzy chcieli wyciagnac go z ka-
biny i zarekwirowac pojazd.

Obronili go znajomi, ktorzy
byli wsréd Swiadkow. Bez-
piecznie dowi6zt ciezaréwke
na baze i juz pod komitetem
wojewodzkim partii dotaczyt
do protestujacych.

Uczestnikom  spotkania
z okazji otwarcia wystawy roz-
dawano pamigtkowe puzzle,
ksiazkiikalendarze.

Wystawa bedzie czynna
do23lipca. ©®

W Radomiu otwarto drugi
W miescie psi wybieg

Janusz Petz
Radom

Naradomskim osiedlu
Nad Potokiem otwarto drugi
w miescie psi wybieg.

To miejsce, gdzie na ogrodzo-
nym terenie mogg pobiegac so-
bie wszystkie psy, zwlaszcza ta-
kie, ktérych nie mozna spuscic¢
ze smyczy w miejscach publicz-
nych, na przyktad w parkach.

Psie wybiegi powstaja
w wielu miastach w Polsce.
W Radomiu pierwszy powstat
na osiedlu Potudnie, drugi wta-
Snie otwarty znajduje sie
naosiedlu Nad Potokiem, w bli-
skim sasiedztwie zbiornika
wodnego i wielkiego parkingu.
Wybieg jest miejscem, gdzie
wiasciciele psow moga legalnie
i bez obaw o ich bezpieczen-
stwo, puscic psy ze smyczy i po-
bawic sie z nimi.

Nowy radomski wybieg po-
wstat w ramach Budzetu Oby-
watelskiego z inicjatywy Sto-
warzyszenie Wolontariuszy dla
Bezdomnych Zwierzat Psia
Kostka.

Nowy radomski wybieg jest
znacznie skromniejszy niz wiele
takich obiektéw w Polsce, gdzie
budowane sg miedzy innymi
tory przeszkod dla psow, albo
zadaszenia, pod ktérymi mozna
schowac sie przed deszczem.
Jednak mimo to nowy radomski
wybieg mozna uznac za cenny
nowy przybytek, ktéry ucieszy
posiadaczy czworonogow. Te-
ren wybiegu jest ogrodzony ze
Sluza, ktora jest przeszkoda
w ewentualnej prébie ucieczki
Ppsa, stoja kosze na Smieci, jest ta-
weczka, jest tez podajnik z to-
rebkami do zbierania psich od-
chodéw. To drugi taki wybieg
w Radomiu, pierwszy powstat
na osiedlu Potudnie.

50 lat kaplanstwa ksiedza Krzysztofa Sliwaka
w parafii w Szydlowku. Pickny jubileusz

Julia Sosnowska
Gmina Szydtowiec

W Szydiowku Swietowano
zloty jubileusz kaplafistwa
ksiedza kanonika Krzyszto-
fa Sliwaka. To postaé, ktora
nierozerwalnie zapisala sie
w historii parafiii calegore-
gionu.

W niedziele, 7 czerwca, w ko-
Sciele pod wezwaniem Naro-
dzenia NajsSwietszej Maryi
Panny w Szydtéwku odbyta sie
wyjatkowa uroczystosc.
Wierni, duchowienstwo oraz
zaproszeni goscie modlili sie
wspolnie podczas mszy Swietej
dziekczynnej z okazji 50-lecia
kaptanistwa ksiedza kanonika
Krzysztofa Sliwaka.

Liturgii  przewodniczyt
ksiadz Tadeusz Mazur, dziekan
dekanatu szydtowieckiego
i proboszcz parafii Swietego

e )
Ksigdz kanonik Krzysztof
Sliwak podczas jubileuszu.

Zygmunta w Szydlowcu.W
mszy uczestniczyli takze ka-
ptani zwigzani z jubilatemi pa-
rafig, wsréd nich ksigdz Stani-
staw Katrynski, byli wikariusze:
ksiadz Damian Drabikowski,
ksiadz Adrian Jakubiak, ksigdz
Robert Kowalski, a takze po-

FOT. PARAFIA SZYDEOWEK

chodzacy z parafii ksigdz Kry-
stian Korba oraz obecny wika-
riusz ksigdz Konrad Kapcia.

Ksigdz Krzysztof Sliwak to
postac doskonale znana miesz-
kancom Szydtowca i okolic.
Jego zycie kaptanskie i dziatal-
noS¢ duszpasterska na trwate
whpisaly sie w historie tej czesci
miasta. Swiecenia kaptafiskie
przyjat 5 czerwca 1976 roku.
Dwa lata p6Zniej rozpoczat po-
stuge w parafii Swietego Zyg-
muntaw Szydtowcu, gdzie dat
sie poznac jako zaangazowany
duszpasterz mtodziezy i opie-
kun ruchu oazowego.

Na poczatku lat 80. wraz
zrozwojem osiedli mieszkanio-
wych w tej czeSci miasta poja-
wita sie potrzeba powotania no-
wej parafii. Zadanie jej organi-
zacji powierzono wlasnie ksie-
dzu Krzysztofowi Sliwakowi.
Byto to ogromne wyzwanie. Pa-
rafia pod wezwaniem Narodze-

nia NajSwietszej Maryi Panny
zostala erygowana 1 stycznia
1988 roku, a wkrétce potem roz-
poczeta sie budowa nowego ko-
Sciota. Swigtynia, ktora dziS jest
jednym z charakterystycznych
punktow Szydtowca, powsta-
wala przez lata dzieki determi-
nacji, zaangazowaniu i pracy
wielu ludzi, ktérych jednoczyt
ksiadz Krzysztof Sliwak.
Podczas uroczystej mszy
ksigdz Krzysztof Sliwak wielo-
krotnie zaznaczal, ze ,,w koSciele
najwazniejszy jest Pan Bog”.
Mimo tej skromnoSci trudnonie
dostrzec ogromu pracy, jaka wy-
konat przez 50 lat kaptanistwa.
Na zakonczenie uroczystosci
wierni ztozyli ksiedzu kanoni-
kowi Krzysztofowi Sliwakowi
zyczenia zdrowia, sit oraz dal-
szychlat zycia wsrod zyczliwych
ludzi, podkreslajac, Ze jego po-
shuga pozostawila trwaty Slad
w historii lokalnej spotecznosci.
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W piatek, 26 czerwca, kierowcy wjada na ok. 40-kilometrowy
fragment drogi ekspresowej S6 miedzy Lesnicami a Stup-
skiem. Oddanie tego odcinka zakoriczy budowe trasy i zapew-
ni nieprzerwane potgczenie ekspresowe miedzy Tréjmiastem
a Szczecinem. Standard nowej trasy nie odbiega od najlep-
szych europejskich wzorcow - podkreslit premier Tusk pod-
czas konferencji zapowiadajgcej otwarcie trasy.

W Gdansku rusza URC.
Na stole miliardy dolarow

Tomasz Chudzynski
Gdarisk

W cieniu kryzysu ukraifisko-
polskichrelacjirozpoczelasie
dzisiaj w Gdarnsku Konferen-
cjaOdbudowy Ukrainy. Orga-
nizatorzy zapowiadaja podpi-
sanie 200 biznesowych
umow zwijzanych zinwesty-
cjaminaUkrainie. Bedzie tez
przestrzefina dyskusje o od-
budowie spoleczerfistwana-
szegowschodniegosasiada
okaleczonego przezwojne.

Ponad 100 delegacji zagranicz-
nych, w tym 40 najwyzszego
szczebla panstwowego, przyje-
chato do Gdanska na Ukraine
Recovery Conference 2026. Dzi$
i jutro odbeda sie rozmowy
natemat odbudowy Ukrainy ze
zniszczen wojennych i udzialu
w tym procesie firm zachod-
nich, oczywiscie takze polskich.
Eliza Zeidler, wiceszefowa Mi-
nisterstwa Aktywow Panstwo-
wych, koordynatorka przygoto-
wan URC 2026 po stronie pol-
skiej, wskazata, Ze przygotowa-
nych do podpisania zostato 200
porozumien i umow, z ktérych
wiele dotyczy dwustronnej
wspdtpracy polskich i ukraif-
skich przedsiebiorcéw i pod-
miotéw panstwowych.

- Mamy pie¢ wymiaroéw kon-
ferencji - biznesowy, spoteczny,
europejski i regionalny oraz
obronny. Wymiar gospodarczy
jest kluczowy - wielu polskich
przedsiebiorcow jest zaangazo-
wanych juz teraz w Ukrainie,

ijest zainteresowanych rozwo-
jem tej wspotpracy, w tym
udziatem winwestycjach po za-
konczeniu dziatan zbrojnych -
mowita Zeidler.

Premier Donald Tusk pod-
kreslat w miniony wtorek, ze
w Gdansku beda sie toczy¢ dys-
kusje o miliardowych kontrak-
tach.

- Méwimy o setkach miliar-
déw dolaréw i to nie sg polskie
pieniadze, tylko tobeda pienia-
dze do wydania takze przez pol-
skie firmy w Ukrainie po zakon-
czeniu wojny - moéwit szef
rzadu.

Polska jest gospodarzem te-
gorocznego, odbywajacego sie
regularnie od 2017 1., UCR wraz
ze strong ukrainska. Lokalizacja
konferencji w Gdansku zostata
zapowiedziana na poczatkulu-
tego. Niewatpliwie jednak cie-
niem potozyt sie na spotkaniu
kryzys w polsko-ukrainiskich re-
lacjach, wywotany przez nada-
nie przez Wotodymyra Zeten-
skiego miana ,,Bohateréw UPA”
jednej zjednostek wojskowych
oraz w odpowiedzi odebranie
mu przez prezydenta RP Karola
Nawrockiego Orderu Orta Bia-
tego.

»Wojna orderowa” poskut-
kowata nieobecnoscia Zeten-
skiego na URC w Gdansku. Nie
bedzie tez jego matzonki, Oteny
Zetenskiej, ktéra wczoraj rano
odwotata swoj wyktad na Uni-
wersytecie Gdanskim.

Zabraknie réowniez Karola
Nawrockiego. Prezydent nie
otrzymat zaproszenia

Premier Ukrainy Julia
Swyrydenko stoi na czele
delegacji swojego kraju
na gdanska konferencje

doudziatu w spotkaniu, o czym
moéwil minister w jego kancela-
rii, Zbigniew Bogucki. W odpo-
wiedzi rzecznik rzadu Adam
Sztapka zarzucit prezydenc-
kiemu obozowi ,,brak zaintere-
sowania” URC.

Ukrainskiej delegacji na kon-
ferencje przewodniczy premier
Ukrainy Julia Swyrydenko. Co
ciekawe, Donald Tusk wskazy-
watl we wtorek, Ze nieobecnosé
prezydenta Wotodymyra Zeten-
skiego w Gdansku odczytuje
jako gest prowadzacy do ,,de-
eskalacji” kryzysu.

- Zmojego punktu widze-
nia oznacza to by¢ moze nawet
sprawniejsze przeprowadze-
nie konferencji - podkreslat
premier. - Ukraina jest nasta-
wiona na konstruktywne
i wzajemnie korzystne part-
nerstwo w interesie wspol-
nego bezpieczenstwa europej-
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skiego, rozwoju gospodar-
czego i dlugofalowego dobro-
bytu - wskazywata z kolei
Swyrydenko. Co wiecej,
w dniach poprzedzajacych
URC, do politykow o deeskala-
cje napiecia apelowali polscy
iukraifiscy przedsiebiorcy.

Juz wczoraj wezesnym po-
potudniem delegacje polskie
iukrainskie przywitaty sie ofi-
cjalnie na schodach Ratusza
Gléwnego Miasta. Nastepnie
odbyta sie sesja Zgromadzenia
Parlamentarnego Rzeczpospo-
litej Polskiej i Ukrainy
pod wspélnym przewodnic-
twem wicemarszatek Sejmu
Moniki Wielochowskiej i wice-
przewodniczacej Rady Najwyz-
szej Ukrainy Oleny Kondratiuk.
Atmosfere mozna ocenic jako
serdeczng.

Zkolei w Europejskim Cen-
trum SolidarnoSci w czasie
Opening Ceremony debatowali
Pawel Kowal, przewodniczacy
Rady ds. Wspétpracy z Ukraina,
oraz Denys Bashlyk, wicemini-
ster ds. Gospodarki Ukrainy, ko-
ordynator przygotowan URC
po stronie ukrainskiej.

- Tonie bedzie standardowa
konferencja, ktorej efekt jest za-
den. Zaplanowane jest podpi-
sanie kilkunastu uméw - zobo-
wigzan miedzy firmami, przed-
siebiorstwami, podmiotami
panstwowymi i politycznymi.
ZorganizowaliSmy jedno z naj-
wazniejszych wydarzen bizne-
sowych, gospodarczych
na $wiecie w tym roku - méwi
Pawel Kowal.

Zgony w Szpitalu Poludniowym. ,,Bedziemy
sprawdzac wszystko” - zapewnia minister Zurek

Karolina Wronska
Warszawa

0d 2023 roku do prokuratury
wplynelo 12 zgloszefi doty-
czacychzgonéw w Warszaw-
skim Szpitalu Poludniowym -
powiedzial wsrode minister
sprawiedliwosci, prokurator
generalny Waldemar Zurek.

Minister podczas konferencji
prasowej odniost sie do infor-
macji, ktére we wtorek wieczo-
rem przedstawit w wywiadzie

w Kanale Zero byty pracownik
Szpitala Potudniowego dr Emil
Jedrzejewski. Lekarz stwierdzit
m.in., ze na SOR-ze tej placowki
procedury medyczne byty wy-
konywane wadliwie, a w wy-
niku btedéw lekarskich docho-
dzito do powiktan, ktére w nie-
ktérych przypadkach miaty za-
konczyc¢ sie Smiercia pacjentow.
Waldemar Zurek podat
szczegOty 012 zgtoszeniach do-
tyczacych zgondéw w Szpitalu
Potudniowym, ktére od 2023 1.
wplynely do prokuratury.

- Wtrzech sprawach byta od-
mowa wszczecia postepowania,
cztery sprawy zostaly umo-
rzone, piec spraw jest na biegu,
wiec mozna powiedzieé, Ze pro-
kuratura w tych sprawach nor-
malnie prowadzi postepowania
- przekazat.

Podkreslit, ze w sprawach
zwigzanych ze Szpitalnym Od-
dzialem Ratunkowym byto
pie¢, ktére dotyczyly narazenia
nabezposrednie niebezpieczen-
stwo utraty zycia lub zdrowia.
Dodat, ze ,,w czterech przypad-

kach zostaly juz zakonczone
trzy sprawy - to byty odmowy
wszczecia i jedno umorzenie;
jedna sprawa nadal sie toczy”.

- Bedziemy sprawdzac
wszystko. Takze te sprawy,
ktére byty umorzone. Janadzo-
rujebezposrednio te sprawy, ale
jest teznadzor prokuratora okre-
gowego w Warszawie - zazna-
czytszef MS.

W poniedziatek wszczete
zostaty dwa §ledztwa w spra-
wie Szpitala Potudniowego.
PAP
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Polskie drogi kiedys byly posmiewiskiem
Furopy. Od dluzszego czasu jestesimy
przykladem dla wszystkich

Donald Tusk premierRP

KROTKO

RADOM

Kontrakt na 46 tys. karabinkow

W rode w Radomiu Agencja
Uzbrojenia zawarla umowe
zFabryka Broni ,,Eucznik”
na dostawe karabinkow MSBS
Grot w wersji A3. Podpisali ja
szef Agencji gen. dyw. dr Ar-
tur Kuptel oraz prezes za-
rzadu Fabryki Broni ,,Eucz-
nik” Seweryn Figurski.

Szef MON po podpisaniu
umowy podkreslil, ze Grot
w wersji A3 jest ,,naprawde
wspaniatym karabinkiem”,
polskirzad chce, by ,,polski
przemyst zbrojeniowy byl ko-
lem zamachowym polskiej
gospodarki i dostarczycielem

WOJSKO

wzrostu gospodarczego, czyli
dobrobytu ibezpieczeiistwa
dla wszystkich polskich ro-
dzin”.

Zawarta umowa jest kolej-
nym etapem dostaw karabin-
kéw zrodziny MSBS GROT
dla Sit Zbrojnych RP. Do tej
pory Wojsko Polskie otrzy-
malo blisko 237 tysiecy sztuk
tej broni, znajdujacej sie
nawyposazeniu réznych ro-
dzajow sit zbrojnych. Rowno-
leglerealizowana jest takze
wczesniejsza umowa, w ra-
mach ktérej zaplanowane s
dostawy do 2029 roku.

/. wizyta u zolnierzy

Prezydent Karol Nawrocki w drugim dniu oficjalnej wizyty

w Turcji odwiedzil Zolierzy z Polskiego Kontyngentu Wojsko-
wego w bazie Incirlik. Turecka baza, w ktorej stacjonuja polscy
zohierze, to jedna z najwazniejszych baz sojuszniczych w tej

czesci Swiata.

DROBNE

Centralne Biuro
Reklami Ogtoszen
al. IX Wiekow Kielc 4,
25-516 Kielce

tel. 500-324-230
brio@echodnia.eu

vk

ANTYKI

ANTYK krajalnice kupie 576-948-827
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Pracownik szpitala przyznal
si¢ do kanibalizmu

Grzegorz Kuczynski
Budapeszt

Wegierska policja zatrzyma-
1a30-letniego mieszkarca
Budapesztu, ktory zbierat -
anawet spozywat - ludzkie
czesci ciala. Mezczyzna pra-
cowat w szpitalu, aludzkie
szczatki wykradal z miejsca
pracy i wykopywat z grobow
nacmentarzach.

Czaszki, kosci, zakonserwowana
ludzka twarz, odcietareka, mozg
iserce przechowywane w stoiku
-totylkoniektore zszokujacych
znalezisk, na jakie policjanci na-
trafili w nieruchomosciach po-
wigzanych z 30-letnim mezczy-
zng zBudapesztu. Sledczy twier-
dza, Ze mezczyzna obsesyjnie
zbierat szczatkiludzkiei, jak sam
przyznat, przygotowywat z nie-
ktorych z nich positki, a nastep-
nie je spozywat - podat serwis
24.hu.

Wydziat Zabojstw Krajowego
Biura Sledczego (KR NNI) wsz-
czat dochodzenie po otrzymaniu
informaciji, ze sanitariusz ze sto-
tecznego szpitalamogt przecho-
wywacludzkie szczatki zarowno
w miejscu pracy, jakiw domu.
Wtiadze nie ujawnity zrodta do-
niesienia, cho¢ mogto ono po-
chodzi¢ zanonimowej infolinii.

W trakcie Sledztwa ustalono,
Zemezczyznazywit gtebokie za-
interesowanie anatomig i pato-
logia, regularnie przeprowadzat
sekcje zwtok zwierzat i jest po-
dejrzany o pozyskiwanie row-
niez szczatkow ludzkich.

@

W trakcie przeszukania sledczy natrafili na czaszki, kosci,
spreparowang ludzka twarz, a takze inne fragmenty ciat

Grasowat

po cmentarzach

Policja uwaza, ze mogt on
zdobywac czeSci ciata cze-
Sciowo dzieki kontaktom zawo-
dowym, a takze poszukiwat
szczatkdbw na Stowacji oraz
naopuszczonych cmentarzach
naterenie Wegier. Jegorodzina
i przyjaciele mieli podobno
wiedzie¢ ojego makabrycznym
hobby, a on sam dokumento-
wat swoja kolekcje na zdje-
ciach.

Detektywi aresztowali mez-
czyzne 17 czerwca w Budapesz-
cie. Przeszukanie nieruchomo-
Sci, z ktorych korzystat, a takze
jego pojazdu, doprowadzito
dozabezpieczenia komputer6w,
telefonow komorkowych i no-
$nikow danych, cho¢ najbardziej
niepokojagcym dowodem byt
zbi6r ludzkich szczatkow.

Policja poinformowala, ze
znaleziono zakonserwowang
ludzka twarz i skore twarzy, ko-
Sci przechowywane w walizce,

FOT. POLICE.HU

cala dolng czes¢ nogi, mozg,
dton oraz kilka czaszek. Pocho-
dzenie serca przechowywanego
w stoiku jest nadal badane i nie
jest jasne, czy pochodzi ono
od cztowieka, czy od zwierzecia.

Kanibal aresztowany,

trwa sledztwo

MezZczyZnie postawiono za-
rzut bezprawnego wykorzysta-
nia ludzkiego ciala. Podczas
przestuchania przyznat sie
do popeknienia przestepstwa
istwierdzil, ze odczuwat szcze-
g6Ina fascynacje czeSciamiludz-
kiego ciata. Wyznat rowniez, ze
przygotowywat i spozywat po-
trawy przyrzadzone z niektorych
szczatkow.

Podejrzany zostat areszto-
wany. Trwajg badania krymina-
listyczne, a §ledczy staraja sie
doktadnie ustali¢ pochodzenie
szczatkow. Policja nie wyklu-
cza, ze na Swiatlo dzienne
moga wyjsc kolejne przestep-
stwa.

Szes¢ lat temu uwage me-
diébw przyciggnelta podobna
sprawa dotyczgca pracownika
kostnicy z Paty. Mezczyzna,
ktory borykat sie z powaznymi
trudnosciami finansowymi, pro-
bowatuzupehic swoje dochody,
zabierajgc ze szpitali tkanki ludz-
kie wykorzystywane do badan
ipozbywajac sie ich na swojej po-
sesji, zamiast korzystac z kosz-
townych oficjalnych procedur.

Jego dziatania wyszty najaw
podczas sprzedazy samochodu,
codoprowadzito do postawienia
mu zarzutow oszustwa.

Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026

Kary i grzywny. Wiladze
krainy Cinque Terre walcza
7z nadmierna turystyka

Anna Nagel
Rzym

Wiadze Cinque Terre, jednej
znajwiekszych atrakcji wlo-
skiej Ligurii, egzekwuja prze-
pisy. ktore wprowadzily, by
przeciwdziatac zjawisku tzw.
nadmiernej turystyki - podat
dziennik, LaRepubblica”.

Jak zaznaczyta gazeta, w naj-
bardziej malowniczej czeSci Li-
gurii wprowadzono zasade ze-
rowej tolerancji dla przypad-
kéw naruszania przepisow,
ktére majg chronié ten pas wy-
brzeza przed chaosem w szczy-
cie sezonu turystycznego.

W Manaroli, jednym z mia-
steczek wpisanych na liste
Swiatowego dziedzictwa UNE-
SCO, przewodnik posiadajacy
wszystkie wymagane certyfi-

katy zostat ukarany grzywna
za naruszenie nowego regula-
minu, ktéry uchwality lokalne
gminy RiomaggioreiVernazza,
by ograniczy¢ ttok i hatas wwa-
skich uliczkach.

Grupy wycieczkowe liczace
wiecej niz 10 os6b musza mie¢
stuchawki, a ich przewodnik -
mikrofon, przez ktéry do nich
mowi.

Liczaca 21 0s6b zagraniczna
grupa ukaranego przewodnika
nie miata stuchawek. Byto
w niej dziewiecioro dzieci.

Na mocy obowiazujgcych
przepiséw, majacych na cele
ograniczenie skutkoéw nad-
miernej turystyki, grupy z prze-
wodnikiem nie moga liczy¢
wiecej niz 25 0s6b. Ma to chro-
ni¢ spokdj mieszkancow. Za-
bronione jest uzycie megafo-
néw i gtosnikéw. PAP

Cinque Terre stynie z kaskadowo zbudowanych domoéw
na stromych klifach oraz scenerii matych miasteczek

Atak dronow Ukrainy na okupowany przez
Rosje¢ Krym. Sewastopol pozbawiony pradu

Grzegorz Kuczynski
Kijow

Gubernator okupowanego
Sewastopola Michail Razwo-
zajew oswiadczyl, ze w wyni-
kunocnego, masowego ataku
dronéw nainfrastrukture

Wedtug relacji naocznych
Swiadkow i grup monitoruja-
cych sytuacje na Krymie przez
cata noc stychac byto serie po-
teznych wybuchow. Gtéownym
celem ataku byta elektrownia
cieplna w Bataktawie w Sewa-
stopolu, ktora jest jedng z klu-
czowych elektrowni na potwy-
spie.

»W wyniku ataku wroga
nanaszq infrastrukture energe-
tyczna miasto tymczasowo po-
zostato bez zasilania elektrycz-

r____ﬁ

Atak dronow spowodowat
kryzys energetyczny

nego” - stwierdzit Razwozajew.
Obecnie ustalana jest skala
zniszczen w Elektrowni Bata-
ktawskiej. Przedstawiciel
wtadz okupacyjnych prébuje
uspokoi¢ ludnosé, jednocze-
Snie wzywajac do oszczedzania
baterii w telefonach.
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Ataki dronoéw na Krym

Oprécz Sewastopola tejnocy
wybuchy styszano réwniez
w Bachczysaraju, Kerczu oraz
w rejonie gory Aj-Petri, gdzie
znajduje sie stacja radarowa
(RLS) batalionu radiotechnicz-
nego Sit Powietrzno-Kosmicz-
nych Federacji Rosyjskiej.

Ponadto naptynety doniesie-
nia o wybuchachipozarze wre-
jonie elektrowni cieplnej w Sym-
feropolu.

Na pétwyspie brakuje

pradu

Nocne ataki ukrainskie po-
glebily kryzys energetyczny
na Krymie. We wtorek wieczo-
rem 23 czerwca, doradca guber-
natora Krymu, Oleg Kruczkow
oglosit ,,prewencyjne” wprowa-
dzenie harmonogramow rota-
cyjnych przerw w dostawach
pradu. Wedtug wstepnych da-
nych bez zasilania elektrycznego

pozostata okoto potowa teryto-
rium poélwyspu.

Weczesniej Sity Systemow
Bezzatogowych Ukrainy ogto-
sity zniszczenie zbiornikoéw pa-
liwowych w elektrowni ciepl-
nej w Kerczu oraz podstacji
elektroenergetycznej ,Za-
chodni Krym”.

W ostatnich tygodniach
Ukraina zintensyfikowata ataki
narosyjska logistyke, zwtasz-
czana obszarze okupowanego
Krymu oraz w potudniowej
czesci obwodéw donieckiego,
zaporoskiego i chersonskiego,
ktore pozostaja pod rosyjska
kontrolg od 2022 roku.

Tydzien temu minister
obrony Ukrainy Mychajto Fe-
dorow oSwiadczyt, Ze w naj-
blizszym czasie okupowany
przez Rosje Potwysep Krymski
zostanie odciety od Swiata
z powodu uderzen ukrainskich
dronéw.

We Francji wykryto
pierwsze zakazenie ebola

Anna Nagel
Paryz

We Francji wykryto pierw-
szy przypadek eboli. Zaka-
zona osoba jest lekarz, ktory
wrocil z Demokratycznej Re-
publiki Konga (DRK) - poin-
formowato w srode francu-
skie ministerstwo zdrowia.

Ministerstwo zdrowia, po-
twierdzajac pierwszy w kraju
przypadek eboli, sprecyzo-
wato, ze chodzi o Francje me-
tropolitalng. Chorym zajeto
sie natychmiast, zostat on
po przybyciu do kraju odizo-
lowany w specjalistycznej
placowce, ajego stan jest sta-
bilny - zapewnit resort. Do-
dal, ze zapewniono specjalne
warunki, by ,,uniknac wszel-
kiego ryzyka zakazenia”, i za-
stosowano Sciste procedury
izolacji, w szczegblnosci

utrzymywanie ujemnego ci-
Snienia w sali, w ktorej prze-
bywa pacjent.

Trwa identyfikowanie
os6b, ktore mogly wejsé
w kontakt z chorym. Mini-
sterstwo zapewnito, ze skon-
taktuje sie ze wszystkimi tymi
osobami i ze poddane beda
one izolacji przez 21 dni.

Rzeczniczka rzgdu Maud
Bregeon poinformowata, ze
premier Sebastien Lecornu
uwaznie Sledzi sytuacje.

W DRK, gdzie trwa epide-
mia eboli, potwierdzono do-
tad prawie 1,1 tysigca zaka-
zen, a 277 osob zmarto.

Wirus wywotuje silnie za-
kazna, powazng chorobe, cze-
sto konczaca sie Smiercia.
Rozprzestrzenia sie przez
bezposredni kontakt z krwia,
wydzielinami i wydalinami
zakazonej osoby.

PAP
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W KSIEGARNIACH

Siedemdni.Szes¢é
osob. Jeden jacht

1lipcaw CzarnejOwcy ,,Biale
Tango” autorstwa Marty Zabo-
rowskiej, thriller zgatunku
»zamknigtegokregu”, wkto-
rymodcietanapelnym morzu
grupaludzi odkrywa, ze wirod
nich znajduje sie morderca. To
mialby¢ niezapomniany rejs
Tydziefinamorzu, pelenstoii-
cainiczym nieograniczonej
wolnosci. Kiedy zaloga ”Bia-
lego Tanga” wchodzilana po-
klad, nikt nie przypuszczal, ze
juzwkrétce nad Zaglami zawi-
sna ciemne chmury.

Is

WKINACH
Podazajaczaswoim
mrocznymguru

Jutronaekranach,,Guru”
Yanna Gozlana. Fabuta: Matt
Vasseur (Pierre Niney) to odno-
szacy sukcesy, charyzmatycz-
ny trenerrozwoju osobistego,
prowadzacy perfekcyjnie wy-
rezyserowane, elekiryzujace
wydarzenia motywacyjne.
Jednak gdy senacka komisja
zaczyna zagrazac jego dzialal-
nosci, aniektorzy ze zwolenni-
kéw popadaja wniebezpieczng
obsesje, Swiat Mattazaczyna
sierozpadac, odslaniajac ciem-
nestrony, kryjacesiezajego
pozornieidealnym Zyciem.

bb

ROCZNICA
Pamietajcie
oMacdonaldzie

11lipca przypada43.rocznica
Smierci RossaMacdonalda,
awlasciwie Kennetha Millara
(urodzitsie 13 grudnia1915r.) -
amerykanskiego pisarza po-
chodzenia kanadyjskiego, au-
torapowieSci kryminalnych
typunoir; twércy postaci pry-
watnego detektywa Lwa Ar-
chera. Nakanwie powiesci
Macdonalda powstaly filmy:
»Ruchomy cel” (,,Harper”)
W1966r. oraz ,,Zdradliwa toi”
(,;The Drowning Pool”) w1975
1. Archera grat wnich Paul
Newman.

mg

.Pod Paragrafem’, magazyn kryminalno-histo-
ryczny, nr210. Przygotowuje zespdt: Bozenna
Piskata, Lucjan Strzyga, Stanistaw Majerowski,
Bozydar Brakoniecki, Tadeusz Zarek, Mariusz
Grabowski. Kontakt: redakcja@polskatimes.pl

Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026
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W SRODKU

Tytut,,Napoleona zbrodni” przynalezy tylko jednemu
cztowiekowi - prof. Moriarty'emu -

str.10

Polskie lasy byty takomym kaskiem dla wszelkiej masci
aferzystow juz w dwudziestoleciu -

str. 11

ZA TYDZIEN

Kim byt prawdziwy

Hans Kloss?

Najwiecej wspolnego z seria-
lowym Klossem miat Mikotaj
Beljung - heros slgskiego
podziemia. Ale byli inni agen-
ci, ktorzy inspirowali tworcow.

Warszawskie luksusy elit socjalizmu:
Polska tylko dla wybranych
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Rynek w Nowym Saczu, rok 1960. Jozef Cyrankiewicz wsiada do swojej limuzyny. Premier przyjechat Mercedesem kabrioletem, pozostali goscie
poruszali sie zas uchodzacymi za niemal rownie luksusowe czarnymi Wotgami

Bozydar Brakoniecki
redakcja@polskatimes.pl

Mieszkania, domy, drogie li-
muzyny i sklepy ,.za zoltymi
firankami”. Trzeba przy-
znad, ze przedstawiciele lu-
du pracujacego miastiwsi
mieli dryg do wystawnego
paniskiego zycia.

W art. 44 konstytucji z 1952 1.
komunis$ci zapisali: ,,Polska
Rzeczpospolita Ludowa coraz
pelniej wprowadza w zycie za-
sade: »Od kazdego wedtug
jego zdolnosci, kazdemu we-
dtug jego pracy«”. Jak bardzo
byly to puste stowa, Swiadczy

kilkadziesiat lat triumfalnych
rzadéw komunistycznych elit.
Przyjrzyjmy sie luksusom,
ktore fundowata sobie wiadza
ludowa.

Towarzysze dostaja

Sciéle reglamentowany do-
step do tzw. powierzchni uzyt-
kowej nie obejmowat komuni-
stycznych hierarchéwiich oto-
czenia. Tuz po objeciu rzadoéw
nowej wtadzy przypadto kilka
ocalatych enklaw, w tym al.
Przyjaciot. Dostali tu przydzialty
m.in.: Jakub Berman, J6zef Cy-
rankiewicz, Andrzej Werblan,
Ozjasz Szechter, Aleksander
Burski, Maciej Elczewski, Jozef

Kofman. Modernistyczne ka-
mienice dobrze nadawaty sie
na odpoczynek dla tych, ktorzy
dokonywali nad Wistg ideowej
rewolucji. Powodzeniem cie-
szyly sie tez okolice al. Przyja-
ciot, chocby al. ROz, gdzie za-
mieszkali klakierzy wtadzy:
Galczynski, Broniewski, Krucz-
kowski, Stonimski i Wazyk. Po-
czucie bezpieczenstwa lokato-
row wzrosto jeszcze bardziej,
gdy do sgsiedniej uliczki Sw. Te-
resy przeniosto sie Minister-
stwo Bezpieczenstwa Publicz-
nego, dawata je tez Swiado-
moS¢, Ze partia raz podarowa-
nego mieszkania nie odbierze,
gdy nie da sie jej powodu.

Ale nawet mieszkancy al.
Przyjaciot zazdroscili lokato-
rom kompleksu domoéw na ul.
Putawskiej pod numerami 24,
26 i 28. Przydziat mieszkania
zwlaszcza w tym ostatnim, cu-
dem ocalatym po wojnie tzw.
Domu Wedla, Swiadczyt o wy-
bitnej pozycji w komunistycz-
nej hierarchii. Od nazwy ulicy
grupe aparatczykow nazywano
putawianami. Nalezeli do niej
gléwnie towarzysze zwiazani
z propagandag, nauka i resor-
tami sitowymi, m.in.: Jerzy Al-
brecht, Antoni Alster, Roman
Werfel. Antoni Zambrowski.

Ten ostatni, syn przed-ipo-
wojennego komunistycznego

ideowca Romana Zambrow-
skiego, wspominat: ,,Moi ro-
dzice mieszkali w Warszawie
w dawnym Domu Wedla
na Putawskiej. Byt to kompleks
doméw oszczedzonych pod-
czas Powstania, gdyz byly to
obiekty nur fiir Deutsche.
Od tych domoéw powstata poz-
niej (w 1956 1.) nazwa grupy
putawskiej. Ojciec byt jeszcze
w wojsku (miat stopien put-
kownika), ale dziatat juz w KC
PPR. W sprawach partyjnych
byt prawg reka samego tow.
Wiestawa, czyli Wtadystawa
Gomutki”.

Cigg dalszy nastr.10
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Mariusz
Grabowski

CO WIEMY
O PROF. MORIARTYM?

§réd szwarccharakteréw, od ktorych w popkultu-
1ze azsie roi, prof. James Moriarty zajmuje doS¢ po-
czesne miejsce. Wystepuje w wielu utworach lite-
rackich, komiksach, filmach, grach komputero-
wych, czesto niemajgcych zadnego innego zwigzku z twérczoscia
jegoliterackiego ojca, czyli Artura Conana Doyle’a. Powéd jest pro-
sty: posta¢ Moriarty’ego stata sie ikong przestepcy genialnego. Kto-
ry okazat sie przeciwnikiem godnym samego Sherlocka Holmesa.

Moriarty a traktat matematyczny

Zlektury przygod detektywa Nicholas Rennison, autor tomu
»Sherlock Holmes: The Unauthorized Biography’, zrekonstru-
owat tez CV Moriartego. Pochodzit prawdopodobnie z nieza-
moznej rodziny z zachodniej Anglii. Jego mtodszy brat byt za-
wiadowca matej stacji kolejowej, drugi z braci, prawdopodobnie
réwniez James, putkownikiem armii brytyjskiej. Conan Doyle
dos¢ odwaznie i darwinistycznie przypisuje profesorowi ,,dzie-
dziczne sktonnosci do przestepstwa”, nie wspominajac
przy tym doktadniej ojego zbrodniczych przodkach.

0Od wezesnej mtodosci Moriarty objawiat zdolnosci matema-
tyczne. W wieku 22 lat opublikowat traktat matematyczny na te-
mat dwumianu Newtona (,,A Treatise on the Binomial Theorem”),
ktory przyniost mu europejska stawe. W wieku 30 lat byt profeso-
rem jednego z mniejszych brytyjskich uniwersytetow.

~Napoleon zbrodni”

Rennison wywodzi, Ze Moriarty stanat na czele zorganizowanej
grupy przestepczej, zajmujacej sie m.in. morderstwami i rabun-
kami na zlecenie, nie rezygnujac z kariery naukowej. Wiele popet-
nionych przez jego organizacje zbrodni pozostawato niewykrytych
lub zostato uznanych przez policje za nieszczesliwe wypadki.

No wtasnie, tylko Sherlock Holmes nie dat sie zwie$¢ i konse-
kwentnie ujawniat tajemnice jego gangu. W wielu utworach poja-
wia sie motyw walki detektywa z ,,Napoleonem zbrodni”, jak
pompatycznie ochrzcit Moriartego Conan Doyle.

Dwarazy dochodzi do bezpoSredniego spotkania Holmes-Mo-
riarty. Pierwsze spotkanie ma charakter wrogiej, ale eleganckiej
dyskusji dwoch dzentelmendw. Jednak podczas drugiego (w opo-
wiadaniu ,,Ostatnia zagadka”), gangus z detektywem, po bojce,
spadaja zwodospadu Reichenbach w Szwajcarii.

Na ekranie w postac wcielit sie m.in. Jared Harris i Lionel Atwill.
Natomiast jedna z najpopularniejszych serialowych rél Moriartego
odegrat Andrew Scott w ,,Sherlocku”.

Scott za role Moriartego, nihilisty i geniusza-dowcipnisia,
dostat nagrody BAFTA oraz IFTA Film & Drama
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LUKSUS PRZYNALEZY RZADZACYM, NIEZALEZNIE OD CZASOW | USTROJOW

Warszawskie luksusy
clit socjalizmu: Polska
tylko dla wybranych

Cigg dalszy ze str. 9

Catkiem nowy rodzaj miesz-
kaniowego luksusu zaserwo-
wali sobie komunistyczni rza-
dzacy wlatach 80., kiedy w Wi-
lanowie powstata tzw. zatoka
czerwonych §win, kilkanascie
blokoéw z najgoretszymi nazwi-
skami w Polsce (Jerzy Szmaj-
dzinski, Janusz Zemke, Alek-
sander Kwasniewski, Leszek
Miller). O miejscu gtosno zrobito
sie w momencie, gdy premie-
rem zostat Jozef Oleksy.

Oficjalnie pytano, jak tomoz-
liwe, Ze 113-metrowe mieszka-
nie, warte ok. 2 mld z}, udalomu
sie wykupic jedynie za 18 min.
Jeszcze w 2006 1. Z inicjatywy
ABW prokuratura wszczeta
Sledztwo w sprawie lokali
przy ul. Wiktorii Wiedenskiej
iul. Marconich, ktore w latach
1996-1998 zostaty wykupione

od gminy po cenach znacznie
odbiegajacych od rynkowych,
m.in. przez Kwasniewskiego
iMillera. Dwa lata p6Zniej zapa-
dta decyzja o umorzeniu Sledz-
twa - w przypadku 41 mieszkan
z braku dowodéw, a w przy-
padku czterech z powodu prze-
dawnienia karalnosci.

Cyrano w aucie

Kto pamieta zyciorysi poli-
tyczna kariere tow. Bolestawa
Bieruta, zdziwi sie zapewne, ze
byt on wielkim fanem motory-
zacji. Luksusy z niej ptynacere-
kompensowaty mu zapewne
inne sfery zycia. W jego garazu
- jak dowodzag historycy - stato
wiele aut, m.in. Mercedes 770
Grosser, Austin Six, ponadto ka-
briolet Buick i samocho6d pan-
cerny. Specjalnie dla niego spro-
wadzono ze Stanéw Cadillaca.
Artur Zawodny, podr6znikion-
giS sasiad Bieruta, wspominat:

»Bardzo czesto miatem go oka-
zje widywad, jak poruszat sie
autem Studebaker, ktére za-
pewne dostat ze Stanéw Zjed-
noczonych. Byto to dwuoso-
bowe auto zwracajgce na siebie
duza uwage”.

Pasja Bieruta blednie przy
namietnoSciach Cyrankiewicza.
Premier byt statym bywalcem
Targow Motoryzacyjnych w Po-
znaniu. Juz w 1961 1. Cyrankie-
wicz, wielbiciel brytyjskich Ja-
guarow, zachwycit sie modelem
E-Type i nakazat jego zakup.
W kolejnych latach z polecenia
Jozefa Cyrankiewicza na uzytek
Urzedu Rady Ministrow zostaty
zakupione co najmniej dwa ko-
lejne Jaguary - zielony cztero-
drzwiowy Sedan oraz wysta-
wiony na zblizajgcg sie war-
szawska aukcje Jaguar Mark X.
W ksigzce pojazdu Urzedu Rady
Ministrow widnieje on jako
pierwszy wiasciciel auta.

0d 1963 1. Mark X byt uzywany
w kregach wtadzy. Wiadomo
niemal na pewno, zZe jednym
z gtownych uzytkownikéw sa-
mochodu byt premier Cyrankie-
wicz, szczegllnie ze w owym
czasie czesto widywano go
zajego kotkiem na ulicach War-

Szawy.

Wygodnie i dostojnie

Motoryzacyjng pasja do-
tkniety byl roéwniez tow.
Edward Gierek, cho¢ w nieco
inny sposob niz jego poprzed-
nicy. Otow1978r. do Polski tra-
fit zza oceanu Cadillac Fle-
etwood. Powod byt prosty: byt
czeScig planu ewakuacyjnego,
ktory powydarzeniach radom-
skich dwa lata wczeSniej zakta-
dat wywiezienie sekretarza
z niebezpiecznego terenu i za-
pewnienie mu bezpieczenstwa.
Auto byto opancerzone kevla-
rem, wyposazone w niezbedny




Kolejka w latach 80.
Partyjny establishment
w nich nie stat - kupowat
=w sekretnych sklepach
,,za zottymi firankami”

sprzet i cene. Kosztowato ok.
100 tys. dol. (Srednia cena 6w-
czesnego fiata 125p wynosita 2
tys. dol.). Cadillac miat falszywe
tablice rejestracyjne, flagi
pobokachikierowce w mundu-
rze podoficera amerykanskiej
piechoty morskiej. Wszystko
poto, by dobrze kojarzyt sie Po-
lakom.

Zreszta wadza lubita jezdzi¢
wygodnie i dostojnie. Na uli-
cach Warszawy widziano naj-
pierw Chevrolety i potezne ro-
syjskie Zisy, potem nadeszta era
Mercedesow, a w latach 70. dy-
gnitarze przesiedli sie do Peuge-
otow, owocéw umow polsko-
francuskich Edwarda Gierka.
»Ochrona osobista rozporzadza
najszybszymi samochodami,
sowieckimi Zisami i Zitami,
amerykanskimi Chevroletami.
Jezdza z Bierutem wszedzie -
zeznawat J6zef Swiatlo. - Samo-
chody ochrony z przoduiz tytu.
A wnich ciemno ubrani agenci,
uktérych broni nie widaé. Maja
tylko na kolanach walizeczki.
Jak pudetka klarnetowe. Nie
musz3 z nich wyjmowac swo-
ich automatycznych karabinéw
maszynowych, bo futeraty ro-
bione w Sowietach s tak spre-
parowane, ze mozna z nich
strzela¢c bez wyjmowania
broni”.

Oczy Stalina

Jednym z kolejnych przywi-
lejow komunistycznej wiadzy
byty luksusowe kobiety. W jego
przypadku kilka. Z najwazniej-
sza - Ning Andrycz. Popularna
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aktorka przez niemal 20 lat byta
Zong premiera Jozefa Cyrankie-
wicza. ,,POki mnie shuchat,
moze irzadzitam. Na poczatku
znajomosci miat bajeczna, hol-
lywoodzka urode. Oka nie
mozna byto od niego oderwac.
P6ki mnie stuchat, to wygladat
dobrze. Kiedy zrozumiat, Ze nie
urodze dziecka, zaczat popija¢
iprzestatstuchac¢. Gdybym uro-
dzita, nasze matzenstwo prze-
trwatoby do grobowej deski. Je-
stem tego pewna. Ale ja rodzi-
tam role i to mi wystarczato” -
opowiadata Nina Andrycz
w rozmowie z ,New-
sweekiem”.

Aktorka postugiwata sie wi-
zytébwkami z napisem ,Ma-
dame J6zef Cyrankiewicz”, ale
unikata polityki. Do legendy
PRL-owskich obyczajéw prze-
szto jej ,,urwanie sie” z uroczy-
stej kolacji u Jozefa Stalina.
»Cata delegacja od obiadu
dowieczora drzata, Berman ze-
mdlat, pewnie mysleli, Ze zaraz
pojada na Sybir,a wodz wszech-
Swiatowego proletariatu tylko
powiedziat:

- Widag, ze takobieta bardzo
kocha swoja prace.

- O tak! - wykrzyknal moj
maz. - Uwielbia!” - wspominata
gwiazda, ktéra od zachwyco-
nego Stalina otrzymata w pre-
zencie wspaniate futro z norek.
A od Cyrankiewicza 170-me-
trowe mieszkanie z wygodami
wal. Roz.

»Ekscentrycznosc Cyrankie-
wicza objawiata sie takze w dro-
biazgach. Podczas sejmowych

przemoéwien popijat tonik
Schweppes - nap6j wowczas
niemal nieosiggalny dla zwy-
ktego obywatela. Bywat w Ho-
telu Europejskim, gdzie spoty-
kata sie artystyczna elita, ajego
styl Zzycia coraz bardziej przypo-
minat dzisiejszg kulture cele-
brycka.

Mimo to dlugo uchodzit
za ,ludzkiego komuniste” - in-
teligentnego, btyskotliwego, od-
stajacego od topornych partyj-
nych aparatczykéow. Jego luksus
draznit, ale byt bardziej wyrafi-
nowany niz ostentacyjny” - pi-
sze Katarzyna Kazmierczak-IMi-
lewska na stronie kronikidzie-
jow.pl.

Luksus nie dla kazdego

Warszawa byta miejscem
najwiekszych komunistycz-
nych przywilejow. To tutaj mie-
Scit sie np. najbardziej rozbudo-
wany resortowy system opieki
zdrowotnej. W 1951 1. otwarto
Centralny Szpital Kliniczny
MSW na Mokotowie. Zastoso-
wano w nim m.in. ogrzewanie
podtogowe oraz tzw. oSwietle-
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Warszawie przy ul. Mokotow-
skiej otwarty zostal w miesigcu
marcu nowy sklep zamkniety,
mnozac tym samym liczbe
stynnych »sklepow za firan-
kami«, bedacych przedmiotem
szczegoblnej sympatii mieszkan-
cow stolicy (...). A coz bardziej
potrzebne jest narodowi budu-
jacemu socjalizm, jak: spokdj,
réwnowaga duchai utatwiajacy
zycie radosny usmiech na twa-
1zy”.

S$miech to zdrowie

Wedle dokumentow z 1956
1., odnalezionych przez histo-
ryka Marcina Zarembe, kierow-
nictwo PZPR zdecydowato
W 1956 I.: ,,Zlikwidowac prawo
do korzystania z mebli i urza-
dzeni domowych na koszt pan-
stwa i do utrzymywania pra-
cownic domowych na etatach
resortow; wprowadzi¢ odptat-
nos¢ przy wyjazdach na urlopy
za granice; znie$¢ pokrywanie
kosztéw utrzymania mieszka-
nia; ograniczy¢ liczbe aut przy-
dzielonych do dyspozycji
zdwoch do jednego; zaniechac

DILA WIEKSZ0SCI OBYWATELI
CODZIENNOSC BYEA PEENA
NIEDOBORU PROWIZORKI.
KOMBINOWANIA | NIEKONC/A-
CYCH SIE KOLEJEK

nie koputowe sal operacyjnych.
W momencie otwarcia CSK li-
czyt 13 jednostek organizacyj-
nychi stat sie najbardziej luksu-
SOWO Wyposazonym miejscem
szpitalnym w Polsce. Od 19721.
opieka CSK objeto wszystkich
cztonkéw PZPR. Dziatania szpi-
talabyty koordynowane z dzia-
falnoscig lecznicy rzadowej
na Emilii Plater. Jej oficjalna na-
zwa brzmiata: ,,Specjalna rza-
dowa lecznica dla ministrow,
postow, senatorow (od 1989),
emerytowanych naukowcow
izagranicznych dziennikarzy”.
Jej dziatalnos¢ skonczyta sie 1
stycznia 19991., zamykajac tym
samym pelen tajemniczych
zdarzen okres.

Stolica Polski byta tez cen-
trum najbardziej skomplikowa-
nego systemu dystrybucji luk-
susowych dobr w postaci skle-
poéw. Jego symbolem byty tzw.
konsumy, nazywane czesto
sklepami ,,za zo6ttymi firan-
kami”, gdzie funkcjonariusze
rezimu mogli sie zaopatrywac,
omijajac zwykla sie¢ sklepow.
Wojne z systemem konsuméw
zaczatjuz w pazdzierniku 1956
I. ,Po Prostu”, jednak system
wewnetrznego handlu, ukry-
tego przed ludzmi, istniat
do konca PRL-u. Do 1989r. ist-
niaty sklepy przeznaczone dla
mundurowych, specjalne sto-
t6éwki dla aparatczykow w sie-
dzibach komitetow miejskich
czy wojewoddzkich, punkty to-
warowe w sieci komitetéw par-
tii. W potowie lat 50. tak pisat
Krzysztof Teodor Toeplitz: ,,W

dotychczasowej praktyki wyda-
wania bezptatnych biletéw
na premiery teatralne i ki-
nowe”.

SkorojuzjesteSmy przy kul-
turze, to wladza komunistyczna
wytworzyta w Warszawie cha-
rakterystyczny obrot konsump-
c¢ja kultury. Na ulicy Czackiego
dzialal Teatr Kwadrat, niefor-
malna scena, chetnie odwie-
dzana przez co bardziej takna-
cych rozrywki towarzyszy. Te-
atr powstat w 1974 r. z inicja-
tywy Komitetu ds. Radiai Tele-
wizji i prezentowat repertuar
farsowy i komediowy, podob-
niejak Teatr Syrena z ul. Litew-
skiej. Szefowie Syreny (m.in. Je-
rzy Jurandot, Kazimierz Rudzki,
Janusz Warnecki) przeksztatcili
scene w miejsce relaksuiodpo-
czynku dla strudzonych wtoda-
rzy kraju. Modne tu byty podka-
sane tance i dowcipy wokot te-
matoéw mesko-damskich.

Najzabawniej towarzysze
Smiali sie jednak podczas za-
mknietych ,,Podwieczorkdéw
przy mikrofonie”, cyklicznej au-
dycji nagrywanej i transmito-
wanej przez radio od 1968 r.
zwarszawskich restauracji, naj-
czesciej Stolicy. W statym punk-
cie audycji - ,Wiadomosciach
zkrajuize Swiata”, parodii ofi-
cjalnej PRL-owskiej propa-
gandy - Andrzej Rumian po-
zwalat sobie nawet na delikatne
uszczypniecia dostojnych gosci.
Jak twierdza historycy, bywa-
jacy na ,,Podwieczorkach” Cy-
rankiewicz $miat sie do roz-
puku.

KARTKA Z KALENDARZA/ PITAWAL PRASOWY II RP

Wrzesien 1932 r. Zatadunek drewna w porcie gdynskim
z przeznaczeniem do Anglii

Polskie lasy byly takomym
kaskiem juz przed wojna

Socjalistyczny ,,Robotnik” wnr 43 z 10 lutego 1937 1. szczodrze
sypnat kryminaliami. Na str. 6 procz doniesien o krwawej
bobjce na chrzcinach na ulicy Panskiej 5i uniewinnieniu tech-
nika dentystycznego nazwiskiem Peski, oskarzonego o spo-
wodowanie Smierci (przez nieostroznosc) swego kuzyna, zna-
lazt sie tez tekst ,,Wielka afera na szkode Dyrekcji Laséw Paii-
stwowych”.

Przytoczmy go w catosci, bowiem do utworzonej wlatach
20. XX . instytucji, ktora scentralizowata zarzad nad lasami
panstwowymi, polskie drewno byto w II RP eksportowane
do ponad 20 krajow, apod wzgledem wartosci byto na pierw-
szym miejscu, przed weglem i naftg. Juz w 1926 1. gazety do-
nosity, ze LP do panstwowej kasy wptacity 5,5 mln zt, czyli
0 64 proc. wiecej niz poczatkowo zaktadano. W 19371.
do Skarbu Panstwa wptata z LP byta o 15 mln zt wyZsza niz rok
wczesniej.

»Ostatnio wykryto wielka afere kaucyjna na szkode Dyrek-
cji Lasow Panistwowych. W afere za mieszany jest b. inspektor
okregowy budowniczy m. Warszawy Konstanty Srokowski,
mijr. Witold Zawadzki, jego brat Bolestaw Zawadzki oraz po-
Srednik Salomon Frydman. Zawadzcy w porozumieniu z Fry-
dmanem zawarli tranzakcje z D.L.P. nabycia terenéw leSnych
w Puszczy Biatowieskiej, wartosci z gora pét miliona ztotych.
Przystepujac do tranzakcji, aferzysci nie zamierzali z gory pta-
ci¢ pieniedzy.

Egzekucja naleznosci

Tranzakcje zawarto w ten sposob, ze D.L.P. miata otrzymy-
wac pienigdze w miare wyrebu lasu, zas na zabezpieczenie na-
leznosci zapisano kaucje na majatku Marki hip. 10, ktory zo-
stal oszacowany przez biegtego Srokowskiego na 200.000 zto-
tych, na majatku Kawenczyn, raz na gruntach przylegtych.
Kiedy stworzona ad hoc przez aferzystow spotka handlowa
»Rettel” nie wywiazywala sie z przyjetych na siebie zobowia-
zan, D.L.P. przystapita do egzekucji naleznosci. Wtedy wyszto
najaw, ze taczna wartos$¢ majatkow oszacowanych przez Sro-
kowskiego na sume okoto p6t miliona ztotych, nie wynosi na-
wet 20.000 ztotych.

Kierunek: Ameryka

W tych warunkach D.L.P. ztozyta skarge do Urzedu Proku-
ratorskiego. D.L.P. jednoczesSnie zaskarzyta Marka Chaimowi-
czai Eliasza Ptachowskiego, ktorzy réwniez przy pomocy Sro-
kowskiego nabyli las do wyrebu, udzielajac fikcyjnej kaucji.
Ciekawym jest, ze D.L.P. jeszcze przed ztoZeniem skargi
do prokuratora otrzymata kilkakrotnie anonimowe listy, infor-
mujace, ze firma ,,Rettel” jest oparta na oszustwie i ze wspol-
nicy nie majg zamiaru ptacic.

W toku Sledztwa Ptachowski i Chaimowicz zbiegli do
Ameryki Potudniowej i sa Scigani listami gonczymi. Srok-
owski, Zawadzcy i Frydman zostali postawieni w stan
oskarzenia”.
opr. zar ($rotytuty od redakcji)
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rekomenduje
Stanistaw Majerozeski

Marek Krajewski znow
w swoim zywiole
Galgenberg, Wzgorze
Szubieniczne w sercu Wat-
brzycha. Blady swit splamio-
ny krwia. Przypadkowy prze-
chodzien odkrywa zmasa-
krowane ciata dwojga ko-
chankow. Jakie jeszcze ma-
kabryczne tajemnice skrywa
miasto biatego i czarnego
ztota?

Marek Krajewski, ,,Droga
krwi”, wyd. Znak, Krakow
2026, cena 54,90 zt

Dajcie migo zywego
albo martwego!

Kapitan ABW Kamil Wicha to
najbardziej poszukiwany
cztowiek w kraju. Odpowia-
dat za ochrone kontrwywia-
dowczg programu badan
nad komercjalizacjg i prze-
mystowa produkcjg grafenu.
Zdradzit i zbiegt, a teraz stat
sie kuszgca dla kazdego
zwierzyng fowna...

Marek Stelar, ,Renegat”,
wyd. Filia, Poznan 2026,

cena 52,99 zt

~Moje serce petne
jestgrobow”

Inspektor John Rebus staje
przed sgdem oskarzony o
przestepstwo, za ktére karg
moze by¢ dozywocie. Nie
po raz pierwszy legendarny
detektyw wzigt prawo w
swoje rece, ale ten raz moze
okazac sie ostatnim. Co go
sktonito do przekroczenia
granicy?

lan Rankin, ,Serce petne
grobow”, wyd. Warszawa
2026, cena 49,90 zt

Pocatuj mnie
napozegnanie

Sabere Ahmadi, uchodzczy-
nie z Afganistanu, widziano
ostatnio trzy tygodnie temu,
gdy wychodzita z pracy. Lo-
kalna policja nie wszczeta

jeszcze sprawy, a starszy, do-

minujacy nad nig maz wyda-
je sie w ogole tym nie przej-
mowac.

Lisa Gardner, ,,Pocatunek

na pozegnanie”, wyd.
Albatros, Warszawa 2026,
cena 49,90 zi

TR |

Niedasieuciec

od samego siebie

Kylie Gillingham znika bez
$ladu. Zostawia po sobie
chaos i pytania, na ktére nikt
nie jest gotowy. Szybko oka-
zuje sie, ze prowadzita po-
dwajne zycie — byta zong
dwoch mezczyzn, ktorzy nie
mieli pojecia o swoim istnie-
niu. Obaj sg zdruzgotani.
Adele Parks, ,,To, co
ukrylismy”, Wydawnictwo
Mova, Biatystok 2026,

cena 56,90 zt

Gdzie jest nasz ztoty
skarb?

Marta, doktorantka arche-
ologii, potajemnie wynosi

z muzeum w Elblaggu gocka
bransolete. Wkrotce potem
policja znajduje na brzegu
Wisty jej nagie ciato pokryte
nordyckimi runami. Okazuje
sie tez, ze nie ona jedyna pa-

dta ofiarg tajemniczego rytu-

atu.

W.P. Rdzanek, , Artefakt”,
wyd. Rebis, Poznan 2026,
cena 49,99 zt
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Czy Georg Philipp Telemann
sluzyl w kontrwywiadzie?

Thriller, ktory z chirurgicz-
naprecyzja autora zanurza
nas w labiryncie intryg,
gdzie muzykabarokowa
splata sie z przerazajacymi
cyberzagrozeniami.

,Niedziela byta cieptaidosé
stoneczna, jeden z tych leni-
wych, ztotych Srodkowoeuro-
pejskich dni, ktore zdajq sie ist-
nie€ poza czasem. Grupki tury-
stow i mieszkancow miasteczka
przechadzatly sie niespiesznie
wokot  malowniczych ruin
zamku Biberstein6w i przylega-
jacego do nich patacu Prom-
nitzéw. Dzieci, z umazanymi
twarzami, jadty topniejace wije-
siennym stoncu lody, a ich ro-
dzice, rozparci na drewnianych
tawach rozstawionych na po-
dworzu pobliskiej gospody, ko-
rzystali z ostatnich urokoéw piek-
nej jesieni, raczac sie pienistym
piwem. Georg nie dostrzegatjed-
nak subtelnejurody babiegolata;
jegozmeczone oczy rejestrowaty
jedynie sceny pozbawione zna-
czenia. Jechat z Hamburga
do dawnego Sorau przez caly
dhuganociczut, ze dotkliwy brak
snuniczym pasozyt kompletnie
wyssalz niego energie, pozosta-
wiajac jedynie pustg skorupe
izelazng wole wykonania misji.

Zatrzymat swoj czarny nijaki
samochéd z wypozyczalni nie-
daleko parku i niemal natych-
miast zapadt w krotka, niespo-
kojna drzemke przerywang co
chwila hatasem aut przejezdza-
jacych nieréwna, brukowang
ulica. Zbudzit sie wezesnym po-
potudniem, przesunat ciezka
dlonig po twarzy szorstkiej
od kilkudniowego zarostuiprze-
tarl zaczerwienione, piekace
oczy. Poszukat termosu, ktory
wpadt pod siedzenie, iz zadowo-
leniem odkryt, Ze chlupie wnim
przynajmniej jeden solidny tyk
mocnej, czarnej kawy.

Stodki napéj zdazyt juz wy-
stygnad, niemniej Georg poczut
chwilowy przyptyw sit. Zagryzt
ten cukrowy ulepek potéwka fa-
stfoodowego burgera, ktory zo-
stal mu po ostatnim positku
na stacji benzynowej, i spojrzat
nazegarek. Dochodzita czwarta,
pora, w ktorej wiekszos¢ tury-
stow zaczyna szuka miejsca
na p6zny niedzielny lunch. On
nigdy nie rozumiat, dlaczego
»das Mittagessen« jest w Polsce
takbardzo przesuniete w czasie.
W innych okolicznoSciach pew-
nie by sie zzymat, opisujac p6z-
niej kolegom ten barbarzynski
wjegomniemaniu zwyczaj, lecz
dzisiaj cieszyt sie, ze zajeci jedze-
niem ludzie nie zwrocg naniego
uwagi.

Podczas gdy coraz mniej
liczni zwiedzajacy znikali z oko-
lic zamku, Georg, zarzuciwszy
na ramie lekki, czarny plecak,

spokojnym, miarowym krokiem
zmierzat w kierunku ceglanego
muru historycznejbudowli. Nie-
postrzeZenie niczym duch wsli-
zgnatsie wmroczne, chtodneru-
iny. Przez chwile kluczyt ciem-
nymi korytarzami, pelnymi pytu
igruzu, az w koncu przedostat
sie na niewielki zaro$niety dzie-
dziniec. Nie interesowaty go oca-
late z wielu wojennych zawie-
ruch pozostatosci ozdobnej sztu-
katerii ani wciaz widoczny
ksztatt renesansowych kamien-
nych kruzgankéw. Szybkoizde-
cydowanie przemierzyt pustgy
przestrzen i wszedt do czeSci
ruin, w ktére wtopiona byta wy-
smukla gotycka wieza. Dzien
chylit sie ku koncowiinadworze
zapadat zmrok, ktory gestniat
z kazda chwilg, czyniac ciem-
nos¢ panujaca wewnatrz ruin
jeszcze bardziej nieprzenik-
niong.

Georg wyijat z plecaka nie-
wielka latarke czotowke. Jej
przytlumione punktowe Swia-
tto padto na trzymany przez
niego w rekach oprawiony
w czarna skore notatnik. Odchy-
lit oktadke i ponownie, po raz
setny, przeczytat tekst, ktérego
juz dawno zdazyt nauczy¢ sie
na pamie¢. Powtorzyt go wmy-
Slach, a stowa sprzed wiekow
staly sie jego mantra, mapa
i kompasem. Ostroznie stanat
na pierwszym stopniu drewnia-
nych spiralnych schodéw. Szedt
wolnym, regularnym krokiem,
stawiajac stopy z precyzjq chi-
rurga, tak by pod jego ciezarem
nie skrzypnelo stare, sprochniate
drewno.

Gdzie$ tam - gleboko pod
wiezg - znajdowato sie mauzo-
leum, awnim domniemany gro-
bowiec Erdmanna von Prom-
nitza, jednego z ostatnich wiasci-
cielizamkuifundatora przylega-
jacego doniego patacu. Majgtek
ibogactwo magnackiej rodziny
w ciggu nastepnego pokolenia
zmienity wlasciciela, a rod von
Promnitzoéw przeszedt do histo-
rii. Ona za$ zapamietuje ludzi
tak, jak chce. Erdmanna zapisata
wswoich annatach nie tylkojako
wielmoze, ale takZe mecenasa
artystow.

Sposréd nich najwiekszym
byt Georg Philipp Telemann,
stynnyiniezwykle ptodny kom-
pozytor, przyjaciel Hindla i Ba-
cha, jak réwniez filozof i poszu-
kiwacz matematycznej doskona-
tosci w muzyce, ktora dla niego
ijemu podobnych byta kontynu-
acja mysli Pitagorasa. Muzyke
tworzy liniamelodyczna ztozona
zszeregu liczbnanizanych nanié
czasu, a splecenie jej z innymi
liczbami tworzy mistyczna har-
monie, mogaca uzdrawiac, ale
tez, przy wtasciwej czestotliwo-
Sci rezonansowej, zdolng nisz-
czyc.

Georg wszedt prawie na sam
szczyt wiezy. Raz jeszcze otwo-
rzylnotatnikiodczytat zapisane
wersety listu:

»Najwspanialsza Agnes,

jakonajmtodsza zrodumego
serdecznego przyjaciela, stréza
imecenasa, ktoremu dozgonng
wdzieczno$¢ winien jestem,
Z pokora btagam o Twe faskawe
usposobienie i przychylnosé¢
do mej prosby, ktorg w dalszych
stowach wyrazam. W tych pata-
cowych progach zrodzita sie wi-
zja cudownej matematycznej
konstrukcji mazurkéwipolone-
zow zakletej w geometrie
oberka. Owg inspiracjg poru-
szony stworzytem kantate, kto-
rej patron, Twoj ojciec Erdmann,
juznie zazna, choc dlajego uszu
byta przeznaczona. Wpisatem
w nig harmonie, ktéra z jego zy-
ciowg energig rezonowac miata,
ajej wykonanie zdrowie umac-
nia¢ az do odzyskania petni sit.
Przekonany bedac, ze innym stu-
chanie mej kantaty pozytkéwnie
dostarczy, a cowiecej, w okreslo-
nych okolicznoSciach, ktore
w nutach zapisatem, szkode
uczyni¢ moze, chetnie bym jg
w grobowcu przy Erdmannie
ztozyt, uwazam jednak, Ze bar-
dziej podniostym czynem be-
dzie umiescic ja blizej niebios.

Schowaj ja przeto, droga
Agnes, wysoko na wiezy, ktora
nad ciatem Twego szlachetnego
ojca goruje. Wierze, ze do mojej
prosby przychyli¢ sie raczysz
iowa otowiang tube pomiedzy
ceglami zamurowac kazesz w se-
krecie, za co z serca z gory dzie-
kuje. Najszczersze pozdrowienia
dotaczam i niniejszym listem
przesytam.

Georg Philipp Telemann. Spi-
sano w Hamburgu, dnia 5 listo-
padaroku Panskiego 1745«.

Schowatnotatnik do plecaka,
awyijatreczny wykrywacz me-
talu. Natozyt stuchawki i rozpo-
czalmetodyczne poszukiwania.
Jaki$ czas temu wpadtmu wrece
artykutotym, ze zamek w Sorau
zostanie przekazany wtadzom
miejskim, ktére planujg jego re-
witalizacje. Dla Georga byt to
ostatni dzwonek, by bezpiecznie
sie turozejrzeC.

O sibdmej zapadty ciemno-
$ci, lecz on, przySwiecajgc sobie
matglatarka, omiatat koncéwka
detektora cegte po cegle. Po po-
nad godzinie monotonnej pracy
ustyszatw stuchawkach gtosny,

W.P. RDZANEK

Przez blisko 30 lat pracowat w mie-
dzynarodowym biznesie technolo-
gicznym. Zarzadzat zespotami w Eu-
ropie, co pozwolito mu obserwowac
mechanizmy dziatania korporaciji, po-
lityki oraz stuzb specjalnych.

przeciagty pisk. Oznaczyt miej-
sce kreda. Wykrywacz zastapit
diutem i miotkiem. Po kilku
ostroznych puknieciach bez
truduwyjatnajpierwjedna, poz-
niej drugg, aw koncu wszystkie
cegly zastaniajgce skrytke wmu-
1ze. Znajdowat sie bardzo wy-
soko, pod ostatnim podestem
zrozpadajaca sie podtoga. Wsu-
nat gleboko dtonn w chitodny
otwor. Po chwili opuszkami pal-
cow wyczut obly przedmiot.
Chwycitgoipociaggnat dosiebie.
Po krotkich zmaganiach ciezka
otowiana tuleja wypadta na sto-
pien schod6éw. Georgja przydep-
nat, zapobiegajac jej upadkowi
w czelusc klatki schodowej.

Podni6st znalezisko i zaczat
mu sie uwaznie przygladac. Miat
w rekach trzydziestocentyme-
trowa rurke zaplombowang
naobu koncach woskowymi pie-
czeciami. Aby dobrac sie do za-
wartoSci, nalezatoby je usunag,
ana to nie miat teraz czasu ani
odpowiednich warunkéw. Drza-
cymi z podniecenia dionmi
ukryttube w plecaku.

Juz chciatruszyc w droge po-
wrotng, gdy jego wzrok padt
na rozrzucone cegly i Swieza
dziure w Scianie. Nie, nie mogt
tegotak zostawic. Nikt nie powi-
nien sie dowiedzie¢, ze wmurze
wiezy znajdowala sie tajna
skrytka. Z kieszeni plecaka wy-
jatnoz mysliwski. Zestrugat kra-
wedZz drewnianego stopnia
w zwijajace sie spiralnie widry,
uformowat z nich kopczyk i ob-
tozyt odtupanymi drzazgami.
Wsunat w te prymitywna kon-
strukcje zapalong zapatke i pa-
trzyt przez chwile, jak maty pto-
mienroSnieizaczynatapczywie,
niczym zywe stworzenie, liza¢
suche schody i starg porecz. Gdy
miat pewnosc, ze zaden przy-
padkowy podmuch wiatru nie
zniweczy jego dziela, pospiesz-
nieruszytwdot(...)”.

W.P. Rdzanek,
~Akord”, wyd. Rebis,
Poznan 2026,
cena50 zt



onad potowa Polakow

planujacych  waka-

cyjny wyjazd zamierza

spedzic urlop w kraju

(51,49 proc.). Jednym

znajwazniejszych po-
wodow w tym roku jest bezpie-
czenstwo - wiele regionow
Swiata stato sie po prosturyzy-
kownymi. NajczeSciej wybiera-
nym kierunkiem pozostaje pol-
skie morze, ale roSnie znacze-
nie aktywnego wypoczynku
ikontaktu z naturg - takie wnio-
ski ptyna z nowego raportu
»Wakacyjne plany Polakow
2026”, przygotowanego przez
Grupe Pingwina, TriverneiMa-
topolska Organizacje Tury-
styczna.

Wersja soft, czyli

natura i intymnosé,

ale zwygodami

Zanurzenie sie w naturze to
urlopowy trend coraz silniejszy
wsrdd Polakow. I to nie tylko
korpo-ludzi w sile wieku, ale
takze mtodych czy seniorow
rOwnie mocno umeczonych
szumem informacyjnym, tem-
pem zycia, presjg oczekiwan.
Rok 2026 jest juz kolejnym,
w ktorym oferty typu ,urlop
w leSnej gluszy”, ,noclegi
na odludziu” czy ,.cyfrowy de-
toks” ciesza sie rosnacym zain-
teresowaniem.

Na zdecydowane odciecie
sie od cywilizacji decyduja sie
jednak najbardziej zdetermino-
wani. Inni szukajg miejsc blisko
natury, gdzie znajda spokojiin-
tymnosc, ale jednak z pewnym
komfortem - zwlaszcza zerwa-
nie wiezi ze Swiatem wirtual-
nym nie jest proste.

- Cho¢ serdecznie nama-
wiamy do cyfrowego detoksu,
tojednak zapewniamy internet
z szybkim taczem. Od naszych
gosci juz zalezy, czy iile beda
z niego korzystali. Wielu rze-
czywiScie chce sie oderwac
od cywilizacji; inni jednak ten
kontakt ze Swiatem chcg zacho-
waé - mowi Maciej Chre-
Scionko, gospodarz Siedliska
Rogowko w powiecie rypin-
kim, osady wakacyjnej poto-
zonej wsrod lasoéw, nad jezio-
rem.

Tego typu miejsca z jednej
strony oferuja goSciom wypo-
czynek wsréd lasow i 1ak,
nad jeziorem, w domkach tak
usytuowanych, ze przez caty
pobyt - jesli tylko chcemy - s3-
siada nie spotkamy. Z drugiej
jednak, takie atrakcje jak sauna
finska, goraca balia z jacuzzi,
szybki Starlink i wieczorne pro-
jekcje filmoéw z rzutnika
przy kominku to jednak zdoby-
cze cywilizacji. Podobnie jak
oferowany w Siedlisku Ro-
gowko glamping (to potaczenie
dwoch angielskich wyrazen -
glamour oraz camping) to ro-
dzaj luksusowego campingu.

- Kto do nas przyjezdza?
Przede wszystkim mieszkancy
duzych miast. Mamy gosci
z Warszawy, kodzi, Poznania,
Torunia, Gdanska. Wiekowo?
Jestroznie. Glampy dla par wy-
bieraja najczeSciej osoby ma-

Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026

ZBLIZENIA @

Ucieczka od zgietku miasta, szumu informacyjnego
| zZanurzenie sie w naturze
- to coraz popularniejszy trend urlopowy. Niektorzy ida

jeszcze dalej i fundujg sobie absolutny detoks cyfrowy

Bl

£ el

Catkowite porzucenie cywilizacji i komfortu dla wielu urlopowiczé

kontakt z natura, ale takze z cyfrowym swiatem

UCIECZKA OD CYWILIZAC]],

CZYLI URLOP

DLA PRZEBODZCOWANYCH.
WAKACYINE TRENDY 2026

Malgorzata Oberlan

jace20-301at (choc starsi tez sie
zdarzajg). Domki z kolei naj-
chetniej odwiedzaja rodziny
igrupy przyjaciét - méwi Ma-
ciej Chrescionko.

Wersja hard, czyli bez
TV, internetu i zasiegu.
Moze w klasztorze?
Jolanta i Marcin to
mieszczuchy w wieku Srednim
dojrzalym z Torunia. Oboje
na co dzien zyja pod presja. Ona
- na kierowniczym stanowisku.
On - prowadzi wiasng dziatal-

noS¢ gospodarcza. Do tego
w branzach, ktére wymagaja
ciagtego Sledzenia informacji.

PrzebodZcowani - tak sie
czuja. Telefony, maile, komuni-
katory, szum informacyjny daje
im sie we znaki tak silnie, ze po-
trzebuja sie od tego wszyst-
kiego raz na jakis czas totalnie
odciaé. W tym roku kolejny juz
raz wycisza sie w pokamedul-
skim klasztorze w Wigrach.

- Piekna przyroda wokot,
aw Srodku: cisza, spokdj, suro-
wos¢ nawet w wystroju. Pokoje

ILE WYDAMY NA URLOP 2026?

el

e

bez telewizorow i wi-fi. Jest
czas na spacery, zwykte roz-
mowy, zatrzymanie sie i uwaz-
nos¢. Wracamy stamtad ze spo-
kojniejszymi gtowami - mowi
Jolanta.

Ten klasztor oferuje tez spe-
cjalne turnusy wyciszajace.
Podczas pobytu mozna do-
Swiadczy¢ autentycznej ciszy
i samotnosci, poswieci¢ czas
na modlitwe i refleksje, ale
takze uczestniczy¢ w zyciu li-
turgicznym klasztoru i po pro-
stu spacerowac po urokliwych

J i P
S L T "
T Tl e

w Bywa trudne. Szukaja wiec miejsc, gdzie jest

-

terenach Wigierskiego Parku
Narodowego.

»Tumilczenie staje sie prze-
strzenig dla modlitwy, refleksji
i odnalezienia siebie” - za-
chwala klasztor w Wigrach.
Iniejest tajemnica, Ze toraczej
oferta dla os6b wierzacych.
Przy okazji bowiem - rodzaj in-
dywidualnych rekolekcji. Nie
brakuje jednak w Polsce ofert
podobnego odosobnieniaiwy-
ciszenia w innej konwencji. Sg
miejsca blizsze buddyzmowi,
albo tez bez zadnego wyraz-

Jesli chodzi o budzety wakacyjne, najwieksza grupa re-
spondentow planuje przeznaczy¢ na urlop od 3do 5
tys. zt (31,69 proc.). Budzet ponizej 3 tys. zt deklaruje
19,57 proc. badanych, natomiast przedziat 5-7 tys. zt
wskazuje 18,63 proc. oséb - wynika z nowego raportu
~Wakacyjne plany Polakéw 2026", przygotowanego
przez Grupe Pingwina, Triverne i Matopolska Organiza-

cje Turystyczna.

A co decyduje o wybraniu formy i kierunku naszych wa-
kacji? Proces wyboru kierunku w duzej mierze opiera sie
na inspiracjach. Polacy najczesciej korzystajg z reko-

mendacji bliskich (31,7 proc.), mediéw spotecznoscio-
wych (23,9 proc.) oraz portali turystycznych (12,8 proc.).
Kluczowa role w wyborze oferty odgrywa relacja ceny do ja-
kosci - wskazuje na nig 38,63 proc. respondentéw. Preferen-
cje dotyczace sposobu spedzania urlopu potwierdzajg wy-
razny zwrot w strone wypoczynku aktywnego i kontaktu

z naturg. Najwiekszg popularnoscia cieszy sie aktywnosc

na $wiezym powietrzu (36,71 proc.), nastepnie zwiedzanie
zabytkow i atrakeji kulturowych (26,22 proc.), a takze relaks
w formule spa i wellness (21,46 proc.), ktéry zyskuje na zna-
czeniu jako element regeneracji podczas wyjazdow.

FOT. 123RF
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nego kolorytu ideologicznego -
po prostu zapraszajace do ciszy
bez bodzcow. ,,Cyfrowy de-
toks” - czesto pod tym szyldem
przedstawiaja sie teraz Swiatu.

Aktywny wypoczynek

i poznawanie regionéw

- to wazne trendy

Jak wynika z badan (nie
tylko wspominanych na wste-
pie) Polacy spedzajac urlop
w ojczystych stronach bardzo
zwracajg uwage na mozliwosé
aktywnego wypoczynku. W ce-
nie zatem sg miejsca z cieka-
wymi trasami rowerowymi czy
pieszymi po prostu, ale takze
cata inna oferta rekreacyjno-
sportowa. Ba, przybywa chet-
nych na odrobine chocby adre-
naliny podczas urlopu - pierw-
szy w zyciu skok ze spado-
chronu, loty balonem i po-
dobne do$wiadczenia - coraz
chetniej kolekcjonujemy.

Odwiedzajac miejsca mniej
oczywiste niz plaza nad Batty-
kiem, znany kurort czy Zako-
pane rodacy chcg autentycz-
nie poznac region. Mozliwos¢
poznania jego historii w atrak-
cyjnych formach, uczestnicze-
nia w ciekawych warsztatach,
zwigzanych na przyktad z lo-
kalnym rzemiostem, i posma-
kowanie regionalnej kuchni -
to doceniamy! Ba, ciekawos¢
kulinariéw to podstawa osob-
nego trendu - turystyki kuli-
narnej.

W roku 2026 - za sprawa
»Czeku turystycznego” - senio-
1Zy po 60. roku zycia i rodacy
majacy Karte Duzej Rodziny
beda mogli po sezonie odpo-
czywac i poznawac cztery re-
giony Polski. Program urucho-
mito Ministerstwo Sportui Tu-
rystyki, ajego celem jest przede
wszystkim wsparcie regionow
dotknietych poSrednimi skut-
kami wojny w Ukrainie oraz po-
budzenie krajowego ruchu tu-
rystycznego. Skorzysta¢ po-
winni wszyscy jego uczestnicy,
a zatem nie tylko biznes tury-
styczny czterech wojewodztw,
aleiturysci.

»Czek Turystyczny” w tym
roku bedzie miat forme jedno-
razowego elektronicznego
kodu o wartosci od 300 do 600
zt. Doptata bedzie mogta zo-
sta¢ wykorzystana wylacznie
na ustugi hotelarskie obejmu-
jace minimum dwa noclegi
w obiektach uczestniczacych
w programie. Czek nie bedzie
podlegal wymianie na go-
towke i bedzie mozna wyko-
rzystac go tylko raz.

A gdzie konkretnie bedzie
mozna zostawiC pienigdze?
Na terenie wojewodztw poto-
zonych przy wschodniej gra-
nicy: lubelskiego, podkarpac-
kiego, podlaskiego i warmin-
sko-mazurskiego. W przeszto-
§ci - na przyktad po pandemii -
podobne formy (np. Polski Bon
Turystyczny) juz skutecznie
wspieraly turystyke. I catkiem
licznym Polakom otworzyto to
oczy naregiony, ktorych kiedys
nawet nie brali pod uwage pla-
nujac urlopy. ©®
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Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026

Mam na brzuchu latuas Malego Ksiecia. Jestem
Z niego dummny

Michat Koterski w programie ,,Auto Swiat” Fot.Adam Jankowski

ZZYCIAGWIAZD

Izabela Trojanowska
pochwalita sie latorosla
Corka stynnej piosenkarki
ma na imie Roxana i wybra-
ta zupetnie inng droge za-
wodowa niz mama. Niedaw-
no ukonczyta studia prawni-
cze w Berlinie i obecnie za-
czeta kariere w zawodzie.

- Wtasnie od roku pracuje
w kancelarii adwokackiej,
jest adwokatem - powie-
dziata Trojanowska Koza-
czkowi.

Patryk Vega lubi ostrg jazde

Paparazzi przytapali ostatnio
rezysera podczas spaceru
po Warszawie, gdy kierowat
sie w strone swojego luksu-
sowego auta. Vega po dro-
dze pozwolit sobie na chwile
relaksu i zapalit dymka, a na-
stepnie ruszyt w strone za-
parkowanego Ferrari warte-
go okoto péttora miliona zto-
tych.

Doda zagania do wojska

Goszczac w programie ,Biz-
nes Misja”, piosenkarka odnio-
sta sie do kwestii kraju. - Obo-
wigzkowe powinno by¢ woj-
sko dla facetow i kobiet. Nie
takie, jak u nas, ktore sie koja-
rzy ze ztamaniem charakteru.
Mowie o wojsku, gdzie ksztat-
cg mezczyzn, ktoérzy potrafig
pomaoc najblizszym, stabszym,
sobie. Ich wartos$¢ nawet w ich
oczach rosnie, bo potrafig po-
radzi¢ sobie w krytycznych sy-
tuacjach. A kobiety: umiejet-
nos$¢ podstaw samoobrony
czy sztuk walki, postugiwanie
sie bronia. | sanitarne rzeczy.
(GZL) Fot.Adam Jankowski

WTELEWIZJI

Korczak

TVP Kultura, 20:05

Il wojna $wiatowa. W stoli-
cy powstaje getto. Sieroci-
niec zostaje przeniesiony
na jego teren. Opiekun
dzieci, Janusz Korcak, od-
rzuca propozycje przejscia
na strone aryjska i zostaje
ze swoimi podopiecznymi.
W sierocincu pojawiaja

sie Niemcy. Rozpoczyna
sie ewakuacja. Korczak
wsiada wraz z dzie¢mi do
wagonow, ktére odjezdzaja
w kierunku Treblinki.

Poirot

Epic Drama, 21:55

Mtoda stenotypistka w
domu niewidomej kobiety
znajduje zwtoki mezczy-
zny i cztery zegary, ktore
zatrzymaty sie na tej samej
godzinie. Poirot jest prze-
konany, ze zagadka jest
prostsza, niz sie wydaje...

Nie wszystko ztoto, co sie
Swieci

TVN, 22:00

Ben Finnegan doprowadzit
do rozpadu matzenstwa

z piekna Tess, poniewaz
nieustannie poszukuje
wraku galeonu, ktéry
zatongt w 1715 roku z
czterdziestoma skrzyniami

kosztownosci na poktadzie.

Tym razem dostaje kolejne
wskazowki.

King's Man: Pierwsza
misja

Polsat, 22:30

Brytyjski arystokrata
tworzy siatke szpiegow-
ska sktadajaca sie ze stug
domowych zatrudnionych
przez najpotezniejszych
dygnitarzy na $wiecie.

KRZYZOWKA NR 96

Poziomo:
1) opiekunka wycieczki, prze-
wodniczka,
6) przyrzad nawigacyjny,
10) petla przy siodle kowboja,
11) polscy szlachcice z XVII
i XVIII wieku,
12) Jakub Szymanski lub Da-
mian Czykier,
13) tworca dzieta literackiego,
16) akademicka jednostka
czasu,
19) korzysta z ustug PKP,
24) jedna z czterech $wiata,
25) silny wiatr nad morzem,
27) nietad na biurku,
28) ... kecka, bohaterka powie-
Sci ,Lalka”,
29) 6smy stopien gamy,
31) stowna utarczka, sprzeczka,
33) wedkarska przyneta,
34) miejscowos¢ wypetniona
letnikami,
36) stromy stok wzgorza,
37) ,... na sukces”, program
telewizyjny,
38) duze naczynie browarniane,
39) afrykanski kraj z Kiliman-
dzaro,
40) materiat wtérny dla huty.
Pionowo:
1) Jan Chryzostom, pamietni-
karz epoki baroku,
2) stadium rozwojowe owada,
3) ... Ateneum w naszej stolicy,
4) przymierze miedzy pan-
stwami,
5) pospolity chwast polny,
6) najwyzszy gtos kobiecy,
7) pien drzewa bez gatezi,
8) wedki do potowu tososi,
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9) Tadeusz, przyjaciel Karola

Krawczyka,

14) polski port rybacki,

15) miasto wojewodzkie nad
Odra,

17) widlowy w magazynie,

18) kazda prowadzi do Rzymu,

20) pies Stasia i Nel,

21) barwnie upierzony ptak,

22) niemiecka wyspa na Morzu
Battyckim,

23) nie dba o swoj wyglad i wy-
gody,

26) druzyna z ligi NBA,

29) ilustracja w ksigzce dla dzieci,

30) typ gazety np. ,Super Ex-
pres”,

31) zimna przystawka do alko-
holu,

32) kangur lub wombat,

35) Rene, aktorka z filmu ,,Za-
béjcza bron 4”.

ROZWIAZANIENR 95
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Energia sprzyja dziataniu. Po-
dejmij wazna decyzje. Horo-
skop dzienny wyraznie zapo-
wiada, ze wieczorem efekty
pozytywnie Cie zaskocza.
Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj i cierpliwos¢ przynio-
sg korzysci. Horoskop

na dzis to wskazowka, by
unikac pospiechu. Dzieki te-
mu dzien minie harmonijnie.
Baran (21.03 - 19.04)

Czeka Cie ciekawa rozmowa.
Horoskop dzienny na czwar-
tek mowi, ze nowe informa-
cje pomoga szybko rozwig-
zac¢ drobny problem.

Byk (20.04 - 20.05)

Zadbaj o swoje potrzeby

i odpoczynek. Horoskop
dzienny wrozy, ze wieczor
bedzie sprzyjac relaksowi
oraz dobrym emocjom.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Pewnosc siebie otworzy
przed Tobg nowe mozliwo-
$ci. Horoskop na dzi$ pod-
powiada, by nie ba¢ sie zro-
bi¢ pierwszego kroku.

Rak (22.06 - 22.07)

Dobra organizacja pozwoli
uniknac stresu. Horoskop
dzienny na czwartek to wska-
zoéwka, by skupic sie na prio-
rytetach i dziata¢ spokojnie.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia w relacjach popra-
wi nastréj. Horoskop dzienny
radzi znalez¢ czas na rozmo-
we z bliskg osoba. Wszyscy
dobrze na tym wyjda.

Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja podpowie Ci wtasci-
we rozwigzanie. Horoskop
na dzi$ wyraznie podpowia-
da, by zaufac sobie i nie ule-
gac presji otoczenia.

Waga (23.09 - 22.10)
Optymizm przyciagnie sprzy-
jajace okazje. Horoskop
dzienny na czwartek to wska-
zowka, by otworzy¢ sie na no-
we doswiadczenia i ludzi.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie
oczekiwane efekty. Horoskop
dzienny podpowiada, ze dzi$
warto dokonczy¢ sprawy od-
ktadane od dawna.

Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnosc¢ bedzie Twoim
atutem. Horoskop na dzis to
wyrazna wskazowka, by nie
ignorowac inspiracji, ktére
pojawig sie nagle.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwo$¢ pomoze zrozu-
mie¢ innych. Horoskop
dzienny na czwartek mowi,
ze przed Tobg dobry dzien
na budowanie porozumienia.
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Kulisy niezwyklego mundialu - szalenstwo
i show w Toronto, a biletow ciagle brak

Jaromir Kruk z Toronto
specjalnie dla Polska Press

PItKA NOZNA. Przed turnie-
jemw USA, Kanadzie i Mek-
syku wzburzenie wywoly-
waly informacje o cenach bi-
letow. To jednak nie oslabilo

popytu, amediaznalazly so-
bie ciekawsze tematy.

Dwie godziny przed meczem
Niemcy - WybrzeZe Kosci Sto-
niowej pod stadionem ,,BMO
Field” ustawita sie ogromna
kolejka. Wiele os6b widzacych
jaz daleka miato nadzieje, ze to
grupa konikow sprzedajacych
bilety na spotkania finatow pit-
karskich mistrzostw Swiata
2026, ale to... zupelne przeci-
wienstwo, czyli osoby liczace,
ze ktoS im wejSciowki sprzeda.

Dla Kanadyjczykow organi-
zacja tak wielkiego wydarzenia
sportowego jest powodem
do dumy. Na stadionie BMO
Field na mundialu 2026 zapla-
nowano 6 spotkan. Miejscowi
zrobili, co w ich mocy, by po-
prawi¢ wszelkie usterki na naj-
mniejszej arenie tegorocznego
turnieju.

Stewardzi nie zdazyli

Toronto, ktére ma doSwiad-
czenia z organizacji zawodow
sportowych duzej rangi, stara
sie nie zaniedba¢ Zadnych
szczegotow. Kwestia bezpie-
czenstwa jest postawiona naj-
wyzej, w dniu spotkafh mun-
dialu wida¢ wszedzie stuzby
porzadkowe. Policja przygoto-

-

”“”””'W

Chorwac_cy kibice styng z niezwykle zywiotowego dopingu i silnego przywigzania
do barw narodowych. Charakteryzuja sie gorgcym, batkanskim temperamentem

wala sie niemal perfekcyjnie
w kwestii organizacji ruchu
w mieScie, nieco gorzej wygla-
datoto pod stadionem, bo cze-
sto kibicow, dziennikarzy,
sponsorow w btagd wprowa-
dzali stabo poinformowani ste-
wardzi. A takich - niestety - nie
brakowato, bo nie wszyscy za-
angazowani do obstugi odbyli
odpowiednig liczbe szkolen.
Przy okazji spotkania Niem-
cow z Wybrzezem Kosci Sto-
niowej do Toronto zleciato sie

mnostwo niemieckich fanow.
Ci, ktorzy nie nabyli biletow,
ogladali swoich ulubienicow
w strefach kibica badz
w pubach, restauracjach, ana-
wet w... dyskotekach, ktoérych
w uznawanym za najbardziej
wieloetniczne miasto Swiata
Toronto nie brakuje.
Miejscowi, niczym Amery-
kanie, wiedza, jak zarabiac
na sporcie, na mundialu korzy-
stajg z doSwiadczen chocby
Toronto Maple Leafs (hokej

na lodzie), Toronto Raptors
(koszykowka), Toronto Blue
Jays (baseball), Toronto FC
(pitkanozna).

Polska nostalgia

- Widowisko sportowe
w Toronto to prawdziwe show,
musi by¢ dobra muzyka, jedze-
nie, inne atrakcje dla kibicow.
Najwieksza popularnoscia cie-
szy sie hokej na lodzie, ale wi-
daé coraz bardziej site pitki
noznej. DziS w Kanadzie znacz-

FOT. PAP/EPA

nie wiecej dzieci kopie pitke niz
gra w hokeja, a dobry wystep
reprezentacji Kraju w tym roku
w finatach mistrzostw Swiata
powinien jeszcze wzmocnic¢
kopang - méwi Grzegorz Sarek,
kielczanin, ktory od lat prze-
bywa w Toronto.

Polakéw generalnie tu nie
brakuje, mowi sie, ze w catej
aglomeracji mieszka ich okoto
500 tysiecy. Dlatego mocno od-
czuwaja absencje Biato-Czer-
wonych na mundialu.

- Pamietamy przyjazd Or-
16w Gorskiego do Toronto,
stynna druzyne Kazimierza
Gorskiego, tutaj zyjg starsze
pokolenia naszych rodakow.
Nie spada popularnos¢ Grzego-
rza Laty, Wiadystawa Zmudy,
Jana Tomaszewskiego, Hen-
ryka Kasperczaka, z p6zniej-
szych kadr na mundiale Zbi-
gniewa Bonka czy Wtodzimie-
rza Smolarka. DziS mozemy
pomarzyc¢ o takich sukcesach,
ale trudno przebole¢ fakt, ze
nie awansowaliSmy teraz do fi-
natéw - méwi Andrzej Master-
nak, od lat mieszkajacy w To-
ronto, z racji koligacji rodzin-
nych fan Pogoni Szczecin i Ko-
rony Kielce, a takze EKS Eagow,
ktory kiedys robit furore w 3. li-
dze.

Zostata dobrazabawa

Nasi rodacy z nutka zazdro-
Sci patrzyli na Chorwatow, kto-
rzy opanowali  Toronto
w przeddzien spotkania ich
ekipy z Panama. Tutejsza chor-
wacka spotecznosé przyjeta

wspaniale rodakéw z r6znych
zakatkow Swiata, dlatego kom-
plet na ,,BMO Field” wybudo-
wanym na finaty mistrzostw
Swiata U-20 w 2007 roku byt
pewny od wielu tygodni.

Mecz nr 200 w kadrze Vatre-
nich rozegrat 40-Luka Modrié¢
- jeden z kilku wiekowych ar-
tystow zegnajacych sie zmun-
dialami - po swym juz 5. tur-
nieju o mistrzostwo Swiata -
na poédinocnoamerykanskim
turnieju.

AZeiwynik byt dlazespotu
z Batkanéw korzystny - za-
bawa na trybunach byta przed-
nia. Widzowie nie przejmowali
sie w ogble tym, Ze poziom byt
taki sobie, a gra Chorwatéw da-
leka od polotu znanego
z dwéch poprzednich edycji fi-
natéw mistrzostw swiata...

* k%

NAJBLIZSZE MECZE

Czwartek, 25 czerwca:

- godz. 22.00: Curacao - Wy-
brzeze Kosci Stoniowej (TVP
Sport)

- godz. 22.00: Ekwador -
Niemcy (TVP1)

W nocy z czwartku

na piatek:

- godz. 1.00: Japonia - Szwe-
cja(TVP1)

-g0dz.1.00: Tunezja - Holan-
dia (TVP Sport)

- godz. 4.00: Paragwaj - Au-
stralia (TVP Sport)

- godz. 4.00: Turcja - USA
(TVP1) ©®

Pilkarskie

Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

PIKANOZNA. Mistrzostwa
SwiatawUSA, MeksykuiKa-
nadzie wkraczaja w3.runde.
Znamy juz pierwsze zespoly,
ktore awansowaly do1/16 fi-
nalu, oraz ekipy, ktére pofazie
grupowej pojada dodomu.
GRUPAA

Wyniki: Meksyk-RPA2:0 (Quinones 9,
Jimenez 67), KoreaPid.- Czechy 2:1(Hwang

tar6:0(Larin 16, David 29, 45+3, 90+2, Saliba

64, Al Mannai 75 samobaj).
1. Kanada 2 4 H
2. Szwajcaria 2 4 5-2
3. BodniaiHercegowina 2 1 2-5
4. Katar 2 1 -
GRUPAC

Wyniki: Brazylia - Maroko 1:1 (Vincius
Junior 32 - Saibari 21), Haiti- Szkocja 0:1
(McGinn 28), Szkocja - Maroko 0:1(Saibari
2), Brazylia- Haiti3:0 (Cunha 23, 36, Vincius
Junior 45+3).

In-Beom 67, 0h Hyeon-Gyu 80- Krejci59), 1. Brazylia 2 4 41
Czechy-RPAT:1 (Sadilek 6 - Mokoena 83), 2. Maroko 2 4 2
Meksyk- KoreaPid.1:0 (Romo 50). 3. Szkocja 2 3 5
1. Meksyk 2 6 3-0 4. Haiti 2 0 0-4
2. KoreaPofudniowa 2 3 2-2
3. Czechy 2 1 23 GRUPAD
4. RPA 21 13 Wyniki: USA-Paragwaj4:1(Bobadilla7,Ba-
logun 31,45+3, Reyna 90+8 - Mauricio 73), Au
GRUPAB stralia- Turcja2:0 (Irankunda 27 Matcalfe 75),
Wyniki: USA- Australia2:0 (Burgess 11sam., Freeman

Katar - Szwajcaria1:1(Muheim 90+4 - Embo-
lo17), Kanada- BosniaiHercegowina:1
(Larin 78 - Luki¢ 21), Szwajcaria - Bosnia
iHercegowina4:1(Manzambi74, 90, Vargas
84, Xhaka 90+7 - Mahmi¢ 90+3), Kanada- Ka-

GRUPAE
Wyniki: Niemcy - Curacao7:1
(Nmecha 6, Schlotterbeck 38, Havertz 45+5,

GRUPAG
Wyniki: Belgia- Egipt 1:1 (Ashour - Hany 66
samobdj), Iran-Nowa Zelandia2:2 (Just7,54

98 samoboj), Francja-Irak3:0 (Mbappe 14,54,
Dembele 66), Norwegia - Senegal3:2 (Peder-
sen43, Haaland 48,58 - Sarr53,90+3).

88, Musiala 47, Brown 68, Undav 83 - Come- -Rezaeian 32, Mohebbi 64), Belgia-Iran 0:0, 1. Franga 2 6 6-1
nencia 21), Wybrzeze Kosci Stoniowej - NowaZelandia- Egipt1:3(Surman15- Ziko 2. Norwegia 2 6 73
Ekwador1:0 (Diallo 90), Niemcy - Wybrzeze 58, Salah 67, Trezeguet 82). 3. Senegal 2.0 3-6
Kosci Stoniowej 2:1(Undav 68, 90+4 - Kessie 1. Egipt 2 4 4 4. Irak 2.0 1
30), Ekwador 2. Iran 2 2 22
-Curacao 0:0. 3. Belgia 2 2 1 GRUPAJ
1. Niemcy 2 6 92 4. Nowa Zelandia 2 1 3-5  Wyniki: Argentyna- Algieria3:0 (Messi 6,
2. WKS 2 3 22 60,75), Austria- Jordania3:1(Schmid 21, Al
3. Ekwador 2 1 01 GRUPAH Arab 74 samobdj, Amautovic 100 z kamego,
4. Curagao 1 1 17 Wyniki: Hiszpania- Republika Zielonego Olwan49), Argentyna- Austria2:0 (Messi
Przyladka 0:0, ArabiaSaudyjska - Uru- 38,90+5), Jordania - Algieria1:2 (Al Rashdan
GRUPAF gwaj 11 (Al-Amri 41- Araujo 80), Hiszpania 36- Benbouali 69, Gouiri 82).
Wyniki: - Arabia Saudyjska 4:0 (Yamal 10, Oyarzabal 1. Argentyna 2 6 5-0
Holandia- Japonia2:2 (van Dijk 51, Sum- 21,24, AlTambakti 49 samobdj), Urugwaj 2. Austria 2 3 33
merville 64 - Nakamura 57, Kamada 89), -RepublikaZielonego Przyladka2:2 (Arau- 3. Algieria 2 3 2-4
Szwecja- Tunezja5:1 (Ayari7,90+6, Isak 30, jo44, Canobbio 45+6 - Lenini21, Varela 61). 4. Jordania 2.0 25
Gyo-kers 59, Svanberg 84 - Rekik 43), Holan- 1. Hiszpania 2 4 4-0
dia - Szwecja5:1(Brobbey 5, 17, Gakpo 47,54, 2. Urugwaj 2 2 33  GRUPAK
Summerville 89 - Elanga59), 3. Zielony Przyladek 2 2 2-2  Wyniki: Portugalia-DRKonga1:1(Neves6
Tunezja- Japonia 0:4 (Kamada4, Ueda 31, 4. ArabiaSaudyjska 2 1 15 -Wissa45+5), Uzbekistan- Kolumbia1:3 (Fay-

43), Turcja- Paragwaj 0:1(Galarza ). 83,1t0 69).
1. USA 2 6 6-1 1. Holandia 2 4 3
2. Australia 2 3 2-2 2. Japonia 2 4 6-2
3. Paragwaj 2 3 2-4 3. Szwecja 2 3 6-6
4. Turcja 2 0 0-3 4. Tunezja 2 0 19

GRUPAI

Wyniki: Francja- Senegal 3:1(Mbappe 66, 96,
Barcola82- Mbaye 95), Irak-Norwegia1:4
(Hussein38- Haaland 28, 42, Ostigard 75, Hussein

2ullaev 60 - Munoz 40, Diaz 65, Campaz 90+9),
Portugalia- Uzbekistan5:0 (Ronaldo 6, 39,
Mendes 17, Nematow 60 samobaj, Leao 87),
Kolumbia-DRKonga1:0 (Munoz 76)

1. Kolumbia 2 6 4

mistrzostwa Swiata w statystykach. Tabele, punkty, gole

2. Portugalia 2 4 6-1
3. DR Konga 2 1 1-2
4. Uzbekistan 2.0 -8

GRUPAL

Wyniki: Ghana- Panama1:0 (Yirenkyi
90+5), Anglia- Chorwacja4:2 (Kane 12
zkarnego, 42, Bellingham 47, Rashford 85
-Baturina 36, Musa 45+5), Anglia- Ghana
0:0,Panama- Chorwacja 0:1 (Budimir 54).

1. Anglia 2 4 4-2
2. Ghana 2 4 1-0
3. Chorwacja 2 3 3-4
4. Panama 2 0 0-2
CZOLOWKA STRZELCOW

5goli: Leo Messi (Argentyna)

4gole:Erling Haaland (Norwegia), Kylian
Mbappe (Francja)

3 gole: Jonathan David (Kanada), Deniz Undav
(Niemcy)

BRAMKISAMOBOJCZE

Damian Bobadilla (Paragwaj), Cameron Burgess
(Australia), Hany (Egipt), Hussein (Irak), Al-Arab
(Jordania), Mohamed Man (Katar), Miro Muheim
(Szwajcaria), Al Tambakti (Arabia Saudyjska),
Abduwohid Nematow (Uzbekistan). © ®
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Radom ma sedziego
pilkarskiego na szczeblu
centralnym! Dawid Muc

Sylwester Szymczak
Radom

PItKA NOZNA. Nareszcie!
Polatach posuchy Radom
ma sedziego pitkarskiego
naszczeblu centralnym. Zo-
stal nim Dawid Muc.

Po latach posuchy Radom i re-
gion radomski bedzie miat
wreszcie swojego przedstawi-
ciela wsréd sedziow drugiej
ligi. Dawid Muc otrzymat pro-
mocje na wyzszy szczebel.
0Od czaséw Grzegorza Gi-
lewskiego - obecnego wiek-
szoSciowego wtasciciela Ra-
domiaka Radom, Piotra Alek-
sandrowicza, czy Eukasza
Smietanki, radomska komisja
sedziowska nie miata przed-
stawiciela wyzej niz w trzeciej
lidze. Ostatnio blisko byt Nor-
bert Chrzastek. Dopiero teraz
po kilkunastu latach posuchy
udato sie awansowac 27-let-
niemu Dawidowi Mucowi.

Dawid Muc byt jednym z
najzdolniejszych  arbitrow
w trzeciej lidze. Mtody wiek,
duza wiedza, spore umiejet-
nosci, sprawity, ze byt w gro-
nie faworytow. Swietnie pora-
dzit sobie w testach biego-
wych, egzaminach sprawdza-
jacych, miat wysokie noty
z boiska, co Iacznie pozwolito
mu awansowac.

Oawans w czterech grupach
trzeciej ligi ubiegato sie prawie
100 sedziow, a ostatecznie pre-
miowano tylko pieciu.

Dawid Muc z Radomia juz jesienig 2026 prowadzi¢

bedzie mecze 2 ligi

W 2024 roku Dawid Mucbrat
udziat w programie ,,Uczen -
Mistrz” i miat okazje szlifowac
wiedze i forme pod skrzydtami
Szymona Marciniaka, najlep-
szego polskiego sedziego. Tego
samego roku awansowat
dotrzeciejligi. Teraz trzeba trzy-
mac kciuki, aby wspinat sie
pokolejnych szczeblach kariery.

Dawid Muc pochodzi z pit-
karskiej rodziny. Jego wujek,
Tadeusz Muc byl wielka le-
genda Broni Radom. W tym
klubie grat tez tata Michat. Da-
wid rowniez wiele lat trenowat,
nieZle sie zapowiadat, ale zre-
zygnowat bedac juz praktycz-
nie w zespole senior6w Broni.
Dzi$ nie zatuje, ze porzucit fut-
bolowa przygode i rozpoczat
kariere sedziowska. Studiowat
na kierunku geodezja i karto-
grafia. Ukonczylt kurs sedziow-
ski w2016 roku.

Dawid Muc regularnie tre-
nuje, oglada mecze, analizuje,
Sledzi zmiany w przepisach
nabiezgco. Jako byty zawodnik
czuje rytm gry, dobrze przewi-
duje boiskowe sytuacje. To za-
procentowato na egzaminach.

Awans Dawida Muca to nie
jedyny sedziowski sukces
w ostatnich dniach. Na niz-
szych szczeblach Radom tez
ma powodu do radosci. Awans
do piatej ligi mazowieckiej wy-
walczyli Jakub Sambor i Kacper
Moskwa. To dwojka kolejnych,
mtodych arbitréw, ktérzy do-
brze rokuja na przysztosc.
©®
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PILKA NOZNA

Gabriel Pigtek w Szydtowiance. We wtorek, 23 czerwca, Szy-
dtowianka Szydfowiec poinformowata o pierwszym wzmocnie-
niu przed sezonem 2026/2027 w Lidze Okregowej. Do zespotu
dotgczyt Gabriel Pigtek - na zdjeciu. Pitkarz jest mieszkarncem
Szydtowca i posiada doswiadczenie zdobyte na wyzszym po-
ziomie rozgrywkowym. Reprezentowat barwy 4.ligowych klu-
boéw: Granatu Skarzysko-Kamienna oraz Orlat Kielce. Ol
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PILKA NOZNA

Jodta zostaje w 5.lidze
Jodta JedInia-Letnisko pozo-
stanie w pitkarskiej De-
cathlon 5.Lidze bez koniecz-
nosci gry w barazach. Po-
mogt w tym awans Mazovii
Minsk Mazowiecki do 3.ligi.
ol

Gradecki nowym bramkarzem,
Renkowski asystentem trenera

Olha llkevych
Radom

PItKA NOZNA Radomiak Ra-
dom manowego bramkarza
i nowego asystenta pierw-
szego trenera. Co ciekawe -
obej w podobnym wieku.

We wtorek, 23 czerwca, Rado-
miak Radom oficjalnie po-
twierdzit transfer Barttomieja
Gradeckiego. Bramkarz poja-
wit sie na otwartym treningu
Zielonych i podpisat kontrakt,

26-letni golkiper dotacza
do Radomiaka na zasadzie wol-
nego transferu po wygasnieciu
kontraktu z Ruchem Chorzéw.
Z nowym klubem zwigzat sie
umowg obowigzujaca do 30
czerwca 2028 roku. W barwach
Radomiaka bedzie wystepowat
znumerem 99.

Bartlomiej Gradecki to wy-
chowanek Wisty Ptock, w kto-
rej przechodzit kolejne szcze-
ble swojej kariery. Na pozio-
mie seniorskim debiutowat
podczas wypozyczenia do Zni-
cza Pruszkow, a pozniej zbie-
ral doSwiadczenie zarowno
w Ekstraklasie, jak i na zaple-
czunajwyzszej klasy rozgryw-
kowej.

Bramkarz ma na swoim
koncie wystepy w PKO Bank
Polski Ekstraklasie w barwach
Wisty Ptock, a takze wazng role
w sezonie, w ktérym ptocki
klub wywalczyt powrét do
elity. Ostatnio reprezentowat
Ruch Chorzow, gdzie szybko
zostat podstawowym zawodni-

kiem i rozegrat 15 spotkan w
Betclic1Lidze.

Po przyjsciu Barttomieja
Gradeckiego Radomiak majuz
czterech bramkarzy w pierw-
szym zespole. O miejsce mie-
dzy stupkami rywalizowac
beda Filip Majchrowicz, Wiktor
Koptas, Michat Jerke oraz wia-
Snie nowy golkiper Zielonych.

Transfer Barttomieja Gra-
deckiego jest trzecim wzmoc-
nieniem Radomiaka w letnim
okienku transferowym. Do ze-
spotu Zielonych wczesniej do-
faczyli inni nowi zawodnicy
miedzy innymi Kacper Karasek
oraz Fernand Goure.

Radomiak Radom skomple-
towat sztab szkoleniowy
nanowy sezon. Jednym z naj-

blizszych wspétpracownikow
trenera Tomasza Kaczmarkabe-
dzie Artur Renkowski. 28-latek,
ktory jeszcze niedawno byt jed-
nym znajciekawszych mtodych
trener6w w Polsce, rozpoczatjuz
prace przy zespole Zielonych.

Nazwisko Artura Renkow-
skiego jest znane kibicom niz-
szychlig. Szersza rozpoznawal-
nos¢ zdobyt dzieki pracy w Pod-
lasiu Biata Podlaska, gdzie jesz-
cze jako bardzo mtody trener
zwrQcit na siebie uwage wyni-
kami i sposobem prowadzenia
druzyny. Przez pewien czas byt
okreslany mianem najmtod-
szego trenera w Polsce.

Ostatni sezon spedzit wKSZO
1929 Ostrowiec Swietokrzyski.
Renkowski objat zesp6t latem

FOT. ARCHIWUM
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Barttomiej Gradecki zostat nowym bramkarzem Radomiaka Radom. 26-letek ostatnio
grat w Ruchu Chorzéw.

2025 roku i szybko sprawit, ze
druzyna zaczela liczy¢ sie
w walce o awans. Pod jego wo-
dza KSZO rozegrato 28 spotkan
ligowych, zdobywajac 59 punk-
tow. Srednia 2,11 punktu namecz
pokazywala, ze zespot prezento-
watbardzo dobra forme.

Mimo udanego sezonu klub
z Ostrowca zdecydowatl sie
na zmiane trenera przed kon-
cowkarozgrywek. Artur Renkow-
ski zakonczyt prace w KSZO,
adruzyne przejatkukasz Tarkow-
ski. Dhugo jednak nie pozostawat
bez zatrudnienia. Teraz 28-letni
szkoleniowiec bedzie zdobywat
doswiadczenie na poziomie Eks-
traklasy, pomagajac Tomaszowi
Kaczmarkowi w prowadzeniu
Radomiaka Radom. ©®

Radomiak Radom bez obu braci Ribeiro

Olha llkevych
Radom

PltKA NOZNA.Antonio Ribe-
iro- dyrektor sportoey
wkrotce ma odejsé zRado-
miakaRadom.

Antonio Ribeiro wkrotce ma
odejs¢ z Radomiaka Radom.
Portugalski dyrektor spor-
towy, ktory odpowiadat
za pion sportowy klubu
od marca 2025 roku, ma kon-
tynuowac kariere poza Polska.
W Radomiu trwaja poszuki-
wania jego nastepcy. Wedtug

medialnych doniesien letnie
okno transferowe zostato jesz-
cze przygotowane pod jego
nadzorem, jednak wspotpraca
z radomskim klubem dobiega
konca.

OdejScie Antonio Ribeiro
oznacza kolejna wazng zmiane
kadrowa w  Radomiaku
przed rozpoczeciem nowego
sezonu. W ostatnich dniach
pojawily sie réwniez informa-
cje dotyczace jego brata, Ema-
nuela Ribeiro, ktory petnit
funkcje asystenta trenerow
Goncalo Feioi Bruno Baltazara.
Wedtug nieoficjalnych infor-

macji Portugalczyk rozwigzat
kontrakt z klubem za porozu-
mieniem stron i ma kontynu-
owac kariere w Arabii Saudyj-
skiej.

Antonio Ribeiro objat sta-
nowisko dyrektora sporto-
wego Radomiaka w marcu
2025 roku, zastepujac Octa-
viana Moraru. WczesSniej
wspotpracowat z klubem
przy projektach zwigzanych
ze skautingiem i budowa ka-
dry.

W ostatnich miesigcach na-
zwisko Antonio Ribeiro poja-
wiato sie takze w medialnych

doniesieniach dotyczacych sy-
tuacji wewnatrz klubu. Mowa
byly o rzekomym konflikcie po-
miedzy bylym trenerem Rado-
miaka Bruno Baltazarem a dy-
rektorem sportowym. Informa-
cje tebyly dementowane.
Obecnie zaréwno Bruno
Baltazar, jaki prawdopodobnie
Antonio Ribeiro nie sg juz zwig-
zani z Radomiakiem.
Radomiak Radom od ponie-
dziatku 22 czerwca manowego
trenera. Jest nim Tomasz Kacz-
marczyk, jest teznowy asystent
trenera Artur Renkowski.
©®
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Warszawskie luksusy elit
socjalizmu. Przedstawiciele ludu
pracujgcego miast i wsi mieli dryg
do wystawnego, wrecz panskiego
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Brutalny atak noca
na kieleckim osiedlu

Michat Nosal
Kielce

Do brutalnego ataku doszlonoca
nakieleckim Baranéwku. Kobieta
imezczyzna sa podejrzani o pobi-
cie dwadch osob.

Jak méwia policjanci, przyczyna byty
prawdopodobnie sprawy osobiste
miedzy podejrzang a zaatakowa-
nym.

Rzecz wydarzyla sie w zesztym ty-
godniu, p6t godziny po péinocy ze
srody na czwartek. W Skodzie zapar-
kowanej na Baranowku siedzieli 37-1a-
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Akcjaratunkowa Kierowca jechal 210
w gminie Solec- na godzing. Nie
-Zdroj. Mezczyzne przyjat mandatu.
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Rozmowy o odbudowie Ukrainy.
Nawet 200 gospodarczych umow

Podpisanie uméw gospodarczych: jennych, po zakonczeniu walk. Pol-
energetycznych, handlowych, by¢ skie przedsiebiorstwamaja braé
moze zbrojeniowych,rozmowyostra-  udzialwnaprawie systemu energe-
tegicznej przyszloSci UkrainywEuro-  tycznego, paliwowego czy drogowego
pie-togléwne punkty UkraineReco-  unaszegowschodniego sasiada.
very Conference 2026, ktorarozpo- Czesc debat Konferencji zostanie
czynasie dzi$ w Gdaisku. poswieconareformom, jakie pafistwo
Zudzialem premieréw Ukrainy ukrainskie musialoby przejsc¢ w dro-
iPolski, Julii SwyrydenkoiDonalda dze do Unii Europejskiej. Nowoscia,
Tuska,atakzem.in. szefowejKomisji ~ wporéwnaniu do poprzednich edycji
Europejskiej Ursuli von der Leyen, URGC, jest sektor obronny. Ukrairiski
kanclerza Niemiec Friedricha Merza przemystzbrojeniowy masie tu czym
ruszadzis Konferencja Odbudowy pochwali¢ - jego technologie dronowe
Ukrainy. Do Gdariska przyjechato czy rakietowe przechodza od mie-
okolo100 delegacji, w tym 40 pani- siecy test wrealiach prawdziwej
stwowych najwyzszego szczebla. wojny isabardzo skuteczne. Mowa
DziSijutromadojS¢dopodpisania = mabycréowniez o odbudowie spolecz-
nawet 200 uméw, listowintencyjnych  nosci Ukrainy, w tym ludnosciowej,
owspdlpracy gospodarczej, w czasie poranionejw czasie rosyjskiej agres;ji.

odbudowy Ukrainy ze zniszczein wo-
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teki 31-latka. Obok zatrzymat sie Vol- / . . ..
kswagen Golf. - Kobietaimezczyzna, — Podejrzani ustyszeli zarzuty pobicia z uzyciem niebezpiecznego narzedzia I(SleZ Rafal Drastycznle rosnie
ktorzy wysiedli z Golfa, mieli patki te- o o7 . o o 7
leskopowe. Zaczeli niszczy¢ nimi ka- Podejrzani wrocili do Golfaiodje-  doo$miulat wiezienia. Mezczyzna od- Widulinski nowym liczba zakazen
roserie Skody, powybijali szyby. Potem  chali, a ich poszukiwaniami zajelisie  powie dodatkowo za kradziez kluczy- : :
zaatakowany zostat 37-latek. Gdy 31-  kieleccy kryminalni. W srodowy ra- kéw od Skody - opowiadat starszy pI'ObOSZCZ cm paraﬁl bOI'lehOZ % KICISZCZ €
latka staneta w jego obronie, rtowniez  nek, 24 czerwca poinformowali, ze  aspirant Jacek Borek. 1 7 a1 1a ni
zostata pobita - relacjonowat starszy ~ wich rekach znalazty sie dwie osoby. Okazato sie tez, ze 26-latka jest po- Matkl B OZC] .. ata (UJ % € ty kO
aspirant Jacek Borek z zespotu praso- - 26-latka i 29-latek ustyszeli za-  szukiwana, bomadoodsiedzeniapot- | O strobramskle] w lasach
wego Komendy Miejskiej Policji rzuty pobicia z uzyciem niebezpiecz- tora miesigca kary za niestosowanie .
w Kielcach. nego narzedzia, za co grozi nawet sie dosadowego zakazu kierowania. W SkarZYSku strona 2 strona 6
REKLAMA 0011521555
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@® Katarzyna Krzywicka-Zdunek: - Polacy
zakochali sie we wsi jak z Instagrama

® Maria Sobocinska: - W aktorstwie
cztowiek caty czas sie martwi

Zamow prenumerate

EchoDnia ® 1231253 88
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.echodnia.eu

Jutro w naszej gazecie
PULS

Tomasz
Kapica
publicysta

WEADZA KORZYSTA
/. SYSTEMU

olityka jest petna pa-

radoksow. Rzady nie

Zawsze przegrywaja

przez najwieksze
afery, miliardowe straty czy
najbardziej skomplikowane
mechanizmy finansowe. Cze-
sto przegrywaja przez histo-
rie, ktora kazdy obywatel jest
w stanie zrozumie¢ w ciggu
dziesieciu sekund.

Medialna wrzawa wokot
28-letniego lekarzairadnego
Koalicji Obywatelskiej Da-
wida Kacprzyka jest wiasnie
takim przypadkiem. Z jego
oSwiadczenia majgtkowego
wynika, Ze w 2025 roku osig-
gnat okoto 1,6 miliona ztotych
dochodu z dziatalnosci zwig-
zanej ze Swiadczeniami me-
dycznymi.

Sprawa wywotata ogélno-
polska dyskusje, a sam Kac-
przyk wyleciat z Koalicji Oby-
watelskiej. Dziennikarze
w catej Polsce przegladaja te-
raz oSwiadczenia majatkowe
medykow, a Polacy dowia-
duja sie o szczegodtach ich gi-
gantycznych zarobkow.

Oczywiscie mozna prébo-
wac thumaczy¢ te sytuacje
imoéwic o poteznych brakach
kadrowych w stuzbie zdro-
wia, o setkach godzin dyzu-

row, o rynku pracy, ktory
od lat wymusza wysokie
stawki dla lekarzy.

Mozna réwniez wskazy-
wag, zZe samo osigganie wyso-
kich dochodéw nie jest ni-
czym nagannym, jezeli od-
bywa sie zgodnie z prawem.

Ale politykarzadzi sie zu-
pelnie innymi prawami niz
ksiegowos$c. Przecietny oby-
watel nie bedzie analizowat
kontraktow, liczby przepraco-
wanych godzin czy szczegd-
16w systemu ochrony zdro-
wia. Zwtaszcza w sytuacii,
gdy tysigce ludzi miesigcami
czekaja na wizyte u specjali-
sty, godzinami siedzg na szpi-
talnych korytarzach i stysza,
Ze publiczna stuzba zdrowia
jest niedofinansowana.

Dla wielu wyborcow poja-
wia sie wtedy bardzo proste
pytanie: jak to mozliwe, ze
system, ktory dla pacjenta
wydaje sie niewydolny, jest
jednoczesnie zdolny wygene-
rowac takie pienigdze dla po-
jedynczej osoby?

Dzis wielu wyborcow be-
dzie mysle¢ - i poniekad
stusznie - ze ludzie wtadzy,
zamiast naprawiac system,
nauczyli sie z niego Swietnie
korzystac.

Nowy proboszcz parafii

Matki Bozej Ostrobramskicej

Anna Zgbecka
Skarzysko-Kamienna

Sanktuarium MatkiBozei
Ostrobramskiej w Skarzysku-
Karbownik przechodzi
naemeryture. Jegonastepcy

Decyzje oglosit biskup radom-
ski Marek Solarczyk w ramach
tegorocznych zmian personal-
nych w diecezji.

Ksigdz magister Rafat Widu-
linski to doSwiadczony i ce-
niony duchowny rzymskokato-
licki diecezji radomskiej. Po-
siada blisko 30-letni staz w po-
studze duszpasterskiej. Swoje
Swiecenia kaptanskie przyjat
w1997 roku.

Zanim otrzymatl nominacje
na jedng z najwazniejszych
funkcji w regionie, przez lata
z powodzeniem taczyt postuge
kaptanska z praca na rzecz
Wyzszego Seminarium Du-
chownego w Radomiu.

Wierni ze Skarzyska-Ka-
miennej mogg doskonale pa-
mietac ksiedza Rafata Widulin-
skiego z jego wczeSniejszej
dziatalnoSci. Ponad dekade
temu postugiwal w Sanktu-
arium Ostrobramskim jako wi-
kariusz. Wspotpracowat wow-
czas z ksiedzem pratatem Je-
rzym Karbownikiem przy orga-
nizacji licznych wydarzen reli-
gijnych i kulturalnych, miedzy
innymi festiwalu ,,Muzyka
do Nieba”, pielgrzymek oraz

Ksigdz Rafat Widulinski zastgpi ksiedza Jerzego
Karbownika

uroczystosci patriotycznych
iharcerskich. Polatach inten-
sywnej pracy w Radomiu, ka-
ptan powraca do Skarzyska, ale
juz w zupeie nowej, niezwy-
kle odpowiedzialnej roli lidera
wspolnoty.

Ostatnie lata dziatalnoSci
ksiedza Rafata Widulinskiego
byty SciSle zwiazane z Rado-
miem, gdzie kuria powierzata
mu zadania administracyjne
igospodarcze.

Ksiadz byt dyrektorem eko-
nomicznym Wyzszego Semi-
narium Duchownego w Rado-
miu. Na tym prestizowym sta-
nowisku ksigdz Widulinski od-

powiadat za budzet i moderni-
zacje obiektéw akademickich.
To pod jego okiem gmach semi-
narium przeszedt nowoczesng
termomodernizacje, polega-
jaca na wdrozeniu ekologicz-
nych pomp ciepta oraz instala-
cji fotowoltaicznych.

Ponadto, byt proboszczem
parafii pod wezwaniem Chry-
stusa Kaptana w Radomiu.
W atach 2019-2026 z powodze-
niem kierowal radomska
wspolnota, zyskujgc ogromny
szacunek tamtejszych parafian.

Obowigzki w stolicy diecezji
petnit do czerwca 2026 roku,
kiedy to oficjalnie ogtoszono

FOT. MARIUSZ BUSIEK / SKARZYSKO24.PL

jego przenosiny do Skarzyska-
Kamiennej. Biskup Marek So-
larczyk mianowat ksiedza Ra-
fata Widulifiskiego nowym pro-
boszczem parafii pod wezwa-
niem Matki Bozej Ostrobram-
skiej.

Objecie postugi w Parafii
Matki Bozej Ostrobramskiej
w Skarzysku-Kamiennej to hi-
storyczny moment dla lokal-
nego kosciota. Ksigdz Rafat Wi-
dulinski przejmuje obowigzki
po ksiedzu pratacie Jerzym
Karbowniku - legendarnym
tworcy i wieloletnim kustoszu
skarzyskiego sanktuarium,
ktory odszedl na zastuzona
emeryture.

Przed nowym proboszczem
stoi zadanie nie tylko kontynu-
owania wielkiego dzieta chary-
tatywnego i modlitewnego,
a takze wprowadzenia sanktu-
arium w nowa ere wyzwan
duszpasterskich.

Oprocz talentow organiza-
cyjnych, ksigdz Rafat Widulin-
ski wnosi do Skarzyska-Ka-
miennej ogromng energie ka-
znodziejska. W diecezji znany
jest jako wieloletni prelegent
iautor poruszajacych konferen-
cji duchowych dlauczestnikow
Radomskiej Pielgrzymki Pie-
szej na Jasng Gore. W swoich
naukach czesto porusza tema-
tyke rozwoju osobistego, walki
z wadami i budowania cnét
chrzescijanskich. Jest takze ak-
tywnym promotorem inicja-
tyw prorodzinnych, w tym
Marszéw dla Zycia i Rodziny.

©®

Pogoda w regionie

Dzisiaj

Noc

16°C

Dzien
32°C

Barometr
1017 hPa
Wiatr
pin.-zach.15 km/h
Biomet
niekorzystny

Piatek
Dzien -Q. Noc
33°C 14°C
Sobota
Dzien .Q_ Noc
36°C 16°C
Niedziela
Dzien _Q_ Noc
40°C 20°C

Uwaga: zachmurzenie umiarkowane i mate, nadchodza upaty

25 CZERWCA 2026

Dzis$ 176. dzien roku
Do sylwestra pozostato
189 dni.

Wschad storca
o godgzinie 4.16, zachod
o godzinie 21.01.

Dzien bedzie trwac 16 go-
dzin i 45 minut. Jest krétszy
od najdtuzszego w 2026 ro-
ku dnia (21 czerwca) o 2 mi-
nuty i dtuzszy od najkrotsze-
go w roku (21 grudnia) 0 9
godzin i 3 minuty.

Imieniny dzis obchodza:
Dorota, Prosper, Prospera,
Tolistawa, tucja, Wilhelm.

KALENDARIUM

[762

W Konskich zmart Jan Mata-
chowski, kanclerz wielki ko-
ronny w latach 1746-1762, Ini-
cjator rozwoju miejscowosci.

|78/

Jan Dominik Jaskiewicz wy-
gtosit w Szkole Gtéwnej

w Krakowie wyktad w obec-
nosci kréla Stanistawa Augu-
sta na temat bogactw mine-
ralnych naszego regionu.

FOT. ARCHIWUM
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Rozwigzany zostat dziatajgcy
na ziemi $wietokrzyskiej od-
dziat majora Henryka Do-
brzanskiego ,Hubala” (na
zdjeciu), ktory zginagt w wal-
ce 30 kwietnia 1940 roku.

1986

Po prawie 30 latach remontu
sandomierski zamek zostat
przekazany w uzytkowanie
na czas nieokreslony Mu-
zeum Okregowem.

2005

Podpisana zostata umowa
umowa na wykonanie bu-
dynku straznicy Komendy
Powiatowej Panstwowe;j
Strazy Pozarnej w Pinczowie.
Prace rozpoczety sie 4 lipca.
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Akcja ratunkowa. Mezczyzne
zabral do szpitala Smiglowiec

Dramatyczne sceny rozegraty
sie w Srodowe przedpotudnie
w gminie Solec-Zdréj w po-
wiecie buskim. Kilkanascie
minut po godzinie 10 stuzby
ratunkowe dostaty sygnat
omezczyznie potrzebujacym
pilnej pomocy. Do akcjiru-
szyli policjanci oraz trzy za-
stepy strazakow. - Chodzito

o czlowieka w kryzysie emo-
cjonalnym. Patrol, ktory do-
tartna miejsce, przejat czyn-
nosci ratunkowe prowadzone
do tej pory przez czlonkaro-

POWIAT SANDOMIERSKI

dziny - méwil miodszy aspi-
rant Piotr Pazera z Komendy
Powiatowej Policji w Busku-
Zdroju. Potem mezczyzna
znalazl sie pod opieka zalogi
pogotowia. Mlodszy bryga-
dier Marcin Wojcik, zastepca
komendanta powiatowego
buskiej strazy pozarnej uzu-
peknial, Ze ratownicy zabez-
pieczyli miejsce ladowania
dlaSmiglowca Lotniczego Po-
gotowia Ratunkowego. Zabrat
on poszkodowanego do szpi-
tala. MINOS

Wydmuchal prawie promil

Blisko promil alkoholu mial w organizmie 45-letni kierowca
ciezarowej Scanii, ktorego policjanci skontrolowali w ponie-
dzialkowy poranek w Skrzypaczowicach w powiecie sando-
mierskim. Eacznie tego ranka sprawdzili stan prawie setki kie-
rowcow i przylapali trzech, ktérzy nie byli trzezwi. MINOS

CHECINY

Grozny wypadek na hulajnodze.

Dwie nastolatki trafity
do szpitala po wypadku,
do jakiego doszlo we wtorek
o godzinie 20.40 naulicy Ze-
lejowej w Checinach. Dziew-
czynki jechaly hulajnoga
elektryczna. Prowadzilta 14-
latka, pasazerka byla13-
latka.

- Wstepne ustalenia poli-
cjantow wskazywaly, Ze pasa-
zerka chciala w pewnym mo-

mencie zeskoczyc¢. Prowa-
dzaca stracila wtedy panowa-
nie nad hulajnoga. Obie na-
stolatki upadly, a nie mialy
kaskow - opowiadata podko-
misarz Malgorzata Perkow-
ska-Kiepas, oficer prasowy
Komendy Miejskiej Policji

w Kielcach. 13-i14-latka zo-
staly przewiezione do szpi-
tala.

MINOS

FOT. POLICJA

GMINA KLIMONTOW
Ukradt elektronarzedzia

Na 450 ztotych szacowane
sg straty po wtamaniu

do niezamieszkanego domu
w gminie Klimontow w po-
wiecie sandomierskim. tu-
pem ztodzieja padty elektro-
narzedzia. MINOS

NOWA SLUPIA

Z auta zniknat telefon

Z otwartego Iveco zaparko-
wanego na posesji w Nowej
Stupi w powiecie kieleckim
kto$ zabrat telefon komorko-
wy wart 1200 ztotych. Sy-
gnat o kradziezy policjanci
dostali we wtorek. MINOS

FOT. ARCHIWUM

DZWON, PISZ

Dziennikarz dyzurny

Dzi$ na panstwa telefony
czeka Paula Goszczynska.
Numer telefonu interwencyj-
nego ,Echa Dnia”: 41 36 36
125. Mozna tez zgtosic spra-
wy mailem na adres:
interwencje@echodnia.eu

Upaly! Sluzby w gotowosci,
lekarze zalecaja ostroznosc¢

Paula Goszczynska
Swietokrzyskie

Zarleje sie znieba, abedzie
jeszcze gorecej. Nadciagafa-
larekordowych upatow.

Stuzby odpowiedzialne za bez-
pieczenstwo mieszkancow sg
w pelnej gotowosci, alekarze za-
lecajg ostroznos$¢ w korzystaniu
ze stonca. Lekarz Krzysztof Je-
drychowski ze Szpitala Kielec-
kiego imienia Swietego Aleksan-
dra przestrzega rowniez
przed zostawianiem dzieci
w nagrzanych samochodach.

Nad region nadciaga

fala upatow

W najblizszych  dniach
nad Polske, w tym wojewodz-
two Swietokrzyskie, nadciggnie
fala upatéw. Stuzby odpowie-
dzialne za bezpieczenstwo
mieszkancow sa w pelnej goto-
wosci.

Wojewoda Swietokrzyskiin-
formuje, Ze wdrazane sg proce-
dury postepowania zalecane
przez Ministerstwo Spraw We-
wnetrznych i Administracji oraz

Rzadowe Centrum Bezpieczen-
stwa. To miedzy innymi przygo-
towanie Systemu Powiadamia-
nia Ratunkowego oraz Panstwo-
wego Ratownictwa Medycz-
nego do zwiekszonej liczby zgto-
szen, zapewnienie bezpieczen-
stwa nad kapieliskami, jak réw-
niez niestrzezonymi zbiorni-
kami wodnymi, wzmozenie pa-
troli stuzb na parkingach pod ka-
tem sprawdzenia, czy w za-
mknietych pojazdach nie pozo-
stawiono dzieci lub zwierzat
oraz utrzymanie statej gotowo-
Sci operacyjnej Krajowego Sys-
temu Ratowniczo-Gasniczego.

Upaly to takze zwiekszenie
Zagrozenia pozarowego, szcze-
g6lnie wlasachinaterenachrol-
niczych oraz mozliwos$¢ wysta-
pienia gwattownych zjawisk po-
godowych.

Przez caly okres wystepowa-
nia wysokich temperatur shuzby
utrzymuja podwyzszong goto-
woS¢ operacyjng. W tym czasie
nalezy Sledzi¢ komunikaty oraz
ostrzeZenia meteorologiczne.

PorozmawialiSmy réwniez
zlekarzem Krzysztofem Jedry-
chowskim, specjalista

Lekarz Krzysztof
Jedrychowski ze Szpitala
Kieleckiego imienia
Swietego Aleksandra

anestezjologiem ze Szpitala Kie-
leckiego imienia §wietego Alek-
sandra. Jakie pierwsze objawy
przegrzania powinny nas zanie-
pokoic? - To uczucie ostabienia,
zawroty glowy, omdlenia,
a z czasem rowniez zaburzenia
Swiadomosci. W czasie tak du-
zych upaléw na szczegblng
uwage zashuguja dwie grupy
0sOb - seniorzy oraz dzieci.
Osoby starsze majg zaburzone
procesy termoregulacji oraz
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Zmniejszone uczucie pragnie-
nia. Samo przegrzanie moze
prowadzi¢ do udaru cieplnego,
czyli stanu zagrozenia zycia - thu-
maczy lekarz.

Z kapieli stonecznych

korzystajmy rozsadnie

Dlatego z kapieli stonecznych
korzystajmy rozsadnie, raczej
w godzinach wczesnoporan-
nych Iub wieczornych. - Uni-
kajmy miejsc mocno nastonecz-
nionych i spozywajmy zwiek-
szong ilo$¢ ptynow. Zwrécmy
tez uwage na przyjmowane leki,
bo wiele z nich réwniez nie
wspolgra z upatem - wylicza
specjalista.

Lekarz Krzysztof Jedrychow-
ski przypomina réwniez o bez-
pieczenstwie w samochodzie. -
We wnetrzu zamknietego samo-
chodu jest kilkadziesiat stopni.
Zamkniete w nagrzanym aucie
dziecko narazone jest na udar
cieplny. Na samym poczatku
wystepuje pobudzenie, nastep-
nie utrata Swiadomosci, a osta-
tecznie Smierc. Zabierajmy
dzieci zawsze ze sobg - apeluje.
©®

Rower odzyskany, podeirzanemu grozi wi(;zienie

Michat Nosal
Powiat starachowicki

Dzielnicowy z gminy Mirzec
w powiecie starachowickim
w wolny wieczér pomogt za-
trzymac mezczyzne podej-
rzanego o kradziezroweru.

To historia z wtorku. Nastolatek
ze  Starachowic  zostawit
przed sklepem rower wart 1200
ztotych, agdy wrocit z zakupow,
rowerujuznie byto. Chtopak za-
czatwypytywac swiadkéwido-
wiedziat sie, Ze chwile wczesniej
jegorowerem odjechal mezczy-

znazbroda. Nastolatek zadzwo-
nit do matki, ona za$ zaalarmo-
wata policjantéw. Ci ustalili, ze
brodacz pojechat w kierunku
gminy Mirzec. Dyzurmy skontak-
towatsiez dzielnicowym tegote-
renu. - Dzielnicowy miat wolny
wieczor, ale wigczyt sie w akcje.
Szybko wypatrzyt podejrzanego,
36-latka jadacego rowerem. Za-
trzymat go wspdlnie z patrolem
ruchu drogowego - mowi aspi-
rant Pawet Kusiak ze staracho-
wickiej policji.

Rower wrocit do prawowi-
tego wiasciciela, a 36-latkowi
grozi do pieciu lat wiezienia.©®
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Rower wrdcit juz do prawowitego wiasciciela,
a 36-letniemu mezczyznie grozi do pieciu lat wiezienia

REKLAMA 001154434
p—

OGLOSZENIE
Spotem” Powszechna Spétdzielnia
Spozywcow w Korskich
wynajmie
od dnia 1 wrzesnia 2026 r.
lokal handlowo-ustugowy
0 powierzchni 119 m?
przy ul. Polnej 5 w Konskich.

Dodatkowe informacije:
tel. 41 372 24 42.

REKLAMA

001154434

41 372 24 42.

zadania inwestycyjnego pn.:

OGLOSZENIE O PRZETARGU OFERTOWYM
~Spotem” Powszechna Spétdzielnia Spozywcéw w Koriskich ogtasza przetarg ofertowy na wykonanie

,»,Rozbudowa i przebudowa budynku handlowego (sklep spozywczo-przemystowy)
w miejscowosci Nowy Kazanoéw, 26-200, na dziatkach nr 895 i 894.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest pobranie Specyfikacji Technicznej Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlanych
za optata w wysokosci 300,00 zt netto. Optata ma charakter bezzwrotny.
Specyfikacje mozna pobiera¢ do dnia 10.07.2026 r. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu:

FOT. POLICJA
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GMINA OBRAZOW

Kierowca BMW ukarany za wprowadzenie auta w poslizg
Surowa kara spotkata 21-letniego kierowce BMW, ktérego po-
licjanci sandomierskiej drogowki przytapali we wtorek w De-
bianach (gmina Obrazéw). Jak opisywali, mezczyzna na dro-
dze publicznej celowo wprowadzit samochod w poslizg. Po-
licjanci zatrzymali mezczyznie prawo jazdy na trzy miesigce.
Ukarali go takze 10 punktami i mandatem w wysokosci 1500
ztotych.

KROTKO

STARACHOWICE

Przestepcy podawali si¢
za pracownikow banku

Pieé tysiecy zlotych stracita przekazala pie¢ tysiecy zlo-
we wtorek mieszkanka Stara-  tych.
chowic. - Gdy sprobowala pozniej
Do 40-letniej kobiety za- oddzwoni¢ do mezczyzny,
dzwonit czlowiek podajacy ustyszata komunikat, Ze taki
sie za pracownika jednego numer nie istnieje. Nabrala
zbankoéw. Z tego co méwil podejrzei i skontaktowata
mezczyzna, wynikalozekto§  sie zbankiem. Tak oszustwo
starasie o wziecie kredytu wyszlo na jaw - przyblizat

nanazwisko kobiety. Potem

okolicznosci oszustwa aspi-

40-latkarozmawialajeszcze rant Pawel Kusiak, oficer
zinnym ,,bankowcem”.Zapo- prasowy Komendy Powiato-
wiedzial, ze pomozejejprze-  wej Policji w Starachowi-
la¢ oszczednosci nabez- cach.

pieczny rachunek. Kobieta MINOS

GMINA SADOWIE

Pijany mezczyzna na skuterze
zjechal do przydroznego rowu

2,6 promila alkoholu mial w organizmie motorowerzysta, ktory
we wtorkowe popotudnie zjechal do przydroznego rowu
w gminie Sadowie w powiecie opatowskim. Nic mu sie

naszczescie nie stato.

Bylo krotko przed godzing 12.30, gdy kierowca jadacy przez
miejscowos¢ Porudzie zauwazyl, jak mezczyzna jadacy skute-

rem zjezdza z drogi do rowu.

- Swiadek zatrzymat sie, by zobaczy¢, czy motorowerzysta,
ktory nie miat kasku, nie potrzebuje pomocy. Poczut od niego
alkohol, zaalarmowatl wiec nas - opowiadala starszy aspirant
Katarzyna Czesna-Wojcik, oficer prasowy Komendy Powiato-

wej Policji w Opatowie.

Podejrzenie Swiadka sie potwierdzilo. 60-letni motorowe-
rzystamial 2,6 promila alkoholu w organizmie. Nic mu si¢ nie
stalo, ale za jazde w takim stanie groza grzywna, zakaz kiero-
wania inawet do trzech lat wiezienia.

MINOS

POWIAT SKARZYSKI

Oszukana kobieta stracila
prawie 20 tysiccy zlotych

Do 57-letniej mieszkanki po- pomoc w przelaniu pieniedzy
wiatu skarzyskiego zadzwo- nabezpieczny rachunek. Po-
nitwe wtorek czlowiekpoda-  instruowana przez niego 57-
jacy sie za pracownika jed- latka przekazata oszustom
nego bankéw. Straszyl, ze blisko 20 tysiecy zlotych.
ktoS niepowolany zyskat do- Policjanci apelujg ostroz-
step do konta kobiety noS¢ w kontaktach telefonicz-
ioszczednosci moga by¢ za- nych z nieznajomymi oso-
grozone. Po nim zadzwonit bami.

inny czlowiek. Rzekomo, by MINOS

OSTROWIEC

Zatrzymali poszukiwanego
Policjanci z Ostrowca Swie-
tokrzyskiego zatrzymali we
wtorek poszukiwanego 40-
latka. Mezczyzna ma do od-
siedzenia pot roku kary

za zniewazenie funkcjonariu-
sza publicznego. MINOS

GMINA PIERZCHNICA
Interweniowali saperzy

W Straszniowie Gumienic-
kim w gminie Pierzchnica

w poniedziatek 55-latek zna-
lazt na drodze gruntowej po-
cisk artyleryjski z czasow I
wojny swiatowej. Znalezisko
zabrali saperzy. MINOS

Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026

KIELCE

Pozar w centrum miasta

W $rode strazacy dostali sy-
gnat o pozarze w jednym

z opuszczonych budynkéw
przy Alei IX Wiekow Kielc.

Z budynku ewakuowato sie
trzech mezczyzn, ktérzy mieli
tam pomieszkiwac. ELZEM

DALESZYCE

Kobiety ranne w wypadku
Dwie kobiety trafity do szpi-
tala po wypadku, jaki wyda-
rzyt sie w $rode, 24 czerwca
na ulicy Swietokrzyskiej

w Daleszycach. Samochdd
Z nieznanej na razie przyczy-
ny zjechat do rowu. MINOS

Picniadze dla Swictokrzyskiego
Centrum Psychiatrii. Na co?

Paula Goszczynska
Kielce

Swietokrzyskie Centrum
Psychiatrii przejdzie grun-
towna modernizacje sprze-
towaicyfrowa.

W Srode, 24 czerwca, umowe
na udzielenie dotacji w kwocie
ponad 9 milionéw podpisali
marszalek Renata Janik, wice-
marszatek Marek Bogustawski
oraz dyrektor placéwki Piotr
Kietbowski. Wartos¢ catego
projektu to ponad 18 milionow
ztotych.

Przekazane Srodki pozwolg
na pelne zabezpieczenie finan-
sowe i realizacje projektu unij-
nego pod nazwa ,,Informatyza-
cja Placéwek Medycznych Wo-
jewédztwa Swietokrzyskiego -
I1” (InPlaMed). Placowki Swie-
tokrzyskiego Centrum Psychia-
trii w Morawicy oraz Kielcach
przejda gruntowna moderniza-
cje sprzetowa i cyfrowa. Inwe-
stycja obejmie miedzy innymi
budowe sieci Swiattowodowej,
zakup nowoczesnego sprzetu
komputerowego, podniesienie
cyberbezpieczenstwa oraz
wdrozenie e-ustug opartych
na sztucznej inteligencji. Dla
pacjentow oznacza to przede
wszystkim tatwiejszy dostep
do lekarzy dzieki integracji
z centralng e-Rejestracjg oraz
szybsza obstuge.

- InPlaMed to ogromny pro-
jekt, wktorym uczestnicza row-
nieZ placéwki powiatowe. Dzi$
przekazujemy z budzetu woje-

Umowe podpisali marszatek Renata Janik, wicemarszatek
Marek Bogustawski i dyrektor placowki Piotr Kietbowski

wodztwa blisko 9 milionéw 800
tysiecy zlotych. Dzieki temu
uchronimy sie przed trudnymi
sytuacjami w przypadku ata-
kéw hakerskich, ktore, jak
wiemy, w dzisiejszych czasach
zdarzaja sie coraz czesciej. Te
fundusze poshuza réwniez uno-
woczeSnieniu funkcjonowania
szpitala oraz samej obstugi ad-
ministracyjnej. Mam nadzieje,
ze Swietokrzyskie Centrum
Psychiatrii zyska znacznie wiek-
sze bezpieczenstwo informa-
tyczneinowoczesna infrastruk-
ture cyfrowa, ale na tych zmia-
nach zyskaja przede wszystkim
sami pacjenci - méwita Renata
Janik, marszatek wojewodztwa
Swietokrzyskiego.

Projekt ten jest korzystny
dla catego szpitala, czyli za-

rowno dla personelu, jak i dla
pacjentow. Jak sama nazwa
wskazuje jest to projekt infor-
matyczny, a najwazniejszymi
pozycjami sg budowa sieci
Swiattowodowej, e-rejestracja,
monitoring oraz wymiana kom-
puteréw - mowit Piotr Kietbow-
ski, dyrektor Swietokrzyskiego
Centrum Psychiatrii.
Szacunkowa wartoS¢ przed-
siewziecia wynosi 18 milionow
431 tysiecy 675 ztotych, z czego
kwota dofinansowania z bu-
dzetu Wojewodztwa Swieto-
krzyskiegonalata2026-2028 wy-
nosi 9 milion6w 757 tysiecy 405
ztotych. - Cyfryzacja to dzis fun-
dament sprawnej opieki zdro-
wotnej. Dzieki przekazanym
dzi$ Srodkom z budzetu woje-
wodztwa, szpital w Morawicy
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zyskanarzedzia, ktore uspraw-
nig codzienna prace catej pla-
c6wKi - dodat wicemarszatek
Marek Bogustawski.

W ramach przedsiewziecia
zaplanowano miedzy innymi
modernizacje pomieszczen
przeznaczonych na serwerow-
nie, budowe zewnetrznej kana-
lizacji Swiattowodowej, zwiek-
szenie poziomu cyberbezpie-
czenstwa i zakup oprogramo-
wania antywirusowego, zakup
i montaz monitoringu terenu
szpitala.

Glownym celem projektu
»Informatyzacja Placowek Me-
dycznych Wojewéddztwa Swie-
tokrzyskiego - I1” jest wdroze-
nie nowoczesnych systemow:
sztuczna inteligencja i robo-
tyka: wsparcie lekarzy w dia-
gnostyce oraz procesie lecze-
nia; telemedycyna: rozwdj
ushug umozliwiajacych zdalne
konsultacje medyczne; cyber-
bezpieczenstwo: wyposazenie
placowek w zaawansowane
systemy ochrony danych pa-
cjentoéw; analityka zarzadcza:
systemy BI do monitorowania
sytuacji finansowej i operacyj-
nej placowek przez kadre zarza-
dzajaca.

Jakie sa korzySci dla pacjen-
towi personelu? To szybszyita-
twiejszy dostep lekarzy do pet-
nej historii choroby pacjenta,
usprawnienie rejestracji, ogra-
niczenie biurokracji oraz skro-
cenie kolejek.

InPlaMed II stanowi konty-
nuacje pierwszej edycji pro-
gramu z lat 2014-2020. ©®

Kierowca jechal 210 kilometrow na godzing.
Nie przyjal mandatu. Teraz rozliczy go sad

Michat Nosal
Gmina Jedrzejow

210 kilometrow na godzine
pedzil Mercedes, ktorego
predkos¢ policjanci zmie-
rzyli we wtorek przed godzi-
n316.30 na ekspresowej tra-
sie S7w Eaczynie w gminie
Jedrzejow.

Wolno tu jecha¢ maksymalnie
120 kilometréw na godzine.

- Policjanci zatrzymali sa-
mochod do kontroli i zapropo-

nowali jego 39-letniemu kie-
rowcy 2,5 tysigca ztotych
mandatu oraz 15 punktow kar-
nych. Mezczyzna miat juz
wczeSniej na koncie 15 aktyw-
nych punktéw, wiec przyjecie
kary skutkowatoby utratg
prawa jazdy. 39-latek nie przy-
jat mandatu. Rozliczy go sad -
opowiadata o okolicznosciach
policyjnej kontroli w Egczynie
podkomisarz Beata Sobon,
oficer prasowy Komendy Po-
wiatowej Policji w Jedrzejo-
wie. ©®

-
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Auto jechato z predkoscia 210 kilometrow na godzine

FOT. POLICJA



Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026

NASZ REGION @

PIENIADZE NA TERMOMODERNIZACJE TRZECH BLOKOW DLA SPOEDZIELNI MIESZKANIOWEJ DOMATOR

Pic¢ milionow zlotych pozyczki

Anna Bilska
Kielce

Podpisano umowe na piec
milionéw zlotych pozyczki
natermomodernizacje
trzech blokow dla Spotdziel-
ni Mieszkaniowej Domator
wKielcach.

W obecnosci Renaty Janik mar-
szatek wojewodztwa, Mariusz
Jedrzejewski - prezes Swieto-
krzyskiego Funduszu Rozwoju
oraz przedstawiciele kieleckiej
spotdzielni mieszkaniowej
,Domator” prezes Jacek Rek
ijego zastepca Wojciech Gep-
ner podpisali umowy na udzie-
lenie pozyczek w kwocie 5 mi-
lionéw ztotych na termomo-
dernizacje trzech blokow
mieszkalnych. To efekt zmian
zapisow warunkoéw pozyczek,
udzielanych przez Swietokrzy-
ski Fundusz Rozwoju, a dla
mieszkancow osiedli i wspol-
not to realna szansa na obnize-
nie kosztoéw eksploatacjiiener-
gii oraz poprawe efektywnosci
energetycznej budynkow.
Wprowadzone w ubiegtym
roku zmiany w umowie spotki

Podpisano umowe na pie¢ milionéw ztotych pozyczki na termomodernizacje trzech

blokéw dla Spotdzielni Mieszkaniowej Domator w Kielcach

Swietokrzyskiego Funduszu
Rozwoju rozszerzyly oferte
Funduszu o finansowanie dla
spotdzielnii wspdlnot mieszka-

niowych, zabezpieczajac na ten
cel 31,6 miliona ztotych prefe-
rencyjnego kapitatu. Zmianie
ulegly rowniez same warunki

pozyczek: zwiekszono jednost-
kowa kwote finansowaniado 5
milionéw ztotych, wydtuzono
okres sptaty z 7 do 12 lat oraz

FOT. URZAD MARSZAEKOWSKI

wprowadzono zerowe opro-
centowanie. Kluczowym ele-
mentem nowej oferty jest dota-
cja w formie rabatu kapitato-
wego wynoszaca do 25 procent
wartosci pozyczki, co utatwia
biezaca obstuge zobowigzania
przez beneficjentow.

- To historyczny moment
dla mieszkancow Swietokrzy-
skich spotdzielni i wspélnot
mieszkaniowych. Poraz pierw-
szy w historii Swietokrzyskiego
Funduszu Rozwoju urucho-
mione zostalo tak szerokie
wsparcie dla spoétdzielni
i wspolnot mieszkaniowych.
To efekt zmian, o ktére zabie-
gatam, aby mieszkancy mogli
korzystac z atrakcyjnego finan-
sowania inwestycji obnizaja-
cych koszty utrzymania bu-
dynkow i poprawiajgcych efek-
tywnosS¢ energetyczng - po-
wiedziata marszatek Renata Ja-
nik. - Dzisiejsze trzy umowy,
podpisywane ze Spo6tdzielnig
Mieszkaniowa ,, DOMATOR”
dotycza pozyczek o tacznej
wartoSci 5 milionow ztotych.
Srodki te zostang przezna-
czone na gleboka termomo-
dernizacje trzech budynkow

wielorodzinnych, instalacje
odnawialnych Zrodet energii
elektrycznej oraz montaz ma-
gazynow energii. Po zakoncze-
niu praciweryfikacji ich zgod-
nosci z zatozeniami audytu
energetycznego przez Fun-
dusz, kwota do zwrotu po-
zyczki zostanie pomniejszona
01,1 miliona ztotych (forma do-
tacji). Dla mieszkancéw Spot-
dzielni ,,DOMATOR” realizacja
tych inwestycji oznacza kon-
kretne obnizenie kosztow eks-
ploatacjiienergii oraz poprawe
efektywnosci energetycznej
budynkow. Efekt ten stanowi
praktyczny przyktad dla in-
nych spétdzielni oraz wspolnot
mieszkaniowych z wojewodz-
twa Swietokrzyskiego, ktore
zachecamy do aplikowania o te
srodki.

Z przyznanych pozyczek
wspolnoty  mieszkaniowe
i spotdzielnie mogg sfinanso-
wac termomodernizacje bu-
dynkow mieszkaniowych, in-
stalacje odnawialnych Zrodet
energii elektrycznej i cieplnej
Wraz z magazynem energii oraz
na przyktad stacjamitadowania
pojazdow elektrycznych.

Otwarcie centrum handlowego
Perfect Park przy Sciegiennego

Paula Goszczynska
Kielce

W czwartek, 25 czerwca, odbe-
dziesie otwarcie kolejnej cze-
fect Park przy ulicy Sciegien-
nego503wKielcach.Rusza tu
sklepy kilkuznanychmarek.

Terenbudowy nowego centrum
handlowego Perfect Park
przy ulicy Sciegiennego w Kiel-
cach zmienia sie zdnia na dzien.
Wiasnie zakonczyly sie prace
przy drugim etapie inwestycji. To
wiasnie tu znajda sie sklepy i lo-
kale takich marek, jak CCC, Maxi
Zoo, Pepco, Komfort, Nexterio,
Xtreme Fitness, Martes Sport, Dr
Materac, New Yorker, Tedi.
Teraz  przeszedt czas
na wielkie otwarcie, ktore od-
bedzie sie w czwartek, 25
czerwca. Tego dnia ruszy
pierwsza czes¢ sklepow i zaofe-
ruje ciekawe promocje: Dr Ma-
terac - godzina 9 - do 35 procent
znizki, Martes Sport - godzina 9
- rabaty na wybrane produkty
nawet do 50 procent, Xtreme
Fitness - godzina 11 -konkursy
znagrodami, darmowe konsul-
tacje, Nexterio, Maxi Zoo - go-
dzina 9, CCC - godzina 9.
Przypomnijmy, Ze jesienia
zakonczony zostal pierwszy

etap inwestycji. Dziata juz kilka
popularnych sklepéw i punk-
téw ustugowych, otwarto mar-
kety Lidl, Sinsay, NKD,
Rossmann, Action oraz Media
Expert, a takze restauracje Mc-
Donald’s.

Inwestycje Perfect Park
Kielce realizuje znana kielecka
firma Perfect kontrolowana
przez znanego Swietokrzy-
skiego przedsiebiorce Zbi-
gniewa Bartele.

To jednak nie koniec. Ru-
szyt juz kolejny etap budowy
centrum handlowego Perfect

Otwarcie centrum handlowego Perfect Park przy ulicy

Park i powstaje niezwykle
efektowny salon wystawienni-
czy BMW. Podpisano tez juz
umowe na budowe duzego
marketu budowlanego Leroy
Merlin.

Nowe centrum handlowe
powstaje na rozleglym terenie
przy ulicy Sciegiennego,
przy wijezdzie do Kielc
od strony Morawicy,
przed skretem do Kieleckiego
Parku Przemystowego dziata-
jacego na terenie po dawnym
browarze Belgia i tuz przy no-

wym Parku Rozrywki FlySky.

Sciegiennego 503 w Kielcach w czwartek, 25 czerwca
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REKLAMA

0011539334

TOLEK"

Rehabilitacyjne Rowery Trdjkotowe

Naped

Najtanszy polski
rower elektryczny

Rowery mogq byc¢ z napedem elektrycznym

Rower jako wyréb medyczny jest czesciowo refundowany przez Centrum Pomocy Rodzinie
oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

ROWERY POLECANE SA:

» Osobom z niedowtadem ndg z napedem recznym
» Nieumiejacym jezdzic¢ na rowerze dwukotowym

» Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

» Dzieciom

» Osobom z zachwianiem réwnowagi

Wiecej informacji: www.rowertolek.pl

e-mail: biuro@rowertolek.pl

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Chocen k. Wloctawka
tel. 54 284 65 40 Emilia kom. 723 881 675 Michat

kom. 600 790 138 Teofil

kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrob medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykietg
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Wieczorny pozar poddasza.
/. budynku zdolalo si¢
ewakuowac szes¢ 0sob

Elzbieta Zemsta
Gmina Pacandw

Po godzinie 22 we wtorkowy
wieczor, 23 czerwca doszlo
do pozaru poddasza domu
w miejscowosci Stupia

w gminie Pacanoéw (powiat
buski). Zbudynku zdotato
sie ewakuowac szes¢ osob.

Zgloszenie o  zdarzeniu
do strazy pozarnej dotarto
okoto godziny 22.30. Na miej-
sce wyruszyly pierwsze za-
stepy.

- Po przybyciu na miejsce
zdarzenia ratownicy stwier-
dzili, ze pali sie strych w dwu-
pietrowym domu jednorodzin-
nym - relacjonowat starszy ka-
pitan Mateusz Glowniak, oficer
prasowy buskiej strazy pozar-
nej.

Do wieczornego pozaru poddasza domu doszto

Jak dodawat, w srodku bu-
dynku panowato bardzo duze
zadymienie, co utrudniato lo-
kalizacje zrodla ognia. -
Przed przybyciem strazy pozar-
nej zbudynku ewakuowato sie
szeS¢ osob. Nikt nie ucierpiat.
Dziatania zastepow polegaty
na zabezpieczeniu miejsca zda-
rzenia, zlokalizowaniu zrédta
pozaru oraz ugaszeniu pozaru
- wyjasnial Mateusz Glowniak.

Strazacy  zdemontowali
czes¢ pokrycia poddasza, aby
dotrze¢ do ukrytych zarzewi
ognia, spalone elementy wy-
niesiono na zewnatrz.

Namiejscu dziataty dwa za-
stepy z JRG Busko-Zdrdj,
obecny byt komendant Powia-
towy PSP w Busku-Zdroju,
dziataty tez dwa zastepy z OSP
Pacan6wijeden zastep OSP Ra-
taje Karskie.

w miejscowosci Stupia w gminie Pacanow

FOT. PSP BUSKO-ZDROJ
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Drastycznie rosnie liczba

Paula Goszczynska
Swietokrzyskie

W wojewodztwie Swieto-
krzyskiem drastycznie ro-
$nie liczba zakazen borelio-
z3.Kleszcze atakuja nie tyl-
ko wlasach. Jak sie chronic?

W 2025 roku w naszym woje-
wodztwie odnotowano az 1157
przypadkow zachorowan. Dla
poréwnania, w 2024 roku -
tylko 622. Borelioza jest cho-
roba bakteryjna, ktoéra bez-
wzglednie trzeba leczy¢. Win-
nym przypadku moze prowa-
dzi¢ do wielu powiktan.

Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego alarmuje, Ze odse-
tek zachorowan na borelioze
z Lyme miedzy koncem kwiet-
nia a koncem maja 2026 roku
wzrstw Polsce 0 62,5 prococent.

W regionie Swietokrzyskim
réowniez przybywa zakazen.

- RzeczywisScie w woje-
wodztwie Swietokrzyskim od-
notowujemy wzrost zachoro-
wan naborelioze. W 2024 roku
odnotowaliSmy 622 przypadki,
ajuz wroku 2025 - 1157. Tylko
do potowy czerwca 2026 roku
zanotowaliSmy 309 zachoro-
wan - informuje Aleksandra Su-
towicz, rzeczniczka prasowa
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznejw Kielcach.

Borelioza jest chorobg bak-
teryjng, ktéra bezwzglednie
trzeba leczyé. W innym przy-
padku moze prowadzic
do wielu powiktan z koniecz-
noscig hospitalizacji i rehabili-

Y, b g J
Aleksandra Sutowicz, rzeczniczka pras
Epidemiologicznej w Kielcach

tacji. Warto pamietaé, ze nie
kazdy kleszcz jest zarazony bo-
relioza. Jednak zlekcewazenie
zakazenia moze doprowadzic¢
do powaznych powiktan neu-
rologicznych czy chorob sta-
wow. Juz pierwsze objawy wy-
magaja podania antybiotyku.

- Niestety, przeciwko borelio-
zie nie ma szczepienia, dlatego
powinniSmy stosowac podsta-
wowe zasady profilaktyki.
Przede wszystkim uzywajmy
Srodkoéw odstraszajacych klesz-
czeistosujmy je zodpowiednig
czestotliwoscig wskazang
na opakowaniu - podpowiada
Aleksandra Sutowicz.

Dodaje, ze podczas wyjsc¢
warto zwrécic uwage na ubior.
- Powinien by¢ jasny, jednoko-
lorowy, tak by tatwo mozna
byto dostrzec na nim kleszcza.
Najlepiej z dtugimi rekawami
i nogawkami wpuszczonymi
w buty. Po spacerze obej-
rzyjmy doktadnie nasze ciato,

|
Odsetek zachorowan
naborelioze zLyme
miedzy korncem kwiet-
nia akoncemmaja
2026 roku wzrést w Pol-
sce 062,5 prococent

FOT. DAWID LUKASIK

zwrocmy szczegblng uwage
namiejsca z ciefiszg skorg - pa-
chwiny, pachy, szyje, gtowe -
wymienia nasza rozmoéw-
czyni.

Co zrobi¢, gdy zauwazymy
kleszcza wbitego wnasze ciato?
- Trzeba go jak najszybciej usu-
nac - zdecydowanym ruchem
do goéry. Nastepnie miejsce
uktucia dezynfekujemy. Co
wazne, nie wolno smarowac
kleszcza niczym ttustym, zad-
nymi masciami czy kremami.
W takim przypadku bowiem
kleszcz sie dusii wymiotuje za-
razajac nas chorobg - zaznacza
rzeczniczka.

Obywatelem Ukrainy
zajmie si¢ straz graniczna

Michat Nosal
Kielce

malinaterenie miasta27-let-
niego obywatela Ukrainy
Mezczyzna, ktory juz dwa

razy byt notowany za jazde
po pijanemu, zostat uznany

za osobe stwarzajgca zagroze-
nie. Przekazano go rece strazy
granicznej z wnioskiem o de-
portacje do rodzinnego kraju.
Mezczyzne zatrzymali funk-
cjonariusze z Wydziatu Kry-
minalnego wspierani przez
policjantéw z Wydziatu Po-
szukiwan i Identyfikacji Osob
Komendy Wojewodzkiej Poli-
cji w Kielcach.

Mezczyzna zostat przekazany w rece strazy granicznej

FOT. POLICJA

Kurtyny wodne juz dzialaja w Kielcach. Gdzie
stancly zraszacze, gdzie sa darmowe pitniki?

Magdalena Wroblewska
Kielce

Wodociagi Kieleckie uru-
chomily wsrode, 24 czerwca
dwa zraszacze wodne w cen-
trum miasta, ktére maja po-
moc mieszkaficom w walce
zwysokimi temperaturami.

Urzadzenia stanety na Placu Ar-
tystow oraz na Rynku. W prze-
strzeni miejskiej dostepnych
jest takze 12 punktow z bez-
ptatng wodg zdatna do picia.

Miejskie kurtyny rozpylaja
chtodzaca mgietke w miej-
scach, gdzie ruch pieszy jest
najwiekszy, a brakuje natu-
ralnego cienia. Z kolei sie¢
ulicznych zdrojow pozwala
nabiezaco i bezkosztowo ga-
si¢ pragnienie podczas space-
row.

Woda w pitnikach jest
w pelni bezpieczna i czysta.

Y

Wodociagi Kieleckie uruchom-ih_/ w sérode dwa zraszacze

wodne w centrum miasta. Sg takze uliczne zdroje

FOT. MIKO£AJ OPATOWSKI ]

Wedtug informacji spotki wo-
dociggowej, kranéwke mozna
pi¢ bezposrednio - bez ko-
niecznoSci wczesniejszego go-
towania, filtrowania czy
uzdatniania. Jej jakosS¢ podlega
statej kontroli w certyfikowa-
nym laboratorium przedsie-
biorstwa.

Punkty z bezptatng woda
zdatna do picia mozna znalez¢é
w nastepujacych lokalizacjach.
Srodmiescie i tereny zielone:
ulica Sienkiewicza 28, ulica
Kapitulna 2 (Plac Artystow),
ulica Ewangelicka (Plac Mo-
niuszki), Park Miejski oraz
Park Dygasinskiego. Osiedla:
ulica Klonowa 37A, ulica Ber-
nardynska 34, ulica Eopusz-
nianska 54. Sasiednie gminy:
Nowiny (przy Urzedzie Gminy
oraz obok przedszkola
przy ulicy Parkowej 11),
atakze Zagnansk (Plac Zabaw
Bartus).



Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026

POLSKA
i SWIAT

DROGI

W piatek, 26 czerwca, kierowcy wjada na ok. 40-kilometrowy
fragment drogi ekspresowej S6 miedzy Lesnicami a Stup-
skiem. Oddanie tego odcinka zakoriczy budowe trasy i zapew-
ni nieprzerwane potgczenie ekspresowe miedzy Tréjmiastem
a Szczecinem. Standard nowej trasy nie odbiega od najlep-
szych europejskich wzorcow - podkreslit premier Tusk pod-
czas konferencji zapowiadajgcej otwarcie trasy.

W Gdansku rusza URC.
Na stole miliardy dolarow

Tomasz Chudzynski
Gdarisk

W cieniu kryzysu ukraifisko-
polskichrelacjirozpoczelasie
dzisiaj w Gdarnsku Konferen-
cjaOdbudowy Ukrainy. Orga-
nizatorzy zapowiadaja podpi-
sanie 200 biznesowych
umow zwijzanych zinwesty-
cjaminaUkrainie. Bedzie tez
przestrzefina dyskusje o od-
budowie spoleczerfistwana-
szegowschodniegosasiada
okaleczonego przezwojne.

Ponad 100 delegacji zagranicz-
nych, w tym 40 najwyzszego
szczebla panstwowego, przyje-
chato do Gdanska na Ukraine
Recovery Conference 2026. Dzi$
i jutro odbeda sie rozmowy
natemat odbudowy Ukrainy ze
zniszczen wojennych i udzialu
w tym procesie firm zachod-
nich, oczywiscie takze polskich.
Eliza Zeidler, wiceszefowa Mi-
nisterstwa Aktywow Panstwo-
wych, koordynatorka przygoto-
wan URC 2026 po stronie pol-
skiej, wskazata, Ze przygotowa-
nych do podpisania zostato 200
porozumien i umow, z ktérych
wiele dotyczy dwustronnej
wspdtpracy polskich i ukraif-
skich przedsiebiorcéw i pod-
miotéw panstwowych.

- Mamy pie¢ wymiaroéw kon-
ferencji - biznesowy, spoteczny,
europejski i regionalny oraz
obronny. Wymiar gospodarczy
jest kluczowy - wielu polskich
przedsiebiorcow jest zaangazo-
wanych juz teraz w Ukrainie,

ijest zainteresowanych rozwo-
jem tej wspotpracy, w tym
udziatem winwestycjach po za-
konczeniu dziatan zbrojnych -
mowita Zeidler.

Premier Donald Tusk pod-
kreslat w miniony wtorek, ze
w Gdansku beda sie toczy¢ dys-
kusje o miliardowych kontrak-
tach.

- Méwimy o setkach miliar-
déw dolaréw i to nie sg polskie
pieniadze, tylko tobeda pienia-
dze do wydania takze przez pol-
skie firmy w Ukrainie po zakon-
czeniu wojny - moéwit szef
rzadu.

Polska jest gospodarzem te-
gorocznego, odbywajacego sie
regularnie od 2017 1., UCR wraz
ze strong ukrainska. Lokalizacja
konferencji w Gdansku zostata
zapowiedziana na poczatkulu-
tego. Niewatpliwie jednak cie-
niem potozyt sie na spotkaniu
kryzys w polsko-ukrainiskich re-
lacjach, wywotany przez nada-
nie przez Wotodymyra Zeten-
skiego miana ,,Bohateréw UPA”
jednej zjednostek wojskowych
oraz w odpowiedzi odebranie
mu przez prezydenta RP Karola
Nawrockiego Orderu Orta Bia-
tego.

»Wojna orderowa” poskut-
kowata nieobecnoscia Zeten-
skiego na URC w Gdansku. Nie
bedzie tez jego matzonki, Oteny
Zetenskiej, ktéra wczoraj rano
odwotata swoj wyktad na Uni-
wersytecie Gdanskim.

Zabraknie réowniez Karola
Nawrockiego. Prezydent nie
otrzymat zaproszenia

Premier Ukrainy Julia
Swyrydenko stoi na czele
delegacji swojego kraju
na gdanska konferencje

doudziatu w spotkaniu, o czym
moéwil minister w jego kancela-
rii, Zbigniew Bogucki. W odpo-
wiedzi rzecznik rzadu Adam
Sztapka zarzucit prezydenc-
kiemu obozowi ,,brak zaintere-
sowania” URC.

Ukrainskiej delegacji na kon-
ferencje przewodniczy premier
Ukrainy Julia Swyrydenko. Co
ciekawe, Donald Tusk wskazy-
watl we wtorek, Ze nieobecnosé
prezydenta Wotodymyra Zeten-
skiego w Gdansku odczytuje
jako gest prowadzacy do ,,de-
eskalacji” kryzysu.

- Zmojego punktu widze-
nia oznacza to by¢ moze nawet
sprawniejsze przeprowadze-
nie konferencji - podkreslat
premier. - Ukraina jest nasta-
wiona na konstruktywne
i wzajemnie korzystne part-
nerstwo w interesie wspol-
nego bezpieczenstwa europej-
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skiego, rozwoju gospodar-
czego i dlugofalowego dobro-
bytu - wskazywata z kolei
Swyrydenko. Co wiecej,
w dniach poprzedzajacych
URC, do politykow o deeskala-
cje napiecia apelowali polscy
iukraifiscy przedsiebiorcy.

Juz wczoraj wezesnym po-
potudniem delegacje polskie
iukrainskie przywitaty sie ofi-
cjalnie na schodach Ratusza
Gléwnego Miasta. Nastepnie
odbyta sie sesja Zgromadzenia
Parlamentarnego Rzeczpospo-
litej Polskiej i Ukrainy
pod wspélnym przewodnic-
twem wicemarszatek Sejmu
Moniki Wielochowskiej i wice-
przewodniczacej Rady Najwyz-
szej Ukrainy Oleny Kondratiuk.
Atmosfere mozna ocenic jako
serdeczng.

Zkolei w Europejskim Cen-
trum SolidarnoSci w czasie
Opening Ceremony debatowali
Pawel Kowal, przewodniczacy
Rady ds. Wspétpracy z Ukraina,
oraz Denys Bashlyk, wicemini-
ster ds. Gospodarki Ukrainy, ko-
ordynator przygotowan URC
po stronie ukrainskiej.

- Tonie bedzie standardowa
konferencja, ktorej efekt jest za-
den. Zaplanowane jest podpi-
sanie kilkunastu uméw - zobo-
wigzan miedzy firmami, przed-
siebiorstwami, podmiotami
panstwowymi i politycznymi.
ZorganizowaliSmy jedno z naj-
wazniejszych wydarzen bizne-
sowych, gospodarczych
na $wiecie w tym roku - méwi
Pawel Kowal.

Zgony w Szpitalu Poludniowym. ,,Bedziemy
sprawdzac wszystko” - zapewnia minister Zurek

Karolina Wronska
Warszawa

0d 2023 roku do prokuratury
wplynelo 12 zgloszefi doty-
czacychzgonéw w Warszaw-
skim Szpitalu Poludniowym -
powiedzial wsrode minister
sprawiedliwosci, prokurator
generalny Waldemar Zurek.

Minister podczas konferencji
prasowej odniost sie do infor-
macji, ktére we wtorek wieczo-
rem przedstawit w wywiadzie

w Kanale Zero byty pracownik
Szpitala Potudniowego dr Emil
Jedrzejewski. Lekarz stwierdzit
m.in., ze na SOR-ze tej placowki
procedury medyczne byty wy-
konywane wadliwie, a w wy-
niku btedéw lekarskich docho-
dzito do powiktan, ktére w nie-
ktérych przypadkach miaty za-
konczyc¢ sie Smiercia pacjentow.
Waldemar Zurek podat
szczegOty 012 zgtoszeniach do-
tyczacych zgondéw w Szpitalu
Potudniowym, ktére od 2023 1.
wplynely do prokuratury.

- Wtrzech sprawach byta od-
mowa wszczecia postepowania,
cztery sprawy zostaly umo-
rzone, piec spraw jest na biegu,
wiec mozna powiedzieé, Ze pro-
kuratura w tych sprawach nor-
malnie prowadzi postepowania
- przekazat.

Podkreslit, ze w sprawach
zwigzanych ze Szpitalnym Od-
dzialem Ratunkowym byto
pie¢, ktére dotyczyly narazenia
nabezposrednie niebezpieczen-
stwo utraty zycia lub zdrowia.
Dodat, ze ,,w czterech przypad-

kach zostaly juz zakonczone
trzy sprawy - to byty odmowy
wszczecia i jedno umorzenie;
jedna sprawa nadal sie toczy”.

- Bedziemy sprawdzac
wszystko. Takze te sprawy,
ktére byty umorzone. Janadzo-
rujebezposrednio te sprawy, ale
jest teznadzor prokuratora okre-
gowego w Warszawie - zazna-
czytszef MS.

W poniedziatek wszczete
zostaty dwa §ledztwa w spra-
wie Szpitala Potudniowego.
PAP

b

Polskie drogi kiedys byly posmiewiskiem
Furopy. Od dluzszego czasu jestesimy
przykladem dla wszystkich

Donald Tusk premierRP

KROTKO

RADOM

Kontrakt na 46 tys. karabinkow

W rode w Radomiu Agencja
Uzbrojenia zawarla umowe
zFabryka Broni ,,Eucznik”
na dostawe karabinkow MSBS
Grot w wersji A3. Podpisali ja
szef Agencji gen. dyw. dr Ar-
tur Kuptel oraz prezes za-
rzadu Fabryki Broni ,,Eucz-
nik” Seweryn Figurski.

Szef MON po podpisaniu
umowy podkreslil, ze Grot
w wersji A3 jest ,,naprawde
wspaniatym karabinkiem”,
polskirzad chce, by ,,polski
przemyst zbrojeniowy byl ko-
lem zamachowym polskiej
gospodarki i dostarczycielem

WOJSKO

wzrostu gospodarczego, czyli
dobrobytu ibezpieczeiistwa
dla wszystkich polskich ro-
dzin”.

Zawarta umowa jest kolej-
nym etapem dostaw karabin-
kéw zrodziny MSBS GROT
dla Sit Zbrojnych RP. Do tej
pory Wojsko Polskie otrzy-
malo blisko 237 tysiecy sztuk
tej broni, znajdujacej sie
nawyposazeniu réznych ro-
dzajow sit zbrojnych. Rowno-
leglerealizowana jest takze
wczesniejsza umowa, w ra-
mach ktérej zaplanowane s
dostawy do 2029 roku.

/. wizyta u zolnierzy

Prezydent Karol Nawrocki w drugim dniu oficjalnej wizyty

w Turcji odwiedzil Zolierzy z Polskiego Kontyngentu Wojsko-
wego w bazie Incirlik. Turecka baza, w ktorej stacjonuja polscy
zohierze, to jedna z najwazniejszych baz sojuszniczych w tej

czesci Swiata.

DROBNE

Centralne Biuro
Reklami Ogtoszen
al. IX Wiekow Kielc 4,
25-516 Kielce

tel. 500-324-230
brio@echodnia.eu

vk

ANTYKI

ANTYK krajalnice kupie 576-948-827
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Pracownik szpitala przyznal
si¢ do kanibalizmu

Grzegorz Kuczynski
Budapeszt

Wegierska policja zatrzyma-
1a30-letniego mieszkarca
Budapesztu, ktory zbierat -
anawet spozywat - ludzkie
czesci ciala. Mezczyzna pra-
cowat w szpitalu, aludzkie
szczatki wykradal z miejsca
pracy i wykopywat z grobow
nacmentarzach.

Czaszki, kosci, zakonserwowana
ludzka twarz, odcietareka, mozg
iserce przechowywane w stoiku
-totylkoniektore zszokujacych
znalezisk, na jakie policjanci na-
trafili w nieruchomosciach po-
wigzanych z 30-letnim mezczy-
zng zBudapesztu. Sledczy twier-
dza, Ze mezczyzna obsesyjnie
zbierat szczatkiludzkiei, jak sam
przyznat, przygotowywat z nie-
ktorych z nich positki, a nastep-
nie je spozywat - podat serwis
24.hu.

Wydziat Zabojstw Krajowego
Biura Sledczego (KR NNI) wsz-
czat dochodzenie po otrzymaniu
informaciji, ze sanitariusz ze sto-
tecznego szpitalamogt przecho-
wywacludzkie szczatki zarowno
w miejscu pracy, jakiw domu.
Wtiadze nie ujawnity zrodta do-
niesienia, cho¢ mogto ono po-
chodzi¢ zanonimowej infolinii.

W trakcie Sledztwa ustalono,
Zemezczyznazywit gtebokie za-
interesowanie anatomig i pato-
logia, regularnie przeprowadzat
sekcje zwtok zwierzat i jest po-
dejrzany o pozyskiwanie row-
niez szczatkow ludzkich.

@

W trakcie przeszukania sledczy natrafili na czaszki, kosci,
spreparowang ludzka twarz, a takze inne fragmenty ciat

Grasowat

po cmentarzach

Policja uwaza, ze mogt on
zdobywac czeSci ciata cze-
Sciowo dzieki kontaktom zawo-
dowym, a takze poszukiwat
szczatkdbw na Stowacji oraz
naopuszczonych cmentarzach
naterenie Wegier. Jegorodzina
i przyjaciele mieli podobno
wiedzie¢ ojego makabrycznym
hobby, a on sam dokumento-
wat swoja kolekcje na zdje-
ciach.

Detektywi aresztowali mez-
czyzne 17 czerwca w Budapesz-
cie. Przeszukanie nieruchomo-
Sci, z ktorych korzystat, a takze
jego pojazdu, doprowadzito
dozabezpieczenia komputer6w,
telefonow komorkowych i no-
$nikow danych, cho¢ najbardziej
niepokojagcym dowodem byt
zbi6r ludzkich szczatkow.

Policja poinformowala, ze
znaleziono zakonserwowang
ludzka twarz i skore twarzy, ko-
Sci przechowywane w walizce,

FOT. POLICE.HU

cala dolng czes¢ nogi, mozg,
dton oraz kilka czaszek. Pocho-
dzenie serca przechowywanego
w stoiku jest nadal badane i nie
jest jasne, czy pochodzi ono
od cztowieka, czy od zwierzecia.

Kanibal aresztowany,

trwa sledztwo

MezZczyZnie postawiono za-
rzut bezprawnego wykorzysta-
nia ludzkiego ciala. Podczas
przestuchania przyznat sie
do popeknienia przestepstwa
istwierdzil, ze odczuwat szcze-
g6Ina fascynacje czeSciamiludz-
kiego ciata. Wyznat rowniez, ze
przygotowywat i spozywat po-
trawy przyrzadzone z niektorych
szczatkow.

Podejrzany zostat areszto-
wany. Trwajg badania krymina-
listyczne, a §ledczy staraja sie
doktadnie ustali¢ pochodzenie
szczatkow. Policja nie wyklu-
cza, ze na Swiatlo dzienne
moga wyjsc kolejne przestep-
stwa.

Szes¢ lat temu uwage me-
diébw przyciggnelta podobna
sprawa dotyczgca pracownika
kostnicy z Paty. Mezczyzna,
ktory borykat sie z powaznymi
trudnosciami finansowymi, pro-
bowatuzupehic swoje dochody,
zabierajgc ze szpitali tkanki ludz-
kie wykorzystywane do badan
ipozbywajac sie ich na swojej po-
sesji, zamiast korzystac z kosz-
townych oficjalnych procedur.

Jego dziatania wyszty najaw
podczas sprzedazy samochodu,
codoprowadzito do postawienia
mu zarzutow oszustwa.

Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026

Kary i grzywny. Wiladze
krainy Cinque Terre walcza
7z nadmierna turystyka

Anna Nagel
Rzym

Wiadze Cinque Terre, jednej
znajwiekszych atrakcji wlo-
skiej Ligurii, egzekwuja prze-
pisy. ktore wprowadzily, by
przeciwdziatac zjawisku tzw.
nadmiernej turystyki - podat
dziennik, LaRepubblica”.

Jak zaznaczyta gazeta, w naj-
bardziej malowniczej czeSci Li-
gurii wprowadzono zasade ze-
rowej tolerancji dla przypad-
kéw naruszania przepisow,
ktére majg chronié ten pas wy-
brzeza przed chaosem w szczy-
cie sezonu turystycznego.

W Manaroli, jednym z mia-
steczek wpisanych na liste
Swiatowego dziedzictwa UNE-
SCO, przewodnik posiadajacy
wszystkie wymagane certyfi-

katy zostat ukarany grzywna
za naruszenie nowego regula-
minu, ktéry uchwality lokalne
gminy RiomaggioreiVernazza,
by ograniczy¢ ttok i hatas wwa-
skich uliczkach.

Grupy wycieczkowe liczace
wiecej niz 10 os6b musza mie¢
stuchawki, a ich przewodnik -
mikrofon, przez ktéry do nich
mowi.

Liczaca 21 0s6b zagraniczna
grupa ukaranego przewodnika
nie miata stuchawek. Byto
w niej dziewiecioro dzieci.

Na mocy obowiazujgcych
przepiséw, majacych na cele
ograniczenie skutkoéw nad-
miernej turystyki, grupy z prze-
wodnikiem nie moga liczy¢
wiecej niz 25 0s6b. Ma to chro-
ni¢ spokdj mieszkancow. Za-
bronione jest uzycie megafo-
néw i gtosnikéw. PAP

Cinque Terre stynie z kaskadowo zbudowanych domoéw
na stromych klifach oraz scenerii matych miasteczek

Atak dronow Ukrainy na okupowany przez
Rosje¢ Krym. Sewastopol pozbawiony pradu

Grzegorz Kuczynski
Kijow

Gubernator okupowanego
Sewastopola Michail Razwo-
zajew oswiadczyl, ze w wyni-
kunocnego, masowego ataku
dronéw nainfrastrukture

Wedtug relacji naocznych
Swiadkow i grup monitoruja-
cych sytuacje na Krymie przez
cata noc stychac byto serie po-
teznych wybuchow. Gtéownym
celem ataku byta elektrownia
cieplna w Bataktawie w Sewa-
stopolu, ktora jest jedng z klu-
czowych elektrowni na potwy-
spie.

»W wyniku ataku wroga
nanaszq infrastrukture energe-
tyczna miasto tymczasowo po-
zostato bez zasilania elektrycz-

r____ﬁ

Atak dronow spowodowat
kryzys energetyczny

nego” - stwierdzit Razwozajew.
Obecnie ustalana jest skala
zniszczen w Elektrowni Bata-
ktawskiej. Przedstawiciel
wtadz okupacyjnych prébuje
uspokoi¢ ludnosé, jednocze-
Snie wzywajac do oszczedzania
baterii w telefonach.
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Ataki dronoéw na Krym

Oprécz Sewastopola tejnocy
wybuchy styszano réwniez
w Bachczysaraju, Kerczu oraz
w rejonie gory Aj-Petri, gdzie
znajduje sie stacja radarowa
(RLS) batalionu radiotechnicz-
nego Sit Powietrzno-Kosmicz-
nych Federacji Rosyjskiej.

Ponadto naptynety doniesie-
nia o wybuchachipozarze wre-
jonie elektrowni cieplnej w Sym-
feropolu.

Na pétwyspie brakuje

pradu

Nocne ataki ukrainskie po-
glebily kryzys energetyczny
na Krymie. We wtorek wieczo-
rem 23 czerwca, doradca guber-
natora Krymu, Oleg Kruczkow
oglosit ,,prewencyjne” wprowa-
dzenie harmonogramow rota-
cyjnych przerw w dostawach
pradu. Wedtug wstepnych da-
nych bez zasilania elektrycznego

pozostata okoto potowa teryto-
rium poélwyspu.

Weczesniej Sity Systemow
Bezzatogowych Ukrainy ogto-
sity zniszczenie zbiornikoéw pa-
liwowych w elektrowni ciepl-
nej w Kerczu oraz podstacji
elektroenergetycznej ,Za-
chodni Krym”.

W ostatnich tygodniach
Ukraina zintensyfikowata ataki
narosyjska logistyke, zwtasz-
czana obszarze okupowanego
Krymu oraz w potudniowej
czesci obwodéw donieckiego,
zaporoskiego i chersonskiego,
ktore pozostaja pod rosyjska
kontrolg od 2022 roku.

Tydzien temu minister
obrony Ukrainy Mychajto Fe-
dorow oSwiadczyt, Ze w naj-
blizszym czasie okupowany
przez Rosje Potwysep Krymski
zostanie odciety od Swiata
z powodu uderzen ukrainskich
dronéw.

We Francji wykryto
pierwsze zakazenie ebola

Anna Nagel
Paryz

We Francji wykryto pierw-
szy przypadek eboli. Zaka-
zona osoba jest lekarz, ktory
wrocil z Demokratycznej Re-
publiki Konga (DRK) - poin-
formowato w srode francu-
skie ministerstwo zdrowia.

Ministerstwo zdrowia, po-
twierdzajac pierwszy w kraju
przypadek eboli, sprecyzo-
wato, ze chodzi o Francje me-
tropolitalng. Chorym zajeto
sie natychmiast, zostat on
po przybyciu do kraju odizo-
lowany w specjalistycznej
placowce, ajego stan jest sta-
bilny - zapewnit resort. Do-
dal, ze zapewniono specjalne
warunki, by ,,uniknac wszel-
kiego ryzyka zakazenia”, i za-
stosowano Sciste procedury
izolacji, w szczegblnosci

utrzymywanie ujemnego ci-
Snienia w sali, w ktorej prze-
bywa pacjent.

Trwa identyfikowanie
os6b, ktore mogly wejsé
w kontakt z chorym. Mini-
sterstwo zapewnito, ze skon-
taktuje sie ze wszystkimi tymi
osobami i ze poddane beda
one izolacji przez 21 dni.

Rzeczniczka rzgdu Maud
Bregeon poinformowata, ze
premier Sebastien Lecornu
uwaznie Sledzi sytuacje.

W DRK, gdzie trwa epide-
mia eboli, potwierdzono do-
tad prawie 1,1 tysigca zaka-
zen, a 277 osob zmarto.

Wirus wywotuje silnie za-
kazna, powazng chorobe, cze-
sto konczaca sie Smiercia.
Rozprzestrzenia sie przez
bezposredni kontakt z krwia,
wydzielinami i wydalinami
zakazonej osoby.

PAP

w
o
<]
o
=
o
o



hod

PARAG:

KROTKO

W KSIEGARNIACH

Siedemdni.Szes¢é
osob. Jeden jacht

1lipcaw CzarnejOwcy ,,Biale
Tango” autorstwa Marty Zabo-
rowskiej, thriller zgatunku
»zamknigtegokregu”, wkto-
rymodcietanapelnym morzu
grupaludzi odkrywa, ze wirod
nich znajduje sie morderca. To
mialby¢ niezapomniany rejs
Tydziefinamorzu, pelenstoii-
cainiczym nieograniczonej
wolnosci. Kiedy zaloga ”Bia-
lego Tanga” wchodzilana po-
klad, nikt nie przypuszczal, ze
juzwkrétce nad Zaglami zawi-
sna ciemne chmury.

Is

WKINACH
Podazajaczaswoim
mrocznymguru

Jutronaekranach,,Guru”
Yanna Gozlana. Fabuta: Matt
Vasseur (Pierre Niney) to odno-
szacy sukcesy, charyzmatycz-
ny trenerrozwoju osobistego,
prowadzacy perfekcyjnie wy-
rezyserowane, elekiryzujace
wydarzenia motywacyjne.
Jednak gdy senacka komisja
zaczyna zagrazac jego dzialal-
nosci, aniektorzy ze zwolenni-
kéw popadaja wniebezpieczng
obsesje, Swiat Mattazaczyna
sierozpadac, odslaniajac ciem-
nestrony, kryjacesiezajego
pozornieidealnym Zyciem.
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ROCZNICA
Pamietajcie
oMacdonaldzie

11lipca przypada43.rocznica
Smierci RossaMacdonalda,
awlasciwie Kennetha Millara
(urodzitsie 13 grudnia1915r.) -
amerykanskiego pisarza po-
chodzenia kanadyjskiego, au-
torapowieSci kryminalnych
typunoir; twércy postaci pry-
watnego detektywa Lwa Ar-
chera. Nakanwie powiesci
Macdonalda powstaly filmy:
»Ruchomy cel” (,,Harper”)
W1966r. oraz ,,Zdradliwa toi”
(,;The Drowning Pool”) w1975
1. Archera grat wnich Paul
Newman.

mg

.Pod Paragrafem’, magazyn kryminalno-histo-
ryczny, nr210. Przygotowuje zespdt: Bozenna
Piskata, Lucjan Strzyga, Stanistaw Majerowski,
Bozydar Brakoniecki, Tadeusz Zarek, Mariusz
Grabowski. Kontakt: redakcja@polskatimes.pl
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W SRODKU

Tytut,,Napoleona zbrodni” przynalezy tylko jednemu
cztowiekowi - prof. Moriarty'emu -

str.10

Polskie lasy byty takomym kaskiem dla wszelkiej masci
aferzystow juz w dwudziestoleciu -

str. 11

ZA TYDZIEN

Kim byt prawdziwy

Hans Kloss?

Najwiecej wspolnego z seria-
lowym Klossem miat Mikotaj
Beljung - heros slgskiego
podziemia. Ale byli inni agen-
ci, ktorzy inspirowali tworcow.

Warszawskie luksusy elit socjalizmu:
Polska tylko dla wybranych

Rynek w Nowym Saczu, rok 1960. Jozef Cyrankiewicz wsiada do swojej limuzyny. Premier przyjechat Me-rcedesem kabrioietem, pozostali goscie

poruszali sie zas uchodzacymi za niemal rownie luksusowe czarnymi Wotgami

Bozydar Brakoniecki
redakcja@polskatimes.pl

Mieszkania, domy, drogie li-
muzyny i sklepy ,.za zoltymi
firankami”. Trzeba przy-
znad, ze przedstawiciele lu-
du pracujacego miastiwsi
mieli dryg do wystawnego
paniskiego zycia.

W art. 44 konstytucji z 1952 1.
komunis$ci zapisali: ,,Polska
Rzeczpospolita Ludowa coraz
pelniej wprowadza w zycie za-
sade: »Od kazdego wedtug
jego zdolnosci, kazdemu we-
dtug jego pracy«”. Jak bardzo
byly to puste stowa, Swiadczy

kilkadziesiat lat triumfalnych
rzadéw komunistycznych elit.
Przyjrzyjmy sie luksusom,
ktore fundowata sobie wiadza
ludowa.

Towarzysze dostaja

Sciéle reglamentowany do-
step do tzw. powierzchni uzyt-
kowej nie obejmowat komuni-
stycznych hierarchéwiich oto-
czenia. Tuz po objeciu rzadoéw
nowej wtadzy przypadto kilka
ocalatych enklaw, w tym al.
Przyjaciot. Dostali tu przydzialty
m.in.: Jakub Berman, J6zef Cy-
rankiewicz, Andrzej Werblan,
Ozjasz Szechter, Aleksander
Burski, Maciej Elczewski, Jozef

Kofman. Modernistyczne ka-
mienice dobrze nadawaty sie
na odpoczynek dla tych, ktorzy
dokonywali nad Wistg ideowej
rewolucji. Powodzeniem cie-
szyly sie tez okolice al. Przyja-
ciot, chocby al. ROz, gdzie za-
mieszkali klakierzy wtadzy:
Galczynski, Broniewski, Krucz-
kowski, Stonimski i Wazyk. Po-
czucie bezpieczenstwa lokato-
row wzrosto jeszcze bardziej,
gdy do sgsiedniej uliczki Sw. Te-
resy przeniosto sie Minister-
stwo Bezpieczenstwa Publicz-
nego, dawata je tez Swiado-
moS¢, Ze partia raz podarowa-
nego mieszkania nie odbierze,
gdy nie da sie jej powodu.
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Ale nawet mieszkancy al.
Przyjaciot zazdroscili lokato-
rom kompleksu domoéw na ul.
Putawskiej pod numerami 24,
26 i 28. Przydziat mieszkania
zwlaszcza w tym ostatnim, cu-
dem ocalatym po wojnie tzw.
Domu Wedla, Swiadczyt o wy-
bitnej pozycji w komunistycz-
nej hierarchii. Od nazwy ulicy
grupe aparatczykow nazywano
putawianami. Nalezeli do niej
gléwnie towarzysze zwiazani
z propagandag, nauka i resor-
tami sitowymi, m.in.: Jerzy Al-
brecht, Antoni Alster, Roman
Werfel. Antoni Zambrowski.

Ten ostatni, syn przed-ipo-
wojennego komunistycznego

F ) ¢ 3

ideowca Romana Zambrow-
skiego, wspominat: ,,Moi ro-
dzice mieszkali w Warszawie
w dawnym Domu Wedla
na Putawskiej. Byt to kompleks
doméw oszczedzonych pod-
czas Powstania, gdyz byly to
obiekty nur fiir Deutsche.
Od tych domoéw powstata poz-
niej (w 1956 1.) nazwa grupy
putawskiej. Ojciec byt jeszcze
w wojsku (miat stopien put-
kownika), ale dziatat juz w KC
PPR. W sprawach partyjnych
byt prawg reka samego tow.
Wiestawa, czyli Wtadystawa
Gomutki”.

Cigg dalszy nastr.10
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Mariusz
Grabowski

CO WIEMY
O PROF. MORIARTYM?

§réd szwarccharakteréw, od ktorych w popkultu-
1ze azsie roi, prof. James Moriarty zajmuje doS¢ po-
czesne miejsce. Wystepuje w wielu utworach lite-
rackich, komiksach, filmach, grach komputero-
wych, czesto niemajgcych zadnego innego zwigzku z twérczoscia
jegoliterackiego ojca, czyli Artura Conana Doyle’a. Powéd jest pro-
sty: posta¢ Moriarty’ego stata sie ikong przestepcy genialnego. Kto-
ry okazat sie przeciwnikiem godnym samego Sherlocka Holmesa.

Moriarty a traktat matematyczny

Zlektury przygod detektywa Nicholas Rennison, autor tomu
»Sherlock Holmes: The Unauthorized Biography’, zrekonstru-
owat tez CV Moriartego. Pochodzit prawdopodobnie z nieza-
moznej rodziny z zachodniej Anglii. Jego mtodszy brat byt za-
wiadowca matej stacji kolejowej, drugi z braci, prawdopodobnie
réwniez James, putkownikiem armii brytyjskiej. Conan Doyle
dos¢ odwaznie i darwinistycznie przypisuje profesorowi ,,dzie-
dziczne sktonnosci do przestepstwa”, nie wspominajac
przy tym doktadniej ojego zbrodniczych przodkach.

0Od wezesnej mtodosci Moriarty objawiat zdolnosci matema-
tyczne. W wieku 22 lat opublikowat traktat matematyczny na te-
mat dwumianu Newtona (,,A Treatise on the Binomial Theorem”),
ktory przyniost mu europejska stawe. W wieku 30 lat byt profeso-
rem jednego z mniejszych brytyjskich uniwersytetow.

~Napoleon zbrodni”

Rennison wywodzi, Ze Moriarty stanat na czele zorganizowanej
grupy przestepczej, zajmujacej sie m.in. morderstwami i rabun-
kami na zlecenie, nie rezygnujac z kariery naukowej. Wiele popet-
nionych przez jego organizacje zbrodni pozostawato niewykrytych
lub zostato uznanych przez policje za nieszczesliwe wypadki.

No wtasnie, tylko Sherlock Holmes nie dat sie zwie$¢ i konse-
kwentnie ujawniat tajemnice jego gangu. W wielu utworach poja-
wia sie motyw walki detektywa z ,,Napoleonem zbrodni”, jak
pompatycznie ochrzcit Moriartego Conan Doyle.

Dwarazy dochodzi do bezpoSredniego spotkania Holmes-Mo-
riarty. Pierwsze spotkanie ma charakter wrogiej, ale eleganckiej
dyskusji dwoch dzentelmendw. Jednak podczas drugiego (w opo-
wiadaniu ,,Ostatnia zagadka”), gangus z detektywem, po bojce,
spadaja zwodospadu Reichenbach w Szwajcarii.

Na ekranie w postac wcielit sie m.in. Jared Harris i Lionel Atwill.
Natomiast jedna z najpopularniejszych serialowych rél Moriartego
odegrat Andrew Scott w ,,Sherlocku”.

Scott za role Moriartego, nihilisty i geniusza-dowcipnisia,
dostat nagrody BAFTA oraz IFTA Film & Drama
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LUKSUS PRZYNALEZY RZADZACYM, NIEZALEZNIE OD CZASOW | USTROJOW

Warszawskie luksusy
clit socjalizmu: Polska
tylko dla wybranych

Cigg dalszy ze str. 9

Catkiem nowy rodzaj miesz-
kaniowego luksusu zaserwo-
wali sobie komunistyczni rza-
dzacy wlatach 80., kiedy w Wi-
lanowie powstata tzw. zatoka
czerwonych §win, kilkanascie
blokoéw z najgoretszymi nazwi-
skami w Polsce (Jerzy Szmaj-
dzinski, Janusz Zemke, Alek-
sander Kwasniewski, Leszek
Miller). O miejscu gtosno zrobito
sie w momencie, gdy premie-
rem zostat Jozef Oleksy.

Oficjalnie pytano, jak tomoz-
liwe, Ze 113-metrowe mieszka-
nie, warte ok. 2 mld z}, udalomu
sie wykupic jedynie za 18 min.
Jeszcze w 2006 1. Z inicjatywy
ABW prokuratura wszczeta
Sledztwo w sprawie lokali
przy ul. Wiktorii Wiedenskiej
iul. Marconich, ktore w latach
1996-1998 zostaty wykupione

od gminy po cenach znacznie
odbiegajacych od rynkowych,
m.in. przez Kwasniewskiego
iMillera. Dwa lata p6Zniej zapa-
dta decyzja o umorzeniu Sledz-
twa - w przypadku 41 mieszkan
z braku dowodéw, a w przy-
padku czterech z powodu prze-
dawnienia karalnosci.

Cyrano w aucie

Kto pamieta zyciorysi poli-
tyczna kariere tow. Bolestawa
Bieruta, zdziwi sie zapewne, ze
byt on wielkim fanem motory-
zacji. Luksusy z niej ptynacere-
kompensowaty mu zapewne
inne sfery zycia. W jego garazu
- jak dowodzag historycy - stato
wiele aut, m.in. Mercedes 770
Grosser, Austin Six, ponadto ka-
briolet Buick i samocho6d pan-
cerny. Specjalnie dla niego spro-
wadzono ze Stanéw Cadillaca.
Artur Zawodny, podr6znikion-
giS sasiad Bieruta, wspominat:

»Bardzo czesto miatem go oka-
zje widywad, jak poruszat sie
autem Studebaker, ktére za-
pewne dostat ze Stanéw Zjed-
noczonych. Byto to dwuoso-
bowe auto zwracajgce na siebie
duza uwage”.

Pasja Bieruta blednie przy
namietnoSciach Cyrankiewicza.
Premier byt statym bywalcem
Targow Motoryzacyjnych w Po-
znaniu. Juz w 1961 1. Cyrankie-
wicz, wielbiciel brytyjskich Ja-
guarow, zachwycit sie modelem
E-Type i nakazat jego zakup.
W kolejnych latach z polecenia
Jozefa Cyrankiewicza na uzytek
Urzedu Rady Ministrow zostaty
zakupione co najmniej dwa ko-
lejne Jaguary - zielony cztero-
drzwiowy Sedan oraz wysta-
wiony na zblizajgcg sie war-
szawska aukcje Jaguar Mark X.
W ksigzce pojazdu Urzedu Rady
Ministrow widnieje on jako
pierwszy wiasciciel auta.

0d 1963 1. Mark X byt uzywany
w kregach wtadzy. Wiadomo
niemal na pewno, zZe jednym
z gtownych uzytkownikéw sa-
mochodu byt premier Cyrankie-
wicz, szczegllnie ze w owym
czasie czesto widywano go
zajego kotkiem na ulicach War-

Szawy.

Wygodnie i dostojnie

Motoryzacyjng pasja do-
tkniety byl roéwniez tow.
Edward Gierek, cho¢ w nieco
inny sposob niz jego poprzed-
nicy. Otow1978r. do Polski tra-
fit zza oceanu Cadillac Fle-
etwood. Powod byt prosty: byt
czeScig planu ewakuacyjnego,
ktory powydarzeniach radom-
skich dwa lata wczeSniej zakta-
dat wywiezienie sekretarza
z niebezpiecznego terenu i za-
pewnienie mu bezpieczenstwa.
Auto byto opancerzone kevla-
rem, wyposazone w niezbedny




Kolejka w latach 80.
Partyjny establishment
w nich nie stat - kupowat
=w sekretnych sklepach
,,za zottymi firankami”

sprzet i cene. Kosztowato ok.
100 tys. dol. (Srednia cena 6w-
czesnego fiata 125p wynosita 2
tys. dol.). Cadillac miat falszywe
tablice rejestracyjne, flagi
pobokachikierowce w mundu-
rze podoficera amerykanskiej
piechoty morskiej. Wszystko
poto, by dobrze kojarzyt sie Po-
lakom.

Zreszta wadza lubita jezdzi¢
wygodnie i dostojnie. Na uli-
cach Warszawy widziano naj-
pierw Chevrolety i potezne ro-
syjskie Zisy, potem nadeszta era
Mercedesow, a w latach 70. dy-
gnitarze przesiedli sie do Peuge-
otow, owocéw umow polsko-
francuskich Edwarda Gierka.
»Ochrona osobista rozporzadza
najszybszymi samochodami,
sowieckimi Zisami i Zitami,
amerykanskimi Chevroletami.
Jezdza z Bierutem wszedzie -
zeznawat J6zef Swiatlo. - Samo-
chody ochrony z przoduiz tytu.
A wnich ciemno ubrani agenci,
uktérych broni nie widaé. Maja
tylko na kolanach walizeczki.
Jak pudetka klarnetowe. Nie
musz3 z nich wyjmowac swo-
ich automatycznych karabinéw
maszynowych, bo futeraty ro-
bione w Sowietach s tak spre-
parowane, ze mozna z nich
strzela¢c bez wyjmowania
broni”.

Oczy Stalina

Jednym z kolejnych przywi-
lejow komunistycznej wiadzy
byty luksusowe kobiety. W jego
przypadku kilka. Z najwazniej-
sza - Ning Andrycz. Popularna
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aktorka przez niemal 20 lat byta
Zong premiera Jozefa Cyrankie-
wicza. ,,POki mnie shuchat,
moze irzadzitam. Na poczatku
znajomosci miat bajeczna, hol-
lywoodzka urode. Oka nie
mozna byto od niego oderwac.
P6ki mnie stuchat, to wygladat
dobrze. Kiedy zrozumiat, Ze nie
urodze dziecka, zaczat popija¢
iprzestatstuchac¢. Gdybym uro-
dzita, nasze matzenstwo prze-
trwatoby do grobowej deski. Je-
stem tego pewna. Ale ja rodzi-
tam role i to mi wystarczato” -
opowiadata Nina Andrycz
w rozmowie z ,New-
sweekiem”.

Aktorka postugiwata sie wi-
zytébwkami z napisem ,Ma-
dame J6zef Cyrankiewicz”, ale
unikata polityki. Do legendy
PRL-owskich obyczajéw prze-
szto jej ,,urwanie sie” z uroczy-
stej kolacji u Jozefa Stalina.
»Cata delegacja od obiadu
dowieczora drzata, Berman ze-
mdlat, pewnie mysleli, Ze zaraz
pojada na Sybir,a wodz wszech-
Swiatowego proletariatu tylko
powiedziat:

- Widag, ze takobieta bardzo
kocha swoja prace.

- O tak! - wykrzyknal moj
maz. - Uwielbia!” - wspominata
gwiazda, ktéra od zachwyco-
nego Stalina otrzymata w pre-
zencie wspaniate futro z norek.
A od Cyrankiewicza 170-me-
trowe mieszkanie z wygodami
wal. Roz.

»Ekscentrycznosc Cyrankie-
wicza objawiata sie takze w dro-
biazgach. Podczas sejmowych

przemoéwien popijat tonik
Schweppes - nap6j wowczas
niemal nieosiggalny dla zwy-
ktego obywatela. Bywat w Ho-
telu Europejskim, gdzie spoty-
kata sie artystyczna elita, ajego
styl Zzycia coraz bardziej przypo-
minat dzisiejszg kulture cele-
brycka.

Mimo to dlugo uchodzit
za ,ludzkiego komuniste” - in-
teligentnego, btyskotliwego, od-
stajacego od topornych partyj-
nych aparatczykéow. Jego luksus
draznit, ale byt bardziej wyrafi-
nowany niz ostentacyjny” - pi-
sze Katarzyna Kazmierczak-IMi-
lewska na stronie kronikidzie-
jow.pl.

Luksus nie dla kazdego

Warszawa byta miejscem
najwiekszych komunistycz-
nych przywilejow. To tutaj mie-
Scit sie np. najbardziej rozbudo-
wany resortowy system opieki
zdrowotnej. W 1951 1. otwarto
Centralny Szpital Kliniczny
MSW na Mokotowie. Zastoso-
wano w nim m.in. ogrzewanie
podtogowe oraz tzw. oSwietle-
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Warszawie przy ul. Mokotow-
skiej otwarty zostal w miesigcu
marcu nowy sklep zamkniety,
mnozac tym samym liczbe
stynnych »sklepow za firan-
kami«, bedacych przedmiotem
szczegoblnej sympatii mieszkan-
cow stolicy (...). A coz bardziej
potrzebne jest narodowi budu-
jacemu socjalizm, jak: spokdj,
réwnowaga duchai utatwiajacy
zycie radosny usmiech na twa-
1zy”.

S$miech to zdrowie

Wedle dokumentow z 1956
1., odnalezionych przez histo-
ryka Marcina Zarembe, kierow-
nictwo PZPR zdecydowato
W 1956 I.: ,,Zlikwidowac prawo
do korzystania z mebli i urza-
dzeni domowych na koszt pan-
stwa i do utrzymywania pra-
cownic domowych na etatach
resortow; wprowadzi¢ odptat-
nos¢ przy wyjazdach na urlopy
za granice; znie$¢ pokrywanie
kosztéw utrzymania mieszka-
nia; ograniczy¢ liczbe aut przy-
dzielonych do dyspozycji
zdwoch do jednego; zaniechac

DILA WIEKSZ0SCI OBYWATELI
CODZIENNOSC BYEA PEENA
NIEDOBORU PROWIZORKI.
KOMBINOWANIA | NIEKONC/A-
CYCH SIE KOLEJEK

nie koputowe sal operacyjnych.
W momencie otwarcia CSK li-
czyt 13 jednostek organizacyj-
nychi stat sie najbardziej luksu-
SOWO Wyposazonym miejscem
szpitalnym w Polsce. Od 19721.
opieka CSK objeto wszystkich
cztonkéw PZPR. Dziatania szpi-
talabyty koordynowane z dzia-
falnoscig lecznicy rzadowej
na Emilii Plater. Jej oficjalna na-
zwa brzmiata: ,,Specjalna rza-
dowa lecznica dla ministrow,
postow, senatorow (od 1989),
emerytowanych naukowcow
izagranicznych dziennikarzy”.
Jej dziatalnos¢ skonczyta sie 1
stycznia 19991., zamykajac tym
samym pelen tajemniczych
zdarzen okres.

Stolica Polski byta tez cen-
trum najbardziej skomplikowa-
nego systemu dystrybucji luk-
susowych dobr w postaci skle-
poéw. Jego symbolem byty tzw.
konsumy, nazywane czesto
sklepami ,,za zo6ttymi firan-
kami”, gdzie funkcjonariusze
rezimu mogli sie zaopatrywac,
omijajac zwykla sie¢ sklepow.
Wojne z systemem konsuméw
zaczatjuz w pazdzierniku 1956
I. ,Po Prostu”, jednak system
wewnetrznego handlu, ukry-
tego przed ludzmi, istniat
do konca PRL-u. Do 1989r. ist-
niaty sklepy przeznaczone dla
mundurowych, specjalne sto-
t6éwki dla aparatczykow w sie-
dzibach komitetow miejskich
czy wojewoddzkich, punkty to-
warowe w sieci komitetéw par-
tii. W potowie lat 50. tak pisat
Krzysztof Teodor Toeplitz: ,,W

dotychczasowej praktyki wyda-
wania bezptatnych biletéw
na premiery teatralne i ki-
nowe”.

SkorojuzjesteSmy przy kul-
turze, to wladza komunistyczna
wytworzyta w Warszawie cha-
rakterystyczny obrot konsump-
c¢ja kultury. Na ulicy Czackiego
dzialal Teatr Kwadrat, niefor-
malna scena, chetnie odwie-
dzana przez co bardziej takna-
cych rozrywki towarzyszy. Te-
atr powstat w 1974 r. z inicja-
tywy Komitetu ds. Radiai Tele-
wizji i prezentowat repertuar
farsowy i komediowy, podob-
niejak Teatr Syrena z ul. Litew-
skiej. Szefowie Syreny (m.in. Je-
rzy Jurandot, Kazimierz Rudzki,
Janusz Warnecki) przeksztatcili
scene w miejsce relaksuiodpo-
czynku dla strudzonych wtoda-
rzy kraju. Modne tu byty podka-
sane tance i dowcipy wokot te-
matoéw mesko-damskich.

Najzabawniej towarzysze
Smiali sie jednak podczas za-
mknietych ,,Podwieczorkdéw
przy mikrofonie”, cyklicznej au-
dycji nagrywanej i transmito-
wanej przez radio od 1968 r.
zwarszawskich restauracji, naj-
czesciej Stolicy. W statym punk-
cie audycji - ,Wiadomosciach
zkrajuize Swiata”, parodii ofi-
cjalnej PRL-owskiej propa-
gandy - Andrzej Rumian po-
zwalat sobie nawet na delikatne
uszczypniecia dostojnych gosci.
Jak twierdza historycy, bywa-
jacy na ,,Podwieczorkach” Cy-
rankiewicz $miat sie do roz-
puku.

KARTKA Z KALENDARZA/ PITAWAL PRASOWY II RP

Wrzesien 1932 r. Zatadunek drewna w porcie gdynskim
z przeznaczeniem do Anglii

Polskie lasy byly takomym
kaskiem juz przed wojna

Socjalistyczny ,,Robotnik” wnr 43 z 10 lutego 1937 1. szczodrze
sypnat kryminaliami. Na str. 6 procz doniesien o krwawej
bobjce na chrzcinach na ulicy Panskiej 5i uniewinnieniu tech-
nika dentystycznego nazwiskiem Peski, oskarzonego o spo-
wodowanie Smierci (przez nieostroznosc) swego kuzyna, zna-
lazt sie tez tekst ,,Wielka afera na szkode Dyrekcji Laséw Paii-
stwowych”.

Przytoczmy go w catosci, bowiem do utworzonej wlatach
20. XX . instytucji, ktora scentralizowata zarzad nad lasami
panstwowymi, polskie drewno byto w II RP eksportowane
do ponad 20 krajow, apod wzgledem wartosci byto na pierw-
szym miejscu, przed weglem i naftg. Juz w 1926 1. gazety do-
nosity, ze LP do panstwowej kasy wptacity 5,5 mln zt, czyli
0 64 proc. wiecej niz poczatkowo zaktadano. W 19371.
do Skarbu Panstwa wptata z LP byta o 15 mln zt wyZsza niz rok
wczesniej.

»Ostatnio wykryto wielka afere kaucyjna na szkode Dyrek-
cji Lasow Panistwowych. W afere za mieszany jest b. inspektor
okregowy budowniczy m. Warszawy Konstanty Srokowski,
mijr. Witold Zawadzki, jego brat Bolestaw Zawadzki oraz po-
Srednik Salomon Frydman. Zawadzcy w porozumieniu z Fry-
dmanem zawarli tranzakcje z D.L.P. nabycia terenéw leSnych
w Puszczy Biatowieskiej, wartosci z gora pét miliona ztotych.
Przystepujac do tranzakcji, aferzysci nie zamierzali z gory pta-
ci¢ pieniedzy.

Egzekucja naleznosci

Tranzakcje zawarto w ten sposob, ze D.L.P. miata otrzymy-
wac pienigdze w miare wyrebu lasu, zas na zabezpieczenie na-
leznosci zapisano kaucje na majatku Marki hip. 10, ktory zo-
stal oszacowany przez biegtego Srokowskiego na 200.000 zto-
tych, na majatku Kawenczyn, raz na gruntach przylegtych.
Kiedy stworzona ad hoc przez aferzystow spotka handlowa
»Rettel” nie wywiazywala sie z przyjetych na siebie zobowia-
zan, D.L.P. przystapita do egzekucji naleznosci. Wtedy wyszto
najaw, ze taczna wartos$¢ majatkow oszacowanych przez Sro-
kowskiego na sume okoto p6t miliona ztotych, nie wynosi na-
wet 20.000 ztotych.

Kierunek: Ameryka

W tych warunkach D.L.P. ztozyta skarge do Urzedu Proku-
ratorskiego. D.L.P. jednoczesSnie zaskarzyta Marka Chaimowi-
czai Eliasza Ptachowskiego, ktorzy réwniez przy pomocy Sro-
kowskiego nabyli las do wyrebu, udzielajac fikcyjnej kaucji.
Ciekawym jest, ze D.L.P. jeszcze przed ztoZeniem skargi
do prokuratora otrzymata kilkakrotnie anonimowe listy, infor-
mujace, ze firma ,,Rettel” jest oparta na oszustwie i ze wspol-
nicy nie majg zamiaru ptacic.

W toku Sledztwa Ptachowski i Chaimowicz zbiegli do
Ameryki Potudniowej i sa Scigani listami gonczymi. Srok-
owski, Zawadzcy i Frydman zostali postawieni w stan
oskarzenia”.
opr. zar ($rotytuty od redakcji)
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rekomenduje
Stanistaw Majerozeski

Marek Krajewski znow
w swoim zywiole
Galgenberg, Wzgorze
Szubieniczne w sercu Wat-
brzycha. Blady swit splamio-
ny krwia. Przypadkowy prze-
chodzien odkrywa zmasa-
krowane ciata dwojga ko-
chankow. Jakie jeszcze ma-
kabryczne tajemnice skrywa
miasto biatego i czarnego
ztota?

Marek Krajewski, ,,Droga
krwi”, wyd. Znak, Krakow
2026, cena 54,90 zt

Dajcie migo zywego
albo martwego!

Kapitan ABW Kamil Wicha to
najbardziej poszukiwany
cztowiek w kraju. Odpowia-
dat za ochrone kontrwywia-
dowczg programu badan
nad komercjalizacjg i prze-
mystowa produkcjg grafenu.
Zdradzit i zbiegt, a teraz stat
sie kuszgca dla kazdego
zwierzyng fowna...

Marek Stelar, ,Renegat”,
wyd. Filia, Poznan 2026,

cena 52,99 zt

~Moje serce petne
jestgrobow”

Inspektor John Rebus staje
przed sgdem oskarzony o
przestepstwo, za ktére karg
moze by¢ dozywocie. Nie
po raz pierwszy legendarny
detektyw wzigt prawo w
swoje rece, ale ten raz moze
okazac sie ostatnim. Co go
sktonito do przekroczenia
granicy?

lan Rankin, ,Serce petne
grobow”, wyd. Warszawa
2026, cena 49,90 zt

Pocatuj mnie
napozegnanie

Sabere Ahmadi, uchodzczy-
nie z Afganistanu, widziano
ostatnio trzy tygodnie temu,
gdy wychodzita z pracy. Lo-
kalna policja nie wszczeta

jeszcze sprawy, a starszy, do-

minujacy nad nig maz wyda-
je sie w ogole tym nie przej-
mowac.

Lisa Gardner, ,,Pocatunek

na pozegnanie”, wyd.
Albatros, Warszawa 2026,
cena 49,90 zi

TR |

Niedasieuciec

od samego siebie

Kylie Gillingham znika bez
$ladu. Zostawia po sobie
chaos i pytania, na ktére nikt
nie jest gotowy. Szybko oka-
zuje sie, ze prowadzita po-
dwajne zycie — byta zong
dwoch mezczyzn, ktorzy nie
mieli pojecia o swoim istnie-
niu. Obaj sg zdruzgotani.
Adele Parks, ,,To, co
ukrylismy”, Wydawnictwo
Mova, Biatystok 2026,

cena 56,90 zt

Gdzie jest nasz ztoty
skarb?

Marta, doktorantka arche-
ologii, potajemnie wynosi

z muzeum w Elblaggu gocka
bransolete. Wkrotce potem
policja znajduje na brzegu
Wisty jej nagie ciato pokryte
nordyckimi runami. Okazuje
sie tez, ze nie ona jedyna pa-

dta ofiarg tajemniczego rytu-

atu.

W.P. Rdzanek, , Artefakt”,
wyd. Rebis, Poznan 2026,
cena 49,99 zt
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Czy Georg Philipp Telemann
sluzyl w kontrwywiadzie?

Thriller, ktory z chirurgicz-
naprecyzja autora zanurza
nas w labiryncie intryg,
gdzie muzykabarokowa
splata sie z przerazajacymi
cyberzagrozeniami.

,Niedziela byta cieptaidosé
stoneczna, jeden z tych leni-
wych, ztotych Srodkowoeuro-
pejskich dni, ktore zdajq sie ist-
nie€ poza czasem. Grupki tury-
stow i mieszkancow miasteczka
przechadzatly sie niespiesznie
wokot  malowniczych ruin
zamku Biberstein6w i przylega-
jacego do nich patacu Prom-
nitzéw. Dzieci, z umazanymi
twarzami, jadty topniejace wije-
siennym stoncu lody, a ich ro-
dzice, rozparci na drewnianych
tawach rozstawionych na po-
dworzu pobliskiej gospody, ko-
rzystali z ostatnich urokoéw piek-
nej jesieni, raczac sie pienistym
piwem. Georg nie dostrzegatjed-
nak subtelnejurody babiegolata;
jegozmeczone oczy rejestrowaty
jedynie sceny pozbawione zna-
czenia. Jechat z Hamburga
do dawnego Sorau przez caly
dhuganociczut, ze dotkliwy brak
snuniczym pasozyt kompletnie
wyssalz niego energie, pozosta-
wiajac jedynie pustg skorupe
izelazng wole wykonania misji.

Zatrzymat swoj czarny nijaki
samochéd z wypozyczalni nie-
daleko parku i niemal natych-
miast zapadt w krotka, niespo-
kojna drzemke przerywang co
chwila hatasem aut przejezdza-
jacych nieréwna, brukowang
ulica. Zbudzit sie wezesnym po-
potudniem, przesunat ciezka
dlonig po twarzy szorstkiej
od kilkudniowego zarostuiprze-
tarl zaczerwienione, piekace
oczy. Poszukat termosu, ktory
wpadt pod siedzenie, iz zadowo-
leniem odkryt, Ze chlupie wnim
przynajmniej jeden solidny tyk
mocnej, czarnej kawy.

Stodki napéj zdazyt juz wy-
stygnad, niemniej Georg poczut
chwilowy przyptyw sit. Zagryzt
ten cukrowy ulepek potéwka fa-
stfoodowego burgera, ktory zo-
stal mu po ostatnim positku
na stacji benzynowej, i spojrzat
nazegarek. Dochodzita czwarta,
pora, w ktorej wiekszos¢ tury-
stow zaczyna szuka miejsca
na p6zny niedzielny lunch. On
nigdy nie rozumiat, dlaczego
»das Mittagessen« jest w Polsce
takbardzo przesuniete w czasie.
W innych okolicznoSciach pew-
nie by sie zzymat, opisujac p6z-
niej kolegom ten barbarzynski
wjegomniemaniu zwyczaj, lecz
dzisiaj cieszyt sie, ze zajeci jedze-
niem ludzie nie zwrocg naniego
uwagi.

Podczas gdy coraz mniej
liczni zwiedzajacy znikali z oko-
lic zamku, Georg, zarzuciwszy
na ramie lekki, czarny plecak,

spokojnym, miarowym krokiem
zmierzat w kierunku ceglanego
muru historycznejbudowli. Nie-
postrzeZenie niczym duch wsli-
zgnatsie wmroczne, chtodneru-
iny. Przez chwile kluczyt ciem-
nymi korytarzami, pelnymi pytu
igruzu, az w koncu przedostat
sie na niewielki zaro$niety dzie-
dziniec. Nie interesowaty go oca-
late z wielu wojennych zawie-
ruch pozostatosci ozdobnej sztu-
katerii ani wciaz widoczny
ksztatt renesansowych kamien-
nych kruzgankéw. Szybkoizde-
cydowanie przemierzyt pustgy
przestrzen i wszedt do czeSci
ruin, w ktére wtopiona byta wy-
smukla gotycka wieza. Dzien
chylit sie ku koncowiinadworze
zapadat zmrok, ktory gestniat
z kazda chwilg, czyniac ciem-
nos¢ panujaca wewnatrz ruin
jeszcze bardziej nieprzenik-
niong.

Georg wyijat z plecaka nie-
wielka latarke czotowke. Jej
przytlumione punktowe Swia-
tto padto na trzymany przez
niego w rekach oprawiony
w czarna skore notatnik. Odchy-
lit oktadke i ponownie, po raz
setny, przeczytat tekst, ktérego
juz dawno zdazyt nauczy¢ sie
na pamie¢. Powtorzyt go wmy-
Slach, a stowa sprzed wiekow
staly sie jego mantra, mapa
i kompasem. Ostroznie stanat
na pierwszym stopniu drewnia-
nych spiralnych schodéw. Szedt
wolnym, regularnym krokiem,
stawiajac stopy z precyzjq chi-
rurga, tak by pod jego ciezarem
nie skrzypnelo stare, sprochniate
drewno.

Gdzie$ tam - gleboko pod
wiezg - znajdowato sie mauzo-
leum, awnim domniemany gro-
bowiec Erdmanna von Prom-
nitza, jednego z ostatnich wiasci-
cielizamkuifundatora przylega-
jacego doniego patacu. Majgtek
ibogactwo magnackiej rodziny
w ciggu nastepnego pokolenia
zmienity wlasciciela, a rod von
Promnitzoéw przeszedt do histo-
rii. Ona za$ zapamietuje ludzi
tak, jak chce. Erdmanna zapisata
wswoich annatach nie tylkojako
wielmoze, ale takZe mecenasa
artystow.

Sposréd nich najwiekszym
byt Georg Philipp Telemann,
stynnyiniezwykle ptodny kom-
pozytor, przyjaciel Hindla i Ba-
cha, jak réwniez filozof i poszu-
kiwacz matematycznej doskona-
tosci w muzyce, ktora dla niego
ijemu podobnych byta kontynu-
acja mysli Pitagorasa. Muzyke
tworzy liniamelodyczna ztozona
zszeregu liczbnanizanych nanié
czasu, a splecenie jej z innymi
liczbami tworzy mistyczna har-
monie, mogaca uzdrawiac, ale
tez, przy wtasciwej czestotliwo-
Sci rezonansowej, zdolng nisz-
czyc.

Georg wszedt prawie na sam
szczyt wiezy. Raz jeszcze otwo-
rzylnotatnikiodczytat zapisane
wersety listu:

»Najwspanialsza Agnes,

jakonajmtodsza zrodumego
serdecznego przyjaciela, stréza
imecenasa, ktoremu dozgonng
wdzieczno$¢ winien jestem,
Z pokora btagam o Twe faskawe
usposobienie i przychylnosé¢
do mej prosby, ktorg w dalszych
stowach wyrazam. W tych pata-
cowych progach zrodzita sie wi-
zja cudownej matematycznej
konstrukcji mazurkéwipolone-
zow zakletej w geometrie
oberka. Owg inspiracjg poru-
szony stworzytem kantate, kto-
rej patron, Twoj ojciec Erdmann,
juznie zazna, choc dlajego uszu
byta przeznaczona. Wpisatem
w nig harmonie, ktéra z jego zy-
ciowg energig rezonowac miata,
ajej wykonanie zdrowie umac-
nia¢ az do odzyskania petni sit.
Przekonany bedac, ze innym stu-
chanie mej kantaty pozytkéwnie
dostarczy, a cowiecej, w okreslo-
nych okolicznoSciach, ktore
w nutach zapisatem, szkode
uczyni¢ moze, chetnie bym jg
w grobowcu przy Erdmannie
ztozyt, uwazam jednak, Ze bar-
dziej podniostym czynem be-
dzie umiescic ja blizej niebios.

Schowaj ja przeto, droga
Agnes, wysoko na wiezy, ktora
nad ciatem Twego szlachetnego
ojca goruje. Wierze, ze do mojej
prosby przychyli¢ sie raczysz
iowa otowiang tube pomiedzy
ceglami zamurowac kazesz w se-
krecie, za co z serca z gory dzie-
kuje. Najszczersze pozdrowienia
dotaczam i niniejszym listem
przesytam.

Georg Philipp Telemann. Spi-
sano w Hamburgu, dnia 5 listo-
padaroku Panskiego 1745«.

Schowatnotatnik do plecaka,
awyijatreczny wykrywacz me-
talu. Natozyt stuchawki i rozpo-
czalmetodyczne poszukiwania.
Jaki$ czas temu wpadtmu wrece
artykutotym, ze zamek w Sorau
zostanie przekazany wtadzom
miejskim, ktére planujg jego re-
witalizacje. Dla Georga byt to
ostatni dzwonek, by bezpiecznie
sie turozejrzeC.

O sibdmej zapadty ciemno-
$ci, lecz on, przySwiecajgc sobie
matglatarka, omiatat koncéwka
detektora cegte po cegle. Po po-
nad godzinie monotonnej pracy
ustyszatw stuchawkach gtosny,

W.P. RDZANEK

Przez blisko 30 lat pracowat w mie-
dzynarodowym biznesie technolo-
gicznym. Zarzadzat zespotami w Eu-
ropie, co pozwolito mu obserwowac
mechanizmy dziatania korporaciji, po-
lityki oraz stuzb specjalnych.

przeciagty pisk. Oznaczyt miej-
sce kreda. Wykrywacz zastapit
diutem i miotkiem. Po kilku
ostroznych puknieciach bez
truduwyjatnajpierwjedna, poz-
niej drugg, aw koncu wszystkie
cegly zastaniajgce skrytke wmu-
1ze. Znajdowat sie bardzo wy-
soko, pod ostatnim podestem
zrozpadajaca sie podtoga. Wsu-
nat gleboko dtonn w chitodny
otwor. Po chwili opuszkami pal-
cow wyczut obly przedmiot.
Chwycitgoipociaggnat dosiebie.
Po krotkich zmaganiach ciezka
otowiana tuleja wypadta na sto-
pien schod6éw. Georgja przydep-
nat, zapobiegajac jej upadkowi
w czelusc klatki schodowej.

Podni6st znalezisko i zaczat
mu sie uwaznie przygladac. Miat
w rekach trzydziestocentyme-
trowa rurke zaplombowang
naobu koncach woskowymi pie-
czeciami. Aby dobrac sie do za-
wartoSci, nalezatoby je usunag,
ana to nie miat teraz czasu ani
odpowiednich warunkéw. Drza-
cymi z podniecenia dionmi
ukryttube w plecaku.

Juz chciatruszyc w droge po-
wrotng, gdy jego wzrok padt
na rozrzucone cegly i Swieza
dziure w Scianie. Nie, nie mogt
tegotak zostawic. Nikt nie powi-
nien sie dowiedzie¢, ze wmurze
wiezy znajdowala sie tajna
skrytka. Z kieszeni plecaka wy-
jatnoz mysliwski. Zestrugat kra-
wedZz drewnianego stopnia
w zwijajace sie spiralnie widry,
uformowat z nich kopczyk i ob-
tozyt odtupanymi drzazgami.
Wsunat w te prymitywna kon-
strukcje zapalong zapatke i pa-
trzyt przez chwile, jak maty pto-
mienroSnieizaczynatapczywie,
niczym zywe stworzenie, liza¢
suche schody i starg porecz. Gdy
miat pewnosc, ze zaden przy-
padkowy podmuch wiatru nie
zniweczy jego dziela, pospiesz-
nieruszytwdot(...)”.

W.P. Rdzanek,
~Akord”, wyd. Rebis,
Poznan 2026,
cena50 zt



onad potowa Polakow

planujacych  waka-

cyjny wyjazd zamierza

spedzic urlop w kraju

(51,49 proc.). Jednym

znajwazniejszych po-
wodow w tym roku jest bezpie-
czenstwo - wiele regionow
Swiata stato sie po prosturyzy-
kownymi. NajczeSciej wybiera-
nym kierunkiem pozostaje pol-
skie morze, ale roSnie znacze-
nie aktywnego wypoczynku
ikontaktu z naturg - takie wnio-
ski ptyna z nowego raportu
»Wakacyjne plany Polakow
2026”, przygotowanego przez
Grupe Pingwina, TriverneiMa-
topolska Organizacje Tury-
styczna.

Wersja soft, czyli

natura i intymnosé,

ale zwygodami

Zanurzenie sie w naturze to
urlopowy trend coraz silniejszy
wsrdd Polakow. I to nie tylko
korpo-ludzi w sile wieku, ale
takze mtodych czy seniorow
rOwnie mocno umeczonych
szumem informacyjnym, tem-
pem zycia, presjg oczekiwan.
Rok 2026 jest juz kolejnym,
w ktorym oferty typu ,urlop
w leSnej gluszy”, ,noclegi
na odludziu” czy ,.cyfrowy de-
toks” ciesza sie rosnacym zain-
teresowaniem.

Na zdecydowane odciecie
sie od cywilizacji decyduja sie
jednak najbardziej zdetermino-
wani. Inni szukajg miejsc blisko
natury, gdzie znajda spokojiin-
tymnosc, ale jednak z pewnym
komfortem - zwlaszcza zerwa-
nie wiezi ze Swiatem wirtual-
nym nie jest proste.

- Cho¢ serdecznie nama-
wiamy do cyfrowego detoksu,
tojednak zapewniamy internet
z szybkim taczem. Od naszych
gosci juz zalezy, czy iile beda
z niego korzystali. Wielu rze-
czywiScie chce sie oderwac
od cywilizacji; inni jednak ten
kontakt ze Swiatem chcg zacho-
waé - mowi Maciej Chre-
Scionko, gospodarz Siedliska
Rogowko w powiecie rypin-
kim, osady wakacyjnej poto-
zonej wsrod lasoéw, nad jezio-
rem.

Tego typu miejsca z jednej
strony oferuja goSciom wypo-
czynek wsréd lasow i 1ak,
nad jeziorem, w domkach tak
usytuowanych, ze przez caty
pobyt - jesli tylko chcemy - s3-
siada nie spotkamy. Z drugiej
jednak, takie atrakcje jak sauna
finska, goraca balia z jacuzzi,
szybki Starlink i wieczorne pro-
jekcje filmoéw z rzutnika
przy kominku to jednak zdoby-
cze cywilizacji. Podobnie jak
oferowany w Siedlisku Ro-
gowko glamping (to potaczenie
dwoch angielskich wyrazen -
glamour oraz camping) to ro-
dzaj luksusowego campingu.

- Kto do nas przyjezdza?
Przede wszystkim mieszkancy
duzych miast. Mamy gosci
z Warszawy, kodzi, Poznania,
Torunia, Gdanska. Wiekowo?
Jestroznie. Glampy dla par wy-
bieraja najczeSciej osoby ma-

Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026

ZBLIZENIA @

Ucieczka od zgietku miasta, szumu informacyjnego
| zZanurzenie sie w naturze
- to coraz popularniejszy trend urlopowy. Niektorzy ida

jeszcze dalej i fundujg sobie absolutny detoks cyfrowy

Bl

£ el

Catkowite porzucenie cywilizacji i komfortu dla wielu urlopowiczé

kontakt z natura, ale takze z cyfrowym swiatem

UCIECZKA OD CYWILIZAC]],

CZYLI URLOP

DLA PRZEBODZCOWANYCH.
WAKACYINE TRENDY 2026

Malgorzata Oberlan

jace20-301at (choc starsi tez sie
zdarzajg). Domki z kolei naj-
chetniej odwiedzaja rodziny
igrupy przyjaciét - méwi Ma-
ciej Chrescionko.

Wersja hard, czyli bez
TV, internetu i zasiegu.
Moze w klasztorze?
Jolanta i Marcin to
mieszczuchy w wieku Srednim
dojrzalym z Torunia. Oboje
na co dzien zyja pod presja. Ona
- na kierowniczym stanowisku.
On - prowadzi wiasng dziatal-

noS¢ gospodarcza. Do tego
w branzach, ktére wymagaja
ciagtego Sledzenia informacji.

PrzebodZcowani - tak sie
czuja. Telefony, maile, komuni-
katory, szum informacyjny daje
im sie we znaki tak silnie, ze po-
trzebuja sie od tego wszyst-
kiego raz na jakis czas totalnie
odciaé. W tym roku kolejny juz
raz wycisza sie w pokamedul-
skim klasztorze w Wigrach.

- Piekna przyroda wokot,
aw Srodku: cisza, spokdj, suro-
wos¢ nawet w wystroju. Pokoje

ILE WYDAMY NA URLOP 2026?

el

e

bez telewizorow i wi-fi. Jest
czas na spacery, zwykte roz-
mowy, zatrzymanie sie i uwaz-
nos¢. Wracamy stamtad ze spo-
kojniejszymi gtowami - mowi
Jolanta.

Ten klasztor oferuje tez spe-
cjalne turnusy wyciszajace.
Podczas pobytu mozna do-
Swiadczy¢ autentycznej ciszy
i samotnosci, poswieci¢ czas
na modlitwe i refleksje, ale
takze uczestniczy¢ w zyciu li-
turgicznym klasztoru i po pro-
stu spacerowac po urokliwych

J i P
S L T "
T Tl e

w Bywa trudne. Szukaja wiec miejsc, gdzie jest

-

terenach Wigierskiego Parku
Narodowego.

»Tumilczenie staje sie prze-
strzenig dla modlitwy, refleksji
i odnalezienia siebie” - za-
chwala klasztor w Wigrach.
Iniejest tajemnica, Ze toraczej
oferta dla os6b wierzacych.
Przy okazji bowiem - rodzaj in-
dywidualnych rekolekcji. Nie
brakuje jednak w Polsce ofert
podobnego odosobnieniaiwy-
ciszenia w innej konwencji. Sg
miejsca blizsze buddyzmowi,
albo tez bez zadnego wyraz-

Jesli chodzi o budzety wakacyjne, najwieksza grupa re-
spondentow planuje przeznaczy¢ na urlop od 3do 5
tys. zt (31,69 proc.). Budzet ponizej 3 tys. zt deklaruje
19,57 proc. badanych, natomiast przedziat 5-7 tys. zt
wskazuje 18,63 proc. oséb - wynika z nowego raportu
~Wakacyjne plany Polakéw 2026", przygotowanego
przez Grupe Pingwina, Triverne i Matopolska Organiza-

cje Turystyczna.

A co decyduje o wybraniu formy i kierunku naszych wa-
kacji? Proces wyboru kierunku w duzej mierze opiera sie
na inspiracjach. Polacy najczesciej korzystajg z reko-

mendacji bliskich (31,7 proc.), mediéw spotecznoscio-
wych (23,9 proc.) oraz portali turystycznych (12,8 proc.).
Kluczowa role w wyborze oferty odgrywa relacja ceny do ja-
kosci - wskazuje na nig 38,63 proc. respondentéw. Preferen-
cje dotyczace sposobu spedzania urlopu potwierdzajg wy-
razny zwrot w strone wypoczynku aktywnego i kontaktu

z naturg. Najwiekszg popularnoscia cieszy sie aktywnosc

na $wiezym powietrzu (36,71 proc.), nastepnie zwiedzanie
zabytkow i atrakeji kulturowych (26,22 proc.), a takze relaks
w formule spa i wellness (21,46 proc.), ktéry zyskuje na zna-
czeniu jako element regeneracji podczas wyjazdow.

FOT. 123RF
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nego kolorytu ideologicznego -
po prostu zapraszajace do ciszy
bez bodzcow. ,,Cyfrowy de-
toks” - czesto pod tym szyldem
przedstawiaja sie teraz Swiatu.

Aktywny wypoczynek

i poznawanie regionéw

- to wazne trendy

Jak wynika z badan (nie
tylko wspominanych na wste-
pie) Polacy spedzajac urlop
w ojczystych stronach bardzo
zwracajg uwage na mozliwosé
aktywnego wypoczynku. W ce-
nie zatem sg miejsca z cieka-
wymi trasami rowerowymi czy
pieszymi po prostu, ale takze
cata inna oferta rekreacyjno-
sportowa. Ba, przybywa chet-
nych na odrobine chocby adre-
naliny podczas urlopu - pierw-
szy w zyciu skok ze spado-
chronu, loty balonem i po-
dobne do$wiadczenia - coraz
chetniej kolekcjonujemy.

Odwiedzajac miejsca mniej
oczywiste niz plaza nad Batty-
kiem, znany kurort czy Zako-
pane rodacy chcg autentycz-
nie poznac region. Mozliwos¢
poznania jego historii w atrak-
cyjnych formach, uczestnicze-
nia w ciekawych warsztatach,
zwigzanych na przyktad z lo-
kalnym rzemiostem, i posma-
kowanie regionalnej kuchni -
to doceniamy! Ba, ciekawos¢
kulinariéw to podstawa osob-
nego trendu - turystyki kuli-
narnej.

W roku 2026 - za sprawa
»Czeku turystycznego” - senio-
1Zy po 60. roku zycia i rodacy
majacy Karte Duzej Rodziny
beda mogli po sezonie odpo-
czywac i poznawac cztery re-
giony Polski. Program urucho-
mito Ministerstwo Sportui Tu-
rystyki, ajego celem jest przede
wszystkim wsparcie regionow
dotknietych poSrednimi skut-
kami wojny w Ukrainie oraz po-
budzenie krajowego ruchu tu-
rystycznego. Skorzysta¢ po-
winni wszyscy jego uczestnicy,
a zatem nie tylko biznes tury-
styczny czterech wojewodztw,
aleiturysci.

»Czek Turystyczny” w tym
roku bedzie miat forme jedno-
razowego elektronicznego
kodu o wartosci od 300 do 600
zt. Doptata bedzie mogta zo-
sta¢ wykorzystana wylacznie
na ustugi hotelarskie obejmu-
jace minimum dwa noclegi
w obiektach uczestniczacych
w programie. Czek nie bedzie
podlegal wymianie na go-
towke i bedzie mozna wyko-
rzystac go tylko raz.

A gdzie konkretnie bedzie
mozna zostawiC pienigdze?
Na terenie wojewodztw poto-
zonych przy wschodniej gra-
nicy: lubelskiego, podkarpac-
kiego, podlaskiego i warmin-
sko-mazurskiego. W przeszto-
§ci - na przyktad po pandemii -
podobne formy (np. Polski Bon
Turystyczny) juz skutecznie
wspieraly turystyke. I catkiem
licznym Polakom otworzyto to
oczy naregiony, ktorych kiedys
nawet nie brali pod uwage pla-
nujac urlopy. ©®
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Mam na brzuchu latuas Malego Ksiecia. Jestem
Z niego dummny

Michat Koterski w programie ,,Auto Swiat” Fot.Adam Jankowski

ZZYCIAGWIAZD

Izabela Trojanowska
pochwalita sie latorosla
Corka stynnej piosenkarki
ma na imie Roxana i wybra-
ta zupetnie inng droge za-
wodowa niz mama. Niedaw-
no ukonczyta studia prawni-
cze w Berlinie i obecnie za-
czeta kariere w zawodzie.

- Wtasnie od roku pracuje
w kancelarii adwokackiej,
jest adwokatem - powie-
dziata Trojanowska Koza-
czkowi.

Patryk Vega lubi ostrg jazde

Paparazzi przytapali ostatnio
rezysera podczas spaceru
po Warszawie, gdy kierowat
sie w strone swojego luksu-
sowego auta. Vega po dro-
dze pozwolit sobie na chwile
relaksu i zapalit dymka, a na-
stepnie ruszyt w strone za-
parkowanego Ferrari warte-
go okoto péttora miliona zto-
tych.

Doda zagania do wojska

Goszczac w programie ,Biz-
nes Misja”, piosenkarka odnio-
sta sie do kwestii kraju. - Obo-
wigzkowe powinno by¢ woj-
sko dla facetow i kobiet. Nie
takie, jak u nas, ktore sie koja-
rzy ze ztamaniem charakteru.
Mowie o wojsku, gdzie ksztat-
cg mezczyzn, ktoérzy potrafig
pomaoc najblizszym, stabszym,
sobie. Ich wartos$¢ nawet w ich
oczach rosnie, bo potrafig po-
radzi¢ sobie w krytycznych sy-
tuacjach. A kobiety: umiejet-
nos$¢ podstaw samoobrony
czy sztuk walki, postugiwanie
sie bronia. | sanitarne rzeczy.
(GZL) Fot.Adam Jankowski

WTELEWIZJI

Korczak

TVP Kultura, 20:05

Il wojna $wiatowa. W stoli-
cy powstaje getto. Sieroci-
niec zostaje przeniesiony
na jego teren. Opiekun
dzieci, Janusz Korcak, od-
rzuca propozycje przejscia
na strone aryjska i zostaje
ze swoimi podopiecznymi.
W sierocincu pojawiaja

sie Niemcy. Rozpoczyna
sie ewakuacja. Korczak
wsiada wraz z dzie¢mi do
wagonow, ktére odjezdzaja
w kierunku Treblinki.

Poirot

Epic Drama, 21:55

Mtoda stenotypistka w
domu niewidomej kobiety
znajduje zwtoki mezczy-
zny i cztery zegary, ktore
zatrzymaty sie na tej samej
godzinie. Poirot jest prze-
konany, ze zagadka jest
prostsza, niz sie wydaje...

Nie wszystko ztoto, co sie
Swieci

TVN, 22:00

Ben Finnegan doprowadzit
do rozpadu matzenstwa

z piekna Tess, poniewaz
nieustannie poszukuje
wraku galeonu, ktéry
zatongt w 1715 roku z
czterdziestoma skrzyniami

kosztownosci na poktadzie.

Tym razem dostaje kolejne
wskazowki.

King's Man: Pierwsza
misja

Polsat, 22:30

Brytyjski arystokrata
tworzy siatke szpiegow-
ska sktadajaca sie ze stug
domowych zatrudnionych
przez najpotezniejszych
dygnitarzy na $wiecie.

KRZYZOWKA NR 96

Poziomo:
1) opiekunka wycieczki, prze-
wodniczka,
6) przyrzad nawigacyjny,
10) petla przy siodle kowboja,
11) polscy szlachcice z XVII
i XVIII wieku,
12) Jakub Szymanski lub Da-
mian Czykier,
13) tworca dzieta literackiego,
16) akademicka jednostka
czasu,
19) korzysta z ustug PKP,
24) jedna z czterech $wiata,
25) silny wiatr nad morzem,
27) nietad na biurku,
28) ... kecka, bohaterka powie-
Sci ,Lalka”,
29) 6smy stopien gamy,
31) stowna utarczka, sprzeczka,
33) wedkarska przyneta,
34) miejscowos¢ wypetniona
letnikami,
36) stromy stok wzgorza,
37) ,... na sukces”, program
telewizyjny,
38) duze naczynie browarniane,
39) afrykanski kraj z Kiliman-
dzaro,
40) materiat wtérny dla huty.
Pionowo:
1) Jan Chryzostom, pamietni-
karz epoki baroku,
2) stadium rozwojowe owada,
3) ... Ateneum w naszej stolicy,
4) przymierze miedzy pan-
stwami,
5) pospolity chwast polny,
6) najwyzszy gtos kobiecy,
7) pien drzewa bez gatezi,
8) wedki do potowu tososi,

10
|

11

H .12

13 |14 15 B

16 |17 18

B 19 20

21 22 23

24

25 26

" m m7

29 30

33

36

AUTOPROMOCJA 0111454748

&0

W prenumeracie
z Tele Magazynem

¢ 123125388

35

38 39

40

9) Tadeusz, przyjaciel Karola

Krawczyka,

14) polski port rybacki,

15) miasto wojewodzkie nad
Odra,

17) widlowy w magazynie,

18) kazda prowadzi do Rzymu,

20) pies Stasia i Nel,

21) barwnie upierzony ptak,

22) niemiecka wyspa na Morzu
Battyckim,

23) nie dba o swoj wyglad i wy-
gody,

26) druzyna z ligi NBA,

29) ilustracja w ksigzce dla dzieci,

30) typ gazety np. ,Super Ex-
pres”,

31) zimna przystawka do alko-
holu,

32) kangur lub wombat,

35) Rene, aktorka z filmu ,,Za-
béjcza bron 4”.
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Energia sprzyja dziataniu. Po-
dejmij wazna decyzje. Horo-
skop dzienny wyraznie zapo-
wiada, ze wieczorem efekty
pozytywnie Cie zaskocza.
Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj i cierpliwos¢ przynio-
sg korzysci. Horoskop

na dzis to wskazowka, by
unikac pospiechu. Dzieki te-
mu dzien minie harmonijnie.
Baran (21.03 - 19.04)

Czeka Cie ciekawa rozmowa.
Horoskop dzienny na czwar-
tek mowi, ze nowe informa-
cje pomoga szybko rozwig-
zac¢ drobny problem.

Byk (20.04 - 20.05)

Zadbaj o swoje potrzeby

i odpoczynek. Horoskop
dzienny wrozy, ze wieczor
bedzie sprzyjac relaksowi
oraz dobrym emocjom.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Pewnosc siebie otworzy
przed Tobg nowe mozliwo-
$ci. Horoskop na dzi$ pod-
powiada, by nie ba¢ sie zro-
bi¢ pierwszego kroku.

Rak (22.06 - 22.07)

Dobra organizacja pozwoli
uniknac stresu. Horoskop
dzienny na czwartek to wska-
zoéwka, by skupic sie na prio-
rytetach i dziata¢ spokojnie.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia w relacjach popra-
wi nastréj. Horoskop dzienny
radzi znalez¢ czas na rozmo-
we z bliskg osoba. Wszyscy
dobrze na tym wyjda.

Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja podpowie Ci wtasci-
we rozwigzanie. Horoskop
na dzi$ wyraznie podpowia-
da, by zaufac sobie i nie ule-
gac presji otoczenia.

Waga (23.09 - 22.10)
Optymizm przyciagnie sprzy-
jajace okazje. Horoskop
dzienny na czwartek to wska-
zowka, by otworzy¢ sie na no-
we doswiadczenia i ludzi.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie
oczekiwane efekty. Horoskop
dzienny podpowiada, ze dzi$
warto dokonczy¢ sprawy od-
ktadane od dawna.

Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnosc¢ bedzie Twoim
atutem. Horoskop na dzis to
wyrazna wskazowka, by nie
ignorowac inspiracji, ktére
pojawig sie nagle.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwo$¢ pomoze zrozu-
mie¢ innych. Horoskop
dzienny na czwartek mowi,
ze przed Tobg dobry dzien
na budowanie porozumienia.

£ Dnia
www.echodnia.eu

Redaktor naczelny Stanistaw Wrébel
Z-caredaktoranaczelnego Mitosz Skiba,
PrezesMakroregionu Dariusz Kofacz,

Dyrektor biura reklamy oddziatu Tomasz Sendek,

Redakcja: Al X Wiekow Kielc 4, 25-516 Kielce
tel.41-349-53-53,
internet@echodnia.eu

Druk Polska Press Oddziat Poligrafia 41-203
Sosnowiec Milowice, ul. Baczyriskiego 25a

POLSKA PRESS GRUPA
Wydawca PolskaPress Sp.zo.0.
ul.Domaniewska45, 02-672 Warszawa,

tel. 222014400, fax: 222014410

Prezes Zarzadu Polska Press Grupy Zenon Nowak
Redaktor naczelny Polska Press Grupy Marek Twarég
Dyrektor artystyczny Tomasz Bocheniski

Dyrektor kolportazu Tomasz Osoliriski

Biuro Konsumenta PPG, e-mail: biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12688 8510

©®-umieszczenie takich dwach znakow przy Artykule, wszczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznacza mozliwosc jego dalszego rozpowszechniania tylkoi wytacznie po uiszczeniu optaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym na stronie www.echodnia.eu/tresciiw zgodzie 2 pc

r8C

L1
T IL I




Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026

SPORT @

1S

Kulisy niezwyklego mundialu - szalenstwo
i show w Toronto, a biletow ciagle brak

Jaromir Kruk z Toronto
specjalnie dla Polska Press

PItKA NOZNA. Przed turnie-
jemw USA, Kanadzie i Mek-
syku wzburzenie wywoly-
waly informacje o cenach bi-
letow. To jednak nie oslabilo

popytu, amediaznalazly so-
bie ciekawsze tematy.

Dwie godziny przed meczem
Niemcy - WybrzeZe Kosci Sto-
niowej pod stadionem ,,BMO
Field” ustawita sie ogromna
kolejka. Wiele os6b widzacych
jaz daleka miato nadzieje, ze to
grupa konikow sprzedajacych
bilety na spotkania finatow pit-
karskich mistrzostw Swiata
2026, ale to... zupelne przeci-
wienstwo, czyli osoby liczace,
ze ktoS im wejSciowki sprzeda.

Dla Kanadyjczykow organi-
zacja tak wielkiego wydarzenia
sportowego jest powodem
do dumy. Na stadionie BMO
Field na mundialu 2026 zapla-
nowano 6 spotkan. Miejscowi
zrobili, co w ich mocy, by po-
prawi¢ wszelkie usterki na naj-
mniejszej arenie tegorocznego
turnieju.

Stewardzi nie zdazyli

Toronto, ktére ma doSwiad-
czenia z organizacji zawodow
sportowych duzej rangi, stara
sie nie zaniedba¢ Zadnych
szczegotow. Kwestia bezpie-
czenstwa jest postawiona naj-
wyzej, w dniu spotkafh mun-
dialu wida¢ wszedzie stuzby
porzadkowe. Policja przygoto-

-

”“”””'W

Chorwac_cy kibice styng z niezwykle zywiotowego dopingu i silnego przywigzania
do barw narodowych. Charakteryzuja sie gorgcym, batkanskim temperamentem

wala sie niemal perfekcyjnie
w kwestii organizacji ruchu
w mieScie, nieco gorzej wygla-
datoto pod stadionem, bo cze-
sto kibicow, dziennikarzy,
sponsorow w btagd wprowa-
dzali stabo poinformowani ste-
wardzi. A takich - niestety - nie
brakowato, bo nie wszyscy za-
angazowani do obstugi odbyli
odpowiednig liczbe szkolen.
Przy okazji spotkania Niem-
cow z Wybrzezem Kosci Sto-
niowej do Toronto zleciato sie

mnostwo niemieckich fanow.
Ci, ktorzy nie nabyli biletow,
ogladali swoich ulubienicow
w strefach kibica badz
w pubach, restauracjach, ana-
wet w... dyskotekach, ktoérych
w uznawanym za najbardziej
wieloetniczne miasto Swiata
Toronto nie brakuje.
Miejscowi, niczym Amery-
kanie, wiedza, jak zarabiac
na sporcie, na mundialu korzy-
stajg z doSwiadczen chocby
Toronto Maple Leafs (hokej

na lodzie), Toronto Raptors
(koszykowka), Toronto Blue
Jays (baseball), Toronto FC
(pitkanozna).

Polska nostalgia

- Widowisko sportowe
w Toronto to prawdziwe show,
musi by¢ dobra muzyka, jedze-
nie, inne atrakcje dla kibicow.
Najwieksza popularnoscia cie-
szy sie hokej na lodzie, ale wi-
daé coraz bardziej site pitki
noznej. DziS w Kanadzie znacz-

FOT. PAP/EPA

nie wiecej dzieci kopie pitke niz
gra w hokeja, a dobry wystep
reprezentacji Kraju w tym roku
w finatach mistrzostw Swiata
powinien jeszcze wzmocnic¢
kopang - méwi Grzegorz Sarek,
kielczanin, ktory od lat prze-
bywa w Toronto.

Polakéw generalnie tu nie
brakuje, mowi sie, ze w catej
aglomeracji mieszka ich okoto
500 tysiecy. Dlatego mocno od-
czuwaja absencje Biato-Czer-
wonych na mundialu.

- Pamietamy przyjazd Or-
16w Gorskiego do Toronto,
stynna druzyne Kazimierza
Gorskiego, tutaj zyjg starsze
pokolenia naszych rodakow.
Nie spada popularnos¢ Grzego-
rza Laty, Wiadystawa Zmudy,
Jana Tomaszewskiego, Hen-
ryka Kasperczaka, z p6zniej-
szych kadr na mundiale Zbi-
gniewa Bonka czy Wtodzimie-
rza Smolarka. DziS mozemy
pomarzyc¢ o takich sukcesach,
ale trudno przebole¢ fakt, ze
nie awansowaliSmy teraz do fi-
natéw - méwi Andrzej Master-
nak, od lat mieszkajacy w To-
ronto, z racji koligacji rodzin-
nych fan Pogoni Szczecin i Ko-
rony Kielce, a takze EKS Eagow,
ktory kiedys robit furore w 3. li-
dze.

Zostata dobrazabawa

Nasi rodacy z nutka zazdro-
Sci patrzyli na Chorwatow, kto-
rzy opanowali  Toronto
w przeddzien spotkania ich
ekipy z Panama. Tutejsza chor-
wacka spotecznosé przyjeta

wspaniale rodakéw z r6znych
zakatkow Swiata, dlatego kom-
plet na ,,BMO Field” wybudo-
wanym na finaty mistrzostw
Swiata U-20 w 2007 roku byt
pewny od wielu tygodni.

Mecz nr 200 w kadrze Vatre-
nich rozegrat 40-Luka Modrié¢
- jeden z kilku wiekowych ar-
tystow zegnajacych sie zmun-
dialami - po swym juz 5. tur-
nieju o mistrzostwo Swiata -
na poédinocnoamerykanskim
turnieju.

AZeiwynik byt dlazespotu
z Batkanéw korzystny - za-
bawa na trybunach byta przed-
nia. Widzowie nie przejmowali
sie w ogble tym, Ze poziom byt
taki sobie, a gra Chorwatéw da-
leka od polotu znanego
z dwéch poprzednich edycji fi-
natéw mistrzostw swiata...

* k%

NAJBLIZSZE MECZE

Czwartek, 25 czerwca:

- godz. 22.00: Curacao - Wy-
brzeze Kosci Stoniowej (TVP
Sport)

- godz. 22.00: Ekwador -
Niemcy (TVP1)

W nocy z czwartku

na piatek:

- godz. 1.00: Japonia - Szwe-
cja(TVP1)

-g0dz.1.00: Tunezja - Holan-
dia (TVP Sport)

- godz. 4.00: Paragwaj - Au-
stralia (TVP Sport)

- godz. 4.00: Turcja - USA
(TVP1) ©®

Pilkarskie

Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

PIKANOZNA. Mistrzostwa
SwiatawUSA, MeksykuiKa-
nadzie wkraczaja w3.runde.
Znamy juz pierwsze zespoly,
ktore awansowaly do1/16 fi-
nalu, oraz ekipy, ktére pofazie
grupowej pojada dodomu.
GRUPAA

Wyniki: Meksyk-RPA2:0 (Quinones 9,
Jimenez 67), KoreaPid.- Czechy 2:1(Hwang

tar6:0(Larin 16, David 29, 45+3, 90+2, Saliba

64, Al Mannai 75 samobaj).
1. Kanada 2 4 H
2. Szwajcaria 2 4 5-2
3. BodniaiHercegowina 2 1 2-5
4. Katar 2 1 -
GRUPAC

Wyniki: Brazylia - Maroko 1:1 (Vincius
Junior 32 - Saibari 21), Haiti- Szkocja 0:1
(McGinn 28), Szkocja - Maroko 0:1(Saibari
2), Brazylia- Haiti3:0 (Cunha 23, 36, Vincius
Junior 45+3).

In-Beom 67, 0h Hyeon-Gyu 80- Krejci59), 1. Brazylia 2 4 41
Czechy-RPAT:1 (Sadilek 6 - Mokoena 83), 2. Maroko 2 4 2
Meksyk- KoreaPid.1:0 (Romo 50). 3. Szkocja 2 3 5
1. Meksyk 2 6 3-0 4. Haiti 2 0 0-4
2. KoreaPofudniowa 2 3 2-2
3. Czechy 2 1 23 GRUPAD
4. RPA 21 13 Wyniki: USA-Paragwaj4:1(Bobadilla7,Ba-
logun 31,45+3, Reyna 90+8 - Mauricio 73), Au
GRUPAB stralia- Turcja2:0 (Irankunda 27 Matcalfe 75),
Wyniki: USA- Australia2:0 (Burgess 11sam., Freeman

Katar - Szwajcaria1:1(Muheim 90+4 - Embo-
lo17), Kanada- BosniaiHercegowina:1
(Larin 78 - Luki¢ 21), Szwajcaria - Bosnia
iHercegowina4:1(Manzambi74, 90, Vargas
84, Xhaka 90+7 - Mahmi¢ 90+3), Kanada- Ka-

GRUPAE
Wyniki: Niemcy - Curacao7:1
(Nmecha 6, Schlotterbeck 38, Havertz 45+5,

GRUPAG
Wyniki: Belgia- Egipt 1:1 (Ashour - Hany 66
samobdj), Iran-Nowa Zelandia2:2 (Just7,54

98 samoboj), Francja-Irak3:0 (Mbappe 14,54,
Dembele 66), Norwegia - Senegal3:2 (Peder-
sen43, Haaland 48,58 - Sarr53,90+3).

88, Musiala 47, Brown 68, Undav 83 - Come- -Rezaeian 32, Mohebbi 64), Belgia-Iran 0:0, 1. Franga 2 6 6-1
nencia 21), Wybrzeze Kosci Stoniowej - NowaZelandia- Egipt1:3(Surman15- Ziko 2. Norwegia 2 6 73
Ekwador1:0 (Diallo 90), Niemcy - Wybrzeze 58, Salah 67, Trezeguet 82). 3. Senegal 2.0 3-6
Kosci Stoniowej 2:1(Undav 68, 90+4 - Kessie 1. Egipt 2 4 4 4. Irak 2.0 1
30), Ekwador 2. Iran 2 2 22
-Curacao 0:0. 3. Belgia 2 2 1 GRUPAJ
1. Niemcy 2 6 92 4. Nowa Zelandia 2 1 3-5  Wyniki: Argentyna- Algieria3:0 (Messi 6,
2. WKS 2 3 22 60,75), Austria- Jordania3:1(Schmid 21, Al
3. Ekwador 2 1 01 GRUPAH Arab 74 samobdj, Amautovic 100 z kamego,
4. Curagao 1 1 17 Wyniki: Hiszpania- Republika Zielonego Olwan49), Argentyna- Austria2:0 (Messi
Przyladka 0:0, ArabiaSaudyjska - Uru- 38,90+5), Jordania - Algieria1:2 (Al Rashdan
GRUPAF gwaj 11 (Al-Amri 41- Araujo 80), Hiszpania 36- Benbouali 69, Gouiri 82).
Wyniki: - Arabia Saudyjska 4:0 (Yamal 10, Oyarzabal 1. Argentyna 2 6 5-0
Holandia- Japonia2:2 (van Dijk 51, Sum- 21,24, AlTambakti 49 samobdj), Urugwaj 2. Austria 2 3 33
merville 64 - Nakamura 57, Kamada 89), -RepublikaZielonego Przyladka2:2 (Arau- 3. Algieria 2 3 2-4
Szwecja- Tunezja5:1 (Ayari7,90+6, Isak 30, jo44, Canobbio 45+6 - Lenini21, Varela 61). 4. Jordania 2.0 25
Gyo-kers 59, Svanberg 84 - Rekik 43), Holan- 1. Hiszpania 2 4 4-0
dia - Szwecja5:1(Brobbey 5, 17, Gakpo 47,54, 2. Urugwaj 2 2 33  GRUPAK
Summerville 89 - Elanga59), 3. Zielony Przyladek 2 2 2-2  Wyniki: Portugalia-DRKonga1:1(Neves6
Tunezja- Japonia 0:4 (Kamada4, Ueda 31, 4. ArabiaSaudyjska 2 1 15 -Wissa45+5), Uzbekistan- Kolumbia1:3 (Fay-

43), Turcja- Paragwaj 0:1(Galarza ). 83,1t0 69).
1. USA 2 6 6-1 1. Holandia 2 4 3
2. Australia 2 3 2-2 2. Japonia 2 4 6-2
3. Paragwaj 2 3 2-4 3. Szwecja 2 3 6-6
4. Turcja 2 0 0-3 4. Tunezja 2 0 19

GRUPAI

Wyniki: Francja- Senegal 3:1(Mbappe 66, 96,
Barcola82- Mbaye 95), Irak-Norwegia1:4
(Hussein38- Haaland 28, 42, Ostigard 75, Hussein

2ullaev 60 - Munoz 40, Diaz 65, Campaz 90+9),
Portugalia- Uzbekistan5:0 (Ronaldo 6, 39,
Mendes 17, Nematow 60 samobaj, Leao 87),
Kolumbia-DRKonga1:0 (Munoz 76)

1. Kolumbia 2 6 4

mistrzostwa Swiata w statystykach. Tabele, punkty, gole

2. Portugalia 2 4 6-1
3. DR Konga 2 1 1-2
4. Uzbekistan 2.0 -8

GRUPAL

Wyniki: Ghana- Panama1:0 (Yirenkyi
90+5), Anglia- Chorwacja4:2 (Kane 12
zkarnego, 42, Bellingham 47, Rashford 85
-Baturina 36, Musa 45+5), Anglia- Ghana
0:0,Panama- Chorwacja 0:1 (Budimir 54).

1. Anglia 2 4 4-2
2. Ghana 2 4 1-0
3. Chorwacja 2 3 3-4
4. Panama 2 0 0-2
CZOLOWKA STRZELCOW

5goli: Leo Messi (Argentyna)

4gole:Erling Haaland (Norwegia), Kylian
Mbappe (Francja)

3 gole: Jonathan David (Kanada), Deniz Undav
(Niemcy)

BRAMKISAMOBOJCZE

Damian Bobadilla (Paragwaj), Cameron Burgess
(Australia), Hany (Egipt), Hussein (Irak), Al-Arab
(Jordania), Mohamed Man (Katar), Miro Muheim
(Szwajcaria), Al Tambakti (Arabia Saudyjska),
Abduwohid Nematow (Uzbekistan). © ®
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Alaksiej Piatrenka
7 Arki Pawlow do
Czarnych Polaniec

Stanistaw Wrobel
Potaniec, Pawtow

PItKA NOZNA. Alaksiej Pia-
trenka z Arki Pawlow

do Czarnych Polaniec! To
transferowa bomba. Czolo-
wy snajper 4 ligi zagra w 3 Ii-
dze.

Alaksiej Piatrenka czotowy snaj-
per 4ligi, gwiazda Arki Pawtow
zagraw 3.lidze, w Czarnych Po-
faniec. Klub z Potanica oglosit to
we wtorek 23 czerwca.

Mocne uderzenie na start
letniego okienka transfero-
wego. Zarzad klubu Czarni Po-
taniec we wtorek 23 czerwca
poinformowat o zakontrakto-
waniu pierwszego nowego za-
wodnika przed nadchodzacym
sezonem w Betclic 3. lidze - to
gwiazda Keeza 4 ligi Swieto-
krzyskiej, ostatnio gracz Arki
Pawl6w Alaksiej Piatrenka!

Zawodnik  zawodnikiem
Czarnych Potaniec zostanie
zdniem 1lipca2026 roku . Alak-
siej trafia do Czarnych Potaniec
na zasadzie wolnego transferu,
ajegoumowa bedzie obowigzy-
wac do 30 czerwca 2027 roku.

Alaksiej Piatrenka to 31-
letni, bramkostrzelny zawod-
nik pochodzacy z Biatorusi ,
ktory doskonale zna realia
Swietokrzyskiej pitki. W minio-
nym sezonie 4. Ligi byt gwiazda
rozgrywek i motorem napedo-
wym Arki Pawlow. Zagrat w 38
meczach 4 ligi i Pucharu Polski
na szczeblu okregu. W 4 lidze

—

zdobyt 18 bramek i byt najlep-
szych strzelcem Arki i nalezat
do czotéwki catej ligi.

Czarni Potaniec informuja:
»Alaksiej Piatrenka to gracz
o Swietnych parametrach fi-
zycznych, znakomitym zmysle
taktycznym i drapieznym cha-
rakterze. Gwarantuje on po-
tezna site ognia pod wodza tre-
nera Sebastiana Ryguty. Moze
z powodzeniem operowac za-
réwno w formacji pomocy, jak
inapedzac nasze ataki w strefie
ofensywnej”.

Przypomnijmy, ze Czarni
Potaniec majg za sobg piec ko-
lejnych sezonéw w 3.lidze.
Ostatni byl najlepszy.

Czarni wzmacniejg sie ale
tez tracg pitkarzy. Obronca Ad-
rian Skrzyniak i bramkarz Piotr
Chrapusta Zegnaja sie z Czar-
nymi Potaniec. Najpierw klub
poinformowat o odejsciu
obroncy Adriana Skrzyniaka,
ktory przechodzi do rywala
Czarnych w 3.lidze - Pogoni So-
kot Lubaczow. Adrian Skrzy-
niak zagrat we wszystkich 32
meczach ligowych - zakazdym
razem w wyjSciowym sktadzie.
Zdobylw minionym sezonie az
6 bramek i zanotowat 2 asysty.

W piatek 12 czerwca Czarni
Potaniec poinformowali, Ze od-
chodzibramkarz Piotr Chrapu-
sta. W jego wypadku z dniem
30 czerwca 2026 roku zakon-
czyl sie czas wypozyczenia, co
oznacza, ze mtody golkiper
wraca do swojego macierzy-
stego klubu - Stali Mielec.0®

Alaksiej Piatrenka czotowy snajper 4 ligi, gwiazda Arki
Pawtéw zagra w 3.lidze, w Czarnych Potaniec.
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PILKA NOZNA

Z KSZO Ostrowiec do Radomiaka Radom. Artur Renkowski
zostat nowym cztonkiem sztabu szkoleniowego Radomiaka
Radom. 28-letni trener bedzie asystentem Tomasza Kacz-
marka. Mtody szkoleniowiec, ktory ostatnio pracowat jako
pierwszy trener w KSZO 1929 Ostrowiec Swietokrzyski, roz-
poczat juz prace przy ekstraklasowym zespole, byt na wtor-
kowym otwartym treningu Radomiaka. SW

Echo Dnia
Czwartek, 25.06.2026

FOT. OLHA ILKEVYCH

PILKA NOZNA

Kasia odszedt ze Staru
25-letni pomocnik Arkadiusz
Kasia odszedt po zakonczeniu
sezonu 2025/2026 z grajgce-
go w Betclic 3 lidze Staru Sta-
rachowice. Co ciekawe trafit
do...ligowego rywala naszej
druzyny Siarki Tarnobrzeg. SW

Korona Kielce rozpoczcla
przygotowania do sezonu

Maciej Barwinek
Kielce

PIKA NOZNA. W érode, 24
czerwca, pitkarze Korony
Kielce spotykali sie

na pierwszych zajeciach
irozpoczeli przygotowania
do sezonu 2026/2027 PKO
BP Ekstraklasy.

Z druzyna trenowat juz Patrik
Hellebrand, zabrakto miedzy
innymi Pau Resty i Tamara Sve-
tlina. Pierwszy trening odbyt sie
w Srode na stadionie przy ulicy
Kusocinskiego w Kielcach. Po-
prowadzit go trener Jacek Zielin-
ski wraz z asystentami Piotrem
Malarczykiem i Mateuszem
Dudkiem. Byt takze szwed Phi-
lip Garvo - trener przygotowania
motorycznego i trener bramka-
rzy Mateusz Gwizd.

Nie zabrakto rowniez Filipa
Raczkowskiego nowego asy-
stenta trenera, ktory brat
czynny udziat w prowadzeniu
zajec.

W sumie do dyspozycji
sztab miat 20 pitkarzy.

Pierwszy trening z Korong
odbyt Patrik Hellebrand. Nowy,
rekordowy nabytek Ztocisto-
Krwistych przyszedtz Gornika
Zabrze za 1,7 miliona euro.

- To mocny transfer, ktory
zrobil szum medialny i wstrza-
snatliga. Patrik gwarantuje ja-
koSci i wierze, Ze wniesie
do druzyny wiele dobrego - po-
wiedziat Jacek Zielinski.

Trenowali takze zawodnicy,
ktorzy powrocili z wypozyczen:

'-'l |

Na pierwszym treningu Korony Kielce stawito sie w srode, 24 czerwca 20
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zawodnikéw. Na pierwszym planie Patrik Hellebrand z tytu Filip Raczkowski

Daniel Bak, Jakub Kowalski i Ja-
kub Budnicki. W czwartek do ze-
spotu dotaczy jeszcze Adam
Chojecki. - Danielowi przyglada-
tem sie podczas gry w Zniczu
Pruszkéwibardzonaniegolicze
- dodat Jacek Zielifiski.

Za dobra gre w druzynie re-
zerw wyroznieni zostali takze:
Igor Chmielewski, Kornel To-
bota i Franciszek Panek. Oni
rowniez wzieli udziat w tre-
ningu i beda chcieli, z jak naj-
lepszej strony pokazac sie tre-
nerowi Zielinskiemu w dalszej
czesSci przygotowan.

Przy Kusocinskiego zabra-
ktojednak sporej grupy zawod-
nikow. OczywiScie nie pojawili
sie Wiadimir Nikotow i Wiktor
Popow, ktorzy za porozumie-

niem stron rozwigzali kon-
trakty z Korona. Nie byto row-
niez Antonia, ktory prawdopo-
dobnie bedzie kontynuowat ka-
riere w hiszpanskim Herculesie
Alicante, gdzie ma gra¢ na zasa-
dzie wypozyczenia.

Na testach medycznych
w GKS-ie Katowice przebywa
obecnie Pau Resta i wszystko
wskazuje na to, ze podpisze on
kontrakt z druzyna ze Slaska.

Bliscy odejscia z klubu s3
takze Nikodem Niskii Wojciech
Kaminski, ktorzy rowniez nie
brali udziatu w zajeciach. Po-
dobnie Mateusz Glowinski,
ktoéry rozpocznie przygotowa-
nia z druzyna rezerw.

Po udziatach w zgrupowa-
niach swoich reprezentacji St-

jepan Davidovic¢, Slobodan Ru-
bezi¢, Konstantinos Soteriou
oraz Tamar Svetlin otrzymali
dodatkowy czas naregeneracje
idolacza do treningéw Korony
w przysztym tygodniu.

Do Korony dotacza takze
nowi zawodnicy.

- Na pewno potrzebujemy
zawodnika na skrzydto, ktéry
da element zaréwno jakosci,
jak i szybkosci. Jesli dojdzie
do transferu Resty, jego tez be-
dzie trzeba zastgpic. Transfery
lubig jednak cisze, wiec na ten
moment nie bede sktadat zad-
nych deklaracji - méwit Jacek
Zielinski.

Mozliwe jednak, ze do kie-
leckiego klubu dotaczy takze
nowy napastnik. ©®

Plan przygotowan pilkarzy recznych Industrii

Stanistaw Wrébel
Kielce

PItKA RECZNA Dwa turnieje
na Wegrzech i w Hiszpanii
zagra w ramach przygoto-
warn do nowego sezonu In-
dustriaKielce. Przygotowa-
niarozpoczna sie 27 lipca.

W srode 24 czerwca klub ogtosit
swoj plan przygotowac do se-
Zonu2026/2027. W ubieglym ty-
godniu Industria Kielce oficjalnie
oglosita, Ze trenerem Industrii
Kielce przez nastepne dwa se-
zonu bedzie Krzysztof Lijewski.

W sztabie szkoleniowym
znajdzie sie takze Kamil Sie-
dlarz w roli drugiego trenera,
Mariusz Skuta jako trener przy-
gotowania motorycznego, To-
masz Blaszkiewicz jako trener
bramkarzy oraz fizjoterapeuci
Tomasz Mgtosiek i Bartosz Za-
gninski.

Jak informuje Industria
Kielce na pierwszym treningu
zawodnicy spotkaja sie w Hali
Legionéw w poniedziatek 27
lipca. W pierwszych dniachbeda
poddawani miedzy innymi ba-
daniom wydolnoSciowym oraz
testom szybkoSciowymimocy.

W trzecim tygodniu przygo-
towan udadzg sie na pierwszy
turniej zagraniczny na Wegry.
Rywalizowaé tam beda z moc-
nymi europejskimi zespotami,
ktoreregularnie graja w europej-
skich pucharach na poziomie
Ligi Mistrzéw i Ligi Europejskiej.
To wegierski MOL Tatabanya,
stowenskie Celje Pivovarna La-
sko oraz chorwacki RK Zagrzeb.
NaWegrzech z6tto-biato-niebie-
scy przebywac bedg od 12do 15
sierpnia.

Wnastepnym tygodniu, od 17
do 23 sierpnia Industria Kielce
weZmie udziat w turnieju w San-

tander w Hiszpanii. To juz ko-
lejny raz kiedy nasz zesp6t zostat
zaproszony do udziatu w ICT
Cantabria Infinita. W tym roku
weZmie w nim udziat szes¢ ze-
spotéw, ktore podzielone zo-
stang na dwie grupy. Wsrod
uczestnikow beda wegierski One
Veszprem, francuski PAUC Han-
dball - dziewigta druzyna francu-
skiej ligi w poprzednim sezonie
oraz trzy zespoty z Hiszpanii.

Po powrocie do Kielc od 24
sierpnia zesp6t rozpocznie juz
mikrocykl, ktéry zakonczy sie
w sobote 29 sierpnia meczem
o Superpuchar Polski. ©®

FOT. PAWEE MALECKI
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Bezpieczenstwo na kapieliskach
Co trzeba wiedzieC o zasadach kapieli?

Dobre zwyczaje i odpowiednie Srodki ostroznosci moga zapewnic spokojne i radosne chwile nad woda

Znadejsciemlatawiele os6b
marzy o chtodzacej kapieli
wfalach Baltykulub naszych
jezior.Zanimjednak zanurzysz
siewwodnych gitebinach, nie
zapomnij o przestrzeganiu za-
sad bezpieczenstwa, ktore za-
pewnia cispokojny odpoczy-
nek.

Wakacje nad woda to czas
relaksu, zabawy i ochtody. Jed-
nak niezaleznie od tego, czy
udajesz sie na nadmorskie wy-
brzeze, jezioro czy basen,
wazne jest przestrzeganie za-
sad bezpieczenstwa.

Dobre zwyczaje i odpo-
wiednie Srodki ostroznosci
moga zapewnic spokojneira-
dosne chwile nad woda.

Oto kilka zasad, ktére
warto mie¢ nauwadze podczas
korzystania z kapielisk na tego-
rocznych wakacjach.

Podczas tegorocznych wa-
kacji pamietajmy o zasadach
bezpieczenistwa podczas ko-
rzystania z kapielisk. Odpowie-
dzialnoS¢, ostroznos¢iwiedza
to kluczowe elementy, ktore
pozwola nam cieszyc sie waka-
cyjnym wypoczynkiem bez-
piecznie.

Przed skorzystaniem zka-
pieliska zawsze warto zapozna¢
sie z zasadami korzystania.
Na plazach znajdziesz tabliczki
informacyjne z regulaminem,
ktére warto doktadnie przeczy-
tac. Jezeli zamierzasz skorzy-
sta¢ z 16dki czy kajaka, pamie-
taj o zatozeniu kamizelki ratun-
kowej. Sprawdz réwniez stan
sprzetu, aby mie€ pewnos¢, ze
jest w odpowiednim stanie
douzytku.

Istotnym elementem jest
stosowanie sie do znakow na-
kazu i zakazu. Na plazy znaj-
dziemy r6znego rodzaju ozna-
czenia, ktore informujg nas
o warunkach i zagrozeniach.
Przestrzeganie tych znakow
pomoze nam unikna¢ kapieli
w miejscach niebezpiecznych
lub niedozwolonych.

e

Podczas tegorocznych wakacji pamietajmy o iasadach beibieczeﬁétwa podczas korzystania z kapielisk.

10 zasad bezpieczeristwa
nadwoda

Ptywanie wymaga rowniez
szczegOlnej uwagi i przestrze-
gania zasad bezpieczefistwa.
Oto 10 najwazniejszych zasad,
ktore warto mie¢ na uwadze
podczas przebywania
nad woda:

1. Plywaj tylko w miej-
scach strzezonych i dozwolo-
nych. Unikaj dzikich kapielisk
inie przeceniaj swoich umiejet-
nosci, nawet jesli czujesz sie

pewnie w wodzie.
2. Sprawdz, czy nie obo-
wigzuje zakaz plywania

przed wejSciem do wody. Po-
nadto sprawdZ temperature
wody, aby upewnic sie, ze jest
optymalna do ptywania (za-
Zwyczaj 22-24 stopnie Celsju-
Sza).

3. Jesli jestes po raz pierw-
szy w danym miejscu, nie skacz
do wody. Najpierw sprawdz
glebokosc wody, aby unikna¢
nieprzyjemnych niespodzia-
nek.

4. Przygotuj sie odpowied-
nio do kapieli, schtadzajac kark
iklatke piersiowa. Nie wchodz
do wody bez odpowiedniego
przygotowania.

5. Nigdy nie ptywaj po spo-
zyciu  alkoholu.  Alkohol
zmniejsza zdolnoS¢ reakcji
i moze prowadzi¢ do niebez-
piecznych sytuacji. Unikaj row-
niez ptywania bezposrednio
po positku, aby unikna¢ uczu-
cia dyskomfortu.

6. Jesli poczujesz sie stabo
podczas kapieli, natychmiast
wyjdz z wody. Zawsze kap sie
w towarzystwie innych oséb

Iub popros$ kogos, aby cie obser-

wowat z brzegu.
7. Zwracaj uwage na wa-
runki pogodowe. Pogoda

nad woda moze sie szybko
zmieni¢, dlatego lepiej byc
na plazy niz w wodzie, gdy po-
goda staje sie niekorzystna. Uni-
kaj rowniez kapieli po zmroku.

8. Dmuchane zabawki sg
przeznaczone do zabawy
przy brzegu, nie w glebszej wo-
dzie. Nie wypltywaj zbyt daleko
na dmuchanym materacu, bo
moze by¢ trudno powrdcic¢
nabrzeg.

9. Pamietaj o stosowaniu
kremu do opalania i noszeniu
nakrycia glowy podczas kapieli
stonecznych. Wazne jest row-
niez utrzymanie odpowied-
niego nawodnienia organizmu
poprzez regularne picie wody.

10. Zawsze reaguj na pole-
cenia i wskazéwki ratownikow.
Majg oni wiedze i doSwiadcze-
nie, ktére moga przyczynic sie
do Twojego bezpieczenstwa.

Gdy ktos wota o pomoc,
niezaleznie czy jestesS plazowi-
czem, czy przypadkowym
przechodniem, pamietaj o tym,
ze reakcja i szybkie dziatanie
mogg uratowac zycie. Nie wa-
haj sie skontaktowac z ratowni-
kami.

Plywajmy tylko w miej-
scach wyznaczonychistrzezo-
nych, gdzie obecny jest ratow-
nik WOPR. To gwarancja bez-
pieczenstwaiszybkiej pomocy
W razie potrzeby. Przestrze-
gajmy rowniez zakazow ka-
pieli. WchodZzmy do wody tylko
wtedy, gdy namaszcie widnieje
biata flaga.
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Bezpieczeristwo

nad woda z dzie¢mi

-0 czym pamietac?

Dla dzieci zasady bezpieczen-
stwa nad woda sg szczegdlnie
istotne. Wybierajmy zawsze ka-
pieliska strzezone. Nie pozwa-
lajmy dzieciom samodzielnie
wchodzi¢ do wody, poniewaz
nawet niewielka nieréwnos¢
na dnie moze zagrazacich bez-
pieczenstwu.

Warto takze zatozy¢
dziecku opaske z numerem te-
lefonu, aby w przypadku zgu-
bienia byto mozliwe skontakto-
wanie sie z rodzicem. Nie zapo-
minajmy rowniez o odpowied-
nim zabezpieczeniu dziecka
przed stoncem, stosujac krem
zwysokim filtremi ubierajgcje
w kolorowy stréj oraz nakrycie
glowy.

Alarmowy numer bezpieczen-
stwanad woda to 601100100
W przypadku sytuacji awaryj-
nej, gdy kto$ wota o pomoc,
niezwlocznie dziataj. Pamie-
taj, ze czas ma kluczowe zna-
czenie w przypadku ratowania
Zycia.

Podczas wakacji nie zapo-
minajmy o numerze alarmo-
wym nad wodg 601 100 100.
Pamietajmy réwniez, Ze za-
wsze warto stuchac i reagowac
na polecenia ratownikow, kt6-
1zy posiadajg wiedze i doSwiad-
czenie.

Korzystanie z kapielisk
moze byé przyjemnym do-
Swiadczeniem, jesli przestrze-
gamy zasad bezpieczenstwa.
Warto zawsze pamietac, ze
wilasne bezpieczefistwoibez-
pieczenstwo bliskich lezy
w naszych rekach. Pamietaj,
ze bezpieczenstwo nad woda
jest sprawg kluczowa. Prze-
strzeganie zasad bezpieczen-
stwaiodpowiednich zwycza-
jow moze uczynic twoje letnie
kapieliska bardziej przyjem-
nymiibezpiecznymi. Baw sie
dobrze i pamietaj o bezpie-
czenstwie!
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Latem chron skore przed stoncem!
Jak sie opalac i zabezpieczac skore?

Osiem naturalnych filtrow UV zabezpieczy skore przed rakiem, a takze nawilzy ja i odmtodzi

Naturalne substancjemoga
pomaocw ochronieskoéry
przedszkodliwymdziataniem
storica! To przede wszystkim
olejki, ktére maja tez dziatanie
pielegnujace. Choc nie zastapia
filtrow zwysokim faktorem
SPF, zwlaszczanad morzem
czy w gérach, uzupetnia dziata-
nie $rodkéw do opalania. Pro-
dukty drogeryjne czy ap-
teczne czestonie zawierajgan-
tyoksydantow zwalczajacych
wolnerodniki-majajezato
polecane przeznas olejki
dociataitwarzy. Sprawdz, co
blokuje promienie UVikiedy
mozna zastapic chemicznefil-
try przeciwstoneczne czyms
innym!

Nadmiar stonca sprzyja nie
tylko poparzeniom skory. Na-
wet gdy reakcja na jego promie-
nie to lekka zmiana koloru, za-
wsze towarzyszg jej nieko-
rzystne zmiany na poziomie
komoérkowym, a te prowadzace
do proces6w powstawania nie-
prawidtowych komorek, ktore
moga mie€ charakter nowo-
tworowy.

Pamietaj, ze  skoére
przed stoncem nalezy chronic¢
nie tylko na plazy w czasie wa-
kacyjnego wyjazdu, ale réw-
niez na co dzien. Wychodzac
do pracy czy na zakupy w mie-
Scie stosuj zawsze krem z fil-
trem minimum SPF 20.

Ochrona skéry przed foto-
smogiem w miescie
Opalanie sie bez ochrony skory
jest ryzykowne zwlaszcza
wmieScieiwszedzie tam, gdzie
powietrze zanieczyszczone jest
spalinamii smogiem. W reakcji
z promieniami ultrafioleto-
wymi powstaje wtedy foto-
smog, ktéry niszczy skore,
przyspieszajac jej starzenie
i prowadzac do powstawania
nieestetycznych przebarwien.
Zrédlem tych zmian s3 wolne
rodniki, z ktérymi mozna jed-
nak walczy¢ na inne sposoby -
za pomoca antyoksydantow. To
coraz czestszy sktadnik pro-
duktow przeciwstoneczny, lecz
niestety jeszcze nie rozpo-
wszechniony. Dlatego ochrone
skory (a przy okazji jej pielegna-
cje) warto wspomagac olejkami
o wiasciwosciach filtrow SPF.
Najpopularniejsze che-
miczne filtry przeciwstoneczne
nie zawsze sg dobrym rozwia-
zaniem réwniez z innego po-
wodu. Wiele z zawartych
w nich substancji rowniez roz-
ktada sie przy duzej dawce pro-
mieniowania, trudno zmywa

sie ze skory imoze wywotywaé
reakcje uczuleniowe.

Jak dziataja naturalnefiltry
uv?

Naturalne olejki i substancje
bogate w antyoksydanty moga
w istotnym stopniu niwelowac
dziatanie wolnych rodnikow.
Czesto wykazuja tez duza foto-
stabilnos¢, przez co nie docho-
dzi szybko do ich rozpadu
pod wptywem promieniowa-
nia ultrafioletowego.

Jednak uwaga! Poziom
ochrony skéry mozliwy douzy-
skania przy zastosowaniu natu-
ralnych zwigzkow jest znacznie
nizszy niz ten osiggany
przy uzyciu specjalistycznych
kosmetykow z wysokim fil-
trem. Dlatego sg one polecane
jako uzupehienie zabezpiecze-
nia skory.

Naukowcy radza, by za-
bezpieczajac skore nie polegac
na pojedynczych substancjach,
a raczej wybieraC produkty,
ktore tacza kilka odpowiednio
dobranych sktadnikow. Prepa-
raty o SPF 50 wcigz sg jednak
konieczne przy duzym nasto-
necznieniu, dlugotrwaltym
przebywaniu na stoficuiwysta-
wianiu skory na jego dziatanie
w nizszych szerokosciach geo-
graficznych, czyli w krajach
Sroédziemnomorskich i tropikal-
nych.

Do  ochrony  skory
przed UV nie s3 polecane popu-
larne naturalne olejki - koko-
sowy, migdatowy, awokado,
makadamia czy masto shea,
poniewaz ich wspo6tczynnik
ochrony przeciwstonecznej,

SPF (sun protection factor) cze-
stonie przekracza nawet 5.

Osiem naturalnych filtrow UV,
ktore chronig skore
przed storicem
Mimo, ze stonice to zrédto wita-
miny D, to jednak nadmiar jego
promieni jest szkodliwy, ponie-
waz powoduje uszkodzenia ko-
morek skory. Zapobiegniesz
temu stosujac naturalne filtry
przeciwstoneczne, ktére uzu-
pelnia dziatanie chemicznych
filtrow UV i wspomoga piele-
gnacje skory.

Wyprébuj 8 naturalnych
produktow!

Olejek z pestek malin

Nalezy do najpopularniejszych
naturalnych olejkéw przeciw-
stonecznych, a to dzieki SPF 28-
50 i doS¢ neutralnemu zapa-
chowi, przypominajacemu
Swieze siano. Dodawany
do standardowych kosmety-
kéw z filtrem UV wzmaga ich
dziatanie. ZawartoS¢ kwasow
tluszczowych i antyoksydan-
tow wspomaga takze regenera-
cje skory i zabezpiecza ja
przed przesuszeniem, podraz-
nieniem i zaczerwienieniem.

Olejek znasion dzikiej mar-
chwi

To jeden z najskuteczniejszych
naturalnych olejkéw ochron-
nych, bo jego SPF wynosi 35-
40. Zawdziecza to miedzy in-
nymi wysokiej zawartoSci an-
tynowotworowej apigeniny,
a takze zwigzkoéw karoteno-
wych. Jeszcze skuteczniej
dziata w potgczeniu z olejkiem

Storice to zrédto witaminy D, ale jego nadmiar jest szkodliwy. Zapobiegniesz temu stosujac naturalne filtry pzeciws’foneczne.

!

z korzenia marchwi, cho¢ na-
lezy pamietaé, ze taka mie-
szanka ma lekko pomaran-
czowy kolor.

Olejek z czarnuszki

Olej ttoczony z cennej i smacz-
nej przyprawy, jaka jest czar-
nuszka siewna, zapewnia sku-
teczng ochrone przez promie-
niowaniem ultrafioletowym.
Ma dos¢ wyrazisty, korzenno-
orzechowy zapach i SPF 28-50.

Olejek zkietkow pszenicy

Olej tloczony z zarodkow
pszennych, pozyskiwanych
z kietkujacej pszenicy, jest
od lat wykorzystywany w ko-
smetyce. Dzieki rekordowej za-
warto$ci witaminy E i innych
antyoksydantéw w postaci czy-
stej moze mie¢ SPF siegajacy
16-20.

Olejek moringa

Moringa olejodajna, nazywana
drzewem chrzanowym, ro$nie
w Indiach i stanowi obiecujace
zrédto cennych substancji od-
zywczych ileczniczych. Brak
jeszcze badan potwierdzaja-
cych wysokoS¢ wspotczynnika
SPF dla czystego oleju z nasion
moringi, wiadomo jednak, ze
moga zapewniac ochrone skory
na poziomie oferowanym
przez inne srodki naturalne ze
wzgledu na bogactwo antyok-
sydantéw i zwigzkow przeciw-
nowotworowych.

Propolis

Propolis zwany tez pszczelim
kitem ma SPF siegajacy 20.
Mozna kupi¢ go w postaci ptyn-

nej i najlepiej dodawac do in-
nych olejkéw o dziataniu prze-
ciwstonecznym.

Olejek acai

Olejek z brazylijskich jagod
acai, dostepnych u nas tylko
w postaci suszonej lub prze-
tworzonej do pulpy, to preparat
wspomagajacy gojenie skory,
przynoszacy natychmiastowg
ulge przy poparzeniach
izmniejszajagcym widocznosé
blizn. Ma dos¢ intensywny, spe-
cyficzny zapach i ciemnozie-
lony kolor. Cho¢ nie okreslono
jego wspotczynnika ochrony
przeciwstonecznej, rozcien-
czony w innym oleju bazowym
(np. z nasion konopi o SPF 6)
moze znaczaco podnies¢ sto-
pien, w jakim zabezpiecza
skore przed wolnymi rodni-
kami.

Krem zfiltrem z poprzedniego
roku? Wyrzuc¢ dokosza
Masz w szufladzie krem z fil-
trem z zesztego lata i zastana-
wiasz sie, czy nadal mozna go
bezpiecznie uzywac? To zrozu-
miate. Dobry kosmetyk prze-
ciwstoneczny nie kosztuje
mato, a wyrzucenie prawie pet-
nego opakowania wydaje sie
marnotrawstwem. Jednak za-
nim posmarujesz nim skore,
warto sie zastanowic. Przeter-
minowany krem moze nie
tylko straci¢ swoje wtasciwosci
ochronne, ale tez zaszkodzi¢
twojej cerze. Sprawdz, dlaczego
lepiej nie ryzykowac.

Stonce juz mocno przy-
pieka, chcesz sie opalaé, wiec
wyciagasz krem z filtrem prze-

FOT. RIDO/123RF.COM

ciwstonecznym z zesztorocz-
nych wakacjii zastanawiasz sie
czy gouzy¢. Wychodzacna ze-
wnatrz zawsze nalezy odkryte
czesci ciata smarowac kremem
z filtrem UV. Dotyczy to szcze-
golnie twarzy, ktora najbardziej
narazona jest na dziatanie pro-
mieni stonecznych.

Nadmiar stonca sprzyjanie
tylko poparzeniom skory. Nawet
gdy reakcjanajego promienie to
lekka zmiana koloru, zawsze to-
warzysza jej niekorzystne
zmiany na poziomie komorko-
wym, a te prowadzace do proce-
sOw powstawania nieprawidto-
wych komorek, ktére moga
miec¢ charakter nowotworowy.
Pamietaj, ze skore przed ston-
cem nalezy chroni¢ nie tylko
na plazy w czasie wakacyjnego
wyjazdu, ale réwniez na co
dzien. Wychodzac do pracy czy
na zakupy w mieScie stosuj za-
wsze krem z filtrem minimum
SPF 20 - przestrzega Anna Ro-
kicka-Zuk w artykule Chron
skore przed stonicem! 8 natural-
nych filtrow UV zabezpieczy
skore przed rakiem, a takze na-
wilzyjaiodmtodzi.

Jednak grozniejsze s kon-
sekwencje dlugoterminowe,
ktorych nie odczujemy od razu
po wyjsciu na dwor. Gtéwnie
jest to przedwczesne starzenie
sie skory, szarzenie, wysusza-
nie sieiuwidacznianie zmarsz-
czek. W konsekwencji zanie-
dban w stosowaniu ochrony
przeciwslonecznej narazamy
sie rowniez na zwiekszone ry-
zyko zachorowania na raka
skory takiego jak czerniak.
Krem z filtrem jest wiec pod-
stawg dbania o swoj wyglad
iswoje zdrowie.

lle jest wazny krem z filtrem?
Krem z filtrem, tak jak kazdy
kosmetyk, ma swojg date waz-
nosci, po przekroczeniu ktorej
nie powinien by¢ stosowany.
Kupujac krem w sklepie, droge-
rii, czy aptece zwr6¢ na nig
uwage. Jednak wazniejsza jest
jeszcze jedna informacja za-
mieszczona na opakowaniu,
a mianowicie symbol otwar-
tego stoiczka z cyfra i wielka li-
tera M w Srodku. W taki sposb
oznaczone jest jaka trwatos¢
ma dany kosmetyk po jego
otwarciu. Kremy z filtrem UV
zwykle w srodku stoiczka majg
symbol 12M, co oznacza, ze
mozna ich uzywac przez 12
miesiecy po otwarciu. Krem
z zesztorocznych wakagiji, ktory
jest opatrzony takim symbolem
najprawdopodobniej nie na-
daje sie do uzycia.
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Obrzedy sobotkowe w Kazanowie

- tradycja, kultura i integracja spotecznosci lokalnej

Sobotka w Kazanowie

Kazanéw jest miejscowoscia, w ktdrej szczegdlng wage przy-
wigzuje sie do pielegnowania lokalnych tradycji. W ostatnich
latach obrzedy sobdtkowe staty sie jednym z najwazniejszych
wydarzen kulturalnych gminy. Od pieciu lat stanowia wyjatko-
we potaczenie dawnych wierzen ludowych, lokalnego folkloru
oraz wspoétczesnej dziatalnosci kulturalnej. Organizowane sa
przez szkote — Zespot Placdwek Oswiatowych w Kazanowie
oraz samorzad gminny, ktére to instytucje wspdlnie dbaja

0 zachowanie dziedzictwa ludowego. Wydarzenia sobdtkowe
odbywaja sie w plenerze, co pozwala stworzy¢ atmosfere zbli-
zona do dawnych obchoddéw. Szczegdlna role odgrywaja wido-
wiska teatralne przygotowywane przez uczniéw, nauczycieli,
rodzicéw oraz mieszkancow.

Widowisko ..Sobotka”

Tegoroczne widowisko odbywato sie 20 czerwca 2026 .

na tace nad rzeka, co dodatkowo podkreslato jego autentycz-
ny charakter. W programie znalazty sie elementy dawnych
wierzenh stowianskich, obrzedowe ognisko, wspdélne Spiewy
oraz prezentacje zwyczajow zwigzanych

z noca $wietojanska. Uczestnicy mogli zobaczy¢ rekonstruk-
cje dawnych rytuatéw, obejmujacych miedzy innymi przygo-
towanie wiankéw, obrzedy zwigzane z ogniem oraz tradycyjne
zabawy ludowe. Cato$¢ tworzyta niezwykte widowisko, ktére
taczyto edukacje historyczna z rozrywka i aktywnym udzia-
tem mieszkancéw. Cato$¢ dopetniata muzyka, bogata choreo-
grafia i tance.

W przedstawieniu uczestniczyli uczniowie, nauczyciele, ro-
dzice Zespotu Placéwek Oswiatowych w Kazanowie, pra-
cownicy Urzedu Miasta i Gminy w Kazanowie, zespét ludo-
wy ,,Kazanowianki znad ltzanki” oraz mieszkancy. Wspdlne
przygotowanie spektaklu stato sie przyktadem miedzypoko-
leniowej wspodtpracy i zaangazowania spotecznosci lokalne;j.
Widowisko prezentowato dawne zwyczaje, ludowe piesni oraz
obrzedy zwigzane z poszukiwaniem mitosci, ktére od wiekéw
byty czescig sobdtkowej tradycji.

Znaczenie spotecznei kulturowe

Obrzedy sobdtkowe w Kazanowie petnig dzi$ znacznie wiecej
funkciji niz tylko przypominanie dawnych tradycji. Sa okazja
do integracji mieszkancéw, budowania wiezi spotecznych oraz
wzmacniania poczucia lokalnej tozsamosci. W przygotowa-
nie wydarzen angazuja sie dzieci, mtodziez, dorosli i seniorzy,
dzieki czemu tradycja przekazywana jest kolejnym pokole-
niom. Duze znaczenie ma rowniez aspekt edukacyjny. Uczest-
nicy poznaja historie regionu, dawne wierzenia i zwyczaje
swoich przodkéw. Dzieki inscenizacjom i warsztatom wiedza
ta staje sie bardziej przystepna i atrakcyjna niz podczas tra-
dycyjnych lekciji historii. Obrzedy sobdtkowe w Kazanowie sa
doskonatym przyktadem tego, jak dawne tradycje moga funk-
cjonowac¢ we wspétczesnym spoteczenstwie. tacza elementy
folkloru, historii, edukacji i rozrywki, stajac sie¢ waznym wy-
darzeniem w kalendarzu kulturalnym gminy. Widowiska takie
pokazuja, ze pamie¢ o dawnych zwyczajach jest wcigz zywa

i moze by¢ przekazywana kolejnym pokoleniom w atrakcyjnej
formie.

Organizacja i tworcy widowiska sobotkowego

Na szczegdlne podkreslenie zastuguje zaangazowanie
0séb, ktére przyczynity sie do powstania i rozwoju widowisk
sobotkowych w Kazanowie. Pomystodawczynia przedsie-
wziecia jest dyrektor Zespotu Placowek Oswiatowych w Ka-
zanowie, Aneta Szmit, ktéra dostrzegta ogromna wartos¢
edukacyjna i kulturowg dawnych obrzedéw ludowych oraz
mozliwo$¢ wykorzystania ich do integracji spotecznosci
lokalnej. Nad strong techniczna czuwat wicedyrektor pla-
cowki — Michat Pawlik. Scenariusz oraz przygotowanie
czesci obrzedowej opracowaty Katarzyna Nedzi i Beata
Rusin. Ich zadaniem byto potaczenie elementéw historycz-
nych, folklorystycznych i edukacyjnych w sp6jng opowies¢
ukazujaca znaczenie Nocy Swietojanskiej oraz jej miejsce
w kulturze ludowej. Za przygotowanie choreografii oraz
uktadoéw tanecznych odpowiada Ewa Kundys, ktéra czuwa
nad artystyczna strong wystepow i opracowaniem tradycyj-
nych tancow inspirowanych folklorem regionu. Wyjatkowa
atmosfere wydarzenia tworzyta réwniez oprawa muzyczna.
Za przygotowanie muzyki oraz aranzacje wykonywanych
utworéw odpowiadat Piotr Markowski, ktérego praca po-
zwolita potaczy¢ tradycyjne motywy ludowe ze wspotczes-
na forma prezentacji scenicznej. Szczegdlne uznanie nalezy
sie réwniez wszystkim nauczycielom oraz pracownikom
Zespotu Placowek Oswiatowych w Kazanowie, ktérych
zaangazowanie stanowi jeden z fundamentéw sukcesu
obrzeddéw sobdétkowych. Nauczyciele nie tylko przygoto-
wuja ucznidéw do wystepow artystycznych, ale takze sami
biorg udziat w przedsiewzieciu, uczestnicza takze w opra-
cowywaniu scenografii, organizacji prob, przygotowaniu
kostiumoéw oraz koordynowaniu licznych dziatah towarzy-
szacych wydarzeniu. Jednym z najwazniejszych elementow
kazanowskich obchodéw sobétkowych jest aktywny udziat
uczniéw Zespotu Placowek Oswiatowych w Kazanowie.
To wtasnie oni sg gtéwnymi bohaterami widowiska, prezen-
tujac swoje talenty aktorskie, wokalne, taneczne i muzycz-
ne. Ich zaangazowanie sprawia, ze dawne tradycje ozywaja
na scenie i staja sie bliskie wspoétczesnemu odbiorcy. Nie-
oceniong role odgrywaja réwniez rodzice uczniow, ktérzy
z wielkim zaangazowaniem uczestnicza w przygotowaniach
imprezy.

Udziat w Sobétce jest dla jej uczestnikéw nie tylko artystycz-
nym wyzwaniem, ale takze zrédtem satysfakcji i dumy z moz-
liwosci wspéttworzenia wydarzenia, ktdre stato sie wizytéwka
Kazanowa. Dzieki ich energii, kreatywnosci i entuzjazmowi
obrzedy sobdtkowe kazdego roku zachwycaja publiczno$é

i pozostaja zywym $wiadectwem przywigzania mtodego poko-
lenia do lokalnej kultury i tradyciji.

Obrzedy sobdtkowe w Kazanowie sag dowodem na to, ze szko-
ta moze petni¢ role nie tylko placéwki edukacyjnej, ale row-
niez waznego centrum zycia spotecznego i kulturalnego.
Zaangazowanie wszystkich nauczycieli i pracownikéw ZPO

w Kazanowie sprawia, ze wydarzenie to z roku na rok rozwija
sie, zachwyca rozmachem organizacyjnym i staje sie zrédtem
dumy dla catej spotecznosci lokalnej.

Wsparcie wiadz samorzadowych i spotecznosci lokalnej
Sukces oraz wieloletnia kontynuacja obrzedéw sobétkowych

w Kazanowie nie bytyby mozliwe bez szerokiego wsparcia wtadz
samorzadowych oraz zaangazowania lokalnej spotecznosci.
Szczegodlne podziekowania kierujemy do Marszatkéw Woje-
wodztwa Mazowieckiego, P. Adama Struzika i P. Rafata Raj-
kowskiego oraz Radnych Sejmiku. Wazna role odgrywa patro-
nat i aktywne wsparcie Burmistrz Miasta i Gminy Kazanéw, P.
Teresy Pancerz-Pyrki, ktéra od poczatku dostrzegata znaczenie
tego przedsiewziecia dla rozwoju zycia kulturalnego gminy, pie-
legnowania lokalnego dziedzictwa oraz integracji mieszkancéw.
Istotny wktad w organizacje wydarzenia wnoszg réwniez radni
Rady Miejskiej w Kazanowie, wspierajacy inicjatywy stuzace
zachowaniu tradycji i promociji lokalnej kultury. W przygotowanie
obchoddéw kazdego roku aktywnie witaczaja sie takze pracow-
nicy Urzedu Miasta i Gminy w Kazanowie, ktérzy wspieraja
organizacje wydarzenia pod wzgledem logistycznym, technicz-
nym i promocyjnym. Ich praca czesto pozostaje niewidoczna

dla publicznosci, jednak ma ogromne znaczenie dla sprawnego
przebiegu catego przedsiewziecia.

Imprezy towarzyszace

Obrzedy sobétkowe w Kazanowie sg doskonatym przyktadem
wspotpracy wielu srodowisk — wtadz samorzadowych, placé-
wek o$wiatowych, rodzicéw, ucznidw i mieszkancow. Dzieki
wspolnemu wysitkowi wydarzenie to nie tylko przypomina

o dawnych tradycjach, ale takze buduje wiezi miedzyludzkie,
wzmacnia poczucie tozsamosci lokalnej oraz promuje Kaza-
now jako miejsce pielegnujace swoje dziedzictwo kulturowe.
Nieodtgcznym elementem obchoddéw sobdétkowych w Ka-
zanowie jest festyn rodzinny, ktéry kazdego roku gromadzi
mieszkancéw gminy oraz licznie przybytych gosci. Stanowi
on doskonate uzupetnienie widowiska obrzedowego, taczac
edukacije, kulture i wspdlng zabawe w atmosferze integraciji
miedzypokoleniowej. W programie festynu znajduja sie liczne
atrakcje dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Uczestnicy moga
korzystac ze stref rekreacyjnych oraz wystepdw artystycz-
nych. Duzym zainteresowaniem cieszg sie stoiska przygoto-
wane przez lokalne Kota Gospodyn Wiejskich prezentujace
regionalne potrawy i tradycje kulinarne regionu.

Dzieki wspoétpracy wielu oséb mozliwe jest stworzenie wyjat-
kowej atmosfery, w ktérej tradycja spotyka sie ze wspétczes-
noscia, a mieszkancy moga wspdlnie przezywac jedno

z najwazniejszych wydarzen kulturalnych gminy.

Urzad Miasta i Gminy w Kazanowie

ul. Plac Partyzantéw 28, 26-713 Kazandéw
® tel. (48)3864910 fax. (48)3864925

& www.kazanow.pl
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Pierwsza pomoc na wakacjach.
Jak radzi¢ sobie z ranami i oparzeniami?

Lato sprzyja spedzaniu czasu na Swiezym powietrzu. Czesciej dochodzi do kontuzjii wypadkow

Latotookres, ktory sprzyja
spedzaniu czasu naswiezym
powietrzu. Z tej mozliwosci ko-
rzystaja chetniezaréwno
dzieci, jakidorosli. Toniestety
takze moment, w ktérymcze-
$ciej dochodzi do kontuzjiiwy-
padkéw. Spedzajacczas
naswiezym powietrzujeste-
$my réwniez narazeninaczest-
szy kontaktzowadami, co
moze zakoriczy¢ sie bolesnym
uzadleniem.

Odpowiednio zaopatrzona
apteczka turystyczna i wiedza
na temat tego, jak udziela¢
pierwszej pomocy W przy-
padku stluczen, skrecen, popa-
rzen iuzadlen, mozZe uratowac
wakacyjng wyprawe na tono
natury. Sprawdz, co nalezy ro-
bic, kiedy dojdzie do niegroz-
nego uszczerbku na zdrowiu.

Jak opatrzyé¢rane?

Drobna rana lub zadrapanie to
jedne z najczestszych urazow.
Jezeli zranienie jest ptytkie (za-
mkniete), trzeba je delikatnie
oczy$ci€ za pomoca preparatu
antyseptycznego, a nastepnie
wytrze¢ do sucha jego nadmiar.
Nastepnie na otarcie nalezy na-
klei¢ plaster z opatrunkiem
izmieniac go raz dziennie lub
czesciej, jesli sie odklei. Jesli
rana jest otwarta, mocno
krwawi i na pierwszy rzut oka
nie wyglada dobrze, konieczna
jest wizyta na Szpitalnym Od-
dziale Ratunkowym (SOR). Chi-
rurg profesjonalnie oczysci zra-
nienie i zabezpieczy je, a jeSli
zajdzie taka potrzeba zaszyje
otwor w skorze.

Ratunek przy stluczeniui si-
niakach
Sthtuczenia palcéw lub nog to
przypadtosci, ktére moga przy-
trafic sie kazdemu, a zwtaszcza
dzieciom i amatorom sportu.
Stluczenie to tepy uraz po-
wstaty na skutek uderzenia,
ktéremu nie towarzyszy prze-
rwanie ciggtosci skory, ani zta-
manie kosci. Zwykle pojawia
sie natomiast intensywny si-
niak, a tkanka puchnieiboli.
Dotknietg urazem kon-
czyne nalezy jak najszybciej
schlodzi¢ przez ok. 20 minut
za pomoca strumienia chtodnej
wody, zimnych oktadéw lub
chtodzacego spreju (tzw. 16d
w spreju do kupienia w aptece).
Nastepnie uraz warto posmaro-
wac mascig o dziataniu prze-
ciwbélowym, Sciggajacym,
chtodzacym i przeciwzapal-
nym, a wiec zawierajacg np. oc-
tanowinian glinu, czy wyciag

zarniki gorskiej. Przyspieszy to
proces gojenia sie siniaka. Pre-
parat nalezy naktadac 3-4 razy
na dobe, cienka warstwa
naskore.

Pierwsza pomoc przy skrece-
niu kostki

Podczas spaceru i niefortun-
nym utozeniu stopy na pod-
tozu moze dojs¢ na skrecenia
w stawie skokowym. Noga mo-
mentalnie puchnie i bardzo
boli, pojawia sie kolorowy si-
niak, a chodzenie jest utrud-
nione.

Waznym krokiem
przy tego typu urazie jest szyb-
kie schtodzenie stawu za po-
moca specjalnego chtodzacego
sprayu lub zimnych oktadéw
(sprawdza sie zawiniete w recz-
nik wktady do lodowki tury-
stycznej lub mrozonka), ktéry
obkurczy naczyniaizmniejszy
dolegliwosci bolowe. Po ok. 20
minutach kostke nalezy po-
smarowac zelem na sthuczenia
(zawierajagcym np. arnike),
przykry¢jego grubsza warstwe
gaza, anastepnie unieruchomic
staw za pomoca elastycznego
bandaza. Opatrunek nie moze
byc za mocny, aby nie utrudnic¢
doptywu krwi do stopy.
W domu noge nalezy uktadac
na podwyzszeniu, aby stymu-
lowac przeptyw ptynéw ustro-
jowych.

Sposo6b napecherze nasto-
pach

Dtugie spacery w ciepte dni
czesto koncza sie bolacymi pe-
cherzami na stopach. To miek-

._

Wiekszos¢ niewielkich ran mozna zabezpieczy¢ we wlasnym zakresie, ciezsze obrazenia powinny by¢ opatrzone przez specjaliste.

kie poduszeczki wypetnione
plynem surowiczym, ktore
powstaly w konsekwencji uci-
skulub otarcia. Warto im zapo-
biega¢ wybierajac odkryte
obuwie (np. sandatki lub
klapki) wykonane ze skory
albo bawelny, a wiec materia-
16w, ktore pozwalajg skorze
oddycha¢. Decydujac sie
na trampki lub adidasy, nie
wolno zapomnie¢ o zatozeniu
skarpetek, najlepiej wykona-
nych z bawelny. Na dluzsze
spacery sprawdza sie juz uzy-
wane buty - z nowymi nie
warto ryzykowac.

Gdy pecherze mimo
wszystko pojawig sie na sto-
pach, skutecznym i szybkim
sposobem na ich pozbycie sie
jest naklejenie specjalnego zZe-
lowego plastrana pecherze (do
kupienia w aptece lub drogerii),
ktorego nie nalezy zdejmowac
do czasu, az sam odpadnie. In-
nym sposobem jest przektucie
pecherza, po wczes$niejszym
zdezynfekowaniu skory, za po-
moca jatowej igly. LuZna skore
nalezy pozostawié¢, poniewaz
jej oderwanie grozi zakazeniem
rany oraz zwieksza wrazliwosé
tej okolicy na bol. Po osuszeniu
miejsca rane trzeba zabezpie-
czy¢ za pomoca Zelowego lub
zwyktego plastra z opatrun-
kiem.

Sposoby na biegunke

Wakacyjnym wyjazdom towa-
rzyszy stres, a ten moze spo-
wodowac biegunke. Rownie
czesta jej przyczyna jest stoto-
wanie sie nie w domu, a re-

stauracjach w miejscu wypo-
czynku. Biegunke moze wy-
wotac nieSwieze jedzenie, ale
rowniez inny sposob przypra-
wienia i przygotowania po-
sitku, diametralnie r6znigcy
sie od domowego. Pierwsza
pomoc to zazycie wegla ak-
tywnego, ktory chtonie tok-
syny z przewodu pokarmo-
wego. Podczas biegunki
wazne jest nawodnienie. Pi¢
nalezy czesto i matymi por-
cjami. Dobrze jest dodac
na szklanke wody szczypte
soliipottyzeczki cukru, aby le-
piej uzupehic niedobory elek-
trolitéw w ciele.

Jedzenie powinno by¢
lekkostrawne. Nalezy wybie-
raé jasny ryz, makaron i pie-
Czywo, gotowane miesa i wa-
rzywa, a unika¢ pokarmow
smazonych, grillowanych
ibardzo przetworzonych (np.
stodyczy, paluszkow, kraker-
sow, czy czekoladowych bato-
noéw). Dzialanie zapierajace
ma czarna herbata, banany, ja-
gody i kakao, ktore warto, aby
znalazty sie w menu. Jedno-
czeSnie warto zaopatrzyc sie
w probiotyk, ktéry odbuduje
mikroflore przewodu pokar-
mowego, Zniszczona rozwol-
nieniem.

Ratunek przy poparzeniu sto-
necznym

Oparzenie stoneczne objawia
sie zaczerwienieniem skory,
pieczeniem i bolem, a czesto
takze powstawaniem babli
ituszczeniem sie naskorka. ka-
two o nie rowniez wtedy, gdy

sie nie opalamy, a nawet uzy-
wamy kremow z filtrem UV!
Wyja$niamy, jak rozpoznac ob-
jawy poparzenia stonecznego
icorobic, gdy doniego dojdzie.
Zobacz najlepsze domowe spo-
soby na oparzenie stoneczne
skory i sprawdz, kiedy ko-
nieczna jest pomoc medyczna.

Oparzenie stoneczne to
zmiany skorne powstajace
na skutek nadmiernego dziata-
nia na nig promieni ultrafiole-
towych, a doktadniej - promie-
niowania UVB. Takie oparzenia
skory najczeSciej sg wynikiem
zbyt dtugiej ekspozycji ciata
na promienie stoneczne.

Oparzeniom stonecznym
sprzyja temu zwtaszcza wy-
soka aktywnos¢ stonca w go-
dzinach okotopotudniowych,
bliskos¢ wody czy rozrzedzone
powietrze w gorach - przy jed-
noczesnym braku zabezpie-
czenia skory za pomocg ko-
smetyku z filtrem SPF.

Do poparzenia skory moze
dojs¢ juz w ciggu godziny eks-
pozycji stonecznej, a maksy-
malny czas, jaki moze bez-
piecznie wytrzymac, to zwykle
4 godziny. Reakcje skoérne sg
skutkiem przekroczenia jej
mozliwosci ochronnych, gdy
nadmiar wolnych rodnikow
wywotuje stres oksydacyjny,
przyczynia sie do niszczenia
tkanek i rozwoju stanu zapal-
nego.

Oparzenie stoneczne naj-
czesciej dotyczy najbardziej
eksponowanych obszarow
ciata, takich jak twarz, dekolt,
karkiramiona. Podatne na nie

FOT. KERKEZZ/123RF

sg tez partie skory, ktore na co
dzien rzadko odstaniamy, np.
dolna czes¢ brzucha, piersi,
wewnetrzna powierzchnia ud.
Pojawiajg sie tam widoczne
Zmiany.

Stonice poparzy nieochro-
niong filtrem stonecznym
skoére nad woda, w gorach,
a nawet podczas spaceru
w centrum miasta. Pierwsza
pomoc ma na celu schtodzenie
skory, ztagodzenie zaczerwie-
nienia i podraznienia oraz do-
glebne nawilZenie. Warto wiec
zaczac¢ od chtodnego prysz-
nica, by nastepnie na oczysz-
czong skore natozyc¢ zel alo-
esowy, ktory spelnia wszystkie
inne wymagania poparzonej
stonicem skory. Rownie dobre
sg lekkie chtodzace balsamy
zwierajace w sktadzie tago-
dzaca podraznienia allantoine
iprowitamine B5 (D-pantenol).
Nalezy aplikowac je co 2-3 go-
dziny do poczucia braku $cig-
gniecia skory.

Jesli po dlugotrwatej ka-
pieli stonecznej doszto do po-
parzenia bardzo duzej partii
skory, a osoba, ktora tego do-
Swiadczyta, czuje sie ostabiona
ima goraczke, mogta doznaé
udaru stonecznego. To, innymi
stowy, przegrzanie ciata.
Oprécz wymienionych obja-
woOw towarzysza mu dreszcze,
zawroty glowy, biegunka,
mdtoSci, nudnoSci i wymioty.
Pierwsza pomoc to schtodze-
nie organizmu np. poprzez za-
nurzenie w chtodniej (ale, nie
zimnej!) wodzie. Konieczna
moze by¢ wizyta w szpitalu, by
zapewni¢ profesjonalng po-
mociopieke.

Co zrobi¢, gdy uzadli pszczo-
fa?

Pszczoty to z natury tagodne
owady, ktoére atakujg tylko
w przypadku poczucia bezpo-
Sredniego zagrozenia. JeSli
dojdzie do uzadlenia, nalezy
delikatnie usuna¢ zadto, pod-
wazajac je paznokciem lub
peseta (nie nalezy ciagnac
za zadlo), a nastepnie przyto-
zy¢ plaster cebuli lub wacik
nasaczony roztworem wody
ioctu, co powinno ztagodzi¢
obrzek.

Jezeli osoba, ktora do-
Swiadczyta uzadlenia, ma za-
wroty glowy, miejsce bardzo
intensywnie i gwattownie
puchnie, pojawiaja sie trud-
nosci z oddychaniem, ko-
nieczna jest natychmiastowa
wizyta w szpitalu, gdyz wska-
zuje to na uczulenie na jad
pszczeli.
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Bezpiecz
Odkryj la

Nie trzeba wyjezdzac dale-
ko, aby ciekawie i aktywnie
spedzi¢ wakacyjny czas.
Miasto i Gmina Odrzywoét
oferuje wiele mozliwosci
wypoczynku zaréwno
mieszkancom, jak i osobom
odwiedzajacym nasz region.
Piekne tereny przyrodnicze,
malownicze rzeki, zabytki,
lokalna historia oraz licz-

ne wydarzenia kulturalne
irekreacyjne sprawiaja.

ze kazdy znajdzie tutaj cos
dlasiebie.

Jednym z najwigkszych atu-
téw naszej gminy sa wyjat-
kowe walory przyrodnicze.
Przez teren Miasta i Gminy
Odrzywét przeptywaja dwie
rzeki — Pilica i Drzewiczka,
ktére od wielu lat sg miej-
scami wypoczynku, rekreacji
oraz kontaktu z natura.

Pilica, jedna z najpiek-
niejszych rzek centralnej
Polski, zachwyca natural-
nym charakterem, spokoj-
nym nurtem i otaczajaca
przyroda. To idealne miejsce
do wypoczynku nad woda,
spacerdéw, wedkowania oraz
aktywnego spedzania czasu.
Szczegdlng popularnoscia
cieszg sie sptywy kajakowe,
podczas ktérych mozna po-
dziwia¢ piekne krajobrazy,
zakola rzeki i uroki przyrody
z zupetnie innej perspektywy.

Réwnie urokliwa jest
rzeka Drzewiczka wraz z ota-
czajacymi jg terenami, kto-
re zachecajg do spacerow,
odpoczynku oraz rodzinnych
wycieczek.

Mito$nicy aktywnosci
znajda rowniez wiele mozli-
wosci do rekreacji rowerowe;.
Spokojne lokalne drogi, les-
ne $ciezki oraz malownicze
krajobrazy zachecajg do or-
ganizowania krétszych i dtuz-
szych wypraw rowerowych.
Podczas takich wycieczek
mozna odkrywac ciekawe
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Kosciot w Odrzywole

miejsca, przydrozne kaplicz-
ki, zabytki oraz $lady historii
naszego regionu.

Miasto i Gmina Odrzywot
posiada rowniez bogate dzie-
dzictwo historyczne zapisane
w zabytkach i miejscach pa-
mieci. Jednym z najbardziej
charakterystycznych obiek-
téw jest kosciot parafialny
pw. éw. Jadwigi Slaskiej i $w.
Stanistawa w Odrzywole -
neogotycka $wigtynia wybu-
dowana w latach 1898-1913.
Monumentalna bryta oraz
ponad stuletnia historia spra-
wiaja, ze jest jedna z najwaz-
niejszych wizytéwek gminy.

Warto odwiedzi¢ takze
drewniany kosciot pw. Sw.

Dni Odrzywotu 2025

Marii Magdaleny z 1765 roku,

ufundowany przez hrabiego
Stanistawa Matachowskie-
go. Ta modrzewiowa $wig-
tynia jest cennym przykta-
dem dawnego budownictwa
sakralnego, z zachowanym
zabytkowym wyposazeniem
z XVIII wieku.

Na mapie gminy znaj-
duja sie rowniez wazne
miejsca pamieci narodowej,
m.in. cmentarz powstancow
styczniowych w Ossie, miej-
sca pamieci zwigzane z | i ll
wojng $wiatowg na cmen-
tarzu w Odrzywole oraz ka-
plica $w. Marii Magdaleny
w Stanistawowie. To miejsca
przypominajace o bogatej

nie i wesoto - wakacje w
0w Miescie i Gminie Od

historii ziemi odrzywolskiej
i losach kolejnych pokolen jej
mieszkancow.

Okres wakacyjny w Mie-
$cie i Gminie Odrzywét
to takze czas wydarzen kul-
turalnych, edukacyjnych
i integracyjnych.

Jednym z najwiekszych
tegorocznych wydarzen be-
dzie Dzien Odrzywotu pota-
czony z Il Swietem Obwa-
rzanka Odrzywolskiego, ktory
odbedzie sie 5 lipca 2026
roku. To wyjatkowe Swieto
naszego regionalnego pro-
duktu oraz okazja do promo-
cji lokalnych tradyciji.

W programie zaplano-
wano liczne koncerty i wy-
stepy artystyczne. Gwiazda
wieczoru bedzie popularny
zespot MIG, a na scenie wy-
stapi rowniez NOWATOR.
Nie zabraknie konkurséw
zwigzanych z Obwarzankiem
Odrzywolskim, atrakcji dla
najmtodszych, dmuchancow,
animacji oraz rodzinnych
stref zabaw.

W dniach 21-25 lipca
2026 roku w budynku Pub-
licznej Szkoty Podstawowej
im. Jana Pawta Il w Odrzywo-
le odbedzie sie Letnia Szkota
Geopolityki. Bedzie to pie-
ciodniowy cykl bezptatnych
zaje¢ edukacyjnych prowa-
dzonych przez specjalistow
i wyktadowcow z Uniwersyte-
tu Komisji Edukacji Narodo-
wej w Krakowie.

Uczestnicy beda mo-
gli zdoby¢ wiedze z zakre-
su geopolityki, geostrategii,
wspotczesnych konfliktow
zbrojnych oraz bezpieczen-
stwa. Zajecia beda realizowa-
ne w formie wyktadéw z ele-
mentami warsztatéw.

Na przetomie lipca
i sierpnia planowany jest
Piknik Strazacki potaczo-
ny z Gminnymi Zawodami
Sportowo-Pozarniczymi.
Bedzie to okazja do integracji

Kosciot w kegonicach

mieszkancéw, poznania dzia-
talnosci jednostek Ochotni-
czych Strazy Pozarnych oraz
wspolnego spedzenia czasu
w rodzinnej atmosferze.

Podczas wakacji nie za-
braknie réwniez mniejszych
piknikéw i spotkan organi-
zowanych przez lokalne sto-
warzyszenia, ktére aktywnie
angazuja sie w zycie spotecz-
ne gminy.

Tradycyjnym zakoncze-
niem wakacji beda Dozynki
Parafialno-Gminne organi-
zowane pod koniec sierpnia.
Bedzie to czas podziekowa-
nia za tegoroczne plony oraz

Rzeka Drzewiczka
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eglonie.
ZyWOt

uhonorowania pracy rolni-
kéw. Nie zabraknie tradyciji
dozynkowych, poczestunku
przygotowanego przez Kota
Gospodyn Wiejskich, muzy-
ki, zabawy oraz atrakcji dla
dzieci.

Miasto i Gmina Odrzywét
zaprasza do odkrywania swo-
ich waloréw. Piekna przyro-
da, Pilica i Drzewiczka, kajaki,
trasy rowerowe, zabytki, hi-
storia oraz bogaty kalendarz
wydarzen sprawiaja, ze waka-
cje mozna spedzi¢ ciekawie,
aktywnie i bezpiecznie - bli-
sko domu, w sercu naszego
regionu.

Urzad Miasta i Gminy Odrzywot
ul. Warszawska 53, 26-425 Odrzywot

tel.: 48 67160 57,48 67160 36

e-mail: sekretariat@odrzywol.eu

www.odrzywol.eu
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Czym mozna zarazic si¢ w hotelu?
Na to trzeba uwazac, aby nie zachorowac

Te choroby mozesz przywiez¢ jako niechciane ,,pamiatki” z wakacyjnego urlopu. To warto wiedziec!

Wreszcie nadesziolato, czas
egzotycznychwyjazdoéw.
Urlop to czas, ktéry powinien
sprzyja¢ odpoczynkowiirege-
neracji. Ostatnie, comamy

w urlopowych planach, to cho-
roba. Niestety, mozesieona
przytrafi¢ kazdemu wczasowi-
czowi, hiezaleznie od tego, czy
zwiedza odlegte zakatkiswiata
czy podrézuje po Polsce.

Zdarza sie takze, ze zwyjazdow
przywozimy ze sobg infekcje,
ktora daje o sobie znac dopiero
kilka tygodni po naszym po-
wrocie. Wielu zakazen mozna
jednak unikngé stosujac sie
do podstawowych zasad hi-
gieny. Sprawdz, czym mozna
zarazi¢ sie podczas pobytu
w hoteluijak nie dac sie waka-
cyjnych infekcjom.

Czym mozesz zarazi¢ sie
nawakacjach? Na to uwazaj
nabasenieiw hotelowym po-
koju

Hotele zobowigzane sg do prze-
strzegania okreslonych wytycz-
nych higieniczno-sanitarnych.
Niestety zdarza sie, ze przepisy
te s3 tamane, a goScie sa
w zwiazku z tym narazeni
na r6znego rodzaju infekcje
zZwigzane z rozprzestrzenia-
niem sie patogenéw w kuch-
niach, sanitariatach i pokojach.
Za czeS¢ chorob odpowie-
dzialni s3 inni goscie, ktorzy nie
trzymaja sie zasad higieny,
przyczyniajac sie do roznosze-
nia groznych dla zdrowia drob-
noustrojow.

Co zrobic, aby unikna¢
zachorowania podczas
pobytuw hotelu?

Chcac unikna¢ zachorowania
w trakcie urlopu, badz po po-
wrocie z wakacji, warto prze-
strzegac okreSlonych zasad.
Po pierwsze, najlepiej rezer-
wowac hotele, ktére mamy juz
sprawdzone osobiscie lub
przez znajomych. Przed doko-
naniem rezerwacji warto prze-
czytac opinie na temat obiektu
iupewnic sie, ze nikt nie zgla-
szat problemow zjego czysto-
Scig. Po drugie, wchodzac
do hotelowego pokoju, nalezy
dokona¢ jego doktadnego
przegladu:

1. Ocenic czystoS¢ pokoju -
sprawdzic czy wyktadziny, ta-
picerki oraz posciel i reczniki sg
czyste, uwaznie nalezy tez oce-
nic stan fazienki.

2. Umy¢ naczynia - nawet
Ppozormie czyste naczyniaisztucce
nalezy umy¢ wlasnorecznie de-
tergentem, przed pierwszymsko-

I{L[ﬂ!l H
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rzystaniem z nich. Tylko wtedy
bedziemy mieli pewnosc, ze s3
rzeczywiscie czyste.

3. Sprawdzi¢ czy w me-
blach nie ma pluskiew - te nie-
wielkie owady mozna zobaczy¢
golym okiem. Nalezy szukaé
ich w szczeliwach szaf, 16zek
imebli tapicerowanych. Zdra-
dzajg je mdty zapach i drobne
plamki krwi pozostawione
nameblach.

Osoby z ostabiong odpor-
noscia, badz wyjatkowo oba-
wiajace sie infekcji, powinny
uzywac wiasnych recznikow.
W czasie pobytu w hotelu i ko-
rzystania ze wspolnych toalet,
prysznicow, nalezy szczegol-
nie dbac o higiene. My¢ do-
ktadnie cate ciato po pobycie
na basenie i dezynfekowac
rece po skorzystaniu z publicz-
nej tazienki.

Jakunikng¢ .zemsty faraona”,
czylibiegunki podréznych?
Aby unikna¢ probleméw Zotad-
kowych, w tym biegunki po-
droznych wywotywanej gtow-
nie przez bakterie E. coli, po-
winno sie unikac jedzenia po-
traw z dodatkiem Smietany
oraz ciast i ciastek z kremami.
Przebywajac w krajach egzo-
tycznych, wktorych ryzyko za-
kazenia pateczka okreznicy jest
wysokie, powinno sie zrezy-
gnowac z:

1. picia wody z kranu oraz
uzywania jej do ptukana jamy
ustnejipozywienia; woda za-
wsze powinna by¢ przegoto-
wana lub pochodzi¢ z fabrycz-
nie zamknietej butelki, nie na-
lezy tez pi¢ napojoéw z kost-
kami lodu, gdyz mogty zostac¢
przygotowane na bazie kra-
nowki,

Pobyt na wakacjach moze zakornczy¢ sie zatruciem lub infekcja. Sprawdz, na jakie choroby trzeba szczegélnie uwazac.

2. jedzenia surowych pro-
duktow: miesa, ryb, warzyw
iowocow; mieso powinno by¢
poddane obrobce termicznej,
a owoce i warzywa sparzone
ipobrane ze skorki,

3. dzieci powinny jesc je-
dynie zywno$¢ przegotowana,
anajlepiej przygotowana przez
nas lub gotowa, kupiong
w szczelnie zamknietych sto-
ikach.

Wybierajac sie w podroz
warto z rozmystem spakowac
apteczke turystyczna, gdyz to
jej zawartos¢ bedzie stuzyta
nam do udzielenia pierwszej
pomocy w przypadku ewentu-
alnego zatrucia. Dlatego do-
brze, aby znalazly sie w niej
probiotyki oraz elektrolity,
ktore sa niezbedne, aby nawod-
nic organizm tracacy duzeilo-
Sciwody w czasie biegunki.

T
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Tymmozesz zarazic sie naba-
senieikapielisku

Bakterie, grzyby, wirusy i paso-
Zyty -wszystkie te patogeny mo-
zemy spotka¢ w zbiornikach
wodnych. Odpowiadajg zainfek-
cje, ktére moga pojawiac sie
po kapieli w niewystarczajgco
czystym basenie lub po wizycie
na naturalnym kapielisku. Jed-
nak nie powinno nas to znieche-
cacdoptywania! Zachowujacza-
sady higieny, mozemy cieszyc
zdrowotnymi korzySciamiruchu
w wodzie i bezpiecznie chtodzi¢
sie wniej wupalne dni. Sprawdz,
jakimi chorobami moze skonczy¢
siekapiel orazjakim zapobiegac.

Czymmoznasie zarazic pod-
czas ptywania w basenie, je-
ziorzeimorzu?

Baseny, ktore nie sg wystar-
czajaco dobrze czyszczone

oraz naturalne zbiorniki -
w szczegoOlnosci stojace, takie
jak stawy - moga stac sie sie-
dliskiem licznych patogenow.
Ich namnazaniu sprzyjaja
zwlaszcza duze zageszczenie
ludziibrak zachowywania od-
powiedniej higieny z ich
strony.

Najbardziej charaktery-
stycznymi w Polsce bakteriami,
wystepujacymi w jeziorach
i morzu, s3 sinice. Kontakt
z nimi bywa grozny podczas
bezposredniego zetkniecia ze
skora, ale moze takze szkodzic,
gdy wdychamy ich opary oraz
potkniemy wode zawierajaca
bakterie. Nalezy unikac kapieli
w wodach, w ktorych akurat
dochodzi do ich kwitniecia.
Moze sie to zakonczy¢ wysta-
pieniem objawéw, takich jak:
podrazanie oczu, $wiad i ru-
mien skomy, bole gtowy ibrzu-
cha, bole miesni.

Niestety, kapiac sie w miej-
scach publicznych jesteSmy na-
razeni na kontakt w wieloma
czynnikami  chorobotwor-
czymi. Zobacz w galerii, jakie
dolegliwosci najczesciej poja-
wiajg sie po wizycie na basenie
lub kapielisku.

Jak w bezpieczny sposéb ko-
rzystac zbasenuikapieliska?
Jak pokazuja amerykanskie
statystyki, ponad potowa
uzytkownikow basenow nie
myje sie przed wejsciem
do wody. To sprawia, ze chlor
majacy chronic nas przed za-
nieczyszczeniami ma zdecy-
dowanie ostabiong moc dzia-
fania. Jednak nie jesteSmy wo-
bec tego bezradni. Chcac pty-
wacinie narazac sie narézno-
rakie infekcje, mozemy zadbac
o siebie i swoje bezpieczen-
stwo, podejmujac konkretne
dziatania:

1. Pamietaj o doktadnym
umyciu ciata przed wejSciem
ipo wyjsciu z basenu.

2. Jesli po kapieli zostajesz
na plazy lub na brzegu - ko-
niecznie zmien kostium na su-
chy.

3. Nigdy nie potykaj wody
na basenie lub podczas kapieli
w zbiorniku naturalnym.

4. Uzywaj okularkéw pty-
wackich.

5. Po kapieli oddaj mocz,
aby oczysci¢ cewke moczowa
zbakterii.

6. Przed wejsciem do ba-
senu zal6z specjalny tampon
z probiotykiem.

7. Po kapieli i umyciu ciata
uzyj spreju antygrzybicznego
do dezynfekc;ji stop.
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Przed nami wyjatkowe wakacje pelne atrakcji, nowych doswiadczen, ciekawych spotkan i fantastycznej zabawy! Kazdy
dzien przyniesie co$ nowego - bedziemy odkrywac swiat, rozwijac¢ swoje pasje, zdobywac wiedze i aktywnie spedzac czas.

6.07.2026

- Bezpieczne wakacje
Nasza wakacyjna przygode
rozpoczniemy od spotka-
nia z Policja, Strazag Pozar-
na oraz Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologicza.
Dowiemy sie, jak bezpiecznie
spedzac¢ wakacje, poznamy
tajniki pracy stuzb ratunko-
wych i utrwalimy najwazniej-

‘9‘* ' ™\AAA laf A ':".:5 :
> U AN NS ¥y T i
JH YVl .3 - - 4 TYGODNIE
\i_'uI.:' i ) :3{_. -.I [ "‘} Y MMI
B .,"J" I ,. 1 WA J, i PREVIAZNI
NUWEkI W ¥o | NIEZAPOMNIANYCH
W PRIVSUSZE g

| BEZPIECINE
' WAKACJE

= Bltwa wodna ra measdi
looneertowe]

= Spoticmds 1 Polici; -
prelekcis o bezpieczmch
sichowanioch

= Pohaz plorwsze] pomocy
Struty Potarme|

» Sioisks adubseyjre
raprasranyeh ingtytuc

= Warsztaty pastycng
v [ilesiod o

= WirLstaty vialerekie -
dreamiane matyle
fovwwadn Jonislon Safiowshi}

= Warkitaty tariond iwies
* Lagombuths = dela

bl ]
i
A

EechinalinEi | ProgTamcyeres
e 1O Ealiay

g W

+ Warsrtaty kulnems
£ Ko Grapadyn
Wigjakich

SPEDZ Z NAMI NAJLEPSZE WAKACJE! (2

= Wylmad do Mureum
el ey HiP-HOP d

= Tajpeia bl o e

¥ BermECINIE

sze zasady bezpieczenhstwa.
Bedzie ciekawie, edukacyjnie
i bardzo inspirujaco!

7.07.2026

Letnia Akademia DJ-a

Czas na muzyczne emocje!
Poznamy prace DJ-a, zoba-
czymy profesjonalny sprzet
muzyczny oraz sprébujemy
wiasnych sit przy miksowa-

Lapeaszamy driesl | mincdsied s Gy m

| Miasta Proywuchn no wylgthowe wihac e
pubne proyged, kreatywnodcl | dobeej zabawy!

4 tygodnie rdinorodngeh mint. warsiativ, 8

potican | wynedow,

' g

» Pasru podctawy pescy Di-a #°
= Tochni milisowania musyid

= Obahaga sorzgiu
euladoaegn

* Serial drwigh
adbuchl [

« Warsrfady lanecma

+ Crwie gy winkores
Py wi lama,

pocny mi Tats” a&

FINAL WAKACJI!
DYSKDTEKA TEMATYCZNA DLA DZIECH

WSPOLMA ZABAWR, MUZYKA
| RADOSME ZAKDNCZENIE WAKACH!

N TWEREZO

B ARTYWNIE

TWORCZO NHTWHiE BEZPIECZNIE

HIP-HOP!

niu utwordw. Kto wie, moze
odkryjemy nowe muzyczne
talenty?

8.07.2026

-Baseni pizza

Ten dzien uptynie pod zna-
kiem wodnego szalenstwal
Bedziemy ptywac, bawi¢ sie
i aktywnie spedza¢ czas. Po
sportowych emocjach czeka

7y

; -SPORT | REKREACJA

« Wyjazdy ra hasen
» wipdlry poilsh

» Jogn | éwiczenia
ogdinormwojes

» Spathkans ¢ spaksmi
e Caiktrwes

= Gpacer proprodeicay
o Shelach ¥ ledime rym
* Dgniskn Frisgracyjne -
chsburenark 0 Gikaing]
proyrodeie | plakack
NASCR0 regond

&%

Rozwijaj pasje, poznawaj Swist <
| zevwriera] nowe preyjatnie! ~

na nas pyszna pizza, ktéra
pozwoli odzyska¢ energie po
wodnych przygodach.

9.07.2026

- Wyjazd do Muzeum Wsi
Radomskiej

Wyruszymy w podréz do
przesztosci. Odwiedzimy
tradycyjne chaty, poznamy
dawne zwyczaje i zobaczymy,
jak wygladato zycie naszych
przodkow. To bedzie niezwy-
kta lekcja historii potagczona
z ciekawa przygoda!

10.07.2026

- Joganatrawce

Czas na chwile relaksu!

W otoczeniu natury bedziemy
¢wiczy¢ joge, poznawac tech-
niki oddechowe i dbac¢ o do-
bre samopoczucie. To dosko-
naty sposéb na odpoczynek

i zebranie pozytywnej energii.

13.07.2026

- Piknik z biblioteka
~Poczytaj mi mamo,
poczytaj mi tato”

Ksiazki potrafig przenosi¢
nas do niezwyktych swiatéw!
Podczas rodzinnego pikniku
bedziemy stuchac ciekawych
opowiesci, poznawacé bohate-
réw ksigzek i wspdlnie odkry-
wac magie czytania.

14-16.07.2026

- Hip-hopowe rytmy

Przez trzy dni bedziemy tan-
czy¢, ¢wiczy¢ i $wietnie sie
bawi¢! Nauczymy sie nowych
krokdéw, poznamy kulture
hip-hopu i stworzymy wtas-
ne uktady taneczne. Czeka
nas mnostwo ruchu, Smiechu
i pozytywnej energii!

17.07.2026

- Zajeciaw drewnie
Drewno moze zamieni¢ sie
w prawdziwe dzieto sztuki!

»Bawimy sie, odkrywamy, tworzymy i uczymy -

Podczas warsztatéw stwo-
rzymy wyjatkowe prace wtas-
nymi rekami. Rozwiniemy
kreatywnos¢, cierpliwosc

i zdolnosci manualne.

20.07.2026

-LEGO Robotyka
Potaczymy nauke z zabawa!
Bedziemy budowac¢ roboty
z klockéw LEGO, poznawaé
podstawy programowa-

nia i odkrywac fascynu-
jacy $wiat technologii. To
dzien peten eksperymentéw
i odkryc!

21.07.2026

- Plastyka na tonie natury
Przyroda stanie sie nasza
inspiracjg! Korzystajac z ko-
loréw lata, stworzymy wy-
jatkowe prace plastyczne

i rozwiniemy swoja wyob-
raznie. Natura jest najlepsza
artystka!

22.07.2026

- Joganatrawce

Ponownie spotkamy sie na
Swiezym powietrzu, aby za-
dbac o zdrowie, réwnowage.
Kolejna porcja wodnych
atrakcji! Relaks, ruchinatura
to idealne potaczenie!

23.07.2026

-Basen

Po aktywnej zabawie na ba-
senie zregenerujemy sity
przy wspélnym positku. Pizza
smakuje najlepiej po sporto-
wych wyzwaniach!

24.07.2026

- Kino sferyczne
Wyruszymy w niezwykta
podréz do $wiata nauki,
kosmosu i przyrody! Dzie-
ki projekcjom na ogromnej
kopule poczujemy sie jak
uczestnicy niesamowitej
wyprawy.

HASEO WAKACJI 2026

27.07.2026

- Tworzenie swieczek
Kolory, zapachy i kreatyw-
no$¢! Samodzielnie wyko-
namy piekne $wieczki, ktére
beda wyjatkowa pamiatka

z wakacji.

28.07.2026

- Warsztaty kulinarne z KGW
Przygotujemy smaczne po-
trawy, poznamy tradycyj-

ne przepisy i odkryjemy, ze
gotowanie moze by¢ $wietna
zabawa! Wspdlne gotowanie
to takze doskonata okazja do
integraciji.

29.07.2026

- Dyskoteka Matego
Czlowieka

Kolorowe Swiatta, ulubiona
muzyka i mnéstwo tanca!
Czeka nas prawdziwa waka-
cyjna impreza petna Smie-
chu, zabawy i pozytywnej
energii.

30.07.2026

- Wyjazd do Cukrowki
Poznamy sympatyczne al-
paki! Dowiemy sie wielu
ciekawostek o tych wyjatko-
wych zwierzetach, bedziemy
je obserwowac i spedzimy
czas w ich towarzystwie. To
bedzie dzieh peten radosci

i usmiechu!

31.07.2026

- Spacer po skatkach

i ognisko

Na zakonczenie wakacji wy-
bierzemy sie na spacer z les-
niczym, ktéry opowie nam

o tajemnicach lasu i jego
mieszkancach. Po wedrow-
ce spotkamy sie przy wspol-
nym ognisku, gdzie bedzie-
my wspominac wszystkie
wakacyjne przygody i dzie-
li¢ sie najpiekniejszymi
wspomnieniami.

kazdy dzien to nowa przygoda!”

Zapowiada sie miesigc peten usmiechu, przyjazni, kreatywnosci

i niezapomnianych wspomnien!

Gmina i Miasto Przysucha

Plac Kolberga 11, 26-400 Przysucha
& sekretariat@gminaprzysucha.pl & www.gminaprzysucha.pl
®© 486752219
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Co nalezy zabrac do apteczki
na Wyjazd z dzieckiem, a co na rower?

Sprawdz, co wiozyc do apteczki turystycznej na krotszy wyjazd, a cona dhuzszy pobyt poza domem

Apteczka pierwszej pomocy
powinnabyc¢nieodiacznym
elementemtwojego bagazu,
niezaleznie od tego, czy szy-
kujesz sie najednodniowa, sa-
motng wycieczke rowerowg
czy wdalszapodrézz calaro-
dzina.

W zaleznoSci od tego,
naile dni wyjezdzasz oraz kto
bedzie ci towarzyszyt, bedzie
ona miata inne wyposazenie.
Sprawdz, co wtozy¢ do ap-
teczki turystycznej na krotszy
wyjazd, a co na dtuzszy pobyt
poza domem w towarzystwie
dziecka.

Co wlozy¢ do apteczkinawy-
jazd?

Apteczka pierwszej pomocy
zabierana na wyjazd powinna
zawiera¢ podstawowe leki
isrodki opatrunkowe. Pakujac
ja nalezy takze uwzglednic
wszystkie leki przyjmowane
na co dzien przez domowni-
kéw oraz choroby, z jakimi sie
borykaja.

Jesli w podroz ruszajg
znami dzieci, w apteczce po-
winny znalezc¢ sie takze leki do-
stosowane doich wieku. Zabie-
rajac ze sobg zwierzeta, po-
mySlmy takze o tym, Zze mogg
one potrzebowacé naszej po-
mocy i dopakujmy m.in. ha-
czyki do wykrecania kleszczy,
kilka dodatkowych opatrun-
kéw i jednorazowych rekawi-
czek. Jesli ktos zdomownikow
cierpi na chorobe lokomo-
cyjna, koniecznie zapakujmy
leki na droge powrotna.

Wyposazenie apteczki tu-
rystycznej powinno by¢ dosto-
sowane indywidualnie do na-
szych potrzeb. Powinna by¢
wygodna w uzyciu, wykonana
z wodoodpornego materiatu
i mie¢ widoczny kolor, np.
czerwony.

Podstawowe wyposaze-
nie apteczki turystycznej to:
leki przeciwbdlowe, leki prze-
ciwbiegunkowe, tabletki nabél
gardta, sol fizjologiczna w am-
putkach, krople na katar, kro-
ple nabol uszu, elektrolity, leki
przeciwalergiczne, Zel tago-
dzacy ukaszenia owadow
ioparzenia, termometr.

Srodki  opatrunkowe,
ktére powinny znalezé sie
wapteczce turystycznej to: ga-
ziki jalowe i opatrunkowe,
chusta bawelniana jatowa,
opaskii/lubbandaze do zamo-
cowania opatrunku, zestaw
plastréw z opatrunkiem, pla-
ster na szpulce, Srodek odkaza-
jacy rany, koc termiczny (folia

Mozna kupic gotowe zestawy ratunkowe, badz skompletowac zawartosc¢ apteczki wedtug wtasnych potrzeb.

NRC), rekawiczki nitrylowe,
maseczka jednorazowa
do sztucznego oddychania, no-
zyczki.

Dodatkowo mozemy spa-
kowa¢ instrukcje udzielania
pierwszej pomocy oraz zestaw
do usuwania kleszczy i zadet
innych owadéw i opatrunek
hydrozelowy, a takze preparaty
odstraszajace kleszcze. W ap-
teczce lub kosmetyczne powi-
nien znaleZ¢ sie rowniez krem
zfiltrem UV.

Co powinno by¢ w apteczce
rowerowej? Podstawowe wy-
posazenie

Kazdy rowerzysta, zaréwno
poruszajacy sie tylko po naj-
blizszej okolicy, jak i ten poko-
nujacy wieksze dystanse, po-
winien mie¢ przy sobie podsta-
wowy zestaw ratowniczy. Jego
zawartosc jest bardzo wazna,
bo w to wiasnie ta apteczka -
w razie wypadku - moze by¢
uzywanaw pierwszej kolejno-
Sci do ratowania naszego zycia
lub zdrowia.

Apteczka rowerzysty po-
winna by¢ lekka i niewielka.
Najlepiej jesli bedzie wyko-
nana z wodoodpornej tkaniny
i wyposazona w wygodny
uchwyt, stuzacy do ewentual-
nego podpiecia na ramie ro-
weru. Przyktadowe wyposaze-
nie apteczki rowerowej to: ze-
staw plastréw z opatrunkami,
gaziki jatowe, bandaz, sél fizjo-
logiczna w amputkach, chus-
teczki do dezynfekcji, ma-
seczka jednorazowa do sztucz-
nego oddychania, koc ter-

miczny (folia NRC), rekawiczki
nitrylowe, nozyczki.

Co warto mie¢ w apteczcedla
dziecka? Niezbedne wyposa-
Zenie

Pakowanie sie na pierwszy
wyjazd z dzieckiem to dla
wiekszoSci rodzicow duze wy-
zwanie. Wielu osobom wydaje
sie, ze w podr6z z niemowla-
kiem musi zabra¢ dostownie
potowe wyposazenia domu.
Rzeczywiscie, pakowanie rze-
czy dla dziecka zdecydowanie
zwieksza objetos¢ bagazu ro-
dziny, a apteczka podrézna
jest zblizona gabarytami
do domowej.

Jesli chcemy by¢ zabezpie-
czeni na wszystkie okazje, spa-
kujmy przede wszystkim leki
czy witaminy, ktore dziecko
przyjmuje na co dzien, a poza
tym te, z ktérych korzystamy
najczesciej przy infekcjach np.
leki przeciwgoraczkowe w sy-
ropie czy syrop na kaszel.
Do podstawowej apteczki tury-
stycznej, nalezy ponadto dopa-
kowaé w zaleznosci od wieku
dziecka: probiotyk, czopki gli-
cerynowe, preparaty na kolki,
s6l morska do nosa, zel na zab-
kowanie, krem na odparzenia,
plastry Sciggajace (zamykajgce)
rany, nebulizator, aspirator
donosa.

Choroba lokomocyjna potrafi
zepsuc urlop dzieciidoro-
stych. Jak z nig walczy¢?
Mdtosci, wymioty i zimne poty
to codziennos¢ osob cierpia-
cychna chorobe lokomocyjna.

Choc¢ nie da sie jej wyleczyc, to
mozna zastosowac srodki za-
radcze, ktore ogranicza przy-
kre efekty uboczne kinetozy
do minimum. Zobacz, jakie sg
objawy choroby lokomocyjnej
ico zrobi¢, Zeby nie byto niedo-
brze podczas podrézy?

Czym jest chorobalokomo-
cyjnaiw jakim wieku sie kon-
czy?

Choroba lokomocyjna, zwana
rowniez kinetoza, to zaburze-
nie spowodowane porusza-
niem sie za poSrednictwem
srodka transportu: samo-
chodu, pociagu, samolotu,
a zwtlaszcza todzi. Moze obja-
wiac sie przez: nudnosci, wy-
mioty, zimne poty, zawroty
glowy.

Symptomy choroby poja-
wiaja sie, kiedy ruch, ktory re-
jestrowany przez oczy, rézni
sie od ruchu, ktéry odczuwany
jest przez ucho wewnetrzne
(btednik). Na przyktad, kiedy
znajdujemy sie na dolnym po-
ktadzie todzi, btednik wy-
czuwaruch, ale oczy nie mogg
potwierdzi¢, ze faktycznie
zmieniane jest nasze potoze-
nie.

Kinetoza jest przypadto-
Scig wystepujacg bardzo po-
wszechnie, szacujesie, Ze1na3
osoby jest podatna na chorobe
lokomocyijna.

Choroba lokomocyjna wy-
stepuje czesSciej w niektorych
grupach ludzi niz w innych,
z powodow, ktore nie sg
w pelni zrozumiate. Stan ten
wystepuje czeSciej u kobiet

(szczegolnie podczas menstru-
acjilub ciazy) niz u mezczyzn
i czeSciej u dzieci niz u doro-
stych.

W jakim wieku konczy sie
choroba lokomocyjna? U dzieci
ZazWYCZaj ujawnia sie ona po 2
roku zycia, a jej wystepowanie
wiagzane jest z nadal ksztattu-
jacym sie uktadem nerwo-
wym, wrazliwym na bodzce
towarzyszace podrézy. Apo-
geum choroby przypada ok. 10
r.z. U niektorych osob mija
z wiekiem, ale u czeSci utrzy-
muje sie przez cate zycie. Kine-
tozy nie mozna wyleczyc, ale
mozna skutecznie zapobiegac
jej przykrym objawom.

Co zrobic¢, zeby nie byto niedo-
brze podczas podrézy? Leki
nachorobe lokomocyjng

Leki na chorobe lokomocyjng
dostepne s3 zarowno bez re-
cepty, jak i na recepte. Zawsze
przed rozpoczeciem stosowa-
nia ktéregokolwiek z nich, na-
lezy skonsultowac sie z leka-
rzem.

Leki przeciwhistaminowe
dostepne bez recepty zawiera-
jace dimenhydrynat, nalezy
przyjmowac je 30 do 60 minut
przed podr6za i w razie ko-
niecznoSci powtdrnie po 4-6
godzinach trwania podrozy.

Leki przeciwhistaminowe
narecepte zawierajace prome-
tazyne, ktora wykazuje dziata-
nie przeciwwymiotne, uspoka-
jajgce oraz przeciwalergiczne.

Suplementy diety zawiera-
jace w swoim sktadzie wyciag
z klacza imbiru - mogg miec po-

09

stac kropli, syropu lub tabletek.

Opaski na chorobe loko-
mocyjna - ich dziatanie oparte
jest na akupresurze punktu P6
nanadgarstkach (punktu Nei-
Kuan), stosowanie opasek nie
powoduje sennosci oraz innych
skutkéw ubocznych.

Plastry na chorobe loko-
mocyjng - ich skfadnikiem ak-
tywnym jest hioscyna, tymcza-
sowo zmniejszajaca wpltyw ru-
chu nanarzad rownowagiucha
wewnetrznego i dzieki temu
zapobiega mdtosciom, wymio-
tomizawrotom glowy.

Leki homeopatyczne
zwierajace wyciagi roslinne np.
Cocculusindicus.

Jak przygotowac sie do po-
drézy z choroba lokomocyj-
n3? Tak mozesz zmniejszy¢
mdiosci w samochodzie

Jesli sami nie mozemy lub nie

> chcemy przyjmowac albo po-

dawac dziecku lekow, przede
wszystkim powinniSmy odpo-
wiednio przygotowac sie
do podrozy. Zalecane jest: zje-
dzenie lekkiego positku
przed ruszeniem w droge i za-
branie ze sobg butelki wody
niegazowanej; spakowanie od-
powiedniego bagazu - torebki
na wymiociny, suchych i mo-
krych chusteczek, ubrania
nazmiane; wybranie optymal-
nego miejsca w Srodku trans-
portu - wsamochodzie lub au-
tokarze: z daleka od osi kot,
mozliwie blisko przodu, w po-
ciggu: przodem do kierunku
jazdy, w samolocie: w okolicy
skrzydet, w todzi: na gornym
poktadzie.

Domowe sposoby na mdtosci
w podrézy. Co pi¢ na chorobe
lokomocyjng?

Aby ztagodzi¢ objawy choroby
lokomocyjnej mozna prébo-
wac domowych metod, ktore
moga zwiekszy¢ komfort po-
dr6zowania, zmniejszajac
przykre odczucia ze strony zo-
fadka. Ruszajac w droge warto
zabrac ze soba: chtodny nap6j
z dodatkiem imbiru lub jego
plasterki do zucia, letni napar
z miety lub rumianku, olejki
eteryczne do inhalacji np. im-
birowy lub lawendowy (kilka
kropli na chusteczce higienicz-
nej), chtodne oktady na czoto
ikark.

Nalezy zadbaé o czeste
przystanki i utrzymywanie
komfortowej  temperatury
w pojezdzie. Unikac czytania,
wpatrywania sie w ekran, in-
tensywnych zapachéw i ciez-
kostrawnych przekasek.
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Nadchodzi Xl Piknik

Militarny w Mniszewie

Piknik Militarny, ktéry odbe-
dzie sie w sobote, 27 czerwca
2026 roku. Tego dnia Skan-
zaprasza wszystkich miesz- sen Bojowy | Armii Wojska
kancow regionu, turystéw Polskiego w Mniszewie za-
oraz pasjonatéw historiina XI  mieni sie w tetnigce zyciem

Skansen Bojowy ponownie
stanie sie stolica zywej hi-
storii. Trwaja juz zgtoszenia
dla grup rekonstrukcyjnych,
kolekcjoneréw oraz wystaw-
cow handlowych.

LAPRASZ!

GRUPY REKONSTRUKCJI HISTORYCZNEJ,
KOLEKCJONEROW I POSIADACZY

EKSPONATOW I POJAZDOW MILITARNYCH
oraz wszystkich
chcacych wzbogacic¢ swoja obecnoscig

W imieniu samorzadu oraz
organizatoréw, Burmistrz
Magnuszewa serdecznie

otwarte.

=== DNIA 27 CZERWCA 2026 R, ===

do zgtaszania stoisk
wystawienniczych, promocyjnych i handlowych
na maila:
kontakt@skansen-mniszew.pl, bibmag@interia.pl
lub telefonicznie: 508 268 520, 48 621 70 97.
219

=T, -
— —

obozowisko wojskowe. Tego-
roczna edycja zapowiada sie
niezwykle widowiskowo, a li-
sty zgtoszeniowe dla uczest-
nikéw zostaty juz oficjalnie

1Y
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Rodzinny Piknik
Bezpieczenstwa
w Osiemborowie.

Oddolna

inicjatywa petna

atrakgji!

Koto Gospodyn Wiejskich
~8Borowianki” zaprasza

na wyjatkowe wydarze-
nie, ktore potaczy eduka-
cje zdoskonata zabawa.

W programie m.in. profe-
sjonalne szkolenie z pierw-
szej pomocy, darmowy
poczestunek oraz strefa dla
najmtodszych.

Mieszkancy Osiemborowa

i okolicznych miejscowosci
juz teraz moga rezerwowac
czas w potowie sierpnia.

W niedziele, 16 sierpnia 2026
roku, odbedzie sie tam ,,Ro-
dzinny Piknik Bezpieczen-
stwa” — wyjatkowe wydarze-
nie zorganizowane z mysla
0 poprawie bezpieczenstwa
oraz integracji lokalnej spo-
tecznosci. Za ta niezwykle

cenna, oddolng inicjatywa
stoi energiczne i petne po-
mystéw Koto Gospodyn Wiej-
skich ,,8Borowianki”.
Gtownym filarem pikniku
bedzie edukacja w zakresie
ratowania ludzkiego zycia.
Organizatorzy zaplanowa-

li profesjonalne szkolenie

Z pierwszej pomocy przed-
medycznej. Pod okiem spe-
cjalistéw kazdy uczestnik

— niezaleznie od wieku — be-
dzie mégt nauczy¢ sie badz
odswiezy¢ wiedze o tym,

jak prawidtowo reagowac

w sytuacjach zagrozenia, jak
skutecznie wezwaé¢ pomoc
oraz jak przeprowadzi¢ resu-
scytacje. To wiedza na wage
ztota, ktéra w krytycznym
momencie moze uratowac
czyjes zycie.

Dozynki Gminne
w Magnuszewie
juz 23 sierpnia!

Mieszkancy gminy Magnuszew oraz catego regionu moga juz
wpisywac te date do swoich kalendarzy. Nadchodzi tradycyj-

ne swieto plonow.

W niedziele, 23 sierpnia 2026
roku, odbeda sie tegoroczne
Dozynki Gminne w Magnu-
szewie. To jedno z najwaz-
niejszych i najpiekniejszych
wydarzen w rocznym kalen-
darzu naszej spotecznosci,
bedace symbolicznym zwien-
czeniem ciezkiej pracy lokal-
nych rolnikéw oraz okazja do
wspolnego dziekczynienia za
zebrane plony.

Cho¢ szczegdtowy program
uroczystosci, lista artystow
majacych uswietni¢ swoi-

mi wystepami dozynkowa
scene oraz doktadny har-
monogram wydarzen nie

sg jeszcze oficjalnie znane,
organizatorzy juz teraz za-
pewniaja, ze tradycji stanie
sie zado$¢. Mozemy spo-
dziewac sie uroczystej mszy
Swietej, prezentacji mister-
nie plecionych wiencéw
dozynkowych, tradycyjnego
dzielenia sie chlebem oraz
bogatej strefy gastronomicz-
nej i rozrywkowej dla catych
rodzin.

L]

GMINA

MAGNUSZEW

Urzad Miasta i Gminy w Magnuszewie
ul. Saperow 24, 26-910 Magnuszew
& gmina@magnuszew.pl & www.magnuszew.pl
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Wakacje z pupilem czy bez niego?
Co zrobic, by zwierzak byt szczesliwy

Wakacje z psem to Swietny pomyst na spedzenie czasu z czworonoznym przyjacielem

2Zblizajace sie wakacjetoczas
radosci, planowaniaurlopow
irodzinnychwyjazdéw.Dla
wiascicielizwierzat domo-
wych pojawiasiejednak do-
datkowe pytanie: co zrobi¢
zpupilem, kiedy niemozemy
zabra¢gozesoba? Ajeslipla-
nujemy wspolny wyjazd ze
zwierzakiem, jak siedotego
odpowiednio przygotowac?

W tym artykule znajdziesz
praktyczne porady i spraw-
dzone rozwigzania dla opieku-
néw zwierzat domowych.

Co zrobic ze zwierzakiem
naczas urlopu, gdy nie mo-
Zeszgozabrac?

Opieka rodziny lub znajomych.
Najprostszym i najczesSciej wy-
bieranym rozwigzaniem jest
poproszenie zaufanych znajo-
mych lub cztonkéw rodziny
oopieke nad zwierzakiem. Naj-
lepiej, jesli osoba ta zna naszego
pupila i wie, jak sie z nim ob-
chodzi¢. Warto zostawic in-
strukcje dotyczace karmienia,
spaceréw, lekow oraz kontaktu
do weterynarza.

Petsitter - profesjonalna
opiekanad zwierzetami. Coraz
popularniejszym rozwiaza-
niem jest zatrudnienie petsit-
tera, czyli opiekuna zwierzecia,
ktéry moze odwiedzaé naszego
pupila w domu lub przyjac go
do siebie. W Polsce dziatajg juz
serwisy oferujace ustugi petsit-
tingu. Przed wyborem petsit-
tera warto sprawdzi¢ opinie
iprzeprowadzi¢ spotkanie za-
poznawcze.

Hotel dla zwierzat. Hotele
dla zwierzat to specjalistyczne
placowki zapewniajgce opieke,
wyzywienie, spacery i zabawe
dla pupili. Dobre hotele oferuja
komfortowe warunki, opieke
weterynaryjng oraz mozliwos¢
monitorowania pupila online.
Przed oddaniem zwierzaka
do hotelu warto sprawdzi¢ wa-
runki, zasady i opinie klientow.

Wymiana opieki ze znajo-
mymi. To ekonomicznei przy-
jazne rozwigzanie. Polega
na wzajemnej opiece nad zwie-
rzetami ze znajomymi lub s3-
siadami. Ty opiekujesz sie ich
pupilem, gdy oni wyjezdzaja,
a oni odwdzieczajg sie tym sa-
mym. Warto ustali¢ wszystkie
szczegOly wezesniej i przygoto-
wac instrukcje.

Jak podrézowac ze zwierza-
kiem? Przygotowanie

do wspéinego wyjazdu

Jesli decydujesz sie na wspolny
urlop z pupilem, musisz dobrze

o'}

Nie musisz rozstawac sie z psem na czas urlopu. Jesli dobrze wybierzesz miejsca na odpoczynek, mozesz zabrac pupila ze soba.

sie przygotowac. Podrézowa-
nie ze zwierzeciem to dodat-
kowa odpowiedzialnosé, ale
przy odpowiedniej organizacji
moze by¢ wspaniatym przezy-
ciem.

Planujac wakacje, wybie-
raj miejsca, ktore akceptuja
zwierzeta. Wiele hoteli, pensjo-
natow czy apartamentéw ofe-
ruje pokoje przyjazne dla czwo-
ronog6w. Serwisy takie jak Bo-
oking.com, Airbnb czy Noco-
wanie.pl pozwalajg filtrowac
oferty wedtug tego kryterium.

Transport zwierzecia. Sa-
mochodem: NajczeSciej wybie-
rana forma podrézowania ze
zwierzakiem. Nalezy zapewnic
bezpieczenstwo (np. transpor-
ter, szelki z pasem), regularne
przerwy na toaleteiwode.

Pociagiem: PKPumozliwia
przewoz zwierzat, ale obowia-
zuja konkretne zasady. Mate
zwierzeta (np. koty, mate psy,
gryzonie) musza podrézowac
w transporterze i moga byc¢
przewozone bezptatnie.

Wieksze psy muszg byé
trzymane na smyczy i w ka-
gancu, a za ich przew6z obo-
wigzuje dodatkowa optata.

Pasazer powinien posia-
dac aktualna ksigzeczke zdro-
wia psa z potwierdzeniem
szczepienia przeciwko wscie-
Kkliznie.

Przewdz zwierzat mozliwy
jest tylko wtedy, gdy nie prze-
szkadza innym pasazerom.

Samolotem:  Warunki
przewozu zwierzat r6znig sie
w zaleznosci od linii lotniczych.
Mate zwierzeta (zazwyczajdo 8

kg tacznie z transporterem)
mogga podrézowac w kabinie
pasazerskiej.

Wieksze zwierzeta sa prze-
wozone w specjalnym luku ba-
gazowym w zatwierdzonym
transporterze.

Nalezy  zarezerwowac
miejsce dla zwierzaka z wy-
przedzeniem, poniewaz liczba
miejsc dla zwierzat w kabinie
jest ograniczona.

Wymagane dokumenty to
m.in. paszport zwierzecia,
Swiadectwo szczepien oraz cer-
tyfikat zdrowia wydany przez
weterynarza (najczesciej nie
starszy niz 48 godzin).

Niektore rasy psow (np.
brachycefaliczne) moga mie¢
ograniczenia w podrézy z po-
wodu ryzyka zdrowotnego.

Przed podréza warto od-
wiedzi¢ weterynarza. Zwierzak
powinien mie¢: aktualne szcze-
pienia (przeciwko wsciekliz-
nie!), paszport (obowigzkowy
przy podr6zach za granice),
chip (dla kotow i pséw), Srodki
przeciw pasozytom.

Pakowanie bagazu dla pupila
Tak jak Ty pakujesz walizke,
tak samo powiniene$ zadbac
obagaz dlaswojego zwierzaka:
karma i miski, legowisko lub
koc, ulubione zabawki, smycz,
kaganiec, woreczki na od-
chody, dokumenty weteryna-
ryjne, srodki pielegnacyjneile-
karstwa.

Po przyjezdzie daj zwie-
rzakowi czas na adaptacje. Za-
dbaj o jego komfort i bezpie-
czenstwo. Szanuj zasady

obiektu i innych gosci. Nie zo-
stawiaj pupila samego w nie-
znanym miejscu na dtugo.

Dlaczego nie warto zostawiac
zwierzeciasamego?
Pozostawienie zwierzaka sa-
mego w domu na czas urlopu,
nawet przy automatycznym
karmniku, nie jest odpowie-
dzialnym rozwigzaniem. Zwie-
rze potrzebuje kontaktu, ruchu
iopieki. Samotnos¢ moze pro-
wadzi¢ do stresu, depres;ji, ana-
wet agres;ji.

Jak podkresla Ewa Mastyk
Prezeska Fundacji Centaurus,
jednej z najwiekszych organi-
zacji w Polsce zajmujacych sie
ochrong zwierzat, problem po-
rzucen dramatycznie nasila sie
w okresie letnim.

- Lato to niestety czas,
kiedy wiele osob nie potrafi po-
taczy¢ urlopu z odpowiedzial-
noscia. Porzucanie psoéw czy
kotéw na odludziu to nie tylko
okruciefistwo, ale realne zagro-
Zenie zycia dla tych zwierzat -
mowi E. Mastyk.

W okresie letnim schroni-
ska przezywaja prawdziwe ob-
leZenie. Co roku tuz przed wa-
kacjami obserwuje sie wzrost
liczby porzuconych pséw i ko-
tow. Wielu wiascicieli, nie ma-
jac pomystu, co zrobic z pupi-
lem na czas urlopu, decyduje
sie na dramatyczny krok - po-
rzucenie zwierzecia.

Czworonogi s porzucane
w lasach, przy drogach, na par-
kingach, a czasem nawet przy-
wigzywane do drzew. To nie
tylko okrutne, ale i niezgodne

z prawem. Zgodnie z polskim
prawem porzucenie zwierzecia
jest forma znecania sie i grozi
za to kara do 3 lat wiezienia.
Zwierze nie jest rzecza - to czu-
jacy, wierny towarzysz, ktory
zastuguje na szacunek i opieke
przez cate zycie.

- W okresie przedwakacyj-
nymiw czasie wakacji schroni-
ska odnotowuja wiecej porzu-
cen zwierzat, wzrasta wowczas
liczba bezdomniakéw. Jednym
z powodow jest przekonanie
opiekunow, ze zwierzak bedzie
dla nich przeszkoda w urlopo-
wych planachizbyt duzym ob-
ciazeniem. Nie wiedza, co zro-
bi¢ z czworonogiem - mowi Na-
talia Karolak z Fundacji Sari-
gato, ktéra w ramach projektu
Karmimy Psiaki, prowadzi
rozne dzialania edukacyjne
na temat bezdomnosci zwie-
rzat. Karmimy Psiaki, wramach
jednej ze swoich akcji - #wTra-
sieDaSie przekonuje, Ze na-
prawde mozna inaczej, a po-
rzucenie zwierzaka to najgor-
szerozwiazanie.

Jak przeciwdziatac porzuce-
niom?

- Jesli z jakichs powodow nie
mozemy ze sobg zabrac swo-
jego pupila, skorzystajmy z do-
stepnych opcji opieki. Zapy-
tajmy rodzine, czy znajomych,
ajeslitotez nie wchodzi w gre -
jest wiele hotelikow dla zwie-
rzakow, swoje ustugi proponujg
tez profesjonalni petsitterzy.
Koszty takich ustug na prze-
strzeni ostatnich lat staty sie
bardziej przystepne nizjeszcze

FOT. SOLOWAY, 123RF.COM

piec¢-szes¢ lat temu - mowi Na-
talia Karolak.

Wakacje z pupilem? Niema
problemu

- 0d zawsze podrozuje z moim
psiakiem, Focusem - zar6wno
wtedy, gdy byt szczeniakiem,
jak i w pozniejszych latach.
Chodzitam z nim po gorach,
ptywatam kajakiem i rower-
kiem wodnym, spacerowatam
po wsiach i zwiedzatam wielkie
miasta. Z psem u boku podzi-
wialam wystawy w muzeach,
probowatam lokalnych kuchni
wrestauracjach, a ostatnio, be-
dac w Pradze, miatam mozli-
woS¢ wejs¢ ze swoim zwierza-
kiem do praskiego zoo. Moje
dosSwiadczenie jest takie, ze na-
prawde da sie podroézowac ze
swoim pupilem i nie trzeba
z tego rezygnowac. Jest to tez
latwiejsze m.in. ze wzgledu
na pewng zmiane spoteczna -
coraz wiecej miejsc jest otwar-
tych na zwierzaki i dostoso-
wuje sie do potrzeb czworono-
gow i ich opiekundéw - méwi
Natalia Karolak, specjalistka
w zakresie weterynarii, koordy-
natorka projektu Karmimy
Psiaki (Fundacja Sarigato)
narzecz bezdomnych psiakow
ikociakow ze schronisk w catej
Polsce: karmimypsiaki.pl.

Zwierzolubne miejsca

Jak zauwaza Natalia Karolak,
jeszcze kilka lat temu miejsca
noclegowe akceptujgce zwie-
rzaki mozna bylo znalez¢
przede wszystkim w agrotury-
stykach, w mniejszych miejsco-
wosciach. - Znalezienie hotelu
w duzym mieScie jest teraz fa-
twiejsze niz dawniej. Mozna
wynajac tez mieszkanie, np.
w kamienicy. Nie trzeba sie
martwi¢, ze bedzie trzeba
mieszka¢ 30 kilometrow
od miasta. Rzadziej spotykane
jest tez pobieranie dodatko-
wych optat - méwi przedstawi-
cielka Karmimy Psiaki.

Natalia Karolak wspomina
swoj pobyt z psiakiem w Krako-
wie, w lokum w samym cen-
trum miasta, nieopodal Rynku
Glownego. - Wszystko byto
w porzadku - opowiada. -
Sama podroz, pociggiem, takze
bez zastrzezen. Jesli decydu-
jemy sie na taki Srodek trans-
portu, warto zapoznac sie z re-
gulaminem i dowiedzie¢ sie,
czy potrzebna jest rezerwacja
miejsca w pociaggu dla psiaka
czy kociaka.

Jej zdaniem coraz wiecej
miejsc mozna okresli¢ jako
»Zwierzolubne”.
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Wakacyjne Pionki zapraszaja!

Wakacje to czas odpoczyn-
ku, spotkan i tadowania
energii. Torowniez okres,
w ktorym Pionki tetnig zy-
ciemiudowadniaja, ze lato
nie musi oznacza¢ wyjazdu
daleko od domu, by przezy¢
cos wyjatkowego.

Tegoroczne wakacje w mie-
$cie uptyna pod znakiem mu-
zyki, kultury, sportu i wspél-
nej zabawy. Mieszkancy oraz
goscie odwiedzajacy Pion-

ki beda mogli uczestniczy¢

w wydarzeniach, ktére inte-
gruja pokolenia, promujg ak-
tywny wypoczynek i pozwala-
ja cieszy¢ sie niepowtarzalna
atmosfera. Koncerty plenero-
we, potancéwki pod gwiazda-
mi, wydarzenia sportowe oraz
wypoczynek nad Stawem
Gérnym sprawig, ze lato 2026
w Pionkach bedzie petne do-
brej energii. Co przygotowano
dla mieszkancéw i gosci?

Muzyczne lato

na miejskich Bloniach
Letnia Scena PIK na state
wpisata sie juz w kalendarz
wydarzen kulturalnych or-
ganizowanych w Pionkach.
Wspdlne przedsiewziecie Po-
wiatowego Instytutu Kultu-
ry, Urzedu Miasta oraz Miej-
skiego O$rodka Kultury stata
sie symbolem wakacyjnych
spotkan z kultura.

To wydarzenie zachwyca réz-
norodnosécia artystéw, ga-
tunkéw muzycznych i form
scenicznych. Dzieki temu
kazda edycja ma swdj niepo-
wtarzalny charakter, a miesz-
kancy moga odkrywac nowe
brzmienia i uczestniczy¢

w koncertach odbywajacych
sie w swobodnej, letniej at-
mosferze. Tego lata Letnia
Scena ponownie zagosci na
Pionkowskich Btoniach, a po
koncertach uczestnicy beda
mogli bawi¢ sie podczas po-
tancéwek na dechach przy
muzyce ludowej.

Rockowe Pionki - jubileusz
40-lecia zespotu The Bill

W sierpniu Pionki stana sie
gospodarzem obchoddéw
40-lecia zespotu The Bill

— jednej z najbardziej roz-
poznawalnych formacji wy-
wodzacych sie z naszego
miasta.

Jubileusz rozpocznie prze-
glad kapel rockowych, ktéry
stworzy przestrzen zaréwno

dla mtodych, jak i doswiad-
czonych wykonawcéw repre-
zentujacych rézne odmiany
rocka. Bedzie to okazja do
promocji talentéw, wymiany
dos$wiadczen oraz wspdlnego
Swietowania muzycznej hi-
storii Pionek.

Kulminacyjnym punktem ob-
chodoéw bedzie jubileuszowy
koncert, ktéry zgromadzi fa-
néw zespotu The Bill i sympa-
tykéw mocniejszych brzmien.
Wydarzenie ma przypomnie¢
o rockowych tradycjach mia-
staijego znaczeniu na mu-
zycznej mapie Polski.

Dni Miasta Pionki - Swieto
mieszkaricow petne energii
Szczegdlne miejsce w wa-
kacyjnym kalendarzu zaj-
muja Dni Miasta Pionki, kto-
re w ubiegtym roku po raz
pierwszy odbyty sie w kil-
kudniowej formule i szybko
staty sie jednym z najbardziej
wyczekiwanych wydarzen
przez mieszkahcow.
Program obejmie dwa dni
petne atrakcji. Pierwszy po-
Swiecony bedzie muzyce,
wspolnej zabawie, natomiast
drugi skoncentruje sie na
rekreacji i sporcie. Organi-
zatorzy przygotowuja liczne
atrakcje dla rodzin, dzieci,
mtodziezy i seniordéw, dzieki
czemu kazdy znajdzie co$ dla
siebie.

Szczegdlnie warto zapla-
nowac udziat w wydarzeniu
»Moc Brzmienia", ktére odbe-
dzie sie 5 wrzesnia i zaoferu-
je muzyczna uczte dla mi-
toénikéw réznych gatunkéw
muzycznych.

Poland Bike Marathon
ponownie w Pionkach

W kolejny wrze$niowy week-
end mito$nicy sportu beda
mogli $ledzi¢ jedno z naj-
wiekszych wydarzen rowero-
wych w Polsce — kolejng edy-
cje Poland Bike Marathon,
przyciggajaca zawodnikéw

i amatoréw kolarstwa z cate-
go kraju.

Trasy prowadzace przez tere-
ny Puszczy Kozienickiej oraz
okoliczne lesne Sciezki od lat
zbierajg bardzo dobre opinie
uczestnikéw. Urozmaicone
podtoze, malownicze krajo-
brazy i doskonate warunki do
jazdy sprawiaja, ze pionkow-
ska odstona cyklu nalezy do
najwyzej ocenianych przez
zawodnikow.

Staw Gorny - letnie serce
wypoczynku w Pionkach
Wsrdd najwiekszych letnich
atrakcji Pionek nie sposéb
pomina¢ Stawu Gérnego,
ktéry od lat pozostaje jed-
nym z ulubionych miejsc
wypoczynku mieszkancéw
i turystéw odwiedzajacych

miasto. To idealna przestrzen
zaréwno dla oséb szukaja-
cych relaksu, jak i mitosnikow
aktywnego spedzania czasu.
Sezon kapieliskowy potrwa
od 20 czerwca do 31 sierp-
nia. Odwiedzajacy beda mo-
gli korzystac ze strzezone-
go kapieliska, piaszczystej
plazy oraz rozbudowanej
infrastruktury rekreacyjne;j.
Staw Gérny to jednak znacz-
nie wiecej niz samo kapieli-
sko. Na miejscu dostepne sa
rowerki wodne, kajaki oraz
jedyny w okolicy wyciag do
nart wodnych — wake park.
Najmtodsi maja do dyspozy-
cji nowoczesny wodny plac
zabaw typu splash park, tra-
dycyjny plac zabaw oraz mini
matpi gaj. Dla oséb aktyw-
nych przygotowano boiska
do siatkéwki plazowej i beach
soccera, sitownie zewnetrz-
na, a dla szukajgcych chwili
wytchnienia — teznie solan-
kowa. Wszystko to sprawia,
ze Staw Goérny jest miejscem,
w ktérym kazdy, niezaleznie
od wieku, znajdzie co$ dla
siebie.

Czytelnia plenerowa

- chwila wytchnienia
zksiazka

Wsréd wakacyjnych propo-
zycji nie zabraknie atrakcji
dla mito$nikéw literatury.
Na terenie Parku Miejskiego
Btonia przez cate lato funk-
cjonowac¢ bedzie czytelnia
plenerowa - idealne miejsce
do odpoczynku w otoczeniu
zieleni. To przestrzen stwo-
rzona z mysla o wszystkich,
ktérzy chca zwolni¢ tem-

po i spedzi¢ czas z dobra
ksiazka.

Czytelnia zacheca do rodzin-
nego wypoczynku, rozwijania
czytelniczych pasji oraz od-
krywania literatury na Swie-
zym powietrzu. W jej ramach
prowadzona jest réwniez
akcja ,,Uwolnij ksigzke", dzieki
ktérej kazdy moze pozosta-
wi¢ przeczytana publikacje

i zabrac¢ inna, dajac ksigzkom
nowe zycie i nowych czytel-
nikéw. Do dyspozycji odwie-
dzajacych pozostaje takze
biezaca prasa oraz kom-
fortowe lezaki sprzyjajace
relaksowi.

y

Koncerty
plenerowe,
potancowki

pod gwiazdami,
wydarzenia
sportowe oraz
wypoczynek nad
Stawem Gornym
sprawig, ze lato
2026 w Pionkach
bedzie petne
dobrej energii.

y

Nowy rozdziat dla kultury

w miescie

Lato 2026 bedzie réwniez
szczegdélnym momentem dla
Miejskiego Os$rodka Kultu-

ry w Pionkach. Wraz z za-
konczeniem modernizacji
budynku przy ul. Radom-
skiej 1 mieszkancy zyska-

ja nowoczesna przestrzen
przeznaczong do dziatalno-
Sci kulturalnej, edukacyjnej

i spoteczne;j.

Przed nami lato petne ener-
gii, muzyki, sportu, rodzin-
nych spotkan i wydarzen,
ktére po raz kolejny pokaza,
ze Pionki sg miejscem aktyw-
nym, otwartym i przyjaznym.
Niezaleznie od wieku kazdy
znajdzie tu co$ dla siebie —
od koncertéw i wydarzen ple-
nerowych, przez wypoczynek
nad Stawem Gérnym, az po
spotkania z literatura i lokal-
na tradycja.

Jedno jest pewne
- w Pionkach tego lata
nie bedzie miejsca
na nude!

Wissio Udrodek ulture w

M OK />
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Harmonogram miejski na lato

Pionki

Miasto

godz. 16:00 Pionkowski Dzien Dz[ecka

__ 30 maja 2026
gdzie; Mata plyta stadlonu crganlzatar UM{MOK{MEP{POSIR

20 czerwca 2026 godz 16:00 XXVIII Sobotlu Jankl, Wlanki
gdzie: Staw Gérny organizator: MOK/MBP/POSIR
| = —
. 20 czerwca 2026 Mazowiecki Gravel
N gdzie: Park Miejski ,,Blonia” organizator: UM/MOK
F A ETeee—————— e
_21 czerwca 2026 godz 9:30 100-lecie Prochu Pionki
gdzie: Stadion Miejski Pionki organizator: KS Proch Pior

__28 czerwca 2026 godz 10:00 Beach soccer
gdzie: Staw GArny organizator: POSiR/Pionki Dzieciom

— A S y

_. 3 lipca 2026 godz 18:00 Letnia Scena PIK

gdzie: Park Miejski ,Blonia”  organizator: PIK/UM/I

godz. 19:00 Potaricéwka na Bloniach

gdzie: Park Miejski ,,Blonia”

organizator: UM/MOK

.4 lipca 2026 godz. 14:00 Miejsko-Gminny Dzien Strazaka
gdzie: Mala plyta stadionu organizator: E}SP,"MGK
R B LSS )
. 1sierpnia 2026 godz 16:30 Rocznica Wybuchu Powstania Warszawskiego

gdzie: Park Miejski ,,Blonia” organizator: PGSlRfMOKfMBP
_zrll_‘ =

_. 1 sierpnia 2026  godz. ram Letma scena PIK -
gdzie: Park Miejski ,,Blonia” organizator: FIKIUM IV
godz, 19:00 Potaricowka na Bloniach | _

qdzie: Park Miejski ,,Blonia”  organizator: UM/MOK,

— o =

. 21 sierpnia 2026 godz. 171:00 Jubileusz THE BILL - Rockowe Pionki - przeg
gdzie: MOK ul. Zaktadowa 5 organizator: UM/MOK

=T LA == : :
_22 sierpnia 2026 godz. 17:00 Jubileusz THE BILL - Rockowe Pionki - Koncert
gdzie: Mala plyta stadionu organizator: UM/MOK /PO
- . _’ F
. 1 wrzesnia 2026 godz. 16:00 Obchody wybuchu Il Wojny Swiatowej
gdzie: Msza polowa/cmentarz organizator: MOK/UM

__4 wrzesnia 2026 godz 17:00 Narodowe Czytanie
gdzie: MBP ul. Zakladowa 5 organizator: MBP/MOK

Al e

-
_. 5 wrzeénia 2026 godz 17:00 Dni Miasta Peine Energii - Moc Brzmienia 2026
gdme Mata plyta stadionu organizator: UM/MOK/M P/

- — - i
B wrzesnia 2026 godz 10:00 Dnl Mlasta Peine Enargn - Sita Sportu

gdzie: Staw Gérny organizator: POSIR/MOK/UM .

» -

7 ;| ' :
__ 13 wrzesnia 2026 godz 70:00 Poland Bike Marathon
gdzie; Start PSF 1 w Pionkach organizator: POS:H

Al ‘J‘Tf"‘ i‘ 1ZY ZASTRZEGA ) VS )BIE PRAWO DO ZMIAN W HARMONOGRAMIE

.'I.'Il'l'-'l-lé_'_'-'l_
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Bez

Czas wypoczynku, rodzin-
nych spotkan, podroézy

i odkrywania nowych
miejsc... Powiat Radomski
od lat zacheca mieszkan-
cow oraz gosci do aktyw-
nego spedzania wolnego
czasu, korzystania z uro-
kow lokalnej przyrody,
bogatej historii i licznych
wydarzen kulturalnych,
zwiaszcza tych zwigzanych
z Rokiem ksiedza Romana
Kotlarza.

Tegoroczne lato bedzie
miato szczegdlny wymiar
historyczny i patriotycz-
ny. Rada Powiatu w Rado-
miu ustanowita rok 2026
Rokiem ksiedza Roma-

na Kotlarza, nieztomnego
Swiadka prawdy, ktérego
dziatalno$¢ stata sie wazna
czescig historii ziemi ra-
domskiej. Podczas protestu
robotniczego 25 czerwca
1976 roku, ksigdz Kotlarz
btogostawit robotnikéw,

a potem w kazaniach wie-
lokrotnie upominat sie

o prawde, sprawiedliwos$¢

i wolnos¢. Spotkaty go za to

Powiat Radomski to dobre migjsce
do aktywnego wypoczynku.

W ostatnich latach samorzad powiatowy konsekwentnie bu-
dowat Sciezki rowerowe, ktére tworza dzi$ jedna z najnowo-
czesniejszych takich sieci w regionie. tacza one miejscowo-
ci, atrakcje turystyczne i tereny rekreacyjne, zachecajac do
rodzinnych wycieczek oraz codziennej aktywnosci. Realnie
wptywaja tez na bezpieczenstwo rowerzystéw czy pieszych,
oddzielajac ich od ruchu pojazdéw. Malownicze tereny doli-
ny Radomki, rozlegte kompleksy lesne, liczne zabytki, lokal-
ne produkty oraz rozwijajaca sie infrastruktura turystyczna
sprawiaja, ze powiat staje sie coraz chetniej odwiedzanym
miejscem zaréwno przez mieszkancow wojewddztwa mazo-
wieckiego, jak i turystéw z innych czesci kraju.

Waldemar Trelka, starosta radomski:

Bardzo mnie cieszy tak ogromne zainteresowanie miedzynarodowym konkursem plastycznym, ogtoszonym przez Powiatowy
Instytut Kultury. To pokazuje, ze wartosci, o ktore walczyt i zgingt ks. Kotlarz, sq uniwersalne, wazne dla ludzi réznych kultur,
narodow. Ciesze sie tez, ze tak szeroko, do tylu miejsc, trafilismy z naszg opowiesciq o ks. Kotlarzu. Takie konkursy czy wystawy
to doskonata promocja Powiatu Radomskiego. Dzieki sztuce mieszkarcy odlegtych zakgtkow swiata dowiadujq sie o naszym
powiecie i naszej historii.

ieczne, kulturalne lato
w Powiecie Radomskim

represje ze strony komuni-
stycznego aparatu bezpie-
czenstwa. Kilka razy zostat
dotkliwie pobity na plebanii
przez — jak opisata to wow-
czas milicja — ,nieznanych
sprawcow”. W wyniku ciez-
kich obrazen zmart nagle
18 sierpnia 1976 roku, sta-
jac sie jeszcze jedng ofiara
Czerwca 1976.

21czerwca - wystawa

w Radomiu

Powiatowy Instytut Kultury
przygotowat szereg wyda-
rzeh majacych przypomi-
nac o bohaterskim kaptanie.
Przez caty rok, w réznych
miejscowosciach regio-

nu odbywaja sie koncerty,
ogtoszony zostat tez Mie-
dzynarodowy Konkurs Gra-
ficzny ,Prawda”. Mottem
konkursu sa stowa z kaza-
nia ks. Romana Kotlarza:
,Cztowiek pragnie prawdy,
sprawiedliwoéci, szacun-
ku i wolnosci”. Na konkurs

BEZPIECZNIE I WESOLO - WAKACJE W REGIONE

wptyneto prawie 400 prac
ponad 200 uczestnikow

z 36 krajéw!

Wybrane prace zobaczymy
w Radomiu — juz 21 czerw-
ca o godz. 18 otworzymy
wystawe ,PRAWDA” na
deptaku, a doktadniej przy
ul. Zeromskiego 40 - 41.
W oknach tych kamienic
zawisna plakaty z konkur-
su. To kolejna galeria (po
,Galerii na Pietrze” w PIK

i ,Galeriach na Ptocie”

w kazdej z gmin powiatu)
przestrzen wystawienni-
cza PIK, czyli ,Galeria na
deptaku”. Przestrzen udo-
stepnia prywatny wtasciciel
oraz radomska delegatura
Instytutu Pamieci Narodo-

wej jako wspoétorganizator
wydarzenia. Nie zabraknie
tez akcentu muzyczne-
go. Na schodach kamie-
nicy przy ul. Zeromskiego
43/45, niegdys$ siedziby
NBP, a teraz prokuratury,

CZWARTEK, 25 CZERWCA 2026
ECHODNIA

0011539129

bedzie plenerowy koncert
choéru Gospel Radom.

16 sierpnia

- widowisko muzyczne

Juz 16 sierpnia na tere-

nie Wyzszego Seminarium
Duchownego w Radomiu
odbedzie sie wyjatkowy
koncert i widowisko mu-
zyczne, po$wiecone pamie-
ci ksiedza Romana Kotla-
rza. Wystapig w nim znani

i cenieni muzycy $wiatowe-
go formatu, czyli Rodzina
Pospieszalskich oraz ra-
pujacy kaptan - ks. Jakub
Bartczak. Natomiast 18
sierpnia, w rocznice smier-
ci ks. Kotlarza, gtéwne uro-
czystosci odbeda sie w Pe-
lagowie - Trablicach. Po ich
zakonczeniu odbedzie sie
koncert muzyczny Janusza
Radka.

Przed nami réwniez wie-

le innych wydarzen ple-
nerowych, koncertow, fe-
stynéw, dozynek — w tym
powiatowo-gminne dozynki
w Wierzbicy juz 13 wrzes-
nia - oraz innych inicjatyw,
organizowanych przez sa-
morzady, instytucje kultury
oraz organizacje spoteczne.
To doskonata okazja, by od-
wiedzi¢ Powiat Radomski,
poznac jego tradycje, regio-
nalng kuchnie oraz ludzi,
ktérzy kazdego dnia bu-
duja site swoich lokalnych
wspolnot.

/4 . .
Badzmy bezpieczni!
W czasie wakacyjnego wypoczynku pamietajmy jednak
o podstawowych zasadach bezpieczenstwa. Korzystajmy
wytacznie z miejsc przeznaczonych do kapieli, zachowujmy
ostroznos$¢ na drogach, dbajmy o bezpieczehstwo dzieci
oraz reagujmy na zmieniajace sie warunki pogodowe. Wybie-
rajac rower, pamietajmy o kasku, elementach odblaskowych
i przestrzeganiu przepiséw ruchu drogowego. Odpowiedzial-
ne zachowanie pozwoli wszystkim cieszy¢ sie wakacjami bez

niepotrzebnych zagrozenh.

POWIAT

PELEM

el I

MOZLIWODSCI

Starostwo Powiatowe w Radomiu
ul. Tadeusza Mazowieckiego 7, 26-600 Radom

aim RADOMSEK| ¢powiat@radompowiat.pl

& www.powiatradomski.pl

® centrala: 48 365 58 01, fax: 48 365 58 07
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rok

ksiedza
Romanaj
Kotlarzalj;

Czerwiec
wystawa |l Miedzynarodowego Konkursu Plakatu
~lkony Wolnosci. PRAWDA”"

Sierpien
Widowisko muzyczne PRAWDA
Obchody 50. rocznicy Smierci ks. Romana Kotlarza
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Tu lato smakuje najlepiej.
Wakacje 2026 w Kozienicach

Szukajac miejsca na wakacyjny wypoczynek, coraz czesciej wybieramy kierunki bliskie,
bezpieczne i oferujace réznorodne formy spedzania wolnego czasu. Takim miejscem sg Kozienice
- miasto potozone na skraju Puszczy Kozienickiej, ktore od lat przycigga mitosnikow aktywnego
wypoczynku, rodziny z dzie¢mi oraz wszystkich tych, ktorzy chcg potaczyc relaks
z ciekawa ofertg rekreacyjna i kulturalna.




CZWARTEK, 25 CZERWCA 2026
ECHODNIA

MATERIAL INFORMAC

GMINY KOZIENICE

Sercem letniego wypoczynku jest Osrodek Rekreacji
i Turystyki KCRIiS potozony nad Jeziorem Kozienickim —
uznawany za jeden z najatrakcyjniejszych kompleksow
rekreacyjnych w regionie. Czysta woda, piaszczysta plaza
oraz strzezone kapielisko sprawiaja, ze jest to miejsce
chetnie odwiedzane zaréwno przez mieszkancéw, jak i tu-
rystéw. Bezpieczenstwa nad woda pilnuja ratownicy WOPR,
a rozbudowana infrastruktura pozwala korzysta¢ z licznych
atrakcji przez caty dzien.

Na terenie O$rodka, na gosci czekajag boiska do pitki plazowej

i koszykdwki, korty tenisowe, park linowy, plac zabaw, sitownia
plenerowa, strefa street workout park, wypozyczalnia sprzetu
wodnego i rekreacyjnego (rowery turystyczne, kajaki, rowery
wodne, lezaki), Swietlica wyposazona w stoty bilardowe

i stoty do tenisa ziemnego, restauracje i punkty gastrono-
miczne oraz malowniczy teren spacerowy. To miejsce, gdzie
kazdy - niezaleznie od wieku — znajdzie co$ dla siebie.

Duzym atutem Kozienic jest mozliwo$¢ potaczenia wypo-
czynku nad woda z korzystaniem z nowoczesnej infrastruk-
tury sportowe;j i rekreacyjnej. Kryta ptywalnia z basenem
sportowym i rekreacyjnym, centrum fitness, stadion
lekkoatletyczno-pitkarski i boiska treningowe, hala spor-
towa, skatepark oraz strefa odnowy biologicznej tworza
kompleksowa oferte dla oséb aktywnych. Szczegdlnym
zainteresowaniem najmtodszych cieszy sie bezptatny park
rekreacyjno-sportowy ze zjezdzalniami i wodnymi placa-
mi zabaw.

Kompleks znajduje sie 10 minut spacerem od jeziora.

Kozienice to takze doskonata baza dla mitosnikéw
turystyki pieszej i rowerowej. Liczne Sciezki prowadza
przez wyjatkowe tereny Puszczy Kozienickiej — jednego

z najcenniejszych przyrodniczo obszaréw Mazowsza. Trasy
piesze, rowerowe i nordic walking zachecaja do aktywnego
odkrywania lokalnej przyrody, a punkt widokowy w Kepecz-
kach pozwala podziwia¢ malownicza panorame Wisty.

Wakacyjna oferta gminy nie konczy sie jednak na
sporcie i rekreacji. Rdwnie bogaty, wakacyjny program
przygotowat Kozienicki Dom Kultury im. B. Klimczuka,
ktory zaprasza mieszkancéw i turystéw do Centrum
Kulturalno-Artystycznego.

Szczegdlnag atrakcja jest Strefa Odkrywania, Wyobrazni
i Aktywnosci SOWA - lokalne centrum nauki dziatajace
we wspoétpracy z Centrum Nauki Kopernik. Interaktywne
eksponaty oraz przestrzeh do eksperymentowania
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sprawiaja, ze nauka staje sie fascynujaca przygoda zaréwno
dla dzieci, jak i dorostych.

Przez cate wakacje dziata réwniez Punkt Informacji
Turystycznej, gdzie mozna uzyskac informacje o atrakcjach
regionu, wydarzeniach kulturalnych, bazie noclegowej

i gastronomicznej. Na odwiedzajacych czekaja takze
pamiatki zwiazane z Kozienicami oraz bezptatna
wypozyczalnia gier planszowych.

Z historig, tradycja i dziedzictwem regionu mozna zapoznac¢
sie podczas odwiedzin w kozienickim Muzeum Regionalnym.
W ofercie muzeum znajduja sie wystawy state i czasowe,
zajecia warsztatowe oraz spotkania tematyczne dla dzieci,
mtodziezy i dorostych.

Mito$nicy kina moga korzysta¢ z bogatej oferty Kina KDK,
ktore przygotowato specjalny wakacyjny repertuar, w tym
popularne ,,Filmowe $rody” z pokazami filmoéw familijnych
i animowanych.

Nie zabraknie réwniez propozycji dla najmtodszych miesz-

kancéw. W ramach akcji ,,Lato w miescie — wakacje 2026
z KDK” zaplanowano warsztaty plastyczne, edukacyjne

i rekodzielnicze, zajecia w Strefie SOWA oraz wycieczki.
Co wazne, tegoroczna oferta zostata rozszerzona takze

o wydarzenia skierowane do senioréw.

Podczas lata 2026 w Kozienicach odbedzie sie wiele wyda-
rzen plenerowych o charakterze kulturalnym, rozrywkowym

i sportowym. Kalendarz imprez opublikowany jest

na stronie www.kozienice.pl, wszelkie informacje zamiesz-
czane sa takze na oficjalnym profilu Gminy Kozienice

w mediach spotecznosciowych. Finatem wakacyjnego sezo-
nu bedzie 23. Festiwal Muzyki Rozrywkowej im. Bogustawa
Klimczuka. W dniach 28 i 29 sierpnia Kozienice ponownie
stana sie muzyczna stolica regionu. W programie znajda sie
przestuchania konkursowe oraz koncert finatowy

w amfiteatrze nad Jeziorem Kozienickim z udziatem
uczestnikéw i zaproszonych gwiazd.

Kozienice udowadniaja, ze nie trzeba wyjezdzac¢ daleko, by
przezy¢ udane wakacje. Bezpieczne kapielisko, nowoczesna
infrastruktura sportowa, bogata oferta kulturalna i wyjat-
kowe walory przyrodnicze sprawiaja, ze jest to jedno z naj-
ciekawszych miejsc letniego wypoczynku na potudniowym
Mazowszu. Jesli wiec szukajg Panstwo miejsca, gdzie mozna
aktywnie spedzi¢ czas, odpocza¢ w otoczeniu natury i sko-
rzystac z atrakcji dla catej rodziny — Kozienice czekaja!

Urzad Miejski w Kozienicach

ul. Parkowa 5, 26-900 Kozienice
tel.: 48 61171 00, fax: 48 614 20 48
e-mail: urzad@kozienice.pl
www.kozienice.pl
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AkcjaLato MOSIR

RADOM 2026

Wzorem lat ubiegtych Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Radomiu organizuje w wakacje Akcje Lato 2026.

Nasze propozycje tradycyjnie
skierowane sg do dzieci i mtodziezy
szkolnej Radomia, pragnacych spedzic
czas wolny w zorganizowanej sportowe;
i rekreacyjnej formie.

S.taramy si¢ udostepnic naszym mtodym przyjaciotom
nie tylko obiekt nad zalewem na Borkach, ale takze
ptywalnie oraz po raz pierwszy Radomskie Centrum
Sportu w ramach RCS Tour. Zapraszamy do udziatu
sl W naszej ,Akcji Lato 2026 z MOSIiR Radom",

a szczegotowy program przedstawiamy ponize; ...

®a.
Ao

e ul. Narutowicza 9, 26-600 Radom

« 483851000
o sekretariat@mosir.radom.pl
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AkcjaLato MOSIR

© Kapielisko strzezone, wodny plac zabaw oraz
wypozyczalnia sprzetu wodnego - Osrodek MOSIR
Borki, ul. Stasieckiego

- czynne codziennie od 27 czerwca do 30 sierpnia

w godz. 10.00 -18.00

® Zajecia ptywania na desce typu SUP

- Osrodek MOSIR Borki, ul. Stasieckiego

od 29 czerwca: poniedziatki, srody i czwartki
Zajecia bezptatne.

Odbywac sie beda w dwaéch grupach
0godz.10.00i0 godz.11.30

® Zajecia z nauki ptywania

Poniedziatek, sroda i pigtek w godz. 12.00 - 14.00
W lipcu zajecia beda sie odbywac na Ptywalni ,Orka"
przy ul. Mtynarskiej. W sierpniu na Ptywalni ,Fala"
przy ul. Chrobrego.

Zajecia bezptatne.

Mozna wzig¢ w nich udziat po zakupie biletu
uprawniajacego do wejscia na basen.

Szczegotowe zapisy: 48 377 90 32.

@ Zajeciatucznicze

- obiekt MOSIR boczne boisko, ul. Struga,
wejscie od ul. 11 Listopada

Poniedziatki i czwartki w godz. 15.30 - 17.00
od 4 do 28 sierpnia. Zajecia bezptatne.

® Zajecie fitness

— Klub ESFIT, ul. Narutowicza 9

® Zajecie rozciagajace,
ogoélnorozwojowe dla dzieci lat 6 - 12
czwartki 2, 9, 16, 23, 30 lipca

godz. 10.00 - 11.00.

Zgtoszenia pod nr 606 717 041

® Zajecia lekkoatletyczne

- hala pod trybung B na stadionie MOSiR

przy ul. Narutowicza 9

poniedziatek g. 14.30-16.00

wtorki i czwartki w godz. 8.00 - 9.30 od 2 do 30 lipca.
Zajecia bezptatne, dzieci 6 - 12 lat.

® Zgtoszenia pod nr 606 717 041.

RCS TOUR (zwiedzanie Hali Enea RCS, Stadionu RCS
i wizyta w Galerii Radomskiego Sportu)

(sroda, czwartki) g. 10.00i12.00-1, 2, 8,9, 15, 16,
22,23,29,30 lipca

(sroda, czwartki) godz. 10.00i12.00 -5, 6,12, 13, 19,
20 sierpnia

tel.500 893 881
galeria@mosir.radom.pl
mosir.radom.pl
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Lato to tradycyjnie czas
wypoczynku, ale dla nas
bedzie tez czasem wytezo-
nej pracy. Mieszkarncy moga
korzystac z szerokiej bazy
rekreacyjnej, a samorzadow-
cy przeprowadza remonty
iinwestycje.

Gmina dysponuje szeroka

i bogata oferta miejsc rekrea-
cyjnych dla mtodszych i star-
szych amatoréw aktywnego
wypoczynku. Prawie w kaz-
dym sotectwie znajduje sie
plac zbaw i sitownia zewnetrz-
na. Jednakze majac na uwa-
dze rosnace oczekiwania co
do zapotrzebowania na miej-
sca do wypoczynku i rekre-
acji, zdecydowali$my sie na
utworzenie nowych i rozbudo-
we juz istniejacych.

W ubiegtym roku wyko-
nali$my przebudowe placu
zabaw przy Ztobku Gminnym.
Inwestycja objeta demontaz
czesci zabawek na obecnie
istniejacym placu zabaw, uto-
zenie nowej nawierzchni bez-
piecznej oraz montaz nowych
urzadzen. Docelowo plac
zabaw bedzie wyposazony
w 18 urzadzen, m.in. 4 urza-
dzenia modutowe, 2 pojazdy
zabawowe, panel tematyczny
(zegar, liczydto, labirynt, tab-
lica), piaskownica z zadasze-
niem, 15-elementowa $ciezka
sensoryczna czy 3 skrzynki
na ogrédek.

Obecnie realizujemy
zadanie dotyczace doposa-
zenia placéw zabaw znajdu-
jacych sie przy swietlicach
gminnych w Bieszkowie Dol-
nym i Bieszkowie Gérnym.

W ramach tego zadania plac
zabaw w Bieszkowie Dolnym
zostanie doposazony w bujak
sprezynowy, pojazd zabawo-
wy i piaskownice z zadasze-
niem, natomiast plac zabaw
w Bieszkowie Gérnym wzbo-
gaci sie o urzadzenie modu-
towe sktadajace sie z tunelu
rurowego, mostku z barierka-
mi, $lizgu, balkonika, wejscia
ze szczeblami oraz labiryntu.
Doposazenie placéw zabaw
jest konieczne, aby stworzyc¢
aktywne miejsca do zabaw na
Swiezym powietrzu. Celem
zadania jest stworzenie przy-
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jaznej przestrzeni dla dzieci
oraz ich opiekunow.

Dodatkowo w tym roku
(mamy nadzieje, ze jeszcze
przed dozynkami) zostanie
przeprowadzone zadanie pod
nazwa: ,Modernizacja prze-
strzeni rekreacyjno-kultural-
nej oraz zagospodarowanie
terenu w Mirowie Starym”.
Miejscem realizacji zadania
bedzie plac przy Urzedzie
Gminy Miréw, czyli tak zwany
~-amfiteatr” Planowane prace
beda dotyczyty wolnostoja-
cego budynku scenicznego,
gdzie zamierzamy zreali-
zowa¢ m.in. remont dachu,
czyszczenie i odnowe kon-
strukcji drewnianych, malo-
wanie elewacji czy moderni-
zacje instalaciji elektrycznej.
Ponadto zostanie wykonana
przebudowa istniejgcego pla-
cu zabaw w zakresie wymia-
ny bezpiecznej nawierzchni
oraz urzadzen zabawowych.
W ramach zagospodarowania
terenu zostanie wybudowane
nowe ogrodzenie za budyn-
kiem sceny, ktére zmniejszy
ucigzliwosc¢ obiektu dla jego
sgsiaddw.

Ato jeszcze nie koniec
zaplanowanych prac dotycza-
cych tego typu infrastruktury,
poniewaz jeszcze w tym roku
odbedzie sie remont budynku
Gminnej Biblioteki Publicz-
nej. Realizacja zadania bedzie
obejmowata m.in. malowanie
Scian i sufitéw, wymiane in-
stalacji elektrycznej i sanitar-
nej, zakup i montaz profesjo-
nalnego wyposazenia i mebli
oraz zakup sprzetu elektro-

Budynek sceniczny przed remontem

Plac zabaw przy Ztobku Gminnym w Mirowi

Wypoczn w Gminie Mirow

nicznego. Realizacja zadania
pozwoli na poszerzenie zakre-
su dziatania Biblioteki oraz
zaoferowanie nowych funkcji
kulturalnych i edukacyjnych
dla mieszkancéw gminy.
W zatozeniu projekt ma przy-
czyni¢ sie do wzrostu udziatu
mieszkancéw w zyciu kultu-
ralnym, jak i do zwiekszenia
poczucia tozsamosci, integra-
cji spotecznej i aktywizacji.

Majac na uwadze ocze-
kiwania mieszkancéw co do
zapewnienia rozrywki spet-
niajacej ich oczekiwania, jak
co roku zdecydowalismy, ze
w pierwsza sobote wrzes-
nia (tj. 5 wrzeénia 2026 r.)
odbeda sie dozynki gmin-
ne. Na uczestnikéw bedzie
czekata moc atrakcji, takich
jak wystepy gwiazd muzyki
tanecznej, koncerty muzyki
ludowej oraz wystepy czton-
kow két gospodyn wiejskich,
konkursy z nagrodami, moz-
liwo$¢ zasmakowania lokal-
nych specjatéw, dmuchance
i animacje dla najmtodszych
oraz zabawa taneczna do
poéznych godzin nocnych.
Nasze dozynki zawsze cieszg
sie ogromnym zainteresowa-
niem, dlatego tez mamy na-
dzieje, ze w tym roku bedzie
podobnie. Mimo ze do impre-
zy zostato jeszcze ponad dwa
miesiace, to juz teraz zapra-
szamy Panstwa do wspdlnej
zabawy.

Niewatpliwag atrakcja
i ciekawostka w Gminie Mi-
réw jest aleja debéw pomni-
kowych, ktéra znajduje sie
przy drodze taczacej Miréw ze
Zbijowem Duzym. Odwiedza-
jac to miejsce, mozemy po-
czu¢ potege natury obcujac
z ogromnymi drzewami, ktére
sg tu niezmiennie od setek
lat. Obejrzenie i dotkniecie
tych niesamowitych roslin be-
dzie dla kazdego niesamowi-
tym przezyciem. W codzien-
nym pedzie bardzo czesto nie
zauwazamy takich miejsc,
ktore zmuszajg nas do reflek-
sji, a jednocze$nie przynosza
nam spokdj i ukojenie. Dla-
tego tez zatrzymajmy sie na
chwile i zaczerpnijmy z wielo-
wiekowej sity natury.

CZWARTEK, 25 CZERWCA 2026
ECHODNIA

0011540662

GMINA MIROW

Miréw Stary 27, 26-503 Miréw Stary
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Wakacje petne atrakcji w Gminie Wierzbica

Wojt Gminy Wierzbica Ag-
nieszka Jastrzebska wraz z
Sekretarzem Gminy Panem
Eugeniuszem Wolszczakiem
serdecznie zapraszaj do ko-
rzystania z atrakgji pod patro-
natem Wajta Gminy Wierzbica
i zycza stonecznych wakacji.

Rozpoczynajace sie wakacje
to doskonaty czas na od-
poczynek, rozwijanie pasji
oraz aktywne spedzanie
wolnego czasu. W Gminie
Wierzbica przygotowano
wiele ciekawych propozycji
dla najmtodszych mieszkan-
cow, ktore pozwola potaczyé
dobra zabawe z edukacja
iintegracja.

Oferta Gminnego Osrodka
Kultury w Wierzbicy

Gminny Osrodek Kultury
w  Wierzbicy przygotowat
na okres wakacyjny szereg
atrakcyjnych zaje¢ dla dzie-
ci i mtodziezy. W programie
znajda sie warsztaty tema-
tyczne, zajecia plastyczne,
animacje dla dzieci organi-
zowane w wybrane dni, a tak-
ze wyjazdy plenerowe. Nie
zabraknie réwniez spotkan
z psychologiem, ktére beda
okazja do rozmowy i wspar-
cia najmtodszych uczestni-
kow.

Szczegétowe informacje do-
tyczace harmonogramu za-
je¢ mozna uzyskac osobiscie
w Gminnym Os$rodku Kultury
w Wierzbicy przy ul. Krasi-
ckiego 27 oraz telefonicznie
pod nr tel. 48 618 20 11, kom.
451 487 345.

Wakacyjne propozycje
Swietlicy Betania

Do wspdlnego spedzania wa-
kacyjnego czasu zaprasza
réwniez Swietlica Betania.
Zajecia odbywac sie beda we
wtorki i $rody w godzinach od
16.00 do 19.00. Organizato-
rzy przygotowali réznorodne
zajecia, spotkania z psycho-
logiem, wycieczki oraz oazy
wakacyjne.

Dodatkowo w dniach od 20
do 25 lipca 2026 r. odbedzie

sie obdz profilaktyczny w
Biatym Dunajcu, ktéry bedzie
doskonatg okazja do integra-
cji, aktywnego wypoczynku
oraz zdobywania nowych do-
Swiadczen.

Lato z Gminng Biblioteka
Publiczng w Wierzbicy za-
powiada sie bardzo aktyw-
nie - szczeg6ty na plakacie.

Wakacje to czas rodzinnych
spotkan

Lato w Gminie Wierzbica upty-
nie réwniez pod znakiem fe-
stynéw i piknikéw rodzinnych
pod patronatem Wojta Gminy
Wierzbica. Organizatorzy przy-
gotowali wiele atrakcji zaréwno
dla dzieci, jak i dorostych.

Festyn Parafialno-Gminny
w Rudzie Wielkiej
Juz 27 czerwca 2026 r. w go-

Na uczestnikoéw letnich zabaw czeka wiele atrakji.

dzinach od 12.00 do 18.00
odbedzie sie Festyn Parafial-
no-Gminny w Rudzie Wielkiej
przy ul. Sportowej w Rudzie
Wielkiej. Wydarzenie ma cha-
rakter otwarty, a organizato-
rzy zadbaja o liczne atrakcje i
dobra zabawe dla wszystkich
uczestnikéw.

Swietojanki przy zbiorniku
Resztowka

Réwniez 27 czerwca 2026
r., w godzinach od 15.00
do 19.00, nad zbiornikiem
Resztowka w Zalesicach-Ko-
lonii odbeda sie tradycyjne
Swietojanki  organizowane
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wspodlnie z Kotem Gospodyn
Wiejskich ,Dworzanki”. To
doskonata okazja do wspdl-
nego Swietowania, integracji
mieszkancéw oraz poznawa-
nia lokalnych tradycji.

Festyn Rodzinny

w Dabrowce Warszawskiej

4 lipca 2026 r. spoteczno$é
Dabréwki Warszawskiej za-
prasza na Festyn Rodzinny,
ktéry odbedzie sie przy Alta-
nie w godzinach od 15.00 do
19.00. Organizatorzy przygo-
towali wiele atrakcji dla ca-
tych rodzin.

Festyn Rodzinny w Suliszce
12 lipca 2026 r. w Centrum
Kultury, Rekreacji i Turystyki

w Suliszce odbedzie sie ko-
lejny Festyn Rodzinny. Wy-
darzenie potrwa od godziny
15.00 do 22.00 i bedzie do-
skonatg okazjg do wspdlnej
zabawy, spotkan oraz aktyw-
nego spedzenia czasu.

Badz nabiezaco

Serdecznie zachecamy
mieszkancow do $ledzenia
mediéw spotecznosciowych
oraz stron internetowych
instytucji dziatajgcych na
terenie Gminy Wierzbica. W
trakcie wakacji beda poja-
wiaty sie kolejne informacje
o nowych wydarzeniach, za-
jeciach i inicjatywach skiero-
wanych do dzieci, mtodziezy
oraz catych rodzin.

Organlzatorzy sg zawsze bardzo dobrze przygotowani, fot. D2|en
Rodziny. Gminne Przedszkole w Wierzbicy.
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e-mail: wierzbica@wierzbica.pl
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Lato petne atrakcji w Gminie
Mogielnica. Kalendarz wydarzen
na czerwiec, lipiecisierpien 2026

Mieszkarncy Gminy Mogielni-
caoraz goscie odwiedzajacy
nasz region moga liczy¢ na
wyjatkowo bogaty program
wydarzen kulturalnych,
sportowychirekreacyjnych
podczas tegorocznych
wakacji. Od prestizowych
zawodow sportowych, przez
rodzinne festyny i zajeciadla
dzieci, az po koncerty, wyda-
rzenia historyczne i nowo-
czesne dozynki - najblizsze
miesigce zapowiadaja sie
niezwykle interesujaco.

Czerwiec pod znakiem
sportu, integracji i rywalizacji
Od czerwca rusza realizacja
projektu z dofinansowaniem
MEN - ,Mtodzi Reporterzy
- lokalne historie w obiek-
tywie” otrzymat dofinanso-
wanie w ramach programu
Ministra Edukacji ,,Kompas
Mtodego Obywatela” w mo-
dule ,,Obywatel i Media"!

Dzieki pozyskanym $rodkom
w wysokoséci 81 900 zt do
grudnia 2026 roku zrealizu-
jemy nowoczesny program
warsztatéw medialnych dla
dzieci i mtodziezy, rozwija-
jacy kompetencje obywa-
telskie, cyfrowe i krytyczne
myslenie.

Uczestnicy projektu podczas
praktycznych zajeé poznaja
kulisy pracy reportera i twor-

cy internetowego. Program
obejmuje m.in.:
* warsztaty edukacji
medialnej
e warsztaty reporterskie
i dziennikarskie
e warsztaty filmowe
i fotograficzne
* montaz materiatow audio
i video
* nagrania oraz reportaze re-
alizowane w terenie
* tworzenie wtasnych mate-
riatéw medialnych i publika-
cji winternecie
Uczestnicy naucza sie m.in.
prowadzenia wywiadéw,
weryfikacji informacji, pracy
z kamera i dzwiekiem oraz
Swiadomego i odpowiedzial-
nego korzystania z mediéw
spotecznosciowych.

Projekt zaktada réwniez
wspotprace z lokalnymi me-

diami i wykorzystanie no-
woczesnego sprzetu multi-
medialnego, dzieki czemu
mtodziez bedzie mogta roz-
wija¢ swoje pasje i zdobywaé
praktyczne doswiadczenie.
Projekt bedzie realizowany
do grudnia, ale pierwsze zaje-
cia juz w wakacje.

sztaty, gry, zabawy oraz ak-
tywnosci edukacyjne.

Nie zabraknie réwniez wy-
darzen o wyjatkowym cha-
rakterze sportowo-rekre-
acyjnym. W dniach 25-26
lipca odbedzie sie kolejna
edycja Btotnej Ekstrakla-
sy. Widowiskowe rozgrywki
w btocie od lat przyciaga-
ja zaréwno uczestnikow,
jak i licznych Kkibicow, sta-
jac sie jedna z najbardziej

Lipiec - aktywne wakacjedla

dziecii mtodziezy

Lipiec rozpocznie sie od

inicjatywy skierowanej do

najmtodszych mieszkahcow. rozpoznawalnych imprez

W dniach 12-17 lipca odbe- w regionie.

- oy MGOKIBS wystapi popularna

e tl »Mama na Obrotach”. Wyda-
1) i X rzenie zapowiada sie jako wie-
- czér peten humoru i dobrej

zabawy.

Nie zabraknie takze wyda-
rzeh o charakterze patrio-
tycznym i historycznym.

23 sierpnia odbedzie sie
uroczysta msza Swieta przy
mogile rotmistrza Walentego
Stercza ,Burzana”, podczas
ktérej mieszkancy oddadza
hotd bohaterowi zwigzane-
mu z historig regionu.

dzie sie Bezptatny Kurs Pty-
wania dla dzieci i mtodziezy,

Sierpien peten pasji, historii
i folkloru

CZWARTEK, 25 CZERWCA 2026
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Wakacyjny sezon zwiehczy
Folk Festival Mogielnica, kté-
ry odbedzie sie 30 sierpnia.
Organizatorzy zapowiadaja
nowoczesng odstone trady-
cyjnych dozynek, taczaca
folklor, muzyke, lokalne tra-
dycje oraz wspotczesna for-
me Swietowania zakonczenia
zniw. Zwienczeniem waka-
cji bedzie akcja Narodowe-
go Czytania - 13 wrzeénia

- w tym roku w wyjatkowej
scenerii - parku przy Patacu
w Swidnie.

Zapraszamy do wspoélnego
swietowania

Nadchodzace miesigce po-
kazuja, ze Mogielnica nie
zwalnia tempa. Bogata ofer-
ta wydarzen sprawia, ze kaz-
dy — niezaleznie od wieku

i zainteresowan - znajdzie
co$ dla siebie. Organizato-
rzy zachecajg mieszkancow
oraz gosci do aktywnego
udziatu w przygotowanych
przedsiewzieciach i wspdl-
nego tworzenia wyjatkowe;j
atmosfery tegorocznego lata
w Gminie Mogielnica.

ktéry pozwoli uczestnikom

rozwija¢ umiejetnosci spor-
towe i bezpiecznie spedzaé
czas podczas wakacji.

Kolejna propozycja beda
,Wakacje z MGOKIiBS", czyli
cykl zaje¢ wakacyjnych dla
dzieci z terenu gminy Mo-
gielnica. Program realizowa-
ny bedzie od 20 do 31 lipca
i obejmie réznorodne war-

Sierpien rozpocznie sie mo-
toryzacyjnym akcentem. Juz
2 sierpnia odbedzie sie Il
Piknik Motoryzacyjny, pod-
czas ktérego mitosnicy sa-
mochodéw i motocykli beda
mogli podziwia¢ wyjatkowe
pojazdy oraz spotka¢ pasjo-
natéw motoryzaciji.

W potowie miesiaca, 14 sierp-
nia, w sali widowiskowej
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Urzad Gminy i Miasta

ul. Rynek 1, 05-640 Mogielnica

© +48 663-51-49, © +48 663-52-63
& gmina@mogielnica.pl

B www.mogielnica.pl
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- WAKACJEW

Gmina Potwordow zaprasza
na lato pelne atrakgji

Gmina Potworéw od lat udo-
wadnia, ze wakacje w regionie
moga by¢ jednocze$nie bez-
pieczne, aktywne i petne nie-
zapomnianych wrazen. Dzieki
Zaangazowaniu samorzadu,
lokalnych instytuciji, organiza-
cji spotecznych oraz miesz-
kancéw kazdego roku przygo-
towywana jest bogata oferta
wydarzen kulturalnych, spor-
towych, rekreacyjnych i inte-
gracyjnych skierowanych do
wszystkich grup wiekowych.
Malownicze tereny, bogata
tradycja oraz aktywna spo-
teczno$¢ sprawiaja, ze lato

w Gminie Potwordw to czas
wspolnej zabawy, rozwijania
pasji i budowania wiezi mie-
dzyludzkich. W kalendarzu
gminnych wydarzen znajdu-
ja sie zaréwno imprezy ro-
dzinne, wydarzenia sporto-
we, inicjatywy kulturalne, jak
i przedsiewziecia promujace
aktywny wypoczynek.

Rodzinny Festyn

- $wieto mieszkancow
Jednym z najbardziej wy-
czekiwanych wydarzen jest
coroczny Festyn Rodzinny
organizowany przez gmine
Potwordéw, pod patronatem
Wéjt Gminy Potworéw Marty
Kaczor. To wyjatkowe wyda-
rzenie przyciaga cate rodziny,
oferujac liczne atrakcje dla
dzieci, mtodziezy i dorostych.
Na uczestnikéw czekaja dmu-
chanhce, $cianka wspinaczko-
wa, bumper bubble, piana par-
ty, kolorowa bitwa na proszek
holi, wielkie strazackie lanie
wody tzw. Chrzest Floriana itp.
Nie brakuje réwniez wystepéw
dzieci i mtodziezy, stref spor-
towych, konkurséw, animacji
oraz rodzinnych zabaw. Tra-
dycyjnie przygotowywane sa
takze wata cukrowa, popcorn,
grill i wiele innych atrakcji.

To wydarzenie pokazuje, jak
wazna jest integracja miesz-
kancoéw oraz wspdlne spe-
dzanie czasu w przyjaznej
atmosferze.

Sportowe emocje podczas
Turnieju Pitki Noznej

o Puchar Wéjta

Duzym zainteresowaniem cie-
szy sie takze Turniej Pitki Noz-
nej o Puchar Wéjta Gminy Po-
twordéw. Co roku na stadionie
sportowym spotykaja sie dru-
zyny reprezentujgce poszcze-
golne sotectwa, rywalizujac

o zwyciestwo w duchu sporto-
wej walki i zasad fair play.
Turniej przyciaga licznych
kibicow, ktérzy wspieraja
swoich zawodnikéw, two-

i R S

Narodowe Czytanie

rzac wyjatkowa atmosfere.
Wydarzenie promuje aktyw-
nos¢ fizyczng, zdrowy styl
zycia oraz integracje lokalnej
spotecznosci.

Rowerem na Jasna Gore
Waznym elementem waka-
cyjnego kalendarza jest réw-
niez pielgrzymka rowerowa
naJasng Goére. Inicjatywa ta
taczy aktywny wypoczynek

z wymiarem duchowym oraz
integracja mieszkancow.
Kazdego roku uczestnicy
pokonuja wielokilometrowa
trase, wspdlnie przezywajac
wyjatkowa przygode. Dzieki
zaangazowaniu organizato-
réw oraz wsparciu wielu oséb
pielgrzymi moga bezpiecznie
dotrze¢ do celu, realizujac
swoje intencje i marzenia.
Pielgrzymka stata sie juz
piekna tradycja i z roku na
rok zyskuje coraz wieksze
grono uczestnikéw.

Kulturaitradycjatacza
pokolenia

A na zakonczenie lata i wa-
kaciji, juz na poczatku wrzes-
nia, mieszkancy Gminy Po-

Pie-lgriymka rowerowa ﬁa Jaslna Gore

twordéw tradycyjnie spotkaja
sie podczas corocznej akcji
Narodowego Czytania, or-
ganizowanej pod patronatem
Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej. To wyjatkowe wy-
darzenie od lat promuje czy-
telnictwo, popularyzuje naj-
wybitniejsze dzieta polskiej
literatury oraz integruje lokal-
ng spoteczno$¢ wokoét wspél-
nych wartosci i kultury stowa.
Narodowe Czytanie, orga-
nizowane wspdélnie przez
Gminng Biblioteke Publiczna,
Gmine Potwordw i Publiczng
Szkote Podstawowa, promuje
czytelnictwo oraz populary-
zuje polska literature.

W akcje angazuja sie przed-
stawiciele wtadz samorza-
dowych, instytucji publicz-
nych, nauczyciele, uczniowie,
seniorzy oraz mieszkancy
gminy. Wspdlne czytanie
staje sie okazja do spot-
kania i budowania wiezi
miedzypokoleniowych.

Po czesci literackiej tradycyj-
nie w tym roku réwniez od-
bedzie sie Zabawa Ludowa

z udziatem Ogniska Muzyki
Tradycyjnej w Rdzowie. Mu-

| WESOLO |
GMINIE POTWOROW

Turniej Pitki Noznej o Puchar Wéjta

zyka ludowa, $piew i wspdlne
tance przypominaja o boga-
tym dziedzictwie kulturowym
naszego regionu i pozwalaja
pielegnowac lokalne tradycje.

Przed nami kolejne
wydarzenia

Tegoroczne wakacje zapo-
wiadaja sie wyjatkowo intere-
sujaco réwniez dzieki nowym
inicjatywom przygotowywa-
nym przez lokalne instytucje
i organizacje. Cho¢ cze$¢ ter-
mindw jest jeszcze ustalana,
juz dzi$ wiadomo, ze miesz-
kancy beda mogli uczestni-
czy¢ w kolejnych atrakcyj-
nych wydarzeniach.
Mitos$nicy literatury i poezji
zostana zaproszeni na wyjat-
kowe Spotkanie z Poezjag Pani
Matgorzaty Sety. Bedzie to
okazja do poznania twérczo-
éci autorki, rozméw o literatu-
rze oraz wspdélnego spedzenia
czasu w atmosferze sprzyjaja-
cej refleks;ji i kulturze stowa.
Gminna Biblioteka Publicz-
na w Potworowie wspdlnie

z Ochotnicza Strazg Pozarnag
w Potworowie planuja orga-
nizacje spotkania Mtodzie-
zowej Druzyny Pozarniczej
potaczone z ogdlnopolska
akcja czytelnicza ,,Odjazdo-
wy Bibliotekarz". Wydarzenie
bedzie promowa¢ czytelni-
ctwo, aktywny wypoczynek
oraz integracje dzieci i mto-
dziezy z MDP.

Te same instytucje przygoto-
wujg réwniez wakacyjna Stre-
fe Kibica w centrum Potwo-
rowa. Mieszkancy beda mogli
wspolnie przezywac sportowe
emocje podczas transmi-

sji finatu Mistrzostw Swiata

w Pitce Noznej. Organizatorzy
chca stworzy¢ miejsce sprzy-
jajace wspdlnemu kibicowa-
niu, integracji rodzin oraz bu-
dowaniu lokalnej wspdlnoty.
Przez cate wakacje aktywnie
dziata¢ beda réwniez Kota
Gospodyn Wiejskich z terenu
Gminy Potwordéw. Organizo-
wane przez nie potancéwki
przy muzyce ludowej, festy-
ny itp. stang sie doskonata
okazja do wspdlnej zabawy,
integracji mieszkancéw oraz
pielegnowania lokalnych tra-
dycji i zwyczajow.

Wedkarska rywalizacja

nad woda

Wraz z nadejs$ciem jesieni ka-
lendarz wydarzen w Gminie
Potwordéw wypetniajg kolejne
inicjatywy integrujace miesz-
kancéw i pasjonatéw aktywne-
go spedzania czasu. Jednym
Z najbardziej wyczekiwanych
wydarzen tego okresu sa za-
wody wedkarskie, ktére od lat
przyciagaja uczestnikéw z ca-
tej gminy i okolic.

Mito$nicy wedkarstwa spo-
tykaja sie na Zawodach
Karpiowych o Puchar Woj-
ta Gminy Potwordéw organi-
zowanych nad zbiornikiem
w Rdzuchowie.

Kilka dni sportowej rywali-
zacji przebiega w doskona-

tej atmosferze. Uczestnicy
walcza nie tylko o trofea, ale
przede wszystkim o mozli-
wos$¢ wspdlnego spedzenia
czasu i wymiany do$wiad-
czen. Zawody od lat ciesza
sie duza popularnoécia i sta-
nowig wazny element zycia
spotecznego gminy.

Zapraszamy

do Gminy Potworow

Gmina Potwordéw to miejsce,
gdzie tradycja spotyka sie

Z nowoczesnoscia, a lokal-
na spotecznos$¢ aktywnie
uczestniczy w zyciu kultural-
nym, sportowym i spotecz-
nym regionu. Organizowane
wydarzenia s najlepszym
dowodem na to, ze wspdl-
ne dziatania mieszkancow,
samorzadu i lokalnych orga-
nizacji przynosza wymierne
efekty.

Serdecznie zapraszamy
mieszkancoéw oraz gosci

do udziatu w wydarzeniach
organizowanych na terenie
naszej gminy. Kazdy znajdzie
tutaj co$ dla siebie — od ro-
dzinnej zabawy, przez spor-
towe emocje, po wydarzenia
kulturalne i rekreacyjne.
Wakacje w Gminie Potwordéw
to gwarancja bezpieczen-
stwa, dobrej zabawy, aktyw-
nego wypoczynku i niezapo-
mnianych wspomnieh.

Urzad Gminy w Potworowie

ul. Radomska 2A, 26-414 Potworéw
Telefon: 48 67130 46, 67130 48
Faks: 48 67130 46 wew. 100
E-mail: potworow@potworow.pl
www.potworow.pl
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KSIAZKA NA WAKACJE - prezentacja nowosci wydawniczych

ODDAJ KREW RATUJ ZYCIE
W szpitalach i stacjach krwiodawstwa brak zapaséw krwi jest najbardziej odczuwalny
w okresie wakacji, bo w miesiacach letnich przybywa tragicznych w skutkach zdarzen drogowych
spowodowanych czesto brawura oraz beztroska jazda po spozyciu alkoholu. Tej wakacyjnej akcji
zbidrki krwi towarzyszyé bedzie kampania edukacyjna
,»PRZECIW PIJANYM KIEROWCOM?”.
Dla dawcoéw krwi jak zawsze mity upominek!

NIEDZIELA Z CZYSTYM POWIETRZEM, to ostatnia szansa, aby przed wakacjami
zgtebic¢ wiedze o Programie ,,Czyste Powietrze” w mobilnym punkcie Operatora Programu

— Gminy Wolandéw.
Y
N
SNE

CYKL SPOTKAN ,,Z SZUFLADY DO HISTORII”- Wspomnienia, kroniki i Izby Pamieci w praktyce
- warsztatow dla KGW, sotectw, OSP i lokalnych spotecznikdw, ktérzy chca zachowac historie swojej
miejscowosci dla przysztych pokolen. Podczas spotkan uczestnicy dowiedza sie, jak dokumentowaé
wspomnienia, tworzy¢ kroniki i Izby Pamieci oraz pozyskiwac srodki na dziatania zwigzane z lokalnym
dziedzictwem.

PIKNIK CZYTELNICZY, a w nim literacka gra terenowa ,,Na tropie Cukierka”,
inspirowana ksiagzka ,,Cukierku, Ty tobuzie”, wspélny piknik, ognisko, gry i konkursy;

WAKACJE Z PROFILAKTYKA - gry na wielkoformatowych planszéwkach,
spotkanie z policjg i strazg pozarnag

GMINNIE RODZINNE
Trzezwosciowy Rajd Rowerowy
Przeprowadzenie kampanii pn. ,Rowerzysta z trzezwg gtowa”,
ktérej gtéwnym celem jest dotarcie do szerokiego grona odbiorcow
i zachecenie do reagowania na przypadki jazdy pod wptywem alkoholu.
Popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji i aktywnego wypoczynku.
Promocja waloréw krajobrazowych gminy Wolanéw.
Integracja spotecznosci lokalne;j.

KONKURSY BIBLIOTECZNE NAJAKTYWNIEJSZY CZYTELNIK WAKACJI
- DLA DZIECI | MLODZIEZY
Z ksiazka w podrézy — dla dzieci, mtodziezy i dorostych

WOLANOW FOOD FESTIVAL MUZYKA, regionalne smaki i lokalne tradycje.
W programie koncerty i wystepy artystyczne, strefa smakéw regionalnych oraz strefa atrakcji dla
najmtodszych, gwiazdg wieczoru bedzie zespot MIG. Wydarzenie wspoétfinansowane ze srodkow
Samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego.

STREFA CHILL & KULTURA
otwarta przestrzen dla mtodziezy, w ktérej bedzie mozna spotkac sie z réwiesnikami,
zagra¢ w gry, poczytac ksiazki, rozwija¢ swoje pasje i twérczo spedzi¢ czas
W przyjaznej atmosferze.

WARSZTATY ARTYSTYCZNO-LUDOWE

Bizuteria z Ceramiki
Kwiaty z bibuty/krepy
Ceramika (praca z gling)

LATO ZE SZTUKA

Obrazy strukturalne
Kolaz inspirowany Picasso
Szkic weglem
Land art.

DZIEN WYCIECZEK

Kielce Muzeum Zabawek oraz Manufaktura Stodyczy
Noe Park Skarzysko Kamienna
Kino Helios Radom
Sabat Krajno Park Rozrywki i Miniatur

6:.

KREATYWNE WARIACJE/PRACOWNIA OPOWIESCI

Obrazek z przyrody

Zabawa z drewnem

Kolorowe wazoniki
Gotowanie!!!!

KINO LETNIE - RODZINNY SEANS POD CHMURKA!
Zapraszamy na pokaz filmowy na swiezym powietrzu!
W klimatycznej atmosferze, w gronie bliskich i przyjaciét obejrzymy
filmy dla catej rodziny.

BEZPIECZNIE I WESOLO - WAKACJE W REGIONE
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Gminne Centrum Kultury
i Biblioteka w Wolanowie

Urzad Gminy Wolanéw
26-625 Wolanow,

ul. Radomska 20

& gmina@wolanow.pl

ul. Opoczynska 3,
26-625 Wolanéw

© 576-750-202

& gckib@wolanow.pl
® GCKiBwWolanowie

KIEDY?

@ www.wolanow.pl
© 486186051,
fax: 48 618 79 41

GDZIE?

Gminne Centrum Kultury i Biblioteka
w Wolanowie
ul. Opoczyriska 3

28 czerwca 2026

Gminne Centrum Kultury i Biblioteka
w Wolanowie
ul. Opoczynska 3

28 czerwca 2026

Mniszek - teren przy Orliku 6 lipca 2026

Gminne Centrum Kultury i Biblioteka
w Wolanowie
ul. Opoczynska 3

lipiec, sierpien

Trasa Rajdu przebiega

. . 9 sierpnia 2026 r.
przez teren gminy Wolanéw

Gminne Centrum Kultury i Biblioteka

w Wolanowie lipiec, sierpien

Wolandw, ul. Kolejowa
plac przy PSP w Wolanowie

6 wrzesnia

Gminne Centrum Kultury i Biblioteka w Wolanowie Poniedziatek, wtorek, czwartek (lipiec, sierpien)

10:00-14:00
Gminne Centrum Kultury i Biblioteka LIPIEC
w Wolanowie Poniedziatki:

godz. 11.00 - 13.00, 13.07.2026 r.,
20.07.2026 ., 27.07.2026 1.

Wtorki:
godz. 11.00 - 13.00
7.07.2026r., 14.07.2026 1., 21.07.2026 1.,
28.07.2026 .

Gminne Centrum Kultury i Biblioteka
w Wolanowie

Srody:
godz. 11.00 - 13.00
8.07.2026r., 15.07.2026 1., 22.07.2026 .,
29.07.2026 .

Gminne Centrum Kultury i Biblioteka
w Wolanowie Czwartki:
godz. 11.00-13.00

9.07.2026 ., 16.07.2026 1., 23.07.2026 1.,

30.07.2026r.

OSP Mtodocin Wigkszy 17.07.2026r.
OSP Strzatkéw 31.07.2026 .
OSP Mniszek 13.08.2026r.

Wiecej informacji na biezgco na stronie Gminy Wolanéw i w mediach spotecznosciowych.
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Wakacje petne atrakcji w Gminie Rzeczniow.

Historia,

Lato w Gminie Rzeczniow
zapowiada sie wyjatkowo
atrakcyjnie. Mieszkaricy

i goscie odwiedzajacy nasz
region beda mogli uczest-
niczy¢ w wydarzeniach
religijnych, kulturalnych
irozrywkowych, atakze
korzystac znowoczesnej
infrastruktury rekreacyjnej
sprzyjajacej aktywnemu
wypoczynkowi. Tegoroczne
wakacje uptyna pod znakiem
dwach waznych wydarzen -
Jubileuszu 400-lecia Parafii
pw. $w. Mikotaja w Grabowcu
oraz Festiwalu w Deche, naj-
wiekszejimprezy muzycznej
wregionie.

400 lat wiary i wspoélnoty -
Jubileusz Parafii w Grabowcu
19 lipca odbeda sie uroczy-
ste obchody 400-lecia Parafii
pw. $w. Mikotaja w Grabowcu
pod hastem ,,400 lat wiary

i wspélnoty” Jubileusz bedzie
okazja do uczczenia bogatej
historii parafii oraz podkresle-
nia jej znaczenia dla lokalnej
spotecznosci.

Uroczystosci rozpoczna
sie Msza Swieta Jubileuszowg
0 godzinie 12.00. W programie
Festynu przewidziano wyste-
py dzieci i mtodziezy, wystep
Maciejowej Kapeli, koncert
zespotu FOX, potancéwke
z Kapela Bronka Machla oraz
zabawe taneczng z DJ-em
i wodzirejem.

Organizatorzy pragna,
aby jubileusz byt $wietem
wszystkich mieszkancow,
okazja do integracji miedzy-
pokoleniowej oraz wspdélnego
pielegnowania lokalnej historii
i tradycji.

Festiwal w Deche -
najwieksza muzyczna
imprezaregionu

26 lipca Gmina Rzeczniéw
ponownie stanie sie mu-
zycznym centrum regionu

za sprawa Festiwalu w Deche.
W ubiegtym roku wydarzenie
zgromadzito blisko 25 tysie-
cy uczestnikéw, a tegoroczna
edycja ma szanse pobic¢ ten
wynik.

Na scenie wystapia
gwiazdy polskiej i zagranicz-
nej muzyki. Wsréd nich znajda
sie Rui Carlos Ferreira — byty
wokalista zespotu Bad Boys
Blue, Captain Jack, Perfect &
tukasz Drapata, Zenek Mar-
tyniuk z zespotem Akcent,
tobuzy, Mariusz Kalaga z ze-
spotem, Kapela Szybkie Chto-
py oraz DJ Dziekan.

Festiwal to nie tylko kon-
certy, ale réwniez promocja
lokalnych tradycji i smakéw.
Na uczestnikéw czekac beda
tradycyjne pierogi, regionalne
wypieki i wiele innych po-

muzyka | a|<tywny vvypoczynk

traw przygotowanych wedtug
sprawdzonych receptur. Dzie-
ki temu Festiwal w Deche jest
nie tylko wydarzeniem mu-
zycznym, ale takze Swietem
lokalnej wspdlnoty.

Aktywny wypoczynek dla
catlychrodzin

Gmina Rzeczniéw oferuje réw-
niez wiele atrakcyjnych miejsc
do codziennego wypoczynku.
Przy szkotach podstawowych
w Rzeczniowie i Grabowcu
znajduja sie nowoczesne place
zabaw wyposazone w urza-
dzenia rekreacyjne i terenowe
urzadzenia sportowe. To prze-
strzenie stworzone z mysla

e
——
EE ] — s
Skwer w Rzeczniowie

Festiwal w Deche 2025

o dzieciach, mtodziezy i catych
rodzinach.

Jedna z wizytéwek gminy
jest takze nowoczesny skwer
z fontanng w centrum Rzecz-
niowa. Otoczony zielenia, wy-
posa-zony w tawki i elementy
matej architektury, stanowi
doskonate miejsce spaceréw,
spotkan i odpoczynku.

Rzecznidw jest dosko-
natg baza wypadowa dla
mito$nikéw turystyki rowero-
wej. Przez jej teren przebiega
gesta siec tras, w tym Krze-
mienny Szlak (cze$¢ projektu
LGD Krzemienny Krag) oraz
szlaki turystyczne Mazowsza
PTTK. Na trasie, przy OSP
w Rzeczniowie, znajduje sig

wiata rowerowa, ktéra stano-
wi wygodne miejsce odpo-
czynku. Dzieki temu gmina
sprzyja aktywnemu wypo-
czynkowi i zwiedzaniu regionu
na dwoch kétkach.

Potaczenie nowoczes-
nej infrastruktury, aktywno-
$ci mieszkancéw oraz boga-
tej oferty wydarzen sprawia,
ze Gmina Rzecznidéw jest
miejscem przyjaznym zaréw-
no mieszkancom, jak i od-
wiedzajacym. Serdecznie
zapraszamy do udziatu w jubi-
leuszu parafii, wspdlnej zaba-
wy podczas Festiwalu w De-
che oraz odkrywania atrakcji,
ktoére czekaja w naszej gminie
przez cate wakacje.

Urzad Gminy w Rzeczniowie
27-353 Rzecznidw, Rzeczniow 1,
tel.: +48 6167024,

e-mail: urzad@rzeczniow.pl
\ ,/ www.rzeczniow.pl
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MATERIAE INFORMACYINY LGD ,WSPOLNY TRAKT”

Knowile Skarysszow Wiershlea

Te

Lokalna Grupa Dzialania

Wspélhy trakt

ry taczy tradycje z nowoczesnoscia, pr

ltzy wakacyjny se-
zZon rozpocznie sie
od Pleneru Malar-

skiego (21-28 czerwca),
zwienczonego wystawa po-
plenerowa. Na Zamku w ltzy
odbedzie sie cykl koncertow,
w tym koncert muzyki fran-
cuskiej (27 czerwca), kon-
cert taczacy rézne gatunki
muzyczne (12 lipca), Elec-
tric Castle Music Festival
(25 lipca) oraz Koncert Mu-
zyki Filmowej (15 sierpnia).
W programie znalazt sie réw-
niez Festiwal Folkloru Jézefa
Myszki (19 lipca) oraz trady-
cyjne Dozynki (23 sierpnia).
Réwnie ciekawie zapowiada
sie lato w Skaryszewie. Juz 21
czerwca mieszkancy wspol-
nie rozpoczng wakacje pod-
czas ,,.Dni Ziemi Skaryszew-
skiej", ktéorym towarzyszyc¢
bedzie Wakacyjny Koncert
Gwiazd i Festyn Rodzinny. Na
scenie wystapia m.in. zespot
Topky oraz Zenon Martyniuk
z zespotem Akcent. Tydzien

F e y
SKONCERT MUZYKI FILMOWE]
, NA ZAMKU W ILZY

BEZPIECZNIE I WESOLO - WAKACJE W REGIONE

Wakacje petne kultury.

tradycjiiro
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dzinnych spotkan

w regionie LGD ,,Wspolny Trakt”

Lato 2026 roku w regionie LGD ,,Wspolny Trakt” zapowiada sie wyjatkowo atrakcyjnie. Mieszkancy oraz
turysci odwiedzajacy gminy Itza, Kowala, Skaryszew i Wierzbica beda mogli skorzystac z bogatej oferty wy-
darzen kulturalnych, muzycznych, patriotycznych i rodzinnych. Organizatorzy przygotowali program, kto-

Ea = L

pozniej, 27 czerwca, odbe-
dzie sie Regionalna Wystawa
Koni Hodowlanych, nawig-
zujaca do wielowiekowych
tradycji hodowlanych regio-
nu. W sierpniu zaplanowano
uroczystosci upamietniajace
82. rocznice pacyfikacji wsi
Podsuliszka (15 sierpnia),

a wakacje zakoncza Dozyn-
ki Parafialno-Gminne (30
sierpnia).

W gminie Kowala mieszkancy
spotkaja sie podczas sierp-
niowych wydarzen o charak-
terze historycznym i integra-
cyjnym. 18 sierpnia odbeda
sie obchody w Izbie Pamieci
ks. Romana Kotlarza, upa-
mietniajgce postac¢ kaptana
szczegdlnie zastuzonego dla
regionu. Z kolei 23 sierpnia
spoteczno$¢ gminy bedzie
Swietowaé podczas Dozynek
Gminnych.

Bogata oferte wakacyjna
przygotowata réwniez gmina
Wierzbica. Dzieci i mtodziez
beda mogty uczestniczy¢

w warsztatach, zajeciach
plastycznych, animacjach,
wyjazdach plenerowych oraz
spotkaniach organizowa-
nych przez Gminny O$rodek
Kultury i Gminna Bibliote-
ke Publiczna. W wakacyj-

na oferte wtacza sie takze
Swietlica Betania, ktéra
zaprasza na zajecia integra-
cyjne, wycieczki oraz waka-
cyjny obdz profilaktyczny

- —

w Biatym Dunajcu. Nie za-
braknie réwniez wydarzen
plenerowych dla catych
rodzin. Juz 27 czerwca od-
beda sie Festyn Parafialno-
-Gminny w Rudzie Wielkiej
oraz tradycyjne Swietojanki
nad zbiornikiem Resztéwka
w Zalesicach-Kolonii. W ko-
lejnych tygodniach miesz-
kancy spotkaja sie podczas
Festynu Rodzinnego w Da-
bréwce Warszawskiej (4 lip-
ca) oraz Festynu Rodzinnego
w Suliszce (12 lipca).

Bogaty kalendarz wydarzen
pokazuje, ze region LGD
Wspdlny Trakt"” jest miej-
scem, w ktérym pielegnuje
sie lokalne tradycje, rozwija
kulture i tworzy przestrzen
do wspdlnego spedzania
czasu. Wakacyjne miesiace
beda doskonata okazja do
poznania atrakcji poszczegél-
nych gmin, integracji miesz-
kancow oraz aktywnego
uczestnictwa w zyciu lokalnej
spotecznosci.

Dni ziemi skaryszewskiej .

Wakacyjny okres to réwniez
czas przygotowan do kolejnych
inicjatyw wspierajacych rozwoj
lokalnych spotecznosci. Lokal-
na Grupa Dziatania ,Wspdiny
Trakt” prowadzi obecnie kon-
sultacje poprzedzajace uru-
chomienie naboru grantowego
dla organizacji pozarzadowych
w ramach Planu Strategicz-
nego Wspdlnej Polityki Rol-

nej 2023-2027.LGD zacheca
stowarzyszenia i inne organi-
zacje pozarzadowe do zgtasza-
nia swoich pomystéw poprzez
wypetnienie fiszek grantowych.
Zebrane propozycje pomoga

re

omujac jednoczesnie lokalne dziedzictwo i aktywnos¢ spoteczna.

» o7 1

okresli¢ najwazniejsze potrzeby
mieszkancow oraz lepiej przy-
gotowac przyszte konkursy
grantowe. Fiszki mozna skta-
dac¢ w biurze LGD ,Wspdiny
Trakt” w Kowali-Stepocinie do 6
lipca 2026 r. Warto podkresli¢,
ze jest to etap konsultacyjny,

a wiasciwy nabdr wnioskéw zo-
stanie ogtoszony po podpisaniu
przez LGD umowy na realizacje
projektu grantowego. To dobra
okazja, by juz dzi$ wiaczyc sie
w planowanie dziatan, ktére

w przyszto$ci moga wzbogacié¢
oferte spoteczna, kulturalng

i edukacyjna catego regionu.

ZAPRASZAMY ~

ORGANIZACJE FOZARZADOWE —

Eee b 7 WYPELNIENIA
FISZEK GRANTOWYCH!

Lokalna Grupa Dziatania ,Wspoélny Trakt”

tel. 733 828 933, tel. 504 094 459
Biuro czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-15.00
ul. Marii Walewskiej 6/1, 26-624 Kowala-Stepocina
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Odkryj piekno Gminy Policzna...

Gmina Policzna przygotowuje dla mieszkancow oraz turystéw cykl wydarzen na okres letni. Warto
sledzi¢ oficjalng strone Urzedu Gminy Policzna oraz kalendarz imprez, by nie przegapic szczegotow.

27062026 . Czarnoleskie 12072026 r. Zawody wedkarskie dla dzieci ,,Powitanie Wakacji"
Spotkania Sobotkowe o Puchar Wojta (Zbiorniki wodne SMZZ w Policznie)

12.07.2026 r. Sptawikowe Zawody Wedkarskie dla Dzieci i Mtodziezy w Policznie na dobre wpisaty sie w kalendarz letnich wyda-
27 EIEPV‘JBA "-"ﬁ”ﬁ rzen w gminie. Startuja dzieci w dwdch kategoriach wiekowych: 4-9 lat oraz 10-14 lat, ktdérzy rywalizuja o puchar Wéjta Gminy.
ek =k Bedzie réwniez stodki poczestunek dla kazdego dziecka oraz upominki.

CZARNODLAS

NXXV CZARNOLESKIE SPOTKANIA SOBOTKOWE

Iluta snala

- bieg (2n - Poteine i Prestdseckien)

- preywitanle gofel preer Wajta | wreczenie dyplomow 2a bieg

| “Sopmap 25072026 r. Zabawa taneczna dla mieszkarncow
i s (Centrum Integradji Spotecznej)

znakomity perodysta STAN TUTAJ - parodle znanych postacl
e swigta polityki, estrady i spartu }
25.07.2026 r. spotkanie w Centrum Integracji Spotecznej w Policznie. Swietna muzyka, taniec, rozmowy i prawdziwie sasiedzka
atmosfera. Na parkiecie beda mogli uczestniczy¢ zaréwno mtodsi, jak i starsi uczestnicy, a zabawa trwac¢ bedzie do péznych go-
dzin wieczornych.

- zespol disco-polo CASSIND - utwory z najnowsze] plyty
i stare ri'ﬂ'i'.nre pfzehqe

T — ‘a__.,._...‘...,. R
o "' 'pﬂd"‘ o pp—

______

- rakonczenis
JE— LN ciinari
i ey TJ' = Mazowsze,

| oI r“

908.2026r. - rajd rowerowy Ale Jazda 22082026 r. - Spotkanie z piosenka ludowa

(Centrum Integracji Spoteczne)) (Centrum Integracji Spoteczne))

9.08.2026 r. odbedzie sie Meta rajdu bedzie w Cen- Organizatorzy: 22.08.2026 r. Wydarzenie zainaugurowat wéjt Tomasz Adamiec, podkreslajac znaczenie pieleg-
rajd rowerowy z Radomia do trum Integracji Spotecznej Mobilne Studio Radia Rekord, | nowania lokalnych zwyczajéw i muzyki ludowej. Na scenie zaprezentuje sie dwanascie zespotéw
Policzny. Trasa wynosi okoto w Policznie. To tu narowerzy-  Wojt Gminy Policzna Tomasz | ludowych. Kazdy z wykonawcow przedstawi po dwa utwory, ktére wprowadza publiczno$¢ w ra-

47 kilometréw, a jej pomy- stow czekaé bedzie grill. Adamiec dosny klimat wspdlnego Swigtowania.
stodawca jest Rafat Tatarek, _— BRLIN TR TN m i | I LA M
prezes Stowarzyszenia Co Za ) ‘ fl - =
Jazda! O godzinie 10 grupa ‘ ] ] | , - : i
ponad 200 rowerzystéw wy- . N i 4 : _

ruszy z radomskiego rynku. . =
Trasa zostata podzielona na
dwa etapy: pierwszy trudniej-
szy — przez las, az do Stawu
Gérnego w Pionkach oraz ko-
lejny etap juz asfaltem przez
Puszcze Kozienicka i kolejne
miejscowosci gminy Policzna.

Urzad Gminy w Policznie
ul. Bolestawa Prusa 11, 26-720 Policzna

o £ © 48 677 00 39 fax: 48 677 00 51
—f— POUCZNA & sekretariat@policzna.ugm.pl
& www.policzna.ugm.pl
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Zajecia wakacyjnew Gminnym Centrum

Kulturyi Kultury Flzyczn

Szukasz idealnego sposobu

na aktywne, kreatywne

i petne radosci wakacje dla

swojego dziecka? Gminne

Centrum Kultury i Kultu-

ry Fizycznej w Jedlinsku

zaprasza na wyjatkowe

zajecia wakacyjne! Przygo-
towalismy bogaty program,

w ktorym kazdy znajdzie

cos dla siebie.

Nasze letnie propozycje

podzielilismy na kilka stref

tematycznych:

e Zajecia ruchowe i re-
kreacyjne: Duza dawka
energii na Swiezym po-
wietrzu i w sali. Gry ze-
spotowe, tory przeszkdd
i sportowa rywalizacja
w duchu fair play, ktére
pozwola roztadowac roz-
pierajaca dzieci energie.

o Gry i zabawy: Klasyczne
plenerowe hity (zabawa
w podchody, w chowane-
go, zabawy z pitka i wiele
innych), planszéwki
oraz angazujgce zabawy

L3
., TE

integracyjne. To idealna
okazja do nawiagzania no-
wych przyjazni i treningu
pracy zespotowe;j.

o Warsztaty plastyczne:
Przestrzen dla mtodych
artystow. Bedziemy
malowag, rysowac, rzez-

1

Py ey -
S o -

=28.06.2026 4

._ JEDLINSK

bi¢, tworzy¢ unikalne
rekodzieto i ekspery-
mentowac z réznymi
technikami plastycznymi.

ej W Jedllsku

& i

"J ZIEHY

m aonmmr'

Ogranicza nas tylko wy-
obraznia!

Zajecia kulinarne: Co$
dla matych tasuchéw

i przysztych szeféw
kuchni. Wspdlnie przygo-
tujemy proste, smaczne,
a przede wszystkim
bezpieczne i kolorowe
przekaski oraz desery.
Zaplanowano réwniez
wycieczki do miejsc
ciekawych przyrodni-
czo, a takze do parku
rozrywki.

Na zakonczenie wakacji
zaplanowany jest piknik
z mnéstwem atrakcji,
m.in. konkursy z na-
grodami, gry i zabawy,

dmuchane zjezdzalnie,
poczestunek

Dlaczego warto?

Zajecia w GCKiKF to nie
tylko ucieczka od nudy

i ekrandéw telefonow.

To przede wszystkim bez-
pieczna, zorganizowana
opieka pod okiem doswiad-
czonych instruktoréw,
rozwéj pasji oraz mnéstwo
niezapomnianych wspo-
mnien.

Informacje organizacyjne:
Szczegbétowy harmonogram
pojawi sie niebawem

na Facebooku GCKIiKF

w Jedlinsku.

DOZYNKI GMINNE, POLACZONE Z WIDOWISKOWYM | PEENYM EMOCJI TURNIEJEM SOLECTW.

Wojt Gminy, Rada Gmi-

ny Jedlinsk oraz Gminne
Centrum Kultury i Kultury
Fizycznej serdecznie za-
praszajg wszystkich miesz-
kancow oraz gosci na tego-
roczne Dozynki Gminne,
potaczone z widowiskowym
i pelnym emocji Turniejem
Sotectw.

Na to wyjatkowe wydarzenie
zapraszamy 6 wrze$nia
2026 r. Bedzie to czas,

w ktérym wspdlnie podzie-
kujemy rolnikom z naszej
gminy za ich ciezka prace,
zebrane plony i chleb, ktéry
trafia na nasze stoty. Zosta-
nie przygotowane przed-
siewziecie petne tradycji,

muzyki i $wietnej zabawy dla

catych rodzin.

Najwazniejszymi punktami

programu bedzie:

e 12:00 - Uroczysta Msza
Swieta dziekczynna
w kosciele pw. $w. Piotra
i Andrzeja w Jedlinsku,
potaczona z poswiece-
niem chleba i wiencéw
dozynkowych.

o 13:10 - Przejscie bar-
wnego, tradycyjnego
korowodu dozynkowego
na teren Osrodka Sportu
i Rekreacji (OSIR).

e 13:30 - Oficjalne otwar-
cie uroczystosci, obrzed
dzielenia chlebem oraz
prezentacja kunsztow-
nych wiencow dozynko-
wych przygotowanych
przez nasze sotectwa.

e 14:30 - Turniej So-
tectw — widowiskowe
konkurencje, w ktérych
reprezentanci lokalnych

spotecznosci zmierza
sie w walce i wykaza sie
najwiekszg sprawnoscia,
sprytem i poczuciem
humoru.

e 0d16:30 - wystepy
zespotéw ludowych, lo-
kalnych talentéw, a wie-
czorem koncert gwiazdy
muzyki rozrywkowej
i zabawa taneczna.

Dodatkowe Atrakcje:

W trakcie Swieta Plondw

czekac¢ beda na Was stoiska

poszczegdlnych sotectw z te-
renu gminy z regionalnymi

pyszno$ciami oraz strefa dla
najmtodszych z dmuchanca-

mi i animacjami.

Wydarzenie bedzie miato
miejsce na terenie rekrea-
cyjnym Gminnego Centrum
Kultury i Kultury Fizycznej
w Jedlinsku - O$rodek
Sportu i Rekreacji w Jedlin-
sku, ul. Warszawska 2.

JEDLMISK

l: 'l
:_gfq_’:
v | ———

N

Gmina Jedlinsk

ul. Warecka 19, 26-660 Jedlirisk

tel./fax: 4832130 21

e-mail: jedlinsk@jedlinsk.pl

www.jedlinsk.pl



CZWARTEK, 25 CZERWCA 2026
ECHODNIA

BEZPIECZNIE IWESOLO - WAKACJE W REGIONE

29

0011542846

MATERIAL INFORMACYINY GMINY ILZA

Taras widokowy Zamku w ltzy

BEZ

Koncert muzyki filmowej na Zamku w ltzy

Korowod otwierajacy Festiwal Folkloru im. Jozefa Myszki

IECZNIE 1| WESOLO.

WAKACJE 2026 W GMINIE I£ZA

Wakacje to mity i przyjemny,
oczekiwany przez wszyst-
kich okres w roku. Wielkimi
krokami nadchodzi czas,
kiedy dziecii mtodziez moga
zapomniec o szkolnych
obowiazkach, a dorosli
moga wybrac sie na diugo
wyczekiwany urlop. Waka-
cje to taki szczegolny czas,
kiedy mozna cieszyc¢ sie
ciekawymiregenerujagcym
sity witalne wypoczyn-
kiem. Jednak zeby wakacje
byty rzeczywiscie udane

i spedzone w taki sposéb,
aby obfitowaty w ciekawe
doznaniaiinteresujace
wydarzenia, muszg zostac
przede wszystkim dobrze
zaplanowane. Mozliwosci
zaprojektowania spedzenia
swojego wolnego czasu jest
wiele, aczkolwiek najpopu-
larniejsza forma wypoczyn-
ku sa wyjazdy do réznych
atrakcyjnych destynagji,
ktore zapewnia nie tylko
ekscytujacarozrywkeiza-
bawe, ale i bezpieczenstwo.
Powinny to by¢ miejsca
polecane przez znajomych,
biura podrézy czy informa-
tory turystyczne. Najlepiej
jednak wyjazd taki zaplano-
wacispedzi¢ zrodzing lub
ze znajomymi, na wsparcie
ktorych zawsze mozemy
liczy¢, a poza tym koszty
takiego grupowego wyjazdu
$3 znacznie mniejsze.

Samorzad Gminy ltza na ten
wyjatkowy wakacyjny czas
w roku, przygotowat wiele
pasjonujacych propozycji
urozmaicenia wolnego cza-
su, zaréwno dla mieszkan-
céw, jak i odwiedzajacych,
propozycji, ktére zadowola
najbardziej wyrafinowane
gusta pod wzgledem roz-
machu organizowanych wy-
darzen, jak rowniez bogatej
oferty spotkan obfitujgcych
w liczne piekne i poruszajace

ltzecka przystan

wewnetrznie atrakcje. Wy-
bor zalezy od konkretnych
zainteresowan, charakte-
ru oraz aktualnych potrzeb
zainteresowanych.

Kto lubi jeziora, spor-
ty wodne, moze $miato za-
planowac swoéj wypoczynek
na itzeckiej przystani, przy-
ciagajacej rzesze turystéw
chcacych skorzystac¢ z kapie-
liska i wypoczynku na plazo-
wym piasku. Na odwiedzaja-
cych czeka réwniez bogata
oferta noclegowa, ktéra po-
zwoli zatrzymac sie w lizy
na dtuzej. Na koneseréw za-
bytkéw i sztuki czekajg mury
itzeckiego Zamku Biskupdéw
Krakowskich, ktoéry urze-
ka pieknem, tajemniczoscia
i bogata historia. Jego war-
tos¢ zabytkowa podkresla
tez jego malownicze poto-
zenie, ktére jednoczesnie

wskazuje na duza atrakcyj-

nos$¢ krajobrazu kulturowego.

Dawne zamierzenia architek-
tury przestrzennej budowa-
ty bowiem swoja tozsamos¢
lokalna i regionalna, byty
wyréznikami zunifikowane-
go krajobrazu. Jednoczes$nie
dalekie kilku- i kilkunastokilo-
metrowe otwarcia widokowe
z itzeckiego zamku, wycho-
dza na krajobraz otaczajacy
daleko poza granice wzgérza
zamkowego, na ktérym zlo-
kalizowany jest sam zamek.
Mimo uptywu czasu, kom-
pleks zamkowy wcigz fascy-
nuje swoja majestatycznos-
cig i jest cennym zabytkiem
kultury narodowej, ktéry
inspiruje rzesze odwiedzaja-
cych go gosci oraz pozwala
odkrywac swoja ciekawa hi-
storie kolejnym pokoleniom
urzeczonym jego dziejami.

Kto lubi ruch, moze
sie wybrac na przejazdzke
po licznych trasach rowero-
wych zlokalizowanych na te-
renie Gminy ltza, ktére wprost
zachecajg do krétkich objaz-
dowych wycieczek po regio-
nie. Duza popularnoscia cie-
szg sie weekendowe wypady
do siedziby Nadles$nictwa
Marcule, na terenie ktére-
go znajduje sie arboretum
- ogréd dendrologiczny o po-
wierzchni 9 ha. Sam ogréd
jest fantastyczna atrakcja dla
najmtodszych, jak i tych star-
szych. Oprécz znajdujacego
sie tam minizoo zwierzat les-
nych, ciekawej Sciezki Eduka-
cyjnej z grami réznego ro-
dzaju, taki pobyt jest réwniez
okazja do zapoznania sie ze
sprzetem wykorzystywanym
do prac w lesie. Jest to miej-
sce rekreacyjno-wypoczyn-
kowe, gdzie mozna naby¢
praktyczng wiedze z zakresu
ogrodnictwa.

Mitosnicy filmu i sztu-
ki moga skorzystac z letniej
propozycji repertuaréw kino-
wych lub teatralnych, a takze
oferty programowej Centrum
Kultury i Turystyki w 2y,
koordynujacego dziatalnos$¢
kulturalno-artystyczna w Itzy.

Centrum, korzystajac
z gtéwnej atrakcji turystycznej
jaka jest itzecki zamek, orga-
nizuje na zamkowym dzie-
dzincu ekscytujace koncerty
cykliczne. Najblizszy odbedzie
sie juz 27 czerwca 2026 r. pn.
LWIELCY PIOSENKI FRANCU-
SKIEJ" a kolejny 12 lipca 2026
r., podczas ktérego wystapi

grupa ArtiSentemo, Kame-
ralna Orkiestra Akordeono-
wa, ktéra zabierze stuchaczy
w muzyczng podréz dookota
Swiata. Nie tylko niestabnaca
popularnoscia, a wrecz stale
zwiekszajaca sie od kilku lat
rewerencja i uznaniem, ciesza
sie koncerty muzyki filmowej,
podczas ktérych widownia
przenosi sie do Swiata hitow
muzycznych znanych z naj-
wigkszych hollywoodzkich
produkciji. Wyjatkowe pota-
czenie muzyki, efektow wizu-
alnych i choreograficznych
sprawia, ze kazda chwila staje
sie niezapomnianym przezy-
ciem dla wszystkich uczestni-
kow takiego widowiska. W tym
roku koncert taki odbedzie sie
15 sierpnia 2026 .

W weekend 19 lipca
2026 r. organizatorzy ser-
decznie zapraszaja na teren
Miejsko-Gminnego O$rodka
Sportu i Rekreaciji, gdzie jak
co roku odbedzie sie Festiwal
Folkloru im. J6zefa Myszki.
W wydarzeniu tym uczestni-
czy¢ beda nie tylko artysci
i zespoty folklorystyczne, ale
rowniez beda ttumnie gos-
ci¢ mieszkancy Gminy ltza
i turysci, ktérzy z radoscia
podziwiajg efektowne wy-
stepy zespotéw muzycznych
wykonujacych muzyke inspi-
rowang folklorem ludowym,
kiermasze, warsztaty arty-
styczne oraz warsztaty wyro-
bow sztuki rzemieslniczej.

Innym wydarzeniem
Sciggajacym rzesze gosci jest
ltzecki Jarmark Sztuki Ludo-
wej, ktory jest najwiekszym

wydarzeniem promujacym
autentyczne rekodzieto i rze-
miosto artystyczne, od lat
przyciagajacym twoércow
i mito$nikéw sztuki z catego
regionu. W tym roku odbe-
dzie sie ono na itzeckiej przy-
stani juz po raz 31. Podczas
jarmarku mozna podziwia¢
i nabywac unikalne przedmio-
ty, poznawac techniki trady-
cyjnego rzemiosta. To niepo-
wtarzalna okazja, aby odkryc¢
bogactwo kultury ludowe;j
i tradycji z réznych zakatkéw
Polski. Na stoiskach wystaw-
céw znalez¢ mozna tradycyj-
ne pamiatki, zabawki, cera-
mike uzytkowa, unikatowa
bizuterie, oryginalng odziez,
a takze bardzo tradycyjne
produkty, takie jak przysmaki
prosto spod rak Kot Gospo-
dyn Wiejskich, plecionki, pro-
dukty garncarskie, haft czy
wycinanki. Odbywac sie beda
takze przeglady artystéw i ze-
spotéw wykonujacych muzy-
ke ludowa i imprezy taneczne.
To, jakie beda nasze wa-
kacje, zalezy w gtéwnej mie-
rze od pomystu, gdzie i jak
chcemy je spedzi¢, a takze
w jakim towarzystwie. W nad-
chodzacych tygodniach war-
to wiec rozwazy¢ planowanie
podrézy i wypaddw weeken-
dowych, ktére w kohcu beda
stanowity punkt kulminacyjny
naszych wakacyjnych woja-
zy, bo interesujace spedzanie
czasu z ludzmi w ciekawych
miejscach i bezpieczna atmo-
sfera to podstawa udanego
pobytu i wypoczynku.
Tomasz Bartos

LECIE DDZ'T'SKP.NIH A -
PRAW MIEJSKICH

100 Il 2a

¥ preygods o hisinks « =

Urzad Miejski w ltzy,
ul. Rynek 11, 27-100 ltza
Tel. 48 341 22 41
e-mail: ilza@ilza.pl

www.ilza.pl
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SWIETO PLONOW W GI\/IINIE
KOWALA, POEACZONE Z BOGATYM
PROGRAMEM ARTYSTYCZNYM

Kolejnym wielkim wydarzeniem, ktdre

z pewnoscia zgromadzi tysiace osob, beda
tegoroczne Dozynki Gminne KOWALA
2026. Wojt Gminy Kowala Wiestaw Pach-
niewski oraz Rada Gminy Kowala serdecz-
nie zapraszaja wszystkich mieszkancow

oraz gosci na to wyjatkowe Swieto Plonéw,

ktére odbedzie sie 23 sierpnia 2026 r.
Bedzie to czas, w ktérym wspdlnie podzie-
kujemy rolnikom z naszej gminy za ich
ciezka prace, zebrane plony i chleb, ktéry
trafia na nasze stoty. Zostanie przygotowa-
ne przedsiewziecie petne tradycji, muzyki

i Swietnej zabawy dla catych rodzin. Wyda-
rzenie odbedzie sie na Stadionie Gminnym
w Kowali-Stepocinie.

Najwazniejszymi punktami programu

bedzie:

12:00 - Uroczysta Msza Swieta dziekczynna
w Kosciele pw. $w. Wojciecha w Ko-
wali-Stepocinie, potaczona z poswie-
ceniem chleba i kunsztownych wien-
céw dozynkowych.

13:15 - Oficjalne otwarcie uroczystosci

na Stadionie Gminnym w Kowali-

-Stepocinie oraz prezentacja wiericéw
przygotowanych przez poszczegdlne
sotectwa.
14:00 - Tradycyjne obrzedy dozynkowe oraz
obrzed dzielenia chlebem.
15:40 - Ogtoszenie wynikéw konkursu wien-
cowego i wytonienie najpigkniejszych prac.
16:00 - Wystep artystyczny: Roberto Rug-
geri (wtoskie hity idealne do tanca!).
17:30 — Koncert zespotu Discoboys.
19:00 - Koncert uwielbianego zespotu ludo-
wego Guzowianki.
20:30 - Koncert gwiazdy wieczoru: Piekni
i Miodzi!
21:30 - Zakonczenie dozynek gminnych.

Dodatkowe Atrakcje: W trakcie Swieta Plo-
now czekac beda na Was stoiska kot gospo-
dyn wiejskich z regionalnymi pysznosciami
oraz specjalna strefa dla najmtodszych weso-
te miasteczko z gigantycznymi dmuchancami
i animacjami.

Nie moze Was tam zabrakna¢! Serdecznie
zapraszamy do wspoélnego swietowania
lata, kultury i plonéw w Gminie Kowala!

CZWARTEK, 25 CZERWCA 2026
ECHODNIA

0011542716

KINO POD GWIAZDAMI'W KOWALI-STEPOCINIE

Szukasz idealnego pomystu na ciepty, letni wieczér? Gmina Kowala ma dla swoich miesz-
kancéow wyjatkowa niespodzianke! W te wakacje przygotowalismy dla Was az trzy wyjat-
kowe plenery kinowe w ramach cyklu ,,Kino pod Gwiazdami” — czyli plenerowych poka-
zow filmowych na swiezym powietrzu.

Na pierwszy filmowy wieczér zapraszamy juz w piatek, 26 czerwca! To doskonata okazja,
aby wyrwa¢ sie zdomu, odetchna¢ od codziennych obowiazkdéw i w gronie rodziny, przyja-
ciot czy sasiadéw obejrzed filmowe hity pod gotym niebem. Specjalnie dla Was przygotowana
zostanie komfortowa strefa z wygodnymi lezakami, a wyjatkowa atmosfera letniego wieczoru
stworzy niezapomniany, kinowy klimat.

Daty oraz szczegéty dotyczace kolejnych dwdch seanséw zostang ogtoszone juz wkrétce — go-
ragco zachecamy do regularnego $ledzenia naszych mediéw spotecznosciowych, gdzie na biezaco
bedziemy odkrywac karty i informowac o repertuarze! Wstep na wszystkie seanse jest catkowicie
bezptatny. Zabierzcie ze sobg dobry humor, bliskich i spedzcie te magiczne chwile razem z nami.

WOJT GMINY KOWALA
WlESLAW PACHNIEWSKI

oraz

GOLIATFILM

AGEMC A MA

zapraszajg na:

KINO POD ..
 GWIAZDAMI

NIEZAPOMNIANE SEANSE FILMDWE

26.06.2026
Kowala-Stepocina
Boisko gminne (maile)
przy GKS ZORZY KOWALA

qzcm/.;:\
NA FACEBRBOOLK U

WSTEP WDLNY

-
Partner wydarzenia: QQ I r

LETNIE ATRAKCJE W GMINIE KOWALA: KINO
POD GWIAZDAMI ORAZ SWIETO PLONOW!

Mieszkancy Gminy Kowala nie moga narze-
ka¢ na nude w te wakacje! Samorzad przy-
gotowat wyjatkowe propozycje, ktére pota-
cza mito$nikéw dobrego filmu, tradycji oraz
Swietnej zabawy muzycznej. Przed nami dwa

niezwykte wydarzenia: plenerowe ,,Kino pod
Gwiazdami” oraz Dozynki Gminne KOWA-
LA 2026. Serdecznie zapraszamy wszyst-
kich mieszkancéw do wspdlnego spedzania

czasu!
(aefm: d'} POTEEER

Urzad Gminy w Kowali-Stepocinie

ul. Marii Walewskiej 7, 26-624 Kowala-Stepocina
© 4861017 60

& kowala@kowala.pl

@ www.kowala.pl




CZWARTEK, 25 CZERWCA 2026
ECHODNIA

MATERIAL INFORMACYJNY MIASTA |GMINY SOLEC NAD WIStA

Szukasz idealnego miejsca na bezpieczny, peten wrazen
i bliski naturze wypoczynek w regionie? Solec nad Wi-
st3 zaprasza na niezapomniane wakacje! To niezwykte
miasteczko, malowniczo potozone na wysokiej skarpie
nadwislanskiej, faczy w sobie ponad wielowiekowa hi-
storie, unikalne zabytki oraz nowoczesng infrastrukture
turystyczna. Odkryj perte potudniowego Mazowszai za-
planuj swaj letni urlop juz dzis.

Wakacje z historig w tle

Solec nad Wista to miejscowos$¢ o niezwykle bogatej przeszto-
éci. Przez wieki byt waznym punktem na mapie handlowej Pol-
ski, styngcym z portu rzecznego, sptawu soli oraz krélewskich
wizyt. Cho¢ czas zmienit oblicze regionu, historyczny duch
jest tu wyczuwalny na kazdym kroku.

Odzyskanie praw miejskich w 2021 roku otworzylo nowy etap
rozwoju Solca nad Wista. Gtéwnym punktem kazdej wycieczki
jest punkt widokowy na ruiny IV wiekowego zamku.
Spacerujac po Solcu, warto zatrzymac sie na urokliwym ryn-
ku, wokot ktérego skupia sie zycie miasteczka. Wzrok przy-
ciaga zabytkowy klasycystyczny ratusz oraz dawny uktad
urbanistyczny. Mito$nicy architektury sakralnej beda zachwy-
ceni tutejszymi $wiatyniami. Kosciét Farny pw. Wniebowzie-
cia Najswietszej Maryi Panny kryje w swoim wnetrzu cenne,
wielowiekowe zabytki sztuki sakralnej, a kosciot i klasztor oo.
Reformatéw zachwyca surowym barokowym pieknem. Kazdy
z tych obiektéw opowiada fascynujaca historie dawnej $wiet-
nosci regionu.

Dla oséb szukajacych aktywnego wypoczynku Solec nad
Wistg oferuje wiele mozliwosci. Potozenie w bezpo$rednim
sasiedztwie dzikiej, nieuregulowanej Wisty tworzy doskonate
warunki do rekreacji na $wiezym powietrzu. To idealna alter-
natywa dla zattoczonych kurortéw — tutaj mozna odpoczaé
spokojnie, bezpiecznie i blisko natury.

Przez gmine przebiegaja liczne szlaki rowerowe oraz piesze
prowadzace przez najbardziej malownicze zakatki nadwi-
$lanskiego krajobrazu. Trasy sa zréznicowane pod wzgledem
trudnosci, dzieki czemu doskonale poradza sobie na nich
zaréwno rodziny z dzie¢mi, jak i doSwiadczeni rowerzysci.
Blisko$¢ przyrody, $piew ptakéw i szum rzeki gwarantuja
prawdziwy odpoczynek od codziennego po$piechu.

Wista w okolicach Solca to réwniez raj dla mito$nikéw foto-
grafii przyrodniczej oraz wedkarzy. Czyste powietrze i wyjat-
kowe walory krajobrazowe Matopolskiego Przetomu Wisty
sprawiaja, ze kazdy dzien spedzony w tym miejscu pozostaje
w pamigci na dtugo.

Wakacyjne atrakcje dla catych rodzin

Lato w Solcu nad Wista to nie tylko zabytki i piekne krajo-
brazy, ale takze bogaty program wydarzeh dla mieszkancéw
i turystéw. W sezonie wakacyjnym organizowane sa koncerty,
festyny rodzinne, wydarzenia plenerowe oraz spotkania pro-
mujace lokalne tradycje i kulture.

BEZPIECZNIE IWESOLO - WAKACJE W REGIONE
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Szczegdblnag oferte przygotowata Miejsko-Gminna Bibliote-
ka Publiczna w Solcu nad Wista przy wspétpracy z Miejsko-
-Gminnym Osrodkiem Kultury w Solcu nad Wista przez cate
wakacje od poniedziatku do soboty odbywac sie beda bez-
ptatne zajecia dla dzieci petne kreatywno$ci, zabawy i nauki.
Na uczestnikéw codziennie czekaé beda:

* zajecia plastyczne,

» wspdlne czytanie ksigzek,

* gry i zabawy,

* quizy i zagadki,

« kreatywne warsztaty.

Biblioteka zaprasza réowniez na wyjatkowe wydarzenia
tematyczne:

W kazda sobote seanse filmowe w Kinie za Rogiem, ktére
miesci sie w klimatycznym Miejsko-Gminnym Os$rodku Kultu-
ry w Solcu nad Wista.

Termin | Tytut wydarzenia Krotki opis
Spotkanie edukacyjne z przed-
1. tydzien Bezpieczny start stawicielami stuzb ratunkowych TAM 9 GDZIE MILKNA SLOWA
wakacji wakacji dotyczace zasad bezpieczenstwa wernisaz wystawy fotograficznej
podczas wypoczynku.
R : 5lipca godzina 16 wernisaz wystawy fotograficznej
- N Warsztaty i zajecia odkrywajace . P
2.tydzien |  Tajemnice naszego historig tryadyc}Z oraz |okya|néadz- Rafala Woznego: Tam, gdzie milkna stowa.
wakacji regionu iedzictwo kulturowe. Prowadzaca rozmowe z fotografem: Monika Anna Olek-
sa, oprawa muzyczna: Wiestaw Zalas
Wycieczk o Po otwarciu wystawy recital: Melodia Czutosci
3.tydziei | Wakacyjny tropiciel byc'ecz a tere”°"éa poigczona Wykonawcy: Scena pod Aniotem od Nadziei, kt6ra tworza
wakacji przyrody Z obserwacjg przyrocy | poznawan- Monika A. Oleksa i Wiestaw Zalas.
iem lokalnych ekosystemow.
o ' Chcieliby$my zaprosi¢ Panstwa na wyjatkowe wydarzenie,
4. tydzien o Za@cua sportowo-rekregcyjne promu- recital poezji $piewanej Melodia Czutosci, utkany jak go-
wakadj Aktywnie i zdrowo jace zdrowy styl zycia i aktywny belin, ze stéw i dzwiekéw. To koncert, ktéry poruszy czu-
wypoczynek. te struny duszy, sktoni do refleksji, sprowokuje tzy wzru-
szenia i nie pozostawi Panstwa obojetnymi. Wykonawcy
5 tdzied | Twéreze lato z bib- Warsztaty plastyczne, rekodzielnicze to duet - Scena pod Aniotem od Nadziei. Tworza go dwie
W;Ikac'i liotek i literackie rozwijajace kreatywnos¢ artystyczne osobowosci, pisarka Monika A. Oleksa i poe-
) 4 uczestnikow. ta oraz bard, Wiestaw Zalas. Scena pod Aniotem to mariaz
pidra i gitary, stowa i dzwiekéw, powstaty z synergii, ener-
6. tydzient Podréie mate | duse Spotkania inspirujace do poznawania gii r}lemal tak pote,zne], jaKa_ wytwarza sie przy zderzenlu_
wakadj regionu i réznych zakatkow Polski. dwéch planet, dyvogh,,wrazllwych dusz noszacych w sobie
pragnienie czynienia $wiata lepszym i piekniejszym przez
o L ) dzielenie sie dobrem i talentem.
7.tydzieri | Legendy i opowiesci Zajecia czytelnicze i animacyjne
Wakacji znad Wisty oparte na lokalnych legendach
i historii regionu. Urzad Miasta i Gminy
— . Solec nad Wista
8.tydzien | Wesote zakonczenie Piknik integracyjny, gry terenowe .R k1
Wakacji wakacj i podsumowanie wakacyjnych akty- ul. kRynek 1,
wnosci. 27-320 Solec nad Wista

& e-mail: gmina@solec.pl
& www.solec.pl
© 783627100
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REKLAMA 0011542435

DWOREK
ANNA

==

22 By A

RS
28

ODPOCZNI1J!

Do Panstwa dyspozycji mamy 70 pokojéw i 150 miejsc
noclegowych.

Kazdy pokoj zapewnia pelne wyposazenie, wygode i przestrzen dla
naszych gosci. Pomieszczenia hotelowe s3 stylowe i nowoczesne.
Wszystkie pokoje posiadaja wlasna tazienke. Dbamy o to, by nasi
goscie byli zadowoleni i wypoczeci

DWOREK ANNA TO WYJATKOWE MIEJSCE,
GDZIE LUKSUS SPOTYKA SIE Z NATURA.

Potozony w malowniczej miejscowosci Podgoéra, zaledwie kilka mi-
nut od Radomia, ukryty wsrod pachnacych lasow i zielonych tere-
néw, nasz obiekt oferuje cisze, spokdj i prywatnos¢ — idealne wa-
runki zaréwno do odpoczynku, jak i organizacji niezapomnianych
uroczystosci.

Tu kazdy moment ptynie wolniej, a Goscie moga w pelni zanurzy¢ sie
w atmosferze harmonii, elegancji i goscinnosci. Stylowa architektura,
otaczajaca zielen oraz wyjatkowy klimat sprawiaja, ze Dworek Anna
jest miejscem, do ktérego chce sie wracac.

ZAPRASZAMY DO DWORKU ANNA!

Podgora 23, 26-634 Gozd

©483339203|®695988 008 |® 698 627189 |© 728 462 389

& biuro@dworekanna.pl | www.dworekanna.pl | € /DworekAnna

SAUNY & WELLNESS

Zapraszamy do $wiata spokoju, zanurzonego w naturze i elegancji.
Nasze SPA to miejsce stworzone z mysla o odprezeniu, harmonii
ipielegnacji ciala oraz ducha.

Dla Gosci hotelowych wejscie jest nielimitowane i wliczone

W cene pobytu.

W naszej strefie wellness odnajda Panstwo przestrzen sprzyjajaca
catkowitemu wyciszeniu:

« Sauna finska - intensywne ciepto, gteboki detoks, odprezenie
miesni » Biosauna - delikatniejsza temperatura, aromaterapia,
harmonia i regeneracja » Sauna infrared - Promienie
podczerwone, ktore regenerujq cialo od wewnatrz, redukuja
napiecia i wspieraja odnowe organizmu. » Grota solna -
mikroklimat bogaty w mineraty, dobroczynny dla oddechu
iodpornosci « Studnia schtadzajaca

- orzezwienie i pobudzenie po seansie saunowym

« Prysznic wrazen - polaczenie $wiatfa, zapachu i strumieni wody,
ktoére stymuluja zmysty i regeneruja ciato

w ktorej wyrafinowana estetyka spotyka sie z wyjat-
kowa kultura kulinarna. To miejsce stworzone z myslg
0 Gosciach cenigcych elegancje, spokdj i najwyzsza ja-
ko$¢. Menu restauracji inspirowane jest nowoczesna
kuchnig europejska, przeplatang tradycyjnymi pol-
skimi smakami. Bazujemy na $wiezych, regionalnych
produktach, sezonowych sktadnikach oraz autorskich
kompozycjach. Kazda potrawa przygotowywana jest
z dbatoscia o najwyzsza jakosé, a jej prezentacja zado-
woli najbardziej wymagajacych estetow.

W SERCU DWORKU ANNA CZEKA
NA PANSTWA RESTAURACJA

NASZA SALA KONFERENCYJNA
TO IDEALNE MIEJSCE

do organizacji spotkan biznesowych, szkolen, warsztatow
oraz konferencji. Nowoczesne wyposazenie, wygodna
infrastruktura oraz profesjonalna obstuga gwarantuja
najwyzszy standard wydarzenia - bez wzgledu na jego
charakter i skale.

Oferujemy: « klimatyzowana, przestronng sale

z mozliwoscia r6znego ustawienia stotow i krzeset

» nowoczesny sprzet multimedialny (projektor, ekran,
naglos$nienie, mikrofony) « Wi-Fi « flipchart, materiaty
biurowe na zyczenie « mozliwos¢ pelnego zaciemnienia
sali do prezentacji
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Wojt Gminy Stara Btotnica Marcin Kozdrach, Rada Gminy Starej Btotnicy, Radna Powiatu Biatobrzeskiego Pani Beata Lubecka-Zgiep
zapraszaja do Starej Btotnicy na wakacje petne atrakciji. Jesli spedzi¢ dobrze czas, to tylko w Starej Btotnicy!

1-3.07.2026. Pielgrzymka rowerowa
mieszkancéw Gminy Stara Btotnica-Czestochowa

™

Sanktuarium
sw. Ojca Pio
na Przeprosnej Gorce

Pielgrzymi po Mszy Swietej w Parafi
Matki Bozej Nieustajacej Pomocy
w Konskich

Na trasie zawsze czeka pomoc i wsparcie uczestnikow

- "‘,l‘,:i a
- -.‘ l!‘ 4

Fie

Wijazd na Jasng Gore

Wakacyjna przygode roz-
poczynamy jak co roku od
Pielgrzymki Rowerowej ze
Starej Btotnicy na Jasna
Goére. To juz XVI Rowerowa
wyprawa mieszkancow
Gminy do Czestochowy.

W ciggu 3 dni mieszkancy
pokonaja 205 km,
zeby w piatek, 3 lipca
poktoni¢ sie Matce Boze;j.
Wydarzenie co roku taczy
pokolenia. Pielgrzymi
niosa ze sobag wszelkie
prosby, btagania i intencje,
ktore chca ofiarowac Jasnej
Pani za najblizszych,
znajomych, przyjaciot
i rodzine.

Finiszem pielgrzymki jest
uroczysta Msza Sw. i Apel
021.00.

30.08.2026. DOZYNKI GMINNE W STAREJ BEOTNICY

..

Dozynki Gminne wS‘;

= Eeths L

tarej Btotnicy

Dozynki Gminne KGW Osowianki

Na to wyjatkowe wydarze-
nie zapraszamy 30.08.2026
r.do Gminy Stara Btotnica,
plac przy Urzedzie Gminy.
Startujemy o godz. 12.00
Msza Swieta.

Na przybytych czekaé
bedzie moc atrakcji. Nie
zabraknie pysznego regio-
nalnego jedzenia, ktérym
poczestuja nas Kota Go-

spodyn Wiejskich z terenu
Gminy Stara Btotnica. Dla
najmtodszych wesote mia-
steczko, super kolejka oraz
wiele dodatkowych atrakcji.
Natomiast dla starszych co$
dla ucha, jednym stowem
najlepsza muzyka w okolicy,
wystapia: Maciej Smolinski,
Playboys, Dr. Swag, Zespot
Spiewaczy Kaszowianki, Ze-

Super Kolejka podczas
Dozynek Gminnych

Dozynki Gminne wystawa
Ptactwa Ozdobnego

sp6t Spiewaczy Btotniczan-
ki. Dodatkowo bedzie mozna
podziwia¢ wystawe ptactwa
ozdobnego, ktéra to wysta-
we zaprezentuje Stowarzy-
szenie Hodowcow Gotebi,
Ptactwa Ozdobnego i Kréli-
kéw Rasowych. Serdecznie
zapraszamy catymi rodzina-
mi. Z nami nie bedziecie sie
nudzi¢!

ZAPRASZAMY DO KINA W STAREJ
BtOTNICY NA WEEKENDOWE SEANSE

Gmina Stara Btotnica za-
prasza réwniez na catorocz-
ne seanse KINOWE. W kazdy
weekend (piatek, sobota, nie-
dziela) gramy filmy i bajki. Re-
pertuar filmowy jest systema-
tycznie dodawany, w zwigzku
Z czym prosimy obserwowaé
strone Gminy Stara Btotnica

lub Biblioteki na Facebooku,
gdzie aktualizowany jest har-
monogram seansow filmo-
wych. Wychodzimy naprzeciw
naszym mieszkancom oraz
przybywajacym gosciom, dla-
tego ceny biletdw sa przyjazne
dla kieszeni. Przyjdz, zobacz,
spedz mito czas z rodzing!

Seans filmowy
dla najmtodszych

Urzad Gminy w Starej Biotnicy
Stara Btotnica 46, 26-806 Stara Btotnica

& gmina@starablotnica.pl & www.starablotnica.pl
© 483857790
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- LATO PEENE TRADYCJI  EMOCJI

Lato 2026 w Gminie Jastrzebia uptynie pod znakiem wydarzen kulturalnych, ktore tacza pokolenia,
pielegnuja lokalne tradycje i tworza przestrzen do wspolnego spedzania czasu. W programie
znalazly sie zarowno wydarzenia plenerowe, jak i inicjatywy nawigzujace do dawnych zwyczajow

oraz integracji mieszkancow.

Kino plenerowe w Bartodziejach - filmowy wieczoér
pod gotym niebem

Dom Kultury w Bartodziejach | 2 lipca

Serdecznie zapraszamy na wyjatkowy wieczér filmowy
pod chmurka, ktéry odbedzie sie 2 lipca przy Domu Kultury
w Bartodziejach. To idealna propozycja na spokojny, letni wie-
czér w gronie rodziny, przyjaciét i sgsiadéw. Seans rozpocznie
sie wraz z zachodem stonca, tworzac niepowtarzalny klimat
letniego kina plenerowego. Na poczatek najmtodsi obejrza ko-
lorowa i petng emocji bajke animowana, a nastepnie wyswiet-
lony zostanie film fabularny dla catych rodzin. Organizatorzy
zapewniaja lezaki i koce. A widzéw prosimy o zabranie dobre-
go humoru — tak aby wspdlnie stworzy¢ wyjatkowa przestrzen
do ogladania filmu pod gotym niebem. Lezaki i koce beda za-
pewnione na miejscu. Nie zabraknie réwniez popcornu i drob-
nych przekasek, ktére dopetniag kinowy klimat. To bedzie wie-
cz6r peten relaksu, usmiechu i letniej atmosfery.

Inscenizacja Tradycyjnych Zniw w Wolskiej Dabrowie

18 lipca | godz. 16:00

Inscenizacja Tradycyjnych Zniw w Gminie Jastrzebia
odbedzie sie 18 lipca na polu Wiestawa Drézdza w Wolskiej
Dabrowie. To wyjatkowe wydarzenie co roku przyciaga miesz-
kancéw oraz gosci, pozwalajgc przenies¢ sie w czasie do daw-
nych tradycji pracy na roli. Uczestnicy beda mogli zobaczyé,
jak wygladaty tradycyjne zniwa sprzed lat — reczne koszenie
zbdz, wigzanie snopkdéw oraz dawne prace polowe wykony-

wane w rytmie wspdlnoty i sasiedzkiej pomocy. Wydarzenie
stanowi zywa lekcje historii oraz okazje do pielegnowania lo-
kalnego dziedzictwa. W programie przewidziano wystepy ze-
spotéw ludowych oraz kapeli Zdzistawa Kwapihskiego, a tak-
ze prezentacje lokalnych artystéw i mtodziezy. Tradycyjnie
nie zabraknie stoisk K6t Gospodyn Wiejskich z regionalnymi
potrawami oraz atrakciji dla dzieci. Zwiehczeniem wydarzenia
bedzie zabawa taneczna na dechach, ktéra zakonczy dzien
peten wspomnien i wspdlnej integraciji.

23 sierpnia

Dozynki w Jastrzebi to najwazniejsze wydarzenie ple-
nerowe w kalendarzu gminy. Uroczystosci rozpoczna sie
dziekczynng msza swieta w kosciele pw. Zwiastowania NMP

w Jastrzebi. Nastepnie barwny korowdd wiehcowy przejdzie
na plac przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Jastrzebi,
gdzie odbedzie sie festyn dozynkowy z obrzedem dzielenia
chlebem oraz prezentacjg wiencéw. W programie znajda sie
konkursy nawigzujace do dawnych prac rolnych, w tym mto-
cka cepem, rzniecie pitg oraz ubijanie masta. Tradycyjnie od-
bedzie sie takze konkurs na najpiekniejszy wieniec oraz naj-
ciekawsze stoisko soteckie. Na scenie wystapig zespoty: Szat,
Soni i Vegas, a gwiazda wieczoru bedzie MityPan, ktéry popro-
wadzi uczestnikéw do wspdlnej zabawy tanecznej pod gotym
niebem. Nie zabraknie atrakcji dla najmtodszych, stoisk sote-
ckich oraz zabawy tanecznej do péznych godzin wieczornych.

LATO Z GMINNYM OSRODKIEM KULTURY W JASTRZEBI

aktywnie ¢ kreatywnie ° lokalnie
W okresie wakacji Gminny O$rodek Kultury w Jastrze-
bi prowadzi¢ bedzie zajecia dla dzieci, mtodziezy i senioréw
w Gminnej Bibliotece Publicznej w Jastrzgbi, Domu Kultury
w Bartodziejach i w Swietlicy Wiejskiej w Makosach Starych.
W programie znajda sie: gry i zabawy integracyjne, war-
sztaty tematyczne, konkursy i spotkania kulturalne oraz zaje-
cia twdrcze i animacyjne.
Oferta ma charakter otwarty i bedzie dostosowywana
do potrzeb uczestnikow.

URZAD GMINY JASTRZEBIA

L, .| Jastrzebia 110, 26-631 Jastrzebia, © 48 384 05 05
W’ & urzad@jastrzebia.pl | https://jastrzebia.pl
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Lato nad zalewem w Jastrzebiu

Planujesz letni wypoczy-
nek, szukasz odpowied-
niego miejsca na wypad
zrodzing, czy moze chcesz
aktywnie spedzi¢ wolny
wieczor? Zalew w Jastrze-
biu to punkt na mapie regio-
nu, ktéry warto odwiedzi¢.
Potaczenie naturalnego
otoczenia, nowej infrastruk-
tury rekreacyjnej oraz bo-
gatego kalendarza letnich
imprez sprawia, ze kazdy
znajdzie tutaj cos dla siebie.
0Od lat przestrzen ta zmienia
sie zmysl3 o odpoczynku,

a zblizajacy sie sezon jest
doskonat3 okazja, by spraw-
dzi¢ wszystkie przygotowa-
ne NOWosci.

Gtéwnym atutem zalewu jest
infrastruktura, ktéra pozwala
na bezproblemowe taczenie
réznych form aktywnosci.
Wokét catego zbiornika wod-
nego powstat nowoczes-

ny ciag pieszo-rowerowy.
Sciezka zyskata kompletne
oswietlenie, co ma kluczowe
znaczenie dla oséb lubig-
cych wieczorng aktywnosé.
Dzieki temu bezpieczne
spacery, bieganie, jazda na
rowerze czy narolkach sa
mozliwe réwniez po zmroku,
co w upalne letnie dni bywa
ogromna zaleta. Tuz obok
Sciezki, z mysla o starszych
dzieciach i mtodziezy, wybu-
dowano profesjonalny ska-
tepark. Wyposazony w odpo-
wiednie przeszkody i rampy,
szybko stat sie on natural-
nym miejscem spotkan mi-
tosnikéw jazdy na deskorol-
kach, rolkach czy rowerach
BMX, ktérzy chca szlifowac
swoje umiejetnosci w kon-
trolowanych warunkach.

Teren wokot wody skrywa
jednak znacznie wiecej za-
katkéw stworzonych do spe-
dzania wolnego czasu. Na
najmtodszych czeka plac za-

Multimedialne podswietlane fontanny

Zalew Jastrzab zdrona

baw, a dla oséb szukajacych
wyciszenia przygotowano
Sciezke ekologiczna, ktéra
pozwala pozna¢ okoliczna
przyrode. Jesli planujesz
spotkanie w wiekszym gro-
nie znajomych lub rodzinny
piknik, do dyspozycji jest
przestronna, zadaszona al-
tana oraz specjalnie wyzna-
czone, bezpieczne miejsce
na ognisko. Taka przestrzen
sprzyja integracji i pozwa-
la na organizacje dtugich,
letnich biesiad na $wiezym
powietrzu.

Krajobraz wokoét zalewu uzu-
petnia nowa kaskada wodna
z minitarasem widokowym

wraz z estetycznymi scho-
dami. Prawdziwa atrakcja
wieczornych spacerow sa
jednak multimedialne, pod-
Swietlane fontanny zamon-
towane na wodzie. Po za-
chodzie stonica tworza one
pokazy swiatta i wody, stajac
sie ttem do pamiatkowych
zdjec i przyciagajac nad
brzegi zalewu cate rodziny.

Rozwdj infrastruktury idzie
w parze z prywatna oferta
gastronomiczna i rozrywko-
wa, ktéra dopetnia wakacyj-
ny klimat. Przy samym zale-
wie dziata ,,Stodka Budka
Jastrzab”, czyli obowigzko-
wy punkt na trasie kazde-

go spacerowicza. W menu
kréluja lody o wspaniatych
smakach, chrupiace gofry

z réznorodnymi dodatkami
oraz cata gama chtodzacych
deseréw i napojow, ktore
przynosza ulge w upalne
popotudnia. Dobra gastro-
nomia na miejscu sprawia,
ze nad wodg mozna spedzi¢
caty dzien.

Tuz obok funkcjonuje wy-
pozyczalnia samochodzi-
kéw dla dzieci i dorostych
»MINI CAR", ktéra cieszy sie
ogromnym zainteresowa-
niem. Odwiedzajacy zalew
maja mozliwos$¢ samodziel-
nego prowadzenia miniatu-

[
|

bt
Stodka budka Jastrzab
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rowych pojazdoéw i jezdzenia
nimi wokot zalewu. Dodat-
kowa atrakcja jest fakt, ze

w trakcie jazdy z gtos$nikow
wbudowanych w autka leci
muzyka, co sprawia dzie-
ciom mnéstwo frajdy. Dla
0s6b, ktére wolg spedzacé
czas bezposrednio na wo-
dzie, przygotowano klasycz-
ne rowerki wodne. To spraw-
dzony sposéb na spokojne
optyniecie zbiornika i spoj-
rzenie na Jastrzab z zupet-
nie innej perspektywy.

Z kolei dla dzieci i mtodzie-
zy szukajacych wiekszych
dawek ruchu i sportowej
rywalizacji, na tafli wody
rozstawiono specjalne
dmuchance ,,Strefa Przy-
gody”. Ten ptywajacy tor
przeszkéd wymaga zrecz-
nosci, uczy réwnowagi

i przede wszystkim dostar-
cza mnéstwa powoddéw do
Smiechu przy bezpiecznych
upadkach do wody. To do-
skonata alternatywa dla
tradycyjnego wypoczynku,
ktéra potrafi wciagnac¢ na
dtugie godziny i wyzwoli¢
mnoéstwo pozytywnej, wa-
kacyjnej energii.

Gmina Jastrzab zadbata
réwniez o to, by wakacje byty
petne wydarzen kulturalnych
i rozrywkowych. Pierwszym
duzym akcentem tego lata
beda tegoroczne Swieto-
janki Jastrzab 2026, ktére
odbeda sie juz w najblizsza
sobote, 27 czerwca. Impreza
zlokalizowana na terenach
rekreacyjnych nad zalewem
rozpocznie sie o godzinie
15:00. Na scenie jako pierw-
sze zaprezentuja sie dzie-

cii mtodziez, a takze grupy
taneczne i zespoty ludowe,
ktére przypomna tradycyjny
charakter tego Swieta. Nie
zabraknie oczywiscie obrze-
du puszczania wiankéw na
wode. Wieczorna czes¢ pro-
gramu zapowiada sie bar-
dzo dynamicznie. Na scenie
pojawi sie popularny zespot
Guzowianki, znany z taczenia

Nocne rolkowanie 2025

BEZPIECZNIE I WESOLO - WAKACJE W REGIONE
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Kaskada wodna

muzyki ludowej z nowoczes-
nymi aranzacjami. Tuz po
nich wystapi gwiazda wie-
czoru — grupa Playboys, przy
ktoérej hitach publicznos¢
zawsze bawi sie doskona-

le. Cato$¢ imprezy zwienczy
widowiskowy pokaz laserowy
roz$wietlajacy nocne niebo
nad zalewem oraz plenero-
wa zabawa taneczna prowa-
dzona przez DJ-a. Co wazne,
w tym dniu przewidziano
atrakcje ekstremalne: chetni
beda mogli poptyna¢ moto-
réowka, a nawet spojrze¢ na
okolice z géry podczas lo-
téw helikopterem oraz lotéw
balonem.

Kolejne duze wydarzenie
czeka nas pod koniec lipca,
kiedy nad woda wystartuje
Nocne Rolkowanie Edycja lll.
To impreza, ktéra na sta-

te wpisata sie w kalendarz

i przyciagga fandéw z catego
regionu. W programie zapla-
nowano wspdlng, wieczorng
jazde oswietlona trasg wo-
két zalewu, co przy letniej
pogodzie tworzy niepowta-
rzalny klimat. Wydarzenie
to ma takze wymiar eduka-
cyjny — profesjonalna gru-
pa hokejowa poprowadzi
otwarte warsztaty oraz na-
uke gry w hokeja na rolkach
dla kazdego, niezaleznie od
wieku czy umiejetnosci. Dla
bardziej zaawansowanych
rolkarzy i skateréw przygo-
towane zostana specjalne
wyzwania z nagrodami na
terenie skateparku. O odpo-
wiednie tempo i dobrg ener-
gie uczestnikow przez caty
czas trwania imprezy zadba
DJ, ktéry zmiksuje najlepsze
muzyczne hity na zywo.

R i S 45 ALl
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Udane, wesote i bezpiecz-
ne wakacje mozna spe-

dzi¢ w Jastrzebiu. Miejsce
to taczy w sobie wszystko,
co niezbedne do dobrego
wypoczynku: nowoczesna
przestrzen sportowa, rodzin-
na rozrywke, dobrg gastro-
nomie oraz wydarzenia, kto-
re tacza ludzi. Zapraszamy
do odwiedzenia Jastrzebia
w nadchodzacych miesig-
cach i wspdlnego korzysta-
nia z urokéw tego lata.

Do zobaczenia nad woda!

Urzad Miejski w Jastrzebiu

pl. Niepodlegtosci 5, 26-502 Jastrzab

& sekretariat@jastrzab.com.pl & www.jastrzab.com.pl
© 48 628 48 60
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WAKAQC)
W GMINIE RUSIN

Wakacje to czas, kiedy
zwalniamy tempo i chcemy
odpocza¢. Warto jednak
pamieta¢, ze chwila nie-
uwagi moze przekresli¢
nawet najlepiej zaplanowa-
ny urlop. Bezpieczenistwo
zaczyna sie od codzien-
nych, rozsadnych decyzji

- zaréwno za kierownica,
nad woda, jak i podczas
wypoczynku w domu czy
w lesie. Zycze wszystkim
mieszkancomi gosciom,
aby z tegorocznych wakacji
przywiezli wytacznie dobre

>

wspomnienia, petne rado-
$ci, odpoczynku i niezapo-
mnianych chwil - Tomasz
Neubauer, Wéjt Gminy
Rusinow

Wyjatkowy koncert

w ogrodzie patacowym

w Rusinowie

Gmina Rusinéw zaprasza na
wyjatkowy koncert z okazji
82.rocznicy Powstania
Warszawskiego, ktéry odbe-
dzie sie 1 sierpnia 2026 r. 0
godz. 16.45 w malowniczym
ogrodzie patacowym.

Wojt Gminy Rusinow

Przewodniczgea Rady Gminy

zaproszajig no

PIKNIK

Wieczor rozpocznie wystep
tucji Marasek — artystki o
niezwykle cieptym i niepowta-
rzalnym gtosie, ktéra swoim
repertuarem wprowadzi
uczestnikéw w podniosty na-

stréj rocznicowych obchodoéw.

Nastepnie na scenie wystapi
Kapela Sztajer z Warszawy

— ceniona formacja kulty-
wujaca autentyczny folklor
warszawski. W repertuarze
zespotu znajduja sie tradycyj-
ne szlagiery Starej Warszawy,
piosenki podwdérkowe oraz
utwory patriotyczne.

-

Artysciod lat
koncertujg na
stotecznych
scenach, pod-
czas wydarzen
kulturalnychii
muzycznych
spaceréw,
zdobywajac
uznanie pub-
liczno$ci swoja energia oraz
wiernoscig warszawskim tra-
dycjom. Koncert bedzie oka-
zjg do wspdlnego uczczenia
pamieci bohateréw Powstania
Warszawskiego, a takze do

Kapela Sztajer

spedzenia letniego wieczoru
w wyjatkowej scenerii zabyt-
kowego ogrodu patacowego.
Wstep na wydarzenie
bezptatny.

Serdecznie zapraszamy
mieszkancow oraz wszyst-
kich gosci do udziatu

w tym wyjatkowym wyda-
rzeniu.

“'ﬁ i .,:L.

Wéjt Gminy R'us:now

zapraszajg na:

— ) " BOISKO GMINNE
22 SIERPNIA 2026 UL. KOLEJOWA

Wpﬂusggpm_: * GWIAZDA WIECZORU *

OLOW LUDOWYCH
NOW

LA JACEGD

PY WORALNEJ

" ATRAKCJE
DLA B‘ZJE EH

Wipiiloryardpaloy prwligeiiyos
SATATTRT Ay AT T MR et g

- Mazowsze.

smice Foick

KINO POD
 GWIAZDAMI

NIEZAPOMNIANE SEhNSE FILMOWE

gm:lz. 21:00

27.06.2026

RUSINOW

Park przy Palacu
w Husmowm

SZI'JZE GULY
' NA FACEBOOK'U-

' wsu;p wo:.mr

WYILATEOWE
Partner -...M‘,..— PARKI R WHI -ﬁ% {
wydarzenia: Gmlnml D-beudwk KuIIJr'r {% LIERE Family

Gmina Rusinéw

ul. Zeromskiego 4, 26-411 Rusinéw

®© +48 67270 25,+48 672 70 22 & gmina@rusinow.pl
& www.rusinow.pl

&
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MADAGASKAR

NA WARSZTACIE
SALA URODZINOWA

( SALA URODZINOWA DLA DZIECI

WARSZTATY DLA GRUP | PRZEDSZKOLI 1 W WIEKU 0D 3 DO 7 LAT,
@ URODZINY Z ANIMACJAMI, . WARSZTATY DLA GRUP PRZEDSZI{OLNYGH L
URODZINY TENATYCZNE Wil _ e p—
@ KACIK KANOWY W [~ URODZINKI & 4
p DLA RODZICOW S _ &l
’ : @ ZAJECIA, NOCOWANKI, Ny :“19»\ MA ﬁ:ﬂf::um ﬂ
| PSYEHOLOG abd ..;" ANIMACJE DLA DZIECI DLA RODZICOW E
| WARSZTATY DLA DOROSHYCH S 4
\ ol P Dyoviion. N ANIMALJE OKOLICZNOSCIOWE nnlmumummu BALACH @ WARSZTATY DLA ;
_ e WESELA, KOMUNIE, CHRZCINY nnnummm MIKOEAJKACH L\ CRUP PRZEDSZKOLNYCH
(©) UL WOSNICKA 28 ; ; @ W 0 l b UL J. SLOWACKIEGO 66
“  w Radomiu = h.nu swieregtha lrolum mulmn ' w Radomiu
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=E}]NaWynos.pl '

Twoj lunch.
Twoje lato.

Zamawiaj pyszne lunche z PATATHAI
i ciesz sie latem - gdziekolwiek jestes
w Radomiu!

<5 | 9.

Szybkie Pyszne lunche Gdziekolwiek Wiece| czasu
zamawianie PATATHA| jestes w Redomiu = na to, co kochasz

.- — 5 ' | ];‘_‘. @ WEsz na
| =9}, LUB ODBIERZ OSOBISCIE | RUSZAJ NA SWOJE WAKACYINE PLANY! }‘, & tajnawynos.pl
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1 AKTYWNY
WEGLEL

STAFRAN T T M o P
e Ratdatald ~

NAPOJ NA BAZIE

; “ﬂ’l"UﬂL r.|E Ml aturalny, delikatnie gazowany.

Propss

PN ” i © 'T (ENTY PROPOLISU
] . - _ L S = 5 Pierwszy na $wiecie, w petni
e ¥ 5 e = o : g | — n

DETOKS? To dobre dla METROPOLT

WEGLOWA
CO A

= pomaga lagodzi¢ objawy depresyjne = dobrze wplywa na przemiang materi
wspomagajgc produkeje serotoniny
i dopaminy
= rawlera meczennice, ktéra utatwia
odprezenie, pomaga w zwalczaniu
nie@pokoji, wspomaga zdrowy san.

REKLAMA 0011536756

Wypozyczalnia KAJAKPATBOL

ZAPRASZAMY NA SPLYWY  PILICA - PRZYJAZNA

. - . RZEKA BLISKO RADOMIA
jedno-i wielodniowe,
ktére realizujemy Pilica jest doskonata rzeka na sptywy: szero-
w bezpiecznych kajakach, ka, ptytka, piaszczysta, bez ,,przenosek”, zide-
oraz w czystych kamizelkach. alnym nurtem. Nawet susza nam niegrozna,

ZAWSZE MAMY WODE! (Pilice zasila Zalew
Sulejowski). Idealna dla POCZATKUJACYCH,
OCENILO NAS 215 OSOB NA 4,8! RODZIN Z DZIECMI, SENIOROW, KAZDEGO,
kto poszukuje odpoczynku i relaksu z dala od
zgietku miasta. W trakcie sptywu warto zapla-
nowac przerwy na piknik, kapiele i plazowanie.

Ptywamy 7 dni w tygodniu.

BARDZO
DZIEKUJEMY

s za zainteresowanie
ZIELONE SZKOLY, EVENTY SRS e
FIRMOWE TR OO AR

Obstugujemy od matych klas, po duze impre-
zy integracyjne. Przygotowujemy ognisko i grill,
z cateringiem i animacjami.

SPLYWY INDYWIDUALNE

Rodzinne, z przyjaciétmi, dla kazdego.
Po sptywie dla naszych Klientéw udostepnia-
my teren na ognisko.

Warka, ul. Nowy Zjazd 4 % 501 191 226 Informacje o sptywach na &y KajakPatrol.pl @ @kajakpatrol
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rolno-spozyweczy rynek hurtowy s.a.

Wakacje to dobry czas na relaks, wypoczy-
nek, zwiedzanie i odkrywanie nowych miejsc,
ktoére warto poznaé¢, a potem wpisaé w rytm
codziennego zycia, w mysl hasta ,,kaczy¢ przy-

jemne z pozytecznym”.

-~

Zatem, proponuje Panstwu, przyjazd i poznanie
dziatalno$ci Rolno-Spozywczego Rynku Hurtowe-
go S.A. w Radomiu przy ulicy Lubelskiej 65, po-
tocznie nazywanego Gietdg Rolna.

Tutaj, dziatalno$¢ handlowg prowadzg firmy
i rolnicy, oferujac, takze w sprzedazy detalicznej,
szerokg game towaréw zywnosciowych:

- ptody rolne,

- Swieze owoce i warzywa oraz ich przetwory,

- migso, wedliny i drob,

-ryby: $wieze, wedzone, mrozone, $ledzie
i konserwy,

- nabiat i jaja,

- artykuty spozywcze i stodycze,

- wody mineralne, soki i napoje,

- runo lesne oraz miody i produkty pszczele,

oraz:

- kwiaty ciete, doniczkowe i sztuczne oraz akce-
soria kwiaciarskie,

- nasiona, materiat szkétkarski ozdobny i rozsady,

- opakowania i artykuty chemii gospodarcze;.

Potozenie Rynku, dogodny dojazd samochodo-
wy, jak i komunikacja miejska, infrastruktura tech-
niczna, ciagi komunikacyjne, wyznaczone miejsca
postoju i parkowania oraz catodobowa dostepnosé
i ochrona obiektéw, stwarzajg bezpieczne warunki
do dokonywania zakupow.

Z dos$wiadczenia i obserwacji wiemy, ze 0so-
by, ktére poznajg zasady funkcjonowania Rynku,
chetnie nas odwiedzajg, bo u nas mozna kupié
smaczne, $wieze produkty w ,,dobrej cenie”.

Przed wyjazdem dobrze jest, pozna¢ informa-
cje, zamieszczone na naszej stronie internetowej
i w Biuletynie Informacji Publicznej lub skontakto-
wac sie z nami telefonicznie.

Zapraszam Panstwa serdecznie
i zycze udanych zakupow.

Krzysztof Ferensztajn
— Prezes Zarzadu

Rolno-Spozywczy
Rynek Hurtowy S.A. w Radomiu

Biuro Spotki
26-600 Radom, ul. Lubelska 65
tel. 48 365 21 95
e-mail: biuro.radom@rsrh-radom.pl

www.gieldaradom.com.pl

Godziny otwarcia Rynku
Poniedziatek — Piatek: catodobowo
Sobota: od godziny 10:00
Niedziela: od godziny 14:00
Przerwa techniczna: w soboty od godziny 10:00
do niedzieli do godziny 14:00

Godziny otwarcia Biura Spotki
Poniedziatek — Piatek: 7.30 — 15.30




