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Busko-Zdrój
Pensjonat Sanato
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i zapytaj
41 378 19 48
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Współczesna wiara w cuda

Pół wieku temu prawie pół miliona ludzi w USA pracowało nad tym, żeby 
człowiek stanął na Księżycu. I to się udało. Teraz miliony ludzi na całym 

świecie pracują nad tym, żeby kreować nam potrzeby. Żebyśmy uwierzyli, 
że Zielony Ład uratuje planetę, że musimy mieć koniecznie drapaczkę do 

pleców albo samochód elektryczny i elektryczną szczoteczkę do zębów dla 
psa. W efekcie gonimy za tymi potrzebami do tego stopnia, że nie widujemy 

bliskich. Dlatego miasto w Norwegii wystąpiło do Komisji Europejskiej 
o przedłużenie doby do 26 godzin. Uwierzyliśmy bowiem, że wszystko da 

się zadekretować. Nawet odpowiedzialność za złą pogodę.

Jarosław Molga

W
 latach 60. ubiegłego wieku w USA około 

400 tys. ludzi waliło młotkami, spawało, 

lutowało i kreśliło na deskach kreślar-

skich lub na kartkach papieru dokonywało obliczeń. 

Wszystko po to, by człowiek mógł stanąć na Srebr-

nym Globie.

Za pięć lat minie od tego czasu 60 lat i wcale nie wia-

domo, czy uda się ten wyczyn powtórzyć. Nie wiado-

mo, ponieważ przez tych sześć dekad ludzkość prze-

szła metamorfozę. Doszła bowiem do wniosku, że nic 

tak nie robi jej dobrze, jak nowe rzeczy, które można 

na okrągło kupować i z tego kupowania uczynić sens 

bytowania na tym padole. Dlatego porzucono to zu-

pełnie nieprzydatne na co dzień wyzwanie jak lądo-

wanie gdzieś tam poza Ziemią. Skupiono się na przy-

ziemnych sprawach.

Setki tysięcy, a teraz już miliony zatrudniono do kreowa-

nia potrzeb. My prawie co dnia dowiadujemy się z re-

klam, że czegoś nam potrzeba i że jest to nam niezbęd-

ne. Mając tyle potrzeb, o których nie wiedzieliśmy, jak 

np. elektryczna szczoteczka do zębów dla psa, ganiamy 

całe dnie, żeby na te szczoteczki zarobić. Ganiamy tak-

że za tym, co w ramach robienia nam dobrze wymusza-

ją politycy mianujący siebie forpocztą postępu. Musimy 

więc zarobić na nowe samochody, koniecznie elektrycz-

ne, musimy gruntownie remontować domy i zadłużać 

się na lata, żeby spełnić warunki Zielonego Ładu. Musi-

my więc tyrać i tyrać, a na tzw. życie brakuje czasu.

Dlatego też najbardziej wysunięty na północ region 

Norwegii zwrócił się listownie do Komisji Europejskiej 

o zezwolenie na ustanowienie lokalnej strefy czasowej 

z 26-godzinną dobą. Po to, by był czas na spędzanie 

czasu z rodziną i bliskimi. „Wenche Pedersen, bur-

mistrz Vadso, która jest autorką listu, nie jest pewna. 

– Nie zastanawialiśmy się nad tym. Zegar przesunie 

się z 12 na 13... I musimy zobaczyć, jak to się potoczy. 

Nie sądzę, by się zgodzili, więc nie zastanawialiśmy 

się nad wszystkimi szczegółami” – czytam na Onecie 

i myślę, że nie tylko ona nie trudzi się rozmyślaniem 

nad szczegółami swoich pomysłów. Nie sądzę bo-

wiem, by Europejski Trybunał Praw Człowieka specjal-

nie rozmyślał, gdy wydawał wyrok w sprawie senior-

ki kontra Szwajcaria. Otóż grupa kobiet z tego kraju 

pozwała go o to, że nie zrobił wszystkiego, co powi-

nien, by ograniczyć skutki zmian klimatu. I trybunał 

przyznał im rację. Zarówno panie, jak i trybunał przy-

jęły za pewnik, że człowiek wszystko może, wszystko 

wie i że jak się zrobi to i owo, to zaraz będzie chłodniej 

albo deszcz padać będzie tylko w czwartki. Ta wiara, 

że wszystko można zadekretować, staje się wszech-

obecna. I tak np. w Niemczech Bundestag zagłosował 

za przyjęciem ustawy o samostanowieniu. Dla osób 

transpłciowych i interseksualnych, a także osób, które 

nie identyfikują się ani jako mężczyzna, ani jako kobie-

ta, zmiana wpisu dotyczącego płci będzie teraz zwy-

kłym aktem administracyjnym. Nie będzie też ograni-

czeń co do częstotliwości zmiany wpisu płci.

Może więc być wspaniale. Doba może mieć 26 go-

dzin. Można być kobietą co drugi dzień. Można się za-

dłużyć na 30 lat, żeby wyremontować dom, po drodze 

spłacając elektryczny samochód, którego być może 

już nikt nie będzie chciał od nas kupić. A nie będzie 

chciał, bo być może za 30 lat nikt ich nie będzie pro-

dukował. Wystarczyło, by rządy ograniczyły lub znio-

sły dotacje do zakupu tych aut, by rynek elektryków 

zdołował i żadne dekrety tu nie pomogły.

W tym miejscu, aby ten tekst nie okazał się wzięty 

z Księżyca, wyjaśnię, o co mi chodzi. Tracimy czas 

i ciężko zarobione pieniądze na realizację tak napraw-

dę nie swoich potrzeb. Zespoły postępowców, od tzw. 

aktywistów po polityków, działają dokładnie tak sa-

mo jak marketingowcy Elona Muska, którym udało się 

zwabić ludzi do kupowania na wyprzódki tesli cyber-

trucka. Miał być super, ze stali nierdzewnej, z kosmicz-

ną wycieraczką itd. Ludziska wpłacali kasę już kilka lat 

temu, żeby to cudo mieć. I okazało się, że rdzewieje, 

wycieraczki są zwykłe, a jeździ się tym kiepsko, o czym 

przekonują wpisy tych, którzy już to cacko odebrali.

Presja pronowoczesności jest tak wielka, że ludzie 

tracą rozum. Wierzą w moc rozszerzania czasu, jak ci 

w Norwegii, czy moc regulowania dekretami pogody, 

jak ci w Szwajcarii, i moc marki, jak ci od cybertruc-

ka. Tymczasem w tym pędzie postępu od pół wie-

ku nie postawiliśmy stopy na Księżycu, a mercedes 

z 1982 roku (diesel W123) okazał się w testach bar-

dziej ekologiczny od współczesnych audi czy renault 

(emituje mniej związków azotu).

I smutno mi się zrobiło, ponieważ zdałem sobie spra-

wę, że gdybym ja wierzył w moc dekretów i marek, 

mógłbym mieć nadzieję, że jakiś parlament czy try-

bunał uchwali lub zasądzi, że jestem młody i bogaty. 

A tak to kicha, Szanowni Państwo! N

#NiecodziennyWehikułCzasu

Dobry żart 
gwineę wart

„Zawodowi” żartownisie nie 
pozwalali się ograniczać 
kalendarzowi i ze swymi 
psikusami nie czekali do 

1 kwietnia. Jednym z nich był 
tajemniczy Anglik, który 214 lat 
temu zorganizował największy 
happening w dziejach Londynu.

Łukasz Czarnecki

B
ył ranek listopadowego dnia Anno Domini 1810. 

Jako że mieszkańcy stolicy Wielkiej Brytanii 

wstawali wcześnie, miasto już wypełniał gwar 

przewalających się ulicami tłumów. Nie spała także pa-

ni Tottenham, właścicielka domu przy Berners Street. 

Zacna owa niewiasta nie zdawała sobie sprawy, że za 

chwilę jej mieszkanie stanie się centrum szalonej afery.

Wszystko zaczęło się od wizyty kominiarza. Nasza 

bohaterka nie zamawiała czyszczenia kominów, więc 

odprawiła niespodziewanego gościa z kwitkiem. Ty-

le tylko, że wkrótce potem pojawił się kolejny komi-

niarczyk. A potem następny. W końcu na podwórku 

stało już ich kilkudziesięciu, równocześnie zaś na 

to samo podwórze zaczęły zajeżdżać jedna po dru-

giej fury wypełnione tonami węgla. I nie tylko one, bo 

wkrótce przybył też ogromny transport ryb, będący 

w stanie wykarmić całą armię. Inny woźnica przywiózł 

20 skrzyń... męskich peruk! Potem pojawił się tłum 

lekarzy, których wezwano na Berners Street do rze-

komego pacjenta. Ten chyba miał się naprawdę źle, 

bo w ślad za eskulapami nadjechał przedsiębiorca 

pogrzebowy z trumną. Potem do ogromnego tłumu 

dołączyli też piekarze z tysiącami bochenków chleba 

i ciast. Oraz armia akuszerek gotowych do odebrania 

porodu. W końcu przed podwórzem pani Tottenham 

zebrało się kilka tysięcy ludzi.

Zbiegowisko to musiało zaskoczyć dostojnych gości, 

którzy przyjechali karetami. Wśród nich był lord bur-

mistrz Londynu, prezes Banku Anglii, a nawet książę 

Gloucester! Każdy z nich dostał eleganckie zaprosze-

nie na Berners Street zawierające innego rodzaju za-

chętę, prezesowi banku obiecano choćby informacje 

o oszustach działających na szkodę spółki.

Od tego wszystkiego panią Tottenham zapewne rozbo-

lała głowa, a tymczasem zbiegowisko robiło się coraz 

większe, aż w końcu lord burmistrz wezwał na miejsce 

policję. Niewiele to dało, a zamieszanie trwało aż do 

zmroku, dopiero w nocy tłum rozszedł się do domów.

Tożsamości kawalarza odpowiedzialnego za ów hap-

pening nigdy nie udało się ustalić. Choć już w XIX w. 

krążyła plotka, że autorem wybryku był pewien… do-

stojnik Kościoła anglikańskiego. N
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3 NIECODZIENNA Gazeta Polska 19–21 KWIETNIA 2024

tekst i zdjęcia: Stefan Czerniecki

Czerniecki.net

T
utaj Fatima pozostała taka jak przed 107 laty. 

Gdy trójka pastuszków spacerowała każdego 

dnia wśród malowniczych pól, pastwisk i po-

jedynczo rosnących drzewek oliwnych, korkowców 

czy dębów skalnych. Właśnie wówczas, gdy na mło-

dym przedstawicielu tego ostatniego drzewa objawiła 

się im Matka Boża. Zmieniając de facto losy całego 

świata. Wpływając na jego losy polityczne, wojskowe, 

społeczne. Wreszcie zaś te ostateczne. Wieczne.

Zanim jednak to się stało, dzieci musiały zostać 

przygotowane do tych epokowych zdarzeń. Przygo-

towane nie przez byle kogo, bo przez samego Anio-

ła Pokoju, stróża Portugalii. Jak wspominała sama 

Łucja, tajemniczy przybysz pokazał się Łucji już 

w 1915 r., gdy dziewczynka miała zaledwie osiem 

lat. Spacerowała wówczas z trzema koleżankami: 

Teresą i dwiema Mariami. Po dwukrotnym widzeniu 

niebiańskiej postaci nad okolicznym lasem koleżan-

ki pobiegły z wieścią do mieszkańców Aljustrel. Je-

dynie Łucja zachowała widzenie dla siebie. Zdając 

w ten sposób niebiański test.

Opatrzność zdecydowała więc, że trójkę rozgadanych 

dziewczynek musi zastąpić ktoś inny. Wybór padł na 

młodszych krewnych Łucji: Franciszka i Hiacyntę. 

W kolejnym roku (1916) anioł odwiedził właśnie tę trój-

kę. I to trzykrotnie.

Lubię tu przybywać. Do Loca de Cabeço. Do nie-

wielkiej groty, przed którą Anioł Pokoju karmił Łucję 

Komunią Świętą, Franciszka zaś i Hiacyntę krwią 

z kielicha. Gdzie zwykle można pobyć samemu. 

Lubię przejść dalej. W las. Zwłaszcza teraz, gdy 

w Portugalii odważnie budzi się wiosna. To właśnie 

gdzieś tutaj Łucja po raz pierwszy widziała tajemni-

czego przybysza.

Karłowate sosny, drzewa oliwkowe. Charakterystycz-

ne murki oddzielające kolejne pola. I ten zapach. Tak, 

anioł ewidentnie zostawił tutaj po sobie ślad. N

#NaturaUzdrawia

Szybkie i zdrowe wiosenne śniadanie

Zapewnia energię i dobre samopoczucie na cały dzień. Dostarcza witamin, minerałów oraz niezbędnych 

dla naszego organizmu białek, tłuszczów i błonnika. Dzisiaj o szybkich metodach na lekkie wiosenne śniadanie.

Justyna Pietrzykowska, fitoterapeuta

P
rzygotowanie szybkiego i zdrowego śniadania 

to doskonały sposób na rozpoczęcie wiosenne-

go dnia pełnego energii i dobrego samopoczu-

cia. Dzisiaj prezentujemy kilka pomysłów, które można 

zrealizować mimo porannego pośpiechu, zapewniając 

sobie oraz swojej rodzinie zdrowy posiłek.

Owsianka na mleku roślinnym lub wodzie to klasyczne 

śniadanie, które można przygotować zaledwie w kilka 

minut, a które dostarczy nam mnóstwa błonnika nie-

zbędnego do prawidłowej pracy naszych jelit. Wystar-

czy zalać płatki owsiane gorącą wodą lub mlekiem 

roślinnym i poczekać kilka minut. Dla poprawy smaku 

i wartości odżywczych można dodać łyżkę masła orze-

chowego, ulubione owoce lub zamoczone wieczorem 

bakalie. Warto na końcu posypać wszystko cynamo-

nem lub kakao. 

Kolejna propozycja to kanapki z pełnoziarnistego pie-

czywa ze zmiksowaną pastą z dojrzałego awokado 

i ugotowanego na twardo jajka, które dostarczą nam 

wysokiej jakości białka i zdrowych tłuszczów. Można je 

posypać rukolą lub dodać plastry pomidora. 

Z kolei jajecznica przygotowana z kilku jaj, szczypty 

soli i pieprzu, z dodatkiem świeżego szpinaku podana 

na kromce pieczywa pełnoziarnistego to kolejna pro-

pozycja zbilansowanego posiłku na ciepło. Można ją 

urozmaicić, dodając pomidory, pieczarki lub inne ulu-

bione warzywa. 

Owocowe smoothie to kolejny pomysł na szybkie 

i zdrowe śniadanie. Wystarczy wrzucić do blendera 

ulubione owoce (borówki, banany, maliny) oraz warzy-

wa (szpinak, młody jęczmień, jarmuż), dodać trochę 

mleka roślinnego lub wody i zblendować. Powstaje 

nam bogactwo witamin i minerałów, a poprzez dodanie 

łyżek nasion chia lub siemienia lnianego dostarczymy 

do organizmu błonnik i kwasy omega-3. Wskazówka: 

warto eksperymentować z różnymi składnikami, aby 

każdy posiłek nie był tylko smaczny, lecz także dostar-

czał niezbędnych składników odżywczych. N

#NiecodziennePodróże

Fatima: 
tropem śladu 
Anioła Pokoju

Do tego miejsca podfatimskiego uroczyska leśnego Loca de Cabeço 

dociera zdecydowanie mniej ludzi. A gdy już przekroczymy okoliczny 

murek, to… Staniemy oko w oko z inną rzeczywistością.
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Ignacy Czwartos – artysta podwójnie ocenzurowany

Mimo zablokowania projektu Ignacego Czwartosa, który został wybrany przez komisję konkursu na wystawę 

w Pawilonie Polskim w ramach 60. Biennale, obrazy artysty pojechały do Wenecji. W środę wieczorem odbył się 

wernisaż. – Przychodzi mnóstwo Włochów, przychodzą zagraniczni dziennikarze, patrzą na te obrazy i pytają: czy 

polski ruch antykomunistyczny jest czymś, czego Polska się wstydzi? Czy zakazane jest mówienie o zbrodniarzach 

niemieckich, którzy nie zostali rozliczeni? – opowiada Piotr Bernatowicz, dyrektor Centrum Sztuki Współczesnej 

Zamek Ujazdowski, kurator wystawy w Wenecji pt. „Polonia bez cenzury”, w rozmowie z Anną Krajkowską.

Wczoraj napisał Pan w mediach społecznościo-

wych: „Była u nas włoska telewizja publiczna, 

dziennikarz zapytał retorycznie: polska telewi-

zja pewnie nie przyszła? Niestety, polskie pu-

bliczne media milczą o naszej wystawie”. Czy 

coś się zmieniło w tej kwestii? Jak dziś wyglą-

da zainteresowanie wystawą Ignacego Czwar-

tosa w mediach zagranicznych i polskich?

Media zagraniczne są bardzo zainteresowane. Wczo-

raj podczas wernisażu był dziennikarz z „The New 

York Times”, była dziennikarka z „The Guardian”, 

wcześniej telewizja włoska, duży tekst ukazał się 

w „Süddeutsche Zeitung”. Polskie media publicz-

ne zaś, z tego, co mi wiadomo, dziś milczą. Mieliśmy 

umówiony wywiad w Polskim Radiu dla Zagranicy 

kilka dni wcześniej, ale tuż przed wywiadem się wyco-

fano. Na pytanie o powód powiedziano wprost: chodzi 

o sztukę Ignacego Czwartosa. Domyślam się więc, że 

jest jakiś zapis na Ignacego Czwartosa, że media pu-

bliczne mają przykaz, by o wystawie nie mówić.

Czyli po raz kolejny jesteśmy świadkami cen-

zury wobec tego artysty. Wcześniej decyzją 

ministra Sienkiewicza projekt Ignacego Czwar-

tosa, który miał być pokazany w Pawilonie Pol-

skim na Biennale, został usunięty. W jego miej-

sce pojechał projekt rezerwowy kuratorki Mar-

ty Czyż i artystów ukraińskich z Open Group.

Tak, to wygląda jak prewencyjna cenzura. W Wenecji 

jest dużo Polaków, dużo artystów, którzy przyjecha-

li, aby zobaczyć Biennale. Natomiast nasza wystawa 

nie jest w obszarze Biennale, jest tuż obok. Wiele osób 

przypadkowo dowiedziało się o wystawie Ignacego 

Czwartosa. Artyści przychodzili do nas i pytali, dlacze-

go nie ma wewnątrz na Biennale żadnych informacji. 

My próbowaliśmy umieścić nasze ulotki informacyjne 

tuż przy Pawilonie Polskim. Zostały one jednak bły-

skawicznie usunięte przez pracowników Zachęty, na 

oczach osoby, która rozłożyła te ulotki. Nie było sensu 

rozkładać ich ponownie. Co ciekawe, mnóstwo jest tam 

informacji o Pawilonie Polskim, ale też wszędzie wokół 

porozkładane są magazyny „Vogue”, partnera strate-

gicznego wystawy. Zatem przedsięwzięcia komercyjne 

są promowane, a wystawa organizowana jednak przez 

państwową instytucję, jaką jest Centrum Sztuki Współ-

czesnej Zamek Ujazdowski, nie zasługuje na to, żeby 

zamieścić o niej informacje przy Pawilonie Polskim.

To zdumiewa! Przypomnijmy, czemu ma służyć 

Biennale w Wenecji.

Biennale ma służyć promocji sztuki. W naszym przy-

padku promocji sztuki polskiej.

Chyba nie potrzeba komentarza…

Tak. Dodam jeszcze, że nasza wystawa pokazuje polskie 

obrazy. To 15 obrazów Ignacego Czwartosa, wykona-

nych w technice olejnej – prac o bardzo ciekawej struktu-

rze artystycznej. Zresztą rozmawiałem o tym też z dzien-

nikarzami i wiele osób o to pyta: tam są obrazy figura-

tywne i abstrakcyjne. Obrazy figuratywne dotyczą pol-

skiej historii, polskich bohaterów. Pokazują też zbrodnia-

rzy niemieckich, którzy nie zostali nigdy osądzeni. Włosi, 

którzy tutaj przychodzą, są w szoku. Pytają: „Co jest 

w tej sztuce, że polskie władze i instytucje kultury podle-

głe polskiemu rządowi odcinają się od tej wystawy?”. Oni 

są zdumieni. Zachodzą w głowę, czy polski ruch antyko-

munistyczny jest czymś, czego Polska się wstydzi. Czy 

zakazane jest mówienie o zbrodniarzach niemieckich, 

którzy dokonali wielkich zbrodni na terenie Polski wobec 

Polaków, wobec Żydów i nie zostali osądzeni? Czy pol-

ski rząd się utożsamia z Niemcami do tego stopnia, że 

o historii niemieckiej też nie można mówić? To pytania, 

które tu ciągle słyszymy – nie tylko od dziennikarzy, ale 

też od zwykłych ludzi. Oni przychodzą, oglądają obrazy, 

są nimi zaintrygowani i chcą rozmawiać.

Jak udało się Państwu zorganizować wystawę 

Ignacego Czwartosa „Polonia bez cenzury” tuż 

przy terenie Biennale?

Zaraz po odwołaniu projektu zadzwonił do nas pan Ma-

rek Buczkowski, który udostępnił własną przestrzeń dla 

prezentacji obrazów Ignacego Czwartosa w Wenecji. 

On, podobnie jak wielu Polaków w Polsce i za granicą, 

był oburzony decyzją ministra Sienkiewicza. Miał moż-

liwości i zaprosił nas. Powiedział: „Zróbcie wystawę 

u mnie. To jest zaraz przy Pawilonie Polskim. Ta wysta-

wa jest na tyle ważna, że musi zostać pokazana w We-

necji. Biennale jest bardzo ważną imprezą. Przyjeżdża 

tu mnóstwo ludzi z całego świata. Nie można pozwolić 

na to, żeby ta wystawa się nie odbyła”. I tak udało nam 

się doprowadzić ją do skutku. Jesteśmy też wdzięczni 

Polskiej Fundacji Narodowej, która mimo pewnych pro-

blemów – zarząd fundacji musiał się podać do dymisji 

– ale zgodnie z procedurami i z prawem podjęła de-

cyzję o tym, aby wesprzeć finansowo naszą wystawę. 

PFN jest naszym oficjalnym partnerem i sponsorem. N

Wystawa „Polonia uncensored / Polonia bez cenzury. Ignacy Czwar-

tos” prezentowana jest w Wenecji (Viale IV Novembre, 8) do 18 maja
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13:35

14:00

14:55

15:25

16:05

17:00

17:15

17:20

17:55

18:25

19:00

19:30

19:55

20:05

20:10

20:15

20:30

21:10

22:50

00:45

01:50

08:00

08:15

08:35

09:00

09:35

10:00

10:15

10:45

11:05

11:40

12:00

12:03

12:20

12:40

13:30

14:30

15:25

15:50

16:00

16:10

16:25

16:40

16:55

17:10

17:30

17:55

18:00

18:05

18:15

19:30

20:00

20:20

20:50

21:00

21:20

21:40

22:00

22:55

00:00

07:00

07:10

07:55

08:20

09:05

09:55

10:55

11:30

12:00

13:00

13:35

15:20

16:30

17:05

18:00

18:30

19:00

20:00

21:00

22:40

23:40

00:45

06:00

06:55

08:00

09:00

10:00

12:50

14:40

15:40

17:25

18:50

20:00

21:55

23:10

00:15

02:50

06:00

06:35

07:35

08:35

09:35

10:40

11:10

11:45

12:40

13:40

14:40

15:40

16:45

17:45

18:50

20:00

21:10

22:15

23:20

00:15

01:15

01:50

08:00

08:25

08:45

09:05

10:15

12:15

12:55

14:05

15:10

17:00

18:05

19:00

20:00

21:10

23:00

00:10

02:30

03:35

05:30

06:10

07:10

08:10

10:20

12:30

14:35

14:55

18:00

20:00

22:00

22:45

23:45

02:00

07:55

11:15

11:50

12:30

13:15

14:05

14:35

15:05

16:00

16:35

17:15

18:10

18:45

19:35

20:10

20:45

20:55

21:55

22:30

23:10

23:55

01:40

03:55

06:00

08:40

09:10

09:40

10:40

11:40

12:50

13:20

13:40

14:40

15:50

16:10

16:15

16:30

17:00

18:00

18:50

19:25

19:45

19:55

20:05

20:05

22:45

01:05

03:00

06:00

06:05

07:00

07:10

09:01

10:01

11:00

11:10

12:00

12:10

13:00

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

15:30

16:00

16:15

16:55

17:10

17:30

18:00

18:20

18:50

19:00

19:25

19:27

19:30

20:00

21:05

21:20

21:45

22:30

23:30

23:45

23:50

00:05

00:20

00:45

01:15

07:30

11:10

11:30

12:00

12:20

12:50

14:10

15:05

15:35

16:00

16:30

17:00

17:20

17:50

18:20

18:50

19:10

19:30

19:55

20:05

20:10

20:25

21:15

22:15

23:10

23:30

00:00

00:30

01:00

01:30

01:55

06:00

07:00

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

22:00

23:50

01:30

TVP 

eprasa.pl d8bc5a9c9b
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WYBRANE POZYCJE NA

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

WTOREK

SENSACYJNY

WTOREK

ROMANS

WTOREK

CZWARTEK

eprasa.pl d8bc5a9c9b



PROGRAM telewizyjny10

| D
O

D
A

T
E

K
 T
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 24 KWIETNIA 2024

TVP 1

RA
NO

RA
NO

TVP 2 P
08:00

08:50
09:45
10:45
11:35

12:10
12:35
12:55
14:00
14:55

15:35

16:05
17:00
17:15
17:20

17:55
18:25
19:00

19:30
19:55
20:05
20:10
20:15

20:30

21:10

23:10
00:10

01:55

03:45

08:00
08:15
08:35
09:00
09:20
09:30
10:00

10:50
11:00
11:25
11:40
12:00
12:03
12:20
13:30
14:35
15:50
16:00
16:10
16:30
17:00
18:00
18:05
18:15
19:30
20:00
20:20
20:50
21:00
21:20
21:40
22:45

23:15
00:00
00:05
00:10
00:30
00:55
01:00
01:05

07:00
07:10

07:55

08:25

09:15
10:10
11:15

11:55
13:00
13:30

14:30

15:25

16:25

17:05

18:00

18:30

19:00

20:00

21:05

22:00

23:10
00:10

06:50
07:50

08:50

09:50

11:45

13:50

15:40

17:25

18:50

20:00

22:10

00:20

02:00

05:55
06:30
07:30

08:30

09:30

10:35

11:05
11:40

12:45
13:45

14:45
15:45

16:50

17:50

18:55

20:00

21:10

22:15

23:20

00:15

01:20

01:55

08:00
08:25
09:05
10:10

11:55

13:05

14:05

15:40

16:55
18:00

18:20

18:35

19:40

20:00

21:25
22:30

01:30

03:30

05:30
06:10

07:10

08:00

10:10

10:35
12:30

14:30

15:00

17:15

18:20

18:55

21:00
21:45

23:50

02:10

03:20

06:25
06:55
07:30
11:15
11:50

12:30
13:15
14:05
14:35
15:05
16:00
16:35
17:15

18:10
18:45
19:35

20:10

20:55

21:55
22:30
23:10

00:00

01:40

02:45

03:55

06:00
08:40

09:10

09:40

10:40
11:40
12:50
13:20

13:40

14:40
15:50
16:10
16:15

16:30

17:00
18:00

18:50
19:25
19:45
19:55
20:05

21:05

23:25

02:10

06:00
06:05
07:00
07:10
09:01
10:01
11:00
11:10
12:00
12:10
13:00
13:10
14:00
14:10
15:00

15:20
15:30
16:00
16:15
16:55
17:10
17:30
18:00
18:20
18:50
19:00
19:25
19:27
19:30
20:00
21:05
21:20
21:45
22:30
23:30
23:45
23:50
00:05
00:20
00:45
01:15

07:00
07:30
11:10
11:30

12:00
12:25
12:50

13:40

14:35

15:35
15:45
16:00

16:30

17:00
17:20

17:50
18:20

18:50
19:10
19:30
19:55
20:05
20:10
20:25

21:15

22:05

23:10
23:30
00:00

06:00
07:00
08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

22:10

00:30

Gra szpiegówGra szpiegów
godz. 21.10godz. 21.10 godz. 0.00godz. 0.00 godz. 21.05godz. 21.05 godz. 19.00godz. 19.00 godz. 11.30godz. 11.30godz. 22.10godz. 22.10

TVP 

eprasa.pl d8bc5a9c9b
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CZWARTEK 25 KWIETNIA 2024

TVP 1

RA
NO

RA
NO

TVP 2 P
08:00

08:50
09:45
10:40

11:35

12:10
12:30
12:35
12:55
14:00
14:55

15:35
16:05
17:00
17:15
17:20

17:55
18:25
19:00

19:30
19:55
20:05
20:10
20:15

20:35

21:30
22:30

23:35

01:25

08:00
08:15
08:40
09:00
09:20
09:45
10:00
10:15
11:25
11:35
12:00
12:03
12:20

12:55

13:30
14:20
14:35

15:35
15:50
16:00
16:10
16:35
17:05
17:30
18:00
18:05
18:15
19:30
20:00
20:20
20:50
21:00
21:20
21:40
22:55
23:00

00:00
00:05

07:00
07:10

08:00

08:40

09:40
10:30
11:25

i idee

11:50
13:00

14:05

15:05

16:00

16:35

17:50

18:20

19:00

19:55

20:55

23:35
00:35
01:40

06:00
06:40
07:25

08:35

09:35

11:10

13:40

15:40

17:25

18:50

20:00

22:20

00:15

02:30

05:30

05:55
06:30

07:30
08:35

09:35

10:35

11:00
11:40

12:40

13:45

14:45
15:45

16:50

17:50

19:00

20:00

21:10

22:15
23:20
00:10
01:15

01:50
02:30

08:00
08:15
08:40

09:05
10:10

11:45

12:15

12:30

13:40

15:25

17:15
18:20

19:00

20:00
21:10

22:55
23:55

01:20

05:15
05:45

06:45

07:45

10:00

10:30

12:25

14:35

16:55

19:40

22:25
23:05

00:05

01:40

02:35

07:55
11:15
11:50

12:30
13:15
14:05
14:35
15:05
16:00
16:35
17:15

18:10
18:45
19:35

20:10

20:50

21:55
22:30
23:00
23:50
01:00

03:30

06:00
08:40

09:10

09:40

10:40
11:40
12:50
13:20

13:40

14:40
15:50
16:10
16:15
16:30

17:00
18:00

18:50
19:25
19:45
19:55
20:05

21:10
22:10

00:50

03:40

06:00
06:05
07:00
07:10
09:01
10:01
11:00
11:10
12:00
12:10
13:00
13:10
14:00
14:10
15:00

15:20
15:30
16:00
16:15
16:55
17:10
17:30
18:00
18:20
18:50
19:00
19:25
19:27
19:30
20:00
21:05
21:20
21:45
22:30
23:30
23:45
23:50
00:05
00:20
00:45
01:15

07:00
07:30
11:10

11:30

12:00
12:25

12:50

13:40

14:30

15:35
15:45
16:00

16:30

17:00
17:20

17:50
18:20
18:50
19:10
19:30
19:55
20:05
20:10
20:25
21:20
22:15
22:50

23:10
23:30
00:00

06:00
07:00
08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

22:15

01:00

03:05

Komisarz AlexKomisarz Alex
godz. 9.45godz. 9.45

WojownikWojownik
godz. 1.00godz. 1.00

AzylAzyl
godz. 22.10godz. 22.10 godz. 18.20godz. 18.20 godz. 17.20godz. 17.20

NiedobraniNiedobrani
godz. 22.15godz. 22.15

TVP 

eprasa.pl d8bc5a9c9b
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SERIAL

CZWARTEK 25.4 GODZ. 20.35, TVP1

SENSACYJNY

CZWARTEK 25.4 GODZ. 21.00, TV4

THRILLER

CZWARTEK 25.4 GODZ. 22.10, POLSAT

WYBRANE POZYCJE NA CZWARTEK

eprasa.pl d8bc5a9c9b


