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DO ŚWIĘTOWANIA \12

STOMIL TRENUJE ORAZ SIĘ 
WZMACNIA \13
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DO KRAKOWA POJECHALI 
PO ZŁOTO  \14

LAURA MARKOWSKA: 
„OGRAŁAM CIĘ MAMO” \5

ŚWIĘTY BRUNON PŁYNĄŁ 
PRZEZ NIEGOCIN \9

GIETRZWAŁD CZEKA 
NA PAPIEŻA LEONA XIV! \3

CO SIĘ STAŁO NA SESJI 
RADY GMINY JONKOWO? \4
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NOWE LEKARSTWO NOWE LEKARSTWO 

NA KŁOPOTY SZPITALANA KŁOPOTY SZPITALA
DZIĘKI POŁĄCZENIU TRZECH NAJWAŻNIEJSZYCH OŚRODKÓW MEDYCZNYCH W OLSZTYNIE: 

WOJEWÓDZKIEGO SZPITALA SPECJALISTYCZNEGO, UNIWERSYTECKIEGO SZPITALA 
KLINICZNEGO I MIEJSKIEGO SZPITALA ZESPOLONEGO MA POWSTAĆ SZPITAL KLINICZNY. 

DZIŚ MA ZOSTAĆ PODPISANY LIST INTENCYJNY W TEJ SPRAWIE.
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 Redakcja nie zwraca niezamówionych tekstów oraz zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów w publikowanych listach i nadesłanych materiałach. Redakcja nie odpowiada za treść ogłoszeń. Wydawca zastrzega sobie prawo odmowy przyjęcia ogłoszenia sprzecznego z zasadami moralnymi lub prawem.

 REDAKTORZY WYDANIA
Barbara Barczuk wydawca@gazetaolsztynska.pl
Artur Dryhynycz sport@gazetaolsztynska.pl

WYDANIE ONLINE internet@gazetaolsztynska.pl

  tel. 514 800 549

GAZETAOLSZTYNSKA.PL
redakcja@gazetaolsztynska.pl
tel. 502 499 515

PRENUMERATA E-WYDAŃ
prenumerata@gazetaolsztynska.pl
tel. 502 499 531

 REKLAMA W OLSZTYNIE
ul. Tracka 7B
tel. 885 998 201
reklama@gazetaolsztynska.pl

CENTRALNE BIURO OGŁOSZEŃ
tel. 514 800 517

 REDAKCJA W ELBLĄGU
tel. 505 766 681
gazeta@dziennikelblaski.pl

REKLAMA W ELBLĄGU
tel. 604 408 305
reklamy@dziennikelblaski.pl

PRENUMERATA E-WYDAŃ
prenumerata@dziennikelblaski.pl

tel. 502 499 531

 WYDAWCA
GALINDIA Sp. z o.o. 
ul. Tracka 7B
10-364 Olsztyn

 DRUK
Drukarnia Prasowa 
GRUPY WM Sp. z o.o.
Olsztyn, ul. Tracka 7B
tel. 502 499 539

 REDAKTOR NACZELNY 
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

DYREKTOR ZARZĄDZAJĄCY
Agnieszka Weder-Grygielewicz

ZASTĘPCY 
REDAKTORA  
NACZELNEGO
Michał Podolak, 
Igor Hrywna, 
Andrzej Mielnicki, 
Barbara Barczuk

POŁĄCZENIE SZPITALI LEKARSTWEM NA KŁOPOTY
Trzy największe szpitale w Olsztynie mają tworzyć nową placówkę. Koncepcja połączenia szpitali była jedną 

z opcji związanych z ratowaniem fi nansów szpitala miejskiego.

PUCHAR „INKI” TRAFIŁ DO UNIESZEWA
Około 200 osób i dziesięć drużyn stanęło do rywalizacji w IX Turnieju Piłkarskim im. Danuty Siedzikówny „Inki” w Naterkach. Sportowe zmagania połączono 

z upamiętnieniem bohaterki i wsparciem potrzebujących, w tym Hospicjum w Olsztynie.

W 
sobotę, 5 lipca, 
na leśnym boisku 
w Naterkach odbył 

się IX Turniej Piłkarski 
o  Puchar Danuty Siedzi-
kówny „Inki”, zorganizo-
wany przez Stowarzyszenie 
„Semper Fidelis Polonia”. 
Wydarzenie tradycyjnie 
połączyło sport, integra-
cję i pamięć o niezłomnej 
sanitariuszce antykomu-
nistycznego podziemia. 
Na murawie spotkało się 
dziesięć drużyn, w  tym 
Patriotyczne Naterki, GKS 

Gietrzwałd –  Unieszewo, 
Burza Słupy, Olimpique 
Zgon czy Stomilowcy.

— Dziękuję wszystkim 
zaangażowanym w  orga-
nizację naszej cyklicznej 
patriotycznej imprezy. 
W szczególności radnemu 
Piotrowi Barańskiemu 
i  Katarzynie Mackiewicz 
z  Naterek. Kolejny raz 
udało się połączyć sporto-
we emocje i upamiętnienie 
wielkiej bohaterki. Inka, 
Inka! Patrzysz z  nieba! 
Zachowałaś się jak trzeba 

— mówi Piotr Cezary Li-
siecki, współorganizator, 
lider Konfederacji i prezes 
Ruchu Narodowego w re-
gionie.

Rywalizacja przebiegała 
w  sportowym duchu fair 
play. Ostatecznie Puchar 
„Inki” zdobyła drużyna 
GKS Gietrzwałd –  Unie-

szewo, drugie miejsce za-
jęła Burza Słupy, a trzecie 
Olimpique Zgon. Najważ-
niejszy był jednak cel cha-
rytatywny. Podczas turnieju 
można było wesprzeć  re-
mont łazienki dla pani Eli, 
mieszkanki gminy Gietrz-
wałd, która po amputacji 
nogi porusza się na wózku. 
Dzięki hojności uczestni-
ków ta skromna, dzielna 
kobieta będzie mogła żyć 
bezpieczniej i wygodniej.

Wielu uczestników wy-
darzenia wsparło także 

Hospicjum w  Olsztynie. 
Wieczorem organizatorzy 
zaprosili wszystkich do 
wspólnego grilla i ogniska. 
— To ważne, by młodzi lu-
dzie widzieli, jak istotne są 
symbole i żywe spotkania 
— podkreśla Piotr Barań-
ski, radny gminy Gietrz-
wałd ze Stowarzyszenia 
„Semper Fidelis Polonia”. 
Turniej co roku przypomi-
na, że słowa „Zachowałam 
się jak trzeba” to więcej niż 
historia —  to zobowiąza-
nie. JAN BERDYCKI
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Wyruszyła 33. Warmińska 

Piesza Pielgrzymka do Ostrej 

Bramy w Wilnie. W niedzielę, 

6 lipca, około stu pątników 

rozpoczęło swoją drogę spod 

kościoła św. Jerzego w Kę-

trzynie. Do słynącego łaskami 

wizerunku Matki Bożej dotrą 

15 lipca, pokonując łącznie 

370 kilometrów.

— W tym roku pielgrzymuje-

my pod hasłem „Pielgrzymi 

nadziei”. Pragniemy zaczerpnąć 

Bożego ducha, umocnić się 

duchowo, aby po powrocie z no-

wym zapałem podjąć codzienne 

obowiązki — mówi ks. Jarosław 

Dobrzeniecki, przewodnik piel-

grzymki, który prowadzi grupę 

już po raz jedenasty.

Tegoroczna pielgrzymka 

wyróżnia się tym, że aż 70 

procent uczestników to osoby, 

które po raz pierwszy zdecy-

dowały się na pielgrzymowa-

nie do Wilna. Połowa trasy 

prowadzi przez tereny Polski 

– Mazury i Suwalszczyznę, 

a druga połowa przez Litwę. 

Na szlaku do pielgrzymów 

dołączają kolejne osoby, dla 

których wędrówka staje się 

czasem modlitwy, refl eksji 

oraz duchowego odpoczynku.

Kulminacją pielgrzymki 

będzie uroczysta msza święta 

przed obrazem Matki Bożej 

Ostrobramskiej, odprawiona 

15 lipca o godz. 14 czasu litew-

skiego.  JAN BERDYCKI

S
zpital kliniczny ma 
powstać dzięki po-
łączeniu trzech naj-

ważniejszych ośrodków 
medycznych w  Olsztynie: 
Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego, Uni-
wersyteckiego Szpitala 
Klinicznego i  Miejskiego 
Szpitala Zespolonego. List 
w tej sprawie podpisany zo-
stanie 7 lipca. Jego sygna-
tariuszami będą marszałek 
województwa warmińsko-
-mazurskiego Marcin 
Kuchciński, prezydent Ol-
sztyna Robert Szewczyk, 
rektor Uniwersytetu War-
mińsko-Mazurskiego w Ol-
sztynie dr hab. Jerzy Przy-
borowski, prof. UWM oraz 
przedstawiciele wojewody 
warmińsko-mazurskiego.

– List pokazuje, że jest 
chęć rozmów związanych 

z utworzeniem nowej pla-
cówki i widzę taką potrzebę 
– mówi Ewa Zakrzewska, 
olsztyńska radna, która 
reprezentuje samorząd 
w radzie społecznej Miej-
skiego Szpitala Zespolo-
nego. –  To bardzo dobre 
działania zmierzające do 
rozwiązania problemów 
fi nansowych, a co najważ-
niejsze, podniesienia jako-
ści służby zdrowia. 

Utworzenie szpitala kli-
nicznego to ratunek dla 
Miejskiego Szpitala Ze-
spolonego w  Olsztynie. 
A jego sytuacja jest fatalna. 
„Rachunek zysków i  strat 
za okres od dnia 1 stycz-
nia 2024 roku do dnia 31 
grudnia 2024 roku wyka-
zuje stratę netto w wysoko-
ści 9 201 049,62 złotego” 
– czytamy w sprawozdaniu 

finansowym Miejskiego 
Szpitala Zespolonego w Ol-
sztynie. „Zaprezentowane 
wskaźniki potwierdzają 
trudną sytuację majątko-
wą i fi nansową badanej je-
dnostki na dzień 31 grud-
nia 2024 roku. Wskaźniki 
płynności finansowej 
kształtują się znacznie 
poniżej wielkości pożąda-
nych. Zobowiązania krót-
koterminowe były o prawie 
26 000 000 złotych wyższe 
niż suma należności i inwe-
stycji krótkoterminowych. 
Szpital, naszym zdaniem, 
wymaga znacznego doka-
pitalizowania”.

Władze Olsztyna pró-
bowały na wiele sposo-
bów poprawić kondycję 
placówki. Finansowym 
kłopotom miał zaradzić 
plan naprawczy. Jego 

autorzy wskazali kilka 
działań, które zamierzali 
podjąć. Pierwsze z nich to 
m.in. zakup sprzętu me-
dycznego i  dostosowanie 
pomieszczeń do wykony-
wania zabiegów i  badań 
w  ramach działalności 
ambulatoryjnej. Szpital 
planował także sięgnąć po 
środki z Krajowego Planu 
Odbudowy. W ten sposób 
chciał sfi nansować zakup 
robota operacyjnego war-
tego około 15 000 000 zło-
tych. Kolejne działania to 
utworzenie kilku poradni. 
W grę wchodziły poradnie 
ortopedyczna, osteoporozy 
oraz tomografi i kompute-
rowej. Kierownictwo szpi-
tala chciało jednocześnie 
zlikwidować łóżka na od-
działach ginekologii, gine-
kologii onkologicznej i po-

łożnictwa. Niestety, nic to 
nie dało. Nie widząc szans 
na poprawę, do dymisji po-
dał się Rafał Laszczak, dy-
rektor Miejskiego Szpitala 
Zespolonego w Olsztynie. 

Koncepcja połączenia 
trzech szpitali: miejskiego, 
wojewódzkiego i uniwersy-
teckiego była jedną z opcji 
związanych z ratowaniem 
olsztyńskiej placówki. 
Wielokrotnie pisała o tym 
„Gazeta Olsztyńska”. 

Powody do zadowole-
nia ma również samorząd 
województwa prowadzący 
Wojewódzki Szpital Spe-

cjalistyczny. „Wreszcie” – to 
pierwsze słowo komenta-
rza Sylwii Jaskulskiej, wi-
cemarszałek województwa, 
odpowiedzialnej m.in. za 
zdrowie. –  Nie ma waż-
niejszej sprawy niż zdro-
wie mieszkańców. To chyba 
najważniejsza decyzja od 
50 lat, jeżeli chodzi właśnie 
o służbę zdrowia w Olszty-
nie i regionie. Pacjent nie 
ma się interesować, komu 
podlega jaka placówka, 
ona ma być wyleczony. 
I to w warunkach na miarę 
XXI wieku – tłumaczy.

  GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

PIELGRZYMUJĄ DO MATKI BOŻEJ OSTROBRAMSKIEJ
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odczas czwartkowej 
wizyty w Watykanie 
prezydent Andrzej 
Duda zaprosił pa-

pieża Leona XIV do Pol-
ski. W rozmowie z dzien-
nikarzami przypomniał, 
że w  2027 r. obchodzone 
będzie 150-lecie objawień 
Matki Bożej w Gietrzwał-
dzie, które - jak zaznaczył 
- będzie „wielkim wyda-
rzeniem religijnym”. — Ale 
oczywiście Ojciec Święty 
może przyjechać do nas 
zawsze i  zawsze na niego 
czekamy — dodał.

— To, co uczynił pan pre-
zydent, jest wyrazem woli 
ludu. Tak to odbieram, bo 
do nas docierają także tego 
typu informacje i  proś-
by o  to, by o  tym myśleć. 
Wielokrotnie spotkałem 
się z  wypowiedziami ze 
strony świeckich, któ-
rzy mówią, jakby to było 
pięknie, gdyby na rocznicę 
150-lecia objawień gietrz-
wałdzkich przybył papież. 
Zdajemy sobie sprawę, 
jak duże jest to wydarze-
nie — powiedział PAP abp 
Józef Górzyński. Zwrócił 
uwagę, że wizyta papieża 
byłaby odpowiedzią na za-
proszenie zarówno władz 
państwowych, jak i  Epi-
skopatu.

— Z naszej strony może-
my tylko powiedzieć, że 
byłoby pięknie i  cieszyli-
byśmy się bardzo — -dodał 
metropolita warmiński.

Podkreślił, że Kościół 
warmiński przygotowuje 
się do 150. rocznicy obja-
wień, wydarzenia, które 
nastąpi w 2027 r. — Chce-
my się duchowo przygo-
tować. Od kilku lat trwa 
nowenna, gdzie 27. dnia 
każdego miesiąca przywo-
ływane są ważne tematy. 
Zależy nam, by orędzie 
gietrzwałdzkie było podję-
te i rozważone. W wymia-
rze logistycznym trwają 
przygotowania, by przyjąć 
rzesze pielgrzymów — do-
dał hierarcha. 

Jesteśmy gotowi

O pierwsze reakcje na 
wiadomość o  możliwo-
ści wizyty papieża Leona 
XIV w  Gietrzwałdzie za-
pytaliśmy wojewodę, mar-
szałka województwa oraz 
przedstawicieli lokalnych 
samorządów. Wojewoda 
Radosław Król deklaruje 
pełne wsparcie dla orga-
nizacji ewentualnej papie-
skiej wizyty. Zdaniem woje-
wody „to byłoby wydarzenie 
o ogromnym znaczeniu nie 
tylko dla wiernych, ale dla 

wszystkich mieszkańców 
–  niezależnie od przeko-
nań”. — Gietrzwałd, miejsce 
ważne duchowo i historycz-
nie, zasługuje na to, by zna-
leźć się w centrum uwagi, 
także tej światowej — pod-
kreśla Radosław Król. 

W podobnym tonie wy-
powiada się marszałek 
województwa warmińsko-
-mazurskiego. —  Poten-
cjalna wizyta Ojca Święte-
go byłaby dla nas wielkim 
zaszczytem i wydarzeniem 
o  ogromnym znaczeniu 
— stwierdza Marcin Kuch-
ciński. Wtóruje mu staro-
sta olsztyński. — Zaprosze-
nie papieża do Polski jest 
dla nas powodem ogrom-
nej radości. Jeżeli Ojciec 
Święty potwierdzi przy-
jazd, Gietrzwałd ma szan-
sę pokazać piękno nasze-
go regionu całemu światu 
— mówi Andrzej Abako.

Czekamy na decyzję

Marszałek wojewódz-
twa zwraca jednak uwagę, 
na bardzo wstępny etap 
rozmów o  papieskiej wi-
zycie. I  choć podkreśla, 
że „Gietrzwałd odgrywa 
wyjątkową rolę na ma-
pie duchowej nie tylko 
Warmii, ale i całej Polski, 
a Objawienia z 1877 roku to 
wydarzenie głęboko zako-
rzenione w historii, wierze 
i tożsamości mieszkańców 
naszego regionu”, to zwra-
ca też uwagę, że „to jednak 
decyzje, które zapadają na 
poziomie międzynarodo-
wym i kościelnym”.

— Choć na tym etapie 
mówimy o niepotwierdzo-
nych planach, nie ulega 
wątpliwości, że ewentual-
na wizyta Ojca Świętego 
w  Gietrzwałdzie byłaby 
dużym przedsięwzięciem 
organizacyjnym. Wyma-
gałaby skoordynowanych 
działań wielu służb. Od 
porządkowych i  ratowni-
czych, przez administra-
cję lokalną po transport 
i  komunikację. Jestem 
w pełni przekonany, że by-

libyśmy przygotowani na 
to wyjątkowe wydarzenie 
—  deklaruje wojewoda 
Radosław Król.

Pokoleniowe wydarzenie

Wojewoda nie ma wątpli-
wości, że papieska wizyta 
byłaby „pokoleniowym 
wydarzeniem”. Momen-
tem, który na długo zapi-
sałby się w historii regionu. 
Starosta olsztyński zwraca 
uwagę na wyjątkową rolę 
samorządu Gietrzwałdu 
w takim wydarzeniu. I nie 
kryje swoich nadziei.

— Bardzo liczę, że wójt 
Jan Kasprowicz zdoła 
do tego czasu ukończyć 
budowę tzw. Traktu Piel-
grzyma —  mówi Andrzej 
Abako. Zapowiadany Trakt 
Pielgrzyma to ciąg pieszo-
-procesyjny prowadzący do 
bazyliki. Jego ukończenie 
ma odmienić oblicze oko-
lic sanktuarium.

Nie trzeba wielkiej wy-
obraźni, żeby przewidzieć, 
że ewentualna papieska 
wizyta zamiast dziesiątek 
tysięcy pielgrzymów, do 
których corocznie przy-
wykł Gietrzwałd, w  2027 
roku może ich przyciągnąć 
setki tysięcy. Samorządu 
Gietrzwałdu –  jak ustali-
liśmy –  perspektywa tak 
wielkiego zgromadzenia 
nie przeraża. Przeciwnie, 
budzi wielkie nadzieje. Nie 
udało nam się jednak uzy-
skać komentarza od wójta 
Jana Kasprowicza, który 

z powodu kłopotów zdro-
wotnych przebywa obecnie 
na urlopie.

Papież na Warmii,

Mazurach i Powiślu

Dla Leona XIV piel-
grzymka do Gietrzwałdu 
byłaby pierwszą wizytą 
w Polsce. Historia pamięta 
jednak poprzednie papie-
skie odwiedziny Warmii 
i Mazur. Święty Jan Paweł 
II gościł na tej ziemi dwu-
krotnie. W  1991 r., pod-
czas czwartej pielgrzymki 
do ojczyzny, papież-Polak 
odwiedził Olsztyn. W 1999 
roku Jan Paweł II przybył 
ponownie na Warmię Ma-
zury i Powiśle, celebrując 
nabożeństwo na lotnisku 
w Elblągu oraz spotykając 
się z  wiernymi na placu 
w Ełku. Co ciekawe, choć 
Gietrzwałd jest najsłyn-
niejszym sanktuarium 
Warmii, Jan Paweł II nie 
odwiedził go osobiście 
jako papież.

Sam jednak doskonale 
znał to miejsce –  jeszcze 
jako metropolita krakow-
ski kard. Karol Wojtyła 
przewodniczył obchodom 
100. rocznicy objawień 
gietrzwałdzkich 11 wrześ-
nia 1977 r. (zastępując cho-
rego prymasa Stefana Wy-
szyńskiego). Później, już 
z Watykanu, Papież-Polak 
wystosował specjalne prze-
słanie na 125-lecie obja-
wień w 2002 r., w którym 
zapewniał o swej duchowej 

łączności z  pielgrzyma-
mi gietrzwałdzkimi.

Augustianie na Warmii

Nowy papież Leon XIV 
wywodzi się z  Zakonu 
Świętego Augustyna –  to 
pierwszy od ponad stu lat 
następca św. Piotra bę-
dący augustianinem. Ten 
fakt nabiera symboliczne-
go znaczenia na Warmii. 
Okazuje się bowiem, że już 
w średniowieczu zakonnicy 
z tej rodziny zakonnej wpi-
sali się w historię regionu.

W 1347 roku biskup Her-
man z  Pragi sprowadził 
augustianów do Reszla 
–  miasta biskupiego na 
Warmii. Eremici św. Augu-
styna zbudowali tam koś-
ciół i klasztor, które przez 
177 lat służyły krzewieniu 
wiary i kultury. Opuszcze-
nie Reszla przez augustia-
nów w 1524 r. zakończyło 
pewien rozdział historii 
–  przyczyniły się do tego 
wojenne zawieruchy i na-
dejście reformacji.

Dziś, po wiekach, War-
mia znów może ucieszyć 
się „augustiańskim” ak-
centem. Duchowi synowie 
św. Augustyna posługują 
obecnie w samym Gietrz-
wałdzie. Tamtejsze sank-
tuarium prowadzą Kano-
nicy Regularni Laterańscy, 
których reguła opiera się 
właśnie na naukach św. 
Augustyna. Działa tu także 
ich seminarium duchowne, 
przeniesione na warmiń-
ską ziemię spod Krakowa.

150 lat polskiego Lourdes

Gietrzwałd już od 150 lat 
jest celem niezliczonych 
pielgrzymek. Objawie-
nia z  1877 roku są jedy-
nymi w  Polsce uznanymi 
oficjalnie przez Kościół. 
W trudnym okresie zabo-
rów Maryja przemówiła tu 
po polsku do dwóch dziew-
czynek, 13-letniej Justyny 
Szafryńskiej i  12-letniej 
Barbary Samulowskiej, 
umacniając wiarę prześla-
dowanych Polaków. Orę-

dzie Matki Bożej Gietrz-
wałdzkiej –  wezwanie do 
codziennego różańca, po-
kuty i  odnowy moralnej 
– nie straciło aktualności.

Sanktuarium przygo-
towuje się do jubileuszo-
wych uroczystości, a wierni 
modlą się także o pomyślne 
zakończenie procesu bea-
tyfi kacyjnego Barbary Sa-
mulowskiej, jednej z dwóch 
wizjonerek. Po latach od 
objawień Barbara wstąpiła 
do zakonu i zmarła w opi-
nii świętości w 1950 r. Jej 
droga do chwały ołtarzy 
jest coraz bliżej finiszu. 
Watykańska Kongregacja 
ds. Kanonizacji ogłosiła 
dekret o heroiczności cnót 
(czyli tytuł Czcigodnej Słu-
żebnicy Bożej), a wielu ma 
nadzieję, że papież, jeśli 
przyjedzie do Polski, to 
już z decyzją o beatyfi kacji 
gietrzwałdzkiej wizjonerki.

Matka Boża Gietrzwałdzka 

w Watykanie

Warto przypomnieć, że 
25 czerwca br., podczas 
audiencji generalnej na 
Placu św. Piotra, doszło 
do poruszającego spotka-
nia – ks. Przemysław So-
boń CRL, kustosz Gietrz-
wałdu, wręczył papieżowi 
Leonowi XIV wierną kopię 
fi gurki Matki Bożej Gietrz-
wałdzkiej.

Papież wyraził wdzięcz-
ność za fi gurę oraz udzie-
lił apostolskiego błogo-
sławieństwa wszystkim 
pielgrzymom przybywają-
cym do gietrzwałdzkiego 
sanktuarium. Już wów-
czas pojawiły się pierwsze 
nieoficjalne informacje 
o możliwej wizycie Leona 
XIV w Gietrzwałdzie. Kil-
ka dni później Prezydent 
RP przekazał ofi cjalne za-
proszenie podczas wizyty 
w  Watykanie. Zdaniem 
obserwatorów daje to 
podstawy do ostrożnego 
optymizmu. Na razie po-
zostaje czekać na ofi cjalną 
odpowiedź papieża. 

JAN BERDYCKI

GIETRZWAŁD CZEKA 
NA PAPIEŻA LEONA XIV!

Po zaproszeniu wystosowanym przez prezydenta RP rosną nadzieje, że w 2027 roku 
— na 150-lecie objawień gietrzwałdzkich – Ojciec Święty Leon XIV przybędzie do Gietrzwałdu. 

— Byłoby pięknie, gdyby w 150. rocznicę objawień gietrzwałdzkich do Polski przybył papież Leon XIV 
— powiedział w sobotę metropolita warmiński abp Józef Górzyński. 

Na ofi cjalne potwierdzenie pielgrzymki trzeba jeszcze poczekać.
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Gietrzwałd już od 150 lat jest celem pielgrzymek wiernych

eprasa.pl da1163512f



4 GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

PONIEDZIAŁEK 07.07.2025

A
tmosfera od po-
czątku była na-
pięta. Zaczęło się 
od słów krytyki 

skierowanej pod adresem 
wójta przez sołtysa jednej 
z gminnych wsi. Jego wąt-
pliwości dotyczyły m.in. 
inwestycji oraz współpra-
cy władz gminy z  miesz-
kańcami i radnymi. Z każ-
dą następną wypowiedzią 
robiło się coraz bardziej 
nerwowo. 

Przy każdej próbie wyjaś-
nienia wątpliwości przez 
wójta sołtys jeszcze bar-
dziej się nakręcał. – Doce-
niam tę pana współpracę 
z radnymi i bardzo się cie-
szę, że panu to tak ładnie 
wychodzi. Pełen podziwu 
jestem dla pana, jak to się 
mówi, sprawczości. Jest 
pan niesamowitym wójtem 
– ironizował. 

Słowne wycieczki pod 
adresem wójta próbował 
ukrócać Marek Zieliński, 
przewodniczący Rady 
Gminy, prosząc, by sołtys 
skupiał się na zadawaniu 
pytań. –  Proszę zostawić 
komentarze dla siebie 
– zwracał uwagę przewod-
niczący Zieliński. 

Sam sołtys zabierał głos 
podczas omawiania kolej-
nych punktów sesji. Suge-
rował, co powinien zrobić 
przewodniczący Rady 
Gminy przy omawianiu 
fi nansów samorządu. 

Przewodniczący prosi...

Tego było już przewodni-
czącemu za wiele. – Ja już 
mówiłem, tak że proszę 
pana sołtysa o opuszczenie 
sali obrad, bo to jest już 
kolejny raz. Korzystając ze 

swoich uprawnień, proszę 
o  opuszczenie sali obrad. 
Dziękuję – powiedział Ma-
rek Zieliński zwracając się 
do sołtysa. 

– Trzeba wezwać służby 
specjalne, chyba że pan 
mnie wyniesie stąd. – Ten 
ostatni nie ustępował. 

W obronie męża stanęła 
radna gminy. – Nie może 
pan dyskryminować miesz-
kańców. Pan tylko pilnuje 
porządku obrad –  powie-
działa, powołując się na 
regulamin Rady Gminy. 
– Uważam, że to, co się tu 
dzieje, to jest cyrk i dyskry-

minacja. Dla mnie to jest 
potwarz, by tak traktować 
mieszkańców, a prywatnie 
wiem, że jest to mój mąż. 

W końcu sołtys opuścił 
salę, ale to jeszcze bardziej 
rozjuszyło radną. Swój 
atak skierowała tym ra-
zem w  stronę pani mece-
nas, która przywoływała 
odpowiednie paragrafy do-
tyczące decyzji przewodni-
czącego. – Już pani rozum 
straciła?! – krzyczała.

... a potem wkracza policja

Kolejna odsłona sporu 
między radną a panią mece-

nas rozegrała się w przerwie 
posiedzenia. 

Na nagraniu widać, jak 
radna podeszła do niej 
i  usiadła obok. Miała za-
cząć ją nagrywać. Zda-
niem pani mecenas, kiedy 
chciała sięgnąć po telefon 
i położyć go na blacie, zo-
stała uderzona „w rękę 
w  taki sposób, że gruch-
nęła na komodę”. W  tej 
sytuacji zadzwoniła po 
policję. Przybyli na miejsce 
funkcjonariusze wylegity-
mowali uczestników zda-
rzenia. –  I poinformowali 
ich o  tym, że naruszenie 

nietykalności cielesnej jest 
przestępstwem ściganym 
z  oskarżenia prywatne-
go. Ponadto przygotowali 
dokumentację, która tra-
fi ła na posterunek policji 
w  Jonkowie, gdzie poli-
cjanci przeprowadzą po-
stępowanie sprawdzające 
dotyczące możliwego za-
kłócenia spokoju i porząd-
ku publicznego – przekazał 
Jacek Wilczewski z  biura 
prasowego Komendy Miej-
skiej Policji w Olsztynie.

Ze swojej strony radna 
swoje zachowanie uzasad-
niała obroną konieczną. 

Całym zajściem oburzony 
jest Jacek Jatkiewicz, wójt 
gminy Jonkowo.

– W trakcie przerwy w ob-
radach miała miejsce fi zycz-
na napaść ze strony osoby 
wchodzącej w  skład Rady 
Gminy na radcę prawnego 
obsługującego sesję. Zda-
rzenie zostało niezwłocznie 
zgłoszone policji, która pod-
jęła interwencję oraz prze-
prowadziła stosowne czyn-
ności – zrelacjonował wójt 
Jatkiewicz. –  Stanowczo 
potępiam wszelkie przeja-
wy agresji – zarówno słow-
nej, jak i fi zycznej – wobec 
pracowników i  współpra-
cowników Urzędu Gminy 
Jonkowo. Tego rodzaju 
zachowania są absolutnie 
nieakceptowalne i sprzeczne 
z zasadami życia publiczne-
go oraz elementarnymi nor-
mami społecznymi. 

Wójt dodał, że podejmie 
„wszelkie dostępne i zgodne 
z prawem działania mające 
na celu zapewnienie bezpie-
czeństwa wszystkim pracow-
nikom urzędu oraz osobom 
uczestniczącym w  pracach 
organów gminy”. –  Gmina 
Jonkowo musi pozostać 
miejscem dialogu, szacunku 
i odpowiedzialności – zazna-
czył. GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

OBYCZAJE / WIADOMOŚCI

CO SIĘ STAŁO NA SESJI 
RADY GMINY JONKOWO?

To było bardzo ważne posiedzenie Rady Gminy Jonkowo. Radni omawiali raport o jej stanie, wykonanie 
ubiegłorocznego budżetu, a co za tym idzie udzielenie absolutorium wójtowi Jackowi Jatkiewiczowi. Jednym 
z punktów były pytania sołtysów i mieszkańców. Wtedy zabrał głos sołtys jednej z wsi w gminie. Co się działo dalej?

POWSTANIE CENTRUM BADAWCZE KLINICZNYCH NAUK WETERYNARYJNYCH
Za ponad 73 mln zł powstanie Centrum Badawcze Klinicznych Nauk Weterynaryjnych Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego. Do 2029 roku w centrum zbudowane 

zostaną nowoczesne laboratoria, a infrastruktura umożliwi prowadzenia działalności gospodarczej.

U
mowę na dofinan-
sowanie inwestycji 
ze środków unijnych 

marszałek województwa 
warmińsko-mazurskiego 
Marcin Kuchciński oraz 
rektor Uniwersytetu War-
mińsko-Mazurskiego prof. 
Jerzy Przyborowski podpi-
sali w piątek.

Marszałek Kuchciński 
podkreślił, że znaczenie 
uniwersytetu dla regionu 
jest ogromne. —  Z  całą 
pewnością uczelnia na-

daje ton rozwojowi wo-
jewództwa. Cieszę się, 
że uniwersytet ma pla-
ny i  świetnie się rozwija 
—  podkreślił marsza-
łek Kuchciński.

Rektor UWM prof. Jerzy 
Przyborowski zaznaczył, 
że rozwój i inwestycje pod-
noszą konkurencyjność 
regionu i  uniwersytetu. 
— Centrum Badawcze, któ-
ra zyskuje dofi nansowanie, 
jest dopełnieniem poprzed-
nich inwestycji — dodał.

 Podkreślił, że klinika we-
terynaryjna działająca przy 
Uniwersytecie Warmińsko-
-Mazurskim jest jedyną 
w  makroregionie, która 
działa całą dobę. — Wyma-
ga podejścia inwestorskie-
go, tak by usługi były na 
jak najwyższym poziomie. 
W  centrum powstanie 15 
laboratoriów, z których 13 
zlokalizowanych będzie 
w  nowym budynku. Ra-
zem z  kliniką wyjazdową 
weterynaryjną Wydział 

Medycyny Weterynaryjnej 
będzie dysponował nowo-
czesną bazą kliniczną — za-
znaczył prof. Przyborowski. 
Dodał, że w laboratoriach 
będą prowadzone badania 
związane z wpływem czyn-
ników zewnętrznych na 
zdrowie zwierząt np. dzia-
łaniem toksyn grzybów czy 
pestycydów. Badana będzie 
też jakość pasz czy opraco-
wywane metody leczenia 
zwierząt. Utworzenie cen-
trum ma kosztować ponad 

73 mln zł, a dofi nansowa-
nie wynosi blisko 58 mln zł.

Zaznaczył, że Uniwersy-
tet Warmińsko-Mazurski 
współpracuje z  Urzędem 
Marszałkowskim, wpisując 
się w rozwój tak zwanych 
inteligentnych specjaliza-
cji czyli promocji zdrowego 
stylu życia oraz produkcji 
żywność wysokiej jakości.

Uniwersytet Warmińsko-
-Mazurski jest jednym 
z największych benefi cjen-
tów funduszy unijnych 

w regionie. W latach 2007-
13 wartość inwestycji, które 
uzyskało wsparcie z Regio-
nalnego Programu wynosiło 
blisko 80 mln zł. W Regio-
nalnym Programie Ope-
racyjnym 2014-20 poziom 
ten przekroczył 147 mln zł. 
Dzięki wsparciu powstało 
Centrum Popularyzacji Na-
uki i Innowacji czyli Korto-
sfera, Konsorcjum Badań 
Środowiska i Innowacyjnych 
Technologii Żywności dla Ja-
kości Życia EnFoodLife.  PAP
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Podczas sesji radni omawiali raport o stanie gminy i wykonanie ubiegłorocznego budżetu
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INFORMACJE Z REGIONU

LAURA MARKOWSKA: „OGRAŁAM CIĘ MAMO”
Śpiewała jej prababcia, babcia, śpiewa mama. Teraz śpiewa także ona, i to jak! Ośmioletnia Laura Markowska z Drygał 
w powiecie piskim zachwyciła jury 59. Ogólnopolskiego Festiwalu Kapel i Śpiewaków Ludowych w Kazimierzu Dolnym. 
W kategorii Mistrz i uczeń, w której rywalizowały 33 grupy z całej Polski, Laura wraz z mamą Emilią zdobyły 1. miejsce.

Ś
piewaczkę Emilię 
Markowską, laure-
atkę kilku kolejnych 
festiwali w Kazimie-

rzu Dolnym, gdzie repre-
zentowała województwo 
warmińsko-mazurskie, 
dobrze znają nasi czytelnicy 
— o jej sukcesach pisaliśmy 
wielokrotnie. Przypomnij-
my. Emilia po raz pierwszy 
na festiwalu w  Kazimie-
rzu Dolnym była w  2013 
roku. Kolejny raz śpiewała 
w 2017 roku, wtedy udało 
jej się zdobyć 3. nagrodę 
w  kategorii „Folklor re-
konstruowany”. Dwa lata 
później była na festiwalu 
razem z zespołem ludowym 
„Uciesne Kamratki”, wtedy 
też razem z zespołem zdo-
była 3. nagrodę. W  2022 
roku w 56. edycji festiwalu, 
w  kategorii „Solista śpie-
wak” zdobyła pierwsze 
miejsce, a  teraz... zachwy-
ciła podwójnie. Z ośmiolet-
nią córką Laurą zdobyła 1. 
miejsce w kategorii „Mistrz 
i uczeń”, a w kategorii „Soli-
sta śpiewak” miejsce 2. .

Mamę już znacie, 
czas poznać jej zdolną 
córkę Laurę
— Nie wiem czy pani 

pamięta jak w  2017 roku, 
kiedy to z Kazimierza Dol-
nego wróciłam z  III Na-
grodą, Laura miała wtedy 
5 miesięcy. Mówiłam wte-
dy, że moim największym 
marzeniem jest wystąpić 
z  córką na kazimierzow-
skiej scenie. Laura śpiewa-
ła od najmłodszych lat, ona 
nie zna żadnych kołysanek 
prócz tych pieśni, które jej 
śpiewałam, gdy zasypiała 
— wspomina Emilia Mar-
kowska.

Jak to się stało, że w tym 
roku zaśpiewały razem na 
scenie w Kazimierzu Dol-
nym?

— Nadchodził czas, gdy 
trzeba było wysłać zgłosze-
nie na Międzynarodowy 
Jarmark Folkloru w Węgo-
rzewie (było to rok temu - 
przyp.red.), zrobił to jeszcze 
Mariusz Trupacz, z którym 
wówczas współpracowa-

łam. Zgłosił nas w katego-
rii „Mistrz i uczeń”, a mnie 
w  kategorii „Solista śpie-
wak” i  wybrał pieśni, do 
których się przygotowywa-
łyśmy. Laura miała wtedy 7 
lat i wiadomo, jak to dzieci, 
miewała humory — śmieje 
się Emilia. —  Nie zawsze 
śpiewała tak, jak tego ocze-

kiwałam, a  gdy mówiłam 
do niej, że nie może w ten 
sposób zaśpiewać ona od-
powiadała, że wie o  tym. 
Pytałam: jak to zrobisz? 
A ona na to: zobaczysz! No 
i  zobaczyłam. Zaśpiewała  
w  Węgorzewie tak, że nie 
jednego wbiła w fotel. Zdo-
była tytuł laureatki, wszyscy 

byliśmy bardzo szczęśliwi 
i dumni. Obie dostałyśmy 
nominację do Kazimierza 
w  dwóch kategoriach: ja 
jako „Solista śpiewak” i  z 
Laurą w kategorii „Mistrz 
i uczeń” — dodaje.

Czas przygotowań do kon-
kursu, jak przyznaje Emi-
lia, nie był łatwy: — Moje 
drogi z panem Mariuszem 
Trupaczem się rozeszły i za-
częły się schody: skąd wziąć 
pieśni, kto odczyta nuty? 
Nie mogłam się poddać, 
podeszłam do sprawy bar-
dzo poważnie i  zaczęłam 
działać. 5-cio ksiąg „War-
mia Mazury” pożyczyłam 
z Muzeum Kultury Ludo-
wej w Węgorzewie. Pomo-
gła mi w tym pani Roksana 
(pracownica Muzeum), 
a w nutach pomógł mi pan 
Lech Ostrowski,  dyrektor 
Ogniska Muzycznego w Pi-
szu oraz Piskiego Chóru 
Kameralnego. Jestem mu 
za to ogromnie wdzięczna. 
Okazał dla mnie i dla córki 
wielkie serce i mogę śmiało 
rzec, że przygotował nas na 
medal. Wraz z żoną wspie-
rał nas obecnością oraz 
ciepłym słowem na 59. 

Ogólnopolskim Festiwalu 
Kapel i Śpiewaków Ludo-
wych w  Kazimierzu Dol-
nym. Nasz wspólny sukces 
zawdzięczam też mężowi, 
który był i jest przy nas od 
samego początku. Wspie-
rał i wspiera. Jest po prostu 
wspaniały — podczas przy-
gotowań do Kazimierza nie 
raz bywały dni, że ciężko 
było z nami wytrzymać.  

„Ograłam Cię mamo”
Laura Markowska ma do-

piero osiem lat, udział w tak 
prestiżowym festiwalu był 
dla niej nie lada wyzwa-
niem. Co nam powiedziała 
o  swych przygotowaniach 
oraz wygranej?

— Mama to zawsze wy-
biera długie pieśni, naj-
pierw ona nagrywa się na 
dyktafon a później puszcza 
to mnie żebym się nauczyła, 
tak mi jest łatwiej.

Mama denerwowała się 
jak śpiewałam cicho, a pan 
Lech zawsze mówił, że było 
pięknie, a mama że nie - bo 
mogę mocniej i  głośniej - 
jak to mama.

Na scenie stresowałam się 
bardzo, że zapomnę tekstu, 

ale mama czuwała i podpo-
wiadała mi. Byłam lepsza 
od mamy, bo ja dostałam 
pierwszą nagrodę a  ona 
drugą — śmieje się Laura.

Co na to jej mama ?
— Laura mając 8 lat, 

osiągnęła to czego ja doko-
nałam dopiero, gdy byłam 
już dorosłą kobietą. Zaśpie-
wała cudownie, pokazała 
klasę, jury oniemiało. Zro-
biłyśmy to razem tak, jak to 
sobie wyobrażałam od 2017 
roku. Największe marzenie, 
z którym żyłam od lat speł-
niło się. Do tej pory czuję 
jakby to był sen. Wygrała, 
zdobywając I Nagrodę w ka-
tegorii „Mistrz i uczeń”,  ja 
zaś zdobyłam dopiero II 
i jak to ona mówi: „ograłam 
Cię mamo!”. Na tym nie 
koniec, to jest dopiero po-
czątek jej przygody ze śpie-
wem ludowym. Ja jestem 
już tylko pionkiem w  tej 
grze. Śpiewałam, śpiewam 
i śpiewać będę, ale skupiam 
się teraz na córkach, to one 
są dla mnie najważniejsze 
—  zapewnia Emilia Mar-
kowska.  ELŻBIETA ŻYWCZYK

Festiwal Kapel i Śpiewaków Lu-
dowych w Kazimierzu Dolnym 
to największe w Polsce wyda-
rzenie poświęcone autentycz-
nej muzyce ludowej, organizo-
wane nieprzerwanie od 1966 
r. Organizatorem festiwalu od 
trzech lat jest Centrum Spot-
kania Kultur w Lublinie. Celem 
wydarzenia jest przegląd, 
ocena, dokumentacja i ochro-
na tradycyjnego repertuaru, 
stylu muzykowania i śpiewu 
ludowego zachowującego gwa-
rę regionów etnicznych, grę na 
unikatowych instrumentach 
ludowych oraz popularyzację 
i ożywianie tych tradycji w spo-
łeczeństwie.
W tegorocznej edycji udział 
wzięło ok. 600 artystów 
z 15 województw. Podczas 
trzydniowego przeglądu jury 
wysłuchało 127 podmiotów, 
w tym 20 kapel, 39 zespołów 
śpiewaczych, 12 solistów 
instrumentalistów, 23 solistów 
śpiewaków, 33 grupy w konkur-
sie mistrz i uczeń.

Laura i Emilia Markowskie: podczas konkursu i jako zwyciężczynie

Laury (od lewej) prababcia śpiewała, babcia śpiewała, 
mama śpiewa i teraz ona, a jeszcze dojdzie Lidzia 
młodsza siostra Laury. Trzymajcie za nas kciuki!
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Z
e względu na coraz 
większą liczbę jedno-
stek poruszających 

się po jego wodach, a także 
trend zwiększania mocy 
silników oraz nieprzestrze-
gania wymaganych przez 
prawo ograniczeń prędko-
ści, nasiliło się zjawisko ab-
razji brzegów kanału. Jest 
to powodowane wysokim 
falowaniem generowanym 
przez przepływające jed-
nostki — podkreśliła przed-
stawicielka Ministerstwa 
Infrastruktury Monika Nie-
miec- Butryn.

— Kanał w ostatnich latach 
uległ gwałtownej degradacji. 
W  aktualnej sytuacji ko-
nieczne są systematyczne 
prace udrożnieniowe oraz 
niezbędne remonty urzą-
dzeń hydrotechnicznych 
i umocnień brzegowych, aby 
utrzymać kanał w należytym 
stanie, zapewniającym bez-
pieczną żeglugę — dodała.

Przypomniała, że w ostat-
nich czasie wykonano wie-
le prac. Przeprowadzono 
m.in. roboty pogłębiarskie 
oraz naprawiono umoc-
nienia brzegowe Kanału 
Dobrzyckiego w gminie Za-
lewo, wyremontowano ślu-
zę Miłomłyn, udrożniono 
i  wyremontowano opaski 
brzegowe między Miłomły-
nem a Jeziorem Ewingi, wy-
remontowano komory me-
chanizmów napędowych do 
wrót śluzy Zielona, odmu-
lono wrota bezpieczeństwa 
Zagadka czy zabezpieczono 
osuwiska skarp kanału na 
Akwedukcie Karnickim. 
Modernizacji poddano także 
oznakowanie nawigacyjne.

Będą dalsze prace

Wody Polskie planują 
w następnych latach kolej-

ne prace. Chcą przebudo-
wać m.in. wał czołowy na 
jez. Drużno, przebudować 
Kanał Elbląski w  rejonie 
pochylni Jelenie, pogłębić 
kolejne odcinki kanału 
oraz rozebrać stare i zbu-
dować nowe nabrzeże 
w Małdytach. Podkreśliła, 
że te zadania zostały za-
planowane z uwagi na ko-
nieczność poprawy stanu 
technicznego, jednak nie 
mają aktualnie zapewnio-
nego fi nansowania.

Wskazała, że Wody Pol-
skie planują realizację 
dwóch projektów w opar-
ciu o środki unijne z pro-
gramu Fundusze Europej-
skie dla Warmii i Mazur na 
lata 2021-27. Chodzi o m.
in. dostosowanie systemu 
wodnego Kanału Elblą-
skiego do zmian klimatu, 
by zmniejszyć skutki po-
wodzi i suszy hydrologicz-
nej. Podała, że wykonane 
zostaną prace dotyczące 
umocnień brzegowych na 
części odcinków Kanału 
Elbląskiego na łącznej dłu-
gości 33,8 km.

Turyści go cenią

Dyrektor Regionalne-
go Zarządu Gospodarki 
Wodnej w  Gdańsku An-
drzej Ryński podkreślił, 
że Kanał Elbląski jest 
jednym z  miejsc najchęt-
niej odwiedzanych przez 
turystów w  tym regionie 
Polski. Średnio każdego 
roku statkami częściowo 
po trawie kanał pokonuje 
ok. 100 tys. turystów.

W najbliższych latach 
wsparcie unijne różnych 
inwestycji na Kanale El-
bląskim może sięgnąć bli-
sko 90 mln euro.

Wicemarszałek woj. 
warmińsko-mazurskiego 
Robert Turlej podkreślił, 
że z Regionalnego Progra-
mu Fundusze Europejskie 
Warmii i Mazur pieniądze 
unijne mogą trafi ć na bu-
dowę ścieżki rowerowej 
Canal Velo wokół Kanału, 
na ochronę środowiska 
systemu wodnego Kanału 
Elbląskiego, na Szlak Kul-
turowy Kanału Elbląskiego 
oraz odbudowę systemu 
wodnego Kanału Elblą-
skiego.

Zbudowany w 1862 roku Kanał 

Elbląski jest unikatowym 

zabytkiem hydrotechniki, 

dzięki czynnemu systemowi 

pięciu pochylni z tzw. suchym 

grzbietem - w Buczyńcu, 

Kątach, Oleśnicy, Jeleniach 

i Całunach. Statki wycieczko-

we i inne jednostki pływa-

jące, żeby pokonać różnicę 

poziomów, są umieszczane na 

wózkach i przeciągane po to-

rowisku za pomocą stalowych 

lin, które porusza koło wodne. 

Na kanale są też cztery śluzy: 

Miłomłyn, Zielona, Mała Ruś 

i Ostróda. Kanał stanowi 

jedną z najpopularniejszych 

atrakcji turystycznych 

regionu, np. przez pochylnię 

w Buczyńcu w ubiegłorocz-

nym sezonie żeglugowym 

przeprawiono 3523 jednostki. 
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EKANAŁ ELBLĄSKI CZEKA NA DECYZJE
W Buczyńcu, gdzie znajduje się jedna z pochylni Kanału Elbląskiego posłowie i senatorowie spotkali się na obradach sejmowej 

podkomisji stałej do spraw żeglugi śródlądowej, by rozmawiać o obecnym stanie kanału i jego przyszłości.

 

-

:

® ®

.

.

 

 
 

. 

 

 

 

.
 

komunikat

 REKLAMA 

Fo
t.

 A
n

d
rz

ej
 S

p
rz

ą
cz

a
k

Kanał Elbląski jest unikatowym zabytkiem hydrotechniki
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K
oszary Dragonów 
to obszar położo-
ny u  zbiegu ulic 
Gietkowskiej i Dą-

browskiego w  Olsztynie. 
W 2000 roku teren wraz 
ze znajdującymi się tam 
budynkami (w sumie 
około 11 hektarów) został 
wpisany do rejestru zabyt-
ków. Ochroną objęto cały 
zespół historycznej zabu-
dowy, obejmującej łącznie 
26 obiektów oraz położone 
wokół tereny zielone. 

Do tej pory powstały 
różne koncepcje przepro-
wadzenia rewitalizacji 
i docelowego przeznacze-
nia budynków. Ustalenia 
sprzed kilku lat zakładały, 
że zabytkowa część tego 
kompleksu powinna zostać 
w  rękach miasta. Miały 
tam powstać mieszkania 
na wynajem, warsztaty 
i galerie artystyczne, puby, 
restauracje, drobne skle-
piki i siedziby publicznych 
instytucji. Dzięki temu Ko-
szary miały się stać tętnią-
cą życiem częścią Olsztyna, 
a  nie zamkniętą enklawą 
lub miejscem wielkopo-
wierzchniowego handlu. 

Ogromne nadzieje

Z Koszarami Dragonów 
mieszkańcy, społeczni-
cy oraz artyści przez lata 
wiązali ogromne nadzieje. 
Liczyli, że powstanie tam 
dzielnica kultury i  usług, 
a  funkcjonujące lokale 
będą stanowiły magnes 
przyciągający olsztynian.

Ze swojej strony władze 
Olsztyna zamierzają zająć 
się zagospodarowaniem 
przestrzeni publicznej 
tego miejsca. „Celem pro-
jektu jest podniesienie wa-
lorów estetycznych terenu 
Koszar. Plan ma na celu 

stworzenie przestrzeni 
sprzyjającej atrakcyjnym 
aktywnościom miejskim, 
która ma poprawić zna-
cząco jakość życia miesz-
kańców i  użytkowników 
obszaru. Projekt zagospo-
darowania Koszar jest też 
krokiem w stronę realizacji 
gminnego programu rewi-
talizacji Olsztyna” – infor-
mują ratuszowi urzędnicy. 

Ich zdaniem zagospoda-
rowanie terenu powinno 
uwzględniać możliwość 
jego wykorzystania do or-
ganizacji spotkań i wyda-
rzeń kulturalnych (scena, 
amfi teatr itp.) przez Miej-
ską Bibliotekę Publiczną. 
„Ponadto w  perspektywie 
przyszłych lat planowane 
jest przeniesienie do Ko-
szar Dragonów siedziby 
Biura Wystaw Artystycz-
nych (BWA) i  Miejskiej 
Biblioteki Publicznej: sale 
wystawowe w  budynku 
dawnej ujeżdżalni, admi-
nistracja BWA i  admini-
stracja MBP w  budynku 
dawnej kuźni” – zapowia-
dają władze Olsztyna.

Jeżeli chodzi o place, to 
zdaniem ratusza należy 
„obligatoryjnie przewidzieć 
miejsca przeznaczone na 
niekomercyjne aktywności 
miejskie”. 

Były konsultacje

W sprawie zagospodaro-
wania Koszar Dragonów 
trwały też wielomiesięcz-
ne konsultacje społeczne 
z udziałem mieszkańców. 
–  Główny wniosek jest 
taki, by stworzyć różno-
rodność funkcjonalną 
placów znajdujących się 
na terenie Koszar. Wska-
zano też ich konkretne 
przeznaczenie. Uczestnicy 
konsultacji przypisali je 

każdemu z placów. Jeden 
z nich miałby być punktem 
rekreacji i  gastronomii. 
Kolejny również rekreacji 
z elementami aktywności. 
Na największym placu 
miałby powstać podziemny 
parking, do tego dochodzi 
rekreacja i aktywny wypo-
czynek. Chodzi np. o boi-
sko, skatepark, miejsce na 
różnego rodzaju wydarze-
nia, zadaszenie wykorzy-
stywane do organizowania 
wystaw, plac zabaw – przy-
pomina Mateusz Golon, 
architekt z Poznania, któ-
ry prowadził konsultacje 
społeczne w sprawie zago-
spodarowania przestrzeni 
w tym miejscu.

Golon dodaje, że opra-
cowane koncepcje zostały 
przedstawione wojewódz-
kim służbom ochrony 
zabytków. –  Uzyskaliśmy 
niezbędne uzgodnienia. 
Wojewódzkie służby kon-
serwatorskie uprościły w pe-
wien sposób przedstawiony 
materiał. Dotyczy to m.in. 
przebiegu ścieżek i  spraw 
związanych z placami. Co do 
istoty, czyli ich przeznacze-
nia, nie było uwag – mówi 
Golon. – Ten materiał został 
przedstawiony do akceptacji 

inwestorowi, czyli urzędo-
wi miasta.

Co dalej?

Jakie są planowane ko-
lejne działania? –  Teraz 
przystępujemy do prac nad 
projektem wykonawczym 
i  budowlanym. Ze swojej 
strony chcemy zorganizo-
wać spotkanie z mieszkań-
cami, by poinformować ich 
o efekcie dotychczasowych 
działań –  zapowiada po-
znański architekt. 

– Celem realizowanego 
projektu jest nie tylko re-
witalizacja tego obszaru. 
Chcemy także stworzyć 
przestrzeń sprzyjającą 
miejskim aktywnościom. 
To niezwykle cenny obszar 
ze względów historycz-
nych, dlatego tak istotne 
jest zwiększenie jego atrak-
cyjności i stworzenie nowe-
go centrum życia społecz-
nego w  Olsztynie. Dzięki 
tym działaniom kompleks 
ma stać się przestrzenią 
służącą mieszkańcom 
–  tłumaczy Patryk Puli-
kowski, rzecznik ratusza.

Przypomnijmy, że jeden 
z  koszarowych budynków 
przy ulicy Dąbrowskie-
go zgodnie z  miejscowym 

planem zagospodarowa-
nia przestrzennego został 
przeznaczony na sprzedaż 
(mają tam być mieszka-
nia). Do kolejnych pustych 
pomieszczeń wprowadzić 
się ma częściowo Miejski 

Ośrodek Pomocy Społecz-
nej oraz ratuszowy wydział 
zdrowia. Każdy z najemców 
jest zobligowany do szuka-
nia pieniędzy na odnowie-
nie zajmowanych obiektów. 

GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

Zakończyły się prace nad projektem 
zagospodarowania terenów Koszar 

Dragonów. — Mamy niezbędne 
uzgodnienia — mówią autorzy 

dokumentu.

Fo
t.

 Z
b

ig
n

ie
w

 W
o

źn
ia

k

W sprawie zagospodarowania Koszar Dragonów trwały też wielomiesięczne konsultacje społeczne z udziałem mieszkańców
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Radosław Król, wojewoda 

warmińsko-mazurski

Zrobiliśmy to z  potrzeby 
serca i przekonania. Dzień 
Rybaka na Warmii i Mazu-
rach to czas, gdy w centrum 
stawiamy ludzi wody. Tych, 
którzy oddają się pracy na 
jeziorach i rzekach, w labo-
ratoriach i stawach hodowla-
nych, w biurach i instytutach 
badawczych. Tych, którzy wi-
dzą więcej niż tafl ę i głęboko 
czują sens tej pracy.

Jako wojewoda i ichtiolog 
wierzę, że siła regionu wy-
rasta z  odpowiedzialności. 
Rozwój gospodarczy, tury-
styka, jakość życia – wszyst-
ko zależy od traktowania 
zasobów i relacji człowieka 
z naturą. Warmia i Mazury 
żyją wodą. Od tego, jak mą-
drze nią gospodarujemy, za-
leży przyszłość mieszkańców, 
środowiska i kultury pracy.

Uroczystość w  urzędzie 
wojewódzkim miała wymiar 
głęboko symboliczny. Patro-
nem tegorocznych nagród 
był śp. Rafał Chwaluczyk 
– wybitny uczony i hodowca, 
który łączył rzetelność z po-
korą wobec życia biologicz-
nego. Człowiek z Czarciego 
Jaru, który zostawił po sobie 
nie tylko wiedzę, ale i  etos 
– dokładność, pokorę, pasję.

Statuetkę Ichtiologa Roku 
otrzymał Mirosław Tymosz-
czuk – rybak z krwi i kości, 
który w Szwaderkach łączy 
tradycję z nowoczesnością, 
tworząc modelowe gospo-

darstwo współpracujące 
z nauką. Tam nie tylko ho-
duje się ryby – tam kształci 
się przyszłych ichtiologów. 
Tytuł Naukowca Roku trafi ł 
do dr. hab. Daniela Żarskie-
go – światowej klasy eksper-
ta w dziedzinie rozrodu ryb, 
którego badania wykorzysty-
wane są od Francji po Indie. 

Przyznaliśmy trzy tytuły 
Mentora Rybackiego: prof. 
Marii Nagięć –  legendzie 
ichtiobiologii i  strażniczce 
pamięci, której życie i praca 
splatają się z historią Polski; 
prof. Andrzejowi Mamca-
rzowi, który stworzył szkołę 
rozrodu ryb i wykształcił po-
kolenia badaczy i praktyków 
z Warmii i całej Polski; prof. 
Januszowi Guziurowi – kla-
sykowi rybactwa stawowe-
go, autorowi podręczników 
i prekursora ekologicznego 
wykorzystania małych zbior-
ników wodnych, człowieko-
wi, który łączy pasję, naukę 
i kulturę.

Jako wojewoda i ichtiolog 
wierzę, że bez ludzi wody 
nie będzie ryb, a  bez ryb 
Warmia i  Mazury stracą 
duszę. Dlatego ten dzień, 
jak i każdy kolejny przepeł-
niony szacunkiem wobec 
wody, są naszym wspólny 
obowiązkiem. 

Marcin Kuchciński, 

marszałek województwa 

warmińsko-mazurskiego

Bruksela. Stolica Europy, 
ale dla mnie – na te kilka 

dni –  przede wszystkim 
stolica samorządów. Jako 
marszałek województwa 
uczestniczyłem w  sesji 
plenarnej Europejskiego 
Komitetu Regionów. Tym 
razem w  centrum uwagi 
znalazły się dwa bardzo 
ważne tematy: przyszłość 
wspólnej polityki rolnej po 
2027 roku oraz pierwsza 
unijna strategia na rzecz 
zrównoważonej turysty-
ki. Jedno i drugie dotyczy 
bezpośrednio tego, czym 
żyjemy na co dzień w na-
szym regionie.

Warmia i  Mazury to 
przecież nie tylko krajo-
brazy –  to także rolnicy, 
gospodarstwa rodzinne, 
lokalne marki, które chcą 
się rozwijać i  korzystać 
z  nowoczesnych rozwią-
zań. To także turystyka, 
która potrzebuje dziś mą-
drego wsparcia i  równo-
wagi: między rozwojem 
a ochroną tego, co najcen-
niejsze.

W Brukseli mam możli-
wość spotkać się z unijny-
mi komisarzami, eksper-
tami, samorządowcami 
z  całej Europy. Rozma-
wiamy o  nadchodzących 
zmianach, wymieniamy 
doświadczenia, dzieli-
my się wyzwaniami. Dla 
mnie to szansa, by w tych 
debatach był słyszalny 
także głos naszego re-
gionu. Bo decyzje zapa-
dające w  Brukseli mają 
realny wpływ na życie tu, 
w Olsztynie, Bartoszycach, 
Giżycku czy Nowym Mie-
ście Lubawskim.

Z takich wyjazdów wra-
cam z  wiedzą, inspiracją 
i  jeszcze większym prze-
konaniem, że Europa za-
czyna się w regionach. I że 
warto być tam, gdzie te 
regiony mają realny głos.

Robert Turlej, członek 

zarządu województwa 

warmińsko-mazurskiego

Mamy ponad 2 600 jezior 
i  mnóstwo pomysłów na 
letni wypoczynek. Spokoj-
ne zatoki, ciche lasy i ma-
lownicze krajobrazy łączą 
się tu z nowoczesną infra-
strukturą i  inwestycjami, 
przyciągając turystów z ca-
łej Polski.

To region w  dynamicz-
nym rozwoju, gdzie każda 
złotówka wydana na lokal-
ny wypoczynek przekłada 
się na konkretne korzyści 
społeczne i  gospodarcze. 
Remontujemy drogi, mo-
dernizujemy obiekty spor-
towe, budujemy ścieżki 
rowerowe –  wszystko po 
to, by odkrywanie nasze-
go województwa stało się 
przyjemnością dostępną za 
progiem własnego domu.

Warto spojrzeć na zachód 
województwa. Subregion 
elbląski, wciąż nieco mniej 
odkryty, kusi unikatowym 
na skalę świata Kanałem 
Elbląskim i pejzażami Zale-
wu Wiślanego. Kadyny, Pa-
słęk czy Młynary to miejsca 
z  kameralnym klimatem, 
serwujące lokalne specja-
ły, które zostają w pamięci 
na długo.

Miłośników wodnej 
rozrywki z  pewnością za-
chwyci nowo otwarty Park 
Wodny Dolinka w Elblągu. 
Nowoczesne zjeżdżalnie, 
strefa relaksu i  rodzinne 

atrakcje uczyniły Dolinkę 
letnią wizytówką nasze-
go regionu –  doskonałym 
uzupełnieniem bogatej 
oferty wakacyjnej Warmii, 
Mazur i Powiśla. Odpoczy-
wajmy w regionie – razem 
wspierajmy i  rozwijajmy 
nasze województwo.

Zbigniew Szczypiński, 

wicewojewoda 

warmińsko-mazurski

W obecnej kadencji rządu, 
koalicja z udziałem Nowej 
Lewicy,przeprowadziła 
przełomowe reformy cyfro-
we. Warto wymienić kilka 
przykładów, które napraw-
dę zmieniają Polskę. 

Strategia Cyfryzacji Polski 
2035 – dokument przyjęty 
niedawno, stanowi drogo-
wskaz dla digitalizacji pań-
stwa, z ambicją stworzenia 
nowoczesnej, zintegrowa-
nej administracji cyfrowej. 
Kamieniem milowym jest 
PLLuM – pierwszy w Polsce 
rządowy, polskojęzyczny 
model językowy AI. Udo-
stępniony w lutym 2025 r., 
stworzony przez konsor-
cjum pod kierownictwem 
Ministerstwa Cyfryzacji 
i  NASK, stopniowo trafi a 
do mObywatela, ułatwia-
jąc obywatelom kontakt 
z urzędami.Sukcesem jest 
rozwój e-usług, w tym na-
rzędzia moje.cert.pl oraz 
cyfryzacja ponad 2000 
urzędów –  co eliminuje 
papier, przyspiesza obsługę 

i oszczędza czas mieszkań-
ców regionów.

Ważnym działaniem jest 
Nowe Prawo Komunika-
cji Elektronicznej, które 
usunęło bariery admini-
stracyjne i  technologicz-
ne, wzmacniając prawa 
konsumentów i  szybkość 
działania sektora telein-
formatycznego. Ponadto 
wprowadzono reformy 
w  walce z  dezinformacją, 
wzmacniając prawne i tech-
nologiczne mechanizmy 
obrony przed fake newsami 
– kluczowe w dobie wojny 
informacyjnej. 

W dodatku trwają prace 
nad pierwszym kompu-
terem kwantowym w Pol-
sce oraz rekomendowano 
uruchomienie Baltic AI 
Gigafactory –  inwestycji, 
które mogą wynieść naszą 
gospodarkę i regiony nad-
morskie na nowy poziom 
innowacyjności. 

Dzięki politycznej wrażli-
wości Nowej Lewicy, Polska 
wkroczyła na tory realnej 
cyfrowej transformacji. 
Strategiczne inicjatywy 
–  od PLLuM po digitali-
zację urzędów – pokazują, 
że potrafi my skutecznie łą-
czyć technologię z dobrem 
wspólnym. Olsztyn i  cały 
region warmińskomazurski 
czerpią z tego podwójne ko-
rzyści – z jednej strony no-
woczesne usługi dla miesz-
kańców, z drugiej potężny 
impuls inwestycyjny i edu-
kacyjny. Teraz musi przyjść 
czas na skuteczną realizację 
Strategii 2035. Wierzę, że 
znamienita aktywność na-
szej opcji politycznej – za-
korzeniona w wartościach 
społecznej sprawiedliwości 
i  nowoczesności –  w  nad-
chodzących latach zapew-
ni Polsce pozycję cyfrowego 
lidera w Europie.

ZAPRASZAMY NA NASZĄ STRONĘ INTERNETOWĄ: GAZETAOLSZTYNSKA.PL, 
GDZIE W ZAKŁADCE „OPINIE I PUBLICYSTYKA” ZNAJDZIECIE PAŃSTWO SZEREG KOMENTARZY OSÓB ZE ŚWIATA POLITYKI.

eprasa.pl da1163512f
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KONDOLENCJE 

MIASTO BIERZE SIĘ ZA PARKINGOWE KLEPISKO W CENTRUM OLSZTYNA 
Władze Olsztyna chcą uporządkować parkowanie w centrum miasta. Są pierwsze działania.

W 
centrum Olsztyna 
znajduje się jeden 
dziki parking. To 

plac przy ul. 22 Stycznia, 
na zapleczu Centrum Han-
dlowego „Aura”. Uwagę na 
to od wielu lat zwraca rad-
ny Mirosław Arczak. – Od 
wielu lat jest to teren zanie-
dbany i zwyczajowo użytko-
wany jako dziki parking. 
Trzeba to uporządkować 
– podkreśla radny. 

W końcu pojawiła się na-
dzieja na zmianę obecnego 
stanu rzeczy. Władze Ol-
sztyna zarezerwowały w tym 
celu w tegorocznym budżecie 
kwotę 50 000 zł. Za te pie-
niądze ma zostać wykonana 
koncepcja obecnego parkin-
gu przy ul. 22 Stycznia – in-
formują ratuszowi urzędnicy.

Dodają, że to element za-
cieśniania strefy płatnego 
postoju. 

– To krok w dobrą stro-
nę. Mają powstać dwie 

koncepcje. Ich założenia 
będziemy mogli poznać 
jesienią tego roku – zazna-
cza radny Arczak i  doda-
je: –  Robocza pojemność 
tego obszaru to około 40 
samochodów osobowych. 
Przyjmując realne założe-
nie, że rotacja pojazdów 
wynosi 50 procent, można 
uznać, że każdego dnia na 
cennym, śródmiejskim te-

renie gminy może bezpłat-
nie parkować około 80 aut.

Na zagospodarowanie 
czeka również parking przy 
ul. Nowowiejskiego, choć 
ten już znajduje się w strefi e 
płatnego parkowania. Wiele 
do życzenia pozostawia jego 
nawierzchnia. To, jak mówi 
wielu kierowców, klepisko. 
Miasto próbuje zrobić porzą-
dek również z tym miejscem. 

Strefa parkowania w  Ol-
sztynie powiększa się sy-
stematycznie co kilka lat. 
Powód jest zawsze ten sam: 
kierowcy uciekają przed 
opłatami na tereny, gdzie jej 
jeszcze nie ma. Gdy strefa 
kończyła się na ul. Kościusz-
ki, mieszkańcy ul. Głowa-
ckiego narzekali, że to na ich 
ulicy tłoczą się auta kierow-
ców, którzy nie chcą płacić za 
parkowanie. Więc drogowcy 
ponad dekadę temu włączyli 
tę ulicę do strefy. Wtedy kie-
rowcy przenieśli się na ul. 
Kościńskiego. Więc i  o nią 
strefa została powiększona. 
Ale wówczas z ul. Głowackie-
go i ul. Kościńskiego przenie-
śli się na ul. Kołobrzeską. Po-
dobnie było z parkowaniem 
przy starej ul. Warszawskiej 
i  ul. Na Skarpie, które po 
protestach mieszkańców dziś 
są w strefi e.

Łączne wpływy ze stre-
fy płatnego parkowania 

za 2023 rok wyniosły 
7  168  813,35 zł (za 2022 
rok było to 7 068 075,21 zł), 
w tym wpływy z tytułu jed-
norazowych opłat wynio-
sły 5 775 082 zł, a z tytułu 
sprzedaży abonamentów 

– 1 220 938 zł. Różnica to 
przede wszystkim dodat-
kowe opłaty. Rok 2024 
zakończył się jeszcze więk-
szymi wpływami ze strefy. 
Wyniosły one dokładnie 
8 242 772,51 zł. GS
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Parking przy ul. 22 Stycznia w Olsztynie

P
odczas Jarmarku 
Świętego Bruno-
na oraz Jubileuszu 
Żeglarzy, Wodnia-

ków i  Turystów miesz-
kańcy oraz goście mogli 
wspólnie uczcić postać 
św. Brunona –  misjona-
rza i męczennika, patrona 
Giżycka. Na wydarzenie, 
które odbyło się 4 lipca na 
Wzgórzu św. Brunona nad 
jeziorem Niegocin, zapro-
sili burmistrz Giżycka Ewa 
Ostrowska oraz kustosz 
i  proboszcz sanktuarium 
świętego Brunona - ks. dr 
Piotr Sosnowski SDB. 

Jak powiedział proboszcz 
sanktuarium, to wydarze-
nie było adresowane do lu-
dzi związanych z wodą; do 
mieszkańców Mazur oraz 
turystów wypoczywających 
nad mazurskimi jeziorami. 

Wszystko rozpoczęło się 
od błogosławieństwa łodzi, 
statków i  żaglówek oraz 
procesji wodnej z fi gurą św. 
Brunona, która wypłynęła 
z  Rydzewa i  przypłynęła 
do Giżycka. Następnie - 
już drogą lądową - przy 
akompaniamencie orkie-

stry wojskowej, z  udzia-
łem asysty honorowej, du-
chownych, mieszkańców 
wprowadzona została na 
wzgórze nad jeziorem Nie-
gocin. Na szczycie wzgórza 
stoi wysoki, żeliwny krzyż 
upamiętniający hipote-
tyczne miejsce męczeń-
skiej śmierci św. Brunona 
z  Kwerfurtu –  arcybisku-
pa misyjnego, niosącego 
chrześcijańską wiarę za-
mieszkującym te ziemie 
plemionom pruskim, zabi-
tego przez pogańskich Pru-
sów 14 lutego lub 9 marca 
1009 r., najprawdopodob-
niej w tym właśnie miejscu. 
Wzniesieniu nadano na-

zwę Wzgórze św. Brunona. 
Krzyż ku czci męczennika 
i jego towarzyszy stanął na 
wzgórzu w 1910 roku. 

Centralnym punktem 
piątkowego wydarzenia 
była Msza św., której prze-
wodniczył ks. bp. Jerzy 
Mazur. Obecny był rów-
nież ks. inspektor Tadeusz 
Jarecki. Po mszy został 
otwarty Jarmark św. Bru-
nona ze stoiskami lokal-
nych twórców rękodzieła 
i Kół Gospodyń Wiejskich. 
W części artystycznej wy-
stąpiły zespoły Belcanto 
i Betania. Na koniec można 
było posilić się darmową 
grochówką. KT

ŚWIĘTY BRUNON PŁYNĄŁ PRZEZ NIEGOCIN
Na Wzgórzu św. Brunona nad Niegocinem w Giżycku odbyło się wydarzenie poświęcone patronowi miasta 

– św. Brunonowi z Kwerfurtu. Rozpoczęła je procesja wodna z fi gurą świętego, która wypłynęła z Rydzewa.
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UGMINA MA ZWRÓCIĆ PONAD 10 MILIONÓW ZŁOTYCH DOTACJI

Marszałek województwa warmińsko-mazurskiego rozwiązał bez wypowiedzenia umowę na dofi nansowaniu budowy zakładu przyrodoleczniczego w Gołdapi. 
Gmina Gołdap musi więc zwrócić dotację. To kwota 10 688 752,76 złotego wraz z odsetkami.

Niespokojny początek lata 
nad Jeziorakiem i okolicznymi 
akwenami potwierdza, że 
wakacyjna beztroska potrafi  
być złudna. Iławskie Wodne 
Ochotnicze Pogotowie Ratun-
kowe podsumowało czerwiec 
2025 r.: w zaledwie cztery 
tygodnie ratownicy wyjeżdżali 
do 22 zdarzeń ratując 29 osób 
i przekazując czterech najcię-
żej poszkodowanych zespołom 
ratownictwa medycznego. 
W skali całego sezonu – liczo-
nego od majówki – to już 29 
akcji i 43 uratowanych, ale 
również jedno tragiczne uto-

nięcie, które przypomina, jak 
cienka bywa granica między 
relaksem a dramatem.
Na liście interwencji domino-
wały wywrotki łodzi w Iławie 
i Jerzwałdzie, w których kilka 
sekund decydowało o życiu 
załóg. Ratownicy odnotowali 
osiem sytuacji, w których 
proces tonięcia udało się 
przerwać w ostatniej chwili. 
Do tego doszły urazy kończyn 
– w tym poważne uszkodzenie 
nogi po kontakcie z wirującym 
napędem – oraz akcja środo-
wiskowa, kiedy na powierzchni 
jeziora unosiła się tłusta plama 

ropy grożąca skażeniem wód 
i linii brzegowej.
Choć kalendarzowe lato do-
piero wystartowało, statystyki 
pokazują rosnące obciążenie 
służb. Ratownicy zwracają 
uwagę, że tegoroczna aura 
– wysoka temperatura bez dłuż-
szych okresów burz – sprzyja 
wcześniejszym, intensywnym 
rejsom i kąpielom. Zdecydo-
wana większość problemów 
wynika z brawury i przecenia-
nia własnych umiejętności: 
wypadki najczęściej zdarzają się 
na skuterach i małych łodziach 
obsługiwanych przez niedo-

świadczonych sterników, a nad 
brzegiem wciąż zbyt wiele osób 
traktuje kamizelkę ratunkową 
jak zbędny balast.
WOPR ponownie przypo-
mina podstawowe zasady: 
zawsze zakładać kamizelki, 
utrzymywać stały nadzór nad 
dziećmi, nie wchodzić do wody 
pod wpływem alkoholu, a w 
razie zagrożenia nie wahać się 
dzwonić pod numer alarmowy 
601 100 100 lub 112. Każda mi-
nuta zwłoki zmniejsza szanse 
poszkodowanego, co potwier-
dziły czerwcowe statystyki 
– w dwóch przypadkach życie 

uratowało natychmiastowe 
zgłoszenie świadków.
Dziękujemy ratownikom 
Iławskiego WOPR za codzienną 
gotowość do niesienia pomocy, 
za opanowanie i profesjona-
lizm, które już niejednokrotnie 

rozstrzygnęły o ludzkim życiu. 
Wasza służba na wodzie to 
tarcza bezpieczeństwa dla 
mieszkańców i turystów – oby 
była potrzebna jak najrzadziej, 
ale zawsze pozostawała tak 
skuteczna. AL

IŁAWSCY RATOWNICY WOPR PODSUMOWALI MINIONY MIESIĄC
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DOMKI LETNISKOWE I GASTRONOMIA POD LUPĄ
Skontrolują, co robimy z odpadami. Związek Gmin Regionu Ostródzko-Iławskiego „Czyste Środowisko” 

zapowiedział, że rozpoczyna kontrole domków letniskowych i gastronomii.

Jakie są prawne wyma-
gania, by uniknąć kło-
potów i kar? Związek 

wyjaśnia to właścicielom 
domków letniskowych 
i prowadzącym działalność 
gastronomiczną. Nierucho-
mość powinna być wyposa-
żona w  kompletny zestaw 
pojemników na odpady z 5 
frakcji: papier, szkło, meta-
le i tworzywa sztuczne, bio-

odpady oraz odpady zmie-
szane, a właściciel powinien 
posiadać ważną umowę lub 
złożoną deklarację w spra-
wie odbioru odpadów 
komunalnych. Do tego 
nieruchomość powinna 
być czytelnie oznakowana 
— numer posesji musi być 
widoczny. Brak spełnienia 
powyższych warunków 
może skutkować karami.  

„Prosimy właścicieli nie-
ruchomości o bezzwłoczne 
uregulowanie ewentual-
nych nieprawidłowości” 
— informuje Czyste Środo-
wisko. „Celem działań jest 
poprawa czystości i estetyki 
obszarów rekreacyjnych, 
wypoczynkowych, szczegól-
nie w sezonie turystycznym. 
Dziękujemy za współpracę 
i troskę o wspólne dobro”.

Roczny ryczałt za domek 
letniskowy bądź też  inną 
nieruchomość wykorzy-
stywaną  do celów rekre-
acyjno-wypoczynkowych 
to w tym roku w gminach 
należących do Związku 267 
złotych. 

Związek obejmuje 19 
miast i  gmin: gminy 
Ostróda, Łukta, Grun-
wald, Dąbrówno, Jonko-

wo, Małdyty, Lubawa, Iła-
wa, Kurzętnik, Godkowo 
i Nowe Miasto Lubawskie, 
miasta i gminy Olsztynek, 
Miłomłyn, Miłakowo, Mo-
rąg, Zalewo i Nowe Miasto 

Lubawskie oraz miasta 
Ostróda i  Iława. Posiada 
własny, nowoczesny za-
kład unieszkodliwiania 
odpadów komunalnych 
w Rudnie koło Ostródy.  BCL
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Z
akład przyrodo-
leczniczy w Gołdapi 
miał być ogromną 
inwestycją, na którą 

samorząd otrzymał ponad 
18 milionów złotych unij-
nej dotacji. Jej ukończenie 
planowano w 2020 roku. 

„Do połowy 2020 roku 
ma być wybudowany za-
kład przyrodoleczniczy 
w Gołdapi, jedynym uzdro-
wisku w  województwie 
warmińsko-mazurskim. 
W ramach inwestycji war-
tej 26,5 miliona złotych 
będzie też rozbudowana 
promenada zdrojowa. Jak 
poinformował zastępca 
burmistrza Gołdapi Jacek 
Morzy, zgodnie z  umową 
podpisaną przez władze 
miasta z  wykonawcą bu-
dowa zakładu przyrodo-
leczniczego o powierzchni 
ponad 3 tysięcy metrów 
kwadratowych ma zakoń-
czyć się w  połowie 2020 
roku. W  jego ocenie to 
jedna z  największych in-

westycji realizowanych 
przez lokalny samorząd, 
niezwykle ważna dla roz-
woju uzdrowiska” — poda-
wał w 2018 roku branżowy 
portal Rynek Zdrowia. Na 
zapowiedziach się niestety 
skończyło, bo po wykona-
niu głównych prac poja-
wiły się nieprawidłowości 
związane z dokumentacją 
projektową. W  czerwcu 
2020 roku z powodu nie-
prawidłowości związanych 
z projektem budowlanym 
i dokumentacją techniczną 

inwestycja została wstrzy-
mana aż na 4 lata. Zaczę-
ły się kontrole m.in. CBA 
i NIK. Potem sprawą zaję-
ła się prokuratura. Śledczy 
sprawdzali, czy burmistrz 
i pracownicy Urzędu Mia-
sta w Gołdapi nie przekro-
czyli swoich uprawnień 
i  nie zaniedbali obowiąz-
ków podczas realizacji tej 
inwestycji. Po trwającym 
ponad 2 lata śledztwie 
Prokuratura Rejonowa 
w  Suwałkach umorzyła 
postępowanie. W sierpniu 

ubiegłego roku ogłoszono 
kolejny przetarg na jej do-
kończenie. Jednak ostatnie 
wypadki już nie pozosta-
wiają wątpliwości co do 
dalszego losu tej inwe-
stycji, bowiem ofi cjalnym 
pismem z dnia 26 czerwca 
br. Urząd Marszałkowski 
Województwa Warmińsko-
-Mazurskiego rozwiązał 
bez wypowiedzenia umowę 
na dofi nansowanie budo-
wy zakładu przyrodolecz-
niczego, z  czym wiąże się 
zwrot 10 688 752,76 złote-
go i dodatkowo zwrot od-
setek.

Oświadczenie burmistrza

W tej sprawie burmistrz 
Gołdapi Konrad Kaza-
niecki wydał stosowne 
oświadczenie, które wygło-
sił podczas ostatniej sesji 
Rady Miejskiej w Gołdapi:

„Szanowni państwo, dro-
dzy mieszkańcy, chciałbym 
poinformować, że zreali-
zował się przewidywany 

przez gminę Gołdap sce-
nariusz dotyczący zwrotu 
środków pochodzących 
z  dofinansowania Unii 
Europejskiej na budowę 
zakładu przyrodoleczni-
czego. 27 czerwca 2025 
roku gmina Gołdap otrzy-
mała ofi cjalne pismo od 
Zarządu Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego 
o  wypowiedzeniu umo-
wy dotyczącej realizacji 
tego zadania. Przyczyną 
tej sytuacji, odnosząc się 
do okresu mojej kadencji, 
był brak wystarczających 
środków zabezpieczonych 
w  budżecie gminy i  zbyt 
krótki czas na wykona-
nie niezbędnych napraw 
i  ukończenie inwestycji. 
Mimo wielu podejmowa-
nych starań i  poszukiwa-
nia wsparcia fi nansowego 
z różnych źródeł nie udało 
się pozyskać dodatkowych 
funduszy umożliwiających 
kontynuację projektu. 
Decyzja Zarządu Woje-

wództwa nie była dla nas 
zaskoczeniem, ponieważ 
wyczerpaliśmy wszel-
kie dostępne możliwości 
prawne i  organizacyjne 
przy zaangażowaniu pra-
cowników zarówno Urzę-
du Miejskiego, jak i Urzędu 
Marszałkowskiego. Jed-
nocześnie informuję, że 
kompletowana jest pełna 
dokumentacja dotycząca 
inwestycji oraz dotych-
czasowego jej przebiegu. 
Równolegle prowadzimy 
działania zmierzające do 
znalezienia nowych moż-
liwości oraz źródeł fi nan-
sowania, które pozwolą 
na dokończenie budowy 
tego ważnego dla Gołdapi 
obiektu. Wierzę, że przed 
nami nowy rozdział i poja-
wią się kolejne szanse roz-
woju przed naszą gminą. 
Na bieżąco będę państwa 
informował o  wszystkich 
nowych ustaleniach i  po-
dejmowanych działaniach”.

ELŻBIETA ŻYWCZYK
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Zakład przyrodoleczniczy 
w Gołdapi — wizualizacja
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OBCHODY 500-LECIA HOŁDU PRUSKIEGO 

I REFORMACJI NA MAZURACH 
W tym roku obchodzimy pięć wieków Reformacji na Mazurach, ruchu religijnego, który przez setki lat kształtował kulturę, 

naukę czy życie społeczne naszego regionu, miał ogromny wpływ na podtrzymanie polskości Mazurów i rozwój języka 
polskiego. Z tej okazji  odbyły się w sobotę 5 lipca uroczystości w Ostródzie.

Z  tej okazji  uroczyście 
zostało otwarte Ron-
do Reformacji i   od-

słonięto  tablicę pamiąt-
kową na budynku Parafi i 
Ewangelicko-Augsburskiej 
w Ostródzie. Pamiątkową i  
dwujęzyczną - bo polsko-
-mazurską - tablicę odsło-
nili burmistrz Ostródy Rafał 
Dąbrowski, biskup Kościoła 
luterańskiego Jerzy Samiec, 
Adrian Godlewski przewod-
niczący Rady Miasta oraz 
pomysłodawca nazwy ronda 
u zbiegu ulic A. Mickiewicza 
i  Olsztyńskiej, proboszcz 
Parafi i Ewangelicko-Augs-
burskiej w Ostródzie ksiądz 
Wojciech Płoszek.

Po tej uroczystości złożono 
kwiaty na grobie Gustawa 
Gizewiusza na cmentarzu 
Polska Górka, jednego z naj-
ważniejszych mieszkańców 
Ostródy - luterańskiego 
księdza, społecznika, wal-
czącego o  polskość War-

mii i Mazur w XIX wieku. 
Jego imię nosi też szkoła 
podstawowa i  jedna z  ulic 
w Ostródzie. 

— Pamięć o historii nasze-
go regionu to coś, o czym ni-
gdy nie powinniśmy zapo-
minać. Reformacja - życzę 

jej nam wszystkim. To, poza 
aspektem religijnym, proces 
zmieniania się i  naszego 
otoczenia na lepsze. Bądź-
my w  tym razem, tworząc 
piękną, różnorodną wspól-
notę. Tym były, są i zawsze 
być powinny Mazury. Pięk-

ne w swojej różnorodności 
i różnorodnej, trudnej histo-
rii — skomentował wydarze-
nie Rafał Dąbrowski. 

Ewangelicy w  Ostródzie 
również wyrazili podzięko-
wania za tę inicjatywę przy-
pominając, że ich parafi a 

też obchodzi właśnie swoje 
500-lecie. 

„Po wielu miesiącach sta-
rań nadszedł ten dzień! 
Ostróda to bez wątpienia 
perła Mazur. I tą naszą ma-
zurskość, naszą regionalną 
tożsamość chcemy pielęg-
nować, promować i  ocalić 
od zapomnienia. Serdecznie 

podziękowania wszystkim, 
którzy na różnych etapach 
procesu i  w  różny sposób 
wspierali nas i  pomaga-
li w  tym dziele. W  sposób 
szczególny dziękujemy 
wszystkim radnym Miasta 
Ostróda” — czytamy na pro-
fi lu Ewangelicy w Ostródzie. 
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OLSZTYŃSKIE KINA

Poniedziałek, 7 lipca 

MULTIKINO 

JURASSIC WORLD: ODRODZE-
NIE / dubbing: 10:00, 11:00, 13:05, 
14:05, 16:10, 17:10, 19:15, 20:15; 
JURASSIC WORLD: ODRODZE-
NIE / napisy: 12:00, 15:05, 18:10, 
21:15; F1 / napisy: 11:20, 14:40, 
16:10, 18:00, 19:30; JAK WYTRE-
SOWAĆ SMOKA / familijny / 
dubbing: 10:15, 12:05, 14:55; LILO 
I STITCH / familijny / dubbing: 
10:45, 13:20, 15:55, 18:30 ; 
BRZYDKA SIOSTRA / napisy: 
19:40; FOLLEMENTE. W TYM 
SZALEŃSTWIE JEST METODA 
/ napisy: 17:30; HEIDI RATUJE 
RYSIA / familijny / dubbing: 
10:00, 12:40, 15:30; MATERIALI-
ŚCI / napisy: 12:50, 19:50; 28 LAT 
PÓŹNIEJ / napisy: 17:00, 21:20; 
HARRY POTTER I KOMNATA 
TAJEMNIC / dubbing: 13:00; 
ELIO / familijny / dubbing: 10:20, 
14:40; PAMIĘTNIK / napisy: 
20:00; M3GAN 2.0 / napisy: 21:00 
; ŚWINKA PEPPA POZNAJE 
DZIDZIUSIA / familijny / dubbing: 
10:20, 11:20 ; MANET. PORTRECI-
STA ŻYCIA / napisy: 18:00
HELIOS 

JURASSIC WORLD: ODRO-
DZENIE / dubbing: 10:00, 11:30, 

16:00, 17:30; JURASSIC WORLD: 
ODRODZENIE / napisy: 13:00, 
14:30, 19:00, 20:30; HEIDI RATU-
JE RYSIA / familijny / dubbing: 
10:20, 13:50, 15:50; BRZYDKA 
SIOSTRA / napisy: 15:20, 18:15, 
20:15; FOLLEMENTE. W TYM 
SZALEŃSTWIE JEST METODA / 
napisy: 13:30, 19:45; F1 / napisy: 
10:10, 13:20, 16:45, 19:15, 20:45; 
JAK WYTRESOWAĆ SMOKA 
/ familijny / dubbing: 10:50, 
12:40, 13:40, 16:30, 17:50; LILO 
I STITCH / familijny / dubbing: 
10:10, 12:15, 14:45, 17:15; ELIO / 
familijny / dubbing: 11:00, 15:50; 
28 LAT PÓŹNIEJ / napisy: 20:45; 
M3GAN 2.0 / napisy: 20:00; 
MATERIALIŚCI / napisy: 11:15

7 lipca 

KINO PLENEROWE: 

EMILIA PEREZ

Olsztyn

W ramach cyklu WYRWASY MOK 
Olsztyn zaprasza na kolejną 
odsłonę Kina Plenerowego 
w Parku Podzamcze! Spotykamy 

się tradycyjnie w kolejne ponie-
działki lipca i sierpnia nieopodal 
fontanny „Ryba z dzieckiem”.
Lipcowa odsłona Kina Plenero-
wego rozpocznie się seansem 
fi lmu „Emilia Pérez” (132 min) 
w reżyserii Jacques’a Audiarda.
Godz. 21.00, Park Podzam-

cze w Olsztynie / przy fon-

tannie „Ryba z dzieckiem”. 

9 lipca 

DNI GRUNWALDU 2025

Stębark 

W programie:
— 11.00 – IV Turniej łuczniczy 
Stowarzyszenia Łuczników 
Pomorza „SłuP” „O Antałek 
Podkomorzego” – pole bitwy
— 11.00 – Drugie Mistrzostwa 
Palanta Grunwaldzkiego. 
– pole bitwy
— 11.00 – Mistrzostwa Polski 
w Walkach Rycerskich – X 
Turniej Bojowy Seniorów 40 +
— 12.00 – X Mistrzostwa 
Polski Miecza Długiego „O 
Srebrny Miecz Grunwaldu”
— 16.00 – Mistrzostwa Polski 
w Walkach Rycerskich – IX 
Turniej Bojowy Kobiet
— 17.00 – X Mistrzostwa Pol-
ski Miecza Długiego „O Złoty 
Miecz Grunwaldu”

— 20.00 – XI Międzynarodowy 
Turniej Piłki Średniowiecznej 
– „Bruchenball – Grundial 2025”
— 20:30 – IV Reko Potańców-
ka na Polach Grunwaldu. 
Godz. 11.00, Pola Grunwaldu. 

10 lipca 

WAKACYJNE CZWARTKI 

Z MIKOŁAJEM KOPERNIKIEM

Olsztyn

W programie: 
— Zwiedzanie zamku z Miko-
łajem Kopernikiem.
— Spektakl Olsztyńskiego 
Teatru Lalek „O pierogowej 
królewnie, psotnym Kłobuku 
i dzyndzałkach”.
— Pokaz Drużyny Wojów Bole-
sławowych Białozór z Olsztyna, 
wioska rycerska, pokazy walk 
i szyków, stanowisko łucznicze, 
szermierka, zbrojownia.
— Pokaz kowalstwa w wyko-
naniu Mirosława Ludy.
— Zabawy, gry, warsztaty.
Godz. 10.00, Olsztyński 

Zamek, ul. Zamkowa 2. 

10 lipca 

LATO Z MUSICONEM 

– INTERAKTYWNY 

KONCERT EDUKACYJNY

Olsztyn

Zapraszamy na niezwykły, in-
teraktywny koncert, podczas 
którego uczestnicy zanurzą 
się w świat muzyki i zabawy 
dzięki Musiconowi – wyjątko-
wemu, instrumentowi stwo-
rzonemu z myślą o edukacji 
i rozwijaniu muzykalności.
Podczas około godzinnego 
spotkania, uczestnicy poznają 
wyjątkowe brzmienie Musico-
nu, będą eksperymentować 
z dźwiękiem i rytmem, pozna-
ją podstawy komponowania 
i improwizacji, stworzą własne 
muzyczne utwory, nauczą się 
pracy w grupie i wyrażania 
emocji poprzez muzykę.
Godz. 10.00, Warmińsko-

-Mazurska Filharmonia 

im. F. Nowowiejskiego, 

ul. Głowackiego 1. 

10 lipca 

DNI GRUNWALDU 2025

Stębark

W programie:
— 9.00 – Msza Święta w opra-
wie średniowiecznej Scholii 
Grunwaldzkiej KAPLICA 
polowa Wielkiego Mistrza
— 10.00 – IV Turniej łuczniczy 
„MAESTRO” – niecka obok 
obozu „Kuglarzy”

— 10.00 – MP Walk Rycerskich 
– IX Turniej Bojowy Miecza 
Jednoręcznego „O Srebrny 
Pas Grunwaldu”
— 13.00 – VIII Grunwaldzki 
Konkurs Trunków Domo-
wych – obóz Chorągwi Ziemi 
Łęczyckiej
— 13.30 – M. P. w W. R. – IX 
Turniej Bojowy Miecza Jed-
noręcznego „O Srebrny Pas 
Grunwaldu” cz. II
— 14.00 – Spotkanie autorskie 
z Michaelem Morys-Twarow-
skim, autorem bestsellerów 
Barbarica, Chrobry Rex, Promo-
cja najnowszej biografi i Włady-
sława Łokietka – Rex Łokietek 
– nowy budynek muzeum
— 16.00 – Bule (Pétanque) 
– Eliminacje – obóz Chorągwi 
K i M Gdańska
— 17.00 – M. P. w W. R. – IX 
Turniej Bojowy Miecza Jed-
noręcznego „O Srebrny Pas 
Grunwaldu” Finał
— 17.00 – Dedykacje autorskie 
Michaela Morys-Twarowskie-
go na loży turniejowej w trak-
cie IX TBMJ – Loża turniejowa
— 18.30 – Turniej Pięciooso-
bowych Pocztów Rycerskich 
– Bojowy Turniej Chorągwi
Godz. 9.00, Pola Grunwaldu. 
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Z WARSZAWY WYSZEDŁ, PO LATACH DO WARSZAWY WRÓCIŁ
SIATKÓWKA\\\ Karol Kłos został nowym środkowym Projektu Warszawa, brązowego medalisty ostatniej edycji mistrzostw Polski. Będzie to jego już 18. sezon w PlusLidze!

Niespełna 36-letni środ-
kowy w  Warszawie 
rozpoczynał przygodę 

z siatkówką, bo jest wycho-
wankiem Metro Warszawa, 
a pierwsze kroki w ekstrakla-
sie stawiał w AZS Politech-
nice Warszawskiej. W 2010 
roku przeniósł się do Skry 
Bełchatów, z którą w trakcie 
13 sezonów zdobył m.in. trzy 
mistrzostwa Polski, trzy Pu-
chary Polski, srebrny medal 
Ligi Mistrzów, a także srebr-
ny i brązowy medal klubo-
wych mistrzostw świata. 
W 2023 roku przeniósł się 
do Asseco Resovii Rzeszów, 
w  której spędził dwa lata. 
Łącznie rozegrał w PlusLi-

dze 482 mecze i  zdobył 
3579 punktów.

- Po piętnastu sezonach 
wracam do domu, do War-
szawy i  to w  bojowym na-
stroju. Mam w sobie ogrom-
ną motywację, bo będę 
grał w miejscu, które mnie 
wychowało. Dla rodziny 
i najbliższych. To wspania-
łe uczucie. Wierzę, że nasz 
zespół czeka wszystko, co 
najlepsze, a  my wspólnie 
z  Wami - Kibicami - sięg-
niemy po wiele pucharów 
i  medali - powiedział Kłos 
cytowany w  komunikacie 
prasowym klubu.

W  2014 roku środkowy 
zdobył z reprezentacją Polski 

mistrzostwo świata, a w 2022 
roku wicemistrzostwo. 
Na jego koncie są również 
srebrny i dwa brązowe me-
dale Ligi Narodów, a także 
brązowe krążki mistrzostw 
Europy oraz Pucharu Świata.

- Karol to klasa sama w so-
bie i  zawodnik, którego nie 
trzeba szerzej przedstawiać 
kibicom PlusLigi. Doświad-
czenie, spokój, a także umie-
jętności, jakie wniesie do na-
szego zespołu, będą stanowiły 

nasz ważny punkt i nieocenio-
ne wsparcie dla całej drużyny. 
Bardzo się cieszę, że Karol 
wraca do Warszawy - powie-
dział Piotr Gacek, wiceprezes 
zarządu i dyrektor sportowy 
warszawskiej drużyny.

Doświadczony środkowy 
jest trzecim zawodnikiem, 
którego pozyskanie ogłosił 
PGE Projekt. Wcześniej po-
informował, że do zespołu 
dołączyli atakujący Bartosz 
Gomułka oraz libero Ma-
ciej Olenderek. Nowym 
trenerem drużyny został 
natomiast Fin Tommi Tii-
likainen.

Barw stołecznej ekipy 
w kolejnej edycji rozgrywek 

PlusLigi wciąż bronić będą 
rozgrywający Jan Firlej 
i Michał Kozłowski, niemie-
cki atakujący Linus Weber, 
środkowi Jakub Kochanow-
ski i Ukrainiec Jurij Seme-
niuk, francuski przyjmujący 
Kevin Tillie oraz libero Da-
mian Wojtaszek.

Z  PGE Projektem pożeg-
nali się natomiast trener 
Piotr Graban, atakujący 
Bartłomiej Bołądź, przyj-
mujący Artur Szalpuk, Ka-
rol Borkowski oraz Niemiec 
Tobias Brand, libero Jędrzej 
Gruszczyński oraz środkowi 
Andrzej Wrona i Jakub Ko-
walczyk, którzy zakończyli 
już kariery.
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Karol Kłos w PlusLidze do tej pory rozegrał 482 mecze

BĘDZIE OKAZJA DO ŚWIĘTOWANIA
SIATKÓWKA\\\ Sportowe święto, jubileusz i emocje w Uranii! 18 października Indykpol AZS zmierzy się z SVG Lüneburg, 
ćwierćfi nalistą Ligi Mistrzów. Będzie okazja do świętowania 75-lecia jednego z najbardziej utytułowanych klubów w Polsce.

A
ZS Olsztyn to pię-
ciokrotny mistrz 
Polski i  siedmio-
krotny zdobywca 

Pucharu Polski. Klub, któ-
ry wychował reprezentan-
tów kraju, mistrzów Euro-
py, świata i olimpijczyków. 
To tu siatkarską pasję 
i  profesjonalizm przez 
lata budowali nie tylko 
zawodnicy, ale też kibice, 
działacze i  cała społecz-
ność związana z siatkówką 
w Olsztynie. Od 75 lat łączy 
nas bowiem AZS.

Wśród tych, którzy budo-
wali potęgę AZS Olsztyn, 
nie może zabraknąć Zbi-
gniewa Lubiejewskiego, 
jednej z  największych le-
gend klubu. Trzykrotny 
mistrz Polski (1973, 1976, 
1978), trzykrotny zdobyw-
ca Pucharu Polski i  złoty 
medalista Igrzysk Olimpij-
skich z  Montrealu z  1976 
roku - to właśnie Lubiejew-
ski przez lata reprezentował 
barwy AZS, będąc symbo-
lem sukcesów i ambicji ol-
sztyńskiej siatkówki.

- W AZS OLSZTYN 
SPĘDZIŁEM BLISKO 
40 LAT, TO DLA MNIE 
COŚ WIĘCEJ NIŻ 
KLUB, TO CZĘŚĆ ŻYCIA 

– WSPOMINA ZBIGNIEW 
LUBIEJEWSKI. - AZS TO 
MARKA, KTÓRA ISTNIEJE 
OD POKOLEŃ, A JEJ 
SIATKARSKA TRADYCJA 
TO EWENEMENT NA 
SKALĘ POLSKI. PAMIĘTAM 
CZASY, GDY NAZWA AZS 
OLSZTYN WYWOŁYWAŁA 
U PRZECIWNIKÓW 
DRESZCZE. 
ZDOBYWALIŚMY 
MISTRZOSTWA, 
WALCZYLIŚMY 
O EUROPEJSKIE PUCHARY, 
A HALA URANIA KIPIAŁA 
OD EMOCJI. DZIŚ CIESZĘ 
SIĘ, ŻE KLUB SIĘ ROZWIJA 
I CHCE NAWIĄZAĆ DO 
NAJLEPSZYCH LAT.

18 października o  go-
dzinie 16 w  hali Urania 
odbędzie się wyjątkowy 
mecz towarzyski z  oka-
zji 75-lecia AZS Olsztyn. 
Przeciwnikiem będzie SVG 
Lüneburg, ćwierćfi nalista 
Ligi Mistrzów i jedna z czo-
łowych drużyn niemieckiej 
Bundesligi. Będzie to nie 
tylko okazja do rywalizacji 
sportowej na najwyższym 
poziomie, ale także moż-
liwość, by po raz pierw-

szy zobaczyć całą drużynę 
Indykpolu AZS Olsztyn 
przed startem nowego se-
zonu PlusLigi.

Prezes Tomasz Jankowski 
podkreśla, że jubileusz to 
nie tylko powrót do wspo-
mnień, ale przede wszyst-
kim spojrzenie w  przy-

szłość: - Bardzo się cieszę, 
że podjęliśmy się wyzwa-
nia, jakim jest organizacja 
jubileuszu 75-lecia nasze-
go klubu. To z pewnością 
duża odpowiedzialność, 
ponieważ mówimy o klu-
bie z ogromnymi tradycja-
mi, klubie, który wycho-

wał uczestników Igrzysk 
Olimpijskich, mistrzostw 
świata i Europy. Wyjątkowy 
mecz to doskonała okazja, 
aby po raz pierwszy przed 
rozpoczęciem sezonu zo-
baczyć naszą nową dru-
żynę w  komplecie. Mam 
nadzieję, że kibice, byli za-

wodnicy i wszyscy sympa-
tycy siatkówki licznie poja-
wią się tego dnia, tworząc 
wspólnie prawdziwe święto 
olsztyńskiej siatkówki.

Oprócz siatkarskich emo-
cji, jubileuszowy dzień 
w  Uranii to także możli-
wość spotkania z  legen-
dami klubu, wspomnień 
i  integracji całej społecz-
ności związanej z AZS - od 
dawnych zawodników po 
najmłodszych kibiców.

- Ten jubileusz to dla 
mnie coś wyjątkowe-
go - spotkanie pokoleń, 
wspomnienia dawnych 
sukcesów, ale i szansa, by 
poznać młodych, którzy 
kontynuują naszą tradycję. 
Mam nadzieję, że zjadą się 
tu dawni zawodnicy, kibice 
i całe środowisko AZS. To 
będzie święto olsztyńskiej 
siatkówki –  kończy Zbi-
gniew Lubiejewski.

Sprzedaż biletów na to 
wyjątkowe spotkanie już 
wystartowała! Wejściówki 
w cenie 30 złotych (normal-
ne) i  20 złotych (ulgowe) 
dostępne wyłącznie online 
na bilety.indykpolazs.pl.

UWAGA!!! 

Karnety z sezonów 2024/25 
i 2025/26 nie obowiązują!

Fo
t. 

Le
ch

 J
an

ka

Zbigniew Lubiejewski (pierwszy z prawej) ze swoim kolegami z AZS Olsztyn Stanisławem 
Iwaniakiem i Mirosławem Rybaczewskim
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STOMIL TRENUJE ORAZ SIĘ WZMACNIA
PIŁKA NOŻNA\\\ Stomil ma za sobą pierwszy tydzień przygotowań do czwartoligowych rozgrywek. Olsztynianie zakończyli 
ten mikrocykl grą wewnętrzną i w międzyczasie poinformowali o kilku kolejnych i bardzo ciekawych wzmocnieniach składu.

J
eszcze przed rozpo-
częciem przygoto-
wań Stomil poinfor-
mował o pozyskaniu 

Arkadiusza Mroczkowskie-
go ze Znicza Biała Piska 
i  Damiana Skołarzyńskie-
go z Mamr Giżycko. W ty-
godniu olsztynianie pozy-
skali ze Znicza Biała Piska 
jeszcze solidnego Marcina 
Fiedorowicza, który w po-
przednim sezonie rozegrał 
27 meczów i zdobył 16 bra-
mek w IV lidze. W przeszło-
ści reprezentował także bar-
wy m.in. Wigier Suwałki.

DO STOMILU Z WARMII 
GRAJEWO TRAFIŁ 
NATOMIAST DAWID 
PIETKIEWICZ. TO JEDNAK 
ZAWODNIK Z NASZEGO 
REGIONU, BO JESZCZE 
JESIENIĄ GRAŁ W PISIE 
BARCZEWO, A WCZEŚNIEJ 
WYSTĘPOWAŁ M.IN. 
W SOKOLE OSTRÓDA 
I MRĄGOWII MRĄGOWO. 

Na powrót do olsztyń-
skiego klubu zdecydował 
się napastnik Jakub Bał-
dyga. W  barwach Stomilu 
grał w poprzednim sezonie 
w rundzie jesiennej na boi-

skach III ligi, zagrał w  10 
spotkaniach i nie strzelił żad-
nego gola. Następnie wrócił 
do Pisy i na boiskach IV ligi 
wiosną zdobył 10 goli, w tym 
pięć... rezerwom Stomilu. 

Szkoleniowiec Piotr Gu-
rzęda w  sobotni poranek 
miał okazję do obejrzenia 
w akcji kilku testowanych 
zawodników oraz piłka-
rzy, którzy przed tym se-

zonem trafi li do olsztyń-
skiego zespołu. W  meczu 
z powodu urazu nie mógł 
zagrać Karol Żwir, a  do-
piero od nowego tygodnia 
z  zespołem zaczną treno-
wać: Piotr Jakubowski, 
Arkadiusz Mroczkowski 
oraz Marcin Fiedorowicz. 
Kilka dni wolnego otrzy-
mał natomiast bramkarz 
Michał Krztoń. Testowani 
w tym meczu byli m.in. Ja-
kub Mosakowski z Granicy 
Kętrzyn, Patryk Czarona 
z  Pisy Barczewo i  Kacper 
Grochowski z  Legionovii 
II Legionowo.

Spotkanie trwało 2x35 
minut. Sztab szkoleniowy 
podzielił kadrę na dwa ze-
społy: niebieskich oraz żół-
tych. Wszystkie gole padły 
dopiero w  drugiej części 
gry. Najpierw bardzo ład-
nym uderzeniem z dystan-
su popisał się Jakub Mo-
sakowski. Do wyrównania 
doprowadził testowany 
napastnik, a wynik meczu 

w  jednej z ostatnich akcji 
ustalił Shoto Unno. Osta-
tecznie niebiescy wygrali 
2:1. 

- Jest sporo wniosków po 
tym meczu - powiedział 
Piotr Gurzęda. - Chcieli-
śmy przyjrzeć się nowym 
zawodnikom oraz tym te-
stowanym. Jeżeli rozmo-
wy dobrze się potoczą, to 
ktoś z nich do nas dołączy. 
Dużo pracy nas czeka, bo 
zespół jest dopiero budo-
wany, może nie na nowo, 
ale z nowymi zawodnika-
mi, a na to jednak trochę 
czasu potrzeba. Dobrze, że 
zawodnicy wrócili do tre-
ningów bez kontuzji. Wy-
glądają dobrze, ale to jest 
dopiero pierwszy tydzień, 
więc są na świeżości. Sku-
piliśmy się na wydolności, 
wytrzymałości i to będzie-
my poprawiać w kolejnych 
tygodniach. 

• Rozgrywki IV ligi star-
tują na początku sierpnia. 

EM

SPORE ZMIANY KADROWE W TRZECIOLIGOWCU
PIŁKA NOŻNA\\\ Trzecioligowy GKS Wikielec, w którym doszło do wielu zmian kadrowych, ma za sobą pierwszą grę sparingową w okresie przygotowawczym do nowego sezonu.

GKS Wikielec rzutem 
na taśmę utrzymał 
się w rozgrywkach III 

ligi. Drużynę dwie kolejki 
przed końcem sezonu opuś-
cił trener Damian Jarzem-
bowski (aktualnie prowadzi 
III-ligową Olimpię Elbląg), 
a  misji ratowania zespołu 
przed spadkiem podjął się 
dyrektor sportowy Woj-
ciech Tarnowski. Udało się 
to, a do tego GKS wywalczył 
Wojewódzki Puchar Polski. 

Od początku było jednak 
wiadomo, że Tarnowski, to 
tylko tymczasowe rozwią-
zania, dlatego intensywnie 
poszukiwano nowego tre-
nera. Ostatecznie zdecy-
dowano się na 34-letniego 
Mateusza Sobieraja, który 
w  regionie kojarzony jest 
z pracą w Concordii Elbląg. 
Ostatnio był trenerem IV-li-
gowego Tarpana Mrocza, 
z którym rozstał się w listo-
padzie. 

Z powodów prywatnych 
z funkcji dyrektora sporto-
wego zrezygnował Wojciech 
Tarnowski. „Serdecznie 
dziękujemy dyrektorowi za 
profesjonalną pracę w sek-
torze organizacyjno-spor-
towym klubu, a  także za 
pomoc w zdobyciu pucharu 
wojewódzkiego i utrzyma-
niu drużyny w III lidze. Nie 
zapomnijmy bowiem, że 
Wojciech Tarnowski tym-
czasowo do końca sezonu 
przejął zespół i osiągnął oba 
postawione cele” - czytamy 
na ofi cjalnej stronie klubu. 

Z zespołu odeszło także 
sporo zawodników. Naj-
większe osłabienie to odej-
ście João Augusto, który 
postanowił w  kolejnym 
sezonie grać w  IV-ligowej 
Concordii Elbląg. Brazy-
lijski napastnik w 33 spot-
kaniach strzelił dla GKS-u 
12 goli. Zastąpić bramko-
strzelnego napastnika bę-

dzie bardzo trudno. Taką 
samą drogą wybrał Łukasz 
Makarski, który w poprzed-
nim sezonie do GKS-u był 
wypożyczony z Rakowa Czę-
stochowa. W zespole kibice 
nie zobaczą także Daniela 
Kamińskiego wypożyczone-
go z Rekordu Bielsko-Biała.

Poza tym po 14 latach gry 
w GKS-ie z zespołu odszedł 

Piotr Kacperek, który był 
świadkiem największych 
sukcesów klubu spod Iławy. 
Trzykrotnie zdobył puchar 
wojewódzki, wywalczył 
wszystkie awanse do III 
ligi oraz wystąpił w  obu 
meczach Pucharu Polski 
na szczeblu centralnym. 
Teraz będzie grał w klasie 
okręgowej w Ossie Bisku-
piec Pomorskim.

Odchodzi także Michał 
Jankowski, który przed 
siedem sezonów grał w bar-
wach GKS-u. - „Jankes” 
spokojnie może nosić tytuł 
Legendy GKS-u Wikielec - 
czytamy na ofi cjalnej stro-
nie klubu. - Zdobył z nami 
dwa puchary, a  swoimi 
dryblingami na lewej fl an-
ce, świetnymi dośrodkowa-
niami i asystami, znacząco 
przyczynił się do wielu zwy-
cięskich meczów Gieksy. 

- Niestety, nie jestem 
w stanie dalej łączyć gra-

nia w III lidze z pracą za-
wodową - mówi Jankow-
ski. - Rywalizacja na tym 
poziomie wiąże się często 
z długimi wyjazdami oraz 
ze sporą liczbą treningów, 
co coraz bardziej kolidu-
je z  moimi obowiązkami 
służbowymi. 

Jankowski spokojnie 
znajdzie zatrudnienie 
w  innym klubie z  niższej 
ligi. W piłkarskich kulua-
rach mówi się o Jezioraku 
Iława i  wspomnianej już 
wcześniej Ossie. 

Z kolei Władisław Kra-
sowskij w  nadchodzącym 
sezonie będzie grał w I-li-
gowej Stali Rzeszów. Środ-
kowy obrońca dwa i  pół 
roku temu do Polski trafi ł 
z rezerw białoruskiego Di-
nama Mińsk. Z  zespołem 
pożegnał się także Kacper 
Kondracki, także Michał 
Leszczyński zrezygnował 
z gry w GKS-ie i przeniósł 

się do IV-ligowego Stomi-
lu Olsztyn.

Na pierwszych zajęciach 
w  zeszłym tygodniu z  po-
przedniego sezonu pojawi-
li się: Kacper Włodarczyk, 
Mateusz Jajkowski, Lukáš 
Kubáň, Bartosz Dąbrowski, 
Adrian Rajski, Maddox So-
bociński, Michał Gibulski, 
Michał Batelt, Stanisław 
Hrebeń oraz Kamil Błażeje-
wicz. Z powodów osobistych 
nieobecny był natomiast 
Michał Kwiatkowski.

W pierwszej grze kontrol-
nej trener Mateusz Sobieraj 
testował ośmiu nowych za-
wodników, czego efektem 
była dotkliwa porażka 0:6 
z  KP Starogard (III liga). 
W środę GKS zagra sparing 
z Wisłą II Płock.

• Inny sparing: Olimpia 
Grudziądz - Olimpia Elbląg 0:2 
(bramki: zawodnik testowany, 
Oskar Kordykiewicz) EM
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Mateusz Sobieraj, nowy 
trener GKS Wikielec
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W sobotnim sparingu Stomilu zagrali m.in. nowi oraz jeszcze testowani piłkarze
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DO KRAKOWA POJECHALI PO ZŁOTO 
LEKKA ATLETYKA\\\ Podczas młodzieżowych mistrzostw Polski nasz region zdobył cztery medale. Na najwyższym stopniu 

podium stanęli Joanna Marszelewska (Jurand Szczytno), Artur Cytlał (Polonia Pasłęk) i Magdalena Banasiewicz (Sokół Węgorzewo).

PIŁKA RĘCZNA\\\ Warmia 
Energa kompletuje kadrę na 
nowy sezon I ligi. W olsztyń-
skim zespole nie doszło do wie-
lu zmian, co ma być podstawą 
do kontynuowania dobrej gry 
z rundy rewanżowej poprzed-
niego sezonu. 
Jak na razie z klubu odeszli: 
Dawid Przysiek, Piotr Skiba 
i Piotr Rynkiewicz. Przysiek 

to doświadczony reżyser gry, 
stanowił więc istotne ogniwo 
ofensywy zespołu, Skiba pełnił 
funkcję zmiennika na środku 
pola, jednak nie zdołał dokoń-
czyć sezonu ze względu na kon-
tuzję, natomiast Rynkiewicz 
był drugim bramkarzem, który 
zbierał cenne doświadczenie 
u boku Cezarego Kaczmarczy-
ka. Swoją aktywność w senior-

skim zespole łączył równocześ-
nie z grą w juniorskim składzie 
Czarnych Olecko.
Jednocześnie olsztyński klub 
poinformował o pozyskaniu 
dwóch zawodników. Do Ol-
sztyna z Akademii Orlen Wisły 
Płock przenosi się 20-letni 
białoruski rozgrywający 
Mikita Baranau. Szkoleniowiec 
Mateusz Antolak pracował 

z tym zawodnikiem w sezonie 
2022/23 w Szczypiorniaku 
Dąbrowa Białostocka, gdzie 
Baranau wywalczył tytuł króla 
strzelców II ligi z dorobkiem 134 
bramek.
Drugi nabytek to 18-letni 
obrotowy Franciszek Mrozko-
wiak, wychowanek klubu Port 
Service Wybrzeże Gdańsk, 
który w ostatnim sezonie 

występował m.in. w II-ligowym 
SPR Wybrzeże II Gdańsk. Poza 
tym Warmia pracuje nad 
zatrzymaniem w Olsztynie 
Filipa Drobika. Olsztynianie do 
sezonu rozpoczną przygotowa-
nia na początku sierpnia.

• Aktualna kadra Warmii, bram-
karze: Cezary Kaczmarczyk, 
Dawid Urbanowicz; zawodnicy 

z pola: Piotr Dzido (kapitan), 
Michał Sikorski, Jakub Ostrów-
ka, Marcin Malewski (grający 
II trener), Dawid Jankowski, 
Kacper Łapiński, Filip Cem-
ka, Marcin Kniotek, Michał 
Safi ejko, Maksymilian Chyła, 
Jan Lewandowski, Michał 
Derdzikowski, Dawid Reichel, 
Wiktor Zamojski, Franciszek 
Mrozkowiak, Mikita Baranau. EM

SPRINTEM

W 
Krakowie podczas 
młodzieżowych 
mistrzostw Pol-
ski Joanna Mar-

szelewska obroniła tytuł 
w rzucie dyskiem. Trenowa-
na przez Macieja Bukowie-
ckiego zawodniczka Juranda 
Szczytno zwycięstwo zapew-
niła sobie dopiero w piątej 
kolejce wynikiem 47,61 m. 
Marszelewska jedynie o trzy 
centymetry wyprzedziła 
Aleksandrę Torończak, na-
tomiast brąz, rzutem z szó-
stej serii na 46,76 m, zapew-
niła sobie Anna Kicińska.

Warto przypomnieć, że 
wychowanka trenera Bu-
kowieckiego w  maju po 
raz pierwszy przekroczy-
ła granicę 48 metrów, po 
czym jeszcze w tym samym 
miesiącu - podczas memo-
riału Furmanka w Kielcach 
- osiągnęła 49,17 m. 

MAŁO TEGO, BO 
W CZERWCU 
MARSZELEWSKA 
POSZŁA ZA CIOSEM, 
UDOWADNIAJĄC, 
ŻE OGRANICZA 
JĄ TYLKO NIEBO - 
NAJPIERW W GDAŃSKU 
PRZEKROCZYŁA KOLEJNĄ 
BARIERĘ (50,15 M), 
PO CZYM W SOPOCIE 
POPRAWIŁA SIĘ JESZCZE 
O PRAWIE PÓŁTORA 
METRA (51,57)! 

Ten wynik zapewnił jej 
przepustkę do młodzieżo-
wych mistrzostw Europy, 
których gospodarzem bę-
dzie norweskie Bergen (17-
20 lipca). Jest to najlepszy 
wynik w Polsce w kategorii 

U-23 oraz zarazem trzeci 
rezultat wśród seniorek! 
Dalej rzucały dyskiem tyl-
ko Daria Zabawska (olim-
pijka z Paryża) i Weronika 
Muszyńska (uczestniczka 
Mistrzostw Europy). 

- Do Krakowa pojecha-
liśmy po złoto - stawia 
sprawę jasno Maciej Buko-
wiecki. - Asia nie dość, że 
broniła tytułu sprzed roku, 
to mogła się też pochwalić 
najlepszym tegorocznym 
wynikiem. Przecież swoją 
życiówkę poprawiła w cią-
gu kilku miesięcy o prawie 
cztery metry! Jednak mu-
szę przyznać, że konkurs nie 
przebiegał po naszej myśli, 
bo po czterech seriach Asia 
była dopiero czwarta. Ale 

na koniec pokazała charak-
ter, zaliczając dwa najlepsze 
rzuty, dzięki czemu awanso-
wała na miejsce pierwsze. 

Po mistrzostwach trener 
Bukowiecki wraz ze swoją 
podopieczną od razu wy-
jechali do Spały, gdzie od 
dzisiaj będą przygotowy-
wać się do młodzieżowych 
mistrzostw Europy. - Do 
Bergen Asia pojedzie w na-
grodę i po naukę - przyznaje 
jej klubowy szkoleniowiec. 
- Będzie to dla niej debiut 
na imprezie międzynaro-
dowej, a zarazem nagroda 
za te wszystkie lata ciężkiej 
pracy. Na medal tym razem 
nie liczymy, bo w Norwegii 
aż kilkanaście rywalek bę-
dzie się mogło pochwalić 

lepszymi życiówkami - koń-
czy Maciej Bukowiecki. 

Wróćmy jednak jeszcze do 
Krakowa, gdzie rywalizował 
jeszcze jeden lekkoatleta 
ze Szczytna - w konkursie 
pchnięcia kulą piąty był Ka-
rol Kijewski, który w ostat-
niej serii osiągnął 15,26 
m. Warto wyjaśnić, że dla 
zawodnika Juranda jest to 
pierwszy sezon startów w tej 
kategorii wiekowej. 

Jednak Joanna Marszelew-
ska nie była jedynym lek-
koatletą z Warmii i Mazur, 
który stanął na najwyższym 
stopniu podium MMP, bo-
wiem to samo osiągnęli Ar-
tur Cytlał (Polonia Pasłęk) 
i  Magdalena Banasiewicz 
(Sokół Węgorzewo). 

CYTLAŁ W BEZDYSKUSYJNY 
SPOSÓB ZDOMINOWAŁ 
KONKURS RZUTU 
OSZCZEPEM, W KAŻDEJ 
PRÓBIE PRZEKRACZAJĄC 
GRANICĘ 60 METRÓW 
(65,05 - 65,78 - 64,95 - 61,57 
- 63,39 - 66,50 - 66,50)! 

O skali przewagi oszczep-
nika z  Pasłęka najlepiej 
świadczy fakt, że z 60 me-
trami ani razu nie poradził 
sobie żaden z  jego rywa-
li. Wicemistrzowi Polski 
Mateuszowi Żylińskiemu 
(Hańcza Suwałki) zabra-
kło pięciu centymetrów 
(59,95). 

W oszczepie triumfowała 
także Banasiewicz, która 
w najlepszej próbie osiąg-
nęła 47,65 m, wyprzedzając 
Viktoriję Derkach z  MKL 
Szczecin (46,86).  

Na podium stanął też 
Kacper Lewalski (AZS 
UWM Olsztyn), który z cza-
sem 1.47,98 był drugi w bie-
gu na 800 m. Wygrał Filip 
Rak (AZS KU Politechniki 
Opolskiej Opole) - 1.47,55.

Z innych wyników god-
ne odnotowania jest piąte 
miejsce sztafety AZS UWM 
4x400 m (Jakub Śliwa, Le-
walski, Marcin Benedyk, 
Sebastian Michalak) 

- Na pewno są powody 
do zadowolenia - ocenia 
Ireneusz Bukowiecki, wi-
ceprezes do spraw sporto-
wych Warmińsko-Mazur-
skiego Związku Lekkiej 
Atletyki. - Zdobyliśmy aż 
trzy złote medale, a  poza 
tym jakieś 80 procent 
naszych zawodników wy-
stąpiło w fi nałach. Jednak 
generalnie w  młodzieżo-

wej lekkiej atletyce widać 
regres, o  czym świadczy 
zmniejszająca się liczba 
startujących. Niestety, jest 
to bardzo trudny okres dla 
sportowców, bo po wyj-
ściu z kategorii junior wie-
lu z nich razem ze zmianą 
kategorii wiekowej zmienia 
też otoczenie, co jest zwią-
zane zazwyczaj ze studia-
mi. I jedni - jeśli nie otrzy-
mają wsparcia - kończą ze 
sportem, a  inni dalej tre-
nują, tyle że już w nowym 
klubie spoza naszego wo-
jewództwa. Dla przykładu 
Magdalena Banasiewicz 
teraz zdobyła złoty medal 
dla Sokoła Węgorzewo, 
ale w przyszłym roku pew-
nie już na mistrzostwach 
pojawi się w barwach AZS 
Gdańsk. Niestety, w  ten 
sposób ucieka nam wiele 
talentów. A  prawda jest 
taka, że jeśli w przyszłości 
chcemy się cieszyć z  suk-
cesów, to najpierw trzeba 
w  młodych sportowców 
zainwestować - kończy 
Ireneusz Bukowiecki. 

• Klubowa klasyfi kacja 

medalowa MMP: 1. AZS AWF 
Warszawa (4 złote-2 srebrne-2 
brązowe); 2. AZS KU Politech-
niki Opolskiej Opole (2-2-2); 3. 
AZS Łódź (2-2-1) (...) 17. Polonia 
Pasłęk (1-0-0), Jurand Szczytno 
(1-0-0), Sokół Węgorzewo (1-
0-0) (...) 36. AZS UWM Olsztyn 
(0-1-0). 

• Klasyfi kacja medalowa 

województw: 1. Mazowieckie 
(7-6-5); 2. Wielkopolskie (5-2-4); 
3. Łódzkie (3-4-1); 4. Pomorskie 
(3-3-5); 5. Podlaskie (3-1-1); 6. 
Warmińsko-mazurskie (3-1-0). 

ARTUR DRYHYNYCZ
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W konkursie rzutu dyskiem triumfowała Joanna Marszelewska. Z przodu na podium 
siedzi dumny trener Maciej Bukowiecki
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PIŁKA NOŻNA\\\ We wtorek 
Szwedki będą kolejnymi rywa-
lami Polek w fazie grupowej 
Euro 2025. W pierwszym me-
czu biało-czerwone przegrały 
0:2 (0:0) z faworyzowanymi 
Niemkami. 
Szybko okazało się, że 
bezbramkowy remis będzie 
naszym szczytem marzeń. 
Do przerwy plan ten udało się 
zrealizować, jednak w dru-
giej połowie Niemki zdobyły 
dwa gole. Był to najniższy 
wymiar kary, bowiem rywalki 
miały jeszcze kilka stupro-
centowych okazji. Polki, które 
debiutują w ME, mimo porażki 
pokazały się z dobrej strony. 
- Powiedziałam zawodnicz-
kom, że jestem z nich dumna 
za to, jaką wykonały pracę 
- powiedziała trenerka Nina 
Patalon. - Ten mecz wyglądał 
dobrze. Była determinacja 
i ogromne poświęcenie. Każda 
piłkarka dała z siebie bardzo 
dużo. To trzeba docenić.
Przed meczem ze Szwedkami 
Ewa Pajor, największa polska 
gwiazda, przypomniała, że 
w 2013 roku biało-czerwone 
pokonały reprezentację tego 
kraju w fi nale mistrzostw 
Europy do lat 17, które były 
rozgrywane w szwajcarskim 
Nyonie.
W tamtym turnieju uczestni-
czyły cztery drużyny: Polska, 
Szwecja, Hiszpania i Belgia. 
W składzie biało-czerwonych 
były m.in. napastniczka Ewa 
Pajor, obrończyni Paulina Du-
dek czy pomocniczka Ewelina 
Kamczyk, które obecnie sta-
nowią o sile kadry narodowej.

W półfi nale Polki wygrały 
z Belgią 3:1 po golach Kata-
rzyny Konat, Dudek i Pajor, 
a w fi nale pokonały Szwecję 
1:0, a zwycięską bramkę 
zdobyła Kamczyk.
Szwecja zajmuje szóste 
miejsce w kobiecym ran-
kingu FIFA, a Polska jest 27. 
Największymi gwiazdami 
drużyny „Trzech Koron” są 
Stina Blackstenius z Arsenalu 
i Fridolina Rolfoe z Barcelony.
• Wyniki ME, grupa A: 
Islandia - Finlandia 0:1, 
Szwajcaria - Norwegia 1:2; 
grupa B: Belgia - Włochy 0:1, 
Hiszpania - Portugalia 5:0; 

grupa C: Dania - Szwecja 0:1, 
Niemcy - Polska 2:0; grupa D: 
Walia - Holandia 0:3, Francja - 
Anglia 2:1; 
• Dzisiaj grają: Hiszpania 
- Belgia (18), Portugalia - 
Włochy (21). 
• Mecze wtorkowe: Niemcy 
- Dania (Bazylea, 18), Polska - 
Szwecja (Lucerna, 21).

TENIS\\\ Kamil Majchrzak 
nie zdołał awansować do 
ćwierćfi nału Wimbledonu. 
W niedzielnym meczu 1/8 
fi nału 29-letni Polak przegrał 
z rozstawionym z numerem 
17. Rosjaninem Karenem Cha-

czanowem 4:6, 2;6, 3:6.
Był to czwarty pojedynek 
109. w światowym rankingu 
Majchrzaka i sklasyfi kowane-
go na 20. pozycji Chaczanowa. 
Wszystkie poprzednie mecze 
wygrał urodzony w Moskwie 
zawodnik, którego najwięk-
szym sukcesem jest srebrny 
medal igrzysk olimpijskich 
wywalczony w Tokio.
W 1/8 fi nału imprezy wielkosz-
lemowej Polak wystąpił po 
raz pierwszy. 
Natomiast dzisiaj wieczorem 
w 1/8 fi nału rozstawiona z nu-
merem ósmym Iga Świątek 
zagra z duńską tenisistką 
Clarą Tauson (nr 23). 

LEKKA ATLETYKA\\\ Kenij-
ka Beatrice Chebet czasem 
13.58,06 pobiła rekord świata 
w biegu na 5000 m, a jej 
rodaczka Faith Kipyegon 
czasem 3.48,68 w biegu na 
1500 m podczas dziewiąte-
go tegorocznego mityngu 
Diamentowej Ligi w amery-
kańskim Eugene.

ŻUŻEL\\\ Broniący tytułu 
Bartosz Zmarzlik zajął drugie 
miejsce w turnieju Grand Prix 
w szwedzkiej Malilli, siódmej 
eliminacji mistrzostw świata. 
Wygrał Australijczyk Brady 
Kurtz, który w klasyfi kacji 
generalnej traci już tylko 
dziewięć punktów do prowa-
dzącego Polaka. Pięciokrotny 
mistrz świata Zmarzlik był 
najlepszy w Maillli w 2017, 
2021, 2022 i 2024 roku.
Kolejna runda cyklu GP odbę-
dzie się 2 sierpnia w Rydze.

SPRINTEM
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Ewa Pajor podczas meczu z Niemkami
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Do kupienia stacjonarnie: na poczcie, w punktach sprzedaży prasy, w salonikach prasowych, także w sieciach sklepów Dino, Społem, 
Polo Market, Auchan, Chorten, Stokrotka i Real oraz online: www.kupgazete.pl i www.e-kiosk.pl

MIESIĘCZNIK NIE TYLKO DLA ROLNIKÓW

LIPIEC 2025 – JUŻ W SPRZEDAŻY!

p PORADY SPECJALISTÓW  p AGROTECHNICZNE NOWOŚCI

p STYL ŻYCIA, EKOLOGIA, ZDROWIE

I   

LIPIEPRODUKCJA RO LINNA

AKTUALNY STAN ZAGRO E  UPRAW ZBÓ  
PRZED SZKODNIKAMI
Zbo a znajduj  si  obecnie w fazie, kiedy ro liny s  szczególnie wra liwe na erowanie owadów posiadaj cych narz dy g bowe 
k uj co-ss ce i eruj ce na k osach – takich jak mszyce, pluskwiaki i wciornastki.

Pszenica ozima to jedno 
z najważniejszych zbóż upra-
wianych w Polsce i Europie. 
Charakteryzuje się wysokim 
potencjałem plonowania, do-
brą zimotrwałością oraz sze-
rokim zastosowaniem –  od 
przemysłu spożywczego po 
paszowy. Aktualnie rośliny 
pszenicy ozimej znajdują się 

w fazie dojrzałości mlecznej, 
co nadal czyni je podatnymi 
na uszkodzenia powodowane 
przez szkodniki, zwłaszcza te, 
które żerują na kłosach. Jak 
wygląda w chwili obecnej sy-
tuacja na plantacjach. 

Mszyce (Aphididae) – nale-
żą do najczęściej występują-

cych szkodników zbóż. Wy-
sysają soki z liści i kłosów, co 
prowadzi do ich osłabienia, 
a także mogą przenosić wi-
rusy wywołujące choroby 
roślin np. wirusa żółtej 
karłowatości jęczmienia. 
Jednak w bieżącym sezonie 
wegetacyjnym ich presja 
była niewielka, co związane 

Mszyce

Skrzypionki

jest z  niekorzystnymi wa-
runkami atmosferycznymi 
– intensywne i częste opady 
deszczu skutecznie zmywały 
mszyce z roślin, ogranicza-
jąc ich liczebność i żerowa-
nie. Na niektórych planta-
cjach pojawiają się obecnie 
mało liczne kolonie, ale 
w  większości przypadków 
nie stwierdzono przekro-
czenia progu ekonomicznej 
szkodliwości. 

Skrzypionki (Oulema 

spp.) – w maju obserwowa-
no dość liczne naloty tych 
chrząszczy. Na liściach wi-
doczne są niewielkie ślady 
żerowania postaci doro-
słych. Samice złożyły jaja na 
liściach zbóż, jednak wiele 
z nich zostało zniszczonych 
przez intensywne opady. 
Również larwy, które zdąży-
ły się wylęgnąć, były narażo-

ne na wysoką śmiertelność 
z powodu ulewnych deszczy. 
Pomimo początkowo dużego 
zagrożenia, skrzypionki nie 
wyrządziły dużych strat. 
Obecnie nie stanowią zagro-
żenia w  uprawach wszyst-
kich gatunków zbóż.

Pluskwiaki: lednica zbo-

żowa (Eurygaster maura) 

i  żółwinek zbożowy (Eu-

rygaster integriceps) –  te 
szkodniki mogą być groźne 
w okresie żerowania na kło-
sach, jednak w tym sezonie 
ich presja jest niewielka. 
Pojedyncze osobniki nie 
stanowią obecnie poważ-
nego zagrożenia dla upraw 
zbożowych. 

 Aktualna sytuacja 
i zalecenia
Zboża znajdują się obec-

nie w  fazie, kiedy rośliny 

są szczególnie wraż
żerowanie owadów
dających narządy 
kłująco-ssące i  żeru
kłosach – takich jak 
pluskwiaki i  wcior
Jeżeli warunki po
ulegną poprawie (cz
pią intensywne opad
peratura wzrośnie
dojść do ponownego 
aktywności tych szko
i  ich żerowania na k
co może wpłynąć na
i  wielkość plonu. D
w związku z możliwy
stem aktywności szko
w nadchodzących dn
leca się regularny mo
plantacji, zwracając s
ną uwagę na kłosy

Prof. dr hab. Boż

Katedra Entomologii, F

i Diagnostyki M

Uniwersytet Warmińs

w Olsztynie, bozena.kordan@

Pluskwiaki

ZNACZENIE ZBIORNIKÓW 

RETENCYJNYCH NA 

TERENACH ROLNICZYCH

Wyobra  sobie wiat, w którym ka dy opad deszczu to nie tylko chwila, ale d ugoterminowa inwestycja. To w a nie oferuje retencja wody 

– klucz do zrównowa onego rozwoju, który chroni nas przed skutkami zmian klimatycznych. Zamiast pozwoli , by woda odp ywa a, 

mo emy j  zatrzyma , tworz c stabilne rodowisko dla rolnictwa, przyrody i przysz ych pokole .

Retencja wody to zdol-

ność środowiska natural-

nego do magazynowania i 

długotrwałego utrzymywa-

nia wody. W rolnictwie wy-

różniamy kilka typów re-

tencji:

*Retencja roślinna – woda 

zatrzymywana przez roślin-

ność.

*Retencja glebowa i  grun-

towa – woda magazynowana 

w glebie i gruncie.

*Retencja śnieżna –  woda 

w formie śniegu.

*Retencja depresyjna – wo-

da zbierająca się w zagłębie-

niach terenu.

*Retencja w  zbiornikach 

i  ciekach wodnych –  woda 

gromadzona w naturalnych i 

sztucznych zbiornikach i rze-

kach. 

Korzy ci 

 z retencjonowania 

wody
Retencjonowanie wody 

przynosi wiele pozytyw-

nych efektów:

*Zwiększa zasoby wód 

powierzchniowych i  grun-

towych, zapewniając ich do-

stępność w czasie suszy.

*Wzbogaca bioróżnorod-

ność, tworząc siedliska dla pta-

ctwa i  innych zwierząt wod-

nych.

*Stanowi ochronę przeciw-

pożarową lasów, dostarczając 

wodę do gaszenia pożarów. 

*Odtwarza naturalne walo-

ry środowiskowe wspierając 

regenerację ekosystemów 

wodnych i podmokłych. 

*Poprawia mikroklimat 

wpływając na lokalną tempe-

raturę i wilgotność.

EKOLOGIA

*Zwiększa czystość wód, 

dzięki roślinności fi ltrującej 

zanieczyszczenia z pól. 

Retencja wód powierzch-

niowych może mieć istotny 

wpływ na poprawę struktury 

bilansu wodnego poprzez re-

dukcję odpływów i złagodze-

nie przepływów wezbranio-

wych. To w efekcie zapobiega 

powstawaniu lokalnych pod-

topień oraz przyczynia się do 

zwiększania zasobności wód 

podziemnych. 

Rolnictwo 

a gospodarka 

wodna
Rolnictwo jest jednym z naj-

większych konsumentów wo-

dy. Obszary wiejskie pełnią 

ważną rolę w regulacji obiegu 

wody w zlewni. Tereny rolni-

cze nie mogą ograniczać się 

tylko i wyłącznie do regulacji 

stosunków wodnych w glebie 

– nawodnienia i odwodnienia. 

Powinny także obejmować 

szeroki zakres działań doty-

czących jakości i ilości zaso-

bów wodnych. Szacuje się, że 

ponad 70% wody na świecie 

to woda pobierana na cele 

nawadniające. 

 Zmiany 

klimatyczne 

a potrzeba 

retencji

W obliczu rosnących tem-

peratur, nieregularnych pór 

roku, susz z obniżonym po-

ziomem wód gruntowych 

oraz powodzi, rolnictwo sta-

je przed wyzwaniem zwięk-

szonego zapotrzebowania na 

wodę. Kluczowym elemen-

tem rozwoju gospodarcze-

go kraju jest więc budowa 

lub odnowa zbiorników 

retencyjnych oraz proce-

sów związanych z obiegiem 

wody. Aby przeciwdziałać 

niekorzystnym zjawiskom 

hydrometeorologicznym, 

stosuje się rozwiązania ma-

jące na celu zachowanie ist-

niejących naturalnych oczek 

i cieków wodnych. Działania 

retencyjne obejmują także 

przywracanie dawnych sto-

sunków wodnych na osuszo-

nych terenach, odbudowę 

przesuszonych obszarów oraz 

regenerację stawów i  oczek 

wodnych. Ważne jest, aby te 

działania nie zagrażały istnie-

jącym wartościom przyrodni-

czym. Retencja to wszystkie 

procesy i zjawiska, które przy-

czyniają się do przedłużenia 

drogi i  czasu obiegu wody. 

W efekcie retencja poprawia 

stosunki wodne oraz zwięk-

sza jakość i  ilość zasobów 

wodnych. 

Zgłoszenie wodnoprawne 

jest wymagane dla:

*Instalacji urządzeń odwa-

niających obiekty budowalne, 

jeśli ich oddziaływanie nie wy-

kracza poza teren właściciela.

*Budowy stawów o  po-

wierzchni do 5000 m2 i  głę-

bokości do 3 m (napełnianych 

wodami opadowymi, roztopo-

wymi lub gruntowymi), pod 

warunkiem, że ich oddzia-

ływanie nie wykracza poza 

teren właściciela lub posiada-

my zgodę właściciela gruntów 

objętych oddziaływaniem. 

*Przebudowy rowu polega-

jącej na wykonaniu przepustu 

lub innego zamkniętego prze-

kroju o długości do 10 m. 

Pozwolenie wodnopraw-

ne jest wymagane na usługi 

wodne: 

* Piętrzenie, magazynowa-

nie, retencjonowanie i korzy-

stanie z  wód podziemnych/

powierzchniowych, a  także 

odprowadzanie wód opado-

wych/roztopowych oraz wód 

pobranych i  niewykorzysta-

nych.

*Szczególne korzystanie 

z wód: nawadnianie gruntów 

i  upraw, użytkowanie wody 

w  stawach/rowach, wyko-

nanie robót/obiektów bu-

dowlanych na nieruchomoś-

ciach powyżej 3500 m2 (jeśli 

zmniejszą naturalną retencję 

terenową o więcej niż 70% po-

wierzchni biologicznie czyn-

nej) oraz korzystanie z wód do 

nawadniania gruntów/upraw 

na potrzeby rolnicze w ilości 

powyżej 5 m3 na dobę. 

*Wykonanie urządzeń wod-

nych: budowle piętrzące, 

przeciwpowodziowe, regula-

cyjne kanały, rowy, sztuczne 

zbiorniki na wodach płyną-

cych oraz wyloty urządzeń 

kanalizacyjnych. 
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄIV

TV Trwam

TV Trwam

����� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
obyczajowy, Polska, 2025

����� ��� �	
��
����
��  
� � ����	���� - serial 
obyczajowy, Polska, 2025

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� $
��	� %�&�
	 !�'�#� (�
��

))�)� *��+� ,����	 - magazyn 
kulinarny

))��� -�"� � *�#	
�
	 .
�
�	��� !�����
� /���,��
 ��0 %  
- widowisko

)1��� -�"� � *�#	
�
	 .
�
�	��� !�����
� /���,��
 ��0 %%
- widowisko

)���� (��	�	�#� - teleturniej
)���� 2��� &��"3�
 - teleturniej
)��)� $����� �� �3��
�0 4,��


2025 - widowisko 
muzyczne

16:10 53#���
 ��"�
- widowisko rozrywkowe

) �)� .�� "� �
�	��� - teleturniej 
muzyczny

)6��� /�	
��	�
 - serial, 1986
)7�1� *�#�	���0,� - serial kom.
1���� 83"�� �	
 3�	
�� �	'#


- sens., USA, Wlk. Bryt., 
1997

11�)� 2�	�"�	 ,����	

� �	
#�	
�� - magazyn

1��1� $���#����� - film 
biograficzny, Wlk. Bryt., 
9:;<= >?@ABC BDEFGHB
>BIFB JK?@A@LMKB
przybywa do Francji, by na 
M?NHHOP J@IE@HFO Q@APRS
MGTAFBC KGUIO MR POP LFOVKFD
marzeniem...

�)�1� -���"���� - serial, 2021
�1�1� W������� �6 - serial 

kostiumowy, 2015

����� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 

����� ��� �	
��
����
�� � � ���
�	���� - serial, 2025

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� $
��	� %�&�
	 !�'�#� (�
��

))��� X+��� ,+��� ����3
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

)1�)� Y��� #��� '+����
- serial obycz., Niemcy, 
2021

)���� Y��� #��� '+����
- serial obycz., Niemcy, 
2023

)���� (��	�	�#� - teleturniej
)���� 2��� &��"3�
 - teleturniej
)��)� $����� �� �3��
�0 4,��


2025 - widowisko 
muzyczne

)��)� Y� #�Z�
 	 �� ��
 - serial
) �)� !��"�� ���	�	��

- teleturniej

18:10 /�	
��	�
 - serial, 1986
)7�)� $���� �� �	
#�	
��
)7�1� %�&������
 �3�"3����

)7��� !��
# 
����
�
1���� -�"� � *�#	
�

	 .
�
�	��� !�����
� /���,��
 ��0 %  
- widowisko

1)��� -�"� � *�#	
�
	 .
�
�	��� !�����
� /���,��
 �� %%
- widowisko

11�)� �	��
 ,�"��
- komediodramat, Polska, 
2021

1���� ���#
��"��� (	'
��
- film kryminalny, Franc., 
2022

�)��� !���3���
 - serial, Wlk. 
Bryt., 2016

�1��� W������� �6 - serial 
kostiumowy, 2015

���1� [��'�\ - program interw.
����� ��"��

�� % - animacja
����� [��
"� ,���#� - program 

obyczajowy
����� 23��
��
 �
���3��


- program kulinarno-
-rozrywkowy

� ��� ��	
] ��Z�
^�����

))��� ��'#� '�"3�
 	�"
��
"

- program kulinarno-
-rozrywkowy

)1��� ^�,	������ �,��"���
� !3���� _�	�"� - studio 

)���� 5� �� "
#�	
] - magazyn 
rozrywkowy

)��)� .�"���
 �
���"

$�
��'����	
� - reality 
show

)��1� 23��
��
 �
���3��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

)��1� ��"��� - przyg., USA, 1989
)7��� (��"

)7��� $,��"
)7��� 2���	�� $,

#��


X���# !�	`

19:40 !�'�#�
)7��� ^��#�� ,	
���	
�	�

��3a
�� !	
���	
�	�
- przygodowy, N. Zel., USA, 
Niemcy, 2001 b

1���� c���� �������	�
- przygodowy, USA, Chiny, 
Kan., 2015

�)��� *�
��
d �"+�
�� �	

��3��
����	
��"��
- serial, Polska

�1�1� $�,	"�� - program 
obyczajowy

���1� [��'�\ - program 
interwencyjny

����� 8�� "� �
�" ���Z	��

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� *
�
,"� �� �"��
 #��
- program edukacyjny

����� 2"���� "�� 3���#�	�
- program poradnikowy

���)� [��'�\ - program 
interwencyjny

���1� [��
"� ,���#� - program 
obyczajowy

���1� 23��
��
 �
���3��

- �Best Bar� to jeden 
z pierwszych lokali typu 
fast food, który otworzono 
w Ostrowie Wielkopolskim. 
e@ fDFBHFO L?BghFhFOVB V@KBV
Q@ATQBA?C POMG fBHFOAEBHN=
Na ratunek przybywa 
Magda Gessler.

� �)� ��'#� '�"3�
 	�"
��
"
- program kulinarno-
-rozrywkowy

� ��� ��	
] ��Z�
^�����

))��� Y�^�,+��
� 4��	Z3�

- serial obycz., Polska
)��1� $�,	"�� ��0 W��


- program obyczajowy
)��1� W��"��	� ,	����

- program rozrywkowy
)���� -	'� �,���	
#�	����	

- przyg., USA, Kan., Wlk. 
Bryt., 2017

19:00 (��"

)7��� $,��"
)7��� *�,��" $,

#��
 X���#

!�	`
)7��� !�'�#�
)7��� �	�	��
��
 - program 

rozrywkowy
1���� 2����d �3Z	d ����3�


- kom., USA, 2011
1��1� (��
�	 �# �3���	 - kom., 

Franc., Hiszp., 2012
01:10 Klara - serial, Polska
�1��� ���"
�5�
& Y��"���"�	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

����� [��'�\ - program 
interwencyjny

���)� 8�� "� �
�" ���Z	��

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� *
�
,"� �� �"��
 #��
- program edukacyjny

����� Y��
 #�	
]� !����" Y
��
�6��� (
����#� - anim., USA, 

2017. Fernando jest 
byczkiem niepodobnym do 
FHHNhi j fBDFBMG LBVhfNSC
L@VF E@LFOD VOkOS Q@A
AIfOLOD F LRhiBS KLFBGKF=

)���� (����
�� #�3���"�� 1
- kom., USA, Kan., 2005. 
l@D mBKOI LIBf f k@HR nBGO
fBEFOIBPR ML@PR LOM@?R
oI@DBAKp HB VOGHFO
wakacje. Odpoczynek 
QIfOIBAfB MFp L @E?RKBHO
LMQU?fBL@AHFhGL@
f I@AfFHR qFDDNrOo@
Murtaugha

)1��� ���
�� �
����
s - kom., 
USA, 2005. Suzanne 
Q@GIfOETPO K@o@gC KG@
odstawi jej dzieci 
- siedmioletniego Kevina 
F POAOHBMG@VOGHFR tFHAMBN
- z Portland do Vancouver. 
lOo@ fBABHFB Q@AOPDTPO MFp
zakochany w niej Nick.

15:00 u�ZZ	"� Y	
��
���
,�#�+a - sens., USA, 
N. Zel., 2012

)6��� ^
#���
�	� - program 
informacyjny

)7�)� $,��"
)7�1� !�'�#�
)7��� !�]�"��� !�]�"�	


- program interwencyjny
1���� ������	�\ - obycz., 

USA, Wlk. Bryt., Niemcy, 
2008

11�1� $�
��
�	��	

����'�����s - kom., 
USA, 2009

����� -���	 �� '	'���	
 - kom., 
USA, Kan., Chiny, 2017

���1� _�	�" �
#�3' 2	
,��	��
- serial komediowy

����� �	��� X���
 - program 
muzyczny

���1� .
�
���3,
 .v 4����


����� Y��
 #�	
] � !����"
News

�7��� $�
�&
 1 - anim., USA, 
2013

))��� % �"� "��+�	 1 - kom., 
wJxC ;<<:= qBDOM HBABV
marzy o lataniu, ale póki co 
fBIBEFB HB kNhFO PBK@
GBKMULKBIf= eIBhTPRhB PBK@
KMFpo@LB >@VVFO AL@F MFp
F GI@FC EN TGIfNDBS I@AfFHpC
VOhf Fhi fLFRfOK
HBPLNIByHFOP QIfOhi@AfF
VOKKF KINfNM= nFOAN HB gLFBG
przychodzi kolejne dziecko, 
DB?N >FhKON fBhfNHB ENS
fBfAI@MHN @ MF@MGIfNhfKp==

)���� X�	�	���
 - Dochodzi do 
zabójstwa bezdomnego 
DpkhfNfHN= zKBfTPO MFpC kO
AOHBG EN? HFOoANg fHBHND
L MG@VFhN L?BDNLBhfOD===

)���� Y��� Y��
 ���
- program rozrywkowy

) ��� W���"3�� � ����
- teleturniej

18:50 ^
#���
�	� - program 
informacyjny

)7�)� !�
�
#
��	 	 !�
�	
��

j I@fD@LN q= {ToB?N

)7��� $,��"
)7��� !�'�#�
)7��� 2�Z��
" �� a
��
11��� �
'� �	" � $�
Z�


	 ���	
��	 � - sens., USA, 
qBQ=C |FMfQ=C}VK= mING=C
2013. Vin Diesel, Paul 
}BVKOI F ~LBNHO q@iHM@H
Q@QI@LBAfR IBfOD AITkNHp
gwiazd do kolejnego 
LNghFoTC KGUIOo@ MGBLKR
EpAfFO @hBVOHFO fBhi@AHFOP
cywilizacji.

����� 2�# #� v	��	 - sens., USA, 
2006

����� �	��� X���
 - program 
muzyczny

���1� .
�
���3,
 .v 4����


���1� !	��
��	^��#
�����
$�,	����� - widowisko

� ��� *�����
 ��	
��
'�#�

� ��'#��^����� - 2025

� ��� 4�	�,	�#� ����� 	 -����
- serial animowany, 1983

�6��� -	"3�'	� ,����������
� !�����3

�7��� �
� X	Z���d ,��"�
"

���
�"�
�� - dokument, 
Franc., 2021

)��)� 4#3��� #�3��� � $	��"��
� $3�	
� �'��#�	
 - anim.

)���� .�	
��
 _�	��
� - serial 
przyg. -hist., Franc., 1963

)1��� .��"
 ��"�d "��"
 #�	
� �	���� �
Z�����	
- magazyn

)���� ^
#���
�	
 ��"3���

)��1� 2���
�"
)���� ��Z�
 "
"3� - magazyn 
)��)� ��� � ���" - fab., USA, 

1993
) �)� Y	
#�	
�� �000 u����

_�
��
]��� - program 
rozrywkowy, recital

20:00 Y	
#�	
�� � ���#
�
� X��#&	�'
� - sens., Wlk. 
Bryt., 1964

1)��� ^	��
� �	a &	����  
� W�"�3� �	��
�d �����	
�
����
'� �"3�
�	�
- dokument, Niemcy, 2015

1��)� Y�� ��+"�	�� &	��+�
� 8
�"
� "3"�� �  ��+�
� ,��
�	���	3 - filmy 
KIUGK@DOGIBk@LO

1���� �	�
" #� �	��  
� X���	� �
�� - dramat, 
romans, komedia, Chile, 
USA, 2018

�)��� 2���
�" *452d !4!d
8�����
 2�3Z !����	
'�
*�#	�

���1� $"3#	� 23�"3��
� Y	
#�	
�� �000 u����
_�
��
]��� - 2017

����� .
�
#
��	

����� ^�����
 � ��#����
- dramat obyczajowy, 
Polska, 1983

� ��� !��"�
"
 � $"
&��
Kamasa j IOQ@IGBk

� ��� ���	�����	���

� 2�����	
 - koncert 
muzyki filmowej, 2007

�6��� %�&������
 �3�"3����

- magazyn

�7�)� !��"
 - dramat., Kan., USA, 
2016 b

))��� ^
#���
�	
 ��"3���

- program informacyjny

)1�)� ���3�
�" "
'�#�	�
� �
� X	Z���d ,��"�
"

���
�"�
�� - dokument, 
Franc., 2021

)��1� .��
 Z
�	��
 � !
�&
�"
j IOQ@IGBk

)���� u��Z	�� 5��
�
� 2����
�� � ^��#�� �
[,�#
� - serial, Polska, 
1968

) �)� ���"� (
�"	��� !����]
2025 j IOQ@IGBk

17:45 *
"�� �	�� � X�	��#�
��
�
&� - western, USA, 
1957

)7��� 1��1� ��" .v! 23�"3��
� ���"
�^��	�

1���� �	�
" #� �	�� � X���	�
- serial kryminalny

11��� �[�	"
� � ��	�"���
,�
�	
�� � 3#�	��
�
8080 4��	]��	
'� - koncert, 
2025

1���� .��
 Z
�	��
 � !
�&
�"
j IOQ@IGBk

���)� 2	�� ����
 � W�
� - dram., 
Wlk. Bryt., Czechy, USA, 
2017

�1��� 1��1� ��" .v! 23�"3��
� ���"
�^��	�

����� ���3�
�" � ,�#�+a

� 4'�	
� ,	���
 - dok., 
Indie, 2021

����� .
�
#
��	

����� 2�Z�� � �##�	�� �,
�����

- serial kryminalny

����� ^���	
�� 5
������	0
���� � �
��
�d !���'���
- W tym odcinku Wojciech 
Cejrowski podczas swojej 
Q@AIUkN @ALFOAfB ITFHN
>BPUL HB qTKBGBHFO=
Podczas spaceru po nich 
QIfNEVFkB LFAf@D HFOMBD@j
LFGR iFMG@IFp GOP hNLFVFfBhPF=

� ��� .��	 �
�" ��	�" j QIfOoVRA
LNABIfO� f hB?Oo@ oV@ET=

�6��� *����� - serial kom., 
Polska

)���� ���
�	
��	
 '�
��	

wesele - kom., USA, Kan., 
2002

)���� W'
�" ��- 1 - kom., USA, 
2006. Tajny agent Malcolm 
Turner powraca, by zde-
DBMK@LBS GLUIhp oI@yHOo@
wirusa komputerowego, 
KGUIN D@kO fBoI@fFS
EOfQFOhfO�MGLT IfRA@LNhi
danych. 

17:50 /�����	���,��
Z���	31
- kom., USA, 1993

20:00 Najemnik - akcja, USA, 
2022

11��� 1� '�#�	�
 ,� ��	
��	
- akcja, RPA, Hongkong, 
Chiny, 2017

����� Y
`" - akcja, USA, 2007. 
�IFM q@iHM@HTI@AfF? MFp f HFOj
fLNK?ND ABIODLFAfOHFB
QIfNMf?@ghFC KGUIN QIpAK@
MGBPO MFp POo@ QIfOKVO�MGLOD=
zEOhHFO kNPO Q@A
zmienionym nazwiskiem 
L tBM �OoBM @EMGBLFBPRh
AI@EHO fBK?BAN iBfBIA@LO=

�1��� �
a3� - serial medyczny
����� .��	 �
�" ��	�" j QIfOoVRA

LNABIfO� f hB?Oo@ oV@ET=
����� �
a3� - serial medyczny
����� ��	
��	�� �"����3 - serial 

kryminalny

����� 2�Z�� � �##�	��
�,
�����
 j nI�oOI MGBPO MFp
fBK?BAHFhfKR L i@GOVTC
B eBTV QIfNo@G@LTPO MFp A@
wyjazdu do Nowej Zelandii.

�6��� ^���	
�� 5
������	0 ����
� �"	�,	� - Wojciech 
Cejrowski przekracza mury 
miasta -twierdzy. Miejsca 
MGIfOoR fEI@PHF L AfFANLBIj
townicy, a wysoki mur oddzie  
VB DFBMG@ @A IOMfGN gLFBGB=

�7��� .��	 �
�" ��	�" j QIfOoVRA
LNABIfO� f hB?Oo@ oV@ET=

)���� -��Z��#0 �
�	
 ,�#
���"�� - Artur i Dominika 
Q@fHBPR MFp HB MOMPF gVTEHOP
� @HB I@EF D?@AOP QBIfO
fAPphFBC @H Fhi �FVDTPO=
�BTI@hfOHF M@ERC MQpAfBPR
wspólnie noc. Dziewczyna 
QIfNfHBPO MFpC kO QVBHTPO
LNPOhiBS HB MGB?O fB
oIBHFhp= xIGTIC KGUIN MFp
L HFOP fBK@hiB? AOKVBITPOC
kO Q@POAfFO IBfOD f HFR=

20:00 355 - akcja, USA, Chiny, 2022. 
�BPLFpKMfO BoOHhPO LNLFBj
A@LhfO f IUkHNhi MGI@H
gLFBGB LQBABPR HB GI@Q
DFpAfNHBI@A@LOP@IoBHFfBhPF
QIfOMGpQhfOPC KGUIB QVBHTPO
oV@EBVHN BGBK fBoIBkBPRhN
EOfQFOhfO�MGLT VTAfK@ghF=

11�1� .�, X3� - akcja, USA, 1986
����� !��" � ���#
��� - akcja, 

USA, Hiszp., Niemcy, 2017. 
tThBM POMG EN?ND k@?HFOIfOD
F Q?BGHND fBEUPhR=}KIUGhO
Q@PBLFB MFp QIfOA HFD
LBkHB DFMPB � DTMF gVOAfFS
QOLHR AfFOLhfNHpC �VVp===

�1�1� �
a3� - serial medyczny
����� .��	 �
�" ��	�" j QIfOoVRA

LNABIfO� f hB?Oo@ oV@ET=
����� �
�3 ���	��� - program 

kulinarny
����� �
a3� - serial medyczny

���)� $����� - Dominika Socha 
oTEF QFOHFRAfO QIfOfHBhf@HO
HB @Q?BhOHFO IOiBEFVFGBhPF
HFOQO?H@MQIBLHOP MF@MGIN=
�OEN fA@ENS Q@GIfOEHR
KL@Gp===

���)� ^	�� ���	���� - serial 
paradokumentalny

� �)� �3'� �3��
 �3	�#
��
- animacja

� ��� -
'� Y	���'� - przyg., 
USA, Dania, Australia, 2017

)��)� [��
"� ,���#� - program 
obyczajowy

)��)� �
"
�"
�	 - Do 
AOGOKGNLUL fo?BMfB MFp
��jVBGKBC KGUIR KG@g
QIUE@LB? Q@GIRhFS
samochodem. Klientka i jej 
QBIGHOI Q@AOPIfOLBPRC kO
MQIBLhfNHFR POMG EN?B k@HB
DpkhfNfHN=}KIUGhO KG@g
QIfNMN?B KVFOHGhO E@DEp===

)��)� �	�"������	
 ,��
#
��	0
�"
���� X���
 - program 
rozrywkowy

15:25 [����	� ���� - przyg., 
USA, Franc., 1993

) ��� Y	
��
��
 ,��
'�#

W#
�
 ������$
�
- przygodowy, Franc., USA, 
2010

1���� 83,	"
�� %�"���	����� - SF, 
USA, Australia, 2015

11��� 4�"�"�	 ���3" - sens., 
USA, 1991. Dwóch bardzo 
IUkHFRhNhi MFp @A MFOEFO
DpkhfNfH Q@?RhfN?N ALFO
LMQUVHO MQIBLN= zEBP MR
kNhF@L@ QIfOoIBHFC @EBP
fHBVF Gp MBDR K@EFOGpC KGUIB
f@MGB?B fBD@IA@LBHB=

�)��� ���#
��"�� #�������

- sens., USA, 1998

���1� [�"
��� - program 
poradnikowy

����� (������
 - program 
paradokumentalny

���1� $����� j eBGINK J?TQF�MKF
f VFhOBVHOP �E QIfOkNLB
kB?@Ep Q@ gDFOIhF DBDN=
�i?@QBK QIUETPO fBo?TMfNS
MDTGOK F Q@A HFO@EOhH@gS
ojca organizuje w domu 
FDQIOfp=

���1� ^	�� ���	���� - serial 
paradokumentalny

� �1� �3'� �3��
 �3	�#
��
- animacja

�6��� ^	�	 	 �
� �
��
" - film 
rodzinny, Franc., 2021. 
zgDF@VOGHFB}FKFC LIBf
f GBGRC QIfOQI@LBAfB MFp A@
DB?Oo@ DFBMGOhfKB
L oUIBhi= �i@S H@LO
DFOPMhO POMG QO?HO TI@KTC
}FKF GpMKHF fB ABLHND
kNhFOD=

�7��� [��
"� ,���#� - program 
obyczajowy

)���� �
"
�"
�	 - program 
kryminalny

)���� X���	"���� - SF, USA, Wlk. 
Bryt., 2013

17:55 2����0 !�,	
ad �"+�

,����"�� �����	
�	
�
j DFHFMOIFBV @ENhf=C}?@hiNC
Polska, Kanada

1���� X�#�	����	�3� ) - przyg., 
qBQ=C 9:9�=} Q@L@POHHOP
qBQ@HFF EN?N QFV@G DNgVFLhB
Q@ A@?RhfB A@ LBVKF fO
zmutowanym potworem, 
KGUIN BGBKTPO LNEIfOkO
kraju.

11��� %�&	�"����� - sens., USA, 
|@Ho n@HoC 9::�= m@MG@�MKB
Q@VFhPB MGBH@LB G@hfN LBVKp
f QIfOMGpQhf@ghFR f@IoBHFf@j
LBHR QIfOf QIfOHFKHFphFO
A@ gI@AKB POo@ @IoBHFfBhPF=

�)��� $	
#
��	�3" ,�
,+����
 - obycz., USA, 
Hiszp., Wlk. Bryt., 2016

���)� ��3'� �"�����
#��3
- talk -show

08:30 ����� �������� �� 09:00 
¡��¢�£ �¤�¥� ¦�£��§£¨� 09:10 
��©¤¨� �� � ª�«¬�­� ® ¯°±��¨
09:15 Manna z Nieba 09:30 
ª£�� ²�³ 10:35 ¡���«­®¬ �́«³
�Niedziela� 10:40 Znak Nadziei 
11:00 µ�©£ £��±� 12:00 ¶ �©�
¡�§£¨� � ·¸±�¢ ¹�³ º�© �¢ »¼½
12:15 ¡����¾ ¡©­�¨ ¬© ¿©¬�¨À�

12:45 ÁÂ¬���� � ¢�¬�¢� 15:00 
¦��² Ã ¤© ¤�¾ ¡©­£¨� 16:00 Inf. 
dnia 16:10 Ä© ±��¤ ¾�±��§
16:50 ª�¤�±� �¨� ¡©­£¨©²±�
17:00 Natura et Homo 17:30 
Sól ziemi 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 ¶ �©� ¡�§£¨�

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ¹�³  � ¨�¾¬�
¬���§ 19:30 Moja katolicka 
rodzina 20:00 Inf. dnia 20:20 
¿À¾� ��± 20:50 Credo: Wiara 
Ä©²±�©�� 21:00 ¶��­ Å�£ ©«³
21:20 Inf. dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Nie tylko 
Ulmowie 21:55 ¹�³  � ¨�¾¬�
¬���§ 22:00 ª©± � Å�«© ¢©±®

09:00 My chcemy Boga! 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Retrospekcja 10:35 
��©�© ¾�±�� 10:40 Polski Punkt 
Widzenia 11:00 Ä�©��­¨� ��¬©²±�
12:00 ¶ �©� ¡�§£¨� 12:03 Inf. 
dnia 12:20¦��¤© ��°��¾�Æ³³³
12:50 Natura Obiektywnie 13:10 
ª�¤�±� �¨� ¡©­£¨©²±� 13:20·±�­�Æ
od zapomnienia 13:30ª£�� ²�³

14:30¡���«­®¬ �́«³ÇÁ��¬���­�È14:35 
��©�© ¾�±�� 14:40 ¹�³  � ¨�¾¬�
¬���§ 14:45 Å�¨��«��Æ¢��¾�§Ã
stwo? 15:00 Dzielna niewiasta 
15:15 ¡©¬ ©���¨® º�¢� ©�£¨��¸
Pani 15:30¦����Â� ¯©«� 16:00 
Inf. dnia 16:10É�£¤©��� ¡º 17:00 
¡©�©�� � 17:30 ¡�����¢°¸®± Ê�Ã
riery 17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 ¶ �©� ¡�§£¨� 18:05 Inf. dnia 
18:15 W naszej Rodzinie 19:25 
¹�³  � ¨�¾¬� ¬���§ 19:30 
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa 
� °¬�����¢¬���±� 20:00 Inf. dnia 
20:20 ¿À¾� ��± 20:50 
Ë ��¨��¢� ¤À� Ä©²±�©�� 21:00 
¶��­ Å�£ ©«³ 21:20 Inf. dnia 

06:00 Ì@LhN MKBIEUL= nG@ AB
LFphOP 07:00 Gwiazdy 
Kabaretu 07:15 qOfTM F POo@
kNhFO 09:05 Galileo 
- ciekawostki popularno-
HBTK@LOC FHGINoTPRhO fBoBAKF
fO gLFBGB HBTKF F GOhiHFKF
11:05 �LB o@GTPO j QI@oIBD
kulinarny 11:35 Uroczysko 
- serial kryminalny 

12:45 Bibliotekarz: Tajemnica 
L?UhfHF j �FVDC wJxC �FODhNC
2004 14:45 eFRGB �BVB j MOHM=C
USA, Wlk. Bryt., 2016 17:00 
Niesamowity Spider -Man 2 
- sens., USA, 2014 20:00 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 

00:00 STOP Drogówka - serial 
policyjny 01:00 Powrót do 
QIfOMf?@ghF 02:55 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 
tTEFp AFMh@Í j QI@oIBD
muzyczny 04:25 l@Q ;: j tFMGB
Przebojów - program 
muzyczny 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:00 Ì@LhN MKBIEUL= nG@ AB
LFphOP j IOBVFGN Mi@L 07:00 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 11:05 
qOMGOgDN~VB~fFOhF j QI@oIBD
@ AfFOhFC KGUIO fDBoBPR MFp
f IUkHOo@ I@AfBPT
schorzeniami, wadami 
wrodzonymi i innymi 
Q@LBkHNDF QIfNQBAKBDF=

11:30 >F@A@LO tBGB j MOIFBV
komediowy 12:25 zE?pAHN
rycerz - komedia, USA, 2001 
15:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradokumentalny 
20:00 JQIBLFOAVFLF � }NAfFB?
Kryminalny - serial policyjny 

00:00 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy  
02:05 STOP Drogówka - serial 
policyjny 03:15 Interwencja 
- magazyn reporterów 
03:25 tTEFp AFMh@Í j QI@oIBD
muzyczny 04:25 l@Q ;: j tFMGB
Przebojów - program muz. 
05:30 Telezakupy TV Okazje

����� $,���� #�� �
,��"
��
���1� $����	� ,�����Î,����	

j GBVKjMi@L QI@�= q= >F@AKB
����� $���� �� �	
#�	
��
� ��� .�����	������
 _�	�"
�
�6��� .
#�	
]
�6��� ^���� #����� - serial 

komediowy TVP, 1966
�7��� 8�� $
��
 � ��"
�#�

- serial, Polska, 1981
))��� !��
�"�] - serial fab., 2009
))��� �	�#�
 �	
�	� � �	
Z
�
)1��� W�	�� !�]��	d ^�"
���
)1�)� �	�#�
 �	
�	� � �	
Z
�
)1��� !	
�'��
�	 Y�#�	
	

� W#�,�
��
�	�	3���	
j IOQ@IGBk

)��)� $�� �	
'� � ���#�	���

�	��"� W�
�
�	 - dok., 
Austria, 2024

)��)� X��	��"	�� ��
�	 2�'
��
���'
� %% - kom., Polska, 
1989

)���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja

17:00 .
�

`,�
��
) �1� !�'�#�
) ��� 2��	���� W�
` - serial 

krym.
)6��� 8��� "��
��#	�s

- teleturniej muzyczny
)7��� !��'��� 	�&�����
��


)70��
)7��� !
"��	
 #�	�
1���� $,��"
1��)� !�'�#�
1��1� ��"
�#� - serial 

kostiumowy, 2024
1)�1� *���	� ��3�� a��


- reality show
11�1� /�������� 8
#
���

� W�����	
 a
 "�� - kom., 
USA, 2007

���)� 2�+� ���#�	
	 - fab., Wlk. 
Bryt., 2018

�1�)� 8��� *��Z� - akcja, USA, 
2008

����� W���"3�� � ���	�
- obycz., Polska, 1995

���1� ������ Z	
�	 - magazyn
� ��� .�����	������
 _�	�"
�
� ��� *��� �'��#�	

�6��� *��� �'��#�	
 �`"��
�6�1� !
����,����	 - magazyn 

AVB HFOQO?H@MQIBLHNhi
�6��� *����� - serial obycz.
�7��� 2��	���� W�
` - serial krym.
)���� 4��	
� ��"
3�� - serial
))��� �
�� ��Z	
����
 - anim., 

Polska, 2021
)1�)� ��Z�
 �"���
 ����'����"�

$�3������ 	 2��
��"�&
Zalewski j IOQ@IGBk

)1��� X�	��#
 � ,��3#�	

� .�''��" - western, Wlk. 
Bryt., 1964

)��1� 4����� ���	
 ,��
,	�

- magazyn kulinarny

)���� ^ 6� #�	 #������ ��	�"�
- serial przyg., Franc., 
}?@hiNC �FODhNC 9:9;

16:05 ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
) ��� .
�

`,�
��
) �1� !�'�#�
) ��� 4��	
� ��"
3�� - serial
)6�1� !��
# 
����
�
)6��� 8��� "��
��#	�s

- teleturniej muzyczny
)7��� !��'��� 	�&���0 )70��
)7��� !
"��	
 #�	�
1���� $,��"
1��)� !�'�#�
1��1� !��&	�
��� - serial krym., 

Polska, 2024
1)�1� u	" �� ��Z�"� � 2�+�

���#�	
	 - fab., Wlk. Bryt., 
2018

1��1� 8��� *��Z� - fab., USA, 
2008

�)��� �	�
" �� ��	�a
� - obycz., 
Polska, 2013

03:15 Piranie j �BE=C}?@hiNC
2019
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ V

TV Trwam

TV Trwam

����� � ��� 	
��
� - serial, 2025
����� �������
��	������
�

� ������ !
����� �"� �
�#��#$%����

& '�(�� #$�$)
�
� - serial 
obycz., 2025

�*��� +�,��
� �� 
�
����
�
& � ,�	� +�-��� ."�#$

 /�(�
# 0�1�

22�2� 3�
�$��(#�� �����
�
4�
 - magazyn kulinarny, 
2025

22��� +($�-��� 5#� 6��
"�
- serial przygodowy

2���� 7��� 1�(,��� - teleturniej
2��2� �
��
� 
 ���$
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
28��� 9� '��:�� - teleturniej
28��� ;� #�-��"� - serial 

fabularyzowany
2���� <� +(�	�#� & 5����

,���	�
� - serial, Hiszp., 
2023

2���� 7��� 1�(,��� - teleturniej

16:35 .�	
"
��� - teleturniej
2*��� �
��
� 
 ���$
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
2=�2� 9� '��:�� - teleturniej
2=��� >���� $ �$
�#
)�
� - telet.
2?��� '�(�� #$�$)
�
� - serial 
����� +�#,�� �� 	
"
��

- teleturniej
�2��� �* $-��
 #
) - serial krym., 

1987
����� @��� �"� +�"��� - reality 

show
����� �
��
� � ��	�(��� - kom. 

romant., Niemcy, 2017
����� >�,(� �
� �	
�(� �
-��

- sens., USA, Wlk. Bryt., 
1997

����� /,�"��
�A
����� - serial, 
2020

�8��� B���	�
�� 	
��#�
$C(���
 - serial dok., 
Franc., 2020

�8��� ;� ��C(� 
 �� $�� - serial
����� � ��� 	
��
� - serial, 2025
����� ��C(� �
#,�(
� & 4(��

� '��-�#$�$� - magazyn
����� �"� �
�#��#$%����

& '�(�� #$�$)
�
� - serial 
obycz., 2025

�*��� +�,��
� �� 
�
����
�
& � ,�	� +�-��� ."�#$

 /�(�
# 0�1�

22�2� �"� �
�#��#$%����
& D�(�#� ��	
� 5($�5
#�
- magazyn kulinarny

22��� +($�-��� 5#� 6��
"�
- serial przygodowy

2���� 7��� 1�(,��� - teleturniej
2��2� �
��
� 
 ���$
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
28��� 9� '��:�� - teleturniej
28��� ;� #�-��"� - serial 

fabularyzowany
2���� <� +(�	�#� & 5����

,���	�
� - serial, Hiszp., 
2023

16:00 7��� 1�(,��� - teleturniej
2���� .�	
"
��� - teleturniej
2*��� �
��
� 
 ���$
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
2=�2� 9� '��:�� - teleturniej
2=��� >���� $ �$
�#
)�
� - telet.
2?��� '�(�� #$�$)
�
� - serial 

obycz., 2025
����� +�#,�� �� 	
"
��

- teleturniej
�2��� �* $-��
 #
) - serial krym.
���8� @��� �"� +�"��� - reality 

show
����� 7�(�"E ������ F
#$5��



- serial kostium., Hiszp., 2015
����� '
��� 5�,��

- komediodramat, Polska, 
2021

����� /,�"��
�A
����� - serial, 
2020

����� D�(��
�G#,�� �
� ��
5($��)�
� - kom., USA, 2003

���2� H��-�I - program interw.
����� H�(�,� 5(���� - program 

obyczajowy
�*��� 7������� (���"����

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�?��� A��
��$���
�� - program 
rozrywkowy

2���� J�-���
 "�#� - program 
obyczajowy

22��� 7������� (���"����
- program kulinarno-
-rozrywkowy

2���� /$5
,�" - program obycz.
2��8� H�(�,� 5(���� - program 

obyczajowy
2���� 7������� (���"����

- program kulinarno-
-rozrywkowy

2=��� ��,��,��
 - program 
kryminalny

2?��� .��,�
2?��� /5�(,
2?�8� +�-���
2?��� H��-�I - program 

interwencyjny

20:10 ��(���� #	��� - program 
kulinarny

���2� ;�A#5K"��� - serial obycz.
����� �
"
���($� - program 

rozrywkowy
�2��� /$,��-� 
 ��#� - sens., 

USA, 2013
���2� 7�C�A����K�$�
 - talk-

-show
�2�2� 6/0� 7(�	
��"�� $�-���


<�# 9�-�# - serial, USA
����� L$��$�E �,K(��� �
�

����$��� 	�
� 	�,��
- serial, Polska

����� /$5
,�" - program obycz.
����� H��-�I - program interw.
�8�2� >�� ,� ��#, $(�C
���

- serial popularnonaukowy
�8�8� L���5,� �� #,�(� ��	

- program edukacyjny
���2� 7,� ��# ,�� �($%�$
�

- program poradnikowy

���2� H��-�I - program 
interwencyjny

����� H�(�,� 5(���� - program 
obyczajowy

�*��� 7������� (���"����
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�?��� A��
��$���
�� - program 
rozrywkowy

2���� J�-���
 "�#� - program 
obyczajowy

22��� 7������� (���"����
- program kulinarno-
-rozrywkowy

2���� /$5
,�" - program 
obyczajowy

2��8� H�(�,� 5(���� - program 
obyczajowy

2���� 7������� (���"����
- program kulinarno-
-rozrywkowy

2=��� ��,��,��
 - program 
kryminalny

2?��� .��,�
2?��� /5�(,
2?�8� +�-���

19:55 H��-�I - program 
interwencyjny

���2� ��(���� #	��� - program 
kulinarny

���2� ;�A#5K"��� - serial obycz.
����� �
"
���($� - program 

rozrywkowy
�2��� A�("� B(��� 6��,�(

- obycz., USA, 2006
����� 6/0� 7(�	
��"�� $�-���


<�# 9�-�# - serial, USA
�2��� 6� $� ,��$
�G - magazyn 

rozrywkowy
�2�8� M�""��#,��� �

- miniserial, USA
���8� /$5
,�" - program 

obyczajowy
�8�8� H��-�I - program interw.
����� >�� ,� ��#, $(�C
���

- serial popularnonaukowy
����� L���5,� �� #,�(� ��	

- program edukacyjny

����� ;����$
�G$ +�"#�, ;��#
�=��� ��"����#�
 
 +�(,��($�

� N ��O P QRP �ST��UVWX
N �Y�RZ [P�\] O P W�W
konkubenta Karola 
Rostowskiego. Detektywi 
TX Y RP���O�W�RP^ ��RP�U !
N �Y�R P _ ��] TX```

�?��� /��(�,� (��$
��
- program obyczajowy

2���� B(���� #5(��� - program 
obyczajowy

22��� 3"
�
�($� - paradokument. 
Na podmiejski komisariat 
przychodzi kobieta 
Y Y O�U UP�Rab R�!�b
P O�YacYa^ !� Y SPd TU�W�e�
bZ! ` NZ!cYaYR cVf�b
��Y�!aU ` gO YVW� TPZ^ !�
O�SP�� Sad �hP �X
przemocy domowej.

28�8� �"��$�-� ��i - serial 
paradokumentalny

2���� A���($��
� - program 
informacyjny

2��2� +�-���

16:20 0�,�(������ - magazyn 
reporterów

2��8� 3"
�
�($� - serial 
paradokumentalny

2*�8� B(���� #5(��� - program 
obyczajowy

2=��� A���($��
� - program 
informacyjny

2?�2� 3�
� A���($�G
- rozmowa dnia

2?��� /5�(,
2?�8� +�-���
2?��� 4�
��� 
 ��	��� - sens., 

USA, 2009
����� A���� �(K"K� - sens., 

[Y�cja^ klkk
�2�8� B($���
�
� ����K�

- sens., USA, 2001
����� ;�#$ ;��� ��	

- program rozrywkowy
�8�8� �
#�� 3(�	�
����� B�"�$���5� B9 D��$��

����� ;����$
�G$ +�"#�, ;��#
�=��� ��"����#�
 
 +�(,��($�

- W biurze detektywów 
��W UP TPZ maebVR�nmPePo
p�OqdO ` Nd�fa bZ!cYaYR 
chce, aby detektywi 
�fR ]�r]P W�e� fYP�UcYaRZ
P Pcj TaR ^ O�q�a V��fYPd TPZ^
efa mPeP TP�fYP d
U UPZYP�RPV`

�?��� /��(�,� (��$
��
- program obyczajowy

2���� B(���� #5(��� - program 
obyczajowy

22��� 3"
�
�($� � s���Td cq�O 
e�R�� d Y�T� W� � RP�R 
podczas strzelaniny 
P ���U R ` p�� UZ
O�b�]POVW� ��^ !�```

28�8� �"��$�-� ��i - serial 
paradokumentalny

2���� A���($��
� - program 
informacyjny

2��2� +�-���
2���� 0�,�(������ - magazyn 

reporterów

16:40 3"
�
�($� - serial 
paradokumentalny

2*�8� B(���� #5(��� - program 
obyczajowy

2=��� A���($��
� - program 
informacyjny

2?�2� 3�
� A���($�G
- rozmowa dnia

2?��� /5�(,
2?�8� +�-���
2?��� �(�5��$ ��	�( - sens., 

USA, 2018
����� 3(��
�� ��,($�	���
�


- sens., USA, Niemcy, 2000
����� J�	�����
�� - sens., 

t]O` u�a�`^ vpQ^ uVde`^ kllw
����� ;�#$ ;��� ��	

- program rozrywkowy
�8��� x�� -�,��� - program 

kulinarny
�8�8� �
#�� 3(�	�
����� B�"�$���5� B9 D��$��

����� 41
#$ ��",�(�"�� ��#,(�
���2� ��$��$�� 5�(���


- teledyski
����� B�	,� "�,�E ,�	,� ��


& 7(�#,��� >���� - mag.
�*��� >�� 5��#,��� ��#$�

��$�
#��i - dok., Polska, 
2017

�=��� 7#
)-� +($�#,($��

& .����	��,� $�(��
�

 (�"��#�

�?��� L��$
�� 7����(K�
- serial obycz., Polska, 1988

2��2� <�
	
�� - film 
biograficzny, 1990

22�8� B�� /���� �1 ;�� M�(�
& �y�
)� ;���-� >�(���
B��� 6(���( - serial dok., 
td�cja^ klzw

2���� A���� 
�
�,K� - SF, USA, 
1953

28��� L���
�� & 0������,
$ �$�#,�	 $��	 - western, 
USA, 1959

2��2� +�#,�� - melodramat, 
Polska, 1995

16:50 L��$
�� 7����(K�
- serial obycz., Polska, 1988

2=��� ��{�� "�, B9+ 7�",�(�
& '�(,��A%#
�

2=��� +�(,(�,� & /,�1�� 7�	�#�
2=��� A 5�#$��
���
�

�
�
	
�(,�"��
�
 - dok., 
Niemcy, Austria, 2021

����� ;
�	� ,��
�-�5(�C"�	�
- Teatr Telewizji, 1968

�2�2� <���
� �C��$��� & 4	�"
�
- kom. romant., Franc., 
2001 |

����� B�	,� "�,�E ,�	,� ��

&��(
��D5��
� - magazyn

����� .
"	 ��
(} 7"�#��� ��
(
- serial dok., Wlk. Bryt., 2022

�2��� 0���$�� ����K� �
�� - SF, 
USA, 1978

���2� 7
�� ����� & '�C�,��,�
- dram., Australia, Franc., 2019

����� B�"���#�


����� 41
#$ ��",�(�"�� ��#,(�
���2� ��$��$�� 5�(���

����� B�	,� "�,�E ,�	,� ��


& 3(�~��� '�)����7�"#��
�*��� '�
G � ���$
�

- dokument, Polska, 2017
�=��� D� ���� �� ����

& /
�#,(� � /�$
�
� �-(��$
� - filmy anim.

�?��� L��$
�� 7����(K�
- serial obycz., Polska, 1988

2��2� /$�$)
"
�� C($�- - dram. 
psych., Polska, 1983

2���� J
�(�� & (���#��#
1�,�-(�1

 ���"�-����
- dok., USA, 2021

2���� L���
�� & 0������, ��
$
�	
 �
�$���� - western, 
USA, 1959

28��� A�$���
� - film TVP, 1996
2���� <�
	
�� - film 

biograficzny, 1990
2*��� L��$
�� 7����(K�

- serial obycz., Polska, 1988
2=��� ;
��$
�"� $}}} F���%

�"�#$�G#�%

19:15 B�� /���� �1 ;�� M�(�
& �y�
)� ;���-� >�(���
B��� 6(���( - serial dok., 
td�cja^ klzw

����� 7
�� �
#,($K� & 0���$��
����K� �
�� - SF, USA, 
1978

����� 7����(, & -�(�
� 3�(�
�
����� ;
��$
�"� $ '����	

& 3�"�1
�-�( - sens., Wlk. 
Bryt., 1964

�2��� 7
�� ����� & A�#�"��
,��#, - kom., Franc., 
Belgia, 2020

����� >��� ;
���"#�� & �
�C�"#�

�
	
��� F�""�����
- dok., Niemcy, 2022

�8�2� A
)��� �
~ 1
���� & 4(,��(
�
""�(E �$���
�� #����-�
#,�"��
� - dok., Niemcy, 
2015

����� B�"���#�


����� +�"
�����
 $ �
�	
 - serial 
kryminalny

�=��� 7�C(� & ���$
��
#5����"�� - serial 
kryminalny

2���� J��"
���$�� ����K�
- W stacji radiowej Neda, 
��W UP TPZ fVcj
Y Odqc WXca R f U RP�
 VfacWP` mW U Yf� fY 
T�O���a bP�TYO �cqU
miasteczka. Melinda 
postanawia pomóc.

2���� ��(
� $ 5($��	
�
�
�
- serial obyczajowy

2���� J��"
���$�� ����K�
- serial fabularny

2���� <�	C�(�} @��
� 5��
$�#,�� - 31-letni Borowski 
YUacPZ! U O�ROV�TP� R 
���fVOcWZ R W]��TY�e� �PU 
 b ���TOP�e�` NZ!cYaYR ^
O�q�a R c� fYP�� �� cVW�
w korporacji, ma plan 
P b �Y�RP�^  Sa Y WX� TPZ
���fVOcWX ��e� ��VROV`

15:50 L���$� - serial kom., 
Polska

2=��� <�	C�(�} @��
� 5��
$�#,�� - paradokument 
fabularny

����� J�C
� /�"�$�(� - akcja, 
Rum., 2016

����� J�,�5
��
 - akcja, USA, 
t]O` u�a�`^ uVde`^ kll�

����� B���� 1(��, �� +�"����
�
- akcja, USA, 2019. Przywódca 
elitarnej jednostki, zostaje 
V���U fY�Ra ��Y�Y ���Z!RX
��e RPY cWZ ������aT�acYRX`

����� �$
�"�
�� #,(���� - serial 
kryminalny

����� <�	C�(�} @��
� 5��
$�#,�� - paradokument 
fabularny

�8��� ���� �� 	
�() - program 
kulinarny

����� �$
�"�
�� #,(���� - serial

����� +�"
�����
 $ �
�	
 - serial 
kryminalny

�=��� 7�C(� & ���$
��
#5����"�� - serial 
kryminalny

2���� J��"
���$�� ����K�
- Tym razem Melinda 
��b e fVcj�UP cjd��c ^
O�q�a YePRXd UTOV��O
wypadku na deskorolce. 
N�fPVb T� � TPZ
f�UP�fYP�� cYa O��\
��YacYaRPd TPZ f� Ua� fOV`
Wkrótce odkrywa 
Y TO OVWXc� h O�a`

2���� ��(
� $ 5($��	
�
�
�
- serial obyczajowy

2���� J��"
���$�� ����K�
- serial fabularny

2���� <�	C�(�} @��
� 5��
$�#,�� - paradokument 
fabularny

2���� L���$� - serial kom., 
Polska

2=��� <�	C�(�} @��
� 5��
$�#,�� - paradokument

20:00 J���� - akcja, USA, 2002. 
Kiedy ojciec Rudy�ego 
zostaje uznany za 
zaginionego, Rudy wyrusza 
R bPTWZ f� �Y� �] ^  Sa e�
�fR ]�r�`tO�q�c� TaR
��P�R�VW� TPZ^ !� W�e� �WcP�c
RP� Sad YUaOdab
archeologiem

�2��� 7�	���� - akcja, USA, 
1985

����� B���� 1(��, - akcja, USA, 
2019

�2��� �$
�"�
�� #,(���� - serial 
kryminalny

����� <�	C�(�} @��
� 5��
$�#,�� - paradokument 
fabularny

���8� B��
 ��#, 
�
�, � ��Y�e]Xf
Uaf �Y�� Y c d�e� e]�SV`

�8��� ���� �� 	
�()
����� �$
�"�
�� #,(���� - serial

����� B��	�	��, - Marta i Filip 
TX b d!��T�U�b^  ]� cj��
T��fYP�U WX TPZ fYP�cO � RP�
VOd f Pb TPZ R W]��P�W` �ab�
cY T�b � R�O^ Sada cjd�� O
Marty i kolega z klasy Filipa, 
��Yae���UVW� TPZ f� \]VSV
Y t���RPOX` ��UR�e� fRP 
Marta i Janek nieoczekiwanie 
U� f WX R TP�SP� R T� cWP
benzynowej.

���8� /$���� � N �PVTY m U�WTOP
Y ePbR YW ]R�W kc O�cj TPZ
U O�]�! Rc� Y �qUR�]�ed�W
O] Ta` [jd�� O RP� b 
�fU eP UaYR � TU�Pcj
VcYV� P f] ��e� �PTY� f] 
RP�W bPd�TRa UP��TY`

�=�8� H�(�,� 5(���� - program 
obyczajowy

22��� 7�(,�,��� * - serial 
dokumentalno -kryminalny

2���� ��,��,��
 - 43-latka 
Y fRP R fYP�� Y�T� W�
���YVc�R ��Y�Y bZ! `
_�SP�� W�T� Y d b R ```

13:55 /$���� - program obycz.
28��� /)�$
� 4��� ��(
�

A�#����#�� - serial 
TXf�Ua

2���� /$5
,�" - program 
obyczajowy

2*��� J�-���
 "�#� - program 
obyczajowy

2?��� H�(�,� 5(���� - program 
obyczajowy

����� D#,�,�
 #���, - sens., 
USA, 1991

����� 3��$
""� 	
��# 2 - przyg., 
Jap., 2023

����� 4�����, �
�C�� - sens., 
USA, Niemcy, 1997. Kevin 
��b �^ SdaTO��]PUa  fU�O �
z Florydy przyjmuje 
 �� OcaWRX �����YacWZ �� ca
w Nowym Jorku, w firmie 
R ]�!Xc�W f� ��jR NP]��R `

�8��� .������� - paradokument

����� B��	�	��, - Natalia 
N�qY �f TP�fbPV ] � !aW�
U YUPXYOV Y Qf b�b
Jaworskim. Natalia znosi 
cPXedX RP��S�cR�\� Qf b 
U f�bV^ YUPXY RX
z charakterem jego pracy. 
Pewnego dnia Adam 
doznaje ataku serca...

���8� /$���� - program 
obyczajowy

�=�8� H�(�,� 5(���� - program 
obyczajowy

22��� 7�(,�,��� * - serial 
dokumentalno -kryminalny

2���� ��,��,��
 - program 
kryminalny

2���� /$���� - Larysa Mirga jest 
R�UX VcY�RRPcX zc ]Pc�Vb`
Dziewczyna z pochodzenia 
W�T� ��bOX P �a��b V��fa
�q!RP TPZ �f O�]�! R�O
z klasy.

28��� /)�$
� 4��� ��(
�
A�#����#�� - serial 
TXf�Ua

16:55 /$5
,�" - program obycz.
2*��� �
#,($��#�
� 5�������
}

x,�(��" 3"�(� - program 
rozrywkowy

2?��� H�(�,� 5(���� - program 
obyczajowy

����� /�����&�#,(� - kom., USA, 
2021. Kiedy studentka 
pierwszego roku studiów 
Alia wraca do domu na lato, 
�fO�aU Od bT�U 
Y ��Y�TYd�\cP ��fYPcqU^
O�q�� T�� UP WX^ !�```

����� 3(�� B�(
�� - obycz., USA, 
Niemcy, 2008 |

���8� �$
�GE� �,K(�	
5($���$
� ,�,� - kom., 2012

����� @��%� $ 5�,��(�	
� jPT���P� ]VfYP fYP�]Xcacj
f�b Y Y SqWcX

����� .������� - program 
paradokumentalny

09:35 ��� �� ����� ����� 09:40 
���� � ��� � �� �¡� ��¢�� �� ���£�
10:00 ¤�¥� ���� 10:15 Jak my to 
widzimy 10:45 ¦����§¨��11:05 
Mocni w Wierze 11:35 ©¡���
��¢�� 11:40 ª� ��« ���¨£��¬
11:50 ��� �� ����� ����� 12:00 
­���¡ ®����� 12:03 ¤�¥� ����

12:20� ������� ¯¡�£����� 13:05 
ª����§�� �£������� 13:30 Msza 
°�� 14:30 Dom Paderew skiego 
�±²¢������ 15:00 Lasy bagienne 
15:50 ª� ��« ���¨£��¬ 16:00 
¤�¥� ���� 16:10 ³��§�££�£´
16:40 ¦������ � µ���² ­¯§���
16:55 Kurier Pana Boga 17:10 
Prosto o gosp. 17:30¶�²�·�§�����

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
­���¡ ®�����18:05 ¤�¥� ���� 18:15 
Rozmowy niedok. 19:25 ��� ��
����� ����� 19:30 ·����£��¨¢¸
to potrafi 19:45 Modlitwa 
� ¨����¡�£ ����¢� 20:00 ¤�¥�
dnia 20:20 ¶ �����¢ 20:50 
¹ ©����£��§ � ·�°¢��¡� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 ¤�¥� ����

09:15 ©¡��� ��¢�� 09:20 
ª�§�¢����� ®�����°¢� 09:30 
Moja katolicka rodzina 09:55 
��� �� ����� ����� 10:00 ¤�¥�
dnia 10:15 º�§§� � £�¡�¯�����
¤��� 11:30���§� »�¬ �²¢�£
12:00 ­���¡ ®����� 12:03 ¤�¥�
dnia 12:20 �Gorzki to chleb jest 
¯�����°¬¼½�¯���� ·�£�� ¾�����

13:00�����§��£ � ���«���� 13:30 
ª��� °�� 14:30 ¾��£� °������
historii. Puszcza Rudnicka  
15:00 ®���� �� ®����� � ��´��
½��������� 15:50 ª� ��«
���¨£��¬ 16:00 ¤�¥� ����  
16:10 Sanktuaria polskie 

16:30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 ����������
17:30 Spotkanie Rodziny Radia 
Maryja 20:00 ¤�¥� ���� 20:20 
¶ �����¢ 20:50 7 Sakramentów 
·�°¢��¡� 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 ¤�¥� ���� 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 ¦�«��´
��� ���« 22:30 Brat Anatol 
�¯��§�¡ ª����

06:00 ¿�Uca TO �SqU` _�� f 
UPZc�W 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 17:00 Policjantki 
i Policjanci 18:00 ¿�Uca
TO �SqU` _�� f UPZc�W 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Uroczysko - serial krym. 21:05 
p�� UP�f]PUP À tafYP d _�ab`

22:05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
23:05 Kariera Nikosia Dyzmy 
- kom., Polska, 2002 01:25 
��Á� �T] Rf`taT� bPd�\cP
02:40 �R���U�RcW � b e YaR
reporterów 02:50 [Vf�URacj
rodziców mam 02:55 
SuperLudzie - serial o osobach 
Y RP���dR�T�� UR�\cP bP
05:30 ��]�Y OV�a �Â gO YW�

06:00 ¿�Uca TO �SqU` _�� f 
UPZc�W 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 17:00 Policjantki 
i Policjanci 18:00 ¿�Uca
TO �SqU` _�� f UPZc�W 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Uroczysko - serial krym. 21:00 
p�� UP�f]PUP À tafYP d _�ab`
22:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

23:05 pY�Pc � hP]b^ [jPRa^ klkl
01:20 ��Á� �T] Rf`taT� 
bPd�\cP 02:35 �R���U�RcW 
- magazyn reporterów  
02:45 [Vf�URacj ��fYPcqU
mam 02:55 SuperLudzie 
� T��P ] � �T�S cj Y RP���dR��
T�� UR�\cP bP  
05:30 ��]�Y OV�a �Â gO YW�

�8�8� 4������� �= - serial, 2017
����� 0�1� +�(����
�*��� B(��#	
#�� �#$� ��
),��
�*��� 7�
�
K� $ C"
#��
�=��� ;��� 
 ��
� - serial, 1977
�=��� L���$� - serial obycz., 2007
�?��� 7�	
#�($ 4"�Ã - serial krym.
2��8� D��
�� ��,��#$ - serial
22��� 7(K"��
� - serial 

historyczny, Polska, 2024
2��2� 4-(�C
$��#
2���� 4-(�5�-��� - magazyn
2���� ��-�$�� L�"�
�$�
2���� ;�,�(� � >������ & +�(�

;�(�������#�
 ��(�
& /���,��(
�	
��,���,��� - dok., Franc., 
2022

2���� A
�"��A�5(���
��"���K� - felieton

28��� A
��(��� �$-K($�
- serial obycz., Turcja, 2024

28��� >��� ,� 	�"��
�i
- teleturniej muzyczny

15:35 3(� #�K�} 7($�~K���
- teleturniej

2���� �$
��$
�,�� - serial, Turcja
2*��� B�"��Ã5(�##
2*�2� +�-���
2*��� >��� ,� 	�"��
�i

- teleturniej muzyczny
2=��� L�5�(,�($� - magazyn
2=��� 4������� �= - serial 

kostiumowy, 2017
2?��� +(�-(�	 
�1�(	} 2?}��
2?��� +�,��
� ��
�
���2� /5�(,Ä +�-���
����� +
��� ��~��

& �
#,($�#,�� x�(�5�
��C
�, & +�"#���/$�����

���2� �����} 3��
�#$ ��
$�,(����
� - dok., Polska, 
2024

����� ;� 1�"
 - sens., USA, 1991
����� 7�"
C�( - fab., Wlk. Bryt., 

USA, 2013

�8�8� 4������� �= - serial, 2017
����� 0�1� +�(����
�*��� B(��#	
#�� �#$� ��
),��
�*��� /,��
� L�C�� - magazyn
�=��� ;��� 
 ��
� - serial, 1977
�=��� L���$� - serial obycz., 2007
�?��� 7�	
#�($ 4"�Ã - serial krym.
2��8� D��
�� ��,��#$ - serial
22��� 7(K"��
� - serial historycz.
2��2� 4-(�C
$��#
2���� 4-(�5�-��� - magazyn
2���� 7�$
	
�(#�
� -(��
�

� ������ !
2���� ;�,�(� � >������

& A5��� $	
�� �"
	�,�
�� "�# - dok., Polska, 2020

28��� A
��(��� �$-K($�
- serial obycz., Turcja, 2024

28��� >��� ,� 	�"��
�i
- teleturniej muzyczny

2���� 3(� #�K�} 7($�~K���
- teleturniej

2���� �$
��$
�,�� - serial, Turcja
2*��� B�"��Ã5(�##

17:15 +�-���
2*��� >��� ,� 	�"��
�i

- teleturniej muzyczny
2=��� L�5�(,�($� - magazyn
2=��� 4������� �= - serial 

kostiumowy, 2017
2?��� +(�-(�	 
�1�(	} 2?}��
2?��� +�,��
� ��
�
���2� /5�(,Ä +�-���
����� ���� ��C�#$�� - serial 

sens., Wlk. Bryt., USA, 2018
�2��� 7�"
C�( - fab., Wlk. Bryt., 

USA, 2013
���2� ��
�, C�$ 1
���
 & 6�#�(
�

xÅ�(� - dok., Port., 2022
���2� 4���
�
� ~� ,�� - kom., 

USA, 2007
���2� B�--�(, - western, Wlk. 

Bryt., 1964
�8��� ;�,���� & A����

7�
�,�
��#��EA����

 ��}}} - dokument, 2022
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄVI

TV Trwam

TV Trwam

����� �� ��	
� � 
� ��� - serial 
obyczajowy

����� � ��� ������ - serial, 2025
06:20 Operacja zdrowie 

- magazyn medyczny
����� ��� 
������������

�  �
!� ����"���� - serial 
obycz., 2025

�#��� $�%�
�� 
� �
����
��
� ! %��� $�&��� '����
i Serwis Info

((�(� )���!��� !��
� � 	*
Józef Padewski - dok., 
Polska, 2025

11:50 Karino - serial, 1974
(+��� ,��� -�
%.
� - teleturniej
(��(� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
(���� /�  �
0.� - teleturniej
(���� �� ��&
��� - serial 

fabularyzowany
(���� 1� $
����� � *����

%����
�� - serial, Hiszp., 
2023

16:00 ,��� -�
%.
� - teleturniej
(���� '�������� - teleturniej
(#�+� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
(2�(� /�  �
0.� - teleturniej
(2��� 3���
 � ������"��.

- teleturniej
(4�+�  �
!� ����"���� - serial 

obycz., 2025
+���� $��%�! 
� �����


- teleturniej
+(��� 5%�!��!�"���� 
�6

6���� - serial sensacyjny
++�+� ��
��
�%!�

!��
%�.	�
 - film 
kryminalny, Franc., 2024

����� $�
�.��
� - serial, Wlk. 
Bryt., 2016

02:05 Twardziele - fab., USA, 
2012

03:40 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy, 2015

����� � ��� ������ - serial, 2025
���+� $�6�%���
�7*� - magazyn
����� ��� 
������������

�  �
!� ����"���� - serial 
obycz., 2025

�#��� $�%�
�� 
� �
����
��
� ! %��� $�&��� '����
i Serwis Info

((�(� 8����
� 9
�� ��: �!�"%�
� )� 
�	��; &�� 6����

���&��
� ���6�
�<!��

<6
� *
"������= - mag.

11:50 Karino - serial, 1974
(+��� ,��� -�
%.
� - teleturniej
(��(� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
(���� /�  �
0.� - teleturniej
(���� �� ��&
��� - serial 

fabularyzowany
(���� 1� $
����� � *����

%����
�� - serial, Hiszp., 
2023

(���� ,��� -�
%.
� - teleturniej
(���� '�������� - teleturniej

17:20 ������ � 
������� - serial 
obycz., Turcja, 2022

(2�(� /�  �
0.� - teleturniej
(2��� 3���
 � ������"��. - telet.
(4�+�  �
!� ����"���� - serial 
+���� $��%�! 
� �����


- teleturniej
+(��� 5%�!��!�"���� 
�6

6���� - serial sensacyjny
++�(� >�
� ��� $����� - reality 

show
22:20 Twardziele - fab., USA, 

2012
����� ������ � ������
� - serial 

obycz., Dania, 2018
�(��� ������ ! ���.
���

- kom. romant., Niemcy, 
2017

�+��� ?�	<��� *��
�%� - serial 
dok., Franc., 2022

03:40 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy, 2015

���(� @!�&�A - program interw.
���+� @�
�%� *
�!�� - program 

obyczajowy
�#�+� ,.���

� 
�!��.���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�4�+� B��������!��� - program 
rozrywkowy

(��+� ?�&���� ���. - program 
obyczajowy

((��� ,.���

� 
�!��.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

(+��� 5�*�%�� - program obycz.
(���� @�
�%� *
�!�� - program 

obyczajowy
(���� ,.���

� 
�!��.���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

(2��� ��%��%�!� - program 
kryminalny

(4��� '��%�
(4��� 5*�
%
(4��� $�&���
(4��� @!�&�A - program 

interwencyjny

20:10 ��
���� ����. - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

+���� �����
�
�� - program 
rozrywkowy

+(��� ,.���

� 
�!��.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

++��� ,����� � %�C�� - kom., 
Polska, 2009

�(��� )5D� ,
���
��
� ��&����
1�� /�&�� - serial, USA

02:10 Klara - serial, Polska
����� 5�*�%�� - program 

obyczajowy
���+� @!�&�A - program 

interwencyjny
����� 3�� %� ���% �
�	��
�

- serial popularnonaukowy
���(� 8���*%� 
� �%�
� ���

- program edukacyjny

���(� @!�&�A - program 
interwencyjny

���+� @�
�%� *
�!�� - program 
obyczajowy

�#�+� ,.���

� 
�!��.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�4�+� B��������!��� - program 
rozrywkowy

(��+� ?�&���� ���. - program 
obyczajowy

((��� ,.���

� 
�!��.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

(+��� 5�*�%�� - program 
obyczajowy

(���� @�
�%� *
�!�� - program 
obyczajowy

(���� ,.���

� 
�!��.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

(2��� ��%��%�!� - program 
kryminalny

(4��� '��%�
(4��� 5*�
%
(4��� $�&���

19:55 @!�&�A - program 
interwencyjny

+��(� ��
���� ����. - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

+���� �����
�
�� - program 
rozrywkowy

+(��� 5��	�� � !������� - sens., 
USA, Niemcy, 2001

+���� ��%
�E - SF, USA, 1999
�+��� )5D� ,
���
��
� ��&����

1�� /�&�� - serial, USA
����� 5�*�%�� - program 

obyczajowy
����� @!�&�A - program 

interwencyjny
����� 3�� %� ���% �
�	��
�

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� 8���*%� 
� �%�
� ���
- program edukacyjny

����� ��!�����C �$����% ��!�
�2��� ����
�!��� � $�
%
�
��

- Do Malanowskiego 
FGHIJFI JKL JFMNOPI QFKIHR
ST P QRUMV WOXYOXIZVK[
\O]KM^I VMJ^ YXFMXIUO_I
` ZFHOPKMWa W^bXc Vd
JWXFcPQFKHa PHIe_KM
PcJFMQH _I POf_Oeg[[[

�4��� 5��
�%� 
����
�
- program obyczajowy

(���� h
.�
� �*
�!� - program 
obyczajowy

11:35 Gliniarze i jI WOkM_QL
^XINKI I_O_Kka W^bXMGO
IR^OX JRGMXRVMa UM P VMQ_MV
z podwarszawskich 
kKMVJZOPOeZK Jd WXFcPQFM_K
ludzie...

(���� ������&� ��= - serial 
paradokumentalny

(���� B���
��
�� - program 
informacyjny

(��(� $�&���
(��+� D
%�
!�
��� - magazyn 

XMYOX^MXbP

16:40 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

(#��� h
.�
� �*
�!� - program 
obyczajowy

(2��� B���
��
�� - program 
informacyjny

(4�(� l��� B���
��C
- rozmowa dnia

(4��� 5*�
%
(4��� $�&���
+���� >�
� 
� 
�	� - kom., USA, 

2011
++��� ��!�6�C�� - kom., USA, 

Niemcy, 2003 m
����� h�.������ - sens., Wlk. 

Bryt., Franc., Niemcy, USA, 
2005

���+� ���� ��!� ���
- program rozrywkowy

����� ����� l
��� - program 
muzyczny

���+� h������.*� h/ n�����

����� ��!� ����C � $����%
News

�2�+� 1�&� ��
��<!
! ���%�<!�� ��	��%
Polska -Korea 
$��.�
��!�

10:25 Gliniarze - Olgierd i Krystian 
YXFcYIQWKMk OQWXcPIVd _I
FHOkOPKJWR FPHOWK WO]KM^c[
oFc]WO OWIFRVM JKLa UM ONKIX
VMJ^ PKLZMV[[[

(���� ������&� ��= - serial 
paradokumentalny

(���� B���
��
�� - program 
informacyjny

(��(� $�&���
(��+� D
%�
!�
��� - magazyn 

XMYOX^MXbP
16:35 Gliniarze - Licealistka 

PcVMUQUI YOQ _IkKO^
K F_KWI ]MF efIQR[ pM^MW^cPK
OQWXcPIVda UM _I PcZKMZFWL
Pc]XIHI JKL F _KMQIP_O
YOF_I_ck ZqHOYIWKMk[

(#��� h
.�
� �*
�!� - program 
obyczajowy

18:50 B���
��
�� - program 
informacyjny

(4�+� l��� B���
��C
- rozmowa dnia

(4�+� 5*�
%
(4��� $�&���
(4��� �<� *
�������� ��*��&

- kom., akcja, USA, 2020. 
rr VMJ^ ]cHck UOH_KMXFMk oKH
Specjalnych USA, niedawno 
zatrudnionym jako agent 
stu[ vXIW JR]^Mf_OeZK rr
JYXIPKIa UM[[[

++��� w&�
%�� - kom., akcja, 
USA, 2015

00:45 Szefowa - kom., USA, 2016
�+��� ���� ��!� ���

- program rozrywkowy
����� x!� &�%.�� - program 

kulinarny
����� ����� l
���
���+� h������.*� h/ n�����

����� w-��� �.�%.
��
� ���%
�
���(� �.����
� *�
�
��
�#��� h��%� ��%�; %��%� �
�

� 3�
��  �C���� - mag.
�#��� $������ �.�� 
�%.
�

- dokument, Polska, 2017
�2�+� D
-�
����� �.�%.
��
�
09:00 Rodzina Kanderów 

- serial obycz., Polska, 1988
(��(� $
<	� ���
��
�� - dram. 

psych., Polska, 1976
((��� 8�6���
�� �������� ).
%��

- dok., Wlk. Bryt., 2018
(+��� $�%�
 '���; ��� 	�� )�y

�.�	� - dok., Franc., 2018
(���� 8�!���� � D
����
%

z fajerwerkami - western, 
USA, 1959

(���� )��� ��" 6�� - obycz., 
Polska, 2013

16:55 Rodzina Kanderów - serial
(2��� B���
��
�� ��%.��
�
(2��� B�%"*B��
� - felieton
(2��� l���
�� ��%.�� 
�

��
�
�� � x�z�
� �.
��
- dok., Wlk. Bryt., 2021

20:00 B%
�� �������� �������
�!��%� � ������ ��
8�����z��. - komedio-
dramat, Niemcy, Dania, 
Franc., Islandia, 2019

+(��� ���.��
% ! *��
<6�
� �6.
&�� i QOW[a{HOZqca
2022

+��(� 5�����!��� - film 
biograficzny, Wlk. Bryt., 
2019

�(�(� B�%"* �� -���.
� ,����
��� .��.�

01:15 Panorama kina 
*������&� � ,����
���
.��.� - obycz., Polska, 
1993

�+��� �.���� ! �����
- magazyn muzyczny

���+�  ��%�� - fab., Polska, USA, 
1917

����� h��������

����� w-��� �.�%.
��
� ���%
�
���(� �.����
� *�
�
��
�#��� h��%� ��%�; %��%� �
�

� Joanna Szczepkowska 
�#��� ? 6���� !�6����� �-�


- dokument, Polska, 2017
�2��� B���
��
�� ��%.��
�
09:00 Rodzina Kanderów 

- serial obycz., Polska, 1988
(��(� $��%�� - melodramat, 

Polska, 1995
((��� B *���.��!�
�.


������
%��
���� - dok., 
Niemcy, Austria, 2021

(���� 8�!���� � D
����
%
! �
�. ?��
����
- western, USA, 1959

(���� �.������7 |*��!�
?������!� 5��
����
- koncert, 1989

(��+� $
<	� ���
��
�� - dram. 
psych., Polska, 1976

16:50 Rodzina Kanderów 
- serial obycz., Polska, 1988

(2��� �.���� ! �����
- magazyn muzyczny

18:30 D
-�
����� �.�%.
��
�
(4��� '���
��� '����
� - dok., 

Wlk. Bryt., 2018
20:00 Kafka - serial biograficzny, 

Niemcy, Austria, 2024
+(��� ,����
��� .��.� - obycz., 

Polska, 1993
++��� w���
 ����
 �����&� 
��

�
��� - dok., Franc., 2015
23:45 Amelia - kom. romant., 

Franc., 2001 m
�+��� (� 3����C �  �.����

- koncert, 1987
����� $<� ��
�� - kom., Polska, 2000
����� 5��C�� - anim., Polska, 1977
����� 1.���� !�"�
� ��� ������

- anim., Polska, 1978
����� ,����*
��%���
��� �*���y

	<! 
� *
����.6�
��
��	�� 6���� - anim., 1974

����� ,�%��%
�-� - anim., 1977
����� h��������

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�2��� ,�	
� � ������� �*�����
�
- Byli koledzy Vicky z jednostki 
YOfKZVK F pOX^kR_QRkRJFd
OQYOPKMQFKMg FI JPOVM
niepoprawne zachowanie 
_I JHRU]KM[{eXbQ
YOfKZVI_^bP VMJ^ VMV ]cHc
ZqHOYIW }IXZ[

(���� ?����
����� �.��<!
- Melinda odkrywa pewien 
XOQFK__c JMWXM^[ oFIfM~J^PO
opanowuje szpital i miasto, 
gdy duch nawiedza 
VMQ_MGO F YIZVM_^bP[

(���� ��
�� � *
����������
- serial obyczajowy

(+��� ?����
����� �.��<!
- Profesorka Neda jest 
nawiedzana przez ducha 
tajemniczego adoratora. Do 
OQWXcZKI ^IVMk_KZc RUc^I
zostaje tabliczka Ouija, 
W^bXI YXFMPKQRVMa UM W^Oe
PWXb^ZM J^XIZK UcZKM[

13:50 1��	�
�7 >���� *��
���%�! - paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

(2��� 1��	�
�7 >���� *��
���%�! - paradokument

+���� ?� ����� &
�����; ��	
�
 �6�= - kom., Franc., 2014

++��� $��
�%� 5�
&�� + - kom., 
Polska, 2018

���(� $��
!��� �����
 - kom., 
Polska, 2000

�+�+� �����
��� �%
���. - serial 
kryminalny

���+� 1��	�
�7 >���� *��
���%�! - paradokument 
fabularny

���+� ��
. 
� ���
" - program 
kulinarny

����� �����
��� �%
���. - serial 
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�2��� ,�	
� � ������� �*�����
�
i �MJYbH ]IQI JYXIPL I]JOfi
PM_^WK fKZMRk rM^^Ma W^bXI
R^O_LHI P VMFKOXFM[ oMkKX
K �KZWc OQWXcPIVd ^IVMk_KZMa
W^bXM JWXcPIHI QFKMPZFc_I[

(���� ?����
����� �.��<!
i}MfK_QIkRJK OQWXcg
YXIPQLa W^bXI QO^cZFc
pewnej rodziny, zanim 
J^I_KM JKL FIGXOUM_KMk QfI
pewnej pary.

(���� ��
�� � *
����������
- serial obyczajowy

(+��� ?����
����� �.��<!
- serial fabularny

(���� 1��	�
�7 >���� *��
���%�! i}KeWI K t_GI Jd
YXFMefIQOPI_M FM PFGfLQR
_IJPOVd OXKM_^IZVL JMWJRIf_d[
Kiedy nieznany sprawca wy-
]KVI Kk JFc]La t_GI JYXFMQIVM
XFMZFc P fOk]IXQFKMa UM]c
kOGHI PJ^IPKg _OPd[

15:50 Ranczo - serial kom., Polska
(2��� 1��	�
�7 >���� *��

���%�! - paradokument
+���� 5����
� - akcja, USA, 

2017 m
++��� B�"���
�� ! �&
�.

- akcja, USA, 2015. Jack 
Stonie celowo organizuje 
_IYIQ _I ]I_Wa ]c ^XINKg QO
PKLFKM_KI F _KMFPcWfM
niebezpiecznym rosyjskim 
gangsterem � Balmanem, 
W^bXc FIkOXQOPIH F FKk_d
WXPKd XOQFK_L rIZWI[

���(� h��
� -
�
% �� @*����

�
��. - akcja, USA, 2020

�+��� �����
��� �%
���. - serial 
kryminalny

����� 1��	�
�7 >���� *��
���%�! - paradokument

����� ��6.
 - serial medyczny
����� �����
��� �%
���. - serial

����� h�
����
% - 16-letnia 
Monika mieszka 
P �RH^RJWRa kIXFc O JHIPKM
K WIXKMXFM[ sqZM FI PJFMfWd
ZM_L YOVMZqIg _I ZIJ^K_G
dla tancerzy w teledysku. 
Matka Moniki nie zgadza 
JKLa ]c _IJ^OfI^WI VMZqIHI
sama do Warszawy. Monika 
HIkKM FIWIF[[[

����� 5����� - Karolina Szostak 
F fKZMIf_MV �] JYO^cWIHI JKL
przez pewien czas 
F ��ifM^_KkkLUZFcF_d[
W zamian za otrzymywane 
YXMFM_^c ONMXOPIHIkR
swoje towarzystwo...

�2��� @�
�%� *
�!�� - program 
obyczajowy

((��� ,�
%�%��� # - serial 
dokumentalno -kryminalny

(+��� ��%��%�!� - 23-latek prosi 
QM^MW^cPbP O OQ_IfMFKM_KM
VMGO OVZI[ �OQMVXFMPIa UM
kOUM _Kk ]cg[[[

(���� 5����� - program obycz.

14:55 5"���� w

���
��B���y
��!��� i JMXKIf JdQOPc

(���� 5�*�%�� - program 
obyczajowy

(#��� ?�&���� ���. - program 
obyczajowy

(4��� @�
�%� *
�!�� - program 
obyczajowy

+���� B 
�!�� �!��
�������
Wakacje - kom., USA, 
2015

++�(� ���!�&
�
��� - kom., 
USA, 2017

+���� 5��������%
� - kom., USA, 
2021

�+�(� >���� � *�%!�
��
i qKJ^OXKM fRQFK QFKMfdZcZq
QOk F FI]bVZd

���(� @�%�
�� - program 
poradnikowy

����� �
.&� �%
�
� �����.
- talk -show 

����� h�
����
% - Szymon nie 
kOUM QOGIQIg JKL FM JPOVd
]cHd UO_d }IGQd P JYXIPKM
OYKMWK _IQ KZqPJYbf_d ZbXWd[
\KMQc WOfMV_I YXb]I
YOXOFRkKM_KI WO~ZFc JKL
niepowodzeniem, Szymon 
YOJ^I_IPKI YOYMH_Kg
JIkO]bVJ^PO[[[

����� 5����� - Uczennica liceum, 
\fIRQKI �OkIfI PZKdU
wszystkich przeprasza, 
nawet wtedy, kiedy nie jest 
PK__I[ �XFcVIZKbHWK YXb]RVd
Vd ^MGO OQRZFcg[[[

�2��� @�
�%� *
�!�� - program 
obyczajowy

((��� ,�
%�%��� # - serial 
dokumentalno -kryminalny

(+��� ��%��%�!� - Niewinna Po 
18 latach, na warunkowe 
zwolnienie wychodzi 
F PKLFKM_KI WO]KM^I JWIFI_I
FI FI]bVJ^PO[ �GHIJFI JKL YO
pomoc do biura 
QM^MW^cPKJ^cZF_MGOa GQcU[[[

13:55 5����� - program 
obyczajowy

(���� 5"���� w

� ��
��
B�����!��� - serial 
JdQOPc

(���� 5�*�%�� - program 
obyczajowy

(#��� ?�&���� ���. - program 
obyczajowy

(4��� @�
�%� *
�!�� - program 
obyczajowy

+���� ��
��
�%!� �����
���
- sens., USA, 1998

++��� B������ �!�"�� ��!
3�
��� - sens., USA, 2021

����� ����!���� *
��&���
Adele Blanc -Sec - przyg., 
Franc., USA, 2010

���(� @�%�
�� - program 
poradnikowy

����� �
.&� �%
�
� �����.
- talk -show

09:20 ��������� �������� 09:45 
���������������� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25 � ����������� ��������
11:35 Przyroda i ludzie 12:00 
 ���� ¡�¢£�� 12:03 Inf. dnia 
12:20 �������¤ � ��¥£����¦
Europy 12:50 §¨© ª����������

13:20 ¡�«�¬�­� ®¤¬¯°����«����±
13:30²£«� ��¯ 14:35 
Komarowska Wiktoria 15:00 Po 
stronie prawdy 15:50²� £�³
��«´���¦ 16:00 Inf. dnia 16:10 
µ �³��­ ��� ���³ 16:35 ���
ziemi 17:05 Akademia pro -life 
17:30��������«����� «� �������

17:55 ¡��«�����¯ ¡������ 18:00 
 ���� ¡�¢£�� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:00 
²£«� ��¯ 20:00 Inf. dnia 20:20 
¨�¥����� 20:50 � �����������
�������� 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 Czarny 
sufit 23:00 Dulce et decorum 
est pro Patria mori

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
¶�¯ �� ��¥�¤ �«��¢ 10:00 
 ´������� §�������� ���� ¶�¯
Leona XIV z Watykanu 11:15 
²����«���� ¡��£����� 11:25 
·�£������­ 11:40 Prosto 
o gosp. 12:00  ���� ¡�¢£��
12:03 Inf. dnia 12:20 Na 
������¤¢£��� �«¬��«´

13:30²£«� ��¯ 14:30 Dom w serce 
wpisany 15:00 Sybiraczka 15:50 
²� £�³ ��«´���¦ 16:00 Inf. dnia 
16:10 Na zdrowie 16:30 Cio-
teczka 17:00 Po stronie prawdy 
17:55 ¡��«�����¯ ¡������
18:00  ���� ¡�¢£�� 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 

19:25 ¶�¯ �� ��¥�¤ �«��¢ 19:30 
��������� �������� 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ¨�¥����� 20:50 7 
����������� �������� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 ¡�«���������¤ 22:30 
Drogi Montini 23:35 Europejska 
����� �����´

06:00 ¸OPZc JWIX]bP[ \^O QI
PKLZMV 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci 13:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

16:55 Policjantki i Policjanci 
18:00 ¸OPZc JWIX]bP[ \^O QI
PKLZMV 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 21:05 
oYXIPKMQfKPK ` {cQFKIH
Kryminalny - serial policyjny 

22:05 oYXIPKMQfKPK[ �XbVkKIJ^O
23:05 Ostra jazda - sens., 
Franc., Belgia, 2017 01:20 
¹OºM tJfI_Q[{cJYI kKHOeZK
02:25 Hardkorowy lombard 
02:55 »kKMXg _I ¼���
JYOJO]bP 03:25 ¹R]KL QKJZO½
04:25�OY ¼� i ¹KJ^I �XFM]OVbP
05:30 Telezakupy TV Okazje

06:00 ¸OPZc JWIX]bP[ \^O QI
PKLZMV 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci 13:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

17:00 Policjantki i Policjanci 
18:00 ¸OPZc JWIX]bP[ \^O QI
PKLZMV 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:05 oYXIPKMQfKPK ` {cQFKIH
Kryminalny - serial policyjny 

22:05 oYXIPKMQfKPK[ �XbVkKIJ^O
23:05 vMF fK^OeZK i JM_J[a ¾oua
2014 01:50 Love Island. 
{cJYIkKHOeZK i XMIfK^c JqOP
03:00 Interwencja - magazyn 
XMYOX^MXbP 03:10 Cudownych 
XOQFKZbP kIk 03:25 ¹R]KL
QKJZO½ 04:25 Top 10 - Lista 
�XFM]OVbP 05:30 Telezakupy

04:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
05:55 Info Poranek
�#��� h
�
������ ���� |!�"%��
�#��� $��
�� B��
� - magazyn
08:00 Noce i dnie - serial, 1977
09:00 Ranczo - serial obycz., 2007
�4��� ,�����
� w��E - serial 

krym.
(���� n����� ��%�.�� - serial
11:35 Królowie - serial 

historyczny TVP, 2024
(+�(� w&
�	��
��
(+��� w&
�*�&��� - magazyn
(+��� ��&���
 8��
����
(+��� ��%.
� ! 3���
��

� ,�����
�; %!�
��
*
�!�*.�%�
� � ���7;
'
�
�7; +�++

(���� B���
�!� !�&<
��
- serial obycz., Turcja, 2024

(���� 3��� %� �������=
- teleturniej muzyczny

(���� l
� ��<!7 ,
��6<!��
- teleturniej

16:05 ��������%!� - serial, Turcja
(#��� h����E*
���
(#�(� $�&���
(#�+� 3��� %� �������=

- teleturniej muzyczny
(2��� 8�*�
%�
�� - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
(4��� $
�&
�� �
-�
�7 (47��
(4��� $�%�
�� �
��
+��(� 5*�
%
+��(� $�&���
+��+� n����� ��%�.�� - serial
+(�+� 5*
�!� ��� 
�*�
%�
�
++�+� 5����
�� ��!�6
�

�
�	�
� - dok., Polska, 
2024

+���� ���*�� �!��� n
����
- serial, 2021

����� ?�� &�
�
�� - akcja, USA, 
1999

02:20 Na fali - sens., USA, 1991

04:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
05:55 Info Poranek
�#��� h
�
������ ���� |!�"%��
�#��� 8����
� 9
�� ��: �!�"%�

� D��*
�!�%
���� *�!�

�
���� �������= - magazyn

08:00 Noce i dnie - serial, 1977
08:55 Ranczo - serial obycz., 2007
�4��� ,�����
�w��E - serial krym.
(���� n����� ��%�.�� - serial
11:35 Królowie - serial historycz.
(+�(� w&
�	��
��
(+��� w&
�*�&��� - magazyn
(+��� 8��! �&
����� xE%
�

- magazyn
(+��� ��%.
� ! 3���
�� � $�
�

��
���!� ����� ��
�
� ,
<���%!�
�
�*��6
��<! - dok., 
Franc., 2022

(���� B���
�!� !�&<
��
- serial obycz., Turcja, 2024

(���� 3��� %� �������=
- teleturniej muzyczny

15:35 l
� ��<!7 ,
��6<!��
- teleturniej

(���� ��������%!� - serial, Turcja
(#��� h����E*
���
(#�(� $�&���
(#�+� 3��� %� �������=

- teleturniej muzyczny
(2��� 8�*�
%�
�� - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
(4��� $
�&
�� �
-�
�7 (47��
(4��� $�%�
�� �
��
+��(� 5*�
%¿ $�&���
+��+� n����� ��%�.�� - serial
+(�+� �� ��% D�� h
��� - koncert
++��� ?������
�!8����� - kom. 

XOkI_^[a ¾oua{HOZqca À�¼À
����� $.���!
�� ,!��%��!���

- komediodramat, Polska, 
1995

�+��� @*
�!����
�� w&�%�
- obyczajowy, Polska, 1993
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