
Smętna nuta spod Rysów
Ostatnie dwa tygodnie przyzwyczaiły nas do  niepokojących 
doniesień spod ośnieżonego „dachu Polski”. Wpierw do zako-

piańskich ratowników przyszło zgłoszenie mężczyzny, który 
wybierając się na Rysy, spadł z wysokości 300 m. Z kolei w ze-

szły piątek ratownicy TOPR odnaleźli nad Czarnym Stawem 
ciało młodej kobiety, która spadła spod tego samego szczy-

tu. – Ludzie pchają się na tę górę pomimo naszych ostrzeżeń 
i alertów – ubolewa Grzegorz Kubicki, ratownik TOPR.
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Afera szpiegowska 
w Parlamencie Europejskim
Wygląda na to, że ostatnia afera w eu-

roparlamencie ma charakter nie tylko 

korupcyjny, lecz także szpiegowski. 
Dziennikarz śledczy „Gazety Polskiej” 
Piotr Nisztor zwrócił uwagę na ważny 
wątek ambasadora Maroka w Polsce 
Abderrahima Atmouna.

Histeria  
opozycji totalnej
Opozycja totalna robi, co może, aby zabloko-

wać w Sejmie proces powstawania komisji 
weryfikacyjnej, której zadaniem byłoby zba-

danie wpływów rosyjskich w Polsce w latach 
2007–2022. Jednocześnie PO stworzyła 
własny zespół, który ma wyśledzić powiąza-

nia Kremla z członkami polskiego rządu.

Polska mobilizuje Zachód 
do pomocy Ukrainie
Prezydent Andrzej Duda poinformował, 
że Polska zdecydowała o przekazaniu 
Ukrainie kompanii czołgów Leopard. 
Stanowisko naszego kraju jest już szeroko 
komentowane przez media na Zachodzie, 
jak to miało miejsce w przypadku wysłania 
niemieckich baterii Patriot na Ukrainę.

Potrzeba lekarzy  
i dekarzy
Przeciętne wynagrodzenie w Polsce 
znacznie wzrosło w 2022 r. Ten rok 
zapowiada się równie dobrze. Podnie-

siona zostanie znacznie nie tylko płaca 
minimalna. Eksperci przewidują, że w jej 
ślad pójdą też zarobki innych osób zatrud-

nionych na umowę o pracę. 

ŚWIAT POLSKA POLSKA GOSPODARKA

 TVN CHCE  
CENZURY, 

OPOZYCJONIŚCI  
MÓWIĄ: DOŚĆ! 

„Wobec tego brutalnego uderzenia w podstawy demokratycznego państwa domagamy się od właścicieli 
TVN, koncernu Discovery, wycofania się z działań o charakterze cenzorskim i jeśli to konieczne, przeszkolenia 

pracowników TVN w zakresie wolności słowa i prawa do nieskrępowanej krytyki prasowej” – napisali w 
oświadczeniu przedstawiciele opozycji demokratycznej z czasów PRL. Pod listem w obronie portalu Niezależna.

pl podpisali się m.in.: Andrzej Gwiazda, Joanna Duda-Gwiazda, Krzysztof Wyszkowski, Ryszard Majdzik, 
Stanisław Mikołajczak, Adam Macedoński i Adam Borowski.

s.3na weekend fot. Mateusz Włodarczyk/Forumfot. Mateusz Włodarczyk/Forum

Piątek-Niedziela

W NUMERZE 

Dodatek  
TV 

s.5s.6 s.10s.5

SKANDALICZNY POZEW TVN 
OBURZYŁ WETERANÓW WALKI 

Z KOMUNIZMEM

eprasa.pl da50f40e47

https://m.in/
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https://twitter.com/GPCodziennie
https://m.in/
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Benedykt XVI
(1927–2022) niemiecki duchowny, papież w latach 2005–2013

\\ Błogosławieni i święci byli osobami, które nie szukały z uporem własnego szczęścia, ale 
całkiem po prostu chciały uczynić dar z siebie, ponieważ dotarło do nich światło Chrystusa. \\

fot. Twitter/d

W imię  
zasad

Mamy kolejną odsłonę afery 
korupcyjnej w  instytucjach 
UE. I ku zdumieniu mojemu, 
i  zapewne wielu Czytelni-
ków, jej kręgi sięgają Senatu 
RP, a nawet nie wiedzieć cze-
mu, tak uczciwej postaci jak 
marszałek Grodzki. Zupełnie 
nie rozumiem, jak to się stało, 
że człowiek znany wcześniej 
z  niezłomnych zasad etycz-
nych jako lekarz i ordynator 
nagle spotyka się z pewnym 
ambasadorem, który korum-
puje unijnych urzędników. 
Musi być tego jakieś szczyt-
ne wyjaśnienie – przecież 
niemożliwe, by wchodziło 
tu w grę coś tak obrzydliwe-
go jak korupcja. Musimy zro-
bić wszystko, by to niepojęte 
zdarzenie nie pozostawiło na 
marszałku choćby drobiny 
błota, którym z pewnością bę-
dą obrzucać go nierozumieją-
cy prawości marszałka ludzie. 
Czas chyba zacząć wysyłać li-
sty solidarności z panem mar-
szałkiem, zapewnieniające, że 
nie wie, gdzie leży Maroko, 
nigdy nie słyszał o łapówkach, 
a o czymś takim jak korupcja 
jest niezdolny pomyśleć, a co 
dopiero w niej uczestniczyć. 
Już sam fakt, że ktoś mógłby 
pomyśleć, iż jest człowiekiem 
nieuczciwym, czyni myślące-
go tak podłym oskarżycielem. 
Pora uderzyć się w piersi, wi-
dząc, jak bardzo marszałek 
zabiega o godność sprawowa-
nego urzędu, równie mocno 
jak zabiegał o zasady etyczne 
w służbie zdrowia.

dobry niemiecki… 
węgiel

Wszyscy pamiętamy kurio-
zalną decyzję Trybunału 
Sprawiedliwości Unii Euro-
pejskiej, który nakazał Pol-
sce natychmiastowe wstrzy-
manie wydobycia w  kopal-
ni Turów. Niestety TSUE nie 
zainteresował się kopalniami 
przy granicy belgijskiej, mię-
dzy Kolonią, Düsseldorfem 
a Belgią. Znajdują się tu trzy 
duże kopalnie odkrywkowe 
węgla brunatnego, a na pół-
noc od nich kopalnia odkryw-
kowa Garzweiler, która ma 
być rozbudowana i koniecz-
ne było przesiedlenie ludno-
ści, a  miasteczko Lützerath 
zostanie całkowicie wysie-
dlone i  zburzone. Miastecz-
ko to stało się symbolicznym 
polem bitwy dla aktywistów 
klimatycznych w Niemczech. 
Decyzja o  wyburzeniu Lüt-
zerath została podjęta zgod-
nie z nową polityką węglową 
Niemiec, która zakłada zwięk-
szenie wykorzystania wę-
gla brunatnego do produkcji 
energii elektrycznej w czasie 
kryzysu energetycznego. Ale 
to nie wszystko, Niemcy za-
mierzają usunąć turbiny wia-
trowe, aby... móc wydobywać 
węgiel brunatny. To nie żart, 
takie plany ma największa 
firma energetyczna w Euro-
pie – RWE, która, co ciekawe, 
zajmuje się sprzedażą energii 
na terenie Polski. Może to po-
czątek końca chorych pomy-
słów różnych ekologów, a mo-
że początek normalnej polity-
ki energetycznej  w Europie?  

JAN GALAROWICZ

Altruista,  
czyli kto?
Nasza ojczyzna, obrzydzana nam przez część liberalno-
-lewicowych mediów i  ojkofobów, przekształca się raz 
w roku w cudowny kraj, emanujący niespotykanym ni-
gdzie na świecie altruizmem, czyli miłością. Czy jednak 
utożsamienie altruizmu i miłości jest zgodne z prawdą? 
Dlaczego nie ma w Biblii słowa „altruizm”? Dlaczego pod-
daje je krytyce jeden z największych etyków Max Scheler? 
I dlaczego o. Józef M. Bocheński uważa, że utożsamie-
nie altruizmu z miłością jest przesądem? Słowo „altru-
izm” wymyślił August Comte, który chrystianizm chciał 
zastąpić pozytywizmem, a miłość – właśnie tym słowem. 
W istocie jednak przeciwieństwem egoizmu nie jest altru-
izm, lecz miłość bliźniego. O ile bowiem przedmiotem al-
truizmu jest człowiek abstrakcyjny, nieokreślony, a wła-
ściwie jego potrzeby, o tyle miłość odnosi się do konkret-
nej, bliskiej osoby i jest jej afirmacją. Niestety altruizm 
bywa zamaskowaną formą narcyzmu i egoizmu. I bywa 
formą ucieczki od odpowiedzialności za siebie i bliźnie-
go: „zbawiając” świat, altruista często zaniedbuje siebie 
i najbliższych.

Ryszard 
Kapuściński

Tomasz 
Sakiewicz

rafał Zawistowski
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Marcin Wolski

Katar w brukseli
Coraz trudniej jest w Unii odnajdować osoby,

co nie miałyby jednej dość wstydliwej 
choroby.

Jej objawów medialny rejwach raczej nie 
zatarł,

miano wszak jest znajome i nazywa się Katar.
Chociaż trudno odnaleźć to państewko na 

mapie,
ilu ViP-om już z nosa i kieszeni szmal kapie.

Z warg tak sprawnych spadają urzędowe 
uśmiechy,

przy okazji kolejne ujawniają się grzechy.
I choć nie chce się zamknąć złotousta 

jadaczka,
wnet objawić się może wraz z czerwonką 

żółtaczka.
Czy przewietrzą Brukselę raz i dwa, byle 

dobrze?
Niech tym razem się śledztwo nie zatrzyma 

na Odrze!

POGODA
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Imieniny obchodzą:
Amadea, Amadeusz, Dacjusz, Feliks, 

Hilary, Krystiana, Mściwuj, Nina, Odo, 
Piotr, Radogost, Saba
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słońca

ZACHÓD
słońca

07 40 15 49

Sobota 14.01 Opady deszczu
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Imieniny obchodzą:
Aleksander, Dąbrówka, Dobrawa, 

Domasław, Eligia, Eligiusz, Habakuk, 
Ida, Izydor, Makary, Maur, Micheasz, 

Paweł, Piotr

WSCHÓD
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słońca
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Niedziela 15.01 Opady deszczu

Gdańsk

60C

Katowice

50C

80C

Łódź

Łódź

220C

220C

Lublin

270C

190C

Katowice

Łódź

Warszawa

60C

70C

80C

80C

Poznań

Wrocław

50C

60C

Kraków

60C

90C

60C

90C

60C

100C

Lublin

90C

WSCHÓD
słońca

ZACHÓD
słońca

0509 20 13

Imieniny obchodzą:
Bogumił, Bogusąd, Bogusława, Godfryd, 

Leoncjusz, Melania, Remigiusz, 
Weronika

WSCHÓD
słońca

ZACHÓD
słońca

07 41 15 48

Piątek 13.01 Opady deszczu
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PrzydAcz zAsTąPI KumochA
KPRP \ Prezydent Andrzej Duda odwołał Jakuba Kumocha z funkcji sekretarza stanu – szefa 
Biura Polityki Międzynarodowej w KPRP. Jednocześnie z dniem 13 stycznia prezydent powołał na to 
stanowisko dotychczasowego wiceszefa MSZ Marcina Przydacza.

fot. msz.gov.pl/d

MEDIA \ Stop cenzorom z Wiertniczej

opozycjoniści z czasów PrL 
przeciwko cenzorom z TVn
„Wobec tego brutalnego uderzenia w podstawy demokratycznego państwa domagamy się od właścicieli TVN, 
koncernu Discovery, wycofania się z działań o charakterze cenzorskim i, jeśli to konieczne, przeszkolenia pracow-

ników TVN w zakresie wolności słowa i prawa do nieskrępowanej krytyki prasowej” – napisali w oświadczeniu 
przedstawiciele opozycji demokratycznej z czasów PRL. Pod listem w obronie portalu Niezależna.pl podpisali się 
m.in. Andrzej Gwiazda, Joanna Duda-Gwiazda, Krzysztof Wyszkowski, Ryszard Majdzik, Stanisław Mikołajczak, 
Adam Macedoński i Adam Borowski.

Jacek Liziniewicz

P rzypomnijmy: na po-
czątku grudnia redaktor 
naczelny „Gazety Pol-
skiej” i „Gazety Polskiej 

Codziennie” Tomasz Sakiewicz 
gościł w  programie TVP Info, 
gdzie wytknął stacji TVN kłam-
stwa dotyczące katastrofy smo-
leńskiej. Słowa zostały zacyto-
wane na portalu Niezależna.
pl. W miniony wtorek redaktor 
naczelny portalu i dziennikarze 
medium otrzymali pozew. Rosz-
czenia jednocześnie mają zostać 
zabezpieczone.

„O  nakazanie zaniechania 
rozpowszechniania w  jakikol-
wiek sposób i w jakiejkolwiek 
formie, Pozwanemu 1 [Sło-
wo Niezależne], w szczególno-
ści w  serwisie internetowym 
Niezależna.pl, oraz Pozwane-
mu 2 [Grzegorz Wierzchołow-
ski], w szczególności w serwi-
sie internetowym Niezależna.
pl, w dzienniku „Gazeta Polska 
Codziennie” i  w  czasopiśmie 
„Gazeta Polska” [...] informacji, 
że: TVN kłamie; TVN podaje 
informacje, które chronią Puti-
na; TVN ukrywa prawdę o ka-
tastrofie smoleńskiej; publika-
cje TVN są zmanipulowane; na 
okres 1 roku”. Oznaczałoby to, 
że Grzegorz Wierzchołowski 
– jeden z najlepszych dzienni-
karzy śledczych w Polsce, któ-
ry wielokrotnie ujawniał praw-
dę o  katastrofie smoleńskiej 
– oraz portal Niezależna.pl nie 
mieliby prawa demaskować 
kłamstw TVN. Ponadto portal 
miałby wpłacić 100 tys. zł na 
cele charytatywne. Od wczoraj 
pojawiają się liczne wypowie-
dzi wyrażające oburzenie, a ko-
mentatorzy podkreślają, że jest 
to próba przywrócenia cenzury.

List opozycjonistów
Swoje oburzenie w  specjal-

nym liście wyrazili przedstawi-
ciele opozycji demokratycznej 
z czasów PRL. Podpisali się pod 
nim m.in. Andrzej Gwiazda, Jo-
anna Duda-Gwiazda, Krzysztof 
Wyszkowski, Ryszard Majdzik, 
Stanisław Mikołajczak, Adam 
Macedoński, Adam Borowski, 
Andrzej Szkaradek, Stanisław 
Brzeźniak, Krzysztof Bzdyl, Jan 

Leszek Franczyk, Piotr Hlebo-
wicz, Adam Kalita, Antoni Lis, 
Zdzisław Szczur, Kazimierz Ko-
rabiński, Ryszard Musiał, Adam 
Szostek, Marek Byrgiel, Zbi-
gniew Sikorski, Robert Szczu-
rek, Tadeusz Jodłowski, Edwin 
Klessa, Andrzej Judek.

Jak przekonują, w  czasach 
PRL walczyli o  wolność sło-
wa. „Wśród postulatów, o które 
walczyła Solidarność, jednym 
z  najważniejszych było przy-
wrócenie wolności słowa. Dali-
śmy temu wyraz także podczas 
sierpniowych strajków 1980 r. 
i przedstawionych wówczas ko-
munistom żądań. W sposób zu-
pełnie oczywisty i zrozumiały 
dla każdego czujemy się zatem 
zobowiązani do stania na straży 
swobody wypowiedzi w wolnej, 
demokratycznej Polsce. W obro-
nie tej podstawowej swobody 
obywatelskiej, będącej funda-
mentem praworządnego pań-
stwa, gotowi byliśmy w  cza-
sach dyktatury komunistycz-
nej ryzykować zdrowie i  ży-
cie, bezpieczeństwo własnych 
rodzin, mając nadzieję, że ów 
trud i poświęcenie zaowocują 
w przyszłości pełnią praw czło-
wieka dla wszystkich obywate-
li Rzeczpospolitej bez względu 
na poglądy polityczne, świato-
pogląd czy wyznanie. Czujemy 
się zobowiązani słowami bło-
gosławionego męczennika za 
wolność ks. Jerzego Popiełusz-
ki, którego junta Jaruzelskie-
go, Kiszczaka i Urbana zamor-

dowała i  poddała bestialskim 
torturom: Mamy wypowiadać 
prawdę” – piszą opozycjoniści. 
Jak twierdzą, to co robi TVN, 
to działania o charakterze cen-
zorskim.

Próba blokowania wolności słowa
„Nie możemy zatem milczeć, 

gdy na naszych oczach docho-
dzi do brutalnej próby zablo-
kowania wolności słowa. Tak 
bowiem postrzegamy pozew 
sądowy, w którym stacja tele-
wizyjna przez lata udostępnia-
jąca swój czas antenowy zbrod-
niarzom komunistycznym po-
kroju Jaruzelskiego czy Urbana 
domaga się dziś zakazu kryty-
kowania jej materiałów medial-
nych, czyli wprowadzenia cen-
zury. W czasach PRL za kryty-
kę komunistycznych mediów 
groziło wyrzucenie z pracy lub 
więzienie, dziś telewizja TVN 
– założona przez ludzi dawnego 
reżimu – żąda kary finansowej 
dla tych, którzy w sposób me-
rytoryczny i rzetelny wskazu-
ją na jej manipulacje czy wręcz 
kłamstwa. Wobec tego brutal-
nego uderzenia w  podstawy 
demokratycznego państwa do-
magamy się od właścicieli TVN, 
koncernu Discovery, wycofa-
nia się z działań o charakterze 
cenzorskim i, jeśli to koniecz-
ne, przeszkolenia pracowników 
TVN w zakresie wolności sło-
wa i prawa do nieskrępowanej 
krytyki prasowej” – podkreślają 
w liście.

Zwracają się też do przed-
stawicieli USA w  Polsce, któ-
rzy przez lata wstawiali się za 
TVN. „Apelujemy również do 
ambasadora Stanów Zjedno-
czonych w Polsce, jakże aktyw-
nego w sprawach dotyczących 
TVN, by wsłuchał się w głos lu-
dzi, którzy w czasach komuni-
stycznych ryzykowali życiem, 
domagając się wolności słowa, 
i zwrócił uwagę władzom kon-
cernu Discovery w USA, że ich 
reprezentanci w  Polsce stają 
się twarzą działań cenzorskich, 
uderzających w podstawy de-
mokratycznego społeczeństwa 
obywatelskiego. Pamiętamy 
wsparcie, którego naszej wal-
ce w okupowanej przez komu-
nistów Polsce udzielał śp. Zbi-
gniew Brzeziński – zawsze bę-
dziemy mieć w sercu Jego zaan-
gażowanie w proces odzyskania 
przez naszą wspólną ojczyznę 
wolności. Jednak nie ma praw-
dziwej wolności bez swobody 
wypowiedzi. Wzywamy władze 
stacji TVN do natychmiastowe-
go wycofania się z uzurpator-
skich działań pseudoprawnych 
mających na celu blokowanie 
krytyki prasowej. W demokra-
tycznym państwie sądy nie słu-
żą do tłumienia wolności słowa, 
ale do bezstronnego rozstrzyga-
nia sporów” – stwierdzili w li-
ście.

Hipokryci z TVN
Z  argumentacją opozycjoni-

stów zgadza się Anna Kwiecień, 

posłanka PiS. – Rzeczywiście 
to, co zrobił TVN, przypomina 
słusznie minione czasy i  me-
chanizm cenzury. To wynika 
z kompletnej bezkarności TVN, 
który przez lata nauczył się, 
że jest ponad prawem. Ten po-
zew, choć wydaje się absurdal-
ny, jest tak naprawdę uderze-
niem w wolność słowa w Polsce 
i przywróceniem cenzury – mó-
wi „Codziennej”.

Na hipokryzję stacji zwraca 
również uwagę były pracow-
nik TVN Kamil Różalski. „TVN 
ma swoją definicję etyki i naj-
wyższych standardów. Ma też 
swoją definicję wolności słowa, 
o czym przekonała się Niezależ-
na. W skrócie TVN może, a in-
ni już nie. W TVN można łamać 
prawo pracy, stosować mobbing 
i  kłamać, no bo inaczej to za-
mach na »wolne media«. Banda 
hipokrytów. Powtarzam, póki 
mogę, bo zaraz mnie będą kne-
blować jak portal Niezależna.pl. 
TVN okradł z emerytur ponad 
1800 osób, zaległości z tego ty-
tułu do ZUS to ponad 450 mln zł. 
W TVN przez lata na masową 
skalę stosowany był mobbing, 
współczesne niewolnictwo, ne-
potyzm. TVN kłamie w komuni-
katach” – napisał Kamil Różal-
ski, były operator TVN, który od 
miesięcy opisuje relacje panują-
ce w stacji i który jest w sporze 
z byłym pracodawcą.

Podobne zdanie mają przed-
stawiciele Stowarzyszenia 
Dziennikarzy Polskich. – W mo-
jej ocenie jest to bardzo poważ-
na sprawa, która pokazuje, jak 
silną pozycję w naszym syste-
mie prasowym, wręcz w  sys-
temie politycznym, ma telewi-
zja TVN, która nie boi się, że 
poprzez taki pozew zostanie 
ośmieszona, ani tego, że sąd po 
prostu go oddali i nie będzie się 
nim zajmował. „Nie wolno wam 
krytykować naszej telewizji. 
Funkcjonujemy na zupełnie in-
nych warunkach niż wszystkie 
pozostałe media. My nie będzie-
my nawet prostować zdania na 
swój temat i nam wolno więcej” 
– powiedziała portalowi Nieza-
leżna.pl Jolanta Hajdasz z Cen-
trum Monitoringu Wolności 
Prasy SDP.

Co ciekawe, w  sprawie nie 
chcą wypowiadać się rzecznik 
praw obywatelskich ani Amba-
sada USA w Polsce. Obie insty-
tucje były aktywne, gdy trze-
ba było bronić interesów TVN 
w 2021 r., a także w 2022 r., gdy 
przed KRRiT rozstrzygała się 
kwestia koncesji. Tym razem 
obie instytucje zwykle chętnie 
wypowiadające się o wolności 
słowa i demokracji nabrały wo-
dy w usta. – Z uwagi na kom-
petencje w sprawach cywilnych 
będę miał możliwość wypowie-
dzi, jak będzie wyrok – poinfor-
mował nas Wiącek. – Z zasady 
ambasada nie komentuje proce-
sów sądowych, które są w to-
ku – odpisała z kolei Ambasada 
USA w Polsce.

„Nie możemy zatem milczeć, gdy na naszych oczach dochodzi do brutalnej próby zablokowania wolności słowa”  
– piszą opozycjoniści z czasów PRL| fot. Marcin Obara/PAP

eprasa.pl da50f40e47
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POLSKA Gazeta 
Polska 
CODZIENNIE

www.niezalezna.pl
gpcodziennie.pl

PlATformA chce WejŚć do Komendy PolIcjI
POLITYKA \ Posłowie KO poinformowali, że w piątek o godz. 11 udadzą się do Komendy 
Głównej Policji z kontrolą poselską w związku z doniesieniami o zakupie przez policję „nowego 
narzędzia śledczego” za kwotę prawie 6,5 mln zł.

fot. Twitter/d

KPO \ Wszystko wskazuje na to, że Sejm przyjmie nowelizację ustawy o Sądzie Najwyższym

opozycja tym razem ma nie przeszkadzać
Mimo sprzeciwu Solidarnej Polski prawdopodobnie uchwalona zostanie nowelizacja ustawy o Sądzie Najwyższym, która pozwoli na odblokowa-

nie środków z KPO dla Polski. Swoje wsparcie deklaruje opozycja, która prawdopodobnie nie zagłosuje „za”, ale wstrzyma się od głosu, pozwa-

lając na skuteczne przyjęcie nowelizacji. – Trudno będzie nam poprzeć ustawę, w której nie ma ani jednej naszej poprawki, ale możemy zacho-

wać się w taki sposób, aby nie przeszkadzać – zapewnił poseł PSL Krzysztof Paszyk w rozmowie z „Codzienną”.

adrian Siwek

W nocy ze środy na 
czwartek sej-
mowa komisja 
sprawiedliwo-

ści i praw człowieka zareko-
mendowała nowelizację usta-
wy o  Sądzie Najwyższym. 
Komisja zaakceptowała sze-
reg uwag redakcyjnych Biu-
ra Legislacyjnego oraz jedną 
poprawkę PiS. Odrzucone zo-
stały poprawki opozycji, któ-
re spowodowałyby, że pro-
jekt zbyt daleko odszedłby od 
ustaleń wynegocjowanych 
z Komisją Europejską. Zmia-
ny w ustawie w Sądzie Naj-
wyższym są warunkiem od-
blokowania środków z Krajo-
wego Planu Odbudowy, które 
są obecnie blokowane przez 
unijne instytucje.

Przypominamy, że zgod-
nie z projektem sprawy dys-
cyplinarne i  immunitetowe 
sędziów miałby rozstrzy-
gać Naczelny Sąd Admini-
stracyjny, a  nie, jak obec-
nie, Izba Odpowiedzialności 
Zawodowej SN. Propozycja 
nowelizacji przewiduje też 
poszerzenie zakresu tzw. te-
stu niezawisłości i bezstron-
ności sędziego, który mogła-
by inicjować nie tylko stro-
na postępowania, lecz także 
z urzędu sam sąd.

Wiceprzewodniczący sej-
mowej komisji sprawie-

dliwości i  praw człowie-
ka Krzysztof Paszyk z  PSL 
w  rozmowie z  „Codzienną” 
przyznał, że opozycja chcia-
łaby usiąść do partnerskiej 
rozmowy z  PiS w  związku 
z brakiem większości i omó-
wić proponowane popraw-
ki. – Wczorajsze posiedze-
nie komisji pokazuje, że PiS 
nie jest tym zainteresowa-
ny, a te poprawki na pewno 
byłyby korzystne i wzboga-
całyby ustawę o nowe roz-
wiązania. Z  drugiej strony 
wiemy jednak, jaka jest dru-
ga płaszczyzna tej ustawy. 

Ona jest po prostu związana 
z relacjami z Unią Europej-
ską, uruchomieniem dialo-
gu pozwalającego na odblo-
kowanie środków europej-
skich. Dlatego kolejny raz 
dajemy dowód, że jesteśmy 
odpowiedzialną opozycją, 
i skłaniamy się do tego, aby 
nie przeszkadzać w urucho-
mieniu tych środków, i pew-
nie nasze głosowanie bę-
dzie zmierzało w tę stronę. 
Trudno będzie nam poprzeć 
ustawę, w której nie ma ani 
jednej naszej poprawki, ale 
możemy zachować się w ta-

ki sposób, aby nie przeszka-
dzać, nie pozbawiać Polaków 
szansy na środki europejskie 
– stwierdził.

Zapytaliśmy członka sejmo-
wej komisji sprawiedliwo-
ści Kazimierza Smolińskiego 
o  to, czy jego zdaniem uda 
się przyjąć nowelizację usta-
wy. – Jestem optymistycznie 
nastawiony po wczorajszych 
nocnych obradach. Opozycja 
nie głosowała przeciw, więc 
nie wydaje mi się, aby oni 
chcieli odrzucić tę ustawę, 
która jednak zmierza do re-
alizacji tego projektu milowe-

go. I nawet przy sprzeciwie 
Solidarnej Polski powinna 
zostać przyjęta – powiedział.

Przypominamy, że Sejm 
miał się zająć projektem 
w grudniu, ale po krytyce ze 
strony prezydenta Andrzeja 
Dudy, który oświadczył, że 
nie zgodzi się na rozwiąza-
nia prawne godzące w  sys-
tem konstytucyjny, prace nad 
projektem przełożono. Za-
pytaliśmy Kazimierza Smo-
lińskiego o to, czy jego zda-
niem obecny projekt zyska 
przychylność głowy państwa 
i  zostanie podpisany przez 
prezydenta, jeżeli uda się go 
przeprowadzić przez Sejm 
i  Senat. – Prezydent jedno-
znacznie stwierdził – i  ma 
rację w  tym względzie – że 
on się może wypowiedzieć, 
kiedy ostateczny tekst usta-
wy do niego trafi. Na dzisiaj 
nie jestem w  stanie powie-
dzieć, jaki ten kształt ustawy 
będzie. Wczoraj razem z kole-
gami złożyłem poprawkę do-
precyzowującą, którą poparła 
nawet opozycja. Teraz zoba-
czymy, jakie będą poprawki 
w drugim czytaniu. Dopiero 
po tym pan prezydent to oce-
ni. Nie widzę jednak prze-
ciwwskazań do podpisania 
tej ustawy – stwierdził.

Do drugiego sejmowego 
czytania projektu doszło po 
zamknięciu tego numeru 
„Codziennej”.

| fot. Mateusz Marek/PAP

Sejmowa pomyłka 
WYBORY \ Sejm odrzucił wniosek Koalicji Obywatelskiej o odrzucenie zapropono-

wanej przez posłów PiS noweli Kodeksu wyborczego w pierwszym czytaniu. Naj-
większym zaskoczeniem było to, że w tej sprawie wspólnie z opozycją zagłosowała 
część posłów Solidarnej Polski. Janusz Kowalski w rozmowie z „Codzienną” wyjaśnił 
jednak, że była to pomyłka, a nie celowe działanie. – Myśleliśmy, że to głosowanie 
nad projektem dotyczącym Sądu Najwyższego. Pomyłka czasami się zdarza, biję się 
w piersi, to bardzo dobry projekt i będę go popierał – zapewnił.

Przeciw odrzuceniu projektu 
zagłosowało 212 posłów PiS, 
Marek Sawicki i  Zbigniew 
Ziejewski z  KP/PSL, Stani-
sław Żuk z Kukiz’15, posło-
wie koła Polskie Sprawy Zbi-
gniew Girzyński i Agnieszka 
Ścigaj oraz poseł niezależny 
Zbigniew Ajchler.

Wstrzymało się: 38 po-
słów Lewicy, 16 posłów KP/
PSL, pięciu posłów Porozu-
mienia, Jarosław Sachajko 

z Kukiz’15, Jan Duda z Pra-
wa i  Sprawiedliwości oraz 
dwóch posłów niezależnych 
– Ryszard Galla z mniejszo-
ści niemieckiej oraz Wojciech 
Maksymowicz.

Natomiast za wnioskiem 
zagłosowało: 124 z  KO, 
11 z  Konfederacji, siedmiu 
z  Polski 2050, sześciu po-
słów Lewicy, trzech posłów 
PPS oraz poseł niezależny 
Paweł Szramka. Co ciekawe, 

za odrzuceniem projektu by-
ło także ośmiu posłów z PiS. 
Byli to politycy Solidarnej 
Polskiej: Tadeusz Cymański, 
Norbert Kaczmarczyk, Seba-
stian Kaleta, Janusz Kowal-
ski, Marcin Warchoł, Tade-
usz Woźniak i Michał Wój-
cik, a także posłanka PiS Te-
resa Hałas.

Zapytaliśmy Krzysztofa 
Sobolewskiego, sekretarza 
generalnego PiS, o  to, dla-

czego Solidarna Polska pró-
bowała storpedować ten 
projekt. – Sądzę, że to by-
ła po prostu pomyłka, bo 
następne głosowanie było 
dotyczące KPO i  to był po 
prostu błąd tych ośmiu po-
słów. Za wcześnie nacisnęli 
przycisk na „tak”, nie ma-
jąc świadomości, że to jest 
głosowanie w  sprawie ko-
deksu, bo nie podejrzewał-
bym na pewno o takie dzia-
łanie pana posła Cymań-
skiego, a on tak zagłosował 
– stwierdził.

Słowa te potwierdził po-
seł Solidarnej Polski Janusz 
Kowalski, który był jednym 
z  tych, którzy zagłosowa-
li za odrzuceniem projektu. 
– To była po prostu pomyłka. 
Sam popierałem ten prooby-
watelski, prosenioralny pro-
jekt, który umożliwia senio-
rom łatwiejszy udział w wy-
borach, o czym wielokrotnie 

mówiłem. Pomyliliśmy się 
i  serdecznie za to przepra-
szaliśmy i  przepraszamy. 
Myśleliśmy, że to głosowa-
nie nad projektem dotyczą-
cym Sądu Najwyższego. Po-
myłka czasami się zdarza, 
biję się w  piersi, to bardzo 
dobry projekt i będę go po-
pierał – powiedział.

W  środę w  Sejmie odbyło 
się pierwsze czytanie pro-
jektu nowelizacji Kodeksu 
wyborczego autorstwa PiS. 
Zakłada on m.in. zwiększe-
nie dostępu do lokali wybor-
czych dla mieszkańców ma-
łych miejscowości, bezpłat-
ne przewozy dla wyborców 
w gminach bez publicznego 
transportu, a  także zmiany 
związane ze sposobem pro-
cedury ustalania wyników 
głosowania przez członków 
obwodowych komisji.

Adrian Siwek

eprasa.pl da50f40e47
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Prof. PAWłoWIcz króTko do kryTykóW
PRAWO \ Kadencja pani sędzi TK Julii Przyłębskiej na 
stanowisku prezesa Trybunału Konstytucyjnego trwa do 9 grudnia 
2024 r. Nie zmieniają tego prywatne opinie części sędziów TK.

fot. Filip Błażejowski/Gazeta Polska

PolAcy nIe chcą euro
SONDAŻ \ 61 proc. respondentów pracowni Social Changes 
uznało, że w wyniku przyjęcia euro nastąpiłby w Polsce wzrost cen 
– poinformował portal wPolityce.pl, który zlecił badanie.

fot. Pixabay/d

Polska mobilizuje Zachód 

do pomocy Ukrainie
POLITYKA \ Prezydent Andrzej Duda poinformował, że Polska zdecydowała o prze-
kazaniu Ukrainie kompanii czołgów Leopard w ramach budowania międzynarodowej 
koalicji w tej sprawie. Stanowisko naszego kraju jest już szeroko komentowane przez 
media na Zachodzie, jak to miało miejsce w przypadku sprawy wysłania niemieckich 
baterii Patriot na Ukrainę. – Jesteśmy jednym z liderów wśród państw, jeśli chodzi 
o inicjowanie pomocy ofiarom rosyjskiej napaści – mówi „Codziennej” poseł Piotr 
Kaleta z PiS.
Jesteśmy gotowi przekazać 
Ukrainie, w ramach między-
narodowej koalicji, kompa-
nię czołgów Leopard 2A4. 
Chodzi o to, żeby cały szereg 
państw dał wkład w posta-
ci czołgów, aby można było 
stworzyć poważną bloka-
dę dla rosyjskiej agresji na 

Ukrainę – powiedział prezy-
dent Andrzej Duda w środę 
tuż po powrocie ze Lwowa, 
gdzie spotkał się z prezyden-
tem Ukrainy Wołodymyrem 
Zełenskim i  prezydentem 
Litwy Gitanasem Nausedą. 
– Będziemy zabiegali na are-
nie międzynarodowej o  to, 

żeby tę koalicję stworzył ca-
ły szereg państw, które da-
dzą swój wkład w  postaci 
właśnie czołgów, aby można 
było stworzyć większą jed-
nostkę czołgową – dodał An-
drzej Duda.

Słowa polskiego prezydenta 
już wywołały sporo dyskusji 

wśród polityków i  mediów 
państw Zachodu. Podobne 
reakcje można było zaobser-
wować m.in. wtedy, gdy Pol-
ska postulowała, aby Niemcy 
przekazały Ukrainie obiecane 
nam systemy Patriot. Co wię-
cej, politycy obozu rządzące-
go wyjaśniają, że właśnie ta-
ki był zamiar, żeby wywołać 
dyskusję na poziomie mię-
dzynarodowym, która będzie 
skutkowała dostarczeniem 
do naszych południowo-
-wschodnich sąsiadów sporej 
ilości sprzętu wojskowego, 
głównie czołgów.

O komentarz w tej sprawie 
poprosiliśmy wiceprzewod-
niczącego sejmowej komi-
sji obrony narodowej, posła 
Piotra Kaletę z  PiS. – Wol-
ność i suwerenność Ukrainy 
jest w  tym momencie nad-
rzędnym interesem Polski. 
Musimy zrobić wszystko, 

aby Ukraina była dozbrajana 
na wszelkie możliwe sposo-
by. Jednak proces ten musi 
być dobrze przemyślany. Nie 
możemy doprowadzić do ta-
kiej sytuacji, że my oddamy 
większość swojego sprzę-
tu i staniemy się bezbronni 
w razie agresji na nasz kraj. 
Dlatego działamy dwutoro-
wo. My przekazujemy czołgi, 
a w zamian za to pozyskuje-
my pewne rzeczy, o których 
teraz wolałbym nie mówić, 
bo jestem związany tajemni-
cami – powiedział nam wice-
szef sejmowej komisji obro-
ny narodowej. 

Dodał również, że ma na-
dzieję, że inne państwa do-
łączą do Polski i  także zde-
cydują się wesprzeć napad-
niętą przez Rosję Ukrainę 
sprzętem wojskowym.

Jan Przemyłski

POLITYKA \ Blok anty-PiS torpeduje sprawę wyjaśnienia wpływów rosyjskich w Polsce

Histeria totalnych ws. komisji 
badającej powiązania z kremlem
Opozycja totalna robi, co może, aby zablokować w Sej-
mie proces powstawania komisji weryfikacyjnej, której 
zadaniem byłoby zbadanie wpływów rosyjskich w Polsce 
w latach 2007–2022. Jednocześnie PO stworzyła własny 
zespół, który ma wyśledzić powiązania Kremla z człon-
kami polskiego rządu. Co ciekawe, „ekspertami” w tym 
organie zostali… gen. Piotr Pytel i gen. Janusz Nosek, na 
których ciążą prokuratorskie zarzuty ws. podjęcia współ-
pracy z rosyjską Federalną Służbą Bezpieczeństwa.

Jan Przemyłski

O
d kilku tygodni po-
litycy opozycji i me-
dia z nimi związane 
robią wszystko, aby 

storpedować proces tworze-
nia komisji weryfikacyjnej 
ds. zbadania wpływów ro-
syjskich w  Polsce w  latach 
2007–2022. We wtorek nad 
projektem ustawy powołu-
jącej organ pochyliła się sej-
mowa komisja administra-
cji i  spraw wewnętrznych 
(w której większość ma blok 
anty-PiS) i po burzliwej dys-
kusji zarekomendowała od-
rzucenie go. W  środę nato-
miast w Sejmie odbyła się de-
bata na ten temat, a jednym 
z jej najgłośniejszych uczest-
ników był poseł Marcin Kier-
wiński z PO, który przekony-
wał, że PiS może „powołać 
komisję w siedzibie partii na 
ulicy Nowogrodzkiej”.

Z  informacji „Codziennej” 
wynika jednak, ze obóz rzą-
dzący jest mocno zdeter-
minowany, aby uformować 
wspomniany organ i  wobec 

tego w piątkowym bloku gło-
sowań posłowie zdecydują 
o ponownym przesłaniu pro-
jektu ustawy w tej sprawie do 
prac w komisjach sejmowych. 
Przyjęcie całej ustawy przez 
Sejm mogłoby nastąpić na ko-
lejnym posiedzeniu zaplano-
wanym na 25 i 26 stycznia br.

– Upór polityków opozycji 
pokazuje tylko, jak potrzebne 
jest powołanie tego typu ciała. 
Myślę, że ich zachowanie wy-
nika ze strachu przed ujawnie-
niem historycznych błędów 
polityki rządu PO-PSL wobec 
Rosji. Jest to temat skrajnie 
niewygodny dla tych forma-
cji i zrobią wszystko, aby za-
blokować, zohydzić, ośmieszyć 
komisję weryfikacyjną ws. 
wpływów rosyjskich w Polsce. 
A proszę pamiętać, że zakres 
jej działania ma przecież ob-
jąć nie tylko okres rządów Do-
nalda Tuska i Ewy Kopacz, ale 
także rządu Zjednoczonej Pra-
wicy – mówi „Codziennej” Je-
rzy Polaczek, wiceprzewodni-
czący wspomnianej wcześniej 
sejmowej komisji administracji 
i spraw wewnętrznych.

Warto też zaznaczyć, że po-
litycy opozycji coraz częściej 
przekonują, że nawet jeśli 
Sejm przyjmie ustawę o po-
wołaniu omawianego organu, 
to i tak ostatecznie prezydent 
Andrzej Duda ją najprawdo-
podobniej zawetuje. O komen-
tarz w tej sprawie poprosili-
śmy Pawła Szrota, sekretarza 
stanu w Kancelarii Prezyden-
ta. – Radziłbym opozycji du-
żą ostrożność w formowaniu 
takich opinii. Pan prezydent 
może zawetować każdą usta-
wę, którą uzna za niezgodną 
z konstytucją lub niekorzyst-
ną z punktu widzenia intere-

su społeczeństwa i państwa. 
To jest jego prawo – mówi 
„Codziennej” minister Szrot. 
Dodaje również, że prezydent 
Duda przygląda się debacie 
wokół tej sprawy. – Pan prezy-
dent będzie analizował usta-
wę, gdy ta trafi na jego biurko. 
Nic nie jest przesądzone. Znie-
chęcam innych uczestników 
życia publicznego, aby doko-
nywali takich spekulacji – za-
znacza przedstawiciel Kance-
larii Prezydenta.

Jednak torpedowanie pro-
cesu formowania komisji 
badającej wpływy rosyjskie 
w Polsce to niejedyna aktyw-

ność opozycji totalnej w tym 
temacie w  ostatnim czasie. 
W  czwartek w  parlamencie 
odbyło się pierwsze spotka-
nie stworzonego przez poli-
tyków Koalicji Obywatelskiej 
„zespołu śledzenia ds. rosyj-
skich wpływów w  polskim 
rządzie”. W roli „ekspertów” 
w  debacie wystąpili m.in. 
gen. Piotr Pytel i gen. Janusz 
Nosek, czyli byli szefowie 
służb specjalnych, na któ-
rych ciążą zarzuty przekro-
czenia uprawnień w związ-
ku z  podjęciem współpracy 
z rosyjską służbą wywiadow-
czą bez zgody prezesa Rady 
Ministrów. W  trakcie swo-
ich wystąpień goście insy-
nuowali nawet, że Jarosław 
Kaczyński liczył na szybkie 
zakończenie wojny na Ukra-
inie, aby móc budować soju-
sze polityczne z Kremlem i je-
go partnerami.

O opinię do tych tez popro-
siliśmy socjologa prof. Henry-
ka Domańskiego. – Myślę, że 
mało kto uwierzy w tego typu 
narrację. Nawet elektorat PO. 
Ona jest niewiarygodna. PiS 
od czasu swojego powstania 
w  2001 r. utożsamiane jest 
z formacją antyrosyjską i to 
nieporównywalnie bardziej 
niż PO – mówi „Codziennej” 
prof. Domański. – Być mo-
że jest to próba neutralizacji 
tej atmosfery wytworzonej 
po filmie ukazującym relacje 
Donalda Tuska z Kremlem, bo 
trudno inaczej to wytłuma-
czyć – dodaje socjolog.

Upór polityków opozycji pokazuje tylko, jak potrzebne jest powołanie tego typu ciała. 
Myślę, że ich zachowanie wynika ze strachu przed ujawnieniem historycznych błędów 
polityki rządu PO-PSL wobec Rosji – mówi Jerzy Polaczek, wiceprzewodniczący sejmo-
wej komisji administracji i spraw wewnętrznych | fot. Facebook/d
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SPOtKaNIE PREmIERa JaPONII Z PREZYdENtEm USa

DYPLOMACJA \ Premier Japonii Kishida Fumio spotka się dzisiaj w Białym Domu 
z prezydentem USA Joe Bidenem. USA jest ostatnim przystankiem podczas kilkudniowej 
podróży dyplomatycznej szefa japońskiego rządu, który wcześniej odwiedził Kanadę, 
Wielką Brytanię, Francję i Włochy.

fot. Twitter/d

KorUPcJA\ Problemy wizerunkowe UE

afera szpiegowska 
w Parlamencie Europejskim
Wygląda na to, że ostatnia afera w europarlamencie ma charakter nie tylko korupcyjny, lecz także szpiegowski. 
Dziennikarz śledczy „GP” Piotr Nisztor zwrócił uwagę na ważny wątek ambasadora Maroka w Polsce Abderrahima At-
mouna. – Wygląda na to, że organizatorem siatki korupcyjnej (w Brukseli) jest szef agencji wywiadu marokańskiego, 
a jego przedstawicielem w Europie – ambasador Maroka w Polsce – mówi europoseł PiS Dominik Tarczyński.

Wiktor Młynarz 
Albicla.com/WiktorMlynarz

N
a początku  grud-
nia  belgijskie 
służby  zatrzyma-
ły  szereg  osób, 

w tym wiceprzewodniczącą 
Parlamentu  Europejskiego, 
grecką  socjalistkę  Ewę  Ka-
ili. Są oskarżone o korupcję, 
a korumpować  miał  je Ka-
tar. Wkrótce potem wyszło 
na jaw,  że podobną  działal-
ność  miało  prowadzić  Ma-
roko, a w centrum skandalu 
znalazł  się  Abderrahim At-
moun,  były  wiceprzewod-
niczący  wspólnej  komisji 
parlamentarnej  UE-Maro-
ko i obecny ambasador tego 
państwa w Polsce.
Jedną  z aresztowanych 

osób był przewodniczący tej 
komisji,  były  włoski  euro-
poseł Pier Antonio Panzeri. 
Belgia we wniosku do Włoch 
o ekstradycję jego żony i cór-
ki napisała, że Atmoun miał 
mu wręczać „prezenty”. Me-
dia informowały, że ich ce-
lem  było  przekonanie  UE 
do uznania  zwierzchności 
Maroka nad Saharą Zachod-
nią. Rabat de facto kontro-
luje  80 proc.  tego  regionu, 
pozostałe  20 proc.  jest  pod 

kontrolą wspieranego przez 
Algierię  samozwańczego 
państwa Sahara Zachodnia. 
Jedynym państwem Zacho-
du,  które uznaje  zwierzch-
ność Maroka, są USA, które 
uznały ją w zamian za zbli-
żenie  z Izraelem.  Maroko 
twierdzi,  że jego  przedsta-
wiciele nie wręczali żadnych 
łapówek.
Piotr  Nisztor  zauważył 

na antenie Polskiego Radia, 
że teraz jest to już nie tylko 

afera korupcyjna, ale  także 
szpiegowska.  Zwrócił  uwa-
gę, że pieniądze, które miał 
wręczać politykom Atmoun, 
miały  pochodzić  z fundu-
szy marokańskiego wywia-
du. Miał również aranżować 
spotkania  eurodeputowa-
nych z jego oficerami. – We-
dług  belgijskich  śledczych 
Abderrahim Atmoun prowa-
dził  działania  mające  cha-
rakter nie tylko korupcyjny, 
ale i szpiegowski. Za te pie-

niądze miała być kupowana 
przychylność  urzędników 
brukselskich  – powiedział. 
– W Polsce  ambasador  At-
moun prowadził bardzo dy-
namiczną politykę, starał się 
docierać do najważniejszych 
osób  w państwie.  Okazuje 
się,  że z otwartymi  rękoma 
został  przyjęty  w Senacie 
RP. Jedno z pierwszych spo-
tkań miało miejsce, po tym 
gdy Tomasz Grodzki  został 
marszałkiem.  Po spotkaniu 

okazało się, że Senat RP za-
cieśnia  polsko-marokańską 
współpracę – dodał.
Nisztor  mówił,  że na ra-

zie  nie ma dowodów na to, 
że ambasador prowadził ta-
ką  działalność  w naszym 
parlamencie.  Jego  zdaniem 
powinno to być jednak zba-
dane przez CBA i ABW. – Jest 
bardzo  dużo  wątpliwości 
wokół  tej  sprawy,  wśród 
nich wokół  senator  PO  Jo-
anny  Sekuły,  która  nawią-
zała najlepsze relacje z am-
basadorem  Atmounem,  za-
angażowała się w tę sprawę 
i wbrew linii polskiego MSZ 
pochwaliła  Maroko,  jeśli 
chodzi  o działania  w Saha-
rze Zachodniej – dodał.
– Tak naprawdę osobą od-

powiedzialną i organizującą 
siatkę  korupcyjną  nie  była 
i nie  jest  Ewa  Kaili,  wice-
przewodnicząca,  która  jest 
aresztowana, nie  jest  także 
były poseł, pan Panzeri, ani 
też Andrea Cozzolino, poseł, 
któremu  będziemy  uchylać 
immunitet – powiedział „Co-
dziennej” europoseł PiS Do-
minik Tarczyński.  – Wyglą-
da  na to,  że organizatorem 
siatki  korupcyjnej  jest  szef 
agencji wywiadu marokań-
skiego, a jego przedstawicie-
lem  w Europie  ambasador 
Maroka w Polsce – dodał.
– Wiemy o tym, że spotykał 

się  wielokrotnie  z osobami 
aresztowanymi  w Brukse-
li, najprawdopodobniej wrę-
czał im korzyści majątkowe, 
o czym donoszą media – po-
wiedział  europoseł.  – Jest 
nagranie z hotelu, gdzie jeden 
z posłów  wchodzi  do niego 
do pokoju, wychodzi z rekla-
mówką,  w domyśle  zapew-
ne z łapówką. (…). Był osobą 
bardzo aktywną i na nim po-
winny się skupić służby spe-
cjalne: ABW i CBA – podkre-
ślił europoseł Tarczyński.

Łukaszenka tworzy armię najemników
BIAŁorUŚ \ Alaksandr Łukaszenka najwyraźniej pozazdrościł Władimirowi Putinowi posiadania armii najemników, dlatego postanowił stwo-

rzyć własną tego typu formację. – Białoruska firma ochroniarska GardSerwis powiązana z władzami w Mińsku jest od kilku miesięcy szkolona 
na poligonach i może się stać odpowiednikiem rosyjskiej Grupy Wagnera – ujawnia Walery Sachaszczyk, współpracownik liderki białoruskiej 
opozycji Swiatłany cichanouskiej.

Grupa  Wagnera,  złożona 
z najemników  i mająca  po-
wiązania z rosyjskim wywia-
dem,  jest  wykorzystywana 
przez Kreml do najcięższych 
operacji  zbrojnych  na Ukra-
inie.  Trzon  grupy  stanowią 
najczęściej rosyjscy krymina-
liści, którym zaproponowano 
skrócenie wyroków w zamian 
za pójście  na front.  Obecnie 
aktywność  grupy  widać  m.
in.  w walkach  o miasto  So-
łedar  w obwodzie  doniec-
kim.  Na przestrzeni  blisko 
11 miesięcy toczącej się woj-

ny o Grupie Wagnera często 
było też słychać w kontekście 
tortur, którymi jej członkowie 
poddawali  ukraińskich  jeń-
ców  i cywilów. W początko-
wych miesiącach wojny tzw. 
wagnerowcy mieli też zostać 
oddelegowani do przeprowa-
dzenia  zamachu  na ukraiń-
skiego  prezydenta  Wołody-
myra Zełenskiego.
Okazuje się, że własny od-

dział najemników może for-
mować  też  Białoruś.  Zda-
niem Walerego Sachaszczy-
ka,  sprawującego  funkcję 

ministra  obrony  i bezpie-
czeństwa narodowego w po-
wołanym  przez  Cichano-
uską rządzie tymczasowym, 
na białoruskich  poligonach 
szkolą  się  funkcjonariusze 
firmy  ochroniarskiej  Gard-
Serwis  powiązanej  z wła-
dzami  w Mińsku.  Została 
ona założona w 2020 r. i jako 
jedyna w swojej branży uzy-
skała  zgodę  Mińska  na po-
sługiwanie się bronią palną. 
Data powstania jest nieprzy-
padkowa,  bowiem  to wła-
śnie  w 2020 r.  przeprowa-

dzono  na Białorusi  sfałszo-
wane wybory prezydenckie. 
Firma złożona głównie z by-
łych funkcjonariuszy resor-
tów  siłowych miała  ochro-
nić  reżim  po wybuchu ma-
sowych protestów.
Tymczasem już w najbliższy 

poniedziałek  ruszają wspól-
ne  rosyjsko-białoruskie ma-
newry lotnicze. Potrwają one 
do 1  lutego.  Zdaniem  biało-
ruskiej  opozycji  po ich  za-
kończeniu Łukaszenka może 
oficjalnie  dołączyć  do woj-
ny  po stronie  Rosji.  Wcze-

śniej  przy  okazji  inaugura-
cji ćwiczeń dyktator Mińska 
ma oficjalnie  ogłosić  mobi-
lizację  wojskową.  Oficjalnie 
– bo  zdaniem  niezależnych 
białoruskich mediów od wie-
lu  dni  w kraju  trwa  ukry-
ta  mobilizacja  pod  pretek-
stem sprawdzenia zdolności 
obywateli  do podjęcia  służ-
by  wojskowej.  Informacje 
o trwającej potajemnej mobi-
lizacji  na Białorusi  potwier-
dził też ukraiński wywiad.

(kw)

Na początku grudnia belgijskie służby zatrzymały m.in. wiceprzewodniczącą Parlamentu Europejskiego grecką socjalistkę Ewę Kaili 
| fot. Vidal/EUC/Zuma Press/Forum
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WALKI W DONBASIE \ Rosjanie próbują okrążyć Bachmut

Gierasimow na czele 
rosyjskich wojsk 
inwazyjnych
Generał Walerij Gierasimow zastąpił na stanowisku dowódcy rosyjskich wojsk in-

wazyjnych gen. Siergieja Surowikina. – Zdaniem prof. Piotra Grochmalskiego wśród 
powodów odsunięcia Surowikina od dowodzenia wojskami rosyjskimi na Ukrainie 
znalazły się nieskuteczna strategia głębokich ataków rosyjskich na cele ukraińskie 
oraz walki o władzę pomiędzy frakcjami na Kremlu. Może to być również sygnał zwią-

zany z tym, że Rosjanie przygotowują się do nowej fazy operacji – mówi ekspert.

Paweł Kryszczak

M
inister obro-
ny Federacji 
Siergiej Szoj-
gu mianował 

w tym tygodniu na stano-
wisko głównodowodzącego 
rosyjskich sił inwazyjnych 
gen. Walerija Gierasimowa. 
Szef Sztabu Generalnego Sił 
Zbrojnych Federacji Rosyj-
skiej zastąpił na tym stano-
wisku gen. Siergieja Suro-
wikina, który pełnił funkcję 
dowódcy wojsk rosyjskich 
na Ukrainie od października 

2022 r. Zmiana wynika m.in. 
z rywalizacji wewnątrz obo-
zu władzy na Kremlu. Suro-
wikin był wspierany przez 
szefa Grupy Wagnera Jew-
gienija Prigożyna oraz grupę 
siłowików, którzy opowia-
dali się za eskalacją konflik-
tu i rywalizowali o wpływy 
z regularną armią oraz sze-
fem rosyjskiego MON. No-
minacja gen. Gierasimowa 
jest również próbą uporząd-
kowania dowodzenia. – Ba-
łagan, który miał miejsce 
od samego początku, i ciągła 
wymiana ekip odbijały się 

fatalnie na zdolności opera-
cyjnej armii rosyjskiej – za-
uważa prof. Piotr Grochmal-
ski. Innym powodem była 
nieudana strategia „głębo-
kich operacji” Surowiki-
na. W ramach uderzeń dro-
nowych oraz rakietowych 
na infrastrukturę krytyczną 
Ukrainy chciano zastraszyć 
społeczeństwo ukraińskie 
oraz doprowadzić do upad-
ku morale i ewentualnego 
wymuszenia na Ukrainie 
przyjęcia warunków narzu-
conych przez Rosję. Z drugiej 
strony rakietowe oraz dro-

nowe ataki miały ograniczyć 
wsparcie ze strony Zachodu 
dla Ukrainy. – Rosyjska ope-
racja w dużym stopniu na-
ruszyła zasoby rakietowe. 
Zachód podjął zaś decyzję 
o dostawach nowoczesnych 
zestawów uzbrojenia dla Sił 
Zbrojnych Ukrainy.

Tymczasem na samym 
froncie Rosjanie próbują 
okrążyć Bachmut zarów-
no od północy, jak i połu-
dnia oraz chcą przeciąć dro-
gi, przez które ukraińscy 
obrońcy miasta otrzymu-

ją wsparcie. Ciężkie walki 
prowadzone są w zachod-
niej części Sołedaru leżą-
cego na północ od Bachmu-
tu. Niedawne kontrnatarcie 
w Sołedarze realizowali żoł-
nierze ukraińskiej 46 Bryga-
dy Desantowo-Szturmowej, 
którzy byli wspierani przez 
komponenty 4  i 17  Bryga-
dy Pancernej. Na północ 
od Bachmutu Rosjanie sztur-
mują ponadto Krasną Horę. 
Z kolei na południu od Bach-
mutu rosyjski agresor zajął 
miasteczko Opytne.

Przyspieszają 
prace nad nowymi 
sankcjami 
na Rosję
BRUKSELA \ Unia Europejska przyspiesza prace nad 
10. pakietem sankcji na Rosję. Nowe restrykcje mają 
też objąć Białoruś, która jest odpowiedzialna za wspie-

ranie kolejnych działań Kremla wobec Ukrainy.

Nowy pakiet sankcji 
na Kreml i Mińsk zostanie 
najprawdopodobniej przy-
jęty przed zaplanowanym 
na początek lutego szczytem 
UE–Ukraina w Kijowie. Zbie-
gnie się on z rocznicą najaz-
du Rosji na ten kraj.

Ostatni pakiet sankcyjny 
został ogłoszony w grudniu, 
lecz część państw, w tym Pol-
ska, przyjęła go z rozczaro-
waniem, gdyż nie był wystar-
czająco ostry. Wprowadzenie 
go nastręczało wielu proble-
mów, a do jego akceptacji do-
szło dopiero wtedy, gdy część 
krajów zgodziła się na ustęp-
stwa i rezygnację z niektó-
rych postulatów. Problemem 
przy ustanawianiu kolejnych 
pakietów jest kwestia jedno-
myślności w UE.

Szefowa KE Ursula von 
der Leyen zapewnia jed-
nak, że Bruksela będzie „na-
ciskać na Kreml tak długo, 
jak będzie trzeba, sankcja-
mi”. – Rozszerzymy sankcje 
na tych, którzy militarnie 
wspierają wojnę Rosji, jak 
Białoruś czy Iran – zapewni-
ła podczas konferencji.

Z kolei stały przedstawiciel 
Polski przy UE Andrzej Sa-
doś poinformował, że pra-
ce nad pakietem rzeczywi-
ście przyspieszyły, a Polska 
wraz z krajami sojuszniczy-
mi składa obecnie propozy-
cje kolejnych sankcji, a także 
postuluje uszczelnianie do-
tychczasowych restrykcji.

Z niepotwierdzonych źró-
deł wynika, że w pracach 
nad nowym pakietem kolej-

ny już raz zostanie podję-
ta próba objęcia sankcjami 
eksportu rosyjskich diamen-
tów, który jest szacowany 
na 4,5 mld euro rocznie. No-
we restrykcje mają też doty-
czyć produktów, które mogą 
być wykorzystywane przez 
rosyjskie wojsko. Rozszerzo-
ne mają być też listy sank-
cyjne o kolejne osoby odpo-
wiedzialne za agresję Rosji 
wobec Ukrainy i zbrodnie 
wojenne.

Sankcje mają też uderzyć 
w Białoruś, która jest od-
powiedzialna za wspiera-
nie działań Kremla wobec 
Ukrainy.

Jak podaje z kolei dziennik 
„The Wall Street Journal”, 
USA i ich sojusznicy przygo-
towują kolejny pakiet sank-
cji wobec sektora naftowe-
go Rosji. Ich celem jest na-
łożenie limitów cenowych 
na sprzedaż rafinowanych 
produktów ropopochodnych 
eksportowanych z tego kra-
ju. Do tej pory państwa za-
chodniej koalicji wprowa-
dziły limit cenowy 60  dol. 
za baryłkę rosyjskiej ropy 
od 5  grudnia, a UE nałoży-
ła embargo na import rosyj-
skiej ropy drogą morską.

Petar Petrović 
Autor jest dziennikarzem 

Polskiego Radia 
Albicla.com/PetarPetrovic

Czesi 
wybierają 
prezydenta
CZECHY \ W piątek 
w Czechach rozpoczną 
się dwudniowe wybory 
prezydenckie. Następcę 
Miloša Zemana na ko-

lejne pięć lat nasi po-

łudniowi sąsiedzi będą 
wybierać spośród ośmiu 
kandydatów.

Lokale wyborcze zo-
staną otwarte w piątek 
o godz. 14  i czynne będą 
do godz. 22, w sobotę zaś 
będzie można głosować 
w godz. 8–14. Wyniki po-
znamy wieczorem jeszcze 
tego samego dnia.

Jeśli żaden z kandyda-
tów nie uzyska większości 
głosów, na co jak na razie 
wskazują przedwyborcze 
sondaże, 27  i 28  stycznia 
odbędzie się druga tura gło-
sowania.

Sondaże wskazują, że wal-
kę o prezydenturę rozstrzy-
gną między sobą Andrej Ba-
biš, były premier i szef opo-
zycyjnej partii Ano, Petr Pa-

vel, emerytowany generał, 
który piastował najwyższe 
stanowiska wojskowe w NA-
TO, a także była rektor Uni-
wersytetu w Brnie Danuše 
Nerudová.

Wyprzedzają oni w bada-
niach pozostałych kandyda-
tów o kilkanaście punktów 
procentowych. W drugiej tu-
rze najprawdopodobniej każ-
dy z kontrkandydatów byłe-
go premiera Babiša może li-
czyć na zwycięstwo.

Babiš należy do najbardziej 
kontrowersyjnych przedsta-
wicieli czeskiej sceny poli-
tycznej. Był członkiem ko-
munistycznej partii Czecho-
słowacji i agentem tajnej 
komunistycznej policji poli-
tycznej StB, do czego się jed-
nak nie przyznał.

W tym tygodniu, na kil-
ka dni przed wyborami, sąd 
uniewinnił Babiša w spra-
wie „Bocianie gniazdo”, któ-
ra dotyczy dotacji europej-
skiej na budowę centrum 
kongresowego w środko-
wych Czechach. Wyrok nie 
jest prawomocny.

Babiš cieszy się poparciem 
urzędującego od 2013 r. pre-
zydenta Miloša Zemana, któ-
ry poparł jego kandydaturę.

Petar Petrović 
Autor jest dziennikarzem 

Polskiego Radia 
Albicla.com/PetarPetrovic

USA reAgUją nA roSnące zAgrożenIe z chIn

WASZYNGTON \ W tym tygodniu Izba Reprezentantów 
utworzyła komisję specjalną ds. Chin, która ma się skupić 
na szukaniu sposobów ograniczenia rosnących zagrożeń militarnych 
i gospodarczych ze strony chińskiej.

fot. Wikipedia/d

Szef KoncernU PeTrochemIcznego PoProWAdzI coP28

ZATOKA PERSKA \ Zjednoczone Emiraty Arabskie 
wyznaczyły sułtana Ahmeda Al Jabera do poprowadzenia 
szczytu klimatycznego COP28. Jaber jest szefem koncernu 
petrochemicznego Abu Dhabi National Oil Company.

fot. Facebook/d

Szef Sztabu Generalnego Sił Zbrojnych Federacji Rosyjskiej gen. Walerij Gierasimow 
| fot. Mikhail Metzel/TASS/Forum

eprasa.pl da50f40e47

https://www.prenumerata.swsmedia.pl/
https://m.in/
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Gazeta 
Polska 
CODZIENNIE

GOSPODARKA

www.niezalezna.pl
gpcodziennie.pl

W TrZEbInI bEZ EWAKUACJI, ALE KonIECZnE SĄ PrACE ZAbEZPIECZAJĄCE

GÓRNICTWO \ Dziś nie ma przesłanek do ewakuacji mieszkańców Trzebini, 
ale wyznaczone zostaną budynki potencjalnie zagrożone – poinformował prezes Spółki 
Restrukturyzacji Kopalń. Z kolei profesor prowadzący badania terenu ocenił, że najbardziej 
zagrożone grunty trzeba będzie wzmocnić.

fot. Facebook/d

WOJNA \ Potrzeba niższych limitów cenowych na rosyjską ropę

dochody Kremla trzeba jeszcze ukrócić
W ostatnim czasie Unia Europejska podjęła znaczące kroki, aby uniezależnić się od importu paliw z Rosji i odciąć finansowanie niesprowoko-

wanej napaści Kremla na Ukrainę. – Rosja traci w związku z ostatnimi sankcjami ogromne pieniądze – twierdzą niezależni eksperci. Wskazują 
jednocześnie, że wiele jest jeszcze do zrobienia.

Paweł Woźniak

P
otwierdzają się 
informacje „Ga-

zety Polskiej Co-

dziennie” ze śro-

dy, że wprowadzenie przez 
UE i kraje G7 w grudniu li-
mitu cen na rosyjską ropę 
na poziomie 60 dol. za ba-

ryłkę i spowodowana tym 
sytuacja na rynku ropy 
naftowej mocno doskwie-

rają Kremlowi i budżeto-

wi Rosji. Według minister 
finansów USA Janet Yellen 
wprowadzenie sankcji pod 
koniec 2022 r. ograniczyło 
dochody Moskwy i pozwo-

liło osiągnąć drugi cel, czy-

li utrzymanie na rynku ro-

py naftowej z Rosji. – Mimo 
że limit cenowy obowiązuje 
zaledwie od około miesiąca, 
już teraz widzimy postęp 
w realizacji dwóch tych ce-

lów, a wysokiej rangi ro-

syjscy urzędnicy przyzna-

ją, że pułap ceny ogranicza 
energetyczne dochody Rosji 
– stwierdziła szefowa ame-

rykańskich finansów.
Ponieważ na rosyjskiej 

gospodarce ciążą również 
wcześniejsze sankcje, a tak-

że koszty inwazji na Ukra-

inę, kraj ten jest bardziej 
niż kiedykolwiek zależny 
od dochodów z eksportu pa-

liw kopalnych. Tymczasem, 
jak obliczyła niezależna or-
ganizacja badawcza Centre 
for Research on Energy and 
Clean Air (CREA), dochody 
Rosji z eksportu paliw ko-

palnych spadły w grudniu 
o 17 proc., do najniższego 
poziomu od początku in-

wazji na Ukrainę na pełną 
skalę. – Unijny zakaz nafto-

wy i pułap cenowy kosztu-

ją Rosję około 160 mln euro 

dziennie – wskazują eksper-

ci organizacji.
Z raportu wynika, że spa-

dek wolumenu przesyłek 
i cen rosyjskiej ropy obni-
żył dochody kraju z ekspor-

tu nawet o 180  mln euro 
dziennie, jednak Rosji uda-

ło się odzyskać 20 mln euro 
dziennie, zwiększając eks-

port rafinowanych produk-

tów naftowych do UE i resz-

ty świata. Obostrzenia przy-

niosły m.in. 12-proc. spadek 
eksportu rosyjskiej ropy naf-
towej, 23-proc. spadek cen 
sprzedaży i 32-proc. spadek 
przychodów w grudniu. 

Szacuje się, że Rosja na-

dal jednak zarabia oko-

ło 640  mln euro dzien-

nie na eksporcie paliw ko-

palnych, co oznacza spa-

dek z najwyższego pozio-

mu 1  mld euro w okresie 
od marca do maja 2022 r. 

Do 5 lutego unijny zakaz im-

portu produktów ropopo-

chodnych, rozszerzenie pu-

łapu cenowego oraz reduk-

cje importu ropy rurociągo-

wej do Polski mają jednak 
zmniejszyć wpływy o kolej-
ne 120 mln euro dziennie.

Według danych CREA Rosja 
zarobiła dotychczas 3,1 mld 
euro na transporcie ropy 
na statkach objętych limi-
tem cenowym, co daje około 
2  mld euro dochodu podat-
kowego dla rosyjskiego rzą-

du. – Te dochody podatkowe 
można niemal całkowicie wy-

eliminować poprzez zmianę 
pułapu cenowego do poziomu 
znacznie bliższego rosyjskim 
kosztom produkcji – wskazu-

je organizacja. W ocenie eks-

pertów obniżenie pułapu cen 
ropy naftowej do 25–35 dol., 
czyli wciąż znacznie powyżej 
kosztów produkcji i trans-

portu w Rosji, zmniejszyłoby 
dochody Rosji z eksportu ro-

py o co najmniej 100 mln eu-

ro dziennie. Z obniżeniem li-
mitu cenowego nie powinno 
być problemu, bo dotychczas 
Rosja nie znalazła sensow-

nej alternatywy dla zachod-

nich ubezpieczeń statków 
do transportu rosyjskiej ropy 
i produktów ropopochodnych 
z portów Morza Bałtyckiego 
i Morza Czarnego.

Ukraiński biznes rozwija się w Polsce
PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ \ Lawinowo wzrasta liczba firm ukraińskich działających na polskim rynku. W pierwszych trzech kwartałach 2022 r. 
powstało 3,6 tys. spółek z kapitałem ukraińskim oraz 10,2 tys. jednoosobowych działalności gospodarczych założonych przez obywateli Ukrainy 
– wynika z raportu Polskiego Instytutu Ekonomicznego (PIE).

W Polsce działa obecnie 
24,1 tys. spółek z kapitałem 
ukraińskim – to aż 25 proc. 
wszystkich spółek z kapi-
tałem zagranicznym. Z do-

stępnych danych wynika, 
że 2022 r. może być rekor-

dowy pod względem licz-

by zarejestrowanych spół-
ek z kapitałem ukraińskim. 
– Od stycznia do września 
2022 r. aż 45 proc. nowo za-

rejestrowanych spółek z ka-

pitałem zagranicznym sta-

nowiły podmioty z udziałem 
kapitału ukraińskiego, sta-

nowiąc jednocześnie 7 proc. 
wszystkich zarejestrowa-

nych w Polsce spółek, za-

równo z kapitałem polskim, 
jak i zagranicznym. W więk-

szości są to firmy handlo-

we (22 proc.), budowlane 
(19 proc.) i zajmujące się 
transportem oraz magazy-

nowaniem (14 proc.) – wska-

zuje Katarzyna Dębkowska, 
kierownik zespołu foresigh-

tu gospodarczego PIE.
Dominującą formą prowa-

dzenia działalności bizneso-

wej przez obywateli Ukra-

iny w Polsce są jednoosobo-

we działalności gospodar-

cze. Od stycznia do września 
2022 r. powstało ich łącznie 
10 207. Największy przyrost 
(m/m) aktywnych jednooso-

bowych działalności gospo-

darczych rozpoczynających 
swoją działalność nastąpił 
w kwietniu, kiedy ich licz-

ba w porównaniu z marcem 
zwiększyła się niemal trzy-

krotnie. Na koniec III kwarta-

łu 2022 r. liczba ukraińskich 
firm wpisanych do CEIDG 
była niemal dwunastokrotnie 
większa niż w lutym.

– Wśród branż dominu-

ją budownictwo (24 proc.), 
informacja i komunika-

cja (16 proc.) oraz usługi 
(14 proc.). Warto też odno-

tować, że właścicielkami 
41 proc. ukraińskich jedno-

osobowych działalności go-

spodarczych są kobiety – ko-

mentuje Anna Szymańska, 
analityk zespołu foresightu 
gospodarczego w PIE.

Z raportu „Ukraińskie fir-

my w Polsce po wybuchu 

wojny w 2022 r.” wyni-
ka, że 75 proc. badanych 
firm otworzyło działalność 
w Polsce, żeby pozyskać 
środki dla siebie i rodziny. 
Zdaniem 66 proc. respon-

dentów działalność w Pol-
sce będzie kontynuowa-

na niezależnie od sytuacji 
w Ukrainie. Tylko 4 proc. 
przebadanych firm zamie-

rza zakończyć swoją dzia-

łalność w Polsce i wrócić 
do kraju, gdy tylko sytu-

acja na to pozwoli. We-

dług badania PIE najczę-

ściej w Polsce chcą pozo-

stać przedstawiciele innych 
usług (43 proc.), budownic-

twa (17 proc.) oraz informa-

cji i komunikacji (13 proc.).

– Zakończenie wojny raczej 
nie będzie oznaczało maso-

wego zamykania bądź prze-

noszenia działalności gospo-

darczej na Ukrainę. Choć 
40 proc. ukraińskich firm 
odczuwa brak doświadcze-

nia w prowadzeniu działal-
ności gospodarczej w Pol-
sce jako barierę, większość 
badanych zamierza konty-

nuować swoją działalność 
w Polsce i rozwijać współ-
pracę z polskimi partnera-

mi. Przedsiębiorcy ukraińscy 
w Polsce chcą też uczestni-
czyć w przyszłej odbudowie 
Ukrainy – podkreśla Kata-

rzyna Dębkowska.

Andrzej Ratajczyk

Rosja nie znalazła sensownej alternatywy dla zachodnich ubezpieczeń statków do transportu rosyjskiej ropy | fot. Twitter/d

eprasa.pl da50f40e47
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ZAMÓW PRENUMERATĘ: www.prenumerata.swsmedia.pl 

G
O

S
P...  
doTACJE dLA KoLEI ZAPobIEGŁY WIĘKSZYM PodWYŻKoM CEn bILETÓW

TRANSPORT \ Gdyby nie dotacje rządowe, podwyżka cen biletów PKP Intercity wyniosłaby 50 proc., a nie 12 proc. – mówił w czwartek minister 
infrastruktury Andrzej Adamczyk, odpowiadając w Sejmie na pytania bieżące posłów. Szef resortu infrastruktury przypomniał, że tylko z rezerwy premiera 
dopłata wyniosła 575 mln zł, a łączna dotacja rządu dla kolei to w 2023 r. 1,3 mld zł.

fot. Twitter/d

TURYSTYKA \ Zima nie rozpieszcza narciarzy

Na ferie w góry, 
nad morze i pod palmy
Za kilka dni rozpoczynają się ferie zimowe. Małopolska gotowa jest na przyjęcie 
turystów, ale coraz więcej osób wybiera morze i wypoczynek pod palmami. W obliczu 
rekordowo wysokich jak na styczeń temperatur przedsiębiorcy w górach liczą straty 
i czekają na śnieg.

Lucyna Piwowarska

F
erie zaczynają się 
już w najbliższy 
weekend i potrwają 
do 26 lutego. Od piąt-

ku Zakopane spodziewa się 
najazdu turystów. Zamierza 
się tam udać 30 proc. ankie-
towanych przez serwis No-
cowanie.pl. Około 27 proc. 
wybrało Karpacz. W czo-
łówce zestawienia są także 
Szklarska Poręba oraz Białka 
Tatrzańska. Czołową dzie-
siątkę najchętniej wybiera-
nych miejscowości górskich 
uzupełniają Wisła, Szczyrk, 
Krynica-Zdrój i Bukowina 
Tatrzańska, ale w grupie tej 
znalazło się także Trójmia-
sto. Jeszcze kilka tygodni te-
mu w pierwszej dwudziest-
ce zestawienia popularnych 
miejscowości był tylko Koło-
brzeg – teraz można wymie-
nić także Sarbinowo, Ustro-
nie Morskie, Łebę i Ustkę.

Średnia cena tygodniowego 
wypoczynku np. w Kołobrze-
gu czy Sarbinowie wynosi 
od 900 zł do 1000 zł. Można 
znaleźć nocleg w niższym 
standardzie, za 500–600 zł 
za sześć nocy. Tymczasem 
w górach zimowe waka-
cje będą bardziej dotkliwe 
dla portfeli. Ceny noclegów 
w porównaniu do ubiegło-
rocznych wzrosły średnio 
o 25 proc. Zdrożały też kar-
nety narciarskie, w niektó-
rych przypadkach średnio 

o nawet 50 proc. Jak tłuma-
czą przedsiębiorcy, naśnie-
żenie stoków kosztuje nawet 
30 tys. zł.

Choć w Tatrach zaczął sy-
pać śnieg, panują tam bar-
dzo niekorzystne warun-
ki do uprawiania turystyki 
– wszystkie szlaki pokryte 
są warstwą świeżego śnie-
gu, pod którą zalega lód 
bądź twardy i zmrożony 
śnieg. Przebieg szlaków jest 
niewidoczny. W sytuacji tak 
niepewnej pogody i kosz-
townego pobytu wielu Pola-
ków wybrało polskie morze. 
Trend ten zaskoczył nawet 
organizatorów turystyki.

Coraz więcej Polaków spę-
dzi też ferie zimowe pod pal-
mami. Najchętniej pojadą 
do Egiptu, Zjednoczonych 
Emiratów Arabskich i Hisz-
panii – wynika z analizy ser-
wisu Wakacje.pl. Te trzy kie-
runki stanowią 41,3 proc. 
sprzedanej oferty zimowej. 
W pierwszej dziesiątce naj-
popularniejszych kierun-
ków ferii pod palmami zna-
lazły się także: Dominikana, 
Tajlandia, Malta, Tanzania, 
Meksyk, Cypr i Malediwy. 
Klienci biur turystycznych 
wybierają kierunki, gdzie 
pogoda jest gwarantowana. 
Spędzają czas aktywniej niż 
w sezonie wakacyjnym, więc 
mniej popularne w tym okre-
sie są oferty all inclusive.

Dla wiceministra sportu 
i turystyki Andrzeja Gut-

-Mostowego najważniejsze 
jest, że dla prawie 70 proc. 
wyjeżdżających Polaków 
celem jest Polska, bo to im-
puls dla wciąż odradzającej 
się turystyki krajowej. Jego 
zdaniem w doborze miejsc 
wypoczynku czynnikiem 
jest też możliwość skorzy-
stania z bonu turystyczne-
go przez rodziny z dziećmi. 
Świadczeniem tym zostało 
już objętych ponad 7  mln 
dzieci. Wartość wspar-
cia wyniosła ok. 4  mld zł, 
z czego ok. 3 mld zł już tra-
fiły do przedsiębiorców. Ra-
fał Szmytke, prezes Polskiej 
Organizacji Turystycznej, 
przypomina, że 31  marca 
ZUS musi przekazać pienią-
dze z bonu na konto przed-
siębiorcy świadczącego 
usługi turystyczne. Nie jest 
to równoznaczne z termi-
nem, w którym beneficjen-
ci muszą skorzystać z do-
finansowania usługi. Mo-
gą to zrobić w późniejszym 
terminie.

W planach POT jest wspar-
cie turystyki w obszarze pa-
sa wschodniego, który moc-
no ucierpiał z powodu ry-
zyka wojennego, również 
na obszarach wiejskich, 
a także uzdrowisk. Na roz-
wój i promocję turystyki, 
w tym turystyki przyjazdo-
wej, w tym roku w budże-
cie państwa przeznaczo-
no 110 mln zł. W ub.r. było 
to 75 mln zł.

ogłasza, że zamierza przeznaczyć do sprzedaży w drodze przetargu 
nieruchomość gruntową niezabudowaną położoną w woj. 
warmińsko-mazurskim, pow. działdowski, gmina działdowo, obręb 
Burkat, działka nr  392/1 o powierzchni  4,9998 ha. 

Wywoławcza cena nieruchomości wynosi: 4 799 000,00 zł.

Termin, miejsce i warunki przetargu na ww. nieruchomość zostaną 
podane do publicznej wiadomości w odrębnym ogłoszeniu.

Szczegółowe informacje o nieruchomości oraz pełną treść 
wykazu można uzyskać w Siedzibie Oddziału Terenowego 
KOWR w Olsztynie, ul. Głowackiego 6, tel. 89 524-88-40 lub 
Biuletynie Informacji Publicznej KOWR na stronie internetowej:  
www.kowr.gov.pl.

KRajOWy OśROdEK WSPaRcIa ROlNIcTWa, 
OddZIał TERENOWy W OlSZTyNIE

ogłasza, że zamierza przeznaczyć do sprzedaży w drodze 
przetargu nieruchomość gruntową niezabudowaną położoną 
w woj. warmińsko-mazurskim, pow. działdowski, gmina działdowo, 
miasto działdowo obręb 4, działka nr 1029/5 o powierzchni  
4,4535 ha. 

Wywoławcza cena nieruchomości wynosi: 1 514 600,00 zł.

Termin, miejsce i warunki przetargu na ww. nieruchomość zostaną 
podane do publicznej wiadomości w odrębnym ogłoszeniu.

Szczegółowe informacje o nieruchomości oraz pełną treść 
wykazu można uzyskać w Siedzibie Oddziału Terenowego 
KOWR w Olsztynie, ul. Głowackiego 6, tel. 89 524-88-40 lub 
Biuletynie Informacji Publicznej KOWR na stronie internetowej:  
www.kowr.gov.pl.

KRajOWy OśROdEK WSPaRcIa ROlNIcTWa, 
OddZIał TERENOWy W OlSZTyNIE

ogłasza kolejny (II) przetarg ustny (licytacja) nieograniczony na 
sprzedaż nieruchomości gruntowej niezabudowanej, położonej 
w woj. warmińsko-mazurskim, pow. działdowski, gmina działdowo, 
obręb Komorniki - działka nr 405/49 o powierzchni 1,5130 ha.
Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 1 426 567,00 zł. Wadium 
wynosi: 143 000,00 zł. Minimalne postąpienie: 14 300,00 zł. 
Przetarg odbędzie się w dniu 20 stycznia 2023 o godz. 10:00 
w siedzibie Oddziału Terenowego Krajowego Ośrodka Wsparcia 
Rolnictwa w Olsztynie, ul. Głowackiego 6, sala 34. 

Szczegółowe informacje o nieruchomości oraz pełną treść 
ogłoszenia można uzyskać w Siedzibie Oddziału Terenowego 
KOWR w Olsztynie, ul. Głowackiego 6, tel. 89 52 48 840 lub 
Biuletynie Informacji Publicznej KOWR na stronie internetowej: 
www.kowr.gov.pl.

KRajOWy OśROdEK WSPaRcIa ROlNIcTWa, 
OddZIał TERENOWy W OlSZTyNIE

ogłasza (III) przetarg ustny (licytacja) nieograniczony na sprzedaż 
nieruchomości gruntowych niezabudowanych, położonych w woj. 
warmińsko-mazurskim, pow. braniewski, gmina Pieniężno, obręb 2 
miasta Pieniężno – działki nr 26/2 o powierzchni 1,3324 ha, 26/12 
o powierzchni 1,4513 ha, 26/13 udział 1/3 w powierzchni 0,3647 ha.
Wywoławcza cena – 790 650,00 zł. Wadium – 158 000,00 zł. 
Minimalne postąpienie – 8.000,00 zł
Przetarg odbędzie się w dniu 03.02.2023 roku, o godz. 11:00 
w siedzibie Oddziału KOWR w Olsztynie Sekcji Zamiejscowej w Elblągu, 
ul. Nowodworska 10B, sala przetargowa  

Szczegółowe informacje o nieruchomości oraz pełną treść ogłoszenia 
można uzyskać w Siedzibie Oddziału Terenowego KOWR w Olsztynie 
Sekcja Zamiejscowa w Elblągu  ul. Nowodworska 10B, tel. 55 230-65-32 
lub Biuletynie Informacji Publicznej KOWR na stronie internetowej: 
www.kowr.gov.pl.

KRajOWy OśROdEK WSPaRcIa ROlNIcTWa, 
OddZIał TERENOWy W OlSZTyNIE

OGŁOSZENIE PŁATNE

OGŁOSZENIE PŁATNE

OGŁOSZENIE PŁATNE

OGŁOSZENIE PŁATNE

W tym roku zapłacimy więcej m.in. za karnety narciarskie | fot. Igor Smirnow/Gazeta Polska

eprasa.pl da50f40e47

https://www.prenumerata.swsmedia.pl/
https://cowanie.pl/
https://www.kowr.gov.pl/
https://www.kowr.gov.pl/
https://www.kowr.gov.pl/
https://www.kowr.gov.pl/
https://m.in/
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Gazeta 
Polska 
CODZIENNIE

GOSPODARKA

www.niezalezna.pl
gpcodziennie.pl

rAFAKo bLISKo UPAdŁoŚCI

PRZEMYSŁ \ Rafako zamierza złożyć wniosek o ogłoszenie upadłości – poinformowała 
w czwartek spółka. Jak zaznaczyło Rafako, z powodu wezwania w środę przez Tauron 
do zapłaty ponad 1,3 mld zł kar i odszkodowań za usterki bloku 910 MW w Jaworznie, nastąpił 
„stan niewypłacalności”. Rafako cały czas kwestionuje jednak zarzuty Tauronu.

fot. Facebook/d

RYNEK PRACY \ W ubiegłym roku wynagrodzenia dynamicznie rosły i w tym roku będzie podobnie

Potrzeba lekarzy i dekarzy
W 2022 r. przeciętne wynagrodzenie w Polsce znacznie wzrosło. Ten rok zapowiada się równie dobrze. Podnie-

siona zostanie znacznie nie tylko płaca minimalna. Eksperci przewidują, że w jej ślad pójdą też zarobki innych 
osób zatrudnionych na umowę o pracę. Ostrzegają jednocześnie, że potrzeba zmiany strukturalnej na rynku pracy, 
bo w Polsce brakuje specjalistów z fachem w ręku.

mariusz andrzej Urbanke

W
edług Głównego 
Urzędu Staty-
stycznego (GUS) 
w II kwarta-

le ub.r. średnia krajowa do-
szła do poziomu 6156,25 zł, 
a w III kwartale 2022  r. 
– 6480,67  zł. Prognozy 
na ten rok mówią o pułapie 
ok. 6800  zł brutto (4884  zł 
netto), ale eksperci są zgod-
ni: to minimum, bo brakuje 
pracowników, a rynek pracy 
w Polsce jest bardzo stabilny 
przy niskim bezrobociu.

Powodem wzrostu płac jest 
też systematycznie rosną-
ce minimalne wynagrodze-
nie za pracę. – Dziś nie moż-
na zapłacić pracownikowi 
mniej niż 3–4 tys. zł, bo takie 
są wymogi prawa oraz sytu-
acja rynkowa – mówi Da-
mian Skory, przedsiębiorca 
z Małopolski. – To podnosi 
nasze koszty, ale i tak wiele 
firm płaci więcej, bo za mi-
nimalną fachowiec nie przyj-
dzie do roboty – podkreśla.

Minimalne wynagrodze-
nie dynamicznie rośnie 
od kilku lat: od 1  stycz-
nia 2022  r. rząd podniósł 
je do 3010  zł (2209,56  zł 
netto), a od 1  stycznia 
do 30 czerwca br. będzie wy-
nosić 3490 zł (około 2700 zł 
netto), by od 1 lipca br. znów 
podskoczyć – do 3600 zł (oko-
ło 2800 zł netto).

Zdaniem wielu Polaków 
to zarobki godne, pozwalają-
ce na spokojne życie. – Mam 
znajomą parę kierowców, każ-
de z nich zarabia po 4 tys. zł 
– mówi pan Zbigniew, optyk 

ze Śląska. – W zupełności im 
to wystarcza, nawet potra-
fią odłożyć na podróże i inne 
przyjemności – dodaje.

Taniej niż w zeszłym roku
Optyk zauważa też, 

że w wielu sieciach ceny 
są obecnie niższe niż przed 
rokiem. Potwierdzają to infor-
macje o promocjach. W Bie-
dronce kampania ta przygo-
towana została pod znamien-
nym hasłem „Ceny niższe niż 
w zeszłym roku”. Lidl zachęca 
klientów do zakupów hasłem 
„Taniej niż w zeszłym roku”, 
proponując w promocji nie 
tylko mięsa, wędliny, nabiał 
i owoce, ale także mnóstwo 
towarów w dziale odzieżo-
wym i kosmetycznym. Kau-
fland też nie chce być gorszy 

i na początek roku zapropo-
nował bardzo duży wybór ta-
nich produktów. Spore obniż-
ki – nawet o 50 proc. – oferują 
także Netto i Aldi. – Przy spa-
dających cenach, promocjach 
i dopłatach do węgla, gazu 
oraz prądu większość z nas 
nie powinna narzekać na po-
ziom życia w Polsce – przeko-
nuje pan Zbigniew.

Wskazuje, że pensje wie-
lu osób znacznie podsko-
czyły w ub.r. – wg statystyk 
nawet o 15  proc. – i sięgają 
często 7 tys. zł brutto. – Wi-
dać to szczególnie na Śląsku, 
gdzie mieszka wiele dobrze 
zarabiający osób i bogatych 
emerytów – opowiada. – Nie-
dawno miałem klientkę, star-
szą panią na emeryturze gór-
niczej po mężu, która zamó-

wiła sobie najdroższe okulary 
i zapłaciła gotówką bez mru-
gnięcia okiem, gdy powiedzia-
łem, ile to kosztuje – dodaje.

Zarobki górników w Polsce 
są obecnie rzeczywiście wy-
sokie – według GUS średnio 
wynoszą 7180 zł. W niektó-
rych spółkach już wynego-
cjowano podwyżki na ten 
rok na poziomie przekracza-
jącym inflację, a w Jastrzęb-
skiej Spółce Węglowej związ-
ki chcą podwyżki o 25 proc. 
od 1 stycznia br. (negocjacje 
w tej sprawie trwają).

Pracownicy oczekują 
wzrostu wynagrodzeń

W innych branżach prze-
mysłowych pracownicy też 
oczekują wzrostu wynagro-
dzeń. Zwłaszcza że specja-
listów brakuje. Deficyty do-
tyczą lekarzy, pielęgniarek, 
psychologów i nauczycieli. 
Według „Barometru zawo-
dów” opublikowanego na zle-
cenie Ministerstwa Rodziny 
i Polityki Społecznej (to ogól-
nopolskie badanie, które 
co roku przygotowuje Woje-
wódzki Urząd Pracy w Kra-
kowie) poszukiwani są też 
wykwalifikowani pracowni-
cy, tacy jak cieśle, dekarze, 
ślusarze, spawacze i kierow-
cy. Powodem braku kierow-
ców i pracowników branży 
budowlanej jest wybuch woj-
ny w Ukrainie, który spowo-
dował, że z Polski wyjechało 
nawet do 0,5 mln mężczyzn 
z Ukrainy. Często byli to za-
wodowi kierowcy i pracow-

nicy budownictwa. Łącznie 
27 zawodów zostało zdefinio-
wanych jako deficytowe.

Potrzebujemy dekarzy, cieśli, 
kierowców, a kształcimy 
humanistów

Eksperci Personnel Service 
wskazują, że zapotrzebowa-
nie na zawody zdefiniowane 
jako deficytowe utrzymuje 
się od dłuższego czasu i jest 
wzmacniane przez ostatnie 
wydarzenia, takie jak pan-
demia, która uwypukla braki 
w ochronie zdrowia. – Brak 
nadwyżkowych zawodów 
pokazuje, że w Polsce wciąż 
mamy do czynienia z deficy-
tem pracowników. To prosta 
konsekwencja tego, że śred-
niorocznie z rynku pracy 
ubywa 150–200 tys. osób. Za-
tem więcej osób przechodzi 
na emeryturę, niż zaczyna 
swoją karierę – mówi Krzysz-
tof Inglot, ekspert ds. rynku 
pracy z Personnel Service SA.

– Problemem pozostaje do-
pasowanie systemu eduka-
cji do wymagań rynku pra-
cy, bo w Polsce wciąż rośnie 
liczba młodych z wykształ-
ceniem wyższym, a deficyty 
wskazują na to, że najwięk-
sze zapotrzebowanie jest tam, 
gdzie nie jest ono wymagane. 
Potrzebujemy dekarzy, cieśli, 
kierowców, a kształcimy hu-
manistów – zaznacza. Doda-
je, że aż 11 z 27 deficytowych 
zawodów należy do katego-
rii, którą można opisać jako 
specjaliści z fachem w ręku. 
Są to: cieśle, dekarze, elek-
trycy, kucharze, mechanicy, 
monterzy instalacji budow-
lanych, murarze i tynka-
rze, operatorzy i mechanicy 
sprzętu do robót ziemnych, 
operatorzy obrabiarek skra-
wających, spawacze oraz ślu-
sarze. Wśród 27 deficytowych 
zawodów znaleźli się również 
magazynierzy, co jest pochod-
ną rosnącego zapotrzebowa-
nia na e-commerce wygene-
rowanego wraz z początkiem 
pandemii.

– W Polsce brakuje spe-
cjalistów z fachem w ręku, 
o czym mówimy już od dłu-
giego czasu. Pokazujemy za-
wsze przy tym, że jest to jed-
na z lepszych ścieżek kariery 
dla młodych osób, które za-
miast wybierać humanistycz-
ne kierunki studiów powinny 
pomyśleć o zawodzie elektry-
ka, cieśli czy dekarza, bo pra-
cy dla nich na pewno nie za-
braknie. Czynnikiem, który 
może zniechęcać na początku, 
są zarobki, ale tak jak w przy-
padku wielu zawodów, któ-
re wymagają fachu w ręku, 
wynagrodzenia będą rosły. 
Wynika to z tego, że specjali-
stów brakuje, co przełoży się 
na wyższe wynagrodzenia. 
Zwłaszcza że pójdzie to w pa-
rze z rosnącą modą na rze-
miosło – prognozuje Inglot.

ŚP.

Działacza opozycji antykomunistycznej, zaangażowanego w akcje drukarskie i ulotkowe,  
kolportaż nielegalnych druków drugiego obiegu, pomoc osobom więzionym i internowanym.  

Działacza PPN, łącznika z Berlinem Zachodnim. Kawalera Krzyża Wolności i Solidarności  
oraz Krzyża Służby Niepodległości. A równocześnie skromnego, rzetelnego,  

uczynnego Przyjaciela na którego zawsze mogliśmy liczyć.

Rodzinie i bliskim składamy wyrazy głębokiego współczucia

Msza św żałobna odbędzie się 16.01. 2023 r. o godz 12:30  
w kościele św Michała Archanioła ul. Puławska 95A w Warszawie. 

Odprowadzenie prochów Cmentarz Wojskowym ul Powązkowska 43/45, brama główna, godz. 14:00

Formacja Niepodległościowa

Z głębokim smutkiem przyjęliśmy wiadomość o śmierci

Witolda Załęskiego

KONDOLENCJE

Minimalne wynagrodzenie dynamicznie rośnie od kilku lat | fot. AdobeStock/d

eprasa.pl da50f40e47

https://www.niezalezna.pl/
https://gpcodziennie.pl/
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ZAMÓW PRENUMERATĘ: www.prenumerata.swsmedia.pl 

G
O

S
P
...  

fot. <No data from link>/<No data from link>

OGŁOSZONE PRZETARGI NA TERENY ROLNE, TURYSTYCZNE I INWESTYCYJNE

Lp. Powiat Gmina

Działka
Charakter 

nieruchomości
Rodzaj 

przetargu
Cena 

wywoławcza 
(w zł)

Czynsz 
wywoławczy 

(w dt)

Termin przetargu
Miejsce 

przetargu
Informacje  

pod tel.
obręb numer powierzchnia 

ogółem w ha data godzina

1 działdowski Działdowo Komorniki 405/49 1,513 nierolna nieograniczony 1 426 567,00 xxx 20.01.2023 12:00 OT Olsztyn 89-52-48-840

2 ełcki Stare Juchy Liski 512/12 (pow. ewidencyjna 0,1239 ha), 512/18 
(udz. 1/40 w pow. ewidencyjnej 0,6691 ha) 0,1406 nierolna nieograniczony 52 167,00 xxx 27.01.2023 10:00 SZ Ełk 876 217 451

3 ełcki Stare Juchy Liski 512/13 (pow. ewidencyjna 0,1239 ha), 512/18 
(udz. 1/40 w pow. ewidencyjnej 0,6691 ha) 0,1406 nierolna nieograniczony 52 167,00 xxx 27.01.2023 10:00 SZ Ełk 876 217 451

4 ełcki Stare Juchy Liski 512/19 (pow. ewidencyjna 0,1761 ha), 512/18 
(udz. 1/40 w pow. ewidencyjnej 0,6691 ha) 0,1928 nierolna nieograniczony 72 327,00 xxx 27.01.2023 10:00 SZ Ełk 876 217 451

5 ełcki Stare Juchy Liski 512/21 (pow. ewidencyjna 0,1323 ha), 512/18 
(udz. 1/40 w pow. ewidencyjnej 0,6691 ha) 0,1490 nierolna nieograniczony 55 411,00 xxx 27.01.2023 10:00 SZ Ełk 876 217 451

6 ełcki Stare Juchy Liski 512/22 (pow. ewidencyjna 0,1323 ha), 512/18 
(udz. 1/40 w pow. ewidencyjnej 0,6691 ha) 0,1490 nierolna nieograniczony 55 411,00 xxx 27.01.2023 10:00 SZ Ełk 876 217 451

7 ełcki Stare Juchy Liski 512/23 (pow. ewidencyjna 0,1323 ha), 512/18 (udz. 
1/40 w pow. ewidencyjnej 0,6691 ha) 0,1490 nierolna nieograniczony 55 411,00 xxx 27.01.2023 10:00 SZ Ełk 876 217 451

8 ełcki Stare Juchy Liski 512/35 (pow. ewidencyjna 0,1324 ha), 512/18 (udz. 
1/40 w pow. ewidencyjnej 0,6691 ha) 0,1491 nierolna nieograniczony 55 450,00 xxx 27.01.2023 10:00 SZ Ełk 876 217 451

9 ełcki Stare Juchy Liski 512/39 (pow. ewidencyjna 0,1323 ha), 512/18 (udz. 
1/40 w pow. ewidencyjnej 0,6691 ha) 0,1490 nierolna nieograniczony 50 301,00 xxx 27.01.2023 10:00 SZ Ełk 876 217 451

10 ełcki Stare Juchy Liski 512/40 (pow. ewidencyjna 0,1323 ha), 512/18 (udz. 
1/40 w pow. ewidencyjnej 0,6691 ha) 0,1490 nierolna nieograniczony 50 301,00 xxx 27.01.2023 10:00 SZ Ełk 876 217 451

11 ełcki Stare Juchy Liski 512/43 (pow. ewidencyjna 0,1711 ha), 512/18 (udz. 
1/40 w pow. ewidencyjnej 0,6691 ha) 0,1878 nierolna nieograniczony 70 396,00 xxx 27.01.2023 10:00 SZ Ełk 876 217 451

12 ełcki Kalinowo Jędrzejki 54/8 (pow. 0,2992 ha), 54/16 (udz. 6307/100000 
w pow. ewidencyjnej 0,5191 ha) 0,3319 nierolna nieograniczony 98 138,85 xxx 27.01.2023 12:00 SZ Ełk 876 217 451

13 elbląski Tolkmicko Kadyny 334/4, 334/5 0,5622 nierolna nieograniczony 141 872,00 xxx 01.02.2023 11:00 SZ Elbląg 552 306 529

14 ostródzki Ostróda Lubajny 257 0,1000 nierolna nieograniczony 78 000,00 xxx 01.02.2023 10:00 SZ Grabin 896 425 648

15 braniewski Pieniężno Piotrowiec 24/4 0,5611 nierolna nieograniczony 66 450,00 xxx 02.02.2023 13:00 SZ Elbląg 552 306 523

16 braniewski Pieniężno 
Miasto

Pienieżno 
Miasto obr. 2

26/2 (pow. 1,3324 ha), 26/12 (pow. 1,4513 ha), 
26/13 (udz. 1/3 w pow. ewidencyjnej 0,3647 ha) 2,9053 nierolna nieograniczony 790 650,00 xxx 03.02.2023 11:00 SZ Elbląg 552 306 532

17 szczycieński Szczytno Lipowa Góra 
Zachodnia 6/193 0,1753 nierolna nieograniczony 134 500,00 xxx 08.02.2023 10:00 OT Olsztyn 895 248 824

18 szczycieński Szczytno Lipowa Góra 
Zachodnia 6/158 0,2276 nierolna nieograniczony 174 600,00 xxx 08.02.2023 10:00 OT Olsztyn 895 248 824

19 szczycieński Szczytno Lipowa Góra 
Zachodnia 6/216 0,1543 nierolna nieograniczony 123 400,00 xxx 08.02.2023 10:00 OT Olsztyn 895 248 824

20 szczycieński Szczytno Lipowa Góra 
Zachodnia 6/215 0,2176 nierolna nieograniczony 163 200,00 xxx 08.02.2023 10:00 OT Olsztyn 895 248 824

21 szczycieński Szczytno Nowe Gizewo 207/2 0,0221 nierolna nieograniczony 12 200,00 xxx 08.02.2023 10:00 OT Olsztyn 895 248 824

22 szczycieński Szczytno Nowe Gizewo 207/3 0,1695 nierolna nieograniczony 86 200,00 xxx 08.02.2023 10:00 OT Olsztyn 895 248 824

23 elbląski Elbląg Komorowo 
Żuławskie 177/2 0,3010 nierolna nieograniczony 90 600,00 xxx 09.02.2023 12:00 SZ Elbląg 552 306 532

24 elbląski Elbląg Komorowo 
Żuławskie 177/3 0,3010 nierolna nieograniczony 90 600,00 xxx 10.02.2023 11:00 SZ Elbląg 552 306 532

25 elbląski Elbląg Komorowo 
Żuławskie 177/4 0,4825 nierolna nieograniczony 139 180,00 xxx 10.02.2023 12:00 SZ Elbląg 552 306 532

Szczegółowe informacje o nieruchomościach oraz pełną treść wykazów i ogłoszeń można uzyskać w Siedzibie Oddziału Terenowego KOWR w Olsztynie, ul. Głowackiego 6,  
w siedzibie Urzędu Gminy właściwej ze względu na położenie nieruchomości i w Biuletynie Informacji Publicznej KOWR na stronie internetowej: www.kowr.gov.pl.

Sekcja Zamiejscowa Adres Telefon Sekcja Zamiejscowa Adres Telefon

Elbląg ul. Nowodworska 10B (55) 230-65-20 Bartoszyce ul. Kętrzyńska 45A (89) 762-79-10

Grabin Grabin 17 (89) 642-56-40 Działdowo ul. M.Skłodowskiej-Curie 35 (23) 698-07-80

Kamionek Kamionek 25 (89) 624-32-12 Morąg ul. Dworcowa 13 (89) 757-85-20

Korsze ul. W.Polskiego 41A (89) 754-26-20 Ełk ul. Zamkowa 8 (87) 621-74-60

Lidzbark Warm. ul. Ornecka 6 (89) 767-78-10 Olecko ul. Os. Lesk 20 (87) 523-43-10

Bystry Bystry 6A (87) 428-42-51

ODDZIAŁ TERENOWY W OLSZTYNIE
10-448 OLSZTYN, UL. GŁOWACKIEGO 6
TEL. 89 52-48-800, FAX. 89 52-48-802

OGŁOSZENIE PŁATNE

eprasa.pl da50f40e47

https://www.prenumerata.swsmedia.pl/
https://www.kowr.gov.pl/
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PUBLICYSTYKA Gazeta 
Polska 
CODZIENNIE

www.niezalezna.pl
gpcodziennie.pl

PUBLICYSTYKA Józef Glemp
(1929–2013) polski duchowny, prymas Polski w latach 1981–2009, kardynał

\\ Demokracja jest nie tylko dla wykształconych i sprytnych, 
ale także i przede wszystkim dla uczciwych i cnotliwych obywateli. \\

fot. Wikipedia/d

POLITYKA \ Brak charyzmy lidera, zgrane twarze i niezgodne z prawem finansowanie – czy ugrupowanie 
Szymona Hołowni jest w okresie schyłkowym?

Polska 2050 – zgrana karta 
zamiast trzeciej drogi
Szymon Hołownia mógłby być alternatywą dla wyborców, którzy nie głosują na dwie największe partie w Polsce 
i są znużeni bipolarnym konfliktem politycznym. Głosujących na niego można sobie wyobrazić jako „letnich” 
katolików, dość dobrze usytuowanych finansowo, chodzących co jakiś czas do kościoła. Dziś jednak wszystko 
wskazuje na to, że czar Polski 2050 pryska. Niejasne finansowanie i kluczenie w tej sprawie liderów formacji 
może odbić się na wyniku wyborczym.

N
iezły wynik w wy-
borach prezydenc-
kich – trzecie miej-
sce i 13,69 proc. 

głosów – miał dać podsta-
wy do tworzenia oddolne-
go ruchu, który wbije klin 
w dominację PiS i PO na sce-
nie politycznej. Wydawało 
się, że Polska 2050 na stałe 
zajmie miejsce na podium, 
z którego będzie atakować 
najpotężniejsze od dwóch 
dekad formacje, ale Szymon 
Hołownia zaczął zaliczać 
wpadkę za wpadką. Jed-
ną z nich był z pewnością 
płacz przed kamerą w trak-
cie kampanii wyborczej, gdy 
kandydat na prezydenta roz-
rzewnił się nad konstytucją 
i wizją Polski w niej zapisa-
ną – Polski, o którą walczą 
on i ci ofiarnie wspierający 
jego polityczną inicjatywę.

Potem, już po pierwszej tu-
rze, przyszła pora na „pom-
powanie” Rafała Trza-
skowskiego. Wiele mówi-
ło się o tym, że jeśli wło-
darz Warszawy wygra roz-
grywkę z Andrzejem Dudą, 
to Hołownia zostanie kimś 
na wzór „wiceprezydenta”, 
piastując w stołecznym ratu-
szu jakąś prominentną funk-
cję. Były dziennikarz, wie-
dząc, że otwarte popieranie 
Trzaskowskiego może prze-
szkadzać części jego elekto-
ratu, zapewnił, że zagłosuje 

na polityka Koalicji Obywa-
telskiej, ale „bez przyjem-
ności”. Ta deklaracja została 
zresztą źle odebrana przez 
liberalny salon, który doma-
gał się jednoznacznego i ofi-
cjalnego udzielenia poparcia 
Trzaskowskiemu przez Ho-
łownię. Tylko do tego był im 
potrzebny w gorącej kampa-
nii w 2020 r.

Miały być nowe twarze
Nowa nadzieja szybko stała 

się łajbą ratunkową dla dzia-
łaczy PO, Nowoczesnej i Le-
wicy. Joanna Mucha, Paulina 
Hennig-Kloska, Hanna Gill-
-Piątek, które jako pierwsze 
założyły niemal dwa lata te-
mu koło sejmowe Polski 2050, 
to nie były nowe twarze, lecz 
doskonale kojarzone przez 
wszystkich odbiorców poli-
tyki. Michał Gramatyka, od-
sunięty niedawno Wojciech 
Maksymowicz, Paweł Zalew-
ski, Tomasz Zimoch – to ko-
lejne osoby, które ogłosiły 
rozstanie z większymi par-
tiami, na ogół PO, i zgodziły 
się na współpracę z Hołow-
nią. W sprawach obronności 
Hołowni doradza Mirosław 
Różański, który równie do-
brze mógłby być ministrem 
w ewentualnym rządzie Do-
nalda Tuska. O jakiej jakości 
zatem mowa?

Oddolny ruch, polegają-
cy na zaangażowaniu tysię-
cy wolontariuszy, ludzi nie-
związanych z polityką, zo-
stał – jak mawiał lider ugru-
powania – zawłaszczony 
przez polityków z krwi i ko-
ści albo też taki od początku 
był plan – jedni wypruwają 
sobie żyły „za frajer”, a dru-
dzy – tak się okazało, że tłu-
ste koty – spijają śmietankę.

Na tych błędach Szymon 
Hołownia nie poprzestał. 
Gdy Platforma Obywatel-
ska coraz mocniej naciska-
ła na jedną listę opozycji, 
Polska 2050  weszła w poli-
tyczny układ z PSL, nie wy-
kluczając też startu z Poro-
zumieniem. To dlatego Ja-
rosław Gowin zrezygnował 
z przywództwa, by utorować 
drogę swojej partii do wej-

ścia w alians albo z Pol-
ską 2050, albo Koalicją Oby-
watelską. Tyle że Porozumie-
nie nie jest żadną wartością 
dodaną dla partii Hołowni. 
Tym bardziej PSL, zupełnie 
różne od Polski 2050, poza 
strategią obliczoną na pod-
bieranie elektoratu PiS.

Niejasne finansowanie Polski 2050
W takim kontekście do-

chodzi do jeszcze poważ-
niejszych problemów na-
tury prawnej. Państwowa 
Komisja Wyborcza pod ko-
niec ubiegłego roku odrzu-
ciła sprawozdanie finanso-
we formacji Hołowni, wska-
zując na niejasne źródła fi-
nansowania różnych wy-
darzeń politycznych. Przy 
okazji wypunktowała fakt, 
że w złożonych dokumen-
tach za 2021 r. zabrakło 
wzmianki o przychodach 
i wydatkach.

Nie wiadomo, kto wyłożył 
pieniądze na aplikację Ja-
śmina – jeden z największych 
niewypałów Polski 2050. 
Aplikacja miała zjednoczyć 
wyborców tej formacji, prze-
kazywać najświeższe infor-

macje, linki, wpisy z mediów 
społecznościowych. W efek-
cie krytykowano ją za nija-
kość i zbyt małą liczbę treści. 
PKW nie dowiedziała się, kto 
jest dyspozytorem danych 
z aplikacji.

Poza tym zagadkowe stało 
się też finansowanie kongre-
su i lokalu Polski 2050 w cen-
trum Warszawy. Jak wspo-
minał Salon24.pl, w analizie 
PKW posłużono się sformu-
łowaniem o „patologicznej 
sytuacji”. Na pytanie o to, 
kto finansował polityczne 
eventy ludzi Hołowni, Hen-
nig-Kloska odpowiedziała 
portalowi: – Działalność 
obywatelska przygotowu-
jąca utworzenie partii Pol-
ska 2050 Szymona Hołow-
ni prowadzona była przez 
Fundację Polska od Nowa 
zgodnie z jej zadaniami sta-
tutowymi oraz Stowarzy-
szenie Polska 2050.

Ponadto Polska 2050 chwa-
li się wpłatami od zagra-
nicznych darczyńców. Sęk 
w tym, że byłoby to niezgod-
ne z ustawą o finansowaniu 
partii politycznych – wpła-
cać na nie mogą bowiem tyl-

ko obywatele na stałe miesz-
kający w swoim kraju.

Na politycznym szlaku 
Ryszarda Petru

Jakby tego było mało, se-
nator Jacek Bury – jeden 
z najbogatszych parlamen-
tarzystów tej kadencji – han-
dlował ogórkami z Rosją, 
i to mimo nakładanych sank-
cji na Moskwę i Mińsk. Dość 
powiedzieć, że w najlepszym 
razie to przykład skrajnej 
hipokryzji – wszak to Pol-
ska 2050  uderzała w PiS, 
gdy po rozpoczęciu inwazji 
Rosji na Ukrainę rozważa-
no wprowadzenie embarga 
na rosyjskie towary, i do-
magała się jak najszybszego 
wprowadzenia sankcji.

Bury tłumaczy się, 
że wszystko odbywa się zgod-
nie z przepisami, a ogórków 
sprowadza niewiele, bo kil-
kanaście tysięcy ton mie-
sięcznie. Widać, że sytuacja 
uwiera senatora, bo rzucił 
ogórkiem w studiu TVP Info 
przed prowadzącym program 
Miłoszem Kłeczkiem. Można 
nie znosić gospodarza audy-
cji politycznych czy nie zga-
dzać się z jego poglądami, ale 
ogórek w studiu pojawił się 
nieprzypadkowo. Bury zapla-
nował happening i demon-
stracyjnie wyszedł ze studia, 
udając, że akcja jest sponta-
niczna. Gdyby tak nie było, 
nie zabierałby ze sobą warzy-
wa. Kto zresztą wpada na ta-
kie pomysły? I czy one po-
mogą w odbudowie notowań 
sondażowych Polski 2050? 
Na pewno ich nie poprawią.

Co to wszystko przypo-
mina? Casus Nowoczesnej 
i Ryszarda Petru. Formacja 
ekonomisty też bazowała 
na konflikcie PiS z PO, prze-
konując do „trzeciej drogi”. 
Gdy odniosła sukces wybor-
czy w 2015 r., media liberal-
ne wyolbrzymiały znaczenie 
Nowoczesnej, która przez 
chwilę była uznawana za... 
sondażowego lidera. Kres 
formacji Petru położył blisko 
dwumilionowy kredyt, któ-
rego nie udało się do końca 
spłacić. Miejsce Petru zajęła 
Katarzyna Lubnauer, a kolej-
ni działacze z Nowoczesnej 
„wyfrunęli” do Platformy. 
Sam ekonomista został za-
pamiętany bardziej z powo-
du śmiesznych wpadek i nie-
celnych prognoz niż wpływu 
na rzeczywistość.

Czy tak będzie z Pol-
ską 2050? Hołownia wpadł 
w wir wpadek i dyskredytu-
jących go wydarzeń i trudno 
będzie mu powstrzymać na-
rastające kłopoty. Celebryta 
musi uważać – dziś Petru, 
zamiast pełnić funkcję pre-
miera lub ministra finan-
sów, rzadko zagląda nawet 
do studia TVN24, by komen-
tować kryzys ekonomiczny.

Busko-Zdrój,
Ferie zimowe 
dla zdrowia,
wypoczynku 

i relaksu.
Zadzwoń zapytaj 

41 378 19 48
www.sanato.com.pl

OGŁOSZENIE drObNE PŁATNE

Grzegorz 
Wszołek

Szymon Hołownia wpadł w wir wpadek i trudno będzie mu powstrzymać narastające 
kłopoty | fot. Tomasz Jędrzejowski/Gazeta Polska

eprasa.pl da50f40e47

https://www.niezalezna.pl/
https://gpcodziennie.pl/
https://www.sanato.com.pl/
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ZAMÓW PRENUMERATĘ: www.prenumerata.swsmedia.pl 

P
U

B
L

...  
astolphe de Custine

(1790–1857) francuski pisarz i podróżnik, autor m.in. „Listów z Rosji. Rosja w 1839 roku”

\\ Rosjanie, niczym społeczności starożytne, chcą podbić świat i nim rządzić. Starają się zbrojnie opanować kraje,  
które są potrzebne do spełnienia tego planu, a po ich podboju resztę świata podporządkować sobie strachem. \\

fot. Wikipedia/d

N
awet jednak gdy 
taka jest wola Bo-
ska, na Ziemi musi 
współuczestniczyć 

w jej wypełnieniu człowiek. 
Pierwszym krokiem jest 
rozpoznanie zła, co wcale 
nie jest takie proste, jak do-
wodzi choćby stosunek mo-
carstw zachodnich do Rosji, 
również tej nam współcze-
snej. Z reguły był on pozy-
tywny, niezależnie od zbrod-
ni kolejnych moskiewskich 
władców, o których nawet 
wiedziano, nawet się obu-
rzano i… podejście „busi-
ness as usual” wkrótce znów 
wracało.

Etyka westernu 
kontra niemieckie okulary

Taka optyka nie brała się 
z przypadku, bo chęć robie-
nia gigantycznych interesów 
skwapliwie usprawiedli-
wiali pomagierzy kremlow-
skich bandytów, też chęt-
ni do udziału w ich zyskach 
ze zbrodni. W przedmowie 
do znakomitej książki o „pol-
skich sprawach” („Letters 
on Polish Affairs”, wydanie 
polskie z 1923 r. w tłuma-
czeniu Jadwigi Sienkiewi-
czówny) Charlesa Saroléi 
z 1921 r. inny wielki przy-
jaciel naszego kraju Gil-
bert Keith Chesterton z ty-
pową dlań przenikliwością 
tak to objaśniał: „Nazywano 
niegdyś Pietrograd, noszą-
cy do niedawna znamienne 
miano Petersburga, oknem 
wybitym na Zachód. Można 
by z równą słusznością po-
wiedzieć, że Berlin był do-
tychczas jedynym oknem 
patrzącym na Wschód. Inny-
mi słowy, narody zachodnie, 
a szczególnie ludy trudniące 
się handlem jak Amerykanie 
i Anglicy, patrzyły dotych-
czas na wschodnią Europę 
poprzez okulary niemiec-
kiego profesora. A te złośli-
we szkiełka miały tę właści-
wość, że o ile niekiedy po-
większały świadomie Rosję, 
o tyle Polskę ukazywały za-
wsze w dziwnie umniejszo-
nej postaci”.

I dziwnie długo udawa-
ło się to Niemcom, którym 
lekkomyślnie darowano wi-
ny za dwie straszliwe woj-
ny światowe, a ewidentnie 
wrogiej kulturze zachod-
niej Rosji wciąż na nowo za-
wierzano kosztem jej ofiar 
– podbitych i zniewolonych 
narodów. Trzeba było zasto-
sowania prostej etyki we-
sternu przez wielkiego Ro-
nalda Reagana, aby dojść 
do zdumiewającego odkryw-
czością wniosku: imperium 
zła nie może być dobre!

Rozpoznanie zła skutko-
wało właściwą diagnozą 
i wyborem zwycięskiej dro-
gi walki z nim, ale przyro-
dzone człowiekowi tchórz-
liwość, konformizm i pazer-
ność doprowadziły do zmar-
nowania dorobku Reagana 
przez jego niefortunnych, 
choć też niby konserwa-
tywnych, następców, którzy 
tak jak Bush starszy, widząc 
wszystkie symptomy upadku 
Związku Sowieckiego, wcale 
się tym nie radowali, a na-
wet – podobnie jak kanclerz 
Niemiec Kohl – ze wszech 
sił starali się temu zapobiec. 
Warto przypomnieć, że gdy 
w 1990 r. wszystko się już 
sypało, prezydent USA po-
fatygował się aż do Kijowa, 
przestrzegając Ukraińców, 
by nie ośmielili się sięgać 
po niepodległość i pozostali 
w związku z Moskwą!

Bohaterstwo Ukraińców 
przebudziło Pentagon

Nie będę się już pastwił 
nad Clintonem i Obamą 
z ich „resetami”, które nie-
uchronnie kończyły się ko-
lejnymi ekscesami i zbrod-
niami rozzuchwalonych 
Moskali, bo i niby trzeźwo 
myślący Trump nabrał się 
na miny Putina, a dzisiejsze-
go gospodarza Białego Domu 
zmusiło do radykalnej zmia-
ny dopiero trzęsienie ziemi 
po haniebnej klapie w Afga-
nistanie, gdy wodze poli-
tyki zagranicznej ujęli jako 
przedstawiciele Deep State 
stratedzy z Pentagonu.

Albowiem najeżdżając 
Ukrainę w 2022 r. z oczywi-
stym zamiarem jej całkowi-
tego podboju, Putin bynaj-
mniej nie przeholował – cał-
kiem realistycznie oceniał 
zdolność Zachodu do kontr-
akcji, czyli zero chęci i ma-
ło możliwości. Po prostu 
niespodziewanie stał się 
– kolejny po tym nad Wi-
słą w 1920 r. – cud, tym ra-
zem nad Dnieprem. Ten cud 
to wola walki o niepodle-
głość za wszelką cenę, czego 
Zachód w ogóle nie rozumie 
i co niezbyt lubi, jak to po-
kazał wobec Polski i w 1920, 
i w 1944 r., oddając najlep-

szego sojusznika na pastwę 
Rosji. O tej postawie pisał 
w 1919 r. z wściekłą gory-
czą angielski pisarz, nasz 
rodak Joseph Conrad w ar-
tykule o znamiennym ty-
tule „Zbrodnia rozbiorów”: 
„Warto pamiętać, że niepod-
ległość Polski, ucieleśniona 
w Państwie Polskim, nie zo-
stała podarowana przez ja-
kąkolwiek działalność dzien-
nikarską, nie jest wynikiem 
jakiegoś szczególnie nawet 
życzliwego nastawienia, ani 
też jasno uświadomionego 
poczucia winy. Wiem do-
brze, co mówię, kiedy twier-
dzę, że pierwotną i jedynie 
wpływową koncepcją by-
ła w Europie idea oddania 
losów Polski w ręce rosyj-
skiego caratu. A pamiętaj-
my, że zakładano wówczas, 
iż będzie to carat zwycięski. 
Myśl ta była wypowiada-
na otwarcie, rozważana po-
ważnie, przedstawiana ja-
ko dobroczynna, z dziwacz-
ną ślepotą na jej grotesko-
wy i koszmarny charakter. 
Była to idea wydania ofiary 
z dobrodusznym uśmiechem 
i pewnym siebie zapewnie-
niem, że wszystko będzie 
dobrze, w ręce całkowicie 

niepoprawnego mordercy, 
który po stu latach gwał-
townego podrzynania jej 
gardła miał teraz ponoć za-
wrzeć z nią przyjaźń i na mi-
styczną rosyjską modłę uca-
łować w oba policzki. Był 
to szczególnie koszmarny 
wymysł polityki międzyna-
rodowej...”.

No więc warto też pamię-
tać, że mając przed ocza-
mi tysiące koszmarnych 
zbrodni popełnionych przez 
Moskali na Ukrainie, przy-
wódcy Niemiec i Francji 
cynicznie robili wszystko, 
by świat zachodni usank-
cjonował podboje rosyjskie, 
jak wcześniej – z tego same-
go poduszczenia – dokonał 
tego wobec Czeczenii i Gru-
zji. I gdyby nie wspomniana 
faktyczna utrata steru przez 
Bidena na rzecz wojskowych 
realistów, pewnie by im się 
udało, a Ukrainy już by nie 
było mimo całego bohater-
stwa jej narodu.

Pomóc ziszczeniu się 
proroctwa Conrada

Bogu dzięki zło zostało 
jednak wreszcie nazwane 
po imieniu i napiętnowane, 
a niedoszli wspólnicy Puti-
na z Berlina i Paryża zosta-
li mocno szarpnięci za uzdę 
przez USA i wbrew wo-
li muszą grać z nimi w jed-
nej, antyrosyjskiej druży-
nie. Gdyby teraz znów pró-
bowali swoich gierek typu 
„natychmiastowe rozmo-

wy pokojowe Ukrainy z Ro-
sją”, na oczach świata oka-
zaliby się nie tylko nadęty-
mi durniami, ale po prostu 
łajdakami. Bo przecież spo-
ro przed I wojną światową, 
w 1905 r., Conrad w tekście 
„Autokracja i wojna” poka-
zał już Zachodowi prawdzi-
we oblicze Moskwy: „Wiele 
najwybitniejszych umysłów 
Rosji po bezowocnej wal-
ce ze złym urokiem padało 
na kolana przed beznadziej-
nym despotyzmem, jak czło-
wiek pod wpływem zawro-
tu głowy skacze w przepaść. 
Uważne przyjrzenie się lite-
raturze rosyjskiej, Kościoło-
wi, systemowi administra-
cyjnemu oraz prądom umy-
słowym musi doprowadzić 
do wniosku, że dzisiejsza 
Rosja nie ma prawa zabie-
rać głosu w żadnej absolut-
nie sprawie dotyczącej przy-
szłości ludzkości, ponieważ 
od początku całe jej istnie-
nie opierało się z koniecz-
ności na brutalnym niszcze-
niu w naturze ludzkiej god-
ności, prawdy, uczciwości 
i wszystkiego, co szlachetne. 
Wydaje się nie ulegać wątpli-
wości, że Rosję czeka koniec 
równie nędzny, jak niegodzi-
wym było jej poczęcie i ha-
niebne życie”.

Ślepocie i gnuśności Zacho-
du zawdzięcza Moskwa to, 
że ponad 100 lat minęło, nim 
się zaczyna spełniać proroc-
two naszego wielkiego ro-
daka. Samo się to jednak nie 
zrobi. Ukraińcy muszą wal-
czyć o każdą piędź swojej 
ziemi, my i nasi sojusznicy 
musimy ich wspierać ile sił, 
nawet kosztem poważnych 
ograniczeń we wzroście po-
ziomu życia własnych oby-
wateli, a przede wszystkim 
trzeba głośno mówić praw-
dę o zbrodniach – o zbrod-
ni rozbiorów, o niszczeniu 
i polskości, i ukraińskości, 
o sowieckiej i niemieckiej 
okupacji. Rachunki zaczyna-
ją być wystawiane i zbrod-
niarze mydleniem świa-
tu oczu już nie wykręcą się 
od ich spłacenia.

ogłasza, że zamierza przeznaczyć do sprzedaży w drodze przetargu 
nieruchomość gruntową niezabudowaną, położoną w woj. 
warmińsko-mazurskim, pow. braniewski, gmina Pieniężno, obręb 2 
miasta Pieniężno – działki nr 26/10 o powierzchni 6,1715 ha oraz 
26/13 udział 1/3 w powierzchni 0,3647 ha.

Wywoławcza cena – 1 316 000,00 zł.

Termin, miejsce i warunki przetargu na ww. nieruchomość zostaną 
podane do publicznej wiadomości w odrębnym ogłoszeniu.

Szczegółowe informacje o nieruchomości oraz pełną treść 
wykazu można uzyskać w Siedzibie Oddziału Terenowego KOWR  
w Olsztynie Sekcja Zamiejscowa w Elblągu  ul. Nowodworska 10B, 
tel. 55 230-65-32 lub Biuletynie Informacji Publicznej KOWR na 
stronie internetowej: www.kowr.gov.pl.

KRajOWy OśROdEK WSPaRcIa ROlNIcTWa, 
OddZIał TERENOWy W OlSZTyNIE

OGŁOSZENIE PŁATNE

Jerzy  
„Bayraktar”  

Lubach

FELIETON \ Wytrwałości: jak przeminęły potężne imperia znane historii, tak 
niedługo w proch obróci się dzisiejsze imperium zła

Niech truchleje!
W jednej z najpiękniejszych polskich kolęd pióra Franciszka Karpińskiego, zbudo-

wanej na surrealistycznych oksymoronach – „Ogień krzepnie, blask ciemnieje,/
Ma granice Nieskończony” – już pierwsze słowa ustawiają sens tego hymnu: „Bóg się 
rodzi – moc truchleje”. Każda moc niezrodzona z Ducha. Przeminęły potężne imperia 
z czasów Jezusa, ślad nie pozostał po następnych – w proch się obróci i dzisiejsze 
imperium zła.

\\ Mając przed 
oczami zbrodnie 

popełnione 
przez Moskali 
na Ukrainie, 
przywódcy 

Niemiec i Francji 
cynicznie robili 

wszystko, 
by świat zachodni 

usankcjonował 
rosyjskie 

podboje. \\

eprasa.pl da50f40e47

https://www.prenumerata.swsmedia.pl/
https://m.in/
https://www.kowr.gov.pl/
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OBRONA NARODOWA
US Army czekA nIe Tylko nA noWe Wozy bojoWe

WOJSKA LĄDOWE \ W ramach programu Next Generation Combat Vehicle (NGCV) 

do wojsk lądowych Stanów Zjednoczonych poza OMFV realizowane są również projekty 
mobilnego czołgu lekkiego Mobile Protected Firepower (MPF), a także gąsienicowego 
transportera opancerzonego Multi-Purpose Vehicle (AMPV).

fot. Wikipedia/d

WOJSKA ZMECHANIZOWANE \ USA czekają na nowe bewupy

Bojowe wozy piechoty m2a2 
bradley trafią na Ukrainę
Stany Zjednoczone w ramach niedawnego pakietu wsparcia pomocy wojskowej dla 
Ukrainy o wartości 2,8 mld dol. przekażą m.in. 50 bojowych wozów piechoty M2A2 
Bradley. USA od kilku lat prowadzą program opcjonalnego załogowego wozu bojowe-
go (Optionally Manned Fighting Vehicle – OMFV), w ramach którego szukają następ-
ców eksploatowanych od lat 80. XX w. przez US Army M2 Bradley.

Paweł kryszczak

S
tany Zjednoczone po-
informowały kilka 
dni temu, że w ra-
mach pakietu wspar-

cia pomocy wojskowej dla 
Ukrainy o wartości 2,8 mld 
dol. Siły Zbrojne Ukrainy 
otrzymają m.in. 50  bojo-
wych wozów piechoty M2A2 
Bradley. Należy założyć, 
że w kolejnych miesiącach 
Siły Zbrojne Ukrainy otrzy-
mają od strony amerykań-
skiej kolejne bewupy. USA 
mają zamiar szkolić mie-
sięcznie z obsługi tych bojo-
wych wozów piechoty około 
500 żołnierzy ukraińskich.

Bradley sprawdzoną platformą
M2A2 Bradley to wer-

sja wprowadzona na służbę 
w roku 1988 do US Army. Be-
wupy te zostały wyposażone 
we wzmocniony pancerz, któ-
ry zapewnia ochronę przed 
granatnikami typu RPG oraz 
pociskami przeciwpancerny-
mi kal. 30 mm. W celu utrzy-
mania dużej mobilności zde-
cydowano się na instalację sil-
nika Cummins VTA-903 o mo-
cy 600 koni mechanicznych. 
Poprzednia wersja miała sil-
nik o mocy 500 koni mecha-
nicznych. M2A2 otrzymał po-
nadto automatyczną skrzy-
nię biegów. Zainstalowano 
też większą rurę wydechową 
i dokonano modyfikacji istnie-
jącego tłumika powietrza. Aby 
poradzić sobie ze zwiększoną 
masą, do zawieszenia doda-
no mocniejsze drążki skrętne. 
Ze względu na zwiększenie 
masy wersja M2A2 utraciła 
zdolności do pływania. Zasięg 
operacyjny M2A2 wynosi oko-
ło 400 km.

Na uzbrojenie M2A2 Bra-
dley składa się armata auto-
matyczna M242 Bushmaster 
kal. 25 mm z podwójnym sys-
temem zasilania (900  naboi) 
oraz jeden karabin maszy-
nowy M240C kal. 7,62 mm 
(2340  naboi). Do dyspozycji 
żołnierze mają ponadto dwie 
wyrzutnie przeciwpancer-
nych pocisków kierowanych 
BGM-71  TOW. Maksymalny 
zasięg BGM-71 TOW 2A wy-
nosi około 4,2 tys. m. Pocisk 
jest zdolny do likwidowania 

celów wyposażonych w pan-
cerz reaktywny i pancerz 
konwencjonalny o grubości 
do 900 mm. Tym samym z po-
wodzeniem jest w stanie eli-
minować wszystkie rosyjskie 
czołgi. M2A2 wyposażony jest 
w systemy termowizyjne, któ-
re zwiększają znacząco możli-
wości operowania w ciągu no-
cy. Bradley jest przystosowa-
ny do transportu przez cięż-
kie samoloty transportowe 
C-17 Globemaster III.

Załogę stanowi trzech woj-
skowych, dodatkowo może 
być też sześciu żołnierzy de-
santu. Bojowe wozy piecho-
ty Bradley zostały zaprojek-
towane w czasach zimnej 
wojny i była to odpowiedź 
na sowieckie BWP-1. Głów-
nym zadaniem bradleyów 
jest ścisła współpraca z czoł-
gami Abrams.

Platforma M-2 Bradley jest 
w użyciu od lat 80. XX w. 
Uważa się, że osiągnęła już 
swój limit technologiczny, 
jeśli chodzi o możliwości 
wprowadzania nowej elek-
troniki, opancerzenia oraz 
systemów obronnych.

US Army czeka na bewupy 
nowej generacji

Jak już pisaliśmy w „Co-
dziennej”, Wojska Lądowe 
Stanów Zjednoczonych w ra-
mach obecnie realizowanego 
programu opcjonalnego za-
łogowego wozu bojowego 
(Optionally Manned Fighting 
Vehicle, OMFV) poszuku-
ją następców bojowych wo-
zów piechoty Bradley. Wśród 
firm, które otrzymały w roku 
2021  kontrakt na dostawy 
cyfrowych projektów OMFV, 
znalazły się Point Blank En-

terprises, Oshkosh Defense 
(współpracujący z południo-
wokoreańską firmą Hanwa), 
BAE Systems, General Dyna-
mics Land Systems, Ameri-
can Rhinemetall Industries 
(który zrzesza ponadto Ray-
theon Technologies, Textron 
i L3Harris Technologies).

W kolejnym kroku, który 
zaplanowany jest na rok bu-
dżetowy 2023, trzy z pięciu 
firm mają przejść do etapu 
Detailed Design Phase, któ-
ry pochłonie 4,6  mld dol. 
W ramach tego etapu zleco-
ny ma być kontrakt na pro-
dukcję i przetestowanie pro-
totypów, które odbędą się 
w roku 2026. Po zakończeniu 
testów US Army wybierze 
zwycięską ofertę i podpisze 
kontrakt w roku 2027. W tym 
samym roku rozpocznie się 
faza produkcji niskoseryjnej, 
zaś produkcja pełnoseryjna 
ruszy w roku 2030.

Optionally Manned Figh-
ting Vehicle ma być przysto-
sowany do transportu dwóch 
członków załogi i sześciu 
wojskowych desantu. Nowa 
platforma bojowa charakte-
ryzuje się m.in. możliwością 
jednoczesnego zwalczania 
wielu zagrożeń i zdolnością 
do operowania w terenach 
miejskich. US Army wskaza-
ła również na kwestie zwięk-
szonego zasięgu, lepszej efek-
tywności pracy maszyny 
oraz mniejszych nakładów 
na utrzymanie w gotowości 
bojowej, co ma być osiągnię-
te m.in. przez lepsze części 
i komponenty, z których skła-
da się OMFV. Wśród dodatko-
wych elementów wymienia 
się pancerz reaktywny oraz 
system ochrony aktywnej.

że na tablicy ogłoszeń w siedzibie Starostwa Powiatowego w Siemiatyczach przy ul. Legionów 
Piłsudskiego 3, w Urzędzie Gminy w Siemiatyczach,a także na stronach internetowych: http://bip.
st.siemiatycze.wrotapodlasia.pl i http://siemiatycze.pl/, zostało podane do publicznej wiadomości 
ogłoszenie o I przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaż nieruchomości położonych na 
terenie gminy Siemiatycze, stanowiących własność Powiatu Siemiatyckiego. 
Przedmiot zbycia: 
Działki położone w obrębie Baciki Średnie o nr geod.:
•	 9 o pow. 1,6200 ha, cena wywoławcza wynosi – 325 160,00 zł + VAT
•	 55/2 o pow. 2,0800 ha, cena wywoławcza wynosi – 313 390,00 zł +VAT
•	 57 o pow. 1,4900 ha, cena wywoławcza wynosi – 225 410,00 zł +VAT
•	 73 o pow. 2,8800 ha, cena wywoławcza wynosi – 154 142,00 zł
•	 88 o pow. 0,9700 ha, cena wywoławcza wynosi – 45 067,00 zł
•	 103 o pow. 1,0700 ha, cena wywoławcza wynosi – 43 792,00 zł
Działki położone w obrębie Baciki Dalsze o nr geod.:
•	 370 o pow. 3,8300 ha, cena wywoławcza wynosi – 204 872,00 zł
•	 377/1 o pow. 3,2500 ha, cena wywoławcza wynosi – 179 750,00 zł

Wyżej wymienione działki posiadają urządzoną KW Nr BI3P/00021602/9. Według ustaleń 
Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Siemiatycze zatwierdzonego 
uchwałą Nr XV/106/2000 Rady Gminy Siemiatycze z  dnia 25.10.2000 r. (Dz. Urz. Woj. 
Podlaskiego Nr 30 z 2000 r. poz. 468 z późniejszymi zmianami), oraz XIX/139/2017 Rady 
Gminy Siemiatycze z 28.08.2017 r. (Dz. U. Woj. Podlaskiego Nr – z 2017-09-05, poz. 3309 
z  późniejszymi zmianami), orazw  związku z  art. 30 ustawy z  dnia 27 marca 2003 roku 
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r. poz. 293 ze zm.).
•	  działka 9 leży w  terenach oznaczonych na rysunku planu symbolami 49 MN- Tereny 

zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej o pow. 15873 m2, RP - Tereny upraw polowych 
o pow. 536 m2. Na działce znajdują się przewody wodociągowe istniejące.

•	  działka 55/2 leży w  terenach oznaczonych na rysunku planu symbolami 50 MN- 
Tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej. Na działce znajduje się dodatkowo 
trasa istniejącej linii energetycznych średniego napięcia 15kV oraz trasa istniejącej linii 
elektroenergetycznej SN 15kV.

•	  działka 57 leży w terenach oznaczonych na rysunku planu symbolami 51 MN- Tereny 
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej. Na działce znajduje się dodatkowo trasa 
istniejącej linii energetycznych średniego napięcia 15kV oraz trasa istniejącej linii 
elektroenergetycznej SN 15kV.

•	  działka 73 leży w terenach oznaczonych na rysunku planu symbolami RP – Tereny upraw 
polowych.

•	  działka 88 leży w terenach oznaczonych na rysunku planu symbolami – Tereny dolesień 
w ramach wyznaczonych kompleksów i granic polno – leśnychw pow. 3750 m2, RL – 
Tereny lasów o pow. 903 m2, RP – Tereny upraw polowych o pow. 5061 m2.

•	  działka 103 leży w terenach oznaczonych na rysunku planu symbolami – Tereny dolesień 
w ramach wyznaczonych kompleksów i granic polno – leśnychw pow. 6944 m2, RL – 
Tereny lasów o pow. 1633 m2, RP – Tereny upraw polowych o pow. 2141 m2.

•	  działka 370 leży w terenach oznaczonych na rysunku planu symbolami – Tereny dolesień 
w ramach wyznaczonych kompleksów i granic polno – leśnych.

•	  działka 377/1 leży w terenach oznaczonych na rysunku planu symbolami – RL – Tereny 
lasów o pow. 14719 m2, - Tereny dolesień w ramach wyznaczonych kompleksów i granic 
polno - leśnych w pow. 4952 m2, RP – Tereny upraw polowych o pow. 12523 m2.

Cena wywoławcza nie zawiera kosztów okazania granic nieruchomości. Okazanie granic 
może nastąpić na wniosek i koszt kupującego. 
Nieruchomość nie jest obciążona ciężarami, o których mowa w dziale III i IV Księgi Wieczystej.
Informacją o  przeznaczeniu nieruchomości do  sprzedaży jest uchwała nr 133/774/22 
Zarządu Powiatu Siemiatyckiego z dnia 24 listopada 2022 r. w sprawie zbycia nieruchomości. 
Obecnie działki oddane są w użytkowanie dla Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki 
Zdrowotnej w Siemiatyczach. Przedmiotowe użytkowanie zostanie wygaszone w momencie 
wyłonienia nabywcy nie później niż przed podpisaniem umowy notarialnej.
Jeżeli na nieruchomości występują użytki oznaczone symbolem Ls, zastosowanie ma 
ustawa o lasach (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 672 ze zm.).

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wpłacenie wadium w formie pieniężnej 
na konto Starostwa Powiatowego w Siemiatyczach Bank Polska Kasa Opieki S.A. 

Podlaskie Centrum Korporacyjne w Białymstoku 47 1240 5211 1111 0010 5809 0007 
w wysokości 10 % ceny wywoławczej działki, 

zaznaczając ją w dowodzie wpłaty, najpóźniej do dnia 13 lutego 2023 r. 
W tym dniu kwota wadium musi być uznana na rachunku Starostwa Powiatowego 

w Siemiatyczach.

Wadium wpłacone przez uczestnika przetargu, który przetarg wygrał zalicza się na poczet 
ceny nabycia nieruchomości, pozostałym osobom wadium zwraca sięw terminie 3 dni od 
daty zamknięcia przetargu. 
Dowód wniesienia wadium przez uczestnika przetargu podlega przedłożeniu komisji 
przetargowej przed otwarciem przetargu. 
Wysokość postąpienia ustalą uczestnicy przetargu z tym, że postąpienie nie może wynosić 
mniej niż 1% ceny wywoławczej, z zaokrągleniem w górę do pełnych dziesiątek złotych. 

Przetarg odbędzie się w siedzibie Starostwa Powiatowego w Siemiatyczach przy 
ul. Legionów Piłsudskiego 3 w pok. 202 II piętro, w dniu 17 lutego 2023 roku 

 o godz. 
•	 8:00 – działka o nr geod. 9 o pow. 1,6200 ha obręb Baciki Średnie
•	 8:40 – działka o nr geod. 55/2 o pow. 2,0800 ha obręb Baciki Średnie
•	 9:20 – działka o nr geod. 57 o pow. 1,4900 ha obręb Baciki Średnie
•	 10:00 – działka o nr geod. 73 o pow. 2,8800 ha obręb Baciki Średnie
•	 10:40 – działka o nr geod. 88 o pow. 0,9700 ha obręb Baciki Średnie
•	 11:20 – działka o nr geod. 103 o pow. 1,0700 ha obręb Baciki Średnie
•	 12:00 – działka o nr geod. 370 o pow. 3,8300 ha obręb Baciki Dalsze
•	 12:40 – działka o nr geod. 377/1 o pow. 3,2500 ha obręb Baciki Dalsze
Cena nieruchomości sprzedawanej w przetargu podlega zapłacie nie później niż do dnia 
zawarcia umowy notarialnej. Zawiadomienie o  terminie i  miejscu zawarcia umowy 
notarialnej nastąpi w ciągu 21 dni od daty zamknięcia przetargu.
Jeżeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomości nie stawi się bez usprawiedliwienia 
w  wyznaczonym miejscu i  terminie podpisania aktu notarialnego Zarząd Powiatu 
Siemiatyckiego może odstąpić od zawarcia umowy, a  wpłacone wadium nie podlega 
zwrotowi.
Koszty sporządzenia aktu notarialnego ponosi nabywca nieruchomości. 

W zakresie nieruchomości rolnych mają zastosowanie przepisy ustawy 
z dnia 11 kwietnia 2003 r.  

o kształtowaniu ustroju rolnego (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 2569).

Zarząd Powiatu Siemiatyckiego zastrzega sobie prawo odwołania przetargu z ważnych powodów.
Bliższe informacje dotyczące przetargu można uzyskać w  pok. 118 siedziby Starostwa 
Powiatowego, tel.: /085/ 65 66 543.
 WICESTAROSTA 
 Sylwester Zgierun

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O PRZETARGU
Zarząd Powiatu Siemiatyckiego 

informuje

OGŁOSZENIE PŁATNE

| fot. Wikipedia/d

eprasa.pl da50f40e47
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SPORT
PolAcy W Melbourne

AustrAliAn Open \ Liderka światowego rankingu Iga Świątek rozpocznie udział 
w turnieju od meczu z niemiecką tenisistką Jule Niemeier. Rozstawiony z numerem 10. Hubert 
Hurkacz trafił na Hiszpana Pedro Martíneza, a Magda Linette – na Egipcjankę Mayar Sherif.

fot. Twitter/d

SkokI NaRcIaRSkIE \ Dziś na Wielkiej krokwi kwalifikacje do niedzielnego konkursu indywidualnego

W Zakopanem będzie wesoło
W piątek na Wielkiej krokwi odbędą się kwalifikacje do niedzielnego konkursu indywidualnego Pucharu Świata, 
a w sobotę – konkurs drużynowy. Zawody w Zakopanem obejrzą 22 tys. kibiców. organizatorzy przygotowali dla 
nich wiele atrakcji.

Artur Szczepanik

Z
awody rozgrywa-
ne na Wielkiej Kro-
kwi obejrzy komplet 
widzów, i to z myślą 

o nich duet Crowd Suppor-
ters, który od 22  lat odpo-
wiada za oprawę tej impre-
zy, przygotował kolejne wi-
dowisko pełne muzyki, kon-
kursów i quizów. – Sobota 
to przybliżenie historii pol-
skiej muzyki dance i tu try-
buny rozgrzeje jej prekursor, 
czyli Stachursky. Młode po-
kolenie z muzyką reggaeton 
i latino zaprezentuje Nowa-
tor. Jego „Z lewa do prawa” 
ma swój początek właśnie 
tu, na Wielkiej Krokwi, gdzie 
jako kibic zobaczył las falu-
jących rąk – zdradził część 
planów programowych Mi-
chał „Mikee” Sieczko, któ-
ry wraz z DJ Ucho zapewni 
oprawę tych zawodów.

Dodał, że gospodarzem za-
bawy w drugim dniu zawo-
dów będzie Rafał Brzozow-
ski. – Tym samym zachęci-
my publiczność do odgadnię-
cia, „jaka to melodia”. Całość 
okraszą nasze animacje, kon-
kursy i zabawy. Nie zabrak-

nie Doris. Zaśpiewa nasze 
pucharowe hymny „Król ży-
cia” i „Zakopiański styl”. Jed-
nym słowem będzie energe-
tycznie i pobudzająco – za-
pewnił współtwórca Crowd 
Supporters.

Tradycyjnie w Zakopa-
nem nie zabraknie piosenek, 

które wybrali dla siebie re-
prezentanci Polski. – Ka-
mil Stoch stwierdził, że naj-
lepszy będzie Mrozu i jego 
„Aura”, Piotrek Żyła poleci 
w takt „Country Roads” Her-
mes House Band. Dla Dawi-
da Kubackiego, a właściwie 
dla jego żony i córeczek, 

zagramy „Pszczółkę Ma-
ję”. I jeszcze Olek Zniszczoł, 
którego, mam nadzieję, da-
leko poniesie Guns’N’Roses 
w utworze „Welcome to the 
Jungle”. Być może jeszcze 
ktoś się do nas zgłosi, ale 
tak czy siak każdy dosta-
nie od nas muzyczną daw-

kę pary pod narty – wyli-
czał Sieczko. Zagraniczni 
skoczkowie otrzymają po-
dobne wsparcie. – Oczywi-
ście zdarza się, że któryś 
zażyczy sobie coś konkret-
nego, ale na ogół szukamy 
dla nich po prostu utworów 
z ich krajów, które są często 
dla nich niespodzianką wy-
dobytą w czeluści interne-
tu – przypomniał animator 
wielu imprez sportowych.

W poniedziałek trener Tho-
mas Thurnbichler zdecydo-
wał, że w stolicy polskich 
Tatr wystartują: Dawid Ku-
backi, Piotr Żyła, Paweł 
Wąsek, Jan Habdas i Alek-
sander Zniszczoł. Szóstym 
z Biało-Czerwonych jest 
Kamil Stoch, który walczy 
wprawdzie z infekcją, ale 
nikt ze sztabu nie wyklucza 
na ten moment jego startu 
na Wielkiej Krokwi. Na pią-
tek zaplanowano oficjalny 
trening i kwalifikacje do nie-
dzielnego konkursu indywi-
dualnego. W sobotę odbędzie 
się pierwsza tej zimy rywali-
zacja drużynowa.

Przed rokiem w Zakopa-
nem polska ekipa – bez kon-
tuzjowanego Stocha i Ku-
backiego, którego z udziału 
wykluczył pozytywny test 
na COVID-19 – zajęła szóste 
miejsce. Zwyciężyła Słowe-
nia przed Niemcami i Ja-
pończykami. Indywidualnie 
najlepszy z Biało-Czerwo-
nych Żyła był 17. Zawody 
wygrał Norweg Marius Lin-
dvik, a kolejne miejsca zajęli 
Niemiec Karl Geiger i Słowe-
niec Anže Lanišek.

Mistrzowie 
olimpijscy 
za mocni. 
Teraz Słowenia
PIłka RęcZNa \ Polscy piłkarze ręczni przegrali 
w katowicach z Francją 24:26 (13:14) w meczu otwar-
cia mistrzostw świata rozgrywanych w Polsce i Szwecji. 
Jutro Biało-czerwonych czeka drugie spotkanie mundia-

lu – ze Słowenią.

Trener Polaków Patryk 
Rombel i jego zawodni-
cy nie ukrywali przed me-
czem, że faworytami będą 
w środowy wieczór aktu-
alni mistrzowie olimpijscy. 
Liczyli jednak, że poniesie 
ich do walki komplet kibi-
ców na trybunach. I rzeczy-

wiście wygrana była blisko. 
– Czujemy ogromny niedo-
syt, bo graliśmy jak równy 
z równym, niesieni fanta-
stycznym dopingiem kibi-
ców – powiedział skrzydło-
wy reprezentacji Polski Mi-
chał Daszek. Reprezentację 
oklaskiwał komplet 10 tys. 

kibiców. – Byliśmy im win-
ni jakieś punkty, niestety się 
nie udało. Na szczęście przed 
nami kolejny mecz ze Słowe-
nią – dodał.

Daszek przyznał, że Po-
lacy wyszli na spotkanie 
z mistrzami olimpijski-
mi mocno „naładowani”. 
– To było widać, chcieliśmy 
wygrać, sprawić niespo-
dziankę. Długo się przygo-
towywaliśmy do tego spo-
tkania. Może zabrakło tro-
chę szczęścia. Mniej błę-
dów i ta niespodzianka sta-
łaby się faktem. Były dobre 
rzeczy w tym spotkaniu 
i na nich trzeba się skupić, 
podnieść głowy i powal-
czyć ze Słowenią. W so-
botę będzie zupełnie inny 
mecz. To bardzo dobry ze-
spół, przygotujemy się naj-
lepiej, jak potrafimy, i wie-
rzę, że jeśli zagramy tak jak 
z Francuzami – będziemy 
w stanie wygrać – podsu-
mował Daszek.

– Byliśmy w stanie wygrać 
ten mecz, ale wyszły nasze 
proste błędy – powiedział 
inny z reprezentantów Pol-

ski Tomasz Gębala. – Dopó-
ki trzymaliśmy się naszego 
planu, Francuzi nie mogli 
sobie poradzić ani z naszym 
atakiem, ani z obroną. To da-
je nam przeświadczenie, 
że możemy walczyć z naj-
lepszymi – dodał.

Goście rozstrzygnęli mecz 
w ostatnich minutach. 
– Gdybyśmy byli konse-
kwentni przez całą drugą 

połowę, powinniśmy prowa-
dzić i wtedy straty w koń-
cówce tak by nie bolały. Nie 
decydował jakiś określony 
moment, wyszła praca Fran-
cuzów przez cały mecz. By-
ło widać ich doświadczenie. 
W newralgicznych momen-
tach wytrzymali presję – za-
kończył Gębala.

(asz)

ogłasza, że zamierza przeznaczyć do sprzedaży w drodze przetargu 
nieruchomość gruntową niezabudowaną, położoną w woj. 
warmińsko-mazurskim, pow. braniewski, gmina Pieniężno, obręb 2 
miasta Pieniężno – działki nr 26/11 o powierzchni 6,3146 ha oraz 
26/13 udział 1/3 w powierzchni 0,3647 ha.

Wywoławcza cena – 1 247 100,00 zł.

Termin, miejsce i warunki przetargu na ww. nieruchomość zostaną 
podane do publicznej wiadomości w odrębnym ogłoszeniu.

Szczegółowe informacje o nieruchomości oraz pełną treść wykazu 
można uzyskać w Siedzibie Oddziału Terenowego KOWR w Olsztynie 
Sekcja Zamiejscowa w Elblągu  ul. Nowodworska 10B, tel. 55 230-65-32 
lub Biuletynie Informacji Publicznej KOWR na stronie internetowej: 
www.kowr.gov.pl.

KRajOWy OśROdEK WSPaRcIa ROlNIcTWa, 
OddZIał TERENOWy W OlSZTyNIE

OGŁOSZENIE PŁATNE

Kamil Stoch walczył z infekcją, ale ma wystartować w Zakopanem | fot. Tomasz Jędrzejowski/Gazeta Polska

eprasa.pl da50f40e47
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LUZEM
ŚmIerć człoWIekA SolIdArnoŚcI

PATRIOTYZM \ W wieku 86 lat w Katowicach zmarł Jan Ludwiczak, przewodniczący Solidarności 
w kopalni Wujek w 1981 r. To w jego obronie, gdy został zatrzymany przez milicję w noc wprowadzenia 
w Polsce stanu wojennego, w kopalni wybuchł strajk zakończony pacyfikacją i śmiercią dziewięciu górników.

fot. Wikipedia/d
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Poziomo

obóz cygański3
palma włóknodajna6
karty do wróżenia7
kurza mama8
stolica Egiptu11
ogrodowy domek13
w parze z opierunkiem14
ampułka z lekiem15
ojczyzna tanga20
imię Dymnej21
wyspa z Nikozją22

Pionowo

nie udaje go Zorba1
bujna fryzura2
czule o ojcu3
pielgrzymkowa piosenka4
wiruje w silniku5
zespół z Gawlińskim9
styl pływacki10
napój z ekspresu11
pseudonim Sidzikówny12
świetlna raca15
wątroba lub płuco16
filozof z Królewca17
drewniane kajdany18
zdjęcie z filmu19

1 2 3 4 5

6 7

8

9 10 11

12 13 14

15 16

17

18 19

20 21

22 23 24

25 26

27 28

Poziomo

2
6
7

śród pierwiastków8
łęboka patelnia9

10
12

ści16
17
18

żona Adama20
że, również22
łata graniczna24

źń25
ła Agnieszka26

ściana27
28

Pionowo

1
2

żna do spełnienia3
4
5

łamali go w Enigmie11
13
14
15
19
20

ąstka pierwiastka21
23

ładca Rosji24

1 2 3 4 5

6

7

8 9 10

11 12

13 14

15

16 17 18

19 20

21

22 23

Poziomo

dominuje w horrorze3
myśliwy z Syriuszem6
papier giełdowy7
filmowy zalotnik8
tatarski lub chrzanowy11
łamliwe ciasto, wafel13
główny składnik powietrza15
inaczej narcyz16
kwitnie w maju19
ze stolicą w Wiedniu21
wołowa bitka w sosie22
od zwrotu do zwrotu23

Pionowo

maniera, przesada1
udzielana przez konsula2
kość dla psa3
wysoki w bucie4
szczebel w karierze5
deficyt w kasie9
pływa pod wodą10
rozśpiewane nad Odrą12
Tl dla chemika14
steruje żuchwą16
wnęka w ścianie17
rybie jajka18
pasie owce na hali19
pan na Olimpie20

Poziomo

3) obóz cygański
6) palma włóknodajna
7) karty do wróżenia
8) kurza mama
11) stolica Egiptu
13) ogrodowy domek
14) w parze z opierunkiem
15) ampułka z lekiem
20) ojczyzna tanga
21) imię Dymnej
22) wyspa z Nikozją

Pionowo

1) nie udaje go Zorba
2) bujna fryzura
3) czule o ojcu
4) pielgrzymkowa piosenka
5) wiruje w silniku
9) zespół z Gawlińskim
10) styl pływacki
11) napój z ekspresu
12) pseudonim Siedzikówny
15) świetlna raca
16) wątroba lub płuco
17) filozof z Królewca
18) drewniane kajdany
19) zdjęcie z filmu

Poziomo
2) twierdza w drzwiach
6) jednostka dziedziczenia
7) Y dla chemika
8) As wśród pierwiastków
9) głęboka patelnia
10) Os dla chemika
12) syn Dedala
16) filozof moralności
17) stolica Niemiec
18) urodzinowe ciasto
20) żona Adama
22) także, również
24) opłata graniczna
25) freudowska jaźń
26) mała Agnieszka
27) ceglana ściana
28) ból w kulszy

Pionowo
1) kwitnie tylko raz
2)  ostrzegawcze 

przy drodze
3) ważna do spełnienia
4) daw. iluzjon
5) jednostka masy
11)  Polacy złamali go 

w Enigmie
13) szkocki strój
14) pensja inwalidy
15) tenisowa zagrywka
19) gród Priama
20) rajski ogród
21) cząstka pierwiastka
23) bucha z pieca
24) dawny władca Rosji

Poziomo

3) dominuje w horrorze
6) myśliwy z Syriuszem
7) papier giełdowy
8) filmowy zalotnik
11) tatarski lub chrzanowy
13) łamliwe ciasto, wafel
15)  główny składnik 

powietrza
16) inaczej narcyz
19) kwitnie w maju
21) ze stolicą w Wiedniu
22) wołowa bitka w sosie
23) od zwrotu do zwrotu

Pionowo

1) maniera, przesada
2) udzielana przez konsula
3) kość dla psa
4) wysoki w bucie
5) sukces w karierze
9) deficyt w kasie
10) pływa pod wodą
12) rozśpiewane nad Odrą
14) Tl dla chemika
16) steruje żuchwą
17) wnęka w ścianie
18) rybie jajka
19) pasie owce na hali
20) pan na Olimpie

GATABOR
RAFIAAO
ERTAROT
KWOKAKO

IRKAIR
ALTANAN

KUWIKT
FIOLKAA
LRADK
ARGENTYNA
RATBD
ANNACYPR

AZAMEKG
GENIITR
AARSENA
WOKJOSM
AIKARZ

SIETYK
BERLINF

RTTORT
EWAAR
DTEŻCŁO
EGOAGAJ
NMURRWA

PWGROZA
ORIONBW
ZZAKCJA
AMANTAN

AUSOS
ANDRUTP

KEAZOT
ŻONKILL
WIKBEZ
AUSTRIAE
CZACU
ZRAZHALS

KRZYŻÓWKA

ROZWiąZANiA

5 1
6

2 4
5 9

7 9 3
3 4 7 8 6

5 3
4 5 3 9
6 2 4

2 1 8
1 4 5

7
2

3 7 6
8

3 1 9 4 2
4 9 7 1

6

5 2
2 8 4

1 9 6
8 1 7
9 1

4 3
9 3 8 7

9 8
3 1 6

1 9 3 2
2 9

4 6
9 7 6

2 5 3 8
7 5

7 3 4
8 6

9 8 3

453297186
197648253
682531974
826453791
571986342
934712865
715369428
248175639
369824517

597386214
286154379
314297586
435861792
768923451
921745638
649538127
152679843
873412965

213587649
987614523
465239871
374951286
852376914
691428357
738195462
549762138
126843795

619853247
735249861
824167935
398576412
256914378
147382659
961738524
583421796
472695183
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Powtórka filmu w reżyserii Sylwestra Latkowskiego 
o aferze GetBack. Sprawa właściwie została zapomniana, 
choć straty poniesione przez klientów indywidualnych 
i przez instytucje szacowane są na prawie 3 mld zł. Po-

szkodowanych jest prawie 10 tys. wierzycieli. – Część 
zamieszanych w sprawę osób to grube ryby, są za silni, 
słyszę. Tak jest z niektórymi bankowcami, przedstawi-
cielami rynku finansowego, urzędnikami czy politykami. 
Czy naprawdę grube ryby są nietykalne? – pytam siebie 
w miarę głębszego wchodzenia w sprawę GetBack. – mó-

wi autor filmu. Komercyjne pokazy dokumentu były blo-

kowane wskutek nacisków osób zamieszanych w aferę.

Miłość, wojna, zdrada, opowieść o ludzkich namiętnościach 
i wielkiej dynastii. Jest rok 1399. Niedawno owdowiały król 
Władysław rozważa powrót na Litwę. Możni krakowscy, by 
zatrzymać władcę na tronie, aranżują jego małżeństwo z wnucz-

ką Kazimierza Wielkiego Anną Cylejską. Narzeczona nie 
przypada królowi do gustu, Jagiełło wysyła ją na kilka mie-

sięcy do klasztoru, by tam uczyła się polskiego. Pół roku 
później Anna zostaje żoną Jagiełły, a potem królową Polski 
– i choć małżeństwo nie należy do łatwych, temperamentna 
Cylejka powoli zdobywa serce męża.

KliKa j mądrze  www.niezalezna.pl O nas jest głośno! 

Ponad 40 uczestników wyłonionych podczas castingów 
online wkracza na muzyczną scenę najnowszej edycji „The 
Voice Senior”. Podczas pierwszego etapu, przesłuchań w ciem-

no, uczestnicy swoimi występami będą chcieli zyskać 
sympatię publiczności, widzów oraz trenerów i przejść do 
drugiego, nowego etapu programu – nokautu. Zmierzy się 
w nim 6 uczestników z drużyny każdego trenera. Po jego 
zakończeniu widzowie poznają 4 półfinalistów z teamów 
Maryli Rodowicz, Alicji Węgorzewskiej, Tomasza Szczepa-

nika i Piotra Cugowskiego. Do finału wejdą najlepsi.

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

show
The Voice Senior
niedziela 15.1 godz. 11.35, tvp2

dokumentalny
WSzySTkie chWyTy 
dozWolone. AferA GeTBAck
sobota 14.1 godz. 20.00, tv republika

serial historyczny
koronA królóW. 
JAGiellonoWie
pon.–śr. 16–18.1 godz. 20.30, tvp1

Pełną emocji rywalizację w Turnieju Czterech Skoczni 
wygrał Halvor E. Granerud. Na drugim stopniu podium 
stanął Dawid Kubacki, który będzie chciał się zrewan-

żować Norwegowi na polskiej ziemi. Rywalizacja 
skoczków przenosi się bowiem do Zakopanego. To tam 
polscy zawodnicy będą walczyli o kolejne wysokie 

miejsca w Pucharze Świata. 13 stycznia odbędą się 
sesje treningowe oraz kwalifikacje do niedzielnego 
konkursu indywidualnego. W sobotę zawodników 
czeka rywalizacja drużynowa, a zwieńczeniem pol-
skiego weekendu będzie konkurs indywidualny roze-

grany w niedzielę.

Skoki narciarSkie: Puchar Świata mężczyzn 
w zakoPanem
transmisja, piątek–niedziela, 13–15.1 godz. 15.50 i 17.50, tvp1

                    s tycznia

13–19/2023

ryszard czarnecki

fot. Z
byszek K

aczm
arek/G

azeta Polska

piątek 13.1 godz. 11.35, tv trwam

don hoppe
Życiorys salezjanina ks. Tadeusza Hoppego nadaje się 
na fabułę filmu. Heroizm polskiego kapłana urodzonego 
w Wielkopolsce, który na ochotnika zgłosił się do wyjaz-
du do pracy – misyjnej! – w Odessie w ZSRS. Wyjechał 
do ojczyzny komunizmu, w której religia była zwalcza-
na, wierzących represjonowano, kościoły zamieniano 
na muzea czy kina, a Kościół de facto działał w konspi-
racji. Przez 45 lat, aż do śmierci, polski duchowny służył 
wiernym w Sowietach.

poniedziałek 16.1 godz. 20.25, tvp sport
mŚ w piłce ręcznej – katowice. 
mecz Polska–arabia Saudyjska
Po raz pierwszy Polska będzie organizatorem mi-
strzostw świata w piłce ręcznej (razem ze Szwecją). To 
kolejna wielka impreza sportowa w naszym kraju, po 
zeszłorocznych mistrzostwach świata najpierw siatka-
rzy, a potem siatkarek, oraz przed Igrzyskami Europej-
skimi, które odbędą się w drugiej połowie tego roku 
w kilku województwach południowej Polski. Będzie to 
największa impreza sportowa na świecie w 2023 r. i jed-
nocześnie pierwsze IE organizowane w Unii.

poniedziałek 16.1 godz. 0.30, tvp dokument

Lot do wolności
Dokument Grzegorza Linkowskiego o brawurowej 
i mało znanej ucieczce samolotem z PRL studenta UMCS 
– najmłodszego pilota spośród 16, którzy porwali samo-
lot, aby wybrać wolność. Był rok 1983 r., a młody Polak 
lądował na Tempelhof w Berlinie Zachodnim – lotnisku, 
na którym poprosiło o azyl wielu pasażerów samolotów 
pasażerskich porwanych z Polski.

poleca
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Jestem najlepsza. Ja, Tonya
godz. 23.25

Kochajmy się od święta
godz. 0.00

Władca Pierścieni: Dwie wieże
godz. 20.00

Nowy początek
godz. 0.00

Specjaliści od wszystkiego
godz. 21.00

Tulipan
godz. 22.35

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

07:00  Serwis Info
07:12  Jedziemy
07:50  Agrobiznes
07:55  Agropogoda
08:00  Jedziemy dalej
08:18  Minęła ósma
09:00  Serwis Info
09:11  Minęła dziewiąta
10:00  Serwis Info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
15:59  Info dzień
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:20  Panorama opinii
18:37  O tym się mówi
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Forum
21:00  Nie da się ukryć
21:25  Serwis info
21:50  W tyle wizji
22:24  Serwis Info
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:51  Nie da się ukryć extra
00:03  Wiadomości
00:31  Gość „Wiadomości”
01:00  Forum

Transmisje mszy i nabożeństw 
z Opactwa w Tyńcu na tyniec.tv!

Codzienna relacja w czasie rzeczywistym 
z tynieckiego kościoła. Włącz się w modlitwę 
razem z benedyktynami przez internet

LITURGIA GODZIN:
06:00 - Jutrznia 
17:00 - Nieszpory po łacinie

19:30 - Kompleta
20:00 - Bogurodzica

NIEDZIELNA MSZA Z BENEDYKTYNAMI!
8:30 - 10:30 - 12:30 - 18:00

PIĄTEK 13 sTycznIa 2023

08:00  Słowo życia
08:15  Polski punkt widzenia
08:45  Przyjaciele i bohaterowie
09:10  Z wędką nad wodę
09:45  Jestem mamą
10:00  Informacje dnia
10:15  Rozmowy niedokończone
11:25  Głos Polski
11:35  Don Hoppe - dok.
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Z Benedyktem XVI rok po 

roku
12:40  Jan Paweł II zawsze wśród 

nas
13:30  Msza święta z Jasnej Góry
14:30  Zrozumieć Antycywilizacje
15:00  Koronka do Bożego 

Miłosierdzia
15:20  Mocni w wierze
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Siódmy sakrament
16:40  Prosto o gospodarce
17:00  Człowiek bez twarzy
17:30  Geopolityka
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Westerplatte młodych
19:00  Warto zauważyć
19:30  Brat Franciszek
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc Ojczyzna
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Przygody pana Michała
22:35  Cudowne przejście przez 

Morze Czerwone
23:35  Przystanek Lamsdorf. Powstań-

cy warszawscy w niewoli

08:00  Wiadomości
08:10  Kwadrans polityczny
08:25  Informacje kulturalne
08:40  Ranczo (115) - serial
09:40  Komisarz Alex (123) - serial
10:35  Ojciec Mateusz (22) - serial
11:30  Leśniczówka (638) - serial
12:00  Wiadomości
12:10  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:35  Rok w ogrodzie extra
12:50  Natura w Jedynce
14:00  Wspaniałe stulecie (179) 

- serial
15:00  Wiadomości
15:20  Alarm!
15:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05  Przysięga (786) - serial
17:00  Teleexpress
17:15  Jaka to melodia? 

- pr. rozryw.
17:50  Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata 
w Zakopanem - studio

17:55  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata w Zakopa-
nem - kwalifikacje

19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:15  Alarm!
20:35  Vabank 2, czyli riposta 

- komedia sensacyjna, 
Polska 1984

22:25  Dom pod Dwoma Orłami 
(2) - serial

23:25  Jestem najlepsza. Ja, 
Tonya - dramat biograf., 
Wielka Brytania/USA 2017

01:25  Komandosi w akcji - film 
sensacyjny, USA 2002

06:35  Był taki dzień:  
13 stycznia

06:50  Tajemnica twierdzy szyfrów 
(4) - serial

07:45  Przystanek Historia: Rodzi-
na Ulmów - polscy mę-
czennicy ratujący Żydów 
pod okupacja niemiecką

08:05  Historia Polski: Wigilie 
Anny Szałaśnej

09:05  Informacje kulturalne
09:30  Sensacje XX wieku
10:20  Generał Władysław 

Sikorski. Tajemnica śmierci
11:25  Archiwum zimnej wojny
12:05  Syzyfowe prace (2) - serial
13:05  Kalendarium powstania 

styczniowego 1863
13:25  Grecja. Od gór do morza: 

Wschodnia Macedonia 
i Tracja

14:25  Nadmorskie miasta: 
Marsylia

15:30  Znani nieznani. Wielcy 
Polacy. Wielcy odkrywcy

16:05  W Polskę jedziemy
16:35  Tajemnica twierdzy szyfrów 

(5) - serial
17:30  Ex Libris
18:00  Nieznany fotograf I wojny 

światowej - dok.
19:10  Historia Polski: Kobiety 

wolności
20:00  Zdrajca (1) - serial
20:55  Azjatyckie stulecie: Muji-

bur. Od chwały do upadku
21:55  Samochody, które podbiły 

świat
22:45  Przemyśl - złamane marzenia
23:50  Sensacje XX wieku
00:45  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii

06:00  Nie ma jak Polska
06:30  Nie ma jak Polska
06:55  Tarapaty 2 - film familijny, 

Polska 2020
08:45  W układzie niby zwyczaj-

nym - etiuda dokumental-
na, Polska 2021

09:00  13 posterunek 2 (13) 
- serial

09:40  13 posterunek 2 (14) 
- serial

10:20  13 posterunek 2 (15) 
- serial

11:05  Ewa chce spać - komedia, 
Polska 1957. 
Młoda dziewczyna Ewa 
poszukuje noclegu, gdyż 
nie wpuszczono jej do 
szkoły dzień przed 
rozpoczęciem zajęć. 
Przechadza się uliczkami 
przedziwnego miasteczka, 
które jest groteskową kary-
katurą rzeczywistości.

13:30  Chopin. Pragnienie miłości 
- melodramat, Polska 2002

16:00  Szpiedzy w Warszawie (1) 
- serial

17:00  Szpiedzy w Warszawie (2) 
- serial

18:00  Nowy kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

19:00  Nowy kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

20:00  Konopielka - komedia 
obyczajowa, Polska 1981

21:55  Symetria - dramat 
obyczajowy, Polska 2003

23:55  Drogówka - dramat 
kryminalny, Polska 2013

02:25  Święty interes - komedia, 
Polska 2010

06:55  Muzyczne poranki
07:20  Informacje kulturalne
07:45  Co dalej? - pr. publ.
08:20  Ukraińcy (2) - serial
09:20  Umberto D. - dramat 

obyczajowy, Włochy 1952
11:00  Na kłopoty... Bednarski (3) 

- serial
12:05  Pan na Księżycu - film 

dokumentalny, Polska 
1993

13:35  Jańcio Wodnik - dramat 
obyczajowy, Polska 1993. 
Wiejski filozof otrzymuje 
moc czynienia cudów 
i zostaje wystawiony na 
ciężką próbę przez Boga.

15:30  Wszystkie stworzenia duże 
i małe (7) - serial

16:40  Res Poloniae. O Polsce 
z oddali: Sigitas Narbutas 
- wywiad

17:20  West Side Story - musical, 
USA 1961

20:00  Kino mistrzów: The Square 
- komediodramat, Francja/
Niemcy/Dania/Szwecja 
2017

22:40  Informacje kulturalne
23:05  Nomada. Na tropie Bruce’a 

Chatwina - film dokumen-
talny, USA 2019

00:45  Teatroteka: Biały 
dmuchawiec - spektakl 
teatralny

01:55  Teraz animacje!: Niezapo-
mniana - film krótkometra-
żowy, Francja 2019

02:10  Teraz animacje!: Kominiar-
czyk - film krótkometrażo-
wy, Niemcy 2020

02:25  Gomorra 3 (36) - serial

06:00  Kobra - oddział specjalny 
(14) - serial

07:00  Kobra - oddział specjalny 
(1) - serial

08:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(566) - serial 

09:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(411) - serial

10:00  Prawdziwe motywy (56) 
- serial

11:00  Rodzinny interes (169) 
- serial

12:00  Rodzinny interes (170) 
- serial

13:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(412) - serial

14:00  Rodzinny interes (171) 
- serial

15:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(414) - serial

16:00  Prawdziwe motywy (59) 
- serial

17:00  Prawdziwe motywy (60) 
- serial

18:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(568) - serial

19:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(569) - serial

19:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(569) - serial

20:00  Gliniarz z Beverly Hills 3 
- komedia sensacyjna, 
USA 1994

22:10  Rocky 3 - dramat obyczajo-
wy, USA 1982

00:10  xXx 2: Następny poziom 
- film sensacyjny, USA 
2005

02:20  Lombard. Życie pod zastaw 
(412) - serial

03:15  Menu na miarę
03:55  Menu na miarę

06:55  Rodzinka.pl (247) - serial
07:30  Pytanie na śniadanie
10:35  Panorama
11:15  Smaki świata
11:50  Barwy szczęścia (2734) 

- serial
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Akacjowa 38 (4) - serial
14:05  Va banque - teleturniej
14:35  Na sygnale (342) - serial
15:10  Wydział kryminalny 

Kitzbühel (126) - serial
16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:15  Zakazany owoc (134) 

- serial
18:00  Panorama
18:20  Va banque - teleturniej
18:45  Akacjowa 38 (5) - serial
19:35  Barwy szczęścia (2734) 

- serial
20:10  Barwy szczęścia (2735) 

- serial
20:50  You Can Dance - nowa 

generacja 2: Casting, 
część 3 - widowisko

21:50  You Can Dance - nowa 
generacja 2: Casting, 
część 4 - widowisko

22:50  Kabaret. Super Show 
Dwójki 

00:00  Kochajmy się od święta 
- komedia, USA 2015. 
Cztery pokolenia rodziny 
Cooperów zjeżdżają się, by 
jak co roku świętować 
Boże Narodzenie. 
Niespodziewani goście 
oraz wydarzenia wywrócą 
wieczór do góry nogami.

02:00  Delikatność - komedia 
romantyczna, Francja 2011

06:05  Ukryta prawda (1380) 
- serial

07:05  Kuchenne rewolucje 
- pr. rozryw.

08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Gogglebox. Przed telewizo-

rem - pr. rozryw.
12:35  Ukryta prawda (1150) 

- serial
13:40  Tajemnice miłości (16) 

- serial
14:40  Ukryta prawda (1381) 

- serial
15:45  Ukryta prawda (1171) 

- serial
16:50  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
17:55  Ukryta prawda (1151) 

- serial
19:00  Fakty
19:30  Sport
19:40  Pogoda
19:50  Uwaga!
20:00  Władca Pierścieni: Dwie 

wieże - film fantasy, Nowa 
Zelandia/Niemcy/USA 
2002, wyk. Elijah Wood, 
Ian McKellen, Liv Tyler, 
Viggo Mortensen

23:45  Dzika rzeka - dramat sensa-
cyjny, USA 1994, wyk. 
Meryl Streep, Kevin Bacon, 
David Strathairn. 
Rodzina z dzieckiem 
wypływa na wycieczkę 
pontonem. Ich wyprawa 
zamienia się w koszmar, 
kiedy spotykają 
dwóch przestępców.

02:10  Kuba Wojewódzki - talk 
show

03:15  Bates Motel (5) - serial

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
08:40  Malanowski i partnerzy 

(447) - serial
09:10  Malanowski i partnerzy 

(448) - serial
09:40  Sekrety rodziny (36) - serial
10:40  Dlaczego ja? (1197) - serial
11:40  Gliniarze (400) - serial
12:50  Wydarzenia
13:20  Interwencja
13:40  Trudne sprawy (967) 

- serial
14:40  Dlaczego ja? (1018) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:30  Na ratunek 112 (456) 

- serial
17:00  Gliniarze (618) - serial
18:00  Pierwsza miłość (3537) 

- serial
18:50 Wydarzenia 
19:25  Gość „Wydarzeń”
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:00  Farma - reality show
21:05  Strażnicy Galaktyki vol. 2 

- film SF, Nowa Zelandia/
Kanada/USA 2017

00:00  Nowy początek - film SF, 
USA 2016. 
Dwanaście pozaziemskich 
statków kosmicznych 
pojawia się w różnych 
miejscach Ziemi. Pułkow-
nik U.S. Army Weber prosi 
lingwistkę Louise, aby 
wraz z fizykiem Ianem 
Donnellym dowiedziała się, 
dlaczego obcy przybyli.

02:40  Trzynaście duchów 
- horror, Kanada/USA 2001

06:00  Polonia 24
06:30  Zakochaj się w Polsce
07:00  Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat
07:30  Pytanie na śniadanie
10:35  Panorama
10:45  Pytanie na śniadanie
11:10  Alfabet Andrzeja Dobosza
11:30  Ja to mam szczęście! (18) 

- serial
12:00  Wiadomości
12:15  M jak miłość (1687) - serial
13:05  M jak miłość (1688) - serial
14:00  Giganci nauki: Nobliści 

- teleturniej
15:00  Wiadomości
15:20  Bajki naszych rodziców
16:00  Kabaretomaniacy 

- pr. rozryw.
17:00  Teleexpress
17:20  Zakochaj się w Polsce
17:55  Polonia Express
18:10  Olá Polônia - magazyn 

polonijny z Ameryki 
Południowej

18:30  Informacje kulturalne
18:45  Czym żyje świat
19:05  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:15  Na dobre i na złe (859) 

- serial
21:10  Na sygnale (370) - serial
21:35  Taka jak ty - talk-show
22:05  Polonia 24
22:35  Tulipan (2) - serial
23:30  Ja to mam szczęście! (18) 

- serial
00:00  Midnight News
00:35  Gra słów. Krzyżówka

07:00 Transmisja mszy świętej 
z Jasnej Góry

07:35 Polska na dzień dobry 
07:45 Rynki
07:55 Polska na dzień dobry
10:00 W punkt 
11:15 Dzień z Republiką 
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
15:35 Republika po południu  
16:00 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
16:15 Republika po południu 
17:00 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
17:15 Wolne głosy 
17:55 Wolne głosy - zagranica
18:15 Ekonomia raport - flash
18:30 Dzisiaj - serwis inform.
18:55 Sport w Republice
19:00 Prognoza pogody
19:10 10.04.2010. Fakty 
19:25 Rozmowa ściśle jawna
19:45 Wolne głosy zagranica
20:10 Konflikty po II wojnie 

światowej
20:35 Zdaniem Kowalskiego 
21:00 Specjaliści od wszystkiego 
21:30 Kulisy manipulacji
22:00 Poza polityką
22:35 Ekonomia raport 
23:00 Dzisiaj - serwis inform.
23:20 Poland Daily
00:15 Ekonomia raport - flash
00:25 Ekonomia raport
00:50 Polska na dzień dobry
01:15 10.04.2010 Fakty
01:40 Dokument w Republice
02:05 Dokument w Republice
03:00 Dzisiaj - serwis inform.

eprasa.pl da50f40e47

https://tyniec.tv/


 PROGRAM telewizyjny 3

| D
O

D
A

T
E

K
 T

V

TV 4

R
A

N
O

R
A

N
O

PO
 PO

ŁU
DN

IU
PO

 PO
ŁU

DN
IU

WI
EC

ZO
RE

M
WI

EC
ZO

RE
M

TVP Dokument TVP Seriale

TVP 3

Skandynawska gwiazda
godz. 21.10

Na sygnale
godz. 6.25

Prima aprilis
godz. 0.00

PIĄTEK 13 sTycznIa 2023

06:00  Dzika Polska

06:30  Podróże z historią
07:05  Notacje
07:20  Zakochaj się w Polsce
07:45  Podwodny raj Borneo: 

Zakątek Barakudy
08:20  Ekstremalne miasta: 

Hammerfest
09:20  Dzika Portugalia: Od gór po 

wybrzeże - dok.
10:20  Legendy Europy: Alpy
11:20  Mur - reportaż
11:35  Portrety dokumentalne
11:45  Wielkie rodziny (7) - serial
12:35  Jazda obowiązkowa - dok.
13:55  Dzika Portugalia: Od 

wybrzeży po wyspy
14:50  Małpi gang (13) - serial
15:20  Małpi gang (1) - serial
15:55  Ekstremalne miasta: 

Bangkok
17:00  Legendy Europy: Grecja
18:00  Klucz do Salvadora Dalego
19:05  Wszystkie kolory świata: 

Panama. Kraj między 
oceanami

20:10  Wcielenia zła: Stalin. Tyran 
ze stali

21:10  Skandynawska gwiazda: 
Pożar

22:25  Polscy. Seryjni: Karol Kot
23:15  Morderca w rodzinie: 

Zabójstwo i usiłowanie 
zabójstwa

00:00  Dobrze jest, jak nie pada 
deszcz - reportaż

00:25  Notacje
00:40  Apteka Pod Orłem - film 

dokumentalny, Polska 
2006

01:35  Było, nie minęło - kronika 
zwiadowców historii

05:55  Rodzinka.pl (36) - serial
06:25  Na sygnale (178) - serial
07:00  Na sygnale (179) - serial
07:35  Ojciec Mateusz (344)  

- serial
08:35  Komisarz Alex (115) - serial
09:25  Złotopolscy (681) - serial
10:00  Klan (595) - serial
10:35  Na dobre i na złe (404) 

- serial
11:40  Ranczo (107) - serial
12:30  Rodzinka.pl (37) - serial
13:05  Rodzinka.pl (38) - serial
13:40  Ojciec Mateusz (264) 

- serial
14:35  Ojciec Mateusz (265) 

- serial
15:35  Komisarz Alex (116) - serial
16:25  Na sygnale (180) - serial
16:55  Na sygnale (181) - serial
17:35  Ranczo (108) - serial
18:35  Ranczo (109) - serial
19:35  Ojciec Mateusz (266) 

- serial
20:30  Ojciec Mateusz (345) 

- serial
21:30  Ranczo (110) - serial
22:25  Ranczo (111) - serial
23:25  Ojciec Mateusz  (267) 

- serial
00:25  Piłkarski poker - komedia 

obyczajowa, Polska 1988. 
Jan Laguna jest sędzią 
piłkarskim. Kiedy odkrywa, 
że prezes Kmita i jego żona 
nim manipulują, 
postanawia się zemścić na 
swój sposób.

02:25  Ratownicy (7) - serial
03:25  Wojenne dziewczyny 4 

(40) - serial
04:10  Klan (595) - serial

08:00  Warszawski dzień
10:00  TVP 3 Info
10:20  Rok w ogrodzie
10:40  TVP 3 Info
11:15  W aptece i kuchni
11:40  TVP 3 Info
12:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
12:45  Express regionów
12:55  Agrobiznes extra, agropogoda
13:15  TVP 3 Info
14:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
14:45  Express regionów
15:00  Koronka do Miłosierdzia Bożego
15:20  W dobrej wierze
15:50  Przepis na dziś
16:00  TVP 3 Info
16:15  Echa dnia
16:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
16:45  Express regionów
17:00  Onkoczujni
17:14  Sekrety mnichów
17:30  Telekurier
18:00  Zawsze na temat
18:30  Telewizyjny Kurier Warszawski
18:45  Kurier Mazowiecki
18:58  Raport na gorąco
19:05  Prosto z Mazowsza
19:33  Qadrans qltury
19:50  Łazienki z kulturą
20:03  Onkoczujni
20:35  Przysięga - serial
21:26  Program lokalny
21:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
21:45  Dziennik regionów
22:00  Studio LOTTO
22:10  Kryminalna siódemka
22:30  Policja.pl - mag.
23:00  Agrorozmowa
23:20  Telekurier
23:45  Całkiem niezła historia
00:15  Kasta - serial
00:45  Miłość i przeznaczenie - serial
01:40  Więzień miłości - serial

TVP SPORT

05:40  Sportowy wieczór
06:15  Piłka nożna: Puchar 

Hiszpanii - podsumowanie 
1/16 finału

09:00  Tenis stołowy: Eliminacje 
Drużynowych Mistrzostw 
Europy - mecz: Polska 
- Dania

10:55  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata 
- Polska i Szwecja 2023 
- mecz: Francja - Polska

12:50  Karate: Mistrzostwa świata 
- Lublin 2022 - sporty walki

13:55  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding 
- studio

14:25  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding 
- sztafeta mężczyzn

16:10  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata 
w Zakopanem - treningi

17:30  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata 
w Zakopanem - studio

17:55  Skoki narciarskie:  
Zawody Pucharu Świata 
w Zakopanem - kwalifika-
cje

19:55  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding

21:30  Sportowy wieczór
22:10  Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata w 
Zakopanem - kwalifikacje

23:35  Piłka nożna: Mistrzostwa 
świata - Katar 2022 - mecz 
grupy H: Korea Południowa 
- Ghana

01:50  Sporty walki: Gala Fight 
Empire MMA 2

03:35  Boks: Gala w Londynie

06:00  Strażnik Teksasu (140) 
- serial 

07:00  Strażnik Teksasu (141) 
- serial 

08:00  Nasz nowy dom - reality 
show

09:00  Pierwsza miłość (3536) 
- serial

09:50  Agenci. Biuro detektywi-
styczne - serial

10:50  Hardkorowy lombard (59) 
- serial

11:20  Hardkorowy lombard (60) 
- serial

11:55  Sędzia Judy - reality show
12:25  Sędzia Judy - reality show
12:55  Strażnik Teksasu (159) 

- serial
13:55  STOP Drogówka
14:55  STOP Drogówka
16:00  Policjantki i Policjanci (949) 

- serial
17:00  Łowcy skarbów. Kto da 

więcej? - reality show
18:00  Łowcy skarbów. Kto da 

więcej? - reality show
19:00  Policjantki i Policjanci (950) 

- serial
20:00  Gwiazdy Kabaretu 

- pr. rozryw.
21:00  Gwiazdy Kabaretu 

- pr. rozryw.
22:00  Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny (622) - serial
23:00  Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny (623) - serial
00:00  Prima aprilis - horror, USA 

2008
01:55  Śmierć na 1000 sposobów 

(4) - serial dok.
02:25  Disco Polo Life
03:25  Top 10 - lista przebojów

06:00  Siatkówka mężczyzn: Liga 
Mistrzów

08:30  Boks: Gala Polsat Boxing 
Promotions w Lublinie 
- waga superśrednia: 
Osleys Iglesias - Isaac 
Chilemba 27.05.2022

11:30  Skeleton: Zawody Pucharu 
Świata w Altenbergu 
- przejazd kobiet

13:00  Skeleton: Zawody Pucharu 
Świata w Altenbergu 
- przejazd kobiet

14:00  Piłka nożna: Liga 
hiszpańska - mecz: Atletico 
Madryt - FC Barcelona

16:00  7. strefa - magazyn 
siatkarski

17:30  Siatkówka kobiet: TAURON 
Liga - mecz: OnlyBio Pałac 
Bydgoszcz - BKS BOSTIK 
Bielsko-Biała

20:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga - mecz: GKS 
Katowice - LUK Lublin

23:00  Short track: Mistrzostwa 
Europy - Gdańsk 2023 
- short track

01:00  Boks: Gala Polsat Boxing 
Promotions 5 we 
Wrocławiu - waga junior 
ciężka: Nikodem Jeżewski 
- Artur Mann 19.02.2022

POLSAT SPORT

Tonya Harding (Margot Robbie) swoją przygodę z łyżwiarstwem figurowym 
rozpoczęła jako trzylatka i szybko zaczęła się wyróżniać na tle innych. 
Wybitna technicznie, niezwykle zwinna, silna i szybka, triumfowała na 
kolejnych mistrzostwach Stanów Zjednoczonych. Niestety, z taką samą 
prędkością, z jaką pięła się po drabinie sukcesów, zaczęła z niej spadać. 
Niepokorna i niestabilna emocjonalnie Tonya zaczęła zaliczać coraz więcej 
wpadek. Jej życie prywatne wpływało na formę na treningach, a to prze-

kładało się na coraz gorsze noty podczas zawodów. Na dno ściągnęła ją 
rywalizacja z Nancy Kerrigan, którą chciała wyeliminować. Ten plan 
jednak nie był doskonały…

Już po raz drugi roztańczone dzieci w wieku 8–13 lat spróbują swoich sił 
na scenie „You Can Dance”, a ich poczynania oceniać będzie jury w odświe-

żonym składzie: choreograf Agustin Egurrola, aktorka Katarzyna Cichopek 
oraz tancerka Ida Nowakowska. Show prowadzi Edyta Herbuś, która 
okaże się wielkim wsparciem dla młodych uczestników. Pierwszy etap tej 
pasjonującej tanecznej przygody to castingi. Wyłonią one 50 młodych tan-

cerzy, którzy powalczą o 16 finałowych miejsc. Castingi do nowej edycji 
programu przyciągnęły tłumy. Wszyscy marzyli tylko o jednym – zdobyć 
bilet do prestiżowej szkoły tańca „You Can Dance – Nowa generacja 2”.

Nagrodzony 10 Oscarami najsłynniejszy musical w dziejach kina. Ponad-

czasowa opowieść o miłości Romea i Julii została przeniesiona w realia 
amerykańskich przedmieść lat 50. Autorzy libretta Jerome Robbins i Arthur 
Laurents zamiast dwóch skłóconych rodów, jak u Szekspira, wprowadzili 
w musicalu dwa zwalczające się gangi młodzieżowe – Rekiny i Rakiety. 
Bohaterem filmu jest Tony, który na pewnej potańcówce spotyka piękną 
Marię, która bardzo się mu podoba. Jednak gdy kochankowie wywodzą 
się z przeciwnych i wrogich sobie ugrupowań, nietrudno domyślić się fa-

talnego zakończenia. Wzruszająca historia, wspaniała muzyka i niezapo-

mniane piosenki.

bIografIczny
JEsTEm nAJlEpszA. JA, TOnyA     
PIĄTEK 13.1 godz. 23.25, TvP1

shOw
You Can DanCe – nowa generaCja
PIĄTEK 13.1 godz. 20.50, TvP2

musIcal
west siDe storY
PIĄTEK 13.1 godz. 17.20, TvP KulTura

eprasa.pl da50f40e47
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Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.
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TVNTVP 2 POlsAT POLONIA

TRWAM TVP INFO KULTURAHISTORIA KINO POLSKA PULS

08:05  Rok w ogrodzie extra
08:20  wojsko-polskie.pl
08:45  Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych
09:20  Sprawa dla reportera
10:20  Fascynujący świat
11:20  Sanatorium miłości - reality 

show
12:20  Gwiazdy w południe: Kolty 

siedmiu wspaniałych 
- western, USA 1969

14:10  Z pamięci
14:25  Korona królów. Jagiellono-

wie (4) - serial
14:50  Korona królów. Jagiellono-

wie (5) - serial
15:15  Korona królów. Jagiellono-

wie (6) - serial
15:50  Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata 
w Zakopanem - studio

15:55  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata 
w Zakopanem - 1. seria

17:00  Teleexpress
17:05  Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata 
w Zakopanem - 2. seria

18:45  Ojciec Mateusz (319) 
- serial

19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:35  Komisarz Alex (227) - serial
21:35  Strzelec - dramat 

sensacyjny, USA 2007
23:50  W ułamku sekundy 

- dramat kryminalny, 
Francja/Niemcy 2017

01:45  Jestem najlepsza. Ja, 
Tonya - dramat biograficz-
ny, W. Brytania/USA 2017

08:00  Informacje dnia
08:15  Westerplatte młodych
08:55  Słowo życia
09:00  Telewizyjny Uniwersytet 

Biblijny
10:00  Informacje dnia
10:15  Retrospekcja
10:20  Nowe Widnokręgi
10:40  Polski punkt widzenia
11:00  Kropelka radości
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Warto zauważyć
12:50  Siódmy sakrament
13:15  Święty na każdy dzień
13:20  Ocalić od zapomnienia
13:30  Msza święta z Jasnej Góry
14:20  100 cudownych miejsc na 

świecie
14:35  Natura obiektywnie
15:00  Regał
15:30  Wierzę w Boga
16:00  Informacje dnia
16:10  Historia PL
17:00  Z Parlamentu Europejskiego
17:30  Nowa Ewangelizacja
17:55  Poczet wielkich Polaków
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  W Naszej Rodzinie
19:30  Manna z Nieba
19:45  Modlitwa z udziałem dzieci
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc Ojczyzna
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Ukraińska modlitwa
22:55  Jestem Puszczą XXI w
00:00  Słowo życia
00:05  Świat w obrazach

07:00  Był taki dzień: 14 stycznia
07:10  Droga od Chrystusa do 

Konstantyna
08:10  Kuchnia Jagiellonów: 

Jogajła. Kulinarne 
dziedzictwo Litwy

08:40  Informacje kulturalne
09:00  Wojna domowa (5) - serial
09:35  Wojna domowa (6) - serial
10:10  Jak powstawały 

kontynenty: Afryka
11:10  Wszystkie kolory świata
12:15  Mumie starożytnego 

Egiptu: Tajemnica śmierci 
walecznego faraona

13:10  Kryminalne zagadki Polski
13:50  Szatan z siódmej klasy 

- film przygodowy, Polska 
2006

15:40  Historia w ożywionych 
obrazach: Carowie Szujscy 
na Sejmie Warszawskim

16:00  Grecja. Od gór do morza: 
Wschodnia Macedonia 
i Tracja

17:05  Spór o historię: Relacje 
brytyjsko-sowieckie 
w latach międzywojennych

17:45  Chłopi (1) - serial
18:35  Sowieci do domu - dok.
19:00  Giganci historii: Historia 

Legionów Polskich 
19:50  Kalendarium powstania 

styczniowego 1863
20:00  Sayonara - film wojenny, 

USA 1957
22:35  Historia w postaciach 

zapisana: Ludwik XV 
i Maria Leszczyńska 
- wierność po francusku

00:35  Czysta formalność - thriller, 
Francja/Włochy 1994

08:00  Serwis info
08:09  Poranek TVP Info
08:30  Serwis info, pogoda
08:39  Poranek TVP Info
09:00  Serwis info, pogoda
09:15  Salon dziennikarski
10:00  Serwis info
10:11  Pogoda info
10:15  Poranek TVP Info
10:30  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info weekend
12:00  Serwis info weekend
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info weekend
13:23  Pogoda info
13:29  Serwis info weekend
14:22  Pogoda info
14:29  Serwis info weekend
16:00  Panorama info
16:50  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  Studio Wschód
18:00  Panorama
18:16  Serwis info weekend
18:30  Kobiecym okiem
19:18  Serwis info weekend
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:15  Śledczym okiem
21:40  Serwis info weekend
21:50  W tyle wizji
22:25  Serwis info weekend
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Magazyn śledczy Anity 

Gargas
23:25  Info wieczór
00:00  Wiadomości
00:28  Gość „Wiadomości”

06:00  Skalpel, proszę! - film 
obyczajowy, Czechosłowa-

cja 1985
08:20  13 posterunek 2 (16) 

- serial
09:05  13 posterunek 2 (17) 

- serial
09:45  13 posterunek 2 (18) 

- serial
10:30  W pustyni i w puszczy 

- film przygodowy, Polska 
2001

13:00  Historie miłosne - film 
obyczajowy, Polska 1997

14:40  Zamknąć za sobą drzwi 
- film sensacyjny, Polska 
1987

16:30  Cudowne lato - czarna 
komedia, Polska 2010

18:30  „To nie ze mną” - making of
18:55  To nie ze mną (11) - serial
19:25  To nie ze mną (12) - serial
20:00  Ziarno prawdy - thriller, 

Polska 2015
22:10  Świnki - dramat 

obyczajowy, Polska 2009
00:10  W lesie dziś nie zaśnie nikt 

- horror, Polska 2021. 
Grupa nastolatków uzależ-
nionych od technologii 
wyrusza na obóz offline. 
Wędrówka po lasach bez 
dostępu do telefonów 
komórkowych przybiera 
nieoczekiwany zwrot akcji. 
Nastolatkowie muszą 
walczyć o własne życie 
z czymś, czego nie spotkali 
w najciemniejszych 
odmętach internetu.

02:30  Polot - film obyczajowy, 
Polska 2020

07:00  Krzysztof Klenczon 
- największe przeboje 
- koncert

07:50  Informacje kulturalne
08:15  Wydarzenia aktualne
08:40  Tamte lata, tamte dni 

- mag. kult.
09:15  Camille Pissaro - śladami 

ojca impresjonistów - film 
dok., Francja 2017

10:20  Serialowa nostalgia: Przy-

gody pana Michała (1) 
- serial

11:00  Serialowa nostalgia: Przy-

gody pana Michała (2) 
- serial

11:40  Scena taneczna: Polskie 
tańce narodowe

12:15  Kultura na żywo - koncert
13:20  West Side Story - musical, 

USA 1961
15:55  Legendy rocka: American 

Rock
16:30  Legendy rocka: Festival 

Years
17:05  Tanie dranie - Moroz 

i Kłopotowski komentują 
świat - talk-show

17:50  Kino retro: Panienki 
z Rochefort - musical, 
Francja 1967

20:00  Bilet do kina: Zakochana 
Jane - dramat biograficzny, 
Wielka Brytania 2007

22:10  Informacje kulturalne
22:30  Tribute to David Bowie. 

Blackstar - koncert
23:50  Głęboka czerwień - horror, 

Włochy 1975
02:10  The Square - komediodra-

mat, Francja/Niemcy/
Dania/Szwecja 2017

06:00  Castle 3 (58) - serial
07:00  Taki jest świat
08:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(158) - serial
09:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(159) - serial
10:00  Lombard. Życie pod zastaw  

(410) - serial
11:00  Lombard. Życie pod zastaw  

(411) - serial
12:00  Lombard. Życie pod zastaw  

(412) - serial
13:00  Lombard. Życie pod zastaw  

(413) - serial
14:00  Lombard. Życie pod zastaw  

(414) - serial
15:00  Lombard. Życie pod zastaw  

(565) - serial
16:00  Lombard. Życie pod zastaw  

(566) - serial
17:00  Lombard. Życie pod zastaw  

(567) - serial
18:00  Lombard. Życie pod zastaw  

(568) - serial
19:00  Lombard. Życie pod zastaw  

(569) - serial
20:00  Mocne sobotnie kino: 

Rocky 4 - dramat 
obyczajowy, USA 1985

21:50  Furia - dramat wojenny, 
Chiny/USA/Wielka 
Brytania 2014. 
Niemcy, koniec II wojny 
światowej. Załoga 
amerykańskiego czołgu 
wyrusza za linię frontu 
w celu obrony alianckich 
linii zaopatrzenia.

00:25  Czarny orzeł - dramat 
sensacyjny, USA 1988

02:30  Biesiada na cztery pory 
roku: Biesiada noce i dnie

06:25  Barwy szczęścia (2733) 
- serial

07:00  M jak miłość (1698) - serial 
07:55  Pytanie na śniadanie
11:35  Rodzinny ekspres
12:15  You Can Dance - nowa 

generacja - widowisko
13:05  You Can Dance - nowa 

generacja - widowisko
14:00  Familiada - teleturniej
14:35  Koło fortuny - teleturniej
15:15  Szansa na sukces. Opole 

2023
16:20  Na dobre i na złe (868) 

- serial
17:20  Pasjonaci - serial dok.
17:50  Słowo na niedzielę
18:00  Panorama
18:20  Va banque - teleturniej
18:45  Postaw na milion 

- teleturniej
19:35  Lajk!
20:00  The Voice Senior 4: 

Przesłuchania w ciemno 
(3) - widowisko

21:10  The Voice Senior 4: 
Przesłuchania w ciemno 
(4) - widowisko

22:20  Słońce też jest gwiazdą 
- dramat obyczajowy, 
USA 2019. 
Ona i on, pochodzący 
z zupełnie różnych 
środowisk, zakochują się 
w sobie, ale mają tylko 
jeden dzień. Nazajutrz 
dziewczyna zostanie 
deportowana.

00:15  Greta - thriller, Irlandia/USA 
2018

02:05  Kochajmy się od święta 
- komedia, USA 2015

05:50  Ukryta prawda (956) - serial
06:40  Kuchenne rewolucje  

- pr. rozryw.
07:30  Na tropie dzikich zwierząt 

(2) - dok.
08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Na Wspólnej (3554) - serial 
11:55  Na Wspólnej (3555) - serial
12:20  Na Wspólnej (3556) - serial
12:45  Na Wspólnej (3557) - serial
13:30  Kobieta na krańcu świata 

- serial dok.
14:10  Minionki - film animowany, 

USA 2015
16:10  In vitro. Nauka czy cud?
16:50  Totalne remonty 

Szelągowskiej - pr. rozryw.
17:55  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
19:00  Fakty
19:25  Sport
19:35  Pogoda
19:45  Uwaga!
20:00  Gru, Dru i Minionki - film 

animowany, USA 2017. 
Niedoszły dziecięcy gwiaz-
dor z lat 80. Balthazar Bratt 
ma plan zdominowania 
całego świata. Para 
agentów Ligi Antyzłoczyń-

ców, Gru i Lucy, muszą mu 
w tym przeszkodzić. Gru 
dowiaduje się, że ma 
bajecznie bogatego brata 
bliźniaka Dru, który chciał-
by pójść w jego ślady.

21:55  Pitch Perfect 2 - komedia 
muzyczna, USA 2015

00:15  Co z oczu, to z serca - ko-

media krym., USA 1998
02:50  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.

06:00  Nowy dzień
08:40  Potwory kontra obcy - film 

animowany, USA 2009
10:40  Nasz nowy dom - reality 

show
11:40  Nasz nowy dom - reality 

show
12:40  Bogaty dom - biedny dom 

- reality show
13:40  Kryptonim szef Polska 

- serial dok.
14:40  Rolnicy. Podlasie 

- serial dok.
15:45  Więzienie (78) - serial
16:15  Więzienie (79) - serial
16:45  Więzienie (80) - serial
17:15  Więzienie (81) - serial
17:45  Chłopaki do wzięcia - serial
18:20  Chłopaki do wzięcia - serial
18:50  Wydarzenia
19:15  Prezydenci i premierzy 

- pr. publ.
19:45  Sport
19:55  Pogoda
20:00  Doktor Dolittle - komedia, 

Japonia/Chiny/USA/Wielka 
Brytania 2020, wyk. Robert 
Downey Jr., Antonio 
Banderas, Michael Sheen, 
Jim Broadbent. 
Dr Dolittle wyrusza na 
mityczną wyspę, by 
z pomocą zwierząt zdobyć 
lekarstwo na chorobę 
królowej Anglii.

22:15  Kapitan Phillips - dramat 
biograficzny, USA 2013, 
wyk. Tom Hanks

01:10  Człowiek widmo 2 - horror, 
USA 2006

02:55  Shopping Queens. Królowe 
Zakupów - pr. rozryw.

07:00 Transmisja mszy świętej 
z Jasnej Góry

07:35 Polska na dzień dobry  
09:15 Magazyn Filmowy
09:40 Rozmowa ściśle jawna 
10:00 Polityczne podsum. tyg.
11:10 Poza polityką
11:40 Kulisy manipulacji 
12:15 Specjaliści od wszystkiego
12:40 Polska na dzień dobry  
13:50 Polityczne podsum. tyg.
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Konflikty po II wojnie 

światowej
15:45 Specjaliści od wszystkiego
16:15 10.04.2010. Fakty 
16:35 Zdaniem Kowalskiego 
16:55 Rozmowa ściśle jawna 
17:20 Polityczne podsum. tyg.
18:30 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego
18:50 Sport w Republice 
18:55 Prognoza pogody 
19:00 Magazyn Filmowy
19:30 Nawróceni
20:00 Film - „Wszystkie chwyty 

dozwolone. Afera GetBack”        
21:50 Oko na niedzielę
22:00 There’s a Will 
23:00 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego
23:15 Sport w Republice 
23:25 Prognoza pogody 
23:30 Poland Daily
00:25 Polska na dzień dobry  
01:35 Poza polityką
02:05 Dokument w Republice
02:40 Zdaniem Kowalskiego
03:00 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego
03:20 Dokument w Republice

06:00  Polonia 24
06:30  Tacy byliśmy
07:05  Giganci historii: Kult 

maryjny i polscy święci 
- teleturniej

07:55  Pytanie na śniadanie
11:20  Zoom Polonii
11:25  Siedem życzeń (5) - serial
12:25  Siedem życzeń (6) - serial
13:35  Okrasa łamie przepisy
14:05  Na dobre i na złe (859) 

- serial
15:00  Kabaret. Super Show 

Dwójki
16:00  Kulturalni PL
17:00  Teleexpress
17:20  M jak miłość (1689)  

- serial 
18:10  Szansa na sukces. Opole 

2023
19:10  Informacje kulturalne
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:20  Wojenne dziewczyny 5 

(54) - serial 
21:15  Sanatorium miłości - reality 

show
22:10  Paradoks (2) - serial
23:05  Lajk!
23:30  Polacy to wiedzą! 

- teleturniej
00:00  Midnight News
00:35  M jak miłość (1689) - serial
01:30  Wiadomości
02:00  Pogoda
02:03  Sport
02:10  Pensjonat nad rozlewiskiem 

(13) - serial
03:00  Blondynka (1) - serial
03:50  Kabaret. Super Show 

Dwójki - pr. rozryw.

strzelec
godz. 21.35

Rodzinny ekspres
godz. 11.35

Gru, Dru i Minionki
godz. 20.00

Doktor Dolittle
godz. 20.00

Kulisy manipulacji
godz. 11.40

Siedem życzeń
godz. 11.25

REPUBLIKA

Program telewizyjny nie zawiera zmian w ramówkach poszczególnych stacji dokonanych po zamknięciu numeru.
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Chiński Nowy Rok...
godz. 16.50

Oficerowie
godz. 1.15

Ghostbusters – pogromcy...
godz. 10.35

06:00  Dzika Polska

06:30  Podróże z historią
07:00  Notacje
07:15  Cietrzew - w nadziei na 

lepsze jutro
07:25  Cietrzew - ptak na granicy 

przetrwania
07:40  Zakochaj się w Polsce
08:05  Podwodny raj Borneo
08:35  Ekstremalne miasta: 

Bangkok
09:35  Dzika Portugalia: Od 

wybrzeży po wyspy
10:35  Legendy Europy: Grecja
11:35  Wokół mórz 2: Nurkowanie 

z niedźwiedziami
12:00  Portrety dokumentalne
12:30  Frank Sinatra - głos Ameryki
13:25  W tundrach Arktyki
13:35  Wśród łąk i wód
14:00  Macierzyństwo w świecie 

zwierząt: Dorastanie
14:55  Laboratorium ludzkich 

zachowań (2) - serial
15:55  Prawdziwa historia fanta-

styki naukowej (2) - serial
16:50  Chiński Nowy Rok 

- największe święto świata
17:45  Rajskie wyspy widziane 

z nieba
18:00  Wybudzeni - serial
18:35  Podróże z historią: Piękno 

wykute w stali
19:10  Zakochaj się w Polsce
19:45  Historie wileńskie (10)
20:15  Nowy Jork na piechotę
21:55  Google i elektroniczny mózg 

świata
23:35  Dworzec - dok.
23:50  Siedem kobiet w różnym 

wieku
00:10  Brudna bankowość - dok.

06:00  Na sygnale (402) - serial
06:35  Janosik (9) - serial
07:25  Na sygnale (403) - serial
08:00  Na sygnale (404) - serial
08:30  Na sygnale (405) - serial
09:05  Na sygnale (406) - serial
09:35  Na sygnale (407) - serial
10:15  Ranczo (102) - serial
11:05  Korona królów. Jagiellono-

wie (1) - serial
11:35  Korona królów. Jagiellono-

wie (2) - serial
12:10  Korona królów. Jagiellono-

wie (3) - serial
12:45  Rodzinka.pl (58) - serial
13:20  Kulisy serialu „Ojciec 

Mateusz”
13:30  Ojciec Mateusz (260) 

- serial
14:30  Ranczo (103) - serial
15:25  Ranczo (104) - serial
16:25  Ranczo (105) - serial
17:25  Janosik (10) - serial
18:25  Co mi zrobisz, jak mnie 

złapiesz - komedia, 
Polska 1978. 
Kochanka Krzakoskiego 
zachodzi w ciążę. Liczący 
na karierę dyrektor 
z pomocą swojego kolegi 
usiłuje udowodnić żonie 
zdradę, aby zyskać 
pretekst do rozwodu.

20:20  Ojciec Mateusz (261) 
- serial

21:20  Ojciec Mateusz (262) 
- serial

22:15  Ranczo (106) - serial
23:15  Ranczo (107) - serial
00:15  U Pana Boga w ogródku 

(10) - serial
01:15  Oficerowie (1) - serial

TVP SPORT

06:00  Sportowy wieczór
06:45  Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata w Zakopa-
nem - kwalifikacje

08:10  Biegi narciarskie: Ski 
Classics - Pustertaler 
Ski-Marathon

09:15  Stan Futbolu - magazyn
10:05  Biegi narciarskie: Ski 

Classics - Pustertaler Ski 
Marathon

12:00  Piłka ręczna kobiet: PGNiG 
Superliga Kobiet - mecz: 
Ruch Chorzów - Młyny 
Stoisław Koszalin

14:00  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding 
- studio

14:25  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding 
- sztafeta kobiet

15:55  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata 
w Zakopanem - konkurs 
drużynowy

18:50  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding 
- sztafeta kobiet

19:50  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata 
- Polska i Szwecja 2023 
- mecz grupy B: Polska 
- Słowenia

22:45  Sportowy wieczór
23:25  Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata w Zakopa-
nem - konkurs drużynowy

01:15  Boks: Walka o pas 
mistrzowski IBF World, 
WBC World i WBO World 
w Manchesterze - waga 
superśrednia: Natasha 
Jonas - Marie Eve Dicaire

06:00  Wspaniali ludzie (3) - serial
06:30  Galileo
07:30  Galileo
08:30  Galileo
09:30  Galileo
10:35  Ghostbusters - pogromcy 

duchów - komedia, 
Australia/USA 2016. 
Wierzące w istnienie 
zjawisk paranormalnych 
cztery kobiety stają się 
ostatnią nadzieją dla 
Nowego Jorku, gdy miastu 
grozi inwazja duchów 
z innego wymiaru.

13:00  Agenci. Biuro detektywi-
styczne - serial

14:00  Agenci. Biuro detektywi-
styczne - serial

15:00  STOP Drogówka
16:00  STOP Drogówka
17:00  Policjantki i Policjanci (946) 

- serial
18:00  Policjantki i Policjanci (947) 

- serial
19:00  Policjantki i Policjanci (948) 

- serial
20:00  Policjantki i Policjanci (949) 

- serial
21:00  Policjantki i Policjanci (950) 

- serial
22:00  Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny (624) - serial
23:00  Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny (625) - serial
00:15  Hostel - horror, USA 2005. 

Trzech przyjaciół jedzie na 
wakacje na Słowację. 
Wkrótce zostają porwani 
i przeniesieni w sam 
środek piekła.

02:05  Interwencja - magazyn

06:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

08:00  7. strefa - magazyn
10:00  Bobsleje: Zawody Pucharu 

Świata w Altenbergu 
- przejazd kobiet

11:30  Bobsleje: Zawody Pucharu 
Świata w Altenbergu 
- przejazd kobiet

13:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

14:45  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga - mecz: Indykpol 
AZS Olsztyn - Aluron CMC 
Warta Zawiercie

17:30  Siatkówka kobiet: TAURON 
Liga - mecz: Developres 
BELLA DOLINA Rzeszów 
- Grupa Azoty Chemik 
Police

20:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga - mecz: Ślepsk 
Malow Suwałki - Barkom 
Każany Lwów

23:00  Sporty walki: UFC Fight 
Night: Imavov vs. Gaste-
lum - waga średnia: 
Nassourdine Imavov 
- Kelvin Gastelum

04:00  Boks: Polsat Boxing 
Promotions 9 w Często-
chowie - waga ciężka: 
Marcin Siwy - Kamil 
Sokołowski 02.09.2022

POLSAT SPORT TVP 3
08:00  Rozmowy bardzo kulturalne
08:15  Moda na język polski
08:45  Poczytalnia
09:00  W aptece i kuchni
09:30  Prywatne życie zwierząt
10:10  Region Polityka
11:00  WAWA Bohaterom
11:20  Cafe piosenka
11:45  Twórcy polecają
12:05  Telezwierz
12:20  Bezbłędnie
12:30  Dlaczego krowa...
12:42  Kurier Warszawy i Mazowsza
12:45  Express regionów
13:00  Ktokolwiek widział...
13:30  Piosenka u Ciebie
14:00  Qulszoł - kulinarne potyczki
14:20  Języczek u wagi
14:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
14:45  Express regionów
15:00  Koronka do Miłosierdzia Bożego
15:20  Dobre historie
16:00  Starszaki
16:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
16:45  Express regionów
17:00  Tekieli. Krótki przewodnik...
17:30  Głos regionów
18:00  Studio reportażu
18:30  Telewizyjny Kurier Warszawski
18:45  Kurier Mazowiecki
18:58  Raport na gorąco
19:05  Gra Warszawa
19:31  Przestrzeń pamięci
19:58  Wielkie miniatury Czesława Słani
20:30  Tygodnik polityczny
21:00  Rola życia: Krzysztof Zanussi
21:26  Program lokalny
21:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
21:45  Dziennik regionów
22:00  Studio LOTTO
22:10  Kryminalna siódemka
22:30  Bazary i bazarki
23:00  Moda na język polski

Lekarz John Dolittle (Eddie Murphy) wiedzie spokojne, poukładane życie. 
Sukcesy zawodowe sprawiają wrażenie, że trzyma świat za ogon. Lecz 
nagle tłumiony talent z dzieciństwa daje znać o sobie. Przerażony John 
zdaje sobie sprawę, że rozumie zwierzęta i, co więcej, może się z nimi 
porozumiewać. Teraz każde stworzenie w okolicy chce porady pana dok-

tora. Życie Johna wywraca się do góry nogami. Kiedy postanawia wyko-

rzystać swój niezwykły dar i leczyć wszystkie zwierzęta potrzebujące 
pomocy, zostaje uznany przez otoczenie za szaleńca. Do czasu, gdy okaże 
się bohaterem całego miasta, ratując jego mieszkańców przed atakiem 
rozwścieczonego tygrysa.

kOMediA
dOKtOR dOLIttLE    
SOBOTA 14.1 GOdz. 20.00, POlSAT

Historia miłosna młodej Jane Austen (Anne Hathaway), która stała się 
inspiracją do napisania „Dumy i uprzedzenia” oraz „Rozważnej i roman-

tycznej”. Jane Austen wierzy w miłość. Jej rodzice oczekują jednak od 
niej, żeby wyszła za mąż za kogoś, kto zapewni jej i rodzinie godziwy byt. 
W Anglii 1795 r. tak właśnie wygląda świat młodych kobiet. Kiedy dwu-

dziestoletnia Jane spotyka młodego, pewnego siebie Irlandczyka Toma 
Lefroya, jego intelekt i arogancki styl bycia wzbudzają w niej wielką 
ciekawość, a jej świat staje nagle na głowie. Czy Jane może sobie pozwo-

lić na odrzucenie oferty bratanka lady Gresham, sprzeciwić się rodzicom 
i przeciwstawić społecznym konwenansom?

Po „Siedmiu wspaniałych” Johna Sturgesa i „Powrocie siedmiu wspaniałych” 
Burta Kennedy’ego powstał kolejny film z cyklu przygód dzielnych boha-

terów broniących ciemiężonych mieszkańców meksykańskich wiosek. 
Schyłek XIX w. Pułkownik Diego (Michael Ansara) sprawuje dyktatorskie 
rządy. Aby stłumić wzmagający się bunt, jego ludzie aresztują rewolucyj-
nego przywódcę Quintero (Fernando Rey). Ten w ostatniej chwili wręcza 
jednemu z buntowników 600 dolarów. Młody porucznik za odbicie wodza 
proponuje całą sumę Chrisowi Adamsowi (George Kennedy). Słynny rewol-
werowiec wraz z sześcioma nowymi kompanami po raz kolejny decyduje 
się wystąpić w obronie pokrzywdzonych.

ROMAnS
ZaKOChaNa JaNE  
SOBOTA 14.1 GOdz. 20.00, TvP kulTuRA

weSTeRn
Kolty siedmiu wspaniałych 
SOBOTA 14.1 GOdz. 12.20, TvP1
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Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.
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TVNTVP 2 POlsAT POLONIA

TRWAM TVP INFO KULTURAHISTORIA KINO POLSKA PULS

07:00  Transmisja mszy świętej 
z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Krakowie-

-Łagiewnikach
08:00  Tydzień
08:40  Konnica - western, USA 

1959

10:45  Nad Niemnem (1) - serial
11:55  Między ziemią a niebem
12:00  Anioł Pański
12:15  Między ziemią a niebem
12:45  Misja Zambia
13:10  BBC w Jedynce: Chiny: 

starodawne królestwo 
przyrody

14:10  Z pamięci
14:20  Kariera Nikodema Dyzmy 

(2) - serial
15:15  Okrasa łamie przepisy
15:50  Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata 
w Zakopanem

17:00  Teleexpress
17:05  Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata 
w Zakopanem

18:40  Komisarz Alex (227) - serial 
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:20  Dom pod Dwoma Orłami 

(3) - serial 
21:20  Sanatorium miłości - reality 

show
22:10  „Sanatorium miłości 5”. 

Kulisy programu
22:25  Larry Crowne: Uśmiech 

losu - komedia, USA 2011
00:10  Strzelec - dramat sensacyj-

ny, USA 2007
02:25  Noc tygrysów - dramat 

obyczajowy, Kanada 2010

08:00  Słowo życia
08:05  Polski punkt widzenia
08:30  Z Parlamentu Europejskiego
09:00  Prymas Stefan Wyszyński 
09:10  Spotkanie z Magdą Buczek
09:15  Manna z Nieba
09:30  Msza święta z Jasnej Góry
10:35  Przegląd katolickiego 

tygodnika „Niedziela”
10:40  Próba wiary
11:30  Z Małej Cerkwicy do...
12:00  Anioł Pański z Ojcem 

Świętym Franciszkiem
12:15  Papież Polak do rodaków
13:00  Benedykta XVI pielgrzymka 

do Ziemi Świętej
14:00  Sanktuaria
15:00  Wieś - to też Polska
16:00  Informacje dnia
16:10  Koncert życzeń
16:45  Największy Dar 
17:30  Sól ziemi
17:55  Poczet wielkich Polaków
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:25  Święty na każdy dzień
19:30  Moja katolicka rodzina
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc Ojczyzna
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Retrospekcja
21:45  Stan bezpieczeństwa 

państwa
21:55  Święty na każdy dzień
22:00  Słuszna walka
23:00  Jak my to widzimy
23:30  Tam, gdzie Bóg płacze
00:00  Słowo życia
00:05  Świat w obrazach

06:45  Był taki dzień:  
15 stycznia

06:55  Droga od Chrystusa do 
Konstantyna

08:00  Transmisja liturgii 
greckokatolickiej z katedry 
w Olsztynie

09:00  Wojna domowa (7) - serial
09:35  Wojna domowa (8) - serial
10:25  Informacje kulturalne
10:40  W kotle historii: Jaja na 

Wembley. Żołądki pod 
specjalnym nadzorem

11:10  Wszystkie kolory świata: 
Szwajcaria, bijące serce 
Alp

12:15  Nadmorskie miasta: Marsylia
13:15  Dzikie krainy Australii: Alpy 

Australijskie
14:15  Kryminalne zagadki Polski
15:00  Dziewczyna szuka miłości 

- film obyczajowy, Polska 
1938

16:15  Historia w ożywionych 
obrazach: Jan Sobieski 
pod Wiedniem

16:30  Giganci historii: Dowódcy 
Armii Krajowej - teleturniej

17:25  Chłopi (2) - serial
18:25  Portrety wojenne: Józef 

Beck
19:00  Tajemnice ukryte 

w kościach. Polowanie na 
czarną śmierć

20:05  Samochody, które podbiły 
świat (1) - dok.

21:00  Mossad od środka: 
Przyjaciele na moment

22:00  Tajemnice początków 
Polski

23:15  Czysta formalność - thriller, 
Francja/Włochy 1994

08:00  Serwis info
08:09  Poranek TVP Info
08:30  Serwis info, pogoda
08:39  Poranek TVP Info
09:00  Serwis info, pogoda
09:50  Woronicza 17
10:59  Serwis info
11:23  Pogoda info
11:29  Serwis info weekend
11:59  Serwis info weekend
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info weekend
13:00  Serwis info weekend
13:23  Pogoda info
13:29  Serwis info weekend
14:00  W akcji weekend
14:29  Serwis info weekend
14:52  Pogoda info
15:00  Debata Senior
15:30  Okiem wiary
16:00  Panorama info
16:50  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  Teleexpress na deser
17:47  Serwis info weekend
18:00  Panorama
18:16  Serwis info weekend
18:25  Studio Zachód
18:50  INFO V4+
19:05  Głębia ostrości
19:18  Serwis info weekend
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  W pełnym świetle
21:24  Flesz info wieczór
21:49  Strefa starcia
23:00  Info wieczór
23:21  Nie da się ukryć extra
23:55  Serwis info weekend
00:05  Wiadomości

06:00  Don Gabriel - komediodra-

mat, Polska 1966
07:50  Kop głębiej - komediodra-

mat, Polska 2011
09:45  To nie ze mną (11) - serial
10:15  To nie ze mną (12) - serial
10:50  Potop Redivivus - film 

historyczny, Polska 2014
14:45  Popiełuszko. Wolność jest 

w nas (1) - film 
biograficzny, Polska 2009

16:30  Popiełuszko. Wolność jest 
w nas (2) - film 
biograficzny, Polska 2009

18:15  Konopielka - komedia 
obyczajowa, Polska 1981

20:00  Weekend - komedia 
sensacyjna, Polska 2010

22:20  Sługi boże - film kryminal-
ny, Polska 2016, 
wyk. Bartłomiej Topa, Julia 
Kijowska, Małgorzata 
Foremniak. 
Gdy z wieży jednego 
z wrocławskich kościołów 
rzuca się młoda studentka 
z Niemiec, wszystko 
wskazuje na samobójstwo. 
Komisarz Warski przejmuje 
sprawę, a ponieważ 
samobójczyni nie jest 
Polką, do śledztwa zostaje 
włączona przysłana 
z Berlina policjantka 
Anna Wittesch.

00:25  Masz na imię Justine 
- dramat obyczajowy, 
Luksemburg/Polska 2005

02:40  Nieulotne - film obyczajo-

wy, Hiszpania/Polska 2012
04:35  Zbliżenia - dramat psycho-

logiczny, Polska 2014

07:00  Ewa Demarczyk - film 
dokumentalny

08:00  Liturgia prawosławna 
w Rybołach

09:05  Wschodzące gwiazdy 
baletu: Postępy

09:40  Wschodzące gwiazdy 
baletu: Odrębny świat

10:10  Angielskie śniadanie: Robin 
z Sherwood (20) - serial

11:15  Trzeci punkt widzenia 
- pr. publ.

11:55  Zakochana Jane - dramat 
biograficzny, Wielka 
Brytania 2007

14:05  Wędrowiec polski
14:40  Scena muzyczna: Janusz 

Wawrowski - koncert
15:30  Przygody pana Michała (1) 

- serial
16:10  Przygody pana Michała (2) 

- serial
16:50  Zaginione - odnalezione: 

Teodor Axentowicz „Dama 
w pawich piórach”

17:15  Niedziela z...: twórczością 
Andrzeja Zauchy

18:10  Największe przeboje: 
Andrzej Zaucha

19:15  Andrzej Zaucha i Anawa 
- koncert

20:00  Smak życia 2 - komedia 
obyczajowa, Francja/
Wielka Brytania 2005

22:15  Informacje kulturalne
22:40  Trzeci punkt widzenia 

- pr. publ.
23:20  Z Wenecji do Paryża. 

Vivaldi i Leclair - koncert
00:30  Nie ma nas w domu - dra-

mat obycz., Belgia/Francja/
Wielka Brytania 2019

06:00  Prawdziwe motywy (52) 
- serial

07:00  Prawdziwe motywy (53) 
- serial

08:00  Prawdziwe motywy (54) 
- serial

09:00  Grunt to rodzinka - komedia 
sensacyjna, Francja 2004. 
Paryski detektyw Jack 
Palmer dostaje misję: musi 
odnaleźć niejakiego Ange’a 
Leoni i wręczyć mu 
dokument stwierdzający 
otrzymanie spadku. Dla tak 
doświadczonego tropiciela 
nie stanowi to większego 
wyzwania. Okazuje się 
jednak, że Leoni mieszka 
na Korsyce, przewodzi 
jednej z tamtejszych grup 
separatystycznych i na 
dodatek jest usilnie 
poszukiwany przez policję.

11:00  Agent Cody Banks 2: Cel 
Londyn - komedia sensa-

cyjna, Kanada/USA 2004
13:00  Johnny English: Reaktywa-

cja - komedia przygodowa, 
Francja/Wielka Brytania/
USA 2011

15:25  Giganci ze stali - film SF, 
USA/Indie 2011

17:50  Agentka specjalnej troski 
- komedia sensacyjna, 
Belgia/Francja 2016

20:00  Superniedziela z gwiazda-

mi: Księgowy - thriller, 
USA 2016

22:25  RoboCop - film SF, USA 
2014

00:55  Cyborg - film SF, USA 1989
02:30  Dyżur 3 (38) - serial

07:00  M jak miłość (1699) - serial
07:55  Pytanie na śniadanie
11:35  The Voice Senior 4: Przesłu-

chania w ciemno (3) 
- widowisko

12:45  The Voice Senior 4: 
Przesłuchania w ciemno 
(4) - widowisko

14:00  Familiada - teleturniej
14:35  Koło fortuny - teleturniej
15:15  Szansa na sukces. Opole 

2023
16:15  Tak to leciało - teleturniej
17:15  Na sygnale (408) - serial
18:00  Panorama
18:20  Va banque - teleturniej
18:55  Na sygnale (409) - serial
19:20  Na sygnale (410) - serial
20:00  Postaw na milion 

- teleturniej
21:05  Uznajcie mnie za winnego 

- komediodramat, Niemcy/
USA 2006, wyk. Vin 
Diesel, Alex Rocco, 
Frank Pietrangolare. 
Postawiony przed sądem 
„Jackie Dee” DiNorscio 
rezygnuje z pomocy 
adwokata i samodzielnie 
broni się podczas 
trwającego kilka lat 
procesu rodziny mafijnej.

23:20  Kino bez granic: Stan 
wyjątkowy - komediodra-

mat, Polska/Chorwacja/
Serbia 2018, wyk. Krešimir 
Mikić, Lazar Ristovski, 
Niksa Butijer

01:30  Excentrycy, czyli po 
słonecznej stronie ulicy 
- komedia muzyczna, 
Polska 2015

06:10  Ukryta prawda (957) 
- serial 

07:05  Kuchenne rewolucje 
- pr. rozryw.

08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Co za tydzień
12:15  Na tropie dzikich zwierząt 

(3) - dok.
12:50  In vitro. Nauka czy cud?
13:30  Inspirujące kobiety (6) 

- serial
14:05  Władca Pierścieni: Dwie 

wieże - film fantasy, Nowa 
Zelandia/Niemcy/USA 
2002

17:55  Kuchenne rewolucje 
- pr. rozryw.

19:00  Fakty
19:25  Sport
19:35  Pogoda
19:45  Uwaga!  
20:00  Jack, pogromca olbrzymów 

- film fantasy, USA 2013. 
Alternatywna wersja bajki 
o Jasiu i magicznej fasoli. 
Młody rolnik Jack bierze 
udział w wyprawie do króle-

stwa olbrzymów, by ocalić 
porwaną księżniczkę.

22:25  Zielona strefa - dramat 
wojenny, Francja/
Hiszpania/USA/Wielka 
Brytania 2010. 
Rok 2003, starszy chorąży 
armii USA Roy Miller, 
poszukując śladów irackiej 
broni masowego rażenia, 
przypadkowo wpada na 
trop niebezpiecznego 
spisku.

00:45  MasterChef - pr. rozryw.
02:25  Grzesznica (3) - serial

06:00  Nowy dzień
08:00  Hammy i przygodny 

bumerang - film 
animowany, USA 2006

08:05  Film o pszczołach - film 
animowany, USA 2007

10:00  Dziennik cwaniaczka: Droga 
przez mękę - komedia, 
USA 2017

11:55  Rio - film animowany, USA 
2011

14:00  Doktor Dolittle - komedia, 
Japonia/Chiny/USA/Wielka 
Brytania 2020

16:15  Indiana Jones i Świątynia 
Zagłady - film przygodowy, 
USA 1984

18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Państwo w państwie 

- pr. publ.
20:00  Kabaret na żywo. Nowy 

skŁAD - pr. rozryw.
22:00  Sztanga i cash - komedia 

kryminalna, USA 2013, 
wyk. Mark Wahlberg, 
Dwayne Johnson, 
Anthony Mackie. 
Para kulturystów wpada na 
pomysł porwania bogatego 
biznesmena i wyłudzenia 
od niego pieniędzy za 
pomocą tortur.

00:55  Superfly - film sensacyjny, 
USA 2018. 
Priest, diler narkotyków, 
chce wycofać się z branży. 
Postanawia jednak ostatni 
raz dobrze zarobić.

03:15  Shopping Queens. Królowe 
Zakupów - pr. rozryw.

07:00 Transmisja mszy świętej 
z Jasnej Góry

08:00 Nawróceni
08:30 Magazyn filmowy
09:06 W punkt 
10:06 Studio prasowe
11:00 Salonik polityczny 
12:00 Polityczna kawa 
12:50 Ameryka, Polityka i Dolary. 

Raport z USA
13:00 Rozmowa ściśle jawna 
13:25 W punkt 
14:25 Zdaniem Kowalskiego 
14:50 Oko na niedzielę
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Polityczna kawa 
16:10 Nawróceni
16:35 Salonik polityczny 
17:35 Studio prasowe 
18:30 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego 
18:50 Sport w Republice
18:55 Prognoza pogody
19:10 W punkt 
20:10 Polityczna kawa 
21:10 Na pomoc!
21:30 Poza polityką
22:00 Wywiad z chuliganem 

- program Piotra Lisiewicza
23:00 Ameryka, Polityka i Dolary. 

Raport z USA
23:20 Poland Daily 
23:25 Poland Daily - Weather 
23:30 There’s a Will 
00:30 Oko na niedzielę
00:40 Na pomoc!
01:05 Polityczna kawa 
01:55 Dokument w Republice
02:20 Dokument w Republice
03:00 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego

06:00  Giganci nauki: Nobliści 
- teleturniej

06:50  Lajk!
07:10  U Pana Boga w ogródku (1) 

- serial
07:55  Pytanie na śniadanie
11:25  Ziarno
11:55  Między ziemią a niebem
12:00  Anioł Pański
12:15  Między ziemią a niebem
12:50  Słowo na niedzielę
13:00  Transmisja mszy świętej 

z kościoła pw. św. Kazi-
mierza w Kartuzach

14:15  U Pana Boga w ogródku (2) 
- serial

15:05  Fajna Polska
16:00  Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat
16:30  Polacy to wiedzą!
17:00  Teleexpress
17:20  M jak miłość (1690) - serial 
18:10  Powroty - mag.
18:35  Co dalej? - pr. publ.
19:10  Informacje kulturalne
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:20  Ojciec Mateusz (362) 

- serial
21:10  Rewolwer - sztuka 

Aleksandra Fredry
23:25  Słownik polsko@polski
00:00  Midnight News
00:35  M jak miłość (1690) - serial
01:30  Wiadomości
02:00  Pogoda
02:03  Sport
02:10  Sanatorium miłości 5 

- reality show
03:00  Paradoks (2) - serial
03:45  Fajna Polska

Larry Crowne: Uśmiech losu
godz. 22.25

Uznajcie mnie za winnego
godz. 21.05

Zielona strefa
godz. 22.25

Sztanga i cash
godz. 22.00

Polityczna kawa
godz. 12.00

U Pana Boga w ogródku
godz. 14.15

REPUBLIKA

Program telewizyjny nie zawiera zmian w ramówkach poszczególnych stacji dokonanych po zamknięciu numeru.
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Dworzec
godz. 19.30

Korona królów
godz. 1.20

Bogowie ulicy
godz. 22.00

06:00  Dzika Polska

06:30  Podróże z historią
07:05  Zakochaj się w Polsce
07:30  Siwa - wrota pustyni: Shali 
08:00  Planeta walk o przetrwanie
09:00  Dzikie serce Europy. 

Powrót prastarego lasu
10:05  Klucz do Salvadora Dalego
11:05  Uratowane serca - reportaż
11:55  Albania. Poszukując 

sprawiedliwości - dok.
12:45  Wybudzeni - serial
13:15  Jak smakuje Polska?
13:55  Rozbójnicy wśród zwierząt: 

Walka o pożywienie
14:55  Sekrety Doliny Krzemowej: 

Machina perswazji
15:55  Tajemnice ludzkiego ciała: 

Wzrost
16:55  Islandia z Aleksandrem 

Armstrongiem
17:45  Portrety dokumentalne
18:00  Polskie dziedzictwo
18:30  Lena na Bałkanach: 

Adriatyk
19:05  Zakochaj się w Polsce
19:30  Dworzec - dok.
19:45  Siedem kobiet w różnym 

wieku - dok.
20:10  Przybłęda - dok.
21:35  Kocham radio - dok.
23:25  Tamte lata, tamte dni 

- mag. kult.
00:05  Nowy Jork na piechotę 

- film dokumentalny, USA 
2018

01:40  Zaduma - film dokumental-
ny, Polska 1988

01:55  Miejsce w raju - reportaż
02:45  W starej koszuli, z odwagą 

w sercu - film dokumental-
ny, Polska 2021

05:55  Na sygnale (407) - serial
06:35  Zmiennicy (10) - serial
07:45  Janosik (9) - serial
08:45  Janosik (10) - serial
09:40  U Pana Boga w ogródku (9) 

- serial
10:35  U Pana Boga w ogródku 

(10) - serial
11:35  Co mi zrobisz, jak mnie 

złapiesz - komedia, Polska 
1978

13:30  Ojciec Mateusz (262) 
- serial

14:25  Ranczo (105) - serial
15:25  Ranczo (106) - serial
16:25  Ranczo (107) - serial
17:25  Zmiennicy (11) - serial
18:35  U Pana Boga w ogródku 

(11) - serial
19:30  Ranczo (108) - serial
20:30  Ojciec Mateusz (263) 

- serial
21:30  Ojciec Mateusz (264) 

- serial
22:20  Ranczo (109) - serial
23:25  Ranczo (110) - serial
00:25  U Pana Boga w ogródku 

(11) - serial
01:20  Korona królów (79) - serial 

Polska telenowela 
historyczna opowiadająca 
o monarchii w Polsce pod 
panowaniem kolejno: 
ostatnich Piastów, 
Andegawenów 
i  pierwszych Jagiellonów 
w XIV i XV wieku.

01:45  Korona królów (80)  
- serial

02:30  Ratownicy (7) - serial
03:25  Echo serca (17) - serial
04:25  Czas honoru (51) - serial

TVP SPORT

06:00  Sportowy wieczór
06:40  Niezwykłe historie Biało-

-Czerwonych
07:05  Piłka ręczna mężczyzn: 

Mistrzostwa świata 
- Polska i Szwecja 2023 
- mecz grupy B: Polska 
- Słowenia

08:55  Biegi narciarskie: Ski 
Classics - Prato Piazza 
Mountain Challenge

12:00  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding 
- bieg ze startu wspólnego 
mężczyzn

13:45  Kamerą TVP Sport: 
Wywiad ze Sturlą Holmem 
Laegreidem

14:20  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding

14:40  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding - bieg 
ze startu wspólnego kobiet

15:35  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata 
w Zakopanem - studio

15:55  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata 
w Zakopanem

18:50  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding

19:50  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding

20:45  Sportowy wieczór
21:25  Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata 
w Zakopanem

23:15  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata 
- Polska i Szwecja 2023

01:00  Boks: Gala w Veronie
02:05  Sporty walki: Gala TFL 25 

we Włodawie

06:00  Galileo
07:00  Ukryte miasta (2) - serial 
08:00  Jezus i jego życie (2) 

- serial
09:00  Galileo
10:00  Galileo
11:00  I kto to mówi 2 - komedia, 

USA 1990
12:45  Nasza niania jest agentem 

- komedia, USA 2010
14:45  Prada albo nic - komedia 

romantyczna, Meksyk/USA 
2011

17:00  Łowcy skarbów. Kto da 
więcej? - reality show

18:00  Łowcy skarbów. Kto da 
więcej? - reality show

19:00  Łowcy skarbów. Kto da 
więcej? - reality show

20:00  Braven - film sensacyjny, 
Kanada 2018

22:00  Bogowie ulicy - dramat 
kryminalny, USA 2012. 
Brian Taylor, były 
komandos, pracuje 
w policji Los Angeles. 
Wraz ze swoim partnerem 
Mikiem Zavalą patroluje 
ulice pełnej zbrodni 
i przemocy metropolii. 
W bezpardonowej walce 
z przestępcami zaryzykują 
karierę, związki z najbliż-
szymi i życie.

00:15  Jaś Fasola radzi (23) 
- serial

00:25  Nowe wierzenia i stare 
sekty - serial dok.

01:25 Liczę, więc jestem 
- serial dok.

02:25  Disco Polo Life
03:25  Top 10 - lista przebojów

06:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

08:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

10:00  Bobsleje: Zawody Pucharu 
Świata w Altenbergu 
- przejazd dwójek kobiet

11:30  Bobsleje: Zawody Pucharu 
Świata w Altenbergu 
- przejazd dwójek kobiet

13:00  Siatkówka z archiwum
14:45  Siatkówka mężczyzn: 

PlusLiga - mecz: Asseco 
Resovia Rzeszów - PGE 
Skra Bełchatów

17:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga - mecz: Cerrad 
Enea Czarni Radom - Trefl 
Gdańsk

20:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga - mecz: 
Jastrzębski Węgiel - BBTS 
Bielsko-Biała

23:00  Piłka nożna: Superpuchar 
Hiszpanii - mecz 
półfinałowy: Real Betis 
Balompie - FC Barcelona

01:00  Boks: Polsat Boxing 
Promotions 10 w Łodzi 
- waga superśrednia: 
Osleys Iglesias - Ezequiel 
Maderna 24.09.2022

POLSAT SPORT

Perypetie ambitnego pracownika klubu fitness Sun Gym Gang na Florydzie 
i jego kompanów, którzy pewnego dnia postanawiają porwać i oskubać 
z kasy jednego ze swoich bogatych klientów. Mózgiem całej akcji jest Daniel 
Lugo (Mark Wahlberg), ambitny wyznawca kulturystyki, który do reali-
zacji swojego planu dobiera sobie równie jak on przypakowanych, ale 
niezbyt błyskotliwych osiłków – Adriana (Anthony Mackie) i Paula (Dwayne 
Johnson). Ich celem jest Victor Kershaw (Tony Shalhoub), przechwalający 
się swoimi sukcesami finansowymi nowobogacki biznesmen, który na 
prawo i lewo rozpowiada o swoim imponującym majątku. Sprawy jednak 
się komplikują. 

kOMediA
SZtaNGa I CaSh 
niedzielA 15.1 GOdz. 22.00, POlsAt

TVP 3
08:00  Turystyczna jazda
08:15  Ślizg - mag.
08:30  Przystanek Historia
08:45  Szlakiem miejsc niezwykłych
09:00  Bazary i bazarki
09:25  Śniadanie samorządowe
10:05  Mój pies i inne zwierzaki
10:20  Słowobranie
10:45  Chopin - lekcje słuchania
11:00  Gra Warszawa
11:30  Agrobiznes extra
11:45  Studio reportażu
12:05  Całkiem niezła historia
12:30  Rozmowy bardzo kulturalne
12:42  Kurier Warszawy i Mazowsza
12:45  Express regionów
13:00  Piosenka dla Ciebie
14:00  Rączka gotuje
14:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
14:45  Express regionów
15:00  Koronka do Miłosierdzia Bożego
15:20  Kościół z bliska
16:00  Cafe piosenka
16:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
16:45  Express regionów
17:00  Kościół z bliska
17:30  Telezwierz
17:45  Dlaczego krowa...
18:00  Ludzie z Mazowsza
18:12  Sekrety mnichów - wywiad
18:30  Telewizyjny Kurier Warszawski
18:45  Kurier Mazowiecki
18:58  Raport na gorąco
19:05  Strefa Mazowsze
19:25  Warszawa Fogga
20:30  Śniadanie samorządowe
21:00  Między słowami
21:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
21:45  Dziennik regionów
22:00  Studio LOTTO
22:10  Kryminalna siódemka
22:30  Ktokolwiek widział...
23:25  Piosenka dla Ciebie

Ben Affleck wciela się w postać Christiana Wolffa, geniusza matematycz-

nego, którego więcej łączy z liczbami niż z ludźmi. Pod osłoną małomia-

steczkowego biura rachunkowego pracuje dla najbardziej niebezpiecznych 
organizacji przestępczych na świecie w charakterze niezależnego księgo-

wego. Kiedy wydział ds. ścigania przestępstw Departamentu Skarbu, 
prowadzony przez Raya Kinga, zaczyna się nim coraz bardziej interesować, 
Christian podejmuje współpracę z legalnym klientem – nowoczesną firmą 
specjalizującą się w dziedzinie robotyki. Jej księgowa wykryła niezgodność 
opiewającą na miliony dolarów. Kiedy Christian docieka prawdy, liczba 
ofiar zaczyna niebezpiecznie wzrastać.

Maria Okońska od 1942 r. współpracowała z ks. Stefanem Wyszyńskim, 
późniejszym prymasem. W czasie wojny wraz z siedmioma koleżankami 
założyła Stowarzyszenie Żeńskiej Młodzieży Katolickiej, popularnie na-

zwane potem Ósemkami. Ich programem duchowym było osiem błogosła-

wieństw, za patronkę wybrały Maryję, Królową Polski. W sierpniu 1952 r. 
złożyła – razem z Marią Wantowską i Janiną Michalską – śluby wieczyste 
w nowo powstałym Instytucie Świeckim. Okońska zachęcała kard. Wy-

szyńskiego do napisania Jasnogórskich Ślubów Narodu, a gdy tekst był 
gotowy, w tajemnicy przed komunistycznymi władzami organizowała 
uroczystości złożenia ślubów przez naród. 

sensAcyjny
Księgowy  
niedzielA 15.1 GOdz. 20.00, tv Puls

dOkuMentAlny
Maria oKońsKa – Kobieta, Która Miała w sobie 
ogień
niedzielA 15.1 GOdz. 6.45, tv tRwAM

eprasa.pl da50f40e47
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Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

TVP 1

RA
NO

RA
NO

PO
 PO

ŁU
DN

IU
PO

 PO
ŁU

DN
IU

WI
EC

ZO
RE

M
WI

EC
ZO

RE
M

TVNTVP 2 POlsAT POLONIA

TRWAM TVP INFO KULTURAHISTORIA KINO POLSKA PULS

08:00  Wiadomości
08:10  Kwadrans polityczny
08:25  Informacje kulturalne
08:40  Ranczo (116) - serial
09:40  Komisarz Alex (124) - serial
10:35  Ojciec Mateusz (23) - serial
11:30  Leśniczówka - serial
12:00  Wiadomości
12:10  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:35  Magazyn rolniczy
12:55  BBC w Jedynce 
14:00  Wspaniałe stulecie (180) 

- serial
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:20  Alarm!
15:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05  Przysięga (787) - serial
17:00  Teleexpress
17:15  Jaka to melodia? - pr. rozryw.
17:55  Klan (4083) - serial
18:20  Leśniczówka (639) - serial
19:00  Jeden z dziesięciu - teleturniej
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:15  Alarm!
20:30  Korona królów. Jagiellono-

wie (7) - serial
21:05  Teatr Telewizji: Rodzina 

- dramat Antoniego 
Słonimskiego

23:25  Litwa. W cieniu wieży 
- dok., Polska 2021

00:30  Zaginiony w akcji 2: 
Początek - dramat 
wojenny, USA 1985

02:15  Larry Crowne: Uśmiech 
losu - komedia romantycz-
na, USA 2011

08:00  Informacje dnia
08:15  Wieś - to też Polska
09:30  Moja katolicka rodzina
10:00  Informacje dnia
10:15  Rozmowy niedokończone
11:20  Stan bezpieczeństwa 

państwa
11:30  Sokolnik
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Przygody pana Michała 

- serial
12:50  Filmowe życiorysy
13:30  Msza święta z Jasnej Góry
14:30  Sanktuaria
15:25  Zostawić ślad...
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Sanktuaria polskie
16:30  Porady medyczne 

bonifratrów
17:00  Świadkowie
17:30  Zwycięskie Powstanie 

Wielkopolskie
17:45  Kolędy i pastorałki
17:55  Poczet wielkich Polaków
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:30  Opowieści Theo
19:45  Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc Ojczyzna
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Z wędką nad wodę
22:30  Ocalić Winstona - dramat 

obyczajowy
00:00  Słowo życia

07:00  Był taki dzień:  
16 stycznia

07:10  Tajemnica twierdzy szyfrów 
(5) - serial

07:55  Ex Libris
08:25  Historia Polski: Kobiety 

wolności
09:10  Informacje kulturalne
09:35  Sensacje XX wieku
10:20  Mumie starożytnego 

Egiptu: Tajemnica śmierci 
walecznego faraona

11:15  Historia w ożywionych 
obrazach: Carowie Szujscy 
na Sejmie Warszawskim

11:35  Tajemnice początków Pol-
ski: Z otchłani pradziejów

12:50  Sayonara - film wojenny, 
USA 1957

15:25  Wszystkie kolory świata: 
Norwegia. Wyprawa na 
daleką północ

16:20  Dzikie krainy Australii: Alpy 
Australijskie

17:15  Przestrzeń pamięci: 
Muzeum budownictwa 
ludowego w Sanoku

17:50  Tajemnica twierdzy szyfrów 
(6) - serial

18:40  Flesz historii
19:00  Spór o historię: Śląsk 

Cieszyński
19:35  Historia Polski: Pociąg 

zatrzymał się w Auschwitz
20:25  Historia w postaciach 

zapisana: Talleyrand. 
Dyplomata bez skrupułów

22:15  Ponary. Odmiana przez 
przypadki - dok.

23:10  Tajne akta III Rzeszy: 
Promień śmierci

00:05  Szerokie tory

08:00  Wiadomości
09:00  Serwis Info
09:09  Minęła dziewiąta
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
16:00  Panorama info
16:52  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:20  Panorama opinii
18:37  O tym się mówi
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:15  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:25  Serwis Info
21:50  W tyle wizji
22:24  Serwis Info
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:34  W akcji
23:50  Serwis Info
00:03  Wiadomości
00:37  Gość „Wiadomości”
00:48  Pogoda Info
00:50  Minęła dwudziesta
01:40  W tyle wizji
02:15  Serwis Info
02:21  W tyle wizji extra

06:00  Nie ma jak Polska
06:25  Nie ma jak Polska
06:55  Człowiek z M-3 - komedia, 

Polska 1968
08:55  Zrodzeni do szabli - film 

dokumentalny, Polska 
2019

10:25  Skradziona kolekcja 
- komedia kryminalna, 
Polska 1979

12:05  Dwie korony - film 
dokumentalny, Polska 
2017

14:00  Ewa chce spać - komedia, 
Polska 1957

16:05  13 posterunek 2 (19) 
- serial

16:40  13 posterunek 2 (20) 
- serial

17:20  13 posterunek 2 (21) 
- serial

18:05  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

19:05  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

20:00  Nie ma zmiłuj - film obycza-
jowy, Polska 2000

22:25  Haker - komedia 
sensacyjna, Polska 2002, 
reż. Janusz Zaorski.  
Dwaj licealiści włamują się 
do komputerów banku. Na 
trop zdolnych hakerów 
wpada skorumpowany 
oficer CBŚ, który chce 
wykorzystać zdolności 
nastolatków do 
własnych celów.

00:05  Ciało - komedia, Polska 
2003

02:10  Zabić bobra - film 
obyczajowy, Polska 2012

07:00  Muzyczne poranki
07:05  Informacje kulturalne
07:35  Co dalej? - pr. publ.
08:20  Wydarzenia aktualne
08:50  Panienki z Rochefort 

- musical, Francja 1967
11:00  Na kłopoty... Bednarski (4) 

- serial
12:15  Reżyserzy: Federico Fellini
13:15  Krzyżówka - etiuda 

filmowa, Polska 2019
13:40  Informacje kulturalne
14:15  Dama kameliowa 

- melodramat, Polska 1994
16:15  Wszystkie stworzenia duże 

i małe 2 (8) - serial
17:20  Trzeci punkt widzenia 

- pr. publ.
18:00  Jutro idziemy do kina - dra-

mat obycz., Polska 2007. 
Jest rok 1938, coraz 
poważniej mówi się 
o wojnie. Polska młodzież 
wychowana w duchu 
romantyzmu, a przede 
wszystkim będąca pierw-
szym pokoleniem urodzo-
nym w wolnym kraju, za 
punkt honoru bierze sobie 
wojskową służbę.

20:00  Dwaj ludzie z miasta - film 
kryminalny, Francja/
Włochy 1973

21:45  Informacje kulturalne
22:10  Dzikie róże - dramat 

obyczajowy, Polska 2016
23:55  Scena muzyczna: Janusz 

Wawrowski
00:50  Smak życia 2 - komedia 

obyczajowa, Francja/
Wielka Brytania 2005

03:05  Co dalej?

06:00  Kobra - oddział specjalny 
(15) - serial

07:00  Kobra - oddział specjalny 
(2) - serial

08:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(567) - serial

09:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(412) - serial

10:00  Prawdziwe motywy (57) 
- serial

11:00  Rodzinny interes (170) 
- serial

12:00  Rodzinny interes (171) 
- serial

13:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(413) - serial

14:00  Rodzinny interes (172) 
- serial

15:00  Lombard. Życie pod 
zastaw (415) - serial

16:00  Prawdziwe motywy (60) 
- serial

17:00  Prawdziwe motywy (61) 
- serial

18:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(569) - serial

19:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(570) - serial

20:00  Pocałunek smoka - dramat 
sens., Francja/USA 2001. 
Chiński policjant przybywa 
do Paryża, by prowadzić 
śledztwo wraz z tamtejszy-
mi służbami. Kiedy zostaje 
wrobiony w morderstwo, 
pomaga mu przypadkowo 
poznana Jessica.

22:00  Gliniarz z Beverly Hills 3 
- komedia sensacyjna, 
USA 1994

00:05  Kuloodporny - film 
sensacyjny, USA 2003

07:55  Pytanie na śniadanie
10:30  Panorama
10:40  Pytanie na śniadanie
11:10  Okrasa łamie przepisy
11:50  Barwy szczęścia (2735) 

- serial
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Akacjowa 38 (5) - serial
14:05  Va banque - teleturniej
14:35  Na sygnale (343) - serial
15:10  Wydział kryminalny 

Kitzbühel (127) - serial
16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:15  Zakazany owoc (135) - serial
18:00  Panorama
18:20  Va banque - teleturniej
18:45  Akacjowa 38 (6) - serial
19:35  Barwy szczęścia (2735) 

- serial 
20:10  Barwy szczęścia (2736) 

- serial 
20:40  Kulisy serialu „M jak 

miłość”
20:55  M jak miłość (1700) - serial
21:55  Na sygnale (411) - serial
22:35  Izabela, królowa Hiszpanii 

(29) - serial 
23:35  Złodziejaszki - dramat 

kryminalny, Japonia 2018. 
Pięcioosobowa rodzina 
mieszka pod jednym 
dachem, utrzymując się 
z dorywczej pracy i drob-
nych kradzieży. Przybycie 
bezdomnej dziewczynki 
zbliża krewnych do siebie.

01:50  O mnie się nie martw 10 
(9) - serial

02:45  Uznajcie mnie za winnego 
- komediodramat, Niemcy/
USA 2006

06:10  Ukryta prawda (1381) 
- serial 

07:05  Kuchenne rewolucje 
- pr. rozryw.

08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Gogglebox. Przed telewizo-

rem - pr. rozryw.
12:35  Ukryta prawda (1151) 

- serial
13:40  Tajemnice miłości (17) 

- serial
14:40  Ukryta prawda (1382) 

- serial
15:45  Ukryta prawda (1172) 

- serial
16:50  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
17:55  Ukryta prawda (1152) 

- serial
19:00  Fakty
19:35  Sport
19:45  Pogoda
19:55  Uwaga!
20:15  Na Wspólnej (3558) - serial 
20:55  Milionerzy - teleturniej
21:35  Zamieć - thriller, Kanada/

Francja/USA 2009, wyk. 
Kate Beckinsale, 
Gabriel Macht. 
Po dwóch latach 
spędzonych na Antarkty-
dzie znudzona policjantka 
Carrie Stetko dowiaduje 
się o zabójstwie 
naukowca. Chociaż cała 
załoga instytutu badawcze-
go wraca do domu, ona 
postanawia zostać 
i rozwikłać zagadkę.

23:40  Wyspa - thriller SF, USA 
2005

02:30  Co za tydzień

06:00  Nowy dzień
08:40  Malanowski i partnerzy 

(449) - serial
09:10 Malanowski i partnerzy 

(450) - serial
09:40  Sekrety rodziny (31) - serial
10:40  Dlaczego ja? (1049) - serial
11:40  Gliniarze (401) - serial
12:50  Wydarzenia
13:20  Interwencja
13:40  Trudne sprawy (968) 

- serial
14:40  Dlaczego ja? (1019) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:30  Na ratunek 112 (457) 

- serial
17:00  Gliniarze (619) - serial
18:00  Pierwsza miłość (3538) 

- serial 
18:50  Wydarzenia
19:25  Gość „Wydarzeń”
19:45  Sport
19:55  Pogoda
20:00  Farma - reality show
21:05  Megahit: 2012 - film 

katastroficzny, Kanada/
USA 2009

00:40  Kandydat - thriller, USA 
2004, wyk. Denzel 
Washington, Liev 
Schreiber, Meryl Streep, 
Jeffrey Wright. 
Irak, rok 1991. Grupa 
marines zostaje porwana 
i poddana praniu mózgów. 
Wiele lat później jeden 
z nich kandyduje na 
wiceprezydenta USA.

03:25  Shopping Queens. Królowe 
Zakupów - pr. rozryw.

07:00 Transmisja mszy świętej 
z Jasnej Góry

07:35 Polska na dzień dobry
07:45 Rynki
07:55 Polska na dzień dobry
10:05 Dzień z Republiką
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
15:35 Republika po południu 
16:00 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
16:15 Republika po południu 
17:00 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
17:15 Wolne głosy 
17:55 Wolne głosy - zagranica
18:15 Ekonomia raport - flash
18:30 Dzisiaj - serwis inform.
18:55 Sport w Republice
19:00 Prognoza pogody
19:10 Dziennikarski poker 
19:40 Codziennie ***** Putina 

- the best off
20:00 W punkt
21:15 Mówi się… 
22:00 Codziennie ***** Putina 

- the best off
22:10 Zdaniem Kowalskiego
22:35 Ekonomia raport 
23:00 Dzisiaj - serwis inform.
23:20 Poland Daily
23:25 Poland Daily - Weather 
23:30 Poland Daily - Business
23:40 Poland Daily - Culture 
23:50 Poland Daily - History
00:00 Poland Daily - Travel
00:15 Ekonomia raport - flash
00:25 Ekonomia raport 
00:45 Polska na dzień dobry  
01:35 Dokument w Republice

07:00  Kulinarne wędrówki z Jolą 
Kleser

07:30  Pytanie na śniadanie
10:30  Panorama
10:35  Pytanie na śniadanie
11:10  Polonia Express 
11:30  Barwy szczęścia (2687) 

- serial
12:00  Wiadomości
12:15  Wojenne dziewczyny 5 (54) 

- serial 
13:05  Ojciec Mateusz (362) 

- serial
13:55  Rewolwer - sztuka 

Aleksandra Fredry
15:25  Figu Migu na planecie 

Czochras
15:40  Zwierzaki Czytaki
16:00  Leśniczówka (471) - serial
16:30  Barwy szczęścia (2687) 

- serial
17:00  Teleexpress
17:20  Słownik polsko@polski
17:55  Kamperem po południu
18:15  Polacy światu
18:30  Informacje kulturalne
18:45  Czym żyje świat
19:05  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:20  Ludzie i bogowie (11) 

- serial
21:10  Ludzie i bogowie (12) 

- serial
22:05  Polonia 24
22:35  Korona Gór Polski
23:00  Magiczne Podhale z Seba-

stianem Karpielem-Bułecką
23:30  Leśniczówka (471) - serial
00:00  Midnight News

Litwa. W cieniu wieży
godz. 23.25

Złodziejaszki
godz. 23.35

Zamieć
godz. 21.35

Kandydat
godz. 0.40

Wolne głosy
godz. 17.15

Ludzie i bogowie
godz. 20.20

REPUBLIKA

Program telewizyjny nie zawiera zmian w ramówkach poszczególnych stacji dokonanych po zamknięciu numeru.
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Małpi gang
godz. 14.55

Klan
godz. 10.00

Czerwony świt
godz. 22.55

06:00  Dzika Polska

06:30  Podróże z historią
07:05  Zakochaj się w Polsce
07:35  Siwa - wrota pustyni 
08:10  Wpływ zmian klimatu na 

las - dok.
09:05  Święta wśród dzikiej 

przyrody
10:00  Magiczny Oman: Część 2: 

Kadzidlanym szlakiem
10:55  Wokół mórz 2: Beauduc 

- plaża niepokonanych
11:20  Dobrze jest, jak nie pada 

deszcz - reportaż
11:50  Wybudzeni - serial
12:20  Polskie dziedzictwo - mag.
13:00  Lena na Bałkanach: 

Adriatyk
13:30  Tomek na granicach... 

Rzeczypospolitej
13:55  Hunan, kraina nie z tej 

Ziemi - dok.
14:55  Małpi gang (2) - serial
15:25  Małpi gang (3) - serial
16:00  Tajemnice mózgu Einsteina 

- dok.
17:00  Legendy Europy: Paryż
18:05  De Gaulle - droga do 

wielkości
19:05  Wszystkie kolory świata: 

Hawaje. Magia Pacyfiku
20:10  Portrety dokumentalne
20:50  Bracia - dok.
22:10  Argentyńska lekcja - dok.
23:15  Pani Nikifor - dok.
00:00  Tryptyk rodzinny ze 

szczęściem - reportaż
00:15  Notacje
00:30  Lot do wolności - dok.
01:35  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii
02:10  Biegacze - dok.

06:00  Rodzinka.pl (37) - serial
06:30  Na sygnale (179) - serial
07:00  Na sygnale (180) - serial
07:40  Ojciec Mateusz (345) 

- serial
08:35  Komisarz Alex (116)  

- serial
09:25  Złotopolscy (682)  

- serial
10:00  Klan (596) - serial
10:35  Na dobre i na złe (405) 

- serial
11:40  Ranczo (108) - serial
12:30  Rodzinka.pl (38) - serial
13:00  Rodzinka.pl (39) - serial
13:40  Ojciec Mateusz (265) 

- serial
14:40  Ojciec Mateusz (266) 

- serial
15:30  Komisarz Alex (117)  

- serial
16:25  Na sygnale (181) - serial
16:55  Na sygnale (182) - serial
17:35  Ranczo (109) - serial
18:35  Ranczo (110) - serial
19:30  Ojciec Mateusz (267) 

- serial
20:30  Ojciec Mateusz (346) 

- serial
21:30  Ranczo (111) - serial
22:25  Ranczo (112) - serial
23:25  Ojciec Mateusz (268) 

- serial
00:10  Na sygnale (407) - serial
00:45  Na sygnale (408) - serial
01:15  Na sygnale (409) - serial
01:45  Na sygnale (410) - serial
02:20  Echo serca 2 (19) - serial
03:25  Wojenne dziewczyny 3 

(41) - serial
04:10  Klan (596) - serial
04:50  Złotopolscy (682) - serial

TVP SPORT

05:35  Sportowy wieczór
06:15  Retro TVP Sport - magazyn 

sportowy
08:20  Piłka ręczna mężczyzn: 

Mistrzostwa świata - Polska 
i Szwecja 2023 - mecz 
grupy B: Francja - Polska

09:55  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata - Polska 
i Szwecja 2023 - mecz 
grupy B: Polska - Słowenia

11:40  Strongman: Liga Mistrzów 
2022 (13) - Rumunia

12:40  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding 
- sztafeta kobiet

13:45  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata w Zakopa-
nem - konkurs drużynowy

15:45  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding - bieg 
ze startu wspólnego 
mężczyzn

16:45  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding - bieg 
ze startu wspólnego kobiet

17:50  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata w Zakopa-
nem

19:50  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata - Polska 
i Szwecja 2023 - studio

20:25  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata - Polska 
i Szwecja 2023 - mecz 
grupy B: Polska - Arabia 
Saudyjska

22:45  Sportowy wieczór
23:25  Piłka nożna: Mistrzostwa 

świata - Katar 2022 - skróty 
meczów

01:40  Boks: Gala MB Boxing 
Night 13 we Wrocławiu

06:00  Strażnik Teksasu (142) 
- serial 

07:00  Strażnik Teksasu (143) 
- serial

08:00  Nasz nowy dom - reality 
show

09:00  Pierwsza miłość (3537) 
- serial

09:50  Agenci. Biuro detektywi-
styczne - serial

10:50  Hardkorowy lombard (61) 
- serial

11:20  Hardkorowy lombard (62) 
- serial

11:55  Sędzia Judy - reality show
12:25  Sędzia Judy - reality show
12:55  Sędzia Judy - reality show
13:25  Sędzia Judy - reality show
13:55  STOP Drogówka
14:55  STOP Drogówka
16:00  Policjantki i Policjanci (950) 

- serial 
17:00  Łowcy skarbów. Kto da 

więcej? - reality show
18:00  Łowcy skarbów. Kto da 

więcej? - reality show
19:00  Policjantki i Policjanci (951) 

- serial
20:00  Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny (626) - serial
21:00  Mocne uderzenie - komedia 

sensacyjna, USA 1998
22:55  Czerwony świt - film 

wojenny, USA 2012
00:55  Fabryka jedzenia (3) - serial
01:25  Zbrodnie, które wstrząsnęły 

Polską - serial dok.
02:15  Interwencja - magazyn 

reporterów
02:30  Interwencja - magazyn 

reporterów
02:50  SuperLudzie (11) - serial dok.

06:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

08:30  Boks: Polsat Boxing 
Promotions 12 w Lubinie 
- walka: Paweł Czyżyk 
- Dragan Lepei 05.11.2022

11:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

13:00  Piłka nożna: Superpuchar 
Hiszpanii - mecz 
półfinałowy: Real Betis 
Balompie - FC Barcelona

15:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

17:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga - mecz: Cuprum 
Lubin - Projekt Warszawa

20:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga - mecz: Grupa 
Azoty ZAKSA Kędzierzyn-
-Koźle - PSG Stal Nysa

23:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

01:00  Boks: Gala Polsat Boxing 
Promotions 13 w Gliwicach 
- waga superśrednia: 
Osleys Iglesias - Andrii 
Velikovskiy 09.12.2022

POLSAT SPORT

To pierwszy film ukazujący nieznane wcześniej powszechnie fakty z życia 
o. Maksymiliana Kolbego, począwszy od jego dzieciństwa, aż do heroicznej 
decyzji o oddaniu życia za współwięźnia w Auschwitz. Zdjęcia dokumentalne 
zostały zrealizowane w Polsce, Japonii i we Włoszech. W warstwie fabularnej 
filmu występują znakomici polscy aktorzy: Adam Woronowicz, Cezary Pazu-

ra, Maciej Musiał, Dominika Figurska, Sławomir Orzechowski i inni. W części 
dokumentalnej wypowiadają się znawcy życia o. Maksymiliana: osoby du-

chowne i świeckie, m.in. Kazimierz Piechowski, który spotkał o. Maksymilia-

na w czasie pobytu w obozie, a słowa zakonnika przemieniły go.

Telewizyjna realizacja znanej komedii Antoniego Słonimskiego. Autor był 
w dwudziestoleciu międzywojennym jednym z najpopularniejszych dra-

matopisarzy. Spośród jego sztuk właśnie „Rodzina” cieszyła się największym 
powodzeniem. Głową tytułowej rodziny jest Tomasz Lekcicki – zbankru-

towany hrabia, niepoprawny uwodziciel i niewydarzony wynalazca. Siostra 
pana Tomasza, Lucysia, stale pociągająca z podręcznej buteleczki, od ośmiu 
lat pisze jeden wiersz i wciąż poszukuje jednego rymu. Jedyną praktyczną 
osobą w rodzinie jest córka pana domu, Marysia. Aby chronić najbliższych 
przed zupełnym bankructwem, postanawia ona urządzić w rodowej sie-

dzibie pensjonat. 

Detektyw Axel Foley (Eddie Murphy) i jego ludzie podczas rutynowej akcji 
w jednym z warsztatów samochodowych trafiają na wyładowaną pieniędz-

mi furgonetkę. Dochodzi do strzelaniny, w której ginie szef Axla. Ten po-

przysięga zemstę i osobiście nadzoruje śledztwo. Ślady prowadzą do Kali-
fornii. Axel po raz trzeci wraca do Beverly Hills, aby znów prosić o pomoc 
detektywa Rosewooda (Judge Reinhold). Do współpracy z nimi oddelego-

wany zostaje również Flint (Hector Elizondo). To starej daty policjant, 
który nie potrafi przyzwyczaić się do nieregulaminowych metod Axla. 
Wszystko wskazuje na to, że zbrodni popełnionej w Detroit dopuścił się De 
Wald, obywatel o nieposzlakowanej opinii.

fabularyzowany dokument
dwIE KORONY  
poniedziałek 16.1 godz. 12.05, kino polska

komedia sensacyjna
GLINIaRZ Z BEvERLY hILLS III   
poniedziałek 16.1 GOdz. 22.00, tv Puls

TVP 3
08:00  Warszawski dzień
10:00  TVP 3 Info
10:20  Zimowy ogród
10:40  TVP 3 Info
11:00  TVP 3 Info
11:15  Rączka gotuje
11:40  TVP 3 Info
12:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
12:45  Express regionów
12:55  Agrobiznes extra, agropogoda
13:15  TVP 3 Info
14:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
14:45  Express regionów
15:00  Koronka do Miłosierdzia Bożego
15:20  Agape - mag.
15:50  Przepis na dziś
16:00  TVP 3 Info
16:15  Echa dnia
16:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
16:45  Express regionów
17:00  Cywilizacja + - mag.
17:15  Sala prób
17:30  Telekurier
18:00  Zawsze na temat
18:30  Telewizyjny Kurier Warszawski
18:45  Kurier Mazowiecki
18:58  Raport na gorąco
19:05  Prosto z Mazowsza
19:35  Mazowsze. Sacrum i Profanum
20:00  Łazienki z kulturą
20:35  Tajemnice - serial
21:25  Program lokalny
21:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
21:45  Dziennik regionów
22:00  Studio LOTTO
22:10  Kryminalna siódemka
22:30  Zamknięty świat - serial
23:00  Agrorozmowa
23:20  Telekurier
23:45  Całkiem niezła historia
00:15  Kasta - serial
00:45  Miłość i przeznaczenie - serial
01:40  Więzień miłości - serial

teatr telewizji
ROdZINa   
poniedziałek 16.1 GOdz. 21.05, tvP1

eprasa.pl da50f40e47
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TRWAM TVP INFO KULTURAHISTORIA KINO POLSKA PULS

08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda
08:10  Kwadrans polityczny
08:40  Ranczo (117) - serial
09:40  Komisarz Alex (125) - serial
10:35  Ojciec Mateusz (24) - serial
11:30  Leśniczówka (639) - serial
12:00  Wiadomości
12:10  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:40  Magazyn rolniczy
12:55  Natura w Jedynce
14:00  Wspaniałe stulecie (181) 

- serial
15:00  Wiadomości
15:20  Alarm!
15:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05  Przysięga (788) - serial
17:00  Teleexpress
17:15  Jaka to melodia? - pr. rozryw.
17:55  Klan (4084) - serial
18:20  Leśniczówka (640) - serial
19:00  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:15  Alarm!
20:30  Korona królów. Jagiellono-

wie (8) - serial
21:05  Pełny obraz - serial
21:40  Magazyn Ekspresu 

Reporterów
22:45  Ocaleni - reality show
23:50  Magazyn śledczy Anity 

Gargas
00:30  Bezwstydny Mortdecai 

- komedia sensacyjna, 
Wielka Brytania/USA 2015

02:25  McImperium - dramat 
biograficzny, USA 2016

08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
08:35  Pod opieką Limanowskiej 

Pani
09:00  Papież Polak do rodaków
09:40  Dinozaury z Krasiejowa
10:00  Informacje dnia
10:15  Jak my to widzimy
10:45  Zew natury
11:05  Mocni w wierze
11:40  Ma się rozumieć
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Dar wiary
13:30  Msza święta z Jasnej Góry
14:30  Rotmistrz Pilecki 

- przywrócenie pamięci 
15:05  Benedyktyni - właściwa 

miara
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Jestem mamą
16:25  Przyroda w obiektywie 
16:40  Powołanie w powołaniu
17:10  Prosto o gospodarce
17:30  Zostań żołnierzem RP
17:55  Poczet wielkich Polaków
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Ze szkolnej ławki
19:30  Każdy maluch to potrafi
19:45  Modlitwa z udziałem dzieci
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc historia
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Wędrowiec polski
22:25  Lotte, małopolska Inka, 

wczoraj i dzisiaj
23:40  Drzwi do lasu

06:50  Był taki dzień:  
17 stycznia

07:00  Tajemnica twierdzy szyfrów 
(6) - serial

07:50  Flesz historii
08:15  Historia Polski: Pociąg 

zatrzymał się w Auschwitz
08:55  Informacje kulturalne
09:15  Sensacje XX wieku
10:10  Korona Gór Polski
10:35  Lena na Bałkanach: Dunaj
11:05  Historia w ożywionych 

obrazach: Jan Sobieski 
pod Wiedniem

11:25  Wszystkie kolory świata
12:20  Tajemnice ukryte 

w kościach. Polowanie na 
czarną śmierć

13:20  Historia w postaciach 
zapisana: Egipt Tutancha-
mona i Ramzesa II

15:45  Dzika przyroda Bliskiego 
i Środkowego Wschodu

16:40  Z wieszaka historii: 
Buntownik z ubioru

17:10  Tajemnica twierdzy szyfrów 
(7) - serial

18:00  Było, nie minęło - kronika 
zwiadowców historii

18:30  Oblicza wojny - pr. publ.
19:05  Historia Polski: Obywatel 

Zamek - z dziejów 
odbudowy

20:10  Wiedeń - miasto cesarzy 
(1) - dok.

21:05  Amerykańskie dynastie. 
Ród Bushów

21:55  Akcja pod Arsenałem - dra-
mat wojenny, Polska 1977

23:35  Było, nie minęło - kronika 
zwiadowców historii

00:10  Sensacje XX wieku

08:00  Jedziemy dalej
08:18  Minęła ósma
08:09  Poranek TVP Info
08:39  Poranek TVP Info
08:45  Flesz info
09:00  Serwis info, pogoda
09:11  Minęła dziewiąta
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Info dzień
15:59  Info dzień
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:20  Panorama opinii
18:37  O tym się mówi
19:30  Wiadomości
20:03  Gość „Wiadomości”
20:15  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:25  Serwis Info
21:50  W tyle wizji
22:24  Serwis Info
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:55  Serwis info
00:03  Wiadomości
00:36  Gość „Wiadomości”
00:49  Pogoda Info
00:55  Minęła dwudziesta

06:00  Nie ma jak Polska
06:30  Nie ma jak Polska
06:55  Skalpel, proszę! - film 

obyczajowy, Czechosłowa-
cja 1985

09:30  Tarapaty 2 - film familijny, 
Polska 2020

11:15  Szereg syczący - film 
krótkometrażowy, Polska 
2021

11:45  Męskie sprawy - dramat 
historyczny, Czechosłowa-
cja/Polska 1988

13:55  Jak żyć - komedia 
obyczajowa, Polska 2008

15:55  13 posterunek 2 (22) - serial
16:30  13 posterunek 2 (23) - serial
17:10  13 posterunek 2 (24) - serial
17:55  To nie ze mną (11) - serial
18:25  To nie ze mną (12) - serial
19:00  Kabaretowy rejs 

- pr. rozryw.
20:00  Słodko-gorzki - dramat 

obyczajowy, Polska 1996. 
Mat po powrocie z olim-
piady szkolnej w Buda-
peszcie dowiaduje się 
o samobójstwie jednego 
z licealistów, outsidera 
Piotra, popełnionym na 
szkolnym boisku. Wstrzą-
śnięty tą śmiercią Mat 
podejmuje własne śledz-
two, które ma wyjaśnić 
przyczyny tego dramatycz-
nego zdarzenia.

22:00  Jeziorak - thriller, Polska 
2014

00:00  Drogówka - dramat 
kryminalny, Polska 2013

02:30  Ostatni prom - dramat 
obyczajowy, Polska 1989

07:00  Co się dzieje
07:30  Informacje kulturalne
08:00  Księga przestrzeni: Cegły 

historyczne, polityczny 
beton

08:45  Którędy po sztukę - mag. 
kult.

09:05  Jutro idziemy do kina 
- dramat obyczajowy, 
Polska 2007

11:00  Na kłopoty... Bednarski (5) 
- serial

12:15  Frank Sinatra - głos Ameryki 
- film dokumentalny, 
Niemcy 2015

13:25  Informacje kulturalne
13:50  Kraj lat dziecinnych - film 

dokumentalny, Polska 2005
14:35  Wichry Kołymy - dramat 

biograficzny, Belgia/
Niemcy/Polska 2009

16:35  Wszystkie stworzenia duże 
i małe 2 (9) - serial

17:40  Co dalej? - pr. publ.
18:15  Kochankowie z Księżyca 

- komediodramat, USA 
2012

20:00  Lekkie obyczaje: Ósmy 
dzień - komediodramat, 
Belgia/Francja/Wielka 
Brytania 1996

22:05  Informacje kulturalne
22:30  Najweselszy człowiek 

- sztuka Łukasza Wylężałka
00:00  Młoda Polska: Między nami 

- film krótkometrażowy, 
Polska 2018

00:45  Kino mocnych wrażeń: 
Dwaj ludzie z miasta - film 
kryminalny, Francja/Włochy 
1973

02:35  Co dalej? - pr. publ.

06:00  Kobra - oddział specjalny 
(16) - serial

07:00  Kobra - oddział specjalny 
(3) - serial

08:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(568) - serial

09:00  Lombard. Życie pod zastaw  
(413) - serial

10:00  Prawdziwe motywy (58) 
- serial

11:00  Rodzinny interes (171) 
- serial

12:00  Zaklinaczka duchów (172) 
- serial

13:00  Lombard. Życie pod zastaw  
(414) - serial

14:00  Rodzinny interes (173) 
- serial

15:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(416) - serial

16:00  Prawdziwe motywy (61) 
- serial

17:00  Prawdziwe motywy (62) 
- serial

18:00  Lombard. Życie pod zastaw  
(570) - serial

19:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(571) - serial

20:00  Sztuka zbrodni - film 
sensacyjny, Niemcy/
Wielka Brytania/USA 2020

22:05  Sugar Hill - film sensacyjny, 
USA 1994, wyk. Michael 
Wright, Wesley Snipes. 
Dwaj bracia zajmują się 
handlem narkotykami 
w Harlemie. Jeden z nich 
stara się wydostać 
z przestępczego kręgu.

00:50  Porachunki - film sensacyj-
ny, Wielka Brytania 1998

02:55  Dyżur 3 (39) - serial

06:55  Rodzinka.pl (249) - serial
07:30  Pytanie na śniadanie
10:40  Panorama
10:45  Pytanie na śniadanie
11:15  Czas w las
11:50  Barwy szczęścia (2736) 

- serial
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Akacjowa 38 (6) - serial 
14:05  Va banque - teleturniej
14:35  Na sygnale (344) - serial
15:10  Wydział kryminalny 

Kitzbühel (128) - serial
16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:15  Zakazany owoc (136) - serial
18:00  Panorama
18:20  Va banque - teleturniej
18:45  Akacjowa 38 (7) - serial
19:35  Barwy szczęścia (2736) 

- serial
20:10  Barwy szczęścia (2737) 

- serial
20:45  Kulisy serialu „M jak 

miłość”
20:55  M jak miłość (1701) - serial
21:55  Na sygnale (412) - serial
22:35  Izabela, królowa Hiszpanii 

(30) - serial
23:35  Sługi wojny - film 

sensacyjny, Polska 2019, 
reż. Mariusz Gawryś. 
Dwoje policjantów zostaje 
oddelegowanych do 
rozwiązania tajemnicy 
morderstwa lekarza, 
specjalisty od przeszczepu 
szpiku i szefa firmy 
działającej na polu 
transplantologii.

01:30  Złodziejaszki - dramat 
kryminalny, Japonia 2018

06:05  Ukryta prawda (1382) 
- serial

07:05  Kuchenne rewolucje 
- pr. rozryw.

08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Gogglebox. Przed telewizo-

rem - pr. rozryw.
12:35  Ukryta prawda (1152) 

- serial
13:40  Tajemnice miłości (18) 

- serial
14:40  Ukryta prawda (1383) 

- serial
15:45  Ukryta prawda (1173) 

- serial
16:50  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
17:55  Ukryta prawda (1153) 

- serial
19:00  Fakty
19:35  Sport
19:45  Pogoda
20:00  Uwaga!
20:15  Paszporty „Polityki” 2022
22:05  Dziewczyna z pociągu 

- dramat kryminalny, USA 
2016, reż. Tate Taylor, 
wyk. Emily Blunt, Haley 
Bennett, Rebecca 
Ferguson, Justin Theroux. 
Rachel codziennie 
podróżuje do pracy tą 
samą trasą kolejową, 
obserwując przydrożne 
domy. Gdy mieszkanka 
jednego z nich znika, 
kobieta postanawia 
zeznać, co widziała.

00:25  Kuba Wojewódzki 
- talk-show

01:35  Grzesznica (4) - serial
02:30  MasterChef - pr. rozryw.

06:00  Nowy dzień
08:40  Malanowski i partnerzy 

(451) - serial
09:10  Malanowski i partnerzy 

(452) - serial
09:40  Sekrety rodziny (38) 

- serial
10:40  Dlaczego ja? (1050) - serial
11:40  Gliniarze (402) - serial
12:50  Wydarzenia
13:20  Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40  Trudne sprawy (969) 

- serial
14:40  Dlaczego ja? (1020) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:30  Na ratunek 112 (458) 

- serial
17:00  Gliniarze (620) - serial
18:00  Pierwsza miłość (3539) 

- serial
18:50  Wydarzenia
19:25  Gość „Wydarzeń”
19:45  Sport
19:55  Pogoda
20:00  Farma - reality show
21:05  Robin Hood - dramat przyg., 

W. Brytania/USA 2010
00:05  Underdog - film 

sensacyjny, Polska 2019. 
„Kosa” Kosiński to 
zawodnik MMA, który jest 
u szczytu formy. W naj-
ważniejszej walce ze 
swoim największym 
rywalem popełnia błąd, 
który przekreśla jego 
karierę. Traci wszystko.

02:35  Nasz nowy dom - reality 
show

07:00  Co dalej? - pr. publ.
07:30  Pytanie na śniadanie
10:30  Panorama
10:40  Pytanie na śniadanie
11:10  Kamperem po południu
11:30  Barwy szczęścia (2688) 

- serial
12:00  Wiadomości
12:15  Ludzie i bogowie (11) 

- serial
13:05  Ludzie i bogowie (12) 

- serial
14:00  Giganci historii: Polska 

bigbitowa - teleturniej
15:00  Wiadomości
15:15  Przystanek Historia
15:35  Przyjaciele Misia i Margolci
15:50  Ale talent
16:00  Leśniczówka (472) - serial
16:30  Barwy szczęścia (2688) 

- serial
17:00  Teleexpress
17:20  Studio Wschód
17:55  Nad Niemnem - magazyn 

Polaków na Białorusi
18:10  Studio Lwów
18:30  Informacje kulturalne
18:45  Czym żyje świat
19:05  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
21:10  Ojciec Mateusz (176) 

- serial
22:05  Polonia 24
22:35  Pontifex - film dokumental-

ny, Polska 2018
23:30  Leśniczówka (472) - serial
00:00  Midnight News
00:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej

Bezwstydny Mortdecai
godz. 0.30

Sługi wojny
godz. 23.35

Dziewczyna z pociągu
godz. 22.05

Underdog
godz. 0.05

Codziennie ***** Putina
godz. 22.00

Gra słów. Krzyżówka
godz. 19.05

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

07:00 Transmisja mszy świętej 
z Jasnej Góry

07:35 Polska na dzień dobry
07:45 Rynki
07:55 Polska na dzień dobry
10:00 W punkt 
11:15 Dzień z Republiką 
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
15:35 Republika po południu  
16:00 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
16:15 Republika po południu  
17:00 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
17:15 Wolne głosy  
17:55 Wolne głosy - zagranica
18:15 Ekonomia raport - flash
18:30 Dzisiaj - serwis inform.
18:55 Sport w Republice 
19:00 Prognoza pogody
19:10 Dziennikarski poker 
19:40 Codziennie ***** Putina 
20:00 W punkt 
21:15 Mówi się… 
22:00 Codziennie ***** Putina 

- the best off
22:10 Na pomoc!
22:35 Biznes Polska
23:00 Dzisiaj - serwis inform.
23:20 Poland Daily
23:25 Poland Daily - Weather 
23:30 Poland Daily - Business
23:40 Poland Daily - Culture 
23:50 Poland Daily - History
00:05 Poland Daily - Travel
00:15 Ekonomia raport - flash
00:25 Biznes Polska
00:45 Polska na dzień dobry
01:35 Dokument w Republice

Program telewizyjny nie zawiera zmian w ramówkach poszczególnych stacji dokonanych po zamknięciu numeru.
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Russell Crowe i Cate Blanchett w opowieści o legendarnej postaci 
z  XIII-wiecznej Anglii, która do dziś inspiruje twórców. Robin zostaje 
wyjęty spod prawa, gdy wraz z grupą swoich wiernych towarzyszy bro-

ni opowiada się przeciwko skorumpowanemu królowi Anglii. Zbuntowa-

ny bohater udaje się do Nottingham, gdzie poznaje pełną animuszu lady 
Marion. Zafascynowany jej osobą zrobi wszystko, by zdobyć serce tej 
pięknej kobiety i ocalić jej rodzinne ziemie przed zbliżającym się zagro-

żeniem. W konsekwencji dramatycznych wydarzeń Robin i jego ludzie 
zostaną wciągnięci w krwawą wojnę, która zadecyduje o przyszłej chwa-

le Anglii oraz rozsławi legendę szlachetnego banity.

Nocą pod koła pędzącego autostradą samochodu wpada pies. Zwierzę ginie 
na miejscu. Kierowcą jest Harry – biznesmen, który cały swój czas poświę-

ca pracy, zapominając o rzeczach najważniejszych. Okazuje się, że pies był 
przyjacielem upośledzonego umysłowo młodego mężczyzny. Właśnie w ta-

kich okolicznościach biznesmen poznaje uciekiniera z ośrodka dla ludzi 
z zespołem Downa. Nieświadomy realiów George szuka swojej matki, 
która od dawna nie żyje. Między mężczyznami nawiązuje się przyjaźń. 
Film został okrzyknięty europejskim „Rain Manem”. Odtwórców głównych 
ról, Daniela Auteuil i Pascala Duquenne, nagrodzono w Cannes oraz nomi-
nowano do Cezara i Złotego Globu.

Film o Franku Sinatrze, amerykańskim piosenkarzu i aktorze pochodzenia 
włoskiego. Człowieku nazywanym The Voice, który tańczył, śpiewał, grał 
w filmach, zawsze z nieodłącznym uśmiechem. Jego muzyka jest uznawa-

na za ponadczasową, zaś on sam za najwybitniejszego amerykańskiego 
piosenkarza XX w. Szacowany nakład ze sprzedaży wszystkich jego wy-

dawnictw na całym świecie wynosi ponad 150 mln egzemplarzy, co czyni 
go jednym z artystów z największą liczbą sprzedanych albumów muzycz-

nych w dziejach. Kim był Francis Albert Sinatra i co było kluczem do jego 
sukcesu? Dlaczego stał się ikoną i bohaterem, mimo że cierpiał na wiele 
traum, które wpłynęły na całą epokę.

kOMediOdRAMAt
Ósmy dzień     
wtORek 17.1 GOdz. 20.00, tvP kultuRA

dOkuMentAlny
Frank sinatra – głos ameryki  
wtORek 17.1 GOdz. 12.15, tvP kultuRA

TV 4TVP Dokument TVP Seriale

Bezsenność
godz. 1.00

Ranczo
godz. 17.30

Linia ryzyka
godz. 21.00

06:00  Dzika Polska

06:30  Podróże z historią
07:10  Zakochaj się w Polsce
07:40  Siwa - wrota pustyni: Góra 

Śmierci 
08:10  Tajemnice mózgu Einsteina
09:10  Hunan, kraina nie z tej 

Ziemi - dok.
10:10  Legendy Europy: Paryż
11:10  Tryptyk rodzinny ze 

szczęściem - reportaż
11:25  Żeglarze - reportaż
11:45  Śpiewała Ewa Demarczyk
12:50  Argentyńska lekcja - dok.
13:55  Koziorożec, władca Alp 

- dok.
14:55  Małpi gang (4) - serial
15:20  Małpi gang (5) - serial
15:55  Rok 2077: Spojrzenie 

w przyszłość
17:05  Legendy Europy: Wenecja
18:05  Niebezpieczny dron - dok.
19:15  Wszystkie kolory świata: 

Botswana - klejnot Afryki
20:15  Albania. Poszukując 

sprawiedliwości - dok.
21:25  Litwa. W cieniu wieży - film 

dokumentalny, Polska 
2021

22:30  Szerokie tory
23:05  Żony oligarchów. Rosja, 

ruble i miłość - film 
dokumentalny, Rosja/
Niemcy/Izrael 2015

00:15  Lud da siłę swojemu poecie 
- reportaż

00:40  Notacje
01:00  Bezsenność - film doku-

mentalny, Polska 2012
02:00  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii
02:30  Anatomia startupu - dok.

06:00  Rodzinka.pl (38) - serial
06:30  Na sygnale (180)  

- serial
07:00  Na sygnale (181)  

- serial
07:35  Ojciec Mateusz (346) 

- serial
08:35  Komisarz Alex (117)  

- serial
09:25  Złotopolscy (683) - serial
10:00  Klan (597) - serial
10:35  Na dobre i na złe (406) 

- serial
11:40  Ranczo (109) - serial
12:30  Rodzinka.pl (39) - serial
13:05  Rodzinka.pl (40) - serial
13:40  Ojciec Mateusz (266) 

- serial
14:35  Ojciec Mateusz (267) 

- serial
15:35  Komisarz Alex (118)  

- serial
16:20  Na sygnale (182) - serial
16:55  Na sygnale (183) - serial
17:30  Ranczo (110) - serial
18:30  Ranczo (111) - serial
19:35  Ojciec Mateusz (268) 

- serial
20:25  Ojciec Mateusz (347) 

- serial
21:25  Ranczo (112) - serial
22:20  Ranczo (113) - serial
23:20  Ojciec Mateusz (269) 

- serial
00:20  Na dobre i na złe (868) 

- serial
01:25  Czas honoru (51) - serial
02:25  Czas honoru (52) - serial
03:25  Wojenne dziewczyny 4 

(42) - serial 
04:15  Klan (597) - serial
04:55  Złotopolscy (683) - serial

TVP SPORT

05:30  Sportowy wieczór
06:05  Retro TVP Sport: Piłka 

ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata 2009 
- mecz: Polska - Norwegia

07:50  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata 
- Polska i Szwecja 2023 
- mecz grupy B: Polska 
- Arabia Saudyjska

09:45  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Ruhpolding 
- bieg ze startu wspólnego 
kobiet

10:45  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata w Zakopa-
nem - konkurs drużynowy

12:40  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata 
w Zakopanem

14:35  Piłka nożna: Puchar Hiszpa-
nii - podsum. 1/16 finału

17:10  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata 
- Polska i Szwecja 2023 
- mecz grupy B: Polska 
- Arabia Saudyjska

18:55  Piłka nożna: Puchar 
Hiszpanii - mecz 1/8 finału

20:55  Piłka nożna: Puchar 
Hiszpanii - mecz 1/8 finału

23:00  Sportowy wieczór
23:40  Piłka nożna: Mistrzostwa 

świata - Katar 2022 
- skróty meczów grupy G: 
Korea Południowa - Portu-
galia i Ghana - Urugwaj

00:45  Piłka nożna: Mistrzostwa 
świata - Katar 2022 
- skróty meczów grupy G: 
Kamerun - Brazylia i Serbia 
- Szwajcaria

01:50  Strongman: LM 2022

06:00  Strażnik Teksasu (144) 
- serial 

07:00  Strażnik Teksasu (145) 
- serial

08:00  Nasz nowy dom - reality 
show

09:00  Pierwsza miłość (3538) 
- serial

09:50  Kochane pieniądze (63) 
- serial

10:50  Hardkorowy lombard 
- serial dok.

11:20  Hardkorowy lombard 
- serial dok.

11:55  Sędzia Judy - reality show
12:25  Sędzia Judy - reality show
12:55  Sędzia Judy - reality show
13:25  Sędzia Judy - reality show
13:55  STOP Drogówka
14:55  STOP Drogówka
16:00  Policjantki i Policjanci (951) 

- serial
17:00  Łowcy skarbów. Kto da 

więcej? - reality show
18:00  Łowcy skarbów. Kto da 

więcej? - reality show
19:00  Policjantki i Policjanci (952) 

- serial
20:00  Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny (627) - serial
21:00  Linia ryzyka - film 

sensacyjny, USA 2007
23:00  Prima aprilis - horror, USA 

2008
00:55  Fabryka jedzenia (4) 

- serial dok.
01:25  Zbrodnie, które wstrząsnęły 

Polską - serial dok.
02:30  Interwencja 
02:50  Trans World Sport
03:55  SuperLudzie (13) - serial dok.
04:25  SuperLudzie (14) - serial dok.

06:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

08:30  Boks: Gala Polsat Boxing 
Promotions 5 we 
Wrocławiu - waga junior 
ciężka: Nikodem Jeżewski 
- Artur Mann 19.02.2022

11:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

13:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

15:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

17:50  Siatkówka kobiet: Liga 
Mistrzyń - mecz: 
Developres BELLA DOLINA 
Rzeszów - Vasas Obuda 
Budapeszt

20:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga - mecz: GKS 
Katowice - Indykpol AZS 
Olsztyn

23:00  Piłka nożna: Liga włoska 
- mecz: US Lecce - AC 
Milan

01:00  Boks: Gala Polsat Boxing 
Promotions w Gdańsku 
- waga superpiórkowa: 
Radomir Obruśniak - Piotr 
Gudel 21.08.2021

POLSAT SPORT

PRzyGOdOwy
robin Hood 
wtORek 17.1 GOdz. 21.05, POlsAt

TVP 3
08:00  Warszawski dzień
10:00  TVP 3 Info
10:30  TVP 3 Info
11:00  TVP 3 Info
11:15  Qulszoł - kulinarne potyczki
11:40  TVP 3 Info
12:00  TVP 3 Info
12:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
12:45  Express regionów
12:55  Agrobiznes extra, agropogoda
13:15  TVP 3 Info
14:15  Na zdrowie
14:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
14:45  Express regionów
15:00  Koronka do Miłosierdzia Bożego
15:20  Kościół z bliska
15:50  Przepis na dziś
16:00  TVP 3 Info
16:15  Echa dnia
16:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
16:45  Express regionów
17:00  Cywilizacja + - mag.
17:15  Sala prób
17:30  Głos regionów
18:00  Zawsze na temat
18:30  Telewizyjny Kurier Warszawski
18:45  Kurier Mazowiecki
18:58  Raport na gorąco
19:05  Gra o Polskę
19:35  Twoje sprawy
20:00  Z boisk i stadionów
20:35  Tajemnice - serial
21:25  Program lokalny
21:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
21:45  Dziennik regionów
22:00  Studio LOTTO
22:10  Kryminalna siódemka
22:30  Policja.pl - mag.
23:00  Agrorozmowa
23:20  Sprawa dla reportera
00:15  Kasta - serial
00:45  Miłość i przeznaczenie - serial
01:40  Więzień miłości - serial
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TVNTVP 2 POlsAT POLONIA

TRWAM TVP INFO KULTURAHISTORIA KINO POLSKA PULS

08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda
08:10  Kwadrans polityczny
08:25  Informacje kulturalne
08:40  Ranczo (118) - serial 
09:40  Komisarz Alex (126) - serial
10:35  Ojciec Mateusz (25) - serial
11:30  Leśniczówka (640) - serial
12:00  Wiadomości
12:10  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:35  Rok w ogrodzie extra
12:50  Natura w Jedynce
14:00  Wspaniałe stulecie (182) 

- serial 
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:20  Alarm!
15:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05  Przysięga (789) - serial
17:00  Teleexpress
17:15  Jaka to melodia? - pr. rozryw.
17:55  Klan (4085) - serial
18:20  Leśniczówka (641) - serial
19:00  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:15  Alarm!
20:30  Korona królów. Jagiellono-

wie (9) - serial
21:05  Killerman - dramat 

kryminalny, USA 2019
23:05  Jazda obowiązkowa - film 

dokumentalny, Polska 
2018

00:35  Zabójcze sekrety - thriller, 
Kanada 2020

02:10  The Good Doctor 3 (54) 
- serial 

08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
08:35  Każdy maluch to potrafi
08:40  Mocarz pokory
09:00  Opowieści biblijne historie 

animowane z Nowego 
Testamentu

09:30  Sanktuaria polskie
10:00  Audiencja generalna Ojca 

Świętego Franciszka
11:00  Aktywna zima
11:25  Jestem mamą
11:40  Prosto o gospodarce
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Rewolucja serca. Historia 

Dorothy Day
13:30  Msza święta z Jasnej Góry
14:30  „Pogoria”. Żeglarska szkoła 

życia
15:10  Ku pokrzepieniu powstań-

czych serc. Historia obrazu 
Matka Boska AK

15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Na zdrowie
16:30  Tajemnice Watykanu
17:00  Po stronie prawdy
17:50  Muzyczne chwile
17:55  Poczet wielkich Polaków
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:30  Opowieści z Księgi Cnót
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc Ojczyzna
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
22:00  Biblia w obrazach 
23:00  Hildegarda z Bingen. 

Światło Boga

06:45  Był taki dzień:  
18 stycznia

07:00  Tajemnica twierdzy szyfrów 
(7) - serial

07:55  Było, nie minęło - kronika 
zwiadowców historii

08:30  Historia Polski: Obywatel 
Zamek - z dziejów 
odbudowy

09:25  Informacje kulturalne
09:45  Sensacje XX wieku
10:40  Akcja pod Arsenałem - dra-

mat wojenny, Polska 1977
12:15  Dzika przyroda Bliskiego 

i Środkowego Wschodu
13:10  Oblicza wojny - pr. publ.
13:50  Życie ukryte w jeziorze: 

Tonle Sap - Serce Kambodży
14:50  Amerykańskie dynastie. 

Ród Bushów
15:45  Wiedeń - miasto cesarzy 

(1) - dok.
16:35  Flesz historii - ekstra
16:45  Nie taka prosta historia: 

Sukcesja
17:15  Tajemnica twierdzy szyfrów 

(8) - serial
18:10  Wędrowiec polski
18:35  Towarzysze sekretarze oraz 

inni dygnitarze (2) - dok.
19:10  Filmoteka małopolska: Nam 

nie wolno było płakać
20:00  Wynalazki, które zmieniły 

świat - serial dok.
21:05  Tajne akta III Rzeszy: 

Promień śmierci
22:05  Pod Mocnym Aniołem 

- dramat obyczajowy, 
Polska 2014

23:55  Było, nie minęło - kronika 
zwiadowców historii

00:30  Sensacje XX wieku

08:00  Jedziemy dalej
08:15  Serwis Info
08:18  Minęła ósma
09:00  Serwis Info
09:11  Minęła dziewiąta
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
15:59  Info dzień
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:20  Panorama opinii
18:37  O tym się mówi
19:30  Wiadomości
20:03  Gość „Wiadomości”
20:15  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:25  Serwis Info
21:50  W tyle wizji
22:24  Serwis Info
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:50  Serwis info
00:03  Wiadomości
00:36  Gość „Wiadomości”
00:49  Pogoda Info
01:00  Minęła dwudziesta
01:55  W tyle wizji
02:30  Serwis Info

06:00  Nie ma jak Polska
06:20  Nie ma jak Polska
06:45  Ewa chce spać - komedia, 

Polska 1957
08:45  Pokolenie - dramat 

wojenny, Polska 1954
10:40  Człowiek z M-3 - komedia, 

Polska 1968
12:40  Małżeństwo z rozsądku 

- komedia muzyczna, 
Polska 1966

14:40  Zrodzeni do szabli - film 
dokumentalny, Polska 
2019

15:55  13 posterunek 2 (25) 
- serial

16:35  13 posterunek 2 (26) 
- serial

17:10  13 posterunek 2 (27) 
- serial

18:00  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

19:00  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

20:00  Ambassada - komedia, 
Polska 2013

22:10  Wilkołak - horror, Niemcy/
Holandia/Polska 2018. 
Ośmioro dzieci po 
wyzwoleniu z obozu 
zagłady mieszka 
w prowizorycznym domu 
dziecka w środku lasu. 
Wkrótce ich pałac zostaje 
otoczony przez wygłodnia-
łe wilczury.

23:55  Żelazny most - dramat 
obyczajowy, Polska 2019

01:45  Mniejsze zło - film 
obyczajowy, Polska 2009

04:05  Ciało - komedia, Polska 
2003

07:00  Muzyczne poranki
07:35  Informacje kulturalne
08:05  Co dalej? - pr. publ.
08:35  Res Poloniae. O Polsce 

z oddali: Sigitas Narbutas 
- wywiad

09:10  Kochankowie z Księżyca 
- komediodramat, USA 
2012

11:00  Na kłopoty... Bednarski (6) 
- serial

12:00  Dzień w muzeum Orsay 
- film dokumentalny, 
Francja 2017

13:05  Informacje kulturalne
13:35  Co mówią lekarze - film 

krótkometrażowy, Polska 
2009

14:10  Przygody Münchhausena 
- komedia przygodowa, 
Czechosłowacja 1961

15:45  Wszystkie stworzenia duże 
i małe 2 (10) - serial

16:50  Księga przestrzeni: Chałupa 
do pracy

17:30  Którędy po sztukę - mag. 
kult.

17:40  Garniec miodu - komedia 
kryminalna, USA 1967

20:00  Na wschód od Hollywood: 
Maudie - dramat 
biograficzny, Kanada/
Irlandia 2016

22:05  Informacje kulturalne
22:30  Tanie dranie - Moroz 

i Kłopotowski komentują 
świat - talk-show

23:10  Więcej niż fikcja: Noc nad 
nocami - film dokumental-
ny, Niemcy 2018

01:00  Polski jazz w TVP Kultura: 
Zbigniew Wegehaupt

06:00  Kobra - oddział specjalny 
(1) - serial

07:00  Kobra - oddział specjalny 
(4) - serial

08:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(569) - serial 

09:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(414) - serial 

10:00  Prawdziwe motywy (59) 
- serial

11:00  Rodzinny interes (172) 
- serial

12:00  Rodzinny interes (173) 
- serial

13:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(415) - serial

14:00  Rodzinny interes (174) 
- serial

15:00  Lombard. Życie pod 
zastaw (417) - serial 

16:00  Prawdziwe motywy (62) 
- serial

17:00  Prawdziwe motywy (63) 
- serial

18:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(571) - serial

19:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(572) - serial

20:00  Solomon Kane: Pogromca 
zła - film fantasy, Czechy/
Francja/Wielka Brytania 
2009

22:05  Trzynasty wojownik - film 
przygodowy, USA 1999. 
Młody poeta wyrusza 
z misją dyplomatyczną, 
w trakcie której spotyka 
wikingów i przystępuje do 
ich drużyny.

00:15  Ja, Irena i ja - komedia, 
USA 2000

02:30  Z archiwum policji 

06:25  Mickiewicz i mistyka 
- reportaż

06:55  Rodzinka.pl (250) - serial
07:30  Pytanie na śniadanie
10:40  Panorama
10:50  Pytanie na śniadanie
11:15  Zakochaj się w Polsce
11:45  Barwy szczęścia (2737) 

- serial 
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Akacjowa 38 (7) - serial
14:05  Va banque - teleturniej
14:35  Na sygnale (345) - serial
15:10  Wydział kryminalny 

Kitzbühel (129) - serial 
16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:15  Zakazany owoc (137) 

- serial
18:00  Panorama
18:20  Va banque - teleturniej
18:45  Akacjowa 38 (8) - serial
19:35  Barwy szczęścia (2737) 

- serial
20:10  Barwy szczęścia (2738) 

- serial
20:45  Kulisy seriali „Na dobre i na 

złe” i „Na sygnale”
20:55  Na dobre i na złe (869) 

- serial
21:55  Na sygnale (413) - serial
22:35  Izabela, królowa Hiszpanii 

(31) - serial 
23:35  Ona to on - komedia 

romantyczna, USA 2006, 
wyk. Amanda Bynes, 
Channing Tatum

01:35  Karmazynowe wesele (5) 
- serial

02:40  Afryka. Miliony za przemyt 
ludzi - film dokumentalny, 
Wielka Brytania 2017

06:05  Ukryta prawda (1383) 
- serial 

07:05  Kuchenne rewolucje 
- pr. rozryw.

08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Gogglebox. Przed 

telewizorem - pr. rozryw.
12:35  Ukryta prawda (1153) 

- serial
13:40  Tajemnice miłości (19) 

- serial
14:40  Ukryta prawda (1384) 

- serial
15:45  Ukryta prawda (1174) 

- serial
16:50  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
17:55  Ukryta prawda (1154) 

- serial
19:00  Fakty
19:35  Sport
19:45  Pogoda
20:15  Na Wspólnej (3559) - serial 
20:55  Milionerzy - teleturniej
21:35  Kobieta-Kot - film 

sensacyjny, USA 2004, 
wyk. Halle Berry, Benjamin 
Bratt, Sharon Stone, 
Lambert Wilson. 
Nieśmiała plastyczka 
wpada na trop afery  
w firmie kosmetycznej,  
co przypłaca życiem. 
Odradzając się jako 
Kobieta-Kot, rozpoczyna 
prywatną wendetę.

23:40  Terminator 2: Dzień sądu 
- film SF, Francja/USA 
1991

02:35  „Na twoim miejscu” 
- kulisy produkcji - reportaż

03:10  Szpital (913) - serial

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
08:40  Malanowski i partnerzy 

(453) - serial 
09:10  Malanowski i partnerzy 

(454) - serial
09:40  Sekrety rodziny (39) - serial
10:40  Dlaczego ja? (1051) - serial
11:40  Gliniarze (403) - serial
12:50  Wydarzenia
13:20  Interwencja
13:40  Trudne sprawy (970) 

- serial
14:40  Dlaczego ja? (1021) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:30  Na ratunek 112 (459) - serial
17:00  Gliniarze (621) - serial
18:00  Pierwsza miłość (3540) 

- serial
18:50  Wydarzenia
19:25  Gość „Wydarzeń”
19:45  Sport
19:55  Pogoda
20:00  Farma - reality show
21:05  Poznaj naszą rodzinkę 

- komedia, USA 2010. 
Po pojawieniu się dwójki 
dzieci w rodzinie pojawiły 
się także problemy 
finansowe, które zmusiły 
Grega do pracy w firmie 
farmaceutycznej. Tam 
musi pracować z piękną 
koleżanką, co bardzo nie 
podoba się teściowi Grega.

23:10  Kung-fu szał - komedia 
sensacyjna, Hongkong/
Chiny/USA 2004

01:35  Robin Hood - dramat 
przygodowy, Wielka 
Brytania/USA 2010

07:00  Qulszoł - kulinarne potyczki
07:30  Pytanie na śniadanie
10:35  Panorama
10:40  Pytanie na śniadanie
11:10  Studio Lwów
11:30  Barwy szczęścia (2689) 

- serial
12:00  Wiadomości
12:15  Ojciec Mateusz (175) 

- serial
13:05  Ojciec Mateusz (176) 

- serial
14:00  Pontifex - film dokumental-

ny, Polska 2018
15:00  Wiadomości
15:20  Animowanki - serial anim.
15:40  Nela Mała Reporterka
16:00  Leśniczówka (473) - serial
16:30  Barwy szczęścia (2689) 

- serial
17:00  Teleexpress
17:20  Naszym siostrom, naszym 

braciom - reportaż
17:55  Kierunek Zachód 
18:10  Magazyn z Wysp
18:30  Informacje kulturalne
18:45  Czym żyje świat - pr. publ.
19:05  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:20  Blondynka (2) - serial 
21:10  Blondynka (3) - serial
22:05  Polonia 24
22:35  Magazyn Ekspresu 

Reporterów
23:30  Leśniczówka (473) - serial
00:00  Midnight News
00:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
01:00  Magazyn z Wysp

Killerman
godz. 21.05

Ona to on
godz. 23.35

Kobieta-Kot
godz. 21.35

Poznaj naszą rodzinkę
godz. 21.05

Dzisiaj – serwis informacyjny
godz. 18.30

Blondynka
godz. 20.20

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

07:00 Transmisja mszy świętej 
z Jasnej Góry

07:35 Polska na dzień dobry
07:45 Rynki
07:55 Polska na dzień dobry
10:00 W punkt 
11:15 Dzień z Republiką 
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
15:35 Republika po południu  
16:00 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
16:15 Republika po południu 
17:00 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
17:15 Wolne głosy
17:55 Wolne głosy - zagranica
18:15 Ekonomia raport - flash
18:30 Dzisiaj - serwis inform.
18:55 Sport w Republice
19:00 Prognoza pogody
19:10 Dziennikarski poker 
19:40 Codziennie ***** Putina 

- the best off
20:00 W punkt 
20:45 Pilnujmy Polski! 
21:15 Mówi się… 
22:00 Codziennie ***** Putina 

- the best off
22:10 Konflikty po II wojnie 

światowej
22:35 Ekonomia raport 
23:00 Dzisiaj - serwis inform.
23:20 Poland Daily
00:15 Ekonomia raport - flash
00:25 Ekonomia raport 
00:45 Polska na dzień dobry  
01:35 Dokument w Republice
02:05 Dokument w Republice
03:00 Dzisiaj - serwis inform.

Program telewizyjny nie zawiera zmian w ramówkach poszczególnych stacji dokonanych po zamknięciu numeru.
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Asia Gawryło otrzymuje rozwód z Piotrem i zostaje ustanowiona rodziną 
zastępczą małego Kuby. W szpitalu lekarka wspomina o tym wydarzeniu 
Pawłowi, który nie ukrywa, że koleżanka mu się podoba. Poza tym okazu-

je się, że doktor Gawryło ma też innego adoratora: Jacka Marcinkowskie-

go, ojca kolegi jej syna. Radwan wyraźnie nie jest z tego zadowolony. Na 
dyżurze lekarze wspólnie pomagają Kice – pacjentce w zaawansowanej 
ciąży, która przyjęła niedawno chemioterapię i musi przejść operację usu-

nięcia guza piersi – i która nagle poczuła, że jej dziecko przestało się ruszać. 
Tego samego dnia do szpitala trafia Anka, która została odurzona i zgwał-
cona na imprezie.

Historia na podstawie opowiadań Roberta E. Howarda. Solomon Kane to 
spowity w elegancką czerń, uzbrojony w rapier, sztylet i kilka pistoletów 
tajemniczy jeździec w kapeluszu. Posępny wojownik, który krąży po świe-

cie w poszukiwaniu zła, aby niszczyć je, używając wszelkich możliwych 
metod. Jednak nie zawsze Solomon stał po stronie dobra. Kiedyś był okrut-
nym kapitanem Kane’em, który dokonawszy w swoim awanturniczym 
życiu wielu niegodziwości, stanął oko w oko z przedstawicielem Diabła. 
Ten zaprosił go w miejsce, do którego nieuchronnie trafiają podobni zło-

czyńcy. Solomon uciekł przed ogniem piekielnym i rozpoczął zupełnie 
nowe życie, w którym przyświeca mu jeden cel. 

Dorothy Day była lewicową dziennikarką, uczestniczką anarchistycznych 
demonstracji, która w młodości poddała się aborcji. Nawróciła się jednak i ca-

łe późniejsze życie pomagała potrzebującym oraz walczyła o pokój. Była 
niezwykłą osobą, założycielką gazety „Catholic Worker” oraz ruchu o tej samej 
nazwie. Nawet w podeszłym wieku brała udział w manifestacjach w obronie 
praw człowieka. Podróżowała po świecie, przyjaźniła się z Matką Teresą 
z Kalkuty, pisała powieści. Zmarła na atak serca 29 listopada 1980 r. Jej prze-

słanie zupełnie się nie zestarzało, a współcześni społecznicy nadal mogliby 
się od niej wiele nauczyć. Od 2000 r. trwa jej proces beatyfikacyjny.

seRiAl
Na dobre i Na złe. odciNek 869  
środA 18.1 godz. 20.55, tvp2

fAntAsy
SolomoN kaNe: Pogromca zła  
środA 18.1 godz. 20.00, tv puls

dokumentAlny
rewolucja Serca. HiStoria dorotHy day
środA 18.1 godz. 12.20, tv trwAm

TV 4TVP Dokument TVP Seriale

Było, nie minęło...
godz. 1.15

Archiwista
godz. 1.25

Sprawiedliwi – Wydział...
godz. 20.00

06:00  Dzika Polska

06:30  Podróże z historią
07:05  Notacje
07:20  Zakochaj się w Polsce
07:50  Siwa - wrota pustyni: 

Wyrocznia Amona
08:20  Rok 2077: Spojrzenie 

w przyszłość: Mutacja
09:25  Koziorożec, władca Alp
10:30  Legendy Europy: Wenecja
11:25  Rajskie wyspy widziane 

z nieba: Reunion widziana 
z nieba

11:40  Lud da siłę swojemu poecie 
- reportaż

12:10  Rola życia: Jerzy Zelnik
12:40  Rola życia: Dariusz 

Jakubowski
13:05  Albania. Poszukując 

sprawiedliwości - dok.
13:55  Niedźwiedzie z Kamczatki. 

Początek życia - dok.
14:55  Małpi gang (6) - serial
15:25  Małpi gang (7) - serial
16:00  Rok 2077: Spojrzenie 

w przyszłość: Globalne 
wyobcowanie

17:00  Legendy Europy: Burgundia
18:05  Twierdze Vaubana - dok.
19:05  Wszystkie kolory świata: 

W cieniu Mont Blanc
20:10  Wybudzeni - serial
20:50  Tajemnica Lema - dok.
21:55  Tajemnice szpiegów wojny
22:55  U nas na Pekinie - serial
23:35  Rodzinna opowieść 

o sadzie - reportaż
23:55  Notacje
00:15  Miasto z piasków i serc. 

Stalowa Wola
01:15  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii

06:00  Rodzinka.pl (39) - serial
06:30  Na sygnale (181) - serial
07:00  Na sygnale (182) - serial
07:40  Ojciec Mateusz (347)  

- serial
08:40  Komisarz Alex (118)  

- serial
09:25  Złotopolscy (684) - serial
10:00  Klan (598) - serial
10:35  Na dobre i na złe (407) 

- serial
11:40  Ranczo (110) - serial
12:30  Rodzinka.pl (40) - serial
13:00  Rodzinka.pl (41) - serial
13:40  Ojciec Mateusz (267)  

- serial
14:40  Ojciec Mateusz (268)  

- serial
15:35  Komisarz Alex (119)  

- serial
16:25  Na sygnale (183) - serial
16:55  Na sygnale (184) - serial
17:35  Ranczo (111) - serial
18:30  Ranczo (112) - serial
19:30  Ojciec Mateusz (269)  

- serial
20:30  Ojciec Mateusz (348) 

- serial
21:30  Ranczo (113) - serial
22:25  Ranczo (114) - serial
23:25  Ojciec Mateusz (270)  

- serial
00:25  Dom pod Dwoma Orłami 

(3) - serial
01:25  Archiwista (4) - serial 

Henryk Mikos jest emery-
towanym pracownikiem 
archiwum obdarzonym 
niezwykłą pamięcią, który 
stara się rozwiązać 
niewyjaśnione sprawy 
kryminalne sprzed lat.

TVP SPORT

05:30  Sportowy wieczór
06:00  Retro TVP Sport: Skoki 

narciarskie: Konkursy PŚ 
w Zakopanem w 2011 
roku

08:30  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata 
w Zakopanem

10:25  Piłka nożna: Puchar 
Hiszpanii - mecz 1/8 finału

12:35  Piłka nożna: Puchar 
Hiszpanii - mecz 1/8 finału

14:40  Pełnosprawni - magazyn 
dla niepełnosprawnych

15:05  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata 
- Polska i Szwecja 2023 
- mecz grupy B: Polska 
- Arabia Saudyjska

16:55  Strongman: Liga Mistrzów 
2022 - Hiszpania

17:55  Skoki narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata 
w Zakopanem - podsumo-
wanie

19:50  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata  
- Polska i Szwecja 2023  
- studio

20:25  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata - Pol-
ska i Szwecja 2023 - mecz 
2. rundy fazy grupowej

22:45  Sportowy wieczór
23:25  Piłka nożna: Puchar 

Hiszpanii - mecz 1/8 finału
01:35  Boks: Gala MB Boxing 

Night 14 w Świeradowie 
- podsumowanie

03:50  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata - Pol-
ska i Szwecja 2023 - mecz 
2. rundy fazy grupowej

06:00  Strażnik Teksasu (146) 
- serial 

07:00  Strażnik Teksasu (147) 
- serial

08:00  Nasz nowy dom - reality 
show

09:00  Pierwsza miłość (3539) 
- serial

09:50  Kochane pieniądze - serial
10:50  Hardkorowy lombard 

- serial 
11:20  Hardkorowy lombard 

- serial
11:55  Sędzia Judy - reality show
12:25  Sędzia Judy - reality show
12:55  Strażnik Teksasu (162) 

- serial 
13:55  STOP Drogówka - mag.
14:55  STOP Drogówka - mag.
16:00  Policjantki i Policjanci (952) 

- serial
17:00  Łowcy skarbów. Kto da 

więcej? - reality show
18:00  Łowcy skarbów. Kto da 

więcej? - reality show
19:00  Policjantki i Policjanci (953) 

- serial
20:00  Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny (628) - serial
21:00  Przekleństwo krwi - film 

sensacyjny, USA 2020
23:15  Hostel - horror, USA 2005
01:10  Śmierć na 1000 sposobów 

(5) - serial dok.
01:40  Śmierć na 1000 sposobów 

(6) - serial dok.
02:05  Interwencja - magazyn 

reporterów
02:25  Disco Polo Life
03:25  Top 10 - lista przebojów
04:25  Top 10 - lista przebojów
05:30  Telezakupy TV Okazje

06:00  Siatkówka mężczyzn: Liga 
Mistrzów

08:30  Boks: Gala Polsat Boxing 
Promotions 13 w Gliwi-
cach - waga superśrednia: 
Osleys Iglesias - Andrii 
Velikovskiy 09.12.2022

11:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

13:30  Siatkówka kobiet: Liga 
Mistrzyń - mecz: 
Developres BELLA DOLINA 
Rzeszów - Vasas Obuda 
Budapeszt

15:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

17:50  Siatkówka kobiet: Liga 
Mistrzyń - mecz: Grupa 
Azoty Chemik Police - CSM 
Targoviste

19:55  Piłka nożna: Superpuchar 
Włoch - mecz: AC Milan 
- Inter Mediolan

23:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

01:00  Boks: Gala Polsat Boxing 
Promotions 4 w Warsza-
wie - waga super piórko-
wa: Radomir Obruśniak 
- Caril Herrera 11.12.2021

POLSAT SPORT TVP 3
08:00  Warszawski dzień
10:00  TVP 3 Info
10:30  TVP 3 Info
11:00  TVP 3 Info
11:15  Słodka kuchnia Pszczółek
11:40  TVP 3 Info
12:00  TVP 3 Info
12:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
12:45  Express regionów
12:55  Agrobiznes extra, agropogoda
13:15  TVP 3 Info
14:15  Masz prawo
14:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
14:45  Express regionów
15:00  Koronka do Miłosierdzia Bożego
15:20  Okiem wiary
15:50  Przepis na dziś
16:00  TVP 3 Info
16:15  Echa dnia
16:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
16:45  Express regionów
17:00  Cywilizacja + - mag.
17:30  Telekurier
18:00  Zawsze na temat
18:30  Telewizyjny Kurier Warszawski
18:45  Kurier Mazowiecki
18:58  Raport na gorąco
19:05  Prosto z Radomia
19:35  Owszem, Mazowsze
20:01  Onkoczujni - mag.
20:35  Przysięga - serial
21:25  Program lokalny
21:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
21:45  Dziennik regionów
22:00  Studio LOTTO
22:10  Kryminalna siódemka
22:30  Jesień na ROD’os - serial
23:00  Agrorozmowa
23:20  Telekurier
23:45  Całkiem niezła historia
00:15  Kasta - serial
00:45  Miłość i przeznaczenie - serial
01:40  Więzień miłości - serial
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08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda
08:10  Kwadrans polityczny
08:40  Ranczo (119) - serial
09:40  Komisarz Alex (127) - serial
10:35  Ojciec Mateusz (26) - serial
11:30  Leśniczówka (641) - serial
12:00  Wiadomości
12:10  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:40  To się opłaca
12:55  Natura w Jedynce
14:00  Wspaniałe stulecie (183) 

- serial
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:20  Alarm!
15:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05  Przysięga (790) - serial
17:00  Teleexpress
17:15  Jaka to melodia? 

- pr. rozryw.
17:55  Klan (4086) - serial
18:20  Leśniczówka (642) - serial
19:00  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Sport
20:15  Alarm!
20:35  Ojciec Mateusz (320) 

- serial
21:30  Sprawa dla reportera
22:30  Magazyn śledczy Anity 

Gargas
23:10  Magazyn kryminalny 997
00:00  Magazyn Ekspresu 

Reporterów
01:05  Tanie dranie - Moroz i Kło-

potowski komentują świat
01:50  The Good Doctor - serial

07:00  Po stronie prawdy
07:55  Poczet wielkich Polaków
08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
08:40  Drzwi do lasu
09:00  Na zdrowie
09:20  Opowieści z Księgi Cnót
09:45  Słowo życia
10:00  Informacje dnia
10:15  Rozmowy niedokończone
11:25  Myśląc Ojczyzna
11:35  Przyroda i ludzie
12:00  Anioł Pański
12:20  Koncert papieski
13:20  Przegląd katolickiego 

tygodnika „Niedziela”
13:30  Msza święta z Jasnej Góry
14:30  Święty Augustyn - film
15:30  Tajemnica Krzywego Lasu
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Z wędką nad wodę
16:35  Zew natury
17:05  Akademia pro-life
17:10  Szansa na dziecko 

- naprotechnologia
17:30  Odpowiedzialni za Kościół
17:55  Poczet wielkich Polaków
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:30  Przyjaciele i bohaterowie
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Głos Polski
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Telewizyjny Uniwersytet 

Biblijny
23:00  Misjonarz
00:00  Słowo życia

06:50  Był taki dzień: 19 stycznia
07:05  Tajemnica twierdzy szyfrów 

(8) - serial
07:55  Wędrowiec polski
08:30  Filmoteka małopolska: 

Nam nie wolno było płakać
09:10  Informacje kulturalne
09:30  Sensacje XX wieku
10:20  Flesz historii - ekstra
10:25  Przyrodnik na tropie: Bóbr
10:55  Towarzysze sekretarze oraz 

inni dygnitarze (2) 
- serial dok.

11:25  Żołnierze bez imperium
12:25  Syzyfowe prace: 

1885-1889
13:30  Narbo Martius - córka 

Rzymu - dok.
14:35  Jak powstawały 

kontynenty: Australia
15:40  Wynalazki, które zmieniły 

świat - serial dok.
16:40  Doktor z Żeromskiego 

- dok.
17:15  Tajemnica twierdzy szyfrów 

(9) - serial
18:05  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii
18:30  1863 - równość, wolność, 

niepodległość - pr. publ.
19:05  Historia Polski: Widzę 

Ciebie Warszawo sprzed 
laty

20:00  Buntowniczka nie z wyboru 
- dok.

21:00  Mossad od środka: Teatr 
życia

22:00  Mata Hari (5) - serial
22:50  Mata Hari (6) - serial
23:50  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii
00:20  Sensacje XX wieku

06:00  Nie ma jak Polska
06:35  Nie ma jak Polska
06:55  Małżeństwo z rozsądku 

- komedia muzyczna, 
Polska 1966

08:55  13 posterunek 2 (19) 
- serial

09:30  13 posterunek 2 (20) 
- serial

10:10  13 posterunek 2 (21) 
- serial

10:55  Niewinne - dramat 
obyczajowy, Belgia/
Francja/Polska 2016

13:25  Hubal - film wojenny, 
Polska 1973

16:00  Mała matura 1947 (2) 
- serial

17:00  Mała matura 1947 (3) 
- serial

18:00  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

19:00  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

20:00  Zgorszenie publiczne 
- komedia romantyczna, 
Polska 2009, 
reż. Maciej Prykowski. 
Spokojne życie mieszkań-
ców osiedla Fytel zostaje 
zakłócone przez 
zamaskowanego 
ekshibicjonistę.

21:50  Masz na imię Justine 
- dramat obyczajowy, 
Luksemburg/Polska 2005

23:55  Nie ma zmiłuj - film obycza-
jowy, Polska 2000

02:10  11 minut - thriller, Irlandia/
Polska 2015

03:55  Zabić bobra - film 
obyczajowy, Polska 2012

07:00  Muzyczne poranki
07:10  Informacje kulturalne
07:40  Niedziela z...: twórczością 

Andrzeja Zauchy
08:35  Garniec miodu - komedia 

kryminalna, USA 1967
11:00  Na kłopoty... Bednarski (7) 

- serial
12:10  Ken Loach: Życie i filmy 

- film dokumentalny, 
Wielka Brytania 2016

13:55  Straszny sen Dzidziusia 
Górkiewicza - komedia 
obyczajowa, Polska 1993

15:50  Wszystkie stworzenia duże 
i małe 2 (11) - serial

16:55  Co dalej? - pr. publ.
17:35  Aleksander Wielki - dramat 

kostiumowy, Hiszpania/
USA 1956

20:00  Czarny Tulipan - film 
przygodowy, Francja/
Włochy/Hiszpania 1964

22:00  Informacje kulturalne
22:25  Grzesiuk, chłopak z ferajny 

- film dokumentalny, 
Polska 2004

23:35  Na wschód od Hollywood: 
Maudie - dramat 
biograficzny, Kanada/
Irlandia 2016, wyk. Sally 
Hawkins, Ethan Hawke. 
Opowieść o romansie 
pomiędzy samotnikiem 
a kruchą, ale pełną energii 
kobietą - Maud Lewis 
- uważaną za jedną 
z najważniejszych 
kanadyjskich malarek.

01:45  The Royal Ballet - Śpiąca 
królewna - balet

04:15  Co dalej? - pr. publ.

06:00  Kobra - oddział specjalny 
(2) - serial

07:00  Kobra - oddział specjalny 
(5) - serial

08:00  Lombard. Życie pod zastaw  
(570) - serial

09:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(415) - serial

10:00  Prawdziwe motywy (60) 
- serial

11:00  Rodzinny interes (173) 
- serial

12:00  Rodzinny interes (174) 
- serial

13:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(416) - serial

14:00  Rodzinny interes (175) 
- serial

15:00  Lombard. Życie pod 
zastaw (418) - serial 

16:00  Prawdziwe motywy (63) 
- serial

17:00  Prawdziwe motywy (64) 
- serial

18:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(572) - serial

19:00  Lombard. Życie pod zastaw 
(573) - serial

20:00  Taxi 4 - komedia 
sensacyjna, Francja 2007

21:50  Agentka specjalnej troski 
- komedia sensacyjna, 
Belgia/Francja 2016. 
Dowódca elitarnej jednost-
ki specjalnej dostaje 
zadanie polegające na 
przygotowaniu do egzami-
nów niezdarnej policjantki.

00:00  Sekspedycja - komedia, 
USA 2008

02:10  Lombard. Życie pod zastaw 
(416) - serial

07:30  Pytanie na śniadanie
10:35  Panorama
10:40  Pytanie na śniadanie
11:10  Magazyn ekumeniczny
11:50  Barwy szczęścia (2738) 

- serial 
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Akacjowa 38 (8) - serial 
14:05  Va banque - teleturniej
14:35  Na sygnale (346) - serial
15:10  Wydział kryminalny 

Kitzbühel (130) - serial
16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:15  Zakazany owoc (138) 

- serial
18:00  Panorama
18:20  Va banque - teleturniej
18:45  Akacjowa 38 (9) - serial 
19:35  Barwy szczęścia (2738) 

- serial 
20:10  Barwy szczęścia (2739) 

- serial
20:50  Zderzenie - film sensacyjny, 

Niemcy/Wielka Brytania/
Chiny 2016. 
Casey potrzebuje pieniędzy 
na leczenie swojej 
dziewczyny. By je zdobyć, 
podejmuje się przemytu 
narkotyków na terenie 
Niemiec.

22:35  Izabela, królowa Hiszpanii 
(32) - serial

23:40  Siedem sióstr - thriller SF, 
Belgia/Francja/Wielka 
Brytania/USA 2017

01:55  Weselne przeznaczenie 
- komedia romantyczna, 
Kanada/Wielka Brytania/
USA 2018

03:35  Gomorra 4 (45) - serial

07:05  Kuchenne rewolucje 
- pr. rozryw.

08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Gogglebox. Przed telewizo-

rem - pr. rozryw.
12:35  Ukryta prawda (1154) 

- serial
13:40  Tajemnice miłości (20) 

- serial
14:40  Ukryta prawda (1385) 

- serial
15:45  Ukryta prawda (1175) 

- serial
16:50  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
17:55  Ukryta prawda (1155) 

- serial
19:00  Fakty
19:35  Sport
19:45  Pogoda
19:55  Uwaga!
20:20  Na Wspólnej (3560) - serial 
20:55  Milionerzy - teleturniej
21:35  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
22:45  Berek - komedia, USA 

2018, wyk. Ed Helms, Jake 
Johnson, Annabelle Wallis, 
Jeremy Renner. 
Hogan, Bob, Randy, Kevin 
i Jerry bawili się w berka, 
odkąd skończyli dziewięć 
lat. Teraz, dorośli już 
mężczyźni, postanawiają 
rozegrać swoją ulubioną 
grę, ale bez jakichkolwiek 
ograniczeń przestrzennych. 
Areną berka staje się teren 
całego kraju.

00:45  Podzielony - thriller, 
Japonia/USA 2016

03:15  Szpital (914) - serial

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
08:40  Malanowski i partnerzy 

(455) - serial
09:10  Malanowski i partnerzy 

(458) - serial
09:40  Sekrety rodziny (40) - serial
10:40  Dlaczego ja? (1052) - serial
11:40  Gliniarze (404) - serial
12:50  Wydarzenia
13:20  Interwencja
13:40  Trudne sprawy (971) 

- serial
14:40  Dlaczego ja? (1022) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:30  Na ratunek 112 (460) 

- serial
17:00  Gliniarze (622) - serial
18:00  Pierwsza miłość (3541) 

- serial 
18:50  Wydarzenia
19:25  Gość „Wydarzeń”
19:45  Sport
19:55  Pogoda
20:00  Farma - reality show
21:05  Wpadka - komedia 

romantyczna, USA 2007. 
Wykształcona Alison 
i bumelant Ben po ostrej 
imprezie lądują w łóżku. 
Wkrótce Alison odkrywa, 
że jest w ciąży. Odnajduje 
Bena, jednak wszystko 
wskazuje na to, że zbyt 
wiele ich różni, aby mogli 
być razem. Jednak Alison 
podejmuje próbę.

23:55  Dzień kobiet - dramat 
obyczajowy, Polska 2012

02:00  Poznaj naszą rodzinkę 
- komedia, USA 2010

Komisarz Alex
godz. 9.40

Zderzenie
godz. 20.50

Berek
godz. 22.45

Wpadka
godz. 21.05

W punkt
godz. 20.00

POLONIA
07:00  Co dalej? - pr. publ.
07:30  Pytanie na śniadanie
10:30  Panorama
10:35  Pytanie na śniadanie
11:10  Nad Niemnem - magazyn 

Polaków na Białorusi
11:30  Barwy szczęścia (2690) 

- serial
12:00  Wiadomości
12:15  Blondynka (2) - serial
13:05  Blondynka (3) - serial
14:00  Obywatel Zamek - z dzie-

jów odbudowy - film doku-
mentalny, Polska 2021

15:00  Wiadomości
15:20  Bajki naszych rodziców  
16:00  Leśniczówka (474) - serial
16:30  Barwy szczęścia (2690) 

- serial
17:00  Teleexpress
17:20  Stacja innowacja
17:45  Szlakiem lubelskich sztetli
17:55  W obiektywie Polonii
18:10  Wilnoteka
18:30  Informacje kulturalne
18:45  Czym żyje świat
19:05  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Oficer (1) - serial
21:05  Oficer (2) - serial
22:05  Polonia 24
22:35  Obywatel Zamek - z dzie-

jów odbudowy - film doku-
mentalny, Polska 2021

23:30  Leśniczówka (474) - serial
00:00  Midnight News
00:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
01:00  W obiektywie Polonii
01:30  Wiadomości

Leśniczówka
godz. 16.00

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

REPUBLIKA
07:00 Transmisja mszy świętej 

z Jasnej Góry
07:35 Polska na dzień dobry 
07:45 Rynki
07:55 Polska na dzień dobry
09:25 Republika kultury
09:45 Polska na dzień dobry 
10:00 W punkt 
11:15 Dzień z Republiką 
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
15:35 Republika po południu 
16:00 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
16:15 Republika po południu 
17:00 Republika po południu 

- Popołud. serwis inform.
17:15 Wolne głosy 
17:55 Wolne głosy - zagranica
18:15 Ekonomia raport - flash
18:30 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego 
18:55 Sport w Republice
19:00 Prognoza pogody
19:10 Dziennikarski poker 
19:40 Codziennie ***** Putina 

- the best off
20:00 W punkt 
21:15 Mówi się...
22:00 Codziennie ***** Putina 

- the best off
22:10 Służby
22:35 Biznes Polska
23:00 Dzisiaj - serwis inform.
23:20 Poland Daily
00:15 Ekonomia raport - flash
00:25 Republika kultury
00:45 Biznes Polska
01:35 Dokument w Republice
02:05 Dokument w Republice

07:00  Serwis Info
07:12  Jedziemy
07:50  Agrobiznes
07:55  Agropogoda
08:00  Jedziemy dalej
08:15  Serwis Info
08:18  Minęła ósma
09:00  Serwis Info
09:11  Minęła dziewiąta
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
16:00  Panorama info
16:52  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:20  Panorama opinii
18:37  O tym się mówi
19:30  Wiadomości
18:58  Gość „Wiadomości”
20:15  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:25  Serwis Info
21:50  W tyle wizji
22:24  Serwis Info
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:55  Serwis info
00:03  Wiadomości

Program telewizyjny nie zawiera zmian w ramówkach poszczególnych stacji dokonanych po zamknięciu numeru.Zdjęcia w numerze: mat. pras./d, Pixabay/d, Wikipedia/d
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Film z udziałem Mela Gibsona powstał w oparciu o bestsellerową powieść 
opisującą bitwę w Dolinie Śmierci, napisaną przez gen. Harolda Moora i ko-

respondenta Josepha Gallowaya. To historia pierwszego starcia Ameryka-

nów z Wietkongiem, które zamiast stać się przestrogą, było początkiem 
koszmaru. 400 amerykańskich żołnierzy pod dowództwem płk. Moore’a 
(Mel Gibson) zostało otoczonych przez ponad 2000 żołnierzy Wietnamu 
Północnego. Trzy dni i noce morderczych walk pochłonęły setki ofiar. 
Tymczasem żony amerykańskich żołnierzy pozostawione w domach mu-

siały stoczyć równie tragiczną bitwę z własnymi słabościami. Zmagały się 
z niepewnością o losy mężów.

Taksówkarz Daniel (Samy Naceri) i policjant Émilien (Frédéric Diefenthal) 
są już szczęśliwymi ojcami usiłującymi pogodzić pracę zawodową z wy-

chowaniem synów. Ich spokojne życie zostaje zaburzone wraz z pojawieniem 
się w komisariacie pewnego Belga (Jean-Luc Couchard). Oskarżany o kil-
kaset przestępstw kryminalista ma spędzić tam zaledwie kilka godzin i zo-

stać przetransportowany do więzienia w Afryce. Niestety, łatwowierny 
Émilien decyduje się go... uwolnić. Chcąc odzyskać utraconą odznakę, 
bohater zwraca się o pomoc do Daniela. Wierzy, że jeśli uda mu się odnaleźć 
zbiega i doprowadzić do jego aresztowania, komisarz Gibert przyjmie go 
z powrotem do pracy.

Film na podstawie powieści Aleksandra Dumasa. W roli głównej znako-

mity Alain Delon. Akcja rozgrywa się tuż przed wybuchem rewolucji 
francuskiej w mieście rządzonym przez znienawidzonego markiza de Vi-
gogne. Jeden z braci bliźniaków prowadzi podwójne życie. Nikt nie przy-

puszcza, że w nocy, przywdziewając maskę i pelerynę, rabuje bogaczy, 
tworząc mit obrońcy uciśnionych. Kiedy wybucha rewolucja, Czarny Tu-

lipan jako wróg publiczny staje się jednym z najbardziej poszukiwanych 
przestępców. Tu do akcji wkracza jego brat bliźniak… Film był – jak na 
owe czasy – niezwykle kosztowną produkcją. Widzowie bawili się znako-

micie, krytyka jednak nie była usatysfakcjonowana.

PRzyGOdOwy
CzArny TulipAn 
czwARtek 19.1 GOdz. 20.00, tvP kultuRA

TV 4TVP Dokument TVP Seriale

Dzika Polska
godz. 6.00

Rodzinka.pl
godz. 6.00

Byliśmy żołnierzami
godz. 21.00

06:00  Dzika Polska

06:30  Podróże z historią
07:00  Notacje
07:15  Zakochaj się w Polsce
07:45  Siwa - wrota pustyni: Zew 

pustyni 
08:15  Rok 2077: Spojrzenie 

w przyszłość: Globalne 
wyobcowanie

09:15  Niedźwiedzie z Kamczatki. 
Początek życia

10:20  Legendy Europy: Burgundia
11:20  Rodzinna opowieść 

o sadzie - reportaż
11:45  Warszawa Jana Nowaka-

-Jeziorańskiego - dok.
12:40  Tajemnica Lema - dok.
13:40  Władcy przestworzy - dok.
14:40  Małpi gang (8) - serial
15:10  Małpi gang (9) -serial
15:45  Rok 2077: Spojrzenie 

w przyszłość
16:50  Legendy Europy: Hiszpania
17:55  Kryptoutopia - bitcoin, 

blockchainy i przyszłość 
Internetu

19:00  Wszystkie kolory świata: 
Iran. Skarby Persji

19:55  Portrety dokumentalne
20:10  Wielkie rodziny (8) - serial
21:00  Odmienne stany świado-

mości - dok.
22:05  Krótkie popołudnie na 

Mazurach - dok.
23:10  U nas na Pekinie: Ostatni
23:45  Ambicje po polsku - dok.
00:25  Notacje
00:40  Młodziutka staruszka
01:40  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii
02:15  „Muzyczka mi grała...”  

- Tadeusz Sygietyński

06:00  Rodzinka.pl (40) - serial
06:30  Na sygnale (182) - serial
07:00  Na sygnale (183) - serial
07:35  Ojciec Mateusz (348)  

- serial
08:35  Komisarz Alex (119)  

- serial
09:30  Złotopolscy (685)  

- serial
10:00  Klan (599) - serial
10:40  Na dobre i na złe (408) 

- serial
11:40  Ranczo (111) - serial
12:30  Rodzinka.pl (41) - serial
13:05  Rodzinka.pl (42) - serial
13:45  Ojciec Mateusz (268) 

- serial
14:35  Ojciec Mateusz (269) 

- serial
15:35  Komisarz Alex (120)  

- serial
16:25  Na sygnale (184) - serial
16:55  Na sygnale (185) - serial
17:35  Ranczo (112) - serial
18:35  Ranczo (113) - serial
19:30  Ojciec Mateusz (270)  

- serial
20:30  Ojciec Mateusz (349) 

- serial
21:30  Ranczo (114) - serial
22:25  Ranczo (115) - serial
23:25  Ojciec Mateusz (271) 

- serial
00:25  Komisarz Alex (227)  

- serial
01:25  Oficerowie (2) - serial
02:25  Oficerowie (3) - serial
03:30  Wojenne dziewczyny 3 

(44) - serial
04:20  Klan (599) - serial
05:00  Złotopolscy (685)  

- serial

TVP SPORT

05:30  Sportowy wieczór
06:05  Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata w Zakopa-
nem - podsumowanie

08:00  Piłka ręczna mężczyzn: 
Mistrzostwa świata - Pol-
ska i Szwecja 2023 - mecz 
2. rundy fazy grupowej

09:55  Piłka nożna: Puchar 
Hiszpanii - mecz 1/8 finału

12:00  Piłka nożna: Puchar 
Hiszpanii - mecz 1/8 finału

14:05  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Antholz-Anterse-
lvie - studio

14:30  Biatlon: Zawody Pucharu 
Świata w Antholz-Anterse-
lvie - bieg sprinterski kobiet

16:35  Kamerą TVP Sport
17:10  Piłka ręczna mężczyzn: 

Mistrzostwa świata - Pol-
ska i Szwecja 2023 - mecz 
2. rundy fazy grupowej

18:55  Piłka nożna: Puchar 
Hiszpanii - mecz 1/8 finału

20:55  Piłka nożna: Puchar 
Hiszpanii - mecz 1/8 finału

23:00  Sportowy wieczór
23:40  Piłka nożna: Puchar 

Hiszpanii - mecz 1/8 finału
01:50  Strongman: Liga Mistrzów 

2022 - Bośnia i Hercegowi-
na

02:45  Strongman: Liga Mistrzów 
2022 - Rumunia

06:00  Strażnik Teksasu (148) 
- serial 

07:00  Strażnik Teksasu (149) 
- serial 

08:00  Nasz nowy dom - reality 
show

09:00  Pierwsza miłość (3540) 
- serial

09:50  Agenci. Biuro detektywi-
styczne - serial

10:50  Hardkorowy lombard 
- serial

11:20  Hardkorowy lombard 
- serial

11:55  Sędzia Judy - reality show
12:25  Sędzia Judy - reality show
12:55  Strażnik Teksasu (163) 

- serial
13:55  STOP Drogówka
14:55  STOP Drogówka
16:00  Policjantki i Policjanci (953) 

- serial 
17:00  Łowcy skarbów. Kto da 

więcej? - reality show
18:00  Łowcy skarbów. Kto da 

więcej? - reality show
19:00  Policjantki i Policjanci (954) 

- serial
20:00  Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny (629) - serial
21:00  Byliśmy żołnierzami 

- dramat wojenny, Niemcy/
USA 2002

23:55  Bogowie ulicy - dramat 
kryminalny, USA 2012

02:10  Jaś Fasola radzi (23) 
- serial 

02:15  Jaś Fasola radzi (24) 
- serial

02:25  Disco Polo Life
03:25  Top 10 - lista przebojów
04:25  Top 10 - lista przebojów

06:00  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

08:30  Boks: Polsat Boxing 
Promotions 12 w Lubinie 
- walka: Paweł Czyżyk 
- Dragan Lepei 05.11.2022

11:00  Siatkówka kobiet: Liga 
Mistrzyń - mecz: Grupa 
Azoty Chemik Police - CSM 
Targoviste

13:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

15:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga

17:30  Siatkówka mężczyzn: 
PlusLiga - mecz: Trefl 
Gdańsk - Grupa Azoty 
ZAKSA Kędzierzyn-Koźle

20:20  Siatkówka kobiet: Liga 
Mistrzyń - mecz: ŁKS 
Commercecon Łódź 
- Tenerife La Laguna

23:00  Sporty walki: UFC 283: 
Teixeira vs. Hill - odliczanie

01:00  Boks: Polsat Boxing 
Promotions 10 w Łodzi 
- waga superśrednia: 
Osleys Iglesias - Ezequiel 
Maderna 24.09.2022

POLSAT SPORT

dRAMAt wOjenny
Byliśmy żołnierzami    
czwARtek 19.1 GOdz. 21.00, tv4

TVP 3
08:00  Warszawski dzień
10:00  TVP 3 Info
10:30  TVP 3 Info
11:00  TVP 3 Info
11:15  Na tropie przypraw
11:40  TVP 3 Info
12:00  TVP 3 Info
12:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
12:45  Express regionów
12:55  Agrobiznes extra, agropogoda
13:15  TVP 3 Info
13:30  TVP 3 Info
14:15  Na zdrowie
14:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
14:45  Express regionów
15:00  Koronka do Miłosierdzia Bożego
15:20  Dobre historie
15:50  Przepis na dziś
16:00  TVP 3 Info
16:15  Echa dnia
16:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
16:45  Express regionów
17:00  Cywilizacja + - mag.
17:30  Głos regionów
18:00  Zawsze na temat
18:30  Telewizyjny Kurier Warszawski
18:45  Kurier Mazowiecki
18:58  Raport na gorąco
19:05  Prosto z Mazowsza
19:35  Ciemna strona
20:00  Muzyczny poWiernik
20:35  Przysięga - serial
21:25  Program lokalny
21:30  Kurier Warszawy i Mazowsza
21:45  Dziennik regionów
22:00  Studio LOTTO
22:10  Kryminalna siódemka
22:30  Przyroda - wędka - przygoda
23:00  Agrorozmowa
23:20  Ocaleni - reality show
00:15  Kasta - serial
00:45  Miłość i przeznaczenie - serial
01:40  Więzień miłości - serial

kOMediA sensAcyjnA
TAxi 4 
czwARtek 19.1 GOdz. 20.00, tv Puls

eprasa.pl da50f40e47
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Wojna i dziedzictWo.  

Historia najnoWsza.

PROF. ANDRZEJ NOWAK

Ostatnie lata naszej historii najnowszej toczyły się 

w cieniu wojny – najpierw tej być może najbardziej 

bolesnej, choć nie dosłownej, czyli wewnętrznej, 

w naszym własnym domu. Jej pierwszą ofiarą stała się 

prawda, ale przecież w jej wyniku doszło także do ofiar 

śmiertelnych. Potem zaczęła się wojna kulturowa, 

której front coraz brutalniej naciera na Polskę. W jej 

wyniku umierają przede wszystkim ludzkie sumienia. 

Rozmiar okładki: 160 x 230 mm  

Oprawa: twarda  Liczba stron: 592

Historia PoLsKi 1914-2022

GRZEGORZ KUCHARCZYK

Dzieje naszego kraju udowadniają, że nie można 

samodzielnie działać i myśleć, jeśli nie znamy własnej 

historii, która buduje naszą tożsamość i bez której 

nie ma nas jako niepodległego bytu kulturowego, 

a w konsekwencji i państwowego. Książka obejmuje 

okres od momentu wybuchu Wielkiej Wojny, 

która odmieniła mapę Europy i przyniosła Polsce 

niepodległość, do roku 2022, który dobitnie pokazał, że 

historia wcale się nie skończyła.

Rozmiar okładki: 140 x 205 mm   

Oprawa: twarda  Liczba stron: 500

Niezależne Wydawnictwo Polskie Sp z o.o., 
ul. Filtrowa 63/43, 02-056 Warszawa

Konto 61 1240 6003 1111 0010 7516 5807

zamówienia tel. 722 111 655 
sklep.gazetapolska.pl
Sklep Niepodległego Polaka

OFERTA NOWOROCZNA

Specjalna

45,00  
zł

65,00  
zł

99,00  
zł

55,00  
zł

REKLAMA

eprasa.pl da50f40e47

tel:0010�7516�5807
https://sklep.gazetapolska.pl/
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Zdjęcia  
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Smętna nuta spod Rysów
#PodróżeIżywioły

Stefan Czerniecki 
Czerniecki.net

C
o gorsza, wygląda na to, że te ostatnie wypadki na Rysach niczego im nie uświa-

damiają – kontynuuje ratownik. Naraz naszą rozmowę przerywa telefon. Do siedzi-

by TOPR dzwoni dyżurny ratownik ze schroniska nad Morskim Okiem. Twierdzi, 

że pod Rysami widziano właśnie młodego mężczyznę wspinającego się samotnie na górę. 

Pomimo panującego dziś tam porywistego wiatru i załamania pogody.

Śmierć młodej kobiety
Piątek 30 grudnia. Godzina 16.30. Zakopane. Czterysta metrów od słynnej Wielkiej Krokwi. 

Po prawej stronie ulicy widać potężny drewniany budynek. W tej chwili spowity już zapada-

jącym mrokiem. Przy jednym z brązowych okien palą się światła. Widać mężczyznę odbie-

rającego telefon. Właśnie przyszło zgłoszenie. Dzwoni kobieta. Stoi spanikowana w pobliżu 

wierzchołka Rysów. Przed chwilą jej 21-letnia koleżanka poślizgnęła się i spadła w dół. Nie 

ma z nią kontaktu.

W kierunku szczytu natychmiast wyrusza ze schroniska nad Morskim Okiem dwóch ratowni-

ków. Z zakopiańskiej centrali TOPR idzie kolejnych trzynastu. Niestety. Po godzinie wszystko 

jest już jasne. W okolicy Czarnego Stawu ratownicy odnajdują zaginioną. Bez oznak życia. 

Po upadku z ponadtysiącmetrowego stoku turystka doznała śmiertelnych obrażeń. TOPR-

-owcom pozostaje jedynie przetransportować ciało do schroniska.

Stuptuty, czekan i asekuracja
– Ja to w ogóle staram się nie czytać szczegółów tych tragicznych wypadków – zdradza 

w przypływie szczerości Arkadiusz Ceremuga, taternik, twórca strony „Tatry poza szlakiem”. 

– Za bardzo to przeżywam. Zdaję też sobie sprawę, że ci ludzie tracą swoje życie naprawdę 

nieświadomie. O ile jeszcze jak idziesz pod górę, idziesz trochę jak kot, jakby po drabinie. 

O tyle kiedy schodzisz… Wtedy dopiero zaczynają się problemy. Wystarczy wówczas zwy-

kle chwila nieuwagi.

Ceremuga zdradza, że sam, chodząc po Tatrach zimą, naocznie przekonuje się, jak przygo-

towani są ludzie wychodzący dziś na szlak.

– Źle założone stuptuty. Czekan nie w tej ręce, co trzeba. Brak jakiejkolwiek asekuracji 

– wymienia na jednym wdechu. – I ten sprzęt… Bez urazy, ale na moje oko 60 proc. tury-

stów zaopatruje się w popularne sprzęty z dużych galerii handlowych. A między kupionymi 

tam rakami za 150 zł a takimi za 400 zł naprawdę jest kolosalna różnica. W tych pierwszych 

zwykle pękają łączniki pod butem. I wtedy przy jakimkolwiek niebezpiecznym zdarzeniu rak 

momentalnie spada z nogi.

– Do tego wszystkiego, gdy widzę delikwenta, który idzie po śniegu w dół na wprost, bez 

zakosów, od razu łapię się za głowę, modląc się, żeby nie skończyło się to tragedią – kon-

tynuuje taternik. – Po śniegu idziesz po skosie, bo jak ci ujedzie jedna noga, to momentalnie 

możesz się położyć na stoku. Z moich wyliczeń i doświadczenia wynika, że na taką reakcję 

masz maksymalnie 3 sekundy. Jak się nie zatrzymasz, to po tym czasie nabierasz takiego 

pędu, że już później nie da rady. Nie zdołasz się zakotwiczyć czekanem na tyle, żeby wyha-

mować. Żeby cię nie obróciło. Dlatego nigdy nie schodzimy po śniegu wprost. Dlatego nie 

wolno mieć przywiązanego czekana do jednej ręki. Dlatego trzymasz czekan jak najbliżej 

podłoża, najlepiej tuż pod udem. Żeby w razie upadku szybko móc usiąść na śniegu.

Dziewiętnaścioro nie wróciło…
To oczywiście prawda. Nigdzie indziej biały puch nie wygląda tak majestatycznie jak w Ta-

trach Wysokich. Nigdzie indziej śnieżna aura nie niesie ze sobą takiej fascynacji i piękna jak 

właśnie tutaj. Nigdy więcej w ciągu roku Tatry nie wyglądają tak wyjątkowo jak teraz. Wła-

śnie zimą. Gdy są spowite białą pierzyną. Stając się miejscem na wskroś elitarnym. Trudno 

dostępnym. A przez to też śmiertelnie niebezpiecznym.

Prowadzone przez TOPR statystyki nie pozostawiają wątpliwości. W polskich górach nadal 

ginie wielu. Można by rzec, że zdecydowanie za wielu. Choć i tak, gdyby nie bohaterska po-

stawa i profesjonalizm ratowników, tych przypadków byłoby zapewne znacznie więcej. 

Lada dzień na stronie TOPR znajdą się oficjalne wyniki tatrzańskich wypadków w 2022 r. 

Dowiemy się z nich, że w minionym roku śmierć poniosło w Tatrach 19 osób. Że łącznie ra-

towanych było aż 1090 (co daje średnio trzy przypadki na dzień!). Że dla 312 turystów przy-

goda z Tatrami zakończyła się bardzo poważnymi urazami.

Jeśli zestawimy te wyniki z latami ubiegłymi, wyjdzie nam, że liczba śmiertelnych wypadków 

w najwyższych górach w Polsce mieści się (poza wyjątkowymi latami 2020 i 2021, gdy wyni-

ki były dość skrajne) w zakresie między 15 a 21. W 2016 r. śmierć w polskich Tatrach po-

Ostatnie dwa tygodnie przyzwyczaiły nas do niepokojących doniesień spod 
ośnieżonego „dachu Polski”. Wpierw do zakopiańskich ratowników przyszło zgłoszenie 
mężczyzny, który wybierając się na Rysy, spadł z wysokości 300 m. Natomiast w zeszły 

piątek ratownicy TOPR odnaleźli nad Czarnym Stawem ciało młodej kobiety, która 
spadła spod tego samego szczytu. – Ludzie pchają się na tę górę pomimo naszych 

ostrzeżeń i alertów – ubolewa Grzegorz Kubicki, ratownik TOPR.

Ratownicy za pomocą technik linowych sprowadzają kobietę, która utknęła na północnej ścianie Świnicy
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niosło 21 osób, w 2017 r. – 15, w 2018 r. – 16, w 2019 r. – 18, w 2020 r. – 25, zaś w 2021 r. 

– 13 osób. Tegoroczny wynik mieści się w tej tendencji.

Ostrzeżenia dla roztropnych
– Nie ma co ukrywać. W góry z roku na rok przyjeżdża coraz więcej ludzi – zauważa Ku-

bicki. – Widać to po statystykach biletowanych wejść TPN. Niepokojące jest jednak to, 

że pomimo coraz lepszego dostępu do informacji część z tych ludzi idzie w góry jak na 

zgubienie. Ostatnie dramatyczne przypadki na Rysach są tego najlepszym przykładem. 

I właśnie tutaj, na najwyższej górze w polskiej części Tatr, mamy obecnie zdecydowanie 

największy problem. Alerty były i są nadal. Dziś mamy wiatr i załamanie pogody. A sam 

pan słyszał, jak przed chwilą kolega dzwonił, że ktoś właśnie wbija na Rysy. Bo przecież 

trzeba zrobić sobie zdjęcie na szczycie. Bo przecież trzeba się pochwalić znajomym. Ci-

sną więc dalej na te Rysy. Choć przecież dookoła tyle ładniejszych szczytów.

Co ciekawe, w pierwszym tygodniu tego roku to wcale nie zagrożenie lawinowe ani nie trud-

ne warunki śniegowe stały się głównym zagrożeniem na czerwonym szlaku prowadzącym 

na najwyższy szczyt w kraju.

– Tam teraz jest naprawdę mało śniegu – wyjaśnia Kubicki. – A jeśli już, to jest on dość twar-

dy. Największym zagrożeniem jest dziś na Rysach śliska powierzchnia. Jak się potkniesz, to 

po prostu lecisz.

W ubiegłą niedzielę padł w Tatrach nowy styczniowy rekord ciepła. Na stacji meteorolo-

gicznej na Kasprowym Wierchu odnotowano temperaturę 8,1 st. C. To o 0,9 st. więcej niż 

w 1975 r. Skutkiem gwałtownego ocieplenia nagromadzony w górach śnieg szybko zaczął 

topnieć. Wówczas momentalnie zrobiło się naprawdę ślisko.

– Obecnie nawet w tej słynnej rynnie pod Rysami nie ma śniegowego depozytu – wyjaśnia 

Ceremuga. – Zwykle było tak, że przez główną grań przewalał się śnieg i kumulował w ry-

sie. Powstawały wówczas deskowate lawiny. Teraz nic tam nie ma. Jedynym zagrożeniem 

pozostaje poślizgnięcie się.

Niestety tych poślizgnięć jest w ostatnim czasie bardzo dużo. Nie wszystkie skończyły 

się tak tragicznie, jak w przypadku opisywanej 21-latki. Szczęście miał choćby męż-

czyzna, który kilka nocy temu, podchodząc z kolegą na Rysy, zsunął się z 300 m po 

twardym śniegu w kierunku Czarnego Stawu. Ofiarę z rozbitą głową i wieloma po-

ważnymi obrażeniami na ciele znaleźli po kilkudziesięciu minutach wezwani z TOPR-

-owskiej centrali ratownicy. Ze zdumieniem stwierdzili, że mężczyzna nie posiadał ra-

ków, czekana ani nawet kasku.

– Próbujemy edukować ludzi. Ostrzegamy. Publikujemy wiadomości z naszych akcji ratun-

kowych na Facebooku. Ale jak widać, to niewiele daje – dodaje ze smutkiem w głosie Kubic-

ki. – Odnoszę wręcz wrażenie, że nasze alerty czytają głównie ci, którzy nauczeni doświad-

czeniem i tak w góry w takich warunkach nie pójdą. Do pozostałych lekkoduchów nasze 

ostrzeżenia po prostu nie dochodzą.

Zamykać Tatry na zimę?
Jak co roku przy okazji tragicznych doniesień z Tatr na górskich forach internetowych zaczy-

nają pojawiać się wezwania do zamknięcia wzorem Słowaków także i polskiej części Tatr na 

zimę.

– Umówmy się, że tam na Słowacji to prawo jest zupełnie martwe i nieegzekwowane – ko-

mentuje sprawę zamykania gór u naszych południowych sąsiadów Ceremuga. – Nikt tam 

tego nie sprawdza. I u nas zresztą byłoby podobnie. Ludzie i tak chodziliby po górach. 

– Żyjemy w wolnym kraju – uzupełnia wątek ewentualnego zamykania gór zimą dla ruchu 

turystycznego Kubicki. – Pozostawmy więc tę wolność ludziom. Codziennie publikowane 

komunikaty lawinowe i turystyczne. Do tego oferta różnego rodzaju szkoleń: od lawinowych 

po szkolenia z zimowej turystyki górskiej. Wszystko to daje dziś turystom możliwość przygo-

towania i zaplanowania wycieczki tak, aby do minimum zredukować ryzyko. Ryzyko, którego 

w górach w całości i tak nigdy nie wyeliminujemy. Pamiętajmy także o przewodnikach gór-

skich, którzy zabierając mniej doświadczonych ludzi w góry, są w stanie świetnie zbalanso-

wać ich oczekiwania z panującymi danego dnia warunkami. 

Co zaś z powracającym jak bumerang pomysłem o obowiązkowym ubezpieczeniu turystów 

wybierających się w góry?

– W tej materii także panuje duże niezrozumienie – ze spokojem wyjaśnia Kubicki. – Zwolen-

nicy obowiązku ubezpieczeń podają nam za przykład Słowaków. A mało kto z nich wie, że 

wpływy z odpłatności za akcje ratownicze u naszych południowych sąsiadów nigdy jeszcze 

nie przekroczyły 8 proc. budżetu tamtejszej służby ratunkowej. To de facto mniej niż fundu-

sze, jakie pozyskujemy jako TOPR z 15-proc. udziału ze sprzedaży biletów do parku. Tak 

naprawdę główny koszt naszej służby to koszt utrzymania jej w gotowości. Najważniejsze 

w naszej pracy jest to, by w razie wypadku w jak najkrótszym czasie nasi ratownicy mogli 

wyruszyć do akcji. Po pierwsze dobrze wyszkoleni, a po drugie odpowiednio wyposażeni. 

Koszt naszej służby jest więc niezależny od tego, czy podejmujemy jakąś akcję (jak chcą 

niektórzy: opłacanej przez poszkodowanego), czy nie. W tej sytuacji płatne akcje ratunkowe 

nic by tu nie zmieniły. n

30 grudnia – czarny dzień w Tatrach. Ratownicy nad Czarnym Stawem – w drodze po ciało tragicznie 
zmarłej turystki, która spadła z Rysów

TOPR-owcy docierają do białoruskiego turysty, który wskutek upadku zsunął się po twardym śniegu  
ze stoku Rysów
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Justyna Pietrzykowska, 

fitoterapeuta

L
ista dodatków do żywności stosowanych przez 

producentów jest długa i skomplikowana. Ponie-

waż nie sposób ich zapamiętać, postaramy się 

stworzyć krótki przewodnik, zwracając uwagę na te, 

które konsumowane w nadmiernych ilościach są dla 

nas szkodliwe. Przypominamy, że wszystkie dodatki 

do żywności muszą być zatwierdzone przez Europej-

ski Urząd ds. Bezpieczeństwa Żywności, co w prak-

tyce powinno oznaczać, że nie są one trujące ani nie 

wywołują żadnych skutków ubocznych bezpośrednio 

czy w krótkim czasie po spożyciu, o ile oczywiście za-

chowamy dopuszczalne normy spożycia. 

Poszczególne grupy dodatków, które rozpoczynają się 

od litery E, są następujące: E 100–199 – barwniki, E 

200–299 – konserwanty, E 300–399 – regulatory kwaso-

wości i przeciwutleniacze, E 400–499 – środki spulchnia-

jące i żelujące oraz emulgatory, E 500–599 – substancje 

pomocnicze, E 600–699 – wzmacniacze smaku, E 900–

999 – nabłyszczacze i słodziki, E 1000 – E 1999 to ostat-

nia grupa konserwantów, zagęstników i stabilizatorów. 

Dzisiaj skoncentrujemy się na sztucznych barwnikach.

Nasilają u dzieci objawy ADHD
W branży cukierniczej sztuczne barwniki stosowane 

są powszechnie. Według Amerykańskiej Akademii Pe-

diatrii badania z ostatnich kilkudziesięciu lat potwier-

dzają, że sztuczne barwniki wpływają na zachowanie 

dzieci i nasilają objawy ADHD. Oczywiście nie wszyst-

kie barwniki są złe, ale chcemy zwrócić uwagę na te, 

które są szkodliwe. 

Pierwszy to amarant o symbolu E 123, najczęściej 

spotykany w kolorowych napojach, płatkach śniada-

niowych, ciastach w proszku i kaszach. Potencjalnie 

rakotwórczy, powodujący niepłodność, choroby nerek 

i niebezpieczny dla astmatyków oraz kobiet w ciąży. 

Zakazany w USA, Norwegii, Austrii i Rosji, ale dopusz-

czony w UE. Kolejny, o symbolu E 127, to erytrozyna, 

która niekorzystnie wpływa na koncentrację, wywołuje 

pokrzywkę oraz źle działa również na tarczycę i osoby 

chorujące na astmę. Zakazana w USA, a w UE do-

zwolona do barwienia koktajli wiśniowych i kandyzo-

wania wiśni. 

Nawet rakotwórcze!
Barwnik służący do barwienia na niebiesko napojów, 

lodów i słodyczy to błękit patentowy (E 131). Zakaza-

ny w USA, Norwegii oraz Australii. Jest niebezpiecz-

ny dla alergików, nasila objawy astmy oraz powoduje 

nadpobudliwość. Warto też zwrócić uwagę na poten-

cjalnie rakotwórczy indygotyn, kryjący się pod sym-

bolem E 132, który barwi na niebiesko. Szczególnie 

w połączeniu z białkami wywołuje także reakcje aler-

giczne, problemy z sercem i nudności. Znajduje się 

w słodyczach, napojach, ale też w lekach, pieluchach 

jednorazowych czy suplementach diety. Interesujący 

jest także barwnik oparty na karmelu, który możemy 

znaleźć w coca-coli, whisky, piwie, słodyczach, na-

pojach gazowanych, dżemach i kiełbasach. Badania 

naukowe wskazują na ryzyko uszkadzania genów, 

działania rakotwórcze, nadpobudliwość oraz proble-

my żołądkowo-jelitowe, stąd w niektórych stanach 

Ameryki Północnej jest zakazany. Następny barw-

nik, o symbolu E 151, jest zabroniony do stosowania 

w USA, Finlandii, Norwegii, Japonii i Kanadzie. Wy-

stępuje pod nazwą „czerń brylantowa” i służy do kan-

dyzowania cukierków oraz jest składnikiem lodów, 

ciemnych sosów czy ciast, pieczywa, a nawet kawio-

ru. W jelitach przekształca się w szkodliwe związki, 

może uszkodzić nerki i działa silnie alergizująco. Inny 

barwnik wykorzystywany głównie w serach to litorlu-

Kolorowa trucizna 
– zakazana 
na świecie, 
dopuszczona 
w Europie

#NaturaUzdrawia

Przyczyniają się do rozwoju 
chorób cywilizacyjnych, powodują 

dekoncentrację u dzieci, nie 
powinny być spożywane przez 

kobiety w ciąży i mogą być nawet 
rakotwórcze. Dziś o sztucznych 
barwnikach, które mogą bardzo 
poważnie zaszkodzić naszemu 

zdrowiu.
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bina (E 180), której przypisuje się działanie alergizu-

jące, powodujące nadpobudliwość, bezsenność oraz 

problemy żołądkowo-jelitowe.

Szkodliwa szóstka z Southampton
„Szóstka z Southampton” to sześć syntetycznych 

barwników, które na podstawie badań przeprowa-

dzonych na Uniwersytecie w Southampton w 2007 r. 

zostały uznane za substancje, które mogą negatyw-

nie wpływać na zdrowie i rozwój dzieci. Ważne jest, 

że substancje te same w sobie w niewielkiej ilości nie 

są szkodliwe i można je dodawać do żywności, ale 

w połączeniu z benzoesanem sodu (E 211), niezwykle 

często dodawanym do produktów, powodują właśnie 

niepożądane objawy. W efekcie zgodnie z prawem 

należy na produktach zawierających poniżej opisane 

barwniki umieszczać informację: „Może mieć szkodli-

wy wpływ na aktywność i skupienie u dzieci”. 

Pierwszy to barwnik żółto-pomarańczowy o symbo-

lu E 102, czyli tartrazyna, która znajduje się przede 

wszystkim w musztardzie, makaronach, gumach 

do żucia, napojach, a nawet suplementach witamino-

wych. Przypisuje się jej negatywny wpływ na koncen-

trację, jakość snu oraz powodowanie alergii, duszno-

ści czy zaczerwienienia skóry. Jest zakazana w Zjed-

noczonych Emiratach Arabskich. Kolejnym barwni-

kiem jest żółcień chinolinowa o symbolu E 104 stoso-

wana w wyrobach cukierniczych, sosach, dżemach, 

gumach do żucia, napojach i alkoholach. Może powo-

dować silne reakcje alergiczne skóry, reakcje astma-

tyczne, a w skrajnych przypadkach wstrząs anafilak-

tyczny. Jest zakazana w USA i Japonii. Inny barwnik 

zwany żółcią pomarańczową, który ma symbol E 110, 

możemy znaleźć w lodach, chipsach, gumach do żu-

cia, marmoladach, wielu deserach oraz konserwach 

rybnych, a także przemyśle farmaceutycznym do po-

wlekania kapsułek. Może także uszkadzać mózg oraz 

centralny układ nerwowy z uwagi na zawartość gli-

nu. W USA zgodnie z Federalną ustawą o żywności, 

lekach i kosmetykach jest na liście substancji rako-

twórczych. Do tej „słynnej” grupy barwników należą 

jeszcze E 122, czyli azorubina/karmoizyna (składnik 

niedozwolony do stosowania w Polsce, który wywo-

łuje obrzęki), i E 129, czyli czerwień allura uznana za 

karcerogenną, oraz E 124, zwany czerwienią kosze-

nilową, dodawany do kolorowych napojów, wyrobów 

cukierniczych, lodów, który jest niebezpieczny dla ast-

matyków oraz negatywnie oddziałuje na płodność. n

Barwnik o symbolu E 123 jest 
najczęściej spotykany w kolorowych 
napojach, płatkach śniadaniowych, 

ciastach w proszku i kaszach. 
Potencjalnie rakotwórczy, 
powodujący niepłodność, 

choroby nerek i niebezpieczny dla 
astmatyków oraz kobiet w ciąży. 

Zakazany w USA, Norwegii, Austrii 
i Rosji, ale dopuszczony w UE...
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p
rzyroda jest pełna niespodzianek i w związku 

z tym, niezależnie od kontynentu i sze-

rokości geograficznej, można mieć 

do czynienia z niezwykłymi i wprost 

nieprawdopodobnymi odkryciami. 

Zaczęłam wertować najnowsze 

publikacje i dowiedziałam się, 

że dobrze mi znany paso-

żytniczy pierwotniak To-

xoplazma gondii został 

uznany za głównego 

„winowajcę” dominują-

cego zachowania u… 

wilków. Z racji swoje-

go zawodu wiele lat 

już mam do czynie-

nia z tą niezwykle 

rozpowszechnioną 

chorobą zakaźną, 

której źródłem są 

głównie odcho-

dy kotów. Także 

człowiek może się 

zarazić tym jedno-

komórkowym paso-

żytem, ale infekcja 

pozostaje zwykle nie-

zauważona i jest uważa-

na w większości przypad-

ków za nieszkodliwą. Jedynie 

w przypadku osób ze słabym 

układem odpornościowym może 

stać się niebezpieczna, a ostrożność 

należy zachować u kobiet w ciąży, po-

nieważ infekcja może zaszkodzić nienaro-

dzonemu dziecku. 

Wiadomo jednak również, że patogen może trwale 

zagnieździć się w niektórych tkankach zwierząt i powo-

dować nieodwracalne zmiany w ich zachowaniu. Tak 

jest choćby w przypadku myszy, będących ważnymi 

żywicielami pośrednimi dla toksoplazmy, dzięki którym 

mogą trafić ostatecznie do organizmu kotów. U tych 

gryzoni zaobserwowano zdumiewający efekt: patogen 

wykorzystuje pewne mechanizmy, aby spowodować, 

że myszy stracą naturalny strach przed kotami! Moż-

na śmiało powiedzieć, że pasożyty zamieniają żywicie-

la pośredniego w rodzaj marionetki do rozmnażania, 

ponieważ toksoplazma szczególnie skutecznie dociera 

do ostatecznego żywiciela poprzez gryzonie, które za-

niedbały „środki ostrożności” i wpadły przez to w kocią 

paszczę. 

Okazało się jednak, że toksoplazma jest o wiele bar-

dziej wyrafinowanym organizmem, niż do tej pory przy-

puszczano. Ostatnie badania wykazały bowiem, że pa-

togen ten ma niezwykły wpływ nie tylko na ofiary, lecz 

także na drapieżniki, w tym przypadku wilki. Mianowicie 

zainfekowane zwierzęta częściej osiągają dominujący 

status w stadzie i są bardziej skłonne do podejmowania 

ryzyka niż osobniki zdrowe. Badania i analizy odbywały 

się przez ponad 30 lat w amerykańskim Parku Narodo-

wym Yellowstone. 

Wstępnym założeniem i celem projektu było po prostu 

zbadanie, jaki procent zwierząt w wolno żyjących sta-

dach wilków zakażony jest tym patogenem. Ku zdu-

mieniu naukowców zaczęto zauważać korelację mię-

dzy infekcją a zachowaniem poszczególnych osob-

ników. Okazało się bowiem, że zakażone zwierzęta 

zajmują dominującą pozycję w stadzie i zdarza się to 

bardzo często. Jak twierdzą biolodzy, „w przypad-

ku wilków pozytywnych prawdopodobień-

stwo awansu na pozycję lidera jest pra-

wie dwukrotnie wyższe niż w przy-

padku osobników negatywnych”. 

Udowodniono również, że 

zarażone osobniki wykazu-

ją tendencję do brawuro-

wego i „awanturnicze-

go” zachowania. Są 

one choćby bardziej 

skłonne do opusz-

czania stada 

i poszukiwania 

szczęścia na 

własną rękę (ła-

pę). Co praw-

da nie jest to 

całkiem niena-

turalne zacho-

wanie u wilków 

i zdarzają się 

osobniki, głów-

nie samce, które 

decydują się na 

życie bez ochrony 

watahy, ale decy-

zja taka wymaga 

dużej odwagi i niesie 

ze sobą różne niebez-

pieczeństwa. Prawdopo-

dobnie toksoplazma zmienia 

zachowanie zwierząt na tyle, 

że stają się wyjątkowo odważne 

i chętne do podejmowania ryzykow-

nych decyzji. 

Można przypuszczać, że pasożyt zmienia mózg 

zainfekowanego wilka do swoich celów, czyli steruje 

nim w ten sposób, żeby oddalił się jak najbardziej od 

swojego stada. W ten sposób toksoplazma ma szansę 

na zdobycie nowych terenów i nowej grupy potencjal-

nych ofiar gospodarzy, co w przypadku mało mobil-

nych przenosicieli byłoby niemożliwe. 

Co jednak pasożyt może mieć z wywindowania 

swojej ofiary na pozycję dominującą w stadzie, czy-

li uczynienia z niej osobnika o wysokim statusie? 

Jak podkreślają naukowcy, efekt przywódcy stada 

może mieć również znaczące konsekwencje: zara-

żeni przywódcy mogą bowiem być bardziej skłonni 

do wplątywania swoich watah w ryzykowne sytuacje. 

Również dzięki takiemu zachowaniu pasożyt może 

mieć szansę na opanowanie nowych miejsc, a także 

„przeskoczenie” na nowych, jeszcze niezarażonych 

gospodarzy. 

Badania te dostarczają zatem kolejnego przykładu 

naprawdę zdumiewającego wpływu, jaki pasożyty 

mogą wywierać na swoich żywicieli. A prawdopodob-

nie można ich w świecie przyrody i ludzi znaleźć dużo 

więcej. Są już badania wykazujące związek między 

utajonymi infekcjami toksoplazmą a zaburzeniami 

psychicznymi u człowieka. Nie było jednak do tej pory 

studiów sprawdzających korelację między infekcją tym 

patogenem a np. zajmowaniem wysokiej pozycji spo-

łecznej. To pokazuje, jak wiele jeszcze interesujących 

zadań stoi przed nami, naukowcami, i jak niezwykłe 

mogą one przynieść wyniki. Wkrótce kontynuacja tych 

ciekawostek.  n

#PodejrzaneZnatury
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 rządzi

Prawdopodobnie 
toksoplazma zmienia 
zachowanie zwierząt 
na tyle, że stają się 

wyjątkowo odważne 
i chętne do podejmowania 

ryzykownych decyzji. 
Można przypuszczać, 

że pasożyt zmienia 
mózg zainfekowanego 
zwierzęcia żywiciela 

i dostosowuje do swoich 
celów. Na przykład po to, 
by żywiciel stał się ofiarą 
innej zwierzyny, a wtedy 

pasożyty zyskają nowego 
gospodarza.

Dr Natalia Osten-Sacken, zoolog
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Piotr Łuczuk, medioznawca

p
olska nie jest odosobniona, jeśli chodzi o marno-

wanie żywności. Globalna skala zjawiska jest wręcz 

przerażająca. Według Organizacji Narodów Zjedno-

czonych co roku marnuje się 1,3 mld ton żywności nadającej 

się do spożycia. Żeby lepiej zobrazować powagę sytuacji, 

warto podkreślić, że jest to aż 1/3 produkcji żywności na Zie-

mi. A jeśli te dane nie zrobiły jeszcze odpowiedniego wraże-

nia, dodam, że w każdej sekundzie marnujemy ok. 40 ton je-

dzenia! Jednocześnie ponad 800 mln ludzi na świecie cierpi 

z powodu głodu, a 2 mld osób jest niedożywionych.

Nie trzeba chyba nikogo przekonywać, że marnowanie żyw-

ności wpływa negatywnie na środowisko naturalne, a tak-

że na domowy budżet. Co zatem zrobić, aby nie marnować 

tyle jedzenia? Dobrym rozwiązaniem tego problemu okazują 

się działające lokalnie jadłodzielnie. Jedna z nich powstała 

ostatnio w mojej parafii – przyświeca jej hasło „Częstujemy 

– nie marnujemy” i od samego początku cały projekt cieszy 

się ogromnym zainteresowaniem. Wyraźnie widać, że tego 

typu inicjatywy są potrzebne i spotykają się z bardzo dobrym 

przyjęciem. Pierwsza jadłodzielnia w Polsce powstała w maju 

2016 r. w Warszawie. W kolejnych latach zaczęły powstawać 

kolejne. Wciąż jeszcze jest ich za mało, a wiedza o zasadach 

ich funkcjonowania nie jest zbyt powszechna. Pora to zmienić.

Rzecznik Generalnego Inspektoratu Ochrony Środowiska 

podkreśla, że jadłodzielnie są dostępne dla wszystkich. 

Każdy może śmiało wziąć to, na co ma akurat ochotę, i to 

bezpłatnie. Najważniejsze jest to, aby nic nie wylądowało 

w naszych koszach na odpady. 

Pamiętajmy jednak, żeby do jadłodzielni przynosić pro-

dukty, które sami moglibyśmy zjeść – ważne, żeby nada-

wały się do spożycia. Mogą być to nawet produkty po 

dacie „najlepiej spożyć przed”, ale koniecznie takie, które 

mieszczą się w terminie „należy spożyć do”. Jedze-

nie, którym zamierzamy się podzielić, pakujmy szczel-

nie w czyste opakowania. Do domowych wyrobów ko-

niecznie dodajmy skład i datę przygotowania (informacja 

szczególnie cenna dla alergików). Produkty suche mogą 

być napoczęte, ale powinny być szczelnie zamknięte. 

Czego w jadłodzielni nie zostawimy? Zabronione jest zo-

stawianie tam zepsutych lub nadgniłych rzeczy, surowe-

go mięsa, dań z surowymi jajami czy niepasteryzowanym 

mlekiem. Chociaż z każdym rokiem jadłodzielni w Pol-

sce przybywa, nadal nie są one dość popularne. Ich idea 

łączy jednak wszystkich, którym zależy na ograniczeniu 

skali marnowania jedzenia. 

Funkcjonujące obecnie w naszym kraju społeczne lodów-

ki można znaleźć na specjalnej mapie (patrz link QRkod).

A poniżej krótki poradnik dla każdego, kto chce podjąć 

wyzwanie i przeciwdziałać marnowaniu żywności we 

własnych gospodarstwach domowych:

•	 Rób zakupy z listą. Planuj, co będziesz gotować, nie 

tylko dziś, lecz także w najbliższych dniach.

•	 Nie idź na zakupy głodny – głodni kupujemy więcej 

niepotrzebnych produktów.

•	 Zwracaj uwagę na różnice pomiędzy datą minimalnej 

trwałości a datą przydatności do spożycia. „Najlepiej 

spożyć przed” nie znaczy, że żywność musi po tym 

terminie trafić do kosza. Niektóre artykuły spożywcze, 

takie jak: mąka, olej, suche makarony, kasze, ryż, owo-

cowe i warzywne mrożonki, a także większość słodkich 

czy słonych przekąsek można śmiało zjeść także po 

upływie wskazanej daty. Ważne tylko, by przed przy-

gotowaniem z nich posiłku upewnić się, że nie mają 

oznak zepsucia. Żywność oznaczona etykietą „należy 

spożyć do”, taka jak mięso czy nabiał, nie nadaje się 

do spożycia po wskazanej na opakowaniu dacie.

•	 Gotuj z wykorzystaniem resztek (np. czerstwe pie-

czywo przerobione na grzanki, nadmiar ugotowanych 

ziemniaków wykorzystany do sporządzenia kopytek/

zapiekanek/sałatek, dojrzałe owoce do przygotowania 

soków, obierki warzyw do bulionu warzywnego).

•	 Właściwie przechowuj produkty w lodówce. 

•	 Zamrażaj nadwyżkę żywności – zawsze w szczel-

nych opakowaniach. Opisz je: zapisz datę pakowa-

nia produktu oraz co znajduje się w pojemniku. 

•	 Podziel się jedzeniem – nadwyżką jedzenia moż-

na się podzielić i w ten sposób uchronić je przed 

zmarnowaniem. Jeśli masz dobre relacje z sąsia-

dami, pomyśl o nich. Możesz też dać znać obcym 

osobom z twojej okolicy – w internecie, w mediach 

społecznościowych jest wiele grup, w których lu-

dzie przekazują� sobie nadmiarowe dobra, w tym 

nadwyżki jedzenia. Pamiętaj jednak, że dania, które 

stały na stole, między gośćmi, którzy być 

może dotykali ich swoimi sztućcami, nie nadają się 

do oddania innym. Nadwyżkę żywności warto za-

nieść do najbliższej jadłodzielni.

Dziś w „Niecodziennej Liście Przebojów” zespół Golec 

uOrkiestra z utworem „Słodycze”.

„Udzielił mi kiedyś mój dziadek 

Porady cenniejszej niż spadek 

Bym kochał kobietę z rozsądkiem, żołądkiem 

Ty jesteś jak paczka cukierków 

W tym swoim przyciasnym sweterku 

Ty jedna dajesz mi szczerze 

W talerze. 

 

Gdy widzę słodycze, to kwiczę 

A oczy mi świecą jak znicze 

Bo dobrze o tym wiesz 

Że połknąłbym jak zwierz 

Co tylko, co tylko, tylko chcesz (x2) 

 

Ty wiesz, że trzeba się najeść 

By w sercu uczucie odnaleźć 

Ty zawsze odpowiesz tak czule, na bóle 

Masz sposób na wszystkie bolączki 

Bo cuda potrafią Twe rączki 

Najsłodsza ich tajemnica – kwaśnica 

 

Gdy widzę słodycze, to kwiczę 

A oczy mi świecą jak znicze 

Bo dobrze o tym wiesz 

Że połknąłbym jak zwierz 

Co tylko, co tylko, tylko chcesz (x2) 

 

By miłość była dojrzała 

Potrzebne jest serce i strzała 

I czułość dla kilku nawyków, w przełyku 

Dlatego kocham w dziewczynie 

Kwaśnicę na wieprzowinie 

Lecz liczy się również smykałka  

Do wałka 

 

Gdy widzę słodycze, to kwiczę 

A oczy mi świecą jak znicze 

Bo dobrze o tym wiesz 

Że połknąłbym jak zwierz 

Co tylko, co tylko, tylko chcesz 

 

Gdy widzę kwaśnice to kwice, 

A ocy mi świecą jak znice, 

Bo dobrze o tym wies, 

Że połknąłbym jak zwierz 

Co tylko, co tylko, tylko chcesz”. n
Posłuchaj utworu:

Częstujemy – nie marnujemy
#GumoweUcho Niecodzienna Lista Przebojów

Święta, święta i po świętach. A co ze wzmożoną nadprodukcją jedzenia? 127 kg rocznie 
– tyle zmarnowanej żywności przypada średnio na jednego Polaka. Robi wrażenie, prawda? 

W skali całego kraju każdego roku marnujemy w sumie 5 mln ton żywności. Statystyki są 
nieubłagane. Najwięcej żywności marnujemy my sami. Aż 60 proc. wyrzucanego jedzenia 

pochodzi z gospodarstw domowych. Oto pomysły, jak temu zaradzić.

Link do mapy jadłodzielni  
w Polsce

eprasa.pl da50f40e47
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Doceniamy przeszłość,  
patrzymy w przyszłość

#KongresNiepodległa
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W przyszłym tygodniu będziemy 

świętować 160. rocznicę wybuchu 

powstania styczniowego. 

Przygotowano z tej okazji obchody 

centralne, ale też setki inicjatyw 

lokalnych. Jeszcze dekadę temu 

obchody 150. rocznicy powstania 

przeszły bez echa. Ta pozytywna 

zmiana to jeden z wielu efektów 

Wieloletniego Programu 

„Niepodległa”.

Anna Krajkowska

Podczas dwudniowego Kongresu „Niepodległa”, który za-

kończył się w czwartek w Warszawie, podsumowano ob-

chody 100. rocznicy odzyskania niepodległości i odbudowy 

polskiej państwowości. Mówiono wiele o zmianach, które 

dokonały się w naszych instytucjach, ale też w społeczeń-

stwie. Jedną z nich była zmiana w podejściu do obchodów 

rocznic i świąt.

– Dziś już nikogo nie dziwi, że świętujemy rocznice. Prze-

ciwnie, gdy nie świętujemy jakiejś rocznicy, ludzie się pytają, 

dlaczego nie świętujemy – mówiła podczas sesji plenarnej 

dr Paulina Florianowicz, dyrektor Narodowego Instytutu 

Muzealnictwa i Ochrony Zabytków. Z kolei sekretarz stanu 

w MKiDN dr Jarosław Sellin przypomniał badania przepro-

wadzone przez NCK. – Na pytanie o to, z jakich wydarzeń 

jesteśmy dumni, po roku 2019 Polacy wskazywali na pierw-

szym miejscu odzyskanie niepodległości w 1918 r. A jesz-

cze pod koniec PRL tego wydarzenia nie było w pierwszej 

szóstce. Wtedy najważniejszym wydarzeniem, z którego 

Polacy byli dumni, była bitwa pod Grunwaldem – zwrócił 

uwagę minister Sellin, pełnomocnik rządu ds. obchodów 

stulecia odzyskania niepodległości.

Inicjatywy oddolne i współpraca
Paneliści uczestniczący w dyskusjach podkreślali, że Polacy 

coraz chętniej angażują się w obchody. Powstało mnóstwo 

inicjatyw oddolnych, wydarzeń organizowanych na szczeblu 

lokalnym. Jak podał minister Piotr Gliński, w trakcie trwa-

nia Programu „Niepodległa” odbyło się 11 tys. wydarzeń, 

zrealizowano 2 tys. projektów, w których uczestniczyło co 

najmniej 40 mln osób. Działania podejmowały szkoły, biblio-

teki, domy kultury i organizacje pozarządowe.

– Program „Niepodległa” to pierwszy w Polsce przykład 

takiej integracji instytucji publicznych z organizacjami po-

zarządowymi, co jest ważną sprawą w budowaniu relacji 

na przyszłość. To było genialne partnerstwo. Koła gospo-

dyń wiejskich współpracowały z muzeami czy bibliotekami 

i przygotowywały świetne projekty. W tym była ogromna 

siła – mówiła podczas jednego z paneli dr Katarzyna Miecz-

kowska, dyrektor Muzeum Narodowego w Lublinie.

– Realizując Program „Niepodległa”, nawiązaliśmy współ-

pracę z podmiotami, o których nawet wcześniej nie my-

śleliśmy, np. ze związkami sportowymi. Sportowcy chętnie 

oznaczali się logotypem „Niepodległa”. Połączyliśmy sport, 

kulturę i tożsamość, a te pozytywne reakcje społeczne dziś 

nam pozwalają stworzyć mosty porozumienia z różnymi 

związkami i stowarzyszeniami, wielopoziomową współpra-

cę, żeby osiągnąć spójny cel – zauważył Jan Edmund Ko-

walski, były dyrektor Biura Programu „Niepodległa”. 

Budowanie wspólnoty
Głównym celem Programu „Niepodległa” jest budowanie 

wspólnoty narodowej. Opracowując jego założenia, bazo-

wano na trzech wartościach kluczowych dla polskiej tożsa-

mości, które Polacy wymienili jako najważniejsze: wolności, 

solidarności oraz poszanowaniu godności i praw człowieka 

(w badaniach opowiedziało się za tymi wartościami po-

nad 95 proc. osób). To się udało. Choć politycznie nadal 

jesteśmy bardzo podzieleni, to w świętowaniu chętnie się 

jednoczymy.

– Zaczęliśmy mówić o modzie na świętowanie niepodle-

głości. Duży sukces odniosła chociażby akcja „Niepodległa 

do hymnu” (śpiewanie w południe 11 listopada). W 2018 r. 

mieliśmy ponad tysiąc zgłoszeń nie tylko z Polski, ale też 

z zagranicy. To inicjatywa, która łączy wszystkich Pola-

ków – podkreślił Jan Edmund Kowalski. Wspomniał także 

o „Koncercie dla Niepodległej”, który odbył się na Stadio-

nie Narodowym. – Kiedy organizowaliśmy to wydarzenie, 

nie wierzono nam, że możemy rozdać zaproszenia i ludzie 

z tych wejściówek skorzystają. Tymczasem publiczność do-

pisała, stadion był pełen, może 5 proc. miejsc zostało wol-

nych. Sukcesem był również fakt, że ten koncert transmi-

towały na swoich antenach wszystkie telewizje. To było nie 

do pomyślenia, bo wcześniej się nie zdarzało, aby wszyst-

kie stacje pokazywały tego typu wydarzenia. Mieliśmy 7 mln 

widzów – ocenił Kowalski.

Minister Sellin przypomniał także o Festiwalu Niepodległa 

na Krakowskim Przedmieściu. – To wydarzenie skierowane 

do rodzin cieszy się ogromnym zainteresowaniem. Ono nas 

łączy, nie jest pod żadnym względem kontrowersyjne – za-

uważył sekretarz stanu w MKiDN.

Moda na muzea
Jak przypomniał w swoim przemówieniu inauguracyjnym 

minister Piotr Gliński, oprócz Programu „Niepodległa” upa-

miętnieniem stulecia odzyskania niepodległości stał się 

także program inwestycji w muzea. – W tej chwili realizuje-

my ponad 300 inwestycji muzealnych. Mówię tylko o tych, 

które otrzymują wsparcie bezpośrednie, które zostały zre-

alizowane lub są realizowane bezpośrednio we współpracy 

z MKiDN – wskazał wicepremier Gliński. Wśród czołowych 

warto wymienić Muzeum Józefa Piłsudskiego w Sulejówku, 

Muzeum Historii Polski na Cytadeli w Warszawie, Muzeum 

Żołnierzy Wyklętych w Ostrołęce, Muzeum Bitwy pod Grun-

waldem, ale też odbudowę Pałacu Saskiego.

Z Programu „Niepodległa” skorzystały również istniejące 

muzea, które mogły dzięki temu rozwinąć skrzydła. – Moż-

na powiedzieć, że zapoczątkowaliśmy specyficzną modę na 

świętowanie w muzeum – stwierdził wiceminister Jarosław 

Sellin. Potwierdzają to dyrektorzy placówek, również tych 

najbardziej popularnych – muzea notują rekordy frekwen-

cyjne. Podczas paneli dyskusyjnych szefowie muzeów pod-

kreślali, że chcą kontynuować wiele działań, które rozwinę-

ły się dzięki programowi. Na kongresie mieli też okazję do 

wymiany doświadczeń i pomysłów, co zaowocuje kolejnymi 

ciekawymi projektami. N
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