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Wojciech Szafranski pojawit sie juz w WSP. Doszto do zapowiadanego wczesniej spotkania z pracownikami

FOT. JAROSLAW MYSLIWSKI

Rada Nadzorcza Wielospe-
cjalistycznego Szpitala Po-
wiatowego w Tarnowskich
Goérach wybrata nowego pre-
zesa szpitala. Sposrod kilku-
nastu kandydatow wskazata
Wojciecha Szafranskiego.

Czytaj - str. 3

Grzywna za
podgladanie

w toalecie

Wraca sprawa bytego nauczyciela, ktory podgladat
uczniow w szkolnej toalecie. Sad Rejonowy w
Tarnowskich Gorach ukarat go grzywng, ale z tym
wyrokiem nie zgadza sie prokuratura.

AGNIESZKA RECZKIN

Chodzi o bytego na-
uczyciela, ktory
zamontowal ka-

mere w spluczce

w meskiej toalecie

w Zespole Szkoét
Technicznych i Ogol-
noksztatcacych w Tar-
nowskich Gérach. Urzadze-

nie w toalecie w budynku
warsztatow szkolnych odkryt
jeden z uczniéw w grudniu
2022 r. Nie wiadomo, kiedy
zostato zamontowane.
Uczen powiedziat
o wszystkim rodzicom,
a ci dyrekcji szkoly. O spra-
wie zostata zawiadomiona
policja. Nauczyciela na-
tychmiast zawieszono, nie

pracuje juz w Mechaniku
- zostat zwolniony dyscypli-
narnie.

Nauczyciel ttumaczyl si¢
tym, ze w toalecie czasem
uczniowie pala, dochodzi do
dewastacji i dlatego zamon-
towal kamere. Jednak z ni-
kim tego nie konsultowal,
byla to samowola.

Dokoficzenie na str. 2

Y W NUMERZE

ZGINAL 18-LATEK
» We wtorek na drodze pomiedzy
Tworogiem a Bruskiem (pow. lu-
bliniecki) doszto do tragicznego
wypadku z udziatem motocykli-
sty. Zgingt 18-latek.

Czytaj - str. &4

MIESZKANCY BEDA MIELI
NOWA DROGE. NIE WSZYSCY
» Trwa remont ul. Plebiscytowej
w Swierklaficu. Jednak nie cata
zyska nowa nawierzchnie. Nie
moga sie z tym pogodzi¢ miesz-
kancy jej odgatezienia.

Czytaj - str. 5

ILE WYDANO NA GWARKI?
» lle Urzad Miejski w Tarnowskich
Gorach wydat na Gwarki w ostat-
nich latach? Radny tukasz Garus
zapytat o wydatki z budzetu mia-
sta, innych miejskich jednostek,
pienigdze pozyskane od spon-
soréw oraz ile i na co konkretnie
wydano.

Czytaj - str. 6

MORDY, GWALTY, DEPORTACJE
» W potowie stycznia 1945 roku

Armia Czerwona wkroczyta na
Gorny Slask. Rozpoczety sie bru-
talne represje, mordy, gwatty,
masowe grabieze, deportacje.
Dzisiaj méwimy o Tragedii Gor-
noslaskiej.

Czytaj - str. 7

NAUCZYCIELE SZYJA
POZERACZE SMUTKOW
» Dobiegta konca akcja Nauczy-
ciele Szyja dla WOSP. Co szyja?
Ogromne, kolorowe pluszaki, tzw.
pozeracze smutkow. W ubiegtym
tygodniu na aukcjach Allegro dla
WOSP wystawiono 170 wielkich
maskotek.

Czytaj —str. 8

JAK DBAC 0 SWO) UKLAD

ODPORNOSCIOWY ZIMA?

» Zima nasz uktad odpornoscio-
wy wystawiony jest na trudniej-
sze warunki. Nizsze temperatury
sprawiaja, ze rezygnujemy z ak-
tywnosci na Swiezym powietrzy,
wiecej czasu spedzamy w za-
mknietych pomieszczeniach, a to
z kolei sprzyja rozprzestrzenianiu
sie patogenéw chorobotwadr-

czych. Czy mozna skutecznie za-
dbat o odpornos¢ w tym okresie?
Rozmawiamy na ten temat z dr
n. farm. lwong Zubik-Skupien
z Uzdrowiska Ustrofn, American
Heart of Poland.

Czytaj - str. 15

BIZNES NA OBCASACH.
OD FIZYKI DO WEASNEGO
GABINETU KOSMETYCZNEGO

» Juz jako mtoda dziewczyna
chciata by¢ kosmetyczka, ale
swoje marzenie zrealizowata
po wielu latach. Joanna Holewa
z Tarnowskich Gor to kolejna
bohaterka cyklu ,Biznes na ob-
casach”

Czytaj - str. 9



INFORMACJE

Radni powiatowi bronia

kolegi

Gdzie mieszka? Czy ma prawo
byc radnym powiatowym?
Pytania dotycza radnego po-
wiatowego Marcela Galio-
sa. Do wojewody Slaskiego
wptynat anonim, wynika z
niego, ze Galios nie ma prawa
byc radnym powiatu tarno-
gorskiego, bo w czasie wy-
boréw samorzadowych nie
mieszkat tam, gdzie deklaro-
wat, czyli w Kaletach.

»Pragne poinformowac
o nieprawidtowosci w wybo-
rach samorzadowych z 2024
r. Otéz pan Marcel Galios
kandydowat do Rady Powia-
tu Tarnogorskiego z listy Pra-
wa i Sprawiedliwosci, a nie
mobgt tego zrobié, poniewaz
nie jest mieszkancem po-
wiatu tarnogdrskiego. Jest
mieszkancem powiatu lu-
blinieckiego - miasto Lu-
bliniec. Sam to potwierdza,
zglaszajac wniosek do bu-
dzetu obywatelskiego miasta
Lubliniec (...), a to moga ro-
bié tylko mieszkarcy. Swoja
dziatalnos$¢ spoteczno-poli-
tyczna prowadzi na terenie
miasta Lubliniec, tam jest
przewodniczacym Klubu Ga-
zety Polskiej. A zatem doszto
tu do naduzycia i jego man-

reklama

dat radnego Rady Powiatu
Tarnogoérskiego powinien
zosta¢ wygaszony” - czytamy
w pismie do wojewody $la-
skiego. W zwigzku z tym wo-
jewoda zwrdcit sie do rady
powiatu z prosha o ustosun-
kowanie sie do sprawy.

- Po konsultacjach
z prawnikami doszlis$my do
wniosku, ze jedyne co rada
powiatu moze zrobié¢ na tym
etapie sprawy, to zwrécic sie
do burmistrza Kalet z pyta-
niem, czy radny byt w dniu
wyboréw w spisie wybor-
cow. Odpowiedz brzmi, ze
radny widniat w rejestrze
wyborcéw - méwit podczas
styczniowej sesji powiatowej
Przemystaw Cichosz, prze-
wodniczacy Rady Powiatu
Tarnogorskiego.

Marcel Galios: - Sytuacja
jest bardzo prosta: od uro-
dzenia mieszkam w Kale-
tach. To, ze posiadam nieru-
chomosci w innym powiecie,
nie znaczy, Ze jestem jego
mieszkancem. ,Przemity”
wyborca bardzo stabo sie
przygotowal, piszac na mnie
donos.

W obronie Marcela Ga-
liosa wystapili podczas sesji
radni Janusz $nietka, Jaro-

Ktos napisat donos na rad-
nego Galiosa. Jak stwierdzit
radny, donosy to specjalnos$¢
ludzi stabych, niedojrzatych
lub z problemami psychicz-

nymi ) ’
FOT. ELZBIETA KULINSKA

staw Czapla i Krzysztof Ba-
nek. - Paszkwile, donosy...
podczas gdy mamy tutaj
ogrom spraw do zatatwie-
nia. To jest atak nie tylko na
radnego, ale tez na jego ro-
dzine. Powinni$my wszyscy
wesprzeé Marcela, mojego
przyjaciela, by wiedzial, ze
jestesmy po jego stronie -
mowit ten ostatni.

ELzBiETA KuLifiska

4 lutego 2025 (

tekst ptatny

od 18 lat.

Dziekuje sponsorom:

firmie Dar-Pol-STAL,

20 stycznia w siedzibie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Swierklancu sottys
sotectwa Swierklaniec zorganizowat biesiade z okazji Dnia Babci. Panie mito
spedzity czas i dobrze sie bawity, a wystapit i zagrat dla nich zespo6t Przerwa na
Kawe. Warto zaznaczy¢, ze cykliczne spotkania z okazji Dnia Babci odbywaja sie juz

Firmie Remondis i panu Piotrowi Lubosowi,

panu Mariuszowi Grzelczakowi,
Zakiadowi Pogrzebowemu Betina i Wojciech Czaja,
Kotu Gospodyn Wiejskich w Swierklancu.

Za pomoc przy organizacji biesiady dziekuje OSP Swierklaniec.
Sottys Swierklarica Mirostaw Bacik

Zmart Jozef Winkler

Zmart Jozef Winkler, pitkarz
Gwarka Tarnowskie Gory
i Gornika Zabrze.

Jézef Winkler przez wiek-
szo$¢ swojej pitkarskiej
aktywnos$ci zwiazany byt

z Gwarkiem. Trafit tu w 1974
r., a niedtugo potem zostat
pitkarzem Goérnika Zabrze
(1974-1976). Wrécit do Gwar-
ka w 1976 r. i wystepowat
w barwach klubu z Tarnow-
skich Gér do 1992 r.

Jozef Winkler zmart 26
stycznia w wieku 70 lat.
Uroczystosci pogrzebowe
odbyty sie 30 stycznia w ko-
Sciele pw. $w. Marcina w Sta-
rych Tarnowicach.
(mir)

Grzywna za podgladanie w toalecie

Dokoiiczenie ze str. 1

Sledczy ustalili, ze jest
trzech pokrzywdzonych,
ktorzy zostali nagrani pod-
czas korzystania z toalety.
U nauczyciela nie stwier-
dzono zaburzen preferencji
seksualnych, nie znaleziono
u niego zadnej pornografii
dzieciece;j.

ZAKLAD POGRZEBOWY
KOZINSCY

Tarnowskie Gary, ul. Powstaricow SI. 30

NIEPOROWNYWALNE NISKIE CENY
GWARANTOWANA WYSOKA JAKOSC

e eleganckie karawany

e eksportacja oséb zmartych catodobowo

e zasitek pogrzebowy wyptacamy natychmiast
lub rozliczenie bezgotéwkowe
e zatatwianie wszelkich formalnosci
* kompleksowe ustugi pogrzebowe w kraju
i za granica + formalnosci (bez posrednikéw)
e duzy wybor trumien (réwniez pozawymiarowych)
¢ JESTESMY JEDYNYM PRODUCENTEM
TRUMIEN W TYM MIESCIE

Zaktad czynny:
od poniedziatku do piatku,
w godz. od 8.00 do 18.00,
w kazda sobote od 8.30 do 13.30,
tel. catodobowy 32 285 53 09, 601 40 22 64.

Zaklad Pogrzebow T.'ﬂ. merali

NASZA FIRMA SWIADCZY KOMPLEKSOWE
USLUGI POGRZEBOWE 0D 1922 ROKU

NA TERENIE TARNOWSKICH GOR,
RADZIONKOWA | BYTOMIA.

a Zmarlych trakiujem)

Dysponujemy flola nowocz

karawanow

acunkiem i go

esnych, luksuso

W pelni zatatwiamy formalnosci pogrzebowe.

telefony ¢

wWwWW. janszatan.pl

OW BYTOM
NNIKOW
: 606G 349 393, 603 401 215,

biuro.funerali@gmail.com

WIECIMIA 24

Nauczycielowi prokura-
tor postawil zarzuty, sprawa
trafita do Sadu Rejonowego
w Tarnowskich Gérach. Ten
uznal mezczyzne winnym
i wydat wyrok nakazowy.
Ukarat bytego nauczyciela
grzywnami za uzyskanie bez
uprawnien dostepu do in-
formacji dla niego nieprze-
znaczonej oraz utrwalanie

nagiego wizerunku ucznidw.
Lacznie miat mieé do zaplaty
2 tys. zl.

Z tym wyrokiem nie zgo-
dzita sie Prokuratura Rejono-
wa w Tarnowskich Gérach -
zlozyla sprzeciw. W zwiazku
z tym sad zn6éw zajmie sie
sprawa, termin rozprawy
wyznaczono na kwiecien.
AcnieszkA REczKiN

nekrologi

Nekrolog
W dniu 27 stycznia 2025 roku
zmart nasz drogi Priyjaciel

Romuald Koszatkowski
Zegnamy Go 7 wielkim zalem.
Msza Zalobna zostanie odprawiona
w dniu 3 marca 2025 o godz. 18.00

w Parafii Matki Bozej Uzdrowienia Chorych,
Osada Jana, ul. Rozana.

Pogragzeni w smutku Kolezanki i Koledzy

Dnia 4 lutego 2022 roku
odszedl nasz kochany
Syn, Wujek, Szwagier, Kolega

sp. Wojciech Jeziorowski

"Rozlgka jest naszym losem,
spotkanie nadziejq".

Na zawsze pozostaniesz w naszych sercach.

Guarek
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FAKTY | LUDZIE

Jest nowy prezes szpitala

Rada Nadzorcza Wielospecja-
listycznego Szpitala Powiato-
wego w Tarnowskich Gorach
wybrata nowego prezesa szpi-
tala. Sposrod kilkunastu kan-
dydatow wskazata Wojciecha
Szafranskiego.

Wojciech Szafranski to w opi-
nii wielu pracownikéw tarno-
gorskiego szpitala kontrower-
syjna osoba. Jeszcze w trakcie
trwania procedury konkur-
sowej zaczeli protestowaé
przeciwko ewentualnemu
powotaniu go na szefa WSP.
Skad ten opdr? O karierze Sza-
frafiskiego mozna przeczytac
w artykutach prasowych. Jest
sprawnym menedzerem. Jako
szef szpitala w Pile wyprowa-
dzit go z ogromnych dtugéw,
dokonujac niemal ,cudu fi-
nansowego”. W 2019 roku
placoéwka miata 63 mln zt dtu-
gu, w ubieglym roku wyszta
na zero - informowali me-
dia tamtejsi samorzadowcy.
Wezesniej kierowat szpitalami
w Bochni i Krakowie.

Jednak w odniesieniu do
Szafraniskiego pojawit sie za-
rzut mobbingu, o czym pisat
tygodnik Wprost. Na stronie

pilskiego szpitala do dzisiaj
dostepne jest oswiadczenie,
w ktorym dyrektor napisal, ze
to nieprawda i ze nie da sie za-
straszy¢ anonimowym pracow-
nikom. Ale pomimo osiagniec,
w ubieglym roku w maju zostat
odwotany ze stanowiska dyrek-
tora szpitala w Pile.

Co ciekawe, juz w ubie-
glym tygodniu, przed po-
jawieniem sie oficjalnego
komunikatu w sprawie roz-
strzygniecia konkursu na
szefa szpitala, Tarnowskie
Gory obiegta plotka, jakoby
nowo wybrany prezes pomi-
mo wygranej wycofat sie i nie

zamierzat objaé stanowiska.
Plotki zdementowato staro-
stwo powiatowe, a w pigtek
Wojciech Szafranski pojawit
sie juz w WSP. Doszto do za-
powiadanego wczes$niej spo-
tkania z pracownikami.

W czwartek na oficjalnym
profilu szpitala pojawito sie
teZ pozegnanie nagrane przez
Agnieszke Stasiniska, cztonka
rady nadzorczej, ktéra od po-
towy ubiegtego roku petlnita
obowigzki prezesa WSP S.A.
Pod jej wpisem zamieszczono
mnéstwo niepochlebnych ko-
mentarzy.

ErzeieTa KuLiiska

W komunikacie Rady Nadzorczej Wielospecjalistycznego
Szpitala Powiatowego S.A. w Tarnowskich Gérach czytamy
m.in.: ,W wyniku przeprowadzonego konkursu, RN wytonita
nowego Prezesa Zarzadu placowki. Stanowisko to obejmie
Wojciech Szafrainski - menedzer z wieloletnim doSwiadcze-
niem w zarzadzaniu placéwkami ochrony zdrowia.

Nowy Prezes od lat skutecznie kieruje jednostkami me-
dycznymi, koncentrujac sie na ich rozwoju, poprawie jakosci
Swiadczonych ustug oraz efektywnym zarzadzaniu zasoba-
mi. Jego doSwiadczenie oraz wiedza w zakresie organizacji

i finansowania stuzby zdrowia beda kluczowe dla dalszego
rozwoju szpitala i zapewnienia pacjentom jak najlepszej

opieki medyczne;j.

Kapiel przed odejsciem na emeryture

W Piekarach Slaskich nie zabrakto tez tradycyjnego wrzucenia do wody, w mundurze galowym

W Tarnowskich Gérach i Pie-
karach Slaskich uroczyscie
pozegnano strazakow odcho-
dzacych na emeryture.

Z piekarskiej Komendy
Miejskiej Panistwowej Stra-
zy Pozarnej odeszli st. asp.
Krzysztof Lebek i asp. Ad-
rian Cwieczek. 29 stycznia
oficjalnie, ale i z humorem
pozegnali ich koledzy z pra-
cy. W piekarskiej komendzie
PSP odbyta sie uroczysta
zmiana stuzby. Uczestniczyli
w niej: komendant miejski
st. bryg. Tomasz Dziech-

ciarz, jego zastepca mi.
bryg. Arkadiusz Spera oraz
funkcjonariusze i pracowni-
cy cywilni.

St. asp. Krzysztof Lebek
iasp. Adrian Cwieczek przez
wiele lat zwigzani byli z dzia-
taniami ratowniczymi. Ko-
mendant Dziechciarz dzie-
kowat im oraz podkreslit ich
sumiennos¢ i duze zaangazo-
wanie w budowaniu zaufania
i dobrego wizerunku strazy
pozarnej.

Strazacy - emeryci otrzy-
mali pamigtkowe tabliczki.
Nie zabrakto tez tradycyjnego

FOT. ARCHIWUM KM PSP PIEKARY SLASKIE

wrzucenia do wody, w mun-
durze galowym.

Tego samego dnia w Ko-
mendzie Powiatowej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej
w Tarnowskich Gérach odbyt
sie uroczysty apel z okazji
odejscia na emeryture asp.
Stawomira Nowaka, st. ogn.
Kazimierza Dyszego i st. ogn.
Rafata Adamczyka. Komen-
dant st. bryg. Adam Lacho-
wicz podziekowal im za odda-
na i rzetelna stuzbe. Uslyszeli
zyczenia wielu beztroskich lat
w zdrowiu i energii do reali-
zacji marzen. (esp)

reklama
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Zginal 18-latek

We wtorek na drodze pomie-
dzy Tworogiem a Bruskiem
(pow. lubliniecki) doszto do
tragicznego wypadku z udzia-
tem motocyklisty. Zgingt
18-latek.

Do zdarzenia doszto po godz.
17. Jak wstepnie ustalita po-
licja, kierowca samochodu
osobowego marki Suzuki,
80-letni mieszkaniec Kosze-
cina zaczat wyprzedzac sa-
mochdd ciezarowy. Wtedy
zderzyt sie czotowo z mo-
tocyklem marki Yamaha,
ktérym podrézowat 18-latek

z wojewddztwa opolskiego.
Niestety, kierujacy jedno-
s§ladem ponidst Smieré na
miejscu.

Badanie trzezwosci kie-
rowcy samochodu nie wyka-
zato alkoholu w jego organi-
zmie.

Czynnosci na miejscu
zdarzenia nadzorowat pro-
kurator, ktory zlecit prze-
prowadzenie sekcji zwtok
mezczyzny. Zebrany w tej
sprawie materiat dowodowy
pozwoli §ledczym wyjasnié
okolicznos$ci wypadku.

(mir)

NA SYGNALE

Motocyklista zginat na miejscu

FOT. POLICJA TARNOWSKIE GORY

Ztodziejski duet

Za czeSc zakupow chciaty za-
ptacit, za reszte nie zamierza-
ty. W poniedziatek w markecie
przy ul. Natkowskiej w Ra-
dzionkowie ujeto dwie miesz-
kanki Chorzowa, ktore probo-
waty ukrasc towar wart prawie
tysiac ztotych.

Okoto godziny 22 policja zo-
stata zawiadomiona o prébie
kradziezy w markecie. Plan
sie nie powi6dt: 28- i 37-latka
zostaly ujete przez pracowni-
ce sklepu.

Jak sie okazato, kobiety ro-
bity w sklepie zakupy, pode-
szly do kasy i wylozyly towar
na taéme. Jednak obstuga za-
uwazyla, ze klientki trzymaja
tez torby wyladowane zaku-
pami. Zapytane, dlaczego nie
wyltozyty ich zawarto$ci na
tasme, odparty, ze to towar
z innego sklepu. Kasjerka nie
uwierzyla i wezwala kierow-
nika sklepu. Ten zdecydowat
0 przejrzeniu monitoringu,
wtedy stato sie jasne, zZe to-
war zostal chwile wczesniej

zdjety z potek sklepowych.
Kobiety, chcac zmyli¢ obstu-
ge, chcialy zaptaci¢ za kilka
taniszych produktéw, reszte
zamierzaty ukrasc.

W $rode kryminalni z Ra-
dzionkowa przedstawili im
zarzuty usilowania kradzie-
zy, do ktoérej sie przyznaly.
Na tym jednak nie koniec ich
problemdw. Starsza z nich
przyjechata do sklepu autem,
a miata sadowy zakaz prowa-
dzenia pojazdéw mechanicz-
nych.

- Sprawa pozostaje roz-
wojowa, gdyz mundurowi
w trakcie przeszukania po-
jazdu znalezli inne produkty,
ktére, jak przyznaty same
zatrzymane, pochodza z kra-
dziezy w innych sklepach na
terenie Slaska. Kryminalni
beda teraz doktadnie ustalaé
miejsca, ktére odwiedzity ko-
biety - méwi podkomisarz
Kamil Kubica, oficer praso-
wy policji w Tarnowskich
Goérach.

(Exa)

Niespodziewany final
spaceru po lesie

e E: [l

Policjanci z Kalet zabezpie-
czali niebezpieczne znale-
zisko, na ktore natknat sie
spacerujacy po lesie mez-
czyzna. Policyjny pirotechnik
potwierdzit, ze jest to pocisk
przeciwpancerny z czasow
wojennych.

We wtorek, 28 stycznia,
krétko po godzinie 16 dy-
zurny tarnogoérskiej policji
otrzymat zgloszenie o podej-
rzanym przedmiocie, ktéry
znalazl spacerujacy po lesie
mezczyzna.

gwarek.com.pl
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FOT. POLICJA TARNOWSKIE GORY

Na miejscu zjawili sie
mundurowi z Kalet oraz po-
licyjny pirotechnik, ktéry
potwierdzil, ze jest to pocisk
przeciwpancerny z czasow
wojennych.

Od tamtej pory strdze
prawa zabezpieczali miej-
sce, w ktérym znaleziono
pocisk, chroniac teren przed
dostepem oséb postronnych.
W $rode w potudnie saperzy
z Gliwic zabrali niebezpiecz-
ny przedmiot na poligon i go
zneutralizowali.

(Exn)

Dachowanie miedzy
Swierklaficem a Zyglinem

Samochdéd wypadt z drogi i dachowat

W Srode rano doszto do da-
chowania audi, ktorym po-
drozowaty dwie 18-latki
z Piekar §Iqskich. Na szcze-
Scie nic im sie nie stato.

Jak informuje policja,
0 godz. 5.30 na drodze wo-
jewddzkiej nr 912 miedzy
Zyglinem a Swierklaficem
doszto do groznie wyglada-
jacego zdarzenia. Kierujaca

FOT. POLICJA TARNOWSKIE GORY

audi 18-latka z Piekar Sla-
skich na zakrecie stracita pa-
nowanie nad samochodem
i wjechata do rowu. Auto
przewrdcito sie na dach.

Na szcze$cie ani kieruja-
cej, ani 18-letniej pasazerce
nic sie nie stato. Skoniczyto
sie na stratach materialnych,
mandacie i zatrzymaniu do-
wodu rejestracyjnego.

(exa)
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Wpadli na goracym uczynku

Wtasciciel ogrodka dziatko-
wego na ulicy Bytomskiej w
Tarnowskich Gérach zauwazyt
ztodziei, ktorzy wtamali sie
do jego altanki. Ztapat ich na
goracym uczynku i przekazat
w rece policji.

Do wtamania doszto w sobot-
nie popotudnie, tuz po godzi-
nie 15. 36-letni mieszkaniec
Bytomia i jego wspdlniczka,
42-letnia kobieta ze Swieto-
chtowic, postanowili ,,obtowi¢
sie” na cudzej dziatce. Po sfor-
sowaniu zamka w drzwiach
altanki przygotowali do wy-
niesienia elektronike, kosiar-
ke i odziez o tacznej wartosci
blisko 2 tysiecy ztotych.

Nie przewidzieli jednak,
ze ich plany pokrzyzuje sam

wiasciciel. Mezczyzna, ktory
akurat przejezdzat w pobli-
zu, zauwazyt ztodziei. Nie
przestraszyl sie, ale wezwal
policje i powiedziat wlamy-
waczom, ze maja sie nigdzie
nie oddala¢.

Na miejsce btyskawicznie
przyjechali policjanci z wy-
dzialu prewencji. Ztodzieje
trafili na noc do policyjnego
aresztu.

W poniedzialek, 27 stycz-
nia kryminalni z Tarnow-
skich Gor przedstawili parze
zarzuty usitowania kradziezy
z wlamaniem. Oboje przy-
znali sie do winy i teraz cze-
kaja na decyzje prokuratora.
Grozi im nawet 10 lat wiezie-
nia.

(miR)

Y KRONIKA POLICYJNA

PO PIJAKU WJECHAL DO ROWU

» Hanusek. 2.02 po godz. 4 policjanci odebrali zgtoszenie
o kierowcy forda, ktory jedzie DK11 w kierunku Tarnow-
skich Gor i moze by¢ nietrzezwy. Znalezli go w Hanusku,
jazde zakonczyt w przydroznym rowie. Okazato sie, ze
38-latek z Tworoga miat w organizmie ponad 2 promile
alkoholu. Stracit prawo jazdy i czeka go sprawa w sadzie.
Ten moze orzec m.in. o przepadku forda.

NA PODWOJNYM GAZIE

» Tarnowskie Gory. 1.02 w nocy na ul. Solskiego policjanci
zatrzymali 40-letniego tarnogorzanina, ktory jechat mer-
cedesem, majac w organizmie blisko 2 promile alkoholu.
» Wilkowice. Kilka godzin pozniej na ul. Ksiezogorskiej
wpadt 48-letni mieszkaniec Jasiony, kierowca toyoty. Po
pierwsze w miejscu, gdzie jest ograniczenie predkosci do
50 km/h, miat na liczniku 88 km/h. Dostat 800 zt manda-
tu i 9 punktéw karnych. Do tego wydmuchat prawie pro-
mil alkoholu, a z tego bedzie sie juz ttumaczyt w sadzie.

NIEOBYCZAJNY WYBRYK

» Tarnowskie Gory, Strzybnica. 1.02 dwaj mezczyz-
ni, od dtuzszego czasu ,rezydujacy” w rejonie marketu
Biedronka, parkingu i przystanku oddali mocz w wiacie
przeznaczonej na wozki sklepowe. Ich zachowanie wzbu-
dzito oburzenie Swiadkow, ktorzy powiadomili policje.
Policjanci ukarali sprawcow mandatami — 39-latek do-
stat 600 zt, a jego 48-letni towarzysz 700 zt — tu kara
jest wyzsza, bo mezczyzna zostat dodatkowo ukarany
za uzywanie nieprzyzwoitych stdw w miejscu publicz-
nym. Pracownice sklepu musiaty zdezynfekowac wiate

i wszystkie wozki.
BEZ UPRAWNIEN

» Szatsza. 2.02 na DK78 policjanci zatrzymali 24-letniego
mieszkanca Gliwic. Jechat peugeotem, mimo ze nie miat

do tego uprawnien.

WYPADLA Z DROGI NA ZAKRECIE

» Potomia. 31.01 na ul. Pyskowickiej jadaca peugeotem
29-latka z wojewodztwa wielkopolskiego na zakrecie
stracita panowanie nad autem i wylagdowata w rowie. Nic
powaznego jej sie nie stato, a za spowodowanie kolizji

dostata mandat.
DWA RAZY PO 500 Zt

» Tarnowskie Gory. 27.01 w markecie Biedronka przy ul.
Utanskiej na kradziezy przytapano dwoje tarnogorzan:
18-latka i 18-latke. Ich tupem padty artykuty przemy-
stowe warte 84 zt. Oboje dostali po 500 z+ mandatu.
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Trwa remont ul. Plebiscytowej w Swierklafcu. Jednak nie cata zyska nowa nawierzchnie. Nie moga sie z tym pogodzic
mieszkancy jej odgatezienia.

AGNIESZKA RECZKIN

- Co najmniej od 30

lat meczymy sie na

gruntowej drodze

i prosimy urzad

gminy o asfalt.

W koncu doczeka-

lismy sie remontu ul.

Plebiscytowej, ale zosta-

liSmy niemile zaskoczeni.

Na odcinku, przy ktérym

mieszkamy, Zadne prace nie

sq prowadzone - denerwuja

sie mieszkancy odgatezienia
remontowanej ulicy.

Benedykt Guzy, rzecznik

urzedu gminy w Swierklan-

cu wyjasnia, ze remont ul.

Plebiscytowej dotyczy jej
gtéwnego przebiegu, czyli
odcinka miedzy ul. Oswie-
cimska a Koscielna. Na te
prace samorzad otrzymat
dofinansowanie ze §rodkow
Rzadowego Funduszu Roz-
woju Drég.

- Niestety, nie bylo moz-
liwosci otrzymania dofinan-
sowania na budowe drég
wewnetrznych od ul. Plebi-
scytowej. Maja status drog
gruntowych i nie mogly zo-
staé¢ uwzglednione w projek-
cie remontu - dodaje Guzy.
Mieszkancow to nie prze-
konuje. Uwazaja, ze skoro
od tak wielu lat monituja

Potrzebne s3 zdjecia

Przedszkole nr 2 w Tarnow-
skich Gorach Swietuje jubile-
usz 55-lecia istnienia. Zapla-
nowano jubileuszowg gale,
placowka zacheca tez do dzie-
lenia sie¢ wspomnieniami i ar-
chiwalnymi zdjeciami.

Gala jubileuszowa bedzie 15
maja w Tarnogérskim Cen-
trum Kultury. Zaplanowano
wystepy artystyczne nauczy-
cieli, rodzicéw, przedszkola-
koéw i absolwentow oraz pre-
zentacje historii przedszkola
- wspomnienia i zdjecia z mi-
nionych lat.

Bedzie okazja do wspo-
minania lat spedzonych
w przedszkolnych murach. Po
zakoniczeniu spotkania w TCK
bedzie piknik w ogrodzie
przedszkolnym. Udziat w wy-
darzeniu nalezy potwierdzié
do 31 marca.

Pracownicy przedszko-
la prosza tez absolwentéw
o przejrzenie domowych ar-
chiwéw. Moze znajda w nich
zdjecia z przedszkolnych uro-
czystosci, sesji zdjeciowych,
zabaw czy innych waznych
chwil. Mozna je przyniesé na
gale. (esp)

Y KROTKO O PODATKACH

Dochody matoletnich dzieci - zasady rozliczania w zeznaniach rocznych

w sprawie drogi, to trzeba
byto pomysleé, jak zdoby¢
pieniadze na catosé.

Byto juz jedno spotka-
nie wladz gminy z miesz-

- Na odcinku, przy kto-
rym mieszkamy, zadne
prace nie sg prowa-
dzone - denerwuja sie
mieszkaicy odgatezienia
remontowanej ulicy.

kanicami ul. Plebiscytowej.
Urzednicy maja sprawdzié,
czy w przysztosci da sie wy-
budowaé odgatezienia spor-

nej drogi. - Nie padly zadne
deklaracje, zadne konkrety,
ana to czekamy - zauwazaja
mieszkarcy. Liczg na to, ze
wiecej dowiedza sie na ko-
lejnym spotkaniu zaplano-
wanym w drugiej potowie
lutego.

Przy okazji prac prowa-
dzonych na ul. Plebiscyto-
wej pojawila sie plotka, ze
kostka z chodnika, ktéry be-
dzie tam rozbierany, ma tra-
fi¢ na droge dojazdowa do
posesji jednego z radnych.
Benedykt Guzy zdecydowa-
nie ja dementuje. - Kostka
zostanie cze$ciowo odzy-
skana. Bedzie wykorzystana

Trwa remont ul. Plebiscytowej w Swierklaricu. Jednak nie cata
zyska nowa nawierzchnie

do utwardzenia zaplecza go-
spodarczego urzedu gminy.

Koszt remontu ul. Ple-
biscytowej, drogi i chodni-

FOT. AGNIESZKA RECZKIN

kéw wynosi nieco ponad
milion ztotych. Dofinanso-
wanie stanowi potowe tej
kwoty.

(D TELEFONY DO REDAKCJI 4

Dzwonie w imieniu mieszkancéw Laryszowa. Na naszej dro-
dze sa znaki ograniczajace predkosc i tonaz pojazdéw. Tyle ze
kierowcy nic sobie z nich nie robig. Zdecydowanie za szybko
przejezdzaja przez wies samochody ciezarowe z naczepami.
Mamy popekane Sciany domow i inne uszkodzenia. To stare
budynki, nie sg przystosowane do takiego ruchu. Czy policjanci
nie mogliby zaczac do nas przyjezdzac i robic regularne kon-
trole? Patrole policyjne na pewno wptynetyby na zachowanie
kierowcow i ciagneliby noge z gazu.

MieszkanKA LARYszowa

Wielu niezamoznych emerytéw otrzymuje emeryture 25. dnia
kazdego miesiaca. Nieraz prosilismy Poczte Polska i ZUS, zeby
wyjatkowo w grudniu pieniadze przekazywano wczesniej. Do-

32-285-26-61, 32-285-27-16
dziennikarze dyzurujg od poniedziatku do pigtku w godz. 8.30-15.00

stajemy je w Wigilie, kiedy nie ma juz czasu na kupienie pre-
zentow dla wnukéw, nie moéwiac juz o tym, ze my, starsi ludzie
nie bedziemy ich w tym ttumie kupowac na ostatnig chwile.
Niestety, nic sie w tej sprawie nie zmienito. Kiedy dzwonitam
na poczte, pani grzecznie doradzita mi, zebym wczesniej za-
oszczedzita pieniadze. Tyle ze nie mam z czego. Druga spra-
wa to postawa niektorych ksiezy w kwestii Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. To bardzo pozytywna akcja, mtodzi lu-
dzie angazuja sie w pomoc innym. Przy kosciele Sw. Wojciecha
w Radzionkowie wolontariusze stali pod koscielnym murem,
styszatam, ze nie chciano ich wpuscic na plac. Szkoda, bo du-
chowni powinni pomagac w takich przedsiewzigciach, a nie je
utrudniac.

Mieszkanka Rabzionkowa (DANE DO WIAD. RED.)

Dochody podlegajace doliczeniu do zezna-
nia rodzicow.

Sposéb opodatkowania dochodéw z najmu
uzyskiwanych przez matoletniego

Przychody z najmu od 2023 roku opodatko-
wane sa wylacznie podatkiem zryczattowanym.
Nie ma obowiagzku sktadania oswiadczenia
0 wyborze ryczattu.

W $wietle zasady wyrazonej w art. 7 ust. 1
ustawy PIT, jezeli rodzic dolicza dochody ma-
toletniego dziecka, m.in. z tytutu najmu, do
swoich dochoddw, staje sie w odniesieniu do
tych dochodéw podatnikiem podatku docho-
dowego.

Rodzice matloletniego sktadaja zeznanie
PIT-28 w swoim imieniu (a nie w imieniu

dziecka). W zeznaniu tym wykazuja ewentual-
ne wtasne przychody (jezeli réwniez uzyskuja
przychody z najmu) oraz po potowie przycho-
déw uzyskanych przez dziecko. Do PIT-28 nie
dotaczaja PIT/M.

Ewentualna strata z najmu poniesiona
w okresie, gdy dziecko byta osoba maloletnia,
a przychody uzyskane z najmu nieruchomosci
nalezacej do niego byty rozliczane przez rodzi-
cdw, nie moze by¢ rozliczana przez dziecko,
nawet po osiagnieciu przez dziecko pelnoletno-
$ci. Skoro podatnikiem podatku dochodowego
z tytutu dochodéw matoletniego dziecka z naj-
mu sg rodzice, to w mysl art. 9 ust. 3 ustawy
o PIT odliczenia straty moze dokonac¢ wytacz-
nie podatnik, czyli rodzice.

Renta rodzinna maloletniego dziecka,
PIT-40A wystawiony na rodzica

Dochody z tytulu renty rodzinnej matolet-
niego dziecka wykazywane sa w PIT-37 rodzica,
w czesci D.1., w wierszu 2 ,Emerytury - ren-
ty oraz inne krajowe $wiadczenia, o ktérych
mowa w art. 34 ust. 7 ustawy”.

Dochéd dziecka uzyskiwany z tytulu wyna-
grodzenia zmarlego rodzica

Dochéd uzyskiwany przez dziecko z tytutu
wynagrodzenia zmarlego rodzica podlega do-
liczeniu do dochodéw rodzica. Nie traktujemy
takiego $wiadczenia jako przychodu z wykony-
wanej pracy, a jako przychdd z praw majatko-
wych. W zwigzku z tym taki dochdd podlega
doliczeniu do dochoddéw zyjacego rodzica po-

przez PIT/M stanowiacy zalacznik do zeznania
PIT-36.

Przychdd z tytulu tantiem po zmarlym ro-
dzicu

W sytuacji gdy niepeinoletnie dzieci
odziedziczyly w drodze spadku prawa autor-
skie do muzyki (np. ojciec dzieci byt kom-
pozytorem). Wéwczas przychéd uzyskany
z tytulu tantiem z praw autorskich jako przy-
chéd z praw majatkowych podlega tacznemu
opodatkowaniu z dochodami matki dzieci,
ktére nalezy wykazaé w formularzu PIT-36
z zalgcznikiem PIT/M.

Ciag dalszy w nastepnym
numerze ,,Gwarka”.

gwarek.com.pl
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Ile wydano na Gwarki?

lle Urzad Miejski w Tar-
nowskich Gorach wydat na
Gwarki w ostatnich latach?
Radny tukasz Garus zapytat
o wydatki z budzetu miasta,
innych miejskich jednostek,
pienigdze pozyskane od
sponsorow oraz ile i na co
konkretnie wydano.

Ile kosztowaly Gwarki?

Calkowity koszt organiza-
cji Gwarkdow ze strony Tarno-
gorskiego Centrum Kultury
wynosit:

- 2021 r. (ograniczenia
pandemiczne) - 242 tys. zi,

- 2022 r. - Gwarki 4-dnio-
we - 994 tys. zi,

- 2023 r. - Gwarki 4-dnio-
we - 1 mln 258 tys. zl,

- 2024 r. - Gwarki 3-dnio-
we - 1 mln 80 tys. zl.

Urzad Miejski w Tarnow-
skich Gérach wydat z budzetu
miasta:

-2021 1. - 195 tys. zi,

-2022r. - 591 tys. zt,

-2023 1. - 641 tys. zt,

- 2024 . - 591 tys. zk.

TCK na organizacje Gwar-
kéw zdobyto od podmiotéw
zewnetrznych:

Arkadiusz Czech, burmistrz Tarnowskich Gér, podczas oficjalnego otwarcia Gwarkéw w 2023 r.
Byty to ostatnie Gwarki przed wyborami samorzagdowymi w 2024 r. Wydano na nie rekordowg
kwote - 2023 r. - Gwarki 4-dniowe - 1 miIn 258 tys. zt

-2021r. - 35tys. zi,

-2022r. - 305 tys. zt,

-2023 1. - 399 tys. zi,

-2024r. - 387 tys. zt.

Ile wydano na wystepy
poszczegdlnych artystow,
a ile na scene, nagtosnienie
czy ochrone? Ile kosztowata
organizacja pochodu gwar-
kowskiego, a ile gaza pro-

> PRZYTYKI Z RYMAMI

wadzacego impreze? Tego
z odpowiedzi burmistrza
Arkadiusza Czecha juz sie
nie dowiemy. Lukasz Garus
zadal pytanie zbyt ogélnie
i przekrecit nazwe imprezy.
»Prosze o podanie catkowi-
tego kosztu tej imprezy oraz
poszczego6lnych sktadnikéw
imprezy Gladkowskiej za po-

FOT. JAROSEAW MYSLIWSKI

szczegblne wskazane wyzej
lata” - napisat radny.

wJednocze$nie pragne nad-
mienié, iz miasto Tarnowskie
Gory nie organizuje imprezy
Gladkowskiej, tym samym nie
moge podac kosztu organiza-
cji tej imprezy” - odpisat we
wiasciwym sobie tonie Arka-
diusz Czech. (mr)

PIENIADZE NA ZABYTKI

WZROST BEZROBOCIA

DWOCH STARSZYCH PANOW

Nikogo nie chce, bron Boze, pouczac
Ani specjalnie stowami dokuczag,

A przekazujac kwoty na zabytki,
Musicie wiedzie¢, ze to nie s3 zbytki.

Bezrobocie rosnie, zy¢ bedzie sie

Tragedii nie bedzie, moze nie od razuy,

Zndw zaczna sie kursy tak wielce
potrzebne

Ukfadania kwiatow albo dekupazu.

Alkoholowa awanture wszczeli,

Sasiad sasiada w gtowe flaszka zdzielit.
Ginie od miecza, kto wojuje mieczem,
0 tym zdarzeniu tak przystowie rzecze,
Tu byta flaszka, bo miecza nie mieli.

KAMERKA | K1)

Donosit na motocykliste,

A sam miat sumienie nieczyste.
Tu prawda jest jasna jak stonce,
Kij kazdy posiada dwa konAce

| jeden z nich grubszy tez bywa,
Znajomos¢ tych zasad sie przyda.

biedniej.

S11 BEZ EKSPRESU

Znowu jest problem z droga ekspresowa,
Czy ma przez las p6jsc albo nieco obok.

Juz od poczatku budzita moc stresu,
Az jej budowa nie bedzie ekspresu.
REFORMA LECZNICTWA

U nas i w okolicznych szpitalach
Biegnie zawieszen oddziatow fala.
Dzi$ Lublincowi Tréjka pomoze,
Nam bedzie lepiej, gdy innym gorzej.
Tak to reforma szpitale scala.
REHABILITACJA W CELI

W GCR pacjent okradt pacjenta,

Na dtugo ten czyn swdj zapamieta.
Funkcjonariusze wnet go ujeli,
Moze go czekac kuracja w celi.
Janina KamiLewicz

PR2YGEL Y
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Sporny przebieg S11

Nie milkna dyskusje po decyzji
Regionalnej Dyrekcji Ochro-
ny Srodowiska w Katowicach
w sprawie przebiegu | odcinka
drogi ekspresowej S11 w po-
wiecie lublinieckim, do granicy
z powiatem tarnogérskim - do
Matej Panwi.

Przypomnijmy, ze RDOS nie
zgodzila sie na wariant C (zie-
lony) zaproponowany przez
Generalng Dyrekcje Drog Kra-
jowych i Autostrad. Chodzito
o to, ze przebiega on przez
cenne przyrodniczo tereny.
Postawita na wariant D (pur-
purowy), zgodnie z ktérym
S11 w powiecie lublinieckim
na biec blizej terenéw zabu-
dowanych.

GDDKIiA nie przez przypa-
dek postawila na wariant C,
wiedzac, ze wariant D moze
sie wigzac z protestami. Tak
tez sie stato. 31 stycznia opu-
blikowano stanowisko burmi-
strza Lublinca, Rady Miejskiej
oraz postéw ziemi lubliniec-
kiej w sprawie przebiegu S11.

Wyrazajq oni sprzeciw
wobec stanowiska RDOS
i przyjecia wariantu D jako
najkorzystniejszego rozwia-
zania dla Srodowiska. Wiadze
powiatu sg za wariantem B
(niebieskim), ktéry w duzej
czesci pokrywa sie z warian-
tem C. - To najmniej sporny
przebieg trasy, pozwalajacy
na jej realizacje przy mini-
malnym sprzeciwie wtasci-
cieli gruntéw koniecznych do
przejecia pod droge - przeko-
nuja politycy.

W sprawie juz wczesniej
glos zabrat miejski radny
Piotr Wojtulek: - Decyzja
RDOS mocno mnie zaskoczy-
ta jako mieszkanca dzielnicy
Wymyslacz. Grozi jej odciecie
od reszty miasta. Do tego do-
chodza obawy o wzrost zapy-
lenia, hatasu i zanieczyszczen

zwiazanych z budowa i eks-
ploatacja nowej drogi.

Dodaje, ze w efekcie lu-
blinczanie traciliby obwod-
nice jako droge, ktdra wyko-
rzystuja réwniez do lokalnej
komunikacji.

Na drugim biegunie jest
Joanna Wons-Kleta, wdjt Pa-
wonkowa. Wiasnie przez te
gmine w duzej czesci prze-
biega wariant C i B. Pyta, czy
mieszkanicy Pawonkowa sg
mniej wazni od mieszkanicow
Lublinca? Zauwaza, ze w wa-
riancie D nie ma zadnego
wyburzenia zamieszkatego
siedliska.

- Za to na odcinku niebie-
sko-zielonym w Solarni mu-
siatoby by¢ wyburzone duze
gospodarstwo, a wielopoko-
leniowa rodzina miataby sie
przesiedli¢ - méwi wojt. Doda-
je, ze nawet wariant D nie jest
neutralny dla gminy. - Miesz-
kanicy Lipia Slaskiego, Dralin
i Lagiewnik Wielkich nadal
maja ,eske” pod oknami.

Joanna Wons-Kleta zwra-
ca uwage, ze decyzja RDOS
zostala podjeta zgodnie z pra-
wem, realizowane sa okre-
slone procedury. Uwaza, ze
ingerowanie w nie buduje po-
dziaty miedzy mieszkaricami
powiatu lublinieckiego.

- Kazda ingerencja, kto6-
ra podkresla réznice miedzy
gminami, zamiast je niwelo-
waé, prowadzi do niepotrzeb-
nych konfliktéw spotecznych.
Wszyscy mieszkancy regionu
zastuguja na réwne trakto-
wanie, niezaleznie od tego,
w ktérej gminie mieszkaja.
Apelujemy o poszanowanie
wynikéw pracy ekspertéw i o
unikanie dziatan, ktére moga
budzi¢ wrazenie niepotrzeb-
nych naciskéw lub budowaé
podzialy miedzy spoteczno-
Sciami - mowi wojt.

Acnieszka Reczkin

SVARKE MARGIE risee:Jan RECHSLER  RYSUJE: ANNA KRZTON

I JAK CI SIg BABCIU PODOBA MOJA KREACJA
NA STUDNIOWKE?
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A TY CO WLOZYAS NA STUDNIOWKE?

JAK TO NIC!? NA GOLASA POSZAS NA BAL?
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PIEKNA SUKNIA, AZ Cl ZAZDROSZCZE.

NIC NIE WHOZYLAM.

NIE POSZtAM NA GOLASA, ANI TEZ UBRANA.
JA NIE ZDAWALAM MATURY!

gwarek.com.pl




) 4 lutego 2025

FAKTY | LUDZIE

Mordy, gwalty, deportacje

W potowie stycznia 1945 roku
Armia Czerwona wkroczyta
na Gérny Slask. Rozpoczety
sie brutalne represje, mordy,
gwatty, masowe grabieze,
deportacje. Dzisiaj mowimy
o Tragedii Gornoslaskiej.

Zbrodnia w Miechowicach
Jednym z najdramatycz-
niejszych symboli tych repre-
sji stala sie tragedia w Mie-
chowicach, gdzie w dniach
25-28 stycznia 1945 roku
czerwonoarmisci zamordo-
wali 380 0s6b, w tym kobie-
ty i dzieci. O skali represji
$wiadczy takze liczba ofiar
z innych gérnoslaskich miej-
scowosci: Przyszowice - 69,
Pokdj - 118, Kup - 100, Czar-
nowasy - 150 czy Zakrzow -
111. Ofiarami licznych gwat-
téw byty nie tylko kobiety, ale
réwniez dziewczynki.

Masowe grabieze

Podczas gdy przerazona
ludno$¢ chowata sie w piw-
nicach, Sowieci dopuszczali
sie masowych grabiezy i pod-
palen. W ramach reparacji
wojennych wywozono z re-
gionu maszyny, urzadzenia
i narzedzia, pozostawiajac
po sobie jedynie zrujnowane
zaklady przemystowe. Wiele
z przemystowych serc Gor-
nego Slaska, jak np. zaktady
hutnicze w Gliwicach, zostato

Sala zadumy z urna, w ktérej umieszczono ziemie z Doniecka w Radzionkowie

doszczetnie zdewastowanych.
Konsekwencje tych dziatan
byly dramatyczne dla lokal-
nej gospodarki, ktéra dtugo
nie mogta sie podnies¢ z tego
zniszczenia.

Obozy pracy

Na Gérnym Slasku polskie
wtadze tworzyly obozy pracy,
w ktérych panowaty kosz-
marne warunki. Najbardziej
znane obozy znajdowaly sie
w Swietochtowicach Zgodzie,
Mystowicach i Eambinowi-
cach. Taki ob6z, w miejsce
wczesniejszego zatozonego
przez Niemcéw, utworzono
w Tarnowskich Gérach-La-

sowicach. Komendanci obo-
z0w, tacy jak Salomon Morel
w Zgodzie oraz Czestaw Ge-
borski w Eambinowicach,
zapisali sie w historii jako
symbol brutalno$ci wobec
wiezniow.

Deportacje do ZSRR

W lutym 1945 roku wtadze
wojskowe ZSRR wydaly roz-
kaz internowania mezczyzn
w wieku 17-50 lat. Deporto-
wani byli przewozeni w skraj-
nie trudnych warunkach,
w tzw. krowiokach, ktére
byly zamknietymi bydlecymi
wagonami. Podréze trwaty
od dwdch tygodni do miesia-

ca, a ich celem byly tagry na
Wschodzie, takie jak w Ke-
merowie czy Donbasie. Z po-
wodu skrajnych warunkéw
transportu wielu deportowa-
nych nie przezylo tej drogi.

Praca i Smier¢

Po dotarciu na miejsce de-
portowani trafiali do tagréw,
gdzie zmuszeni byli do pracy
w niezwykle trudnych warun-
kach. Bez odpowiednich na-
rzedzi, odziezy ochronnejiw
ekstremalnym wyczerpaniu,
przez 12 godzin dziennie, 6-7
dni w tygodniu, wykonywali
ciezka prace w kopalniach
i kotchozach. Warunki hi-

s

Gablota z eksponatami w jednej z sal ekspozycyjnych w CDDG

w Radzionkowie

gieniczne byly skrajnie zle,
a choroby, brak opieki me-
dycznej i gtdéd prowadzity do
$mierci wielu z nich. Szacuje
sie, ze w obozach zgineto ok.
12 tys. deportowanych Gérno-
Slazakow.

Na pastwe losu

Deportacje dotknely
gtéwnie mezczyzn, co miato
tragiczne konsekwencje dla
rodzin, ktére pozostaty na Sla-
sku. Ich Zony nie wiedziaty, co
sie z nimi dzieje, czy jeszcze
zyja, nie miaty zadnych wia-
domosci.

Czesto do czasu deportacji
byli to jedyni zywiciele rodzi-
ny. Kobiety, nieraz bez wy-
ksztalcenia, podejmowaly sie
najgorzej optacanych zajec,
by utrzymac siebie i dzieci.

ZDJECIA: CDDG

Temat tabu

Ci, ktdrzy przezyli depor-
tacje, wracali po latach do
doméw nie tylko skrajnie
wycieniczeni, ale réwniez
z trauma, z ktérg zmuszeni
byli zy¢ w milczeniu przez
wiele lat. Temat Tragedii
Goérnoslaskiej przez wiele
lat byt celowo przemilczany,
a rozmowy o tych wydarze-
niach zakazane. Dopiero po
1989 roku historycy mogli
zaczaé gromadzi¢ materiaty
na temat powojennych lat na
Gérnym Slasku.

Informacje wykorzysta-
ne w artykule pochodza
z Centrum Dokumentacji
Deportacji Gérnoslazakow
do ZSRR w 1945 roku w Ra-
dzionkowie.

(miIr)

Radzionkow w Parlamencie

Radzionkowska wystawa
.Maj Opa tyz bot deportuwa-
ny” jest prezentowana w bu-
dynku Parlamentu Europej-
skiego w Brukseli.

Wystawe w Brukseli otwarto
28 stycznia. W uroczystosci
uczestniczyli m.in. wiceprze-
wodniczaca Parlamentu Eu-
ropejskiego Sabine Verhey-
en, dyrektor Domu Historii
Europejskiej dr Constanze
Itzel, eurodeputowany Lu-
kasz Kohut, zastepca burmi-
strza Radzionkowa Grzegorz
Szeremeta i dyrektor CK Ka-
rolinka Justyna Konik.

Przypomnijmy, ze wy-
stawe przygotowalo ra-
dzionkowskie Centrum
Dokumentacji Deportacji
Gérnoslazakéw do ZSRR
w 1945 roku. Jej autorkami
sa: Justyna Konik, dr Mal-
gorzata Laburda-Lis i Judyta
Olszowska.

Ekspozycja ,M6j Opa tyz
bot deportuwany” przed-
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Radzionkowska wystawa ,Mo6j Opa tyz bot deportuwany” jest

| |

prezentowana w budynku Parlamentu Europejskiego w Brukseli

stawia losy Gornoslazakéow
deportowanych do ZSRR
w 1945 roku. Jej celem jest
upamietnianie i populary-
zowanie wiedzy o jednym
z najdramatyczniejszych roz-
dziatéw w historii Gérnego
Slaska, nazywanym Tragedia
Gérnoslaska. Skala represji
byta tak duza, ze do dzisiaj

FOT. ARCHIWUM UM RADZIONKOW

od $wiadkéw historii mozna
ustyszeé zdanie, ktére jest
juz swego rodzaju symbolem
tej tragedii: ,Moj Opa tyz bot
deportuwany”.

Wystawa byla juz pre-
zentowana w polskim par-
lamencie i gmachu Sejmiku
Slaskiego.

(esp)

Ku przestrodze zyjacych i kolejnych pokolen

Rada Miejska w Tarnow-
skich Gorach podjeta w Srode
uchwate w sprawie uczczenia
pamieci ofiar Tragedii Gor-
noslaskiej 1945 roku. Radni
w gtosowaniu byli jedno-
mysini.

W tym roku przypada 80.
rocznica represji okreslanych
mianem Tragedii Gérnosla-
skiej. To jedno z najbole$niej-
szych doswiadczen w historii
regionu, ktére pochtoneto
zycie i zdrowie dziesiatek ty-
siecy ludzi. Pierwszym aktem
byly brutalne represje wobec
ludnosci cywilnej, obejmu-
jace masowe mordy, gwatty
i tortury. Szczegdlnie dra-
matycznym rozdzialem byty
deportacje do obozdw pracy
na terenie Zwigzku Radziec-
kiego. Ile 0s6b deportowano?
W uchwale rady miejskiej
podano ,okolo 46 tysiecy
Slazakéw”, ale tak naprawde
nie wiadomo. Dane na ten
temat sg rézne, wahaja sie

od 40 do nawet 90 tysiecy.
Radzionkowskie Centrum
Dokumentacji Deportacji
Gérnoslazakéw do ZSRR
w 1945 r. informuje o 48 ty-
sigcach udokumentowanych
przypadkéw wywiezienia
mieszkancéw Gérnego Sla-
ska przez sowietéw jako tzw.
»Zywe reparacje wojenne”.
Wielu z nich nigdy nie wré-
cito do doméw.

Zaréwno Armia Czerwona,
jak i komunistyczny aparat
represji w Polsce stworzyly
system obozéw karnych, kté-
re staly sie symbolem powo-
jennych przesladowan. Do
najbardziej znanych nalezg te
w Swietochtowicach-Zgodzie,
Mystowicach, Lambinowi-
cach oraz Tarnowskich G6-
rach-Lasowicach. To wlaénie
w tych miejscach tysiace os6b
doswiadczyto nieludzkich wa-
runkéw, tortur i $mierci.

Represjom towarzyszyly
masowe rabunki, podpalenia
i zniszczenia mienia miesz-

kancow regionu. Sowieci
systematycznie demontowa-
li i wywozili infrastrukture
przemystowa do Zwiazku
Radzieckiego, co znaczaco
ostabito region i op6znito od-
budowe Polski po II wojnie
$wiatowej. Dla wielu Slaza-
kéw wojna nie skonczyla sie
w maju 1945 roku - ich dra-
mat trwal jeszcze przez dtu-
gie lata.

»Rada Miejska w Tarnow-
skich Gérach w niniejszej
uchwale ku przestrodze zyja-
cych i kolejnych pokolen po-
stanawia upamietnic te jedng
z najciemniejszych kart we
wspotczesnej historii Polski
i Gérnego Slaska, w ten spo-
s6b oddajac czes¢ pamieci
represjonowanej ludnosci
cywilnej, ktorzy stracili zycie
izdrowie, a takze byli przesla-
dowani za trwanie w pamieci
o tych wydarzeniach” - na-
pisano w uchwale rady Miej-
skiej w Tarnowskich Gérach.
(mir)
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SMUTKOW

- SZYJA POZERACZE
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Dobiegta konca akcja Nauczyciele Szyja dla WO$P. Co szyjg? Ogromne, kolorowe pluszaki, tzw. pozeracze smutkow.
W ubiegtym tygodniu na aukcjach Allegro dla WOSP wystawiono 170 wielkich maskotek.

Jarostaw MySLIWSKI

W akcje angazuja sie Bo-

gustawa Mikolajczyk,

nauczycielka z Ze-

spotu Szko6t Che-

miczno-Medycznych

w Tarnowskich Go6-

rach oraz Sylwia Szulc,

nauczycielka w Szkole

Podstawowej z Oddziatami

Sportowymi im. J. Lompy
w Woznikach.

- To ogdlnopolska i oddol-
na inicjatywa, podczas ktorej
nauczycielki i nauczyciele
szyja ogromne, kolorowe plu-
szaki, tzw. pozeracze smut-
kow. W zesztym roku udato
nam sie zebraé¢ 47 000 zt - in-
formuja Sylwia Szulc i Bogu-
sia Mikotajczyk.

Empatyczni i kreatywni

- Sila naszej inicjatywy
jest powszechne i oddolne
zaangazowanie nauczycielek
i nauczycieli. Za igte i nitke
chwycita kadra przedszkoli,
szkot podstawowych i sred-
nich z miast, miasteczek i wsi
zlokalizowanych na terenie
catej Polski. Wystarczy wpi-
saé w wyszukiwarke Allegro
spozeracz smutkow”, aby

zobaczy¢, ze wyobraznia na-
uczycieli i nauczycielek nie
zna granic! - mowi inicjator-
ka, koordynatorka i liderka
akeji, Marta Florkiewicz-Bor-
kowska.

Podczas zeszlorocznej edy-
cji zaangazowato sie ponad
120 nauczycielek i nauczycie-
li. W tym roku szyjacych jest
prawie 150. Na aukcjach wy-
stawiono kotki, myszki, pieski
czy rybki, ale takze takie uni-
katy jak lis$¢ monstery, piero-
ga, zamek, a nawet tasiemiec.
Wszystkie uszyte z sercem.

Zarazanie dobrem

Marta Florkiewicz-Bor-
kowska jest nauczycielka,
arteterapeutky i edukatorka.
Terapeutyczng moc szycia
odkryla ponad 10 lat temu,
Swoja pasjq zarazila juz gro-
na pedagogiczne, uczniow
i uczennice z kilkuset szkot.
Zostala uhonorowana tytutem
»Nauczyciel Roku 2017”, jest
laureatka Nagrody imienia
Ireny Sendlerowej i Nagrody
im. Janusza Korczaka.

Akgcji, ktora dwa lata temu
zyskata oficjalng nazwe ,,Szy-
jemy Dobro”, partneruje Sto-
warzyszenie Cyfrowy Dialog.

Ekipa superkrwi i Bogustawa Mikotajczyk

Kolejne edycje organizowa-
ne sg z mysla o konkretnych
potrzebujacych. Pozeracze
smutkéw oraz inne przyjazne
»stwory” powstaly juz m.in.
po to, aby wesprzeé dzieci
uchodzcze z Ukrainy, psychia-
trie dzieciecq i domy dziecka.

ysNauczyciele szyja dla
WOSP” to staly punkt progra-
mu Szycia Dobra.

Refleksja i relacje

Zyskuja nie tylko bene-
ficjenci akcji. Szycie ma
dobroczynny wplyw na szy-

Sylwia Szulc uszyta m.in. pande Wande

jacych. Jesli szyjemy sami,
mozemy skupié sie na so-
bie, wyciszy¢ i przemyslec
wlasne sprawy. Szycie w to-
warzystwie buduje relacje,
otwiera na druga osobe i uta-
twia rozmowy o trudnych
sprawach.

ZDJECIA: ARCHIWUM

- Nie mozna zapomnieé
takze o tym, ze dzialanie z igla,
nitka i kawatkiem materialu
Swietnie rozwija kreatywnos¢
i zdolnosci manualne. Szy¢
moga dzieciaki, dorosli i se-
niorzy - dodaje Marta Florkie-
wicz-Borkowska.

Strazacka gala i nagrody dla druhéw

Nagrody dla druh6éw, podzie-
kowania i gratulacje. W , Ko-
ralu” w Miasteczku Slaskim
odbyta sie Gala Strazacka,
zorganizowana przez Zwigzek
Ochotniczych Strazy Pozar-
nych RP.

Dziekowano druhom i druh-
nom z ochotniczych strazy
pozarnych za ich codzienng
stuzbe oraz poswiecenie.
Nieraz to oni sa pierwsi na
miejscu zdarzenia i sa duzym
wsparciem dla zawodowych
strazakow.

Podczas gali wreczono
réwniez nagrody Strazaka
Roku. W gminie Swierklaniec
w ten spos6b wyrdzniona zo-
stata dh. Anna Dolibég z OSP
Orzech, a w Miasteczku Sla-

gwarek.com.pl

[Dh Aleksander Czech z OSP
Zyglinek

FOT. ARCHIWUM UM MIASTECZKO SLASKIE

skim dh Aleksander Czech
z OSP Zyglinek.

W Kaletach nagrodzony
zostat dh Adam Foks (OSP
Kalety), w gminie Ozarowice

Nagrode Strazaka Roku za catoksztatt dziatalnosci na rzecz ochotniczych strazy pozarnych otrzymat

dh Czestaw Zgajewski

dh Mateusz Pasamonik (OSP
Niezdara), w Tarnowskich
Gérach dh Marek Moczek
(OSP Florian Strzybnica),
w gminie Krupski Mtyn dh

Piotr Wieczorek (OSP Krup-
ski Mtyn), w gminie Two-
rég - dh kukasz Wieczorek
(naczelnik OSP Swiniowice)
i w gminie Zbrostawice dh

FOT. ARCHIWUM STAROSTWA POWIATOWEGO

Krystyna Mike (OSP Swieto-
szowice).

Nagrode Strazaka Roku
za catoksztatt dziatalnosci na
rzecz ochotniczych strazy po-

4 |
Dh tukasz Wieczorek, naczel-
nik OSP Swiniowice
FOT. ARCHIWUM OSP SWINIOWICE

zarnych otrzymat dh Czestaw
Zgajewski, a tytut Przyjaciela
strazakow OSP powiatu tar-
nogodrskiego - Jan Jelonek.
(esp)
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BIZNES NA OBCASACH. OD FIZYKI DO
WEASNEGO GABINETU KOSMETYCZNEGO

Juz jako mtoda dziewczyna chciata byc kosmetyczka, ale swoje marzenie zrealizowata po wielu latach. Zaczeta od studiowania...
fizyki. Joanna Holewa z Tarnowskich Gor to kolejna bohaterka cyklu , Biznes na obcasach”.

AGNIESZKA RECZKIN

- Kiedy bytam nastolatka,
zawdd kosmetyczki nie
byt popularny. Moja
mama byta nauczy-
cielkg matematyki
i fizyki - posziam
w jej Slady i skoficzytam
studia wlasnie na kierun-
ku fizyki. Jednak to nie byta
moja bajka, nie chcialam
uczy¢ w szkole - méwi Joanna
Holewa, ktéra prowadzi salon
kosmetyczny na Osadzie Jana
w Tarnowskich Gérach.
Skonczyta wiec drugie
studia, tym razem rachun-
kowo$¢. Kiedy urodzita sy-
néw, przez pewien czas nie
pracowatla, tylko zajmowata
sie nimi i domem. Do aktyw-
nosci zawodowej wrdcita,
stawiajac na projektowanie
wnetrz i home staging, czyli
przygotowanie mieszkania
czy domu do sprzedazy lub
wynajmu. - Liczy sie pierw-
szego wrazenie, zeby klient
poczul, Ze to miejsce wlasnie
dla niego - wyjasnia tarnogo-
rzanka.

Pasja z mtodosci wrécita,
kiedy Joanna Holewa miata
45 lat. Byta na spotkaniu ko-
biet po$wieconym kosmetyce
i pomyslata, ze czas zrealizo-
wac swoje zawodowe marze-
nie. Skoniczyta studia, a pétto-
ra roku temu otworzyta swoj
salon kosmetyczny.

- Teraz jestem pania wia-
snego czasu. Sama decyduje,
co, gdzie i jak robie, jestem
niezalezna i samodzielna - to
zdaniem naszej rozméwczyni
zdecydowany plus pracy na

Pasja z mtodosci wrocita,
kiedy Joanna Holewa
miata 45 lat. Byta na
spotkaniu kobiet po-
Swieconym kosmetyce

i pomyslata, ze czas
zrealizowac swoje zawo-
dowe marzenie.

wtasne konto. Jednak sg i mi-
nusy: dodatkowe obowigzki
zwiazane z dziatalnoscia, jak
chocby jej promocja. To ozna-
cza mniej czasu wolnego.

Satysfakcje daje jej za-
dowolenie klientow - gtéw-
nie kobiet, ale i panowie do
niej zagladaja, zeby zadbad
o skdre. - Przychodzg tutaj
nie tylko na zabiegi, ale réw-
niez zeby sie zrelaksowaé. To
praca na pozytywnych emo-
cjach, panie méwia, ze wia-
$nie to byto im potrzebne,
zeby lepiej sie poczué - za-
uwaza Joanna Holewa. Nawet
kiedy zdarzyly sie sceptycz-
nie nastawione panie, to po
zabiegu byly zadowolone i w
lepszym humorze.

Nasza rozméwczyni chece
sie rozwijaé, caly czas sie
szkoli. Z czasem chce posze-
rzy¢ oferte swoich ustug.

Czas wolny lubi spedzad
z rodzina, a ostatnio ich za-
angazowanie koncentruje
sie wokot sportu. Jej synowie
grajg w koszykowke w KKS
Tarnowskie Géry. Uwielbia
kibicowa¢ im podczas roz-
grywek. Z mezem zaanga-
zowali sie tez w dziatalnosé
Klubu.

Joanna Holewa bardzo
sobie ceni ten rodzinny

i ]

Joanna Holewa juz jako mtoda dziewczyna chciata by¢ kosmetyczka, ale swoje marzenie zrealizo-

wata po wielu latach

czas, gdyz przy jej trybie
pracy wolnych chwil nie ma
zbyt wiele. W salonie pracu-
je do wieczora, potem musi
sie zaja¢ innymi rzeczami
zwiagzanymi z prowadze-

niem firmy. Mimo wszystko
stara sie nadrabiac zalegto-
$ci ksigzkowe, czasem udaje
sie tez zobaczy¢ z mezem
seriale kryminalne, ktére
bardzo lubi.

FOT. AGNIESZKA RECZKIN

Kiedys$ jezdzili na wypra-
wy offroadowe, samocho-
dem terenowym. Na razie
brakuje na nie czasu, ale jest
duza ched, zeby znéw ruszy¢
w trase po bezdrozach.

Takie samoloty rzadko tu laduja

Najwieksze rzadowe samoloty
wyladowaty na lotnisku w Py-
rzowicach.

Wszystko zwigzane bytlo
z obchodami 80. roczni-
cy wyzwolenia obozu Au-
schwitz-Birkenau, ktére
zorganizowano 27 stycznia.
W Pyrzowicach wyladowato
19 zagranicznych delegacji
rzadowych.

Katowice Airport prezen-
tuje wybrane, najwieksze rza-
dowe samoloty, ktére mozna
byto zobaczy¢ w Pyrzowi-
cach. Dla mito$nikéw lotnic-

T BN,

twa to nie lada gratka. Uwage
zwracaly same maszyny, ale
takze ich malowanie.

A
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Bombardier Challenger 604 Krélewskich Dunskich Sit Powietrznych

Hiszpanski Airbus A310

Wsrod samolotow, ktd-
rymi przylecieli dygnita-
rze, byly m.in.: Bombardier
Challenger 604 Krolewskich
Dunskich Sit Powietrznych,

francuski Airbus A330-200,
hiszpanski Airbus A310,
norweski Dassault Falcon
2000LXS, serbski Learjet

ZDJECIA: PIOTR ADAMCZYK, JAKUB MANKA/KATOWICE AIRPORT

31A, szwedzki Saab 340, wto-
ski Airbus A319. Byly réwniez
dwa samoloty Niemieckich
Sit Powietrznych - Airbus

A319 i Airbus A350. Ten dru-
gi ladowal w Pyrzowicach po
raz pierwszy.

(esp)

gwarek.com.pl
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Pechowy? Wre;cz przec1wn1e

Jesli ktoS wierzy w przesady,
to powinien porzucic je raz
na zawsze - trzynasta edycja
babskiego combra organizo-
wanego 1 lutego przez Koto
Gospodyi Wiejskich Boruszo-
wice-Hanusek byta dowodem
na to, ze ta liczba przynosi wy-
tacznie szczescie. 120 kobiet,
od 30-latek po doSwiadczone
82-letnie weteranki zabawy,
udowodnito, ze dobra energia,
Smiech i taniec to najlepsza
recepta na udany wieczor!

Za organizacje tego wyjatko-
wego wydarzenia jak zawsze
odpowiadaty przewodni-
czaca Irena Wallach oraz jej
zastepczyni Jolanta kuczak,
ktdre od lat czuwaja nad tym,
by comber byl niezapomnia-
nym przezyciem. I jak co
roku - udato sie znakomicie!
Panie przyjechaly nie tylko

FAKTY | LUDZIE
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Tradyqa combra jest przebieranie sie w wymyslne kost'lumy

z Boruszowic i Hanuska, ale
takze ze Strzybnicy, Tworoga,
Miedar, a nawet Katowic. Jak
widaé, dobra zabawa nie zna
granic!

Tradycja combra jest prze-
bieranie sie w wymyslne ko-
stiumy - im bardziej kreatyw-
ne, tym lepiej.

W tym roku uczestniczki
zaskoczyly pomystowoscia,

ZDJECIA: RAFAL BICZYSKO

prezentujac sie w strojach
rodem z bajek, filméw czy
dawnych epok. Nie zabra-
kto odwaznych kreacji i za-
bawnych stylizacji, ktére
wywolywaty salwy Smie-
chu. Jak zawsze wybra-
no najlepsze przebrania,
a zwyciezczynie otrzymaty
nagrody i gromkie brawa.
Byly konkursy, $piewy, tan-

Mito szaled... Bal maturzystow Chemika

Na otwarcie tradycyjny polonez

W restauracji w Gliwicach
uczniowie tarnogorskiego
Chemika Swietowali w pigtek
swoja studniowke. W balu
udziat wziety cztery klasy pia-
te technikum, dla ktorych byto
to symboliczne rozpoczecie
odliczania do egzaminu matu-
ralnego.

Tradycyjny polonez otworzyt
uroczysto$é, w trakcie ktdrej
nie zabrakio podziekowan dla
nauczycieli, wzruszajacych
chwil oraz niezapomnianej
atmosfery.

Studniéwka to przeto-
mowy moment w zyciu
mtodych ludzi, ktérzy juz
wkrotce stana przed jednym
z najwazniejszych wyzwan.
»Trzeba mie¢ wytrwatosé
i wiare w siebie” - te stowa
Marii Sktodowskiej-Curie sa
mottem tegorocznych matu-
rzystéw Chemika, ktorzy roz-
poczynaja intensywny czas
przygotowan do egzamindw.
Zyczymy powodzenia i sa-
mych sukcesow! (rs)

gwarek.com.pl
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ZDJECIA: RAFAL BICZYSKO

Mtodziez bawita sie w pigtek w Gliwicach

Dobra energia, Smiech i taniec to najlepsza recepta na udany wieczoér

ce i ogromna dawka $mie-
chu - czyli wszystko to, co
czyni babski comber $wie-
tem, na ktére panie czekajg

caly rok. I cho¢ méwi sie,
ze trzynastka moze przy-
nie$¢ pecha, tu jedynym
»hieszczesciem” bylo to, ze

4 lutego 2025 (

impreza nie mogta trwac
wiecznie. Ale spokojnie - za
rok bedzie kolejna!

Rarat Biczysko

> STUDNIOWKI—\ BUDOWLANKI

W domu weselnym ,Pod R6z3" w Wojsce na studnidwce bawili sie uczniowie Zespotu Szkot Budow-
lano-Architektonicznych w Tarnowskich Gérach. Nie zabrakto tradycyjnego poloneza, a potem byty
szalenstwa na parkiecie. Powodzenia na maturze! (esp)

ZDJECIA: ARCHIWUM ZSBA
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HALA W KAL
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OPtACAtO SIE ZARYZYKOWAC

W Kaletach oddano do uzytku nowoczesng hale sportowa. Firma KZ z Tarnowskich Gor wybudowata ja w 7 miesiecy.
Gdy zapadaty decyzje o budowie obiektu wspotfinansowanego z budzetu ministerstwa sportu, czeS¢ gmin w Polsce wycofata
sie. Kalety zaryzykowaty i jak widac optacato sie.

JarostAw MyYSLIWSKI

Uroczyste otwarcie hali
sportowej w Kaletach
odbyto sie w piatek.
Uczestniczyto w nim
wielu samorzadow-
cow, postéw, przedsta-
wicieli stuzb munduro-
wych i urzedéw, obecny byt
m.in. wicewojewoda Michat
Kopanski. Budowe hali roz-
poczeto w 2024 r., a jesienia
byta gotowa. Wykonawca
dotrzymat terminu, nie byto
takze zastrzezen co do jako-
$ci robét.

- Opatrznosé nad nami
czuwa. TrafiliSmy na bardzo
rzetelnego wykonawce. Fir-
ma KZ z Tarnowskich Gér
rzetelnie i terminowo wywia-
zala sie z podpisanej umowy
- mo6wi Klaudiusz Kandzia,
burmistrz Kalet.

Warto byto zaryzykowac

Wtadze Kalet dwa razy po-
dejmowaly decyzje w spra-
wie budowy hali, raz w
sprawie zaangazowania sie
w ministerialny program,
potem po raz drugi, gdy oka-
zalo sie, ze koszty budowy
beda znacznie wyzsze niz
zakladano. Gdy rozpoczynat
sie ,Program budowy przy-
szkolnych hal sportowych
na 100-lecie pierwszych wy-
stepow reprezentacji Polski
na Igrzyskach Olimpijskich”
- Olimpia 2023, ministerstwo
szacowalo, ze koszt posta-
wienia takiego obiektu wy-
niesie 5 mln z}. Gminy miaty
otrzymaé dotacje ministra
sportu w wysokosci blisko
2,5 mln zt. W czasie prze-
targow okazato sie, ze ztozo-
ne oferty sa o wiele wyzsze
i niektére z miejscowosci
wycofaty sie. W przypadku
Kalet koszt budowy wynidst
7 mln zi.

- Pierwotnie otrzyma-
liSmy 2,5 mln zt dofinan-
sowania z ministerstwa
sportu, natomiast z budzetu
Kalet musieli$my zabezpie-
czy¢ kwote 4,5 mln zi. Dla
naszego miasta to znaczace
$rodki. Rada miejska wyrazi-

Hala jest kolejnym élementem coraz bogatszej infrastruktury

sportowej Kalet

Wstege przecieli: wicewojewoda Michat Kopanski, przewodniczaca RM w Kaletach Janina Perz,
burmistrz Klaudiusz Kandzia, starosta tarnogérski Adam Chmiel i dyrektor szkoty podstawowej w

Kaletach Krzysztof Lisiecki

Hala zostata wybudowana z myslg o uczniach, ale popotudniami bed3 z niej mogli korzystac takze
dorosli

ta jednak zgode - méwi bur-
mistrz Kandzia.

Juz w trakcie budowy sy-
tuacja z dofinansowaniem
zmienila sie. Decyzja zapadta
latem ubieglego roku. Oka-
zalo sie, ze decyzja radnych
z Kalet byla dobra. - Zosta-
liSmy zaproszeni do mini-
sterstwa sportu i poinformo-
wano nas, ze gminy, ktore
zakonicza budowe obiektéw
w 2024 roku, moga liczy¢ na
dofinansowanie w wysokosci
70 proc. W naszym przypad-
ku to blisko 5 mln z}. Czyli
z budzetu miasta na budowe
hali wytozyli$my okoto 2 mIn
zl, a nie 4,5 mln zt - moéwi
burmistrz Kandzia.

Dwie firmy z Tarnowskich Gor

Po podpisaniu umowy
z ministerstwem sportu Ka-
lety oglosity zapytanie ofer-
towe na wykonanie projektu.

- W sierpniu 2023 r. podpi-
saliSmy umowe z firma Prim-
tech Szymon Kita z Tarnow-
skich Goér, ktéra wywiazata
sie¢ w terminie ze zleconych

Przyszedt czas na podziekowania

prac. W lutym 2024 r. udato
sie uzyskac pozwolenie na
budowe. W przetargu na wy-
konanie z pieciu ztozonych
ofert wybrali$my najkorzyst-
niejsza, ztozong przez firme
KZ z Tarnowskich Gor. Opie-
wala na 7 mln 100 tys. zl.
Ambitne zadanie, ambitna
realizacja. 29 listopada pod-
pisali$my protokét koficowy.
Do korica 2024 r. przeprowa-
dzilismy wszystkie odbiory -
moéwi Tomasz Galios, zastep-
ca burmistrza Kalet.

Co byto najwiekszym wy-
zwaniem w tej inwestycji?
- Krotki termin. Mielismy 7
miesiecy na wybudowanie
obiektu. Warunki gruntowe
tez nie byly najlepsze, bo za-
czeta pojawiac sie woda. Ale

dali$my rade, roboty zostaty
zakonczone miesiac przed
terminem - m6éwi Leonard
Chmiel, prezes Przedsiebior-
stwa Instalacyjno-Montazo-
wego KZ z Tarnowskich Gor.

Dosy¢ duzo czasu zajat
montaz wyposazenia spor-
towego. W hali zaprojekto-
wano boisko wielofunkceyj-
ne o powierzchni 20 na 40
metréw. Nawierzchnia jest
z poliuretanu, na niej boiska
do gry w pitke halowa, recz-
na, siatkdwke i koszykdwke.
Wewnatrz powstato zaplecze
sanitarno-szatniowe. Obiekt
jest tez wyposazony w mobil-
ne strzelnice laserowe (wirtu-
alne), trybuny i tawki.

Kosze sag mechanicznie
opuszczane. Sa takze kurty-

ny, ktére dziela hale na trzy
niezalezne boiska i kilka klas
moze jednocze$nie tam ¢wi-
czyé.

- Trudnoscia byta tez do-
sy¢ oryginalna konstrukcja,
bo rzadko sie zdarza, zeby
dach byt tukowy. Wyglada
to bardzo tadnie, ale w cza-
sie budowy sprawia pewne
trudnosci - dodaje prezes
Chmiel.

Hala ze stoneczna energia

Na $cianie budynku hali
zamontowano instalacje fo-
towoltaiczna o mocy 16 kW.

- Przyniesie bardzo duze
oszczednosci, gdy chodzi
o koszty energii elektrycznej.
W okresie wiosenno-letnim
pokryje w catosci zapotrze-

ZDJECIA: JAROSEAW MYSLIWSKI

bowanie. To juz tradycja, ze
na obiektach nalezacych do
miasta Kalety montowane sa
odnawialne zrédta energii -
moéwi Eugeniusz Ptak, prezes
spotki Stoneczna Energia Ka-
lety. Hala jest kolejnym ele-
mentem coraz bogatszej in-
frastruktury sportowej Kalet.

- Niedawno oddali$my do
uzytku nowy pawilon sporto-
wy klubu Unia Kalety, mamy
wyremontowane boiska z na-
turalng murawa, niedawno
odnowione ze $rodkéw mini-
sterstwa sportu boisko Orlik.
Infrastruktura sie rozwija.
Mieszkancy, uczniowie, klu-
by sportowe nie mogg na-
rzekad na jej brak. Mamy tez
kolejne plany w tym zakresie
- méwi burmistrz Kalet.

gwarek.com.pl
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Taniec taczy pokolenia

Uczniowie Chemika z Tarnow-
skich Gor zatanczyli razem
z pensjonariuszami Dziennego
Domu Pomocy dla Os6b Star-
szych i Samotnych.

Zespo6t Szkot Chemiczno-Me-
dycznych i Ogélnoksztatca-
cych w Tarnowskich Gérach
bierze udzial w projekcie
Authentic Learning for Inter-
national Cooperation. Jego
koordynatorkgq jest Elzbieta
Parita.

Ostatnio pensjonariusze
Dziennego Domu Pomocy
dla Oséb Starszych i Samot-
nych oraz uczniowie z klasy
2f - technik ortopeda z Che-

mika wzieli udziat w drugim
cyklu warsztatéw ,Taneczne
przestanie pokolen”.

Liczyt sie nie tylko taniec,
zawiazaly sie bowiem przy-
jaznie, mtodzi mieli szanse
zobaczy¢ Swiat z perspektywy
senioréw, a ci z perspektywy
mlodziezy. Wszyscy nawza-
jem sie od siebie uczyli.

- Widze, jak wiele miodsze
i starsze pokolenia moga so-
bie nawzajem ofiarowac. Roz-
mowy, wymiana wiedzy oraz
wspélne wyzwania tworza
wyjatkowe relacje i sprzyjaja
integracji pokolen. Zajecia
pokazaty tez, jak wazny jest
codzienny ruch dla funkcjo-

> WITAMY NA SWIECIE

Dzieki naszej wspotpracy z Wielospecjalistycznym Szpi-
talem Powiatowym w Tarnowskich Gérach zamieszczamy
zdjecia dzieci, ktére przyszly na §wiat na tamtejszym oddzia-
le ginekologiczno-potozniczym. Zdjecia ukazuja sie nie tylko

AR

Waga: 3600 g, dtugosé: 59 cm
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Milena, cérka Katarzyny i Ireneus;

Michalina, cérka Kasi i Krzysia, ur. 13.01.2025 o godz. 17.27.

S el

za, ur. 21.01.2025 o godz.

Tl

13.05. Waga: 3290 g, dtugos$é: 52 cm
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Warsztaty odbyty sie w Akademii Tarica Dance a Lot w Tarnow-
skich Gérach

Obstuge fotograficzna
iwsparcie grupy senioralnej
zapewnila Katarzyna Kowac-

nowania fizycznego i psy-
chicznego - zaznacza Elzbieta
Panta.

na tamach tygodnika ,,Gwarek”, mozna je takze ogladac na
naszym portalu informacyjnym gwarek.com.pl w dziale ,,no-
worodki”.

(exa)

Leon, syn Julii i Przemystawa, ur. 19.01.2025 o godz. .30.
Waga: 3270 g, dtugosé: 56 cm
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Woijtus, syn Aleksandry i Marcina, ur. 20.01.2025 o godz. 8.
Waga: 3210 g, dtugosé: 54 cm
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Wszyscy nawzajem sie od siebie uczyli
ZDJECIA: ARCHIWUM ORGANIZATOROW/KATARZYNA KOWACKA

ka. Warsztaty prowadzita  Dance a Lot w Tarnowskich

Joanna Wiechowska - od-  Gdrach.
byty sie w Akademii Tafica  (esp)
:'Il r i .1 O | Illll" '--l.".
o % SRARRY
j "rr'r".
l"ll
» »
.“ A
Ll
Z|0S | A
L ;
o vy

Zosia, corka Kazimiery i Arkadiusz-a{, ur. 17.01.025 o godz. 7
10.30. Waga: 2670 g, dtugosc: 50 cm
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Amelia, corka Eweliny i Piotra, ur. 15.01.2025 o godz. 12.20.
Waga: 2700 g, dtugos$é: 53 cm
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W Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Slaskiego w Katowicach odbyto sie uroczyste podsumowanie Il edycji konkursu
Zielona Przestrzen. WSrod laureatow sg Kalety, ktore otrzymaty z Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach dotacje w wysokosci 176 tys. zt.

Jarostaw MysLIwsKI

Podsumowanie kon-
kursu odbyto sie 27
stycznia. Konkurs
Zielona Przestrzen
ma na celu wspie-
ranie inicjatyw, kto-
re przyczyniaja sie do
poprawy jakosci zycia
mieszkancow poprzez two-
rzenie ekologicznych prze-
strzeni w miastach i gmi-
nach. W ramach drugiej
edycji konkursu 36 gmin
z wojewddztwa $laskiego
otrzymato wsparcie finan-
sowe z WFOSiGW w Katowi-
cach. Fundusz przeznaczyt
na ten cel ponad 6,3 milio-
na zl.
,Laureaci konkursu ,,Zie-
lona Przestrzen” pokazu-

j

W Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Slaskiego w Katowicach odbyto sie uroczyste podsumowanie Il edycji konkursu Zielona
Przestrzen. List gratulacyjny dla Kalet odebrat burmistrz Klaudiusz Kandzia

ja, jak wazna role odgrywa
zréwnowazony rozwoj prze-
strzeni publicznej. Dzigki
takim inicjatywom miesz-
karicy moga cieszy¢ sie
pieknem natury i korzystac
z miejsc, ktére wspieraja bu-
dowanie wiezi spotecznych
oraz troske o $rodowisko.
Gratulujemy mieszkancom

oraz wladzom samorzado-
wym, ktoére, realizujac idee
konkursu, sa przyktadem
dobrych praktyk w zakre-
sie tworzenia przyjaznej
przestrzeni publicznej, do-
stosowanej do wspotcze-
snych potrzeb. Dziekujemy
za Pafistwa zaangazowanie
i zyczymy kolejnych sukce-

sow w dziataniach na rzecz
zielonej i bardziej przyjaznej
przysztosci” - napisali pre-
zes WFOSiGW w Katowicach
Mateusz Pindel oraz zastep-
ca Iwona Gejdel-Targosz.
Kalety otrzymaty dota-
cje na realizacje projektu
»Szlakiem polskiego bo-
ciana - utworzenie nowej

FOT. WFOSIGW W KATOWICACH

przestrzeni w miejscowosci
Zielona wraz ze Sciezka or-
nitologiczng”.

Projekt, przygotowany
po konsultacjach spotecz-
nych, zaktada stworze-
nie na powierzchni okoto
2 000 metréw kwadratowych
miejsca taczacego funkcje
rekreacyjne, edukacyjne

i prozdrowotne. W nowej
przestrzeni znajda sie m.in.:

- teznia solankowa,

- oswietlone alejki,

- elementy matej archi-
tektury,

- tablice edukacyjne o te-
matyce ornitologicznej,

- nasadzenia nowych
drzew i krzewow.

Jednym z kluczowych
elementéw projektu bedzie
takze platforma legowa dla
bociandw, ktéra ma stac sie
miejscem ich ostoi.

- Na najblizszej sesji bede
prosit radnych o przeznacze-
nie pieniedzy na opracowa-
nie projektu. Zgodnie z pla-
nem nowa zielona przestrzen
ma by¢ gotowa do korica 2026
r. - méwi burmistrz Klau-
diusz Kandzia.

,2NaszEauto” -

W poniedziatek, 3 lutego, ru-
szyt program ,NaszEauto”.
Umozliwia uzyskanie nawet
40 tys. zt doptaty na zakup lub
leasing nowego samochodu
elektrycznego.

Nowy program dofinansowa-
nia ma na celu popularyzacje
elektromobilnosci w Polsce.
Z dotacji moga skorzystac:

- osoby fizyczne, w tym
posiadajace Karte Duzej Ro-
dziny,

- przedsiebiorcy prowa-
dzacy jednoosobowa dziatal-
no$¢ gospodarcza (JDG),

- beneficjenci leasingu lub
wynajmu dtugoterminowego.

Jakie samochody kwalifikuja
sie do doptat?

- nowe, fabrycznie elek-
tryczne auta osobowe katego-
rii M1,

- cena maksymalna: 225
tys. zt netto (bez VAT),

- pojazdy musza by¢ nieza-
rejestrowane przed zakupem
(dopuszczalne sa auta demon-
stracyjne z przebiegiem do 6
tys. km).

Jakie doptaty przewiduje

program ,NaszEauto”?
Wysokos¢ dofinansowania

zalezy od kilku czynnikow:

- podstawowa dotacja na
zakup: 18 750 zt,

- premia za zlomowanie
starego auta spalinowego:
10 000 zt,

- dla 0s6b o niskich docho-
dach (ponizej 135 tys. zt rocz-
nie): 11 250 zi,

- dla posiadaczy Karty Du-
zej Rodziny: 30 000 zt (z mozli-
woscia zwiekszenia o 5 tys. zt
za ztomowanie i kolejne 5 tys.
z} przy niskim dochodzie).

W przypadku leasingu lub
wynajmu dlugoterminowe-
go doplata wynosi 30 tys. zt,
a dodatkowe premie przyzna-
wane sg wedlug tych samych
zasad.

Jak ztozyc wniosek o doptate
do auta elektrycznego?

- kup nowe auto elek-
tryczne w cenie do 225 tys. zt
netto,

- zarejestruj pojazd - nie
moga to by¢ auta wczesniej
zarejestrowane na dealera,

- wykup ubezpieczenie OC
oraz AC (dla JDG - polisa musi
wskazywac cel zarobkowy),

- w przypadku leasingu
- podpisz umowe na min. 2
lata, wptaé optate wstepna
i odbierz pojazd,

- z16Z wniosek online na
stronie gwd.nfosigw.gov.pl.

0 programie ,NaszEauto”

- Chcemy utatwié Polakom
zakup aut elektrycznych, bo
to przyszto$¢é motoryzacji.
Program, zamiast kara¢ uzyt-
kownikéw spalindéwek, pro-
muje ekologiczne rozwigzania
- moéwi Krzysztof Bolesta, se-
kretarz stanu w Ministerstwie
Klimatu i Srodowiska.

- Dodatkowe premie za zto-
mowanie i dla 0séb o nizszych
dochodach sprawiaja, ze pro-
gram jest jeszcze bardziej do-
stepny - uwaza Dorota Zawadz-
ka-Stepniak, prezes NFOSiGW.

Wnioski beda przyjmo-
wane wylacznie online, pula

Nquaut:Ei

Do 40 000 zt dotacii na zakup lub leasing

nowego pojazdu elektrycznego

0d 3 lutego 2025 1.

srodkow jest ograniczona.
Program finansowany jest
ze Srodkéw Krajowego Planu

e rooepaht s

EEAMTWY
%Hﬂw .

Odbudowy i Zwiekszenia Od-
pornosci (KPO), a jego budzet
wynosi az 1,6 mld zt.

nawet 40 tys. zt doplaty na samochdd elektryczny! Jak uzyskaé wsparcie?

a

Viiarmes b i HBSEOWY FusEnriE
CCrbary LD
Rasriamniy R WDORLI

I bramaga b

Wiecej informacji: gwd.
nfosigw.gov.pl.
(mir)

MATERIAt DOFINANSOWANY ZE SRODKOW

WFOSiGW

w Katowicach

Za tresci zawarte w publikacji dofinansowanej ze srodkéw WFOSIGW w Katowicach odpowiedzialnoéé ponosi redakcja.

gwarek.com.pl
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SAL! MIESZKO

MI-\SLOWSKI MISTRAL 1 TG BIG BAND

Coz to byt za koncert karnawatowy! A nawet bal! Na scenie Tarnogorskiego Centrum Kultury sobotnim wieczorem
zaprezentowali sie tancerze szkoty Mistral oraz goscie specjalni: tarnogorzanin Mieszko Mastowski znany z telewizyjnego show
.J1aniec z Gwiazdami” wraz z Oliwig Balg, wystepujaca na co dzien ze Stefano Terrazzino. Podktad muzyczny zapewnit znany

i lubiany TG Big Band.

KatarzynA MAJSTEREK

Mieszko Mastowski to

uczestnik 14. edycji

,Tanca z Gwiazda-

mi”, w ktérej wy-

stapit z Beatg Olga

Kowalska, aktorka

znang m.in. z seria-

lu ,Ranczo”. Jest absol-

wentem LO im. S. Staszica

w Tarnowskich Gérach i Po-

litechniki Warszawskiej na

kierunku automatyka i ro-
botyka.

Od wielu lat pasja tar-
nogérzanina jest taniec
towarzyski. Jest zwyciezca
otwartych mistrzostw Pol-
ski w kategoriach U19 i U21.
Triumfowat takze w pucha-
rze $wiata w kategorii U21.
Ma najwyzsza klase tanecz-
na,,S” w taiicach latynoame-
rykanskich.

Oliwia Bala wystepuje
i tafiiczy w pokazach oraz

koncertach ze znanym tan-
cerzem i choreografem -
Stefano Terrazzino.

- Nie pamietam, kiedy
taficzytem w Tarnowskich
Goérach, chyba jakie$ 10 lat
temu - moéwit po koncer-
cie Mieszko. - Niesamowi-
te uczucie wystapi¢ znéw
w rodzinnym miescie. Pokaz
przy muzyce na zywo to tak-
ze wspaniate doswiadcze-
nie, zupelnie inne od tarica
do melodii z plyty - dodat,
zachecajac widzéw do gloso-
wania w kolejnej edycji tele-
wizyjnego programu.

Mieszka Mastowskiego
bedziemy bowiem mogli
znoéw zobaczy¢ w Polsacie,
w nadchodzacej 16. edycji
yTanca z Gwiazdami”. Start
juz na poczatku marca. Tar-
nogdrzanin zatanczy z Blan-
ka Stajkow - wokalistka,
reprezentantka Polski na
Eurowizji 2023.

Mieszka Mastowskiego bedziemy mogli znéw zobaczy¢ w nad-
chodzacej 16. edycji ,Tanca z Gwiazdami”

Odnalez¢ spokoj - wystawa prac z arteterapii

Na ekspozycje sktadaja sie prace uczestnikéw zajec arteterapii prowadzonej w CZP

Centrum Kultury Siaskiej
w Nakle §Iqskim wraz z Cen-
trum Zdrowia Psychicznego
w Tarnowskich Gorach za-
praszajg na wernisaz wysta-
wy zatytutowanej ,Odnalezc
spokdj”. Na ekspozycje skta-
daja sie prace uczestnikow
zajec arteterapii prowadzonej
w CZP.

gwarek.com.pl

Arteterapia to forma psycho-
terapii, w ktdrej sztuka i pro-
ces twoérczy pomagaja prze-
pracowac emocje i otwieraja
dostep do naszego wnetrza.
Metoda ulatwia rozwiazywa-
nie problemdw i konfliktow,
rozwija umiejetnosci inter-
personalne, pomaga kiero-
wac wlasnym zachowaniem,

FOT. KATARZYNA MAJSTEREK

redukowad stres, podnosic sa-
moocene i samoswiadomos¢.
Zajecia arteterapii w tarno-
gbrskim Centrum Zdrowia
Psychicznego prowadzi Miro-
stawa Skrabania-Piechota.

Wernisaz odbedzie sie 6 lu-
tego o godzinie 9.30. Wystawa
czynna bedzie az dwa miesia-
ce - do 6 kwietnia. (km)

Podktad muzyczny zapewnit znany i lubiany TG Big Band
FOT. TCK

ZDJECIA: KATARZYNAMAJSTEREK  COZ to byt za koncert karnawatowy!

> KONCERT UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU
| PRZYJACIOL

Koncert Noworoczny Tarnogorskiego Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku i Przyjaciot odbyt sie
w styczniu w Tarnogorskim Centrum Kultury. W programie znalazty sie koledy, przeboje muzyki klasycz-
nej i karnawatowej, nie zabrakto tanecznych popiséw. Wystapili i seniorzy, i mtodsze pokolenie. (Esp)

ZDJECIA: ARCHIWUM STAROSTWA POWIATOWEGO
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Zima nasz uktad odpornosciowy wystawiony jest na trudniejsze warunki. Nizsze
temperatury sprawiajg, ze rezygnujemy z aktywnosci na Swiezym powietrzu,

wiecej czasu spedzamy w zamknietych pomieszczeniach, a to z kolei sprzyja
rozprzestrzenianiu sie patogenow chorobotwaorczych. JesteSmy czeSciej narazeni na
przeziebienia i grype. Czy mozna skutecznie zadbac o odpornoSc w tym okresie?
Rozmawiamy na ten temat z dr n. farm. Iwong Zubik-Skupien z Uzdrowiska Ustron,
American Heart of Poland.

- W okresie zimowym
dostepnosc swiezych
Warzyw i owocow
jest mniejsza, dlate-
go dla wzmocnienia
organizmu warto
rozwazy¢ stosowanie
kompleksowych zesta-
wow witaminowych lub
tylko najwazniejszych sub-
stancji odpowiedzialnych za
odpornosé, tj. witamin D, C
i cynku - méwi dr n. farm.
Iwona Zubik-Skupien. Farma-
ceuta po wywiadzie z pacjen-
tem oceni, jakich sktadnikow
brakuje w diecie i dobierze
odpowiednie preparaty.

Kluczowa rola witamin D i C
oraz cynku

Witamina D odgrywa klu-
czowa role we wzmacnianiu
odpornosci organizmu. Po-
budza produkcje przeciwciat
- biatek odpornosciowych -
co sprzyja lepszej ochronie
przed infekcjami. Wspiera
podziaty komdrkowe oraz
rozwoéj komérek uktadu od-
pornosciowego. - Pomaga
takze zmniejszac ilo$¢ cza-
steczek prozapalnych, ktére
odpowiadaja za powstawanie
stanu zapalnego w organi-
zmie, jednocze$nie zwiek-
szajac produkcje czasteczek
przeciwzapalnych - podkre-
$la ekspertka Uzdrowiska
Ustron. Jak dodaje, witami-
na D wspomaga ponadto
dzialanie przeciwutleniaczy
i wzmacnia naturalne ba-
riery, takie jak btony $luzo-
we uktadu oddechowego,
utrzymujac ich szczelnosé.
Jej dzialanie przeciwdrobno-
ustrojowe opiera sie m.in. na
regulacji enzymow przeciw-
utleniajacych i zwiekszaniu
poziomu glutationu, gtéwne-
go antyoksydanta organizmu.
Dzieki tym wtasciwosciom
witamina D pomaga zmniej-
szy¢ ryzyko przeziebien oraz
infekcji gérnych drég odde-
chowych.

Wazna role w budowaniu
odpornosci odgrywa takze
witamina C. - Pomaga na-
szemu uktadowi odporno-
Sciowemu poprzez swoje
wtasciwosci antyoksydacyj-
ne, chroni komérki przed
uszkodzeniem wywotanym
przez wolne rodniki, ktdre
powstaja w wiekszej ilosci
podczas infekcji lub stresu
fizycznego. Bierze rowniez
udziat w syntezie kolage-
nu, co posrednio wspiera
regeneracje tkanek, w tym
bton sluzowych, kluczowych
w ochronie przed patogena-
mi. A w razie zachorowania
moze skrécié¢ czas trwania
infekcji i ztagodzi¢ jej ob-
jawy - wylicza ekspertka.
Cynk natomiast dzieki swoim
wilasciwo$ciom immunomo-
dulacyjnym wspiera reakcje
obronne organizmu. Bierze
udzial w procesie powstawa-
nia i dojrzewania kluczowych
komorek odpornosciowych.

Nie tylko witaminy

Oprécz witamin istniejq
naturalne substancje, ktd-
re stymuluja odpornosé.
- Moga wspieraé funkcjono-
wanie uktadu odpornoscio-
wego na réznych poziomach,
od wzmacniania $cian jelit,
przez poprawe odpowiedzi
na infekcje, az po ochrone
przed chorobami autoimmu-
nologicznymi i przewleklymi
stanami zapalnymi, np. be-
ta-glukany czy probiotyki -
podkresla dr n. farm. Iwona
Zubik-Skupien.

Beta-glukan to sktadnik,
ktéry nie tylko odzywia, ale
przede wszystkim wspiera
zdrowie, co potwierdzaja
badania naukowe. Jego dzia-
tanie polega na aktywacji
komorek odpornosciowych,
takich jak makrofagi i lim-
focyty, co wzmacnia reakcje
organizmu na infekcje.

Wyciag z jezowki purpu-
rowej (Echinacea purp.) od

lat stosowany jest jako zioto-
we panaceum na odpornos¢,
stymuluje aktywno$¢ makro-
fagow, neutrofili i komérek
NK (natural killer), ktére
odgrywaja kluczowa role
w obronie organizmu przed
infekcjami.

Colostrum to inaczej siara
lub mlodziwo, uznawany za
najsilniejszy naturalny im-
munostymulant, produkowa-
ny jest zwykle z siary bydlecej
i zawiera wszystkie obecne
w niej sktadniki, m.in. lakto-
feryne, lizozym, laktoperok-
sydaze, kazeine, polipeptyd
bogaty w proline i alfa-lak-
toalbumine, ktére pobudzajg
uktad immunologiczny przez
wzmacnianie mikrobioty jeli-
towej, stymulowanie natural-
nej odpornosci i odpowiedzi
immunologicznej organizmu
na patogeny.

Z kolei probiotyki poprzez
regulacje mikrobioty jelito-
wej (czyli ogét mikroorgani-
zmo6w zasiedlajacych orga-
nizm cztowieka) odgrywaja
wazng role w utrzymaniu
silnego uktadu odpornoscio-
wego. Odbudowuja mikro-
flore jelitowa, wspieraja od-
pornoéé i prawidtowa prace
jelit. Ich naturalnymi Zrédta-
mi sg kiszonki, fermentowa-
ne produkty mleczne, owo-
cowe i warzywne produkty
fermentowane, zakwas bu-
raczany, fermentowane kiet-
basy, fermentowane produk-
ty sojowe, ciasta na zakwasie
izbozowe produkty fermen-
towane. Bakterie probio-
tyczne stymuluja odpowiedz
immunologiczna organizmu
- zarOGwno poprzez wzmac-
nianie, jak i wygaszanie
nadmiernej reakcji uktadu
odporno$ciowego.

Mikrobiota jelitowa wspie-
ra trawienie, rozkladajac nie-
strawione resztki pokarmow,
a takze chroni organizm
przed patogenami, takimi
jak bakterie, wirusy czy grzy-

by. Aby zapewnic te ochrone,
konieczny jest odpowied-
ni poziom probiotycznych
drobnoustrojéw w jelitach.
W przypadku ich niedoboru
warto wspomdc mikrobiote,
stosujac preparaty wielosz-
czepowe, ktoére wspierajg
uktad odpornosciowy i pobu-
dzaja produkcje $luzu osta-
niajacego jelita przed pato-
genami i toksynami.

Co za duzo to niezdrowo

W odpowiedniej suple-
mentacji wazna jest syste-
matycznos$¢ oraz trzymanie
sie zalecanych dawek. Jak
przestrzega dr n. farm. Iwo-
na Zubik-Skupien, nalezy
uwazaé na witaminy roz-
puszczalne w ttuszczach (A,
D, E, K), poniewaz istnieje
ryzyko ich kumulacji w tkan-
kach.

- Przedawkowanie wita-
miny A moze spowodowad
$piaczke, a nawet Smierc.
Takze nadmiar witaminy B6
moze prowadzi¢ do uszko-
dzenia nerwéw. Przedaw-
kowanie mineratéw, np. ze-
laza, powoduje uszkodzenie
waznych narzadéw, w tym
watroby oraz serca, a odkta-
danie wapnia w organizmie
skutkuje problemami z ser-
cem i powstaniem kamieni
nerkowych - zaznacza far-
maceutka.

- Oczywiscie, oprécz od-
zywiania wazny jest styl zy-
cia i nawyki. Aktywnos¢ fi-
zyczna w znacznym stopniu
wplywa na samopoczucie
i odporno$¢. Wedtug Swiato-
wej Organizacji Zdrowia co
najmniej 150 minut sportu
tygodniowo przyczynia sie
do lepszego zycia i mniejszej
zapadalnosci na choroby,
bardzo wazny dla odporno-
$ci jest takze czas spedza-
ny na $wiezym powietrzu
- podsumowuje dr n. farm.
Iwona Zubik-Skupien.
MATERIALY PRASOWE

\';I-_;_-
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i Wrtirany,
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Oszustwo

BAC O S\/\/O UKLAD AptfeizkazaSZl
ODPORNOSCIOWY ZIMA? ™

Adresaci dostaja informacje ,zostate$ wybrany”. To oszustwo

Narodowy Fundusz Zdrowia
ostrzega przed fatszywy-
mi mailami z ofertg apteczki
w cenie 8 zt. To proba wytu-
dzenia danych osobowych
i pieniedzy. Mozna sie nabrac,
bo strona, na ktdra internauci
sg przekierowywani, przypo-
mina oficjalng witryne fundu-
szu zdrowia.

Uzytkownicy otrzymuja wia-
domosé, w ktérej czytaja, ze
zostali wybrani do otrzyma-
nia apteczki, opisanej jako
»,zestaw Medicare Kit”. Jest
nawet jej zdjecie oraz logo
funduszu. Nadawca wiado-
mosci przekonuje, ze odbior-
cy wiadomosci trafia sie wy-
jatkowa okazja.

Po kliknieciu linku ,Wy-
pelnij ankiete teraz”, uzyt-

kownik jest przekierowany
na strone internetowa, kto-
ra do ztudzenia przypomina
witryne NFZ. Jest tam krét-
ki formularz z pytaniami
o dane kontaktowe, adres
wysyltki apteczki i dane do
karty ptatniczej. Przesytka
nie jest bowiem bezptat-
na. Kosztuje niewiele po-
nad 8 zi. To oszustwo oraz
préba wytudzenia danych
i pieniedzy - ostrzega NFZ.
Fundusz nie wysyla maili
z oferta apteczki, niczego
nie sprzedaje w internecie
inie zada danych do ptatno-
$ci. Jesli masz watpliwosci,
mozna sie skontaktowad
z NFZ przez bezplatna i ca-
todobowg infolinie 800 190
590.

(Exn)

Pomoc w kryzysie

W Powiatowym Centrum Po-
mocy Rodzinie w Tarnowskich
Gorach dziata Punkt Inter-
wencji Kryzysowej, ktory ofe-
ruje specjalistyczne wsparcie
psychologiczne dla osdb i ro-
dzin znajdujacych sie w trud-
nych sytuacjach zyciowych.

Pomoc skierowana jest do
0s6b dotknietych m.in. prze-
moca domowa, kryzysem
matzenskim, rozwodem,
rozstaniem, utratg bliskiej
osoby, konfliktami rodzin-
nymi, utrata pracy, uzalez-
nieniami oraz innymi pro-
blemami kryzysowymi.
Dyzury specjalistéw od-
bywaja sie w poniedziatki
od 15.30 do 18.30, we wtorki
od 17 do 20. Aby skorzystaé
z pomocy, nalezy umowic sie
telefonicznie pod numerem

32 381 87 56 w godzinach
pracy punktu lub pod nu-
merem 32 381 84 74 w godzi-
nach 7-15.

Dodatkowo, w godzinach
pracy jednostki, istnieje
mozliwos$¢ skorzystania
z pomocy psychologa za-
trudnionego w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie.
Nalezy umoéwié sie na wi-
zyte, dzwoniac pod numer
32 381 81 08 lub osobiscie
w pokoju nr 9 przy ul. Sien-
kiewicza 16 w Tarnowskich
Goérach.

Pomoc udzielana jest bez-
platnie, nie jest wymagane
skierowanie.

Moga z niej skorzystac
mieszkancy Tarnowskich
Go6r oraz gmin powiatu tar-
nogorskiego.

(Exn)

gwarek.com.pl




D 16

Miedzy Srédziemiem a Mordorem

Birmingham

J.R.R. Tolkien miat trzy by
lata, gdy z matka przyjechat y
z Afryki do Birmingham.
W tym angielskim miescie
chlopak dorastat i z biegiem
lat byt swiadkiem jak siel-
ska, urokliwg kraine jego
dziecinstwa (prototyp Shire)
przemyst zamienia w bez-
wzgledny, rujnujacy przyrode
moloch (prototyp Mordoru).
W ten sposéb industrialna hi-
storia Birmingham jako me-
tafora zmian i zagrozen we-
szta do $wiatowej literatury.
Spéjrzmy z tej perspektywy
nie tylko na to wyjatkowe
miasto, ale takze na Slask.

Z cyklu Spotkanie ze sztu-
ka tym razem wieczor pod
hastem ,Miedzy Srédziemiem
a Mordorem Birmingham”.
Prowadzenie: dr Jacek Kurek.

ROZRYWKA

Centrum Kultury Slaskiej
zaprasza na warsztaty malar-
1 skie prowadzone przez Hen-
ryka Kulika. Zajecia odbywaja
sie w patacu w Nakle Slaskim,
a udziat w nich moze wziaé
kazdy, niezaleznie od wieku
i poziomu zaawansowania -
zachecaja organizatorzy.
Henryk Kulik, jak sam
moéwi, maluje od zawsze.
Od wielu lat jego obrazy sa
pokazywane na wystawach
w kraju, jak i za granica. Po
skoniczonej karierze sporto-
wej, poswiecit sie catkowicie
malowaniu. Jest samoukiem,
ktéry uczyt sie malarstwa,
kopiujac dawnych mistrzow,
takich jak: Leonardo da Vin-
ci, Michat Aniot czy Rubens.
Jego ulubiong tematyka jest
wiasnie klasyka oraz portret.
W swoich pracach chetnie
nawiazuje do impresjonizmu
i modernizmu.

4 lutego 2025 (

Warsztaty malarskie dla kazdego

Zajecia odbywaja sie w Srody

FOT. CKS

Bilety wstepu - 15 zt. Zaprasza
Tarnogérskie Centrum Kultu-
ry, 11 lutego, godz. 19. (exa)

L =% |
L | |

Spotkanie w TCK odbedzie sie 11 lutego

FOT. ARCHIWUM

Centrum Kultury Slaskiej
zaprasza wszystkich chetnych

na warsztaty w kazda Srode
w godzinach 17-18.45. Udziat
w zajeciach jest platny i wy-

nosi 10 z1 za jedne zajecia.
Zapisy i informacje pod nu-
merem tel. 32 441 60 28. (eka)

Muzycznie, karnawalowo

Miejski OSrodek Kultury
w Miasteczku §Iqskim zapra-
sza na koncert karnawatowy.
W sali widowiskowej zagraja:
Orkiestra Reprezentacyjna
Gminy Miasteczko §Iqskie,
Chor Dafne i Orkiestra Symfo-
nix z Tarnogérskiego Centrum
Kultury.

W programie koncertu zna-
lazly sie najpiekniejsze prze-

boje muzyki filmowej i roz-
rywkowej.

Zespoty wystapia w poto-
wie tego miesigca — w sobote
15 lutego oraz w niedziele 16
lutego. Koncerty rozpoczy-
najq sie o godz. 18.

Bilety na koncert kosztuja
35 zt. Sg do nabycia w osrod-
ku kultury w Miasteczku Sla-
skim.

(Exn)

,2Nienawis¢” w DKF

Po 30 latach od premiery
w Dyskusyjnym Klubie Filmo-
wym Olbrzym w TCK zaprezen-
towana zostanie kultowa ,,Nie-
nawisc” Mathieu Kassovitza

w odrestaurowanej wersji 4K.

Pokaz odbedzie sie 7 lutego
(godz. 18), poprzedzi go pre-
lekcja Krzysztofa Brzeczka.
Stynny film z 1995 roku to
opowies¢ o 24 godzinach z zy-

cia Araba Saida, Zyda Vince'a
i czarnoskérego Huberta,
podczas ktérych waza sie losy
miodych ludzi.

Charakter tego gtosnego
obrazu, ktéry krytyka uznata
za ,film dekady”, tworzy para-
dokumentalny styl i niezapo-
mniana $ciezka dzwiekowa.

»Nienawis¢” przyniosta
28-letniemu rezyserowi na-
grode za rezyserie na Miedzy-

narodowym Festiwalu Filmo-
wym w Cannes, trzy Cezary,
a takze nagrode Europejskiej
Akademii Filmowej dla naj-
lepszego mtodego europej-
skiego filmu roku.

Prelekcja przed pokazem
i moderacja dyskusji po sean-
sie: Krzysztof Brzeczek.

Krzysztof Brzeczek - by-
walec DKF zafascynowany
tym, jak produkcje kinowe

przemawiaja do ludzkiej
wrazliwo$ci. Wyrdzniony
w tegorocznym tarnogoérskim
konkursie prelegenckim.
Mitosnik kina japonskiego,
w szczegdlnoscei filméw Akiry
Kurosawy. Poczatkujacy ope-
rator filmowy, wspotprowadzi
agencje kreatywna Frame 43
i zajmuje sie produkcjq pod-
castéw. Bilety — 14/18 zt.

(Exn)

> PRZEWODNIK KULTURALNY

TARNOWSKIE GORY

» Muzeum, Rynek 1, tel. 32-285-26-07

5 lutego, godz. 11 — ,Tragedia Gornoslaska 1945 roku” — spo-
tkanie dla mtodziezy z Barttomiejem Warzechg — gtdwnym
specjalista Oddziatowego Biura Edukacji Narodowej IPN w Ka-
towicach, od ponad dwudziestu lat zajmuje sie kwerendami do
Sledztw, gtéwnie dotyczacych zbrodni wojennych popetnionych
na Slasku i terenach oéciennych. Zaangazowany m.in. w wyja-
Snienie zbrodni miechowickiej.

Wystawy state: ,Sala renesansowa z galerig malarstwa za-
chodnioeuropejskiego”, ,Z dziejow Tarnowskich Gor”.

» Galeria Inny Slask, ul. Miarki 2, tel. 32-285-54-73

.Jamte czasy"” — wystawa malarstwa Ewy Mrowiec-tysy, ar-
tystki, malarki. Ukonczyta Akademie Sztuk pieknych w Katowi-
cach, dyplom z malarstwa przygotowata pod kierunkiem prof.
Jacka Rykaty. Jest laureatka konkursu Artystyczna Podroz Hestii
oraz OgoInokrajowego Festiwalu Rysunku Figurama. Wystawa
czynna do 7 marca.

» Tarnogorskie Centrum Kultury, ul. Sobieskiego 7, tel. 32
285-27-34

5 lutego, godz. 17 i 18.30 — pokaz taneczny zespotu Tess,

6 lutego, godz. 18 — finisaz wystawy malarstwa ,Zainwestuj
w s6l” — Roland Neupauer.

Twérca, sam w swojej ,piwnicy” (,Cellar”), tworzy subiektywny

gwarek.com.pl

obraz Swiata, zdominowanego przez nowe media, wirtualnos¢,
rzeczywistos¢ fikcyjna. Jest dzi§ uznanym na miedzynarodowa
skale artysta, a jego prace wchodza w sktad waznych kolekgji
prywatnych oraz muzedw i galerii. Wstep wolny.

9 lutego, godz. 19 - ,Sklep z facetami’, spektakl teatralny.

Gdy Marzena Swietuje trzydzieste dziewiate urodziny, jej wie-
loletni partner oswiadcza, ze odchodzi. Swiat Marzeny legtby
w gruzach, ale natychmiast otrzymuje ona wsparcie swojej
mtodszej siostry. Danka, przebojowa studentka, jest na biezaco
z romantycznymi relacjami i wie, co robi¢, by sie dobrze bawic.
Zabiera Marzene do ,sklepu z facetami”.

Obsada: Patrycja Szczepanowska, Katarzyna Chorzepa lub Olga
Jankowska lub Sonia Jachymiak, Jedrzej Taranek lub Marcin Pie-
towski lub Norbert Kaczorowski. Bilety 90/100 zt.

11 lutego, godz. 19 — Podréze ze sztuka ,Miedzy Srodziemiem
a Mordorem Birmingham". Prowadzenie dr Jacek Kurek. Bilety
15 zt.

RADZIONKOW

» Centrum Kultury ,Karolinka”, pl. Jana Pawta Il 2, tel. 32-
286-64-54

7 lutego, godz. 17 i 20 — ,Damski biznes", spektakl teatralny.
Sybil i Jane to przyjaciotki i obrotne kobiety. Poznajemy je w wy-
najetym pokoju hotelowym, gdy sa o krok od zrobienia interesu
zycia. Ich firma z bielizng erotyczna lezy w kregu zainteresowan

jednego z najwiekszych projektantéow mody. Bilety od 100 do
140 zt.

9 lutego, godz. 17 — ,Karnawatowe show” . Na jednej scenie
wykonawcy: Brygida i Robert tukowscy, Dawid Janiak, Golden
Mix, Aneta i Norbert oraz Harmonic. Bilety 70/80 zt.

NAKLO SLASKIE

» CKS, ul. Parkowa 1, tel. 32-441-60-28

9 lutego o godz. 17.15 — spotkanie z Hanig Hoffman: Slazaczka
z urodzenia, krakowiankg z wyboru, filolozkg oraz redaktorka
ksigzek. Autorka ksiazki ,Szkody. OpowieS¢ o Swiecie minio-
nym".

.Szkody" to opowiesc o Swiecie, ktdrego juz nie ma — Swiecie
zatopionym w historii Slaskiej i wielkopolskiej ziemi. To ksigzka,
ktora przenosi czytelnika w czasie, przywotujac barwne losy
wielopokoleniowej rodziny. Wstep wolny.

Wystawy czasowe: ,Swiadomosé kadru, potega humanizmu’,
.Rezydencje Donnersmarckow — ze zbiorow Zbigniewa Bana-
sia’, ,Wystawa ukrainskich ikon domowych”.

Wystawy state: ,Chwata rodu Henckel von Donnersmarck’, ,Sa-
lonik hrabiego”, ,.Spotkanie po latach”.

BYTOM

» Opera §Iqska, ul. Moniuszki 21-23, tel. 32-396-68-53

4 lutego, godz. 18 — Baron cyganski,

8i9 lutego, godz. 18 — Romeo i Julia.
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Zwyciestwo na wyjezdzie i porazka u siebie

Zabrakto energii na poczatku
meczu i skoficzyto sie pierw-
szg przegrang na wtasnym
boisku. P6zniej byto juz jed-
nak zdecydowanie lepiej.

W minionym tygodniu ko-
szykarska druzyna GMS Po-
laris KKS Tarnowskie Gory
rozegrata dwa mecze w 2.
lidze.

- Srodowy mecz z Basket
Hills Bielsko-Biata zacze-
liSmy ospale i do przerwy
przegrywali$my 12 punkta-
mi. Po zmianie stron gonili-
$my rywali, udato sie nawet
wyj$¢ na prowadzenie. Go-
Scie jednak lepiej rozegrali

koricowke i ostatecznie prze-
graliSmy pierwszy domowy
mecz w tym sezonie 5 punk-
tami - relacjonuje trener
Barttomiej Wréblewski.

W sobote byto wyjazdowe
spotkanie z Cracovia w Kra-
kowie i tu bylo juz znacznie
lepiej. Zawodnicy z Tarnow-
skich Gor rozpoczeli mecz
z lepsza energia, trzymali sie
zatozen taktycznych i popra-
wili gre w defensywie. Osta-
tecznie wygrali 73:55. Trener
jest zadowolony z postawy
druzyny i ma nadzieje, ze
to krok w dobra strone, jesli
chodzi o gre w dalszej cze$ci
sezonu.

Ll |
mecze w 2. lidze

W ubieglym tygodniu
o punkty na parkiecie wal-
czyli tez mlodsi zawodnicy.
Druzyna U-15 rozegrata 2

W minionym tygodniu koszykarska druiynarGMS'PoIaris KKS Tarnowskie Géry rozegrata dwa

mecze na tarnogoérskiej hali
w ramach finalu A. Oba wy-
grata: z Gliwicami (85:56) i z
Dabrowa Gérnicza (83:64).

FOT. ARCHIWUM KKS

Natomiast druzyna U-17
zwyciezyta w meczu z druzy-
ng z Opola (59:55).

(esp)

17 ¢

Strzelanie dla
WOSP

Kurkowe Bractwo Strzeleckie
z Tarnowskich Gor wsparto
Wielka Orkiestre Swiatecznej
Pomocy. Akcje zorganizowa-
no 26 stycznia w kompleksie
strzeleckim.

»ZebraliSmy ponad 2400 zi.
To dwa razy wiecej niz rok
temu. Kazdy z nas ma dzie-
ci lub wnuki i kazdego moze
dotkna¢ dramat ich cho-
roby. Dziekujemy wszyst-
kim uczestnikom za udziat
i wsparcie materialne. Do-
bro wraca” - napisali bracia
kurkowi.

(mir)

Staszic najlepszy w wojewodztwie

Pierwsze miejsce wsrod
dziewczat i pierwsze miejsce
wsrod chtopcow — 11 LO im.
S. Staszica w Tarnowskich
Gorach moze sie cieszyc ze
Swietnego wyniku w rywali-
zacji o Puchar Marszatka Wo-
jewédztwa Slaskiego.

Wspétzawodnictwo sporto-
we szkot zorganizowat Slaski
Szkolny Zwiazek Sportowy.
Podsumowanie rywalizacji
i wreczenie nagrdd byto 30
stycznia w Urzedzie Marszat-
kowskim Wojewédztwa Sla-
skiego w Katowicach.

Wyréznienia i puchary
otrzymaty szkoty, ktére za-
jely miejsca od 1. do 10.,
w czterech kategoriach -
grupa mlodsza szkét podsta-
wowych (sklasyfikowano 181
szkél), grupa starsza szkoét
podstawowych (195 szkoét),
dziewczeta i chlopcy ze
szko6t $rednich (78 1 85 szkdt).
W sumie w zawodach wzieto
udzial ponad 19 tys. dziew-
czat i chtopcéw. II LO im. S.
Staszica w Tarnowskich G6-
rach zajelo pierwsze miej-
sce w obu kategoriach szkét
$rednich. Dobrze poradzita

tez sobie Szkota Podstawo-
wa nr 1 z Lubliica - zajeta 4.
miejsce w grupie starszej i 5.
w miodszej.

Zawody przeprowadzono
w nastepujacych dyscypli-
nach: pitka reczna, pitka
siatkowa, pitka nozna halo-
wa, koszykdwka, tenis sto-
towy, badminton, ptywanie
druzynowe, unihokej, sza-
chy, lekkoatletyka - szta-
fetowe biegi przetajowe,
indywidualne zawody lekko-
atletyczne, festiwal sztafet.

- Na ten niesamowity
sukces w skali wojewddz-

twa mtodziez ze Staszica
pracowatla przez wiele lat.
Prawie 80 ucznidéw zdoby-
wato punkty do klasyfikacji.
W drodze do tego sukcesu
sportowcy ze Staszica poko-
nali wiele sportowych szkét
z naszego wojewodztwa — in-
formuje II LO.

Puchary i sprzet sportowy
odebrali: wicedyrektor II LO
Anna Wtodek, nauczyciele
wychowania fizycznego Mo-
nika Markowska i Radostaw
Kuciniski oraz cztonek zarza-
du powiatu Dariusz Szopa.
(esp)

Puchary i sprzet sportowy odebrali: wicedyrektor Il LO Anna

Witodek, nauczyciele wychowania fizycznego Monika Markow-
ska i Radostaw Kucinski oraz cztonek zarzagdu powiatu Dariusz

Szopa

FOT. ARCHIWUM SZKOtY

2 e e e

Pierwszy na mecie byt dia-
bet. Drugi ksiadz. Trzeci przy-
biegt Neo z Matrixa. W II Bie-
gu w $miesznym przebraniu
w ramach 33. Finatu Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomo-
cy w Swierklaricu, wystarto-
wato ponad 100 zawodnikow.

Sciezkami $wierklanieckie-
go parku, na dystansie 1,8
km, pobiegli: Myszka Miki,
Pipi Poniczoszanka, Donald
Trump, prosiaczki, rocken-
drolowiec, nurek, trzech du-
chownych, wrézki, skrzaty
iwiele innych postaci.

il ==

- Frekwencja nas bardzo
mito zaskoczyta. W pierw-
szym biegu uczestniczyto 50
0s0b, dzi$ mamy zarejestro-
wanych az 110. Mam nadzie-
je, ze bieg na stale wpisze
sie w kalendarz wydarzen
wspierajacych WOSP - méwi

F -
? e : e -
- Frekwencja nas bardzo mito zaskoczyta - méwi Krzysztof Bergier, wiceprezes Tarnogdrskiego Stowarzyszenia Obywatelskiego, ktére jest organizatorem imprezy

Krzysztof Bergier, wiceprezes
Tarnogodrskiego Stowarzysze-
nia Obywatelskiego, ktére jest
organizatorem imprezy.
Furore podczas wydarze-
nia zrobily pulchne rézowe
$winki. Przebrani za nie Grze-
siek i Martyna przyjechali

do $wierklanieckiego parku
z Tarnowskich Gor.

- To super impreza. W ze-
szlym roku o niej nie wie-
dzieli$my. Teraz mieli$my juz
stroje kupione wczes$niej na
inng okazje i od razu sie zde-
cydowali$my - méwia.

FOT. KATARZYNA MAJSTEREK

Kazdy z uczestnikéw biegu
otrzymat medal, a zwyciezcy -
nagrody. Przemystaw Cichosz,
przewodniczacy Rady Powiatu
i Sebastian Nowak - sekretarz
gminy Swierklaniec gratulo-
wali wszystkim odwagi, hu-
moru i kondycji fizycznej. (km)

gwarek.com.pl
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Puchar Pieciu Gmin

Prawie 180 zawodnikow
wzieto udziat w Pucharze
Pieciu Gmin w Narciarstwie
i Snowboardzie. Zorganizo-
wano go 25 stycznia na stoku
Sport Dolina w Bytomiu.

Zawody organizowato 5 sa-
morzaddéw - Bytom, Piekary
Slaskie, Radzionkéw, Bo-
browniki i Swierklaniec oraz
Platforma Zdrowia i Aktyw-
nosci ,Rusz Tytek”. Jednak
zawodnicy reprezentowali
nie tylko organizatoréw,
przyjechali takze z innych
miejscowosci.

Rywalizowano w wielu
kategoriach wiekowych.
O wygranej decydowat naj-
lepszy czas sposréd dwoch
przejazdow.

Wszyscy uczestnicy otrzy-
mali pamigtkowe medale za
udzial, a najlepsi w swoich
kategoriach - specjalne me-
dale, puchary i nagrody.

W zawodach wzieli tez
udziat zotnierze z 13. Sla-
skiej Brygady Obrony Tery-
torialnej, ktérzy rywalizowa-
li w kategorii mundurowej
open.

Dopisata pogoda, zawod-
nicy nie tylko rywalizowali,
ale i dobrze sie bawili.

Wsréd zdobywceow pierw-
szych miejsc sa: Nikodem

B I EG D LA Wog p WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

- e

Kazdy otrzymat medal za udziat, a na najlepszych czekaty puchary i nagrody
ZDJECIA: ARCHIWUM UM BYTOM/HUBERT KLIMEK

Bral, Wojciech Basta, Kaja
Bral, Mitosz Kowalski, Ma-
tylda Kruk, Michatl Kosiak,
Ida Poloneska, Jakub Szy-
dto, Kinga Kaszynska, Wi-
told Danecki, Roma Stabon,
Marek Hus, Aleksandra
Popiel, Wiestaw Rzepecki,
Barbara Kampczyk, Ryszard
Kwiecien, Kamila Borowiec,
Krzysztof Biegun, Bartosz

Bajor, Andrzej Otremba. Najmtodsi $wietnie radzili sobie na stoku N L Ld Y .
(esp) FOT. ARCHIWUM MOSIR PIEKARY $LASKIE Pogoda dopisata, dobre humory tez

ogtoszenie

Wajt Gminy Swierklaniec

W dniu finatu Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy
WKB Meta Lubliniec zorga-
nizowat Bieg dla WOSP. Do
przebiegniecia byto ok. 2 km,
a miejsce startu znajdowato
sie na Stadionie Unii Lubliniec.
Wystartowali nie tylko miesz-
kafcy powiatu lublinieckiego,
ale rowniez Olesna, Czesto-
chowy, Bytomia czy Gliwic.
tacznie 69 osob.

(esp)
ZDJECIA: CZESEAWA WEUKA

1. Ogtasza drugie przetargi ustne nieograniczone na zbycie nieruchomosci stanowigcej wtasnos¢ Gminy
Swierklaniec:

1.1. Nieruchomos¢ obejmujaca dziatki nr 833/20 o pow. 0,1024 ha i 841/21 o pow. 0,0221 ha,
poloione w gminie Swierklaniec, obreb Nakto Slaskie, KW nr GL1T/00030732/8. Cena
wywotawcza 340 000,00 zt + podatek VAT wg stawki obowigzujacej w dniu sprzedazy. Wadium
wynosi 34 000,00 zf,

1.2. Nieruchomos¢ obejmujaca dziatki nr 834/20 o pow. 0,0519 ha i 842/21 o pow. 0,0140 ha,
potozone w gminie Swierklaniec, obreb Nakto Slaskie, KW nr GL1T/00030732/8. Cena
wywotawcza 225 000,00 zt + podatek VAT wg stawki obowiazujacej w dniu sprzedazy. Wadium
wynosi 22 500,00 zf,

1.3. Nieruchomos¢ obejmujaca dziatki nr 835/20 o pow. 0,0640 ha i 843/21 o pow. 0,0144 ha,
pofoione w gminie Swierklaniec, obreb Nakio Slaskie, KW nr GL1T/00030732/8. Cena
wywotawcza 230 000,00 zt + podatek VAT wg stawki obowiazujacej w dniu sprzedazy. Wadium
wynosi 23 000,00 zt,

1.4. Nieruchomosé obejmujaca dziatki nr 836/20 o pow. 0,0596 ha i 844/21 o pow. 0,0134 ha,
polozone w gminie Swierklaniec, obreb Nakto Slaskie, KW nr GL1T/00030732/8. Cena
wywotawcza 215 000,00 zt + podatek VAT wg stawki obowigzujgcej w dniu sprzedazy. Wadium
wynosi 21 500,00 zt.

1.5. Nieruchomos$¢ obejmujaca dziatki nr 837/20 o pow. 0,0509 ha i 845/21 o pow. 0,0114 ha,
pofozone w gminie Swierklaniec, obreb Nakto Slaskie, KW nr GL1T/00030732/8. Cena
wywotawcza 180 000,00 zt + podatek VAT wg stawki obowigzujacej w dniu sprzedaiy. Wadium
wynosi 18 000,00 zt.

2. Przetargi odbedg sie w dniu 7.03.2025 r. o godz. 9.00, 9.15, 9.30, 9.45, 10.00 w Urzedzie Gminy

w Swierklaricu, przy ul. Miyriskiej 3, 42-622 Swierklaniec, w pokoju nr 9 (Il pietro).

3. Wadium nalezy wnies¢ w pienigdzu, w terminie umozliwiajgcym zaksiegowanie kwoty wadium
na rachunku bankowym Urzedu Gminy Swierklaniec — Bank Spoétdzielczy w Swierklaficu nr:

47 8467 0001 0000 0026 2000 0003, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 3.03.2025r.

4. Ogtoszenie o przetargu zostalo podane do publiczne] wiadomosci na tablicy ogtoszen Urzedu
Gminy Swierklaniec oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej www.bip.swierklaniec.pl
w zaktadce MENU PRZEDMIOTOWE/Nieruchomosci/ Przetargi/Rok2025.

5. Szczegotowych informacji nt. przetargéw udzielajg pracownicy Referatu Geodezji, Planowania
Przestrzennego, Gospodarki Gruntami i Nieruchomosciami Urzedu Gminy Swierklaniec, ul. Miyriska 3,
pok. 1a, tel. 32/ 284 74 65.

gwarek.com.pl
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NIERUCHOMOSCI

Garaz murowany kupie. 698
293737

Kupie mieszkanie w Tarnow-
skich Gérach lub okolicy. 698
293737

Dziatke lub pole w Tarnowskich
Gorach lub okolicy kupie. 698
293737

Dom w Tarnowskich Gérach
lub okolicy kupie. 698 293 737

KUPIE mieszkanie | dom |
kamienice: do remontu, zadtu-
zone, spadkowe, z problemem
prawnym, z lokatorem, udziaty.
Tel.: 518 559 443

Pokéj w Radzionkowie, okolice
PKP i autobusu, do wynajecia.
784 474 310

BIURO NIERUCHOMOSCI BE-
ATA DZIEKI PONAD 24-LET-
NIEMU DOSWIADCZENIU
OFERUJE PROFESJONALNA I
KOMPLEKSOWA OBStUGE W
SPRZEDAiY, KUPNIE | WY-
NAJMIE DOMOW, MIESZKAN
| DZIALEK. ZAPRASZAMY
SERDECZNIE. Tarnowskie
Géry, ul. Powstaicow SI. 36.
TEL. 602 185 338, 32 768 22
00, 600 437 261,
www.beatadom.pl

Tarnowskie Gory, os. Gruzet-
ki, atrakcyjny dom, 960 tys.
BEATA, 600 437 261

Strzybnica - dziatka budowla-
na z mediami, 1608 m kw., 350
tys. BEATA, 600 437 261

M-4, Wtoska, parter, komfor-
towe, 420 tys. BEATA, 600
437 261

OGtOSZENIA 19

M-4, os. Przyjazf, 3 pietro,
320 tys. BEATA, 600 437 261

M-3, Stroszek, 47 m kw., 230
m kw. BEATA, 600 437 261

Dziatki budowlane, ul. Mata,
863 m kw., 336 tys.i 1300
m kw., 442 tys. BEATA, 600
437 261

Kalety - dom jedno lub dwu-
rodzinny w centrum, 570 tys.
BEATA, 600 437 261

M-3 Bytom-Centrum, 54 m
kw., 179 tys. BEATA, 600 437
261

Ptakowice - dom z dziatka
2940 m kw., 599 tys. BEATA,
604 075 137

Tarnowskie Gory, ul. Grodzka,
dziatka pod zabudowe, 2500
m kw., 299 tys. BEATA, 600
437 261

B o
)

ZADZWON: 509 546 386
WWW.PRZYBYLA-TRANSPORT.PL

» transportdo3.5t

* kompleksowe
przeprowadzki

* wynajem busow
9 osobowych
* przewoz osob

Tarnowskie Gory, os. Kolejarzy,
dom wolnostojacy w doskona-
tej lokalizacji, 6 pokoi, dziatka
569 m, 850 tys. BEATA, 604
075137

Skup nieruchomosci. 509 364
700

Kupie dziatke. 509 364 700

Na dziatalnos¢ lub do zamiesz-
kania - trzypokojowe miesz-
kanie w centrum Bytomia, 320
tys., 104 m kw. BEATA, 600
437 261

MATRYMONIALNE

Wolny, lat 63, pozna samotng
panig. 694 354 363

MOTORYZACYJNE

Stary samochdd lub motocykl
kupie. 698 293 737

AUTO SKUP gotowka,

najlepsze ceny, dojazd.
602-871-305, 515-274-430

Szybko Tanio Solidnie

T

aufo
AUTOZLOMOWANIE wymiana oleju, klimatyzacja,
515-274-430 hamulce, diagnostyka
s ] - komputerowa
- www.autogrzes.pl
POGOTOWIE it
HﬂMP”TERI]wE Tarn QWSFUE‘ Gﬂry

ul. Lipowa tel. 32 769-01-21

Naprawa kemputeriw
i laptopéw POMOC AUTO SKUP
porady teleoniczne GRATIS! STRACI 509-364-700

ZADZWON
530-004-530

AUTO SKUP gotowka,

najlepsze ceny, dojazd.
509-796-001, 79-88-35-341

602-399-343
WWW.MOTODUDEK.PL

Woéjt Gminy Ozarowice informuje,
7e na tablicy ogloszen Urzedu Gminy Ozarowice
w Ozarowicach przy ul. Dworcowej 15
oraz na stronie www.bip.ozarowice.pl
zostanie upubliczniony na okres 21 dni,
tj. od 5.02.2025 r. do 25.02.2025 r.
wykaz nieruchomosci gminy Ozarowice

przeznaczonych do dzierzawy.

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU
Wéjt Gminy Swierklaniec
1. Ogtasza kolejny przetarg ustny nieograniczony na zbycie nieruchomosci stanowigcej wtasno$é Gminy
Swierklaniec. Nieruchomosé sklada sie z dziatki nr 4460/25 o pow. 0,1069 ha a.m. 3, potozonej
w gminie Swierklaniec, w obreb Nakto Slaskie, zapisanej w ksiedze wieczystej nr GL1T/00041595/5
oraz dziatki nr 4462/26 o pow. 0,1294 ha a.m. 3, potozonej w gminie Swierklaniec, obreb Nakto Slgskie,
zapisanej w ksiedze wieczystej nr GL1T/00112734/1.

2. Cena wywotawcza wynosi 395 000,00 zt (do wylicytowanej ceny sprzedazy nieruchomosci zostanie
doliczony podatek od towarow i ustug VAT wg stawki obowigzujace] w dniu sprzedazy).

3. Przetarg odbedzie sie w dniu 7.03.2025 r. o godz. 8.00 w Urzedzie Gminy w Swierklaricu,
w pokoju nr 9.

4. Wadium wynosi 39 500,00 zt. Wadium nalezy wnies¢ w pieniadzu, tak aby zostato zaksiegowane
na koncie Urzedu Gminy Swierklaniec - Bank Spétdzielczy w Swierklaricu Nr: 47 8467 0001 0000 0026
2000 0003, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 3.03.2025 r.

5. Ogtoszenie o przetargu zostato podane do publicznej wiadomosci na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy
Swierklaniec, na stronie Biuletynu Informacji Publicznej www.bip.swierklaniec.pl w zaktadce MENU
PRZEDMIOTOWE/Nieruchomosci/ Przetargi/Rok2025.

6. Szczegotowych informacji nt. przetargu udzielajg pracownicy Referatu Geodezji, Planowania
Przestrzennego, Gospodarki Gruntami i Nieruchomosciami Urzedu Gminy Swierklaniec, ul. Mtyriska 3,
pok. 1a, tel. 32/ 284 74 60.

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGACH

Burmistrz Miasta Kalety
ogtasza
pierwszy ustny nieograniczony przetarg na zbycie nieruchomosci:

mapy 1, obreb Zielona, uzytek ewidencyjny LsV,
dostepnos¢ komunikacyjna zapewniona poprzez
stuzebnos¢ przejazdu przez dziatke 1110/124,
dostep do drogi publicznej od ul. Tarnogarskie;j.

wiasnosé Gminy Kalety, dla ktérej Sad Rejonowy
w Tarnowskich Gorach prowadzi ksiege
wieczystg nr GL1T/00060075/3.

Lp. Oznaczenie nieruchomosci wedtug ksiegi L .
wieczystej oraz ewidencji gruntéw i budynkow. Pricinatasnte riinichamioe: Cena Termin i miejsce Wysokos¢ UWAGI
wywotawcza przetargu wadium
Opis oraz powierzchnia nieruchomosci:
1. Dziatka ewid. nr 1606/124 o pow. 0.0513 ha Zgodnie z obowigzujgcym miejscowym planem 34 700,00 zt Przetarg odbedzie sig | 5000,00zt | Nieruchomos¢ niezabudowana w
zagospodarowania przestrzennego, zatwierdzonym | + podatek VAT | w dniu (piec tysiecy | ksztalcie prostokata, teren ptaski
Potozenie — Kalety ul. Tarnogorska, arkusz uchwataRady MiejskiejwKaletachNr389/XLIlI/2023 (stownie: 6 marca 2025 roku ztotych) wyrownany czesciowo porosniety

z dnia 12 kwietnia 2023 r. w sprawie miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego ,Kalety-
Wschéd 1I” (Dz. Urz. Woj. Slaskiego z dnia
28 kwietnia 2023 r., poz. 3587), przedmiotowa
nieruchomosc znajduje sie w obszarze oznaczonym
symbolem 3U1 — ustug z wytaczeniem chronionych
akustycznie okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. W sprawie
dopuszczalnych poziomow hatasu w srodowisku
(Dz.U.2014 poz.112).

o godzinie 10.00 drzewami.
w Urzedzie Miejskim
w Kaletach przy

ul. Zwirki | Wigury

2, |l pietro—sala
posiedzer nr 24

lub 25.

trzydziesci cztery
tysiace siedemset
ztotych i 00/100)

Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszenia:

Ogloszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicach ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego w Kaletach przy ul. Zwirki i Wigury 2 oraz na stronie internetowej Biuletynu Informacji
Publicznej Miasta Kalety (www.kalety.bip.gov.pl).

Dane teleadresowe, pod ktérymi mozna uzyskac szczegotowe informacje dotyczace przetargu:
Urzad Miasta Kalety, ul. Zwirki i Wigury 2, 42-660 Kalety, nr tel. 34 352-76-48, w godzinach pracy Urzedu.

gwarek.com.pl
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SZUKASZ SOLIDNEGO
WYKONAWCY
DLA SWOJEJ INSTALACJI?

- kotly pelletowe

- kotly gozowe

- pompy ciepla

- fotowoltaika

- magazyny enargii

Szukasz klimatycznego miejsca na romantycznag kolacje,
pyszny rodzinny obiad albo spotkanie w gronie przyjaciol?

Konkurencyjne ceny

i sprawdzone urzgdzenia!
OBSLUGUJEMY WSZYSTKIE
DOTACJE!

@ 505 681243
TS UL. KS. W. SOJKI 1, TARNOWSKIE GORY
UL. KEDZ[E;?Z‘H\:}EIKA 174,102 - TEL' 32 “1'50'151 Eﬂ"EEZ'an‘-
41-902 BYTOM HOTEL-ASLAN.PL | BIURO@HOTEL-ASLAN.PL

Naturalmed Pfofes/'ama[rizm z natury

centrum rehabilitacji | ednowy biologicznej
— Marek Zurek

Terapia stawow skroniowo-zuchwowych TMJ

Jesli chociaz na jedno pytanie odpowiesz twierdzaco, mozesz
podejrzewac, ze masz problem ze stawem skroniowo-zuchwowym.

1. Czy kiedykolwiek czutes{as) bal w szczece, skroniach, uchu lub przed nim po
ktorejs ze stron?

2. Czy w clagu ostatnich 30 dni pojawity sie bole glowy, ktére obejmowaty skranie,
potylice lub szyje?

3. Czy w ciagu ostatnich 30 dni miates(as) sytuacle, ze padczas ruchu Zuchwy
pojawily sie diwieki w stawie?

- | |
- \ .\ 4

-

4, Czykiedykolwiek pojawila sie sytuacja, Ze nie mogles(as) otworzy¢ust w peinym
zakresie lub 2uchwa .przystangta” chocby na chwile podczas ruchu?
5. Czy kiedykolwiek zablokowata Ci sie Zuchwa, tak Ze nie mogles{as) jej zamknac? _
Michai Zurek
e < § _ 2 Rehabilitacja ruchowa, trening medyczny,
Zadzwon i dowiedz sie wiecej trening personalny | EMS

ul. Starotarnowicka 76B T: +48 603 561 996

42-680 Tarnowskie Gory (Opatowice) T: +48 661 433 742 www.naturalmedtg.pl

gwarek.com.pl
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