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TARNOWSKIE GÓRY      PIEKARY ŚL.      LUBLINIEC 

Rada Nadzorcza Wielospe-
cjalistycznego Szpitala Po-
wiatowego w Tarnowskich 
Górach wybrała nowego pre-
zesa szpitala. Spośród kilku-
nastu kandydatów wskazała 
Wojciecha Szafrańskiego.

Czytaj – str. 3

ZGINĄŁ 18-LATEK
▶ We wtorek na drodze pomiędzy 
Tworogiem a Bruśkiem (pow. lu-
bliniecki) doszło do tragicznego 
wypadku z udziałem motocykli-
sty. Zginął 18-latek. 

Czytaj – str. 4

MIESZKAŃCY BĘDĄ MIELI 
NOWĄ DROGĘ. NIE WSZYSCY
▶ Trwa remont ul. Plebiscytowej 
w Świerklańcu. Jednak nie cała 
zyska nową nawierzchnię. Nie 
mogą się z tym pogodzić miesz-
kańcy jej odgałęzienia.

Czytaj – str. 5

ILE WYDANO NA GWARKI?
▶ Ile Urząd Miejski w Tarnowskich 
Górach wydał na Gwarki w ostat-
nich latach? Radny Łukasz Garus 
zapytał o wydatki z budżetu mia-
sta, innych miejskich jednostek, 
pieniądze pozyskane od spon-
sorów oraz ile i na co konkretnie 
wydano.

Czytaj – str. 6

MORDY, GWAŁTY, DEPORTACJE
▶ W połowie stycznia 1945 roku 

Armia Czerwona wkroczyła na 
Górny Śląsk. Rozpoczęły się bru-
talne represje, mordy, gwałty, 
masowe grabieże, deportacje. 
Dzisiaj mówimy o Tragedii Gór-
nośląskiej.

Czytaj – str. 7

NAUCZYCIELE SZYJĄ 
POŻERACZE SMUTKÓW
▶ Dobiegła końca akcja Nauczy-
ciele Szyją dla WOŚP. Co szyją? 
Ogromne, kolorowe pluszaki, tzw. 
pożeracze smutków. W ubiegłym 
tygodniu na aukcjach Allegro dla 
WOŚP wystawiono 170 wielkich 
maskotek.

Czytaj – str. 8

JAK DBAĆ O SWÓJ UKŁAD 
ODPORNOŚCIOWY ZIMĄ?
▶ Zimą nasz układ odpornościo-
wy wystawiony jest na trudniej-
sze warunki. Niższe temperatury 
sprawiają, że rezygnujemy z ak-
tywności na świeżym powietrzu, 
więcej czasu spędzamy w za-
mkniętych pomieszczeniach, a to 
z kolei sprzyja rozprzestrzenianiu 
się patogenów chorobotwór-

czych. Czy można skutecznie za-
dbać o odporność w tym okresie? 
Rozmawiamy na ten temat z dr 
n. farm. Iwoną Zubik-Skupień 
z Uzdrowiska Ustroń, American 
Heart of Poland.

Czytaj – str. 15

BIZNES NA OBCASACH. 
OD FIZYKI DO WŁASNEGO 
GABINETU KOSMETYCZNEGO

▶ Już jako młoda dziewczyna 
chciała być kosmetyczką, ale 
swoje marzenie zrealizowała 
po wielu latach. Joanna Holewa 
z Tarnowskich Gór to kolejna 
bohaterka cyklu „Biznes na ob-
casach”.

Czytaj – str. 9

AGNIESZKA RECZKIN

Chodzi o  byłego na-

u c z y c i e l a ,  k t ó r y 

z a m o n t o wa ł  k a-

merę w  spłuczce 

w męskiej toalecie 

w   Z e s p o l e  S z kó ł 

Technicznych i Ogól-

nokształcących w  Tar-

nowskich Górach. Urządze-

nie w toalecie w budynku 

warsztatów szkolnych odkrył 

jeden z uczniów w grudniu 

2022 r. Nie wiadomo, kiedy 

zostało zamontowane.

U c z e ń  p o w i e d z i a ł 

o   wszystkim rodzicom, 

a ci dyrekcji szkoły. O spra-

wie została zawiadomiona 

policja. Nauczyciela na-

tychmiast zawieszono, nie 

pracuje już w Mechaniku 

– został zwolniony dyscypli-

narnie.

Nauczyciel tłumaczył się 

tym, że w toalecie czasem 

uczniowie palą, dochodzi do 

dewastacji i dlatego zamon-

tował kamerę. Jednak z ni-

kim tego nie konsultował, 

była to samowola.

Dokończenie na str. 2

Grzywna za 
podglądanie 
w toalecie
Wraca sprawa byłego nauczyciela, który podglądał 
uczniów w szkolnej toalecie. Sąd Rejonowy w 
Tarnowskich Górach ukarał go grzywną, ale z tym 
wyrokiem nie zgadza się prokuratura.

Wojciech Szafrański pojawił się już w WSP. Doszło do zapowiadanego wcześniej spotkania z pracownikami
 FOT. JAROSŁAW MYŚLIWSKI

Jest nowy prezes szpitala
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 tekst płatny

nekrologireklama

20 stycznia w siedzibie Ochotniczej Straży Pożarnej w Świerklańcu sołtys 

sołectwa Świerklaniec zorganizował biesiadę z okazji Dnia Babci. Panie miło 

spędziły czas i dobrze się bawiły, a wystąpił i zagrał dla nich zespół Przerwa na 

Kawę. Warto zaznaczyć, że cykliczne spotkania z okazji Dnia Babci odbywają się już 
od 18 lat. 

Dziękuję sponsorom:

Firmie Remondis i panu Piotrowi Lubosowi,  
Þ rmie Dar-Pol-STAL,  
panu Mariuszowi Grzelczakowi,  
Zakładowi Pogrzebowemu Betina i Wojciech Czaja, 
Kołu Gospodyń Wiejskich w Świerklańcu.  

Za pomoc przy organizacji biesiady dziękuję OSP Świerklaniec.

Sołtys Świerklańca Mirosław Bacik

Gdzie mieszka? Czy ma prawo 
być radnym powiatowym? 
Pytania dotyczą radnego po-
wiatowego Marcela Galio-
sa. Do wojewody śląskiego 
wpłynął anonim, wynika z 
niego, że Galios nie ma prawa 
być radnym powiatu tarno-
górskiego, bo w czasie wy-
borów samorządowych nie 
mieszkał tam, gdzie deklaro-
wał, czyli w Kaletach.

„Pragnę poinformować 
o nieprawidłowości w wybo-
rach samorządowych z 2024 
r. Otóż pan Marcel Galios 
kandydował do Rady Powia-
tu Tarnogórskiego z listy Pra-
wa i Sprawiedliwości, a nie 
mógł tego zrobić, ponieważ 
nie jest mieszkańcem po-
wiatu tarnogórskiego. Jest 
mieszkańcem powiatu lu-
blinieckiego – miasto Lu-
bliniec. Sam to potwierdza, 
zgłaszając wniosek do bu-
dżetu obywatelskiego miasta 
Lubliniec (...), a to mogą ro-
bić tylko mieszkańcy. Swoją 
działalność społeczno-poli-
tyczną prowadzi na terenie 
miasta Lubliniec, tam jest 
przewodniczącym Klubu Ga-
zety Polskiej. A zatem doszło 
tu do nadużycia i jego man-

dat radnego Rady Powiatu 
Tarnogórskiego powinien 
zostać wygaszony” – czytamy 
w piśmie do wojewody ślą-
skiego. W związku z tym wo-
jewoda zwrócił się do rady 
powiatu z prośbą o ustosun-
kowanie się do sprawy. 

–  P o  k o n s u l t a c j a c h 
z prawnikami doszliśmy do 
wniosku, że jedyne co rada 
powiatu może zrobić na tym 
etapie sprawy, to zwrócić się 
do burmistrza Kalet z pyta-
niem, czy radny był w dniu 
wyborów w spisie wybor-
ców. Odpowiedź brzmi, że 
radny widniał w rejestrze 
wyborców – mówił podczas 
styczniowej sesji powiatowej 
Przemysław Cichosz, prze-
wodniczący Rady Powiatu 
Tarnogórskiego. 

Marcel Galios: – Sytuacja 
jest bardzo prosta: od uro-
dzenia mieszkam w Kale-
tach. To, że posiadam nieru-
chomości w innym powiecie, 
nie znaczy, że jestem jego 
mieszkańcem. „Przemiły” 
wyborca bardzo słabo się 
przygotował, pisząc na mnie 
donos. 

W obronie Marcela Ga-
liosa wystąpili podczas sesji 
radni Janusz Śnietka, Jaro-

sław Czapla i Krzysztof Ba-
nek. – Paszkwile, donosy... 
podczas gdy mamy tutaj 
ogrom spraw do załatwie-
nia. To jest atak nie tylko na 
radnego, ale też na jego ro-
dzinę. Powinniśmy wszyscy 
wesprzeć Marcela, mojego 
przyjaciela, by wiedział, że 
jesteśmy po jego stronie – 
mówił ten ostatni.
ELŻBIETA KULIŃSKA

Radni powiatowi bronią 
kolegi

Ktoś napisał donos na rad-

nego Galiosa. Jak stwierdził 
radny, donosy to specjalność 
ludzi słabych, niedojrzałych 

lub z problemami psychicz-

nymi
 FOT. ELŻBIETA KULIŃSKA

Dokończenie ze str. 1

Śledczy ustalili, że jest 
trzech pokrzywdzonych, 
którzy zostali nagrani pod-
czas korzystania z toalety. 
U nauczyciela nie stwier-
dzono zaburzeń preferencji 
seksualnych, nie znaleziono 
u niego żadnej pornogra� i 
dziecięcej.

Nauczycielowi prokura-
tor postawił zarzuty, sprawa 
trafiła do Sądu Rejonowego 
w Tarnowskich Górach. Ten 
uznał mężczyznę winnym 
i  wydał wyrok nakazowy. 
Ukarał byłego nauczyciela 
grzywnami za uzyskanie bez 
uprawnień dostępu do in-
formacji dla niego nieprze-
znaczonej oraz utrwalanie 

nagiego wizerunku uczniów. 
Łącznie miał mieć do zapłaty 
2 tys. zł.

Z tym wyrokiem nie zgo-
dziła się Prokuratura Rejono-
wa w Tarnowskich Górach – 
złożyła sprzeciw. W związku 
z tym sąd znów zajmie się 
sprawą, termin rozprawy 
wyznaczono na kwiecień.
AGNIESZKA RECZKIN

Grzywna za podglądanie w toalecie

Zmarł Józef Winkler, piłkarz 
Gwarka Tarnowskie Góry 
i Górnika Zabrze. 

Józef Winkler przez więk-
szość swojej  piłkarskiej 
aktywności związany był 

z Gwarkiem. Tra� ł tu w 1974 
r., a niedługo potem został 
piłkarzem Górnika Zabrze 
(1974-1976). Wrócił do Gwar-
ka w 1976 r. i występował 
w barwach klubu z Tarnow-
skich Gór do 1992 r. 

Józef Winkler zmarł 26 
stycznia w wieku 70 lat. 

Uroczystości pogrzebowe 
odbyły się 30 stycznia w ko-
ściele pw. św. Marcina w Sta-
rych Tarnowicach.
(MIR)

Zmarł Józef Winkler
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FAKTY I LUDZIE

reklama

W Tarnowskich Górach i Pie-
karach Śląskich uroczyście 
pożegnano strażaków odcho-
dzących na emeryturę.

Z piekarskiej  Komendy 
Miejskiej Państwowej Stra-
ży Pożarnej odeszli st. asp. 
Krzysztof Lebek i asp. Ad-
rian Ćwięczek. 29 stycznia 
oficjalnie, ale i z humorem 
pożegnali ich koledzy z pra-
cy. W piekarskiej komendzie 
PSP odbyła się uroczysta 
zmiana służby. Uczestniczyli 
w niej: komendant miejski 
st. bryg. Tomasz Dziech-

ciarz, jego zastępca mł. 
bryg. Arkadiusz Spera oraz 
funkcjonariusze i pracowni-
cy cywilni.

St. asp. Krzysztof Lebek 
i asp. Adrian Ćwięczek przez 
wiele lat związani byli z dzia-
łaniami ratowniczymi. Ko-
mendant Dziechciarz dzię-
kował im oraz podkreślił ich 
sumienność i duże zaangażo-
wanie w budowaniu zaufania 
i dobrego wizerunku straży 
pożarnej.

Strażacy – emeryci otrzy-
mali pamiątkowe tabliczki. 
Nie zabrakło też tradycyjnego 

wrzucenia do wody, w mun-
durze galowym.

Tego samego dnia w Ko-
mendzie Powiatowej Pań-
stwowej Straży Pożarnej 
w Tarnowskich Górach odbył 
się uroczysty apel z okazji 
odejścia na emeryturę asp. 
Sławomira Nowaka, st. ogn. 
Kazimierza Dyszego i st. ogn. 
Rafała Adamczyka. Komen-
dant st. bryg. Adam Lacho-
wicz podziękował im za odda-
ną i rzetelną służbę. Usłyszeli 
życzenia wielu beztroskich lat 
w zdrowiu i energii do reali-
zacji marzeń. (ESP)

Kąpiel przed odejściem na emeryturę

W Piekarach Śląskich nie zabrakło też tradycyjnego wrzucenia do wody, w mundurze galowym
 FOT. ARCHIWUM KM PSP PIEKARY ŚLĄSKIE

Rada Nadzorcza Wielospecja-
listycznego Szpitala Powiato-
wego w Tarnowskich Górach 
wybrała nowego prezesa szpi-
tala. Spośród kilkunastu kan-
dydatów wskazała Wojciecha 
Szafrańskiego.

Wojciech Szafrański to w opi-
nii wielu pracowników tarno-
górskiego szpitala kontrower-
syjna osoba. Jeszcze w trakcie 
trwania procedury konkur-
sowej zaczęli protestować 
przeciwko ewentualnemu 
powołaniu go na szefa WSP. 
Skąd ten opór? O karierze Sza-
frańskiego można przeczytać 
w artykułach prasowych. Jest 
sprawnym menedżerem. Jako 
szef szpitala w Pile wyprowa-
dził go z ogromnych długów, 
dokonując niemal „cudu fi-
nansowego”. W  2019 roku 
placówka miała 63 mln zł dłu-
gu, w ubiegłym roku wyszła 
na zero – informowali me-
dia tamtejsi samorządowcy. 
Wcześniej kierował szpitalami 
w Bochni i Krakowie. 

Jednak w odniesieniu do 
Szafrańskiego pojawił się za-
rzut mobbingu, o czym pisał 
tygodnik Wprost. Na stronie 

pilskiego szpitala do dzisiaj 
dostępne jest oświadczenie, 
w którym dyrektor napisał, że 
to nieprawda i że nie da się za-
straszyć anonimowym pracow-
nikom. Ale pomimo osiągnięć, 
w ubiegłym roku w maju został 
odwołany ze stanowiska dyrek-
tora szpitala w Pile. 

Co ciekawe, już w ubie-
głym tygodniu, przed po-
jawieniem się oficjalnego 
komunikatu w sprawie roz-
strzygnięcia konkursu na 
szefa szpitala, Tarnowskie 
Góry obiegła plotka, jakoby 
nowo wybrany prezes pomi-
mo wygranej wycofał się i nie 

zamierzał objąć stanowiska. 
Plotki zdementowało staro-
stwo powiatowe, a w piątek 
Wojciech Szafrański pojawił 
się już w WSP. Doszło do za-
powiadanego wcześniej spo-
tkania z pracownikami.

W czwartek na o
 cjalnym 
profilu szpitala pojawiło się 
też pożegnanie nagrane przez 
Agnieszkę Stasińską, członka 
rady nadzorczej, która od po-
łowy ubiegłego roku pełniła 
obowiązki prezesa WSP S.A. 
Pod jej wpisem zamieszczono 
mnóstwo niepochlebnych ko-
mentarzy.
ELŻBIETA KULIŃSKA

Jest nowy prezes szpitala

W komunikacie Rady Nadzorczej Wielospecjalistycznego 
Szpitala Powiatowego S.A. w Tarnowskich Górach czytamy 
m.in.: „W wyniku przeprowadzonego konkursu, RN wyłoniła 
nowego Prezesa Zarządu placówki. Stanowisko to obejmie 
Wojciech Szafrański – menedżer z wieloletnim doświadcze-
niem w zarządzaniu placówkami ochrony zdrowia.
Nowy Prezes od lat skutecznie kieruje jednostkami me-
dycznymi, koncentrując się na ich rozwoju, poprawie jakości 
świadczonych usług oraz efektywnym zarządzaniu zasoba-
mi. Jego doświadczenie oraz wiedza w zakresie organizacji 
i finansowania służby zdrowia będą kluczowe dla dalszego 
rozwoju szpitala i zapewnienia pacjentom jak najlepszej 
opieki medycznej.
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NA SYGNALE

KRONIKA POLICYJNA
PO PIJAKU WJECHAŁ DO ROWU
▶ Hanusek. 2.02 po godz. 4 policjanci odebrali zgłoszenie 

o kierowcy forda, który jedzie DK11 w kierunku Tarnow-

skich Gór i może być nietrzeźwy. Znaleźli go w Hanusku, 

jazdę zakończył w przydrożnym rowie. Okazało się, że 

38-latek z Tworoga miał w organizmie ponad 2 promile 

alkoholu. Stracił prawo jazdy i czeka go sprawa w sądzie. 

Ten może orzec m.in. o przepadku forda.

NA PODWÓJNYM GAZIE
▶ Tarnowskie Góry. 1.02 w nocy na ul. Solskiego policjanci 

zatrzymali 40-letniego tarnogórzanina, który jechał mer-

cedesem, mając w organizmie blisko 2 promile alkoholu. 

▶ Wilkowice. Kilka godzin później na ul. Księżogórskiej 

wpadł 48-letni mieszkaniec Jasiony, kierowca toyoty. Po 

pierwsze w miejscu, gdzie jest ograniczenie prędkości do 

50 km/h, miał na liczniku 88 km/h. Dostał 800 zł manda-

tu i 9 punktów karnych. Do tego wydmuchał prawie pro-

mil alkoholu, a z tego będzie się już tłumaczył w sądzie.

NIEOBYCZAJNY WYBRYK
▶ Tarnowskie Góry, Strzybnica. 1.02 dwaj mężczyź-

ni, od dłuższego czasu „rezydujący” w rejonie marketu 

Biedronka, parkingu i przystanku oddali mocz w wiacie 

przeznaczonej na wózki sklepowe. Ich zachowanie wzbu-

dziło oburzenie świadków, którzy powiadomili policję. 

Policjanci ukarali sprawców mandatami – 39-latek do-

stał 600 zł, a jego 48-letni towarzysz 700 zł – tu kara 

jest wyższa, bo mężczyzna został dodatkowo ukarany 

za używanie nieprzyzwoitych słów w miejscu publicz-

nym. Pracownice sklepu musiały zdezynfekować wiatę 

i wszystkie wózki.

BEZ UPRAWNIEŃ
▶ Szałsza. 2.02 na DK78 policjanci zatrzymali 24-letniego 

mieszkańca Gliwic. Jechał peugeotem, mimo że nie miał 

do tego uprawnień.

WYPADŁA Z DROGI NA ZAKRĘCIE
▶ Połomia. 31.01 na ul. Pyskowickiej jadąca peugeotem 

29-latka z województwa wielkopolskiego na zakręcie 

straciła panowanie nad autem i wylądowała w rowie. Nic 

poważnego jej się nie stało, a za spowodowanie kolizji 

dostała mandat.

DWA RAZY PO 500 ZŁ
▶ Tarnowskie Góry. 27.01 w markecie Biedronka przy ul. 

Ułańskiej na kradzieży przyłapano dwoje tarnogórzan: 

18-latka i 18-latkę. Ich łupem padły artykuły przemy-

słowe warte 84 zł. Oboje dostali po 500 zł mandatu.

Za część zakupów chciały za-
płacić, za resztę nie zamierza-
ły. W poniedziałek w markecie 
przy ul. Nałkowskiej w Ra-
dzionkowie ujęto dwie miesz-
kanki Chorzowa, które próbo-
wały ukraść towar wart prawie 
tysiąc złotych. 

Około godziny 22 policja zo-
stała zawiadomiona o próbie 
kradzieży w markecie. Plan 
się nie powiódł: 28- i 37-latka 
zostały ujęte przez pracowni-
ce sklepu. 

Jak się okazało, kobiety ro-
biły w sklepie zakupy, pode-
szły do kasy i wyłożyły towar 
na taśmę. Jednak obsługa za-
uważyła, że klientki trzymają 
też torby wyładowane zaku-
pami. Zapytane, dlaczego nie 
wyłożyły ich zawartości na 
taśmę, odparły, że to towar 
z innego sklepu. Kasjerka nie 
uwierzyła i wezwała kierow-
nika sklepu. Ten zdecydował 
o przejrzeniu monitoringu, 
wtedy stało się jasne, że to-
war został chwilę wcześniej 

zdjęty z półek sklepowych. 
Kobiety, chcąc zmylić obsłu-
gę, chciały zapłacić za kilka 
tańszych produktów, resztę 
zamierzały ukraść. 

W środę kryminalni z Ra-
dzionkowa przedstawili im 
zarzuty usiłowania kradzie-
ży, do której się przyznały. 
Na tym jednak nie koniec ich 
problemów. Starsza z nich 
przyjechała do sklepu autem, 
a miała sądowy zakaz prowa-
dzenia pojazdów mechanicz-
nych. 

– Sprawa pozostaje roz-
wojowa, gdyż mundurowi 
w trakcie przeszukania po-
jazdu znaleźli inne produkty, 
które, jak przyznały same 
zatrzymane, pochodzą z kra-
dzieży w innych sklepach na 
terenie Śląska. Kryminalni 
będą teraz dokładnie ustalać 
miejsca, które odwiedziły ko-
biety – mówi podkomisarz 
Kamil Kubica, oficer praso-
wy policji w  Tarnowskich 
Górach.
(EKA)

Złodziejski duet

We wtorek na drodze pomię-
dzy Tworogiem a Bruśkiem 
(pow. lubliniecki) doszło do 
tragicznego wypadku z udzia-
łem motocyklisty. Zginął 
18-latek. 

Do zdarzenia doszło po godz. 
17. Jak wstępnie ustaliła po-
licja, kierowca samochodu 
osobowego marki Suzuki, 
80-letni mieszkaniec Koszę-
cina zaczął wyprzedzać sa-
mochód ciężarowy. Wtedy 
zderzył się czołowo z mo-
tocyklem marki Yamaha, 
którym podróżował 18-latek 

z województwa opolskiego. 
Niestety, kierujący jedno-
śladem poniósł śmierć na 
miejscu.

Badanie trzeźwości kie-
rowcy samochodu nie wyka-
zało alkoholu w jego organi-
zmie.

Czynności na miejscu 
zdarzenia nadzorował pro-
kurator, który zlecił prze-
prowadzenie sekcji zwłok 
mężczyzny. Zebrany w tej 
sprawie materiał dowodowy 
pozwoli śledczym wyjaśnić 
okoliczności wypadku.
(MIR)

Zginął 18-latek

Motocyklista zginął na miejscu
 FOT. POLICJA TARNOWSKIE GÓRY

Policjanci z Kalet zabezpie-
czali niebezpieczne znale-
zisko, na które natknął się 
spacerujący po lesie męż-
czyzna. Policyjny pirotechnik 
potwierdził, że jest to pocisk 
przeciwpancerny z czasów 
wojennych. 

We wtorek, 28 stycznia, 
krótko po godzinie 16 dy-
żurny tarnogórskiej policji 
otrzymał zgłoszenie o podej-
rzanym przedmiocie, który 
znalazł spacerujący po lesie 
mężczyzna.

Na miejscu zjawili się 
mundurowi z Kalet oraz po-
licyjny pirotechnik, który 
potwierdził, że jest to pocisk 
przeciwpancerny z czasów 
wojennych.

Od tamtej pory stróże 
prawa zabezpieczali miej-
sce, w którym znaleziono 
pocisk, chroniąc teren przed 
dostępem osób postronnych. 
W środę w południe saperzy 
z Gliwic zabrali niebezpiecz-
ny przedmiot na poligon i go 
zneutralizowali.
(EKA)

Niespodziewany � nał 
spaceru po lesie

Spacerowicz znalazł w lesie pocisk
 FOT. POLICJA TARNOWSKIE GÓRY

W środę rano doszło do da-
chowania audi, którym po-
dróżowały dwie 18-latki 
z Piekar Śląskich. Na szczę-
ście nic im się nie stało. 

Ja k  i n fo r m u j e  p o l i c j a , 
o godz. 5.30 na drodze wo-
jewódzkiej nr 912 między 
Żyglinem a Świerklańcem 
doszło do groźnie wygląda-
jącego zdarzenia. Kierująca 

audi 18-latka z Piekar Ślą-
skich na zakręcie straciła pa-
nowanie nad samochodem 
i  wjechała do rowu. Auto 
przewróciło się na dach. 

Na szczęście ani kierują-
cej, ani 18-letniej pasażerce 
nic się nie stało. Skończyło 
się na stratach materialnych, 
mandacie i zatrzymaniu do-
wodu rejestracyjnego.
(EKA)

Dachowanie między 
Świerklańcem a Żyglinem

Samochód wypadł z drogi i dachował
 FOT. POLICJA TARNOWSKIE GÓRY

Właściciel ogródka działko-
wego na ulicy Bytomskiej w 
Tarnowskich Górach zauważył 
złodziei, którzy włamali się 
do jego altanki. Złapał ich na 
gorącym uczynku i przekazał 
w ręce policji.

Do włamania doszło w sobot-
nie popołudnie, tuż po godzi-
nie 15. 36-letni mieszkaniec 
Bytomia i jego wspólniczka, 
42-letnia kobieta ze Święto-
chłowic, postanowili „obłowić 
się” na cudzej działce. Po sfor-
sowaniu zamka w drzwiach 
altanki przygotowali do wy-
niesienia elektronikę, kosiar-
kę i odzież o łącznej wartości 
blisko 2 tysięcy złotych.

Nie przewidzieli jednak, 
że ich plany pokrzyżuje sam 

właściciel. Mężczyzna, który 
akurat przejeżdżał w pobli-
żu, zauważył złodziei. Nie 
przestraszył się, ale wezwał 
policję i powiedział włamy-
waczom, że mają się nigdzie 
nie oddalać. 

Na miejsce błyskawicznie 
przyjechali policjanci z wy-
działu prewencji. Złodzieje 
trafili na noc do policyjnego 
aresztu.

W poniedziałek, 27 stycz-
nia kryminalni z Tarnow-
skich Gór przedstawili parze 
zarzuty usiłowania kradzieży 
z włamaniem. Oboje przy-
znali się do winy i teraz cze-
kają na decyzję prokuratora. 
Grozi im nawet 10 lat więzie-
nia.
(MIR)

Wpadli na gorącym uczynku
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SAMO ŻYCIE

 TELEFONY DO REDAKCJI
32-285-26-61, 32-285-27-16 

dziennikarze dyżurują od poniedziałku do piątku w godz. 8.30-15.00

KRÓTKO O PODATKACH

AGNIESZKA RECZKIN

– Co najmniej od 30 
lat męczymy się na 

gruntowej drodze 
i   prosimy urząd 
g m i ny  o   a s f a l t . 

W końcu doczeka-
liśmy się remontu ul. 

Plebiscytowej, ale zosta-
liśmy niemile zaskoczeni. 
Na odcinku, przy którym 
mieszkamy, żadne prace nie 
są prowadzone – denerwują 
się mieszkańcy odgałęzienia 
remontowanej ulicy.

Benedykt Guzy, rzecznik 
urzędu gminy w Świerklań-
cu wyjaśnia, że remont ul. 

Plebiscytowej dotyczy jej 
głównego przebiegu, czyli 
odcinka między ul. Oświę-
cimską a Kościelną. Na te 
prace samorząd otrzymał 
do	 nansowanie ze środków 
Rządowego Funduszu Roz-
woju Dróg. 

– Niestety, nie było moż-
liwości otrzymania do	 nan-
sowania na budowę dróg 
wewnętrznych od ul. Plebi-
scytowej. Mają status dróg 
gruntowych i nie mogły zo-
stać uwzględnione w projek-
cie remontu – dodaje Guzy. 
Mieszkańców to nie prze-
konuje. Uważają, że skoro 
od tak wielu lat monitują 

w sprawie drogi, to trzeba 
było pomyśleć, jak zdobyć 
pieniądze na całość.

Było już jedno spotka-
nie władz gminy z miesz-

kańcami ul. Plebiscytowej. 
Urzędnicy mają sprawdzić, 
czy w przyszłości da się wy-
budować odgałęzienia spor-

nej drogi. – Nie padły żadne 
deklaracje, żadne konkrety, 
a na to czekamy – zauważają 
mieszkańcy. Liczą na to, że 
więcej dowiedzą się na ko-
lejnym spotkaniu zaplano-
wanym w drugiej połowie 
lutego.

Przy okazji prac prowa-
dzonych na ul. Plebiscyto-
wej pojawiła się plotka, że 
kostka z chodnika, który bę-
dzie tam rozbierany, ma tra-
fić na drogę dojazdową do 
posesji jednego z radnych. 
Benedykt Guzy zdecydowa-
nie ją dementuje. – Kostka 
zostanie częściowo odzy-
skana. Będzie wykorzystana 

do utwardzenia zaplecza go-
spodarczego urzędu gminy.

Koszt remontu ul. Ple-
biscytowej, drogi i chodni-

ków wynosi nieco ponad 
milion złotych. Do	 nanso-
wanie stanowi połowę tej 
kwoty.

MIESZKAŃCY BĘDĄ MIELI NOWĄ 
DROGĘ. NIE WSZYSCY
Trwa remont ul. Plebiscytowej w Świerklańcu. Jednak nie cała zyska nową nawierzchnię. Nie mogą się z tym pogodzić 
mieszkańcy jej odgałęzienia.

Trwa remont ul. Plebiscytowej w Świerklańcu. Jednak nie cała 

zyska nową nawierzchnię
 FOT. AGNIESZKA RECZKIN

Dochody podlegające doliczeniu do zezna-
nia rodziców. 

Sposób opodatkowania dochodów z najmu 
uzyskiwanych przez małoletniego

Przychody z najmu od 2023 roku opodatko-
wane są wyłącznie podatkiem zryczałtowanym. 
Nie ma obowiązku składania oświadczenia 
o wyborze ryczałtu.

W świetle zasady wyrażonej w art. 7 ust. 1 
ustawy PIT, jeżeli rodzic dolicza dochody ma-
łoletniego dziecka, m.in. z tytułu najmu, do 
swoich dochodów, staje się w odniesieniu do 
tych dochodów podatnikiem podatku docho-
dowego. 

Rodzice małoletniego składają zeznanie 
PIT-28 w swoim imieniu (a nie w imieniu 

dziecka). W zeznaniu tym wykazują ewentual-
ne własne przychody ( jeżeli również uzyskują 
przychody z najmu) oraz po połowie przycho-
dów uzyskanych przez dziecko. Do PIT-28 nie 
dołączają PIT/M.

Ewentualna strata z najmu poniesiona 
w okresie, gdy dziecko była osobą małoletnią, 
a przychody uzyskane z najmu nieruchomości 
należącej do niego były rozliczane przez rodzi-
ców, nie może być rozliczana przez dziecko, 
nawet po osiągnięciu przez dziecko pełnoletno-
ści. Skoro podatnikiem podatku dochodowego 
z tytułu dochodów małoletniego dziecka z naj-
mu są rodzice, to w myśl art. 9 ust. 3 ustawy 
o PIT odliczenia straty może dokonać wyłącz-
nie podatnik, czyli rodzice.

Renta rodzinna małoletniego dziecka, 
PIT-40A wystawiony na rodzica 

Dochody z tytułu renty rodzinnej małolet-
niego dziecka wykazywane są w PIT-37 rodzica, 
w części D.1., w wierszu 2 „Emerytury – ren-
ty oraz inne krajowe świadczenia, o których 
mowa w art. 34 ust. 7 ustawy”.

Dochód dziecka uzyskiwany z tytułu wyna-
grodzenia zmarłego rodzica

Dochód uzyskiwany przez dziecko z tytułu 
wynagrodzenia zmarłego rodzica podlega do-
liczeniu do dochodów rodzica. Nie traktujemy 
takiego świadczenia jako przychodu z wykony-
wanej pracy, a jako przychód z praw majątko-
wych. W związku z tym taki dochód podlega 
doliczeniu do dochodów żyjącego rodzica po-

przez PIT/M stanowiący załącznik do zeznania 
PIT-36. 

Przychód z tytułu tantiem po zmarłym ro-
dzicu

W sytuacji gdy niepełnoletnie dzieci 
odziedziczyły w drodze spadku prawa autor-
skie do muzyki (np. ojciec dzieci był kom-
pozytorem). Wówczas przychód uzyskany 
z tytułu tantiem z praw autorskich jako przy-
chód z praw majątkowych podlega łącznemu 
opodatkowaniu z dochodami matki dzieci, 
które należy wykazać w formularzu PIT-36 
z załącznikiem PIT/M. 

Ciąg dalszy w następnym 
numerze „Gwarka”.

Dochody małoletnich dzieci – zasady rozliczania w zeznaniach rocznych

Przedszkole nr 2 w Tarnow-
skich Górach świętuje jubile-
usz 55-lecia istnienia. Zapla-
nowano jubileuszową galę, 
placówka zachęca też do dzie-
lenia się wspomnieniami i ar-
chiwalnymi zdjęciami.

Gala jubileuszowa będzie 15 
maja w Tarnogórskim Cen-
trum Kultury. Zaplanowano 
występy artystyczne nauczy-
cieli, rodziców, przedszkola-
ków i absolwentów oraz pre-
zentację historii przedszkola 
– wspomnienia i zdjęcia z mi-
nionych lat.

Będzie okazja do wspo-
minania  lat  spędzonych 
w przedszkolnych murach. Po 
zakończeniu spotkania w TCK 
będzie piknik w  ogrodzie 
przedszkolnym. Udział w wy-
darzeniu należy potwierdzić 
do 31 marca.

Pracownicy przedszko-
la proszą też absolwentów 
o przejrzenie domowych ar-
chiwów. Może znajdą w nich 
zdjęcia z przedszkolnych uro-
czystości, sesji zdjęciowych, 
zabaw czy innych ważnych 
chwil. Można je przynieść na 
galę. (ESP)

Potrzebne są zdjęcia

Dzwonię w imieniu mieszkańców Laryszowa. Na naszej dro-
dze są znaki ograniczające prędkość i tonaż pojazdów. Tyle że 
kierowcy nic sobie z nich nie robią. Zdecydowanie za szybko 
przejeżdżają przez wieś samochody ciężarowe z naczepami. 
Mamy popękane ściany domów i inne uszkodzenia. To stare 
budynki, nie są przystosowane do takiego ruchu. Czy policjanci 
nie mogliby zacząć do nas przyjeżdżać i robić regularne kon-
trole? Patrole policyjne na pewno wpłynęłyby na zachowanie 
kierowców i ściągnęliby nogę z gazu.
MIESZKANKA LARYSZOWA

Wielu niezamożnych emerytów otrzymuje emeryturę 25. dnia 
każdego miesiąca. Nieraz prosiliśmy Pocztę Polską i ZUS, żeby 
wyjątkowo w grudniu pieniądze przekazywano wcześniej. Do-

stajemy je w Wigilię, kiedy nie ma już czasu na kupienie pre-
zentów dla wnuków, nie mówiąc już o tym, że my, starsi ludzie 
nie będziemy ich w tym tłumie kupować na ostatnią chwilę. 
Niestety, nic się w tej sprawie nie zmieniło. Kiedy dzwoniłam 
na pocztę, pani grzecznie doradziła mi, żebym wcześniej za-
oszczędziła pieniądze. Tyle że nie mam z czego. Druga spra-
wa to postawa niektórych księży w kwestii Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy. To bardzo pozytywna akcja, młodzi lu-
dzie angażują się w pomoc innym. Przy kościele św. Wojciecha 
w Radzionkowie wolontariusze stali pod kościelnym murem, 
słyszałam, że nie chciano ich wpuścić na plac. Szkoda, bo du-
chowni powinni pomagać w takich przedsięwzięciach, a nie je 
utrudniać.
MIESZKANKA RADZIONKOWA (DANE DO WIAD. RED.)

– Na odcinku, przy któ-
rym mieszkamy, żadne 
prace nie są prowa-
dzone – denerwują się 
mieszkańcy odgałęzienia 
remontowanej ulicy.
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ZDANIA PODZIELONE

PRZYTYKI Z RYMAMI

I le  Urząd Miejski  w Tar-
nowskich Górach wydał na 
Gwarki w ostatnich latach? 
Radny Łukasz Garus zapytał 
o wydatki z budżetu miasta, 
innych miejskich jednostek, 
p ieniądze pozyskane od 
sponsorów oraz ile i na co 
konkretnie wydano.

Ile kosztowały Gwarki?
Całkowity koszt organiza-

cji Gwarków ze strony Tarno-
górskiego Centrum Kultury 
wynosił:

– 2021 r. (ograniczenia 
pandemiczne) – 242 tys. zł,

– 2022 r. – Gwarki 4-dnio-
we – 994 tys. zł,

– 2023 r. – Gwarki 4-dnio-
we - 1 mln 258 tys. zł,

– 2024 r. – Gwarki 3-dnio-
we – 1 mln 80 tys. zł. 

Urząd Miejski w Tarnow-
skich Górach wydał z budżetu 
miasta: 

– 2021 r. – 195 tys. zł,
– 2022 r. – 591 tys. zł,
– 2023 r. – 641 tys. zł,
– 2024 r. – 591 tys. zł.
TCK na organizację Gwar-

ków zdobyło od podmiotów 
zewnętrznych:

– 2021 r. – 35 tys. zł,
– 2022 r. – 305 tys. zł,
– 2023 r. – 399 tys. zł, 
– 2024 r. – 387 tys. zł.
Ile wydano na występy 

poszczególnych artystów, 
a ile na scenę, nagłośnienie 
czy ochronę? Ile kosztowała 
organizacja pochodu gwar-
kowskiego, a  ile gaża pro-

wadzącego imprezę? Tego 
z  odpowiedzi burmistrza 
Arkadiusza Czecha już się 
nie dowiemy. Łukasz Garus 
zadał pytanie zbyt ogólnie 
i przekręcił nazwę imprezy. 
„Proszę o podanie całkowi-
tego kosztu tej imprezy oraz 
poszczególnych składników 
imprezy Gładkowskiej za po-

szczególne wskazane wyżej 
lata” – napisał radny.

„Jednocześnie pragnę nad-
mienić, iż miasto Tarnowskie 
Góry nie organizuje imprezy 
Gładkowskiej, tym samym nie 
mogę podać kosztu organiza-
cji tej imprezy” – odpisał we 
właściwym sobie tonie Arka-
diusz Czech. (MIR)

Ile wydano na Gwarki?

Arkadiusz Czech, burmistrz Tarnowskich Gór, podczas oÞ cjalnego otwarcia Gwarków w 2023 r. 

Były to ostatnie Gwarki przed wyborami samorządowymi w 2024 r. Wydano na nie rekordową 
kwotę � 2023 r. � Gwarki 4-dniowe � 1 mln 258 tys. zł
 FOT. JAROSŁAW MYŚLIWSKI

Nie milkną dyskusje po decyzji 
Regionalnej Dyrekcji Ochro-
ny Środowiska w Katowicach 
w sprawie przebiegu I odcinka 
drogi ekspresowej S11 w po-
wiecie lublinieckim, do granicy 
z powiatem tarnogórskim – do 
Małej Panwi.

Przypomnijmy, że RDOŚ nie 
zgodziła się na wariant C (zie-
lony) zaproponowany przez 
Generalną Dyrekcję Dróg Kra-
jowych i Autostrad. Chodziło 
o to, że przebiega on przez 
cenne przyrodniczo tereny. 
Postawiła na wariant D (pur-
purowy), zgodnie z którym 
S11 w powiecie lublinieckim 
na biec bliżej terenów zabu-
dowanych.

GDDKiA nie przez przypa-
dek postawiła na wariant C, 
wiedząc, że wariant D może 
się wiązać z protestami. Tak 
też się stało. 31 stycznia opu-
blikowano stanowisko burmi-
strza Lublińca, Rady Miejskiej 
oraz posłów ziemi lubliniec-
kiej w sprawie przebiegu S11.

Wyrażają oni sprzeciw 
wobec stanowiska RDOŚ 
i przyjęcia wariantu D jako 
najkorzystniejszego rozwią-
zania dla środowiska. Władze 
powiatu są za wariantem B 
(niebieskim), który w dużej 
części pokrywa się z warian-
tem C. – To najmniej sporny 
przebieg trasy, pozwalający 
na jej realizację przy mini-
malnym sprzeciwie właści-
cieli gruntów koniecznych do 
przejęcia pod drogę – przeko-
nują politycy.

W sprawie już wcześniej 
głos zabrał miejski radny 
Piotr Wojtulek: – Decyzja 
RDOŚ mocno mnie zaskoczy-
ła jako mieszkańca dzielnicy 
Wymyślacz. Grozi jej odcięcie 
od reszty miasta. Do tego do-
chodzą obawy o wzrost zapy-
lenia, hałasu i zanieczyszczeń 

związanych z budową i eks-
ploatacją nowej drogi. 

Dodaje, że w efekcie lu-
blińczanie traciliby obwod-
nicę jako drogę, którą wyko-
rzystują również do lokalnej 
komunikacji. 

Na drugim biegunie jest 
Joanna Wons-Kleta, wójt Pa-
wonkowa. Właśnie przez tę 
gminę w dużej części prze-
biega wariant C i B. Pyta, czy 
mieszkańcy Pawonkowa są 
mniej ważni od mieszkańców 
Lublińca? Zauważa, że w wa-
riancie D nie ma żadnego 
wyburzenia zamieszkałego 
siedliska.

– Za to na odcinku niebie-
sko-zielonym w Solarni mu-
siałoby być wyburzone duże 
gospodarstwo, a wielopoko-
leniowa rodzina miałaby się 
przesiedlić – mówi wójt. Doda-
je, że nawet wariant D nie jest 
neutralny dla gminy. – Miesz-
kańcy Lipia Śląskiego, Dralin 
i Łagiewnik Wielkich nadal 
mają „eskę” pod oknami.

Joanna Wons-Kleta zwra-
ca uwagę, że decyzja RDOŚ 
została podjęta zgodnie z pra-
wem, realizowane są okre-
ślone procedury. Uważa, że 
ingerowanie w nie buduje po-
działy między mieszkańcami 
powiatu lublinieckiego.

– Każda ingerencja, któ-
ra podkreśla różnice między 
gminami, zamiast je niwelo-
wać, prowadzi do niepotrzeb-
nych kon
 iktów społecznych. 
Wszyscy mieszkańcy regionu 
zasługują na równe trakto-
wanie, niezależnie od tego, 
w której gminie mieszkają. 
Apelujemy o poszanowanie 
wyników pracy ekspertów i o 
unikanie działań, które mogą 
budzić wrażenie niepotrzeb-
nych nacisków lub budować 
podziały między społeczno-
ściami – mówi wójt.
AGNIESZKA RECZKIN

Sporny przebieg S11

PIENIĄDZE NA ZABYTKI
Nikogo nie chcę, broń Boże, pouczać

Ani specjalnie słowami dokuczać,

A przekazując kwoty na zabytki,

Musicie wiedzieć, że to nie są zbytki. 

WZROST BEZROBOCIA
Bezrobocie rośnie, żyć będzie się 

 biedniej.

Tragedii nie będzie, może nie od razu,

Znów zaczną się kursy tak wielce 

 potrzebne

Układania kwiatów albo dekupażu.

DWÓCH STARSZYCH PANÓW
Alkoholową awanturę wszczęli,

Sąsiad sąsiada w głowę flaszką zdzielił.

Ginie od miecza, kto wojuje mieczem,

O tym zdarzeniu tak przysłowie rzecze,

Tu była flaszka, bo miecza nie mieli. 

KAMERKA I KIJ
Donosił na motocyklistę,

A sam miał sumienie nieczyste.

Tu prawda jest jasna jak słońce,

Kij każdy posiada dwa końce

I jeden z nich grubszy też bywa,

Znajomość tych zasad się przyda. 

S11 BEZ EKSPRESU
Znowu jest problem z drogą ekspresową,

Czy ma przez las pójść albo nieco obok.

Już od początku budziła moc stresu,

A z jej budową nie będzie ekspresu. 

REFORMA LECZNICTWA
U nas i w okolicznych szpitalach

Biegnie zawieszeń oddziałów fala. 

Dziś Lublińcowi Trójka pomoże,

Nam będzie lepiej, gdy innym gorzej.

Tak to reforma szpitale scala. 

REHABILITACJA W CELI
W GCR pacjent okradł pacjenta,

Na długo ten czyn swój zapamięta.

Funkcjonariusze wnet go ujęli,

Może go czekać kuracja w celi.

JANINA KAMILEWICZ
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W połowie stycznia 1945 roku 
Armia Czerwona wkroczyła 
na Górny Śląsk. Rozpoczęły 
się brutalne represje, mordy, 
gwałty, masowe grabieże, 
deportacje. Dzisiaj mówimy 
o Tragedii Górnośląskiej. 

Zbrodnia w Miechowicach
Jednym z najdramatycz-

niejszych symboli tych repre-
sji stała się tragedia w Mie-
chowicach, gdzie w dniach 
25-28 stycznia 1945 roku 
czerwonoarmiści zamordo-
wali 380 osób, w tym kobie-
ty i dzieci. O skali represji 
świadczy także liczba ofiar 
z innych górnośląskich miej-
scowości: Przyszowice – 69, 
Pokój – 118, Kup – 100, Czar-
nowąsy – 150 czy Zakrzów – 
111. Ofiarami licznych gwał-
tów były nie tylko kobiety, ale 
również dziewczynki.

Masowe grabieże
Podczas gdy przerażona 

ludność chowała się w piw-
nicach, Sowieci dopuszczali 
się masowych grabieży i pod-
paleń. W ramach reparacji 
wojennych wywożono z re-
gionu maszyny, urządzenia 
i narzędzia, pozostawiając 
po sobie jedynie zrujnowane 
zakłady przemysłowe. Wiele 
z przemysłowych serc Gór-
nego Śląska, jak np. zakłady 
hutnicze w Gliwicach, zostało 

doszczętnie zdewastowanych. 
Konsekwencje tych działań 
były dramatyczne dla lokal-
nej gospodarki, która długo 
nie mogła się podnieść z tego 
zniszczenia.

Obozy pracy
Na Górnym Śląsku polskie 

władze tworzyły obozy pracy, 
w  których panowały kosz-
marne warunki. Najbardziej 
znane obozy znajdowały się 
w Świętochłowicach Zgodzie, 
Mysłowicach i Łambinowi-
cach. Taki obóz, w miejsce 
wcześniejszego założonego 
przez Niemców, utworzono 
w Tarnowskich Górach-La-

sowicach. Komendanci obo-
zów, tacy jak Salomon Morel 
w Zgodzie oraz Czesław Gę-
borski w  Łambinowicach, 
zapisali się w historii jako 
symbol brutalności wobec 
więźniów.

Deportacje do ZSRR
W lutym 1945 roku władze 

wojskowe ZSRR wydały roz-
kaz internowania mężczyzn 
w wieku 17-50 lat. Deporto-
wani byli przewożeni w skraj-
nie trudnych warunkach, 
w  tzw. krowiokach, które 
były zamkniętymi bydlęcymi 
wagonami. Podróże trwały 
od dwóch tygodni do miesią-

ca, a ich celem były łagry na 
Wschodzie, takie jak w Ke-
merowie czy Donbasie. Z po-
wodu skrajnych warunków 
transportu wielu deportowa-
nych nie przeżyło tej drogi.

Praca i śmierć
Po dotarciu na miejsce de-

portowani tra� ali do łagrów, 
gdzie zmuszeni byli do pracy 
w niezwykle trudnych warun-
kach. Bez odpowiednich na-
rzędzi, odzieży ochronnej i w 
ekstremalnym wyczerpaniu, 
przez 12 godzin dziennie, 6-7 
dni w tygodniu, wykonywali 
ciężką pracę w kopalniach 
i  kołchozach. Warunki hi-

gieniczne były skrajnie złe, 
a choroby, brak opieki me-
dycznej i głód prowadziły do 
śmierci wielu z nich. Szacuje 
się, że w obozach zginęło ok. 
12 tys. deportowanych Górno-
ślązaków. 

Na pastwę losu
D e p o r t a c j e  d o t k n ę ł y 

głównie mężczyzn, co miało 
tragiczne konsekwencje dla 
rodzin, które pozostały na Ślą-
sku. Ich żony nie wiedziały, co 
się z nimi dzieje, czy jeszcze 
żyją, nie miały żadnych wia-
domości. 

Często do czasu deportacji 
byli to jedyni żywiciele rodzi-
ny. Kobiety, nieraz bez wy-
kształcenia, podejmowały się 
najgorzej opłacanych zajęć, 
by utrzymać siebie i dzieci. 

Temat tabu 
Ci, którzy przeżyli depor-

tacje, wracali po latach do 
domów nie tylko skrajnie 
wycieńczeni, ale również 
z traumą, z którą zmuszeni 
byli żyć w milczeniu przez 
wiele lat. Temat Tragedii 
Górnośląskiej przez wiele 
lat był celowo przemilczany, 
a rozmowy o tych wydarze-
niach zakazane. Dopiero po 
1989 roku historycy mogli 
zacząć gromadzić materiały 
na temat powojennych lat na 
Górnym Śląsku. 

Informacje wykorzysta-
ne w  artykule pochodzą 
z  Centrum Dokumentacji 
Deportacji Górnoślązaków 
do ZSRR w 1945 roku w Ra-
dzionkowie.
(MIR)

Mordy, gwałty, deportacje

Gablota z eksponatami w jednej z sal ekspozycyjnych w CDDG 

w Radzionkowie
 ZDJĘCIA: CDDG

Sala zadumy z urną , w któ rej umieszczono ziemię  z Doniecka w Radzionkowie

Rada Miejska w Tarnow-
skich Górach podjęła w środę 
uchwałę w sprawie uczczenia 
pamięci ofiar Tragedii Gór-
nośląskiej 1945 roku. Radni 
w głosowaniu byli jedno-
myślni. 

W tym roku przypada 80. 
rocznica represji określanych 
mianem Tragedii Górnoślą-
skiej. To jedno z najboleśniej-
szych doświadczeń w historii 
regionu, które pochłonęło 
życie i zdrowie dziesiątek ty-
sięcy ludzi. Pierwszym aktem 
były brutalne represje wobec 
ludności cywilnej, obejmu-
jące masowe mordy, gwałty 
i  tortury. Szczególnie dra-
matycznym rozdziałem były 
deportacje do obozów pracy 
na terenie Związku Radziec-
kiego. Ile osób deportowano? 
W uchwale rady miejskiej 
podano „około 46 tysięcy 
Ślązaków”, ale tak naprawdę 
nie wiadomo. Dane na ten 
temat są różne, wahają się 

od 40 do nawet 90 tysięcy. 
Radzionkowskie Centrum 
Dokumentacji Deportacji 
Górnoślązaków do ZSRR 
w 1945 r. informuje o 48 ty-
siącach udokumentowanych 
przypadków wywiezienia 
mieszkańców Górnego Ślą-
ska przez sowietów jako tzw. 
„żywe reparacje wojenne”. 
Wielu z nich nigdy nie wró-
ciło do domów. 

Zarówno Armia Czerwona, 
jak i komunistyczny aparat 
represji w Polsce stworzyły 
system obozów karnych, któ-
re stały się symbolem powo-
jennych prześladowań. Do 
najbardziej znanych należą te 
w Świętochłowicach-Zgodzie, 
Mysłowicach, Łambinowi-
cach oraz Tarnowskich Gó-
rach-Lasowicach. To właśnie 
w tych miejscach tysiące osób 
doświadczyło nieludzkich wa-
runków, tortur i śmierci.

Represjom towarzyszyły 
masowe rabunki, podpalenia 
i zniszczenia mienia miesz-

kańców regionu. Sowieci 
systematycznie demontowa-
li i wywozili infrastrukturę 
przemysłową do Związku 
Radzieckiego, co znacząco 
osłabiło region i opóźniło od-
budowę Polski po II wojnie 
światowej. Dla wielu Śląza-
ków wojna nie skończyła się 
w maju 1945 roku – ich dra-
mat trwał jeszcze przez dłu-
gie lata.

„Rada Miejska w Tarnow-
skich Górach w  niniejszej 
uchwale ku przestrodze żyją-
cych i kolejnych pokoleń po-
stanawia upamiętnić tę jedną 
z najciemniejszych kart we 
współczesnej historii Polski 
i Górnego Śląska, w ten spo-
sób oddając cześć pamięci 
represjonowanej ludności 
cywilnej, którzy stracili życie 
i zdrowie, a także byli prześla-
dowani za trwanie w pamięci 
o tych wydarzeniach” – na-
pisano w uchwale rady Miej-
skiej w Tarnowskich Górach.
(MIR)

Ku przestrodze żyjących i kolejnych pokoleń
Radzionkowska wystawa 
„Mōj Ōpa tyż boł deportuwa-
ny” jest prezentowana w bu-
dynku Parlamentu Europej-
skiego w Brukseli.

Wystawę w Brukseli otwarto 
28 stycznia. W uroczystości 
uczestniczyli m.in. wiceprze-
wodnicząca Parlamentu Eu-
ropejskiego Sabine Verhey-
en, dyrektor Domu Historii 
Europejskiej dr Constanze 
Itzel, eurodeputowany Łu-
kasz Kohut, zastępca burmi-
strza Radzionkowa Grzegorz 
Szeremeta i dyrektor CK Ka-
rolinka Justyna Konik.

Przypomnijmy, że wy-
stawę przygotowało ra-
dz ionkowskie  Centrum 
Dokumentacji Deportacji 
Górnoślązaków do ZSRR 
w 1945 roku. Jej autorkami 
są: Justyna Konik, dr Mał-
gorzata Laburda-Lis i Judyta 
Olszowska.

Ekspozycja „Mōj Ōpa tyż 
boł deportuwany” przed-

stawia losy Górnoślązaków 
deportowanych do ZSRR 
w 1945 roku. Jej celem jest 
upamiętnianie i populary-
zowanie wiedzy o  jednym 
z najdramatyczniejszych roz-
działów w historii Górnego 
Śląska, nazywanym Tragedią 
Górnośląską. Skala represji 
była tak duża, że do dzisiaj 

od świadków historii można 
usłyszeć zdanie, które jest 
już swego rodzaju symbolem 
tej tragedii: „Mōj Ōpa tyż boł 
deportuwany”. 

Wystawa była już pre-
zentowana w polskim par-
lamencie i gmachu Sejmiku 
Śląskiego.
(ESP)

Radzionków w Parlamencie Europejskim

Radzionkowska wystawa �Mōj Ōpa tyż boł deportuwany� jest 

prezentowana w budynku Parlamentu Europejskiego w Brukseli
 FOT. ARCHIWUM UM RADZIONKÓW

eprasa.pl da592f3f17



4 lutego 20258

gwarek.com.pl

FAKTY I LUDZIE

JAROSŁAW MYŚLIWSKI

W akcję angażują się Bo-
gusława Mikołajczyk, 

nauczycielka z  Ze-
społu Szkół  Che-
miczno-Medycznych 
w Tarnowskich Gó-

rach oraz Sylwia Szulc, 
nauczycielka w  Szkole 

Podstawowej z Oddziałami 
Sportowymi im. J. Lompy 
w Woźnikach. 

– To ogólnopolska i oddol-
na inicjatywa, podczas której 
nauczycielki i nauczyciele 
szyją ogromne, kolorowe plu-
szaki, tzw. pożeracze smut-
ków. W zeszłym roku udało 
nam się zebrać 47 000 zł – in-
formują Sylwia Szulc i Bogu-
sia Mikołajczyk.

Empatyczni i kreatywni
– Siłą naszej inicjatywy 

jest powszechne i oddolne 
zaangażowanie nauczycielek 
i nauczycieli. Za igłę i nitkę 
chwyciła kadra przedszkoli, 
szkół podstawowych i śred-
nich z miast, miasteczek i wsi 
zlokalizowanych na terenie 
całej Polski. Wystarczy wpi-
sać w wyszukiwarkę Allegro 
„pożeracz smutków”, aby 

zobaczyć, że wyobraźnia na-
uczycieli i nauczycielek nie 
zna granic! – mówi inicjator-
ka, koordynatorka i liderka 
akcji, Marta Florkiewicz-Bor-
kowska.

Podczas zeszłorocznej edy-
cji zaangażowało się ponad 
120 nauczycielek i nauczycie-
li. W tym roku szyjących jest 
prawie 150. Na aukcjach wy-
stawiono kotki, myszki, pieski 
czy rybki, ale także takie uni-
katy jak liść monstery, piero-
ga, zamek, a nawet tasiemiec. 
Wszystkie uszyte z sercem.

Zarażanie dobrem
Marta Florkiewicz-Bor-

kowska jest nauczycielką, 
arteterapeutką i edukatorką. 
Terapeutyczną moc szycia 
odkryła ponad 10 lat temu, 
swoją pasją zaraziła już gro-
na pedagogiczne, uczniów 
i uczennice z kilkuset szkół. 
Została uhonorowana tytułem 
„Nauczyciel Roku 2017”, jest 
laureatką Nagrody imienia 
Ireny Sendlerowej i Nagrody 
im. Janusza Korczaka. 

Akcji, która dwa lata temu 
zyskała o	 cjalną nazwę „Szy-
jemy Dobro”, partneruje Sto-
warzyszenie Cyfrowy Dialog. 

Kolejne edycje organizowa-
ne są z myślą o konkretnych 
potrzebujących. Pożeracze 
smutków oraz inne przyjazne 
„stwory” powstały już m.in. 
po to, aby wesprzeć dzieci 
uchodźcze z Ukrainy, psychia-
trię dziecięcą i domy dziecka.

„Nauczyciele szyją dla 
WOŚP” to stały punkt progra-
mu Szycia Dobra.

Refleksja i relacje
Zyskują nie tylko bene-

f icjenci akcji. Szycie ma 
dobroczynny wpływ na szy-

jących. Jeśli szyjemy sami, 
możemy skupić się na so-
bie, wyciszyć i przemyśleć 
własne sprawy. Szycie w to-
warzystwie buduje relacje, 
otwiera na drugą osobę i uła-
twia rozmowy o  trudnych 
sprawach. 

– Nie można zapomnieć 
także o tym, że działanie z igłą, 
nitką i kawałkiem materiału 
świetnie rozwija kreatywność 
i zdolności manualne. Szyć 
mogą dzieciaki, dorośli i se-
niorzy – dodaje Marta Florkie-
wicz-Borkowska.

NAUCZYCIELE SZYJĄ POŻERACZE 
SMUTKÓW
Dobiegła końca akcja Nauczyciele Szyją dla WOŚP. Co szyją? Ogromne, kolorowe pluszaki, tzw. pożeracze smutków. 
W ubiegłym tygodniu na aukcjach Allegro dla WOŚP wystawiono 170 wielkich maskotek.

Sylwia Szulc uszyła m.in. pandę Wandę
 ZDJĘCIA: ARCHIWUMEkipa superkrwi i Bogusława Mikołajczyk

Nagrody dla druhów, podzię-
kowania i gratulacje. W „Ko-
ralu” w Miasteczku Śląskim 
odbyła się Gala Strażacka, 
zorganizowana przez Związek 
Ochotniczych Straży Pożar-
nych RP.

Dziękowano druhom i druh-
nom z ochotniczych straży 
pożarnych za ich codzienną 
służbę oraz poświęcenie. 
Nieraz to oni są pierwsi na 
miejscu zdarzenia i są dużym 
wsparciem dla zawodowych 
strażaków.

Podczas gali wręczono 
również nagrody Strażaka 
Roku. W gminie Świerklaniec 
w ten sposób wyróżniona zo-
stała dh. Anna Dolibóg z OSP 
Orzech, a w Miasteczku Ślą-

skim dh Aleksander Czech 
z OSP Żyglinek.

W Kaletach nagrodzony 
został dh Adam Foks (OSP 
Kalety), w gminie Ożarowice 

dh Mateusz Pasamonik (OSP 
Niezdara), w Tarnowskich 
Górach dh Marek Moczek 
(OSP Florian Strzybnica), 
w gminie Krupski Młyn dh 

Piotr Wieczorek (OSP Krup-
ski Młyn), w gminie Two-
róg – dh Łukasz Wieczorek 
(naczelnik OSP Świniowice) 
i w gminie Zbrosławice dh 

Krystyna Mike (OSP Święto-
szowice).

Nagrodę Strażaka Roku 
za całokształt działalności na 
rzecz ochotniczych straży po-

żarnych otrzymał dh Czesław 
Zgajewski, a tytuł Przyjaciela 
strażaków OSP powiatu tar-
nogórskiego – Jan Jelonek.
(ESP)

Strażacka gala i nagrody dla druhów

Nagrodę Strażaka Roku za całokształt działalności na rzecz ochotniczych straży pożarnych otrzymał 
dh Czesław Zgajewski
 FOT. ARCHIWUM STAROSTWA POWIATOWEGO

Dh Aleksander Czech z OSP 

Żyglinek
 FOT. ARCHIWUM UM MIASTECZKO ŚLĄSKIE

Dh Łukasz Wieczorek, naczel-

nik OSP Świniowice
 FOT. ARCHIWUM OSP ŚWINIOWICE
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– Kiedy byłam nastolatką, 

zawód kosmetyczki nie 

był popularny. Moja 

mama była nauczy-

cielką matematyki 

i   f izyki – poszłam 

w jej ślady i skończyłam 

studia właśnie na kierun-

ku fizyki. Jednak to nie była 

moja bajka, nie chciałam 

uczyć w szkole – mówi Joanna 

Holewa, która prowadzi salon 

kosmetyczny na Osadzie Jana 

w Tarnowskich Górach. 

Skończyła więc drugie 

studia, tym razem rachun-

kowość. Kiedy urodziła sy-

nów, przez pewien czas nie 

pracowała, tylko zajmowała 

się nimi i domem. Do aktyw-

ności zawodowej wróciła, 

stawiając na projektowanie 

wnętrz i home staging, czyli 

przygotowanie mieszkania 

czy domu do sprzedaży lub 

wynajmu. – Liczy się pierw-

szego wrażenie, żeby klient 

poczuł, że to miejsce właśnie 

dla niego – wyjaśnia tarnogó-

rzanka.

Pasja z młodości wróciła, 

kiedy Joanna Holewa miała 

45 lat. Była na spotkaniu ko-

biet poświęconym kosmetyce 

i pomyślała, że czas zrealizo-

wać swoje zawodowe marze-

nie. Skończyła studia, a półto-

ra roku temu otworzyła swój 

salon kosmetyczny.

– Teraz jestem panią wła-

snego czasu. Sama decyduję, 

co, gdzie i jak robię, jestem 

niezależna i samodzielna – to 

zdaniem naszej rozmówczyni 

zdecydowany plus pracy na 

własne konto. Jednak są i mi-

nusy: dodatkowe obowiązki 

związane z działalnością, jak 

choćby jej promocja. To ozna-

cza mniej czasu wolnego.

Satysfakcję daje jej za-

dowolenie klientów – głów-

nie kobiet, ale i panowie do 

niej zaglądają, żeby zadbać 

o skórę. – Przychodzą tutaj 

nie tylko na zabiegi, ale rów-

nież żeby się zrelaksować. To 

praca na pozytywnych emo-

cjach, panie mówią, że wła-

śnie to było im potrzebne, 

żeby lepiej się poczuć – za-

uważa Joanna Holewa. Nawet 

kiedy zdarzyły się sceptycz-

nie nastawione panie, to po 

zabiegu były zadowolone i w 

lepszym humorze.

Nasza rozmówczyni chce 

się rozwijać, cały czas się 

szkoli. Z czasem chce posze-

rzyć ofertę swoich usług.

Czas wolny lubi spędzać 

z rodziną, a ostatnio ich za-

angażowanie koncentruje 

się wokół sportu. Jej synowie 

grają w koszykówkę w KKS 

Tarnowskie Góry. Uwielbia 

kibicować im podczas roz-

grywek. Z mężem zaanga-

żowali się też w działalność 

klubu.

Joanna Holewa bardzo 

sobie ceni ten rodzinny 

czas, gdyż przy jej trybie 

pracy wolnych chwil nie ma 

zbyt wiele. W salonie pracu-

je do wieczora, potem musi 

się zająć innymi rzeczami 

związanymi z  prowadze-

niem 	 rmy. Mimo wszystko 

stara się nadrabiać zaległo-

ści książkowe, czasem udaje 

się też zobaczyć z mężem 

seriale kryminalne, które 

bardzo lubi.

Kiedyś jeździli na wypra-

wy offroadowe, samocho-

dem terenowym. Na razie 

brakuje na nie czasu, ale jest 

duża chęć, żeby znów ruszyć 

w trasę po bezdrożach.

BIZNES NA OBCASACH. OD FIZYKI DO 
WŁASNEGO GABINETU KOSMETYCZNEGO
Już jako młoda dziewczyna chciała być kosmetyczką, ale swoje marzenie zrealizowała po wielu latach. Zaczęła od studiowania... 
fizyki. Joanna Holewa z Tarnowskich Gór to kolejna bohaterka cyklu „Biznes na obcasach”.

Joanna Holewa już jako młoda dziewczyna chciała być kosmetyczką, ale swoje marzenie zrealizo-

wała po wielu latach
 FOT. AGNIESZKA RECZKIN

Największe rządowe samoloty 

wylądowały na lotnisku w Py-

rzowicach.

Wszystko związane było 

z  obchodami 80. roczni-

cy wyzwolenia obozu Au-

schwitz-Birkenau, które 

zorganizowano 27 stycznia. 

W Pyrzowicach wylądowało 

19 zagranicznych delegacji 

rządowych.

Katowice Airport prezen-

tuje wybrane, największe rzą-

dowe samoloty, które można 

było zobaczyć w  Pyrzowi-

cach. Dla miłośników lotnic-

twa to nie lada gratka. Uwagę 

zwracały same maszyny, ale 

także ich malowanie.

Wśród samolotów, któ-

rymi przylecieli dygnita-

rze, były m.in.: Bombardier 

Challenger 604 Królewskich 

Duńskich Sił Powietrznych, 

francuski Airbus A330-200, 

hiszpański Airbus A310, 

norweski Dassault Falcon 

2000LXS, serbski Learjet 

31A, szwedzki Saab 340, wło-

ski Airbus A319. Były również 

dwa samoloty Niemieckich 

Sił Powietrznych – Airbus 

A319 i Airbus A350. Ten dru-

gi lądował w Pyrzowicach po 

raz pierwszy. 

(ESP)

Takie samoloty rzadko tu lądują

Bombardier Challenger 604 Królewskich Duńskich Sił Powietrznych
 ZDJĘCIA: PIOTR ADAMCZYK, JAKUB MAŃKA/KATOWICE AIRPORT

Hiszpański Airbus A310

Jeden z samolotów Niemieckich Sił Powietrznych

Pasja z młodości wróciła, 

kiedy Joanna Holewa 

miała 45 lat. Była na 

spotkaniu kobiet po-

święconym kosmetyce 

i pomyślała, że czas 

zrealizować swoje zawo-

dowe marzenie.
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STUDNIÓWKA BUDOWLANKI

W restauracji w Gliwicach 
uczniowie tarnogórskiego 
Chemika świętowali w piątek 
swoją studniówkę. W balu 
udział wzięły cztery klasy pią-
te technikum, dla których było 
to symboliczne rozpoczęcie 
odliczania do egzaminu matu-
ralnego.

Tradycyjny polonez otworzył 
uroczystość, w trakcie której 
nie zabrakło podziękowań dla 
nauczycieli, wzruszających 
chwil oraz niezapomnianej 
atmosfery.

Studniówka to przeło-
m o w y  m o m e n t  w   ż yc i u 
młodych ludzi, którzy już 
wkrótce staną przed jednym 
z najważniejszych wyzwań. 
„Trzeba mieć wytrwałość 
i wiarę w siebie” – te słowa 
Marii Skłodowskiej-Curie są 
mottem tegorocznych matu-
rzystów Chemika, którzy roz-
poczynają intensywny czas 
przygotowań do egzaminów. 
Życzymy powodzenia i  sa-
mych sukcesów! (RB)

Miło szaleć... Bal maturzystów Chemika

Na otwarcie tradycyjny polonez
 ZDJĘCIA: RAFAŁ BICZYSKO

Młodzież bawiła się w piątek w Gliwicach

W trakcie balu nie zabrakło podziękowań dla nauczycieli

Jeśli ktoś wierzy w przesądy, 
to powinien porzucić je raz 
na zawsze – trzynasta edycja 
babskiego combra organizo-
wanego 1 lutego przez Koło 
Gospodyń Wiejskich Boruszo-
wice-Hanusek była dowodem 
na to, że ta liczba przynosi wy-
łącznie szczęście. 120 kobiet, 
od 30-latek po doświadczone 
82-letnie weteranki zabawy, 
udowodniło, że dobra energia, 
śmiech i taniec to najlepsza 
recepta na udany wieczór! 

Za organizację tego wyjątko-
wego wydarzenia jak zawsze 
odpowiadały przewodni-
cząca Irena Wallach oraz jej 
zastępczyni Jolanta Łuczak, 
które od lat czuwają nad tym, 
by comber był niezapomnia-
nym przeżyciem. I  jak co 
roku – udało się znakomicie! 
Panie przyjechały nie tylko 

z Boruszowic i Hanuska, ale 
także ze Strzybnicy, Tworoga, 
Miedar, a nawet Katowic. Jak 
widać, dobra zabawa nie zna 
granic!

Tradycją combra jest prze-
bieranie się w wymyślne ko-
stiumy – im bardziej kreatyw-
ne, tym lepiej.

W tym roku uczestniczki 
zaskoczyły pomysłowością, 

prezentując się w strojach 
rodem z bajek, filmów czy 
dawnych epok. Nie zabra-
kło odważnych kreacji i za-
bawnych stylizacji, które 
wywoływały salwy śmie-
chu. Jak zawsze wybra-
no najlepsze przebrania, 
a zwyciężczynie otrzymały 
nagrody i gromkie brawa. 
Były konkursy, śpiewy, tań-

ce i ogromna dawka śmie-
chu – czyli wszystko to, co 
czyni babski comber świę-
tem, na które panie czekają 

cały rok. I choć mówi się, 
że trzynastka może przy-
nieść pecha, tu jedynym 
„nieszczęściem” było to, że 

impreza nie mogła trwać 
wiecznie. Ale spokojnie – za 
rok będzie kolejna!
RAFAŁ BICZYSKO

Pechowy? Wręcz przeciwnie

Dobra energia, śmiech i taniec to najlepsza recepta na udany wieczór

Tradycją combra jest przebieranie się w wymyślne kosঞ umy
 ZDJĘCIA: RAFAŁ BICZYSKO

W domu weselnym „Pod Różą” w Wojsce na studniówce bawili się uczniowie Zespołu Szkół Budow-

lano-Architektonicznych w Tarnowskich Górach. Nie zabrakło tradycyjnego poloneza, a potem były 

szaleństwa na parkiecie. Powodzenia na maturze! (ESP)
 ZDJĘCIA: ARCHIWUM ZSBA
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JAROSŁAW MYŚLIWSKI

Uroczyste otwarcie hali 

sportowej w Kaletach 

odbyło się w piątek. 

Uczestniczyło w nim 

wielu samorządow-

ców, posłów, przedsta-

wicieli służb munduro-

wych i urzędów, obecny był 

m.in. wicewojewoda Michał 

Kopański. Budowę hali roz-

poczęto w 2024 r., a jesienią 

była gotowa. Wykonawca 

dotrzymał terminu, nie było 

także zastrzeżeń co do jako-

ści robót. 

– Opatrzność nad nami 

czuwa. Tra	 liśmy na bardzo 

rzetelnego wykonawcę. Fir-

ma KZ z Tarnowskich Gór 

rzetelnie i terminowo wywią-

zała się z podpisanej umowy 

– mówi Klaudiusz Kandzia, 

burmistrz Kalet. 

Warto było zaryzykować
Władze Kalet dwa razy po-

dejmowały decyzję w spra-

wie budowy hali,  raz w 

sprawie zaangażowania się 

w ministerialny program, 

potem po raz drugi, gdy oka-

zało się, że koszty budowy 

będą znacznie wyższe niż 

zakładano. Gdy rozpoczynał 

się „Program budowy przy-

szkolnych hal sportowych 

na 100-lecie pierwszych wy-

stępów reprezentacji Polski 

na Igrzyskach Olimpijskich” 

– Olimpia 2023, ministerstwo 

szacowało, że koszt posta-

wienia takiego obiektu wy-

niesie 5 mln zł. Gminy miały 

otrzymać dotacje ministra 

sportu w wysokości blisko 

2,5 mln zł. W czasie prze-

targów okazało się, że złożo-

ne oferty są o wiele wyższe 

i niektóre z miejscowości 

wycofały się. W przypadku 

Kalet koszt budowy wyniósł 

7 mln zł. 

– Pierwotnie otrzyma-

liśmy 2,5 mln zł dofinan-

sowania z   ministerstwa 

sportu, natomiast z budżetu 

Kalet musieliśmy zabezpie-

czyć kwotę 4,5 mln zł. Dla 

naszego miasta to znaczące 

środki. Rada miejska wyrazi-

ła jednak zgodę – mówi bur-

mistrz Kandzia. 

Już w trakcie budowy sy-

tuacja z dofinansowaniem 

zmieniła się. Decyzja zapadła 

latem ubiegłego roku. Oka-

zało się, że decyzja radnych 

z Kalet była dobra. – Zosta-

liśmy zaproszeni do mini-

sterstwa sportu i poinformo-

wano nas, że gminy, które 

zakończą budowę obiektów 

w 2024 roku, mogą liczyć na 

do	 nansowanie w wysokości 

70 proc. W naszym przypad-

ku to blisko 5 mln zł. Czyli 

z budżetu miasta na budowę 

hali wyłożyliśmy około 2 mln 

zł, a nie 4,5 mln zł – mówi 

burmistrz Kandzia.

Dwie firmy z Tarnowskich Gór
Po podpisaniu umowy 

z ministerstwem sportu Ka-

lety ogłosiły zapytanie ofer-

towe na wykonanie projektu. 

– W sierpniu 2023 r. podpi-

saliśmy umowę z 	 rmą Prim-

tech Szymon Kita z Tarnow-

skich Gór, która wywiązała 

się w terminie ze zleconych 

prac. W lutym 2024 r. udało 

się uzyskać pozwolenie na 

budowę. W przetargu na wy-

konanie z pięciu złożonych 

ofert wybraliśmy najkorzyst-

niejszą, złożoną przez 	 rmę 

KZ z Tarnowskich Gór. Opie-

wała na 7 mln 100 tys. zł. 

Ambitne zadanie, ambitna 

realizacja. 29 listopada pod-

pisaliśmy protokół końcowy. 

Do końca 2024 r. przeprowa-

dziliśmy wszystkie odbiory – 

mówi Tomasz Galios, zastęp-

ca burmistrza Kalet. 

Co było największym wy-

zwaniem w tej inwestycji? 

– Krótki termin. Mieliśmy 7 

miesięcy na wybudowanie 

obiektu. Warunki gruntowe 

też nie były najlepsze, bo za-

częła pojawiać się woda. Ale 

daliśmy radę, roboty zostały 

zakończone miesiąc przed 

terminem – mówi Leonard 

Chmiel, prezes Przedsiębior-

stwa Instalacyjno-Montażo-

wego KZ z Tarnowskich Gór. 

Dosyć dużo czasu zajął 

montaż wyposażenia spor-

towego. W hali zaprojekto-

wano boisko wielofunkcyj-

ne o powierzchni 20 na 40 

metrów. Nawierzchnia jest 

z poliuretanu, na niej boiska 

do gry w piłkę halową, ręcz-

ną, siatkówkę i koszykówkę. 

Wewnątrz powstało zaplecze 

sanitarno-szatniowe. Obiekt 

jest też wyposażony w mobil-

ne strzelnice laserowe (wirtu-

alne), trybuny i ławki. 

Kosze są mechanicznie 

opuszczane. Są także kurty-

ny, które dzielą halę na trzy 

niezależne boiska i kilka klas 

może jednocześnie tam ćwi-

czyć. 

– Trudnością była też do-

syć oryginalna konstrukcja, 

bo rzadko się zdarza, żeby 

dach był łukowy. Wygląda 

to bardzo ładnie, ale w cza-

sie budowy sprawia pewne 

trudności – dodaje prezes 

Chmiel. 

Hala ze słoneczną energią
Na ścianie budynku hali 

zamontowano instalację fo-

towoltaiczną o mocy 16 kW. 

– Przyniesie bardzo duże 

oszczędności, gdy chodzi 

o koszty energii elektrycznej. 

W okresie wiosenno-letnim 

pokryje w całości zapotrze-

bowanie. To już tradycja, że 

na obiektach należących do 

miasta Kalety montowane są 

odnawialne źródła energii – 

mówi Eugeniusz Ptak, prezes 

spółki Słoneczna Energia Ka-
lety. Hala jest kolejnym ele-

mentem coraz bogatszej in-

frastruktury sportowej Kalet. 

– Niedawno oddaliśmy do 

użytku nowy pawilon sporto-

wy klubu Unia Kalety, mamy 

wyremontowane boiska z na-

turalną murawą, niedawno 

odnowione ze środków mini-

sterstwa sportu boisko Orlik. 

Infrastruktura się rozwija. 

Mieszkańcy, uczniowie, klu-

by sportowe nie mogą na-

rzekać na jej brak. Mamy też 

kolejne plany w tym zakresie 

– mówi burmistrz Kalet.

HALA W KALETACH GOTOWA. 

OPŁACAŁO SIĘ ZARYZYKOWAĆ
W Kaletach oddano do użytku nowoczesną halę sportową. Firma KZ z Tarnowskich Gór wybudowała ją w 7 miesięcy. 
Gdy zapadały decyzje o budowie obiektu współfinansowanego z budżetu ministerstwa sportu, część gmin w Polsce wycofała 
się. Kalety zaryzykowały i jak widać opłacało się.

Hala jest kolejnym elementem coraz bogatszej infrastruktury 

sportowej Kalet

Wstęgę przecięli: wicewojewoda Michał Kopański, przewodnicząca RM w Kaletach Janina Perz, 

burmistrz Klaudiusz Kandzia, starosta tarnogórski Adam Chmiel i dyrektor szkoły podstawowej w 

Kaletach Krzysztof Lisiecki
 ZDJĘCIA: JAROSŁAW MYŚLIWSKI

Hala została wybudowana z myślą o uczniach, ale popołudniami będą z niej mogli korzystać także 

dorośli Mobilna strzelnica

Przyszedł czas na podziękowania
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Dzięki naszej współpracy z Wielospecjalistycznym Szpi-

talem Powiatowym w Tarnowskich Górach zamieszczamy 

zdjęcia dzieci, które przyszły na świat na tamtejszym oddzia-

le ginekologiczno-położniczym. Zdjęcia ukazują się nie tylko 

na łamach tygodnika „Gwarek”, można je także oglądać na 

naszym portalu informacyjnym gwarek.com.pl w dziale „no-

worodki”. 

(EKA)

WITAMY NA ŚWIECIE

FAKTY I LUDZIE

Michalina, córka Kasi i Krzysia, ur. 13.01.2025 o godz. 17.27. 

Waga: 3600 g, długość: 59 cm

Zosia, córka Kazimiery i Arkadiusza, ur. 17.01.2025 o godz. 

10.30. Waga: 2670 g, długość: 50 cm

Wojtuś, syn Aleksandry i Marcina, ur. 20.01.2025 o godz. 8. 

Waga: 3210 g, długość: 54 cm
Milena, córka Katarzyny i Ireneusza, ur. 21.01.2025 o godz. 

13.05. Waga: 3290 g, długość: 52 cm

Leon, syn Julii i Przemysława, ur. 19.01.2025 o godz. 6.30. 

Waga: 3270 g, długość: 56 cm

Amelia, córka Eweliny i Piotra, ur. 15.01.2025 o godz. 12.20. 

Waga: 2700 g, długość: 53 cm

Uczniowie Chemika z Tarnow-
skich Gór zatańczyli razem 
z pensjonariuszami Dziennego 
Domu Pomocy dla Osób Star-
szych i Samotnych.

Zespół Szkół Chemiczno-Me-

dycznych i Ogólnokształcą-

cych w Tarnowskich Górach 

bierze udział w  projekcie 

Authentic Learning for Inter-

national Cooperation. Jego 

koordynatorką jest Elżbieta 

Pańta.

Ostatnio pensjonariusze 

Dziennego Domu Pomocy 

dla Osób Starszych i Samot-

nych oraz uczniowie z klasy 

2f – technik ortopeda z Che-

mika wzięli udział w drugim 

cyklu warsztatów „Taneczne 

przesłanie pokoleń”.

Liczył się nie tylko taniec, 

zawiązały się bowiem przy-

jaźnie, młodzi mieli szansę 

zobaczyć świat z perspektywy 

seniorów, a ci z perspektywy 

młodzieży. Wszyscy nawza-

jem się od siebie uczyli.

– Widzę, jak wiele młodsze 

i starsze pokolenia mogą so-

bie nawzajem o
 arować. Roz-

mowy, wymiana wiedzy oraz 

wspólne wyzwania tworzą 

wyjątkowe relacje i sprzyjają 

integracji pokoleń. Zajęcia 

pokazały też, jak ważny jest 

codzienny ruch dla funkcjo-

nowania fizycznego i  psy-

chicznego – zaznacza Elżbieta 

Pańta.

Obsługę fotograficzną 

i wsparcie grupy senioralnej 

zapewniła Katarzyna Kowac-

ka. Warsztaty prowadziła 

Joanna Wiechowska – od-

były się w Akademii Tańca 

Dance a Lot w Tarnowskich 

Górach.

(ESP)

Taniec łączy pokolenia

Wszyscy nawzajem się od siebie uczyli
 ZDJĘCIA: ARCHIWUM ORGANIZATORÓW/KATARZYNA KOWACKA

Warsztaty odbyły się w Akademii Tańca Dance a Lot w Tarnow-

skich Górach
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EKOLOGIA Z ZYSKIEM

JAROSŁAW MYŚLIWSKI

Podsumowanie kon-
kursu odbyło się 27 

stycznia. Konkurs 
Zielona Przestrzeń 
ma na celu wspie-
ranie inicjatyw, któ-

re przyczyniają się do 
poprawy jakości życia 

mieszkańców poprzez two-
rzenie ekologicznych prze-
strzeni w miastach i gmi-
nach. W  ramach drugiej 
edycji konkursu 36 gmin 
z  województwa śląskiego 
otrzymało wsparcie finan-
sowe z WFOŚiGW w Katowi-
cach. Fundusz przeznaczył 
na ten cel ponad 6,3 milio-
na zł.

„Laureaci konkursu „Zie-
lona Przestrzeń” pokazu-

ją, jak ważną rolę odgrywa 
zrównoważony rozwój prze-
strzeni publicznej. Dzięki 
takim inicjatywom miesz-
kańcy mogą cieszyć się 
pięknem natury i korzystać 
z miejsc, które wspierają bu-
dowanie więzi społecznych 
oraz troskę o środowisko. 
Gratulujemy mieszkańcom 

oraz władzom samorządo-
wym, które, realizując ideę 
konkursu, są przykładem 
dobrych praktyk w zakre-
sie tworzenia przyjaznej 
przestrzeni publicznej, do-
stosowanej do współcze-
snych potrzeb. Dziękujemy 
za Państwa zaangażowanie 
i życzymy kolejnych sukce-

sów w działaniach na rzecz 
zielonej i bardziej przyjaznej 
przyszłości” – napisali pre-
zes WFOŚiGW w Katowicach 
Mateusz Pindel oraz zastęp-
ca Iwona Gejdel-Targosz. 

Kalety otrzymały dota-
cję na realizację projektu 
„Szlakiem polskiego bo-
ciana – utworzenie nowej 

przestrzeni w miejscowości 
Zielona wraz ze ścieżką or-
nitologiczną”. 

Projekt, przygotowany 
po konsultacjach społecz-
nych,  zakłada  s t worze-
nie na powierzchni około 
2 000 metrów kwadratowych 
miejsca łączącego funkcje 
rekreacyjne, edukacyjne 

i  prozdrowotne. W  nowej 
przestrzeni znajdą się m.in.:

– tężnia solankowa,
– oświetlone alejki,
– elementy małej archi-

tektury,
– tablice edukacyjne o te-

matyce ornitologicznej,
– nasadzenia nowych 

drzew i krzewów.
Jednym z  kluczowych 

elementów projektu będzie 
także platforma lęgowa dla 
bocianów, która ma stać się 
miejscem ich ostoi.

– Na najbliższej sesji będę 
prosił radnych o przeznacze-
nie pieniędzy na opracowa-
nie projektu. Zgodnie z pla-
nem nowa zielona przestrzeń 
ma być gotowa do końca 2026 
r. – mówi burmistrz Klau-
diusz Kandzia.

KALETY I SZLAK POLSKIEGO BOCIANA
W Urzędzie Marszałkowskim Województwa Śląskiego w Katowicach odbyło się uroczyste podsumowanie II edycji konkursu 
Zielona Przestrzeń. Wśród laureatów są Kalety, które otrzymały z Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej w Katowicach dotację w wysokości 176 tys. zł.

W Urzędzie Marszałkowskim Województwa Śląskiego w Katowicach odbyło się uroczyste podsumowanie II edycji konkursu Zielona 

Przestrzeń. List gratulacyjny dla Kalet odebrał burmistrz Klaudiusz Kandzia
 FOT. WFOŚIGW W KATOWICACH

W poniedziałek, 3 lutego, ru-
szył program „NaszEauto”. 
Umożliwia uzyskanie nawet 
40 tys. zł dopłaty na zakup lub 
leasing nowego samochodu 
elektrycznego. 

Nowy program do
 nansowa-
nia ma na celu popularyzację 
elektromobilności w Polsce. 
Z dotacji mogą skorzystać:

– osoby fizyczne, w tym 
posiadające Kartę Dużej Ro-
dziny,

– przedsiębiorcy prowa-
dzący jednoosobową działal-
ność gospodarczą (JDG),

– bene
 cjenci leasingu lub 
wynajmu długoterminowego.

Jakie samochody kwalifikują 
się do dopłat?

– nowe, fabrycznie elek-
tryczne auta osobowe katego-
rii M1,

– cena maksymalna: 225 
tys. zł netto (bez VAT),

– pojazdy muszą być nieza-
rejestrowane przed zakupem 
(dopuszczalne są auta demon-
stracyjne z przebiegiem do 6 
tys. km).

Jakie dopłaty przewiduje 
program „NaszEauto”?

Wysokość do
 nansowania 
zależy od kilku czynników:

– podstawowa dotacja na 
zakup: 18 750 zł,

– premia za złomowanie 
starego auta spalinowego: 
10 000 zł,

– dla osób o niskich docho-
dach (poniżej 135 tys. zł rocz-
nie): 11 250 zł,

– dla posiadaczy Karty Du-
żej Rodziny: 30 000 zł (z możli-
wością zwiększenia o 5 tys. zł 
za złomowanie i kolejne 5 tys. 
zł przy niskim dochodzie).

W przypadku leasingu lub 
wynajmu długoterminowe-
go dopłata wynosi 30 tys. zł, 
a dodatkowe premie przyzna-
wane są według tych samych 
zasad.

Jak złożyć wniosek o dopłatę 
do auta elektrycznego?

– kup nowe auto elek-
tryczne w cenie do 225 tys. zł 
netto,

– zarejestruj pojazd – nie 
mogą to być auta wcześniej 
zarejestrowane na dealera,

– wykup ubezpieczenie OC 
oraz AC (dla JDG – polisa musi 
wskazywać cel zarobkowy),

– w przypadku leasingu 
– podpisz umowę na min. 2 
lata, wpłać opłatę wstępną 
i odbierz pojazd,

– złóż wniosek online na 
stronie gwd.nfosigw.gov.pl.

O programie „NaszEauto”
– Chcemy ułatwić Polakom 

zakup aut elektrycznych, bo 
to przyszłość motoryzacji. 
Program, zamiast karać użyt-
kowników spalinówek, pro-
muje ekologiczne rozwiązania 
– mówi Krzysztof Bolesta, se-
kretarz stanu w Ministerstwie 
Klimatu i Środowiska. 

– Dodatkowe premie za zło-
mowanie i dla osób o niższych 
dochodach sprawiają, że pro-
gram jest jeszcze bardziej do-
stępny – uważa Dorota Zawadz-
ka-Stępniak, prezes NFOŚiGW.

Wnioski będą przyjmo-
wane wyłącznie online, pula 

środków jest ograniczona. 
Program finansowany jest 
ze środków Krajowego Planu 

Odbudowy i Zwiększenia Od-
porności (KPO), a jego budżet 
wynosi aż 1,6 mld zł. 

Więcej informacji: gwd.
nfosigw.gov.pl.
(MIR)

„NaszEauto” – nawet 40 tys. zł dopłaty na samochód elektryczny! Jak uzyskać wsparcie?

Za treści zawarte w publikacji dofi nansowanej ze środków WFOŚiGW w Katowicach odpowiedzialność ponosi redakcja.
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KULTURA

KONCERT UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU 
I PRZYJACIÓŁ

KATARZYNA MAJSTEREK

Mieszko Masłowski to 

uczestnik 14. edycji 

„Tańca z Gwiazda-

mi”, w  której wy-

stąpił z Beatą Olgą 

Kowalską, aktorką 

znaną m.in. z  seria-

lu „Ranczo”. Jest absol-

wentem LO im. S. Staszica 

w Tarnowskich Górach i Po-

litechniki Warszawskiej na 

kierunku automatyka i ro-

botyka.

Od wielu lat pasją tar-

nogórzanina jest taniec 

towarzyski. Jest zwycięzcą 

otwartych mistrzostw Pol-

ski w kategoriach U19 i U21. 

Triumfował także w pucha-

rze świata w kategorii U21. 

Ma najwyższą klasę tanecz-

ną „S” w tańcach latynoame-

rykańskich.

Oliwia Bala występuje 

i  tańczy w pokazach oraz 

koncertach ze znanym tan-

cerzem i  choreografem – 

Stefano Terrazzino.

– Nie pamiętam, kiedy 

tańczyłem w Tarnowskich 

Górach, chyba jakieś 10 lat 

temu – mówił po koncer-

cie Mieszko. – Niesamowi-

te uczucie wystąpić znów 

w rodzinnym mieście. Pokaz 

przy muzyce na żywo to tak-

że wspaniałe doświadcze-

nie, zupełnie inne od tańca 

do melodii z płyty – dodał, 

zachęcając widzów do głoso-

wania w kolejnej edycji tele-

wizyjnego programu.

Mieszka Masłowskiego 

będziemy bowiem mogli 

znów zobaczyć w Polsacie, 

w nadchodzącej 16. edycji 

„Tańca z Gwiazdami”. Start 

już na początku marca. Tar-

nogórzanin zatańczy z Blan-

ką Stajkow – wokalistką, 

reprezentantką Polski na 

Eurowizji 2023.

KONCERT, A NAWET BAL! MIESZKO 
MASŁOWSKI, MISTRAL I TG BIG BAND 
Cóż to był za koncert karnawałowy! A nawet bal! Na scenie Tarnogórskiego Centrum Kultury sobotnim wieczorem 
zaprezentowali się tancerze szkoły Mistral oraz goście specjalni: tarnogórzanin Mieszko Masłowski znany z telewizyjnego show 
„Taniec z Gwiazdami” wraz z Oliwią Balą, występującą na co dzień ze Stefano Terrazzino. Podkład muzyczny zapewnił znany 
i lubiany TG Big Band.

Podkład muzyczny zapewnił znany i lubiany TG Big Band
 FOT. TCK

Cóż to był za koncert karnawałowy!

Mieszka Masłowskiego będziemy mogli znów zobaczyć w nad-

chodzącej 16. edycji �Tańca z Gwiazdami�
 ZDJĘCIA: KATARZYNA MAJSTEREK

Koncert Noworoczny Tarnogórskiego Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku i Przyjaciół odbył się 

w styczniu w Tarnogórskim Centrum Kultury. W programie znalazły się kolędy, przeboje muzyki klasycz-

nej i karnawałowej, nie zabrakło tanecznych popisów. Wystąpili i seniorzy, i młodsze pokolenie. (ESP)
  ZDJĘCIA: ARCHIWUM STAROSTWA POWIATOWEGO

Centrum Kultury Śląskiej 
w Nakle Śląskim wraz z Cen-
trum Zdrowia Psychicznego 
w Tarnowskich Górach za-
praszają na wernisaż wysta-
wy zatytułowanej „Odnaleźć 
spokój”. Na ekspozycję skła-
dają się prace uczestników 
zajęć arteterapii prowadzonej 
w CZP.

Arteterapia to forma psycho-

terapii, w której sztuka i pro-

ces twórczy pomagają prze-

pracować emocje i otwierają 

dostęp do naszego wnętrza. 

Metoda ułatwia rozwiązywa-

nie problemów i konfliktów, 

rozwija umiejętności inter-

personalne, pomaga kiero-

wać własnym zachowaniem, 

redukować stres, podnosić sa-

moocenę i samoświadomość. 

Zajęcia arteterapii w tarno-

górskim Centrum Zdrowia 

Psychicznego prowadzi Miro-

sława Skrabania-Piechota. 

Wernisaż odbędzie się 6 lu-

tego o godzinie 9.30. Wystawa 

czynna będzie aż dwa miesią-

ce – do 6 kwietnia. (KM)

Odnaleźć spokój – wystawa prac z arteterapii

Na ekspozycję składają się prace uczestników zajęć arteterapii prowadzonej w CZP
 FOT. KATARZYNA MAJSTEREK
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ZDROWIE I URODA/ SENIOR PLUS

– W  okresie zimowym 
dostępność świeżych 

warzyw i  owoców 
jest mniejsza, dlate-
go dla wzmocnienia 
organizmu war to 

rozważyć stosowanie 
kompleksowych zesta-

wów witaminowych lub 
tylko najważniejszych sub-
stancji odpowiedzialnych za 
odporność, tj. witamin D, C 
i cynku – mówi dr n. farm. 
Iwona Zubik-Skupień. Farma-
ceuta po wywiadzie z pacjen-
tem oceni, jakich składników 
brakuje w diecie i dobierze 
odpowiednie preparaty.

Kluczowa rola witamin D i C 
oraz cynku

Witamina D odgrywa klu-
czową rolę we wzmacnianiu 
odporności organizmu. Po-
budza produkcję przeciwciał 
– białek odpornościowych – 
co sprzyja lepszej ochronie 
przed infekcjami. Wspiera 
podziały komórkowe oraz 
rozwój komórek układu od-
pornościowego. – Pomaga 
także zmniejszać ilość czą-
steczek prozapalnych, które 
odpowiadają za powstawanie 
stanu zapalnego w organi-
zmie, jednocześnie zwięk-
szając produkcję cząsteczek 
przeciwzapalnych – podkre-
śla ekspertka Uzdrowiska 
Ustroń. Jak dodaje, witami-
na D wspomaga ponadto 
działanie przeciwutleniaczy 
i  wzmacnia naturalne ba-
riery, takie jak błony śluzo-
we układu oddechowego, 
utrzymując ich szczelność. 
Jej działanie przeciwdrobno-
ustrojowe opiera się m.in. na 
regulacji enzymów przeciw-
utleniających i zwiększaniu 
poziomu glutationu, główne-
go antyoksydanta organizmu. 
Dzięki tym właściwościom 
witamina D pomaga zmniej-
szyć ryzyko przeziębień oraz 
infekcji górnych dróg odde-
chowych. 

Ważną rolę w budowaniu 
odporności odgrywa także 
witamina C. – Pomaga na-
szemu układowi odporno-
ściowemu poprzez swoje 
właściwości antyoksydacyj-
ne, chroni komórki przed 
uszkodzeniem wywołanym 
przez wolne rodniki, które 
powstają w większej ilości 
podczas infekcji lub stresu 
fizycznego. Bierze również 
udział w  syntezie kolage-
nu, co pośrednio wspiera 
regenerację tkanek, w tym 
błon śluzowych, kluczowych 
w ochronie przed patogena-
mi. A w razie zachorowania 
może skrócić czas trwania 
infekcji i złagodzić jej ob-
jawy – wylicza ekspertka. 
Cynk natomiast dzięki swoim 
właściwościom immunomo-
dulacyjnym wspiera reakcje 
obronne organizmu. Bierze 
udział w procesie powstawa-
nia i dojrzewania kluczowych 
komórek odpornościowych.

Nie tylko witaminy
Oprócz witamin istnieją 

naturalne substancje, któ-
re stymulują odporność. 
– Mogą wspierać funkcjono-
wanie układu odpornościo-
wego na różnych poziomach, 
od wzmacniania ścian jelit, 
przez poprawę odpowiedzi 
na infekcje, aż po ochronę 
przed chorobami autoimmu-
nologicznymi i przewlekłymi 
stanami zapalnymi, np. be-
ta-glukany czy probiotyki – 
podkreśla dr n. farm. Iwona 
Zubik-Skupień. 

Beta-glukan to składnik, 
który nie tylko odżywia, ale 
przede wszystkim wspiera 
zdrowie, co potwierdzają 
badania naukowe. Jego dzia-
łanie polega na aktywacji 
komórek odpornościowych, 
takich jak makrofagi i lim-
focyty, co wzmacnia reakcję 
organizmu na infekcje. 

Wyciąg z jeżówki purpu-
rowej (Echinacea purp.) od 

lat stosowany jest jako zioło-
we panaceum na odporność, 
stymuluje aktywność makro-
fagów, neutrofili i komórek 
NK (natural killer), które 
odgrywają kluczową rolę 
w obronie organizmu przed 
infekcjami.

Colostrum to inaczej siara 
lub młodziwo, uznawany za 
najsilniejszy naturalny im-
munostymulant, produkowa-
ny jest zwykle z siary bydlęcej 
i zawiera wszystkie obecne 
w niej składniki, m.in. lakto-
ferynę, lizozym, laktoperok-
sydazę, kazeinę, polipeptyd 
bogaty w prolinę i alfa-lak-
toalbuminę, które pobudzają 
układ immunologiczny przez 
wzmacnianie mikrobioty jeli-
towej, stymulowanie natural-
nej odporności i odpowiedzi 
immunologicznej organizmu 
na patogeny.

Z kolei probiotyki poprzez 
regulację mikrobioty jelito-
wej (czyli ogół mikroorgani-
zmów zasiedlających orga-
nizm człowieka) odgrywają 
ważną rolę w utrzymaniu 
silnego układu odpornościo-
wego. Odbudowują mikro-
	 orę jelitową, wspierają od-
porność i prawidłową pracę 
jelit. Ich naturalnymi źródła-
mi są kiszonki, fermentowa-
ne produkty mleczne, owo-
cowe i warzywne produkty 
fermentowane, zakwas bu-
raczany, fermentowane kieł-
basy, fermentowane produk-
ty sojowe, ciasta na zakwasie 
i zbożowe produkty fermen-
towane. Bakterie probio-
tyczne stymulują odpowiedź 
immunologiczną organizmu 
– zarówno poprzez wzmac-
nianie, jak i  wygaszanie 
nadmiernej reakcji układu 
odpornościowego.

Mikrobiota jelitowa wspie-
ra trawienie, rozkładając nie-
strawione resztki pokarmów, 
a  także chroni organizm 
przed patogenami, takimi 
jak bakterie, wirusy czy grzy-

by. Aby zapewnić tę ochronę, 
konieczny jest odpowied-
ni poziom probiotycznych 
drobnoustrojów w jelitach. 
W przypadku ich niedoboru 
warto wspomóc mikrobiotę, 
stosując preparaty wielosz-
czepowe, które wspierają 
układ odpornościowy i pobu-
dzają produkcję śluzu osła-
niającego jelita przed pato-
genami i toksynami.

Co za dużo to niezdrowo
W odpowiedniej suple-

mentacji ważna jest syste-
matyczność oraz trzymanie 
się zalecanych dawek. Jak 
przestrzega dr n. farm. Iwo-
na Zubik-Skupień, należy 
uważać na witaminy roz-
puszczalne w tłuszczach (A, 
D, E, K), ponieważ istnieje 
ryzyko ich kumulacji w tkan-
kach.

– Przedawkowanie wita-
miny A może spowodować 
śpiączkę, a nawet śmierć. 
Także nadmiar witaminy B6 
może prowadzić do uszko-
dzenia nerwów. Przedaw-
kowanie minerałów, np. że-
laza, powoduje uszkodzenie 
ważnych narządów, w tym 
wątroby oraz serca, a odkła-
danie wapnia w organizmie 
skutkuje problemami z ser-
cem i powstaniem kamieni 
nerkowych – zaznacza far-
maceutka. 

– Oczywiście, oprócz od-
żywiania ważny jest styl ży-
cia i nawyki. Aktywność fi-
zyczna w znacznym stopniu 
wpływa na samopoczucie 
i odporność. Według Świato-
wej Organizacji Zdrowia co 
najmniej 150 minut sportu 
tygodniowo przyczynia się 
do lepszego życia i mniejszej 
zapadalności na choroby, 
bardzo ważny dla odporno-
ści jest także czas spędza-
ny na świeżym powietrzu 
– podsumowuje dr n. farm. 
Iwona Zubik-Skupień.
MATERIAŁY PRASOWE

JAK DBAĆ O SWÓJ UKŁAD 
ODPORNOŚCIOWY ZIMĄ?

Narodowy Fundusz Zdrowia 
ostrzega przed fałszywy-
mi mailami z ofertą apteczki 
w cenie 8 zł. To próba wyłu-
dzenia danych osobowych 
i pieniędzy. Można się nabrać, 
bo strona, na którą internauci 
są przekierowywani, przypo-
mina oficjalną witrynę fundu-
szu zdrowia. 

Użytkownicy otrzymują wia-
domość, w której czytają, że 
zostali wybrani do otrzyma-
nia apteczki, opisanej jako 
„zestaw Medicare Kit”. Jest 
nawet jej zdjęcie oraz logo 
funduszu. Nadawca wiado-
mości przekonuje, że odbior-
cy wiadomości tra� a się wy-
jątkowa okazja. 

Po kliknięciu linku „Wy-
pełnij ankietę teraz”, użyt-

kownik jest przekierowany 
na stronę internetową, któ-
ra do złudzenia przypomina 
witrynę NFZ. Jest tam krót-
ki formularz z pytaniami 
o dane kontaktowe, adres 
wysyłki apteczki i dane do 
karty płatniczej. Przesyłka 
nie jest bowiem bezpłat-
na. Kosztuje niewiele po-
nad 8 zł. To oszustwo oraz 
próba wyłudzenia danych 
i pieniędzy – ostrzega NFZ. 
Fundusz nie wysyła maili 
z ofertą apteczki, niczego 
nie sprzedaje w internecie 
i nie żąda danych do płatno-
ści. Jeśli masz wątpliwości, 
można się skontaktować 
z NFZ przez bezpłatną i ca-
łodobową infolinię 800 190 
590. 
(EKA)

Apteczka za 8 zł. 
To fake

Adresaci dostają informację �zostałeś wybrany�. To oszustwo

W Powiatowym Centrum Po-
mocy Rodzinie w Tarnowskich 
Górach działa Punkt Inter-
wencji Kryzysowej, który ofe-
ruje specjalistyczne wsparcie 
psychologiczne dla osób i ro-
dzin znajdujących się w trud-
nych sytuacjach życiowych.

Pomoc skierowana jest do 
osób dotkniętych m.in. prze-
mocą domową, kryzysem 
małżeńskim, rozwodem, 
rozstaniem, utratą bliskiej 
osoby, konfliktami rodzin-
nymi, utratą pracy, uzależ-
nieniami oraz innymi pro-
blemami kryzysowymi.

Dyżury specjalistów od-
bywają się w poniedziałki 
od 15.30 do 18.30, we wtorki 
od 17 do 20. Aby skorzystać 
z pomocy, należy umówić się 
telefonicznie pod numerem 

32 381 87 56 w godzinach 
pracy punktu lub pod nu-
merem 32 381 84 74 w godzi-
nach 7-15.

Dodatkowo, w godzinach 
pracy jednostki, istnieje 
możliwość skorzystania 
z  pomocy psychologa za-
trudnionego w Powiatowym 
Centrum Pomocy Rodzinie. 
Należy umówić się na wi-
zytę, dzwoniąc pod numer 
32 381 81 08 lub osobiście 
w pokoju nr 9 przy ul. Sien-
kiewicza 16 w Tarnowskich 
Górach.

Pomoc udzielana jest bez-
płatnie, nie jest wymagane 
skierowanie.

Mogą z  niej skorzystać 
mieszkańcy Tarnowskich 
Gór oraz gmin powiatu tar-
nogórskiego.
(EKA)

Pomoc w kryzysie

Zimą nasz układ odpornościowy wystawiony jest na trudniejsze warunki. Niższe 
temperatury sprawiają, że rezygnujemy z aktywności na świeżym powietrzu, 
więcej czasu spędzamy w zamkniętych pomieszczeniach, a to z kolei sprzyja 
rozprzestrzenianiu się patogenów chorobotwórczych. Jesteśmy częściej narażeni na 
przeziębienia i grypę. Czy można skutecznie zadbać o odporność w tym okresie? 
Rozmawiamy na ten temat z dr n. farm. Iwoną Zubik-Skupień z Uzdrowiska Ustroń, 
American Heart of Poland.
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PRZEWODNIK KULTURALNY

ROZRYWKA

TARNOWSKIE GÓRY
▶ Muzeum, Rynek 1, tel. 32-285-26-07
5 lutego, godz. 11 – „Tragedia Górnośląska 1945 roku” – spo-
tkanie dla młodzieży z Bartłomiejem Warzechą – głównym 
specjalistą Oddziałowego Biura Edukacji Narodowej IPN w Ka-
towicach, od ponad dwudziestu lat zajmuje się kwerendami do 
śledztw, głównie dotyczących zbrodni wojennych popełnionych 
na Śląsku i terenach ościennych. Zaangażowany m.in. w wyja-
śnienie zbrodni miechowickiej. 
Wystawy stałe: „Sala renesansowa z galerią malarstwa za-
chodnioeuropejskiego”, „Z dziejów Tarnowskich Gór”. 
▶ Galeria Inny Śląsk, ul. Miarki 2, tel. 32-285-54-73
„Tamte czasy” – wystawa malarstwa Ewy Mrowiec-Łysy, ar-
tystki, malarki. Ukończyła Akademię Sztuk pięknych w Katowi-
cach, dyplom z malarstwa przygotowała pod kierunkiem prof. 
Jacka Rykały. Jest laureatką konkursu Artystyczna Podróż Hestii 
oraz Ogólnokrajowego Festiwalu Rysunku Figurama. Wystawa 
czynna do 7 marca. 
▶ Tarnogórskie Centrum Kultury, ul. Sobieskiego 7, tel. 32 
285-27-34
5 lutego, godz. 17 i 18.30 – pokaz taneczny zespołu Tess, 
6 lutego, godz. 18 – finisaż wystawy malarstwa „Zainwestuj 
w sól” – Roland Neupauer. 
Twórca, sam w swojej „piwnicy” („Cellar”), tworzy subiektywny 

obraz świata, zdominowanego przez nowe media, wirtualność, 
rzeczywistość fikcyjną. Jest dziś uznanym na międzynarodową 
skalę artystą, a jego prace wchodzą w skład ważnych kolekcji 
prywatnych oraz muzeów i galerii. Wstęp wolny. 
9 lutego, godz. 19 – „Sklep z facetami”, spektakl teatralny. 
Gdy Marzena świętuje trzydzieste dziewiąte urodziny, jej wie-
loletni partner oświadcza, że odchodzi. Świat Marzeny ległby 
w gruzach, ale natychmiast otrzymuje ona wsparcie swojej 
młodszej siostry. Danka, przebojowa studentka, jest na bieżąco 
z romantycznymi relacjami i wie, co robić, by się dobrze bawić. 
Zabiera Marzenę do „sklepu z facetami”. 
Obsada: Patrycja Szczepanowska, Katarzyna Chorzępa lub Olga 
Jankowska lub Sonia Jachymiak, Jędrzej Taranek lub Marcin Pię-
towski lub Norbert Kaczorowski. Bilety 90/100 zł.
11 lutego, godz. 19 – Podróże ze sztuką „Między Śródziemiem 
a Mordorem Birmingham”. Prowadzenie dr Jacek Kurek. Bilety 
15 zł. 
RADZIONKÓW
▶ Centrum Kultury „Karolinka”, pl. Jana Pawła II 2, tel. 32- 
286-64-54
7 lutego, godz. 17 i 20 – „Damski biznes”, spektakl teatralny. 
Sybil i Jane to przyjaciółki i obrotne kobiety. Poznajemy je w wy-
najętym pokoju hotelowym, gdy są o krok od zrobienia interesu 
życia. Ich firma z bielizną erotyczną leży w kręgu zainteresowań 

jednego z największych projektantów mody. Bilety od 100 do 
140 zł. 
9 lutego, godz. 17 – „Karnawałowe show” . Na jednej scenie 
wykonawcy: Brygida i Robert Łukowscy, Dawid Janiak, Golden 
Mix, Aneta i Norbert oraz Harmonic. Bilety 70/80 zł. 
NAKŁO ŚLĄSKIE
▶ CKŚ, ul. Parkowa 1, tel. 32-441-60-28
9 lutego o godz. 17.15 – spotkanie z Hanią Hoffman: Ślązaczką 
z urodzenia, krakowianką z wyboru, filolożką oraz redaktorką 
książek. Autorką książki „Szkody. Opowieść o świecie minio-
nym”.
„Szkody” to opowieść o świecie, którego już nie ma – świecie 
zatopionym w historii śląskiej i wielkopolskiej ziemi. To książka, 
która przenosi czytelnika w czasie, przywołując barwne losy 
wielopokoleniowej rodziny. Wstęp wolny. 
Wystawy czasowe: „Świadomość kadru, potęga humanizmu”, 
„Rezydencje Donnersmarcków – ze zbiorów Zbigniewa Bana-
sia”, „Wystawa ukraińskich ikon domowych”. 
Wystawy stałe: „Chwała rodu Henckel von Donnersmarck”, „Sa-
lonik hrabiego”, „Spotkanie po latach”.
BYTOM  
▶ Opera Śląska, ul. Moniuszki 21-23, tel. 32-396-68-53
4 lutego, godz. 18 – Baron cygański,
8 i 9 lutego, godz. 18 – Romeo i Julia.

Centrum Kultury Śląskiej 
zaprasza na warsztaty malar-
skie prowadzone przez Hen-
ryka Kulika. Zajęcia odbywają 
się w pałacu w Nakle Śląskim, 
a udział w nich może wziąć 
każdy, niezależnie od wieku 
i poziomu zaawansowania –
zachęcają organizatorzy. 

Henryk Kulik, jak sam 
mówi, maluje od zawsze. 
Od wielu lat jego obrazy są 
pokazywane na wystawach 
w kraju, jak i za granicą. Po 
skończonej karierze sporto-
wej, poświęcił się całkowicie 
malowaniu. Jest samoukiem, 
który uczył się malarstwa, 
kopiując dawnych mistrzów, 
takich jak: Leonardo da Vin-
ci, Michał Anioł czy Rubens. 
Jego ulubioną tematyką jest 
właśnie klasyka oraz portret. 
W swoich pracach chętnie 
nawiązuje do impresjonizmu 
i modernizmu.

Centrum Kultury Śląskiej  
zaprasza wszystkich chętnych 

na warsztaty w każdą  środę 
w godzinach 17-18.45. Udział 
w zajęciach jest płatny i wy-

nosi 10 zł za jedne zajęcia. 
Zapisy i informacje pod nu-
merem tel. 32 441 60 28. (EKA)

Warsztaty malarskie dla każdego

Zajęcia odbywają się w środy
 FOT. CKŚ

J.R.R. Tolkien miał trzy 
lata, gdy z matką przyjechał 
z  Afryki do Birmingham. 
W tym angielskim mieście 
chłopak dorastał i z biegiem 
lat był świadkiem jak siel-
ską, urokliwą krainę jego 
dzieciństwa (prototyp Shire) 
przemysł zamienia w  bez-
względny, rujnujący przyrodę 
moloch (prototyp Mordoru). 
W ten sposób industrialna hi-
storia Birmingham jako me-
tafora zmian i zagrożeń we-
szła do światowej literatury. 
Spójrzmy z tej perspektywy 
nie tylko na to wyjątkowe 
miasto, ale także na Śląsk.

Z cyklu Spotkanie ze sztu-
ką tym razem wieczór pod 
hasłem „Między Śródziemiem 
a Mordorem Birmingham”. 
Prowadzenie: dr Jacek Kurek. 
Bilety wstępu – 15 zł. Zaprasza 
Tarnogórskie Centrum Kultu-
ry, 11 lutego, godz. 19. (EKA)

Między Śródziemiem a Mordorem 
Birmingham

Spotkanie w TCK odbędzie się 11 lutego
 FOT. ARCHIWUM

Po 30 latach od premiery 
w Dyskusyjnym Klubie Filmo-
wym Olbrzym w TCK zaprezen-
towana zostanie kultowa „Nie-
nawiść” Mathieu Kassovitza 
w odrestaurowanej wersji 4K.

Pokaz odbędzie się 7 lutego 
(godz. 18), poprzedzi go pre-
lekcja Krzysztofa Brzęczka. 

Słynny � lm z 1995 roku to 
opowieść o 24 godzinach z ży-

cia Araba Saida, Żyda Vince`a 
i  czarnoskórego Huberta, 
podczas których ważą się losy 
młodych ludzi. 

Charakter tego głośnego 
obrazu, który krytyka uznała 
za „� lm dekady”, tworzy para-
dokumentalny styl i niezapo-
mniana ścieżka dźwiękowa.

„Nienawiść” przyniosła 
28-letniemu reżyserowi na-
grodę za reżyserię na Między-

narodowym Festiwalu Filmo-
wym w Cannes, trzy Cezary, 
a także nagrodę Europejskiej 
Akademii Filmowej dla naj-
lepszego młodego europej-
skiego � lmu roku.

Prelekcja przed pokazem 
i moderacja dyskusji po sean-
sie: Krzysztof Brzęczek.

Krzysztof Brzęczek – by-
walec DKF zafascynowany 
tym, jak produkcje kinowe 

przemawiają do ludzkiej 
wrażliwości. Wyróżniony 
w tegorocznym tarnogórskim 
konkursie prelegenckim. 
Miłośnik kina japońskiego, 
w szczególności � lmów Akiry 
Kurosawy. Początkujący ope-
rator � lmowy, współprowadzi 
agencję kreatywną Frame 43 
i zajmuje się produkcją pod-
castów. Bilety – 14/18 zł.
(EKA)

„Nienawiść” w DKF
Miejski  Ośrodek Kultury 
w Miasteczku Śląskim zapra-
sza na koncert karnawałowy. 
W sali widowiskowej zagrają: 
Orkiestra Reprezentacyjna 
Gminy Miasteczko Śląskie, 
Chór Dafne i Orkiestra Symfo-
nix z Tarnogórskiego Centrum 
Kultury. 

W programie koncertu zna-
lazły się najpiękniejsze prze-

boje muzyki filmowej i roz-
rywkowej.

Zespoły wystąpią w poło-
wie tego miesiąca – w sobotę 
15 lutego oraz w niedzielę 16 
lutego. Koncerty rozpoczy-
nają się o godz. 18. 

Bilety na koncert kosztują 
35 zł. Są do nabycia w ośrod-
ku kultury w Miasteczku Ślą-
skim.
(EKA)

Muzycznie, karnawałowo
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Pierwszy na mecie był dia-
beł. Drugi ksiądz. Trzeci przy-
biegł Neo z Matrixa. W II Bie-
gu w śmiesznym przebraniu 
w ramach 33. Finału Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej Pomo-
cy w Świerklańcu, wystarto-
wało ponad 100 zawodników.

Ścieżkami świerklanieckie-
go parku, na dystansie 1,8 
km, pobiegli: Myszka Miki, 
Pipi Pończoszanka, Donald 
Trump, prosiaczki, rocken-
drolowiec, nurek, trzech du-
chownych, wróżki, skrzaty 
i wiele innych postaci.

– Frekwencja nas bardzo 
miło zaskoczyła. W pierw-
szym biegu uczestniczyło 50 
osób, dziś mamy zarejestro-
wanych aż 110. Mam nadzie-
ję, że bieg na stałe wpisze 
się w  kalendarz wydarzeń 
wspierających WOŚP – mówi 

Krzysztof Bergier, wiceprezes 
Tarnogórskiego Stowarzysze-
nia Obywatelskiego, które jest 
organizatorem imprezy.

Furorę podczas wydarze-
nia zrobiły pulchne różowe 
świnki. Przebrani za nie Grze-
siek i Martyna przyjechali 

do świerklanieckiego parku 
z Tarnowskich Gór.

– To super impreza. W ze-
szłym roku o niej nie wie-
dzieliśmy. Teraz mieliśmy już 
stroje kupione wcześniej na 
inną okazję i od razu się zde-
cydowaliśmy – mówią.

Każdy z uczestników biegu 
otrzymał medal, a zwycięzcy – 
nagrody. Przemysław Cichosz, 
przewodniczący Rady Powiatu 
i Sebastian Nowak – sekretarz 
gminy Świerklaniec gratulo-
wali wszystkim odwagi, hu-
moru i kondycji 	 zycznej. (KM)

W śmiesznych przebraniach pobiegli dla WOŚP

� Frekwencja nas bardzo miło zaskoczyła � mówi Krzysztof Bergier, wiceprezes Tarnogórskiego Stowarzyszenia Obywatelskiego, które jest organizatorem imprezy
 FOT. KATARZYNA MAJSTEREK

Zabrakło energii na początku 
meczu i skończyło się pierw-
szą przegraną na własnym 
boisku. Później było już jed-
nak zdecydowanie lepiej. 

W minionym tygodniu ko-
szykarska drużyna GMS Po-
laris KKS Tarnowskie Góry 
rozegrała dwa mecze w 2. 
lidze.

– Środowy mecz z Basket 
Hills Bielsko-Biała zaczę-
liśmy ospale i do przerwy 
przegrywaliśmy 12 punkta-
mi. Po zmianie stron gonili-
śmy rywali, udało się nawet 
wyjść na prowadzenie. Go-
ście jednak lepiej rozegrali 

końcówkę i ostatecznie prze-
graliśmy pierwszy domowy 
mecz w tym sezonie 5 punk-
tami – relacjonuje trener 
Bartłomiej Wróblewski.

W sobotę było wyjazdowe 
spotkanie z Cracovią w Kra-
kowie i tu było już znacznie 
lepiej. Zawodnicy z Tarnow-
skich Gór rozpoczęli mecz 
z lepszą energią, trzymali się 
założeń taktycznych i popra-
wili grę w defensywie. Osta-
tecznie wygrali 73:55. Trener 
jest zadowolony z postawy 
drużyny i ma nadzieję, że 
to krok w dobrą stronę, jeśli 
chodzi o grę w dalszej części 
sezonu.

W ubiegłym tygodniu 
o punkty na parkiecie wal-
czyli też młodsi zawodnicy. 
Drużyna U-15 rozegrała 2 

mecze na tarnogórskiej hali 
w ramach 	 nału A. Oba wy-
grała: z Gliwicami (85:56) i z 
Dąbrową Górniczą (83:64). 

Natomiast drużyna U-17 
zwyciężyła w meczu z druży-
ną z Opola (59:55).
(ESP)

Zwycięstwo na wyjeździe i porażka u siebie

W minionym tygodniu koszykarska drużyna GMS Polaris KKS Tarnowskie Góry rozegrała dwa 

mecze w 2. lidze
 FOT. ARCHIWUM KKS

Pierwsze miejsce  wśród 
dziewcząt i pierwsze miejsce 
wśród chłopców – II LO im. 
S. Staszica w Tarnowskich 
Górach może się cieszyć ze 
świetnego wyniku w rywali-
zacji o Puchar Marszałka Wo-
jewództwa Śląskiego.

Współzawodnictwo sporto-
we szkół zorganizował Śląski 
Szkolny Związek Sportowy. 
Podsumowanie rywalizacji 
i wręczenie nagród było 30 
stycznia w Urzędzie Marszał-
kowskim Województwa Ślą-
skiego w Katowicach.

Wyróżnienia i puchary 
otrzymały szkoły, które za-
jęły miejsca od 1. do 10., 
w  czterech kategoriach – 
grupa młodsza szkół podsta-
wowych (sklasy	 kowano 181 
szkół), grupa starsza szkół 
podstawowych (195 szkół), 
dziewczęta i   chłopcy ze 
szkół średnich (78 i 85 szkół). 
W sumie w zawodach wzięło 
udział ponad 19 tys. dziew-
cząt i chłopców. II LO im. S. 
Staszica w Tarnowskich Gó-
rach zajęło pierwsze miej-
sce w obu kategoriach szkół 
średnich. Dobrze poradziła 

też sobie Szkoła Podstawo-
wa nr 1 z Lublińca – zajęła 4. 
miejsce w grupie starszej i 5. 
w młodszej.

Zawody przeprowadzono 
w następujących dyscypli-
nach: piłka ręczna, piłka 
siatkowa, piłka nożna halo-
wa, koszykówka, tenis sto-
łowy, badminton, pływanie 
drużynowe, unihokej, sza-
chy, lekkoatletyka – szta-
fetowe biegi przełajowe, 
indywidualne zawody lekko-
atletyczne, festiwal sztafet.

– Na ten niesamowity 
sukces w skali wojewódz-

twa młodzież ze Staszica 
pracowała przez wiele lat. 
Prawie 80 uczniów zdoby-
wało punkty do klasy	 kacji. 
W drodze do tego sukcesu 
sportowcy ze Staszica poko-
nali wiele sportowych szkół 
z naszego województwa – in-
formuje II LO.

Puchary i sprzęt sportowy 
odebrali: wicedyrektor II LO 
Anna Włodek, nauczyciele 
wychowania 	 zycznego Mo-
nika Markowska i Radosław 
Kuciński oraz członek zarzą-
du powiatu Dariusz Szopa.
(ESP)

Staszic najlepszy w województwie

Puchary i sprzęt sportowy odebrali: wicedyrektor II LO Anna 

Włodek, nauczyciele wychowania Þ zycznego Monika Markow-

ska i Radosław Kuciński oraz członek zarządu powiatu Dariusz 

Szopa
 FOT. ARCHIWUM SZKOŁY

Kurkowe Bractwo Strzeleckie 
z Tarnowskich Gór wsparło 
Wielką Orkiestrę Świątecznej 
Pomocy. Akcję zorganizowa-
no 26 stycznia w kompleksie 
strzeleckim. 

„Zebraliśmy ponad 2400 zł. 
To dwa razy więcej niż rok 
temu. Każdy z nas ma dzie-
ci lub wnuki i każdego może 
dotknąć dramat ich cho-
roby. Dziękujemy wszyst-
kim uczestnikom za udział 
i wsparcie materialne. Do-
bro wraca” – napisali bracia 
kurkowi.
(MIR)

Strzelanie dla 
WOŚP
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Prawie 180 zawodników 
wzięło udział w Pucharze 
Pięciu Gmin w Narciarstwie 
i Snowboardzie. Zorganizo-
wano go 25 stycznia na stoku 
Sport Dolina w Bytomiu.

Zawody organizowało 5 sa-
morządów – Bytom, Piekary 
Śląskie, Radzionków, Bo-
browniki i Świerklaniec oraz 
Platforma Zdrowia i Aktyw-
ności „Rusz Tyłek”. Jednak 
zawodnicy reprezentowali 
nie tylko organizatorów, 
przyjechali także z innych 
miejscowości. 

Rywalizowano w wielu 
kategoriach wiekowych. 
O wygranej decydował naj-
lepszy czas spośród dwóch 
przejazdów.

Wszyscy uczestnicy otrzy-
mali pamiątkowe medale za 
udział, a najlepsi w swoich 
kategoriach – specjalne me-
dale, puchary i nagrody. 

W zawodach wzięli też 
udział żołnierze z 13. Ślą-
skiej Brygady Obrony Tery-
torialnej, którzy rywalizowa-
li w kategorii mundurowej 
open.

Dopisała pogoda, zawod-
nicy nie tylko rywalizowali, 
ale i dobrze się bawili.

Wśród zdobywców pierw-
szych miejsc są: Nikodem 

Bral, Wojciech Basta, Kaja 
Bral, Miłosz Kowalski, Ma-
tylda Kruk, Michał Kosiak, 
Ida Poloneska, Jakub Szy-
dło, Kinga Kaszyńska, Wi-
told Danecki, Roma Słaboń, 
Marek Hus, Aleksandra 
Popiel, Wiesław Rzepecki, 
Barbara Kampczyk, Ryszard 
Kwiecień, Kamila Borowiec, 
Krzysztof Biegun, Bartosz 
Bajor, Andrzej Otremba.
(ESP)

Puchar Pięciu Gmin

Każdy otrzymał medal za udział, a na najlepszych czekały puchary i nagrody
 ZDJĘCIA: ARCHIWUM UM BYTOM/HUBERT KLIMEK

Najmłodsi świetnie radzili sobie na stoku
 FOT. ARCHIWUM MOSIR PIEKARY ŚLĄSKIE Pogoda dopisała, dobre humory też

W dniu finału Wielkiej Or-
kiestry Świątecznej Pomocy 
WKB Meta Lubliniec zorga-
nizował Bieg dla WOŚP. Do 
przebiegnięcia było ok. 2 km, 
a miejsce startu znajdowało 
się na Stadionie Unii Lubliniec. 
Wystartowali nie tylko miesz-
kańcy powiatu lublinieckiego, 
ale również Olesna, Często-
chowy, Bytomia czy Gliwic. 
Łącznie 69 osób. 
(ESP)
 ZDJĘCIA: CZESŁAWA WŁUKA
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NIERUCHOMOŚCI

Garaż murowany kupię. 698 

293 737

Kupię mieszkanie w Tarnow-

skich Górach lub okolicy.  698 

293 737

Działkę lub pole w Tarnowskich 

Górach lub okolicy kupię. 698 

293 737

Dom w Tarnowskich Górach 

lub okolicy kupię. 698 293 737

KUPIĘ mieszkanie | dom | 

kamienicę: do remontu, zadłu-

żone, spadkowe, z problemem 

prawnym, z lokatorem, udziały. 

Tel.:  518 559 443

Pokój w Radzionkowie, okolice 

PKP i autobusu, do wynajęcia. 

784 474 310

BIURO NIERUCHOMOŚCI BE-
ATA DZIĘKI PONAD 24-LET-
NIEMU DOŚWIADCZENIU 
OFERUJE PROFESJONALNĄ I 
KOMPLEKSOWĄ OBSŁUGĘ W 
SPRZEDAŻY, KUPNIE I WY-
NAJMIE DOMÓW, MIESZKAŃ 
I DZIAŁEK.  ZAPRASZAMY 
SERDECZNIE. Tarnowskie 
Góry, ul. Powstańców Śl. 36. 
TEL. 602 185 338, 32 768 22 
00, 600 437 261, 
www.beatadom.pl 

Tarnowskie Góry, os. Gruzeł-

ki, atrakcyjny dom, 960 tys. 

BEATA,  600 437 261

Strzybnica - działka budowla-

na z mediami, 1608 m kw., 350 

tys. BEATA,  600 437 261

M-4, Włoska, parter, komfor-

towe, 420 tys. BEATA,  600 

437 261

M-4, os. Przyjaźń, 3 piętro, 

320 tys. BEATA,  600 437 261

M-3, Stroszek, 47 m kw., 230 
m kw. BEATA,  600 437 261

Działki budowlane, ul. Mała, 
863 m kw., 336 tys. i   1300 
m kw., 442 tys. BEATA,  600 
437 261

Kalety - dom jedno lub dwu-
rodzinny w centrum,  570 tys. 
BEATA,  600 437 261

M-3 Bytom-Centrum, 54 m 
kw., 179 tys. BEATA,  600 437 
261

Ptakowice - dom z działką 
2940 m kw., 599 tys.  BEATA,  
604 075 137

Tarnowskie Góry, ul. Grodzka, 
działka pod zabudowę, 2500 
m kw., 299 tys. BEATA,  600 
437 261

Tarnowskie Góry, os. Kolejarzy, 

dom wolnostojący w doskona-

łej lokalizacji, 6 pokoi, działka 

569 m, 850 tys. BEATA,  604 

075 137

Skup nieruchomości.  509 364 

700

Kupię działkę.  509 364 700

Na działalność lub do zamiesz-

kania - trzypokojowe miesz-

kanie w centrum Bytomia, 320 

tys., 104 m kw. BEATA,  600 

437 261

MATRYMONIALNE

Wolny, lat 63, pozna samotną 

panią.  694 354 363

MOTORYZACYJNE

Stary samochód lub motocykl 

kupię. 698 293 737
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