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Przebudowa drogi powiatowej
Winnica - Btedostowo

Firma ,DROGI I MOSTY Jana Kaczmarczyka wykonuje pra-
ce koricowe przy przebudowie drogi powiatowej w Winni-
cy, w kierunku Btedostowa, na odcinku 2 km.

Wykonano poszerzenie istniejacej nawierzchni do 6 m.
Dodatkowo, na odcinku 1 km, poszerzono i utwardzono
pobocza masg asfaltowg o szerokosci 1,2 m dla ruchu pie-
SZO — rowerowego.

Dla bezpieczenstwa pieszych i rowerzystéw pobocze zo-
stato oddzielone ciagta linig, a w najbardziej niebezpiecz-
nych miejscach zamontowano barierki ochronne.

Poszerzenie drogi dla ruchu pieszo-rowerowego, zapro-
ponowane przez wéjta gminy Winnica, jest pierwszym tego
typu rozwigzaniem w powiecie puttuskim.

Kwota dofinansowania tej inwestycji przez Gmine Winni-
ca wynosi 300.000 zt. Zrédto: winnica.pl

I]roga z kostkl na pultusklm oswdlu

Puttuskie Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych, na zle-
cenie Gminy Puttusk, jest wykonawcg drogi z kostki bruko-
wej, zlokalizowanej pomiedzy garazami, taczacej osiedle
,Koszary” z ulica Biatowiejska. zrédto: pultusk.pl
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Zapraszamy codziennie'11.00-20.00Y

HDK PCK ,,Kropla Zycia” w Puttusku
informuje,
ze 21 sierpnia w Swierczach
w ambulansie, w godz. 9.00-13.00 odbedzie sie w pobdér
krwi w ramach
Akcji Otwartych Poborow Krwi.
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Tygodnikowy

OSET az pod niebo
przyznajemy
stuzbom
odpowiedzialnym
za tak zwane

pasy zieleni przy
krajowce, biegnacej
przez Pultusk

Bardzo czesto piszemy
o bataganie panujagcym na
chodnikach, w otoczeniu
drog miejskich 1 wiejskich,
o $mieciach, piachu, zielsku
i kiepskim koszeniu. Kto$
moglby powiedzie¢, ze szu-
kamy dziury w calym, nie
mamy ciekawszych tematow.
Ba, niektorzy wtodarze nawet
si¢ na nas poobrazali i posta-
nowili ukara¢, ale to juz te-
mat na inny artykut. W tym
chcemy dobitnie pokazad, jak

Ztodzieje znowu w akciji!

W ostatnim czasie, niemal
w kazdym tygodniu,
nasza policja informuje

o kolejnych wtamaniach
do doméw, mieszkan,
garazy, budynkow
gospodarczych. Ztodzieje
sa coraz bardziej zuchwali

W ubieglym  tygodniu,
w nocy ze §rody na czwartek,
dokonano wlamania i kradzie-
zy w budynku gospodarczym
w Lipie, w gminie Puttusk.
Nowo  wybudowany, stoi
na ogrodzonej dzialce przy
gtownej drodze asfaltowej
przez wies, w poblizu innych

tatwo takie porzadkowe za-
niedbania moga doprowadzié¢
do nieszczgscia, jak bardzo
zagrazaja  bezpieczenstwu
ludzi.

Ostatnio wysiadatam z z
autobusu, ktéry zatrzymat si¢
na ulicy Kosciuszki w Puttu-
sku, tuz za starszym panem
majacym problemy z chodze-
niem i asekurujacym si¢ kulg.
Mimo ze wysiadat ostroznie,
to nagle gwaltownie wypadt
z autobusu na chodnik, zu-
pelnie tracac réwnowage.
Zszokowana pomoglam mu
si¢ podnies¢. Byl pottuczony
i zdezorientowany. Co6z si¢
okazato? Otéz, wysiadajac
ostroznie postawil kul¢ na
podtozu, by si¢ na niej po-
deprze¢, a ta nagle wpadla
w jaka$ niewidoczng wcze-
$niej dziur¢ w ulicy. Dlatego
wladnie starszy pan stracit
rownowage. Dziurg okazat si¢
spory otwor klatce kanaliza-
cyjnej, zupelnie zarosnigtej,

doméw. Ztodzieje prawdo-
podobnie przyszli od strony
pol, wyjeli mate boczne okno,
weszli do $rodka i otworzy-
li drzwi, potem stopniowo

IWNTEY
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Ta yglqda kratka przy drodze krajoejna
Kosciuszki, w ktérg wpadta kula starszego mezczyzny.
Zresztg inne sg podobne, zarosniete albo zasypane

sucha roslinnoscia

przykrytej trawa i zielskiem,
a wigc zupelnie niewidocz-
nej. Mgzczyzna na szczgscie
tylko si¢ troszke poobijat, ale
wszytko mogto si¢ skonczy¢
o wiele gorzej - zlamaniem
konczyny czy urazem glowy,
gdyby uderzylt nig o chodnik.

wynosili zgromadzone przez
wiasciciela elektronarzedzia,
o wartosci w sumie kilku ty-
sigccy zlotych. Gdyby ktos
oferowat Panstwu sprzet typu:
wiertarki, wkretarki, zagesz-
czarkg, poziomice laserowe,
prosimy o kontakt z redakcja

Kobiety zatrzymaty pijanego traktorzyste

Duza odpowiedzialnoscia wykazaty sie mieszkanki Puttuska, ktére uniemozliwity
dalsza jazde nietrzezwemu kierowcy ciagnika rolniczego. Kobiety, bedac
Swiadkami niebezpiecznego zachowania 54-latka, wylaczyty silnik w pojezdzie

i wezwaly Policje. Kierowca, oprécz kierowania w stanie nietrzezwosci, odpowie za
zniewazenie przybytych na miejsce funkcjonariuszy

Do obywatelskiego zatrzy-
mania doszto w poniedziatek.
Pogodz. 13, dyzurny Komendy
Powiatowej Policji w Puttusku
zostal poinformowany o ujeg-
ciu prawdopodobnie nietrzez-
wego kierujacego. Na miejsce
zdarzenia zostali skierowani
policjanci. Od mezczyzny
wyczuwalna byla silna won
alkoholu, 54-latek betkotat
i miat problem z utrzymaniem
réwnowagi. Z relacji zglasza-
jacych wynikato, ze kierujacy
Ursusem, po dojechaniu do
skrzyzowania stanal i przez
kilka minut nie kontynuowat
jazdy. Zaniepokojona, stojaca
za nim kierujgca osobowka

39-latka, postanowila
sprawdzi¢ przyczyng zacho-
wania kierowcy. Dotaczyta
do niej 60-latka, ktora chcac
przejs¢ przez ulicg, zauwa-
zyta lezacego na kierownicy
ciagnika mezczyzng. Kobiety
obudzity traktorzystg, wy-
faczyty silnik, odebraty klu-
czyki i zglosity interwencje.
Przybyli na miejsce funkcjo-
nariusze poddali go badaniu
na trzezwos$¢, wynik wykazat,
ze w krwi 54-latka byty ponad
2 promile alkoholu. Mezczy-
zna nie reagowat na polecenia

mundurowych, byl agresyw-
ny i podczas wykonywanych
czynnosci zniewazyt stowami
wulgarnymi policjantow.

Zatrzymany  traktorzysta
zostal przewieziony do ko-
mendy. Odpowie za swoje za-
chowanie przed sagdem.

Dzigkujemy za wzorowa
i godna nasladowania postawe
zapomociujecie nietrzezwego
kierowcy, ktory poruszajac si¢
drogami powiatu puttuskiego,
stwarzal zagrozenie dla zycia
izdrowia swojego, jak rowniez
pozostatych  uzytkownikow
drog. Wyrazamy jednocze$nie

podziw dla odwagi zgtaszaja-
cych i tego, ze nie pozostaty
Panie obojetne i zareagowaly.

Policjanci apeluja o zacho-
wanie zdrowego rozsadku i o
rozwage na drodze. Zadbaj-
my o bezpieczenstwo swoje
i innych uzytkownikéw dro-
gi. Pamietajmy, ze jadac pod
wplywem alkoholu, zagra-
zamy bezpieczenstwu swoje-
mu oraz pasazerow, a takze
innych uczestnikoéw ruchu
drogowego.

Autor: kom. Milena
Kopczynska

Niedbalstwo mogto koszto-
wac zdrowie cztowieka, wigc
niech odpowiedzialni za na-
sze ulice i chodniki - gmin-
ne, powiatowe, wojewodzkie,
krajowe - maja to na uwadze!

ED

pod numerem 512 405 978 lub
z KPP w Puttusku. Gwarantu-
jemy anonimowos¢!
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DOM
POGRZEBOWY

raszenwski

Pultusk ul. Kosciuszki 78
www.kraszewski.info

501634440 236922000

24.05.2022 roku,

w wieku 76 lat zmarla
ukochana Mama, Babcia,
Prababcia i Siostra
S.P. HALINA
KARKOWSKA

31.05.2022 roku,

w wieku 94 lat zmarta
ukochana Mama, Babcia
i Prababcia
S.P. CZESLAWA
SIENNICKA

31.05.2022 roku,

w wieku 85 lat zmarta
ukochana Mama, Babcia,
Prababcia i Siostra
S.P. URSZULA
JANINA GORSKA

03.06.2022 roku,

w wieku 86 lat zmarta
ukochana Mama, Babcia
i Prababcia
S.P. CECYLIA
GLODOWSKA

DOM POGRZEBOWY

KESY

al www.kesy.pl
23 692 2001 604 470 616

Pultusk, ul. Traugutta 2a

22.07.2022 roku,

w wieku 85 lat zmart
ukochany Maz, Tatus,
Dziadek,
Pradziadek i Brat
S.P. STEFAN
WYRZYKOWSKI

Q)

=
Rok z 1992

25.07.2022 roku,

w wieku 88 lat zmarla
ukochana Mama, Babcia
i Prababcia
S.P. BARBARA
FELINA
RAZUWAJEW

|dyez>zsnynd@ehyepal ‘826 SOt ZLS ANFADNIMYILNI NO4313L
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Cieplo na wage ztota

Polski wegiel po
3400, pellet 3500 zi,
duze podwyzki w
blokach. Czeka nas
ciezka zima...

W minionym tygodniu, na
stronie  Urzedu Miejskiego
pojawita si¢ informacja dla
mieszkancow, przygotowana
wspolnie z Przedsigbiorstwem
Energetyki Cieplnej. Wynika
z niej, ze ciepta w puttuskich
budynkach wielorodzinnych
nie zabraknie, ale juz trzeba
za nie stono zaplaci¢, a moga
by¢ kolejne podwyzki. W in-
formacji czytamy m.in.:

Rok 2022 stal si¢ bardzo
trudnym rokiem dla cieptow-
nictwa, a embargo na rosyjski
wegiel spowodowato kolejne
utrudnienia w  dostgpnosci
wegla, z ktorego w Pultusku
produkowane jest 85,9% cie-
pla. PEC Sp. z o.0. zaopatruje
si¢ w polski wegiel, pomimo iz
sytuacja geopolityczna w re-
gionie wplywa na ograniczenie
dostepnosci i duzy wzrost cen.
W styczniu i lutym br. Spotka
PEC kupowala mial weglo-
wy w cenie 550 zi/t, w marcu
az do 20 kwietnia — 700 zift,
a na koniec kwietnia 1050
zit. W czerwcu Zarzqd Spotki
przeprowadzil  postepowanie
ofertowe na dostawe miatu na
sezon grzewczy 2022/2023 r.,
lecz Zaden dostawca miatu we-
glowego nie odpowiedzial na
oferte. 19 lipca Zarzqd PEC Sp.
z 0.0. podpisal z jednym z wie-
loletnich dostawcow aneks do
umowy na dostawe miatu na
nowy sezon grzewczy. Dostaw-
ca gwarantuje dostawy miafu

weglowego zgodnie ze specyfi-
kacjq i wedtug harmonogramu
w miesigcach od lipca 2022 do
kwietnia 2023 roku w cenie
1980 zUt (z zastrzezeniem moz-
liwosci zmiany ceny w dot lub
w gore w razie naglych zmian
cen na rynku). Przy czym jest
bardzo wazne, aby na biezgco
dysponowa¢ Srodkami na za-
kup miatu weglowego i zacho-
wac ptynnos¢ finansowq.

Na dostawe gazu z PGNiG
we wezesniejszych latach Za-
rzqd Spotki PEC mial podpi-
sane umowy na gaz comfort
indywidualny, z gwarancjg
niezmiennoSci cen w okresie
ich obowigzywania. W lipcu
2022 roku zaproponowano
podpisanie umowe na lata
2023 i 2024 ze stawkq ponad
7-krotnie wyzszq niz dotych-
czasowa. Zarzqd Spotki PEC
podpisat z PGNiG umowg na
2023 rok na gaz profit indek-
sowany, w przypadku ktorej
oblicza si¢ cene za gaz na
podstawie Sredniej gieldowej
z poprzedniego miesigca; na-
lezaloby zalozyc, ze bedzie to
rozwiqzanie  korzystniejsze.
Odbiorcow ciepta z tej kate-
gorii nosnika energii czeka
Jjednak wysoka podwyzka cen.

Odbiorcy ciepla z cieptowni
opalanej olejem opatowym od
1 czerwca mieli zmiane ce-
ny o ponad 87%. Obecnie do
Urzedu Regulacji Energetyki
zlozona zostata do zatwierdze-
nia nastepna zmiana podwyz-
szajgca cene oleju opatowego.
Oplaty za ciepto sq ustalone
w umowie podpisywanej z od-
biorcqisqnaliczane w oparciu
o taryfy zatwierdzane decyzjg
Prezesa Urzedu Regulacji
Energetyki.

Koszty i ceny podane w ko-
munikacie sq wyrazone w war-
tosciach netto.

Aktualna taryfa znajduje sig
zawsze na stronie internetowej
PEC Sp. z 0.0. w Pultusku.

W sprawie dociekan do-
tyczgeych zroznicowania
rozliczen kosztow cen ciepla
i podgrzania wody w poszcze-
golnych budynkach nalezy za-
znaczyc, iz majg one zwiqzek
ze Stanem technicznym bu-
dynku — prawidlowq lub nie-
prawidlowq izolacjq instalacji
grzewczych oraz Scian, ktore
powinny chroni¢ przed ubyt-
kami energii, liczbg pomiesz-
czen, piwnic, pralni, wozkow-
ni itp., co zarzqgdca budynku
(administrator wspolnoty,
TBS, spotdzielnia mieszkanio-
wa) rozlicza indywidualnie,
uwzgledniajqgc powstate w wy-
niku zuzycia ciepta oszczed-
nosci lub ubytki wskutek wta-
Sciwego, lub niewlasciwego
gospodarowania energiq.

Nic tu budujacego ani pocie-
szajacego, wielka niepewnos¢,
podobnie jak w calym kraju

i powiedzmy sobie szczerze,
srednie zadowolenie z plano-
wanych przez Rzad tzw. doptat
weglowych i do innych zrodet
ciepta. Sprawdzilismy obecna
sytuacje 1 ceny na kilku skta-
dach opatowych w Pultusku.
Wegiel i ekogroszek mozna
kupi¢ od reki, ale cena pol-
skiego wegla to juz 3400 zt za
tong, a pelletu 3500 zt za tone.
Tanszy jest wegiel drobniejszy
i,ze Wschodu”, jego cena to
okoto 2900 zt za tong w punk-
tach, w ktorych sprawdzali-
$my. Jesli sytuacja bedzie tak
,rozwojowa”, to bardzo praw-
dopodobne, ze panstwowy do-
datek weglowy, jesli w koncu
zostanie wyplacony, nie wy-
starczy nawet na zakup 1 tony
opatu. Kto moze, kupuje drew-
no, ale to juz tez stato si¢ towa-
rem luksusowym, po pierwsze
trudno dostepnym, po drugie
w cenach od 300 do nawet 750
za metr, jesli jest potupane i z
transportem do klienta. Czeka
nas ci¢zka zima...

ED

Wtamali si¢ na plac budowy nowej komendy

Puttuscy policjanci ustalili i zatrzymali mezczyzn podejrzanych o liczne przestepstwa przeciwko mieniu. Sprawcy
w ostatnich dniach czerwca dokonali kradziezy z wtamaniem do konteneréw znajdujacych sie na placu budowy
nowej Komendy Powiatowej Policji w Puttusku. Ukradli sprzet wartosci blisko 40 tys. zt. Grozi im kara do 10 lat

pozbawienia wolnosci

Karani w przesztosci, 39
i 40-latek, postanowili wrocic
na przestgpcza droge dorabia-
nia si¢. Kradziezy i wlaman
dopuszczali si¢ juz regularnie.
Ostatnie popetnili w okresie
od 24 do 27 czerwca br. Na
swoj cel wybrali jedenascie
blaszanych konteneréw miesz-
czacych si¢ na placu budowy
przy ul. Curie- Sktodowskiej
w Puttusku, gdzie trwaja pra-
ce przy powstatej Komendzie
Powiatowej Policji. W dzien
sprawcy obserwowali, jakie
zabezpieczenia trzeba poko-
naé, zeby dostac si¢ do $rod-
ka, a nocg wypychali silg okna
Iub drzwi, wchodzace do $rod-
ka pomieszczen socjalnych
pracownikow 1 przechowalni
sprzgtu  firmy wykonujacej
ustugi budowlane. Przestgpcy
ukradli elektronarzgdzia, mie-
dziane kable, skaner dowo-
dow osobistych oraz folig¢ do
drukarki kart dostgpowych.
Wszystko tgcznej wartosci bli-
sko 40 tys. zt. Lup przeniesli
do zaparkowanego w poblizu
pojazdu i odjechali.

Po zgloszeniu wlamania
i kradziezy sprzetu, policyjny
technik skrupulatnie zabez-
pieczyt slady mogace nalezec
do sprawcy wlamania oraz
pozostawione na miejscu na-
rzedzia stuzace do pokonania
zabezpieczen  kontenerow.
W dalszej pracy operacyjnej

policjanci ustalili wlasciciela
pojazdu, ktory ,,odbil si¢” na
kamerach monitoringu w po-
blizu placu budowy, w go-

dzinach odpowiadajacych
popetnieniu  przestgpstwa,
a to z kolei doprowadzito
funkcjonariuszy do o0sdéb,
ktore w trakcie wczeéniej-
szego uzytkowania pojazdu
dopuszczaly si¢ nim prze-
stepstw 1 wykroczen. Wnikli-
we dziatania potwierdzity, ze
za serig wlaman moga stac:
39-letni mieszkaniec powiatu
nowodworskiego 1 40-latek

z terenu powiatu puttuskiego.

W trakcie prowadzone-
go dochodzenia policjanci
ustalili, gdzie moga przeby-
wac¢ podejrzani i dokonali
ich zatrzymania. M¢zczyzni
przyznali si¢ do wszystkich
przestepstw i ztozyli szcze-
gotowe wyjasnienia. Trwaja

czynno$ci zmierzajace do
odzyskania  skradzionego
mienia.

Zarowno policjanci, ktorzy
zebrali obszerny materiat do-
wodowy, jak i prokurator oraz
sedzia, byli jednomyslni co

do konieczno$ci zastosowania
izolacyjnego $rodka zapobie-
gawczego, wobec zatrzyma-
nego 39-latka. Mezczyzna
lacznie ustyszal 11 zarzu-
téw i zostal aresztowany na
okres trzech miesiecy. Drugi
ze sprawcow, 40-letni miesz-
kaniec powiatu puttuskiego,
zostal objety policyjnym do-
zorem. Za popelnione prze-
stepstwo grozi im kara do 10

lat pozbawienia wolnosci.
Autor: kom. Milena
Kopczynska

T

Kilkadziesiat minut trwata dramatyczna

walka o zycie 39 - latka, porazonego pradem

w miejscowosci Ciensza, w gminie Zatory. Niestety,
mezczyzna zmart.

Wybrane zdarzenia

z ubiegtego tygodnia.
Nasi strazacy
interweniowali

28 razy

8 sierpnia

JedenzastepzJRGPuttusk
(4 strazakéw) i jeden zastep
z OSP Gtodowo (5 straza-
kéw) ugasit pozar smieci na
nieuzytkach rolnych w miej-
scowosci Przemiarowo, gm.
Puttusk.

Jeden zastep z JRG (4 stra-
zakoéw), dwa zastepy z OSP
Winnica (7 strazakéw) oraz
jeden zastep z OSP Pokrzyw-
nica (5 strazakéw) ugasity
pozar stomy na przyczepie
rolniczej w miejscowosci Gli-
nice Wielkie, gmina Winnica.

10 sierpnia

Dwa zastepy z JRG (8 ra-
townikéw) orazjedenzastep
z OSP Pniewo, OSP Drwaty

i OSP Zatory (w sumie 16
ratownikéw) zostaty zadys-
ponowane do mezczyzny
porazonego pradem w miej-
scowosci Cierisza, gmina Za-
tory. Mimo podjetej wspol-
nie z ZRM kilkudziesiecio-
minutowej resuscytacji
krazeniowo - oddechowej,
nie udato sie uratowa¢ mez-
czyzny.

11 sierpnia

Jeden zastep z JRG Put-
tusk (4 ratownikéw) i jeden
zastep z OSP Pokrzywnica
(4 ratownikéw) ugasit pozar
pozostatosci rodlinnych na
nieuzytkach rolnych w miej-
scowosci Strzyze, gm. Po-
krzywnica.

Zrodto:OSP Pniewo

12 sierpnia Jeden za-
stepy z JRG (4 ratownikdow)
zostat zadysponowany do
wypompowania wody z za-
lanego mieszkania, na ul.
Kombatantéw w Puttusku.
Z uwagi na niski poziom
wody 1 cm i brak mozliwosci
wypompowania wody odta-
czono zasilanie energii elek-
trycznejizakrecono doptyw
wody do mieszkania.

14 sierpnia

Jeden zastep z JRG Put-
tusk (4 strazakéw) i jeden
zastep z OSP Winnica (4
strazakow) zostaty zadyspo-
nowane do pozaru ciggnika
W miejscowosci Smogorze-
wo Wioscianskie. Po przy-
byciu na miejsce zdarzenia
okazato sie, ze pozar uga-
sit wiasciciel z okolicznymi
mieszkaricami, przy pomo-
cy gasnic proszkowych.

Jeden zastep z OSP Pnie-
wo (6 strazakéw) i jeden
zastep z OSP Drwaty (5 stra-
zakdéw) ugasit pozar opony
na poboczu drogi gminnej
w miejscowosci Wiktoryn
gmina Zatory.

Jeden zastepy z JRG (4
ratownikéw) zostat zadys-
ponowany do pomocy
ZRM w otwarciu mieszkania
w Puttusku przy ulicy Kom-
batantéw.

Jeden zastep z OSP Drwa-
ty (4 ratownikéw) zostat za-
dysponowany do uszkodzo-
nego dachu na budynku go-
spodarczym w miejscowosci
Zatory. Dziatania polegaty na
usunieciuzdachu poluzowa-
nych arkuszy eternitu.

KP PSP

Pijany kombajnista

uszkodzit

ogrodzenie

Kompletnie pijany operator, majac blisko 1,5 promila
alkoholu, jechal kombajnem przez miejscowos¢ w
gm. Pokrzywnica. Po drodze uszkodzit ogrodzenie
posesji. Na szczescie nie doszlo do tragedii,
zareagowali odpowiedzialni sasiedzi

Niebezpieczna jazda kierujagcego kombajnem zakonczyta
sie na ogrodzeniu jednej z posesji w miejscowosci Ciepielin,
w gm. Pokrzywnica. Jak relacjonowali Swiadkowie, operator
po wykonanej pracy zjechat z pola z opuszczonym hede-
rem i alkoholem w reku. Nie zachowujac prostolinijnego to-
ru jazdy, uszkodzit ogrodzenie i przejechat maszyna na po-
bliskie pole. Swiadkowie catego zajscia zatrzymali pijanego
kombajniste i poinformowali o fakcie policje. Jak sie okaza-
to, 72-latek miat blisko 1,5 promila alkoholu w organizmie.
Mezczyzna zostat zatrzymany. Za popetnione przestepstwo
odpowie przed sadem. Grozi mu kara do 2 lat pozbawienia
wolnosci. Nie uniknie tez konsekwencji za spowodowanie
zagrozenia bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

Autor: kom. Milena Kopczynska
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POKRZYWNICA.

Kombajnem wjechat
w ogrodzenie

Kompletnie pijany operator, majac blisko
1,5 promila alkoholu, jechal kombajnem
przez miejscowo$¢ w gm. Pokrzywnica. Po
drodze uszkodzil ogrodzenie posesji. Na
szczeScie nie doszlo do tragedii, zareagowali
odpowiedzialni sgsiedzi. Niebezpieczna jaz-
da kierujagcego kombajnem zakonczyla si¢ na
ogrodzeniu jednej z posesji w miejscowosci
Ciepielin w gm. Pokrzywnica. Jak relacjono-
wali §wiadkowie, operator po wykonanej pracy,
zjechat z pola z opuszczonym hederem i alko-
holem w reku. Nie zachowujac prostolinijnego
toru jazdy uszkodzil ogrodzenie i przejechal
maszyna na pobliskie pole. Swiadkowie catego
zaj$cia zatrzymali pijanego kombajniste i poin-
formowali o fakcie Policje. Jak si¢ okazato 72-
latek miat blisko 1,5 promila alkoholu w orga-
nizmie. M¢zczyzna zostat zatrzymany. Za po-
petnione przestepstwo odpowie przed sgdem.
Grozi mu kara do 2 lat pozbawienia wolnosci.

CIEKSYN. Poszukiwany

wpadt w trakcie kolizji

15 sierpnia 2022 r. przed godz. 19:00, na
DW 571 w Cieksynie gm. Nasielsk, doszlo do
wypadku z udzialem dwéch pojazdéw. Jak
ustalili policjanci Wydzialu Ruchu Drogo-
wego, za mostem na rzece Wkrze w kierun-
ku Nasielska, kierujacy mazda najechal na
tyl poprzedzajacego pojazdu marki citroen.
Podrézowala nim rodzina z powiatu nowo-
dworskiego. W wyniku zderzenia 43-letnia
pasazerka i jej 12-letni syn trafili z obraze-
niami do szpitala.

Jak si¢ za chwilg okazato, siedzacy za kie-
rownicg mazdy me¢zczyzna, byt kompletnie
pijany. Badanie stanu trzezwosci wykazato,
ze 40-letni mieszkaniec powiatu ptonskiego
w wydychanym powietrzu ma ponad 3,6 pro-
mila alkoholu.

Jakby tego byto mato, po sprawdzeniu w po-
licyjnym systemie wyszto na jaw, ze 40-latek
z gminy Zatuski w ogdle nie posiada prawa jaz-
dy. To jednak nie koniec historii. Mgzczyzna
byt rowniez poszukiwany dwoma nakazami
doprowadzenia przez Sad Rejonowy w Plon-
sku celem odbycia kary roku i 3 miesi¢cy bez-
wzglednego pozbawienia wolnosci. 40-latek
zostal przez nasielskich mundurowych zatrzy-
many. Noc spedzit w policyjnym areszcie, skad
trafi do jednostki penitencjarne;.
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NOWY DWOR MAZ.
62-latek poszukiwany 3
listami gonczymi

W rece nowodworskich kryminalnych
wpadl 62-latek. Me¢zczyzna byl poszukiwany
trzema listami gonczymi. Zatrzymany trafil
juz do jednostki penitencjarnej, gdzie odbe-
dzie kare pozbawienia wolnoSci za popelnio-
ne przestepstwa

Policjanci z Wydziatu Kryminalnego posia-
dali informacjg, ze na jednej z posesji w No-
wym Dworze Mazowieckim ukrywa si¢ poszu-
kiwany mieszkaniec Ciechanowa. Kiedy udali
si¢ na miejsce, w domu zastali zaskoczonego
wizytg funkcjonariuszy 62- latka. Mezczyzna
dotychczas unikal odpowiedzialnosci karnej,
ukrywajac si¢ u swojej konkubiny.

Po sprawdzeniu w policyjnym systemie oka-
zalo sig, Ze jest on poszukiwany az trzema lista-
mi gonczymi. Zeby tego byto mato, siedem pro-
kuratur na terenie catego kraju wydato zarza-
dzenia, w celu ustalenia miejsca jego pobytu.

Kryminalni zatrzymali 62- latka i przewiezli
do nowodworskiej komendy policji. Poszuki-
wany trafil do jednostki penitencjarnej, gdzie
odbedzie karg¢ pozbawienia wolnosci, za popel-
nione wczesniej przestepstwa.

LEGIONOWO.

~Lewe” papierosy

Policjanci zabezpieczyli 4600 sztuk papie-
rosow bez polskich znakoéw akcyzy skarbo-
wej. Wyroby tytoniowe ujawnili pojezdzie
31-latka. Papierosy trafily do policyjnego
depozytu, a mieszkaniec Legionowa poniesie
teraz konsekwencje wynikajace z kodeksu
karno-skarbowego

Funkcjonariusze wydziatu do walki z prze-
stepczoscig gospodarcza legionowskiej komen-
dy uzyskali informacj¢ dotyczaca papieroséw

KRONIKA

bez polskich znakéw akcyzy skarbowej, ktore
przewozi¢ ma mieszkaniec Legionowa.

Kilka dniu temu policjanci namierzyli i za-
trzymali do kontroli forda, ktorym kierowat 31-
latek. W trakcie przeszukania pojazdu, w ba-
gazniku, mundurowi ujawnili 4600 ,,lewych”
papierow. Mieszkaniec powiatu legionowskie-
go zostal zatrzymany, za$ kontrabanda zabez-
pieczona w policyjnym depozycie. Ztamanie
przepisow ustawy karno — skarbowej zagrozo-
ne jest karg grzywny lub do 3 lat pozbawienia
wolnosci.

JABLONNA. 20 krzakow
marihuany

Policjanci po otrzymaniu zgloszenia na-
niesionego przez anonimowego mieszkanca
na Krajowa Mape Zagrozen Bezpieczenstwa
podjeli interwencj¢ w podleglym im rejonie
stuzbowym. Wynikiem tych dzialan bylo za-
bezpieczenie 20 krzakéw konopi

Kazde zgloszenie z Krajowej Mapy Zagro-
zen Bezpieczenstwa jest doktadnie weryfiko-
wane przez policjantéw Komisariatu Policji
w Jabtonnie. W przypadku jego potwierdze-
nia, funkcjonariusze daza do wyeliminowania
zagrozenia. We wtorek, w porze wieczornej,
po tym, jak jeden z mieszkancow naniost na
KMZB zgloszenie dotyczace ,,uzywania $rod-
koéw odurzajacych”, policjanci z tamtejszego
komisariatu udali si¢ we wskazany rejon. Na
miejscu zauwazyli rosnace krzaki konopi. Mun-
durowi zabezpieczyli 20 krzakoéw. Dodatkowo
zabezpieczone ro§liny zostang przebadane na
zawarto$¢ srodkow narkotycznych.

PULTUSK.
Zwyzywat policjantow

Policjanci przedstawili 44-latkowi za-
rzut zniewazenia funkcjonariuszy podczas
i w zwiazku z pelnieniem przez nich obo-
wiazkow sluzbowych. Mezczyzna wykrzy-
kiwal wulgarne stlowa wobec policjantéw.
Teraz grozi mu odpowiedzialnos¢ karna

Funkcjonariusze ,,patrolowki” podj¢li wezo-
raj interwencje wobec mezczyzny, ktory spo-
zywal alkohol w rejonie placu zabaw, przy
ul. Mickiewicza w Puttusku. Widok munduru
wzbudzit u pultuszczanina ogromne zdener-
wowanie. 44-latek wykrzykiwal w kierunku
policjantow wulgarne stowa. Nie pohamowat
go nawet widok zwracajacych na niego uwage
dzieci i ich opiekunéw. Odwagi w zachowaniu
dodat mu zapewne stan w jakim si¢ znajdowat,

Jabtonna

Oérodek Sportu i Rekreacii
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KRYMINALNA

me¢zeczyzna mial ponad 2,5 promila alkoholu
0 organizmie.

Policjanci, nie dajac przyzwolenia na takie
zachowanie zatrzymali agresywnego 44-latka
i doprowadzili go do Komendy.

LEGIONOWO.
Kolizja, poscig i 11 tys. zt
mandatu

W $rode tuz przed godzina 7. na ulicy War-
szawskiej w Legionowie doszlo do zdarzenia
drogowego pomiedzy oplem a kia. Sprawca
kolizji uciekl z miejsca zdarzenia. Jeden ze
swiadkow dogonil kierowce busa i przekazal
w rece funkcjonariuszy. Mezczyzna zostal
ukarany mandatami karnymi o lacznej kocie
w wysokosci 11 tys. zl

W $rodg tuz przed godzing 7. na ulicy War-
szawskiej w Legionowie doszto do zdarzenia
drogowego pomiegdzy oplem a kia. Kierujacy
busem nie zachowat nalezytej ostroznosci pod-
czas zmiany zajmowanego pasa ruchu i uderzyt
w pojazd osobowy marki kia. Kierowca opla nie
zatrzymat si¢ i odjechat. Jadacy za nim swiadek
zdarzenia dogonil me¢zczyzne i chwilg pdzniej
przekazat go w rgce funkcjonariuszy legionow-
skiej drogowki. 40- latek zostat ukarany man-
datami karnym w wysokosci tgcznie 11 tys. zt
za spowodowanie kolizji jak i za oddalenie si¢
z miejsca zdarzenia.

SEROCK.
Wpadt z amfetaming

Kara 3 lat pozbawienia wolnosci grozi
mieszkancowi gminy Serock. MezZczyzna
posiadal w miejscu zamieszkania substan-
cje prawnie zabronione 33-latek ze swojego
zachowania w najblizszym czasie bedzie thu-
maczy¢ sie przed sadem

W trakcie czynnosci serocki funkcjonariusz
postanowil wylegitymowa¢ mezczyzng. Pod-
czas interwencji okazalo sig, ze 33-latek w kie-
szeni spodni probowat ukry¢ torebke foliowa
z zawartoscig krystalicznego proszku. W trak-
cie przeszukania pomieszczen zajmowanych
przez me¢zczyzng dzielnicowy ujawnit i za-
bezpieczyt kolejne narkotyki. Badanie narko-
testem wskazato, ze zabezpieczone substancje
to amfetamina. M¢Zczyzna zostat zatrzymany
i osadzony w policyjnej celi. Teraz jego sprawg
zajmie si¢ sad.

KPP: Legionowo
/Nowy Dwor Maz./Pultusk
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A NA DZIALKACH...

ZE 0GOREK ROSNIE W ZIEMI, NIE W SUPERMARKECIE...

13 sierpnia dziatkowicze z Rodzinnych Ogrodow Dziatkowych Rybitew 1 obchodzili swoje swieto. Zaprosit mnie na nie Jan Gorczynski, whasciciel
trzystumetrowej dziatki o numerze 156, jeden z tych nagrodzonych w piatek za wieloletnia dziatalnos¢ dziatkowa. Przed laty posadzit na swoim
kawatku ziemi drzewa owocowe i lipg, obok niej postawit altanke. Dzis$ uprawia warzywa i kwiaty. Pod lipe zaprasza znajomych i dziatkowych sasiadow
- na kawe i herbate. Dobrze sie tu czuje. Kiedy docieram na miejsce, spotkanie trwa w najlepsze. Kuchnia dziatkowa dziata na catego, gra muzyka,
dziatkowicze w grupach, wsroéd nich rodzice z dzie¢mi, babcie i dziadkowie. Spotykam réwniez swoich znajomych. Pan Jan zapoznaje mnie z prezesem
Markiem Suwinskim, doskonale zorientowanym w sprawach OGRODOW i samych dziatkowiczéw.

— Jestem prezesem od sied-
miu lat. Dni Dziatkowca orga-
nizujemy co roku, ale przez
ostatnie 2 lata, ze wzgledu na
pandemi¢, musieliSmy odwo-
ta¢ imprezy. Ludzie je lubig,
przychodza, odchodza, my-
sle, ze dzi$ jest nas okoto 200
0s6b. I na pewno jeszcze beda
przychodzili. Okoto godz. 19
zabawa zacznie si¢ na catego
i trudno potem bedzie po-
wiedzie¢: dzigkujemy! Bedg
okrzyki, ze jeszcze i jeszcze.
W t¢ impreze zaangazowany
jest zarzad, dzialamy spo-
fecznie, nie mamy z tego ty-
tutu zadnego wynagrodzenia,
traktujemy to jako swojego

rodzaju stuzbe dla catej spo-
tecznosci  dziatkowcow. To
co dzisiaj jest przygotowane,
powiem nieskromnie, to nasza
zastuga. Zastugg prezesa i za-
rzadu jest takze infrastruktura
ogrodowa — ogrodzenie, drogi,
oswietlenie catosci terenu.

Mimo wspotpracy z puttu-
ska policja, prezes Suwinski
mysli o monitoringu, ktory
podniéstby  bezpieczenstwo
dziatek i na dziatkach.

— Mam nadziejg, ze te
OGRODY sa przyszloscia.
W dobie pandemii wszyscy
widzielismy, ze ludzie szuka-
li spokoju na dziatkach, szu-
kali natury. Mamy tu ruch,

e L L !

dziatkowcy starsi przekazuja
dziatki dzieciom, wnukom
czy odsprzedaja mlodszym
osobom. Coraz wigcej jest
miodych ludzi, widzimy tu
mnostwo  dzieciakéw. Nasz
OGROD zajmuje 14 ha, nanim
znajduje si¢ 380 dziatek, czton-
kow mamy okoto 700 (rowniez
malzenstwa). Kilka lat temu
byt taki trend, ze ludzie odcho-
dzili od uprawy warzyw, byla
rekreacja, jakie$ baseny, traw-
niczki. Teraz zauwazam, ze
na dziatkach tzw. rekreacyj-
nych pojawia si¢ kilka krza-
kow pomidorow, tez ogorki,
marcheweczka, truskaweczki,
tak, zeby dzieci wiedziatly, ze
ogorek ro§nie w ziemi, nie na
poétce w supermarkecie. Po-
nadto wie pan, wszystko dro-
zeje, a te warzywa z dziatki
sg istotne dla budzetu domo-
wego. Przygotowujac dzisiej-
sze spotkanie, poréwnalismy
koszty, ktoére ponieslismy 3
lata temu z tymi dzisiejszymi,
1 stwierdzamy, Zze przy mniej
wigcej tych samych zakupach,
zaptacili$my o okoto 70 - 80%
wiecej. Powiem o jeszcze jed-
nej wartosci dziatkowej — bar-
dzo duzo dziatkowiczow inte-
gruje si¢ ze sobg, standardem
sg wieczorne grille, spotkania
z sasiadami, cz¢s¢ ludzi, wy-
korzystujac tadng pogode,

nocuje na dziatkach, nocuje,
nie zamieszkuje, bo to wbrew
prawu. A w przysztym roku
bedziemy mieli okragla rocz-
nice istnienia tego OGRODU
i bedziemy mieli okazje za-
prosi¢ wielu gosci — konczy
prezes Marek Suwinski.
Grazyna Paczuska: - Pytasz,
jak nam sie tu wiedzie? Coraz
fajniej. Corazlepiej. Dziatkow-
cy zaczeli mysle¢ o dziatkach

jak o swoich, wigc zaczynaja
dba¢ o nie. Dbaé o teren, nie
wyrzucaja $mieci byle gdzie.
Zdarzaja si¢ takie historie,
owszem, ale bardzo rzadko,
wszystko jest wigc uporzad-
kowane. I ta impreza temu
stuzy, zeby ludzie si¢ poznali,
zeby mieli $wiadomosé¢, ze tu
jest ich miejsce do zycia, jak
mowi pan Janek Gorezynski,
ktory ma dziatk¢ obok moje;j.

......

Muzyka, okrzyki, zapachy.
Cezary Barwinski: - O wiele
tu smakotykow: kiszka ziem-
niaczana, tradycyjna polska,
kietbaska, kaszaneczka, bigos,
ogoreczki matosolne, ciasto
z piekarni pana Krzyzewskie-
go — same dobroci w sam raz
na Dzien Dziatkowca.

Relacja i zdjecia
Kazimierz Dzierzanowski
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102. rocznica BITWY
WARSZAWSKIEJ 1920 roku

Decydujaca bitwa wojny
polsko-bolszewickiej rozegrata
sie 13-15 sierpnia 1920 r.

na przedpolach Warszawy.
Okreslana ,cudem nad Wisty”
i uznawana za 18. przelomowa
bitwe w historii Swiata
zadecydowata o zachowaniu
przez Polske niepodlegtosci

i uratowata Europe przed
bolszewizmem

Konflikt polsko-bolszewicki roz-
poczal si¢ whasciwie tuz po odzyska-
niu przez Polske niepodlegtosci. Juz
18 listopada 1918 r. przywoddca bol-
szewickiej Rosji Wtodzimierz Lenin
wydat rozkaz o rozpoczgciu Operacji
»Wista”. Dla bolszewikow pokonanie
Polski byto celem taktycznym - gtow-
nym byto wsparcie komunistow, kto-
rzy w tym samym okresie probowali
rozpocza¢ rewolucje w Niemczech
i w krajach powstatych po rozpadzie
Austro-Wegier.

Pierwszy etap walk polsko-bolsze-
wickich, rozpoczety w lutym 1919 r.,
trwat do pazdziernika 1919 r. Prze-
rwatly je na trzy miesiace rozmowy
pokojowe, ktore toczyly sie¢ w Mo-
skwie 1 w Mikaszewiczach na Pole-
siu. Rozmowy te byly swoista ,,za-
stong dymng” ze strony bolszewikow,
ktorzy caly czas przygotowywali pla-
ny inwazji na Polske. Wstrzymanie
dziatan wojennych z Polska pozwo-
lito Armii Czerwonej zadac ciezkie
straty wojskom ,,biatego generata”
Antona Denikina, a takze zmusi¢

ukrainskiego przywodce Semena Pe-
tlure, walczacego zaréwno z Rosja-
nami, jak i z Polakami, do wycofania
sie na terytorium Polski. W kwietniu
1920 1. rzad polski zawart porozumie-
nie z Petlurg - w zamian za uznanie
przez Ukraing praw Polski do Ma-
fopolski Wschodniej (zwlaszcza do
Lwowa), Polska uznata rzad Ukrain-
skiej Republiki Ludowej. Podpisano
tez wspolna konwencje wojskowa.

7 maja 1920 r. sily polsko-ukrain-
skie wkroczyty do Kijowa. W tej sy-
tuacji Armia Czerwona rozpoczgta
ofensywe, dowodzona przez Micha-
ita Tuchaczewskiego, jednego z naj-
zdolniejszych dowddcow sowieckich.
Zdecydowany atak Tuchaczewskie-
go miat na celu zdobycie Warsza-
wy, jednoczesnie armia Siemiona
Budionnego zaatakowata Polakow
w rejonie Lwowa, a korpus kawalerii
Gaj-Chana miat opanowaé poétnocne
Mazowsze, aby w ten sposob otoczy¢
i ostatecznie pokonac sity polskie.

Wydawalo sie, ze stolica jest nie do
obrony. Jednak w czasie, kiedy Ar-
mia Czerwona zbierata sity do osta-
tecznej bitwy, Polacy przegrupowali
wojska. Marszatek Jozef Pitsudskijuz
w pierwszej polowie lipca planowat
doprowadzenie do wielkiej bitwy.
Poczatkowo zamierzat zatrzymac
odwrot polskiej armii na linii Narwi
i Bugu. Jednak szybszy i bardziej
dramatyczny odwrot polskich wojsk
wymusil wybranie nowej lokalizacji.

Bitwa Warszawska toczyla si¢
w dniach 13-15 sierpnia 1920 r.

WSTEPUJCIE. DO ARMJI OCHOTNICZE!

Polski plakat propagandowy z 1920 r., www.ossow1920.pl

Rozegrana zostata zgodnie z planem
operacyjnym, ktory na podstawie
ogolnej koncepcji Jozefa Pitsudskie-
go opracowali szef sztabu general-
nego Tadeusz Rozwadowski, plk
Tadeusz Piskor i kpt. Bronistaw Re-
gulski. Gléwnym celem operacji byto
odciecie korpusu Gaj-Chana od armii
Tuchaczewskiego 1 od zaplecza oraz

19:00

SALA BALOWA

ULGOWY: 80Zt

NORMALNY: 120 Zt

KONCERT
TANGO MYCH MARZEN | SNOW

Gang Tango & Kaja Mianowana

28.08. niedziela

KUP BILET:

NA MIEJSCU W GODZ. 10-18
ON-LINE: WWW.BILETYNA.PL

REZERWACJE:

INFO@PALACJABLONNA.PAN.PL

+48 509 081 438 / 535 585 661

Wykonawcy:

Anna Wandtke - skrzypce
Piotr Kopietz - bandoneon
Mirostaw Feldgebel - fortepian
Sebastian Wypych - kontrabas
Kaja Mianowana - $piew

wydanie skoncentrowanej bitwy na
przedpolu Warszawy.

Operacja sktadata si¢ z trzech sko-
ordynowanych, cho¢ oddzielonych
faz: obrony na linii Wieprza, Wkry
i Narwi - co stanowito rodzaj dzia-
tan wstepnych; rozstrzygajacej ofen-
sywy znad Wieprza (na pdéinoc, na
skrzydto sit bolszewickich) oraz wy-
parcia Armii Czerwonej za Narew,
poscigu, osaczenia i rozbicia armii
Tuchaczewskiego.

W czasie polskich przygotowan do
ostatecznego rozstrzygniecia bolsze-
wicy zblizali si¢ do Warszawy. Sg-
dzili, ze podda si¢ ona w ciagu kilku
godzin. Stolice miaty bezposrednio
atakowac trzy armie: III, XV i XVI,
natomiast IV Armia wraz z konnym
korpusem Gaj-Chana maszerowata
na Wioctawek i Torun z zamiarem
przejscia Wisty na Kujawach, po-
wrotu na potudnie i wzigcia stolicy
w kleszcze od zachodu. Bitwa War-
szawska rozpoczeta si¢ 13 sierpnia
walka o przedpole stolicy, m.in.
o Radzymin, ktory kilkanascie razy
przechodzit z rak do rak.

14 sierpnia dziatania zaczepne na
linii Wkry podjeta 5. Armia gen.
Wiadystawa ~ Sikorskiego, majaca
przeciw sobie sity sowieckiej IV
i XV armii. W zaciektej walce pod
modlinskg twierdzg wyrdzniata si¢
m.in. 18. Dywizja Piechoty gen.
Franciszka Krajewskiego. Cigzkie
boje, zakonczone polskim sukcesem,
miaty miejsce réwniez pod Puttu-
skiem i Serockiem. 16 sierpnia gen.
Sikorski $miatym atakiem zdobyt
Nasielsk. Mimo to inne jednostki
sowieckie nie zaprzestaly marszu
w kierunku Brodnicy, Wtoctawka
i Plocka.

15 sierpnia trwaty zacigte walki
wojsk polskich z Armig Czerwong
m.in. pod Radzyminem, Ossowem
i Zielonka. Ostatecznie polscy zot-
nierze, za cen¢ wielkich strat, utrzy-
mali Radzymin i inne miejscowosci,
odrzucajac nieprzyjaciela daleko od
swoich pozycji.

Jednym z waznych fragmentéw
Bitwy Warszawskiej bylo zdobycie
15 sierpnia przez kaliski 203. Putk
Utanéw sztabu 4. armii sowieckiej
w Ciechanowie, a wraz z nim - kan-
celarii armii, magazynoéw 1 jednej
z dwoch radiostacji, stuzacych So-
wietom do utrzymywania tacznosci
z dowodztwem w Minsku. Szybko
podjeto decyzje o przestrojeniu pol-
skiego nadajnika na czgstotliwo$é
sowiecka i rozpoczeciu zaghuszaniu
nadajnikow wroga, dzigki czemu
druga z sowieckich radiostacji nie
mogta odebra¢ rozkazow. Warszawa
bowiem na tej samej czestotliwosci
nadawata przez dwie doby bez prze-
rwy teksty Pisma Swigtego - jedyne

& www.jarmark24.pl

wystarczajaco obszerne teksty, ktore
udato si¢ szybko odnalez¢.

Brak lacznosci praktycznie wy-
eliminowatl wiec 4. Armi¢ z bitwy
o Warszawe.

Faza obronna Bitwy Warszawskiej
trwata do 16 sierpnia, kiedy to, dzieki
dziataniom marszatka Pitsudskiego,
nastgpit przelom. Dowodzona przez
niego tzw. grupa manewrowa, w sktad
ktorej wehodzito pigé dywizji piecho-
ty i brygada kawalerii, przetamata
obrone bolszewickg w rejonie Kocka
i Cycowa, a nast¢pnie zaatakowata ty-
ty wojsk bolszewickich nacierajacych
na Warszawe. Tuchaczewski musiat
wycofa¢ si¢ nad Niemen.

Ostateczng  klgske  bolszewicy
poniesli pod Osowcem, Biatym-
stokiem i Kolnem. Wedlug nowej
koncepcji polska grupa uderzenio-
wa miata zgromadzi¢ si¢ nad dol-
nym Wieprzem, migdzy De¢blinem
a Chelmem, i wej$¢ w sktad grun-
townie zreorganizowanych polskich
oddziatéw. Liczacg okoto 800 km
lini¢ obrony Pitsudski opart o rzeki:
Orzyc-Narew-Wista-Wieprz-Seret.
Podzielit ja na trzy fronty, przy-
dzielajac dowddztwo generatom, do
ktérych mial najwicksze zaufanie:
Jozefowi Hallerowi (Front Potnocny
- obrona Warszawy), Edwardowi Ry-
dzowi-Smigltemu (Front Srodkowy
- uderzenie na armi¢ Tuchaczewskie-
go) 1 Wactawowi Iwaszkiewiczowi
(Front Potudniowy).

18 sierpnia, po starciach pod Sta-
nistawowem, Losicami i Stawatycza-
mi, sity polskie znalazty si¢ na linii
Wyszkoéw-Stanistawoéw-Drohiczyn-
Siemiatycze-Janéw Podlaski-Koden.
W tym czasie 5. Armia gen. Sikor-
skiego, wigzgc przewazajgce sity so-
wieckie nacierajace na nig z zacho-
du, przeszta do natarcia w kierunku
wschodnim, zdobywajac Pultusk,
a nastepnie Serock.

19 sierpnia jednostki polskie na
rozkaz Pitsudskiego przeszty do
dziatan poscigowych, starajac si¢
uniemozliwi¢ odwrot gtownych sit
Tuchaczewskiego, znajdujacych si¢
na potnoc od Warszawy.

21 sierpnia rozpoczgta si¢ decy-
dujaca faza dziatan poscigowych: 1.
dywizja piechoty z 3. Armii polskiej
sforsowata Narew pod Rybakami,
odcinajac drogg odwrotu resztkom
XVI armii sowieckiej w kierunku
na Biatystok, natomiast 15. dywi-
zja piechoty z 4. Armii polskiej, po
opanowaniu Wysokiego Mazowiec-
kiego, odcigta odwrot oddziatom XV
Armii sowieckiej z rejonu Ostroteki.
Podobnie 5. Armia polska przesungta
si¢ w kierunku Miawy.

IV Armia bolszewicka, nie wie-
dzac o klesce pod Warszawg, zgodnie
z wytycznymi atakowata Wloctawek
- zamykajac sobie w ten sposob dro-
ge¢ odwrotu. W tej sytuacji jedynym
wyjsciem dla oddziatow sowieckich
byto przekroczenie granicy Prus
Wschodnich, co tez zrobity 24 sierp-
nia. Tam cze$¢ z nich zostata roz-
brojona.25 sierpnia polskie oddziaty
doszty do granicy pruskiej, konczac
tym samym dziatania po$cigowe.

W wyniku Bitwy Warszawskiej
straty strony polskiej wyniosty: ok.
4,5 tys. zabitych, 22 tys. rannych
i 10 tys. zaginionych. Straty zadane
Sowietom nie sg znane. Przyjmuje
si¢, ze ok. 25 tys. zolnierzy Armii
Czerwonej poleglo lub byto ciezko
rannych, 60 tys. trafilo do polskiej
niewoli, a 45 tys. zostalo internowa-
nych przez Niemcow.

Wedtug odnalezionych w ostatnich
latachiujawnionych w sierpniu2005r.
dokumentéw Centralnego Archiwum
Wojskowego, juz we wrzesniu 1919 r.
szyfry Armii Czerwonej zostaty zta-
mane przez por. Jana Kowalewskiego.
Manewr polskiej kontrofensywy udat
si¢ zatem m.in. dzigki znajomosci
plandéw i rozkazoéw strony rosyjskiej
1umiej¢tnosci wykorzystania tej wie-
dzy przez polskie dowddztwo.

Bitwa Warszawska zostata uznana
za 18. przetomowa bitwe w historii
Swiata. Zadecydowala o zachowaniu
niepodleglosci przez Polske i zatrzy-
mata marsz rewolucji bolszewickiej
na Europg Zachodnia.

Nauka w Polsce
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A
Bitwa Warszawska
1920 r. ocalita
duza cze$¢ Europy
przed zagrozeniem
bolszewizmu i z tego
powodu nie stracita
na znaczeniu - uwaza
Adam Zamoyski,
brytyjsko-polski
historyk, autor
ksiazek o tym
wydarzeniu.
Tlumaczy, ze polskie
zwyciestwo nie
byto cudem czy
przypadkiem, bo
»Pitsudski bardzo
stanowczo i dobrze
pokierowat calq
ofensywa znad
Wieprza”

W dniach 13-15 sierpnia
1920 r. na przedpolach War-
szawy rozegrata si¢ decyduja-
ca bitwa wojny polsko-bolsze-
wickiej. Okre$lana mianem
»cudu nad Wistg”, skonczyta
si¢ zwyciestwem Wojska Pol-
skiego nad Armig Czerwona.
W tym roku mija sto lat od te-
go wydarzenia.

— Patrzqc z perspektywy stu
lat, nie mozna powiedzie¢, ze
Jjej skutki nie okazaly sie dtu-
gofalowe, bo ocalita ona Eu-
rope przed zagrozeniem bol-
szewizmu. Nie lubig¢ gdybad,
ale gdyby w 1920 r. Rosjanie
doszli do Niemiec to wywola-
toby co najmniej probe rewo-
lucji, i bardzo mozliwe, ze cala
zachodnia Europa zostalaby

OGLOSZENIE

Bitwa Warszawska ocalita
przed bolszewizmem

Europ

zalana socjalizmem, jesli nie
bolszewizmem — moéwi w roz-
mowie z PAP.

Zarazem zwraca on uwage,
ze eksport rewolucji byt dla
Lenina celem dodatkowym,
bo podstawowym byto zabez-
pieczenie wilasnych rzadow
w Rosji. — Trzeba pamiegtad,
ze rzqdy Lenina i bolszewikow
byly wowczas bardzo niepew-
ne, przez poprzednie 18 mie-
siecy walczyli oni z kontrre-
wolucjq bialych i z ich punktu
widzenia sytuacja nie byla
korzystna. Rzucenie ofensywy
na zachod bylo z jednej strony
probg  skupienia spoleczen-
stwa wokot sprawy bolsze-
wickiej, a z drugiej — checig
uprzedzenia najazdu panstw
zachodnich, ktorego Lenin si¢
spodziewal — wskazuje Adam
Zamoyski.

Dodaje jednak, ze jednym
ze skutkow rosyjskiej porazki
byt takze pozniejszy stosunek
Stalina do Polski, ktory bar-
dzo zle wspominat swoje wia-
sne doswiadczenia z 1920 r.
Historyk spekuluje, ze mogto
to posrednio wplyna¢ na to,
co zrobit on w 1939 1 1940 r.
i przyczynic si¢ do Katynia.

Adam Zamoyski podkre-
$la, ze nazywanie Bitwy
Warszawskiej ,,cudem nad
Wislg” jest nieuzasadnione,
bo w zwycigstwie polskich
wojsk nie bylo zadnego cudu
ani przypadku. — Po pierwsze
Pilsudski bardzo stanowczo

Stanowisko karabinu maszynowego Colt-Brow

KN

g LR S
ning

Mitosna, wies Janki, sierpien 1920

i dobrze pokierowal calg ofen-
sywq znad Wieprza, plan byl
Swietny, ale tez wojska rosyj-
skie byly juz u kresu sit, bo ten
dtugi, 600-kilometrowy szybki
marsz w kierunku do Warsza-
wy je wyczerpal i tak zdezor-
ganizowal, ze nie byly w stanie
sie oprzec czy przegrupowac
sie i juz tylko panika po stro-
nie polskiej mogtaby im byla
otworzy¢ wrota do Warszawy
— wskazuje.

—Jesli szukamy cudu, to bylo
nim raczej to, ze spoleczenstwo

polskie, ktore bylo po ponad
stu latach rozbiorow i kto-
re w istotnej czesci nie bylo
rdzennie polskim, zdolato so-
lidarnie stang¢ w obronie tej
dtugo wyczekiwanej niepodle-
glosci. To, ze wszystko spraw-
nie dziatalo, pociggi chodzi-
ty, wojsko si¢ nie rozsypato,
ludnos¢ cywilna pomagata,
administracja si¢ nie zatama-
ta, a nowo powstate instytucje
panstwowe  funkcjonowaty.
To udowodnilo, ze Polacy za-
stuzyli na t¢ nowo odzyskang
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niepodleglos¢ i nie byla ona
jakgs romantyczng mrzonkq
niewielkiej elity, ale napraw-
de byla marzeniem ogromnej
wiekszosci ludnosci — podkre-
sla Adam Zamoyski.

Jak wskazuje, mimo ze Bi-
twa Warszawska byta kluczo-
wa dla zatrzymania bolsze-
wickiej ofensywy, nie weszta
ona do powszechnej $wiado-
mosci na Zachodzie, nawet
w Wielkiej Brytanii, cho¢ to
brytyjski polityk i dyploma-
ta Edgar Vincent, wicehrabia

D’Abernon, uznat ja za 18.
decydujaca bitwe w dziejach
$wiata. Wyjasnia to tym, ze za-
grozenie bolszewickie tak, jak
nagle w lipcu-sierpniu 1920 r.
zaistnialo, tak rownie szybko
zostalo przez Pilsudskiego
zatrzymane, wi¢c poza nie-
ktorymi mezami stanu mato
kto zdazyt sobie zda¢ sprawe
z mozliwych konsekwencji.
W efekcie nigdy to wydarzenie
wilasciwie nie zakorzenilo si¢
w $wiadomosci opinii publicz-
nej na Zachodzie.

Zarazem wyrazil przekona-
nie, ze ta ignorancja nie doty-
czy bynajmniej tylko Bitwy
Warszawskiej, bo przecigtny
Brytyjczyk zapytany na ulicy
nie wie tez nic o bitwie pod
Waterloo. Z drugiej strony
Zamoyski uwaza, ze m.in.
dzigki wydanym po angielsku
ksigzkom jego oraz Normana
Daviesa ,,Orzet bialy, czer-
wona gwiazda”, w $wiecie
anglosaskim, wérod osob inte-
resujacych si¢ historig, wiedza
na ten temat i tak jest znacznie
wigksza niz np. we Francji.

Adam Zamoyski jest bry-
tyjsko-polskim historykiem,
pisarzem i publicysta, autorem
kilkunastu ksigzek poswieco-
nych historii Polski oraz histo-
rii Europy w XIX w., w tym
dwoch poswigconych wojnie
polsko-sowieckiej — ,,The
Battle for the Marchlands,
A history of the 1920 Polish-
Soviet War” oraz ,Warsaw
1920. Lenin’s Failed Conquest
of Europe” (po polsku wydana
pod tytutem ,,Warszawa 1920.
Nieudany podbdj Europy.
Klgska Lenina”). Regularnie
publikuje teksty w glownych
brytyjskich gazetach, na state
mieszka w Londynie.

Z Londynu
Bartlomiej Niedzinski
(PAP)

sztoScl

zdobyé nowy zawod.

Jestesmy certyfikowanym

oSrodkiem szkoleniowym

I egzamivacyjnym

Z aUtoryzacja
Urzedv Transportu Kolejowego.
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NASZE WILKOWYJE

ODRA

Jak staniesz pod Baranig Gorg — chlipata Michatowa —
to jest takie miejsce, gdzie si¢ decyduje los kazdej kropel-
kiwody. W jedng strong do Wisty, aw drugq do Odry. Tyle
tylko, ze Odra nie zyjeee — zaniosta si¢ ptaczem Michato-
wa. Juz sam fakt, ze siedziala z nami na taweczce zwia-
stowal katastrofe. Pewnie, ze we Wszechswiecie wszystko
Jjest mozliwe i wszystko jest pierwszy raz, ale pewne razy
nie powinny si¢ zdarzac w ogole. Jak zamordowana Odra
i Michatowa siedzqca z nami na taweczce.

Jak bytam na studiach — placze Michatowa — to poszIi-
smy z kolezankq na Baranig. I to takie niepozorne miejsce
Jjest. Trawy troche, jakies krzaczki. Ale kazda jedna kro-
pelka swoje przeznaczenie poznaje i co by juz nie zrobita,
zawsze do Odry albo Wisty wptynie. Jedna odbita sie od
trawki i w prawo, druga po trawce lagodnie w lewo. I juz.
Koniec. Stalo si¢. A dzisiaj Odra nie zyje. Michalowa ze-
rwata sie z tawki i wbiegla do sklepu.

To Michatowa tez byta na studiach? — zapytal Solejuk
Japycza, bo mu si¢ Swiat zawalil. Do tej pory myslal, Ze
tylko jego baba taka glupia w Wilkowyjach. Ano byla —
westchngt Solejuk. Od zawsze chciata na plebanii pra-
cowaé, to poszia na gastronomie i hotelarstwo. Miato to
sens. Ksigza si¢ zmieniajq, wiec plebania troche jak hotel,
a nakarmié trzeba dobrze i fachowo. Ale na szczegotowg
dyskusje o roznicach miedzy hotelem, a plebaniq to czasu
nie byto, bo Michatowa ze skrzynkq piwa ze sklepu wy-
szta i kazdemu po dwie flaszki rozdaje. Pierwsza - mowi
—za Odre, a druga na pohybel Polskiej Partii Uczciwosci.
Darowanemu koniowi w zeby sie nie patrzy, a darowane
piwo wypic nalezy, wigc pijemy. I czekamy co bedzie da-
lej, bo ze bedzie, to jak dwa a dwa siedem. Z Michalowg
tak masz. Nigdy nic si¢ nie konczy jak jest przyjemnie,
tylko ma cigg dalszy. To pewnie dlatego Japycz mowi,
ze Michatowa to kwintesencja kobiecosci, niezmienna
od Wenus z Willendorf. Japycz jak wiadomo u Niemcow
robitl, wigc widocznie w tym Willendorfie jakgs Wenus za-
poznaliona mu sie teraz z Michatowq kojarzy. Jego spra-
wa z kim mu si¢ wltasna zona kojarzy, bez dwoch zdan.

A ciqg dalszy byt taki, ze Michatowa od nas zazgdata
insurekcji. Najpierw my mysleli, ze o ubezpieczenie ja-
kies chodzi od snigtych ryb, ale nie. Okazuje sig, ze insu-
rekcja to powstanie. Konkretnie przeciw Czerepachowi.
Odkqgd ta gnida premierem zostata — mowi Michatowa —
wszystko idzie na opak. Teraz po tzach to juz nawet sladu
nie ma. Oczy Michatowej jak burza z piorunami jesienna,
nie taka przelotna jak na wiosne. Dzialania od nas chce.
Solejuk — mowi — ty Konradem Wallenrodem bedziesz,
od wewnqtrz parti¢ masz rozwalaé. Ty Japycz arsenat
z lasu wyciggaj, co to ja o nim nie wiem i wiedzie¢ nie
chce. Pietrek piosenke jakgs utoz, bo nie ma powstania
bez piosenek. No, do roboty! A ja? — zapytat Hadziuk. Ty,
Hadziuk siedz? i nie przeszkadzaj. Rezerwa strategiczna
Jjestes. Twoja zona ci wytlumaczy jakby co. Bo jak sig
okazuje, decyzja insurekcyjna nie powstata na taweczce,
a po porannej mszy. A na taweczke Michatowa przyszta
sig troche wyplakaé, a piwo dla zachety i ducha bojowego
glownie bylo.

Duszko moja—powiedzial niesmialo Japycz, ktory przy
zonie jest wzorem delikatnosci i dyplomacji — a jak by kto
pytat, to kto dowodzi? Ja! — odpowiedziata Michatowa
stanowczo. Jakies jeszcze pytania?

A ta insurekcja to konieczna? — zapytali jednoczesnie
Hadziuk i Solejuk. Konieczna! — potwierdzila Michatowa
i na palcach zaczeta wyliczaé - Pieniedzy z Unii nie ma,
wegla nie ma, inflacja jak diabli, a teraz jeszcze Odre
zabili, Bo okazuje sig, ze za Czerepacha nawet rzeki nie
sq bezpieczne.

1 to wszystko wina rzqdu? — zdziwilem si¢ niesmiato.
Tak, bo mowit, ze wszystko moze i wszystko zalatwi.

Pietrek
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Woda z Battyku zdatna do picia?
Byc moze dzieki polskim
nanomembranom

do odsalania wody

Czy niebawem

nie trzeba bedzie
pradu, aby uzyska¢
z wody morskiej
wode pitna? Polski
zespot deklaruje,
Ze zaprojektowat
nanomebrany

do oczyszczania

i odsalania wody

z Battyku. Filtry
otrzymaty w lipcu
tytul Polskiego
Produktu
Przysztosci

Niewymagajaca zasilania
pradem beczka czy niewielki
pojemnik, do ktérych wlewa
si¢ wod¢ morskg, a po paru
minutach mozna z niej si¢ juz
napi¢ czystej i pozbawionej
soli wody? Takie urzadzenie
rozwiazatoby problemy nie-
jednego kraju zmagajacego
si¢ z suszami czy brakiem wo-
dy pitnej. Ale i byloby atrakcja
niejednej plazy i zwigkszylo-
by bezpieczenstwo na stat-
kach, jachtach czy todziach.
Tymczasem polski zespot Na-
noseenX deklaruje, ze juz jest
coraz blizej wdrozenia takie-
g0 rozwiazania.

Zaprojektowana przez Po-
lakow konstrukcja sktada si¢
z zestawu membran zatrzymu-
jacych kolejne frakcje zanie-
czyszczen - w tym takze i sol.
Firma deklaruje, ze w ciagu 2
minut mozna uzyskaé¢ 200 ml
wody, z ktorej usunietych jest
97 proc. soli. Rozwigzanie Na-
noseenX posiada rowniez kon-
trole mineralizacji i zasolenia
wody, przez co moze usunaé
ponad 99,9 proc. soli. Urza-
dzenie dziala bez dostgpu do
pradu - woda przedostaje si¢
przez filtry za sprawg grawi-
tacji. Filtr mozna bedzie posta-
wi¢ w dowolnym miejscu - np.
na plazy czy na statku.

Poniewaz zanieczyszczenia
i s6l gromadza si¢ na mem-
branach, trzeba je co jakis$

—E = - e

czas regenerowac: na razie -
jak deklaruje pomystodawca
rozwigzania Bartosz Kruszka
z firmy Nanoseen - co oko-
fo 20 dni pracy urzadzenia.
Przedsigbiorca w rozmowie
z Nauka w Polsce ttumaczy, ze
sg rozne sposoby, jak oczysci¢
nanomembrany - to moze by¢
choéby oczyszczanie sprezo-
nym powietrzem, przy uzyciu
energii stonecznej albo dzigki
przeptukaniu czysta woda.

,Nanomembrany  mozna
oczyszcza¢ nawet woda, kto-
ra wyszla z urzadzenia. Sza-
cujemy, ze na oczyszczone
1000 litrow wody potrzeba 8
litréw, aby zregenerowac na-
nomembrany” - uwaza. Nano-
membrany jednak zuzywaja
si¢ w miar¢ uzycia. Na razie

__g__,::-— "'-_.
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Szef Nanoseen, Bartosz Kruszka i oczysiczalnia wody
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NanoseenX zaktada, ze urza-
dzeniebe¢dziemoznaregenero-
wac 10 razy (bedzie wigc mo-
glo pracowa¢ przez 200 dni).
Naukowcy pracuja jednak nad
tym, aby nanomembrany moz-
na byto uzytkowac 3 miesigce
i oczyszcza¢ nawet 30 razy.
Jak deklarujg, nanomembrany
s biodegradowalne.

Na razie firma Nanoseen
chwali sig, ze swoje urzadze-
nie przetestowata dla wody
z Baltyku pobranej w okoli-
cach Sopotu. Bartosz Krusz-
ka ttumaczy, ze w zbiorni-
kach wodnych, w ktorych
zanieczyszczenie 1 zasolenie
jest inne, trzeba bedzie od-
powiednio inaczej dobraé
liczb¢ 1 rodzaj nanomembran,
aby réwniez 1 tam skutecznie

Zrédto zdjeé: © Nanoseen

wychwytywaly sol

1 zanieczyszczenia.

catg

W rozmowie z PAP Krusz-
ka opowiada, ze tematem
nanotechnologii w odsalaniu
wody zainteresowal si¢ w cza-
sie studiow na UMK - na prace
nad nanorurkami do odsala-
nia wody uzyskatl 10 lat temu
Diamentowy Grant. Przez ten
czas okazatlo si¢, ze nanorur-
ki moga by¢ toksyczne i nie
sg idealnym materialem do
kontaktu z wodg pitng. Temat
uzdatniania wody pozostat
dla niego jednak wazny i ba-
dacz szukat innych rozwigzan
w tym zakresie. Jak zaznacza
- w filtrach NanoseenX nano-
rurki nie sg stosowane.

PAP - Nauka w Polsce
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Nie dbamy o wode w Srodowisku

Coraz wigcej rzek w Polsce wysycha.
Nie dbamy o wode w srodowisku.
Raczej staramy sie jej jak najszybciej
pozby¢, podiaczajac coraz to wieksze
obszary pod kanalizacje deszczowe,
uszczelniajac powierzchnie w miastach,
powodujemy szybkie odprowadzanie
wody z miast, ale tez coraz czesciej

z terenéw wiejskich - méwi PAP dr hab.
Andrzej Woznica z US

»Zmienia si¢ klimat. Tak naprawdg nie
zmienia si¢ ilo$¢ opadow, patrzgc np. na
srednie opady roczne - ale zmienia si¢ ich
charakter - czgsciej wystepuja deszcze na-
walne, szybkie, bardzo intensywne” - pod-
sumowal dr hab. Andrzej Woznica, dyrektor
Slaskiego Centrum Wody us, blolog, wy-
ktadowca Uniwersytetu Slqsklego

Jak dodat, gwattowne deszcze i szybkie
odprowadzenie wody ze srodowiska powo-
duje, iz woda nie zatrzymuje si¢ w srodowi-
sku, ale szybko odptywa do rzek, a nastgp-
nie do Battyku.

W rozmowie z PAP ekspert wskazat tez
na drugi problem, zwigzany z ,,samym go-
spodarowaniem woda w $rodowisku”. ,,Nie
dbamy o wode w $rodowisku. Raczej stara-
my si¢ jej jak najszybciej pozby¢, budujac
kanalizacje deszczowe, uszczelniamy tere-
ny wiejskie i miejskie, powodujace szybkie
odprowadzanie wody z miast i terenow wiej-
skich” - wymieniat.

Woznica zaznaczyl, ze réwniez wysy-
chanie rzek jest konsekwencja powigk-
szania si¢ powierzchni obszarow uszczel-
nionych, ktore przy$pieszaja sptyw wody.
»Mimo opadéw, po dniu po deszczu nie ma
juz $ladu, 1 znowu jest susza, bo opad trafit
na teren uszczelniony i btyskawicznie zo-
stal usuniety ze srodowiska” - powiedziat
ekspert.

Wymieniajac przyczyny coraz wigk-
szych niedoboréw wody prof. WozZnica
wspomnial réwniez o ,cieptych zimach
z malg iloscig $niegu, co przeklada si¢ na
matg ilos¢ wody wiosng oraz stabe zasila-
nie wod podziemnych, ktore stanowig czg$¢
tych zasoboéw wodnych, ktore zasilaja wody
powierzchniowe”.

Jak dodat, brak wody w $rodowisku prze-
ktada si¢ na poziom wod w naszych naj-
wigkszych rzekach. Bardzo niski poziom
wody bywa nawet na szlakach zeglownych.
W zesztym roku Zespot Slaskiego Centrum
Wody Uniwersytetu Slaskiego w Katowi-
cach wraz z Fundacja Why Not w ramach
projektu ,,Czysta Wista why not?” badat
wody Wisty, ptynac z Goczatkowic do
Gdanska todzig badawcza Uniwersytetu.
,Przestrzegano nas o bardzo niskich sta-
nach wody. TrafiliSmy na stan $§redni niski
- nie bylo najgorzej. Z pewnymi problemami
przeptynelismy Wiste” - powiedziat biolog.
- ,Natomiast w tym roku w ramach projek-
tu ,,Czysta Odra Why Not” w tym samym

sktadzie sptynglismy Odra - rzekg zeglow-
ng i nie miato by¢ problemow z glgbokoscia,
ale jednak byly, bo byto bardzo mato wody
- miejscami nawet byto bardzo nisko”.

Powiedziat, ze w jednym z miejsc na
szlaku zeglownym glebokos¢ wody wyno-
sita zaledwie 9 centymetrow. ,,Taka sytu-
acja uniemozliwia zegluge, ogranicza tez
inne korzys$ci wynikajace z bliskosci rzeki.
Natomiast z punktu widzenia ekologicznego
ekosystemy sobie poradza, cho¢ to dla nich
duze obciazenie” - zaznaczyt.

Wysychanie rzek wptywa na ekosystemy
wodne. ,,Cze$¢ organizméw wodnych, na
przyktad ptactwo wodne, rosliny i zwie-
rzeta z wodg zwigzane, nawet niektore
organizmy bentosowe, sa przystosowane
do takich zmiennych warunkéw — niskich
pozioméw wody. Inne zwierzgta, na przy-
kfad ryby, zooplankton, a takze ro$liny za-
nurzone, fitoplankton, sg wrazliwe na takie
zmiany warunkow srodowiska” - zauwazyt
ekspert.

Dodat, ze ,,mata ilos¢ wody w rzekach
skutkuje duzym udzialem $ciekow w wo-
dzie, a tym samym obecnoscig substan-
cji aktywnych biologicznych, takich jak
hormony, leki przeciwbolowe i inne far-
maceutyki, ktorych obecnos¢ w wodzie
moze powodowaé nieodwracalne zmiany
w ekosystemach”.

Jak jednak zastrzegt - jest szansa, ze na-
wet rzeka wysychajaca przez kilka lat z ko-
lei moze wroci¢ pod wzgledem biologicz-
nym do stanu naturalnego, cho¢ odbudowa
ckosystemow wymaga czasu. ,,Z drugiej
strony trzeba pamigtaé, ze im dtuzsze pre-
sje zwigzane z susza, im wigcej roznego
typu substancji niebezpiecznych w wo-
dach. To problem zwigzany z jako$cig wody
i ekosystemami wodnymi narasta” - mowi
Woznica.

Przyznal, ze w zwiazku ze zmianami
klimatu zjawisko niskiego poziomu wody
w rzekach zaczyna si¢ nasila¢. Zaznaczyl
tez, ze mimo tego trendu (wystgpowania
tzw. nizowek) wiele rzek w Europie jest
przystosowanych do zeglugi dzigki regula-
cji 1 obecnoscei przedzielajacych rzeke $luz.
W Polsce takie rozwigzania wystepuja na
Odrze pomiedzy Kedzierzynem-Kozlem
a Malczycami na Odrze, ale takze pomie-
dzy Oswigcimiem a Nowg Hutg na Wisle,
gdzie utrzymywany jest staty poziom wody,
co umozliwia zegluge na uregulowanych
odcinkach jednak nie zawsze jest to ko-
rzystne z punktu widzenia biologicznego”
- powiedzial.

Prof. Woznica podkreslit, ze problemem
sg na przemian wystepujace okresy ,,suche”
i ,,mokre”, dlatego ,,nalezatoby zagospoda-
rowa¢ wode, szczegolnie opadowy”. Zazna-
czyt tez, ze ilo$¢ wody pochodzacej z opa-
dow w kolejnych latach jest podobna, ale jest
ona inaczej dystrybuowana w Srodowisku.
Dlatego w trakcie szybkich, intensywnych

opadow nalezatoby t¢ wode gromadzic, po
czym wykorzystywa¢ w okresach suszy.
Ale w Polsce mamy stosunkowo niewiele,
bo tylko okoto 65 magazynéw wody — du-
zych zbiornikéw zaporowych, majacych po-
wyzej 100 hektarow.

Jego zdaniem ,,potrzebne jest takze rozsz-
czelnienie obszarow uszczelnionych w mia-
stach i budowa systemow matej retencji”.

»Nalezy zaplanowa¢ dzialania na rzecz
tworzenia bezpieczenstwa zasobéw wod-
nych i konsekwentnie je realizowac, wie-
dzac, ze takie dziatania wymagaja czasu”
- powiedziat ekspert. Dodat, ze trzeba je
bedzie realizowaé ,,nawet przez dziesigtki
lat, z uwzglednieniem probleméw ochrony
przyrody, w zgodzie z natura - az do osia-
gnigcia dobrego stanu wod, zapewniajac
ich niezbgdne zasoby. Musimy si¢ dosto-
sowywac do zmian klimatu i zadbac o to,
zeby jak najwiecej wody zatrzymywac
w $rodowisku”.

O niskich stanach wody informuje IM-
GW-PIB. W komunikacie z 29 lipca podano,
ze ,,na okoto 64 proc. stacji wodowskazo-
wych, nalezacych do sieci pomiarowo-ob-
serwacyjnej PSHM, rejestrowane sg stany
niskie, a na okoto 29 proc. stany $rednie”
wod na rzekach. Ostrzezenia przed susza
hydrologiczna obowiazuja na znacznej czg-
$ci kraju, w szczegdlnosci w zachodniej
i potudniowo-zachodniej Polsce, tj. narzece
Odrze i jej doptywach.

Susza definiowana jest jako niedobor
wody na danym terenie. ,,W pierwszej ko-
lejnosci mamy do czynienia z susza mete-
orologiczna, ktéra jest wynikiem deficytu
opadow na danym terenie. Nastepng fazg
jest susza glebowa, nazywana rowniez rol-
niczg, oznaczajaca niedobor wody w przy-
powierzchniowej warstwie gleby. Kolejny-
mi sg susze hydrogeologiczna i hydrologicz-
na, oznaczajace deficyt wod podziemnych
i deficyt wody w rzekach lub zbiornikach
wodnych” - wyjasniono w komunikacie
IMGW-PIB.

Spadek wody jest systematyczny na Wi-
$le 1 niewiele brakuje do najnizszych w hi-
storii pomiaréw, ktore wskazywaty w 2015
12018 r. na warszawskim odcinku Wisty - 26
centymetrow. Pod koniec lipca przez niski
poziom wody - 31 centymetrow - koniecz-
ne bylo wstrzymanie kursowania promow
Warszawskich Linii Turystycznych.

O niskich stanach wody i wysuszaniu rzek
donosity tez lokalne media. W lipcu poziom
wody w Odrze na wodowskazie w Glogowie
wskazywat 150 - 120 centymetrow. Wysy-
cha Wistoka, Ropa i Jasiotka. Bardzo ptytka
jesttez rzeka Ren w zachodnich Niemczech.
W miejscowosci Kaub poziom wody spadt
do ok. 70 cm. Jesli spadnie o kolejne 30 cm,
transport rzeczny towaréw barkami przesta-
nie by¢ optacalny.

Nauka w Polsce,
Anna Mikolajezyk-Klebek

Rozktadajaca sie materia organiczna w Odrze
jest niebezpieczna dla catego ekosystemu

Rozktadajaca sie w nadmiarze materia
organiczna stanowi zagrozenie dla
reszty organizméw funkcjonujacych
w danym miejscu. Jednak dopoki

nie dowiemy sig, jaka substancja
skazita Odre, prowadzac akcje
zabezpieczajaca, dziatamy po omacku
- powiedziata PAP biolog z P$, dr hab.
Aleksandra Ziembinska-Buczynska

Zdaniem Aleksandry Ziembinskiej-Bu-
czynskiej z Katedry Biotechnologii Srodo-
wiskowej Politechniki Slaskiej dopoki nie
bedzie wiadomo, co jest odpowiedzialne za
skazenie Odry, 7adné stuzby nie beda w sta-
nie wdrozy¢ odpowiednich dziatan zabez-
pieczajacych srodowisko i ludzi. — W obec-
nej chwili jedyne, co wiemy, ze trzeba zrobi¢
szybko — to usuniecie zalegajgcej materii
organicznej i utrzymanie bezwzglednego
zakazu korzystania z rzeki np. w celach re-
kreacyjnych — podkreslita.

— Materia organiczna zalegajgca w wo-
dzie w kazdych warunkach rozklada sie
dosc¢ szybko. Tempo to jest wyjgtkowo duze
w szczegdlnosci w warunkach wysokich,
letnich temperatur. Jezeli mamy dodatko-
wo mato opadow — czyli niski poziom wody

—powstajgce w procesach gnilnych szkodliwe
substancje nie sq rozcienczane. Dodatkowo
zmniejsza si¢ ilos¢ tlenu w wodzie. Dlatego
martwe ryby trzeba jak najszybciej odlowic
— powiedziata Ziembinska-Buczynska.

Dodata, ze taka sytuacja jest — rajem dla
tej czeSci mikroorganizmow, ktore zywiq sig
materiq organiczng. Rowniez procesy gnilne
powodujg wytwarzanie substancji, ktore sq
szkodliwe dla innych czesci ekosystemu. Po-
wstaje siarkowodor, inne gazy i substancje,
ktore rozpuszczajg sie w wodzie i sq szko-
dliwe dla zyjgcych tam organizmow. Jed-
nym stowem: rozktadajqca si¢ w nadmiarze
materia tworzy warunki szkodliwe dla calej
reszty organizmow funkcjonujgcych w da-
nym miejscu. Jednoczesnie stanowi tez miej-
sce rozwoju wielu mikroorganizmow, czesto
chorobotworczych — thamaczy Ziembinska-
Buczynska.

Eksperta podkresla, ze priorytetem jest
obecnie znalezienie winowajcy wycieku
substancji zatruwajacej Odrg. — Poniewaz
nie wiemy, kto to wylal - i co to jest, nie mo-
Zemy zareagowac¢ w najwlasciwszy sposob.
Trzeba znalezc zrodto wycieku i winowajce,
bo nie wiemy, czy to jest zdarzenie jedno-
razowe - czy tez ciggle do wody dostaje sig

zatruwajgca substancja. Bez tej wiedzy mo-
zemy jedynie szybko usuwac martwgq materie
organiczng i czekac¢ na wyniki badan labo-
ratoryjnych, ktorych nie da sie przyspieszyc
— powiedziata Ziembinska-Buczynska.

Ekspertka przypomniata, ze kazda sub-
stancje chemiczng usuwa si¢ ze srodowiska
w inny sposob. — Kazdg substancje chemicz-
ng usuwa si¢ w inny sposob ze srodowiska
— tak tez robi si¢ w oczyszczalniach Sciekow
czy innych Srodowiskach zagrozonych za-
nieczyszczeniem — powiedziata ekspertka.

Jak przypomniata, z doniesien medialnych
wiemy, ze w roznych miejscach masowo ging
kregowce — ryby, bobry, ptactwo nadbrzez-
ne”. Nalezy zalozyc, ze jezeli jest to substan-
cja, ktora powoduje tak duzq smiertelnosé
kregowcow, to nie bedzie to obojetne dla ca-
tej reszty ekosystemu, bo jestesmy powigzani
Jedng wielkq siecig — ostrzegla.

Przypomniata, Zze organizmami wodny-
mi zywi si¢ wiele organizmow ladowych, —
wiec jesli organizm wodny zjada substancje
szkodliwg - to jest ona przekazywana dalej
w tzw. tancuchu troficznym. Kazdy organizm
Jest pozywieniem kolejnego ogniwa takiego
tancucha. (PAP)

Nauka w Polsce

W przypadku katastrofy
ekologicznej na Odrze najbardziej
prawdopodobny jest zrzut duzej
ilosci jakichs substancji

W przypadku obecnej katastrofy ekologicznej na
Odrze najbardziej prawdopodobny wydaje sie
zrzut duzej ilosci jakichs substancji. Nie mowimy
tu o jednej substancji - powiedziat PAP prof. dr
hab. Piotr Skubata z Uniwersytetu Slaskiego

w Katowicach. Proces renaturalizacji rzeki potrwa
kilkanascie, kilkadziesiat lat - dodat

Badania pobranej wody z Odry wskazujg na jej wysokie za-
solenie — poinformowata w sobot¢ w mediach spotecznos$cio-
wych minister klimatu i srodowiska Anna Moskwa. W nastep-
nym wpisie minister poinformowata, ze wyniki toksykologii
z Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego wykluczyty rtec
jako powod $nigcia ryb.

»Mamy pierwsze wyniki toksykologii ryb. Panstwowy Insty-
tut Weterynaryjny przebadat 7 gatunkow. Wykluczyt rte¢ jako
powdd $niecia ryb” — podata minister na Twitterze. ,,Czekamy
na wyniki badan kolejnych substancji” - dodata.

Prof. Skubata powiedzial, ze na §wiatowym rynku znajduje
si¢ 350 tys. chemikaliéw (lub ich mieszanin), a prawie 70 tys.
zarejestrowano w ciggu ostatniej dekady Nad wieloma z nich
nie mamy praktycznie kontroli, poniewaz produkcja niektorych
z nich pocigga za sobg czesto niezamierzone negatywne skutki
uboczne, ktore czesto nie sg brane pod uwage. Moga si¢ one
ujawni¢ nawet za kilkadziesiat lat” - ostrzegt naukowiec. Wska-
zal, Ze mozemy mie¢ z taka sytuacja do czynienia w przypadku
Odry.

,,Naten problem zwrdcili uwage prof. Johan Rockstrom i Will
Steffen piszac o granicach planetarnych, ktorych przekroczenie
moze wywola¢ nagla, nieliniowg i nieodwracalng zmiang $ro-
dowiska” - powiedziat prof. Skubata.

»Rok temu ukazat si¢ artykut moéwigcy, ze zostata przekro-
czona kolejna piata granica planetarna dotyczaca nowych sub-
stancji w $srodowisku” - dodat.

Zaznaczyt, ze ,,nawet, jesli znamy substancje, ich wlasci-
wosci 1 wplyw na srodowisko, to i tak niewiele wiemy, jakie
sg konsekwencje interakcji miedzy nimi”. ,Jest bardzo wiele
czynnikow, ktore moga naktadac si¢ na siebie doprowadzajac
do tego rodzaju katastrofy, jaka obserwujemy obecnie w Od-
rze” - powiedziat naukowiec.

,»Na razie gdybamy, méwiac o przyczynach skazenia i oba-
wiam si¢, ze faktyczna przyczyna nie zostanie do konca wyja-
$niona” - stwierdzit prof. dr hab. Piotr Skubata z Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach.

Ocenia jednak, ze przy takiej skali skazenia, kiedy mowimy
o dziesigtkach tysiecy ryb, wydaje si¢ mato prawdopodobne,
zeby jego przyczyna byta rtec.

Zwrocit uwage, ze od wielu lat zaklady przemystowe uwal-
niaja do rzek ogromng ilo$¢ substancji, w tym soli obecnych
w wodach kopalnianych. ,,Niestety, nie jest to proces do konca
monitorowany. Kontrole odpowiednich stuzb sa rzadko prowa-
dzone, poniewaz ceny analiz s bardzo wysokie. W zwiazku
z tym, laboratoria nie robig tego regularnie, ale od przypadku
do przypadku” - zwrocit uwage prof. Skubata.

Przyznat, ze ,,wysoki poziom soli ma katastrofalny wptyw na
organizmy zywe zaburzajac ich funkcjonowanie”. W jego oce-
nie, w przypadku obecnej katastrofy ekologicznej ,,najbardziej
prawdopodobny wydaje sie zrzut duzej ilosci jaki$ substancji.
Nie méwimy tu o jednej substancji” - zaznaczyl profesor.

Wskazal, ze w calej tej tragedii mozna jednak dostrzec jedna
pozytywna rzecz. ,,Do tej pory traktowalismy rzeke, jako prze-
strzen do zagospodarowania, ktora ma przynies¢ nam szybkie
korzysci. Tymczasem, obecna tragedia spowodowala, ze za-
czynamy w koncu glosno mowi¢, ze rzeka to zywy organizm,
a wige caty ekosystem, w ktorym funkcjonuja setki tysigcy or-
ganizmoéw. My takiej rzeki potrzebujemy” - podkreslit ekolog.

Powiedzial, ze ,,niestety w skutek obecnej katastrofy ekolo-
gicznej zarowno Odre, jak 1 zycie wokot rzeki, stracilismy na
kilkanascie, a moze nawet kilkadziesiat lat”.

,»Caty czas mowimy o rybach, ktére umieraja, a nie jak wielu
nazywa - sa $nigte; mowimy o bobrach, a pamigtajmy, ze ging
takze bezkregowce, ktore sg najistotniejszym elementem kaz-
dej rzeki” - wskazal naukowiec. ,,Skazenie bedzie miato takze
ogromny wptyw na calg flore i faung zwigzanag z Odra. Zatruta
rzeka oddziatuje na wody poziemne, ptaki i na ludzi” - dodat.

Podkreslit, ze poza zbieraniem niezywych ryb, bardziej kon-
kretne dziatania majace na celu przywrocenie ekosystemu do
pierwotnego ksztaltu mozna bedzie mozna podjac dopiero po
ustaleniu faktycznej przyczyny katastrofy.

Zaznaczyl, ze w przysztosci ,,wspomagajac rzek¢ w procesie
renaturalizacji musimy powstrzymac si¢ od naszych pomystow
jej ujarzmiania”. Jako przyktad szkodliwego dzialania na jej
ekosystem wskazat budowg stopnia wodnego w Malczycach

(PAP) Nauka w Polsce
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Jakos$é drég w Europie w 2022 r.
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Polska coraz nizej w Swiatowym
rankingu jakosci drog

Polska zajeta 26. miejsce w Europie i 43. na swiecie w rankingu jakosci infrastruktury
drogowej. Sposrod europejskich krajéow wyprzedzilismy tylko Butgarie, Turcje, Rumunie
i Chorwacje. Lepiej jakosc drog zostata oceniona w Stowacji, Wegrzech, Litwie czy Czechach

Kolizje i wypadki z powodu

niewlasciwego stanu jezdni w 2021 r.
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Swiatowy Ranking Konkurencyjnosci
(The World Competitiveness Yearbook)
za 2022 r. przygotowany przez Migdzy-
narodowy Instytut Rozwoju Zarzadza-
nia (IMD), jedna z najbardziej znanych
szkot biznesu na $wiecie, poruszyl m.in.
jako$¢ infrastruktury drogowej na $wie-
cie. Od 2018 r. pozycja Polski w rankingu
jest coraz nizsza. O konieczno$ci popra-
wy stanu nawierzchni drog krajowych
informuje takze w swoim ostatnim ra-
porcie GDDKIA. Jej kontrole wykazaty,
ze 37,3% droég w naszym kraju wymaga
remontu. Dlatego eksperci rankomat.pl
sprawdzili, jak stan polskich drog wpty-
wa na wycen¢ ubezpieczenia OC w po-
szczegdlnych wojewodztwach.

Polska jednym z najgorszych
krajow w Europie pod wzgledem
jakosci drog

W rankingu dotyczacym jakosci infra-
struktury drogowej w 2022 r. Polska zaj¢-
ta 43 miejsce wsrod 63 panstw. Od 2018 r.,
gdy zostaliSmy sklasyfikowani w zesta-
wieniu na 34 lokacie, w kolejnych latach
pozycja naszego kraju systematycznie si¢
obniza — 2019 r. (36), 2020 r. (35) i 2021
r. (42).

W tym roku najlepiej pod wzgledem ja-
kosci drog autorzy raportu ocenili Szwaj-
cari¢, Dani¢ i Szwecjg, a najgorzej Wene-
zuelg, Mongoli¢ oraz Botswaneg.

W rankingu uwzgledniono 30 panstw
Europy. Wsrod nich w 2022 r. Polska za-
jeta 26 miejsce. Nizej jakos¢ drog zostata
oceniona w Chorwacji, Rumunii, Turcji
i Bulgarii.

37,3% polskich drog jest w stanie
niezadowalajacym lub ztym

Surowa ocena infrastruktury drogo-
wej pochodzaca z raportu Swiatowego
Rankingu Konkurencyjnosci pokrywa
si¢ w duzej mierze z ostatnim raportem
Generalnej Dyrekeji Drog Krajowych
i Autostrad (GDDKiA). Po kontroli tego

Gdzie wyremontowano najwiecej drég
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Gdzie wybudowano najwiecej drog

urzedu przeprowadzonej na koniec 2020
1. okazato sig, ze 37,3% drég w Polsce byto
w stanie niezadowalajacym lub ztym.

Z szacunkéw GDDKIiA wynika, ze na
przeprowadzenie remontéw drog, kto-
rych stan zostat oceniony jako zty, trzeba
przeznaczy¢ okoto 4,8 mld zt. Najwiecej
z nich znajduje si¢ w wojewodztwie lu-
buskim (27,9%), kujawsko-pomorskim
(19,7%) 1 lubelskim (17,8%). Z kolei naj-
mniej w zachodniopomorskim (5,9%),
$wietokrzyskim i podlaskim (po 7,5%).

Wsrdd najwigkszych miast najwigcej
drég wymagajacych natychmiastowego
remontu znajduje si¢ w Zielonej Gorze
(27,9%), Bydgoszczy (19,7%) i Lublinie
(17,8%). Natomiast najmniej w Szczeci-
nie (5,9%), Biatymstoku i Kielcach (po
7,5%).

Gdzie najczesciej dochodzi do
wypadkow i kolizji z powodu
niewlasciwego stanu jezdni?

W statystykach policyjnych corocznie
jako jedna z przyczyn kolizji i wypadkow
drogowych wymienia si¢ niewlasciwy
stan jezdni. W 2021 r. odnotowano w na-
szym kraju 11 851 takich zdarzen. Do
najwickszej liczby z nich doszto w woje-
wodztwie $laskim (2038), tédzkim (1538)
i wielkopolskim (1211), a najmniej w pod-
laskim (141), podkarpackim (219) i $wig-
tokrzyskim (254).

Gdzie wybudowano
i wyremontowano najwiecej drég
w Polsce?

Z danych GDDKIiA udostgpnionych
isprzet.pl wynika, ze w latach 2017-2021
najwigcej kilometrow drog wybudowano
w wojewodztwie mazowieckim (309,9
km), zachodniopomorskim (204,4 km)
i dolnoslaskim (139,2 km). Z kolei naj-
mniej w opolskim (31,1 km), pomorskim
(47,3 km) i matopolskim (47,9 km).

(w km)? (2017-2021)
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W latach 2017-2021 najwiecej kilo-
metréow dréog wyremontowano w woje-
wodztwie wielkopolskim (403,1 km),
mazowieckim (240,5 km) i opolskim (175
km). Natomiast najmniej w kujawsko-po-
morskim (47,3 km), lubelskim (59,6 km)
i $laskim (60,8 km).

W latach 2017-2021 najwigcej srodkow
na budowe i remonty dréog wydano w wo-
jewodztwie wielkopolskim (392,4 min zt),
mazowieckim (229,9 mln zt) i opolskim
(163,7 mln zt). Z kolei najmniej w pomor-
skim (33,4 mln zt), $laskim (38,6 min zt)
i kujawsko-pomorskim (41,1 mln zt).

Czy ocena stanu drog moze
wptlywac na wysokos¢ cen OC?

- Informacje o stanie technicznym na-
wierzchni drog, nat¢zeniu ruchu drogo-
wego czy statystyki wypadkowe, to istot-
ne dane brane pod uwage nie tylko pod-
czas zarzadzania drogami. Moga one by¢
uwzgledniane réwniez przez ubezpieczy-
cieli podczas oceny ryzyka ubezpieczenia
pojazdu. Jednak nie sa to gldwne czyn-
niki wptywajace na ceny OC. Wysokos¢
sktadki wyliczana jest na podstawie wie-
lu informacji, dotyczacych zaréwno wia-
Sciciela, jego miejsca zamieszkania, jak
1 ubezpieczanego samochodu — wyjasnia
Kamil Sztandera, ekspert ds. ubezpieczen
komunikacyjnych w poréwnywarce ran-
komat.pl.

Np. w pierwszym potroczu 2022 r. naj-
drozsze oferty OC otrzymywali wiasci-
ciele pojazdow zarejestrowanych w wo-
jewodztwie pomorskim. Tymczasem,
w tym regionie stan drdg oceniany jest
do$¢ wysoko, poniewaz jedynie 9,4% wy-
maga natychmiastowego remontu, a do
wypadkow 1 kolizji z powodu niewtasci-
wego stanu jezdni dochodzi 3,5-krotnie
rzadziej niz np. w najgorszym pod tym
wzgledem wojewodztwie $laskim.

Gdzie wydano najwiecej na budowe

i remonty drég (w min zi)? (2017-2021)
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PALACU W JABLONNIE
KROLEWSKIE PRZYJECIE Z OKAZJ!:

CHRZCIN | KOMUNII
SLUBU LUB WESELA
URODZIN CZY JUBILEUSZU

Rezerwacje:
info@palacjablonna.pan.pl
el.: +48 531 093 982, +48 507 104 572
Patac w Jabtonnie
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna

sroda 17 sierpnia
ez | o [ eousar T T

$05:10 Przysiega - serial 05:00 Nasygnale - serial $06:00 Uwaga! - magazyn $06:00 Nowy dzieri z Polsat :07:00 Teledyski $06:00 Kobra - oddziat $05:20 Szpital - program ¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00

09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny

1:30 Lesniczowka - serial

10:40 Ojciec Mateusz - serial

Dwéjki - kulisy - Zabrze
2:25 Koto fortuny
3:15 Zranione ptaki - serial

- program obyczajowy
16:10 Ten moment
16:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny

:16:15 Interwencja
£16:40 Gliniarze

+17:40 Sekrety rodziny
+18:50 Wydarzenia

Indie - serial dokumen-

wyk. Michael Bernstein,
Anja Schiirenberg

talny, prod. Niemcy, 2020,

obyczajowy
1:00 Reporterzy.

Liyciawzigte
2:00 Lombard. Zycie

13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

14:55 Zagadkilosu

15:55 Ukryta prawda

obyczajowy : fabularyzowany :06:10 Ukryta prawda H News +08:00 Informacje kulturalne specjalny H obyczajowy NaszNowy Dom 09:00
6:00 Wspaniate stulecie +05:35 M jak mitosc - serial : - program obyczajowy °08 40 Malanowski +08:30 Trzeci punkt widzenia- : Serial o niemieckich $06:20 Papiery na szczeicie Pierwsza mito$¢ 09:50

- serial kostiumowy :06:25 (zym jest Talmud? +07:05 Tajemnice mifosci i Partnerzy program publicystyczny 3 policjantach, ktdrzy : - serial, Polska Pierscionek z rubinem Nasto-
7:00 Transmisja Mszy : - reportaz :0 00 Kuchenne rewolucje $09:40 Sekrety rodziny 09:10 Krélowie lata : patrolujg autostrade -07 25 Idealna niania letnia Lucy (Emily Hamilton)

Swietejz Sanktuarium  :06:55 Rodzinka.pl - serial - program kulinarny +10:40 Dlaczego ja? - film obyczajowy, : wiodaca ze wschodu - program obyczajowy jest bardzo smutna. Jej ojciec

Matki Bozej 30 Pytanie nasniadanie 09 00 Dzieri Dobry TVN :11:40 Gliniarze prod. USA, 2013, wyk. Jor- 2 na zachdd Europy. : 08 10 Ukryta prawda stracit prace. Pozbawiona
7:30 Rodzinny ekspres £10:35 Panorama - magazyn +12:50 Wydarzenia dan Vogt - Roberts, wyk. ¢ W swojej pracy spotykaja - program obyczajowy $rodkow do zycia rodzina

- magazyn :10:45 Pytanie na $niadanie 11:40 Doradca smaku :13:20 Interwencja - magazyn Nick Robinson, Gabriel : przemytnikéw, handlarzy ~ :11:10 Sprzataczki znajduje schronienie
8:00 Wiadomosci +11:15 Ztotopolscy 11:50 Ukryta prawda +13:40 Trudne sprawy Basso, Moises Arias, Nick narkotykow i wiele innych - program obyczajowy w posiadtosci babci. 10:55
8:10 Pogoda poranna - telenowela - program obyczajowy :14:40 Dlaczego ja? Offerman : podejrzanych oséb. 11:55 Szpital - program Ryzykanci 11:55 Sedzia Judy
8:15 Kwadrans polityczny 12:20 Lato, muzyka, zabawa. :12:55 Tajemnice mitosci :15:50 Wydarzenia 11:00 Chtopi - serial :08:00 Lombard. Zycie obyczajowy 13:55 STOP Drogdwka 15:55
8:35 Ranczo - serial Wakacyjna Trasa 14:00 Ukryta prawda $16:10 Pogoda 13:30 Wedrujace ksiazki. : pod zastaw - serial 12:55 SOS Ekipy w akgji Nowe Sekrety Sasiadow

16:55 Pierscionek z rubinem
18:00 Hawaje 5-0 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
kryminalny 20:00 Sprawie-

1

1

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany

15:05 Lato, muzyka, zabawa.

+12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
'12 30 Agropogoda - magazyn

17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
18:55 Top Of The Top Sopot

$19:25 Gos¢ wydarzen
+19:45 Sport
$19:55 Pogoda

14:10 Nadzieja - dramat,
prod. Polska, Niemcy,
2006, wyk. Stanistaw

pod zastaw - serial
obyczajowy
3:00 Rodzinny interes

- program obyczajowy
+17:00 SOS Ekipy w akgji
$18:00 Zagadki losu

dliwi - Wydziat Kryminalny
-serial kryminalny prod.
Polsa 21:00 Wielka Ucieczka

:35 Rok w ogrodzie Extra Wakacyjna Trasa Festival 2022 :20 00 Swingersi Mucha, wyk. Rafat Fudalej, - serial obyczajowy £19:00 Ukryta prawda 22:00 Underworld 00:30
0 Naturaw Jedynce Dwajki - kulisy 19:00 Fakty - informacje Komediowe perypetie Kamilla Baar, Wojciech 4:00 Reporterzy. - program obyczajowy Mistrz Dowcipu - program
4:00 Wspaniate stulecie - Zabrze 19:35 Top Of The Top Sopot trzech par nie pozost- Pszoniak, Zbigniew Z1ycia wzigte 20:00 Zoltodzwby film rozrywkowy prod. Polska

Festival 2022
19:55 Top Of The Top Sopot
Festival 2022

KOMEDIA

01:45 Ucho Prezesa - serial
komediowy 02:25 Disco Polo
Life 03:25 TOP 10

- serial kostiumowy
5:00 Wiadomosci
5:15 Alarm! - magazyn

TELETURNIEJ

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial
16:00 Koto fortuny

TELETURNIEJ

awiaja ztudzen, ze trawa

zawsze wydaje sie bardziej
zielona u s3siadéw.
FILM SENSACYJNY

Zapasiewicz, Grzegorz
Artman, Jerzy Trela, Jan
Frycz, Lilith Mucha

DRAMAT

5:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
$16:00 Rodzinny interes - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

wojenny, USA, 2017,
rez. Alexandre Moors,
wyk. Jennifer Aniston

FILM SENSACYJNY

TV Trwam

11:25 Jestem mama 11:40
Prosto o gospodarce 12:00
Aniot Pariski 12:03 Informa-
¢je dnia 12:20 Mojzesz - 10
przykazan 13:10 Muzyczne
chwile 13:30 Msza Swieta

Papusza dramat

ra stéw. Krzyzéwka ([ZEFamiliada vEE 1 Druhny Wieczny student 3 LA [ JLombard. Zycie vy (Zabéjcza brori Il

;0 i ’ ) . Jasnej Gory
- teleturniej : - teleturniej - film komedia, USA, 2011, Van Wilder, absolwent prod. Polska, 2013 pod zastaw - film sensacyjny, _Z -
6:05 Przysiega - serial :17:15 Zakazany owoc rez. Paul Feig, wyk. Kristen szkoty $redniej, po +18:30 Informagje kulturalne - serial obyczajowy prod. USA, 1989, 14'3]2 g&?;l:d(mg)ggmgsg ,
obyczajowy 8:00 Panorama Wiig, Maya Rudolph, wakacjach w Europie trafia  :18:50 Serialowa nostalgia prod. Polska rez. Richard Donner, e 14: yC...

7:00 Teleexpress $18:20 Va Banque Rose Byrne, Wendi do Coolidge - uczelni, - Trzy Szalone Zera Prowadzenie lombardu to wyk. Mel Gibson, 14:50 BadZ wielki przed Bo-

7:15 Jaka to melodia? - teleturniej McLendon-Covey, Ellie w ktérej najlepsze lata - serial, prod. Polska, zajecie ciekawe, moment-  + Danny Glover, Joe gle.m 15:50 Ma si¢ rozumiec
7:55 Wojenne +18:45 Zranione ptaki-serial  : Kemper, Melissa McCarthy, iyciaspedzitjego ojciec.  * Niemcy, 1999 ami ekscytujace, ale czgsto + Pesci, Joss Ackland, : 16:00Informadie dnia
dziewczyny - serial : obyczajowy : Jill Clayburgh : Niestety, campus w niczym ~ :20:00 W trzy miesigce i niebezpieczne. : Derrick 0'Connor, Patsy & 16:10Nazdrowie
+18:55 Jeden z dziesigciu +19:35 Barwy szczgécia-serial ¢ Annie zostaje druhng nie przypomina idyllicznej  * dookota swiata-Sny ~ $20:00 Poza prawem Kensit : - 16:30 Wyszyriski - historia
:19:30 Wiadomosci : obyczajowy : honorowa. Wraz : szkoty z opowiesci taty. : wedrownych ptakéw 2:00 Pole razenia £00:30 Bracia z ulicy : 16:55 Filmowe zyciorysy.
$20:10 Alarm! +20:10 Mistrzostwa Europejsk- : zkolezankamiwyrusza  :00:15 Jack Reacher: : - dramat £00:05 Liberator : - film sensacyjny, ¢ Naznaczona przez Boga
: -magazyn : ie 2022 - Monachium : wpodroz, by zaszale¢na Jednym strzatem :22:15 Wiecej niz fikcja £02:05 Zobacz to! Blok : prod. USA, 2018, ¢ -MymaNassur17:30 Przy-
$20:30 Lesniczéwka - serial :22:45 Lekarkazrajskiej wieczorze panieskim. ¢ - film sensacyjny - Cunningham. Choreograf  * powtorkowy: Biesiada  : re. John Pogue, ¢ rodailudzie 17:55 Poczet
: obyczajowy : wyspy. Decyzja 102:15 Wewnetrzny £03:05 Swiat wedtug : wspétczesnosci : na cztery pory roku : wyk. Trey Songz, : Wielkich Polakéw 18:00
$21:05 Bolivar - serial : - film obyczajowy : wrég : Kiepskich +24:00 Lekkie obyczaje +02:45 Zarchiwum policji : Jack Kesy, China Anne :+ Aniot Pariski 18:05 Infor-
-22 00 Ekstradycja 2 - serial :00:30 Medyceusze : - serlaI USA : - serial komediowy : - Do zobaczenia : - serial dokumentalny : McClain ¢ magednia18:15 Rozmowy
: TVP, rez. Wojciech Wojcik ~ + Wspaniali - serial :03:15 Noc magii prod. Polska wzaswiatach-dramat ~ $03:20 Taki jest swiat £02:10 Tajemnice ¢ niedokoriczone 19:25
+23:10 Ukrairicy - serial +01:40 Ksiaze Filip, Maz +04:40 Uwaga! +04:40 Disco Gramy +02:05 Scena Klasyczna : - program informacyjny % pol smierci t Swiety nakazdy dzier
$24:00 Zaginiona bez sladu : Krélowej - film : -magazyn : - program rozrywkowy $03:00 Informacje kulturalne  :04:05 Biesiada na cztery : - dokument +  19:308Brat Franciszek
3 - film fabularny +02:50 Hongkong. : prod. Polska : prod. Polska :03:25 Kino nocne 3 pory roku +03:10 Noc magii ¢ 20:00 Informacje dnia 20:20
101:45 Witamy u Hartmannéw  : Rebelia £04:55 Kto was tak :05:25 Telezakupy : -S6l Ziemi $05:00 Rodzinny interes : - program ezoteryczny ¢ Rézaniec20:50 Myslac
: - komedia : -film dokumentalny : urzadzit : TV Okazje : -film dokumentalny - serial obyczajowy : prod. Polska i Ojczyzna21:00 Apel

sesees
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+05:10 Przysiega - serial
obyczajowy

6:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
7:00 Transmisja Mszy

Matki Bozej
7:30 Dobre historie

-magazyn
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
;08 15 Kwadrans polityczny
8:40 Ranczo - serial

obyczajowy
09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny
0:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
1:30 Lesniczowka

- serial obyczajowy
2:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes

3:00 NaturawJedynce
- Laka - raj utracony
SERIAL KOSTIUMOWY

- serial kostiumowy
5:00 Wiadomosci
5:15 Alarm! - magazyn
5 Grastow. Krzyzowka
:05 Przysiega - serial
7:00 Teleexpress
7:15 Jaka to melodia?
7:55 Wojenne
dziewczyny - serial
8:55 Jeden z dziesigciu
£19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm!
- magazyn
0:30 Lesniczowka - serial
1:05 Bolivar - serial

Gargas - magazyn

0:25 Fritz Bauer kontra
panstwo - dramat

ssecsecsesscsscsscsscsens

wietej z Sanktuarium

5 Agropogoda - magazyn
0 To sie optaca - magazyn

1:55 Sprawa dla reportera
22:55 Magazyn sledczy Anity

23:35 Magazyn kryminalny

05:00 Nasygnale - serial
fabularyzowany
:05:30 M jak mitosc - serial

.
.
.

-06 20 Smaki Swiata - magazyn

'06 55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie

35 Panorama

10:45 Pytanie na sniadanie

- magazyn

Wakacyjna Trasa
Dwajki - kulisy - Zabrze
11:50 Ztotopolscy
12:30 Koto fortuny
13:15 Zranione ptaki
- serial obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

Wakacyjna Trasa
Dwajki - kulisy - Zabrze

15:10 Wydziat
kryminalny - serial
_ TELETURNIEJ

16:00 Kolo fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada

- teleturniej
+17:15 Zakazany owoc
:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej
£18:45 Zranione ptaki

- serial obyczajowy
19:35 Barwy szczescia

- serial obyczajowy

2022 - Monachium

- lekkoatletyka

prod. Szwajcaria, 2022
22:45 Wyrok za prawde

- dramat, prod. USA,

wyk. Jeremy Renner,
Robert Patrick

00:50 0dwrdceni zakochani
- film fabularny

R P R P PR R PPy

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

: 11:15 Magazyn Ekumeniczny

11:45 Lato, muzyka, zabawa.

15:00 Lato, muzyka, zabawa.

20:10 Mistrzostwa Europejskie

2014, rez. Michael Cuesta,

;0 55 Uwaga!

-magazyn

-06 10 Ukryta prawda

- program obyczajowy

'0 05 Tajemnice mitosci
0

rywkowy

£09:00 Dzieri Dobry TVN

: - magazyn

:11:40 Doradca smaku
+11:50 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+12:55 Tajemnice mitosci
Kazdy odcinek to mini
: komedia romantyczna,

-

mitosna historia opowied-
ziana z perspektywy gtow-
nego bohatera, ktdry jest
jednoczesnie narratorem
odcinka i to on wprowadza

nasw swéj swiat.
14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
16:10 Ten moment
PROTSRAM KULINARNY

Kuchenne rewolucje

rywkowy

17:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy

18:55 Top Of The Top Sopot
Festival 2022

00 Fakty - informacje

19:35 Top Of The Top Sopot

Festival 2022

19:55 Top Of The Top Sopot

Festival 2022

23:35 Szybcy i wsciekli VI

- film sensacyjny, USA,

Vin Diesel, Paul Walker,

seesscsecsessesscsscsscsessesscsscsscscssns
-

Brewster

£02:20 Noc magii

:03:45 Uwaga!

: -magazyn

-04 00 Kto was tak urzadzit

- program kulinarno-roz-

- program kulinarno-roz-

2013, rez. Justin Lin, wyk.

Dwayne Johnson, Jordana

B

.

sessecsesscsscsessesscsscsscsessns

eereageesencasees

$06:00 Nowy dzier z Polsat
08:40 Malanowski i Partnerzy
£09:40 Sekrety rodziny

:10:40 Dlaczego ja?

$11:40 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

:13:20 Interwencja

13:40 Trudne sprawy

$14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
:16:40 Gliniarze

+17:40 Sekrety rodziny

+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gos¢ wydarzen

+19:45 Sport

$19:55 Pogoda

£20:05 7 rzeczy, ktorych nie
wiecie o facetach
Siedmiu mezczyzn, siedem
kobiet i siedem historii
zmitoscig w roli gtownej.
Siedmiu mezczyzn
poszukuje wielkiej mitosci
i szczescia.

FILM OBYCZAJOWY

vy RSN Ksiezniczka i zotnierz
Oparta na faktach
opowies¢ o mitosci
Amerykanina i muzutman-
ki. Ich ptomienne
uczucie stato sie przyczyna
ostrego konfliktu miedzy
Bahrajnem a Stanami
Zjednoczonymi w 1999
roku. Stacjonujacy
w Bahrajnie amerykariski
zotnierz Jason Johnson
traci gtowe dla pigknej
Meriam Al-Khalifa.

:00:25 Swingersi

+02:40 Zgon
na pogrzebie

<04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

JARMARK TELEWIZYJNY Q\WWW-iarmarkM-pl
I

czwarte 18 sierpnia

$07:00 Teledysk

:07:55 Ksiega Przestrzeni
$08:35 Papusza - dramat,
prod. Polska, 2013, wyk.

Andrzej Walden

11:00 Chtopi - serial TVP, wyk.
Jan Rybkowski, wyk.
Wiadystaw Harcza,

Gogolewski, Krystyna
Kroléwna, Jozef Nowak,
August Kowalczyk, Alek-
sander Fogiel, Jadwiga
Chojnacka, Tadeusz
Janczar, Mieczystaw
Czechowicz

13:30 Kraina miodu - film
dokumentalny, prod.
Macedonia, 2019

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

USA, 1922
FILM OBYCZAJOWY

Kontrakt
- film obyczajowy,
prod. Polska, 1980

- informator kulturalny

18:50 Serialowa nostalgia

- Trzy Szalone Zera

- serial, prod. Polska,

Niemcy, 1999,

wyk. Wiktor Skrzynecki
9:25 Serialowa nostalgia

20:00 Teatr Telewizji - Kobra

21:05 Tamte lata, tamte dni
21:45 Kino Mistrzow
- W utamku sekundy
23:45 Berlin Live - Blondie
01:00 Nocny dokument
02:40 W trzy miesigce
dookota Swiata

0
05:20 Teledyski

seeececsessesscsscsecsessesscsscsecsesscssesscsscsessns
—_

+07:25 Informacje kulturalne

Krzysztof Krauze, Joanna
Kos - Krauze, wyk. Sebas-
tian Wesotowski, Leokadia
Brzeziniska, Paloma Mirga,

Emilia Krakowska, Ignacy

15:10 Wnusio - komedia, prod.

18:30 Informacje kulturalne

- Wieczor z nieznajomym

4:55 Informacje kulturalne

TV Puls

6:00 Kobra - oddziat
specjalny

8:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

obyczajowy

+11:00 Reporterzy.Z zycia

: wzigte

:12:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw - serial

+13:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

prod. Polska
14:00 Reporterzy.
Z1ycia wziete
15:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
6:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
7:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
0:00 Co ty wiesz
o swoim dziadku?
2:00 Asy bez kasy
0:00 American Pie:
Ksiega mitosci

SERIAL OBYCZAJOWY
¥ | ¥

B R S
(yX\[BLombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
3:00 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Menu na miare
3:40 Taki jest Swiat
4:20 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
Serial w ciepty, czasem
zabawny sposob bedzie
wprowadza¢ widza
w $wiat gtdwnych

odcinku inng historie
klientow warsztatu
isalonu.

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
:

bohaterdw, jednoczesnie
przedstawiajac w kazdym

$05:20 Szpital - program
: obyczajowy
+06:20 Papiery na szczescie
2 - serial, Polska
$07:25 Idealna niania
: - program obyczajowy
$08:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:10 Sprzataczki
- program obyczajowy
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 SOS Ekipy
w akgji
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
14:55 Zagadkilosu
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
7:00 SOS Ekipy w akgji
8:00 Zagadki losu
9:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

1
1
1

Misja w Moskwie

KOMEDIA

pAE{RAve, (ezar'
- film komedia, Wielka
Brytania, Japonia, USA,

Coen, wyk. Josh Brolin,
George Clooney, Alden
Ehrenreich,

Ralph Fiennes, Scarlett

Frances McDormand,

00:10 Sherlock Holmes
- film sensacyjny, USA,

2009, rez. Guy Ritchie,
wyk. Robert Downey
Jr., Jude Law, Rachel
McAdams, Mark Strong,
Eddie Marsan

02:50 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsscsesscssesscsscsessns

20:00 Akademia policyjna Vil:
- film komedia, USA, 1994

2016, rez. Joel Coen, Ethan

Johansson, Tilda Swinton,

Channing TatumJonah Hill

Wielka Brytania, Niemcy,

¢ 06:00 Straznik Teksasu Cordell
Walker walczy ze wszystkimi
formami przestepczosci
w stanie Teksas. Pomagaja
mu w tym inni agenci na cze-
lez Jimmym Trivettem oraz
pani prokurator Alex Cahill
Walker. 08:00 Nasz Nowy
Dom 09:00 Pierwsza mitos¢
09:50 Pierscionek zrubinem
10:55 Ryzykanci
11:55 Sedzia Judy 13:55 STOP
Drogéwka 15:55 Nowe
Sekrety Sasiaddw 16:55
Pierscionek z rubinem 18:00
Hawaje 5-0 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny
21:05 Wychodne mamusiek
Wszystko, czego pragnie
AIyson wrazz przyjaciéika-
mi, to spokojny wieczor...
23:10 Naznaczony: Ostatni
klucz 01:25 Smier¢ na 1000
sposobdw 02:25 Disco Polo
Life - program rozrywkowy

eeessecscsessecsessesscsscsecsessessesscsscsessessesscssssessesses

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:10
Muzyczne chwile 13:30 Msza
SwietazJasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc 14:30
Moje zycie dla niego

15:25 Dla przysztych pokolen-
-Fundacja Nasza Przysztos¢
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Zwedka nad wode w Polske
i Swiat 16:35 Porady
Medyczne Bonifratrow 17:05
Akademia pro-life 17:10 $la-
dami historii 17:15 Sursum
Corda- W Gére Sercal 17:30
Odpowiedzialni za Kosciét
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniof Pariski
18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Przyjaciele i bohatero-
wie 20:00 Informacje 20:20
Rozaniec 20:50 Serce dla
Ukrainy 21:00 Apel

B R R P R YT Y PR R PRy

19 sierpnia
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-05 20 Przysiega - serial
obyczajowy

6:10 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

7:00 Transmisja Mszy

Gorze
7:30 Agape - magazyn
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
;08 15 Kwadrans polityczny
8:35 Ranczo - serial
obyczajowy

- Smak lawendy
-magazyn kulinarny
0:00 Prawostawne

Grabarce
2:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes

:35 Magazyn Rolniczy
$112:50 Naturaw Jedynce

SERIAL KOSTIUMOWY

spaniate stulecie
- serial kostiumowy
5:00 Wiadomosci
5:10 Pogoda
:15 Alarm! - magazyn
5 Gra stow. Krzyzéwka
6:05 Przysiega - serial
obyczajowy
7:00 Teleexpress
5 Jaka to melodia?
5 Wojenne dziewczyny
:55 Jeden z dziesigciu
+19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm!
: - magazyn
+20:35 Bolivar - serial
:22-30 Moonraker

- film sensacyjny
00 45 Lato 1993
- film fabularny

02:30 Biaty ston - film fabu-
larny, prod. USA, 2011

sesecsesses

Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej

09:30 Okrasa famie przepisy

Swigto Przemienienia
Panskiego na Sw. Gorze

0 Agropogoda - magazyn

05:00 Nasygnale - serial
fabularyzowany

5:30 M jak mitosc - serial

6:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie

06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

7:30 Pytanie na $niadanie

0:40 Panorama

0:45 Pytanie na sniadanie

0
0

0
1
1
1
Wdzieku - widowisko

12:30 Koto fortuny

- teleturniej
13:15 Zranione ptaki

- serial obyczajowy
4:05 Va Banque - teleturniej
35 Na sygnale - serial
15:10 Wydziat kryminalny

Kitzbiihel - serial
6:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej

A L AL AL IS IS IR RIS LARLLL

_—

- serial obyczajowy

19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy

20:10 Mistrzostwa
Europejskie 2022
- Monachium

22:45 Koncert

23:55 Mesko - damska rzecz

- film fabularny

01:45 Niepokaj - thriller,
prod. USA, 2007,
rez.D. ). Caruso

03:40 Lekarka z rajskiej
wyspy. Decyzja
- film obyczajowy,
prod. Niemcy, 2018,
rez. Peter Stauch,
wyk. Anja Knauer,
Dennenesch Zoud,
Helmut Zierl

05:15 Zakoriczenie

.
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.
.
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.
.
.
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.
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

1:20 Polska od kuchni - Miss

11:50 Ztotopolscy - telenowela

;05 55 Uwaga!
: -magazyn

06:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
05 Tajemnice mitosci
00 Kuchenne rewolucje

rywkow!

09:00 Dzier Dobry TVN
-magazyn

11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
12:55 Tajemnice mitosci
14:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
6:10 Ten moment

6:45 Kuchenne rewolucje

e

rywkowy
17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy

eeesscsscsessesscsscsscscsscsscsscsscsessesses
&N

L ISzybcy i wsciekli VII
- film sensacyjny, USA,

Walker, Jason Statham,
Michelle Rodriguez,

Kurt Russell, Gal Gadot,
Djimon Hounsou

USA, 2015, rez. Michael
Mann, wyk. Chris
Hemsworth, Leehom
Wang, WeiTang, Viola
Davis, Holt McCallany
01:40 Kuba Wojewddzki
02:50 Uwaga!
- magazyn
-03 10 Noc magii
$04:35 Kto was tak
urzadzit

seesecsecsessessesscsscsessesscsscsscsessecne

sesees

- program kulinarno-roz-

- program kulinarno-roz-

Japonia, 2015, rez. James
Wan, wyk. Vin Diesel, Paul

Jordana Brewster, Tyrese
Gibson, Dwayne Johnson,

23:00 Haker - film sensacyjny,

.

.

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsesscsscssssenne

06 00 Nowy dzier z Polsat
News

:08:40 Malanowskii Partnerzy

+09:40 Sekrety rodziny

$10:40 Dlaczego ja?

+11:40 Gliniarze

$12:50 Wydarzenia
+13:20 Interwendja
:13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
:16:40 Gliniarze

+17:40 Sekrety rodziny

$18:50 Wydarzenia

:+19:25 Gos¢wydarzen

$19:45 Sport

+19:55 Pogoda

$20:00 Zalewski i Przyjaciele

£22:00 X-Men: Apocalypse
Apocalypse to pierwszy
mutant z uniwersum
X-Men, ktérego od zarania
cywilizacji czczono niczym
boga.

FILM PRZYGODOWY

7 rzeczy, ktorych

nie wiecie o facetach
Siedmiu mezczyzn, siedem
kobiet i siedem historii
zmito$cig w roli gtéwnej.
Siedmiu mezczyzn
poszukuje wielkiej mitosci
i odrobiny szczescia.
W $wiecie, w ktérym coraz
trudniej zorientowac
sie, czego od mezczyzn
oczekuja kobiety, nie
jest totatwe zadanie.
Bohaterami opowiesci sa:
Filip, Zosia.

03:40 Swiat wedtug
Kiepskich

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

: 07 00 Teledysk

:08:10 Tamte lata, tamte dni
- Barbara Krafftéwna
-magazyn

08:50 Kontrakt - film obycza-

jowy, prod. Polska

11:00 Chtopi - serial

13:30 Jack Lemmon
-nieprzecigtny Every-

prod. Frangja, 2019,
rez. Julia Kupenberg,
Clara Kupenberg
14:35 Goracy czas Mont-
parnasse’u. Sledztwo
W sprawie zycia,
tworczosci i losow
Modiglianiego - film
15:40 Ztote krélestwo
- dramat
17:35 Scena muzyczna
- Projekt LeSmian

18:50 Rezyserzy - Mervyn
LeRoy
KOMEDIA
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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.
.
.

Komediowe lato

ztapiesz - komedia,
prod. Polska, 1978, rez.
Stanistaw Bareja, wyk.
Krzysztof Kowalewski,
Bronistaw Pawlik
21:55 Szwedzka teoria
mitosci - film
dokumentalny
23:25 Kino Mistrzow
- W utamku sekundy
- film fabularny, prod.
Niemcy, Frangja, 2017,

Moschitto, Numan Acar,
Samia Muriel Chancrin,
Johannes Krisch

01:20 Nockrotkich filmow
- Miedzy nami
- film dokumentalny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

+07:40 Informacje kulturalne

man - film dokumentalny,

18:30 Informacje kulturalne

- Co mi zrobisz jak mnie

rez. Fatih Akin, Fatih Akin,
wyk. Diane Kruger, Denis

-06 00 Kobra - oddziat
specjalny

Kazdy kolejny odcinek
to odrebna tematyka.

efektow specjalnych,

poscigéw i komizmu,
przedstawianego przez
bohaterdw. Chca, aby

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Reporterzy
Lizyciawzigte
2:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
3:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
4:00 Reporterzy.
Z1zycia wziete
5:00 Prawdziwe
motywy - serial
SERIAL OBYCZAJOWY

.
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.
.
.
.
.
.

([H[FRodzinny interes
- serial obyczajowy
17:00 Lombard. Zycie
pod zastaw

- serial obyczajowy

pod zastaw

H - serial obyczajowy
£02:35 Zobacz to! Blok

: powtdrkowy:

. Menu na miare

- program kulinarny
:03:15 Zarchiwum

: poligji

: - serial dokumentalny
+03:50 Dyzur - serial

4:35 Zarchiwum policji
- serial dokumentalny

.
.
.
H

W kazdym z nich nie bra-
kuje ,zabéjczej predkosci”,

napiecia, niebezpiecznych

zawsze na pierwszym mie-
jscu stata sprawiedliwosc.

;05 20 Szpital - program
: obyczajowy
+06:20 Papiery na szczeicie
- serial, Polska
+07:25 Idealna niania
: - program obyczajowy
$08:10 Ukryta prawda
: program obyczajowy
11:10 Sprzataczki - program
obyczajowy
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 SOS Ekipy
w akgji
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
4:55 Zagadki losu
5:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
17:00 SOS Ekipy
w akgji
18:00 Medium z Long Island
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
20:00 Mitosc bez korica - film
obyczajowy, USA, 2014

—_—

Terminator Il:
Dzien sadu
-film S-F, USA,
Frangja, 1991,

rez. James Cameron,

ger, Linda Hamilton,

Edward Furlong, Robert

Patrick, Joe Morton
01:00 Nadchodzi Polly

-film komedia,

prod. Polska

USA, 2004, rez. John

Hamburg, wyk. Ben

Stiller Jennifer Aniston,

Debra Messing, Alec
Baldwin, Hank Azaria,
Bryan Brown

03:05 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsccsesscsscssssense

wyk. Arnold Schwarzeneg-

Philip Seymour Hoffman,

06:00 Straznik Teksasu Cordell
Walker walczy ze wszystkimi
formami przestepczosci
w stanie Teksas. Pomagaja
mu w tym inni agencina
czele z Jimmym Trivettem
oraz pani prokurator Alex
Cahill Walker.

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Pierscionek zrubinem 10:55
Ryzykanci 11:55 Sedzia Judy
13:55 STOP Drogdwka 15:55
Nowe Sekrety Sasiadow

16:55 Pierscionek z rubinem
18:00 Hawaje 5-019:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Gwiazdy Kabaretu 21:00
Wielka Ucieczka 22:05
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:10 Oczy
Aniofa Podczas poscigu za
przestepca, chicagowska
policjantka Sharon Pouge
omal nie traci zycia. 02:25
Disco Polo Life

eeessecscsessessesscsscsessessesscsscsessessesscsscsessesscssess0ss

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje 12:20 Ziemia
Obiecana 13:10 Muzyczne
chwile 13:30 Msza Swieta
14:20 100 cudownych miejsc
14:30 Zrozumie¢ Antycy-
wilizacje 14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia Koronka do
Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze

15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Informacje dnia 16:10
Siédmy Sakrament 16:40
Prosto 0 gospodarce 17:00
Iyciez Pasjq 17:25 Swiety na
kazdy dzieft 17:30 Geopolity-
ka 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniof Pariski

18:05 Informacje 18:15 Wester-
platte Mtodych 19:00 Warto
zauwazyc... 19:30 Opowiesci
Theo 19:45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem
dzieci 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Serce
dla Ukrainy 21:00 Apel
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sobota

1

20 sierpnia

:05:10 Klan - telenowela
6:00 Magazyn Ekspresu
Reporterow
7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
7:40 Rok w ogrodzie
8:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Wojsko - polskie.pl
-reportaz
08:45 Petnosprawni
-magazyn dla niepetnos-
prawnych
9:15 Sprawa dla reportera
0:20 Fascynujacy Swiat
- Nasza Krélowa Elzbieta
cz.1-serial
11:25 Rolnik szuka zony
- reality show
2:30 Rozgrywka - western,
prod. USA, 1973
4:10 Z pamieci - felieton
4:25 Okrasa tamie
przepisy
SERIAL KRYMINALNY

- serial kryminalny
5:50 Letni seans filmowy
-Jan Serce - Raz kozie
Smierc- serial TVP, rez.
Radostaw Piwowarski,
wyk. Kazimierz Kaczor,
Joanna Pacufa
7:00 Teleexpress
0 Jaka to melodia?
8:30 Wojenne dziewczyny
£19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
0:35 Bolivar - serial
1:30 Hit nasobote - Creed:
Narodziny legendy
- dramat
3:55 Biaty stoni
- film fabularny
1:35 Przetrwanie
- film fabularny,
prod. USA

H

+04:40 Klan - telenowela
:05 Sprawa dla reportera
:00 Stownik polsko@polski
- talk - show
6:25 Wojsko - polskie.pl
6:50 Stowo na niedziele
7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
8:00 Tydzien
08:30 Zakochaj sie w Polsce
- Krosno - magazyn
09:05 Weterynarze z sercem
9:40 Moonraker - film
sensacyjny
11:55 Miedzy ziemia
aniebem
2:00 Aniot Pariski
2:15 Miedzy ziemia
aniebem
2:50 Wiecej niz solidarni
3:15 BBCw Jedynce
- Szpiedzy wirdd
zwierzat |l
4:15 Z pamieci - felieton
114225 Przyrodnik na tropie

SERIAL KRYMINALNY

- serial kryminalny
15:45 Letni seans filmowy
-Jan Serce - Matylda
-serial TVP
7:00 Teleexpress
7:30 Jaka to melodia?
8:30 Wojenne dziewczyny
9:30 Wiadomosci
0:10 Mistrzostwa
Europejskie 2022
1:45 Przetrwanie
-film fabularny,
prod. USA
23:50 Creed: Narodziny
legendy
- dramat
02:10 Tajemnice Manhattanu
- thriller, prod. USA, 2016,
rez. Brian DeCubellis
04:05 Z pamieci - felieton
4:10 Zakoniczenie
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:17:45
£18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej
+18:50 Na sygnale - serial
£20:00 Lato, muzyka, zabawa.

05:50 Dla niestyszacych :

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych

- M jak mito$¢ - serial
07:55 Pytanie na sniadanie
1:30 Rodzinny ekspres
12:10 Kino familijne - Kumple

B

zdzungli- film :
14:00 Familiada - teleturniej ¢
14:35 Koto fortuny :
15:15 Szansa na sukces. Opole :
2022

- widowisko muzyczne
16:20 Nadobreinazte
17:20 Smaki swiata
- magazyn
Stowo na niedziele

18:20 Va Banque - teleturniej
:40 Postaw na milion

35 Lajk!

20:00 Mistrzostwa Europe-
jskie 2022 - Monachium
- lekkoatletyka

22:45 Hity wszech czasow

vkH{I8Sezon na zabijanie
- film akgji, prod. Belgia,
USA, 2013, rez. Mark Ste-
ven Johnson, wyk. Robert
de Niro, John Travolta
01:35 Wyrok za prawde
- dramat,
prod. USA, 2014,
rez. Michael Cuesta,
wyk. Jeremy Renner,
Robert Patrick, Andy
Garcia, Paz Vega
03:35 Mesko
- damska rzecz
- film fabularny,
prod. Kanada, Wielka
Brytania, 2006,
rez. Nick Hurran,
wyk. Samaire Armstrong,
Kevin Zegers, Sherry
Miller
05:10 Zakorczenie

seeececsessesscsscsscsessesscsscsecsesscssessssscsessns

WOJEJ GAZETY

niedziela 1 sierpn

05:15 Dla mesiyszqtych :
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:45 Polska od kuchni - Miss
Wdzieku - widowisko 3
12:15 Kino familijne - Bella :
i Sebastian 3 - film :
14:00 Familiada - teletuniej
14:35 Koto fortuny :
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2022
- widowisko muzyczne
16:15 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny
17:05 Lajk!
25 Rodzinka.pl - serial
18:00 Panorama

Wakacyjna Trasa
Dwdjki 2022 - Zabrze

FILM OBYCZAJOWY

v£E {1 BKino bez granic
- Na rozstaju uczu¢
- film obyczajowy
01:15 Pomiedzy
stowami
- film fabularny,
prod. Polska, Niderlandy,
Frangja, 2017, rez. Urszula
Antoniak, wyk. Jakub
Gierszat, Andrzej Chyra,
Justyna Wasilewska,
Christian Lober
02:55 Sezon na zabijanie
- film akgji,
prod. Belgia, USA,
2013, rez. Mark Steven
Johnson, wyk. Robert
de Niro, John Travolta
04:30 Rodzinka.pl
- serial komediowy
prod. Polska :
04:55 Zakoniczenie :

sessecscsscsscsesscsscsscsccscssnne

veo

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$05:30 Uwaga! - magazyn
£05:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$06:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:07:30 Slub od pierwszego
wejrzenia

:08:25 Kobieta na kraricu

Swiata
:09:00 Dzien Dobry Wakacje
+11:30 Johnny English - film

komedia, Francja, Wielka

Brytania, USA, 2003, rez.

Peter Howitt, wyk. Rowan

Atkinson
13:20 MasterChef Junior
15:05 Totalne remonty

Szelagowskiej

16:10 Weekendowa

metamorfoza
17:15 Kobieta na krancu

Swiata
1 55 Kuchenne rewolucje

1 45 Uwaga! - magazyn

K[ BDruhny
- film komedia, USA, 2011,
rez. Paul Feig, wyk. Kristen
Wiig, Maya Rudolph,
Rose Byrne, Wendi
McLendon-Covey, Ellie
Kemper, Melissa McCarthy,
Jill Clayburgh
22:30 Byt sobie chtopiec-film
komedia, Wielka Brytania,
USA, Francja, Niemcy,
2001, rez. Chris Weitz,
Paul Weitz, wyk. Hugh
Grant, Nicholas Hoult, Toni
Colette
00:40 Pozwol mi wejs¢ - film
horror, Wielka Brytania,
USA, 2010, rez. Matt
Reeves, wyk. Kodi Smith-
McPhee
55 Uwaga! - magazyn
+03:15 Noc magii

0 20 Uwaga! - magazyn
0 :40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06 30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:07:25 Nowa Maja
w ogrodzie
:07:55 Akademia
ogrodnlka
:08:00 Slub od pierwszego
wejrzenia
$09:00 Dzien Dobry
Wakacje
11:30 Weekendowa
metamorfoza
12:30 Co za tydzien
-magazyn
3:15 Mask Singer
4:45 Johnny English:
Reaktywacja - film
komedia, USA, Wielka
Brytania, Frangja, 2011,
rez. Oliver Parker, wyk.
Rowan Atkinson, Gillian
Anderson, Rosamund Pike

KOMEDIA
r

——

L [F-FNEvan wszechmogacy
- film komedia, USA, 2007,
rez. Tom Shadyac

:19:00 Fakty

-magazyn

20:00 Pacific Rim
- film przygodowy,
USA, 2013

22:50 Windykatorzy - film S-F,
USA, Kanada, 2010, rez.
Miguel Sapochnik, wyk.
Jude Law, Forest Whitaker,
Alice Braga, Liev Schreiber,
Carice van Houten

01:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

02:10 Uwaga! - magazyn

02:30 Noc magii

$06:00 Nowy dzieri z Polsat
$07:50 Kori wodny:
Legenda gtebin
Magiczna opowies¢ o sile
przyjazni, pieknie natury i
nie tylko ludzkim pragnie-
niu mitosci. Szkodja, czasy
drugiej wojny Swiatowej.
10:10 Ewa gotuje
10:40 Bogate dzieciaki
bez kasy
11:40 Bogaty Dom
- Biedny Dom
12:45 Goérale
13:45 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu
+14:40 Rolnicy. Podlasie
:15:45 Wiezienie
+17:45 Chtopaki do wziecia
:18:50 Wydarzenia
+19:15 Prezydenci
: i Premierzy
:19:45 Sport
:19:55 Pogoda
£20:00 Artysci przeciwko
wojnie

secsecsessesscscssecsesscsscsscssnne

pyE\[I8Straznicy Galaktyki
Quill kradnie tajemniczy
artefakt stanowiacy
obiekt pozadania
ztego i poteznego Ronana,
ktérego ambicje zagrazaja
catemu wszechswiatowi.
Chcac uniknaé gniewu
Ronana, Quill zmuszony
jest zawrze¢ niewygodny
sojuszz czterema
outsiderami.

00:45 Granice
wytrzymatosci
Mtody himalaista Peter
Garrett musi wyruszy¢ na
ratunek swej siostrze An-
nie uwiezionej w lodowej
grocie na niedostepnym
szczycie K2.

03:20 Swiat wedtug
Kiepskich

seeccecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscssessssscsnssns

: 06 00 Nowy dzier z Polsat

H News

$09:30 Jak dtugo jeszcze?
Para matzonkéw
szukajac ciszy i spokoju,
sprzedaja apartament
na zattoczonym
Manhattanie i zamierza
wybudowac whasny dom
na pozornie idyllicznych
przedmiesciach.

11:30 Brzdacw opatach
Trzej kidnaperzy
postanawiaja porwac
dziecko. Pod pretekstem
sfotografowania chtopca
pojawiaja sie w domu jego
rodzicow. Akcja koriczy
sie powodzeniem, jednak
sprytny brzdac korzystajac
z pierwszej nadarzajacej
sie okazji wymyka sie
porywaczom i odkrywa
niedostepne dla niego do
tej pory tajemnice i pokusy
wielkiego miasta...

FILM PRZYGODOWY

seessesscsessessesscsscsessesscsscsscscssesscsscssssessone

kR NGarfield
Garfield, najstynniejszy
kot Swiata, wiedzie
zycie, ktorego wielu z nas
mogtoby mu pozazdroscic.
Cate dnie spedza przed
telewizorem na swym
ulubionym fotelu i czuje
sie panem wszechswiata.

15:15 Liga niezwyktych
dzentelmenéw

+17:40 Nasz Nowy Dom

$18:50 Wydarzenia

£19:25 Gosc¢ wydarzen

$20:00 EARTH Festival.

Gwiazdy dla Czystej

Polski

+22:15 Piksele

$00:45 Straznicy Galaktyki

£03:20 Swiat wedtug

Kiepskich

+04:40 Disco Gramy

.
.
.
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$07:00 Scena muzyczna
- Projekt LeSmian
7:55 Informacje kulturalne
8:20 Stowobranie - magazyn
8:55 Bilet na ksiezyc- film
dokumentalny, prod.
Niemcy, Czechy, 2019
10:15 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Titkow
+10:55 Serialowa nostalgia
+13:20 Wydarzenie aktualne
:13:50 Komediowe lato
- Co mi zrobisz jak mnie
zhapiesz - komedia,
prod. Polska, 1978, rez.
Stanistaw Bareja, wyk.
Krzysztof Kowalewski,
Bronistaw Pawlik,
Stanistaw Tym
15:40 Muzyka Skalnego
Podhala - Wierchowe
16:10 Retro kino - Pod dachami
Paryza - film
'17 50 Co dalej?
+18:30 Legendy Rocka
+19:30 Informagje kulturalne

KOMEDIA
P =

0
0
0

secsessesscsscscssnne

y{ K[ ¥Bilet do kina

zgrzeszyliSmy, dobry
Boze! - komedia, prod.
Frangja, 2019, rez. Philippe
De Chauveron, wyk.
Christian Clavier, Elodie
Fontan, Ary Abittan,
Frederic Chau
21:50 Texas. Koncert w Arles -

koncert, prod. Francja
23:00 Mocne Kino - Gangster

- film sensacyjny
01:05 Co dalej? - program

publicystyczny
01:45 Informacje kulturalne
02:15 Kino nocne - Dogman

- film fabularny,

prod. Whochy, Francja
04:05 Nasza klatwa

- film dokumentalny
04:50 Nie marnuj jedzenia

:07:00 Spiewa Anna German
+07:35 Rozrywka Retro

. - Na festiwalowej scenie
- Anna German
+08:00 Nabozenstwo Kosciota
: Polskokatolickiego w
: Kottowie

+09:05 Zprzytupem - Mazurek
+09:35 Animama - Kapelusz

: - film animowany, prod.
: Portugalia, 2017, rez.
Alexandra Allen

: 09:40 Animama - Ten, ktéry

panowat nad chmurami
- film animowany, prod.
Frangja, 2015, rez. Nicolas
Bianco - Levrin
09:45 Animama - Flipped
- film animowany
09:50 Animama - Na zdrowie! -
film animowany
09:55 Animama - Ptak szescian
- film animowany
10:15 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
10:55 Serialowa nostalgia
KOMEDIA

"

ielki pan - komedia

obyczajowa

14:05 Biletdo kina
-1 znowu zgrzeszylismy,
dobry Boze!
- komedia

15:55 Kromer Festival Biecz
2021 - Klasyka zywa

17:15 Niedziela z...
tworczoscig Zbigniewa
Wodeckiego

19:30 Informacje kulturalne

20:00 Cztery wesela
ipogrzeb

22:05 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny

22:45 Wakacyjny dokument
- Zobaczyc gtos - film
dokumentalny

00:30 Broken - dramat

02:15 Informacje kulturalne

02:40 Mocne Kino - Gangster
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$06:00 Napisata: Morderstwo
Jessica Fletcher, byfa
nauczycielka angielskiego
i pisarka kryminatéw,
jest wdowa mieszkajaca
w starym wiktoriariskim
domu we wsi Cabot Cove.
Prowadzi spokojne zycie
jako nie odkryta pisarka
wielu kryminatéw.
Jej zycie jednak ulega
zmianie, kiedy jej krewny
przesyta firmie Coventry
House Publishers jeden
zjej wielu manuskryptow.

7:00 Taki jest swiat

8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

0:00 Mocne sobotnie kino:
Zadza $mierci
Byty gangster wraca do
krwawej profesji, chcac
wzig¢ odwet na ludziach,
ktdrzy skrzywdzili jego
bliskich.

THRILLER
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v2E\[BPo prostu walcz 3
: Byty zawodnik MMA
: Case Walker powraca,
: aby ponownie zosta¢

mistrzem.

0:05 Pocatunek smoka
Chinski policjant,
Liu Jian, przybywa do
Paryza, by prowadzic
Sledztwo wrazz
tamtejszymi stuzbami.
Kiedy zostaje wrobiony w
morderstwo, pomaga mu
przypadkowo poznana
prostytutka, Jessica.

2:00 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Biesiada na cztery
pory roku

2:45 Biesiada na cztery
pory roku

3:25 Taki jest swiat

.
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-07 45 Cztowiek orkiestra

Despotyczny kierownik

: zenskiego zespotu tanec-

znego zakazuje podopiec-

H znym wszelkich relacji

: z osobnikami pfci przeci-

: wnej. Wkrdtce mezczyzna
znajduje w swoim pokoju
niemowle.

9:35 Legalna blondynka 2

11:30 Blondynka
w koszarach

3:30 Goscie, goscie 2

5:50 Asterix i Obelix
kontra Cezar
Mieszkaricy wioski
stawiaja op6r Rzymianom
dzieki magicznemu
napojowi, ktéry daje im
nadludzka site. Gdy Cezar
porywa druida znajacego
recepture trunku, na
ratunek wyruszaja Asterix
i Obelix.

8:00 XXII Mazurska Noc

Kabaretowa

FILM SENSACYJNY

1

p{H\[ ENiedziela z gwiazdami:
Ocean ognia
Kapitan okretu pod-
wodnego wspétpracuje
zdruzyna Navy SEAL
w celu uratowania prezy-
denta Rosji, ktory podczas
zamachu wziety zostat do
niewoli.
2:15 Poza prawem
0:15 Zabdjcza gra
2:15 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Dyzur - serial
dokumentalny
02:55 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:00 Napisata:
Morderstwo
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
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$05:05 Szkota
:05 Wiza na mitos¢

+07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA

$07:30 Ten moment

$08:00 Babe: Swinka
w miescie - film rodzinny,
Australia, USA, 1998,
rez. George Miller, wyk.
James Cromwell, Magda
Szubanski, Mary Stein,
Mickey Rooney, E.G. Daily,
Danny Mann

10:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy

14:05 Dennis znow rozrabia
- film komedia, USA, 1998,
rez. Charles T. Kanganis,
wyk. Don Rickles, George
Kennedy, Justin Cooper,
Betty White, Brian
Doyle-Murray

15:40 Maverick
- film western, USA, 1994,
rez. Richard Donner, wyk.
Mel Gibson, Jodie Foster

KOMEDIA

(Pl JAkademia policyjna VI:
Misja w Moskwie
- film komedia, USA, 1994,
rez. Alan Metter, wyk.
George Gaynes, Michael
Winslow, David Graf, Leslie
Easterbrook, G.W. Bailey

20:00 Sherlock Holmes - film
sensacyjny, USA, Wielka
Brytania/Niemcy, 2009,
rez. Guy Ritchie, wyk.
Robert Downey Jr., Jude
Law, Rachel McAdams,
Mark Strong

22:50 Jumper
- film sensacyjny,
USA, 2008, rez. Doug
Liman

00:30 Tajemnice
pol smierci

01:35 Druga strona medalu

+02:45 Noc magii

05 05 Szkota
06:05 Wiza na mitos¢

:07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA

$07:30 Ten moment

£08:00 Kochany urwis - film
komedia, USA, 1990,
rez. Dennis Dugan, wyk.
John Ritter, Jack Warden,
Michael Oliver, Gilbert
Gottfried, Amy Yasbeck,
Michael Richards

09:40 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy

12:40 Tylko dla ortéw
- film wojenny, Wielka
Brytania, USA, 1969, rez.
Brian G. Hutton, wyk.
Richard Burton, Clint East-
wood, Mary Ure, Patrick
Wymark, Michael Hordern,
Donald Houston

15:55 Btekitna fala - film
obyczajowy, USA, Niemcy,
2002, rez. John Stockwell

18:10 Jumper - film sensacyjny

FILM PRZYGODOWY

~ 4
o

p{£1[§10000 lat przed
naszaerq
-film przygodowy,
USA, 2008, rez. Roland
Emmerich, wyk. Steven
Strait, Camilla Belle, Cliff
Curtis, Joel Vogel, Ben
Badra

22:25 Krwawy diament
- film sensacyjny, USA,
Niemcy, 2006, rez. Edward
Zwick, wyk. Leonardo
DiCaprio, Djimon Hounsou,
Jennifer Connelly, Kagiso
Kuypers, Arnold Vosloo,
Antony Coleman

01:25 Tajemnice
pol Smierci

02:25 Druga strona
medalu
- talk show

02:55 Nocmagii

$ 06:00 Galileo 11:00 Dziewczyny
zdruzyny: Walcz do korica
Cruz, pewnej siebie cheer-
leaderce, Swiat wywraca sie
do géry nogami, kiedy wraz
zrodzing musi przenies¢
siezcentrum Los Angeles
do plazowego miasteczka
Malibu.

13:10 Sita modlitwy Jordanowie
wydaja sie mie¢ wszystko
-Swietne posady, piekna
corke i dom marzen. 15:45
Gwiazdy Kabaretu 16:00
STOP Drogéwka 17:00
Policjantki i Policjanci 22:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

00:00 Wstrzasy Akcja rozgrywa
sie w matym miasteczku,
ktdre nawiedzaja dziwaczne
stwory, prawdopodobnie po-
rywajace ludzi. Ukrywaja sie
pod ziemia, skad wytaniaja
sie niespodziewanie. 02:05
Ucho Prezesa

sescecsessesscsessessesscsscsessecsessessesesssssessesstssssessesse

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Siédmy
Sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swietaz Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc

14:35 Natura Obiektywnie
15:00 Regat 15:30 Wierze
w Boga 15:50 Muzyczne
chwile 16:00 Informacje
dnia 16:10 Zbrodnia UPA
w Jaworniku Ruskim ¢z.3
17:00 Rotmistrz Pilecki -
przywrdcenie pamigci

17:30 Wolnos¢ Stowa 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Serce dla Ukrainy
21:00 Apel Jasnogorski

B R R R Y E T PR P PP PP PP PP PR

06 00 Jas Fasola 06:30 W zaka-
markach mézqu 08:30 Galileo
10:40 Billy Madison Billy
Madison marnotrawi mtodos$¢
nalenistwie, azw koficu
ojciec-milioner postanawia
sprawdzi¢, czy Billy udzwignie
w przysztosci ciezar zarzadza-
nia majatkiem.

12:35K214:50 Wychodne
mamusiek Wszystko,
czego pragnie Alyson wraz
zprzyjaciétkami, to spokojny
wieczor, z dobra kolacja
ikonwersagja... czyli dtugo
wyczekiwanego wychodnego
dlamam. 16:55 Gwiazdy
Kabaretu 20:00 Wigcej niz
wszystko 22:00 Wstrzasy

00:00 Polowanie na Hitlera: Finat

Istnieja przestanki wskazujace

nato, ze Hitler mdgt nie tylko

przezy¢ wojne, ale tuz po niej
ucieczNiemieci ukrycsie
gdzie$ w Ameryce Potudnio-
wej. 01:50 Jas Fasola

TV Trwam

09:30 Msza Swieta z Jasnej Gory
10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela”
10:40 Brat naszego Boga
12:00 Aniot Paiski z Ojcem
Swietym Franciszkiem 12:15
Papiez Polak do Rodakow
12:40 Jestem Puszcza XXI
w. 13:35 Whadystaw hr. Za-
moyski — Pan z Wielkopolski
— Wtadca Tatr

14:40 Lasy blizej nas 15:00
Wies - to tez Polska 16:00
Informacje dnia 16:10
Koncert zyczen 16:45
Prawda a Historia 17:00
Zostari Zotnierzem RP 17:15
Sekrety mnichéw 17:30 Sél
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich
Polakow 18:00 Aniof Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci z Ksiegi
Cn6t 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Kazde
zycie jest cudem 21:00 Apel
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$05:15 Przysiega - serial
+06:05 Wspaniate stulecie
: - serial kostiumowy
+07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
+07:30 Okiem Wiary - magazyn
£08:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna
$08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
.09 40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:30 Lesniczéwka
- serial obyczajowy
12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
£12:35 Magazyn Rolniczy
+12:50 BBCw Jedynce -
Szpiedzy wsréd zwierzat
Il cz. 4. Obszary podbie-
gunowe

sessecscsse

sessesscsscsscse
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Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Przysiega
- serial obyczajowy
17:00 Teleexpress
17:15 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Wojenne
dziewczyny
:18:55 Jeden z dziesieciu
:19 30 Wiadomosci
£20:10 Alarm! - magazyn
+20:30 Lesniczowka - serial
: obyczajowy
+21:05 Bolivar - serial
$22:00 Ekstradycja 2 - serial
£23:10 Swiat bez fikji
£00:20 Kongresmen - dramat
302:00 todzjest petna

R XA AL LRSS LI SLY

05:10 Przysiega - serial
obyczajowy
06:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
+07:30 Kosciotz bliska
08:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
£08:40 Ranczo - serial
.09 45 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:30 Lesniczéwka
- serial obyczajowy
12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
:12:35 Magazyn Rolniczy
+12:50 Natura w Jedynce
:14:00 Wspaniate stulecie
+15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn

esessesscsscsscsnns
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Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Przysiega - serial
obyczajowy
+17:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Wojenne dziewczyny
$18:55 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm!
: - magazyn
£20:30 Lesniczowka - serial
$21:05 Bolivar - serial
+22:00 Ekstradycja 2 - serial
+23:05 Ocaleni - reality show
:00:10 Przebiegta gra - film
akgji, prod. Australia,
Kanada, USA, 2013
01:55 Wyrok za prawde
- dramat, prod. USA
03:55 Zaufac Swiatowej
Organizacji Zdrowia

ceessesy

secscsscsscscssns

05:00 Nasygnale - serial
fabularyzowany
05:30 M jak mitosc - serial
06:25 Pasterz - serial
dokumentalny
06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy
+07:30 Pytanie na $niadanie
$10:35 Panorama
+10:45 Pytanie na $niadanie
:11:15 Ztotopolscy
- telenowela
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Zranione ptaki
- serial obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial
16:00 Koto fortuny
:16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Zakazany owoc
:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej
+18:45 Zranione ptaki - serial

esessesscsscssccens
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Barwy szczescia

- serial obyczajowy
20:10 Mitos¢ w Andaluzji

- komedia romantyczna,

prod. Frangja, 2019,

rez. Stephane Malhuret,

wyk. Agustin Galiana
22:00 Ostatnia akcja

- komedia sensacyjna,

rez. Michat Rogalski,

wyk. Jan Machulski,

ka, Lech Ordon
23:45 0 mnie sie

nie martw
00:45 Klient - dramat,

rez. Asghar Farhadi
03:00 Na rozstaju uczu¢

- film obyczajowy
04:40 Zakonczenie

seeececsessesscsecsscsessesscsscsscsessesscssssessess0ny

05:00 Nasygnale - serial
fabularyzowany
5:35 M jak mitosc - serial

dziecka - reportaz
06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy
+07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama
+10:45 Pytanie na Sniadanie
$11:15 Ztotopolscy
+12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Zranione ptaki - serial
obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial
+16:00 Koto fortuny
'16 35 Familiada - teleturniej
+17:15 Zakazany owoc
$18:00 Panorama
+18:20 VaBanque - teleturniej
+18:45 Zranione ptaki - serial

ecessesscsscsscsens
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Barwy szczescia

- serial obyczajowy
20:10 Skarbiec

- film kryminalny,

prod. USA, 2016, rez.

Benjamin Brewer, Alex

Steven Williams
21:55 GraEndera

- film science fiction,

prod. USA, 2013,

rez. Gavin Hood,

wyk. Harisson Ford,

Asa Butterfield
24:00 Ludzkie historie
01:05 Mitos¢ w Andaluzji

- komedia romantyczna
02:55 Epidemie:

niewidzialny wrég
04:00 Rodzinka.pl - serial
04:35 Zakoriczenie

sesecsecsecsessessesecsscsesscsscsscsecsessessesssseosey

Marian Kociniak, Barbara
Krafftowna, Alina Janows-

prod. Iran, Frangja, 2016,

0
06:25 Wiara widziana oczami

Brewer, wyk. Nicolas Cage,
Elijah Wood, Jerry Lewis,

.
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$05:20 Uwaga! - magazyn
£05:35 Nowa Maja w ogrodzie
$06:00 Akademia ogrodnika
:06:10 Ukryta prawda
$07:05 Tajemnice mitosci
08:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
09:00 Dzien Dobry TVN
-magazyn
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice mitosci
14:00 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy
15:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Ten moment
16:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$19:00 Fakty
+19:55 Uwaga! - magazyn

:20:10 Doradca smaku

Na Wspélnej
- serial obyczajowy,
Polska

20:55 Milionerzy
- program rozrywkowy

21:35 W morzu ognia - film
sensacyjny, USA, 1997,
rez. Félix Enriquez Alcald,
wyk. Steven Seagal,
Marg Helgenberger, Kris
Kristofferson, Harry Dean
Stanton, Stephen Lang

23:50 Slub od plerwszego

wejrzenia

$02:00 Co za tydzien
- magazyn

02:45 Wewnetrzny wrég
- serial, USA

$03:40 Uwaga!
-magazyn

$04:00 Noc magii

+05:20 Kto was tak urzadzit

+05:55 Uwaga! - magazyn
$06:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+07:05 Tajemnice mitosci
$08:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
09:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice mitosci
14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Ten moment
16:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy

£19:00 Fakty

+19:35 Sport

£19:45 Pogoda

+19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska
+20:55 Milionerzy
$21:35 Ocean’s Eleven:
Ryzykowna gra
- film sensacyjny,
USA, 2001, rez. Steven
Soderbergh, wyk. George
Clooney, Brad Pitt, Julia
Roberts, Matt Damon,

Andy Garcia, Don Cheadle,

Eddie Jemison, Bernie
Mac, Elliott Gould
+23:55 Kuba Wojewddzki
- talk show
01 :05 Zabédjcza bron
- serial, USA
02 10 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska

£02:30 Noc magii
+03:55 Kto was tak urzadzit

$06:00 Nowy dzien z Polsat

+08:40 Malanowskii Partnerzy

$09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?

$11:40 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

'13 20 Interwencja

+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

$16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

:16:40 Gliniarze

+17:40 Sekrety rodziny
£18:50 Wydarzenia

$19:25 Gos¢ wydarzen
+19:45 Sport

:19:55 Pogoda

+20:05 MEGAHIT

- Niezniszczalni 3
Podczas kolejnej, z pozoru
rutynowej akgji, Barney
Ross i jego ekipa trafiaja
na starego przyjaciela,
Stonebanksa, ktdry zszedt
na zta droge.

eessesscsscsscscsne

Wojna zerisko-meska
Historia bezrobotnej dzien-
nikarki, ktora walczy z nad-
waga i brakami na koncie
skuteczniej niz Bridget
Jonesi choc o mezczyznach
wie znacznie wiecej niz
wszystkie Lejdis razem
wziete, znalezienie
tego whasciwego bedzie
wymagato od niej nie lada
wysitku.

01:10 Liga niezwyktych
dzentelmenéw

'03 35 Swiat wedtug

: Kiepskich

$04:20 Kabaretowa

§ Ekstraklasa

:04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

seesscsscsessesscsscsscscssecsesny
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06:00 Nowy dzien z Polsat
News

:08:40 Malanowski

: i Partnerzy

£09:40 Sekrety rodziny

+10:40 Dlaczego ja?

:11:40 Gliniarze

:12:50 Wydarzenia

£13:20 Interwencja

+13:40 Trudne sprawy

:14:40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

16:40 Gliniarze

$17:40 Sekrety rodziny

+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gosc wydarzen

+19:45 Sport

$19:55 Pogoda

+20:05 Jack Reacher:

Nigdy nie wracaj

Kierujaca jednostka do-

chodzeniowa major Susan

Turner zostaje niestuszne

oskarzona o zdrade kraju.

secseces
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Bez litosci
Denzel Washington gra
McCalla, cztowieka, ktory
odciat sie od tajemniczej
przesztosci, by rozpoczac
nowe, spokojne zycie. Ale
kiedy spotyka Teri, mtoda
dziewczyne, zmuszong
do wspétpracy przez nie-
bezpiecznych rosyjskich
gangsteréw, nie moze
pozostac’ bezczynny - musi
jejpoméc.

+01:40 Niezniszczalni 3
- film sensacyjny

+04:20 Kabaretowa
Ekstraklasa

<04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje
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$07:00 Teledyski

< 07:55 Wydarzenie aktualne

:08:25 Co dalej? - program
publicystyczny

09:05 Ztote krolestwo
- dramat, prod. USA, 2015,
rez. Brian Perkins, wyk.
Shine Htet Zaw, Ko Yin

Saw Ri, Ko Yin Than Maung

1:00 Chtopi - serial
2:05 Doktor Ewa - serial
2:55 Ameryka - film
3:30 Rezyserzy - cykl
dokumentalny
14:30 Straszny sen Dzidziusia
Gorkiewicza - komedi-
odramat, rez. Kazimierz
Kutz, wyk. Edward
Dziewoniski, Katarzyna
Skrzynecka, Stanistawa
Celinska, Janusz Gajos,
Jan Peszek, Artur Barcis,
Marek Kondrat, Leonard
Pietraszak, Zbigniew
Zamachowski, Zofia
Czerwiriska

—_— =

Petla
- dramat
8:30 Informacje kulturalne
8:50 Serialowa nostalgia
- Podr6z za jeden usmiech
- serial
20:00 Kultura jest kobieta
- Maudie - film obycza-
jowy, prod. Kanada, 2016
22:10 Powidoki - Carl Schmitt
- Pojecie politycznosci
22:40 Kobiety za kamera
- cykl dokumentalny
23:55 Cztery wesela
ipogrzeb
- film prod. Wielka
Brytania, 1994, rez. Mike
Newell, wyk. Hugh Grant
02:00 Kino nocne - Handlarz
cudéw - dramat
03:55 To ja, ztodziej
- komedia sensacyjna

1
1

:07:00 Teledyski

$07:40 Informacje kulturalne

+08:15 Powidoki - Carl Schmitt -
Pojecie politycznosci

08:45 Ktoredy po sztuke
- Wiadystaw Hasior

09:05 Petla - dramat, rez.
Wojciech Jerzy Has,
wyk. Gustaw Holoubek,
Aleksandra Slaska

11:00 Doktor Ewa - serial

12:55 Dwie Dorotki - film
animowany, rez. Zenon
Wasilewski

13:30 Trzech lutnikow,
troje skrzypiec- film
dokumentalny, prod.
Szwajcaria, 2017, rez.
Roberta Pedrini

14:35 Fachowiec-film

obyczajowy, rez. Krzysztof

Gruber, wyk. Cezary
Morawski, Jerzy Boriczak,
Marek Frackowiak, Jacek
Katucki, Gustaw Lutkiew-
icz, Emil Karewicz

Lishon Story
- film obyczajowy,
prod. Niemcy, Portugalia,
1994, rez. Wim Wenders,
wyk. Riidiger Vogler,
Patrick Bauchau, Vasco
Sequeira, Jodo Canijo
18:30 Informacje kulturalne
18:50 Serialowa nostalgia
20:00 Lekkie obyczaje
- Porozmawiajmy o kobie-
tach - film obyczajowy
21:50 Co dalej? - program
publicystyczny
22:30 Portrety - Gene Kelly:
zycieitaniec- film
23:40 Kultura jest kobieta
- Maudie - film
01:45 Informacje
kulturalne
02:15 Zklasyka przez
Polske - Bielawa

$06:00 Kobra - oddziat

: specjalny
:08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw

- serial obyczajowy
11:00 Reporterzy.
Liyciawzigte
12:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
4:00 Reporterzy.
Lzycia wziete
15:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
17:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Poniedziatkowy
Hit: Eliminatorzy
Agent federalny musi
walczyc o zycie...

essessesscsscsessessesscsscsessessesscsscsessesscssssssnes
ey

Commando:
Ostatnia misja
Agent DEA z zespotem

do domu po nieudanej
misji i musi teraz chroni¢
swoja rodzine przed
niedawno uwolnionym
skazaricem i jego poplec-
znikami.

23:55 Co ty wiesz o swoim
dziadku?

02:00 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny

03:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:00 Menu na miare
- program kulinarny

seeccecsessesscsecsscsessesscsscsscsessesscssssessessony

06:00 Kobra - oddziat
specjalny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
11:00 Reporterzy.
Liyciawzigte
12:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Reporterzy.
Z1ycia wziete
5:00 Prawdziwe motywy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
17:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
20:00 Szanghajska robota
Aby odbudowac swoja

Szangha]u
22:00 Zadza $mierci
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Asy bez kasy
Ekipa nieobliczalnych
amator6éw kradnie
17 min dolaréw
zpancernego skarbca.
(zy ,geniusze zbrodni”
zdotaja wymknac sie
policyjnej obtawie?

02:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:00 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Biesiada na cztery
pory roku

03:55 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

seceesecsecsessesscsecsecsesscsscsessecsessesscsessnns e

stresu pourazowego wraca

reputacje, agent bezpiec-
zefistwa, Danny Stratton,
godzi si¢ na misje wywiez-
ienia cennego artefaktu z

$05:20 Szpital - program

: obyczajowy
+06:20 Papiery na szczescie
2 - serial, Polska
'07 25 Idealna niania
- program obyczajowy
08 10 Ukryta prawda
- program obyczajowy

11:10 Sprzataczki
- program obyczajowy
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 SOS Ekipy
w akgji
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
14:55 Zagadkilosu
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
17:00 SOS Ekipy w akcji
18:00 Medium z Long Island
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
20:00 Jak sie pozbyc¢

AR LA AL AL L LR LA I AR

Polska, 2011

10000 lat
przed nasza erg
- film przygodowy, USA,

ich, wyk. Steven Strait,

Joel Vogel, Ben Badra
00:45 Przeprawa
- film dramat,
USA, 2009, rez. Wayne
Kramer, wyk. Harrison
Ford, Ashley Judd,
Ray Liotta, Alice
Braga
Pluton artylerii
sowieckich zotnierzy
w wyniku chaosu organ-
izacyjnego gubi
sie na froncie.
02:55 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

seeccecsessesscsecsscsessesscsscsscsessesscsssssssesseny

05:20 Szpital - program
obyczajowy
06 20 Papiery na szczescie
- serial, Polska
$07:25 Idealna niania
- program obyczajowy
08 10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:10 Sprzataczki - program
obyczajowy
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 SOS Ekipy
w akgji
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
14:55 Zagadki losu
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
17:00 SOS Ekipy
w akgji
18:00 Medium z Long Island
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
20:00 Zabojcza bron Il - film
sensacyjny, USA, 1989

FAAAIS

BRI AL A L LI LA LIS LA LI LA T

Sherlock Holmes
- film sensacyjny,
prod. USA, Wielka
Brytania, Niemcy,
2009, rez. Guy Ritchie,
wyk. Robert Downey
Jr., Jude Law, Rachel
McAdams, Mark Strong,
Eddie Marsan

01:00 DrTikobiety
- film obyczajowy,
USA, Niemcy, 2000,
rez. Robert Altman,
wyk. Richard Gere,
Helen Hunt, Farrah
Fawcett, Shelley
Long, Kate Hudson,
Liv Tyler, Laura
Dern

03:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

seceesecsecsesscsscsecsecsesscsscscssecsessessssessnos e

S

cellulitu - film komedia,

2008, rez. Roland Emmer-

Camilla Belle, Cliff Curtis,

esseccessesscsessecsessesscsscsecsessessessesscsessessesscesscsnsses

B S S P R P

®esceccessesscsccsecsessessesscsecsessessesscsscsessessessesscsn0ses

B A P

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Pierscionek z rubinem 10:55
Ryzykanci 11:55 Sedzia Judy
13:55 STOP Drogéwka 15:55
Nowe Sekrety Sasiadéw

16:55 Pierscionek z rubinem
18:00 Hawaje 5-019:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Psy mafii

23:25 Wzdr Agent FBI Don Eppes
pracuje nad szczegdlnie
trudnymi sprawami. Wiasnie
probuje rozwikfac kolejna,
ale mu sie to nie udaje.
Zpomoca przychodzi mu
jego brat Charlie - genialny
matematyk. Wspdlnie udaje
im sie rozwiktac pierwsza
sprawe. 01:20 Anatomia
gtupoty 01:50 Smier¢ na
1000 sposob6w 02:50
SuperLudzie 03:50 Trans
World Sport 2022

10:00 Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone
11:20 Stan Bezpieczeristwa
Panistwa 11:30 Przyroda
w Obiektywie 11:45 100
cudownych miejsc na $wiecie
11:55 Swiety na kazdy dzien

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Mojzesz 13:10 Muzyczne
chwile 13:25 Stowo zycia
13:30 Msza Swieta z Jasnej
G6ry 14:20 100 cudownych
miejscna swiecie

14:30 Proba wiary 15:20
Pianista by¢! 15:50 Ma sie
rozumiec¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Zew natury
16:55 Spotkania zlasem
17:05 Swiadkowie 17:30
Spotkanie Rodziny
Radia Maryja w sanktuarium
w sanktuarium MB Fatimskiej
20:00 Informacje dnia 20:20
Rozaniec 20:50 Serce dla
Ukrainy 21:00 Apel

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Pierscionek z rubinem 10:55
Ryzykanci 11:55 Sedzia Judy
13:55 STOP Drogdwka 15:55
Nowe Sekrety Sasiadéw
16:55 Pierscionek z rubinem

18:00 Hawaje 5-0 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Wiecej niz
wszystko Kierowca wielkiej
ciezarowki Lincoln Hawk, po
latach wraca do porzuconej
przed laty rodziny.

23:00 Underworld Na Ziemi
w ciagu wiekow, niezauwa-
7ane przez ludzi, wyrosty
dwie rywalizujace ze soba
rasy: arystokratyczne, dobrze
wyksztatcone Wampiry
oraz brutalniisiejacy groze
Lykanie. 01:35 Smier¢ na
1000 sposobéw 02:30 Ucho
Prezesa

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Moj-
7esz- 10 przykazan 13:10
Muzyczne chwile 13:25
Stowo zycia

13:30 Msza Swieta 14:20 100
cudownych miejsc 14:30
Gala Operetkowa 15:40 War-
kocz krélewny Wisty 15:50
Ma sie rozumiec¢ 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Jestem
mama 16:25 Chryste Ratuj
16:50 Wakacje z Chopinem
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostan Zotnierzem
RP 17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet Wielkich Pola-
kéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy
dzieri 19:30 Kazdy maluch
to potrafi 19:45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem
dzieci 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Serce
dla Ukrainy 21:00 Apel
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1. GDZIE JESTES, ZONO ?! 2. SLAWNI LUDZIE - WIROWO 3. REBUS

T A s A Y A B A N I METAGRAMOWY
SPRZET FILMOWCA RN ARO- it STEK | et 1 20 A °
G kR 25 4 v v
A [
a0 3| 2
[ 34 3 2 o (I |+
FRAG. ZAPORA WODNA [P i »
MENT AZUROWA TKANKA 30 A o A A
1 \ F
INTERU r 20 8 GORNIKA _CY*\IA
HA, i 25 = e _. W kazdym odgadnietym sto-
ROZANY 35 32 28 5 CZEGOS | PNACZE 7l 2 - wie nalezy zmieni¢ jedna lite-
NAD ¥ — re tak, aby powstato rozwigza-
r  GLOWA - iy nie o poczatkowych literach:
9 _pWiETEGO 21 29 8l 27 o F.B.B.S.
p N L (s L . -
BRC o Hons | Y DeBSzE pRey yprian K. Wolfgang A. Johannes Stanistaw z Urbino
OCENA ke ipcin RES PIORA 17 X MUZY g| 5| |1821-1883 1756-1791 1833-1897 1892-1994 1483-1520 4. PALINDROM
= | To 6 /% T w84 10,7284 | W boksie I_1
com [P25% el I ol = T ego
22 6 oz fowed 16| 15| 14 10] 29 : ) bi wrazenie oaromeag, 1eg
— e p—— 0 robi wraZenie ogromnego.
comm zralu > ey al : 4 ,{# Inni méwig, ze to klasa
oczu 11 kram 12 KARKA 24| 27 Aleksander Karol Peter Paul Charles  Richard w biciu hakiem nizej pasa.
FF:EYZhEg ol 3 1793-1876 1809-1882 1577-1640 1818-1893 1813-1883
26 10 19 S Litery z pél zaznaczonych czytane kolejno od GORY, 5. DOMINO
BoDaCL :I il 2 utworzg ostateczne rozwigzanie zwigzane z tema-
e 7 [ fom. 1 | N6
PRZERWA ey | zweo, _ /_7 % W ZE- 14] 3 6. SZARADA ANAGRAMOWA
W NAUCE USKOK ! GARKU .
NARCE 31 Lato tanczy na trzy pas,
A / 15 4 A NA twarzy stonce ma.
TYP RE- 18 37 Wietrzyk ktosy muska, zdzbta
it 6l 35 I adagio w ligciach gra.
Promien stonca kwiaty MALW
33 11 kgpie ciepto w teczy barw.
oD, frl % OKNA lipca ztotem skrza, 5 q q
TKANN 13 : i . sl 7 na TLE roku btyszcza, I$nig.
L KRAJ 23 L=6M=9. Wszystkie 4 kamienie domina
WAZII 36 19 %’ . . nalezy tak poprzestawiac, aby
DO ZOBACZENIA JUZ ZA TYDZIEN w kazdym rzedzie i kolumnie
Litery z pol ponumerowanych od 1 do 37 utworza stowa meza do stuchawki. suma oczek wynosita po 10.

7. HOMONIM 8. CO BRAKUJE ? 9. PO KILKU LATACH

.I\/Ioja,zona gra na pianinie, . N > == g { j)}
ja zas czesto swe skrzypce stroje. \ = _.-:‘;ﬁ e
Jednak jest harmonia w rodzinie, : Y oEEE J v A
o e Ry
—————————— .&‘ == (A=l
e MIEE ‘i
‘ S ﬂ} __‘- =~ | [
B — HD @ “? .
-m [ m nﬂln

Malzonkowie w podrozy poslubnej obserwuja piekne miasto (rys. lewy). Za kilka lat wrécili w to
samo miejsce (rys. prawy), ale nie wszystko w architekturze jest takie samo, jakie byto kiedys.
Zaznacz co najmniej 5 roznic architektonicznych na prawej ilustraciji.

11. KRZYZOWKA OBRAZKOWA

1 2
3
o [
7
[ [
8
10 A\ .
Stwosz
Wpisz do diagramu prawoskretnie wszys- |4 ¥ . . 1447-1533
tkie nazwy rysunkow tak, aby bezblednie N3 rysunkach 2, 3, 4 brakuja
powstato rozwigzanie tego zadania. po 4 drobne szczegoly, ktére &
znajdujg sie na oryginale (rys.

ROZRYWKOWE TO i OWO 1).Znajdz te brakujacerzeczy. Litery z p6l zaznaczonych czytane kolejno rzedami, utworza rozwigzanie.

> , N
QU] le] "INV A{0] 12, ANAGRAM Plazanicmm ________ , moze 13. PALINDROM gg*c @ el e0 0o odzie.
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OGLOSZENIA - REKLAMY

Nowy Dwér Mazowiecki, 09.08.2022r.
AB.6740.347.2022

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 61§ 4 w zwigzku zart. 10 § 1, art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.
— Kodeks postepowania administracyjnego (tj. Dz.U. z 2021r,, poz. 735 ze zm.) oraz art. 11d ust.
5 ustawy z dnia 10.04.2003r. o szczeg6lnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w za-
kresie drég publicznych (tj. Dz. U. z 2022r., poz. 176) Starosta Nowodworski zawiadamia, ze
zostato wszczete postepowanie administracyjne na wniosek Wéjta Gminy Czosnéw ul. Gminna
6,05-152 Czosndéw z dnia 11.07.2022r., w sprawie zezwolenia na realizacje inwestycji drogowe;j
polegajacej na rozbudowie drég gminnych nr 240169W (ul. Brzozowa) i nr 240175W (ul.
Dworska) oraz budowie planowanych drég gminnych KDD3 i KDD5 w gminie Czosnéw
obejmujacej nizej wymienione dziatki ewidencyjne lub ich czesci:

a. Dzialtki niebedace wlasnoscia inwestora przeznaczone pod inwestycje:

Gmina Czosnéw, Obreb 0010 Czeczotki

141402_2.0010.359/1 * (359/3, 359/4), 141402_2.0010.356/2 * (356/10, 356/11),
141402_2.0010.354*(354/1,354/2),141402_2.0010.353*(353/1,353/2),141402_2.0010.352
* (352/1, 352/2), 141402_2.0010.351 * (351/1, 351/2), 141402_2.0010.350/1 * (350/2,
350/3), 141402_2.0010.392/3 * (392/7, 392/8), 141402_2.0010.283/1 * (283/4, 283/5),
141402_2.0010.342*%(342/1,342/2),141402_2.0010.341*(341/1,341/2),141402_2.0010.340
* (340/1, 340/2), 141402_2.0010.339 * (339/1, 339/2), 141402_2.0010.338 * (338/1,
338/2), 141402_2.0010.337/2 * (337/4, 337/5), 141402_2.0010.337/3 * (337/6, 337/7,
337/8), 141402_2.0010.335 * (335/1, 335/2), 141402_2.0010.334 * (334/1, 334/2),
141402_2.0010.333%(333/1,333/2),141402_2.0010.331*(331/1,331/2),141402_2.0010.329
* (329/1, 329/2), 141402_2.0010.327 * (327/1, 327/2), 141402_2.0010.325 * (325/1,
325/2), 141402_2.0010.324/4 * (324/5, 324/6), 141402_2.0010.323 * (323/1, 323/2),
141402_2.0010.321%(321/1,321/2),141402_2.0010.320%*(320/1,320/2),141402_2.0010.319
*(319/1,319/2), 141402_2.0010.336;

Gmina Czosnéw, Obreb 0036 Wrzoséwka

141402_2.0036.2/2 * (2/17, 2/18), 141402_2.0036.3/2 * (3/6, 3/7), 141402_2.0036.3/3
* (3/8, 3/9), 141402_2.0036.3/5 * (3/12, 3/13), 141402_2.0036.41/13 * (41/23, 41/24,
41/25), 141402_2.0036.41/18 * (41/26, 41/27), 141402_2.0036.41/20 * (41/28, 41/29),
141402_2.0036.42/12*(42/23,42/24),141402_2.0036.48 * (48/1,48/2),141402_2.0036.51/3
* (51/7, 51/8), 141402_2.0036.51/4 * (51/9, 51/10), 141402_2.0036.53/9 * (53/14,
53/15), 141402_2.0036.54/4 * (54/13, 54/14), 141402_2.0036.54/5 * (54/15, 54/16),
141402_2.0036.155/1*(155/3,155/4),141402_2.0036.51/2*(51/5,51/6),141402_2.0036.55
*(55/1,55/2);

b. Dziatki bedace wtasnoscig inwestora przeznaczone pod inwestycje:
Gmina Czosnéw, Obreb 0010 Czeczotki
141402_2.0010.398 * (398/1, 398/2), 141402_2.0010.405 * (405/1,405/2, 405/3, 405/4);

Gmina Czosnéw, Obreb 0036 Wrzoséwka

141402_2.0036.49, 141402_2.0036.53/11, 141402_2.0036.52/2, 141402_2.0036.41/19,
141402_2.0036.53/8, 141402_2.0036.53/10, 141402_2.0036.42/19, 141402_2.0036.41/21;
141402_2.0036.3/4*(3/10, 3/11);

(*dziatka podlegajqca podziatowi - w nawiasach wyszczegdlniono dziatki po podziale; pogru-
bionym drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone pod inwestycje drogowg);

c. Dziatki przeznaczone pod przebudowe innej drogi publicznej DG 240169W (ul. R6zana)
Gmina Czosnéw, Obreb 0010 Czeczotki
141402_2.0010.397;
d. Dziatki przeznaczone pod przebudowe innej drogi publicznej DP 2405W (ul. Wojska
Polskiego)
Gmina Czosnéw, Obreb 0036 Wrzoséwka
141402_2.0036.85;

e. Nieruchomosci lub ich czesci, z ktérych korzystanie bedzie ograniczone ze wzgledu
na przebudowe sieci uzbrojenia terenu

Gmina Czosnéw, Obreb 0010 Czeczotki
141402_2.0010.283/1;
Gmina Czosnéw, Obreb 0036 Wrzoséwka

141402_2.0036.41/18, 141402_2.0036.42/18, 141402_2.0036.41/16, 141402_2.0036.148,
141402_2.0036.42/6, 141402_2.0036.43/3, 141402_2.0036.150, 141402_2.0036.54/8,
141402_2.0036.155/1;

Pouczenie

Zgodnie z art. 10 §1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku Kodeks postepowania admi-
nistracyjnego (tj. Dz.U. z 2021r., poz. 735 ze zm.) - Organy administracji publicznej obowigzane
53 zapewnic stronom czynny udziat w kazdym stadium postepowania, a przed wydaniem decy-
zji umozliwi¢ im wypowiedzenie sie co do zebranych dowoddw i materiatéw oraz zgtoszonych
zadan - strony niniejszego postepowania moga zapoznac sie z aktami sprawy w trakcie prowa-
dzonego postepowania w Wydziale Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w No-
wym Dworze Mazowieckim, ul. |. Paderewskiego 1B w godzinach pracy urzedu.

Zgodniezart. 11 d ust. 9i 10 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. o szczegdlnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tj. Dz. U. z 2022r. poz.176)
z dniem zawiadomienia o wszczeciu postepowania w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu
na realizacje inwestycji drogowej, nieruchomosci stanowigce wiasnos¢ Skarbu Parnstwa badz
jednostek samorzadu terytorialnego, objete wnioskiem o wydanie decyzji o zezwoleniu na re-
alizacje inwestycji drogowej, nie moga by¢ przedmiotem obrotu w rozumieniu przepiséw o go-
spodarce nieruchomosciami. Czynnos¢ prawna dokonana z naruszeniem powyzszego zakazu
jest niewazna.

Jednoczesnie zawiadamiam, ze zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r. Kodeks
postepowania administracyjnego (tj. Dz. U. 2021r. poz.735 ze zm.), zawiadomienie stron postepo-
wania uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia w Starostwie
Powiatowym w Nowym Dworze Mazowieckim przy ul. |. Paderewskiego 1B, w Urzedzie Gminy
Czosnow przy ul. Gminnej 6, urzedowych publikatorach teleinformatycznych — Biuletynie Infor-
macji Publicznej w/w urzedéw, a takze w prasie lokalnej,Tygodnik Nowodworski.

Zup. STAROSTY NOWODWORSKIEGO
WICESTAROSTA /-/Pawef Calak

7 DMK

Sprzedajesz lub kupujesz mieszkanie?

ZGLOS SIE DO NAS

Zapewniamy kompleksowq obstuge
Pomagamy w uzyskaniu kredytu

784 611 270, 605 325 056

PRACA nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

przychodnie

Elektryk-hydraulik-monter klima-
tyzacji-magazynier-mechanik-a-
utomatyk serwisant chtodnictwa-
atrakcyjne wynagrodzenie 664
473 560

LEG 52615

Magazynier. Atrakcyjne wynagro- H
dzenie 64473560 ultramedica
LEG 52614 CENTRUM ZDROWIA KORIETY
KLINIKA
GINEKOLOGICZNO - POLOZNICZA
Mtodego mezczyzne do Legionawo, ul, Stenklewicza 10 { p. nad HEBE
przyuczenia 664 473 560 tel. 22 732 24 86,518 447 748

LEG 52616

B ULTRAMEDICA CENTRUM
ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie ciagzy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748
www.umedica.pl

AUTO-MOTO

SPORT i URODA
B Kia Ceed 2018 . 1,6 CRDI, 136KM, au- TU RYSTYKA

tomat, 70 tys. km, nawigacja, kamera
cofania, | wasciciel, serwisowany,
gwarancja fabryczna, bezwypadkowy
601394754

PUL 52608

W Zajme sie odprowadzaniem i przy-
prowadzaniem dzieci ze szkoty lub
przedszkola, referencje, Legionowo,
tel. 507456999

LEG 52628

B Budowa domow, elewacje, wykoricze-
nia, poddasza, ogrodz. 603458182
PUL 52626

B Malowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757

LEG 52381

B Kupie KazdeAutoOsobowe Busy
SkuteryMotory Najlepsze Ceny-
NaRynku MozliwoscZwrotuOc
MaszCosDzwon Natychmiasto-
wyO0dbiori Btyskawiczna Wycena
Kupuje Calei rozbite BezOcIPrze-
gladuiDo Drobnych Naprawl
ZadbaneAuta Zaswiadczenia
DoKascji 502964469
LEG 52584

B Renault Thalia 2003 r. niski przebieg,
stan dobry, garazowany, optacony, z
aktualnym przegladem technicznym
530827 162

PUL 52624

B Remonty mieszkan. Tanio i solidnie.
Tadeusz. 508-074-201

NDM 52286

INTER
CARS

Filia Legionowo

nadaj DROBNE na stronie ul. Zegrayriska 4
o tel.: 22 767 53 80
www.nadajdrobne.pl tel: 22 767 53 69
INTERCARS.COM.PL |
Informacja

Wojt Gminy Nieporet na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy zdnia
21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.
22021 r. poz. 1899 ze zm. ) podaje do publicznej wiadomosci,
Ze na tablicy informacyjnej w Urzedzie Gminy Nieporet pod
adresem: 05-126 Nieporet, Plac Wolnosci 1 oraz na stronie in-
ternetowej Urzedu Gminy Nieporet, na okres 21 dni to jest od
12.08.2022 r. do 02.09.2022 r. zostat wywieszony wykaz nie-
ruchomosci przeznaczonych do dzierzawy, obejmujacy cze-
Sci dziatek o nr ewidencyjnych 269/6 i 269/5 o tacznej pow.
ok. 2300 m?, dla ktérych Sad Rejonowy w Legionowie IV Wy-
dziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege wieczystag Nr WA1-
L/00010436/1.
Waéjt Gminy Nieporet
Stawomir Maciej Mazur

Informacja

Wojt Gminy Nieporet na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy zdnia 21
sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2021
poz.1899 ze zm.) podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy
informacyjnej w Urzedzie Gminy Nieporet pod adresem: 05-126
Nieporet, Plac Wolnosci 1, oraz na stronie internetowej Urzedu
Gminy Nieporet, na okres 21 dni to jest od 12 sierpnia 2022 r.
do 2 wrzednia 2022 r. zostat wywieszony wykaz nieruchomosci
o przeznaczeniu do sprzedazy, nieruchomosci stanowiacej wia-
snos¢ Gminy Nieporet potozonej w RembelszczyZznie gm. Nie-
poret, oznaczonej w ewidencji gruntéw jako dziatki o numerach:
441/4,441/5,441/6,441/7,441/8,441/9,441/10,441/11,441/12,
dla ktoérej Sad Rejonowy w Legionowie Wydziat Ksiag Wieczy-

stych prowadzi ksiege wieczystg — Nr WA1L/00050470/3.
Wéjt Gminy Nieporet
Stawomir Maciej Mazur

@\ www.jarmark24.pl
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METODA ALPT

= SEKCYINA WHCINKA BREEW

- PREVCINANIE PREESWIETLANIE RORONY
- USUIWANIE DRZEW GALEZT KDNAROV 04

B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
przeswietlanie koron drzew,
usuwanie martwych drzew, gatezi,
konardw, ustugi rebakiem,
zrebkowanie gatezi oraz wywoz
urobku

ZPODNOSNIKA, MIEJSCATRUDNO
DOSTEPNE, PROFESJONALNIE
698-991-470

LEG 52579

B Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daz, nowe sktadane, skup 513820998

LEG 52283

H BIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw USi
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych. tel:227743594,
kom:605859559, e-mail:a.

swiecka@wp.pl
LEG 52365

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Nawrot

D o=

B Kompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 52404

B Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 52403

B Elektryk - ztota raczka 515010373

LEG 52617

ROBERT

‘ Wynajem i ustugi podnosnikiem
koszowym. Tel. 602 86 57 86,

www.robert.media.pl
LEG 52596

BIZNES
NIERUCHOMOSC!

sprzedam mieszkanie

B L-wo Osiedle Mtodych 63,5m2, 3p.z
czterech, do remontu, piwnica oraz
garaz wolnostojacy, tel. 504078484
LEG 52612

B L-wo ul. Zegrzyniska, M3, parter z
ogrédkiem i balkonem 602222431

LEG 52632

| Legionowo Przystanek, pow. mieszk.
94m2, gaz ziemny, woda miejska,
dziatka 300 m2, tel. 797824950
LEG 52629

B L-wo, 220m2, dziatka 850m2, dom
dwudziestoletni, murowany, wszyst-
kie media 602222431

LEG 52633

sprzedam dziatke

B Kalinowo k/Dtugosiodta, dziatka
3000m2, rolno-budowl. 602308926
PUL 52630

B Olszewnica Stara okofo 1000m2,
prad, gaz, wodociag, 300zt/m2 do
negocjacji 501833362

LEG 52594

B Sprzedam 4ha gm.Zatory 603458182

PUL 52625

do wynajecia

B Do wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety b. tanio 509661909

PUL 52623
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nadaj DROBNE na stronie OGLEOSZENIA
www.nadajdrobne.pl DROBNE
do biezacego numeru
przyjmujemy
poszukuje do wynajecia DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

B Szukam mieszkania do wynajecia w
Legionowie, wiarygodny ptatnik tel.
509 607 023

LEG 52627

B Kwatery pracownicze, dla grup,
Modlin Stary blisko PKP, 800 zt/osobe,
tel.: 502481063

1 DMK

NIERUCHOMOSC]

B Sprzedajesz lub kupujesz mieszkanie?
Zgtos sie do nas. Zapewniamy
kompleksowa obstuge. Pomagamy w
uzyskaniu kredytu.

‘l e s
B Zidan to biszkoptowy mtodziak duzej
wielkosci (37 kg) znaleziony w
Sochaczewie. Psiak jest wesoty,
chetny do zawierania nowych
znajomosci i zwiedzania zakamarkéw.
Chtopak Ignie do cztowieka,
postusznie chodzi na smyczy. Kto
zqubit Zidana? Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52636

0SCl

UROCZY

784-611-270, 605-325-056

NDM 52475

ROLNICTWO

B Kombajn ziemniaczany i piec weglo-
wy nieuzywany 518-434-830

PUL52631

ZWIERZETA

~ RESTAURAC,

R\ [EGIONOWSKA /§

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52607

i -

MATRYMONIALNE

e

| Chili to pregowany majowy kociak
znaleziony 10.08.2022 w Markach
przy ul. Zytniej. Maluch ma niedowtad
tylnej fapki i koci katar (opieka
weterynarza). Mamy nadzieje, ze
wyzdrowieje. Chili to nie tylko
papryczka... Szczegétowe informacje:
666-345-888

NDM 52635

B Kupie szklarnie do rozbiorki
mnozarki, gotdwka 515924866

LEG 52390

B Sprzedam di drewniane rzezby,
kapliczki 601913597

LEG 52606

| Wolf to 6-latek duzej wielkosci (48 kg)
znaleziony w czerwonej, skdrzanej
obrozy 12.08.2022 na terenie gminy
Otwock. Jejmos$¢ zachowuje
ostroznos¢, potrzebuje czasu na
aklimatyzacje, grzecznie chodzi na
smyczy. Kto zqubit spokojnego
staruszka? Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52634

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

OMECHANIKROGCEOMETRIAOCZESC

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

PRZYCHODNIA

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN
ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH

TEL. 99 1

PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo
zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie energii
elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:

DLA ZW|ERZAT POWIAT LEGIONOWSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
IEk wet MIRUSLAW KAno nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
1ali 18.08.2022 Dab Chot ki 04-0150 (DABROWA 09:00-13:00
specjallsta :3:;:: 3:/:;"0‘”5 2 CHOTOMOWaKA LESNA)
- - . - 2.32/2, dz.
chorob psow i kotow ul. Lipowa 23G, 23K
Wiejska 119, 121, 123
Bagni
LAJSKI ul. Nowodworska 93 asniowa
tel.(caty czas) 22 782 22 82 S OWIAT NOWODWORSKI
602 237 021 Dat gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wylaczenia
RENTGEN CYFROWY, USG, EKG ata nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
LASER, ANALIZY KRWI, 19.08.2022 | Sowia Wola 04-1367 (SOWIA WOLA 09:00-13:00

CHIRURGIA, KRIOTERAPIA,

ULTRADZWIEKOWE USUWANIE KAMIENIA
WYDAWANIE PASZPORTOW, CHIPY

144, 146, 148, 150

ul. Piwna

ul. Spacerowa od 1 do 25
ul. Wierzbowa

ul. Szkolna 107, 109, 111, 113, 115, 117, 119, 121, 123,
125, 127, 128, 129, 130, 132, 134, 136, 138, 140, 142,

ul. Kampinoska 10, 12, 14, 15, 16, 18, 20, 21, 22, 23, 24,

FOLWARCZNA 2), 04-1366
(SOWIA WOLA FOLWARCZNA
1), 04-0766 (SOWIA WOLA 1)

OGLOSZEN IA u:. gel?ovl:a
DROBNE ul, Kampinosk
do biezacego numeru ﬁfvzvzpﬁﬁa 27,28, 28A, 29
przyjmujemy Strazacka
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

8

SPRZEDAZ

beton towarowy
wszystkich klas

beton mrozoodporny
beton wodoszczelny

Wytwornia betonu
i asfaltobetonu
drogiimosty@ iimosty.com.pl

drogiimosty.com.pl

AUTI] NAPRAW

g

WAk NI ER O K ATV NG A

Adam Szczypkowski =605 94 91 91
.05 1(2 AL&DNA ul. WYGONOWA 1 022 782 49 10

' ./%w&.

7

LLE g

WYCINKA DRZEW
METODA ALPINISTYCZNA

-SEKCYJNA WYCINKA DRZEW

B o P N
L ]

- PRZYCINANIE PRZESWIETLANIE KORONY DR

- USUWANIE DRZEW GALEZI KONAROW MART)

BUDOWNICT\WO PREFABRYKOWANE Szeroki wybor prefabrykatow betonowych w tym:

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa

AR~ [ H ,\\,r\ EESy a
UKLINIKA

MECHANIKA | ELEKTRYKA SAMOCHODOWA
WSZYSTKICH MAREK

elementy scienne i stropowe,
budownictwo jednorodzinne, wielorodzinne,
obiekty uzytecznosci publicznej i biurowe,
szybki czas realizacji inwestycji,
wysoka jakosc i trwatos¢ elementow

Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a
tel. 22784 44 50, 504 688 558

www.motoklinika.auto.pl
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ZDROWIE

Ten pierwiastek ciggle zagraza
dzieciom w Polsce. UNICEF alarmuje

Moze by¢ w zabawkach, ubraniach, kosmetykach, farbach, bizuterii czy
przyborach kuchennych. Moze tez przedostac sie do naszej zywnosci
poprzez glebe lub wode. Jego dziatanie jest toksyczne i powoduje szereg
zaburzen w organizmie, zwlaszcza najmtodszych. Otéw zatruwa ponad
260 tysiecy dzieci w Polsce

Olow to substancja toksyczna, ktora powoduje zaburzenia neurologiczne i ser-
cowo-naczyniowe. Warto podkresli¢, ze nie ma bezpiecznych poziomow tego
pierwiastka we krwi. Szkodliwe skutki narazenia na jego dziatanie pojawiaja si¢
Jjuz przy bardzo niskich poziomach stezenia otowiu w krwiobiegu. Otow wpty-
wa nie tylko na funkcjonowanie organizméw dzieci, ale ma rowniez negatywny
wplyw na koncentracj¢ uwagi, pamig¢ oraz planowanie i rozwigzywanie proble-
mow. Moze takze zwigkszac agresje i zachowania antyspoleczne.

Chlopcy sa szczegdlnie narazeni na uszkodzenia mozgu i zaburzenia funkcji
poznawczych w wyniku zatrucia otfowiem. Z kolei narazenie dziewczat na dziata-
nie otowiu we wezesnym okresie zycia, a nawet w fonie matki, moze zaburza¢ ich
wzorce hormonalne i wigze si¢ z op6znionym dojrzewaniem plciowym.

W Polsce ponad 260 tysigcy dzieci ma podwyzszony poziom otowiu we krwi,
alarmuje UNICEF. Organizacja w swoim ostatnim raporcie pt. ,Miejsca i prze-
strzenie: Wptyw $rodowiska na dobrostan dzieci” analizowata m.in. poziom za-
trucia ofowiem u dzieci w krajach bogatych, w tym w Polsce. W rankingu 43
panstw UE i OECD, pokazujacym, w ktérych krajach dzieci sa najbardziej nara-
zone na skazenie olowiem Polska zajeta 29. miejsce. Najlepsza sytuacja jest w kra-
jach nordyckich (Finlandii, Islandii i Szwecji), a takze w Luksemburgu i Wielkiej
Brytanii. Najgorzej jest w Meksyku, Kostaryce, Rumunii, Belgii i Malcie.

Olow jest wszedzie, czyli gdzie?

Historyczne zanieczyszczenia benzyng olowiowsg sg nadal obecne w glebach na
calym $wiecie. W przesztosci oléw mozna byto znalez¢ w produktach dla dzieci,
np. malowanych zabawkach. Dzi$ nadal jest obecny w ceramice szkliwionej oto-
wiem (gtownie w Meksyku), w ofowianym $rucie uzywanym podczas polowan
(Norwegia), w nowych farbach czy w przyprawach, ktore miesza si¢ z olowiem
w celu zwigkszenia masy lub dodania koloru (czgsto produkowanych w Azji Potu-
dniowej, ale importowanych na catym $wiecie). Inne zrodta narazenia na otow to:

e woda z rur otowianych;

e olow z przemystu wydobywcezego i recyklingu baterii;

e pigmenty na bazie otowiu;

e olow w puszkach na zywnosc;

o otow w kosmetykach, zabawkach i innych produktach.

Cechg otowiu jest to, ze nie ulega rozpadowi i kumuluje si¢ w organizmie,
zwlaszcza najmtodszych. Ten pierwiastek to cichy zabdjca, ktory powoli sieje
spustoszenie w zdrowiu dzieci, co moze mie¢ fatalne konsekwencje w przyszto-
$ci. Otow jest odpowiedzialny za wigcej zgondw na $wiecie niz malaria, wojny
1 terroryzm czy katastrofy naturalne!

Skazenie otowiem - objawy i rekomendacje

Objawy zatrucia otlowiem poczatkowo nie sg charakterystyczne. To przewaz-
nie bole glowy, brzucha, nudnosci i kolka. Po pewnym czasie objawy te ustepuja
miejsca wymiotom, dodatkowo pojawiaja si¢ spadki ci$nienia krwi oraz obnize-
nie temperatury ciata. Ostre zatrucie prowadzi do niewydolnosci nerek, watroby
i uktadu nerwowego. Zatrucie przewlekte, w wyniku kumulacji otowiu uszkadza
uktad nerwowy, szpik kostny, nerki i skore. Cecha charakterystyczng u 0sob dtu-
gotrwale narazonych otow jest ,,otowiana cera” i ,,rabek olowiowy” na dzigstach
w wyniku odktadania si¢ otowiu. Dtugotrwala ekspozycja na otéw wptywa na
rozrodczo$¢, powoduje zburzenia emocjonalne i uktadu nerwowego, a takze ukta-
du sercowo-naczyniowego czy odporno$ciowego. W Polsce dzigki badaniom dia-
gnostycznym mozna oznaczy¢ poziom otowiu we krwi.

Wiedza o tym jak wszechobecne jest zanieczyszczenie otowiem i zrozumie-
nie jak negatywnie wptywa na zdrowie dzieci i catych spotecznosci, obliguje
nas wszystkich do podjgcia natychmiastowych dziatan. UNICEF podkreéla tutaj
szczegblna role pafistwa w walce z zatruciem ofowiem. Zdaniem organizacji pan-
Stwo powinno:

e monitorowac i testowac¢ poziom otowiu we krwi i zanieczyszczenie ofowiem;
e wprowadzi¢ $rodki zapobiegawcze i kontrolne;

e umacnia¢ systemy opieki zdrowotnej, aby byly w stanie wykrywac i leczy¢
dzieci narazone na zatrucie olowiem, zwlaszcza na obszarach szczeg6lnie nara-
zonych na skutki skazenia ofowiem (tereny wydobywcze i hutnicze);

e prowadzi¢ spoteczne kampanie edukacyjne na temat zagrozen i zrodet kontaktu
z olowiem,;

e podja¢ dziatania na poziomie globalnym w zakresie ujednolicenia standardow
i norm dotyczacych recyklingu i transportu zuzytych akumulatorow kwasowo-
otowiowych.

Nasz uktad odpornosciowy

w sposéb naturalny starzeje
sie wraz z wiekiem, jednak
niektére choroby, w tym
powtarzajace sie infekcje
SARS-CoV-2, mogq ten proces
przyspieszac - ostrzega
wirusolog z Lublina prof.
Agnieszka Szuster-Ciesielska

,Nie ma natomiast dowodow, ze
szczepionki  przyspieszaja  starze-
nie si¢ uktadu odpornosciowego”
- zaznacza.

Specjalistka pracuje w Katedrze
Wirusologii i Immunologii Uniwer-
sytetu Marii  Curie-Sktodowskiej.
Wyjasnia w rozmowie z PAP, ze
starzenie si¢ ukladu odpornoscio-
wego jest procesem naturalnym
1 postepuje wraz z wiekiem. Podob-
nie jak inne uktady naszego organi-
zmu z uptywem lat traci on na swej
funkcjonalnosci.

Juz po 60. roku zycia obserwuje
si¢ dramatyczne zmiany zwigzane
ze starzeniem si¢ uktadu immuno-
logicznego - jest to tzw. immunosta-
rzenie. Takie osoby tracg zdolno$¢
do ochrony przed infekcjami, stabsza
jest takze odpowiedz na szczepionki
1 czeSciej rozwijajg si¢ stany zapalne.
W tym wieku mniej efektywna jest
odpowiedZz na pojawiajace si¢ W or-
ganizmie komorki nowotworowe,
stad nowotwory czgsciej dotykaja se-
nioréw niz osoby mtodsze.

»Zwigzane jest to z tym, ze mamy
w organizmie duza grupg¢ tzw. limfo-
cytow naiwnych, czyli komorek, kto-
re nigdy jeszcze nie zetknety sie z an-
tygenem - ttumaczy. - Gdy dojdzie do
infekcji wirusowej lub bakteryjnej,
niektore komorki rozpoznaja ten ob-
cy patogen. Wowczas roznicuja sie
w komorki wyspecjalizowane, ktore
rozpoczynaja odpowiedz, majaca na
celu eliminacj¢ zagrozenia. Jednak
te komorki nie sg juz w stanie rozpo-
znaé w przysztosci innego wirusa czy
bakteri¢”.

Dlatego w interesie naszej ,,obron-
nosci” jest posiadanie jak najwigkszej
puli limfocytow naiwnych, ktore za-
pewnig nam odpowiedZ na przyszte
zagrozenia. Niestety wraz z wiekiem
jest ich coraz mniej - ttumaczy eks-
pertka. Wéréd tych komorek sa tzw.
limfocyty pomocnicze, czyli ,,szefo-
wie” naszego uktadu odporno$ciowe-
go. Steruja i wspomagaja inne komor-
ki odpornosciowe, mowig im jak maja
sie zachowac. Sg jeszcze tzw. limfo-
cyty cytotoksyczne, to swego rodzaju
»zolierze”, bezposrednio walczacy
z wirusami, zakazonymi komorkami
lub komérkami nowotworowymi, do-
prowadzajac do ich $mierci.

,,Obnizenie jednej jak i drugiej puli
tych komorek zubaza arsenat obron-
ny naszego uktad odpornosciowego”
— podkresla prof. Agnieszka Szu-
ster-Ciesielska. Wtasnie to si¢ zda-
rza w przypadku zakazenia wirusem
SARS-CoV-2. Powtarzajace si¢ in-
fekcje tym koronawirusem moga za-
tem przyspiesza¢ starzenie si¢ naszej

& www.jarmark24.pl

Powtarzajace sie infekcje
SARS-CoV-2 moga przyspieszac
starzenie si¢ naszej odpornosci

odpornosci. A to ostabia nas wobec
innych patogenow.

Specjalistka zwraca uwage, jak
wazng rolg pelni grasica, w ktorej
dojrzewajg limfocyty naiwne. Narzad
ten zmniejsza si¢ wraz z wiekiem,
najwicksze rozmiary ma w wieku
2 lat, gdy wazy okoto 25 gram. ,Ta
waga utrzymuje si¢ jeszcze do okre-
su dojrzewania, a potem nastepuje
inwolucja, czyli jej zmniejszanie si¢
1 zastepowanie tkanki grasicy tkankg
ttuszczowa. U 0sob po 60. roku zycia
wystepuje juz tylko niewielka cze$¢
tzw. rdzenia grasicy, stad w tym wie-
ku mniej jest uwalnianych limfocy-
tow naiwnych” - podkresla.

Prof. Agnieszka Szuster-Ciesielska
zaznacza, powotujac si¢ na najnow-
sze badania, ze wirus SARS-CoV-2
powoduje rowniez obnizenie ogol-
nej liczby limfocytow, co jest zresz-
ta charakterystyczne dla Covid-19.
,»U 0s0b mlodszych nie jest to jeszcze
tak grozne, gdyz grasica jest nadal
w petni funkcjonalna, duza jest za-
tem szansa na odbudowanie populacji
limfocytow. Znacznie trudniejsze jest
to jednak u senioréw” - dodaje.

Co si¢ dzieje w przypadku rein-
fekcji, czyli powtornych zakazen
koronawirusem? Czy te niekorzystne
zmiany w uktadzie odpornosciowym
naktadaja si¢ i poglebiaja? A jesli tak,
to do jakiego stopnia sg odwracalne?
Wciaz prowadzone sg badania, ktore
moga na to odpowiedzieé. Jak przy-
znaje wirusolozka z Lublina, potrzeb-
nych jest wigcej prac, by to wyjasnic.

,Nie ma natomiast dowodow, ze
szczepionki przy$pieszaja starzenie
si¢ uktadu odpornosciowego. Szcze-
pienia polegaja bowiem na pobudza-
niu ukladu odpornosciowego przez
konkretne biatka koronawirusa” — za-
pewnia specjalistka.

Wyjasnia, ze podczas zakazenia wi-
rus SARS-CoV-2 wnika do komodrek
i si¢ w nich replikuje, a przy tym po-
woduje ich zniszczenie. Infekcja zmu-
sza zatem nasz organizm do znacznie
szerszej odpowiedzi. ,W przypadku
szczepionki reagujemy na jeden tylko
rodzaj biatek. I nie ma dowodow na
to, ze przy szczepieniu moga si¢ poja-
wi¢ podobne reakcje, jak przy infek-
cji” — dodaje.

Szczepienia nie dajg gwarancji, ze
nie zachorujemy. Nawet u osob trzy-
krotnie zaszczepionych zdarza si¢
cigzki przebieg Covid-19. ,,Winne sa
nie tyle szczepionki, co natura same-
go wirusa. Bo dysponujemy wieloma
bardzo skutecznymi szczepionka-
mi przeciw chorobom wirusowym.
Przyktadem sa te przeciwko §wince
czy rozyczce. Jednak odpowiedz od-
pornosciowa na infekcje powyzszy-
mi wirusami jest praktycznie dozy-
wotnia” — tlumaczy prof. Agnieszka
Szuster-Ciesielska.

Inaczej jest w przypadku SARS-
CoV-2, jak tez innych koronawiru-
sow, na przyktad tych wywotujacych
przezigbienia. ,,W reakcji na nie nasz
organizm nie buduje diugotrwatej
odpowiedzi, po roku, dwoch latach
znowu moze si¢ nimi zakazic. Podob-
nie obserwuje si¢ ponowne infekowa-
nie SARS-CoV-2. W tym przypadku
szczepionka musiata by by¢ lepsza od
+oryginatu+, tymczasem obserwu-
jemy znaczacy spadek jej dziatania
po czterech do sze$ciu miesiecy” —
stwierdza specjalistka.

Trwaja badania nad przedtuzeniem
czasu trwania i skutecznosci odpo-
wiedzi poszczepiennej przeciwko
SARS-CoV-2. By¢ moze bedzie to
mozliwe dzieki innemu sposobowi
podania szczepionki, na przyktad
bezposrednio do nosa. Jest to korzyst-
niejsze, gdyz wirus dociera do gor-
nych drog oddechowych i juz w tym
miejscu mogtby napotkaé pierwsza
lini¢ obrony.

»Na skutek zakazenia wirusem
droga oddechowa w obrebie bton §lu-
zowych wytwarzane sa przeciwciata
klasy IgA, ktorych rolg jest wiasnie
ochrona $luzéwek. Natomiast szcze-
pionka podana domig$niowo powo-
duje wytwarzanie przeciwciat klasy
IgG, obecnych w uktadzie krazenia
i migrujacych do ptuc, i nie daje ona
skutecznej ochrony bton $luzowych.
Dlatego szczepionka podana donoso-
wo, czyli nasladujaca naturalna drogg
zakazenia wirusem, bedzie stymulo-
wata produkcje nie tylko przeciwciat
IgG, aletakze IgA. Stad nasza ochrona
zostanie istotnie wzmocniona. Uwaza
si¢, ze taki sposob podania szczepion-
ki moze ograniczy transmisje koro-
nawirusa w zdecydowanie wigkszym
stopniu niz szczepionka domig$nio-
wa” — thumaczy specjalistka.

W nowych kierunkach badan nad
szczepionkami przeciwko Covid-19
bierze si¢ zatem pod uwage ochrong
wrot zakazenia, czyli blon $luzo-
wych, oraz przedtuzenie czasu dzia-
fania szczepionek. Badania weszly
juz w fazg kliniczng i jest szansa, ze
w przysztym roku taka nowa szcze-
pionka bedzie dostgpna. Tym bar-
dziej, ze sam preparat jest juz znany,
chodzi o zmiang sposobu jego poda-
nia — uwaza prof. Agnieszka Szuster-
Ciesielska.

Dodaje, ze szczepionka tak mogta-
by by¢ tez wielosktadnikowa, czyli
nakierowana na kilka wariantow
wirusa SARS-CoV-2, w zaleznosci
od tego, jakie jeszcze si¢ pojawia.
Zawierataby ona biatka kilku wa-
riantow tego patogenu, na przyktad
Alfa, Delta i Omikron z kilkoma jego
subwariantami. Taka multiwalentna
szczepionka zapewniataby nam szer-
sz odpornosc.

PAP - Nauka w Polsce

CENTRUM MEDYCZNE

}GABINTER

ul. Krasinskiego 64, 05-120 Legionowo

GODZINY OTWARCIA:
Poniedziatek - Pigtek 9-20

Sobota 10-15
Gabinter.pl

e Kardiologia
e Chirurgia

-10% znizki na POBRANIA KRWI do korica wrzeénia 2022r.

LEKARZE SPECJALISCI

e Interna i Medycyna Pracy

e Ortopedia i Traumatologia ¢ Neurochirurgia

e Ortopedia Dziecieca
(badania preluksacyjne)

e Chirurgia Plastyczna

Radiologia
Rehabilitacja
Pobrania Krwi

Szczepienia na COVID-19
(4 dawka juz dla oséb 60 plus)

REJESTRACJA
tel: 22 774 09 66 tel: 737 144 LLL
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Piekna pogoda, radosna atmosfera, dobry humor i Swietna zabawa tak najtrafniej mozna

podsumowac piknik w Chotomowie. Jak co roku, 15 sierpnia miato miejsce Swieto Chotomowa

19

polaczone z odpustem parafialnym. Wiadze Gminy Jabtonna, Radni oraz Sottysi, Gminne Centrum
Kultury Jabtonna oraz Proboszcz Parafii Wmebowzu—*;aa Na;smgtsze; Maryl Panny w Chotomowie
przygotowali atrakcje dla mieszkancéw i gosci.

Obchody rozpoczeta uro-
czysta msza §wigta oraz proce-
sja wokot kos$ciota. Nastepnie
wszyscy zgromadzeni zostali
zaproszeninarodzinny piknik,
ktory odbyt si¢ na faczce przy
kosciele Wniebowzigcia NMP
w Chotomowie. Wiele atrakcji
czekato na mieszkancow Gmi-
ny Jabtonna - dmuchance, eu-
robungee, wystep iluzjonisty,
przejazdzki quadem i wodne
zabawy zorganizowane przez
OSP Chotomoéw, zabawy pla-
styczne przygotowane przez
Gminng Bibliotek¢ Publiczng
w Jabtonnie oraz recital pio-
senki patriotycznej w wyko-
naniu Goski Andrzejewskie;j.

Mitag niespodziankg dla
zgromadzonych byt koncert
czotowej artystki sceny z do-
brym przestaniem, Magdy
Aniot.  Widzowie ustyszeli

utwory z najnowszej plyty
,»Odmawiam” oraz przebo-
je, takie jak ,,Moja niebieska
sukienka”, czy ,, Ani oko ani
ucho”.

Na  wszystkich  czekata
grochowka, potrawy z grilla
i pyszne ciasta. Poczgstunek
przygotowali sottysi orazrady
soteckie wsi Chotomdéw, Cho-
tomow Potnocny i Dabrowy
Chotomowskiej. O popcorn
i watg cukrowg zadbato Koto
Gospodyn Wiejskich Choto-
mow. Swoje stoiska zaprezen-
towali m.in. Stowarzyszenie
Sympatykéw  Pszczelarstwa
»Nasze Pszczoty” oraz Od-
dziat Terenowy Combat Alert
0702 Druzyna Jabtonna.

Na terenie parkingu kosciel-
nego odbyt si¢ ,,Jarmark Cho-
tomowski”. Pogoda dopisata,
co pozwolito mieszkancom

i gosciom licznie przyby¢ na
uroczystosci 1 mito spedzié
to $wiagteczne popotudnie.
Wspolne $wietowanie zakon-
czyla potancowka.
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Program telewizyjny z Karolem Okrasa
obejrzelismy jaki$ czas temu... Tym razem
OKRASA LAMAL PRZEPISY w zanar-

wianskim lesie, POLANA, gdzie znalazt si¢
réwniez, nieprzypadkowo, pracownik Nad-
le$nictwa Puttusk, Adam Gadomski w to-
warzystwie trzech uroczych dziewczynek.
Dziewczynki w koncowce programu degu-
stowaly/pataszowaty racuchy z serem, jago-

NA SKRZYDLACH PEGAZA
Oto wiersz, ktory zmusza do przemyslen;
z przestaniem. Zwraca uwage subtelnoscia formy -
forma nie przestania tresci lirycznej.

A ta? Dwa pierwsze wersy to juz zlota mysl. A ostatni?
To przestroga przed nieliczeniem sie z czasem...

Wiersz MONIKI PLISECKIEJ, odnosi si¢ takie wra-
zenie, wyptynat spod jej reki, ot tak, bez zbytniej meki
tworczej, co $wiadczy o talencie AUTORKI. I to tez jest
pigkne.

skeksk

O czasie

dowiadujemy sie po czasie.

Zaczynamy sie z nim liczy¢

i nagle wystarczajg do tego

palce jednej reki albo nawet

tylko palec wskazujgcy — nas.

To nie jest odkrywcze,

ale ozywcze za to

i za tamto,

czego juz nie dogonisz —

plac teraz.

Placz.
Pod redakcja Grazyny Marii Dzierzanowskiej

dami i truskawkami. Pogardzily forszma-
kiem-gulaszem z kiszona kapusta, kiszonymi
ogorkami, imbirem, czosnkiem i odrobina
syropu sosnowego. Byt to gulasz, jak zazna-
czyl MISTRZ, na bazie dziczyzny, a doktad-
nie kietbasy z dziczyzny.

EWA MA TO SZCZESCIE

Ewa Mikotaszek ma to szczescie, ze zjednuje wobec swoich
wydawniczych projektow mecenasow; tym razem sa to Andrzej
Grabowski z GRUPY POLMLEK i Jan Kaczmarczyk - DROGI i
MOSTY. Niedawno wydata ksiazke taczaca dwie sztuki - poezje
i malarstwo, a dedykowata ja pamieci siostry Stanistawy Doroty
Rogowskiej. Piekny to hotd oddany siostrze

Owa publikacja to ,MYSLI TWOJE
UBRALAM W SLOWA”, w niej wier-
sze Ewy, obrazy Jacka Kurowskiego
oraz corki Ewy, Basi Mikotaszek. Oboje
— 1 Ewa, i Jacek majg licznych zwolen-
nikdéw swojej tworczosci. Jacek, z dala
od kraju i1 ukochanego Puttuska, wcigz
wraca w swoim malarstwie na ojczyzny
tono, stad w ksiagzce Ewy mamy zamek,
ratusz, koscioty, Magdalenke, ale ze Ja-
cek to tez romantyk, wigc i kwiaty, wiej-
skie pejzaze i kobiety. Gdybym miata
wybiera¢ z Jackowych obrazow zawar-
tych w TOMIKU ,,MYSLI...”, absolutnie
postawitabym na zachod stonca nad mo-
rzem i zimowg droge¢ posrod drzew oraz
domek z zagroda na tle bujnej przyrody.
To zwracajace uwagg obrazy, obrazy
pigknie wpisujace si¢ w moja estetyke
malarska.

Gdybym miata postawi¢ na tworczos¢
Basi, to przystangtabym przy barwnej
czaszce, wypelnionej rzeczownikami:
szczescie, czutosé, zaufanie, nadzieja, ra-
do$¢, rodzina... - czyli wyrazy wchodzace
w sktad pojemnego stowka MILOSC. Do-
skonaty to zamyst skrotowego OPOWIE-
DZENIA o MILOSCIL.

Na poetycka czgs¢ ksigzki Ewy Miko-
taszek sktada si¢ wiele rozdziatow.

To ,,Puttusk” (Ewa jest ogarnigta mito-
$cig do miasta, w ktorym zyje), ,,Mitos¢
jak cicha mgta”, ,,Rézne”, ,Nadzieja”,
»Lym, co odeszli” (tu obraz Jacka abso-
lutnie zatrzymujac wzrok- Jezus w cier-
niowej koronie).

W rozdziatach: ,,Mitos¢ jak cicha mgta”
i ,Nadzieja” znajduja si¢ portrety TEJ,
ktorej dedykowana jest ksiazka, Stani-
stawie Dorocie Rogowskiej. Ich autorem
jest Jacek. Ewa poswigcila siostrze liczne
strofy. Wiersz ,,DOBRY SAMARYTA-
NIN” zaczyna si¢ tak:

Kroczylas przez zZycie jak dobry
Samarytanin.

Pomagatas wszystkim, nie oglgdalas
sig na nic.

I cho¢ Bog obdarzyt Cig krzyzem, zda
sie najciezszym,

Z uSmiechem wspieratas tych, ktorzy
dzwigali IZejszy. )

I wyimek z ,,BYLAS™

Jak promien stonca rozweselajgcy

dzien ponury,

Jak  wiatr  rozpedzajgcy — czarne
chmury,

Jak tecza w kolory bogata...

Bytas...

W publikacji ,MYSLI.” s3 rozne

watki i rézne wiersze. Recenzja nie jest
w stanie odnie$¢ si¢ do wszystkiego, co
zawiera ksigzka. Recenzja musi zostawic¢
przestrzen na opinie czytelnikow. A ze ja
tez jestem odbiorczyniag tworczosci Ewy,

I tak ciekawe okolicznosci lesnej przyrody
i ciekawy cztowiek, Adam Gadomski, przy-
wiedli pana Karola na puttuska ziemie.

Zdjecia z telewizora.
GMD

przeto dodam jeszcze, ze lubig jej drobne
wiersze, chocby ,,NIE NAPISZE™:

Dzis dlon nie powiedziala: , Dzien
dobry”.

1 usmiech nie byt taki pogodny...

Przepraszam. Nie napisze wiecej,

Cho¢ do pisania rwq sig rece,

A umyst taki swobodny...

czy ,,TELEFON":

Od wielu dni telefon gtuchy,

Nie chce powiedzie¢, gdzie jakie
stuchy.

Milczy zawzigcie, uparty,

Jakby si¢ bawit w ,,glupie zarty”.

Przemow prosze, dodaj otuchy...

Ach, no i jeszcze jedno — wcigz jestem
cickawa biatych wierszy Ewy.

Grazyna Maria Dzierzanowska

MYSLI TWOJE
UBRALAM
W SLOWA

|dyez>zsnynd@ehyepal ‘826 SOt ZLS ANFADNIMYILNI NO4313L
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i Kwartet smyczkowy Prima Vista
Adam Sadowski — organy

h_

4 wrzeénia Aleksandra Podwojska — sopranf
godz. 19.00 Patryk Podwojski — organy |

Dyrektor artystyczny: prof. dr hab. Jan BokSzczanin

organizatorzy patronat honorowy patronat medialny

% Romuald Kamiriski

v ey, Biskup Warszawsko-Praski mﬁ!ﬁggﬂ& 'Ld
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POMYSLOW JEST WIELE

Otwarto tzw. BLOK B Szpitala Powiatowego Gajda-Med. Moga sie
w nim pomiescic cztery oddziaty, 144 t6zka dla pacjentow oraz
duzy dzial rehabilitacji. Na jego oddanie czekano dtugo - szpital
funkcjonuje od 2009 roku - ale wreszcie zaistniata mozliwos¢
zagospodarowania nowych przestrzeni. Ale... Ale nic nie jest
przesadzone, pomystow jest wiele, o nich w koncéwce tekstu

Szpitalna uroczysto$¢ z 10
sierpnia zgromadzita olbrzy-
mig ilo$¢ znamienitych gosci:
profesorstwo z roznych stron
kraju, wladze miasta i powia-
tu, radnych, wojtow, biznes-
menow, dyrektorow jednostek
terytorialnych, wykonawcow
inwestycji 1 ksigzy, wreszcie
pracownikéw SZPITALA.

Tuz po powitaniu prof. Ro-
bert Gajda, prezes ZARZADU
SZPITALA, wrocit pamigcia
do szpitalnej przesztosci, kie-
dy to, jak powiedziat, nie byto
rozowo. Wciaz padaty stowa:
ZADLUZANIE 1 ODDLU-
ZANIE. — Nowa Rada Po-
wiatu i nowy starosta podjeli
wiekopomna decyzj¢ o zmia-
nie zarzadzania szpitalem.
Zostala zawarta innowacyjna
umowa — w 2015 roku - mig-
dzy Szpitalem Powiatowym
w Pultusku a Robertem Gajda
CM Gajda-Med. Miata na celu
stworzenie nowej spolki, ktora
otrzymatla nazweg Szpital Po-
wiatowy Gajda -Med, majacej
$wiadczy¢ ustugi medyczne,
ktore do tej pory $wiadczyt
poprzedni szpital. Okres, na
ktory zostata powotana spot-
ka, to 24 kwietnia 2015 r. - 31
grudnia 2040 roku. Dlaczego
ta spotka powstata? Po prostu
stara splajtowata. Wystarto-
wali§my 1 sierpnia 2015, za-
czynajac od wplaty 3 milio-
now zt, zeby nie odcigli nam
pradu, wody i innych mediow.
Za szpital odpowiadatem ja

wlasnym majatkiem. Hulat
wiatr po pustych korytarzach,
bylo zimno, ciemno, mimo ze
to bylo lato. Brak rejestracji,
przychodnia PRL-owska na
3 Maja, niskie morale perso-
nelu z powodu niewyptaca-
nych wczesniej pensji... Ale
znalezliSmy wiele odcinkow,
na ktorych mozna byto zaosz-
czedzi¢, a potem zaczgliSmy
wygrywac kontrakty, kto-
re pozwalaly nam utrzymacd
ptynnos¢ finansowa. W 2016
roku obchodzili$my, juz hucz-
nie, rocznic¢ cudu. Szpital-
plajta zmienil si¢ w dobrze
prosperujacy szpital z nowag
rejestracja i odnowiona izbg
przyje¢. Potem otworzyliSmy
mase¢ oddzialow, wygralismy
masg¢ kontraktow, przyjelismy

-~
-

tysiagce pacjentdow, dokonali-
$my milionowych inwestycji —
powiedzial Robert Gajda i do-
dal: - A potem przyszedt covid
i zmienit $wiat, nie daliby$my
rady bez pomocy rzadowej
1 samorzadowe;.

BLOK B? Jego budowa
rozpoczeta si¢ jesienig 2021
roku, zakonczyta 15 lipca
2022. Prof. Gajda: — Powstal
naprawde pickny, nowy blok
szpitalny, pozwalajacy funk-
cjonowaé 144 pacjentow bez
koniecznosci  kontaktowania
si¢ z pozostala czgscig szpi-
tala, ktéra dysponuje 165 16z-
kami. To technologicznie XXI
wiek , dzi$§ niesprofilowany,
nie wiadomo, co tam bedzie.
Sa media przy kazdym 1oz-
ku, ale brakuje mebli, sprzgtu

POWIAT

medycznego — to grube milio-
ny. Pienigdze... Musimy tez
wyremontowaé sale opera-
cyjna, wykona¢ elewacj¢ do-
okota budynku i wiele innych
rzeczy - potrzebne sa Srodki.
Ale wiele zostato juz dokona-
ne — lagdowisko, remont przy-
chodni na 3 Maja, stworzenie
oddzialu geriatrii, ZOL-u.
Czy sa problemy? Jest pro-
blem kadry medycznej i nie
dotyczy on wylacznie naszego
szpitala; brak kadry lekarskiej

i pielegniarskiej. To duzy pro-
blem, mimo zasilenia kadry
lekarzami z Ukrainy.

Na zakonczenie spotkania
padly stowa o przysztosci
BLOKU B (ogblnie): moze
NFZ oglosi jaki§ konkurs,
moze zostanie zalozona filia
WSM, moze rzad zdecyduje
si¢ na utworzenie szpitala na
potrzeby wojny na Ukrainie,
moze powstanie szpital dla
obywateli ukrainskich, mo-
ze instytut naukowy, moze

Q www.pultuszczak.pl

ogolnopolski szpital covidowy
w razie ponownej pandemii...

- Pomysty! Czg$ciowo wig-
zemy je z zaproszonymi go-
$¢mi i osobami ich reprezen-
tujacymi — powiedziat Robert
Gajda.

Zabierajacy glos komple-
mentowali szpitalne dziatania,
nie szczedzili gratulacii.

Obiekt poswiecit ks. inf.
Wiestaw Kosek.

Grazyna M.
Dzierzanowska

|dyez>zsnynd@ehyepal ‘826 SOt ZLS ANFADNIMYILNI NO4313L
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Obryckie Swieto plonow

15 sierpnia, mieszkancy gminy swietowali dozynki w Sokotowie Wioscianskim

Dozynki gminne w Obry-
tem to zawsze barwne $wieto,
gromadzace thumy od$wietnie
wystrojonych mieszkancow,

TLTOWSTE,

whLe,

Vazrowsze,

Owire,

AEAwALE, Dhurdwize,

Jazowsze,

po czgsci oficjalnej beda-
ce okazja do spotkan, roz-
moéw, wspolnej zabawy przy
muzyce.

Jak co roku, rozpoczety
si¢ przemarszem korowodu
z wiencami dozynkowymi,
jak zwykle przyciagajacymi

wzrok kolorami, zachwycajgce
pomystowoscia, iloscig kwia-
tow, zboz, owocdw. W soko-
towskim kosciotku odbyta sig
msza dzigkczynna za zebrane
plony, ktorej towarzyszyt ob-
rz¢d dzielenia si¢ zgromadzo-
nych chlebem.

Potem przyszedt czas na
wspolne $wigtowanie na po-
bliskim placu. Byty stoiska
gastronomiczne, zabawy dla
najmlodszych, wystep dzie-
ciakéw ze szkoly w Sokoto-
wie Wloscianskim, niezwykle
charyzmatyczny pokaz Zumba
fitness oraz fenomenalny wy-
step zespotu ludowego Kurpie
Biate z Dabrowy.

Wreczono  nagrody  za
przygotowanie wiencow
dozynkowych, ktorych by-
to osiem, wykonane przez

mieszkancow  wsi:  Psary,
Sokotowo Whoécianskie,
Ulaski, Zambski Kosciel-
ne, Obryte, Grodek Rza-
dowy, Cygany oraz Koto
Gospodyn Wiejskich z Za-
mbsk  Koscielnych.  Wojt
Sebastian Mroczkowski wre-
czyt tez nagrody najlepszym
w gminie producentom mle-
ka. A sa to: Agata Jackowska
- 1 miejsce, Jacek Swiercz

NR 33 Tycoonk Pultuski

- II miejsce, Konrad Deptu-
ta - III miejsce, Marzenna
Malicka - IV miejsce, Jerzy
Ostrowski - V miejsce, To-
masz Szczepanik - VI miej-
sce, Bogdan Kotodziejezyk
- VII miejsce, Marzena Wto-
darczyk - VIII miejsce.

Dozynki zakonczyty si¢ za-
bawa na $wiezym powietrzu
przy muzyce disco polo.
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SAMO ZYCIE

7YCIE W TRZEZWOSCI DUZ0 LEPSZE JES

XII Przeglad Twérczosci Abstynenckiej SWIT za nami i po raz pierwszy bez Grazki
Stefankiewicz, ktorej imie, od 12 edycji, nosi PRZEGLAD. Niby byto jak zawsze -
cztonkowie SWITU popisywali sie swoja réznorodna twérczoscia, integrowali sie przy
muzyce i w tancu, przejezdzali sie gondolami, grillowali. Nowy prezes Leszek Kowalewski
naprawde sie postaral, ale oczy zebranych wciaz szukaty Grazyny. | prezesa Leszka Skiby

Jeszcze przed rozpoczeciem
spotkania, Leszek Kowalew-
skipowiedziat TYGODNIKO-
WI: - Brakuje nam zaréwno
naszego prezesa Piotrusia Ski-
by (byt prezesem ponad 20 lat)
i tej usmiechnigtej, przycig-
gajacej thumy ludzi Grazynki
Stefankiewicz. Jej wszystko
wychodzito jak z platka, ona
z kazdym potrafita nawigzac
kontakt. Grazynka miata ser-
ce otwarte dla wszystkich. Od
niej buchalo to ciepto. W ze-
szlym roku ponieslismy nie-
powetowang stratg, wczesniej
odszedt od nas maz Grazynki,
Kazio, nasz wiceprezes; tez
Kazio Karaskiewicz. A dzis?
Raczkujemy. W tym raczko-
waniu staram si¢ przewodzic,
ludziom, ktéorym pomagamy,
oni ocenia, jak mi to wycho-
dzi. To dar, ze jeste$Smy ra-
zem, ja z tego daru kiedy$
skorzystalem... Radujmy si¢
mimo wszystko, radujmy si¢
na trzezwo.

Wcigz na nowej drodze zy-
cia jest pan Sylwester Migtkie-
wicz, cate dwadziescia lat.

—Powiedziatem STOP nalo-
gowi. Bo bylo mi Zle z samym
soba. I fizycznie tez si¢ meczy-
fem, sity nie miatem i zdrowia.
I skonczytem z TYM. Dos¢
szybko mi to poszto, nie wra-
catem do natogu. Pomogto mi
AA, nasz oddzial w Pultusku.
Teraz czujg¢ si¢ bardzo dobrze,
po prostu $wietnie.

Tuzpo 16, nowy prezes przed-
stawit si¢ zebranej w amfite-
atrze publicznosci. — Nazywam

si¢ Leszek Kowalewski i jestem
nowym prezesem Pultuskiego
Stowarzyszenia ~ Trzezwosci
— powiedziat i przeszedt ,.do
smutnych wydarzen w PUL-
TUSKIM STOWARZYSZE-
NIU, wydarzen z zycia, ktorego
scenariusz tworzy sita wyzsza”.
Tych, ktorzy odeszli, zebrani
uczeili minuta ciszy, po czym
prezes Kowalewski dtugie chwi-
le poswiecit lokalnym przed-
sigbiorcom, wodjtom i radnym,
whascicielom firm: POLMLEK
oraz DrogiiMosty - wszystkim,
ktorzy sponsorowali XII edycje
SWITU.

Poinformowal, ze na scenie
ukazg si¢ nieprofesjonalni ar-
tysci — recytatorzy, muzycy,
solisci, poeci. — Swoim dorob-
kiem chcg si¢ podzieli¢ z nami
—zaznaczyl pan Leszek i prze-
kazal mikrofon paniom — Basi
i Jadzi. Ze sceny poplynely
stowa wierszy, ktorych boha-
terami byli Grazyna Stefan-
kiewicz i Piotr Skiba.

Sygnat do rozpoczgcia XII
edycji dal, na trombicie, An-
drzej Kongel staty bywalec
SWIT—owych spotkan. Ja-
ko pierwszy zabrat glos dyr.
Domu Polonii, Michatl Kisiel,
nastgpnie burmistrz Wojciech
Gregorczyk, ktory miedzy
innymi odnidst si¢ do nada-
nia PRZEGLADOWTI imie-
nia pani Grazyny. — Tez mam
pewien zamyst — powiedziat
— zeby uhonorowac osobe pa-
na Piotra. Myslg, ze niedtugo
uda si¢ to uczyni¢ w sposob

godny i nalezyty. Nastgpnie

wrgczono nagrody zwycigz-
com zawodow strzeleckich. —
Nagrodami w zawodach byty
puchary, a ich fundatorem byt
Henryk Kowalczyk, wicepre-
mier, minister MRiRW, czto-
nek naszego STOWARZY-
SZENIA - zaznaczyl prezes.
Henryk Kowalczyk, ze
sceny: - Bardzo si¢ ciesze, ze
moge tu by¢. Jestem czton-
kiem STOWARZYSZENIA
SWITU od wielu wielu lat,
abstynentem od 30 lat. Utoz-
samiam si¢ z celami, ktore re-
alizuje STOWARZYSZENIE,
bo uwazam, ze najlepsza for-
ma pomocy jest podanie dto-
ni przez osob¢ o podobnych
pogladach, i tylko $wiadec-
two wlasnego zycia moze by¢

skutecznym podaniem tej dto-
ni. Dzisiejszy dzien powinien
by¢ dniem radosci, to jednak
bardzo mocno przebijajg si¢
postaci Piotrka Skiby i Gra-
zyny Stefankiewicz, ktorzy
odeszli od nas. Zycie nie znosi
prozni i mysle, ze oni patrza na
nas, cieszg si¢ z tego, ze mimo
ich braku, PRZEGLAD jest

kontynuowany.
Odchodzac z amfiteatru,
spotykam corke Grazyny,

Edyte, jej synowa Justyng,
wnuczeta i siostr¢ Kazimierza
Stefankiewicza.

W domu przeczytatam na
jakim§ FB: ,,Boze, jak brak
Grazyny, cudownej kobiety”.

Relacjg, jak co roku,
przekazata Grazyna M.
Dzierzanowska

Q www.pultuszczak.pl




