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P O W I A T

Podczas uroczystej 
zbiórki Krzysztof 
Tuszowski - komendant 
PSP podziękował 
Krzysztofowi 
Latuszkowi za 
wieloletnią, pełną 
poświęcenia służbę 
w komendzie STR. 2

P O W I A T

Murarze, betoniarze, 
monterzy, lekarze, 
pielęgniarki, piekarze i 
krawcy - między innymi 
na te zawody będzie 
(według prognoz) 
zapotrzebowanie 
w naszym powiecie 
w 2020 roku STR. 3

R A P O R T  T G

W 2019 roku nasi 
policjanci przeprowadzili 
aż 12.512 interwencji. 
To średnio 35 dziennie. 
Policjanci z „drogówki” 
ujawnili 14.141 
wykroczeń, a kryminalni 
zatrzymali ponad 
14,5 kilograma 
narkotyków STR. 4

S O B O L E W

Fundacja ZŁap Dom 
zarzuca władzom 
gminy Sobolew 
obojętność wobec 
bezdomnych zwierząt 
przebywających w 
schronisku w Nowej 
Krępie, którego 
właściciel usłyszał 
zarzuty 
prokuratorskie STR. 6

40
stron

W NUMERZE:

R E K L A M A

Minęło już ponad 
7 miesięcy od dnia, 
w którym Krzysztof 
Ostanek z gminy 
Wilga w tragicznym 
wypadku stracił obie 
ręce. Mężczyzna 
uczy się posługiwać 
protezami, na jakie 
w obecnej chwili 
pozwolił lekarz

Jak tragiczny wypadek 
zmienił życie krzyśka i anny?

-Kochałam chodzić po górach... 

Dziś mogę tylko na nie popatrzeć 

- mówi Emilia Kociszewska, która od 

ponad 30 lat walczy z chorobą. Zespół 

Parkesa Webera odebrał jej lewą nogę, 

zdrowe serce i zdolność do pracy

PoMóżMy 
EMilii kUPiĆ 
WózEk

Kębłowianki 
na szklanym 
ekranie

owianki 
zklanym 

anie

STR.  

7

Spotkaj się 
z głową 
państwa

Andrzej Duda 
odwiedzi nasze 
miasto w środę 
(26 lutego). O 
godzinie 15:30 w 
sali Zespołu Szkół 
nr 1 im. Bohaterów 
Westerplatte przy 
ul. T. Kościuszki 
53 spotka się z 
mieszkańcami 
powiatu.

STR.  

14

O ich umiejętnościach 
kulinarnych 
dowiedziała się cała 
Polska. Panie z Koła 
Gospodyń Wiejskich 
w Starym Kębłowie 
wystąpiły w programie 
„Agrobiznes”

STR.  

12
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d y ż u r y  a p t e k

AkTuAlności

Miasto Garwolin 
ogłosiło trzy otwarte 
konkursy ofert na 
wsparcie realizacji 
zadań publicznych: 
w zakresie kultury 
fizycznej, ochrony 
zdrowia oraz kultury 
i ochrony dziedzictwa 
narodowego

W obszarze kultury fizycz-

nej na popularyzację działań 
związanych z upowszech-

nianiem kultury fizycznej 
i rekreacji ruchowej wśród 
mieszkańców miasta Gar-
wolina przeznaczono 17 
tysięcy złotych -4 na tenis 
ziemny i 13 na kolarstwo.
W obszarze ochrony zdro-

wia do zgarnięcia jest łącz-

nie 93,5 tys. zł. Na prowa-

dzenie zajęć pozalekcyjnych 
-alternatywne formy spę-

dzania wolnego czasu wol-
nego dla dzieci i młodzieży 
z rodzin dysfunkcyjnych 
i zagrożonych dysfunkcją 
zapisano 7,5 tys. zł.
Po 30 tys. zł przeznaczono 
na udzielanie wsparcia śro-

dowiskom abstynenckim 
-prowadzenie grup samopo-

mocowych osób uzależnio-

nych i współuzależnionych 
oraz na organizację wypo-

czynku letniego z progra-

mem profilaktycznym dla 
dzieci i młodzieży w szcze-

gólności z rodzin dysfunk-

cyjnych z problemem alko-

holowym.
Na aktywizowanie społecz-

ności lokalnej do dbałości 
o zdrowie poprzez poprawę 
sprawności fizycznej i inte-

lektualnej zabezpieczono 20 
tys. zł, a na integrację środo-

wisk osób niepełnospraw-

nych 6 tys. zł.
W obszarze kultury i ochro-

ny dziedzictwa narodowego 
do wzięcia jest 12 tysięcy 
złotych.
We wszystkich trzech kon-

kursach oferty można skła-

dać do 4 marca. Ich otwar-
cie nastąpi dzień później. 
Złożone oferty będą podle-

gały indywidualnej ocenie 
formalnej i merytorycznej. 
Rozstrzygnięcie konkursu 
nastąpi w ciągu 14 dni od 
dnia otwarcia ofert.
Konkursy dotyczące kultury 
fizycznej i ochrony zdrowia 
miasto ogłosiło w tym roku 
po raz drugi.
-W pierwszych konkursach 

nie wszystkie organizacje, 

które się zgłaszały, dosta-

ły pieniądze, nie wszystkie 
przeszły ocenę merytorycz-

ną i formalną. W związku 
z tym, żeby nie blokować 
pieniędzy, które nie zostały 
rozdysponowane, ogłoszo-

no drugie konkursy -wyja-

śnia Jadwiga Mańkowska, 
kierownik wydziału oświa-

towo-społecznego i spraw 
obywatelskich.
Konkurs w zakresie kultury 
i ochrony dziedzictwa naro-

dowego ogłoszono z kolei 
w tym roku po raz pierwszy.
-Specjalnie czekaliśmy tro-

szeczkę z ogłoszeniem tego 
konkursu ponieważ te za-

dania będą realizowane 
w późniejszym okresie. Wie-

my to z wieloletniej praktyki 
-mówi pani kierownik.

JS

Pieniądze do wzięcia

podczas uroczystej 
zbiórki krzysztof 
tuszowski - komendant 
powiatowy pSp 
w Garwolinie podziękował 
funkcjonariuszowi 
za wieloletnią, pełną 
poświęcenia służbę 
w komendzie

St. ogn. Krzysztof Latuszek uczest-
nicząc w licznych akcjach ratowni-
czo-gaśniczych zawsze niósł pomoc 

każdemu, kto jej potrzebował.
Dla niego zawód strażaka to nie tylko 
praca, lecz przede wszystkim służ-

ba, która często wymaga poświęceń 
i niejednokrotnie jest pełniona kosz-

tem czasu dla najbliższych.
Komendant wyraził nadzieję, że 
przejście na zaopatrzenie emerytalne 
nie będzie oznaczało zerwania więzi 
ze środowiskiem strażackim, a na-

wiązane przez lata przyjaźnie i zna-

jomości nadal będą trwały.
Funkcjonariusze i pracownicy cy-

wilni życzyli koledze wszelkiej po-

myślności, zdrowia, a także reali-
zacji marzeń, na które do tej pory 
brakowało czasu.

EK.

laTUSzEk Na EMEryTUrzE 

 + 30 stycznia służbę w komendzie Po-
wiatowej Państwowej Straży Pożarnej w 
Garwolinie zakończył st. ogn. krzysztof 
latuszek - dowódca zastępu w Jednostce 
Ratowniczo-Gaśniczej
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podczas minionego 
tygodnia na terenie 
powiatu garwoliń-
skiego policjanci za-
trzymali pięć prawa 
jazdy.
We wtorek (18 lutego) 
w Mariańskim Porzeczu 
22-letni mieszkaniec nasze-

go powiatu kierował hondą 
pomimo orzeczonego przez 
sąd zakazu. Postępowanie 
w jego sprawie prowadzą po-

licjanci z Posterunku Policji 

w Wildze.
Dzień później, w środę (19 
lutego) w Woli Rębkowskiej 
50-letni mieszkaniec powiatu 
garwolińskiego kierował fia-

tem. Znajdował się w takim 
stanie upojenia alkoholowe-

go, że nie był w stanie wy-

konać pomiaru badania. Ko-

nieczne było pobranie krwi 
do analizy. Sprawą zajęli się 
policjanci z Komendy Powia-

towej Policji w Garwolinie.
W piątek (21 lutego) w Sul-

binach 74-letni mieszkaniec 
naszego powiatu kierował 
fordem, znajdując się w sta-

nie nietrzeźwości. Podczas 
policyjnej kontroli wydmu-

chał ponad promil alkoholu. 
Upojenie alkoholowe sprawi-
ło, że mężczyzna stracił pano-

wanie nad autem i zjechał do 
przydrożnego rowu. Postę-

powanie prowadzą policjan-

ci z  Komendy Powiatowej 
Policji w Garwolinie.
Za przekroczenie prędkości 

w terenie zabudowanym 
trzy osoby straciły prawo 
jazdy. W tych przypadkach 
kontrole drogowe zakoń-

czyły się nie tylko manda-

tami i punktami karnymi, 
ale również utratą prawka 
na okres trzech miesięcy. 
W weekend policjanci pro-

wadzili działania „Pręd-

kość”. Skontrolowali blisko 
100 pojazdów i ujawnili 50 
przekroczeń prędkości.

EK.

Posypały się mandaty

Nowy bez tytułu

przypominamy in-
stytucje, organizacje 
i osoby, które liczą 
na przekazanie 1% 
podatku. Informa-
cje zamieszczamy 
bezpłatnie. Jedynym 
warunkiem jest 
zameldowanie lub 
prowadzenie statu-
towej działalności 
w powiecie garwoliń-
skim.

> 1. Monika Mosór 
- chora na wadę układu 
nerwowego. urodziła się 
z przepukliną  oponowo 
-rdzeniową. Pienią-
dze zbiera na leczenie,  re-
habilitację i zakup specjal-
nego wózka inwalidzkiego. 
kRS: 0000387207 cel 
szczegółowy 1 %: MonikA 
MoSÓR

> 2. ZHp Hufiec „Orłów” 
Garwolin - działalność 
harcerska, wyposaża 
dzieci i młodzież w spraw-

ności na całe życie. 
Dla harcerek i harcerzy 
otwierają nowe hory-
zonty nauki i służby. 
kRS: 0000268913  cel 
szczegółowy: Hufiec ZHP 
Garwolin

>3. kamila i piotr ka-
bulscy - kamila kabulska 
choruje na opóźnienie 
psychoruchowe, kardio-
miopote przerostową 
i niedosłuch obustronny, 
a Piotr kabulski cierpi 
na opóźnienie psy-
choruchowe i łysienie 
plackowate. Pieniądze 
zostaną przekazane na 
pomoc i ochronę zdrowia.  
kRS: 0000037904 cel 
szczegółowy 1%: 9483 
kabulska kamila lub 9484 
kabulski Piotr

EK.

twój 1% może wiele

POWIAT    Za kradzież z wła-

maniem 16- i 17- latkowi 
z powiatu łukowskiego grozi 
kara do 10 lat pozbawienia 
wolności.
W czwartkową noc na te-

renie gminy Borowie poli-
cjanci z Komendy Powia-

towej Policji w Garwolinie 
zatrzymali 17-letniego męż-

czyznę, który usiłował wła-

mać się do sklepu spożyw-

czego. Drugi ze złodziei, to 
16-latek, który został usta-

lony i zatrzymany chwilę 
po zdarzeniu. Obaj trafili do 
policyjnego aresztu.
-Podczas wykonywanych 
czynności policjanci ustali-
li, że nie było to ich pierwsze 

włamanie do sklepów na te-

renie powiatu garwolińskie-

go. Mundurowi już przed-

stawili im zarzuty -wyjaśnia 
Marek Kapusta, oficer pra-

sowy Komendy Powiato-

wej Policji w Garwolinie 
dodając, że włamywacze są 
mieszkańcami powiatu łu-

kowskiego.
Obecnie funkcjonariusze 
sprawdzają, czy nie mają 
oni dodatkowych, innych 
przestępstw na swoim kon-

cie. Za swój czyn odpowie-

dzą przed sądem, przy czym 
16-latek stanie przed Sądem 
Rodzinnym. Za kradzież 
z włamaniem mogą dostać 
do 10 lat odsiadki.

EK.

Złapani na gorącym uczynku

Od 26 lutego do 1 marca 

dyżur pełni apteka przy ulicy Dobrej 
1 w Garwolinie.

 
Od 2 do 8 marca 

dyżur pełni apteka przy ulicy Korcza-
ka 35 w Garwolinie.
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Murarze, betoniarze, 
monterzy, lekarze, 
pielęgniarki, 
piekarze i krawcy - 
między innymi na 
te zawody będzie 
(według prognoz) 
zapotrzebowanie 
w naszym powiecie 
w 2020 roku

„Barometr zawodów” jest 

jednoroczną prognozą za-

potrzebowania na pracow-

ników. Badanie pokazuje, 
w jakich zawodach będą 
mniejsze, a w jakich więk-

sze szanse na pracę w nad-

chodzącym roku. Wskazuje 
na zapotrzebowanie na za-

wody w każdym z powia-

tów w Polsce oraz na pozio-

mie województw.
Eksperci klasyfikują zawo-

dy w trzy grupy. Pierwsza 
z nich to zawody deficyto-

we, w których nie powinno 
być trudności ze znalezie-

niem pracy w najbliższym 
czasie, gdyż zapotrzebo-

wanie pracodawców bę-

dzie w ich przypadku duże, 
a niewielka podaż pracow-

ników chętnych do podjęcia 
zatrudnienia i mających od-

powiednie kwalifikacje.
Druga to zawody zrówno-

ważone, czyli takie, w któ-

rych liczba ofert pracy bę-

dzie zbliżona do liczby osób 
zdolnych i chętnych do pod-

jęcia zatrudnienia.
Ostatnia grupa to zawody 
nadwyżkowe, w których 
znalezienie pracy może być 

trudniejsze ze względu na 
małe zapotrzebowanie oraz 
wielu kandydatów chętnych 
do podjęcia pracy i spełnia-

jących wymagania praco-

dawców.
Badanie na 2020 rok zosta-

ło przeprowadzone przez 
ekspertów na przełomie III 
i IV kwartału 2019 roku. 
Jednym z jego realizatorów 
był Powiatowy Urząd Pracy 
w Garwolinie.

DoMinują zawoDy 
z branży buDowla-
nej, wykończeniowej 
i MeDycznej

Na potrzeby badania wy-

szczególniono prawie 170 
grup zawodów. Na terenie 
naszego powiatu wskazano 
20 grup zawodów deficyto-

wych. Wśród nich dominują 

zawody z branży budowla-

nej, wykończeniowej i me-

dycznej.
-Jak najbardziej jest zapo-

trzebowanie na zawody bu-

dowlane, ogólnobudowlane, 

techniczne. Tu jest duży de-

ficyt pracowników -potwier-
dza dyrektor PUP w Garwo-

linie Marcin Zboina.
Dyrektor wskazuje także na 
deficyt pielęgniarek i po-

łożnych, piekarzy, stolarzy, 
krawców, ale też opiekunów 
osób starszych lub niepełno-

sprawnych. Nadmienia, że 
w ostatnich latach powstało 
dużo, głównie niepublicz-

nych, ośrodków pomocy 
społecznej.
-Takich pracowników wcze-

śniej nie było, ponieważ nie 
było odpowiednich szkół. 
Pojedyncze osoby zostały 
wchłonięte przez rynek pra-

cy -zauważa.
W badaniu wykazano rów-

nież deficyt nauczycieli 
praktycznej nauki zawodu.
-Przez pewien czas od-

chodzono od kształcenia 
praktycznego. Teraz znów 

chcemy do niego wrócić, ale 
nauczyciele, którzy wcze-

śniej uczyli tych przedmio-

tów, obecnie są na emerytu-

rze -mówi Zboina.
Jeśli chodzi o krawców, to 
dyrektor zauważa, że od lat 
nie było w naszych szkołach 
naboru do klas o takim pro-

filu. W tym zawodzie mamy 
deficyt mimo braku obecnie 
dużego zakładu na naszym 
terenie.
-Pracowników wchłonęły 
zakłady mniejsze i cały czas 
jest na nich zapotrzebowa-

nie -stwierdza.
Z drugiej strony - jak zauwa-

ża dyrektor - badanie nie 
zawsze dokładnie odzwier-
ciedla to, co rzeczywiście 
dzieje się na rynku pracy. 
Przykładowo na 2020 rok 
w badaniu jako deficytowi 
wyszli rolnicy i sadownicy.
-Zapotrzebowanie na te oso-

by jest tylko dlatego, ponie-

waż pracodawcy składają 
zapotrzebowanie na cudzo-

ziemców, a dla obywateli 

polskich nie ma zapotrze-

bowania w tych zawodach 

-mówi. 
Również nie ma wielkiego 
problemu z przetwórcami 
ryb czy masarzami -tego 
typu zakładów przetwór-
stwa nie ma dużo na naszym 
terenie.
-Czasami pracodawca zgło-

si kilka ofert pracy, okaże 
się, że nie ma w ewidencji 
osób spełniających wyma-

WiękSzE SzaNSE Na PraCę 
aż W 20 GrUPaCH zaWodóW

 + na terenie naszego powiatu wskazano 20 grup zawo-
dów deficytowych. Wśród nich dominują zawody z branży 
budowlanej

Wszystkim uczestnikom 
konkursu, w którym do wy-

grania były dwa bilety na 
Koncert Wiedeński do Te-

atru Palladium, serdecznie 
dziękujemy za tak liczny 
udział. 
Jednocześnie bardzo miło 
nam poinformować, że 
w najbliższą sobotę wyjąt-

kowy i pełen wrażeń wieczór 
w Warszawie spędzi Pani 
Agnieszka Gazda z Pilawy. 
To właśnie ta Czytelniczka 
otrzymuje od nas dwa bilety 
na Koncert Wiedeński. Ser-
decznie gratulujemy, a po 
odbiór nagrody zapraszamy 
do naszej redakcji. 

kto wygrywa bilety 
do Palladium?

 + koncert Wiedeński w Palladium już 29 lutego o godzinie 
17:00

W ogłoszonym przez nas 
konkursie do wygrania były 
trzy albumy. Ze wszystkich 
zgłoszeń z poprawną odpo-

wiedzią na pytanie „Kto jest 
autorem publikacji Przed-

wojenny Garwolin...” wylo-

sowaliśmy trzy, których au-

torzy otrzymają publikacje 
wydane przez Urząd Miasta 
Garwolina.

A są to:
- klaudia Bajor z Garwolina
- Apolonia Makulec z Garwolina
- Artur Zając z Żelechowa

Serdecznie gratulujemy. Po od-
biór albumów zapraszamy do 
redakcji gazety Twój Głos w Gar-
wolinie.

rozwiązanie konkursu Przedwojenny 
Garwolin z albumów mieszkańców

 + Przedwojenny Garwolin z albumów mieszkańców

WANATY    W 76. rocznicę pa-

cyfikacji wsi Wanaty przewi-
dziano tradycyjne uroczysto-

ści, upamiętniające tragiczną 
śmierć mieszkańców.
Na godzinę 12:00 zaplano-

wano zbiórkę uczestników 
przy Pomniku Pomordo-

wanych w Wanatach. Tam 
przewidziano wspólną mo-

dlitwę i złożenie wieńców.
O godzinie 12:30 rozpocz-

nie się część artystyczna 
w szkole Podstawowej 
w Dąbrowie z siedzibą 
w Woli Łaskarzewskiej.

JS

upamiętnią 
zamordowa-
nych

gania i wychodzi to jako 

zawód deficytowy -zaznacza 

Zboina.

zbyt wielu ekono-
Mistów i techników 
inforMatyków

Dyrektor zauważa, że Baro-

metr zawodów był opraco-

wany na przełomie III i IV 
kwartału 2019 roku, więc 
oferty pracy, które wpłynę-

ły w ostatnim kwartale, nie 
były były brane pod uwagę.
-W barometrze nie wyka-

zano u nas na przykład 
kierowców pojazdów cięża-

rowych D+E i kierowców 

autobusów, a z pracownika-

mi w tych zawodach mamy 

problem -nadmienia.
Według Barometru prawie 
150 grup zawodów mamy 
w równowadze, a jedynie 
dwa nadwyżkowe - ekono-

miści i technicy informaty-

cy.
Badanie jest finansowane 
ze środków Funduszu Pracy 
przez Ministerstwo Rodzi-
ny, Pracy i Polityki Społecz-

nej. Więcej informacji na 
temat Barometru zawodów 
oraz jego wyniki dostępne 
są w serwisie internetowym 
www.barometrzawodow.pl. 

Jarosław Staszczuk

w tych zawodach badania 
przewidują deficyt w naszym 
powiecie:

-betoniarze i zbrojarze;
-fizjoterapeuci i masażyści;
-krawcy i pracownicy produkcji odzieży;
-lekarze;
-logopedzi i audiofonolodzy;
-masarze i przetwórcy ryb;
-monterzy instalacji budowlanych;
-monterzy konstrukcji metalowych;
-murarze i tynkarze;
-nauczyciele praktycznej nauki zawodu;
-nauczyciele przedmiotów zawodowych;
-ogrodnicy i sadownicy;
-opiekunowie osoby starszej lub niepełno-
sprawnej;
-piekarze;
-pielęgniarki i położne;
-pracownicy ds. budownictwa drogowego;
-pracownicy robót wykończeniowych w bu-
downictwie;
-ratownicy medyczni;
-robotnicy obróbki drewna i stolarze;
-rolnicy i hodowcy.

w tych zawodach (wg. baro-
metru) pracowników jest zbyt 
wielu:

-ekonomiści (powody: szkoła ekonomiczna, 
brak doświadczenia, nieprzemyślany wybór 
szkoły)
-technicy informatycy (powody: technicy 
informatycy, absolwenci po szkole, nie ma 
lokalnego rynku który by ich pozyskał).
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W 2019 roku 
nasi policjanci 
przeprowadzili aż 
12.512 interwencji. 
To średnio 35 
dziennie. Policjanci 
z „drogówki” ujawnili 
14.141 wykroczeń, 
a kryminalni 
zatrzymali ponad 
14,5 kilograma 
narkotyków

W 
Komendzie Po-

wiatowej Policji 

w Ga r wol i n ie 

pracują 193 osoby, z czego 
32 to pracownicy cywilni. 
W 2019 r. do służby przyjęto 
10 funkcjonariuszy. Do KPP 
z innych jednostek przenio-

sły się trzy osoby, a z KPP - 
dwie. Na emeryturę odeszło 
czterech policjantów.
Funkcjonariusze z pionu kry-

minalnego zanotowali lepszą 
wykrywalność przestępstw 
w 2019 r. (1.372 wykryte 
przestępstwa i 85,3 %) niż 
w 2018 r. (1.035 przestęp-

stwa wykryte i 84,2 %).
Kryminalni zatrzymali 354 
sprawców „na gorącym 
uczynku” lub w bezpośred-

nim pościgu. W 2018 r. były 
to 322 osoby. W minionym 
roku policjanci zabezpieczy-

li łącznie 14.520,7 g. nar-
kotyków, z czego 13.721,7 
g. marihuany, 793,4 g. am-

fetaminy i 5,6 g. haszyszu. 
Dodatkowo przechwycili 80 
konopi indyjskich i zlikwi-
dowali cztery uprawy.
W ramach zwalczania prze-

stępczości gospodarczej 
mundurowi zabezpieczyli 

15.448 paczek papierosów 
i 59 kilogramów tytoniu bez 
polskich znaków akcyzy. 
Uszczuplenie skarbu pań-

stwa z tytułu wprowadzenia 
na rynek papierosów i alko-

holu bez uiszczenia akcyzy, 
VAT- u i cła mogło wynieść 
ponad 393.106 tys. zł. 
W 2018 r. 11 nieletnich po-

pełniło czyny karalne i było 
14 podejrzanych, a w 2019 r. 
już były to 23 i 20 osób nie-

pełnoletnich.

Więcej PaTroli  
W Terenie

Do służby patrolowej i ob-

chodowej w 2019 r. w pio-

nie prewencji skierowano 
funkcjonariuszy wszystkich 
komórek organizacyjnych 
KPP Garwolin, którzy wy-

chodzili 13.314 razy (liczba 
bezwzględna). Porównując 
w 2018 r. na patrolach poli-
cjanci byli 11.748 razy.
W 2019 r. w sprawach o wy-

kroczenie policjanci pro-

wadzili 4.251 postępowań. 
Spraw skierowanych do sądu 
było 1.448. Odstąpień od 
skierowania wniosku było 
1.901, z czego z powodu nie-

wykrycia sprawcy 427 przy-

padków, a 130 przypadków 
skończyło się na zastosowa-

niu pouczenia, zwróceniu 
uwagi, ostrzeżeniu lub na za-

stosowaniu innych środków 
oddziaływania wychowaw-

czego, 1.068 po nałożeniu 
mandatu karnego i 276 z in-

nych przyczyn.  
W 2019 r. policjanci ujaw-

nili 8.527 wykroczeń, co 
w porównaniu z rokiem po-

przednim wychodzi mniej 
o 1.109 (w 2018 r. było ich 
9.636). Było 3.653 wykro-

czeń porządkowych, a w 
2018 r. policjanci zanoto-

wali ich 4.224. Było 3.728 
wykroczeń w ruchu dro-

gowym, czyli o 508 mniej 
niż rok wcześniej, kiedy to 
funkcjonariusze zanotowali 
ich 4.236. Za popełnione wy-

kroczenia policjanci nałożyli 
3.420 mandatów karnych 
(3.699 w 2018 r.) i zastoso-

wali 3.363 pouczenia (4.321 
w 2018 r.).
W minionym roku policjanci 
przeprowadzili 12.512 inter-
wencji i zdarzeń, co średnio 
daje 35 dziennie. Funkcjo-

nariusze sporządzili 512 nie-

bieskich kart, czyli po 1,4 na 
dzień. Funkcjonariusze Wy-

działu Prewencji złapali 50 
sprawców przestępstw na go-

rącym uczynku. Dzielnicowi 
takich zatrzymań dokonali 
13, a policjanci z Ogniwa 

Patrolowo-Interwencyjnego 
27. Policjanci z Wydziału 
Prewencji mieli średnio po 
138 wylegitymowań dzien-

nie, a rocznie było ich aż 
50.328. Policjanci sporzą-

dzili 6.649 różnego rodzaju 
wywiadów, co średnio daje 
po 18,2 wywiady dziennie, 
a dzielnicowi przeprowadzili 

2.339 spotkań, czyli średnio 
po 6,5 spotkania dziennie.
W minionym roku w po-

mieszczeniu dla osób zatrzy-

manych i doprowadzonych 
do wytrzeźwienia policjanci 
zatrzymali 395 osób. Było 
196 osób podejrzanych o po-

pełnienie przestępstwa, 109 
na polecenie sądu lub pro-

kuratora, dwa zatrzymania 
prewencyjne i 42 doprowa-

dzenia do PDOZ w celu wy-

trzeźwienia. 
Największą liczbę nanie-

sionych na Krajową Mapę 
Zagrożeń Bezpieczeństwa 
w 2019 r. zagrożeń stanowi-
ło przekraczanie dozwolonej 
prędkości (977 zgłoszeń, 
czyli 42% wszystkich), nie-

prawidłowe parkowanie 
(512 zgłoszeń, czyli 22% 
wszystkich) i spożywanie 
alkoholu w miejscach nie-

dozwolonych (282 zgłoszeń, 
czyli 12% wszystkich). Do-

datkowo mieszkańcy 114 
razy zgłaszali nieprawidłową 
infrastrukturę drogową i 98 
razy dzikie wysypiska śmie-

ci.  

Pion ruchu drogo-
Wego miał Pełne 
ręce roboTy

W minionym roku było 
85 wypadków drogowych 
i 1.093  kolizje. Śmierć na dro-

gach poniosło 14 osób, a 111 
zostało rannych. Główny-

mi przyczynami wypadków 

drogowych byto niedostoso-

wanie prędkości do warun-

ków ruchu (38 przypadków), 
nieustąpienie pierwszeństwa 
przejazdu (37 przypadków). 
W dziewięciu przypadkach 
kierowcy nieprawidłowo 
wyprzedzali, a w siedmiu nie 
zachowali bezpiecznej odle-

głości od samochodów przed 
nimi. W sześciu przypadkach 
kierujący autami nie ustąpili 
pierwszeństwa pieszemu idą-

cemu przez pasy. Po cztery 
razy doszło do wypadków ze 
względu na zmęczenie i za-

śnięcie oraz nieprawidłowe 
wymijanie, a po trzy razy ze 
względu na niezgodne z prze-

pisami skręcanie oraz omi-
janie. Policjanci odnotowali 
również po jednym przypad-

ku spowodowania wypadku, 
którego przyczyną było nie-

prawidłowe przejeżdżanie 
przejazdu dla rowerzystów, 
niewłaściwe zmienianie pasa 
ruchu i nieustąpienie pierw-

szeństwa pieszemu. Spraw-

cami wypadków w pięciu 
przypadkach byli piesi 
uczestnicy ruchu drogowe-

go, gdzie jedna osoba zmarła, 
a cztery zostały ranne. W 80 
wypadkach, w których winni 
byli kierujący samochoda-

mi, śmierć poniosło 13 osób, 
a 107 zostało rannych.
W okresie 12 miesięcy 
minionego roku policjan-

ci z „drogówki” ujawnili 
14.141 wykroczeń, czyli sta-

tystycznie po 38,7 dziennie. 
Nałożyli 10.688 mandatów 
karnych, czyli po 29,2 dzien-

nie. Sporządzili również 212 
notatek stanowiących pod-

stawę sporządzenia wnio-

sków o ukaranie do Sądu 
Rejonowego w Garwolinie 
i pouczyli 3.241 osób (8,8 
dziennie). Mundurowi za-

trzymali 1.063 dowodów re-

jestracyjnych (2,9 dziennie)  
i 343 prawa jazdy, z czego 
aż 219 za przekroczenie do-

zwolonej prędkości w tere-

nie zabudowanym o ponad 
50 km/h. Przez rok udało 
się mundurowym przebadać 
54.975 kierowców na zawar-
tość alkoholu w wydycha-

nym powietrzu, czyli średnio 
151 osób dziennie.  Poli-
cjanci zatrzymali 94 osoby, 
które kierowały samocho-

dem, znajdując się w stanie 
nietrzeźwości lub pod wpły-

wem środka odurzającego. 
Złapali trzech kierujących 
będących w stanie po użyciu 
alkoholu lub podobnie dzia-

łającego środka i dodatkowo 
74 znajdujących się w stanie 
nietrzeźwości (powyżej 0,5 
promila podczas kontroli), 
którzy kierowali innym po-

jazdem niż mechaniczny (np. 
rower). Wyłapali też 64 kie-

rowców, którzy podróżowali 
bez prawa jazdy.
W minionym roku KPP Gar-
wolin pozyskała środki fi-

nansowe i darowizny w łącz-

nej kwocie 154.360 zł. Z tej 
kasy dofinansowano zakup 
trzech radiowozów. Były też 
środki na nagrody dla poli-
cjantów, dodatkowe służby, 
a także zakupiono część ma-

teriałów na nowy parking.
Policjanci prowadzili 

w szkołach pogadanki, a tak-

że zorganizowali debatę 
społeczną dotyczącą bezpie-

czeństwa. Zabezpieczali uro-

czystości i imprezy kultural-
ne. Jak co roku organizowana 
była akcja krwiodawstwa 
„Policja pomaga. Mamy to 
we krwi”, a także konkurs na 
film profilaktyczny dla dzieci 
i młodzieży, czy powiatowy 
dzień seniora.

Ewelina Karbowska

AkTuAlności

PoliCyJNy SUkCES. WiękSza 
WykryWalNoŚĆ, MNiEJ WyPadkóW

 + Porównanie wykrywalności przestępstw w 2018 r. i 2019 r. 
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 + Porównanie 2018 r. i 2019 r. w wybranych kategoriach przestępstw
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Przestępstwa: 2018 r. 2019 r.

przestępstwa stwierdzone 1396 1720

postępowania wszczęte 1602 1608

przestępstwa wykryte 1035 1372

wykrywalność 84,2 % 85,3 %

Zestawienie zaistniałych zdarzeń: 2018 r.  2019 r.

wypadki 103 85

zabici 11 14 

ranni 137 111

kolizje drogowe 1.113 1.093
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Masz Temat? Zadzwoń  25 683 03 18

ZdarZenia

Podczas minionego 
tygodnia na 
terenie powiatu 
garwolińskiego 
policjanci 
odnotowali jeden 
wypadek i 21 kolizji 
drogowych

F
unkcjonariusze usta-

lają okoliczności wy-

padku drogowego, do 
którego doszło w Oronnem 
w sobotę (22 lutego) około 
godziny 7:30.
-Ze wstępnych ustaleń poli-
cjantów obecnych na miej-
scu zdarzenia wynika, że 
31-letni mieszkaniec powia-

tu garwolińskiego, kierując 
audi, zjechał na przeciwległy 
pas ruchu i uderzył w idą-
cą w tym samym kierunku 
64-letnią pieszą -wyjaśnia 
Marek Kapusta, oficer pra-

sowy Komendy Powiatowej 
Policji w Garwolinie.

Kobieta z urazami ciała zo-

stała przetransportowana do 
szpitala. Uczestnicy zdarze-

nia byli trzeźwi. Postępowa-

nie w tej sprawie prowadzą 
policjanci z Posterunku Po-

licji w Maciejowicach.
EK.

aUTEM W PiESzĄ

 + 31-letni kierowca audi zjechał na przeciwległy pas ruchu 
i uderzył w 64-letnią pieszą

K
P

P
 G

a
rw

o
li
n

POWIAT    Wynik tygodnio-

wych działań garwolińskiej 
grupy „SPEED”,  to 49 na-

łożonych mandatów - w tym 
32 za nadmierną prędkość.
Prędkość jest najczęściej 
wymienianą przyczyną wy-

padków drogowych. Wyni-
ka to nie tylko z policyjnych 
statystyk, ale i z obserwacji 
użytkowników dróg. Aby 
przeciwdziałać niebezpiecz-

nym i agresywnym zacho-

waniom na drodze oraz 
ograniczyć liczbę wypad-

ków drogowych, policjanci 
z garwolińskiego wydziału 
ruchu drogowego sukce-

sywnie prowadzą działania 
„SPEED”. Podczas minio-

nego tygodnia funkcjonariu-

sze z „drogówki” skontrolo-

wali 70 pojazdów. Oprócz 
nałożenia mandatów zatrzy-

mali trzy dowody rejestra-

cyjne oraz trzy prawa jazdy.
EK.

32 mandaty

GMINA GARWOLIN    Mieszkan-

ka gminy zawiadomienie na 
policję złożyła w poniedzia-

łek (17 lutego).
Kobieta zrobiła przelew 
w kwocie 700 zł tytułem 
zapłaty za kwaterę w Za-

kopanem. Po przybyciu na 
miejsce okazało się, że zare-

zerwowane miejsce jest już 
zajęte, a kontakt z ogłosze-

niodawcą się urwał. 

EK.

Zapłaciła, a kwatera zajęta

POWIAT   W minionym tygo-

dniu policjanci na terenie 

całego powiatu garwoliń-

skiego przeprowadzili 190 
interwencji.
Odnotowali jeden wypadek 
drogowy i 21 kolizji drogo-

wych. Zatrzymali też pięć 
prawa jazdy, w tym trzy za 
przekroczenie prędkości 
w terenie zabudowanym 
i dwa za jazdę pod wpły-

wem alkoholu.
EK.

Policyjny tydzień

pediatra

specjalista medycyny rodzinnej

Wizyty domowe u dzieci i doros³ych.

Garwolin i okolice.

Lekarz Dariusz Rygier

Tel. 515 555 949

DZIENNY DOM
OPIEKI MEDYCZNEJ W GARWOLINIE

Koordynator DDOM
tel. 509 927 446, email: ddom@centrum.med.pl
www. .med.plcentrum

Zapisz siê ju¿ dzisiaj!

Placówka Partnerska
ul. Kościuszki 21, 08-400 Garwolin
T: +48 518 633 100, +48 517 295 622
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Fundacja zŁap dom 
zarzuca władzom 
gminy sobolew 
obojętność wobec 
bezdomnych 
zwierząt 
przebywających 
w schronisku 
w nowej Krępie, 
którego właściciel 
usłyszał zarzuty 
prokuratorskie

S
ytuacja została opi-
sana na fan page’u 
Fundacji ZŁap Dom. 

Jak informują jej przed-

stawiciele, jest ona ważna 
ważna w kontekście ostat-
nich wydarzeń związanych 
ze schroniskiem w Nowej 
Krępie. Niedawno do sądu 
trafił akt oskarżenia wo-

bec właściciela schroniska 
Happy Dog. Marian D. jest 
oskarżony o znęcanie się 
nad zwierzętami (pisaliśmy 
o tym w numerze 6. TG).
Fundację zmotywował list, 
który otrzymała z Urzędu 
Gminy w Sobolewie -po 
raz drugi została poproszo-

na o zaopiniowanie przesła-

nego projektu „Programu 
opieki nad zwierzętami 
bezdomnymi oraz zapobie-

gania bezdomności zwie-

rząt na terenie Gminy So-

bolew w 2019 roku”.
-Już sam błąd w piśmie 
wskazujący na rok 2019 po-

kazuje przedmiotowe i nie-
zbyt wnikliwe traktowanie 
tematu. Mamy rok 2020 
więc ctr copy ctr v -zawio-
dło -zauważa fundacja.

do KonFrontacji  
nie doszŁo

Fundacja pisze o tym, że 
na początku 2019 roku jej 
przedstawicielki były na 
spotkaniu z nowym wójtem 
gminy Sobolew  -Macie-
jem Błachnio.
-Do spotkania doszło z na-
szej inicjatywy, byłyśmy 
pełne nadziei na jakikol-
wiek dialog -wspominają.
W spotkaniu uczestniczyła 
prezes fundacji Karolina 
Pawelczyk-Dróżdż, przed-

stawicielka wolontariuszy 
Karolina Lewandowska 

i radca prawny Justyna 
Chejde.
-Przedstawiłyśmy sporo 
merytorycznych argumen-
tów, nie kierując się emo-
cjami a faktami, dążąc do 
podjęcia z wójtem ustaleń 
zmierzających do popra-
wienia losu zwierząt prze-
bywających w tamtejszym 
schronisku -relacjonują.
Przyznają, że liczyły, iż 
dojdzie do konfrontacji 
z właścicielem schroniska 
przy udziale nowego wójta.
-Do takiego spotkania ni-
gdy nie doszło. Mimo obiet-
nic -twierdzą przedstawi-
cielki fundacji.
Piszą dalej, że prawnik po-

magający fundacji przygo-

tował dla gminy pro bono 
kilkustronicowy projekt za-

pisów, jakie mogłyby zna-

leźć się w umowie między 
Schroniskiem Happy Dog 
a gminą. Umowa na 2019 
miała być za chwilę podpi-
sana, a ZŁap Dom jako je-

dyna fundacja zaopiniowa-

ła Projekt Programu Opieki 
nad zwierzętami na 2019 r.

jedna uwaga 
uwzględniona

Kilka miesięcy później 
fundacja poprosiła w trybie 
informacji publicznej o od-

powiedź na kilka pytań.
-Czego się dowiedziały-
śmy? Na podstawie zgło-
szonych przez nas uwag 
-urząd wziął pod uwagę 
JEDNĄ! -otóż zweryfiko-
wał czy schronisko posia-
da umowę z weterynarzem, 
który świadczy usługi cało-
dobowo. Żadna inna uwa-
ga nie została uwzględnio-
na! -piszą przedstawicielki 
fundacji.
Zauważają, że program od 
lat jest uchwalany w takim 
samym kształcie.
-Jaki ma sens nasza praca 
w tym roku, opiniowanie 
kolejnego Programu Opie-
ki nad zwierzętami na rok 
2020, skoro wydaje się, że 
tak naprawdę gmina nie 
jest zainteresowana uwa-
gami organizacji, której 
cel to ochrona zwierząt? 
-pytają.
Z ich ustaleń wynika, że 
za jednego odłowionego 
psa właściciel schroniska 
dostaje wynagrodzenie 
w kwocie około 1900 zł 

brutto.
-Kwota, którą właściciel 
schroniska płaci miesięcz-
nie gminie za dzierżawę 
terenu (ponad 1,5 ha) na 
którym prowadzi swój cały 
biznes jest kilkukrotnie niż-
sza... Smutne. I porażające 
z jak wielką obojętnością 
na los tych biednych bez-
domnych zwierząt się spo-
tkałyśmy ze strony Gminy 
Sobolew. Czy postawienie 
zarzutów i akt oskarżenia 
zmieni tę sytuację? -tak 

kończą swoją wypowiedź 
przedstawicielki fundacji.

wójt: -Bez wyroKu 
nie podejmuję żad-
nych KroKów

Wójt Maciej Błachnio 

odpowiadając na zarzuty 
fundacji zaznacza, że póki 
człowiek nie jest skazany, 
to obowiązuje zasada nie-

winności.
-Bez wyroku sądu nie po-
dejmuję żadnych kroków. 
Pan Marian nie jest prze-
cież jedyną osobą, prze-
ciwko której toczą się 
postępowania. Bądźmy 
konsekwentni -stwierdza.
Odnosząc się do wspo-

mnień fundacji o obiecaniu 
spotkania z właścicielem 
schroniska, mówi, że nikt 
nikomu nic nie obiecy-

wał. Z kolei odpowiadając 
na zarzuty, że tylko jed-

na uwaga fundacji została 
uwzględniona, stwierdza, 
że nie każdą opinię trzeba 
uwzględniać.

Jarosław Staszczuk

Fundacja kontra 
wójt

rozpoczęło się 
oczyszczanie tere-
nu pod nową część 
cmentarza parafial-
nego w sobolewie

Teren nowego cmentarza to 
działka przylegająca z boku 
i z tyłu do starej nekropolii.
Jako pierwsi do pracy -kar-
czowania części tej dział-
ki -przystąpili w ubiegłym 
tygodniu mieszkańcy Go-

dzisza, w tym strażacy, 
z sołtysem Zygmuntem 
Banaszkiem na czele.
-Prace parafian z Godzisza 
były konieczne, aby działkę 
odsłonić, pokazać gdzie są 
jej granice i przygotować 
pod ciężki sprzęt -mówi 
ksiądz proboszcz Andrzej 
Oworuszko.
Zapowiada, że wkrótce będą 
prowadzone kolejne roboty, 
być może przy użyciu cięż-

kiego sprzętu.
-Jeśli będzie trzeba prowa-
dzić prace ręcznie, to popro-
simy pozostałych mieszkań-
ców parafii o pomoc. Jeśli 
sprzęt sobie z tym poradzi, 
to pomoc będzie przeniesio-

na na inne prace. Trzeba też 
będzie rozebrać stare ogro-
dzenie i ogrodzić nowy teren 
-tłumaczy.
Jak mówi, są jeszcze miej-
sca do pochówków na sta-

rym cmentarzu, więc z tego 

powodu nie ma konieczno-

ści pośpiechu. Prace będą 
jednak sukcesywnie prowa-

dzone ponieważ teren no-

wego cmentarza i tak trzeba 
oczyścić oraz ogrodzić.

JS

ruszyły prace na nowym cmentarzu

 + Jako pierwsi do pracy przystąpili mieszkańcy Godzisza (w tym strażacy z oSP Godzisz-
-kobusy) na czele z sołtysem Zygmuntem Banaszkiem (czwarty od lewej)

13 lutego zmarła

Wanda Apolonia 
DYMIŃSKA

z Maciejowic
przeżyła 69 lat

12 lutego zmarł

Sławomir 
SALAMONIK

ze Zwoli
przeżył 54 lata

11 lutego zmarła

Stanisława 
ZADRÓŻNA

z Lipówek
przeżyła 89 lat

11 lutego zmarł

Tadeusz 
KAPCZYŃSKI

z Kotłówki
przeżył 95 lat

11 lutego zmarł

Wacław 
PAPIERNIK

z Sobolewa
przeżył 67 lat

12 lutego zmarła

Janina 
PAŁYSKA

z Miastkowa Kościelnego
przeżyła 90 lat

12 lutego zmarł

Stefan 
BORYŃ

z Parceli Rębkowa
przeżył 72 lata

13 lutego zmarł

Eugeniusz 
KOCOT
z Mrokowa

przeżył 75 lat

13 lutego zmarła

Stanisława 
GŁOWACKA

z Żelechowa
przeżyła 86 lat

13 lutego zmarł

Zygmunt 
BUDYTA

z Niecieczy
przeżył 88 lat

8 lutego zmarł

Wiktor 
BACIŃSKI

ze Starego Podola
przeżył 85 lat

16 lutego zmarł

Mieczysław 
WIRTEK
z Miętnego

przeżył 61 lat

16 lutego zmarł

Henryk 
KUBER

z Czyszkówka
przeżył 74 lata

18 lutego zmarł

Sławomir 
STARZYŃSKI

z Garwolina
przeżył 66 lat

17 lutego zmarła

Felicja 
WALENDA

z Garwolina
przeżyła 82 lata

17 lutego zmarł

Jan 
RUMIANEK

z Podebłocia
przeżył 67 lat

17 lutego zmarła

Marianna 
ŚWITAJ
z Podebłocia

przeżyła 96 lat

12 lutego zmarł

Jan Władysław 
OLECHOWSKI

z Podłęża
przeżył 85 lat

14 lutego zmarł

Stefan 
WOŹNIAK

z Wilgi
przeżył 95 lat

10 lutego zmarł

Stanisław 
NIEDŹWIECKI

z Wilkowyi
przeżył 84 lata

11 lutego zmarła

Eugenia 
RUDZKA

z Kozic
przeżyła 92 lata

11 lutego zmarła

Aurelia 
PIŁKA
z Trąbek

przeżyła 73 lata

eprasa.pl dd48aa1549
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-Kochałam chodzić 
po górach... Dziś 
mogę tylko na nie 
popatrzeć -mówi 
Emilia Kociszewska, 
która od ponad 30 
lat walczy z chorobą. 
Zespół Parkesa 
Webera odebrał jej 
lewą nogę, zdrowe 
serce i zdolność do 
pracy

N
ie zabrał jednak chę-

ci do życia, które 
obecnie jest bardzo 

trudne. Emilia prosi o po-

moc w zakupie wózka in-

walidzkiego. Pomóc można, 
dokonując wpłaty na platfor-
mie Zrzutka.pl. Brakuje po-

nad 5 tys. zł.
Emilia Kociszewska ma 40 
lat. Mieszka w Jaźwinach 
(gmina Pilawa) z narzeczo-

nym Jackiem. Skończy-

ła technikum krawieckie, 
a później kulturoznawstwo. 
Studiowała także psycholo-

gię. Od ponad 30 lat walczy 
z chorobą, która rozwijała 
się wraz z wiekiem, a ujaw-

niła się, gdy była nastolatką.

PonaD 30 lat  
niEróWnEj WalKi

Podstawowa diagnoza to 
przetoki tętniczo-żylne, czy-

li zespół Parkesa Webera, 
charakteryzujący się licz-

nymi malformacjami naczy-

niowymi, pojawiającymi się 
zazwyczaj w jednej kończy-

nie. U pani Emilii choroba 
upatrzyła sobie lewą nogę. 
Choroba dodatkowo bardzo 
obciąża pracę serca. Kobieta 
zmaga się z jej objawami od 
wielu lat. Mimo tego uczy-

ła się, studiowała, a później 
pracowała. Do momentu, 
gdy choroba odebrała jej tę 
możliwość wraz z możliwo-

ścią chodzenia. Liczne pró-

by leczenia niezbyt pomaga-

ły. Doprowadziły natomiast 
do wielu komplikacji, takich 
jak krwotoki i zakażenia 
szpitalne.
W 2008 roku pani Emilia 
przeszła sepsę, która znisz-

czyła kawałek serca kobie-

ty. Pani Emilia miała do tej 
pory dwa razy wymienianą 
biologiczną zastawkę trój-
dzielną w prawej komorze 
serca.
-One w dziwny sposób bar-

dzo szybko się biodegradu-

ją. Teoretycznie powinny 
wytrzymać kilkanaście lat. 
Pierwsza wytrzymała 5, 
druga już zaczyna się biode-

gradować. Jestem pod stałą 
kontrolą i opieką kardio-

loga oraz kardiochirurga. 
Wszyscy już mówią, żebym 
powoli przygotowywała się 
do kolejnej operacji -mówi 
40-latka.
Kobieta straciła lewą nogę, 
gdy w kończynie wdała się 
martwica. Pierwszą ampu-

tację pani Emilia przeszła 
w 2011 roku, drugą w 2019.
-Uwielbiam czytać książki. 
W wolnych chwilach, kiedy 
czuję się lepiej, dla zajęcia 

czasu trochę szyję. Kocha-

łam chodzić po górach, co 
niestety od kilku lat jest nie-

możliwe. Teraz mogę tylko 
pojechać na nie popatrzeć... 
Moje życie jest w tej chwili 
ograniczone dosłownie do 
kilku rzeczy -wyznaje ci-
chym głosem kobieta.
 

MarZEniE  
i MotyWacja

Emilia Kociszewska posia-

da zaświadczenie o niepeł-
nosprawności. Utrzymuje 
się z renty zdrowotnej z ty-

tułu całkowitej niezdolności 
do pracy i dwóch zasiłków, 
które kończą się w marcu 
tego roku. Nie wiadomo, 
czy oba zostaną przedłużo-

ne.
Mieszkanka Jaźwin nie 
ma szans na zakup wózka 
z własnych środków. Pie-

niędzy starcza jej ledwie na 
przeżycie i leki. Pani Emilia 
potrzebuje też regularnej 
rehabilitacji oraz drobnego 
wsparcia na co dzień. Teraz 
jej największym marzeniem 
jest własny, nowy wózek 
inwalidzki. Ze względów 
zdrowotnych kobieta nie 

może chodzić o kulach, ani 
w protezie. Korzysta z po-

życzonego wózka. Szacuje, 
że za kwotę uzyskaną ze 
zbiórki, uda jej się kupić po-

rządny sprzęt, który posłuży 
jej przez najbliższe 10-20 
lat.
-Pod warunkiem, że się nie 
roztyję, bo wózek musi być 
dobrze dopasowany - nie za 

duży i nie za mały. Wie pani, 
jak to kobiety, każdy kilo-

gram liczą. Teraz będę miała 
dodatkową motywację, żeby 
nie przytyć, bo nie zmieszczę 
się w wózek -mówi ze śmie-

chem pani Emilia i po chwili 
dodaje:
-Czarny humor. Przepra-

szam, ale czasem tak jest 
łatwiej...

ur

PoMóżMy EMilii zEbraĆ 
PiENiĄdzE Na WózEk

 + Emilia liczy na naszą pomoc w zakupie wózka inwalidzkiego. Pomóc można, dokonując 
wpłaty na platformie Zrzutka.pl. Brakuje ponad 5.000 zł

terminy przyjęcia do 
służby w tym roku to 
27 luty, 21 kwiecień, 
13 lipiec, 16 wrze-
sień, 5 listopad i 30 
grudzień

Komendant Wojewódzki 
Policji z siedzibą w Rado-

miu ogłosił rozpoczęcie 
procedury rekrutacji kan-

dydatów do służby w poli-
cji, którzy rozpoczną pracę 

w komendach na terenie 
garnizonu, w tym również 
w Garwolinie.
Służbę może pełnić oby-

watel polski o niepo-

szlakowanej opinii, nie-

skazany prawomocnym 
wyrokiem sądu za prze-

stępstwo lub przestępstwo 
skarbowe, korzystający 
z pełni praw publicznych 
i posiadający co najmniej 
średnie wykształcenie. 
Musi też posiadać zdol-

ność fizyczną i psychiczną 
do służby w formacjach 
uzbrojonych, podległych 
szczególnej dyscyplinie 
służbowej, której gotów 
jest się podporządkować, 
dający rękojmię zachowa-

nia tajemnicy stosownie 
do wymogów określonych 
w przepisach o ochronie 
informacji niejawnych. 
Osoby podlegające kwali-
fikacji wojskowej powin-

ny posiadać uregulowany 

stosunek do służby, czyli 
odbytą zasadniczą służbę 
wojskową lub zostać prze-

niesione do rezerwy.
Informacje dotyczące pro-

cedury kwalifikacyjnej 
można znaleźć na stronie 
internetowej Komendy 
Głównej Policji (www.
policja.pl) oraz Komendy 
Wojewódzkiej Policji zs. 
w Radomiu (www.mazo-

wiecka.policja.gov.pl).
EK.

zostań policjantem 

GARWOLIN    Rozpoczęła się 
procedura związana z likwi-
dacją stowarzyszenia. 
Likwidator wyjaśnia, że 
zgodnie z posiadaną wiedzą 
„Przyszłość” nie posiada 
zobowiązań finansowych. 
Wszystkie ewentualne 
roszczenia wobec stowa-

rzyszenia można zgłaszać 
telefonicznie do likwidatora 
Marka Chomicza pod nr tel. 
883 332 827 lub korespon-

dencyjnie na adres Staro-

stwo Powiatowe w Garwo-

linie, radca prawny Marek 
Wójcicki. ul. Mazowiecka 
6, 08-400 Garwolin w ter-
minie do 3 marca.
Stowarzyszenie „Przy-

szłość” działało od września 
2002 r. i miało swoją siedzi-
bę przy ul. Kościuszki 22. 
Celem działania była szero-

ko pojęta informacja o Unii 
Europejskiej poprzez dzia-

łalność edukacyjną polega-

jącą na organizacji warsz-

tatów, szkoleń, kursów 
i innych zajęć dydaktycz-

nych, a także impresaryjną 
związaną z organizacją im-

prez kulturalnych. Stowa-

rzyszenie miało też na celu 
działalność naukową, która 
polegała na samokształceniu 
członków poprzez udział 
w szkoleniach, seminariach, 
wykładach czy spotkaniach 
z ludźmi nauki. W komite-

cie założycielskim byli Wal-
demar Zaręba, Marek Cho-

micz, Rafał Budzisz, Anna 
Urlych i Erwin Wiśniewski. 
Nadzór nad stowarzysze-

niem sprawował starosta 
powiatu.

EK.

„Przyszłości” nie będzie 

ŁASKARZEW    Posterunek po-

licji ma nowego kierownika. 
Po przejściu na zasłużoną 
emeryturę asp. szt. Dariusza 
Paziewskiego obowiązki 
dowodzącego posterunkiem 
przejął asp. szt. Michał 
Możdżonek. Do tej pory 
Możdżonek pracował w Po-

sterunku Policji w Pilawie.
Z nowym kierownikiem 
można się skontaktować 
dzwoniąc pod nr tel. 506 

893 410. Pełni dyżur w każ-

dy poniedziałek w godzi-
nach od 10:00 do 14:00.
Przypominamy, że posteru-

nek policji przy ul. Szkolnej 
3 nie działa całodobowo. 
W sprawach pilnych należy 
się kontaktować z Komendą 
Powiatową Policji w Gar-
wolinie pod nr tel. 25 684 02 
00, fax. 25 684 02 01.

EK.

Możdżonek zamiast 
Paziewskiego 

POWIAT    Kasa Rolniczego 
Ubezpieczenia Społecznego 
zaprasza właścicieli gospo-

darstw rolnych do udziału 
w akcji profilaktycznej.
To już osiemnasta edycja 
Ogólnopolskiego Konkursu 
Bezpieczne Gospodarstwo 
Rolne. Główną nagrodą jest 
ciągnik rolniczy. Regulamin 
oraz szczegóły konkursu do-

stępne są na stronie interne-

towej www.krus.gov.pl.
W dotychczasowych edy-

cjach wzięło udział ponad 

20 tys. gospodarstw indywi-
dualnych, a laureaci otrzy-

mali atrakcyjne nagrody 
rzeczowe i finansowe. Ce-

lem konkursu jest promo-

cja zasad ochrony zdrowia 
i życia w gospodarstwie. 
Konkurs jest jednym z wie-

lu działań prewencyjnych 
na rzecz zmniejszenia licz-

by wypadków i chorób za-

wodowych rolników. Swój 
udział można zgłaszać do 
17 kwietnia.

EK.

Konkurs dla rolników

SOBOLEW    W najbliższą nie-

dzielę (1 marca) w sali wido-

wiskowej Gminnego Domu 
Kultury w Sobolewie odbę-

dą się Obchody Narodowego 
Dnia Pamięci Żołnierzy Wy-

klętych. Początek o godzinie 
18:00.
W programie prelekcja dok-

tora Mirosława Matoska 
„Ruch oporu na ziemi sobo-

lewskiej w latach 1944-47” 
oraz spektakl patriotyczny 
„Niezłomni”, w wykonaniu 
seniorów z Klubu „Pogod-

ni” i Zespołu Ludowego 
z Gończyc.
Na uroczystości zaprasza-

ją Gminny Dom Kultury 
w Sobolewie i Stowarzysze-

nie Klub Seniora „Pogodni”.
JS

W Sobolewie o Wyklętych

Mieszkance Jaźwin można po-
móc, przekazując 1% podatku. 
Emilia jest podopieczna funda-
cji avalon. Wypełnij w zeznaniu 
PiT wniosek o przekazanie 1% 
podatku na rzecz organizacji 
Pożytku Publicznego, wpisując 
KrS 0000270809 cel szczegó-
łowy: Kociszewska, 949. Pa-
miętaj o zaznaczeniu X w polu 
140 „Wyrażam zgodę”.

eprasa.pl dd48aa1549
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Stronę z informacjami z terenu gmin Łaskarzew i Sobolew
redaguje Jarosław Staszczuk e-mail: staszczuk@twojglos.pl, tel. 606 851 510

Z ŻYCIA ŁASKARZEWA I SOBOLEWA

Gmina Sobolew 
rozstrzygnęła już 
pięć przetargów 
na przebudowę lub 
remont odcinków 
swoich dróg o łącznej 
długości ponad 2,7 
kilometra

W 
Chotyni ma zostać 
przebudowany od-

cinek o długości 
990 metrów (tzw. Przecinka). 

Zajmie się tym spółka Tomi-
raf z Woli Karczewskiej. Swo-

je usługi wyceniła na 236,1 
tys. zł.
Kolejne dwa odcinki przebu-

duje Przedsiębiorstwo Robót 
Drogowych Lubartów S.A. 
W Ostrożeniu Drugim prze-
budowa obejmie 510 metrów 
(tzw. Korytko), za 114,5 tys. 
zł. W Gończycach na przebu-
dowę czeka 430 metrów drogi 
prowadzącej do Kownacicy 
(koło młyna). Tu roboty wy-
niosą 97,3 tys. zł.
Wszystkie trzy inwestycje 

obejmują: wyrównanie ist-
niejącej podbudowy kruszy-
wem łamanym dolomitowym 

0/31,5 mm, skropienie emul-
sją asfaltową, wyrównanie 
istniejącej podbudowy mie-
szanką mineralno-bitumiczną 
asfaltową, skropienie emulsją 
asfaltową oraz wykonanie 
nawierzchni z mieszanek 

mineralno- bitumicznych as-

faltowych. Ponadto w Cho-

tyni oraz Ostrożeniu Drugim 
pobocza zostaną utwardzone 
kruszywem.

W Sobolewie zostanie prze-

budowana ulica Sosnowa. Na 

długości 500 metrów będą 
wykonane podbudowa z kru-

szywa łamanego, nawierzch-
nia asfaltowa oraz pobocza 

z kruszywa. Zadanie wykona 

Przedsiębiorstwo Budowy 
Dróg i Mostów z Mińska Ma-
zowieckiego, które swoje 
usługi wyceniło na 124,7 tys. 
zł.
-Pierwotnie odcinek miał być 
krótszy, ale podjąłem decyzję, 
żeby kosztorys uwzględnił ca-
łość drogi -nie chcemy już do 

tego wracać -mówi wójt Ma-

ciej Błachnio.

WSPÓLNIE Z GMINĄ 
ŁASKARZEW

W Przyłęku na 300-metro-
wym odcinku (począwszy od 
skrzyżowania z drogą powia-
tową) zostanie ułożona nowa 
warstwa asfaltu. Koszt to 67,4 
tys. zł. Roboty wykona fi rma 
Fedro. W tym przypadku fi -
nansowanie wzięły na siebie 
wspólnie Gmina Sobolew 
oraz Gmina Łaskarzew (60% 
do 40%).
Termin realizacji wszystkich 
zadań to 29 maja.
W najbliższym czasie zosta-
nie rozstrzygnięty przetarg na 
remont ulicy Długiej w So-
bolewie. Roboty obejmą 505 
metrów ulicy, czyli prawie 
całą jej długość (od ul. Ko-
ściuszki do ul. Kolejowej).
-Prosimy mieszkańców gminy 
chętnych na przyłącze kana-

lizacyjne w tej drodze, żeby 
zrobić to w najbliższych tygo-
dniach -apeluje włodarz.
Podłoże zostanie wzmocnio-
ne geosiatkami i geokompo-
zytami z włókien szklanych. 
Zostaną położone dwie war-
stwy asfaltu   (wyrównawcza 

i ścieralna). Jezdnia będzie 
miała 4 (od ul. Kościuszki do 
ul. Marzysza) i 4,5 metra sze-
rokości.
Wykonane zostanie także po-
bocze jednostronne z kostki 

brukowej betonowej o gru-
bości 8 cm. Będzie biegło 
-patrząc od ul. Kościuszki, po 
prawej stronie do ul. Rynek, 
a następnie po lewej do ul. 
Kolejowej. Pobocze będzie 
miało od 0,6 do 0,9 metra sze-
rokości.
Do 28 lutego można składać 
oferty w dwóch kolejnych 

przetargach. Modernizacja 
drogi gminnej w Kobusach 
ma objąć przede wszystkim 
położenie nowej nawierzchni 
asfaltowej na długości 560 
metrów. Roboty mają być wy-
konane do 16 czerwca.
Do 15 września ma zakoń-
czyć się modernizacja drogi 
Godzisz-Grabniak na dłu-
gości 990 m. Obejmuje ona 
wykonanie podbudowy z kru-

szywa łamanego.
Jarosław Staszczuk

DROGOWA OFENSYWA 

Na PoCzĄTkU rokU
Miejscowość Długość (w me-

trach)
Cena (w złotych)

Chotynia 990 236.089,55

Gończyce 430 97.267,17

Ostrożeń Drugi 510 114.559,06

Ul. Sosnowa w Sobolewie 500 124.722

Przyłęk 300 67.449,51

Gmina Sobolew pozy-
skała ponad 1,2 mln 
zł dofinansowania na 
termomodernizację 
budynku Zespołu 
Szkolno-Przedszkol-
nego w Gończycach
Inwestycja obejmie ocie-

plenie ścian zewnętrznych, 
a także wymianę źródła 
ciepła oraz oświetlenia na 
LED. Jej szacowana wartość 
to 1.583.858,97 zł, w tym 
dofi nansowanie kosztów 
kwalifi kowanych kształtuje 
się na poziomie 80% czyli 
1.261.311,18 zł.
Wójt Maciej Błachnio uwa-

ża fakt pozyskania takich 
środków za duży sukces.
-Wiem, ile nasi pracownicy 
poświęcili czasu i nerwów 
na przygotowanie dobrego 
wniosku. Było warto. Jest 

kolejny dowód na konse-
kwentne realizowanie na-
szych założeń -nacisk na 
fundusze zewnętrzne -pod-

kreśla.
Jak mówi, szkoły to wizy-
tówka gminy. Oprócz jako-
ści nauczania liczą się rów-
nież warunki.
-Już pracujemy nad wnio-
skiem dla szkoły w Sobole-
wie -tam zakres będzie jesz-
cze większy, jesteśmy dobrej 
myśli -mówi wójt.

Gmina otrzymała dofi nan-
sowanie w ramach Regio-
nalnego Programu Ope-
racyjnego Województwa 
Mazowieckiego (4.3 Reduk-
cja emisji zanieczyszczeń 
powietrza / 4.3.1 Ograni-
czanie zanieczyszczeń po-
wietrza i rozwój mobilności 
miejskiej).

JS

Jest dofi nansowanie 
na docieplenie Nowy sprzęt dla druhów

ŁASKARZEW    Jednostka OSP otrzymała z firmy Bass Pol-
ska kompresor do utrzymywania ciśnienia w samochodzie 
oraz neutralizator do usuwania plam oleju. Strażacy napi-
sali do firmy wniosek o sprzęt, a ta odpowiedziała pozy-
tywnie. Gdyby jednostka chciała sama ten sprzęt zakupić, 
musiałaby wydać grubo ponad 1000 zł
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ŁASKARZEW    Panie urodzone 

w latach 1951-1970 mogą 
wziąć udział w bezpłatnych 
badaniach mammograficz-
nych.

Mobilna pracownia mam-
mografi czna LUX MED 
stanie 9 marca na parkin-

gu przy ulicy Rynek Duży, 
w godzinach 11:00-18:00.
W badaniu mogą wziąć 
udział panie w wieku 50-69 
lat, które są ubezpieczone, 
nie są leczone z powodu 
raka piersi, a także nie mia-
ły wykonanej mammografi i 
w ramach programu w cią-
gu ostatnich 24 miesięcy 
lub są w grupie ryzyka i w 
roku poprzedzającym otrzy-

mały pisemne wskazanie do 
wykonania ponownej mam-

mografi i po upływie 12 mie-
sięcy. 
Konieczna jest wcześniejsza 
rejestracja, pod numerem 
telefonu (58) 666 24 44 lub  
poprzez stronę internetową 
www.mammo.pl

W celu weryfi kacji upra-
wień do badania przed po-
łączeniem należy przygoto-
wać dowód osobisty.
Badania są wykonywane 
w ramach programu pro-
fi laktyki raka piersi fi nan-
sowanego przez NFZ. Nie 
wymagają skierowania le-
karskiego. 

Bezpłatne badania

GMINA ŁASKARZEW    Kolejną 
sesję rady gminy zaplano-
wano na najbliższy piątek 
w sali konferencyjnej urzę-
du. Początek o godzinie 
8:30.
Rada podejmie uchwałę 
w sprawie nadania imienia 

Publicznej Szkole Pod-

stawowej w Krzywdzie. 

Uchwali Gminny Program 
Profi laktyki i Rozwiązywa-
nia Problemów Alkoholo-
wych oraz Gminny Program 
Przeciwdziałania Narkoma-
nii na rok 2020.

Ustali plany dofi nansowa-
nia form doskonalenia za-

wodowego nauczycieli oraz 
wysokości stawek opłat za 
zajęcie pasa drogowego.
Radni pochylą się nad 
uchwałami w sprawie udzie-
lenia pomocy fi nansowej 
Powiatowi Garwolińskiemu 
i Gminie Sobolew. Określą 
także program opieki nad 
zwierzętami bezdomnymi 
oraz zapobiegania bezdom-
ności zwierząt na terenie 
gminy.

Patron dla szkoły

ŁASKARZEW    Urząd miasta 
ogłosił nabór na wolne sta-
nowisko urzędnicze inspek-
tora do spraw księgowości 
w referacie fi nansowo-księ-
gowym.
W zakres obowiązków 
pracownika ma wchodzić 
między innymi prowadze-
nie spraw w zakresie płac 
i świadczeń pracowni-

czych, podatków od towa-
rów i usług, dekretowanie 
dokumentów, sporządzanie 
przelewów, ewidencjowanie 
środków trwałych, czy wy-
liczanie ekwiwalentów dla 

członków OSP.
Osoby zainteresowane 

mogą składać dokumenty 
w urzędzie do 2 marca.

JS

Inspektor poszukiwany

KRZYWDA, KSAWERYNÓW, LEWI-
KÓW    W ramach funduszu 

sołeckiego jedno większe za-
danie, zamiast kilku mniej-
szych -tak zdecydowały trzy 
sołectwa gminy Łaskarzew.
Cały fundusz Krzywdy 
(15.878,52 zł) przeznaczono 
w tym roku na termomoder-

nizację budynku świetlicy 

wiejskiej.

Wszystkie środki Ksawery-
nowa (15.136,94 zł) zostaną 
wykorzystane na moderni-

zację oświetlenie ulicznego.
Fundusz Lewikowa 
(14.177,25 zł) zapisano 
na modernizację budynku 
świetlicy wiejskiej.

Świetlice 
do przebudowy
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Stronę z informacjami z terenu gmin Pilawa i Parysów 
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W sobotę 
członkowie 
Ochotniczej 
Straży Pożarnej 
w Pilawie spotkali 
się w strażnicy na 
corocznym zebraniu 
sprawozdawczym

P
o otwarciu zebrania 

przez Zbigniewa Ki-

sielewskiego, prezesa 

OSP w Pilawie na przewod-

niczącego zebrania wybrano 
Henryka Rosłańca, byłego 
komendanta miejsko-gmin-
nego. Po przyjęciu porządku 
zebrania prezes przedstawił 
sprawozdanie z działalności.
Podział bojowy liczy 22 dru-
hów posiadających szkolenia 
oraz aktualne badania lekar-

skie. W roku sprawozdaw-
czym przeszkolono na kursie 
KPP cztery osoby. Strażacy 
do akcji ratowniczych byli 
wzywani 172 razy, a czego 
56 razy były to pożary, 24 
miejscowe zagrożenie, 9 
razy usuwali gniazda owa-
dów, a 40 razy jeździli do 
wypadków. Raz pomagali 
policji i 17 razy zabezpiecza-
li rejon. Mieli 4 wyjazdy go-
spodarcze i 4 razy na ćwicze-
nia. Zanotowali też 15 razy 
fałszywy alarm.
Aż 12 razy byli wzywani 
do akcji poza teren gminy. 
Były to wyjazdy m.in. do 
Żabieńca (gm. Parysów), 
Słupa Pierwszego (gm. Bo-
rowie), Miętnego, Woli Ręb-
kowskiej (gm. Garwolin) 
i Augustówki, Kościeliska, 
Grabianki czy Lubic  (pow. 
otwocki).
W minionym roku wzbo-
gacili się o pompę zanu-
rzeniową NAUTILUS oraz 

specjalistyczną motopompę 
TOHATSU. Zakupy były 
możliwe dzięki dofi nan-
sowaniu z Urzędu Miasta 
i Gminy w Pilawie oraz Sa-
morządu Województwa Ma-
zowieckiego w Warszawie. 
Jednostka wzbogaciła się 
jeszcze w zestaw dydaktycz-
no-szkoleniowy, buty spe-
cjalne, ubrania koszarowe, 

rękawice ochronne, komi-
niarki i noże ratownicze.
Orkiestra Dęta OSP Pila-
wa w minionym roku bra-
ła udział w kilkudziesięciu 
wydarzeniach państwowych, 
kościelnych i kulturalnych. 
Aktualny skład orkiestry to 
77 osób, w tym 25 grających, 
14 uczących się gry, a także 
12 mażoretek i 8 uczących 
się oraz 18 tamburmajorek 
i 6 uczących się.

JEDNOGŁOŚNIE UDZIE-
LILI ABSOLUTORIUM 
ZARZĄDOWI

Po zapoznaniu się ze spra-
wozdaniem fi nansowym 
i komisji rewizyjnej wszy-
scy obecni na spotkaniu 
strażacy jednogłośnie opo-

wiedzieli się za udzieleniem 
absolutorium dla zarządu 
OSP za okres sprawozdaw-

czy. Przedstawiono projekt 
planu działalności i planu 
fi nansowego na rok bieżący.
-Planujemy, aby w tym roku 

dziesięciu druhów wstąpiło 
w szeregi OSP. Przychodzą 
młodzi i chcemy założyć 
drużynę młodzieżową. Są 
zaczątki, aby ona powstała. 
(...) Mamy 12 druhów do 
przeszkolenia. W zakresie 
szkolenia podstawowego 
cztery osoby, w zakresie 
pierwszej pomocy też czte-
rech druhów, dwóch do-
wódców OSP i naczelników 
też dwóch -powiedział Zbi-
gniew Kisielewski.
W dalszej części spotkania 
był czas na wolne wnioski 
z przemówieniami zapro-

szonych gości.
-Chylę przed wami czoła za 
ten rok, bo trzeba przyznać, 
że to było dużo pracy i spo-
ro wyjazdów. (...) Jestem dla 
was pełna uznania. Dziękuję 
wam i życzę, żeby ten rok był 
dla was szczęśliwy i udany. 
Niech takich spotkań  będzie 
jak najwięcej, wyjazdów na 

zawody, natomiast oby tych 
wyjazdów stwarzających za-
grożenie było jak najmniej 
-powiedziała burmistrz Al-

bina Łubian, dziękując 
strażaczkom i strażakom 
za liczne wyjazdy, a także 
członkom orkiestry za wy-
stępy i działalność również 
poza granicami powiatu.
W dalszej części spotkania 
strażacy przyjęli plan dzia-
łalności i plan fi nansowy na 
ten rok, odznaczyli dwóch 
druhów i podjęli uchwałę 
dotyczącą uchwalenia no-
wego statutu OSP.

Ewelina Karbowska

aż 172 WyJazdy do akCJi

 + Paweł Kowalczyk i Przemysław Przybysz odebrali zaległe odznaczenia w postaci brązo-
wych medali za zasługi dla pożarnictwa

Karnawałowa tradycja
PUZNÓWK A    W 
minioną niedzielę 
(16 lutego) w re-
mizie Ochotniczej 
Straży Pożarnej 
najmłodsi, prze-
brani w barwne 
stroje postaci z 
bajek wraz z ro-
dzicami, opieku-
nami i dziadkami 
bawili się na za-
bawie choinkowej. 
W trakcie trwa-
nia spotkania na 
wszystkie dzieci 
czekała słodka 
niespodzianka.Dla 
uczestników balu 
zagrał zespół The 
Black
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PARYSÓW    Warunki pogodo-
we pozwalają na prowadze-
nie prac przez wykonawcę. 
Pierwszy etap już się zakoń-
czył.
-Mamy tam małe poprawki, 
ale już robiony jest drugi 
etap. Prawie w całości zo-
stała wykonana kanalizacja 
deszczowa. Już powstają 
parkingi. Te prace prowa-
dzone są nie na rynku, tylko 
za kościołem. Wszystko idzie 
zgodnie z planem -wyjaśnia 
w rozmowie z nami wójt 

Bożena Kwiatkowska.
Miejsca parkingowe to nie 
wszystko. Dodatkowo bę-
dzie poprawiony i zrobiony 
nowy parkan przy kościele.
Przypominamy, że pierw-
szy etap prac obejmował 
południową część Rynku 
do bramy kościoła. W za-

kres robót wchodziła tu 
wymiana nawierzchni uli-
cy po południowej stronie 
placu, przebudowa płyty 
głównej, budowa i wymia-
na nawierzchni chodników, 

oświetlenie posadzkowe 
i parkowe, mała architek-
tura, gazony i zielona ła-
dowarka. Przy kościele 
powstała ulica łącząca ul. 
Rynek z Borowską, a z dru-
giej strony z ul. Garwoliń-
ską. Drugi etap obejmuje 
wschodnią, zachodnią i pół-
nocną część Rynku, czyli 
teren wokół kościoła. W za-
kres robót wchodzi budowa 

parkingów, oświetlenia, zro-
bienie kanalizacji deszczo-

wej czy przebudowa chod-
ników i powstanie nowych.

EK.

Drugi etap 
prac na Rynku

GMINA PILAWA    Urząd zaku-
pił narzędzia oraz urządzenia 
do kontroli palenisk domo-

wych.
Powołany w urzędzie mia-
sta i gminy zespół do spraw 
kontroli przestrzegania za-
kazu spalania odpadów już 
rozpoczął pracę. Urzędnicy 
z kontrolą udali się w dwa 
wskazane przez mieszkań-
ców miejsca. W jednym 
nie zastali nikogo w domu, 
a w drugim właściciel był. 
Urzędnicy sprawdzili piec 
i ze środka pobrali prób-
ki do badania. W planie 
jest sprawdzanie kolejnych 

miejsc. Kontrole będą prze-
prowadzane przez upo-

ważnionych pracowników 
z urzędu. W sprawdzaniu 
mogą uczestniczyć również 
policjanci.
Przypominam, że od 11 
listopada 2017 r. na tere-
nie Mazowsza obowiązu-
je uchwała anty-smogowa 
przyjęta przez Sejmik Wo-
jewództwa Mazowieckiego, 
wprowadzającą ogranicze-
nia i zakazy w zakresie eks-
ploatacji instalacji, w któ-

rych następuje spalenie 
paliw.

EK.

Urzędnicy sprawdzą, 
czym palisz w piecu

PUZNÓWKA    W piątek (28 
lutego) o 18:00 w Publicz-
nej Szkole Podstawowej od-

będzie się spotkanie miesz-
kańców ulicy z burmistrz 
i urzędnikami.
Mieszkańcy od kilku lat 
wnioskują o poszerzenie 
i położenie asfaltu. Szero-
kość pasa drogowego, sta-
nowiąca własność gminy 
jest zbyt mała, aby można 
było rozpocząć prace zwią-
zane z opracowaniem do-

kumentacji projektowej, 

uzyskaniem pozwolenia na 
budowę i przystąpieniem 
do jej przebudowy. Szero-
kość pasa drogowego jest 
zmienna i wynosi od 2,5 m 
do 7 m. W celu przebudowy 

konieczne jest poszerzenie 

do wymaganej ustawą mi-
nimalnej szerokość 8- 10 
m. Taka szerokość pozwoli 
na zaprojektowanie prawi-

dłowej wielkości poszcze-
gólnych jej elementów, 
czyli jezdni o nawierzchni 
asfaltowej, utwardzonych 
poboczy po obu stronach 
oraz rowu przydrożnego po 
jednej stronie.
Dodatkowo konieczna jest 

przebudowa istniejącego 
mostu na Kanale Puznow-

skim, który obecnie został 
wyłączony z użytkowania 
z uwagi na zły stan technicz-
ny i ekspertyzę, która naka-
zała jego wyłączenie.

EK.

Poszerzą Słoneczną?

Oni najczęściej uczestniczyli 
w akcjach ratowniczo-gaśni-
czych:

1. Leszek Trzeciak 123 razy,
2. Mariusz Segin 106 razy,
3. Piotr Kędziorek 96 razy,
4. Adam Ćwiek 94 razy,
5. Wiktoria Górska 77 razy,
6. Paweł Kowalczyk 68 razy,
7. Jakub Redka 47 razy,
8. Marcin Kot 39 razy,
9. Jakub Siwiec 38 razy,
10. Łukasz Ćwiek 33 razy.
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http://www.egarwolin.pl/
mailto:pilawa@twojglos.pl


10 Twój Głos 8 (433)          26 lutego 2020         www.egarwolin.plZ ŻYCIA BOROWIA, GÓRZNA I MIASTKOWA KOŚCIELNEGO

Stronę z informacjami z terenu gmin Borowie, Górzno i Miastków Kościelny 
redaguje Urszula Jendrych, e-mail: urszula@twojglos.pl, tel. 721 135 129

Wykrywalność 
ogólna przestępstw 
w gminie Miastków 
Kościelny 
w ubiegłym roku 
wyniosła niemal 68 
procent

K
ierownik Posterun-

ku Policji w Miast-

kowie Kościelnym 
asp. szt. Paweł Zboina 
przedstawił raport o bezpie-
czeństwie na terenie gminy. 
Statystki przedstawiają, że 
w ubiegłym roku odnoto-
wano 32 przestępstwa i 353 
wykroczenia.
Wśród przestępstw stwier-
dzono trzy dotyczące znę-
cania się nad drugą osobą, 
trzy razy nie alimentację, 
trzy kradzieże, w tym jedną 
z włamaniem, trzy oszustwa 
i tyle samo wypadków dro-
gowych. Funkcjonariusze 
dwukrotnie ukarali za kie-

rowanie pojazdem w stanie 
nietrzeźwości, bójki z pobi-
ciem, groźby karalne, prze-
stępstwa popełnione w kon-
tekście kodeksu karnego 
skarbowego, przeciwko 
ustawie o przeciwdziałaniu 
narkomanii i dwa razy sfał-
szowano materiały. Jedno 

przestępstwo dotyczyło 
niestosowania się do zaka-
zów sądu, raz znieważono 
funkcjonariusza publiczne-
go, odnotowano jedno przy-
właszczenie i po jednym 
przestępstwie przeciwko 
ustawie o wyrobach alko-

holowych i wytwarzaniu 
wyrobów tytoniowych oraz 
ustawie o ochronie zwierząt.
-Wykrywalność ogólna wy-
niosła 67,8 procent. Wykry-
tych było 28 przestępstw, 4 
przestępstwa były niewykry-
te -przedstawił w raporcie 
Zboina.
Wykroczenia dotyczyły 
141 razy bezpieczeństwa 
w komunikacji, 50 razy 
były przeciwko rzuceniu 
użyteczności publicznej, 36 
zgłoszeń dotyczyło przepisu 
o wychowaniu w trzeźwo-
ści i 73 innych przepisów, 
32 razy zakłócano spokój 
publiczny, 20 razy wykro-
czenia były przeciwko oby-
czajności publicznej i jedno 
przeciwko mieniu.

BYŁO AŻ 
289 INTERWENCJI

Nałożono 97 mandatów 
i 251 pouczeń. Przepro-
wadzono 289 interwencji, 
w tym 201 w miejscach pu-
blicznych i 86 interwencji 
domowych.
-W tym interwencje doty-
czące przemocy w rodzinie 
była prowadzona procedura 
„niebieskiej karty” w ilości 
23 -mówił aspirant.
Niepotwierdzonych zgło-
szeń było 17, a potwierdzo-
nych 8. Odnotowano rów-

nież jedno nieprawdziwe 
wezwanie służb. Najczę-
ściej nanoszonym zagro-
żeniem było przekrocze-
nie dozwolonej prędkości. 
W ubiegłym roku policjanci 
zatrzymali 61 kierowców, 
którzy nie dostosowali pręd-
kości.
Po dwa zgłoszenia mundu-
rowi przyjęli w sprawie spo-
żywania alkoholu w miej-
scach niedozwolonych, 
nieprawidłowego parkowa-
nia, nielegalnych rajdów 
samochodowych i złej lo-
kalizacji ruchu drogowego. 
Cztery razy zgłaszane były 
bezpańskie psy. Po jed-
nym zgłoszeniu wpłynęło 
w sprawie wandalizmu, po-
wództwa, dzikiego wysypi-
ska śmieci, które zostało już 
usunięte i grupowaniu się 
w imprezach zagrożonych 
organizacją.
Policjanci w ciągu roku za-
bezpieczali m.in.: mecze 
piłkarskie, uroczystości ko-
ścielne i patriotyczne, pro-
wadzili akcje poszukiwaw-

cze za osobami zaginionymi 
i realizowali programy takie 
jak „Razem bezpieczniej”, 
„Bezpieczny senior”, „Prze-
ciwdziałanie przemocy 
w rodzinie”.

Urszula Jendrych

PodSUMoWali bEzPiECzEŃSTWo 
W GMINIE

Trzecie miejsce dla druhów z Chęcin

GM GÓRZNO    Strażacy z 
Chęcin zajęli III miejsce 
ne etapie rejonowym XIV 
Edycji Programu „Ognisty 
Ratownik-Gorąca Krew”. 
Puchar odebrał prezes 
OSP Chęciny Mariusz Mu-
cha. Celem programu było 
pozyskanie dla rozwoju 
honorowego krwiodaw-
stwa doskonale zorga-
nizowanych środowisk 
strażaków zawodowych i 
ochotników. Głównym za-
daniem była poprawa za-
opatrzenia służby zdrowia 
w krew. Dzięki corocznej 
akcji lokalne środowiska 
strażackie aktywizują się 
w honorow ym kr wio-
dawstwie i zacieśniają 
współpracę między PCK a 
odpowiednimi strukturami 
Państwowej Straży Pożar-
nej i Związku Ochotniczych 
Straży Pożarnych RP. Ak-
cja Honorowego Krwio-
dawstwa przeprowadzona 
została 19 stycznia
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MIASTKÓW KOŚCIELNY    Ogło-
szone na początku roku 
przez gminę Miastków Ko-
ścielny dwa przetargi za-
kończyły się bez wyłonienia 
wykonawców. Przetarg do-
tyczący termomodernizacji 
budynku urzędu gminy zo-
stał unieważniony, ponieważ 
w wyznaczonym terminie do 
składania ofert, czyli do 18 
lutego nie wpłynęła żadna 
propozycja.
Drugie unieważnione postę-
powanie ofertowe dotyczy 
dostaw artykułów spożyw-
czych do Stołówki Gmin-
nej. Powodem zamknięcia 
tej sprawy bez wyłonienia 
wykonawcy są zbyt wyso-
kie kwoty zaproponowane 

przez potencjalnych dostaw-
ców, którzy złożyli swoje 
oferty w części pierwszej 
postępowania przetargo-
wego. W kolejnych dwóch 
częściach do urzędu gminy 
nie wpłynęła żadna oferta, 
dopiero w części czwartej 
propozycję złożyła fi rma 
LOBO z Garwolina. Mimo, 
że oferta została wysoko 
oceniona to wykonawca 
nie złożył w wyznaczonym 
terminie na uzupełnienie 
dokumentów niezbędnego 
oświadczenia o przynależ-
ności lub jej braku do tej 
samej grupy kapitałowej, co 
uniemożliwiło pozytywne 
zakończenie tego przetargu.

UJ

Przetargi unieważnione

GŁOSKÓW    Przetarg doty-
czący rozbudowy szkoły 
w Głoskowie zakończył 
się pozytywnie. Do urzędu 
gminy w Borowiu wpłynę-
ły cztery oferty wykonaw-
ców na realizację tego za-
dania. Najwyżej oceniona 
została propozycja Zakładu 
Budowlanego „DOMEX” 
z Garwolina. Oferta ta opie-

wa na równo 775.384,23 
zł brutto. Była to najtańsza 
oferta, spełniająca niezbędne 
wymogi.
W tym roku na to zadanie 
gmina zamierza przezna-
czyć 150 tys. zł i 750 tys 
zł w kolejnym. Uczniowie 
z nowego budynku cieszyć 
się będą od początku roku 
szkolnego w 2021 roku.

Jest wykonawca 
rozbudowy

MIASTKÓW KOŚCIELNY    Radni 

podjęli uchwałę dotyczącą 
stałych opłat za zajęcie pasa 
drogowego, jakie otrzyma 
gmina od fi rm umieszczają-
cych urządzenia infrastruk-
tury telekomunikacyjnej 
wzdłuż drogi. Opłaty za 
zajęcie 1m² pasa drogowe-
go, na których zarządcą jest 
gmina Miastków Kościelny 
wyniosą 20 groszy za jeden 

dzień prac fi rmy montującej 
urządzenia i 20 zł za rok po-
zostawionych w pasie drogo-
wym urządzeń.
Konieczna była zmiana 
uchwały w samorządach, 
w których obowiązywały 
wyższe stawki niż w zmie-
nionej ustawie o wspieraniu 

rozwoju usług i sieci teleko-
munikacyjnych.

UJ

Zmiany w opłatach za zajęcie 
pasa drogowego

MIASTKÓW KOŚCIELNY    Wójt 
gminy zlecił przygotowanie 
dokumentacji termomo-
dernizacji budynku Szkoły 
Podstawowej w Miastkowie 

Kościelnym.
Projekt będzie wykonany 
w ciągu dwóch najbliższych 

miesięcy tak, żeby gmina 
mogła aplikować o środki 
z zewnątrz, które są zapo-
wiedziane.

Nabór wniosków ogłoszony 
jest w urzędzie marszałkow-
skim.

UJ

Szukają pieniędzy 
na docieplenie szkoły

PRZEWODNICZĄCY RADY 
GMINY 
MARCIN ZAJĄC:
-Największą bolączką jest 
prędkość niestety. Uważam, 
że dopóki sami nie dorośnie-
my do tego, żeby dostosować 
prędkość na drogach, to pew-
nie i policjanci niewiele pomo-
gą. Mogą monitorować, mogą 
karać, mogą weryfikować, na-
tomiast musimy się pewnych 
rzeczy nauczyć. W związku 
z jakością dróg naszych gmin-
nych i powiatowych poprawia 
nam się też prędkość, którą 
kierowcy rozwijają na tych 
drogach, a z tym wiążą się już 
zagrożenia. Miejmy na uwadze 
poruszanie się innych użytkow-
ników, bo od tego wiele zależy - 
nasze zdrowie, zdrowie innych 
i życie innych osób.
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Druhowie z OSP 
w Maciejowicach 20 
lutego odebrali wielo-
zadaniowego drona.

Zakup był możliwy dzięki 
dotacji celowej ze środków 
budżetu Samorządu Woje-
wództwa Mazowieckiego 
w kwocie 18 tys. zł. Urzą-
dzenie będzie wykorzysty-
wane na potrzeby związane 
z monitorowaniem Wisły 
i stanu wałów przeciwpo-
wodziowych oraz zadań 
z zakresu zarządzania kry-
zysowego na terenie gminy. 
Dzięki kamerze termowi-
zyjnej możliwe będzie szyb-
kie zlokalizowanie źródeł 
pożarów, zwłaszcza lasów 
oraz wspomaganie poszuki-

wań osób zaginionych.
W spotkaniu udział wzię-
li Janina Ewa Orzełowska 
- członek Zarządu Woje-
wództwa Mazowieckiego, 
Marcin Kobus - radny po-
wiatu Garwolińskiego, To-
masz Kwiatkowski - wójt 
gminy Maciejowice, Beata 
Rulak-Fryc - zastępca wój-
ta, Sebastian Kieliszek - se-
kretarz gminy oraz strażacy 
ochotnicy z terenu gminy 
Maciejowice.
Spotkanie było również 
okazją do rozmów na temat 
aktualnych, ważnych zadań 
inwestycyjnych gminy Ma-
ciejowice oraz możliwości 
ich współfi nansowania ze 
środków Samorządu Woje-
wództwa Mazowieckiego.

dron dla strażaków-ochotników

 + Urządzenie będzie wykorzystywane między innymi na potrzeby związane z monitorowaniem Wisły i stanu wałów prze-
ciwpowodziowych
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W poniedziałek 
wstęgi przecięto 
na drogach gminy 
Maciejowice, 
które w minionym 
roku zostały 
wyremontowane 
dzięki wsparciu 
z Funduszu Dróg 
Samorządowych

Gmina Maciejowice, jako 
jedyny samorząd, wykonała 
aż sześć inwestycji drogo-
wych, wspartych środkami 
rządowymi. Łącznie wyko-
nane zostały remonty za 1,7 
mln zł, przy dofi nansowaniu 
1,2 mln zł. Prace obejmowa-

ły przebudowę dróg w Ko-
chowie, Samogoszczy oraz 
w Maciejowicach ul. Krót-
ką, Goliszewskiego i Łaska-
rzewską.
W otwarciu udział wzięli 
posłowie Henryk Kowal-
czyk i Grzegorz Woźniak, 

wicewojewoda Sylwester 
Dąbrowski, Anna Kaszu-
ba, Dyrektor Delegatury 
Urzędu Wojewódzkiego 
w Siedlcach, Kamila Mo-
krzycka, Zastępca Prezesa 
WFOŚiGW, Michał Jawor-
ski, asystent senator Marii 

Koc, władze gminy: wójt 
Tomasz Kwiatkowski, jego 
zastępca Beata Rulak-Fryc, 
sekretarz Sebastian Kieli-
szek, Jacek Łoskot Prze-
wodniczący Rady Gminy 
oraz radni, sołtysi i miesz-
kańcy.

droGi oddaNE do UżyTkU 

 + Dzięki wsparciu z Funduszu Dróg Samorządowych przebudowane zostały drogi w Ko-
chowie, Samogoszczy oraz w Maciejowicach ul. Krótka, Goliszewskiego i Łaskarzewska
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MACIEJOWICE    Wójt gmi-
ny Maciejowice i Gminny 
Ośrodek Kultury zaprasza-
ją na obchody Narodowe-
go Dnia Pamięci Żołnierzy 
Wyklętych, które odbędą się 
1 marca od godziny 16:00 
w Maciejowicach.
Uroczystości rozpoczną się 

mszą w intencji Ojczyzny 
i żołnierzy antykomuni-
stycznego podziemia. Na-
stępnie o 17:30 zaprezen-
towana zostanie projekcja 
fi lmu „Pilecki” w sali gim-
nastycznej PSP w Macie-
jowicach (wejście od ulicy 
Piramowicza).

UJ

Dzień Pamięci Żołnierzy 
Wyklętych

WILGA    Urząd Stanu Cywilnego przyjmuje 
zgłoszenia par małżeńskich, zameldowanych 
na pobyt stały na terenie gminy. 
Mogą zgłaszać się małżeństwa, które w tym 
roku obchodzą 50- tą rocznicę ślubu, a które 
nie zostały odznaczone jeszcze Medalami „Za 
długoletnie pożycie małżeńskie”. Zgłoszenia 
mogą dokonać sami małżonkowie oraz człon-
kowie ich rodzin. Medale „Za długoletnie po-
życie małżeńskie” zostaną wręczone podczas 
uroczystości zorganizowanej przez Urząd Sta-
nu Cywilnego. Zgłoszenia przyjmowane są 
w USC Wilga przy ul. Warszawskiej 38 w po-
koju nr 5. 

EK.

Uhonorują złotych 
jubilatów

GMINA MACIEJOWICE    Został rozstrzy-
gnięty konkurs na realizację zadań 
z zakresu wspierania i upowszech-
niania kultury fi zycznej na terenie 
gminy. W wyznaczonym terminie 
wpłynęła jedna oferta od Maciejo-

wickiego Klubu Rekreacyjno - Spor-
towego „Wisła Maciejowice”. Klub 
spełnił określone wymogi i został 
wybrany do realizacji tego zadania.
Na promowanie kultury fi zycznej 
gmina przeznacza 146 tys. zł.

Konkurs rozstrzygnięty

GMINA MACIEJOWICE    Został 
ogłoszony przetarg na prze-
budowę drogi gminnej w To-
polinie i w Tyrzynie.
Obie drogi zyskają nową 
nawierzchnię asfaltową 
i utwardzone pobocze. 
W Topolinie przebudowa 
będzie na długości 390 me-
trów. W Tyrzynie na dłu-

gości 435 metrów, przy tej 
drodze zostanie umieszczo-
ne również oznakowanie. 
Na propozycje ofert gmina 
czeka do 6 marca.
Modernizacja dróg planowo 
ma zakończyć się do końca 
czerwca.

UJ

Szukają wykonawców

GMINA GARWOLIN    Zakończył się 
konkurs na realizację działania 
określonego w Gminnym Progra-
mie Profi laktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii. Ofe-
rentem zostało Stowarzyszenie Po-
mocy Dzieciom w Garwolinie. Na 
realizację tego działania Stowarzy-
szenie otrzyma 38 tys. zł.

Wybrano Stowarzyszenie
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Z ŻYCIA TROJANOWA I ŻELECHOWA

O ich 
umiejętnościach 
kulinarnych 
dowiedziała się 
cała Polska. Panie 
z Koła Gospodyń 
Wiejskich w Starym 
Kębłowie wystąpiły 
w programie 
telewizyjnym 
„Agrobiznes”

T
rwająca przez ostat-
nie 6 lat wzmożona 
aktywność miesz-

kańców tej wsi wielokrot-
nie przynosiła powody do 
dumy. Mieszkanki Kębło-
wa już nie raz gościły na 
dożynkach, a kilka miesięcy 
temu były nawet w belwede-
rze u prezydenta Andrzeja 

Dudy. Tym razem jednak to 
gospodynie przyjęły wizy-
tę gości. Z okazji „Tłuste-
go Czwartku” w wiejskiej 
świetlicy pojawiła się ekipa 
telewizyjna z redakcji pro-
gramów rolniczych.

„LUBIMY TO, 
CO ROBIMY”

Sposób, w jaki dziennikarze 

trafi li do Starego Kębło-
wa był tak samo prosty, jak 
niesamowity. - Telewizja 
Polska poszukiwała Koło 
Gospodyń, które podjęłoby 
się przygotowania pącz-
ków na wizji i zwróciła się 
z taką prośbą do Agencji 
Restrukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa w Miętnem. 

Przedstawiciele Agencji 
wytypowali nasze Koło uza-
sadniając tym, że jesteśmy 
aktywne i można zawsze na 
nas liczyć – tłumaczy prezes 
KGW w Kębłowie Agniesz-

ka Sztelmach.
Przyjazd ekipy telewizyj-
nej był dla „Kębłowianek” 
sporym wyzwaniem. W grę 
wchodziło nie tylko spraw-
ne przygotowanie pączków, 
ale i pokazanie się przed 
kamerami. Na szczęście tre-
ma paniom nie przeszkodzi-
ła. - Lubimy to, co robimy, 
a autentyczność i szczerość 

pomaga w sytuacjach stre-
sowych – ocenia Sztelmach. 
Ale jak się okazało, w zwal-
czeniu stresu pomogło 
jeszcze coś: doświadcze-
nie. Gospodynie z Kębło-
wa wzięły już bowiem raz 
udział w nagraniu programu 
telewizyjnego w programie 
śniadaniowym „Między 
Wisłą a Bugiem” w TVP 
Lublin. Tym razem jednak 
nie stanowiły tylko tła jak 
poprzednio, lecz odegrały 
w programie główną rolę.

ZGRANE I RADOSNE 
KOŁO

Widzowie mogli zobaczyć 
na wizji urywki z trwające-
go ponad 2 godziny przy-
gotowania pączków. Pewne 
czynności panie wykona-
ły dwa dni wcześniej, ale 
i przed kamerą nie brako-
wało roboty. - Wyrabiały-
śmy ciasto, czekałyśmy aż 
wyrośnie, formowałyśmy 
pączki, nakładałyśmy na-
dzienie i smażyłyśmy – re-
lacjonuje szefowa KGW. 
Wypieki udały się i sma-

kowały całej ekipie, w tym 
również zaproszonemu 
burmistrzowi Żelechowa 
Łukaszowi Boguszowi 
i przedstawicielce ARiMR 
Annie Lewandowskiej. 
Przy okazji pracy i kon-
sumpcji wyszła na jaw ta-
jemnica niezrównanego 
smaku kębłowskich pącz-
ków. - Dodajemy do ciasta 
ugotowany budyń, dzięki 
czemu są wilgotne i długo 
zachowują świeżość – zdra-
dza prezes Sztelmach.
Podczas wizyty w Kębło-
wie ekipa realizatorska 

zwiedziła oddaną rok temu 
do użytku mieszkańców 
nową świetlicę. Człon-
kinie Koła opowiedziały 
szerzej o swojej działal-
ności i oprócz pączków 
poczęstowały fi lmowców 
swojskim smalcem i fawor-
kami. Dziennikarze byli 
zadowoleni. - Pani Redak-
tor stwierdziła, że jesteśmy 
bardzo zgranym i radosnym 
Kołem i poznając nas oso-
biście rozumie dlaczego tak 
dobrze działamy – podsu-
mowuje prezes KGW.

Tomasz Kepka

kębŁoWiaNki Na SzklaNyM EkraNiE

 + Stała obecność kamery nie peszyła zbytnio bohaterek nagrania. Panie z Kębłowa miały już swój debiut na 
szklanym ekranie wystąpując wcześniej w Telewizji Lublin

 + Pączki wykonaniu pań z Kębłowa są 
wyjątkowe. - Dodajemy do ciasta ugo-
towany budyń, dzięki czemu są wilgotne 
i długo zachowują świeżość – zdradza 
prezes KGW Agnieszka Sztelmach

Zakręcili Kołem Fortuny

ŻELECHÓW    Uczniowie Zespołu Szkół Ponadpodstawowych im. I. Wyssogoty Zakrzewskiego odwiedzili studio nagraniowe 
Telewizji Polskiej. Wzięli udział w nagraniu popularnego teleturnieju „Koło Fortuny”. Udało im się nawet zrobić pamiątkowe 
zdjęcie z prowadzącymi: Izabellą Krzan i Norbim

TROJANÓW    Lubisz śpiewać, 
jesteś solistą lub częścią 
zespołu, zgłoś się na kon-
kurs. Proboszcz parafi i św. 
Bartłomieja ks. Zbigniew 
Grzymała oraz kustosz Pa-
rafialnego Muzeum Ziemi 
Trojanowskiej Beata Ró-
żowicz zapraszają do zapi-
sywania się na powiatowe 
eliminacje IV Ogólnopol-
skiego Przeglądu Pieśni Le-
gionowej.
Przesłuchania konkurso-
we odbędą się 22 marca 
o godzinie 10:00 w siedzi-
bie muzeum w Korytnicy. 
Jeszcze tego samego dnia 
o godz. 17 będzie można po-
słuchać laureatów eliminacji 
i zaproszonych gwiazd. Na 

zwycięzców trzech pierw-
szych miejsc w etapie po-
wiatowym czekają nagrody 
pieniężne o wartości: 500, 
300 i 200 zł. Warto starać 
się o jak najwyższe laury, 
bo w ogólnopolskim fi nale 
można zgarnąć o wiele wię-
cej. Zwycięzcy otrzymają 
bowiem: 5000, 3000, 2000 
zł i dwa razy po tysiącu.
Zgłoszenia do udziału 
w konkursie będą prowa-
dzone do 10 marca. Szcze-
gółowych informacje można 
uzyskać u kustosz muzeum. 
Honorowym patronatem 
eliminacje objął poseł Hen-
ryk Kowalczyk oraz parafi a 
w Korytnicy. Wstęp na wy-
stępy jest darmowy.

Zaśpiewają o Legionach
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O krok od śmierci
Pan Andrzej (55 l.) z Lublina od 20 lat 

prowadzi mały, osiedlowy sklepik. Do 
niedawna był szczęśliwą głową rodziny, 
biznes szedł mu dobrze. Zdecydował 
się nawet na spełnienie swojego ma-

rzenia i wziął kredyt na budowę domu 
pod miastem. Wszystko szło zgodnie 
z planem do momentu, gdy obok jego 
sklepiku zbudowano dyskont. 

Nowy sklep odebrał przedsiębiorcy 
klientów i szybko wpędził go w dłu-

gi. „Dwoiłem się i troiłem, żeby ra-

tować sytuację. Przez kilka miesięcy 
mało spałem i jadłem byle co, dlatego 
bardzo przytyłem. Byłem ciągle ze-

stresowany, przez co wypalałem na-

wet 2 paczki dziennie. Każdego dnia  
czułem się gorzej” - wspomina. 

Kiedy dostał informację, że komor-
nik zablokował mu konto w banku, nie 
mógł złapać oddechu, poczuł ucisk 
w okolicy mostka i ból, który promie-

niował do ramienia. W takim stanie 
znalazła go żona, która natychmiast 
zadzwoniła na pogotowie. Ratownicy 
zawieźli mężczyznę do szpitala, gdzie 
szybko postawiono diagnozę: zaawan-

sowana miażdżyca. „Lekarz załamał 
ręce nad moimi wynikami. Miałem 
bardzo wysoki cholesterol, a moje 
tętnice były kompletnie zapchane. 
Usłyszałem, że będę musiał regular-

P
rzez stres i  niezdrowe nawyki pan Andrzej doprowadził swoje zdrowie do ruiny. Gdy u  mężczyzny stwierdzono 
poważne zmiany miażdżycowe, a bardzo drogie leki nie zadziałały, był pewny, że niedługo pożegna się z życiem. Na 
szczęście trafił na preparat oparty na innowacyjnej formule, który w miesiąc doprowadził u niego do cofnięcia zmian 

miażdżycowych o 86%. Środek ten, nieznany dotąd w Polsce, pomógł już 83 tys. osób w całej Europie.

Gdy zobaczyłem wyniki 
badań pacjenta byłem 
w szoku – wszystkie 
parametry znacznie 

się poprawiły. Okazało się, że to zasługa 
nowego austriackiego preparatu. Żeby 
dowiedzieć się o nim jak najwięcej, skon-

taktowałem się ze znajomym kardiolo-

giem z Wiednia. Powiedział, że dobrze 
zna ten specyfik i od jakiegoś czasu za-

leca go swoim pacjentom.  Jak mi prze-

kazał, jego działanie opiera się na połą-

czeniu ekstraktu z nasion kasztanowca 
i ekstraktu z myszopłocha kolczastego 
z nowo odkrytą przez austriackich na-

ukowców substancją. To jej działanie od-

powiada za skuteczne udrażnianie tętnic, 
obniżenie poziomu złego cholesterolu 
o 75% i szybkie usuwanie blaszek 
miażdżycowych. Co więcej, inno-

wacyjne połączenie wszystkich 
składników niweluje uczucie zmę-

czenia, zapobiega nadciśnieniu 
oraz w 90% zmniejsza ryzyko 
udaru i zawału. To prawdziwa 
rewolucja w walce z miażdżycą. 

Prof. Adam Lis,  

kardiolog

nie brać bardzo drogie leki, ale 
i tak najprawdopodobniej nie unik-

nę operacji wszczepienia by-passów.  
Byłem przerażony!” 

Choć mężczyzna stosował się do zale-

ceń lekarza, czuł się tragicznie. Szybko 
się męczył, cierpły mu ręce, kołatało 
serce i często odczuwał ucisk w klat-
ce. Po miesiącu wybrał się na kontrolę 
i zrobił nowe badania. Niestety, wyni-
ki były jeszcze gorsze od poprzednich 
i nadal wisiało nad nim widmo zawału. 
Pan Andrzej totalnie się załamał. 

Austriacki środek 
udrażnia tętnice i usuwa 
blaszki miażdżycowe 

Kiedy stracił już wszelką nadzieję, 
pod blokiem spotkał sąsiada, u któ-

rego jakiś czas temu też stwierdzono 
miażdżycę. Jak opowiadał, lekarze nie 
pozostawiali mu złudzeń - mówili, że 
w jego przypadku jedynym rozwią-

zaniem jest amputacja nogi. Pożalił 

się więc synowi 
m i e s z k a j ą c e m u 
w Wiedniu, a ten 
dowiedział się od 
swojego lekarza, 
że na austriackim 
rynku od jakiegoś 
czasu dostępny 
jest środek, który 
całkowicie odtyka 
żyły i kilkukrotnie 
obniża poziom 
złego cholestero-

lu. Przysłał go ojcu, 
a po miesiącu jego 
stosowania sąsiad 
był zdrów jak ryba – 
zmiany miażdżycowe cofnęły się u nie-

go w 89%! Teraz do lekarza przychodzi 
tylko na kontrolę.

Gdy pan Andrzej usłyszał tę hi-
storię, poprosił kolegę, żeby też 
załatwił mu jedno opakowanie 

tego specyfiku. Po tygodniu do-

stał środek, który miał w 5 dni 
udrożnić tętnice i stopniowo 
usuwać blaszki miażdżycowe, 
a po 14 dniach zupełnie usu-

nąć skrzepy i zatory w żyłach 
oraz rozszerzyć światło tętnic 

o 60%. Po miesiącu stosowania mia-

ło dojść do znacznego cofnięcia się 
zmian miażdżycowych nawet do 90%! 
Mężczyzna miał nadzieję, że ta terapia 
w końcu mu pomoże.

30 dni – tyle 
wystarczy, by cofnąć 
zmiany miażdżycowe
Przez miesiąc stosował preparat 
i miał wrażenie, że z dnia na dzień czuje 
się lepiej. Po 2 dniach ustąpiło kołata-

nie serca i zniknął ucisk w klatce piersio-

wej. Po 14 dniach całkowicie przestały 
pojawiać się ataki duszności, rzadziej 
odczuwał też zmęczenie. Po 30 dniach 
zrobił badania kontrolne. Kiedy poszedł 
z nimi do lekarza, specjalista nie mógł 
uwierzyć własnym oczom – zmia-

ny miażdżycowe cofnęły się o 86%!  
Po miesięcznej terapii pan Andrzej 
czuł się jak nowo narodzony. Od-

nalazł siłę, by zajmować się swoim skle-

pem i powoli wychodził na prostą. Miał 
też świetne wyniki badań i mnóstwo 
energii. A wszystko dzięki austriackie-

mu specyfikowi, do niedawna znane-

mu tylko poza granicami naszego kra-

ju. „Kiedy pomyślę, że byłem o krok od 
śmierci, to aż mi słabo. Gdyby nie ten 
preparat, zostawiłbym swoją rodzinę 
z długami i problemami. Znowu mogę 
żyć jak normalny człowiek”. 

Środek niedawno trafił na polski ry-

nek i jest dostępny jedynie w sprzeda-

ży telefonicznej. Więc jeśli i Ty masz 
wysoki cholesterol, cierpisz na zabu-

rzenia rytmu serca lub niewydolność 
krążenia, już dziś dołącz do 83 tys. 
osób, które miały szczęście skorzystać 
z tej niezwykle skutecznej formuły.

Innowacyjne połączenie naturalnych substancji odtyka żyły,  usuwa blaszki miażdżycowe oraz zmniejsza ryzyko zawału i udaru nawet o 90%.

Pół roku temu zauwa-

żyłam, że mam coraz 
większe problemy 
z chodzeniem po scho-

dach. Już po przejściu 
paru stopni puchły mi 

nogi. Myślałam, że może to chwilowe 
przemęczenie, ale mimo wszystko zrobi-
łam badania. Ich wyniki mnie przeraziły 
– okazało się, że mam skrzepy i zatory 
w żyłach. Przez kilka miesięcy brałam 
różne leki, ale było ze mną tylko gorzej. 
Miesiąc temu dostałam od córki ten 
austriacki środek, który cofnął u mnie 
zmiany miażdżycowe o 88%. Znowu do-

brze się czuję, mogę wchodzić po scho-

dach, jeździć rowerem do sklepu i zabie-

rać wnuczkę na plac zabaw.

Anna M. z Piły, 61 l

PRZED 
KURACJĄ 

PO 
5 DNIACH 

PO 
14 DNIACH 

EFEKT DZIAŁANIA KURACJI 

Austriacka terapia udrażnia tętnice i usuwa blaszki 
miażdżycowe, zmniejszając ryzyko zawału o 90%

Pomogła mu rewolucyjna
AUSTRIACKA KURACJA

ZAWAŁU! 
Przez stres i złe nawyki był 
o krok od  

Uratuj swoje 
 

Zadzwoń i zamów!

Zamów z 70% zniżką!

81 300 37 79 
         

Od poniedziałku do niedzieli w godz. 8:00 - 20:00  
(opłata za 1 min. połeczenia wg taryfy operatora)

Pierwsze 150 osób, które zadzwonią  
do 4 marca 2020, otrzyma ten  

preparat za jedyne 97 zł!

serce!

eprasa.pl dd48aa1549
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Minęło już ponad 7 
miesięcy, od dnia, 
w którym Krzysztof 
Ostanek z gminy 
Wilga w tragicznym 
wypadku stracił obie 
ręce. Mężczyzna 
uczy się posługiwać 
protezami, na jakie 
w obecnej chwili 
pozwolił lekarz

N
ie są to jednak jesz-

cze te nowoczesne 
protezy,  o k tóre 

walczy mężczyzna i jego 
żona Anna. Możemy po-

móc Krzyśkowi, przekazu-

jąc dla niego 1% podatku.
W niedzielę (16 lutego) 
Andrzej Martynowicz 
z „Wilga i okolice” oraz 
Teresa Kołtun odwiedzili 
Krzysztofa Ostanka, który 
w ubiegłym roku podczas 
cięcia drewna stracił obie 
ręce. Jak ten tragiczny wy-

padek zmienił życie miesz-

kańca gminy Wilga i jego 
żony Anny?
-Minęło już ponad 7 mie-
sięcy od dnia, w którym 
mój mąż Krzysiek stracił 
obie ręce w tragicznym 
wypadku. Od tej chwili 
nasze życie zmieniło się 
o 180 stopni. Los postawił 
nas przed nowymi proble-
mami, nowymi wyzwania-
mi. Dzięki ludziom dobrej 
woli udało się nam zebrać 
pieniądze na protezy. Pie-
niądze te są złożone na 
subkoncie Stowarzyszenia 
Społeczno-Kulturalnego 
„Razem dla Gminy Wilga” 
w Banku Spółdzielczym 
w Wildze. Po przedstawie-
niu faktur, rachunków, Sto-
warzyszenie może dopiero 
dokonać przelewu na kon-
to firm i instytucji, które 

wykonały daną usługę dla 
Krzyśka. Obecnie Krzysiek 
jest w posiadaniu protezy, 
na którą zezwolił lekarz. 
Jest to proteza tak zwana 
mioelektryczna, w której 
ruchome są trzy palce, 
a łokieć odblokowany za 
pomocą linki i barków. 
Nie jest to jeszcze prote-
za, o którą walczyliśmy. 
Rzadko zdarza się ampu-
tacja obustronna rąk na 
tym poziomie, co utrudnia 
wykonanie i dopasowanie 
protez na obydwu rękach. 
Krzyśka czeka teraz ciężka 
praca w uczeniu się jak nią 
się posługiwać. Niestety 
proteza ta nie zastąpi rąk 
nawet w 50% -opowiada 
Anna Ostanek.
-Dziękujemy za każdą 
formę wsparcia, za każ-
dy grosz, dobre słowo, za 
każdy uścisk, za modlitwę. 
Dziękujemy z całego ser-
ca wszystkim, którzy byli 
w tym ciężkim dla nas mo-
mencie i nadal są razem 
z nami. Bez pomocy i życz-

liwości ludzkiej byłoby 
nam bardzo ciężko -wyzna-

je kobieta, która zwraca się 
z gorącą prośbą o przeka-

zanie 1% swojego podatku 

na rzecz pomocy mężowi 
Krzyśkowi.

opr. ur / zdj. Andrzej Martynowicz 
/ współpraca: Wioletta Pakos

Jak tragiczny wypadek 

zMiENiŁ żyCiE krzyŚka i aNNy?

 +Ma zdjęciu krzysztof ostanek i Andrzej Martynowicz

 + By wesprzeć krzysztofa ostanka, w druku PiT należy wpisać Stowarzyszenie Społecz-
no-kulturalne „Razem dla Gminy Wilga” kRS 0000312268 z dopiskiem krzysztof ostanek

Od 2 stycznia Ko-
menda Powiatowa 
Policji w Garwolinie 
prowadziła XI edycję 
konkursu na najpo-
pularniejszego dziel-
nicowego minionego 
roku.

Plebiscyt ma na celu wska-

zanie tych, którzy najlepiej 
wywiązują się z tej elitarnej 
służby. Dzielnicowy to poli-
cjant pierwszego kontaktu, 
który jest najbardziej rozpo-

znawalny w lokalnym śro-

dowisku i najlepiej zna po-

trzeby mieszkańców w jego 
rejonie służbowym, przez 
co ma możliwość poznania 
ich opinii, obaw i proble-

mów.
Zwycięzcą został st. asp. 
Henryk Boryń z Posterunku 
Policji w Maciejowicach. 
Na dzielnicowego z gminy 
Maciejowice zagłosowa-

ło 820 osób. Boryń służbę 
w Policji pełni od 24 lat, 
a funkcję dzielnicowym od 
2014 r. Przypominamy, że 
Boryń już trzeci raz z rzę-

du zajął pierwsze miejsce 
w konkursie na najpopular-

niejszego dzielnicowego.
Drugie miejsce w  plebi-
scycie zajął mł. asp. Adam 
Chmielak, dzielnicowy 
gminy Parysów, pełniący 
służbę w Zespole ds. Pre-

wencji w Parysowie, na któ-

rego głos oddało 295 osób. 
Trzecie miejsce przypadło 
asp. szt. Sebastianowi To-

maszewskiemu, dzielnico-

wemu miasta Pilawa, który 
służbę pełni w Posterunku 
Policji w Pilawie. Zdobył on 
195 głosów.

EK.

boryń najpopularniejszy po raz trzeci

 + Trzecie miejsce zajął asp. 
szt. Sebastian Tomaszew-
ski, dzielnicowy miasta 
Pilawa, który służbę pełni 
w Posterunku Policji w Pila-
wie. Zdobył on 195 głosów
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 + Drugie miejsce w plebi-
scycie zajął mł. asp. Adam 
chmielak, dzielnicowy gmi-
ny Parysów, pełniący służ-
bę w Zespole ds. Prewencji 
w Parysowie, na którego 
głos oddało 295 osób
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 + Pierwsze miejsce w 
konkursie „najpopularniej-
szy dzielnicowy 2019 r.” 
zajął st. asp. Henryk Boryń 
z Posterunku Policji w Ma-
ciejowicach. na dzielnico-
wego z gminy Maciejowice 
zagłosowało 820 osób
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ŁASKARZEW    W najbliższą 
sobotę podczas V Łaska-

rzewskiego Maratonu Fil-
mowego o Żołnierzach Wy-

klętych w szczególny sposób 
zostaną upamiętni żołnierze 
antykomunistycznego pod-

ziemia.
V Łaskarzewski Maraton 
Filmowy o Żołnierzach 
Wyklętych odbędzie 29 lu-

tego w sali OSP Łaskarzew. 
Rozpocznie się o godzinie 
18:00. To wydarzenie, które 
na stałe wpisało się w cykl 
imprez patriotycznych na 
mapie powiatu garwoliń-

skiego. Jak przypomina jego 
głowy organizator Marek 

Ziędalski, zasadniczym 
i niezmiennym celem ma-

ratonu jest godne upamięt-
nienie żołnierzy podzie-

mia antykomunistycznego 
w formie pokazu filmowe-

go.
-W tym roku jest to piąta 
edycja jubileuszowa. Z tej 
okazji przygotowaliśmy 
ciekawy program wydarze-
nia oraz niespodzianki dla 
uczestników -zapowiada.
W programie wydarzenia 

przewidziano występy arty-

styczne uczniów z Zespołu 
Szkół nr 2 w Łaskarzewie 
oraz występ muzyczny se-

niorów i emerytów z Łaska-

rzewa.
Tradycyjnie odbędą się pro-

jekcje filmów i dokumen-

tów o antykomunistycznym 
podziemiu -w tym roku mię-

dzy innymi projekcja filmu 
„Generał Nil”.
Zaplanowano także wysta-

wę „V lat Łaskarzewskiego 
Maratonu Filmowego o Żoł-
nierzach Wyklętych”
-Wśród uczestników wyda-
rzenia zostaną rozlosowane 
płyty o tematyce Żołnierzy 
Wyklętych -zapowiada M. 
Ziędalski.
Organizatorami wydarzenia 
są Marek Ziędalski - radny 
Rady Powiatu Garwoliń-

skiego, Anna Laskowska - 

burmistrz miasta Łaskarzew 
oraz Dom Pracy Twórczej 
„Bajka” w Łaskarzewie.
Twój Głos Gazeta Powiatu 
Garwolińskiego objął tra-

dycyjnie patronat medialny 
nad tym wydarzeniem.

JS

Wyjątkowo o Niezłomnych
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W niedzielę 
oficjalnie 
przekazano 
średni samochód 
ratowniczo 
- gaśniczy 
z wyposażeniem dla 
jednostki OSP Wilga

U
roczystość rozpo-
częła się nabożeń-
stwem sprawowa-

nym w intencji strażaków 
i ich rodzin oraz za zmar-
łych, którzy służyli w jed-
nostkach OSP. Podczas 
Eucharystii ks. proboszcz 
Marek Żak w swojej ho-
milii podkreślił, jak waż-
ną funkcję pełnią strażacy. 
Mówił, że zarówno sprzęt 
i wyposażenie jest ważne, 
ale najważniejszy jest czło-
wiek, który idzie ratować 
zdrowie i życie nawet wte-
dy, gdy sprzęt zawiedzie. 
Wspomniał też o tradycji 
tworzenia OSP Wilga już 
od ponad stu lat.
Po Mszy strażacy, zapro-
szeni goście i mieszkańcy 
udali się na plac przed re-
mizą. Tam ksiądz proboszcz 
poświęcił samochód, a na 
ręce druha Pawła Woźnia-
ka wójt gminy Bogumiła 

Głaszczka przekazała klu-
cze i dokumenty do nowego 
samochodu. Naczelnik OSP 
Wilga odpalił wóz strażac-
ki i symbolicznie włączył 
sygnał alarmowy straży na 
dowód sprawności samo-
chodu.
W świętowaniu udział wzię-
li poseł Grzegorz Woźniak, 
Mazowiecki Komendant 
PSP Bogdan Łasica, wi-
ceprezes Zarządu Oddziału 
Wojewódzkiego Związku 
OSP  Albina Łubian, pre-
zes Zarządu Oddziału Po-
wiatowego Związku OSP 
Waldemar Sabak, zastępca 
komendanta powiatowego 
PSP w Garwolinie Tomasz 
Biernacki, wicestarosta 
Iwona Kurowska, komen-

dant posterunku w Wildze 
Michał Sujka, radni, księża 
z parafii w Wildze, dyrekto-
rzy.

Gratulacje i życzenia

Zaproszeni goście nie szczę-
dzili słów uznania dla stra-
żaków ochotników, życzyli 
tyle samo wyjazdów i po-
wrotów oraz pożytku z no-
wego wozu strażackiego.
-To jest służba, która nie 
oczekuje satysfakcji finanso-
wej, bo strażakiem się jest, 
albo się nim nie jest. A wy 
macie wspaniałe straże po-
żarne, wspaniałych straża-
ków w gminie Wilga. (...) 
Nowy samochód to jest dla 
waszych strażaków nowe 
narzędzie do służby i do ra-
towania -mówił Łasica.
-Bez strażaków nie da się 
nic w samorządzie i spo-

łeczności lokalnej zorgani-
zować, żadne wydarzenie, 
żadna procesja, żaden więk-
szy festyn, żadne większe 
zgromadzenie ludzkie bez 
was się po prostu nie udaje 
-podkreślała Kurowska.
Ochotnicza Straż Pożarna 
w Wildze od dziesięciu lat 

należy do Krajowego Syste-
mu Ratowniczo Gaśniczego, 
w zwiazku z tym działa nie 
tylko na terenie gminy Wil-
ga ale często strażacy wzy-
wani są na sąsiednie gmi-
ny. Jednostka w ubiegłym 

roku wyjeżdżała około 120 
razy do akcji ratowniczych. 
Nowy samochód przyczyni 
się do zwiększenia bezpie-
czeństwa na terenach gminy 
Wilga i okolice.

Urszula Jendrych

PoŚWięCili NoWy Wóz STrażaCki

 +Wójt gminy Wilga Bogumiła Głaszczka przekazała 
pamiątkowe podziękowania dla wszystkich instytucji za 
udzielone wsparcie finansowe przy zakupie samochodu 

 + od zarządu powiatu przekazała okolicznościowy mundur 
strażacki na użytek oSP Wilga. 

 +Mieszkańcy zgromadzili się po Mszy na placu przed strażnicą, aby wspólnie ze strażakami powitać nowy samochód w jednostce

 +Wójt gminy przekazała na ręce naczelnika Pawła Woź-
niaka klucze do samochodu i dokumenty. od tej pory sprzęt 
oficjalnie stał się wyposażeniem straży w Wildze

 +W uroczystościach udział wzięły poczty sztandarowe z Mariańskiego Porzecza, Żabień-
ca, Wilgi i Woli Władysławowskiej 

GARWOLIN    Po przejściu na eme-
ryturę Piotra Makulca rejon dziel-
nicy nr II od 15 lutego obsługuje 
Kamil Bosek.
Jest to teren obejmujący ulice 
Kościuszki do ul. 3-go Maja, 
Staszica, Kościelna, Krótka, 
Zgody, Działyńczyków, Parko-
wa, Sportowa, Radosna, Boczna, 
Spacerowa, Andersa, Parysow-
ska, Wolna, Szkolna, Kuśnier-
ska, Żwirki i Wigury, Cicha, Sła-
wińska, Kołłątaja, Konarskiego, 
Księżnej Anny, Księcia Konrada 
II, Biskupa Jana Mazura, Bisku-
pa Ignacego Krasickiego, Piotra 
Gadosia, Miła, Książęca i Bp. 

Jana Mazura.
Kamil Bosek w policji pracuje 
od 2008 r. Do 2017 r. był funk-
cjonariuszem oddziału prewen-
cji w Warszawie, a od trzech 
lat pracował w KPP Garwolin 
w ogniwie patrolowo- interwen-
cyjnym. Dodatkowo jest również 
instruktorem strzelania i policyj-
nym negocjatorem. Był 14 razy 
nagradzany za zasługi. 
Z nowym dzielnicowym można 
się skontaktować telefonicznie 
25 684 02 32 lub 519-035-334, 
a także mailowo: dzielnicowy.
garwolin2@ra.policja.gov.pl.

EK.

nowy dzielnicowy w mieście

 + Po przejściu na emeryturę Piotra Makulca rejon 
dzielnicy nr ii w Garwolinie od 15 lutego obsługuje 
kamil Bosek
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POWIAT    Szkolenie organi-
zowane przez Mazowiecki 
Ośrodek Doradztwa Rol-
niczego skierowane jest do 
rolników prowadzących 
gospodarstwo rolne i wy-
konujących zabiegi ochrony 
roślin.
Mogą oni skorzystać z dwu-
dniowego szkolenia podsta-
wowego lub jednodniowego 
uzupełniającego w zakresie 
stosowania środków ochro-
ny roślin. Zaświadcze-
nie o ukończeniu kursu 
jest ważne przez pięć lat. 
Uprawnia do wykonywania 

zabiegów i zakupu środków 
ochrony roślin. Należy je 
okazać podczas kontroli 
przeprowadzanej w gospo-
darstwie przez Państwową 
Inspekcję Ochrony Roślin 
i Nasiennictwa oraz Agencję 
Restrukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa.
MODR jest upoważniony 
przez Mazowiecki Woje-
wódzki Inspektorat Ochro-
ny Roślin i Nasiennictwa 
w Warszawie do prowadze-
nia takich szkoleń. Zapisy 
u doradcy pod nr tel. 25 682 
29 00.

EK.

Przeszkolą rolników 

eprasa.pl dd48aa1549
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 Caritas Diecezji 
Siedleckiej włącza się 
w obchody „Tygodnia 
Pomocy Osobom 
Pokrzywdzonym 
Przestępstwem” 
i zachęca do 
skorzystania 
z pomocy w jednym 
z punktów

O
kręgowy Ośrodek 
Pomocy Pokrzyw-
dzonym Przestęp-

stwem w Siedlcach oraz 
Lokalne Punkty Pomocy 
Pokrzywdzonym Przestęp-
stwem są prowadzone przez 
Caritas Diecezji Siedleckiej 
w ramach realizowanego 
zadania publicznego współ-
finansowanego z Funduszu 
Sprawiedliwości, którego 
dysponentem jest Minister 
Sprawiedliwości. Z pomocy 
i kompleksowego wsparcia 
mogą skorzystać osoby po-
krzywdzone przestępstwem, 
ich najbliżsi, świadkowie 

przestępstw czy osoby im 
najbliższe.
Jak mówi Magda Szulta - ko-
ordynator Ośrodka Pomocy 
Pokrzywdzonym Przestęp-
stwem, prowadzonego przez 
Caritas Diecezji Siedleckiej, 
specjalistyczna pomoc nie 
ogranicza się jedynie do tego 
tygodnia od 21 do 28 lutego, 

Na pomoc pokrzywdzoNym 

PrzESTęPSTWEM

 + Jak mówi Magda Szulta - koordynator ośrodka Pomocy 
Pokrzywdzonym Przestępstwem, prowadzonego przez 
caritas Diecezji Siedleckiej, specjalistyczna pomoc nie 
ogranicza się jedynie do tego tygodnia od 21 do 28 lutego, 
ale można się o nią ubiegać przez cały rok
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GARWOLIN    Przez dwa tygo-
dnie z oferty warsztatowej 
skorzystało ponad 200 dzie-
ci. Ogromną popularnością 
cieszyło się kino.
Zakończyła się akcja „Ferie 
w mieście”. Zgodnie z zasa-
dą: „W zdrowym ciele zdro-
wy duch” w każdy dzień 
ferii na hali CSiK odbywały 
się zajęcia sportowe. Uczest-
nicy spotkań rozgrywali 
mecze, grali w koszykówkę 
i siatkówkę oraz ćwiczyli 
umiejętności koncentracji 
i refleks przy tenisie stoło-
wym. Amatorzy pływania 
korzystali z promocji ceno-
wej pływalni „Garwolan-
ka”. Uzdolnione lub dopiero 
odkrywające swoją pasję 
rysunkową dzieci uczestni-
czyły w zajęciach plastycz-
nych. Tym razem w ofercie 
znalazły się warsztaty ogól-
ne z rysowania, malowania 
i szkicowania oraz specjali-
styczne z rysunku studyjne-
go. Ogromną popularnością 
cieszyły się spotkania kuli-
narne. Koktajle, kolorowe 
frytki z warzyw, ciasteczka, 
rafaello z kaszy jaglanej to 
tylko niektóre smakołyki, 
które powstały na warszta-
tach. Ważnym elementem 
spotkań była również edu-
kacja żywieniowa.

Ferie sprzyjają podróżom. 
Stały się one pretekstem do 
wyjazdu do Warszawy. Wi-
zyta w Wytwórni Filmów 
Fabularnych i Dokumen-
talnych z warsztatami cha-
rakteryzacji i zwiedzaniem 
planu filmowego okazała 
się strzałem w dziesiątkę. 
Brak zimowej aury nadro-
biły warsztaty „Zakątki”, 
podczas których uczestnicy 
zbudowali igloo z balonów, 
uszyli eskimoskie ubrania 
i dowiedzieli się o życiu 
w ekstremalnie trudnych 
warunkach.
Sprawność paluszków, 
koncentrację i cierpliwość 
ćwiczyły dzieci uczestni-
czące w warsztatach ce-
ramicznych. Powstały na 
nich prace pełne fantazji 
pod względem formy, jak 
i precyzyjne przedmioty 
codziennego użytku. Ferie 
okazały się także doskona-
łym czasem na ćwiczenie 
umiejętności muzycznych. 
Pod bacznym okiem i przy 
wyczulonym uchu instruk-
tora pierwsze melodie wy-
grywali młodzi pianiści. 
Ogromną popularnością 
cieszyło się kino. Trzy pro-
pozycje bajek niezmiennie 
ściągały do kina tłumy.

EK.

Podsumowali ferie z CSiK

ale można się o nią ubiegać 
przez cały rok.
-Proponujemy następujące 
formy wsparcia: pomoc psy-
chologiczną i psychiatryczną, 
konsultacje prawne, wsparcie 
doradcy zawodowego oraz 
pomoc materialną: okresowe 
dopłaty, bony żywnościowe 
-mówi Magda Szulta.
Pomoc można uzyskać zgła-
szając się osobiście do Okrę-
gowego Ośrodka Pokrzyw-
dzonym Przestępstwem 
w Siedlcach, który znajduje 
się przy ul. Budowlanej 1 
w Siedlcach i jest czynny od 
poniedziałku do piątku od 
8:00 do 20:00 i w soboty od 
8:00 do 15:00 oraz Lokal-
nych Punktów w Łosicach, 
Pilawie, Mińsku Mazowiec-
kim, Sokołowie Podlaskim 
oraz Węgrowie.
Lokalny Punkt Pomocy 
Pokrzywdzonym Przestęp-
stwem w naszym powiecie 
znajduje się w Pilawie przy 
ul. Wojska Polskiego 16. 
Można skontaktować się 
osobiście, telefonicznie (500 
566 876) lub mailowo pila-
wa.oppp@caritas.pl. Można 
również uzyskać informację 
oraz wsparcie Osoby Pierw-
szego Kontaktu pod nume-
rem telefonu czynnym całą 
dobę tel.: 500-566-881, gdzie 
uzyska się kompleksową po-
moc dla dzieci i dorosłych 
w przypadku przemocy, 
kradzieży, nie alimentacji, 
rozbojów, wypadków komu-
nikacyjnych, lichwy, prze-
stępstw na tle seksualnym 
i innych przestępstw. Godzi-
ny otwarcia Lokalnych Punk-
tów oraz numery telefonów 
można uzyskać na stronie 
Caritas Diecezji Siedlec-
kiej: www.siedlce.caritas.pl 
oraz na stronie internetowej 
Funduszu Sprawiedliwości: 
https://www.funduszsprawie-
dliwosci.gov.pl/.
Lokalny Punkt Pomocy 

Pokrzywdzonym Przestęp-
stwem w Pilawie zajmuje 
się organizowaniem i finan-
sowaniem pomocy prawnej, 
w tym alternatywnych metod 
rozwiązywania konfliktów. 
Pokrywa koszty związane 
z psychoterapią lub pomocą 
psychologiczną, w tym or-
ganizuje i finansuje pomoc 
przez osobę pierwszego 
kontaktu. Pokrywa koszty 
świadczeń zdrowotnych, le-
karstw w zakresie, w którym 
lek nie podlegałby refundacji 
lub w części, w której nie jest 
refundowany, wyrobów me-
dycznych, w tym materiałów 
opatrunkowych, przedmio-
tów ortopedycznych oraz 
środków pomocniczych, 
w zakresie niezbędnym 
w procesie leczniczym do-
znanego uszczerbku na zdro-
wiu wynikającego z prze-
stępstwa lub jego następstw. 
Zapewnia pokrycie kosztów 
związanych z kształceniem 
w szkołach publicznych, 
w tym w ramach indywi-
dualnego nauczania, a tak-
że w przypadku realizacji 
obowiązku szkolnego lub 
obowiązku nauki poza szko-
łą odpowiednio do wieku 
i potrzeb edukacyjnych osób 
uprawnionych. Zajmuje się 
organizowaniem i finanso-
waniem szkoleń oraz kursów 
podnoszących kwalifikacje 
zawodowe czy pokrywaniem 
kosztów egzaminów potwier-
dzających kwalifikacje zawo-
dowe. Jest to także opłacenie 
kosztów czasowego zakwate-
rowania lub udzielania schro-
nienia czy finansowanie okre-
sowych dopłat do bieżących 
zobowiązań czynszowych 
i opłat za energię cieplną, 
elektryczną, gaz, wodę, opał, 
odbiór nieczystości stałych 
i płynnych za lokal mieszkal-
ny lub dom jednorodzinny, 
do którego osoba upraw-
niona posiada tytuł prawny, 
proporcjonalnie do liczby 
osób stale zamieszkujących 
w tym lokalu czy domu. To 
również pokrywanie kosztów 
żywności lub bonów żywno-
ściowych, zakupu odzieży, 
bielizny, obuwia, środków 
czystości i higieny osobistej 
czy finansowanie kosztów 
zorganizowanego wyjazdu 
uprawnionego małoletniego.

PrzemOC w rODzinie 
mOże PrzyjmOwać 
różne fOrmy

Mogą to być wszystkie jed-
norazowe lub powtarzające 
się działania czy zaniechania 
osoby najbliższej, wspól-
nie zamieszkującej lub go-
spodarującej, zmuszające 
do zachowań wbrew woli, 
w szczególności narażające 

na niebezpieczeństwo utraty 
życia, zdrowia naruszające 
godność, nietykalność cie-
lesną, wolność, w tym sek-
sualną. Mogą to być zacho-
wania powodujące szkody 
na zdrowiu fizycznym lub 
psychicznym, a także wywo-
łujące cierpienia i krzywdy 
moralne.
Przemoc w rodzinie może 
przybrać formy przemocy 
fizycznej (gdy ktoś Cię bije, 
popycha, szarpie, kopie, 
dusi), przemocy psychicznej 
(gdy ktoś Cię obraża, wy-
zywa, poniża w obecności 
innych, pozbawia kontaktu 
z bliskimi, kontroluje, ciągle 
krytykuje) czy przemocy sek-
sualnej (gdy ktoś Cię zmusza 
do współżycia, do zachowań 
seksualnych przez Ciebie nie 
akceptowanych).
Ofiarą mogą być dzieci, 
współmałżonek, partner, oso-
ba niepełnosprawna czy star-
sza. Nic nie usprawiedliwia 
aktów przemocy, a sprawca 
powinien być pociągnięty do 
odpowiedzialności karnej.
Dla swojego i innych bezpie-
czeństwa w sytuacjach zagro-
żenia życia lub zdrowia nale-
ży powiadomić policję (997, 
112) lub prokuratora. Szybka 
reakcja umożliwi zapewnie-
nie ochrony, wszczęcie od-
powiednich procedur, a także 
zabezpieczenie dowodów 
zdarzenia. W razie doznania 
obrażeń ciała należy zgłosić 
się do lekarza w celu udzie-
lenia pomocy medycznej. 
Można zażądać wystawienia 
bezpłatnego zaświadczenia 
lekarskiego o przyczynach 
i rodzaju uszkodzeń ciała 
związanych z użyciem prze-
mocy w rodzinie. Jeśli ktoś 
potrzebuje rozmowy, bezpłat-
nej porady prawnej, wsparcia 
psychologicznego w związ-
ku z przemocą w rodzinie 
albo udzielenia informacji 
o miejscach pomocy w znaj-
dujących się w najbliższej 
okolicy, można zadzwonić 
pod numer 801-12-00-02 do 
Ogólnopolskiego Telefonu 
dla Ofiar Przemocy w Rodzi-
nie „Niebieska Linia” (pon.-
-sob. 8.00-22.00, niedziela 
i święta 8.00-16.00). W celu 
uzyskania kompleksowej po-
mocy można zgłosić się do 
właściwej instytucji, takiej 
jak: Ośrodek Pomocy Spo-
łecznej, Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie, Ośrodek 
Interwencji Kryzysowej, 
Ośrodek Wsparcia, Specja-
listyczny Ośrodek Wsparcia 
dla Ofiar Przemocy w Ro-
dzinie, Ośrodek Pomocy 
dla Osób Pokrzywdzonych 
Przestępstwem czy Gmin-
na Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych.
 

TO nie Ty muSiSz 
Się wyPrOwaDzać 
z DOmu!

Osoba stosująca przemoc 
w rodzinie musi się liczyć 
z faktem, że będzie musiała 
sama opuścić mieszkanie. 
Pokrzywdzony ma prawo 
żądać od policji, prokuratury 
lub sądu ochrony i zapewnie-
nia bezpieczeństwa, w szcze-
gólności poprzez izolację 
osoby stosującej przemoc. 
Możesz zażądać od policji 
zatrzymania osoby przemo-
cowej, nałożenia na nią przez 
prokuratora lub sąd obowiąz-
ku opuszczenia dotychczas 
zamieszkiwanego lokalu 
czy zakazu kontaktowania 
się lub zbliżania do ofiary 
na określoną odległość. Po-
krzywdzony ma prawo do 
żądania wszczęcia procedu-
ry „Niebieskie Karty” przez 
przedstawicieli jednostek 
organizacyjnych pomocy 
społecznej, gminnych komi-
sji rozwiązywania proble-
mów alkoholowych, policji, 
oświaty lub ochrony zdrowia. 
Ofiara ma także prawo złożyć 
w sądzie cywilnym wnio-
sek o zobowiązanie spraw-
cy przemocy w rodzinie do 
opuszczenia zajmowanego 
wspólnie mieszkania, nawet 
wtedy, gdy nie zawiadomio-
na jest jeszcze policja.
Jeśli jesteś świadkiem prze-
mocy w rodzinie zareaguj 
i nie bądź obojętny! Powia-
dom służby zajmujące się 
przeciwdziałaniem przemocy 
w rodzinie lub porozmawiaj 
z osobą dotkniętą przemocą 
i przekonaj ją, że ma prawo 
szukać pomocy. Jeśli jesteś 
świadkiem sytuacji, w któ-
rej jest zagrożone życie lub 
zdrowie dziecka w związku 
z przemocą w rodzinie, nie-
zależnie od zawiadomienia 
policji, zgłoś ten przypadek 
do sądu rodzinnego, który 
może wydać stosowne za-
rządzenia opiekuńcze w celu 
ochrony dziecka.

Ewelina Karbowska

Lokalny Punkt 
Pomocy Po-
krzywdzonym 
Przestępstwem 
w Pilawie
ul. Wojska Polskiego 16, 08-
440 Pilawa
tel.: 500-566-876
Godziny otwarcia:
pn.: 13:00 - 17:00
wt.: 16:00 - 20:00
śr.: 11:00 - 19:00
czw.: 8:00 - 16:00
pt.: 8:00 - 16:00
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Spotkania autorskie 
promujące książkę 
„Żywią i Bronią” 
autorstwa profesora 
Zbigniewa Gnata-
Wieteski odbyły się 
w pierwszej połowie 
lutego w Garwolinie, 
Żelechowie i w 
Wildze 

P
ozycja „Żywią i Bro-

nią - tablica pamiąt-
kowa na kolegiacie 

garwolińskiej i jej znacze-

nie” została wydana przez 
Społeczny Komitet wyko-

nania tablicy upamiętniają-

cej Ruch Ludowy, Żołnierzy 
Czynu Chłopskiego 1920 

oraz Batalionów Chłop-

skich.
-Została ona wzbogacona 
ciekawą kolekcją historycz-
nych zdjęć, tworząc swo-
isty album. Publikacja jest 
kulminacją pracy komitetu, 
a jednocześnie pokazaniem 
walki i pracy ludowców 
powiatu garwolińskiego na 
przestrzeni wielu lat -mówi 
Marek Chciałowski, prze-

wodniczący komitetu, 
w skład którego weszli po-

nadto Waldemar Paziewski 
i Józef Piesio.
Jak mówi, wmurowanie 
pamiątkowej tablicy było 
doniosłą uroczystością, 
a tablica pozostanie dla po-

tomnych. Warto było też 
przybliżyć historię jej po-

wstania, podkreślić znacze-

nie i doniosłość.
Na spotkania w Garwolinie 

(6 lutego), w Żelechowie 
(11 lutego) i Wildze (13 lu-

tego) przyszli mieszkańcy, 
historycy, lokalni pasjonaci 
i członkowie Ludowego To-

warzystwa Naukowo-Kultu-

ralnego.
Wszyscy mieli okazję po-

słuchać wydawcę publikacji 
o pracach przy tablicy, jej 
znaczeniu dla lokalnej histo-

rii oraz celu, jaki przyświe-

cał wydaniu książki. Mogli 
autorowi zadawać pytania. 
Obecni otrzymali pamiątko-

wą publikację, która szybko 
się rozchodziła.
-Wielu obecnych brało kilka 
sztuk, mówiąc, że chciałoby 
przekazać ją osobom zwią-
zanym z BCh czy Ruchem 
Ludowym.Takie spotkania 
pokazują, jak wiele jest 
wśród nas osób, których ko-
rzenie sięgają tradycji ludo-
wej -podsumowuje Chcia-

łowski.

JS

ProMoWali PUblikaCJę 
o Ruchu Ludowym

 + Profesor Zbigniew Gnat-Wieteska oraz Marek Chciałow-
ski podczas jednego ze spotkań
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 + Na spotkania w Garwolinie (6 lutego), w Żelechowie (11 
lutego) i Wildze (13 lutego przyszli mieszkańcy, historycy, 
lokalni pasjonaci i członkowie Ludowego Towarzystwa 
Naukowo-Kulturalnego
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W piątkowy wieczór 
w Czytelni Miejsko-
-Powiatowej Bibliote-
ki Publicznej odbyło 
się spotkanie z Ałbe-
ną Grabowską.

Autorka bestsellerowej se-

rii „Stulecie Winnych”, na 
podstawie której nakręco-

no serial oraz wielu innych 
równie ciekawych powieści 
spotkała się z czytelnikami.
Podczas spotkania, na które 

przybyła rzesza wielbicie-

li jej książek, Grabowska 
opowiedziała, skąd wzięła 
się pasja do pisania oraz 
o łączeniu jej z zawodem 
lekarza, o pisarskich inspi-
racjach oraz o przenoszeniu 

rodzinnych historii na karty 
książek.
Po spotkaniu można było 
kupić książkę, otrzymać 
autograf pisarki oraz zro-

bić sobie z nią pamiątkowe 
zdjęcie.

EK.

autorka „Stulecia winnych” odwiedziła Garwolin

 + Spotkanie odbyło się w piątkowy wieczór w czytelni Miejsko- Powiatowej Biblioteki Publicznej w Garwolinie
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 + Po spotkaniu był czas m.in. na pamiątkowe fotografie z 
autorka bestselerowej serii
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ŻELECHÓW    Zamiłowanie do 
czytelnictwa chcą zaszczepić 
już u kilkulatków. Dyrekcja 
i pracownicy Miejsko-Gmin-

nej Biblioteki Publicznej za-

praszają dzieci z roczników 
2014-2017 wraz z rodzicami 
do uczestnictwa w projekcie 
„Mała książka – wielki czło-

wiek”.
Każdy maluch, który w naj-
bliższym czasie odwie-

dzi bibliotekę z mamą lub 
tatą otrzyma w prezencie 
książkę „Pierwsze czytanki 
dla...”. Wśród rozdawanych 
lektur znajdą się utwory 
znanych polskich poetów 
i pisarzy, zarówno klasycz-

nych, jak i współczesnych, 
wzbogacone kolorowymi 
ilustracjami. Każda książka 
pod względem formy i tre-

ści będzie dostosowana do 
potrzeb przedszkolaka tak, 
by pobudzała jego cieka-

wość i chęć sięgnięcia po 
książkę w przyszłości.
Razem z wyprawką malu-

chy otrzymają także Kar-

tę Małego Czytelnika. Za 
każdą wizytę w bibliotece 
dziecko dostanie naklejkę, 
a po zebraniu 10 zostanie 
uhonorowany imiennym dy-

plomem, potwierdzającym 
jego czytelnicze zaintereso-

wania. Oprócz tego w wy-

prawce znajdą coś dla sie-

bie rodzice i opiekunowie. 
Będzie to przygotowana 
specjalnie dla nich broszura 
informacyjna „Książką po-

łączeni, czyli przedszkolak 
idzie do biblioteki”. Folder 
przypomni o ważnej roli 
czytania w rozwoju dziecka 
oraz o korzyściach wynika-

jących z częstego odwiedza-

nia biblioteki.
Projekt „Mała książka – 
wielki człowiek” jest or-
ganizowany przez Instytut 
Książki. A jego kampania 
społeczna została dofinan-

sowana przez Ministerstwo 
Kultury i Dziedzictwa Na-

rodowego w ramach Naro-

dowego Programu Rozwoju 
Czytelnictwa.

TK.

Książki dla najmłodszych

TRZCIANKA    Można podaro-

wać kredki i artykuły pla-

styczne, misie i pluszaki, 
puzzle, książki czy gry edu-

kacyjne.
Ruszyła zbiórka dla dzie-

ci ze Specjalnego Ośrodka 
Szkolno- Wychowawczego 
im. Marii Konopnickiej.
-Pomóż nam zapomnieć 
o naszej niepełnospraw-
ności, a za wszystko po-

dziękujemy naszym uśmie-
chem -zachęcają do udziału 
w zbiórce dzieci z ośrodka.
Można podarować również 
gry planszowe, tkaniny, 
sadzonki, nasiona do stwo-

rzenia oranżerii czy chemię 
gospodarczą.
Wskazane produkty można 
dostarczać bezpośrednio do 
ośrodka.

EK.

Wielka zbiórka 
dla dzieciaków

Uwaga konkurs!
Razem z Markiem Chciałowskim - przewodniczącym komitetu, który 
wydał książkę, ogłaszamy dla Czytelników Twojego Głosu konkurs. 
Wystarczy odpowiedzieć na jedno pytanie, aby wziąć udział w loso-
waniu publikacji.
-Jak nazywał się pierwszy po odzyskaniu niepodległości w 1918 
roku Starosta Garwoliński?
Do rozlosowania mamy pięć sztuk książki.

eprasa.pl dd48aa1549
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Szkolenie zostało 
zrealizowane na 
wniosek Anny 
Grzegrzółki-
Woźniak, kierownika 
Miejsko-Gminnego 
Ośrodka Pomocy 
Społecznej 
w Pilawie 
i przedstawicielek 
ośrodków pomocy 
społecznej z terenu 
powiatu. Pomysł 
zrodził się podczas 
policyjnej debaty 
„Porozmawiajmy 
o bezpieczeństwie - 
możesz mieć na nie 
wpływ”

Ponad godzinny praktyczny 

pokaz technik samoobrony 

przeprowadzili nauczycie-

le z Akademii Krav Magi 

w Warszawie, którzy dali 

uczestniczkom wskazówki, 

jak skutecznie się bronić, 
a także omówili zasady po-

stępowania w przypadku 
ataku agresywnego napast-

nika.

W grupie kobiet znalazły 
się nauczycielki, przedszko-

lanki, dziennikarka oraz 

pracownicy socjalni z tere-

nu miasta i gminy Pilawa. 

W zajęciach uczestniczył 
również Sebastian Toma-

szewski - dzielnicowy z Po-

sterunku Policji w Pilawie. 

Spotkanie odbyło się w jed-

nej z sal przy hali gimna-

stycznej w Pilawie.

Krav Maga, to komplek-

sowy system walki, który 

łączy techniki pozwalające 
zwalczać m.in. uliczne ata-

ki przemocy. Techniki Krav 
Magi rozwijają się w opar-
ciu o znajomość anatomii, 
świadomość newralgicz-

nych punktów na ludzkim 

ciele oraz psychologię. Waż-

ne jest, aby używać nie tyl-

ko siły fizycznej, ale też in-

telektu. Zajęcia z Krav Magi 
odbywają się również w filii 
szkoły w Garwolinie. Dla 
kobiet są one w każdy wto-

rek o godz. 20:15 w szkole 

na hali przy Alej Żwirki 
i Wigury 16. Szczegółowe 
informacje pod nr tel. 505-

166-322.

Policja przypomina, że za-

chowania związane z na-

ruszeniem nietykalności 
cielesnej, czynną napaścią, 
przemocą i groźbami bez-

prawnymi kierowanymi 

wobec funkcjonariusza 

publicznego są przestęp-

stwem. Zaliczyć do nich 
można naruszenie niety-

kalności cielesnej (art. 222 
kk), czynną napaść na funk-

cjonariusza publicznego 

(art. 223 kk), przemoc lub 
groźba bezprawna wzglę-

dem czynności urzędowych 
podejmowanych przez funk-

cjonariusza publicznego 

(art. 224 kk) i znieważenie 
funkcjonariusza publiczne-

go (art. 226 kk).
Ewelina Karbowska

MiESzkaNki PilaWy obroNiĄ Się 
same!

 + Uczestniczki szkolenia uczyły się między innymi, jak uwolnić się z uścisku napastnika

 + Nauczyciele z Akademii Krav Magi w Warszawie dali paniom wskazówki, jak skutecznie 
bronić się podczas ataku nożem. Omówili też zasady postępowania w przypadku ataku 
agresywnego napastnika

 + Kobiety uczestniczące w zajęciach ćwiczyły techniki samoobrony, wcześniej zaprezento-
wane przez instruktorów Krav Magi

 +W zajęciach uczestniczył Sebastian Tomaszewski - dzielnicowy z Posterunku Policji w 
Pilawie

W związku z dynamicznym rozwojem,  
redakcja tygodnika Twój Głos-gazeta powiatu garwolińskiego,  

poszukuje osób chętnych do podjęcia współpracy jako:

DZIENNIKARZ - REDAKTOR
Osoba zatrudniona na tym stanowisku, będzie odpowiedzialna  

za zbieranie i redagowanie informacji o wydarzeniach z terenu powiatu garwolińskiego.
Oferujemy pracę w ambitnym, młodym zespole redakcyjnym,  

duże możliwości rozwoju zawodowego i atrakcyjne wynagrodzenie.  
Ofertę kierujemy również do osób poszukujących pracy dodatkowej.

UWAGA! Konieczne jest doświadczenie w pracy na podobnym stanowisku.
 

Zainteresowanych prosimy o nadsyłanie swojego CV i listu motywacyjnego na adres mailowy lu-
kasz@twojglos.pl. w tytule wpisując „DZIENNIKARZ”.

 
Uprzejmie informujemy, że skontaktujemy się tylko z wybranymi osobami.

eprasa.pl dd48aa1549
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Program telewizyjny 26.02.-03.03.2020

SERIAL KRYMINALNY WTOREK TVN 21:30

SERIAL OBYCZAJOWY PONIEDZIAŁEK TVN 21:30

SERIAL OBYCZAJOWY PON.-CZW. TV 4 20:00 ROZRYWKA 
PIĄTEK 
TVP 2 20:35

SERIAL FAB.-DOK. 
PONIEDZIAŁEK 
TV PULS 17:00Motyw

To historia o miłosnym trójkącie, pozorach 
i kłamstwie, w które uwikłani są główni 
bohaterowie – Luiza (Małgorzata Kożu-
chowska), Czarna (Agnieszka Grochowska) 
oraz Maks (Andrzej Konopka).  
Fabułę otwiera strzelanina w gdańskiej 
restauracji „Meduza”. O�arami są 
właściciele lokalu, Luiza i Maks Porębscy, 
którzy zostają przewiezieni do szpitala. 
Prowadzący sprawę komisarz Paweł Szulc 
(Michał Czernecki) szybko orientuje się, że 
jedynym pracownikiem, który nie odpo-
wiada na próbę kontaktu, jest menedżerka 
lokalu Anna Czarnecka (Grochowska). 
Kobieta zostaje zatrzymana na lotnisku. 
Podczas przesłuchania zeznaje, że była w 
restauracji już po strzelaninie. W szpitalu 
Szulc poznaje matkę Luizy, która wyznaje 
mu, że jej córka, Maks i Anna znają się z 

Święty
Głównym bohaterem jest ulubiona postać  
widzów „Policjantek i Policjantów" – legen- 
da wrocławskiej policji – Mikołaj Białach 
(Mariusz Węgłowski). Rzecz dzieje się w 
podwrocławskim Uroczysku, gdzie mieści 
się bar Białacha. Choć Białach zrzucił mun-
dur i zajął się prowadzeniem lokalu, nadal 
nie potra� przejść obojętnie, kiedy ktoś po-
trzebuje pomocy, a jego policyjny instynkt 
wciąż daje o sobie znać i nigdy nie zawodzi. 
Namówiony przez swoich pracowników, 
niezadowolonych z tego, co dzieje się w 
ich rodzinnej wsi, Białach zostaje sołtysem 
Uroczyska. W końcu kto jak nie on będzie 
umiał przełamać panujący tu marazm i za-
prowadzić wreszcie porządek? Niezależny 
i nie dający się zastraszyć Białach staje 
się prawdziwym szeryfem Uroczyska, 
popadając w kon�ikt z najważniejszą 

czasów liceum. Do rozwiązania zagadki nie 
wystarczy tylko wnikliwa analiza dowodów 
i przesłuchania podejrzanych – komisarz 
Szulc będzie musiał zajrzeć w przeszłość. 
Tym samym widzowie zobaczą historię 
osadzoną we współczesnym Gdańsku, a w 
retrospekcjach przeniosą się do miasta z lat 
80. Reżyserem serialu jest Paweł Maślona. 

osobą w okolicy – właścicielem przetwórni 
wędlin, Krzysztofem Kordasem (Michał 
Milowicz), bez którego przyzwolenia we 
wsi nic nie dzieje się.  
Sceny z życia małej społeczności, lokalne 
intrygi i kryminalne zagadki oraz osobiste 
perypetie bohaterów połączone są tu z 
dużą dawką humoru i zwrotów akcji. 

Kod genetyczny
To opowieść o więzach krwi poddanych 
najtrudniejszej próbie. Dwóch mężczyzn, 
jedna kobieta, zbrodnia i zakazana namięt-
ność. Jak daleko można się posunąć, by 
stanąć w obronie najbliższych?
Głównym bohaterem jest Tomasz 
Skowroński, wybitny genetyk z 
Instytutu Badań Kryminalistycznych 
obsesyjnie szukający prawdy. Po śmierci 
żony związał się z tajemniczą Izą Berger. 
Jednak to nie kobieta, a praca pochłania 
go całkowicie, a relacja z dorastającym 
synem Piotrem jest pełna napięcia. 
Chłopak nie pogodził się ze śmiercią 
matki i nie akceptuje nieobecnego, 
zasadniczego ojca. Kon�ikt eskaluje, 
kiedy Piotr wdaje się w zakazany 
romans z partnerką ojca. Co i dlaczego 
połączy tych dwoje? Prawdziwa miłość, 
erotyczna fascynacja, czy może nie 

Star Voice. Gwiazdy 
mają głos!
Uczestnicy – gwiazdy seriali TVP – wysty-
lizowani na oryginalnych wykonawców, 
rywalizują, śpiewając ich covery. Towarzy-
szy im orkiestra i zespół taneczny, z którym 
artyści wykonają układ choreogra�czny. 
Ocenia trzyosobowe jury: Mariusz Kałama-
ga, Helena Vondráčková i Majka Jeżowska. 

dająca o sobie zapomnieć przeszłość?
Trójkąt miłosny nieuchronnie prowadzi 
bohaterów do tragedii. Namiętność, 
która nigdy nie powinna się zdarzyć 
niszczy ich dotychczasowy świat. Czy 
w obliczu zbrodni więzy krwi okażą się 

Reporterzy. Z życia wzięte
Akcja serialu rozgrywa się w Barczynie 
– małej miejscowości powiatowej, która 
skrywa wiele tajemnic. Działa tam redakcja 
portalu informacyjnego „Puls dnia”. 
Marzeniem szefa Andrzeja Kaczorowskie-
go jest wprowadzenie go do pierwszej 
ligi dziennikarskiej. Codziennie dopinguje 
zespół w poszukiwaniu sensacyjnych 
tematów, które są na wyciągnięcie ręki. 

siłą, która może ocalić?
Główne role w serialu grają Karolina 
Gruszka, Adam Woronowicz i Maciej 
Musiałowski. Serial wyreżyserował 
Adrian Panek („Komisja morderstw”, 
„Pułapka”).

PIĄTEK 28 Lutego

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 
9.00 Malanowski i Partnerzy 10.00 
Dzień, który zmienił moje życie 11.00 
Dlaczego ja? 12.00 Gliniarze (378) 
13.00 Trudne sprawy (911) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.00 Pierwsza miłość (3023) – serial 
obyczajowy Polska 14.45 Dlaczego 
ja? (877) – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 

6.00 Nash Bridges (40, 41) 8.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (139) 9.00 Rodzinny in-
teres (69) 10.00 Zaklinaczka duchów (21, 
22) 12.00 Kobra – oddział specjalny (4, 5) 
14.00 Agenci NCIS: Los Angeles (17) 15.00 
Lombard. Życie pod zastaw (140) 16.00 
Rodzinny interes (69, 70) 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (255-257) 21.00 Repor-
terzy. Z życia wzięte 22.00 8 Kobiety 
mafii – film sensacyjny Polska 2018, 
reż. Patryk Vega 0.50 7 Everly – film 
sensacyjny USA 2014 

12.20 7 Yohan – wędrówki dzieci – film 
2010 14.20 Ziemia mojego Zbawiciela 
15.00 Modlitwa w Godzinie Miłosierdzia 
15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma się ro-
zumieć 16.10 Siódmy sakrament 16.35 
Świat na wyciągnięcie ręki 17.00 Odzyskana 
pamięć 17.30 Okiem kamery 17.55 40 dni 
ze św. Janem Pawłem II 18.15 Westerplatte 
młodych 19.00 Warto zauważyć...19.30 
Opowieści Theo 20.00 Informacje 20.20 Ró-
żaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski 
punkt widzenia 22.00 Ziemia obiecana (74) 

6.00 Anatomia głupoty 8.00 Nasz nowy 
dom 9.00 Strażnik Teksasu (22-24) 
12.00 Septagon (23, 24) 14.00 STOP 
Drogówka 15.00 Policjantki i policjanci 
(622) 16.00 Sekrety sąsiadów (71, 74, 
79-80) – serial obyczajowy 18.00 Po-
licjantki i policjanci (623, 624) – serial 
obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi – wy-
dział kryminalny (364, 361-362) – serial 
kryminalny Polska2019 23.20 7 Aliga-
tor kontra anakonda – film sf USA 2015, 
reż. A.B. Stone, wyk. Corin Nemec, Yancy 
Butler, Skye Lourie 

6.05  Tenis: Turniej WTA 7.45  Kolarstwo to-
rowe: MŚ 9.45  Kolarstwo: World Athletics In-
door Tour 11.25  Lekkoatletyka: Halowy mi-
tyng w skoku o tyczce 13.00 Ring TVP Sport 
14.00  Zawody siłaczy: Ultimate Strong-
man 15.00 (L)  Tenis: Turniej WTA 17.00 
(L)  Skoki narciarskie: Puchar Świata 20.05 
(L)  Piłka nożna – PKO BP Ekstraklasa: Ja-
giellonia Białystok – Lech Poznań 22.45 
Sportowy wieczór 23.25  Kolarstwo toro-
we: MŚ 1.05 (L)  Hokej na lodzie – NHL: 
Carolina Hurricanes – Colorado Avalanche 

8.45 Debiut – film anim. 8.50 Locus 9.15 
8 Łagodna – dr. Polska 1995 11.00 
Kanclerz (3, 4) 13.20 Daniel Hope – w hoł-
dzie Yehudiemu Menuhinowi 15.05 Studio 
Kultura – rozmowy 15.25 0 Waha-
dełko – dr. Polska 1981 16.35 9 Duże 
zwierzę – film obycz. Polska 2000 18.00 
Reżyserzy 19.00 Teledyski 19.10 Tygo-
dnik kulturalny 20.00 Informacje kulturalne 
20.30  20.35 9 Egzamin – dramat 
Rum./Fr./Belg. 2016 22.50 Jak się robi mu-
zykę rozrywkową 23.50 Tygodnik kulturalny 

 8.35 Ukryta prawda 10.40 Mango – Te-
lezakupy 11.00 Idealna niania 11.45 Za-
kochani po uszy (168) 12.15 Sąd rodzinny 
13.15 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
14.15 Szkoła 15.15 Ukryta prawda 16.15 
19+ 16.50 Brzydula (154, 155) 18.00 
Szkoła 18.55 Anna German (1) – serial 
Rosja/Ukraina/Polska/Chorwacja 20.00 
Hotel Paradise 21.00 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 22.00 7 Tammy – komedia 
USA 2014, reż. Ben Falcone, wyk. Melissa 
McCarthy 0.15 9 Dwanaście małp – 
film sf USA 1995, reż. Terry Gilliam

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Szpital (332)
17.00 Kuchenne rewolucje:  

 „Li Du”, Warszawa
18.00 Ukryta prawda (769) – serial 

fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.49 Raport smogowy
19.50 Uwaga! – magazyn
20.00 Transformers III  

– film sf USA 2011 
Reż. Michael Bay, wyk. Shia 
LaBeouf, Rosie Huntington-
-Whiteley, Tyrese Gibson 
Sam Witwicky z pomocą Au-
tobotów kolejny raz staje do 
walki u boku Optimusa Prime’a, 
by powstrzymać nadchodzącą 
zagładę Ziemi. 

23.10 Tożsamość Bourne'a  
– film sensacyjny  
USA/Niemcy/Czechy 2002 
Reż. Doug Liman,  
wyk. Matt Damon, Franka 
Potente, Chris Cooper 
Rybacy wyławiają nieprzy-
tomnego mężczyznę. W jego 
ciele tkwią dwa pociski oraz 
implant z wyświetlanym ko-
dem cyfrowym – numerem  
konta bankowego.

 1.35 Kuba Wojewódzki 

5.15 Mango – Telezakupy 6.20 
Kuchenne rewolucje 7.20 Doradca 
smaku 7.30 Dzień Dobry TVN 11.00 
Afera fryzjera – reality show Polska 
11.45 Ukryta prawda 12.45 Szpital 
(331) – serial fabularno-dokumental-
ny 13.45 Detektywi (396, 397) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.55 Na Wspólnej (3029) – serial 
obyczajowy Polska 2020 

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (420) – se-

rial fabularno-dokumentalny
17.00 Gliniarze (410) 

Pewna uczennica elitarnego 
liceum zostaje uprowadzona. 
Porywacz oznajmia, że jeśli nie 
dostanie miliona złotych,  
dziewczyna zginie. Adam  
i Agnieszka walczą z czasem, 
by uratować ofiarę.

18.00 Pierwsza miłość (3024)  
– serial Polska

18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(59) – serial komediowy
20.00 Avengers: Wojna bez  

granic – film fantasy USA 2018 
Reż. Anthony Russo, Joe 
Russo, wyk. Robert Downey 
jr, Chris Hemsworth, Mark 
Ruffalo

23.15 Piła III  
– horror USA/Kanada 2006 
Reż. Darren Lynn Bousman, 
wyk. Tobin Bell, Angus 
Macfadyen, Bahar Soomekh

 1.45 Święta doskonałe  
– komedia USA 2007 
Reż. Lance Rivera

 3.50 Tajemnice losu

15.10 Doktor Kleist – lekarz ro-
dzinny (77)

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (251) 

Zehra wraca do domu przed 
ojcem. Podczas śniadania, na 
które wprosił się Omer, zapada 
decyzja o zaręczynach Omera 
i Zehry.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (103)
19.35 Barwy szczęścia  

(2204, 2205) 
20.35 Star Voice. Gwiazdy mają 

głos! – program  
rozrywkowy 

22.35 Giganci ze stali  
– film sf USA/Indie 2011 
Reż. Shawn Levy, wyk. Hugh 
Jackman, Dakota Goyo, 
Evangeline Lilly 
Charlie był bokserem. Jego 
kariera legła w gruzach, gdy na 
ringu zaczęły dominować robo-
ty. Pewnego dnia 11-letni Max 
zachęca go, by zajął się treno-
waniem robota, który mógłby 
zdobyć pas mistrzowski.

 0.50 P.S. Kocham Cię  
– melodramat USA 2007

6.15 Anna Dymna – spotkajmy się 
6.40 Familiada 7.15 Pytanie na śnia-
danie 11.00 Panorama 11.10 Pytanie 
na śniadanie – ekstra 11.25 Rodzinka.
pl (102) 11.55 Barwy szczęścia (2204) 
– serial obyczajowy 12.30 Koło fortu-
ny – program rozrywkowy 13.05 Va 
banque – teleturniej 13.35 Na sygnale 
(261) 14.05 Czterdziestolatek (7) – se-
rial komediowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (119)  

Reyhan sprawdza w aptece, ja-
kie leki przyjmuje Suna. Uważa, 
że Cemre podrzuca Sunie psy- 
chotropy, przez które dziewczy-
na ma halucynacje i czuje się 
coraz gorzej. 

17.00 Teleexpress
17.30 (L)  Skoki narciarskie: 

Puchar Świata: Konkurs 
indywidualny mężczyzn na 
skoczni HS 130 w Lahti

19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 Archiwista (8)  

Komendant zleca Tomkowi 
nadzorowanie pracy archiwi-
stów. Stachura jest wściekły, 
ponieważ miał się zająć sprawą 
zaginięcia Stefanii Klubowicz. 
Zuza i Henryk postanawiają mu 
pomóc w rozwiązaniu zagadki.

21.30 Prezentacja ramówki TVP  
– wiosna 2020

22.30 Generał Nil – film biograficz-
ny Polska 2009 
Reż. Ryszard Bugajski,  
wyk. Olgierd Łukaszewicz

 0.45 Zawód: Amerykanin (14)

7.05 Elif (675) 8.00 Wiadomości 8.15 
Kwadrans polityczny 8.40 Korona kró-
lów (341) 9.15 Magazyn śledczy Anity 
Gargas 9.45 Okrasa łamie przepisy 
10.15 Komisarz Alex (118) 11.05 Oj-
ciec Mateusz (286) 12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes 12.35 Magazyn rol-
niczy 12.50 Szkocja. W poszukiwaniu 
dzikiej przyrody – film dokumentalny 
Francja 201814.00 Elif (676) 
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5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień z Polsat News 8.35 Sco-
oby-Doo: Epoka pantozaura – film 
animowany USA 2011 10.10 Ewa 
gotuje 10.40 Hotel Transylwania II 
– film animowany USA 2015 12.40 
8 Galimatias, czyli kogel-mogel II 
– komedia Polska 1989 14.45 XXI 
Mazurska Noc Kabaretowa – program 
rozrywkowy 

5.00 Dyżur 5.50 Czynne całą dobę (4, 
5) 7.00 Taki jest świat 7.50 Bibliote-
karze (7) 8.50 13. posterunek (32, 33) 
10.05 Lombard. Życie pod zastaw 
(247-256) 15.00 Lombard. Życie pod 
zastaw (252-256) 20.00 8 Parker – 
film sensacyjny USA 2013, reż. Camille 
Delamarre, Taylor Hackford 22.15 8 
Mechanik: Konfrontacja – film sen-
sacyjny USA/Francja 2016 0.10 8 
Ojczym – thriller USA 2009 2.30 Taki 
jest świat 3.20 Menu na miarę 

12.50 Porady bonifratrów 13.20 Siódmy sa-
krament 13.45 Ocalić od zapomnienia 14.00  
8 Podróż Jessiki – dr. USA 2012 15.20 100  
cudownych... 15.30 Wierzę w Boga 16.10 
Świadkowie zbrodni UPA 17.00 Z Parlamentu  
Europejskiego 17.30 Okiem kamery 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.30 Katecheza 
ks. bp. A. Długosza 19.45 Modlitwa dzieci 
20.00 Informacje 20.20 Różaniec 21.00 
Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt widze-
nia 22.00 Kielce 1946 – zbrodnia z rosyjskie-
go scenariusza 23.50 100 cudownych.... 

8.05 101 dalmatyńczyków 9.00 Dzielna 
Mysz 9.15 Galileo 11.20 Policjantki i po-
licjanci (620-622) 14.20 STOP Drogów-
ka 15.30 7 Zabójcza obsesja – thriller 
USA 2018 17.25 7 Mali Agenci 3D: 
Trójwymiarowy odjazd – film przygo-
dowy USA 2003, reż. Robert Rodriguez, 
wyk. Antonio Banderas, Carla Gugino 
19.00 Galileo 20.00 Policjantki i poli-
cjanci (623, 624) 22.00 Sprawiedliwi – 
wydział kryminalny (363, 364) 0.05 7 
Walka z cieniem. Ostatnia runda – film 
sensacyjny Rosja 2011 

6.05  Tenis: Turniej WTA 8.10  Piłka nożna 
– PKO BP Ekstraklasa: Jagiellonia Biały-
stok – Lech Poznań 10.15 Stan futbolu 
11.15  Skoki narciarskie: Puchar Świata 
13.05 (L)  Piłka ręczna – PGNiG Superli-
ga Kobiet: EKS Start Elbląg – KPR Gminy 
Kobierzyce 15.05 (L)  Skoki narciarskie: 
Puchar Świata 18.30 (L)  Lekkoatletyka: 
Halowe Mistrzostwa Polski 21.30 Sporto-
wy wieczór 22.05 (L)  Kickboxing: Glory 
0.10  Kolarstwo torowe: MŚ 2.00  MMA: 
ONE Championship 3.30  MMA: Enfusion 

9.45 Scena klasyczna 10.35 Noma: My 
Perfect Storm 12.30 8 Zemsta – kom. 
Polska 2002 14.20 Szlakiem Kolberga 
14.55 9 Kobieta w oknie – film krym. 
USA 1944 16.35 Ilustratorzy. Świat niedo-
powiedziany 17.00 8 Brzydkie kaczątko 
– dr. Polska 1973 17.35 Baletownik 17.55 
One More Time With Feeling 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.30 9 Thelma i Louise 
– dramat USA/W. Bryt./Fr. 1991 22.45 Sgt. 
Pepper's w Filharmonii Paryskiej 0.05 9 
Rób, co należy – komediodr. USA 1989 

7.55 Ukryta prawda 10.55 Hotel Paradise 
13.55 7 Kangur Jack – komedia USA/
Australia 2003 15.50 7 Śnieżne psy – 
komedia USA/Kanada 2002 17.55 8 
Step Up 4 Revolution – film muzyczny 
USA 2012, reż. Scott Speer, wyk. Kathryn 
McCormick 20.00 8 Wyścig śmierci II 
– film sensac. Niemcy/RPA 2010, reż. Roel 
Reiné, wyk. Luke Goss 22.15 9 Są-
siedzi – komedia USA 2014, reż. Nicholas 
Stoller, wyk. Seth Rogen 0.15 Kości (21) 
1.15 Druga strona medalu 2.25 Noc ma-
gii 4.55 Ukryta prawda 

16.55 Klinika naturalnego piękna 
– serial dokumentalny Polska

18.00 Kuchenne rewolucje  
– reality show

19.00 Fakty
19.44 Raport smogowy 
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 Jak upolować faceta?  

(One for the Money) – ko-
media romantyczna USA 2012 
Reż. Julie Anne Robinson, 
wyk. Katherine Heigl, Jason 
O'Mara, Daniel Sunjata 
Stephanie Plum popada w kło-
poty finansowe. Kobieta zwraca 
się z prośbą o pomoc do 
kuzyna, Vinny’ego, właściciela 
firmy zajmującej się ściganiem 
zbiegłych przestępców.

21.55 Medium (Hereafter)  
– dramat USA 2010 
Reż. Clint Eastwood, wyk. 
Matt Damon, Cécile De Fran-
ce, Frankie Mclaren 
Trzy krzyżujące się opowieści o 
ludziach z różnych stron świata, 
których łączy wspólne pragnie-
nie – chcą dowiedzieć się, czy 
istnieje życie po śmierci.

 0.40 Constantine  
– horror USA/Niemcy 2005 
Reż. Francis Lawrence

5.15 Mango – Telezakupy 7.30 
Dzień Dobry TVN 11.00 Na Wspólnej 
(3027-3029) – serial obyczajowy Pol-
ska Polska 2020 12.25 Kobieta na 
krańcu świata – cykl reportaży Polska 
2019 12.55 Top Model – reality show  
Polska 2019 14.30 9 Nieoczeki-
wana zmiana miejsc – komedia USA 
1983, reż. John Landis, wyk. Dan 
Aykroyd, Eddie Murphy 

17.45 Chłopaki do wzięcia – tele-
nowela dokumentalna

18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(269) – serial komediowy 
Arnold Boczek namawia sąsia-
dów, aby razem udali się na 
grzybobranie. Marian Paździoch 
preferuje wędkowanie i zapra-
sza Ferdynanda Kiepskiego 
na wspólną wyprawę na 
szczupaka.

20.10 Kevin sam w Nowym Jorku 
(Home Alone 2: Lost in New 
York) – komedia USA 1992 
Reż. Chris Columbus, wyk. 
Macaulay Culkin, Joe Pesci

22.50 Mission: Impossible III  
– film sensacyjny USA/Niem-
cy/Chiny/Włochy 2006 
Reż. J.J. Abrams,  
wyk. Tom Cruise, Ving Rha-
mes, Michelle Monaghan 
Ethan Hunt, agent Impossible 
Missions Force, w dniu zarę-
czyn otrzymuje wiadomość 
o zaginięciu agentki Lindsey 
Farris. W tajemnicy przed 
ukochaną dołącza do misji 
ratunkowej.

 1.20 Automata – film sf USA/Hisz-
pania/Kanada/Bułgaria 2014

15.15 Szansa na sukces. Eurowi-
zja 2020: Finał – show

16.25 Rodzinka.pl (278) – serial 
komediowy Polska

16.55 O mnie się nie martw (13)  
– serial komediowy Polska

17.50 Słowo na niedzielę  
– program religijny

18.00 Panorama
18.35 Lepsza połowa (15, 16)  

– serial komediowy Polska
19.30 Lajk! – magazyn
20.00 Dance Dance Dance:  

Rozgrzewka – program roz-
rywkowy

22.40 Konwój – film sensacyjny 
Polska 2016 
Reż. Maciej Żak, wyk. Robert 
Więckiewicz, Janusz Gajos, 
Przemysław Bluszcz 
Sierżant Andrzej Zawada, 
mający problem z alkoholem i 
narkotykami, dołącza do kon-
wojentów, którzy mają prze-
transportować przestępcę do 
szpitala psychiatrycznego.

 0.20 Anatomia zemsty – komedia 
kryminalna USA 2013 
Reż. Daniel Schechter

 2.10 Jutro będzie futro II  
– komedia USA 2015 
Reż. Steve Pink

5.15 Barwy szczęścia (2201, 2202) 
– serial obyczajowy 6.20 M jak mi-
łość (1496) – serial obyczajowy 7.15 
Pytanie na śniadanie 10.50 Pytanie 
na śniadanie – ekstra 11.20 Ostoja – 
magazyn 11.55 Star Voice. Gwiazdy 
mają głos! – program rozrywkowy 
Polska 2020 14.00 Familiada – tele-
turniej 14.35 Koło fortuny – program 
rozrywkowy 

15.00 Sanatorium miłości  
– reality show

15.50 (L)  Skoki narciarskie: 
Puchar Świata: Konkurs dru-
żynowy mężczyzn na skoczni 
HS 130 w Lahti 

17.00 Teleexpress
17.10 (L)  Skoki narciarskie: 

Puchar Świata: Konkurs dru-
żynowy mężczyzn na skoczni 
HS 130 w Lahti 

18.25 Postaw na milion  
– teleturniej

19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 Komisarz Alex (165)  

– serial kryminalny Polska
21.30 Pojedynek na pustyni (Bey-

ond the Reach) – thriller 
USA 2014 
Reż. Jean-Baptiste Léonetti, 
wyk. Michael Douglas, Jere-
my Irvine, Ronny Cox

23.15 Ognisty podmuch (Bac-
kdraft) – film sensacyjny 
USA 1991 
Reż. Ron Howard, wyk. Kurt 
Russell, William Baldwin, 
Robert De Niro

 1.40 Generał Nil – film biograficz-
ny Polska 2009 
Reż. Ryszard Bugajski

7.20 Rok w ogrodzie 7.45 Rok w ogro-
dzie extra 8.00 Pełnosprawni 8.25 Woj-
sko-polskie.pl 8.55 Studio Raban 9.20 
Rodzinny ekspres 9.55 8 Pojedynek 
w Abilene – western USA 1967 11.25 
Wokół mórz  12.00 Polskie ślady 12.40 
Sekrety Jowisza 13.45 Okrasa łamie 
przepisy 14.15 Z pamięci – rozmowy z 
Andrzejem Doboszem 14.20 Przyrodnik 
na tropie 

NIEDZIELA 1 Marca
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6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.15 
Jak wytresować smoka – film ani-
mowany USA 2010 10.30 8 Duże 
dzieci – komedia USA 2010, reż. 
Dennis Dugan 12.35 Hotel Transyl-
wania – film animowany USA 2012 
14.25 9 Avengers: Wojna bez 
granic – film fantasy USA 2018, reż. 
Anthony Russo, Joe Russo, wyk. Ro-
bert Downey jr 

7.00 Lombard. Życie pod zastaw (136, 137) 
9.15 8 Żona pastora – komediodramat 
USA 1996 11.40 8 Wyścig szczurów – 
komedia Kanada/USA 2001 13.45 7 Nie-
sforne diabły – film fantasy Czechy 2017 
15.50 8 Goście, goście II – komedia 
Francja 1998 18.20 8 Kariera frajera – 
komedia USA 1998 20.00 9 Żywioł. 
Deepwater Horizon – film sensacyjny Hong-
kong/USA 2016 22.00 8 Patrol – film 
sensacyjny USA 2006 0.50 Na wariackich 
papierach (34) 

12.00 Anioł Pański z Ojcem św. 12.20 Wieś –  
to też Polska 13.30 Papież Polak do rodaków 
14.10 Droga do wolności Edwarda Tarasz-
kiewicza 15.20 W promieniach miłosierdzia 
15.50 100 cudownych... 16.10 Koncert 
życzeń 17.00 Tam, gdzie Bóg płacze 17.30 
Okiem kamery 17.55 40 dni ze św. Janem 
Pawłem II 18.15 Rozmowy niedokończone  
19.30 Opowieści Starego Testamentu 20.00 
Informacje 20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasno- 
górski 21.45 Samson i Dalila (18) 22.40 Tak 
go pamiętam 23.00 Jak my to widzimy...

8.25 101 dalmatyńczyków 9.30 7 
Diabeł z trzema złotymi włosami – film 
przygodowy Niemcy/Austria 2009 11.00 
Galileo 13.05 Gwiazdy kabaretu 15.20 
7 Wesołych świąt – komedia USA 2006 
17.00 8 119 dni na Pacyfiku – dra-
mat Nowa Zelandia 2015 19.00 Galileo 
20.00 7 Wykonać wyrok – film sensa-
cyjny USA/Kanada 1990, reż. Jean-Clau-
de van Damme, Robert Guillaume 21.55 
8 Zakładnik z Wall Street – thriller USA 
2016 0.00 Najdziwniejsze zwierzęta 
świata 2.00 Zagadkowe zgony 

6.05  Tenis: Turniej WTA 7.55 (L)  Biegi 
narciarskie: Ski Classics 11.05 (L)  Bie-
gi narciarskie: Puchar Świata 12.05 
(L)  Biegi narciarskie: Ski Classics 12.35 
(L)  Piłka ręczna – PGNiG Superliga – 
studio 12.55 (L)  Piłka ręczna – PGNiG 
Superliga: KS Azoty-Puławy – NMC Gór-
nik Zabrze 15.00 (L)  Skoki narciarskie: 
Puchar Świata 18.00 (L)  Lekkoatletyka: 
Halowe Mistrzostwa Polski 21.00  Sno-
oker: Mistrzostwa Polski 23.00 Sportowy 
wieczór 23.35  Kolarstwo torowe: MŚ 

11.25 Trzeci punkt widzenia 12.05 8 
Słodkie oczy – kom. Pol.1979 13.15 8 
Błękitna nuta – dr. Francja 1990 15.35 XVII 
Konkurs Chopinowski – najlepsze wykona-
nia...  16.45 Zaginiony rękopis „Mazurka 
Dąbrowskiego” 17.00 Studio Kultura... 
17.55 Kriton (wg Platona) 18.50 Edward 
Elgar – Serenada op. 20, Leonard Bernste-
in – Serenada na skrzypce, smyczki, harfę i 
perkusję 20.00 Informacje kulturalne 20.30 
9 Cena strachu – thriller Francja/Włochy 
1953 23.05 Scena alternatywna 23.40 Alter

8.00 Wpadki filmowe 8.35 Ukryta prawda 
9.35 Hotel Paradise 11.35 Zakochani po 
uszy (165-168) 13.55 Anna German (1) 
15.05 Ślub od pierwszego wejrzenia 16.05 
9 King Kong – film przygodowy Nowa 
Zelandia/USA/Niemcy 2005 20.00 8 
Liga Sprawiedliwości – film fantasy USA/W. 
Bryt./Kanada 2017, reż. Zack Snyder, wyk. 
Ben Affleck 22.30 9 Sztuka kochania. 
Historia Michaliny Wisłockiej – film biogra-
ficzny Polska 2017, reż. Maria Sadowska, 
wyk. Magdalena Boczarska 1.00 Kości (22) 
2.00 Druga strona medalu 

15.45 Transformers III  
– film sf USA 2011 
Reż. Michael Bay, wyk. Shia 
LaBeouf, Tyrese Gibson

19.00 Fakty
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 Podwodna pułapka  

– horror W. Bryt./USA 2017 
Reż. Johannes Roberts, wyk. 
Mandy Moore, Claire Holt 
Lisa i Kate spędzają wakacje 
w Meksyku. Najważniejszym 
punktem urlopu jest nurkowa-
nie, podczas którego kobiety 
zamierzają podziwiać piękno 
podwodnej flory i fauny z wnę-
trza ochronnej klatki. Wywołu-
jąca dreszczyk emocji przygoda 
zamienia się w koszmar.

21.55 Nagła śmierć  
– thriller USA 1995 
Reż. Peter Hyams,  
wyk. Jean-Claude van Dam-
me, Powers Boothe 
Stadion sportowy w Pittsburghu 
staje się celem ataku terrorysty- 
cznego. Banda pod wodzą Fos-
sa bierze jako zakładników 17 
tysięcy widzów, wśród których 
jest też wiceprezydent USA.

 0.10 Kuchenne rewolucje
 1.10 Słodka afera

5.15 Mango – Telezakupy 7.30 
Dzień Dobry TVN 11.00 Co za ty-
dzień – magazyn Polska 11.45 7 
Akademia policyjna VII: Misja w Mo-
skwie – komedia USA 1994. reż. Alan 
Metter, wyk. George Gaynes, David 
Graf 13.35 8 Ochroniarz amator 
– komedia USA 2008, reż. Steven 
Brill, wyk. Owen Wilson, Alex Frost, 
Josh Peck 

17.40 Nasz nowy dom – reality show 
Ekipa pomaga Bożenie, która 
samotnie wychowuje niepełno-
sprawnego syna. Mieszkanie 
rodziny spłonęło w wyniku 
awarii instalacji elektrycznej.

18.50 Wydarzenia
19.30 Państwo w państwie
20.00 Kabaret na żywo.  

Przystanek Radość  
Kabaretowy show, którego ak-
cja rozgrywa się na przystanku 
PKS-u we wsi Radość. Spokoj-
ne życie mieszkańców zostaje 
zakłócone przybyciem kobiety, 
która chce zmienić wioskę w 
miejsce nowoczesne i modne.

22.10 W rytmie serca (66)  
W szóstym sezonie serialu po-
jawia się nowa bohaterka grana 
przez Annę Muchę. Jest piękna, 
seksowna i potrafi nieźle na-
mieszać. Tajemnicza Karolina 
wywróci do góry nogami życie 
mieszkańców Kazimierza nad 
Wisłą. Podobnie jak tragiczny 
wypadek, który wpłynie na losy 
wielu bohaterów...

23.10 Ślad (99) – serial kryminalny
 0.20 Kingsman: Tajne służby  

– film sensacyjny W. Bryt./
USA 2014

15.15 Szansa na sukces. Opole 
2020 – show

16.20 Rodzinka.pl (279) – serial 
komediowy Polska

16.50 Lepsza połowa (1, 2)  
– serial kom. Polska 2019

17.50 Zainwestuj w marzenia
18.00 Panorama
18.30 Na dobre i na złe (769)  

– serial obyczajowy Polska
19.25 Na sygnale (260)  

– serial obyczajowy Polska
20.00 Anatomia zemsty – komedia 

kryminalna USA 2013 
Reż. Daniel Schechter,  
wyk. Jennifer Aniston,  
Yasiin Bey, Isla Fisher 
Koniec lat 70. XX wieku. 
Louis i Ordell porywają dla 
okupu żonę nieuczciwego 
dewelopera. Nie mają jednak 
szczęścia, bowiem Frank nie 
zamierza zapłacić okupu. 
Zdradzona żona postanawia 
się zemścić.

21.45 J. Edgar – dramat USA 2011 
Reż. Clint Eastwood, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Naomi 
Watts, Armie Hammer

 0.10 Podróż do Indii  
– dramat W. Bryt./USA 1984 
Reż. David Lean

5.15 Barwy szczęścia (2204, 2205) 
– serial obyczajowy Polska 2020 
6.20 M jak miłość (1497) – serial 
obyczajowy Polska 2020 7.15 Pyta-
nie na śniadanie – magazyn Polska 
2020 11.15 Dance Dance Dance: 
Rozgrzewka – program rozrywkowy 
Polska 2020 14.00 Familiada – tele-
turniej 14.35 Koło fortuny – program 
rozrywkowy 

15.15 (L)  Skoki narciarskie: 
Puchar Świata: Konkurs 
indywidualny mężczyzn na 
skoczni HS 130 w Lahti

17.30 Teleexpress
18.30 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomości
20.15 Sanatorium miłości
21.05 „Sanatorium miłości” 

– kulisy programu
21.15 Wyklęty – dramat wojenny 

Polska 2017 
Reż. Konrad Łęcki, wyk. 
Wojciech Niemczyk, Marcin 
Kwaśny, Robert Wrzosek 
Film nawiązuje do historii 
ostatniego żołnierza wyklętego 
Józefa Franczaka, ps. „Lalek”. 
Polska, druga połowa lat 40. 
XX w. Członkowie zbrojnego 
podziemia niepodległościowego 
występują przeciwko władzy 
ludowej, wierząc w sens walki i 
marzeń o suwerennej Polsce.

23.15 Iskry miłości – komedia 
romantyczna USA 2014 
Reż. Gary Yates, wyk. Me-
ghan Markle, Christopher 
Jacot, Lochlyn Munro

 0.55 Jaka to melodia?
 1.50 Pojedynek na pustyni  

– thriller USA 2014

7.00 Msza święta 8.00 Tydzień 8.30 
Zakochaj się w Polsce 9.05 Ziarno 
9.40 Las bliżej nas 10.15 Noce i dnie 
(1) 11.20 Klasztorne smaki 11.50 
Między ziemią a niebem 12.00 Anioł 
Pański 12.15 Między ziemią a niebem 
12.45 Życiowe wybory 13.25 Seren-
geti 14.25 Z pamięci – rozmowy z An-
drzejem Doboszem 14.35 Weterynarze 
z sercem 
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6.00 Nowy dzień z Polsat News 9.00 
Malanowski i Partnerzy 10.00 Se-
krety rodziny 11.00 Dlaczego ja? 
12.00 Gliniarze (379) – serial fabu-
larno-dokumentalny 13.00 Trudne 
sprawy – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 14.00 Pierwsza miłość 
(3024) – serial obyczajowy Polska 
14.45 Dlaczego ja? (958) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

6.00 Nash Bridges (41, 42) 8.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (140) 9.00 Rodzinny in-
teres (70) 10.00 Zaklinaczka duchów (22, 
23) 12.00 Kobra – oddział specjalny (5, 6) 
14.00 Lombard. Życie pod zastaw (140, 
141) 16.00 Rodzinny interes (70) 17.00 
Reporterzy. Z życia wzięte 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (256, 257) 20.00 9 
Dziedzictwo krwi – film akcji Fr. 2016 
21.30 8 W pogoni za zemstą – film 
sensacyjny USA 2010 23.45 7 Polowa-
nie na Eagle One – film wojenny USA 2006

12.20 Opowieści Starego Testamentu 12.50 
Antykultura 13.20 Koncert życzeń 14.10 8 
77 szans – film USA 2015 15.40 100 cudow-
nych... 15.50 Ma się rozumieć 16.10 Sanktu-
aria polskie 16.30 Zew natury 16.55 Świad-
kowie 17.30 Okiem kamery 17.55 40 dni ze 
św. Janem Pawłem II 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.30 Jay Jay Odrzutowiec 19.45 
Modlitwa dzieci 20.00 Informacje 20.20 
Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 
Polski punkt widzenia 22.10 Dziesięć przyka- 
zań (164) 23.00 Święty Augustyn – anim. USA 

10.00 Przez żołądek do serca 10.30 De-
makijaż – rozmowa 11.00 Awantura o 
kasę 13.15 Magicy z ulicy 13.45 STOP 
Drogówka 14.30 Emil pogromca man-
datów 15.00 Policjantki i policjanci (624) 
16.00 Słoneczny patrol (1) 18.00 Sekrety 
sąsiadów (1, 80) 19.00 Policjantki i poli-
cjanci (625) 20.00 Święty (1) – serial obycz. 
20.30 Sprawiedliwi – wydział kryminalny 
(365) 21.40 9 Spotlight – dr. krym. 
USA 2015, reż. Tom McCarthy, wyk. Mark 
Ruffalo, Michael Keaton 0.15 8 Skazany 
na piekło – thriller USA 2003 

6.05 Puchar Włoch: Podsumowanie półfi-
nałów 7.45  Piłka nożna – 2. Liga: Widzew 
Łódź – Olimpia Elbląg 9.45  Lekkoatletyka: 
Halowe MP 12.15  Snooker: Mistrzostwa 
Polski: Zawody w Lublinie – finał 13.45  Sko-
ki narciarskie: Puchar Świata 15.25  Piłka 
nożna – Liga Mistrzów UEFA: Real Madryt – 
Manchester City 17.30  Piłka nożna: Liga Mi-
strzów UEFA 19.00 4-4-2 20.00 Sporto-
wy wieczór 20.30 Gol 23.05  Piłka nożna 
– PKO BP Ekstraklasa: Jagiellonia Biały-
stok – Lech Poznań 1.05  MMA: Enfusion 

8.45 8 Wieczór u Abdona – film Polska 
1976 9.35 9 Duże zwierzę – film Pol-
ska 2000 11.00 Kanclerz (5) 12.10 Sława i 
chwała (1) 13.10 Zagraj ze mną 13.40 One 
More Time With Feeling 15.30 Studio Kultura – 
rozmowy 15.45 Studio Kultura – niedziela z... 
16.40 9 Siedem czerwonych róż, czyli 
Benek Kwiaciarz o sobie i o innych – kome-
dia Polska 1972 18.00 Łom 19.05 Teledyski 
19.25 Trzeci punkt widzenia 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.30 8 Wyklęty – dramat 
Polska 2017 22.20 Powidoki 22.40 Antyfonie

7.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska 8.35 
Ukryta prawda 10.40 Mango – Telezakupy 
11.00 Idealna niania 11.45 Zakochani po 
uszy (168) 12.15 Sąd rodzinny 13.15 Sę-
dzia Anna Maria Wesołowska 14.15 Szkoła 
15.15 Ukryta prawda 16.15 19+ 16.55 
Brzydula (156, 157) 18.00 Szkoła 19.00 
19+ 19.30 Zakochani po uszy (169) 20.00 
Hotel Paradise 21.00 8 Chłopaki nie 
płaczą – komedia sensac. Polska 2000, reż. 
Olaf Lubaszenko, wyk. Maciej Stuhr 23.05 
8 Liga Sprawiedliwości – film fantasy 
USA/W. Bryt./Kan. 2017, reż. Zack Snyder

15.25 Kobieta na krańcu świata 
16.00 Szpital (333)
17.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Stara Kuźnia”, 
Magnuszew – reality show

18.00 Ukryta prawda (1121) 
Po śmierci ojca Łucja wyjechała 
z kraju na misję do Afryki. 
Kobieta przyjeżdża do Polski 
na ślub młodszej siostry, który 
ma odbyć się za kilka tygodni. 
Łucja ma zastrzeżenia do na-
rzeczonego Malwiny.

19.00 Fakty
19.50 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku  

– magazyn kulinarny
20.15 Na Wspólnej (3030)  

– serial obyczajowy Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Kod genetyczny (1) – serial 

obyczajowy Polska 2020 
Reż. Adrian Panek

22.30 Wejście smoka – film sen-
sacyjny Hongkong/USA 1973 
Reż. Robert Clouse, wyk. Bru-
ce Lee, John Saxon, Jim Kelly

 0.40 Co za tydzień
 1.20 Wewnętrzny wróg (1) – se-

rial obyczajowy USA 2019
 2.20 Uwaga!
 2.40 Noc magii

5.15 Mango – Telezakupy 6.20 No-
wa Maja w ogrodzie 6.50 Akademia 
ogrodnika 7.00 Kuchenne rewolucje 
– reality show 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.30 Afera fryzjera – reality show 
Polska 12.15 Ukryta prawda (769) 
13.15 Szpital (332) – serial fabular-
no-dokumentalny 14.15 Detektywi 
(398, 399) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 (421)
17.00 Gliniarze (411)
18.00 Pierwsza miłość (3025)  

– serial obyczajowy Polska
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(270) – serial komediowy
20.10 Kingsman: Tajne służby  

– film sensacyjny  
W. Bryt./USA 2014 
Reż. Matthew Vaughn, wyk. 
Colin Firth, Taron Egerton, 
Samuel L. Jackson 
Kingsman to elitarna organiza-
cja pozarządowa zrzeszająca 
tajnych agentów dżentelme-
nów. Jej adepci mają okazję 
sprawdzić się w akcji – rozwią-
zują zagadkę zniknięcia grupy 
sławnych ludzi.

22.55 Pamięć absolutna  
– film sf USA/Kanada 2012 
Reż. Len Wiseman, wyk. 
Colin Farrell, Kate Beckinsale, 
Jessica Biel

 1.25 Niezniszczalni – film sensa-
cyjny USA/Bułgaria 2010 
Reż. Sylvester Stallone

 3.50 Tajemnice losu

15.05 Doktor Kleist – lekarz ro-
dzinny (78)

15.50 Zainwestuj w marzenia
16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (252) 

Trwają przygotowania do zarę- 
czyn. Ömer sądzi, że udało mu 
się znaleźć krewnego, który w je- 
go imieniu poprosi o rękę Zehry.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (104)
19.30 Barwy szczęścia (2205)
19.55 Przepis dnia
20.10 Barwy szczęścia (2206)
20.45 Kulisy serialu „M jak miłość”
20.55 M jak miłość (1498)
21.50 O mnie się nie martw 12 (1) 

W nowym sezonie na świat 
przychodzi córeczka Sylwii i 
Pawła. Rodzice uczą się żyć 
zgodnie z rytmem, jaki narzuca 
niemowlę. Marcin, w tajemnicy 
przed pracownikami kancelarii, 
spotyka się z Karoliną. Jego 
nowa partnerka nie cieszy się 
sympatią 4-letniego Zbyszka.

22.50 Trzy dni Kondora (1)  
– serial sensacyjny USA 2018

23.55 Milczenie – dramat hist. 
USA/W. Bryt./Mek./Jap. 2016

6.05 Coś dla Ciebie 6.35 Familiada 
7.15 Pytanie na śniadanie 11.00 Pa-
norama 11.10 Pytanie na śniadanie – 
ekstra 11.25 Rodzinka.pl (103) 11.55 
Barwy szczęścia (2205) 12.30 Koło 
fortuny 13.05 Va banque – teleturniej 
13.35 Na sygnale (204) – serial oby-
czajowy Polska 14.05 Coś dla Ciebie 
14.30 Operacja Zdrowie! – magazyn 
poradnikowy 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (120)  

Reyhan i Cemre wdają się 
w bójkę. Emir interweniuje. 
Reyhan oskarża Cemre o pod-
truwanie Suny. Hikmet słyszy 
rozmowę. Suna zgadza się na 
badania krwi, które mają wyka-
zać, jakie leki przyjmowała.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3621) – telenowela
18.30 Korona królów (342) 
18.55 Jeden z dziesięciu
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (201)
21.00 Kontrym – spektakl teatralny 

Polska 2010 
Reż. Marcin Fischer, wyk. 
Jan Frycz, Redbad Kliynstra, 
Wojciech Zieliński

22.20 Żyć, nie umierać.  
Długowieczni na Kaukazie  
– film dok. Polska 2019

23.25 Archiwista (8) 
 0.20 Sanatorium miłości
 1.20 Wymarzona dziewczyna  

– dramat miłosny USA 2015 
Reż. Bradford May

6.20 Przysięga (119) 7.05 Elif (676) 
8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda po-
ranna 8.15 Kwadrans polityczny 
8.40 Korona królów – taka historia… 
9.20 Ranczo (113) 10.15 Komisarz 
Alex (119) 11.05 Ojciec Mateusz 
(287) 12.00 Wiadomości 12.15 
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35 
Magazyn rolniczy 12.50 Serengeti 
14.00 Elif (677) 
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6.00 Nowy dzień z Polsat News 9.00 
Malanowski i Partnerzy 10.00 Se-
krety rodziny 11.00 Dlaczego ja? – 
serial fabularno-dokumentalny 12.00 
Gliniarze (380) 13.00 Trudne sprawy 
(913) – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 14.00 Pierwsza miłość 
(3025) – serial obyczajowy Polska 
14.45 Dlaczego ja? (959) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

8.00 Lombard. Życie pod zastaw (141) 
9.00 Reporterzy. Z życia wzięte 10.00 
Zaklinaczka duchów (23, 24) 12.00 Ko-
bra – oddział specjalny (6, 7) 14.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (141, 142) 16.00 
Reporterzy. Z życia wzięte 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (257, 258) 20.00 7 Cza-
sy ostateczne: Pozostawieni – film sf USA 
2014 22.05 9 Żywioł. Deepwater Hori-
zon – film sensacyjny USA 2016, reż. Peter 
Berg, wyk. Mark Wahlberg 0.10 9 
Stalingrad – film wojenny Rosja 2013 

12.40 Filmowe życiorysy 13.45 100 cudow-
nych... 14.00 Dziesięć przykazań (164) 14.50  
Inna Teresa 15.40 100 cudownych... 15.50 
Ma się rozumieć 16.10 Jestem mamą 16.30 
Kalejdoskop młodych 17.00 100 cudownych... 
17.10 Prosto o gospodarce 17.30 Okiem ka-
mery 17.55 40 dni ze św. Janem Pawłem II 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 Każ-
dy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa dzieci  
20.00 Informacje 20.20 Różaniec 21.00 
Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt widzenia 
22.00 Głos serca (59) 22.50 100 cudownych..

9.00 Święty (1) – serial obyczajowy 9.30 
Demakijaż  10.00 Przez żołądek do serca 
10.30 Demakijaż 11.00 Awantura o kasę 
13.00 Magicy z ulicy 13.30 STOP Drogów-
ka 14.30 Emil pogromca mandatów 15.00 
Policjantki i policjanci (625) 16.00 Słonecz-
ny patrol (2, 3) 18.00 Sekrety sąsiadów 
(2) 18.30 Święty (1) 19.00 Policjantki i 
policjanci (626) 20.00 Święty (2) 20.30 
Sprawiedliwi – wydział kryminalny (366) 
21.40 8 Komornik – film USA 2018, reż. 
Jesse V. Johnson, wyk. Scott Adkins 23.40 
7 Nieuchwytny cel 2 – film akcji USA 2016 

10.15  Zawody siłaczy: Ultimate Strong-
man 11.15 4-4-2 12.15 Gol 14.15  Biegi 
narciarskie: Puchar Świata 15.20  Skoki 
narciarskie: Puchar Świata 17.15 (L)  Piłka 
nożna: Liga Narodów UEFA 18.00 (L)  Piłka 
nożna: Liga Narodów UEFA 19.40  Piłka 
nożna: Puchar Włoch 20.15  Piłka nożna 
– UEFA Euro 2016: Francja – Portugalia 
22.20 Sportowy wieczór 22.55  Skoki nar-
ciarskie: Puchar Świata 0.05  Snooker: Mi-
strzostwa Polski 1.30 (L)  Hokej na lodzie – 
NHL: Tampa Bay Lightning – Boston Bruins 

9.35 9 Siedem czerwonych róż, czyli Be-
nek Kwiaciarz o sobie i o innych – kom. 1972 
11.00 Sława i chwała (2, 3) 13.10 Lotnisko 
– anim. 13.20 Niebieska kula – anim. 13.40 
Sztuka Niemiec 14.40 Studio Kultura – 
rozmowy 14.55 Szlakiem Kolberga 15.25  
Kryształ – film krótkometr. 16.00 9 
Kto zabił? – dramat krym. Fr. 1947 18.00  
W międzyczasie 19.30 Antyfonie 20.00 In-
formacje kulturalne 20.30 Fryderyk – spek-
takl teatralny Polska 2018 22.00 8 Na 
mlecznej drodze – dr. 2016 0.10 Alter 

8.35 Ukryta prawda 10.40 Mango – 
Telezakupy 11.00 Idealna niania 11.45 
Zakochani po uszy (169) 12.15 Sąd 
rodzinny 13.15 Sędzia Anna Maria We-
sołowska 14.15 Szkoła 15.15 Ukryta 
prawda 16.15 19+ 16.55 Brzydula 
(158, 159) 18.00 Szkoła 19.00 19+ 
19.30 Zakochani po uszy (170) 20.00 
Hotel Paradise 21.00 8 Seks w wiel-
kim mieście II – komedia USA 2010, reż. 
Michael Patrick King, wyk. Sarah Jessica 
Parker 0.10 8 Wyścig śmierci II – film 
sensac. Niemcy/RPA 2010

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Szpital (334)
17.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Galeria Smaku”, 
Kozienice – reality show

18.00 Ukryta prawda (1122) 
Iwona i Nina prowadzą salon 
fryzjerski. Spółdzielnia za-
wiadamia je, że nie wpłynęły 
pieniądze za czynsz. Okazuje 
się, że kwotę wzięła Nina i 
opłaciła leczenie dziecka.

19.00 Fakty
19.50 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku  

– magazyn kulinarny
20.15 Na Wspólnej (3031)  

– serial obyczajowy Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Motyw (1) – serial kryminal-

ny Polska 2020 
Reż. Paweł Maślona, wyk. 
Michał Czernecki, Małgorzata 
Kożuchowska, Agnieszka 
Grochowska

22.30 Kuba Wojewódzki  
– talk show

23.30 Superwizjer – magazyn re-
porterów

 0.05 Kobieta na krańcu świata
 0.40 Zabójcza broń (1) – serial 

kryminalny USA 2017

5.15 Mango – Telezakupy 6.20 Na 
Wspólnej (3030) 6.50 Kuchenne re-
wolucje 7.50 Doradca smaku 8.00 
Dzień Dobry TVN 11.30 Afera fryzjera 
– reality show Polska 12.15 Ukryta 
prawda (1121) – serial fabularno-
-dokumentalny13.15 Szpital (333) – 
serial fabularno-dokumentalny 14.15 
Detektywi (400, 401) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 (422)
17.00 Gliniarze (412) 

Internetowy influencer, który 
prowadzi również kulinarnego 
vloga, zostaje uduszony we 
własnym mieszkaniu. Kilka 
dni przed śmiercią mężczyzna 
awanturował się z nieznaną 
nastolatką.

18.00 Pierwsza miłość (3026)
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(271) – serial komediowy
20.10 Niezniszczalni – film sensa-

cyjny USA/Bułgaria 2010 
Reż. Sylvester Stallone,  
wyk. Sylvester Stallone, Bruce 
Willis, Jason Statham 
Grupa najemników pod do-
wództwem Barneya Rossa 
wyrusza na niewielką wyspę, 
aby obalić krwawe rządy gene-
rała Garzy. 

22.35 Szklana pułapka  
– film sensacyjny USA 1988 
Reż. John McTiernan, wyk. 
Bruce Willis, Bonnie Bedelia, 
Reginald VelJohnson

 1.30 Łowcy zombie – czarna ko-
media USA 2015

15.10 Doktor Kleist – lekarz ro-
dzinny (79)

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (253) 

Dżewrije próbuje pomóc w prze-
prowadzeniu zaręczyn. Do uro-
czystości może nie dojść przez 
obrażoną krewną Salima. Zehra 
i Ömer jadą ją udobruchać.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (105) 
19.30 Barwy szczęścia (2206)
19.55 Przepis dnia
20.10 Barwy szczęścia (2207)
20.40 Kulisy serialu „M jak miłość” 
20.55 M jak miłość (1499) 
21.50 Echo serca (34)  

W 3. sezonie Agnieszka dalej 
pracuje w Szpitalu Północnym 
jako psycholog. Zuza zaczęła 
pracę w poradni przyszpitalnej, 
którą kieruje Magda. Życie oso-
biste Agnieszki się nie układa. 
Nadal odczuwa skutki „bycia” z 
Olafem, o mały włos nie wplątu-
je się w romans z Szymonem.

22.45 Zainwestuj w marzenia
22.55 Graniczne cięcie – film do-

kumentalny Polska 2018
 0.00 Rodzinka.pl (279)

6.05 Polscy prawosławni w Brukseli 
6.30 Familiada 7.05 Przepis dnia 7.15 
Pytanie na śniadanie 11.00 Panorama 
11.10 Pytanie na śniadanie – ekstra 
11.25 Rodzinka.pl (104) 11.55 Barwy 
szczęścia (2206) – serial obyczajowy 
12.30 Koło fortuny 13.05 Va banque 
– teleturniej 13.35 Na sygnale (205) 
Polska 14.10 M jak miłość (1498) – 
serial obyczajowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka  

– teleturniej
16.05 Przysięga (121)  

Kemal jest zaniepokojony 
zachowaniem Narin, dlatego 
postanawia ją śledzić. Emir 
otrzymuje wyniki badań Suny. 
Uspokajają one wszystkich 
bliskich dziewczyny, oprócz 
Reyhan.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?  

– teleturniej muzyczny
18.00 Klan (3622) – telenowela
18.30 Korona królów (343) – serial 

historyczny Polska
18.55 Jeden z dziesięciu  

– teleturniej
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (202)
20.55 „Zniewolona”. Kulisy 
21.05 Zniewolona (24)
21.55 Magazyn Ekspresu  

Reporterów
23.00 Gala Ocaleni 2020  

– koncert
 0.15 Głębia ostrości
 0.45 Chartum – dramat historycz-

ny W. Bryt. 1966

6.15 Przysięga (120) 7.05 Elif (677) 
8.00 Wiadomości 8.15 Kwadrans poli-
tyczny 8.40 Korona królów (342) 9.20 
Ranczo (114) 10.15 Komisarz Alex (120) 
11.05 Ojciec Mateusz (288) 12.00 Wia-
domości 12.15 Agrobiznes 12.30 Agro-
pogoda 12.35 Magazyn rolniczy 12.50 
Trendy w modzie świata zwierząt. Co 
się nosi i dlaczego – film dokumentalny 
Niemcy 2018 14.00 Elif (678) 
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TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 9.00 
Malanowski i Partnerzy 10.00 Sekre-
ty rodziny 11.00 Dlaczego ja? 12.00 
Gliniarze (381) – serial fabularno-do-
kumentalny 13.00 Trudne sprawy 
(914) – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 14.00 Pierwsza miłość 
(3026) – serial obyczajowy Polska 
14.45 Dlaczego ja? (960) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

6.00 Nash Bridges (43, 44) 8.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (142) 9.00 Reporterzy. Z 
życia wzięte 10.00 Zaklinaczka duchów 
(24, 25) 12.00 Kobra – oddział specjalny (7, 
8) 14.00 Lombard. Życie pod zastaw (142, 
143) 16.00 Reporterzy. Z życia wzięte 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw (258, 259) 
20.00 8 Kroniki Riddicka – film sf USA 
2004 22.10 9 Gwiezdne wrota – film 
sf Francja/USA 1994, reż. Roland Emmerich, 
wyk. Kurt Russell 0.25 8 Last Vegas  
– komedia USA 2013 

11.05 Świat na wyciągnięcie ręki 11.25 
Myśląc Ojczyzna 11.40 Prosto o gospodar-
ce 12.00 Anioł Pański 12.20 Matka Teresa 
– anim. 14.00 Głos serca (59) 15.50 Ma się 
rozumieć 16.10 Na zdrowie 16.30 Regał 
17.00 Po stronie prawdy 17.55 40 dni ze św.  
Janem Pawłem II 18.00 Anioł Pański 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.30 Brat Franci-
szek 20.00 Informacje 20.20 Różaniec 21.00 
Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt widzenia  
22.00 8 Czterdzieści nocy – film USA 2016  
23.30 Tata – katolik nie jest mięczakiem 

9.00 Święty (2) 9.30 Demakijaż 10.00 
Przez żołądek do serca 10.30 Demakijaż 
11.00 Awantura o kasę 13.00 Magicy z 
ulicy 13.30 STOP Drogówka 14.30 Emil 
pogromca mandatów 15.00 Policjantki i 
policjanci (626) 16.00 Słoneczny patrol (4, 
5) 18.00 Sekrety sąsiadów (3) 18.30 Świę-
ty (2) 19.00 Policjantki i policjanci (627) 
20.00 Święty (3) 20.30 Sprawiedliwi – wy-
dział kryminalny (367) 21.40 9 Hellboy 
– film fantasy USA 2004, reż. Guillermo del 
Toro, wyk. Ron Perlman  0.05 8 Zakład-
nik z Wall Street – thriller USA 2016 

10.10  Zawody siłaczy: Ultimate Strong-
man 11.05  Piłka nożna – Puchar Włoch: 
AC MIlan – Juventus FC 13.05  Piłka noż-
na – UEFA Euro 2016: Francja – Portugalia 
15.25 (L)  Biegi narciarskie: Puchar Świata 
17.15 Legia TV 17.45 (L)  Piłka ręczna 
– PGNiG Superliga: NMC Górnik Zabrze – 
Piotrkowianin Piotrków Trybunalski 19.55 
(L)  Piłka nożna – PKO BP Ekstraklasa – stu-
dio 20.20 (L)  Piłka nożna – PKO BP Eks-
traklasa: Lechia Gdańsk – Legia Warszawa 
22.45 Sportowy wieczór 

9.05 9 Kto zabił? – dramat krym. 
Fr.1947 11.00 Sława i chwała (4, 5) 13.15 
Muzyczne traumy – anim. 13.25 Wycieczka 
chóru – anim. 13.40 Ikony muzyki 14.30 
Studio Kultura – rozmowy 14.45 Koło pióra 
15.25 8 List – dr. Polska/Bośnia-Herceg. 
2001 16.25 9 Rysa – dr. Polska 2008 
18.00 Leonard Bernstein. Oblicza Geniusza 
19.00 Teledyski 19.30 Idzie młodość 19.50 
Którędy po sztukę 20.00 Informacje kultural-
ne 20.30 8 Śmierć Ludwika XIV – dr. Fr./
Hiszp. 2016 22.30 Brasilia: projekt – utopia 

7.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska 8.35 
Ukryta prawda 10.40 Mango – Telezakupy 
11.00 Idealna niania 11.45 Zakochani po 
uszy (170) 12.15 Sąd rodzinny 13.15 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska 14.15 Szkoła 15.15 
Ukryta prawda 16.15 19+ 16.55 Brzydula 
(160, 161) – serial obyczajowy Polska 18.00 
Szkoła 19.00 19+ 19.30 Zakochani po uszy 
(171)20.00 Hotel Paradise 21.00 9 W 
sieci kłamstw – film sensacyjny USA/W. Bryt. 
2008, reż. Ridley Scott, wyk. Leonardo DiCaprio 
23.35 8 Chłopaki nie płaczą – komedia 
sensacyjna Polska 2000, reż. Olaf Lubaszenko

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Szpital (335)
17.00 Kuchenne rewolucje: 

Restauracja „Stella Cafe”, 
Lębork – reality show

18.00 Ukryta prawda (1123)
19.00 Fakty
19.50 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (3032)  

– serial obyczajowy Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Ameryka Express (1/13) 

– reality show Polska 2020
23.00 Podwodna pułapka  

– horror W. Bryt./USA 2017 
Reż. Johannes Roberts,  
wyk. Mandy Moore,  
Claire Holt, Chris Johnson 
Lisa i Kate spędzają wakacje 
w Meksyku. Najważniejszym 
punktem urlopu jest nurko-
wanie z rekinami, podczas 
którego kobiety zamierzają 
podziwiać piękno podwod-
nej flory i fauny z wnętrza 
ochronnej klatki dla nurków. 
Wywołująca dreszczyk emocji 
przygoda zamienia się  
w koszmar.

 0.55 Mentalista (7)
 1.50 Uwaga!

5.15 Mango – Telezakupy 6.20 Na 
Wspólnej (3031) 6.50 Kuchenne re-
wolucje 7.50 Doradca smaku – ma-
gazyn kulinarny 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.30 Afera fryzjera – reality 
show Polska 12.15 Ukryta prawda 
(1122) 13.15 Szpital (334) – serial 
fabularno-dokumentalny 14.15 De-
tektywi (402, 403) – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 (423)
17.00 Gliniarze (413) 

Para kochanków zostaje zasko-
czona w samochodzie przez 
zakrwawioną, wystraszoną 
dziewczynę. Dwudziestolatka 
okazuje się zaginioną kilka 
miesięcy wcześniej obiecującą 
tenisistką.

18.00 Pierwsza miłość (3027)
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(272) – serial komediowy
20.05 Nasz nowy dom
21.10 Zawsze warto (13) 

W pierwszym odcinku z nowej 
serii: Dorota po raz kolejny 
otrzymuje awans w pracy, 
obecnie zarządza zespołem 
programistów. Godzenie spraw 
służbowych z rodzinnymi 
staje się coraz trudniejsze. Ada 
przygotowuje się do rozprawy 
w sądzie. Od jej wyniku zależy, 
czy odzyska prawa do opieki 
nad Dorianem.

22.10 Nie kłam, kochanie – kome-
dia romantyczna Polska 2008 
Reż. Piotr Wereśniak

 0.30 Nasz nowy dom

15.10 Doktor Kleist – lekarz ro-
dzinny (80)

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (254) 

Kerem, nękany przez wyrzuty 
sumienia, usiłuje nakłonić Sa-
bah, by wróciła do jego domu. 
Ömer i Zehra odwiedzają ciotkę. 
Wita ich ona bardzo chłodno.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (106)
19.30 Barwy szczęścia (2207)
19.55 Przepis dnia
20.05 Program rozrywkowy
20.10 Barwy szczęścia (2208)  

– serial obyczajowy Polska
20.45 Kulisy seriali „Na dobre  

i na złe” i „Na sygnale”  
– serial dok. Polska 2020

20.55 Na dobre i na złe (770)  
– serial obyczajowy Polska

21.55 Na sygnale (261)
22.35 Teoria chaosu – komedio-

dramat USA 2008 
Reż. Marcos Siega,  
wyk. Ryan Reynolds, Emily 
Mortimer, Stuart Townsend

 0.10 Geniusz (9)
 1.10 Kulisy rosyjskiej wojny in-

formacyjnej – film dok.

6.10 Pożyteczni.pl 6.35 Familiada 7.05 
Przepis dnia 7.15 Pytanie na śniadanie 
11.00 Panorama 11.10 Pytanie na 
śniadanie – ekstra 11.25 Rodzinka.pl 
(105) 11.55 Barwy szczęścia (2207) – 
serial obyczajowy 12.30 Koło fortuny 
13.05 Va banque – teleturniej 13.35 
Na sygnale (206) – serial obyczajowy 
Polska 14.10 M jak miłość (1499) – 
serial obyczajowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Przysięga (122) 

Reyhan odwiedza Cavidan i 
prosi ją o pomoc. Kemal zdaje 
sobie sprawę, że Narin go 
okłamuje. Cemre opowiada 
przyjaciółce, jak udało jej się 
przechytrzyć żonę Emira. Talaz 
szuka okazji, by zabić Kemala.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3623)  

– telenowela
18.30 Korona królów (344)  

– serial historyczny Polska
18.55 Jeden z dziesięciu  

– teleturniej
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30  Piłka nożna: Puchar Włoch: 

Mecz Juventus FC – AC Milan
23.00 Moje pokolenie – film doku-

mentalny W. Bryt. 2017
 0.35 Randki z mordercą  

– thriller USA 2018 
Reż. Danny Buday

 2.05 Wojsko-polskie.pl
 2.30 Warto rozmawiać
 3.30 Samotność w sieci (1/2)  

– melodramat Polska 2006

7.05 Elif (678) 8.00 Wiadomości 
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.40 Korona królów 
(343) 9.20 Ranczo (115) – serial 
obyczajowy 10.15 Komisarz Alex 
(121) 11.05 Ojciec Mateusz (289) 
12.00 Wiadomości 12.15 Agrobiz-
nes 12.35 Agropogoda 12.40 Rok w 
ogrodzie extra 12.55 Dzika Kolumbia 
Brytyjska 14.00 Elif (679) 
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TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 9.00 
Malanowski i Partnerzy 10.00 Se-
krety rodziny 11.00 Dlaczego ja? 
12.00 Gliniarze (382) – serial fabu-
larno-dokumentalny 13.00 Trudne 
sprawy (915) – serial fabularno-do-
kumentalny 14.00 Pierwsza miłość 
(3027) – serial obyczajowy Polska 
14.45 Dlaczego ja? (961) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

8.00 Lombard. Życie pod zastaw (143) 
9.00 Reporterzy. Z życia wzięte 10.00 Za-
klinaczka duchów (25, 26) 12.00 Kobra – 
oddział specjalny (8, 9) 14.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (143, 144) 16.00 Repor-
terzy. Z życia wzięte 18.00 Lombard. Życie 
pod zastaw (259, 260) 20.00 8 Sztos 
2 – film sensacyjny Polska 2012, reż. Olaf 
Lubaszenko, wyk. Cezary Pazura, Borys 
Szyc 22.05 8 Job, czyli ostatnia szara 
komórka – komedia Polska 2006 0.00 8 
Kroniki Riddicka – film sf USA 2004 

11.35 Zbrodnicza decyzja – Katyń 05.03.1940r.  
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Filmowe życio-
rysy 14.00 8 Czterdzieści nocy – film USA 
2016 15.35 100 cudownych... 15.50 Ma się 
rozumieć 16.10 Z wędką nad wodę... 16.35 
Porady bonifratrów 17.00 Modlitwa w intencji 
rodzin i obrony życia 19.25 40 dni ze św. Ja-
nem Pawłem II 19.30 Przyjaciele i bohatero-
wie 20.00 Informacje 20.20 Różaniec 20.50 
Głos Polski 21.00 Apel Jasnogórski 21.40  
Polski punkt widzenia 22.00 Filmowe życiory-
sy 22.30 Z wędką nad wodę... 23.00 Dachau

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Święty (3) 9.30 
Demakijaż 10.00 Przez żołądek do serca 
10.30 Demakijaż  11.00 Awantura o kasę 
13.00 Magicy z ulicy 13.30 STOP Drogów-
ka 14.30 Emil pogromca mandatów 15.00 
Policjantki i policjanci (627) 16.00 Słonecz-
ny patrol (6, 7) 18.00 Sekrety sąsiadów 
(4) 18.30 Święty (3) 19.00 Policjantki i 
policjanci (628) 20.00 Święty (4) 20.30 
Sprawiedliwi – wydział kryminalny (368) 
21.40 8 M jak morderca – thriller USA 
2017, reż. Johnny Martin, wyk. Karl Urban, 
Al Pacino 23.45 Śmierć na 1000 sposobów 

8.10  Piłka nożna – Puchar Włoch: Juventus 
FC – AC MIlan 10.15  Piłka nożna – Pu-
char Króla: CD Mirandés – Real Sociedad 
12.15  Lekkoatletyka: Halowe Mistrzostwa 
Polski 14.45 Pełnosprawni 15.15  Piłka noż-
na – PKO BP Ekstraklasa: Lechia Gdańsk – 
Legia Warszawa 17.20  Piłka nożna – Puchar 
Włoch: Juventus FC – AC MIlan 19.15 Ring 
TVP Sport 20.15 (L) Piłka nożna – studio 
20.40 (L)  Piłka nożna – Puchar Włoch: SSC 
Napoli – Inter Mediolan 22.50 (L) Piłka nożna 
23.20 Sportowy wieczór 23.55 Piłka parzy

8.40 9 Ojciec – film Polska 1967 9.20 
9 Rysa – dr. Polska 2008 11.00 Sława 
i chwała (6, 7) 13.15 Gloria Victoria – anim. 
13.20 Blok – anim. 13.40 Koniec lata 14.10 
Studio Kultura – rozmowy 14.30 Chórem za 
Europą 16.10 9 Patrzę na ciebie, Mary-
siu – dr. Polska 1999 17.30 Noma: My Per-
fect Storm 19.25 Kronos 20.00 Informacje 
kulturalne 20.30 8 Blob – zabójca z ko-
smosu – film sf USA 1958 22.00 Scena kla-
syczna 22.50 CEGŁA i inne nagrody filmo-
we. Opowiada Andrzej Wajda 0.00 Kronos 

8.35 Ukryta prawda 10.40 Mango – Te-
lezakupy 11.00 Idealna niania 11.45 Za-
kochani po uszy (171) 12.15 Sąd rodzinny 
13.15 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
14.15 Szkoła 15.15 Ukryta prawda 16.15 
19+ 16.55 Brzydula (162, 163) 18.00 
Szkoła 19.00 19+ 19.30 Zakochani po 
uszy (172) 20.00 Hotel Paradise 21.00 
9 Kac Vegas – komedia Niemcy/USA 
2009, reż. Todd Phillips, wyk. Bradley Co-
oper 23.20 8 Seks w wielkim mieście 
II – komedia USA 2010, reż. Michael Patrick 
King, wyk. Sarah Jessica Parker 

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Szpital (336)
17.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Karczma  
Nałęczowska”, Nałęczów

18.00 Ukryta prawda (1124)
19.00 Fakty
19.30 Sala samobójców. Hejter  

– relacja z premiery
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku 
20.15 Na Wspólnej (3033)
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Szybka szama”, 
Napachanie – reality show

22.30 Tylko mnie kochaj  
– komedia romantyczna  
Polska 2006 
Reż. Ryszard Zatorski,  
wyk. Maciej Zakościelny, 
Agnieszka Grochowska, 
Agnieszka Dygant 
Współczesna Polska. Dwu-
dziestokilkuletniemu właścicie-
lowi firmy projektowej wpada 
w oko nowa pracownica. Tym-
czasem pewnego dnia do jego 
drzwi puka 7-letnia Michalina, 
twierdząca, że jest jego córką.

 0.40 Superwizjer
 1.15 Kobieta na krańcu świata

5.15 Mango – Telezakupy 6.20 Na 
Wspólnej (3032) 6.50 Kuchenne re-
wolucje 7.50 Doradca smaku 8.00 
Dzień Dobry TVN 11.30 Afera fryzjera 
– reality show Polska 12.15 Ukryta 
prawda (1123) – serial fabularno-
-dokumentalny 13.15 Szpital (335) – 
serial fabularno-dokumentalny 14.15 
Detektywi (404, 405) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (424)
17.00 Gliniarze (414)
18.00 Pierwsza miłość (3028)  

– serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(273) – serial komediowy
20.05 Nasz nowy dom  

– reality show
21.10 Przyjaciółki (171) 

15. sezon „Przyjaciółek”! 
Jeśli przyjaźń trwa już 7 lat, 
podobno przetrwa całe życie! 
Inga, Zuza, Patrycja i Anka są 
tego najlepszym dowodem. 
„Przyjaciółki” są z nami pra-
wie 8 lat! Niezmiennie wzru-
szają, rozśmieszają, zaskaku-
ją swoją przebojowością,  
a przede wszystkim poka-
zują, że prawdziwa przyjaźń 
istnieje!

22.10 Zdrady (124)
23.10 Nigdy więcej  

– thriller USA 2002 
Reż. Michael Apted, wyk. 
Jennifer Lopez, Billy Cam-
pbell, Tessa Allen

 1.40 Chirurdzy (229, 230)

15.10 Doktor Kleist – lekarz ro-
dzinny (81)

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (255) 

Ömerowi nie udaje się 
sprostać wymaganiom ciotki 
Hatidże. Kobieta nie wyraża 
zgody na zaręczyny.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (107)
19.30 Barwy szczęścia (2208)
19.55 Przepis dnia
20.10 Barwy szczęścia (2209)
20.40 Filmowe czwartki 
20.45 Połów szczęścia w Jeme-

nie – komediodramat Wielka 
Brytania 2011 
Reż. Lasse Hallström, wyk. 
Ewan McGregor, Emily Blunt, 
Amr Waked 
Dr Alfred Jones zostaje zaan-
gażowany w projekt introdukcji 
łososia do wód Jemenu. Plan 
szejka wprowadza w życie jego 
reprezentantka, Harriet.

22.45 Miliardowy okup  
– thriller W. Bryt. 2016 
Reż. Jim Gillespie,  
wyk. Ed Westwick, Jeremy 
Sumpter, Phoebe Tonkin

7.05 Przepis dnia 7.15 Pytanie na śnia-
danie 11.00 Panorama 11.10 Pytanie 
na śniadanie – ekstra 11.25 Rodzinka.
pl (106) 11.55 Barwy szczęścia (2208) 
– serial obyczajowy 12.30 Koło fortu-
ny – program rozrywkowy 13.05 Va 
banque – teleturniej 13.35 Na sygnale 
(207) – serial obyczajowy Polska 14.10 
Na dobre i na złe (770) – serial obycza-
jowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (123) – serial oby-

czajowy Turcja
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia? 
18.00 Klan (3624) – telenowela
18.30 Korona królów (345)
18.55 Jeden z dziesięciu  

– teleturniej
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 Ojciec Mateusz (292)  

Syn państwa Pióreckich nie 
wrócił ze szkoły do domu. 
Zdarzenie zostaje zgłoszone 
policji. Gosposia, która miała 
odebrać chłopca po lekcjach, 
opowiada, że przed szkołą stał 
ciemny van.

21.30 Sprawa dla reportera
22.25 Magazyn śledczy Anity Gar-

gas
23.00 Magazyn kryminalny 997
23.50 Magazyn Ekspresu  

Reporterów
 0.55 Tanie dranie – Moroz  

i Kłopotowski komentują 
świat

 1.35 Godziny grozy (3)
 2.35 Ratownicy (1) 

6.15 Przysięga (122) 7.05 Elif (679) 
8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans politycz-
ny 8.40 Korona królów (344) 9.20 
Ranczo (116) 10.15 Komisarz Alex 
(122) 11.05 Ojciec Mateusz (290) 
12.00 Wiadomości 12.15 Agrobiz-
nes 12.30 Agropogoda 12.35 To 
się opłaca 12.55 Magiczna Islandia 
14.00 Elif (680) 
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Wśród Czytelników, którzy poprawnie rozwiążą krzyżów-
ki rozlosujemy nagrodę. Odpowiedzi należy dostarczyć do 
redakcji w terminie do 10 dni od daty ukazania się numeru 
wraz z wyciętym z gazety kuponem. Na kuponie należy 
zapisać hasła z obu krzyżówek.
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dostarczenie kuponu do redakcji jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych 
osobowych do celów związanych z przeprowadzeniem konkursu
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oGŁoSzENia
Dodaj swoje ogłoszenie

Jedno ogłoszenie = jedna oferta
2. Z  ogłoszenia: „Kupię samochód 
audi, seat, polonez...” opublikowana 
zostanie tylko oferta kupna samocho-
du audi. Pozostałe oferty kupna po-
winny znaleźć się w oddzielnych ogło-
szeniach.

1. Z ogłoszenia: „Sprzedam kosiarkę rota-
cyjną, pługi czteroskibowe, kultywator...” 
opublikowana zostanie oferta sprzedaży 
kosiarki rotacyjnej. Pozostałe dwie rzeczy 
należy podać w kolejnych ogłoszeniach.

UWaGa!!!
W jednym 
ogłoszeniu można 
podać tylko jedną 
ofertę sprzedaży, 
kupna, czynności. 
W przypadku, 
gdy w ogłoszeniu 
będzie więcej ofert, 
opublikowana zostanie 
pierwsza w kolejności, 
nawet, jeśli pozostałe 
dotyczą tej samej 
kategorii. 

 

 

UWAGA! 

Zmiana cennika ogłoszeń drobnych. Cena ogło-
szenia w biurze ogłoszeń: 5,00 zł. Cena ogłoszenia 
wysłanego SMS-em: 4,92 zł (od 1 lutego 2020 r.). 

Ogłoszenie na ważnym kuponie wyciętym z gazety: 
BEZPŁATNE.

SMS

Napisz w telefonie ko-
mórkowym dowolnej 
sieci SMS z treścią ogło-
szenia (maksymalnie 
160 znaków), zaczyna-
jąc od skrótu TGO., np.: 
TGO.oddam szczenia-
ki w dobre ręce. Podaj 
miejscowość oraz nu-
mer telefonu kontakto-
wego. Wyślij SMS pod 
nr 72051. Koszt SMS-a 
wynosi 2,46 zł z VAT. 
Ogłoszenie ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety. Serwis funkcjonuje 
we współpracy z fi rmą 
Bild Presse z siedzibą w 
Łodzi.
UWAGA! Zmiana cen-
nika ogłoszeń. Od 1 
lutego 2020 roku koszt 
SMS-a będzie wynosił 
4,92 zł z podatkiem VAT.

KUPON
Napisz treść ogłoszenia 
na wyciętym z gazety, 
ważnym kuponie i do-
starcz go do redakcji - 
osobiście lub wrzuć do 
skrzynki kontaktowej 
gazety. 
Możesz także wysłać go 
pocztą. Ogłoszenie jest 
bezpłatne i ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety.

REDAKCJA
Przyjdź do redakcji i 
podaj treść ogłoszenia. 
Cena za jedną emisję 
wynosi 5,00 zł (z VAT).

Ogłoszenie dostarczone do 
redakcji do poniedziałku do 
godz. 10:00 ukaże się w naj-
bliższym środowym wyda-
niu. W przypadku wysłania 
kuponu pocztą lub wrzuce-
nia do skrzynki kontaktowej 
o terminie publikacji decy-
duje data dotarcia kuponu 
do redakcji.

Redakcja zastrzega sobie 
prawo ingerencji w treść 
ogłoszenia w przypadku, 
gdy podana kategoria jest 
niezgodna z treścią ogłosze-
nia, lub gdy treść ogłoszenia 
zawiera błędy ortograficzne 
lub stylistyczne. 
Redakcja nie odpowiada za 
treść ogłoszeń.

Jak zamieścić ogłoszenie drobne w gazecie?

Wybierz jeden ze sposobów

OGŁOSZENIA / REKLAMY

MIESZKANIE 

SPRZEDAM

 � MIESZKANIE 3-pokojowe w Ry-
kach, centrum. Tel. 508 010 770.

 � MIESZKANIE w bloku na ul. Kościusz-
ki 19 - 29 m2, cena 120 tys. zł. Tel. 606 
761 590.

 � MIESZKANIE spółdzielcze własno-
ściowe, pow. 50 m2, II piętro, os. Kocha-
nowskiego w Rykach, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 504 401 925.

MIESZKANIE 

ZAMIENIĘ
 � Zamienię mieszkanie 50 m2 w bloku 

na I piętrze na mieszkanie 3 - 4 pokojo-
we na parterze lub I piętrze z dopłatą z 
mojej strony. Rozważę też mały dom z 
dopłatą z mojej strony. Cena do uzgod-
nienia. Ryki Tel. 728 330 782.

DOM 

SPRZEDAM
 � DOM murowany (cegła) 80 m2, ko-

mórki murowane (pustaki) 40 m2, na 
działce 770 m2. Cena do uzg. Położenie 
- Stężyca, ul Dęblińska.  Tel. 600 762 567, 
504 719 188.

 � DOM wolnostojący na działce 600 m2, 
dwa oddzielne wejścia, ok. 150 m2, 5 
pokoi, 3 łazienki, 2 kuchnie, gardero-
ba, pomieszczenie na 3 garaże. Cena do 
uzgodnienia. Ryki, ul. Żytnia. Tel. 509 
158 001, 508 395 774.

 � KAMIENICA w centrum Ryk, w cią-
głej zabudowie (parter oraz 1 piętro 
- 2 odrębne mieszkania), pow. 85 m2 
+ odrębne pomieszczenia gospodarcze. 
Tel. 693 974 057.

 � DOM piętrowy z budynkiem gospo-
darczym (może być przeznaczony na 
działalność) na działce o pow. ok. 3600 
m2, z możliwością podziału. Cena do 
uzgodnienia. Ryki, róg ul. Żytniej i ul. 
Wyczółkowskiego. Tel. 604 419 037, 503 
009 110.

 � DOM z budynkami gospodarczymi, 
pow. 0,85 ha, cena do uzgodnienia, Zyg-
munty. Tel. 516 493 785.

 � DOM wolnostojący z zadbanym ogro-
dem w Stężycy. W stanie do zamieszka-
nia, parterowy, z możliwością adaptacji 
poddasza. Położony na działce o pow. 
2200 m2, pow. użytkowa to 115 m2 + 
podwójny garaż. Tel. 782 557 034.

 � DOM mieszkalny po remoncie - 131 
m2, dwie łazienki + garaż - 30 m2 wraz z 
działką 15 arów, Kruków 9 (koło Leopol-
dowa). Tel. 502 374 110.

 � DOM murowany piętrowy - 100 m2, 
podpiwniczony + budynek gospodar-

czy - 110 m2, 5 pokoi, 2 łazienki, garaż, 
strych, na działce 1500 m2, cena 360 000 
zł do negocjacji, Dęblin - Michalinów. 
Tel. 696 846 974.

 � Sprzedam siedlisko 3 ha, dom z czer-
wonej cegły, 5 pomieszczeń. Budynek 
gospodarczy z czerwonej cegły. Stodoła. 
Cena do uzgodnienia. Ownia Tel. 603 
655 844.

LOKAL 

SPRZEDAM
 � LOKAL na działalność gospodarczą - 

79 m2, wolnostojący na działce 1200 m2 
(obecnie sklep), cena do uzgodnienia, 
Stężyca. Tel. 818 663 620.

DO wynaJęcia 
POSIADAM

 � Wynajmę lokal pod działalność go-
spodarczą. Ryki, ul. Słowackiego 18a. 
Tel. 607 084 093 Tel. 607 084 093.

 � DOM jednorodzinny dla pracowników 
lub rodziny, gm. Stężyca - Długowola, 
75 m2, dwa pokoje, kuchnia, łazienka i 
korytarz, na działce 1500 m2. Cena do 
uzgodnienia Tel. 694 532 342.

 � MIESZKANIE lub pokoje w Dęblinie 
przy ul. Urbanowicza (os. Lotnisko), do 
zamieszkania od zaraz. Pokoje w cenie 
300 zł. Tel. 509 851 846, 607 597 048.

 � POKÓJ w mieszkaniu dwupokojo-
wym, mieszkanie umeblowane, po 
remoncie. Os. Lotnisko, blisko Uczelni. 
Wolny od zaraz. Cena do ustalenia. Dę-
blin. Tel. 724 512 220.

 � POKÓJ w domu jednorodzinnym w 
centrum Dęblina, od chwili obecnej, dla 
studentów lub pracowników. W pozo-
stałych pokojach mieszkają: studentka 
oraz pracownik biurowy. Część wspólna 
to salon z aneksem kuchennym, ume-
blowane, AGD, przedpokój, łazienka, 
media, możliwość korzystania z po-
dwórka, blisko Uczelni, ul. 1 Maja, cena 
500 zł + prą i woda (ok. 50 zł). Ogrzewa-
nie gazowe w czynszu. Tel. 665 511 770.

 � MIESZKANIE w Rykach (40 m2), 2 po-
koje z aneksem kuchennym + łazienka, 
ogrzewanie gazowe, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 604 592 242.

 � LOKAL na działalność gospodarczą, 
kawiarnię, wysoki standard, centrum 
Ryk, parking, cena do uzgodnienia. Tel. 
603 998 939.

 � KAWALERKA w Rykach, ul. Karola 
Wojtyły, 24 m2 - pokój, kuchnia, łazen-
ka. Tel. 692 443 994.

 � MIESZKANIE 3-pokojowe, ume-
blowane, 2 balkony, parking, cena do 
uzgodnienia, centrum Ryk. Tel. 603 998 
939.

 � MIESZKANIE w Rykach - 36 m2, par-
ter, umeblowane, do zamieszkania od 

zaraz. Tel. 532 308 842.

 � GARAŻ w Rykach, ul. Kochanowskie-
go. Tel. 662 995 759.

 � LOKAL o pow. 300 m2 w Rykach Tel. 
665 775 702.

 � LOKAL na gastronomię, kawiarnię, z 
wyposażeniem, parking, cena do uzgod-
nienia, centrum Ryk. Tel. 603 998 939.

 � MIESZKANIE 2-pokojowe, IV piętro, 
os. Wiślana w Dęblinie, umeblowane + 
AGD, czynsz 900 zł + 250 zł opłaty do 
wspólnoty + prąd + kaucja zwrotna 
min. 1000 zł, 900 zł odstępne. Tel. 785 
885 729.

 � KAWALERKA 26 m2, urządzona, do 
zamieszkania, ul. Podchorążych w Dębli-
nie, cena 500 zł. Tel. 509 851 846.

 � MIESZANIE w komórce: pokój 13 m2, 
kuchnia 10 m2, WC, CO, Ryki, ul. Lipowa 
5. Tel. 695 255 830.

 � KAWALERKA 26 m2, urządzona, do 
zamieszkania, ul. Podchorążych w Dębli-
nie, cena 500 zł. Tel. 509 851 846.

 � LOKAL po barze gastronomicznym 
w pełni umeblowany, możliwa zmiana 
profilu użytkowania lokalu, atrakcyjna 
cena, Dęblin, ul. Warszawska. Tel. 693 
250 047.

 � MIESZKANIE 37 m2 + balkon; 2 po-
koje + kuchnia + łazienka; 4 piętro; bez 
windy; w Otwocku; czynsz 1.500 zł + 
opłaty licznikowe Tel. 503 841 008.

 � Wynajmę lokal handlowy przy 
ul. Poniatowskiego w Rykach (po 
sklepie turystycznym). Dostępny 
od 01.03.20. Tel. tel. 693 980 390.

DO wynaJęcia 
SZUKAM

 � PILNIE szukam mieszkania do wyna-
jęcia, może być do remontu, w Rykach 
lub okolicach. Tel. 725 924 226.

dZiałka POLE 

SPRZEDAM
 � DZIAŁKA budowlana (zabudowa za-

grodowa), 2300 m2 (szer. 23 m, dł. 100 
m), gm. Stężyca - Długowola. Cena do 
uzgodnienia Tel. 694 532 342.

 � DZIAŁKI budowlane w Krasnoglinach, 
od 12 a do 30 a Tel. 782 208 312, +49 151 
758 988 12.

 � DZIAŁKA budowlana o pow. 2100 m2, 
na osiedlu Rycice - Dęblin. Na działce 
są zabudowania: dom ok. 70 m2 oraz 
komórka. Cena do uzgodnienia Tel. 604 
942 392.

 � DZIAŁKA pod inwestycję, przy trasie 
Dęblin-Moszczanka w Krasnoglinach, 
pow. 7100 m2, droga nr 48, przy zjeździe 
na Bobrowniki, możliwość wyjechania 

na dwie drogi Tel. 782 208 312, +49 151 
758 988 12.

 � GOSPODARSTWO rolne z zabudowa-
niami w Jakubówce nr 34, gm. Nowo-
dwór, woj. lubelskie, pow. 1,75 ha. Cena 
75 000 zł. Tel. 511 594 542.

 � SPRZEDAM grunt rolny o pow. 1,80 
ha w gm. Kłoczew, ul. Struga, cena do 
uzgodnienia. Tel. 506 670 656.

 � DZIAŁKI budowlane (dwie) o po-
wierzchni 0,1294 ha; w miejscowości 
Niesadna gm. Pilawa; woda, światło, 
oświetlenie uliczne; cena do uzgodnie-
nia Tel. 515 611 004.

 � DZIAŁKA rolna o łącznej pow. 2,4 ha, 
w jednym kawałku. W miejscowości 
Swaty. Cena 58 tys. zł do negocjacji Tel. 
726 088 881, 693 226 577.

 � DZIAŁKA rolno-budowlana 2349 m, w 
miejscowości Sulbiny, ul. Długa 81. Tel. 
790 299 708.

 � POSESJA z garażami i stodołą, działka 
1000 m budowlana, w części zalesiona 
2000 m, Sulbiny, ul. Długa 81 Tel. 790 
299 708.

 � DZIAŁKA budowlana 2200 m2, ul. 
Sadowa, wszystkie media w pasie dro-
gowym, cena do uzgodnienia, Ryki. Tel. 
500 871 189.

 � DZIAŁKA o pow. 1,40 ha, okolice Kazi-
mierzyna. Tel. 662 208 543.

 � GOSPODARSTWO rolne o pow. 4,4 ha: 
porzeczka czarna - 0,85 ha; aronia - 1,03 
ha; łąka - 0,55 ha. Skład gospodarstwa: 
dom murowany - 100 m2 (3 pokoje, 
podpiwniczony, kuchnia, łazienka, 2 
korytarze i taras), stodoła murowana, 
kryta blachą, sprzęt rolniczy: kombajn 
do porzeczek Arek 3, ciągnik, opryski-
wacz. Miejscowość - kol. Rudzienko (gm. 
Michów), pow. lubartowski, cena 430 
tys. zł.  Tel. 663 583 670.

 � DZIAŁKA 774 m2, szer. 9 m, wszystkie 
media w ulicy, cena do uzgodnienia, 
Dęblin - Rycice. Tel. 667 775 517.

 � DZIAŁKA budowlana 11 a, szer. 12 m, 
Stara Rokitnia. Tel. 605 596 316.

 � POLE i łąki 1,5 ha, Stara Rokitnia, 
cena do uzgodnienia. Tel. 721 161 544, 
605 596 316.

 � SPRZEDAM działkę 20 arów, cena 100 
tysięcy zł, Gończyce. Tel. 512 668 191.

 � DZIAŁKA rolna nr 155/2 - 7500 m2, nr 
1550 - 1,17 ha, z możliwością przekształ-
cenia na budowlaną, nr 155/1 - 4000 m2 
budowlano-rolna, cena do uzgodnienia, 
Ryki, ul. Okopowa 77. Tel. 601 088 603.

 � DZIAŁKA nr 1311 1,19 ha, obręb nr 
14, Stężyca oraz działka nr 1401 - 0,56 
ha (rolna), obręb nr 14, Stężyca, cena do 
uzgodnienia. Tel. 602 290 412.

 � Sprzedam działkę nr 50 o pow. 6 
arów, woda i prąd w pasie drogowym. 
Cena 19.000 zł. Stawy, ul. Leśna 8 Tel. 
694 523 483.

eprasa.pl dd48aa1549

http://www.egarwolin.pl/


25www.egarwolin.pl       26 lutego 2020            Twój Głos 8 (433) OGŁOSZENIA / REKLAMY

Wystawiamy faktury VATGarwolin i okolice

tel. 507 720 193, e-mail: czystykat@wp.pl 

KOMPLEKSOWE 
US£UGI SPRZ¥TAJ¥CE

- domów
- biur, gabinetów

- hal
- i innych obiektów

Sprz¹tanie:

SKUP BYD£A I CIEL¥T
KONKURENCYJNE CENY 

P£ATNOŒÆ GOTOWK¥ LUB SZYBKIM PRZELEWEM 
ODBIÓR Z GOSPODARSTWA W KA¯DEJ KONDYCJI

- byki   - ja³ówki   - krowy
wysy³am na export

tel. 506 385 510, 513 364 520 

 � Sprzedam działkę o pow. 335 m2, 
na działce 2 domy drewniane i studnia. 
Położone blisko lasu i okręglicy. Cena 47 
tys. do negocjacji. Ryki, ul. Stawowa Tel. 
667 482 344.

Samochód 

SPRZEDAM

 � TOYOTA Avensis III; 2010 rok; B+G; 
kolor grafit; kombi; cena do uzgodnienia; 
Wilga Tel. 509 716 638.

 � VW Fox 2005 rok, 192 tys. km, poj. 
1200 m3, benzyna, czarny, cena 5 900 zł. 
Tel. 602 758 920.

 � FIAT Siena 1,6 B+Gaz, 1998 rok, w 
ciągłej eksploatacji, garażowany, prze-
gląd i ubezpieczenie do 8.08.2020, kolor 
bordowy metalik, cena do uzgodnienia. 
Gmina Ryki. Tel. 693 801 806.

 � AUDI B4, 2.0 B+G, 90 KM, 93 r, sedan, 
czerwony, EL, CZ, ESD, EL, WK, H, AF, 
291 tys.km. stan db. Cena 3400 zł Tel. 
601 308 103.

 � HONDA Acord, 2000 r., 1,8 benzy-
na+gaz, czarny metalik, klimatyzacja, 
elektryczne szyby, lusterka, alufelgi, 
centralny zamek, stan bardzo dobry. 
Cena 4700 zł Tel. 601 308 103.

 � SEAT Ibiza 1,9 TDI, 1998 r., zielony 
metalik, klimatyzacja, elektryczne szy-
by, centralny zamek, ABS, wspomaganie 
kierownicy, stan dobry + opony lato, 
zima, przegląd nowy. Cena 2500 zł Tel. 
601 308 103.

 � RENAULT Scenic, 1,6 16v, 230 tys. km, 
B+G sekwencja, bordowy metalic, 99 r, 
w kraju od 2012 r, K, ABS, PP, Es, EL, CZ, 
czujnik parkowania, opony lato zima, 
nowy przegląd i OC, stan bdb. Cena 5600 
zł  Tel. 601 308 103.

 � OPEL Corsa B hatchback, 1997 rok, 
silnik 1,2 Benzyna, czarny, 3-drzwiowy, 
przebieg 230 tys. km, w dobrej cenie. Tel. 
506 473 197, 665 390 714.

 � MICROCAR Simpa dwuosobowy, bez 
uprawnień kat. B, masa 350 kg, silnik 
diesel typu Yanmar, na dowód osobisty, 
szary, 2005 rok, spalanie 3,0 l, Dęblin. 
Tel. 698 687 856.

 � RENAULT Scenic II 1,6 Benzyna+Gaz, 
gaz ważny do 2025 roku, rok 2006, ku-

piony w salonie w 2007 roku, I właściciel, 
cena 9900 zł do negocjacji. Tel. 606 583 
577.

 � RENAULT Scenic, 2002 rok, cena do 
uzgodnienia, Dęblin. Tel. 665 505 733.

 � BMW 530 diesel; 2006 rok; sedan; 340 
tys. km przebiegu; nowe opony letnie; 
nowe opony zimowe; świeżo po wy-
mianie oleju, filtrów, płynów, klocków 
i tarcz hamulcowych; kompletny serwis 
klimatyzacji w czerwcu 2019; bogate 
wyposażenie dodatkowe; polskie menu, 
rozwiązany problem filtra DPF; napęd 
4x4 i inne; cena 26.000 zł (do negocjacji); 
Garwolin Tel. 502 987 109.

 � OPEL Zafira; 2003 rok; 1.9 diesel; 
7-osobowy; 280.000 km przebiegu; gra-
natowy; cena 6.500 zł; Garwolin Tel. 
602 410 153.

 � SUZUKI Grand Vitara napęd 4x4, 2,0 
DDi, cena do uzgodnienia. Tel. 880 533 
044.

 � SEAT Alhambra 1,9 TDI, 250 tys. km 
przebiegu, sprowadzony, kamera cofa-
nia, Xenon, Webasto, full opcja, w bar-
dzo dobrym stanie, cena 8 500 zł. Tel. 
725 659 571.

 � VW Polo 1,2 B, czerwony, przebieg 
143 tys. km, OC do XI 2020, przegląd do I 
2021, stan bardzo dobry, 2007 rok, cena 
12 900 zł. Tel. 724 111 365.

 � OPEL Zafira 1.7 D, 2008 r, H, 7 os. Cena 
13 000 zł + komplet opon zimowych, 
alufelgi, Ryki Tel. 669 447 659.

 � MITSUBISHI Colt 2006 rok, 1,5 
B+Gaz, 5 drzwi, bordowy metalik, stan 
bardzo dobry, zarejestrowany w Polsce, 
mały, ekonomiczny, małe spalanie, cena 
7 900 zł, Ryki. Tel. 511 799 673.

 � SEAT altea xl 2008 r., 1.9 diesel, stan 
dobry, przebieg 280 tys. km. Cena do 
uzgodnienia. Dęblin Tel. 667 739 900.

 � PEUGEOT 206 rok 2004, silnik 1,4 HDI, 
niskie spalanie, cena 3 500 zł do negocja-
cji. Tel. 785 450 297.

 � Mitsubishi outlander 2007 r. B+G, 5 
drzwiowy, po wszystkich wymianach. 
Cena 18.500 do uzgodnienia. Tel. 535 
079 866.

 � VW Passat B4 1,9 TDI, 90 KM, sedan, 
stan dobry, tanio, pilne! Tel. 662 506 265.

 � VW Polo 1,2 B, 2007 rok, czerwony, 
przebieg 143 tys. km, OC VI 2020 r, prze-
gląd XI 2020 r, stan bardzo dobry, cena 
12 900 zł. Tel. 724 111 365.

 � RENAULT Scenic I zielony, rok 1999, 
przebieg 195 tys. km, opłacone OC, prze-
gląd do X 2020, sprawny, cena 1800 zł. 
Tel. 606 451 935.

 � VW Polo 1,4 TDI, 2003 rok, bezwypad-
kowy, serwisowany, bez wkładu, ubez-
pieczenie na rok, dobrze wyposażony, 
Puławy. Tel. 736 665 245.

 � CITROEN Jumper 2,2 HDI, rok 2009, 
przeb. 176 000 km, blaszak, blacha 
ocynk, el. szyby, el. lusterka, centralny 
zamek, ABS, SRS, Airbag, klimatyzacja, 
cena 13 990 zł do lekkiej negocjacji. Tel. 
798 433 600, 513 991 755.

 � SKODA Octavia 1,9 TDI, 90 KM, 2003 
rok, cena 5 600 zł, Ryki. Tel. 516 099 766.

 � OPEL Zafira B 2007 rok, pierwsza re-
jestracja w 2008 roku, 1,9 D, 120 KM, 
przebieg 244 300 km, kolor niebieski, 
7-osobowy, stan bardzo dobry, koła zi-
ma i lato, cena do uzgodnienia, Ryki. Tel. 
601 314 747.

 � TOYOTA Corolla kombi 2,0 D, 1994 rok, 
209 tys. km przebiegu, cena do uzgod-
nienia. Tel. 604 868 650.

 � SEAT Altea XL 1,9 Diesel, 105 KM, rok 
2008, przebieg 280 tys. km, kolor czarny, 
stan dobry, cena do uzgodnienia, Dęblin. 
Tel. 667 739 900.

 � PEUGEOT 206, rok 1999, silnik 1,4, 
B+Gaz, cena 2800 zł do negocjacji, 
Brzeźce. Tel. 600 584 692.

 � Sprzedam KIA Sorento 2,5 CRDI, 
rok prod. 2007, rejestracja 2008. Cena 
19.000 Ryki Tel. 782 428 111.

 � Sprzedam Audi A4 B6 srebrny sedan. 
2,0 benzyna, przebieg 261 tys. km., 131 
k.m. 2001 rok, przegląd i OC ważne do 
maja. Cena 9.000 zł do negocjacji. Tel. 
516 527 307.

 � Sprzedam części do trabanta 601: w 
tym komplet szyb, tylna klapa, dach z 
szyberdachem, gaźnik, pompa benzyno-
wa i inne. Tel. 784 455 560.

 � Sprzedam Hyundai santa fe, 2005 
r., polski salon, automat. 2,0 CRDI. Stan 
bardzo dobry, cena do uzgodnienia, nie 

wymaga wkładu finansowego. Rososz 
Tel. 664 773 885.

 � VW golf IV, 2004 r., 5-drzwiowy, 1.6 
benzyna, 211 tys. km, niebieski metalik, 
super zadbany, sprawny technicznie, el. 
szyby, klima, zimowe koła. Cena 4.950 zł. 
Ryki Tel. 600 010 260.

 � AUDI A3 2003 r., 1.9 TDI, granatowy 
metalik, klimatronic, hak, alufelgi, el. 
szyby, el. lusterka, opony zimowe jak 
nowe, bez nakładów, do rejestracji. Cena 
6.850 zł. Ryki Tel. 600 010 260.

 � SUZUKI grand vitara 2002 r., zieleń 
metalik, 4x4, benzyna, klima, el. szy-
by, el. lusterka, sprawny technicznie, do 
rejestracji. Cena 9.950 zł. Ryki Tel. 600 
010 260.

 � Sprzedam Volkswagen Passat 
B6. Rok produkcji 2006, 140 KM, 
diesel, poj. silnika 1.968 cm³. Prze-
bieg 250.000 km. Kombi. Kolor 
srebrny. Bardzo dobry stan tech-
niczny. RYKI.  Tel. Tel. 724 684 636.

 � Sprzedam: Saab 9-5, 2001r, 
czarny, pierwszy właściciel, Diese-
l,177km, 3000cm3. Cena 5400 do 
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negocjacji.  Tel. Tel. 663 383 925.

Samochód  

kupię
 � KUPIE SAMOCHODY do 5.000 zł; po 

cenie mniejszej niż rynkowa; w cenie 
złomu także; Żelechów Tel. 505 874 162.

 � SKUP AUT. KASACJA. Dobre ceny. Do-
jazd gratis. Gotówka od ręki. Tel. 660 
454 255.

 � KUPIĘ auto do kwoty 1000 zł, mo-
że być bez opłat, niesprawne, rzetelna 
wycena, transakcja w miłej atmosferze, 
nie interesują mnie Diesele. Tel. 663 953 
782.

motocykl 

sprzedam
 � KAWASAKI ZX6R 636; po kolizji, na 

części lub do napraw - kompletne zawie-
szenie, nowe lagi itp. Tel. 502 987 109.

 � SKUTER Suzuki Burgman 125, rok 
2007, przebieg 13129, cena 5 400 zł, 
Ryki. Tel. 661 227 357.

 � HONDA Magna 750 1983 rok, stan 
dobry, z pełną dokumentacją, cena do 
uzgodnienia. Tel. 881 380 997.

 � SKUTER elektryczny dla osoby niepeł-
nosprawnej, cena 1800 zł do negocjacji, 
Matygi. Tel. 504 714 348.

motocykl  

kupię
 � KUPIĘ stare motocykle, części, dowo-

dy rejestracyjne typu WSK, MZ, Romet 
Tel. 514 633 149.

moto różne 
sprzedam

 � FOTELE z Forda Galaxy MK2, środkowy 
(150 zł) i ostatni rząd (120 zł). Proszę o 
SMS, oddzwonię Tel. 534 464 742.

 � CZĘŚCI używane do Audi, VW, Se-
at, Opel i Mercedes, blacharskie, me-
chaniczne, oświetlenie i inne. Cena do 
uzgodnienia Tel. 601 308 103.

 � HAKI holownicze nowe i używane, 
możliwość montażu. Cena do uzgodnie-
nia Tel. 601 308 103.

 � INSTALACJE gazowe oraz butle uży-
wane, sekwencja Tel. 601 308 103.

 � OSIE do przyczep, używane, różne, ła-
downość od 1 tony. Cena do uzgodnienia 

Tel. 601 308 103.

 � CZĘŚCI używane do samochodów 
japońskich i koreańskich, części blachar-
skie, oświetlenie i inne. Cena od 20 zł. 
Okolice Trojanowa Tel. 601 308 103.

 � CZĘŚCI używane do samochodów 
francuskich, części blacharskie, mecha-
niczne, oświetlenie, koła i inne Tel. 601 
308 103.

 � OPONY, felgi aluminiowe i stalowe 
. Więcej informacji pod nr Tel. 601 308 
103.

 � CZĘŚCI do VW Transportera T4, bla-
charskie, mechaniczne i inne Tel. 601 
308 103.

 � FELGI aluminiowe 14 cali do Mitsubi-
shi Space Star; w komplecie z oponami i 
śrubami; cena do uzgodnienia; Zasiadały 
Tel. 693 175 102.

 � OPONY - dętki lotnicze, nowe i uży-
wane, różne rozmiary, np. 700x250, cena 
do uzgodnienia. Tel. 517 120 621.

 � FELGI aluminiowe 16 cali; do audi A4 
B5; 4 sztuki; cena 400 zł; Jaźwiny (gm. 
Pilawa) Tel. 515 613 353.

 � FELGI aluminiowe 4/100, z oponami 
letnimi 14 cali. Tel. 516 066 492.

 � OPONY letnie z felgami rozm. 175/70 
R13 - 4 sztuki, cena 200 zł, Leopoldów. 
Tel. 698 246 680.

 � LAWETA do transportu samochodów, 
typ Holenderka, stan bardzo dobry, za-
rejestrowana, ubezpieczona, DMC 1800, 
cena 4 400 zł, Ryki. Tel. 511 799 673.

 � OPONY + dętki do ciągnika, rozm. 
600/16 - Dębica, cena 350 zł; Stomil, 
rozm. 600/16, cena 200 zł, Leopoldów. 
Tel. 781 662 135.

 � PRZYCZEPA bez papierów, wymiar 
skrzyni 230/410, stan dobry, cena 3 500 
zł, Pawłowice. Tel. 603 114 263.

 � MOST tylni do Stara 28, dzwonić po 
20. Tel. 818 653 331.

 � KOŁA do Citroena C3, cena 100 zł/szt. 
do negocjacji, Ryki. Tel. 663 915 570.

 � OPONY zimowe 14 z felgami, 4 sztuki, 
do Citroena Berlingo, cena 300 zł za 
całość, Stężyca. Tel. 818 663 620.

 � HAK w zestawie z wiązką przewodów i 
modułem do samochodu Renault Mega-
ne Scenic II, cena 350 zł, Dęblin. Tel. 818 
830 810, 531 913 136.

 � NOWE przyczepki samochodowe z 
homologacją, różne wymiary. Tel. 603 
741 334.

 � KOŁA terenowe do Suzuki Grand Vi-

tara, rozmiar R16 235/65, stan bardzo 
dobry, cena 850 zł do negocjacji, Ryki. 
Tel. 506 046 344.

 � SILNIK do Mini Cooper 1.6; 116 KM; 
MiniR50; 2003 rok; cena 1.000 zł (do 
negocjacji); Rębków k. Garwolina Tel. 
857 308 36 62.

 � PAS TRANSMISYJNY; do napędu prze-
kładni; szerokość 10 cm; długość 10 me-
trów; okolice Garwolina Tel. 607 976 180.

 � KASK turystyczny; 2 sztuki; kolorowy 
i czarno-biały; średni rozmiar; stan bdb; 
cena do uzgodnienia; Łaskarzew Tel. 601 
728 244.

 � ROWER elektryczny; 3-kołowy; cena 
do uzgodnienia; Żelechów Tel. 502 732 
292.

 � Alufelgi 17” rozstaw 5x114,3 do 
Renault Scenic, Megane +nowe opony 
letnie. Stan bardzo dobry, nie wymaga-
ją żadnych napraw. Posiadam również 
alufelgi 17” do Opla Vectry C, rozstaw 
5x110.  Tel. tel. 795 043 893.

moto różne 
kupię

 � KUPIĘ przyczepę wywrotkę. Tel. 784 
181 277.

 � FELGI do Fiata 125p poloneza, 13 cali, 
każdą ilość, w każdym stanie. Tel. 693 
550 359.

MasZyny
rolnicZe 
sprzedam

 � URSUS C328 z przyczepą jednoosio-
wą, cena do uzgodnienia. Sobolew. Tel. 
605 876 382.

 � WÓZ konny, cena do uzgodnienia. So-
bolew. Tel. 605 876 382.

 � ROZRZUTNIK 1-osiowy, 2-wałkowy, 
stan bardzo dobry, cena 4300 zł. Wola 
Rowska. Tel. 25 683 10 83.

 � KULTYWATOR 13 łap, szerokość 2 m. 
Tel. 669 432 215.

 � SIEWNIK 26 lei, z bronami. Tel. 669 
432 215.

 � KULTYWATOR fabryczny 14-zębowy i 
brony 3, stan bardzo dobry, cena 650 zł. 
Tel. 602 874 052.

 � PRASA kostka New Holland, hydrau-
liczny podbierak, 1,6 m szerokości, stan 
dobry. Okolice Trojanowa. Cena 7200 zł 
do negocjacji. Tel. 694 055 246.

 � MASZT wózka widłowego, montowa-
ny na tył ciągnika, z widłami, cena 2100 
zł, Grabów Szlachecki. Tel. 600 137 857.

 � PRASA kostkująca, polska, stan bar-
dzo dobry, garażowana. Tel. 609 859 
475.

 � OPRYSKIWACZ w stanie dobrym, 
atest ważny jeszcze 2 lata, cena do 
uzgodnienia, okolice Stężycy. Tel. 517 
524 896.

 � RADEŁKO potrójne, do obróbki ziem-
niaków, stan dobry, cena do uzgodnie-
nia, Dęblin. Tel. 818 831 626.

 � CIĄGNIK C-360 3P, 1989 rok, kabina, 
opony 90 procent, cena 19 500 zł, Białki 
Dolne. Tel. 511 708 359.

 � ZGRABIARKA, ograbiarka karuzelowa 
Deutz Fahr 2.33 DN w bardzo dobrym 
stanie, 10 ramion po 4 zęby. Cena do 
uzgodnienia. Okolice Kłoczewa. Tel. 693 
743 177.

 � GRUBER agregat ścierniskowy Frost 
2,4m szerokości posiada 13 łap, z tyłu 
wał rurkowy. Cena do uzgodnienia. Oko-
lice Kłoczewa. Tel. 693 743 177.

 � KROKODYL do obornika, na dwa si-
łowniki, szer. 1,2 m, solidny. Cena do 
uzgodnienia  Tel. 693 743 177.

 � SIECZKARNIA z silnikiem, do sieczki, 
cena 450 zł, okolice Trojanowa. Tel. 602 
337 297.

 � CIĄGNIK Władimirec T-25, rok 1977, 
okolice Ryk, cena 7 500 zł. Tel. 536 326 
288.

 � SIEWNIK konny 13, Ryki. Tel. 726 718 
260.

 � KARUZELA do siana firmy Fahr, za-
biera 3 pokosy i grabi od miedzy (rowu), 
stan bardzo dobry, cena do uzgodnienia, 
Rokitnia Stara. Tel. 884 778 346.

 � ROZSIEWACZ Kos, stan dobry, cena 
550 zł do negocjacji, okolice Okrzei. Tel. 
662 295 427.

 � PRZEWRACARKA karuzelowa Kuhn, 
szer. 2,70 m. Tel. 669 432 215.

 � KOMBAJN Volvo Aktiv 800, stan do-
bry, cena do uzgodnienia. Tel. 600 343 
124.

 � PRASA rolująca Deutz Fahr GP 230, 

stan dobry, cena do uzgodnienia. Tel. 
600 343 124.

 � SIEWNIK Poznaniak, skrzynia olejo-
wa. Tel. 691 312 727.

 � PRZYCZEPA do bel, do siana, słomy. 
Tel. 691 312 727.

 � WÓZ duży do traktora oraz wózek do 
bydła. Tel. 692 386 259.

 � KULTYWATOR z dwoma wałkami i 
mniejszy; pługi 3 duże i 2 duże. Tel. 692 
386 259.

 � KULTYWATOR ciągnikowy, oryginal-
ny, grudziądzki, z zaczepami do wałka, 
szer. 2,10 m, cena 700 zł, Białki Dolne. 
Tel. 608 603 659.

 � SIEWNIKI do nawozu Kos i lejkowy, 
dzwonić po 20. Tel. 818 653 331.

 � LINY stalowe do zgarniaczy obornika, 
fi 10, 12, 13 mm oraz koła linowe Tel. 
603 346 594.

 � KULTYWATOR szer. 2,1 m, cena 600 zł. 
Tel. 511 079 554.

 � OPRYSKIWACZ Solo 433 mechanicz-
ny, 20 l na lance, mało używany, cena 
do uzgodnienia, Ryki. Tel. 605 957 095.

 � TALERZÓWKA firmy Akpil z 2000 ro-
ku, 24 talerze 6x4. Tel. 511 079 554.

 � ROZRZUTNIK jednoosiowy, w orygi-
nale. Tel. 511 079 554.

 � ROZSIEWACZ nawozów Amazone, 
stan dobry. Tel. 510 564 726.

 � KOSIARKA rotacyjna. Tel. 510 564 
726.

 � ROZRZUTNIK obornika sprzedam. Tel. 
510 564 726.

 � SZAMBIARKĘ sprzedam. Tel. 510 564 
726.

 � CHWYTAK bel sprzedam. Tel. 510 564 
726.

 � PŁUGI Unia Grudziądz 2+1, cena do 
uzgodnienia. Tel. 668 559 544.

 � CIĄGNIK Ursus C-3603p, 1987 rok, w 
oryginale, stan idealny, cena do uzgod-
nienia. Tel. 668 559 544.

 � TALERZÓWKA 2x7. Tel. 509 380 417.

 � ROZRZUTNIK 2-osiowy, cena 3900 zł, 
Ryki. Tel. 782 428 111.

 � ZETOR Cabrio 5245 z 1991 roku, z 
turem. 3 sekcje bez osprzętu, zareje-
strowany i ubezpieczony, cena 36 500 zł, 
Żelechów. Tel. 510 549 822.

 � PODWOZIE na kołach, na platformę 
do bel, Żelechów, cena 1200 zł. Tel. 510 
549 822.

 � TALERZÓWKA Bomet 9, cena 2 500 zł, 
Żelechów. Tel. 510 549 822.

 � PŁUG Grudziądzki 4x40 i 4x35, cena 1 
500 zł, Żelechów. Tel. 510 549 822.

 � PŁUGI Grudziądz 2, 3, 4, proste, wyso-
ka słubica, zaczepiać i orać, stan dobry. 
Tel. 505 900 999.

 � KOSIARKA rotacyjna 165, 185, osłona 
metalowa, sprawna, stan bardzo dobry. 
Tel. 505 900 999.

 � WÓZ żelazny do ciągnika. Tel. 605 586 
887.

 � SIEWNIK zbożowy, okolice Parysowa. 
Tel. 694 336 374.

 � TALERZÓWKA 2x8 firmowa, talerze 
ok, stan bardzo dobry. Tel. 505 900 999.

 � OWIJARKA folia 50x75, licznik owija-
nia, stan bardzo dobry. Tel. 505 900 999.

 � SADZARKA lubelska, dwa koła, bar-
dzo mało używana, stan bardzo dobry. 
Tel. 505 900 999.

 � KOSIARKA rotacyjna 1,35 i 1,65 m, 
stan bardzo dobry. Tel. 570 530 800.

 � KULTYWATOR 1,8/2,1 z pojedynczym 
i podwójnym wałkiem lub oddzielnie. 
Tel. 570 530 800.

 � KOPACZKA ciągnikowa, może być do 
remontu lub całą przekładnię napędową 
kopaczki. Tel. 667 019 317.

 � ROZRZUTNIK dwuosiowy, nowy o 
zwiększonej objętości, tzn. 6 ton, bez-
podciekowa konstrukcja burt, 4 łań-
cuchy, hamulce, cena do uzgodnienia, 
okolice Ryk. Tel. 500 737 082.

 � WÓZ do ciągnika bardzo masywny, 
opony lotnicze, zapraszam do obejrze-
nia, cena do uzgodnienia, okolice Ryk. 
Tel. 515 369 702.

 � PRZYCZEPA rolnicza bez dokumen-
tów, o wym. 2,30x4,60, na kołach 20, 
cena do uzgodnienia. Tel. 665 114 988.

 � ZETOR 4712; stan bdb; cena 10,750 zł; 
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tel. 502 438 016, Sobolew 

DORABIANIE KLUCZY

Kamil Paziewski

- programowanie kart, kluczy, pilotów 
- naprawa zamków, stacyjek
- konserwacja
- awaryjne otwieranie
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Magazyn Wola ¯elechowska
lub odbiór z gospodarstwa
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Żelechów Tel. 507 823 157.

 � ZETOR 4718; z turem; stan dobry; 1976 
rok; cena do uzgodnienia; okolice Żele-
chowa Tel. 728 919 589.

 � ROZRZUTNIK 2-osiowy; 4 tony; w 
ciągłym użytkowaniu; od rolnika; w do-
brym stanie; cena 2.900 zł (do negocja-
cji); Miastków Kościelny Tel. 692 391123.

 � DOJARKA konwiowa Alfa Lawal, uży-
wana, w dobrym stanie, w pełni spraw-
na, okolice Ryk. Tel. 889 782 125.

 � PRZYCZEPA samozbierająca do sia-
na lub trawy, polska, w dobrym stanie, 
sprawna, garażowana, okolice Ryk. Tel. 
889 782 125.

Maszyny

rolnicze  

kupię
 � SIEWNIK do zboża 15, 17 lub większy 

Tel. 693 106 228.

 � KUPIĘ taśmociąg, wyciąg taśmowy 
lub rozrzutnik obornika. Tel. 602 874 
052.

 � KUPIĘ maszyny rolnicze używane: 
kopaczka, sadzarka, kombajn do ziem-
niaków, przyczepy, rozrzutniki, pług, 
prasy, ciągniki i różne maszyny. Tel. 517 
293 861.

 � KUPIĘ maszyny rolnicze sprawne lub 
do remontu. Tel. 511 079 554.

 � KUPIĘ Ciągnik C-360 lub 3p, może być 
do poprawek, remontu. Tel. 782 639 376.

 � KUPIĘ maszyny sprawne i do remon-
tu. Tel. 505 900 999.

 � KOSIARKA rotacyjna, najlepiej do re-
montu, poprawek lub na złom. Tel. 570 
530 800.

Maszyny

UrZądZenia 
sprzedam

 � RĘBAK do gałęzi z silnikiem spalino-
wym, cena do uzgodnienia. Sobolew. 
Tel. 605 876 382.

 � POMPA do szamba z żurawikiem na 
kołach, cena do uzgodnienia. Sobolew.  
Tel. 605 876 382.

 � KRAWĘDZIARKA do blachy, dł. ro-
bocza 2 m, gr, blachy 0,7 mm, cena do 
uzgodnienia. Tel. 889 315 347.

 � PŁUG do śniegu, szer 2m., zaczepiany 
do Tura do euro ramki. Cena do uzgod-
nienia.  Tel. Tel. 693 743 177.

 � PALECIAK do Tura, mocowanie eu-
ro ramka. Wspawane tulejki. Cena do 
uzgodnienia.  Tel. 693 743 177.

 � KRAJZEGA siłowa wym. 110/80/80, 
sprawna, cena 850 zł, Ryki. Tel. 661 227 
357.

 � ŚRUTOWNIK na kamienie, stan bar-
dzo dobry, cena do uzgodnienia, okolice 
Nowodworu. Tel. 660 077 907.

 � SILNIK elektryczny 7,5 kW, polski In-
dukta, na 1400 obr/min, stan bardzo 
dobry oraz inne, cena do uzgodnienia, 
Ryki. Tel. 663 238 782.

 � SILNIKI elektryczne 2,2 kW, 3 kW, 4 
kW, 5 kW, 7 kW, 11 kW, 15 kW, różne 
obroty. Tel. 603 346 594.

 �WIERTARKA stołowa WS-15, 400 V 
oraz imadła ślusarskie, różne. Tel. 603 
346 594.

 � LINY stalowe różnej grubości i zaku-
wanie lin Tel. 603 346 594.

 � ŁUPARKA hydrauliczna napędzana 
silnikiem siłowym, cena do uzgodnienia, 
Ryki. Tel. 511 110 818.

 � KRAJZEGA. Tel. 724 075 083.

 � KRAJZEGA. Tel. 724 528 946.

 � AGREGAT 2 m i 25 m, Żelechów. Tel. 
510 549 822.

 � FREZARKA górno-wrzecionowa z pi-
larką 400 W, 1,5 kW, cena 1800 zł. Tel. 
507 533 143.

Maszyny

UrZądZenia  
kupię

 � HEBLARKĘ z frezami kupię. Tel. 690 
060 760.

ProdUkty i

Płody rolne 

sprzedam
 � SIANOKISZONKA pierwszy pokos, 

bardzo dobrej jakości, 92 zł. Lendo Wiel-
kie. Tel. 693 117 326.

 � KUKURYDZĘ sprzedam, Moszczanka. 
Tel. 791 966 354.

 � PSZENŻYTO z żytem, Władysławów. 
Tel. 500 622 330.

 � PSZENŻYTO i owies sprzedam, Stara 
Dąbia. Tel. 783 755 301.

 �MIESZANKA zbożowa na siew, cena 
80 zł/metr. Tel. 507 017 476.

 � CZERSTWE PIECZYWO; Parysów Tel. 
503 120 454.

 � SŁOMA - 22 baloty, z pszenżyta. Tel. 
608 508 789.

 � PSZENICA jara, około 2 tony, cena 
90 zł/tona. Okolice Garwolina. Tel. 664 
939 148.

 � SŁOMA w kostkach ze stodoły, cena 
do uzgodnienia. Tel. 795 583 320.

 � ZBOŻE: pszenżyto ozime, mieszanka, 
owies na siew i paszę oraz ziemniaki 
Wineta, cena do uzgodnienia, okolice 
Trojanowa.  Tel. 606 218 814.

 �MIESZANKA zbożowa czarny owies 
(gniady), cena do uzgodnienia, Kawę-
czyn, koło Kłoczewa. Tel. 257 511 638, 
502 037 768.

 � OWIES zwyczajny Bingo, pierwszy rok 
po centrali, około 1 t; pszenica ozima - 2 
t; pszenżyto - 4 t, cena do uzgodnienia, 
Kawęczyn. Tel. 697 616 586.

 � SŁOMA w belach. Tel. 691 312 727.

 � ZBOŻE sprzedam: owies - Zuch ok. 2 
tony; żyto ok. 3 tony; pszenżyto ok. 2 
tony, cena do uzgodnienia, okolice Ryk. 
Tel. 724 033 624.

 � ŁUBIN gorzki, pszenica ozima. Tel. 693 
034 704.

 � ZBOŻE: żyto i pszenica, Ryki. Tel. 506 

182 271.

 � OWIES ładny, czysty, okolice Ryk. Tel. 
785 668 798.

 � PSZENŻYTO i pszenica jara, cena do 
uzgodnienia, okolice Ryk. Tel. 505 911 
510.

 � SIANO w belach, okolice Ryk. Tel. 504 
383 022.

 � OWIES Zuch, drugi zbiór po centrali 
oraz żyto, Brzeziny. Tel. 696 627 481.

 � SŁOMA w belach, sucha, ze stodoły, 
ok. 65 sztuk, cena do uzgodnienia. Tel. 
511 802 888.

 � PSZENŻYTO - 60 zł, żyto - 50 zł, Swa-
ty. Tel. 607 462 333.

 � SADZONKI topoli, wysokość 2 do 3 m, 
dobrze ukorzenione, cena do uzgodnie-
nia, okolice Ryk. Tel. 669 954 973.

 � PSZENŻYTO jare siewne, odm. Ma-
zur, pierwszy rok po centrali, na lżejsze 
gleby, cena do uzgodnienia, okolice Ryk. 
Tel. 669 954 973.

 � OWIES siewny odm. Kozak i Bingo, 
pierwszy rok po centrali, mniejsze wy-
magania glebowe, cena do uzgodnienia, 
okolice Ryk. Tel. 669 954 973.

 � BELE sianokiszonki, rok 2019. Tel. 691 
312 727.

 � PSZENŻYTO i mieszanka jara, Brzezi-
ny. Tel. 665 165 513.

 � ZIEMNIAKI drobne, cena do uzgod-
nienia, możliwość dowozu. Tel. 504 432 
870.

 � PRZEMŁYNKOWANY owies Bingo, 
kwalifikat 2019 rok, faktura zakupu, 
bardzo dobrze plonuje na słabszych zie-
miach. Tel. 692 251 139.

 � SIANO w kostkach, cena 50 zł/metr, 
Czyszkówek, koło Garwolina. Tel. 605 
406 320.

 � SPRZEDAM pszenżyto i mieszankę. 
Kawęczyn. Tel. 722 041 560.

 � ŁUBIN gorzki Karo, oczyszczony, nie-
pryskany - 550 kg, Grabów. Tel. 886 
909 057.

 � OWIES odm. Breton, po centrali, go-
towy do siewu, okolice Ryk. Tel. 785 
668 787.

 � SIANO w kostkach, cena do uzgodnie-
nia, Moszczanka. Tel. 692 302 869.

 � Sprzedam pszenżyto. Cena do uzgod-
nienia. Okolice Ryk Tel. 792 910 175.

 � SŁOMA w belach 120/120, cena do 
uzgodnienia, Ryki. Tel. 782 428 111.

 � Sprzedam beloty ze słomy jarej i 

ozimej. Cena do uzgodnienia. Okolice 
Kłoczewa Tel. 665 - 085 -181.

 � Sprzedam żyto i pszenicę Tel. 691 
667 255.

 � Sprzedam sadzonki brzozy Tel. 691 
667 255.

 � Sprzedam siano pierwszy i drugi po-
kos. Tel. 511 488 637.

 � Sprzedam żyto i pszenżyto. Tel. Tel. 
605 784 900.

ProdUkty i

Płody rolne 

kupię
 � ZBOŻE pszenica pszenżyto żyto jęcz-

mień owies i inne. Tel. 511 443 262.

 � ZBOŻE kupię. Tel. 506 550 274.

 �Możliwość odbioru z gospodarstwa 
lub dostawa do magazynu w Ułężu. 
Płatność przy odbiorze. Cena do uzgod-
nienia.  Tel. Tel. 608 4182 57.

agd rtV 
sprzedam

 � TELEWIZOR LCD 32 cale i 50 cali; nie-
drogo; z gwarancją; Garwolin. Tel. 25 682 
35 33 lub 507 253 977.

 � Sprzedam dużą lodówkę. Może być 
przydatna na wędliny i mięso w sklepie 
spożywczym. Cena 3,5 tys. do negocjacji.  
Tel. 668 159 828.

 � Sprzedam dużą lodówkę z pólkami. 
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Drzwi Otwarte odbędą się 4 

nię będzie można zwiedzać 

wali na ten dzień program 
zwiedzania. Wśród atrakcji 
znajdą się m.in.: symulatory 

lotów, czy urządzenie tre
ningowe do nauki katapulto
wania. Odwiedzający będą 
mogli również obejrzeć flotę 
powietrzną LAW.
Drzwi Otwarte Lotniczej 
Akademii Wojskowej skie
rowane są przede wszyst
kim dla kandydatów na 
studia wojskowe i cywilne. 
Władze uczelni zapraszają 
wszystkich, którzy chcieliby 
poznać od środka legendar
ną Szkołę Orląt.
Dla osób, które nie będą 
mogły uczestniczyć w wy
darzeniu będzie transmisja 
online na Facebooku LAW 
oraz specjalne odcinki vloga 

legendarna Szkoła orląt od środka.
Uczelnia zaprasza na dni otwarte

bieg Tropem Wilczym

+

  - przy GCAK, 
start ul. Wspólna o godz. 
12:00, dystanse: 1963 m 
oraz 10 km
Zapisy przez formularz 
zgłoszeniowy do 28 lu
tego. Wpisowe 20 zł; 
w dniu zawodów 30 i 35 
zł

  start Muzeum 
Sił Powietrznych o godz. 
12:00, dystanse: 1963 m 
oraz 5 km
Informacje i zgłoszenia: 
Kamil Krypski, tel. 667 
190 935

   start plac 
przy pomniku Orlika 
o godz. 10:00, dystanse: 
1963 m oraz 5 km. Infor
macje i zgłoszenia: www.
biegusiem.pl, kontakt@
biegusiem.pl, tel. 602 468 
447

Paranienormalni w swoim 
najnowszym programie żar
tują ze spraw codziennych, 
relacji międzyludzkich, 
kwestii damsko-męskich 
i roli mediów w naszym 
życiu. A wszystko to z wła
ściwą sobie lekkością. „Z 
humorem trzeba żyć!” - to 
recepta na szczęśliwe, uda
ne życie. Doktor Prozak wy
pisze ją każdemu.
Nowe skecze, nowe sytu

acje, nowi bohaterowie, ale 
także znane postaci wykre
owane przez Paranienormal
nych w nowej i odświeżonej 
odsłonie.
Jeden seans to dwie godziny 
najlepszego lekarstwa - po

lek na codzienność, rutynę 
i inne nieszczęścia.
Bilety w cenie 75 zł do na
bycia w sekretariacie CSiK 
przy ul. Nadwodnej 1 oraz 
na stronie www.csik.garwo

ParaNiENorMalNi W GarWoliNiE
JUdy

>

>

bayal a i oSTaTNi SMok

>

bad boy

>

>

>

OGŁOSZENIA / REKLAMY

ZATRUDNIÊ 

Praca w Woli Duckiej k/Otwocka

tel: 795 583 442

Pomocnika 
Mechanika Samochodowego

Mechanika Samochodowego

Cena 1 500 zł. Dęblin Tel. 668 159 828.

 � Sprzedam podwójną lodówkę z pól-
kami. Cena 2000 zł. Dęblin Tel. 668 159 
828.

 � PRALKI skandynawskie (2 szt.); po 
przeglądzie i naprawach; 2-letnie; tanio; 
Garwolin Tel. 507 734 213.

 � PRALKA Frania Światowid. Stan bar-
dzo dobry. Ryki Tel. 500 235 472.

Meble  

sprzedam
 � KOMPLET drewnianych mebli, kolor 

ciemny: 3-drzwiowa szafa, wym. 212 x 200 
x 57 cm; komoda z trzema szufladami 124 
x 89 x 53 cm. Meble są w bardzo dobrym 
stanie, dębowe. Dęblin. Cena 1350 zł. Tel. 
668 725 348.

 �ŁÓŻKO z materacem podwójnym, podno-
szonym. Wymiary 160x200 cm, stan dobry. 
Cena do uzgodnienia. Dęblin. Tel. 724 512 
220.

 �ŁÓŻKO samochód z materacem, stelażem, 
nowe, dwupoziomowe; szafki nocne; półki 
na książki; fotele; krzesła; foteliki; stoły ogro-
dowe; krzesła drewniane. Tel. 507 533 143.

 �SOFA dwuosobowa, rozkładana, stan 
bardzo dobry, cena 200 zł do negocjacji, 
Jakubówka. Tel. 794 209 927.

 �MEBLE Design, projektowanie mebli, ko-
mody, regały, biurka... cena 1 zł, Ryki. Tel. 
519 723 555.

 �TAPCZAN jednoosobowy, stan bardzo 
dobry, cena 130 zł, Ryki. Tel. 509 629 233.

 �KOMODA 80 cm dł. x 35 cm szer. x 72 cm 
wys. kolor jasny dąb, trzy szuflady z zielono-
-pomarańczowymi frontami, stan dobry, do 
pokoju dziecięcego, cena 50 zł, Ryki. Tel. 
693 717 635.

 �Wersalka plus 2 fotele w kolorze zielo-
nym. Cena do uzgodnienia Tel. 889 315 347.

 �Sprzedam stół, krzesła komodę, wersal-
kę. Używane, z możliwością dowozu. Cena 
do uzgodnienia. Ryki Tel. 662 271 795.

budowlane 

sprzedam
 � PUSTAKI Suporex, około 120 sztuk. 

Tel. 669 432 215.

 � KAMIEŃ elewacyjny, kolor grafit i pia-
skowy, Ryki. Tel. 607 479 071.

 � STEMPLE budowlane; metalowe; roz-
suwane; ocynkowane; 12 sztuk; cena 
do uzgodnienia; okolice Garwolina Tel. 
601 728 244.

dla dzieci  

kupię
 � PRZYJMĘ ubranka na dziewczynki 3 

i 10 lat oraz rzeczy potrzebne do domu. 
Tel. 505 241 170.

dla dzieci 

sprzedam
 � WÓZEK zw e spacerówką Mutsi Sports 

+ fotelik samochodowy + łóżeczko z 
materacem, pościelą + krzesełko do 
karmienia w bardzo dobrym stanie. Tel. 
507 533 143.

 � AKCESORIA dziecinne: kołyska, łó-
żeczko, materacyk, pościel, ubranka 
dziecięce i niemowlęce (wózek i spa-
cerówka gratis), cena do uzgodnienia, 
Dęblin. Tel. 608 440 273.

 � NAKŁADKA na sedes + stopień, cena 
do uzgodnienia. Tel. 601 314 747.

 � Wózek spacerówka beżowa. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 601 314 747.

 � Sprzedam łóżeczko, wanienkę i pakę 
ubrań. Cena do uzgodnienia. Tel. 601 
314 747.

 � ROWEREK dla dziewczynki, kolor 
biało-różowy, koła 16 cali, stan bardzo 
dobry; hulajnoga gratis! Cena do uzgod-
nienia. Tel. 601 314 747.

 � WÓZEK spacerówka granatowy, firmy 
Nico + fotelik samochodowy Avionaut 
25kg + wózek parasolka czerwony, 
stan wszystkiego bardzo dobry, cena 
do uzgodnienia, Ryki. Tel. 504 401 925.

ZwierZęta 
sprzedam

 � KLACZ rasy śląskiej, 2 lata i 8 miesięcy, 
maść skarogniada, chodzi w zaprzęgu, 
przyuczona do prac polowych, bardzo 
spokojna, obustronne pochodzenie, 

kwalifikuje się do dotacji, Grabów Rycki. 
Tel. 692 100 098.

 � KOGUTY, kury, duże, gołoszyjki, cena 
do uzgodnienia, okolice Kłoczewa. Tel. 
725 441 971.

 � JAŁÓWECZKA 3-tygodniowa. Tel. 608 
676 442.

 � PSY kaukazy długowłose (suczki), 
siwo-białe i czarne, odchowane oraz 2 
sztuki 4-miesięczne, cena do uzgodnie-
nia, okolice Ryk. Tel. 735 261 905 .

 � KACZKI piżmowe czarno-białe, do-
brze wysiadują młode. Tel. 792 886 931.

 � PROSIĘTA do dalszego chowu. Tel. 
792 886 931.

 � BYCZEK czarny Limusine, cena 1200 zł. 
Tel. 691 893 254.

 � MACIORĘ sprzedam. Tel. 726 736 560.

 � KROWA 3-letnia, ręcznie dojona i ja-
łówka 2-letnia, okolice Parysowa. Tel. 
694 336 374.

 � CIELAKI mięsne i HO, Ktraski/Rokitnia. 
Tel. 727 431 684.

 � KROWA pierwiastka, rasy mięsnej, 
cena do uzgodnienia, okolice Starej Ro-
kitni. Tel. 731 649 530.

 � BYCZEK i 2 jałówki, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 604 868 650.

 � KUCE Szetlandzkie - srokate, 2 klacze 
źrebne, cena do uzgodnienia. Tel. 601 
235 716.

 � BYCZEK jednoroczny; rasa HO; cena 
do uzgodnienia; okolice Sobolewa Tel. 
25 682 50 18.

ZwierZęta  
kupię

 � MACIORY knury i tuczniki, ważę na 
miejscu, daję fakturę i wyrejestrowanie, 
strefa biała żółta i czerwona, Tomek. Tel. 
513 922 966, 513 922 966. p_odziem-
czyk@o2.pl.

 � PRZYJMĘ małego albo młodego psa 
owczarka. Tel. 663 115 947.

 � PRZYJMĘ dwa małe pieski, suczkę 
szarą i pieska czarnego, okolice Ryk. Tel. 
663 115 947.

 � PRZYJMĘ małego pieska, może być 
i parka, najlepiej z okolic Ryk. Tel. 663 
115 947.

 � PRZYJMĘ za darmo albo niedrogo 
małego pieska, Ryki i okolice. Tel. 663 
115 947.

różności 
sprzedam

 � DYWAN z długim włosem, kolor 
kremowy. Wymiary 197 x 137 cm, stan 
bardzo dobry. Cena 50 zł. Dęblin. Tel. 
724 512 220.

 � FUTRO damskie ze skór naturalnych, 
na wzrost 175 cm, cena do uzgodnienia. 
Dzwonić wieczorem Tel. 600 134 153.

 � NARTY zjazdowe, buty, deski snowbo-
ardowe, kaski, gogle, kije, ceny od 30 zł. 
Dęblin Tel. 794 350 040.

 � PODJAZD stalowy dla wózka inwa-
lidzkiego; bardzo solidny; długość zjazdu 
11 metrów; cena 3,300 zł; okolice Miast-
kowa Tel. 784 411 942.

 � TORF ph 5,5-6,0 (lekkie zakwaszenie), 
humus. Garwolin. Tel. 502 690 419 .

 � KASK turystyczny w kolorze czarnym, 
stan bardzo dobry, cena 120 zł, Dęblin. 
Tel. 604 059 540 .

 � SPODNIE męskie sznurowane, na 175 
cm, w pasie 90 cm, cena 110 zł. Dęblin 
Tel. 604 059 540.

 � SPODNIE damskie na motor, czarne, 
na 165 cm, w pasie 98 cm, cena 110 zł. 
Dęblin. Tel. 604 059 540.

 � KURTKA na motor, czarna, sznurowa-
na, na wzrost 175 cm (ramoneska), cena 
320 zł, Dęblin. Tel. 604 059 540.

 � DESKI sosnowe 1,5 cala i 1 cal. Tel. 
669 432 215.

 � NARZĘDZIA warsztatowe, a w tym 
klucze, obcęgi, śrubokręty, piłki, młotki, 
siekiery, dłuta, przecinaki, ściski i inne, 
cena do uzgodnienia, Dęblin. Tel. 608 
667 445.

 � BRYCZKA konna przystosowana do 
jazdy w dwa konie; koła szprychowe 
okute gumą; na resorach; cena do 
uzgodnienia; Damianów Tel. 535 393 
938.

 � WÓZ dożynkowy; posiada drabinki 
koloru dębowego; na gumowych kołach; 

przystosowany do jazdy w jednego i dwa 
konie; cena do uzgodnienia; Damianów 
Tel. 535 393 938.

 � DESKI calowe, około 1 m3, cena do 
uzgodnienia, Dęblin. Tel. 795 738 911.

 � HUŚTAWKA ogrodowa z grubych, 
okrągłych bali, z ławką, cena do uzgod-
nienia, Dęblin. Tel. 795 738 911.

 � KAMIENIE polne sprzedam. Tel. 783 
525 405.

 � BATERIA KUCHENNA do zlewozmywa-
ka; wysoka; z funkcją prysznica; fabrycz-
nie nowa; niemiecka; bardzo dobrej 
jakości - mosiądz + stal nierdzewna na 
wysoki połysk; w komplecie wszystkie 
uszczelki i wężyki do podpięcia; cena 
200 zł (do negocjacji); Garwolin Tel. 502 
987 109.

 � TOKARKA, stara szafa drewniana, 
niezniszczona, cena do uzgodnienia, ta-
nio! Tel. 784 043 518, 692 124 556.

 � BUTLE gazowe; 11-kilogramowe; 2 
sztuki; cena do uzgodnienia; Garwolin 
Tel. 507 795 999.

 � SŁUPY z profila 120x120x4, po 42 zł/
mb. Tel. 888 302 303, 502 375 285.

 � RURY fi28, po 2 zł/mb. Tel. 502 375 
285.

 � BLACHA 3 mm, 2x4, po 660 zł/szt. Tel. 
888 302 303.

 � SŁUPKI z rury fi48, po 10 zł/mb. Tel. 
888 302 303.

 � PROFIL 22x22x2, po 3,80 zł/mb. Tel. 
486 145 069.

 � PROFIL 40x10x2, po 5,20 zł/mb. Tel. 
486 145 069.

 � SŁUPKI ocynkowane z ceownika 50, 
długość 2,5 mb, grube ścianki, cena 22 
zł/sztuka, Ryki. Tel. 502 375 285.

 � BLACHA panelowa biała, każdy arkusz 
ofoliowany, o długości 244 cm, szerokość 
120 cm, cena 13,30 zł/m2, Maciejowice-
-Ryki. Tel. 502 375 285.

 � RURA grubościenna fi38x5,9 mm, po 
14 zł/mb, dobre na chlewnie, ogrodze-
nia, Garwolin. Tel. 600 126 019.

 � KRATKI Wema, ocynkowane, różne 
wielkości, cena 6 zł/kg, Maciejowice. Tel. 
256 825 794.

 � BLACHA czerwona trapezowa T18, 
cięcie na wymiar, szerokość 112 cm, cena 
16 zł/m2, Maciejowice. Tel. 608 057 374.

 � TOPOLA na pniu, cena do uzgodnie-
nia, okolice Ryk. Tel. 818 654 177.

 � BOJLER o pojemności 150 l, na ciepłą 
wodę, mało używany, cena do uzgodnie-
nia, Kośmin. Tel. 517 142 003.

 � SOKORY ścięte sprzedam. Tel. 608 
025 923.

 � AKORDEON Capella, 80 basów, nie-
bieska perła, 9 registrów, stan bardzo 
dobry, cena 600 zł, okolice Ryk. Tel. 791 
557 872.

 � KOŁO przednie do M-2, śmigłowiec, 
kompletne (felga, ośka, opona, dętka), 
cena 150 zł do negocjacji, Dęblin. Tel. 
604 911 584.

 � SOSNA na pniu. Tel. 669 432 215.

 � Drewno opałowe cięte albo w wałku. 
Cena do uzgodnienia Tel. 602 204 122.

 � Stemple 2,5 m długości. Cena 10 zł/
szt. Tel. 535 079 866.

 � ROWER młodzieżowy damski, kolor 
czerwony, stan bardzo dobry, koła 26 ca-
li. Ryki. Dzwonić po 17. Tel. 602 729 057.

 � OWCE, maszynkę do strzyżenia owiec 
i kojec do wypadu, na kółkach, cena 
2 300 zł za całość, Żelechów. Tel. 695 
901 780.

 � DREWNO opałowe w wałkach i rąba-
ne, różne gatunki, możliwy transport. 
Tel. 691 312 727.

 � DRUT zbrojeniowy fi6, w zwoju, cena 
do uzgodnienia, Przykwa. Tel. 794 627 
499.

 � DĘBINA pocięta, deski, 5,3 cm, prze-
sezonowana, cena do uzgodnienia. Tel. 
885 347 366.

 � CHOMĄTA - 2 sztuki, cena do uzgod-
nienia, Dęblin. Tel. 509 907 913.

 � DRUT kolczasty, cena do uzgodnienia, 
Dęblin. Tel. 602 179 419.

 � SPODNIE brezentowe, ocieplacz pu-
chowy rozm. 100/170, spodnie narciar-
skie niebieskie rozm. 100/176, cena do 
uzgodnienia, Dęblin. Tel. 608 440 273.

 � KOŻUCHY używane: męski L, damski 
L i XL, cena do uzgodnienia, Dęblin. Tel. 
608 440 273.

 � PLECAK ze stelażem, cena 80 zł. Tel. 
799 252 832.

 � ROWER stacjonarny treningowy, re-
habilitacyjny, idealny, solidny, cena 240 
zł, Puławy. Tel. 736 665 245.

 � AKORDEON. Tel. 724 528 946.

 � STÓŁ ślusarski warsztatowy, dł. 2 m, 
szer. 1,10 m, wys. 90 cm, na kółkach. Tel. 
697 102 849.

 � NOŻE tokarskie. Tel. 697 102 849.

 � KOŁA pasowe, różne rozmiary. Tel. 
697 102 849.

 � BLATY, szafki, półki, regały, podpórki 
po likwidacji sklepu. Tel. 798 433 600.

 � ROWER górski dziewczęcy Kross Lea 
Replica 2017 rok, kolor biało-różowy, 
koła 24 cale, 18 biegów Shimano, stan 
dobry+, cena 550 zł, Ryki. Tel. 731 706 
236.

 � KOMPLETNE chomąto dla konia wraz 
z uprzężą, cena do uzgodnienia, Baza-
nów. Tel. 818 653 792.

 � ROWER męski miejski Rayon Horrita-
ge 28 cali, czarny, stan bardzo dobry, jak 
nowy, dokumenty + instrukcja, cena 750 
zł do negocjacji, Ryki. Tel. 693 717 635.

 � RAKIETY do tenisa - 2 sztuki, mają 
ok. 35 lat, ale stan idealny pod każdym 
względem, Dęblin. Tel. 606 899 766.

 � ŁYŻWY saneczkowe, zabytek z lat 
40.-50., stan dobry, wystarczy trochę 
oczyścić, Dęblin. Tel. 606 899 766.

 � KRĘGI betonowe, cena do uzgodnie-
nia, Dęblin. Tel. 602 179 419.

 � ŁÓŻKO rehabilitacyjne (na gwarancji), 
cena 1850 zł, Matygi. Tel. 504 714 348.

 � STELAŻ namiotu wojskowego; idealny 
pod folię do warzyw; wymiary 5 x 4,5 x 
2,3 metra; cena 420 zł; Podwierzbie Tel. 
603 921 620.

 � SZKLARNIA; wymiary 10 x 40 me-
trów; cena do uzgodnienia; Sulbiny Tel. 
698 999 923.

 � WÓZEK inwalidzki; elektryczny i zwy-
kły-ręczny; stan bdb; mało używany; 
cena do uzgodnienia; Puznówka Tel. 503 
968 280.

 � ROWER Romet Wagant; 28 cali; na 
gwarancji; cena do uzgodnienia; Garwo-
lin Tel. 502 438 054.

 � Sprzedam beczkę ocynkowaną o poj. 
600 l. Cena do uzgodnienia. Bazanów 
Tel. 81 86 53 792.

różności  
kupię

 � Kupię dęby. Sam wytnę Tel. 604 902 
433.

 � KUPIĘ dęby ścięte lub na pniu, 
okolice Ryk i Nowodworu, cena 
do uzgodnienia. Tel. 724 111 549.

 � Kupię opony i koła lotnicze, każdy 
rozmiar Tel. 570 530 800.

różne 

 � ODDAM gratis 4 rozrzutniki obornika 
w zamian za wyrzucenie z obory, Brzezi-
ny. Tel. 667 428 667.

 � PRZYJMĘ ubranka na dziewczynki 4 
i 10 lat oraz rzeczy do domu. Tel. 505 
241 170.

 � ODDAM fotel 2-osobowy, rozkładany, 
do spania, za dobrą wódkę, kolor zielony, 
stan dobry. Tel. 695 418 127.

 � GAŁĘZIE gotowe pod rębak oddam; 
Lipówki Tel. 694 966 756.

 � Sprzedam 2 wodomierze. Cena 55 zł 
za sztukę. Ryki Tel. 721` 039 000.

Praca  

szukam
 � ZAOPIEKUJĘ się osobą starszą, Dę-

blin. Tel. 785 211 952.

 � PODEJMĘ się wykonania ogrodzeń, 
przęseł metalowych, cena do uzgodnie-
nia, Ryki. Tel. 511 708 359.

 � KIEROWCA C+E szuka pracy, aktualne 
badania kod 95, na stałe lub dorywczo. 
Tel. 515 369 702.

Praca  

dam
 � ZATRUDNIĘ operatora węzła beto-

niarskiego Tel. 601 338 040.

 � KELNER/POMOC KELNERA poszu-
kiwana do pracy w restauracji Jaku-
bowa Izba k. Ryk. Praca stała lub na 
weekendy. Oferujemy konkurencyjne 
stawki, świadczenia, prywatną opiekę 
medyczną, obiad i nielimitowaną kawę. 
Nie wymagamy doświadczenia, wszyst-
kiego nauczymy.  Tel. Tel. 507 102 541. .

 � KUCHARZ / POMOC KUCHARZA poszu-
kiwana do pracy na stałe w Jakubowej 
Izbie. Oferujemy atrakcyjne wynagro-
dzenie, świadczenia, prywatną opiekę 
medyczną, obiad i nielimitowaną kawę. 
Mile widziane doświadczenie w branży.  
Tel. Tel. 507 102 541.

 � ZATRUDNIĘ mechanika do pojazdów 
ciężarowych, może być emeryt, wysokie 
wynagrodzenie! Tel. 606 925 445. biu-
ro@wielbet.com.pl.

 � LEDRÓB Zakład rozbioru drobiu za-
trudni rozbieracza / wykrawacza tuszek 
drobiowych. Umowa o prace w pełnym 
wymiarze.  Tel. Tel.: 510 109 802.

 � LEDRÓB Zakład rozbioru drobiu za-
trudni magazyniera. Umowa o prace w 
pełnym wymiarze.  Tel. Tel.: 510 109 
802.

 � ZATRUDNIĘ do pracy w stolarni pra-
cownika z doświadczeniem, produkcja 
schodów, mebli, drzwi. Tel. 500 066 605.

 � SZWALNIA z Garwolina zatrudni 
krawcowe, szwaczki, prasowaczki z 
doświadczeniem lub do przyuczenia. 
Oferujemy atrakcyjne warunki pracy. Tel. 
502 676 046.

 � ZATRUDNIĘ prasowaczkę, szwalnia 
w Garwolinie zatrudni prasowaczkę 
z doświadczeniem lub do przyuczenia. 
Oferujemy atrakcyjne warunki pracy. Tel. 
502 676 046.

 � SZUKAM kreatywnego fryzjera, do 
pracy w salonie fryzjerskim w Rykach. 
Tel. tel. 81 8654 425.

 � PRZYJMĘ pracownika na budowę do-
mu jednorodzinnego w Rykach. Tel. 791 
803 298.

 � PIEKARZY/cukierników; piekarnia w 
Parysowie; więcej informacji telefonicz-
nie Tel. 503 120 454.

 � FIRMA zatrudni do pracy przy kosme-
tykach, okolice Piaseczna, praca stała, 
trasa Ryki-Dęblin-Kozienice, dzwonić od 
10 do 15. Tel. 786 285 551.

 �Magazynier – Producent zniczy i 
wkładów FPH Luks Lucja Kisiel z siedzi-
bą przy ul. Przemysłowej 1, 08-500 Ryki 
poszukuje osoby na stanowisko Maga-
zyniera. Wymagania: Uprawnienia do 
obsługi wózków widłowych. Oferujemy: 
Atrakcyjne wynagrodzenie; Umowę o 
pracę; Prywatny pakiet medyczny; Pracę 
od poniedziałku do piątku. Dział kadr: 
praca@zniczeluks.pl Tel. tel. 884 796 092.

 � ZATRUDNIĘ brukarzy i pomocników, 
brukarz z doświadczeniem, od 18 zł na 
rękę + obiad. Tel. 666 450 092.

 � PRZYJMĘ do pracy do ociepleń bu-
dynków i wykończeń wnętrz, Ryki. Tel. 
504 233 746.

 � Przyjmę do pracy na stanowisko 
Opiekunka w Domu Opieki w Józefowie 
k/Otwocka.  Tel. Tel. 795 213 760.

UsłUgi  
zlecę

 � ZLECĘ FIRMIE WYKONANIE ELE-
WACJI na całym budynku przy 
ulicy Nadwodnej 13 w Garwolinie 
oraz remontu dwóch balkonów 
wraz ze sklepem w podwórku; 
więcej informacji telefonicznie 
Tel. 509 158 208.

UsłUgi 

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - bieżące napra-
wy domowe, małe i duże remonty, podłą-
czanie urządzeń elektrycznych, gazowych i 
sanitarnych, poddasza, elewacje, glazura, 
terakota, instalacje elektryczne i hydrau-
liczne, malowanie agregatem, uprawnie-
nia SEP. Tel. 501 038 391.

 �DOCIEPLANIE BUDYNKÓW. Szybko, 
tanio, solidnie. Tel. 502 053 214.

 �WYCINKA drzew, krzewów, itp., kosze-
nie zieleni i nieużytków, wszelkiego rodza-
ju prace ogrodowo-podwórkowe, drobne 
naprawy i remonty. Tel. 500 463 989.

 � CENTRUM KREDYTOWO-UBEZPIECZE-
NIOWE GARWOLIN UL. KOŚCIUSZKI 45. 
Oferujemy kredyty: gotówkowe, rolnicze, 
firmowe, hipoteczne, konsolidacyjne oraz 
ubezpieczenia: komunikacyjne, majątko-
we, osobowe. Tel. 508 600 979. garwolin.
finanse@gmail.com. www.kredyt-ubez-
pieczenie.com .

 �REJESTRACJA POJAZDÓW I MASZYN 
ROLNICZYCH, KRAJOWYCH I ZAGRANICZ-
NYCH. Garwolin ul. Tadeusza Kościuszki 
45. Nasza oferta: akcyza, tłumaczenia, 
Wydział K, Urząd S. Sama akcyza 50 zł, 
koszt pełnej rejestracji: 80 zł. Tel. 508 600 
979. garwolin.finanse@gmail.com. www.
kredyt-ubezpieczenie.com .

 �USŁUGI ELEKTRYCZNE: instalacje w 
budynkach, w halach, podłączanie 
budynków WLZ, pomiary elektrycz-
ne, usuwanie awarii domowych i 
przemysłowych. Usługi minikopar-
ką, podnośnikiem koszowym, prze-
ciski pod drogami. Ryki i okolice. 
Tel. 785 588 948.

 �UDZIELĘ korepetycji z chemii, Siersko-
wola. Tel. 695 571 745.

 �WYKOŃCZENIA wnętrz, glazura, malo-
wanie, hydraulika, elektryka, malowanie, 
gładzie, Ryki. Tel. 785 588 948.

 �USŁUGI elektryczne instalacji domo-
wych oraz instalacje maszyn rolniczych, 
Ryki. Tel. 723 399 703.

towarZyskie 

 � POZNAM kobietę do 62 lat, niepalącą, 
mam 61 lat. Tel. 573 350 508.

 � WDOWIEC 49 lat; wysoki; szatyn; 
niezależny finansowo; wykształcony; 
pozna panią - cel matrymonialny Tel. 
518 255 650.

eprasa.pl dd48aa1549

http://www.egarwolin.pl/
mailto:czyk@o2.pl
mailto:ro@wielbet.com.pl
mailto:praca@zniczeluks.pl
mailto:finanse@gmail.com
mailto:garwolin.finanse@gmail.com


29www.egarwolin.pl       26 lutego 2020            Twój Głos 8 (433)www.tudeblin.pl        26 lutego 2020         Twój Głos 8 (839)

Prezentacja oferty 
edukacyjnej, trans-
misja online oraz 
pokazy sprzętu 
szkoleniowego - to 
tylko niektóre atrak-
cje, jakie czekają na 
zwiedzających pod-
czas Drzwi Otwartych 
Lotniczej Akademii 
Wojskowej w Dębli-
nie

Drzwi Otwarte odbędą się 4 
marca od godz. 8:00. Uczel-

nię będzie można zwiedzać 
indywidualnie lub w gru-

pach. 

Organizatorzy przygoto-

wali na ten dzień program 
zwiedzania. Wśród atrakcji 
znajdą się m.in.: symulatory 

lotów, czy urządzenie tre-

ningowe do nauki katapulto-

wania. Odwiedzający będą 
mogli również obejrzeć flotę 
powietrzną LAW.
Drzwi Otwarte Lotniczej 
Akademii Wojskowej skie-

rowane są przede wszyst-
kim dla kandydatów na 
studia wojskowe i cywilne. 
Władze uczelni zapraszają 
wszystkich, którzy chcieliby 
poznać od środka legendar-
ną Szkołę Orląt.
Dla osób, które nie będą 
mogły uczestniczyć w wy-

darzeniu będzie transmisja 
online na Facebooku LAW 
oraz specjalne odcinki vloga 
„Zalatani”.

legendarna Szkoła orląt od środka.
Uczelnia zaprasza na dni otwarte

bieg Tropem Wilczym

 + odwiedzający będą mogli obejrzeć flotę powietrzną Lotniczej akademii wojskowej

SULBINY   - przy GCAK, 
start ul. Wspólna o godz. 
12:00, dystanse: 1963 m 
oraz 10 km
Zapisy przez formularz 
zgłoszeniowy do 28 lu-

tego. Wpisowe 20 zł; 
w dniu zawodów 30 i 35 
zł

DĘBLIN  start Muzeum 
Sił Powietrznych o godz. 
12:00, dystanse: 1963 m 
oraz 5 km
Informacje i zgłoszenia: 
Kamil Krypski, tel. 667 
190 935
 

ZALESIE k. Ryk   start plac 
przy pomniku Orlika 
o godz. 10:00, dystanse: 
1963 m oraz 5 km. Infor-
macje i zgłoszenia: www.
biegusiem.pl, kontakt@
biegusiem.pl, tel. 602 468 
447

Kabaret wystąpi na 
deskach Centrum 
Sportu i Kultury 19 
marca

Paranienormalni w swoim 
najnowszym programie żar-
tują ze spraw codziennych, 
relacji międzyludzkich, 
kwestii damsko-męskich 
i roli mediów w naszym 
życiu. A wszystko to z wła-

ściwą sobie lekkością. „Z 
humorem trzeba żyć!” - to 
recepta na szczęśliwe, uda-

ne życie. Doktor Prozak wy-

pisze ją każdemu.
Nowe skecze, nowe sytu-

acje, nowi bohaterowie, ale 
także znane postaci wykre-

owane przez Paranienormal-
nych w nowej i odświeżonej 
odsłonie.
Jeden seans to dwie godziny 
najlepszego lekarstwa - po-

czucia humoru. To cudowny 

lek na codzienność, rutynę 
i inne nieszczęścia.
Bilety w cenie 75 zł do na-

bycia w sekretariacie CSiK 
przy ul. Nadwodnej 1 oraz 
na stronie www.csik.garwo-

lin.pl

SeAnSe  
O gODz. 17:30 i 20:00

ParaNiENorMalNi W GarWoliNiEgarwolin, ul. 
nadwodna 1

JUdy

>26.02., g. 19:00

ZENEK

>28.02-03.03., g. 20:30

bayal a i oSTaTNi SMok

>28.02.-3.03., g. 12:40

bad boy

>28.02.-3.03., g. 14:45, 17:40
>6-10.03., g. 18:00

K i n O 

R e n e S A n S 

W  R y K A C h 
> nieczynne z powodu remontu

K i n O  W i L g A

ZAPOWIEDZI IMPREZ
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Władysław 
Klimowicz był 
cichociemnym, 
porucznikiem 
saperów, oficerem 
Wojska Polskiego, 
Polskich Siłach 
Zbrojnych na 
Zachodzie, Armii 
Krajowej, Związku 
Odwetu Okręgu 
Śląsk AK

P
óźniejszy oficer przy-
szedł na świat 3 lipca 
1910 roku w Szepty-

cach na terenie dzisiejsze-
go obwodu lwowskiego na 
Ukrainie. Był synem Ka-

rola i Seweryny Izabeli 

z domu Skałkowskiej. Jego 
ojciec - kapitan Wojska Pol-
skiego - pracował jako in-
żynier.
Młody Władysław pobierał 
nauki w szkole powszech-
nej we Lwowie oraz Pań-
stwowym Gimnazjum im. 
Jędrzeja i Jana Śniadeckich. 
Zdał maturę w roku 1928.
Studiował na Oddziale 
Wodnym Wydziału Inży-
nierii Lądowej i Wodnej 
Politechniki Lwowskiej– 
w 1934 roku uzyskał ab-
solutorium. 3 lata później 
obronił tytuł inżyniera hy-
drotechniki. Podczas stu-
diów odbywał praktyki 
przy pomiarach w Biurze 
Projektu Melioracji Polesia 
oraz techniczno-drogowe 
w Powiatowym Zarządzie 
Drogowym w Krzemieńcu, 
jak również przy projektach 

hydrotechnicznych w biurze 
inż. Kazimierza Przetockie-
go we Lwowie.
W okresie od września 1935 
do lipca 1936 roku zgłębiał 
wiedzę wojskową w Szko-
le Podchorążych Saperów 
w Modlinie. W kolejnych 
miesiącach służył w Bata-
lionie Mostowym. 1 stycz-
nia 1938 roku został awan-
sowany na podporucznika 
ze starszeństwem. W tym 
samym roku razem z Ma-

riuszem Zaruskim popły-
nął na jachcie „Zawisza 
Czarny” do Londynu na wy-
stawę techniczną.

JAKO OCHOTNIK ZGŁO-
SIŁ SIĘ DO SŁUŻBY NA 
TERENIE OKUPOWANEJ 
POLSKI

Przed wojną zawarł zwią-
zek małżeński z Elżbietą 
z domu Meraviglia-Crivel-

li. Była ona córką hrabiego, 
generała brygady Wojska 
Polskiego, Franciszka Me-

ravigliego-Crivellego. Para 

miała córkę Barbarę (po 
mężu Mocek), która praco-
wała w Powszechnym Za-
kładzie Ubezpieczeń.
Władysław Klimowicz 
był uczestnikiem II Woj-
ny Światowej– walczył 
w kampanii wrześniowej. 
Po mobilizacji otrzymał 
przydział  jako komendant 
lubelskiej składnicy broni 
(saperskiej). 18 dnia tragicz-
nego miesiąca przekroczył 
granicę Polski z Rumunią, 
gdzie trafił w ręce niemiec-
kie, będąc internowanym 
w obozie oficerskim Baile 
Govora. W styczniu 1940 
roku przedarł się przez 
granicę francuską - zbiegł 
przez rumuńskie miasto 
Krajowa oraz Split w ów-
czesnej Jugosławii (tereny 
dzisiejszej Chorwacji). Nad 
Sekwaną służył w Polskich 
Siłach Zbrojnych we Fran-
cji - został przydzielony 
do kompanii szkolnej/ 5. 
kompanii saperów w Cen-
trum Wyszkolenia Saperów. 
Z chwilą upadku Republiki 

został z niej ewakuowany. 
W czerwcu 1940 roku dotarł 
na Wyspy Brytyjskie, gdzie 
walczył w 1. Samodzielnej 
Kompanii Saperów 1. Bry-
gady Strzelców oraz 5. Bry-
gadzie Kadrowej Strzelców. 
1 października 1941 roku 
zasilił szeregi 1. Samodziel-
nej Brygady Spadochrono-
wej.
W charakterze ochotnika 
zgłosił się do służby na te-
renie okupowanej Polski- 
przeszedł przeszkolenie dy-
wersyjne. 24 sierpnia 1942 
roku został zaprzysiężony na 
rotę ZWZ/ AK i przydzielo-
ny do Oddziału VI (Specjal-
nego) Sztabu Naczelnego 
Wodza. 1 października 1942 
roku otrzymał awans na sto-
pień porucznika.

1 PAŹDZIERNIKA 1942 
ROKU ZASILIŁ SZERE-
GI 1. SAMODZIELNEJ 
BRYGADY SPADOCHRO-
NOWEJ

Uczestniczył w zrzutach 

alianckich na teren oku-
powanej Polski. W nocy 
z 1 na 2 października 1942 
roku w ramach operacji 
„Gimlet” (sezon opera-
cyjny „Intonacja”) został 
zrzucony na placówkę od-
biorczą „Zamek” w okoli-
cach Woli Życkiej. Dowód-
cą akcji był kpt Stanisław 
Król. Zrzutu dokonała 
polska załoga skoczków nr 
XIV zrzuconych z samo-
lotu Halifax W-7774 „T” 
ze 138. Dywizjonu RAF. 
W jej szeregach  znajdowa-
li się: pilot sierż.  Franci-

szek Sobkowiak, pilot por. 
Kazimierz Szrajer, nawi-
gator kpt Stanisław Król, 
radiotelegrafista sierż.  
Walenty Wasilewski, me-
chanik pokładowy sierż. 
Jerzy Sołtysiak, strzelec 
sierż. Rudolf Mol i sierż. 
Janusz Barcz. Wśród zrzu-
conych cichociemnych, 
obok por. Władysława 
Klimowicza, ps. „Tama”, 
znajdowali się także: ppor. 
Marian Gołębiewski, ps. 
„Ster”, ppor. Stanisław Ja-

gielski, ps. „Gacek”, ppor. 
Ewaryst Jakubowski, ps. 
„Brat”, ppor. Ryszard Ko-

walski, ps. „Benga” i ppor. 
Jan Poznański, ps. „Pły-
wak”. Aliancki zrzut broni 
i cichociemnych przyję-
ła kompania Batalionów 
Chłopskich z rejonu Stęży-
cy dowodzona przez Jana 

Ptaszka, ps. „Rzutny”.
Władysław Klimowicz po 
wykonaniu skoku w oko-
licach Woli Życkiej stracił 
przy lądowaniu przytom-
ność. Przyczyną niefortun-
nego zdarzenia była wysu-
nięta taśma, która zacisnęła 

mu się wokół szyi, do-
tkliwie ją raniąc. Oficer 
w czasie wypadku posiadał 
przy sobie tzw. bagażnik tj. 
zasobnik zrzutowy. 
 W listopadzie 1942 roku 
został przydzielony do 
Związku Odwetu Okręgu 
Śląsk AK. W styczniu 1943 
roku planował wyjazd do 
komendy Okręgu Śląsk Ar-
mii Krajowej w Krakowie. 
Został pochwycony przez 
Niemców przy ul. Zimoro-
wicza w Warszawie. Pod-
czas śledztwa w kwaterze 
gestapo przy Alei Szucha 
25 w Warszawie przypusz-
czalnie zażył truciznę, roz-
gryzając fiolkę z cyjankali. 
Zmarł w styczniu 1943 
roku.
W podziemiu używał pseu-
donimów „Tama” i Kafar” 
oraz konspiracyjnego na-
zwiska Władysław Kudel-
ski. Za oddaną ojczyźnie 
służbę został czterokrotnie 
odznaczony Krzyżem Wa-
lecznych.
Jego postać została upa-
miętniona na tablicy:
„Pamięci żołnierzy Armii 
Krajowej, cichociemnych 
- spadochroniarzy z Anglii 
i Włoch, poległych za nie-
podległość Polski”, znaj-
dującej się w kościele pw. 
świętego Jacka w Warsza-
wie. Na płycie ukazanych 
zostało 110 personaliów 
cichociemnych, którzy 
w czasie II Wojny Świato-
wej oddali życie za naszą 
ojczyznę. Wśród bohater-
skich skoczków figuruje 
nazwisko Władysława Kli-
mowicza.

Michał Kurach

 >WŁADYSŁAW KLIMOWICZ - CICHOCIEMNY, OFICER WP, PSZ NA ZACHODZIE I AK

Przy lądowaniu stracił przytomność

 + Handley Page Halifax - ciężki brytyjski samolot bombowy z czasów ii Wojny Światowej, 
biorący udział w rzucie cichociemnych w okolicach Woli Życkiej

 > TAK NASZA „MAŁA OJCZYZNA” 
WYGLĄDAŁA KILKADZIESIĄT LAT 
TEMU:

Powiat na starej 
fotografii 

 + Defilada ulicami Pilawy. Przełom lat 60. i 70. Z przodu delegacja z Pilawy - z tyłu grupa z Piastowa

 + Pracownica Fabryki Farb i lakierów Polifarb Pilawa. 
Przełom lat 60. i 70. XX wieku. Pilawa (Zdjęcia ze zbiorów 
Piotra rychlewskiego z Pilawy. serdecznie dziękujemy)
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Inwentarz Fundi 
Instructi Kościoła 
Parafialnego 
w Garwolinie 
sporządzony w 1844 
roku przez komisarzy 
delegowanych 
informuje nas, iż 
cmentarz grzebalny 
został w 1842 roku 
ogrodzony murem 
kamiennym, w tym 
samym roku ze 
składki dobrowolnej 
w środku cmentarza 
została wybudowana 
kaplica „w 
strukturze gotyckiej” 
o wymiarach 15 łokci 
(8,64 m) długości i 12 
(6,91) szerokości

P
roboszcz garwoliń-

skiej parafii, ksiądz 
Józef Żarnowski , 

w codziennej posłudze zma-

gał się z problemem braku 
w naszym powiatowym 
mieście kruchty. Fakt ten 
wiązał się z koniecznością 
składania zwłok w miejscu 
do tego nieprzeznaczonym 
oraz pochówku przywożo-

nych wieczorami zmarłych 
nocą. W związku z powyż-

szym 12 września 1837 roku 
posłał pismo do ówczesne-

go Pierwszego Konsysto-

rza Jeneralnego Diecezji 
Podlaskiej. W latach 1838-
1839 zwracał się w sprawie 
budowy kaplicy do Wielkie-

go Komisarza Obwodu Łu-

kowskiego oraz Wysokiego 
Rządu Gubernialnego Pod-

laskiego w Siedlcach.
W 1841 roku ksiądz Żarnow-

ski podpisał umowę z dzie-

dzicem dóbr w Górznie, 
Klemensem Wilkońskim, 

o budowie kruchty, a także 
ogrodzeniu cmentarza grze-

balnego. 16 stycznia 1842 
roku w Urzędzie Miejskim 
w Garwolinie odbyło się ze-

branie, na którym omawiano 
kwestię zmiany warunków 
umowy - zamiast kruchty 
planowano wybudować ka-

plicę mszalną. W naradzie 
uczestniczyli m.in. burmistrz 
Garwolina, Piotr Kuligow-
ski, Klemens Wilkoński oraz 
osoby reprezentujące miesz-

kańców naszego powiatowe-

go miasta. Ci ostatni zgłosili 
się do pomocy przy budowie 
kaplicy - podpisano stosowny 
protokół deklaracyjny. Pismo 
stanowiło m.in że dziedzic 
Górzna, posiadający kontrakt 
na oparkowanie cmentarza 
oraz zobowiązany do odmu-

rowania kruchty, powięk-

szy ją tak, aby dla parafian 
wystawić kaplicę, w której 
odprawiano by msze święte 
za zmarłych. Przedsiębiorca 
wniosek przyjął.

MSZE ODPRAWIANO „NA 
OŁTARZU PRZENOŚNYM 
PRZEPISOWO KONSE-
KROWANYM I PRZY ZA-
PALONYCH ŚWIECACH”

Wymiary planowanej kruchty 
zostały powiększone. Wilkoń-

ski przyjął na siebie koszty, 
robotę stolarską, ciesielską 
i murarską. Parafianie ofiaro-

wali do projektu wpłatę 500 
zł, 200 dni robocizny sprzę-

żajnej i 200 pieszej. Miesz-

kańcy zadeklarowali się, iż 
zwiozą 10 tysięcy sztuk cegły, 
3 sążnie kamieni - poświęcą 
50 dni pieszych. Pomoc przy 
budowie kaplicy ofiarowa-

li mieszkańcy pozostałych 
miejscowości parafii.
Budowa kaplicy została za-

kończona w 1842 roku– dach 
został przykryty gontem. 
Inwentarz Fundi Instructi 
Kościoła Parafialnego w Gar-
wolinie sporządzony w 1844 
roku przez komisarzy delego-

wanych informuje nas m.in. 
że cmentarz grzebalny został 
w 1842 roku ogrodzony mu-

rem kamiennym, w tym sa-

mym roku ze składki dobro-

wolnej w środku cmentarza 
została wybudowana kapli-
ca „w strukturze gotyckiej” 
o wymiarach 15 łokci (8,64 
m) długości i 12 (6,91) szero-

kości.
Kaplica została wystawiona 
pod wezwaniem świętego 
Antoniego - pod nią wybu-

dowano zamykany drzwiami 
grób, w którym chowano cia-

ła zmarłych. W środku kapli-
cy znajdowała się wykonana 
przez stolarza mensa oraz ob-

raz. Kaplica została „drzwia-

mi podwójnymi na zawiasach 
żelaznych zamkiem opatrzo-

na”.
8 listopada 1842 roku miało 
miejsce poświęcenie kaplicy 
i cmentarza, które dokonał 
dziekan garwoliński, ksiądz 
Jan Nepomucen Struss. 12 
stycznia 1844 roku wikariusz 
kapituły diecezji podlaskiej, 
ksiądz Bartłomiej Radzi-
szewski, wydal zgodę na 
odprawianie w kaplicy „na 
ołtarzu przenośnym przepi-
sowo konsekrowanym i przy 

zapalonych świecach” mszy 
oraz innych nabożeństw aż do 
roku 1850. Następne zezwo-

lenia proboszcz otrzymywał 
16 kwietnia 1859 roku (na 
czas remontu kościoła para-

fialnego) oraz w roku 1868 
(zgodnie z prośbą parafian).

ORGANMISTRZ WSTA-
WIŁ NA CHÓR „ORGAN 
O DZIEWIĘCIU GŁOSACH, 
BEZ PEDAŁU”

We wrześniu 1853 roku fabry-

kant ram złoconych z Warsza-

wy, Franciszek Kuczyński, 
zgodnie z umową zawartą 
z proboszczem 27 lipca 1853 
roku wystawił ołtarz z men-

są i ozdobami oraz pozłoco-

ne wyskoki gzymsu. Pleban 
koszty remontu kaplicy po-

krywał z funduszu pokład-

nego i procentów od sum 
zapisanych przez parafian na 
„fundusz wieczysty remontu 
kaplicy”.
Pod koniec XIX wieku mia-

ła miejsce budowa  nowe-

go kościoła parafialnego. 
W związku z powyższym 
10 czerwca 1890 roku bi-
skup diecezji lubelskiej 
polecił przeniesienie nabo-

żeństw parafialnych do ka-

plicy cmentarnej. 13 czerw-

ca 1890 roku miało miejsce 
poświęcenie odnowionej ka-

plicy - mszę odprawił ksiądz 
Aleksander Arciszewski. 
W czerwcu 1890 roku or-
ganmistrz Ludwik Mro-
zowski ustawił w kaplicy na 
balkonie służącym za chór 
„organ o dziewięciu głosach, 
bez pedału” zdemontowany 
w starym, rozebranym koście-

le parafialnym.
W latach 1924-1925 miał 
miejsce remont ogólny kapli-
cy. W kolejnym roku Jakub 
Mroczek dokonał wymiany 
gontów na blachę. W okre-

sie od 1943 do 1946 roku 
trwały zlecone przez księdza 
proboszcza Adama Dawid-
czyka prace przy przebudo-

wie kaplicy. W 1944 roku 
Wacław Jasiński do strony 
zachodniej kaplicy dobudo-

wał prezbiterium. W tym sa-

mym roku Bogdan Rudnicki 
ustawił w prezbiterium ołtarz 
świętego Antoniego - w 1945 
roku zbudował i ustawił ołta-

rze świętej Teresy i Chrystu-

sa Ukrzyżowanego. W 1944 
roku Antoni Siarkiewicz 

usunął stare organy i wstawił 
na chór fisharmonię księdza 
Antoniego Święcickiego - 
w 1951 roku została zastąpio-

na nową fisharmonią.

PROBOSZCZ KOSZTY 
REMONTU POKRYWAŁ 
Z FUNDUSZU POKŁAD-
NEGO I FUNDUSZU WIE-
CZYSTEGO REMONTU 
KAPLICY

W latach 1946-1947 obok ka-

plicy wybudowano dzwonni-
cę. Zawieszono w niej dzwon 
cmentarny o wadze 175 kg 
z otokiem ozdobnym i napi-
sem:
„św. Michał Umarłych Opła-
kuje. Garwolin 1946 r.”
Dzwon został zakupiony ze 
składek parafian w Śląskiej 
Odlewni Dzwonów we Wro-

cławiu i poświęcony przez 
kanclerza kurii diecezjalnej 
siedleckiej, ks. dr Bernarda 
Filipiuka. Dzwonnica wybu-

dowana została  przez Bog-

dana Rudnickiego, Kazimie-
rza Jasińskiego, Edmunda 
Sierańskiego oraz Warsztaty 
Mechaniczne „Maszyny 
i Narzędzia Rolnicze” J. i A. 
Rękawków z Garwolina. 
W dekrecie nr 110/53 z 14 
stycznia 1953 roku biskup 
siedlecki czyli podlaski uznał 
kaplicę za kaplicę publiczną 
i zezwolił na odprawianie 
w niej mszy świętych i spra-

wowanie wszystkich funkcji 
liturgicznych. W paździer-
niku 1965 roku organmistrz 
z Włocławka, Stefan Trusz-
czyński, zgodnie z umową 
zawartą z księdzem Adamem 
Dawidczykiem wykonał 
w kaplicy 7-głosowe, dwu-

manualne organy. W 1967 
roku Antoni Kołodziejczyk 

z Garwolina dokonał prze-

budowy ołtarza świętego 
Antoniego. Na miejscu ob-

razu ustawiono figurę świę-

tego Antoniego, ufundowaną 
przez Michalinę Garwoliń-
ską. Obraz z ołtarza został za-

wieszony na ścianie bocznej 
kaplicy.
Pod kaplicą świętego Anto-

niego znajdują się groby pro-

boszcza parafii, księdza Józe-

fa Żarnowskiego i właścicieli 
Głoskowa, Stalkowskich. Na 
ścianie kaplicy wmurowane 
jest epitafium Józefy z Kra-
jewskich Żarnowskiej. Na 
jednej ze ścian w paździer-
niku 1980 roku zawieszono 
tablicę z wykazem żołnierzy 
1. Pułku Strzelców Konnych 
poległych w latach 1919-
1920 (w roku 1990 została 
przeniesiona do kościoła pa-

rafialnego).

+Główne źródło: „Dzieje para�i Gar-
wolin 1418-1993”; Zbigniew Gnat-
-Wieteska; 1993. 

Michał Kurach

 > KAPLICA ŚWIĘTEGO ANTONIEGO NA CMENTARZU W GARWOLINIE:

„Drzwiami podwójnymi na zawiasach 
żelaznych zamkiem opatrzona”

 + Kaplica świętego Antoniego na cmentarzu parafialnym w 
Garwolinie

Ksiądz Leon Kalinowski 
urodził się 10 kwietnia 1879 
roku w Warszawie. Studio-

wał teologię i filozofię na 
Seminarium Duchownym 
w Lublinie. W roku 1911 
przyjął święcenia kapłańskie. 
Był wikariuszem w parafiach 
Fajsławice i Górzno. Został 
organizatorem i pierwszym 
proboszczem parafii pw. 
Świętej Rodziny i Świętych 
Apostołów Piotra i Pawła 
w Sobolewie, do której został 
skierowany przez biskupa 
lubelskiego 1 kwietnia 1914 
roku.
W listopadzie roku 1915, po 
wyjściu Rosjan z miejsco-

wości, rozpoczęła się prze-

budowa kaplicy. Dwie wieże 
kościelne wystawione zostały 
w lipcu 1916 roku - powięk-

szono plebanię i zakupiono 
budynek z placem przezna-

czonym dla służby kościel-
nej. Powołał do życia szkółkę 
początkową - powstało pa-

rafialne gospodarstwo rolne, 
a także miejscowe Kółko 
Rolnicze i sklep parafialny 
przy świątyni.
Sprawował posługę probosz-

cza w parafiach w Malowej 
Górze, Woli Gułowskiej, Ło-

mazach i Adamowie. Był pro-

boszczem parafii w Ostrowie 
Lubelskim, wicedziekanem 
dekanatu parczewskiego. 
Otrzymał tytuł kanonika ho-

norowego katedry siedlec-

kiej.  Wiosną 1940 roku 
został aresztowany przez 
Niemców - po dwóch dniach 
odzyskał wolność. Ponownie 
trafił w ręce hitlerowskie 29 

(23) października 1940 roku. 
Był więziony w Ostrowie 
Lubelskim, przypuszczalnie 
w Radzyniu Podlaskim oraz 
w więzieniu na zamku w Lu-

blinie.
Został przetransportowany 
do niemieckiego obozu kon-

centracyjnego KL Auschwitz, 
po czy trafił do niemieckiego 
obozu koncentracyjnego KL 
Dachau– pracował na placach 
polowych i przy wznoszeniu 
krematorium. Jako „niezdol-
ny do pracy” został wywie-

ziony w „transporcie inwali-
dów” (kryptonim „Aktion 14 
F13”) do „centrum eutanazyj-
nego” TA Hartheim.
Zmarł przypuszczalnie 6 maja 
1942 roku. Istnieje wersja, że 
zginął 21 czerwca 1942 roku 
w KL Dachau. Prawdopodob-

nie jednak został zagazowany 
w komorze gazowej wkrótce 
po przewiezieniu do Schloss 
Hartheim, a jego prochy roz-

rzucone po okolicznych po-

lach lub w nurcie płynącego 
nieopodal obozu Dunaju.

M.Kurach

 > GARWOLACY HISTORYCZNIE 
ZNANI:

Ksiądz Leon Kalinowski

 + Ksiądz Leon Kalinowski
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WRÓG SIAŁ TERROR 
W REGIONIE

27 lutego, 1944. Wilko-
wyja. Jednostki policyjne 
pełniące służbę policyj-
ną w wojsku niemieckim 
wspierane przez oddziały 
ukraińskie, zamordowały 
we wsi jednego mężczyznę, 
zatrzymały 10 Polaków oraz 
spaliły część zabudowań 
mieszkalnych.

STRASZNA ZBRODNIA 
NAD PROMNIKIEM

28 lutego, 1944. Wana-
ty. Hitlerowcy dokonali 
pacyfikacji wsi. W czasie 
bestialskiej operacji nie-

przyjaciel zamordował 107 
osób. Dwóm mieszkańcom 
będącym w swoich domach 
udało się przeżyć. Przypusz-

czalnie w akcji pacyfikacyj-
nej udział wzięli komendant 
żandarmerii w Garwolinie, 
Peters, komendant policji 
kryminalnej w Garwolinie, 
Sievers, komendant Son-

derdienstu w Garwolinie, 
Lorentz, oraz żandarmi 
z Garwolina, Sobolewa, Że-

lechowa i Sobień Jezior.

NIEPRZYjACIEL ZABIjAŁ 
I PODPALIŁ

28 lutego, 1944. Zakącie. 
Żandarmi niemieccy i ukra-

ińscy zamordowali na tere-

nie wsi dwie osoby. Cztery 
posiadłości gospodarskie 
spłonęły.

NA EDUKACjĘ BRAKO-
WAŁO PIENIĘDZY

1 marca, 1823. Garwolin. 
W mieście powołano do 
życia Towarzystwo Szko-

ły Elementarnej. Placówka 
zwróciła się z postulatem do 
Komisji Województwa Pod-

laskiego o wsparcie finanso-

we na prowadzenie działal-
ności dydaktycznej.

M.Kurach

 > Z HISTORII GARWOLINA I OKOLIC:

Kalendarium historyczne
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Podczas pierwszego tygodnia ferii najmłodsi mieszkańcy 
Łaskarzewa brali udział w projekcie „Ferie w Mieście 2020”. 
Projekt był organizowany przez Miasto Łaskarzew, a finansowany 
ze środków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych

Jarosław Staszczuk

FEriE W MiEŚCiE NiE MUSzĄ byĆ NUdNE

 + Drugiego dnia dzieci mogły spożytkować swoją energię podczas zabawy w wodzie na 
basenie Garwolanka. W środę uczestnicy rywalizowali ze sobą podczas zawodów sporto-
wych oraz stworzyły Drzewko Życzliwości, na którym zawisły serduszka z miłymi słowami. 
Tego dnia dzieci również obejrzały spektakl „Nowe przygody doktora Dolittle”. W czwartek 
uczestnicy projektu wybrali się do Centrum Edukacji Leśnej w Celestynowie. Tego dnia 
dzieci miały również ognisko
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 + Pierwszego dnia dzieci wraz z rodzicami zostały powitane przez burmistrz Annę La-
skowską, koordynator projektu Monikę Paziewską oraz przewodniczącą Miejskiej Komisji 
Rozwiązywania Problemow Alkoholowych i Uzależnień w Łaskarzewie Renatę Żak. Dzielni-
cowy miasta Łaskarzew asp. szt. Mariusz Kępka przekazał dzieciom i ich rodzicom najważ-
niejsze informacje dotyczące dbania o bezpieczeństwo. Dzieci otrzymały odblaski, dzięki 
którym będą lepiej widoczne na drodze. Po obiedzie odbyły się zajęcia plastyczne, podczas 
których uczestnicy zaprezentowali, co najbardziej lubią robić podczas ferii
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Gajówka w Ewelinie ponownie tętniła życiem. To właśnie tu Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom w Garwolinie tradycyjnie zorganizowało ferie zi-
mowe, na których przebywało 60 wychowanków. Dzieci te w ciągu roku szkolnego uczęszczają do świetlicy profilaktyczno-wychowawczej „Przy-
stań”

60. dzieci w Ewelinie

 + Dzieci uczestniczyły w warsztatach socjoterapeutycznych, plastycznych, kulinarnych, 
fotograficznych i w grach logicznych
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 +W trakcie ferii dzieci wyjechały do teatru w Warszawie na spektakl „Śpiąca królewna” i 
do Radomia na spektakl „Tajemniczy Ogród”
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Ferie trwały w gajówce od 8 
do 20 lutego.
-Program ferii był bardzo 
ciekawy, ponieważ dzieci 
mogły uczestniczyć w wie-
lu różnorodnych warszta-
tach -socjoterapeutycznych, 
plastycznych, kulinarnych, 
grach logicznych czy foto-
grafi cznych. Uczestnicząc 
w tych warsztatach zdobyły 
różnorodne umiejętności 
-opowiada Danuta Siwak, 

dyrektor świetlicy „Przy-
stań”.
Na zajęciach plastycznych 
dzieci poznały różne tech-
niki, którymi wykonywały 
swoje prace. Uczestniczyły 
między innymi w warsz-
tacie prowadzonym przez 
Kingę Smak w Gminnym 
Ośrodku Kultury w Sulbi-
nach, na którym poznały 
technikę decoupage, którą 
zdobiły słoiki.

Na zajęciach kulinarnych 
nauczyły się wykonać ciasto 
drożdżowe i sałatkę owoco-
wą.
-Uczestnicząc w warsztacie 
gry logiczne, które są wspa-
niałą gimnastyką dla umy-
słu, ćwiczyły swoją koncen-
trację i refl eks -relacjonuje 
dyrektor świetlicy.
Udział w warsztacie foto-
grafi cznym pozwolił dzie-
ciom zdobyć wiedzę co i jak 

fotografować.
Podczas zajęć socjotera-
peutycznych dzieci starsze 
poznały środki chroniące 
przed uzależnianiami, dzie-
ci młodsze uczyły się na-
tomiast jak nazywać swoje 
uczucia.
Ponadto w trakcie ferii dzie-
ci dwukrotnie wyjechały 
do teatru w Warszawie na 
spektakl „Śpiąca królewna” 
i do Radomia na spektakl 
„Tajemniczy Ogród”. Na 
każdym turnusie wyjeżdża-

ły także na basen w Gar-
wolinie. Piekły kiełbaski 
przy ognisku, organizowały 
dyskoteki, podczas których 
prezentowały swoje talenty. 
Przed snem dzieci starsze 
czytały młodszym bajki.
-Podczas pobytu dzieci od-
poczęły, odreagowały stresy 
i nabrały siły do dalszej na-
uki w szkole -podsumowuje 
D. Siwak.
Tak bogaty program mógł 
być realizowany dzięki 
współfi nansowaniu pro-

jektu przez Fundację PZU 
w Warszawie, Urzędy Mia-
sta i Gminy Garwolin, PSS 
Społem w Garwolinie oraz 
lokalnych darczyńców, 
dzięki którym dzieci mogły 
w sposób  przyjemny i bez-
pieczny spędzić niezapo-
mniane ferie zimowe.
-Za wspieranie naszej misji 
Stowarzyszenie serdecznie 
dziękuje wszystkim Dobro-
czyńcom za wielkie serce 
okazane dzieciom -D. Siwak 
dziękuje w imieniu SPD.
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Trzech członków 
garwolińskiego 
Ludowego 
Towarzystwa 
Naukowo-
Kulturalnego 
wzięło udział 
w zorganizowanych 
na Białorusi 
uroczystościach, 
poświęconych 274. 
rocznicy urodzin 
Tadeusza Kościuszki

N
a Białoruś pojechali 
Zbigniew Węgrzy-
nek, doktor Wło-

dzimierz Kostecki oraz 

Józef Smak z garwoliń-
skiego oddziału Ludowego 
Towarzystwa Naukowo-
-Kulturalnego.
Udali się tam w ramach 
17-osobowej delegacji (mię-
dzy innymi przedstawiciele 
Polskiej Fundacji Kościusz-
kowskiej i szkół noszących 

imię Tadeusza Kościuszki). 
Na miejscu dołączyły także 
inne polskie delegacje.
Nasi przedstawiciele złożyli 
wieńce pod pomnikiem Ko-
ściuszki w Siechnowiczach, 
dawnym majątku rodowym 
Kościuszków, w którym 
nasz bohater narodowy 
przebywał po powrocie 
w 1784 roku z Ameryki.

Głównie uroczystości po-
święcone Kościuszce odby-
ły się 4 lutego -dokładnie 
w 274. rocznicę jego uro-
dzin - w Kosowie Polskim 
oraz Mereczowszczyźnie 
- dawnym folwarku Ko-
ściuszków, miejscu narodzin 
naczelnika insurekcji z 1794 
roku. Delegacje, w tym ta 
z członkami garwolińskiego 

LNT-K, złożyły wieńce przy 
kamieniu upamiętniającym 
Naczelnika.
Mieszkańcy naszego powia-
tu zwiedzili także Brześć 
gdzie spotkali się z tamtej-
szą Polonią, Skoki, miej-
sce bitwy powstańców 
kościuszkowskich w Krup-
czycach, Kobryń, Prużanę, 
Wołpę, grób Jana i Cecy-

lii Bohatyrowiczów oraz 
Grodno.
Przedstawiciele LTNK od 
lat uczestniczą w uroczysto-

ściach na Białorusi, poświę-
conych urodzinom Tadeusza 
Kościuszki.

Jarosław Staszczuk

NaSi Na UroCzySToŚCiaCH PoŚWięCoNyCH koŚCiUSzCE

 + Delegacja, w skład której weszli przedstawiciele garwolińskiego Ludowego Towarzystwa 
Naukowo-Kulturalnego. Na zdjęciu od lewej doktor Włodzimierz Kostecki oraz Zbigniew 
Węgrzynek
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 + Zbigniew Węgrzynek i Józef Smak przy kamieniu upa-
miętniającym Tadeusza Kościuszkę w Mereczowszczyźnie
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 > PUBLIKUJEMY ZDJĘCIA NOWORODKÓW Z GARWOLIŃSKIEGO SZPITALA:

NASI NAJMŁODSI MIESZKAŃCY

 + Bartosz urodził się 17 lu-
tego. Ważył 3050 gramów i 
mierzył 53 centymetry, 
Jest synkiem Martyny i 
Kamila Mroczek z miejsco-
wości Sulbiny.

 + Igor urodził się 16 lutego. 
Ważył 4150 gramów i mie-
rzył 56 centymetrów. Jest 
synkiem Pauliny i Przemy-
sława Napora z miejscowo-
ści Lipówki.

 + Zosia urodziła się 12 lu-
tego. Ważyła 3450 gramów 
i mierzyła 54 centymetry. 
Jest córeczką Olgi i Alberta 
Wesołowskich z miejsco-
wości Wola Zadybska.

 + Szymon urodził się 10 lu-
tego. Ważył 3800 gramów i 
mierzył 53 centymetry. Jest 
synkiem Katarzyny i Prze-
mysława Piętka z Pilawy.

 + Hania urodziła się 10 lu-
tego. Ważyła 3080 gramów 
i mierzyła 54 centymetry. 
Jest córeczką Anety i Piotra 
Długosz z miejscowości 
Wola Łaskarzewska.

 + Zosia urodziła się 11 lu-
tego. Ważyła 4200 gramów 
i mierzyła 55 centymetrów. 
Jest córeczką Karoliny i 
Damiana Małeckich z Gar-
wolina.

Z harcerzami o bezpieczeństwie
MIASTKÓW KOŚCIELNY    Ferie to czas, 
kiedy policjanci częściej niż zwykle 
spotykają się z dziećmi i z mło-
dzieżą. Tak było i w tym roku. W 
ramach prowadzonej akcji „Bez-
pieczne Ferie” policjanci z Miast-
kowa Kościelnego uczestniczyli w 
spotkaniu z harcerzami. Funkcjo-
nariusze opowiadali o sposobach 
bezpiecznego, ale też i aktywne-
go spędzania wolnego czasu. Był 
poruszany temat bezpieczeństwa 
podczas zimowego odpoczynku 
na stokach narciarskich czy lodo-
wiskach. Korzystanie z odzieży 
ochronnej czy też innych przed-
miotów służących do ochrony cia-
ła przed powstaniem uszkodzenia 
to kwestia, której trzeba poświę-
cić dużo uwagi. Uczestniczącym w 
spotkaniu harcerzom przypomnia-
no o używaniu elementów odbla-
skowych po zmierzchu
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Wśród gwaru i śmiechu, przy dźwiękach muzyki rozpoczęli odliczanie do egzaminu dojrzałości. 84 maturzystów z Zespołu Szkół 
Ponadpodstawowych im. I. Wyssogoty-Zakrzewskiego spotkało się na studniówce

Taki bal zdarza Się Tylko raz

 + Dostojny polonez w wykonaniu maturzystów wzbudził 
podziw i uznanie dyrekcji, rodziców i gości

 + życzenia i podziękowania swoim wychowawcom nie 
omieszkali złożyć reprezentacji tegorocznych maturzystów

 + razem z geodetami w tym roku bawili się ekonomiści. Wychowawcą obu klas jest Beata Długaszek

 + Zadowolenia ze studniówki nie kryli technicy żywienia i usług gastronomicznych. Na zdjęciu z wychowawcą agnieszka 
Wałachowską

 + Na pierwszym balu bawiła się klasa technikum informatycznego. Jej wychowawcą jest Krzysztof Koźlak

D
o wspólnej zabawy 

stawiły się 4 klasy 
żelechowskiego tech-

nikum (technik informatyk, 
technik żywności i usług 
gastronomicznych, technik 
geodeta i ekonomista oraz 
technik mechanik, hotelarz 
i handlowiec). Uczestników 
po raz pierwszy ugościła 
sala bankietowa „Moderno” 
w Górznie. W pierwszym 
balu abiturientom towarzyszy-

li rodzice i nauczyciele. Ale 
nie zbrakło też zaproszonych 
gości. Wśród tych ostatnich 
pojawili się: poseł Grzegorz 

Woźniak, wicestarosta Iwo-

na Kurowska oraz dyrektor 
Wydziału Edukacji Starostwa 
Powiatowego Weronika Te-

perek-Duchna.

„WSZyStko PrZed 
WamI”

Na wyjątkowość przeżywanej 
chwili zwrócili uwagę ucznio-

wie.
-Kończy się pewien etap 
w naszym życiu, przed nami 
egzamin dojrzałości i dorosłe 
życie. Na ten dzień, a właści-
wie na ten wieczór czekaliśmy 
4 lata -mówili reprezentanci 
klas maturalnych.
Zanim jednak zabawa rozkrę-

ciła się na dobre, maturzyści 
zwrócili się do swoich na-

uczycieli z podziękowaniami. 

Słowa wdzięczności i bukie-

ty kwiatów powędrowały na 
ręce wychowawców: Beaty 
Długaszek, Agnieszki Wała-

chowskiej, Krzysztofa Koź-

laka i Tadeusza Zajmy.
Swoje słowo skierował 
uczniów także dyrektor, który 
w takiej roli na balu studniów-

kowym wystąpił pierwszy 
raz.
-Już tylko symboliczne 100 
dni dzieli was matury - egza-
minu, który będzie decydował 
o waszej przyszłości, który 
otworzy wam mądre spojrze-
nie na przyszłe życie, wasze 
plany i zamierzenia. Jeśli 
włożycie w realizację swych 
pragnień pracę, to staną się 
one rzeczywistością. Wszystko 
przed wami. Wierzę, że speł-
nicie swoje marzenia -mówił 
Jacek Mucha.
Oficjalne wystąpienia dały 
początek długiej nocy, pełnej 
tańca i zabawy. Na pierw-

szy ogień poszedł tradycyjny 
polonez. Niełatwego układu 
nauczyli maturzystów Edyta 
i Tomasz Odziemczyk. Po-

kaz walca zaprezentowali na-

uczyciele.
Później bardziej współcze-

sne rytmy serwował zespół 
„Lawers”, którego na pewien 
czas, ku uciesze młodzieży 
zastąpiła grupa „Zbóje” z Za-

kopanego.
Tomasz Kępka
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W hotelu Sulbin odbył się już osiemnasty, doroczny Bal Mistrzów Sportu. W trakcie zabawy zorganizowano podsumowanie rozgrywek 
Garwolińskiej Ligi Piłkarskiej. Do najlepszych drużyn i zawodników trafiły puchary oraz bony pieniężnie do zrealizowania w sklepie Pepek-Sport

Uhonorowali najlepszych

Organizatorzy oraz sędziowie rozgrywek (od lewej): Cezary Jóźwicki, Jacek Jakubaszek, Piotr 
Kapica, Olaf Woder, Dariusz Rogala

Paweł Pyra odebrał w imieniu 
Rafała Głąbickiego nagrodę dla 
najlepszego zawodnika Zdrowia

Sebastian Papiernik został 
najlepszym strzelcem garwolinian

Emil Anusiewicz (na zdjęciu) 
wraz z Dominikiem Puskiem 
musieli podzielić się nagrodą dla 
najlepszego bramkarza Zdrowia

Najlepszym „kanadyjczykiem” 
został Michał Zalewski (Zdrowie)

Karol Kopeć (Zdrowie), czyli 
najlepszy asystent II ligi

Ekipa FC Ogólniaka, czyli triumfatorzy Ligi Amatorskiej

W lidze LZS nagrodami indywidualnymi podzielili się: Tomasz Jarzyna, Marcin Jarzyna oraz 
Przemysław Kisiel (pierwszy) z prawej, który został wybrany najlepszym bramkarzem 
rozgrywek. Pozostałe nagrody indywidualne trafiły do braci

KS Garwolin - zwycięzcy Ligi LZS

LIGA AMATORSKA:

Najlepszy asystent: Adrian Majewski (FC Ogólniak)
Najlepszy kanadyjczyk: Daniel Adamczyk (Stare Wilki)
Najlepszy bramkarz: Grzegorz Świrk (FC Ogólniak), Jakub Ostolski 
(Stare Wilki)
Najlepszy strzelec: Daniel Adamczyk (Stare Wilki)
Najlepszy zawodnik ligi: Daniel Adamczyk (Stare Wilki)
Fair Play: Akzonobel Pilawa
III miejsce: Kamar
II miejsce: Stare Wilki
I miejsce: FC Ogólniak: Tomasz Baran, Łukasz Grązka, Patryk Lange, 
Adrian Majewski, Mateusz Nowicki, Michał Prożych, Piotr Rękawek, 
Karol Serżysko, Artur Sujka, Bartłomiej Świrk, Łukasz Talarek, Łukasz 
Trzmielewski, Paweł Walicki, Mateusz Wiechetek, Michał Wielgosz, 
Bartłomiej Zając.

LIGA LZS:

Najlepszy asystent: Tomasz Jarzyna (Absolwent Budel)
Najlepszy kanadyjczyk: Marcin Jarzyna (Absolwent Budel)
Najlepszy bramkarz: Przemysław Kisiel (Orzeł II Unin)
Najlepszy strzelec: Marcin Jarzyna (Absolwent Budel)
Najlepszy zawodnik ligi: Marcin Jarzyna (Absolwent Budel)
Fair Play: Orzeł II Unin
III miejsce: Orzeł II Unin
II miejsce: Absolwent Budel
I miejsce: KS Garwolin: Maciej Belka, Jan Dybcio, Tomasz Kargol, 
Bartłomiej Kot, Jakub Kot, Jakub Mucha, Tomasz Piwoński, Karol Ra-
dziejewski, Piotr Rękawek, Piotr Siarkiewicz, Tomasz Szwed, Bartłomiej 
Świrk, Grzegorz Świrk, Łukasz Talarek, Michał Wielgosz, Paweł Witek, 
Bartłomiej Zając.

LIGA PROFI:

Najlepszy asystent: Karol Kopeć (Zdrowie)
Najlepszy kanadyjczyk: Michał Zalewski (Zdrowie)
Najlepszy bramkarz: Dominik Pusek i Emil Anusiewicz (Zdrowie)
Najlepszy strzelec: Sebastian Papiernik (Zdrowie)
Najlepszy zawodnik ligi: Rafał Głąbicki (Zdrowie)
II liga futsalu: Zdrowie Garwolin
II miejsce: Lech-Bud
I miejsce: Zeller Plastik Poland
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ZESPOŁY GARWOLIŃSKIEJ LIGI PIŁKARSKIEJ - LIGA LZS (2)

Sześć zespołów walczyło w hali w Górznie w turnieju oldbojskim „500 plus” pod patronatem wójta gminy Garwolin Waldemara Sabaka. Wygrali 
miejscowi, którzy w finale ograli 2:0 Sęp Żelechów. Co ciekawie, późniejsi triumfatorzy w grupie wywalczyli zaledwie punkt

Gospodarze z triumfem

Wilga Miastków: Zbigniew Gawryś, Tomasz Jonak, Tomasz 
Salamończyk, Rafał Soszka, Zbigniew Paduch, Dariusz 
Bakiera

Sobolew: Grzegorz Bieńko, Mariusz Białapko, Stanisław Miazga, Paweł Kierzkowski, Mariusz 
Nozorek, Tomasz Marcińczak, Bartłomiej Goliszewski, Cezary Krzyśpiak

Sęp Żelechów: Grzegorz Gardziński, Marek Bożek, Piotr 
Jończyk, Piotr Łukasiak, Sylwester Celej, Marcin Jaśkiewicz, 
Grzegorz Pożarowczyk, Henryk Lewoszewski, Grzegorz 
Frankowski

OSP Łaskarzew: Piotr Korycki, Tomasz Kwiatkowski, Łukasz 
Laskowski, Janusz Radzikowski, Rafał Marczak, Łukasz 
Lipiński, Przemysław Ryszkowski

KS Wola Starogrodzka

Górzno: Robert Kuźbida, Andrzej Frąckiewicz, Piotr Brych, Tomasz Papiernik, Jacek Jedynak, 
Marek Paciorek, Waldemar Sabak, Bogusław Sobieska, Mariusz Leszek

Bór Regut: Leszek Leleń, Piotr Laskus, Paweł Bęcek, Piotr 
Żołądek, Jarosław Sychowiec, Andrzej Skolimowski, Marcin 
Struski

KS Wola Starogrodzka GKS Górzno

WYNIKI GR. A
Górzno - OSP Łaskarzew  0:2
Sęp Żelechów - Górzno  3:3
OSP Łask. - Sęp Żelechów  1:2

TABELA GR. A
1. Sęp Żelech.  3  4  5:4
2. OSP Łask.  3  3  3:2
3. Górzno  3  1  3:5

WYNIKI GR. B
Bór Regut - Sobolew  1:2
Sobolew - Wilga Miastk.  6:1
Wilga Miastków - Bór Regut  2:1

TABELA GR. B
1. Sobolew  3  6  8:2
2. Wilga Miast.  3  3  3:7
3. Bór Regut  3  0  2:4

ĆWIERĆFINAŁY
Górzno - Wilga Miastków  9:1
OSP Łaskarzew - Bór Regut  2:5

PÓŁFINAŁY
Sęp Żelechów - Górzno  1:3
Sobolew - Bór Regut  4:2

MECZ O III MIEJSCE
Bór - Sęp  2:0

MECZ O I MIEJSCE
Górzno - Sobolew  4:0

NAJ, NAJ...
Królem strzelców został Andrzej 
Frąckiewicz. Zawodnik Górzna 
zdobył pięć bramek. Najlepszym 
bramkarzem został uznany 
Grzegorz Bieńko z Sobolewa, zaś 
nagroda dla najlepszego zawod-
nika trafiła w ręce Bogusława 
Sobieski z Górzna.
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W Stoczku 
Łukowskim odbył 
się XX Ogólnopolski 
Bieg „Grzmią pod 
Stoczkiem Armaty”, 
który zorganizowany 
został przez Urząd 
Miasta i LKS 
Dwernicki Stoczek 
Łukowski

Doskonale w biegach mło-

dzieżowych wypadli pod-

opieczni trenera Stanisława 
Buszty, którzy zdobyli cztery 
złote, cztery srebrne, cztery 
brązowe medale oraz cztery 
pozycje w pierwszej szóstce - 
nagradzane dyplomami.
Warto dodać, że bardzo do-

brze wypadło rodzinne współ-
zawodnictwo biegaczy Wilgi. 
Siostry Świesiulskie zdobyły 
trzecie miejsca na podium, zaś 
bracia Głowalowie – drugie 
miejsca, a siostry Kucharskie 
i bracia Kołnierzakowie zmie-

ścili się w pierwszej czwórce 
zawodów.
Gospodarze przygotowali dla 

wszystkich uczestników woj-
skową grochówkę, a najlepsi 
otrzymali puchary, medale, 

dyplomy oraz nagrody rzeczo-

we. Warto dodać, że organiza-

torzy zaprosili garwolinian na 

kolejne biegi w 2021 roku.

Mateusz Połynka

Pracowity tydzień biegaczy

Pamiątkowe zdjęcie ekipy z Garwolina podczas biegów w Stoczku Łukowskim

W hali w Woli 
Łaskarzewskiej 
14 marca zostanie 
rozegrany 
Amatorski Turniej 
Futsalu o puchar 
Starosty Powiatu 
Garwolińskiego

Organizatorzy zaprasza-

ją wszystkich chętnych do 
wzięcia udziału w rywaliza-

cji.
Zmagania są skierowane 
dla zawodników, którzy 
w okresie od lipca 2019 roku 
do marca 2020 roku nie za-

grali żadnego meczu w roz-

grywkach Mazowieckiego 
Związku Piłki Nożnej oraz 
Okręgowych Związkach Pił-
ki Nożnej. Wyjątek stanowią 
juniorzy z roczników 2002 
i młodsi oraz oldboye z rocz-

ników 1984 i starsi. W ry-

walizacji mogą wziąć udział 
gracze z LZS-ów.
Na uczestników czeka in-

tegracja oraz świetna zaba-

wa. Na liście zgłoszeniowej 
może znaleźć się maksymal-
nie 12 zawodników, zaś gra 
będzie toczyć się systemem 
czterech graczy w polu plus 
bramkarz. Organizatorzy 
zadbają o oprawę muzyczną 
oraz dźwiękową, jak również 
gwarantują świetną atmosfe-

rę, profesjonalnych sędziów. 
Turniej odbędzie się w godzi-
nach popołudniowych.
-To już szósta edycja tych roz-
grywek. Co roku zmagania 
cieszą się dużym zaintereso-
waniem. Turniej to świetna 
okazja, by rywalizacja to-
czyła się bez udziału zawod-
ników występujących na co 
dzień w klubach. Amatorzy 
też świetnie grają w piłkę. Nie 
wszyscy mają czas i możli-
wość regularnego treningu, 
ale grają rekreacyjnie, a nasz 
turniej jest znakomitą okazją 
do sprawdzenia swoich obec-
nych umiejętności -mówi Filip 
Rutkowski.
Jeden z organizatorów pod-

kreśla, iż nagrody trafią 
do wszystkich drużyn bez 
względu na wynik.
-Dzięki wsparciu Starosty 
Powiatu Garwolińskiego Mi-
rosława Walickiego wiem, 
że puchary i statuetki będą 
z pewnością okazałe. Każda 
ekipa otrzyma puchar, a naj-
lepsze teamy medale. Wyróż-
nimy również najlepszych za-
wodników. Jesteśmy na etapie 
ustalania szczegółów i być 
może tych nagród dla każdej 
ekipy będzie jeszcze więcej 
-dodaje.

Zawalcz 
o puchary!

Ferie zimowe to 
czas odpoczynku 
od szkoły, ale nie 
od treningów na 
pływalni. Przez ten 
czas reprezentanci 
Delfina Garwolin 
trenowali, 
a zakończeniem 
wzmożonych zajęć 
miał być występ 
w Memoriale 
Henryka 
Kosakowskiego
Podczas zawodów w Lublinie, 
które odbyły się w miniony 
weekend wzięło udział 276 za-

wodników z 38 klubów z całej 
Polski, w tym 16 podopiecz-

nych: Łukasza Zawadzkiego 

i Wojciecha Mianowskiego.
Trzy razy na podium sta-

wała Alicja Więckowska, 
która w rywalizacji na 200 
m grzbietem zajęła pierwsze 
miejsce, na 1500 m dowolnym 
była druga, a na 800 metrów 
dowolnym zajęła trzecią lo-

katę. Oprócz tych wyników 
na uwagę jeszcze zasługuje 
jej wynik uzyskany na 100 m 
stylem grzbietowym. 1:15:47 
s od soboty jest nowym rekor-
dem powiatu garwolińskiego 
seniorek.
W tej kategorii rekordy powia-

tu padły jeszcze dwa, a ich au-

torem był Jakub Sitnik. Uczy-

nił to w rywalizacji na 400 m 
dowolnym (4:58:29 s) i 100 m 
grzbietem (1:09:33 s).
Na uwagę zasługują też wy-

niki uzyskane przez: Miłosza 
Kaczorowskiego na 200 m 
dowolnym (2:34:16 s) - rekord 
powiatu w kategorii młodzi-
ków 13-letnich, Jagodę Jonak 
na 200 m klasykiem (3:14:24 
s) - rekord powiatu w katego-

rii juniorów 14-letnich i Mi-
chała Skrzyniarza na 100 m 
klasykiem (1:26:18 s) i 200 m 
stylem zmiennym (2:50:13 s) 
- rekordy powiatu w kategorii 
juniorów 16-letnich.
mp

Więckowska nie schodzi z podium

Alicja Więckowska (pierwsza od lewej) w Lublinie wywalczyła 
pierwsze, drugie oraz trzecie miejsce, dwukrotnie bijąc rekordy 
powiatu garwolińskiego seniorek

Miniony tydzień był 
bardzo pracowity 
dla garwolińskich 
biegaczy

-Korzystając z ferii zimowych 
byliśmy na tygodniowym zgru-
powaniu w pięknie położonym 
Augustowie. Mieliśmy do dys-
pozycji tartanową nawierzch-
nię Liceum Ogólnokształcą-
cego, halę sportową SP nr 4, 

basen MOSiR oraz rozległe 
tereny leśne Puszczy Augu-
stowskiej. Wróciliśmy z obozu 
w piątek wieczorem, by w so-
botę rano zakończyć program 
szkoleniowy startem w Stoczku 
Łukowskim. Jak się okazało, 
bardzo udanym - relacjonuje 
Stanisław Buszta - szkolenio-

wiec biegaczy Wilgi.

Szlifowanie 
formy

Stanisław Buszta wraz ze swoimi podopiecznymi przez tydzień przebywał w Augustowie, 
gdzie lekkoatleci szlifowali formę przez zbliżającymi się startami

WYGRALI BIEGI

Olga Świesiulska  
(LO Garwolin) 800 m - U-18
Aleksandra Borkowska  
(SP Pilczyn) 800 m - U-16
Michał Głowala  
(SP Ruda Talub.) 800 m - U-16
Bartosz Głowala  
(SP Ruda Talub.) 400 m - U-12

SREBRNE MEDALE

Agata Szaniawska  
(KLO Garwolin) 800 m - U-18
Alicja Świesiulska  
(SP Głosków) 800 m U-16
Adam Makulec  
(LO Garwolin) 1600 m - U-18
Szymon Kołnierzak  
(SP Wilkowyja) 400 m - U-12

BRĄZOWE MEDALE

Natalia Jabłońska  
(LO Garwolin) 800 m - U-18
Ewelina Kucharska  
(SP Unin) 800 m - U-16
Agata Świesiulska  
(SP Głosków) 400 m U-12
Daniel Sierański  
(LO Łaskarzew) 1600 m U-18

JAK SIĘ ZGŁOSIĆ?

To proste. Wystarczy wykonać 
telefon do Filipa Rutkowskie-
go. Więcej informacji można 
uzyskać pod nr 797-491-479. 
Termin zgłoszeń mija 7 marca 
(lub do wyczerpania miejsc).
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10 zespołów wzięło udział w turnieju halowej piłki nożnej w Wildze. Puchar Wójta Gminy trafił do Daniela Kosobuckiego i spółki, którzy 
w najważniejszym meczu dnia ograli Pogromców Siatek. Na najniższym stopniu podium stanęli gracze Michałek, dzięki wygranej z Oranje

Mateusz Połynka

Sexplosion zabrał puchar

Wilga Squad: Paweł Węgrzynek, Marcin Kępiński, Wojciech Parol, Kacper Szczepański, Paweł 
Kwiatkowski, Paweł Piętka, Piotr Przybysz, Michał Steżek, Adrian Rzęsiewicz, Jarosław 
Zagrodzki, Bartłomiej Winek 

Sexplosion: Mateusz Cieślak, Adrian Długaszek, Daniel Kosobucki, Dawid Błaszkiewicz, 
Dominik Cichecki, Łukasz Cichecki, Mateusz Głowala, Daniel Poświata 

Roztentegowywacze: Przemysław Gozdalik, Kacper Nogal, Wojciech Koc, Mikołaj Ciara, Artur 
Żmudzin, Michał Żmudzin, Damian Zawadka, Kacper Nobolewicz 

Oranje: Piotr Krawczyk, Grzegorz Krawczyk, Grzegorz Ciara, Mariusz Bielecki, Bartłomiej 
Dudka, Michał Retman, Sebastian Kołnierzak 

Michałki: Łukasz Widłak, Kamil Sosnowski, Kacper Budyta, Adrian Żyłka, Marcin Parol, 
Jarosław Parol, Michał Wysokiński, Grzegorz Abramowski 

Jednostka Dowództwa: Dawid Niedźwiedzki, Sebastian Gontarz, Mikołaj Gontarz, Robert 
Ostolski, Kamil Kęsik, Daniel Widłak, Maciej Dąbrowski, Bartłomiej Cieślak, Mateusz Matysiak

WYNIKI GR. A
Żabieniec - Stare Wilki  1:4
Pogromcy Siatek - Sexplosion  0:3
Stare Wilki - The Gunners  1:2
Żabieniec - Pogromcy Siatek  0:1
Sexplosion - The Gunners  2:0
Pogromcy Siatek - Stare Wilki  2:1
Żabieniec - Sexplosion  1:1
The Gunners - Pogromcy Siatek  0:1
Stare Wilki - Sexplosion  1:2
Żabieniec - The Gunners  1:3

TABELA GR. A
1. Sexplosion  4  10  7:2
2. Pogromcy Siatek  4  9  4:4
3. The Gunners  4  6  5:5
4. Stare Wilki  4  3  7:7
5. Żabieniec  4  0  3:9

WYNIKI GR. B
Michałki - Wilga Squad  0:0
Jednostka D. - Roztentegowywacze  1:0
Wilga Squad - Oranje  1:0
Michałki - Jednostka Dowództwa  1:0
Jednostka Dow. - Wilga Squad  1:0
Roztentegowywacze - Oranje  1:3
Michałki - Roztentegowywacze  1:1
Oranje - Jednostka Dowództwa  2:1
Wilga Squad - Roztentegowywacze  2:4

Michałki - Oranje  3:2.

TABELA GR. B
1. Michałki  4  8  5:3
2. Oranje  4  6  7:6
3. Jednostka Dow.  4  6  3:2
4. Roztentegowywacze  4  4  6:7
5. Wilga Squad  4  4  3:5

MECZ O IX MIEJSCE

Żabieniec - Wilga Squad  2:1
MECZ O VII MIEJSCE

Stare Wilki - Roztentegowywacze  0:3
MECZ O V MIEJSCE

The Gunners - Jednostka Dowództwa  4:0

MECZ O III MIEJSCE

Oranje - Michałki  1:2
MECZE PÓŁFINAŁOWE

Sexplosion - Oranje  2:1
Michałki - Pogromcy Siatek  0:2
MECZ O I MIEJSCE

Sexplosion - Pogromcy Siatek  2:1

KLASYFIKACJA KOŃCOWA
1. Sexplosion
2. Pogromcy Siatek
3. Michałki
4. Oranje
5.The Gunners
6. Jednostka Dowództwa

7. Roztentegowywacze
8. Stare Wilki
9. Żabieniec
10. Wilga Squad

NAJ, NAJ...
Organizatorzy przyznali nagrody wyróż-
niającym się zawodnikom oraz jednej 
z drużyn.
Narodę Fair Play otrzymała ekipa 
Żabieńca. Najlepszym bramkarzem 
został uznany Mateusz Głowala. Królem 
strzelców został Przemysław Galbarczyk, 
zaś najlepszym graczem turnieju został 
obwołany Łukasz Widłak.
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Żabieniec: Andrzej Gontarz, Marcin Gontarz, Arkadiusz Gontarz, Damian Gontarz, Daniel 
Gontarz, Michał Gontarz, Arkadiusz Kołodziejek, Sebastian Poceleusz 

The Gunners: Dawid Trzaskowski, Paweł Moskwa, Jakub Moskwa, Piotr Gajownik, Kacper 
Krawczyk, Piotr Głowala, Paweł Chodkiewicz, Dominik Grzegżółka, Maciej Bielka 

Stare Wilki: Artur Pacek, Cezary Cichecki, Bartłomiej Szostak, Jakub Kuszmierek, Jakub 
Majsterek, Marcin Michalak, Piotr Kościesza, Jakub Ostolski, Daniel Adamczyk 

Pogromcy Siatek: Michał Wiśnioch, Damian Matysiak, Michał Bieńko, Przemysław 
Galbarczyk, Patryk Woźniak 

Jak ocenisz starcie z Orłem?
 Za nami kolejny z serii spa-

ringów. Cieszy to, że strzela-

my wiele bramek, ale musimy 

poprawić się w obronie, gdyż 
tracimy zdecydowanie za 
dużo goli.

Zdobyłeś dwie bramki...
Pierwszego gola udało się 
strzelić po zamieszaniu 
w polu karnym. Miałem to 
szczęście, że stałem najbliżej 
piłki i mocnym strzałem po-

konałem bramkarza. Druga 
bramka to efekt świetnego 
prostopadłego podania, jakie 
otrzymałem od Huberta Świ-
dra, po czym wykorzystałem 
sytuację sam na sam.

Czyli podtrzymałeś passę...
To prawda. W dwóch ostat-
nich meczach udało mi się 
strzelić cztery gole, ale trzeba 
pamiętać, że to tylko mecze 
sparingowe i podejście oraz 
nastawienie zawsze jest inne 

niż w meczu o punkty. W tych 
spotkaniach przeciwnik po-

zwala na trochę więcej. W li-
dze nie ma już tyle miejsca. 
Wówczas decydują centyme-

try i ułamki sekundy.

Czujesz się pomocnikiem?
W sparingach mam okazję 
grać na lewej stronie pomocy, 
na której czuje się zdecydowa-

nie bardziej komfortowo i to 
również mi bardzo pomaga 
w tworzeniu i wykorzysty-

waniu sytuacji.

Dajesz sygnał trenerowi, że 

warto postawić na Alota od 
pierwszej minuty?
Chcę po prostu pokazać się 
z jak najlepszej strony, aby 

trener miał większy problem 
z wybraniem pierwszej „jede-

nastki”.

Wcześniej grałeś nieco 
mniej minut...
Nie zgodzę się. Uważam, że 
w poprzedniej rundzie nie 
było ich aż tak mało.

Czujecie się nieco słabsi bez 
braci Papierników i Ganda-

reli?

Jasne, że tak. Dobrze, że Se-

bastian i Damian za chwilę 
wznowią treningi. Axel rów-

nież za kilka dni do nas wróci 
z Argentyny i trener będzie 
musiał wybierać między nim, 
a Dawid Wasążnikiem, któ-

ry spisuje się bardzo dobrze. 
Najgorzej wygląda sytuacja 
Piotr Talara. Na ten moment 

nie wiadomo, kiedy wróci do 
treningów.

mp

„Na pomocy czuję się 
komfortowo”

Piłkarze z Garwolina 
wygrali trzeci 
sparing w okresie 
przygotowawczym
Podopieczni Damiana Milew-

skiego pokonali 5:4 Orła Unin, 
czyli przedstawiciela Klasy 
Okręgowej. Szkoleniowiec 
nie mógł skorzystać z kilku 
ważnych postaci ze względu 
na urazy oraz sprawy osobiste.

NIE DOJECHALI

Planowany na niedzielę mecz 
ze Spartą Jazgarzew nie do-

szedł do skutku. Rywale 
poinformowali, iż nie zbiorą 
składu na spotkanie kontrolne, 
które miało odbyć się w Mięt-
nem.

W PIĄTEK

Piąty sparing w okresie przy-

gotowawczym odbędzie się 
już w piątek. Gracze Wilgi 
zmierzą się w Mińskiu Mazo-

wieckim z Mazovią.

Mateusz Połynka

Strzelanina dla 
Wilgi

PLAN SPARINGÓW

0:7 Polonia U-19 Warszawa
4:3 Wisła Maciejowice
8:0 Promnik Łaskarzew
5:4 Orzeł Unin
Sparta Jazgarzew - nie odbył się
28.02., Mazovia Mińsk Mazo-
wiecki
07.03., Huragan Wołomin

Wilga Garwolin 5 (2)
Orzeł Unin  4 (1)

Bramki: Alot x2, Pyra, Rę-
kawek, Kowalski - Matysiak, 
Zalewski, Dróżdż, Styś.
Wilga: Wasążnik - Zabiegałow-
ski, Gac, Zawadka, Pyra, Sitarek, 
Kowalski, Świderek, Alot, K. 
Zalewski, Paszkowski. Ponadto 
grali: Piętka, Opala, Szwed, 
Całka, Rękawek.

ROZMOWA Z Przemysławem Alotem, zawodnikiem Wilgi Garwolin
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Redaguje

Futsaliści Zdrowia 
Garwolin nie 
zdołali sprawić 
niespodzianki 
podczas turnieju 
finałowego 
Młodzieżowych 
Mistrzostw Polski do 
lat 18. Przegrali trzy 
spotkania
Już po losowaniu było wia-
domo, że Maciej Lis i spółka 
będą mieli niezwykle trudne 
zadanie, by awansować do 
fazy pucharowej. Wszyscy 
przeciwnicy to ekipy, które 
specjalizują się w rozgryw-
kach halowych, zaś dla na-
szych futsal jest miłym do-
datkiem w przerwie pomiędzy 
rundą jesienną a wiosenną.
W pierwszym starciu garwo-
linianie musieli uznać wyż-
szość Rekordu Bielsko-Biała. 
Przegrali 1:4.
-Wiedzieliśmy, że zaczniemy 
walkę o punkty w Warszawie 
z zespołem, który był uważa-
ny za mocnego kandydata do 
mistrzostwa. Jak się później 
okazało, ten zespół wywalczył 
złote medale. Na starcie wy-
szliśmy trochę zestresowani, 
ale z minuty na minutę było 
coraz lepiej. Mimo przegranej, 
zagraliśmy dobry mecz. Mieli-
śmy swoje sytuacje, w których 
zabrakło tylko wykończenia 
-mówi Kacper Kowalczyk.
Zawodnik, który został powo-
łany na konsultacje reprezen-
tacji Polski w drugim starciu 
przegrali 2:3 z Red Dragons 
Pniewy. Spotkanie można na-

zwać z tych „jak nie strzelać 
przedłużonych rzutów kar-
nych”. Przy wyniku 1:1 w dru-
giej części garwolinianie mieli 
aż pięć rzutów karnych i wy-
korzystali zaledwie jednego.
-Nasi rywale strzelili dwa 
„wapna” i przegraliśmy. Osta-
tecznie pniewianie wywalczyli 
czwarte miejsce w kraju. Wów-
czas było wiadomo, że mamy 
znikome szanse na wyjście 
z grupy i zagranie w ćwierćfi -
nale. Musieliśmy wygrać dwo-

ma bramkami więcej z MOKS-
-em Białystok, a Rekord musiał 
wygrać swój ostatni mecz -do-
daje.
Starcie z ekipą z Białegosto-
ku zaczęło się źle, bo rywale 
bardzo szybko objęli prowa-
dzenie.
-Nie poddaliśmy i graliśmy 
bardzo dobry futsal. Pod ko-
niec pierwszej połowy udało 
się nam strzelić dwie bramki 
i wyszliśmy na prowadzenie. 
Co więcej, po zmianie stron 

gracze Zdrowia podwyższyli. - 
Mieliśmy wynik marzenie, ale 
nie umieliśmy go utrzymać do 
końca. W kolejnych fragmen-
tach popełniliśmy bardzo dużo 
błędów i futsaliści MOKS-u 
strzelili nam pięć goli z rzędu. 
Uważam, że mimo takiej prze-
granej, rozegraliśmy najlepszy 
mecz w turnieju, po którym 
musieliśmy pożegnać się z tur-
niejem -twierdzi Kowalczyk.

Mateusz Połynka

Pozostaną wspomnienia

Zespół Zdrowia Garwolin podczas turnieju U-18 reprezentowali (w górnym rzędzie od 
lewej): Dawid Kowalski, Marcin Łuczak, Patryk Syga, Maciej Lis, Filip Galas, Dominik Zarzycki, 
Sebastian Zarzycki, Tomasz Talarek (trener); (w dolnym rzędzie od lewej): Mikołaj Dybcio, 
Michał Burek, Kacper Kowalczyk, Kacper Zalewski, Krzysztof Żołądek, Maciej Ponceleusz 

Trzy porażki. Chyba nie tak 
miało być...?
-Zdecydowanie nie tak miało 
to wyglądać. Jechaliśmy na ten 
turniej z założeniami wyjścia 
z grupy. Z Rekordem było bar-
dzo ciężko, ale wiedzieliśmy, że 
dwie pozostałe drużyny z na-
szej grupy są w naszym zasię-
gu i możemy te mecze wygrać. 
Zabrakło nam szczęścia i do-
świadczenia. Nie udało nam 
się osiągnąć założeń.

Wiadomo było, że trafi liście 
do bardzo ciężkiej grupy....
-Niestety, trafi liśmy jak to się 
mówi, do „grupy śmierci” i od 
samego początku wiedzieliśmy, 
że będzie bardzo ciężko, jed-
nak bardzo dobrze się zapre-
zentowaliśmy i nasze wyniki 
nie do końca odzwierciedlają 
przebieg tych trzech spotkań!

Zebrane doświadczenia po-
mogą?
-Pewnie, że tak. To dopiero 
nasz pierwszy taki turniej, 
z którego każdy zebrał wielkie 
doświadczenie, które przy-
dadzą na kolejnych wielkich 
turniejach!

Za rok będzie lepiej?
-Dostając się na te mistrzo-

stwa wygraliśmy dwa turnieje 
eliminacyjne, pokonując kluby 
z wyższej półki, dlatego mie-
liśmy wielkie nadzieje na to, 
aby przynajmniej wyjść z gru-
py i być w najlepszej „ósem-
ce” Polski. Tak się jednak nie 
stało. Tak jak mówiłem wcze-
śniej, zabrakło doświadczenia 
oraz szczęścia, gdzie w meczu 
z Dragonem nie wykorzystali-
śmy czterech rzutów karnych, 
a z MOKS-em Białystok, gdzie 
prowadziliśmy 3:1 co nam 
wystarczało aby móc myśleć 
o awansie z grupy, daliśmy 
sobie dość łatwo i szybko wbić 
trzy bramki, przez co musie-
liśmy się bardziej otworzyć 
i zaryzykować. Rywal wpa-
kował nam jeszcze dwa gole 
i było po zawodach. Niewiele 
brakowało, ale taka jest piłka. 
Za rok wrócimy silniejsi!

„Wrócimy silniejsi”
Jednym 
z największych 
wygranych turnieju 
finałowego 
Młodzieżowych 
Mistrzostw Polski 
do lat 18 jest Kacper 
Zalewski

Zawodnik Wilgi Garwolin 
otrzymał propozycję testów.
-Po ostatnim meczu grupowym 
trener reprezentacji Polski do 
lat 18 zaprosił mnie na rozmo-
wę. Chciał powołać mnie do 
kadry, lecz rocznikowo mam 
już 19 lat, więc nie mogłem do-
stąpić zaszczytu pojawienia się 
na zgrupowaniu reprezentacji 
-mówi Kacper.
Zalewski usłyszał kolejną pro-
pozycję.
-Pojadę na testy do wicelide-
ra Ekstraklasy - FC Toruń. 
Ofertę przyjąłem bez zastano-
wienia. Szybko powiedziałem, 

że jestem zainteresowany. To 
z pewnością fajne przeżycie 
oraz cenne doświadczenie. 
Mam nadzieję, że nie skończy 
się tylko na kilku treningach 
w Toruniu -dodaje.

mp

Kacper w Ekstraklasie?
II LIGA 
FUTSALU

MECZE 
15. KOLEJKI

Legia - Rokola  14:3
Bór - Zdrowie - po zamk. nr
AZS AWF - Victoria - przeł.

TABELA
1. Legia  9  24  94:23
2. AZS AWF  10  22  68:59
3. Zdrowie  9  19  94:39
4. Podkowa  9  17  74:49
5. Bór  10  9  59:83
6. Drukarz  9  9  34:67
7. Victoria  10  7  42:83
8. LZS Rokola  12  7  51:113

NASTĘPNA 
KOLEJKA
1.03., godz. 15:00

Zdrowie Garwolin - Victoria 
Solec, LZS Rokola Otwock 
Wielki - Podkowa Teqball Club, 
Bór Regut - Legia Warszawa, 
Drukarz Warszawa - AZS AWF 
Warszawa.

WYNIKI ZDROWIA:

Rekord Bielsk Biała 4 (1)
Zdrowie Garwolin 1 (0)

Bramki: Marcin Kozina x2, 
Bartosz Guzdek, Mateusz Flaka - 
Kacper Kowalczyk.

Red Dragons Pn. 3 (1)
Zdrowie Garwolin 2 (1)

Bramki: Bartłomiej Gładyszew-
ski x2, Paweł Andrzejak - Krzysz-
tof Zołądek, Kacper Zalewski.

MOKS Białystok 6 (1)
Zdrowie Garwolin 3 (2)

Bramki: Miłosz Matysik x2, 
Jakub Lutostański x2, Michał 
Mościcki x2 - Patryk Syga, Kac-
per Kowalczyk, Kacper Zalewski.

POZOSTAŁE WYNIKI
Red Dragons 
- MOKS Białystok  3:4
Rekord - MOKS Białystok  6:3
Rekord - Red Dragons 0 :2

TABELA GR. D
1. Rekord  3  6  10:6
2. Red Dragons  3  6  8:6
3. MOKS Białys.  3  6  13:12
4. Zdrowie  3  0  6:13

Kacper Kowalczyk - zawodnik Zdrowia Garwolin:

eprasa.pl dd48aa1549

mailto:sport@twojglos.pl
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