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SA JESZCZE DZIECMI

Cho¢ statystyki pokazuja, ze ciaz wsrod nieletnich jest mniej niz kilka lat temu,
zjawisko wciaz istnieje. Na porodowki w regionie kazdego roku trafiaja dziewczeta,
ktore nie ukonczyty 18 lat. Czasem majg 17 lat, czasem 16. Ale bywaja tez takie,
ktore dopiero co skonczyty... 14. str. 25

Wybierz sobie
Mikotaja

NASZA AKCJA Tego dnia na prezenty czekaja dzieci i dorosli. Tacy,
ktorzy wierza i ci, ktérzy nie wierza w Swietego Mikotaja. A ten 6
grudnia ma mnéstwo pracy. Dlatego znéw chcemy mu poméc. Rafat Zwolak
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LUK ZWYCIESTWA
POWSTAL LEGALNIE

TOMASZOW LUBELSKI tuk Zwyciestwa w Toma-
szowie Lubelskim nie bedzie przedmiotem dalszych
dziatan prokuratury. Postepowanie w sprawie rzeko-
mych nieprawidtowosci przy jego budowie zostato
umorzone. Prokuratura potwierdzita, ze inwestor
tuku, czyli Stowarzyszenie Samorzadow Powiatu
Tomaszowskiego, zrobito wszystko zgodnie z pra-
wem. To powinno ucig¢ pojawiajace sie od pewnego
czasu spekulacje i wyciszy¢ emocje, jakie wokot
tuku powstaty. str. 2

PALAC WART RATOWANIA

ZAMOSC Nikt nie ma watpliwosci, ze zabytek trzeba
ratowac. Kwestig otwartg pozostaje, jakie dziatania
nalezy podjac, aby znalez¢ na to Srodki, a takze jakie
bedzie przyszte wykorzystanie obiektu. Na ostatniej
sesji Rady Miasta Zamos¢ debatowano nad przy-
sztosScig Patacu Zamoyskich, ktory jest ,dobrem
narodowym”. str. 6

TOMASZOW W KRAJOWE)
CZOLOWCE

TOMASZOW LUBELSKI Gdzie zyje sie najlepiej
w Polsce? W Tomaszowie Lubelskim! Takiej od-
powiedzi mato kto si¢ spodziewat, a jednak. Tak
wynika z najnowszego raportu Algolytics Technolo-
gies, w ktorym sprawdzono jako$¢ zycia dla kazdej

gminy w kraju. str. 10
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Prokuratura umorzyta postepowanie w sprawie tomaszowskiego

Grozit

premierowi

POZA PRAWEM

Zadzwonit na ,,Gora-
ca Linie” RMF FM

i zagrozil $miercia
funkcjonariuszowi
Stuzby Wieziennej

z Chelma oraz pre-
mierowi Donaldowi
Tuskowi. Prokura-
tura Rejonowa w Za-
mosciu oskarzyla
mieszkanca powiatu
krasnostawskiego

o kierowanie grozb
karalnych oraz kra-
dziez trzech wozkow
sklepowych w warun-

kach recydywy.
ierwszy z zarzutéw doty-

P czy zdarzenia z 23 maja.
Wéwcezas Mirostaw P. za-
dzwonil na numer telefonu
,Gorgcej Linii” Radia RMF
FM i - domagajac si¢ podjecia
dziatai wobec funkcjonariusza
Zaktadu Karnego w Chelmie
- wypowiedziat grozby karalne
m.in. wobec wskazanego funk-
cjonariusza oraz prezesa Rady
Ministréw Donalda Tuska.
60-letni mieszkaniec gmi-
ny Zétkiewka w powiecie kra-
snostawskim zostal zatrzymany
nast¢pnego dnia rano. Byt
pijany. Okazalo sig¢, ze to dobry
znajomy miejscowych strézéw
prawa. W przesztosci byt wie-
lokrotnie karany. Mundurowi

zabezpieczyli jego telefon.
Ogledziny potwierdzily, ze
Mirostaw P. dzwonit poprzed-
niego dnia do radia i kierowat
grozby.

Podczas wykonywania
czynno$ci policjanci zauwa-
zyli na posesji Mirostawa P.
trzy wézki sklepowe. Okazato
sie, ze warte 1 050 zt wozki
60-latek ukradt z miejscowego
marketu, a dokonal tego czynu
w warunkach recydywy.

- Przestuchany w charak-
terze podejrzanego Mirostaw
P. przyznal si¢ do popetnienia
pierwszego z zarzucanych mu
czynéw i nie przyznal si¢ do
drugiego — informuje Rafal
Kawalec, rzecznik prasowy
Prokuratury Okrggowej w Za-
mosciu.

W zakresie pierwszego
z czynéw Mirostaw P. ztozyt
krétkie wyjasnienia, w ktd-
rych wskazal, iz ,poniosta go
fantazja”, gdyz po opuszczeniu
zaktadu karnego miat zastrze-
zenia do zachowania wymie-
nionego funkcjonariusza.

Wobec oskarzonego stoso-
wane sg Srodki zapobiegawcze
o charakterze wolnosciowym
w postaci dozoru policji pota-
czonego z zakazem zblizania
si¢ i kontaktowania z osobami
pokrzywdzonymi.

Akt oskarzenia trafit do
Sadu Rejonowego w Zamo-
$ciu. Mirostawowi P. grozi do 5
lat pozbawienia wolnosci.
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tuku Zwyciestwa

TOMASZOW LUBELSKI

Luk powstal legalme

Luk Zwyciestwa w To-
maszowie Lubelskim
nie bedzie przedmio-
tem dalszych dziatan
prokuratury. Postepo-
wanie w sprawie rzeko-
mych nieprawidlowo-
$ci przy jego budowie
zostalo umorzone.
Prokuratura potwier-
dzila, ze inwestor tuku,
czyli Stowarzyszenie
Samorzadow Powiatu
Tomaszowskiego, zro-
bito wszystko zgodnie
z prawem. To powinno
ucia¢ pojawiajace sie
od pewnego czasu
spekulacje i wyciszy¢
emocje, jakie wokot
tuku powstaly.

prawa zacz¢la si¢ od ano-
nimowego zawiadomienia,
ktére w marcu 2025 r. trafito do
Prokuratury Krajowej, a nastgpnie
—zgodnie z whasciwoscig — zostato
skierowane do Zamoscia, a dalej
do Prokuratury Rejonowej w To-
maszowie Lubelskim.
Zawiadomienie dotyczyto
mozliwosci popelnienia przestgp-
stwa z art. 305 k.k. poprzez nie-
przeprowadzenie postgpowania
ozaméwienie publiczne na roboty
budowlane przy budowie tf.uku

Zmart ks. Adam Firosz

POZEGNANIE

Nie zyje ks. pralat
Adam Krzysztof
Firosz, byly kanclerz
Kurii Diecezjalnej

w Zamosciu oraz pro-
boszcz Parafii Kate-
dralnej w Zamo$ciu.
Miat 67 lat.

Ks ; Adam Krzysztof

Firosz urodzit si¢ 11
stycznia 1958 1. w Janowie Lu-
belskim. ,,Po pierwszej komunii
$wictej proboszcz parafii Potok
Wielki zachg¢cat dzieci, aby po
przyjgciu Pana Jezusa do serca
powiedzialy Chrystusowi o tym,
€O jest najwazniejsze W zyciu.
Adam prosit, aby nigdy nie
zszedt z drogi Bozych przyka-
zal” — czytamy w opracowaniu
ks. Zygmunta Jagielto.

Po maturze w 1977 1. zdat
egzaminy wstgpne do Semi-
narium Duchownego Diecezji
Lubelskiej, bedac jednoczesnie
studentem Wydziatu Teologii
KUL. Prace magisterskg o kate-
chezie w Afryce napisat pod kie-
runkiem ks. prof. Jana Srutwy.
Swiccenia kaplariskie przyjal
31 marca 1983 r. w katedrze
lubelskiej z rak bp. Bolestawa
Pylaka.

Jego pierwszg placéwky

Ks. pratat dr Adam Krzysztof
Firosz (1958-2025).

duszpasterskg byta parafia
pw. §w. Stanistawa Biskupa
w Wielgczy, nastgpnie zostat
wikariuszem w parafii pw. $w.
Jana Chrzciciela i $w. Jana
Apostota w Lublinie. W 1986
r. podjat studia specjalistyczne
z katechetyki na KUL, ktdre
zaowocowaly obrong doktoratu
o koncepcji katechezy w pi-
smach $w. Augustyna w 1991
r. (pracg doktorskg napisat pod
kierunkiem ks. prof. Mieczy-
stawa Majewskiego).

Po utworzeniu Diecezji Za-
mojsko-Lubaczowskiej w 1992
r. ks. dr Firosz zostal rektorem
Wyizszego Seminarium Duchow-
nego Diecezji Zamojsko-Luba-
czowskiej z siedzibg w Lubli-
nie. W latach 2002-2013 petnit

funkceje kanclerza i wikariusza
generalnego Kurii Diecezjalnej
w Zamosciu. W 2005 r. papiez
Benedykt XVI mianowatl go
prafatem honorowym.

W latach 2010-2018 byt
proboszczem Parafii Katedralnej
w Zamo$ciu, gdzie m.in. za po-
nad 4 mln zt zrealizowat remont
konserwatorski zewngtrznej
cze¢sci katedry pw. Zmartwych-
wstania Pariskiego i $w. Tomasza
Apostota w Zamosciu. Po jego
zakoriczeniu katedra odzyskata
swdj pierwotny zewnetrzny wy-
glad, nabierajgc nowego blasku.

Jego wielka pasja byta wspi-
naczka wysokogérska. Zakon-
czyt ja po tragicznym wypad-
ku przyjaciela, ks. Zbigniewa
Antosza, ktéry zgingt podczas
wspélnej wyprawy na Mat-
terhorn w 2007 1.

W 2018 r. ks. Adam Krzysz-
tof Firosz zostal zwolniony
z obowigzkéw proboszcza i skie-
rowany na urlop zdrowotny.
Wraz z pogarszajacym si¢ zdro-
wiem w 2023 r. zamieszkat
w Domu Ksiezy Emerytéw przy
ul. Bernardyrskiej w Lublinie.

Ks. pratat Adam Firosz zmart
24 listopada w Zaktadzie Opieki
Leczniczej w Rykach po 42
latach kaptanskiej postugi. Miat
67 lat.

Opr. lew

Prokuratura umorzyta postepowanie w sprawie tomaszowskiego
tuku Zwyciestwa. Nie dopatrzono sie znamion czynu zabronionego.
Fot. Starostwo Powiatowe

Triumfalnego w Tomaszowie
Lubelskim.

Po wstgpnej weryfikacii przez
policj¢ tomaszowska, na wniosek
tomaszowskiej prokuratury o wy-
taczenie jej od prowadzenia spra-
wy, Sledztwo przejeta Prokuratura
Rejonowa w Zamosciu, ktdra 6
listopada 2025 r. wydata decyzje
0 umorzeniu postepowania.

Przetarg nie byt
wymagany

W trakcie postgpowania usta-
lono petny przebieg realizacji
inwestycji.

15 maja 2021 r. Stowarzy-
szenie Samorzadéw Powiatu To-
maszowskiego podpisato umowe
z wykonawcg na wykonanie zel-
betowego tuku.

Prace realizowane byly etapa-
mi, po kazdym z nich wystawiana
byta faktura VAT. Korcowy od-
bi6r robét nastapit 12 listopada
2021 1.

Dodatkowe elementy instala-
cji, okreslane jako ,, upigkszajace”
(m.in. dekoracje, gabloty, elemen-
ty symboliczne), zamawiano u r6z-
nych wykonawcéw, ale dopiero
wtedy, gdy Stowarzyszenie miato
na nie srodki.

Yaczny koszt przedsiewzigcia
wynidst 262 627,69 74, jednak za-
den z elementéw nie przekraczat
kwoty, ktéra wymagataby zasto-
sowania procedury przetargowej
wynikajacej z Prawa zaméwied
publicznych.

— W ustalonym powyzej sta-
nie faktycznym nie doszlo za-
tem do wyczerpania znamion
przestgpstwa 7 art. 305 § 1 k.k.
Zaréwno koszt wykonania samego
pomnika, jak i poszczegdlnych
elementéw ,,upigkszajacych” jed-
nostkowo nie przekroczyt kwoty
130 000 zt netto, zatem przepisy
ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r.
Prawo zaméwien publicznych nie
mialy w niniejszym przypadku
zastosowania. Z, tych tez wzgledéw
postgpowanie zostalo umorzone
— podsumowuije prokurator Rafat
Kawalec, rzecznik prasowy Pro-
kuratury Okrggowej w Zamosciu.

Gtosna sprawa
i polityczne emocije

Luk Zwyciestwa od poczatku
budzit kontrowersje. Monument
stangt przy liceum im. Bartosza
Glowackiego, w miejscu histo-
rycznej wizyty J6zefa Pitsudskie-
go. Instalacja zostata wyposazona

Nie Zyje Andrzej
Maciejewski

POZEGNANIE

W wieku 61 lat zmart
w Lublinie Andrzej
Maciejewski, utytulo-
wany karateka rodem
z Bilgoraja, trener
m.in. kadry narodowej,
byly prezes Polskiego
Zwiazku Karate Tra-
dycyjnego, posiadacz
5 Dan. Wiadomo$¢

0 jego $mierci przeka-
zano 24 listopada.

ochodzgcy z Bitgoraja An-

drzej Maciejewski byl
utytutowanym zawodnikiem,
uznanym trenerem, znakomi-
tym organizatorem oraz bytym
prezesem Polskiego Zwigzku
Karate Tradycyjnego (PZKT),
posiadaczem stopnia 5 Dan.
W historii sportu zapisat si¢ jako

Andrzej Maciejewski

wielokrotny mistrz Polski, a jego
najwickszym sukcesem byto
druzynowe mistrzostwo Swiata
w kumite w 1992 1.

Po zakoriczeniu kariery za-
wodniczej poswiccit si¢ pracy
trenerskiej. Wychowat wielu
mistrzéw Europy i $wiata, w tym
Justyne Marciniak oraz Da-
niela Iwanka. To nie koniec
—o0d 2004 r. petnit funkcje wice-
prezesa PZK'T, a w latach 2019-
2024 byt prezesem. Jego migdzy-

w symboliczne elementy pod-
kreslajace polskg walke z bolsze-
wikami: szable, karabin, ziemig
z miejsc bitew czy przetamany
sierp i miot.

Juz w trakcie budowy czgs¢
mieszkaricow protestowata, argu-
mentujgc, ze konstrukeja zastoni
budynek szkoly i ze miasto ma
wazniejsze potrzeby. Powstawaly
petycje, prébowano wpisac obiekt
na listg zabytkow.

Polatach spérwrdcit, gdy —jak
informowali samorzadowcy — do
starostwa dotarlo zawiadomienie
o postgpowaniu. Wicestarosta Ja-
rostaw Korzerii starosta Henryk
Karwan méwili o ,politycznej
prébie zastraszenia patriotéw”,
aposet Tomasz Zieliriski okreslit
dziatania prokuratury jako ,,walke
z polskq pamiecig”. W, Kronice
Tygodnia” pisalismy o tym w wy-
daniu, ktdre ukazato si¢ 29 lipca.
Przedstawiciele powiatu publicz-
nie bronili inwestycji, podkreslajac
jej edukacyijny i patriotyczny cha-
rakter, Zapewniali, ze wszystkie
formalnosci zostaty dopetnione,
a oskarzenia sg bezpodstawne.

Umorzenie Sledztwa potwier-
dzito, ze stosowane procedury byty
zgodne z prawem.

Jednejz najbardziej rozpozna-
walnych instalacji w Tomaszowie
Lubelskim honoru nie odebrano.
Pozostaje na swoim miejscu i bg-
dzie nadal pehi¢ swoje zadanie
- przypominaé mieszkaricom
i mlodziezy o wydarzeniach, ktére
ksztattowaty polskg tozsamos¢.

»Warto by¢ Polakiem, warto
by Polska trwala réwniez w ta-
kich symbolach” - takim wpisem
skwitowat decyzje prokuratury
w sprawie tuku Jarostaw Korzed,
prezes Stowarzyszenia Samorzg-
déw Powiatu Tomaszowskiego.

wd

narodowe uznanie potwierdzata
takze funkcja wiceprezesa ds.
Europy w World Traditional
Karate-Do Federation.

Andrzej Maciejewski miesz-
kal w Lublinie, ale nie zapomi-
nat o rodzinnym Bitgoraju i Za-
mosciu. W Bitgoraju organizowat
zajecia i szkolenia dla dzieci
i mtodziezy oraz turnieje karate.
W Zamosciu, szesé lat temu,
zorganizowal X Puchar Swiata
w Tradycyjnym Karate-Do.

- W tym roku przypada czter-
dziesta rocznica karate tradycyj-
nego na LubelszczyZnie, dlatego
chcielismy uhonorowaé Zamos¢,
przyznajac mu organizacje tej
prestizowej imprezy. Sam jestem
bardzo emocjonalnie zwigzany
z Zamosciem i bardzo lubi¢ to
miasto — méwit w 2019 r. pod-
czas konferenciji prasowej prezes

PZK'T Andrzej Maciejewski.

lew
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Podczas domowej ktotni dZzgnat nozem konkubenta swojej matki

Sprawca zabojstwa byt niepoczytalny

GMINA TRZESZCZANY

Pod koniec listopada
Prokuratura Rejono-
wa w Hrubieszowie
zakonczyla sledztwo
w sprawie zabodjstwa
54-letniego mieszkan-
ca gminy Trzeszcza-
ny. Mezczyzna zginat
od jednego ciosu
nozem w klatke pier-

siowa.
26 listopada sledczy z Hru-

bieszowa skierowali do
Sadu Okregowego w Zamosciu
wniosek o umorzenie poste-
powania w sprawie zabdjstwa
54-latka z gminy Trzeszczany
ze wzgledu na niepoczytalnosé
sprawcy oraz o skierowanie go
na leczenie w szpitalu psychia-
trycznym.

I

Mezczyzna przyznat sie do popeinienia zarzucanego mu czynu i

ztozyt wyjasnienia.

Fot. Freepik

Pikieta w obronie
przychodni

HRUBIESZOW

W ubieglym tygodniu
w Hrubieszowie pro-
testowano przeciwko
prywatyzacji tam-
tejszej przychodni.
Kierownictwo hrubie-
szowskiego szpitala
dementuje ,wszelkie
dezinformacje doty-
czace prywatyzacji

i sprzedazy przychod-
ni rejonowej w Hrubie-

szowie”.
2 listopada na nadzwy-
czajnej sesji Rady Po-
wiatu w Hrubieszowie radni
mieli do rozpatrzenia tylko
projekt uchwaly w sprawie
zmiany Statutu Samodzielnego
Publicznego Zespotu Opieki
Zdrowotnej w Hrubieszowie.
W krétkim uzasadnieniu projek-
tu napisano: ,Zgodnie z wnio-
skiem dyrektora Samodzielnego
Publicznego Zespotu Opieki
Zdrowotnej w Hrubieszowie
z dnia 20.11.2025 r. wprowadze-
nie zmian do Statutu SP ZOZ
w Hrubieszowie wynika z cze-
Sciowego zaprzestania udzielania
$wiadczeri zdrowotnych z zakre-
su podstawowej opieki zdrowot-
nej w SP ZOZ w Hrubieszowie.
Swiadczenia z zakresu podsta-
wowej opieki zdrowotnej beda
realizowane jedynie w zakresie
nocnej i Swigtecznej opieki
zdrowotnej. Projekt zmian do
Statutu SP ZOZ w Hrubie-
szowie przedkladany Radzie
Powiatu Hrubieszowskiego jest
zgodny z art. 42 ustawy z dnia
15 kwietnia 2011 r. o dziatalno-
$ci” — czytamy w uzasadnieniu
projektu uchwaty Rady Powiatu
Hrubieszowskiego.
Tomasz Zieliriski, poset

Prawa i Sprawiedliwosci, przed
sesja Rady Powiatu Hrubieszow-
skiego zamiescit wpis na portalu
spotecznosciowym Facebook:
»Skandal w Hrubieszowie! Pry-
watyzacja stuzby zdrowia staje
si¢ faktem. W powiecie rzgdzo-
nym przez PSL dochodzi do
prywatyzacji przychodni przy-
noszgcej 2 mln zt zysku rocznie.
Przychodni¢ ma przeja¢ spétka
250 tys. zt kapitatu, zalozona w...
pazdzierniku tego roku” - taki
wpis opublikowat parlamenta-
rzysta Prawa i Sprawiedliwosci.

Dla telewizji Polska24 poset
Zieliniski odpowiedziat na pyta-
nie, ,,czy dojdzie do prywatyzacji
najbardziej dochodowych ustug
medycznych i upadku Pod-
stawowej Opieki Zdrowotnej
w Hrubieszowie”.

—Mam nadziejg, ze nie doj-
dzie do prywatyzacji. Juz mamy
pierwszy sukces. Udalismy si¢
do Hrubieszowa, gdzie wspdlnie
zsamorzgdowcami i liczng grupg
naprawde zaniepokojonych
mieszkaic6w apelowalismy, aby
Rada Powiatu nie podejmowata
tej decyzji niezwykle szkodliwej
dla hrubieszowskiego szpitala.
Przed sesjg Rady Powiatu od-
bylo si¢ posiedzenie komisji, na
ktérym radni zadawali dyrekto-
rowi szpitala niewygodne pyta-
nia. Pytali, jakie sg prawdziwe
intencje przekazania bez prze-
targu dochodowej Przychodni
Rejonowej w Hrubieszowie oraz
Osrodka Zdrowia w Teratynie
(gmina Uchanie). Dotyczy to
przekazania na 10 lat przychodni
i oSrodka zdrowia firmie, ktéra
zostata utworzona 2 pazdzier-
nika 2025 r. Na te pytania nie
mégt odpowiedzieé dyrektor
szpitala, a radni zacz¢li domagac
si¢ dodatkowych materiatéw.
Pierwszy sukces jest taki, ze te
materiaty obiecano dostarczy¢,

asesj¢ Rady Powiatu przetozono
na 3 grudnia — méwit poset PiS
Tomasz Zieliriski.

7 kolei na profilu Starostwa
Powiatowego w Hrubieszowie
na portalu spotecznosciowym
Facebook kierownictwo Szpitala
Powiatowego w Hrubieszowie
stanowczo dementuje ,wszelkie
dezinformacje dotyczace prywa-
tyzacji i sprzedazy przychodni
rejonowej w Hrubieszowie”.

- Dla pacjenta zostaje
wszystko w taki sam sposdb,
jak byto. Naszg propozycjg
chcemy zapewni¢ naszym pa-
cjentom ciggtos¢ opieki me-
dycznej, podnies¢ jakosé tej
opieki i zabezpieczy¢ im kadre
medyczng, ktéra bedzie pra-
cowata w POZ-ecie. Méwimy
tutaj o POZ-ecie, ktéry dzisiaj
podlega pod szpital. Nie za-
mierzamy likwidowad, a wreez
przeciwnie — rozbudowujemy
poradnie. Cata przychodnia przy
ul. Mickiewicza pracuje. Mamy
tam réwniez specjalistyke, ktérg
rozbudowujemy. Poradnia on-
kologiczna juz dziala trzy dni
w tygodniu. 25 listopada zostata
otwarta poradnia urologiczna,
a wige chcemy stworzy¢ kom-
pleks réwniez z POZ-em, ktéry
bedzie niepubliczny, po to,
zeby mdc realizowaé programy
whasnie w POZ-ecie. Mieszkari-
com bedzie fatwiej dostaé sie
do lekarza. Naszym celem jest,
aby poziom leczenia w szpitalu
byt wyzszy — zapewniajg dy-
rektor szpitala w Hrubieszowie
Arkadiusz Bratkowski i jego
zastgpea dr nauk med. Krzysz-
tof Patyra.

Do sprawy wrécimy w na-
stepnym numerze ,,Kroniki Ty-
godnia” po sesji Rady Powiatu,
ktérej obrady przeniesiono na

3 grudnia.
par

Smiertelne dZgniecie
- Smiertelne pchnigcie
ostrzem zadal 54-latkowi syn
jego konkubiny, z ktérg ten
mieszkat. Do Sgdu Okregowego
w Zamosciu zostal skierowany
wniosek o umorzenie poste-
powania w trybie artykutu 324
Kodeksu post¢powania karne-
go, z uwagi na niepoczytalnos¢
oskarzonego o to zabdjstwo,
a takze zastosowanie §rodka
zabezpieczajacego w postaci
umieszezenia go w zakladzie
psychiatrycznym — poinformo-
wat nas prokurator Jakub Li-
twiriczuk, szef Prokuratury
Rejonowej w Hrubieszowie.
Do zdarzenia doszlo 13
czerwca ubieglego roku w Za-
debcach (gm. Trzeszczany).
45-latek podczas domowej ki6tni
dZzgngl nozem w klatke pier-
siowg 54-letniego konkubenta

swojej matki. Ten jeden cios
okazal si¢ $miertelny. Podejrza-
ny o zabdjstwo 45-latek zostat od
razu tymezasowo aresztowany.
Wezesniej migdzy nim a kon-
kubentem matki wywigzata si¢
sprzeczka. Temperatura kiGni
najwyrazniej gwattownie wzro-
sta, bo 45-latek chwycit néz i za-
dal ostrzem jeden cios w klatke
piersiowa 54-latka.

- To jedno dzgnigcie no-
zem okazato si¢ $miertelne.
54-latek z gminy Trzeszczany
zmart. Prokuratura Rejono-
wa w Hrubieszowie wszczeta
sledztwo w sprawie zabdjstwa.
Sprawce zatrzymano jeszcze
tego samego dnia. Przestuchano
go i przedstawiono mu zarzut za-
béjstwa. Me¢zczyzna przyznat si¢
do popetnienia zarzucanego mu
czynu i ztozyt wyjasnienia — po-
informowat nas tuz po zabdjstwie
prokurator Jakub Litwidczuk.

Opinia lekarzy

14 czerwca ubiegltego roku
Sledczy z hrubieszowskiej pro-
kuratury ztozyli do sadu wniosek
0 zastosowanic tymczasowego
aresztowania wobec 45-latka po-
dejrzanego o zabdjstwo. Sad przy-
chylitsi¢ do wniosku prokuratury.

W trakcie $ledztwa poddano
go obserwacji psychiatryczne;.
Lekarze biegli sadowi orzekli, ze
w chwili popelnienia zabdjstwa
45-latek byt niepoczytalny, a w
momencie czynu zabronionego
nie mgl rozpoznad jego znaczenia
ani pokierowaé swoim post¢po-
waniem. Dlatego do Sadu Okre-
gowego w Zamosciu skierowano
wniosek o umorzenie postepo-
wania z uwagi na niepoczytalno$é
oskarzonego oraz zastosowanic
srodka zabezpieczajacego w po-
staci umieszczenia go w zakladzie
psychiatrycznym. par

Tragiczny final pozaru

ZAMOSC

Zaproszenie ognia od
niedopatka papierosa
byto najprawdopodob-
niej przyczyna tragicz-
nego pozaru w domu
jednorodzinnym przy
ul. Promiennej w Za-
mosciu. Smier¢ ponio-
sta przykuta do tozka
86-latka. — Mozliwe,
ze kobieta palila pa-
pierosa lezac w 16zku,
co doprowadzito do
zapalenia sie postania
— podala policja.
gloszenie o pozarze za-
mojscy strazacy przyjeli
w pigtek (28 listopada) przed
godz. 17. Gdy ratownicy dotarli
na miejsce, pozaru juz nie byto,
poniewaz samoistnie si¢ wygasit.
W wypalonym t6zku rehabilita-
cyjnym strazacy odnaleZli cialo
86-letniej kobiety. Na ratunek

Do tragicznego pozaru doszio 28
listopada. Fot. KM PSP Zamosé

byto za pézno.

- Nasze dziatania ograni-
czyty si¢ do przewietrzenia
domu i sprawdzenia kamerg
termowizyjng zarzewi ognia
— informuje mt. bryg. Marcin
Zulewski, oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej Paristwowej
Strazy Pozarnej w Zamosciu.
- Spaleniu ulegtlo t6zko i wypo-
sazenie pomieszczenia.

Jak podata policja, popa-
rzona zostala takze 62-letnia
opickunka seniorki, ktéra pré-
bowata ugasi¢ ogied. To ona
jako pierwsza zauwazyla pozar,
powiadomita stuzby i podjeta
prébe gaszenia. Kobieta, jesz-
cze przed przybyciem strazy
pozarnej, trafita do szpitala,
gdzie udzielono jej pomocy
medycznej.

Ze wstegpnych ustaleri stra-
zakéw i policjantéw wynika,
ze przyczyng pozaru mégt by¢
niedopatek papierosa. — Mozli-
we, ze kobieta palita papierosa
lezgc w t6zku, co doprowadzito
do zapalenia si¢ postania — prze-
kazata podkom. Dorota Kru-
kowska-Bubilo, rzeczniczka
zamojskiej policji.

Policyjna grupa dochodze-
niowo-$ledcza, pod nadzorem
prokuratora, wykonata czynno-
$ci procesowe. Ciato 86-latki zo-
stato zabezpieczone do dalszych
badari sekeyjnych.

lew

Termomodernizacja z programem
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Czolowka
w Krasnem

25 listopada 2025 r. w miejscowosci Krasne doszto do wypadku
z udziatem dwéch osobowych volkswagenéw. Fot. KMP Zamos¢

GM. STARY ZAMOSC

We wtorek 25 listo-
pada w miejscowosci
Krasne (gm. Stary
Zamo$¢) doszto do
czolowego zderzenia
dwoch samochodéw
osobowych. Obaj
kierujacy trafili do
szpitala. Policja ustala
przyczyne wypadku

i apeluje o zachowanie
ostroznosci na drodze.
D wypadku doszto nad

o ranem.

- Policjanci wstgpnie usta-
lili, ze 57-letni kierowca jed-
nego z pojazdéw jechat drogg
krajowg nr 17 od miejscowosci
Izbica w kierunku Zamoscia.
Na prostym odcinku drogi nagle
zjechat na przeciwny pas ruchu
i doprowadzit do czotowego zde-
rzenia z volkswagenem, ktérym
kierowal 61-letni mieszkaniec
Zamoscia. Po zderzeniu samo-

chody przesunely si¢ — jeden
do przydroznego rowu, a drugi
na pobocze, blokujgc czesciowo
pas ruchu - opisuje podkomisarz
Dorota Krukowska-Bubilo,
rzecznik prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Zamosciu.
Kierujacy podrézowali sami.
Obaj potrzebowali pomocy me-
dycznej. Zalogi karetek pogoto-
wia przewiozly ich do szpitala.
- Po szczegétowych bada-
niach okazalo si¢, ze 61-latek
doznal obrazeri wymagajacych
dalszej hospitalizacji, natomiast
57-latek zostat wypisany do
domu - podaje policjantka.
Wiadomo, ze kierujacy byli
trzeZzwi. Z uwagi na powstate
uszkodzenia w samochodach
policjanci zatrzymali dowody
rejestracyjne obu pojazdéw.
Policja ustala teraz dokfadne
okolicznosci wypadku oraz przy-
czyne zdarzenia. Przy tej okazji
apeluje do kierowcéw o zacho-
wanie czujnosci i ostroznosci
na drodze.
wd

Szczesliwy final
poszukiwan

GMINA WERBKOWICE

Ponad dwie godziny
trwaly poszukiwa-
nia 80-latka z gmi-
ny Werbkowice.
Mezczyzna, majacy
problemy z pamiecia
i orientacja w terenie,
zostal odnaleziony
okoto 2 km od domu,
w przydroznym
rowie. Byl bardzo
wychlodzony i pilnie
potrzebowal pomocy
medycznej.

80 -latek z gminy Werbko-
wice byt poszukiwany
24 listopada. Senior ma ktopoty
7 pamigcig i orientacjg w terenie.
Wyszedt z domu, a gdy rodzina
zauwazyla jego nieobecnosé, po-
wiadomita policj¢ o zaginigciu.
Hrubieszowscy policjanci
natychmiast wszczgli poszuki-
wania. Rozpoczeto przeczesywa-
nie okolicy, pdl i nieuzytkéw. Po
niespetna dwdéch godzinach do
akcji waczyli sie réwniez miesz-
karicy miejscowosci, w ktdrej
mieszka zaginiony. To okazato
si¢ kluczowe dla szczesliwego
zakoriczenia poszukiwan.

RADIO TAXI 5 196-2
HRUBIESZOW ? e

www.radiotoxt, hrubiesrowinf

Sprawcy kolizj

POWIAT ZAMOJSKI

W poprzedni weekend
na drogach w regionie
panowaly zimowe wa-
runki, co samo w so-
bie zwiekszato niebez-
pieczenstwo. Niestety
znalezli sie kierowcy,
ktorzy dodatkowo
utrudnili sobie jazde,
prowadzac pojazdy po
spozyciu alkoholu. Do-
prowadzili do kolizji.
N terenie powiatu za-

a mojskiego doszto do
dwéch kolizji, ktérych spraw-
cami byli nietrzezwi kierowcy.

Pierwsze zdarzenie miato
miejsce w nocy z niedzieli na po-
niedziatek (23/24 listopada) okoto
godziny 3. Policjanci z Labuf,
patrolujgc rejon gminy, zauwazyli
na ulicy Koscielnej w przydroz-
nym rowie BMW. Obok auta stat
miody mezezyzna.

Wracat z dyskoteki
- Byl nim 19-letni miesz-
kaniec powiatu zamojskiego.

Snieg na drogach, alkohol i kierowcy - to nie mogto si¢ dobrze
skonczyé. Sprawcy kolizji stang wkrétce przed sadem.
Fot. KMP Zamosé

Jak si¢ okazalo, to on kicrowat
pojazdem. Wyjasnit, ze wra-
cat z dyskoteki i jadgc drogg
krajowa nr 17 chcial skrecic
w boczng ulicg. Z uwagi na za-
$niezong nawierzchnig nie tra-
fit we wjazd i wjechat do rowu.
Policjanci wyczuli od niego
alkohol. Badanie potwierdzi-
to, ze 19-latek byl nietrzezwy
- mial blisko promil alkoholu
w organizmie. Dodatkowo nie
posiadal uprawnieri do kiero-
wania — informuje podkomisarz
Dorota Krukowska-Bubito,

rzecznik prasowy KMP Za-
mos¢.

19-latek stracit prawo jazdy
za przekroczenie limitu punktéw
karnych. Zostat doprowadzony
do policyjnego aresztu, a po
wytrzezwieniu ustyszal zarzut
kierowania pojazdem w stanie
nietrzeZwosci.

Do kolejnego zdarzenia
z udzialem nietrzezwego kie-
rowey doszto w niedziele (23
listopada) kilka minut przed
godz. 16 w Kosobudach w gmi-
nie Zwierzyniec.

Nie wiedziala gdzie jest

GM. JARCZOW

Zapadl zmrok. 40-latka z gminy Jarczow nie
wiedziala, gdzie jest. Jej matka zawiadomila
policje, ktora natychmiast rozpoczeta poszu-
kiwania kobiety. Udato sie ja odnalez¢. Jej zy-
ciu i zdrowiu nie zagraza niebezpieczenstwo.

gloszenie o zaginigciu
40-letniej mieszkanki gmi-
ny Jarczéw wptyneto do komen-
dy w Tomaszowie Lubelskim
we wtorek 25 listopada po godz.

- Mezczyzng odnaleziono
lezacego w przydroznym rowie,
okoto 2 kilometry od miejsca
zamieszkania. Jak pézniej re-
lacjonowal 80-latek, wyszed!
z domu, po drodze upadt i nie
byt w stanie wsta¢ o wlasnych
sitach. Gdy go odnaleziono, byt
bardzo wychtodzony. Na miejsce
wezwano pogotowie ratunkowe,
a ratownicy medyczni udzielili
mu niezb¢dnej pomocy - re-
lacjonuje asp. szt. Jarostaw
Karkuszewski z Komendy
Powiatowej Policji w Hrubie-
szowie.

Policjant podkresla, jak
wazna jest czujno$¢ w okresie
jesienno-zimowym: ,Apelujemy
0 reagowanie w sytuacji zagro-
zenia zycia i zdrowia drugiej
osoby”. Funkcjonariusz apeluje
réwniez do rodzin i opiekunéw
os6b starszych o szczegdlng
uwage na ich bezpieczeristwo,
sugerujac utrzymywanie statego
kontaktu z podopiecznymi oraz
wyposazenie senioréw w telefo-
ny komérkowe. par

16. Z relacji rodziny wynikato,
ze zaginiona kobieta jest osobg
chora, wymagajacg opieki — in-
formuje mlodszy aspirant Aneta
Brzykey, rzecznik prasowy

Komendy Powiatowej Policji
w Tomaszowie Lubelskim.

Dodaje, ze matka 40-latki
przed zgloszeniem dodzwonita
si¢ do corki, ktéra powiedziata
jej, ze nie wie, gdzie jest, jest
ciemno i poprosita o pomoc.

Policjanci tomaszowskiej
komendy natychmiast rozpoczg-
li poszukiwania.

Niespetna godzing po zgto-
szeniu zaginigcia funkcjonariu-
sze 7 Wydziatu Kryminalnego to-

Mandat za kolizj

Z promilami,
bez uprawnien

Powiadomieni funkcjonariu-
sze 7 Posterunku Policji w Zwie-
rzyricu wstepnie ustalili, Ze kieru-
jacy renault, 31-letni mieszkaniec
Wroctawia, stracit panowanie nad
pojazdem i wiechat do przydroz-
nego rowu. W wyniku zdarzenia
nie odnidst obrazeri.

Policyjne badanie alkoma-
tem wykazato w jego organizmie
ponad 2,5 promila alkoholu.
Mezczyzna nie posiadal réw-
niez uprawnied do kierowania
pojazdami.

- 31-latek zostal zatrzymany
w policyjnym areszcie. Wezoraj,
24 listopada, ustyszal zarzut
Kierowania pojazdem w stanie
nietrzezwosci. Odpowie réwniez
za popetnione wykroczenia
drogowe — jazde¢ bez uprawnien
i spowodowanie kolizji — dodaje
Dorota Krukowska-Bubito.

Obaj me¢zezyZni za swoje
czyny odpowiedzg przed sgdem.
Za jazd¢ w stanie nietrzeZwosci
grozi im kara do trzech lat pozba-

wienia wolnosci.
wd

maszowskiej komendy odnale7li
zaginiong kobiet¢ przy jednym
ze sklepéw przy ul. Zamojskiej
w Tomaszowie Lubelskim.

- 40-latka byta wyzigbiona,
akontaktz nig byt utrudniony. Na
miejsce zostal wezwany Zespét
Ratownictwa Medycznego, ktéry
przewiézt kobiete do szpitala.
Jej zyciu i zdrowiu nie zagraza
niebezpieczeristwo — przekazuje
dobrg wiadomo$¢ mt. asp. Aneta
Brzykey. wd

Kolizja w tabuniach. Fot. OSP KSRG tabunie

LABUNIE

W érode 26 listopada, przed godzing 11, w ta-
buniach doszlo do kolizji dwéch busow. Spraw-
ca — 30-latek z gminy Komaréw-Osada — zostat
ukarany mandatem i punktami karnymi.

kolizji uczestniczyly dwa

pojazdy, a jej przyczyng,
wedtug ustaleri policji, byto nie-
prawidtowe wymijanie.

- Sprawcg kolizji byt 30-la-
tek z gminy Komaréw-Osada,
kierujacy iveco. Zostat ukarany
mandatem w wysokosci 1100

zt oraz 10 punktami karnymi
- méwi podkomisarz Dorota
Krukowska-Bubito, rzecznik
prasowy Komendy Miejskiej
Policji w Zamosciu.

Drugim busem kierowat
32-latek, takze z gminy Koma-
r6w-Osada.

Obaj kierujacy byli trzezwi
i w wyniku zdarzenia nie odnie-
sli obrazeri. wd
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Karambol
na ulicy Basaja

HRUBIESZOW

Kierowca volkswage-
na wymusil pierwszen-
stwo przejazdu, w to
osobowe auto uderzyt
dostawczy renault,

a staranowany passat
zahaczyt o toyote
yaris. Kierowca vol-
kswagena za spowo-
dowanie kolizji zostat
ukarany mandatem

w wysokoséci 1,5 tys.

z} oraz 10 punktami
karnymi. Wszyscy
kierowcy byli trzezwi,
nikt nie odniost po-
wazniejszych obrazen.
D kolizji doszto w nie-

o dzielg, 23 listopada,
po godz. 16 na ul. Basaja ,Ry-
sia” w Hrubieszowie. Vol-
kswagenem passatem kierowat
48-latek z gminy Werbkowice.
To on —wedtug ustaled policji
—wymusil pierwszeristwo prze-
jazdu na kierowcy dostawczego
renault master.

- Ci¢zaréwkg kierowat
27-latek z gminy Hrubieszow.
Doszto do zderzenia obu po-
jazdéw - relacjonuje asp. szt.
Jarostaw Karkuszewski
z Komendy Powiatowej Policji
w Hrubieszowie. — Volkswagen

Kierowca volkswagena wymusit pierwszenstwo przejazdu, za do-
prowadzenie do kolizji zostat ukarany mandatem w wysokosci 1,5
tys. zt oraz 10 punktami karnymi.

odbit si¢ od samochodu do-
stawczego i uderzyt w toyote
yaris. Toyotg kierowat 52-latek
z Hrubieszowa. W wyniku koli-
zji wszystkie trzy uczestniczace
w niej pojazdy zostaly uszko-
dzone. Kierujgcy volkswage-
nem 48-latek zostal ukarany
mandatem w wysokosci 1,5 tys.
zt oraz 10 punktami karnymi
za spowodowanie zagrozenia
bezpieczedstwa w ruchu dro-
gowym. Wszyscy trzej kierowey
byli trzezwi - poinformowat nas
asp. szt. Jarostaw Karkuszewski
z Komendy Powiatowej Policji
w Hrubieszowie.

Na miejsce kolizji wezwa-
no réwniez hrubieszowskich
strazakow.

- Wszystkie osoby po-
drézujace pojazdami opuscity
je przed przyjazdem Strazy

Pozarnej. W wyniku zdarzenia
jedna z nich zostata poszkodo-
wana i znajdowata si¢ pod opie-
ka Zespotu Ratownictwa Me-
dycznego - informuje st. kpt.
Marcin Lebiedowicz, oficer
prasowy Komendy Powiatowej
Paristwowej Strazy Pozarnej
w Hrubieszowie. — Strazacy za-
bezpieczyli miejsce zdarzenia,
odtgcezyli zasilanie w trzech
pojazdach uczestniczgcych
w zdarzeniu oraz zebrali ptyny
eksploatacyjne z drogi. Dzia-
tania Strazy Pozarnej polegaly
na zabezpieczeniu pojazdéw
i uprzgtnigciu pozostatosci
powypadkowych. Przez blisko
godzing ruch pojazdéw odby-
wal si¢ wahadtowo - dodaje
rzecznik prasowy hrubieszow-
skich strazakdw.

par
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Policja wzmacnia
ochrone kolei
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1 Hrubieszow Miasto
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Policjanci z Hrubieszowskiej Komendy prowadza wzmozone patrole i kontrole infrastruktury kolejowej
w powiecie hrubieszowskim.

HRUBIESZOW

Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Hru-
bieszowie aktywnie uczestniczg w ogdlnopolskiej
operacji pod kryptonimem ,, Tor”, zarzadzonej
przez Komendanta Gléwnego Policji. Ochrona

cie

obj%to infrastrukture kolejowa w miescie i powie-
rubieszowskim. — Operacja ma przeciwdzia-

la¢ aktom sabotazu i dywersji, a takZze zapewni¢
bezpieczenstwo i porzadek publiczny — thumaczy
rzecznik prasowy hrubieszowskich policjantow.

w zwigzku z ostatnimi za-
machami terrorystycz-
nymi na terenach kolejowych
w Polsce (m.in. na Lubelsz-
czyznie) premier Donald Tusk
podjat decyzje, ze na wszystkich
obszarach kolejowych w Polsce
obowigzuje trzeci stopien alar-
mowy ,,Charlie”. Stopieri ten
wigze si¢ ze zwickszeniem goto-
wosci stuzb i umozliwia szybkg
reakejg na wszelkie zagrozenia.

- Policjanci z Hrubieszowa
prowadzg wzmozone patrole,
kontrole i obserwacje obiektéw
kolejowych na terenie calego
powiatu. Dziatania te prowa-
dzone s3 po to, by zapewnié
spokdj podrézujagcym i ochro-
n¢ strategicznej infrastruktury
kolejowej. Decyzja ta zwigk-
sza gotowos¢ shuzb w zakresie
przeciwdziatania potencjalnym
zagrozeniom oraz zapewnia

mozliwos¢é szybkiego reagowania
na wszelkie préby naruszenia
bezpieczeristwa infrastruktu-
1y kolejowej — informuje asp.
szt. Jarostaw Karkuszewski
z Komendy Powiatowej Policji
w Hrubieszowie.
Policja apeluje o zachowanie
szczegblnej ostroznosci:
—Nalezy unikaé wchodzenia
na teren torowisk, wiaduktéw
i obiektéw zwigzanych ze stero-
waniem ruchem kolejowym. Kaz-
de niepokojgce lub nietypowe
zdarzenie nalezy niezwlocznie
zgtaszaé pod numer alarmowy
112 lub bezposrednio dyzurnemu
policji. Nie podejmujmy dziatad
na wlasng rgke — policja zapewnia
szybkg reakcje na kazde zglosze-
nie — zaznacza asp. szt. Jarostaw
Karkuszewski z Komendy Po-
wiatowej Policji w Hrubieszowie.
par
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~Bezpieczna spotecznosc gminy taszczow”

Stowarzyszenie ,Feniks” w Laszczowie zrealizowato projekt
pn. ,Bezpieczna spoteczno$¢ gminy Laszczow”
wspotfinansowany ze Srodkow Rzadowego Programu Wsparcia Organizacji Pozarzadowych
»Moc Malych Spotecznosci” edycja 2025.
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Wysokos¢ dotacji: 50.000,00 zt.
Okres realizacji projektu: 01.09.2025 r.- 30.11.2025 .

W ramach Priorytetu 1 - Odporne, zintegrowane spotecznosci lokalne dofinansowano rozwdj instytucjonalny Stowarzyszenia ,Feniks”. Stowarzyszenie zostato wyposazone w defibrylator
AED (defibrylator zostanie umieszczony na zewnatrz budynku przy ul. Krétkiej 2 w Laszczowie, w ktérym miesci sie siedziba stowarzyszenia i kazdy bedzie miat do niego dostep w razie
potrzeby), apteczke pierwszej pomocy, fantom, regaty ze szklanymi witrynami, metalowg szafe na dokumenty, biurko z szufladami, fotel obrotowy oraz laptop z myszka i oprogramowaniem.

W ramach projektu realizowane byly réwniez dziatania:
- zajecia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej - prowadzone przez p. Henryka Knapa, z ktdrych skorzystato tacznie 120 os6b podczas 30 godzin zaje¢;

- zajecia pn.” Jak zachowac¢ sie w sytuacjach zagrozenia”- prowadzone przez p. Piotra Kierepke, p. Dariusza Bobaka oraz p. Justyne Pomykato, z ktérych skorzystato tacznie 156 o0séb
podczas 32 godzin zajec;

- spotkania informacyjno- edukacyjne z zakresu bezpieczenstwa cyfrowego - prowadzone przez p. Justyne Pomykato, p. Marcina Piotrowskiego oraz p. Dariusza Bobaka, z ktdrych
skorzystato tacznie 76 0s6b podczas 5 spotkan;

- zajecia z autoprezentacji- prowadzone przez p. Wiolette Werigo, z ktorych skorzystaty tacznie 83 osoby podczas 21 godzin zajec;
- zajecia z zarzadzania budzetem domowym- prowadzone przez p. Wiolette Werigo, z ktdrych skorzystaty tacznie 42 osoby podczas 10 godzin zaje€.

Ww. zajecia i spotkania odbywaty sie na terenie gminy Laszczéw:

- w siedzibie stowarzyszenia Feniks w Laszczowie;

- w sali narad Urzedu Miejskiego w Laszczowie;

- w $wietlicach wiejskich (Hopkie, Nabr6z, Podlodéw, Steniatyn, Pukarzéw, Matoniz, Zimno);

- w szkotach (szkota podstawowa w Laszczowie, szkota podstawowa w Nabrozu, liceum ogolnoksztatcace w taszczowie).

Na spotkaniach informacyjno-edukacyjnych z zakresu bezpieczenstwa cyfrowego obecni byli réwniez przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji w Tomaszowie Lubelskim, dzieki ktdrym
uczestnicy mogli dowiedzie¢ sie jak bezpiecznie korzysta¢ z nowych technologii cyfrowych oraz jakie niebezpieczenistwa mogg czyhac na nas w celach oszustw internetowych.

Projekt zrealizowano przy wspdtpracy z Urzedem Miejskim w Laszczowie.

KOMITET -
A DO SPRAW Moc Matych Minister do spraw _
POZYTKU \, Spotecznosci Spoteczeristwa Obywatelskiego
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Na ostatniej sesji Rady Miasta Zamos¢

.:- fleszem
=

B WOLYNSKI WIECZOR. Ksigznica
Zamojska zaprasza 9 grudnia na
spotkanie z Krzysztofem Kottunem
wokot ksigzki ,Zakopana Polska
za Bugiem”. Autor jest chetmskim
poeta i regionalistg, autorem blisko
30 tomikéw poezji oraz kilku ksig-
zek opisujgcych historie i kulture
naszych przodkéw na Wotyniu oraz
czasy eksterminacji Polakow przez
ukrainskich nacjonalistow w 1943
r. Ostatnig jego publikacja jest
,Radruz w ogniu”. To opowies¢
0 tytutowej miejscowosci oraz kilku
innych z okolic HoryAca-Zdroju
w powiecie lubaczowskim, ktdre
w 1944 r. zostaty spacyfikowane
przez ukraifiskich nacjonalistow.
Spotkanie z Krzysztofem Kottunem
rozpocznie sie 0 godz. 16 w Galerii
Ex Libris.

B UPAMIETNIC GRECHUTE. Sta-
womir CGwik wraz z postami Klubu
Parlamentarnego Polska 2050
ztozyt projekt uchwaty w sprawie
upamietnienia Marka Grechuty
w 80. rocznice jego urodzin. ,To
wazny gest, ktéry ma odda¢ hotd
artyScie w szczegdlnym dla niego
roku i podkresli¢ jego wktad w pol-
ska kulture” — napisat 24 listopada
w mediach spotecznosciowych poset
Cwik. Marek Grechuta urodzit sie
10 grudnia 1945 r. w Zamosciu.
Byt wokalista, kompozytorem, au-
torem tekstow i poeta. Uznawany
za najwazniejszego przedstawiciela
polskiej poezji Spiewanej, artysta
zmart 9 paZdziernika 2006 r. w Kra-
kowie. W Zamosciu jego imieniem
nazwano jedna z ulic na 0s. Powia-
towa, a na fasadzie kamienicy przy
ul. Grodzkiej 7, gdzie w mtodosci
mieszkat Grechuta, znajduje sie
pamigtkowa tablica.

M PELNA SALA WIDZOW. Na pre-
mierze filmu ,Rocznica” z udziatem
rezysera Jana Komasy Centrum
Kultury Filmowej ,Stylowy” pekato
w szwach. Podczas spotkania Ko-
masa opowiedziat 0 pracy z obsada,
ztozong z kilku pokoleri Hollywood,
a takze o wtasnym, autorskim
pomysle, ktdry udato sie zrealizo-
waé za hollywoodzkie pienigdze.
Dla rezysera ,Miasta 44”, ,Sali
samobdjcow” i nominowanego do
Oscara ,Bozego Ciata”, ,Rocznica”
to najbardziej osobista, emocjonal-
na i wielowarstwowa opowies¢. To
film o tym, jak gwattowne przemiany
spoteczne moga rozbi¢ nawet naj-
bardziej kochajgcg sie rodzine. CKF
,Stylowy” byto jednym z kilkunastu
polskich kin, ktére odwiedzit rezyser,
promujgc swoj dtugo wyczekiwany
hollywoodzki debiut. Pokaz filmu
zakoriczyt sie wielkimi brawami.

B WYGRAL KUREK. Nowym prze-
wodniczagcym Polski 2050 w woje-
wodztwie lubelskim zostat Pawet
Kurek. Wybory wygrat z zamojskim
postem Stawomirem Cwikiem. W Za-
rzgdzie Regionu Partii Polska 2050
wojewddztwa lubelskiego znalazta
si¢ Matgorzata Barszczewska,
skarbnik regionu, a jednocze$nie
przewodniczaca Kota Partii Polska
2050 nr 2 w okregu wyborczym nr
7, ktére obejmuje powiaty zamojski,
krasnostawski, bitgorajski, toma-
szowski, hrubieszowski oraz miasto
na prawach powiatu Zamos¢.

H ZAPYTA) O RENTE WDOWIA.
Blisko 60 tys. wnioskéw o tzw.
rente wdowig wptyneto dotychczas

Palac war

ZAMOSC

Nikt nie ma watpliwo-
$ci, ze zabytek trzeba
ratowac. Kwestia
otwarta pozostaje, jakie
dzialania nalezy podjac¢,
aby znaleZ¢ na to $rod-
ki, a takze jakie bedzie
przyszle wykorzystanie
obiektu. Na ostatniej
sesji Rady Miasta Za-
mo$¢ debatowano nad
przyszioscia Patacu
Zamoyskich, ktdry jest
,dobrem narodowym”.

tym, ze Patac Zamoyskich,

kedry dzis stoi pusty, zastu-
guje na drugie zycie, méwit na
konferencji prasowej pod koniec
pazdzierika poset Janusz Ko-
walski (Prawo i Sprawiedliwosc),
deklarujac, ze ztozy poprawke do
budzetu padstwa na 10 mln zt
7 przeznaczeniem na rewitalizacje
zabytkowego obiektu. Zaznaczyl,
ze nalezy rozpoczgé otwartg dys-
kusje na temat przysztego wyko-
rzystania obiektu i zarekomendo-
wat zwotanie specjalnej sesji rady
miasta dotyczgcej rewitalizacji
Patacu Zamoyskich.

Na kolejnej konferencji (9
listopada) poset poinformowal,
7€ W Zamosciu powstaje stowa-
rzyszenie, ktére ma aktywnie
wspiera¢ rewitalizacje obiektu,
zar6Wno poprzez organizacje
konsultacji, jak i inicjowanie debat
0 jego przysztym wykorzystaniu.
Najego czele stangt Przemystaw
Koztowski, ktéry kilkanascie lac

t ratow

Pochodzacy z Opolszczyzny poset Janusz Kowalski twierdzi, ze Patac
Zamoyskich to dla niego sprawa honorowa. Fot. Leszek Wéjtowicz

temu uczestniczyt w pracach nad
rewitalizacjg zamojskiej Star6wki.
W inicjatywe zaangazowali si¢ lo-
kalni samorzadowcy i spotecznicy.

Debata niezhedna

Sesja Rady Miasta Zamos¢
odbyta si¢ 24 listopada. Debata
na temat rewitalizacji Palacu
Zamoyskich byta jej kluczowym
punktem, cho¢ poczatkowo obec-
no$¢ tego punktu w porzadku
obrad byta kwestionowana. Radny
Janusz Kupezyk (Koalicja Oby-
watelska) ztozyt wniosek formalny
o zdjecie punktu dotyczgcego
informacji 0 nowo powstajagcym
stowarzyszeniu, polgczonej z wy-
stapieniem i dyskusjg o rewi-
talizacji patacu, argumentujac,
ze dyskusja powinna dotyczy¢
zagospodarowania patacu, a nie
regulaminu stowarzyszenia. Wnio-
sek ten zostat odrzucony.

Obecny na obradach Prze-
mystaw Koztowski wezwal do
wspoétpracy ponadpartyjnej na
rzecz odbudowy patacu. Powie-
dziat, ze celem stowarzyszenia jest

Na wszelki wypadek

ZAMOSC
Plan ¢wiczen zakla-
dat uderzenie drona
w szkote. W wyni-
ku zdarzenia cze$¢
budynku ulegla
zniszczeniu, pojawito
sie ognisko pozaru,
a kilka os6b zostalo
rannych. Do momentu
przybycia stuzb pomo-
cy rannym udzielali
nauczyciele.

listopada na terenie

18 Zespotu Szkét Ponad-

podstawowych nr 5 w Zamosciu,
czyli ,Rolniczaka”, odbyly si¢
¢wiczenia ewakuacyjne z udzia-
tem uczniéw, pracownikéw
szkoty oraz zamojskich stuzb ra-
tunkowych. Ich gléwnym celem
bylo doskonalenie wspétpracy
mig¢dzy policja, strazg pozarng
oraz ratownictwem medycznym
oraz sprawdzenie obowigzu-
jacych w placéwcee procedur
ewakuacyjnych. — Scenariusz
¢wiczeri zaktadal uderzenie
w budynek statku powietrznego,
ktéry — wybijajac szybe - ranit
kilka os6b - informuje podkom.
Dorota Krukowska-Bubilo,
rzeczniczka zamojskiej policji.

wsparcie i rozpropagowanie idei
odnowy, w tym wykorzystanie
faktu, ze Zamos¢ znajduje si¢ na
Liscic Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO.

Radny Szczepan Kitka
(PiS) podkreslit, ze rewitalizacja
jest sprawg ponadlokalng i po-
nadpartyjng, a publiczna debata
jest niezbedna do wypracowania
wspélnego stanowiska co do
przyszlego przeznaczenia obiektu.
Radni Janusz Kupczyk, Agniesz-
ka Klimezuk i Agnieszka Ja-
czyniska (KO) oraz Grzegorz
Podgorski z klubu prezydenta
miasta wyrazali jednak scepty-
cyzm co do roli nowo powstatego
stowarzyszenia, krytykujac brak
konkretnych rozwigzar, planéw
finansowania czy regulaminu.

Potrzebne miliony
Wiceprezydent Zamoscia
Marek Kudela oraz dyrektor
Wydziatu Rozwoju i Inwesty-
cji Miejskich Urzedu Miasta
Zamo$¢, Tomasz Kossowski,
przedstawili analiz¢ stanu patacu.

Straz pozarna zabezpieczyta teren, ocenita sytuacje, usuneta zagro-
Zenie pozarowe i ewakuowata rannych wspélnie z nauczycielami
oraz ratownikami medycznymi.

Uderzenie zainicjowato po-
zar, w budynku wystgpito duze
zadymienie. Zaalarmowane
zostaly stuzby ratunkowe. Do
momentu ich przybycia pomocy
rannym udzielali nauczyciele.
Uczniowie i nauczyciele z czg-
Sci nieuszkodzonej budynku
ewakuowali si¢ wyjSciami ewa-
kuacyjnymi i udali si¢ do hali
sportowej. Pozostali schronili
si¢ w miejscu pod budynkiem.
Straz pozarna zabezpieczyta
teren, ocenita sytuacje, usuneta
zagrozenie pozarowe i ewaku-
owala rannych wspdlnie z na-
uczycielami oraz ratownikami
medycznymi. Osoby najbardziej
poszkodowane odwieziono do
szpitala. Stuzby miejskie od-

ciety prad i gaz. Po usunigciu
zagrozen z budynku wyjscia-
mi dodatkowymi opuszczono
miejsca schronienia. Z miejsc
zbiérek ewakuowanych zabraty
autobusy MZK.
Wspdtorganizatorami przed-
siewzigcia byli: Wydziat Oswiaty
Urzgdu Miasta Zamos¢é, ZSP nr 5,
Samodzielny Publiczny Szpital
Wojewddzki im. Papieza Jana
Pawta II w Zamosciu, Akademia
Zamojska, Samodzielna Publicz-
na Stacja Pogotowia Ratunko-
wego i Transportu Sanitarnego
w Zamosciu, Komenda Miejska
PSP, Komenda Miejska Policji
w Zamosciu, Straz Miejska oraz
MZK.
lew, fot. UM Zamosé

ania

Podkreslono, ze jest to ogromny
obiekt o powierzchni okoto 6,6
tys. m kw., a takze ze miasto nie
posiada petnej dokumentacji ani
bada, a koszty samych niezbed-
nych badari architektonicznych
i polichromii szacowane sg na
okoto 2 miIn zt. Dyrektor Kos-
sowski oszacowal, Ze minimal-
ny koszt generalnego remontu
patacu wynidstby co najmniej
160 mln zt, czyli minimum dwu-
krotnos¢ inwestycji zrealizowanej
w Akademii Zamojskiej.

- Bez zewngtrznego wspar-
cia miasto tego nie udzwignie,
ani na etapie remontu, ani péz-
niejszego utrzymania — méwit
Kossowski.

Patac stoi pusty od 2023 r.
(wezesniej miescit si¢ tam sad,
a pézniej przez kilka lat I LO).
Najwi¢kszym problemem jest
amfiladowy uklad przestrzen-
ny (uktad pomieszczen, ktdre
potgczone sg ze sobg drzwiami
umieszczonymi w jednej linii
- przyp. red.), blokujgcy po-
tencjalnych inwestoréw. Patac
byt oferowany do sprzedazy lub
dzierzawy na rynkach migdzy-
narodowych w ciggu ostatnich
4 lat, ale jedyne zainteresowane
firmy (z Azerbejdzanu i Walii)
wycofaly si¢ ze wzgledu na
brak mozliwosci zmiany uktadu
amfiladowego. Obaj inwestorzy
szacowali koszty remontu na 36-
40 mln euro.

Wigkszos¢ radnych i przed-
stawicieli wladz zgodnie stwier-
dzita, Ze miasto nie jest w stanie
samodzielnie sfinansowa¢ rewi-
talizacji.

Pierwszy krok

Radna Agnieszka Jaczyriska
oraz inni radni KO zarzucili po-
przednim wladzom miasta zanie-
dbania, wskazujac, ze nalezato roz-
poczaé prace koncepeyijne i inwen-
taryzacyjne, zanim sad wyprowadzit
sie z patacu. — Zeby skutecznie
ubiegaési¢ o duze Srodki z budzetu
padstwa, musimy najpierw mie¢
przygotowang spdjng koncepcje
funkcjonalng, petng dokumentacie,
inwentaryzacje i badania, realny
kosztorys oraz harmonogram — wy-
liczala radna Jaczyriska.

Wiceprezydent Kudela
zwrécit uwage na potrzebe stwo-
rzenia systemowego funduszu
paristwowego na ochrong zabyt-
kéw i obiektéw UNESCO, ktdry
—zamiast rozdrabniania pienigdzy
na drobne konkursy - kierowatby
duze srodki tam, gdzie rzeczywi-
$cie wymagana jest interwencja.

Radni podkereslili, ze obecnie
najwazniejsze jest pozyskanie
srodkéw na badania i inwentary-
zacj¢ (koszt okoto 2 mln zt), co
bedzie pierwszym krokiem do
rozpoczgcia rewitalizacji.

Obecny na sesji poset Janusz
Kowalskizaapelowat do prezyden-
ta Rafata Zwolaka o pilne przed-
stawienie postom jasnej i jednoli-
tej koncepcji zagospodarowania
patacu. Podkreslit, Ze obiekt nie
powinien by¢ sprywatyzowany ani
sprzedany, poniewaz jest ,,dobrem
narodowym”. Poinformowat tez,
ze — zgodnie z obietnicg — ztozyt
poprawke do budzetu paristwa na
2026 ., majaca na celu pozyskanie
10 mln zt na patac.

Leszek Wéjtowicz

Jasniej i oszczedniej

LABUNKI DRUGIE
Zamontowano 27
latarni z lampami
LED, a 26 listopada
odebrano budowe
oswietlenia ulicznego
w Labunkach Drugich
(gm. Labunie).

oszt inwestycji wyniést ok.

75 tys. zt. Potowe — w ra-
mach pomocy finansowej — do-
lozyta gmina Zamos¢, poniewaz
inwestycja zostata zrealizowana
na granicy z gm. Zamos¢. ,Dzie-
ki wspétpracy obu samorzadéw
znowego oswietlenia skorzystajg

Zamontowano 27 latarni z lampami LED. Fot. UG tabunie

zaréwno mieszkaricy naszej gmi-
ny, jak i sgsiedniego Jatutowa”
- czytamy na stronie Urz¢du
Gminy w Labuniach.

Inwestycj¢ wykonato wybra-
ne w przetargu Przedsi¢biorstwo
Ustugowe Leszek Sokotowski
z Bitgoraja.

Wkrétce ruszy kolejna bu-
dowa o$wietlenia ulicznego
—w Dabrowie, Ruszowie (prze-
cigcia), Ruszowie-Kolonii oraz
przy ul. Zamojskiej w Labuniach
(stacja 7). W tych miejscowo-
$ciach stanie 68 stupéw oswie-
tleniowych z nowymi lampami
LED.

lew
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BARCHACZOW

Kilkadziesiat lat temu
gospodynie z calej
okolicy wedrowaly w to
miejsce, aby zrobid...
pranie. Musialo im
wystarczy¢ szare my-
dlo i kijanka. Zajecie do
latwych nie nalezalo,
ale byla satysfakcja, ze
porozmawialo sie ze
znajomymi, a do domu
wracalo sie z czysciut-
ka poéciela. Zakoniczyta
sie wlasnie renowacja
zrodia rzeki Labunki

w Barchaczowie (gm.
Eabunie), gdzie do
polowy lat 60. dziatata
tak zwana pralnia.

ardzo pigknie to teraz wygla-

da - zachwyca si¢ Elzbie-
ta Kuzma, sottys Barchaczowa
i przewodniczgca Rady Gminy
Labunie. - Nasze 7rédetko jest
wizytéwkg miejscowosci. Bije
7 niego czysta, zdrowa woda i ni-
kogo nie dziwi, ze przyjezdzajg
tu ludzie z réznych stron i biorg
te wodg¢ do picia. Wiele lat trwaty
starania, zeby doprowadzi¢ je do
takiego stanu.

Pralnia nad krynica
Emilian Sotoducha z Bar-
chaczowa pamigta, jak nad
krynicg - bo tak nazywane byto
7rédetko — gromadzity si¢ gospo-
dynie z cafej okolicy, by zrobié
pranie. — To bylo zaraz po woj-

Z tej maki bedzie

oy

Spotkanie przy dawnej pralni. Na zdjeciu: wéjt Mariusz Kukietka,

Emilian Sofoducha oraz sottys Barchaczowa i przewodniczaca Rady

Gminy tabunie Elzbieta Kuzma.

nie, mdj ojciec byt w tym czasie
sottysem — wspomina pan Emi-
lian, ktéry niedtugo skorczy 90
lat. - Nad krynicg pojawito si¢ 16
desek do prania oraz zastawka,
przy pomocy ktérej mozna bylo
regulowaé poziom wody. Z obu
stron byto po 8 desek, a kobiety
przy praniu byly do siebie zwr6-
cone twarzami. Na kazdej desce
mogly znajdowac si¢ dwie pracz-
ki, dlatego jednoczesnie pranie
mogto robi¢ 32 osoby. Praczki
nagarnialy wode i kijankg (to
deskazraczkg - przyp. red.) ude-
rzaly precyzyjnie w przyniesiong
posciel, zeby ja dobrze wyprad.
Pralnia byta ogrodzona niewy-
sokim ptlotem, ktéry w zimie
chronit jg przed zawiewaniem,
bo zimy byly bardziej $niezne
i duzo srozsze niz teraz. Obok
stat plotek z zerdzi, gdzie mozna
bylo powiesi¢ posciel po praniu,
zeby woda z niej Sciekata.

Do krynicy ciggnely panie
nie tylko z Barchaczowa, ale tez
z okolicznych wiosek — Brodka,

cos$ dobreg

ZAMOSC

Zamojskie Zaklady
Zbozowe przekazaly
do Spichlerza $w. Bra-
ta Alberta w Zamosciu
600 kg maki. Za daro-
wizne dziekuje Zarzad
Osiedla Powiatowa, na
ktorego terenie dziala
od siedmiu lat jadlo-

dzielnia.
D arowizne odebrali prze-
wodniczgcy Zarzadu Osie-
dla Powiatowa w Zamosciu
- Tomasz Maksymiuk — wraz
ze swoim zastgpeg, Dariuszem
Swiecito. Obaj podkreslaja, 7e
takie inicjatywy sg wzorem dla
innych firm i instytucji, a wspét-
praca na rzecz mieszkadcow
przynosi realne, pozytywne
efekty. — Podzigkowania nalezg
si¢ przede wszystkim prezesowi
Zarzgdu Zamojskich Zakladéw
Zbozowych, Krzysztofowi
Kryszczukowi, kt6ry w imie-
niu spétki przekazal darowizne
- podkresla Tomasz Maksy-
miuk.

Dabrowy i Labunick. Najczgsciej
gospodarz przywozit swojg kobie-
t¢ korimi, a gdy nie byto koni albo
byty zajete, kobiecina w tobotu
na plecach przynosita posciel
i ubrania. - W jedng stron¢ miata
1zej, bo suche niosta, z powrotem
cigzej, bo wszystko mokre trzeba
byto zabra¢ do domu - opowiada
pan Emilian. — Do prania uzy-
wano jedynie szarego mydta, bo
nic wigcej nie byto na owe czasy.

Dlaczego wybierano 7Zrédet-
ko? - Bo mozna byto zrobi¢ tam
naprawdg¢ czyste pranie — wyja-
$nia pan Emilian. - Panie, ktére
do tej pory zajmowaly si¢ tym
przy swoich studniach, narzekaty
na bloto, bo przy kazdej studni
stato duze koryto, gdzie pojono
bydto i konie.

Kto zorganizowat pralnig?
- Wioska, z sottysem i radg so-
leckg na czele — opowiada pan
Emilian. - Barchaczéw to byla
bardzo zgrana wies.

Pralnia funkcjonowata przez
okoto 20 lat. — W 1964 r. pod-

Maka trafi do potrzebujacych. Na zdjeciu: Dariusz Swiecito, Tomasz
Maksymiuk oraz Agnieszka Pietak-Faryna z Zamojskich Zaktadow

Zbozowych.

Jego zastepea dodaje, ze dzig-
ki tej inicjatywie mozliwe jest
efektywne reagowanie na potrze-
by lokalnej spotecznosci oraz roz-
wijanie projektéw wspierajgcych
integracje i pomoc sgsiedzkg.

Przekazana maka zostata do-
starczona do Spichlerza $w. Brata
Albertaw Zamosciu, gdzie trafi do
0s6b potrzebujgeych. Spichlerz to
jadtodzielnia dziatajaca przy para-
fii $w. Brata Alberta w Zamosciu

od 2018 roku. To miejsce, gdzie
mozna bezplatnie zostawi¢ nad-
wyzki zywnosci lub ja odebrad.
Spichlerz prowadzi takze akcje
pomocowe, takie jak organizowa-
nie paczek zywnosciowych przed
$wietami dla potrzebujacych.
Warto wspomnied, ze to dru-
ga darowizna od Zamojskich Za-
ktadéw Zbozowych w tym roku.
Pierwsza byta na Wielkanoc.
lew
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Odnowa Zrddetka w Barchaczowie, gdzie ma swoj poczatek rzeka taburika

Tu, gdzie kiedys byla pralnia

Mieszkancy Barchaczowa od dawna zabiegali o to, aby odnowi¢ i
oczyscic¢ to miejsce.

taczono do Barchaczowa prad
i zycie stalo si¢ lzejsze. Pojawily
si¢ pralki ,,Franie” i gospodynie
rzadziej odwiedzaly krynice.

Wajt pamieta

Urodzony w 1980 r. wéjt gmi-
ny Labunie, Mariusz Kukietka,
pamieta pozostatosci pralni ze
swojego dzieciristwa, gdy wraz
z kolegami - przez taki — jezdzili
rowerami nad Zrédetko. — Bylo
ono o wiele lepiej zachowane, ale
z uplywem lat uleglo zamuleniu
—wspomina wéjt Labud. - Miesz-
kadcy Barchaczowa od dawna
zabiegali o to, aby je odnowi¢
i oczyscic.

Ale teren Zrédetka nie nalezy
do gminy Labunie, tylko do Wéd
Polskich i w dodatku znajduje si¢
na terenic NATURA 2000, stad
pojawily sie trudnosci z realizacja
tego zadania. — Udalo si¢ zadba¢
o dawng pralni¢ dzieki mozliwosci
zawarcia porozumienia z Wodami
Polskimi, ktére przygotowaly do-
kumentacje, a my sfinansowalismy

to przedsigwzigcie — opowiada
Mariusz Kukietka, dzigkujgc
przy okazji dyrektorowi Zarzadu
Zlewniw Zamosciu, Andrzejowi
Koziejowi oraz Emilianowi Soto-
dusze, ktdry od lat usilnie zabiegat
o odnowienie Zrédetka.

Najwazniejsze prace polegaty
na odmuleniu ciekéw wodnych.
Wyréwnano tez ziemi¢ przy 7ré-
dle. Na skarpach zostata posiana
trawa, ktdra zazieleni si¢ na wio-
sne. Dno i boki Zrédta zostaty
wylozone kamieniami. Prace kosz-
towaly ponad 18,5 tys. zt. Odnowg
7r6dta zajat si¢ zaktad melioracyjno
-budowlany z Bitgoraja.

Zrédto w Barchaczowie to
miejsce znajdujgce si¢ na obsza-
rach NATURA 2000. Jest poczat-
kiem biegu rzeki Laburika, ktéra
jest prawym doplywem Wieprza
o diugosci 37 km. Laburika prze-
ptywa przez Zamos¢, a do Wieprza
uchodzi we wsi Ruskie Piaski (gm.
Nielisz). Warto jednak zobaczy¢,
skad wyplywa.

Leszek Wojtowicz

Gmina na
starych zdjeciach

RADECZNICA

W $wietlicy OSP
w Radecznicy
otwarto 30 listo-
pada wyjatkowa
ekspozycje ,Zycie
spoleczne miesz-
kancow Gminy Ra-
decznica w latach
1948-1960 w foto-
grafii Jozefa Olesz-

ka z Latyczyna”.
wystawie znalazto si¢

Na okoto 120 fotografii

duzego formatu, ukazujacych
codzienne zycie oraz najwaz-
niejsze wydarzenia z histo-
rii gminy Radecznica sprzed
kilku dekad. Autor — J6zef
Oleszek (J6ziunio) — urodzit
si¢ w 1920 r. w Latyczynie.
Pomimo skromnego wyksztat-
cenia byt bardzo zdolnym czto-
wiekiem. Czytat duzo ksigzek
i miat wiele zainteresowar:
naprawial zegary, bil studnie,
zajmowal si¢ pszczelarstwem
oraz byt fotografem samo-
ukiem. Wszyscy w okolicy na-

zywali go J6ziuniem, poniewaz
byt wesoly i towarzyski. Zmart
w 2007 r.

Negatywy autorstwa
Oleszka zostaty odnalezione
przypadkowo, a dzi¢ki pie-
czotowitej pracy Fundacji
Muzeum Historii Fotografii
w Janowie Lubelskim - obej-
mujgcej czyszezenie, porzgdko-
wanie i skanowanie — materiaty
odzyskaty dawny blask. Na
zdjeciach widzimy codzienne
zycie Latyczyna i okolic, w tym
prace polowe, uroczystosci oraz
6wczesng mtodziez podczas
niedzielnych spotkar.

Wystawa w Radecznicy
zostata przygotowana przez
Fundacj¢ Muzeum Historii
Fotografii w Janowie Lubel-
skim.

lew
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do placowek Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych w wojewddztwie lu-
belskim. Nadal mozna je sktadac,
dlatego instytucja organizuje kolejny
dyzur eksperta. 3 grudnia zamojski
ZUS zaprasza na dyzur telefoniczny.
Bedzie mozna dopyta¢ o zasady
przyznawania renty wdowiej i renty
rodzinnej. Pracownik ZUS bedzie
czekat na pytania pod numerem
84 639 66 92 w godz. 10-12. Tzw.
renta wdowia to prawo do taczenia
wyptaty dwoch Swiadczen: wiasnego
(np. emerytury lub renty) oraz renty
rodzinnej po zmartym mezu lub
zonie. Wybrane Swiadczenie przystu-
guje w catosci, a drugie w 15 proc.
B BEDA NOWE PRZYSTANKI. Na
ostatniej sesji Rady Miasta radni
zagosowali za utworzeniem o$miu
nowych przystankéw autobusowych.
Wszystkie powstang na ul. Brater-
stwa Broni: dwa przy cmentarzu
komunalnym (po obu stronach
ulicy) oraz po dwa przy posesjach nr
131§ 139 oraz przy granicy miasta
(przy schronisku dla bezdomnych
zwierzat). Pojadg tam autobusy
linii nr 7 i 17. Przewidywany czas
uruchomienia linii to 15 grudnia.
Nowe przystanki powstaty w zwiazku
z zakoriczeniem inwestycji drogowej
obejmujacej przebudowe ul. Brater-
stwa Broni oraz dostosowaniem
uktadu komunikacji miejskiej do po-
trzeb mieszkaricéw. Wprowadzenie
nowych przystankéw umozliwi lepsze
skomunikowanie rejonu cmentarza
komunalnego, terenéw mieszkanio-
wych oraz obszaru potozonego przy
granicy administracyjnej miasta
Z siecig komunikacji miejskie;j.

B CZUJKA W KAZDYM DOMU.
W tym roku na terenie powiatu
zamojskiego doszto do 153 poza-
row w budynkach mieszkalnych,
podczas ktdrych 8 osdob odniosto
obrazenia, a jedna zgineta. Ponadto
odnotowano 29 zdarzeri zwigzanych
Z uruchomieniem sie czujki czadu
lub dymu. Podczas tych zdarzen
dwie osoby ulegly podtruciu tlen-
kiem wegla. Od 22 do 30 listopada
prowadzona byta przez Pafstwowg
Straz Pozarng wzmozona akcja pre-
wencyjna ,Czujka w kazdym domu
- rok od wprowadzenia obowigzku”.
25 listopada zamojscy strazacy
wzieli udziat w posiedzeniu Komisji
Bezpieczeristwa i Porzadku Publicz-
nego Rady Powiatu w Zamosciu oraz
spotkali sie z rodzicami uczestnikow
WTZ zamojskiego Kota PSONI.

Gmina Zamosé

B PIEKNY JUBILEUSZ. Setne
urodziny obchodzita 22 listopada Ja-
dwiga Solska. Z tej okazji w kaplicy
pw. Matki Boskiej Czestochowskiej
w Biatowoli odprawiona zostata
uroczysta msza Swieta w intencji
jubilatki, ktérej przewodniczyt ks.
Jozef Bednarski, proboszcz parafii
w Lipsku, a koncelebrowat ks.
Tadeusz Solski, najstarszy wnuk
pani Jadwigi. Dalsza czeS¢ uroczy-
stosci miata miejsce w Swietlicy
OSP w Biatowoli. Przedstawiciele
samorzadu, w tym starosta zamojski
Stanistaw Grzesko, przewodniczacy
Rady Powiatu Antoni Skura oraz
senator Jerzy Chréscikowski, ztozyli
jubilatce wyrazy uznania i serdeczne
gratulacje, a takze przekazali okolicz-
nosciowy list, upominek oraz kwiaty.

lew
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Trzeszczany odkrywane
na nowo

[ | HRUBIESZOW

Il POWIATOWA RADA RYNKU PRA-
CY NA KOLEIJNA KADENCIE. 27
listopada odbyto sie inauguracyjne
spotkanie nowo powotanej Powiato-
wej Rady Rynku Pracy w Hrubieszo-
wie. Rada jest organem opiniujgcym
i doradczym w sprawach lokalnej poli-
tyki rynku pracy. Nowa Rada wtasnie
rozpoczeta czteroletnig kadencje (na
lata 2025-2029). Obecng Rade two-
rzg: przedstawiciele samorzadu tery-
torialnego, organizacji zwigzkowych
i pozarzadowych oraz rolnicy: Marta
Malyszek, Grzegorz Drewnik, Marek
Poznariski, Maria Nosko, Stawomir
Kuzmiriski, Justyna Czemij-Jezier-
ska oraz Grzegorz Laskowski. Akty
powotania wreczyt wicestarosta Ra-
dostaw Maksymowicz. W pierwszym
spotkaniu Rady uczestniczyli réwniez
Matgorzata Szymanska, dyrektor
PUP w Hrubieszowie oraz Klaudia
Borusiewicz z PUP.

B CMENTARZE - DZIEDZICTWO,
KTORE WARTO OCALIC. 28 listo-
pada w Bibliotece Pedagogicznej
w Zamosciu — Filii w Hrubieszowie
zorganizowano spotkanie pod ha-
stem ,Hrubieszowskie cmentarze
— zabytki. Wybrane biogramy”. Byto
ono okazja do refleksji nad bogatym
i czesto zapomnianym dziedzictwem
historycznym regionu. Prelekcje po-
prowadzita pani Ewa Puszek-Nowak,
znana hrubieszowska regjonalistka.
Przyblizyta stuchaczom historie
hrubieszowskich nekropolii, ich
charakterystyczng architekture oraz
unikatowe formy sztuki sepulkralnej.
Uczestnicy mieli okazje poznaé
wybrane biogramy zastuzonych
mieszkancéw Hrubieszowa, a takze
dowiedzie¢ sie wiecej 0 symbolice
nagrobnej i ewolucji tej sztuki na
przestrzeni lat. Spotkanie zakoriczy-
fo sie Zywa i inspirujgca dyskusja,
w ktorej uczestnicy wymieniali sie
spostrzezeniami, podkreslajac histo-
ryczng i edukacyjng warto$¢ cmenta-
rzy jako niemych Swiadkow historii.
M JAK WEASCIWIE DBAC O PSY-
CHIKE | EMOCIE. Trzy licealistki
z hrubieszowskiego ,Staszica” zwy-
ciezyty w powiatowych eliminacjach
XII Regionalnej Olimpiady Wiedzy
0 Zdrowiu Psychicznym — Lubart6w.
Olimpiada popularyzuje wiedze
0 zdrowiu psychicznym, uczy wrazli-
wosci, odpowiedzialnosci oraz Swia-
domego dbania 0 wlasne emocje.
Pierwsze trzy miejsca w eliminacjach
powiatowych zajety kolejno: Martyna
Btaszczynska z k. lll ,B” w | Liceum
Ogélnoksztatcgcym im. ks. Stani-
stawa Staszica oraz Kaja Kuémierz
zKI. Il ,F” i Julia tusiak z kl. IV ,B".
Zwyciezczynie tych eliminacji wezma
udziat w etapie regionalnym olimpia-
dy w Lubartowie.

Il STYPENDIUM ZA ROZWIJANIE
BIBLIOTEKI. Jolanta Janiec, dyrek-
torka Miejskiej Biblioteki Publicznej
- Hrubieszowskiego Centrum Dzie-
dzictwa, zostata stypendystka 16.
Kongresu Bibliotek 2025 w Konkur-
sie im. Olgi Rok (w kategorii Biblioteki
mniejsze). To wyr6znienie przyzna-
wane jest bibliotekarkom, ktére
Z pasja, zaangazowaniem i wielkim
sercem rozwijajg swoje biblioteki
oraz wspierajg lokalne spotecznosci.
B ZACIETY FINAL W TURNIEJU
TENISA ZIEMNEGO. W sobote 22
listopada w dwdch halach sporto-
wych —w Szkole Podstawowej nr 2
i w Zespole Szkét nr 3 - rozegrano

GMINA TRZESZCZANY

Blisko 30 przewod-
nikow turystycz-
nych z naszego
regionu w potowie
listopada odwiedzilo
kilka miejsc w Gmi-
nie Trzeszczany
- miedzy innymi
obserwatorium astro-
nomiczne i patac
w Trzeszczanach,
a takze Gore Sli-
maka w Zadebcach
oraz ranczo z konmi
w Nowosioltkach
pod Hrubieszowem.
Po tej wizycie rosna
szanse na to, ze do
tych miejsc w gminie
Trzeszczany beda
przyjezdzac nie tylko
szkolne wycieczKki.
ponad dwdch lat

Od Krzysztof Mrocz-

kowski petni mandat sottysa
sotectwa Zadgbce. Od kwietnia
2024 1. jest takze radnym gmi-
ny Trzeszczany. Od poczatku
swojej kadencji jako sottys zde-
cydowal, ze bedzie promowat
Gore Slimaka w Zadgbcach jako
miejsce do zabaw, aktywnego
wypoczynku, rekreacji oraz
nauki.

Gminna Rada Seniorow w peinym sktadzie. Fot. Gmina Hrubieszow

GM. HRUBIESZOW

W Gminie Hrubieszéw
odbyly sie wybory do
III kadencji Gminnej
Rady Senioréw. Gloso-
wanie polaczono z ob-
chodami Swiatowego
Dnia Seniora, ktory
przypadat 14 listopada.

P

rzewodniczacg nowej rady
zostata Danuta Hojda.

Przewodnicy na Gérze Slimaka w Zadebcach.

-To znakomite miejsce od-
poczynku od pospiechu i tkwie-
nia godzinami w internecie oraz
w mediach spotecznosciowych
- zauwaza sottys Mroczkowski.
- Przyroda jest najlepszym na-
uczycielem i bawialnig dla dzieci
oraz odtrutkg na zbyt dlugie
siedzenie w internetowej sieci
- dodaje.

Obserwatorium odzyto
w tym roku

Na poczatku tego roku
gminny radny Krzysztof Mrocz-
kowski wspélnie z obecng
dyrektor GOK-u w Trzeszcza-
nach, Dominikg Daniluk-
Sokélskg, przygotowali oferte
dla wycieczek, ktére zechcg
odwicdzi¢ Gére Slimaka w Za-
dg¢beach oraz obserwatorium

Seniorzy decyduja!

Funkcje wiceprzewodniczacych
powierzono Marii Olszak oraz
Anecie Feresz.

W sktad rady weszli takze:
Danuta Buryla, Teresa Brzo-
zowska, Elzbieta Kisielewicz,
Zuzanna Kurzepa, Alicja
Lipian, Ryszard Maziarz,
Janina Olszak, Wactawa
Pawtasek, Gabriela Tom-
czak, Alicja Wdowiak, Al-
freda Wesolowska oraz Jan

Wlizto.

astronomiczne w Trzeszcza-
nach. Do tej pory oba miejsca
odwiedzito wiele wycieczek
szkolnych. Wcezesniej obser-
watorium byto przez dlugie
okresy zamknigte, a pod obec-
nym kierownictwem GOK-u
w Trzeszczanach wycieczki
przyjezdzajg bardzo czgsto. Po
obejrzeniu nieba przez lunete
w obserwatorium zwykle jadg
z sottysem Mroczkowskim na
Gére Slimaka do Zadebceow.
W potowie listopada na
podobnej wycieczce - w obser-
watorium i na Gérze Slimaka
w Zadebcach - byli przewodni-
cy turystyczni z catego regionu.
Sottys Mroczkowski zna si¢
z przewodnikiem turystycznym
Robertem Kowalskim, ktéry
jest w zarzadzie organizacji

Wtadze gminy pogratu-
lowaly wszystkim wybranym
i podkreslity, ze liczg na ak-
tywng wspétprace oraz reali-
zacj¢ inicjatyw sprzyjajacych
osobom starszym. Z okazji
minionego Swiatowego Dnia
Seniora samorzad skierowat
réwniez zyczenia zdrowia,
pogody ducha i wielu dobrych
chwil do wszystkich senioréw
zamieszkujgcych gming.

sin

Przewodnicy z regionu byli zaskoczeni jedynym obserwatorium
astronomicznym w naszym regionie.

przewodnickiej w naszym re-
gionie.

Przyjada liczniej, gdy
wszystko sie zazieleni

- 7 Robertem znamy si¢
z czaséw, kiedy jako kierow-
ca autobusu jezdzitem z wy-
cieczkami, ktére on oprowa-
dzal. Zadzwonitem do niego
i zaproponowatem przyjazd
przewodnikéw do kilku miejsc
w Gminie Trzeszczany. Nie
odméwit. Przyjechato okolo
30 przewodnikéw. Odniostem
wrazenie, ze ta wycieczka
bardzo im si¢ spodobatla, bo
zapowiedzieli, ze wiosng przy-
sztego roku przyjedzie ich caty
autobus, czyli dwa razy wigcej
niz teraz. Chcg zobaczyé, jak
pigknie jest tutaj, gdy drzewa

sq petne lisci, a trawa soczyscie
zielona — opowiada Krzysztof
Mroczkowski.

Na swoim profilu na Fa-
cebooku Robert Kowalski
napisal:

,16 listopada 2025 r.
Trzeszczany - kosciét, ob-
serwatorium astronomiczne,
zesp6t patacowo-parkowy,
rajd wozami konnymi - Nie-
ledew, Nowosiétki — stadnina
koni, Géra Slimaka — ognisko,
Zadg¢bce - kolacja. Wielkie
podzigkowania dla Krzysztofa
Mroczkowskiego i jego ludzi.
Réwniez dzigkuje KGW Zadg-
bianki za pomoc w organizacji”
- czytamy we wpisie przewod-
nika na jego profilu na portalu
spotecznosciowym Facebook.

par

Zdewastowali

boisko

WERBKOWICE
® 6 0 & &6 0 0 0 0 0 o o o
W nocy z piatku na
sobote (21-22 listopa-
da) nieznani sprawcy
zniszczyli boisko tre-
ningowe przy stadipnie
w Werbkowicach. Sla-
dy opon na zasniezonej
murawie wskazuja
na krecenie baczkéw
samochodami - in-
formuje wojt gminy
Werbkowice, Monika
Podolak. O dewastacji
zawiadomiono policje.
o zniszczeniu boiska i ogro-
dzenia na stadionie Krysz-
talu w Werbkowicach wdjta
Gminy Werbkowice zawiadomili
przedstawiciele klubu. Wéjt Mo-
nika Podolak zamiescita na swo-
im profilu na Facebooku wpis:

,, Uszkodzone ngta%o ogro-
dzenie i murawa. Slady opon
wskazujg na ,krgcenie bgczkéw”
na $niegu. No c6z, pierwszy bat-
wan zblizajacej si¢ zimy dat o so-
bie znac...”.

Wit zaapelowata do miesz-

karicéw gminy i swiadkéw de-
wastacji: ,Jesli ktokolwiek ma
jakiekolwiek informacje na ten
temat, prosz¢ o kontakt z Po-
sterunkiem Policji w Werbko-
wicach lub Komendg Powiatowg
Policji w Hrubieszowie — 47 815
32 80 (telefon dyzurny), z Urzg-
dem Gminy Werbkowice (tel.
84 657 20 80, w dni i godziny
pracy urz¢du) lub z Gminnym
Centrum Zarzgdzania Kryzyso-
wego w Werbkowicach - telefon
catodobowy (nr tel. 695 403 383).
Sprawa wandalizmu i dewastacji

zostala juz zgloszona policji”.
Nieoficjalnie dowiedzieli-
$my si¢, ze Swiadkowie z okolic
werbkowickiego stadionu twier-
dza, iz w pigtkowo-sobotnig noc
styszeli ryk silnikéw tuningowa-
nych aut, ktérymi jezdzg mito-
$nicy samochodowych popisGw.
par
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Do polowy 2026 roku
w Hrubieszowie opra-
cowany zostanie plan
adaptacji miasta do
zmian klimatycznych.
Miedzy innymi zostanie
w nim wyodrebniony
obywatelski budzet par-
tycypacyjny na zazie-
lenianie miasta. Plany
dotycza réwniez za-
pewnienia $rodkdéw na
opracowanie dokumen-
tacji budowy zbiornika
retencyjnego. To tylko
zarys planowanych za-
mierzen, na ktére mia-
sto zamierza pozyskac
$rodki ze szwajcarskich
funduszy.

tawomir Szczepanik

z Hrubieszowa od wielu lat
jest wedkarzem, a od siedmiu lat
dziala w Zarzadzie Kota Polskiego
Zwigzku Wedkarskiego nr 43
HSM w tym miescie. Z roku na
rok hrubieszowianin obserwuje,
jak zmiany klimatu wptywajg na
srodowisko oraz warunki wed-
kowania.

— Jeszeze 6-7 lat temu, kiedy
zimy byly obfite w $nieg, podczas
wiosennych roztopéw wystepo-
waly wylewy wody na tereny
sasiadujace z Huczwy i kanatem
Ulga — méwi Stawomir Szczepa-
nik. - W tych miejscach wystepo-
waly tak zwane tarliska (miejsce,
w ktérym ryby odbywajg tarto,
czyli okres godowy, podczas ktd-
rego rozmnazajg si¢). Wickszos¢
ryb w Polsce moze ztozy¢ ikre
i wytrze¢ si¢ naturalnie w wodzie
o temperaturze okoto 11-15°C.
Woda w korycie rzeki nie moze
sic nagrzaé. A gdy wystepowaty
wylewy Huczwy po roztopach,
woda w rozlewiskach utrzymywata
sic do marca, kwietnia, a nawet
maja. Temperatura wody w tych
matych oczkach i rowach osiagata
odpowiedni poziom —ryba si¢ wy-
cierala, a potem odptywata. Bywato
nawet tak, ze wedkarze przenosili
rybki, ale cz¢$¢ narybku zawsze
naturalnie sptywata. Zdarzaly si¢
tez takie wylewy po roztopach, ze
woda przelewala si¢ przez ulice
Dziatkows. Wtedy zamykano ja
z powodu nieprzejezdnosci. Ostat-
nie wiosenne wylewy Huczwy
i wody z kanatu Ulga wystgpity
chyba w 2019 1. Co roku tracimy
narybek powstaty w wyniku natu-
ralnego rozmnazania si¢. A ryba,
ktéra wytrze si¢ naturalnie, jest
mocniejsza. Gdyby obecnie wyste-
powaly takie zimy jak kiedys, nie
bytoby potrzeby zarybiania rzek
i zbiornikéw wodnych. Dobrze
byloby poglebi¢ zbiornik §luzy
przy ul. Dzialkowej, aby na dhuzej

Stawomir Szczepanik, wedkarz z Hrubieszowa, méwi, ze zmiany
klimatyczne od kilku lat zmuszaja wedkarzy do zarybiania Huczwy
- inaczej w rzece nie bytoby duzo Swiezego narybku.

utrzymac poziom wéd opadowych
— tlumaczy Stawomir Szczepanik.

Wedkarz z Hrubieszowa za-
znacza, 7e miastu jak najszybciej
potrzebny jest zbiornik reten-
cyjny.

—Gromadzitby wode zbierajg-
cg si¢ w Huczwie i kanale Ulga po
wiosennych roztopach $niegu. Ale
to raczej jest mato prawdopodob-
ne, bo obecne zimy sg w zasadzie
bezsniezne. 7 kolei latem, gdy
poziom wody w Huczwie spada
wyjatkowo nisko, woda ze zbior-
nika zasilataby rzekg, aby ta nie
zamienita si¢ w waski strumyczek
— tlumaczy Stawomir Szczepanik.

Plany budowy zbiornika re-
tencyjnego w Hrubieszowie to
cz¢$¢ zamierzen obejmujgcych
adaptacje miasta do zmian klima-
tycznych.

Opracowany niedawno
ekspercki raport dostarczyt mia-
stu informacji koniecznych do
wskazania terenéw zagrozonych
podtopieniami i wymagajacych
podijecia pilnych dziata w sprawie
miejskiej retencji. Konieczne byto
oszacowanie powierzchni terenéw
uszczelnionych w calym miescie
iw réznych jego obszarach. Raport
zawiera informacje dotyczace
uszczelnienia gruntu, a takze wy-
stepowania tzw. niecek bezodply-
wowych —zaglebieri terenu, gdzie
pointensywnych opadach deszczu
gromadzi si¢ woda. W raporcie
znajdujg si¢ réwniez informacje
0 zagrozeniu powodziowym i 0
budynkach narazonych na to
zagrozenie.

Susza i niski poziom
wéd gruntowych

- Planowane dziatania sq ele-
mentem programu szwajcarskiego
- zaznacza zastgpca burmistrza
Hrubieszowa, Pawel Wojcie-
chowski. - Mielismy przygoto-
waé w projekcie zestaw réznych
dzialaii zwigzanych z ochrong
srodowiska, a szczegdlnie nawig-
zujacych do postgpujgcych zmian

klimatycznych. Chodzi m.in.
o niski poziom wdd gruntowych
w Hrubieszowie, a takze wystg-
pujace deszcze nawalne czy fale
upatéw, z keérymi ostatnio mamy
do czynienia — thumaczy wicebur-
mistrz Hrubieszowa.

W opracowanych analizach
eksperci klimatyczni wykazali, ze
w Hrubieszowie jest ponad 150
tzw. niecek bezodptywowych,
natomiast brakuje zbiornika re-
tencyjnego. Obecnie jego rolg
petni kanat Ulga, a zagrozenie po-
wodziowe wystepuje gléwnie od
strony Huczwy. Miastu potrzebny
jest zbiornik retencyjny.

- W pierwszej kolejnosci
zamierzamy pozyska¢ pienigdze
na opracowanie niezbgdnej do-
kumentacji. Srodki finansowe na
to przedsigwzigcie sg elementem
przygotowywanej tzw. Komplet-
nej Propozycji Projektu w ramach
funduszy szwajcarskich — dodaje
wiceburmistrz Hrubieszowa.

W naszej czesci Polski Hru-
biesz6w wyréznia si¢ najmniej-
szg w roku liczbg dni z pogodg
umiarkowanie ciepty (122 dni),
a jednoczesnie z duzym zachmu-
rzeniem (okoto 38 dni). Rzadziej
pojawiajg si¢ dni chlodne (okoto
30 dni), w tym takie z opadem
(okoto 18 dni) oraz takie z duzym
zachmurzeniem i opadem (12 dni).
Czesciej niz w innych regionach
w Hrubieszowie zdarzajg si¢ dni
z pogodg bardzo ciepts, stoneczng
lub z niewielkim zachmurzeniem
iopadem (okoto 24 dni). Dniz bar-
dzo cieply aurg jest stosunkowo
duzo-stwierdzono w eksperckim
raporcie. Srednia temperatura
roczna wzrosnie o 1'C.

Klimat Hrubieszowa okre-
slono jako oceaniczny 7 cieptym
latem. Srednia roczna temperatura
w miescie wynosi 8,8'C (dla minio-
nej dekady, w latach 2011-2020).
Przy czym najwyzsza Srednia
temperatura wystepuje w lipcu
iwynosi 19,5°C, a najnizsza—1,8'C
- przypada na styczen.

www.kronikatygodnia.pl \ numer 48 (1801) \ 2 grudnia 2025 r.

W Hrubieszowie trwajg prace nad projektem dostosowujacym miasto do przewidy-
wanych zmian klimatycznych

‘Temperatura wzrosnie,

a opadow bedzie mnie;

Zbiornik wodny za Hrubieszow-
skim Domem Kultury jeszcze kilka
lat temu przez caly rok gromadzit
wode i nie wysychat tak szybko,
jak dzieje sie to obecnie.

»Zgodnie z prognozami na
kolejne dziesi¢ciolecie (2021-
2030) srednia roczna temperatura
wzrosnie 0 0,1°C i wyniesie 8,9°C.
Natomiast jesli chodzi o opady
— tendencja jest spadkowa. W la-
tach 2011-2022 srednia roczna
suma opadéw w Hrubieszowie
wyniosta 722 mm. Prognozy na
kolejne dziesigciolecia (lata 2021-
2030) przewiduja, ze roczna suma
opadéw zmniejszy si¢ i bedzie
wynosi¢ 720 mm” - czytamy
W raporcie opracowanym przez
specjalistéw od klimatu dla Hru-
bieszowa.

Potrzehny zhiornik
retencyjny

W pakiecie diagnostycznym
przygotowanym dla miasta nad
Huczwg czytamy: ,Program
Ochrony Srodowiska dla Hrubie-
szowa wskazuje na zwickszenie
si¢ prawdopodobieristwa wyste-
powania powodzi btyskawicznych,
wywolanych gwattownymi zjawi-
skami pogodowymi, moggcych
spowodowac¢ zalewanie obszarGw,
na ktérych gospodarka przestrzen-
na prowadzona jest w sposéb
nieodpowiedni. Przewidywane
jest réwniez skrécenie si¢ okresu
zalegania warstwy $nieznej. To
z kolei moze mieé¢ pozytywne
skutki (mniejsze prawdopodo-
biedstwo wystapienia powodzi
roztopowych), jak i negatywne
(niedobér wéd oraz susze). Proble-
my miasta zwigzane z niskim po-
ziomem opad6w atmosterycznych
potwierdza plan przeciwdziatania
skutkom suszy. Bardzo wazne
dla Hrubieszowa jest zagrozenie
suszg rolniczg, hydrologiczng
ihydrogeologiczng. Na wiekszosci
obszaru miasto zostato zaklasy-
fikowane jako silnie zagrozone
suszg. Dlatego konieczne jest
zwickszenie odpornosci miasta na
negatywne skutki zmian klimatu
dotyczgce retencji miejskiej”.

W Hrubieszowie wyrézniono
trzy kategorie zagrozenia powo-
dziowego. Pierwsza to obszary
szczegblnego zagrozenia powodzia
(OSZP), na ktérych prawdopodo-
biedistwo wystapienia powodzi

Tak wyglada zadbany kanat
w jednej z miejscowosci na
Mazurach - brzegi sa zawsze
wykoszone, a spietrzenia diuzej
zatrzymuja wode w korycie.

jest wysokie i wynosi 1%, tj.
prawdopodobieristwo powodzi
raz na 100 lat. Drugg kategorig
zagrozenia powodziowego jest
obecnos¢ wspomnianych niecek
bezodptywowych - zaglebien
terenu pozbawionych odptywu
zgromadzonej tam wody. W mie-
$cie doliczono si¢ 425 niecek
bezodplywowych - najwiccej
jest na Podgérzu Wschad (150),
a najmniej w Srédmiesciu.

Gdzie zagraza powddz?

Wykonane przez specjalistéw
obliczenia, analizy i oceny pozwa-
lajg wyciagna¢ nast¢pujace wnio-
ski: ,, W Hrubieszowie zagrozenie
powodziowe wynika z potozenia
obszaréw zagrozonych powodzig
wzgledem rzeki Huczwy, obec-
nosci niecek bezodptywowych
bedaeych konsekwencjg uksztal-
towania oraz zagospodarowania
terenu, a takze obszar6w powta-
rzajacych sie podtopieri wskaza-
nych przez miasto” — stwierdzono
w eksperckim raporcie.

W strefach zagrozenia po-
wodzig znajduje si¢ tacznie 366
budynkéw. Sg to budynki miesz-
kalne, ustugowe i przemystowe.

wZaleca si¢ zastgpienie istnie-
jacych nawierzchni nieprzepusz-
czalnych (beton, asfalt, bruk) kon-
strukcjami pozwalajgcymi przesia-
ka¢ wodzie. To moze zmniejszy¢
prawdopodobieristwo wystgpienia
podtopied. Rozszczelnienie na-
wierzchni mozna uzyskad, stosujac
nawierzchnie przepuszczalne lub
pétprzepuszczalne zapewniajace
retencj¢. Nawierzchnie te mogg
mie¢ zastosowanie na placach,
parkingach, drogach dojazdowych,
w ciggach pieszo-jezdnych, na
$ciezkach oraz w parkach i na
skwerach miejskich” — podkre-
slajg eksperci od szeroko poje-
tego klimatu. ,Wprowadzanie
blekitno-zielonej infrastruktury
w Hrubieszowie jest zabiegiem
petnigeym wiele funkcji jednocze-
$nie, a to jest szczegdlnie istotne
w kontekscie adaptacji miasta do

zmian klimatu” - napisano w pod-
sumowaniu eksperckiego pakietu.
Mariusz Parol

-' on fleszem

Turniej Tenisa Ziemnego o Puchar
Burmistrza Hrubieszowa. Rywali-
zowato 18 zawodnikéw. Rozgrywki
w fazie grupowej byty niezwykle
wyréwnane. Do fazy pucharowej
awansowato oSmiu tenisistow. Tur-
niej zakoriczyt sie pét godziny przed
pétnoca. O zwyciestwie zadecydo-
wat dopiero tie-break. W kategorii
open wygrat Tomasz Krélicki przed
Patrykiem Siekiem, Grzegorzem
Buciorem i Marcinem Kuczewskim
(dwdch ostatnich ex aequo na I
miejscu). W kategorii junior zwyciezyt
Patryk Brzycki, a wsrod senioréw
- Andrzej Zanko, natomiast wsréd
kobiet - Violeta Michalewska-Gat
ka. Dekoracji zwyciezcow dokonat
Pawet Wojciechowski, zastepca
burmistrza Hrubieszowa. Organi-
zatorem turnieju byt LUKS ,Grzes”
w Hrubieszowie.

Gmina Hrubieszow

B WIOSKA Z MOROCZYNA TO
MIEJSCE Z KLIMATEM. Gmina
Hrubieszow ma kolejnego laureata
w konkursie ,Miejsce z klimatem”.
W trzecim konkursie jurorzy ze Sto-
warzyszenia Samorzadéw Euroregion
Bug docenili ,Wioske Strachow”
w ,Bajkowej krainie Gotanii” w Mo-
roczynie. Wedtug pomystodawcow
,Wioska Strachéw” doskonale
nadaje sie do odpoczynku, zabawy
oraz aktywnego spedzenia wolnego
czasu. Jest potozona z dala od ulicz-
nego zgietku i spalin samochodo-
wych. Wioska znajduje sie na placu
zabaw przy Swietlicy w Moroczynie.
Mozna tutaj skorzystaé z bajkowych
domkéw, mini boiska, fitness parku
oraz innego wyposazenia, w tym
dwoch zjazdéw linowych. Wioska
czynna jest od wiosny do jesieni.
Moga ja odwiedzaé rodziny z dziecmi.
,Wioska Strachéw” w Moroczynie to
kolejny laureat konkursu ,Miejsce
z klimatem” w gminie Hrubieszow.
W poprzednich edycjach wyrézniono
grodzisko ,Wotyn” w Grodku oraz
Osrodek Kultury Regionalnej ,Kro-
lewski Kat” w Czumowie.

Werbkowice

B SUKCES MILOSZA SLEBODY.
Uczer SP w Malicach, Mitosz Sle-
boda, zostat zwyciezcg 29. Jesien-
nego Konkursu Recytatorskiego,
organizowanego przez Centrum
Spotkania Kultur w Lublinie. Jego
poruszajaca interpretacja fragmentu
,Naszej szkapy” Marii Konopnickiej
zachwycita jurorw i przyniosta mu
zastuzone wyréznienie. Mitosz repre-
zentowat szkote w Malicach, gmine
Werbkowice i powiat hrubieszowski.
[l GMINNE MIKOLAJKI W WERBKO-
WICACH. 7 grudnia w hali sportowej
przy SP im. Marszatka J. Pitsudskie-
go w Werbkowicach zostang zorga-
nizowane Gminne Mikotajki. Organi-
zatorzy przygotowali rozne atrakcje
dla catej rodziny. Bedzie spotkanie
ze Swietym Mikotajem, a takze
stoiska degustacyjne przygotowane
przez KGW z gminy Werbkowice oraz
kiermasz ozddob Swigtecznych. Dla
dzieci przygotowano takze bezptatng
strefe animacji oraz dmuchany plac
zabaw. Na scenie wystapia zespoty
taneczne, a takze bedzie mozna
pospiewac koledy razem z zespotem
,Migotki”. Wstep na to wydarzenie
jest wolny. Poczatek o godz. 14.
par
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Cho¢ lubelskie wypada stabo na tle kraju i znajduje sie wsrod regiondw o najnizsze;
jakosci zycia, to Tomaszow Lubelski zdecydowanie ratuje wizerunek wojewodztwa

- ﬂeszem

Powmt tomaszowski

[l ZA MONETY DOSTALI NAGRODY.
Pamietacie? Rok 2025 jest Rokiem
Bolestawa Chrobrego w powiecie to-
maszowskim. Zbliza sie ku koricowi,
ale jeszcze organizowane sg ostatnie
inicjatywy w ramach obchodéw
1000-ecia koronacji Bolestawa Chro-
brego na pierwszego kréla Polski.
Muzeum Regionalne w Tomaszowie
Lubelskim rozstrzygneto wtasnie
konkurs plastyczny pt. ,Zaprojektuj
monete dla kréla”. Uczestnicy mieli
za zadanie zaprojektowa¢ monete
dla kréla Bolestawa Chrobrego, ktory
byt przeciez tworca pierwszej w histo-
rii Polski monety! W konkursie wzieto
udziat 57 uczestnikéw ze szkot
powiatu tomaszowskiego. Oceniano
ich w dwach kategoriach: uczniowie
z klas 1-3 oraz 4-6. W kategorii klas
1-3 szkét podstawowych pierwsze
miejsce otrzymat Mikotaj Pasiecz-
ny — uczen klasy 3 Zespotu Szkot
i Przedszkola w Tarnawatce, drugie
miejsce przyznano Milenie Szukato,
a trzecie ldze Jasiiiskiej, szkolnym
kolezankom zwyciezcy. W kategorii
klas 4-6 szkot podstawowych wygrat
projekt Szymona Wolariczyka — pia-
toklasisty w Zespole Szkolno-Przed-
szkolnym w Betzcu. Drugie miejsce
zdobyt Kornel Brzyski z klasy 5
w Szkole Podstawowej im. Stanista-
wa Staszica w Ulhwku, a trzecie
lzabela Komadowska, takze z klasy
5, ze szkoty w Betzcu. Organizatorzy
przyznali tez wiele wyréznien. Nagro-
dy wreczono w ubiegtym tygodniu.

B SPRAWDZ, CO WIESZ 0 GRZE-
DZIE. To ostatni moment na wy-
stanie zgtoszenia do konkursu
ogtoszonego przez Stowarzyszenie
Czajnia. Konkurs wiedzy o Grzedzie
Sokalskiej — Naszej Matej OjczyZnie
przeznaczony jest dla uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawo-
wych z terenu gmin: taszczéw, Ty-
szowce, Rachanie, Jarczow, Telatyn,
Ulhéwek, Dothobyczéw, Lubycza
Krolewska oraz gminy wiejskiej
Tomaszéw Lubelski. Konkurs od-
bedzie sie 11 grudnia o godz. 10
w Liceum Ogdlnoksztatcacym im.
St. Kostki Starowieyskiego w tasz-
czowie. Obejmie test pisemny
ze znajomosci zabytkéw, postaci,
ciekawych miejsc, folkloru i atrakcji
turystycznych Grzedy Sokalskiej
i Pobuza znajdujgcych sie na tere-
nie Polski. Warunkiem udziatu jest
wystanie zgtoszenia na adres e-mail:
sekretariat@liceumlaszczow.eu do
5 grudnia. Z jednej szkoty mozna
zgtosi¢ maksymalnie dwéch uczniéw.
Organizatorzy wskazuja materiaty do
nauki w regulaminie konkursu, ktory
mozna znaleZ¢ na stronie interne-
towej Stowarzyszenia w zaktadce
pos$wieconej Grzedzie Sokalskiej.

Tomaszow Lubelski

[ SPOTKANIE AUTORSKIE. Miejska
Biblioteka Publiczna im. Tomasza
Zamoyskiego wraz z Wydawnictwem
Zysk i Ska zapraszaja na spotka-
nie autorskie z ks. prof. Antonim
Debinskim, bytym rektorem Kato-
lickiego Uniwersytetu Lubelskiego
Jana Pawta Il w latach 2012-2020.
Wydarzenie odbedzie sie 11 grudnia
0 godz. 16 w siedzibie biblioteki
przy ul. Zamojskiej 2. Spotkanie
poprowadzi Ewa Hadrian. Okazjg
do rozmowy jest premiera ksigzki ,0
niebo lepiej”, w ktdrej ks. prof. Antoni

Tomaszow

w krajowej czotowce

TOMASZOW LUBELSKI

Gdzie zyje sie najlepiej
w Polsce? W Tomaszo-
wie Lubelskim! Takiej

odpowiedzi malo kto

sie spodziewal, a jed-
nak. Tak wynika z naj-
nowszego raportu Al-
golytics Technologies,
w ktorym sprawdzono
jako$¢ zycia dla kazdej
gminy w kraju.

J esli kto§ zastanawia sig,
gdzie si¢ przeprowadzi¢,
gdzie uwic¢ rodzinne gniazdko,
gdzie znaleZ¢ swojg oaze, fatwo
znajdzie podpowiedZ. Firma
Algolytics Technologies we
wspélpracy z agencjg badawczg
SW Research opublikowata naj-
nowszy raport, ktéry wskazuje,
gdzie w Polsce zyje si¢ najlepiej.
Wskaznik jakosci zycia dla kaz-
dej gminy obliczono w oparciu
o dane przestrzenne Algolytics
Technologies (cechy terenu,
obiekty oraz zjawiska wystepujg-
ce w okreslonym miejscu; sg one
kluczowym elementem w ocenie
ryzyka, planowaniu inwestycji
oraz podejmowaniu decyzji biz-
nesowych i publicznych) oraz wy-
niki reprezentatywnego badania
ankietowego przeprowadzonego

10 najlepszych miast
do zycia w Polsce

1. Sopot

2. Warszawa
3. Mirisk Mazowiecki
4. Legionowo

5. Bolestawiec
6
7
8
9
1

. Swidnica
. Pabianice
. Zabki

. Siedlce
0. Krakow

KRYNICE

W Gminnym Osrodku
Kultury w Krynicach
odbyla sie gala finato-
wa Ogolnopolskiego
Konkursu Fotogra-
ficznego ,,Moje Roz-
toczanskie Drzewo”,
polaczona z wernisa-
zem wystawy pokon-
kursowej.

edycja Ogdlnopolskiego
= Konkursu Fotograficzne-
20 ,Moje Roztoczadskie Drze-
wo” zostala rozstrzygnieta. 23
listopada podczas uroczystej gali
nagrodzono autoréw najlepszych
fotografii.
Pierwsze miejsce zdobyt

Najwieksza niespodzianka raportu Algolytics Technologies jest
Tomaszow Lubelski, ktory z wynikiem wskaznika jakos$ci zycia na
poziomie 0,917 zostat sklasyfikowany na 17. miejscu w Polsce.

Fot. 120 m Fotografia & Film

przez agencj¢ badawczg SW
Research na prébie 1502 oséb
w maju tego roku.

Co decyduje
0 wvso iej jakosci
zycia?

Dane wykorzystywane
w zestawieniu pochodzg m.in.
z GUS, CEPIK, rejestréw edu-
kacyjnych, NFZ, zasobéw
geolokalizacyjnych oraz wspo-
mnianych danych przestrzen-
nych.

Raport zestawia 90 wskazni-
kéw opisujaeych kazdg lokaliza-
cje —od zdrowia, przez edukacje,
dostepnosé ustug i transport, po
warunki ekonomiczne. Oceniono
miedzy innymi: wyniki egzami-
néw szkolnych, dostgpnosé szkét,
odsetek dzieci objetych edukacjy
przedszkolna, dostep do lekarzy
POZ, odlegtos¢ do szpitalii SOR
-6w, dostgpnos¢ aptek oraz ustug
medycznych, czas dojazdu strazy
pozarnej i stuzb ratunkowych,
liczbg interwenciji i lokalne zagro-
zenia, bliskos¢ przystankéw, licz-
b¢ dostgpnych linii komunikacji
publicznej, dostepnosé sklepéw,

urz¢déw, bankéw, bibliotek, ga-
stronomii itp. Przyjrzano si¢ takze
frekwencji wyborczej, stabilnosci
demograficznej i migracji.
Kazdy wskaznik miat przy-
pisang wagg. Ostateczny ranking
prezentuje dwie perspektywy
- cksperckg oraz ankietows,
bazujgcg na wynikach badania
opinii dorostych Polakéw.

Lider z Roztocza

W czotéwee rankingu zna-
lazly si¢ zar6wno metropolie
takie jak Warszawa, Krakéw
i Gdanisk, jak i mniejsze miasta.
Niespodziankg moze by¢ Toma-
sz6w Lubelski, ktry znalazt si¢
w pierwszej dwudziestce miast,
w ktérych zyje sie najlepiej.
7, wynikiem wskaznika jakosci
zycia na poziomie 0,917 zostal
sklasyfikowany na 17. miejscu
w Polsce!

Za Tomaszowem uplasowa-
ta si¢ grupa miast Sredniej wiel-
kosci: Swidnik — na 34. miejscu
z wynikiem 0,881, Chetm - na
35. miejscu z wynikiem 0,878.
Zamo$¢ z wynikiem 0,835 za-
jat 77. miejsce, Bitgoraj — 121.

miejsce z wynikiem 0,803. Biata
Podlaska osiggneta wynik 0,791,
co dato jej 135. lokatg. Lublin
- stolica wojewddztwa — jest
dopiero na 140. miejscu.
Migdzy 700. a 2000. miej-

warunkéw, w rankingu znalazty
si¢ jeszcze niewielkie miasta
takie jak Szczebrzeszyn, Tar-
nogréd, Naleczéw, Terespol,
Zwierzyniec, Frampol, Ostréw
Lubelski, Jézefow, Goraj czy

scem, w zaleznosci od lokalnych ~ Turobin. wd

Oto, jak raport ,,Gdzie Zyje sie najlepie;j”

komentuja mieszkaricy Tomaszowa:

»Moim zdaniem w Tomaszowie zyje sie bardzo dobrze. Jest to mate miasto,
bezpieczne. Mozemy tutaj rozwija¢ swoje zainteresowania, poniewaz miasto
ma bardzo dobrze rozwinieta baze sportowa. Organizowane s liczne koncerty
i wydarzenia kulturalne” — Maciej Wawrzusiszyn, uczeri Szkoty Podstawowej
nr 2 w Tomaszowie Lubelskim.

,Tomaszow Lubelski jest Swietnym miastem dla mtodych. Mozemy ksztatcié
sie tutaj w wielu dziedzinach, np. sportowych, plastycznych oraz tanecznych.
W naszym miescie mamy takie miejsca jak OSIR oraz TDK, ktore pozwalajg
ciekawie spedza¢ wolny czas” — Oliwka Batkowska, uczennica SP nr 2
w Tomaszowie Lubelskim.

,Wedtug mnie Tomaszéw jest fajnym miastem. Mozemy rozwija¢ tutaj swoje
zainteresowania, np. w TDK sg prowadzone zajecia taneczne, plastyczne czy
recytatorskie. Kolejne plusy miasta to miedzy innymi duzo zieleni i szybki
dojazd do kazdego miejsca. Mamy tez wiele szkot podstawowych i ponad-
podstawowych, dzieki ktérym mozemy dobrze wyksztatci¢ sie pod dany
kierunek” — Karolina Koperwas, uczennica SP nr 2 w Tomaszowie Lubelskim.
,Mieszkajac w Tomaszowie Lubelskim, czuje, ze moje zycie toczy sie
w spokojnym i przyjaznym miejscu. To miasteczko ma swoj niepowtarzalny
urok. Jako emerytka doceniam cisze i to, ze codzienno$¢ nie jest usiana
poSpiechem duzego miasta. Zalety zycia tutaj to bliskos¢ natury — Toma-
sz6w Lubelski lezy blisko terenéw Roztocza, co daje mozliwos¢ spacerow,
wycieczek rowerowych i kontaktu z naturg” — Elzbieta Matyjanka.
,Tomaszow Lubelski jest przyjemnym miastem. Mozna tutaj rozwija¢ swoje
zainteresowania i pasje: plastyczne, muzyczne, sportowe. W miescie jest
duzo zieleni, a w kazde miejsce dojezdza sie szybko. Mozna tutaj ciekawie
spedza¢ czas, poniewaz istniejg sprzyjajace temu warunki” - Alicja Iwanicka,
uczennica SP nr 2 w Tomaszowie Lubelskim.

,Tomaszow Lubelski jest miastem przyjaznym dla mieszkaricow i gosci.
Troska o komfort zycia mieszkancow jest codziennym zadaniem wtadz miasta
i jednostek organizacyjnych. O to troszczyli sie rowniez nasi poprzednicy.
To tez efekt dobrej wspbtpracy z Radg Miasta, ktdra na co dzieri przynosi
problemy mieszkancow i wspdlnie szukamy rozwigzan. Staramy sie rozwijac
rézne obszary: opieke przedszkolna, oSwiate szkolng, sport, kulture i opieke
socjalng. Temu stuzg dziatania inwestycyjne. Staramy sie tez poprawia¢
infrastrukture komunikacyjna. Wspieramy inwestycje prywatnych przedsie-
biorcow. Oczywiscie cieszy tak wysoka ocena Tomaszowa w rankingu, ale
mamy jeszcze wiele potrzeb, ktdre bedziemy chcieli rozwigzywaé” — Wojciech
Zukowski, burmistrz Tomaszowa Lubelskiego.

przekazali wspétorganizatorzy
i partnerzy konkursu.

$ci poswigcone roztoczariskim
drzewom.

Czyje roztoczansk1e drzewo na podium?

Finat Ogolnopolskiego Konkursu Fotograficznego ,,Moje Roztoczan-
skie Drzewo”. Na zdjeciu laureaci i organizatorzy, w tym mistrzowie
fotografii — Mirostaw Chmiel i Stanistaw Orfowski. Fot. GOK Krynice

Stawomir Fukasik. W nagro-
d¢ otrzymal medal i legityma-
cje Fotoklubu RP, voucher od
B&B Hotels Polska oraz pigkna
statuetke autorstwa Walde-
mara Mleczki, ufundowang
przez Gminny Osrodek Kultury
w Krynicach. Drugg nagrode

specjalng za fotografie , Promyk
zycia” otrzymat Krzysztof Bob-
ka. Zdobywecg trzeciego miejsca
byt Wojciech Kuchta.
Wszyscy laureaci oraz osoby
wyréznione otrzymali nagrody
rzeczowe. Dodatkowe publi-
kacje i materialy edukacyjne

W gali uczestniczyli przed-
stawiciele organizacji fotogra-
ficznych i srodowisk przyrod-
niczych, m.in. Mariusz Le-
wandowski, prezes Zwigzku
Polskich Fotograféw Przyrody
Okr¢gu Mazowieckiego oraz
Grzegorz Szkutnik, repre-
zentujgey Okreg Roztoczadsko
-Podkarpacki ZPFP i zasiadajacy
w jury konkursu.

Podczas wydarzenia zapre-
zentowano album ,,50 drzew na
50-lecie Roztoczanskiego Parku
Narodowego”, przedstawiony
przez wspotautoréw: Przemy-
stawa Stachyre i Zbignie-
wa Maciejewskiego. Robert
Gmiterek, pocta i pisarz, za-
prezentowal literackie opowie-

Artystyczng cz¢S¢ gali
uswietnil koncert wokalistki
Agaty Baraniak z akompa-
niamentem Jacka Kottunia-
ka. W przestrzeni wystawy
zaprezentowano réwniez obrazy
artystki Edyty Gatan oraz r¢-
kodzieto Joanny Sulowskiej
i Roberta Jaskotki. Na zakoni-
czenie odbyta si¢ degustacja
lokalnych potraw przygotowana
przez restauracje Ignis.

Wystawe prac konkurso-
wych mozna oglada¢ w GOK-u
Krynice do korca roku, nast¢p-
nie zostanie ona zaprezentowana
w kolejnych instytucjach, roz-
poczynajac od Roztoczariskiego
Parku Narodowego.

wd
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Dorywcza

POWIAT TOMASZOWSKI
Zwolnienie lekarskie
ma shuzy¢ leczeniu,

a nie dorabianiu czy
nadrabianiu zaleglych
obowigzkdéw. Nie
wszyscy mieszkancy
powiatu tomaszow-
skiego wykorzystuja
jednak 14 zgodnie

z jego celem. Najnow-
sze dane z Oddziatu
ZUS w Bilgoraju mo-
wig same za siebie.

zy be¢dac na zwolnieniu

lekarskim mozna pracowacé
dorywezo w aptece? Oczywiscie,
7 nie!

Zwolnienie lekarskie, potocz-
nie zwane 14, pracownik otrzy-
muje na potwierdzenie swojej
niezdolnosci do pracy z powodu
choroby. Bedac juz na takim
zwolnieniu, powinien stosowaé
si¢ do zalecen lekarza, by jak
najszybciej wrécié¢ do zdrowia.
Wéwezas wykluczona jest praca
czy przemeczanie sig, ktére utrud-
nia rekonwalescencje. Niestety,
sq osoby, ktére albo chcg prze-
chytrzy¢ system, albo nie lubig
bezczynnosci, a nawet takie, ktdre
chwilowg poprawe stanu zdrowia
natychmiast wykorzystujg, by
potem odchorowac to podwdjnie.
Zadna z tych postaw nie jest do-
bra. Co wigcej, czgsto stanowi to
naduzycie prawa do zwolnienia, co
dla pracownika moze si¢ skoriczy¢
nieprzyjemnie.

=

praca

Kto korzysta ze zwolnienia lekarskiego niezgodnie z jego prze-
znaczeniem, musi zwroci¢ otrzymany zasitek za caty okres objety

skontrolowanym zaswiadczeniem.

Pracownik przebywajacy na
zwolnieniu lekarskim ma prawo
do wynagrodzenia, ale nie moze
zapominad, ze pracodawca czy
ZUS majg prawo skontrolowac,
czy korzysta z L4 zgodnie z jego
przeznaczeniem.

ZUS sprawdza

- Kontrole prowadzimy re-
gularnie i przez caly czas. ZUS
sprawdza osoby prowadzgce
wihasng dziatalnos¢ gospodarczg
oraz pracownikéw zakladéw pra-
cy zatrudniajgcych do 20 oséb.
W wigkszych podmiotach za kon-
trole wykorzystywania zwolniert
odpowiadajg sami pracodawcy.
Pracodawca moze takze w kazdej
chwili ztozy¢ wniosek do ZUS
o sprawdzenie, czy zwolnienie
jego pracownika jest zasadne me-
dycznie —potwierdza Malgorzata

Mikotajkowy

bieg
TOMASZOW LUBELSKI
® © & 0 0 0 0 ¢ 0 0o 0 o o
Tomaszowska Grupa
Biegowa zaprasza
wszystkich na VII
Tomaszowski Bieg
Mikotajkowy, ktory
odbedzie sie w nie-
dziele, 7 grudnia.
Uczestnicy pobiegna
dla Mateusza Kawalca
oraz zwierzat z miej-
skiego przytuliska.
s tart biegu zaplanowano na

godz. 11, na parkingu przy
Tomaszowskim Domu Kultury.
Trasa bedzie liczy¢ okoto 5 kilo-
metréw, czyli mniej wiecej sie-
dem okrazed w parku miejskim.
Nikt nie bedzie mierzyt czasu
zawodnikom. Mozna przebiec
mniej, a mozna i wigeej. Grunt to
porusza¢ si¢ dla zdrowia i wesprze¢
coroczng akeje. Przypomnijmy,
ze co roku organizatorzy biegu
zbierajg karme dla zwierzgt oraz
pienigdze na leczenie chorych
0s6b z regionu.

Tym razem datki zostang

przekazane na leczenic Mate-
usza Kawalca, podopiecznego

8 grudnia 2024 r. i VI Toma-
szowski Bieg Mikotajkowy
uchwycony w kadrze. Fot. 120
m Fotografia & Film

Fundacji Parasol Roztocza. Dodat-
kowo prowadzona be¢dzie zbidrka
mokrej karmy w puszkach dla
dorostych pséw z przytuliska dzia-
tajacego przy Miejskim Zaktadzie
Dr6g w Tomaszowie.

Jest jeszcze jeden staly wa-
runek uczestnictwa — to jakis
element stroju Swigtego Mikofaja.
Mozna zatozy¢ caty str6j lub tylko
czapke. Im wiccej oséb tak si¢
wystroi, tym bedzie kolorowiej
i weselej.

Po zakoriczeniu biegu na
wszystkich czekaé bedzie po-
czestunek, ciepta herbata oraz
upominek. Pierwsze 150 osGb
whiegajacych za Mikotajami otrzy-
ma pamigtkowe medale.

wd

Fot. Freepik

Korba, regionalny rzecznik ZUS
w wojewddztwie lubelskim.
Oddziat ZUS w Bitgoraju,
obstugujacy m.in. powiat toma-
szowski, od stycznia do wrzesnia
2025 r. przeprowadzit tam ponad
3 tysigce kontroli zwolnien lekar-
skich. Wsréd nich byly kontrole
prowadzone przez lekarzy orzecz-
nikéw, kt6rzy badali, czy pacjent
jest niezdolny do pracy.
Matgorzata Korba podaje, ze
wwyniku tych weryfikacji lekarze
skrdcili zwolnienia 52 osobom.
—Natomiast inspektorzy ZUS,
keérzy sprawdzali, czy ubezpiecze-
ni prawidtowo korzystajg z czasu
zwolnienia, stwierdzili niepra-

www.kronikatygodnia.pl \ numer 48 (1801)

Niekiedy pracownicy zapominaja, ze klamstwo ma krotkie nogi

widtowosci w 120 przypadkach
— dodaje rzeczniczka ZUS.

Pracowali na L4

Pod pojeciem ,nieprawi-
dlowosci” rozumie si¢ sytuacje,
gdy ubezpieczeni pracujg na
zwolnieniu lekarskim, co jest
obecnie niedozwolone (oprécz
pracy zarobkowej zakazane sg
takze inne aktywnosci, ktére
mogg utrudni¢ lub wydtuzyé
powrdt do zdrowia).

Przyktady z powiatu toma-
szowskiego to m.in. osoba, ktdra
majac zwolnienie lekarskie, pra-
cowata dorywcezo w aptece, inna
podpisywata umowy kredytowe
i zbierala raty od kredytobiorcow.

— W catym obszarze dziatania
Oddziatu ZUS w Bitgoraju odno-
towalismy takze inne przykiady:
praca w komisji wyborczej, pro-
wadzenie treningéw sportowych,
udzial w sesji egzaminacyjnej,
wyjazd na wakacje. Jeden z ubez-
pieczonych wykorzystat zwolnie-
nie lekarskie, aby nadrobi¢ prace
w polu na kombajnie — wyjasnia
Matgorzata Korba.

Kto korzysta ze zwolnienia
lekarskiego niezgodnie z jego
przeznaczeniem, musi zwrécic
otrzymany zasitek za caly okres
objety skontrolowanym zagwiad-
czeniem. Gdy lekarz orzecznik
skraca zwolnienie, jest ono platne
do dnia badania.

nalA4?

- Laczny skutek finansowy
obu rodzajéw kontroli zwolnieri
lekarskich prowadzonych przez
Oddziat ZUS w Bitgoraju w po-
wiecie tomaszowskim od stycznia
do wrzesnia wynidst ponad 260
tys. zL To srodki, ktére wrécity
do funduszu chorobowego i bedg
przeznaczone na wyplaty dla
0sdb, ktérym faktycznie si¢ na-
lezg — podsumowuje regionalny
rzecznik ZUS.

Idg zmiany
21 listopada Sejm przyjat
nowelizacj¢ ustawy o systemie
ubezpieczeri spotecznych. Nowe
przepisy majg m.in. ujednolicic za-
sady kontroli zwolnien Iekarskich
i doprecyzowa¢ sytuacje, w ktd-
rych ubezpieczony moze stracié
prawo do zasitku chorobowego.
Ponadto, co wazne dla 0s6b zatrud-
nionych na dwdch etatach, noweli-
zacja wprowadza mozliwo$¢ pracy
w jednym miejscu podczas korzy-
stania ze zwolnienia lekarskiego
w innym, o ile charakter pracy na
to pozwoli. Dodatkowo ZUS zyska
nowe narzedzia do kontrolowania
zwolnien lekarskich — bedzie magt
zadac od lekarzy wystawiajacych
zaswiadczenia oraz placéwek
medycznych udostgpnienia do-
kumentacji pacjentéw. Reforma,
ktéra trafi do Senatu, ma wejs¢
w zycie 1 stycznia 2026 1.
wd

Pani Janina Mac urodzita si¢ 26
listopada 1925 r. w miejscowosci Mu-
ratyn jako jedno z szesciorga dzieci
Ewy i Mikofaja Furman.

Rodzice Pani Janiny byli rolnika-
mi. Ojciec zginat w czasie Il wojny
Swiatowej trafiony odtamkiem grana-
tu, matka dozyta spokojnej staroci,
zmarta w wieku 93 lat.

Pani Janina Mac w roku 1944,
w wieku 19 lat wyszta za maz za
Tadeusza Maca i wspdlnie prowa-
dzili gospodarstwo rolne w miej-
scowosci Muratyn. Doczekali sie
pigciorga dzieci, trzech synéw
(Edward, Ryszard, Lucjan) oraz
dwaoch corek (Eugenia, Bogumita).
Po 40 latach matzenstwa maz Pani
Janiny zachorowat i w 1984 r. zmart.

PIEKNY WIEK!

Rocznica setnych urodzin PaniJaniny Macz taszczowa

Wowczas Jubilatka zamieszkata
z najmiodszq corka Bogumita i jej
synem Lukaszem, myslac o spokoj-
nym zyciu u boku najblizszych. Los
jednak nie oszczedzit Pani Janiny,
w 2019 . nagle umiera wieku 60 lat
najmodsza cérka, z ktdrg dotych-
czas mieszkata. Po jej $mierci opie-
ke nad mamg przejat syn Lucjan.
Z wiekiem stan zdrowia pogarsza
sie i od 2024 r. opieke przejmuje
corka Eugenia wraz z wnuczky
Ewa. Zycie Pani Janiny nie bylo fa-
twe, pochowata meza, dwoje dzieci
i wnuka, ale rowniez doczekata sie
16 wnuczat, 32 prawnuczat i 1 pra-
prawnuczke.

Z okazji pieknego jubileuszu
setnych urodzin dostojng Jubi-

latke w dniu 26 listopada 2025 r.
z zyczeniami odwiedzili: Kierownik
Placowki Terenowej KRUS w To-
maszowie Lubelskim Pan Dariusz
Zieba, Inspektor prewencji i reha-
bilitacji Placéwki Terenowej KRUS
w Tomaszowie Lubelskim Pan Ma-
ciej Towbin, Burmistrz Laszczowa
Pan Mariusz Zajac, Zastepca Bur-
mistrza taszczowa Pani Ewelina
Kusmierczuk oraz Kierownik USC
Pani Matgorzata Cyran. W uroczy-
stosci wzieta takZe udziat najblizsza
rodzina Jubilatki.

Burmistrz Laszczowa przekazat
Jubilatce list gratulacyjny od Prezesa
Rady Ministréw Donalda Tuska.

Jubilatce zyczymy dalszych lat
w zdrowiu i szcze$ciu rodzinnym!

2 grudnia 2025 r.

11

-:- fleszem
=

Debiriski — w dialogu z Gabriela Wil-
czynska — opowiada o misji KUL-u,
trudnych latach kierowania uczelnia,
wyzwaniach XXI wieku oraz znaczeniu
prawa rzymskiego dla wspotczesnej
Polski. Wydarzenie odbywa sie w ra-
mach cyklu Officina Humanitatis,
poswieconego misji KUL oraz zagad-
nieniom humanistycznym istotnym
dla wspoétczesnego Swiata. Wstep
jest wolny.

Gmina Tomaszow Lub.

B GRATULACIJE! Mikotaj Furgata,
uczen Szkoty Podstawowej im.
Papieza Jana Pawta Il w Szarowoli,
zostat laureatem Wojewddzkiego
Konkursu Literackiego ,Legendy
0 poczatkach paristwa polskiego”.
Wyniki konkursu, ktorego organizato-
rem byta Szkota Podstawowa nr 19
im. Jozefa Czechowicza w Lublinie,
ogtoszono 24 listopada. Komisja
(w sktadzie: prof. Piotr Plisiecki,
pracownik Katedry Historii Starozyt-
nej, Bizantynskiej i Sredniowiecznej
- przewodniczacy; mgr Urszula Bi-
skup, nauczycielka jezyka polskiego,
byta wizytatorka i egzaminatorka;
mgr Marta Woch, nauczycielka
jezyka polskiego) najwyzej ocenita
Mikotaja Furgate. Chtopiec napisat
legende ,0 tym, jak Siemowit licho
pokonat i ustanowit postrzyzyny”.
Opiekunem ucznia byt polonista
tukasz Wrobel. Konkurs objety byt
honorowym patronatem Instytutu
Historii Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego, Stowarzyszenia War-
szawskich Nauczycieli Polonistéw
oraz dyrektora SP nr 19 w Lublinie.
M WSPOLNE PIECZENIE PIERNICZ-
KOW. Koto Gospodyri Wiejskich
w Rabindwce zaprasza na wspélne
pieczenie piernikow 5 grudnia.
Pichcenie rozpocznie sie o godz.
16 w $wietlicy w Rabinéwce. Moga
przyjs¢ dorosli oraz dzieci, z tym ze
maluchy powinny by¢ pod opieka
dorostych, aby prowadzacy spotkanie
mogli je bez przeszkod kontynuowac.
Na kazdego uczestnika bedzie cze-
kata stodka niespodzianka. Udziat
w wydarzeniu jest bezptatny, nie
trzeba sie tez wezesniej zapisywac.
Chcesz upiec pierniczki, a nie wiesz
jak to zrobic, albo lubisz piec w towa-
rzystwie? Po prostu przyjdz.

Gmina Tyszowce

M SZKOLENIE DLA ROLNIKOW. 11
grudnia o godzinie 9 w Samorzado-
wym Centrum Kultury w Tyszowcach
przy ul. 3 Maja 36A odbedzie sie
uzupetniajgce szkolenie chemizacyj-
ne dotyczace stosowania Srodkéw
ochrony roslin. Wydarzenie organi-
zowane jest przez firme Szkoltex,
a jego ukonczenie potwierdzane
bedzie zaswiadczeniem waznym
przez pie¢ lat. Dokument ten jest
wymagany podczas kontroli gospo-
darstw rolnych prowadzonych przez
Parstwowa Inspekcje Ochrony RoSlin
i Nasiennictwa oraz Agencje Restruk-
turyzacji i Modemizacji Rolnictwa. Or-
ganizatorzy prowadza réwniez zapisy
na szkolenie fumigacyjne oraz nabor
na szkolenie podstawowe, przezna-
czone dla 0sdb, ktdre po raz pierwszy
ubiegaja sie o kwalifikacje w zakresie
stosowania Srodkéw ochrony roslin.
Szczegbtowe informacje oraz zapisy
prowadzone sg telefonicznie pod
numerami: 733 999 773 oraz 795
095 414, wd
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Cenny obszar torfowisk objety ochrong

- on fleszem

Jozefow

Il ZABAWA ANDRZEJKOWA. 18
listopada uczestnicy Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Jozefowie
wraz z opiekunami wzieli udziat
w zabawie andrzejkowej zorgani-
zowanej przez Warsztat Terapii
Zajeciowej w Tomaszowie Lu-
belskim. Impreza rozpoczeta sie
wspdlng zabawg przy muzyce.
Nie zabrakto tradycyjnych wrézb
andrzejkowych, ktére dostarczyty
wszystkim wiele radosci i dobrej
zabawy. Uczestnicy chetnie brali
udziat w tancach, konkursach
oraz rozmowach z zaprzyjaZnio-
nymi grupami z innych oSrodkow.
Organizatorzy zadbali takze o po-
czestunek, dzieki czemu mogli-
smy chwile odpocza¢ i spedzi¢
czas w mitej atmosferze.

Tarnogrdd

B W KREGU DZIEDZICTWA. Gru-
pa mieszkancow gminy Tarnogrod
- przedstawiciele kot gospodyn,
stowarzyszen, OSP, sottysi oraz
wtadze Tarnogrodu — miata okazje
odwiedzi¢ Spycimierz i Uniejow
podczas wizyty studyjnej zorga-
nizowanej w dniach 14-16 listo-
pada. Wyjazd odbyt sie w ramach
projektu Tarnogrodzkiego Osrod-
ka Kultury ,W kregu dziedzictwa
kulturowego”, dofinansowanego
przez Narodowy Instytut Kultury
i Dziedzictwa Wsi. Celem tej
wizyty byto poznanie bogatego
dziedzictwa regionu todzkiego,
zobaczenie, jak tradycja i lokalne
zasoby moga wspierac¢ rozwdj
spoteczno$ci oraz zgtebienie
wiedzy o turystyce Kkulturowej
i ekologiczne;j.

B NOWA KOPARKA. Samorzad
Bitgoraja zakupit nowoczesna
koparko-tadowarke, ktéra bedzie
wspiera¢ Miejska Stuzbe Dro-
gowa w dziataniach zwigzanych
z bezpieczenstwem i reagowa-
niem kryzysowym. Sprzet zostat
zakupiony ze Srodkéw Programu
Ochrona Ludnosci i Obrony Cywil-
nej na lata 2025-2026, a wartos¢
zamoOwienia wyniosta ponad 498
tys. zt. Nowa maszyna zwigkszy
mozliwoéci operacyjne stuzb
miejskich, usprawni utrzymanie
infrastruktury i podniesie poziom
gotowosSci miasta w sytuacjach
nagtych.

l WIECZORNICA PATRIOTYCZ-
NA. 19 listopada w Bitgorajskim
Centrum Kultury odbyta sie Wie-
czornica Patriotyczna. Wydarzenie
juz po raz drugi zostato zorga-
nizowane przez Samorzgadowe
Przedszkole nr 1 w Bitgoraju.
Wydarzenie po raz kolejny zgroma-
dzito catg spoteczno$é przedszko-
la, rodzicéw oraz wtadze miasta.
Program wieczornicy wypetnity
wiersze i piesni patriotyczne, a w
tematyke poczagtkéw paristwa
polskiego wprowadzito zebranych
muzyczne przedstawienie pt.
,Krélewna Wanda”. Caty repertuar
miat na celu uczczenie polskich
tradycji i historii, a takze ksztat-
towanie narodowej Swiadomosci
wsrdd najmtodszych. Wieczornica
Patriotyczna to wydarzenie, ktére
taczy pokolenia i daje mozliwos¢
wspdlnego Swietowania rocznicy
odzyskania przez Polske niepod-
legtosci.

GM. TERESZPOL

19 listopada Regional-
ny Dyrektor Ochrony
Srodowiska w Lublinie
podpisat zarzadzenie
0 utworzeniu rezerwatu
przyrody ,,Wielkie Ba-
0”. Nowo wyznaczo-
ny obszar, obejmujacy
ponad 300 hektarow
cennych siedlisk tor-
fowiskowych i bagien-
nych, stal sie 97. rezer-
watem w wojewddztwie
lubelskim, wzmacniajac
ochrone unikatowej
przyrody powiatu bilgo-

rajskiego.

R ezerwat ,,Wielkie Bagno”
powstat po zakorczeniu

petnego procesu konsultacji spo-

tecznych i analiz przyrodniczych.

Projekt zarzadzenia uzyskat po-

Obszar chroniony obejmuje 302,35 ha.

zytywng opini¢ Regionalnej Rady
Ochrony Przyrody oraz zostat
uzgodniony z Wojewodg Lubel-
skim, co ostatecznie umozliwito
jego ustanowienie.

Bor bagienny

Nowy obszar chroniony obej-
muje 302,35 ha, natomiast wokdét
niego wyznaczono dodatkowg
otuling o powierzchni 190,96 ha.
Rezerwat zlokalizowany jest

w gminie Tereszpol, okoto 8 km
nawschdd od Bilgoraja, w sgsiedz-
twie Brodziakéw i Bukownicy,
w obnizeniu terenu pomiedzy
potokami Ratwica, Kietbaséwka,
Smolnik i bezimienng strugg.
Celem powotania rezerwatu
jest ochrona niezwykle wartoscio-
wej mozaiki siedlisk torfowisko-
wo-bagiennych oraz stanowisk
rzadkich i zagrozonych gatunkéw
rodlin i zwierzat. , Wielkie Bagno”

Nowy rezerwat przyrody

charakteryzuje si¢ wyjatkowym
zr6znicowaniem — dominuje tu
bér bagienny z ponadstuletnim,
skartowaciatym drzewostanem,
miejscami przechodzacy w otwarte
torfowisko. Znaczne powierzch-
nie zajmujg torfowiska wysokie,
a w réznych czesciach rezerwatu
stwierdzono réwniez bory wil-
gotne i $wieze. W poblizu po-
tudniowej granicy znajdujg si¢
olsy porzeczkowe oraz tozowiska,
dodatkowo wzbogacajace lokalng
bioréznorodnosé.

Roznorodnos$¢ fauny
i flory

Badania prowadzone na tym
terenie potwierdzily obecnosé
wielu roslin chronionych, rzadkich
izagrozonych wyginigciem. Wsréd
nich znalazly si¢ m.in. widlak
jatowcowaty, turzyca bagienna
i strunowa, kukutka szerokolistna,
rosiczka okraglolistna i posrednia
oraz bagnica torfowa.

Mtlodzi arty$ci przeciw przemocy

BILGORAJ

W Starostwie Powia-
towym w Bilgoraju
odbyt sie uroczysty
final konkursu pla-
stycznego organizowa-
nego przez Osrodek
Interwencji Kryzy-
sowej. Wydarzenie,
polaczone z Miedzy-
narodowym Dniem
Przeciwdzialania Prze-
mocy wobec Dzieci,
zgromadzilo mlodych

tworcow.
U roczyste podsumowanie
tegorocznej edycji konkursu
plastycznego ,PRZEMOC TO
7.0, SZACUNEK TO JEST
TO!” odbyto si¢ 21 listopada.
Wydarzenie zostalo zorganizo-
wane przez Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Bilgoraju, a termin

Nagrodzeni artysci.

jego realizacji nie byt przypadko-
wy — finat zbiegt si¢ z obchodami
Migdzynarodowego Dnia Prze-
ciwdziatania Przemocy wobec
Dzieci, podkreslajgc znaczenie
edukacji i profilaktyki w tym
obszarze.

Uroczystos¢ rozpoczela si¢
od wreczenia nagréd laureatom
oraz osobom wyréznionym.
Statuetki i dyplomy wreczali

75 lat z ksiazka

DABROWICA

21 listopada w Dabro-
wicy (gm. Bilgoraj)
swietowano 75-lecie
dzialalnos$ci miejsco-
wej Filii Biblioteczne;j.
Wydarzenie zgroma-
dzito mieszkancow,
przedstawicieli wladz
samorzadowych,
pracownikow kultury
oraz wszystkich, kto-
rym bliska jest histo-
ria i rozwdj czytelnic-
twa w gminie.
roczysto$¢ rozpoczeta

U si¢ cze$cig artystyczng
przygotowang przez uczniow
Szkoty Podstawowej w Dg-

wicestarosta bitgorajski, Beata
Strzatka oraz dyrektor Osrodka
Interwencji Kryzysowej, llona
Dzido, gratulujgc mtodym ar-
tystom zaangazowania, odwagi
i wyjatkowej kreatywnosci.
Nast¢pnie zaprezentowano
wernisaz prac, ktére nie tylko
zachwycaly formg, ale réwniez
poruszaly tematykg i dojrzatoscig
miodych twdrcéw.

Odznaczenie dla Lucyny Bielak i Zofii Karczmarzyk.

browicy. Dzieci zaprezen-
towaly réznorodny program
- od poruszajacych recytaciji,
poprzez energiczne taice, az
po piosenki.

Kolejnym punktem progra-
mu bylo przypomnienie historii
powstania i dziatalnosci Filii

Bibliotecznej. Uczestnicy po-
znali najwazniejsze momenty
rozwoju placéwki, osoby, ktdre
przez lata jg wspéttworzyty,
oraz dziatania, dzi¢ki kt6rym
biblioteka stata si¢ waznym
centrum zycia kulturalnego,
edukacyjnego i spotecznego

W mtodszej grupie wickowej
(klasy I-1V) pierwsze miejsce
zajeta Karina Koziot ze Szkoty
Podstawowej nr 5 w Bilgoraju.
Drugg nagrod¢ zdobyta Daria
Stobnicka z Korchowa Pierw-
szego, a trzecig —Jakub Rusinek
z Luchowa Dolnego. Wyréznie-
nia otrzymali: Aleksandra Fus
(Luchéw Dolny), Jan Lipiriski
(Bukowina) oraz Rozalia Widz
(Goraj). W starszej kategorii (kla-
sy V-VIII) zwyci¢zyta Anna
Kurko ze Szkoty Podstawowej
w Bukowinie, drugie miejsce
zajela Marcelina Kalinowska
z Goraja, a trzecie Filip Bednarz
7 Ksi¢zpola. Wyréznienia trafity
do Emilii Grzyb (Tarnogréd),
Mai Pydy (Teodoréwka) i Leny
Kmie¢ (Majdan Stary).

Podczas wystgpienia wice-
starosta Beata Strzatka mocno
zaakcentowala konieczno$é sprze-
ciwiania si¢ wszelkim formom
przemocy, zwlaszcza réwiesniczej

w Dagbrowicy. Artystyczng
czg$¢ uroczystosci wzbogacit
wystep Zespotu Spiewaczego
Kota Gospodyd Wiejskich
z Dabrowicy.

Najbardziej podniostym
momentem jubileuszu byto wre-
czenie honorowych odznak ,,Za-
stuzony dla Kultury Polskiej”.
W imieniu Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego od-
znaczenia przekazat wéjt Gminy
Biltgoraj, Dariusz Swierczyii-
ski. Wyréznienia otrzymaty:
Lucyna Bielak - pracujgca
w Filii Bibliotecznej w Dabro-
wicy oraz Zofia Karczmarzyk
- zwigzana z Iilig Biblioteczng
w Korytkowie Duzym. Obie
panie od wielu lat angazujg si¢
w rozwéj czytelnictwa, animacjg
Kkultury i integracj¢ lokalnej spo-

Réwnie imponujgca jest r6z-
norodnos¢ fauny. Na terenie
rezerwatu i w jego poblizu od-
notowano 86 gatunkéw ptakéw
legowych lub prawdopodobnie
legowych. Najwigkszg osobli-
woscig jest gluszec, dla ktérego
mozaika siedlisk stwarza idealne
warunki bytowania. W rejonie
wystepujg réwniez inne cenne ga-
tunki ptakéw, takie jak puchacz,
puszczyk uralski, wlochatka czy
bocian czarny.

Utworzenie rezerwatu ,, Wiel-
kie Bagno” to wazny krok w ochro-
nie przyrody potudniowej Lubel-
szezyzny. Nowy obszar chroniony
nie tylko zabezpiecza unikatowe
ekosystemy torfowiskowe przed
degradacja, lecz takze wzmacnia
potencjal naukowy i edukacyjny
regionu, stanowigc miejsce badari
oraz obserwacji przyrodniczych
na wyjatkowo cennym i réznorod-
nym terenie.

ez

i internetowemu hejtowi. Apelo-
wata do dzieci i mtodziezy, aby nie
pozostawali obojetni na krzywde
innych i by w swoich srodowiskach
byli ambasadorami szacunku,
zyczliwosci 1 wrazliwosci na po-
trzeby drugiego cztowieka.

- Nalezy przeciwdziatac kaz-
dej formie przemocy, w sposéb
szezegblny przemocy réwiesniczej
i hejtowi, ktéry coraz czesciej
moze dotkngé miodych ludzi.
Apeluje, by nie by¢ oboj¢tnym,
by by¢ znakiem sprzeciwu we
wiasnym srodowisku i zawsze sta¢
po stronie szacunku, zyczliwosci
i troski o drugiego cztowieka
- podkreslifa.

Konkurs zrealizowano we
wspétpracy z gming Miasto Bil-
goraj, ktdra ufundowala nagrody
w ramach Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

ez

tecznosci. Ich praca oraz oddanie
zostaty przyjete przez zebranych
Z ogromnym uznaniem i wzru-
szeniem.

Obchody 75-lecia staty si¢
nie tylko podsumowaniem wie-
loletniej dziatalnosci, lecz takze
okazjg do refleksji nad przyszto-
$cig bibliotek w matych spo-
tecznosciach. Dabrowicka Filia
Biblioteczna — miejsce spotkari,
inspiracji i twdrczego rozwoju
— WcigZz pozostaje przestrzenig
przyjazng kolejnym pokoleniom
czytelnikéw. Dzigki zaangazo-
waniu pracownikéw, mieszkan-
c6w oraz lokalnych organizacji
biblioteka nadal bedzie petnic
rol¢ waznego osrodka kultury,
taczgcego tradycje z nowocze-
snoscig.

ez
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Bezinteresownie niosg pomoc, by ratowac zycie

Bohaterowie codziennosci

Oddif

GM. KSIEZPOL

20 listopada w Wiej-
skim Domu Kultury
w Majdanie Starym
(gm. Ksiezpol) odbylo
sie rejonowe spo-
tkanie Honorowych
Dawcow Krwi. Wzieto
w nim udziat kilkuset
krwiodawcow.

ni Honorowego Krwiodaw-

D stwa organizowane sg w Bit-
goraju kazdego roku. Wydarzenie
jest podzickowaniem dla wszyst-
kich, ktdrzy bezinteresownie
niosg pomoc, dzielg si¢ krwia, by
uratowac czyjes zycie.

W ten sposdb podzigkowania
kierowane sg takze do wszystkich
propagujacych honorowe krwio-
dawstwo oraz opiekunéw mtodzie-
7y szkolnej, ktéra czgsto whacza si¢
w akcje krwiodawstwa. O tym, ze
krew ratuje zycie, a tym, ktérzy si¢
nig dzielg, naleza si¢ stowa uznania

i podzickowania, nie trzeba nikogo
przekonywac.

Podczas wydarzenia uhono-
rowano osoby, ktdre regularnie
oddajg krew. Wsr6d zaproszonych
znaleZli si¢ przedstawiciele wiadz
samorzgdowych, a takze reprezen-
tanci lubelskiego oddziatu PCK.

Setki litrow

W ciggu ostatnich 10 miesig-
¢y na terenie powiatu bitgoraj-
skiego zorganizowano 44 akcje

Podczas wydarzenia uhonorowano najaktywniejszych krwiodawcow.

poboru krwi, podczas ktérych
pobrano blisko 630 litréw krwi.
Wyréznienia i podzigkowania
trafily takze do szkét, dla keérych
organem prowadzacym jest po-
wiat bitgorajski, a ktére czynnie
wlaczajg si¢ w oddawanie krwi.
Nie zabraklo réwniez podzie-
kowar dla koordynatoréw i or-
ganizatoréow akcji. To dzigki ich
zaangazowaniu, pomystowosci
i checi akcje przynoszg wymierne
efekty.
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Wajt gminy Ksi¢zpol, Ja-
rostaw Piskorski, podkreslit,
ze krwiodawcy sg bohaterami
lokalnej spotecznosci. — Krwio-
dawstwo to akt najwyzszej mitosci
blizniego, gest bezinteresowny,
ktéry przeklada si¢ na ratowanie
ludzkiego 7zycia i zdrowia. Kazda
donacja, kazda kropla Waszej krwi,
to szansa dla kogos, kto jej pilnie
potrzebuje - ofiary wypadk6w, pa-
cjentéw poddawanych operacjom,
0s6b walczgeych z chorobami
nowotworowymi — méwit. Dodal,
ze dar krwi jest darem bezcennym.
—Nie dasi¢ go kupi¢, wyproduko-
waé ani zastgpi¢ niczym innym.
Jest dowodem na to, Ze empatia,
solidarno$¢ i cheé niesienia po-
mocy weigZ stanowig fundamenty
naszego spoleczenistwa — dodat.

Gotowos¢ do pomocy
Stowa uznania skierowat
réwniez starosta bitgorajski,
Andrzej Szarlip. - Wasza
obecnos¢ tutaj jest najlepszym

Pot wieku wychowania i pasji

BILGORAJ

22 listopada w Bil-
gorajskim Centrum
Kultury odbyly sie
wyjatkowe uroczysto-
$ci z okazji jubileuszu
50-lecia Samorzado-
wego Przedszkola nr 3

w Bilgoraju.
szczeg6lny moment dla

To catej spotecznosci — obec-

nych i bytych pracownikéw, rodzi-
c6w, absolwentéw oraz wszyst-
kich przyjaciét placéwki. Dzieci
zaprezentowaly pickng czgsé
artystyczng, a wspomnienia i hi-
storia przedszkola przypomniaty,
jak ogromng rol¢ odgrywa ono od
pétwieku w zyciu naszego miasta.

Na scenie zaprezentowali sie¢ wychowankowie placowki.

Malgorzata Motek, dyrektor
przedszkola, podkreslata wyjat-
kowos$¢ tej placéwki. — Jak po-
wiedzie¢ o przedszkolu, ktdre nie
jest jedynie kolejng budowlg war-
chitekturze miasta, ale miejscem
tetnigeym Zyciem, glosem wielu
dziecigeych serduszek, rozbrzmie-
wajacym smiechem najmtodszych
mieszkaric6w? — méwita. Zwrdcita
uwagg, ze samo stowo ,,jubileusz”
brzmi powaznie i skfania do zadu-

my nad minionymi latami, jednak
50-lecie przedszkola to doskonaty
moment, by pochyli¢ si¢ nad jego
historig. Wspomniata ludzi, ktérzy
tworzyli t¢ placéwke, wyznawali
wazne wartosci i budowali relacje
oparte na trosce o dziecko.
Podkreslita, ze juz od pierw-
szych chwil, od 1975 roku, otaczali
przedszkole wyjatkowi ludzie:
zaangazowani, $wiadomi i kon-
sekwentnie wspierajacy dzieci

w budowaniu ich systemu warto-
$ci. Wyrazita ogromne uznanie dla
dyrektorek i nauczycieli, ktérzy
przez lata tworzyli to miejsce.

—Ich doswiadczenie i sukcesy
motywujg nas do jeszcze lepszej
pracy i pozwalajg godnie konty-
nuowa¢ misje moich poprzedni-
czek — Janiny Matyszy, Zofii
Spustek i Marzeny Sprysak
- zaznaczyta. Dodata réwniez, ze
byli oni nie tylko Zrédtem wiedzy,
lecz takze mentorami, ktérzy
inspirowali dzieci do stawiania
czota wyzwaniom, odkrywania
whasnego potencijatu i rozwijania
talentéw. Zwrécita uwage, ze
przedszkole to takze rodzice
chetni nies¢ wsparcie, wladze
samorzgdowe, pracownicy oraz
cata lokalna spotecznosé.

Pamie¢ zamknieta w kapsule

BISZCZA

18 listopada odbylo sie
uroczyste podsumo-
wanie projektu ,,Kap-
sula Pamieci. Biszcza
1939-1945”, realizowa-
nego przez Gminny
Osrodek Kultury,
Sportu i Rekreacji

w Biszczy.
B vt to wyjatkowy wieczdr,
podczas ktérego podzie-
kowano wszystkim osobom i ro-
dzinom wspierajgcym tworzenie
kapsuty pamigci — dzielacym si¢
wspomnieniami, dokumentami,
zdjeciami i rodzinnymi pamigt-
kami, a takze tym, ktérzy stuzyli
pomocg merytoryczng na kazdym
etapie prac. Nastepnie uczestnicy
obejrzeli krétki film podsumowu-
jacy wszystkie dziatania zrealizo-
wane w ramach projektu, w tym
spotkania autorskie, warsztaty

Podczas wydarzenia wreczono nagrody dla zwyciezcow konkursow.
Fot. GOKSIR w Biszczy.

komiksowe i mi¢dzypokoleniowe,
spacery historyczne oraz konkurs
plastyczny. Film prezentowat
réwniez miejsca, w ktérych mozna
zapoznac si¢ z cyfrowg zawartoscig
kapsuty, umozliwiajac wszystkim
zainteresowanym odkrywanie ze-
branych opowiesci i dokumentéw.

W trakcie wydarzenia wreczo-
no nagrody w konkursie plastycz-
nym ,,Rodzinne historie — wojna

widziana oczyma dziecka”. W ka-
tegorii klas [-III pierwsze miejsce
zdobyta Gabriela Matek ze
Szkoty Podstawowej w GoZdzie
Lipifiskim, drugie miejsce przy-
padto Milenie Tudzio ze Szkoty
Podstawowej w Biszczy, a trzecie
- Oliwierowi Kucharzowi ze
Szkoty Podstawowej w Buko-
winie. W kategorii klas IV-VIII
zwycigzcg zostal Adrian Pintal

ze Szkoty Podstawowej w Bisz-
czy, drugie miejsce zajat Milosz
Churzepa, a uzecie - Wiktoria
Magolon, oboje réwniez ze Szko-
ty Podstawowej w Biszczy.

Po czgsci konkursowej nad-
szedt czas na poetyckg odstone
wieczoru. Wystapit zespét wo-
kalny ze Szkoty Podstawowej im.
Dzieci Zamojszczyzny w Biszczy,
a nastepnie mtodziez i dorosli
mieszkaricy zaprezentowali wia-
sne wiersze zwigzane z tematykg
,Pickno Ziemi Biszczariskiej uka-
zane w poezji”. Recytacje w pigk-
ny sposéb podkreslity, ze pamig¢
o historii taczy si¢ z miloscig do
miejsca swojego pochodzenia.

Uroczysto$¢ byla réwniez oka-
zjg do ogloszenia wynikéw kon-
kursu ,,Najaktywniejszy Czytelnik
2024 roku”. Wyrézniono dzieci
zklas I-III najezesciej korzystajace
ze zbioréw biblioteki: pierwsze
miejsce zajela Sara Rzeznik,
drugie - Lukasz Bula, trzecie

Swiadectwem wartosci, ktére
sq fundamentem naszej spo-
tecznosci - bezinteresownej
mitosci, solidarnosci i gotowosci
niesienia pomocy. Jestescie
Paristwo bohaterami zycia co-
dziennego. Kazde oddanie krwi
jest bowiem aktem najwyzszego
czlowieczeristwa — gestem, ktéry
nie tylko ratuje zdrowie, ale
czesto decyduje o czyims zyciu
- napisat w liscie skierowanym
do uczestnikéw uroczystosci.

Po cz¢sci oficjalnej prze-
prowadzono loteri¢ fantows.
Nagrody ufundowane zostaty
przez lokalne instytucje i osoby
prywatne. Poczgstunek przygoto-
waty panie z KGW  Majdanian-
ki” przy wsparciu finansowym
wdjta gminy Ksiezpol. Spotkanie
integracyjne odbyto si¢ przy mu-
zyce zespotu ,Za Horyzontem”
z Zawadki.

Rejonowe spotkanie krwio-
dawcéw w Majdanie Starym.

ez

Samorzgdowe Przedszkole nr
3, jak méwita dyrektor, dla jednych
jest ,przedszkolem w puszezy”,
dla innych po prostu ,tréjka”,
ajeszcze dlainnych ,moim przed-
szkolem”. Skierowata takze ciepte
stowa do absolwentéw. — W przed-
szkolu uczyliscie si¢, bawiliscie,
dzieliliscie usmiechem, ktéry
przez lata rozjasniat naszg codzien-
nos¢. Wierzymy, ze z odwagg
i ciekawoscig odkrywacie Swiat,
ktdry stangt przed wami otworem
- dodata.

Nastepnie przyszedt czas
na cze$¢ artystyczng. Byly tarice,
$piew, recytacja oraz scenki nawig-
zujgee do historii placéwki.

Na zakoriczenie nie zabrakto

zyczen, gratulacji i wzruszen.
ez

- Laura Tryka, a wyréznienie
otrzymata Iga Pyczko. Rodzicom
wreczono listy gratulacyjne pod-
kreslajace ich wktad w rozwijanie
pasji czytelniczych u dzieci.

Towarzyszaca wydarzeniu
wystawa prezentowata prace pla-
styczne zgloszone do konkursu
»Rodzinne historie — wojna wi-
dziana oczyma dziecka”, a tak-
ze komiksy stworzone podczas
warsztatow, ukazujgce m.in. temat
wysiedled Biszczy i Bukowi-
ny. Spotkanie zakorczylo si¢
w serdecznej, petnej zyczliwosci
atmosferze. Przy torcie, kawie,
herbacie i drobnym poczgstunku
uczestnicy prowadzili rozmowy
zaréwno o historii Biszczy z lat
1939-1945, jak i o wspdtczesnych
dzialaniach na rzecz zachowania
lokalnej pamigci.

Projekt dofinansowano ze
srodkéw Muzeum Historii Polski
w Warszawie w ramach programu
,Patriotyzm Jutra”. ez
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B PLYWACKIE SUKCESY. 19
listopada na ptywalni MOSIR
w Krasniku odbyty sie pétfinaty
Wojewddzkiej Licealiady w pty-
waniu indywidualnym oraz sztafet
6x25 m, w ktérych w stylu dowol-
nym bezkonkurencyjne okazaty
sie uczennice | Liceum Ogélno-
ksztatcacego im. ONZ. Dziewcze-
ta zajety | miejsce i awansowaty
do finatu wojewddzkiego. Sztafe-
ta wystgpita w sktadzie: Liliana
Staron, Hanna Swacha, Maja
tukasik, Patrycja Pieczykolan,
Natalia Budzyriska, Martyna
tyczak. W zawodach szkote re-
prezentowata takze sztafeta
chtopcow: Mitosz Jagosiak, Na-
taniel Kanty, Franciszek Granda,
Jan Gebala, Szymon Papierz
i Karol Tchorzewski. Awans do
finatéw wojewddzkich wywalczyto
takze czworo uczniéw | LO im.
ONZ. | miejsce zajeta Martyna
tyczak na dystansie 50 m sty-
lem klasycznym oraz Patrycja
Pieczykolan na dystansie 50 m
stylem motylkowym, Il miejsce na
dystansie 50 m stylem klasycz-
nym wywalczyta Liliana Staron,
a wsrdd chtopcéw, w najsilnigj
obsadzonej konkurencji 50 m
stylem dowolnym, Ill miejsce za-
jat Mitosz Jagosiak. Opiekunami
ucznioéw byli: Justyna Szczepanik
i Jerzy Mazurek.

B STATYSTYCZNE ZWYCIE-
STWO. Trzy uczennice Zespotu
Szkot Budowlanych i Ogélno-
ksztatcgcych w Bitgoraju z bardzo
dobrymi wynikami awansowaty do
Il etapu Olimpiady Statystyczne;j.
Sa to: Milena Lewczyk, Aleksan-
dra Jasiiska, Anna Socha. Olim-
piada Statystyczna jest wpisana
na liste olimpiad Ministerstwa
Edukacji Narodowej. Organizuja
ja Gtowny Urzad Statystyczny oraz
Polskie Towarzystwo Statystycz-
ne. W catej Polsce do | etapu
zgtosito si¢ 4314 uczniéw. Uczen-
nice ,Budowlanki” uplasowaty sie
w czotéwce okregu lubelskiego.
Milena Lewczyk zajeta 1. miejsce
w szkole, 9. miejsce w klasyfika-
cji okregowej na 346 uczestnikow
i 71. w Polsce na 4314 uczestni-
kéw. Drugi etap olimpiady odbe-
dzie si¢ 2 grudnia na Wydziale
Ekonomicznym UMCS w Lublinie.
B SANKTUARIUM NA FOTO-
GRAFII. 18 listopada w czytelni
Miejskiej i Powiatowej Biblioteki
Publicznej w Bitgoraju odbyt sie
wernisaz wystawy ,Sanktuarium
Sw. Marii Magdaleny w Bitgoraju.
Historia i wspodtczesnos¢”. Wy-
stawa wykonana przez Biblioteke
zostata zrealizowana w ramach
Gminnego Programu Ochrony
Zabytkéw Miasta Bitgoraja na lata
2024-2027. Wykonano jg w po-
staci 11 plansz. Zawierajg one
opisy i zdjecia dotyczace m.in.
takich tematow jak: wies Puszcza
Solska, Zakon Braci Mniejszych
Konwentualnych w Puszczy Sol-
skiej, historia parafii p.w. $w. Ma-
rii Magdaleny, architektoniczne
obiekty zabytkowe Sanktuarium.
Wystawe mozna oglada¢ do kor-
ca grudnia br. Istnieje mozliwosé
jej wypozyczenia przez szkoty
i instytucje z Bitgoraja i powiatu
bitgorajskiego.

2 grudnia 2025 r.
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Stodka strona Wigilii

WARTO WIEDZIEC

Cho¢ wigilijny stot
kojarzy sie przede
wszystkim z rybami,
barszczem i kapusta, to
deser pelni réwnie waz-
na role. Jest zwienicze-
niem swiatecznej kola-
cji, symbolem obfitosci
i... powodem, dla kto-
rego nawet najbardziej
syci domownicy robig
ymiejsce” w zotadku.
Stodka strona Wigilii

to nie tylko makowiec
czy piernik, to takze
wspomnienia, zapachy
i tradycje, ktore prze-
chodza z pokolenia na
pokolenie.

ajwazniejszg bohaterkq wigi-

lijnego deseru jest makowa
masa. Mak w polskiej tradycji
symbolizuje dostatek i szczgscie,
dlatego pojawia si¢ pod wieloma
postaciami: makowca, kutii, klu-
sek z makiem czy drozdzowych
makéwek popularnych na Slasku.
Kutia-bogata w miéd, mak, psze-
nice i bakalie — uchodzi za jedno

WWW.OLECHATA.PL

Fot. Freepik

z najstarszych Swigtecznych dan,
ktdre jeszcze dzisiaj taczy w sobie
smak dawnych czaséw z rodzinny-
mi emocjami.

Drugim deserowym krélem
jest piernik. Aromatyczny, miodo-
wy, korzenny —czgsto dojrzewa ty-
godniami, aby w Wigilie osiggnac¢
idealng mickkos¢ i glebi¢ smaku.
W wielu domach jego pieczenie
jest wydarzeniem samym w so-
bie, a przepiséw pilnuje si¢ jak
najwigkszego skarbu.

Nie mozna tez zapomnie¢
o kompotach, zwlaszcza tym z su-
szu. Dla jednych jest symbolem
dzieciristwa, dla innych... ku-
linarnym wyzwaniem. Jednak
trudno o napdj lepiej wpisujacy

Z DDSTAWA

si¢ w klimat $wigt. Stodki, dymny,
lekko korzenny, $wietnie dopetnia
wigilijny final.

Wspélczesne swigta coraz
czg¢sciej taczg tradycje z nowo-
czesnoscig. Na stotach obok kutii
pojawiajg si¢ serniki na zimno,
makowe tiramisu, brownie z przy-
prawg korzenng czy pierniczkowe
monoporcje. To dowdd na to, ze
Swigteczne stodkosci mogg zacho-
waé ducha tradycji, a jednocze$nie
zaskakiwac formg i smakiem.

Stodka Wigilia to nie tylko de-
ser—to opowiesé o domu, bliskosci
i chwilach, kt6re pamigta si¢ przez
lata. Bo nic tak nie smakuje jak
ciasto, ktére pieczemy dla tych,
kedrych kochamy. red

DO -20%
TANIEJ
DOSTEPNY

Ruszow k/Zamoscia Olechata

Pierogi, uszka
1 kulebiaki

WARTO WIEDZIEC

Trudno wyobrazi¢
sobie $wieta bez potraw
macznych. Pierogi,
uszka i kulebiaki od lat
walcza o miano ulubio-
nego $wiatecznego da-
nia, a w wielu domach
dyskusja o najlepszym
farszu zaczyna sie duzo
wczesniej niZ gotowa-
nie. Jedno jest pewne,
to wlasnie polaczenie
idealnego ciasta i od-
powiedniego nadzienia
tworzy kulinarne arcy-

dzielo.
s ekret udanego ciasta jest
prostszy, niz moze si¢ wy-
dawa¢, ale wymaga cierpliwosci.
Klasyczna proporcja: maka, goraca
woda i szczypta soli. Niektrzy
dodajg masto, inni jajko, a jeszcze
inni twierdzg, Ze najlepsze ciasto
to to najprostsze — elastyczne,
cienkie i migkkie po ugotowaniu.
Kluczem jest wyrabianie: im dhu-
zej, tym ciasto bardziej sprezyste
i odporne na pekanie.

Gdy ciasto odpoczywa, czas na
farsz. I tu zaczyna si¢ prawdziwa
$wigteczna rywalizacja. Trady-
cyjnie krélujg grzyby: borowiki
czy podgrzybki. Majg intensywny
aromat i ziemisty charakeer, ktéry

Fot. Freepik

idealnie pasuje do uroczystego
stotu. Pieczarki takze majg swoich
zwolennikéw, sg delikatniejsze,
dostepne caly rok i fatwicejsze
w obrébcee. Trik kucharzy? Pols-
czy¢ oba rodzaje. Pieczarki nadajg
objetosci i soczystosci, a suszone
grzyby glebi smaku.

W uszkach farsz ma by¢
drobniejszy, bardziej jedwabisty,
doprawiony pieprzem i maje-
rankiem. W pierogach mozna
poszale¢: klasyczna kapustaz grzy-
bami, farsz sledziowy, szpinak
z czosnkiem czy wersje stodkie
z makiem lub sliwkg. Kulebiak
natomiast to elegancka forma,

bardziej wyrazista, bogatsza, czesto
z dodatkiem cebuli, kaszy grycza-
nej albo fososia.

Bez wzgledu na wariant obo-
wigzuje jedna zasada: farsz musi
by¢ dobrze odcisnigty z nadmiaru
wilgoci. Dzieki temu ciasto za-
chowa strukture, a potrawy nie
rozpadng si¢ podczas gotowania.

Ostatecznie w tej Swigtecznej
,bitwie” nie ma jednego zwy-
cigzey. Bo kazdy dom ma swoje
ulubione smaki, sekrety i tradycje.
A pierogi, uszka i kulebiaki faczg
wszystkich przy jednym stole, i to
jest ich najwicksza sita.

red

Nowy smak tradyciji

WARTO WIEDZIEC

Sledz w oleju, karp
smazony na zloto, san-
dacz w galarecie czy
dorsz w warzywach.
Dla wielu oséb trudno
wyobrazic¢ sobie Wi-
gilie bez tych klasycz
nych potraw. Cho¢
tradycja jest silna, co-
raz czesciej szukamy
sposobdéw, by nadaé
$wigtecznym daniom
$wiezo$ci i subtelnej
nowoczesnosci. Jed-
nym z najprostszych,
a zarazem najbardziej
efektownych sposo-
bow jest wykorzysta-
nie olejow tloczonych

na zimno.
T wlasnie one: Iniany, rze-
o pakowy, rydzowy, z czar-
nuszki czy orzechowy, mogg zmie-
ni¢ zwyklego §ledzia w kulinarng
niespodziankg. Oleje tloczone
na zimno nie sg rafinowane i nie
poddaje si¢ ich wysokiej tempe-
raturze, dzigki czemu zachowuja
naturalny aromat, kwasy omega-3
oraz cenne witaminy, zwlaszcza
EikK
Najlepiej sprawdzajg si¢ po-
dawane nazimno: jako dodatek do
marynat, sos6w, past rybnych czy
do polania gotowej potrawy tuz
przed podaniem. Olej Iniany nada

Fot. Freepik

$ledziom charakterystyczng, lekko
gorzkg nute, ktéra Swietnie kom-
ponuje si¢ z cebulg i jabtkiem.
Olej z czarnuszki doda wyrazi-
stosci, pikantnosci i korzennego
akcentu, idealnego wlasnie na
$wigteczny czas. Ten z orzechéw
wioskich z kolei $wietnie sprawdzi
si¢ przy rybach w galarecie i car-
paccio z tososia, nadajgc potrawie
aksamitnosci i elegancii.
Eksperci kulinarni podkre-
Slaja, 7e oleje tloczone na zimno
pozwalajg zastapi¢ malo wyraziste

oleje rafinowane i jednoczesnie
»odchudzi¢” wigilijny stét. Wy-
starczy mniejsza ilos¢, by uzyskaé
intensywny aromat.

Czy warto sprébowa¢? Zde-
cydowanie tak. Zwlaszcza ze ten
niewielki dodatek moze sprawic,
ze tradycyjna wigilia nabierze in-
dywidualnego charakteru, a znane
potrawy zaskoczg domownikéw
i gosci. A przeciez w Swigtach
chodzi nie tylko o tradycjg, ale
tez 0 emocje, takze te smakowe.

red
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Hit Man

TVP 1, sobota 6.12, godz. 21.25

Nowy Orlean. Profesor Gary Johnson (Glen Powell) wyktada filozofie i psychologie. Spokojny, ceniacy cisze
i ksiazki domator skrywa tez inne oblicze. Dzieki wspétpracy z policja podszywa sie pod ptatnego morderce.
W tym fachu nie ma sobie réwnych - potrafi znakomicie zmienia¢ swéj wyglad i nawigzywaé kontakty z po-
tencjalnymi zleceniodawcami. Kreuje alter ego egzekutora, ktéremu niestraszna najtrudniejsza nawet misja.
W ten sposéb wytapuje ludzi, ktérzy zamierzaja w brutalny sposéb pozby¢ sie swoich wrogéw. Brawurowo
wykonuje kolejne zadania do czasu, gdy na jego drodze staje atrakcyjna Madison (Adria Arjona). Kobieta chce
pozbyé sie przemocowego meza, Raya (Evan Holtzman). Zauroczony nowa klientka Gary radzi jej, by porzucita
zbrodnicze zamiary i rozpoczeta nowe zycie. Nie zamierza wsadza¢ jej za kratki, za to wdaje sie z nig w pto-
mienny romans. Musi lawirowaé miedzy trzema rolami - nudnego akademickiego wyktadowcy, skutecznego
stréza prawa i charyzmatycznego kilera, ktéry podbija serce Madison. Cata sytuacja komplikuje sie jeszcze
bardziej, gdy porzucony przez zone Ray uklada plan zemsty, a niebawem zostaje znaleziony martwy.

Za jakie grzechy

TVP 2, sobota 6.12, godz. 22.05

Ambitna i atrakcyjna Lucy Hill jest menedzerem w duzej firmie w Mia-
mi. Kobieta catkowicie po$wiecita sie pracy, a najwazniejszym celem w jej
zyciu sg kolejne awanse. Liczac na uznanie w firmie, przyjmuje nastepne
zadanie, ma przeprowadzi¢ restrukturyzacje podupadajacego zaktadu.
Przedsiebiorstwo znajduje si¢ w matej miejscowo$ci w Minnesocie. Lucy jedzie na miejsce i wkrétce przeko-
nuje sie, ze znalazta sie w zupelnie nowym $wiecie, rzadzacym sie odmiennymi prawami. Kobieta nie potrafi
odnalez¢ sie w nowej rzeczywisto$ci i spotyka sie z wrogim przyjeciem ze strony mieszkaticéw, m.in. zarza-
dzajacego firma menadzera i przewodniczacego zaktadowego zwigzku zawodowego Teda Mitchell. Niedtugo
potem otrzymuje od przetozonych polecenia zamkniecia oddziatu w New Ulm i zwolnienia wszystkich pra-
cownikéw. Nie mogac pogodzi¢ sie z taka decyzja, postanawia znalez¢ sposdb, aby uratowaé przedsiebiorstwo.

Pearl Harbor

Polsat, niedziela 7.12, godz. 19.55

Juz jako dzieci przyjaciele, Rafe McCawley (Ben Affleck) i Danny Walker (Josh
Hartnett), sa zafascynowani samolotami. Po latach obaj zostaja pilotami
amerykariskiej armii. Jest styczer 1941 roku. W Europie trwa wojna, ktéra
jeszcze nie dotyka Stanéw Zjednoczonych. Rafe zakochuje sie w pielegniarce . .
Evelyn Johnson (Kate Beckinsale). Wkrétce jako ochotnik wstepuje do elitarnego oddziatu, Orlego Szwadronu, kté-
ry bierze udziat w powietrznej bitwie o Anglie. Podczas akcji jego maszyna zostaje zestrzelona, a on sam uznany
za zmartego. Zrozpaczona Evelyn znajduje pocieszenie w ramionach Danny’ego, ktéry réwniez cierpi po $mierci
przyjaciela. Oboje trafiaja do bazy w Pearl Harbor na Hawajach. Nieoczekiwanie okazuje sie, ze Rafe zyje.

Vabank 2, czyli riposta

TVN, niedziela 7.12, godz. 20.50

W wyniku misternej intrygi Henryka Kwinty Gustaw Kramer trafia do
zaktadu karnego o zaostrzonym rygorze. Tu poznaje Edwarda Sztyca.
Podczas jednego ze spaceréw proponuje on Gustawowi pomoc w uciecz- y 3
ce w zamian za potowe sumy znajdujacej sie na szwajcarskim koncie bankiera. Po kilku dniach Kramer zbie-
ga z wiezienia i rozpoczyna realizacje planu zemsty na Kwincie, ktdry - niczego nie podejrzewajac - prowadzi
spokojne zycie na wsi. Stawiski, sekretarz bytego dyrektora banku, wynajmuje Tedlarza, specjaliste od ,,mo-
krej roboty”. By sprowokowaé Kwinte i zwabi¢ go w putapke, gangster usituje zlikwidowaé Duriczyka. W tym
czasie Sztyc porywa céreczke Marty, ktéra mieszka teraz z kasiarzem. Co na to Kwinto?...

Paryz moze poczekac
TVP 1, niedziela 7.12, godz. 22.30

Wydaje sie, ze zycie Anne, zony producenta filmowego, jest idealne. Maona f.if
bowiem bogatego meza, ktéremu czesto towarzyszy w podrézach stuzbo- | ¢
wych po catym $wiecie. Nic bardziej mylnego. Osamotniona kobieta wcigz
zmaga sie z nieobecno$cig zapracowanego partnera, a zar namietno$ci w ich matzeristwie dawno sie wypalit. Pew-
nego dnia Jacques - bliski wspdtpracownik Michaela, meza Anne - proponuje jej samochodowa wycieczke z Can-
nes do Paryza. Zaplanowana na siedem godzin podrdz, niespodziewanie zmienia sie w dwudniowa wyprawe...
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Kosciot z bliska
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracam s.| (43) - serial
9.00 Ranczo s.ll (17) - serial
10.00 Komisarz Alex (33) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (4) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 Magazyn Rolniczy
12.55 Pory roku w Ameryce (1)
- Wiosna
Wichrowe wzgérze (304)
- serial
Serwis Info
Reporterzy - magazyn
Gra stéw. Krzyzowka
Dziedzictwo (758) - serial
Teleexpress, Pogoda
Jaka to melodia?
Klan (4603) - telenowela
Flesz
Akacjowa 38 (754) - serial
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia
Sport, Pogoda
Zaraz wracam s.| (44) - serial
Respect - film fabularny, USA,
rez. Liesl Tommy, wyk. Jenni-
fer Hudson, Forest Whitaker,
Audra Mcdonald, Saycon
Sengbloh
Dziesiecioro przykazan, cz. 1
- dramat, USA, rez. Cecil B. De
Mille, wyk. Charlton Heston,
John Carradine, Anne Baxter,
Yul Brynner, Yvonne De Carlo,
John Derek
Wykrywacz ktamstw
Wszystkie drogi prowadza
do Rzymu - komedia, USA,

POLSAT
Nowy dzieri

Malanowski i Partnerzy
Trudne sprawy
Gliniarze

Dlaczego ja?
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen
Milionerzy

14.00

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.30
18.10
18.40
18.45
19.30
19.55
20.10
20.30
21.05

23.40

6.00

8.30

9.30
11.35
14.40
15.50
16.20
16.30
17.00
18.00
18.50
19.15
19.55

20.35 Krélowa wojownik - dramat
historyczny, USA, RPA, Irlandia,
2022, rez. Gina Prince - Bythe-
wood, wyk. Viola Davis, Thuso
Mbedu, Lashana Lynch, Sheila
Atim, John Boyega, Jordan
Bolger, Hero Fiennes Tiffin

60 sekund - film sensacyjny,
USA, 2000, rez. Dominic Sena,
wyk. Nicolas Cage, Angelina
Jolie, Giovanni Ribisi, Robert
Duvall, Will Patton, Scott Caan,
Vinnie Jones

Spis drani - thriller, USA, 2011,
rez. William Kaufman, wyk.
Cuba Gooding Jr, Cole Hau-
ser, Jonathan LaPaglia, Ginny
Weirick, Drew Waters

3.55 Ewa gotuje

Bl SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Serca dwa
8.00 Doktor Martin 10.00 Wydarze-
nia 24 10.30 SuperLudzie 11.30 Swiat
wedtug Kiepskich 14.00 Ninja Warrior
Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 Swiat
wedtug Kiepskich 20.00 Ztomiarze
21.05 To dopiero poczatek - komedia,
USA, 2017, rez. Ron Shelton, wyk. Mor-
gan Freeman, Tommy Lee Jones, Rene
Russo, Joe Pantoliano, Glenne Headly,
Jane Seymour 23.00 2012 - film sci
- fi, USA, 2009, rez. Roland Emmerich,
wyk. John Cusack, Thandie Newton,
g Chiwetel Ejiofor, Amanda Peet, Oliver

23.35

2.00

S Platt 2.25 Swiat wedtug Kiepskich 4.00
7 E Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom

STOPKLATKA

2 STOPKI.."\TKA

B 2 6.55 Zajazd. Bedzie sie dzialo - serial
\ ﬁ 7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 Ja-
| S kubiak 10.00 Robert Maktowicz 11.50
g'; Zajazd. Bedzie sie dziato - serial 14.00

¢ Katastrofy w przestworzach 16.00

< MacGyver - serial 17.55 Zajazd. Bedzie

§ sie dziato - serial 20.00 Apollo 13 - dra-

& Ma 22.50 Predator 2 - film sci - fi

iG]  1ve2

4.35 Nadobreina zte (922) - serial
5.35 M jak mitos¢ (1641) - serial
6.25 Wieczorowa porg - reportaz
6.55 Barwy szczescia (3263) - serial
7.30 Pytanie nasniadanie
11.50 Rosot polski
12.30 Kofo fortuny - teleturniej
13.15 Mitos¢ i nadzieja (337) - serial
14.05 VaBanque (997) - teleturniej
14.35 Na sygnale (790) - Putapka
ewolucji - serial
Koto Fortuny - teleturniej
La Promesa - patac tajemnic
(278) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Mitos¢ i nadzieja (338) - serial
VaBanque (998) - teleturniej
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Barwy szczescia (3263) - serial
Domowe patenty
Barwy szczescia (3264) - serial
Kulisy serialu
M jak mitos¢ (1892) - serial
Na sygnale (792) - serial
Magazyn Ekspresu
Reporterow
Fin del Mundo? - film fabu-
larny, rez. Piotr Dumata, wyk.
Stanistaw Brudny, Helena
Norowicz, Andrzej Szere-
meta, Aleksandra Poptawska,
Gabriela Muskata, Magdalena
Rézanska, Cezary Zak
Herkules - film fantasy, USA,
rez. Brett Ratner, wyk. Dwayne
Johnson, lan McShane, John
Hurt, Joseph Fiennes, Aksel
Hennie
Credo z Nicei - film dok.
Zakoriczenie dnia
TVN

15.00
15.05

16.00
16.35
17.20
18.15
18.50
19.25
19.55
20.05
20.40
20.55
21.50
22.25

23.30

1.10

3.00
3.55

@

5.40 Uwaga!

5.55 Ukryta prawda

6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dzieri Dobry TVN
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
The Floor

Ukryta prawda

Ukryta prawda

Szpital Sw. Anny
Detektywi

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

The Floor

Slub od pierwszego wejrzenia
Kuba Wojewodzki
Superwizjer

7.45
11.40

12.50

13.55
14.35
15.45
16.50
17.55
19.00
19.55
20.10
20.15
20.55
2135
22.40
23.45

0.25

Dom wygranych komed|a
USA 2017, rez. Andrew Jay
Cohen, wyk. Will Ferrell, Amy
Poehler, Jason Mantzoukas,
Ryan Simpkins, Jeremy Renner
Skazana - serial

Skazana - serial

Uwaga!

Smier¢ Diany: dwa §ledztwa

TVP SPORT

5.50 Pitka nozna. Liga Mistrzow - skro-
ty meczdéw 4. kolejki 7.45 Pitka nozna:
Pogoi Siedice -Wista Krakéw 9.55
Betclic 1. Liga magazyn (53) 11.20 Pitka
nozna: Widzew t6dZ - Korona Kielce
13.35 GOL 15.00 Pitka nozna - Futsal
- MS kobiet, Filipiny: Argentyna - Pol-

ska 17.10 Strongman - Liga Mistrzow
- Serbia - relacja 18.05 Hokej na lodzie
- Superpuchar Polski, Tychy: GKS Tychy
- JKH Jastrzebie 18.25 Hokej na lodzie
- Superpuchar Polski, Tychy: GKS Ty-

chy - JKH Jastrzebie 21.05 Retro w TVP
Sport 23.00 Sportowy Wieczér 23.45
Boks - Gala KnockOut Boxing Night 41,
Chetm - podsumowanie

w4
8. 55 Policjantki i Policjanci 10.55 Nara-
tunek 112 11.55 Trudne sprawy 14.55
Ktos tu ktamie? 16.55 towcy Skarbow
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Uro-
czysko 20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.30 Sprawiedliwi. Trdj-
miasto 22.40 Najpierw strzelaj, potem
zwiedzaj - komediodramat

2.10
3925
4.30
4.45
K@l

- =
=

15
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5.25 Szkota - program obyczajowy
8.20 Ukryta prawda _

1.25 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
Detektywi

Szpital Sw. Anny - serial

Sad rodzinny

Sekrety zycia

Zagadki losu

Ukryta prawda

W morzu ognia - film sen-
sacyjny, USA 1997, rez. Félix
Enriquez Alcala, wyk. Steven
Seagal, Marg Helgenberger,
Kris Kristofferson, Harry Dean
Stanton, Stephen Lang

Diuna - film sci - fi, USA,
Wielka Brytania, Kanada 2021,
rez. Denis Villeneuve, wyk.
Timotheé Chalamet, Rebecca
Ferguson, Stellan Skarsgard,
Oscar Isaac, Jason Momoa
Batman Forever - film przy-
godowy, USA 1995, rez. Joel
Schumacher, wyk. Val Kilmer,
Tommy Lee Jones, Jim Carrey,
Chris O'Donnell, Nicole Kidman
4.00 Fachowcy

4.40 Druga strona medalu

D TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Unforgettable: Zapisane w
pamieci - serial
Zbuntowany aniot - serial
Wspaniate stulecie - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Ranczo - serial

Lombard: Zycie pod zastaw
Prowokacja - film sensacyjny,
USA 2005, rez. Don E. Faun-
tLeRoy, wyk. Steven Seagal,
Anthony ‘Treach’ Criss, Sarah
Buxton

Zabdjca idealny - thriller

sci - fi, USA, Hiszpania, Szwe-
cja 2016, rez. Titus Paar, wyk.
Johnny Messner, Richard
Tyson, Sasha Jackson, Steven
Seagal

Zty porucznik - thriller, USA
2009

Dzielnica strachu - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Menu na miare

Menu na miare

5.00 Dzielnica strachu - serial

Trw TRWAM

15.00 Niebieskooki Aniot 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia
16.10 Jestem mama 16.25 Przyroda
w Obiektywie 16.40 Zdrowie z Bozej

12.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00
20.00

22.20

1.40

9.00

10.00
11.55
13.50
15.50
18.00
20.00

21.55

23.35

2.05
3.05
4.05
4.35

| Apteki17.00 Wierze w Boga 17.30 Rajd

Katynski 17.55 Poczet Wielkich Pola-
kéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informa-
Cje dnia 18.15 Rozmowy niedokonczo-
ne 19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 R6zaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 To nic ta-
kiego 23.15 Wyzwolenie

- v

5.05 Ztomowisko PL 6.05 Express 6.25
Kiedy ktos kocha bardziej - serial 7.25
Ukryta prawda 8.25 Kartoteka 10.35
Detektywi 12.35 Zakup w ciemno 14.35
Kartoteka 15.45 Express 16.00 Diabel-
nie boskie - serial 16.35 Skoki narciar-

skie: PS, Falun - konkurs indywidualny
18.00 Skoki narciarskie: PS, Falun - stu-

dio 19.15 Zakup w ciemno Extra 19.45
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.45
Express 22.00 Ciezaréwka przez RPA
23.00 Damy i wie$niaczki. PL 0.00 Zony
Podlasia 1.00 Najwieksze polskie kata-

strofy 2.00 Nauka jazdy 2.35 Wyburza-
cze - program rozrywkowy 3.20 Detek-
tywi. Na zlecenie 4.05 Detektywi.

(5 V6

8.00 Policjantkii Policjanci 8.55 Kobra -
oddziat specjalny 11.00 48H. Zaginieni
14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Ko-
bra - oddziat specjalny 17.05 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik
Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 22.55 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 1.05 Wiezienie
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Rodzina swieta - Jak przy-
gotowac dzieci do uczest-
nictwa w wydarzeniach
religijnych i sakramentach?
Serwis Info, Pogoda

Zaraz wracam s.11 (48) - serial
Ranczo s.ll (24) - serial
Komisarz Alex (40) - serial
Ojciec Mateusz (11) - serial
Serwis Info

Agrobiznes

Rok w ogrodzie

Swiat dzikiej przyrody

- Nietoperz. Duch lasu
Wichrowe wzgérze (310)

- serial

Serwis Info

Reporterzy - magazyn

Gra stéw. Krzyzéwka
Dziedzictwo (766) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (4609) - telenowela
Akacjowa 38 (760) - serial
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Sport, Pogoda

Zaraz wracam s.11 (49) - serial
Tak to sie robi w Marsylii (7)
- serial

Sekielski wieczorowa pora
Jack Strong - film sensacyjny,
rez. Whadystaw Pasikowski,
wyk. Marcin Dorociriski, Maja
Ostaszewska, Patrick Wilson,
Oleg Maslennikow, Ireneusz
Czop, Mirostaw Baka
Wykrywacz ktamstw
November Man - film fabu-
larny, USA, rez. Roger Donaldson

POLSAT
Nowy dziefi

Malanowski i Partnerzy
Trudne sprawy
Gliniarze

Dlaczego ja?
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

8.00
8.20
9.00
10.00
11.00
12.00
12.10
12.40
12.55

14.00

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.30
18.10
18.45
19.30
19.55
20.10
20.30
21.10

22.10
23.15

6.00

8.30

9.30
11.30
14.40
15.50
16.20
16.30
17.00
18.00
18.50
19.15

Ksiaze w Nowym Jorku 2

19.55
- komedia, USA, 2021, rez.

Craig Brewer, wyk. Eddie Mur-
phy, Arsenio Hall, Bella Mur-
phy, Wesley Snipes, James Earl
Jones, Jermaine Fowler, John
Amos, KiKi Layne, Leslie Jones,
Nomzamo Mbatha, Paul Bates,
Shari Headley, Teyana Taylor
Agent i pot - komedia, USA,
2016, rez. Rawson Marshall
Thurber, wyk. Kevin Hart,
Dwayne Johnson, Danielle
Nicolet, Amy Ryan, Jason Bate-
man, Aaron Paul, Ryan Hansen
Supersamiec - komedia, USA,
2007, rez. Greg Mottola, wyk.
Michael Cera, Jonah Hill, Christo-
pher Mintz - Plasse, Bill Hader,
Seth Rogen, Emma Stone

3.10 Nasz nowy dom

Il SUPER POLSAT

6.45 SuperlLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 9.00 Dok-
tor Martin 10.00 Wydarzenia 24 10.30
SuperLudzie 11.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 14.00 Ninja Warrior Polska 16.00
TOP CHEF 17.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 20.00 Ztomiarze 21.00 xXx - film
sensacyjny, USA, 2002, rez. Rob Cohen,
wyk. Vin Diesel, Asia Argento, Marton
Csokas, Samuel L. Jackson, Michael Ro-
of 23.35 Szalony lot - film akgji, USA,
Wielka Brytania, Rumunia, 2007, rez.
Michael Keusch, wyk. Steven Seagal,
Mark Bazeley, Steve Toussaint, Angus
Maclnnes, Ciera Payton 1.40 Swiat we-
dtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

storkiATKA  STOPKLATKA

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55
Jakubiak rozgryza Chorwacje 10.00
Robert Maktowicz 10.50 Zajazd. Be-
dzie sie dziato - serial 13.00 Katastro-
fy w przestworzach 15.00 MacGyver
- serial 17.00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial 20.00 Tozsamo3¢ zdrajcy - thril-
ler 22.00 Czerwony $wit - film akiji

22.15

0.40

= =
|[T]

2
Rodzinka.pl - serial
M jak mitosc (1647) - serial
Pozyteczni.pl - magazyn
Barwy szczescia (3269) - serial
Pytanie na $niadanie
Pytanie na $niadanie
Gwiazdorska kuchnia Ani
Koto fortuny - teleturniej
Mitos¢ i nadzieja (344) - serial
VaBanque (1004) - teleturniej
Na sygnale (796) - Bez serca
- serial

La Promesa - patac tajemnic
(284) - serial

Domowe patenty

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Mitos¢ i nadzieja (345) - serial
VaBanque (1005) - teleturniej
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Barwy szczescia (3269) - serial
Barwy szczescia (3270) - serial
Przepis dnia

Na dobre i na zte (972)

- Jutro - serial

Na sygnale (798) - Zmytka

- serial

Na sygnale (799) - Chtodna
noc - serial

Peaky Blinders (20) - serial
Tez go kocham - komedia,
USA, rez. Jesse Peretz, wyk.
Chris O'Dowd, Rose Byrne,
Ethan Hawke, Kitty O'Beirne
Cztery pory roku w Hawanie
(2) - serial

Sen o Warszawie - film dok.
Zakoriczenie dnia

5.00
5.35
6.25
6.55
730
7.55
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35

15.05

15.50
16.00
16.35
17.20
18.15

18.50
19.25
20.05
20.40
20.55

21.55
22.20

22.55
0.05

TUN

Uwaga!
Ukryta prawda
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dzier Dobry TVN
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
The Floor
Ukryta prawda

Szpital Sw. Anny
VIVA! People Power 2025
Detektywi

Fakty, Sport, Pogoda
VIVA! People Power 2025
Uwaga!

Doradca smaku
VIVA! People Power 2025

- b F

Gliniarz z Beverly Hills

- komedia, USA 1984, rez.

Martin Brest, wyk. Eddie Mur-

phy, Judge Reinhold, John
Ashton, Lisa Eilbacher, Ronny
Cox, Steven Berkoff
Szczesliwe Swigta - kome-
dia, USA 2014, rez. Joe Swan-
berg, wyk. Anna Kendrick,
Melanie Lynskey, Mark Web-
ber, Lena Dunham
To - horror, USA, Kanada 2017,
rez. Andy Muschietti, wyk.
Jaeden Martell, Jeremy Ray
Taylor, Sophia Lillis
Uwaga!

0.05

1.55

4.35

B TVP SPORT

6.15 Biathlon - PS, Oestersund - 15 km
kobiet 7.15 Petnosprawni 7.45 Pitka
nozna - Puchar Polski: Pogor Szczecin
- Widzew t£6dz 9.50 Ptywanie - ME na
basenie 25 m, Lublin 11.55 Pitka noz-
na - Puchar Polski: Avia Swidnik - Po-
lonia Bytom 14.05 Kamera TVP Sport
14.25 Biathlon - PS, Oestersund 17.25
Pitka nozna - Puchar Polski: Slask Wro-
cfaw - Rakéw Czestochowa 19.40 Pit-
ka nozna - Puchar Polski - 1/8 finatu:
Piast Gliwice - Lech Poznan 20.25 Pitka
nozna - Puchar Polski - 1/8 finatu: Piast
Gliwice - Lech Poznarh 23.00 Sportowy
wiecz6r 23.30 Ptywanie - ME na base-
nie 25 m, Lublin dz. 2 - sesja wieczorna

4
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55
Policjantki i Policjanci 10.55 Na ratu-
nek 112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Kto3
tu ktamie? 15.55 towcy Skarbow 18.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Uroczysko
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny 22.00 Sprawiedliwi. Trojmiasto 23.00
Battleship: Bitwa o Ziemie - film sci - fi

R S0 3.2

TUN7

Szkota - program obyczajowy
Ukryta prawda

W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
Detektywi

Szpital Sw. Anny - serial

Sad rodzinny

Tajemnice mitosci

Zagadki losu

Ukryta prawda

Fokus - film sensacyjny, USA
2015, rez. Glenn Ficarra, John
Requa, wyk. Will Smith, Margot
Robbie, Adrian Martinez, Gerald
McRaney, Rodrigo Santoro
Szefowie - wrogowie Il

- komedia, USA 2014, rez.
Sean Anders, wyk. Jason Bate-
man, Jason Sudeikis, Charlie
Day, Jennifer Aniston, Kevin
Spacey, Jamie Foxx, Chris Pine
Zuzel - film obyczajowy, Pol-
ska 2020, rez. Dorota Kedzie-
rzawska, wyk. Tomasz Zietek,
Jagoda Porebska, Mateusz
Kosciukiewicz, Pawet Wilczak
3.00 Zyjacz potworem

3.55 SOS. Ekipy w akgji

4.45 Druga strona medalu

i) TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Unforgettable: Zapisane

w pamieci - serial
Zbuntowany aniot - serial
Wspaniate stulecie - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Ranczo - serial

Lombard: Zycie pod zastaw
Wilcze echa - thriller, Francja
2019, rez. Antonin Baudry,
wyk. Frangois Civil, Mathieu
Kassovitz, Omar Sy, Paula Beer
Akt odwagi - film sensacyjny,
USA 2012, rez. Mike McCoy,
Scott Waugh, wyk. Ajay, Rorke
Denver, Sonny, Weimy
Batalion Donbas - dramat
wojenny, Ukraina 2019, rez.
Ivan Tymchenko, wyk. Anasta-
siya Renard, Sergey Detyuk,
Taras Kostanchuk, Yevhen
Lamakh

Lombard: Zycie pod zastaw
Dyzur

Dyzur

5.00 Dzielnica strachu - serial

Trw TRWAM

13.30 Msza Swieta 14.20 Muzycz-
ne chwile 14.30 Ukryci w tonie Matki
15.00 Katownie Praskie 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Na zdrowie 16.30 Cud prawdy 17.00 Po
stronie prawdy 17.50 Muzyczne chwi-
le 17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00
Jubileusz 75 - lecia parafii pw. Sw. J6-
zefa 20.00 Informacje dnia 20.20 R6-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogérski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
PrzetrwaliSmy 22.30 “Gorzki to chleb
jest polskosc” Cyprian Kamil Norwid
23.10 Krzyzu Swiety, nade wszystko!
Historia krzyza sw. Jana Pawa Il

.t\lrl
5.20

8.20
11.25

12.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00
20.00

22.20

0.45

9.00

10.00
11.55
13.50
15.50
18.00
20.00

22.25

0.25

3.00
3.55
4.20

- L)}

5.05 Ztomowisko PL 6.05 Express 6.25
Kiedy ktos kocha bardziej - serial 7.25
Ukryta prawda 8.25 Kartoteka 10.35
Detektywi 12.35 Zakup w ciemno 13.35
Zakup w ciemno 14.35 Kartoteka 15.45
Express 16.03 Raport smogowy 16.05
Zakup w ciemno 17.05 Usterka 17.45
Express 18.00 Sport 18.05 Nauka Jazdy
18.40 Nic do zgtoszenia 19.45 Express
20.05 Zakup w ciemno 21.05 Zakup
w ciemno Extra 21.45 Express 22.00 IdZ
na cato3¢ - program rozrywkowy 23.00
Gogglebox. Przed telewizorem 0.00 Zy-
cie na kredycie 0.30 Zycie na kredycie
1.05 Fachowcy 1.50 Dobra robota 2.50
Szpital - program obyczajowy

(5 V6

6.00 Straznik Teksasu 7.55 Policjantki
i Policjanci 8.55 Kobra - oddziat spe-
cjalny 10.55 48H. Zaginieni 13.55 Poli-
cjantki i Policjanci 14.55 Kobra - oddziat
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw
z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.55
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

TIvlp] 1

7.00
7.30
8.00
8.20
9.00
10.00
11.00
12.00
12.10
12.35
12.50

TVP1

Transmisja Mszy Swietej
Dobre historie - magazyn
Serwis Info, Pogoda

Zaraz wracam s.Il (49) - serial
Ranczo s.lI (25) - serial
Komisarz Alex (41) - serial
Ojciec Mateusz (12) - serial
Serwis Info

Agrobiznes

To sie opfaca - magazyn
Swiat dzikiej przyrody

- Gora lodowa. Znikajacy
olbrzym

Wichrowe wzgérze (311)
- serial

Serwis Info

Reporterzy - magazyn

Gra stéw. Krzyzowka
Dziedzictwo (767) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (4610) - telenowela
Akacjowa 38 (761) - serial
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Sport, Pogoda

14.00

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.30
18.10
18.45
19.30
19.55
20.10

20.30 Zaraz wracam s.ll (50) - serial
2110 Ojciec Mateusz (438) - serial
22.10 Sprawadlareportera
23.10 Cory wegla - film dok.

0.25 Wykrywacz kfamstw

0.50 Tak to sie robi w Marsylii (7)

- serial
1.50 Ztota dama - film fabularny,

Wielka Brytania, rez. Simon
Curtis, wyk. Helen Mirren,
Ryan Reynolds, Daniel Bruhl,
Katie Holmes, Charles Dance
Sprawa dla reportera
Tacy bylismy - Lady Pank
Zakonczenie dnia

POLSAT
Nowy dzieni

Malanowski i Partnerzy
Trudne sprawy
Gliniarze

Dlaczego ja?
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen
Dlaczego nie

3.50
4.40
5.10

6.00
8.30
9.30
1130
14.40
15.50
16.20
16.30
17.00
18.00
18.50
19.15
19.55

22.05 To skomplikowane - komedia
romantyczna, Japonia, USA,
2009, rez. Nancy Meyers, wyk.
Meryl Streep, Alec Baldwin,
Steve Martin, John Krasinski,
Lake Bell, Mary Kay Place

- Ona ma dobrze prosperujaca
piekarnie a jej dzieci dorosty

| usamodzielnity sie, jest po
rozwodzie i mogtaby na nowo
pouktadaé sobie zycie z nowo-
poznanym mezczyzng, gdyby
nie romans z... bylym mezem.
Gothika - thriller, USA, 2003,
rez. Mathieu Kassovitz, wyk.
Halle Berry, Robert Downey Jr,
Charles S. Dutton, Penélope
Cruz, John Carroll Lynch

3.05 Nasz nowy dom

I SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 1127.30 Na ratunek 112 8.00 Dok-
tor Martin 9.00 Doktor Martin 10.00
Wydarzenia 24 10.30 Mate Wielkie
Marzenia 11.00 Mate Wielkie Marzenia
11.30 Swiat wedtug Kiepskich 14.00
Ninja Warrior Polska 16.00 TOP CHEF
17.30 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Ztomiarze 21.00 Bad Boys for Life - ko-
media sensacyjna, USA, Meksyk, 2020,
rez. Adil El Arbi, Bilall Fallah, wyk. Wil
Smith, Martin Lawrence, Vanessa Hud-
gens, Alexander Ludwig, Charles Mel-
ton, Paola Nunez, Joe Pantoliano 23.35
Boski zigolo - komedia 1.30 Swiat we-
dtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

storkiATkA  STOPKLATKA

6.50 Zajazd. Bedzie sie dziato - serial 7.50
Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 Jakubiak
10.00 Robert Maktowicz 10.50 Zajazd.
Bedzie sie dziato - serial 13.00 Katastro-
fy w przestworzach 15.00 MacGyver
- serial 17.00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial 20.00 Opor - dramat historycz-
ny 22.45 Mistrz - film biograficzny

0.45

S

5.05
5.35
6.25
6.55
730
7.50
7.55
11.40
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35

Rodzinka.pl - serial

M jak mito3¢ (1648) - serial
Operacja zdrowie

Barwy szczescia (3270) - serial
Pytanie na $niadanie
Pogoda Flesz

Pytanie na $niadanie

Stowa od serca

Podr6z po jeden usmiech
Koto fortuny - teleturniej
Mitos¢ i nadzieja (345) - serial
VaBanque (1005) - teleturniej
Na sygnale (797) - Elek-
tryczny kisiel - serial

La Promesa - patac tajemnic
(285) - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Mitos¢ i nadzieja (346) - serial
Va Banque (1006) - teleturnie]
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Barwy szczescia (3270) - serial
Domowe patenty

Barwy szczescia (3271) - serial
Berlin Ku'damm s.Ill - 63 (2)
- serial

Diabelski Most - dramat,
Francja, rez. Sylvie Ayme, wyk.
David Kammenos, Elodie
Frenck, Patrick D'Assumcao,
Myriam Bourguignon
Rodzinka.pl - serial
Marsylski tacznik - film fabu-
larny, Francja, rez. Cedric Jime-
nez, wyk. Gilles Lellouche, Jean
Dujardin, Benot Magimel
Kruk s.I - Szepty stychac po
zmroku (2) - serial
Akacjowa 38 - serial
Zakoriczenie dnia

15.05

16.00
16.35
17.20
18.15
18.50
19.25
19.55
20.05
20.45

21.45

23.30
0.10

2.35

3.35
4.25

fon

5.55
6.50

TVN

Ukryta prawda
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dzieri Dobry TVN
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Kobieta na kraficu $wiata
Ukryta prawda
Szpital Sw. Anny
Detektywi
Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!
Doradca smaku
Na Wspélnej - serial
The Floor
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

- —

7.45
11.40

13.55
14.35
16.50
17.55
19.00
19.55
20.10
20.15
20.55
21.35

.y N N :
Gotowi na wszystko. Exter-
minator - komedia, Polska
2017, rez. Michat Rogalski, wyk.
Pawet Domagata, Krzysztof
Czeczot, Piotr Zurawski, Piotr
Rogucki, Agnieszka Wiedfocha
Och, zycie! - komediodramat,
USA 2010, rez. Greg Berlanti,
wyk. Katherine Heigl, Josh
Duhamel, Josh Lucas, Hayes
McArthur, Christina Hendricks
Szpital Sw. Anny - serial
Uwaga!

Nauka jazdy
Jak to jest zrobione - serial

1.10

3.30
4.35
4.50
5.20

= TVP SPORT

8.40 Pitka nozna - Puchar Polski: Piast
Gliwice - Lech Poznaf 9.50 Ptywanie
- ME na basenie 25 m, Lublin 11.55
Skoki Narciarskie - PS, Wista 13.15 Ma-
gazyn 2. ligi pitkarskiej 13.55 Pitka noz-
na - Puchar Polski: Chojniczanka Choj-
nice -Korona Kielce 16.05 Kamera
TVP Sport 16.25 Przed MS 2026: Le-
gendy miejskie 16.55 Pitka nozna - Pu-
char Polski: GKS Katowice - Jagiellonia
Biatystok 19.10 Skoki Narciarskie - PS,
Wista 20.15 Pitka nozna - Puchar Pol-
ski: Zawisza Bydgoszcz - Wista Krakéw
23.15 Sportowy Wieczdr 23.45 Ptywa-
nie - ME na basenie 25 m, Lublin

V4

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55
Policjantki i Policjanci 10.55 Na ratu-
nek 112 11.55 Trudne sprawy 14.55
Ktos tu ktamie? 15.55 towcy Skarbéw
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Uro-
czysko 21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 22.00 Sprawiedliwi. Trojmiasto
23.00 Terminator: Ocalenie - film sci - fi

P2

TUN7

Szkota - program obyczajowy
Ukryta prawda

W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
Detektywi

Szpital Sw. Anny - serial

Sad rodzinny

Tajemnice mitosci

Zagadki losu

Ukryta prawda

Showtime - komedia, USA
2002, rez. Tom Dey, wyk.
Robert De Niro, Eddie Murphy,
Rene Russo, William Shatner,
Chris Ufland, Nestor Serrano
W krzywym zwierciadle:
Witaj Swiety Mikotaju!

- komedia, USA 1989, rez.
Jeremiah Chechik, wyk. Chevy
Chase, Beverly D'Angelo,
Randy Quaid, Diane Ladd

W sieci klamstw - film sen-
sacyjny, USA 2008, rez. Ridley
Scott, wyk. Leonardo DiCaprio,
Russell Crowe, Mark Strong,
Golshifteh Farahani

2.55 Zyjac z potworem S02

3.45 Fachowcy

4.25 Druga strona medalu

s TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
Kobra - oddziat specjalny

- serial

Unforgettable: Zapisane

w pamieci - serial
Zbuntowany aniot - serial
Wspaniate stulecie - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Ranczo - serial

Lombard: Zycie pod zastaw
Za jakie grzechy, dobry Boze?
- komedia, Francja 2014, rez.
Philippe de Chauveron, wyk.
Ary Abittan, Chantal Lauby,
Christian Clavier, Elodie Fontan,
Emilie Caen, Frédéric Chau
Ibiza - komedia, Francja 2019,
rez. Araud Lemort, wyk.
Christian Clavier, Joey Starr,
Mathilde Seigner, Pili Groyne
Tajemnice Saint - Tropez

- komedia kryminalna, Francja
2021, rez. Nicolas Benamou,
wyk. Benoit Poelvoorde, Chri-
stian Clavier, Jérome Comman-
deur, Rossy de Palma
Dzielnica strachu - serial

.25 Lombard: Zycie pod zastaw
3.25 Menu na miare

T TRWAM

13.05 Mateczniki Polskosci 13.20 Prze-
glad katolickiego tygodnika “Niedzie-
la" 13.30 Msza $wieta 14.20 Muzycz-
ne chwile 14.35 Komarowska Wiktoria
15.00 Po stronie prawdy 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode 16.35 SOl ziemi
17.00 Msza $w. 19.25 Swiety na kaz-
dy dzien 19.30 Kazdy maluch to po-
trafi 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Pol-
ski 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Gtos serca 22.45 Pod opieka Li-
manowskiej Pani 23.00 Pamiec Sybiru

A L)}

5.05 Ztomowisko PL 6.05 Express 6.25
Kiedy ktos kocha bardziej - serial 7.25
Ukryta prawda 8.25 Kartoteka 9.30
Kartoteka 10.35 Detektywi 12.35 Za-
kup w ciemno 13.35 Zakup w ciemno
14.35 Kartoteka 15.45 Express 16.03
Raport smogowy 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00
Sport 18.05 Nauka Jazdy 18.40 Nic do
zgtoszenia 19.45 Express 20.05 Zakup
w ciemno 21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express 22.00 Zycie na kredy-
cie 22.30 Zycie na kredycie 23.05 Zo-
ny Podlasia 0.10 IdZ na cato3¢ - program
rozrywkowy 1.10 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 2.10 Dobra robota

[ (5] V6

6.00 Straznik Teksasu 7.55 Policjantki
i Policjanci 8.55 Kobra - oddziat specjal-
ny 10.55 48H. Zaginieni 13.55 Policjantki
i Policjanci 14.55 Kobra - oddziat specjal-
ny 17.00 Magnum: Detektyw z Hawa-
jow 18.00 Straznik Teksasu 20.00 Agen-
ci NCIS: Los Angeles 22.55 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 1.05 Wiezienie

.tvrl
5.20

8.20
11.25

12.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00
20.00

22.10

0.20

8.00
9.00

10.00
11.55
13.50
15.50
18.00
20.00

22.05

23.45

1.25
2.25
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7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Agape Blisko Ciebie

8.00 Serwis Info, Pogoda

8.20 Okrasatamie przepisy

9.00 Ranczos.ll (26) - serial
10.00 Komisarz Alex (42) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (13) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 Magazyn Rolniczy
12.55 Swiat dzikiej przyrody
- Dzik. Czarna bestia
Wichrowe wzgérze (312)
- serial
Serwis Info
Reporterzy - magazyn
Gra stow. Krzyzéwka
Dziedzictwo (768) - serial
Teleexpress, Pogoda
Jaka to melodia?
Klan (4611) - telenowela
Akacjowa 38 (762) - serial
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia
Sport, Pogoda
Zaraz wracam s.lI (51) - serial
Komisarz Alex (304) - serial
Po prostu przyjazi - komedia
obyczajowa, rez. Filip Zylber,
wyk. Agnieszka Wiedtocha,
Magdalena R6zczka, Maciej
Zako3cielny, Piotr Stramowski
Czarna Smierc (4) - serial
Wykrywacz ktamstw
Sztuka ktamania - komedia,
Belgia, Francja, rez. Laurent
Tirard, wyk. Jean Dujardin, Mela-
nie Laurent, Noemie Merlant
Sekielski wieczorowa pora
Zakoriczenie dnia

POLSAT

14.00

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.30
18.10
18.45
19.30
19.55
20.10
20.30
21.10
22.10

0.30
1.25
150

3.30
4.30

6.00

8.00
11.30
12.35
13.35
14.40
15.50
16.15
16.20
16.30
17.00
18.00
18.50
19.15

Nowy dzieri
halo tu polsat
Gliniarze
Gliniarze
Gliniarze
Dlaczego ja?
Wydarzenia
Pogoda
Interwencja
Na ratunek 112
Gliniarze
Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

19.55 Uwierz w Mikotaja - komedia,
Polska, 2023, rez. Anna Wie-
czur, wyk. Krystyna Tkacz, Ewa
Szykulska, Bohdan tazuka,
Dorota Stalifiska, Elzbieta Sta-
rostecka, Dorota Kolak, Cezary
Zak, Antoni Pawlicki, Mate-
usz Janicki, Marta L|p|nska
Agnieszka Wied’focha,Teresa
Lipowska
Nowy poczatek - thriller sci
- fi, USA, Kanada, Indie, 2016,
rez. Denis Villeneuve, wyk. Amy
Adams, Jeremy Renner, Forest
Whitaker, Michael Stuhlbarg,
Mark O'Brien, Abigail Pniowsky
0.40 Dlaczego nie
2.50 Nasz nowy dom

Bl SUPER POLSAT

6.45 SuperlLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 Serca dwa 11.00
Swiat wedtug Kiepskich 11.35 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 13.30 Swiat we-
dtug Kiepskich 14.00 Ninja Warrior Pol-
ska 16.00 TOP CHEF 17.30 Swiat we-
dtug Kiepskich 19.00 Kolacja w ciemno
21.00 Uncharted - film przygodowy,
USA, Hiszpania, 2022, rez. Ruben Fle-
isher, wyk. Tom Holland, Mark Wahl-
berg, Antonio Banderas, Sophia Ali, Ta-
ti Gabrielle, Steven Waddington 23.30
xXx - film sensacyjny 2.05 Backdoor
- wyjscie awaryjne 2.30 Swiat wedtug
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

storkinTkA  STOPKLATKA

6.50 Zajazd. Bedzie sie dziato - serial
7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55
Jakubiak 10.00 Robert Maktowicz
10.50 Zajazd. Bedzie sie dziato - serial
13.00 Katastrofy w przestworzach
15.00 MacGyver - serial 17.00 Zajazd.
Bedzie sie dziato - serial 20.00 Kome-
dia - dramat 22.45 Carrie - horror

22.00

Na dobre i na zte

M jak mitos¢ (1649) - serial
Anna Dymna - spotkajmy sie
Barwy szczescia (3271) - serial
Pytanie na $niadanie
Pytanie na $niadanie
Tafczaca ze Swiatem

Koto fortuny - teleturniej
Mitos¢ i nadzieja (346) - serial
Va Banque (1006) - teleturniej
Na sygnale (798) - Zmytka

- serial

La Promesa - patfac tajemnic
(286) - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Mitos¢ i nadzieja (347) - serial
Va Banque (1007) - teleturniej
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Barwy szczescia (3271) - serial
Domowe patenty

Barwy szczescia (3272) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Tak to leciato! - teleturnigj
James Bond - Nigdy nie méw
nigdy - film sensacyjny, USA,
rez. Irvin Kershner, wyk. Sean
Connery, Max Von Sydow,
Barbara Carrera, Klaus Maria
Brandauer, Kim Basinger
Marsylski facznik - film fabu-
larny, Francja, rez. Cedric Jime-
nez, wyk. Gilles Lellouche, Jean
Dujardin, Benot Magimel
Akacjowa 38 - serial
Rodzinka.pl - serial
Zakoriczenie dnia

7.55
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35

15.05

16.00
16.35
17.20
18.15
18.50
19.25
19.55
20.05
20.45
21.50
22.45

1.10

3.35
4.30
4.55

@

5.40
5.55
6.50

TUN

Uwaga!

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dzieri Dobry TVN
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.55 The Floor

14.35 Ukryta prawda

16.50 Szpital Sw. Anny

17.55 Detektywi

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga!

7.45
11.40

20.00 Strzelec - film sensacyjny,
USA 2007, rez. Antoine Fuqua,
wyk. Mark Wahlberg, Michael
Pena, Danny Glover, Kate
Mara, Elias Koteas

Batman: Poczatek - film
przygodowy, USA 2005,

rez. Christopher Nolan, wyk.
Michael Caine, Liam Neeson,
Katie Holmes, Christian Bale,
Gary Oldman, Cillian Mur-
phy, Tom Wilkinson, Morgan
Freeman, Ken Watanabe

22.40

1.40 Kuba Wojewddzki
2.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
3.50 Szpital Sw. Anny - serial
4.50 Uwaga!
5.10 Naukajazdy
= TVP SPORT

6.30 Skoki Narciarskie - PS, Wista 7.40
Pitka nozna - Puchar Polski: Zawisza
Bydgoszcz - Wista Krakéw 9.50 Plywa-
nie - ME na basenie 25 m, Lublin 11.25
Skoki Narciarskie -PS, Wista 13.20
Futsal - MS kobiet, F|||p|ny 1/2 finatu
15.25 Biato - Czerwoni: Zabtocki 15.55
Biathlon - PS, Oestersund 17.30 Pitka
nozna - Losowanie grup MS 2026, Wa-
szyngton 19.55 Skoki Narciarskie - PS,
Wista 21.45 Ptywanie - ME na base-
nie 25 m, Lublin dz. 4 - sesja wieczorna
23.20 Sportowy Wieczér 0.00 Biathlon

- PS, Oestersund - sprint 7,5 km kobiet
1.20 Pitka nozna - Futsal - MS kobiet,
Filipiny: 1/2 finatu

4
6. 00 towcy Skarbéw 7.55 Bogaty
Dom - Biedny Dom 8.55 Policjantki
i Policjanci 10.55 Na ratunek 112 11.55
Trudne sprawy 14.55 Kto3 tu ktamie?
15.55 towcy Skarbdw 18.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu
21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.05 Wielki
Mur - film fantasy, USA, Chiny

VP2
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5.20 Szkota - program obyczajowy
8.20 Ukrytaprawda _

1.25 W - 11Wydziat Sledczy

- program kryminalny
Detektywi

Szpital Sw. Anny - serial

Sad rodzinny

Tajemnice mitosci

Zagadki losu

Ukryta prawda

Z ust do ust - komedia, USA,
Australia 2005, rez. Rob Reiner,
wyk. Jennifer Aniston, Kevin
Costner, Shirley MacLaine,
Mark Ruffalo, Richard Jenkins
Slub od pierwszego wejrzenia
Sherlock Holmes: Gra cieni

- film sensacyjny, USA 201,
rez. Guy Ritchie, wyk. Robert
Downey Jr, Jude Law, Noomi
Rapace, Rachel McAdams
Kryminalni. Misja laska -
film kryminalny, Polska 2006,
rez. Maciej Pieprzyca, wyk.
Marek Witodarczyk, Mag-
dalena Schejbal, Krzysztof
Respondek, Robert Talarczyk,
Stanistaw Mikulski, Anna Guzik
4.20 SOS. Ekipy w akgji

k puls TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Unforgettable: Zapisane

w pamieci - serial
Zbuntowany aniot - serial
Wspaniate stulecie - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Ranczo - serial

Lombard: Zycie pod zastaw
Kickboxer - film sensacyjny,
USA 1989, rez. David Worth,
Mark DiSalle, wyk. Dennis
Alexio, Dennis Chan, Haskell V.
Anderson, Jean - Claude Van
Damme

Transporter: Nowa moc

- film sensacyjny, Belgia, Chiny,
Francja 2015, rez. Camille
Delamarre, wyk. Ed Skrein,
Gabriella Wright, Loan Chaba-
nol, Ray Stevenson

Miasto bezprawia - film sen-
sacyjny, USA 2019, rez. James
Cullen Bressack, wyk. Bill
Cobbs, DMX, Johnny Messner,
Steven Seagal

Lombard: Zycie pod zastaw
3.35 Menu namiare

T TRWAM

15.20 Mocni w Wierze 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Natura Obiektywnie 16.40 Katoli-
¢y a tozsamos¢ Europy 17.15 Jej misja
trwa 17.30 taczy Nas Historia 17.55
Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot
Panski 18.05 Informacje dnia 18.15
Westerplatte Mtodych 19.00 War-
to zauwazy¢.. 19.30 Brat Franciszek
20.00 Informacje dnia 20.20 Rdzaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Janos Es-
terhazy. Niewymazana historia 23.05
Przeglad Katolickiego Tygodnika “Nie-
dziela” 22.55 Kapfan 23.30 Regat

- L)}

5.05 Ztomowisko PL 6.05 Express 6.25
Kiedy kto$ kocha bardziej - serial 7.25
Ukryta prawda 8.25 Kartoteka 10.35
Detektywi 12.35 Zakup w ciemno 13.35
Zakup w ciemno 14.35 Kartoteka 15.45
Express 16.03 Raport smogowy 16.05
Zakup w ciemno 17.05 Zakup w ciem-
no Extra 17.45 Express 18.00 Sport
18.05 Damy i wiedniaczki. PL 19.05 Zy-
cie na kredycie 19.45 Express 20.05 Zy-
cie na kredycie 20.45 Gogglebox. Przed
telewizorem 21.45 Express 22.00 Da-
my i wiesniaczki. PL 23.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 1.00 Diabelnie bo-
skie - serial 1.25 Diabelnie boskie - serial
1.55 Damy i wiedniaczki. Za granica

(5 V6

6.00 Straznik Teksasu 7.55 Policjantki
i Policjanci 8.55 Kobra - oddziat specjal-
ny 10.55 48H. Zaginieni 13.55 Policjantki
i Policjanci 14.55 Kobra - oddziat specjal-
ny 17.00 Magnum: Detektyw z Hawa-
jow 17.55 Straznik Teksasu 20.00 Kry-
minalne zagadki Miami 21.55 CSl:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku

@

12.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00
20.00

22.10
23.20

2.00

9.00

10.00
11.55
13.50
15.50
18.00
20.00

22.05

0.00
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Rok w ogrodzie
8.20 Petnosprawni - magazyn
8.55 Ranczo s.lll (27) - serial
9.55 Komisarz Alex (43) - serial
10.55 Ojciec Mateusz (14) - serial
11.55 Hondo - western, USA, rez.
John Farrow, wyk. Ward Bond,
Geraldine Page, John Wayne
Dobre strony - Andrzej Sta-
siuk i Serhij Zadan
Okrasa tamie przepisy
- Niezwykte grzybowniczki
Skoki Narciarskie
- PS, Wista
Teleexpress, Pogoda
Ojciec Mateusz (438) - serial
Jaka to melodia?
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia
Sport, Pogoda
Profilerka Jastre (13) - serial
Hit Man - film fabularny, USA,
rez. Richard Linklater, wyk.
Evan Holtzman, Glen Powell,
Adria Arjona, Austin Amelio,
Mike Markoff
Tylko dla odwaznych - film
akgji, USA, rez. Joseph Kosin-
ski, wyk. Josh Brolin, Miles Tel-
ler, Jeff Bridges
Sprawdzamy - magazyn
Po prostu przyjazi - komedia
obyczajowa, rez. Filip Zylber,
wyk. Agnieszka Wiedtocha,
Magdalena Rdzczka, Maciej
Zakoscielny, Piotr Stramowski,
Barttomiej Topa, Marcin Per-
chu¢, Aleksandra Domatska
Jaka to melodia?

POLSAT

13.25
13.50
14.30

17.00
17.35
18.40
19.30
19.55
20.05
20.25
21.25

23.30

1.45

2.10

4.2

v

6.00
8.00
11.20
11.55
13.20
16.10

Nowy dziefi

halo tu polsat

Ewa gotuje

Awantura o kase

Karate Kid - film familijny
Pani Doubtfire - komedio-
dramat, USA, 1993, rez. Chris
Columbus, wyk. Robin Wil-
liams, Sally Field, Pierce Bro-
snan, Harvey Fierstein
Mikotajkowy Blok Reklamowy
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Prezydenci i Premierzy
Christmas Party

- Swigteczna lista przebojow

18.45
18.55
19.25
20.00

Szybcy i wsciekli 8 - film sen-
sacyjny, Chiny, USA, Japonia,
2017, rez. F. Gary Gray, wyk.
Vin Diesel, Dwayne Johnson,
Charlize Theron, Jason Sta-
tham, Michelle Rodriguez,
Kurt Russell, Ludacris, Luke
Evans, Nathalie Emmanuel,
Olek Krupa

Zty Mikofaj 2 - komedia kry-
minalna, USA, 2016, rez. Mark
Waters, wyk. Billy Bob Thor-
nton, Kathy Bates, Tony Cox,
Christina Hendricks, Brett Kelly,
Ryan Hansen, Octavia Spencer
Swiat wedtug Kiepskich
4.40 Disco Gramy

Bl SUPER POLSAT .

6.45 SuperlLudzie 7.05 Byt sobie czfo-
wiek 10.00 Pogromcy duchéw: Dzie-
dzictwo - komedia sci - fi 12.40 Kaba-
retowa Ekstraklasa 13.00 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Ztomiarze 18.00 Swiat
wedtug  Kiepskich  19.00 Kolacja
w ciemno 20.00 Kolacja w ciemno
21.00 Godzilla - thriller sci - fi, USA,
1998, rez. Roland Emmerich, wyk.
Matthew Broderick, Jean Reno, Maria
Pitillo, Kevin Dunn, Hank Azaria, Doug
Savant 23.55 Bad Boys for Life - ko-
media sensacyjna, USA, Meksyk, 2020
2.35 Backdoor - wyjicie awaryjne 3.00
Swiat wedtug Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom

storkiATKA  STOPKLATKA

6.00 Robin z Sherwood - serial 7.00
Komisarz Rex -serial 10.00 Hudson
i Rex - serial 12.00 M6j Swigteczny bo-
hater - dramat 13.55 Szpiedzy tacy jak
my - komedia sensacyjna 16.00 Ktamca,
ktamca - komedia 17.45 Stawka wiek-
sza niz zycie - serial 20.00 Alex Cross
- thriller 22.05 Zabéjca - film sensacyjny

22.00

0.55

2.50

TVP 2

Barwy szczescia (3267 - 3268)
- serial

M jak mitos¢ (1893) - serial
Pytanie na $niadanie
Domowe patenty

Gorna pétka smaku

Postaw na milion - teleturniej
Mitos¢ i nadzieja (347) - serial
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2026
- zwyciezcy The Voice

of Poland

Na dobre i na zte (972)

- Jutro - serial

Mitos¢ i nadzieja (348)

- serial

Va Banque - teleturniej
Stowo na niedziele - Kogo
wolno nazwacé Ojcem?
Informacje kulturalne
Rodzinka.pl - serial

62. KFPP w Opolu

- Zrébmy wiec prywatke...
62. KFPP w Opolu

- Zrébmy wiec prywatke...
Za jakie grzechy - komedia,
Kanada, USA, rez. Jonas
Elmer, wyk. Renée Zellweger,
Harry Connick Jr., Siobhan Fal-
lon, J.K. Simmons

Diabelski Most - dramat,
Francja, rez. Sylvie Ayme, wyk.
David Kammenos, Elodie
Frenck, Patrick D'Assumcao,
Myriam Bourguignon
Akacjowa 38 (277) - serial
Akacjowa 38 (278) - serial

515

6.25

730
115
11.30
12.10
13.05
14.00
14.35
15.15

16.20

17.20

18.15
18.50

19.00
19.25
20.00
21.00

22.05

23.55

1.45
235

3.20 Zakorczenie dnia

5.40 Uwaga!

5.55 Ukryta prawda

6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
Dziefi Dobry TVN

Na Wspdlnej Omnibus - serial
Monster Trucks - film przy-
godowy, USA 2016

Vabank - komedia kryminalna
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Fakty, Sport, Pogoda
Kronika Pucharu Swiata

w skokach narciarskich

7.45
11.30
13.20

1535
17.55

19.00
19.35

19.45 Jeszcze przed Swietami
- komedia romantyczna, Pol-
ska 2022, rez. Aleksandra
Kutakowska, Maciej Prykowski,
wyk. Monika Frajczyk, Piotr
Pacyk, Franciszek Krupowicz,
Dorota Kolak, Mirostaw Baka
LaLa Land - musical, USA
2016, rez. Damien Chazelle,
wyk. Ryan Gosling, Emma
Stone, Rosemarie DeWitt
Pan i pani Smith - film sen-
sacyjny, USA 2005, rez. Doug
Liman, wyk. Brad Pitt, Ange-
lina Jolie, Vince Vaughn, Adam
Brody, Kerry Washington
2.55 Szpital Sw. Anny - serial
3.40 CSl: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial

S TVP SPORT

6.40 Skoki Narciarskie - PS, Wista 8.00
Pitka nozna - Puchar Polski - -1/8 fi-
nafu 9.50 Plywanie - ME na basenie
25 m 12.25 Co wiesz o skokach nar-
ciarskich? - teleturniej 13.30 Skoki Nar-
ciarskie - PS, Wista 16.35 Biathlon - PS,
Oestersund - sprint 10 km mezczyzn
18.20 Mundial 2026 - Legendy miej-
skie - Seattle 18.55 Ptywanie - ME na
basenie 25 m, Lublin dz. 5 - sesja wie-
czorna 21.15 Sportowy Wieczér 22.45
pitka reczna kobiet - MS 23.45 Skoki
Narciarskie - PS, Wista - konkurs mez-
czyzn 0.50 Biathlon - PS, Oestersund
-sprint 10 km mezczyzn 2.15 Boks
- Gala w Tokio - walka wieczoru

v 4
6. 00 towcy Skarbéw 7.00 Galileo
11.05 JesteSmyDlaDzieci 11.30 Miodo-
we lata 12.10 Galileo 13.05 Swigteczny
domek - komedia romantyczna 15.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 0.00 Gwiazdy
Kabaretu 1.05 Gwiazdy Kabaretu 2.05
STOP Drogdwka 3.15 Interwencja

22.00

0.30

17

Sobota, 6.12

@ TUN7

5.45 Wiza na mitos¢ pierwsze
spotkanie

New Looney Tunes IIl - anim.
Interkosmos - komedia sci

- fi, USA 1987, rez. Joe Dante
Bez kompleksow

Ukryta prawda

Maowie Wam

Ukryta prawda

Zrébmy sobie dom
Detektywi

Bez kompleksow
Niezgodna - film przygo-
dowy, USA 2014, rez. Neil Bur-
ger, wyk. Shailene Woodley,
Theo James, Ashley Judd, Jai
Courtney, Ray Stevenson
Interstellar - film sci - fi,

USA, Wielka Brytania, Kanada,
Islandia 2014, rez. Christopher
Nolan, wyk. Matthew McCo-
naughey, Anne Hathaway,
Jessica Chastain, Ellen Burstyn,
Casey Affleck, Matt Damon
Mate rzeczy - film sensacyjny,
USA 2021, rez. John Lee Han-
cock, wyk. Denzel Washington,
Jared Leto, Rami Malek

4.35 Druga strona medalu

i) TV PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Taki jest Swiat

Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Non - Stop - thriller, USA,
Francja 2014, rez. Jaume Col-
let - Serra, wyk. Corey Stoll,
Julianne Moore, Liam Neeson,
Michelle Dockery
Demaskator - thriller, USA
2022, rez. Mark Williams, wyk.
Aidan Quinn, Emmy Raver

- Lampman, Liam Neeson, Tay-
lor John Smith

Poza zasiegiem - dra-

mat sensacyjny, USA, Polska
2004, rez. Po - Chih Leong,
wyk. Krzysztof Pieczyriski,
Matt Schulze, Steven Seagal,
Ida Nowakowska, Agnieszka
Wagner

Taki jest Swiat

Dyzur

Menu na miare

Dyzur

6.40
6.55

9.25
10.25
11.25
12.35
13.40
14.50
18.00
20.00

23.00

2.25

9.00

9.55
11.55
14.00
16.00
18.00
20.00

22.10

0.10

1.55
2.50
3.25
5.00

Trw TRWAM

9.00 Z6tw biotny. Osobliwy relikt pol-
skiej przyrody 10.00 Informacje dnia
10.15 XXXIV Rocznica powstania Radia
Maryja 13.00 XXXIV Rocznica powsta-
nia Radia Maryja 15.00 XXXIV Rocz-
nica powstania Radia Maryja 18.30
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swie-
ty na kazdy dzief 19.30 Manna z Nie-
ba 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Warto by¢ ojcem 22.15
Glos serca 23.00 Odpowiedzialni za
Kosciét 23.30 Zywa nié tradydji

- v

4.50 Gogglebox. Przed telewizorem
6.20 Express 6.40 Diabelnie boskie - se-
rial 7.40 Farma Clarksona 8.45 Goggle-
box. Przed telewizorem 9.45 Express
10.05 Nauka jazdy 10.35 Nic do zgto-
szenia 11.35 Nic do zgtoszenia 12.40 Za-
kup w ciemno 13.40 Zakup w ciemno
14.40 Zakup w ciemno 15.45 Express
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
17.05 Nauka Jazdy 17.45 Express 18.05
Nauka Jazdy 18.40 Damy i wie3niaczki.
PL 19.45 Express 20.00 Zakup w ciem-
no 21.00 IdZ na catos¢ 22.00 99 - Gra
o wszystko. VIP 23,00 Gogglebox. Przed
telewizorem 1.00 Diabelnie boskie - se-
rial 1.25 Diabelnie boskie - serial

5 V6

6.00 JezdZzcy smokéw na korcu Swia-
ta 7.20 Opowies¢ o bohaterskim psie

- dramat historyczny 9.25 Cobra Kai
11.00 Magnum: Detektyw z Hawajow
15.50 Columbo 20.00 Kryminalne za-
gadki Miami 21.55 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 23.50 Dziedzic-
two - thriller, USA, 2020
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzier
8.30 Daleko od szosy (7) - serial
10.05 Ojciec Mateusz (15) - serial
11.00 Komisarz Alex (304) - serial
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniot Pariski
12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.45 Pielgrzymi Nadziei
13.10 BBC w Jedynce - Planeta
Ziemia lll .1l - Lasy
Skoki Narciarskie
- PS, Wista
Teleexpress, Pogoda
Daje stowo - Maciej Ortos
- /10/ - Michat Bajor
Jaka to melodia?
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia
Sport
Czarna Smierc (5) - serial
Rolnik szuka zony - /12/
- reality show
Zakochana Jedynka - Paryz
moze poczekac - komedia
obyczajowa, Japonia, USA,
rez. Eleanor Coppola, wyk.
Diane Lane, Arnaud Viard,
Alec Baldwin
Hit Man - film fabularny, USA,
rez. Richard Linklater, wyk.
Evan Holtzman, Glen Powell,
Adria Arjona, Austin Amelio,
Mike Markoff
Sprawdzamy - magazyn
Hondo - western, USA, rez.
John Farrow, wyk. Ward Bond,
Geraldine Page, John Wayne
Jaka to melodia?
Zakoiczenie dnia

POLSAT

14.10

17.00
17.35

18.40
19.30
19.55
20.05
20.25
21.25

22.30

0.15

2.10
2.35

4.10
5.00

6.00
8.00
10.50

Nowy dzieni

halo tu polsat

Sekretne zycie zwierzakow
domowych - film anim.

Pani Doubtfire - komediodra-
mat, USA, 1993

Uwierz w Mikotaja - komedia,
Polska, 2023, rez. Anna Wie-
czur, wyk. Krystyna Tkacz, Ewa
Szykulska, Bohdan tazuka,
Dorota Stalifiska, Elzbieta Sta-
rostecka, Dorota Kolak, Cezary
Zak, Antoni Pawlicki, Marta
Lipinska, Agnieszka Wiedtocha,
Awantura o kase
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Parstwo w Pafistwie

12.40
15.15

17.30
18.50
19.30

Pearl Harbor - dramat
wojenny, USA, 2001, rez.
Michael Bay, wyk. Ben Affleck,
Kate Beckinsale, Josh Hartnett,
Alec Baldwin

Tower Heist: Zemsta cieciow
- komedia kryminalna, USA,
Japonia, 2011, rez. Brett Ratner,
wyk. Eddie Murphy, Ben Stil-
ler, Casey Affleck, Alan Alda,
Matthew Broderick, Stephen
McKinley Henderson, Judd Hir-
sch, Téa Leoni, Michael Pena
2.15 Swiat wedtug Kiepskich

Bl SUPER POLSAT

6.45 SuperlLudzie Extra 7.05 Byt sobie
cztowiek 10.00 SuperMocni 10.30 Su-
perMocni 11.00 Alfa - film przygodo-
wa 13.00 Uncharted - film przygodo-
wy 15.30 Godzilla - thriller sci - i 18.30
Swiat wedtug Kiepskich 19.00 Kola-
cja w ciemno 21.05 Azyl - thriller, USA,
2002, rez. David Fincher, wyk. Jodie Fo-
ster, Kristen Stewart, Forest Whitaker,
Jared Leto, Dwight Yoakam, Patrick
Bauchau, lan Buchanan, Paul Schulze
23.20 Zgon na pogrzebie - komedia,
USA, 2010, rez. Neil LaBute 1.15 Bac-
kdoor - wyjécie awaryjne 1.45 Swiat
wedtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy
dom 5.00 Nasz nowy dom

storkiATKA  STOPKLATKA

6.00 Robin z Sherwood - serial 7.00
Komisarz Rex - serial 10.00 Hudson
i Rex - serial 13.00 Zajazd. Bedzie sie
dziato - serial 17.35 Stawka wieksza
niz zycie - serial 20.05 Azyl - dramat
22.55 Tozsamos¢ zdrajcy - thriller 0.45
Baba Jaga - horror 2.50 Zycie za zycie
- dramat 5.35 Pilotka - film kr.metr.

23.55

TVP 2

Ban:vy szczescna (3269 -3271)
- serial

5.45 M jak mitos¢ (1894) - serial
6.45 Operacja zdrowie - /67/
7.30 Pytanie na $niadanie

11.05 Domowe patenty

1115 Jak to sie mowi, czyli Kasia
u Bralczyka

62. KFPP w Opolu

- Zrébmy wiec prywatke...
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces.

Opole 2026 - Raz, Dwa, Trzy
Tak to leciato! - teleturniej
Zaslubiona (4) - serial
Rodzinka.pl - serial
Niepewne sytuacje

James Bond - Nigdy nie
méw nigdy - film sensa-
cyjny, USA, rez. Irvin Kershner,
wyk. Sean Connery, Max Von
Sydow, Barbara Carrera, Klaus
Maria Brandauer, Kim Basinger
Elektryczne gitary na

dobry wieczér - widowisko
muzyczne

Jestem Bogiem - film science
fiction, USA, rez. Neil Burger,
wyk. Bradley Cooper, Robert
De Niro, Abbie Cornish, Anna
Friel

Bedziemy mieszkac razem
(6) - serial

Za jakie grzechy - komedia,
Kanada, USA, rez. Jonas Elmer,
wyk. Renée Zellweger, Harry
Connick Jr., Siobhan Fallon, J.K.
Simmons

Akacjowa 38 (279) - serial

Zakonczenie dnia
TUN
Uwaga!

Batwheels | - animacja
Ukryta prawda

Magda gotuje internet
Dzieri Dobry TVN

Co za tydziefi

Kobieta na kraficu S$wiata
Kosmiczny mecz - film fami-
lijny, USA 1996, rez. Joe Pytka
Podr6z do wnetrza Ziemi

- film przygodowy, USA 2008
Green Lantern - film przygo-
dowy, USA 201

Fakty, Sport, Pogoda
Kronika Pucharu Swiata

w skokach narciarskich
Lego Masters. Kierunek Polska

4.00

11.50

14.00
14.35
15.10

16.15
17.15
18.25
18.55
19.10

21.35

22.45

0.40
1.40

3.30
4.20

5.45
6.00
6.15
7.10
7.45
11.30
12.10
12.50

14.35
16.40

19.00
19.35

19.45

20.50 Vabank Il, czyli iposta

- komedia kryminalna, Polska
1984, rez. Juliusz Machulski,
wyk. Jan Machulski, Leonard
Pietraszak, Witold Pyrkosz, Bro-
nistaw Wroctawski, Ewa Szykul-
ska, Marek Walczewski
Gran Torino - film obycza-
jowy, USA, Niemcy 2008, rez.
Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Christopher Carley
Superwizjere
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
2.50 Szpital Sw. Anny - serial
3.40 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
v |

TVP SPORT

6.40 Skoki Narciarskie - PS, Wista 7.45
Pitka nozna: MiedZ Legnica - Odra
Opole 9.50 Ptywanie - ME na basenie
25 m 11.15 Futbol Totalny 12.25 Skoki
Narciarskie - PS, Wista 15.20 Biathlon

- PS, Oestersund 15.50 Skoki Narciar-
skie - PS, Wista 17.05 Pitka nozna: Ra-
koéw Czestochowa - GKS Katowice
17.25 Pitka nozna: Rakéw Czestocho-
wa - GKS Katowice 20.10 Pitka nozna:
Gornik teczna - Ruch Chorzéw 22.15
Sportowy Wieczér 22.50 Biathlon - PS,
Oestersund 23.45 Ptywanie - ME na
basenie 25 m 1.30 Skoki Narciarskie

- PS, Wista - konkurs mezczyzn 3.25
Boks - Gala MB Boxing Night 36

4
6. 00 ‘towcy Skarbow 7.00 Wielkie ta-
jemnice historii 8.50 Galileo 10.50 No-
wy poczatek - thriller sci - fi 13.10 Men
in Black: International - komedia sci - fi
15.40 Agent i pét - komedia kryminal-
na 17.55 Uroczysko 20.00 Sprawie-
dliwi. Tréjmiasto 0.00 STOP Drogdwka
1.10 Powrdt do przesztosci

23.00

1.25
2.00

.

Niedziela, 7.12

@ TUN7

5.10 Szkota - program obyczajowy
6.00 Wiza na mitos¢ pierwsze
spotkanie

7.00 New Looney Tunes IIl - anim.

7.15 Zrébmy sobie dom

8.20 Dziedzic Maski - komedia
10.20 Unboxing - Wielkie Otwar-
cie - program rozrywkowy
Ukryta prawda
Detektywi
Wojownicze zétwie ninja
- film przygodowy, USA 2014
Niezgodna - film przygodowy,
USA 2014, rez. Neil Burger
Incepcja - thriller sci - i,
USA, Wielka Brytania 2010,
rez. Christopher Nolan, wyk.
Leonardo DiCaprio, Josep!
Gordon - Levitt, Ellen Page
Gang Story - film sensacyjny,
Francja, Belgia 2011, rez. Olivier
Marchal, wyk. Tcheky Karyo,
Gérard Lanvin, Daniel Duval,
Morderstwo w Biatym
Domu - film sensacyjny, USA
1997, rez. Dwight H. Little, wyk.
Wesley Snipes, Diane Lane,
Daniel Benzali, Dennis Miller
3.15 Usterka

j juis

TV PULS
6.00 Takijest Swiat

6.55 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Ranczo - serial

Johnny English: Nokaut

- komedia, Wielka Brytania
Naga brofi 2 1/2: Kto obroni
prezydenta? - komedia
Johnny English: Reaktywa-
¢ja - komedia, Francja

20.00 Ocean ognia - thriller, USA,
Wielka Brytania, Chiny, Fran-
cja 2018, rez. Donovan Marsh,
wyk. Gary Oldman, Gerard
Butler, Linda Cardellini, Michael
Nyquist

Wilcze echa - thriller, Fran-
cja 2019, rez. Antonin Baudry,
wyk. Francois Civil, Mathieu
Kassovitz, Omar Sy, Paula Beer
Skaza - film sensacyjny, USA,
Kanada 2009, rez. Jeff King,
wyk. Donnelly Rhodes, Lynda
Boyd, Steve Austin, Walton
Goggins

Dyzur

3.45 Taki jest Swiat

4.20 Dyzur

5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

16.10 Koncert zyczefi 16.50 Matecz-
niki Polskosci 17.00 Natura et Homo
17.30 Sol ziemi 17.55 Poczet Wielkich
Polakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-

formadje dnia 18.15 Rozmowy niedo-

koficzone 19.25 Swiety na kazdy dzieh
19.30 Moja Katolicka Rodzina 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Retro-

spekcja 21.45 Stan Bezpieczefistwa
Pafstwa 21.55 Swiety na kazdy dzief
22.00 Mocni Jego mocg 22.30 Mu-

zyczne chwile 22.45 Jak wygra¢ mat-
zefistwo? 23.00 Jak my to widzimy
23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

10.55
13.55
14.55

17.10

20.00

23.10

1.20

8.55
14.20

16.15
17.55

22.20

0.55

3.05

A v

5.15 Perta Kataru - najbardziej luksu-
sowa wyspa Swiata 6.30 Express 6.50
Nic do ukrycia 7.45 Nic do zgtoszenia
8.45 Ciezarowka przez Australie 9.45
Express 10.05 1dZ na catos¢ 11.05 Zakup
w ciemno 12.05 Zakup w ciemno 13.10
Nauka jazdy 13.40 Damy i wiesniaczki.
PL 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
15.45 Express 16.05 |dZ na cafos¢ 17.05
Zycie na kredycie 17.45 Express 18.05
Zycie na kredycie 18.35 Zony Podlasia
19.45 Express 20.00 Zakup w ciemno
21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Zony Podlasia 23.00 Damy i wies-
niaczki. PL 0.00 Nic do zgtoszenia 1.00
Ciezarowka przez Australie

5] TV6

6.00 Miodowe lata 8.00 Columbo
1210 Mios¢ i przeprowadzki - ko
media romantyczna 14.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Kryminalne zagadki
Miami 21.55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 23.50 W lesie dzis nie
zadnie nikt - horror, Polska, 20202.05
Wiatcy moch 2.35 Wiatcy moch

TIvie] 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracam (49) - serial
9.00 Ranczos.lll (28) - serial
10.00 Komisarz Alex (44) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (16) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 To sie optaca - magazyn
12.55 BBCw Jedynce - Planeta
Ziemia lll .1l - Lasy
Wichrowe wzgérze (313)
- serial
Serwis Info
Reporterzy - magazyn
Gra stéw. Krzyzowka
Dziedzictwo (769) - serial
Teleexpress, Pogoda
Jaka to melodia?
Klan (4612) - telenowela
Akacjowa 38 (763) - serial
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia
Sport, Pogoda
Teatr Telewizji - Wycinka,
cz. Il - spektakl teatralny, rez.
Krystian Lupa, wyk. Anna
llczuk, Halina Rasiakéwna, Jan
Frycz, Michat Opalifski
Tetno 3 - film dok.
Balans bieli - magazyn
Wykrywacz ktamstw
Czarny czwartek. Janek
Wisniewski padt - dra-
mat, rez. Antoni Krauze, wyk.
Michat Kowalski, Marta Kal-
mus, Marta Honzatko
Tylko dla odwaznych - film
akgji, USA, rez. Joseph Kosin-
ski, wyk. Josh Brolin, Miles Tel-

ler, Jeff Bridges
POLSAT

Nowy dzieri

Malanowski i Partnerzy

Trudne sprawy

Gliniarze

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda

Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

14.00

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.30
18.10
18.45
19.30
19.55
20.10
20.30

22.30
23.40
0.15

0.45

2.45

6.00

8.30

9.30
11.30
14.40
15.50
16.20
16.30
17.00
18.00
18.50
19.15

19.55

Szybcy i wiciekli 9 - film sen-
sacyjny, USA, 2021, rez. Justin
Lin, wyk. Vin Diesel, Michelle
Rodriguez, Charlize Theron,
Jordana Brewster, Tyrese Gib-
son, Ludacris, Helen Mirren,
Kurt Russell, Nathalie Emma-
nuel, John Cena

Nikt - thriller, USA, Japonia,
Chiny, 2021, rez. llya Naishuller,
wyk. Bob Odenkirk, Connie
Nielsen, Gage Munroe, Paisley
Cadorath, Aleksey Serebry-
akov, Christopher Lloyd

Pigta fala - thriller sci - fi,
USA, Wielka Brytania, 2016,
rez. ) Blakeson, wyk. Chloé
Grace Moretz, Matthew Zuk,
Nick Robinson, Ron Livingston,
Maggie Siff, Maria Bello

3.30 Nasz nowy dom

Il SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Mate
Wielkie Marzenia 8.00 Doktor Mar-
tin 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Su-
perLudzie 11.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 14.00 Ninja Warrior Polska 16.00
TOP CHEF 17.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 20.00 Ztomiarze 21.00 Czlo-
wiek z Toronto - komedia sensacyjna,
USA, 2022, rez. Patrick Hughes, wyk.
Kevin Hart, Woody Harrelson, Jasmi-
ne Mathews, Kaley Cuoco, Ellen Bar-
kin, Pierson Fode, Alejandro De Hoy-
0s, Ronnie Rowe 23.20 Sprawiedliwos¢
ulicy - film sensacyjny, USA, 2007, rez.
Don E. FauntLeRoy 1.20 Swiat wedtug
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

storkiATkA - STOPKLATKA

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 Ja-
kubiak 10.00 Robert Makfowicz 10.55
Zajazd. Bedzie sie dziato - serial 13.00
Katastrofy w przestworzach 15.00
MacGyver - serial 17.00 Zajazd. Bedzie
sie dziato - serial 20.00 Zabdjcza por-
tierka - thriller 22.00 Skyline - thriller
sci - fi 23.55 Mistrz - film biograficzny

23.00

1.00

' 4.40

TVP 2
Na dobre i na zte

M jak mitos¢ (1650) - serial
Rodzina Swieta - Jak roz-
mawiac z dzie¢mi o mitosci,
matzeristwie i powotaniu?
Barwy szczescia (3271) - serial
Pytanie na Sniadanie
Okrasa tamie przepisy

- Niezwykte grzybowniczki
Koto fortuny - teleturniej
Mitos¢ i nadzieja (348) - serial
VaBanque - teleturniej

Na sygnale (799) - Chtodna
noc - serial

La Promesa - patac tajemnic
(287) - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Mitos¢ i nadzieja (349) - serial
VaBanque - teleturniej

Jeden z dziesieciu - teleturniej
Barwy szczescia (3271) - serial
Barwy szczescia (3272) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1895) - serial
Na sygnale (800) - Jak
pszczoty do miodu - serial
Na sygnale (801) - W dobrej
wierze - serial

Cztery pory roku w Hawanie
(3) - serial

Wojna o prad - film fabularny,
USA, rez. Alfonso Gomez

- Rejon, wyk. Benedict Cum-
berbatch, Michael Shannon
Stulecie Winnych (48)

- serial

Akacjowa 38 - serial
Akacjowa 38 - serial
Zakorniczenie dnia

5.40
6.30

6.55
7.30
11.50

12.30
13.15
14.05
14.35

15.05

16.00
16.35
17.20
18.15

18.50
19.25
20.05
20.40
20.55
21.55

22.25
23.00

23.55

1.55

2.50
3.40
4.30

@

5.40 Uwaga!

5.55 Ukryta prawda

6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dzieri Dobry TVN
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
The Floor

Ukryta prawda

Szpital Sw. Anny
Detektywi

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wsp6lnej - serial

20.55 The Floor

TVN

7.45
11.40

13.55
14.35
16.50
17.55
19.00
19.55

Mafia Mamma - komedia

kryminalna, Wielka Brytania,

Wiochy, USA 2023, rez. Cathe-

rine Hardwicke, wyk. Toni Col-

lette, Monica Bellucci, Sophia

Nomvete, Eduardo Scarpetta,

Francesco Mastroianni

Strzelec - film sensacyjny,

USA 2007, rez. Antoine Fuqua,

wyk. Mark Wahlberg, Michael

Pena, Danny Glover, Kate

Mara, Elias Koteas

Co za tydzieni

Szpital Sw. Anny - serial

CSl: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial

4.30 Uwaga!

e ]

P TVP SPORT

6.15 Biathlon - PS, Oestersund 8.00
Pitka nozna: £KS +ddz - Wista Krakéw
10.05 Pitka nozna: Rakéw Czestocho-
wa - GKS Katowice 12.15 Pitka nozna

- Futsal - MS kobiet, Filipiny: 3. miejsce
14.15 Pitka nozna - Futsal - MS kobiet,
Filipiny. FINAt 16.15 Ptywanie - ME na
basenie 25 m, Lublin - Podsumowa-
nie 17.40 Betclic 1. Liga magazyn (55)
18.55 Pitka nozna: Slask Wroctaw - Stal
Rzeszow 21.00 Betclic 1. Liga maga-
zyn (55) 21.35 GOL - magazyn 22.55
Sportowy Wieczér 23.20 Pitka reczna

- MS kobiet: Polska 1.10 Pitka nozna

- Liga Hiszpanska kobiet - 13. kolejka:
FC Barcelona - Tenerife Feminino

V4

8. 55 Policjantki i Policjanci 10.55 Na
ratunek 112 11.55 Trudne sprawy
14.55 Ktos tu ktamie? 15.55 towcy
Skarbéw 18.00 Policjantki i Policjan-
¢ 20.00 Uroczysko 20.30 Uroczysko
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 22.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
23.05 Hanna - thriller sensacyjny

21.35

23.45

2.20
2.50
3.40

Poniedziatek, 8.12

@ TUN7

5.30 Szkota - program obyczajowy
6.25 Szkota - program obyczajowy
7.20 Szkota - program obyczajowy
8.20 Ukryta prawda _

1.25 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
Detektywi

Szpital Sw. Anny - serial

Sad rodzinny

Tajemnice mitosci

Zagadki losu

Ukryta prawda

Sekcja rytmiczna - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Bryta-
nia, Hiszpania, Irlandia 2020,
rez. Reed Morano, wyk. Blake
Lively, Jude Law, Sterling K.
Brown, Richard Brake

Fokus - film sensacyjny, USA
2015, rez. Glenn Ficarra, John
Requa, wyk. Will Smith, Mar-
got Robbie, Adrian Martinez,
Gerald McRaney, Rodrigo San-
toro

Méwie Wam

Zyjac z potworem

SOS. Ekipy w akgji

3.30 Fachowcy

4.10 Druga strona medalu

LD TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Unforgettable: Zapisane

W pamieci - serial
Zbuntowany aniot - serial
Wspaniate stulecie - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Ranczo - serial

Lombard: Zycie pod zastaw
Komornik - film sensacyjny,
USA 2018, rez. Jesse V. John-
son, wyk. Louis Mandylor,
Scott Adkins, Tony Todd, Vladi-
mir Kulich

Kickboxer - film sensacyjny,
USA 1989, rez. David Worth,
Mark DiSalle, wyk. Dennis
Alexio, Dennis Chan, Haskell V.
Anderson, Jean - Claude Van
Damme

Akt odwagi - film sensacyjny,
USA 2012, rez. Mike McCoy,
Scott Waugh, wyk. Ajay, Rorke
Denver, Sonny, Weimy
Dzielnica strachu - serial
3.00 Lombard: Zycie pod zastaw
4.05 Taki jest Swiat

5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

12.00 Aniot Parski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Mitos¢ wieksza niz strach
13.30 Msza Swieta 14.20 Muzyczne
chwile 14.30 Ze Swojczan do wolno-
3ci 15.25 Kolor Boga 15.50 Ma sie ro-
zumie¢ 16.00 Uroczystos¢ Niepoka-
lanego Poczecia Najswietszej Maryi
Panny 17.30 Moja parafia 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 XXXIV roczni-
ca powstania Radia Maryja 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rdzaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Z wedka nad wo-
de 22.30 Moja wyspa wiary 23.15 Zapo-
mniany Sprawiedliwy - Tadeusz Modelski

R v

5.05 Ztomowisko PL 6.05 Express 6.25
Kiedy kto$ kocha bardziej - serial 7.25
Ukryta prawda 8.25 Kartoteka 9.30
Kartoteka 10.35 Detektywi 12.35 Zakup
w ciemno 13.35 Zakup w ciemno 14.35
Kartoteka 15.45 Express 16.03 Raport
smogowy 16.05 Zakup w ciemno 17.05
Usterka 17.45 Express 18.00 Sport
18.05 Nauka Jazdy 18.40 Gogglebox.
Przed telewizorem 19.45 Express 20.05
Zakup w ciemno 21.05 Zakup w ciemno
Extra 21.45 Express 22.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 0.00 Nic do zgtosze-
nia 1.00 Damy i wiesniaczki. PL 2.00 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 2.45 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska

(5] V6

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Policjantki
i Policjanci 8.55 Kobra - oddziat spe-
cjalny 10.55 48H. Zaginieni 13.55 Poli-
cjantki i Policjanci 14.55 Kobra - oddziat
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw
z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 22.55 towca pedofilow

12.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00
20.00

22.25

0.30
1.50
2.40

9.00

10.00
11.55
13.50
15.50
18.00
20.00

22.05

0.00

2.05



ROZMAI

TOSCI

ZAMOSC

Wygrali ogdélnopol-
ski turniej Z Orlika
na Stadion i w na-
grode pojechali na
tygodniowe zajecia
w szkolce ,La Masia”
w Barcelonie. Mowa
o mlodych pitkarzach
reprezentujacych
Szkote Podstawowa
nr 9 im. Tadeusza
Kosciuszki w Zamo-
$ciu, ktorzy przed wy-
jazdem do Hiszpanii
odwiedzili prezydenta
Rafala Zwolaka.
spotkania doszto 26

Do listopada. Zwycigska

druzyna zjawila si¢ w zamoj-
skim Ratuszu wraz z trenerami
Jackiem Szczyrbg i Krzysz-
tofem Kawalg oraz petnigcym
obowigzki dyrektora SP nr 9,
Grzegorzem Laskiem.

»Ta ekipa chtopakéw ze
Szkoly Podstawowej nr 9 w Za-
modciu grala o co$ wiecej niz
ZWYCIEStWO — 0 SWoje marze-
nia. Dowiodta, Ze warto o nie
walczy¢” — napisal w mediach

www.kronikatygodnia.pl \ numer 48 (1801)

Druzyna siodmoklasistow z ,dziewiatki” wygrata ogolnopolski finat turnieju Z Orlika na Stadion w kategorii U-14.

spolecznosciowych prezydent

Zamoscia, Rafat Zwolak.
Dodat, ze jest z nich bardzo

dumny, tym bardziej ze sam

chodzit kiedy$ do SP nr 9 przy
ul. Kalinowej.

wZaprositem ich nie tylko,
by pogratulowac i podzigkowac

Partyzanci rozbili
katownie

TOMASZOW LUBELSKI

W Tomaszowie Lu-
belskim odbyly sie
uroczystosci upamiet-
niajace 80. rocznice
rozbicia wiezienia
Powiatowego Urzedu
Bezpieczenstwa Pu-
blicznego — miejsca
kazni nazywanego
»omocza Jama”. Po
rekonstrukcji odpra-
wiono msze $wieta

w intencji ofiar komu-
nizmu.

ocg z 13 na 14 listopada
1945 r. oddziat partyzancki
Zrzeszenia WiN z rejonu Narola,
pod dowédztwem por. Karo-
la Kazimierza Kosteckiego
,Kostka”, dokonatl ataku na
wigzienie UB w Tomaszowie
Lubelskim. Partyzanci podeszli
do aresztu od tytu i po sforsowa-
niu drewnianego ptotu zaczeli
wyginaé oraz wyrywac fomami
kraty w oknach. Mieli jasny cel
—uwolnié¢ swoich, a w katowni na
Smoczej Jamie przetrzymywani
byli, torturowani i mordowani
przeciwnicy komunizmu: Zohie-
rze Armii Krajowej, Bataliondw
Chlopskich i Zrzeszenia WiN.
Padty strzaly. Partyzanci
zastrzelili jednego wartowni-
ka. Drugi uciekt. Zatoga UB
rozpoczeta ostrzal z budynku
,Cybuléwki”. Oddziat ,Kost-
ka” oddat w ich kierunku dwa
strzaly z granatnika. Jeden trafit
w budynek, a drugi wywolat

Rekonstruktorzy jak co roku dali mieszkancom lekcje zywej historii.
Fot. GRH

pozar sktadowanego paliwa. UB
-owey w poptochu uciekli z willi.
W trakcie akeji ,,Kostka” udato
si¢ uwolni¢ 50 wi¢zniGw.

Na budynku, w ktérym dzi§
znajduje si¢ muzeum - Izba
Pamigci Terroru Komunistycz-
nego, jest tablica upamietniajaca
wydarzenia z 1945 roku. W kaz-
da rocznice rozbicia wigzienia
mieszkaricy Tomaszowa uczest-
niczq w uroczystosciach, podczas
ktérych oddajg hotd pomordowa-
nym w katowni oraz tym, ktdrzy
przyszli ich oswobodzi¢.

W niedzielg, 16 listopada,
po raz kolejny na miescie moz-
na bylo obejrze¢ rekonstrukejg
historyczng zatytulowang ,,Rajd
Kostka — Rozbicie Katowni UB
w Tomaszowie Lubelskim”. Po
rekonstrukeji delegacje ztozyly
wierice pod plytg na budynku
bytego PUBP i przemaszerowaty
z rekonstruktorami do Kosciota
pw. Najswictszego Serca Pana
Jezusa, by tam pomodli¢ si¢ na

mszy w intencji ofiar komuni-
zmu. Na placu przy kosciele
odbyta si¢ takze prezentacja
sprzetu historycznego.
Organizatorami i partnerami
wydarzenia byli: Tomaszowski
Dom Kultury, Stowarzyszenie
Tomaszovia, Muzeum Regio-
nalne im. dr. Jana Petera w To-
maszowie Lubelskim, Instytut
Pamigci Narodowej Oddziat
w Lublinie, Gmina Tomaszéw
Lubelski, Powiat Tomaszowski,
Grupa Rekonstrukcji Historycz-
nej ,,Wir”, Zwigzek Harcerstwa
Rzeczypospolitej oraz 2 Hrubie-
szowski Putk Rozpoznawczy.
Wydarzenie byto wsp6tfi-
nansowane przez Wojew6dztwo
Lubelskie, Miasto Tomaszéw
Lubelski oraz PGKiM, a patro-
nat honorowy objeli nad nim
marszalek Jarostaw Stawiarski,
dyrektor lubelskiego IPN dr Ro-
bert Derewenda oraz burmistrz
Wojciech Zukowski.

wd

za $wietng gre i godne repre-
zentowanie barw Zamoscia, ale
tez aby ich uhonorowacd — zeby
wiedzieli, jaki wazny to sukces
nie tylko dla szkoly, ale takze
dla naszego miasta —i przekazaé

upominki kazdemu z zawod-
nikéw: od kapitana, poprzez
napastnikéw, pomocnikdw,
obroficéw az po bramkarza”
—czytamy w poscie.

Na koniec Rafal Zwolak,

19
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w imieniu miasta, przekazat mbo-
dym mistrzom na r¢ce dyrektora
wdziewigtki” czek na 10 tys. zt.

Przypomnijmy: druzyna
sicdmoklasistéw z ,,dziewigt-
ki” wygrata ogélnopolski finat
turnieju Z Orlika na Stadion
w kategorii U-14. Na ten sukces
- pod wodzg swoich treneréw
— zapracowali: Szymon Flak,
Krzysztof Stefaniak, Mylan
Levytsky, Emil Torbiczuk,
Ksawery Dabrowski, Sta-
womir Rasiak, Szymon Gué
oraz Aleksander Krol, kt6ry byt
kapitanem zwycigskiej druzyny
i wybrany najlepszym zawodni-
kiem catego turnieju.

Droga do zwycigstwa na
PGE Stadionie Narodowym
w Warszawie byla bardzo dtuga
i wiodla przez poszczegdlne
etapy, ale jej final wszyscy bedg
wspominac latami. ,Ztota druzy-
na” stawita si¢ w Ratuszu w kom-
plecie. Do Barcelony, wraz z 11
innymi zwycigzcami turniejow
z poszezegdlnych kategorii wie-
kowych, wyruszyli 28 listopada.

,Bede kibicowal naszym
mistrzom i wszystkim naszym
dzieciakom, ktére walczg o swo-
je marzenia. Jestescie mistrzami
Polski” - napisal prezydent
Zamoscia.

lew, fot. UM Zamosé

,Mtodzi Lewandowscy” u prezydenta

Dzien Pracownika
Soqalnego

Pracownik socjalny to nie tylko zawod, ale przede wszystkim powotanie do czynienia dobra - trudna,
czesto niedoceniana przez innych praca. Na zdjeciu powiatowe obchody Dnia Pracownika Socjalnego.

TOMASZOW LUBELSKI

W piatek, 21 listopada,
w Tomaszowie Lubel-
skim odbyly sie powia-
towe obchody Dnia
Pracownika Socjalnego
— Swieta ustanowione-
go w Polsce 29 listopa-
da 1990 r. Wydarzenie
zostalo zorganizowane
pod honorowym patro-
natem Henryka Karwa-
na, starosty tomaszow-
skiego, a jego celem
bylo uhonorowanie
0séb zaangazowanych
W niesienie pomocy
mieszkancom powiatu.
egoroczne spotkanie zgro-
madzito ponad 180 pra-
cownikéw pomocy i integracji
spolecznej. Zaproszenie przyjeli

wojtowie, burmistrzowie z gmin
powiatu tomaszowskiego oraz
przedstawiciele tych gmin, kie-
rownicy, dyrektorzy i pracowni-
¢y jednostek odpowiedzialnych
za realizacje zadan spotecznych.
Starosta tomaszowski Hen-
ryk Karwan oraz Katarzyna
Ky¢, dyrektor Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie,
ztozyli pracownikom stuzb spo-
lecznych wyrazy uznania, pod-
kreslajac znaczenie ich codzien-
nej, cz¢sto cichej i wymagajacej
pracy. Zaznaczono, ze wsparcie
$wiadczone przez pracownikéw
socjalnych buduje bezpieczei-
stwo spolteczne i daje realng
pomoc osobom w trudnych
sytuacjach zyciowych.
Podzigkowania wreczyli
takze: Witold Pitura - prze-
wodniczgcy Rady Powiatu, Da-
riusz Czop i Wiestaw Cielica
- cztonkowie Zarzgdu Powiatu.

Tego samego dnia w Lubel-
skim Urz¢dzie Wojewddzkim
odbyly si¢ wojewddzkie obcho-
dy $wigta z udzialem wojewody
Krzysztofa Komorskiego. Sto-
wa, ktére wojewoda skierowat
do pracownikéw, warto przy tej
okazji przytoczy¢:

- Bardzo dzigkuje za to
wszystko, co Padstwo robi-
cie. Bardzo czgsto jestescie na
wpierwszej linii frontu”. W bez-
posrednim kontakcie z tymi
wszystkimi osobami, ktére walczg
o swoje zycie i o jakos¢ tego
zycia. Jestescie ich rzecznika-
mi, przyjaciétmi, powiernika-
mi, psychologami. Jestescie ich
wsparciem. (...) Jestesmy z Was
dumni i cieszymy sig, ze tak
wspaniate grono kompetentnych
i doswiadczonych os6b pracuje
w tym sektorze w naszym woje-
wddztwie — powiedziat wojewoda
Krzysztof Komorski. wd
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Wybierz sobie

NASZA AKCJA

Tego dnia na prezenty
czekaja dzieci i dorosli.
Tacy, ktorzy wierza i ci,
ktdérzy nie wierza w Swie-
tego Mikotaja. A ten 6
grudnia ma mnostwo
pracy. Dlatego po raz
kolejny rozpoczynamy
nasza akcje, bo znow
chcemy mu pomoc.

Matgorzata Gromadzka

Poset na Sejm RP
Wiceminister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Marek tuszczynski

Burmistrz Lubyczy Krélewskiej
v

’~'

Mikotaje

l \
czekaja na listy

Stanistaw Grzesko

Od kilku lat w akeji ,,Kroniki

Tygodnia” uczestniczg
VIP-y z calego regionu, samorzg-
dowcey i przedsi¢biorcy. Kazdy
z nich obdarowuje prezentem wy-
brang przez siebie osobe. Jesli ktos
jeszeze cheiatby do nich dotaczyé,
zapraszamy!

7 roku na rok nasza akcja przy-
cigga coraz szersze grono uczestni-
kéw. Rados¢ ptyngca z tego, ze nie
trzeba nikogo specjalnie namawiaé
do udziatu, jest dla mnie ogromna. W
dniu, ktéry uznajemy za szczegdlny,

Starosta Zamojski

Rafat Kowalik

Burmistrz Szczebrzeszyna

v

Akgja,Wybierz sobie Mikotaja” adresowana jest przede wszystkim do dzieci, ale nie tylko.
Do Mikotajéw moga pisac réwniez dorosli. Prezenty trafig przed Swigtami Bozego Narodzenia do oséb

wybranych przez Mikotajow. Podarki zostang wreczone w potowie grudnia, podczas mikotajkowej imprezy

w Hotelu Koronny w Zamosciu. Zasady naszej zabawy sg proste. Nasi Mikotaje czekaja na Wasze listy.
Napiszcie do wybranego Mikotaja, o jakim prezencie marzycie i dlaczego zwracacie sie do tej, a nie innej osoby. Opiszcie swoja sytuacje.
Mozna prosi¢ Mikotaja o prezent dla siebie lub dla kogos, kto Waszym zdaniem potrzebuje wsparcia i pomocy przed $wietami.

Wszystkie listy przekazemy naszym Mikofajom, a kazdy z nich wybierze jedna osobe lub kilka, jesli bedzie hojny.

Henryk Karwan
Starosta Tomaszowski

kazdy z nas ma szans¢ poczud si¢ jak
swigty, doswiadczajgc niezwyktych
emocji — od czytania wzruszajgcych
listéw, po rados¢ z obdarowywania
prezentami i autentyczng satys-
fakcj¢ ptynaca z prostego, dobrego
uczynku dla tych, ktérzy w okresie
$wigtecznym tego najbardziej po-
trzebujg - zaznacza Piotr Pyrkosz,
redaktor naczelny ,,Kroniki Tygo-
dnia”. — Nasze redakcyjne elfy juz
zaczgly przed$wiateczng krzgtaning
i wybraly liczne grono Mikotajéw, do
ktérych nasi Czytelnicy mogg pisaé

Pamietajcie, ze mozecie wybrac tylko jednego Mikotaja. Do listu nalezy dotaczy¢ zamieszczony obok kupon, ktdry trzeba oczywiscie wypenic.
Korespondencje do Mikotaja mozna wystac lub przynies¢ do redakji do 4 grudnia do godz. 16.00
lub wysta¢ na adres: Redakcja Kroniki Tygodnia, 22-400 Zamosc, ul. Zeromskiego 3, z dopiskiem, Wybierz sobie Mikofaja'.
Zwracajac sie do Mikofaja o prezent, trzeba pamigtac, ze moze on mie¢ wartos¢ do 300 zt.

Rafat Zwolak

Prezydent Miasta Zamos¢

Wojciech Zukowski
Burmistrz Miasta Tomaszow Lub.

listy. Gdyby jednak okazato si¢, ze
do kogo$ nie zadzwonity, prosimy
serdecznie o telefon do nas pod nr
84 627 00 11.

W ubiegtym roku Mikotaje
otrzymali setki listéw! Z pomocy
rodzicéw pisaly do nich kilkulet-
nie dzieci, przedszkolaki wysytaty
kartki z rysunkami. Byly tez listy
od starszych ,dzieci”, nastolatkéw
i dorostych.

Jak bedzie w tym roku? Wkrétce
si¢ okaze.

red

Marta Majewska
Burmistrz Miasta Hrubieszéw

Renata Miziuk
Wiceburmistrz Tomaszowa Lub.
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AKURAT OD NIEJ CHCESZ DOSTAC WYMARZONY PREZENT

T HIGEE

Marzena Czubaj-Gancarz
WGojt Gminy Tomaszéw Lubelski

Jarostaw Ston
W6jt Gminy Migczyn

Mariusz Kukietka
W6jt Gminy tabunie
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Roman Miedziak
W6jt Gminy Rachanie

Krzysztof Sen
Wojt Gminy Sitno

Dariusz Koztowski
W6jt Gminy Telatyn

Wojciech Kuzma
Whasciciel firmy Bistro, Powiedz czes¢”

Melisa Ciesla-Ostasz
Whascicielka Fit&Healthy

oraz Hotelu Koronny Zamos¢ )

—

-\ apisz list do Mikotaja

i dotacz do niego ten kupon

T DO MIKOLAJA

Pawet Ratyna

Alicja Bosak
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Katarzyna Mazurek
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NAPISZ LIS

Wybieram Mikotaja:

IMig i NAZWISKO: ..couveeiiiieieiieticcerer e

T G O s 8 s saaeaeeeeesassssssssssnssssssssssnssssssnaaassanasehos

Wypetnij, wytnij i przynie$ kupon do redakeji ,Kroniki Tygodnia’g

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby redakcji Kroniki Tygodnia




BIURO POLNOC NIERUCHOMOSCI

2

I-..."h.

memna POELNOC

NIERUCHOMOSCI

NIERUCHOMOSCI

Zapowiadana na 2026
rok likwidacja oplaty
przejsciowej i nadzie-
je na nizsze taryfy za
prad to cos wiecej

niz tylko zmiana na
fakturze. Cho¢ jed-
norazowa oszczed-
nos$¢ moze wydawac
sie symboliczna, te
ruchy systemowe
maja dalekosiezne
1mp11kaqe dla atrak-
cyjnosci i warto$ci
nieruchomosci w Pol-
sce, zwlaszcza w kon-
tekscie efektywnosci
energetycznej.

inister energii Mitosz

Motyka zapowiedzial, ze
od przyszlego roku z rachunkéw
za energie zniknie oplata przej-
$ciowa, wprowadzona w 2008 roku
jako rekompensata dla elektrowni
za rozwigzanie tzw. Kontrak-
6w Dhugoterminowych (KDT).
Réwnoczesnie resort liczy na to,
7e taryfy za energie zatwierdzane
przez URE spadng ponizej obec-
nej, mrozonej kwoty 500 z{/MWh
dla gospodarstw domowych.

REKLAMA S

Fot. Freepik

Kilka ztotych mniej
Minister podkresla, ze likwi-
dacja opfaty przejsciowej obnizy
rachunek o ,kilka ztotych”. Dla
przecigtnego gospodarstwa do-
mowego, ktérego zuzycie wynosi
okoto 2500 kWh rocznie, kazda
obnizka jest istotna. — Po pierw-
sze, zmiana ta oznacza lepszg
plynnosé finansows. Choc to mata
kwota, dla najemcéw i whascicieli
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mieszkan z nizszymi dochodami
kazdy obnizony staly koszt to
ulga dla domowego budzetu, co
w dlugim terminie ma wplyw na
zdolnos¢ kredytowg i utrzyma-
nie nieruchomosci. Po drugie,
znikajacy historyczny sktadnik
rachunku upraszcza fakture, co,
w polgczeniu z zapowiadanym
promowaniem taryf dynamicz-
nych, ma prowadzi¢ do wzrostu
Swiadomosci kosztéw i sktaniaé

Emny, "m

"'"'----‘ F’DI'_NOC
NIERUCHOMOSCI

REKLAMA!

SPRZEDAZ MIESZKAN
w504 288 990

Mieszkania
od 38 m?

NAJNOWSZE OFERTY

1] facebook i www.polnoc.pl/oddzialy/zamosc-zeromskiego/

Polakéw do aktywnego zarzgdza-
nia zuzyciem pragdu — wyjasnia
agent Péinoc Nieruchomosci
w Zamosciu Tomasz Juszczak.

Perspektywa

dla deweloperdw

i inwestordw
Planowane przez Mi-

nisterstwo Energii zmiany

w systemie oplat za prad, a w

szczegdlnosci promocja taryf

REKLAMA

5 pokoi, 188 m?
Dziatka 0,10 ha

l-. \
----..PC:LNDC

MIERUCHOMOSCI

powierzchnia 35 m2
+ poddasze dziatka 0,25 ha.

Emn, N
----..PC:LND:
NIERUEHQMDEEI

dynamicznych, wymuszajg na
rynku nieruchomosci kilka
gtéwnych trendéw, ktére beda
ksztattowac warto$¢ i atrakceyj-
nos¢ obiektéw po 2026 roku.
Dla deweloperéw i inwestoréw
budujgcych nowe nieruchomo-
$ci mieszkalne i komercyjne
nadchodzgce zmiany oznaczajg,
ze standardem staje si¢ projek-
towanie ,Smart Ready”. Nie
wystarczy juz tylko dbatos¢é
o podstawowg izolacje termicz-
ng. Nowoczesne budownictwo
musi by¢ przystosowane do
efektywnej integracji z od-
nawialnymi Zrédtami energii
(OZE), magazynami energii
oraz clastycznego zarzgdzania
zuzyciem pradu, wynikajgcego
ze wspomnianych taryf dyna-
micznych.

Na rynku wt6rnym zmiany
te wywolajg wickszg presje na
audyty energetyczne. Poten-
cjalni kupujgcy bedg z coraz
wigkszg uwagg analizowaé
Swiadectwa charakterystyki
energetycznej, poniewaz ni-
ski koszt utrzymania staje si¢
réwnie istotny co lokalizacja.
Nieruchomosci z niskim zu-
zyciem energii, a zwlaszcza te,
ktére majg potencjat do fatwej
instalacji OZE lub magazynéw

energii, automatycznie zyska-
ja na warto$ci. W kontrascie
starsze, nieefektywne ener-
getycznie budownictwo moze
wymagaé wickszych nakladéw
finansowych na modernizacje,
aby utrzymaé swojg atrakeyj-
nos¢ w oczach nabywcéw.

Inwestycje komercyjne
— Jesli chodzi o inwestycje
komercyjne — biurowce, ma-
gazyny czy galerie handlowe
- firmy zyskajg na tych zmia-
nach najwi¢cej. W przypad-
ku, gdy ceny hurtowe energii
rzeczywiscie spadng, a system
oplat stanie si¢ bardziej przej-
rzysty i elastyczny, spadek
kosztéw operacyjnych bedzie
dla duzych odbiorcéw energii
znacznie bardziej odczuwalny
niz w przypadku pojedynczych
gospodarstw domowych. Moz-
liwo$¢ aktywnego zarzadzania
zuzyciem energii w duzych
kompleksach komercyjnych,
zwlaszcza poprzez automatyke
i wykorzystanie tariszych stref
w ramach taryfy dynamicznej,
zwickszy tym samym atrak-
cyjnos¢ inwestycyjng takich
obicktéw — zauwaza agent nie-
ruchomosci.
Justyna Lesiuk-Klujewska

..... '\

msosha@polnoc.pl

v665 752210
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Chcesz SPRZEDAC lub
KUPIC MIESZKANIE, DOM,

a moze DZIALKE?

&2 tjuszczak@polnoc.pl

v504 288 990

~
~

Zadzwon O
aby dowiedziec sie |
wiecej! -

Justyna tagoda

< jllagoda@polnoc.pl

V665 750 080

W NIERUCHOMOSCIACH
ZAMOSC, UL. ZEROMSKIEGO 3

ZROBTO
ZNAMI! *.
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horoskop

Baran (21 marca - 20 kwietnia)

W poniedziatek i wtorek mozliwe rozko-

jarzenie, ale takze wiele wzruszeri i cheé
znalezienia bratniej duszy. Wszystko wskazuje na to,
Ze jest to mozliwe. W §rode uwazaj na sktonno$¢ do
brawury. W czwartek i pigtek wzrost pewnosci siebie, ale
nie przeceniaj wiasnych mozliwosci. Weekend w ruchu.

Byk (21 kwietnia — 20 maja)

W poniedziatek i wtorek dni beda pracowite,

ale udane. W $rode nie podpisuj zadnych
umow - mozliwe problemy finansowe. Dbaj 0 zdrowie. W
czwartek i pigtek masz prawo zajgé sie swoimi sprawami
i nie da¢ sie wciagna¢ w problemy innych. Weekend
wykorzystaj na kontakty towarzyskie.

Bliznigta (21 maja - 21 czerwca)

W poniedziatek kto§ moze chcie¢ wprowadzi¢

cie w btad co do swoich intencji. Mysl, a nie
dasz sie omami¢. We wtorek rodzina znajdzie sie na
pierwszym planie. W Srode mozliwy poczatek niezwyktego
zwigzku. W czwartek i pigtek wstapi w ciebie niespokojny
duch, trudno bedzie ci usiedzie¢ na miejscu.

Rak (22 czerwca - 22 lipca)

W poniedziatek zachowasz spokdj, rozsgdek i

dogadasz sie zaréwno w pracy, jak i w domu.
We wtorek i Srode mozliwe wspaniate niespodzianki
uczuciowe lub finansowe. W czwartek i pigtek moga sie
pojawic spory i nieporozumienia. Uwazaj podczas spotkan
i zebran, ktos szykuje co$ niemitego. Weekend udany.

Lew (23 lipca - 23 sierpnia)

W poniedziatek i wtorek nie licz na zadne atrak-

cje. W Srode moze trafic ci sie mitos¢ albo...
ztamane serce. W czwartek i pigtek bedziesz w swoim
Zywiole, a co zaplanujesz, to przeprowadzisz. Staraj sie
nie robi€ tego po trupach, a zyskasz uznanie. W weekend
zazyj ruchu, wyjedZ za miasto. znajdZ tez czas na refleksje.

Panna (24 sierpnia — 23 wrzesnia)

W poniedziatek i wtorek wtasciwa atmosfera

dla rozméw z dzieémi, rodzing, udanych planéw
domowych. W Srode dobry czas na ciekawy interes czy
poznanie kogos o oryginalnym hobby. W czwartek i pigtek
Sporo czasu zajmie Ci praca, zebrania i dyskusje. Week-
end nalezy do ciebie. Zadbaj w koricu 0 swéj zwiazek.

Waga (24 wrzesnia - 23 pazdziernika)

W poniedziatek nawigzesz ciekawe znajomosci,

ktére natchna cie wspaniatymi pomystami. We
wtorek i Srode najwazniejsza bedzie ukochana osoba
lub... jej brak. W czwartek i pigtek mozesz odczué irytacje
niekompetencja innych i nieche¢ do dziatar w grupie. Nie
bagatelizuj obowigzkéw. Weekend bardzo udany.

Skorpion (24 pazdziemika - 22 listopada)

W poniedziatek i wtorek znajdziesz czas dla

rodziny, chetnie wyjasnisz trudne sprawy pod-
wtadnym. W Srode i czwartek poczujesz sporo sit, rados¢
zycia, sktonnos¢ do szukania przygdd i wrazen. Dbaj o
swoje bezpieczeristwo. W pigtek twoja agresywna postawa
moze pokrzyzowaé sporo spraw. Weekend spokojny.

Strzelec (23 listopada — 21 grudnia)

W poniedziatek nastréj konfrontacji w pracy

staraj sie przeczekac. We wtorek i Srode
mozesz z powodzeniem wnikngé w problemy bliskich, a
takze pomdc sobie. W czwartek i pigtek trudno cie bedzie
powstrzyma¢, doprowadzisz pewne sprawy do konca i
bardzo dobrze! Weekend udany.

Koziorozec (22 grudnia - 20 stycznia)

W poniedziatek mozliwy przyptyw pieniedzy i

pojawienie sie ciekawego pomystu biznesowe-
go. We wtorek i Srode badZ ostrozny, mozliwe problemy
osobiste, zdrowotne. W czwartek i pigtek zaufaj losowi,
graj w otwarte karty, a zycie pokaze ci swa jasng strone.
W weekend porzadki w domu.

Wodnik (21 stycznia - 19 lutego)

W poniedziatek zrealizujesz ciekawe plany. We

wtorek i Srode moze ci nie starczy¢ checi, by
dokoriczy¢ stare sprawy. A warto, bo wtedy robisz miejsce
na to, co nowe i oczekiwane. W czwartek masz okazje
zarobi¢ dodatkowe pienigdze. W weekend nie angazuj sie
w domowe kiétnie, nie podsycaj ich, zaprowadZ pokdj.

Ryby (20 lutego — 20 marca)

W poniedziatek radoS¢ sprawia ci kontakty

Z przyjaciétmi i rodzing. We wtorek i Srode
samotni moga przezy¢ niezwykte chwile, a w statych
zwigzkach zapanuje zgoda i zrozumienie. W czwartek i
pigtek zapewnij sobie spokdj, nie narazaj sie na przykre
niespodzianki. W weekend sporo wrazef.
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Twarze

Szumowskiego

ZAMOSC

BWA Galeria Zamoj-
ska i Skarbiec Wina
zapraszajg w czwartek
(4 grudnia) na promo-
cje ksiagzki ,, Twarze
Zamoscia. Portret
fotograficzny, cz. 1”
oraz spotkanie z jej
autorem — Andrzejem
Szumowskim.

publikacji Andrzeja

Szumowskiego, na-
uczyciela, pedagoga, animatora
kultury i fotografa, kery w la-
tach 2002-2019 byt dyrektorem
Miodziezowego Domu Kultury
im. Kornela Makuszyiiskiego
w Zamodciu, znalazlo si¢ blisko
60 portretéw mniej lub bardziej
znanych zamoscian, w tym m.in.
kanclerza Akademii Zamojskiej
Wojciecha Adamezyka, arty-
sty malarza Bogustawa Bode-

Biuro Whystaw Artystycznych -

PROMOCUE KSIAZII O

kamentarze do for
4grudnialczwartek) 2025 rokuogodz, 17:00

Galeria Zamojska

i Skarbiec Wina

ANIE AUTORSKIE

Andrzej Lucjan Szumowskl

JTwarze Zamoscia”

tografi: Agnieszka Szykuta

@i;

sa, posta Stawomira Cwika,
matki chrzestnej statku ,,Ziemia
Zamojska” Janiny Gasiorow-
skiej, poety i satyryka Krzysz-
tofa Konopy, a takze bylego
i obecnego prezydenta miasta
- czyli Marcina Zamoyskiego
i Rafata Zwolaka.

Pierwszy portret do albumu
powstawat od 2016 r. Kazda ze
sportretowanych oséb zostata
opisana, a o komentarz do fo-
tografii zadbata dr Agnieszka
Szykuta, historyk sztuki i na
co dzieri dyrektor Biblioteki Pu-
blicznej Gminy Labunie, ktéra
odpowiada za redakcje catego
albumu. Okladke zaprojektowat
zamojski malarz i grafik Darek
Lukasik.

Promocja albumu i spotka-
nie autorskie zaplanowano na
4 grudnia o godz. 17 w nowej
sali Skarbca Wina w podcieniu
Kamienicy Szczebrzeskiej przy
ul. Staszica 27 w Zamosciu.

lew

Maluje juz
pod nazwiskiem

WYSOKIE
Wiadomo, kto ukrywa
sie pod pseudonimem
artystycznym Ana
Maj. To Joanna Ma-
jewska z Szopinka,
ktora od o$miu lat zaj-
muje sie malarstwem,
a teraz postanowita
zadebiutowac i ujaw-
ni¢ sie jako artystka.

j oanna Majewska z Szo-

pinka (gm Zamos’c’) ceni
sobie prywatnos¢, dlatego swoje
prace dotgd prezentowa{a w in-
ternecie jako Ana Maj. — Dojrza-
tam do ujawnienia — przekazata
podczas rozmowy telefonicznej
Jarostawowi Kalbarczyko-
wi, dyrektorowi Gminnego
Osrodka Kultury Gminy Zamos¢
z siedzibg w Wysokiem, ktéry
szukal nowej materii artystycz-
nej do zorganizowania kolejnej
Wystawy.

Tak wystawa malarstwa
»Ujawnienie” Joanny Majew-
skiej stata si¢ faktem. Wernisaz
odbyt si¢ 14 listopada w Wyso-
kiem i spotkat si¢ z duzym zain-
teresowaniem. Frekwencja mile
zaskoczyla nie tylko organizato-
6w, ale i samg artystke. Na wy-
stawie zaprezentowano prawie
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Pam1¢tamy o wysiedleniach

ZAMOSC

W tym roku mija 83.
rocznica wysiedlen na
Zamojszczyznie. 27
listopada w Zamosciu
oddano cze$¢ ofiarom,
wspominajac losy
rodzin zmuszonych do
opuszczenia swoich
domow.
bchody rozpoczely sie
uroczystg mszg Swiegtg

w kosciele pw. §w. Michata Ar-
chaniota w Zamosciu, podczas
ktérej modlono si¢ za niewinne
ofiary tragicznej nocy z 27 na 28
listopada 1942 r. Po eucharystii
uczestnicy udali si¢ przed po-
mnik Ofiar Faszyzmu ,,Aniot
Smierci” przy zbiegu ul. Pitsud-
skiego i Okrzei, gdzie odbyta
si¢ manifestacja patriotyczna.
Zwiericzeniem uroczystosci byta
akademia rocznicowa zorganizo-
wana w Zespole Szkét Ponad-
podstawowych nr 4 z Oddzia-
tami Integracyjnymi im. Dzieci
Zamojszczyzny w Zamosciu.

To nie koniec, poniewaz
coraz aktywniejszy w regionie
poset Janusz Kowalski (PiS)
wyszed! z inicjatywg zorganizo-
wania w gmachu Sejmu wystawy
»Dzieci Zamojszczyzny. Historia
i pamig¢”. Ekspozycja IPN be-
dzie dostgpna od 23 lutego do
2 marca przysztego roku w holu
gléwnym Sejmu.

W nocy z 27 na 28 listopada
1942 r. Niemcy rozpoczeli na

Frekwencja mile zaskoczyta nie tylko organizatoréw, ale i sama

artystke.

50 prac. — Te obrazy nie sg do
pobieznego ogladania, tylko do
odkrywania, a to zazwyczaj trwa
dhuzej niz kilka chwil. Czasem
jeden obraz prowokuje kilka
podejs¢, inicjujac zaskakujace
odbiorcg interpretacje. Tak byto
wihagnie w moim przypadku - po-
wiedziat dyrektor Kalbarczyk.
Joanna Majewska urodzita
si¢ w Pulawach, ale wigkszos¢
dojrzalego 7zycia zwigzata z Za-
mos$ciem. Od dzieciristwa cig-
gneto ja do malowania, jednak
wybér Sciezki zawodowej na
dtugo sttumit te pragnienia.
Wyksztalcita si¢ w zakresie nauk
przyrodniczych, ekonomicznych

Fot. GOK Wysokie

i spotecznych. Dopiero po latach
pozwolita dojs¢ do gtosu od
lat skrywanej pasji malarskiej.
Zaczeta tworzyé bez przygo-
towania, bez dyplomu, bez
wzorc6w czy protekcji znanych
artystow. Z czasem zdecydowata
si¢ podjac i ukoriczy¢ roczne
studia podyplomowe z zakresu
malarstwa na UMCS w Lubli-
nie. Przyj¢ta jednak pseudonim
artystyczny, nie bedac gotowa
na ujawnianie swej tworczosci.
Zapewne dlatego nie jest osobg
znang w Srodowiskach artystycz-
nych Zamoscia i regionu. Teraz
moze si¢ to zmienic.

lew

ZamojszczyZnie zakrojong na
szerokg skalg akcje wysiedlericza.
Zamierzali wysiedli¢ prawie 700
osad, ale ze wzgledu na opér lud-
nodci i skuteczng walke zbrojng
partyzantéw z AK i BCh do sierp-
nia 1943 r. niemieckie deportacje
objely blisko 300 polskich wsi.
Okupanci wywiezli z rodzinnych
doméw okoto 110 tys. 0sb, w tym
ponad 30 tys. dzieci, co stanowito
31 proc. ludnosci regionu. Na
opuszczonych terenach osiedlo-
no 10-13 tys. Niemcéw, gléwnie
z Bukowiny i Besarabii, a takze
okoto 7 tys. UkraiicGw.

Trzy lata temu - w 80.
rocznice tragicznych wydarzen
- do Skierbieszowa, od ktérego
rozpoczety si¢ wysiedlenia, przy-
jechali prezydent RP Andrzej
Duda oraz zmarly niedawno
byty prezydent REN Horst
Kéhler, ktéry urodzit si¢ w 1943
1. w Skierbieszowie w rodzinie
niemieckich kolonistéw z Be-
sarabii.

W tegorocznych uroczysto-

ZAMOSC

Gosémi 13. edycji
Alchemii Kina w Cen-
trum Kultury Filmo-
wej ,Stylowy” w Za-
mosciu byli Karolina
Gruszka, Jan Englert
i Beata Scibakéwna.
Spotkania poprowadzit
Lukasz Maciejewski,
krytyk filmowy, pu-
blicysta, wykladowca
akademicki, autor
ksiazek, kurator i dy-
rektor festiwali.
rganizowany przez CKF

o SStylowy” przeglad fil-
mowy Alchemia Kina to nie
tylko filmy, ale takze spotkania
z twércami, ktérzy dzielg si¢
z widzami bardzo osobistymi
i poruszajacymi historiami, opo-
wiadajg o pracy na planie oraz
tajnikach warsztatu aktorskiego.
Przeglad odbyt si¢ w dniach
24-25 listopada i cieszyt si¢
ogromnym zainteresowaniem
zamojskiej publicznosci. W re-
pertuarze znalazty si¢ wyjatkowe

7 ’
[ : N, 71
27 listopada w Zamosciu oddano czes¢ ofiarom. Fot. Starostwo Powiatowe w Zamosciu

$ciach wzigt udzial Jan Jézef
Kasprzyk, doradca prezydenta
Karola Nawrockiego. Przeczy-
tat okolicznosciowy list.
»Potworna krzywda wyrza-
dzona Dzieciom Zamojszczyzny
wota do dzi$ szczegdlnie przej-
mujgcym krzykiem. Domaga si¢
nigdy niegasnacej pamieci, od-
stoniecia pelnej prawdy i zado$é-
uczynienia. Czy w obliczu takiej
zbrodni, jak cierpienia zadane

Drzieciom Zamojszczyzny i caty
terror niemieckich okupantéw
wymierzony w mieszkancéw tej
ziemi, mozliwe jest inne stano-
wisko Polski niz twarde zgdanie
niemieckich reparacji? W imig¢
prawdy i w imi¢ ostatecznego
zwyciestwa dobra nad zlem bede
to zadanie konsekwentnie pod-
trzymywat” — to fragment listu
prezydenta Karola Nawrockiego.

lew

Przeglad odbyt sie w dniach 24-25 listopada. Jednym z gosci spe-

cjalnych byta Karolina Gruszka.

filmy - ,,Chopin, Chopin!” oraz
»Skrzyzowanie”.

,»Chopin, Chopin!” to nagro-
dzona na Festiwalu Filmowym
w Gdyni imponujgca stylem,
rozmachem, scenografig, setka-
mi statystéw, pojazdéw i rekwi-
zytéw z epoki superprodukcja
Michata Kwieciriskiego. Ka-
rolina Gruszka w tym filmie
zagrata arystokratke Delfing
Potockg — kobiet¢ szalenie in-
teresujgcg i utalentowang, bliska
przyjaciétke Fryderyka Chopina.

Fot. CKF ,,Stylowy”

»Skrzyzowanie” to film
ktéry byt prezentem urodzino-
wym Beaty Scibakéwny dla
jej me¢za, Jana Englerta. To
poruszajacy dramat w rezyserii
Dominiki Montean-Parikéw,
przedstawiajacy historie 80-let-
niego Tadeusza, ktéry wiedzie
spokojne zycie emeryta, do
czasu gdy tragiczny wypadek
samochodowy burzy jego co-
dziennos¢. W posta¢ Tadeusza

weielit si¢ Jan Englert.
lew



ROZMAITOSCI

Najmtodsza rodzita w Zamosciu, a miafa 14 lat...

Matki, ktére same sa jeszcze dzie¢mi

RAPORT

Choc¢ statystyki poka-
zuja, Ze cigz wérdd nie-
letnich jest mniej niz
kilka lat temu, zjawi-
sko wcigz istnieje. Na
poroddwki w regionie
kazdego roku trafiajg
dziewczeta, ktore nie
ukonczyly 18 lat. Cza-
sem maja 17 lat, cza-
sem 16. Ale bywaja tez
takie, ktore dopiero co

skoniczyly... 14
rzeanalizowali$my dane

P z placéwek medycznych
wregionie z ostatnich pigciu lat, by
sprawdzi¢, jak wyglada liczba cigz
wsr6d nieletnich. Sprawdzilismy
takze, ile lat miaty najmlodsze
matki. Statystyki mogg nieco
szokowaé. Szok zapewne przezyly
tez same dziewczyny, ktdre nagle
dowiedziaty si¢, ze bedg musiaty
szybko wejs¢ w dorostosc.

Ryzyko powiktan

W Samodzielnym Publicz-
nym Wojewédzkim Szpitalu Spe-
cjalistycznym w Chetmie w latach
2019-2025 odnotowano tacznie 17
porodéw u maloletnich matek.
7. danych placéwki wynika, ze licz-
ba takich przypadkéw réznita si¢

Jaki jest

ZDROWIE

Odkladamy macierzyn-
stwo, bo chcemy skon-
czy¢ szkole, zdoby¢
prace, stana¢ na nogi.
Medycyna daje coraz
wiecej mozliwosci, lecz
biologii oszukac sie
nie da. - W wieku 29
lat kobieta ma pehie
plodnosci. Po 35. roku
Zycia szanse gwaltow-
nie spadaja — mowi dr
Leszek Janeczek, ordy-
nator z ponad 40-letnim
dos$wiadczeniem. Czy
istnieje wiec ,najlepszy”
moment na dziecko?
Lekarz twierdzi, ze
odpowiedz wcale nie
jest oczywista, i Ze nad
wspolczesnym mode-
lem zycia warto sie cho¢
na chwile zastanowic.
Dr Leszek Janeczek jest
doktorem nauk medycz-
nych, od 1984 roku zwigzany ze
szpitalem w Krasnymstawie. Od
listopada 1985 roku nieprzerwanie
pracuje na oddziale ginekologicz-
nym. Od 1 sierpnia 2000 roku
kieruje Oddzialem Potozniczo-
Ginekologiczno-Noworodkowym
krasnostawskiego szpitala (daw-
niej Oddzialem Ginekologiczno
-Potozniczym). Niedawno mingto
25 lat jego pracy na stanowisku
ordynatora.

W ostatnich latach w szpitalu w Zamosciu rodzito 36 nieletnich

matek.

w poszezegdlnych latach: w 2019
roku byloich 3, w 2020 -2, w 2021
—ponownie 3, w 2022 —1,aw 2023
- réwniez 1. W 2024 roku liczba
porodéw wsrdd nieletnich wzrosta
do 5, natomiast do 6 listopada 2025
roku zarejestrowano 2 takie przy-
padki. Najwigcej mtodocianych
matek miato 17 lat - tacznie bylo
ich 11. Pi¢¢ porodéw dotyczyto
16-latek, a najmlodsza pacjentka,
keéra urodzita dziecko w chetm-
skim szpitalu, miata 15 lat.

- Cigza w wieku nastoletnim
wigze si¢ z wickszym ryzykiem
powiktari zdrowotnych zaréwno
dla miodej matki, jak i dla dziecka.
Organizm nastolatki nie zawsze
jestw petni przygotowany do cigzy
i porodu, a dodatkowym proble-

s

Dr Leszek Janeczek,
fot. Miasto Krasnystaw

Zdaniem doktora Leszka
Janeczka nie da si¢ jednoznacz-
nie wskaza¢ idealnego wieku na
macierzynistwo —choé medycyna
pozwala dzi§ na bardzo pézne
cigze, natura ma Swoje prawa.
Lekarz thumaczy, ze z ewolu-
cyjnego punktu widzenia ko-
biety od wiekéw rodzity bardzo
wezesnie — czgsto jeszeze przed
20. rokiem zycia. To, ze dzi$
wigkszo$¢ kobiet decyduje si¢
na dziecko po trzydziestce, jest
efektem rozwoju cywilizacji,
dtuzszej edukacji i zmian spo-
tecznych.

- Kiedy$ mioda kobieta pét
roku po pierwszej miesigczce
uwazana byta za doroslg i gotowa
do matlzedstwa. Dzi$ dopiero
osiemnastolatk¢ uznajemy za
petnoletnig. Ta granica jest sztucz-
na, bo nie wynika z biologii, lecz
7 prawa i obyczajéw — méwi dr
Janeczek.

Jak przyznaje, rozwéj szkol-
nictwa i wspéltczesny model Zycia

mem bywa brak wiedzy, wsparcia
i zrozumienia, a w zwiazku z tym
p67ne zgloszenie si¢ pacjentki do
poradni i objecie opieckg —wyjasnia
dyrektor chelmskiego szpitala
Agnieszka Kruk.

Dodaje, ze jednym z najczest-
szych probleméw u mtodocianych
cigzarnych jestanemia wynikajgca
zniedoboru zelaza, kwasu foliowe-
2o i witamin.

- Mtody organizm, ktéry
wcigz rosnie, musi dzieli¢ si¢
sktadnikami odzywczymi z roz-
wijajacym si¢ ptodem. Czgsto
obserwuje si¢ réwniez niedozy-
wienie lub nieprawidtowe nawyki
zywieniowe, co zwigksza ryzyko
niskiej masy urodzeniowej dziecka
- przyznaje Kruk.

przesungt moment macierzyfistwa
o dekadg, a nawet dwie.

- Dzis najpierw szkota, potem
studia, praca, mieszkanie. Kobieta
ma trzydziesci kilka lat i dopiero
wtedy decyduje, Ze to czas na
dziecko. To o dziesigc lat péznicj
niz dawniej - dodaje.

7, medycznego punktu wi-
dzenia, jak podkresla lekarz, taka
zmiana ma swoje konsekwencje.

- W wicku 29 lat kobieta
ma 100 procent plodnosci. W 35
- tylko 60 procent. Trzy lata
pGzniej juz 25 procent, a w 40.
roku zycia zaledwie 5-10 procent.
Spoleczeristwo tego nie wie, a cz¢-
sto nie wiedzg nawet lekarze. To
naturalny proces, o ktérym wiele
0s6b nie ma swiadomosci. Wspdt-
czesny model zycia powoduje, ze
kobiety coraz cz¢sciej odkladajg
decyzj¢ o macierzyristwie. Czgsto
saw dhugoletnich zwigzkach, przez
lata unikajg cigzy, a kiedy juz chca
mie¢ dziecko, okazuje si¢, ze po-
jawiajg si¢ problemy z ptodnoscia
—zaznacza lekarz.

Ordynator przyznaje, ze ob-
serwuje ten problem od lat i wy-
suwa whasng hipotez¢: u par, ktére
przez dtugi czas celowo unikajg
cigzy, moze rozwija¢ sic mecha-
nizm biologiczny utrudniajacy
zaptodnienie - co$ w rodzaju ,,im-
munologicznej bariery” migdzy
partnerami. Choc to hipoteza wy-
magajaca dalszych badar, lekarz
uwaza, ze warto o niej mowic,
bo moze skloni¢ miodych ludzi
do refleksji nad tym, jak dhugo
odktadajg decyzje o dziecku.
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Specjalisci podkreslaja, ze
kluczowe znaczenie ma weze-
sne zgloszenie si¢ do lekarza
ginekologa i regularna opie-
ka prenatalna. Odpowiednia
edukacja zdrowotna, wsparcie
psychologiczne i dost¢p do facho-
wych informacji mogg znaczgco
zmniejszy¢ ryzyko powiktan
i poprawi¢ rokowania — zarGwno
dla matki, jak i dziecka.

— Nastoletnie matki cz¢sciej
zmagajg si¢ z Igkiem, depresjg
poporodowsg i poczuciem izolacji.
Brak wsparcia ze strony partnera,
rodziny czy srodowiska szkolnego
poteguje stres i utrudnia adaptacje
do nowej roli — dodaje dyrektor
chetmskiej placéwki.

Niedojrzatosc
emocjonalna

W Krasnymstawie rocznie
rodzg dwie lub trzy nieletnie
kobiety i ten poziom od kilku
lat si¢ nie zmienia. Szczegdtowo,
w poszczegélnych latach wygla-
dato to nastgpujaco: w 2019 roku
-3 porody, 2020 - 2, 2021 - 2, 2022
-2,2023 -3, natomiast w 2024 i do
listopada 2025 roku - po 2 porody.
Analiza tego okresu nie wykazata
istotnych zmian - liczba porodéw
wsréd maloletnich utrzymywata
si¢ na statym poziomie. Naj-
miodsza pacjentka, ktéra urodzita
w oddziale, miata 15 lat.

— Gdyby natura chciata, by
kobiety rodzity pézniej, zapewne
p67niej wystepowataby pierwsza
miesigczka. Widziatem w zy-
ciu wiele przypadkéw miodych
dziewczat, ktérych wyglad wska-
zywal, ze biologicznie sg bardziej
dojrzate niz ich metryka i stad
wydaje si¢, ze byly gotowe na
macierzyristwo — méwi lekarz.

Co ciekawe, zdolnos¢ kobiety
do zajscia w cigze nie zawsze zale-
zy od momentu, w ktérym zaczyna
sie starac o dziecko.

- Prawdopodobnie istnicjg
rytmy biologiczne, ktére wciaz sa
stabo poznane. Amerykanie prze-
prowadzili kiedys eksperyment
z 100 parami, ktére chcialy mie¢
dzieci. Przez caly rok, od stycznia
do grudnia, notowano, kiedy
pojawialy si¢ cigze — i okazalo sig,
7e nie ma gwaltownego wzrostu
w pierwszym czy drugim miesigcu,
tylko rozktada si¢ to réwnomier-
nie na caly rok. To pokazuje,
7e czas zajScia w cigze nie jest
w petni przewidywalny i zalezy
prawdopodobnie od pewnych
biologicznych rytméw — wyjasnia
doktor Janeczek.

Jak przyznaje lekarz, wcigz
wiele mtodych oséb nie ma petnej
wiedzy na temat ryzyka i skutk6w
stosowanych metod antykoncep-
cyjnych.

- Gléwny skladnik wigkszo-
$ci tabletek antykoncepcyjnych
— etynyloestradiol - jest wedlug
badai amerykariskiej organizacji
czynnikiem rakotwdérczym dla
piersi kobiety, o czym wickszosé

- W Oddziale Potozniczo-
Ginekologiczno-Neonatologicz-
nym w Krasnymstawie nie za-
uwazono tendencji chorobowych
wsréd nieletnich rodzgcych,
oprécz probleméw psychicznych
z powodu niedojrzatosci u 15-la-
tek. Ogdlnie mozna powiedzied,
ze duza cz¢$¢ rodzacych nielet-
nich wyglada fizycznie jak doj-
rzate kobiety. Cze$¢ rodzgcych
nieletnich, jak réwniez w okolicy
18. roku zycia, to byty Cyganki
z Ukrainy. U nich wchodzenie
w zycie i zachodzenie w cig-
z¢ w tym wieku to normalne
- wyjasnia dyrektor placéwki
Zbigniew Widomski.

W szpitalu w Biatej Podlaskiej,
podobnie jak w innych szpitalach
regionu, przypadki porodéw nasto-
latek nie stanowity duzego odsetka
wszystkich porodéw, ale byto ich
zdecydowanie wiecej niz w innych
szpitalach. W 2019 roku urodzito
si¢ 9 nieletnich pacjentek — dwie
15-latki i siedem 17-latek. W 2020
roku bylo 6 takich przypadkéw,
rodzity 4 16-latki i dwie 17-latki.
Rok 2021 przyni6st 9 porodéw
nieletnich (pig¢ 16-latek i cztery
17-latki), natomiast w 2022 roku
10 porodéw dotyczyto mtodych
dziewczat — trzy 16-latki i siedem
17-latek. Rok pé7niej bylo 7 ciaz
nieletnich — jedna 16-latka i sze$¢
17-latek.

najlepszy wiek na macierzynstwo?

spoteczeristwa i lekarzy nie wie.
Chociaz ten sam skladnik jest
ochronny dla raka jajnika — wyja-
$nia ordynator.

Doktor Janeczek podkresla,
ze dyskusja o ptodnosci, wieku
macierzyristwa i §wiadomosci
antykoncepcyjnej powinna by¢
bardziej otwarta i edukacyjna.

—Nie chodzi tu 0 moralizowa-
nie - chodzi o wiedz¢ i mozliwos¢
podejmowania swiadomych decy-
zji w zyciu — dodaje.

Doktor wskazuje, ze w historii
znane sg przypadki wybitnych
0s6b urodzonych w péznych cig-
zach wielodzietnych rodzin.

- Artur Rubinstein byl
dziewigtym dzieckiem, Dmitrij
Mendelejew - siedemnastym.
Maria Sktodowska-Curie pigts.
W tamtych czasach nie bylo suple-

20

W ubieglym roku w bial-
skim szpitalu byto 10 porodéw
nieletnich, w tym 14-letniej
dziewczynki, jednej 16-latki
i osmiu 17-latek. W biezagcym
roku, do pazdziernika 2025,
w Bialej Podlaskiej odnotowano
4 przypadki porodéw nieletnich
— jednej 15-latki, dwéch 16-la-
tek i jednej 17-latki. W sumie
od 2019 roku w tej placéwee
odbylo si¢ 55 porodéw nielet-
nich matek.

- U bardzo mtodych pacjen-
tek w ciazy, czyli nastolatek,
szczegdblnie ponizej 18. roku
zycia, obserwuje si¢ zwickszone
ryzyko szeregu probleméw zdro-
wotnych zaréwno u matki, jak i u
dziecka. Wynikajg one z niedoj-
rzatosci fizycznej, emocjonalnej
i czesto spoteczno-ekonomicz-
nej mlodych matek - wyjasnia
Magdalena Us, kierownik
Dziatu Organizacyjno-Prawnego
i rzecznik prasowy placéwki.

W Zamosciu w latach 2019-
2025 urodzito si¢ 36 nieletnich
matek, ale — jak informuje
dyrektor placéwki Adam
Fimiarz - liczba ta caly czas
spada.

- Najmlodsza maloletnia
matka, ktéra urodzita w naszym
szpitalu, miata 14 lat - wyjasnia
dyrektor placowki.

Joanna Klimek

mentéw, nie mierzono hemoglo-
biny, kobiety zachodzity w ciaz¢
o péttora roku — mimo to dzieci
rozwijaly sie prawidtowo — méwi.

Na swiecie rekordy zwigzane
z Cigza 1 macierzyiistwem sg wy-
jatkowo zaskakujace. Najmtodszg
matkg w historii byta Lina Medi-
naz Peru, ktéra urodzita w wieku
zaledwie 5 lat, 7 miesigey i 21 dni.
Jej syn przyszedt na swiat 14 maja
1939 roku przez cesarskie cigcie.
7 kolei rekordzistkg pod wzgle-
dem liczby urodzonych dzieci byta
Walentyna Wasiljewa, rosyjska
wiesniaczka z XVIII wieku. We-
dhug Ksiggi Rekord6w Guinnessa
urodzita tacznie 69 dzieci — zaszta
w cigze 27 razy, a wszystkie cig-
ze byly mnogie: 16 razy rodzita
bliznigta, 7 razy trojaczki i 4 razy
czworaczki. Joanna Klimek

Burmistrz Lubyczy Krolewskiej

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskie-
go w Lubyczy Krélewskiej, tablicy ogtoszen w sotectwach oraz na stronie
uglubyczakrolewska.bip.lubelskie.pl zostat zamieszczony na okres 21 dni
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do oddania w dzierzawe oraz najem.

do oddania w dzierzawe.

Burmistrz Tyszowiec informuje, Ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miej-
skiego w Tyszowcach od dnia 2 grudnia 2025 roku na okres 21 dni zostat
wywieszony wykaz nieruchomosci potozonej w Tyszowcach przeznaczonej

Szczegotowe informacje dotyczace nieruchomosci mozna uzyskac
na tablicy ogtoszen tutejszego Urzedu Miejskiego lub pod telefonem
(084) 66-12-135 oraz na stronie internetowej Urzedu - www.tyszowce.pl
i w BIP na stronie http:/lumtyszowce.bip.lubelskie.pl.
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OGLEOSZENIA DROBNE
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SAMOCHODY - KUPNO

Skup Aut i motocykli. Najlepsza
cena. Tel. 669 077 970.

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

¢ Skoda octavia 2011, benzy-
na+ gaz, pierwszy wtasciciel,
Polska. Tel. 510 713 798.

INNE MOTORYZACYJNE

e Opony zimowe Barum, 145 x
80 x 13. Tel. 512 533 436.

*Opony zimowe z felgami
195/60/15, VW Tiguan
2009 rok, 2,0 TDI. Tel. 793
339 842.

Nieruchomosci

DOMY

- S
eDom parterowy na dziatce

537 mkw. sprzedam w Za-
mosciu, ul. Asnyka 22, os.
Promyk. Tel. 508 902 915.

¢ Dziatka 0,34 ha, dom miesz-
kalny, dwa budynki gospodar-
cze, c. 440 000 zt. Tel. 699
652 237.

MIESZKANIA

* Sprzedam tadne mieszkanie,
66 mkw., IV pietro, ul. Wojska
Polskiego 2B. Tel. 601 072
098.

eWynajme mieszkanie 75
mkw., Zamos$¢, ul. Wyszyn-
skiego, | pietro. Tel. 691
712 579.

DZIALKI

e Sprzedam lub wynajme 0,40
ha taki w Wysokim, gm.
Zamo$é. Tel. 607 970 402.

GORSKI
NIERUCHOMOSCI

GORSKI NIERUCHOMOSCI, Za-
mos$é, Rynek Solny 1. Tel. 84
-639 -10 -59, www.kgorski.pl.
SPRAWDZONE NIERUCHOMO-
§Cl z adresami. Tel. 511 685
188.

DOMena
NIERUCHOMOSCI

DOMena Nieruchomosci Bu-
downictwo, ul. Grecka 6, Za-
mosé. Hotel Renesans, www.
domenazam.pl. Tel. 84 638 40
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SKUP FASOLI

LUCJAN HOJDA
- WOLICA K. HRUBIESZOWA

NEGOGJACJA GENY

KROTKIE
TERMINY PLATNOSCI

604 125 143

BIURO POLNOC
NIERUCHOMOSCI

Biuro POENOC Nieruchomosci, ul.
Zeromskiego 3, 22-400 Zamosé.
Zapraszamy do kontaktu! Tomasz
Juszczak, e-mail: tjuszczak@
polnoc.pl. Tel. 504 288 990.
Monika Sosna, e-mail: msosna@
polnoc.pl. Tel. 665 752 210.
Justyna tagoda, e-mail: jlagoda@
polnoc.pl. Tel. 665 750 080.

« Sprzedam dom o powierzchni
93 mkw. w miejscowosci
Sitaniec. Tel. 504 288 990.

it ;
*Na sprzedaz duzy dom w
centrum Sitainca. 200 mkw.
na dziatce 18 aréw. Tel. 504
288 990.

eWynajme lokal gastrono-
miczny w sercu Zamos$cia o
powierzchni 218 mkw. Tel.
504 288 990.

wierzchni 220 mkw. przy ul.
Drzymaty w Zamosciu. Tel.
504 288 990.

eNa sprzedaz kamienica o
powierzchni 220 mkw. Moz-
liwo$¢ wydzielenia 6 miesz-
kan. Zamos$¢ ul. Spadek. Tel.

QeanPot

Nowos¢: Skup grochu polnego
Hostynne-Kolonia 23 - tel. 693 458 129

Punkty skupu fasoli:
Uhowek - tel. 694 894 234

Posadow - tel. 793 813 794
Nabrés - tel. 600 295 537

NZOZ EL-DENT Elzbieta Kornet
Zamosé ul. Szwedzka 15

Vi'; L-DENT rcomirssmao

0d 1984 roku T€jestracja online www.el-dent.eu
pon.-pt. 8%°-20%, sob. 8%©-14%

0 wybielanie, leczenie kanatowe ;
U RTG zebéw, pantomogram, cefalometria
1 mosty, korony porcelanowe j
0 implanty, usuwanie ésemek

U protezy NFZ, protezy szkieletowe

0 stomatologia dziecieca do 18 r.z. NFZ

*Na redaz siedlisko w
miejscowosci Marysin gmina
Tyszowce. Tel. 504 288 990.

eNa sprzedaz dom w sta-
nie surowym zamknietym
0 powierzchni 151 mkw. w
Zarzeczu gmina Zamosc¢. Tel.
504 288 990.

I |
(51 5 I 81 8

[T Cli (81T

*Na sprzedaz nowoczesny -
dom w zabudowie bliZzniaczej
0 powierzchni 130 mkw.
Zamo$¢ ul. Malownicza. Tel.
504 288 990.

=

Na spzedaz dom murowany
w dobrym stanie, 94 mkw.
tosiniec, gm Susiec. Pow.
dziatki 0,53 ha. Tel. 781
812 827.

e Na sprzedaz budynek ustugo-
wo - mieszkalny o powierzch-
ni 182 mkw. w Komarowie.
Tel. 504 288 990.

*Na sprzedaz dom o0 po-
wierzchni 200 mkw. w miej-
scowos$ci Przewale gmina
Tyszowce. Tel. 504 288 990.

eNa sprzedaz dom o0 po-
wierzchni 90 mkw. potozony
w Lipsku 7 km od centrum
ZamoScia. Tel. 504 288
990.

e ———
e ——
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e Dziatka budowlana 0,15 ha
w Zarzeczu. Wydane warunki
zabudowy. Tel. 781812827

¢ Na sprzedaz duza dziatka rol-
no-budowlana o powierzchni
0,79 ha w Szczebrzeszynie.
Tel. 665 752 210

eNa sprzedaz dom o po-
wierzchni 65 mkw. w malow-
niczym Majdanie Sopockim.
Tel. 504 288 990.

'l
eNa sprzedaz duzy dom o
powierzchni 183 mkw. z
budynkiem ustugowym. Za-
mo$¢ ul. Kochanowskiego.

e Sprzedam budynek usfugov!v-)'/
0 pow. 294,3 mkw. 3 pietra
w Zamosciu na ulicy Okrzei.

T
.

® Sprzedam dziatke o pow. 1,25
ha a domkiem ze 100-letnich
bali w miejscowosci Kunki gmi-
na Susiec. Tel. 723 771 5309.

Ustugi remontowo-wykoricze-
niowe. Tel. 884 609 403.

*Na sprzedaz dziatka budow-
lana z WZ o pow. 13 aréw
w miejscowosci Sitaniec
Btonie. Tel. 723 771 539.

Tynki maszynowe - cemen-
towo-wapienne, gipsowe.
Posadzki miksokretem. Tel.
603 866 053.

" TN

e Sprzedam dom o pow. 100
mkw. usytuowany na dziatce
o pow. 45 aréw w taszczo-
wie. Tel. 723 771 539.

Posadzki miksokretem - profe-
sjonalnie. Tel. 603 276 486.

Posadzki miksokretem - so-
lidnie. Tel. 605 997 267.

*Sprzedam mate siedlisko z
domem do wykornczenia o
pow. 220 mkw. w miejsco-
wosci Szarowola. Tel. 723
771 539.

ePomoc drogowa, tranport
pojazdéw do 3,5 t., maszyn
rolniczych, budowlanych,
materiatéw budowlanych.
Tel. 780 085 523.

MASZYNY

* Na sprzedaz siedlisko 0 pow.
49 aréw przy lesie w miejsco-
wosci Skomorochy Duze. Tel.
723 771 539.

ZAKUPIE CIAGNIKI, PRZY-
CZEPY. TEL. 669 681 711.

e Kombajn Consul, heder 3 m,

¢ Sprzedam mieszkanie o pow.
51 mkw. w miejscowosci
KosSciaszyn gmina Dothoby-
cz6w. Tel. 723 771 539.

silnik Perkins 4-cylindrowy.
Cena: 9500 zt. Tel. 500
088 661.

¢ Silnik C360 po kapitalnym
remoncie sprzedam, ¢. 8000
zt. Tel. 500 088 661.

ZWIERZETA

e Sprzedam siedlisko o pow.
60 aréw w miejscowosci
Oseredek gmina Susiec. Tel.

eSprzedam klacz Zrebnag,
spokojna, tadna, chodzi w

87. Tel. 603 470 683. 504 288 990 Tel. 504 288 990. Tel. 723 771 539. 723 771 539. zaprzegu. Tel. 722 101 575.
Py TPy

OoniK

TYGODNIA

22-400 Zamos$é, ul. Zeromskiego 3
tel. 84 627 00 11, 638 99 93
fax 84 638 99 93
redakcja@kronikatygodnia.pl

o

KODEKS
WyDAWCOW|

Grupa Wydawnicza
Stowo sp. z 0.0.

ul. Domaniewska 17/19
lok. 133

02-672 Warszawa

Piotr Pyrkosz

Konrad Sinica

Wioletta Dudek-Ruszel - redaktor online
Mariusz Parol, Leszek Wojtowicz

KOLPORTA
Press-Trans

tel. 604 494 479 Ewa Zajmata

REDAKTOR NACZELNY
DYREKTOR DS. WYDAWNICZYCH

REDAGUJE ZESPOL W SKEADZIE

WSPOLPRACOWNICY

Adam Gasianowski, Marek Sztochel

Jowita Chmiel — Spegjalista ds. reklamy
tel. 885 851 150
j.chmiel@kronikatygodnia.pl

Aneta Szpinda — Spegjalista ds. reklamy
tel. 665 751 702

- zca redaktora naczelnego a.szpinda@kronikatygodnia.pl

Zapraszamy w godz. 8-16
Zamosé, ul. Zeromskiego 3
reklama@kronikatygodnia.pl
tel./fax 84 638 43 93

KOREKTA Zastrzega sie
Kupony na bezptatne ogtoszenia ~ Jowita Chmiel _prawo skr6tow
mozna wrzuca¢ do specjalnych i zmian tytutow.
skrzynek (adresy na str. 27). L.
Redakcja nie
Skrzynki oprozniane sg odpowiada za tresé
w czwartki. Polska Press

Piotr Aurzecki Materiatow
Wojciech Kopczynski niezamoéwionych
redakcja

nie zwraca.

zamieszczanych

Drukarnia Biatystok reklam i ogloszen.
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PRYWATNY Zapraszamy

GABINET onds 017 SANMMEED
LARYNGOLOGICZNY [
te'l. 502026116

Przyjmuje
otolaryngolog
Zofia Laskowska-Kotowska

REFUNDACJA

RECEPT NFZ

lek. med. Specjalista Ginekolog-Potoznik M A R E K L I P I E C

Zamos¢, ul. SZwedzka 20
te. 84 627 15 87, kom. 507 01 9 524

=Badania prenatalne USG Il-ego trymestru cigzy

=Badania w kierunku wykrywania zahamowania wzrostu ptodu
=Badania w | trymestrze w kierunku wykrywania nadcisnienia
=Badania USG cigzy

=Badania USG ginekologiczne

=Wizyty ginekologiczne i potoznicze

Skup orzechéw wioskich, odbior
od klienta. Tel. 667 019 250.

e Beton, pompa, wyburzenia,
ustugi sprzetem budowlanym,
piasek. Tel. 603 989 798.

eKlacze huculskie, 2-3 lata,
spokojne, petne pochodzenie,
¢. 4000 zt. Tel. 500 088 661.

*Bilety autokarowe, lotnicze,
ubezpieczenia wszystkie -
Hrubieszow. Tel. 510 028
908, 605 101 402.

MEBLE

e Sprzedam akordeon Hohner
Verdi 2, stan bardzo dobry,
Zamo$¢. Cena: 3600 zt. Tel.
505 987 592.

eSprzedam skrzypce 4/4 z

27

Zareklamuj sie

u nas!

ZAMOSG TOMASZOW LUB. HRUBIESZOW BILGORAJ

OhniKa

TYGODNIA

Dziat Reklamy , Kroniki Tygodnia”
ul. Zeromskiego 3, 22-400 Zamos¢

tel. 84 638 43 93
reklama@kronikatygodnia.pl

www.kronikatygodnia.pl

Wajt Gminy Dothobyczow informuje,

ze w dniu 28.11.2025 roku na tablicy ogtoszern w Urzedzie Gminy
Dothobyczéw i stronach internetowych urzedu zostat zamieszczony
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy w miejscowosci
Dothobyczow i Hulcze.

futeratem i smyczkiem, Za-
mo$¢. Cena: 500 zt. Tel. 505

e Kupie poétkotapczan, stan
bardzo dobry lub zamiana za
wersalke. Tel. 505 987 592.

e Altanke, obudowe studni, WC

¢ Kamier budowlany z kopalni do
murowania i fundamentéw, nie-
sort, piasek, transport, murowa-

drewniane, hustawke, gryke,

sanie. Tel. 796 237 835, nie ogrodzen. Tel. 783 208 297.

Matrymonialne

*Poznam Panig do lat 65, cel
dowolny. Tel. 791 298 578.

e Korepetycje z matematyki -
* Poznam Panig do lat 62, cel do szkota podstawowa i Srednia.
uzgodnienia. Tel. 791 298 578. Tel. 607 970 402.

GK.6721.1.2025 Sitno, dn. 2 grudzien 2025 r

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j.
Dz.U. z 2024 r., poz. 1130 ze zm.), art. 39 w zw. z art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
$rodowisko (t.j. Dz.U. 22024 r., poz. 1112 ze zm.) oraz uchwaty Rady Gminy Sitno Nr XI1/79/2025 z dnia 18 czerwca 2025r.,
zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych oraz o mozliwosci sktadania uwag i zapoznania sig¢ z niezbgedng
dokumentacjg projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza oddziatywania na
$rodowisko, w dniach od 2 grudnia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. (wtacznie), w siedzibie Urzedu Gminy Sitno, w godzinach
urzedowania, oraz na stronie BIP www.sitno.bip.net.pl

Spotkanie otwarte nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie si¢ w dniu 16 grudnia
2025 r. 0 godz. 15.30 za pomoca $rodkéw porozumiewania sie na odlegto$¢, umozliwiajacych zabieranie gtosu, zada-
wanie pytan i sktadanie uwag przez jednoczesng transmisjg obrazu i dzwigku oraz zadawanie pytan i sktadanie uwag
w formie zapisu tekstowego, za posrednictwem ogélnodostepnej platformy komunikacyjnej, udostgpnionej pod adresem:
meet.google.com/fqg-yvym-fba Dyzur projektanta odbedzie sie¢ po spotkaniu otwartym oraz w dniach 17 i 18 grudnia 2025
r. w godz. 15.00-17.00, pod nr tel. 533 339 102.

Roéwnoczesnie w zwigzku trwajacym postepowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko,
zainteresowani moga sktada¢ uwagi do prognozy oddziatywania na $rodowisko sporzadzonej na potrzeby planu. Zgodnie
z art. 8g ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym uwage do projektu aktu planowania przestrzennego
skfada sie na pismie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomocg $rodkéw komunikaciji elek-
tronicznej, w szczegolnosci poczty elektronicznej, na formularzu w postaci papierowej udostepnionym na ww. stronie
BIP lub w formie dokumentu elektronicznego. Sktadajacy uwage podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres
zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje, czy jest wlascicielem lub
uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga, oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu. Uwagi nalezy
sktada¢ na adres: Urzad Gminy Sitno, Sitno 73, 22-424 Sitno lub za pomoca $rodkéw komunikaciji elektronicznej, w tym
na adres e-mail: gospodarka@sitno.gmina.pl w terminie do dnia 31 grudnia 2025 r. Organem wiasciwym do rozpatrzenia
uwag jest Wejt Gminy Sitno.

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych znajduje sig na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej
Urzgdu Gminy Sitno: www.sitno.bip.net.pl

Orzechy wioskie, cate. Za-
mos¢é. Tel. 505 545 928.

987 592.

e Sprzedam kurtke skorzang
z podpinkg, Zamosé. Cena:
110 zt. Tel. 505 987 592.

Wajt Gminy Dothobyczow informuje,

ze w dniu 28.11.2025 roku na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy
Dothobyczéw i stronach internetowych urzedu zostat zamieszczony
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do zbycia w formie darowizny.

Zapisz sie na szkolenie

ZAMOSC

4 grudnia w ZDK
odbedzie sie szkolenie
w ramach programu
,£.aczy nas bezpie-

czenstwo”.
o rganizatorami bezplatnego
szkolenia sg Centrum We-
terana Dziatan poza Granicami
Paristwa oraz Fundacja Polskiej
Grupy Zbrojeniowej, a program
»L.aczy nas bezpieczedstwo” ma
na celu wzmacnianie swiadomo-
$ci zwigzanych z reagowaniem na
wspdlczesne zagrozenia.
»Projekt obejmuje zar6wno
tematyke pierwszej pomocy
i podstawowych zasad poste-
powania w sytuacjach kryzy-
sowych, jak i ochron¢ danych
w Internecie oraz bezpieczne
korzystanie z nowych technolo-
gii. Szczeglng uwage poswie-
cono takze rosngcej aktywnosci

macji” — czytamy w zaproszeniu
na szkolenie.

—Chcemy, aby kazda polska
rodzina, niezaleznie od miejsca
zamieszkania, miata dost¢p do
wiedzy o tym, jak reagowaé
w sytuacjach zagrozenia, jak
chroni¢ siebie i bliskich, jak od-
r6zniaé falszywe tresci od praw-
dziwych, a nawet jak reagowac
na obecnos¢ drona nad domem
- wskazuje Justyna Waw-
rzyriska-Bak, prezes Fundacji
Polskiej Grupy Zbrojeniowej.
- Bezpieczeristwo zaczyna si¢
w naszych domach, ale mozemy
wzmacnia¢ je wspélnie w lokal-
nych spolecznosciach.

Warsztaty prowadzg zot-
nierze i specjalisci z Centrum
Weterana, ktdrzy dzielg si¢ do-
$wiadczeniem zdobytym w wy-
magajacych warunkach podczas
stuzby poza granicami pafistwa.

— Zalezy nam, aby miesz-
karicy mieli pewnos¢, ze potrafig

- podkresla pptk dr Katarzyna
Rzadkowska, dyrektor Cen-
trum Weterana Dziatardi poza
Granicami Paristwa. — Szkole-
nia wzmacniajg lokalng odpor-
nos¢ i budujg realne poczucie
bezpieczeristwa. W Zamosciu
szkolenie odbedzie si¢ juz po
raz drugi, to tylko pokazuje, jak
ogromna jest potrzeba wiedzy
i ch¢¢ dziatania wsréd lokal-
nych spotecznosci. Zachgcam
wszystkich do wziecia udziahu
w spotkaniu, to naprawd¢ wazna
i przydatna wiedza.

Kazde szkolenie koficzy
si¢ przekazaniem uczestnikom
poradnika bezpieczerdstwa oraz
apteczki. Spotkanie odbedzie si¢
w czwartek (4 grudnia) o godz.
11 w Zamojskim Domu Kultury
przy ul. Partyzantéw 13. Zapisy
przyjmowane sg telefonicznie
pod numerem: 84 677 24 24.
Liczba miejsc jest ograniczona,
decyduje kolejnos¢ zgtoszeri.

5 Wojt Gminy Sitno drondw oraz zjawiskom dezinfor-  dziala¢ swiadomie i skutecznie lew
A A - ™ "N T e - — ° e — sy e o — iy - . - |
WOIT GMINY HRUBIESZOW Daj ogtoszenie w gazecie i zobacz je w internecie
Podaje do publicznej wiadomosci, Ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy | |
Hrubieszéw, na stronie internetowej www.gminahrubieszow.pl oraz w Biuletynie ZAMOSC TOMASZOW LUB. HRUBIESZOW BILGORAJ
Informacji Publicznej zostat wywieszony na okres 21 dni od 02.12.2025 . wykaz nie- na bezp'atne
ruchomosci przeznaczonych do najmu. Wiecej informacji mozna uzyska¢ w Urzedzie | . I |
Gminy Hrubieszow, pok. nr 8, tel. 84 696 26 81 wew. 22 w godzinach pracy urzedu. Ogl’oszenle dl’Obne
| kategoria I
WOJT GMINY RACHAN IE | MOTORYZACJA NIERUCHOMOSCI ROLNICTWO PRACA DOM | OGROD |
informuje, ze w siedzibie Urzedu Gminy Rachanie zostat wy- 0 Samochody kupno 0 Domy 0 Maszyny 0 Dam pracg 0 AGD/RTV
. kres 21 dni. ti. od dnia 02 arudnia 2025 r. do dnia O Samochody sprzedaz O Mieszkania O Zwierzeta O Szukam pracy O Meble
W|eszon¥ na o h ). o g AR | O Motocykle i quady O Lokale O Inne O Ogrod |
24 g.ruldma 202§ r.wykaz nieruchomosci przeznaczonej do zamiany O Inne Motoryzacyjne O Dziatki O Pozostate
w m'gsc‘:YV"ksc'-d ik 50412 00087 h | o ustual o ZDROWIEIURODA o BUDOWLANE o MATRYMONIALNE |
- FaWiOWKa, azlarka 0 pow. U, a. <
. . . P ) . . o TURYSTYKA o ROZNE o SPRZEDAM INNE o KUPIE INNE
Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy Ra- | L. |
chanie tel. 84 647 11 03 lub na stronie internetowej BIP Urzedu tresc (maksymalnie do 50 znakéw)
Gminy Rachanie. 4 | |
TITT7 V.Y D P
UWAGA czytelnicy |
| Kupony na bezptatne ogtoszenia drobne mozna wrzucac do skrzynek: |
w Bitgoraju @ Salonik prasowy,Damian’, ul. gen. Komorowskiego 2 ce n a : te I efo n :
| w Tomaszowie Lub. ®Galeria Rynek, ul. Traugutta 1 Dane ogtoszeniodawcy (do wiadomosci redakgiji) |
| wTyszowcach @Santander Bank Polska Placéwka Partnerska, ul. Kiliriskiego 2 ‘ | imie i nazwisko: |
w Ulhéwku @ Budynek Urzedu Gminy, ul. Koscielna 1/1 adresitel.: .
| wZamosciu @ PSS, Spotem”ul. Monte Cassino6 @ PSS, Spofem” ul. Traugutta-Karolowka ‘ | O ogloszenia o liczbie przekraczajqcej 50 znakow i nieczytelne nie bedq drukowane |
® DTTomasz (przy wejsciu od ul. Reja) o Twoje ogtoszenie trafi takze na portal www.kronikatygodnia.pl/ogloszenia
L __ ® ulKiiiskiego B (natablicy ogtoszer budynkuzarzadu osiedla Kiliiskiego) | | O Sﬁzynﬁopr@iane_sq wiczwa_rtki N 0
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Lider pelna

PILKARSKA IV LIGA
® © & 0 0 0 0 ¢ 0 0o 0 o o
H etman Zamos$¢ roze-
gral rund¢ jesienng na
wlasnych warunkach. Wygrat
czternascie sposréd pigtnastu
meczéw, jedno spotkanie zre-
misowal. — Za nami bardzo dobra
runda. Nie mamy prawa narze-
ka¢. Trudno do czegokolwick
si¢ przyczepic. Byé moze bez tej
jednej wpadki, w zremisowanym
meczu z Bugiem Hanna, nie
mielibysmy tak udanej rundy.
Bramka stracona w koricéwee,
juz w czasie doliczonym, wywo-
tata w zespole sportowg ztosc.
Zmobilizowata druzyne do walki
0 same zwyciestwa w kolejnych
meczach — méwi Lukasz Gie-
resz, szkoleniowiec Hetmana.
Zamojski zesp6t rost w site
z kolejki na kolejk¢. — Pierw-
sze mecze, cho¢ rozgrywane
z teoretycznie duzo stabszymi
przeciwnikami, byty dla nas
cigzkie. Nie wszystko w zespole
funkcjonowato tak, jak powinno.
Nie wszystko byto spéjne. Czas
dziatat na naszg korzysé. Pod
koniec rundy mecze przebiegaty
pod petng naszg kontrolg. Naj-
trudniejsze w tej rundzie byly

geba

; TR
e N s
L T A e
§ 2 .

Fot. Kamil Gac

mecze z Bugiem i Lewartem
- twierdzi trener Gieresz.
Hetman wyrézniat si¢ nie-
spotykang stabilnoscig kadrowa.
We wszystkich pi¢tnastu meczach
w podstawowym skladzie zagra-
to az o$miu pitkarzy. Tylko na
trzech pozycjach w ,,podstawie”.
Po czterech meczach miejsce
na srodku obrony stracit Rafat
Tomasiak, a do jedenastki na
state wszedt Dawid Dobromil-
ski. Na pozycji prawego obroricy
Marcel Myszka na dwa mecze
ustgpil miejsca Mateuszowi

Hetman Zamos¢ 2025/2026 |

Trener: tukasz Gieresz 15.

prowadzit druzyne.

Grato 21 pitkarzy: Jarostaw Jampol [Ukraina] 15 (15), Mikotaj Kosior 15
(15), Michat Kot 15 (15), Rodion Serdiuk [Ukraina] 15 (15), Kamil Sikora
15 (15), Dominik Skiba 15 (15), Igor Szczygiet 15 (15), Jakub Wardeski
15 (15), Rafat Tomasiak 15 (4), Marcel Myszka 14 (13), Tobechukwu
Daniel Eze [Nigeria] 14 (9), Dawid Gierata 14 (4), Rodrigo Alejandro Ibanez
[Argentyna] 14 (0), Przemystaw Koszel 14 (0), Dawid Dobromilski 12 (11),
Krystian Wotoch 12 (0), Mateusz Zielifiski 11 (2), Krystian Bryk 8 (0),
Szymon Borowiniski 4 (0), Oleg Wtasow [Ukraina] 3 (2), Wiktor Rugata 3 (0).
Strzelcy: 19 goli — Skiba, 9 — Serdiuk, 7 — Kosior, 6 — Wardeski, 4 — Eze,
3 - Sikora, 2 - Jampol, 1 — Ibanez, Myszka, Szczygiet, Tomasiak; 1 sa-
mobdjczy — Radostaw Lenard (Start 1944 Krasnystaw).

Po nazwisku pitkarza podalismy liczbe jego wystepow w IV lidze, w rundzie
Jjesiennej sezonu 2025/2026, a w nawiasach — liczbe meczow w pod-
stawowej jedenastce. Po nazwisku trenera — liczba meczow, w ktorych

Trudny debiut
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z espoly pitkarskie naj-
czesciej rozpadajg sie po
spadku, a w przypadku Tanwi
Majdan Stary byto paradoksalnie
catkiem inaczej — do destruk-
cji kadry doszto po awansie.
Niedtugo przed rozpoczgciem
czwartoligowych rozgrywek od-
szedt trener Bogdan Antolak,
a razem z nim - liczne grono za-
wodnikéw. Nowy szkoleniowiec
Pawet Skubis dostat w spadku po
Antolaku tak niewielu pitkarzy,
ze nie byt w stanie z nich stwo-
1zy¢ ekipy nawet do rywalizacji
na orliku. Tanew zbudowata
nowg druzyng, od ktérej nie wy-
padato wiele wymagaé. Przybyli
pitkarze z klasy okregowej,
przewaznie majacy za sobg prze-
cigtny lub nawet staby sezon.
Dotgczyli tez gracze, za ktrymi
nikt w klubach IV ligi nie ptakat,
gdy je opuscili. W tej sytuacji
zdobyczy w postaci siedmiu
punktéw i pictnastego miejsca
w tabeli nie wypada poddawa¢
ostrej krytyce. — Sklamatbym,

Tanew Majdan Stary
2025/2026

Grato 26 pitkarzy: tukasz Skwarek
15 (13), Filip Mucha 15 (12),
Pawet Nawrocki 15 (12), Adrian
Geca 14 (14), Maksymilian Kubik
14 (13), Mateusz Ksiazek 14 (12),
tukasz Kusiak 13 (12), tukasz
Szawara 13 (12), Kacper Btajda
13 (10), Jakub Packowski 13 (8),
tukasz Gajor 13 (5), Dawid Ko-
nopka 12 (11), Maciej Chmura 11
(4), Damian Legie¢ 9 (5), Mikotaj
Mielnik 8 (7), Maciej Cynka 8 (3),
tukasz Derylak 8 (0), Michat Kuz-
nicki 6 (2), Adrian Dziura 5 (2), Piotr
Jaszyna 5 (1), Arkadiusz Kniaz 3
(3), Barttomiej Kutryn 3 (3), Kacper
Maciocha 2 (1), Marcin Rymarz 2
(0), Arkadiusz Kusiak 1 (0), Jakub
Olszewski 1 (0).

Strzelcy: 2 gole —Mucha, Kubik, £.
Kusiak, 1 - Btajda, Chmura, Gajor,
Geca, Konopka, Ksiazek, Packow-
ski; 1 samobdjczy — Barttomiej
Semeniuk (Huragan Miedzyrzec
Podlaski).

Trener: Pawet Skubis 15.
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Zieliriskiemu. Pewnie by nie
wypadt z wyjsciowego sktadu,
gdyby nie musial pauzowaé za
kartki. Rotacje nastgpowaly na
prawym skrzydle, na ktérym
najczesciej wystepowat Tobe-
chukwu Daniel Eze. - W wyj-
sciowej jedenastce grali ci, ktérzy
najbardziej na to zastugiwali. Nie
zmienialiSmy wiele w podstawo-
wym sktadzie, bo w kolejnych
meczach zawodnicy potwierdzali
swojg wartosé. Tomasiak stabiej
zagral w Hannie, faulowat tam na
karnego, popetnit kilka prostych
btedéw. Dobromilski cigzko pra-
cowal na zajeciach szkoleniowych.
Cierpliwie czekat na swojg szansg.
A gdy juz ,wskoczyt” do sktadu,
to razem z nim wygraliSmy wszyst-
kie mecze. Mielismy kadre liczng
i wyréwnang, dlatego zawodnicy
wchodzgey do gry w trakcie meczu
z tawki rezerwowych nie ostabiali
zespotu. Wszyscy zawodnicy
patali ogromng checig rozwoju.
Wazne bylo to, ze po kilku kolej-
nych zwycigstwach nad silnymi
rywalami nie zachtysnelismy si¢
swoimi osiggni¢ciami, tylko nadal
dgzylismy do rozwoju, bo w per-
spektywie mielismy dalekosi¢zne
plany - thumaczy trener Gieresz.

MaSzt

gdybym powiedzial, ze zadowo-
lita mnie ta zdobycz punktowa.
Oczywiscie liczytem na to, ze
wiecej ,ugramy” —méwi Pawet
Skubis.

Tanew wygrala z Huraga-
nem Migdzyrzec Podlaski i Bu-
giem Hanna, a zremisowala
z Turem Milejow. Z najsil-
niejszymi zespotami wysoko
przegrata, ale tez poniosta kilka
minimalnych porazek. — Runda
jesienna byta dla Tanwi trudna
i wymagajaca, ale tez bardzo
obiecujaca w kontekscie rozwo-
ju klubu i druzyny. Po pigciu
miesigcach wspélnej pracy widaé
bylo u wszystkich zawodnikdéw
niesamowity progres, ktéry
nastgpit migdzy pierwszym tre-
ningiem a ostatnim w rundzie
meczem. W kilku przegranych
meczach brakowato nam czwar-
toligowego doswiadczenia i ty-
powego boiskowego cwaniac-
twa. Nie musimy si¢ tej rundy
wstydzi¢, mimo niekorzystnych
wynikéw - komentuje trener
Skubis.

MaSzt
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Od powrotu w 2023 . do IV
ligi Y.ada 1945 Bilgoraj
nieZle radzifa sobie na wlasnym
stadionie, za to stabiej punkto-
wata w meczach wyjazdowych.
W poprzednich rozgrywkach
stadion w Bilgoraju przez nikogo
nie zostat zdobyty. Podopieczni
trenera Marcina Zajgca u sie-
bie jedenascie meczéw wygrali,
a pieé zremisowali. W rundzie
jesiennej obecnego sezonu sytu-
acja si¢ odwrécita. Na boiskach
rywali ekipa pitkarska z Bitgoraja
wygrala siedem sposréd osmiu
meczGw, natomiast przed wiasng
publicznoscig z murawy schodzita
pokonana czgsciej niz w chwale
ZWYCIeZCOW.

Po rundzie jesiennej f.ada
zajmuje w tabeli trzecie miejsce.
Na swoim koncie zgromadzita
trzydziesci punkeéw. — Cheieli-
$my znalez¢ si¢ w gronie trzech
najlepszych druzyn. To byl plan
maksimum na t¢ rundg. I ten
cel osiggnelismy. Odczuwamy
jednak niedosyt, bo byli§my
w stanie zdoby¢ wigcej punk-
téw. Gdybysmy ich mieli teraz
tizydziesci szesé, to ta zdobycz
w pelni by nas satysfakcjonowata
—-méwi Pawel Kurzyna ze szta-
bu szkoleniowego Lady.

L.ada u siebie przegrata ko-
lejno z Tomasovig, Hetmanem

Twierdza padla

2025/2026

Grato 24 pitkarzy: Patryk Czu-
towski 15 (15), Dmytro Janczuk
[Ukraina] 15 (14), Igor Pytka
15 (13), Jakub Nowak 15 (10),
Cezary Pecak 15 (10), Michat
Wachowicz 15 (10), Damian
Chmura 14 (14), Aleksiej Goncza-
rewicz [Rosja] 14 (14), Wojciech
Biatek 14 (9), Josue Oliveira Da
Silva [Brazylia] 14 (3), Kamil Bis
12 (2), Pawet Perdun 11 (10),
Mateusz Wéjcicki 11 (10), Patryk
Dorosz 11 (4), Kamil WoZniak 10
(8), lgor Zietek 10 (3), Hubert
Blicharz 10 (0), Jakub Knap 8
(6), Anton Alfimow [Rosja] 5 (4),
Bohdan Krywotapow [Ukraina] 4
(4), Maciej Matek 4 (0), Kacper
Charkot 2 (1), Kacper Szmit 2 (1),
Kacper Misiarz 1 (0).

Strzelcy: 10 goli - Biatek, 5
- Czutowski, Wachowicz, 4
- Chmura, 3 - Dorosz, Per-
dun, Pecak, 2 - Josue, Knap, 1
- Bis, Gonczarewicz, Nowak; 1
samobdjczy — Pawet Aniskewicz
(Huragan Miedzyrzec Podlaski).
Trener: Marcin Zajac 15.

tada 1945 Bitgoraj '

Zamos¢, Lewartem Lubartéw i z
duzo nizej notowanym Motorem
II Lublin, a na wyjezdzie — jedy-
nie z Janowianka. — Nie jestesmy
zadowoleniz tego, 7e przegralismy

zwigkszoscig zespotéw z czotéwki
tabeli. Nie powiodlo nam si¢
w tych meczach. Poziomem gry
i umiejetnosciami pitkarskimi nie
odstawalismy od rywali, ktérzy
nas pokonali. Zespoty te byly
po prostu skuteczniejsze niz my
- twierdzi trener Kurzyna.

Y.ada wcigz budzita respekt
u rywali. I nadal byla chwalona
za styl gry. — Pracuje w Ladzie
juz trzeci sezon. Przez ten czas
zespot co roku przechodzit grun-
towng przebudowe. Tego lata tez
dokonalismy rewolucji kadrowe;j.
Potrzebowalismy czasu, zeby
wkomponowa¢ nowych pitkarzy
w druzyne i si¢ zgrac. Nie wszyst-
ko szybko zatrybito w zespole. Na
poczatku rundy dostalismy kilka
»gongéw” od rywali, ale z czasem
wrdcilismy do poziomu, do ktdre-
go przyzwyczailismy wszystkich
w poprzednim sezonie — thumaczy
Kurzyna.

Warto podkresli¢, ze Lada
w klasyfikacji Pro Junior System
zajeta w rundzie jesiennej pigte
miejsce. W programie Mlodzie-
zowiec 2.0 punktowala lepiej
niz pozostate czwartoligowe
kluby z okrggu zamojskiego.
—Zadalismy ktam twierdzeniom,
ze stawiamy tylko na lubelski
zaciagg, a wlasnych mtodych wy-
chowankéw mamy w powazaniu
- podkresla Kurzyna.

MaSzt

Nie czas na awans
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w rundzie jesiennej po-
przedniego sezonu To-
masovia Tomaszéw Lubel-
ski zdobyla trzydziesci cztery
punkty, a w rundzie wiosennej
- trzydziesci pi¢é. Nawet jesli
z jednego i drugiego dorobku
odejmiemy po trzy punkty,
bo druzyna rozgrywata w run-
dzie o jeden mecz wigcej niz
w obecnych rozgrywkach, to
niedawno zakorczong czg$¢ se-
zonu mozna uznac za najstabszg
w wykonaniu tomaszowskiego
zespotu od czasu powrotu tre-
nera Pawta Babiarza. Tej jesieni
tomaszowska ekipa pitkarska
wywalczyla trzydziesci punktéw.
- Nie trzeba liczy¢ statystyk,
zeby dojs¢ do takiego wniosku.
Wida¢ to bylo takze po naszej
grze. Uwazam, ze aby znale7¢
si¢ w ligowej czoléwee, to liczba
zdobytych punktéw powinna
by¢ dwa razy wigksza niz liczba
rozegranych meczéw. My te
minimalng zdobycz osiggneli-
$my, ale ja liczylem na wigcej
punktéw, co najmniej trzydzie-
$ci cztery, a przede wszystkim
mialem nadziejg, ze osiggniemy
ten dorobek w lepszym stylu
- méwi Pawel Babiarz.

Czego zabrakto do osiggnie-
cia wyznaczonego celu? — Nie
mielismy petnej kadry przez calg
rund¢. Rézne sytuacje losowe
spowodowaly, ze w niektérych
meczach brakowato nam za-
wodnikéw ofensywnych. Pod
wzgledem mentalnym druzyna
tez nie byta taka, jak w rundzie

Tomasovia Tomaszow
Lubelski 2025/2026

Grato 26 pitkarzy: Wiktor tucz-
kowski 15 (15), Przemystaw
Orzechowski 15 (15), Desmond
Williams [USA] 15 (13), Olek-
sandr Miszczenko [Ukraina] 15
(9), Mikotaj Grzeda 14 (12), Bar-
ttomiej Pleskacz 14 (12), Bartosz
Ptocki 14 (12), Roman Karasiuk
[Ukraina] 14 (11), Maciej Szuta
13(7), Dennis Oliveira Heijmann
[Holandia] 13 (2), Michat Skiba
12 (10), Maciej Zerucha 12 (8),
Arkadiusz Smota 12 (5), Gordij
Nikotajenko [Ukraina] 11 (11),
Damian Szuta 9 (6), Patryk Sto-
twinski 9 (4), Szymon Dziura 8
(0), Barttomiej Mieszczakowski
8 (0), Caio Henrique Dos Santos
[Brazylia] 6 (3), Igor Leszczyriski 6
(3), Jakub Kamiriski 4 (4), Jakub
Szuta 3 (3), Mateusz Cieslinski
2 (0), Kacper Wojtasiuk 2 (0),
Barttomiej Bobko 1 (0), Btazej
Piwko 1 (0).

Strzelcy: 8 goli - Grzeda, 6
- Orzechowski, 5 — Leszczynski,
3 - Smota, D. Szuta, M. Szuta,
2 - Heijmann, tuczkowski, 1
- Caio, Karasiuk, Miszczenko,
Pleskacz, Zerucha.

Trener: Pawet Babiarz 15.

wiosennej. Nie byta tak zdeter-
minowana w walce o najwyzsze
cele. Do tego popetnilismy bie-
dy szkoleniowe w przygotowa-
niach zespotu do sezonu, a takze
w trakcie procesu treningowego
podczas rozgrywek. Nie chee
zdradza¢ pewnych szczeg6tow.

Mogg tylko powiedzieé, ze wraz
z catym sztabem szkoleniowym
z tego powodu mocno bijg si¢
w pier§ — ttumaczy trener Ba-
biarz.

Tomasovia nie unikneta
wpadek. — Najwickszg wpadkg
byt remis na wtasnym boisku
7 Turem Milejéw. Zresztg, kaz-
dy mecz u siebie, ktérego nie
wygralismy, uwazam za wpadke.
Nawet zwycigstwa w Toma-
szowie nad Granitem Bychawa
i Orlgtami Lukéw réznicy za-
ledwie jednej bramki nalezy
rozpatrywaé w kategorii wpadki
- twierdzi trener Babiarz.

Tomasovia plasuje si¢ na
czwartej pozycji. Ma tyle samo
punktéw, co trzecia w tabeli
t.ada 1945 Bitgoraj, z ktdrg
wygrala na wyjezdzie. Do , ba-
razowego” drugiego miejsca
w tabeli traci dziewig¢ punktéw.
Taka samg stratg¢ do drugiej
pozycji miata na pétmetku po-
przedniego sezonu. — Nie mu-
sieliSmy przegra¢ u siebie ani
z Janowianka, ani z Lewartem.
Gdyby$my w tych meczach sta-
neli na wysokosci zadania, ograli
Janowianke, a z Lewartem tylko
zremisowali, to mieliby§my dzis
nie dziewi¢é, a trzy punkty
straty do miejsca ,,barazowego”.
Niektdrzy kibice uwazajg, ze
naszym celem powinien by¢
awans do IIT ligi. Mysle, ze na
t¢ chwile Tomasovia nie jest
przygotowana do walki o awans
ani pod wzgledem finansowym,
ani sportowym — twierdzi trener
Babiarz.

MaSzt
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s tart 1944 Krasnystaw po
wyjazdowych zwycigstwach
nad Ruchem Izbica i Ktosem Gmi-
na Chetm awansowat do finatu
Pucharu Polski w okregu chelm-
skim. W trzech poprzednich latach
triumfowat w rozgrywkach okrego-
wych. W 2023 r. wygrat takze etap
wojewddzki, dzigki temu zagrat na
szczeblu centralnym 7 trzecioligo-
wa Zawisza Bydgoszcz. — Zalezy
nam na tym, zeby znéw pokazac
si¢ z dobrej strony w rozgrywkach
pucharowych, bo mozna przezy¢
fajng pitkarskg przygodg — méwi
Dawid Soldecki, grajacy trener
Startu.
W rozgrywkach ligowych nie
bylo juz tak kolorowo. Zdobycz
Startu w rundzie jesiennej - to

Na czym sztuka polega

Start 1944 Krasnystaw
2025/2026

Grato 20 pitkarzy: Przemystaw
Kanarek 15 (15), Krystian Krupa
15(15), Radostaw Lenard 15 (15),
Adrian Leszczyriski 15 (15), tukasz
Strug 15 (15), Mateusz Boczulinski
15 (12), Daniel Chariasz 14 (12),
Dorian Bronowicki 14 (11), Michat
Saj 13 (13), Kryspin Florek 12 (12),
Damian Pachuta 12 (7), Kacper
Wieczkowski 12 (7), Sebastian
Bataszek 12 (1), Dariusz Drzazga
11 (8), Jakub Kukulski 10 (0),
Michat Korzeniowski 9 (0), Damian
Sawa 8 (0), Dawid Sotdecki 7
(7), Mitosz Ciechan 4 (0), Mitosz
Bojarczuk 2 (0).

Strzeley: 7 goli — Leszczynski, 6
- Strug, 2 - Boczulirski, Florek, Le-
nard, 1 — Kanarek, Pachuta, Sawa.
Trener: Dawid Sotdecki 15.

L2 P v i
Fot. Kamil Gac
zaledwie osiemnascie punktGw.
Taki dorobek dat druzynie z Kra-
snegostawu dziewigte miejsce na
p6tmetku rozgrywek. — Nie wy-
znaczylismy sobie dalekosieznych
planéw na ten sezon. Wiedzieli-
$my, ze nasza kadra zawodnicza
nie pozwoli nam gra¢ o najwyzsze
cele. Podejmowalismy si¢ krdtko-
falowych dziatari. Skupialismy si¢
tylko na najblizszym spotkaniu.
Chcielismy wygra¢ jak najwigcej
mecz6w, by zdoby¢ jak najwiecej
punktéw. Rozczarowaly nas wy-
niki, ktére uzyskalismy — méwi
Sotdecki.

Start stabo punktowat na wha-
snym boisku. W Krasnymstawie
przegrat az pigé sposréd o$miu
meczéw. Zdobyt tylko piec punk-
t6w. —Nie wygralismy ani jednego
meczu z zespotami, ktdre znalazty
si¢ w tabeli nad nami. W spotka-
niach z tymi o§mioma druzynami
zdobylismy tylko dwa punkty.
Wysoko przegralismy z zespotami
z ,czuba” tabeli — Hetmanem,

4 r iz FAme
s i

Budujace wyniki
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c tery dni po swoim
z ostatnim w tej rundzie
meczu ligowym Bug Hanna
pokonat na wlasnym stadionie
Chelmiankg 1:0 (0:0). Dzigki tej
wygranej awansowal do finatu
okregowych rozgrywek Pucharu
Polski. Zwycigstwo beniaminka
IV ligi nad czolowym trzecioli-
gowcem, aspirujgcym do awansu
do II ligi, nie bylo dzietem przy-
padku czy niebywalego szczg¢scia.
— My na ten awans zastuzylismy.
Zagralismy lepiej niz Chetmian-
ka - podkresla Bartosz Bodys,
szkoleniowiec zespotu z Hanny.
W rozgrywkach ligowych
Bug takze uzyskat kilka cieka-
wych wynikéw. Byl jedynym
w rundzie jesiennej zespotem,
ktéry nie dat si¢ pokona¢ fa-
woryzowanemu Hetmanowi
Zamosé. Z dominatorem ligi
zremisowat u siebie 2:2 (1:1). Do
remisu doprowadzit w ostatniej
akcji meczu, w czwartej minucie
czasu doliczonego do drugiej
potowy. — Stracilismy bramke
z rzutu wolnego w 85 minucie
spotkania. Wydawalo si¢, ze juz
Hetman ,,pozamiatal”, ale tak si¢
nie stato. Walczylismy do samego
korca, bo wierzylismy w siebie

Bug Hanna
2025/2026

Grato 20 pitkarzy: Dawid Borcon
15 (15), Kacper Kocyta 14 (14),
Krystian Wojcik 14 (14), Piotr
Swieca 14 (13), Kacper Biatasz
14 (12), Patryk Tomasiak 14
(11), Patryk Grzegorczyk 13 (12),
Jairo Eli Rodriguez Mendoza [Ko-
lumbia] 13 (11), Oleg Bojarczuk
[Ukraina] 13 (8), Jakub Danitosio
13 (5), Jan Masztaleruk 12 (11),
Barttomiej Gryczuk 12 (3), Ma-
teusz Szysztow 12 (3), Nicholas
Hoyos Narvaez [Kolumbia] 9 (7),
Marcin Chilimoniuk 8 (8), Jaro-
staw Miatlicki [Biatorus] 8 (8),
Kamil Oniszczuk 8 (2), Kamil Ha-
poniuk 7 (7), Kacper Mileszczyk 6
(0), Kuba Adamczyk 4 (1).
Strzelcy: 4 gole - Swieca, Wojcik,
3 - Borcon, Jairo, Nicholas, 1
- Adamczyk, Biatasz, Gryczuk,
Grzegorczyk, Oniszczuk, Toma-
siak; 1 samobdjczy — Karol Pen-
del (Orleta Radzyn Podlaski).
Trener: Bartosz Bodys 15.

- wspomina trener Bodys. I do-
daje, ze zespdt z Hanny byt w tej
rundzie mocny pod wzgledem
mentalnym. — Zawsze na boisku
bylismy $wiadomi tego, Ze jeste-

- A, T Harie 3 --.“"
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Tomasovig i Lubliniankg. Tylko
Hetman zdotat nas zdominowac.
W meczu z zespotem z Zamoscia
nie mielismy nic do powiedzenia.
Natomiast w pozostatych prze-
granych spotkaniach gralismy
duzo lepiej niz sugerujg to wyniki.
Postawilismy si¢ tym rywalom.
Stwarzalismy sytuacje podbram-
kowe, jednak ich nie wykorzysty-
walismy. Niekiedy brakowato nam
pitkarskiego szczgscia—komentu-
je Sotdecki.

Start liczyt na lepszg runde
jesienng. — Mielismy wicksze
oczekiwania, bo chociaz ,,na papie-
1ze” nie wygladaliSmy na mocng
druzyng, to jednak w swoich
szeregach mielismy doswiadczo-
nych zawodnikéw, grajacych od
lat w IV lidze. Powinnismy da¢
z siebie duzo wigcej. Zwlaszcza
w meczach z wyzej notowanymi
zespolami powinnismy lepiej
punktowaé, bo ogrywanie tylko
stabszych nie jest zadng sztuka
— twierdzi Sotdecki. MaSzt

$my w stanie odwrdcic¢ losy me-
czu. Nie zawsze osiggalismy ten
cel, ale nigdy nie odpuszczalismy
- twierdzi Bodys.

W czterech meczach Bug
zdobyt po dwa gole, a stracit po
trzy. Tak bylo w spotkaniach
z Janowiankg, Orlgtami Radzyni
Podlaski, Lewartem Lubartéw
i Tanwig Majdan Stary. - Te
nieznaczne porazki z zespotami
z ,czuba” tabeli, czy remisy
z Hetmanem i Lublinianka,
byly dla nas budujace. Zawie-
dlismy w meczu z Tanwig. Nie
dos¢, ze przegralismy, to jeszcze
stracilismy zawodnika z powodu
czerwonej kartki. Od kodcow-
ki pierwszej potowy spotkania
gralismy w dzigsigciu, a jednak
ambitnie dgzylismy do poprawy
wyniku — méwi Bodys.

Bug zakorczyt rundg¢ je-
sienng na dwunastym miejscu
z dorobkiem czternastu punktéw.
— Sta¢ nas bylo na zdecydowanie
wigcej. Z postawy zespotu bytem
zadowolony. Zdobycz punktows
odebratem z umiarkowanym
zadowoleniem. O naszych po-
razkach w kilku meczach zade-
cydowaly bledy indywidualne,
a nie staba gra zespotu — twierdzi

Bodys.
MaSzt
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Czy to sie oplaca

PILKARSKA IV LIGA
® 6 0 & &6 0 0 0 0 0 o o o
olejny trzecioligowy etap
historii Lewartu Lubar-
téw tym razem trwal tylko
rok. Zdegradowany z III ligi
zespot utrzymat pewien wysoki
poziom sportowy. W rundzie
wiosennej bedzie mial szanse
powalczy¢ o powrdét do tej kla-
sy rozgrywkowej. Po pierwszej
czesci sezonu zajmuje w tabeli
drugie miejsce, premiowane na
koniec rozgrywek prawem do
gry w barazach o awans do III
ligi. Do pierwszego Hetmana
Zamo$¢ traci cztery punkty.
—Po spadku z I1I ligi w klubie
wszystko stato na glowie. Zo-
stalem trenerem tego zespotu
na kilka dni przed startem
sezonu. Na szczg$cie zdotali-
smy przetozy¢ pierwszy mecz
ligowy. Dzi¢ki temu zyskali-
$my troche czasu, by dopigé
rézne sprawy organizacyjne.
Rejestrowalismy zawodnikdéw
nawet ostatniego dnia. Zarzad
nie wyznaczyl nam konkret-
nych celéw. Mielismy gra¢ jak
najlepiej i jak najcz¢sciej wy-
grywaé — wspomina Grzegorz
Bonin, szkoleniowiec zespotu
z Lubartowa.

Mimo trudnych poczat-
kéw, Lewart pokazat si¢ w IV
lidze z bardzo dobrej strony.
Wygral trzynascie sposréd
pigtnastu meczéw. Tylko dwa
razy schodzit z boiska poko-
nany. Przegral wyjazdowe
mecze z Orlgtami Radzynd
Podlaski i zamojskim Het-
manem. — Uzyskalismy za-

Lewart Lubartow
2025/2026

Grato 24 pitkarzy: Arkadiusz
Bednarczyk 15 (15), Jakub
Niewegtowski 15 (15), Jewhen
Smirnow [Ukraina] 15 (15),
Denys Demianenko [Ukraina]
15 (9), Aleks Aftyka 15 (8),
Mateusz Kompanicki 14 (14),
Pawet Mysliwiecki 14 (14),
Damian Podlesny 14 (14), Da-
wid Skoczylas 14 (12), tukasz
Najda 14 (10), Dorian Paluch
14 (10), Kamil Zieliriski 14 (0),
Krystian Zelisko 13 (6), Oskar
Gede 13 (5), Barttomiej Wolski
13 (4), Sebastian Plesz 9 (8),
Maciej Kuzma 8 (0), Wojciech
Raczynski 7 (0), Wiktor Szymo-
na 5 (3), Jakub Jabtoriski 5 (2),
Kamil Marciniak 3 (0), Hubert
Kotowicz 2 (0), Kacper Murat
1 (1), Krzysztof Podlesny 1 (0).
Strzeley: 11 goli — MySliwiecki,
9 - Bednarczyk, 4 — Demianen-
ko, 3 - Skoczylas, Zelisko, 2
- Gede, Kompanicki, Paluch, 1
- Aftyka, Najda, Plesz, Zielinski;
2 samobéjcze — Michat KoZzlik
(Janowianka Janéw Lubelski),
Maciej Skrzypek (Granit By-
chawa).

Trener: Grzegorz Bonin 15.

dowalajace wyniki. W tych
dwdch porazkach istotng rolg
odegraty sprawy mentalne.
Moi zawodnicy przekonali
sie na wlasnej skérze, ze jesli
chcg osiggac dobre rezultaty,
to koniecznie doktadnie muszg
realizowa¢ na boisku zadania

nakreslone im przez trenera.
7 Orlgtami przegralismy za-
stuzenie. ZagraliSmy stabo,
zresztg, rywale takze nic szcze-
gélnego nie pokazali. Mecz
byl chaotyczny. Zostalismy
wypunktowani przez rywala
wstaltymi fragmentami gry”.
W Zamosciu doswiadczeni
pitkarze z mojego zespotu nie
udZzwigneli cigzaru meczu.
W pierwszej potowie czerwong
kartkg ukarany zostat Damian
Podlesny. Do bramki wszed!
15-letni Krzysztof Podlesny.
Podj¢lismy r¢kawice, chociaz
mieli§Smy niekorzystny wy-
nik, a w sktadzie dziesi¢ciu
pitkarzy. Tej porazki takze
moglismy unikngé, gdybysmy
lepiej realizowali plan taktycz-
ny — komentuje trener Bonin.

Zespét z Lubartowa — jak
przekonuje trener Bonin
- nie gra pod presjg awansu.
- O pierwsze miejsce bedzie
nam bardzo trudno, bo Hetman
planuje zimg kolejne powazne
wzmocnienia. Nawet jesli
wygramy w rundzie wiosennej
wszystkie pigtnascie meczéw,
to i tak moze nam zabrakngc
punktéw. Bedziemy mieli
szanse awansowac do II1 ligi po
barazach. Tylko musimy sobie
zadad pytanie, czy nam bedzie
si¢ optacato awansowa¢é? Na III
lige trzeba mie¢ budzet trzy
razy wigkszy niz w 1V lidze.
Obie klasy rozgrywkowe dzieli
przepasé, nie tylko finansowa,
ale tez sportowa — ttumaczy

Bonin.
MasSzt

Najlepszy beniaminek

PILKARSKA IV LIGA
® 6 0 & &6 0 0 0 0 0 o o o
T ur Milejéw wypadt najle-
piej sposréd wszystkich
pigciu beniaminkéw. Tego-
roczny triumfator rozgrywek
lubelskiej klasy okrggowej
zakonczyl runde¢ jesienng na
dziesigtym miejscu. Zdobyt
szesnascie punktéw. — Nie mie-
lismy konkretnych planéw na
t¢ runde, bo nie wiedzielismy,
czego mozemy si¢ spodziewac
po czwartoligowych zespotach,
z ktérymi przyszto nam si¢
mierzy¢ po raz pierwszy od
wielu lat. Chceielismy w kazdym
meczu punktowad, by zaja¢ jak
najlepsze miejsce w tabeli. Jesli
chodzi 0 naszg zdobycz punkto-
w4, to jestem $rednio zadowo-
lony. Uwazam, ze sta¢ nas byto
na cztery, pieé, a moze nawet
szes¢ punktéw wiecej. Brakuje
nam tych punktéw, bo w kilku
meczach popetnilismy trochg
»ghupich” btedéw w obronie
i nie wykorzystalismy sporo
sytuacji podbramkowych. Nie
jestem zadowolony zwtlaszcza
z tego, w jaki sposéb tracilismy
bramki. Az siedemnascie ze
trzydziestu goli rywale strzelili
nam ze ,statych fragmentéw
gry”. Nie gralismy jednak Zle.
Zadna druzyna, nawet Hetman,
nie byla w stanie zdominowaé
nas od pierwszej do ostatnicj

Tur Milejow
2025/2026

Grato 24 pitkarzy: Dmytro Kostiuk
[Ukraina] 15 (15), Jakub Prylifiski
15 (15), Jakub Cielebak 15 (14),
Karol Kowalski 15 (13), Tomasz
Zajac 15 (13), Fabian Iwanek 15
(12), Krystian Kobus 15 (10), Kac-
per Skorek 14 (14), Maciej Lopusz-
ynski 14 (8), Stanistaw Niewifski
14 (8), Maksymilian Surys 14 (8),
Jakub Kowalczuk 13 (13), Adrian
Kucybata 13 (6), Kacper Pleskot
13 (5), Sylwester Parada 12 (0),
Brajan Fiedor 10 (0), Nicolas Mazur
9 (8), Jakub Leszczynski 6 (0), Mi-
kotaj Rod 6 (0), Kacper Balczyriski
3 (1), Dawid Wawer 2 (2), Kuba
Sowa 2 (0), Szymon Tylus 2 (0),
Antoni Surys 1 (0).

Strzeley: 9 goli - Prylifski, 4
- lwanek, 3 - Zajac, 2 - Ciele-
bak, Kobus, Kostiuk, Niewiriski,
1 - topuszynski, Parada; 1
samobdjczy — Mateusz Panasiuk
(Huragan Miedzyrzec Podlaski).
Trener: Tomasz Zajac 15.

minuty meczu — méwi grajacy
trener Tura Tomasz Zajac,
byty pitkarz Wisty Krakéw
i Korony Kielce (w tych zespo-
tach w ekstraklasie rozegrat 35
mecz6w), przybylty do zespotu
z Milejowa w 2024 1. z Avii
Swidnik.

Tur stabo punktowat
w meczach z zespotami, ktére
w poprzednim sezonie wyste-
powaly w klasie okrggowej.
7 Orlgtami Lukéw wygrat
na wlasnym boisku 5:0 (2:0),
natomiast z Ruchem Ryki
przegral u siebie 2:5 (1:0),
a z Hanny i Majdanu Starego
wywiézt po jednym punkcie.
—Po awansie do IV ligi wzmoc-
nilismy kadre. Przybyto kilku
zawodnikéw z czwartoligowym
doswiadczeniem, m.in. Kobus,
Skorek i Mazur. WeigZ jednak
nie mielismy tyle boiskowego
doswiadczenia, co wigkszos¢
zespoléw, z ktérymi przyszio
nam rywalizowa¢. Wielu na-
szych zawodnikéw w ostatnich
latach nie grato w IV lidze.
W kilku meczach wyraznie
zabrakto nam pitkarskiego
wyrachowania i cwaniactwa.
Uwazam, ze powinni$smy zdo-
by¢ wigeej punktéw w meczach
z zespotami z czotéwki tabeli.
Zagralismy tylko jeden staby
mecz - z Janowiankg. Przegra-
lisSmy to spotkanie na boisku
ywodnym” 0:4. Jesli chodzi
o remisy z Bugiem i Tanwig,
to nie uwazam za najgorsze.
Na tak specyficznych boiskach,
jakie s w Hannie i Majdanie
Starym, zawsze ci¢zko nam si¢

gralo — komentuje trener Zajgc.
MaSzt
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Czworka z minusem

PILKARSKA 1V LIGA
® © & 0 0 0 0 ¢ 0 0o 0 o o
ylko Janowianka Jandéw
Lubelski nie zdotata
ogra¢ Huraganu Mig¢dzyrzec
Podlaski. W ostatniej kolej-
ce rundy jesiennej zespot
prowadzony przez trenera
Ireneusza Zarczuka wywalczyt
w Miedzyrzecu tylko punke,
a wszystkie pozostate zespoty
pokonaty czwartoligowego
autsajdera. — Ten remis rzucit
cied na catkiem niezlg runde
jesienng w naszym wykonaniu.
Chyba zlekcewazylismy teo-
retycznie stabego rywala, wigce

Lubelski 2025/2026

Grato 21 pitkarzy: Kacper Piech-
niak 15 (15), Diego Marotto 15
(8), Janusz Birut 14 (14), Michat
KoZlik 14 (14), Patryk Rojek
14 (14), Pawet Zigba 14 (14),
Filip Matek 14 (13), Brillant
Monroe Etana [Kamerun] 13
(11), Jakub Dacko 13 (8), Filip
Gtaz 13 (1), tukasz Mazurek
11 (11), Klaudiusz Sypen 11
(9), Robert Widz 11 (7), Kacper
Piskorski 11 (3), Kacper Kisz-
ka 10 (2), Wiktor Stepniowski
9 (9), Michat Mistrzyk 8 (8),
Mariusz Pawetkiewicz 7 (3),
Maszrab Ganiew [Uzbekistan] 5
(0), Dawid Ciupak 3 (0), Kajetan
Wojtasiak 1 (1).

Strzelcy: 12 goli — Piechniak,
8 - Etana, 3 - Kozlik, Matek,
2 - Widz, Zieba, 1 - Ganiew,
Gtaz, Kiszka, Mistrzyk; 1 sa-
mobdjczy — Marcin Chilimoniuk
(Bug Hanna).

Trener: Ireneusz Zarczuk 15.

Ucieklo

PILKARSKA 1V LIGA
® © & 0 0 0 0 ¢ 0 0o 0 o o
T rener Kacper Dudus reali-
stycznie ocenia mozliwo-
$ci Granitu Bychawa. — Celem
naszego zespotu na ten sezon
jest zapewnienie sobie jak naj-
szybciej utrzymania w IV lidze,
ewentualnie — jesli nadarzg si¢
sprzyjajace okolicznosci — wig-
czenie si¢ do walki o miejsce
w §rodku tabeli. Nie moglismy
sobie wyznacza¢ ambitniejszych
planéw, bo na wigcej po prostu
nas nie sta¢ ani pod wzgledem
sportowym, ani finansowym
- méwi Kacper Dudus.

Do rundy rewanzowej Gra-
nit przystapi z jedenastej pozy-
¢ji. Zeby ja zaja¢ na pétmetku
sezonu, musial zdoby¢ szesna-
$cie punktéw. — Runda jesienna
byta dobra w naszym wykonaniu.
Bytaby jeszcze lepsza, gdyby nie
kontuzje kilku kluczowych za-
wodnikéw, ktdrych nie mielismy
kim zastgpié, gdy musieli pau-
zowaé — twierdzi trener Dudus.

Granit przegrywat czgsciej
niz wygrywal, ale potrafit wy-
wiez¢ komplet trzech punktéw
z Radzynia Podlaskiego. - Wy-
gralismy na wyjezdzie z Orl¢tami
3:1. To byt nasz najlepszy mecz
w tej rundzie. Po bardzo dobrej

Janowianka Janow ’

Fot. Kamil Gac

zagraliSmy ,w chodzonego”.
Inna sprawa, ze kilku naszych
pitkarzy zachorowalo na an-
ging. W meczu z Huraganem
nie byli w dobrej dyspozycji.
Wiecej wpadek nie zanotowa-
lismy. W skali szkolnej runde
jesienng w naszym wykonaniu
oceniam na czwérke z minu-
sem. Ten minus daj¢ za remis
z Huraganem — méwi Irene-
usz Zarczuk.

Na pétmetku sezonu Ja-
nowianka data si¢ wyprzedzié
w tabeli tylko pigciu rywalom.
- Rok temu na tym etapie
rozgrywek tez bylismy na sz6-
stym miejscu. W poprzedniej
rundzie jesiennej zdobylismy
dwadziescia sze$¢ punktéw,
w tej — dwadziescia siedem.
Tyle ze w tamtej rundzie za-
graliSmy szesnascie meczéw,

a w niedawno zakoriczonej
- pietnascie. A warto zwrdcic
uwagg na to, ze [V liga w obec-
nym wydaniu jest zdecydowa-
nie mocniejsza niz w poprzed-
nim sezonie. O dobre wyniki
byto teraz znacznie trudniej
- twierdzi trener Zarczuk.
Janowianka - jak informu-
je trener Zarczuk - nie miata
sprecyzowanych planéw na
rundg jesienng. W tej sytuacji
zapewne nie byta obcigzona
presjg wyniku. — Nie wy-
znaczyliSmy sobie w tabeli
konkretnego miejsca, o ktére
mieliSmy walczyé. Trudno
byto cokolwick przewidzie¢,
bo stawka zespoléw - poza
Hetmanem i odstajgcym Hu-
raganem — byta wyréwnana
- méwi Zarczuk.
MaSzt

szeS¢ punktow

2025/2026

Grato 23 pitkarzy: Sebastian
Sprawka 15 (14), Mateusz
Wrzyszcz 15 (13), Andrij Iwanien-
ko [Ukraina] 15 (12), Mateusz
Filipczuk 15 (7), Michat Piwnicki
14 (14), Maciej Skrzypek 14 (14),
Daniel Juchna 14 (13), Churszid
Chasanow [Pakistan] 14 (8),
Mateusz Smorga 14 (4), Mate-
usz Wojtowicz 13 (13), Michat
Btaziak 13 (7), Szymon Korba 12
(5), Wiktor Szymanski 11 (11),
Krystian Sprawka 11 (8), Adrian
Gierowski 9 (7), Wiktor Zurek 8
(6), Daniel Brzozowski 8 (4), Fa-
bian Gawroriski 8 (1), Igor llczuk
4 (4), Sebastian Sprawkal ll 3 (0),
Barttomiej Prus 2 (0), Mateusz
Woch 2 (0), Igor Dziurian 1 (0).
Strzeley: 4 gole - S. Sprawka,
Wrzyszcz, 3 — Juchna, 2 — Skrzy-
pek, Wojtowicz, 1 - lwanienko,
Piwnicki, Zurek; 1 samobéjczy
- Karol Warda (Orleta Radzyn
Podlaski).

Trener: Kacper Dudus$ 15.

Granit Bychawa I

grze pokonalismy druzyng, ktdra
pod wzgledem pitkarskim byta
mocniejsza niz my, przynajmniej
,na papierze”. Miata tez wick-

sze mozliwosci organizacyjne
i finansowe — komentuje trener
Dudus.

Zesp6t z Bychawy nie unik-
ngtwpadek. - W ostatnim meczu
rundy przegraliSmy na wyjez-
dzie z Orlgtami Lukdéw 0:1.
Powinnismy zdoby¢ trzy punkty
w Lukowie, bo bylismy zespotem
zdecydowanie lepszym niz nasi
rywale. Zdominowalismy prze-
ciwnika, mielismy wiecej sytuacji
stizeleckich. Ta porazka mocno
nas zabolala. Zawiedlismy takze
w koricéwee meczu w 'Tomaszo-
wie. W90 minucie wygrywalismy
z Tomasovig 3:2, a ostatecznie
przegralismy 3:4. Gdyby nie te
dwie wpadki, to nasza sytuacja
w tabeli bytaby duzo lepsza.
Uciekto nam sze$¢ punktéw
—wzdycha trener Dudus.

Wysokie porazki Granit
poni6st w meczach z Hetmanem
Zamosé, tadg 1945 Bitgoraj
i Janowiankg. — Tylko te trzy
zespoty mocno nas zdominowa-
ty. Wyraznie nad nami gérowaty.
We wszystkich pozostatych
meczach bylismy trudnym i wy-
magajacym przeciwnikiem dla
konkurujacych z nami zespotéw
- twierdzi szkoleniowiec druzy-
ny pitkarskiej z Bychawy.

MaSzt

Nie do zastapienia

PILKARSKA IV LIGA
® © & & 06 0 0 0 0 ° 0 o o
L ublinianka drastycznie
obnizyla swoje notowania.
W czerweu bez powodzenia
walczyta w barazu o awans do 11
ligi. Dzis jest bardzo oddalona
od drugiego miejsca w tabeli,
dajgcego na koniec rozgrywek
prawo do mi¢dzywojewddzkiej
rywalizacji o dodatkowg premig
w postaci awansu. Na pétmetku
sezonu zesp6t z Lublina zaj-
muje w tabeli siédmg pozycje.
Ma dwadziescia pi¢¢ punktéw
- az czternascie mniej niz drugi
w klasyfikacji Lewart Lubar-
téw. — Po poprzednim sezonie
nasz apetyt urdst. Chcielismy
jeszcze lepiej grad i punktowaé.
Nie pokazalismy tych waloréw,
Ktérymi wezesniej si¢ wyréznia-
lismy. Runda jesienna w naszym
wykonaniu byta srednia, a nawet
staba. Liczylismy na zdecydowa-
nie wickszy dorobek punktowy
i lepsze miejsce — méwi szko-
leniowiec Lublinianki Daniel
Koczon.

Lublinianka byta w tej run-
dzie typowym zespotem wia-
snego boiska. U siebie wygrata
szes¢ sposréd siedmiu meczow.
7, kolei w osmiu wyjazdowych
potyczkach odniosta tylko jedno
zwycigstwo. Na Wieniawie zdo-
byta dwadziescia trzy bramki,
na boiskach rywali — dziesig¢.
- Na swoim stadionie przegra-
lismy tylko z Ladg Bitgoraj,
ale to zdarzyto si¢ kilka dni

2025/2026

Grato 22 pitkarzy: Jakub Sobstyl
15 (15), Barttomiej Koneczny
15 (13), Anes Kherouf [Algieria]
15 (11), Mikotaj Jagodzifski
15 (9), Filip Swieboda 15 (3),
Patryk Drozd 14 (14), Krystian
Zietek 14 (13), Patryk Malec
14 (5), Jakub Bednara 13 (13),
Mateusz Misztal 13 (12), Hubert
Giletycz 13 (11), Szymon Duda
13 (7), Mateusz Chyta 12 (12),
Michat Wojtowicz 12 (3), Szymon
Podlipny 11 (0), Sebastian Ciotek
10 (10), Dominik Kotacz 10 (7),
Maciej Misiurek 8 (1), Michat
Furman 5 (5), Piotr Pacek 4 (1),
Kacper Wadowski 4 (0), Dawid
Bara 3 (0).

Strzelcy: 12 goli — Koneczny, 5
- Bednara, 3 - Kherouf, Wojto-
wicz, 2 — Sobstyl, Swieboda, 1
- Drozd, Malec, Misztal, Podlipny,
Zietek; 1 samobéjczy - Igor Belka
(Ruch Ryki).

Trener: Daniel Koczon 15.

Lublinianka |

po cigzkim i wyczerpujgcym
nas pucharowym starciu z Avig
Swidnik. Gra na wyjazdach
byta naszg bolaczka — podkresla
trener Koczon.

W Lubliniance ewidentnie
zabrakto typowej ,dziewigt-
ki”, jakg byt Jarostaw Milez
- krdl strzelcéw poprzednich
rozgrywek IV ligi, zdobywca
trzydziestu dwéch bramek.

Prawa mtodosci

PILKARSKA IV LIGA
® &6 6 06 06 0 0 0 0 0 0 o o
P rzed rozpoczeciem rozgry-
wek stycha¢ bylo glosy, ze
Motor II Lublin wlaczy si¢ do
walki o awans do III ligi. Tak
si¢ jednak nie stato, cho¢ wladze
ekstraklasowego klubu przekony-
waly, ze zalezy im na awansie, bo
III liga daje wigksze mozliwosci
w rozwoju pitkarzy z szerokiej ka-
dry pierwszego zespotu. ,, Dwéjka”
Motoru zdobyla dwadziescia jeden
punktéw. Na pétmetku czwarto-
ligowych rozgrywek uplasowata
sic na 6smym miejscu. — Nie
mielismy wsparcia z ekstraklasy,
ale mnie to nie dziwito. Meyer
mial problemy zdrowotne, wigc
nie mdgt nam pomagaé. Zagrat
tylko w jednym meczu. Szymanek
zostat wypozyczony do Warty Po-
znan. Tez zagrat w IV lidze tylko
raz. Haxha i kilku innych zawod-
nikéw takze zmagato si¢ z urazami.
Pierwszy zespdt byt ostabiony. I to
na nas si¢ odbito. Przejalem druzy-
ng na tydzieri przed rozpoczgciem
rozgrywek. Nie bylismy nalezycie
przygotowani do rywalizacji w [V
lidze. Musielismy w trakcie rundy
intensywniej trenowad, by nadro-
bi¢ zalegtosci, a skutkiem tego byta
plaga kontuzji przecigzeniowych
— tlumaczy trener Motoru 11 Ka-
mil Witkowski.

Motor II miat bardzo mtodg
druzyne. Wigkszos¢ kadry sta-
nowili mlodziezowey i juniorzy.
Ekipa trenera Witkowskiego
wyjazdowym zwyci¢stwem 3:2

2025/2026

Grato 34 pitkarzy: Iwan Hurenko
[Ukraina] 15 (15), Dawid Brzozow-
ski 15 (14), Krystian Brzozowski 15
(14), Igor Kuchta 15 (13), Jakub
Bartoszek 13 (12), Piotr Bereza 13
(6), Michat Paluch 12 (11), Patryk
Kukulski 11 (11), Pawet Jabtoriski
11 (7), Mateusz Gasior 11 (5),
Mikotaj Jankowski 11 (3), Kamil
Mazur 10 (10), Konrad Kraska 9
(8), Franciszek Lewandowski 9
(8), Artsiom Akataw [Biatorus] 7
(6), Wiktor Szymona 7 (3), Oliwier
Michutka 6 (3), Adrian Bodziony
6 (2), Kacper Tracz 6 (0), Gabriel
Mycka 4 (4), Dawid Kalbarczyk 4
(0), Sebastian Tryk 4 (0), Wiktor
Wegrzyn 4 (0), Konrad Niegowski
3 (1), Borys Kisiel 3 (0), Florian
Haxha [Niemcy] 2 (2), Kacper Ka-
rasek 2 (2), Kacper Plichta 2 (2),
Mariusz Brulifiski 2 (0), Bright Ede
1 (1), Paskal Meyer 1 (1), Kacper
Szymanek 1 (1), Jakub Badzian 1
(0), Sebastian Sikora 1 (0).
Strzeley: 7 goli — Paluch, 4 — Hu-
renko, 3 - Kraska, Kuchta, 1 - Aka-
taw, Bartoszek, D. Brzozowski, K.
Brzozowski, Brulinski, Jankowski,
Michutka; 1 samobdjczy — Tomasz
Kuchnio (Ruch Ryki).

Trener: Kamil Witkowski 15.

Motor Il Lublin |

(1:1) w ostatniej kolejce sezonu
nad Ladg 1945 Bilgoraj, czy
wygrang 2:1 (0:1) tydzied weze-
$niej na stadionie przy Alejach

- Milez pozostat pracownikiem
administracji naszego klubu,
ale odszedt z druzyny, by gra¢
w Sygnale Lublin, w klasie
okregowej. Nikt nie postaral
si¢ go zastgpié. Liczylem na
Anesa Kheroufa, ktéry miat
za sobg udang rund¢ wiosenng
w naszym zespole, a wezesniej
dobrze si¢ spisywal w IV lidze,
w prowadzonej przeze mnie
druzynie Opolanina. Miatem
nadzieje, ze bedzie strzelat gole,
jak to robit Milcz. Niestety, nie
wywigzal si¢ z roli napastnika,
wigc przesunglem go na skrzy-
dto, a druzyng¢ przestawitem
na gr¢ bez klasycznej pozycji
numer dziewie¢. Tylko Hetman
byt poza naszym zasiggiem.
W wickszosci pozostatych me-
cz6w dominowaliSmy na boisku.
Licznie stwarzaliSmy sytuacje
strzeleckie, ale je marnowalismy.
Inaczej by$my teraz rozmawiali,
gdybysmy mieli w ataku takiego
napastnika, jak Milcz — ttumaczy
Koczon.

Ambitne plany Lublinianka
najwyrazniej bedzie musiata
przetozy¢ na kolejny sezon.
—Hetman zrobit to samo, co Stal
Krasnik w poprzednim sezonie
- zabawit si¢ z rywalami. My
moglismy liczy¢ co najwyzej na
baraze, ale juz wiemy, ze w tym
roku raczej nie powt6rzymy tego
osiggniccia. W perspektywie
dwdch, trzech lat chcieliby$my
wréci¢ do [ ligi — méwi Koczon.

MaSzt

Zygmuntowskich w Lublinie
z Lubliniankg potwierdzita swdj
niematy potencjal. — Charak-
terystyczny dla miodosci brak
doswiadczenia i porywczo$é nie
pozwolity nam seryjnie punkto-
wad. Przegralismy kilka meczéw,
ktérych nie musielismy przegraé.
Gralismy niezle, ale popetnili-
$my proste bledy indywidualne,
ktére skutkowaty utratg bramek.
Tylko Hetman nas zdominowal.
Wszystkie pozostale przegrane
przez nas mecze byly na styku
— twierdzi trener Witkowski.
Motor II dtugo si¢ rozkrecal.
W koricéwee rundy wszedt na
wyzszy poziom. — Ci¢zko i sys-
tematycznie trenowalismy, ale
dopiero po pewnym czasie nasza
gra zaczgla si¢ zazgbiad. Rozgry-
waliSmy mecze na duzej intensyw-
nosci, dlatego zespoty, ktére nie
prowadzily zaje¢ szkoleniowych
tak czesto, jak my, nie miaty
tatwo z nami. Potrafilismy przez
caly mecz wywiera¢ intensywny
pressing na rywalu, wypycha¢
o z naszej potowy boiska. Nie
zawsze jednak wynik meczu od-
zwierciedlat to, co pokazalismy na
murawie. Moglismy zdoby¢ troche
wigcej punktéw, ale trzeba uczci-
wie przyznaé, ze ligowa tabela
rzadko kiedy zaktamuje rzeczywi-
stosé. Jesli wezmiemy pod uwage
to, jaka kadrg dysponowalismy,
to Gsme miejsce, ktdre zajelismy,
uwazam za niezte — komentuje
Witkowski.
MaSzt



KRENIKA SPERTSWA

Slabiej na finiszu

PILKARSKA IV LIGA
® © & 0 0 0 0 ¢ 0 0o 0 o o
o rleta Radzyn Podlaski ne-
gatywnie zaskoczyly poraz-
kami z Ruchem Ryki i Granitem
Bychawa. Gdyby nie te dwie
wpadki, to zespdt prowadzony
przez trenera Rafata Dudkiewicza
bytby w tabeli trzeci z nadzie-
ja na wiosenng walke o drugie
miejsce, premiowane grg w ba-
razach o awans do III ligi. Te
dwa niepowodzenia sprawily,
7e na pétmetku sezonu druzyna
pitkarska z Radzynia zajmuje

2025/2026

Grato 24 pitkarzy: Marcel Obroslak
15 (15), Igor Miszta 15 (14), Szy-
mon Geca 15 (13), Karol Pendel
14 (14), Dominik Rycaj 14 (9), Igor
Sawicki 14 (5), Olivier Olszewski
14 (0), Krzysztof Cudowski 13
(13), Hubert Nowak 13 (13), Jakub
Rycaj 13 (12), Ryszard Grochowski
13 (4), Karol Rycaj 12 (11), Karol
Warda 12 (11), Klim Morenkow
[Uzbekistan] 12 (10), Tomasz
Wiewidrka 11 (2), Mikotaj lzdebski
10 (2), Barttomiej Siudaj 10 (1),
Gustavo Vicente Ferreira Santos
[Portugalia] 7 (6), Jan Borysiuk
7 (5), Arkadiusz Korolczuk 3 (3),
Tomasz Godula 3 (2), Kacper Bor-
kowski 3 (0), Kornel Porczyriski 3
(0), Szymon Wotek 3 (0).

Strzelcy: 8 goli — Cudowski, Obro-
Slak, 5 - K. Rycaj, 4 - Pendel, 3
- Gustavo, 2 - lzdebski, Morenkow,
1 - Korolczuk, Warda; 1 samo-
bojczy — Jakub Wadowski (Orleta
Lukow).

Trenerzy: Rafat Dudkiewicz 14,
Barttomiej Siudaj 1.

Orleta Radzyri Podlaski |

||

Fot. Kamil Gac

w tabeli pigte miejsce ze stratg
dziesigciu punktéw do drugiego
Lewartu Lubartéw i az czter-
nastu do pierwszego Hetmana
Zamos¢. Dlaczego wspominamy
o barazach o III lige? Bo wedtug
przedsezonowych prognoz Orleta
byly jednym z kandydatéw do za-
jecia miejsca ,,barazowego”. — Ci,
ktérzy przewidywali, ze bedziemy
walczyli o awans do III ligi, chyba
niezbyt dobrze orientowali si¢
w naszej sytuacji kadrowej. Latem
oddalismy zawodnikéw ze sporym
doswiadczeniem, a przyszli do nas
pitkarze mlodzi lub majacy ostat-
nio problemy z regularng grg w IV
lidze. I whasnie tego boiskowego
doswiadczenia wyraznie zabrakto
nam w kilku meczach. Bledy in-
dywidualne, ktére popelnilismy,
par¢ razy zawazyly o wyniku
koricowym - tlumaczy Rafal
Dudkiewicz.

Orleta dopiero w koricéwee
rundy spuscily z tonu. Po dziewie-
ciu kolejkach zajmowaty w tabeli
drugie miejsce, a do pierwszego

Hetmana tracity tylko trzy punk-
ty. A swoje niemate mozliwosci
potwierdzity m.in. zwycigstwem
2:1 (0:0) nad Lewartem. Po nie-
spodziewanej porazce w Rykach
zaczely pikowanie, by ostatecznie
»wyladowa¢” na pigtej pozycji.
- Przez siedemnascie sezonéw
w Radzyniu byta III liga, wigc
zapewne osoby patrzgce na nasz
klub przez ten pryzmat oczekiwaty
tego, ze whyczymy sie do walki
0 awans. Jeszcze nie zbudowali-
$my druzyny na III lige. Mamy
niezly zespdl, ale jednak za mato
doswiadczony. To pigte miejsce ze
stratg jednego punktu do trzeciego
uwazam za dobre, zwlaszcza ze
- moim zdaniem - w lidze bylo
sze$¢ druzyn, majacych kadre
mocniejszg niz nasza. Mam na
my$li Hetmana, Lewart, Ladg,
Tomasovig, Janowianke i Lu-
bliniankg. Jednak tylko zespoty
z Zamoscia i Bitgoraja potrafity nas
na boisku wyraznie zdominowa¢

- komentuje trener Dudkiewicz.
MaSzt

Lekcja zapoznawcza

PILKARSKA IV LIGA
® © & 0 0 0 0 ¢ 0 0o 0 o o
uch Ryki powrdcit do 1V
ligi po szesciu latach gry
w klasie okrggowej. Awansowat
po barazowych zwycigstwach
nad Astrg Lesniowice i Gromem
Rézaniec. W rundzie jesiennej
w Ruchu grato kilku zawod-
nikéw z ekipy, ktéra w 2019 .
zajeta w IV lidze ostatnie, szes-
naste miejsce. Jednym z nich
byt Barttomiej Buthak — wtedy
i dzis najlepszy strzelec druzyny.
- T¢ rund¢ potraktowalismy
jako lekcj¢ zapoznawcezg z IV
ligg. Ja nigdy wezesniej nie
pracowatem w tej klasie roz-
grywkowej, tak samo wickszos¢
chtopakéw z mojej druzyny
nie miata z tg ligg stycznosci.
Zbieralismy doswiadczenie,
zeby je wykorzysta¢ w rundzie
wiosennej. ZajeliSmy trzynaste
miejsce. Zdobylismy czterna-
$cie punktéw. Szanujemy to, co
osiggnelismy, choé oczywiscie
chcieliby$my mie¢ wigkszg
zdobycz — méwi szkoleniowiec
Ruchu Sebastian Kozdrd;.
Buthak wrécit do IV ligi
w §wietnym stylu. Zdobyt w run-
dzie jesiennej osiemnascie bra-
mek. Wszyscy pozostali pitkarze
Ruchu strzelili zaledwie siedem

2025/2026

Grato 25 pitkarzy: Barttomiej
Buthak 15 (15), Szymon Rafeld
15 (15), Igor Belka 14 (14), Bar-
ttomiej Gaska 14 (14), Wojciech
Zelazko 14 (14), Tomasz Kuchnio
13 (13), Daniel Tchorzewski 13
(12), Wradzistaw Perakladaw [Bia-
toru§] 12 (5), Kajetan Nastalski
11 (11), Marcel Gatgzka 11 (10),
Kacper Kozlak 11 (6), Dawid Be-
czek 11 (0), Btazej Wozniak 10
(9), Rafat Cholewa 9 (3), Bartosz
Wozniak 8 (8), Kornel Gtodek 8
(5), Mateusz Nakonieczny 7 (3),
Kacper Oleksiuk 6 (6), Kamil
Cholewa 4 (0), Bartosz Lipiec 4
(0), Aleksander Piotrowski 2 (0),
Szymon Wasilewski 2 (0), Igor
0z6g 1 (1), Borys Piotrowski 1
(1), Krzysztof Gransztof 1 (0).
Strzelcy: 18 goli — Buthak, 2
- Gatazka, 1 - Gaska, Nako-
nieczny, Rafeld, Btazej WoZniak,
Zelazko.

Trener: Sebastian Kozdr6j 15.

Ruch Ryki I

goli. — Kapitan naszego zespotu
byt w bardzo dobrej formie. To,
co zrobil w tej rundzie, to na-
prawde wielka rzecz — podkresla
trener Kozdrdj.

Ruch mial bardzo mlodg
druzyne, opartg na wychowan-
kach. - W poprzednim sezonie
mielismy w kadrze samych wy-
chowankéw. Po awansie do IV
ligi pozyskalismy pigciu pitkarzy.
Dwéch z nich bylo zwigzanych
z Rykami. Parg¢ tadnych lat temu
postawilismy w klubie na szko-
lenie mtodziezy, a dzis z tego
czerpiemy. Przyjelismy takg
polityke kadrows, a wpltyneta na
to m.in. nasza sytuacja finansowa.
Nie sta¢ nas na ,,glosne” transfery
— tlumaczy Kozdrd;j.

W klasyfikacji Pro Junior
System, prowadzonej w ramach
zwigzkowego programu Mtio-
dziezowiec 2.0, Ruch zajmuje
na pétmetku sezonu drugie
miejsce. Wiecej punktéw za wy-
stepy w IV lidze mtodziezoweéw
i wychowankéw zdobyt jedynie
Motor II Lublin. Na trzeciej
pozycji plasuje si¢ Janowianka,
czwarty jest Huragan Migdzy-
rzec Podlaski, a pigta — Lada
1945 Bitgoraj. — Mtodos¢ w pit-
ce noznej ma to do siebie, ze
przejawia si¢ chwiejng formg na
boisku. Wyraznie to bylo wida¢
w naszych meczach. Raz grali-
$my lepiej, raz gorzej — mowi
Kozdrj.

MaSzt
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Sporo wycisneli

PILKARSKA IV LIGA
® 6 0 & &6 0 0 0 0 0 o o o
c ternaste miejsce w ta-
z beli na pétmetku sezo-
nu, trzynascie zdobytych punk-
téw — dorobek Orlat Lukdw,
uzyskany w pierwszej czesci
sezonu, nie rzuca na kolana, ale
trener Piotr Watachowski nie
narzeka. — Przystgpowalismy do
rozgrywek IV ligi jako benia-
minek, ktéry nawet nie wygrat
swojej grupy klasy okregowej,
ani nie awansowal przez baraze.
Mielismy za staby skfad na IV
lige, wigc latem zbudowalismy
catkowicie nowg druzyng, ktéra
potrzebowata czasu, by si¢ zgrac,
lepiej zrozumieé i wejs¢ na
wyzszy poziom pitkarski. Jesli
ktos oczekiwal, ze b¢dziemy
walczyli o miejsce w gérnej
potowie tabeli, to znaczy, ze nie
znat realiow IV ligi. Kazdy, kto
znat okolicznosci budowy tego
zespotu, dobrze zdaje sobie
sprawe¢ z tego, z¢ wigcej nie
moglismy wycisngé. Wygrali-
$my z druzynami, ktére bylismy
w stanie ogra¢. Nie powiodto
nam si¢ w meczach z rywalami
z gornej cz¢sei tabeli, ale z tym
si¢ liczylismy. Na spotkaniu
zzarzgdem klubu powiedzialem,
ze sztab szkoleniowy jest zado-
wolony z tego, co udato si¢ nam
osiaggnagé w rundzie jesiennej
- méwi Piotr Watachowski.
W trakcie letniego okienka
transferowego Orleta pozyskaty
kilkunastu pitkarzy, ale raczej

Orleta kukow
2025/2026

Grato 29 pitkarzy: Tomasz Bor-
kowski 15 (15), Radostaw Szus-
tek 15 (15), Jakub Wadowski 15
(11), Dawid Jastrzebski 15 (9),
Mikotaj Szymecki 14 (12), Daniel
Gotawski 13 (13), Aleksander
Zmuda 13 (13), Jakub Bas 13
(8), Pawet Szelag 13 (7), Piotr
Dajos 12 (10), Kuba Prachnio
12 (9), Szymon Mucha 11 (10),
Mateusz Ebert 11 (8), Bartosz
Mtynarczyk 11 (7), Maksymilian
Mucko 11 (7), Filip Charczuk 10
(3), Gabriel Jakiminski 10 (1),
Piotr Krasnodebski 10 (1), Rafat
Jaworski 6 (4), Mateusz Kakol 3
(0), Franciszek Swierczewski 3
(0), Konrad teczycki 2 (2), Pawet
Sowisz 2 (0), Robert Warowny 2
(0), Jakub Drosio 1 (0), Bartosz
Grzywacz 1 (0), Bartosz Ktoda 1
(0), Marcel Kotodziejczuk 1 (0),
Igor Rudz 1 (0).

Strzeley: 6 goli — Szustek, 2
- Jastrzebski, Wadowski, 1 — Bor-
kowski, Bas, Ebert, Jakiminski,
Mucha, Szymecki; 1 samobdjczy
- Barttomiej Gaska (Ruch Ryki).
Trenerzy: Piotr Watachowski 14,
Dariusz Solnica 1.

bez ,,glosnych” nazwisk. — Nie
mamy w zespole wybitnych
jednostek, gwiazd choéby na
miar¢ IV ligi. Kadra jest dosy¢
wyréwnana, sklada si¢ z zawod-
nikéw o zblizonych umiejetno-

31

Sciach. Zbudowali$my druzyne,
ktéra w stabej bialskopodlaskiej
,okregéwee” nie przegrataby
pewnie ani jednego meczu,
jednak IV liga - to catkiem inna
bajka. ChcielibySmy utrzymac
si¢ w IV lidze na kolejny sezon,
ale jak najmniejszym nakladem
finansowym. Z tych pitkarzy,
ktérych mamy, udalo si¢ nam
wycisngé naprawde duzo — thu-
maczy trener Watachowski.

Orleta daly si¢ we znaki ze-
spotom z Zamojszczyzny. Z Het-
manem Zamos¢, F.adg 1945
Bitgoraj i Tomasovig Tomaszéw
Lubelski zespét z Lukowa prze-
grat tylko réznicg jednej bramki,
natomiast z Tanwig Majdan
Stary wygrat 2:0 (1:0). Takze
o jednego gola lepsze od Orlgt
byty Start 1944 Krasnystaw,
Motor II Lublin i Janowianka.
- W trakcie rundy zmienilismy
ustawienie zespotu na bardziej
ofensywne, zeby bardziej kre-
owac gre, nawet kosztem liczby
straconych bramek. Przeszlismy
7 ustawienia z trzema obroricami
na czterech. Uzyskalismy kilka
obiecujgcych wynikéw, a po-
stawa zespotu byta budujaca
— twierdzi Watachowski.

Warto dodad, ze Watachow-
ski prowadzit Orleta wspélnie
7z najstynniejszym wychowan-
kiem tego klubu Dariuszem
Solnicg. Byly pitkarz Legii
Warszawa wolat jednak petni¢
rol¢ IT trenera.

MaSzt

Pogodzeni ze spadkiem

PILKARSKA 1V LIGA
® 6 0 & &6 0 0 0 0 0 o o o
H uragan Mig¢dzyrzec Pod-
laski dopiero po ostatniej
kolejce rozgrywek wydostat
si¢ ze strefy spadkowej, dzigki
temu przedhuzyt swéj byt w IV
lidze o jeszcze jeden sezon.
Tym razem uratowanie si¢
tego zespotu przed degradacj
do klasy okregowej bedzie gra-
niczylto z cudem. Na pétmetku
sezonu Huragan zajmuje w ta-
beli ostatnie, szesnaste miejsce.
Ale to nie jest najgorsze. Otz
zesp6t z Migdzyrzeca Pod-
laskiego zdobyl w pierwszej
rundzie tylko jeden punkt
— W ostatniej jesiennej serii
meczéw zremisowal na wha-
snym boisku z Janowianka.
—Pogodzilismy si¢ juz ze spad-
kiem do ,okregéwki”. Zimg
przebudujemy kadre, by stwo-
rzy¢ fundament zespotu, ktéry
w kolejnym sezonie be¢dzie
walczyt o powrét do IV ligi.
Nie planujemy ,gltosnych”
transferéw, by nie narazié si¢ na
koszty. Nie zamierzamy prze-
ptaca¢ pitkarzy. Cheemy $cig-
gngé takich, ktérzy podejdg do
sprawy w sposéb ambicjonalny.
Zechcg si¢ sprawdzié¢ w IV
lidze, by w rok po spadku do
niej wréci¢ — thumaczy trener
Huraganu Adrian Swiderski.
Juz w trakcie letniego
okienka transferowego Huragan
skazat si¢ na role czwartoligowe-
go autsajdera. Odszed! trener

Huragan Miedzyrzec
Podlaski 2025/2026

Grato 23 pitkarzy: Anthony Ber-
nardo De Souza Dorneles [Brazy-
lia] 15 (15), Hubert tukanowski
15 (15), Filip Zdunczyk 15 (14),
Pawet Aniskewicz [Biatorus]
14 (14), Jacek Mielnik 14 (7),
Kamil Kasjaniuk 13 (10), Mate-
usz Urbanski 13 (6), Walentyn
Maksymienko [Ukraina] 12 (12),
Bartosz Lesiuk 11 (11), Michat
Statkiewicz 11 (8), Wadym Bez-
uch [Ukraina] 11 (4), Mitosz Kory-
cinski 10 (10), Mateusz Panasiuk
10 (10), Barttomiej Semeniuk
10 (7), Szymon Wotek 10 (7),
Jakub Grzejszczak 9 (5), Maciej
Kiryluk 7 (1), Oskar Materek 7
(0), Mateusz Bartnikowski 5 (4),
Kacper Wyrzykowski 5 (4), Patryk
Ostapiuk 3 (1), Bartosz Su$niak
2 (0), Szymon tukanowski 1 (0).
Strzelcy: 5 goli — Anthony, 2
- Maksymienko, 1 - Statkiewicz,
Wotek.

Trenerzy: Michat Tusz 7, Kacper
Chudowolski 1, Adrian Swider-
ski 7.

Marcin Poptawski, a takze licz-
ne grono zawodnikéw z pod-
stawowego sktadu. Kadra nie
zostala nalezycie uzupetniona.
Na domiar ztego w trakcie roz-
grywek zostata zdziesigtkowana
z powodu kontuzji. Po siedmiu
kolejnych porazkach z prowa-
dzenia zespotu zrezygnowat

trener Michat Tusz. W ¢smej
kolejce ekipg opiekowal si¢
Kacper Chudowolski, dotych-
czasowy asystent trenera T'usza.
Przetamanie jednak nie nastg-
pito. Ani jednego meczu nie
wygral takze trener Swiderski.
- Przejagtem druzyne, bedacg
w ogromnych ktopotach kadro-
wych. Nie mogtem korzystaé
z kilku zawodnikdéw, ktérych
wyeliminowaly kontuzje. Jakby
trudnosci byto mato, Panasiuk
zostal ukarany czerwong kartkg
w meczu ze Startem Krasny-
staw, za niestosowny jezyk
wobec se¢dziego. Zostat za to
zdyskwalifikowany na szesé
meczéw. O dziwo, kolejne
porazki nie ostudzity zapatu
zespotu. Zawodnicy nadal su-
miennie trenowali, byli oddani
sprawie, patali ogromnym zaan-
gazowaniem, bo bardzo chcieli
przerwad te swojg fatalng passe.
Przejawiali pozytywne nasta-
wienie, bo widzieli, ze wszystko
zmierza w dobrym kierunku.
Czuli nowy bodziec po moim
przyjsciu. Pitkarze oczekiwali
szybkiej poprawy wynikéw, ale
to — niestety, mimo nieztej gry
w niektérych meczach — nie na-
stgpito. Pod koniec rundy mie-
lismy dwdch lub trzech graczy
na fawce rezerwowych. Bardzo
stabo gralismy w meczach wy-
jadowych. Nie narzekatem, bo
wiedzialem, na co si¢ pisalem
— méwi trener Swiderski.
MasSzt
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Ego schowane do kieszeni

PILKARSKA Ill LIGA
W nastepnym sezonie
Avia Swidnik chciala-
by gra¢ w II lidze. Ze-
spot ten jest na dobrej
drodze do awansu.

Do wiosennej rywali-
zacji w trzecioligowe;j
grupie IV przystapi

Z pierwszego miejsca.
Na sukces $widnic-
kiego klubu pracuja
przedstawiciele pilkar-
stwa Zamojszczyzny

- pochodzacy z Chy-
zowic (gm. Uchanie,
pow. hrubieszowski)
trener Damian Koszel
oraz wychowany w Za-
mosciu pitkarz Kamil
Rozmus.

od koniec 1985 1. Avia

Swidnik zagrata z Pogonig
Szczecin dwa mecze w éwier¢fi-
nale Pucharu Polski. Trze-
cioligowiec z Lubelszczyzny
nie sprostal wtedy rywalowi
z ekstraklasy, majgcemu w swo-
ich szeregach liczne grono re-
prezentantéw Polski. Przegrat
oba mecze (2:3 w Swidniku,
1:2 w Szczecinie), ale nie miat
si¢ czego wstydzié. Wezesniej
wyeliminowat z rozgrywek inng
ekipe z ekstraklasy — Ruch
Chorzéw (1:1 po dogrywce,
w karnych 6:5).

W tym sezonie Avia bedzie
miata szans¢ powt6rzy¢ ten suk-
ces. W srodg, 3 grudnia o godz.
12 na wlasnym stadionie w Swid-
niku w ramach 1/8 finatu zmierzy
si¢ z trzecig w tabeli [ ligi Polonig
Bytom. Zeby dojs¢ do tego
etapu pucharowych zmagar,
pitkarze ze Swidnika pokonali
we wrzesniu Ruch Chorzéw,
a w pazdzierniku - Flotg Swi-
noujscie. Bez wzgledu na wynik
srodowego meczu, Avia ten rok
zaliczy do udanych. - To my
zdobyliSmy najwigcej punktéw
w rundzie wiosennej III ligi.

Fot. Avia Swidnik (Facebook)

Najlepiej punktowalismy takze
w rundzie jesiennej — mowi
Kamil Rozmus (ur. 13 stycz-
nia 1994 r. w Szczebrzeszynie),
wychowanek Hetmana Zamos¢,
a dzi$ pitkarz Avii.

Przed rozpoczeciem rozgry-
wek whadze $widnickiego klubu
jasno sprecyzowaty konkretny
cel —awans do [T ligi. Sztab szko-
leniowy i pitkarze chcg sprostaé
temu wyzwaniu. Sg na dobrej
drodze do realizacji zadania. Po
dziewigtnastu kolejkach prze-
wodzg stawce druzyn w trze-
cioligowej grupie IV. — Runda
jesienna byta dla nas udana.
Przytrafity nam si¢ wpadki, takie
jak porazka 2:3 na wlasnym sta-
dionie ze Swidniczanka, jednak
cala runda byta solidna w naszym
wykonaniu. Wokét Avii zrodzit
sie przychylny klimat, sprzy-
jajacy walce o awans do II ligi.
Pod wzgledem organizacyjnym
i sportowym klub jest na takim
poziomie, Ze¢ ten awans nas nie
zaskoczy. Jestesmy gotowi na
gre w II lidze — méwi I1 trener
Avii Damian Koszel (ur. 13
pazdziernika 1990 r. w Hrubie-
szowie), starszy brat wyst¢pu-
jacego w zamojskim Hetmanie
Przemystawa Koszela.

W rundzie jesiennej Avia

PILKA RECZNA

Wyniki meczéw 11. kolejki rozgrywek Ligi Centralnej mezczyzn:
Padwa Zamo$¢ — Pogon Szczecin 28:31 (13:17), Jurand Ciechandw
— AZS AWF Biata Podlaska 32:27 (17:10), Stal Gorzéw Wielkopolski
- Nielba Wagrowiec 34:28 (13:11), Grunwald Poznar - Slask Wroctaw
29:27 (19:14), MiedZ Legnica — AZS AGH Krakéw 25:38 (10:19),
Anilana £6dz — AZS UW Warszawa 27:25 (16:12), Gwardia Koszalin

- SMS ZPRP Kielce 23:27 (10:10).

. Pogon Szczecin

. Jurand Ciechanéw

. Stal Gorzéw

. Slask Wroctaw

. Grunwald Poznan

. AZS AGH Krakow

. Padwa Zamos$é

. Nielba Wagrowiec

. Anilana £6dz

10. AZS AWF Biata Podlaska
11. Mied? Legnica

12. SMS ZPRP Kielce
13. Gwardia Koszalin
14. AZS UW Warszawa
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11 29 362-319
11 24 397-352
11 23 343-345
11 22 337-287
11 22 311-304
11 21 371-328
11 19 337-324
11 15 355-359
11 14 309-326
11 12 326-335
11 12 341-359
11 9 320-361
11 9 273-316
11 0 322-389

Nastepna kolejka (5, 6 grudnia): AZS Warszawa — Padwa (piatek,
godz. 19), Slask — Pogori, Grunwald — Jurand, AZS Biata Podlaska
- Stal, AZS Krakéw — Gwardia, Nielba — MiedZ, SMS Kielce — Anilana.
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wygrata dwanascie spos§réd
dziewigtnastu meczéw. Cztery
spotkania zremisowala, trzy
przegrata. Wszystkie porazki
poniosta na swoim boisku. Nie
sprostata wspomnianej wcze-
$niej Swidniczance, a takze
KSZO 1929 Ostrowicc Swigto-
krzyski (1:2) i Wislanom Skawina
(takze 1:2). - Poczatek sezonu
byt dla nas idealny. Wygralismy
pie¢ pierwszych meczéw. Potem
punktowaliSmy ze zmiennym
szczgsciem. W koricéwee run-
dy zn6w prezentowalismy si¢
solidnie, cho¢ nie wszystkie
spotkania zakoriczyly si¢ naszym
zwycigstwem. Stawka druzyn
w czotéwee tabeli byta wyréwna-
na, a o wyniku najczesciej decy-
dowaly detale. Nie uzyskalismy
zdecydowanej przewagi nad
konkurencjg, jak w poprzednim
sezonie uczynifa to Sandecja
Nowy Sgcz, a wezesniej — Wie-
czysta Krakéw. Miedzy nami
a czwartymi w tabeli Wislanami
sq tylko trzy punkty réznicy. Nie
wygraliSmy ani jednego meczu
z zespotami sklasyfikowanymi
na miejscach od drugiego do
széstego. Zdobylismy w tych
spotkaniach tylko trzy punkty.
Zremisowalismy z Siarkg Tar-
nobrzeg 2:2, cho¢ przez ponad

Avia Swidnik
2025/2026

Grato 22 pitkarzy: Mateusz Biat
ka 19 (19), Szymon Kaminski 19
(19), Andrij Remeniuk [Ukraina]
19 (18), Wojciech Kalinowski 19
(14), Pawet Uliczny 19 (14), Mi-
chat Zuber 18 (12), Rafat Kursa
17 (17), Kacper Orzechowski 17
(16), Marcin Pigiel 17 (16), Da-
mian Zbozien 17 (15), Arkadiusz
Maj 17 (8), Wiktor Marek 16 (3),
Dominik Zawadzki 14 (5), Domi-
nik Pisarek 13 (10), Dave Djalme
Assuncao [Angola] 13 (8), Kamil
Rozmus 13 (6), Patryk Matecki
12 (6), Rafat Dobrzyfiski 6 (2),
Mateusz Jarzynka 4 (1), Adrian
Popiotek 4 (0), Krzysztof Zmuda
2 (0), Kamil Wojtkowski 1 (0).
Strzeley: 7 goli — Remeniuk, 5
- Kamiriski, 4 - Pisarek, Uliczny,
Zuber, 3 - Assuncao, Orzechow-
ski, 2 — Kursa, Maj, Matecki,
Marek, Zawadzki, 1 — Kalinowski,
Pigiel, Rozmus, Zbozier; 2 samo-
béjcze - Igor Chmielewski (Koro-
na Il Kielce), Jakub Raciniewski
(Siarka Tarnobrzeg).

Trener: Wojciech Szacon 19.

Po nazwisku pitkarza podalismy
liczbe jego wystepow w Il li-
dze, w rundzie jesiennej sezonu
2025/2026, a w nawiasach
— liczbe meczow w podstawowej
jedenastce. Po nazwisku trenera
— liczba meczow, w ktorych pro-
waadzit druzyne.

godzing gry mieliSmy przewage
liczebna, po czerwonej kartce
dla jednego z rywali. Wazne
bylo to, ze solidnie punktowa-
lismy w meczach z duzo nizej
notowanymi przeciwnikami
- komentuje Kamil Rozmus.
Trener Koszel uwaza, ze
w rundzie wiosennej walka
0 awans i premiowane grg w ba-
razach drugic miejsce rozegra
si¢ mi¢dzy czterema czolowymi
zespotami. — Mysle, ze bedzie-
my powaznym kandydatem do
awansu z pierwszego miejsca.
W rundzie jesiennej potwierdzi-

Ograly faworyta

SIATKOWKA
® © & 0 0 0 0 ¢ 0 0o 0 o o
omasovia Tomaszéw Lu-
belski sprawita mitg nie-
spodzianke swoim sympatykom.
W meczu siédmej kolejki kobie-
cych rozgrywek w drugoligowej
grupie IV pokonata faworyzo-
wang Marbg Sedziszéw Mato-
polski 3:2 (23:25, 13:25, 25:21,
25:20, 15:13). Paradoksalnie, po
tym niespodziewanym zwycie-
stwie zesp6t z Tomaszowa spadt
w tabeli z drugiego miejsca na
czwarte.

Tomasovia nie byla fawo-
rytem tego spotkania, chociaz
wystgpowata w roli gospodarza
zawodéw. Marba zdecydowanie
wygrata sze$¢ poprzednich me-
czéw. We wszystkich tych me-
czach przegrata tylko trzy sety.
Zesp6t z Sedziszowa — zdaniem
trenera Tomasovii Stanistawa
Kaniewskiego — zbudowat kadre

na miar¢ awansu do I ligi, petng
doswiadczonych siatkarek. Na-
tomiast druzyna z Tomaszowa
ostabita si¢ w ostatnim czasie.
Stracila juz do korica sezonu,
z powodu powaznych kontuzji,
dwie zawodniczki z podstawo-
wego sktadu - Oliwie Azelonis
i Liliang Tabak. Tomaszow-
skie siatkarki mito zaskoczyty
licznie zgromadzong i zywiotowo
je dopingujacg publicznosé.
- To byl super mecz w naszym
wykonaniu - twierdzi trener
Stanistaw Kaniewski.

W pierwszym secie Toma-
sovia wygrywata z Marbg az do
samej koricéwki. — Popetnilismy
kilka btedéw, ktére skutkowaty
przegrang w tym secie — mowi
trener Kaniewski.

W drugiej partii Tomasovia
yugrata” tylko trzynascie punk-
téow. — ZagraliSmy bez wiary
w mozliwos¢ powodzenia. Do-

lismy swoja wysokg jakos¢ pitkar-
ska. Mielismy naprawd¢ mocng
druzyne. Zbudowalismy szerokg
kadre¢, ztozong z zawodnikéw
o zblizonych umiejetnosciach.
Czesto pitkarze wehodzacy do gry
z tawki rezerwowych decydowali
o wyniku meczu. A o sile kadry
$wiadezy to, ze tak klasowy pit-
karz, jakim jest Patryk Malecki,
tylko sze$¢ razy wyszedt na boisko
w podstawowym skladzie. Zimg
planujemy dokona¢ kilku transfe-
16w, by jeszcze bardziej wzmocnié
druzyng, a takze uzupetnic kadre
—méwi trener Koszel.

Rozmus twierdzi, ze pod
wzglgdem personalnym Avia
prezentowata si¢ najlepiej
w trzecioligowej grupie. On
sam jest tego najlepszym przy-
ktadem, podobnie jak wymie-
niony wezesniej Matecki. Mimo
ogromnego doswiadczenia, zdo-
bytego na boiskach ekstraklasy
i [ligi, wychowanek zamojskiego
Hetmana tylko sze$¢ razy zagrat
w wyjsciowej jedenastce. — Roz-
mus nie miattatwo, bo musiat ry-
walizowa¢ o miejsce w skladzie
z Orzechowskim, ktdry solidnie
si¢ prezentowat w defensywie,
ale tez mial pewien powazny
atut — byl mtodziezowcem.
Ofensywni pitkarze o statusie

miodziezowca nie prezentowali
tak wysokiego poziomu, jak
Orzechowski, wige nie mogli
skutecznie walczyé o miejsce
w jedenastce z takimi graczami,
jak Remeniuk, Zuber, Maj,
Pisarek, Assuncao, czy Matecki.
Mysle, ze Rozmus zyczytby
sobie wi¢cej minut na boisku
- méwi trener Koszel.

Rozmus jednak nie narzeka.
Robi swoje, by da¢ jak najwicce;j
druzynie. — Gdybym patrzyt na
t¢ rundg¢ tylko przez pryzmat
indywidualnych wystepow, to
nie mégtbym jej uznac za wyma-
rzong. Liczy si¢ jednak zespdt,
anie jednostka. A zespét osiggnat
super wyniki. Trener Szacon
preferowat ofensywng taktyke
wjeden-trzy-czery-tizy”. W tym
ustawieniu bylem lewym obrorica,
ale o charakterze stopera. Tym-
czasem gralem jak typowy lewy
obrorica, a nie kazdemu to si¢
podobato. Oczywiscie chciatbym
zaliczy¢ wigeej minut na boisku
w meczach ligowych, ale rozu-
miem, ze mamy wspélny cel, dla
ktdrego jestem w stanie schowaé
swoje ego do kieszeni, by zespét
jak najlepiej funkcjonowat. Awans
Avii do I ligi jest dla mnie sprawg

nadrz¢dng — ttumaczy Rozmus.
MaSzt

Il LIGA, GRUPA IV

. Avia Swidnik

. KSZ0 1929 Ostrowiec Sw.
. Chetmianka Chetm

. Wislanie Skawina

. Star Starachowice

. Siarka Tarnobrzeg

. Podlasie Biata Podlaska

. Pogon Sokoét Lubaczéw
Korona Il Kielce

. Wistoka Debica

. Czarni Potaniec

. Wista Il Krakow

. Cracovia Il

. Stal Krasnik

. Naprzéd Jedrzejow

. Swidniczanka Swidnik

. Sokét Kolbuszowa Dolna
. Sparta Kazimierza Wielka
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piero przy stanie 1:7 zacz¢lismy
si¢ lepiej prezentowad, ale nadal
nam si¢ nie wiodto. Nic nam nie
wychodzito, a Marbie — wszyst-
ko. Robitem zmiany w skfadzie,
by pobudzi¢ zespdt, ale na nic
to si¢ zdato — komentuje trener
Kaniewski.

Po dwdch kolejnych setach
Tomasovia doprowadzita do tie
-breaku. - Przed trzecim setem
tlumaczytem dziewczynom, ze
jeszcze mecz si¢ nie skorczyt
Ze mogg wygra¢ 3:2. Swietnie
na zagrywee zagrata Katarzyna
Marcyniuk, wybrana pé7niej
MVP meczu. Zaliczyta kilka
aséw serwisowych. Zagralismy
te dwa sety na bardzo wysokim
poziomie. Czesto dochodzito
do bardzo diugiej wymiany
pitki. Wyprowadzilismy bardzo
duzo skutecznych kontratakéw
- méwi trener Kaniewski.

W pigtym secie gérg byta

19 40 1243 4625
19 39 1162 4118
19 38 1153 3018
19 37 1144 3829
19 34 973 2920
19 32 955 4124
19 30 937 3028
19 28 775 3423
19 27 838 3435
18 25 675 2219
18 25 819 3433
19 24 7-39 4139
18 22 648 2334
19 19 5410 2732
18 18 5310 2233
19 15 4312 2644
19 11 3214 1740
19 7 2116 1859

Tomasovia. — Przegrywalismy
5:8,a pézniej 11:13. W koricéwee
seta poprositem o czas, by uspo-
koi¢ swojg druzyng. Przekona-
lem swoje zawodniczki do tego,
by nie skupialy si¢ na wyniku,
tylko zagraty ,;swoje”. I zagraly.
Dwa punkty zdobyte w meczu
7 Marbg - to bardzo dobry wynik
— komentuje Kaniewski.
Tomasovia rozpoczeta
ten mecz w skladzie: Marcy-
niuk, Pietruszka, Kostur, Pyly-
penko, Dzida, Madej, Tabaczuk
(libero). Graty takze: Maga,
Olchawa i Staworzyriska.
Czotéwka tabeli: 1. Mar-
ba S¢dziszéw Matopolski (18
punktéw), 2. KSZO SMS Ostro-
wiec Swigtokrzyski (15), 3. AZS
UMCS Lublin (15), 4. Toma-
sovia (15). W nast¢pnej kolejce
(sobota, 6 grudnia) Tomasovia
zagra na wyjezdzie z KSZO.
MaSzt



