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GMINA SIEDLCE

Wmiejscowości Rakowiec odbyła się konferencja prasowa i sym-
bolicznewbicie łopaty, rozpoczynające kolejną inwestycje na tere-
nie gminy Siedlce. W spotkaniu udział wzięli przedstawiciele sa-
morządu gminnego, powiatowego, posłowie,wykonawca i przed-
stawiciele spółki Polska Grupa Gazownictwa. STRONA 4

8 września grupa miłośników wędkarstwa poinformowała
o przykrym incydencie nad siedleckim zalewem. Padło tamwiele
ryb. Początkowo jako przyczynę podawanowpływniezidentyfiko-
wanej substancji dowody... STRONA 23

- Dlaczego przywydawaniu opinii nie poddano pani Anny testom
osobowościowym i emocjonalnym? - zastanawia się polska psy-
cholog. Wracamy do sprawy pochodzącej z Siedlecmatki, której
wWielkiej Brytanii odebrano syna. STRONA 24

Nowoczesnemaszyny rolnicze, zwierzęta hodowlane, występy ze-
społów ludowych i liczne stoiska prezentujące bogatą ofertę go-
spodarstw agroturystycznych - towszystko i wiele innychmożna
było zobaczyć podczas XXIX Międzynarodowych Dni z Doradz-
twemRolniczym. STRONA 6

Dwudniowe święto rolników

Gaz, na który czekali

Źle się dzieje nad zalewem

Nie niezrównoważenie, a...

Depresja atakuje coraz większą
grupę społeczeństwawspółcze-
snego świata. Wpływa na to
wiele czynników - od trudnej sy-
tuacji życiowej, poprzez co-
dzienność w stresie, po niedo-
wartościowanie w dzieciństwie
czy młodości. Wszystko to
w dłuższej perspektywie niszczy
człowieka od środka. Choć de-
presja to choroba duszy, z cza-
sem zaczyna ją odczuwać rów-
nież ciało. Ból czy brak snu to
swoiste, pełne bezradności wo-
łanie organizmuo pomoc.
Nasz rozmówca to mniej

więcej czterdziestoletni pan Ka-
mil (imię zostało zmienione),
mieszkaniec jednej z podsie-
dleckichmiejscowości. Mężczy-
znawalczy z depresją już od po-
nad 20 lat. Nie chce ukrywać
swojej choroby. Jedyne, czego
pragnie, to otrzymać wsparcie
i żyć w miarę możliwości nor-
malnie. STRONA 2

Wpotrzasku depresji
SIEDLCE
Pan Kamil nie wie, co dalej zrobić ze swoim życiem. Czuje się „uwięziony”
w domu przez depresję. Chciałby podjąć zatrudnienie, ale pracodawcy,
gdy dowiadują się o jego chorobie, nie dająmu szans już na starcie.
W poszukiwaniu wsparcia psychicznego wydeptał już wiele ścieżek, ale
jego zdaniem polskie realia są takie, że próżno oczekiwać pomocy…

Osoby cierpiące na depresję są często odrzucane przez otoczenie.
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•Zakończyła się modernizacja

ponad 100-letniego budynku

głównego szpitala w Rudce,

która trwała 32 miesiące.

Obiekt jest już oficjalnie otwarty,

a efekty prac zachwycają.

STRONA 5

- Trzeba było naprawić budżet
po tych łajdakach i złodziejach

– mówił premier Mateusz
Morawiecki na wiecu
wyborczym w Siedlcach.

Na spotkanie przybyły tłumy.

STRONA 6
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Depresja atakuje coraz większą
grupę społeczeństwawspółcze-
snego świata. Wpływa na to
wiele czynników - od trudnej sy-
tuacji życiowej, poprzez co-
dzienność w stresie, po niedo-
wartościowanie w dzieciństwie
czy młodości. Ilość powodów
jest nieograniczona. Pęd życia,
potrzeba sprostania wymaga-
niomwspółczesności, odkleja-
nie się od tego co realne, na
rzecz tego, co lansują media
społecznościowe…Wszystko to
w dłuższej perspektywie niszczy
człowieka od środka. Choć de-
presja to choroba duszy, z cza-
sem zaczyna ją odczuwać rów-
nież ciało. Ból czy brak snu to
swoiste, pełne bezradności wo-
łanie organizmuo pomoc.

Pomoc szyta nie namiarę…
Niestety osoby zmagające się

z depresją często skrupulatnie
ukrywają to przed swoim oto-
czeniem. Powodembywawstyd
lub szykanowanie przez innych.
Nasz rozmówca tomniej więcej
czterdziestoletni pan Kamil
(imię zostało zmienione),
mieszkaniec jednej z podsie-
dleckichmiejscowości. Nie chce
ukrywać swojej choroby. Jedy-
ne, czego pragnie, to otrzymać
wsparcie i żyć w miarę możli-
wości normalnie.
W rozmowie z panem Kami-

lem poznajemy życie codzienne
człowieka zmagającego się z de-
presją. Mężczyznawalczy z cho-
robą już od ponad 20 lat. - Moje
życie często przypomina wege-
tację. Niewiele osób jest w sta-
nie zrozumieć, że wstawanie
z łóżka stwarza czasami ogrom-
ny wysiłek. To jest tak, że z de-
presjąmuszę się zmagać nie tyl-
ko ja, ale również całamoja ro-
dzina, której chciałbym oszczę-
dzić tego typu ciężaru - opisuje.
Pan Kamil jest pod stałą opie-

ką psychologiczną, przyjmuje
też farmaceutyki. Na chwilę

obecną przebywa na rencie.
W steanach ciężkiego załama-
nia, dwa razy przebywał w szpi-
talu psychiatrycznymw Łuko-
wie. - To żadna pomoc. Pobyt
w tymmiejscu, razem z osoba-
mi chorymi na schizofrenię lub
inne tego typu schorzenia, tylko
pogarsza mój stan psychiczny.
Nie czuję się osobą chorą aż do
tego stopnia, by izolowaćmnie
od normalnie funkcjonującego
społeczeństwa - podkreśla i do-
daje: - Mnie jest potrzebna real-
na pomoc, a nie tylko jedna wi-
zytawmiesiącu u lekarza, trwa-
jąca 10-15 minut, recepta na le-
ki, któremnie wyciszą, i do do-
mu.
Pan Kamil uważa, że w Siedl-

cach niema realnej pomocy dla
osób zmagających się z depre-
sją, a kolejki do specjalistów są
bardzo długie. - Niby tak wiele
mówi się o tej chorobie, a kiedy

kogoś ona dotyka, zostaje on
sam.Wolałby nie korzystać z te-
rapii lekowej, a jedynie otrzy-
mać silne wsparcie psycholo-
giczne, na które prywatnie
mnie nie stać.

Depresja? To panu już po-
dziękujemy.
Mężczyzna pracował wcze-

śniej zawodowo, niosąc pomoc
innym jako pracownik służb
medycznych. Zdaje sobie spra-
wę z tego, że teraz nie mógłby
pracować w swoim zawodzie,
ale chciałby podjąć jakąkolwiek
pracę, aby zacząć przebywać
między ludźmi, funkcjonować
podobnie jak inni. - Kontakt ze
społeczeństwem na pewno po-
mógłby mi odzyskać chęci do
życia. Chcę czuć się potrzebny -
podkreśla pan Kamil, ale przy-
znaje też, że - przy depresji -
trudno jest mu znaleźć odpo-
wiednie zajęcie. - Nie wstydzę
się przyznać pracodawcy, że
cierpię na tę chorobę, ale po
tym, jak kilka tutejszych firm
odmówiło mi z tego powodu
zatrudnienia, zaczynammyśleć,
że uczciwość jednak nie popła-
ca. Mentalność ludzka chyba
opiera się na tym, że człowiek
ze spektrum depresji to wariat
czy ktoś niebezpieczny. Czuje
się niejako napiętnowany, od-
trącony. A ja mam rodzinę
i chciałbym zacząć normalnie
żyć - opowiada. Pan Kamil ma
czworo dzieci i, jak każdy rodzic,
chciałby zapewnić swoim dzie-
ciomstabilizację, zarówno emo-
cjonalną, jak i finansową.

Niemów: „weź się w garść”!
Osoby cierpiące na depresję

są często odrzucane przez oto-
czenie. Wiele z nich twierdzi, że
najgorszym, comożna w życiu
usłyszeć, jest: „weź się za robo-
tę, to nie będziesz miał czasu
myśleć”, „depresja to choroba
wymyślona przez leniwych” al-

bo „weź się w garść”. Często na-
wet najbliższa rodzina jest tą
grupą, która odtrąca jako pierw-
sza, powodując wręcz, że chory
zaczyna się czuć niepotrzebny.
W przypadku naszego rozmów-
cy, jest podobnie, wielu bliskich
przypisujemuwymyślanie pro-
blemu”. Na szczęściemoże on li-
czyć nawsparcie ze strony żony.
- Jestem przy mężu, wspieram
go tak, jak potrafię, bowiem, że
towartościowy człowiek. Ale na
pewno byłoby nam łatwiej, gdy-
byśmymieli fachowe wsparcie
psychologiczne - przyznaje żona
pana Kamila.
Pan Kamil to człowiek otwar-

ty. Choroba, choć ograniczyła
go w wielu życiowych sferach,
nie odebrałamu całkowicie chę-
ci do kontaktów z innymi ludź-
mi. Dlatego - za pośrednictwem
naszej redakcji - chciałby wycią-

gnąć rękę do zapoznania się
z innymi osobami o podobnych
problemach. Bowiemod pozna-
wania się już tylko krok dowza-
jemnegowspierania się. - Każda
podpowiedź, jak sobie z tym
wszystkim poradzić, może oka-
zać się dlamnie cenna - wyraża
nadzieję.

Nawet tego samego dnia
Skontaktowaliśmy się z Sie-

dleckim Centrum Zdrowia Psy-
chicznego przy ul. Starowiej-
skiej. - Jeśli jest tak potrzeba, pa-
cjenci, którzy się do nas zgłasza-
ją, są przyjmowani tego same-
go dnia - informuje
pracowniczka placówki, która
chciałaby pozostać anonimowa.
- Często są nawet zdziwieni, że
pomoc specjalistówmożna uzy-
skać tak szybko. Pracujemy od
7.30 do 18.00 i jesteśmy w sta-

nie z naszego zaplecza wspiera-
jącego udzielić pomocy każde-
mu, kto jej potrzebuje - dodaje.
W Siedleckim Centrum Zdrowia
Psychicznego funkcjonuje rów-
nież klub pacjenta, w którym
odbywają się zajęcia grupowe.
Zdaniem naszej rozmówczy-

ni, w obecnych czasach pro-
blem szykanowania czy dyskry-
minacji osób z depresją nie jest
powszechny. Jak zauważa spe-
cjalistka, bardziej powszechny
jest problem samej depresji,
która dotyka coraz więcej osób
i towwiększościmłodych.
Nie namoceniać zakres i war-

tość pomocy, na jaką mogą li-
czyć osoby chore na depresję.
Ale życzymy, by drogi tych, któ-
rzy potrafią pomóc, jak najszyb-
ciej spotkały się z drogami tych,
którym ta pomoc jest potrzeb-
na. ID/MIA

SIEDLCE

Pan Kamil nie wie, co dalej zrobić ze swoim życiem. Czuje się
„uwięziony” w domu przez depresję. Chciałby podjąć zatrudnienie, ale
pracodawcy, gdy dowiadują się o jego chorobie - nie dająmu szans już
na starcie. W poszukiwaniu wsparcia psychicznego wydeptał już wiele
ścieżek, ale jego zdaniem polskie realia są takie, że „próżno oczekiwać
prawdziwej pomocy”…
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Wpotrzasku depresji

Niestety osoby zmagające się z depresją często skrupulatnie ukrywają to przed swoimotoczeniem.
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- Mentalność
ludzka chyba
opiera się na

tym, że
człowiek ze
spektrum
depresji to

wariat czy ktoś
niebezpieczny.

Czuję się
niejako

napiętnowany,
odtrącony -

przyznaje pan
Kamil.
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REGION
Wzorem ubiegłych lat
cała Polska wzięła
udział w kolejnej edycji
Narodowego Czytania.
Tegoroczną lekturą
12. odsłony wydarzenia
propagującego
znajomość literatury
ojczystej było „Nad
Niemnem”.

Opublikowana w 1888 roku po-
wieść autorstwa Elizy Orzeszko-
wej jest jednym z najbardziej
rozpoznawalnych dzieł w do-
robku pisarki.

- To książka nastrojowa, na-
pisana barwnym językiem, a za-
razem donośna i sugestywna
w swoim patriotycznym prze-
słaniu. (…) Spotkajmy się z ro-
dzinami Bohatyrowiczów, Kor-
czyńskich i innymi postaciami,
wysłuchajmy ich rozmów o Pol-
sce, ale też tych codziennych po-
gawędek „przy polskim stole”.
Odkryjmy na nowo atmosferę
tego dzieła, bogatą nadniemeń-
ską przyrodę, wspaniałe pejzaże
i krajobrazy. Przypomnijmy
wreszcie ważne dziedzictwo Po-
wstania Styczniowego, które
powraca we wspomnieniach
bohaterów i legendzie jako
symbol i fundament narodowej
pamięci i którego znaczenie jest
istotne także dla innych naro-
dów naszego regionu - zachęcał
w liście prezydent RP Andrzej
Duda.

Akcja Nad Niemnem” rozgry-
wa się na malowniczych tere-
nach nadniemeńskiej prowin-
cji. Pisarka bezbłędnie oddaje jej
uroki, zachwycając czytelnika
barwnymi opisami krajobra-

zów oraz otaczającego świata.
Nic więc dziwnego, że cała Pol-
ska zaangażowała się we wspól-
ne czytanie tej pasjonującej
książki. W Siedlcach i regionie
również dopełniono tej tradycji.

7 września Uniwersytet Przy-
rodniczo-Humanistyczny w Sie-
dlcach zorganizował to tema-
tyczne wydarzenie w otoczeniu

zieleni Pałacu Ogińskich. W lite-
rackiej uczcie wzięli udział stu-
denci, pracownicy i przyjaciele
uczelni oraz przede wszystkim
uczniowie siedleckich szkół
średnich. Organizatorzy udo-
wodnili, że klasyczną literaturę
można połączyć z nowoczesno-
ścią. W przerwach pomiędzy
czytaniem odbył się niecodzien-
ny koncert. Freestylowiec Sor
Słowak rapował kolejne utwo-
ry, które miały jeden wspólny
mianownik - „Nad Niemnem”
Elizy Orzeszkowej. Było to
z pewnością wyjątkowe do-

świadczenie dla wszystkich
uczestników.

Wspólnego czytania nie za-
brakło także w Zespole Oświato-
wym w Żelkowie-Kolonii. 8
września szkolne wydarzenie
uświetniły swoją obecnością dy-
rektor GB w Skórcu Olga Gajo
oraz wielokrotnie nagradzana
poetka i prozaik z Siedlec Urszu-

la Tom. Wspólne działania
uczniów i nauczycieli oraz za-
proszonych gości były okazją do
poznania wielkiego dzieła lite-
rackiego, lekcją wzajemnego
zrozumienia oraz promocją czy-
telnictwa.

Powieść Orzeszkowej czytano
również 9 września na skwerze
przy ławeczce Stefana Żerom-
skiego przed Miejską Biblioteką
Publiczną w Siedlcach. Wśród
przybyłych na to wydarzenie
gości znaleźli się m.in. włodarz
miasta Andrzej Sitnik, dyrektor
Muzeum Regionalnego w Siedl-

cach Sławomir Kordaczuk,
sierż. szt. Barbara Jastrzębska
z KMP w Siedlcach. Własne eg-
zemplarze „Nad Niemnem”
można było przyozdobić pa-
miątkową pieczęcią.

12 września gościem Narodo-
wego Czytania w parku miej-
skim Aleksandria była znana
aktorka filmowa i teatralna Ol-

ga Bończyk. Wybitna dykcja
i subtelny, a zarazem chary-
zmatyczny głos artystki sprawi-
ły, że licznie zebrana publicz-
ność z oczarowaniem wsłuchi-
wała się w czytane przez nią
fragmenty książki. Dla miesz-
kańców Siedlec była to także
okazja do zebrania autografów
oraz wykonania pamiątkowych
zdjęć z aktorką.

Narodowe Czytanie organizo-
wane jest przez prezydenta RP
od 2012 roku. Dziełem, które za-
początkowało akcję, był „Pan
Tadeusz” A. Mickiewicza. PA

SIEDLCE
Idą do wyborów pod
wspólną banderą
Szymona Hołowni
i PSL-u. Idą, by walczyć
o prawa kobiet,
rolników i innych „źle
traktowanych”.

We wtorek, 12 września, zapre-
zentowano kandydatów do sej-
mu i senatu startujących z ko-
alicyjne-go komitetu wyborcze-
go Trzecia Droga, czyli Polska
2050 Szymona Hołowni i Pol-
skie Stronnictwo Ludowe
w okręgu siedlecko-ostrołęc-
kim.

Dość zabawy!
Liderem listy jest Marek Sa-

wicki. - Już wiele miesięcy temu
ogłosiliśmy wspólną listę
spraw, która na kolejnych kon-
gresach jest rozwijana - zazna-
czył kandydat na posła i nawią-
zał do haseł programowych ko-
alicji: - Najważniejsze jest dla
nas odpartyjnienie państwa,
odpolitycznienie administracji
i spółek skarbu państwa, aby
zarządzaniem zajęli się fachow-

cy, a nie polityczni nominaci.
Druga jest gospodarka. Postulu-
jemy, by zmiany dotyczące
przedsiębiorców nie pojawiały
się czę-ściej niż raz w roku.

Dużo miejsca podczas pre-
zentacji swojej kandydatury
Marek Sawicki poświęcił spra-
wom związanym z rolnictwem:
- Są to tematy dla mnie osobi-
ście bardzo ważne. Zielone rol-
nictwo i zielona hodowla mogą
dziś bardzo szybko przyspieszyć
rozwój polskiej wsi. Gwarantu-
jemy, że wprowa-dzimy pro-
dukcję bez antybiotyków, bez
GMO, ale jednocześnie w opar-
ciu o dobre, polskie wzorce. (…)
Trzeba zmienić wspólną polity-
kę rolną. Dość ograniczania pro-
dukcji, dość zabawy w eko-sche-
maty, dość ograniczeń biuro-
kracyjnych. Europa musi przy-
jąć odpowiedzialność z wyży-
wienie tych regionów świata,
w których tej żywności wypro-
dukować się nie da. Nie zakoń-
czy się exodus imigrancki, jeśli
ludzie będą na świecie głodni.

Dość absurdu!
Głos zabrała również Żaneta

Cwalina-Śliwowska - numer 2
na liście - przedstawicielka Pol-
ski 2050 Szymona Hołowni.

Kandydatka przedstawiła siebie
jako reprezentantkę organizacji
pozarzą-dowych. - Polityka do
tej pory nie była moją bajką, ale
Szymon Hołownia pokazał, że
jest w niej miejsce również dla
społeczników. Polityka jest do-
brym miejscem, do spełniania
marzeń o Polsce zielonej, spra-
wiedliwej, na powrót demokra-
tycznej. Dość absurdu, pora na
prawą i sprawiedliwą Polskę.
(…) Jestem sportowcem i walkę
mam we krwi - zaznaczyła.

Krzysztof Borkowski - kandy-
dat do senatu z tzw. „paktu se-
nackiego” popierany przez
KWW Trzecia Droga wypowia-
dał się jako przedsiębiorca
mieszkający na tym terenie,
który „doskonale wie, co zrobić,
żeby Polakom żyło się lepiej
i bezpieczniej i nie trzeba było
wyjeżdżać za granicę, czy czekać
w długich kolejkach do specjali-
stów”. - Wykorzystując swoje
wieloletnie doświadczenie, po-
trafię współpracować ze wszyst-
kimi - z przedsiębiorcami, poli-
tykami, przedstawicielami
ochrony zdrowia, samorządow-
cami, po to by dokonać zmian.
(…) Zmienimy Polskę dla
wszystkich obywateli - przeko-
nywał kandydat.

Dość złego traktowania
- Zamierzam walczyć o prawa

ludzi, którzy są w naszym kraju
traktowani źle - podkreślała
Iwona Maria Orzełowska jako
kandydatka w do sejmu, człon-
kini partii politycznej Polska
2050 Szymona Hołowni.

Mówiąc o ludziach „źle trak-
towanych” w Polsce, wyliczyła
kobiety, osoby z niepełno-
sprawnością, osoby o innym
wyznaniu czy innej orientacji
seksualnej. - Prawa tych osób,
tak jak wskazuje Unia Europej-

ska i jak wskazuje człowieczeń-
stwo, należy chronić - apelowa-
ła siedlecka radna.

- Jestem osobą, która aktyw-
nie walczy na rzecz młodzieży
i na rzecz kobiet. Czy państwo
sobie zdają sprawę, że 15-letnie
dziewczęta w naszym prawo-
dawstwie są w tej chwili uzna-
wane jako osoby, które mogą
podejmować inicjację seksual-
ną? I nie ma kary dla osób doro-
słych, które uczestniczą w tej
inicjacji. Te same dziewczęta
mają problem, żeby bez opieku-

na prawnego udać się do leka-
rza ginekologa czy psychiatry.
To się musi zmienić - podkreśla-
ła kandydatka.

- Kobiety w Polsce nie są trak-
towane na równi z mężczyzna-
mi. Problem tzw. szklanego su-
fitu jest bardzo aktualny. Mimo
że wszyscy od wielu lat deklaru-
ją z nim walkę, on nadal istnie-
je. Kobiety na tych samych sta-
nowiskach co mężczyźni, zara-
biają zdecydowanie mniej - do-
dała. Iwona Orzełowska ma
ostatni numer na liście. MIA

Koalicjanci gotowi do wyborów

Szlakiem epoki pozytywizmu
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Prezentacja kandydatów startujących z koalicyjnego komitetuwyborczego Trzecia Droga.
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GMINA
SIEDLCE
Wmiejscowości
Rakowiec odbyła się
konferencja prasowa
i symboliczne wbicie
łopaty, rozpoczynające
kolejną inwestycje na
terenie gminy Siedlce.

W konferencji udział wzięli
przedstawiciele samorządu
gminnego, powiatowego, po-
słowie, wykonawca i przedsta-
wiciele spółki Polskiej Grupy Ga-
zownictwa.
- Cały czas staramy się, aby

nasi mieszkańcy, aby wszyscy
Polacymieli godne warunki ży-
cia i aby ich codzienność była
prostsza i łatwiejsza. Nie bójmy
się stwierdzenia, że dogonili-
śmy Zachód i w naszym kraju,

mimo szalejącej inflacji, żyje się
lepiej. Dziękuję za zaufanie i po-
wierzenie mi możliwości
wsparcia działań, które zmie-
rzały do wspólnego dobra, tym
razemmieszkańców Rakowca
i Żelkowa-Kolonii To kolejny od-
cinek, przy którymmieszkańcy
będąmieli dostęp do ciepła, bez
troski o ceny czy dostępność
węgla - mówił podczas konfe-
rencji poseł Krzysztof Tchó-
rzewski.
Rozpoczęta inwestycja obej-

muje 12 kilometrów sieci gazo-
wej, dzięki której ponad 200
mieszkańcówmiejscowości Ra-
kowiec i Żelków-Kolonia będzie
miałomożliwość zmiany sposo-
bu ogrzewania.
- Przy tej gazyfikacji podjęte

były duże starania pani radnej,
pana wójta i należy podkreślić,
że jest to ważna inwestycja. Jest
to tak zwany drugi etap zasile-
nia Żelkowa, Kolonii-Żelków od

strony ulicy Domanickiej i Ra-
kowca. Cieszę się, że macie ta-
kiego lidera, który dba o rozwój
gospodarczy tego terenu, bra-
wo panie pośle! I takiego gospo-
darza, jak wójt, który dostrzega
potrzebymieszkańców i sukce-
sywnie planuje kolejne inwesty-
cje - mówił prezes spółki Pol-
skiej Grupy Gazownictwa Ro-
bertWięckowski.
W imieniumieszkańców Żel-

kowa-Kolonii i z ramienia staro-
stwa siedleckiego głos zabrała
paniMałgorzata Cepek, wicesta-
rosta siedlecki, która podkreśli-
ła, z jakimi pozytywami wiąże
się ta inwestycja.
- To początek kolejnej epoki

w rozwoju tych dwóchmiejsco-
wości. Rozmowy o gazyfikacje
z mieszkańcami prowadzone
były już w 2013 roku, od tamtej

pory walczyliśmy, gdzie tylko
się da. Wołyńce, Rakowiec, Żel-
ków-Kolonia to miejscowości
oddalone zaledwie 5 kilome-
trów odmiasta i ten rozwój jest
tu niezbędny. A teraz mogę
otwarcie powiedzieć, że tomia-
stomoże się wstydzić, bo dzięki
panuwójtowi, posłowi, radnym
powiatu i gminy Siedlce to wła-
śnie tereny wokół miasta nie-
ustannie się rozwijają i są wizy-
tówką regionu. Miasto Siedlce
może brać przykład z tego tem-
pa rozwojowego - porównywała
Małgorzata Cepek.
Gaz będąc paliwem, które za-

stąpi niepożądane i nieekolo-
giczne ogrzewanie piecami wę-
glowymi, nie tylko zmniejszy
koszty utrzymania, ale przyczy-
ni się do poprawy jakości po-
wietrza. O innych korzyściach

wynikających z gazyfikacji
gminnych terenówmówił pod-
czas konferencji wójt gminy Sie-
dlce Henryk Brodowski:
- Dzisiejsze, symboliczne

wkopanie łopaty to sukces dla
mieszkańców i rady gminy Sie-
dlce. Bardzo się cieszę, żemiesz-
kańcy dostaną bezpośredni do-
stęp do źródła ciepła, które bę-
dzie dodatkowym atutem, aby
kolejnimieszkańcy osiedlali się
na terenie naszej gminy. Mamy
wodę, kanalizację, coraz lepiej
rozbudowaną gazyfikację, która
mam nadzieję, że już niedługo
nie będzie osiągać wyniku 50%,
ale nawet 70, a może i 99% do-
stępności do gazu na terenie
gminy. Gmina się rozwija, ale
jest to zasługa pracymieszkań-
ców, sołtysów, radnych i admi-
nistracyjna praca urzędu i wój-

ta gminy. To nasza wspólna
praca skutkuje tak sprawnym
rozwojem - podsumował wójt
gminy Siedlce Henryk Brodow-
ski.
W imieniu mieszkańców

dwóchmiejscowości, które zo-
staną zaopatrzone w sieć gazo-
wą, podziękowania posłowi
Tchórzewskiemu złożyła radna
gminy Siedlce Aneta Olszak:
- Dziękujemy panu za wspar-

cie i zaangażowanie w naszą
sprawę. Dwa telefony, które
pan wykonał poskutkowały
tym, że dzisiaj tutaj jesteśmy.
Bardzo serdecznie dziękujemy
za pana pomoc.
Według zapowiedzi wyko-

nawcy inwestycji prace nad 12-
kilometrowym odcinkiem zo-
staną ukończone już w paź-
dzierniku. PM

Gaz, na który mieszkańcy czekali
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10 września zapisze się na
kolejnych kartach historii tego
miejsca, która sięga początko-
wo do roku 1908, w którym to
otwierano pierwsze skrzydło
Sanatorium dla Piersiowo Cho-
rych. Do tej historii i tamtego
klasycznego wyglądu budynku
starano się nawiązać, planując
modernizację.
- Dawniej mieściło się tu sa-

natorium, było to miejsce,
w którym niezwykle ważnym
elementem rekonwalescencji
była okolica, sprzyjająca po-
wrotowi do zdrowia. W tej
chwili pacjenci również doce-
niają wyjątkowymikroklimat
i położenie placówki. O takie
miejsca należy dbać, ponieważ
jest to inwestycja, która zwraca
się w przełożeniu na indywidu-
alne podejście do każdego pa-
cjenta. Właśnie dlatego zdecy-
dowaliśmy o przeznaczeniu bli-
sko 82mln zł namodernizację
zabytkowego budynku główne-
go szpitala. Szpitale naMazow-
szu i w całej Polsce są zadłużo-
ne na ogromne pieniądze, za-
rządzanie nimi jest niewyobra-
żalnie trudne, dlatego tymważ-
niejsza była to dla nas
inwestycja - mówiłmarszałek
AdamStruzik.
Podczas oficjalnego otwarcia

obecna była również Elżbieta
Lanc, członek zarządu Woje-
wództwaMazowieckiego.
- Społeczeństwo nie wierzyło

w to, żemożemydokonać tu ta-
kiego dzieła. Dzięki połączeniu
placówek szpital może się dalej
rozwijać. Ostatnie lata to szereg
inwestycji zarówno w samym
budynku głównym szpitala, jak
i w jego otoczeniu. Warto tu
wspomnieć m.in. o budowie
tężni solnej w przyszpitalnym
parku czy strefy relaksacyjnej.
Oba projekty zostały zrealizo-
wane w ramach Budżetu Oby-
watelskiegoMazowsza. Dzięku-
ję państwu za to, że od począt-
ku wierzyliście w powodzenie
tego projektu. W ciągu ostat-
nich trzech lat dokonaliśmy
czegoś niezwykłego z dobrem
dla pacjentów. Ten ośrodek bę-
dzie służył mieszkańcom nie
tylko powiatu mińskiego,

mieszkańcom Mazowsza, ale
wszystkim, którzy będą wyma-
gali pomocy - mówiła Elżbieta
Lanc.
Dla zrealizowania nakreślo-

nych celów konieczne było
przeprowadzenie szeregu prac
modernizacyjnych w zabytko-
wym budynku głównym szpi-
tala.
- Ta inwestycja to ogrom

pracy, która była dodatkowo
utrudniona ze względu na za-
bytkowy charakter miejsca.
Szpital w Rudce to unikatowe
miejsce. Pięknie położony
wśród zieleni, otoczony rezer-
watem przyrody, to doskonałe
miejsce do leczenia i rehabilita-
cji. Stąd decyzja o utworzeniu
Ośrodka Kompleksowej Reha-
bilitacji. cieszę się, że projekt
i wykonanie przewidział zacho-
wanie klasycznego, tradycyjne-
go wyglądu tegomiejsca, dba-
jąc o zewnętrzny jego wygląd,
ale pamiętając o tym, aby wnę-
trze było jak najbardziej nowo-
czesne i odpowiednio wyposa-
żone - mówiła Janina Ewa
Orzełowska, członek Zarządu
WojewództwaMazowieckiego.
Już w 2019 roku rozpoczęto

prace budowlano-montażowe
polegające nawymianie pokry-
cia dachowego wraz z częścio-
wą wymianą konstrukcji więź-
by dachowej. Jednocześnie

przygotowywano dokumenta-
cję projektowo-kosztorysową
na potrzeby dalszejmoderniza-
cji budynku głównego szpitala.

- Naszą koncepcją było stwo-
rzenie w szpitalu w Rudce cen-
trum opieki długoterminowej
i rehabilitacji. Udało się!Utwo-
rzenie takiego miejsca było
długim procesem. Liczący po-
nad 100 lat budynek wymagał
kompleksowego remontu imo-
dernizacji. Dziś jesteśmy

wmiejscu, które będzie służyć
nie tylkomieszkańcom Siedlec,
lecz także dużej części woje-
wództwa mazowieckiego. Do

wypełnienia nowych zadań
Rudka została przygotowana
bardzo dobrze dzięki środkom
z budżetu samorządu woje-
wództwamazowieckiego. Dzię-
ki nimudało się zrealizować za-
danie „Modernizacja budynku
głównego Szpitala w Rudce”,
w ramach którego układ funk-
cjonalny pomieszczeń został
przebudowany i dostosowany
do aktualnych przepisów, zaś
wnętrza zyskały nowoczesne
wyposażenie i najlepszy sprzęt
rehabilitacyjny - mówiMarcin
Kulicki, prezes Zarządu Mazo-
wieckiego Szpitala Wojewódz-
kiego im. św. Jana Pawła II
w Sielcach Sp. z o.o.
Szpital prezentuje się niepo-

wtarzalnie na zewnątrz, zgod-
nie z koncepcją, która zakładała
zachowanie jego historycznego
obrazu. Modernizacja budynku
głównego szpitala w Rudce nie
naruszyła w żaden sposób cen-
nych wartości zabytkowych
obiektu, ale je podkreśliła. Zo-
stała wykonana izolacja prze-
ciwwilgociowa. Wymieniono
całą stolarkę okienną i drzwio-
wą, zachowując wierność
w stosunku do zastosowanych
pierwowzoróww zakresie ma-

teriału i wyglądu. Wyremonto-
wano sale pacjentów i we-
wnętrzne ciągi komunikacyjne.
Łącznie nowemiejsce czeka na

ponad 130 pacjentów.
- Teraz to jest zupełnie nowy

wymiar. Byłem tuwielokrotnie
i kiedyś była jedna łazienka na
całe piętro, teraz w każdej z sal
znajduje się toaleta, wszystko
jest nowoczesne, łóżkamożna
automatycznie ustawiać, sprzęt
jest nowoczesny, w okolicy
znajdują się sprzęty do ćwiczeń,
tężnia, las, z którego wszyscy
korzystamy podczas spacerów.
Dzisiejsze otwarcie to wydarze-
nie, na które wielu z nas czeka-
ło. Teraz to naprawdę prestiżo-
wy szpital z prawdziwego zda-
rzenia - mówił emeryt, pacjent
szpitalaRyszard Tomczyk.
W zmodernizowanym bu-

dynku głównym zabytkowego
sanatorium dzisiaj mieści się
nowoczesny Ośrodek Komplek-
sowej Rehabilitacji im. dr. Teo-
dora DuninawRudce, który za-
pewnia swoim pacjentom sze-
roki wachlarz usług medycz-
nych z zakresu rehabilitacji
neurologicznej, ogólnoustrojo-
wej i pulmonologicznej. Wyso-
ką jakość tych usług gwarantu-
je doświadczona kadra lekarzy
i terapeutów. Ośrodek dyspo-
nuje salami jedno-, dwu-, trzy-
i czteroosobowymi z łazienka-

mi. Sale zostały wyposażone
w nowoczesnemeble i specjali-
styczne łóżka z materacami
przeciwodleżynowymi. Zapew-

niono w nich także bezpłatny
dostęp do internetu. Dodatko-
wo przebywające w OKR osoby
mogąw pełni korzystać z boga-
tego terenu rekreacyjnego
utworzonego w zabytkowym
parku, w tym z tężni solnej,
urządzeń rehabilitacyjnych zlo-
kalizowanych na świeżym po-
wietrzu oraz wzbogacanej stale
małej architektury.
Nowy wygląd i funkcjonal-

ność zyskały piwnice dzięki
podbiciu fundamentów istnie-
jących ław fundamentowych
poprzez wykonanie kolumn in-
iekcyjnych jet-grouting. Upo-
rządkowany został terenwokół
budynku głównego, który do-
datkowowzbogaciły nowe ele-
menty małej architektury.
Efekt zrealizowanych prac jest
imponujący. Podobnie jak za-
kupionew ramach zadania wy-
posażenie, w tym nowoczesny
i wysoko wyspecjalizowany
sprzęt rehabilitacyjny. Prace
nad budynkiem wykonywało
konsorcjum firm z liderem fir-
mąMal-Pol Sp. z o.o i firmami
Koronto Sp z o.o , ZakładUsług
Inżynierskich Krzysztof Rede-
siuk, ZIS Łuka.

PM

RUDKA

Oficjalnie zakończyła sięmodernizacja ponad 100-letniego budynku
głównego szpitala w Rudce, która trwała 32miesiące.
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SIEDLCE
Nowoczesnemaszyny
rolnicze, zwierzęta
hodowlane, występy
zespołów ludowych
i liczne stoiska
prezentujące bogatą
ofertę gospodarstw
agroturystycznych - to
wszystko i wiele innych
można było zobaczyć
podczas XXIX
Międzynarodowych Dni
z Doradztwem
Rolniczym.

Tegoroczna impreza plenero-
wa, która odbywała się
wdniach 9-10września na tere-
nach zielonych przy Agencji
Rozwoju Miasta Siedlce, tłum-
nie przyciągnęła zarówno wy-
stawców, jak i odwiedzających.
Bogata oferta wystawienni-

cza oraz słoneczna pogoda za-
chęcały do długich, rodzinnych
spacerów pomiędzy poszcze-
gólnymi alejkami. Jak co roku,
największym zainteresowa-
niem cieszyły się ekspozycje
sprzętów rolniczych, wystawy
drzew owocowych i roślin,
oferty gospodarstw ekologicz-
nych, ale również strefy gastro-
nomiczne. Pajda chleba ze
smalcem i ogórkiem kiszonym
była obowiązkowym elemen-
tem targów.
Wydarzenie było także do-

skonałą okazją do wymiany
doświadczeń, pozyskania kon-
taktów i nawiązania owocnej
współpracy oraz zdobycia cen-
nych informacji oraz porad
z zakresu rolnictwa i obszarów

wiejskich od specjalistów dyżu-
rującychw punktach konsulta-
cyjnych MODR, ARiMR, KRUS,
KOWR i wielu innych instytucji
działającychna rzecz rolnictwa.
Dni z Doradztwem Rolni-

czym połączono z XVII Regio-
nalną Wystawą Zwierząt Ho-
dowlanych. Zaprezentowane
zostały m.in. dostojne klacze
i ogiery, które zrobiły niebywa-
łe wrażenie nawszystkich oglą-
dających. Część pokazową
zwieńczono wręczeniem pu-
charów i dyplomów dla najlep-
szychwystawcówbydła.
Weekendową imprezę

uświetniły koncerty lokalnych
kapel ludowych oraz zespołu
disco polo „Weź nie pytaj”.
Współorganizatorami wyda-

rzenia byli: Mazowiecki Ośro-
dek Doradztwa Rolniczego
z siedzibąwWarszawie Oddział
Siedlce, Miasto Siedlce, Staro-
stwo Powiatowe w Siedlcach,
Zespół Szkół Ponadgimnazjal-
nych Nr 4w Siedlcach, Agencja
RozwojuMiasta Siedlce, Mazo-
wieckie Centrum Hodowli
i Rozrodu Zwierząt Sp. z o.o.
w Łowiczu Zakład w Żelkowie,
Polska Federacja Hodowców
i ProducentówMleka oraz Ma-
zowiecki Związek Hodowców
Bydła i ProducentówMleka
Patronat honorowy nad tar-

gami objęli: minister rolnictwa
i rozwojuwsi, wojewodamazo-
wiecki, marszałek wojewódz-
twamazowieckiego, prezydent
Siedlec, starosta siedlecki, bi-
skup siedlecki oraz rektor
SGGW. Patronat naukowy - rek-
tor Uniwersytetu Przyrodni-
czo-Humanistycznego w Siedl-
cach. „Życie Siedleckie” spra-
wowało z kolei patronat me-
dialny. PA

Dwudniowe święto rolników

Morawiecki nie szczędził ostrych słów
SIEDLCE
„Trzeba było po tych
łajdakach i złodziejach
naprawić budżet”- mówił
podczas wiecu
wyborczego w Siedlcach
Mateusz Morawiecki.

W spotkaniu ze zwolennikami
PiS-u, które odbyło się 12 wrze-
śnia, premier poruszył kilka
ważnych kwestii. Jedną z nich
było zbliżające się referendum,
które w ostatnim czasie budzi
wiele znaków zapytania. Szef
rządu przekonywał zebranych
o konieczności udziału w nim
i podjęciu właściwych decyzji,
które wpłyną na przyszłość
kraju. Odniósł się także do opo-
zycji, która rzekomo chce zboj-
kotować głosowanie ludu.

- Referendumobnaża ukryte
zamiary naszych rywali, dlate-
go tak się go boją - podkreślił
Morawiecki.
Premier zaznaczał, że rządy

PiS musiały naprawiać błędy
swoich poprzedników i jedno-
cześnie pytał: „co by było tutaj
z Siedlcami, z Łochowem, zWę-
growem, co by było z Łosicami,
z Łukowem, zMińskiemMazo-
wieckim”, odpowiadając tym
samym, że gdyby nie odpo-
wiednie działania prawicy, „by-
łaby druga Bucza i Irpień. Tak

oni chcieli potraktowaćmiesz-
kańcówPolskiWschodniej”.
Wspomniał też, w swojej wy-

powiedzi, jak polityka partii
rządzącej przywróciła zlikwido-
waną w 2011 roku jednostkę
wojskowąwSiedlcach.
- To, co dzieje się dzisiaj

w Siedlcach z naszą 18. dywizją
widzicie doskonale. Koszary ro-
sną w oczach. Sprowadzana
jest najnowocześniejsza broń.
Polska jest teraz bezpieczna jak
nigdy wcześniej. Pomyślcie
o tym, jak będziecie wrzucać
kartkę do urny wyborczej - za-
akcentował premier.

- To Tusk wydał rozkaz zwi-
jania polskiej armii - dodał.
Nie da się ukryć, że z ust pre-

miera padło dużo niewybred-
nych słów w kierunku Tuska
i jego ugrupowania. Morawiec-
ki porównał szefa PO do „zło-
dzieja”.
- Trzeba było po tych łajda-

kach i złodziejach naprawić bu-
dżet, żeby zacząć inwestować
w politykę społeczną. Tusk jest
jak złodziej. On wam niczego
nie da! Wszystko wam zabie-
rze! Miał już szansę. Wszystko
schrzanił. Wszystko zaniedbał.
Skompromitował się, a potem

uciekł. W jego czasach bezrobo-
cie było tak wysokie, żemusiał
sam za robotą uciekać do Bruk-
seli. Musiał prosić Angelę Mer-
kel żebymu robotę załatwiła -
mówił szef rządu.
Podczas wiecu podkreślono

też, że jeśli Komisja Europejska
nie przedłuży embarga na im-
port zboża z Ukrainy, to rząd
zrobi to samodzielnie na pozio-
mie krajowym.Premier zazna-
czał, że obecny zakaz obowią-
zuje do 15 września i jego prze-
dłużenie jest konieczne, aby
ochronić polskich rolników
i gospodarkę kraju. ID

Wybory parlamentarne:
Znamy listy PiS
SIEDLCE/REGION

PiS przedstawił kandydatów na posłów i senatorów z okrę-
gu siedlecko-ostrołęckiego. Senat na Sejm zamieni nowa li-
derka listy Maria Koc.
Obecna senator zastąpi posła Krzysztofa Tchórzewskiego,
który przez lata zajmował pierwszemiejsce.
Tak przedstawia się pełna lista kandydatów PiS do Sejmu:
1. Maria Koc, 2. Krzysztof Tchórzewski, 3. Henryk Kowal-
czyk, 4. Jacek Cieślikowski, 5. Arkadiusz Czartoryski, 6.
Grzegorz Woźniak, 7. Iwona Kurowska, 8. Marcin Grabow-
ski, 9. Joanna Bala, 10. Michał Kuczmierowski, 11. Michał
Góras, 12. Anna Kaszuba, 13. MirosławWalicki, 14. Elżbieta
Sadowska, 15. Kacper Sakowicz, 16. Małgorzata Cepek, 17.
Janusz Kobyliński, 18. Beata Kalinowska, 19. Sławomir Pio-
trowski, 20. Bartłomiej Pieńkowski, 21. Barbara Rogalska,
22. Agnieszka Gaś, 23. Renata Rębała, 24. Daniel Milewski
Kandydaci do Senatu:
1. Waldemar Kraska,
2. Maciej Górski,
3. Robert Mamątow. PA
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SIEDLCE

Kandydaci KO wyłonieni
Koalicja Obywatelska zaprezentowała kandydatów do Sej-
mu i Senatu z okręgu siedlecko-ostrołęckiego. Kto powal-
czy omandat?
Podczas konferencji prasowej, która odbyła się 6 września
na Skwerze Kościuszki w Siedlcach, ogłoszono, że „jedynką”
na liście KO 18. okręguw nadchodzącychwyborach parla-
mentarnych będzie Kamila Gasiuk-Pihowicz.
- Jarosław Kaczyński już samuciekł z Warszawy, a teraz po-
gonimy go z całegoMazowsza. Nasza drużyna zawalczy
o Polskę przyjazną przedsiębiorcom, kobietom i rolnikom,
o Polskę europejską, uczciwą i praworządną -mówiła po-
słanka.
Jako drugi na liście wyborczej KO pojawił się CzesławMro-
czek, natomiast podium zamyka Danuta Domańska.
- Pora szeroko otworzyć oczy, pora zobaczyć, jak wygląda
nasz kraj, i że rząd PiS kieruje się kłamstwem imanipulacją.
Dołączcie do nas, to jest tenmoment, kiedy plan ratunkowy
trzeba wdrożyć, później może być już za późno! - apelował
poseł CzesławMroczek.
Najwyżej notowanym kandydatem na posła z Siedlec jest
Tomasz Araszkiewicz.
Lista kandydatów KO do Sejmu:
1. Kamila Gasiuk-Pihowicz, 2. CzesławMroczek, 3. Danuta
Domańska, 4. Mariusz Popielarz, 5. Alicja Cichoń, 6. Tomasz
Araszkiewicz, 7. Marzena Cendrowska, 8. Jacek Kuźniarski,
9. Maciej Osiński, 10. Maciej Wójcik, 11. Anna Skrzecz, 12. Ma-
rek Landzberg, 13. Agata Gałecka, 14. Krzysztof Stępień, 15.
Jolanta Jastrzębowska, 16. Ryszard Dziadak, 17. Sławomir
Zakrzewski, 18. Emil Gniazdowski, 19. Izabela Trzpil, 20. Ma-
teusz Obłudka, 21. Elwira Banach, 22. Igor Kałczyński, 23.
Hubert Betlejewski, 24. Ewa Szydłowska
Kandydaci do Senatu:
1. Grzegorz Nowosielski (powiat ostrołęcki), 2. Marek Bielec
(okręg Garwolin, Węgrów, MińskMazowiecki), 3. Krzysztof
Wawrzyniec Borkowski (okręg: Siedlce, Łosice, Sokołów
Podlaski). PA

SIEDLCE
Były odznaczenia, kwiaty,
życzenia i przede
wszystkim szczere słowa
uznania i szacunku.
Czternaście par z Siedlec
świętowało 6 września
w Sali Białej Miejskiego
Ośrodka Kultury
Jubileusz 50-lecia pożycia
małżeńskiego.

- Od 50 lat dzielicie państwo
wspólnie troski i radości życia
dla dobra własnego, rodziny,
dla wychowania dzieci na do-
brych i wartościowych ludzi.
Różne to były lata, nie zawsze
łatwe, nieraz pełne trudności,
ale dzięki staraniom udało się
je wszystkie pokonać. Te 50 lat
nieprzerwanego, harmonijne-
go pożyciamałżeńskiego to nie-
zwykłewydarzenie nie tylko dla
Was, drodzy Jubilaci, ale rów-
nież dla Waszych rodzin oraz
przyjaciół - mówił do szanow-
nych Jubilatów Andrzej Leszko-
wicz, kierownik USC w Siedl-
cach.
Do dostojnych małżonków

skierował także kilka słów pre-
zydent miasta Andrzej Sitnik.
Wręczone zostały im również
kwiaty, dyplomy oraz odzna-
czenia Za Długoletnie Pożycie
Małżeńskie.

- Drodzy jubilaci, w dowód
waszego społecznego uznania
dla trwałości małżeństwa i ro-
dziny, przyznajemy państwu
medale Za Długoletnie Pożycie
Małżeńskie. Gratuluję państwu
tego wyróżnienia, jak też tego
pięknego jubileuszu i życzęwie-
lu kolejnych lat przeżytych

w zdrowiu, miłości i wzajem-
nym szacunku, życzę radości
z każdego kolejnego dnia
i wszelkiej pomyślności, byśmy
mogli świętować kolejne jubile-
usze. Kochajcie się, bo, jak po-
wiedział Ernst Penzoldt, „Lu-
dzie, których kocha się z całego
serca, nigdy się nie starzeją” -
podkreślił włodarzmiasta.
Jubileusz 50 lat obchodziły

małżeństwa: Apolonia i Adam
Dołęgowie, Bożenna i Zbigniew
Franczakowie,Teresa i Włady-
sław Grześkiewiczowie, Wiesła-

wa i Sławomir Iwańczukowie,
Ewa i Zbigniew Jastrzębscy, Lu-
cyna i Franciszek Księżopolscy,
Halina i Jan Krasuscy, Barbara
i Leszek Kłosiowie, Hanna
i Wojciech Makowscy, Jadwiga
i Henryk Noceniowie, Teresa
i Janusz Niedziółka, Ewa i Zdzi-
sław Strusowie, Grażyna i Jan
Woźniak, Alicja i Eugeniusz
Zgierunowie.
Sgngmina trzerdecznie gra-

tulujemy pięknego jubileuszu
i życzymy kolejnych, długich lat
w zdrowiu i radości. P A
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Prawdziwa gratka dla fanów teatru
SIEDLCE
Wielkimi krokami
zbliża się XI
Ogólnopolski Festiwal
Teatrów „Sztuka plus
Komercja”.

Patronem artystycznym tego-
rocznej edycji jest znany szero-
kiej publiczności aktor filmowy,
dubbingowy i teatralny Jaro-
sławBoberek.
- Podczas tej edycji Festiwalu

pojawię sięwdwóch rolach - pa-
trona artystycznego i aktora
spektaklu „My baby, czyli ro-
dzinny biznes” u bokuwspania-
łych koleżanek i kolegów. Bar-
dzo czekamna nasze spotkanie

z siedlecką publicznością. Ser-
decznie zachęcam do obcowa-
nia z Teatrem. Przejrzyjmy się
w nim jak w lustrze i poznajmy
się bliżej przeżywając najpięk-
niejsze emocje - podkreśla Jaro-
sławBoberek.
W tym roku na Scenie Te-

atralnej miasta Siedlce wysta-
wionych zostanie 8 spektakli
konkursowych, i jak co roku pu-
bliczność, dziennikarze i jury
wybiorą najlepszy z nich.
Oprócz tego zadecydują rów-
nież o tym, kto zdobędzie tytuł
i nagrodę dla najlepszego akto-
ra i aktorki.
Pierwszymwidowiskiem in-

augurującym XI Ogólnopolski
Festiwal Teatrów „Sztuka plus
Komercja” będzie „Kwartet”,

w którego obsadzie zobaczymy
już 1 października Jana Prycza,
Andrzeja Grabowskiego czy Ja-
na Peszka.
Terminy pozostałych spekta-

kli przedstawiają się następują-
co: „Superprodukcja, czyli kręci-
my Krzyżaków” - 5 października

godz. 19.00, „Boeing, Boeing” -
14 października godz.
16.00/19.00, „Petarda” - 20 paź-
dziernika godz. 17.00/20.00,
„Lumbago” - 28 października
godz. 16.00/19.30, „Geriatrix
Show” - 13 listopada godz.
19.00, „I love you, a teraz się
zmień” - 19 listopada godz.
16.00/19.00, „My baby, czyli ro-
dzinny biznes” - 24 listopada
godz. 17.00/20.00, „Same plu-
sy” - 7 grudnia godz.
17.00/20.00.
Dodatkowo w ramach festi-

walu odbędą się wydarzenia to-
warzyszącem.in. występ kaba-
retu Smile, koncerty zespołu
Tre Voci orazMichała Bajora czy
premiera spektaklu „Bestia”.
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GMINA
GARWOLIN
Ochotnicza Straż
Pożarna wWilkowyi
obchodziła okrągły
jubileusz. W ramach
podziękowań od
lokalnej społeczności
jednostka OSP otrzymała
nowy sztandar.

To setny, okrągły jubileusz jed-
nostki, która od wieku służy
ludziom i napawa ich poczu-
ciem bezpieczeństwa i dumy.

- Przez ostatnie sto lat
Ochotnicza Straż Pożarna
wWilkowyi była nie tylko stra-
żą przeciwpożarową, ale także
sercem i duszą naszej społecz-
ności. To jubileuszowe wyda-
rzenie nie tylko celebruje waż-
ną rocznicę, ale także przywo-
łuje historię poświęcenia i he-
roizmu, którymi strażacy od
chwil zarania cieszyli się przez
pokolenia - podaje urząd gmi-
ny Garwolin.
Rola Ochotniczej Straży Po-

żarnej w społeczeństwie jest
nieoceniona. Od dziesięcioleci
ochotnicy angażują się wwal-
kę z pożarami, wypadkami
drogowymi i innymi sytuacja-

mi kryzysowymi. Ich poświę-
cenie i odwaga stanowią nie-
zastąpioną pomoc dla lokal-
nychmieszkańcówwnajtrud-
niejszych chwilach.
Uroczystość rozpoczęła się

odmszy świętej celebrowanej
w kościele wMarianowie. Na-
stępnie na placu przed remizą
odbyła się dalsza część wyda-
rzenia, z zachowaniem trady-
cyjnego porządku strażackie-
go. Ryszard Głaszczka, przywo-
łał wspomnienia i historię lo-
kalnej jednostki OSP, odczytu-
jąc fragmenty z kroniki.
OSP w Wilkowyi została

uhonorowana wyjątkowym
odznaczeniem. Prezydium Za-

rządu Głównego Związku
Ochotniczej Straży Pożarnej
Rzeczpospolitej Polskiej przy-
znało jednostce Złoty Znak
ZwiązkuOSP. Uroczystośćwrę-
czenia odznaki miała miejsce
w obecności wiceprezesa Za-
rządu Oddziału Powiatowego
Związku OSP RP druhaWiesła-
waGąski. Część oficjalną zosta-
ła zakończona defiladą.
Po zakończeniu części for-

malnej, uczestnicy mieli oka-
zję wziąć udział w festynie
strażackim, który obfitował
w liczne atrakcje przeznaczone
zarówno dla dzieci, jak i doro-
słych.

OPRAC. PM

GARWOLIN
W84. rocznicę
zbombardowania
Garwolina mieszkańcy
uczcili pamięć tych, którzy
zginęli podczas II wojny
światowej.

Przedstawiciele władz samorzą-
dowych, poczty sztandarowe
szkół i organizacji wzięli udział
obchodach upamiętniających to
wydarzenie, rozpoczynając od
modlitwy za zmarłych podczas
mszy świętej odprawionej
w garwolińskiej kolegiacie.
- 8 września 1939 roku to jed-

na z najtragiczniejszych dat
w historii naszego miasta. Na
naszemiasto spadły niemieckie
bomby niszczącw 90% centrum

Garwolina. Od bomb zginęło kil-
kadziesiąt osób: mieszkańców
miasta, uciekinierów i żołnierzy.
W czasie pożarumiasta spowo-
dowanego bombardowaniem
spaliło się wiele budynków
mieszkalnych. Ogień objął rów-
nież kościół parafialny: spalił się
dach, trzy wieże, zegar, organy,
w czasie pożaru stopiły się i spa-
liły trzy dzwony - podaje urząd
miasta Garwolin.

Garwolin nie istniał. Jedynie
szkielety kominówna ciemnymnie-
bie przypominały, gdzie stała
przedtem chata, a gdzie dom pię-
trowy. Dymiące się tu i ówdzie
zgliszcza świadczyły o świeżości
tragedii – czytamy we wspomnie-
niach dowódcy 26. pułku ułanów
z 14-15września 1939.
W homilii podczas mszy

uczestnicy uroczystości usłysze-
li:- Dziś przeżywamy jedno z naj-

piękniejszych świąt kościoła ka-
tolickiego Narodzenie Najświęt-

szej Maryi Panny, nazwane
świętemMatki Boskiej Siewnej.

Dla nas jest to święto nadziej,
święto zgłębionych ludzkich tę-

sknot - wspomniał kapłan.
OPRAC. PM

GARWOLIN
20 spektakli i wydarzeń
artystycznych czekało na
odwiedzających
tegoroczny 5. Festiwal
Saturator Teatralny.

Wprogramie znalazły się spek-
takle dziecięce i familijne,
przedstawienia uliczne, teatr
ruchu i tańca. Przed garwoliń-
ską publicznością wystąpiło
w sumie blisko 200 artystów:
zarówno lokalnych, jak i z te-
atrów z różnych stron Polski.
Każdy z widzów miał okazję
znaleźć coś dla siebie.
Festiwal Saturator Teatralny

na stałe wpisał się w kalendarz
garwolińskichwydarzeń kultu-
ralnych. Co roku gromadzi
ogromną publiczność – zarów-
no podczas sztuk prezentowa-
nych na scenie Centrum Spor-
tu i Kultury, jak i podczas tych
przedstawianychw przestrzeni
miejskiej.

Saturator to okazja do zoba-
czenia spektakli prezentują-
cych różne gatunki i techniki.
Ważnym elementem festiwalu
są projekty związane z ruchem
rozumianym jako nośnik tre-
ści, emocji i koncepcji w teatrze
i tańcu. Ruch prezentowany
jest w spektaklach ulicznych,
teatrów tańca, pantomimy,
działaniach cyrkowych i perfor-
matywnych.
5. edycję Festiwalu Saturator

Teatralny rozpoczęła tradycyj-
na barwna parada ulicamimia-
sta. Podążali w niej garwoliń-
scy wielbiciele teatru w każ-
dymwieku, prowadzeni przez
Orkiestrę Dętą Ochotniczej
Straży Pożarnej w Garwolinie
i cheerleaderki z klubu No Na-
me.
W sobotę w Galerii Kotłow-

nia, w bardzo kameralnej prze-
strzeni i wąskim gronie odbior-
ców, został zaprezentowany
monodram Kamila Adamusa.
„Orfeo 70” to spektakl przeno-
szący mit Orfeusza i Eurydyki

na doświadczenie emigracyjne.
W niedzielę zaprezentował się
Krakowski Teatr Tańca, który
w spektaklu „Takarazuka
camp” opowiedział historię te-
atru japońskiego – popularnej
rewii żeńskiej – Takarazuka.
Niezwykle widowiskowy był

spektakl „In Blue” Teatru Akt.
To przedstawienie o lekkiej
i niebanalnej formie, stanowią-
ce połączenie teatru pantomi-
my, tańca, cyrku, teatru ulicz-
nego i happeningu. Teatr Los
Fuegos przedstawił „Opowieści
ziemi” – spektakl łączący w so-
bie elementy teatru ulicznego,
cyrku, fireshow oraz fluore-
scencyjnego bodypaintingu. Fi-
nałowym spektaklem niedziel-
nym była „Arcadia” Teatru
KTO. Tomalownicza opowieść
o życiu i wszystkich jego eta-
pach. Wwielumomentach wi-
dzowie śmiali się w głos, w in-
nych robiło się nostalgicznie.
Saturator dzieciom – pod ta-

kim hasłemw sobotę i niedzie-
lę odbyły się wydarzenia adre-

sowane do dzieci i ich rodzi-
ców. Na Skwerze Solidarności
Teatr Falkoshow zaprezento-
wał najmłodszym aż trzy spek-
takle. Zarówno sobotnie przed-
stawienie „Na wozie”, jak i nie-
dzielne „Stugolaki” czy „Balla-

da cygańska” zachwyciły nie
tylko dzieci, ale także doro-
słych. W ogrodzie Centrum
Sportu i Kultury w Garwolinie
przez dwa dni odbywały się
warsztaty „Bliskość w ruchu”
prowadzone przez psycholożkę

Katarzynę Burzyńską.
Organizatorami wydarzenia

są: Mazowiecki Instytut Kultu-
rywWarszawie, CentrumSpor-
tu i Kultury w Garwolinie oraz
Miasto Garwolin.
FOT. I MAT. MIASTO GARWOLIN

Trzydniowe święto teatralne

Piękny jubileusz bohaterów z OSP

Pamiętali o ofiarach bombardowania
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GMINA
SOKOŁÓ
PODLASKI
„Dzień był
letni…Wszystko na
świecie jaśniało,
kwitło, pachniało,
śpiewało. Ciepło
i radość lały się
z błękitnego nieba
i złotego słońca…” -
właśnie tak było
9 września 2023 roku
w Czerwonce.

Narodowe Czytanie z roku na
rok zyskuje coraz większość po-
pularność. W tym roku zgłoszo-
no do akcji ponad 6 tysięcy wy-
darzeń. Wśród nich znalazło się
gminne czytanie w gminie So-
kołów Podlaski, które przycią-
gnęłomieszkańców do różnych
miejsc w gminie, jednak najwię-
cej pojawiło się w Czerwonce.
- Gminna Biblioteka Publicz-

na w Sokołowie Podlaskim z/s
w Skibniewie podobnie jak
w ubiegłym roku postanowiła
przybliżyćmieszkańcom gminy
Sokołów Podlaski twórczość ko-
lejnego polskiego autora. Naj-
bardziej znaną powieść Elizy
Orzeszkowej czytalno w pięk-
nych okolicznościach przyrody -
wśród zieleni, na placu przy bu-
dynku będącym siedzibą od-
działu gminnej biblioteki,

przedszkola oraz Klubu Senior+.
W organizację przedsięwzięcia
poza naszą Gminną Biblioteką
Publiczną włączył się także Ze-
spół Oświatowy w Grochowie
Szlacheckimwraz z oddziałem
przedszkola w Czerwonce oraz
Klub Senior + z siedzibą w Czer-
wonce - podaje urząd gminy So-
kołówPodlaski.
Odczytywanie fragmentów

powieści Elizy Orzeszkowej
przeplatane było krótkimi wy-
stępami artystycznymi przed-
szkolaków z Czerwonki oraz
uczniów szkoły w Grochowie.
Przed publicznością zgroma-
dzoną w Czerwonce zaśpiewali
również seniorzy z miejscowe-
go klubu. Piękną scenografię
przygotowali nauczyciele z Ze-
społu Oświatowego w Grocho-
wie Szlacheckim. OPRAC. PM

SOKOŁÓW
PODLASKI
Koncert Państwowego
Zespołu Ludowego
Pieśni i Tańca
„Mazowsze” im.
Tadeusza
Sygietyńskiego odbył
się w Sokołowie
Podlaskim 9 września.

To sobotnie popołudnie dla
wielu byłomuzyczno-wizualną
podróżą w głąb tradycji i kultu-

ry ziemi mazowieckiej i folklo-
ru, który wielu sokołowian pie-
lęgnuje. Koncert odbył się w ra-
mach podsumowania Nadbu-
żańskich Spotkań Folklorystycz-
nych, a zespół zaprezentował
swój popisowy występ „Kalej-
doskop barw Polski”.
Scenę rozstawioną przy cu-

krowni w Sokołowie Podlaskim
zaraz po występie zespołu „So-
kołowianie” przejął Państwowy
Zespół Ludowy Pieśni i Tańca
„Mazowsze”.
- W tym roku to już ponad

setny występ naszego zespołu,
jednak pierwszy w Sokołowie
Podlaskim. Zespół prowadzę już

wiele lat i muszę stwierdzić, że
długo czekaliśmy, aby wreszcie
zaprezentować się przed soko-
łowską publicznością. Jestem
ogromnie wdzięczny, żemogli-
śmy przyjechać również i tutaj,
a ciepłe przyjęcie przez publicz-
ność podkreśla, że warto było
czekać na to spotkanie - komen-
tował po koncercie Jacek Bo-
niecki, dyrektor i dyrygent ze-
społu.
Wielobarwnewystępy, tańce,

śpiew solistów, duetów, zespo-
łów i piękna, niepowtarzalna
gra orkiestry zachwyciły
wszystkich zgromadzonych,
którzy gromkimi brawamiwtó-

rowali zespołowi, prezentujące-
mu swoje walory artystyczne,
a ostatecznie owacjami na sto-
jąco dziękowali za wspaniały
występ. 160 osób na jeden sce-
nie, w spójnym, zmiennym, nie
do podrobienia wystąpieniu to
coś wspaniałego. Zauważył to
również Krzysztof Dąbrowski
,zastępca burmistrza Sokołowa
Podlaskiego:
- To najlepsze podsumowa-

nie naszych Nadbużańskich
Spotkań Folklorystycznych. Na

scenie zaprezentowali się nasi
„Sokołowianie”, z których jeste-
śmy ogromnie dumni, zapre-
zentowały się zespoły z Meksy-
ku, czyli całkowita egzotyka, ze-
spół z Łotwy i zespół z Lidzbar-
ka Warmińskiego. Każdy z tych
zespołów zaprezentował kultu-
rę swojego regionu. Dzięki tym
występommogliśmy przemie-
rzyć kulturalnie cały świat, cze-
go zwieńczeniem był dla nas
występ „Mazowsza”. Jest to dla
nas wielka chwila i zaszczyt, że

mogliśmy podziwiać ichwystęp
na naszej scenie - podsumował
wydarzenie Krzysztof Dąbrow-
ski.
Za pomoc w przygotowaniu

tego spotkania podziękowano
pani wicemarszałek Janinie
Ewie Orzełowskiej.
- To była wspaniała uczta ar-

tystyczna i niezwykły koncert! -
powiedział burmistrz Sokołowa
Podlaskiego Bogusław Karaku-
la.

PM

Boisko pojawi się niedługo
REPKI
To dobra wiadomość dla uczniów szkoły w Repkach.
8września została podpisana umowa zwykonawcą firmą
AK Sport Andrzej Gniado zmiejscowości Okuniew na reali-
zację zadania „Budowa boiska szkolnego przy Zespole
Szkół w Repkach”.
Umowę zwykonawcą podpisała wójt gminy Repki Apolo-
nia Stasiuk. Wartość zawartej umowy opiewa na kwotę
587 177,40 zł, przy prawie 300 tysiącach dofinansowania
ze środków SamorząduWojewództwaMazowieckiego
w ramach programu „Mazowsze dla sportu”.
- W ramach zadania zostanie wybudowane boisko z na-
wierzchni poliuretanowej przy ZS w Repkachwraz z bież-
nią oraz wyposażeniem boiska. Realizacja zadania
podniesie atrakcyjność zajęć sportowych, dzięki czemu
zwiększy się aktywność fizyczna uczniów Termin realizacji
zadania do 30 października 2023 r. oznacza to, że już za
chwilę uczniowie będąmogli korzystać z nowego boiska -
informuje urząd gminy Repki.
Ta dobra informacja i realizacja inwestycji niepodważalnie
zachęci uczniów do aktywności sportowej i uczestnictwa
w lekcjachwychowania fizycznego. PM

Czytali w pięknej, plenerowej scenerii

Mazowsze wystąpiło dla sokołowian
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Ogólnopolski start roku szkolnego
WĘGROW
WSpecjalnymOśrodku
Szkolno-Wychowawczym
wWęgrowie odbyła się
ogólnopolska inauguracja
nowego roku szkolnego
z udziałemministra
edukacji i auki
Przemysława Czarnka.

Wydarzenie miało miejsce
w nowowyremontowanym na
potrzeby SOSzW budynku będą-
cym dawną siedzibą Gimna-
zjum Gminy Liw.
Wydarzenie rozpoczęła uro-

czysta msza św. w Bazylice
Mniejszej wWęgrowie, którą ce-
lebrował ks. biskup Piotr Saw-
czuk. Po zakończonym nabo-
żeństwie społeczność szkolna
oraz zaproszeni goście zebrali
się w sali gimnastycznej, aby
oficjalnie rozpocząć rok szkolny
2023/2024.
Ogólnopolską inaugurację ro-

ku szkolnego poprzedziło uro-
czyste przecięcie wstęgi przed
nową siedzibą SOSzWwWęgro-
wie, którego dokonali: minister
edukacji i nauki Przemysław
Czarnek, senatorMaria Koc, po-
seł Maciej Górski, Mazowiecki
Kurator Oświaty Aurelia Micha-
łowska, starosta węgrowski
Ewa Besztak, dyrektor SOSzW
Hanna Kasperowicz, a także
przedstawiciele kadry pedago-
gicznej, grona rodziców
i uczniów. Nowo otwarty budy-
nek poświęcili: ks. biskup Piotr
Sawczuk, ks. prałat Leszek Gar-
dziński i ks. Andrzej Falkowski.
Po wprowadzeniu pocztów

sztandarowych zebrani na uro-
czystości odśpiewali hymn na-
rodowy. Następnie gości
i uczestnikówwydarzenia powi-

tała starosta Ewa Besztak, która
była pomysłodawcą zakupu
dawnego budynku gimnazjum
na potrzeby ośrodka. Starosta
ze wzruszeniem podziękowała
wszystkim, dzięki którym po
wielu staraniach Samorządu
Powiatu Węgrowskiego, nowo
wyremontowany budynekmo-
że już od dziś służyć najbardziej
potrzebującym mieszkańcom
powiatu – dzieciom i młodzie-
ży, a w przyszłości także doro-
słymniepełnosprawnym. Szcze-
gólne słowa podziękowania sta-
rosta skierowała do rządu, pre-
mieraMateuszaMorawieckiego
oraz do senator Marii Koc, dzię-
ki której pomocy i staraniom
udało się pozyskać środki rzą-
dowe, a dzięki nowoczesnej
przestrzeni wyremontowanego
obiektumożliwy będzie pełniej-
szy rozwój dzieci i młodzieży ze
specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi.
Następnie słowa do zebra-

nych skierował szef MEiN Prze-
mysław Czarnek, który przypo-
mniał o wielkim znaczeniu spe-
cjanych ośrodkówwychowaw-
czych i konieczności ich rozwo-
ju. – Spotykamy sięwWęgrowie
w SpecjalnymOśrodku Szkolno-
Wychowawczym, w nowym
zmodernizowanym obiekcie,

dzięki rządowym dotacjom
w wysokości 13,3 mln zł. Pod-
kreślamy i te dotacje, i fakt, że
jeszcze nigdyw historii nie koń-
czyliśmy na skalę ogólnopolską
roku szkolnego w szkole spe-
cjalnej i nie rozpoczynaliśmy ro-
ku szkolnego na skalę ogólno-
polską w szkole specjalnej. Dla-
czego? Dlatego, że podkreślamy
ogromnąwagę tych szkół. Szko-
ły specjalne to szkoły,w których
pracują znakomici nauczyciele,
do której chodzą znakomici
uczniowie, do której przypro-
wadzają tych uczniów znakomi-
ci rodzice, tylko ci uczniowie
muszą mieć warunki do tego,
by uczyć się rzeczywiście w god-
nych salach lekcyjnych i gimna-
stycznych. Finansujemy budo-
wę, rozbudowę i modernizację
szkół specjalnych –mówiłmini-
ster.
Wwzruszającym punktem

wydarzenia były występy arty-
styczne podopiecznych SOSzW,
ich opiekunów oraz węgrow-
skichwolontariuszy, których te-
matyką była twórczość Kornela
Makuszyńskiego, patrona pla-
cówki.
Uroczystość zakończyło wy-

stąpienie dyrektor Specjalnego
Ośrodka Szkolno-Wychowaw-
czego w Węgrowie Hanny Ka-

sperowicz, która dziękując za
realizację tej niezwykle potrzeb-
nej inwestycji podkreślała, że
w SOSzW aktualnie uczy się
około 240 podopiecznych, a
z dnia na dzień liczba ta jest co-
raz większa. Dzięki inwestycji
społeczność szkolna zyskała
komfortowe zaplecze dydak-
tyczne, które pozwoli na rozwój
uczniów oraz na ich przygoto-
wanie do życia w społeczeń-
stwie.
Nowy budynek składa się

z czterech kondygnacji. Znajdą
się w nimm.in.: jadalnia, kuch-
nia z zapleczem gastronomicz-
nym, pokój nauczycielski, 11 ga-
binetów specjalistycznych, sala
gimnastyczna, 5 gabinetów ze-
społów rewalidacyjno-wycho-
wawczych, 29 sal lekcyjnych,
gabinet psychologa.
Proces zakupu dawnego bu-

dynku Gimnazjum Gminy Liw
w Węgrowie na potrzeby Spe-
cjalnego Ośrodka Szkolno-Wy-
chowawczego wWęgrowie roz-
począł się w 2019 roku. Wartość
całkowita realizacji inwestycji
to kwota 17,5mln zł. Łącznie na
zakup i modernizację pozyska-
no 13,3 mln zł ze środków rzą-
dowych. Wkładwłasny powiatu
- 4,3mln zł.

MAT. INF.

GMINA SADOWNE

Z wdzięcznością za dary lasu
Na placu przed kościolem
w Sadownem odbył się Ekolo-
giczny Piknik Rodzinny „Dary
Lasu”. W organizacji wydarze-
nia siły połączyły węgrowskie
Koła GospodyńWiejskich i Sa-
morządWojewództwaMazo-
wieckiego. - Jako samorząd
województwa przykładamy
ogromnąwagę do działań słu-
żących ochronie środowiska
naturalnego. Las od zawsze karmi nas owocami, które zro-
dzi. Nie tylko daje pożywienie, ale leczy również duszę od
natłoku codziennych obowiązków - pięknem, błogą ciszą -
podkreśliła Elżbieta Lanc, członek zarząduwoj. mazowiec-
kiego. - Węgrowskie Koła GospodyńWiejskich poprzez
swoje doświadczeniamiędzypokoleniowe i kultywowanie
tradycji mają ogromnywpływ na kształtowaniemłodzie-
ży, przekazując im swoją wiedzę i umiejętności - dodała.

WĘGRÓW

Poranki w klasztorze wracają
Już w najbliższą sobotę, 16 września, po wakacyjnej prze-
rwie wracają spotkania z cyklu „Rodzinne Poranki w Klasz-
torze”. Organizatorzy zapraszają wszystkich chętnych do
Sali Wirydarz w CentrumDialogu Kultur wWęgrowie. Spo-
tkanie rozpocznie się o godz. 10.00występem teatrzyku
„Pinokio” – to historia chłopca wystruganego przez stola-
rza Gepetta. Następnie prowadząca spotkanie Ania Anto-
niuk zaprosi na dziecięce warsztaty twórczego recyklingu,
podczas których będziemożna zbudować własną zabawkę
z zużytegomateriału pokazując wielemożliwości do two-
rzenia czegoś z niczego. Zaprezentuje ciekawą technikę
zdobienia – decoupage na drewnie. Jak zawsze nie zabrak-
nie wspólnych gier i zabaw. Zapisy: 721 716 444 lubw re-
cepcji CDK.

„Łzy” na święcie chleba
Wniedzielę, 17 września, burmistrz Węgrowa zaprosi na
Mazowieckie Święto Chleba i Sera. Szczegóły na plakacie.

WĘGRÓW
Nawęgrowskim Rynku
przyMiejskiej
Bibliotece Publicznej
stanęła ławka, na
której siedzi Mistrz Jan
Twardowski.

Mistrz trzymamagiczne lustro,
na ławce umieszczona jest też
otwarta księga, w której zapisa-
no tekst w języku polskim i an-
gielskim tłumaczący łaciński
napis znajdujący się na ramie
lustra: „Bawił się tym lustrem
Twardowski, magiczne sztuki
czyniąc, teraz przeznaczony jest
na służbę Bogu”.
Ławka została wykonana

z odlewu przez Odlewnię Dzwo-
nów Braci Kruszewskich wWę-
growie. Nawiązuje do legend
o słynnym Mistrzu Twardow-
skim i Lustrze Twardowskiego,
które znajduje się z Bazylice
Mniejszej w Węgrowie. Lustro
przekazał węgrowskiej świątyni
wXVIIIw. fundator kościoła Jan
Dobrogost Krasiński.

Uroczyste odsłonięcie ławki
odbyło się 6września. Dokonali
go: burmistrz Węgrowa Paweł
Marchela, zastępca burmistrza
Halina Ulińska, dyrektor Miej-
skiej Biblioteki Publicznej Mał-
gorzata Rospara, prezes Towa-
rzystwaMiłośników Ziemi Wę-
growskiej Agnieszka Zarzycka,

przewodnik po Bazylice Mniej-
szej Jan Mielniczek oraz ludwi-
sarze węgrowscy - bracia Anto-
ni i Wojciech Kruszewscy.
W uroczystości udział wzięły
dzieci, dyrektorzy i nauczycielki
z miejskich przedszkoli i szkół
podstawowych orazmieszkań-
cy. Spotkanie uświetniły piękne

występy dzieci z Przedszkola nr
1 im. Czesława Janczarskiego,
Przedszkola nr 2 „ Pod Słonecz-
kiem” oraz Przedszkola nr 3 im.
Marii Konopnickiej.
Wszyscy, którzy przyczynili

się do powstania ławki wierzą,
że będzie ona dużą atrakcją tu-
rystycznąWęgrowa. MAT. INF.
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„Sadowianki” świętowały jubileuszu 50-lecia działalności.
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powiat miński

Czytali razem z cała Polską

Powiatmiński dołączył do XII edycji Narodowego Czytania.
Licznie zgromadzenimiłośnicy czytania razem z aktorką
Olgą Bończyk przeczytali najpiękniejsze fragmenty ogło-
szonej przez prezydenta RP, lektury - „Nad Niemnem” Eli-
zy Orzeszkowej.
„Nad Niemnem” jest ważnymXIX-wiecznym dziełem lite-
ratury polskiej, ukazującym społeczne i historyczne kon-
teksty tamtego okresu. Orzeszkowa ukazała w nim
realistyczny obraz życia codziennego oraz duchawalki na-
rodowej. Czytanie rozpoczęli: starostamiński Antoni Jan
Tarczyński, burmistrzmiastaMińskMazowiecki Marcin
Jakubowski oraz Olga Bończyk. Czytanie powieści konty-
nuowali: wicestarostaWitold Kikolski, przewodniczący Ra-
dy PowiatuMińskiegoMirosław Krusiewicz, radny
Zbigniew Grzesiak oraz dyrektorzy, wicedyrektorzy, na-
uczyciele i uczniowie, a takżemieszkańcy domów pomocy
społecznej, pracownicy instytucji oraz członkowie organi-
zacji pozarządowych.
Pracowników Starostwa PowiatowegowMińskuMazo-
wieckim reprezentowali: sekretarz IwonaWarszawska-Lul-
ko, naczelnikWydziału Środowiska Stanisław Smater wraz
z zastępcą Katarzyną Piotrowską.
Na zakończenie na scenie wystąpiła Mińska Orkiestra Ka-
meralnaMiastaMińskMazowiecki pod dyrekcją W.M. Do-
magały.
Udział w tegorocznej edycji czytania wzięli również przed-
stawiciele:
- Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej wMińsku
Mazowieckim
- Domowi Pomocy Społecznej św. Józefa wMieni
- Domowi Pomocy Społecznej w Kątach
- Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej wMińskuMazo-
wieckim
-Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Sulejówku
-Zespołowi Szkół Ekonomicznych oraz Licem Sztuk Pla-
stycznych im. M.E.Andriollego
- Zespołowi Szkół Turystyczno - Gastronomicznych
- Zespołowi Szkół im. Marii Skłodowskiej - Curie
- Zespołowi Szkół Zawodowych nr 2 im. PowstańcówWar-
szawy
- Zespołowi Szkół nr 1 im. KazimierzaWielkiego
- LO im. Polskiej Macierzy Szkolnej
- MińskiemuUniwersytetowi TrzeciegoWieku
- Szkole Podstawowej nr 3 im. Jana Pawła II
- Salezjańskiemu LiceumOgólnokształcącemu
- Bibliotece Pedagogicznej wMińskuMazowieckim
Organizatorami Narodowego Czytania w Powiecie Miń-
skim byli: Powiat Miński i Miejska Biblioteka Publiczna
wMińskuMazowieckim przy współpracyMiastaMińsk
Mazowiecki, Biblioteki Pedagogicznej wMińskuMazowiec-
kim iMiejskiej Szkoły Artystycznej I stopnia im. Konstan-
tego Ryszarda Domagały. OPRAC. ID

Strażacy stanęli do rywalizacji

Nowy symbol szkoły
MIŃSK
MAZOWIECKI
Nowy sztandar dla
Szkoły Podoficerskiej
Żandarmerii
Wojskowej w Mińsku
Mazowieckim im. płk.
Felicjana Plato
Bałabana.

8 września st. chor. sztab. Da-
riusz Głażewski - komendant
Szkoły Podoficerskiej Żandar-
merii Wojskowej wraz z Anto-
nim Janem Tarczyńskim - prze-
wodniczącym Społecznego Ko-
mitetu Fundatorów Sztandaru
dla Szkoły Podoficerskiej Żan-
darmerii Wojskowej wMińsku
Mazowieckim im. płk. Felicjana
Plato Bałabana odebrali sztan-
dar, który zostanie uroczyście
wręczony Szkole 28 września.

MAT. INF.

POWIAT
MIŃSKI
9 września na boisku
Miejskiego Ośrodka
Sportu i Rekreacji
w Mińsku
Mazowieckim przy ul.
Budowlanej, odbyły się
XIII Powiatowe Zawody
Sportowo-Pożarnicze
Ochotniczych Straży
Pożarnych.

Zawody były częścią pikniku pn.
„Bezpieczeństwo to nasza
wspólna sprawa”.
Przeprowadzone zostały

w trzech konkurencjach: ćwi-
czenie bojowe, bieg sztafetowy
7x50 m z przeszkodami oraz
ćwiczenie musztry - konkuren-
cja oceniana indywidualnie.
W zawodach wzięło udział 20
drużyn, w tym 8 drużyn kobie-
cych (z jednostek OSP Łaziska,
OSP Wiśniew, OSP Wąsy, OSP
Mienia, OSP Stara Niedziałka,
OSP Żaków, OSP DębeMałe, OSP
Stanisławów) oraz 12 drużyn
męskich (z jednostek OSP Dębe
Wielkie, OSP Łukówiec, OSP Kró-
lewiec, OSP Rządza, OSP Skupie,
OSP Brzóze, OSP Wiśniew, OSP
Poręby Nowe, OSP Zglechów,
OSP Stojadła, OSP Wężyczyn,
OSP Kałuszyn).
Na zakończenie zawodów

drużynom, które zajęły pierw-
sze trzy miejsca w Grupie „A”

(mężczyźni) oraz pierwszym
trzem z Grupy „C” (kobiety), zo-
stały wręczone pamiątkowe pu-
chary, dyplomy oraz nagrody
pieniężne (po równo dla oby-
dwu grup), amianowicie:
I miejsce - bon na sprzęt

wwysokości 6 000 zł
II miejsce - bon na sprzęt

wwysokości 5 000 zł
III miejsce - bon na sprzęt

wwysokości 4 000 zł
Dodatkowo zwycięzcy zawo-

dów zarówno w grupie „A” jak
i w grupie „C” otrzymali bony
na sprzęt w wysokości 400 zł
W klasyfikacji generalnej za-

wodów w grupie A- mężczyzn
na podium stanęli:
1 OSP Stojadła
2 OSP Skupie
3 OSP Łukówiec
W grupie c- kobiet na miej-

scu:
1 OSP Żaków
2OSPWiśniew
3OSP Łaziska
Pozostałe drużyny otrzymały

pamiątkowe dyplomy.
Decyzją komisji sędziowskiej

I miejsce w indywidualnej kon-
kurencji „musztra” w grupie
„A” zajęła jednostka OSP Rzą-
dza, natomiastw grupie „C” jed-
nostka OSP Stara Niedziałka.
W konkurencji tej pod uwagę
brane było rozkazodawstwo
oraz sposób ich wykonywania
przez drużyny.
Organizatorem wydarzenia

był ZarządOddziału Powiatowe-
go Związku Ochotniczych Stra-
ży Pożarnych Rzeczypospolitej
Polskiej w Mińsku Mazowiec-
kim oraz Komenda Powiatowa
Państwowej Straży Pożarnej

wMińskuMazowieckim.
Fundatorami nagród byli: Sa-

morząd Województwa Mazo-
wieckiego, Zarząd PowiatuMiń-
skiego, Zarząd Oddziału Powia-
towego ZOSP RP wMińskuMa-
zowieckim, Bank Spółdzielczy
wMińskuMazowieckim, Nadle-
śnictwoMińsk, Fire Squad.
Wręczenia nagród dokonali:

Janina Ewa Orzełowska - Czło-
nek ZarząduWojewództwaMa-
zowieckiego, dh Antoni Jan Tar-
czyński - Prezes ZarząduOddzia-
łuWojewódzkiego i Powiatowe-
go Związku Ochotniczych Stra-
ży Pożarnych, starosta Miński,
st. bryg. Krzysztof Komorowski
- komendant powiatowy Pań-
stwowej Straży Pożarnej wMiń-
sku Mazowieckim oraz wójto-
wie i burmistrzowie z terenu
powiatumińskiego OPRAC. ID

MROZY
Ponad 600 osób
uczestniczyło
9 września
w VI Mazowieckiej
Sportowej
Senioriadzie, która
została rozegrana na
obiektach GOSiR
Mrozy.

Honorowypatronat nad impre-
zą objęli marszałek wojewódz-
twamazowieckiego Adam Stru-
zik oraz burmistrz Mrozów Da-
riusz Jaszczuk. Organizatorem

zawodów było Mazowieckie
TKKF, a zadanie zostało dofi-
nansowane ze środków budże-
tuWojewództwaMazowieckie-
go.

Udział w wydarzeniu był
bezpłatny. Mazowieccy senio-
rzy rywalizowali m.in. w tur-
niejach tenisa i tenisa stołowe-
go, w konkurencjach lekkoatle-
tycznych, strzelectwie z broni
pneumatycznej, łucznictwie
i wyścigach na ergometrach
wioślarskich. Ponadto każdy
uczestnik miał możliwość
uczestnictwaw konkurencjach
rekreacyjnych.Nie zabrakło tak-
że występów artystycznych
i poczęstunku. OPRAC. ID
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Sportowa sobota z seniorami
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Historia rodziny Ulmów na wystawie

Z muzyką klasyczną do Nieba
GMINA
SARNAKI
Wsobotę, 9 września,
w kościele parafialnym
w Sarnakach odbył się
drugi koncert
organizowany
w ramach wydarzenia
Klasyczne Koncerty
w Gminie Sarnaki.

Koncert „Z muzyką do Nieba”
był pełen wspaniałych utworów
religijnych, wykonywanych
przez światowej sławy artystki.

W kościele parafialnym
w Sarnakach odbył się drugi
koncert w ramach wydarzenia
„Klasyczne Koncerty w Gminie

Sarnaki”. Impreza przyciągnęła
licznie zgromadzonych słucha-
czy, którzy zapełnili wszystkie
miejsca. Koncert o nazwie „Z
muzyką do Nieba” był pełen
wspaniałych utworów religij-
nych, wykonywanych przez
światowej sławy artystki. Na
scenie pojawiły się między inny-
mi: Ewa Biegas, Zoya Petrova,
Joanna Szynkowska vel Sęk
i Aleksandra Blanik, laureatki
prestiżowych konkursów wo-
kalnych. Ich głosami zachwyca-
no się na całym świecie, między
innymi w Wiedniu, Nowym Jor-
ku, Buenos Aires czy w Tokio.
W trakcie koncertu, oprócz
wspaniałego śpiewu, publicz-
ność miała okazję usłyszeć
utwory instrumentalne w wy-
konaniu kwintetu Orfeum.

„Klasyczne Koncerty w Gmi-

nie Sarnaki” cieszą się coraz
większym zainteresowaniem,
o czym świadczy rosnąca fre-
kwencja z roku na rok. Organi-
zatorami wydarzenia byli wójt
gminy Sarnaki i Gminny Ośro-
dek Kultury w Sarnakach. Part-
nerami byli: Samorząd Woje-
wództwa Mazowieckiego, Fun-

dacja Orfeo oraz Bialskie Cen-
trum Kultury. Koncert popro-
wadzili: Magdalena Rudnik, dy-
rektor GOK w Sarnakach oraz
Krzysztof Korwin Piotrowski,
dyrektor artystyczny Festiwalu
im. Bogusława Kaczyńskiego
oraz Fundacji Orfeo.

OPR. KU

MIASTO
ŁOSICE
Przy kościele pw. Św.
Zygmunta Króla
zaprezentowano
historyczną wystawę
„Samarytanie
z Markowej”.

Organizatorzy zapraszają sym-
patyków regionalnej historii na
wystawę ilustrującą historię ro-
dziny Ulmów z Markowej. Wy-
stawa została przygotowana
przez Instytut Pamięci Narodo-
wej i jest eksponowana na par-
kanie głównym miejscowej pa-

rafii pw. Św. Zygmunta Króla od
10 września.

W czasach II wojny świato-
wej, w okupowanej przez Niem-
ców Polsce, Józef i Wiktoria
Ulmowie z Łosic, razem ze swo-
imi sześciorgiem dzieci, ukry-
wali Żydów w swoim domu. Ta
niezwykła rodzina postanowiła
działać wbrew okrutnym prze-
pisom okupantów, wykazując
ogromne ryzyko dla swojego ży-
cia. Ich historia porusza serca
wielu ludzi na całym świecie.

Aby uczcić pamięć i upamięt-
nić ich odwagę, burmistrz mia-
sta i gminy Łosice, Łosicki Dom
Kultury oraz Biblioteka Pedago-
giczna w Łosicach przygotowali
wystawę ilustrującą historię ro-
dziny Ulmów z Markowej. Karty

tej wyjątkowej wystawy, przy-
gotowanej przez Instytut Pa-
mięci Narodowej, będą ekspo-
nowane na parkanie głównym
miejscowej parafii pw. Św. Zyg-
munta Króla od 10 do 30 wrze-
śnia.

W poniedziałek, 11 września,
o godzinie 12.00 odbyło się uro-

czyste otwarcie wystawy, które
zorganizowano w sali widowi-
skowej Łosickiego Domu Kultu-
ry. W ramach Objazdowego Ki-
na Lumiere, 8 września odbyła
się także projekcja filmu nawią-
zującego do wystawy pod tytu-
łem: „Ulmowie. Błogosławiona
Rodzina”. KU

GMINA HUSZLEW

Pozbawiony pilarki
We wtorek, 5 września, w KPP w Łosicach przyjęto zawia-
domienie o kradzieży pilarki spalinowej, do której doszło
w miejscowości Krasna - Kolonia. Pokrzywdzony 42-letni
mieszkaniec gminy Huszlew oszacował straty na 1000 zł.

GMINA PLATERÓW

Skradziono wał
We wtorek, 5 września, w KPP w Łosicach przyjęto zawia-
domienie o kradzieży, do której doszło w Falatyczach.
Sprawca ukradł wał przegubowo-teleskopowy ze sprzę-
głem. Pokrzywdzony 68-letni mieszkaniec gminy Platerów
oszacował straty na 1200 zł.

Zniszczenie bel z kiszonką
W piątek, 8 września, przyjęto zawiadomienie o uszkodze-
niu mienia. Nieznany sprawca dokonał zniszczenia 7 bel
z sianokiszonką, poprzez zerwanie plandeki okrywającej
składowane bele. Wszystko to uczyniona na szkodę 70-let-
niego mieszkańca gminy Platerów.

GMINA SARNAKI

Po promilach za kółkiem
8 sierpnia w Sarnakach 39-letni mieszkaniec gmi. Sarnaki
kierował osobowym renaultem w stanie nietrzeźwości. Ba-
danie wykazało ponad 1,8 promila alkoholu w organizmie.

GMINA STARA KORNICA

Narodowe czytanie w Kornicy
10 września zorganizowano kolejną edycję Narodowego
Czytania w Starej Kornicy. W słoneczne niedzielne popołu-
dnie odbyło się w Starej Kornicy kulturalne wydarzenie,
podczas którego odczytywano fragmenty powieści „Nad
Niemnem”. Akcja czytania odbywała się w ramach ogólno-
polskiego Narodowego Czytania. Prezentowanie fragmen-
tów powieści „Nad Niemnem” przewidziane było
w godzinach 15.00-17.00 w gminnym parku za urzędem
gminy w Starej Kornicy. Osoby, które zgłosiły się tego dnia
do czytania, otrzymały pamiątkowy dyplom. Podczas czy-
tania obecnych było około 30 osób, a większość z nich (20
lektorów) brała udział w wydarzeniu czynnie - odczytując
fragment powieści Elizy Orzeszkowej. Organizatorem wy-
darzenia było KGW Korniczanie.

MIASTO I GMINA ŁOSICE

Kierowała bez uprawnień
6 września w Łosicach policjanci wydziału ruchu drogowe-
go zatrzymali kierującą, która naruszyła obowiązek korzy-
stania ze świateł. Podczas czynności okazało się, że
34-letnia kobieta kierował pomimo braku uprawnień.

Jazda po spożyciu
W czwartek, 7 września, w Łosicach, policjanci wydziału ru-
chu drogowego zatrzymali 29-letniego kierującego. Miesz-
kaniec gminy Stara Kornica kierował będąc w stanie po
użyciu alkoholu. Mężczyzna miał w wydychanym powie-
trzu 0,32 promila alkoholu, a przy okazji nie posiadał żad-
nych uprawnień do kierowania pojazdem.

Pożegnanie wakacji
„Zakończenie Sezonu Wakacyjnego”, odbędzie się w sobo-
tę, 16 września, na terenie Zespołu Szkół nr 1. W programie
wydarzenia: od godziny 14:00 Turniej Piłki Nożnej o Pu-
char Młodzieżowej Rady Miasta i Gminy Łosice, od godziny
15.00 do godziny 18.00 atrakcje dla dzieci: dmuchana zjeż-
dżalnia oraz zabawy kreatywne (tworzenie biżuterii, balo-
nowe zoo, robienie slime, tworzenie bezpiecznego piasku
kinetycznego oraz malowanie twarzy, tatuaże z henny), od
godziny 18.00 koncert wykonawców: Dwie Kropki oraz
Konrada Górzyńskiego z zespołem, o godzinie 20.30 dla
młodzieży (od 15. roku życia) w ramach kina plenerowego
film „Mafia Mamma”. OPR. KU

MIASTO
I GMINA
ŁOSICE
Wpiątek, 9 września,
w całej Polsce odbywała
się dwunasta edycja
Narodowego Czytania,
która po raz ósmy
zorganizowany została
także w Łosicach.

Tegoroczne czytanie skupiło się
na powieści „Nad Niemnem”
Elizy Orzeszkowej. Wydarzenie
odbyło się w Parku Miejskim
im. Króla Aleksandra Jagielloń-
czyka, gdzie mieszkańcy miasta
i gminy Łosice oraz goście,
w tym dyrektor Biura Wojewo-
dy Mazowieckiego - Anna Ka-
szuba, ks. Kanonik Sławomir
Kapitan, burmistrz miasta
i gminy Łosice - Mariusz Kuce-
wicz oraz przewodnicząca Rady
Powiatu Łosickiego - Urszula
Sadowska czytali fragmenty

książki.
W rolę bohaterów powieści

wcielili się mieszkańcy i goście
Łosic, a także aktorzy. W wyda-
rzeniu wzięli udział między in-
nymi nauczyciele i uczniowie
szkół, reprezentujący Szkołę
Podstawową nr 1 i nr 2 w Łosi-
cach, Szkołę Podstawową
w Niemojkach, I Liceum Ogól-
nokształcące, Zespół Szkół Nr 2,
Zespół Szkół Nr 3, Ośrodek
Szkolno-Wychowawczy oraz bi-
bliotekarze, reprezentanci Mło-
dzieżowej Rady Miasta i Gminy
Łosice, członkowie UTW, PSA-
Ka, TPZŁ, ZPiTZŁ.

W akcję włączyli się poprzez
odczytanie fragmentu tekstu
następujący lektorzy: Edyta
Jaszczuk, Antoni Woźnica, An-
na Sobczuk, Joanna Obrępal-
ska, Ewa Łukaszuk, Kinga Bana-
siuk, Marek Jerzman, Jolanta
Barańska, Ewelina Pawłowska,
Weronika Pura, Oliwia Głu-
chowska, Artur Bednarek, Da-
wid Wawryniuk, Katarzyna
Walczyńska, Irena Nestioruk,
Aleksander Radziejewki, Julia
Sajna, Ewa Stecka, Zofia Ada-

miuk, Julia Hryciuk, Szymon
Kozłowski, Julia Łaska, Anna
Borzymowska, Amelia Poznań-
ska, Adrian Kondraciuk, Zuzan-
na Czarkowska, Dominika
Onyszczuk, Barbara Wawry-
niuk, Agnieszka Wereszczuk,
Anna Czerko, Cezary Chemycz,
Joanna Gąska, Dorota Kozłow-
ska, Małgorzata Hryciuk, Alek-
sandra Bartoszuk, Marianna
Pawłowska, Michał Hawryluk i
Lidia Pieńkowska.

Narodowe Czytanie jest ogól-
nopolskim projektem, który
ma na celu zachęcenie jak naj-
większej liczby osób do czyta-
nia. W Łosicach wydarzenie od-
było się już po raz ósmy i cie-
szyło się dużym zainteresowa-
niem mieszkańców miasta
i okolic. W kolejnym roku orga-
nizatorzy zapraszają do czyta-
nia „Kordiana” Juliusza Słowac-
kiego.

OPR. KU
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Narodowe Czytanie zorganizowanowŁosicach po raz ósmy.
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Wystawa eksponowana jest od 10 do 30września.

W Sarnakach zaprezentali sięmuzycy znani na całym świecie.
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ŁUKÓW

Utonął wędkarz

5 września przed godziną 21.00 łukowscy policjanci zostali
powiadomieni o mężczyźnie, który wszedł do popularnego
wśród wędkarzy zbiornika wodnego, tzw. Cegielni. Z prze-
kazanej relacji wynikało, że nie wypłynął on już z wody.
Mundurowi, którzy przyjechali we wskazane miejsce, do-
wiedzieli się od świadków, że wędkujący tam od rana 49-
latek z gminy Trzebieszów, chciał wejść do wody, by się
ochłodzić. Inni wędkarze zabraniali i odradzali mu takie
zachowanie, jednak ten, nie zważając ich przestrogi,
wszedł do wody i popłynął w kierunku drugiego brzegu. Po
chwili stojący przy zbiorniku zauważyli, że płynący męż-
czyzna zanurzył się pod taflą wody i już nie wypłynął. Węd-
karze natychmiast wezwali pomoc, do działań przystąpili
strażacy. Niestety, po kilkudziesięciu minutach wydostali
oni z akwenu ciało 49-latka. Teraz policjanci pod nadzo-
rem prokuratury przeprowadzą postępowanie, które usta-
li szczegóły i okoliczności tracznego w skutkach zdarzenia.

Wpadli z dragami
5 września na ul. Rogalińskiego w Łukowie policjanci za-
trzymali 27-latka. Podczas kontroli znaleźli przy nim mefe-
dron i haszysz. Mężczyzna odpowie za złamanie przepisów
Ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii. Z kolei 8 września
na os. Unitów Podlaskich w ręce mundurowych wpadł 26-
latek, który posiadał marihuanę.

To przez zawiniątka
W nocy 5 września patrolujący Park Miejski policjanci
zwrócili uwagę na grupę przebywających tam osób. Szcze-
gólnie ich uwagę przykuło zachowanie młodego mężczy-
zny. Zbliżając się do niego zauważyli, że dyskretnie wyjął
on z kieszeni bluzy zawiniątka, które odrzucił od siebie. Za-
raz potem chciał oddalić się od towarzystwa, lecz mundu-
rowi reagując na jego zachowanie uniemożliwili mu to.
Gdy sprawdzili wyrzucone przez niego zawiniątka, rozpo-
znali, że są tam najprawdopodobniej narkotyki. Nie mylili
się, po dokładnym sprawdzeniu okazało się, że był tam
mefedron i haszysz. To nie był jedyny powód, dla którego
zatrzymany przez policjantów 27-latek chciał uniknąć spo-
tkania z mundurowymi. Okazało się, że młody mężczyzna
jest poszukiwany, że ma rok „do odsiadki” za przestępstwa
narkotykowe. 27-latek noc spędził w policyjnej celi, rano
usłyszał zarzuty i trafił do Zakładu Karnego.

GMINA TRZEBIESZÓW

Nieźle się obłowił
8 września miało miejsce włamanie do domu we wsi Goło-
wierzchy. Ktoś ukradł stamtąd: wentylator, wiertarkę
i projektor. Pokrzywdzona oszacowała wartość poniesio-
nych w ten sposób strat na kwotę 1200 zł. Na razie spraw-
ca kradzieży pozostaje nieznany.

OPR. IR

ŁUKÓW
1 września w miejsce
Miejskiego Ośrodka
Pomocy Społecznej
powstała nowa
jednostka organizacyjna
na terenie Łukowa -
Centrum Usług
Społecznych. Co zmieni
ta rewolucja?

Do tej pory to łukowski MOPS
rozwiązywał problemy społecz-
ne mieszkańców. CUS będzie
realizował dotychczasowe za-
dania z zakresu pracy socjalnej,
asystenta rodziny czy wypłaty
zasiłków. Ale w Centrum będą
realizowane również zadania,
które dotychczas nie były reali-
zowane przez Miejski Ośrodek
Pomocy Społecznej. Będą to,
w zależności od potrzeb miesz-
kańców, działania z zakresu
m.in.: polityki prorodzinnej,
promocji i ochrony zdrowia,
edukacji, pobudzania aktywno-
ści obywatelskiej.

Jak informuje łukowski ma-
gistrat, CUS odpowiada na co-
raz większe oczekiwania, które
rosną i zmieniają się wraz
z rozwojem ekonomicznym
kraju. - Jego stworzenie pozwo-
li na zbudowanie nowego mo-
delu świadczenia usług spo-
łecznych w mieście m.in. po-
przez czynne włączenie w ten
proces organizacji pozarządo-
wych, podmiotów ekonomii
społecznej, jak również osób

niezrzeszonych, chcących nieść
pomoc i wsparcie drugiemu
człowiekowi - dodają urzędni-
cy.

Dla seniorów
To jednak nie wszystko. No-

wo powołana jednostka po-
zwoli też pozyskiwać dotacje
na wspieranie mieszkańców,
zwiększenie równego i szybkie-
go dostępu do dobrej jakości,
trwałych i przystępnych ceno-
wo usług.

Przykłady? W Łukowie bę-
dzie realizowany projekt Regio-
nalnego Ośrodka Polityki Spo-
łecznej w Lublinie „Polityka se-
nioralna EFS+”, mający na celu
wspieranie i promowanie dzia-
łań na rzecz osób starszych
w naszym społeczeństwie.
W jego realizacji udział weźmie
900 mieszkańców miasta
w wieku 65 lat i więcej. Osoby
te będą mogły skorzystać m.in.
z usług opiekuńczych, pielę-
gniarskich, asystenckich, podo-
logicznych, fryzjerskich, ko-
smetycznych, a także wsparcia
psychologicznego i prawnego.
Projekt ma oferować również
możliwość zlecenia wykonania
usług technicznych, które będą
polegały na pomocy przy drob-
nych, domowych usterkach.
Poza tym będzie dostępne
wsparcie sąsiedzkie polegające
na świadczeniu pomocy oso-
bom starszym, samotnym, nie-
samodzielnym w miejscu ich
zamieszkania w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb życio-
wych, prostej podstawowej

opieki higienicznej, nieskom-
plikowanych czynności pielę-
gnacyjnych.

Wartość projektu wynosi 2
666 960 zł, z czego otrzymane
dofinansowanie to kwota 2
586 951,20 zł. Łukowska odsło-
na „Polityki senioralnej EFS+”
będzie realizowana od wrze-
śnia 2023 r. do grudnia 2025 r.
Jak przekonuje magistrat,
przez realizację projektu mia-
sto zyska możliwość skutecz-
nej realizacji polityki senioral-
nej, działania na rzecz osób
starszych, zapewnienia im god-
nych warunków życia oraz
wsparcia w codziennych spra-
wach. - Ponadto jako partner
projektu skorzystamy z różno-
rodnych narzędzi wspierają-
cych seniorów i szkoleń dla ka-
dry świadczącej usługi na rzecz
osób starszych - podkreślają
przedstawiciele CUS.

…i dla uczniów
Z kolei w partnerstwie z Fun-

dacją Regionalne Inkubatory
Przedsiębiorczości będzie miej-
ski samorząd realizował także
projekt „Łukowska Akademia
Rozwoju”, który ma na celu
wsparcie rozwijania kompe-
tencji, umiejętności, uzdolnień,
zainteresowań uczniów poza
edukacją formalną. Uczestnicy
programu będą mogli wziąć
udział w zajęciach grupowych
z języka angielskiego, progra-
mowania w Scratch, druku 3D,
a także zajęciach plastycznych,
plastycznych, tanecznych, piłki
nożnej, design thinking, a tak-

że indywidualnych z matema-
tyki, chemii , fizyki, biologii lub
tenisa ziemnego.

Projekt skierowany jest do
150 uczniów szkół podstawo-
wych i liceów ogólnokształcą-
cych mieszkających lub uczą-
cych się w Łukowie. Wsparciem
zostaną objęci uczniowie znaj-
dujący się w niekorzystnej sy-
tuacji społeczno-ekonomicz-
nej, którzy spełniają jedno z po-
niższych kryteriów: posiadają
orzeczenie o niepełnosprawno-
ści, posiadają orzeczenie o po-
trzebie kształcenia specjalnego,
pochodzą z rodziny wielodziet-
nej, tj. mającej na utrzymaniu
troje lub więcej dzieci, wycho-
wują się w rodzinie niepełnej,
jedno z rodziców/opiekunów
prawnych pobiera świadczenie
rodzinne, doznają doświadcze-
nia migracji.

- Realizacja projektu umożli-
wi nabycie dodatkowej wiedzy,
kompetencji oraz nowych
umiejętności. Wierzymy, że
uczniowie nabędą postawy
uczenia się przez całe życie, nie-
ustannego podnoszenia kom-
petencji, chęci zdobywania no-
wych, nieznanych technik, wie-
dzy. Proponowane przez nas
działania przyczynią się do
podwyższenia samooceny
uczniów, wzrostu przynależno-
ści do grupy rówieśników – in-
formuje Centrum Usług Spo-
łecznych.

Projekt będzie realizowany
od stycznia do lipca 2024 r. Je-
go wartość to 342 050,00 zł.

IR
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Każdy znalazł coś dla siebie

Te dzieła po prostu trzeba obejrzeć!
SIEDLCE
Wpiątek, 8 września,
wMuzeum
Regionalnym
w Siedlcach odbył się
wernisaż wystawy
grafiki dr. Agnieszki
Mazek i absolwentów
sztuk plastycznych UPH
w Siedlcach.

„Wycinki rzeczywistości” to ty-
tuł ekspozycji, na której zoba-
czyliśmy ok. 30 wklęsłodruków
wykonanych głównie w techni-
ce akwaforty i akwatinty. Te
małe formy graficzne wykona-
ne przez Agnieszkę Mazek two-
rzą obraz rzeczywistości stano-
wiący główne źródło inspiracji

twórczych ich autorki.
Z kolei „Nasze światy” to ty-

tuł wystawy, na której znalazły
się prace wykonane pod kierun-
kiem dr Agnieszki Mazek przez

jej studentów w pracowni grafi-
ki UPH w Siedlcach. Zaprezento-
wane prace dyplomowe wyko-
nane są w wybranych techni-
kach graficznych takich jak: su-

cha igła, akwaforta, akwatinta
i linoryt.

Obie wystawy będzie można
jeszcze oglądać do 29 paździer-
nika. OPRAC.PA

WĘGRÓW
Warsztaty,
przedstawienia
i zwiedzanie Domu
Gdańskiego - te
wszystkie atrakcje
czekały 9 września
wMBPwWęgrowie na
dzieci i dorosłych
w ramach wydarzenia
„Dziedzictwo
Mazowsza”.

Na zajęciach warsztatowych
prowadzonych przez pracowni-
ków Państwowego Muzeum Ar-
cheologicznego w Warszawie
dzieci poznały prosty sposób
wykonania pradziejowych
przedmiotów z naturalnej gliny.

Powstały naczynia w różnym
stylu, ozdobione według wła-
snego pomysłu i oczywiście za-
brane do domu. Na wyobraźnię
podziałała też wizyta w średnio-
wiecznym skryptorium. Uczest-
nicy tych zajęć poznali, jak kie-
dyś wyglądała praca kopisty, ja-
kimi materiały się posługiwa-
no, jak one wyglądały i dlaczego
książka była tak droga. Można
było również namalować wła-
sny inicjał na pergaminie
i ozdobić go. Część dla dzieci za-
kończyło przestawienie „O Hał-
hałku w kłopotach i pchełko-
wych psotach” Studia Artystycz-
nego Efekt, które było kolorowe
i z dużą dawką muzyki.

W sobotę nagrodzeni zostali
również uczestnicy konkursu
„Węgrowski Jarmark Literacki
2023”, a całe wydarzenie zwień-
czyło przedstawienie „Wdowa

z musu” w wykonaniu Teatru
Amatorskiego w Węgrowie, któ-
re odbyło się na dziedzińcu bi-

blioteki przy komplecie publicz-
ności.

MAT. INF.

SIEDLCE

Spotkanie z poezją
Miejski Ośrodek Kultury w Siedlcach wraz z Siedlecką Grupą
Literacką „Witraż” zapraszają na na spotkanie z poezją Jana
Twardowskiego w interpretacji aktorki filmowej i teatralnej
- Teresy Lipowskiej. Nie zabraknie również pięknych piose-
nek i muzyki instrumentalnej w wykonaniu członków „Wi-
traża”. Wydarzenie odbędzie się 19 września o godz. 11.00
w pawilonie ogrodowym parku miejskiego Aleksandria.

OPRAC.PA

ŁUKÓW

Festiwalowo, organowo
i kameralnie
Łukowski Ośrodek Kultury zaprasza na 5. koncert XI Między-
narodowego Festiwalu Muzyki Organowej i Kameralnej
w Łukowie, który odbędzie się w niedzielę, 17 września,
o godz. 19:30 w Kościele pw. NMP Matki Kościoła w Łukowie.
Wystąpią: duet skrzypcowy Duo del Gesu (Francja/Polska)
oraz na organach Michael Lachenmayr (Mindelheim/Niem-
cy). Organizatorami wydarzenia są Parafia pw. Najświętszej
Maryi Panny Matki Kościoła w Łukowie, Miasto Łuków oraz
Łukowski Ośrodek Kultury. Wstęp wolny. OPRAC.PA

SIEDLCE
Taniec to wyjątkowa
sztuka, o czym przekonali
tancerze Formacji Tańca
Nowoczesnego LUZ.

W sobotni wieczór 9 września
w malowniczej scenerii parku
miejskiego Aleksandria mieli-
śmy okazję zobaczyć najpięk-
niejsze choreografie w wykona-
niu grup mistrzowskich LUZ.
Był modern, był jazz i nieskoń-
czone pokłady talentu. Zarówno
ci młodsi, jak i nieco starci arty-
ści zafundowali licznie zgroma-
dzonej publiczności niezwykłe
widowisko pełne wzruszają-
cych, profesjonalnych prezenta-
cji oraz barwnych kostiumów.
Układy taneczne przygotowały
Joanna Woszczyńska oraz Mar-
garita Orzełowska.

Formacja Tańca Nowoczesne-
go LUZ została założona przez

Joannę Woszczyńską w 1991 ro-
ku. Jest jednym z najbardziej
utytułowanych i renomowa-

nych zespołów tanecznych
w Polsce i na świecie. Tancerze
LUZ to wielokrotni mistrzowie

świata i Europy oraz zdobywcy
kilkuset tytułów mistrzów i wi-
cemistrzów Polski. PA
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Zatańczyli po mistrzowsku
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Przyjęliśmy założenia zawarte
w wyżej wymienionym doku-
mencie, działając zgodnie z ideą
zrównoważonego rozwoju.
Fundamentem, na jakim chce-
my budować swój potencjał,
jest między innymi kształtowa-
nie prospołecznych postaw,
sprzyjających budowaniu śro-
dowiska otwartości, równości,
różnorodności i tolerancji.

Możemy dziś użyć sformuło-
wania, że przechodzimy trans-
formację od uczelni integracyj-
nej po inkluzyjną. Staramy się,
aby nie tylko osoby o szczegól-
nych potrzebach mogły się do-
stosować do funkcjonowania
w naszym Uniwersytecie, ale
byśmy wszyscy pozyskali i po-
mnażali zasoby materialne
oraz kompetencje do przyjęcia
osób o szczególnych potrze-
bach i umożliwienia im pełnej
partycypacji w procesie kształ-
cenia w Uniwersytecie Przyrod-
niczo-Humanistycznym w Sie-
dlcach. Zgodnie z zasadami De-
klaracji Społecznej Odpowie-
dzialności Uczelni, ogniskuje-
my swoje działania na
rozwijanie u naszych studen-
tów kreatywności i wrażliwości
społecznej opartej na dialogu
edukacyjnym.

Pragniemy zwiększać zasób
kompetencji studentów, tak
aby byli bardziej atrakcyjni na
współczesnym rynku pracy.
Dlatego podejmujemy wiele
starań, aby pozyskiwać ze-
wnętrzne środki finansowe na
realizację projektów.

Jednym z projektów zgod-
nych z ideą zrównoważonego
rozwoju oraz współczesnymi
wyzwaniami dla społeczeństw
w Europie i na Świecie jest pro-
jekt Doświadcz tego sam”, Je-
steśmy jedną z 10 uczelni w Pol-
sce, która pozyskała środki
z Funduszy Europejskich na re-
alizowanie programu podno-
szenia kompetencji studentów
z zakresu projektowania uni-
wersalnego, a tym samym pod-
noszenia kompetencji osób
uczestniczących w edukacji na
poziomie wyższym, odpowia-
dających potrzebom gospodar-
ki, rynku pracy i społeczeństwa.
Projekt, o którym mowa jest
współfinansowany ze środków
Unii Europejskiej, z programu
operacyjnego “Wiedza Edukacja
Rozwój”.

W projekcie “Doświadcz tego
sam wzięło udział 576 studen-
tów 13 kierunków studiów
pierwszego i drugiego stopnia.
Były to kierunki: Administracja,

Bezpieczeństwo, Informatyka,
Kryminologia, Logistyka, Mate-
matyka, Pedagogika, Pedagogi-
ka przedszkolna i wczesnosz-
kolna, Pedagogika specjalna,
Pielęgniarstwo, Ratownictwo
medyczne, Zarządzanie, Zoop-
sychologia z animaloterapią.

Projektowanie uniwersalne
to koncepcja, stawiająca wyma-
gania środowisku społecznemu
i fizycznemu, by było ono ogól-
nodostępne, nie dyskryminując
i nie wykluczając żadnej z osób,
która chciałaby w tym środowi-
sku żyć, bez względu na jej po-
ziom sprawności, przynależ-
ność statusową, zawodową, et-
niczną czy religijną. Założeniem
koncepcji projektowania uni-
wersalnego jest docenienie róż-
norodności jednostek w obrę-
bie danej zbiorowości i uzna-
nie, że heterogeniczność jest
korzystna dla każdego z jej
członków - każdy człowiek jest
równie cenny dla społeczności,
w której żyje, ponieważ wnosi
do niej swój potencjał. Kryteria-
mi różnicującymi społeczeń-
stwo inkluzyjne są przede
wszystkim indywidualne cechy
jednostki (wiedza, umiejętno-
ści, talenty).

Wdrożenie w Uniwersytecie
projektu „Doświadcz tego sam”
stało się podwaliną do wypra-
cowania przez grupę eksper-
tów, innowacyjnego modelu
kształcenia studentów, z włą-
czeniem do treści programo-
wych zagadnień z projektowa-
nia uniwersalnego i dostępno-
ści.

Pierwszym etapem wprowa-
dzenia tego modelu było kom-
pleksowe przygotowanie kadry
nauczycieli akademickich, któ-
rzy ukończyli certyfikowane
szkolenie z zakresu projektowa-
nia uniwersalnego.

Następnym krokiem było
wyposażenie Laboratorium Sy-
mulacji Niepełnosprawności,
w którym nasi studenci mogą
w sposób empatyczny odczu-
wać bariery jakich na co dzień
doświadczają osoby ze szcze-
gólnymi potrzebami. Do dyspo-
zycji studentów są: wózki inwa-
lidzkie (wózek akumulatorowy,
wózki manualne), podpórki,
balkoniki dla seniorów i osób
z ograniczoną mobilnością, ku-
le łokciowe, pachowe, symula-
tory chorób oczu, laski dla osób
niewidomych, programy do ko-
munikacji alternatywnej, czyta-
ki, lupy elektroniczne, pętle in-
dukcyjne, symulatory wad słu-
chu, kombinezony geriatryczne

i wiele innych.
W wyposażeniu laborato-

rium symulacji znajdują się
również bardzo ciekawe pomo-
ce dydaktyczne do pracy
z dziećmi o specjalnych potrze-
bach edukacyjnych, które mo-
gą wzbogacać pracę metodycz-
ną studentów kierunku peda-
gogika specjalna, nadać zaję-
ciom wymiar problemowego
rozwiązywania indywidual-
nych przypadków.

W ramach projektu „Do-
świadcz tego sam” studenci
brali udział w wykładach,
warsztatach i zajęciach prak-
tycznych z projektowania uni-
wersalnego, według przygoto-
wanego przez ekspertów pro-
gramu, zgodnego ze studiowa-
nym kierunkiem.

Studenci Uniwersytetu Przy-
rodniczo Humanistycznego
w Siedlcach, którzy ukończyli
projekt „Doświadcz tego sam”,
będą rzetelnie i kompleksowo
przygotowani do aplikowania
o pracę w myśl zasad określo-
nych w Ustawie o dostępności

osobom ze szczególnymi po-
trzebami, z której jasno wyni-
ka, że każda placówka, instytu-
cja czy przedsiębiorstwo w Pol-
sce, powinno być dostępne do
końca 2023 roku. Uczestnicy
projektu otrzymali wraz z dy-
plomem ukończenia studiów,
certyfikat, który uprawnia ich
do pełnienia roli konsultan-
tów i koordynatorów projek-
towania uniwersalnego i do-
stępności w instytucjach,
w których podejmą pracę.

Projekt „Doświadcz tego
sam” promieniuje również na
środowisko lokalne. Po realiza-
cji działań projektowych prze-
prowadzono wiele szkoleń
i warsztatów z zakresu świado-
mości niepełnosprawności i he-
terogeniczności grup społecz-
nych, oraz kształtowania po-
staw inkluzyjnych.

Dr Ewa Jówko - adiunkt
w Instytucie Pedagogiki.
autorka wielu publikacji
z zakresu inkluzji społecz-
nej i edukacji inkluzyjnej

Od 2017 roku Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach jest
sygnatariuszem Deklaracji Społecznej Odpowiedzialności Uczelni.
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Dołączyli do Narodowego Czytania
Wzorem lat ubiegłych
Zakład Karny
w Siedlcach włączył się
do akcji Narodowego
Czytania.
Funkcjonariusze Służby
Więziennej i osadzeni
czytali „ Nad
Niemnem” Elizy
Orzeszkowej.

Narodowe Czytanie zostało zre-
alizowane z wykorzystaniem
więziennego radiowęzła jed-
nostki penitencjarnej, co po-
zwoliło dotrzeć do wszystkich
osób pozbawionych wolności
przebywających w Zakładzie
Karnym w Siedlcach. Wydarze-
nie otworzył krótkim przemó-
wieniem Zastępca Dyrektora
Zakładu Karnego w Siedlcach

kpt. Zbigniew Śpiewak, który
zwrócił uwagę na bogactwo pol-
skiej literatury, która niesie za
sobą wiele uniwersalnych war-
tości. Zastępca Dyrekotra sie-
dleckiej jednostki odczytał list
prezydenta RP Andrzeja Dudy
dotyczący Narodowego Czyta-
nia 2023. Następnie funkcjona-
riusze Służby Więziennej i ska-
zani przeczytali fragmenty dzie-
la „ Nad Niemnem” Elizy Orzesz-
kowej.

Kontakt z książką niesie za
sobą wiele korzyści. Kadra Służ-
by Więziennej ma tego świado-
mość. Dlatego zachęcanie osa-
dzonych do lektury różnorod-
nych utworów to nieodłączny
komponent procesu resocjaliza-
cji osób pozbawionych wolno-
ści. Organizacja wolnego czasu
dla osadzonych z wykorzysta-
niem książki to istotny element

prowadzonych oddziaływań pe-
nitencjarnych w siedleckiej jed-
nostce penitencjarnej. Czytanie
książek sprzyja rozwojowi zain-
teresowań, a odpowiedni ich
dobór pozwala przeciwdziałać
niechcianym stanom psychicz-
nym, m.in. lękom, poczuciu sa-

motności, agresji, nudzie czy
poczuciu niskiej wartości. Czy-
tanie sprzyja kształtowaniu po-
żądanych postaw społecznych,
uczy myślenia, rozwija wy-
obraźnię oraz wyrabia cierpli-
wość. OPRAC.ID

Dziennikarze polecają:
„Wróźda” Agata Kunderman, wydawnictwo Initium
Jedna krótka wiadomość może zburzyć spokój budowany
przez lata. Przekonuje się o tym Joanna, która po śmierci
córki i walce z ciężką depresją zaczyna nowe życie. Jednak
pewnego dnia dzwoni telefon, a tajemniczy mężczyzna
w słuchawce twierdzi, że mała Tosia nigdy nie umarła. Na
dowód swoich słów wysyła Joannie zdjęcie. Dziecko na
nim jest łudząco podobne do jej córki.
Przeciwko tej teorii przemawia niemal wszystko: zaginię-
cie dziecka, znalezienie ciała i badania DNA, które wykona-
no. Jednak intuicja matki każe jej rozpocząć prywatne
śledztwo. Joanna odkrywa, że sprawa śmierci jej dziecka
wiąże się dziwnie ze śmiercią innej dziewczynki z drugiego
końca Polski. Wypływa kilka tajemnic sprzed lat. Wypływa
również twarz ze starej fotografii, która jest dowodem na
to, że w życiu Joanny było więcej kłamstw niż prawdy.
Mnożą się pytania, jednak jedno jest najważniejsze: czy To-
sia naprawdę żyje?
Porywający thriller, w którym nic nie jest takie, jakim się
wydaje. Jeden z najlepszych debiutów ostatnich lat! Zanurz
się w mrocznym świecie tej niezwykłej historii, gdzie krót-
ka wiadomość stawia wszystko na głowie, budzą się stare
demony, a nieustający niepokój od pierwszej strony trzy-
ma w napięciu do samego końca.
“Między nią a Katariną jest tylko kilka cienkich nitek po-
wiązań, ale na razie muszę kurczowo się ich trzymać. Dzię-
ki nim być może dowiem się prawdy o tym, co stało się
z moim dzieckiem. Siedzi we mnie dziwne uczucie, że wie-
dza o tym wszystkim to ostatnie, czego mi brakuje, by móc
zacząć żyć” (OPIS WYDAWCY)

„Klątwa Kani” Jagna Rolska, wydawnictwo Mięta
Gina, znana gdyńska celebrytka, traci władzę w nogach
w wypadku samochodowym, w którym ginie jej matka.
Dziewczyna usiłuje poukładać sobie życie i trzymać się jak
najdalej od Helu, przeklętego miejsca, gdzie doszło do tra-
gicznego zdarzenia. Nie wie, że przeznaczenie i tak się o nią
upomni.
Markus jest członkiem Bractwa Witalijskiego, średnio-
wiecznego klanu bałtyckich piratów dbających o miesz-
kańców Helu i zwalczających gdańszczan oraz Krzyżaków.
Nie istnieje żadna możliwość, by tych dwoje, rozdzielonych
kilkoma wiekami, kiedykolwiek się spotkało. Chyba że po-
łączy ich klątwa drapieżnego ptaka i Hel, miejsce rozpusty
podzielone na dwa osobne miasta. Jedno z nich już wkrót-
ce zatopią mściwe bóstwa. (OPIS WYDAWCY)

„Smak tabaki” Daria Kaszubowska, wydawnictwo Mięta
Wanda Grzenia, matka trojga dzieci i żona Szymona, jest
księgową w biurze rachunkowym, jednak nie cierpi tej pra-
cy. Na dnie duszy schowała marzenia o tym, by tańczyć.
Kiedy pewnego dnia dowiaduje się, że w jej miejscowości
powstaje kaszubski zespół pieśni i tańca, od razu zapisuje
się razem z dziećmi. Mąż jest sceptyczny, niemal wyśmie-
wa ten pomysł.
Podczas zajęć tanecznych Wanda poznaje kilkanaście lat
starszego Leona Żmuda-Trzebiatowskiego, dyrektora mu-
zeum w Wejherowie. Dzięki temu spotkaniu kobieta od-
krywa swoje korzenie. Choć między tymi dwojgiem
zaczyna iskrzyć, Wanda broni się przed związkiem z Le-
onem, bo nie chce rozbijać swojej rodziny. Jak długo wy-
trzyma w małżeństwie, które ją tłamsi? Czy uda jej się
prowadzić podwójne życie? (OPIS WYDAWCY)

RECENZJA
Powieść „Baltica”- Piotr
Borlik, wydawnictwo
Prószyński i S-ka.

Witamy na pokładzie MF Baltica
– tu zwykła podróż zmienia się
w nieustającą zabawę. Uważaj
jednak, by nie zatracić się w niej.
Wystarczy chwila nieuwagi,
a już nigdy nie zejdziesz na ląd.

Pasażerowie MF Baltica po-
dróżują w różnym celu. Trójkę
z nich łączy jednak coś więcej
niż turystyczny rejs tym samym
statkiem. Przykładny mąż, im-
prezująca studentka i starsza
pani mają wrażenie, że umknę-
ło im coś istotnego. Niedługo
okazuje się, że ten brakujący ele-
ment wspomnień może im ura-
tować życie.

Prequel trylogii „Boska pro-
porcja”, „Materiał ludzki” i „Bia-
łe kłamstwa” z komisarz Agatą
Stec (opis wydawcy).

To, co miało być zwykłą po-
drożą promem do Szwecji, prze-
mienia się w koszmar. Od
pierwszych, czyli już od odpra-
wy zaczynają dziać się dziwne
rzeczy. Pomimo całego tłumu
ludzi, którzy biorą udział w rej-
sie, my skupiamy się praktycz-
nie tylko na trójce bohaterów:
Sebastianie - przykładnym mę-
żu, Laurze - imprezującej stu-
dentce i Celinie - starszej pani,
która nie potrafi poradzić sobie
ze śmiercią męża.

Wydarzenia jakie zaczynają
się toczyć wokół nich, to istny
kołowrotek, a oni sami już nie
wiedzą, czy to się dzieje napraw-
dę, czy to tylko sen... Biorąc

książkę do ręki, byłam świado-
ma, że wyruszam w podróż
z doskonałym thrillerem, gdzie
będzie walka na śmieć i życie,
rollercoaster emocjonalny,
mnóstw znaków zapytania
i niewyjaśnionych zdarzeń.
Przez całą powieść autor dosko-
nale mną manipulował - gdy już
wydawało mi się, że wiem
wszystko, nastąpił zwrot akcji,
zaskoczenie i od nowa pustka.
Próbowałam zrozumieć, o co
tak naprawdę chodzi. Bezsku-
tecznie. Czy to wszystko może
dziać się z powodu nadmiaru
mirindy? Przecież to absurd.
Dlaczego pracownik armatora
pojawia się w różnych rolach?
Kim jest przerażająca postać
w świńskiej masce? Sposób,
w jaki autor mną manipuluje,
zdecydowanie powoduje, że
czuję się jak dziecko we mgle, ni-
czym bohaterowie książki. A za-
kończenie po prostu zwala
z nóg… Nie potrafię nawet
stwierdzić, skąd się w ogóle
wzięło. Ale jak to? Czy to możli-
we?

Komu polecam książkę? Zde-
cydowanie osobom o silnych
nerwach. Lubiącym thriller z do-
mieszką horroru. Takim, którzy
lubią huśtawkę emocji, niedo-
wierzania, strachu i absurdu
w jednym. Ważne wydaje mi się
to, że książka powinna być czy-
tana bez przerwy ( czyta się ją
naprawdę szybko).

Ogromny ukłon z mojej stro-
ny do autora. Naprawdę dawno
nikt mi nie narobił takiego bała-
ganu w głowie, a zawirowania
tej historii czuję do teraz, a mia-
nowicie trochę jak wariat, który
na szczęście rozwiązał zagadkę
swojej tymczasowej głupoty

i omamienia.
Fragment książki: „(…) Nie

czuła strachu ani obrzydzenia,
choć dotąd zwłoki widziała jedy-
nie na filmach. Może to szok,
może otępienie albo zwykłe
zmęczenie, ale ani myślała krzy-
czeć czy wzywać pomocy. Spo-
kojnie, niczym studentka stu-
diów medycznych, na które ni-
gdy nie miała szansy się dostać,
przyjrzała się Antkowi. Na jego
szyi też dostrzegła podobne śla-
dy, co wykluczało wcześniejszą
teorię.

Pora zacząć się bać, pomyśla-
ła, ale zamiast wybiec z kajuty,
spokojnie podeszła do drzwi.
Musiała zacząć myśleć racjonal-
nie. Niemożliwe, by ktoś tu
wtargnął i tak po prostu udusił
dwójkę jej przyjaciół, to przecież
rejs dla rodzin. Bardziej prawdo-
podobne wydawało się, że wciąż
odczuwała wpływ substancji
psychoaktywnych zawartych
w grzybkach. Dopiero co błąkała
się po nieodpowiednim pozio-

mie, przekonana, że na karcie
pokładowej widnieje zupełnie
inny numer. Równie dobrze
wszystko, co zobaczyła, mogło
być kolejną schizą podrzuconą
przez odurzony umysł. Saman-
ta z Antkiem pewnie urżnęli się
w trupa i zwyczajnie posnęli. Jej
też najlepiej zrobiłaby drzemka.

Zmęczona położyła się obok
byłego chłopaka i podkuliła ko-
lana. Samanta się wścieknie, jak
ich zobaczy w tej pozycji. Może
więc lepiej, że ktoś ją udusił?
Laura uśmiechnęła się do wła-
snych myśli, po czym zapadła
w głęboki sen.(...)”

Kilka słów o autorze: Piotr
Borlik - ur. w 1986 r. Inżynier po
Uniwersytecie Technologiczno-
Przyrodniczym. Jest mistrzem
Holandii oraz laureatem trzecie-
go miejsca w otwartych mi-
strzostwach Czech w grach lo-
gicznych. Autor cyklu krymina-
łów z Agatą Stec, którego pierw-
szy tom nosi tytuł „Boska pro-
porcja”. ID
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„Kiedy zwykła podróż
zmienia się w walkę
o życie…”

redakcja@zyciesiedleckie.pl
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Usługi:
Bielenie i dezynfekcja obór,

chlewni i kurników, tel. 600
338 311

Pranie dywanów, wykła-
dzin, mebli tapicerowanych
u klienta, Siedlce i okolice, tel.
600 338 311

Szukamy nowych miejsc
pod paczkomaty 737-164-200

Naprawa sprzętów AGD
i RTV, pralki, zmywarki, piekar-
niki, TV, odkurzacze, itp. z do-
jazdem, Siedlce i okolice, tel. 731
733 623

Montaż, ustawianie anten
TV-SAT, TV-DVB-T, Siedlce - Wę-
grów - Sokołów, 577 859 105.

Pożyczki do 2000 zł! Szybka
decyzja! InkasoCity, tel.792 307
229.

Wycinka drzew, rębak do ga-
łęzi, frezowanie karp, podno-
śnik 30 m, 698 657 538.

Sprzątanie i pielęgnacja ogro-
dów, 503 681 002.

Do wynajęcia pokoje - po-
mieszczenia na działalność go-
spodarczą, Siedlce, tel; 500 555
050

Glazura, terakota, remonty,
hydraulika, tel. 793 188 908.

Ułożę kostkę brukową przy
nagrobkach. Remonty nagrob-
ków. Tel: 515-518-272

Pomaluję pokoje, ułożę tera-
kotę, glazurę, Siedlce i okolice,
tel. 794 602 653

Budowa domów, stan suro-
wy otwarty, przebudowy, więź-
by oraz pokrycia dachowe, wol-
ne terminy, 573 382 699.

Remonty, wykończenia, ada-
ptacje, tel. 502 116 770.

Wycinka drzew, rębak do ga-
łęzi, frezowanie karp, podno-
śnik 30 m, 698 657 538.

Odszkodowania, dopłaty do
odszkodowań, oddłużanie, po-
moc prawna dla zadłużonych.
Kancelaria Prawna, tel. 798 798
068.

Różne:
Sprzedam domek całoroczny

(50 mkw) po remremoncie
z działką 1030 mkw, w Gręzo-
wie ul. Warszawska. Dwa wjaz-
dy, tel. 606 137 756

Kupię Fiata 125P /
1300,1500(nie jestem handla-
rzem), tel. 507 765 848

Szukam kogoś do małego re-
montu dachu na budynku jed-
norodzinnym oraz drobnych
prac murarskich, tel. 722 790
559.

Sprzedam ozonator, Siedlce,
tel. 691 964 811

Drewno opałowe, suche, ol-
szyna, drugi gatunek, gmina
Mordy, tel.660 373 815.

Zlecę prace wykończeniowe,
docieplenia na terenie Siedlec,
518 476 215.

Sprzedam choinki z własnej
plantacji, hurt i detal, Golice,
504 036 238, 663 653 437.

Sosnę budowlaną i na opał
w Gręzowie, transport z lasu we
własnym zakresie, 507 510 892,
510 634 046.

Sprzedam brykiet z torfu, pa-
kowany w worki big-bag po 1t.
tel. 506 891 470.

Sprzedam pellet z łuski sło-
necznika, 1900zł/t, pakowane
w big bag, 2100zł/t, pakowane
w woreczki. tel. 506 891 470.

Sprzedam siano w belach 518
323 185

Sprzedam tanio, bardzo ład-
ne i mało używane 2 komplety
wypoczynkowe w kolorze zło-
tym i bordowym i 2 regały (dę-
bowy i koloru bordowego), oko-
lice Siedlec, dzwonić wieczo-
rem: 25 644 33 81

Sprzedam owoce czarnego
bzu, tel. 721 304 370

Sprzedam umywalki, rower-
ki dzieciece, tel.516 573 578

Sprzedam beczkowóz Mepro-
zet Kościan, 2300 pojemność,
stan dobry, cena 6.300 zł, Żele-
chów, tel. 537 013 221

Kupię dom pietrowy do ma-
łego remontu w Siedlcach lub
okolicach, tel. 604 552 644

Wynajmę lub sprzedam lokal
44 mkw przy ul. 3 Maja, na par-
terze, dwa wejścia, tel. 516 573
578

Sprzedam Mercedesa C 2.0
benzyna, 141 kW, 2000 rok, ko-
lor granatowy, kombi, cena
7500 zł, tel. 504 365 916

Sprzedam działkę budowlaną
w Stoku Lacki, 1000 mkw, 130
zł/mkw, media w drodze gmin-
nej, tel. 796 224 923

Sprzedam Mercedesa 124, 2,5
diesel, 1991 rok, pprzebieg 208
000km, bez śladów korozji, ce-
na 15 000, tel. 504 365 916

Do wynajęcia lokal 589 mkw
po parku rozrywki - iluzje
optyczne 3D, labirynty, tunel
aetodynamiczny.Siedlce, ul.
Brzeska 91, tel. 578 978 128

Wieczorki taneczne dla sa-
motnych i par- Siedlce,35+, tel.
500 555 050

Wszystkich miłośników tań-
ca i dobrej muzyki, zapraszamy
na wieczorki taneczne w nowo-
powstałej sali

Kupię las, tel., 502 365 643
Sprzedam komplet felg bez-

dętkowych do Malucha, tel.794
602 653

Kupię aparat Zenith Et, trl.
507 795 101

Toyota Rav4 - 2007 rok,
I właściciel, diesel, ogrzewanie
postojowe, tel. 501 731 631

Sprzedam kombajn Class sze-
rokość 380 cm, 30 tyś zł., tel
509 412 079

Sprzedam ubrania i buty dla
chłopca i dziewczynki, tel. 516
322 972

Siatka ogrodzeniowa na
sprzedaż, tel. 607 910 717

Kupię używany piec do cen-
tralnego ogrzewania, do po-
wierzchni 100 mkw, tel. 692
419 936

Tanio sprzedam- tapczan,
wersalkę, rower damka; Tv ko-
lorowy z pilotem ; fotel obroto-
wy na kółkach; szlifierka uni-
wersalna do betonu, drzewa
i metalu, drzewka śliwki węgier-
ki, słoiki z zakrętkami, tel. 736
137 078

Kupię piec do centralnego
ogrzewania, tel. 692 419 936

Rolnicze:
Sprzedam kombajn Lambor-

ghini 4x4 oraz kombajn zbożo-
wy New Holland TS42, tel. 519
575 958

Sprzedam jałówki hodowla-
ne, wysoko cielne, 510 466 484.

Sprzedam dwie jałówki si-
mental , zacielone, tel. 511 428
734.

Sprzedam byczki dwutygo-
dniowe, tel. 504 508 367.

Wywrotka jednoosiowa 504
714 745

Sprzedam marchew, 888 724
430.

Rzeźnia kupi bydło pourazo-
we do uboju z konieczności tel.
511 075 866, 662 396 670.

Kupię stodołę, 503 100 349.
Sprzedam drzewo w lesie (su-

che i mokre), el. 606 137 756
Sprzedam las w Helenowie,

0,67 ar, 70% sosna, 30 % brzo-
za, tel. 606 137 756

Sprzedam cielaki, koguty
wiejskie oraz króliki- 4-5 kg,
okolice Siedlec, tel. 539 216 995

Sprzedam sadzonki śliwki
słodkiej węgierki, pestka odcho-
di, po 7 zł/sadzonka, tel. 791 476
439

Sprzedam ziemniaki, kremo-
we, sypkie, tel. 570 708 333

Sprzedam drzewo w lesie (su-
che i mokre), el. 606 137 756

Sprzedam las w Helenowie,
0,67 ar, 70% sosna, 30 % brzo-
za, tel. 606 137 756

Sprzedam cielaki, koguty
wiejskie oraz króliki- 4-5 kg,
okolice Siedlec, tel. 539 216 995

Sprzedam sadzonki śliwki
słodkiej węgierki, pestka odcho-
di, po 7 zł/sadzonka, tel. 791 476
439

Ogłoszenia drobne

ul. Katedralna 7, Siedlce

biuro@zyciesiedleckie.pl
tel. 25 632-79-77Reklamy i ogłoszenia
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Krótkowzroczność, czyli ina-
czej miopia, jest jedną z naj-
bardziej rozpowszechnio-
nych wad wzroku. Osoby
krótkowzroczne mają pro-
blem z prawidłowym widze-
niem odległych przedmio-
tów, a obraz jest rozmazany.
W większości przypadków
jest to spowodowane zbyt
długą gałką oczną na skutek
czego obraz jest ogniskowa-
ny przez układ optyczny oka
nie na siatkówce, lecz przed
nią. Chociażmiopiamoże po-
jawić się u osób w różnym
wieku, często diagnozuje się
ją u dzieci wwieku szkolnym
iwokresie dojrzewania.

Istnieją 3 stopnie krótko-
wzroczności – szkolna czyli
inaczej mała, która obejmuje
wadę do -3 dioptrii, średnia
od -4 do -6 dioptrii orazwyso-
ka, która przekracza -6 diop-
trii. Krótkowzroczność szkol-
na pojawia się najczęściej
około 10 roku życia i może
wzrastać w okresie dojrzewa-
nia płciowego. Stabilizuje się
wraz z zakończeniem wzro-

stu gałki ocznej, czyli około
21 roku życia. Pogłębia się
najczęściej z powodu długo-
trwałej pracy wzroku z bliska
oraz nadmiernego wysiłku
towarzyszącego akomodacji.

Krótkowzroczność u dzieci
w wieku szkolnym sprawia,
że pojawiają się trudności
wodczytaniu napisów z tabli-
cy, a z większych odległości
nawet z ekranu komputera
lub książki. Dziecko nie za-
wsze zdaje sobie sprawę, że
stan jegowzrokuuległ pogor-
szeniu. Uwagę rodzicówmo-
gą zwrócić takie sygnały, jak
mrużenie oczu przy ogląda-
niu oddalonych przedmio-
tów lub przesuwanie głowy
blisko książki, telewizora czy
monitora. Po zauważeniu ta-
kich oznak nie warto zwlekać
z wizytą u okulisty. – mówi
optometrysta, Piotr Toczo-
łowski z CentrumOkulistycz-
nego NowyWzrok.

Krótkowzroczność można
korygować za pomocą okula-
rów lub soczewek kontakto-
wych. O ile okularymogą no-

sić osoby w każdym wieku,
w przypadku soczewek kon-
taktowych zaleca się, aby
wziąć pod uwagę dojrzałość
dziecka - przede wszystkim
ze względu na konieczność
przestrzegania zasad higieny
korzystania z soczewek. Jed-
nak w przeciwieństwie do
okularów jest to wygodna
metoda, która nie ogranicza
pola dobrego widzenia
i umożliwia swobodną ak-
tywność ruchową.

Nie są to jednak jedyne
sposoby korekcji krótko-
wzroczności. Jedną z nowo-
czesnych metod jest ortoko-
rekcja, która opiera się na po-
prawie jakości widzenia za
pomocą specjalnych twar-
dych gazoprzepuszczalnych
soczewek zakładanych na
noc, przed pójściem spać.

Soczewki ortokeratologicz-
nemodelują rogówkę, nada-
jąc jej kształt pozwalający na
prawidłowe widzenie przez
kolejne kilkanaście godzin.
Dzięki temuw ciągu dnia nie
ma potrzeby korzystania

z okularów czy mięk-
kich soczewek. Ta me-
todamoże być stosowa-
na u dorosłych ale tak-
że u dzieci. Warto pa-
miętać o tym, że orto-
korekcja jest jedną
z najskuteczniejszych
metod spowalniania
lub hamowania postę-
pu krótkowzroczności
u dzieci – tłumaczy
optometrysta, Piotr To-
czołowski z Centrum
Okulistycznego Nowy
Wzrok.

Przy dopasowaniu
metody korekcji krót-
kowzroczności warto
zwrócić uwagę na indy-
widualne predyspozy-
cje dzieckam.in. czy lu-
bi nosić okulary i jak się
w nich czuje. Znaczenie
może mieć także po-
ziom codziennej aktyw-
ności dziecka, aby swo-
bodnie czuło się na
przykład za zajęciach
sportowych.

innovationpr.pl

Krótkowzroczność staje się przypadłością cywilizacyjną, która dotyka
corazmłodsze osoby. Przyczynmoże być wiele od predyspozycji
genetycznych, profilaktyki oczu, aż po rozwój technologiczny. Istnieje
kilka stopni krótkowzroczności, a pierwszym z nich jest tzw.
krótkowzroczność szkolna.
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Rugbiści dbają
o uwiecznienie historii
swojej dyscypliny.

W ostatnich dniach miały miej-
sce dwa wydarzenia upamięt-
niające historię siedleckiego
rugby. W Szkole Podstawowej nr
3 w Siedlcach odsłonięto tablicę,
która upamiętnia datę pierw-
szego treningu i jednocześnie
powstania drużyny rugby.
W dniu dziewiątego września
1979 roku pierwszy trening po-
prowadził młody absolwent
AWF Henryk Niedziółka. Odsło-
nięcia pamiątkowej tablicy do-
konali wspólnie: obecny Dyrek-
tor Szkoły Podstawowej nr 3
– Dariusz Kupiński i obecnie pia-
stujący stanowisko przewodni-
czącego Rady Miasta Henryk
Niedziółka. Granitowa tablica
powróciła na swoje pierwotne
miejsce po remoncie jaki miał
miejsce w tej szkole. Oczywiście
w 44. rocznicę tego wydarzenia
odbył się na przyszkolnym bo-
isku odbył się trening rugby po-
prowadzony przez nauczyciela
wychowania fizycznego Roberta
Malona.

Kolejnym wydarzeniem było
zawieszenie kolejnej bo już
XXIII tablicy z historii siedleckie-
go rugby na bocznej ścianie sta-
dionu przy J. Pawła II. Mieszkań-
cy Siedlec będą mogli zapoznać
z już prawie całą historią rugby
w Siedlcach. O pamięć o minio-
nych wydarzeniach dbają za-
równo ci starsi zawodnicy, jak
i młodzi, dla których wiedza jest
ważna. Rugbistom przyświeca
hasło: „ jak wiesz, gdzie są twoje
korzenie, to wiesz kim jesteś”.
Wiedza historyczna przekazywa-
na w każdej postaci pozwala
kształtować poczucie własnej
wartości. Dlatego warto dbać
o ten przekaz dla przyszłych po-
koleń młodych sportowców.

Zawodnicy Pogoni z powołaniami

Pamiętają o swojej historii

Walijski trener Chris
Hitt reprezentacji
narodowej Polski
w rugby powołał na
zgrupowanie w COS
Spale zawodnikaMKS
Awenta Pogoń Siedlce
Vahę Halaifonuę.

Oczywiście jak łatwo zauwa-
żyć już po nazwisku, Vaha po-
chodzi z pacyficznej wyspy
Ton-ga, gdzie rugby jest spor-
tem narodowym. To małe
królestwo i bardzo odległe,
bo o ponad dwanaście tysię-
cy kilometrów od Europy,
a liczące jedynie trochę po-
nad 100 tys. obywateli, szkoli
doskonałych zawodników
rugby. Leżące na Pacyfiku: Sa-
moa i Fidżi to również małe
wyspy - państwa, ale za to po-
tęgi w sporcie jakim jest rug-

by. Reprezentacja Fidżi już
dwukrotnie zdobyła złote
medalew tej dyscyplinie na
Olimpiadzie. Jest urodzonym
na Togijczykiem, jednak prze-
bywa w Polsce już ponad
osiem lat, posiada Polski
paszport, a jego żona jest Po-
lką. Ma też syna i mówi do-
brze po polsku.

Z kolei trener reprezentacji
Polski w rugby 7 Chris Davis
powołał na zgrupowanie
w Krakowie: Igora Pątka, Da-
niela Trybusa oraz Kacpra
Skupa. Nowy, bo będący do-
piero kilka miesięcy na tym
stanowisku trener postawił
na młodych wychowanków
Pogoni oraz na starszego, ale
jakże doświadczonego Danie-
la Trybusa wychowanka Po-
snanii Poznań, a grającego
aktualnie w Siedlcach.
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Z początkiemwrześnia
zakończyło się okienko
transferowe. Ten czas był
dla Pogoni Siedlce
okresem poważnych
zmian, obejmujących
zarówno sztab
pierwszego zespołu, jak
i kadrę drużyny, która
w rozgrywkach 2023/24
będzie jedną
z najmłodszych
w ostatnich latach.

Zarząd Pogoni Siedlce po odej-
ściu do Wisły Płock trenera
Marka Saganowskiego bardzo
wnikliwie weryfikował spływa-
jące do klubu kandydatury do
objęcia roli szkoleniowca biało-
niebieskich. Do klubu spływały
liczne propozycje zarówno od
menadżerów, jak i samych za-
interesowanych, obejmujące
trenerów o pełnym przekroju
doświadczenia i filozofii piłki
nożnej. Wśród z nich znaleźli się
kandydaci zarówno z Polski, jak
i zza granicy.

Ostateczny wybór padł na
trenera Marka Brzozowskiego,
który w środowisku szkolenio-
wym uchodzi za cenionego
i skutecznego fachowca od roz-
woju piłkarskich talentów.
Spod jego ręki wyszedł między
innymi Titas Milasius (Podbe-
skidzie Bielsko-Biała), Kelechu-
kwu Ebenezer (ŁKS Łódź), Fry-
deryk Gerbowski, Tomasz Wal-
czak (Wisła Płock), Oleksand
Yatsenko (Siarka Tarnobrzeg),
Piotr Kusiński (Motor Lublin)
czy Marcin Bułka, który repre-
zentował barwy tak uznanych
potęg jak Chelsea czy Paris Sa-
int Germain, a podczas ostat-
niego zgrupowania reprezenta-
cji Polski miał okazję znaleźć się
wśród powołanych przez trene-
ra Fernando Santosa.

Trener Brzozowski przekonał
do siebie świeżą i nowoczesną
filozofią gry oraz licznymi inspi-
racjami z najnowszych tren-
dów futbolu, zdobywanymi po-
śród licznych zagranicznych
staży odbytych w topowych
klubach zachodniej Europy.

Wraz z przyjściem nowego
trenera rozpoczęto także ak-
tywność na rynku transfero-
wym. Pogoń Siedlce pozyskała
liczną grupę młodych, zdolnych
zawodników. Wielkie wrażenie
podczas pierwszych spotkań
wywarł Jakub Okusami. Młody,
lewonożny stoper przekonuje
do siebie odwagą, mądrością

podejmowanych boiskowych
decyzji oraz wyjątkowo dojrza-
łą i odpowiedzialną grą. Jed-
nym z ulubieńców kibiców stał
się także Danny Babor. 17-letni
napastnik zdążył zagrać raptem
kilkanaście minut, pośród któ-
rych potrafił stworzyć sobie do-
godne sytuacje bramkowe. Jed-
na z nich, skutecznie zamienio-
na na gola, zapewniła pogoni-
stom remis w spotkaniu z Hut-
nikiem Kraków. Równie udane
występy notuje również Jakub
Burek. Młody, niespełna 20-let-
ni bramkarz wykazuje się bar-
dzo nowoczesną grą na swojej
pozycji – dobrze i skutecznie
wyprowadzając piłkę, niekiedy
w bardzo odważny sposób gra-
jąc nogami. Na swoją szansę de-
biutu czekają koleni młodzi pił-
karze – pozyskany z Widzewa
Łódź Oliwier Myszkowski czy
trzeci bramkarz – Patryk Szat-
kowski, którego latem Pogoń
pozyskała z Zagłębia Lubin.

Średnia wieku kadry Pogoni
Siedlce w obecnym okienku
transferowym wynosi 23 lata.
W porównaniu z zeszłoroczną
kadrą nastąpiło obniżenie tej
wartości o jeden rok, bowiem
średnia wieku w sezonie
2022/23 wynosiła 24 lata. Z ko-
lei dwa lata temu Pogoń repre-
zentowali piłkarze o średniej
wieku 24,3.

Pogoń obecnie reprezentuje
wielu młodzieżowców, którzy
są wychowankami klubu.
Wśród nich należy wyróżnić
między innymi Cezarego Bujal-
skiego, wyróżniającego się swo-
ją szybkością i dobrą, ofensyw-
ną grą. Drugim spośród cenio-
nych zawodników jest Przemy-
sław Misiak. Pochodzący z Łu-
kowa zawodnik jest jednym
z filarów defensywnej gry siedl-
czan. Jego udane występy zosta-
ły docenione przez selekcjonera
kadry młodzieżowej – Miłosza
Stępińskiego, który w zawodni-
ku Pogoni widzi jednego z pod-
stawowych piłkarzy reprezen-
tacji U-20. Równie godne uwagi
są talenty Bartosza Wicenciaka
czy Krystiana Gryglaka.

Młodą kadrę Pogoni uzupeł-
niło także trzech nowych, jako-
ściowych zawodników – Dawid
Burka mogący występować na
środku obrony i w linii pomocy,
ofensywny pomocnik Piotr Pyr-
doł, który ma na swoim koncie
grę na boiskach Ekstraklasy,
oraz Lukas Hrnciar – słowacki
pomocnik wyróżniający się do-
skonałą techniką i inteligencją
boiskową.

Za duży sukces należy uznać

zatrzymanie liderów drużyny
z poprzedniego sezonu – Toma-
sza Lewandowskiego, Cezarego
Demianiuka, Ernesta Dzięcioła,

Damiana Szuprytowskiego
i przede wszystkim Damiana
Nowaka.

Pogoń w obecnym sezonie

odważnie stara się stawiać na
młodzież w pierwszym zespole
a także zapewnić jej napływ na
kolejne lata. Obecnie w Mości-

brody Akademii Pogoń Siedlce
trenuje niemal 500 dzieci i mło-
dzieży.

Odmłodzona Pogoń Siedlce
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Orły i Jakubik wspierają Filipa i Mikołaja
PIŁKA NOŻNA
Występująca na co dzień
w siedleckiej lidze
okręgowej drużyna ŁDK
Łosice przekazała na
charytatywną aukcję
koszulkę z podpisami.
Wszystko to, by wesprzeć
Filipa i Mikołaja
dotkniętych chorobą
genetyczną Pelizaeusa-
Merzbachera.

5-letni Filip i 3-letni Mikołaj Za-
wadzcy to bracia, mieszkający
w Kobylanachw powiecie łosic-
kim w gminie Stara Kornica.
Chłopcy zmagają się z rzadką
chorobą genetyczną Pelizaeusa-
Merzbachera, przypadającą raz
na 400 tysięcy urodzeń. Choro-
ba charakteryzuje się opóźnie-
niem w rozwoju, oczopląsem,
obniżonymnapięciemmięśnio-
wym, spastycznością i różnego
rodzaju niepełnosprawnością
intelektualną.
- Kiedy zaczęłam zgłębiać te-

mat tej choroby, usłyszałam od
lekarzy: „Co by pani nie robiła,
nie zatrzyma pani postępów
choroby - jest ona recesywna
i nieuleczalna”. Mimo wielu
trudności, postanowiłam szu-
kać możliwych rozwiązań, by
pomóc dlamoich synów -mówi
mama Filipa iMikołaja.
Dzięki intensywnej terapii

metodą Vojty i pracy z wykwali-
fikowanym fizjoterapeutą
chłopcy zaczynają dzielnie wal-
czyć, blokując postęp genetycz-

nego schorzenia. Niestety, tera-
pia jest kosztowna, a do fizjote-
rapeuty rodzice muszą dojeż-
dżać 50 kmw jedną stronę, a do
neurologopedy ponad 100 km.
Rodzice chłopców potrzebują

wsparcia finansowego - głównie
na zajęcia rehabilitacyjne i neu-
rologopedyczne. W perspekty-
wie jest także zakup urządzenia
vitalstim, które kosztuje ponad
18 tysięcy złotych, ale pozwoli
usprawnić mięśnie twarzy
u chłopców.
Malcom postanowiła pomóc

piłkarska społeczność. W imie-
niu organizacji ŁDK Łosice,
skrzydłowy Kacper Wyrzykow-
ski przekazał meczową koszul-
kę sygnowaną swoim nazwi-
skiem, wraz z podpisami. Na

trykocie autografy zostawili pił-
karze i sztab aktualnego wice-
mistrza siedleckiej ligi okręgo-
wej. Do akcji wsparcia chłopców
z gminy Stara Kornica włączył
się także jeden z najlepszych
polskich sędziów - znany kibi-
comw całej Polsce z Ekstrakla-
sowych boisk Krzysztof Jakubik,
który także złożył podpis się na
łosickiej koszulce.
Unikalną koszulkę z autogra-

fami gwiazd łosickiej piłki moż-
na licytować na facebookowej
aukcji znajdującej się na facebo-
okowej grupie: [Licytacje dla Fi-
lipa iMikołaja].
Licytacja dobiegła końca

w czwartek, 14 września, o go-
dzinie 21.00, ale na samej aukcji
wsparcie społeczności skupio-

nej wokół Orłów znad Tocznej
się kończy. W trakcie najbliższe-
go meczu ligi okręgowej ŁDK -
Sęp Żelechów, który odbędzie
się w Łosicach w sobotę, 16
września, o godzinie 11.00, bę-
dziemożna z wysokości trybun
wesprzeć Filipa i Mikołaja,
wrzucając dobrowolną kwotę
do puszek. W przerwie spotka-
nia odbędzie się także przekaza-
niewylicytowanej koszulki zwy-
cięzcy aukcji. Nameczu pojawią
się również Filip i Mikołaj wraz
z rodzicami. Główna zbiórka
wraz z wyczerpującymi infor-
macjami na temat chłopców
i ich sytuacji pod linkiem:
https://www.siepomaga.pl/fi-
lip-i-mikolaj

KU

LEKKOATLETYKA

Dobre wyniki chodziarzy
Wsobotę, 9 września, w Gdańsku odbyły się Mistrzostwa
Polski w chodzie sportowym.W zmaganiach udział wzięli
chodziarze na co dzień trenujący w barwachWLKS Nowe
Iganie.W kategorii Open na dystansie 20 km zwyciężyła Ol-
ga Chojecka z czasem01:33:25, zdobywając bardzo cenne
punkty do rankingu na przyszłoroczne Igrzyska Olimpijskie
w Paryżu.W kategorii U20 na 20 kmmedal brązowy zdobyła
Ewelina Cymbalińska z czasem01:50:26.W kategorii U18 na
10 km startowało czterech zawodników naszego klubu. Naj-
lepszy wynik oraz pierwszemiejsce zdobył Przemysław Ja-
siński z czasem00:49:15. Na czwartymmiejscu
sklasyfikowany został Ernest Przestrzelski (z nowym rekor-
dem życiowym00:52:14), namiejscu szóstym JakubWyżyw-
niak ( z nowym rekordem życiowym00:59:22), natomiast
na siódmymmiejscu zmagania zakończył Bartosz Przygodz-
ki (z nowym rekordem życiowym01:01:38). W kategorii we-
teranów na dystansie 5 km dziewiątemiejsce zajął Janusz
Goławski z czasem00:32:28.

IV LIGA

Niemoc Mazovii w Ząbkach
Wdrugiej z wrześniowych kolejek żadna z drużyn z regionu
siedleckiego nie zdobyła kompletu punktów. Po emocjonu-
jącymmeczuw Ząbkach, zaledwie remisemmusiała się za-
dowolić Mazovia. Drużyna prowadzona przez Alana Grabka
przez całą drugą połowę grała w osłabieniu, a bramkęwy-
równującą udało się jej zdobyć dopiero w doliczonym czasie
gry. Po strzelaninie w Józefowie zaledwie jeden punkt trafił
też na kontoWilgi Garwolin.
IV LIGA MAZOWIECKA, 7 KOLEJKA, 9-10 WRZEŚNIA:UrsusWarszawa
- Drogowiec Jedlińsk 3:2, Mazur Karczew - MarcoviaMarki
1:0, MszczonowiankaMszczonów -Wisła II Płock 4:1, Mazo-
via MińskMazowiecki - Ząbkovia Ząbki 1:1, HutnikWarsza-
wa - KTSWeszłoWarszawa 0:0, Sokół Serock - MKS
Piaseczno 1:3, Józefovia Józefów -Wilga Garwolin 5:5, KS CK
Troszyn - KS Raszyn 2:0, Błonianka Błonie - Oskar Przysucha
2:1

V LIGA

Tygrys pnie się do góry
Ostatnia kolejka V ligi nie zakończyła się łupem punktowym
dla Naprzodu Skórzec. Drużyna Kamila Gołosia przegrała
z PłomieniemDębeWielkie. Hat trickiem dla drużyny roz-
grywającej swojemecze na obiekcie w Rudzie popisał się te-
go dnia Daniel Smuga. Jedyn punktem zadowolić sięmusi
po tej serii gier także Podlasie Sokołów Podlaski. Dzięki zwy-
cięstwu zWatrąMrozy, Tygrys HutaMińska wspiął się na
trzeciemiejsce w tabeli. Punkcik na swoje konto dopisały
sobie także rezerwyMazovii po remisie z zamykającą tabelę
Escolą.
V LIGA MAZOWIECKA, 5 KOLEJKA, 9-10 WRZEŚNIA: KS Chlebnia - Pod-
lasie Sokołów Podlaski 1:1, Naprzód Skórzec - Płomień Dębe
Wielkie 2:3, Radomiak II Radom - Żyrardowianka Żyrardów
2:1, Talent Warszawa - Ożarowianka OżarówMazowiecki
1:0, KS Teresin - Energia Kozienice 0:5, MilanMilanówek -
LKS Promna 0:1, Tygrys HutaMińska - WatraMrozy 3:0, Ma-
zovia II MińskMazowiecki - Escola Varsovia Warszawa 2:2.
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PIŁKA NOŻNA
Obrońca Pogoni
Siedlce Przemysław
Misiak może swoje
ostatnie występy
w barwach
reprezentacji Polski
U20 zaliczyć do bardzo
udanych.

Zawodnik Pogoni Siedlce Prze-
mysław Misiak zaczął swój
dwumecz w ramach zgrupowa-
nia Polski U20 podczasmiędzy-
narodowych rozgrywek Elite Le-
ague w piątek, 8 września, od
starcia z Portugalią. Zespół pro-
wadzony przez treneraMiłosza
Stępińskiegowygrał z Portugal-
czykami 4:0, a zawodnikMisiak
rozegrał 76minut i został uzna-
ny za jednego z najlepszych za-
wodnikóww całym spotkaniu.
Całymecz na ławce spędził były
Pogonista –Maciej Kikolski.
W trakcie tego samego zgru-

powania, trzy dni później, Mi-
siak zagrał także cały mecz
z młodzieżową reprezentacją
Niemiec. Polacy zremisowali to
spotkania na stadionie w Legni-

cy 1:1. Po pierwszych dwóch ro-
zegranychmeczach, Polacy jak
na razie są lideremośmiozespo-
łowej grupy Elite League.
8 września 2023, Łomża, Pol-

ska U20 – Portugalia U20 4:0
(3:0)

Bramki: Cezary Polak 33,
Marcel Błachewicz 35, Dominik
Marczuk 38, Tomasz Pieńko 47,

Skład Polaków: Oliwier Zych
– PrzemysławMisiak (77’ Mate-
usz Kowalczyk), Bartłomiej
Smolarczyk, Cezary Polak (77’
Kamil Sochań) – Dominik Mar-

czuk (55’ Gabriel Kirejczyk), An-
toni Kozubal (77’ WiktorMatyje-
wicz), Tomasz Neugebauer (56’
Jakub Branecki), Marcel Błache-
wicz (46’ Mariusz Fornalczyk)
– Iwo Kaczmarski (46’ Bartosz
Biedrzycki), Tomasz Pieńko (56’
Kacper Duda) – Jordan Maj-
chrzak (56’ Filip Borowski).
11 września 2023, 16:15 – Le-

gnica (StadionMiejski), Polska
U20 - NiemcyU20 1:1 (1:1)

Bramki: Tomasz Pieńko 36
– Ben Bobzien 45

Skład Polaków: 12. JakubMą-

drzyk – 4. PrzemysławMisiak,
5. Bartłomiej Smolarczyk, 3. Ce-
zary Polak – 7. Dominik Mar-
czuk (62, 15. Mateusz Kowal-
czyk), 8. Tomasz Neugebauer
(46, 11. Mariusz Fornalczyk), 6.
Antoni Kozubal (62, 9. Gabriel
Kirejczyk), 20. Iwo Kaczmarski
(62, 18. Filip Borowski), 21. To-
masz Pieńko (46, 23. Kacper Du-
da), 17. Marcel Błachewicz (46,
19. Bartosz Biedrzycki) – 14. Jor-
dan Majchrzak (85, 10. Jakub
Branecki).
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PrzemysławMisiak (górny rząd, drugi od lewej) w barwach Polski U20, przedmeczemzNiemcami.

F
O

T
.

P
Z
P

N

Koszulka z podpisami zawodników ŁDK Łosice i sędziegoKrzysztofa Jakubika trafiła na aukcję.
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SIEDLCE
Nie tak dawno do
zalewuwpadała
niezidentyfikowana
substancja. Tym razem
znowu coś złego stało się
nad siedleckim zalewem.

8 września grupamiłośników
siedleckiegowędkarstwa poin-
formowała o kolejnym przy-
krym incydencie nadmiejskim
zalewem.W pierwszym poście
udostępnionym w mediach
społecznościowych wskazali
na obecność nieznanej sub-
stancji, która negatywnie pod-
niosła wynik toksyczny wwo-
dzie, w skutek czego wiele ryb
zdechło.
- Źle się dzieje nad siedlec-

kim zalewem. Ryba pada.
Wspólnie z chłopakami z PSR
i strażą pożarną natleniamy
wodę. Przyjechały kolejne jed-
nostki, łączniemamy 3 agrega-
ty i działamy - mówił podczas
akcji członek Siedleckiej Grupy
Karpiowej.

Co jest przyczyną padania
ryb? Niestety odpowiedź na
razie nie jest jednoznaczna.
Początkowo podane infor-

macje wskazywały na wpływ
niezidentyfikowanej substan-
cji do siedleckiego zalewu, jed-
nak po krótkim czasie zmie-
niono wskazaną przyczynę na
niedotlenienie wody i przydu-
chę, która jest wynikiemwyso-
kich temperatur i braku ruchu
wody.
W licznych komentarzach

mieszkańcy Siedlec domnie-
mują, że do zbiornika dostały
się zlewki z jednego z więk-
szych przedsiębiorstw z okoli-
cy. Ta informacja nie została
jednak potwierdzona przez ża-
den z organów.
Akcje natleniania trwały do

późnych godzin popołudnio-
wych. Nad siedleckim zalewem
do poniedziałku obowiąz-
uywał zakaz połowu ryb.
Urząd Miasta Siedlce poin-

formował:
- W związku z pojawieniem

się śniętych ryb w zalewie sie-
dleckim informujemy, że

Urząd Miasta Siedlce poprzez
odpowiednie wydziały podjął
działania niezwłocznie po
stwierdzeniu problemu.Wpią-
tek zostały pobrane próbki
wody z zalewu przez Woje-
wódzki Inspektorat Ochrony
Środowiska oraz Główny In-

spektorat Ochrony Środowi-
ska. Do badania zostały prze-
kazane również ryby. Wyniki
będą niebawem. Na ten mo-
ment ściśle współpracujemy
z szerokim gronem środowi-
ska wędkarskiego m.in. Pol-
skim ZwiązkiemWędkarskim

i Państwową Strażą Rybacką.
Wyławiane są martwe ryby
i oddawane do utylizacji. W ak-
cji będą nam pomagać rów-
nież żołnierze 18 DZ. Zalecamy
niewchodzenie do wody do
czasu wyjaśnienia sprawy -
brzmi komunikat.

Ponadto Siedlecka Grupa
Karpiowa zwróciła się z prośbą
dowszystkichmiłośników ryb
o pomoc w wyławianiu śnię-
tych okazów, aby usprawnić
oczyszczanie zalewu i utyliza-
cję padniętych ryb.

PM

Źle się dzieje nad siedleckim zalewem
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Służby natleniaływodęw siedleckim zalewie.
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SIEDLCE/
WIELKA
BRYTANIA
- Dlaczego przy
wydawaniu opinii nie
poddano tej osoby testom
osobowościowym
i emocjonalnym? -
zastanawia się polska
psycholog, która zbadała
panią Annę.

Wracamy do sprawy pochodzą-
cej z Siedlec matki, której
w Wielkiej Brytanii odebrano
małego Antosia. Temat opisy-
waliśmy w numerze z 1 wrze-
śnia.
Przypomnijmy: pochodząca

z Siedlec pani Anna Plachta wy-
jechała doWielkiej Brytanii wie-
le lat temu. Tam podjęła pracę
pielęgniarki, wyszła zamąż, uro-
dziła synka. Wmaju ubiegłego
roku chłopczyk doznał urazu
główki i trafił do szpitala. Jako
że wcześniej w rodzinie odnoto-
wano interwencję policji,
w sprawę zaangażowała się
opieka społeczna i doszło do
odebrania dziecka. Od tamtej
pory pani Anna robi wszystko,
by odzyskać Antosia. Zapewnia,
że nigdy nie doznał on przemo-
cy w domu rodzinnym, a ona
jest gotowa poddać się każdemu
badaniu, by wykazać, że jest od-
powiednią matką dla swojego
dziecka.

Ofiara oszustów
Pani Anna starała się sprostać

wymaganiom służb. - Abym
mogła się nauczyć, jak być do-
brym rodzicem,miałam zaliczyć
dwa kursy. Pierwszy na temat
przemocy domowej, a drugi do-
tyczący doskonalenia umiejęt-
ności rodzicielskich. Pierwszy
ukończyłam, a drugi niestety
przerwałam… Zrobiłam to po
namowie jednej z osób, która
zaoferowałami kontakt do eks-
perta od prawamiędzynarodo-
wego. Nastraszonomnie wów-
czas, że nie mam szans odzy-
skać dziecka w brytyjskim są-
dzie, i zaoferowano pomoc przy
przeniesieniu jurysdykcji do Pol-
ski - opowiada nasza rozmów-
czyni i przyznaje, że skorzysta-
nie z tej rzekomej pomocy bar-
dzo pogorszyło jej sytuację. - Na-
mówionomnie wówczas do za-
przestania kontaktów
z synkiem. Dałam się oszukać.
Zapłaciłam oszustce 4500 fun-
tów, a straciłam trzy miesiące
na bezowocną walkę o synka.
Na podstawie mojego braku
współpracy w tamtym czasie
pracownik socjalny, którym jest
Polak, wystawił mi negatywną
opinię zdolności rodzicielskich.
Od dwóch miesięcy błagam
opiekę społeczną, by pozwolono
mi ukończyć kurs, i przepra-
szam zamoją naiwność. Nieste-
ty nie odpowiadają namojewia-
domości…

Jak każdamatka…
W ostatnim czasie nasza re-

dakcja otrzymała dwie niezależ-
ne opinie psychologów, które

wskazują, że pani Anna nie jest
osobą niezrównoważoną,
a emocje, które jej towarzyszą,
są efektem sytuacji, w której się
znalazła.
- Jako specjalista stwierdzam,

że pojawiające się u pani Anny
różne skrajne emocje nie wyklu-
czą jej z opieki nad własnym
dzieckiem. Jak każdamatka, po
prostu walczy, aby znów być
mamą na co dzień - informuje
psycholog Patrycja Jaszewska.
Specjalistka komentuje też oce-
nę zdolności rodzicielskiej, jaką
wydały o pani Annie brytyjskie
służby. - Jest to bardzo niezrozu-
miałe, jak można wydać taką
opinię bez poddania osoby te-
stom osobowościowych i emo-
cjonalnym. Według mnie, ta
ocena jest bardzo niespójna. Ko-
biecie zostało zarzucone, że raz
w ciągu swojej 10-letniej pracy
skorzystała ze zwolnienia, bo
czuła się źle. Przecież każdy, kto
pracuje w służbie zdrowia, mo-
że czuć się przemęczonym i iść
na takie zwolnienie - tłumaczy
i dodaje: - Jeśli chodzi o przemoc
domową, uważam, że pani Ania
pod kątem psychologiczno-tera-
peutycznym zachowała się bar-
dzo adekwatnie, wzywając poli-
cję w sytuacji, gdy zauważyła ja-
kąkolwiek przemoc fizyczną. Nie
znalazłam też żadnych informa-
cji o udokumentowaniu prze-
mocy czy o tym, by u pani Anny
stwierdzono jakieś rany albo si-
niaki.
Wewspomnianej ocenie zdol-

ności znajdują się też informa-
cje, że kobieta jest wycofana czy
sfrustrowana… - Każda osoba,

która mierzy się z nagłą utratą
dziecka, odczuwa traumę. Fakt,
że udała się do lekarza pierwsze-
go kontaktu po leki psychotro-
powe, moim zdaniem, powi-
nien zadziałać „na plus”, ponie-
waż pokazuje, że w sytuacji od-
czuwania silnych emocji pani
Anna stara się sobie z tym pora-
dzić - tłumaczy specjalistka.
Psycholożka uważa też, że ja-

ko matka pani Anna potrafiła
chronić swoje dziecko, a teraz -

gdy syneknie przebywa już z nią
na co dzień - potrafi o niego
dzielniewalczyć.
- Kobieta z wykształceniem,

biegle posługująca się językiem
angielskim, pracująca jako pielę-
gniarka, kupująca przed ślubem
nieruchomość na terenie Anglii
i wzywająca pomoc, kiedy zaczy-
na się dziać coś złego, nie jest
nieporadna życiowo czy emo-
cjonalnie - podkreśla Patrycja Ja-
szewska. - Co do zarzutu proble-

mu z alkoholem, uważam, że
powinny zostać przeprowadzo-
ne specjalistyczne testy, poprzez
które moglibyśmy zweryfiko-
wać, czy ten problem rzeczywi-
ście istnieje, czy nie. Osoba uza-
leżniona raczej broniłaby się
przed tego typu testami, a tu ob-
serwujemy chęć współpracy.
Według mnie, całość oceny nie
jest poparta dowodami, a opiera
się raczej na „gdybaniu”.

Nie idealna, ale…
- Pani Anna jest bardzo zde-

terminowana w walce o swoje
dziecko - pisze kolejna specjalist-
ka, Magdalena Kłęk, pedagog,
terapeutka, socjoterapeutka. -
Wspieram jąw tej walce. Jeszcze
w lipcuwystosowałammaile do
pracownika socjalnego i innych
profesjonalistów prowadzących
sprawę. Niestety nikt na moje
wiadomości nie odpowiedział.
A pani Plachta jest bardzo
otwarta na współpracę z brytyj-
skim systemem opieki społecz-
nej i każdą inna osobą, byleby
tylko odzyskać syna. Jej dramat
jest ogromny - przyznaje tera-
peutka.
Wszystko, co robi pani Anna,

zdaje się być rozpaczliwymwo-
łaniem o odzyskanie Antosia.
- Jestem dobrą, kochają matką.
Może nie idealną, ale niema lu-
dzi idealnych.Modlę się codzien-
nie i wierzę, żeMatka Boża ocali
moje dziecko od adopcji.
Niestety nie mamymożliwo-

ści wgląduwdokumentację pro-
wadzoną przez brytyjską opiekę
społeczną. Wierzymy jednak, że
prawda zwycięży. ID/MIA

Trauma, a nie niezrównoważenie
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Gdy jeszcze byli razem...
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