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PIATEK-CZWARTEK 05-11.12.2025

ﬁ DZIENNIKELBLASKI

FLBLAS
A

KI JARMARK BOZONARGDZENIOWY.
DY [CO W PROGRAMIE?

ZAPACH PIERNIKOW, DZWIEKI JANCZAROW | KOLED, ROZESMIANE DZIECI BIEGAJACE POSRGD
STRAGANOW W POSZUKIWANIU ULUBIONYCH StODKOSCI | DOROSLI, KTORYM TEN WIDOK
PRZYWOtUJE WSPOMNIENIE ICH WEASNYCH ZIMOWYCH UCIECH... ROZPOCZYNA SIE ELBLASKI
JARMARK BOZONARODZENIOWY!

d 5 do 7 grudnia

2025 ulica Sta-

ry Rynek uzycza

swych przestrzeni
kramarzom, rekodzielni-
kom i wytwoércom, kto-
rzy przygotowali dla nas
bogata Swiateczng oferte
podczas Elblaskiego Jar-
marku Bozonarodzenio-
wego. Czego oprocz sto-
isk wystawcow mozemy
sie spodziewaé?

Dzisiaj wspoélnie roz-
sw1et11my miejska choin-
ke i przywitamy Swietego
Mikolaja. Zimowe przy-
gody czekaja na dzieci
wMagicznej Bramie Elfow.
Wprawiona w ruch zosta-
nie karuzela wiedenska,
a zziebnietych przechod-
niow rozgrzeje kubek
herbaty lub $wiateczne-
go grzanca.

W sobote do Elblaga za-
witajg rozéwietlone $wia-
teczne traktory, ktore po
popoludniowym postoju
w poblizu rzeki wyrusza
wieczorem na parade uli-
cami naszego miasta. El-
blaski Klub Szeféw Kuch-
ni przygotuje stosowny
poczestunek, aaktorzy Te-
atru im. A Sewruka przed-
stawia Spiewno-taneczng
interpretacje czesto wtym
okresie wypowiadanych
stow ,Magia Swiat”.

W niedziele motomiko-
laje wyrusza w coroczng
parade z prezentami, a po
poludniu prezydent spot-
ka sie z mieszkancami na
wspolnej wigilii.

Wszystko odbywac sie
bedzie przy wtorze koled
iokoliczno$ciowych piose-
nek, o co zadbaja ze sceny

iz ulicznych zakamarkow
lokalni iprzyjezdni artysci
oraz rozSpiewane dzieci
z elblaskich szkol, przed-
szkoli, grup wokalnych
iartystycznych sekeji Mlo-
dziezowego Domu Kultury.
W warsztatowych namio-
tach mozna bedzie samo-
dzielnie wykona¢ stroiki
i dekoracje, a w strefach
zdrowia zbadaé sie lub za-
siegnaé porady. UMELBLAG

ELBLASKI JARMARK
BOZONARODZENIOWY,
5-7 GRUDNIA,

UL. STARY RYNEK

Piatek, 5 grudnia

~Mikolajki z tradycja”
- choinki, pierniki, kartki
Swiateczne iprzysmaki (Bi-
blioteka Elblaska)

14.00-18.00 Bus Audi-
ka - profilaktyczne bada-
nia stuchu (ul. Stary Ry-
nek)

15.00-20.00 Elblqskl Jar-
mark Bozonarodzeniowy
(ul. Stary Rynek)

15.00-20.00 ,Warsztaty
Swiateczne” z CKZiU (na-
miot, ul. Stary Rynek)

16.30 Mikolaj przybywa
do Elblaga! (ul. Stary Ry-
nek, przed Ratuszem Sta-
romiejskim)

17.00 Rozs$wietlenie cho-
inki wspolnie z prezyden-
tem (ul. Stary Rynek)

17.30-19.00 ,Na $wiag-
teczng nute” - wystepy
zespotow, MDK (jarmar-
czna scena)

17.30-20.00 ,Fabryka
gwiazdkowych cudow”
- warsztaty (namiot, ul.
Stary Rynek)

17.30-20.30 Magiczna
Brama Elfow (Brama Targo-
wa, ostatnie wejscie 19.30)

18.00 ,Wesolych Swiat
Bozego Narodzenia”
-wernisaz pocztowek zlat
60.-70. (Kamieniczki El-
blaskie)

-_‘ab--?

Sobota, 6 grudnia
11.00-14.00 Wystepy dzie-
ci i mlodziezy z elblaskich
szkol iprzedszkoli (jarmar-
czna scena,)
11.00-14.00 Ekostroiki
Swiateczne - warsztaty
(namiot, ul. Stary Rynek)
11.00-17.00 Punkt bez-
platnych badan profilak-
tycznych WSZ w Elblagu
(Ratusz Staromiejski)
11.00-20.00 Elblaski Jar-
mark Bozonarodzeniowy
(ul. Stary Rynek)
11.00-20.00 ,Warsztaty
Swiagteczne” z CKZiU (na-
miot, ul. Stary Rynek)
12.00-13.30 ,Dlaczego sztu-
ka?!” —warsztaty (Galeria EL)
12.00 ,Sniezne kule”
- warsztaty dla dzieci (Bi-
blioteka Elblaska,)
12.00-18.00 KierMAH
- kiermasz (Muzeum Ar-
cheologiczno-Historyczne)
13.00-20.00 Magiczna
Brama Elféow (ostatnie
wejécie 19.00)

13.30 ,Sniezne kule”
- warsztaty dla doroslych
isenioréow (Biblioteka El-
blaska)

14.30 Silvern - sceniczne
wystepy (jarmarczna scena)

15.30 Degustacja Swia-
tecznej potrawy - Elblaski
Klub Szeféw Kuchni (ul.
Stary Rynek)

16.00 5. Festiwal Filmow
Familij nych -gala ikoncert
zimowy ,Projekt muzyka”
(Swiatowid)

16.00 Sergiej Kriuczkow
Band - sceniczne wystepy
(jarmarczna scena)

16.00 119.00 ,,Opowiesé
wigilijna” - koncert Elbla-
skiej Orkiestry Kameralnej
(ZPSM)

16.00-20.00 Swiateczne
traktory w Elblagu! (ul.
Wodna, po 20.00 parada
ulicami miasta)

17.00 Patrycja Moneta
- sceniczne wystepy (jar-
marczna scena)

17.00-20.00 ,Fabryka
gwiazdkowych cudow”
- warsztaty (namiot, ul.
Stary Rynek)

18.00 Studio Artystycz-
ne Katarzyny Panicz ,Sza-
lone” i ,Szalone Malolaty”
- sceniczne wystepy (jar-
marczna scena,)

19.00 ,Magia §$wiat”
- wspoélne koledowanie
itance z aktorami Teatru
im. Sewruka (jarmar-
czna scena)

Niedziela, 7 grudnia

11.00 Parada MotoMiko-
laje 2025 (start ul. Wodna,
obok dawnej Tortugi)

11.00-14.00 Ekostroiki
Swiateczne - warsztaty
(namiot, ul. Stary Rynek)

SKONTAKTUJ SIE
ZNAMI

Ewelina Gulinska
dziennikarka
e.gulinska@dziennikelblaski.pl
Tel.: 502 499 529

zr

Elwira Kowalska
manager ds. reklamy
e.kowalska@dziennikelblaski.pl
Tel.: 604 408 305

11.00-17.00 Punkt bez-
platnych badan profilak-
tycznych WSZ w Elblagu
(Ratusz Staromiejski)

11.00-18.00 Elblaski Jar-
mark Bozonarodzeniowy
(ul. Stary Rynek)

11.00-18.00 ,Warsztaty
Swiateczne” z CKZiU (na-
miot, ul. Stary Rynek)

12.00-16.00 Muzyczne
Swieta — wystepy uliczne
(Adam Wilenczyc, Julia
Stoltmann, Robert Furs,
choér Cantata)

13.00-18.00 Magiczna
Brama Elféow (ostatnie
wejscie 17.00)

14.00 5. Festiwal Filmow
Familijnych - ,Harry Pot-
ter ikamien filozoficzny” +
spotkanie zJanoszem Tolo-
pilo (Swiatowid)

15.00 Zesp6l So What
- sceniczne wystepy (jar-
marczna scena,)

15.30 Swigteczne Spotka-
nie Elblazan - wigilia (ul.
Stary Rynek)

15.45 Chor Cantata —sce-
niczne wystepy (jarmar-
czna scena)

16.30 Spine - sceniczne
wystepy (jarmarczna scena)

WYDAWCA
GALINDIA Sp.zo.0.
ul. Tracka 7B
10-364 Olsztyn

REDAKTOR NACZELNY
Maciej Matera

ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO
Ewelina Gulinska

Ewelina Gulinska

e.gulinska@dziennikelblaski.pl

REDAKTOR WYDANIA
e.gulinska@dziennikelblaski.pl

WYDANIE ONLINE internet@gazetaolsztynska.pl
tel. 514 800 549

GAZETAOLSZTYNSKA.PL
redakcja@gazetaolsztynska.pl
tel. 502 499 515

tel. 502 499 529

. gazeta@dziennikelblaski.pl
PRENUMERATA E-WYDAN

prenumerata@gazetaolsztynska.pl
tel. 502 499 531

DZIENNIKELBLASKI.PL
82-300 Elblag, ul. Rybacka 35

REKLAMA W ELBLAGU
82-300 Elblag, ul. Rybacka 35
tel. 604 408 305
reklamy@dziennikelblaski.pl

Elwira Kowalska
tel. 604 408 305

DRUK
Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp.zo.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7B
tel. 502 499 539
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SLAWOSZ UZNANSKI-WISNIEWSKI ODWIEDZIL FROMBORK

HISTORYCZNA WIZYTA POLSKIEGO ASTRONAUTY WE FROMBORKU. SEAWOSZ UZNANSKI-WISNIEWSKI SPOTKAL SIE Z UCZNIAMI | ODWIEDZIt. MIEJSCA
ZWIAZANE Z KOPERNIKIEM.

srode, 3 grudnia,
Frombork stal sie
centrum wydarzen

taczacych historie polskiej
astronomii ze wspolczesna
eksploracja kosmosu. Miej-
sce, ktore na zawsze zapi-
salo si¢ w dziejach dzieki
Mikolajowi Kopernikowi,
odwiedzil polski astronau-
ta Slawosz Uznanski-Wis-
niewski — uczestnik ponad
20-dniowej misji orbitalne;j
na Miedzynarodowej Stacji
Kosmicznej. Jego wizyta
miala dwa kluczowe punk-
ty: Wzgorze Katedralne
z archikatedra oraz Szkole
Podstawowa, im. Mikola-
ja Kopernika.

Najwazniejszym etapem
wizyty bylo zwiedzanie
archikatedry — miejsca,
w ktorym Kopernik zyl,
pracowal izostal pochowa-
ny. To wlasnie tu powstato
jego najwieksze dzielo ,De
revolutionibus orbium co-
elestium’, a wieki p6zniej
odnaleziono jego szczatki.

Astronaute po katedrze
i calym Wzgdrzu oprowa-
dzali ks. Grzegorz Pienkosz
oraz Robert Szaj zfundacji
Nicolaus Copernicus. Pod-
czas wspolnego spaceru go$¢
poznat historie poszukiwan
grobu astronoma, trwajaca
od konca XVIII wieku az
do przelomowego odkrycia
W 2005 roku. Zaprezento-
wano mu roéwniez poliptyk
fromborski, jedno znajcen-
niejszych dziel sztuki sakral-
nej na Warmii, ufundowany
m.in. dzigki staraniom wuja
Kopernika, biskupa Euka-
sza Watzenrodego.

— Spotkanie polskiego as-
tronauty zmiejscem, wkto-
rym Kopernik stworzyl
podstawy wspoélczesnej as-
tronomii, ma ogromne zna-
czenie. To bylo wydarzenie
nie tylko medialne, ale prze-
de wszystkim historyczne
— powiedzial Robert Szaj,
dyrektor generalny fundacji
Nicolaus Copernicus.

Druga czescia wizyty bylo
wyjatkowe spotkanie z ucz-
niami Szkoly Podstawowej

im. Mikolaja Kopernika.
To wilasnie we Fromborku
polski astronauta po raz
pierwszy od powrotu z mi-
sji odwiedzil podstawowke;
weze$niejsze spotkania od-
bywaly sie jedynie na uczel-
niach wyzszych.

Mlodziez przygotowala
pytania dotyczace misji, zy-
cla na orbicie ibadan, ktore
prowadzono w warunkach
mikrograwitacji. Slawosz
Uznanski-Wisniewski opo-

KONDOLENCJE
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wiedzial takze o swoich
wrazeniach, codziennych
obowiazkach astronautow
oraz o tym, jak wazna jest
miedzynarodowa wspol-
praca w eksploracji kos-
mosu. Spotkanie stalo sie
dla uczniéw nie tylko lek-
cja astronomii, ale przede
wszystkim inspiracja do roz-
wijania pasji. Wwydarzeniu
brali udzial takze burmistrz
Fromborka Damian Krasin-
ski oraz warminsko-mazur-

|

w imieniu
Zarzadu Wojewodztwa
Warmifisko-Mazurskiego
Marszalek
Marcin Kuchcinski

Panu

Waldemarowi
Krolikowskiemu

Dyrektorowi Zarzadu Drég Wojewo6dzkich
w Olsztynie

z powodu $mieci

Siostry
wyrazy najglebszego wspoélczucia

skladaja

w imieniu
Radnych Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego
Przewodniczgcy
Bogdan Bartnicki

1376250pb1-a-M
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ska kurator o$wiaty Jolanta
Skrzypczynska.

— Dla nas, ktorzy od lat
opowiadamy o Koperniku
i pokazujemy mlodym lu-
dziom jego dorobek, bylo
to wydarzenie niezwykle
wzruszajace. Astronauta,
ktéry sam siegnal gwiazd,
spotkat sie zuczniami szkoly
noszacej imie najwiekszego
astronoma w dziejach. Wi-
dzialem woczach tych dzie-
ci ogromny inspiracje, a ta-
kie chwile buduja przysztosc
polskiej nauki — stwierdzil
Robert Szaj.

Przy okazji wizyty zapre-
zentowano jeden z waz-
niejszych elementow misji
astronauty. Do Fromborka

REKLAMA

bowiem wrocito faksymile
strony z rekopisu ,De revo-
lutionibus..”, przedstawia-
jacej stynny diagram helio-
centryczny. Byla to jedna
z polskich symbolicznych
pamiatek zabranych przez
Slawosza Uznanskiego-
-Wiéniewskiego na Miedzy-
narodowg, Stacje Kosmiczna,.
Ten wyjatkowy artefakt trafil
na orbite dzieki wspolpracy
Muzeum Mikolaja Koper-
nika z Polska Agencja Kos-
miczna. Faksymile zostalo
przekazane do POLSA juz
wkwietniu 2024 roku, pod-
czas przygotowan do misji
Ignis.

— Duzisiejsza obecnosé
polskiego astronauty tylko

podkresla, ze dziedzictwo
Kopernika jest zywe, aktu-
alne iinspiruje kolejne po-
kolenia badaczy — podkreslit
Robert Szaj.

Wizyta byla mozliwa
dzieki zaangazowaniu licz-
nych os6b iinstytucji. Waz-
na role odegrali ks. dr Ja-
cek Wojtkowski, proboszcz
fromborskiej parafii, ijego
wspoltpracownik ks. Grze-
gorz Pienkosz, fundacja
Nicolaus Copernicus, Mi-
nisterstwo Edukacji Naro-
dowej w osobie dyrektora
Kacpra Lawery, Minister-
stwo Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego oraz Polska
Agencja Kosmiczna.

SYLWESTER KASPROWICZ

OBWIESZCZENIE STAROSTY ELBLASKIEGO

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10.04.2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji
inwestycji w zakresie drog publicznych (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 311)

Starosta Elblaski

zawiadamia, ze dnia 14.11.2025 r. na wniosek Burmistrza Pasieka, pl. sw. Wojciecha
5, 14-00 Pastek, ztozony w dniu 02.10.2025 r. oraz uzupelniony pod wzgledem formal-
nym w dniu 14.11.2025 r., zostalo wszczgte postgpowanie administracyjne w sprawie
wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej w ramach zadania
pn. ,Budowa drég gminnych, ulic: Lwowskiej, Wilenskiej, Sybirakéw i Widokowej
w Pasteku wraz z budowg uzbrojenia terenu”.

Inwestycja realizowana bedzie na dziatkach:

1. w liniach rozgraniczajacych teren drogi, o numerach:

* 590, 322/133 (dzialka powstala w wyniku podziatu dziatki nr 322/98), potozo-
nych w obrebie ewidencyjnym Paslek 08, jednostka ewidencyjna Paslek — ulica
Sybirakéw;

* 617, 611, 605, 581, 322/129 (dzialka powstala w wyniku podziatu dzialki
nr 322/22), 322/130 (dzialka powstala w wyniku podziatu dzialki nr 322/22),
358/1, 357/3, potozonych w obrebie ewidencyjnym Pastek 08, jednostka ewiden-
cyjna Pasiek — ulica Lwowska;

* 322/51, potozonej w obrebie ewidencyjnym Pastek 08, jednostka ewidencyjna Pa-
stek — ulica Wilenska;

* 19/63 (dziatka powstata w wyniku podzialu dziatki nr 19/40), 19/34, potozonych
w obrebie ewidencyjnym Paslek 07, jednostka ewidencyjna Paslek — ulica Wido-
kowa;

2. przeznaczonych do ograniczonego sposobu korzystania w zwigzku z:

a. przebudowa drég innych kategorii:

* 1/1, polozonej w obrebie Pastek 07, jednostka ewidencyjna Pastek;

b. budowg sieci kanalizacji deszczowe;j:

* 1/1 ,polozonej w obrebie Pastek 07, jednostka ewidencyjna Pastek;

c. budowa ciagéw pieszych:

* 322/43, 322/54, 604, 316/1, polozonych w obrebie ewidencyjnym Paslek 08, jed-
nostka ewidencyjna Pastek.

W zwiazku z powyzszym,strony postepowania w terminie 7 dni od daty opublikowa-
nia niniejszego obwieszczenia moga zapozna¢ sie z aktami sprawy oraz sklada¢ swoje
uwagi i wnioski.

Akta sprawy dostepne sag w Wydziale Architektury i Budownictwa Starostwa Powiato-
wego w Elblagu, ul. Saperéw 14A (pokdj 312), w dniach: poniedziatki, wtorki, czwart-
ki i pigtki w godz. 8.00-13.00w Srody w godz. 8.00-17.00 (tel. 0-55 239-49-55).

21225see1-a-M
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POCIAGIEM Z ELBLAGA DO GDANSKA
W POL GODZINY. CZY TO MOZLIWE?

POCIAGIEM Z ELBLAGA DO GDANSKA W 27 MINUT? TO MOZLIWE — PRZEKONUJE SENATOR JERZY WCISEA,
KOSZT TAKIEJ INWESTYCJI? NAWET 9 MILIARDOW ZtOTYCH. ALE ZYSK — LICZONY W LUDZIACH, CZASIE | SZANSACH
ROZWOJOWYCH —MOZE BYC NIEPOROWNYWALNIE WIEKSZY.

senatorskim biu-
rze przy ul. Het-
manskiej w El-
blagu odbyl sie
briefing prasowy poswiecony
perspektywom budowy no-
wego polaczenia kolejowe-
go na trasie Elblag - Nowy
Dwor Gdanski - Gdansk.

Szybsza kolej

Elblag-Gdansk

Dla wielu osob skrocenie
czasu dojazdu z Elblaga
do Gdanska okazaloby sie
zbawienne. Wedlug da-
nych Urzedu Migjskiego
w Elblagu okolo 6 tysiecy
elblazan codziennie dojez-
dza do pracy wTrdjmiescie,
a5 tysiecy korzysta rocznie
z tamtejszych szpitali. Do
tego dochodza jeszcze ci,
ktorzy korzystaja z zasobu
kulturalnego iturystyczne-
go nie tylko Gdanska, ale
iTrojmiasta.

Wecista podkresla, ze
obecne polaczenie kolejo-
we Elblaga z Gdanskiem
przez Malbork i Tczew jest
niewystarczajace. — Dzi$
jedyne polaczenie kolejo-
we to przez Malbork iprzez
Tczew. To polaczenie trwa
1,20-1,40 godziny, zeby do-
jecha¢ do Gdanska. Przez
Nowy Dwor Gdanski do
Gdanska dojedziemy wpot
godziny - mowi.

Thumaczy tez, skad bierze
sie to wyliczenie. — Mie-
dzy dworcem w Elblagu
adworcem Gdansk Glowny
sibdemka sa 64 kilometry.
Awiadomo, ze drogi kole-
jowe sa zwykle krotsze niz
drogowe. To przy tej pred-
kosci pokonaliby$my trase
wciagu 27 minut. Apo linii
prostej miedzy dworcem
jednym adrugim sa 54 ki-
lometry, czyli wdwadzie$-
cia pare minut do Gdanska
jesteSmy wstanie dojechaé
-informuje.

Zwraca takze uwage na
straty czasu. - Jezeli pa-
sazerowie jada przez Mal-

fot. Wiktoria Tazuszel

bork iElblag, jada godzine
dluzej. W dwie strony to sa
dwie godziny. W ciagu mie-
sigca — 42 godziny straty.
W ciagu roku to jest 500
godzin straty. Jesli pomno-
zymy to przez 6000 0s6b,
to mamy roczng prace row-
ng 1500 etatom —wylicza.

Whniosek i wyzwania

budowy

Senator RP Jerzy Wcisla
27 listopada zlozyt do Mi-
nisterstwa Infrastruktu-
ry oficjalny wniosek w tej
sprawie. Jak podkresla,
decyzja byla poprzedzona
swielomiesiecznymi roz-
mowami iz PKP, iz Mini-
sterstwem Infrastruktury”.

- Najwazniejsza czes-
cig tego wniosku jest apel
onatychmiastowe podjecie
prac nad studium wykonal-
noSci tego przedsiewzie-
cia. Bo my méwimy w tej
chwili o pomyéle na pola-
czenie kolejowe. Ale zeby-
$my moéwili o projekcie, to
musimy mie¢ dokument.
To sie nazywa studium
techniczno-ekonomiczno-
-§rodowiskowe, ale w po-
wszechnym rozumieniu to
jest studium wykonalno$ci
-tlumaczy senator.

Studium ma wskazaé
realne warianty budowy,

oszacowac koszty iokresli¢
potencjalne korzysci spo-
leczne, gospodarcze oraz
srodowiskowe. Jerzy Wci-
sta zwraca uwage na to, ze
teren Zulaw, przez ktory
mialaby przebiega¢ nowa
linia kolejowa, jest wyjat-
kowo trudny inzynieryjnie.
- Méwimy o Zulawach,
bardzo trudnym terenie do
inwestycji, gdyz jest to ob-
szar najmlodszy geologicz-
nie, morfologicznie wPolsce
ion ciagle jeszcze pracuje.
Zeby budowaé cokolwiek
na Zulawach, to bardzo cze-
sto trzeba po prostu caly ten
teren, gdzie bedzie ta inwe-
stycja, palowaé. Ito bedzie
dotyczylo tez budowy trasy
kolejowej. Tak samo bylo
zreszta przy budowie si6-
demki - przypomina.

Senator zwraca rowniez
uwage na potencjalne
skutki spoleczne takich
inwestycji. — Dochodzi
tez sprawa ewentualnych
wywlaszezen, likwidacji
czasami calych miejsco-
woéci. Przypomne, ze gdy
byla budowana trasa S7,
to zlikwidowano jedna
wie§ — Stare Babki. One
zniknely z mapy. Ludzie
zostali przesiedleni winne
miejsca. 1z tym si¢ musimy
liczy¢ - przestrzega.

Znaczenie

gospodarcze i obronne

Kolejnym watkiem po-
ruszanym podczas konfe-
rencji byla mozliwa stra-
tegiczna rola planowanego
polaczenia. — Bedziemy
prosili Ministerstwo Obro-
ny Narodowej owskazanie,
czy taka inwestycja, takie
polaczenie bedzie inwe-
stycja podwojnego zna-
czenia, czyli inwestycja,
ktora bedzie stuzyla cywil-
nym celom, ale bedzie tez
wazng inwestycja w chwili
zagrozenia, czy to spowo-
dowanego zagrozeniami
srodowiskowymi, ana Zu-
lawach takie zagrozenia
istnieja permanentnie,
jak zagrozenie powodzi,
czy sprawami zwigzanymi
zbezpieczenstwem ludno-
Sci —moéwi Weisla.

Wecista podkresla tez,
ze projekt moze odegraé
duza role gospodarcza.
- Port w Elblagu za dwa
lata bedzie funkcjono-
wal w pelnym wymiarze
ibedzie mogt obslugiwac
statki o okre$lonych pa-
rametrach. To rodzi Scisla
wspolprace miedzy por-
tem w Elblagu a portem
w Gdansku. Ja to spraw-
dzilem. Wiem, jakie statki
sa rozladowywane w Gdan-

sku. Jezeli j Jacys profesoro—
wie, nazwijmy ich ,nawie-
dzeni”, opowiadaja, ze nie
ma takich statkow, ktore
moglyby by¢ roztadowy-
wane w Elblagu, to méwie
wprost: opowiadaja bzdu-
ry. Sto sze$c¢dziesiat jedno-
stek o takich parametrach
plywa po poludniowym
Baltyku. Dzi$ sa rozlado-
wywane w Gdansku. To 18
procent wszystkich stat-
kow rozladowywanych
w Gdansku - 45 procent
ladunkoéw i tylko 1,5 pro-
cent zysku. My jesteSmy
w stanie zaoferowaé im
lepsze warunki rozladun-
ku -deklaruje.

I przypomina: - Nie-
dawno odzyskalismy 200
milionéw zlotych na roz-
budowe portu w Elblagu.
Bedziemy mieli powierzch-
nie przeladunkowe, be-
dziemy mieli logistyke,
bo sila rzeczy ta logistyka
powstanie. Dla wielu pro-
ducentéw w Trojmiescie
Elblag bedzie lepszym wy-
borem niz port wGdansku,
nawet jesli trzeba bedzie
przewiez¢ kontenery kilka
kilometrow dalej koleja.
Z Elblaga taniej i szybciej
wywieziemy je wglab Pol-
ski albo bezposrednio do
odbiorcy. To bedzie wielki

magnes, takze dla samego
Elblaga, jak idla tej kolei.

W trakcie spotkania po-
jawily sie rowniez dane de-
mograficzne. ~-W1999 roku
Elblag liczyl 130 tysiecy
mieszkancow, w2024 roku
juz tylko 112 tysiecy. To juz
bylo policzone. Isie to dalej
poglebia. Gdyby$my uru-
chomili to polaczenie: pot
godziny do Gdanska, to, tak
jak mowie, nikt nie wypro-
wadzalby sie zElblaga, gdy-
by mial prace w Gdansku
- stwierdza senator.

Zaznacza tez, ze Elblag
moze staé sie atrakcyj-
nym miejscem do zycia.
- Gdyby podréz koleja
byla pélgodzinna, to wie-
lu ludzi chciatoby mieszka¢
w Elblagu, w miescie spo-
kojnym, niezakorkowa-
nym, w miescie, w ktorym
sa atrakcje turystyczne
- przekonuje.

Odnoszac sie do rolni-
ctwa ilogistyki, senator do-
daje - Zulawy, oktérych tu
juz byla mowa, to jest naj-
Zyzniejszy region rolniczy
w Polsce. Polskie rolnictwo
w30 procentach produku-
je zboze na zachdd. Nie ma
go - nie bylo jak wywiezé.
Mieli$my problem z por-
tem w Gdansku, bo tam
byly sprzedane nabrzeza,
na szczeScie nie do konca.
WycofaliSmy te umowy iw
Gdansku jest zbudowa-
ny Agroterminal Polska,
ktory bedzie obslugiwal
polska produkcje rolna.
Ajak dotrze¢ do tego por-
tu ze zbozem? NajproSciej
wagonami. To zboze trzeba
tam zawiez¢, czyli musi by¢
pociag, ktory zatrzyma sie
w Nowym Dworze Gdan-
skim, i to zboze zostanie
zaladowane 1 wyslane
do portu.

Poruszony zostal takze
aspekt ekologiczny. — Dzi-
siaj i w nastepnych latach
najwiekszym wyzwaniem
bedzie radzenie sobie
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Od lewej: senator Jerzy Wcista, Pawet Wojciechowski z Inicjatywy Wyspa
Sobieszewska oraz radny Tomasz Budzinski

z zagroieniami ekologicz-
nymi. Czterdziesci ty51ecy
Polakéw umiera rocznie
z powodu zanieczyszcze-
nia powietrza. Pociag za-
nieczyszcza znacznie mniej
niz transport samochodo-
wy —argumentuje senator
Wecisla i podkresla: - My
jesteémy skazani na wspol-
prace zGdanskiem. Ito jest
dobre. Wszystkie wylicze-
nia, jakie chca Panstwo
znalez¢é, mowia o tym, ze
Swiat rozwija sie wokol
metropolii. Mamy jedna
metropolie, $lasko-zagle-
biowska, ale za chwile be-
dziemy mieli metropolie
tréjmiejska. Bytoby nieod-
powiedzialne, gdybysmy sie
zta metropolig nie zwiaza-
li. Iniezaleznie od tego, czy
my przystapimy formalnie
do tej metropolii, czy nie,
to ona bedzie oddzialywac
na rozwoj Elblaga. To tez
jest poza wszelka watpli-
woscia. Ta metropolia ma
promien oddzialywania
okolo 90-100 kilometrow.
My jestesmy w odleglosci
60 kilometrow. Musimy
wejS¢ wte powigzania ione
beda generowaly ladunki.

Senator Wcisla nie ukry-
wa, ze realizacja projektu
bedzie kosztowna. - To jest,
niestety, kula u nogi tego
calego przedsiewziecia, bo
te koszty beda ogromne.
Inwestycje na Zulawach
sa drogie. Mosty - to nie
jest analiza konkretnego
przedsiewziecia, ale ana-
liza podobnych inwestycji
- mosty na Wisle i mosty

na Nogacie, z odcinkami
drég po kilkanascie, okolo
20 kilometré6w do Nowego
Dworu Gdanskiego, to byt
koszt okolo 1,6 miliarda
zlotych - przypomina.

Dodaje tez, ze jesli linia
ma spelniaé¢ standardy
polaczenia dalekobiezne-
go, naklady beda znacz-
nie wyzsze. — Jezeli dzi$
wybierzemy, a taka jest
opcja i moja sugestia, by
nie budowa¢ polaczenia
lokalnego, ale polaczenie,
ktoére moze by¢ dalekobiez-
ne, czyli z Gdanska przez
Elblag do Warszawy, to
bedzie to koszt od 2 do 2,5
miliarda zlotych. Przepra-
wy mostowe, umocnienie,
budowa trasy kolejowej
mozliwej dla szybkiego ru-
chu to koszt miedzy 5 a9
miliardéw zlotych - przy-
tacza liczby.

Oddolna inicjatywa

mieszkancow

Pod petycja ,Kolej na
Zulawy” dotyczaca budo-
wy linii kolejowej Gdansk
- Wislinka - Nowy Dwor
Gdanski - Elblag podpisato
sie juz blisko 5 tysiecy osob.

- Petycja dotyczaca kolei
na Zulawy powstala oddol-
nie jako inicjatywa miesz-
kancow dzielnicy Gdanska,
dzialajacych jako grupa
Inicjatywa Wyspa Sobie-
szewska. Mam przyjem-
no$¢ koordynowaé dziala-
nia, ale chce zaznaczy¢, ze
nie jest to dokument czy
inicjatywa jednej osoby,
tylko efekt pracy calego ze-

spolu, ktéry ma na uwadze
przyszlosé regionu - mowi
Pawel Wojciechowski, li-
der grupy.

I dodaje: — Od samego
poczatku spotykamy sie
zpoparciem mieszkancow,
organizacji obywatelskich,
atakze samorzadow, ktore
wydaja uchwaly popieraja-
ce te inicjatywe. Widzimy
rowniez wsparcie ze strony
regionalnych struktur po-
litycznych oraz parlamen-
tarzystow. To bardzo cenne
ipokazuje, ze temat ten jest
wsp6lny, ponad polityczny-
mi ilokalnymi podzialami.

Zaznacza, ze petycja nie
jest efektem emocji, ale
analiz, ktore przeprowadzi-
la Inicjatywa Wyspa Sobie-
szewska: — ZauwazyliSmy
powazne problemy komu-
nikacyjne regionu, zaroéw-
no wkontekscie peryferyj-
nego polozenia dzielnic
Gdanska, jak i narastaja-
cego ruchu samochodo-
wego. To ciagly problem
gdanskiej metropolii, ktéra
zmaga sie zbrakiem spraw-
nej komunikacji. Méwimy
takze o Zulawach, gdzie
istnieje powazny problem
wykluczenia komunika-
cyjnego, co niesie ze sobg
konsekwencje spoleczne
igospodarcze. Mowimy tez
oElblagu, ktéry naturalnie
cigzy ku trojmiejskiej me-
tropolii, ale obecny uklad
komunikacyjny nie odpo-
wiada aspiracjom ipotrze-
bom mieszkancow.

Zdaniem Pawla Wojcie-
chowskiego nie chodzi

Od samego poczgtku
spotykamy sie

Z poparciem
mieszkancow,
organizacji
obywatelskich,

a takze samorzgdow,
ktore wydajg
uchwaty popierajgce
te inicjatywe.
Widzimy rowniez
wsparcie ze strony
regionalnych
struktur
politycznych oraz
parlamentarzystow.
To bardzo cenne

i pokazuje, ze temat
ten jest wspolny,
ponad politycznymi
i Lokalnymi
podziatami.

tylko o aspekt spoleczny,
ale rowniez gospodarczy.
-Budowa takiego polacze-
nia to realne wsparcie dla
gospodarki morskiej, ktora
generuje miliardowe przy-
chody rocznie, rozwija sie
dynamicznie i konkuruje
zinnymi portami nad Bal-
tykiem. W tym momencie
takie polaczenie staje sie
niezbedne dla dalszego
funkcjonowania i rozwo-
ju. Moéwimy tez o strategii
bezpieczenstwa narodowe-
go. To nie sg tylko kwestie
spoleczne czy gospodarcze,
ale r6wniez elementy stra-
tegii panstwowej.
Wojciechowski podkresla,
7e kolej przez Zulawy to nie
jest nowy pomysl. - Temat
ten pojawial sie juz po II
wojnie $wiatowej. W 2016
roku powstalo opracowa-
nie dotyczace Zulawskiej
Ramy Transportowej au-
torstwa pana Larczynskie-
go. Nigdy wezeéniej nie za-
szliSmy jednak tak daleko,
jak teraz - dzieki inicjaty-
wie, zktora dzi$ wychodzi-
my iz powodu ktorej sie
spotkaliSmy - o$wiadcza.
EWELINA GULINSKA

/EBRALIPONAD
1000 PODPISOW

ZEBRANO PONAD 1000 PODPISOW, CZYLI
PONADTRZYKROTNIE WIECEJ NIZ WYMAGANE
USTAWOWE MINIMUM. RUCH OBYWATELSKI
NOWY ELBLAG Zt0ZYt W RATUSZU PROJEKT
UCHWALY W SPRAWIE POPARCIA DLA TRZECH
WAZNYCH DLA ELBLAZAN INWESTYCJI
KOLEJOWYCH: BUDOWY LINII DO GDANSKA
PRZEZ ZULAWY, MONTAZU WIND NA DWORCU
ORAZ REAKTYWACJI KOLEI NADZALEWOWEUJ.

Fot. EG

s6w. Wzbiorce pomoglo elblaskie kolo Polskie-
go Stowarzyszenia na rzecz Osob zNiepelno-
sprawnoScia Intelektualna (PSONTI).

Projekt dotyczy trzech postulatéw: budowy linii kole-
jowej Elblag - Gdansk przez Zulawy, montazu wind na
elblaskim dworcu oraz reaktywacji Kolei Nadzalewo-
wej. Podpisy byly zbierane od 3 listopada do 2 grudnia
2025 roku. Oficjalne zlozenie projektu odbylo sie we
wtorek, 2 grudnia, wbiurze Rady Miejskiej w Elblagu.

Inicjatorzy podkreslaja, ze wsparcie mieszkancow
roslo zdnia na dzien. — Zbieranie podpisow bylo jak
kula $niezna. Na poczatku, kiedy chlopaki staneli pod
dworcem, wszyscy mowili: ,,O, Swietnie kojarze, ale
sie Spiesze”. A po kilku dniach doslownie bylo tak,
ze ludzie - znajomi, nieznajomi - dzwonili, pisali, ze
poprosza olink do tej listy - relacjonowat Lukasz Ko-
tynski zNowego Elblaga.

Montaz wind na dworcu to postulat najlatwiejszy do
zrealizowania, a przy tym znaczaco ulatwiajacy zycie
wielu mieszkancom, zwlaszcza tym zniepelnospraw-
no$ciami, seniorom irodzinom zdzieémi.

Glos wtej sprawie zabrala Magdalena Perucka zel-
blaskiego kola PSONTI, ktore aktywnie wsparto akcje.
- Nasi uczestnicy czesto jezdza pociagami idla nich to
jest duze utrudnienie. Nawet przej$¢ po tych torach
to nie jest nic przyjemnego, wiec lepiej, gdyby byla ta
winda, dla nich samych - moéwila.

Stefan Zaorski zNowego Elblaga zaznaczyl, Ze inicja-
tywa nie oczekuje szybkich efektow, ale konkretnego
ruchu ze strony samorzadu. —- Doskonale wiemy, ze nie
pojawia sie jutro pieniadze, ze windy nie zostana za-
montowane od razu. Ale chcemy co$ ruszyc. Chcemy,
zeby mieszkancy widzieli, ze mozna dzialaé, ze zwy-
Kli ludzie po godzinach, ochotniczo, sa wstanie wyjsé
zinicjatywa, ktéra ma realne znaczenie. Zalezy nam
na tym, zeby zdworca korzystalo sie wygodnie ibez-
piecznie, zeby Elblag byl miastem, wktorym chcee sie
mieszkac, nawet jesli kto$ pracuje wGdansku - mowik.

Projekt uchwaly zostal oficjalnie zlozony w Radzie
Miejskiej. Teraz radni zdecyduja, czy poprzeé stano-
wisko mieszkancow. W przypadku przyjecia dokument
trafi do instytucji rzadowych, samorzadowych oraz do
zarzadu PKP PLK SA. EWELINA GULINSKA

W ciggu miesigca udalo si¢ zebraé¢ 1060 podpi-
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Ma 100 lat 1 nadal walczy
Z ,polskimi ohozami koncentracyjnymi™

Stanistaw Zalewski ma 100 lat. Pamigta Pawiak, Auschwitz i Mauthausen. Dzi$ znow musi walczy¢ — tym razem z niemieckimi
mediami i europejskimi sadami o jedno, proste zdanie: Ze obozy, w ktdrych przeiyt piekto, byty niemieckie, a nie polskie.

Stuletni prezes Polskiego Zwiazku
Bylych Wiezniow Politycznych Hitle-
rowskich Wiezien i Obozow Koncen-
tracyjnych domaga sie od bawarskie-
2o wydawcy nie Lylko pieniedzy, lecz
przede wszystkim przyznania praw-
dy. Sprawa, o ktorej latem pisaliSmy
w .Gazecie Olszlynskiej”, po najnow-
szym orzeczeniu Sadu Apelacyjnego
w Warszawie znow nabrala tempa.
Jeszcze Kkilka miesiecy lemu wyda-
walo sie, Ze po wyroku Sadu Najwyz-
szego Polacy zyskali realne narzedzie
obrony przed klamstwem o ,,polskich
obozach zaglady”. Dzi$ okazuje sie, 7e
la droga zoslala tylko uchylona - i to
7z istolnymi ograniczeniami. O Llym,
co lo w praklyce oznacza, opowiada
mecenas Lech Obara z olszlynskiego
slowarzyszenia Palria Nostra, klore
od lat prowadzi te batalie.

Stuletni swiadek historii

Stanistaw Zalewski urodzil sie w 1925
roku. Jako mlody konspirator trafil do
Pawiaka, polem do Auschwilz-Birke-
nau, a nastepnie do obozu Mauthau-
sen-Gusen. Dzis$ jako prezes Polskiego
Zwigzku Bylych Wiezniow Polilycz-
nych Hitlerowskich Wiezien i Obozow
Koncentracyjnych przypomina, 7ze w
obozach gineli ludzie z calej Europy,
ale obozy byly niemieckie.

Kilka lat temu pan Stanistaw trafil na
malerial w regionalnej prasie bawar-
skiej, w ktorym pojawilo sie sformu-
lowanie ,polskie obozy zaglady”. Jako
czlowiek, klory ten system widzial od
srodka, uznal lo za cios w godnos¢
wlasna i wszystkich bylych wiezniow.
7 pomoca prawnikow z Palria Noslry
pozwal wydawce .Millelbayerische
Zeitung”, domagajac sie przeprosin
oraz wplaly 50 Lysiecy zlolych na rzecz
organizacji zrzeszajacej bylych wiez-
niow.

— Chodzi o elemenlarng prawde hi-
sloryczng i dobre imie Polski, a nie o
pienigdze — podkresla mecenas Lech
Obara. — DIa wielu odbiorcow Lo, co
ukazuje sie w niemieckich mediach,
staje sie jedyna wersja wydarzen.

Wyrok TSUE

W Ule Lej hislorii jesl orzeczenie Try-
bunalu Sprawiedliwosci Unii Euro-
pejskiej z 2021 roku, klore, jak mowia
prawnicy, praktycznie zamknelo dro-
ge do pozywania w Polsce niemiec-
kich wydawcow za sformulowania o
.polskich obozach” TSUE uznal, ze w
lego Lypu sporach wlasciwe sg zasad-
niczo sady panstwa, w klorym ma sie-
dzibe wydawca. W praklyce oznacza
Lo konieczno$¢ przenoszenia sporow
do Niemiec, czyli, jak zauwaza mece-
nas Obara, syluacje, w klorej Niemcy
slaja sie sedziami we wlasnej sprawie.
— Odebrano nam prawo dochodzenia
przed polskimi sadami ochrony dobr

osobistych naruszonych klamstwem
o ,polskich obozach” — mowi me-
cenas. — MusieliSmy znalezé dro-
ge, klora pozwoli cho¢ czesciowo Le
blokade obejsc.

Pozew pana Zalewskiego trafil do
Sadu Okregowego w Warszawie,
klory powolujac sie na wykladnie
TSUE, odrzucit go, uznajac brak ju-
rysdykeji polskiego sadu. Prawnicy
7 Patria Nostry wniesli zazalenie,
a naslepnie skarge kasacyjna do
Sadu Najwyzszego, wsparlg opinia
rzecznika praw obywaltelskich.

Nadzieja po wyroku

W lulym 2025 roku zapadl wyrok
Sadu Najwyzszego w sprawie o sy-
gnaturze II CSKP 1586/22. SN uchy-
lit wezesniejsze odrzucenie pozwu
i nakazal sadowi II instancji po-
nownie zbada¢, czy byly wiezien
Auschwilz moze dochodzi¢ przed
polskim sadem roszczen z Llylulu
krzywdy wyrzadzonej przez nie-
mieckie media. Jednoczesnie wska-
zal na mozliwos¢ slosowania Lzw.
reguly mozaiki — zasady znanej z
unijnego orzeczniclwa, pozwalaja-
cej pozywac¢ lam, gdzie wyslepuja
skutki naruszenia.

— Dla nas byl to sygnal, ze Sad Naj-
wyzszy doslrzega, iz skulki lakiego
klamstwa rozlewajg sie po Polsce —
tlumaczy mecenas Obara. — To tutaj
mieszka pan Zalewski, tutaj dziala
zwiazek bylych wiezniow, a obrazli-
wy malerial jest dostepny w polskim
internecie.

Wtedy wydawalo sie, ze powslaje li-
nia orzecznicza, dzieki klorej Polacy
moga domagac sie przed wlasnymi
sadami nie tylko zados$¢uczynienia,
ale i przeprosin za klamliwe okre-
slenia .polskie obozy”. Najnowsze
rozslrzygniecie Sadu Apelacyjne-
¢o pokazuje jednak, ze granice lej
ochrony wyznaczono bardzo wasko.

Najnowsze postanowienie

26 listopada 2025 roku Sad Apelacyj-
ny w Warszawie czesciowo zmienil
wezesniejsze  poslanowienie  sadu

Fot. Wikipedia

okregowego. Uznal, ze pozew pana
Zalewskiego nalezy odrzuci¢c w
czesci dolyczacej roszezen niema-
jalkowych: 7adania opublikowania
przeprosin oraz zakazania dalszego
postugiwania sie sformulowaniem
Lbolskie obozy zaglady”. Jednocze-
$nie oddalil zazalenie pozwanego
wydawey w pozoslalym zakresie,
czyli tam, gdzie chodzi o zaplate 50
Lysiecy zlolych na cel spoleczny.

W praktyce oznacza to, ze zdaniem
Sadu Apelacyjnego polskie sady nie
maja jurysdykcji, by nakazywac nie-
mieckim mediom publikacje prze-
prosin czy zakazywaé im okreslo-
nych sformulowan. Moga nalomiasl
rozpoznawac 7adania zadoscuczy-
nienia finansowego za krzywde wy-
rzadzona polskiemu obywalelowi
na lerenie Polski przez doslepnosc
obrazliwych lresci.

— DoslaliSmy kompromis tylko

Stanistaw Zalewski

._:ul
RES

czesciowy — ocenia mecenas Oba-
ra. — Z jednej strony otwarto droge
do roszczen majatkowych, z drugiej
zamknielo mozliwos¢ domagania
sie w Polsce tego, co dla pana Za-
lewskiego bylo najwazniejsze: ja-
snych przeprosin i zobowiagzania do
zaprzestania klamliwych sformu-
lowan. Pelnomocnicy stuletniego
bylego wieznia wyslapia leraz o pi-
semne uzasadnienie poslanowienia.
Od niego zalezy decyzja, czy sklada¢
kolejna skarge kasacyjna, czy skupi¢
sie na doprowadzeniu do procesuw
Warszawie przynajmniej w zakresie
7adania zadoscuczynienia.

Prawnicy od prawdy
o obozach

Slowarzyszenie Palria Noslra, kLo-
rego jednym z liderow jesl mecenas

Lech Obara, od lat prowadzi spra-
wy bylych wiezniow i ich rodzin
przeciw zagranicznym mediom
uzywajacym sformulowan ..polskie
obozy $mierci® czy .polskie obo-
zy zaglady”. To ta organizacja stala
za pierwszym glosnym wyrokiem
przeciw niemieckiej lelewizji pu-
blicznej, a pozniej za kolejnymi po-
zwami wobec wydawcow prasy.

— Nie bronimy abstrakcyjnego ha-
sta, tylko konkrelnego czlowieka
i konkretnego narodu — mowi me-
cenas. — Wkazdym z lych procesow
w e jest doswiadczenie wiezniow,
ktorzy pamielaja, Ze na obozowych
bramach widnialy niemieckie napi-
sy, ale nigdy .,.polskie obozy”.

Palria Noslra angazuje sie nie lyl-
ko w procesy sadowe, lecz lakze
w dzialania na forum Unii Euro-
pejskiej. Sklada skargi do Komisji
Europejskiej, zabiega o wykonanie
polskich wyrokow przez wladze
Niemiec i uczestniczy w debacie
o lym, jak chronic¢ dobre imie naro-
dow w przestrzeni medialnej. Spra-
wa Zalewskiego stala sie jednym
z waznych lestow skutecznosci tych
dzialan.

Wyscig z czasem

Najblizsze tygodnie przesadza, czy
pelnomocnicy pana Slanistawa po-
dejma kolejna batalie przed Sadem
Najwyzszym, czy lez pozoslana przy
prowadzeniu sprawy tylko w za-
kresie roszczenia pienieznego. W
obu warianlach wyrok bedzie mial
znaczenie wykraczajace poza sale
sadowa.

Stuletni byly wiezien Pawiaka, Au-
schwitz i Mauthausen nie walczy
dzi$ o siebie, lecz o lo, by po jego
pokoleniu pozostal w Europie jasny
slad: obozy., w klorych gineli Polacy,
7ydzi i wiezniowie 7 calego konly-
nentu, byly niemieckie. Od lego, jak
polskie i europejskie sady odpowie-
dza na len spor, zalezy, czy przyszie
pokolenia beda mialy w reku sku-
leczne narzedzia obrony prawdy.

Jan Berdycki

Wydawca ,,Gazety Olsztyiiskiej” Grupa WM Sp. z o.0. realizuje projekt dofinansowany przez ,Polskg Fundacje Narodow3”, ktérego celem jest
przeciwdziatanie dezinformacji, przez lata utrwalajacej znieksztatcony wizerunek Polski poprzez rozpowszechnianie zmanipulowanych lub niepraw-
dziwych faktow historycznych, negatywnie wptywajacych na dobre imig Polski i Polakéw na $wiecie. W najblizszym czasie bgdziemy prezentowaé
artykuty, ale takze audycje, w ktorych poruszymy waine kwestie dotyczace tuszowania i fatszowania prawdy historycznej. Zapraszamy do lektury,
ale tez do czynnego udziatu w naszej akcji! Na zgtoszenia od wolontariuszy czekamy pod adresem kontakt@wm.pl.
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MATECZKI ADWENTOWE
NA ULICACH ELBLAGA

NA ULICACH ELBLAGA MOZNA SPOTKAC MATECZKI ADWENTOWE.

TO NAWIAZANIE DO SIEGAJACEGO XVII WIEKU ZWYCZAJU KWESTOWANIA
NA RZECZ SAMOTNYCH, CHORYCH | UBOGICH PRZED BOZYM
NARODZENIEM. DZISIEJSZE MATECZKI ADWENTOWE PRZYPOMINAJA
O TYM UNIKALNYM DLA ELBLAGA ZWYCZAJU.

i al

Fot. Mataorzata Kobus - Przewodniczka / fb

cymi pomoc przypominaja spolecz-

niczki z nieformalnej grupy Trzy.
To przewodniczki turystyczne Malgorza-
ta Kobus i Benita Konczak oraz odtwor-
czyni historyczna ianimatorka Elzbieta
Mieczkowska z Warminsko-Mazurskiej
Biblioteki Pedagogicznej w Elblagu.
Grupa przygotowala projekt i otrzymala
grant, dzieki ktoremu uszyto 6 strojow
oraz zaplanowano szereg dzialan popula-
ryzujacych zwyczaj wérod mieszkancow
miasta oraz promujacych go jako pro-
dukt turystyczny.

Wolontariuszki projektu w charak-
terystycznych spodnicach, pelerynach
istomkowych kapeluszach oraz z wikli-
nowymi koszami promuja te tradycje
podczas adwentu. Spotykaja sie zmiesz-
kancami i goscml podczas Elblaskiego
Jarmarku Swiatecznego oraz podczas
spacerow polaczonych ze zwiedzaniem
Starego Miasta.

- Mateczki adwentowe sa SciSle zwia-
zane z Elblagiem. To unikalny i wyr6z-
niajacy miasto zwyczaj, ktory siega XVII
wieku. Byl to czas wojen, ubostwa, ok-
rutnych zaraz, gdy ludzie zadzumieni,
samotni ichorzy zdani byli na laske losu.
W tamtym czasie otaczaly ich opieka
mateczki adwentowe. Byly to kobiety
Swieckie, czesto starsze lub wdowy, nazy-
wane siostrami szpitalnymi lub siostra-
mi milosierdzia, ktore stuzylty pomoca
wprzytulkach przy elblaskich koSciotach
katolickim iewangelickich - mowi Mal-
gorzata Kobus.

Benita Konczak dodala, ze mateczki
adwentowe, chodzac od domu do domu
wdawnym Elblagu, zbieraty do wiklino-
wych koszy rézne produkty spozywcze:
owoce, ciasta, przetwory czy orzechy.

T radycje izwyczaje zwiazane zniosa-

il

Mialy tez przy sobie skarbonki, do kto-
rych mozna bylo wrzucié tak zwanego
dziesiagtaka. Bylo to 10 fenigow, ktore
miato zapewnié¢ wrzucajacemu do puszki
spelnienie zyczenia.

Dary ipieniadze pozwalaly zorganizo-
wac pensjonariuszom przytutkéw obfit-
sze Swieta. Mateczki adwentowe swoja
obecnos¢ sygnalizowaly dzwoneczkiem
przytwierdzonym do koszyka, a jego
dzwiek I obecnos¢ charakterystycznych
postaci zwiastowala, szczegoblnie dzie-
ciom, zblizajaca sie radosé swiat Boze-
go Narodzenia.

Mateczki byly cieplo przyjmowane
przez gospodynie domowe oraz dzieci,
ktore chwalily sie swoja znajomoScia
katechizmu i grzecznoScia, poniewaz
mozna im bylo przekazaé, ojakim pre-
zencie $wigtecznym sie marzy. Dzieki ich
posrednictwu najczesciej znajdowalo sie
go potem pod choinka.

Projekt pod tytulem ,Mateczki adwen-
towe” zostal zrealizowany z funduszu
grantowego Elblaskiego Stowarzyszenia
Wspierania Inicjatyw Pozarzadowych
(ESWIP). Jego celem jest przywrocenie
iutrwalenie w$wiadomosci mieszkancow
Elblaga tradycji mateczek adwentowych
iuczynienie z niej produktu turystyczne-
g0. Muzeum Archeologiczno-Historyczne
uzyczylo ze swych zbioréw strdj (wykonany
na podstawie starych zdjec 1ryc1n), ktory
postuzyl jako wzor do uszycia mateczko-
wych sukni. - To unikatowa, tylko elbla-
ska tradycja, ktora dzi§ mozna promowac
miasto w calym kraju. Warto o takie cie-
kawostki dbac. Nie bedziemy angazowac
sie wzadne zbiorki, poniewaz nasza misja
jest edukacja o Elblagu ipromocja wyjatko-
wych tradycji naszego miasta — podkresla
Malgorzata Kobus. PAP

ELBLASKA
KAJAKARKA
WALCZY
Z NOWOTWOREM

JUZ W NAJBLIZSZY WEEKEND PODCZAS ELBLASKIEGO JARMARKU
BOZONARODZENIOWEGO BEDZIE MOZNA WESPRZEC MARTE, BEDNARSKA,
ELBLASKA KAJAKARKE CHORUJACA NA NOWOTWOR. KOSZTY LECZENIA

| REHABILITACJI ZNACZNIE PRZEKRACZAJA FINANSOWE MOZLIWOSCI JEJ ORAZ
JEJ RODZINY, DLATEGO ROZPOCZEL A SIE ZBIORKA PIENIEDZY NA ICH POKRYCIE.

zlonkowie Miej-
skiego Centrum
Wolontariatu
w Elblagu beda
obecni na staréwce od 5
do 7 grudnia. Kwestowac
beda przy jarmarkowych
stoiskach, zachecajac od-
wiedzajacych do przeka-
zania datku na rzecz el-
blaskiej sportsmenki.

Do lokalnych redakcji
trafil oficjalny apel o po-
moc. ,Zwracamy si€ zpros-
ba opomoc wnaglo$nieniu
akeji wsparcia pani Marty
Bednarskiej, elblaskiej
kajakarki, ktora zmaga sie
zpowazna, choroba. Kosz-
ty leczenia i rehabilitacji
przerastaja jej mozliwosci
oraz mozliwoéci jej bli-
skich, dlatego kazda forma
wsparcia jest teraz nieoce-
niona” - czytamy wkomu-
nikacie przeslanym przez
Miejskie Centrum Wolon-
tariatu.

Zbi6érka prowadzona
podczas jarmarku zosta-
la oficjalnie zgloszona do
Ministerstwa Spraw We-
wnetrznych i Administra-
cji i zarejestrowana pod
numerem 2025/1904/
OR. Jak podkresla Nata-
lia Sadowska z Miejskiego
Centrum Wolontariatu
w Elblagu, nawet niewiel-
ka wplata moze pombc.
— Kazda wplata i kazdy
gest wsparcia bedzie miec¢
realne znaczenie — zazna-
cza.

Pomoéc mozna réwniez
online. Na platformie Po-
magam.pl Marta Bednar-
ska zamiescila osobisty
wpis, w ktéorym opisala
swoja sytuacje:

Fot. prywatne archiwum

w»Kochani, potrzebuje

Waszej pomocy!

Od dluzszego czasu wal-
cze znowotworem watroby
(mutacja genowa IDHI).
Mam juz za sobg resekgcje,
trzy wlewy chemii oraz
ponad rok leczenia nowo-
czesnym lekiem immuno-
logicznym Tibsovo jako
pierwsza pacjentka w Pol-
sce. Obecnie jestem po
czwartym zabiegu chemio-
embolizacji watroby iczeka
mnie kolejny. Leczenie wy-
maga wyjazdow do szpita-
la poza Elblagiem, akazdy
pobyt to ogromne koszty:
dojazdy, oplacenie osoby
towarzyszacej, specjali-
styczna dieta onkologicz-
na, naturalne soki, nutri-

drinki, witaminy oraz leki
wspomagajace organizm.
Moja zbiorka zatrzy-
mala sie w miejscu, a bez
wsparcia finansowego nie
dam rady kontynuowa¢ tej
trudnej drogi. Bardzo pro-
sz¢ Was o pomoc! Nawet
najmniejszy gest ma dla
mnie ogromne znaczenie.
Dziekuje z calego serca
kazdemu, kto zechce podaé
dalej moja historie i wes-
prze¢ mnie wwalce ozycie!”.
Wolontariusze licza na to,
ze dzieki obecnosci pod-
czas jarmarku oraz zaan-
gazowaniu elblazan igosci
odwiedzajacych staréwke
uda sie zebra¢ $rodki po-
trzebne na dalsze leczenie
irehabilitacje. EG
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SWIATECZNE

TRAM
WRA

uz od dzisiaj, 5
grudnia 2025 roku,
w godzinach 16-21
dwa Swiatecznie
udekorowane tramwaje
beda jezdzi¢ na trasach
linii nr 1 inr 3. Tego dnia
wszystkie specjalne kursy
beda bezplatne, a pasaze-
rowie dojada nimi m.in.

WAJE

CAJA
NA TORY

na uroczyste roz§wietlenie
choinki na Starym MieScie
ogodzinie 17.

Od 8 grudnia, po zakon-
czeniu Elblaskiego Jarmar-
ku Bozonarodzeniowego,
oba $wiateczne tramwaje
beda kursowa¢é na liniach
nr 3 inr 4 —az do 8 stycz-

nia 2026 roku. RED.

Linianr 1

Przystanek godz. odjazdu w kierunku Ogéinej
Druska petia 15:44 17:06 18:29 19:47
Dworzec 15:51 1713 1835 19:53
Plac Stowianski 15:58 17:20 18:42 20:00
Browarna Zdréj 16:06 17:28 18:49 20:07
Plk. Dabka - Ogélna 16:13 17:35 18:56 20:14
ogéina petla 1618 17:40 19:00 2018
]
Przystanek godz. odjazdu w kierunku Druskiej
Ogélna petla 16:22 17:45 19:10 20:34
PIk. Dabka - Ogdina 16:27 17:50 19:15 20:39
Browarna Zdréj 16:34 17:57 19:21 20045
Plac Stowiarski 16:42 18:05 19:29 20:53
Dworzec 16:49 1812 19:35 20:59
Druska pgtia 16:56 1819 19:42 21:.06
Linianr3
Przystanek godz. odjazdu w kierunku Saperéw
Ogolna pgtla 16:37 17:53 1201 20:09
”‘;:;:x" - 16142 1758 19:06 2014
Browarna Zdréj 16:49 18:.05 1912 20:20
Plac Slowlariskl 16:57 1813 19:20 20:28
Saperdw petla 17:05 18:21 1928 20:36
Przystanek godz. odjazdu w kierunku Ogdlnaj
Saperdw petla 16:00 1717 18:28 19:34 20:42
Plac Slowlariski 16:08 17:25 18:36 19:42 20:50
Browarna 2dréj 1615 1732 18:43 19.49 20:57
"“:;::I::' = 16:23 17:40 18:50 19:56 21:04
agdina petla 16:28 17:45 18:54 20:00 21:08

MOZNA JUZ KUPIC OKOLICZNOSCIOWE
BILETY TRAMWAJOWE

0D 2 GRUDNIA ELBLAG ROZPOCZAt SPRZEDAZ LIMITOWANEJ SERII BILETOW. BEDA ONE UPAMIETNIAC
130. ROCZNICE URUCHOMIENIA W TYM MIESCIE LINII TRAMWAJOWYCH.

Iblaski magistrat po-
E informowal, ze limito-
wana seria biletow be-
dzie dostepna w Centrum
Obslugi Klienta przy ul.
Czerwonego Krzyza 2 oraz
wsiedzibie spolki ZKM przy
ul. Browarnej 90. Okolicz-
noSciowe bilety beda jed-
norazowe, 60-minutowe
(normalne iulgowe) i obo-
wiazujace wstrefie miejskie;j.
,Na rewersach biletow
umieszczono fragment
muralu z ul. Browarnej,
przedstawiajacy tramwaj
prowadzony przez Piekar-
czyka” - podal Urzad Miej-
ski wElblagu.
W tym roku Elblag
Swietuje 130. rocznice

.. UMELblg
uruchomienia

w mieScie,
wowczas
lezacym
w Pru-
sach
Wschod-
nich, ko-
munikacji
tramwa-
jowej. Od
tamtej pory
tramwaje jezdza tutaj
niemal bez przerwy. Jest
to pod wzgledem czasu
powstania druga po wroc-
tawskiej linia tramwajowa
uruchomiona na obecnych
ziemiach polskich.

Pod koniec XIX wieku

Elblag byl bardzo prez-

3 %

mieszkaniowymi oraz
zakladami przemystowy-
mi. W kolejnych latach
sie¢ rozbudowywano.
7Zima i wczesna wiosna,
1945 roku Elblag zostal
kompletnie zniszczony
i ograbiony. Przez kilka
miesiecy tramwaje nie
kursowaly. Ale wladze
zdecydowaly, ze ten
srodek komunikacji

nie rozwijajacym sie
B . miastem. Dzialaly
A tum.in. stocznia
oraz fabryka
samochodow.

BEDZIE WIECEJ
TRAKTOROW?

PO UBIEGLOROCZNYM PIKNIKU | GRUDNIOWEJ
PARADZIE MASZYN ROLNICZYCH, KTORE
CIESZYLY SIE DUZYM ZAINTERESOWANIEM
| SYMPATIA MIESZKANCOW, SWIATECZNE
TRAKTORY ZNOW POJAWIA SIE W ELBLAGU.
TYM RAZEM BEDZIE MOZNA JE ZOBACZYC NA

Fot. EG

udekorowane maszyny stang przy ul. Wodne;.

Rolnicy przywioza ze soba nie tylko dobry na-
strgj, ale tez sianko pod obrus ijemiole dla kazdego,
kontynuujac zwyczaj, ktéry wubieglym roku spotkat
sie zbardzo cieplym przyjeciem.

W godzinach od 16 do 19 bedzie mozna ogladac
maszyny z bliska, zrobi¢ zdjecia i poczué $wiateczny
klimat wydarzenia. Rolnicy zapowiadaja, ze ponownie
postawia na fantazje i duza liczbe Swiatelek, co rok
temu zrobilo na mieszkancach ogromne wrazenie.

W ubieglym roku Elblag odwiedzily 23 przystrojone
ciagniki, wtym opryskiwacz samojezdny. - W tym roku
spodziewamy sie, ze $wiatecznych traktorow bedzie
wiecej. Przejazd ciagnikow glownymi ulicami miasta
potrwa okoto godziny - mé6wi Damian Murawiec, or-
ganizator wydarzenia.

Po popoludniowym postoju wpoblizu rzeki traktory
wyrusza o godzinie 19 w$wiateczny przejazd ulicami
Elblaga, ktory bedzie finalem calego przedsiewziecia.

W czasie spotkania z rolnikami prowadzona bedzie
zbiérka na rzecz malego Szymona z Rachowa, trzylet-
niego chlopca zobustronnym glebokim niedostuchem
zmystowo-nerwowym. Przeszed} on juz dwie operacje
wszczepienia implantéw Slimakowych, wymaga stalej
rehabilitacji stuchu imowy, atakze opieki fizjoterapeuty
zpowodu trojplaszezyznowosci stop. Zabiegi oraz kolej-
ne turnusy rehabilitacyjne to duze koszty. Kazdy, nawet
najmniejszy datek, bedzie dla Szymona realng pomoca.

Wesprzeé Szymona mozna takze poprzez interneto-
wa zbiorke na stronie https://sercadlamaluszka.pl/
nasi-podopieczni/szymon-koszolko. EG

W sobote, 6 grudnia, roz§wietlone, $wiatecznie

Pierw-
sze linie tramwajowe po-
laczyly centrum zdworcem
kolejowym, dzielnicami

G
of

» nalezy szybko przy-
wroci¢, co tez uczy-

niono. Na przelomie
lat 60. i70. wladze PRL
postanowity wycofaé tram-
waje orozstawie szyn 1000
milimetrow z wiekszo$ci
polskich miast. Mimo ze
po Elblagu jezdzily wias-

nie tego typu tramwaje,
tutaj wprzeciwienstwie do
Olsztyna ich nie zlikwido-
wano.

Obecnie sie¢ tramwajo-
wa Elblaga jest moderni-
zowana dzieki pieniadzom
z programu ,Fundusze
Europejskie dla Polski

Wschodniej”. W mieécie
naprawiane sa torowiska,
kupionych zostanie tez 10
zupelnie nowych skladow.
Warto$é tych inwestycji
i zakupow wynosi blisko
184 mln zl, z czego ponad
126 mln z} pochodzi zunij-
nych funduszy. PAP




GRZYWNA ZA ATAK NOZEM
W AZJATYCKIM BARZE

SAD REJONOWY W ELBLAGU WYDAL. WYROK W SPRAWIE GtOSNEGO ATAKU NOZEM, DO KTOREGO DOSZt0

WMAJU W AZJATYCKIM BARZE W CENTRUM HANDLOWYM OGRODY. CONG DAIN., OBYWATEL WIETNAMU,

ZOSTAL UZNANY WINNYM ZRANIENIA WSPOt PRACOWNIKA PODCZAS KLOTNI'W PRACY. OTRZYMAL KARE,
GRZYWNY ORAZ OBOWIAZEK ZAPLATY ZADOSCUCZYNIENIA. WYROK JEST NIEPRAWOMOCNY.

o zdarzenia doszlo
D 28 maja 2025 roku

w azjatyckim barze
w elblaskim centrum han-
dlowym Ogrody. Podczas
pracy doszlo tam do klé6tni
miedzy dwoma pracowni-
kami, obywatelami Wiet-
namu legalnie przebywa-
jacymi w Polsce. Wymiana
zdan blyskawicznie przero-
dzila sie w agresje, a sytu-
acja szybko wymknela sie
spod kontroli.

- W trakcie klotni jeden
zmezezyzn chwycil néz ira-
nil nim drugiego pracowni-
ka lokalu. Mezczyzni zostali
rozdzieleni przez wspolpra-
cownikow, a na miejsce
zostala wezwana policja.
Sprawca zostal zatrzymany
—informowala wmaju pro-
kurator Ewa Ziebka, rzecz-
nik prasowa Prokuratury
Okregowej wElblagu.

Sledczy ustalili, ze 30-let-
ni Cong Dai N. kilkakrot-
nie ugodzil nozem swojego

kolege Phama V.C., zadajac
mu ciosy w okolice policz-
ka, ucha i prawego barku.
Pokrzywdzony trafil do
szpitala z ranami cietymi,
w tym gleboka rang barku
iuszkodzeniem mie$nia.

- Uszkodzenia naruszyly
prawidlowe funkcjonowa-
nie narzadow ciala na okres
powyzej siedmiu dni - pod-
kreélala prokurator Ziebka.
Zaznaczyla rowniez, ze po-
szkodowany byl narazony
na bezposrednie niebez-
pieczenstwo utraty zycia,
miedzy innymi z powodu
ryzyka krwotoku z duzych
naczyn krwionoénych szyi.

Poszto o rodzine

Prokuratura ustalila, ze
obaj mezczyzni przed-
stawili zblizone wersje
wydarzen. Klotnia miala
dotyczy¢ spraw osobistych
i niepochlebnych uwag
kierowanych pod adresem
czlonkow rodziny.

[NARE!

Podejrzany Cong Dai N.
podczas doprowadzenia
do prokuratury na
przestuchanie

Nieoficjalnie wiadomo,
ze sprzeczka zaczela sie po
tym, jak jeden z pracowni-
kéw obrazil zone drugie-
go. Cong Dai N. przyznal
sie do winy, apo zdarzeniu
objeto go dozorem policji
i zakazem kontaktowania
sie zpokrzywdzonym.

Jest wyrok nakazowy

- 20 listopada 2025 roku
Sad Rejonowy w Elblagu
wydal wyrok nakazowy,
wktérym uznal Conga Daia
N. za winnego popelnienia
przestepstwa z art. 157 § 1
Kodeksu karnego. Sad przy-
jal, ze oskarzony zadal po-
krzywdzonemu ciosy nozem
w twarz i bark, powodujac
obrazenia skutkujace naru-
szeniem czynnosci ciala na
czas przekraczajacy siedem
dni - poinformowal SSO
Arkadiusz Kuta, rzecznik
prasowy Sadu Okregowego
wElblagu

Sad wymierzy} oskarzone-
mu kare grzywny wwysoko-
Sci 200 stawek dziennych,
ustalajac warto$¢ jednej
stawki na 20 zlotych. Do-
datkowo zobowigzal go do
zaplaty 2 tysiecy zlotych
zado§éuczynienia na rzecz
pokrzywdzonego. Wyrok
jest nieprawomocny.

EWELINA GULINSKA

SMIERTELNY STRZAL
W KRZEWSKU

PRZED SADEM OKREGOWYM W ELBLAGU
RUSZYt PROCES WOJCIECHA J., 0SKARZONEGO
0 ZABOJSTWO. 33-LATEK MIAL SMIERTELNIE
POSTRZELIC WKRZEWSKU MEZCZYZNE, UZYWAJAC
PRZEROBIONEJ BRONI HUKOWEJ. DO ZDARZENIA
DOSZL0 WCZESNA WIOSNA TEGO ROKU.

W edlug prokuratury oskarzony dzialal ztzw. zamia-

rem ewentualnym, co oznacza, ze godzil sie zmoz-
liwoscig pozbawienia zycia. Do zdarzenia miato
dojs¢ 31 marca 2025 roku, auzyta bron, cho¢ formalnie
byla pistoletem hukowym, zostata zmodyfikowana wspo-
sob umozliwiajacy oddanie realnego, Smiertelnego strzatu.

- 31 marca 2025 roku w miejscowos$ci Krzewsk,
dzialajac zzamiarem ewentualnym pozbawienia zycia
A.J., oddal strzal z pistoletu hukowego wyposazonego
w lufe dodatkowa montowang w miejsce nasadki do
wystrzeliwania rac - poinformowal sedzia Arkadiusz
Kuta, rzecznik prasowy Sadu Okregowego w Elblagu.

Postrzelony mezczyzna doznal rozleglych obrazen
wewnetrznych, wwyniku ktorych poniost $mieré.

- Pokrzywdzony doznal pojedynczej rany uszkadza-
jacej powloki skorne, miesnie, watrobe iaorte wod-
cinku brzusznym, ktore to obrazenia spowodowaly
zgon pokrzywdzonego wskutek wstrzasu krwotocz-
nego wywolanego masywnym krwawieniem do jamy
otrzewnej zuszkodzeniem aorty wodcinku brzusznym
iuszkodzeniem miazszu watroby - przekazal sedzia
Kuta, przytaczajac tre$¢ aktu oskarzenia.

Wojciech J. zostal zatrzymany iod kilku miesiecy prze-
bywa wareszcie. Odpowie za czyn zart. 148 §1 kodeksu
karnego, czyli zabojstwo. Grozi mu kara od 10 lat wie-
zienia do dozywotniego pozbawienia wolnoSci. EG

ROLNIK SZUKA ZONY NA STATKU W OSTRODZIE

JUZ W NAJBLIZSZA NIEDZIELE TELEWIDZOWIE OBEJRZA OSTATNI ODCINEK TEGOROCZNEJ EDYCJI
PROGRAMU ,ROLNIK SZUKA ZONY" | ZOBACZA, CZY ZNALAZt ... UCZESTNIKOW POPULARNEGO SHOW
GOSCILA TEZ OSTRODA.

rzed nami final. Cho-
P ciaz szczegOly sa owia-
ne tajemnica, to wme-
diach spolecznosciowych nie
brak komentarzy na temat
par wystepujacych w pro-
gramie. Widzowie jednym
parom kibicuja, innym nie
wro6za wspolnej przyszlosci.
Jak zdecyduja rolnicy Ar-
kadiusz, Roland, Gabriel,
Krzysztof i Barbara? To
weiaz wielka niewiadoma.
Producenci zadbali o to,
by pary poznawaly sie
w atrakeyjnych plenerach.
Nie zabraklo miejsc z War-
mii i Mazur. Jedna ztakich
atrakcji byl rejs statkiem
Zeglugi Ostrédzko-Elbla-
skiej i wizyta w Buczyncu.
W romantyczny rejs po-
plyneli Arkadiusz - rolnik
zwojewodztwa lubelskiego
iJulia -studentka Akademii
Wojskowej wDeblinie. Rejs
odbyl sie we wrzeéniu, jego
fragmenty mogliémy obej-
rze¢ podczas przedostatnie-
go odcinka programu.

Arkadiusz prowadzi wspol-
nie z ojcem 30-hektarowe
gospodarstwo warzywno-
-zbozowe. Uprawiaja na
nim m.in. cukinie, dynie,
ziemniaki i zboza. Rolnik
zzawodu, wyksztalcenia iza-
milowania. Ma 24 1ata. Wol-
ny czas poswieca na sporty
zimowe, motoryzacje ispot-
kania ze znajomymi. Szuka
dziewczyny zpoczuciem hu-
moru izdrowym dystansem
do $wiata. Podobaja mu sie
kobiety zladna twarza, za-
dbang figura i naturalnym
urokiem. Czy wJulii znalaz}
to, czego szukal? I czy po-
mogt w tym romantyczny

REKLAMA

rejs po Kanale Elblaskim?
To sie okaze...

Rolnik szuka zony to pro-
gram rozrywkowy typu rea-
lity show oparty na formacie
Farmer Wants a Wife (na li-
cencji Fremantle) emitowa-
ny od 2014 roku na antenie
TVP1. Jego prowadzaca, jest
Marta Manowska. W pro-
gramie wystepuje grupa rol-
nikéw-singli, ktorzy poprzez
udzial wprogramie chcieliby
znalez¢ towarzyszke lub to-
warzysza zycia. W zerowym
odcinku przedstawiane sa
sylwetki kandydatow ikandy-
datek, azainteresowane panie
ipanowie sg proszeni o przy-

slanie listow do wybranego
rolnika. Wkolejnych etapach
programu piatka rolnikow,
ktora otrzymala najwiecej
listow, sposrod zgloszen wy-
biera kilka osob, z ktorymi
umawia sie na spotkanie. Po
kolejnej selekeji wybrana gru-
pa zapraszana jest do wizyty
w gospodarstwie wybranego
rolnika. Warto dodac, ze ten
popularny program telewi-
zyjny doprowadzil juz do 12
malzenstw, a w zwiazkach
tych urodzilo sie 19 dzieci.
Rolnik szuka zony” cieszy
sie¢ nieslabnaca popular-
noscia widzow. Obecnie Te-
lewizja Polska emituje juz

BURMISTRZ PASELEKA

informuje, ze na tablicy ogloszen w Urzedzie Miejskim
w Pasteku zostal wywieszony wykaz nieruchomosci
stanowiacych wiasno§¢ Gminy Pasiek, przeznaczonych
do oddania w uzyczenie. Wykaz wywieszono na okres
od 5 do 26 grudnia 2025 r. i zamieszczono na stronach
internetowych Urzedu: https://paslek.pl/ oraz https://
bip.paslek.pl/.

21525see1-a-M

Fot. Materialy prasowej TVPT

Juliai Arkadiusz na statku Zeglugi Ostrédzko-Elblaskie]

12. sezon, ktory nieuchron-
nie zbliza sie ku kohcowi.
Ostatni odcinek zostanie

21:25 wTVP1.

REKLAMA

wyemitowany w najblizsza,
niedziele: 7 grudnia o godz.

W()]T GMINY BRANIEWO

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogloszen
Urzedu Gminy Braniewo zgodnie z zarzadzeniem
nr 78/1X/2025 Wéjta Gminy Braniewo z 2.12.2025 r.
wywieszono na okres 21 dni wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do dzierzawy. Szczegb6lowe informacje
mozna uzyskac pod nr. tel. (55) 644 03 00.

14825sezr-a-M

WOJT GMINY RYCHLIKI

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogloszenn w Urzedzie Gminy w Rych-
likach zostal wywieszony na okres 21, tj. od dnia 05.12.2025 r. wykaz nieruchomosci
stanowigcej wiasnos¢ Gminy Rychliki, przeznaczonej do sprzedazy w trybie przetargu
(dzialka nr 164/11, obreb Rychliki). Tres¢ wykazu do pobrania na stronie Biuletyn In-
formacji Publicznej Gminy Rychliki: Szczegétowe informacje dotyczace nieruchomosci
przeznaczonej do sprzedazy mozna uzyska¢ w UG w Rychlikach, pok. nr 2A, tel. (055)
248-81-50 lub 55 wew. 208 (e-mail: nieruchomosci@rychliki.pl.).

21625see1-a-M
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Czarny Czwartek.
Janek Wisniewski padt

Dramat, Polska, 2011

W grudniu 1970 roku w Gdarisku i Gdyni rozegraty
sie dramatyczne sceny, wojsko i milicja otworzyty
ogien do bezbronnych ludzi. Jest to jedna

z najciemniejszych kart z historii PRL - u. Ten film
porusza do gtebi i trzyma widza w napieciu. Sami
twdrcy zapewniajg, ze zadbali o wierng rekonstrukcje
tamtych wydarzen. Przejmujaca jest réwniez
ballada $piewana przez Kazika Staszewskiego.
Wsréd licznych ofiar brutalnej pacyfikacji byt

22:40
TUN

TVP
KULTURA

Batman: Poczatek
Przygodowy, USA, 2005

Przewodnikiem Bruce’a na drodze poznania jak
funkgjonuje umyst przestepcy jest tajemniczy
Ducard, ktéry ¢wiczy go w uzyskaniu fizycznej

i umystowej dyscypliny, ktére da mu site do walki ze
ztem, ktére $lubowat zniszczy¢. Tymczasem bliska
przyjaciétka Bruce'a z dzieciristwa, Rachel Dawes,
obecnie Zastepca Prokuratora Okregowego, nie
moze uzyskac skazania najbardziej notorycznych
przestepcéw, poniewaz wymiar sprawiedliwosci jest
tak gteboko skazony przez szumowiny takie jak boss
przestepczego Swiatka.

INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 01:00

Mazizona
Teatr Telewizji, 1997

Kontrowersyjna sztuka Aleksandra Fredry,
ktdra po raz pierwszy trafita na deski

teatru juz w 1821 roku. Odwazny sposéb
przedstawienia relacji erotycznych wzbudzit
oburzenie wsrdd czesci krytykow. Uchodzaca
za jedna z najlepszych komedii w dorobku
autora, doczekata si¢ wielu adaptacji
teatralnych.

Znudzony swa zong Elwirg Wactaw

zaleca sie do pokojéwki Justysi. Nie wie,

TUN7

20:00
POLSAT

Interstellar
SF, USA, Wik. Bryt., Kan., Islandia, 2014

W oparciu o naukowe teorie Kipa Thornea
tworca ,Incepgji” zrealizowat imponujace
dzieto o migdzygwiezdnej podrézy do
granic kosmosu. Gwiazdorska obsada
filmu wciela sie w role zespotu
naukowcéw, ktérzy dokonuja
niemozliwego, podrézujac nowo
odkrytym tunelem czasoprzestrzennym,
przekraczajac tym samym granice
wyznaczone wczesniej przez podréze
kosmiczne i docierajac do innego
wymiaru.

Prawdziwe ktamstwa
Komedia sensacyjna, USA, 1994

Harry Tasker jest asem wéréd szpiegéw: wtada biegle
sze$cioma jezykami, doskonale prezentuje sie

w smokingu, ma nienaganne maniery. Ale tez potrafi
unieszkodliwi¢ kazdego przeciwnika i zlikwidowac
kazda przeszkode. Ponadto, doktoryzowat sie z fizyki
jadrowej i potrafi pilotowac samolot odrzutowy
najnowszej generacji. Ma tez swoje stabosci: uwielbia
tarczy¢ tango i nic nie jest go w stanie powstrzymac.
Jest miedzynarodowym agentem do zadan
specjalnych i pracuje dla organizacji, zajmujacej sie

Brunon Drywa, ktéry zginat 17 grudnia 1970 r.
od strzatu w plecy.

Miat zaledwie 34 lata.

05:25 Wichrowe wzgorze - serial
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie - mag.
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
09:00 Ranczo - serial obycz., 2007
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Swiat dzikiej przyrody
- Dzik. Nieznosny intruz
- dok., Franc., 2024
14:00 Wichrowe wzgérze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turga

) -
irAH'[\ Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial

kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
21:10 Komisarz Alex - serial krym.
22:10 Po prostu przyjazn

- kom. obyczajowa, 2016
00:30 Czarna $mier¢- serial, 2025
01:25 Wykrywacz klamstw

- magazyn
01:50 Sztuka ktamania - kom.,

Belgia, Franc., 2018
03:30 Sekielski wieczorowa
porq - talk-show

04:35 Na dobre i na zle - serial
obyczajowy

05:30 M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, 2022

06:25 Anna Dymna
- spotkajmy sie

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny

11:50 Tariczaca ze Swiatem
sezon VIl

12:30 Koo fortuny - teleturniej

13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - patac
tajemnic- serial, Hiszp.,
2023

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

141 Mito$c i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:45 Postaw na milion
- teleturniej

21:50 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

22:45 James Bond - Nigdy nie
mow nigdy - sens., USA,
1983

01:10 Marsylski facznik - fab.,
Franc., 2015

03:35 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

04:25 Rodzinka.pl - serial kom.

e jego przyjaciel adoruje w tym czasie

Elwire.

TVN

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital $w. Anny
- program obycz.

17:55 Detektywi - Oskar Wilkowski
prowadzi warsztaty
z cyberbezpieczeristwa dla
licealistow. Niespodziewanie
w jednejz klas padaja strzaty.
Detektyw wraz z dyrektorka
szkoty odkrywaja, ze sprawca
zastrzelit nauczyciela oraz
ranit ucznia.

(AU Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Strzelec - sens., USA, 2007

22:40 Batman: Poczatek
- przygod., USA, 2005 @

01:40 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

02:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

03:30 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

04:20 Uwaga! - program
interwencyjny

04:35 Nauka jazdy - reality
show

05:00 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzien

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:30 Gliniarze
- Osiemnastoletnia
siatkarka zostaje zgwatcona
podczas powrotu do domu
po wieczornym treningu.
Ofiara trafia do szpitala
w ciezkim stanie.
Podejrzenie pada na
dresiarzy...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - 40-letnia
Agnieszka Dalecka nakryta
meza na zdradzie z ich
sprzataczka, 28-letnig
Eweling. W nerwach
oblewa dziewczyne zracq
substandja.

| < -,

VA1) Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwierz w Mikotaja
-kom., Polska, 2023

22:00 Nowy poczatek
-sensacyjny, USA, Kan.,
Indie, 2016

00:40 Dlaczego nie - kom.,
Polska, 2007

02:50 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Jerzy Boriczak - magazyn
07:40 Slask nieoczywisty
- dokument, Polska, 2017
08:20 Wstep Wolny - felieton
08:45 Ktéredy po sztuke - Sara
Lucas - Rzymianie - mag.
09:00 Pan wzywat, Milordzie?
- Mitos¢ i pieniadze - serial
kom., Wlk. Bryt., 1988
10:05 Cykl adwentowy
- Nadzieja - prog. religijny
10:25 Recital Martin Garcia
Garcia - koncert, 2025
11:30 Skutki noszenia
kapelusza w maju
- obycz., Polska, 1995
13:05 Zycie moje skretami
biezy - opowiesc o zyciu
i tworczosci Wiadystawa
St. Reymonta - dok.,
Polska
14:15 Jak to sie méwi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.
14:55 Swiatla wielkiego miasta
- komediodram., USA, 1931

113+ Pamietnik zza kulis sceny
- Barbara Krafftéwna

17:35 Mielismy wtedy po
szesnascie lat - program
rozrywkowy, 1961

18:35 Kolekgja - Andrzej
Wréblewski - felieton

19:00 Legendy opery - Enrico
Caruso - dok., WIk. Bryt.

20:00 Wieczér kinomana - Kos
- dram. hist., Polska, 2023

22:20 Tygodnik Kulturalny

23:15 Zegnaj przyjacielu - fab.,
Franc., 1968

01:30 Noc krétkich filméw
- Wander to Wonder -
Tego nie robi sie kotu

02:10 Kino nocne - Dziewczyna
2z tatuazem - thriller, USA,
201

04:55 Porozmawiajmy szczerze

- Michat Czernecki

rozpracowywaniem terroryzmu nuklearnego.
INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 00:40

06:00 Nash Bridges - Cassidy
zostaje przypadkowo
postrzelona. Nash i Joe
probuja odnalez¢ handlarza
bronig, ktérego
podejrzewajq
0 prowadzenie interesow
z nastolatkami.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir i Paul
udaja sie na nieoficjalng
misje do malowniczego
Budapesztu, aby poméc
swojej bytej kolezance,
Jenny Dorn. Kobieta jest
podejrzana przez FBI
0 udziat w porwaniu
wegierskiego milionera
-Davida Bartoka.

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial
kryminalny

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

131 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

15:50 Ranczo - serial, Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Kickboxer - akqa, USA,
1989

22:05 Transporter: Nowa moc
- akqja, Belgia, Chiny,
Franc., 2015. Byty agent
specjalny i najszybszy
kurier na swiecie - Frank
Martin powraca! Ponownie
otrzymuje niezwykle
wazne zlecenie.

00:00 Miasto bezprawia - akqja,
USA, 2019

01:35 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:35 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dyzur - serial medyczny

TUN7

TVPULS

1151 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program

obycz.

Jak upolowac faceta

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Z ust do ust - kom., USA,
Australia, 2005

22:10 Slub od pierwszego

miat sobie réwnych... az do

tej pory... 20:20 Rézaniec 20:50 Myslac

01:50 Kryminalni: Misja slaska
- film kryminalny, Polska,

03:40 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

Niedziela

s

Incepgja

Przygodowy, USA, Wielka Brytania, 2010

Dom Cobb jest zdolnym ztodziejem, najlepszym

w niebezpiecznej dziedzinie ekstrakgi, czyli wykradania
cennych sekretow z gtebokiej podSwiadomosci
podczas fazy marzer sennych, kiedy umyst jest
najbardziej wrazliwy. Rzadkie umiejetnosci Cobba
uczynity go pozadanym graczem w nowym
zdradzieckim $wiecie korporacyjnego szpiegostwa,
ale réwniez miedzynarodowym zbiegiem i kosztuja
go wszystko co kiedykolwiek kochat. Teraz Cobb
dostaje szanse odkupienia. Jedno ostatnie zadanie
moze przywrdci¢ mu jego dawne zycie, ale tylko jesli
uda mu sie dokona¢ niemozliwego - incepcji.

Czwartek

Komedia, USA, 2012

Stephanie Plum to 30 letnia rozwddka bez
grosza przy duszy. Szukajac nowej pracy, prosi
kuzyna Vinniego, by dat jej szanse zarobi¢
szybka gotowke jako towca nagréd. Jej
pierwszym zleceniem jest schwytanie
lokalnego policjanta Joe Morelli,
poszukiwanego za morderstwo. To doktadnie
ten sam facet, ktéry uwiédt jg porzucit w szkole
$redniej. Dziewczyna chce odnalez¢ przestepce
nie tylko dla pieniedzy, ale tez dla zemsty.

W przygotowaniach do pierwszej misji
pomaga jej towca nagréd - Ranger.

__Ttvny f  Tva

05:30 Szkota - Michat Dominiak
z 1cjest nieustannie
kontrolowany przez swojego
tate. Nastolatek ma dos¢
nadopiekuriczosci ojca
i pomimo jego zakazu bierze
udziat w treningu boksu.

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Na osiedlu zostaje
napadnieta mtoda kobieta.
W cigzkim stanie trafia do
szpitala.

12:55 Detektywi - 60-letni
biznesmen Bolestaw
Gandor czesto zasiega
porady swojej sekretarki
- tarocistki, ktéra twierdzi,
7e karty do niej
przemawiaja. Mezczyzna
prosi detektywoéw
o sprawdzenie swojego
pracownika, ktory...

14:55 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Poligjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:55 Kto$ tu ktamie?

15:55 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 18:00 Policjantki
i Poligjanci - serial paradok.
20:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 22:05
Wielki Mur - sens., USA, Chiny,
Australia, Kan., 2017 00:10
STOP Drogéwka - serial

01:10 Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 02:10
Hardkorowy lombard 02:40
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:55 Smier¢ na
1000 sposobéw 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzieri 09:45
Jestem Mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Glos Polski 11:35 Natura et Homo
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Gtos serca 13:00 Perta
krakowskiego kaptaristwa 13:30
Msza $w. 14:30 Drzwi do lasu

14:55 Stowo zycia 15:00 Modlitwa
do Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Natura Obiektywnie 16:40
Katolicy a tozsamos¢ Europy
17:15 Jej misja trwa 17:30 Laczy

wejrzenia - reality show Nas Historia 17:55 Poczet Wik.
23:15 Sherlock Holmes: Gra Polakéw 18:00 Aniot Pariski

cieni - sens., USA, 2011. 18:05 Inf. dnia 18:15 Westerplatte

Genialny Holmes nigdy nie Mtodych 19:00 Warto zauwazyc...

19:30 (yrla 20:00 Inf. dnia

Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Stella
23:00 Przeglad Tyg. ,Niedziela”
23:05 Dar powotania 23:30 Regat
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04:45 Mitosc pod choinke
- obycz., USA, Kan., 2022
06:20 Balans bieli - magazyn
06:55 Msza Swieta - czotéwka
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Msza Swieta - tylowka
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
08:55 Ranczo - serial obycz. TVP,
2008
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:55 Gwiazdy w potudnie
- Hondo - western, USA,
1953
13:25 Dobre strony - Andrzej
Stasiuk i Serhij Zadan
-rep.
13:50 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny

Skoki Narciarskie
- Puchar Swiata, Wista
- konkurs mezczyzn
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Ojciec Mateusz - serial
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Profilerka Jastré - serial
21:25 Hit na sobote - Hit Man
-fab., USA, 2023
23:30 Tylko dla odwaznych
- akqja, USA, 2017
01:45 Sprawdzamy - magazyn
02:10 Po prostu przyjazn
- kom. obyczajowa, 2016
04:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

05:15 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
06:25 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny
11:15 Domowe patenty
- felieton
11:30 Gorna pétka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny
12:10 Postaw na milion
- teleturniej
13:05 Mitos¢ i nadzieja
- serial obyczajowy, Turdja,
2022
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko muzyczne
16:20 Na dobre i na zte - serial
17:20 Mito$¢ i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

AR

1:H -1Va Banque - teleturniej
18:50 Dla niestyszacych
- Stowo na niedziele
19:00 Informacje kulturalne
19:25 Rodzinka.pl - serial kom.
20:00 62. KFPP w Opolu
- Zrébmy wiec
prywatke... - 2025
22:05 Za jakie grzechy - kom.,
Kan., USA, 2008. Lucy
prosto ze stonecznej
Florydy w samym zakiecie,
krétkiej spodnicy
i w szpilkach trafia do
niewielkiego New Ulm
w Minnesocie, gdzie
zaskakujq jg zaspy $niezne
i siarczysty mréz...
23:55 Diabelski Most - dram.,
Franc, 2018
01:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

NIEDZIELA . 7 grudnia
TVP 1 TVP 2

05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien
08:30 Daleko od szosy - serial
obycz., 1976
10:05 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:00 Komisarz Alex - serial
krym.
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Panski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Pielgrzymi Nadziei
- Samotny Ojciec - rep.
13:10 BBCw Jedynce - Planeta
Ziemia - Lasy - dok., WIk.
Bryt., 2023
14:10 Skoki Narciarskie
- Puchar Swiata, Wista
- konkurs mezczyzn
17:00 Teleexpress

——

ivi1)]Pogoda
17:35 Daje stowo - Maciej Orto$
- Michat Bajor - talk-show
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:25 Czarna $mier¢ - serial,
2025
21:25 Rolnik szuka zony
- reality show
22:30 Zakochana Jedynka
- Paryz moze poczekac
- kom. obyczajowa, Jap.,
USA, 2016
00:15 Hit Man - fab., USA, 2023
02:10 Sprawdzamy - magazyn
02:35 Hondo - western, USA,
1953
04:10 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

04:00 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
05:45 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial,
2025
06:45 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
07:30 Pytanie na $niadanie
11:05 Domowe patenty
- felieton
11:15 Jak to si¢ méwi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
11:50 62. KFPP w Opolu
- Zrébmy wiec
prywatke... - 2025
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko
muzyczne
16:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

LY F1Zaslubiona - serial,
Wtochy, 2022

18:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy

18:55 Niepewne sytuacje
- program rozrywkowy,
2025

19:10 James Bond - Nigdy nie
mow nigdy - sensacyjny,
USA, 1983

21:35 Elektryczne gitary na
dobry wieczér
- widowisko muzyczne

22:45 Jestem Bogiem - SF,
thriller, USA, 2011

00:40 Bedziemy mieszkac
razem - serial obycz. TVP,
2023

01:40 Za jakie grzechy - kom.,
Kan., USA, 2008

03:30 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny
11:30 Na Wspélnej Omnibus
- serial obycz., Polska
13:20 Monster Trucks
- przygod., USA, 2016
15:35 Vabank - kom., Polska,
1981. Henryk Kwinto,
doswiadczony kasiarz, méci
sie na wiascicielu banku
- Kramerze - ktory przed
laty podpuscit go na skok,
anastepnie zawiadomit
polidje.
17:55 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda

L1 Jeszaze przed swietami
- kom., Polska, 2022

22:00 La La Land - musical, USA,
2016. Mia jest poczatkujaca
aktorka, ktdra pracuje jako
kelnerka. Sebastian to
muzyk jazzowy, ktdry gra
do kotleta w podrzednej
knajpce. Drogi tych dwojga
przecinaja sie...

00:30 Pan i pani Smith - sens.,
USA, 2005

02:55 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

03:40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:35 Uwaga! - program
interwencyjny

04:50 Nauka jazdy - reality
show

05:15 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

TVN

05:45 Uwaga! - program
interwencyjny

06:00 Batwheels | - animowany
serial komediowy

06:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:10 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TN
- magazyn poranny

11:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:10 Kobieta na kranicu
$wiata - program Martyny
Wojciechowskiej

12:50 Kosmiczny mecz - film
rodzinny, USA, 1996

14:35 Podréz do wnetrza
Ziemi - przygod., USA,
2008

16:40 Green Lantern - przygod.,
USA, 2011

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

b Lego Masters - program
rozrywkowy

20:50 Vabank Il czyli riposta
- kom., Polska, 1984

23:00 Gran Torino - obycz., USA,
Niemcy, 2008

01:25 Superwizjer - magazyn
reporteréw

02:00 Kuchenne rewolugcje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

02:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:35 Uwaga! - program
interwencyjny

04:50 Nauka jazdy - reality
show

05:15 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzien

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:20 Ewa gotuje - program
kulinarny

11:55 Awantura o kase
- teleturniej

13:20 Karate Kid - kom., USA,
Chiny, 2010. Nastoletni
Dre Parker i jego matka
przeprowadzaja sie
z Detroit do Chin. Dozorca
budynku Han zgadza sie
nauczy¢ go kung fu, by
chtopiec mégt sie bronic.

16:10 Pani Doubtfire - kom.,
USA, 1993. Zrozpaczony
ojciec po rozwodzie
przebiera sie za nianie, aby
spedzac czas ze swoimi
dzie¢mi, nad ktérymi
opieke przejeta jego byta
Zo0na.

18:45 Mikotajkowy Blok
Reklamowy

Z) WYDARZENIA

11:5+] Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

19:40 Sport

19:50 Pogoda

19:55 Christmas Party
- $wiateczna lista przebojow

21:55 Szyhcy i wsciekli 8 - sens.,
Chiny, USA, Jap., 2017. Gdy
Dominic,Dom”Toretto
i Letty Ortiz spedzaja miesiac
miodowy w Hawanie, zjawia
sie piekna nieznajoma...

00:50 Zty Mikotaj 2 - sens., USA,
2016

02:45 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

POLSAT

06:00 Nowy dzieri

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

10:50 Sekretne zycie
zwierzakéw domowych
-anim., USA, Jap., 2016

12:40 Pani Doubtfire - kom.,
USA, 1993. Ojciec po
rozwodzie przebiera sie za
nianie, aby spedzac czas ze
swoimi dziecmi, nad
ktorymi opieke przejeta
jego byta zona.

15:15 Uwierz w Mikotaja - kom.,
Polska, 2023. Swigteczna
komedia romantyczna
o tym, w jak rézny sposéb
miodzii seniorzy postrzegaja
Boze Narodzenie. Helena
przygotowujac sie na
bozonarodzeniowa wizyte
whnuczki Agnieszki, doznaje
urazu i za rad lekarza
przenosi sie na czas Swiat
do domu opieki,Happy
End"..

71! Awantura o kase

- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Paristwo w Paristwie
- program interwencyjny

19:55 Pearl Harbor - sens., USA,
2001. Rafe McCawley
i Danny Walker szkolg sie
w pilotazu wojskowym. S3
najblizszymi przyjaciétmi
od dziecinstwa...

23:55 Tower Heist: Zemsta
cieciow - kom., USA, Jap.,
2011

02:15 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Panna z mokra glowa
- obycz., Polska, 1994
07:45 Prawdziwie magiczny
sklep - film TVP, 1969
08:20 Informacje kulturalne
08:50 Nie-Wielka Orkiestra. TV
- koncert, 2019
10:15 Legendy Paryza
- opowiesc o sztuce XIX
wieku - 1834-1848
- serial dok., Franc., 2024
11:15 Operacja Swiety Mikoaj
-anim., Franc., 2021
11:55 Lola i pianino hataséw,
Polska, Franc., 2023
12:35 Mata ksiezniczka - fab.,
USA, 1939
14:20 Legendy opery - Enrico
Caruso - dok., WIk. Bryt.
15:15 Wydarzenie aktualne
15:50 Niespotykanie spokojny
cztowiek - film TVP, 1975
17:00 Tamte lata, tamte dni
- Grzegorz Turnau - mag.
17:40 Swiatta wielkiego miasta
-kom., dram., USA, 1931

(711 Dzien z Zycia artysty
- magazyn

20:00 Bilet do kina - 0 pétnocy
w Paryzu
- komediodramat, USA,
Hiszp., Franc., 2011

21:45 Energa Ladies Jazz
Festival - Katie Melua
- koncert, 2025

23:05 Wieczor kinomana
- Wstep do filmu - Kos

23:10 Wieczér kinomana - Kos
- dram. hist., Polska, 2023

01:25 Dobry tytut - magazyn
literacki

02:05 Kino nocne - Wszyscy
wiedza - fab., Hiszp.,
Franc., Wtochy, 2018

04:30 Ingmar Bergman
idemony
podswiadomosci
- dokument, Niemcy, 2018

05:50 Niech zyje bal - przeboje
Maryli Rodowicz, 2002
06:50 Rozmowy (nie)wygodne
- Krzysztof Materna
07:45 Marceli Szpak dziwi sie
$wiatu - serial anim., 1985
08:00 Nabozenstwo metodys-
tyazne w Kraplewie
09:00 Cykl adwentowy - Pokéj
09:15 Wnuczka Swietego
- dok., Polska, 2025
09:55 Wielcy mistrzowie
malarstwa - Renoir
- serial dok., Franc., 2015
11:05 Wstep Wolny - felieton
11:20 Pan wzywat, Milordzie?
- Mitos¢i pieniadze - serial
12:25 Lola i pianino hataséw
- fab., Polska, Franc., 2023
13:05 Muzyka w zabytkach:
Muzyka Mantui - dok.,
Franc., 2022
14:05 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
14:45 Artysta - obycz., Belgia,
Franc., 2011

1 (531 Dobry tytut - mag. literacki
17:15 Niedziela z... Katarzyna
Figura
18:05 Zemsta - kom., Polska, 2002
20:00 Mary Reilly - fab., USA, 1995
22:00 The Doors, za kulisami
- WIk. Bryt., 1970
22:55 Noc krétkich filméw
- Zasoby ludzkie - Piekni
mezazyzni
23:30 Katie Melua - koncert, 2025
00:50 0 pétnocy w Paryzu - kom.,
dram., USA, Hiszp., 2011
02:40 Niedziela z... Katarzyng
Figura
03:35 Legendy Paryza
- opowies¢ o sztuce XIX
wieku - 1834-1848,
W zyciu jak w powiesci
- serial dok., Franc., 2024
04:35 7 réznych rzeib - rzecz
0 Auguscie Zamoyskim

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - W sadzie
dochodzi do strzelaniny,
w ktrej ginie cztowiek.
Swiadkiem zabéjstwa jest
niewidoma sedzia. Czy za
jej pomoca uda sig ztapac
zabdjce?

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
2 zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki,

09:55 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny. 36-letni Kuba
Rybarski od lat marzy, aby
zatozy¢ whasna restauracje.
Kiedy nadarza sie okazja
nabycia - za nieduze
pienigdze - matego,
przytulnego baru,
mMeZCzyzna wraz zong

podejmuje decyzje, ze go

kupia.

vJ1H1[1/Non stop - akcja, USA,

Franc,, 2014. Do zadan
agenta specjalnego Billa
Marksa nalezy dbanie
0 bezpieczeristwo pasazeréw
podrézujacych samolotami.
Podczas jednego z lotéw,
na telefon Marksa przychodzi
wiadomosc¢ z zadaniem
ogromnej sumy pieniedzy.
Agent Marks musi dziata¢
pod presj czasu...

22:10 Demaskator - akcja, USA,
2022

00:10 Poza zasiegiem - akcja,
USA, Polska, 2004

01:55 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

02:50 Dyzur - serial medyczny

03:25 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dyzur - serial medyczny

06:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z 2ycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.

06:55 Kobra - oddziat
specjalny - Semir zostaje
poreczycielem Dubiriskiego.
Wraz z Paulem chca mu
poméc zacza¢ nowe zycie
w innym miescie.

08:55 Ranczo - serial kom.,
Polska

14:20 Johnny English: Nokaut
- kom., Wlk. Bryt., 2018.
Cyberatak ujawnia
tozsamos¢ wszystkich
aktywnych tajnych agentéw
w Wielkiej Brytanii. Johnny
English staje sie ostatnia
nadziejq stuzb specjalnych.
Wezwany z emerytury,
English rzuca sie w wir
akdi, by odnalez¢ sprawce
ataku.

Naga bron 2 1/2: Kto
obroni prezydenta?
-kom., USA, 1991
17:55 Johnny English:
Reaktywagja - kom.,
Franc., Wik. Bryt., 2011
20:00 Ocean ognia - akgja, USA,
WIk. Bryt., Chiny, Franc., 2018
22:20 Wilcze echa - akga,
Frangja, 2019. Zatoga todzi
podwodnej Titane wykonuje
misje wojskowa u wybrzezy
Syrii. Po powrocie do portu
okazuje sie, ze Swiat stoi na
krawedzi wojny nuklearnej.
00:55 Skaza - akgja, USA, Kan.,
2009
03:05 Dyzur - serial medyczny
03:45 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
04:20 Dyzur - serial medyczny
05:00 Dzielnica strachu - serial

05:45 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny

06:40 New Looney Tunes 11
-animaga

06:55 Interkosmos - kom., USA,
1987. Porzucony przez
dziewczyne, zdesperowany
porucznik Tuck Pendelton
postanawia wzig¢ udziat
w eksperymencie miniatury-
zacji dokonywanym przez
doktora Ozzie Wexlera...

09:25 Bez kompleksow
- program rozrywkowy

10:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 Méwie Wam - talk-show

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:40 Zrébmy sobie dom
- program rozrywkowy

14:50 Detektywi - Detektywi
pomagaja 70-latce
odnalez¢ mtoda kobiete,
ktéra znikneta z jej
mieszkania.

11:11]1|Bez kompleksow
- program rozrywkowy

19:00 Idz na catos¢ - program
rozrywkowy

20:00 Niezgodna - przygod.,
USA, 2014. W metropolii
wzniesionej na ruinach
Chicago kazdy nastolatek
musi przejs¢ test
predyspozydji okreslajacy
jego przynalezno$¢ do
jednej z pieciu grup.

23:00 Interstellar - SF, USA, Wik.
Bryt., Kan., Islandia, 2014 ®

02:25 Mate rzeczy - sens., USA,
2021. Zastepca szeryfa
hrabstwa Kern, Joe Deacon
zostaje uwiktany w poszu-
kiwanie seryjnego mordercy,
ktory terroryzuje miasto.

04:35 Druga strona medalu
- talk-show

TVN 7

05:10 Szkota - Mikotaj Broriczyk
zgimnazjalnej 2a jest
zakochany w pigc lat starszej
licealistce, Amelii Wojdzie.
Mimo réznicy wieku, nasto-
latek zamierza zaprosi¢
dziewczyne na randke.

06:00 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 New Looney Tunes 11
-animaga

07:15 Zrébmy sobie dom
- program rozrywkowy

08:20 Dziedzic Maski - kom.,
USA, Niemcy, 2005

10:20 Unboxing - Wielkie
Otwarcie - reality show
- program rozrywkowy

10:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:55 Detektywi - program
kryminalny

14:55 Wojownicze zétwie ninja
- przygod., USA, 2014

17:10 Niezgodna - przygod.,
USA, 2014

ELR T

p{ K[l Incepqja - przygod., USA,

WIk. Bryt., 2010 ®

23:10 Gang Story - sens., Franc.,
Belgia, 2011. Dwdch
przyjaciét spotyka sie po
latach - jeden z nich dawno
porzucit przestepcze zycie,
drugi nigdy sie nie zmienit.
Podczas spotkania ozywaja
wspomnienia...

01:20 Morderstwo w Biatym
Domu- sens., USA, 1997.
W apartamencie Prezydenta
zostaje zamordowana
mtoda kobieta, sprawa jest
powazna i grozi nie tylko
skandalem.

03:15 Usterka - program
poradnikowy

03:50 Fachowcy - paradokument

04:25 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
11:05 JestesmyDlaDzieci
- program edukacyjny 11:30
Miodowe Lata - serial
komediowy
12:10 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
naukii techniki 13:05
Swiateczny domek fab. USA,
2017 15:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 02:05
STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:15 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:25
Lubig disco! 04:25 Top 10
- Lista Przebojéw 05:30
Telezakupy TV Okazje

05:50 Wigzniarki 07:25 S6l ziemi
07:55 Adwent na serio 08:00
Inf. dnia 08:15 Westerplatte
Mtodych 09:00 Z6tw btotny.
Osobliwy relikt polskiej przyrody
10:00 Inf. dnia 10:15 XXXIV
Rocznica powstania Radia Maryja
12:00 XXXIV Rocznica
powstania Radia Maryja

12:30 XXXIV Rocznica powstania
Radia Maryja 13:00 XXXIV
Rocznica powstania Radia
Maryja 15:00 XXXIV Rocznica
powstania Radia Maryja 15:30
XXXIV Rocznica powstania Radia
Maryja 18:30 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzieri

19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Warto byc ojcem 22:15
Glos serca 23:00 Odpowiedzialni
7a Kosciét 23:30 Zywa i tradygji

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej - reality show 07:00
Wielkie tajemnice historii
- dokument, USA, 2023 08:50
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
naukii techniki

10:50 Nowy poczatek
- sensacyjny, USA, Kan., Indie,
2016 13:10 Men in Black:
International - sensacyjny,
Chiny, USA, 2019 15:40 Agent
i pot - komedia, USA, 2016
17:55 Uroczysko - serial
kryminalny

20:00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
- serial kryminalny 00:00

STOP Drogéwka - serial

policyjny 01:10 Powr6t do

przesztosci - serial SF, USA,

2022 02:55 Interwencja

- magazyn reporteréw 03:25

Lubig disco! 04:25 Top 10

- Lista Przebojéw 05:30

Telezakupy TV Okazje

09:25 Przeglad Tyg.,Niedziela”
09:30 Msza $w. 10:30 Brygada
Swietokrzyska 11:00 Gtos serca
11:45 |l niedziela Adwentu
12:00 Aniot Pariski z Ojcem Sw.
Leonem XIV 12:15 Papiez Polak
do Rodakéw 12:40 Promieri
z Fatimy 14:40 Kosciét w Palczy,
wspdlnota Pana Jezusa

15:00 Wies to tez Polska 16:00 Inf.
dnia 16:10 Koncert zyczeri 16:50
Mateczniki Polskosci 17:00
Natura et Homo 17:30 Sl ziemi
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzieri

19:30 Moja Katolicka Rodzina
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezp. Paristwa 21:55 Sw. na kady
dzieri 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ matzeristwo?
23:00 Jak my to widzimy
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05:25 Wichrowe wzgérze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2008
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 To sie optaca - magazyn
12:55 Planeta Ziemia Il - Lasy
- dok., WIk. Bryt., 2023
14:00 Wichrowe wzgérze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

h:

Klan - telenowela TVP

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Teatr Telewizji - Wycinka
- cz. I, spektakl teatralny,
2025

22:00 Postscriptum - Wycinka
- dyskusja

22:30 Tetno 3 - dokument,
Polska, 2024

23:40 Balans bieli - magazyn

00:15 Wykrywacz klamstw
- magazyn

00:45 Czarny Czwartek. Janek
Wisniewski padt - dram.,
Polska, 2011 ®

02:45 Tylko dla odwaznych
- akeja, USA, 2017

05:25 Wichrowe wzgorze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2008
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
13:00 Niesamowite wyspy
Australii - dok., 2017
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
21:10 November Man - fab.,
USA, 2014
23:05 Zmowa pierwszych zon
-kom., USA, 1996
00:50 Wykrywacz klamstw
- magazyn
01:15 Paryz moze poczekac
- kom. obyczajowa, Jap.,
USA, 2016
03:00 Czarny Czwartek. Janek
Wisniewski padt - dram.,
Polska, 2011

04:40 Na dobre i na zle - serial
05:40 M jak mitos¢ - serial, 2022
06:30 Rodzina (nie od) Swieta
- Jak rozmawiac z dziecmi
0 mitosci, matzenstwie
i powotaniu? - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:50 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023

Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu,,M jak
mitos¢”

20:55 M jak mitosc - serial, 2025

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

23:00 Cztery pory roku
w Hawanie - serial krym.,
Hiszp., 2017

23:55 Wojna o prad - fab., USA,
2017

01:55 Stulecie Winnych - serial,
2022

+02:50 Akacjowa 38 - serial

04:40 Na dobre i na zle - serial
05:40 M jak mitosc - serial, 2022
06:25 Joannici - reportaz
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:50 Rosét polski - magazyn
kulinarny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mito$¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

A BANALE:

Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu,,M jak
mitos¢”

20:55 M jak mitosc - serial,
obyczajowy, 2025

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:25 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

23:30 Czlowiek z magicznym
pudetkiem - SF, romans,
Polska, 2017

01:25 Jestem Bogiem - SF,
thriller, USA, 2011

03:20 Wojny przysztosci.
Autonomiczna bron
i sztuazna inteligencja
- dokument, Franc., 2022

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital $w. Anny
- program obycz.

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 Mafia Mamma - film,
WIk. Bryt., Whochy, USA,
2023. Kristin dowiaduije sie,
ze zostata spadkobierczynia
mafijnego imperium.

23:45 Strzelec - sensacyjny, USA,
2007

02:20 Co za tydzier - magazyn
rozrywkowy

02:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:30 Uwaga! - program
interwencyjny

04:45 Nauka jazdy - reality
show

05:10 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny
- program obycz.

17:55 Detektywi - Bo biura
zgfasza sie kobieta, ktora
prosi o odnalezienie corki.
18-latka zagineta
poprzedniego wieczoru po
treningu w klubie
tenisowym. Z nagran
monitoringu klubu wynika,
e poszukiwana po wyjsciu

pokidcita sie z chtopakiem. ¢

—-— |

Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program interw.

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélne;j - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 Wojna swiatow - SF, USA,
2005

00:00 Gliniarz z Beverly Hills
-kom., USA, 1984

02:15 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

03:10 Nastolatki rzadza... kasa
- program obyczajowy

03:55 CSl: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:45 Uwaga! - program
interwencyjny

05:00 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Zaginat chory na cukrzyce
syn Lucyny Noszczyk. Jesli
szybko sig nie znajdzie i nie
przyjmie insuliny, moze
umrzec, Detektywi
wyruszaj na poszukiwania.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Mtoda
ksiegowa zostaje porwana.
Szybko wychodzi na jaw, ze
kobieta miata romans,
o ktérym wiedziat jej maz.

14:40 Dlaczego ja? - Marta
Bielska jest w zwigzku
z dwadziescia lat starszym
Tomaszem. Podczas obiadu
z rodzicami Marty Tomasz
o$wiadcza jej sie.

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Mega hit - Szybcy
iwsciekli 9 - sens., USA,
2021

23:00 Nikt - sens., USA, Jap.,
Chiny, 2021

01:00 Piata fala - sens., USA,
WIk. Bryt., 2016

03:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Julita Szcze$niak martwi
sie 0 przyrodnig siostre, Ewe.
Dwa dni temu dziewczyna
znikneta i nie mozna z nig
nawigzac kontaktu.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - W klubie
nocnym dochodzi do
zabéjstwa jednego
z whascicieli. Detektywi
szybko orientujq sie, ze
lokal to co$ wiecej niz tylko
miejsce z taficem
erotycznym.

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

20:00 Samarytanin - sens., USA,
2022

22:10 Granice wytrzymatosci
- sens., USA, Niemcy, 2000

00:55 Battleship: Bitwa
o0 Ziemie - sens., USA, Jap.,
2012

03:40 Ewa gotuje - program
kulinarny

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny

06:10 Muzyczne poranki

06:25 0d ucha do ucha
- Operacja Swiety Mikofaj
-anim., Franc., 2021

07:05 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Grabowski - mag.

07:40 Podroze z historia - Basn
0 wodzie - dok., Polska,
2017

08:25 Dobry tytut - magazyn
literacki

09:00 Noce i dnie - serial, 1977

10:10 Za $ciana - dram., Polska,
1971

11:20 Mata ksiezniczka - fab.,
USA, 1939

13:05 John i Yoko: nad nami
juz tylko niebo - dok.,
Wik. Bryt., 2018

14:45 Wstep Wolny - felieton

15:00 Tamte lata, tamte dni
- Grzegorz Turnau - mag.

15:40 Personel - obycz., Polska,
1975

:17:00 Noce i dnie - serial, 1977

W ITYGO
DNIK
KULTUI =l
RALNY

Tygodnik Kulturalny

19:00 Muzyka w zabytkach:
Muzyka Mantui - dok.,
Franc., 2022

20:00 La Gomera - kom.,
Niemcy, Rum., Franc.,
Szwedja, Szwajc., 2019

21:45 Porozmawiajmy
szczerze

22:25 Mary Reilly - fab., USA, 1995

00:25 £6dZ Kultury - Robert
GOrski, 2025

01:10 Artysta - obycz., Belgia,
Franc., 2011

03:00 Wiecej niz fikcja - The
Doors, za kulisami - WIk.
Bryt., 1970

03:55 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

04:35 Jak namalowac Mone
Lise - dok., Wlk. Bryt., 2021

05:35 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny
06:10 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Wojciech Mann - magazyn
07:35 Jak powstaty nasze naz-
wiska? - dok., Polska, 2017
08:20 Dzien z zycia artysty
- magazyn
09:00 Noce i dnie - serial, 1977
10:05 Pestka - melodramat,
Polska, 1995
11:50 Isaac Asimov. List do
przysztosci - dok., Franc.,
2022
13:00 Historia mistrza: Jeff
Beck. Wiecznie w trasie
- dok., WIk. Bryt., 2018
14:40 Hala odlotéw - talk-show
15:45 C.K. Dezerterzy - . |
- kom., Polska, Wegry, 1985
17:20 Noce i dnie - serial, 1977
18:25 £6dz Kultury - Lidia
Popiel - 2025
19:05 Filmoteka Matopolska
- Ania. Rzecz 0 Annie

Dymnej- dok., Polska, 2017 :

Teatr Telewizji - Maz
i zona - spektakl teatralny,
1997 ®
21:15 Lekkie obyczaje
- Kobiety i XX wiek - fab.,
USA, 2016
23:25 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
00:05 Nocny dokument
- Ingmar Bergman
i demony
podswiadomosci - dok.,
Niemcy, 2018
01:20 La Gomera - kom.,
Niemcy, Rum., Franc.,
Szwedja, Szwajc., 2019
03:10 Ktéredy po sztuke - Sara
Lucas - Rzymianie
- magazyn
03:25 Tygodnik Kulturalny
04:20 Piano - dok., Polska, 2015
05:15 Teledyski

06:00 Nash Bridges - Nash za
wszelka cene prébuje
powstrzymac publikacje
nieprzyzwoitych zdje¢
Cassidy. Dodatkowo
funkgjonariusz jest na
tropie pary, ktéra
odpowiada za serig
przestepstw.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir i Paul s3
$wiadkami morderstwa
mtodego poliganta.
Mezczyzna zostat
$miertelnie dZgniety
nozem. Sprawcami
zabdjstwa okazujq sie
cztonkowie przestepczego
klanu rodziny Sonny’ego
Badu.

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamiedi - serial krym.

10:00 Zbuntowany aniof - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

A TV 0

Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska .

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Komornik - akja, USA,
2018

22:05 Kickboxer - akcja, USA,
1989

00:00 Akt odwagi - przygod.,
USA, 2012

02:05 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - Podczas
$ledztwa Nash i Karen
zblizajq sig do siebie.
Wkrdtce Nash poznaje
prawde o swojej policyjnej
partnerce.

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamiedi - serial krym.

10:00 Zbuntowany aniot
- Milagros jest zszokowana
wyznaniem Rosi, ale
decyduje sie zachowac je
w sekrecie. Marina zostawia
Pablo na zawsze. Bobby
uLina wyznaczaja date
$lubu. Milagros ma
zaskakujaca prosbe do
Federico.

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

Ranczo - serial kom.,

Polska .

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Bog zemsty - akcja, USA,
2011. Kiedy zona Willa staje
sie ofiara brutalnego
napadu, mezczyzna dostaje
zaskakujaca oferte od
nieznajomego...

22:10 Czas rozliczenia - akcja,
Kan., USA, 2019

00:15 Batalion Donbas
- przygod., Ukraina, 2019

02:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

fabularny

03:25 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:30 Szkota - Licealista Daniel

plotke o tym, ze jego
kolega jest gejem. Chtopak
zrobit to, poniewaz po tym,
jak przyznat sie do swojej
homoseksualnej orientacji,
Wojtek stat sie jego
gtéwnym przesladowca.

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Na obrzezach miasta
komisarze znajduja
porzucong takséwke,
aw niej zwhoki whasciciela.
Swiadkowie méwia, ze
przed Smiercig poktdcit sie
z jakim$ mezczyzna.

12:55 Detektywi - W szpitalu
umiera kobieta, ktéra wraz
z dzieckiem miata
wypadek. Jej byty maz
wzywa detektywdw, bo

14:55 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Sekcja rytmiczna - sens.,
USA, Wik. Bryt., Hiszp.,
Irlandia, 2020

22:25 Fokus - sens., USA, 2015

00:30 Méwie Wam - talk-show

01:50 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabéjca

02:40 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny

03:30 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:10 Druga strona medalu
- talk-show

05:30 Szkota - Gimnazjalistka
z trzeciej klasy, Patrycja
Mularz, burzliwie
przechodzi okres dorastania
i buntuje sie przeciwko
wszystkiemu. Chce by¢
dorosta i dlatego
postanawia siegnac po
uzywki w postaci alkoholu
i papierosow.

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:55 Detektywi - program
kryminalny

14:55 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

_—

Przemytnik - sens., USA,

Kan., 2018. 80-letni Earl

Stone dostaje propozycje

pracy jako kurier narkoty-

kowy dla meksykariskiego

kartelu. Dobrze sobie radzi

iudaje mu sig wyjé¢ z finan-

sowych ktopotéw, jednak

do mezczyzny powracaja

btedy z przesztosci

22:35 To - horror, USA, Kan.,
2017. Grupa dzieciakéw
musi stawic czofa swoim
najwiekszym lekom. Na ich
drodze staje nikczemny
klaun o imieniu Pennywise.

01:15 Interkosmos - kom., USA,
1987

03:25 SOS Ekipy w akji
- program policyjny

04:15 Druga strona medalu

- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
Mynarczyk rozpuscitw szkole :

wigcej - reality show 07:55
Bogaty Dom - Biedny Dom
- program paradok. 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 10:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:55 Ktos tu klamie? 15:55
Lowcy skarbéw. Kto da wiecej
18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial krym. 21:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto

23:05 Hanna - sens., USA, Wlk.
Bryt., Niemcy, 2011 01:25
Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 02:35
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:55 SuperLudzie
- serial o osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:15 Stowo zycia 09:20

Mateczniki Polskosci 09:30
Moja Katolicka Rodzina 09:55
Sw. na kazdy dzier 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa
11:30 Warto by ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Mito$¢ wieksza niz strach

13:30 Msza $w. 14:30 Ze Swojczan
do wolnosci 15:25 Kolor Boga
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Uroczystosc Niepokalanego
Poczecia Najswietszej Maryi
Panny 17:30 Moja parafia
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 XXXIV rocznica powstania
Radia Maryja 20:00 Inf. dnia

20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Z wedka
nad wode 22:30 Moja wyspa
wiary 23:15 Zapomniany
Sprawiedliwy - Tadeusz
Modelski

:06:00 towcy skarbéw. Kto da

wigcej - reality show 07:55
Bogaty Dom - Biedny Dom
- program paradokumentalny
08:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial
obyczajowy

11:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 14:55 Ktos tu
ktamie? 15:55 towcy
skarbéw. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 21:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

22:00 Sprawiedliwi. Trojmiasto
23:00 Dom zly - obycz.,
Polska, 2009 01:20 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:25 Hardkorowy
lombard 02:55 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzieri 09:40

Cudowna Pani w bukowskim
obrazie 10:00 Inf. dnia 10:15
Jak my to widzimy 10:45 Zew
natury 11:00 Mocni w Wierze
11:35 Stowo zycia 11:40 Ma sie
rozumiec 11:50 Sw. na kazdy dzieri
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Historia Obrazu Matka Boska
AK 13:00 Jeden Koscidt, wielu
Swietych 13:30 Msza $w. 14:30
7 Zacisza na Syberie 15:00 Kuznia
Redemptorystéw 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Jestem mama 16:40 Zdrowie
z Bozej Apteki 17:00 Wierze
w Boga 17:30 Rajd Katyriski
17:55 Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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TVP 1

05:25 Wichrowe wzgérze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2008
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
13:00 Niesamowite wyspy
Australii - dok., 2017
14:00 Wichrowe wzgoérze
- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

i¥£71)Pogoda

17:30 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:25 Zaraz wracam - serial, 2025

20:55 Pitka Nozna: Liga
Mistrzow: Real Madryt-
-Manchester City

23:05 Mechanik: Czas zemsty
- akgja, USA, 2005

00:45 Wykrywacz ktamstw
- magazyn

01:10 November Man - fab.,
USA, 2014

03:10 Magazyn Ekspresu
Reporteréow

: 04:10 Tacy bylismy - reportaz

0 grudnia

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:35 M jak mitosc - serial, 2022
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:50 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc¢ i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

UA BANBUE!

Lt F1Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Przepis dnia

20:00 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte - serial

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Peaky Blinders - serial,
WIk. Bryt., 2017

00:10 Rodziny sie nie wybiera
-kom., Franc., 2018

02:05 Cztery pory roku
w Hawanie - serial krym.,
Hiszp., 2017

03:00 Z gory widac lepiej.

Wanda Rutkiewicz.

Opowiesc o kobiecie

niezwyklej - dok., 2022
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05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TUN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital sw. Anny
- program obycz.

17:55 Detektywi - 24-letnia Iza
Piaskowska, ktdra prowadzi
bar kanapkowy oraz kanat
kulinarny w sieci, od
jakiegos czasu jest

przesladowana i sledzona.

Ktos podrzuca jej

niepokojace zdjecia oraz

przedmioty.

{H [ Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélne;j - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 Gliniarz z Beverly Hills 11
-kom., USA, 1987

23:45 Mafia Mamma - film,
WIk. Bryt., Whochy, USA,
2023

01:55 Green Lantern - przygod.,
USA, 2011

03:55 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

04:50 Uwaga! - program
interwencyjny

05:05 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dzieri

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Detektywi ochraniaja
Sylwie Rogalewicz, ktéra
jest przesladowana przez
zamaskowanego
napastnika. Mezczyzna
probuje ja zgwatcic.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Troje sprawcéw
tapie i okalecza mezczyzne.
Poszkodowany
nieprzytomny trafia do
szpitala. Szybko wychodzi
na jaw, ze ofiara to skazany
pedofil, ktéry niedawno
wyszedt na wolno$¢ po
odsiedzeniu wyroku.

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwengja - magazyn
reporteréw

L[] Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument

18:00 Pierwsza mitosc - serial

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

20:00 Komediowa Sroda
- Prawdziwe ktamstwa
- kom. sens., USA, 1994 @

23:00 Caty ten seks - obycz.,
Polska, 2023

01:15 Ztodziej tozsamosci
-kom., USA, 2013

03:40 Ewa gotuje - program
kulinarny

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny
06:10 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Grazyna Barszzewska
- magazyn
07:35 Podroze z historia
- L zycia wyiszych sfer
- dokument, Polska, 2017
08:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
09:00 Noce i dnie - serial, Polska,
1977
10:05 C.K. Dezerterzy - cz. |
- komedia, Polska, Wegry,
1985
11:45 Syzyfowe prace - obycz.,
Polska, 2000
13:35 Krag Kantora - dok.,
Polska, 2015
14:50 Tygodnik Kulturalny
15:45 C.K. Dezerterzy - cz. Il
- kom., Polska, Wegry, 1985
17:05 Noce i dnie - serial, 1977
18:10 Ktoredy po sztuke
- Archiwum KwieKulik
- magazyn

]

e .

Infoxrm
REultuxe

it:5])] Informacgje kulturalne
18:50 Rezyserzy - Alan
J. Pakula - dok., Wlk. Bryt.,
2018
19:45 Cykl adwentowy - Pokéj
- program religijny, 2025
20:00 Panorama kina
polskiego - Figurant
- obycz., Polska, 2023
22:10 Na wodach pétnocy,
- Ludzie to nedzne istoty
- serial, Wlk. Bryt., 2021
23:20 Hala odlotéw - talk-show
00:20 100. rocznica urodzin
Franka Sinatry - 2015
01:35 Lekkie obyczaje
- Kobiety i XX wiek - fab.,
USA, 2016
03:45 Informacje kulturalne
04:20 Historia mistrza: Jeff
Beck. Wiecznie w trasie
- dok., WIk. Bryt., 2018

06:00 Nash Bridges - Nash tropi
podejrzanego o napad
i pobicie w Las Vegas.
Wkrétce okazuje sie, ze
dawny znajomy policjanta
poluje na tego samego
przestepce.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir ucieka
przed policja, poniewaz jest
gtéwnym podejrzanym
w sprawie morderstwa
celnika Wintera. W drodze
do wiezienia ucieka i za
wszelk cene prébuje
udowodni¢ swoja
niewinnosc.

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

fabularny

LE31 Ranczo - serial kom., Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Rytuat $mierci - thriller,
USA, 2023

22:00 Czlowiek pies - akdja, Franc,,
WIk. Bryt., USA, 2005. Danny
jest od matego wieziony
przez przestepce Barta, ktéry
traktuje go jak psa - na szyi
Danny’ego widnieje obroza.
Kiedy Bart ja zdejmuje,
Danny rzuca sie na
przeciwnika niczym
rozwscieczony czworondg.

23:55 Zobowiazanie - thriller,
Wik. Bryt., 2012

01:35 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

02:35 Dzielnica strachu - serial

03:30 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial

05:30 Szkota - Gimnazjalisci z 3¢
musza wybrac przewodni-
czacego klasy. Swoje
kandydatury zgtaszaja dwaj
klasowi rywale. Janek,
bardzo dobry uczeri ma
nadzieje, ze to na niego
wszyscy zagtosuja.

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Na zapleczu klubu
znaleziono ciato mtodego
chtopaka. Wyglada na to, ze
przed Smiercig z kims sie
szarpat. Pierwszym
podejrzanym jest jego
kolega - haker.

12:55 Detektywi - Oskar
Wilkowski jest $wiadkiem
porwania mtodego
chtopaka. Okazuje sie, ze to
7art, a sprawcg kawatu jest
brat porwanego

14:55 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

i E3++1Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Zielona granica - obycz.,
Polska, USA, Franc., Czechy,
Belgia, Niemcy, Turcja,
2023

23:15 Showtime - kom., USA,
2002

01:15 Z ust do ust - kom., USA,
Australia, 2005

03:00 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjcg

03:50 Usterka - poradnik

04:25 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wigcej - reality show 07:55
Bogaty Dom - Biedny Dom
- program paradokumentalny
08:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial
obyczajowy

11:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 14:55 Ktos tu
ktamie? 15:55 towcy
skarbéw. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial kryminalny 21:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

22:00 Sprawiedliwi. Trojmiasto
23:00 Kontakt - sens., USA,
1997 02:10 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
03:10 Interwencja - magazyn
reporterow 03:25 Lubig disco!
04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

08:35 Kazdy maluch to potrafi 08:50
Stowo zycia 09:00 Mocni Jego
moca 09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Sw. na kazdy dzieri 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV z Watykanu 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25
Jestem mamg 11:40 Myslac
Historia 11:50 Odnalez¢ siebie

12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Nabieja - kawatek Polski
w Ugandzie 13:00 Cioteczka
13:30 Msza $w. 14:30 UImowie.
Swiadectwo sprawiedliwych
15:00 Kraina Sanu 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie

16:30 Uzycz mi pogody ducha
17:00 Po stronie prawdy 17:55
Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:00
Msza $w. 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
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TVP 1

05:25 Wichrowe wzgérze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2008
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 To sie optaca - magazyn
13:00 Niesamowite wyspy
Australii - dok., 2017
14:00 Wichrowe wzgérze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

Lv£:{1]Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
21:10 Ojciec Mateusz - serial
22:10 Sprawa dla reportera
23:10 Wojenny stan - dok.,
Polska, 2024
00:15 Wykrywacz klamstw
- magazyn
00:40 Profilerka Jastré - serial,
2025
01:40 Zmowa pierwszych zon
-kom., USA, 1996
03:30 Sprawa dla reportera
04:25 Odrodzenie Katedry
Notre-Dame - dok.,
Franc., 2024

TVP 2

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitos¢ - serial, 2022
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:50 Podréz po jeden
usmiech - rep.

12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023

15:50 Przepis dnia

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

L V&1 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:45 Berlin Ku'damm - 63
- serial, Niemcy, 2016

21:45 Morderstwa w Granville
- dram., Franc,, Belgia,
2020

23:35 Zte psy - sens., USA, 2017

01:20 Lepsza potowa - serial,
2020

02:00 Kruk - Szepty stychac po
zmroku - serial krym.,
Polska, 2018

:03:00 Akacjowa 38 - serial

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital sw. Anny
- program obycz.

17:55 Detektywi - Bogdan
Biedrzycki budzi sie ze
$ladami krwi na rekach,
chwile potem znajduje
ciato swojej zony Marty.
Jest podejrzany
o0 morderstwo.

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

LEE¥1 Uwaga! - program interw.

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

22:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

23:20 Mamuski maja
wychodne - kom., USA,
2017

01:00 Batman: Poczatek
- przygod., USA, 2005 ®

03:35 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

04:30 Uwaga! - program
interwencyjny

04:45 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:10 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dzieri

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Badania DNA wykazaty, ze
klient detektywow
- Grzegorz Chyzynski nie
jest biologicznym ojcem
swego syna, Mateusza.
Zona klienta zgineta
w wypadku samochodowym.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Mtoda kobieta
zostaje napadnieta
i wyciagnieta z samochodu,
ktéry zabieraja napastnicy.
Samochdd zostaje szybko
znaleziony. Ale sprawa
natychmiast sie komplikuje.

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial

LVA'Y Gliniarze - paradokument

18:00 Pierwsza mitosc - serial

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

20:00 Tylko nie ty - kom., USA,
Australia, 2023. Studentka
prawa poznaje pracownika
Goldman Sachs - Bena, gdy
on... udaje jej meza, aby jej
pomdc...

22:10 Sztuka zrywania - kom.,
USA, 2006

00:40 Prawdziwe klamstwa
-kom. sens., USA, 1994 @

03:35 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Stanistawa Celiniska
- magazyn
07:40 Podroze z historia
- Polskie cuda natury
- dok., Polska, 2017
08:15 Porozmawiajmy
szczerze
09:00 Noce i dnie - serial, 1977
10:05 C.K. Dezerterzy - cz. Il
- kom., Polska, Wegry, 1985
11:25 Za $ciang - dram., Polska,
1971
12:35 Rezyserzy - Alan
J. Pakula - dok., Wlk. Bryt.,
2018
13:35 Kolekgja - Andrzej
Wréblewski - felieton
13:50 Niedziela z... Katarzyna
Figura
14:45 Bodo - dram., Polska, 2016
16:45 Noce i dnie - serial, 1977
17:55 Dzien z zycia artysty
- magazyn

Lt:511) Wstep Wolny - felieton
18:50 Portrety - Anna Karina,
ikona Nowej Fali - dok.,
Franc., 2017
20:00 Hala odlotéw - talk-show
21:00 Czwartkowy klub
filmowy - Borsalino
i spétka - dram., Franc,,
Wtochy, 1974
23:00 t6dz Kultury - Lidia
Popiel - 2025
23:35 Panorama kina
polskiego - Figurant
- obycz., Polska, 2023
01:45 Na wodach pétnocy,
- Ludzie to nedzne istoty
- serial, Wlk. Bryt., 2021
03:00 100. rocznica urodzin
Franka Sinatry - 2015
04:10 Hala odlotéw - talk-show
05:15 TYM bardziej - dok.,
Polska, 1996

06:00 Nash Bridges - Nash
prowadzi sledztwo
w sprawie morderstwa
w Chinatown.
W migdzyczasie do
detektywa zgtasza sie jego
stary przyjaciel, ktéry prosi
g0 0 pomoc w spfaceniu
dtugéw hazardowych.

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Semir zostaje
zaatakowany przez trzy
tajemnicze samochody na
autostradzie. Policjant
zostaje porwany nim udaje
mu sie jednak skontaktowac
zPaulem za pomocg
kamerki w telefonie.

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

10:00 Zbuntowany aniof - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

i 31 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Pan i Pani Kiler - kom.,
USA, 2010

22:05 Jak upolowac faceta
-kom., USA, 2012 @

23:50 Jeszcze raz - kom., Polska,
2008 .

01:45 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

fabularny

02:45 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:35 Menu na miare - program
kulinarny

04:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:30 Szkota - Bazej Rydlewicz
wykrada odpowiedzi do
testu na inteligendje, dzieki
(zemu zajmuje pierwsze
miejsce wérdd uczniéw. Jest
zadowolony, poniewaz
chciat w ten sposoh
udowodnic, ze jest lepszy
od siostry, ktéra ciggle sie
wywyzsza.

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Z okna bursy wypada
siedemnastolatka. Slady
wskazujg, ze zostata
wypchnieta. W trakcie
Sledztwa okazuje sig, ze
byta zakochana
w nauczycielu i to on staje
sie pierwszym
podejrzanym.

12:55 Detektywi - Klientka
detektywow odkrywa, ze
porwano jej 3-tygodniowa
whnuczke...

(L5} Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Starsky i Hutch - film,
USA, 2004

22:15 Wyscig o ztoto - film
wojenny, Nor., 2022

00:45 Wojownicze zétwie ninja
-przygod., USA, 2014

02:45 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

03:35 Usterka - poradnik

04:10 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbow. Kto da
wigcej - reality show 07:55
Bogaty Dom - Biedny Dom
- program paradok. 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 10:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:55 Ktos tu klamie? 15:55
Lowcy skarbéw. Kto da wiecej
18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial kryminalny
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi. Trojmiasto
- serial policyjny

23:00 Nagi instynkt - sensacyjny,

USA, Franc., 1992 01:40 Love

Island. Wyspa mitosci - reality

show 02:55 Smier¢ na 1000

sposobow 03:25 Lubie disco!

04:25 Top 10 - Lista

Przebojéw 05:30 Telezakupy

TV Okazje

09:20 Historie animowane
z Nowego Testamentu 09:45
Oswiadczenie Fundagji Lux
Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15
Rozmowy niedok. 10:55
Powotanie w powotaniu 11:25
Myslac Ojczyzna 11:35 Przyroda
iludzie 12:00 Aniot Pariski

12:03 Inf. dnia 12:20 Katolicy
atozsamos¢ Europy 13:05
Mateczniki Polskosci 13:20
Przeglad Tyg. ,Niedziela” 13:30
Msza $w. 14:35 Tam Ktos jest!
15:00 Po stronie prawdy 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Z wedka nad wode

16:35 Sol ziemi 17:05 Akademia
pro-life 17:30 Odpowiedzialni
za Kosciot 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Aniot Pariski 18:05
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzieri 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Gtos Polski 21:00 Apel Jasnog.
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choé¢ meteorolodzy za-
powiadaja rychly od-
wroét zimy oraz powrot
mieszanki przedzimia
i przedwio$nia, to nawet
kalendarzowa zima wraz
ze swoimi chlodnymi dnia-
mi i skokami temperatur
wymaga szczeg6lnej dba-
loéci o dlonie. Zwlaszcza
osoby takie jak ja, ktérym
rekawiczek przy od$nie-
zaniu samochodu szko-
da bardziej niz wlasnych
dloni, powinny zimg oich
pielegnacje dbaé szczegdl-
nie. Bo zima to liczne wy-
zwania stawiane nie tylko
drogowcom, ale rowniez
na przyklad naszej skorze,
a juz zwlaszcza na dlo-
niach. Polaczenie niskich
temperatur na zewnatrz,
ogrzewania w pomiesz-
czeniach i czestego mycia
rak moze sprawié, ze nasze
dlonie w krotkim czasie
moga staé sie szorstkie,
popekane ipodraznione.
Jak temu zapobiec? Ijak
generalnie dbaé¢ o sko-
re dloni?

Dlaczego zima

szkodzi dtoniom?

Zimna pogoda stwarza po
prostu idealne warunki do
uszkodzenia dloni! Kiedy
temperatura spada, powie-
trze naturalnie zatrzymuje
mniej wilgoci, co prowadzi
do obnizenia jej poziomu
zarOwno na zewnatrz, jak
iw pomieszczeniach. To su-
che Srodowisko odprowa-
dza wilgoc¢ bezposrednio ze
skory, narazajac dlonie na
podraznienia ipekanie.

Na problemy z dlonmi
zima wplywa kilka czyn-
nikow. Przede wszystkim
niski poziom wilgotnosci
pozbawia skoére natu-
ralnych olejow. Czeste
zmiany temperatury
miedzy otoczeniem
wewnetrznym a ze-
wnetrznym powoduja
u skory stres. Wysta-
wienie na dzialanie
goracej wody podczas
mycia rak niszczy jej
ochronna bariere. Poza
tym systemy ogrzewania
wewnetrznego dodatko-
wo obnizaja wilgotnosc
powietrza. A wystawienie
na dzialanie wiatru przy-
spiesza utrate wilgoci zod-
stonietej skory.

Co gorsza, skora dloni
jest szczego6lnie wrazliwa,

|

poniewaz jest ciensza niz
skora innych czeéci ciala
izawiera mniej gruczolow
lojowych, ktore utrzymuja
naturalne nawilzenie.

Jak rozpoznaé

oznaki uszkodzenia

dtoni zima?

Typowe objawy moga
by¢ lagodne: skora jest
napieta lub sucha, szorst-
ka w dotyku. Nastepuje
lekkie luszczenie sie lub
zluszczanie i pojawia sieg
zwiekszona wrazliwo$é
na zmiany temperatury.
Z kolei umiarkowane lub
ciezkie objawy obejmu-
ja gtebokie pekniecia lub
szczeliny w skorze, krwa-
wienie zpeknietych miejsc,
uporczywe swedzenie lub
pieczenie, zaczerwienione,
zapalne plamy, anawet bol
przy poruszaniu palcami
lub dlonmi. Ktokolwiek
do$wiadcza powaznych
objawdw, szczegoblnie gle-
bokich peknieé, ktore sie
nie goja, lub oznak infek-
cji, powinien poradzi¢ sie
lekarza. Wczesne rozpo-
znanie uszkodzen dloni
pozwala na szybka inter-
wencje izapobiega powaz-
niejszym powiklaniom.

Jak skutecznie

pielegnowacé dtonie zimg?

Nawilzamy od wewnatrz.
Chociaz nie jest to magicz-
ne lekarstwo, picie duzej
iloci wody moze pomdc
skorze utrzyma¢ natural-
na bariere nawilzajaca.
Nawet zima warto wiec
mie¢ pod reka butelke
zwoda ipopijac ja wciagu

dnia, zwlaszcza jesli spe-
dzamy czas w goracym,
suchym otoczeniu.
Wybieramy delikatny
srodek myjacy. Agresyw-
ne mydla moga pozbawic¢

Fot. Freepik

DLONIE

ZIMA

LZESZY OTYGODNIOWY ATAK
/IMY TRADYCYJNIE ZASKOCZYL
DROGOWCOW, ALE NIE TYLKO.
GDY USUWALAM STERTY SNIEGU
/ WEASNEGO SAMOCHODU,
POCZULAM NIEPRZYJEMNY,
PRZENIKLIWY BOL DtONI.
OCZYWISCIE.. ZIMNO, LEKKI, ALE
JEDNAKMROZ IMOJE ODSNIEZANIE
BEZ REKAWICZEK — PRZEPIS NA

skore naturalnych
olejkow. Wybieramy
zatem lagodne, bez-

~  zapachowe mydlo do
rak zetykieta, ,nawil-
zajace” lub ,delikat-
ne”. Skladniki takie jak
gliceryna, aloes icerami-
dy doskonale utrzymuja
nawilzenie podczas mycia.
Po umyciu rak delikatnie
osuszamy je recznikiem,
pozostawiajac lekko wil-
gotne. Natychmiast na-
kladamy krem lub masé¢ do
rak, by zatrzymac wilgo¢.
Szukajmy produktéw za-

.-

‘ PODRAZNIENIA DEONI GOTOWY!

wierajacych takie skladniki
jak masto shea, wazeline
oraz kwas hialuronowy.
Stosujemy nocny balsam
do rak. Przed snem warto
nalozy¢ gruba warstwe
masci lub balsamu leczni-
czego. Idealne beda pro-
dukty takie jak wazelina
lub mocny krem do rak. By
wzmocni¢ efekt, mozemy
zalozy¢ na noc bawelnia-
ne rekawiczki, by produkt
wchlonal sie calkowi-
cie, nie brudzac poScieli.
Akurat z rekawiczkami
iwszelkimi §rodkami na-

wilzajacymi bawie sie tez
calorocznie po kazdym
natozeniu hybrydy.

No inosimy rekawiczki...!
Ochrona dloni przed czyn-
nikami atmosferycznymi
jest niezbedna. Nosimy
wiec ocieplane rekawiczki,
gdy jesteSmy na zewnatrz
zima. Ajuz zwlaszcza, gdy
odéniezamy samocho6d!
Natomiast gumowe lub la-
teksowe rekawiczki nakla-
damy do zmywania naczyn
lub sprzatania. Zapobiega
to usuwaniu naturalnych
olejkéw ze skory przez
wode iérodki czyszczace.

Unikamy tez nadmierne-
go mycia. Chociaz higiena
rak jest wazna, nadmier-
ne mycie moze nasilaé
suchoé¢. Je§li nie masz
problemu z widocznymi
zabrudzeniami, zamiast
wody i mydla uzywaj bez-
alkoholowego $rodka do
dezynfekeji rak z nawilza-
jacymi skladnikami, taki-
mi jak gliceryna.

Zapobieganie to
najlepsza obrona
Najskuteczniejsze podej-
Scie do zimowej pielegnacji
dloni laczy leczenie z za-
pobieganiem. Wdrazajac
strategie ochronne, zanim
pojawia sie problemy, mo-
zemy zachowaé zdrowe
dlonie przez caly sezon zi-
mowy. Pamietajmy tez, ze
kluczowa jest regularnosé;
niesystematyczna pieleg-
nacja nie przyniesie takich
samych korzysci. Najlepsze
rezultaty uzyskamy zpew-
noécia wtedy, gdy swoja
zimowa, pielegnacje dloni
zaczniemy wcze$nie w se-
zonie, jeszcze zanim poja-
wig si¢ problemy.
Prawidlowa pielegna-
cja dloni zima wymaga
wiedzy, konsekwencji,
a czasem profesjonalnego

doradztwa. Ktokolwiek
zmaga sie z uporczywie
suchymi dlonmi, peka-
niem skoéry lub innymi
problemami skornymi, nie
powinien wahad sie szuka¢
pomocy ueksperta.

Warto tez zainwestowaé
w dobry nawilzacz powie-
trza — ogrzewanie w po-
mieszczeniach moze spra-
wi¢, ze powietrze bedzie
bardzo suche, co z kolei
wysuszy skore. Uzywa-
nie nawilzacza powietrza
w domu, zwlaszcza w sy-
pialni, pomoze utrzymacé
odpowiedni poziom wil-
gotnosci i nawilzy¢ skore.

Warto tez skore deli-
katnie zluszczaé. Jesli
nasze dlonie sg szorstkie,

a skora na nich sie tusz-

czy, pomoze delikatny
peeling, ktory pozwoli
usungé martwe ko-
morki naskorka, akre-
mowi nawilzajacemu
lepiej wniknaé¢ w skore.

Pamietajmy tylko, by uzy-
wac delikatnego peelingu
lub migkkiej myjki i nie
czesciej niz raz wtygodniu,
bo winnym wypadku na-
bawimy sie podraznien.

I nie ma to czy tamto.
Jesli dlonie sa popekane,
krwawia lub bola, czas
skonsultowa¢ sie zderma-
tologiem. Schorzenia takie
jak egzema czy kontakto-
we zapalenie skory moga
przypominaé zimowa su-
cho$¢, ale wymagaja, spe-
cjalistycznych zabiegow,
takich jak smarowanie
kremami lub masSciami
na recepte.

Dbanie o dlonie zima nie
musi by¢ skomplikowane,
nawet kiedy aura zmusza
do od$niezania samochodu
po o$miu godzinach pracy
w redakeji! Stosujac kilka
nawykéw, nawet ja moge
utrzymaé¢ skore w zdro-
wiu, niezaleznie od tego,
jak niskie sg temperatury.
Kto zmaga si¢ zuporczywa
suchoscig skory lub ma py-
tania dotyczace najlepszych
dla nie produktow, powi-
nien zasiegna¢ rady zaprzy-
jaznionej farmaceutki (lub
farmaceuty), ajak trzeba, to
nawet dermatologa!

Aby do wiosny!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
Korzystatam z materiatow
na stronach ssmhealth.com
i completefamilydermato-
logy.com.
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 22
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowkl
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9x9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratéw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypetnij diagram

18

POZIOMO: 1) co rok dominikanski w Gdansku; 7) matka mitycznego Cerbera; 11) Il Grimaldi, byty ksigze Monako; 12) pieniezne
wynagrodzenie za prace; 13) arabska stolica Izraela 14) zaburzenie ptynnosci mowy; 15) wigzany do koszuli; 18) psi paznokiec; 21)
inaczej skutki, wyniki; 26) nocna w pracy; 28) szkliwo na garnku; 29) stolica Mauretanii; 33) cysterna za lokomotywa; 36) antonim
eksportu; 40) wisnia z Barbados krocej; 42) chtodny przed nocg; 43) pod oknem z doniczkami; 44) waska i kreta na staréwce; 45) mu-
rarska spaja mur; 46) odcinek mostu z podporami. PIONOWO: 1) polski w szkole; 2) indyjska waluta; 3) zespét Marka Grechuty; 4)
Egipt lub Holandia; 5) wyspy z Okinawa; 6) inaczej ksylit, sktadnik wegla; 7) Hemingway, amerykanski pisarz; 8) lekarski to jozefek;

9) ryba do obiadu; 10) pracuje w teatrze; 16) taniec z Kuby; 17) lek z wieloryba; 19) mata Alicja; 20) "...
, ksigzka Jacka Londona; 23) kupowany w aptece; 24) Szalom, autor "Miasteczka"; 25) stynny cztowiek $niegu;
27) "tak" po Czesku; 30) stolica Wysp Cooka; 31) niedokrwistos¢, choroba; 32) Bona ...,

Leroux; 22) "... krwi"

w operze", powies¢ Gastona

polska krélowa; 33) "... Somosierry", piesn

Marii Konopnickiej; 34) Jozef, byty prymas Polski; 35) ptaskowyz w Peru z rysunkami; 37) weselny Mendelssohna; 38) kopia aktu
urodzenia; 39) inaczej o pulsie; 41) lek na bol.

JOLKA z HASLEM

Litery z pdl z kropkg czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie:

K

W diagramie po lewej ujawniliSmy
wszystkie spotgtoski “K”. Miejsce
wpisu haset do odgadnigcia. Litery z
pol z kropka czytane rzedami utwo-

rzg rozwigzanie krzyzéwki.
papierowy w portfelu; ptynie w Manda-

laj; japonska waluta; amerykanski stan
z Indianapolis; maty statek rybacki;
konwersacja telefoniczna; kupisz je u

pszczelarza; policjant udajgcy cywila,
szpicel; strofa wiersza; polski produ-
cent jogurtéw; mazgaj, ptaczek; pier-
wiastek Rb; w parze z brutto; rekojesc
miotka, siekiery; inaczej palmojad,
ptak; najwyzszy szczyt Filipin; z niego
stoik i butelka; ubrana kukta na wysta-
wie; Beenhakker, byty selekcjoner Pol-
ski; zakonczony mankietem; kara za-
dawana przy konfesjonale; wiszg na
nim firanki i zastony; ... Faso ze stolicg
Wagadugu; gnoj, nawdéz; sSledcza w
Sejmie lub smolenska; w hektarze;
choroba szalonych krow w skrocie;
mata lesna tgka otoczona drzewami;
domek na dziatce; Rzecznik Praw Oby-

watelskich; zlot czarownic; wtosy upie-
te w wezet; przegrody w stajni; protest

gtodowy lub okupacyjny; ostry na dro-
dze; Atma-..., byfa stolica Kazachsta-

nu; ptyta z forniréw, sklejka; TS-11, sa-
molot treningowy; niejeden wisi w mu-
zeum; Swiete miasto muzutmandw; do-
rosta posta¢ motyla; byty Polski bokser
nazywany "Goéralem".
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WYKRESLANKA: znajdz 20 wyrazéw luzno zwigzanych
z powietrzem. Wykreslisz je od gory do dotu, od lewej
do prawej i na ukos. Znajdz wyrazy: wiatr, balon, lotka,
ptak, samolot, detka, pompka, gaz, ttok, wdech, eter,
pogoda, okno, luft, smog, ptuca, azot, jod, filtr, fale.
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DZIENNIKELBLASKI SPOLECTNDSE NAS NAPORTALU ELBLASKI:

KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 21
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki 12 3 4 5 8§ 7 8 9o 10 # 12 13 4 15 16

17 18

43

46

9x9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratéw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Si(—;‘ w SUDOKU: wypetnij diagram

20
] .
POZIOMO: 1) balustrady wzdtuz schodéw; 7) stolica Dolnej Saksonii; 11) i tancuchowa, i chemiczna; 12) zapusty w karnawale; 13) Ar-
thur, autor "Statku pijanego"; 14) ptynie przez Paryz; 15) naczynie do karmienia w chlewie; 18) William Butler, irlandzki poeta; 21) olej z
kaszalota; 26) surowce do ponownego uzycia; 28) mszalny optatek; 29) "... z Bagombo", powie$¢ Kurta Vonneguta; 33) wilcza wataha;
36) z niego olej; 40) cebula morska inaczej; 42) Kusznierewicz, zeglarz sportowy; 43) paluch koslawy, schorzenie; 44) Ewelina, postac z
"Lalki" Prusa; 45) skrzynka wynajmowana na poczcie; 46) ze stolicg w Monachium. PIONOWO: 1) miasto Tadeusza Mazowieckiego; 2)
mowca, orator; 3) przytoczony fragment tekstu; 4) grecka bogini chaosu; 5) Johnnie ..., whisky; 6) oddziela pokoje lub sgsiadow; 7) stoli-
ca Zimbabwe; 8) Switezianki inaczej; 9) przystankowa bez $cian; 10) najwieksza z wysp Dodekanezu; 16) zespdt oSmiu muzykow; 17)
carduus dla botanika; 19) byly mgz lub zona; 20) herbaciana kofeina; 22) pierwiastek Er; 23) czerwony kwiat polny; 24) Guevara, stawny
rewolucjonista z Kuby; 25) Wielka Pustynia Indyjska; 27) pierwiastek Sktodowskiej-Curie; 30) ztosliwa przymdwka, przytyk; 31) zapale-
nie migdatkow krocej; 32) Loyola, $wiety; 33) wyspa Pitagorasa; 34) legendarny krél od Okragtego Stotu; 35) rabat, znizka dla hurtowni-
ka; 37) sztuczne jezioro; 38) hazardowa gra karciana; 39) wiezienny pseudonim; 4 1) $cigat Moby Dicka w ksigzce Hermana Melville'a.

BASKA z HASLEM

Hasto z kolorowych pdl z lite-
rami "K" i “A” utworzy hasto:

O L]
O L]

0 [ ] =
N

~

Na diagramie ujawniliSmy wszystkie
samogtoski “O”. Miejsce wpisu haset

do odgadnigcia. Rozwigzaniem jest
. hasto z kolorowych pél czytanych

poziomo.
atmosfera spotkania; $niezna pantera;
stolica amerykanskiego stanu Wiscon-
. sin; dziewigta litera alfabetu greckiego;
ostre na gtowie byka; stodki ziemniak;
bywa bezchmurne; jacht Leonida Teli-
gi; pieczenie w przetyku; ptak nad kut-
rem rybackim; specjalista od jezyka i
. O kultury Indii; Agca, strzelat do papieza;
dobija do niego t6dz; N dla chemika;
odprawiana przez ksiedza; wystaje z
. czotgu; twardy w komputerze; brat Pro-

meteusza; mazidto w tozysku; mitycz-
ny grecki bog $mierci; ogrodzenie, par-
kan; niejedna wiosng na wierzbie; funt
lub euro; zarabia przed kamerg; Ja-
mes, filmowy agent 007; Stanistaw, na-

O pisat "Cyberiade"; Schréder, byty kan-
clerz Niemiec; najwyzszy szczyt Filipin;
O Chagall, francuski malarz; polna, wylo-
towa lub mleczna; materiat na szyby;
K A gory ze szczytem Sarametu; jej owoc
to persymona; rzeka w Paderborn;

.- . O O Smieszny film; ulepita Plastusia u Marii
Kownackiej; zlot czarownic; antidotum;

Fidel Valdez, byty prezydent Filipin; i

. O O O . Baczynski, i Norwid; dno beczki, stoika;

. zmagania sportowe; Herman, autor

"Wilka stepowego"; widcznia, pika.
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WYKRESLANKA: znajdz 20 wyrazow zwigzanych z Ze-
glarstwem. Wykresl je od goéry do dotu, od lewej do pra-
wej i na ukos: zalew, akwen, jacht, pomost, kajuta, rze-
ka, szanty, kapok, wiosto, wyspa, bandera, bosman, bu-
laj, burta, fordek, kambuz, kurs, rejsy, marina, stanica.
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O NIKIM SIE
NIE ZAPOMINA

BOZE NARODZENIE TO CZAS BLISKOSCI,
WSPOLNOTY I NADZIEI. NIESTETY DLA WIELU
TO JEDNAK CZAS SAMOTNOSCI | PUSTEGO
STOLU. DLATEGO JUZ PO RAZ JEDENASTY
TEEN CHALLENGE ELBLAG ORGANIZUJE
WIGILIUNE SPOTKANIE ,NIE JESTES SAM", BY
KAZDY, KTO POTRZEBUJE CIEPLA, MOGL JE
POCZUC NIE TYLKO NA TALERZU, ALE PRZEDE
WSZYSTKIM W SERCU.

fot EG

piatek, 19 grudnia, o godzinie 17 na placu
W Dworcowym odbedzie sie XI Wigilijne Spot-

kanie ,Nie Jeste§ Sam”, organizowane przez
Teen Challenge ChrzeScijanska Misje Spoleczna Od-
dzial wElblagu.

To wydarzenie, ktore na stale zagoscilo w grudnio-
wym kalendarzu Elblaga, ma jedno gléwne przeslanie:
nikt nie powinien by¢ sam ani glodny w$wieta. W at-
mosferze otwartosci izyczliwoSci na placu spotkaja
sie ci, ktorzy potrzebuja wsparcia, ztymi, ktorzy chea
je dawac.

- Przy wsparciu kilku podmiot6éw, zktérymi wspol-
pracujemy, pomocy serdecznych ludzi oraz kilku
stowarzyszen, szkot i firm mozemy zorganizowaé tak
piekne wydarzenie - méwi Piotr Grzeszczuk, prezes
elblaskiego oddzialu Teen Challenge. - Ma ono cha-
rakter spoleczno-charytatywny, w ktore bezintere-
sownie zaangazowali si¢ spolecznicy iludzie dobrego
serca. Dlatego dziekujemy wszystkim, ktorzy w tym
roku przylaczyli sie, by razem z nami wspoltworzyé
te inicjatywe iustuzy¢ potrzebujacym.

W programie jak co roku znajdzie sie oprawa mu-
zyczna, wspolne koledowanie, dzielenie si¢ Slowem
Bozym oraz modlitwa. Nie zabraknie rowniez cie-
plych, $wiatecznych positkow, ktore bedzie mozna
zjeS¢ na miejscu lub zabra¢ ze soba. Na uczestnikow
czekaja m.in. zupa grzybowa, pierogi, paszteciki, bi-
gos, salatki, ciasta iinne wigilijne przysmaki, a takze
Swiateczne kartki, drobne prezenty oraz cieple stowo
iatmosfera prawdziwej wspolnoty.

- Tego dnia nikt nie bedzie samotny iglodny. Kazdy,
kto przyjdzie, dostanie prowiant na wynos - dodaje
Piotr Grzeszczuk.

Spotkanie ma na celu wsparcie nie tylko materialne,
ale przede wszystkim duchowe, pokazanie, ze onikim
sie nie zapomina. EG

0GLOSZENIA DROBNE / REKLAMA

(DZIENNIK
ELBLASKI

Szukasz
Klientow?
1. 604-408-305

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

MOZNA ZGLASZAC
PRZYRODNIKOM BOCIANIE
GNIAZDA DO REMONTU

PRZYRODNICY ZACHECAJA MIESZKANCOW WARMII | MAZUR DO TEGO, BY W OKRESIE ZIMOWYM, GDY
BOCIANY JUZ ODLECIALY, ZGEASZALI, KTORE Z GNIAZD TRZEBA WYREMONTOWAC ALBO PRZENIESC
W INNE MIEJSCE. JAK WYNIKA Z OSTATNIEGO LICZENIA, W REGIONIE ZYJE OSIEM TYSIECY PAR BOCIANOW.

latach 2023-
2025 Regio-
nalna Dyrek-
cja Ochrony
Srodowiska w Olsztynie
realizowala projekt, kto-
rego celem byla poprawa
warunkow gniazdowania
bociana bialego w woje-
wodztwie warminsko-
-mazurskim.

- Zauwazono, ze wostat-
nich latach zmniejsza sie
populacja bociana bialego.
Wynika to przede wszyst-
kim ze zmiany profilu rol-
nictwa w Polsce. Osusza-
nie podmoklych terenéow
izarastanie lak na skutek
braku ich uzytkowania
powoduje zanikanie bo-
cianich zerowisk. Ponad-
to warminsko-mazurska
populacja bociana bialego
zwigzana jest wznacznym
stopniu z budynkami go-
spodarczymi - przekazala
rzecznik Regionalnej Dy-
rekcji Ochrony Srodowiska
w Olsztynie Justyna Janu-
szewicz.

Wyjaénila, ze w zwigzku
zremontami tych budyn-
kéw oraz zmiang pokry¢
dachowych spada liczba
miejsc legowych tego ga-
tunku. Pod wplywem cie-
zaru bocianiego gniazda
pekaja mury budynkow
lub zostaja uszkodzone
konstrukcje dachéw, dla-

KONDOLENCJE / REKLAMA

Fot. Pixabay

tego bywa ono usuwane.
Zdarzaja sie przypadki lo-
sowe, np. upadku gniazda.

Przedstawiciele RDOS
w Olsztynie, realizujac
projekt, zamontowali
w sumie 33 wolno stoja-
ce shupy z platformami
gniazdowymi oraz 19 da-
chowych platform.

W mijajacym roku przy-
gotowali 13 bezpiecz-
nych stanowisk legowych
Wmlercowoscmch Swidry
w gminie Gizycko, Sied-
liska w gminie Wydmi-
ny, Wyludy w gminie
Pozezdrze, Prawdowo
w gminie Mikolajki, Wré-
bel wgminie Banie Mazur-
skie, Gradzkie w gminie
Wydminy, Szarejki wgmi-
nie Elk, Ladek w gminie
Bisztynek, Siemionki
w gminie Wydminy, Kru-
zy w gminie Kolno, Lel-
kowo i Wawrochy w gmi-

nie Szczytno oraz Szeszki
wgminie Kowale Oleckie.

- Prace mialy charakter
interwencyjny. Wykony-
waliémy je w miejscach,
gdzie byla pilna potrzeba
zapewnienia stabilnych
miejsc legowych dla bocia-
now. Trzeba bylo przenie$c
istniejace miejsca legowe,
np. z dachu budynku go-
spodarczego, lub utworzy¢
nowe - podkreSlila rzecz-
niczka RDOS w Olsztynie.

Przedstawiciele RDOS
zapowiadaja kolejna edycje
programu, ktéry beda reali-
zowac wlatach 2026-2028.
Zamierzaja zamontowac
45 wolno stojacych stupow
zplatforma gniazdowa,.

- Zachecamy mieszkan-
coOw wojewodztwa war-
minsko-mazurskiego do
zg}aszanla RDOS WOlszty-
nie potrzeby przeniesienia
dotychczasowego gniazda

bociana, ktore stwarza po-
tencjalne zagrozenie, bo na
przyklad znajduje sie na
niestabilnej konstrukcji
lub powoduje pogorszenie
stanu technicznego budyn-
ku -dodala Januszewicz.

W Polsce bociany podle-
gaja Scislej ochronie ina-
leza do gatunkéw wyma-
gajacych czynnej ochrony.
Pierwsze powracajace
zzimowisk osobniki moga
pojawiac sie juz pod ko-
niec lutego, ale ich wczes-
nowiosenny przylot przy-
pada nachesc1eJ na druga
polowe marca i pierwsza
polowe kwietnia. Samiec
oznajmia zajecie gniazda
typowym dla bocianéw
klekotaniem. Dzwiek ten
ma na celu zwabienie sa-
micy, a klekot wydawany
w duecie przez ptaki obu
plci jest czescia rytualu
godowego ima odstraszac
inne bociany, pojawiaja-
ce si¢ z zamiarem przeje-
cia gniazda.

Na terenie Polski zyje
okolo 46 tysiecy par bo-
cianéw, co stanowi okolo
jednej szostej Swiatowej
populacji tego gatunku.
Taki jest wstepny wynik
Swiatowego liczenia tego
gatunku, przeprowadzo-
nego przez naukowcow,
przyrodnikéw i wolonta-
riuszy w2024 roku.  PAP

Pani

Jadwidze
Marchewce

Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii
w Braniewie

szczere wyrazy wspolczucia i zalu
z powodu $mierci

Mamy

skladaja pracownicy
Powiatowego Inspektoratu Weterynarii
w Braniewie

21825see1-a-M

NAGROBKI POJEDYNCZE * NAGROBKI PODWOJNE
* NAGROBKI URNOWE * RZEZBY

PN

. Y

Do kazdego zlecenia

podchodzimy indywidualnie
ijest ono dla nas swoistym wyzwaniem.
*

Zadowolenie klienta

to podstawa, stawiamy je sobie
jako najwyzsza poprzeczke.

PIK GRANIT

Pasiek, ul. Sprzymierzonych 15

Oryginalne i wytworne nagrobki, eleganckie

oraz unikalne rzezby, idealnie dopelniq wyglad nagrobka.

Zaklad czynny jest w godzinach: pon.-pt. 9.00-17.00, sob. 9.00-13.00
tel. 511 273 884, e-mail: biuro@pikgranit.pl
www.pikgranit.pl

484250tbr-b-M
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W JAKWILGA

Swit sierpniowy

- pejzaz ciszy i $wiatta

Swit sierpniowy. Wycho-
dzimy z lasu na rozlegla,
otwarta przestrzen wlas-
nie w tym momencie, gdy
wtowarzystwie pogodnych
oblokow onajrozmaitszych
odcieniach rozu i fioletu
wschodzi nad dalekim le-
giem wpoblizu strumienia
jeszcze gorace, czerwone
slofice; w powietrzu trwa
wszechogarniajacy spokéj
sierpnia, ta niezmacona
cisza, ktora teraz stala sie
najglebsza trescia pejzazu
dogasajacego, przesilonego
juz lata. ,Sa to tez miesia-
ce, w ktorych nasze pola
ilasy sa tak gluche, jak
nawet wzimie nie bywaja”
- tym, jakze obrazowym
zdaniem wyrazil przed
laty wswej ksiazce milcza-
ca melancholie sierpnia
iwrze$nia nasz znakomity
ornitolog i wielki huma-
nista, zmarly w1982 roku
profesor Jan Sokolowski.

Spiew wilgi w letniej

ciszy

Niespodziewanie prze-
nika te cisze teskny, fle-
towy gwizd, ktory biegnie
gdzie$§ z tego dalekiego
legu; zrzadka powtarzane
Spiewne melodyjne dzwie-
ki odbijaja si¢ echem od
Sciany lasu, nostalgiczna
muzyka wypelniajac wo-
kot przestrzen. Jakby po-
zegnalnymi tonami mil-
knacej symfonii wiosny
ilata zabrzmiala na chwi-
le piesn wilgi — przyodzia-
nego w zlocista-czarng
szate, smuklego samca,
niespokojnie uwijajace-
go sie w koronach drzew,
gdzie nielatwo go dojrzec.
Nie odpowiedziala mu juz
przeciaglym, skrzekliwym
glosem rownie piekna,
oliwkowo-zo6lta samiczka
z brazowymi skrzydlami,
z ktéra czule rozmowy
samiec prowadzi zwykle
wiosng iwczesnym latem.

Egzotyka wsrod

rodzimych ptakéw

To jeden z nielicznych,
legnacych sie wPolsce pta-
kéw, ktory swym §piewem
iwygladem przywodzi na
mys$l tropikalne lasy czy
aure Orientu. Wten poczet
zaliczylbym jeszcze u nas

Fot. Mirostaw Gawron

WYSOCZY/ZNA ELBLASKA OD A DO /Z

WYSOCZYZNA ELBLASKA ZASKAKUJE TAJEMNICZYMILESNYMI SCIEZKAMI | PANORAMICZNYMI
WIDOKAMI. LICZNE SZLAKIPIESZE | ROWEROWE PROWADZA PRZEZ NAJBARDZIEJ ATRAKCYJNE
TURYSTYCZNIE WZGORZA MIEDZY ELBLAGIEM A TOLKMICKIEM, DLATEGO POSWIECAMY IM CYKL
,POZNAJ WYSOCZYZNE ELBLASKA OD ADO Z", KTORY SPECJALNIE DLA NASZYCH CZYTELNIKOW

TWORZY ZESPOL PARKU KRAJOBRAZOWEGQ WYSOCZYZNY ELBLASKIEJ.

dudka, zimorodka, kraske,
bajecznie kolorowa zolne
czy wreszcie dzieciola czar-
nego (prosze postuchaé
wiosng dialogéw rodem
z amazonskiej puszczy,
jakie niekiedy prowadza
miedzy sobg te nasze naj-
wieksze dziecioly).

Powradti zycie

rodzinne wilg

Z Afryki wilgi powra-
caja do nas generalnie
wmaju. Zajmowane przez
nie legowe rewiry sa dos¢
rozlegte w przypadku jed-
nej pary, o promieniu do
300 metrow od gniazda.
Te piekne stworzenia sg

sobie wierne, co nie jest
wecale czestym zjawiskiem
wéwiecie ptakow. Budowa,
iprowadzeniem domu zaj-
muje sie przede wszystkim
samica. Ona zwykle sama
wije gniazdo i wysiaduje
jaja. Karmieniem potom-
stwa zajmujg sie juz obo-
je rodzice. Gniazdo wilgi
to jedna z najmisterniej-
szych konstrukeji wsrod
ptasich domostw: glebo-
ki koszyczek zawieszony
w rozwidleniu galazki
drzewa liSciastego wysoko
nad ziemia, w oddaleniu
od pnia. W czerwcu po-
jawia sie wnim od trzech
do pieciu jaj, bialych

z subtelnym odcieniem
roézu, w ciemnowiSniowe
plamki. Piskleta wyklu-
waja sie po okolo dwdch
tygodniach i po podob-
nym tez czasie opuszczaja
swoje urocze iniedosiegle
gniazdo w przestworzach.
Upierzeniem mlode wilgi
przypominaja, pania wilge,
przedstawiona tu wcze$-
niej. Ptasia rodzina razem
koczuje w okolicy do cza-
su odlotu.

Pokarm i wystepowanie

Pozywienie wilg stano-
wia glownie owady (wtym
owlosione gasienice moty-
li) oraz stodkie owoce ja-
godowe.

Ojczysty areal legowy
tego gatunku obejmuje
srodkowa i poludniowa
Europe, Bliski Wschod,
cze$¢ srodkowej Azji ipot-
nocno-zachodnie krance
Afryki. Jednak sloneczng
uroda i pie$nia egzotycz-
na wilga nie przystaje do
ciemnych i nieprzychyl-
nych dni zimowych na na-
szej szerokosci geograficz-
nej, zatem wieksza czesé

roku spedza wsloncu icie-
plych deszczach Srodkowej
i poludniowej Afryki, do-
kad odlatuje juz na przelo-
mie sierpnia iwrzes$nia. Na
zimowiska ptaki wedruja
juz pojedynczo.

Ochronai przysztosé

gatunku

Polska populacje tego
gatunku szacuje si¢ na
od 380 do 480 tysiecy
par legowych ztendencja
wzrostowa, co najpraw-
dopodobniej wigze sie
z ocieplaniem klimatu,
zjawiskiem naturalnie po-
wtarzajacym sie wdziejach
Ziemi, powodujqcymmm
przemieszczanie si¢ gatun-
kow zwierzat czy okresowy

wzrost badz spadek ich li-
czebnosci w danym rejo-
nie geograficznym.

Jak zdecydowana wiek-
szo$¢ ptakow w Polsce,
wilga objeta jest Scisla
ochrong gatunkowa.

Egzotyczng urode tych
ptakéw najlepiej oddaja
zamieszczone tu zdjecia
pana Mirostawa, znako-
mitego znawcy i fotogra-
fa ornitofauny.

ZBIGNIEW ZAGRODZKI, PARK
KRAJOBRAZOWY WYSOCZYZNY
ELBLASKIEJ

A w nastepnym numerze
cyklu, 19 grudnia, przeczy-
tacie o zabie moczarowe;.
Juz teraz zapraszamy do
lektury.

Wysoczyzne Elblaskg polecamy zwiedzaé przy pomocy
aplikacji Kraina Buka. To idealny przewodnik dla wszystkich
aktywnych turystow chcacych poznac urokliwe miejsca

i zakatki Wysoczyzny Elblaskiej. Aplikacja

pokaze najciekawsze miejsca, zabytki,
pomniki przyrody i inne okoliczne atrakcje,
ktére mozna odkrywac w trakcie urlopu
Lub wolnego weekendu. Zeskanuj kod QR,

by pobrac aplikacje.
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CODALEJ
ZPSL?

PSL ZERWALO SOJUSZ Z PARTIA
SZYMONA HOLOWNI, A WEADYSEAW
KOSINIAK-KAMYSZ ZAPOWIEDZIAL
SAMODZIELNY START LUDOWCOW
W WYBORACH. TO DOBRY MOMENT
NA TO, BY PRZYJRZEC SIE HISTORII
TERAZNIEJSZOSCI 1 PRZYSZL0SC!
TEJ PARTIIW POLSCE | NA WARMII
| MAZURACH.

rzez lata Polskie
Stronnictwo Ludo-
we bylo w polskiej
polityce tym, cze-
go wszyscy potrzebowali,
amalo kto sie przyznawal:
partig Srodka, stabiliza-
torem, jezyczkiem u wagi.
Dzi$, gdy Wladyslaw Ko-
siniak-Kamysz oglasza
rozwod z Szymonem Ho-
lownia i zapowiada samo-
dzielne listy, wraca stare
pytanie, czy PSL jest jesz-
cze ruchem chlopskim, czy
juz tylko sprawng maszyna
do udzialu we wladzy.
I tak jak na Warmii
i Mazurach czesto pada
pytanie, czy wogole da sie
pogodzi¢ pod jednym szyl-
dem progresywna Urszule
Paslawska i konserwatyw-
nego wojewode Radoslawa
Kroéla, tak jest ono zasadne
takze wskali calego kraju.
Pytani o to dzialacze PSL
maja jednak jedng odpo-
wiedz: ,My to robimy!”.

Rozwéd z Hotownig

- préoba odzyskania

tozsamosci

Decyzja o samodzielnym
starcie PSL w kolejnych
wyborach to formalny fi-
nal malzenstwa zrozsadku,
jakim byla Trzecia Droga.
Projekt dal ludowcom po-
wroét do rzadu, teki wice-
premiera i ministra obrony
dla Wladyslawa Kosinia-
ka-Kamysza, wplyw na
rolnictwo i cze$¢ polityki
gospodarczej. Jednoczes-
nie jednak coraz mocniej
rozmywal marke PSL.

Urszula Paslawska to
dzis$ nowa szefowa ludow-
cOw na Warmii i Mazurach
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ijedna z gléwnych posta-
ci mlodszego pokolenia
w PSL. Jest wiceprezesem
ogo6lnopolskich struktur
PSL iwiele wskazuje na to,
ze utrzyma swoja pozycje
przy nowym wewnatrz-
partyjnym rozdaniu Ko-
siniaka-Kamysza. I mowi
wprost, ze bez samodziel-
nego startu partia ryzyko-
walaby rozmycie izanik.

- Trzeba odbudowac toz-
samo$¢ Polskiego Stron-
nictwa Ludowego. To za-
danie nowego pokolenia
i dlatego kolejne wybory
muszg byé¢ dla PSL tym
momentem, kiedy star-
tujemy sami - przekonuje
w rozmowie z ,Dzienni-
kiem Elblaskim”.

Kosiniak-Kamysz, kto-
remu jeszcze kilka lat
temu wroézono, ze bedzie

FA

ostatnim prezesem PSL,
dzi$ prowadzi ugrupowa-
nie wspohworzace rzad
Donalda Tuska, a jedno-
cze$nie musi odpowiadac
przed wiejskim elektora-
tem, zirytowanym Zielo-
nym Ladem, importem
zywnosci z Ukrainy idroga
energia. Decyzja o wyj$ciu
zsojuszu zPolska 2050 jest
wiec podwdjnym ruchem:
proba odzyskania wlasnej
twarzy i testem, czy lu-
dowecy sa jeszcze w stanie
samodzielnie wej$¢ do Sej-
mu.

' AW’
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Szef MON Wtadystaw Kosiniak-Kamysz

Stuletnia tradycja

i ZSL-owski cien

Oficjalnie PSL odwolu-
je sie do ponadstuletniej
tradycji ruchu ludowego,
do Wincentego Witosa,
Witolda Staniszkisa, do
chlopskiego buntu prze-
ciw sanacyjnej wiadzy.
W tej opowieéci dzisiejsi
ludowcy sa spadkobierca-
mi Stronnictwa Ludowego
zalozonego w 1895 roku
i Polskiego Stronnictwa
Ludowego, ktore wspol-
tworzylto rzady II Rzeczy-
pospolitej.
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Postanka Urszula Pastawska okresla swoje poglady jako wolnoSciowe

Rzeczywisto$¢ jest jed-
nak bardziej skompliko-
wana. Wspolczesne PSL
powstalo 5 maja 1990
roku na Kongresie Jed-
nosci z polaczenia postko-
munistycznego PSL ,,Od-
rodzenie” (bezposredniej
sukcesorki Zjednoczonego
Stronnictwa Ludowego,
satelickiej partii PZPR)
z tzw. wilanowskim PSL,
nawiazujacym do tradycji
emigracyjnego ugrupowa-
nia Stanislawa Mikolaj-
czyka. Realnie silniejsze
kadry, majatek istruktury
wniosto ZSL, ktore przez
dekady bylo pasem trans-
misyjnym wladzy komuni-
stycznej na wies.

Stad podwdjna tozsa-
mos¢ dzisiejszych ludow-
cow. Zjednej strony opo-
wie$¢ o chlopskim buncie,
Witosie i,zielonej Polsce”,
z drugiej pamie¢, ze wielu
dzisiejszych lokalnych ba-
ronéw PSL zaczynalo ka-
riery jeszcze wZSL, asama
partia potrafila odnalezé
sie¢ w niemal kazdej koali-
¢ji. Polityczni konkurenci
ochrzcili ja zlosliwie ,par-
tia obrotowa” - formacja,
ktora rownie chetnie do-
gaduje sie z lewica, co iz
liberalna centroprawica.

Nie oznacza to jednak,
ze w PSL brakowalo ludzi
przywiazanych do etosu
dawnego ruchu ludowe-

go. Symboliczna postacia
tego nurtu jest Jozef Zych
- prawnik, wieloletni dzia-
lacz ludowy, marszalek
Sejmu w polowie lat 90.,
uchodzacy za polityka
dialogu i kompromisu. To
on probowat laczy¢ pamieé
oprzedwojennym PSL zre-
aliami polskiej demokracji
po 1989 roku.

Nocna zmiana

i narodziny partii

obrotowej

Prawdziwy test dla od-
rodzonego PSL przyszed}
w 1992 roku, podczas
slynnej nocnej zmiany,
utrwalonej pézniej wfilmie
Jacka Kurskiego. To wtedy
obalono rzad Jana Olszew-
skiego, aludowcy znalezli
sie¢ w centrum polityczne-
go targu onowa wiekszo$¢.
Waldemar Pawlak - mtody
lider PSL, desygnowany
przez prezydenta Lecha
Walese na premiera — miat
w tej ukladance odegrac
role jezyczka uwagi.

Z tamtych wydarzen
pozostala scena, w ktorej
Pawlak pyta Walese, czy
cala operacja odsunie-
cia Olszewskiego nie jest
sgangsterska rozgrywka”.
Zjednej strony to sygnal,
ze ludowcey nie czujg sie
komfortowo w brutalnej
wojennej logice poczatku
lat 90, az drugiej fakt, ze to
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wlaénie PSL kilka miesie-
cy podzniej weszlo wkoalicje
z SLD, wspoltworzac rzad
Pawlaka, apo nim gabinety
Jozefa Oleksego i Wlodzi-
mierza Cimoszewicza.

Od tamtej pory PSL
wspolirzadzilo Polska
w bardzo réznych konfi-
guracjach: z postkomu-
nistyczng lewica po 1993
roku, ponownie z SLD na
poczatku lat 2000, a od
2007 do 2015 roku zPlat-
forma Obywatelska wrza-
dach Donalda Tuska i Ewy
Kopacz. Do tego dochodza
liczne koalicje w samo-
rzadach wojewo6dzkich,
powiatowych i gminnych.
Trudno sie dziwi¢, ze dla
cze$ci komentatorow PSL
stalo sie symbolem partii
przystawki — zawsze przy
wladzy, rzadko ponoszacej
pelna odpowiedzialnosc.

Jednoczeénie to wlasnie
ta umiejetno$¢ wchodzenia
w rozne uklady pozwoli-
la ludowcom przetrwaé
wszystkie wstrzasy III
RP: upadek AWS, wzlot
i krach SLD czy ere do-
minacji PiS. PSL zyskalo
opinie mistrzow kulua-
row - politykéw $wietnie
znajacych lokalne uklady,
potrafiacych twardo nego-
cjowac wgabinetach ijed-
nocze$nie uSmiechajacych
sie na dozynkach istraza-
ckich festynach.

Miedzy wsig

aklasg Sredniag

Po 2015 roku ten model
zaczal sie jednak wyczer-
pywaé. Prawo i Sprawied-
liwosé¢ $wiadomie weszlo
na tradycyjne pole PSL,
budujac narracje o ,dobrej
zmianie na wsi”: 500+, do-
platy, programy drogowe,
retoryka obrony ,zwyklych
Polakow” przed elitami
z duzych miast. Wiejski
elektorat, ktory przez lata
byl naturalnym zapleczem
ludowcow, zaczal przecho-
dzié na strone PiS.

PSL prébowalo odpo-
wiedzie¢, otwierajac sie na
miejsko-powiatowa, klase
$rednia. Najpierw przez
Koalicje Polska z Pawlem
Kukizem, potem przez Trze-
cia Droge zSzymonem Ho-
lownia. Dzi$ cze$¢ komen-
tatoréw widzi wPSL prawa,
flanke liberalno-lewicowego
obozu, formacje, ktéra ma
lagodzi¢ najbardziej rady-

kalne pomysly w sprawach
$wiatopogladowych, Zie-
lonego Ladu czy polityki
rolnej, a jednoczes$nie nie
odpycha¢ umiarkowanych
wyborcow zmiasteczek.

- Reprezentujemy ludzi,
ktorzy pracuja, dlatego
mocno zaciagneliémy ha-
mulec, jesli chodzi o Zielo-
ny Lad. Decyzja wsprawie
umowy z Mercosurem to
tez bylo stop dla rozwia-
zan groznych dla polskiego
rolnika - podkresla wroz-
mowie znami Urszula Pa-
slawska.

Jednoczesénie to wlasnie
wérod rolnikow iprzedsie-
biorcow transportowych
narasta bunt, z ktdorego
korzysta dzi§ Konfedera-
cja - mocno obecna przy
blokadach granicy i pro-
testach przeciw naplywo-
wi ukrainskiego zboza.
Na drugim biegunie PiS
wecigz probuje odbudowac
wplywy na wsi, grajac na
lekach przed Zielonym La-
dem i,dyktatem Brukseli”.
Pytanie, czy wtakim klesz-
czowym uscisku starczy
jeszcze miejsca na umiar-
kowane centrum, ktore
chce jednoczeénie bronié¢
rolnikéw i pozostaé pro-
europejskie.

Warmiai Mazury

- laboratorium

dwach skrzydet

Najlepiej widac te napie-
cia na Warmii i Mazurach.
To region, w ktorym PSL
- najpierw samo, potem
w koalicjach - wspolrza-
dzi od ponad éwierc wie-
ku. W sejmiku wojewo6dz-
twa ludowcy sa dzi$ czescia
ukladu rzadzacego zKoali-
cja Obywatelska i Lewica,
aich ludzie obsadzaja klu-
czowe stanowiska wsamo-
rzadzie iadministracji.

Niedawno wojewodzkie
struktury PSL przeszly
symboliczng zmiane. Ur-
szula Paslawska zastapi-
la na stanowisku prezesa
Gustawa Marka Brzezina
-senatora ibylego marszal-
ka wojewoddztwa, kojarzo-
nego raczej z klasycznym,
konserwatywnym nurtem
ludowym. Pastawska od lat
uchodzi za twarz progre-
sywnego skrzydla PSL: bra-
a udzial w dyskusjach na
Campusu Polska Przyszlo-
Sci, jasno mowi o potrzebie
zabezpieczenia prawnego

Fot. FB [ Archidiecezja Warminska

takze dla nieformalnych
czy jednoplciowych zwiaz-
kow inie dystansuje sie od
postulatow LGBT.

- Dalej jesteSmy partia
konserwatywna, w ktorej
jest miejsce na osobiste
poglady. Ale widze w PSL
zmiane pogladéw zbardzo
prawicowych na centrowe.
Ja sama mam progresywne
poglady, a dla niektérych
wrecz lewicowe, bo sa wol-
noSciowe - méwi postanka.

Na drugim biegunie tej
samej partii jest wojewoda
warminsko-mazurski Rado-
staw Krol - rowniez z PSL.
Obecny na uroczysto$ciach
intronizacji Chrystusa Krola
wOlsztynie, publicznie pro-
testujacy przeciwko plaka-
towi Teatru Jaracza, ktory
wielu katolikow uznalo za
obrazajacy Matke Boza,
buduje wizerunek ludow-
ca mocno zakorzenionego
wreligijnej tradycji.

Tak wyglada PSL w mi-
kroskali: partia, w ktorej
progresywna liderka re-
gionu wspolistnieje zkon-
serwatywnym wojewoda.
Tylko jak dlugo da sie ten
$wiat utrzymac¢ pod jed-
nym szyldem? I czy jest
to mozliwe?

Nurtéw wiecej

niz skrzydet

W samej partii $cieraja
sie co najmniej trzy logi-
ki. Pierwsza to tradycyjny
nurt chlopsko-samorza-
dowy, ktérego twarzami

- .

Wojewoda Radostaw Krdl niedawno uczestniczyt w uroczystosci Intronizacji Chrystusa Kréla

byli przez lata m.in. Wal-
demar Pawlak czy wlasnie
Gustaw Marek Brzezin:
przywiazanie do Kosciola,
gminnej wspdlnoty, lokal-
nych spéldzielni, OSP ikol
gospodyn wiejskich. Druga
to nurt progresywno-miej-
ski, reprezentowany przez
Urszule Paslawska i czes$é
mlodszych postow: bar-
dziej otwarty na postulaty
liberalne wsprawach $wia-
topogladowych, szukajacy
wyborcow wmiasteczkach
iérednich miastach. Trze-
cia to nurt technokratycz-
ny - ludowcy, ktdrzy robia
kariery w administracji,
agencjach rolnych czy sa-
morzadowych spo6lkach.
Ta wewnetrzna mozaika
nie jest zreszta niczym no-
wym. Juz wlatach 90. na
prawicy marzono o blo-
ku ludowo-narodowym,
ktory polaczylby chlop-
skie zaplecze PSL z naro-
dowo-konserwatywnymi
Srodowiskami. Réwnole-
gle dzialaly inne ugrupo-
wania odwolujace sie do
tradycji ruchu ludowego:
od niewielkich partii wy-
wodzacych sie z dawnego,
mikolajczykowskiego PSL
po regionalne inicjaty-
wy. Ostatecznie jednak to
dzisiejsze PSL okazalo sie
jedynym trwalym spadko-
bierca ruchu ludowego na
ogolnopolskim poziomie.
Z}osliwi komentatorzy lu-
big powtarzaé, ze PSL za-
wsze spada na cztery lapy

i potrafi obroci¢ sie tak,
by znéw by¢ potrzebnym
partnerem koalicyjnym.
Tyle ze wczasach polaryza-
¢ji miedzy PiS a anty-PiS,
miedzy radykalna lewica
a skrajna prawica, taka
elastyczno$¢ moze prze-
sta¢ wystarczac.

CodalejzPSL?

Sama Urszula Paslawska
nie udaje, ze odpowiedz
jest prosta. — Nie ma dzi$
jednej, gotowej recepty.
Trzeba daé z siebie tysiac
procent, pracowaé w tere-
nie i pokazac, ze jesteSmy
partia zdrowego rozsad-
ku, a nie kolejnej wojny
polsko-polskiej - mowi.

Przyszlos¢ ludowcow
zalezy od kilku pytan, na
ktore odpowiedzi nie da
sie juz odlozy¢. Czy PSL
zdola odbi¢ cho¢ czesé
wiejskiego elektoratu PiS
i zatrzymac¢ odplyw naj-
bardziej sfrustrowanych
wyboreéw wstrone Konfe-
deracji? Czy uda sie pogo-
dzi¢ progresywne skrzyd-
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lo zkonserwatywna baza,
nie rozrywajac partii na
dwie formacje? I wreszcie
czy w polskiej polityce jest
jeszcze miejsce na ugru-
powanie, ktére zamiast
krzyczeé o rewolucji, pro-
ponuje cierpliwy, konsen-

sualny kompromis?
Samodzielny start PSL
w kolejnych wyborach
bedzie wiec czyms$ wiecej
niz zwyklym ruchem tak-
tycznym. To plebiscyt nad
calym modelem polityki,
ktory ludowcy uprawiali
przez ostatnie trzy deka-
dy: miedzy Witosem aZSL,
miedzy obrazem strazaka
w mundurze a wizerun-
kiem partii obrotowe;.
Jesli go przegraja, polska
scena moze na dlugo stra-
ci¢ jedyna partie, ktora na-
prawde wyrasta z polskiej
wsi. Jesli wygraja - to nie
tylko dlatego, ze znow
znalezli sie w $rodku, ale
dlatego, ze przekonali wy-
borcow, iz to Srodek jest
dzi$ najbardziej potrzebny.
JAN BERDYCKI

PSL W WYBORACH PO 1989 ROKU

0d 1991 roku PSL najczesciej startowato samodzielnie
(1991, 1993, 1997, 2001, 2005, 2007, 2011, 2015), uzysku-

jac od kilku do kilkunastu procent gtoséw. W 2019 roku
wystartowato w formule Koalicji Polskiej (PSL + Kukiz '15
+ konserwatywni bezpartyjni), a w 2023 roku w ramach
Trzeciej Drogi z Polskg 2050 Szymona Hotowni. Mimo
wielu kryzysow PSL jako jedyna partia o tak dtugiej historii
nigdy nie wypadto z Sejmu; w 2015 roku przekroczyto prog
wyborczy zaledwie o utamki procenta.
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POZNAJMY KOLEJNE SYLWETKI
KANDYDATOW

OD PIATKU, 21 LISTOPADA, W REGIONIE TRWA GORACA SPORTOWA RYWALIZACJA. KIBICE Z ZAPARTYM TCHEM
SLEDZA GLOSOWANIE, KTORE WSKAZE NAJPOPULARNIEJSZEGO SPORTOWCA, A TAKZE KLUB | TRENERA ROKU 2025.
W MINIONYM TYGODNIU ZAPREZENTOWALISMY SYLWETKI 13 ZAWODNIKOW, TERAZ PRZEDSTAWIAMY KOLEJNYCH 10,

oznajmy Sportow-

cow, dla ktorych

codzienno$c¢ to tre-

ning, konsekwencja
inieustanny wysilek. Kaz-
dy ma wlasne spojrzenie
na sport i wlasny sposob
znoszenia trudu. Jedni
szlifuja forme na tartanie,
inni na wodzie, lodzie czy
wringu, ale wszystkich la-
czy jedno: nie ma miejsca
na skroty.

Wsrod kandydatéow do
zlotej dziesiatki znala-
zlo sie szeSciu kajakarzy
i pieciu pilkarzy, a takze
po czterech bokserow,
ciezarowcOw 1 piltkarzy
recznych. Obok nich cala
plejada reprezentantéw in-
nych dyscyplin: lyzwiarze
szybcy, triathlonisci, lekko-
atleci od rzutéw ibiegow,
tenisisci stolowi, tancerze,
kulturysta, kickbokser iko-
szykarz. Nie moglo zabrak-
na¢ takze mistrzow Swiata
wsiatkowee plazowej osob
zniepelnosprawnoscia.

Dzi§ przedstawiamy 10
sportowcow. Kolejne na-
zwiska stopniowo pojawiag
sie¢ wnaszych materialach
w nadchodzacych tygo-
dniach.

XIX Plebiscyt
»Dziennika Elblaskiego”
na 10 Najpopularniejszych
Sportowcow - kolejne
sylwetki kandydatow

Grabinska Klaudia (Ener-
ga Start Elblag, pilka recz-
na) - jedna z najlepszych
obrotowych w kraju i filar
Energi Startu Elblag. Re-
prezentantka Polski, no-
minowana przez kapitule
dziennikarzy i ekspertow
do prestizowych Gladia-
toréw Orlen Superligi Ko-
biet wsezonie 2024/2025.
Skuteczna, nieustepliwa,
z instynktem strzeleckim.
Czolowa snajperka ligi
i pewna egzekutorka rzu-
tow karnych. Liderka

DZIENNIK
ELBLASKI

zcharakterem, stanowiaca
osile elblaskiego zespotu.

Grodz Marcin (IKS Atak
Elblag, pchniecie kulg)
- czolowy elblaski paralek-
koatleta. Specjalizuje sie
w pchnieciu kula. W 2025
roku wywalczyl srebro
podczas 53. Paralekkoatle-
tycznych Mistrzostw Polski
we Wloclawku, awe wrze$-
niu wGorzowie Wielkopol-
skim zdoby! zloty medal
w pchnieciu kulg podczas
finalu Paralekkoatletycz-
nego Grand Prix Polski.
W poprzednich sezonach
regularnie stawal na po-
dium mistrzostw Polski,
m.in. zdobywajac srebro
w Krakowie w 2024 roku
ibraz rok wczesniej. Tre-
nuje pod okiem Krzyszto-
fa Wojtaszka.

Grzelak Ryszard (EKS
Mlexer Elblag, tenis sto-
lowy) —jeden znajbardziej
utytulowanych elblaskich
tenisistow stolowych wka-
tegorii weteran6w. W 2025
roku podczas mistrzostw
Europy weteran6w w Ser-

bii wywalczyt brazowy

medal w deblu w katego-
rii powyzej 50 lat, wyste-
pujac w parze z Piotrem
Szurgotem ze Starogardu
Gdanskiego. Jesienia po-
twierdzil wysoka forme,
zdobywajac kolejne trofe-
um podczas 1. Grand Prix
Polski Masters w Miedzy-
zdrojach, gdzie po serii
zwyciestw przegral dopiero
wpoHinale, ale pewnie wy-
gral mecz otrzecie miejsce.

Hryniewicz Tymon (KS
Orzel Elblag, short track)
- zdominowal ogé6lnopol-
ska olimpiade mlodziezy
w short tracku w Kryni-
cy-Zdroju, zdobywajac
trzy zlote medale indy-
widualnie na dystansach
500, 1000 11500 metrow,
a takze zloto w sztafecie
mikstow i srebro w szta-
fecie klubow. W kolejnych
startach potwierdzil klase,
zajmujac pierwsze miej-
sce w Kklasyfikacji gene-
ralnej minionego sezonu.
W pazdzierniku podczas
ogolnopolskich zawodow
rankingowych w Gizycku
wywalczyl zloto w sztafe-
cie mieszanej, dwa srebra
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(500 m iKlasyfikacja ge-
neralna junioré6w A) oraz
trzy brazy ( 1000 11500
metrow oraz klasyfika-
cja generalna mezczyzn).
Dodatkowo Hryniewicz
zakwalifikowal sie do za-
wodéw Pucharu Swiata
junioréw w Kazachstanie.

Hrynkiewicz-Sudnik Wane-
sa (Kluge Team, triathlon)
- triathlonistka z Elblaga.
Podczas prestizowych za-
wodoéw Otyliada Mistrzow
w Strzelinie przeplynela
weciagu 12 godzin 38,4 kilo-
metra, bijac swoj rekord zy-
ciowy 02 kilometry. Wynik
zapewnil jej sz6ste miejsce
wklasyfikacji open idrugie
wérod kobiet. Wydarzenie
zgromadzilo 25 najlepszych
uczestnikow ogodlnopolskiej
Otyliady, w ktorej starto-
walo ponad 2000 zawod-
nikow. Wytrzymalo$é,
determinacja i odpornosc
psychiczna sprawily, ze Wa-
nesa Hrynkiewicz-Sudnik
zapisala sie w historii tej
wyjatkowej imprezy.

Jankowska Nikola (Ener-
ga MKS Truso Elblag, pil-

ka reczna) - podstawowa
zawodniczka elblaskiej
druzyny, wystepujacej
w I lidze pilki recznej ko-
biet. W trwajacych roz-
grywkach jest najskutecz-
niejsza zawodniczka MKS,
zachwyca regularnoscia
w zdobywaniu bramek,
ktore czesto przesadzaja
olosach spotkan. Jej wyso-
ka forma ofensywna czyni
ja jedna znajwazniejszych
postaci elblaskiego szczy-
piorniaka, a dodatkowo
Nikola reprezentuje Polske
wjuniorskiej kadrze naro-
dowe;j.

Kawa Julia i Jézefowicz
Marceli (Elblaski Klub
Tahca Jantar, taniec)
- w 2025 roku pokazali
klase na krajowej i mie-
dzynarodowej scenie ta-
necznej. Para rywalizowala
wklasie tanecznej S —tance
standardowe (ST) 1A -tan-
ce latynoamerykanskie
(LA). W mistrzostwach
Polski w kombinacji tan-
cOw w Gdansku (1-2 mar-
ca.2025 roku) w kategorii
mlodziez 10D zajeli drugie
miejsce, aw mistrzostwach

Polski w tancach standar-
dowych i latynoamery-
kanskich wWroclawiu (22
marca 2025 roku) zdobyli
tytul wicemistrzéw Polski
wtancach standardowych.
Ich osiagniecia na krajo-
wej scenie zaowocowaly
wyjazdem na mistrzostwa
Europy w Estonii wkatego-
rii Youth LA (26 kwietnia
2025 roku), gdzie wrywa-
lizacji z49 parami uplaso-
wali si¢ na wysokim, trzy-
nastym miejscu. Nastepnie
na mistrzostwach Europy
w Chisinau (Moldawia, 3
maja 2025 roku) wkatego-
rii Ten Dance Youth zajeli
sidbdme miejsce.

Kocieba Aleksandra
(Energa MKS Truso El-
blag, judo) - rozpoczela
sezon 2025 od Pucharu
Europy do lat 21 w Sara-
jewie, debiutujac w wyz-
szej kategorii wiekowej
(powyzej 78 kilogramow)
idocierajac do ¢wiercfina-
tu. Wlutym byla nie do za-
trzymania w Kownie, zdo-
bywajac zloto w Pucharze
Europy do lat 21. W czerw-
cu w Pucharze Europy
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junioréw w Berlinie zajela
piate miejsce w tej samej
kategorii. Sezon 2025 po-
twierdzil jej przynalezno$é
do czolowki polskiego judo
wsrod juniordw, a triumf
w Kownie jest jednym
z najwazniejszych sukce-
sow w dotychczasowej ka-
rierze.

Kordykiewicz Oskar
(Olimpia Elblag, pilka
nozna) -wychowanek klu-
bu ijedna znajjasniejszych
postaci Olimpii w ostat-
nich sezonach. Ofensywny
zawodnik, ktory laczy sku-
tecznoéc¢ z kreatywnoScia.
W poprzednich rozgryw-
kach zdoby! osiem bramek
w 26 meczach, a hat-trick
przeciwko wiceliderowi
Pogoni Grodzisk Mazo-
wiecki na dlugo zapadnie
wpamieé kibicom. Wobec-
nym sezonie utrzymuje
wysoka forme, jest najlep-
szym strzelcem Olimpii
ijednym znajskuteczniej-
szych zawodnikow calej
111 ligi.

Komorowski Igor (UKS
Silvant Kajak Elblag, kaja-
karstwo) - jeden z filarow
elblaskiego kajakarstwa
i czolowy zawodnik UKS
Silvant. W sezonie 2025
potwierdzil swoja klase na
krajowych wodach, zdoby-
wajac brazowy medal wje-
dynkach na 200 metrow
podczas mistrzostw Polski
w Bydgoszczy, braz w je-
dynkach na 500 metréw
oraz zloto w olimpijskiej
konkurencji K4 na 500
metréw w skladzie razem
zPrzemyslawem Rojkiem,

PLEBISCYT'

XIR

PARTNERZY

Prezydent Elblaga
Michat Missan

4 mclmmnsmu

*DZIENNIKA ELBLASKIEGO
NAT0:NAgPOPULARNIEJSZYCH
SPORTOWCOW 2025 ROKU

Przemystawem Korsa-
kiem i Mikolajem Kotem
(wszyscy z Silvantu). Igor
weze$niej zaznaczyl swoja,
pozycje w mlodziezowym
kajakarstwie, zdobywajac
srebro na mlodziezowych
mistrzostwach Polski wje-
dynkach na 200 metréw.
Przypominamy, ze trwa
takze plebiscyt na najpo-
pularniejszy klub sportowy
2025 roku oraz najpopu-
larniejszego trenera 2025
roku. To czytelnicy zdecy-
duja, ktory klub wzbudzi
najwieksze emocje iktory
trener zasluzy na szcze-
goblne uznanie. W rywali-
zacji biora udzial 23 kluby
oraz 25 trenerow. Wyniki
poznamy podczas uroczy-
stej gali wsobote, 7 lutego
2026 roku, a ostateczny
werdykt pozostanie nie-
spodzianka az do momen-
tu oficjalnego ogloszenia.

ORGANIZATOR

Glosowanie odbywa sie
za posrednictwem wiado-
moéci SMS wyslanej pod
numer 73601. W treSci
nalezy wpisa¢ odpowied-
ni kod. Koszt SMS wynosi
3,69 zlotego z VAT. Kody
przypisane do nominowa-
nych dostepne sa na stro-
nie www.dziennikelblaski.
pl, w zakladce Plebiscyt
Sportowy. Edycja 2025.
Kazdy glos ma znaczenie
iprzybliza do zwyciestwa.
Sportowa rywalizacja trwa,
emocje siegaja zenitu,
aPanstwa glosy zdecyduja,
kto w2025 roku zastuzy na
miano najpopularniejszego
sportowca, klubu itrenera
regionu. Glosowa¢ mozna
do 26 stycznia 2026 roku
(do godziny 23:59:59).

Patronat nad tegorocznym
XIX Plebiscytem ,Dzienni-
ka Elblaskiego” na 10 Naj-
popularniejszych Sportow-

PATRONI

cOw objal starosta elblaski
Maciej Romanowski.

Do grona partnerow
wydarzenia dolaczyli pre-
zydent Elblaga Michal
Missan (miasto Elblag),
burmistrz Braniewa To-
masz Sielicki (miasto
Braniewo), dyrektor Wo-
jewodzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Elblagu El-
zbieta Gelert, Katarzyna
Bozyczko (firma Boma),
Jacek Bartoszewicz (firma
Logbar Domy), Ireneusz
Zieminski i Andrzej Szmit
(firma Techtrans), Edward
Parzych (firma Silvant),
Stefan Kotowski (hotel
Mlyn wElblagu), Wieslaw
Sznaza (PSS Spolem) i Pa-
wel Jankowski (MOPS83).

Plebiscyt to kontynuacja
wieloletniej tradycji. Part-
nerow, ktorzy cheieliby
dolaczy¢, zapraszamy do
wspolpracy. cz

DZIENNIK
ELBLASKI

Patronat Starosty Elblaskiego
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EUROPA POWALCZY
W OLSZTYNIE

TRIATHLON\\\ W 2026 roku Polska ponownie znaj-
dzie sie w centrum sportowych wydarzen, a Olsztyn
—stolica Warmii i Mazur —organizujgc dwie wazne
imprezy, umocni Swojg pozycje jednego z najwaz-
niejszych miejsc na triathlonowej mapie Europy.

maja Olsztyn bedzie gospodarzem dwoch klu-
czowych imprez: Pucharu Europy Elity, Pu-

charu Europy Junioréw oraz Pucharu Polski
junioréw mlodszych imlodzikéw wramach Elemental
Tri Series. Natomiast 24 maja do stolicy Warmii iMa-
zur ponownie zawita Garmin Triathlon Tour.

Pierwszego dnia zobaczymy w akcji czolowych za-
wodnikow zcatego kontynentu. Triathlonisci elity oraz
juniorzy zmierza sie nadystansie sprinterskim, ktory
gwarantuje dynamiczng rywalizacje, szybkie tempo
iwidowiskowe zwroty akcji.

Malownicze trasy wér6d warminskiej zieleni i nad
jeziorem UKkiel od lat przyciagaja zarowno profesjo-
nalistow, jak imlode talenty, oferujac idealne warunki
do osiagania sportowych szczytow.

Wten sam dzien wramach Elemental Tri Series zosta-
nie rozegrany Puchar Polski na dystansie supersprinter-
skim dla kategorii wiekowych junior mlodszy ijunior.

- W Olsztynie nie moze zabrakna¢ tak wyjatkowej
imprezy jaka jest Puchar Europy wTriathlonie - uwaza
Marcin Florek z Labosport Polska, organizator im-
prezy. - Bedzie to juz dziewiata edycja tych zawodow
i- jak co roku - bedzie mozna zobaczy¢ rywalizacje na
najwyzszym europejskim poziomie. Spodziewamy sie
zawodnikow zponad 25 panstw, wtym oczywiscie Eu-
ropejczykow, ale rowniez triathlonistki itriathlonistow
zinnych kontynentoéw. Europejski puchar to rowniez
sprawdzian formy dla licznej grupy reprezentantow
naszego kraju, dlatego z niecierpliwoS$cia czekam na
majowy weekend pelen sportowych emocji.

Natomiast 24 maja (niedziela) bedzie triathlonowym
Swietem dla uczestnikow Garmin Triathlon Tour, najstar-
szym inajwiekszym cyklu wPolsce. Tego dnia odbeda sie:

>>> Garmin Junior - zawody biegowe dla dzieci
wwieku 1-15 lat, ktore do pokonania beda mialy dy-
stanse 200 m, 500 m, 1000 m.

>>> Garmin Triathlon Tour - po raz pierwszy w hi-
storii cykl zawita do Olsztyna, stajac siedrugim przy-
stankiem jubileuszowego XV-lecianajwiekszego inaj-
starszego cyklu triathlonowego w Polsce. W ramach
tych zawodow triathloni$ci beda mogli wystartowac
na dwoch dystansach 1/411/8.

- Olsztyn debiutuje wGarmin Triathlon Tour jako natu-
ralny wybor —jezioro Ukiel, szybka trasa kolarska iatrak-
cyjne Sciezki biegowe od lat stanowia wizytowke mia-
sta i przyciagaja sportowcow szukajacych doskonalych
warunkow do startu —dodaje na koniec Marcin Florek.
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23 maja w Olsztynie odbedzie sie triathlonowy
Puchar Europy
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