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Powiatowy Zamach 
Stanu? PUBLICZNY 
SZPITAL  CHCE 
WYBRAĆ WŁASNĄ 
RADĘ POWIATU!

Szpital  Powiatowy w 

Zawierciu jest jednostką 
samorządu powiatowego. 
To  radn i  powia towi  i 

Zarząd Powiatu decydują 
o  k i e r u n k u  r o z w o j u , 

mają wpływ na wybór 
dyrektora. Każdy pracownik 
lecznicy od salowej do 

dyrektora ma prawo do 

własnych poglądów i ich 
prezentowana. Na listach 
w y b o r c z y c h  r ó ż n y c h 
komitetów nie brakuje 
lekarzy, są pielęgniarki. Ale 
to, co zrobiło kierownictwo 
s z p i t a l a  j e s t  t y p o w o 

pisowskim w stylu atakiem 

na demokrację, na reguły 
wyborcze .  W im ien iu 
szpitala, doradca dyrektora 

Dariusz Jorg, czyli osoba 
faktycznie zarządzająca 
szpitalem,  bo nikt nie uważa 
Piotra Zachariasiewicza za 
osobę w szpitalu decyzyjną, 
ogłosił, że szpital wystawia 
własnych kandydatów do 
rady powiatu. Że komitet 
nazywa się „Zdrowszy 
P o w i a t ”  i  j a k  Wa m , 
mieszkańcom Powiatu 
Zawierciańskiego zależy 

na zdrowiu, to głosujcie na 
lekarzy z tego komitetu! 

Nazwać ten pomysł politycznym 
skandalem to mało. My nazywamy 
to POWIATOWY ZAMACH STA-
NU. Zgodnie z definicją zamach 
stanu to przewrót, pucz, zwykle z 
użyciem siły, tzw. zbrojny zamach 
stanu. Ale też przejęcie władzy po-
litycznej przez jednostkę lub grupę 
osób. 

Jesteśmy kilka miesięcy po 
wyborach parlamentarnych. 15 X 
2023 Naród zdecydował, że nie chce 
już pisu, chce polski bez Pegazusa, 
Willi+, setek afer, z których wybory 
kopertowe są jedną z najmniejszych 
finansowo, choć był to też rodzaj 
zamachu stanu. Ale wyobraźmy 
sobie, że w tamtych wyborach np. 
Sztab Generalny Wojska Polskiego 
wystawia własny Komitet Wyborczy 
w wyborach do Sejmu i Senatu. 
Nazwa np. „Wojsko+” I tłumaczą, 
że przecież armia  zna się na wojsku 
najlepiej, wojnę mamy u granic,  
więc to wojskowi muszą mieć wła-
sny Parlament na Wiejskiej, żeby 
zadbać o nasze bezpieczeństwo. A 
wybory finansują sobie z budżetu 
MON. Czym by taka akcja była jak 
nie zamachem stanu? Dokładnie tak 
robi dyrekcja szpitala w Zawierciu.

W Zawierciu wygląda to tak: 
publiczny szpital, jego dyrekcja 

wymyśliła, że chce przejąć władzę 
polityczną w Radzie Powiatu w 
Zawierciu, wystawiając własną, 
szpitalną listę w wyborach. Na-
zwali to Zdrowszy Powiat. I ustami 
doradcy dyrektora D. Jorga dowia-
dujemy się jakie są cele polityczne 
szpitalnej listy. Startuje 6 lekarzy. 
Jorg mówi jeszcze na kogo nie 
głosować, wymienia  radną Marię 
Milejską (KWW Powiat to My, 5 
lat temu komitet nazywał się „Zdro-
wy Powiat”), która była przez 5 lat 
twardym recenzentem pisowskich 
rządów w powiecie.  Jorg mówi 

jeszcze, że z PO (Platforma Obywa-
telska, chyba chodziło mu o Koalicję 
Obywatelską) i PiS da się dogadać. 
Trudno by mówił inaczej, bo PiS 
jeszcze rządzi, i jawne wypowiedze-
nie posłuszeństwa PiSowi oznaczać 
by mogło, że Piotr Zachariasiewicz, 
a wraz z nim Dariusz Jorg, nie doje-

chaliby na swoich stanowiskach do 
dnia wyborów.

Oczywiście nie odmawiamy Jor-
gowi prawa do wyrażania własnych 
poglądów. Problem, że doradca 
dyrektora ogłasza swój polityczny 
manifest w gazecie, której wydawcą 

więcej str. 2

Dariusz Jorg, zarządzający 
publicznym szpitalem, w 
artykule opublikowanym 
za publiczne pieniądze, w 
szpitalnej gazetce pisze, żeby 
nie głosować na Marię Milejską.  
Milejska jest radną powiatową, 
w przeszłości była naczelniczką 
Wydziału Zdrowia i razem 
z Anną Pilarczyk (obecnie 
burmistrzyni w Ogrodzieńcu) 
wyprowadziła szpital z długów.  
O d  5  l a t  j e s t  t w a r d ą 
recenzentką rządów PiS w 
Szpitalu Powiatowym. A afer 
(i sukcesów) w szpitalu nie 
brakowało! 

Dyrekcja szpitala głosem Jorga nawołuje by nie głosować na 
Marię Milejską i nikogo z jej komitetu wyborczego KWW Powiat 
to My. 

Ciekawe, jaki skutek przyniesie ten atak, realizowany za 

publiczne pieniądze? Przez 15 X 2023 PiS miał cały aparat 
władzy, media partyjne a i tak przegrał!
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jest Szpital Powiatowy w Zawierciu. 
Rozdawanej darmowo, ale szpital 
wydaje na nią, jak szacujemy kilka-
naście tysięcy miesięcznie. Od około 
roku w miesięczniku „Twój Szpital” 
pełno było pisowskiej, propagandy. 
Na zdjęciach albo Dors, albo Jorg, 
albo Anzel. Ale tak jawnego zła-
mania reguł gdy wyborczej, że jed-
nostka powiatu ogłasza powołanie 
własnego KWW, i reklamuje jego 
program za pieniądze mieszkań-
ców powiatu, w szpitalnej gazetce, 
takiego skandalu chyba w Polsce 
od 1991 roku, czyli od powołania 
samorządów nie było!

Dlatego namawiamy wszystkie 
komitety wyborcze startujące w 
wyborach do Radu Powiatu w Za-
wierciu o składanie do PKW skargi 
na nielegalną agitację wyborczą, a 
do prokuratury zawiadomień o niele-
galnym wykorzystywaniu środków 
publicznej lecznicy do finansowania 
kampanii wyborczej komitetu wy-

borczego.
W wywiadzie, który Dariusz 

Jorg przeprowadził zam ze sobą, za 
pieniądze lecznicy promuje „swój” 
szpitalny komitet wyborczy. I wy-
chwala sukcesy w zarządzaniu szpi-
talem. Oczywiście sukcesy są. Ale 
nie brakowało i kompromitujących 
wydarzeń, jak luksusowe, dobrze 
podlane alkoholem „szkolenie” w 
luksusowym hotelu Czarny Las. O 
tym wyborcy mogli się dowiedzieć 
tylko dzięki pracy dziennikarzy 
Kuriera. Ze szpitalnej gazetki do-
wiedzą się o innych szkoleniach. 
Wszem, w salce konferencyjnej, 
bez luksusowej kolacji, hotelu. Tak 
szkolą się np. pielęgniarki.  Czytając 
o sukcesach szpitala, w tym zyskach 
nie dowie się wyborca o  śledztwie 
covidowym w którym przesłuchano 
już setki pacjentów. Zarzut: dopisy-
wanie covidu każdemu, czy chory 
czy nie, bo NFZ więcej płacił za 
pacjentów „covidowych”. Śledztwo 
trwa i miejmy nadzieję, że kiedyś się 
dowiemy, jaka część zysków szpitala 
jest wynikiem oszust medycznych.

W wywiadzie „Zdrowszy powiat 

marzeniem wszystkich” nie wy-
mienia nazwisk lekarzy, którzy dali 
się namówić do startu z kastowej, 
szpitalnej listy. Możliwe, że nawet 
niektórzy nie mieli świadomości w 
co się pakują. Jorg mówi, że z listy 
szpitala wystartuje 6 lekarzy. Obok 
wywiadu 8 zdjęć. Nie wszystkich 
rozszyfrowaliśmy, ale trudno uznać, 
że nieświadomie użyli swojej twarzy 
i nazwisk do Powiatowego Zamachu 
Stanu. I czy mieli świadomość, że 
biorą udział w politycznej awan-
turze, która musi skończyć się w 
prokuraturze i być oceniona przez 
Państwową Komisję Wyborczą. Na 
zdjęciach, więc pewnie kandydują: 
doktor Gacek, Tomasz Pędziński, 
Paweł   Łakota, Jacek Pańczyk, 
Agata Osys-Ormańczyk. Nasza 
rekomendacja jest zupełnie inna, 
ale różnica jest taka, że nie płaci 
za nasze poglądy żadna placówka 
publiczna: zapamiętać twarz, na-
zwisko i „NIE GŁOSOWAĆ. Od 
kastowej listy wyborczej, promo-
wanej naszym zdaniem nielegalnie 
z publicznych pieniędzy powiat 
nie będzie ZDROWSZY. Będzie 

bardziej chory, zdemoralizowany i 
skorumpowany. Jak macie Panie i 
Panowie trochę poczucia wstydu, 
może nie mieliście świadomości, w 
co was wkręca Jorg, zrezygnujcie z 
kandydowania. Jak ktoś chce gło-
sować na lekarzy, doceniając ich 
pracę o doświadczenie znajdzie ich 
wystarczająco dużo na listach KO, 
lewicy, może nawet w PiS. 

Nielegalne finansowanie kam-
panii wyborczej może skończyć się 
zarzutami karnymi. i nie brakuje 
historii, w których prokuratura 
stawiała za takie działanie zarzuty 
karne. Są nawet prawomocne wy-
roku sądów, skazujące osoby za 
nielegalne finansowanie kampanii 
wyborczej. 

Tak było w sprawie wyborów 
z 2011 roku, gdy wrocławski sąd 
skazał na karę grzywny dwie osoby 
za nielegalne finansowanie komi-
tetu  KWW Rafała Dutkiewicza: 
pełnomocnika finansowego komi-
tetu Grzegorza K. i dyrektora w po-
znańskim magistracie Jarosława B. 
Wyrok jest prawomocny  od lutego 

2021. Sprawą zajmowała się kolejno 
prokuratury we Wrocławiu i Opolu 
po zawiadomieniu CBA.

Kłopoty z finansowaniem kam-
panii wyborczej ma też Prawo i 
Sprawiedliwość. W czerwcu 2023, 
np. portal money.pl informował o 
postawieniu zarzutów nielegalnego 
finansowania kampanii wyborczej 
PiS przez prezesa jednej z państwo-
wych spółek, bliskiego współpra-
cownika Marka Kuchcińskiego. 

Pokonajmy to 
ZŁO! Chodziło 
o PiS czy 
sepsę? 

Prawo i Sprawiedliwość w toku 
kampanii wyborczej w 2023 roku 
złożyło do Państwowej Komisji 
Wyborczej skargę, że zdaniem PiS 
Fundacja Wielkiej Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy swoją kampanią 
na plakatach w sposób nielegalny 
finansuje kampanię Koalicji Oby-
watelskiej. PKW odpowiedziała, 
że sprawą zajmie się po wyborach 
podczas badania sprawozdań fi-
nansowych kampanii wyborczej. 
PiS w zawiadomieniu z 4.10.2023 
domagał się sprawdzenia, „czy 
bilbordy WOŚP z hasłem „Pokonaj-
my zło. Wygramy” są nielegalnym 
finansowaniem kampanii wyborczej 
opozycji, szczególnie KO”.

„Doskonale wiem, że, jeśli 
uważam, iż komitet wyborczy KO 
dopuścił się czynu zabronionego, 
powinnam zawiadomić prokuratu-
rę” -wyjaśniała kandydatka PiS do 
Sejmu Agnieszka Wojciechowska 
van Heukelom, która złożyła skargę 
do PKW.

Przyznam, że gdy widziałem 
te banery WOŚP w Warszawie, też 
przekaz kojarzył mi się z PiSem, 
nie z sepsą. Żartobliwa kampania, 
w której WOSP puszczał do od-
biorców oko, kto jest złem, była 
dość oczywista, że chodzi o PIS. 
Zgadzam się też, że PIS to zło. Bo o 
tym, że można uważać PiS za partię 
faszystowską  i mieści się to w gra-
nicach swobody wypowiedzi, orzekł 
już Sąd Okręgowy w Warszawie, 
w procesie „Mazanek kontra PIS 
o faszyzm” (wyrok nieprawomoc-
ny). Przenosząc to na grunt miasta 
Zawiercie: pracownik szpitala, do-
kładnie doradca dyrektora, o którym 
mówi się, że podejmuje w szpitalu 
wszystkie kluczowe  decyzje, w 
szpitalnej gazecie, finansowanej ze 
środków publicznych, bo innych 
szpital nie ma, ogłasza, że należy 
głosować na konkretny komitet wy-
borczy, założony w szpitalu, złożony 
z jego pracowników! 

Jarosław Mazanek

Powiatowy Zamach Stanu?
ze str. 1

M a r i a  M i l e j s k a  b y ł a 
atakowana nawet za to, że... 
piecze pączki. Gdy pochwaliła 
się wypiekami na FB, redaktor 
naczelna szpitalnej gazetki, już 
„prywatnie” na FB uznała, że 
da się z tego zakpić. 
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CZY GROZI NAM NIEBIESKA MAFIA?

Nie udało nam się rozszyfrować, 
kim jest „Jan” któremu w dymie rac 
kibole z Myszkowa wysyłają pozdro-

wienia. Może to ktoś z gangu kibiców 
Ruchu Chorzów, grupy przestępczej 
Psycho Fans, której proces karny za-

kończył się w czerwcu 2023 przed 
Sądem Okręgowym w Katowicach. Na 
ławie oskarżonych 46 kiboli. Zarzuty 
to narkotyki, wymuszania rozbójnicze, 
włamana, kradzieże, pobicia. Przywódca 
gangu Łukasz L. ps. „Laki” dostaje 15 

więzienia. 
Wszyscy skazani to „kibice” Ruchu 

Chorzów, tzw. „niebieskich”. Od kilku 
lat, gdy w KS Myszków  prezesem jest 
Tadeusz Bartnik klub zacieśnia współ-
pracę z Ruchem Chorzów. A wraz z 
oficjalnym stanowiskiem klubu, że tylko 
Ruch, może jeszcze Elana Toruń, to 
„przyjaciele” Myszkowa, zacieśnia się 
współpraca kiboli drużyn z Myszkowa 
i Chorzowa. Od miłości, w kibolskim 
półświatku, jeszcze ważniejsza zdaje się 
być nienawiść. Za „wroga” od lat służy 
Raków Częstochowa. 

Jest 3 marca 2024 roku, około 
21:00. Raków Częstochowa wygry-

wa 4:0 z Lechem Poznań. Z meczu 
do rodzinnego Poraja wraca niepeł-
noletni kibic Rakowa. Skąd wraca, 
której drużynie kibicuje, zdradzają 
go barwy Rakowa w odzieży. Czer-
wone Logo Rakowa jest jak przeci-
wieństwo barw niebiesko-białych 
KS Myszków, niebieskich Ruchu 
Chorzów. Przy ulicy Armii Krajo-

wej, przed marketem do chłopaka 
podbiega grupa mężczyzn, zachodzą 
go od tyłu, przewracają, jest kopany 
po całym ciele. Chłopak z ogólnymi 
obrażeniami trafia do szpitala. 

Pytamy KPP Myszków, czy oko-

liczności i fakty już znane, pozwalają 
szukać powodów do napaści w nienawiści 
kibiców KS Myszków i Ruchu Chorzów 
do kibiców Rakowa. Policja zasłania się 
„dobrem śledztwa”. Myszkowska pro-

kuratura, każe nic nie mówić. Naszym 
zdaniem po prostu nic nie wiedzą, a 
sprawców nie ujęto, skoro KPP Mysz-

ków prosi o umieszczenie komunikatu. 
Umieszczamy:

„Komenda Powiatowa Policji 
w Myszkowie poszukuje 
świadków pobicia, które miało 
miejsce w Poraju, ul. Armii 
Krajowej w dniu 03-03-2024. 
Każda osoba, która posiada 
informacje w tej sprawie, 
proszona jest o kontakt z 
Komendą Powiatową Policji w 
Myszkowie”.

Jest styczeń 2022. Prawicowa gazeta, 
zawsze przyklejona do posła Mariusza 
Trepki, europoseł Jadwigi Wiśniewskiej, 
później też do Solidarnej Polski w artyku-

le „Powiat Myszkowski „przyjacielem” 
Rakowa” pisze w agresywny, nienawistny 
sposób: „o miłości między fanami piłki 

nożnej z Myszkowa i Częstochowy ni-
gdy nie mogło być mowy. Wychowani 
na stadionie MKS-u (klub zmienił 
niedawno nazwę na KS Myszków) 
dobrze wiedzieli, że Raków to naj-
większe zło -i powiedzmy sobie, to 
eufemizm.”

Eufemizm to słowo, którym zastę-

pujemy określenie jeszcze gorsze, któ-

rego boimy się, albo nie chcemy użyć. 
Ciekawe jakie określenia dla Rakowa 

Częstochowa autorka Katarzyna Kieras 
miała faktycznie na myśli? W jej publi-
kacjach, zwłaszcza w mediach społecz-

nościowych, nie brakuje nienawistnych 
słów pod adresem Rakowa. 

Nienawiść do czerwonych barw 
Rakowa jest w Myszkowie siana, podle-

wana, pielęgnowana. Czy 3 marca 2024 
w Poraju o 21:00 były żniwa?

Czy Zarząd KS Myszków, 
kierowany przez prezesa klubu 
Tadeusza Bartnika toleruje wy-

bryki kiboli Myszkowa? Nigdy nie 
odniósł się do piętnowanych przez 
naszą gazetę przypadków łamania 
prawa przez kibiców. 

Gdy odpalili race wykrzykując 
„pozdrowienia do więzienia” na-

tychmiast złożył im życzenia. 
Można by uznać, że to tylko kibol-

skie wybryki. Nie ma też dowodów, jak 
silnie są związku kiboli z Myszkowa, 
z grupą przestępczą „Niebieskich” z 
Ruchu Chorzów. Ale, że wpływy niebie-

skich w Myszkowie rosną, jest widoczne 

gołym okiem.
Można by to wszystko zlekceważyć, 

ale Tadeusz Bartnik postanowił zostać 
burmistrzem Myszkowa. Czy zostanie, 
zdecydują mieszkańcy. Ale warto się za-

stanowić, czy będziemy mieli burmistrza 
z kibolsko- bandyckim politycznym 
zapleczem? Myszków może nie jest 
idealnym miastem, jego elity mogą roz-

czarowywać, ale nigdy nie osiągnęliśmy 
poziomu patologii Zawiercia, gdzie od 
kilkunastu lat rządziły grupy powiązane 
ze światem przestępczym. Poprzedni 
prezydent Zawiercia po krótkiej prze-

rwie właśnie wraca do więzienia gdzie 
odsiaduje 6 letni wyrok. Obecny jest 
obciążany tym, że miasto opanowała 
mafia śmieciowa. 

Myszków, ze swoimi doświadcze-

niami, że jeden z burmistrzów (z PiS) 
„tylko” jeździł po pijanemu,  za co dał 
się złapać 2x (dziś „jedynka” PiS do 
Rady Powiatu),  a drugi (z Przyszłości) 
skazany za firmanctwo to „pikuś”. I 
niech lepiej tak zostanie.

Jarosław Mazanek

Jest Wigilia, 24 grudnia 2023 roku. Kibice, a raczej kibole 
KS Myszków przed myszkowskim domem kultury odśpiewali 
„Wesołych Świąt” Pełno rac, i hasło: „Pozdrowienia do więzienia. 
Panie Janie trzymaj się”. Za rogiem budynek Policji, ale jakoś 
nie zdążyli zareagować, może dlatego, że wszystko trwało kilka 
minut. Ale nagranie jest w sieci, na profilu FB „Myszkowianie”. 
Jego założyciele nazywają siebie „fanatykami KS Myszków i 
Ruchu Chorzów”.

Gdy kibole 
KS Myszków 
odpalają race 
na mieście 
i skandują 
„Pozdrowienia 
do więzienia” 
prezes klubu 
kandydat na 
burmistrza 
nawet nie 
milczy. 
Pozdrawia 
kiboli

Kibice KS Myszków demonstrują swoje rasistowskie poglądy. 
Na stronie FB sami chwalą się drobnymi wykroczeniami. 
Nie znaleźliśmy ani jednego głosu klubu, jego Zarządu, aby 
potępiono takie działania
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Andrzej Piaseczny 
i Viki Gabor na 
Dniach Poraja

(Poraj) W tym roku jedna z największych 
imprez w regionie odbędzie się w 
ostatni weekend czerwca 28-30.06.2024r. 
Tegoroczne Gwiazdy to: Andrzej Piaseczny 
i Viki Gabor.

SZKOŁA PODSTAWOWA 
W ŻARKACH NA NOWO!

(Żarki) Modernizacja budynku Szkoły Podstawowej im. Władysława Szafera 
w Żarkach wrazz rewitalizacją terenu przyległego staje się realna. Gmina Żarki 
ma zapewnione finasowanie w ramach Rządowego Funduszu Polski Ład.  
Przewidywana wartość Inwestycji 2 000 000,00 zł.

Zadanie będzie realizowane w 
formule  „zaprojektuj i wybuduj”.  
Pierwszym etapem jest przygoto-

wanie dokumentacji projektowej i 
te prace są już zlecone. W ramach 
modernizacji budynku zaplanowano: 
renowację i malowanie elewacji, 
wymianę stolarki drzwiowej, reno-

wację korytarzy, modernizację sali 
gimnastycznej, wymianę oświetlenia 
na energooszczędne.

W ramach projektu planuje się 
również zadbać o teren przylegający 
do szkoły. Zostanie ułożona kostka 

brukowa, będą wykonane prace 
przy ogrodzeniu i zieleni. Zostanie 
wybudowana bieżna i zmodernizo-

wany Orlik. Przewidywany termin 
zakończenia Inwestycji 31.08.2026r. 
(red) 

Pierwszy dzień Dni Gminy Poraj 
piątek- 28 czerwca będzie tradycyj-
nie zainaugurowany na „Marinie 
Poraj”. W tym dniu miłośnicy szant 
będą mogli przenieść się w mu-

zyczną, morską podróż i wspólnie 
pośpiewać żeglarskie piosenki.

Dwa kolejne dni 29 i 30 czerwca 
to oczywiście teren Ośrodka Spor-
tów Wodnych i Rekreacji „Zalew 
Atrakcji” w Jastrzębiu i moc kon-

certów na scenie plenerowej. To dwa 
dni świetnej zabawy z muzyką dla 
każdego. Dziś możemy zapowie-

dzieć występy dwóch Gwiazd: An-

drzej Piaseczny wystąpi w sobotę, a 
Viki Gabor w niedzielę. Będzie się 
działo! Nie może Was tam zabrak-

nąć. Z czasem poinformujemy o 
kolejnych atrakcjach muzycznych i 
fantastycznych koncertach.

Organizatorami Dni Gminy Po-

raj są: wójt Gminy Poraj - Katarzyna 
Kaźmierczak, Gminny Ośrodek Kul-
tury im. Janusza Gniatkowskiego w 
Poraju i Urząd Gminy Poraj. 

(red) zd. UG Poraj
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WYBIELANIE ZĘBÓW

Mieszkańcy Koziegłów 
skarżą się na 
“nadaktywność policjantów”

Podczas Sesji Rady Miasta i Gminy Koziegłowy (29 luty) poruszono tematy ważne dla lokalnej 
społeczności takie jak: wsparcie seniorów, otwarcie gminnego żłobka, czy remonty dróg. Nie 
zabrakło sprzeczki wynikającej z nieporozumienia na temat wnioskowania przez burmistrza 
dofinansowania na samochód ciężki dla jednostki OSP Lgota. Dla zrównoważenia atmosfery, 
na sali sesyjnej pojawił się również uśmiech, a to za sprawą niecodziennej prośby jednego z 
radnych o uspokojenie policjantów w wystawianiu przez nich mandatów. Prześledźmy jednak 
wszystkie sprawy poruszane w trakcie sesji po kolei.

Program “Korpus Wsparcia 
Seniorów”

Radni Rady Miasta i Gminy Ko-

ziegłowy podczas sesji sesji uchwalili 
program na 2024 rok: “Korpus Wsparcia 
Seniorów”. Obejmie on seniorów w 
wieku powyżej 60 lat, którzy mieszkają 
sami i mają problem z samodzielnym 
funkcjonowaniem lub które mieszkają z 
osobami, nie będącymi w stanie zapew-

nić im wystarczającej opieki. Program 
ma na celu poprawę bezpieczeństwa i 
możliwości samodzielnego funkcjono-

wania w miejscu zamieszkania. Opieka 
będzie odbywała się na odległość za 
sprawą nowoczesnej metody systemu 
bieżącego monitorowania stanu zdro-

wia. Osoby objęte tym programem będą 
korzystały z opaski, która pozwoli na 
natychmiastową reakcję w sytuacji za-

grożenia zdrowia lub życia. Wciśnięcie 
przez osobę starszą guzika alarmowego, 
znajdującego się na opasce, będzie skut-
kowało natychmiastowym połączeniem 
z całodobowym operatorem pomocy.

-Osoby starsze zostaną wyposażone 
w urządzenia elektroniczne, które po-

zwoli im być bezpiecznie we własnych 
domach, szczególnie gdy nie mogą 
liczyć na wsparcie osoby bliskiej -mówił 
burmistrz Koziegłów Jacek Ślęczka.

Gminny żłobek - ruszył 
pierwszy nabór

Gminny żłobek jest jeszcze w fazie 
budowy, jednak nic nie wskazuje na to, 
żeby termin oddania go do użytku (1 
września) przesunął się w czasie. Dlate-

go też rusza do niego nabór. Burmistrz 
Koziegłów zachęcał do skorzystania z 
oferty gminy, przypominając równocze-

śnie, że wnioski na nabór można składać 

od 4 do 29 marca, a są one dostępne do 
pobrania ze strony internetowej przed-

szkola lub bezpośrednio w budynku 
przedszkola. Warto jeszcze dodać, że 
do żłobka przyjmowane będą dzieci w 
wieku od 1 do 3 lat, a pierwszeństwo 
mają maluchy mieszkające na terenie 
gminy Koziegłowy.

Lodówka Społeczna
Burmistrz Jacek Ślęczka w trakcie 

sesji apelował do mieszkańców o uzu-

pełnianie lodówki miejskiej. Lodówka 
ma przyczynić się do zmniejszenia 
marnowania żywności, a przy tym po-

magać osobom w trudnych sytuacjach 
życiowych. Burmistrz wskazywał, że 
za każdym razem, gdy zostanie ona 
zapełniona, produkty są z niej zabiera-

ne przez rodziny potrzebujące. Warto 
przypomnieć, że lodówka powstała za 
budynkiem Urzędu Miasta w Kozie-

głowach już ponad dwa miesiące temu 
z inicjatywy Sołtyski Koclina Anny 
Szmal oraz Stowarzyszenia Silesia, o 
czym pisaliśmy w artykule: Koziegłowy 
nie zwalniają tempa - nowe inwestycje 
(gazetamyszkowska.pl) 

Budowa drogi pod park 
technologiczny kosztem ulicy 
w Markowicach

Jeden z mieszkańców gminy poru-

szył temat bezprawnego poruszania się 
i przewożenia ulicą Górską w Marko-

wicach przez samochody remontujące 
drogę DK1, urobków budowlanych. 
Wykonawcy drogi mają bowiem zapew-

nione składowanie nie wjeżdżając na 
ulice od Markowic. Ulica Górska i ulica 
Strażacka jak poinformował burmistrz 

Koziegłów nie przewiduje bowiem 
nośności samochodów ponadnormatyw-

nych. Jeżeli doszłoby do uszkodzenia 
jej nawierzchni odpowiedzialny za 
to będzie wykonawca nowej drogi, 
który będzie musiał zapewnić gminie 
stosowne odszkodowanie. Burmistrz 
Koziegłów zaznaczał, że remont drogi na 
odcinku DK1 otworzy miastu możliwość 
stworzenia przestrzeni parku technolo-

gicznego, co jednak nie oznacza że starty 
mają ponosić drogi lokalne. Przedstawi-
ciele miasta jednogłośnie stwierdzili, że 
o zaistniałej sytuacji trzeba powiadomić 
służby porządkowe.

Nadaktywność policjantów 
w Koziegłowach

Radny Antoni Bielecki zwrócił 
się do burmistrza z dwiema prośba-

mi. Pierwsza z nich dotyczyła prze-

prowadzenia naprawy studzienek 
deszczowych na ulicy Woźnickiej. 
Zdaniem radnego kilka z nich się 
pozapadało, przez co odczuwane 
są wstrząsy gdy przejedzie po nich 
ciężarówka. Burmistrz przyznał, że 
cały odcinek ulicy Woźnickiej wy-

maga gruntownego remontu i powi-
nien być on jednym z ważniejszych 
zadań przyszłej kadencji.

Kolejną sprawą którą poruszył 
radny Bielecki była, jak sam to ujął 
“nadaktywność panów policjantów”. 
Radny zaznaczył, że rozumie, że po-

licjanci muszą pilnować porządku w 
mieście i że chcą robić wyniki, ale 
mogliby… przystopować i zamiast 
wystawiania od razu mandatów, jeśli 
dojdzie do niewielkich przewinień 
wystarczyłyby pouczenia. Sprawa ta 
wywołała zdziwienie części słucha-

czy oraz śmiech na sali sesyjnej. 
Na tą wypowiedź zareagowała 

Przewodnicząca Rady Gminy i 
Miasta Koziegłowy Joanna Koło-

dziejczyk słowami:
-Dziadostwa Antek nas nie ucz!

Nowa droga i ścieżka 
pieszo-rowerowa

Radny Michał Kubalski podczas 
sesji zwrócił uwagę na wymagającą 
remontu ulicę Żarecką i Świętokrzyską. 
Burmistrz Koziegłów miał w tej sprawie 
bardzo dobre informacje, ponieważ nie-

długo rozpocznie się przetarg na budowę 
nowej nawierzchni, a co więcej projekt 
zakłada również budowę ścieżki pieszo-
rowerowej. Planowana jest również 
budowa dla każdej z posesji studzienek 
kanalizacyjnych, z możliwością włącze-

nia się do nich. Jednak czy mieszkańcy 
z tego skorzystają zależy jedynie od 
ich woli.

Michalina Skwara

Z okazji Dnia Kobiet, 
składamy wszystkim Paniom najserdeczniejsze 

życzenia 
nieustającej pomyślności, zdrowia i pogody ducha. 

Niech każdy dzień przynosi Wam radość, 
spełnienie marzeń, satysfakcję z podejmowanych działań 

oraz miłość i zrozumienie ze strony najbliższych.

Krzysztof Bąk
Sekretarz Gminy i miasta 
Koziegłowy

Jacek Ślęczka
Burmistrz Gminy i Miasta 

Koziegłowy
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ZATRZYMANY ZA POSIADANIE 
NARKOTYKÓW

(Myszków) Za posiadanie narkotyków odpowie 33-letni 
mężczyzna. W jego mieszkaniu śledczy zabezpieczyli 
amfetaminę. Sprawa znajdzie swój finał w sądzie, ponieważ 
zgodnie z obowiązującymi przepisami przestępstwem jest 
posiadanie nawet najmniejszej ilości narkotyków.

Tym razem mundurowi  zatrzymali 
33-letniego mieszkańca Myszkowa. 
Kryminalni mieli informację, że w 
mieszkaniu 33-latka mogą być narkoty-

ki. Podczas przeszukania jego pomiesz-

czeń, śledczy natrafili na woreczki z 
białym proszkiem. Jak się okazało, była 
to amfetamina. Łącznie stróże prawa 

przechwycili prawie 1100 działek nie-

legalnych substancji. Mężczyzna został 
zatrzymany. 

Przypomnijmy, że za posiadanie 
narkotyków grozi kara do 3, a gdy przed-

miotem przestępstwa jest ich znaczna 
ilość, nawet do 10 lat pozbawienia wol-
ności. (opr. red) zd. KPP Myszków

Seniorzy z 
Wigoru słuchali 
muzycznych 
opowieści o Śląsku

(Poraj) Tradycja połączyła się z nowoczesnością. Muzyczna 
opowieść o Śląsku w nowatorskich aranżacjach rozbrzmiała 24 
lutego w katowickim Spodku. W tym niezwykłym muzycznym 
wydarzeniu, na zaproszenie Marszałka Województwa Śląskiego 
Jakuba Chełstowskiego i Wójt Gminy Poraj Katarzyny 
Kaźmierczak, uczestniczyli seniorzy ze Stowarzyszenia 
Seniorów „Wigor” Gminy Poraj.

W minioną sobotę (24 lutego) na 
scenie katowickiego Spodka zagościło 
wyjątkowe wydarzenie muzyczne. Zo-

baczyć i usłyszeć można było Marcina 
Wyrostka z niezwykłymi gośćmi: z wo-

kalistkami i wokalistami łączącymi róż-

ne style muzyczne, zespołem Corazon 
i Orkiestrą Symfoniczną Filharmonii 
Śląskiej, którzy zaprezentowali znane 
śląskie pieśni zabrzmi w nowatorskich 
aranżacjach.

Opracowania utworów powstały 
przy współpracy z czołowymi polskimi 
aranżerami: Pawłem Tomaszewskim, 
Stanisławem Słowińskim oraz Piotr 
Zaufalem. Ilustracje projektu – akwarele 
– stworzył wybitny śląski artysta z kato-

wickiego Nikiszowca: Grzegorz Chudy. 
To projekt opowiadający o Śląsku mu-

zyką. Każdy z artystów dodał do jego 
realizacji coś od siebie. Wystąpili m.in.: 
Miuosh, Cezik, Piotr Kupicha, Kasia 
Moś, Urszula Dudziak, Janusz Radek, 

Sebastian Riedel, Frele, Marcin 
Jajkiewicz, Wiola Malcha-

r-Orynicz, zespół CORAZON 
oraz Orkiestra Symfoniczna 
Filharmonii Śląskiej.

Koncertu, na zaproszenie 
Marszałka Województwa Ślą-

skiego Jakuba Chełstowskiego 
i Wójt Gminy Poraj Katarzy-

ny Kaźmierczak, wysłuchali 
seniorzy ze Stowarzyszenia 
Seniorów „Wigor” Gminy 
Poraj.

Jak podsumowują nasi 
seniorzy to była wspaniała 
uczta muzyczna ze śląskimi 
piosenkami w nowoczesnej 
wersji.

(red) zd. UG Poraj

Sprzątanie miasta po zimie
(Myszków) P.U.K. Saniko Sp. z o.o. rozpoczęło pozimowe sprzątanie ulic i 

chodników należących do Gminy Myszków. Sprzątanie jest realizowane zgodnie 
z obowiązującą umową na „Oczyszczanie terenów w granicach administracyjnych 
gminy Myszków”- informuje nas Urząd Gminy Myszków. (red) 

Dwie kolizje i dwóch 
nietrzeźwych kierujących 

Policjanci z Myszkowa zatrzymali dwóch kierowców, którzy 
będąc pod wpływem alkoholu spowodowali kolizje drogowe. 
Jak się okazało jeden z nich miał 2,3 promila, natomiast 
drugi z kierowców ponad 2,5 promila alkoholu w organizmie. 
To przestępstwo jest zagrożone karą do 3 lat pozbawienie 
wolności.

4 marca 2024r. po godzinie 16.00 
dyżurny myszkowskiej komendy otrzy-

mał zgłoszenie, że w Myszkowie na 
ulicy Jaworznickiej doszło do kolizji 
drogowej. Policjanci na miejscu ustalili, 
że 26- letni obywatel Ukrainy, kieru-

jący samochodem osobowym marki 
Skoda w wyniku utraty panowania nad 
pojazdem wjechał w ogrodzenie pose-

sji. Od 26- latka w trakcie interwencji 
wyczuwalny był alkohol. W związku 
z tym został poddany badaniu na stan 

trzeźwości. Urządzenie wykazało ponad 
2,5 promila. 

Kolejne zgłoszenie dyżurny otrzymał 
niespełna 40 minut później. Jak wynika 
ze wstępnych ustaleń, kierowca merce-

desa stracił panowanie nad pojazdem i 
finalnie uderzył w ogrodzenie posesji. 
Policjanci sprawdzili stan trzeźwości 
mieszkańca gminy Koziegłowy. Badanie 
alkomatem wykazało u 57- latka ponad 2 
promile alkoholu w organizmie. 

Obaj mężczyźni odpowiedzą za 
spowodowanie zagrożenia w ruchu 
drogowym i prowadzenie pojazdu w 
stanie nietrzeźwości. Sprawy te znajdą 
swój finał w sądzie. (red)

Pijani nastolatkowie trafili do 
szpitala mieli 2,5 i 1,5 promila

W weekend 24/25 luty 2024r. zawierciańscy policjanci dwukrotnie interweniowali wobec pijanych 
nastolatków. Niechlubny wynik przypadł 13-latkowi, który miał prawie 2,5 promila alkoholu w 
organizmie. Nieletnich odebrali opiekunowie. Teraz nastolatkowie będą musieli odpowiedzieć 
przed sądem dla nieletnich. Na szczęście nie doszło do tragedii, choć sam fakt spożycia alkoholu 
przez młodych ludzi jest bardzo niepokojący.

W sobotę o godzinie 18:30 patrol zo-

stał skierowany na ulicę Kombatantów 
w Zawierciu, gdzie miała znajdować się 
nastolatka, z niepokojącymi objawami 
związanymi ze spożyciem alkoholu. 
Obecna na miejscu załoga karetki pogo-

towia zdecydowała o zabraniu nieprzy-

tomnej 13-latki do szpitala. Policjanci 
sprawdzili stan trzeźwości znajomych 
nastolatki. Trzy koleżanki były nie-

trzeźwe. Niechlubny rekord przypadł 
14-latce, której badanie wskazało prawie 
1,5 promila alkoholu w wydychanym 

powietrzu. Jak ustalili policjanci, nielet-
nie spotkały się, aby świętować urodziny 
jednej z nich. Dziewczyny zostały prze-

kazane rodzicom.
Dzień później, o godzinie 18:00 

zawierciańscy mundurowi znów zostali 
skierowani na interwencję dotyczącą 
nietrzeźwego nastolatka. Chłopak miał 
leżeć w rejonie stadionu przy ulicy Le-

śnej. Zgłoszenie zostało potwierdzone. 
Na miejsce wezwano załogę karetki po-

gotowia, która podobnie, jak w poprzed-

nim przypadku, zabrała nieprzytomnego 

chłopca do szpitala. Jak się okazało, 13-
latek miał w organizmie prawie 2,5 pro-

mila alkoholu. Jego koledzy także byli 
pod jego działaniem. Dwóch znajdowało 
się w stanie po użyciu, a trzeci w stanie 
nietrzeźwości. Dla niepełnoletnich nie 
ma to znaczenia, bo zgodnie z przepi-
sami nie powinni spożywać alkoholu 
w żadnych ilościach. Chłopców także 
odebrali rodzice.

O obu sytuacjach zostanie powia-

domiony zawierciański sąd rodzinny i 
nieletnich. (red)
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Przychodnia Lekarska J. Kleszczewski
Zawiercie ul. Parkowa 12 tel. do rejestracji 32 67 71 496

FIZJOTERAPIA
Pełny zakres usług
- fizykoterapia (ćwiczenia z fizjoterapeutą z tytułami magistra)
- krioterapia
- pole magnetyczne (magnetoterapia)
- ultradźwięki
- fonoforeza
- diatermia krótkofalowa

PRZYSTĘPNE 
CENY!

Gdzie likwidują „kopciuchy” 
Śląsk liderem walki ze smogiem

Polski Alarm Smogowy sprawdził jak wyglądał proces wymiany starych kotłów w województwach 
śląskim, małopolskim i mazowieckim w latach 2019-2022. Niekwestionowanym liderem walki ze 
smogiem okazało się woj. śląskie, gdzie złożono ponad 150 tys. wniosków o wymianę “kopciucha”. 
Źle wypadło woj. mazowieckie, w którym liczba wniosków była ponad dwukrotnie niższa i wyniosła 
zaledwie 64 tysiące. Raport potwierdza również rosnącą popularność ogólnopolskiego programu 
dotacyjnego Czyste Powietrze - liczba wypłaconych dotacji w tym okresie wzrosła w każdym z 
analizowanych województw co najmniej dziesięciokrotnie.

Najnowszy raport PAS analizuje proces 
wymiany kotłów w latach 2019-2022 w 
województwach śląskim, małopolskim i 
mazowieckim. Raport wskazuje, że woje-

wództwo śląskie zajmuje pozycję zdecydo-

wanego lidera. Co roku liczba składanych 
tam wniosków o dotację na wymianę kotła 
(w ramach programu Czyste Powietrze 
oraz w ramach pozostałych programów) 
zdecydowanie przewyższała pozostałe 
województwa - składano tam średnio dwa 
razy więcej wniosków niż w województwie 
małopolskim oraz mazowieckim. W ciągu 
analizowanych czterech lat, w wojewódz-

twie śląskim złożono niemal 154 tysięcy 
wniosków na wymianę źródła ciepła. Na 
drugim miejscu uplasowało się wojewódz-

two małopolskie z ponad 85 tysiącami 
wniosków. Najgorzej wypadło wojewódz-

two mazowieckie, gdzie mieszkańcy złożyli 
jedynie 64 tysięcy wniosków na likwidację 
“kopciuchów”. Dane dla Mazowsza dziwią 
tym bardziej, że od 1 stycznia 2023 r. w tym 
województwie obowiązuje uchwała anty-

smogowa, która zakazuje funkcjonowania 
pozaklasowych kotłów na węgiel i drewno, 
czyli tzw. „kopciuchów”.

- To ciekawe i niepokojące zestawienie 
– komentuje Piotr Siergiej, rzecznik PAS 
– dlaczego to Mazowsze lekceważy stan 
jakości powietrza? Województwo śląskie 
postrzegane do niedawna jako najmocniej 
zanieczyszczone w kraju wychodzi na 
pozycję lidera w walce ze smogiem. Widać 
to po liczbie wymian kotłów – co wskazuje 
na determinację mieszkańców oraz władz 
gminnych by walczyć z problemem. Jeśli 
ta tendencja się utrzyma to wydaje mi się, 
że już wkrótce możemy się spodziewać 
sytuacji, w której to mazowieckie gminy 
staną się smogowymi liderami.

Dane przedstawione w raporcie wska-

zują również na rosnącą popularność 
programu dotacyjnego Czyste Powietrze 
(PCZP). Najwięcej wniosków w ramach 
tego programu złożono w każdym z wo-

jewództw w 2021 roku. Rosnącej popular-
ności PCZP towarzyszy powolny spadek 
(małopolskie) lub stabilizacja (śląskie, 
mazowieckie) liczby wymian w ramach 
pozostałych (gminnych) programów do-

tacyjnych.
Największą liczbę kotłów w poszcze-

gólnych województwach wymieniono w 
Katowicach (6626), Warszawie (5477) i 
Krakowie (4162) - a więc w stolicach regio-

nów. Należy pamiętać, że we wrześniu 2019 
roku w Krakowie weszła w życie uchwała 
antysmogowa zakazująca spalania paliw 
stałych w domowych piecach, kotłach i 
kominkach, co sprawiło, że tego typu urzą-

dzenia były wymieniane przede wszystkim 
przed terminem wejścia w życie zakazu. 
Podobny proces będzie miał miejsce w 
Warszawie, gdzie do wymiany pozostało 
jeszcze tylko ok. 2500 kotłów.

W województwie śląskim liderem 
w liczbie złożonych wniosków zarówno 
z programów gminnych jak i programu 
Czyste Powietrze w latach 2019-2022 
okazały się Katowice (6626 wniosków), 
Rybnik (5436) i Wodzisław Śląski (4434). 
Najgorzej w województwie wypadły gminy 
Krupski Młyn (39 wniosków), Koszarawa 
(47) i Irządze (72).

Lista 10 najaktywniejszych 
gmin w województwie śląskim 
(Liczba wniosków o dofinansowanie na wy-

mianę źródła ciepła w latach 2019-2022 w ra-

mach wszystkich programów dotacyjnych)
Katowice - 6626
Rybnik 5436
Wodzisław Śląski 4434
Jastrzębie Zdrój 3729
Zabrze 3574
Gliwice 3341
Pszczyna 3105
Jaworzno 2985
Częstochowa 2858
Bielsko Biała 2834

Lista 10 najmniej aktywnych 
gmin w województwie śląskim 
(Liczba wniosków o dofinansowanie na 
wymianę źródła ciepła w latach 2019-
2022 w ramach wszystkich programów 
dotacyjnych)
Krupski Młyn 39
Koszarawa 47
Irządze 72
Przyrów 100
Żarnowiec 114
Dąbrowa Zielona 117
Łękawica 121
Ujsoły 136
Czernichów 136
Starcza 144

Nowy rok i nowe plany 
- inwestycje w Porębie

Na poniedziałkowej Sesji Rady Miasta w Porębie, 26 
lutego, poruszano tematy kolejnych planów i ważnych 
inwestycji związanych np. z budową chodnika bądź 
doświetleniem miejskim. Problemów również nie zabrakło. 
Ciągle przewijają się te dotyczące bardzo złego stanu dróg 
w mieście. Burmistrz miasta Ryszard Spyra wskazuje, że 
problem ten już niedługo zniknie z obrad sesji.

Rewitalizacja sali koncertowej
Pod koniec lutego zakończył się 

remont balkonu na sali widowiskowej 
w Miejskim Ośrodku Kultury. Obecnie 
planowana jest przebudowa sali pod 
kątem akustyki oraz remont sceny. Pie-

niądze na inwestycje, będące ostatnim 
etapem przebudowy sali, Poręba pragnie 
zaciągnąć ze środków zewnętrznych. O 
tej sprawie burmistrz miasta rozmawiał 
nawet z posłanką Barbarą Dolniak na 
spotkaniu 2 lutego. Burmistrz wskazał, 
że spotkania z posłanką odbywają się 
systematycznie, gdyż ta zainteresowana 
jest życiem miasta.

Otwarcie mieszkania 
chronionego

15 lutego odbyło się  uroczyste 
otwarcie mieszkania chronionego, 
które było zwieńczeniem projektu 
wybudowania pięciu miejsc dla osób, 
które wymagają wsparcia w codzien-

nym funkcjonowaniu. Cała inwestycja 
(remont trwał od kwietnia), kosztowała 
nieco ponad 488 tys zł, z czego koszt 
dofinansowania objął kwotę prawie 
379 tys zł. Burmistrz w trakcie sesji 
informował, że cała inwestycja jest już 
rozliczona, a obecnie w mieszkaniu przy 
ulicy Chopina 3 zakwaterowane są już 
trzy osoby. Jak sam podkreślał, ilość 
miejsc w mieszkaniu wspomaganym, 
zmienia ofertę miasta w stosunku do jego 
mieszkańców, a także przynosi miastu 
korzyści - gmina nie musi odpłatnie 
umieszczać osób potrzebujących w 
miejscach zakwaterowania poza Porę-

bą. Co więcej Ryszard Spyra przyznał, 
że planowana jest budowa kolejnych 
mieszkań w tym samym budynku.

Spotkania z mieszkańcami
Burmistrz Spyra rozpoczął spotka-

nia z mieszkańcami miasta. Pierwsze 
z nich, adresowana głównie do miesz-

kańców centrum Poręby odbyło się 
21 lutego w budynku MOKu. Drugie, 
adresowane głównie do mieszkańców 
Górki i Kierszuli, odbyło się 28 lute-

go w SP2. Na spotkaniach poruszane 
są tematy związane z inwestycjami 
w danej części miasta oraz strategią 
rozwoju gminy. Burmistrz przedstawia 
szczegóły dotyczące aktualnych planów 
oraz dokonywanych inwestycji. Co 
więcej mieszkańcy Poręby mogą wtedy 
bezpośrednio zadać pytania na temat 
interesujących ich spraw.

-Następuje przekłamanie informacji, 
niedopowiedzenie, a zatem spotkania 
są uzupełnieniem tego co jest prze-

kazywane poprzez tablice ogłoszeń, 
poprzez stronę internetową, poprzez 
informator miejski. To jest takim dopeł-
nieniem kompendium informacji, które 
wychodzą z gminy, z Urzędu Miasta i 
skierowane są na potrzeby mieszkańców 
-mówił włodarz miasta.

Spotkania z mieszkańcami, co 
zapewnia burmistrz, nie mają charak-

teru kampanii wyborczej. Jednak, jak 
wiadomo, wybory samorządowe już za 
miesiąc, przez co spotkania te mimowol-
nie nabierają takiego charakteru.

Kanalizacja deszczowa i 
budowa chodnika wzdłuż 
DK78

Jak przekazywał burmistrz - miasto 
ma zamiar wybudować chodnik i roz-

wiązać sprawę z kanalizacją deszczową 
na ulicy Pędzicha do ulicy Sosnowej. 
Mieszkańcy posesji znajdujących się 
przy tych ulicach mają problem z odpro-

wadzaniem wody z rynien i wód grun-

towych, a ich domy systematycznie są 
zalewane przez ulewne deszcze. Radna 
Ewelina Janeczek wskazała jednak, że 
jest to teren Generalnej Dyrekcji Dróg 
Krajowych. W zawiązku z tym radną 
interesowało kto będziesz musiał po-

nieść koszty za tę inwestycję. Burmistrz 
Spyra poinformował, że koszty poniesie 
gmina na podstawie porozumienia, które 
zapewni jej możliwość na nie swoim 
terenie wybudować chodnik. Burmistrz 
przekazał, że Generalna Dyrekcja Dróg 
w związku z budową obwodnicy nie 
posiada środków na inwestycje w ciągu 
drogi krajowej, a w tym na terenie Po-

ręby. Ryszard Spyra na pytanie radnej o 
koszty jakie poniesie Poręba w związku 
z budową ścieżki dla pieszych nie był w 
stanie na nie odpowiedzieć.

-Ze względu na stronę wizerunkową 
i na bezpieczeństwo mieszkańców chce 
się podjąć tego zadania -stwierdził bur-
mistrz Spyra.

Doświetlanie miasta
Poręba planuje doświetlenie pięciu 

miejsc w mieście. Obejmą one - montaż 
jednej lampy na ulicy Przyszłości, w 
miejscu, w którym ta łączy się z Kraw-

cami, domknięcie doświetlenia dojazdu 
na dworzec pomiędzy ulicą Dworcową 
a ulicą Niepodległości, domknięcie 
oświetlenie na ulicy Zakładowej, na 
rogu ulicy Górnej i ulicy Spokojnej 
oraz koniec ulicy Partyzantów, które 
nowe lampy połączą się z oświetleniem 
miejskim z istniejącym oświetleniem na 
Osiedlu Na Stoku. 

Ulica Niwecka i problem z 
chodnikiem

Radna Krystyna Rok poruszyła 
problem poboczna na ulicy Niweckiej, 
którego w zasadzie nie ma. Radna 
stwierdziła, że droga ta stanowi dla po-

ruszających się po niej dzieci niebezpie-

czeństwo. Burmistrz miasta stwierdził, 
że nie ma odpowiedniej przestrzeni żeby 
takie pobocze powstało i nic z tym nie 
da się zrobić. Ryszard Spyra wskazał, że 
chciał znormalizować przebieg rowów 
wzdłuż ulicy Niweckiej. Zadanie to 
trwało to dwa lata, ale zakończyło się 
niepowodzeniem, ponieważ mieszkańcy 
posesji, znajdujących się przy tej ulicy 
nie zgodzili się, aby wybudować mostki 
na odpowiedniej wysokości. Dlatego 
sprawa uregulowania przebiegu wody 
na tym terenie jest nadal nie skończo-

na. Jeżeli etap ten byłby zakończony, 
można by przejść do dalszych pracy, a 
nawet do budowy chodnika. Jednak jak 
podkreślał burmistrz - wszystkie prace 
przygotowawcze były i są gotowe, a pro-

blem spoczywa po stronie mieszkańców 
i ich dobrej woli. Co więcej włodarz 

miasta stwierdził, że mieszkańcom nie 
zależy na przebudowie tego odcinka 
drogi i nie przywiązują oni uwagi do 
bezpieczeństwa.

Zwiększone koszty na 
budowę dróg

W związku z podejmowaniem 
przez radnych, na kolejnej już z rzędu 
sesji, tematu naprawy dróg, burmistrz 
Poręby Ryszard Spyra wskazał, że już 
rozpoczęto plan, który ma rozwiązać te 
problemy. Jak informował - w pierw-

szym tygodniu marca ma zakończyć się 
postępowanie, które wyłoni wykonawcę 
na kolejne prace związane z naprawami. 
Burmistrz mówił, że w obecnym roku, 
gmina znacznie zwiększyła kwotę 
przeznaczoną na renowację dróg, dzięki 
której uda się wyłożyć 4500 m˛ nowej 
nawierzchni (dla porównania w tamtym 
roku ilość powierzchni przeznaczona 
na remonty wynosił około 1300 m˛). 
Ponadto gmina ma zamiar kierować 
pieniądze z wolnych środków właśnie 
na nadbudowę kolejnych nakładek 
asfaltowych, a prace obejmą na pewno 
ulice takie jak Ludowa, Kopernika czy 
Asfaltowa. Burmistrz wskazywał - pro-

blem dróg będzie już niedługo schodził 
z Sesji Rady Miasta.

Michalina Skwara
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Pełnomocnictwo w 
ZUS- jak je udzielić, dla 
kogo i ile jest ważne

Gdy choroba lub wiek, albo inne ważne przyczyny nie 
pozwalają nam na samodzielne załatwienia spraw w 
Zakładzie Ubezpieczeń Społecznych wówczas możemy 
upoważnić do tego inną osobę. W tym celu należy udzielić 
jej pełnomocnictwa. ZUS przygotował do tego odpowiedni 
formularz PEL. 

Emeryci, renciści, ale też inni 
klienci, którzy z różnych przyczyn 
nie mogą, bądź nie chcą, samo-

dzielnie załatwiać swoich spraw w 
ZUS-ie, mogą upoważnić do tego 
inną osobę. Wystarczy, że wypełnią 
formularz ZUS PEL i przekażą go 
do Zakładu. 

– Takie pełnomocnictwo może 
być z wielu względów wygodne, 
chociażby w sytuacji gdy jesteśmy 
unieruchomieni z powodu choroby 
i nie możemy dotrzeć do placówki 
ZUS, albo gdy jesteśmy za granicą, a 
w tym czasie będziemy potrzebować 
zaświadczenia z ZUS. Dzięki pełno-

mocnictwu może to za nas załatwić 
inna, wskazana przez nas, osoba 
– podpowiada Beata Kopczyńska, 
regionalna rzeczniczka prasowa 
ZUS w województwie śląskim. 

ZUS przygotował specjalny for-
mularz pełnomocnictwa o nazwie 
PEL. Można go pobrać ze strony 
internetowej www.zus.pl lub z PUE 
ZUS. Druk jest także dostępny w 
każdej placówce ZUS. W formula-

rzu pełnomocnictwa wskazujemy 
osobę, która będzie reprezentowała 
nas w kontaktach z ZUS, gdy sami 
nie będziemy mogli tego zrobić. Po-

dajemy w nim też nasze dane, czyli 
osoby udzielającej pełnomocnictwa 
(PESEL, datę urodzenia, adres za-

mieszkania, numer telefonu), dane 
pełnomocnika oraz zakres pełno-

mocnictwa, a dokładnie do jakich 
danych i uprawnień ma mieć dostęp 
pełnomocnik. Wypełniony formularz 
składamy w ZUS.

Jakich spraw dotyczy 
pełnomocnictwo?

Poprzez formularz ZUS PEL 
można udzielić pełnomocnictwa  
jednorazowo do wykonania kon-

kretnej czynności np. do odebrania 
korespondencji, czy załatwienia 
jednostkowej sprawy. Można rów-

nież udzielić pełnomocnictwa do 
załatwiania wszystkich spraw w ZU-

S-ie poza reprezentowaniem płatnika 
składek podczas kontroli ZUS. W 
tym ostatnim przypadku wymagany 
jest inny formularz - druk PEL-K. 

Pełnomocnictwo także do 
PUE

Można udzielić pełnomocnictwa do 
załatwiania spraw za pośrednictwem 
Platformy Usług Elektronicznych ZUS, 
nawet jeśli klient sam nie ma własnego 
profilu na PUE ZUS. Wystarczy, by upo-

ważniona osoba go posiadała. Aby peł-
nomocnik mógł reprezentować wszyst-
kie sprawy w ZUS-ie i otrzymać dostęp 
do jego konta na portalu PUE ZUS, we 
wskazanym zakresie należy zaznaczyć 
na formularzu obie opcje: do załatwiania 
spraw w ZUS i do załatwiania spraw za 
pośrednictwem PUE ZUS.

Ile trwa pełnomocnictwo?
Pełnomocnictwo może być 

udzielone na czas określony ze 
wskazaniem okresu lub na czas 
nieokreślony. Jeśli w pełnomocnic-

twie nie zostaną wpisane daty jego 
obowiązywania, przyjmuje się, że 
upoważnienie osoby do załatwienia 
spraw udzielane jest od dnia jego 
dostarczenia do ZUS-u 

do odwołania. Odwołać pełno-

mocnictwo można w każdym czasie, 
wystarczy złożyć formularz  ZUS  
PEL-O.

- Złożenie ogólnego pełnomoc-

nictwa wiąże się z tym, że korespon-

dencja od chwili wskazanej 
w formularzu ZUS PEL nie 

będzie kierowana do klienta, ale 
do jego pełnomocnika. Jeśli więc 
taka osoba nadal chce otrzymywać 
korespondencję z Zakładu, powinna 
wybrać wariant upoważnienia do 
wykonania konkretnej czynności 
przez pełnomocnika – wyjaśnia 
rzeczniczka.

Duże zapotrzebowanie na usługi 
środowiskowe dla seniorów

Usługi dzienne i środowiskowe dla seniorów znacznie się w ostatnich latach rozwinęły. Równolegle szybko 
rośnie jednak popyt na nie i oczekiwania ze strony osób starszych. Około 30 proc. osób przebywających 
w domach opieki społecznej deklaruje, że przy odpowiednim zakresie usług środowiskowych mogłoby 
funkcjonować samodzielnie – wynika z „Ogólnopolskiej diagnozy deinstytucjonalizacyjnej usług 
społecznych”. Dotkliwy dla seniorów jest problem samotności i cyfrowego wykluczenia, ale często 
potrzebują pomocy w drobnych codziennych sprawach, jak sprzątanie czy gotowanie, albo w kwestiach 
urzędowych. Instytucje wsparcia deklarują, że są gotowe takie usługi środowiskowe uruchamiać. 
Wyzwaniem jest jednak zapewnienie kadr.

– „Ogólnopolska diagnoza w zakre-

sie deinstytucjonalizacji usług społecz-

nych na terenie 16 województw Polski” 
to jest bardzo istotne badanie, pierwsze 
tak wielkie badanie potrzeb odbiorców: 
osób starszych, niepełnosprawnych, 
niesamodzielnych, z różnymi proble-

mami psychicznymi. Ponad 8,5 tys. 
osób uczestniczyło w tej diagnozie. 
A najważniejsze wnioski pokazują, 
że bardzo potrzebny jest rozwój usług 
społecznych, takich w domu, w środo-

wisku, w którym te osoby mieszkają – 
mówi agencji Newseria Biznes Paweł 
Rabiej, kierownik projektu badawczego 
rozwoju usług społecznych na Uczelni 
Korczaka, współautor raportu.

Seniorzy to dziś ponad 1/4 po-

pulacji, ale przy obecnych trendach 
demograficznych za dwie dekady 
będą stanowić ponad 40 proc. To ta 

grupa społeczna jest w dużej mierze 
odbiorcą usług środowiskowych i to 
z jej strony zapotrzebowanie na nie 
szybko rośnie.

– Dzisiaj największy problem po-

lega na tym, że seniorów, po pierwsze, 
mamy coraz więcej, po drugie, rodziny 
coraz mniej się nimi opiekują, jest coraz 
mniejsza chęć do tego, żeby poświęcać 
czas na opiekę nad osobami starszymi. 
Seniorzy cierpią również na samotność 
i potrzebują bardzo wielu usług po to, 
żeby pozostać w domu, a nie trafić np. 
do domu pomocy społecznej – mówi 
Paweł Rabiej. – Wielkim wyzwaniem 
jest zapewnienie tym osobom dobrej 
opieki w środowisku, skoro nie mogą 
tego zrobić rodziny.

30 proc. osób, które przebywają 
w domach pomocy społecznej, dekla-

ruje, że przy odpowiednim wsparciu 
mogłyby funkcjonować samodzielnie. 
Zdaniem badanych instytucji pięć 
głównych obszarów usług, które należy 
w pierwszej kolejności rozwijać w śro-

dowisku seniorów, to usługa asystenta 
osobistego, wsparcie sąsiedzkie, opieka 
wytchnieniowa, specjalistyczne usługi 
opiekuńcze w środowisku i usługi 
transportowe.

– W polityce społecznej jest dużo 
trudnych słów, a jednym z najtrudniej-
szych jest deinstytucjonalizacja. My 
wolimy mówić o tym, że jest to po 
prostu rozwój usług społecznych. Bo w 
gruncie rzeczy chodzi o to, żeby osoby 
starsze nie trafiały do tak zwanych 
domów starców, czyli domów pomocy 
społecznej, ale żeby jak najdłużej w 
dobrym zdrowiu, w dobrym samopo-

czuciu mieszkały we własnym domu. 
I aby tak się stało, muszą po prostu 

być otoczone usługami społecznymi 
– podkreśla przedstawiciel Uczelni 
Korczaka.

38 proc. badanych seniorów wska-

zało, że potrzebuje wsparcia w zała-

twianiu spraw urzędowych. Podobny 
odsetek wskazał na wsparcie w samot-
ności i złym nastroju, a 30 proc. – w 
zrobieniu zakupów.

– W badaniach „Ogólnopolska 
diagnoza rozwoju usług społecznych” 
zaskoczyło nas kilka rzeczy, ale jedną 
z najbardziej zaskakujących było to, 
że seniorzy potrzebują bardzo mocno 
wsparcia w zakresie spraw urzędowych 
i drobnych napraw domowych. Są 
takie sytuacje, że przepala się żarówka 
i osoba starsza nie jest w stanie przez 
dwa–trzy lata jej sobie wymienić, a 
wstydzi się poprosić sąsiada o pomoc 
– mówi współautor raportu. – Od cza-

su do czasu powinna przyjść do nich 
osoba, która pomoże im w sprzątaniu, 
gotowaniu, zapewni im usługę trans-

portową. Jeżeli te usługi się rozwiną, 
to rzeczywiście sytuacja osób starszych 
może się diametralnie zmienić.

Wyniki badań potwierdzają, że dla 
osób starszych kluczowe są towarzy-

stwo i kontakty międzyludzkie – 29 
proc. oczekuje wsparcia w udziale 
w wydarzeniach kulturalnych i spo-

tkaniach, a 27 proc. w zapewnieniu 
kontaktu z otoczeniem.

– To wszystko są kwestie, które 
na dobrostan seniorów bardzo mocno 
wpływają. Oczywiście także usługi me-

dyczne, bardzo tego brakuje. Seniorzy 
potrzebują rehabilitacji, ale jak miał-
bym spojrzeć na to szeroko, to wydaje 
mi się, że najbardziej dzisiaj potrzebne 
jest ludzkie podejście, spojrzenie z 
empatią na to, że seniorzy, osoby 
starsze są częścią naszej społeczności, 
potrzebują uwagi i wsparcia – mówi 
Paweł Rabiej.

Z potrzeby rozwijania usług śro-

dowiskowych zdają sobie sprawę 
także badani przedstawiciele instytucji 
pomocy społecznej. Co istotne, instytu-

cje te są gotowe do ich uruchamiania. 
37 proc. z nich deklaruje, że w ciągu 
dwóch lat może uruchomić usługi 
wsparcia w gospodarstwie domowym, 
30 proc. – opiekę wytchnieniową, a 29 
proc. – wsparcie psychologiczne.

– Rzeczywiście badania pokazały, 
że w Polsce jest potencjał. Jednostki 
pomocy społecznej mogą szybko 
rozwinąć te usługi w środowisku. Po-

trzeba oczywiście pieniędzy, potrzeba 
dodatkowego wsparcia, ale jestem 

przekonany, że takie pomysły rządu jak 
bon senioralny będą tutaj bardzo mocno 
oddziaływały. Mamy bardzo mocne 
obciążenie tymi potrzebami osób star-
szych, jest dużo pracujących kobiet, 
które są podwójnie, a nawet potrójnie 
obciążone, bo opiekują się rodziną, 
swoim dzieckiem i jeszcze osobami 
starszymi, więc to jest sytuacja, w której 
usługi opiekuńcze rzeczywiście stają się 
potrzebą najbliższego dziesięciolecia – 
ocenia ekspert.

Jak podkreśliła ministra ds. polityki 
senioralnej Marzena Okła-Drewnowicz, 
obecna podczas prezentacji wyników 
diagnozy, w najbliższym czasie zostanie 
powołany międzyresortowy zespół, 
którego zadaniem będzie koordynacja 
wsparcia osób starszych. Istotnym wy-

zwaniem w tym zakresie będzie przygo-

towanie kadry, która będzie świadczyła 
usługi dla osób starszych.

– Dzisiaj mamy potężny kryzys 
kadr. Badania ogólnopolskie pokaza-

ły wyraźnie, że w sektorze wsparcia 
społecznego zarabia się bardzo mało, 
dużo mniej niż nauczyciele, którzy 
byli stawiani jako najmniej zarabiająca 
grupa społeczna. Więc jest olbrzymie 
wyzwanie, żeby jednak te płace ureal-
nić. Zresztą takie postulaty już się po-

jawiają ze strony osób, które w sektorze 
wsparcia społecznego pracują, bo po 
prostu tak dalej nie da się funkcjonować 
– podkreśla Paweł Rabiej.

69 proc. badanych instytucji wspar-
cia ma problem ze znalezieniem kandy-

data do pracy, co wynika raczej z ma-

łego zainteresowania podjęciem pracy 
w tym sektorze niż z niedostatecznych 
kompetencji kandydatów. W 53 proc. 
podmiotów rekrutacja się nie powiodła 
ze względu na zbyt niskie oferowane 
wynagrodzenie. 68 proc. pracowników 
tych instytucji uważa swoje wynagro-

dzenie za niesatysfakcjonujące, a 31 
proc. odczuwa wypalenie zawodowe

– Widać to wyraźnie, że mało kto 
chce pracować w segmencie opieki nad 
osobami starszymi, który wymaga nie 
tylko przygotowania, bo często tę osobę 
trzeba podnieść, zmienić pampersa, 
zrobić różne inne czynności wokół niej, 
ale wymaga też empatii. Potrzeby są 
olbrzymie i myślę, że to jest najwyższy 
czas, żeby dostrzec, że mamy ponad 
200 tys. osób pracujących w sektorze, 
który jest wrażliwy obecnie – mówi 
ekspert Uczelni Korczaka.

38 proc. badanych seniorów wskazało, że 
potrzebuje wsparcia w załatwianiu spraw 

urzędowych. Podobny odsetek wskazał na 
wsparcie w samotności i złym nastroju, 

a 30 proc. – w zrobieniu zakupów.
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ZANIECZYSZCZENIE ŚWIATŁEM 
ZAGROŻENIEM DLA ZDROWIA LUDZI I 
STANU ŚRODOWISKA

Łuna światła unosząca się w nocy nad każdym miastem to problem nie tylko dla astronomów, 
którym trudniej obserwować obiekty w kosmosie, nawet za pomocą zaawansowanych teleskopów. 
Zdaniem naukowców to poważne zagrożenie dla zdrowia ludzi i stanu środowiska naturalnego. 
Na problem zanieczyszczenia światłem zwrócił uwagę Rzecznik Praw Obywatelskich, który 
chce uregulowania tej kwestii w przepisach. Inicjatywę popierają naukowcy zajmujący się m.in. 
medycyną oraz badaniem przestrzeni kosmicznej. 

– Wiele osób i instytucji publicznych 
nie zdaje sobie wystarczająco sprawy z 
tego, że sztuczne światło, poza tym, że 
jest niewątpliwym osiągnięciem cywili-
zacyjnym i również służy oszczędzaniu 
energii, powoduje zagrożenia dla zdro-

wia, a nawet życia człowieka – mówi 
agencji Newseria Biznes dr hab. Marcin 
Wiącek, prof. UW, Rzecznik Praw 
Obywatelskich, przy okazji seminarium 
interdyscyplinarnego „Ciemna strona 
światła – o zanieczyszczeniu świetlnym 
i jego wpływie na nasze życie”, które 
odbyło się w Biurze RPO.

Zanieczyszczenie światłem, nazywa-

ne także zanieczyszczeniem świetlnym 
(ang. light pollution), to pojęcie, które 
coraz mocniej pojawia się w dyskusji 
na całym świecie. Najprościej można je 
zdefiniować jako zaburzanie nocnego 
środowiska naturalnego przez światło 
emitowane, np. przez oświetlenie ze-

wnętrzne. W szczególności chodzi o 
oświetlenie dróg, ulic, placów, zakładów 
przemysłowych czy iluminacje różnych 
obiektów. 

– Diody LED-owe, oświetlenie LED-
owe to są przede wszystkim technologie 
wykorzystywane przy oświetlaniu ulic. 
To światło jest skierowane nie tylko na 
miejsca, które powinny być oświetlone, 
ale też rozprzestrzenia się do prywatnych 
mieszkań i dlatego ludzie są cały czas na-

rażeni na ekspozycję na to światło. Wiele 
samorządów dostrzega ten problem i te 
światła są już bardziej uregulowane, ale 
wciąż ten problem nie jest wystarczają-

co dostrzegany przez władzę centralną. 
Tutaj nie wystarczy dobra wola ze strony 
samorządów, ale potrzebne są regulacje 
prawne na poziomie aktów ogólnopol-
skich – mówi prof. Marcin Wiącek.

W 2023 roku Light Pollution Think 
Tank przygotował pierwszy w naszym 
kraju raport, który jest kompleksową 
diagnozą zanieczyszczenia światłem na 
obszarze Polski. Według dokumentu w 
naszym kraju to negatywne zjawisko na-

sila się i jest problemem powszechnym. 
W 2022 roku ilość światła emitowane-

go w niebo była największa w historii 
pomiarów. Wskaźnik ten był wówczas 
wyższy o 6 proc., porównując do średniej 

z dekady 2012–2021. Eksperci oceniają, 
że nocne niebo w Polsce jest średnio o 
147 proc. jaśniejsze niż niebo naturalne, 
a na obszarach miejskich nawet o kilka 
tysięcy razy. Co piąty Polak i Polka 
zwraca uwagę, że nocne niebo jest dla 
nich „zbyt jasne, by poczuli, że nastała 
prawdziwa noc”. 

W ocenie rzecznika sytuacja jest 
na tyle poważna, że zdecydował się 
wystąpić do Ministerstwa Rozwoju i 
Technologii w sprawie wprowadzenia 
regulacji dotyczących korzystania ze 
sztucznego światła. Biuro RPO zwraca 
uwagę na ten problem od dekady. W tym 
czasie w polskim systemie prawnym 
pojawił się tylko jeden, nieprecyzyjny 
przepis rozporządzenia, który reguluje 
kwestie ekranów świetlnych. W ocenie 
RPO to jednak za mało. 

– Oczekujemy przede wszystkim 
poważnego wysłuchania, przyjęcia do 
wiadomości diagnoz stawianych przez 
ekspertów i rzeczywistego rozpoznania 
zagrożenia. Pozostawienie tej kwestii 
w zasadzie całkowicie poza wszelką 
regulacją prawną i poza kontrolą długo-

falowo prowadzi do tego, że wiele osób 
zaczyna rozpoznawać u siebie problemy 
zdrowotne wynikające z nadmiernej eks-

pozycji na sztuczne światło – twierdzi 
Rzecznik Praw Obywatelskich.

Jedną z konsekwencji są problemy 
ze snem i bezsenność, które mogą się 
odbijać na zdrowiu i relacjach.

– Eksperci informują nas również 
o tym, że długotrwałe narażenie na 
sztuczne światło może powodować 
też choroby neurologiczne czy nowo-

twory. W związku z tym korzystanie 
ze sztucznego światła powinno być 
uregulowane w przepisach prawa, tak 
nie jest, ale też powinno być poddane 
odpowiedniej kontroli – twierdzi prof. 
Marcin Wiącek.

Na problem ten bardzo często 
zwracają uwagę astronomowie. Za-

nieczyszczenie światłem w znacznym 
stopniu ogranicza możliwości obser-
wacji gwiazd, planet oraz innych ciał 
niebieskich.

– Utraciliśmy panowanie nad ilością 
światła, które wytwarzamy i wypromie-

niowujemy w otoczenie nocne – mówi 

Piotr Nawalkowski, prezes Stowarzy-

szenia Polaris-OPP.
Jak podkreśla, do dyskusji o ochro-

nie ciemnego nieba należy podchodzić 
podobnie jak do problemów innych 
zanieczyszczeń w środowisku.

– Chodzi o to, żeby tak jak oszczę-

dzamy wodę czy staramy się nie zanie-

czyszczać spalinami świeżego powie-

trza, to w ten sam sposób powinniśmy 
traktować światło. Powinno ono być 
wykorzystywane tylko tam, gdzie trze-

ba, ile trzeba i w dobrych momentach, 
w dobrych miejscach. Chodzi o to, żeby 
światło było kierowane przede wszyst-
kim w dół, na chodniki, podejścia, drogi, 
a nie na zewnątrz, w niebo, czy właśnie 
otoczenie zewnętrzne, które tego światła 
sztucznego nie potrzebuje – zaznacza 
Piotr Nawalkowski. – Mówimy na 
przykład o zanieczyszczeniu hałasem, 
odorem, zanieczyszczeniami gleby czy 
powietrza, ale światło jest jakby na 
przekór tej sytuacji, ucieka nam spoza 
przepisów prawa.

Ekspert zwraca uwagę, że ochrona 
przed tego typu zanieczyszczeniami po-

winna szczególnie dotyczyć np. terenów 
podmiejskich, leśnych, otwartych łąk, 
parków krajobrazowych i narodowych. 
Według niego ochrona ciemnego nieba 
przy powszechnie stosowanej dziś tech-

nologii LED jest możliwa dzięki świa-

domym decyzjom na etapie zamawiania 
produktów oświetleniowych. Jednym z 
rozwiązań jest różnicowanie intensyw-

ności światła w zależności od pory dnia 
i nocy, przykładowo stosowanie białego, 
zimnego światła do godzin wczesno-

wieczornych, a następnie zmienianie na 
mniej intensywne i ciepłe.

Mimo braku przepisów na poziomie 
krajowym w Polsce są przykłady gmin, 
które podejmują działania związane 
z racjonalną polityką oświetleniową 
strefy ciemnego nieba. Jako wzór 
do naśladowania stawiana jest m.in. 
Sopotnia Wielka w gminie Jeleśnia w 
województwie śląskim. To pierwsza 
w Polsce i 10. w Europie gmina, która 
może się pochwalić statusem Dark Sky 
Community. 

(Newseria) zd. Frapik

ZDROWIE

Polacy przeciwko pestycydom
Polki i Polacy są zdecydowanie przeciwni stosowaniu 

pestycydów – tak wynika z badania opinii publicznej 
przeprowadzonego przez IPSOS w kilku krajach Unii Europejskiej. 
Domagają się od polityków, by podejmowali decyzje, które 
zapewnią bezpieczeństwo ich zdrowiu oraz przyrodzie. 

Polki i Polacy, ale także obywatele 
innych państw Unii Europejskiej, są 
bardzo zaniepokojeni używaniem pe-

stycydów w rolnictwie i ich wpływem 
na ludzkie zdrowie oraz przyrodę. Tak 
wynika z badania opinii publicznej, które 
zostało przeprowadzone w sześciu euro-

pejskich krajach: Polsce, Danii, Francji, 
Niemczech, Hiszpanii i Rumunii na zle-

cenie Pesticides Action Network (PAN) 
Europe. PAN Europe to sieć organizacji, 
która domaga się ograniczenia stosowa-

nia szkodliwych dla zdrowia i przyrody 
pestycydów w Europie. 

Wyniki badania pokazują, że obawy 
związane ze stosowaniem pestycydów 
wśród Europejczyków są bardzo wyso-

kie. 75,9% badanych obawia się wpływu 
stosowania środków chemicznych na 
zdrowie ich oraz zdrowie ich rodzin. 
Najbardziej zaniepokojeni są obywatele 
Polski (80,4% badanych) oraz Rumunii 
(84,1% badanych). Ponad 80% respon-

dentów z Polski zgadza się z tym, że 
środki chemiczne szkodzą środowisku 
naturalnemu. 

Badanie wyraźnie pokazuje, że 
mieszkańcy i mieszkanki UE obawiają 
się stosowania pestycydów. Ogromna 
część osób uczestniczących w badaniu 
popiera podejście zapobiegawcze – by 
rolnicy zawsze stosowali takie metody 
zapobiegania chorobom i szkodnikom, 
które nie będą niosły ze sobą ryzyka 
dla zdrowia ludzi, środowiska ani nie 
spowodują utraty wsparcia finansowego 
z UE. 

– Od lat w ramach akcji Adoptuj 

Pszczołę domagamy się ograniczenia 
stosowania pestycydów i wprowadzenia 
bardziej rygorystycznej ich kontroli. 
Ujawniajliśmy też nieodpowiedzialne 
praktyki ministra rolnictwa w związku z 
dopuszczaniem stosowania zakazanych 
w UE pestycydów. 

Dzięki badaniu PAN widzimy, że 
zdecydowana większość Polaków i 
innych mieszkańców Unii Europejskiej 
chce zdrowej żywności i bezpiecznego 
środowiska. Czas zakończyć erę rolnic-

twa skąpanego w pestycydach! – mówi 

Krzysztof Ci-

bor z Greenpe-

ace Polska.
O b y w a t e -

le i obywatelki 
z  wszys tk ich 
przebadanych 
państw zgadza-

ją się w kwestii 
p e s t y c y d ó w. 
Mieszkańcy i 
mieszkanki Pol-
ski wyrażają ta-

kie same obawy 
dotyczące wpływu stosowania środków 
chemicznych na zdrowie i środowisko, 
jak Rumunii, Francji czy Niemiec.

By chronić ludzkie zdrowie i 
przyrodę przed pestycydami 
należy:

. stosować zasadę ostrożności

. wzmocnić kluczowe przepisy pro-

ponowanego unijnego rozporządzenia 
w sprawie zrównoważonego stosowania 
środków ochrony roślin

. chronić obszary wrażliwe – od-

ległość od miejsc, gdzie używane są 
środki chemiczne powinna wynosić co 
najmniej 100–500 m, a najlepiej jeszcze 
więcej

. poprzeć zakaz stosowania glifo-

satu, biorąc pod uwagę istotne dowody 
naukowe o jego szkodliwości dla ludz-

kiego zdrowia i środowiska
. zająć się obecnymi lukami praw-

nymi w unijnych zezwoleniach dotyczą-

cych stosowania pestycydów.
greenpeace.org/

Które warzywa i owoce są 
najbardziej skażone pestycy-
dami?
Te warzywa i owoce warto 
kupować, najlepiej upraw 
ekologicznych, w których 
nie stosuje się pestycy-
dów:
truskawki, 
szpinak, 
jarmuż, 
nektarynki, 
jabłka, 
winogrona, 
brzoskwinie, 
wiśnie, 
gruszki, 
pomidory, 
seler naciowy, 
ziemniaki
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Tenis stołowy

ZMIANY NA PODIUM PO 
SZEŚCIU TURNIEJACH

(Myszków) W niedzielę 11 lutego w hali MOSiR-u w Myszkowie odbył się szósty 
turniej z cyklu turniejów Grand Prix Myszkowa w tenisie stołowym w kategorii open. 
Organizatorami zawodów są Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie oraz TRS 
Millenium. W zawodach udział wzięło 25 zawodników z okolicznych powiatów.

W niedzielę 11 lutego w hali MO-

SiR-u w Myszkowie odbył się szósty 
turniej z cyklu turniejów Grand Prix 
Myszkowa w tenisie stołowym w ka-

tegorii open. Organizatorami zawodów 
są Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
w Myszkowie oraz TRS Millenium. W 
zawodach udział wzięło 25 zawodników 
z okolicznych powiatów.

Zwycięzcą turnieju został Maciej 
Lamer, który zainkasował 50 punktów. 
Drugie miejsce przypadło Mariuszowi 
Sikorze, a trzecie miejsce w zawodach 
zdobył Sylwester Miśta. Liderem po 
sześciu rundach jest Mariusz Sikora, 
który ma 272 punkty na koncie. Drugie 
miejsce zajmuje z 260 punktami Jacek 
Żelezik. A na trzecie miejsce awansował 
Michał Machelski.

Organizatorzy dziękują za udział i 
serdecznie zapraszają do udziału w VII 
rundzie rozgrywek, która odbędzie się 
10 marca 2024 r. na sali gimnastycznej 
MOSiR Myszków, start od godz. 9:00.

Wyniki rywalizacji w szóstej Grand 

Prix Myszkowa w tenisie stołowym:
1. Maciej Lamer
2. Mariusz Sikora
3. Sylwester Miśta
4. Michał Machelski
5. Zbigniew Męcik
6. Krzysztof Bednarek
7. Mirosław Warzecha
8. Jacek Żelezik
9. Jarosław Krawczyk
10. Zbigniew Jaworski
11. Jakub Skorupa
12. Sławomir Żarski
13. Arkadiusz Słupiński
14. Artur Kubiak
15. Paulina Dorobisz
16. Krzysztof Juszczyk
17. Marcin Konopka
18. Bartosz Tomaszczyk
19. Łukasz Michalski
20. Marek Kaleta
21. Łukasz Jędrzejowski
22. Maciej Płowiec
23. Michał Solski
24. Jan Wieczorek
25. Rafał Solski

Podsumowanie rozgrywek w tenisie 

stołowym - wyniki sezon 2023 – 2024 
po sześciu turniejach:
1. Mariusz Sikora 272 Pkt
2. Jacek Żelezik 260 Pkt
3. Michał Machelski 230 Pkt
4. Paweł Kurek 190 Pkt
5. Zbigniew Męcik 182 Pkt
6. Maciej Lamer 172 Pkt
7. Sylwester Miśta 166 Pkt
8. Zbigniew Jaworski 164 Pkt
9. Sławomir Wawryło 160 Pkt
10. Jan Wieczorek 136 Pkt
11. Marcin Konopka 136 Pkt
12. Krzysztof Kurek 134 Pkt
13. Paulina Dorobisz 110 Pkt
14. Arkadiusz Dziub 104 Pkt
15. Sławomir Żarski 92 Pkt
16. Adam Kurek 82 Pkt

17. Krzysztof Juszczyk 64 Pkt
18. Piotr Giemza 60 Pkt
19. Bartosz Tomaszczyk 56 Pkt
20. Anita Kijas 48 Pkt
21. Karol Skorupa 46 Pkt
22. Mariusz Banaszek 42 Pkt
23. Maciej Płowiec 42 Pkt
24. Krzysztof Bednarek 38 Pkt
25. Mirosław Warzecha 36 36 Pkt
26. Grzegorz Zimnik 32 Pkt
27. Jarosław Krawczyk 32 Pkt
28. Klaudia Kołacz 30 Pkt
29. Mariusz Banaszek (junior) 28 Pkt
30. Jakub Skorupa 28 28 Pkt
31. Anita Godzik 24 Pkt
32. Arkadiusz Słupiński 24 Pkt
33. Artur Kubiak 22 Pkt
34. Wojciech Żywiołek 16 Pkt
35. Szymon Musialik 16 Pkt
36. Magdalena Chrzan 16 Pkt
37. Ryszard Wcisło 16 Pkt
38. Damian Jurczak 16 Pkt
39. Łukasz Michalski 16 Pkt
40. Marek Kaleta 16 Pkt
41. Łukasz Jędrzejowski 16 Pkt
42. Michał Solski 16 Pkt

43. Rafał Solski 16 Pkt 
(tu), foto: MOSiR Myszków
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Piłka nożna, IV liga

DRUGI Z RZĘDU 
REMIS MKS-U W 
SPARINGU

(Myszków) W sobotę 2 marca MKS Myszków rozegrał 
ostatni mecz kontrolny w okresie przygotowawczym do 
rundy wiosennej IV ligi sezonu 2023/2024. W siódmym 
meczu MKS zmierzył się na własnym boisku z rezerwami 
Ruchu Chorzów, z którymi zremisowali 1:1.

W sobotę 2 marca MKS Myszków 
rozegrał ostatni mecz kontrolny w 
okresie przygotowawczym do rundy 
wiosennej IV ligi sezonu 2023/2024. 
W siódmym meczu MKS zmierzył się 
na własnym boisku z rezerwami Ruchu 
Chorzów, z którymi zremisowali 1:1. 
Prowadzenie Ruchowi dał reprezentant 
Polski U18 Mike Huras w 33 minucie. 
A do wyrównania w 58 minucie dopro-

wadził Alan Jaworski. 
W najbliższa sobotę 9 marca o go-

dzinie 15:00 piłkarze MKS-u Myszków 
rozpoczną zmagania w rundzie wiosen-

nej IV ligi śląskiej. W spotkaniu szes-

nastej kolejki podejmą oni na własnym 
boisku Znicz Kłobuck.

***

MKS Myszków – KS Ruch II 
Chorzów 1:1 (0:1)

Bramki:

Alan Jaworski (58’) - Miki Huras 
(33’). (tu), foto: profil na FB MKS-u 
Myszków

Kickboxing

TRZY TURNIEJE W DWA DNI ZAWODNIKÓW 
KICKBOXING MAŁPKA ZAWIERCIE

(Zawiercie) W weekend 9, 10 lutego w hali Widowiskowo-Sportowej w Bolszewie odbył 
się ogólnopolskie zawody kickboxerskie: Duet Fight Night – Puchar DFN. Program 
zawodów składał się łącznie z 3 turniejów w formułach: K1, kick light, soft contact, light 
contact oraz grappling w kategoriach dla dzieci, kadetów, juniorów, seniorów, a nawet 
weteranów. Wśród uczestników zawodów znajdują się także reprezentanci Kickboxing 
Małpka Zawiercie.

W weekend 9, 10 lutego w hali 
Widowiskowo-Sportowej w Bolszewie 
odbył się ogólnopolskie zawody kickbo-

xerskie: Duet Fight Night – Puchar DFN. 
Program zawodów składał się łącznie z 
3 turniejów w formułach: K1, kick light, 
soft contact, light contact oraz grappling 
w kategoriach dla dzieci, kadetów, ju-

niorów, seniorów, a nawet weteranów. 
Wśród uczestników zawodów znajdują 
się także reprezentanci Kickboxing 
Małpka Zawiercie. Łącznie w Bolsze-

wie w Mistrzostwach Województwa 
Pomorskiego w kickboxingu i Pucharze 
Duet Fight Night rywalizowało ponad 
430 zawodników i zawodniczek. A za-

wodnicy z Zawiercia z turnieju wrócili 
z 10 medalami. 
Medale dla Kickboxing Małpka Za-

wiercie zdobyli:
Jakub Rynka - 1 miejsce Kick light
Julia Rynka – 1 miejsce Kick light
Wojciech Oruba - 1 miejsce Point – 
fighting
Wojciech Oruba - 2 miejsce Light 
contact

Michał Drabek - 2 miejsce K1
Tolstopiat - 2 miejsce Point – fi-

ghting

Tolstopiat - 3 miejsce Kick light
Patryk Iłczyk - 2 miejsce 
Marcel Nowak - 3 miejsce Light 

contact

Marcel Nowak - 3 miejsce Kick 
light (tu), foto: profil na FB Kickboxing 
Małpka Zawiercie
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Siatkówka

TRIUMF W TURNIEJU BEZ 
STRACONEGO SETA

(Zawiercie) W niedzielę 25 lutego w hali Zespołu nr 2 Szkół Ogólnokształcących 
Mistrzostwa Sportowego i Technicznego w Oświęcimiu odbył się turniej minisiatkówki 
dziewcząt w kategorii „czwórek”. Turniej siatkówki 4-ek dziewcząt z okazji Niepodległości 
Oświęcimia zgromadził 12 drużyn, z których najlepsza okazała się MKS „Dwójka” 
Zawiercie.

W niedzielę 25 lutego w hali Ze-

społu nr 2 Szkół Ogólnokształcących 
Mistrzostwa Sportowego i Technicznego 
w Oświęcimiu odbył się turniej minisiat-
kówki dziewcząt w kategorii „czwórek”. 
Turniej siatkówki 4-ek dziewcząt z 
okazji Niepodległości Oświęcimia zgro-

madził 12 drużyn, z których najlepsza 
okazała się MKS „Dwójka” Zawiercie. 
Nie dając szans przeciwnikom, wygry-

wając wszystkie spotkania bez utraty 
nawet jednego seta.

Na turnieju z okazji 79. rocznicy 
wyzwolenia Oświęcimia, pod opieką 
trenera Wacława Gębarskiego zagrały 
w składzie: Anna Leciak, Hanna Pasi-
kowska, Maja Rok, Hanna Rzepka oraz 
Zuzanna Trepka.

MVP turnieju została Maja Rok 
z MKS-u „Dwójki” Zawiercie. MVP 
drużyny z Zawiercia została Hanna 
Pasikowska. 
Klasyfikacja końcowa:
1. MKS „Dwójka” Zawiercie 
2. SL SALOS Staniątki-Niepołomice 
3. SKPS Dunajec Nowy Sącz 
4. UKS TYTAN Ostrowy 
5. SETBOL OŚWIĘCIM 1

6. UKS Sprint Katowice 
7. MKS Maraton Krzeszowice 
8. SMS Solne Miasto Wieliczka 
9. MKS Andrychów 
10. UKS Setbol Oświęcim 2

11. UKS Źródełko Katowice 
12. UMKS Kęczanin Kęty 

tu), foto: profil na FB MKS „Dwójka” 
Zawiercie 

Piłka nożna

HAT-TRICK GRADZIKA 
W SPARINGU Z 
WARTĄ ZAWIERCIE

(Żarki, Zawiercie) W pierwszą sobotę marca piłkarze 
Warty Zawiercie rozegrali kolejny mecz sparingowy przed 
zbliżającą się rundą rewanżową w lidze okręgowej, w której 
będą walczyć o utrzymanie w tej klasie rozgrywkowej. 
Towarzyski mecz numer dziewięć rozegrali na boisku ze 
sztuczną murawą w Żarkach. Ich rywalami była drużyna 
Zielonych Żarki, z którymi wygrali 4:3.

W pierwszą sobotę marca piłkarze 
Warty Zawiercie rozegrali kolejny mecz 
sparingowy przed zbliżającą się rundą 
rewanżową w lidze okręgowej, w której 
będą walczyć o utrzymanie w tej klasie 
rozgrywkowej. Towarzyski mecz numer 
dziewięć rozegrali na boisku ze sztuczną 
murawą w Żarkach. Ich rywalami była 
drużyna Zielonych Żarki, z którymi 
wygrali 4:3. Bramki dla Warty w tym 
spotkaniu zdobyli Maszczyk, Gajda, Dą-

browski oraz Trojak. A dla gospodarzy 
wszystkie trzy bramki zdobył Gradzik.

***

Zieloni Żarki - Warta Zawiercie 
3:4

Bramki: 

Gradzik (x3) – Maszczyk, Gajda, 
Dąbrowski, Trojak.

Składy:
Zieloni Żarki: B. Ptak – K. Kurpios, 

D. Garcarz, P. Kot, S. Brzegowski (45′ 
I. Garbacz) (70′ A. Majuch), W. Gor-
del, (70’ N. Gradzik), M. Niedbała, A. 
Majuch (45′ A. Banaś), D. Olczyk, M. 

Kopecki, M. Dub.
Warta Zawiercie: Testowany I 

(20’ Testowany III) – Migdał, Furgacz, 
Kocot, Pacholczak, Gajda, Maszczyk, 
Duda, Janeczek, Trojak, Kwaśniak. 
Grali także: Kubasik, Testowany II, 
Brzostkiewicz, Lipowski, Dąbrowski, 
Grim, Zachara. (tu), foto: profil na FB 
Zielonych Żarki

Piłka nożna

ZMIENNE SZCZĘŚCIE 
ŁAZOWIANKI W SPARINGACH

(Łazy) W połowie stycznia piłkarze MKS-u Łazowianki 
Łazy rozpoczęli przygotowania do rundy rewanżowej 
w sosnowiecko-katowickiej lidze okręgowej sezonu 
2023/2024. Do tej pory rozegrali oni cztery mecze kontrolne, 
z którym dwa wygrali, jeden przegrali oraz zremisowali.

W połowie stycznia piłkarze MKS-u 
Łazowianki Łazy rozpoczęli przygoto-

wania do rundy rewanżowej w sosno-

wiecko-katowickiej lidze okręgowej 
sezonu 2023/2024. Do tej pory rozegrali 
oni cztery mecze kontrolne, z którym 
dwa wygrali, jeden przegrali oraz zre-

misowali.
Pierwszy mecz kontrolny piłkarze 

Łazowianki rozegrali w niedzielę 4 
lutego. Ich rywalem była drużyna Prąd-

nika Sułoszowa, z którymi zremisowali 
1:1. Bramkę dla Łaz zdobył zawodnik 
testowany. Drugi mecz sparingowy za-

grali w sobotę 10 lutego ze Skalniakiem 
Kroczyce. Spotkanie to przegrali 4:3. 
Bramki dla Łazowianki zdobyli Łukasz 
Piżuch, Maciążek oraz Laskowski. W 
kolejnym meczu kontrolnym zagrali z 
Jurą Niegowa. To spotkanie zakończyło 
się zwycięstwem 4:1. Hat-tricka zdobył 
zawodnik testowany, a jedną bramkę 
strzelił Adrian Piżuch. W czwartym me-

czu kontrolnym Łazowianka pokonała 
w wyjazdowym spotkaniu Czarnych 
Sosnowiec 5:1. Bramki zdobyli w tym 
meczu zawodnik testowany, Gołda, Wilk 
oraz dwie Łukasz Piżuch.

***

Prądnik Sułoszowa - Łazowianka 
Łazy1:1 (0:1)

Bramka dla Łazowianki:
zawodnik testowany
Skład Łazowianki:
Droździk - Wilk, Białek M., Kraw-

czyk, Szczypa - zaw. test. 1, Łusz-

czyński, Laskowski, Piżuch A. - zaw. 
test. 2, zaw. test. 3. Zagrali również: 
Stanisławek, Gąsior, Gołda, zaw. test. 
4, zaw. test. 5. 

***

Skalniak Kroczyce - Łazowianka 
Łazy 4:3 (2:1)

Bramki: 

Piżuch Ł., Maciążek, Laskowski
Skład Łazowianki:
Zaw. test. 1 - Pająk, Wilk, Kraw-

czyk, Szczypa - Osiecki, zaw. test. 2, 
Piżuch Ł., Piżuch A. - Łuszczyński, 
zaw. test. 3. Zagrali rónież: Droździk, 
Maciążek, Stanisławek, Gołda, Gąsior, 
Laskowski, Gołda, Szczygieł, zaw. test. 
4, zaw. test. 5.

***

Jura Niegowa - Łazowianka Łazy 
1:4 (1:1)

Bramki:

Piżuch A.
zawodnik testowany 3 (x3)
Skład Łazowianki:
Zaw. test.1 - Wilk, Krawczyk, Białek 

M., Szczypa - Osiecki, zaw. test.2, Pi-
żuch Ł., Piżuch A. - Laskowski – Gołda. 
Zagrali również: Gąsior, zaw. test.3 
zaw. test.4, zaw. test.5.

***

Czarni Sosnowiec - Łazowianka 
Łazy1:5 (0:3)

Bramki:

zaw. test. 3, Piżuch Ł. (x2), Gołda, 
Wilk.

Skład Łazowianki:
Zaw. test.1 - Osiecki, Krawczyk, 

Białek M., Szczypa - Laskowski, zaw. 
test.2, Piżuch Ł., Piżuch A. - zaw. test.3, 
zaw. test. 4. Zagrali również: zaw. test. 
5, Gąsior, Wilk, Gołda, Szczygieł, zaw. 
test. 6. (tu)
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Siatkówka, Puchar Polski

ALURON CMC WARTA 
ZAWIERCIE ZDOBYWCĄ 
PUCHARU POLSKI

Projekt Warszawa - Aluron CMC Warta Zawiercie 0:3 (18:25, 24:26, 27:29) 
Jastrzębski Węgiel - Aluron CMC Warta Zawiercie 1:3 (22:25, 25:20, 21:25, 20:25)

(Zawiercie) W pierwszy weekend marca w krakowskiej Tauron Arenie odbył 
się turniej finałowy siatkarskiego TAURON Pucharu Polski. W swoim mecz 
półfinałowy w pucharze Polski Aluron CMC Warta Zawiercie wygrał z Projektem 
Warszawa 3:0. A w niedzielę 3 marca w finale pokonali Jastrzębski Węgiel 
wynikiem 3:1 sięgając po raz pierwszy w historii po tytuł Mistrzów Polski.

W pierwszy weekend marca w 
krakowskiej Tauron Arenie odbył 
się turniej finałowy siatkarskiego 
TAURON Pucharu Polski. W swoim 
mecz półfinałowy w pucharze Polski 
Aluron CMC Warta Zawiercie wy-

grał z Projektem Warszawa 3:0. A w 
niedzielę 3 marca w finale pokonali 
Jastrzębski Węgiel wynikiem 3:1 
sięgając po raz pierwszy w historii 
po tytuł Mistrzów Polski.

Mecz półfinałowy siatkarz Aluro-

nu z Porjektrem Warszawa rozpoczęli 
od minimalnej przewagi 3:5, którą w 
środkowej części seta powiększyli 
prowadząc 7:11, a po chwili 9:15 
po asie Miguela Tavaresa. Jurajscy 
Rycerze byli skuteczniejsi w ataku, 
lepiej prezentowali się w polu serwi-
sowym w przeciwieństwie do rywali. 
Seta asem serwisowym zakończył 
Tavares przy wynikiem 18:25.

Druga partia rozpoczęła się już 
gorzej dla Zawiercia, spadła sku-

teczność w ataku, a gdy Kévin Tillie 
dołożył dwa asy z rzędu, Projekt ob-

jął prowadzenie 8:5. Trzypunktowa 
przewaga utrzymywała się do środ-

kowej części seta. Jurajscy Rycerze 

cały czas gonili wynik i dopiero auto-

wy atak Batłomieja Bołądzia pozwolił 
zbliżyć się im na 20:21. W końcówce 
Warszawa popełniła dwa błędy przy 
wyniku 22:23. O zwycięstwie w tej 
partii decydowała gra na przewagi, w 
której po ataku Karola Butryna i błę-

dzie rywali Aluron wygrał 24:26.
W trzecim secie lekką przewagę na 

początku mieli warszawianie, którzy 
prowadzili 9:7. W kolejnych akcjach 
gra się wyrównała, a wynik oscylował 
wokół remisu najpierw 12:12, a póź-

niej 15:15. Zawiercianie odskoczyli 
na dwa punkty po ataku Mateusza 
Bieńka. Jednak ta przewaga została 
zniwelowana przy stanie 20:20. Piłkę 
meczową dla Aluronu przy wyniku 
23:24 wywalczył skutecznym atakiem 
Butryn, ale Wrona obronił meczbola 
doprowadzając do gry na przewagi. W 
niej asy serwisowe Bartosza Kwolka i 
Mateusza Bieńka dały zwycięstwo i 
historyczny awans do finału Pucharu 
Polski. 

Mecz finałowy Jurajscy Rycerze 
z Jastrzębskim Węglem rozpoczęli od 
wyrównanej gry z obu stron. Minimal-

ną przewagę uzyskali zawiercianie, 
którzy prowadzili 10:8. Przewaga 
wzrosła po ataku Trevora Clevenot do 
czterech punków, którą utrzymali do 
środkowej części seta. Jastrzębianie 
złapali kontakt, gdy udanym atakiem 
popisał się Tomasz Fornal dochodząc 
do wyniku 18:19. Jednak kolejne 
trzy punkty padły łupem Jurajskich 
Rycerzy. Miguel Tavares wywalczył 
piłkę setową przy wyniku 20:24. W 
odpowiedzi asa serwisowego zdobył 
dla Jastrzębia Jean Patry, ale jego 
kolejna zagrywka nie przeszła na 
drugą stronę i to Zawiercie wygrało 
pierwszego seta tego finału.

Drugą partię lepiej rozpoczęli 
podrażnieni jastrzębianie, którzy 
przejęli inicjatywę od pierwszych 
akcji. Aluron miał na początku seta 
problemy w ofensywie, a skuteczna 
gra aktualnych Mistrzów Polski dała 
im kilku punktowe prowadzenie. W 
środkowej części seta asami serwi-
sowymi pisali się  Patry oraz Norbert 
Huber było już 19:12. W końcówce 
seta zawiercianie próbowali odra-

biać straty wygrywając kilka akcji z 
rzędu zbliżając się 20:17. Końcówka 
należała jednak do jastrzębian, którzy 
seta zakończyli efektownym blokiem 
Huber 25:20.

Początek trzeciego seta to wyrów-

nana gra, a wynik oscylował wokół 
remisu. Po ataku Bieńka drużyna z 
Zawiercia uzyskała przewagę 13:11, 
ale kolejne cztery punkty zdobyli 
rywale wychodząc na prowadzeni 
15:13. Do remisu 15:15 po asie 
serwisowym doprowadził Tavares. 
A po kolejnych asach w wykonaniu 
Kwolka i Bieńka Jurajscy Rycerze 
prowadzili 19:17. Zagrywka była 
mocną bronią Zawiercia w tej partii 
i sprawiała spore problemy rywalom. 
Po dwóch skończonych akcjach przez 
Miłosza Zniszczoła Aluron miał piłkę 
setową. A ostatni punkt w tym secie 
dał im błąd na zagrywce rywali.

Będący na fali i o krok od końco-

wego zwycięstwa zawiercianie lepiej 
zaczęli kolejnego seta, prowadząc 
7:5. Jastrzębianie odrobili straty 
doprowadzając do remisu 9:9. W 

środkowej części seta po ataku Bieńka 
odskoczyli na trzy punkty prowadząc 
17:14. Przewaga ta utrzymała się już 
do końca seta. Dotknięcie siatki przez 
jastrzębian dało Jurajskim Rycerzom 
piłkę meczową przy wyniku 19:24, 
a atak po bloku Karola Butryna za-

pewnił historyczny sukces ekipy z 
Zawiercia.

***
Projekt Warszawa - Aluron CMC 

Warta Zawiercie 0:3 (18:25, 24:26, 
27:29)

Składy: 
Projekt Warszawa: Artur Szalpuk, 

Andrzej Wrona, Bartłomiej Bołądź, 
Kevin Tillie, Yurii Semeniuk, Jan Firlej, 
Damian Wojtaszek (libero) oraz Igor 
Grobelny, Karol Borkowski, Maciej 
Stępień. Trener: Piotr Graban.

Aluron CMC Warta Zawiercie: Mi-
łosz Zniszczoł, Miguel Tavares Rodri-
gues, Bartosz Kwolek, Mateusz Bieniek, 
Karol Butryn, Trevor Clevenot, Luke 
Perry (libero) oraz Thibault Rossard. 
Trener: Michał Winiarski.

MVP: Karol Butryn.
***

Jastrzębski Węgiel - Aluron CMC 
Warta Zawiercie 1:3 (22:25, 25:20, 
21:25, 20:25)

Składy: 
Jastrzębski Węgiel: Jurij Gladyr, 

Benjamin Toniutti, Tomasz Fornal, 
Norbert Huber, Jean Patry, Rafał Szy-

mura, Jakub Popiwczak (libero) oraz 
Ryan Sclater, Marko Sedlacek, Edvins 
Skruders, Moustapha M’Baye. Trener: 
Marcelo Mendez.

Aluron CMC Warta Zawiercie: Mi-
łosz Zniszczoł, Miguel Tavares Rodri-
gues, Bartosz Kwolek, Mateusz Bieniek, 
Karol Butryn, Trevor Clevenot, Luke 
Perry (libero) oraz Thibault Rossard. 
Trener: Michał Winiarski.

MVP: Miłosz Zniszczoł.
Wyniki turnieju finałowego TAU-

RON Pucharu Polski: 
Półfinał:
Jastrzębski Węgiel - LUK Lublin 

3:0
Projekt Warszawa - Aluron CMC 

Warta Zawiercie 0:3
Finał:
Jastrzębski Węgiel - Aluron CMC 

Warta Zawiercie 1:3 (tu), foto: alu-

roncmc.pl
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OG£OSZENIA DROBNE

PRANIE, CZYSZCZENIE 

Karcherem dywanów, tapicerek. 500-

200-337

Transport, przeprowadzki. 724/782-

830

Udrożnianie, czyszczenie rur kanaliza-

cyjnych (WUKO). 513/309-345

Mycie, czyszczenie kostki. 724/782-

830

Koszenie, karczowanie, przycinanie 

tui. 513/309-345

Inspekcja rur kamerą, usuwanie zato-

rów, WUKO. 724/782-830

OPRÓŻNIANIE MIESZKAŃ 724/782-
830

ZŁOTA RĄCZKA -NAPRAWY AWARIE 
513/309-345

Rębak, rozdrabnianie gałęzi 724-782-
830

INSTALACJE- ANTENY, DOMO-
FONY, KAMERY, ALARMY, NA-
PĘDY DO BRAM 513-960-318

Radca Prawny Jadwiga Kwiecień 
Kancelaria Prawna Sp.k Myszków ul 
Kwiatkowskiego 5 tel. 791-732-142, 
e-mail : radca@jadwigakwiecien.pl, 
www.jadwigakwiecien.pl porady praw-

ne i procesy w sprawach: cywilnych 
(zasiedzenie, uwłaszczenie, spadki, 
zachowek, podział majątku, odwoła-

nie darowizny), rodzinnych (rozwód, 

alimenty, władza rodzicielska), rent i 
emerytur, karnych

Instalacje woda- gaz-CO montaż piecy 
gazowych 601-740-919

CZYSZCZENIE DYWANÓW, tapice-
rek. Tel. 504-369-534

Przyznanie i przeliczenie emerytury, 
kapitału początkowego z ZUS, KRUS 
tel. 693-145-999

Zakład Stolarski wykonuje schody i 
drzwi tel. 517-877-354

Przycinanie tui, prace różne tel. 
600-826-895

Meble na wymiar, usługi stolarskie tel. 
503-111-231

Meble na wymiar, Usługi stolarskie tel. 
503-111-231

Przewóz materiałów busem np. mebli 
tel. 662-747-478

DACHY więźby, usługi dekarskie, 
podbitki, zadaszenia tarasów. 508-
454-992

Profesjonalne wykańczanie wnętrz, 
adaptacja poddaszy, łazienki, tarasy, 
balkony. Tanio i solidnie. Zapraszam. 
788-474-118

Usługi remontowe, gładzie gipsowe, 
malowanie, kafelkowanie, płyty karton-
gips. 796-792-214

Więźby, pokrycia dachowe, podbitki. 
502-023-510 603-968-668

Wykonuję świadectwa charak-
terystyki energetycznej obo-
wiązkowe od 28 kwietnia 2023! 
Audyty do „Czyste powietrze” 
691-298-811

Montaż dachów Tanio! tel. 511-134-
378

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW- 
WOLNE TERMINY, solidnie, fa-
chowo i terminowo, kosztorys 
gratis. Tel. 502-702-175 www.
agra-docieplenia.pl

Gładzie, malowanie tel. 600-165-989

DOCIEPLENIA. 508-500-492

Usługi ogólnobudowlane- DOCIE-
PLENIA BUDYNKÓW, szybka reali-
zacja, faktura VAT. Tel. 507-431-527

BUDOWA OBIEKTÓW, KOM-
PLEKSOWA OBSŁUGA INWE-
STYCJI BUDOWLANYCH. TEL. 
730-558-666

Malowanie dachów, mycie kostki 
brukowej i elewacji. 507-550-862

Gładzie, gipsowanie, malowanie, tape-

towanie. Solidnie i tanio 508-043-678

Piasek budowlany zasypowy do 
wylewek, żwir do betonu, drenażu. 
Cement Górażdze, kruszywo drogowe 
dolomitowe tel. 607-741-167

Sprzedam drewno łupane liściaste i 
iglaste cena od 200 zł 661-050-665

Drewno kominkowe, opałowe, liścia-

ste. 727-415-935

Drewno kominkowe- sprzedam. Su-

che, brzoza. 601-623-795

Sprzedam drewno kominkowe 
opałowe suche dąb oraz brykiet Ruf. 
Możliwość transportu.Super cena.669-
989-912

Matematyka 535-784-369

BIOLOGIA 503-077-360

Zatrudnię murarzy, pomocników 
budowlanych tel. 500-659-287

Firma PPH MATPOL w Mysłowie 
zatrudni kobiety do śnieżenia gałązek 
choinkowych, oraz na stanowisko 

gałęziarka. Praca całoroczna. Za-

pewniamy umowę o pracę. Kontakt: 
34-314-10-98 lub 502-276-559

Przyjmę Panią do sprzątania może być 
z grupą tel. 662-079-468

Firma budowlana zatrudni pracowni-
ków. 692-590-241

Kierowcę kat B zatrudnię -dorywczo, 
krótkie trasy. 517-848-473

Ć SZUKAM OSOBY DO PRACY 
W OGRODZIE (KOSZENIE, 
SPRZĄTANIE ITP.) W WYMIA-
RZE KILKU DNI W MIESIĄCU 
W MIEJSCOWOŚCI ŻARKI 
LETNISKO (K.MYSZKOWA). 
ZAPEWNIAMY WSZYSTKIE 
POTRZEBNE NARZĘDZIA 
POTRZEBNE DO PRACY. 
STAWKA ORAZ DOKŁADNY 
CZAS PRACY DO USTALENIA 
TELEFONICZNIE. GENERAL-
NIE SZUKAMY KOGOŚ KTO 
ZAOPIEKUJE SIĘ NASZYM 
OGRODEM DŁUGOTERMINO-
WO. WSZYSTKO WYJAŚNIĘ 
TELEFONICZNIE (665-491-646 
- PIOTR)

PPHU POLBUT zatrudni osoby do 
produkcji obuwia na stanowiska; 
Szyjąca, Stołowa, Wszywanie Texonu, 
Monter obuwia, Obszywanie gotowego 
obuwia, Pakowanie obuwia. Kontakt 
telefoniczny pod numerem; 607-913-
231 w godzinach 08.00 - 14.00 lub 
e-mail polbut@polbut.pl

Zatrudnię do pracy przy choinkach, 
praca całoroczna tylko panowie tel. 
609-615-263

Zatrudnię do pracy na wtryskarce 
tel. 604-934-259

Do pracy przydomowych zatrudnię 
rencistę/ emeryta. Myszków-cen-
trum. 513-333-444

Zatrudnię pracowników do prac 
remontowo- budowlanych, murarzy, 
dociepleniowców. 517-021-758

Krzesła lata 50-te aksamit zielony tel. 
793-388-335

Akordeon 96 basów Weltmeister 
tel.660-080-053

Materac ZEUS podwójny kokos, 
120x200x22, pokrowiec Medicoff. 
508-040-778

STARE WAZONY SZKŁO SERWISY, 
RZECZY PRL 513/309-345

Stare zabawki, gry, komputery, Unitra 
Tonsil, Commodore, Atari, Amiga, 
wazony PRL, lampy 724-782-830

Lokal mieszkalno- użytkowy w centrum 
Myszkowa tel. 502-441-793

Domy nowe okolice Myszkowa: 130m2 
960m2. 425- 445 tysięcy. 604-323-822

Grunt rolny w gminie Niegowa pow. 
5,8ha stanowiący jedną całość. Cena 
10zł/mkw. tel. 786-116-524

OGŁOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE SĄ DO ŚRODY KAŻDEGO TYGODNIA DO GODZ. 15.00

KIEROWCĘ C +E
zatrudnimy

trasy lokalne do 100 km
tel. 34 313 13 57

604-409-779
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OG£OSZENIA 

Sprzedam działkę budowlaną uzbro-

joną pod lasem 1420m Myszków, 
dzielnica Będusz ul. Łąkowa. Telefon 
515-191-411

Opel Zafira czarna 2000r. 2,0 DTL 
przebieg 258.000km tel. 607-953-662

Na sprzedaż samochód Peu-
geot 407 2,0 HDI SV Executive 
EU3. Rok 2005, 232 000 km 
silnik 2.0 Diesel. Stan bardzo 
dobry. 698-412-666

Citroen C4 Grand Picasso 7os., 1,9D 
2016r. 503-020-2-09

Fotele Polonez Caro tel. 793-388-335

Lewarek Syrena- Warszawa tel. 793-
388-335

Auto skup od właściciela. Pilnie kupię! 
Gotówka i umowa od ręki. Tel.535-
988-450

Kupię każde sprawne, uszkodzone, 
zepsute. 508-331-536 Śrutownik z silnikiem tel. 695-425-623.

Sprzedam pług obrotowy 4-skibowy 
Privat Roto cena 10.500 zł do negocja-

cji 514-669-684.

Sprzedam dmuchawę do siana, 1200 
zł tel. 696-064-154.

Sprzedam grunt rolny w gminie 
Niegowa pow. 5,8ha stanowiący jedną 
całość. Cena 10zł/mkw. tel. 786-116-
524.

Pszenżyto ładne 750 zł tona tel. 721-
167-624.

Dom 
w Podlesicach sprzedam

Budowa - 2010 rok. Dwukondygna-
cyjny, podpiwniczony. Powierzchnia 
użytkowa ok. 270 m2 plus piwnica 

(130m2). Powierzchnia działki 
1600m2. 

Informacje tel. 607-035-723

Sprzedam siano w kostkach tel. 665-
270-047.

Zboże sprzedam. 791-963-505.

Sprzedam pszczoły z ulami i facelię. 
606-572-041.

Jęczmień-sprzedam. 885-278-354.

Siano w kostkach, wóz metalowy na 
siano, dwukołóka, przewracarka pająk, 
przewracarka 5-cio gwiazdpowa, 
sieczkarnia, chomonta 4 szt. nowe 

siodło westernowe 517-964-443.

Poszukiwanie dokumentów do 
emerytury, kapitału początkowego 
tel. 693-145-999.

Odstąpię grób na Sikorskiego Kwatera 
NJ1, Rząd IV, Grób 83 tel. 797-194-
188.

Mam 70 lat szukam uczciwego pana 
to jest drugą połowę, nie pijący tel. 
782-348-669.

Sprzedam- Nieruchomość 
(była) szwalnia) mieszkalno (ok. 240m2)- 
produkcyjno (ok. 200m2)- magazynowa 

(ok. 450m2) 
na działce o pow. ok. 2400m2 (30 x 80m) 
oraz działki sąsiadujące ok. 1200m2 (30 x 

40m) i 2700m2 (30 x 90m 
w tym własność 8,5 x 90m).

Możliwość przeznaczenia np. Dom 
Opieki Seniorów, produkcja lub prze-

kształcenie na np. 16 mieszkań. 
Działka największa atrakcyjna np. dla 

handlu Dino. Cena 2 500 000 zł 
tel. 601-54-67-05. 

Poręba położenie między ul. Wolności 
i Przyszłości

Burmistrz Miasta i Gminy Żarki 
informuje, 

że Zarządzeniem nr 13/2024 z 
dnia 05 marca 2024r. 

został sporządzony wykaz 
nieruchomości 

przeznaczonych do dzierżawy 
na rzecz dotychczasowych 
dzierżawców. Wykaz został 

wywieszony na tablicy ogłoszeń 
w Urzędzie oraz na stronach 
internetowych UMiG Żarki na 

okres od 08.03.2024r. 
do 29.03.2024r.

WÓJT GMINY PORAJ
Informuje, że w siedzibie Urzędu 
Gminy Poraj przy ulicy Jasnej 21

oraz na stronie Biuletynu Informacji 
Publicznej

http://bip.ugporaj.pl/
został wywieszony na okres 21 dni, 

tj. od dnia 08.03.2024 r. do dnia 

29.03.2024 r.

wykaz nr 4/2024 

nieruchomości 
przeznaczonych do sprzedaży
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CZEGO NIE ZNAJDZIESZ W 
ŻYWNOŚCI EKO? FAKTY I MITY NA 
TEMAT ŻYWNOŚCI EKOLOGICZNEJ

Dostęp do bioproduktów umożliwia konsumentom podejmowanie świadomych i 
odpowiedzialnych wyborów żywieniowych- takich, które uwzględniają nie tylko troskę 
o siebie i bliskich, ale również dobro planety, szczególnie w dobie zmian klimatycznych. 
Mimo że 81,9 proc. ankietowanych Polaków deklaruje kupowanie żywności ekologicznej, 
na jej temat nadal krąży wiele szkodliwych, utartych i w dalszym ciągu powielanych 
mitów. Jak w gąszczu sprzecznych informacji odnaleźć te prawdziwe?

FAKT: Rolnictwo ekologiczne 
sprzyja ochronie środowiska

Rolnictwo ekologiczne ma realny 
wpływ na ratowanie zasobów naszej 
planety, przyczyniając się m.in. do 
utrzymania równowagi w środowisku 
przyrodniczym. W uprawach ekolo-

gicznych zabronione jest stosowanie 
sztucznych nawozów czy pestycydów. 
Oznacza to, że na żadnym etapie hodow-

li lub produkcji ekologicznej nie stosuje 
się związków chemicznych, których 
celem jest maksymalizacja plonów lub 
zwiększenie wydajności, a do walki ze 
szkodnikami wykorzystuje się wyłącznie 
biologiczne metody i preparaty. Według 
prof. Zbigniewa Karaczuna z Katedry 
Ochrony Środowiska i Dendrologii 
Szkoły Głównej Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie, eksperta Koalicji 

Klimatycznej, to właśnie rolnictwo 
ekologiczne najbliższe jest temu, co 
stworzyła natura:  

Rolnictwo jest sektorem gospodarki, 
który najdłużej towarzyszy człowiekowi. 
I zupełnie nie jest tak, że każda jego 
forma negatywnie wpływa na różnorod-

ność biologiczną czy też jakość wód lub 
gleb. To właśnie rolnictwo ekologicz-

ne, dzięki temu, że naśladuje procesy 
przyrodnicze, w najmniejszym stopniu 
ingeruje w środowisko naturalne. Co 
więcej – wzmacnia system przyrodniczy 
i powoduje, że staje się on bardziej 
stabilny. Warto choćby wspomnieć, że 
rolnictwo ekologiczne pozytywnie wpły-

wa na łagodzenie zmian klimatycznych, 
m.in. poprzez mniejszą emisję dwutlenku 
węgla do atmosfery.– podkreśla prof.  
Zbigniew Karaczun.

MIT: Uprawa roślin bez sto-
sowania pestycydów i sztucz-
nych nawozów nie jest moż-
liwa

Nieprawdą jest, że bez użycia pesty-

cydów i syntetycznych środków ochrony 
roślin nie uzyska się plonów w uprawach 
ekologicznych. Fakty mówią same za 
siebie: według Inspekcji Jakości Han-

dlowej Artykułów Rolno-Spożywczych 
(IJHARS) łączna powierzchnia ekolo-

gicznych użytków rolnych stale rośnie, 
a liczba producentów ekologicznych w 

Polsce zwiększa się średnio o 5-7% rocz-

nie. W 2022 roku działalność prowadziło 
22,9 tys. producentów ekologicznych, a 
powierzchnia ekologicznych użytków 
rolnych wzrosła do 0,56 mln ha2.

Rolnik ekologiczny, aby ograniczyć 
straty, wybiera gatunki i odmiany roślin 
rodzime, bardziej odporne na zmienne 
warunki pogodowe, takie, które dobrze 
sobie radzą w warunkach niesprzyja-

jących wegetacji. Dzięki temu może 
ograniczyć nawożenie oraz stosowa-

nie środków ochrony roślin, chroniąc 
glebę i wody gruntowe.  – dodaje prof. 
Karaczun.

Dobór różnych roślin w zależno-

ści od pory roku pomaga dodatkowo 
utrzymać różnorodność biologiczną w 
gospodarstwie, czyniąc je przyjaznym 
dla nowych mieszkańców, m.in. dzikich 
ptaków i owadów zapylających3.

FAKT: Rolnictwo ekologiczne 
opiera się na dobrostanie 
zwierząt

W rolnictwie ekologicznym ściśle 
określono również zasady dotyczące ho-

dowli zwierząt. Zakres wymogów, które 
musi spełnić hodowca, regulują przepisy 
zarówno unijne4, jak i krajowe5.

W dobrostanie chodzi o to, by stwo-

rzyć zwierzętom możliwie jak najlepszą 
jakość życia w warunkach hodowlanych. 
Wielkość hodowli powinna być dosto-

sowana do posiadanej przez rolnika 
powierzchni rolnej, a zwierzęta powinny 
mieć zapewnione m.in.: stały dostęp 
do wody i pożywienia, wystarczającą 
przestrzeń życiową z dostępem do wy-

biegów, pastwisk i ekologicznych łąk, 
prawidłowe warunki świetlne oraz od-

powiednią higienę i leczenie. W interesie 
rolników ekologicznych jest również to, 
by zwierząt w gospodarstwie nie było 
ani za dużo, ani za mało, co daje więk-

szą kontrolę nad ich stanem zdrowia. 
Dzięki temu zwierzęta rzadziej chorują 
i rzadziej są im podawane leki.– wylicza 
prof. Karaczun.

Ważnym elementem dobrostanu 
jest samo żywienie – zwierzęta kar-
mione są paszą niezawierającą GMO, 
antybiotyków czy stymulatorów wzrostu 
mających na celu zwiększenie ich pro-

duktywności.

MIT: Terminy: „zdrowa 
żywność” lub „slow 
food” oznaczają żywność 
ekologiczną

Eksperci ds. żywienia zachęcają do 
wnikliwego czytania etykiet produktów. 
Warto to praktykować i utrwalać dobre 
nawyki, m.in. również po to, by nie dać 
się oszukać. Zdarza się, że niektórzy 
producenci żywności wprowadzają 
konsumentów w błąd, sugerując, że mają 
oni do czynienia z naturalną, organiczną 
żywnością, zamieszczając na etykietach 
produktów chwytliwe hasła i przeróżne 
zielone symbole lub oznaczenia sugeru-

jące naturalne pochodzenie surowców.
Dlatego ważne jest, by na sklepo-

wych półkach wypatrywać na etykietach 

produktów symbolu Euroliścia (12 bia-

łych gwiazdek na zielonym tle), który 
gwarantuje, że mamy w rękach żywność 
z certyfikacją ekologiczną – bez sztucz-

nych dodatków, polepszaczy smaku 
i wyprodukowaną w poszanowaniu 
środowiska naturalnego.

FAKT: Rolnictwo ekologiczne 
wspiera lokalność i oszczędza 
energię

Jedną z istotnych cech rolnictwa 
ekologicznego jest budowanie sieci 
kontaktów pomiędzy rolnikami ekolo-

gicznymi a odbiorcami ich produktów. 
Dzięki współpracy gospodarzy ekolo-

gicznych z miejscowymi restauracjami, 
sklepami czy targami, naturalnie stymu-

lowany jest rozwój lokalnego rynku.
Ważnym elementem charakterysty-

ki rolnictwa ekologicznego jest także 
skrócenie łańcuchów dostaw, a krót-
kie łańcuchy to krótkie trasy – dzięki 
czemu ograniczana jest emisja gazów 
cieplarnianych do atmosfery, a zużycie 
paliw kopalnych jest znacznie niższe. 
Mniej skomplikowany system transportu 
surowców i produktów ekologicznych 
powoduje również, że nie ma potrzeby 
specjalnego konserwowania żywności 
bio w celu wydłużenia jej terminu 
przydatności.

*PODZIĘKOWANIA* 

Z okazji urodzin
Klaudii Chudziak

życzymy Ci sukcesów w życiu,
szczęścia w miłości, dużo uśmiechów, dużo radości.

Spełnienia wszystkich najskrytszych marzeń, 
samych przyjemnych w życiu zdarzeń

życzą 
w Babcia Zofia, dziadek Edward, mama Elżbieta, 

chrzestna Gosia

Z okazji imienin (9.03.2024r.)
naszej kochanej mamie, babci i żonie

Katarzynie Graboń
życzania samych pogodnych dni w zdrowiu, 

szczęściu i pomyślności 
ślą 

kochające dzieci, wnuki i mąż Kazimierz

eprasa.pl e0ad29eb08



08.03.2024r. 17

KSIĄŻKI KINO ZAWIERCIE
8 marca

15:00, 17:00 – KUNG FU PANDA 4
19:00 – DIUNA. CZĘŚĆ 2 (dubbing)
9 marca

10:00, 15:00, 17:00 – KUNG FU PAN-

DA 4 

12:00 - SPEKTAKL DLA DZIECI 
„URODZINY ELSY, CZYLI BAL 
KSIĘŻNICZEK”
12:00, 19:00 – DIUNA. CZĘŚĆ 2 
(dubbing) 
18:00 - SPEKTAKL KOMEDIOWY 
„DWIE POŁÓWKI POMARAŃCZY”
10 marca

11:00, 13:00, 17:15 – KUNG FU PAN-

DA 4

15:00 – BIAŁA ODWAGA 
19:15 – DIUNA. CZĘŚĆ 2 (dubbing)

TEATR

Wampir

Wojciech Chmielarz

Wydawnictwo Margines
Prywatny detektyw Dawid Wolski ma 

odkryć tajemnicę kryjącą się za samobój-
stwem dwudziestoletniego Mateusza. W 
samobójstwo nie wierzy matka chłopaka. Jej 
zdaniem syn nie miał powodu tego robić. Stu-

diował socjologię, ale zamierzał przenieść się 
na informatykę. Chciał podróżować, zwiedzić 
świat. Pewnej majowej nocy wszedł na dach 
wieżowca i skoczył. Nie zostawił listu. Nikt 
niczego nie widział.

Sprawa pozornie prosta, tyle że Wol-
ski co krok natyka się na kłopoty. Część 
problemów sam tworzy – nigdy nie należał 
do osób cierpliwych, a kręgosłup moralny 
pozostawia wiele do życzenia. Ale zlecenie 
jest zleceniem, mimo że bywa niebezpiecznie. 
Musi też wejść w świat nastolatków – zaska-

kująco bezwzględny. Sprawa komplikuje się 
coraz bardziej, kiedy tajemnice gliwickich 
zaułków zaczynają splatać się z wirtualną 
rzeczywistością. Co łączyło Mateusza z Ali-
cją, zaginioną dziewczyną, której szuka całe 
miasto? Czy Mateusz miał jakiś związek z 
siecią nastoletnich prostytutek? Dlaczego nie-

którzy członkowie jego rodziny najwyraźniej 
woleliby ukręcić łeb śledztwu?

Ta wciągająca i pełna zaskakujących 
zwrotów akcji powieść otwiera gliwicki cykl 
kryminałów Chmielarza.

Sarek

Ulf Kvensler

Wydawnictwo Margines

W dzikich ostępach człowiek bywa 
bardziej przerażający niż bezwzględna 
przyroda.

Troje przyjaciół wyjeżdża co roku 
na tygodniową wędrówkę po górach. Na 
tegoroczną wyprawę zabierają nowego 
chłopaka Mileny. Z początku Jacob 
wydaje się w porządku, choć Anna, 
prawniczka, nie może oprzeć się wraże-

niu, że skądś go zna. Jacob zaczyna też 
dominować grupę. Nalega na przykład, 
żeby zmienili cel podróży i pojechali na 
dzikie tereny Parku Narodowego Sarek, 
rozległy obszar na północy Szwecji. To 
cud przyrody: góry, lodowce, jeziora i 
rzeki. Jest tylko pewna niedogodność: 
telefony nie mają tam zasięgu, a poza tym 
teren jest odpowiedni tylko dla doświad-

czonych wspinaczy i nie można się tam 
dostać bez helikoptera.

Wędrówka szybko zmienia się w 
koszmar. Napięcia rosną, a podróż staje 
się coraz trudniejsza. Decyzja o zabraniu 
ze sobą Jacoba przynosi skutki, które 
na zawsze odmienią życie uczestników 
wycieczki. Czy wszyscy wrócą z wy-

prawy?
Jedna z najlepszych powieści sensa-

cyjnych, jakie czytałam.
Camilla Grebe, pisarka

Pastwa

Agnieszka Jeż
Wydawnictwo LUNA

Zaginięcia zawsze się zdarzały. Niektó-

rzy przepadali bez wieści, innych znajdowano 
martwych, byli i tacy, którzy celowo zacierali 
za sobą ślady. Waldemar Wilski rozpłynął się 
w powietrzu podczas swojego wesela. Szybko 
się okazuje, że nie był ideałem. Zmieniając 
stan cywilny, nie zmienił kawalerskich 
przyzwyczajeń. Wybrał wolność? Może do-

sięgnął go gniew kochanki lub zemsta nowo 
poślubionej żony? Tropy biegną równolegle 
przez nieświęte życie Wilskiego, aż komisarz 
Sonia Kranz znajduje makabryczny dowód, 
że zaginiony naprawdę mocno wzburzył ko-

muś krew. Dramatyczny przebieg morderstwa 
wydaje się nieprawdopodobny, ale ponad 
sto lat temu na tych terenach wydarzyła się 
podobna historia.

Komisarz Sonia Kranz szuka śladów 
i motywów. Dolny Śląsk wciąga ją coraz 
mocniej – zawodowo i prywatnie.

Ogród na balkonie, w doniczce i wszę-

dzie, gdzie chcesz
Wydawnictwo Buchmann

W swojej najnowszej książce Joanna Żyt-
kowska, zapalona ogrodniczka, autorka bloga 
i profilu instagramowego @poprostuposadz 
przekonuje, że nie ma przestrzeni zbyt małej 
do uprawy roślin. Parapet to świetne miejsce 
do hodowania ziół, szczypiorku, mikrolist-
ków, czy kiełków. 

Balkon, nawet mały, umożliwia uprawę 
wielu warzyw, ziół i kwiatów. Taras pozwa-

la na rozstawienie większych skrzynek, w 
których warzywom i ziołom będzie rosło 
się lepiej, a także donic z kwiatami i drzew-

kami, które uzupełnią nasz mały ogródek. 
Autorka dzieli się swoimi doświadczeniami 
podpowiadając, jak optymalnie wykorzystać 
każde dostępne miejsce i dobrać takie rośliny, 
którym w danej przestrzeni będzie najlepiej, 
zdradza kreatywne metody uprawy i sposoby 
na radzenie sobie z najtrudniejszymi wyzwa-

niami, jakie stawia przed nami uprawa roślin 
na małej powierzchni.

Ukochany spod po-

duszki – Andrzejki
reżyseria Marta Honzatko 
i Iwona Chołuj

W andrzejkowy wie-

czór, dwie przyjaciółki 
spotykają się, by snuć ma-

rzenia o wybranku serca, 
powspominać i... powróżyć.

Wszak tradycji musi stać się zadość 
i jest duża szansa, że spod poduszki 
wreszcie uda się wyciągnąć kartkę z 
imieniem tego jedynego… Mężczyzny, 
wokół którego krążą natrętne, choć 
przyjemne myśli.

Zapraszamy na muzyczne Andrzejki 
w naszym Teatrze. Bądźcie przygo-

towani na dodatkowe atrakcje i nie 
chodzi tutaj o lanie wosku. Być może 
ktoś z Was zupełnie przypadkiem zo-

stanie wciągnięty w wir andrzejkowych 
wróżb, które przygotują bohaterki tego 
zamieszania.

Zaśpiewają i zaimprowizują Marta 
Honzatko i Iwona Chołuj, a towarzyszyć 
im będzie dwóch muzyków: Michał 
Rorat i Sebastian Janik.

Usłyszymy m.in. teksty Mariana 
Hemara („Dieta”, „Krzyżówka”), utwór 
Edith Piaf „Milord”, chłodny wieczór 
rozgrzeje również „Pogoda ducha” z 
repertuaru Hanny Banaszak. Wspólnie 
z naszymi aktorkami zastanowimy się 
„Gdzie ci mężczyźni”. W programie 
koncertu znajdą się również utwory 
Kayah, Agnieszki Osieckiej oraz Anny 
Jantar.
Spektakl można zobaczyć w Teatrze 
Mickiewicza:

2024-03-08, godz. 19:00
2024-03-09, godz. 19:00

Seks dla opornych
reżyseria Marek Ślosarski

Ona i On, Henry i Alice. Małżeństwo w 
dojrzałym wieku, z 25-letnim stażem. 
Prowadzą stabilne i niestety dość prze-

widywalne życie rodzinne. Praca, dom, 
praca, dom, a - i jeszcze dzieci.

Gdzie w tym wszystkim miejsce, czas i 
chęć na porywy namiętności,
na wzniecenie płomienia pożądania w 
dogasającym już ognisku małżeńskiego 
pożycia…
Ratunkiem może okazać się czas spę-

dzony tylko we dwoje, w przyjemnym, 
modnym i niestety bardzo drogim hote-

lowym pokoju. Skazani tylko na siebie, 
to znaczy cieszący się z bycia tylko w 
swoim towarzystwie, postanawiają za-

walczyć o odbudowanie bliskości.
Wsparciem ma być „Seks dla opornych” 
przewodnik, podręcznik niezbędny w 
każdym związku. Małżonkowie podą-

żając za wskazówkami zawartymi w 
książce próbują poszukać tego, co jesz-

cze ich łączy. Czy poradnikowe recepty 
pomogą im uratować związek i na nowo 
rozpalić wygasłą namiętność? A może 
okaże się, że w miłości najbardziej liczy 
się coś zupełnie innego?

Spektakl można zobaczyć w Teatrze 
Mickiewicza:

2024-03-09, godz. 16:00
2024-03-10, godz. 16:00 i 19:00

Serca na odwyku 
9.03.2024r. godz. 16.00- 19.00

Serca na odwyku - to broadwayowski 
hit komediowy, napisany przez autora sce-

nariusza niezapomnianego filmu Tootsie z 
Dustinem Hofmanem. Serca na odwyku 
- to komedia, w której bohaterowie w 
przezabawny sposób udowadniają, że na 

FILHARMONIA CZĘSTOCHOWSKA 
im. Bronisława Hubermana ul. Wil-
sona 16 www.filharmonia.com.pl

miłość nigdy nie jest za późno, że zawsze 
warto dać życiu szansę na szczęście! 

Wystarczy pokonać stereotypy lub 
spróbować niekonwencjonalnych metod... 
Serca na odwyku - to komedia, która poru-

szając powikłane relacje damsko-męskie, 
obfituje w niebywale śmieszne sytuacje 
i dialogi. 

Aktorzy tego spektaklu to genialni 
artyści komediowi, grający w wielu hitach 
teatralnych i filmowych: Serca na odwyku 
- to gwarancja rozrywki na najwyższym 
poziomie i komedia, która bawi widza 
do łez!
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Obchody Narodowego 
Dnia Pamięci Żołnierzy 
Wyklętych w Zawierciu

1 marca 2024 roku na skwerze Armii Krajowej w Zawierciu odbyły się  uroczystości  
w związku z obchodami Narodowego Dnia Pamięci Żołnierzy Wyklętych.

 Uroczystość została zorganizowana 
przez Urząd Miejski w Zawierciu, którą 
prowadził dr n. hum. Marcin Janeczek. 
Przy pomniku poświęconym żołnierzom 
Armii Krajowej zebrali się przedstawi-
ciele władz samorządowych, służb mun-
durowych, młodzież zawierciańskich 
szkół, zakładów pracy, stowarzyszeń 
oraz mieszkańcy Zawiercia. Pod po-
mnikiem były również obecne poczty 
sztandarowe. W czasie uroczystości mo-
dlitwę odmówił  ks. prałat Jan Niziołek 
proboszcz bazyliki pw. Apostołów  Św. 
Piotra i Pawła w Zawierciu, uroczystość 
uświetnił również  występ artystyczny 

młodzieży szkolnej , następnie przybyłe 
pod pomnik delegacje złożyły kwiaty. 

Wspomnieć należy, że na terenie 
powiatu zawierciańskiego działało sze-
reg oddziałów „żołnierzy wyklętych”, 
które dziś wspominamy: Batalion Kon-
spiracyjnego Wojska Polskiego „Dęby”, 
Oddział Władysława Musialika „Bole-
sława”, Oddział Stanisława Wencla ps. 
Twardy, Oddział Ligi Walki Patriotów 
Polskich i Ligi Walki z Komunizmem, 
„Orła”, „Ponurego”, „Ornata”, Śmia-
łego” „Zaparta”, „Kaliny”. Pamiętamy 
również o spoczywających  na cmen-
tarzu zawierciańskim Stanisławie La-

skowskim ps. „Koga” „Jakusz” - szefie 
wywiadu WiN na Zagłębie Dąbrowskie, 
który otrzymał karę śmierci zamienioną 
na więzienie  oraz Stanisławie Wenclu 
ps. Twardy”. 

Narodowy Dzień Pamięci Żołnierzy 
Wyklętych  został ustanowiony w  2001 
roku przez Sejm RP. Podjął on uchwa-
łę, w której uznał zasługi organizacji 
i grup niepodległościowych, które po 
zakończeniu II wojny światowej zdecy-
dowały się na podjęcie nierównej walki 
o suwerenność i niepodległość Polski, 
oddając w ten sposób hołd poległym i 
pomordowanym oraz wszystkim wię-
zionym i prześladowanym członkom 
organizacji Wolność i Niezawisłość. 
Było to pierwsze tej rangi uhonorowanie 
żołnierzy zbrojnego podziemia antyko-
munistycznego. Data ta jest nieprzy-
padkowa – 1 marca 1951 roku w moko-
towskim więzieniu komuniści strzałem 
w tył głowy zamordowali przywódców 
IV Zarządu Zrzeszenia Wolność i Nieza-
wisłość – Łukasza Cieplińskiego i jego 
towarzyszy walki. Tworzyli oni ostatnie 
kierownictwo ostatniej ogólnopolskiej 
konspiracji kontynuującej od 1945 roku 
dzieło Armii Krajowej.

Tekst: Damian Liszczyk, 

zdjęcia: Urząd Miejski w 
Zawierciu, Damian Liszczyk
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