
 ISSN 0137-9127  NR INDEKSU 350176 \\\ NR 97 (21 696)

P
IĄ

T
E

K
-N

IE
D

Z
IE

L
A

|2
6-

28
|0

6|
20

26
|

WEEKEND

GAZETA WARMII I  MAZUR  cena 6,99 zł  (w tym 8% VAT)

Trzęsienie ziemi 
w służbie zdrowia \2

Co wykaże 
śledztwo? \5

Zobaczyć 
mazurski krzyż \9

Dywity chcą nowej 
drogi z Olsztyna \4

47426otbr-c -G
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TRZĘSIENIE 
ZIEMI 

W SŁUŻBIE 
ZDROWIA

Zaczęło się od trzęsienia ziemi, a potem napięcie 
nieprzerwanie rosło – chciałoby się powiedzieć, śledząc 

aferę związaną z Warszawskim Szpitalem Południowym.

P
ierwsze informa-
cje były szokujące, 
a właściwie bulwer-
sujące. Oto bowiem 

29-letni Dawid Kacprzyk, 
lekarz bez specjalizacji, 
wedle oświadczenia mająt-
kowego w ubiegłym roku 
zarobił blisko 1,6 miliona 
złotych z tytułu prowadze-
nia działalności gospodar-
czej, polegającej na świad-
czeniu usług medycznych. 
Kacprzyk na co dzień był 
zatrudniony w  Warszaw-
skim Szpitalu Południo-
wym, gdzie kierował tam-
tejszym SOR. Dziwnym 
zbiegiem okoliczności pan 
lekarz był także radnym 
warszawskiej dzielnicy 
Ursus z ramienia Koalicji 
Obywatelskiej. Był, bo gdy 
o sprawie zrobiło się głoś-
no, to Kacprzyk złożył legi-
tymację partyjną, a szpital 
ogłosił zakończenie współ-
pracy z zaradnym radnym.

To jednak niejedyne 
grzechy młodego lekarza, 
który, jak doniósł Kanał 
Zero, odpowiadał za zor-
ganizowanie procederu, 
zgodnie z którym niektó-
rzy politycy obecnej partii 
rządzącej, jak również ich 
rodziny byli przyjmowani 
w  Szpitalu Południowym 

poza kolejnością. Chodzi 
naturalnie o niesławny sa-
lonik VIP, gdzie chuchano 
i dmuchano na uprzywile-
jowanych, tworząc de fac-
to z  publicznego szpitala 
prywatną przychodnię za 
pieniądze podatników.

– Zajmowaliśmy się 

w trybie pilnym znajomą 

Dawida Kacprzyka 

zamiast pacjentami 

naprawdę potrzebującymi 

pomocy. Jej przypadek 

w ogóle nie wymagał 

interwencji szpitalnej. 

W ostateczności powinna 

być przyjęta w ostatniej 

kolejności, a nie pierwszej 

– powiedział cytowany 

przez Kanał Zero medyk ze 

Szpitala Południowego.

Chcąc ratować sytuację, 
prezydent Warszawy Rafał 
Trzaskowski, który Szpi-
tal Południowy uważał za 
swoje dziecko, 15 czerwca 
wszczął pilny audyt w tejże 
placówce. „Częściowe wy-
niki audytu potwierdziły 
nieprawidłowości przy 
obsadzie lekarza w grafi ku 
SOR. Dlatego szpital przy-
gotowuje zawiadomienie 

o podejrzeniu popełnienia 
oszustwa przez lekarza Da-
wida Kacprzyka” – czytamy 
w raporcie. Chwilę później 
odwołana z funkcji człon-
ka zarządu i dyrektora ds. 
medycznych Szpitala Połu-
dniowego została dr Aga-
ta Kusz-Rynkun. Decyzja 
ta została umotywowana 
w następujący sposób:

„Dyrektor ds. medycznych 
w  Warszawskim Szpitalu 
Południowym zatwierdza-
ła grafi ki lekarza (Dawida 
Kacprzyka – red.) oraz wy-
stawione przez niego fak-
tury. Do zadań i odpowie-
dzialności członka zarządu 
i jednocześnie dyrektora ds. 
medycznych należało m.in. 
prawidłowe funkcjonowa-
nie pionu lekarskiego całe-
go szpitala oraz prawidłowe 
udzielanie świadczeń zdro-
wotnych przez pion lekarski 
i personel lekarski. Jak wy-
nika z cząstkowego audytu, 
w  procesie zatwierdzania 
dyżurów Dawida Kacprzy-
ka wykazano nieprawidło-
wości”.

Można pracować 

331 godzin miesięcznie?

À propos grafi ku Kac-
przaka, to był on, delikat-
nie mówiąc, napięty do 

granic możliwości. Tylko 
w 2025 roku były już czło-
nek KO w Szpitalu Połu-
dniowym przepracował 
3976 godzin. Wychodzi 
więc na to, że Kacprzyk 
pracował 331 godzin 
w miesiącu i niemal 11 go-
dzin dziennie, wliczając 
w  to wszystkie niedziele 
i święta. Mało tego, 29-la-
tek miał pracować także 
w innych placówkach me-
dycznych zlokalizowanych 
w stolicy.

W czasie dyżurów Kac-
przykowi zdarzało się cho-
ciażby udzielać wywiadów 
czy brać udział w  zebra-
niach rady dzielnicy Ursus.

Jednocześnie prokurator 
Piotr Antoni Skiba, rzecz-
nik prasowy Prokuratury 
Okręgowej w  Warszawie, 
poinformował, że wpły-
nęły cztery zawiadomie-
nia dotyczące możliwych 
nadużyć w Szpitalu Połu-
dniowym: trzy od posłów 
i jedno z samego szpitala.

– Dotyczy szczegółowych 
zastrzeżeń co do pracy 
jednego z lekarzy. Poparte 
było dokumentacją doty-
czącą jego zatrudnienia 
i rozliczeń dokonywanych 
przez tego lekarza na prze-
łomie ostatnich kilkunastu 

miesięcy. Chodzi o okres od 
stycznia 2025 do czerwca 
2026 roku –  powiedział 
prokurator Skiba.

W sprawie afery w war-
szawskim szpitalu zosta-
ły wszczęte dwa odręb-
ne śledztwa.

– Pierwsze dotyczy do-
prowadzenia do nieko-
rzystnego rozporządzenia 
mieniem w  kwocie nie 
mniejszej niż 558 558 zło-
tych i 70 groszy na szkodę 
Warszawskiego Szpitala 
Południowego w związku 
z  przedłożeniem nierze-
telnych faktur, z  których 
wynikał nieprawdziwy 
czas pracy lekarza, który 
je przedkładał –  wyjaś-
nił prokurator.

Drugie śledztwo będzie 
miało o  wiele szerszy za-
kres. – Dotyczy w pierwszej 
kolejności niegospodar-
ności, której mieliby się 
dopuścić przedstawiciele 
odpowiedzialni za funk-
cjonowanie Warszawskie-
go Szpitala Południowego 
w związku z nieprawidło-
wościami i  brakiem nad-
zoru nad pracą, między 
innymi SOR tego szpita-
la, w  zakresie naruszenia 
zasad triaż (wyznaczenia 
priorytetów –  red.) przy 

klasyfikacji pacjentów 
– wskazał rzecznik praso-
wy, po czym dodał, że „w 
zakresie drugim mówimy 
przede wszystkim o  nie-
dopełnieniu obowiązków 
funkcjonariuszy publicz-
nych z warszawskiego ra-
tusza, którzy, będąc odpo-
wiedzialni za nadzór nad 
tym szpitalem, nie dopeł-
nili odpowiednich warun-
ków w zakresie cyklicznych 
kontroli i  weryfi kacji po-
mimo przychodzących do 
nich formalnych i niefor-
malnych informacji”.

Prokuratura nie wyklu-
cza powołania specjalne-
go zespołu i  współpracy 
z Centralnym Biurem An-
tykorupcyjnym. Przy czym 
do śledztwa mają nie być 
angażowani funkcjonariu-
sze stołecznej komendy, 
albowiem jest ona współ-
fi nansowana przez ratusz.

„Wykonuje procedury, 

do których nie ma 

uprawnień”

Z dostępnych informa-
cji medialnych wynika, że 
w  Szpitalu Południowym 
od ponad roku wrzało, bo 
Dawid Kacprzyk, który 
po wybuchu afery zwrócił 
szpitalowi 500 tysięcy zło-
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tych, miał skonfl iktować 
się z ówczesnym ordynato-
rem chirurgii. Najogólniej 
mówiąc, doświadczony le-
karz kwestionował kom-
petencje zawodowe młod-
szego kolegi po fachu. Nie 
był zadowolony z faktu, że 
Kacprzyk bierze bardzo 
dużo dyżurów, a w natło-
ku najróżniejszych zajęć 
nierzadko nie pomaga 
pacjentom, ale po prostu 
im szkodzi.

Z kolei Kacprzyk, jak 
podaje Kanał Zero, po-
wołując się na swoje źród-
ła w  szpitalu, skarżył się 
na ordynatora władzom 
szpitala, jak również miej-
skim urzędnikom.

Ostatecznie ordynator 
chirurgii w czerwcu 2025 
roku o  swoich zastrzeże-
niach wobec Kacprzyka 
poinformował ówczesną 
dyrektor szpitala Annę 
Łukasik (została od-
wołana ze stanowiska) 
oraz jednego z  członków 
rady nadzorczej.

Ordynator całą sprawą 
próbował zainteresować 
też prezydenta Warszawy 
Rafała Trzaskowskiego, 
wysyłając mu wiadomość 
przez komunikator in-
ternetowy, ale włodarz 
stolicy odpowiedział, że 
ma za dużo obowiązków 
i woli otrzymać informacje 
na piśmie.

Ordynator przekazał za-
tem 19 lipca 2025 roku 
prezydentowi poniższą 
informację: „Najbardziej 
niepokojąca sytuacja do-
tyczy lekarza Dawida 
Kacprzyka, który będąc 
zaledwie na pierwszym 
roku specjalizacji, został 
dopuszczony de facto do 
zarządzania szpitalnym 
oddziałem ratunkowym”. 

Jednocześnie podkreślił, 
że Kacprzyk „wykonuje 
procedury, do których nie 
ma uprawnień, często bez 
nadzoru osób z odpowied-
nią specjalizacją. Wznie-
ca konflikty, insynuuje, 
prowokuje pacjentów do 
składania skarg, za które 
sam w istocie odpowiada”.

„Zarządzanie Szpitalem 
Południowym wymyka się 
normom etycznym, zdro-
worozsądkowym i meryto-
rycznym. Nie chodzi tylko 
o moje stanowisko – chodzi 
o przyszłość tej placówki, 
o bezpieczeństwo pacjen-
tów, o  godność pracy le-
karzy” –  zakończył swoją 
wiadomość ordynator.

Wyleciał za odwagę?

22 września 2025 roku, 
dwa miesiące po zgło-
szeniu nieprawidłowoś-
ci prezydentowi, zarząd 
Szpitala Południowego 
wypowiedział umowę or-
dynatorowi. Powodem 
zwolnienia miały być za-
ległości w przekazywaniu 
sprawozdań do Narodo-
wego Funduszu Zdrowia. 
Innym formalnym powo-
dem były skargi pacjentów, 
którzy mieli być niezado-
woleni z  tego, że oddział 
chirurgii nie wyznaczał 
niezwłocznie terminów 
zabiegu. Ponadto ordyna-
torowi zarzucono, że zagu-
biono depozyt zostawiony 
przez jednego z pacjentów. 
Władze szpitala zaznaczyły 
również, że ordynator uży-
wał w stosunku do Dawida 
Kacprzyka słów niecenzu-
ralnych i  uważanych za 
obraźliwe. Miał też naru-
szyć nietykalność cielesną 
początkującego lekarza. 

Ordynator wystąpił 
o udostępnienie mu zapisu 

ze szpitalnego monitorin-
gu, ale go nie dostał.

Prezydent Trzaskow-
ski, odnosząc się podczas 
konferencji prasowej do 
opisanej powyżej afery, 
zarzekał się, że ani on, ani 
Urząd Miasta Stołecznego 
Warszawa nie otrzymali 
formalnego zgłoszenia 
dotyczącego nieprawid-
łowości.

– Nie wiem, czy to jest 

afera. Niektórzy mówią, 

że nic się nie wydarzyło. 

Mamy tylko dwa śledztwa 

prokuratury, trzy 

konferencje Donalda 

Tuska, cztery konferencje 

Rafała Trzaskowskiego, 

kilkadziesiąt osób 

zwolnionych, czyli 

Warszawski Szpital 

Południowy – powiedział 

z wyraźnym sarkazmem 

Patryk Słowik (dziennikarz 

Kanału Zero, dzięki 

któremu afera ujrzała 

światło dzienne).

„Tam giną ludzie, 

bo ktoś się uczy”

Od 24 czerwca znamy też 
byłego ordynatora chirur-
gii w  Szpitalu Południo-
wym, którego rozmowa 
w Kanale Zero z Krzyszto-
fem Stanowskim zszoko-
wała opinię publiczną

Doktor Emil Jędrzejew-
ski we wtorkowy wieczór 
zarzucił byłym władzom 
placówki doprowadza-
nie do śmierci pacjen-
tów, ukrywanie błędów 
medycznych, fałszowanie 
dokumentacji po śmierci 
pacjentów oraz brak od-
powiedniej opieki na SOR.

„Pacjenci przyjęci na SOR 
umierali niezaopiekowa-

ni, pracownicy oddziału 
przypominali sobie o nich 
po kilku godzinach i  wy-
konywali im tomografi ę, 
żeby coś markować. Tam 
giną ludzie, bo ktoś się 
uczy. Każdy przypadek 
śmierci na SOR powinien 
być przeanalizowany” 
– oznajmił były ordynator 
oddziału chirurgii w Szpi-
talu Południowym.

W środę dr Jędrzejew-
ski był już w  prokuratu-
rze, gdzie został wezwany 
w  trybie pilnym. Chirur-
gowi zadano kilkadziesiąt 
pytań, ale dr Jędrzejewski 
oświadczył, że nie będzie 
składał zeznań bez obec-
ności prawnika.

O nastawieniu prokura-
tury do Emila Jędrzejew-
skiego wiele mówią słowa 
prokuratora Skiby, który, 
podobnie jak prominen-
tni politycy KO, już zdążył 
poddać pod wątpliwość 
wiarygodność chirurga. Na 
domiar tego przyznał, że 
prokuratura nie zamierza 
przesłuchać Dawida Kac-
przyka i nie widzi potrzeby 
zabezpieczania monitorin-
gu szpitalnego.

„Chcę podkreślić, że 
czym innym jest groma-
dzenie dowodu w ramach 
dziennikarskiego śledztwa 
i  wysłuchiwanie różnych 
informacji ze strony osób 
posiadających wiedzę, 
a czym innym jest uzyski-
wanie tego na potrzeby 
procesowe. W  procesie 
należy mówić prawdę. 
W  studiu telewizyjnym 
często mówi się nie tylko 
prawdę” – stwierdził pro-
kurator Skiba.

Wymowna jest także re-
akcja premiera Donalda 
Tuska: „Wiarygodność 

pana Emila Jędrzejew-
skiego i jego sensacyjnych 
wypowiedzi po próbie 
przesłuchania go przez 
prokuraturę wydaje się być 
wątpliwa” – stwierdził.

Jedno jest pewne. Cze-
kają nas gorące dni i  ty-
godnie, tym bardziej że 
wybory już za rok, a  za-
czyna śmierdzieć ośmio-
rniczkami.

Ile zarabiają lekarze?

Jacek Dubois, pełno-
mocnik Dawida Kacprzy-
ka, zapowiedział, że jeżeli 
dr Emil Jędrzejowski nie 
odwoła „zniesławiających 
treści”, to czeka go pro-
ces karny.

Z drugiej strony mamy 
prawników, którzy za dar-
mo chcą bronić dr. Jędrze-
jewskiego. 

Co ciekawe, w  polskim 
systemie prawnym istnieje 
ustawa o ochronie sygna-
listów, którym niewątpli-
wie jest dr Jędrzejewski. 
A  zgodnie z  dyrektywami 
UE sygnaliści mają być 
chronieni, a  nie zwalnia-
ni z pracy w wyniku dzia-
łań odwetowych.

Afery w służbie zdrowia 

rozlewają się po 

całym kraju. Zewsząd 

dochodzą informacje 

o horrendalnych stawkach 

lekarzy (300 złotych 

za godzinę pracy) czy 

zasiadaniu w radach 

nadzorczych szpitali 

partyjnych radnych.

Lata mijają, a  sytuacja 
w służbie zdrowie nie ule-
ga poprawie. Kolejki nie 
maleją, za to rośnie liczba 
coraz lepiej zarabiających 

medyków. Według Agencji 
Oceny Technologicznych 
Medycznych i  Taryfi kacji 
nawet 5-10 procent le-
karzy w  Polsce zarabia 
miesięcznie powyżej 100 
tysięcy złotych. Aktualna 
mediana zarobków w  ra-
mach pojedynczej umowy 
o pracę wynosi 23,5 tysiąca 
złotych brutto, a w ramach 
kontraktu – blisko 26 ty-
sięcy złotych.

Od 1 lipca wzrosną mi-
nimalne wynagrodzenia 
zasadnicze pracowników 
ochrony zdrowia zatrud-
nionych na umowach 
o  pracę. Podwyżki wy-
niosą ponad 8 procent. 
Dzięki temu pielęgniar-
ka z  dyplomem będzie 
mogła zarobić nawet 16 
tysięcy złotych miesięcz-
nie (brutto).

Reszta pracowników 
budżetówki może tylko 
pomarzyć o  podobnych 
kwotach. Nawiasem mó-
wiąc, zapowiadane w pań-
stwowej strefi e budżetowej 
podwyżki mają być na po-
ziomie 3 procent. 

PS. Będziemy moni-
torować aferę w  służbie 
zdrowia, przede wszyst-
kim dlatego, że wywołuje 
ona zrozumiałe niezado-
wolenie Polaków, którzy 
muszą płacić podatki na 
beznadziejnie zarządzaną 
i  kontrolowaną sferę ich 
życia, jaką jest zdrowie. 

Jednocześnie pamiętaj-
my, że większość pracow-
ników służby zdrowia, 
w tym oczywiście lekarzy, 
to uczciwie pracujący lu-
dzie, a nie wątpliwi kom-
binatorzy, o  wyczynach 
których dowiadujemy się 
z mediów.  RD
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W 
tej  sprawie 
władze gminy 
Dywity wystą-
piły z  pismem 

do olsztyńskiego ratusza. 
Powodem były wyniki ge-
neralnego pomiaru ruchu 
przeprowadzonego przez 
Generalną Dyrekcję Dróg 
Krajowych i Autostrad. Ba-
dania rozpoczęły się na po-
czątku 2025 roku. Wielkie 
liczenie wszystkich pojaz-
dów, od rowerów po wiel-
kie ciężarówki, odbyło się 
w całej Polsce. Na Warmii 
i Mazurach było 138 punk-
tów pomiarowych. Wyniki 
pomiaru wskazują na duże 
natężenie ruchu na drodze 
krajowej nr 16. Odczuwa-
ją to m.in. kierowcy prze-
mieszczający się z Dywit do 
Olsztyna wąskim gardłem 
tej trasy. Na odcinku S51 
od granic miasta Olsztyna 
do Dywit, do ulicy Spół-
dzielczej (długość odcinka 
pomiarowego to 1,75 km) 
natężenie wyniosło 18 126 
pojazdów na dobę, podczas 
gdy w  latach 2020-2021 
według GDDKiA było to 
12 907 pojazdów na dobę, 
co oznacza wzrost o  40 
proc., a  ilościowo ponad 
5200 pojazdów na dobę 
więcej na drodze Olsztyn 
– Dywity. Co ciekawe, od 
Dywit do Dobrego Miasta 
natężenie ruchu spada pra-
wie o połowę. 

Dziurawa, pofałdowana, 

pełna uskoków i pęknięć

Agnieszka Sakowska-
-Hrywniak, wójt gminy 
Dywity, wystąpiła do władz 
Olsztyna z  ofi cjalnym pis-
mem, w  którym zwróciła 
się „o pilne rozpoczęcie 
prac projektowych i doku-
mentacyjnych modernizacji 
zarządzanego przez miasto 
Olsztyn odcinka drogi kra-
jowej nr 51 od mostu na rze-
ce Wadąg do skrzyżowania 
z ul. Sybiraków w Olsztynie”. 
„Jednocześnie deklaruję 
pełną współpracę przy rea-

lizacji tej ważnej inwestycji 
dla zarówno mieszkańców 
Olsztyna, gminy Dywity, 
jak i całej północnej części 
regionu” —  zaznacza wójt 
Sakowska-Hrywniak, która 
przypomina, że w ostatnich 
latach wspólnym wysiłkiem 
drogowców z  GDDKiA 
w Olsztynie, gminy Dywity 
oraz dewelopera Osiedla 
Sterowców udało się po-
prawić bezpieczeństwo 
użytkowników DK51 na 
terenie gminy. Wybudowa-
ne zostało tam nowe rondo 
oraz ścieżka pieszo-rowe-
rowa od granicy Olsztyna 
do miejscowości Dywity. 
„Modernizacja odcinka leś-
nego Alei Wojska Polskiego 
jest naturalną kontynuacją 
tych działań, która poprawi 
najgorszą obecnie drogę 
dojazdową do Olsztyna” 
— twierdzi wójt Dywit. 

Jej zdaniem kolejnym ar-
gumentem przemawiają-
cym za podjęciem prac nad 
przygotowaniem dokumen-
tacji projektowej w związku 
z modernizacją leśnego od-
cinka DK51 „jest postępu-
jąca degradacja i pogarsza-
nie się stanu technicznego 
drogi. Jest ona dziurawa, 
pofałdowana, pełna usko-
ków, pęknięć i  spadków 
skośnych do zewnątrz jezd-
ni, co stwarza bezpośrednie 
niebezpieczeństwo i ryzyko 
dla jej użytkowników”. „Nie 
przystoi, aby tak niebez-
pieczna droga prowadziła 
do stolicy regionu i aglome-
racji olsztyńskiej” — uważa 
wójt Dywit. 

Poszerzenie leśnego 

odcinka nie rozwiąże 

problemu?

Zaznacza, że z tej drogi ko-
rzystają nie tylko kierowcy 
mieszkający na terenie tej 
gminy, ale również zmotory-
zowani z Olsztyna i regionu. 
„Wyrażam przekonanie, że 
nadszedł idealny moment, 
by przystąpić do projek-
towania i  pilnej realizacji 

inwestycji tak potrzebnej 
i wyczekiwanej przez miesz-
kańców Olsztyna i północ-
nej części regionu” — czyta-
my w piśmie skierowanym 
do władz Olsztyna.

Do sprawy odniosła się ol-
sztyńska rada miasta, która 
przyjęła stanowisko w  tej 
sprawie. „Rozumiemy prob-
lemy komunikacyjne, z który-
mi mierzą się dziś mieszkań-
cy gminy Dywity. Każdego 
dnia wielu z  nich dojeżdża 
do pracy, szkół i  instytucji 
znajdujących się w Olsztynie. 
Jednocześnie naszym obo-
wiązkiem jest przede wszyst-
kim sprostać oczekiwaniom 
mieszkańców naszego miasta 
i odpowiedzialnie planować 
wydatki z  miejskiego bu-
dżetu” — zaznacza Tomasz 
Głażewski, przewodniczący 
komisji inwestycji i rozwoju 
rady miasta, pomysłodawca 
stanowiska. 

Radni zwracają w  nim 
uwagę na to, że nie moż-
na w  tej sytuacji pominąć 
faktu, że obecne problemy 
komunikacyjne gminy Dy-
wity nie pojawiły się nag-
le. „Są one w dużej mierze 
skutkiem decyzji podej-
mowanych przez ówczesne 
władze gminy. Przez lata 
rozwijano nowe osiedla 
mieszkaniowe, nie tworząc 
jednocześnie odpowied-
niego zaplecza drogowego. 
Rozbudowa zabudowy na-
stępowała szybciej niż roz-
wój infrastruktury” — czyta-
my w przyjętym stanowisku. 
„Co więcej, w przeszłości ist-
niała realna szansa na bu-
dowę wschodniej obwod-
nicy Olsztyna. Ta szansa 
została zaprzepaszczona. 
Nie brakowało również 
naszych głosów ostrzega-
jących, że rezygnacja z ta-
kiego rozwiązania prędzej 
czy później doprowadzi do 
przeciążenia istniejących 
dróg i powstaną problemy, 
z którymi dziś mierzy się 
gmina. Niestety, te ostrze-
żenia się potwierdziły”.

Radni twierdzą, że samo 
poszerzenie leśnego odcinka 
nie rozwiąże problemu, bo 
przy takiej dynamice ruch 
szybko wypełni zwiększoną 
przepustowość. „Północna 
część aglomeracji potrze-
buje nowego korytarza 
drogowego: wschodniej 
obwodnicy” —  wskazują. 
„Dlatego trudno zgodzić 
się z sytuacją, w której skut-
ki decyzji samorządu Dywit 

mieliby ponosić mieszkańcy 
Olsztyna”. 

Oczekują, że zanim roz-
poczną się rozmowy o mo-
dernizacji leśnego odcinka 
Alei Wojska Polskiego, 
gmina Dywity zabezpieczy 
po swojej stronie w planie 
ogólnym i miejscowych pla-
nach teren pod drogę, która 
w przyszłości będzie mogła 
pełnić funkcję wschodniej 
obwodnicy północnej czę-

ści aglomeracji. Kolejny 
argument przeciw propo-
zycji władz Dywit to sprawa 
ochrony środowiska. „Nie 
ma zgody na inwestycje, 
które oznaczałyby wycinkę 
drzew i niszczenie jednego 
z najcenniejszych terenów 
zielonych Olsztyna tylko 
dlatego, że wcześniej zrezyg-
nowano z innych rozwiązań” 
— twierdzą radni. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

-G45026otbr-a

 REKLAMA 

DYWITY CHCĄ NOWEJ 
DROGI Z OLSZTYNA

Władze Olsztyna odpowiedziały gminie Dywity w sprawie 
„pilnego rozpoczęcia prac projektowych przebudowy 

leśnego odcinka Alei Wojska Polskiego”.

Fo
t. 

Zb
ig

ni
ew

 W
oź

ni
ak

eprasa.pl e2f193d633



5GAZETAOLSZTYNSKA
DOŁĄCZ DO NASZEJ 
SPOŁECZNOŚCI

CODZIENNIE CZYTAJ 
NAS NA PORTALU

PIĄTEK-NIEDZIELA 26-28.06.2026

Monika Silva-Veras od 
ponad dekady miesz-
kała w  Ekwadorze. 

Była znana z  ujawniania 
przypadków domniemanej 
korupcji oraz nieprawid-
łowości związanych z  ob-
rotem gruntami. Jej ciało 
odnaleziono 8 czerwca 
w mieszkaniu w miejscowo-
ści Montañita. Okoliczności 
śmierci badają organy ści-
gania zarówno w Ekwado-
rze, jak i w Polsce.

Śledztwo w  Polsce zo-
stało zainicjowane 12 
czerwca przez Prokuratu-
rę Okręgową w Olsztynie. 
Decyzję tę podjęto, ponie-
waż ustalono, że ostatnim 
miejscem zamieszkania 
kobiety na terenie kraju 
był obszar podlegający 
tej jednostce. Jak wy-
jaśnił prok. Brodowski, 
postępowanie wszczęto 
pod kątem nieumyślne-
go spowodowania śmier-
ci, jednak zaznaczył, 
że kwalifikacja prawna 
może zostać zmieniona 
wraz z  pojawieniem się 
nowych ustaleń.

– W dniu wszczęcia 
śledztwa prokurator 
sporządził wniosek 
o międzynarodową 

pomoc prawną, który 
skierował właściwą drogą 
do władz Ekwadoru. Ten 
wniosek zawiera prośbę 

o nadesłanie materiałów 
prowadzonego tam 

postępowania – powiedział 
PAP Brodowski.

Rzecznik poinformował 
również, że za pośredni-
ctwem polskich placówek 
dyplomatycznych do Ol-
sztyna trafiły już pierw-
sze dokumenty związane 
z  dochodzeniem prowa-
dzonym przez stronę ek-
wadorską.

– Obecnie te dokumen-
ty są tłumaczone z  języka 
hiszpańskiego, więc w  tej 
chwili nie mogę przekazać, 
co zawierają – zaznaczył.

Według przedstawiciela 
prokuratury na obecnym 

etapie nie jest planowany 
wyjazd polskich śledczych 
do Ekwadoru.

– Władze Ekwadoru za-
pytały nas, czy widzimy 
potrzebę udziału w  pro-
wadzonych tam czynnoś-
ciach prokuratora. Nie 
jest to praktykowane, więc 
w tym przypadku również 
zdajemy się na miejscowe 
władze – wyjaśnił.

Jak dodał, policja pro-
wadzi działania mające 
na celu ustalenie i przesłu-
chanie najbliższych osób 
związanych ze zmarłą ak-
tywistką.

– Wiemy, że do 
Ekwadoru udała się 

matka pokrzywdzonej. 
Mamy z nią kontakt za 

pośrednictwem naszych 
służb dyplomatycznych 
z Ambasady RP w Peru, 
która obsługuje również 
obszar Ekwadoru. Kiedy 

tylko wróci do kraju, 
zostanie przesłuchana 
w charakterze świadka, 
osoby reprezentującej 
interes pokrzywdzonej 
– wyjaśnił Brodowski.

Monika Silva-Veras kie-
rowała fundacją La Inte-
gridad. Publicznie infor-
mowała o  przypadkach 
podejrzewanej korupcji 
wśród lokalnych władz, 
w  tym o nieprawidłowoś-
ciach dotyczących sprze-
daży gruntów komunal-
nych w  prowincji Santa 
Elena. Od dłuższego czasu 
podkreślała, że otrzymuje 

groźby i obawia się o włas-
ne bezpieczeństwo.

Dzień po odnalezieniu 
jej ciała minister spraw 
wewnętrznych Ekwadoru 
John Reimberg przekazał 
mediom, że jedną z  roz-
ważanych hipotez jest 
samobójstwo. Później or-
ganizacje broniące praw 
człowieka, reprezentujące 
rodzinę zmarłej, poinfor-
mowały, powołując się 
na wyniki sekcji zwłok, że 
kobieta padła ofi arą zabój-
stwa. O przeprowadzenie 
szybkiego i  transparen-
tnego śledztwa apelowały 
między innymi delegatura 
Unii Europejskiej w Quito 
oraz Międzyamerykańska 
Komisja Praw Człowieka.

Jak przypomniała 17 
czerwca rzeczniczka 
prasowa prokuratora 
generalnego prok. Anna 
Adamiak, polskie orga-
ny ścigania wystąpiły 
o  przekazanie uwierzy-
telnionych kopii doku-
mentów zgromadzonych 
przez prokuraturę regio-
nu Santa Elena. Wniosek 
obejmuje w szczególności 
protokoły oględzin miej-
sca zdarzenia, zeznania 
świadków oraz ekspertyzy 
biegłych sporządzone po 
przeprowadzeniu oglę-
dzin i sekcji zwłok.

– Wystąpiono również 
o  przekazanie zabezpie-
czonych w sprawie dowo-
dów rzeczowych w zakresie 
dopuszczalnym przez pra-
wo Republiki Ekwadoru 
–  wskazała wtedy prok. 
Adamiak. 

 PAP/RED.

Liksajny, niewielka 
miejscowość położona 
w  pobliżu Miłomły-

na, po raz kolejny stały 
się miejscem modlitwy 
i  historycznej pamięci. To 
właśnie tutaj, sześćdziesiąt 
lat temu, funkcjonariu-
sze Milicji Obywatelskiej 
zatrzymali samochód-
-kaplicę przewożący kopię 
jasnogórskiego wizerunku. 
Obraz Matki Bożej Często-
chowskiej znajdował się 
wówczas w drodze po uro-
czystościach milenijnych we 
Fromborku. Zatrzymanie 
obrazu w Liksajnach stało 
się jednym z symbolicznych 
momentów konfl iktu władz 
komunistycznych z Kościo-
łem w  czasie obchodów 
Milenium Chrztu Polski. 
W pamięci wiernych wyda-
rzenie to zapisało się jako 
„aresztowanie Matki Bożej”.

Organizatorami tegorocz-
nych obchodów było Sołe-
ctwo Liksajny wraz z  Ko-
łem Gospodyń Wiejskich 
z  Liksajn, we współpracy 
z parafi ą. Uroczystość zgro-
madziła mieszkańców Lik-
sajn, Miłomłyna i okolic, du-
chowieństwo, zaproszonych 
gości oraz osoby, dla których 
historia peregrynacji obrazu 
pozostaje ważnym świade-
ctwem wiary i przywiązania 
do Kościoła.

Obchody rozpoczęły się 
od przybycia bp. Jacka Je-
zierskiego z  relikwiami bł. 
Stefana Wyszyńskiego. Przy 
kapliczce ustawiono obraz 
Matki Bożej Częstochow-

skiej, a wartę honorową peł-
nili przedstawiciele Związ-
ku Strzeleckiego „Strzelec” 
—  organizacji społeczno-
-wychowawczej z oddziału 
w Ostródzie, pod kierowni-
ctwem inspektora Wojcie-
cha Sobotki. Uczestników 
powitała sołtys Liksajn. 
Następnie zgromadzeni od-
śpiewali Litanię Loretańską.

Ważną częścią spotkania 
były wystąpienia świadków, 
którzy pamiętają wydarze-
nie z 20 czerwca 1966 roku. 
Ich słowa przypomniały, że 
historia zatrzymania obra-
zu nie jest jedynie faktem 
zapisanym w  kronikach, 
ale wciąż pozostaje częścią 
żywej pamięci mieszkań-
ców. Dla lokalnej wspól-
noty miejsce przy kapliczce 
jest znakiem wiary, odwagi 
i  wierności Matce Bożej 
w czasie, gdy władze komu-
nistyczne próbowały ogra-
niczać religijne przeżywa-
nie obchodów Tysiąclecia 
Chrztu Polski.

Do zgromadzonych prze-
mówił także bp Jacek Je-
zierski. Przypomniał hi-
storię „aresztowania” kopii 
Cudownego Obrazu Matki 
Bożej Częstochowskiej oraz 
zachęcał do podtrzymywa-
nia pamięci o tamtym wy-
darzeniu przez coroczne 
przeżywanie jego rocznicy. 
Podkreślił znaczenie Liksajn 
jako miejsca, w którym hi-
storia Kościoła i  lokalnej 
wspólnoty spotyka się ze 
świadectwem wiary ludzi 
tamtego czasu.

Jednym z  najważniej-
szych momentów obcho-
dów było pobłogosławienie 
tablicy pamiątkowej przy 
dębie pamięci. Drzewo zo-
stało posadzone wspólnie 
przez bp. Jacka Jezierskie-
go, proboszcza ks. Mariana 
Żbikowskiego oraz bur-
mistrz Beatę Mazur. Dąb 
ma przypominać kolejnym 
pokoleniom o wydarzeniu 
sprzed sześćdziesięciu lat 
oraz o  odpowiedzialności 
za przekazywanie tej hi-
storii.

Kapliczka upamiętnia-
jąca zatrzymanie obrazu 
została postawiona i  po-
święcona dokładnie w 45. 
rocznicę wydarzenia — 20 
czerwca 2011 roku. Od 
tego czasu każdego roku 
odbywają się przy niej 
nabożeństwa w  rocznicę 
„aresztowania” obrazu 
Matki Bożej. Tegoroczne 
obchody potwierdziły, że 
pamięć o  tamtym dniu 
jest wciąż żywa i  ważna 
dla mieszkańców.

„Aresztowanie” obrazu 
Matki Bożej miało być po-
kazem siły komunistycz-
nego państwa. Z  perspek-
tywy czasu stało się jednak 
świadectwem bezradności 
systemu wobec wiary ludzi. 
Dlatego Liksajny pozosta-
ją miejscem szczególnym 
—  miejscem modlitwy, 
wdzięczności i  pamięci, 
w którym historia Kościoła, 
Polski i lokalnej wspólnoty 
łączy się w jednym znaku.
 KS. R. KOSTECKI 

CO WYKAŻE ŚLEDZTWO? 60. ROCZNICA „ARESZTOWANIA” 
OBRAZU MATKI BOŻEJProkuratura Okręgowa w Olsztynie otrzymała pierwszą partię dokumentacji 

z Ekwadoru dotyczącej śledztwa prowadzonego w sprawie śmierci polskiej działaczki 
społecznej Moniki Silvy-Veras (z domu Koniuszek). Informację tę przekazał Polskiej 

Agencji Prasowej rzecznik olsztyńskiej prokuratury Daniel Brodowski.
Przy kapliczce upamiętniającej zatrzymanie kopii Cudownego Obrazu 

Matki Bożej Częstochowskiej odbyły się uroczystości związane z 60. rocznicą 
wydarzenia z 20 czerwca 1966 roku. W modlitwie uczestniczył bp Jacek 

Jezierski, biskup elbląski senior. Trwałym znakiem rocznicowego spotkania 
stał się dąb pamięci oraz pobłogosławiona przy nim tablica pamiątkowa.
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LEGENDY 
MOTORYZACJI 

W IŁAWIE
Ponad 100 zgłoszonych pojazdów, setki odwiedzających, 

niezwykłe klasyki motoryzacji i fantastyczna 
atmosfera – tak wyglądała siódma edycja wydarzenia 

Legendy Motoryzacji w Iławie.

W
estchnienia po-
dziwu i zachwyt 
–  takie były re-
akcje na widok 

około 100 legendarnych 
aut, dziś już klasyków, 
które zjechały do Iławy. 
Ich właścicieli łączy jedno: 
miłość do starych samo-
chodów i motocykli. Pasja 
do klasycznej motoryzacji 
trwa od pokoleń.

Najwięcej emocji wzbu-
dził konkurs Perła Moto-
ryzacji 2026. Jury w skła-
dzie Józef Korzeniewski, 
Mirosław Korzeń, Michał 
Fuks, Waldemar Wysocki, 
Krzysztof Król i Leon Sty-
półkowski nie miało łatwe-
go zadania. Ale wybrało 
tak: I miejsce i tytuł Perły 
Motoryzacji 2026 otrzymał 
Volkswagen Garbus z 1968 
roku Marka Hyrkowskiego, 
II miejsce zajął Fiat 126p 
z 1984 roku wraz z przycze-
pą Niewiadów Igora Sikory, 
a  III miejsce Alfa Romeo 
GT 1600 Junior z 1974 roku 
Huberta Żółwia. 

Wyróżnienia otrzymały 
Fiat 126p z 1991 roku Mi-
chała Łekowskiego i Ford 
Mercury Cougar z  1977 
roku Zbigniewa Choliń-
skiego. 

Dodatkowe nagrody wrę-
czono Tomaszowi Graczy-
kowi za najstarszy pojazd 
VII Legend Motoryza-
cji w  Iławie, czyli Willis 
Overland 80 z 1914 roku, 
i  Grzegorzowi Wójcikowi 
za najstarszy motocykl 
– Sokół 600 z  1937 roku. 
Publiczności najbardziej 
podobał się Mercedes 
z 1960 roku Alojzego Jan-
ta-Lipińskiego. 

Jedno jest pewnie: każ-
dy z  prezentowanych po-
jazdów był wyjątkowy, 
każdy z  klasyków miał 

swoją wyjątkową historię 
i niepowtarzalny charakter. 
I z tego też powodu impo-
nująca była parada zabyt-
kowych pojazdów ulicami 
Iławy – jak podróż w czasie, 
i to w wersji premium! 

Wydarzeniu towarzyszyły 
atrakcje dla całych rodzin: 
prelekcja Komendy Po-
wiatowej Policji w Iławie, 
pokaz gaszenia pojazdu 
elektrycznego przygotowa-
ny przez Komendę Powia-
tową Państwowej Straży 
Pożarnej, targ staroci, sy-
mulator uderzeniowy i re-
fl eksomierz oraz przejazd 
zabytkowym autobusem 
po Iławie. Były też strefy 
gastronomiczna i animacji 
dla dzieci z dmuchańcami, 
resorakami, trampoliną, 
watą cukrową i popcornem. 

Największe 

podziękowania 

należą się właścicielom 

zabytkowych pojazdów. 

To dzięki nim Iława po raz 

kolejny stała się miejscem 

spotkania miłośników 

motoryzacji z całego 

regionu.  

Wydarzenie zorganizo-
wało Iławskie Centrum 
Kultury pod patronatem 
burmistrza Iławy Da-
wida Kopaczewskiego. 
W s p ó ł o r g a n i z a t o r e m 
było  s towarzyszenie 
Magic Old Cars Lubawa. 
Na kolejny dzień  pełen 
motoryzacyjnych emocji 
organizatorzy zaprasza-
ją już za rok.  
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OBWIESZCZENIE
Olsztyn, 25 czerwca 2026 r.

 REKLAMA 

NAD DRWĘCKIM STANĄŁ 

DIABELSKI MŁYN

Podczas Dni Morza nad 

samym brzegiem Jeziora 

Drwęckiego w Ostródzie ruszy 

diabelski młyn! Trzydzie-

stometrowa konstrukcja 

pojawiła się już na nabrzeżu 

od strony ul. Spichrzowej.

„To zupełnie nowa, komercyjna 

atrakcja w Perle Mazur. Mamy 

nadzieję, że znajdzie u was 

aprobatę i dacie się ponieść 

wakacyjnemu szaleństwu” 

— poinformowało na swo-

im profi lu miasto Ostróda. 

Nowa atrakcja ma pozostać 

w Ostródzie do końca wakacji. 

Skąd nazwa „diabelski młyn”? 

Nawiązuje do złożonego ruchu 

obrotowego koła, do diabel-

skiego tempa i wysokości, jakie 

osiągało w swoich początkach. 

Dziś nazwa ta jest używana na 

całym świecie jako synonim 

olbrzymiego koła widokowe-

go. A gdzie są najlepsze, czyli 

największe? W Europie to na 

pewno słynne London Eye, koło 

z Marsylii, znajdujące się przy 

starym porcie Grande-Roue, 

młyny z Helsinek, Paryża, Barce-

lony, czy Lyonu. Na europejskiej 

liście wysoko notowane jest też 

koło widokowe w Gdańsku, tuż 

nad rzeką Motławą, które ma 50 

metrów wysokości. Największym 

diabelskim młynem na świecie 

jest Ain Dubai w Zjednoczonych 

Emiratach Arabskich. Ta gigan-

tyczna konstrukcja mierzy 250 

metrów wysokości i znajduje się 

na sztucznej wyspie Bluewaters 

Island w Dubaju. Ofi cjalne otwar-

cie odbyło się w 2021 roku. 

Zmieniła się panorama 
Ostródy od strony jeziora
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Do tej rowerowej wyprawy natchnęła mnie okładka 
książki Janusza Małłka „Zanik ludu mazurskiego”, 

a dokładniej umieszczony na niej krzyż 
z podszczycieńskiego Targowa. To chyba najbardziej znany 

mazurski krzyż, pełen niesamowitej symboliki. A jeżeli 
czytacie to w piątek rano, to polecam wypad do Pasymia.

W
ystartowałem 
z  Olsztyna po-
ciągiem do Pa-
symia. Po przy-

jeździe chwilę pokręciłem 
się po mieście, którego 
rynek i zjawiskowy ratusz 
urzekają mnie za każdym 
razem, kiedy tam jestem. 
Teraz przybyła tu kolejna 
letnia atrakcja. Po blisko 
80 latach na jezioro Kalwa 
wraca żegluga pasażerska. 
Pierwszy rejs odbędzie się 
już dziś, 26 czerwca, pod-
czas Dni Pasymia. To sym-
boliczny powrót tradycji 
żeglugi pasażerskiej po 
niemal 80 latach przerwy.

„To nie jest tylko nowa 
atrakcja. To symbol zmian, 
które konsekwentnie 
wprowadzamy. Chcemy, 
aby Pasym był miejscem, 
które zachwyca miesz-
kańców i  przyciąga tury-
stów niepowtarzalnymi 
pomysłami. Wracamy do 
historii, ale jednocześnie 
tworzymy nową markę 
naszego miasta i  naszej 
gminy. Statek zabierze 
pasażerów w  rejs przez 
najpiękniejsze zakątki 
Kalwy, pozwalając spojrzeć 
na Pasym z zupełnie nowej 
perspektywy. To początek 
większej wizji rozwoju, 
opartej na naszych naj-
większych atutach: natu-
rze, historii i wyjątkowym 
klimacie Mazur” –  cieszą 
się w  Pasymiu na miej-
skim FB.

Kalwa to bardzo urokliwe 
jezioro. Liczy sobie 562,2 
hektara powierzchni. Jego 
długość przekracza 9 kilo-
metrów, a  szerokość do-
chodzi do 1,5 kilometra. 
Maksymalna głębokość 
sięga około 31 metrów, 
natomiast średnia wynosi 
około 11 metrów.

Ma kształt wydłużonej 
podkowy, która wypełnia 
półwysep Gaj. Znajduje się 
tam jezioro Mała Kalwa. 
Na jeziorze jest aż 8 wysp. 

Kalwa to jezioro leszczo-
we. Poza leszczem wystę-
puje tu też lin, szczupak, 
płoć, okoń, a  także wę-
gorz. Użytkownikiem jest 
gospodarstwo rybackie 
Kompania Mazurska Pa-
sym. Nad jeziorem można 
spotkać między innymi 
perkozy, łabędzie nieme, 
kormorany, czaple siwe 
i bieliki.

Na północnym brzegu 
Kalwy leżą, a właściwie le-
żały, Rudziska Pasymskie, 
bo dzisiaj to opustoszała 
osada. Po wojnie działał 
tam Mazurski Uniwer-
sytet Ludowy założony 
przez Karola Małłka, który 
chciał tam zaszczepić mło-
dym Mazurom polskość. 
Te ruiny to dobitny przy-
kład „zanikania ludu ma-
zurskiego”.

Z  Pasymia udałem się 
asfaltem do Dźwierzut. 
Tam najpierw zajrzałem 
na cmentarz i  obszedłem 
ewangelicki kościół zbu-
dowany w  końcu XVIII 
wieku, w którym zachował 
się o 100 lat starszy ołtarz. 
To największa zachowana 
i nadal użytkowana ewan-
gelicka nekropolia na Ma-
zurach.

Z Dźwierzut do Targowa 
jest raptem parę kilome-
trów. Tuż za wsią droga 
przecina się ze ścieżkę 
rowerową, która w  miej-
sce pociągów połączyła 
Szczytno z Biskupcem. Te 
42 kilometry ostatni po-
ciąg przejechał na począt-
ku lat 90 ubiegłego wie-
ku, a  same tory zwinięto 
w 2015 roku. 

W Targowie zaglądam za-
tem na cmentarz i w koń-
cu w naturze widzę krzyż, 
który do tej pory istniał 
dla mnie tylko w książkach 
i  w  sieci.  We wsi warto 
zobaczyć poewangelicki 
kościółek, który budowa-
no dokładnie 50 lat, bo od 
1884 do 1934 roku. Jest 
nietypowy, bo zamiast 
z pruskiej cegły postawiono 
go z polnych kamieni.

W  czasach kiedy tam-
tejsi Mazurzy budowali 
swój kościół, mówili jesz-
cze po polsku; w powiecie 
szczycieńskim w 1861 roku 
używało go jeszcze 86,9 
procent mieszkańców. 
Potem jednak było ich co-
raz mniej.

„Wyróżnia ich  polskie 
pochodzenie i niemieckie 
wykształcenie, słowiań-
skie zwyczaje i  obyczaje 
oraz niemiecka tradycja, 
polskie nazwiska i  nie-
mieckie imiona, polskie 
przysłowia i  niemieckie 
pieśni, słowiańska re-
ligijność i  ewangelicka 
profesja. Jest to typ oso-
bowości »przejściowej« 
na drodze od Polaka 
do Niemca” —  pisał po 
I  wojnie światowej Ed-
ward Szymański (1895-
1966), polski działacz 
z  mazurskiej Działdow-
szczyzny.

Targowski kościół to 
także świadek „zanikania 
ludu mazurskiego”. Pod 
koniec lat 60 mieszkało 
tam jeszcze kilkudziesię-
ciu Mazurów. Potem i oni 
wyjechali. Kościół stał 
pusty i niszczał. Miejsco-
wa Gminna Spółdzielnia 
„Samopomoc Chłopska” 
przymierzała się nawet do 
tego, aby urządzić w nim 
magazyn nawozów sztucz-

nych. Ostatecznie jednak 
kościół w  1981 roku od-
kupili od ewangelików 
katolicy. 

Wracajmy jednak z ksią-
żek na rower. W Targowie 
skończył się asfalt i aż do 
Gromu, z  małymi wy-
jątkami, jechałem sobie 
szutrem pomiędzy lasa-
mi i  polami. Po dojecha-
niu do Linowa zajrzałem 
na chwilkę na tamtejszy 
ewangelicki cmentarz, 
gdzie ostatnie groby z  lat 
60 też zaświadczają o „za-
nikaniu”. 

A potem asfaltem i zno-
wu szutrem, ale tym ra-
zem leśnym, dopedało-
wałem do jeziora Sasek 
Wielki, które ma aż 12 ki-
lometrów długości, a zło-
wić w  nim można lina, 
okonia, płoć, szczupaka 
czy węgorza. A  łatwiej 
trafić tam na daczowi-
ska niż rolnicze domy.  
I  tak dojechałem sobie 
nieśpiesznie do Gromu, 
gdzie przygarnął mnie 
pociąg do Olsztyna.

Trasa: Pasym. Grzegrzół-
ki, Małszewko, Dźwierzu-
ty, Targowo, Olszewki, Li-
nowo, Kobyłocha, Piece, 
Jęcznik, Grom. Długość: 
42 kilometry. Trasa: asfalt, 
szuter. Mój czas przejazdu: 
3,5 godziny. IGOR HRYWNA

To nasza kolejna wakacyj-

na publikacja poświęcona 

trasom rowerowym, ale też 

ciekawym miejscom, które 

można zobaczyć, również 

pieszo. 

PO PIERWSZE ROWER. ZE ROWER. 
ZOBACZYĆ MAZURSKI KRZYŻZURSKI KRZYŻ

Krzyż z cmentarza w Targowie

Rynek w Pasymiu

Był szuter, był asfalt, ale i trochę bruku

Pole przed Gromem
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MAŁPKI WCIĄŻ POPULARNE
Małpki, czyli mocne alkohole sprzedawane w małych buteleczkach o pojemności 200 lub 100 ml, są w Polsce 

niezwykle popularne. Wynika to nie tylko z wygody, lecz także psychologii zakupów, marketingu i kultury 
konsumpcyjnej. — Najwięcej małpek sprzedajemy wcześnie rano, tuż po otwarciu sklepu 

— mówi pani Krystyna, sprzedawca w jednym z osiedlowych sklepów w Olsztynie.

O
statnie dwie deka-
dy to w Polsce naj-
większy przyrost 
spożycia alkoholu 

w  Europie. Szczególnie 
popularne stały się bu-
telki o małej pojemności, 
tzw. małpki. Każdego dnia, 
tylko do południa, Polacy 
kupują około 410 tysięcy 
takich butelek. Ten for-
mat – niewielki, poręczny 
i  łatwy do ukrycia –  stał 
się jednym z najprostszych 
sposobów sięgania po wy-
sokoprocentowy alkohol 
w ciągu dnia.

— Są tańsze niż półli-
trówka, mniejsze i  łatwe 
do schowania —  mówi 
pani Krystyna, sprzedaw-
czyni z  Olsztyna. —  Tak 
naprawdę kupują je wszy-
scy, niezależnie od płci czy 
statusu społecznego, choć 
większość to mężczyźni. 

Wypicie małej buteleczki 
wydaje się całkowicie nie-
winne i niegroźne, niemal 
niezauważalne, co w efek-
cie może prowadzić do 
częstszego picia alkoholu 
i łącznie w większej ilości…

Duży wybór

W statystycznym niewiel-
kim sklepie w Polsce klien-
ci mają do wyboru ponad 
60 wariantów wódek sma-
kowych, z których niemal 
połowa to najmniejsze bu-
teleczki do 100 ml, około 
20 w  opakowaniach 200 
ml, 15 w  opakowaniach 
500 ml i  reszta w  więk-
szych opakowaniach.

Blisko dwie trzecie naj-
tańszej wódki, bo 60 proc., 
jest sprzedawane w  for-
mie małpek, czyli butelek 
o pojemności do 200 ml. 
To zjawisko trwa mimo 
podwyżek cen związanych 
z  podniesieniem akcyzy 
i  dodatkowymi opłatami, 
których zadaniem było 
właśnie zmniejszenie 
atrakcyjności cenowej 
małpek. 

— Mamy naprawdę duży 
wybór alkoholi: od czystej 
wódki po różne smaki 

—  mówi pani Wiktoria, 
sprzedawca w sklepie. — Po 
małpki przychodzą zazwy-
czaj te same osoby. I nie są 
to jacyś osiedlowi pijacz-
kowie. Sporo osób przed 
pracą u nas się zaopatruje. 
Niektórzy wypijają je od 
razu po wyjściu ze sklepu, 
inni chowają do kieszeni 
lub torby i  odchodzą. Na 
10 kupujących jakieś 8 
osób to panowie. 

Rano małpka, wieczorem 

piwo lub whisky

Codzienne picie staje 
się coraz większym prob-
lemem. Alkohol ma dwa 
ryzykowne elementy. Pi-
jąc go, można stracić nad 
sobą kontrolę, a jak wypije 
się go za dużo, to w skraj-
nych przypadkach nawet 
umrzeć. Poza tym takie 
picie prowadzi do wielu 
chorób. Nie wytrzymuje 
trzustka albo wątroba.

Małpki kupuje się zwy-
kle trzy razy dziennie. Jak 
potwierdzają sprzedawcy, 
pierwsza fala przypada 
rano i jest to około 30 proc. 
całej sprzedaży, potem po 
wyjściu z pracy, a wieczo-
rem kolejna.

— Pracuję na zmiany, więc 
wiem, kiedy stali klienci 
kupują alkohol —  mówi 
pani Krystyna z Olsztyna. 
—  Rano kupują małpki 
i po południu też, na wie-
czór przeważnie piwo lub 
jakiś większy alkohol, np. 
pół litra, wino lub jakieś 
whisky. Ci, co idą na nocną 
zmianę, też kupują małpki. 
Od lat najpopularniejszymi 
smakami są wiśnia, cytryna, 
pigwa i malina. 

Pracodawcy mają 

problem z wypitymi 

pracownikami

Największą grupę ku-
pujących małpki w ocenie 
sprzedawców stanowią 
osoby mające problem z al-
koholem oraz pracownicy 
fi zyczni. Ich liczba szaco-
wana jest na ponad 1 mln 
kupujących dziennie. Nie-

wiele mniej liczne są grupy 
amatorów małych butele-
czek wśród młodych ludzi 
(20-25 lat), panów na spa-
cerze z psem, emerytów czy 
młodych kobiet.

Małe butelki wódki 
sprawiają, że Polacy piją 
alkohol śmielej. Wypicie 
małej buteleczki wydaje 
się całkowicie niegroźne; 
wydaje się, że wszystko jest 
pod kontrolą.

— Wiele razy miałem 
problem z  wypitymi pra-
cownikami. Mam firmę 
budowlaną, nie mogę do-
puścić do pracy człowieka 
z  promilami —  tłumaczy 
pan Mariusz. —  Przycho-
dzi taki do pracy o 7 rano 
i już jest wypity. Tłumaczy, 
że wypił tylko małpkę rano. 
Nie pozwalam mu praco-
wać, odsyłam do domu. 
Zdarza się, że na pięciu 
pracowników dwóch jest 
z promilami. Ciężko znaleźć 
dobrego pracownika, szcze-
gólnie niepijącego. Terminy 
gonią, a ludzi do pracy nie 
ma. A na budowie nie ma 
miejsca dla pijanych; gdy-
by cokolwiek się stało, to ja 
odpowiadam za wszystko…

— Najgorsi są tacy, co 
przychodzą, tydzień prze-
pracują, wezmą zaliczkę 
i już się nie pokazują albo 
przychodzą rano, ale są pi-
jani… — mówi pan Krzysz-

tof, właściciel zakładu sto-
larskiego. — Przy maszynie 
takiego nie postawisz, bo 
zaraz sobie krzywdę zrobi. 
Miałem kiedyś przypadek, 
że pracownik kotłowni 
upił się takimi małpka-
mi. Miał palić w  piecu, 
a doprowadził do tego, że 
woda się zagotowała i mało 
wszystkiego nie rozsadzi-
ło, bo on zasnął… Teraz 
przy wejściu sprawdzamy 
trzeźwość. Nie ma żadnych 
ustępstw. W takich fi rmach 
o  pożar czy wypadek nie 
jest trudno. 

Kodeks pracy ułatwia 

walkę z piciem w pracy

Zgodnie z  przepisami, 
które zaczęły obowiązy-
wać 21 lutego 2023 roku, 
pracodawca może poddać 
pracowników testom na 
obecność alkoholu i innych 
substancji odurzających, 
jeśli uzna to za niezbędne 
do ochrony życia i zdrowia 
samych zatrudnionych lub 
innych osób. Wystarcza-
jącą przesłanką może być 
chęć ochrony mienia.

Pracodawcy nie wolno 
dopuścić do pracy pracow-
nika, w którego organizmie 
zostanie stwierdzona obec-
ność alkoholu lub środka 
działającego podobnie 
do alkoholu. Kontrolę 
alkomatem będzie mógł 

przeprowadzić sam, a nie 
czekać na przyjazd patro-
lu policji, jak było dotych-
czas. Był to olbrzymi prob-
lem, ponieważ pracownik 
mógł wrócić do domu 
przed przyjazdem policji 
i pracodawca nie miał pra-
wa mu tego uniemożliwić.

Kontrole trzeźwości 
można teraz wykony-
wać także prewencyjnie. 
Pracodawca do badania 
trzeźwości może kiero-
wać wszystkich lub tylko 
wyznaczonych pracowni-
ków. Nie ma problemu, 
by takie kontrole prowa-
dzić nawet codziennie, 
ale ustawa zastrzega, że 
warunki, częstotliwość 
i  sposób ich przeprowa-
dzania wcześniej muszą 
zostać ustalone w  zakła-
dowym regulaminie pracy 
lub obwieszczeniu. 

Co jeśli u pracownika 

zostanie stwierdzony 

alkohol w wydychanym 

powietrzu? 

Wszystko zależy od ilo-
ści. Jeśli alkomat wykaże, 
że ktoś ma od 0,1 mg do 
0,25 mg alkoholu w wydy-
chanym powietrzu, czyli 
od 0,2 do 0,5 promila, to 
pracodawca nie może do-
puścić takiej osoby w tym 
dniu do wykonywania 
obowiązków. To samo 

jest w  sytuacji, w  której 
istnieje uzasadnione po-
dejrzenie, że zatrudniony 
nie jest trzeźwy. Jeśli jed-
nak u  pracownika wynik 
badania wykaże ponad 
0,5 promila, sytuacja bę-
dzie dużo poważniejsza. 
Stawienie się w zakładzie 
pracy w takim stanie grozi 
określoną w  regulaminie 
pracy karą porządkową. 
Może być nawet podstawą 
do zwolnienia w trybie dy-
scyplinarnym. W każdym 
przypadku przekroczenia 
0,5 promila w  badaniu 
pracodawca musi sporzą-
dzić odpowiedni protokół, 
zawierający dane osobowe 
pracownika, okoliczności 
przeprowadzenia kontroli 
oraz datę, godzinę i  wy-
nik pomiaru.

Statystyki spożycia 

alkoholu w Polsce

Według danych z  2024 
roku przeciętny Polak wy-
pija rocznie około 11-12 
litrów czystego alkoholu, 
co plasuje Polskę powyżej 
średniej europejskiej wy-
noszącej około 9,5 litra. 
Dane Krajowego Cen-
trum Przeciwdziałania 
Uzależnieniom wskazują, 
że w  ostatnich trzech la-
tach obserwuje się spadek 
spożycia napojów alko-
holowych, głównie dzięki 
zmniejszeniu konsumpcji 
piwa, podczas gdy spożycie 
mocnych alkoholi pozosta-
je stabilne. 

Szacuje się, że w  Polsce 
4-5 milionów osób zma-
ga się z  uzależnieniem 
od alkoholu, z czego 1-1,2 
miliona wymaga profesjo-
nalnej pomocy terapeu-
tycznej. Ponadto około 12 
milionów osób doświad-
cza negatywnych skut-
ków alkoholizmu w  swo-
im otoczeniu. Wskaźnik 
śmiertelności związany 
z  alkoholizmem wynosi 
15,5 proc., co stawia Polskę 
w czołówce krajów UE pod 
tym względem.

 JOANNA KARZYŃSKA 

fo
t. 

Jo
an

na
 K

ar
zy

ńs
ka

Statystyczny Polak 
rocznie spożywa 
średnio:
- 200 kufl i piwa,
- 6 butelek wina,
- 3 litrowe 
butelki wyrobów 
spirytusowych.
Najwięcej alkoholu 
spożywają mężczyźni 
w wieku 40-59 lat, 
a ryzyko nadmiernej 
konsumpcji 
wzrasta w grupach 
o trudniejszej sytuacji 
materialnej.

eprasa.pl e2f193d633
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- Pusty 
pokój - serial, Polska, 2023

- serial, 
Polska, 2024

06:20 Anna Dymna 

- serial 
obycz., 2026

� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

- magazyn medyczny
- serial kom.
- teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2024
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz., 
2024

- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2024
- teleturniej

- teleturniej
- serial 

obycz., 2026
- serial 

komediowy

- widowisko
22:45 To jest grane - magazyn 

muzyczny

- Austria, 
2026

01:15 Ania - dok., Polska, 2022
- serial

- serial 
komediowy

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - 43-letnia 

Agata, która mieszka 
w Sydney, przylatuje do 
Polski po ponad 4 latach od 
ostatniej wizyty i chce tu 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- serial 
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program 
kryminalny

19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:00 - sens., USA, 2007. 

wrobiony w zabójstwo 
prezydenta. Musi 

przeciwko sobie wszystkie 

- sens., 
USA, ZEA, 2011. Film 
o wirusie, który zabija 
zaatakowane osoby 

00:55 Posejdon - katastrof., USA, 
2006

- talk-
-show

04:10 Uwaga! - program 
interwencyjny

- serial 
obycz., Polska

- poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Gliniarze - W dramatycznych 

kobieta � sprawa, która 

porwanie stawia na nogi 
wszystkich policjantów 

- serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:20 Pogoda
- magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny

- rozmowa dnia

19:30 Sport
19:45 Pogoda

- sens., 
USA, Wlk. Bryt., 2011. Kapitan 
Jack Sparrow (Johnny Depp) 
spotka na swojej drodze 

22:55 Van Helsing - sens., USA, 

potworów Van Helsing 

i niebezpiecznych krain 

- sens., 
Wlk. Bryt., USA, Chiny, 
Szwecja, 2017

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa

06:20 Anna German 
- widowisko rozrywkowe

06:45 Tamte lata, tamte dni 

07:25 18 Krajowy Festiwal 
Piosenki Polskiej 

- koncert, 1980

- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

- serial, Polska, 1970
- serial, 

Polska, 1984

- western, USA, 1960
13:00 Portrety � Still alive � film 

- dok., Polska, 2006

- dok., 1998
- film TVP, 

1979
- serial, 

Polska, 1984

18:10
- Wlk. Bryt., 2011

- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

- dram., USA, 1955

- Koncert 
Kolektywów - widowisko

Holmesa - serial, 1986
- dram., Polska, 

Niemcy, 1990 

� Restart 

- dok., Niemcy, 2024
04:20 Tamte lata, tamte dni 

- magazyn

- dok., 
Polska, 2016

- serial 
kryminalny

Bartelsa zostaje postrzelona 
przez narkotykowych 
dilerów...

- serial obyczajowy

- serial obyczajowy

- serial kostiumowy
- paradokument

zastaw - paradokument

Jednak z powodu zimna, 

zastaw - paradokument

20:00 Czarny pies - akcja, USA, 
Wlk. Bryt., Franc., Niemcy, 
Jap., 1999. Jack Crews (Patrick 
Swayze) jest zawodowym 

wanie wypadku samochodo-
wego, w którym ginie kilka 
osób. Po dwuletniej odsiadce 

w firmie transportowej
21:55 Uprowadzona - akcja, 

Franc., USA, 2008
- akcja, 

USA, Polska, 2004

zastaw - paradokument

- serial medyczny

05:20 Ten moment - program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 

- Licealistka Sabina 

jest zazdrosny i nie chce 

czas z przyjacielem. Sabina 
ukrywa przed Mateuszem, 

08:45 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- program kryminalny
14:00 Detektywi - program 

kryminalny
15:00 Szpital - program obycz.

- serial 

- program policyjny
19:00 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

20:00 - kom., 
Wlk. Bryt., USA, Meksyk, 

Henry nie ma na swoim 

dzie wanie jednak jedna 

w Meksyku. Henry wyrusza 

- sens., 
USA, Franc., Wlk. Bryt., 
Belgia, Luks., Chiny, 
Niemcy, 2016

- sens., 
USA, 1997

- historie ludzi 

- program 
paradokumentalny

09:35 09:45 
10:00 Inf. dnia 

10:15 Rozmowy niedok. 11:25 
11:35 Natura et Homo 

12:00 12:03 Inf. dnia 
12:20 13:05

13:30 14:30 
Drzwi do lasu 14:55

15:00
sierdzia 15:20 Mocni w Wierze 
15:50 16:00 
Inf. dnia 16:10 Natura 
Obiektywnie 16:40

17:30
Nas Historia 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00

18:05 Inf. dnia 18:15 Westerplatte 
19:00 Warto 

19:30 Historie 
Starego Testamentu 19:45 

20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 My chcemy Boga! 

06:00
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 

22:05
1998 00:30 STOP Drogówka 
- serial policyjny 01:35 Love 

show 02:35 Interwencja 
- magazyn reporterów 02:55 

03:25 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

- dokument, Szwajc., 2024

- reality show
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:15 Czterdziestolatek - serial, 

Polska, 1977
- serial kom., 2012

10:15 Komisarz Alex - serial krym.
- serial

12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda

przyrody � Polska - dok., 
Niderl., 2022

- serial 
obycz., 2022

15:00 Serwis Info; Pogoda Info

- teleturniej

16:00 - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn

- serial, 2018

19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda

- sens., Polska, 
1997

- magazyn
04:40 Pytanie dnia - rozmowa
05:00 Reporterzy - magazyn

- magazyn

 
 

 
 

 
 

Korczak 
Dramat, Polska, Niemcy, 1990

Korczak otrzymuje wymówienie od dyrektora Polskiego 

Sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2015

Trwa zimna wojna. Agent CIA Napoleon 

Illya Kuryakin (Armie Hammer) 

Sensacyjny, USA, Niemcy, 1997

jak w bajce, dopiero po pewnym czasie Lomax 

Neidermana.

TVP 

Sisu 
Sensacyjny, Finlandia, Wielka Brytania, USA, 2023

górnikiem. 

TV 4

Dekalog � Jeden 
Dramat, psychologiczny, polska, 1988

nieznajomy grany przez Artura Barcisia. Wspólne jest 
za to miejsce akcji - ogromne, bezosobowe osiedle. 

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 15:55

Teatr Telewizji, 2002

Strzelec 
Sensacyjny, USA, 2007

jest potrzebny krajowi. Odwiedza go bowiem 

TVP TVP 

eprasa.pl e2f193d633
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TV Trwam

03:40 Mundial � Jordania-
-Argentyna

 
- serial 

obyczajowy, Polska,  
2026

� w tym: Serwis Info 
- magazyn 

poranny
11:20 Tamte lata, tamte dni 

� Artur Andrus - magazyn

- widowisko
14:00 Familiada - teleturniej

- teleturniej

2026 - widowisko 
muzyczne

- 2026

17:15
- serial obycz., Niderl., 2024

18:20 Pan Mama � Wielkie 
- serial komediowy, 

2026

- zabawa quizowa
20:25 Postaw na milion 

- teleturniej

- widowisko
- fab., 

USA, 2010

- serial kryminalny, Polska, 
2024

02:05 Wielkie wesele 
- komedia, USA, 2013

- serial 
komediowy

- program 
interwencyjny

- 40-letnia 

15-letniej Igi, która czeka 
w szpitalu na przeszczep 
nerki od swojego taty. 

- program rozrywkowy

- program 
rozrywkowy

12:10 Ugotowani - turniej 
kulinarny

- przygod., Franc., 2015

- kom., USA, 1983

- program kulinarno-
-rozrywkowy

19:00 Fakty

19:40 Pogoda

19:50 - kom., 

lekarka Magda spotyka 
przypadkiem tajemniczego 
i przystojnego dziennikarza 
Mateusza. Zauroczona 
nowo poznanym 

- koncert 
Malta Festival - program 
muzyczny

- sens., 
USA, Niemcy, 1997 

- serial 
obycz., Polska

- program 
interwencyjny

- reality show

- program edukacyjny

11:35 Smerfy 2 - anim., USA, 
2013

- kom., USA, 2006. 

wanych, wymarzonych 
wakacjach na Hawajach. 
Jednak szef taty poleca mu 

w Kolorado, w przeciwnym 
razie zwolni go z pracy...

- sens., USA, Wlk. Bryt., 
2011

- program 
informacyjny

19:22 Pogoda

- program interwencyjny

Polska - Argentyna

22:20 Bad Boys for Life - sens., 
USA, Meksyk, 2020. Dwaj 

narkotykowego z Miami. 

w swojej dotychczasowej 
policyjnej karierze...

- sens., USA, 
2002. Slim (Jennifer Lopez), 

- serial komediowy

- program rozrywkowy, 2017

- koncert, 2021

- widowisko 

- program religijny
- dok., Polska, 2025

- dokument, Franc., 2024

� Kosmos, 1999 - serial, 
Wlk. Bryt., 1977

- koncertowe 
wspomnienia - felieton

12:35 14 Krajowy Festiwal 
Polskiej Piosenki 

i ekran, 1976
- kom., Franc., 

1976

16:05 - serial, Pol., 1977

- fab., Franc., 
Wlk. Bryt., 1989

22:25 Kulturalni - magazyn

- dokument, 
Franc., 2024

- fab., USA, 2010

- film TVP, 1971

- dok., Polska, 2017

Bartelsa zostaje postrzelona 
przez narkotykowych 
dilerów. Policjant znajduje 

07:45 Don Matteo: Boski 
detektyw - serial krym.

- Melinda otrzymuje infor ma-

zostaje zaproszona na jego 
pogrzeb. Jest to o tyle dziwne, 

z nim kontaktu. 
11:50 Agent XXL 2 - kom., USA, 

2006
- kom., USA, 

1986
- akcja, 

USA, 2014
- przygod., USA, 

Kan., 2008

20:00 - akcja, USA, Wlk. 
Bryt., Franc., Chiny, Kan., 
2018. Agent ubezpieczeniowy 
Michael Woolrich (Liam 
Neeson) w czasie jednej 

- akcja, USA, 

Jones) Willa (Nicolas Cage) 

nieznajomego.
- thriller, USA, 

2017

- serial medyczny
- serial 

kryminalny

- Tosia Bujak 
z licealnej 1 c jest 

zareaguje jej mama. 
- serial 

paradokumentalny
07:00 New Looney Tunes II 

- animacja

- przygod., USA, 2008
- program 

obyczajowy

- program obycz.
16:35 Detektywi - 42-latek po 

detektywów jest siostra 

w samobójstwo brata. 
17:40 Footloose - obycz., USA, 

2011. Ren MacCormack 

20:00
- sens., USA, 1994. Alaska 

- horror, USA, 2009
- sens., 

USA, 2001. Detroit. Tutejszy 

narkotyków. 
- historie 

- paradokument

- program lifestylowy

09:15 Manna z Nieba 09:25
Tyg. �Niedziela� 09:30
10:30
11:00 11:45 Sursum 

12:00

12:15
12:50

13:45 Fatima - miejsce wybrane
14:00 Z nadmiaru 

15:00
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert 

16:50 Mateczniki 
17:00 Natura et Homo 

17:30 Sól ziemi 17:55 Poczet 
Wlk. Polaków 18:00

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25
19:30
20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan 

21:55
22:00

22:45

06:00
07:00 

- serial dok., Wielka Brytania, 
2022 09:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-
naukowe 11:15 Linia ryzyka 
- sens., USA, 2007 

13:00

wielomilionowej metropolii. 

specjalnego 15:35 Terminator: 

17:55 Uroczysko - serial krym. 
20:00

Kryminalny - serial policyjny 
00:00
policyjny 01:05 Polowanie na 
Hitlera 03:05 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 

04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 

- magazyn

- talk -show prof. Jana 
Miodka

- rozmowa

- magazyn

- serial sensacyjny
- serial

- magazyn 
ewangelizacyjny 

- dokument, Wlk. Bryt., 
2023

14:10
- serial, Polska, 

2000
- serial, Turcja

17:20 Pogoda
- reality 

show
18:40 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Pogoda

- kom., 
Kan., USA, 2008

- film biograficzny, USA, 
2016

- kom. 
romant., USA, 1953

TVN POLSAT TVP Kultura TV 4

TVP 1

TV Puls

TV Trwam

04:35 Mundial � Nowa 

� w tym: Serwis Info 
- magazyn 

poranny

- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

- serial, Polska, 1986
- serial 

obyczajowy, Turcja,  
2024

14:00 Familiada - teleturniej
- teleturniej

2026 - widowisko 
muzyczne

- serial, Polska, 
2026

17:15 - serial 
obycz., Turcja, 2024

- teleturniej

- magazyn motoryzacyjny

- rozmowa
- serial 

komediowy

- widowisko

- magazyn 
muzyczny

23:05 Wielkie wesele - kom., 
USA, 2013

- kom., 
Franc., 2015

- serial 
kostiumowy

- serial kom.

- program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program poradnikowy

- serial obycz., Polska
- serial krym., 

Polska
- kom., 

Polska, 2022

- przygod., USA, 2008. Rok 
1957. Zimna wojna wisi nad 

olog Indiana Jones (Harrison 
Ford) i jego towarzysz Mac 

agentom.
19:00 Fakty

19:40 Pogoda

19:45 - program 
interwencyjny

- kom., USA, 2000. Pam 

z rodzinnego domu 

dzielnicy Long Island do 
Chicago, gdzie niebawem 
poznaje sanitariusza Grega 

- kom., 
Wlk. Bryt., USA, Franc., 
Niemcy, 2001

00:30 365 dni - film erotyczny, 
Polska, 2020

- program interw.
03:10 Wallander - serial, Szwecja, 

Niemcy, Dania, Nor., Fin.

- program edukacyjny

08:00 Halo tu Polsat - poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

- kom., 
USA, 2017. Rodzinna 
wyprawa rodziny 
Heffleyów, którzy 

12:45 Piksele - sens., USA, 2015

- Ucieczka 
- kom., Polska, 1970

Polska - Niemcy
- program 

informacyjny

19:45 Pogoda

- program 
rozrywkowy, Polska, 2020

- sens., USA, 
2018. Robert McCall 
(Denzel Washington), 
nieustraszony i inteligentny 
samotny bohater znów, 
w charakterystyczny dla 
siebie sposób walczy 

01:35 Nikt - sens., USA, Jap., 
Chiny, 2021. Czasami 

pieczniejszy ze wszystkich... 

- serial komediowy
- program 

muzyczny

Paderewskiego - koncert, 
2005

07:25 Tamte lata, tamte dni 
- magazyn

- filmy animowane

- kom., Polska, 1998

� Kosmos, 1999 - serial, 
Wlk. Bryt., 1977

raj - dokument, Francja, 
2024

- dram., USA, 1955
13:55 Komeda - dok., Polska, 

1973
14:40 Serialowa nostalgia 

� Kariera Nikodema 
- serial, Polska, 

1980

15:55 Dekalog � Jeden - film 
TVP, 1988 

- western, USA, 1960

- fab., USA, 2010

- fab., Franc., 2017

- Wlk. Bryt., 1970
03:05 Tamte lata, tamte dni 

- dokument, Polska, 2016
- film TVP, 1973

05:20 Teledyski

ale ich plany niespodziewanie 

- Wojciech 
Cejrowski przemierza ziemski 
glob i prezentuje zapomniane 
przez cywilizacje plemiona, 

sympatyczna 24-latka, 
pasjonatka zdrowej kuchni. 

kiszonek. Na spotkaniu 
z szefem firmy Quiszonex 
opowiada, w jaki sposób 

firmowych produktów.

20:00 - akcja, 
Franc., USA, Turcja, Niemcy, 
2012. Emerytowany agent 
CIA Bryan Mills (Liam Neeson) 

Janssen), na kilka dni do 

pracuje. Tymczasem...
21:55 Moonfall - katastrof., USA, 

- akcja, USA, 2010
- serial medyczny

- program 
kulinarny

- serial medyczny

z 1b liceum jest zakochany 
w nauczycielce, Annie 

w tajemnicy podrzuca jej 
prezent urodzinowy.

- serial 
paradokumentalny

07:10 New Looney Tunes II 
- animacja

07:55 Psy i koty - film rodzinny, 
USA, 2001. Niefrasobliwy 
profesor Brody (Jeff 

- program 
lifestylowy

- program 
rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program obycz.

16:55 Detektywi - program 
kryminalny

- SF, USA, 

Hartdegen (Guy Pearce) 
konstruuje pojazd, który 

zapobiec osobistej tragedii.
- sens., 

USA, 1998

- sens., Wlk. Bryt., USA, 
2015 

- SF, 
USA, 2003

- historie 

- program 
paradokumentalny

09:00 Telewizyjny Uniwersytet 
Biblijny 10:00 Inf. dnia 10:15 
Retrospekcja 10:35
10:40 Polski Punkt Widzenia 
11:00 12:00 

12:03 Inf. dnia 12:20 
12:50 Natura 

13:20
zapomnienia 13:30

14:30
14:35 14:40

14:45
15:00 Dzielna 

niewiasta 15:15 Mateczniki 
15:30

16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL 
16:30
Liguori 17:30

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
19:30 Manna 

z Nieba 19:45 Modlitwa 
20:00 Inf. dnia 

20:20 20:50
21:00 Apel Jasnog. 

06:00
07:00 

Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 09:05 

edukacyjny 09:30 Galileo 
- ciekawostki popularno-
naukowe 

10:30 Mini Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 10:35 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 

nauki i techniki 12:40
- sens., USA, 2009 14:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto - serial kryminalny

00:05 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 02:05 

policyjny 03:05 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 

04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 

- talk -show prof. J. Miodka
- magazyn

- mag.
- magazyn 

- serial kom., 2012
- serial 

kryminalny
- serial

- serial dok., Hiszp., 2026

- kom. romant., USA, 1953

- magazyn kulinarny

- magazyn

16:00 - serial, Turcja

17:20 Pogoda

- reality show
18:40 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Pogoda

- film biograficzny, USA, 
2016

- 2026
- magazyn

TVN POLSAT TVP Kultura TV 4

TVP 1

TV Puls

eprasa.pl e2f193d633
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TV Trwam

- serial 
obyczajowy

- serial, 
Polska, 2024

- magazyn

- serial 
obycz., 2026

i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

- magazyn kulinarny

- magazyn motoryzacyjny
- teleturniej
- serial 

obyczajowy, Turcja, 2024
- teleturniej
- serial 

fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz., 
2024

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2024

- teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- komediodramat, Polska, 
1995

- serial kostiumowy, Hiszp., 
2015

- serial obycz., 
Niemcy, 2020

- serial 
kostiumowy, Hiszp., 2018

- program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- serial 
obycz., Polska

- serial krym., 
Polska

19:45 Pogoda
- program 

interwencyjny

20:15 - serial 
obycz., Polska

- program 
rozrywkowy

- horror, USA, 
2008. 17-letnia Isabella 
Swan (Kristen Stewart) 

miasteczka w stanie 
Washington, w którym 
mieszka jej ojciec. Tutaj 
Bella poznaje tajemniczego, 
Edwarda, który ma 

- SF, 
USA, Australia, 2021

- program interw.
- program 

rozrywkowy
- serial 

obycz., Polska

- Do biura Malanowskiego 

Borowska, która jest 

- program 
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument
- serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
16:20 Pogoda

- magazyn 
reporterów

16:40 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

19:45 Pogoda

20:00
- sens., USA, 

2013. McClane przybywa 

swojego syna, Jacka (Jai 
Courtney), z którym od lat 

McClane Jr. jest tajnym 
agentem CIA i pracuje pod 

- sens., USA, 
Chiny, Australia, Kan., 2017

- sens., USA, 
Kan., 2000

- program rozrywkowy

- program 
muzyczny

- widowisko rozrywkowe

- magazyn

- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

- 1963
- serial, 

Polska, 1984
- kom., Franc., 

1976
- film 

TVP, 1988 

2019

� Kosmos, 1999 - serial, 
Wlk. Bryt., 1977

15:20 Weiser - dram. psych., 
Polska, Niemcy, Dania, 2000

- serial, 
Polska, 1984

18:15
- serial 

- serial kom., Wlk. Bryt., 
1988

- fab., Franc., 
Wlk. Bryt., 1989

- serial dok., Fin., 2015
- magazyn

- dramat, 
Polska, 1985

- dok., Polska, 2017

- serial

dwóch nieznajomych. 

- serial obyczajowy

- serial obyczajowy

- serial kostiumowy
- serial 

paradokumentalny

- paradokument

Zofii. Starsza pani otwiera 
mu drzwi, jednak jest 

18:00
- paradokument

- akcja, Wlk. 

skradziony, supernowoczesny 
bombowiec, zanim trafi on 

- akcja, USA, 

- thriller, USA, 2020

- paradokument
- serial 

kryminalny

- serial

- program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 

- Licealista Janek 

lekcji tematy.
- program 

obyczajowy

- program kryminalny
- Zrozpaczony 

42-latek prosi detektywów 
o odnalezienie jego 
narzeczonej, która nagle 

- program obycz.

- program policyjny
- program 

obyczajowy

20:00 - sens., USA, Kan., 
2009. Trójka Amerykanów 

przed agentami tajnej 

paranormalnymi i dlatego 

zainteresowania agencji. 

- SF, 
USA, Indie, Hong Kong, 
Chiny, Kan., 2017

- sens., USA, 2021

- historie ludzi 

- program 
paradokumentalny

07:55 Poczet Wlk. Polaków 08:00 
Inf. dnia 08:15
Polska 09:15 09:20 

09:30 

11:30
12:00
Leonem XIV 12:20 Rotmistrz 

12:50 �Gorzki to chleb jest 

13:30 14:30 Maryja, 
Matka ludzi 14:50 Kto ratuje 

15:50
16:00 Inf. dnia 16:10 

Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 

17:00 17:30 
Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 Wersal, 1919 23:40 Tu 

06:00
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:05
Kryminalny - serial policyjny 
23:05 Dziedzictwo fab. USA 
01:30 Love Island. Wyspa 

02:35 
Interwencja - magazyn 
reporterów 02:50 SuperLudzie

05:30 

- 63. KFPP 

- serial, 2018

- magazyn

- serial, 
Polska, 1977

- serial kom., 2012
- serial 

kryminalny
- serial

- magazyn

Ziemia 
Bryt., 2023

14:00 - serial 
obycz., 2022

- teleturniej
- serial, Turcja

17:20 Pogoda

- teleturniej muzyczny
- magazyn

- serial, 2018

- rozmowa

20:15 Pogoda

- koncert, 2026

- komedia, Kan., USA, 2008

TVN TVP Kultura TVN 7 TV 4

TVP 1

TV Puls

TV Trwam

- serial 
obyczajowy

- serial, 
Polska, 2024

- serial 
obycz., 2026

i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

- serial 
komediowy

- teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2024
- teleturniej
- serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial 

obyczajowy, 2024
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obyczajowy, Turcja, 2024

- mecz

- teleturniej
- serial 

fabularyzowany
- serial policyjny, 

2005

- serial kostiumowy, 
Hiszpania, 2015

- serial obycz., 
Niemcy, 2020

- dokument, Polska, 2021
- serial 

kostiumowy, Hiszpania, 
2018

- program interw.
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- serial 
obycz., Polska

- serial krym.

19:45 Pogoda
- program 

interwencyjny
- serial 

obycz., Polska

20:50 - sens., USA, 
2019

- talk-
-show

- sens., Franc., 
Belgia, Luks., Rum., Kan., 
USA, 2018. inspirowana 
prawdziwymi 
wydarzeniami historia 

12 sierpnia 2000 roku, 
w trakcie wielkich 
manewrów floty na Morzu 
Barentsa.

- serial 
obycz., Polska

- program 
interwencyjny

- reality 
show

jest Jadwiga Kos. Dwa dni 

- program 
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument
- serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
16:20 Pogoda

- magazyn 
reporterów

16:40 Gliniarze - paradokument
- program 

informacyjny

- rozmowa dnia

19:45 Pogoda

21:50 - sens., 
USA, 2019. Ekspert do 

Breslin (Sylvester Stallone) 
zostaje zatrudniony w celu 
uratowania porwanej córki 
potentata technologicznego 
z Hongkongu. Wkrótce 

Breslina - Abigail Ross 
(Jaime King) zostaje 
schwytana i zamordowana.

- sens., USA
- sens., 

Niemcy, USA, 2002

- program rozrywkowy, 
Polska, 2017

- program 
muzyczny

- widowisko rozrywkowe

- magazyn

Piosenki Polskiej 
- koncert

- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
- serial, 

Polska, 1984
10:05 Weiser - dram. psych., 

Polska, Niemcy, Dania, 2000
- 70. rocznica 

- dok., Polska, 2022

� Kosmos, 1999 - serial, 
Wlk. Bryt., 1977

- sens., USA, Wlk. Bryt., 2002
- serial, 

Polska, 1984

18:15

- serial 
dok., Wlk. Bryt., 2015

- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

- spektakl 
teatralny, 2002 

- fab., Jap., 2021

- dok., Franc., 
Szwajc., 2023

- dram. obycz., Polska, 
1993

- magazyn

- dok., 
Polska, 2017

- serial 
kryminalny

- Semir i Paul 

w sprawie zastrzelonego 
policjanta. Tymczasem 

siebie olbrzymie 

- serial obyczajowy

- serial obyczajowy

- serial kostiumowy
- serial 

paradokumentalny

- paradokument
- serial 

paradokumentalny

- paradokument 
fabularny

20:00
- przygod., 

USA, 2011. Behmen 
(Nicolas Cage) jest XIV-
-wiecznym rycerzem, który 

z towarzyszem broni 
Felsonem (Ron Perlman) 

- akcja, USA, 2013
00:55 Tajniak - akcja, Australia, 

2023
- serial 

kryminalny
- program 

kulinarny
- serial 

kryminalny

- program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 

- Maturzystka Zuza 
Gajewska, po tym jak 

- program 
obyczajowy

- program kryminalny
- Detektywi 

Anna Potaczek i Maciej 

z domu, a zabezpieczone na 

porwana. 
- program obycz.

- serial 

18:00
- program policyjny

- program 
obyczajowy

- sens., 
USA, 1997. Weteran 

luksusowej rezydencji 

kobiety i podchmielonego 

- horror, USA, 2009

- sens., USA, 1994
- program 

lifestylowy
- paradokument

- program lifestylowy

09:40 09:45 
10:00 Inf. 

dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:00 Mocni 
w Wierze 11:35
11:40 11:50 

12:00
12:03 Inf. dnia 

12:20 12:55 
13:30 Msza 

14:30
15:00

15:50 16:00 
Inf. dnia 16:10
16:25
16:40

17:00 17:30 Rajd 
17:55 Poczet Wlk. 

Polaków 18:00
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25
19:30
19:45
20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

06:00
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:00
Kryminalny - serial policyjny 
23:05
Wlk. Bryt., Niemcy, 2004 
01:00 Love Island. Wyspa 

02:10 
Hardkorowy lombard 02:50 
SuperLudzie - serial o osobach 

05:30

- 2026
- serial, 2018

- serial przyg., 1973
- serial kom., 2012

- serial 
krym.

- serial

- dokument, Niderl., 2022
- serial 

obycz., 2022

- teleturniej
- serial, Turcja

17:00
17:20 Pogoda

- teleturniej muzyczny
- magazyn

- serial, 2018

- rozmowa

20:15 Pogoda
- serial krym., 

Polska, 2015

- dok., Polska, 2024

- 2026

TVN TVP Kultura TVN 7 TV 4

TVP 1

TV Puls

eprasa.pl e2f193d633
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TV Trwam

- serial 
komediowy

- serial, 
Polska, 2024

- magazyn medyczny

 
- serial obyczajowy, Polska, 
2026

- serwis 
poranny

- serial 
komediowy

- teleturniej

- teleturniej
- teleturniej
- serial 

fabularyzowany
- serial obycz., 

2024

16:00 - teleturniej
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2024

- teleturniej
- telet.

- serial 
obycz., 2026

- teleturniej

- zabawa quizowa

- serial, 
Polska, 1976

- fab., Polska, 
2017

- serial krym., Polska, 
2021

- serial kom.

- program interw.
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- Z konta 
75-letniej Leokadii Hernik 

Wnuk emerytki prosi 
o pomoc detektywów.

- serial krym., 
Polska

19:45 Pogoda

19:55 - program 
interwencyjny

- serial 
obycz., Polska

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- kom., USA, 2003

- sens., Franc., 
Belgia, 2006

- program 
interwencyjny

- program 
dokumentalny

- program 
kryminalny

- program edukacyjny

w internecie swoje 

- program 
obyczajowy

- paradokument
- serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
16:20 Pogoda

- magazyn 
reporterów

- serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

19:45 Pogoda

19:55

- kom., USA, 2005. Alex 

- kom., 
USA, Wlk. Bryt., 2008

- kom., USA, 
2012

- program rozrywkowy
- program 

muzyczny

- koncert

- mag.

- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
- serial

- serial, 1984
- obycz., Polska, 

1975
- film 

TVP, 1973

- dok., Wlk. Bryt., 2018
- serial, Polska

- dram. obycz., 
Polska, 1988

- serial, 
Polska, 1984

- dok., Wlk. 
Bryt., 2018

18:55
- serial kom., Wlk. Bryt., 
1988

- fab., Polska, 1985

- dok., 
Franc., 2021

- fab., 
Franc., Polska, Niemcy, 
Szwajc., 2023

- dram., Franc., Austria, 
Niemcy, Polska, 2001

- magazyn

- dokument, Polska, 2017

- serial 
kryminalny

Frank Stolte - dawny 
partner Semira, który 

Jego powrót ma 
nieoczekiwane skutki.

- serial obyczajowy

- serial obyczajowy

- serial kostiumowy
- serial 

paradokumentalny

- paradokument 
fabularny

- serial 
paradokumentalny

- paradokument 
fabularny

20:00
- akcja, USA, 2016

- akcja, USA, 
1998

- akcja, USA, 2014. Po 
napadzie na kasyno w Las 

- paradokument 
fabularny

- serial 
kryminalny

- program 
kulinarny

- serial 
kryminalny

- program 

- Nowa uczennica 
z licealnej 2d - Milena 

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- program obycz.

- serial 

- program policyjny
- program 

obyczajowy

20:00 - kom., USA, 

drobnym dealerem 

z trefnego interesu. 
Pewnego dnia, kiedy 

- kom., USA, 2020

- sens., Wlk. Bryt., USA, 
2015 

- program 
lifestylowy

- paradokument
- program 

poradnikowy

- program lifestylowy

09:20 Bóg z nami 09:45 

Veritatis w sprawie Muzeum 
10:00 Inf. 

dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 

12:50 13:00 

Antoni Rewera 13:20
13:30

14:30
15:00 Po stronie prawdy 15:50 

16:00 Inf. dnia 
16:10

16:35 Sól ziemi 17:00 Modlitwa 

w Kaliszu 19:25 Akademia pro-
-life 19:30
potrafi 19:45 Modlitwa 

20:00 Inf. 
dnia 20:20 20:50 

21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Informacje dnia

06:00
07:55

08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obycz. 11:55
- serial paradok. 13:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial 21:00 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 22:00 Sprawiedliwi

23:00 Sisu - sens., Fin., Wlk. 
Bryt., USA, 2023  

00:55
02:00 Hardkorowy 

lombard 02:30 Gwiazdy 
Kabaretu - program rozrywk. 
02:55
03:25 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

- serial 
obycz., 2022

- serial, 2018

- magazyn

- serial przyg., 
1973

- serial kom., 2012
- serial 

krym.
- serial

- magazyn

- serial 
obycz., 2022

- teleturniej
- serial, Turcja

17:00
17:20 Pogoda

- teleturniej muzyczny
- magazyn

- serial 
kostiumowy, 2018

- rozmowa

20:15 Pogoda

- dokument, 
Polska, 2014

- magazyn
- rozmowa

- magazyn
- magazyn

TVN TVN 7 TV 4

TV Trwam

- serial, 
Polska, 2024

- magazyn

- serial 
obycz., 2026

- serial 
komediowy

- teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2024
- teleturniej
- serial 

fabularyzowany
- serial obycz., 

poszukuje Candeli, która 

16:00 - teleturniej
- teleturniej

- teleturniej

- teleturniej
- Alek 

pomóc ofiarom zderzenia 

jeden z kierowców nagle 

- serial policyjny, 
2005. Zawodowe i rodzinne 
problemy Gebelsa 

on, jako jedyny w klasie, 
nie ma komputera.

- program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- serial 
obycz., Polska

- serial krym., 
Polska

19:45 Pogoda
- program 

interwencyjny

20:15 - serial 
obycz., Polska

- przygod., USA, 

respekt radioaktywne 

- sensacyjny, USA, 
2007 

- serial 
obycz., Polska

- program 
interwencyjny

- serial, Szwecja, 

- program edukacyjny

- Marta i Marek wieczorem, 
po spotkaniu z klientem 

Niespodziewanie przed 

- program 
obyczajowy

- paradokument
- serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
16:20 Pogoda

- magazyn 
reporterów

- paradokument
- program 

informacyjny

- rozmowa dnia

19:40 Pogoda

19:55
- kom., USA, 

nowojorskiej policji, który 

- kom., 
USA, 2010

- kom., 

- program rozrywkowy

- program rozrywkowy, 2017

- koncert

- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

- serial, Polska
- serial, 

Polska, 1984
- obycz., Polska, 

1980

- serial, Polska, 1980
- film 

TVP, 1973
- obycz., Polska, 

1975
- serial, 

Polska, 1984

- koncert, 2016

18:30
- magazyn

- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

- serial, 1986

- fab., Franc., Polska, 
Niemcy, Szwajc., 2023

- magazyn

- fab., Jap., 2021

- koncert, 
2021

- serial dok., Fin., 2015

- dokument, Polska, 2017

- serial 
kryminalny

- Susanne 
zostaje porwana. 

z magazynu dowodów 

- serial obyczajowy

- serial obyczajowy

- serial kostiumowy
- serial 

paradokumentalny

- paradokument
- serial 

paradokumentalny

- paradokument 
fabularny

20:00 - akcja, USA, 
1993. Niepokorny policjant 

popada w konflikty 
z innymi policjantami 

- akcja, USA, 
Wlk. Bryt., Franc., Niemcy, 
Jap., 1999

- akcja, 
USA, Kan., Franc., 2014

- paradokument 
fabularny

- serial 
kryminalny

- serial 
kryminalny

- program 

- Ósmoklasistka 

- program 
obyczajowy

- Z poprawczaka ucieka 

- Klientka 
detektywów podejrzewa, 

tak jest. 
- program obycz.

- serial 

18:00
- program policyjny

- program 
obyczajowy

- obycz., 
USA, Kan., 2017. Gdy szef 
renomowanej agencji HR 

na upragniony awans. 
Jednak nie tylko on marzy 
o kierowniczej posadzie.

- sens., 
USA, 1998

- kom., USA, 2017

- poradnik
- paradokument

09:50 10:00 

Leona XIV 11:10 Mateczniki 
11:25

11:40 11:50 
12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 

13:10
13:30 14:30 Historia 

Staszka 14:45
15:50 16:00 
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 Rozmowy o edukacji 
17:00 Po stronie prawdy 

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:20 
19:30 Bóg 

z nami 20:00 Inf. dnia 20:20 
20:50

21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00
22:30

06:00
07:55

08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:55
paradok. 13:55 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial 18:00

19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Uroczysko 
- serial 21:00 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto - serial 22:00 

Kryminalny 23:00 Samolot 

00:50
01:55 

Hardkorowy lombard 02:25 
Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55
1000 sposobów 03:25

04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

- serial, 2018

- magazyn

- serial przyg., 
1973

- serial kom., 2012
- serial 

krym.
- serial

- serial 
obycz., 2022

- teleturniej

16:00 - serial, Turcja

17:20 Pogoda

- teleturniej muzyczny
- magazyn

- serial, 2018

- rozmowa

20:15 Pogoda
- serial krym., 

Polska, 2015

- sens., Polska, 
1997

- kom. obyczajowa, Jap., 
USA, 2016

- magazyn
- rozmowa

TVN TVN 7 TV 4

eprasa.pl e2f193d633



15GAZETAOLSZTYNSKA
DOŁĄCZ DO NASZEJ 
SPOŁECZNOŚCI

CODZIENNIE CZYTAJ 

NAS NA PORTALU

PIĄTEK-NIEDZIELA 26-28.06.2026

POLSKI DUCH WOLNOŚCI
Wróg był jeden – „czerwony ciemiężca”. Siedemdziesiąt lat temu rozegrały się wydarzenia określane mianem 
„Poznańskiego Czerwca” – pierwszego w PRL robotniczego zrywu. W wyniku krwawo stłumionych protestów, 

podczas których władza sięgnęła m.in. po 400 czołgów, zginęło 58 osób.

K
ażdy prowokator 
czy szaleniec, który 
odważy się podnieść 
rękę przeciw władzy 

ludowej, niech będzie pew-
ny, że mu tę rękę władza 
ludowa odrąbie w interesie 
klasy robotniczej, w intere-
sie chłopstwa pracującego 
i  inteligencji, w  interesie 
walki o podnoszenie stopy 
życiowej ludności, w intere-
sie dalszej demokratyzacji 
naszego życia, w interesie 
naszej Ojczyzny”. To bo-
dajże najbardziej znany 
fragment przemówienia 
radiowego premiera Józefa 
Cyrankiewicza z 29 czerw-
ca 1956 roku, który nie 
gryzł się w  język i w myśl 
ówczesnej propagandy 
protestujących robotników 
nazwał „agentami i prowo-
katorami”. 

Rzeczywistość była jed-
nak zgoła odmienna, bo 
robotnicy z  poznańskich 
zakładów wyszli na ulice, 
buntując się przeciwko 
skandalicznym warunkom 
pracy, uwłaczającym god-
ności zarobkom i niskiemu 
poziomowi życia. Blisko 
100 tysięcy ludzi wyraziło 
swój sprzeciw wobec ko-
munistycznej dyktatury, 
która od 1945 roku rządzi-
ła poprzez strach i terror. 

Bezpośrednim powodem 
wybuchu Poznańskie-
go Czerwca był konflikt 
w  Zakładach im. Stalina 
(wcześniej Zakłady Hipoli-
ta Cegielskiego), w których 
pracowało ok. 13 tysięcy 
osób. Narastająca frustra-
cja robotników sprawiła, 
że 26 czerwca 1956 roku 
do stolicy wyjechała wy-
brana przez nich delegacja 
na rozmowy w  Minister-
stwie Przemysłu Metalo-
wego i Zarządzie Głównym 
Związku Zawodowego 
Metalowców. Minister 
Roman Figielski w rozmo-
wach z przedstawicielami 
poznańskich robotników 
pierwotnie zgodził się 
z częścią przedstawionych 
przez nich postulatów, ale 
27 czerwca podczas wizy-
ty w Zakładach im. Stalina 

w  Poznaniu nie zdecydo-
wał się potwierdzić swoich 
wcześniejszych deklaracji. 

Chcemy Polski katolickiej, 

a nie bolszewickiej 

28 czerwca 1956 roku ro-
botnicy z dawnych Zakła-
dów Hipolita Cegielskiego 
ogłosili strajk i wczesnym 
rankiem ruszyli w kierun-
ku siedzib miejskiej rady 
narodowej oraz komite-
tu wojewódzkiego PZPR. 
W  trakcie przemarszu 
sukcesywnie dołączali do 
nich pracownicy innych 
zakładów. Demonstran-
ci skandowali hasła: „My 
chcemy chleba dla naszych 
dzieci”, „Precz z  komuni-
stami”, „Wolności”, „Precz 
z niewolą, precz z Ruskami, 
precz z 17 latami niewoli”, 
„Precz z  Rokossowskim”, 
„Chcemy Polski katolickiej, 
a nie bolszewickiej”. 

Wymowny był również 
fakt, iż kilkudziesięcio-
tysięczny tłum śpiewał 
hymn Polski, „Rotę” oraz 
pieśni religijne. Sytuacja 
zaogniła się, gdy manife-
stanci weszli do budynku 
komitetu wojewódzkiego 
PZPR oraz komendy wo-
jewódzkiej MO, z których 
wyrzucono czerwone fl a-
gi, a  wewnątrz zniszczo-
no popiersia sowieckich 
przywódców. Swoistym 
punktem zapalnym oka-
zała się jednak plotka 
o aresztowaniu delegatów, 
którzy w imieniu robotni-
ków prowadzili negocja-
cje w  Warszawie. Grupa 
manifestantów wtargnęła 
do więzienia przy ulicy 
Młyńskiej. Wypuszczono 
co najmniej 250 więź-
niów i  zabrano broń. Co 
ciekawe, więzienni straż-
nicy nie stawiali oporu. 
Manifestanci zajęli także 
sąsiadujące z  więzieniem 
budynki sądu rejonowego 
oraz prokuratury. Wyrzu-
caną na ulicę dokumen-
tację spalono. Niemalże 
w  całym mieście rozgo-
rzały walki, które szybko 
nabrały narodowego cha-
rakteru. 

Wróg był jeden 

– „czerwony ciemiężca”. 

W Poznaniu demonstranci, 

podobnie jak warszawscy 

powstańcy, używali 

butelek z benzyną 

i zdobytej broni palnej, 

a młode dziewczyny 

z biało-czerwonymi 

opaskami na rękawach 

udzielały pomocy rannym. 

Skądinąd same nazywały 

się powstańczą służbą 

medyczną.

Zdezorientowana władza 
postanowiła odpowiedzieć 
siłą. Gdy oddziały milicji, 
Urzędu Bezpieczeństwa 
i Korpusu Bezpieczeństwa 
Wewnętrznego okazały 
się niewystarczające, do 
stolicy Wielkopolski skie-
rowano regularne wojsko. 
Dziesięć tysięcy żołnierzy 
oraz blisko 400 czołgów 
ostatecznie przesądziło 
o  krwawym stłumieniu 
wolnościowego zrywu. 
Śmierć 58 osób (50 cywi-
lów, 4 żołnierzy, 1 milicjan-
ta i 3 funkcjonariuszy UB) 
sprawiła, że komunistycz-

na narracja legła w  gru-
zach. Władza mieniąca 
się robotniczą strzelała do 
robotników. 

„Szli robotnicy w fersza-
lungach (czyli w  kombi-
nezonach), zrywali czer-
wone sztandary! Deptali 
je i  śpiewali: »Z dymem 
pożarów, z  kurzem krwi 
bratniej«. A  UB do nich 
strzelało. Dla ojca fakt, że 
robotnicy niszczą czerwo-
ne sztandary, a władza do 
nich strzela, to był koniec 
wszystkiego. I  dla mnie 
też” – wspominał po latach 
Jacek Kuroń, dając jasno 
do zrozumienia, że dla 
ludzi o proweniencji lewi-
cowej poznański Czerwiec 
był niezbitym dowodem 
na upadek mitu założy-
cielskiego komunistycz-
nej władzy.

Przed grudniem 

był czerwiec

Przez niemal cały okres 
Polski Ludowej rządowa 
propaganda próbowała 
zamieść pod dywan to, 
co wydarzyło się w ostat-
nich dniach czerwca 1956 
roku. Mówienie o  „wy-

padkach czerwcowych” 
było świadomą taktyką 
komunistów, którzy pró-
bowali umniejszyć rangę 
tychże wydarzeń i  spro-
wadzić je do lokalnego 
epizodu. Poznański Czer-
wiec w istocie był jednak 
pierwszym wielkim bun-
tem robotniczym w Polsce 
po zakończeniu II wojny 
światowej. Chwilę póź-
niej przyszły następne: 
grudzień 1970, czerwiec 
1976 i sierpień 1980 roku. 
Czerwiec 1956 roku był 
jednym z najważniejszych 
buntów wolnościowych 
w  Europie Środkowej 
lat 50. XX wieku. Po-
znańscy robotnicy uto-
rowali drogę przełomo-
wi politycznemu, który 
przyszedł kilka miesięcy 
później, w  październiku 
1956 roku, i  rozpoczął 
proces destalinizacji nad 
Wisłą. Naturalnie PRL 
w  dalszym ciągu pozo-
stał opresyjnym pań-
stwem, ale wraz z  1956 
rokiem zamknięto jeden 
z najmroczniejszych okre-
sów w historii Polski.
 MICHAŁ MIESZKO PODOLAK

Fo
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„Rozstrzelano moje serce” 
Chciałam o kulturze 

napisać 
naprawdę inteligentnie, 
lecz zaczęły kule świstać 
i szyby dygotać i pękać. 

Pochyliłam się – jak każe 
przepis – 

nad dziejami 
dwudziestolecia, 
ale z pióra kleks 
czerwony zleciał 

i kartki ktoś krwią 
pozlepiał. 

Rym się na gromadę 
zwlókł; 

jest go dosyć... Tyle pokoleń... 
Lecz zbryzgano mózgiem 

bruk 
i bruk się wzdyma 

powoli. 
Myśleć zaczął, choć ledwo 

się dźwiga 
i do zapytań ośmiela: 
„Czemu zawsze rządzi 

inteligent, 
a do robotników się strzela?”.

Niemy dotąd warknął 
koci łeb, 

splunęła granitowa 
kostka: 

„Znowu żeśmy się dali 
wziąć na lep, 

położono nas – jak 
zawsze – mostem”. 

A ja na tym moście jak kiep 
do essayu oczy 
przysłaniam, 

krew nie płynie już, już 
tylko skrzep... 

Rozstrzelano moje serce 
w Poznaniu. 

O kulturze... Próba 
wzniosłych syntez, 

artystycznych intuicji 
zgranie... 

Ja nie mogę... 
Ani kwarty, ani kwinty. 
Rozstrzelano moje serce 

w Poznaniu. 
Ni gorące ono, ni zimne. 

Szkoda kul. Szkoda 
leków na nie. 

Moje serce – wszak to 
tylko rymy... 

Rozstrzelano moje serce 
w Poznaniu. 

4 lipca 1956 roku
Kazimiera Iłłakowiczówna
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Olsztyńskie kina \ OlsztynCo, gdzie, kiedy?

REPERTUAR MULTIKINO 
Piątek, 26 czerwca 

SUPERGIRL / dubbing: 11:45, 14:20, 17:00, 19:35 
SUPERGIRL / napisy: 16:00, 18:40, 21:15, 22:05
TOY STORY 5 / familijny / dubbing: 10:05,11:20, 12:35, 13:50, 
14:20, 16:20, 17:40, 18:50
BACKROOMS.BEZ WYJŚCIA / napisy: 10:00, 12:35, 13:35, 
15:10, 16:10, 17:50, 18:45, 20:20, 21:20, 22:10
MINIONKI I STRASZYDŁA / familijny / dubbing: 10:00, 11:00, 
12:15, 13:15, 14:30, 15:30, 16:45, 17:45, 20:00
ZAPROSZENIE / napisy: 16:50
OBSESJA / napisy: 13:25, 19:20, 21:50
DZIEŃ OBJAWIENIA / napisy: 20:10
STRASZNY FILM / dubbing: 11:10
CHŁOPIEC NA KRAŃCACH ŚWIATA / familijny / dubbing: 
10:00, 12:10
OJCZYZNA / napisy: 11:30
PUCIO / familijny / dubbing: 10:10
ROBIN HOOD. KONIEC LEGENDY / napisy: 21:20
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 3. ALE KOSMOS! / 
familijny / dubbing: 10:20

REPERTUAR HELIOS 
Piątek, 26 czerwca 

MINIONKI I STRASZYDŁA / familijny / dubbing: 11:40, 12:30, 
14:30, 16:45
ZAPROSZENIE / napisy: 17:30
SUPERGIRL / napisy: 13:00, 19:30, 21:00
SUPERGIRL / dubbing: 13:30, 16:10, 17:00, 18:30
CHŁOPIEC NA KRAŃCACH ŚWIATA / familijny / dubbing: 
13:15, 16:20
TOY STORY 5 / familijny / dubbing: 11:10, 12:10, 14:00, 14:40, 18:15
BACKROOMS. BEZ WYJŚCIA / napisy: 11:30, 13:45, 15:40, 
19:00, 21:30
OJCZYZNA / napisy: 21:10
ROBIN HOOD. KONIEC LEGENDY / napisy: 16:30
DZIEŃ OBJAWIENIA / napisy: 14:15, 18:00, 20:45
STRASZNY FILM / dubbing: 11:00
STRASZNY FILM / napisy: 19:15, 21:30
OBSESJA / napisy: 15:20, 18:45, 21:20
MANDALORIAN I GROGU / dubbing: 11:20

REPERTUAR AWANGARDA 
Piątek, 26 czerwca 

„Drugie życie” - prod. Francja, Belgia : godz. 17.30 
„Kumotry” - prod. : godz. 17.30 
„Takie jest życie” - prod. Włochy : godz. 17.45 
„Following” - prod. USA, Wielka Brytania : godz. 18.45
„Ojczyzna” - prod. Polska, Francja : godz. 19.30 
„Zaproszenie” - prod. USA : godz. 19.45
„Guru” - prod. Francja : godz. 20.00 

26 CZERWCA 
Performatywne czytanie „Pieśni łaciatych krów”

Olsztyn 

To wyjątkowe spot-
kanie z literaturą 
pozwoli publiczności 
posłuchać tekstów 
z jednej z najciekaw-
szych współczes-
nych opowieści zako-

rzenionych w krajobrazie i wyobraźni Warmii. W interpretacji 
aktorskiej wybrzmi historia pełna czarnego humoru, magii, 
ludowych wierzeń i nieoczywistych bohaterów. To spotkanie 
będzie również okazją do refl eksji nad odpowiedzialnością, 
wspólnotą i relacją człowieka z naturą.
Godz. 18.00, Teatr im. Stefana Jaracza, ul. 1 Maja 4. 

26 CZERWCA
Aron Blum Solo – Under Covers Session

Olsztyn

Podczas 
solowego 
występu „Under 
Covers Session” 
usłyszymy 
klimatyczne, 
instrumentalne 

interpretacje utworów, które na trwałe zapisały się w historii 
muzyki. Rock, reggae, blues i alternatywa spotkają się tutaj 
z jazzową swobodą improwizacji i autorskim podejściem 
do znanych melodii. W programie pojawią się muzyczne 
inspiracje twórczością takich artystów jak Jimi Hendrix, Bob 
Marley, Cream, Nirvana, Amy Winehouse, The Clash, Massive 
Attack, Depeche Mode czy The Police. Nie będą to jednak 
klasyczne covery, lecz osobiste, pełne przestrzeni i emocji 
interpretacje tworzone na żywo.
Godz. 20.00, Kot Art Bar, ul. Pieniężnego 5. 

27 CZERWCA
parkrun Olsztyn

Olsztyn

Parkrun to bezpłatne, organizowane przez lokalną społeczność 
spotkania, w ramach których można maszerować, truchtać, 
biegać, być wolontariuszem lub kibicem. Dystans tras parkrun 
to 5 km, a spotkania odbywają się w każdą sobotę rano.
Parkrun to inicjatywa otwarta i przeznaczona dla każdego 
bez względu na umiejętności i kondycję, w której nie ma 
limitu czasu. Każdy bez wyjątku jest bardzo mile widziany 
w ramach naszych spotkań.
Godz. 9.00, Park Centralny, okolice Fontanny „Układ 

Słoneczny”. 

27 CZERWCA 
Bezpieczne Wakacje

Olsztyn

TAKIEJ SOBO-
TY W OLSZTY-
NIE JESZCZE 
NIE BYŁO!
Czy da się 
pogodzić 
bezpieczną 
edukację przed 

wakacjami, szaloną zabawę dla dzieci i… relaks dla rodzi-
ców? OSiR Olsztyn mówi: TAK! „Bezpieczne Wakacje”! Prze-
łamujemy rutynę i otwieramy przed Wami sporty, których 
nie spróbujecie na co dzień. Zapraszamy wszystkie dzieci, 
rodziców i całe rodziny na wyjątkowe rozpoczęcie wakacji 
w Aquasferze!
Godz. 11.00, WCRS Aquasfera Olsztyn, al. Piłsudskiego 69. 

27 CZERWCA
Mali odkrywcy sztuki: Dlaczego artyści 
malowali pejzaże

Olsztyn

Artyści od wieków malowali pejzaże, ponieważ natura była 
dla nich źródłem inspiracji, emocji i zachwytu. Chcieli zatrzy-
mać piękno świata: światło, kolory, zmieniające się pory roku 
– ale też wyrazić swój sposób patrzenia na rzeczywistość. 
Dla jednych pejzaż był wiernym odwzorowaniem widoku, dla 
innych sposobem na pokazanie wyobraźni. Podczas zajęć 
dowiemy się, czym jest pejzaż i dlaczego artyści tak chętnie 

go malowali. Wspólnie zastanowimy się, czy pejzaż musi być 
realistyczny, czy może przyjmować bardziej abstrakcyjne 
formy. Następnie każdy stworzy własny obraz inspirowany 
ulubionym widokiem natury.
Godz. 11.30, BWA Olsztyn/ Hala Urania, al. Piłsudskiego 44. 

27 CZERWCA
Opowieści z nad Jezior Spacer z Legendą

Olsztyn 

Miłośników historii, lokalnych opowieści i niezwykłych miejsc 
serdecznie zapraszamy na kolejny Spacer z Legendami. 
Będzie to doskonała okazja, aby spojrzeć na Olsztyn z nieco 
innej perspektywy i poznać historie, które od pokoleń budują 
wyjątkowy klimat miasta. Spacer poprowadzi, jak zwykle, 
Marta Kruk, przewodniczka PTTK Olsztyn, która w intere-
sujący i pełen pasji sposób przybliży uczestnikom dawne 
podania, legendy oraz mniej znane ciekawostki związane 
z Olsztynem i jego mieszkańcami.
Godz. 10.00, Plac Jana Pawła II. 

27 CZERWCA
Wycieczka z przewodnikiem po Olsztynie

Olsztyn

Spotykamy się na Starym Mieście pod Wysoką Bramą, zwie-
dzamy miasto, koniec wycieczki w Parku Centralnym.
Godz. 15.30. 

27 CZERWCA
Zatorze striptizerów. Ostatnia prosta.ta 
– Mariusz Sieniewicz / Grzegorz Giedrys

Olsztyn

Remake 
zatorzańskiej 
antologii sprzed 
dwóch lat. Sur-
realistyczna, tak 
samo ironiczna, 
choć jeszcze bar-
dziej zblazowana 

snują o wyobraźni, samotności i umieraniu autorstwa dwóch 
mężczyzn w klasycznym kryzysie wieku średniego. Bohatera-
mi są mieszkańcy olsztyńskiej dzielnicy Zatorze. Pozamykani 
w gettach własnych ciał, doświadczają iluminacyjnych prze-
istoczeń, by zaprzeczyć nieuchronności losu. To outsiderzy, 
którzy starają się ocalić beznadziejną cudowność istnienia 
– wbrew światu, dla którego są przezroczyści.
Godz. 17.00, Dom Mendelsohna, ul. Zyndrama z Maszkowic 2. 

27 CZERWCA 
Olsztyn Gaming Series 2026

Olsztyn

W olsztyńskiej 
Hali Urania, 
w sercu War-
mii i Mazur, 
odbędzie 
się druga 
edycja jednego 
z największych 

eventów gamingowych w Polsce. W tym roku wchodzimy na 
jeszcze wyższy poziom! Druga edycja OGS to więcej rywaliza-
cji, emocji i wspólnej zabawy.
Czekają na Was turnieje esportowe, expo, spotkania z gwiaz-
dami internetu, strefa retro i wiele więcej!
Godz. 10.00, Hala Urania, al. Piłsudskiego 44. 
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OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

WWW.POZEGNANIA.NET

28919opb1-C-340-M

KONDOLENCJE
(wymagany dowód osobisty osoby nadającej) ukazują się w ciągu trzech dni od chwili nadania

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjęć*:

*Dotyczy Biura Ogłoszeń w Olsztynie, plac Józefa Bema 5

Biuro Ogłoszeń, OLSZTYN 
plac Józefa Bema 5, tel. 514-800-517 

czynne w godz. 7.00-15.00 
soboty – nieczynne 

b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogłoszeń, ELBLĄG 
ul. Rybacka 35 
tel. 55-236-18-02

pon.-pt. godz. 8.00-16.00. 

SZUKASZ 
KLIENTÓW?
tel. 885 998 201

ZWIERZĘTA

sprzedam

 kur, kaczek, broj-

lerów, kokoszek, dowóz gratis, 

tel.728-104-188.

gratis, 503-508-148

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-

SKIE.EU, 503-103-703

AUTO-MOTO

inne

SAMOCHODY -

USŁUGI

inne

SZYCIE

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

KURY

SKUP

OlsztynCo, gdzie, kiedy?

28 CZERWCA
III RODZINNE ZAWODY SPORTOWE

Olsztyn 
W programie m.in.:
– loteria fantowa
– licytacje o godz. 13:00
– kiermasz ciast
– animacje dla dzieci: malowanie buziek, warkoczyki, gry 
i zabawy sportowe
– dmuchańce
– kiermasz rękodzieła
– wata cukrowa i popcorn
– masaż dłoni
– wyroby KGW z Cerkiewnika
Godz. 11.00, Plaża Miejska, Kapitańska 23. 

28 CZERWCA
Jubileusz złoty a skromny

Olsztyn 
Rok 2026 to dla naszej wspólnoty czas szczególny. Mija 
dokładnie 100 lat od wmurowania kamienia węgielnego pod 
budowę naszego kościoła Jezusa Chrystusa Króla Wszech-
świata na olsztyńskim Zatorzu.
Godz. 11.30, Franciszkanie z Zatorza – Parafi a Chrystusa 
Króla w Olsztynie, Wyspiańskiego 4. 

28 CZERWCA
Letni Festiwal Zabawy

Olsztyn
Już 28 czerwca zapraszamy Was na Letni Festiwal Zabawy 
– wydarzenie stworzone z myślą o dzieciach, rodzinach 
i wszystkich, którzy mają ochotę na wspólną zabawę na 
świeżym powietrzu. To będzie idealny moment, żeby spę-
dzić czas razem, trochę poszaleć, trochę się pośmiać i po 
prostu dobrze się bawić.
Godz. 12.00, Park Centralny. 

28 CZERWCA
RODZINNA NIEDZIELA NA ZATORZU 
/ projekt OBO

Olsztyn 
Czeka na Was mnóstwo atrakcji – będzie ciekawie, twór-
czo i inspirująco. W programie znajdą się między innymi 
występy uwielbianych zatorzańskich artystów, kreatyw-
ne warsztaty, interesujące dyskusje oraz spektakularny 
pokaz teatru ognia. Przyjdźcie całymi rodzinami i przeko-
najcie się, że każdy znajdzie tu coś dla siebie. To wyjąt-
kowe spotkanie połączy wspólnotowy charakter z dobrą 
zabawą i wartościową dawką wiedzy. Nie zabraknie 
konkursów, smacznych wypieków oraz okazji do poznania 
historii patronów ulic Zatorza.
Godz. 13.00, Plac zabaw, Klasztorna. 

28 CZERWCA
Holi Magia Kolorów w Olsztynie

Olsztyn
Przygotowaliśmy dla Was aż 9 kolorów proszków
Kolorowa fala wyrzutów – poczujesz się jak w środku tęczy!!
Nasi DJe zagrają tak, abyście nawet na moment nie przestali 
się bawić
Kolorowa wata cukrowa – aby jeszcze bardziej osłodzić sobie 
ten czas
Sezon 2026 przyniesie wiele niespodzianek, ale jedną z nich 
jest już pewna – nasze Holi Święto Kolorów będzie jeszcze 
większe i barwniejsze niż kiedykolwiek wcześniej!
Godz. 15.00, Park Centralny. 

29 CZERWCA
„Kawiarenka społeczna” dla Seniorów

Olsztyn
„Kawiarenka społeczna” dla Seniorów to wyjątkowe miejsce 
spotkań, integracji i wspólnego spędzania czasu, służy oso-
bom starszym w naszej społeczności.
Godz. 12.00, ul. Jagiellońska 41. 

29 CZERWCA
Warsztaty LINORYTU – magia grafi ki

Olsztyn
To doskonała 
okazja, by 
poznać fascy-
nującą tech-
nikę druku 
artystycznego 
i własnoręcz-
nie stworzyć 

autorską grafi kę. Krok po kroku wykonasz swój stempel 
i nauczysz się przenosić wzory na papier. Nie musisz mieć do-

świadczenia – wystarczy odrobina ciekawości i chęć twórcze-
go działania. Gwarantujemy inspirującą atmosferę, twórczy 
relaks i satysfakcję z własnoręcznie wykonanej pracy.
Godz. 15.30, Galeria Warte Świeczki, Dąbrowszczaków 3. 

29 CZERWCA
ALFABET WARMII I MAZUR: 
F Jak Anastazja Fietisowa

Olsztyn
„Alfabet Warmii i Mazur” to cykl spotkań poświęconych 
sztuce naszego regionu. Będziemy spotykać się z artystka-
mi i artystami, by rozmawiać o lokalnej twórczości, historii 
i tożsamości kulturowej Warmii i Mazur oraz prezentować 
ważne sylwetki artystyczne, które kształtowały i nadal 
kształtują oblicze regionalnej sztuki.

F jak Anastazja Fietisowa
Przydrożne kapliczki, ceglana architektura i zaklęty w obra-
zach duch przeszłości. Podczas spotkania zanurzymy się 
w malarski świat Anastazji Fietisowej. Artystki pochodzącej 
z Białorusi, która na Warmii odnalazła swoją największą 
inspirację.
Porozmawiamy o jej unikalnej więzi z tutejszym pejzażem i odkry-
jemy, jak lokalna tożsamość splata się z wrażliwością artystki.
Godz. 17.30, BWA Olsztyn/ Hala Urania, al. Piłsudskiego 44. 

Pani 

Wioletcie Wojtkiewicz 
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BURZLIWE KONSULTACJE PLANU 
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W
armińsko-Mazurska 
Regionalna Orga-
nizacja Turystycz-

na w  Olsztynie działa od 
ponad 20 lat. Prowadzi ją 
samorząd województwa. 
Skupia samorządy z regio-
nu, lokalne organizacje 
oraz przedstawicieli branży 
turystycznej. W pierwszym 
przypadku chodzi m.in. 
o  powiat olsztyński, giży-
cki, ostródzki oraz Iławę. 
Łącznie jest to kilkadziesiąt 
podmiotów. Okazuje się, że 
w Regionalnej Organizacji 
Turystycznej doszło do spo-
ru pomiędzy przedstawicie-
lami samorządu wojewódz-
twa a  członkami ROT-u. 
Efekt był taki, że cały jej 
zarządu podał się do dy-
misji. –  Zarząd odchodzi, 
następny jest wybierany 
– mówi Andrzej Dowgiał-
ło, jeden z  regionalnych 
potentatów turystycznych, 
który zrezygnował z funk-
cji wiceprezesa ROT-u. 
– Po czterech latach stabi-
lizacji czas było to zrobić. 
Rozbiegamy się z głównym 

udziałowcem tego przed-
sięwzięcia, czyli urzędem 
marszałkowskim, który 
chyba ma inne wyobrażenie 
o funkcjonowaniu tej orga-
nizacji. My mieliśmy inne. 
Oczekiwania zmian były 
od dawna, wręcz stawiane 
były warunki, że jeżeli ich 
się nie dokona, nie będzie 
pieniędzy. W związku z tym 
trzeba było to przerwać. Je-

śli nie ma dobrej współpra-
cy, zrozumienia u głównego 
uczestnika stowarzyszenia, 
to trzeba było to uczynić.  

Zamieszanie w Regional-
nej Organizacji Turystycz-
nej nasiliło się w związku 
z tegorocznym bonem tury-
stycznym. W tym roku og-
łoszono drugą edycję akcji 
samorządu województwa 
warmińsko-mazurskiego, 

której celem jest wsparcie 
lokalnej turystyki również 
poza sezonem. Bony za-
pewniają zniżki na noclegi 
w wysokości 300 lub 500 
złotych w obiektach o róż-
nym standardzie. Do pro-
gramu przystąpiło niemal 
200 podmiotów z Warmii 
i Mazur. Budżet przedsię-
wzięcia wynosi dwa miliony 
złotych. Program niespo-

dziewanie został zawieszo-
ny. Powodem jest podej-
rzenie ataku hakerskiego. 
Postępowanie wyjaśniające 
nie potwierdziło tego. Ope-
ratorem bonu był właśnie 
ROT. Czy to ma związek 
z  rezygnacją władz tej or-
ganizacji? – Sprawa ta była 
fi nałem całego zamieszania 
– odpowiada Andrzej Do-
wgiałło. 

25 czerwca odbyło się 
walne zgromadzenie 
ROT-u, na którym przyjęto 
rezygnację dotychczasowe-
go zarządu. Przed tym spot-
kaniem władze samorządu 
województwa skierowały 
pismo do jego udziałow-
ców. „Turystyka z uwagi na 
zmienność uwarunkowań 
ekonomicznych, geopoli-
tycznych i prawnych, a tak-
że konieczność reagowania 
na nowe trendy wymaga 
ciągłych adaptacji i zmian, 
podejmowania nowych 
wyzwań i realizacji ambit-
nych projektów” – czytamy 
w piśmie. 

Władze samorządu wo-
jewództwa dodają, że 
WMROT może stać się 
jedną z najaktywniejszych 
organizacji turystycznych 
w Polsce, „współpracującą 
wszechstronnie z  Polską 
Organizacją Turystyczną 
na rynkach europejskich, 
skutecznie pozyskującą 
fundusze w konkursach na 
projekty ukierunkowane na 
rozwój turystyki”.  GS

REZYGNUJĄREZYGNUJĄ  
ZE WSPÓŁPRACY ZE WSPÓŁPRACY 
Z MARSZAŁKIEM Z MARSZAŁKIEM 
Personalne trzęsienie ziemi w regionalnej 
organizacji turystycznej podlegającej samorządowi 
województwa warmińsko-mazurskiego.
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MUNDIAL TO NIEWYOBRAŻALNY BIZNES
PIŁKA NOŻNA\\\ Sekretarz generalny PZPN Łukasz Wachowski wrócił z mundialu i jest pod wrażeniem stadionów i kibiców. 
- Można narzekać na ten cały koncept komercyjny, lecz to jest niewyobrażalny biznes. A zarobione pieniądze wracają do piłki.

M
iędzynarodowa 
Federacja Piłkar-
ska (FIFA) trady-
cyjnie zaprasza na 

mistrzostwa świata przed-
stawicieli wszystkich krajo-
wych związków. Wachow-
ski już wrócił z  Ameryki 
Północnej, gdzie przebywał 
z prezesem PZPN Cezarym 
Kuleszą. Polscy działacze 
obejrzeli m.in. dwa me-
cze turnieju i wzięli udział 
w szczycie FIFA w Miami.

- Byliśmy na meczu ot-
warcia w  Mexico City 
z  udziałem gospodarzy 
i  RPA, obejrzeliśmy też 
spotkanie Urugwaju z Ara-
bią Saudyjską w Miami. Co 
na mnie zrobiło najwięk-
sze wrażenie? Wielkość 
tamtejszych stadionów. 
Zwłaszcza ten w  Meksy-
ku, zwany dawniej Azteca, 
obecnie Mexico City Sta-
dium. Usadowiony chyba 
na wcześniejszym stadio-
nie, też się wchodzi z dołu, 
jakby z poziomu płyty. I od 
razu widok tych wysokich, 
strzelistych trybun robi ol-
brzymie wrażenie. W ogóle 
Meksyk to piękny kraj, czuć 
tam klimat mistrzostw - 
powiedział Wachowski, 
absolwent prawa na Uni-
wersytecie Warmińsko-
-Mazurskim oraz były... 
zawodnik czwartoligowych 
Stomilowców Olsztyn.

- Jeżeli natomiast chodzi 
o mecz Urugwaju z Arabią 
Saudyjską, to byłem pod 
wrażeniem kibiców. To 
wspaniałe, że tylu urug-
wajskich fanów podróżuje 
za swoją reprezentacją. 
Nawet jeśli część z  nich 
mieszka w USA. Na pewno 
pod względem tego klima-
tu kibicowskiego impreza 
również robi duże wraże-
nie - dodał.

Nie brakuje krytycznych 
opinii, że mundial staje się 
coraz bardziej skomercjali-
zowany, nastawiony głów-
nie na zysk.

- Ten koncept biznesowy, 
komercyjny... Można się 
na to skarżyć, narzekać. 
Np. te przerwy na nawod-
nienie. Ale na końcu to jest 
niewyobrażalny biznes. Ja 

to widzę w słupkach, przy 
corocznie publikowanym 
sprawozdaniu FIFA.

Obecny budżet jest chyba 

o 100 procent większy 

niż ten z 2021 roku, gdy 

zaczynałem pracę jako 

sekretarz generalny PZPN. 

Można mówić, że to jest 

podejście ukierunkowane 

tylko na biznes, ale przecież 

te pieniądze wracają. Do 

drużyn i federacji.

I są też wydawane na 
różne imprezy, które or-
ganizuje FIFA. Np. teraz 
mistrzostwa świata U-15, 
których koszty będą gigan-
tyczne, a FIFA to wszystko 
pokryje. Te środki wrócą 
więc do piłki. To normal-
ne, tak powinno się dzia-
łać - stwierdził sekretarz 
generalny PZPN.

Spory wpływ na mundial 
mają sprawy polityczne, 
zwłaszcza w  kontekście 
konfliktu amerykańsko-
-irańskiego. Czy podczas 
rozmów z działaczami po-
ruszano ten temat?

- Pomiędzy federacjami 
raczej nie prowadzi się ta-
kich rozmów politycznych. 
Pamiętajmy, że takie podej-
ście tak naprawdę deter-
minują decyzje Rady FIFA 
oraz miejscowe przepisy, 
w przypadku tych amery-
kańskich dotyczące m.in. 
wiz. O tym nie rozmawia-
liśmy. Wydaje mi się, że to 
należy zostawić - co do za-
sady - organizatorom i we-
wnętrznie Stanom Zjedno-
czonych, bo przecież na ich 
terenie odbywa się turniej. 
Z punktu widzenia federacji 
uczestniczących w mundia-
lu, ale też pozostałych, jak 
Polska, wydaje się, że to nie 
jest absolutnie nasza spra-
wa - zaznaczył Wachowski.

Reprezentacja Polski 
przegrała finałowy ba-
raż o  mundial w  marcu 
ze Szwecją 2:3. Co dzia-
łacz PZPN czuje, gdy wi-
dzi ekipę „Trzech Koron” 
w turnieju? W swoim dru-
gim meczu przegrała aż 1:5 
z Holandią, która też była 

rywalem biało-czerwonych, 
ale w grupie eliminacyjnej.

- Wynik był taki, że akurat 
wtedy nic nie kłuło mnie 
w  środku. Mówiąc nieco 
żartobliwie, pomyślałem - 
dobrze, że to nie my.

Oczywiście przywykłem 
w jakiś sposób do tego, że 
byliśmy na wielkich impre-
zach przez ostatnie dziesięć 
lat. Boli człowieka serce. 
To na pewno jest smutne 
i przykre.

Chciałoby się przeżywać 
te emocje, uczestniczyć 
w  tak pięknej imprezie. 
Z drugiej strony, widocznie 
nie był nam ten turniej pi-
sany. Przegraliśmy w uczci-
wej, sportowej walce - przy-
pomniał. - Trzeba myśleć 
o tym, co dalej. Próbować 
dostać się na Euro 2028. 
Najpierw jednak Liga Na-
rodów. Tutaj też nie będzie 
łatwo. Dziennikarze mówią 
o awansie do dywizji A, ale 
też trzeba uważać, bo z dy-
wizji B można łatwo spaść 
do C. Oczywiście jesteśmy 
dobrej myśli, należy robić 
swoje i walczyć o awans na 
mistrzostwa Europy, bo to 

jest w naszym zasięgu. Na 
Euro wchodzą 24 drużyny, 
a  na mundial - tylko 16 - 
dodał. I zapewnił, że wie-
rzy w pozostanie w kadrze 
Roberta Lewandowskiego.

Wachowski niedawno 
poinformował, że PZPN 
czyni starania o organiza-
cję Kongresu FIFA w Polsce 
w 2029 roku, na 110-lecie 
polskiej federacji. Jak 
dodał, rozmawiał o  tym 
w  USA z  szefem świato-
wego futbolu Giannim In-
fantino. Teraz w rozmowie 
z dziennikarzami rozwinął 
ten temat.

- Kiedyś był w Warszawie 
Kongres UEFA, ale na po-
ziomie światowym Polska 
jeszcze takiego wydarzenia 
nie organizowała. Nie mie-
liśmy okazji gościć wszyst-
kich federacji. Zgłosiliśmy 
ofi cjalnie swój akces.

Pamiętajmy, że tryb wy-
boru jest dość skompliko-
wany. Podobnie jak przy or-
ganizacji dużych turniejów 
mistrzowskich FIFA wpro-
wadza pewną rotacyjność, 
żeby to były różne regiony 
świata. I oczywiście jest to 

w  jakiś sposób powiązane 
z  dużymi wydarzeniami 
piłkarskimi, np. w  2022 
roku Kongres FIFA był 
w  Katarze, który organi-
zował mundial, a  w tym 
roku w Kanadzie (pod ko-
niec kwietnia w Vancouver 
- PAP), ponieważ tej kraj 
jest współgospodarzem MŚ 
2026 – podkreślił sekretarz 
generalny PZPN.

- Szanse? Uważam, że są 
duże. Wiem, że np. Ho-
lendrzy też mocno walczą, 
ale oni chyba o 2028 rok. 
Kwestie formalne i organi-
zacyjne na pewno spełni-
my bardzo dobrze. Zade-
cyduje pewnie to, o czym 
mówiłem, czyli kalendarz 
dużych imprez i  długo-
falowy plan FIFA na te 
kongresy. Decyzja nie zo-
stała jeszcze podjęta. Przy-
szłoroczny Kongres FIFA 
odbędzie się w  Maroku 
(Rabat - PAP), a Kongres 
UEFA w  Astanie. Nato-
miast na 2028 i 2029 rok 
jeszcze nie ma decyzji. Na-
sza kandydatura jest moc-
no rozpatrywana - dodał.

Wachowski przyznał 
również, że mimo kolej-
nych niepowodzeń PZPN 
cały czas stara się o orga-
nizację mistrzostw Eu-
ropy kobiet - tym razem 
w  2033 roku. Nie udało 
się wywalczyć prawa orga-
nizacji Euro 2025 (gospo-
darzem była Szwajcaria) 
i 2029 (Niemcy).

- Prawdopodobnie w cią-
gu dwóch-trzech lat UEFA, 
po zebraniu ofert, ogłosi li-
stę kandydatów - dodał.

Jesienią reprezentacja 
Polski rozegra sześć me-
czów Dywizji B Ligi Na-
rodów, w tym trzy u siebie. 
Rywalami będą Bośnia 
i  Hercegowina, Rumunia 
oraz Szwecja.

- Dyskusje jeszcze trwają, 
ale na dziś wygląda to tak, 
że dwa mecze - w łączonym 
okienku wrześniowo-paź-
dziernikowym - odbędą 
się w Warszawie, natomiast 
listopadowe spotkanie ze 
Szwecją we Wrocławiu. 
W  stolicy rozpocznie się 
prawdopodobnie wówczas 

remont na Stadionie Naro-
dowym. Tam chodzi chyba 
o  instalację dachową, za-
pewne co jakiś czas takie 
przeglądy muszą się odbyć 
- zapowiedział.

W poniedziałek PZPN 
poinformował o  przedłu-
żeniu na kolejne cztery 
lata umowy z  partnerem 
ofi cjalnym - FAKRO. Prak-
tycznie wszystkie kontrakty 
PZPN zawiera w cyklu czte-
roletnim, „mundialowym”. 
Jak przyznał Wachowski, 
blisko jest porozumienia 
z fi rmą Tarczyński.

- Jeżeli chodzi o  InPost 
i Orlen, rozmawiamy z jed-
nym partnerem i drugim. 
Pewnie to też kwestia kil-
ku tygodni. To największe 
umowy z punktu widzenia 
PZPN. Pod względem ob-
jętości, ilości świadczeń 
i wartości tych umów, więc 
wymagają kompleksowego 
podejścia. Będziemy na bie-
żąco informować - dodał.

Duże zainteresowanie 
wzbudza kwestia sprzętu 
dla reprezentacji narodo-
wych w  PZPN. Obecnie 
drużyny ubiera Nike, lecz 
umowa ze sponsorem 
technicznym wkrótce się 
kończy. A  chętnych do 
podpisania nowej, według 
medialnych informacji, 
nie brakuje.

- Aktualna umowa z fi rmą 
Nike nie przewiduje takiej 
możliwości, żebyśmy mo-
gli to ogłosić wcześniej. Do 
wygaśnięcia tej umowy, 
czyli do końca grudnia , 
nic nie ogłaszamy. Oczy-
wiście nie przesądzam, 
czy to będzie przedłużenie 
umowy z obecnym sponso-
rem. Rozmowy trwają. Na 
pewno dokonamy wyboru 
z  korzyścią dla federacji 
i  polskiej piłki. Pamięta-
my o  potrzebach kibiców, 
którzy oczekują ciekawe-
go designu, dobrej ceny 
za koszulkę, dostępności 
produktu. Na te kwestie 
też mocno zwracamy uwa-
gę przy wyborze partnera 
na najbliższe, prawdopo-
dobnie, osiem-dziesięć lat 
- zapewnił Wachowski.
 MACIEJ BIAŁEK (PAP)

Meksykanie świętują sukces swojej reprezentacji,
która w trzech meczach zdobyła komplet punktów
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MŚ 2026 — NEYMAR POWRÓCIŁ!
PIŁKA NOŻNA\\\ Pierwszy w historii awans do fazy pucharowej RPA, Kanady, Bośni i Hercegowiny oraz powrót Neymara do 

reprezentacji Brazylii to najważniejsze wydarzenia pierwszego z czterech dni fi nałowej rywalizacji w rundzie zasadniczej MŚ.

W
  środę zakoń-
czyły zmagania 
grupy A, B, C. 
Przed ostatnią 

kolejką pewny awansu z tej 
stawki był tylko Meksyk. 
Zespół współgospodarzy 
turnieju potwierdził do-
brą dyspozycję i  poradził 
sobie z  Czechami, które 
grały „o wszystko” i intere-
sowało je tylko zwycięstwo.

Do przerwy na Estadio 
Azteca w stolicy Meksyku 
było 0:0, ale druga poło-
wa nie pozostawiła wąt-
pliwości, że ekipa trenera 
Javiera Aguirre była naj-
lepsza w grupie A. Zespół 
„El Tri” strzelił trzy gole 
i niczym rasowy pięściarz 
wypunktował słabnących 
i  tracących wiarę z  każdą 
minutą Czechów.

Kwadrans przed końcem 
meczu na trybunach 

podniosła się wrzawa, 
gdyż na boisku pojawił 

się bramkarz Guillermo 
Ochoa. To jego szósty 

mundial, choć czwarty, 
w którym zagrał, i 154. 
występ w narodowych 

barwach. Wchodzącemu 
do gry 40-latkowi wyraźnie 

zaszkliły się oczy.

Ciekawiej było na sta-
dionie w Monterrey, gdzie 
Korea Płd., która udział 
w  turnieju rozpoczęła od 
zwycięstwa nad Czechami, 
potrzebowała remisu w po-
tyczce z RPA, by zapewnić 
sobie awans z drugiej po-
zycji. Zespół azjatycki był 
faworytem, ale kompletnie 
nie mógł sobie poradzić 
z defensywą „Bafana, Bafa-
na”. Rywale sprawiali lep-
sze wrażenie i po jednym 
z  ataków w  63. minucie 
Thapelo Maseko płaskim 
strzałem zdobyć bramkę - 
jak się okazało - nie tylko 
na wagę zwycięstwa, ale 
i awansu.

To historyczny sukces 
drużyny prowadzonej 
przez belgijskiego trene-
ra Hugo Broosa, która 
w  trzech wcześniejszych 
startach w  mundialu - 

w 1998, 2002 i 2010, kie-
dy była gospodarzem - nie 
zdołała przebrnąć pierw-
szej rundy.

- Bardzo emocjonalny 
moment. Przyjechaliśmy 
do Meksyku, by spróbo-
wać przetrwać fazę gru-
pową. Zaczęło się ciężko, 
ale później było coraz 
lepiej. Muszę pochwa-
lić wszystkich za mecz 
z  Koreą. Taktycznie za-
graliśmy świetnie, każdy 
w stu procentach wypełnił 
swoje zadania - skomen-
tował Broos.

Zespół RPA z dorobkiem 
czterech punktów zajął 
drugą lokatę w  grupie 
A i już w niedzielę otworzy 
fazę pucharową meczem 
z Kanadą.

Współgospodarze te-
gorocznego mundialu 
również mają powody 
do zadowolenia. W  me-
czu z Bośnią (1:1) na in-
augurację zdobyli pierw-
szy w  historii punkt, 
w  spotkaniu z  Katarem 
(6:0) odnieśli premiero-
we zwycięstwo, a  w  śro-
dę cieszyli się z  awan-
su, mimo porażki 1:2 
ze Szwajcarią.

Szwajcarzy wygrali grupę 
z siedmioma punktami 

i w „nagrodę” na kolejny 
mecz ponownie będą 
musieli przylecieć do 

Vancouver. Ale dopiero po 
siedmiu dniach przerwy. 

A na razie wracają do bazy 
w San Diego, gdzie spędzą 
więcej czasu z rodzinami.

- Uwielbiamy nasz ośro-
dek i San Diego, tam się od-
powiednio zregenerujemy, 
a  te kilka dni odpoczynku 
pozwoli nam przegrupo-
wać się, dopracować pewne 
szczegóły, przyjrzeć się nie-
którym szczegółom - zazna-
czył trener Murat Yakin.

Takiej możliwości nie 
będą mieć Kanadyjczy-
cy, którzy już w niedzielę 
w  upalnym Los Angeles 
zagrają z RPA o awans do 
1/8 fi nału. Głównie tym 
faktem rozczarowany był 
trener Jesse Marsch. - Je-
dziemy do Los Angeles, 
gdzie pewnie fani będą 
nam mniej przychylni, 
więc może być trochę trud-
niej. Ale dalej chcemy roz-
palać nasz kraj i pokazać 

się z  jak najlepszej strony 
- zapowiedział amerykań-
ski szkoleniowiec.

Jego drużyna lepszym 
bilansem bramek wyprze-
dziła Bośnię i Hercegowi-
nę, która na zakończenie 
fazy grupowej pokonała 
Katar 3:1. Cztery punk-
ty i  bilans goli 5-6 dawał 
nadzieję, że trzecia lokata 
też da awans, a znalazło to 
potwierdzenie już trzy go-
dziny później.

Po porażce 0:3 Szkocji 
z Brazylią stało się jasne, że 
trzeci w grupie C Wyspia-
rze nie wyprzedzą Bośnia-
ków. Podobnie jak rywal 
z  grupy I, gdyż Senegal 
i  Irak przegrały dwa do-
tychczasowe mecze i mogą 
skończyć rozgrywki z mak-
simum trzema „oczkami”.

W 76. minucie na boisku 
pojawił się Neymar, naj-
lepszy strzelec w  historii 
reprezentacji Brazylii, 
który nie krył wzruszenia 
z powrotu do niej po blisko 
trzyletniej przerwie.

- Bez wątpienia uważam 
to za jeden z najwspanial-
szych dni w mojej karierze. 
Gra dla „Selecao” to ma-
rzenie każdego chłopaka, 

a ja dostałem tę szansę (...). 
Poczułem dziś ogromną 
ulgę. Trochę się wzruszy-
łem i  płakałem w  samot-
ności, bo to takie cudow-
ne uczucie móc przeżyć 
to wszystko jeszcze raz. 
Dziękuję wszystkim bra-
zylijskim kibicom, którzy 
mi kibicowali, a szczegól-
nie mojej rodzinie i przy-
jaciołom - dodał Neymar.

W grupach D i J w ostat-
niej kolejce dojdzie do 
bezpośrednich konfron-
tacji drużyn mających po 
trzy punkty, przy czym po 
jednej z nich ma bilans goli 
minus dwa. Zatem nieza-
leżnie od wyników żadna 
z  ekip, które ostatecznie 
będą trzecie, nie zdystansu-
je w klasyfi kacji Bośniaków.

- Przyjechaliśmy tu jako 
zupełny outsider, ale z za-
miarem dokonania czegoś 
wielkiego, czegoś ważnego. 
Wydaje się, że to się właś-
nie dokonało - powiedział 
na konferencji prasowej 
trener Sergej Barbarez.

Ekipa z  Bałkanów po raz 
drugi (wcześniej 2014) gra 
w MŚ i po raz pierwszy wy-
szła z grupy. W kraju zgodnie 
uznano, że to największy suk-
ces tej reprezentacji w historii.

W  środę poza golem sa-
mobójczym, do bramki Ka-
taru trafi li przedstawiciele 
nowej fali, czyli 18-letni 
Kerim Alajbegović i 21-let-
ni Ermin Mahmić. Obaj 
urodzili się poza granicami 
Bośni, co potwierdza trend, 
że coraz większe znaczenie 
w  reprezentacyjnej piłce 
odgrywają zawodnicy uro-
dzeni poza krajem, w bar-
wach którego występują.

W  grupie C wszystko 
zgodnie z  przewidywa-
niami - Brazylia pokona-
ła Szkocję 3:0, a Maroko 
wygrało 4:2 z Haiti, które 
jednak dwukrotnie prowa-
dziło i choć powrót na MŚ 
po 52 latach nie był udany, 
to zespół pozostawił po so-
bie niezłe wrażenie.

Dwa gole dla „Canarinhos” 
strzelił Vinicius Junior, któ-
ry w snajperskiej klasyfi kacji 
dogonił Norwega Erlinga 
Haalanda i Francuza Kylia-

na Mbappe. Cała trójka ma 
po cztery trafi enia.

Lepszy od nich jest tylko 
Lionel Messi, który zdobył 
już pięć bramek. W  środę 
obchodził 39. urodziny, 
a wraz z nim cała Argentyna.

W Kansas City, gdzie re-
zydują obrońcy tytułu, ko-
ledzy z drużyny podarowali 
mu tort i złożyli życzenia. 
Dostał też specjalną wia-
domość od swojej żony 
Antoneli Roccuzzo, z którą 
znają się od dzieciństwa.

Życzenia złożyły też klu-
by, w których występował: 
Barcelona, z której odszedł 
w 2021 roku po dwóch de-
kadach („39 lat wielkości” 
- napisano), Paris Saint-
-Germain i  Inter Miami, 
gdzie Messi gra obecnie. 
Klub z  Florydy zamieścił 
materiał wideo, w którym 
piłkarza pozdrawiali kibi-
ce, jednocześnie dziękując 
mu, że wybrał tę drużynę 
i zdobył z nią pierwszy w jej 
historii Puchar MLS.

O słynnym rodaku nie za-
pomniał także prezydent Ar-
gentyny Javier Milei. Z kolei 
tamtejsza federacja piłkar-
ska (AFA) nazwała Messiego 
człowiekiem, który „odmie-
nił historię piłki nożnej”.
• Wyniki, grupa A: Czechy - 
Meksyk 0:3 (0:0), Republika 
Południowej Afryki - Korea 
Południowa 1:0 (0:0); grupa B: 

Szwajcaria - Kanada 2:1 (0:0), 
Bośnia i Hercegowina - Katar 3:1 
(2:1); grupa C: Szkocja - Brazylia 
0:3 (0:2), Maroko - Haiti 4:2 (2:2)

GRUPA A

1. Meksyk  9  6:0
2. RPA  4  2:3
3. Korea Płd.  3  2:3
4. Czechy  1  2:6

GRUPA B

1. Szwajcaria  7   7:3
2. Kanada  4  8:3
--------------------------------------
3. BiH  4  5:6
4. Katar  1  2:10

GRUPA C

1. Brazylia  7  7:1
2. Maroko  7  6:3
-------------------------------------
3. Szkocja  3  1:4
4. Haiti  0  2:8 
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SIATKÓWKA\\\ Polacy wygrali 
z Belgią 3:2 w pierwszym meczu 
drugiego turnieju Ligi Narodów 
w Gliwicach i w tabeli rozgrywek 
zajmują siódme miejsce. Samodziel-
nym liderem została Japonia, która 
w Orleanie pokonała Serbię 3:1.
Biało-czerwoni po pięciu meczach 
mają bilans trzech zwycięstw i dwóch 
porażek, w tabeli zgromadzili dziewięć 
punktów. W czwartek w Gliwicach 
zmierzyli się z Turcją (mecz zakończył 
się po oddaniu gazety do druku), 
w sobotę z Niemcami, a w niedzielę 
z Argentyną. Liderem w tabeli jest 
Japonia, jedyna niepokonana repre-
zentacja w tej edycji rozgrywek.
Polacy po turnieju w Gliwicach 
zagrają jeszcze w Chicago (15-20 
lipca). Tam ich przeciwnikami będą 
Bułgaria, Brazylia, Francja i USA.
Do turnieju finałowego, który drugi rok 
z rzędu zostanie rozegrany w Ningbo 
(29 lipca - 2 sierpnia), awansuje siedem 
najwyżej sklasyfikowanych zespołów po 
fazie grupowej oraz gospodarz.
• Wyniki środowych meczów Ligi 
Narodów, Gliwice: Polska - Belgia 
3:2 (21:25, 23:25, 25:19, 28:26, 15:13), 
Chiny - Turcja 0:3 (16:25, 19:25, 21:25), 
Argentyna - Niemcy 3:2 (25:21, 15:25, 
25:15, 18:25, 15:13); Lublana: Bułgaria - 
Włochy 3:2 (18:25, 25:20, 25:23, 19:25, 
15:9), Ukraina - Brazylia 3:1 (29:27, 
22:25, 25:22, 25:21), Słowenia - Kanada 
3:1 (25:23, 23:25, 25:20, 25:23); Orlean: 
Serbia - Japonia 1:3 (17:25, 15:25, 
25:22, 16:25), Kuba - USA 0:3 (21:25, 
21:25, 19:25), Francja - Iran 3:2 (25:21, 
23:25, 25:21, 24:26, 17:15). 
• Terminarz turnieju w Gliwicach, 
piątek: Chiny - Argentyna (16.30), 
Belgia - Niemcy (20); sobota: 
Polska - Niemcy (17), Turcja - Ar-
gentyna (20.30); niedziela: Chiny 
- Niemcy (13), Belgia - Turcja (16.30), 
Polska - Argentyna (20). Po oddaniu 
gazety do druku zakończyły się me-
cze Chiny - Belgia i Polska - Turcja. 

LIGA NARODÓW
  1. Japonia 5* 14 15:5 
  2. USA 4 12 14:6 
  3. Brazylia 4 11 13:7 
  4. Słowenia 4 9 13:10 
  5. Włochy 3 10 13:9 
  6. Ukraina 3 10 11:8  
  7. Polska 3 9 13:10 
  8. Serbia 3 9 10:8  
  9. Turcja 3 8 10:8  
10. Bułgaria 3 8 10:9   
11. Belgia 2 6 10:12  
12. Niemcy 2 6 9:12 
13. Francja 2 4 8:13 
14. Kanada 1 6 10:13
15. Iran 1 5 8:12  
16. Chiny 1 4 7:12 
17. Argentyna 1 3 7:14  
18. Kuba 0 1 2:15  
* liczba zwycięstw decyduje 
o kolejności w tabeli

>>> Niecałe 130 mln ma kosztować 
hala widowiskowo-sportowa, która 
powstanie w Zawierciu. Samorząd 
w lipcu ogłosi przetarg na jej bu-
dowę. Z areny będą korzystać m.in. 
siatkarze aktualnego mistrza Polski 
Aluronu CMC Warta Zawiercie.
Mecze siatkarzy będzie mogło obej-
rzeć 3395 kibiców, a podczas imprez 
artystycznych pojemność widowni 
wzrośnie do ponad czterech tysięcy.
W hali powstanie również ścianka 
wspinaczkowa i sala treningowa. 
Podziemny parking będzie mógł słu-
żyć także jako miejsce schronienia 
dla ludzi w sytuacjach kryzysowych.
Przetarg zostanie ogłoszony 
w formule "zaprojektuj i buduj". Na 
razie nie da się określić, kiedy hala 
będzie gotowa.
Prowadzeni przez trenera Michała 
Winiarskiego siatkarze „Jurajskiej 
Armii” w minionym sezonie zostali 
po raz pierwszy w historii mistrzami 
Polski, po wygraniu 3-2 fi nałowej 
batalii z Bogdanką LUK Lublin. 
Dotarli też do fi nału Ligi Mistrzów, 
w którym przegrali 0:3 w Turynie 
z Sir Sicoma Monini Perugia. Aluron 
CMC drugi rok z rzędu zakończył 
tę rywalizację na drugim miejscu, 
a włoski zespół obronił tytuł.
Od momentu awansu do PlusLigi 
w 2017 roku bolączką klubu jest 
mała hala w Zawierciu. W efekcie 
zespół w europejskich pucharach 
i play-offach PlusLigi z konieczno-
ści podejmował rywali w Sosnowcu.

TENIS\\\ Czołowi zawodnicy chcą 
w Londynie kontynuować rozpo-
częty w Paryżu, przy okazji French 
Open, protest przeciwko wysokości 
nagród fi nansowych oferowanych 
przez turnieje wielkoszlemowe. 
Organizatorzy Wimbledonu w ko-
munikacie wyrazili z tego powodu 
„zaskoczenie i rozczarowanie”.
Tenisiści ponownie planują ograni-
czyć swoje wystąpienia medialne 
przed rywalizacją na londyńskiej 
trawie do 15 minut, które odpowia-
dają 15 procentom udziału w przy-
chodach, które są im oferowane, 
a uważają, że to za mało. W trakcie 
innych imprez WTA i ATP do puli 
nagród trafi a ok. 20 procent.
W tym roku gospodarze zmagań na 
kortach All England Lawn Tennis 
and Croquet Clubu ogłosili rekordo-
wy wzrost łącznej puli nagród o 20 
procent w porównaniu z rokiem 
poprzednim, do łącznej kwoty 
64,2 mln funtów. Zawodnicy i ich 
przedstawiciele apelowali jednak 
o 70 mln funtów.
Szefowa Wimbledonu Debbie 
Jevans wskazała, że 90 procent 
zysków z turnieju, w przeciwień-
stwie do regularnych imprez WTA 
i ATP, jest inwestowane w rozwój 
brytyjskiego tenisa. - Dlatego 
używanie przychodów do ustalania 
wysokości nagród nie ma sensu 
i przekazaliśmy to Scottowi. Przy-
chody nie uwzględniają inwestycji, 
które robimy. Jesteśmy organizacją 

non-profi t i bardzo różnimy się od 
np. zawodów Masters 1000” - tłu-
maczyła Jevans.
W Paryżu na ograniczenie wystąpień 
medialnych, choć w różnym wymia-
rze, zdecydowali się m.in. liderzy 
rankingów Aryna Sabalenka i Jannik 
Sinner, a także m.in. Iga Świątek.

PIŁKA RĘCZNA\\\ W piątek o godz. 
11 w Wiedniu odbędzie się losowanie 
grup Ligi Mistrzów. Od tego sezonu 
rozgrywki ruszą w nowej formule, 
z udziałem aż 24 drużyn, w tym 
Orlen Wisły Płock oraz Industrii 
Kielce. Do tej pory w fazie grupowej 
o punkty walczyło 16 ekip.
Postanowiono, że będzie sześć 
grup, po cztery drużyny w każdej. 
Dwie najlepsze z każdej grupy 
awansują do dalszej fazy Ligi 
Mistrzów, dwie pozostałe, będą 
kontynuować rozgrywki w Lidze 
Europejskiej.
W czwartek EHF ogłosił podział na 
koszyki. Industria Kielce, mistrz 
Polski, znalazła się w drugim koszy-
ku, natomiast Orlen Wisła będzie 
losowana z trzeciego koszyka. 
Oznacza to, że w grupie z „Nafcia-
rzami” będą dwie ekipy wyżej noto-
wane. Nie będzie na pewno w jednej 
grupie z Orlen Wisłą kieleckiego 
teamu, może być najwyżej jedna 
niemiecka, jedna węgierska, jedna 
francuska i jedna duńska.
Faza grupowa ma się rozpocząć we 
wrześniu i potrwać do październi-
ka, kiedy okaże się, które drużyny 
zostaną w Lidze Mistrzów, a które 
będą kontynuować rozgrywki w Li-
dze Europejskiej.

PIŁKA NOŻNA\\\ W barażach o grę 
w IV lidze Mazur Ełk pewnie poko-
nał 3:1 Gwardię Szczytno. Wynik już 
w 10. minucie otworzył Dobrzyński, 
a tuż po przerwie na 2:0 podwyższył 
Berezowśkyj (46). Goście złapali 
kontakt po rzucie karnym Spiry-
dona (53), jednak ostatnie słowo 
należało do gospodarzy – w 70. 
minucie z jedenastki trafi ł Kisiel. 
Tym samym IV-ligowiec wypraco-
wał dwubramkową przewagę przed 
rewanżem w Szczytnie. 

O IV ligę walczyły też Drwęcą Nowe 
Miasto Lubawskie i Polonia Pasłęk, 
których pierwszy mecz zakończył 
się remisem 2:2. Wynik meczu 
otworzył już w 11. minucie Klimek, 
dając prowadzenie gospodarzom. 
Po przerwie do głosu doszli goście 
– w 52. minucie wyrównał Kowal-
czyk, a w 79. minucie Dziurdzia 
wyprowadził Polonię na prowadze-
nie. Gdy wydawało się, że przyjezdni 
wywiozą zwycięstwo, w końcówce 
sędzia podyktował rzut karny. W 90. 
minucie na bramkę zamienił go 
Kozłowski. 
Oba rewanżowe spotkania zaplano-
wano na sobotę o godzinie 17. Wte-
dy poznamy ostatecznie wszystkie 
drużyny, które w sezonie 2026/27 
będą uczestniczyć w rozgrywkach 
czwartoligowych. 

>>> Półfi nał baraży o utrzyma-
nie w klasie okręgowej: Warmia 
Olsztyn - Kormoran Zwierzewo 3:2; 
Kormoran spadł do klasy A; Błękitni 
Pasym - Radomniak Radomno 0:2; 
Radomniak się utrzymał, a Błękitni 
będą grali dalej w barażach
>>> Barażowe dwumecze o utrzy-
manie w klasie okręgowej: Huragan 
Morąg -  Rozwój Iława 4:2 (rewanż 
sobota, godz. 13), Vęgoria Węgorzewo - 
Iskra Narzym (sobota, godz. 18, rewanż 
we wtorek o godz. 18); Warmia Olsztyn 
- MKS Miłakowo (sobota, godz. 18, 
rewanż we wtorek o godz. 18); Błękitni 
Pasym - Żagiel Piecki (sobota, godz. 18, 
rewanż we wtorek o godz. 18)

>>> Baraże o utrzymanie w kla-
sie A: Gwardia II Szczytno - Reduta 
Bisztynek 2:2 (rewanż w niedzielę 
o godz. 17); Żabianka Żabi Róg - KS 
Mroczno 1:2 (rewanż w niedzielę 
o godz. 17). 

KOLARSTWO MTB\\\ W niedzielę 
w Mikołajkach miał się odbyć wy-
ścig „W Krainie Sielawowego Kró-
la”, piąty etap cyklu Łaciate Mazury 
MTB. Jednak z powodu wielkich 
upałów, jakie są prognozowane na 
najbliższy weekend, wyścig został 
przełożony na 5 września.
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PIĄTEK NA MUNDIALU: NORWEGIA - FRANCJA (20.50 TVP 1), 
SENEGAL - IRAK (20.50 TVP SPORT), URUGWAJ - HISZPANIA (01.50 TVP 1), 

REPUBLIKA ZIELONEGO PRZYLĄDKA - ARABIA SAUDYJSKA (01.50 TVP SPORT)

ENERGA+INDYKPOL+AZS OLSZTYN
SIATKÓWKA\\\ Od 16 lat sponsorem tytularnym olsztyńskich siatkarzy jest prywatna fi rma Indykpol, dzięki której klub utrzymał 

się w tym czasie w PlusLidze. Jednak od wczoraj AZS zyskał sponsora strategicznego, którym została Energa z Grupy Orlen.

J
est to dzień bardzo 
istotny dla naszego 
klubu - na czwart-
kowej konferencji 

prasowej przyznał Tomasz 
Jankowski, prezes zarządu 
Spółki Akcyjnej Piłka Siat-
kowa AZS UWM. - Przez 
wiele lat dzięki Indykpo-
lowi walczyliśmy z  czoło-
wymi polskimi klubami, 
razem przetrwaliśmy też 
trudne chwile, gdy broni-
liśmy się przed spadkiem. 
Jednak jednocześnie cały 
czas szukaliśmy drugiego 
solidnego partnera, dzięki 
któremu moglibyśmy w Ol-
sztynie budować coraz sil-
niejszą siatkówkę. Tak tra-
fi liśmy do Energi, chociaż 
rozmowy nie były łatwe, 
bo tak naprawdę zaczęły 
się już ponad rok temu, 
a o szczegółach współpra-
cy rozpoczęliśmy dyskusję 
dopiero w  grudniu. Jak 
widać, trochę to trwało, 
czasem było nerwowo, 
ale najważniejsze, że teraz 
mogę ogłosić oficjalnie 
rozpoczęcie współpracy 
z Energą oraz przedłużenie 
umowy z fi rmą Indykpol. 
Warto zauważyć, że są to 
umowy dwuletnie, więc za-
pewniają nam stabilizację 
i bezpieczny rozwój. 

Prezes Jankowski z dumą 

przypomniał, że olsztyński 

klub zajął drugie miejsce 

w rankingu PlusLigi 

pod względem jakości 

organizacji meczów, poza 

tym może się pochwalić 

jedną z najwyższych 

frekwencji w Europie! 

- Cieszę się, że udało nam 
się utrzymać trzon drużyny 
z ostatniego sezonu, cho-
ciaż kilku siatkarzy było 
kuszonych przez inne klu-
by, w tym nawet z Japonii. 
Ku mojej radości zostali 
jednak w  Olsztynie, bo 

przecież ta ekipa dzielnie 
walczyła jak równy z rów-
nym z najlepszymi klubami 
PlusLigi, poza tym awan-
sowała do turnieju fi nało-
wego Pucharu Polski, za 
co słowa uznania należą 
się zawodnikom oraz szta-
bowi szkoleniowemu, na 
czele z Danielem Plińskim. 
Wielokrotnie z dumą po-
wtarzałem, że są tylko trzy 
kluby: my, ZAKSA i  Ja-
strzębie, które od począt-
ku grają w PlusLidze. Od 
przyszłego sezonu z  tego 
elitarnego grona z  powo-
dów fi nansowych wypad-
nie Jastrzębie. My byśmy 
już dawno wypadli, ale 
tak się nie stało dzięki po-
mocy naszych sponsorów, 
na czele z fi rmą Indykpol, 
i partnerów - zakończył To-
masz Jankowski. 

>>> Piotr Szymanek, wi-
ceprezes zarządu Energa 
SA z Grupy Orlen: -  Jest 
to ważny dzień dla lokal-
nej społeczności sportowej 

oraz dla mojej fi rmy  Je-
steśmy w klubie od dwóch 
lat, ale teraz zaczynamy 
współpracę w rzadko spo-
tykanej formule sponsorin-
gu publiczno-prywatnego. 
Energa staje się sponso-
rem strategicznym klubu, 
ale pozostaje też firma 
Indykpol, czyli sponsor 
prywatny. Pozostaje też 
pierwiastek akademicki, 
bo przecież jest to AZS, 
klub, który wychował wie-
lu znakomitych siatkarzy. 
Mam nadzieję, że to po-
łączenie będzie impulsem 
do powrotu do lat świet-
ności, kiedy to klub z Ol-
sztyna zdobywał mistrzo-
stwo Polski. Miesiąc temu 
Energa ogłosiła najlepsze 
wyniki fi nansowe w swojej 
historii, więc może za rok 
siatkarze Energi Indykpolu 
AZS ogłoszą najlepszy se-
zon w historii klubu.

>>> Magdalena Mar-
szałkowska, dyrektor De-
partamentu Marketingu 

w Enerdze SA: - Indykpol 
AZS to dla nas przykład 
klubu, który łączy spor-
towe ambicje z wyjątkową 
społecznością kibiców. To 
miejsce, gdzie siatkówka 
budzi emocje, integruje 
ludzi i  tworzy silną lokal-
ną tożsamość. Widzimy 
również ogromną wartość 
w  atmosferze panującej 
wewnątrz drużyny oraz 
stabilnym rozwoju całej 
organizacji. Dlatego na-
turalnym krokiem jest dla 
nas rozszerzenie współ-
pracy i  objęcie roli spon-
sora tytularnego. To dla 
nas ogromna satysfakcja, 
że możemy być częścią tej 
historii i  wspólnie budo-
wać przyszłość klubu. 

>>> Edyta Łuczyńska, 
dyrektor zarządzająca ds. 
komercyjnych w Indykpolu 
SA: - Od 2010 roku jeste-
śmy nieprzerwanie związa-
ni z olsztyńską siatkówką. 
Przez te 16 lat wspólnie 
przeżywaliśmy sukcesy, 
ale także trudniejsze mo-
menty, które są nieodłącz-
ną częścią sportu. Konse-
kwentnie wspieramy naszą 
drużynę, a za tym zaanga-
żowaniem stoi prywatny 
kapitał oraz troska o  lu-
dzi i miejsce, z którego się 
wywodzimy. Od początku 
jest to partnerstwo opar-
te na wspólnych wartoś-
ciach i  zaufaniu. Dzisiej-
szy sport na najwyższym 
poziomie wymaga udziału 
wielu partnerów, dlatego 
poszerzenie grona spon-
sorów postrzegamy jako 
naturalny krok w rozwoju 
klubu i wzmocnienie jego 
pozycji w  nadchodzących 
rozgrywkach. 

* Nowa umowa obejmuje 
zarówno pierwszy zespół, 
jak i akademię siatkarską, 
wzmacniając zaangażowa-
nie klubu i sponsora w roz-
wój młodych talentów.
 ARTUR DRYHYNYCZ

Fo
t.

 A
rt

u
r 

D
ry

h
yn

yc
z

Uczestnicy czwartkowej konferencji prasowej (od lewej): Motylda, Tomasz Jankowski, Magdalena Marszałkowska, 
Piotr Szymanek, Edyta Łuczyńska, rektor Jerzy Przyborowski i Induś
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Gościem specjalnym czwartkowej konferencji 
był Andrzej Grygołowicz, autor właśnie wydanej 

historii olsztyńskiej siatkówki
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POWIAT DZIAŁDOWSKIPOWIAT DZIAŁDOWSKI

R A N K I N G I

STRATEGIA, 
INWESTYCJE, 
ROZWÓJ 

Powiat Działdowski buduje swoją 

pozycję poprzez inwestycje, które 

realnie zmieniają lokalną gospodarkę 

— od nowoczesnej edukacji i medycyny 

po infrastrukturę, technologie 

i ekologię. To samorząd, który planuje 

strategicznie, wykorzystuje środki 

zewnętrzne, rozwija kompetencje 

oraz wzmacnia jakość usług 

publicznych i bezpieczeństwo 

mieszkańców. 
Czytaj na str. 2
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— W Gródkach funk-
cjonuje nowoczesne 
Edukacyjne Centrum 
Rehabilitacyjno-Me-
dyczne, w którym orga-
nizowane są różnorod-
ne formy kształcenia. 
Proszę powiedzieć coś 
więcej o tym przedsię-
wzięciu.

— Obiekt, w  którym 
powstało centrum, był 
wcześniej siedzibą Zespo-
łu Szkół Rolniczych. Nie-
stety, budynki przez wiele 
lat były nieużytkowane, 
co wpłynęło na ich pogar-
szający się stan techniczny. 
Udało się jednak znaleźć 
pomysł na ich zagospoda-
rowanie oraz zapewnić od-
powiednie środki fi nanso-
we na realizację. Pierwszy 
budynek kompleksu został 
odnowiony i  oddany do 
użytku. Na parterze funk-
cjonuje część rehabilita-
cyjna, a na wyższych kon-
dygnacjach edukacyjna 
– przeznaczona na kształ-
cenie medyczne, w tym dla 
studentów pielęgniarstwa. 
Obecnie Działdowska 
Agencja Rozwoju prowa-
dzi filię Wyższej Szkoły 
Gospodarki z Bydgoszczy, 
kształcącą 800 studen-
tów pielęgniarstwa na 
pięciu rocznikach. Planu-
jemy również uruchomić 
nowe kierunki, takie jak 
ratownictwo medyczne 
czy położnictwo, które 
odpowiedzą na potrzeby 
rynku pracy i defi cyt kadr 
medycznych. 

Kolejnym etapem jest 
trwająca modernizacja 
budynku byłego internatu, 
która jest w zaawansowa-
nej fazie. Roboty budow-
lane zostaną zakończone 
do końca czerwca bieżą-
cego roku. Po podpisaniu 

stosownych umów pla-
nujemy, aby na dwóch, 
a  docelowo na czterech 
kondygnacjach, działał ca-
łodobowy Dom Godności 
Senioralnej – Akademia 
Zdrowia. W  międzycza-
sie część budynku będzie 
wykorzystywana jako za-
plecze noclegowe dla stu-
dentów. Zainteresowanie 
studiami w  Działdowie 
jest bardzo duże, co po-
twierdza trafność wyboru 
tego miejsca.

Dodatkowo, w zasobach 
Gminy Płośnica, znajduje 
się kolejny budynek, który 
może być przekształcony 
na internat lub akademik 
dla studentów. 

Z kolei stołówka została 
wydzierżawiona spółdziel-
ni socjalnej Każdy jest 
Ważny, która prowadzi 
działalność gastronomicz-
ną pod nazwą „Stołówka 
Gródki”. Obiekt pełni dziś 
nie tylko funkcję codzien-
nego zaplecza gastro-
nomicznego – stołówka 
regularnie przygotowuje 
i dowozi obiady, ale stała 
się także miejscem orga-
nizacji różnego rodzaju 
przyjęć i uroczystości oko-
licznościowych. W ramach 
modernizacji odnowiona 
została przestronna sala 
mogąca pomieścić nawet 
ponad 120 gości, dzięki 
czemu możliwa jest orga-
nizacja jubileuszy, spotkań 
rodzinnych oraz innych 
większych wydarzeń.

Część budynku jest rów-
nież wydzierżawiona na 
lokal gastronomiczny, któ-
ry cieszy się popularnością 
wśród mieszkańców całe-
go powiatu.

Kolejnym działaniem na 
terenie kompleksu po by-
łym Zespole Szkół Rolni-

czych w Gródkach jest re-
alizacja projektu „Gródki 
dla Natury - kompleksowe 
działania na rzecz ochrony 
bioróżnorodności”. Na re-
alizacje tej inwestycji Po-
wiat Działdowski pozyskał 
środki Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regional-
nego w ramach Funduszy 
Europejskich dla Warmii 
i Mazur 2021-2027 w kwo-
cie 1 158 245,36 zł.  Pro-
jekt zakłada zagospodaro-
wanie przestrzeni poprzez 
wykonanie nowych nasa-
dzeń roślin, łąki kwietnej, 
domków dla owadów oraz 
budek lęgowych dla pta-
ków, co przyczyni się do 
ochrony lokalnej fauny 
i fl ory. W ramach inwesty-
cji powstaną także alej-
ki i  miejsca wypoczynku 
dostosowane do potrzeb 
osób z niepełnosprawnoś-
ciami, tworząc przyjazną 
i dostępną przestrzeń dla 
mieszkańców. Cele obję-
te projektem to przede 
wszystkim ochrona róż-
norodności biologicznej 
na terenie powiatu dział-
dowskiego, zwiększenie 
świadomości ekologicznej 
społeczeństwa, poprawa 
estetyki i  dostępności 
przyrodniczej, uporząd-
kowanie przestrzeni pub-
licznej w  sposób przyja-
zny dla ludzi i  przyrody, 
powstrzymanie procesu 
utraty różnorodności bio-
logicznej, zachowanie, 
ochrona i  rozwój siedlisk 
gatunków występujących 
na ternie objętym projek-
tem.

W  planach jest także 
modernizacja obiektów 
sportowych, takich jak 
stadion i korty teniso-
we. Cały kompleks ma 
ogromny potencjał, a licz-
ba projektów i pomysłów 

POWIAT DZIAŁDOWSKI 
INWESTUJE W PRZYSZŁOŚĆ
Nowe kierunki studiów, modernizacja szpitala, inwestycje drogowe 
i projekty ekologiczne – Powiat Działdowski realizuje kolejne ambitne 
przedsięwzięcia. O najważniejszych planach i wyzwaniach opowiada 
starosta działdowski Paweł Cieśliński.
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daje możliwość rozwoju 
na wiele lat, pozostawiając 
także pole do działania dla 
kolejnych pokoleń.

W roku 2025 była kon-
tynuowana duża inwe-
stycja prowadzona przez 
Powiat, jaką jest utworze-
nie Branżowego Centrum 
Umiejętności. Jest to za-
awansowany technologicz-
nie ośrodek kształcenia, 
szkolenia i  egzaminowa-
nia w dziedzinie przemy-
słu szklarskiego. Łączna 
wartość inwestycji wy-
niosła 14,7 mln zł. Na jej 
realizację Powiat otrzymał 
dofi nansowanie w wysoko-
ści niemal 12 mln zł z Kra-
jowego Planu Odbudowy 
i Zwiększania Odporności 
(KPO), natomiast wkład 
własny wyniósł 2,8 mln 
zł. Udało nam się stworzyć 
takie centrum w dziedzi-
nie przemysłu szklarskie-
go – i to nieprzypadkowo. 
Działdowo, mówiąc kolo-
kwialnie, „stoi na szkle”. 
Działają tu dwie huty 
szkła oraz zakłady zaj-
mujące się zdobieniem, 
a bezpośrednio w tej bran-
ży pracuje ponad 2,5 tysią-
ca osób.

W Zespole Szkół w Mali-
nowie już wcześniej pro-
wadzono klasy szklarskie 
dla uczniów szkół śred-
nich, więc naturalnym 
krokiem było rozwinię-
cie tej specjalizacji. Teraz 
idziemy o krok dalej – jako 
jedyne takie centrum 
w Polsce, będziemy kształ-
cić nie tylko uczniów, ale 
też nauczycieli, studen-
tów i pracowników bran-
ży, którzy chcą podnieść 
swoje kwalifi kacje i  zdo-
bywać nowe umiejętności. 
Wszystko to – w  jednym 
miejscu, w Malinowie.

— Jak nowe technolo-
gie wpływają na funk-
cjonowanie instytucji 
podległych Powiatowi?
— Nowe technologie 

to dziś temat numer je-
den – i  choć większość 
ludzi kojarzy je głównie 
ze sztuczną inteligencją, 
to zakres ich zastosowań 
jest znacznie szerszy. My 
także staramy się te roz-
wiązania wdrażać i wyko-
rzystywać. Na przykład 
w naszym szpitalu – trwają 
prace nad systemem, który 
dzięki AI umożliwi auto-
matyczne odczytywanie 
wyników tomografi i kom-

puterowej. Obecnie mate-
riał wysyłamy do radiolo-
gów, a na wyniki czekamy 
od kilku godzin do nawet 
kilku dni. Dzięki sztucznej 
inteligencji diagnoza może 
być gotowa natychmiast – 
i, co ważne, z bardzo wyso-
ką dokładnością.

Rozpoczynamy też pro-
ces wdrażania nowoczes-
nych narzędzi cyfrowych 
w  obszarze fi nansowania 
służby zdrowia i  funk-
cjonowania szpitala. To 
dopiero początek, ale 
traktujemy ten kierunek 
bardzo poważnie.

Trzeba też pamiętać, że 
technologia to nie tylko 
sprzęt i  oprogramowanie 
– równie ważni są ludzie, 
którzy będą potrafi li z tych 
narzędzi korzystać. Dlate-
go kolejnym krokiem musi 
być edukacja, szkolenia 
i  budowanie świadomo-
ści. Nowoczesność nie 
zależy wyłącznie od tego, 
co mamy, ale od tego, jak 
z tego korzystamy. I właś-
nie w tym widzę przyszłość 
rozwoju naszego powiatu.

Od 2024 roku Powiat 
Działdowski realizuje za-
dania w ramach Projektu 
grantowego „Cyberbez-
pieczny samorząd” na 
kwotę 850 000 zł wzmac-
niając systemy cyberbez-
pieczeństwa we wszystkich 
jednostkach organizacyj-
nych. 

— Duży nacisk poło-
żyliście na ochronę 
zdrowia. Jakie efekty 
pacjenci odczują naj-
szybciej? 
— Rzeczywiście, bardzo 

duża część inwestycji – 
zarówno tych zrealizo-
wanych w ubiegłym roku, 
jak i  zaplanowanych na 
rok bieżący – dotyczy 
działdowskiego szpitala. 
W 2025 roku zakończyli-
śmy pięć projektów, dwa 
kolejne są kontynuowane, 
a następne umowy będzie-
my wkrótce podpisywać.

W ubiegłym roku zakoń-
czyliśmy pierwszy etap 
modernizacji Szpitalnego 
Oddziału Ratunkowego. 
Pacjenci mogą już korzy-
stać z wyremontowanych 
i  doposażonych poradni 
specjalistycznych. Zmo-
dernizowany i wyposażony 
w nowy sprzęt został także 
pododdział kardiologiczny 
funkcjonujący w  ramach 
oddziału wewnętrznego.

Przygotowaliśmy rów-
nież projekt informaty-
zacji szpitala, który w tym 
roku będzie realizowany. 
To inwestycja o  wartości 
ponad 6 milionów złotych, 
obejmująca przede wszyst-
kim systemy związane 
z  cyberbezpieczeństwem 
oraz bezpieczeństwem in-
formatycznym placówki. 
Nowoczesna infrastruk-
tura IT ma usprawnić 
funkcjonowanie szpitala 
i zwiększyć bezpieczeństwo 
danych medycznych.

Za jeden z największych 
sukcesów uważam jednak 
trwający remont i  dopo-
sażenie oddziału neurolo-
gicznego. To przedsięwzię-
cie zostało sfi nansowane 
wspólnie przez wszyst-
kie samorządy powiatu 
działdowskiego, powiat 
żuromiński, a  także przy 
znaczącym wsparciu lo-
kalnych przedsiębiorców. 
Dzięki temu udało się 
przygotować sale o  pod-
wyższonym standardzie, 
klimatyzowane, a oddział 
został wyposażony w  no-
woczesną aparaturę oraz 
specjalistyczne oprogra-
mowanie. To oprogramo-
wanie przyspiesza odczyt 
tomografi i komputerowej 
u  pacjentów po udarze. 
A w przypadku udaru czas 
ma kluczowe znaczenie. 
Dzięki tym rozwiązaniom 
cały proces diagnostyczny 
i kwalifi kacja do leczenia 
będą przebiegały szybciej. 
Obecnie w działdowskim 
szpitalu możemy leczyć 
udary nawet do 9 godzin 
od ich wystąpienia, co daje 
realną szansę na cofnięcie 
procesu udarowego. Po 
tym czasie pacjenci są już 
kierowani do Olsztyna, 
gdzie leczenie odbywa się 
w trybie operacyjnym.

— Aż 133 uczniów i ab-
solwentów otrzymało 
stypendia. Co to mówi 
o młodzieży z powiatu 
działdowskiego?
— Cieszymy się bar-

dzo, że po raz kolejny 
nasz powiat znajduje się 
w  czołówce wojewódz-
twa, jeśli chodzi o wyniki 
matur i egzaminów zawo-
dowych. W zeszłym roku 
zajęliśmy pierwsze miej-
sce w regionie, co jest dla 
nas ogromnym powodem 
do dumy, ale i zobowiąza-
niem, by dalej utrzymywać 
wysoki poziom edukacji. 

To nie jest jednorazowy 
sukces – już od kilku lat 
utrzymujemy się w ścisłej 
czołówce województwa, 
co potwierdza, że nasze 
szkoły pracują na bardzo 
dobrym, stabilnym pozio-
mie. Cieszy nas również to, 
że tak wielu uczniów i ab-
solwentów mogło otrzy-
mać stypendia. Uważam, 
że to najlepiej zainwesto-
wane pieniądze – w mło-
dych, ambitnych ludzi, 
którzy właśnie rozpoczy-
nają nowy etap swojego 
życia, czy to na studiach, 
czy w  pracy zawodowej. 
Stypendia w  wysokości 
od 2000 do 2500 złotych 
to znaczące wsparcie dla 
młodzieży, a jednocześnie 
forma docenienia ich wy-
siłku. To także motywacja 
do dalszej nauki i  rozwi-
jania pasji. My natomiast 
mamy ogromną satysfak-
cję, że wspólny wysiłek 
nauczycieli, rodziców i sa-
mych uczniów przynosi 
tak wspaniałe efekty. Ten 
sukces pokazuje, że na-
prawdę warto się uczyć 
i warto stawiać sobie wy-
sokie cele.

— Na jakie inwestycje 
mogą liczyć mieszkań-
cy powiatu działdow-
skiego? 
— W  bieżącym roku 

realizujemy przebudo-
wę drogi powiatowej nr 
1255 N na odcinku Tucz-
ki - Koszelewy w ramach 
Rządowego Funduszu 
Rozwoju Dróg. To jedna 
z  ważniejszych inwesty-
cji infrastrukturalnych. 
Wartość inwestycji wyno-
si 3 662 947,39 zł, w tym 
pozyskane dofi nansowanie 
w kwocie 2 564 063,17 zł 
oraz środki własne Powia-
tu Działdowskiego w wyso-
kości 1 098 884,22 zł. 

Planujemy także za-
kup specjalistyczne-
go sprzętu związanego 
z  utrzymaniem dróg, 
obroną cywilną i  ochro-
ną ludności. Wartość 
tych zakupów wyniesie 
niemalże 2,5 mln zł, 
w  tym 1 380 500 zł do-
tacji celowej z  budżetu 
państwa w  ramach Pro-
gramu Ochrony Ludności 
i Obrony Cywilnej na lata 
2025-2026, natomiast 
wkład własny zabezpie-
czyliśmy w  budżecie Po-
wiatu Działdowskiego 
na 2026 rok w  kwocie 

1 095 500 zł. Inwestycja 
obejmuje zakup m.in. 
c iągnika ,  koparko-
-ładowarki, ładowarki 
teleskopowej, pługów, 
beczkowozów, agregatów 
prądotwórczych oraz ra-
diotelefonu.

Nie zapominamy o bieżą-
cych remontach i moder-
nizacjach w  naszych pla-
cówkach oświatowych. Co 
roku staramy się przezna-
czać na ten cel od 100 do 
250 tys. zł w każdej szko-
le. Łącznie daje to ponad 
1,5 mln zł na poprawę wa-
runków nauki i pracy.

Największe, a  zarazem 
najważniejsze dla miesz-
kańców powiatu inwesty-
cje będą jednak realizowa-
ne w  szpitalu. Kończymy 
modernizację SOR-u oraz 
wdrażamy projekt in-
formatyczny związany 
z  cyberbezpieczeństwem. 
Złożyliśmy również wnio-
sek o 30 mln zł na moder-
nizację oddziału ginekolo-
giczno-położniczego oraz 
OIOM-u. Liczę, że uda się 
te środki pozyskać.

Wyzwanie w  przypadku 
wszystkich projektów sta-
nowi fakt, że podatek VAT 
jest kosztem niekwalifi ko-
wanym. Oznacza to, że 23 
proc. wartości inwestycji 
musimy pokrywać z włas-
nych środków. Dodatkowo 
szpital nie bilansuje się 
w swoich wydatkach i nie 
posiada wolnych środków 
na inwestycje, dlatego to 
powiat zabezpiecza wkład 
własny. W tym roku planu-
jemy przeznaczyć na ten 
cel od 4 do 5 mln zł.

Łącznie na inwestycje 
zaplanowaliśmy około 20 
mln zł. To mniej, niż by-
śmy chcieli, ale liczymy, 
że pojawią się dodatko-
we konkursy i możliwości 
pozyskania środków ze-
wnętrznych. Jesteśmy na 
to przygotowani i  mamy 
zabezpieczone środki. Nie 
planujemy zaciągania kre-
dytów w  bieżącym roku. 
Dziś możemy powiedzieć 
jasno: powiat jest w dobrej 
kondycji fi nansowej. Nie 
ma zagrożeń związanych 
z  realizacją zaplanowa-
nych inwestycji czy bra-
kiem środków.

Musimy jednak liczyć 
się z większymi wydatka-
mi związanymi z zimowym 
utrzymaniem dróg. Tego-
roczne intensywne opady 
sprawiły, że już teraz wy-

korzystaliśmy wszystkie 
zaplanowane środki na ten 
cel. Myślę, że w podobnej 
sytuacji znalazło się wiele 
powiatów w regionie.

— Wielkimi krokami 
zbliża się sezon tury-
styczny, jakie miejsca 
warto odwiedzić w po-
wiecie działdowskim. 
A może pan starosta 
zdradzi, jakie jest jego 
ulubione miejsce?
— Powiat działdowski 

jest wszechstronnie przy-
gotowany na potrzeby tu-
rystów. Mamy ogromne 
bogactwo terenów leśnych, 
czystych jezior i rzek – to 
region ekologiczny, w któ-
rym można naprawdę 
wypocząć, złapać oddech 
i spędzić czas blisko natu-
ry. Na szczególną uwagę 
zasługują miejsca przy-
gotowane przez lokalne 
samorządy. Przykładem 
jest choćby gmina Rybno 
– z najdłuższym w Polsce 
drewnianym molo nad 
Jeziorem Rumian. Miej-
scowość Szczupliny ofe-
ruje przepiękne pomosty 
i  spokojne zakątki nad 
wodą. Z kolei Lidzbark to 
gmina, która fantastycznie 
rozwija się turystycznie – 
z  nową infrastrukturą, 
atrakcjami i  przemyśla-
ną promocją. Ale powiat 
działdowski to nie tylko 
turystyka – inne gminy, 
choć może mniej „waka-
cyjne”, rozwijają się równie 
dynamicznie, zwłaszcza 
w kierunku zrównoważo-
nego rolnictwa. Świetnym 
przykładem jest inten-
sywny rozwój pszczelar-
stwa. Działają u nas dwa 
koła pszczelarzy – w Lidz-
barku i  w  Działdowie – 
a  my jako powiat mocno 
wspieramy i  promujemy 
ich działalność. Zachęca-
my mieszkańców i  gości 
do kupowania miodów 
i  produktów pszczelich. 
To zdrowa profilaktyka 
– pomaga wzmocnić od-
porność, łagodzi objawy 
przeziębienia, a przy oka-
zji... po prostu smakuje 
wyśmienicie. Powiat dział-
dowski to zdrowy powiat. 
Skoro dobrze czują się tu 
pszczoły, to my – ludzie – 
też powinniśmy czuć się 
tutaj dobrze.

32626niwn-b-K
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RANKING                                      NAZWA FIRMY  MIEJSCOWOŚĆ     POWIAT  PRZYCHODY NETTO PRZYCHODY NETTO                                                        OPIS PKD

    2025    ZE SPRZEDAŻY 2025 ZE SPRZEDAŻY 2024  

1 GRUPA POLMLEK Lidzbark Warmiński  lidzbarski 10 300 000 000  Wytwarzanie wyrobów mleczarskich
  z siedzibą w Warszawie

2 WIPASZ SA Wadąg olsztyński 5 018 711 605 4 901 993 478 Przetwarzanie i konserwowanie mięsa z drobiu

3 EGGER BISKUPIEC SP. Z O.O. Biskupiec olsztyński 1 374 855 185 1 275 626 762 Produkcja arkuszy fornirowych i płyt wykonanych 
  -Kolonia Druga    na bazie drewna
4 INDYKPOL SA Olsztyn M. Olsztyn 1 265 752 000 1 048 822 000 Przetwarzanie i konserwowanie mięsa z drobiu
5 OKRĘGOWA SPÓŁDZIELNIA MLECZARSKA Giżycko giżycki 1 202 044 000 1 179 130 594 Przetwórstwo mleka i wyrób serów
6 SZYNAKA MEBLE SP. Z O.O. Lubawa iławski 743 319 860 704 791 444 Produkcja pozostałych mebli
7 MEBLE WÓJCIK SP. Z O.O. Elbląg M. Elbląg 646 846 915 607 455 425 Produkcja pozostałych mebli
8 OSTRÓDA YACHT SP. Z O.O. Ostróda ostródzki 530 368 072 418 697 264 Produkcja łodzi wycieczkowych i sportowych
9 IMPRESS DECOR POLSKA SP. Z O.O. Ełk ełcki 473 606 000 481 740 400 Pozostałe drukowanie
10 ELTRIM KABLE SP. Z O O Ruszkowo działdowski 454 696 334 422 320 259  Produkcja pozostałych elektronicznych 

i elektrycznych przewodów i kabli
11 FALCO MAZURKIEWICZ I WSPÓLNICY SP. JAWNA Olsztyn M. Olsztyn 453 866 213 498 891 467 Sprzedaż hurtowa paliw i produktów pochodnych
12 AGRO MEAT SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 435 859 972 299 768 297 Przetwarzanie i konserwowanie mięsa z drobiu
13 ENTC DAIRY SOLUTIONS SP. Z O.O. Pasłęk elbląski 358 551 258 369 739 830 Przetwórstwo mleka i wyrób serów
14 MIEJSKIE PRZEDSIĘBIORSTWO ENERGETYKI Olsztyn M. Olsztyn 307 747 446 287 898 808 Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną 
 CIEPLNEJ SP. Z O.O.      i powietrze do układów klimatyzacyjnych
15 NUTRIPOL SP. Z O.O. Olsztynek olsztyński 246 647 770 260 142 607 Produkcja gotowej paszy dla zwierząt gospodarskich
16 PLICHTA AUTO MOTO SP. Z O.O. Tomaszkowo olsztyński 233 986 478 147 062 227  detaliczna pojazdów silnikowych, z wyłączeniem 

motocykli
17 ALTERGA SA Gutkowo olsztyński 209 615 410 172 556 035  Roboty związane z budową linii telekomunikacyjnych i 

elektroenergetycznych
18 PRZEMYSŁÓWKA PRZEDSIĘBIORSTWO Olsztyn M. Olsztyn 207 896 075 154 832 711 Roboty budowlane związane ze wznoszeniem
 BUDOWNICTWA PRZEMYSŁOWEGO HOLDING SP. Z O.O.      budynków niemieszkalnych
19 SPRINT SA Olsztyn M. Olsztyn 189 000 689 179 458 845  Pozostała działalność usługowa w zakresie technologii 

informatycznych i komputerowych
20 TETRA PAK PROCESSING EQUIPMENT SP. Z O.O. Tomaszkowo olsztyński 182 913 336 175 158 562  Produkcja maszyn stosowanych w przetwórstwie 

żywności, tytoniu i produkcji napojów
21 KACZKAN ZAKŁAD PRODUKCJI DRZEWNEJ  Klonowy Dwór ostródzki 181 948 805 161 767 386 Produkcja wyrobów tartacznych
 JÓZEF KACZKAN SP. JAWNA 
22 MAZURSKIE MEBLE SZYNAKA INTERLINE SP. Z O.O. Nowe Miasto nowomiejski 164 170 808 134 865 626 Produkcja pozostałych mebli
  Lubawskie
23 AGRIMASZ SP. Z O.O. Fiszewo elbląski 150 011 204 131 278 328 Sprzedaż hurtowa maszyn i urządzeń rolniczych
      oraz dodatkowego wyposażenia
24 FABRYKA MEBLI SZYNAKA SP. Z O.O. Nowe Miasto nowomiejski 145 393 581 126 142 341 Produkcja pozostałych mebli
  Lubawskie
25 PRZEDSIĘBIORSTWO WODOCIĄGÓW Olsztyn M. Olsztyn 139 599 443 125 306 767 Pobór, uzdatnianie i dostarczanie wody
 I KANALIZACJI SP. Z O.O.
26 MAZURSKIE MEBLE SZYNAKA LIVING SP. Z O.O. Iława iławski 134 695 338 129 493 579 Produkcja pozostałych mebli
27 MICHAŁ KASPRZYCKI FIRMA AMAK Lubawa iławski 130 384 390 125 152 288 Produkcja mebli biurowych i sklepowych
28 ZAKŁAD GOSPODARKI ODPADAMI Olsztyn M. Olsztyn 116 216 030 110 422 878 Obróbka i usuwanie odpadów innych niż
 KOMUNALNYMI SP. Z O.O.      niebezpieczne
29 LITEXIMP SP. Z O.O. Prostki ełcki 111 964 801 113 874 640 Sprzedaż hurtowa wyrobów chemicznych
30 PRZEDSIĘBIORSTWO BADAWCZO WDROŻENIOWE Wójtowo olsztyński 97 138 662 85 825 409 Roboty związane z budową linii telekomunikacyjnych
 OLMEX SA     i elektroenergetycznych
31 SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA POJEZIERZE Olsztyn M. Olsztyn 94 748 665 94 566 766 Realizacja projektów budowlanych związanych 
 W OLSZTYNIE      ze wznoszeniem budynków
32 GRELAVI SA Olsztyn M. Olsztyn 93 555 678 76 011 016 Chów i hodowla drobiu
33 REMONDIS WARMIA MAZURY SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 90 473 772 88 161 505 Zbieranie odpadów innych niż niebezpieczne
34 TAHAMI FISH SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 89 772 259 92 047 752  Sprzedaż hurtowa pozostałej żywności, włączając ryby, 

skorupiaki i mięczaki

RANKING FIRM Z NAJWIĘKSZYMI PRZYCHODAMI
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 * W rankingu mogą nie występować podmioty, które do 30 maja 2025 r. nie złożyły sprawozdania fi nansowego za pełny rok 2024 do e-KRS |  * W rankingu zostały ujęte fi rmy zarejestrowane w woj. warmińsko-mazurskim * Źródło: Dun & Bradstreet 
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35 WODMAX SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 78 859 090 83 527 510  Sprzedaż hurtowa wyrobów metalowych oraz sprzętu 
i dodatkowego wyposażenia hydraulicznego 
i grzejnego

36 LUTTGENS POLYMER SOLUTIONS SP. Z O.O. Nielbark nowomiejski 77 064 785 87 998 781  Produkcja pozostałych wyrobów z tworzyw sztucznych
37 QUERCUS SP. Z O.O. Pasym szczycieński 75 598 742 72 651 776 Odzysk surowców z materiałów segregowanych
38 AMEX BĄCZEK SP. Z O.O. SPÓŁKA KOMANDYTOWA Falknowo iławski 71 358 000 71 117 338  Produkcja wyrobów dla budownictwa z tworzyw 

sztucznych
39 ELMARK SPÓŁKA JAWNA JĘDRZEJEWSKA Olsztyn M. Olsztyn 67 863 753 64 432 508 Sprzedaż hurtowa pozostałych maszyn i urządzeń
40 EURO SERVICE BIS SP. Z O.O. Działdowo działdowski 66 058 756 60 535 104  Magazynowanie i przechowywanie pozostałych 

towarów
41 OLSZTYŃSKA SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA Olsztyn M. Olsztyn 65 568 489 61 376 101  Zarządzanie nieruchomościami wykonywane na 

zlecenie
42 KANGOOR GRZEGORZ MARKUNAS Olsztyn M. Olsztyn 64 985 014 96 751 164  Wynajem i dzierżawa samochodów osobowych 

i lekkich pojazdów silnikowych, w tym motocykli
43 WASILEWSKI I SYN SP. Z O.O. Szeligi ełcki 63 512 903 55 556 685  Sprzedaż hurtowa i detaliczna samochodów osobowych 

i furgonetek
44 KROMET SP. Z O.O. Elbląg M. Elbląg 61 159 945 57 985 084 Produkcja konstrukcji metalowych i ich części
45 SPED TRANS SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 60 355 943 53 151 796 Transport drogowy towarów
46 WARMIŃSKIE PRZEDSIĘBIORSTWO BUDOWLANE Olsztyn M. Olsztyn 59 821 744 43 731 892 Roboty budowlane związane ze wznoszeniem
 ROMBUD SP. Z O.O.     budynków mieszkalnych
47 ELPLON SP. Z O.O. Elbląg M. Elbląg 57 614 899 66 106 429  Działalność agentów zajmujących się sprzedażą płodów 

rolnych, żywych zwierząt, surowców dla przemysłu 
tekstylnego i półproduktów

48 MARBO B I M DENERT SPÓŁKA JAWNA Kalinowo ełcki 56 082 581 51 170 492  Sprzedaż detaliczna paliw do pojazdów silnikowych na 
stacjach paliw

49 AGAPLAST SP. Z O.O. Olsztynek olsztyński 54 044 182 59 827 937  Produkcja tworzyw sztucznych w formach 
podstawowych

50 WOJEWÓDZKI FUNDUSZ OCHRONY ŚRODOWISKA Olsztyn M. Olsztyn 53 736 609 12 503 283 Pozostałe formy udzielania kredytów
 I GOSPODARKI WODNEJ W OLSZTYNIE
51 PRZEDSIĘBIORSTWO ROBÓT DROGOWYCH Ełk ełcki 50 720 740 52 953 224 Roboty związane z budową dróg i autostrad
 W EŁKU SP. Z O.O.
52 NC KOPERTY SP. Z O.O. Gołdap gołdapski 50 492 237 57 778 542 Produkcja pozostałych wyrobów z papieru i tektury
53 GOSHE SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 48 906 421 52 233 193  Sprzedaż hurtowa wyrobów metalowych oraz sprzętu i 

dodatkowego wyposażenia hydraulicznego i grzejnego
54 PEAK PACKAGING POLAND SP. Z O.O. Bartoszyce bartoszycki 48 215 233 37 337 447 Produkcja opakowań z tworzyw sztucznych
55 STACJA PALIW MILO PTE ŻURALSKI SP. JAWNA Bartoszyce bartoszycki 48 105 409 42 539 825  Sprzedaż detaliczna paliw do pojazdów silnikowych na 

stacjach paliw
56 KRAMER SA Gietrzwałd olsztyński 47 636 783 46 009 449  Sprzedaż hurtowa maszyn wykorzystywanych 

w górnictwie, budownictwie oraz inżynierii lądowej i 
wodnej

57 PRZEDSIĘBIORSTWO INŻYNIERYJNE Olecko olecki 45 096 740 51 915 537 Roboty związane z budową rurociągów przesyłowych
 SAN SYSTEM SP. Z O.O.     i sieci rozdzielczych
58 JEZIORAJ SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 44 690 732 43 811 856 Realizacja projektów budowlanych związanych 
      ze wznoszeniem budynków
59 NAFTOMAX SP. Z O.O. Ostróda ostródzki 44 433 034 42 986 117 Sprzedaż hurtowa paliw i produktów pochodnych
60 MIEJSKIE PRZEDSIĘBIORSTWO ENERGETYKI Ostróda ostródzki 44 295 938 49 542 135  Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą 
 CIEPLNEJ SP. Z O.O. W OSTRÓDZIE      wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych
61 ZAKŁAD ELEKTROTECHNIKI MOTORYZACYJNEJ Ełk ełcki 42 546 000 60 791 000 Produkcja wyposażenia elektrycznego 
 W EŁKU SP. Z O.O.     i elektronicznego do pojazdów silnikowych
62 ZDZISŁAW WIERZBOWSKI LUBAWSKIE Lubawa iławski 42 445 454 43 324 504 Roboty budowlane związane ze wznoszeniem
 PRZEDSIĘBIORSTWO BUDOWLANE      budynków mieszkalnych
63 KAJ SP. Z O.O. Działdowo działdowski 40 736 522 36 604 239 Produkcja opakowań z tworzyw sztucznych
64 KARWEL Z JĘDRYCHOWSKI K REŃSKI SP. JAWNA Stare Dłutowo działdowski 39 283 357 44 022 050  Produkcja pozostałych gotowych wyrobów metalowych, 

gdzie indziej niesklasyfi kowana
65 SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA NAD JAREM Elbląg elbląski 37 415 665 33 818 512  Zarządzanie nieruchomościami wykonywane na
 W ELBLĄGU      zlecenie
66 PRZEDSIĘBIORSTWO DROGOWO MOSTOWE Pisz piski 37 292 576 38 368 499 Roboty związane z budową dróg i autostrad
 W PISZU SP. Z O.O.

RANKING FIRM Z NAJWIĘKSZYMI PRZYCHODAMI
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67 D & H TERMOBUD SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 37 076 523 32 037 158 Działalność w zakresie architektury
68 CLASSIC SOFA SP. Z O.O. Lidzbark działdowski 36 943 049 34 680 416 Produkcja pozostałych mebli
69 TARTAK NAPIWODA SP. Z O.O. Napiwoda nidzicki 36 401 498 41 104 801 Produkcja wyrobów tartacznych
70 MAZURSKIE CENTRUM KONGRESOWO Ryn giżycki 36 197 702 34 149 172 Hotele i podobne obiekty zakwaterowania
 WYPOCZYNKOWE ZAMEK RYN SP. Z O.O.
71 MAZURSKI RAJ SP. Z O.O. Piaski piski 35 735 052 15 539 980 Hotele i podobne obiekty zakwaterowania
72 LUBAWSKIE PRZEDSIĘBIORSTWO Lubawa iławski 35 613 066 15 007 710 Roboty budowlane związane ze wznoszeniem
 BUDOWLANE SP. Z O.O.      budynków mieszkalnych i niemieszkalnych
73 QUALTECH SP. Z O.O. Elbląg M. Elbląg 34 839 956 30 814 258 Produkcja konstrukcji metalowych i ich części
74 CLEANER ZAKŁAD SPRZĄTANIA SP. JAWNA Elbląg M. Elbląg 34 190 916 33 450 746 Zbieranie odpadów innych niż niebezpieczne
 MACIEJ BUKOWSKI GRZEGORZ MISIEWICZ
75 ANTON SP. Z O.O. Ełk ełcki 33 472 514 202 127  Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi 

lub dzierżawionymi
76 CS BUD SP. Z O.O. Ługwałd olsztyński 33 373 213 34 415 567  Roboty budowlane związane ze wznoszeniem 

budynków mieszkalnych i niemieszkalnych
77 BELOFERT SP. Z O.O. Elbląg M. Elbląg 32 568 419   Sprzedaż hurtowa chemicznych nawozów i środków 

ochrony roślin
78 MAX POWER SERVICE SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 32 190 458  Działalność agencji pracy tymczasowej
79 DREW HIT ADAM MARCINIAK Nowe Miasto nowomiejski 31 870 929 40 721 844 Produkcja pozostałych wyrobów z drewna oraz 
  Lubawskie     wyrobów z korka, słomy i materiałów używanych do 

wyplatania
80 EASY PDU SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 31 106 107 16 026 045 Działalność agencji pracy tymczasowej
81 ŻEGLUGA OSTRÓDZKO ELBLĄSKA SP. Z O.O. Ostróda ostródzki 30 825 970 32 777 002 Transport lądowy pasażerski, miejski i podmiejski
 W OSTRÓDZIE
82 LUBAWSKA SPÓŁKA KOMUNALNA SP. Z O.O. Lubawa iławski 30 005 826 29 916 861  Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą 

wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych
83 SERWIS TURBIN WŁODZIMIERZ S LESZCZYŃSKI Elbląg M. Elbląg 29 744 370 35 102 241  Produkcja silników i turbin, z wyłączeniem silników 
 SPÓŁKA JAWNA     lotniczych, samochodowych i motocyklowych
84 UPAŁTY ROL SP. Z O.O. Upałty Małe giżycki 29 367 009 31 863 475  Uprawy rolne połączone z chowem i hodowlą zwierząt 

(działalność mieszana)
85 JGT MAJALIS SP. Z O.O. Warchały szczycieński 28 352 087 29 054 962 Hotele i podobne obiekty zakwaterowania
86 PRESSTA EISELE POLSKA SP. Z O.O. Elbląg M. Elbląg 28 178 452 19 318 141 Sprzedaż hurtowa obrabiarek
87 PLAST FOL SP. Z O.O. Sampława iławski 26 552 091 24 166 494 Produkcja opakowań z tworzyw sztucznych
88 LABORATORIA MEDYCZNE OPTIMED KURIATA Kętrzyn kętrzyński 26 299 271 24 012 661 Pozostała działalność w zakresie opieki zdrowotnej,
 WROŃSKI SP. Z O.O.      gdzie indziej niesklasyfi kowana
89 EXPERT JANUSZ RUSINKIEWICZ MACIEJ KOTWICKI Olsztyn M. Olsztyn 26 191 172 23 067 232 Sprzedaż hurtowa herbaty, kawy, kakao i przypraw
 SP. JAWNA
90 ZALESIE MAZURY MARIUSZ CZESZEJKO SOCHACKI Zalesie olsztyński 26 098 103 21 502 238 Obiekty noclegowe turystyczne i miejsca 
 SP. KOMANDYTOWA      krótkotrwałego zakwaterowania
91 PRZEDSIĘBIORSTWO ROBÓT BUDOWLANYCH Kuligi nowomiejski 25 846 677 22 954 931 Realizacja projektów budowlanych związanych 
 ASBUD SP. Z O.O.      ze wznoszeniem budynków
92 BENTRA DĄBROWSKI I WSPÓLNICY SP. JAWNA Pisz piski 25 505 440 26 772 175  Sprzedaż detaliczna paliw do pojazdów silnikowych na 

stacjach paliw
93 MAZURSKIE GRZYBKI SP. Z O.O. Jedwabno szczycieński 24 389 066 23 186 919 Pozyskiwanie dziko rosnących produktów leśnych, 
      z wyłączeniem drewna
94 ABS POLSKA SP. Z O.O. Gronowo Górne elbląski 24 300 416 22 168 683 Chów i hodowla pozostałego bydła i bawołów
95 ZAKŁAD USŁUG BUDOWLANYCH MYTYCH SP. Z O.O. Elbląg M. Elbląg 24 294 849 6 579 933  Realizacja projektów budowlanych związanych ze 

wznoszeniem budynków
96 PHU ZAW BUD WOJCIECH ZAWŁOCKI Nowa Wieś iławski 24 227 305 42 604 134  Roboty budowlane związane ze wznoszeniem 

budynków niemieszkalnych
97 GMINNA SPÓŁDZIELNIA SAMOPOMOC Iława iławski 24 183 289 24 804 110 Sprzedaż hurtowa paliw i produktów pochodnych
 CHŁOPSKA W IŁAWIE
98 TOPMLEKO A. KUC Z. GOŁASZEWSKI SP. JAWNA Olsztyn M. Olsztyn 23 952 822 19 787 007  Sprzedaż hurtowa zboża, nieprzetworzonego tytoniu, 

nasion i pasz dla zwierząt
99 CENTRUM DIAGNOSTYKI I MIKROCHIRURGII OKA  Olsztyn M. Olsztyn 23 914 330 20 703 929 Praktyka lekarska specjalistyczna
 O LENS SP. Z O.O.
100 TK SP. Z O.O. Niedrzwica gołdapski 23 195 513 11 650 894 Przygotowanie terenu pod budowę

RANKING FIRM Z NAJWIĘKSZYMI PRZYCHODAMI
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Bank Gospodarstwa 
Krajowego istnieje od 
ponad 100 lat. Jaka 
jest obecnie rola ban-
ku?
Obecnie akcent poło-

żyłabym na odporność/
antycykliczność i na bycie 
partnerem w  trudnych 
czasach, nie tylko „daw-
cą” gotówki. Na szukaniu 
takich rozwiązań fi nanso-
wych, które najlepiej od-
powiedzą na bieżące wy-
zwania, a one, jak wiemy, 
ewoluowały. Właściwie od 
czasu powstania banku do 
dziś zmieniło się prawie 
wszystko, jednak nie zmie-
niła się misja banku. Po-
dobnie jak ponad 100 lat 
temu, tak i dziś wspieramy 
rozwój społeczno-gospo-
darczy Polski. Rolą Banku 
Gospodarstwa Krajowego 
jest dostarczanie fi nanso-
wania, a jako polski bank 
rozwoju fi nansujemy za-
równo te inwestycje, które 
są ważne gospodarczo, jak 
i  te, które są ważne spo-
łecznie. Jesteśmy gotowi 
do udzielania fi nansowań 
w dłuższych terminach czy 
realizacji niestandardo-
wych projektów. W obliczu 
kryzysów – to wybuchu 
pandemii COVID-19, czy 
wojny w Ukrainie nie zo-
stawiliśmy naszych klien-
tów samych. To właśnie 
w takich momentach naj-
pełniej ujawnia się anty-
cykliczna rola BGK: gdy 
rynek się zatrzymuje, my 
zwiększamy nasze zaan-
gażowanie, wspierając 
polską gospodarkę, gdy 
potrzebuje tego najbar-
dziej. Reasumując: działa-
liśmy elastycznie, a jednym 
z naszych priorytetów jest 
dbałość o stabilność rynku 

fi rm, samorządów, a  tym 
samym miejsc pracy. 

Warmińsko-Mazurskie 
od lat zmaga się z niż-
szym tempem rozwoju 
gospodarczego niż 
średnia krajowa. W jaki 
sposób BGK może 
zmienić tę trajektorię?
Tylko w  2025 r. wkład 

BGK w  gospodarkę na-
szego regionu wyniósł 
niemal 700 mln zł. Były 
to zarówno środki z KPO, 
jak i  standardowe kor-
poracyjne fi nansowania. 
Cieszymy się z każdej in-
westycji, która pobudza 
rozwój naszego regionu. 
Budujemy wartość doda-
ną nie tylko oferując stan-
dardowe finansowania, 
ale także łączymy fi nan-
sowania korporacyjne ze 
środkami preferencyjny-
mi – dzięki czemu inwe-
stor ponosi niższe koszty 
i mniejsze ryzyko. To do-
skonałe rozwiązanie dla 
wielu spółek, które chcą 
rozwijać się szybciej. 

Jednak finansowania 
to nie wszystko. Istotną 
częścią naszej działalno-
ści jest dzielenie się wie-
dzą i  doświadczeniem.  
Aktywnie uczestniczymy 
w lokalnych wydarzeniach 
biznesowych, często sami 
jesteśmy ich inicjatorami. 
Pokazujemy najnowsze 
rozwiązania rynkowe, 
promujemy instrumenty 
unijne czy produkty BGK 
i, co ważne, zawsze słu-
chamy naszych klientów. 
W ten sposób uczymy się 
od siebie wzajemnie. Jest 
to bardzo cenne, ponieważ 
pozwala rozumieć rynek 
i zachodzące w nim zmiany

Odpowiadając na py-
tanie, czego potrzebuje 
region, by rozwijać się 
szybciej: według mnie, 
i  to nie będzie nic nowe-
go, wciąż infrastruktury 
(co otworzy region na in-
westorów i skróci dystans 
do reszty kraju); inwestycji 
z  poszanowaniem natu-
ralnego bogactwa Warmii 
i Mazur i odważnej lokal-
nej społeczności (firm, 
samorządów, obywate-
li). Spoiwem łączącym te 
wszystkie składniki jest 
finansowanie na rozwój 
i mądry wzrost. To wyma-
ga partnera, który połączy 
lokalny potencjał z  kapi-
tałem. Myślę, że BGK jest 
takim partnerem.

W jaki sposób BGK 
może włączyć się 
w proces inwestycyjny 
przedsiębiorstwa? 
Jeżeli przedsiębiorca 

myśli o  inwestycji, to po-
winien również pomyśleć 
o BGK. W praktyce BGK 
nie tylko dostarcza kapi-
tał, ale też pomaga struk-
turyzować inwestycję. 
W zależności od projektu 
i doświadczenia inwestora, 
pomagamy również ziden-
tyfi kować kluczowe ryzy-
ka oraz dobrać optymalne 
produkty. W  ten sposób 
uzyskujemy jasną mapę 
działań od koncepcji, 
aż po wdrożenie. Dzięki 
wspólnym projektom po-
magamy inwestorom bu-
dować wartość ich przed-
siębiorstw.

Bardzo często łączymy 
kredyty inwestycyjne (np. 
z odroczoną w czasie spła-
tą kapitału) ze środkami 

unijnymi. BGK posiada 
szeroki wachlarz instru-
mentów dopasowanych 
do skali i charakteru pro-
jektu. Mamy też gwaran-
cje, które ułatwiają dostęp 
do fi nansowania, głównie 
mniejszym fi rmom. Może-
my zaproponować przed-
siębiorstwu również fi nan-
sowanie długoterminowe 
oraz instrumenty wspiera-
jące projekty o znaczeniu 
rozwojowym lub ekspor-
towym. Jednym słowem, 
każdy projekt traktujemy 
indywidualnie, i  tak też 
dobieramy rozwiązania 
fi nansowe

Jak BGK dostosowuje 
dzisiaj swoje instru-
menty do realiów ta-
kich fi rm – które często 
mają pomysł i rynek, 
ale nie mają czasu ani 
zespołów do „pisania 
wniosków” i wypełnia-
nia formularzy?
Moją ambicją jest to, 

żeby przyśpieszyć rozwój 
regionu. Odpowiedzią na 
to są inwestycje tak pry-
watne, jak i samorządowe. 
Niestety z  inwestycjami 
w Polsce nie jest najlepiej. 
Poziom inwestycji w rela-
cji do PKB wynosi obecnie 
ok. 17%, co jest wynikiem 
dużo poniżej średniej 
unijnej. Na dłuższą metę 
niski poziom inwestycji 
będzie jedną z barier roz-
wojowych i może obniżyć 
konkurencyjnoś rodzi-
mych fi rm. Dlatego z per-
spektywy banku rozwoju 
każdy tego typu projekt 
jest wartościowy, także 
jako elementem wzrostu 
regionu. 

Choć na co dzień działa-
my lokalnie, dzięki czemu 
znamy specyfi kę naszego 
regionu jak mało kto, to 
stoi za nami siła kompe-
tencji ogólnopolskiej sieci. 
Klient przychodząc do re-
gionu otrzymuje nie tylko 
kontakt z kompetentnym 
doradcą, ale też dostęp do 
wiedzy i  rozwiązań spe-
cjalistów z  całej Polski. 
To połączenie zaufania 
i  znajomości lokalnych 
realiów oraz kompeten-
cji najwyższej klasy eks-
pertów z Polski. Inwestor 
wybierając nas nie musi 
wybierać między dostęp-
nością, bliskością a profe-
sjonalizmem. W BGK ma 
jedno i drugie.  

Jak BGK - polski bank 
rozwoju może wes-
przeć dużych przed-
siębiorców z Warmii 
i Mazur? 
Problemem dużych fi rm 

jest to, że większość dota-
cji jest przeznaczona dla 
małych i  średnich przed-

siębiorstw. Jednak BGK 
nie zostawia dużych fi rm 
samych sobie. Jesteśmy 
przygotowani do dostar-
czenia kapitału nie tylko 
w teorii. 

Możemy zaproponować 
długoterminowe fi nanso-
wanie z elementami bufo-
ru, prolongaty w  spłacie. 
Przy dużych finansowa-
niach jesteśmy otwarci 
na konsorcja. Warto pod-
kreślić, że zysk banku nie 
wynika tylko z przysłowio-
wych odsetek. Naszym zy-
skiem jest wzrost gospo-
darczy i społeczny, a także 
wsparcie wartości rodzi-
mych przedsiębiorstw. 

Mówi się, że eksport to 
koło zamachowe go-
spodarki. Jednak tylko 
ok. 5% MŚP prowadzi 
sprzedaż za granicę. 
Na co mogą liczyć 
przedsiębiorcy z na-
szego regionu chcący 
rozpocząć działalność 
eksportową?
Rozwinięcie działalności 

eksportowej to szansa na 

BGK. FINANSOWANIE, 
KTÓRE NAPĘDZA 
ROZWÓJ WARMII I MAZUR
Warmia i Mazury mają ogromny potencjał rozwojowy, który wymaga 
odpowiedniego wsparcia fi nansowego. O roli inwestycji, eksporcie, 
bezpieczeństwie oraz możliwościach dla lokalnych fi rm rozmawiamy 
z przedstawicielką Banku Gospodarstwa Krajowego.
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dywersyfikację przycho-
dów przedsiębiorstwa, 
a  jednocześnie możliwość 
zwiększania skali dzia-
łalności. Obie te rzeczy 
wzmacniają lokalną go-
spodarkę, na czym zależy 
BGK. Jednocześnie zdaję 
sobie sprawę, że rozpo-
częcie sprzedaży za gra-
nicę niesie ze sobą pewne 
ryzyka. Dlatego BGK może 
nie tylko uruchomić fi nan-
sowanie eksportu, ale też 
wesprzeć naszych przed-
siębiorców merytorycznie. 
Nasz analityk pomoże oce-
nić potencjał eksportowy 
projektu, pomóc poszu-
kać partnerów czy wska-
zać odpowiednie kierunki 
ekspansji, a nasi doradcy 
dobiorą optymalne narzę-
dzia fi nansowe. Dodatko-
wo dzięki współpracy z in-
stytucjami publicznymi 
w ramach inicjatywy Team 
Poland i  lokalnie z  insty-
tucjami rozwoju biznesu 
tworzymy dla fi rm realną 
ścieżkę wejścia na rynki 
zagraniczne i bezpiecznego 
skalowania działalności. 

Dla fi rm z Warmii i Ma-
zur mamy m.in. akredy-
tywy, kredyty eksportowe 
oraz gwarancje i  ubez-
pieczenia ogranicza-
jące ryzyko transakcji, 
finansowanie kontrak-
tów eksportowych, czy 
instrumenty wspierające 
płynność, takie jak wykup 
wierzytelności eksporto-
wych. Co ważne, każdy 
z  projektów traktujemy 
indywidualnie. Przykła-
dowo dla akredytyw, czyli 
instrumentów, gdzie to 
BGK wypłaca należność 
polskiemu przedsiębiorcy, 
nie mamy dolnej granicy.  
Oferujemy zabezpieczenie 
i fi nansowanie kontraktów 
eksportowych za pomocą 
akredytyw dokumento-
wych i nie ustalamy dolnej 
granicy transakcji dla tego 
rozwiązania, dzięki czemu 
możemy za pomocą akre-
dytywy zabezpieczyć i sfi -
nansować nawet relatyw-
nie małe kontrakty.

Do tej pory wsparliśmy 
polskich przedsiębiorców 
w  89 krajach świata, nie 
tylko w bezpiecznych pań-
stwach unijnych, ale też na 
trudniejszych rynkach, 
takich jak Kazachstan 
i  Ukraina, gdzie mamy 
nasze przedstawicielstwo.

  Z biura Regionu 
Warmińsko-Mazur-
skiego BGK przy 
Dąbrowszczaków 
w Olsztynie do granicy 
z obwodem królewie-
ckim jest niecałe 70 
km. Z Elbląga czy Ełku 
jeszcze bliżej. Czy 
BGK ma instrumenty 
wspierające bezpie-
czeństwo i odporność? 
Kiedy będą dostępne 
pieniądze z Fundu-
szu Bezpieczeństwa 
i Odporności? Jakiego 
typu projekty z Warmii 
i Mazur mają najwięk-
sze szanse na wspar-
cie?

Budowanie odporności 
Polski rozumianej jako 

odporność gospodarki, 
społeczeństwa i samorzą-
dów jest jednym z  celów 
strategicznych BGK. Nasz 
region z  powodu granicy 
z obwodem królewieckim 
czy bliskości przesmyku 
suwalskiego może być 
postrzegany jako region 
podwyższonego ryzyka. 
Z  drugiej strony nasze 
województwo jest jed-
nym z najbardziej nasyco-
nych wojskiem regionów 
w Polsce. BGK pracuje nad 
nowym instrumentem fi -
nansowym skierowanym 
do jednostek samorządu 
terytorialnego i  spółek 
komunalnych, który ma 

umożliwić finansowanie 
inwestycji na bardzo dłu-
gi okres – nawet 40-50 lat. 
Jako bank rozwijamy wy-
specjalizowane narzędzia 
wsparcia inwestycji w bez-
pieczeństwo, w tym spółkę 
„Chrobry” dla projektów 
o podwójnym zastosowa-
niu. To specjalna spółka, 
która dysponować będzie 
kwotą ok. 21 mld zł na fi -
nansowanie dual use, czy-
li projektów o podwójnym 
zastosowaniu cywilnym 
i  obronnym, takich  jak 
budowa schronów czy 
wzmacnianie infrastruk-
tury (np. mostów) pod 
kątem obronności. 

Warmia i Mazury nie są 
zagłębiem start-upów 
technologicznych. Czy 
nasi innowatorzy mają 
szasnę na fi nansowa-
nie z BGK?
Nasz region nie jest ko-

jarzony ze start-upami, 
jednak choćby w parkach 
technologicznych w  Ol-
sztynie czy Elblągu rozwi-
ja się kilka ciekawych pro-
jektów. Jesteśmy gotowi, 
żeby fi nansować start-upy, 
nie robimy tego jednak 
bezpośrednio. Bank ma 
własny wehikuł inwesty-
cyjny Vinci. Jesteśmy też 
największym inwestorem 
w funduszach Innovate PL 
i Future Tech Poland. 

Proszę na koniec po-
wiedzieć, jak przedsię-
biorca czy samorządo-
wiec zainteresowany 
fi nansowaniem z BGK 
może się z Państwem 
skontaktować.
Zapraszam do naszego 

biura przy ul. Dąbrow-
szczaków 21 w  Olszty-
nie. Wcześniej najlepiej 
się umówić mailowo ol-
sztyn@bgk.pl lub telefo-
nicznie 22 475 18 00. Na 
pewno warto! 

Tekst powstał przy współpracy 

z  Bankiem Gospodarstwa Krajowe-

go. Artykuł ma charakter informa-

cyjny oraz marketingowy. Więcej in-

formacji znajdziesz na www.bgk.pl.

Bank Gospodarstwa Krajowego to polski bank rozwoju, wspierający zrównoważony 
rozwój gospodarczy i społeczny kraju. BGK to jedyna tego typu instytucja w Polsce. 
Działając od ponad 100 lat, BGK fi nansuje inwestycje w infrastrukturę, mieszkalni-
ctwo i przedsiębiorczość. Angażuje się również w inicjatywy strategiczne, takie jak 
bezpieczeństwo narodowe i transformacja energetyczna. Bank współpracuje zarów-
no z sektorem publicznym, jak i prywatnym, mobilizując kapitał na fi nansowanie pro-
jektów, które odpowiadają na kluczowe wyzwania krajowe. Odgrywa również ważną 
rolę we wdrażaniu funduszy unijnych i Krajowego Planu Odbudowy.
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Grupa Polmlek to kil-
kanaście nowoczesnych 
zakładów i  kilka tysięcy 
pracowników. Najwięk-
szy zakład znajduje się 
w  Lidzbarku Warmiń-
skim. To właśnie tu na 
Warmii bije serce euro-
pejskiej innowacyjności 
w  branży mleczarskiej. 
Zakład spółki Polmlek 
z Lidzbarka Warmińskie-
go to największy i najno-
wocześniejszy zakład 
Grupy Polmlek. Jest li-
derem we frakcjonowaniu 
mleka i produkcji białek. 
W  Lidzbarku Warmiń-
skim jest m.in. produ-
kowana laktoferyna. To 
produkt o  charakterze 
farmaceutycznym, uzyski-
wany z zachowaniem bar-
dzo wysokich parametrów 
jakościowych. Osiągana 
czystość na poziomie mini-
mum 98 procent plasuje ją 
wśród najczystszych lakto-
feryn dostępnych na świe-
cie. Większość produkcji 
ultra cennego białka trafi a 
na eksport. Laktoferyna 
pomaga wzmacniać dzia-
łanie układu odpornościo-
wego, a jako białko mlecz-
ne jest ceniona również ze 
względu na właściwości 
antybakteryjne, przeciwwi-
rusowe, przeciwgrzybiczne 
i przeciwzapalne. 

Skalę działań Polmleku 
pokazuje pozycja w Ran-
kingu 500 „Rzeczpospo-
litej” - miejsce w połowie 
pierwszej setki to świetny 
punkt wyjścia do dalsze-
go rozwoju i zwiększania 
potencjału. Dziś odpowie-
dzią na wyzwania geopo-
lityczne jest największy 
program modernizacyjny 
w historii Grupy Polmlek, 
obejmujący automatyza-
cję, robotyzację, zieloną 
transformację energe-
tyczną, logistykę oraz pro-
dukty wysokiej wartości 
dodanej takie jak WPC, 
laktoza, laktoza farma-

ceutyczna, wspomniana 
laktoferyna, laktoperok-
sydaza i  specjalistyczne 
proszki mleczne.

Bez inwestycji w rozwój 
technologii, obniżania 
kosztów energii i  ela-
stycznych działań produk-
cyjnych nie ma szans na 
zdobywanie światowych 
rynków i poprawę konku-
rencyjności branży. W od-
powiedzi na zmieniające 
się realia Grupa Polmlek 
zainicjowała największy 
program inwestycyjny 
w swojej historii, zakłada-
jący nakłady na poziomie 
blisko 1,5 miliarda złotych 
do końca 2026 roku. Zo-
staną one przeznaczone 
nie tylko na cyfryzację, 
automatyzację i  roboty-
zację, ale także zieloną 
transformację, mającą do-

GRUPA POLMLEK

LIDER EUROPEJSKICH 
INNOWACJI PROSTO Z WARMII

LIDER EUROPEJSKICH
INNOWACJI PROSTO Z WARMII

prowadzić do energetycz-
nej samowystarczalności 
poszczególnych zakładów.

Zielona transformacja 
energetyczna to m.in. 
nowe oczyszczalnie ście-
ków i  zielona energia. 
Przyświeca temu jeden 
cel: samodzielne wytwa-
rzanie energii oraz zmniej-
szenie zużycia zarówno jej, 
jak i gazu w całej Grupie 
Polmlek. Przykładem ta-
kiego działania jest pro-
dukcja biogazu z  odpa-
dów mleczarskich. W ten 
sposób powstaje energia, 
odpady są zagospodaro-
wywane, co oznacza cał-
kowitą zeroemisyjność. 
W zakładzie w Lidzbarku 
Warmińskim energia elek-
tryczna powstaje również 
m.in. w bioreaktorze.

Grupa Polmlek to lider polskiego mleczarstwa – największa prywatna fi rma w branży, oparta w stu procentach 
na rodzimym kapitale. Od ponad 30 lat wyznacza standardy jakości, innowacyjności i rozwoju.

Funkcjonuje tu także 
nowoczesna oczyszczal-
nia ścieków. - Zmienna 
koniunktura, spadek 
opłacalności produkcji 
mleczarskiej w całej Unii 
Europejskiej dotyka tak-

że polskich przetwórców 
i rolników. Wysokie koszty 
energii i pracy, presja re-
gulacyjna, zmienność cen 
surowca oraz konkuren-
cja spoza UE pokazują, 
że dziś wygrywają fi rmy, 

które inwestują w odpor-
ność, technologię i  eks-
port – mówił podczas 
Forum Gospodarczego 
„Rzeczpospolitej” Adam 
Grabowski, jeden z  pre-
zesów Grupy Polmlek. 

Grupa Polmlek 

stworzona od podstaw

przez Andrzeja 

Grabowskiego 

oraz Jerzego Boruckiego 

jest jedyną tak dużą 

w Polsce fi rmą 

w 100 procentach

z polskim kapitałem.

Obecnie znajduje się 

wśród najpoważniejszych 

graczy na rynku 

przetwórstwa

spożywczego 

w naszym kraju
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PARTNER WYDANIA

POWIAT 

DZIAŁDOWSKI

PARTNER 

RANKING                                      NAZWA FIRMY  MIEJSCOWOŚĆ     POWIAT ZYSK NETTO ZYSK NETTO                                                        OPIS PKD
    2025    ZE SPRZEDAŻY 2025 ZE SPRZEDAŻY 2024  

1 GRUPA POLMLEK Lidzbark Warmiński  lidzbarski 480 000 000  Wytwarzanie wyrobów mleczarskich
  z siedzibą w Warszawie

2 WIPASZ SA Wadąg olsztyński 215 842 051 185 500 289 Przetwarzanie i konserwowanie mięsa z drobiu
3 INDYKPOL SA Olsztyn M. Olsztyn 72 306 000 61 426 000 Przetwarzanie i konserwowanie mięsa z drobiu
4 EGGER BISKUPIEC SP. Z O.O. Biskupiec-Kolonia  olsztyński 69 249 857 -2 194 243 Produkcja arkuszy fornirowych i płyt wykonanych
  Druga    na bazie drewna
5 OSTRÓDA YACHT SP. Z O.O. Ostróda ostródzki 33 991 125 817 263 Produkcja łodzi wycieczkowych i sportowych
6 MEBLE WÓJCIK SP. Z O.O. Elbląg M. Elbląg 26 248 389 24 306 943 Produkcja pozostałych mebli
7 ANTON SP. Z O.O. Ełk ełcki 20 234 792 -314 505  Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi lub 

dzierżawionymi
8 KACZKAN ZAKŁAD PRODUKCJI DRZEWNEJ Klonowy Dwór ostródzki 19 426 575 9 238 755 Produkcja wyrobów tartacznych
 JÓZEF KACZKAN SPÓŁKA JAWNA
9 PLONVIK SP. Z O.O. Barciany kętrzyński 13 437 447 93 635  Działalność fi rm centralnych (head offi ces) i holdingów, 

z wyłączeniem holdingów fi nansowych
10 SERWIS TURBIN WŁODZIMIERZ S LESZCZYŃSKI Elbląg M. Elbląg 13 171 603 16 422 773 Produkcja silników i turbin, z wyłączeniem silników
 SPÓŁKA JAWNA     lotniczych, samochodowych i motocyklowych
11 MIEJSKIE PRZEDSIĘBIORSTWO ENERGETYKI Olsztyn M. Olsztyn 12 691 708 5 814 230 Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną i powietrze
 CIEPLNEJ SP. Z O.O.      do układów klimatyzacyjnych
12 PEAK PACKAGING POLAND SP. Z O.O. Bartoszyce bartoszycki 12 471 885 12 440 462 Produkcja opakowań z tworzyw sztucznych
13 MAZURSKIE MEBLE SZYNAKA INTERLINE SP. Z O.O. Nowe Miasto nowomiejski 12 074 586 10 939 985 Produkcja pozostałych mebli
  Lubawskie
14 SPRINT SA Olsztyn M. Olsztyn 12 047 348 8 920 296  Pozostała działalność usługowa w zakresie technologii 

informatycznych i komputerowych
15 LUBAWSKIE PRZEDSIĘBIORSTWO Lubawa iławski 11 458 736 3 022 793 Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków
 BUDOWLANE SP. Z O.O.     mieszkalnych i niemieszkalnych
16 MK INWESTYCJE R MENDALKA M KELLER Działdowo działdowski 11 293 484 1 513 958 Realizacja projektów budowlanych związanych 
 SPÓŁKA JAWNA      ze wznoszeniem budynków
17 AGRO MEAT SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 11 226 247 2 472 592 Przetwarzanie i konserwowanie mięsa z drobiu
18 FALCO MAZURKIEWICZ I WSPÓLNICY Olsztyn M. Olsztyn 10 696 591 10 966 993 Sprzedaż hurtowa paliw i produktów pochodnych
 SPÓŁKA JAWNA
19 ZDZISŁAW WIERZBOWSKI LUBAWSKIE Lubawa iławski 9 787 105 4 801 667 Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków
 PRZEDSIĘBIORSTWO BUDOWLANE     mieszkalnych
20 GOSHE SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 9 594 417 10 225 207 Sprzedaż hurtowa wyrobów metalowych oraz sprzętu 
      i dodatkowego wyposażenia hydraulicznego i grzejnego
21 LO ESTATE SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 9 236 759 575 542 Kupno i sprzedaż nieruchomości na własny rachunek
22 KRAMER SA Gietrzwałd olsztyński 8 903 310 9 435 635 Sprzedaż hurtowa maszyn wykorzystywanych 
      w górnictwie, budownictwie oraz inżynierii lądowej 
      i wodnej
23 NUTRIPOL SP. Z O.O. Olsztynek olsztyński 8 619 853 21 488 917 Produkcja gotowej paszy dla zwierząt gospodarskich
24 SZYNAKA MEBLE SP. Z O.O. Lubawa iławski 8 575 081 9 746 751 Produkcja pozostałych mebli
25 ZALESIE MAZURY MARIUSZ CZESZEJKO SOCHACKI Zalesie olsztyński 7 826 495 6 140 747 Obiekty noclegowe turystyczne i miejsca
 SPÓŁKA KOMANDYTOWA      krótkotrwałego zakwaterowania
26 REMONDIS WARMIA MAZURY SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 7 477 287 8 618 735 Zbieranie odpadów innych niż niebezpieczne
27 CLEANER ZAKŁAD SPRZĄTANIA SPÓŁKA JAWNA Elbląg M. Elbląg 7 473 430 7 791 274 Zbieranie odpadów innych niż niebezpieczne
 MACIEJ BUKOWSKI GRZEGORZ MISIEWICZ
28 PRZEMYSŁÓWKA PRZEDSIĘBIORSTWO Olsztyn M. Olsztyn 7 329 835 10 440 330 Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków
 BUDOWNICTWA PRZEMYSŁOWEGO HOLDING SP. Z O.O.     niemieszkalnych
29 PRZEDSIĘBIORSTWO ROBÓT DROGOWYCH Ełk ełcki 7 179 533 8 915 838 Roboty związane z budową dróg i autostrad
 W EŁKU SP. Z O.O.
30 GOSPODARSTWO ROLNE BARTĘŻEK SP. Z O.O. Bartężek ostródzki 7 092 552 7 197 904 Destylowanie, rektyfi kowanie i mieszanie alkoholi
31 ELTRIM KABLE SP. Z O.O. Ruszkowo działdowski 6 911 431 9 437 561  Produkcja pozostałych elektronicznych i elektrycznych 

przewodów i kabli
32 JGT MAJALIS SP. Z O.O. Warchały szczycieński 6 837 336 9 416 297 Hotele i podobne obiekty zakwaterowania
33 MICHAŁ KASPRZYCKI FIRMA AMAK Lubawa iławski 6 180 857 8 158 031 Produkcja mebli biurowych i sklepowych
34 PHU ZAW BUD WOJCIECH ZAWŁOCKI Nowa Wieś iławski 6 147 531 8 027 335  Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków 

niemieszkalnych
35 BIURO PODRÓŻY SZARPIE TRAVEL SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 6 077 801 5 041 074 Działalność organizatorów turystyki
 SPÓŁKA KOMANDYTOWA
36 BUSINESS INVESTMENT & COUNSELING SP. Z O.O. Mrągowo mrągowski 6 059 462 5 458 640 Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi 
      lub dzierżawionymi

RANKING FIRM Z NAJWIĘKSZYM ZYSKIEM NETTO
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 * W rankingu mogą nie występować podmioty, które do 30 maja 2025 r. nie złożyły sprawozdania fi nansowego za pełny rok 2024 do e-KRS |  * W rankingu zostały ujęte fi rmy zarejestrowane w woj. warmińsko-mazurskim * Źródło: Dun & Bradstreet 
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RANKING                                      NAZWA FIRMY  MIEJSCOWOŚĆ     POWIAT ZYSK NETTO ZYSK NETTO                                                        OPIS PKD
    2025    ZE SPRZEDAŻY 2025 ZE SPRZEDAŻY 2024  

37 ALE JAZDA SP. Z O.O. Niedrzwica gołdapski 5 684 297 142 669 Produkcja masy betonowej prefabrykowanej
38 LUBAWSKA SPÓŁKA KOMUNALNA SP. Z O.O. Lubawa iławski 5 510 201 5 039 590  Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą 

wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych
39 CENTRUM DIAGNOSTYKI I MIKROCHIRURGII OKA Olsztyn M. Olsztyn 5 198 648 4 409 251 Praktyka lekarska specjalistyczna
 LENS SP. Z O.O.
40 ALTERGA SA Gutkowo olsztyński 5 181 020 -19 415 610  Roboty związane z budową linii telekomunikacyjnych i 

elektroenergetycznych
41 KAJ SP. Z O.O. Działdowo działdowski 5 140 032 5 025 833 Produkcja opakowań z tworzyw sztucznych
42 ZAKŁAD GOSPODARKI ODPADAMI Olsztyn M. Olsztyn 5 053 910 4 076 694 Obróbka i usuwanie odpadów innych niż niebezpieczne
 KOMUNALNYMI SP. Z O.O.
43 OLSZTYŃSKIE TOWARZYSTWO BUDOWNICTWA Olsztyn M. Olsztyn 5 030 383 1 961 740 Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi 
 SPOŁECZNEGO SP. Z O.O.      lub dzierżawionymi
44 ENTC DAIRY SOLUTIONS SP. Z O.O. Pasłęk elbląski 4 727 725 9 543 142 Przetwórstwo mleka i wyrób serów
45 D & H TERMOBUD SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 4 473 105 3 925 481 Działalność w zakresie architektury
46 GOSPODARSTWO ROLNE GIERZWAŁD SP. Z O.O. Gierzwałd ostródzki 4 442 856 2 586 624 Chów i hodowla świń
47 WARMIŃSKIE PRZEDSIĘBIORSTWO BUDOWLANE Olsztyn M. Olsztyn 4 336 105 3 691 533 Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków
 ROMBUD SP. Z O.O.      mieszkalnych
48 GLOBTREE SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 4 327 851 242 659  Działalność związana z doradztwem w zakresie 

informatyki
49 MIASPI SP. Z O.O. Iława iławski 4 305 193 4 072 150 Praktyka lekarska dentystyczna
50 PRZEDSIĘBIORSTWO TURYSTYCZNE Giżycko giżycki 4 130 435 327 369 Hotele i podobne obiekty zakwaterowania
 CENTRUM MAZUR SA
51 MIEJSKIE PRZEDSIĘBIORSTWO ENERGETYKI Ostróda ostródzki 4 121 590 3 641 262 Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą 
 CIEPLNEJ SP. Z O.O. W OSTRÓDZIE     wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych
52 ZELBO SZCZYTNO GOŁĄB SPÓŁKA JAWNA Szczytno szczycieński 4 087 360 4 308 821  Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków 

mieszkalnych i niemieszkalnych
53 PRZEDSIĘBIORSTWO WODOCIĄGÓW Olsztyn M. Olsztyn 3 955 662 -3 911 773 Pobór, uzdatnianie i dostarczanie wody
 I KANALIZACJI SP. Z O.O.
54 ROL MAG SP. Z O.O. Szczęsne olsztyński 3 928 220 612 697 Chów i hodowla drobiu
55 ROYAL SP. Z O.O. Jeziorany olsztyński 3 808 702 4 305 732 Produkcja mydła i detergentów, środków myjących 
      i czyszczących
56 EURO SERVICE BIS SP. Z O.O. Działdowo działdowski 3 695 649 3 037 341  Magazynowanie i przechowywanie pozostałych 

towarów
57 UPAŁTY ROL SP. Z O.O. Upałty Małe giżycki 3 408 014 7 662 469  Uprawy rolne połączone z chowem i hodowlą zwierząt 

(działalność mieszana)
58 INDYK ROL SP. Z O.O. Sztynort Mały węgorzewski 3 275 764 295 230 Chów i hodowla drobiu
59 EXPERT JANUSZ RUSINKIEWICZ MACIEJ Olsztyn M. Olsztyn 3 245 853 3 027 580 Sprzedaż hurtowa herbaty, kawy, kakao i przypraw
 KOTWICKI SPÓŁKA JAWNA
60 FABRYKA MEBLI SZYNAKA SP. Z O.O. Nowe Miasto nowomiejski 3 226 540 4 472 293 Produkcja pozostałych mebli
  Lubawskie
61 AGAPLAST SP. Z O.O. Olsztynek olsztyński 3 192 106 4 409 778  Produkcja tworzyw sztucznych w formach 

podstawowych
62 SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA POJEZIERZE Olsztyn M. Olsztyn 3 182 318 3 135 636  Realizacja projektów budowlanych związanych 
 W OLSZTYNIE      ze wznoszeniem budynków
63 GROT HOUSE SP. Z O.O. Pisz piski 3 178 101 742 566  Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków 

mieszkalnych i niemieszkalnych
64 KROMET SP. Z O.O. Elbląg M. Elbląg 3 133 715 1 420 010 Produkcja konstrukcji metalowych i ich części
65 ŻUBR ZAKŁAD USŁUG LEŚNYCH TRZCIŃSCY Szczytno szczycieński 3 110 228 4 417 891 Działalność usługowa związana z leśnictwem
 SPÓŁKA JAWNA
66 PRZEDSIĘBIORSTWO ROBÓT BUDOWLANYCH Kuligi nowomiejski 3 079 784 3 974 240 Realizacja projektów budowlanych związanych 
 ASBUD SP. Z O.O.      ze wznoszeniem budynków
67 ZAWBUD BIS SP. Z O.O. Nowa Wieś iławski 3 006 518 842 201  Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków 

mieszkalnych i niemieszkalnych
68 AGENCJA ENERGETYCZNA SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 3 005 051 -13 697 Działalność w zakresie specjalistycznego projektowania
69 WOJEWÓDZKI FUNDUSZ OCHRONY ŚRODOWISKA Olsztyn M. Olsztyn 2 923 779 7 330 840 Pozostałe formy udzielania kredytów
 I GOSPODARKI WODNEJ W OLSZTYNIE
70 GRELAVI SA Olsztyn M. Olsztyn 2 887 174 2 168 161 Chów i hodowla drobiu
71 MAZURSKIE MEBLE SZYNAKA LIVING SP. Z O.O. Iława iławski 2 877 539 3 787 078 Produkcja pozostałych mebli
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72 PRACOWNIA PROJEKTOWA SKEB S K KOŁTUN Olsztyn M. Olsztyn 2 767 113 2 926 518 Działalność w zakresie architektury
 SPÓŁKA JAWNA
73 NATIVET SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 2 710 878  Działalność weterynaryjna
74 QUERCUS SP. Z O.O. Pasym szczycieński 2 701 818 1 147 064 Odzysk surowców z materiałów segregowanych
75 NEW HOUSE FIRMA USŁUGOWO BUDOWLANA Ełk ełcki 2 641 998  Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków
 BABIŃSKI PAWEŁ SP. KOMANDYTOWO AKCYJNA      mieszkalnych i niemieszkalnych
76 SDG SIGMA DEVELOPMENT GROUP STROT Olsztyn M. Olsztyn 2 634 466 2 368 913 Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi 
 PIECZKOWSKI SPÓŁKA JAWNA     lub dzierżawionymi
77 LUTTGENS POLYMER SOLUTIONS SP. Z O.O. Nielbark nowomiejski 2 573 018 3 388 006 Produkcja pozostałych wyrobów z tworzyw sztucznych
78 EURO WOOD SP. Z O.O. Liwa ostródzki 2 560 506 1 508 077 Produkcja wyrobów tartacznych
79 OLSZTYŃSKA SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA Olsztyn M. Olsztyn 2 490 381 1 247 267  Zarządzanie nieruchomościami wykonywane na 

zlecenie
80 KARWEL Z JĘDRYCHOWSKI K REŃSKI Stare Dłutowo działdowski 2 483 708 4 281 671 Produkcja pozostałych gotowych wyrobów 
 SPÓŁKA JAWNA      metalowych, gdzie indziej niesklasyfi kowana
81 J&H OLENDER PRZETWÓRSTWO MIĘSNE Ełk ełcki 2 457 719 1 762 961 Przetwarzanie i konserwowanie mięsa, z wyłączeniem
 SP. KOMANDYTOWA      mięsa z drobiu
82 FROG SP. Z O.O. Elbląg M. Elbląg 2 442 807 1 354 363 Działalność usługowa wspomagająca transport morski
83 HOME DESIGN SYLWIA STEFAŃSKA A Olsztyn M. Olsztyn 2 376 402 1 623 359  Sprzedaż detaliczna prowadzona przez domy sprzedaży
 SP. KOMANDYTOW     wysyłkowej lub Internet
84 MAZURSKI RAJ SP. Z O.O. Piaski piski 2 359 275 142 679 Hotele i podobne obiekty zakwaterowania
85 PROXY JOBS SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 2 347 463  Działalność związana z wyszukiwaniem miejsc pracy 
      i pozyskiwaniem pracowników
86 OPTYKA OPTOMETRIA OKULISTYKA Dywity olsztyński 2 330 809 1 310 322 Sprzedaż detaliczna pozostałych nowych wyrobów
 ALEKSANDER TRACEWICZ SP. Z O.O.     prowadzona w wyspecjalizowanych sklepach
87 PERFEKT DENT CENTRUM Elbląg M. Elbląg 2 247 669 727 632 Praktyka lekarska dentystyczna
 STOMATOLOGICZNE SP. Z O.O.
88 CHORTEN PÓŁNOC SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 2 241 166 2 516 408  Działalność agentów zajmujących się sprzedażą 

żywności, napojów i wyrobów tytoniowych
89 TOPMLEKO A KUC Z GOŁASZEWSKI SP. JAWNA Olsztyn M. Olsztyn 2 184 490 1 597 469  Sprzedaż hurtowa zboża, nieprzetworzonego tytoniu, 

nasion i pasz dla zwierząt
90 ZATOKA SA Ostróda ostródzki 2 128 955 1 718 736  Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi lub 

dzierżawionymi
91 MAZURSKIE CENTRUM KONGRESOWO Ryn giżycki 2 125 737 1 564 936 Hotele i podobne obiekty zakwaterowania
 WYPOCZYNKOWE ZAMEK RYN SP. Z O.O.
92 WODMAX SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 2 116 233 3 582 247  Sprzedaż hurtowa wyrobów metalowych oraz sprzętu i 

dodatkowego wyposażenia hydraulicznego i grzejnego
93 TAHAMI FISH SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 2 108 747 368 687  Sprzedaż hurtowa pozostałej żywności, włączając ryby, 

skorupiaki i mięczaki
94 PRZEDSIĘBIORSTWO BADAWCZO WDROŻENIOWE Wójtowo olsztyński 2 103 948 1 411 263 Roboty związane z budową linii telekomunikacyjnych 
 OLMEX SA      i elektroenergetycznych
95 STACJA PALIW MILO PTE ŻURALSKI SP. JAWNA Bartoszyce bartoszycki 2 072 791 1 969 534  Sprzedaż detaliczna paliw do pojazdów silnikowych na 

stacjach paliw
96 CHECK MATE SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 2 056 854 1 911 570  Działalność wydawnicza w zakresie gier 

komputerowych
97 PRZEDSIĘBIORSTWO REMONTOWO HANDLOWE Olsztyn M. Olsztyn 2 032 847 2 224 221 Sprzedaż hurtowa maszyn wykorzystywanych 
 RENOX MIROSŁAW WIELECHOWSKI      w górnictwie, budownictwie oraz inżynierii lądowej 
 SP. KOMANDYTOWA      i wodnej
98 ABL SP. Z O.O. Morąg ostródzki 1 953 723 -88 302 Restauracje i inne stałe placówki gastronomiczne
99 CS BUD SP. Z O.O. Ługwałd olsztyński 1 949 046 1 719 139  Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków 

mieszkalnych i niemieszkalnych
100 PRZEDSIĘBIORSTWO CIEPŁOWNICZE SP. Z O.O. Działdowo działdowski 1 898 230 1 593 197  Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą 

wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych

RANKING FIRM Z NAJWIĘKSZYM ZYSKIEM NETTO
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Cukrzyca jest chorobą 
przewlekłą, która wymaga 
systematycznego leczenia 
oraz aktywnego udziału pa-
cjenta w procesie terapii. Ce-
lem leczenia jest utrzymanie 
prawidłowego poziomu glu-
kozy we krwi, zapobieganie 
powikłaniom oraz poprawa 
jakości życia. Współczesna 
diabetologia oferuje wiele 
skutecznych metod lecze-
nia, jednak ich dobór zależy 
od rodzaju cukrzycy, wieku, 
stanu zdrowia oraz indy-
widualnych potrzeb osoby 
chorującej na cukrzycę. 
Podstawą terapii pozostają 
zdrowe nawyki żywieniowe 
i regularna aktywność fizycz-
na, które często uzupełniane 
są leczeniem farmakologicz-
nym.

Znaczenie diety w leczeniu 
cukrzycy. Prawidłowo zbi-
lansowana dieta odgrywa 
kluczową rolę w  leczeniu 
wszystkich typów cukrzycy. 
Nie istnieje jedna, uniwer-
salna dieta dla każdego pa-
cjenta, jednak podstawowe 
zasady żywienia są podobne. 
Zaleca się regularne spoży-
wanie posiłków, ogranicze-
nie produktów bogatych 
w cukry proste oraz wybie-
ranie żywności z wysoką za-
wartością błonnika, warzy-
wa, owoce, pełnoziarniste 
produkty zbożowe i zdrowe 
źródła białka. 

Ważnym elementem jest 
również kontrolowanie 
wielkości porcji oraz utrzy-
manie prawidłowej masy 
ciała. U osób z nadwagą lub 

otyłością nawet niewielka 
redukcja masy ciała może 
poprawić kontrolę poziomu 
glukozy we krwi i zmniejszyć 
ryzyko powikłań. W plano-
waniu żywienia pomocne 
będzie wsparcie dietetyka 
lub edukatora ds. diabeto-
logii. 

Aktywność fizyczna jako 
element terapii. Regularna 
aktywność fizyczna stanowi 
jeden z filarów leczenia cuk-
rzycy. Ruch pomaga organi-
zmowi lepiej mogą przynosić 
także  wykorzystywać insuli-
nę, wspiera kontrolę pozio-
mu glukozy oraz korzystnie 
wpływa na układ sercowo- 
naczyniowy. Dodatkowo 
sprzyja utrzymaniu prawid-
łowej masy ciała i poprawia 
samopoczucie. 

Nie jest konieczne upra-
wianie intensywnego sportu. 
Korzyści zdrowotne mogą 
przynosić także codzienne 
spacery, jazda na rowerze, 
pływanie czy ćwiczenia do-
stosowane do wieku i moż-
liwości pacjenta. Ważna jest 
przede wszystkim regular-
ność oraz stopniowe budo-
wanie aktywnego stylu życia.

Leczenie farmakologiczne. 
W wielu przypadkach sama 
zmiana stylu życia nie jest 
wystarczająca do uzyskania 
prawidłowej kontroli glike-
mii. Wówczas lekarz może 
zalecić leczenie farmako-
logiczne. U osób z cukrzycą 
typu 2 stosuje się rożne gru-
py leków, których zadaniem 
jest obniżenie poziomu glu-

wizyta była owocna, warto 
się przygotować. Można na 
przykład zabrać ze sobą spi-
sane wszystkie spostrzeżenia, 
jakie budzą nasz niepokój 
z dokładnym określeniem na 
przykład częstotliwości i oko-
liczności ich występowania. 
Z takimi notatkami lekarzowi 
pierwszego kontaktu łatwiej 
będzie zebrać dokładny wy-
wiad i skierować nas do po-
radni neurologicznej.

 Krok drugi: wywiad 
w obecność osoby towa-
rzyszącej i testy w gabine-
cie neurologa
Wizyta u neurologa to czas 

na bardzo szczegółowy wy-
wiad zdrowotny. Niezwykle 
ważne jest to, aby w gabine-
cie obok pacjenta znajdowała 
się osoba która na co dzień 
przebywa z chorym i najlepiej 
zna jego zachowania. Sam 
pacjent, z  racji uszkodzeń 
w  mózgu, często nie jest 
świadomy swoich trudności 
i  z  pełnym przekonaniem 
może twierdzić, że czuje 
się doskonale.

Kolejnym etapem jest oce-
na funkcji poznawczych. 
Lekarz wykonuje krótkie, 
testy neuropsychologiczne 
(najpopularniejszy z  nich 
nosi nazwę MMSE, czyli 
krótka skala oceny stanu 
umysłowego) – jest to narzę-
dzie sprawdzające zdolność 
skupienia uwagi, liczenia 
i  orientacji, a  sam test po-
lega na wykonywaniu pro-
stych poleceń.

 Krok trzeci: obrazowanie 
mózgu i badania z krwi
Nie da się jednoznacznie 

zdiagnozować choroby neu-
rodegeneracyjnej bez zajrze-
nia do wnętrza głowy. Dlate-
go neurolog powinien zlecić 
badania obrazowe, czyli re-
zonans magnetyczny (MRI). 
Pozwalają one lekarzowi fi-
zycznie zobaczyć stan mózgu 
i wykluczyć inne przyczyny 
objawów (np. guzy, przebyte 
udary). Całość diagnostyki 
mogą uzupełnić szczegóło-
we badania krwi (w tym czę-
sto badania genetyczne czy 
konkretnych biomarkerów), 
a w niektórych przypadkach 
badanie płynu mózgowo-
-rdzeniowego.

Diagnoza i co dalej? Usły-
szenie nazwy choroby to za-
wsze trudny moment. Warto 
jednak pamiętać o jednym: 
sama diagnoza nie oznacza 
końca życia, a życie z demen-
cją nadal może mieć sens. Od 
tego momentu lekarz neuro-
log powinien stale towarzy-
szyć pacjentowi, dobierając 
odpowiednie leki, a regularne 
kontrole pomogą monitoro-
wać jego stan. Postawienie 
diagnozy pozwoli również 
bliskim pacjenta zrozumieć 
jego zachowanie i  wdrożyć 
odpowiednie metody towa-
rzyszenia mu w jego drodze. 

O autorze: Sabina Obwiosło-Budzyń, 
autorka książki „NIEWIDZIALNA” 

dedykowanej tematyce demencji; 
certyfikowany trenerem światowej 

metodologii Positive Approach to Care 
(PAC), prezes Fundacji „Zapisane w Mózgu”.

Ponieważ wokół demencji 
nagromadziło się wiele czę-
sto niesłusznych przekonań 
i stereotypów, trudno jest się 
przyznać nawet przed sa-
mym sobą, że dzieje się coś, 
co wymaga konsultacji z le-
karzem. Tymczasem szyb-
kie i precyzyjne postawienie 
diagnozy jest niezbędne do 
odzyskania poczucia bezpie-
czeństwa i wdrożenia odpo-
wiedniego postępowania.

Do jakiego specjalisty się 
udać? Dlaczego neurolog? 
Kiedy w końcu decydujemy 
się na szukanie pomocy, 
często pojawia się trudność 
z  wyborem odpowiedniego 
specjalisty. Kto zatem po-
winien diagnozować i leczyć 
pacjenta, u  którego podej-
rzewamy rozwój demencji? 
Internista? Geriatra? Psy-
chiatra? Podejmując decy-
zję o tym, do kogo się udamy 
powinniśmy pamiętać, że 
demencja to zespół obja-
wów wynikających z chorób 
neurodegeneracyjnych, czy-
li chorób neurologicznych. 
Z  tego powodu właściwym 
specjalistą do diagnozowa-
nia i prowadzenia pacjenta 
powinien być doświadczony 
lekarz neurolog. Chociaż le-
karze innej specjalizacji, też 
powinni potrafić rozpoznać 
objawy i w kolejnym kroku 
skierować właśnie do neu-
rologa.

Dlaczego nie geriatra lub 
internista? Posłużmy się 
prostym porównaniem. Kie-
dy mamy problemy z sercem, 
idziemy do kardiologa. Kie-
dy szwankuje nam wzrok, 
szukamy pomocy u okulisty. 
Lekarz geriatra ma wspania-
łe kwalifikacje do opieki nad 
seniorami i leczenia schorzeń 
wieku podeszłego, jednak de-
mencja to nie jest po prostu 
„starość”. To konkretne zabu-
rzenia neurologiczne, a pełne 
kompetencje do ich leczenia 
posiada właśnie neurolog.

 Krok pierwszy: dobre 
przygotowanie i lekarz 
pierwszego kontaktu
Proces diagnozy najczęściej 

zaczyna się w gabinecie leka-
rza rodzinnego, ponieważ to 
on wystawia niezbędne skie-
rowanie do specjalisty. Aby ta 

ZDROWIE W TWOICH RĘKACH
EKSPERCKI CYKL EDUKACYJNY REALIZOWANY PRZEZ POWIAT PISKI W RAMACH 

PROJEKTU PN.  „GODNOŚĆ I OPIEKA – WSPARCIE DLA OSÓB Z DEMENCJĄ I CUKRZYCĄ”

Artykuły zostały zrealizowane w ramach projektu nr LTPL 0522 „Godność i opieka – wsparcie dla osób z demencją 

i cukrzycą” realizowanego przez Powiat Piski w Programie Interreg VI-A Litwa – Polska 2021-2027. Budżet projektu: 

416 517,52 EUR; dofinansowanie z UE: 333 214,00 EUR. Projekt ma na celu poprawę jakości życia pacjentów z demen-

cją i cukrzycą w rejonie Alytus (Litwa) i powiecie piskim (Polska) poprzez modernizację infrastruktury medycznej, 

zakup specjalistycznego sprzętu oraz kampanie edukacyjne.

kozy we krwi oraz zmniej-
szenie ryzyka rozwoju po-
wikłań.

W  ostatnich latach poja-
wiły się nowoczesne leki, 
które nie tylko pomagają 
kontrolować poziom cu-
kru, ale również korzystnie 
wpływają na masę ciała oraz 
zdrowie serca i nerek. Dobór 
terapii zawsze powinien być 
indywidualnie dostosowany 
do potrzeb danej osoby.

W  przypadku cukrzycy 
typu 1 podstawą leczenia po-
zostaje insulinoterapia. In-
sulina jest niezbędna do ży-
cia, ponieważ organizm nie 
jest w stanie samodzielnie jej 
produkować. Współczesne 
metody leczenia obejmują 
między innymi nowoczesne 
wstrzykiwacze oraz pompy 
insulinowe, które pomaga-
ją skuteczniej kontrolować 
przebieg choroby.                                                                                 

Skuteczne leczenie cukrzy-
cy wymaga połączenia kilku 
elementów: zdrowej diety, 
regularnej aktywności fi-
zycznej, edukacji zdrowotnej 
oraz odpowiednio dobranej 
farmakoterapii. Współczes-
ne możliwości terapeutyczne 
pozwalają coraz skuteczniej 
kontrolować przebieg choro-
by i ograniczać ryzyko powi-
kłań. Kluczowe znaczenie 
ma jednak systematyczna 
współpraca pacjenta z  ze-
społem medycznym oraz 
przestrzeganie zaleceń doty-
czących leczenia i stylu życia.

Autor: mgr Małgorzata Pietrzak-Brzoz-
nowska; specjalista Edukator ds. diabeto-

logii, dietetyk kliniczny, psychodietetyk.
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CUKRZYCA 
LECZENIE CUKRZYCY.

 OD DIETY PO FARMAKOTERAPIĘ

DEMENCJA
DIAGNOSTYKA DEMENCJI. 
NA CO ZWRÓCIĆ UWAGĘ?

eprasa.pl e2f193d633



15
P

IĄ
T

E
K

  2
6

.0
6

.2
0

2
6

 | 
B

IZ
N

E
S

 W
A

R
M

II
 I 

M
A

Z
U

R
 | 

R
E

K
L

A
M

A

45926OTBR-a-K

Panie Dyrektorze, jak 
można podsumować 
realizację kampanii 
obszarowej 2025 w na-
szym województwie?
Kampania 2025 prze-

biegła bardzo sprawnie 
i  jest jedną z najbardziej 
zaawansowanych w kraju. 
W  samych płatnościach 
bezpośrednich obsługuje-
my ponad 40 tys. benefi -
cjentów, a poziom wyda-
nych decyzji przekracza 
99,9%. To potwierdza 
wysoką efektywność or-
ganizacyjną naszych biur.

Redakcja: A jak wyglą-
da realizacja wypłaty 
środków?
Skala wypłat jest bardzo 

duża. W ramach samych 
płatności bezpośrednich 
wypłacono ponad 995 
mln zł, z czego 657 mln zł 
zrealizowano jako zalicz-
ki jeszcze w  2025 roku. 
Zdecydowana większość 
środków została już prze-

kazana rolnikom. Wysoki 
poziom realizacji dotyczy 
także innych płatności. 

Jaką rolę odgrywają inne 
rodzaje wsparcia?
To bardzo ważny ele-

ment całej kampanii 
szczególnie dla naszego 
województwa. Duże zna-
czenie mają działania eko-
logiczne oraz rolno-śro-
dowiskowoklimatyczne. 
Wynika to z uwarunkowań 
przyrodniczych regionu, 
dużego udziału obszarów 
cennych środowiskowo, 
ale też z przedsiębiorczości 
naszych rolników, którzy 
świetnie potrafi ą wykorzy-
stać te warunki. 

Dobrym przykładem jest 
rolnictwo ekologiczne, 
w  ramach którego w  ca-
łym kraju Agencja wy-
płaciła ponad 1 miliard 
zł. Około 20% tych środ-
ków trafia do naszego wo-
jewództwa, czyli co piąta 

W naszym województwie 
mamy do czynienia z bar-
dzo zróżnicowaną struk-
turą rolnictwa. Funk-
cjonują tu zarówno duże 
gospodarstwa towarowe, 
jak i  mniejsze gospodar-
stwa rodzinne, repre-
zentujące różne kierunki 
produkcji – od roślinnej 
po rozwiniętą produkcję 
zwierzęcą. Bez wątpienia 
zwiększa to nakład pracy 
administracyjnej, ponie-
waż obsługujemy wiele 
działań o zróżnicowanych 
wymaganiach i  zasadach 
weryfikacji. Jednocześ-
nie dzięki doświadczeniu 
pracowników oraz dobrej 
organizacji pracy utrzy-
mujemy wysokie tempo 
realizacji zadań oraz ja-
kość wydawanych decyzji.

Jaki jest najważniejszy 
wniosek z realizacji kam-
panii 2025?
Najważniejszy wniosek 

jest jednoznaczny – kam-
pania została zrealizowana 
skutecznie i  terminowo, 
a  środki fi nansowe trafi -

ły do rolników zgodnie 
z  założeniami. W  zde-
cydowanej większości 
przypadków benefi cjenci 
otrzymali zarówno zalicz-
ki, jak i płatności końcowe, 
co przełożyło się na stabi-
lizację sytuacji fi nansowej 
gospodarstw w  regionie. 
W ramach płatności bez-
pośrednich i obszarowych 
w  naszym województwie 
na dzień 18.06.2026 
r. wydano 86 062 de-
cyzji na łączną kwotę 
1 506 664 097,01 zł, co 
potwierdza zarówno skalę 
realizowanych działań, jak 
i znaczenie regionu w sy-
stemie wsparcia Wspólnej 
Polityki Rolnej.

Wywiązaliśmy się z klu-
czowych terminów, utrzy-
mując wysokie tempo 
wydawania decyzji oraz 
realizacji płatności. Jest 
to efekt dobrej organizacji 
pracy oraz zaangażowania 
pracowników Biur Powia-
towych.

Dziękujemy za rozmowę.
Dziękuję.

Rozmowa z Dyrektorem 
Warmińsko-Mazurskiego Oddziału Regionalnego 

ARiMR Panem Piotrem Turowskim na temat 
podsumowania kampanii obszarowej 2025

Fo
t.

 A
R

iM
R Piotr Turowski 

Dyrektor Warmińsko-Mazurskiego 
OR ARiMR

złotówka przeznaczona 
na ten cel w Polsce. 

Co sprawiało największe 
trudności w tej kampa-
nii?
Nie nazwałbym tego 

problemem, lecz raczej spe-
cyfi ką części spraw. W nie-
których interwencjach 
okres referencyjny kończył 
się dopiero 15 marca 2026 
r. Oznaczało to, że dopiero 
po tej dacie możliwe było 
rozpoczęcie pełnej obsłu-
gi wniosków.

Na wcześniejszym etapie 
mogło to sprawiać wraże-
nie, że sprawy nie są pro-
cedowane. Natomiast już 
w ciągu niespełna miesiąca 
od zakończenia okresu refe-
rencyjnego wydaliśmy oko-
ło 96% decyzji dotyczących 
zwiększonego dobrostanu 
zwierząt. Obecnie poziom 
realizacji wynosi 99,9% dla 
ponad 9,4 tys. spraw.

 W kampanii występu-
je bardzo duża liczba 
różnych płatności. Czy 
ta złożoność wpływa na 
jej realizację?

eprasa.pl e2f193d633
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PARTNER WYDANIA

POWIAT 

DZIAŁDOWSKI

PARTNER 

RANKING                                      NAZWA FIRMY  MIEJSCOWOŚĆ     POWIAT AKTYWA TRWAŁE AKTYWA TRWAŁE                                                        OPIS PKD

    2025    2025 2024  

1 EGGER BISKUPIEC SP. Z O.O. Biskupiec-Kolonia olsztyński 1 532 690 940 1 612 844 133 Produkcja arkuszy fornirowych i płyt wykonanych 
  Druga     na bazie drewna
2 WIPASZ SA Wadąg olsztyński 1 230 923 720 1 166 908 005 Przetwarzanie i konserwowanie mięsa z drobiu
3 MIEJSKIE PRZEDSIĘBIORSTWO ENERGETYKI Olsztyn M. Olsztyn 1 130 508 820 1 178 080 033 Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną 
 CIEPLNEJ SP. Z O.O.     i do układów klimatyzacyjnych
4 PRZEDSIĘBIORSTWO WODOCIĄGÓW Olsztyn M. Olsztyn 315 751 346 312 026 496 Pobór, uzdatnianie i dostarczanie wody
 I KANALIZACJI SP. Z O.O.
5 OSTRÓDA YACHT SP. Z O.O. Ostróda ostródzki 227 948 872 228 541 312 Produkcja łodzi wycieczkowych i sportowych
6 OKRĘGOWA SPÓŁDZIELNIA MLECZARSKA Giżycko giżycki 224 050 000 217 294 368 Przetwórstwo mleka i wyrób serów
7 INDYKPOL SA Olsztyn M. Olsztyn 218 020 000 223 145 000 Przetwarzanie i konserwowanie mięsa z drobiu
8 ZAKŁAD GOSPODARKI ODPADAMI Olsztyn M. Olsztyn 208 931 611 164 680 885 Obróbka i usuwanie odpadów innych niż niebezpieczne
 KOMUNALNYMI SP. Z O.O.
9 MEBLE WÓJCIK SP. Z O.O. Elbląg M. Elbląg 180 676 290 190 141 062 Produkcja pozostałych mebli
10 IMPRESS DECOR POLSKA SP. Z O.O. Ełk ełcki 123 285 000 122 609 600 Pozostałe drukowanie
11 SZYNAKA MEBLE SP. Z O.O. Lubawa iławski 112 302 195 105 744 591 Produkcja pozostałych mebli
12 OLSZTYŃSKIE TOWARZYSTWO BUDOWNICTWA M. Olsztyn 107 759 543 108 743 878   Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi 
 SPOŁECZNEGO SP. Z O.O. Olsztyn     lub dzierżawionymi
13 MAZURSKI RAJ SP. Z O.O. Piaski piski 106 980 307 112 319 618 Hotele i podobne obiekty zakwaterowania
14 WOJEWÓDZKI FUNDUSZ OCHRONY ŚRODOWISKA Olsztyn M. Olsztyn 98 353 979 91 599 388 Pozostałe formy udzielania kredytów
 I GOSPODARKI WODNEJ W OLSZTYNIE
15 SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA POJEZIERZE Olsztyn M. Olsztyn 84 815 939 88 886 517 Realizacja projektów budowlanych związanych 
 W OLSZTYNIE      ze wznoszeniem budynków
16 OLSZTYŃSKA SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA Olsztyn M. Olsztyn 82 455 187 84 900 319  Zarządzanie nieruchomościami wykonywane na 

zlecenie
17 TETRA PAK PROCESSING EQUIPMENT SP. Z O.O. Tomaszkowo olsztyński 80 375 514 82 033 916  Produkcja maszyn stosowanych w przetwórstwie 

żywności, tytoniu i produkcji napojów
18 ELTRIM KABLE SP. Z O.O. Ruszkowo działdowski 72 198 555 66 680 989  Produkcja pozostałych elektronicznych i elektrycznych 

przewodów i kabli
19 KURZA GÓRA SP. Z O.O. Kurzętnik nowomiejski 70 211 333 66 125 266 Działalność obiektów sportowych
20 MICHAŁ KASPRZYCKI FIRMA AMAK Lubawa iławski 69 970 455 69 807 334 Produkcja mebli biurowych i sklepowych
21 QUERCUS SP. Z O.O. Pasym szczycieński 69 296 212 55 118 507 Odzysk surowców z materiałów segregowanych
22 KACZKAN ZAKŁAD PRODUKCJI DRZEWNEJ Klonowy Dwór ostródzki 64 172 764 68 605 876 Produkcja wyrobów tartacznych
 JÓZEF KACZKAN SPÓŁKA JAWNA
23 FABRYKA MEBLI SZYNAKA SP. Z O.O. Nowe Miasto nowomiejski 59 655 612 60 987 470 Produkcja pozostałych mebli
  Lubawskie
24 MAZURSKIE MEBLE SZYNAKA LIVING SP. Z O.O. Iława iławski 52 438 457 49 310 606 Produkcja pozostałych mebli
25 TARTAK NAPIWODA SP. Z O.O. Napiwoda nidzicki 51 767 159 46 572 541 Produkcja wyrobów tartacznych
26 AGRO SKANDAWA SP. Z O.O. Aptynty kętrzyński 48 204 030 48 510 921  Uprawy rolne połączone z chowem i hodowlą zwierząt 

(działalność mieszana)
27 MIEJSKIE PRZEDSIĘBIORSTWO ENERGETYKI Ostróda ostródzki 47 222 258 42 827 973 Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą
 CIEPLNEJ SP. Z O.O. W OSTRÓDZIE     wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych
28 MAZURSKIE MEBLE SZYNAKA INTERLINE SP. Z O.O. Nowe Miasto nowomiejski 45 884 460 44 740 415 Produkcja pozostałych mebli
  Lubawskie
29 ZAKŁAD WODOCIĄGÓW I KANALIZACJI SP. Z O.O. Mrągowo mrągowski 41 055 503 40 588 341 Pobór, uzdatnianie i dostarczanie wody
30 REMONDIS WARMIA MAZURY SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 40 838 399 38 809 573 Zbieranie odpadów innych niż niebezpieczne
31 UPAŁTY ROL SP. Z O.O. Upałty Małe giżycki 38 633 061 39 806 458  Uprawy rolne połączone z chowem i hodowlą zwierząt 

(działalność mieszana)
32 PRZEDSIĘBIORSTWO WODOCIĄGÓW Olecko olecki 36 138 443 35 981 290 Pobór, uzdatnianie i dostarczanie wody
 I KANALIZACJI SP. Z O.O.
33 SPRINT SA Olsztyn M. Olsztyn 35 760 670 31 956 012  Pozostała działalność usługowa w zakresie technologii 

informatycznych i komputerowych

RANKING FIRM Z NAJWIĘKSZYMI AKTYWAMI TRWAŁYMI

yyyyyyyjjjyyyyyyyyyyyy

yyyyyy

 * W rankingu mogą nie występować podmioty, które do 30 maja 2025 r. nie złożyły sprawozdania fi nansowego za pełny rok 2024 do e-KRS |  * W rankingu zostały ujęte fi rmy zarejestrowane w woj. warmińsko-mazurskim * Źródło: Dun & Bradstreet 
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34 JGT MAJALIS SP. Z O.O. Warchały szczycieński 35 683 196 37 382 120 Hotele i podobne obiekty zakwaterowania
35 PLONVIK SP. Z O.O. Barciany kętrzyński 34 375 000 34 375 000  Działalność fi rm centralnych (head offi ces) i holdingów, 

z wyłączeniem holdingów fi nansowych
36 GRELAVI SA Olsztyn M. Olsztyn 34 278 574 36 074 397 Chów i hodowla drobiu
37 AGRIMASZ SP. Z O.O. Fiszewo elbląski 31 652 080 26 681 144  Sprzedaż hurtowa maszyn i urządzeń rolniczych oraz 

dodatkowego wyposażenia
38 JRL INVESTMENT SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 29 046 534 28 903 632  Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków 

mieszkalnych i niemieszkalnych
39 PRZEDSIĘBIORSTWO WODOCIĄGÓW Gołdap gołdapski 28 555 621 29 452 510 Odprowadzanie i oczyszczanie ścieków
 I KANALIZACJI SP. Z O.O.
40 KAJ SP. Z O.O. Działdowo działdowski 28 477 487 28 500 336 Produkcja opakowań z tworzyw sztucznych
41 MAZURSKIE CENTRUM KONGRESOWO Ryn giżycki 27 701 179 27 872 807 Hotele i podobne obiekty zakwaterowania
 WYPOCZYNKOWE ZAMEK RYN SP. Z O.O.
42 NUTRIPOL SP. Z O.O. Olsztynek olsztyński 27 534 712 28 433 521 Produkcja gotowej paszy dla zwierząt gospodarskich
43 MIEJSKIE PRZEDSIĘBIORSTWO GOSPODARKI Miłakowo ostródzki 26 265 784 19 543 129 Pobór, uzdatnianie i dostarczanie wody
 KOMUNALNEJ SP. Z O.O.
44 AGRO MEAT SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 26 148 514 19 653 204 Przetwarzanie i konserwowanie mięsa z drobiu
45 AB HOLDING EAST SP. Z O.O. Dzietrzychowo bartoszycki 25 628 528 25 628 528  Uprawy rolne połączone z chowem i hodowlą zwierząt 

(działalność mieszana)
46 STRANDA SP. Z O.O. Pierkunowo giżycki 25 548 742 26 379 256  Obiekty noclegowe turystyczne i miejsca 

krótkotrwałego zakwaterowania
47 PRZEDSIĘBIORSTWO GOSPODARKI Działdowo działdowski 24 540 899 22 481 491 Pobór, uzdatnianie i dostarczanie wody
 KOMUNALNEJ I MIESZKANIOWEJ SP. Z O.O.
48 KĘTRZYŃSKIE TOWARZYSTWO BUDOWNICTWA Kętrzyn kętrzyński 24 522 121 22 759 399 Zarządzanie nieruchomościami wykonywane 
 SPOŁECZNEGO SP. Z O.O. W KĘTRZYNIE      na zlecenie
49 ALTERGA SA Gutkowo olsztyński 23 919 561 24 808 145  Roboty związane z budową linii telekomunikacyjnych 

i elektroenergetycznych
50 PEAK PACKAGING POLAND SP. Z O.O. Bartoszyce bartoszycki 23 905 643 18 629 151 Produkcja opakowań z tworzyw sztucznych
51 ISABELLA PL SP. Z O.O. Lubawa iławski 23 249 231 23 803 979 Produkcja gotowych wyrobów tekstylnych
52 KRAJOWA AGENCJA INFORMACYJNA INFO SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 21 817 643 6 863 277 Działalność związana z oprogramowaniem
53 LUTTGENS POLYMER SOLUTIONS SP. Z O.O. Nielbark nowomiejski 21 796 088 23 503 732 Produkcja pozostałych wyrobów z tworzyw sztucznych
54 GOSPODARSTWO ROLNE BARTĘŻEK SP. Z O.O. Bartężek ostródzki 21 666 157 22 593 453 Destylowanie, rektyfi kowanie i mieszanie alkoholi
55 WARNIKI 2 SP. Z O.O. Wadąg olsztyński 21 366 715 21 366 715  Uprawa zbóż, roślin strączkowych i roślin oleistych na 

nasiona, z wyłączeniem ryżu
56 MIEJSKA ENERGETYKA CIEPLNA SP. Z O.O. Mrągowo mrągowski 21 345 633 21 819 600  Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą 

wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych
57 ZAKŁAD WODOCIĄGÓW I KANALIZACJI SP. Z O.O. Biała Piska piski 20 755 067 3 433 179 Pobór, uzdatnianie i dostarczanie wody
58 WARNIKI 1 SP. Z O.O. Wadąg olsztyński 20 720 830 20 660 075  Uprawa zbóż, roślin strączkowych i roślin oleistych na 

nasiona, z wyłączeniem ryżu
59 ZAKŁAD KOMUNALNY GMINY LUBAWA SP. Z O.O. Łążyn iławski 20 673 564 21 259 026 Pobór, uzdatnianie i dostarczanie wody
60 GOSPODARSTWO ROLNE EDEN SP. Z O.O. Gwiździny nowomiejski 20 569 826 21 569 971  Uprawa zbóż, roślin strączkowych i roślin oleistych na 

nasiona, z wyłączeniem ryżu
61 ZDZISŁAW WIERZBOWSKI LUBAWSKIE Lubawa iławski 19 600 375 21 548 656 Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków
 PRZEDSIĘBIORSTWO BUDOWLANE     mieszkalnych
62 WARNIKI 3 SP. Z O.O. Wadąg olsztyński 19 482 071 19 467 209 Uprawa zbóż, roślin strączkowych i roślin oleistych 
      na nasiona, z wyłączeniem ryżu
63 IŁAWSKIE WODOCIĄGI SP. Z O.O. Iława iławski 19 175 070 20 182 245 Odprowadzanie i oczyszczanie ścieków
64 PRZEDSIĘBIORSTWO CIEPŁOWNICZE SP. Z O.O. Działdowo działdowski 18 765 879 19 379 467  Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą 

wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych
65 KOMUNALNA ENERGETYKA CIEPLNA Kętrzyn kętrzyński 18 723 338 17 779 259 Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą
 KOMEC SP. Z O.O.     wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych
66 SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA NAD JAREM Elbląg elbląski 18 712 431 19 811 262 Zarządzanie nieruchomościami wykonywane 
 W ELBLĄGU     na zlecenie
67 ZALESIE MAZURY MARIUSZ CZESZEJKO SOCHACKI Zalesie olsztyński 18 532 896 16 800 356 Obiekty noclegowe turystyczne i miejsca 
 SPÓŁKA KOMANDYTOWA      krótkotrwałego zakwaterowania
68 ANTON SP. Z O.O. Ełk ełcki 18 234 065 24 678 568 Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi 
      lub dzierżawionymi
69 TELMAR RYBICCY SPÓŁKA JAWNA Nowe Miasto nowomiejski 17 469 312 18 126 343 Sprzedaż detaliczna mebli, sprzętu oświetleniowego 
  Lubawskie     i pozostałych artykułów użytku domowego prowadzona 

w wyspecjalizowanych sklepach

RANKING FIRM Z NAJWIĘKSZYMI AKTYWAMI TRWAŁYMI
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PARTNER WYDANIA

POWIAT 

DZIAŁDOWSKI

PARTNER 

RANKING                                      NAZWA FIRMY  MIEJSCOWOŚĆ     POWIAT AKTYWA TRWAŁE AKTYWA TRWAŁE                                                        OPIS PKD
    2025    2025 2024  

70 ZAKŁAD GOSPODARKI KOMUNALNEJ Piecki mrągowski 17 164 935 17 943 498 Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą
 I MIESZKANIOWEJ SP. Z O.O.      wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych
71 AGRO PLAN MASUNY SP. Z O.O. & CO Dzietrzychowo bartoszycki 17 149 672 17 852 739 Uprawy rolne połączone z chowem i hodowlą zwierząt
 SPÓŁKA KOMANDYTOWA      (działalność mieszana)
72 SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA PRZYSZŁOŚĆ Iława iławski 16 596 000 17 732 989 Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi 
 W IŁAWIE      lub dzierżawionymi
73 SAD NIERUCHOMOŚCI SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 16 513 604 16 221 303 Realizacja projektów budowlanych związanych 
 SPÓŁKA KOMANDYTOWA      ze wznoszeniem budynków
74 ZAKŁAD GOSPODARKI KOMUNALNEJ Barciany kętrzyński 15 629 449 0 Pobór, uzdatnianie i dostarczanie wody
 W BARCIANACH SP. Z O.O.
75 EUROTECH SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 15 602 733 6 459 251 Sprzedaż hurtowa drewna, materiałów budowlanych 
      i wyposażenia sanitarnego
76 FALCO MAZURKIEWICZ I WSPÓLNICY SP. JAWNA Olsztyn M. Olsztyn 15 513 211 16 763 012 Sprzedaż hurtowa paliw i produktów pochodnych
77 AGAPLAST SP. Z O.O. Olsztynek olsztyński 15 065 571 12 946 191  Produkcja tworzyw sztucznych w formach 

podstawowych
78 KARWEL Z JĘDRYCHOWSKI K REŃSKI SP. JAWNA Stare Dłutowo działdowski 14 672 186 12 546 176  Produkcja pozostałych gotowych wyrobów 

metalowych, gdzie indziej niesklasyfi kowana
79 AGRO SOKOŁÓW F 1 SP. Z O.O. Piecki mrągowski 14 524 329 17 476 217  Uprawy rolne połączone z chowem i hodowlą zwierząt 

(działalność mieszana)
80 GOSPODARSTWO PACÓŁTOWO SP. Z O.O. Pacółtowo ostródzki 14 311 707 14 256 137  Uprawy rolne połączone z chowem i hodowlą zwierząt 

(działalność mieszana)
81 LUBAWSKA SPÓŁKA KOMUNALNA SP. Z O.O. Lubawa iławski 14 072 186 14 926 913  Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą 

wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych
82 CENTRUM DIAGNOSTYKI I MIKROCHIRURGII Olsztyn M. Olsztyn 13 757 204 7 340 154 Praktyka lekarska specjalistyczna
 OKA LENS SP. Z O.O.
83 SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA WARMIA Lidzbark lidzbarski 13 627 037 14 209 778 Zarządzanie nieruchomościami wykonywane 
  Warmiński     na zlecenie
84 PRZEDSIĘBIORSTWO WODOCIĄGÓW Lubawa iławski 13 330 916 14 354 972 Odprowadzanie i oczyszczanie ścieków
 I KANALIZACJI SP. Z O.O.
85 WIELOBRANŻOWE PRZEDSIĘBIORSTWO Reszel kętrzyński 13 056 514 13 451 066 Pobór, uzdatnianie i dostarczanie wody
 KOMUNALNE SP. Z O.O.
86 BUSINESS INVESTMENT & COUNSELING SP. Z O.O. Mrągowo mrągowski 12 996 424 13 459 649  Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi 

lub dzierżawionymi
87 ENTC DAIRY SOLUTIONS SP. Z O.O. Pasłęk elbląski 12 966 121 11 907 545 Przetwórstwo mleka i wyrób serów
88 EUROPROFIL SP. Z O.O. Morąg ostródzki 12 823 226 13 845 619 Odzysk surowców
89 ROLNO SPOŻYWCZY RYNEK HURTOWY Elbląg M. Elbląg 12 720 718 12 883 863 Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi 
 GIEŁDA ELBLĄSKA SA      lub dzierżawionymi
90 KRAMER SA Gietrzwałd olsztyński 12 713 261 11 453 052  Sprzedaż hurtowa maszyn wykorzystywanych 

w górnictwie, budownictwie oraz inżynierii lądowej 
i wodnej

91 CLEANER ZAKŁAD SPRZĄTANIA SPÓŁKA JAWNA Elbląg M. Elbląg 12 655 803 8 771 657 Zbieranie odpadów innych niż niebezpieczne
 MACIEJ BUKOWSKI GRZEGORZ MISIEWICZ
92 WOJEWÓDZKI OŚRODEK RUCHU DROGOWEGO Olsztyn M. Olsztyn 12 499 036 10 276 917 Pozaszkolne formy edukacji z zakresu nauki jazdy 
 REGIONALNE CENTRUM BEZPIECZEŃSTWA      i pilotażu
 RUCHU DROGOWEGO W OLSZTYNIE
93 TAHAMI FISH SP. Z O.O. Olsztyn M. Olsztyn 12 064 830 12 828 929  Sprzedaż hurtowa pozostałej żywności, włączając ryby, 

skorupiaki i mięczaki
94 MIASTECZKO WESTERNOWE Mrągowo mrągowski 11 876 173 11 956 026 Produkcja lodów
 MRONGOVILLE SP. Z O.O.
95 ECO MASURIA INVEST SP. Z O.O. Frombork braniewski 11 819 824 12 277 817 Hotele i podobne obiekty zakwaterowania
96 ESFOM SP. Z O.O. Ostróda ostródzki 11 652 894 12 694 667 Produkcja pozostałych wyrobów z tworzyw sztucznych
97 AMEX BĄCZEK SP. Z O.O. SPÓŁKA KOMANDYTOWA Falknowo iławski 11 363 000 13 001 812  Produkcja wyrobów dla budownictwa z tworzyw 

sztucznych
98 PURE ENERGY POLAND ECO ENERGIA Olsztyn M. Olsztyn 11 227 589 11 639 816 Wytwarzanie energii elektrycznej
 SP Z O O SPÓŁKA KOMANDYTOWA
99 ZAKŁAD GOSPODARKI KOMUNALNEJ SP. Z O.O. Jedwabno szczycieński 10 965 211 10 688 891  Wytwarzanie i zaopatrywanie w parę wodną, gorącą 

wodę i powietrze do układów klimatyzacyjnych
100 PRZEMYSŁÓWKA PRZEDSIĘBIORSTWO Olsztyn M. Olsztyn 10 910 376 15 374 883 Roboty budowlane związane ze wznoszeniem budynków
 BUDOWNICTWA PRZEMYSŁOWEGO      niemieszkalnych
 HOLDING SP. Z O.O.

RANKING FIRM Z NAJWIĘKSZYMI AKTYWAMI TRWAŁYMI
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W  obliczu postępujących 
zmian demograficznych 
i starzenia się społeczeństwa 
kluczowym wyzwaniem dla 
systemów ochrony zdrowia 
staje się zabezpieczenie god-
nych, bezpiecznych i komfor-
towych warunków dla osób 
przewlekle chorych oraz 
niesamodzielnych. Odpowie-
dzią na te rosnące i niezwykle 
pilne potrzeby mieszkańców 
regionu jest strategiczna in-
westycja realizowana w Szpi-
talu Powiatowym sp. z  o.o. 
w  Pasłęku. Dobiega końca 
zaawansowana budowa, nad-
budowa i  przebudowa ist-
niejącego budynku szpitala 
w nowoczesny Zakład Opie-
kuńczo-Leczniczy (ZOL). Ta 
fundamentalna inicjatywa 
gruntownie i  bezpowrot-
nie odmieni lokalną mapę 
świadczeń medycznych. Pro-
jekt ten to nie tylko fizyczne 
mury, ale przede wszystkim 
milowy krok w stronę zapew-
nienia chorym komplekso-
wej opieki na najwyższym, 
europejskim poziomie.

Głównym założeniem ca-
łego przedsięwzięcia jest 
całkowita likwidacja barier 
w  dostępie do stacjonarnej 
opieki długoterminowej 
w  regionie. Zakłady opie-
kuńczo-lecznicze odgrywają 
specyficzną i  niezastąpio-
ną rolę w systemie – nie są 
klasycznymi oddziałami 
szpitalnymi, lecz wysoce 
wyspecjalizowanymi pla-
cówkami. Zapewniają cało-
dobową opiekę, pielęgnację, 
kontynuację leczenia far-
makologicznego oraz stałą 
rehabilitację osobom, które 
nie wymagają już intensyw-
nej hospitalizacji, lecz nie są 

SZPITAL POWIATOWY SP. Z O.O.  
W PASŁĘKU KOŃCZY 

HISTORYCZNĄ INWESTYCJĘ

w stanie samodzielnie egzy-
stować w domach.

Obecnie w funkcjonującym 
zakładzie stacjonarnej opie-
ki długoterminowej w pasłę-
ckim szpitalu zabezpieczone 
jest 30 łóżek. Dzięki realiza-
cji niniejszego projektu baza 
łóżkowa zostanie zwiększona 
do poziomu 60. To kluczo-
wa zmiana, która drastycz-
nie skróci czas oczekiwania 
na przyjęcie i pozwoli objąć 
wsparciem znacznie większą 
grupę potrzebujących. Co 
szczególnie istotne, w  no-
wym kompleksie przewi-
dziano również dedykowane 
stanowiska dla osób wyma-
gających długotrwałej tera-
pii oddechowej przy użyciu 
respiratorów. Nowy obiekt 
stworzy bezpieczną przystań 
dla pacjentów z Pasłęka, po-
wiatu elbląskiego oraz całego 

województwa warmińsko-
-mazurskiego.

Inwestycja charakteryzuje 
się ogromnym rozmachem 
architektonicznym i  bu-
dowlanym. Prace obejmują 
kompleksową rozbudowę, 
nadbudowę oraz głęboką 
przebudowę istniejącego 
skrzydła szpitalnego, w tym 
przestrzeni po dawnym, 
zlikwidowanym oddziale 
pediatrycznym. Początkowy 
etap wymagał precyzyjnych 
ekspertyz technicznych, 
wzmocnienia fundamentów 
oraz przebudowy konstrukcji 
dachowej, co otworzyło dro-
gę do stworzenia zupełnie 
nowej kondygnacji.

Obiekt realizowany jest 
w  technologii budowlanej 
mieszanej. W większości za-
stosowano technologię tra-
dycyjną (murowane bryły 
budynków), częściowo szkie-
letową (strop nadbudowy) 
oraz częściowo prefabryko-
waną (stropy w rozbudowie). 
Przedsięwzięcie zlokalizo-
wane jest w centralnej czę-
ści miasta Pasłęka, pośród 
gęstej zabudowy śródmiej-
skiej. Prace prowadzone są 
na dotychczasowym terenie 
szpitala, dzięki czemu nowy 
obiekt idealnie wpisuje się 
w  architekturę miasta i  nie 
zakłóca istniejącego porząd-
ku przestrzennego a  także 
stylistycznie nawiązuje do 
ponad 150-letniego budyn-
ku szpitala.

W nowo powstałym, nowo-
czesnym kompleksie zapla-
nowano szereg udogodnień 
podnoszących standard opie-
ki. Pacjenci będą mieli do 
dyspozycji jasne, przestron-
ne sale, które w  pełni do-
stosowano do potrzeb osób 
z  niepełnosprawnościami. 
W  strukturze budynku wy-

dzielono profesjonalną salę 
ćwiczeń rehabilitacyjnych 
oraz specjalną przestrzeń 
przeznaczoną do prowadzenia 
terapii zajęciowej. Powstanie 
również przytulny pokój 
dziennego pobytu, który po-
służy integracji chorych oraz 
ułatwi komfortowe spotkania 
z rodzinami. Ważnym elemen-
tem inwestycji jest też zinte-
growany zespół pomieszczeń 
przyjęć, który wyposażono 
w  funkcjonalny, zadaszony 
podjazd dla karetek.

Dopełnieniem prac bu-
dowlanych będzie zakup 
najwyższej klasy wyposaże-
nia wnętrz oraz specjalistycz-
nego sprzętu medycznego, co 
zagwarantuje personelowi 
medycznemu ergonomię 
pracy, a  pacjentom bezwa-
runkowe bezpieczeństwo.

w  ramach Komponentu D 
(„Efektywność, dostępność 
i  jakość systemu ochrony 
zdrowia”, inwestycja: D4.1.1) 
zakłada celowy rozwój opie-
ki długoterminowej poprzez 
modernizację infrastruktury 
podmiotów leczniczych na 
poziomie powiatowym. Po-
zostałą część kwoty stanowi 
wkład własny szpitala oraz 
budżet Powiatu Elbląskiego. 
Formalny i  całkowity okres 
realizacji całego przedsię-
wzięcia zamyka się w ramacg 
czasowych od 1 październi-
ka 2020 roku do 30 czerwca 
2026 roku.

Budowa nowego Zakładu 
Opiekuńczo-Leczniczego 
w Pasłęku to coś więcej niż 
zwykły bilans zysków, me-
trów kwadratowych czy 
zakupionego sprzętu. To 
przede wszystkim piękny 
manifest empatii, szacunku 
i  solidarności międzypoko-
leniowej. Pokazuje, że miarą 
rozwoju naszej lokalnej spo-
łeczności jest to, jak dbamy 
o  jej najsłabszych, najbar-
dziej schorowanych i  bez-
bronnych członków. Nowy 
ZOL stworzy przestrzeń, 
w  której jesień życia oraz 
zmagania z  przewlekłymi 
chorobami nie będą kojarzyć 
się z samotnością i bezsilnoś-
cią, lecz z godnością, ciepłem 
i profesjonalnym wsparciem. 
Tworzymy miejsce, w którym 
zaawansowana medycyna 
spotyka się z  prawdziwym, 
otwartym sercem, dając cho-
rym i ich rodzinom bezcenny 
spokój oraz nadzieję na lep-
sze, bezpieczniejsze jutro.

Skala i  standard realizo-
wanego projektu wymagają 
potężnych nakładów finan-
sowych. Całkowita wartość 
inwestycji wynosi blisko 28 
mln zł. Tak kosztowne za-
danie nie byłoby możliwe 
do udźwignięcia wyłącznie 
przez budżet placówki me-
dycznej czy lokalnego sa-
morządu. Kluczem do suk-
cesu okazało się pozyskanie 
ogromnego wsparcia ze-
wnętrznego.

Szpital Powiatowy sp. 
z  o.o. w  Pasłęku w  ramach 
umowy otrzymał dofinan-
sowanie w wysokości aż 20 
mln zł. Środki te pochodzą 
bezpośrednio z  funduszy 
Unii Europejskiej w ramach 
Krajowego Planu Odbudo-
wy i  Zwiększania Odpor-
ności (KPO). Program ten 

Wkrótce

12.06.2025 r.

15.05.2026 r.
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Rok 2025 nie był zwy-
kłym zestawieniem tabe-
lek i wykresów. To był czas, 
w  którym Powiat przy-
spieszył sercem. Wzrosty, 
inwestycje, cyfryzacja, ty-
siące obsłużonych spraw 
i  setki tysięcy mieszkań-
ców korzystających z usług 
publicznych tworzą obraz 
wspólnoty, która nie stoi 
w  miejscu. Wręcz prze-
ciwnie rozwija się i coraz 
odważniej sięga po nowo-
czesność.

W  połowie 2025 roku 
mieszkało tu 130,8 tys. 
osób. Stabilnie, ale z wy-
raźnym sygnałem, że po-
wiat pozostaje miejscem, 
w którym ludzie chcą żyć. 
Prawdziwa rewolucja dzia-
ła się jednak w urzędzie. 
Do starostwa wpłynęło 
ponad 62 tys. dokumen-
tów – o  9 tys. więcej niż 
rok wcześniej. Najbardziej 
spektakularny był wzrost 
spraw elektronicznych. 
Mieszkańcy zaczęli trak-
tować cyfrowe kanały nie 
jako alternatywę, lecz co-
dzienny sposób kontaktu 
z administracją.

– To był rok ogromnej in-
tensywności. Mieszkańcy 
coraz częściej korzystają 
z  usług elektronicznych, 
a my konsekwentnie roz-

wijamy narzędzia, które im 
to ułatwiają. Raport poka-
zuje, że urząd działa spraw-
nie mimo rosnącej liczby 
spraw – podkreśla Andrzej 
Abako, starosta olsztyński.

Wydziały pracowały na 
pełnych obrotach. W geo-
dezji liczba spraw elektro-
nicznych wzrosła o  31%, 
a  wejścia do geoportalu 
przekroczyły 38 tys. W ko-
munikacji obsłużono bli-
sko 90 tys. interesantów, 
a  transport powiatowy 
przewiózł 793 tys. pasa-
żerów – o 62,8 tys. więcej 
niż rok wcześniej. Stabil-
nie pracowały wydziały 
środowiska i  gospodarki 
nieruchomościami, choć 
w tym drugim liczba spraw 
znacząco wzrosła. To nie są 
tylko statystyki. To realne 
potrzeby mieszkańców, ich 
codzienne sprawy i ich czas.

Miniony rok był również 
czasem dużych inwestycji. 
Powiat zrealizował 21 du-
żych zadań: od moderni-
zacji obiektów sportowych, 
przez wirtualną strzelnicę, 
po wydłużenie pasa star-
towego w Gryźlinach. Naj-
większe projekty nabierają 
rozpędu: nowa siedziba 
ZSR w  Smolajnach, Po-
wiatowe Centrum Sportu 
i  Zdrowia oraz Centrum 

Usług Powiatu. To inwe-
stycje, które – jak podkre-
ślają władze – mają służyć 
mieszkańcom przez kolej-
ne dekady.

– Budujemy fundamenty 
pod największe przedsię-
wzięcia w historii powiatu. 
To nie są projekty na rok 
czy dwa. To inwestycje, 
które zmienią jakość ży-
cia całych pokoleń – mówi 
Artur Wrochna, wicestaro-
sta olsztyński.

Zakończono osiem in-
westycji drogowych, a trzy 
są w toku. Łączna wartość 
prac to ponad 39 mln zł, 
z czego aż 24,8 mln zł sta-
nowiły środki zewnętrzne. 
Każdy przebudowany od-
cinek, każdy nowy chod-
nik, każde rondo to realna 
poprawa bezpieczeństwa 
i  komfortu mieszkańców. 
Na rynku pracy wzrosła 
liczba bezrobotnych, ale 
jednocześnie przeznaczo-
no ponad 11 mln zł na ak-
tywizację, realizując liczne 
programy i staże.

W komunikacji społecznej 
Powiat zanotował rekordy. 
Facebook osiągnął 3,3 mln 
wyświetleń i blisko 40 tys. 
interakcji. Strona interne-
towa powiatu rosła w siłę, 
a mieszkańcy wracali na nią 
częściej niż kiedykolwiek. 

To dowód, że samorząd nie 
tylko informuje, ale buduje 
relację – żywą, codzienną, 
opartą na zaufaniu.

W  pomocy społecznej 
PCPR objął wsparciem 
setki rodzin, dzieci i osób 
z  niepełnosprawnościa-
mi. W  pieczy zastępczej 
było 338 dzieci, wydano 
2975 orzeczeń o niepełno-
sprawności, a  inwestycje 
w DPS-y i Domy dla Dzieci 
przekroczyły 2,8 mln zł. To 
praca, której nie widać na 
pierwszych stronach gazet, 
ale która realnie zmienia 
ludzkie życie.

W  ochronie zdrowia – 
mimo trudnej sytuacji fi-
nansowej – oba szpitale, 
w  Dobrym Mieście i  Bi-
skupcu, utrzymały cią-
głość świadczeń, obsługu-
jąc łącznie ponad 616 tys.  

pacjentów. Przeprowadzi-
ły też modernizacje i  za-
kupiły sprzęt medyczny. 
Nowe karetki, remonty, 
dostosowania budyn-
ków – to inwestycje, które 
dają mieszkańcom poczu-
cie bezpieczeństwa.

Kultura i  sport również 
miały swój mocny rok. 
Rodzinny Piknik Lotniczy 
w Gryźlinach przyciągnął 
tłumy, a  Powiatowe Ate-
lier Kultury „Synagoga” 
w Barczewie zorganizowa-
ło 42 wydarzenia, stając się 
jednym z najważniejszych 
punktów na mapie kultu-
ralnej powiatu. Współpra-
ca z NGO objęła 386 tys. zł 
wsparcia i 86 stypendiów 
dla młodzieży.

Powiat Olsztyński zdobył 
siedem ogólnopolskich 
wyróżnień, w  tym Znak 

Jakości „Przyjazny Urząd” 

i wyróżnienie „Innowacyj-

ny Urząd”. To nie tylko na-

grody – to potwierdzenie, 

że praca samorządu jest 

zauważana i doceniana.

To był rok intensywny, 

wymagający, ale przede 

wszystkim – rok, który 

pokazał, że Powiat potrafi 

działać z rozmachem i od-

powiedzialnością. Raport 

odsłania samorząd, który 

skutecznie łączy rozwój 

inwestycyjny, cyfryzację 

usług i  szerokie działania 

społeczne. Dla Powiatu Ol-

sztyńskiego to czas dużych 

wyzwań, ale też wyraźnych 

sukcesów, które – jak pod-

kreślają władze – budują 

solidny fundament pod 

kolejne lata.

Powiat Olsztyński opublikował raport podsumowujący 2025 rok – dokument, który pokazuje samorząd 
w fazie intensywnego rozwoju: z rekordową liczbą spraw, dynamiczną cyfryzacją i inwestycjami, które zmieniają 

codzienność mieszkańców. To rok, który nie tylko obciążył urząd jak nigdy wcześniej, ale też udowodnił, 
że administracja potrafi działać szybko, sprawnie i z wyczuciem potrzeb ludzi.

Rok, w którym  
samorząd  
przyspieszył

Znajdź nas online
www.powiat-olsztynski.pl

        powiatolsztynski

        POlsztynski

        powiatolsztynski
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Z Warmii i Mazur do 
światowego przemysłu 
meblarskiego
Choć większość użytkow-

ników mebli nie zwraca 
uwagi na ich dekor, to 
właśnie on często decyduje 
o pierwszym wrażeniu. Ko-
lor drewna, charakter po-
wierzchni czy naturalność 
wzoru wpływają na to, 
jak odbieramy przestrzeń 
wokół siebie. Za wieloma 
z tych rozwiązań stoją fi r-
my, które na co dzień po-
zostają niewidoczne dla 
końcowego konsumenta, 
ale odgrywają kluczową 
rolę w światowym przemy-
śle meblarskim.

PROJEKTOWANE 
NA WARMII I MAZURACH, 

OBECNE W MILIONACH 
WNĘTRZ

Jedną z nich jest IMPRESS 
– firma od lat związana 
z Warmią i Mazurami, której 
produkty trafi ają do produ-
centów mebli i  elementów 
wyposażenia wnętrz na wielu 
rynkach świata.

Od lokalnej produkcji 
do globalnego rynku
Branża meblarska należy 

do najważniejszych gałęzi 
polskiej gospodarki. Polska 
od lat znajduje się w czołów-
ce światowych eksporterów 
mebli, a za sukcesem produ-
centów stoją także dostawcy 
materiałów i komponentów, 
którzy współtworzą fi nalny 
wygląd produktów.

12526ekwe-a-K

IMPRESS jest częścią tego 
ekosystemu. Firma specja-
lizuje się w opracowywaniu 
i  produkcji dekoracyjnych 
materiałów powierzchnio-
wych wykorzystywanych 
przez producentów meb-
li, drzwi, paneli ściennych 
oraz elementów wyposaże-
nia wnętrz. Opracowywane 
wzory i rozwiązania trafi ają 
następnie do kolekcji dostęp-
nych w salonach meblowych, 
marketach budowlanych 
i  projektach wnętrzarskich 
na wielu kontynentach.

To przykład działalności, 
w której lokalne kompeten-
cje i  międzynarodowe do-
świadczenie tworzą wartość 
daleko wykraczającą poza 
granice regionu.

Tworzenie trendów, 
a nie tylko podążanie 
za nimi
Współczesny klient oczeku-

je znacznie więcej niż tylko 
funkcjonalnego mebla. Coraz 
większą rolę odgrywa design, 
autentyczność materiałów 
oraz dopasowanie do indy-
widualnego stylu życia.

Dlatego rozwój dekorów 
i  powierzchni stał się pro-
cesem wymagającym ob-
serwacji globalnych tren-
dów, analiz rynku oraz 
ścisłej współpracy z produ-
centami mebli i  projektan-
tami wnętrz.

Naturalne dęby, szlachet-
ne orzechy, inspirowane 
naturą struktury czy po-
wierzchnie o ultra-matowym 

eprasa.pl e2f193d633



2
3

P
IĄ

T
E

K
  2

6
.0

6
.2

0
2

6
 | 

B
IZ

N
E

S
 W

A
R

M
II

 I
 M

A
Z

U
R

 | 
R

E
K

L
A

M
A

wykończeniu to tylko część 
kierunków, które obecnie 
kształtują rynek. W  odpo-
wiedzi na te oczekiwania 
IMPRESS rozwija kolekcje 
łączące estetykę z  funkcjo-
nalnością oraz możliwościa-
mi nowoczesnej produkcji.

Dzięki temu rozwiązania 
powstające na Warmii i Ma-
zurach znajdują zastosowa-
nie w projektach realizowa-
nych na całym świecie.

Technologia jako 
fundament rozwoju
Konkurencyjność na glo-

balnym rynku wymaga cią-
głych inwestycji. W  branży 
materiałów dekoracyjnych 

innowacje nie dotyczą wy-
łącznie wzornictwa, ale rów-
nież jakości powierzchni, 
parametrów technicznych 
oraz zrównoważonej pro-
dukcji.

Nowoczesne linie produk-
cyjne, rozwój technologii 
powierzchniowych oraz sy-
stematyczne doskonalenie 
procesów pozwalają odpo-
wiadać na rosnące wyma-
gania klientów. Coraz więk-
szego znaczenia nabierają 
także rozwiązania związane 
z ograniczaniem wpływu na 
środowisko, optymalizacją 
wykorzystania surowców 
oraz poprawą jakości użyt-
kowej produktów.

To właśnie połączenie kre-
atywności, technologii i  od-
powiedzialności biznesowej 
decyduje dziś o pozycji fi rm 
działających w  globalnym 
łańcuchu dostaw dla prze-
mysłu meblarskiego.

Ważny pracodawca 
i partner dla regionu
Dynamiczny rozwój przed-

siębiorstw produkcyjnych 
ma bezpośredni wpływ na 
gospodarkę regionu. Tworze-
nie miejsc pracy, współpraca 
z lokalnymi dostawcami, in-
westycje oraz rozwój kompe-
tencji pracowników budują 
długofalową wartość dla ca-
łej społeczności.

INSPIRUJEMY
TWORZYMY

IMPRESS DECOR 

to wiodący producent 

powierzchni 

dekoracyjnych 

dla przemysłu 

meblarskiego 

o wnętrzarskiego.

Łączymy innowcyjne 

technologie, design 

i odpowiedzialność, 

tworząć rozwiąznia 

na miarę 

współczesnych 

potrzeb.

Impress Decor Polska Sp. z o.o.

ul. Handlowa 1, 19-300 Elk

E-mail: polska@impress.biz

Tel: +48 877 391 760
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