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Donald Tusk i tzw. afera Epsteina

Premier Donald Tusk poinformowat
we wtorek, Ze powstanie zespé6l ana-
lityczny i by¢ moze bedzie Sledztwo
w zwiazku ze skandalem dotycza-
cym pedofilii w USA - chodzi o tzw.
afere Epsteina.

Szefrzadu oswiadczyl, Ze jesli
mial miejsce jakikolwiek przypadek
wyKkorzystania polskich dzieci przez
siatke pedofiléw i przez ,,organiza-
tora tego szatanskiego kregu, pana
Epsteina”, torzad zrobi wszystko,
»Zebyici, ktorzy sa za to odpowie-
dzialni i ewentualnie pokrzywdzeni,
zeby nie tylko widzieli aktywnosé

panstwa polskiego, ale zeby tez za-
doscuczynic, jesli bedzie taka po-
trzebai przede wszystkim, zeby sku-
tecznie Scigac tych, ktorzy dopusz-
czaja sie tak koszmarnych zbrodni”.
Premier nie wykluczylréwniez,
Ze Polska bedzie zabiega¢ o miedzy-
narodowe Sledztwo ws. afery Epste-
ina. W ostatni pigtek amerykariskie
ministerstwo sprawiedliwosci opu-
blikowalo okoto 3 min stron doku-
mentéw z akt spraw dotyczacych fi-
nansisty, ktory zajmowat sie streczy-
cielstwem.
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Onkolog wskazuje,
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Wyrok dozywocia
dla oprawcy kobiet

Grazyna Szyszka
Legnica

Sad nie miat watpliwosci, Zze Mate-
usz J. przez cztery lata wiezit, kato-
waligwalcil kobiete: ,,0dkad jestem
sedzia, nie spotkalem sie z czlowie-
kiem, ktory wyrzadzit tyle zia”.

Wczoraj w Sadzie Okregowym w Le-
gnicy zapadt wyrok w szokujacej spra-
wie oprawcy z Gaikéw koto Gtogowa.
37-letni Mateusz J. zostat skazany
na dozywocie. Sad zdecydowat tez

| o zadoSc¢uczynieniu za doznane

krzywdy w wysokosci 500 tys zt.
Oskarzony ma tez 15-letni zakaz zbli-
zania sie do pokrzywdzonej.

Piecioosobowy sktad orzekajacy
pod przewodnictwem sedziego Mi-
chata Misiaka bytjednogtosny. Na ko-
niec rozprawy drugi sedzia - Witold
Woijtyto - zrobit nietypowa rzecz, ktora
zazwyczaj nie zdarza sie na rozpra-
wach. Kazat wstac oskarzonemu i po-
wiedziat do niego: Odkad jestem se-
dzia, nie spotkatem sie z cztowiekiem,
ktory wyrzadzit tyle zia.

Mateusz J. w zabudowaniach go-
spodarczych przez cztery lata wiezit,
wielokrotnie gwalcitibit 32-letnig dzi§
kobiete. Oprawca mieszkat tuz obok,
razem z rodzicami, w centrum matej
wsiw gminie Jerzmanowa.

Czyny, za ktore Mateusz J. zostat
skazany, miaty miejsce od lipca 2020
roku do 27 sierpnia 2024 1.

Proces ruszyt w czerwcu 2025 1.
Na Swiadkow wezwano az 35 0sob. Ze-
znawata m.in. matka i siostra ofiary,
a takze matka oskarzonego. Ojciec od-
mowil zeznah ze wzgledu na stan
zdrowia.

W czasie catego procesu oskarzony
utrzymywat, ze wszystko, co dziato sie
w przydomowej komorce, odbywato

Mateusz J. w zabudowaniach gospodarczych przez cztery lata
wiezit, wielokrotnie gwaltcit i bit 32-letnia dzis$ kobiete

sie za zgodq Matgorzaty. Mezczyzna
nie wyrazit skruchy i nie miat zadnych
wyrzutow sumienia. Wedtug opinii
bieglych z zakresu psychiatrii i psycho-
logii Mateusz J. w momencie popet-
nienia przestepstwa byt poczytalny.

Pochodzaca z Leszna 32-letnia ko-
bieta nie brata udziatu w procesie.
Przed sgdem byta przestuchana tylko
raz, podczas postepowania przygoto-
wawczego. Zrobiono to w odpowied-
nich warunkach i w pokoju z udziatem
psychologow. Aby oszczedzic jej kolej-
nej traumy, nie przestuchiwano jej po-
nownie.

Po tym, jak sprawa wyszla na jaw,
kobieta trafita pod opieke specjali-
stycznego osrodka.

Jak ustaliliSmy, pochodzaca
z Leszna kobieta nie utrzymuje kon-
taktu z rodzina. Nie ma tez praw
do dwojki dzieci. Wychowuje je jej
matka.

Matgorzata poznata swojego kata
przez internet w 2019 r. Przyjechata
woéweczas do Mateusza J., ale zamiast
do domu, trafita do ciemnej i zimnej
komoérki. Tam byta bita, gwatcona, za-
straszana i gtodzona. Gdy w sierpniu
2024 r. trafita do szpitala w Gtogowie
z urazem barku, odwazyta sie wresz-
cie wota¢ o pomoc. Po tym, jak sprawa
wyszla na jaw, rodzice mezczyzny
oraz s3siedzi twierdzili, Ze nic nie wi-
dzieliinic nie styszeli.

Po aresztowaniu Mateusz J. ztozyt
wyjasnienia, ale nie przyznat sie
do winy. Najpierw ustyszat zarzut po-
zbawienia wolnosci potaczony ze
szczegblnym udreczeniem. Jednak
w lutym ub. roku Prokuratura Okre-
gowa w Legnicy zmienita mezczyZnie
zarzuty na surowsze - zostat oskar-
zony o przestepstwo znecania sie
nad drugim cztowiekiem ze szczegol-
nym udreczeniem.
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Jutro w naszej gazecie
Pod paragrafem

Symulatory jazdy i kokpit
samolotu w muzeum
WENA w Olawie

Michat Perzanowski
Ofawa

Nowa, rozbudowana ekspo-
zycjawykraczapozakla-
syczne ramy muzeum samo-
chodow. Pojawily sie maszy-
ny lotnicze, rolnicze, wyjat-
kowe prototypy oraz nowo-
czesne symulatory jazdy.

Nowa wystawa to prawdziwa
podréz przez dekady historii
techniki i motoryzacji. Praw-
dziwg sensacjg nowej prze-
strzeni sg obiekty lotnicze.
Wsréd nich znalazt sie helikop-
ter MI-2 21967 roku, a takze sa-
molot pasazerski Fairchild Swe-
aringen SA227 Metroliner. Ten
17-miejscowy samolot z lat 70.
stat sie centralnym punktem
nowej hali. Zwiedzajacy moga
wejs¢ do Srodka, zajrzec
do kokpitu pilotow, obejrzec¢
kabine pasazerska, a nawet
zbliska zobaczy¢ rekaw ewaku-
acyjny. Nie tylko nawet zoba-
czy¢, anawet z niego zjechac!
Silnie reprezentowana
na nowej wystawie jest row-
niez polska mysl techniczna.
Mozna tu zobaczy¢ m.in. legen-
darny kombajn Bizon, bedacy
symbolem rolnictwa lat 70.180.
Byl on eksportowany do kilku-
dziesieciu krajow Swiata,

od Czechostowacjiaz po USA.
Wsrod eksponatéw znalazty
sie ikony znane mitoSnikom
klasyki, takie jak motocykle
JAWA TS 350, uznawane
za jedne z najszybszych ma-

| == = g
Metroliner to 17-osobowy samolot pasazerski z lat 70.

szyn w krajach dawnego bloku
wschodniego. Ich dynamiczny,
dwucylindrowy silnik dawat
znakomite osiagi.

Nowoscia s takze strefy in-
teraktywne. AZ siedem stano-
wisk symulatoréw pozwala
sprébowac swoich sit w wirtu-
alnej jezdzie ciezarowka, tak-
sowka, sportowymi samocho-
dami, Fiatem 125p, a nawet
w realistycznych kabinach sa-
molotow.

Nowa hala podzielona zo-
stata na dwie czeSci. - Pierwsza
strefa jest przeznaczona gtow-
nie dla dzieci. Znajduja sie tam
proste w obstudze gry interak-
tywne, atrakcje dla najmtod-
szych, mniejsze symulatory
oraz zabawy dedykowane dzie-
ciom. Po drugiej stronie s3 sy-
mulatory bardziej zaawanso-
waneiprzystosowane dla star-
szych uzytkownikéw - méwi
nam pracownik muzeum.

Przed halg z samolotem po-
wstat rowniez tacznik, ktory
skupia sie na klasycznej ekspo-
zycjisamochod6w. Zobaczy¢ tu
mozna m.in. dwa pojazdy
znane z programu TVN Turbo -
Dragstera oraz wyjatkowa Sy-
rene, wyposazong w silnik
iskrzynie biegdw Mercedesa.

Nowa hala to takze prze-
strzen dla unikatowych projek-
tow i ekspozycji historycznych.
Zwiedzajacych przyciaga je-
dyny prototyp nowego Polo-
neza, a takze aranzacje nawig-
zujace do przesztosci - m.in.
areszt Milicji Obywatelskiej.

XX wieku. Mozna do niego wejs¢

FOT. MICHAE PERZANOWSKI

® W Polsce bimber pedzito sie
od stuleci. Dlaczego w czasach
komuny, czasach wiecznego
niedoboru, miatoby byc¢ inaczej?
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Studenci historii pokazali
osiedla z wielkiej plyty

Aneta Kolesinska
Wroctaw

W Rynku mamy kolejna od-
slone wystawy wroclaw-
skich studentow, ktérzy tym
razem zabiora nas w podroz
naosiedlaz wielkiej plyty.
To spojrzenie na architektu-
re, ale tez spoleczne aspekty.

Nowa wystawa ,,Prefabrykaty
na Kwadraty”, po$wiecona
osiedlom z wielkiej ptyty to
sentymentalna podréz do prze-
sztosci dawnego Wroctawia.
Przygotowali jg studenci Iroku
kierunku Historia w przestrzeni
publicznej na Uniwersytecie
Wroctawskim. Jak w ubiegtych
latach, patronatem objeto ja
Centrum Historii Zajezdnia.

Wystawa przybliza geneze
osiedli, idee architektoniczne
oraz codzienne zycie ich miesz-
kancow. Prezentuje fotografie,
plany, rysunkiiprywatne zdje-
cia, ktorych nie zobaczycie ni-
gdzie indziej.

To podréz do czaséw, gdy
prefabrykaty miaty rozwigzac
kryzys mieszkaniowy podczas
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Julia Adamska, wspotautorka wystawy

wyzu demograficznego pod ko-
niec lat 50. XX w. Wéwczas ar-
chitekci projektowali ,,miasta
przysztosci”, zastepujac socre-
alizm konstrukcjami na wiele
pieter. Do lat 70. XX wielka
ptytaporostajuz centrum Wro-
clawia, oraz Wroclaw-Potudnie
iZachod.

- StaraliSmy sie to opisac
naprawde z r6znych perspek-

tyw, m.in. wptywu na zycie
mieszkancéw, jak to byto pla-
nowane, z jakim pomyslun-
kiem. Waznym elementem sg
wlasnie ludzie, ten element
spoteczny wielkiej ptyty -
mowi Adam Oleszka, wspot-
autor wystawy.
Charakterystyczne dla osie-
dli byt nie tylko uktad pokoi,
ktory dzi§ moze wydac sie nie-

FOT. ANETA KOLESINSKA

funkcjonalny, ale takze samo
ustawienie blokéw. Podworka
stanowity wazna czes¢ zycia
mieszkancow, takie osiedle jak
Popowice, Kozanéw czy Nowy
Dwor miaty faczy¢ komfort Zy-
cia z dostepem do zieleni, stad
spore przestrzenie na drzewa
miedzy blokami. A wewnatrz?
Mieszkania w latach 70. i 80.
byly najczesciej wyposazone
w mebloscianke, rozktadany
stoty a na podtodze obowigz-
kowo dywany.

- Moja rodzina mieszka
w wielkiej ptycie juz od trzech
pokolen. Dzi$ wyglada to zu-
pelnie inaczej, wiadomo, inne
meble i klimat. Na przyktad
moja babcia tez mieszka
w wielkim bloku, gdzie te
mieszkania sg zatrzymane
w czasie. Gdy tam wchodze
dalej sg tam te krysztaty, ta
mebloscianka, dywany, wiec
te realia tamtych czasow
wciaz sg obecne - méwi Julia
Adamska, wspétautorka wy-
stawy.

Wystawa bedzie dostepna
na péinocnej pierzei Rynku
do17lutego.

Strefa GOtrix we Wroclawiu - nowa atrakcja
otwarta. Tor przeszkod i ,,samochodziki”

Konrad Batajewicz
Tomasz Pawlak

0d 31 stycznia w GOjump
MEGApark dziala strefa
GOtrix. Oferuje 12 r6znorod-
nych atrakcji, w tym super-
szybka zjezdzalnie, popular-
ne ,.samochodziki” czy tor
przeszkod.

To wydzielona strefa z kilkuna-
stomanowymi atrakcjami, znaj-
dujaca sie w GOjump MEGA-
park przy ul. Dlugosza 59-75 we
Wroctawiu. Wsrod nich znalazty
sie m.in. szybkie zjezdzalnie
XSPEED, dwupoziomowa siatka
sensoryczna o powierzchni200
mkw. z zawieszonymi kulami,
tunelami i zakamarkami
do wspinania, tor przeszkod
Xrun oraz interaktywne boiska
dogier zespotowych, naktérych
mozna pograc¢ w koszykéwke,
pitke nozna i siatkdwke.

Nowoscia, ktéra moze przy-
ciggna¢ zarowno miodszych, jak
istarszych odwiedzajacych, jest
arena bumper cars - popularne
,»,samochodziki”, znane z weso-
tych miasteczek. Nie zabrakto
rowniez strefy automatow, inte-
raktywnych gier oraz powiek-
szonej kawiarni, gdzie mozna
ztapac oddech po zabawie.

GOtrix znaczaco powiek-
szyta obiekt, ktory po rozbudo-
wie osiagnat taczng powierzch-
nie okoto 5500 mkw. Jak mowig
przedstawiciele GOjump, GOtrix
to pierwsza tego typu strefa
w Polsce. Ma onauzupehiac do-
tychczasowa oferte, a nie jg za-
stepowac. Po otwarciu GOtrix,
park posiada trzy strefy tema-
tyczneiponad 40 r6znych form
aktywnosci: od trampolin, przez
gry zespotowe, po atrakcje
zrecznoscioweiinteraktywne.

- Gléwnym bohaterem na-
szej nowej marki jest Trix, po-

B

Najwiekszy park aktywnej
rozrywki w regionie

staé, ktéra motywuje do ruchu
izabawy kazdego. Catos¢ kon-
ceptu dopeia gra, w ktorej
nasi goscie zdobywaja punkty
na atrakcjach, biorg udziat
w wyzwaniach i zgarniajg bo-

FOT. TOMASZ PAWLAK

nusy - thumaczy Kinga Nosek,
Head of Marketing GOjump
MEGApark.

GOjump zostatl stworzony
z mys$la o rodzinach, grupach
przyjacioti wszystkich, ktorzy
chca aktywnie spedzi¢ czas.
Miejsce kieruje swoja oferte
takze do grup zorganizowanych.
Mozna zorganizowac tutaj uro-
dziny dla dzieci, integracje fir-
mowa czy zaprosi¢ wycieczki
szkolne.

- Atrakcje, ktére zapropono-
waliSmy na nowej strefie GOtrix,
saunikalne w skali Dolnego Sla-
ska i jesteSmy przekonani, ze
kazdy spedzi unas wartosciowy
czas zrodzing, solo lub z przyja-
ci6tmi. Gwarantujemy, Ze nie
ma tu miejsca na nude - moéwi
Adrianna Rutkowska, menedzer
parku.

Park jest czynny w week-
endy w godz. 9-21, w tygodniu
wgodz.10-21.



nas<

Gazeta Wroctawska
Sroda, 4.02.2026

REGION

KROTKO

ZABKOWICE SLASKIE

Splonelo mieszkanie

Noc z poniedziatku na wtorek
bylaniezwykle trudna dla
mieszkancow kilkupietro-
wego bloku. Stuzby zarza-
dzily ewakuacje, po tym, jak
w jednym z mieszkan wy-
bucht pozar. 21 0s6b, tuz
po péiocy, zostato wyrwa-
nych ze swoich 16zek.

Ogien pojawil sie w miesz-
kaniu naIl pietrze bloku
przy ul. Jasnej w Zabkowicach
Slaskich. Lokal sptonat do-
szczetnie. Stuzby ewaku-
owaly 21 0s6b (z calej klatki).
Cztery znich zostaly zabrane
do szpitala. Jak wyjasnit Pa-

AUTOSTRADA

wel Pitori z Komendy Powia-
towej Policji w Zabkowicach
Slaskich trzech poszkodowa-
nych jest mieszkancami lo-
kalu, w ktérym pojawit sie
ogien; czwarty zostat zabrany
zmieszkania wyzej. Jedna

z 0s6b opuscita juz placowke
medyczna na wlasne zadanie.
Pozostate wciaz sa pod opieka
lekarzy.

Akcjagasnicza trwala 4 go-
dziny. Po zakoniczeniu ewa-
kuowani wrdcili do swoich
mieszkan. Na miejscu dzia-
lalo 9 zastepow strazy pozar-
nej. Karolina Kwiatek

Bus wjechal w naczepe tira

Naautostradzie A4, w poblizu MOP Czerna, doszlo w nocy z po-
niedziatku na wtorek do wypadku. Bus uderzyl w tylnaczepy
samochodu ciezarowego. Policjanci udzielili pomocy poszko-
dowanej osobie. Strazacy zabezpieczali miejsce wypadku.

Karolina Kwiatek

JAWOR

Ciezarowka ,,zgubila™ kola

Nakrajowej piatce cieza-
rowka zgubila podczasjazdy
tylne kota. Do wypadku do-
szlo w poniedzialek (2 lutego)
przed godz. 18 w Kaczorowie
w powiecie jaworskim. Bralo
wnim udziat 5 os6b, w tym
dziecko. Na szczeScie nikt nie
odnidst powaznych obrazen.
Jak przekazuje Krzysztof
Napierata z Komendy Powia-
towej w Jaworze, zsamo-

chodu ciezarowego odkrecily
sieiodpadly tylne kota. Ude-
rzyly w jadaca osobowke. Kie-
rowca drugiej probowal unik-
nac tego samego losu. Ucieka-
jac od kot, wjechat do przy-
droznego rowu.

Dziatania strazakéw pole-
galy m.in. na odlaczeniu aku-
mulatoréw w uszkodzonych
pojazdach.

Karolina Kwiatek

LEGNICA

Policjanci sitowo weszli

do mieszkania, w ktérym
ukrywat sie poszukiwany li-
stem gonczym 28-letni mez-
czyzna. Jest juz w zaktadzie
karnym, gdzie odbedzie za-
sgdzong kare 8 miesiecy po-
zbawienia wolnosci.

LEGNICA

W ciezkim stanie trafit

do szpitala 57-latek,
ktérego uderzyt w gtowe ko-
nar drzewa podczas wycinki
w lesie nieopodal miejsco-
wosci Grzymalin. Miat

na gtowie kask ochronny,
ale sita uderzenia byta duza.

FOT. POLSKI ZWIAZEK BOKSERSKI
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BIELSKO-BIALA

W wieku 86 lat zmart Marian
Kasprzyk, wybitny piesciarz,
ztoty medalista olimpijski

z Tokio w 1964 roku i brazo-
wy cztery lata wczesniej

w Rzymie. Reprezentowat
dolnoslaskie kluby: Sparte
Ziebice i Nyse Ktodzko.

Z.a chwile rusza rekrutacja,

pierwszy dzwonek jesienia

Remigiusz Biaty
Wroctaw

Zesp6t Szkolno-Przedszkol-
ny nr 27 przy ul. Zwycieskiej
zostal formalnie powolany
dozyciaizarazzacznasie
zapisy. Obiekt ma by¢ goto-
wy przed nowym rokiem
szkolnym.

Budowa praktycznie juz sie za-
konczyta. Obecnie trwajg prace
porzadkowe wokot obiektu
oraz roboty wykonczeniowe
na zewnatrz. To takze dobry
moment, aby rozpocza¢ orga-
nizacje placowki od strony in-
stytucjonalnej.

Przygotowania

do uruchomienia

Urzad Miasta prowadzi
przygotowania organizacyjne
zwiazane z uruchomieniem
nowej szkoty i przedszkola.
Trwa planowanie podzialu
klas i grup oraz kompletowa-
nie kadry pedagogiczne;j.

Elektroniczna rekrutacja
do klas pierwszych szkoty
podstawowej rozpocznie sie
18 lutegoibedzie prowadzona
za poSrednictwem strony
rekrutacje.edu.wroclaw.pl.
Dzieci zamieszkate w poblizu
szkoty bedg miaty zapewnione
miejsce w nowej placéwce.

- Rodzice, ktorzy planuja
przeniesienie starszych dzieci
do szkoty przy ul. Zwycieskiej,
moga sktada¢ wnioski osobi-
Scie w sekretariatach szkot
podstawowychnr 4,34 lub 64

u

R -

do 27lutego. Terminowe zgto-
szenia utatwig nam planowa-
nie oddziatéw - méwi Marcin
Miedzinski, wicedyrektor de-
partamentu edukacji w Urze-
dzie Miejskim.

Jak sie dowiedzieliSmy, re-
krutacja do przedszkola,
do wszystkich grup wieko-
wych, rozpocznie sie 20
marca.

Najnowsza wroctawska pla-
cowka edukacyjna zostata po-
wotana w pazdzierniku 2026
roku decyzja Rady Miejskiej.
Przy ul. Zwycieskiej 41a utwo-
rzono Zespo6t Szkolno-Przed-
szkolny nr 27, w sktad ktérego

weszly Szkota Podstawowa nr
70 oraz Przedszkole nr 60.

W zwigzku z tym zmienity
sie granice rejonéw szkolnych
na potudniu Wroctawia. Nowa
szkota obejmie swoim zasie-
giem m.in. ulice: Zwycieska,
Kutrzeby, Parafialng, Stra-
chowskiego, Ottaszynska, Cha-
browg orazich boczne odnogi.

Gigantyczna szkota

To trzecia - obok szkot
przy ulicach Asfaltoweji Cyna-
monowej - tego typu inwesty-
cjawe Wroctawiu. Jest onajed-
noczeSnie najdrozsza: koszt bu-
dowy wyniost 90 miliondw zto-

Zdjecie wykonane z drona pozwala oceni¢ wielkos¢é nowej placowki oswiatowe;j.
Przewidziano, ze pomiesci 1200 ucznidéw i przedszkolakéw

tych. Budynek pomiesci tgcz-
nie 1200 najmtodszych miesz-
kancow Wroctawia z osiedli
Krzyki-Partynice i Ottaszyn.

Placéwka przy ulicy Zwycie-
skiej ma by¢ odpowiedzig
na rosnacg liczbe dzieci w tej
czeSci miasta. W obiekcie
znajda sie wszystkie niezbedne
pomieszczenia do nauki, opieki
irekreacji - od sal lekcyjnych,
przez gabinet stomatologiczny,
po boiskaiplace zabaw.

Na zewnatrz powstanie
rowniez ogrodek warzywny,
a wokot szkoty zostanie posa-
dzonych 200 drzew oraz 8 tys.
krzewow iinnych roslin.

W bialy dzien probowal porwac dziewczynke

Monika Fajge
Zigbice

Na5 lat moze trafic¢ za kratki
mezczyzna, ktéry na ulicy
w Ziebicach probowat po-
rwac wracajacadodomu
dziewczynke. Napastnika
wystraszyl przypadkowy
Swiadek.

Do zdarzenia doszto 27 stycznia
na skrzyzowaniu ulic, blisko
przejscia dla pieszych. Mezczy-
zna chwycit dziewczynke
za reke, a nastepnie kazat iS¢
znim w kierunku przeciwnym

do jej miejsca zamieszkania.
Dziewczynka stawiata opor, na-
pastnik szarpatja za kurtke. In-
terweniowal przechodzien,
ktory sptoszyt napastnika.

Mezczyzna szybko wpadt
w rece policji. Ustyszat zarzut
uprowadzenia lub pozbawienia
wolnoSci osoby matoletniej
do15roku. Czyn ten zagrozony
jest karg do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

Sad zastosowatl wobec mez-
czyzny izolacyjny srodek zapo-
biegawczy w postaci tymczaso-
wego aresztu na okres dwoch
miesiecy.

Sptoszony przez przypadkowego przechodnia

CLEEL

mezczyzna szybko wpadt w rece policji

x = ol
FOT. MAREK KSIEZAREK/UMW

FOT. KWP WROCEAW



4

® WYDARZENIA

Policja zlapala ,Piotrusia”,
Dolnoslaski gangster
wpadl w Czechach

Karolina Kwiatek
Dolny Sl3sk

Shuzby wystawily za nim li-
sty goncze i Europejski Na-
kaz Aresztowania. Nakoncie
makilka wyrokow, w tym

za oszustwainarkotyki.
Wiezienia unikat przezlata.

Nie pomogty lewe, holender-
skie papiery ani wycieczka
do Czech. Pod koniec stycznia
2026 roku Piotr W., znany Sled-
czym pod pseudonimem ,,Pio-
trus”, zostat zatrzymany przez
policje w Ostrawie. To finat ak-
cji prowadzonej we wspotpracy
z Centralnym Biurem Sledczym
Policji.

Piotrus, postugujacy sie
rowniez dokumentami na na-
zwisko Jacoba Sz., byt poszuki-
wany od 2022 roku. W tym cza-
sie mundurowi wysytali za nim
listy gonicze, Europejski Nakaz
Aresztowania i Czerwong Dyfu-
zje Interpolu (dyfuzja to alert -
niepodawany do wiadomosci
publicznej, wydawany przez
panstwa nalezace do Interpolu.
Ma on celu powiadamiania or-
ganoéw Scigania o osobach po-

szukiwanych za przestepstwa.
Dyfuzje s mniej formalne niz
Czerwone Noty).

Szukali go, bo probowat wy-
migac sie od kar, ktore zostaly
natozone m.in. przez trzy sady
na Dolnym Slasku. Sledczy po-
dejrzewaja go tez o udziat
W zorganizowanej grupie prze-
stepczej, popetienie licznych
oszustw oraz unikanie ptacenia
alimentow.

Zatrzymanie nastapito
w zwigzku z koniecznoScia od-
bycia przez niego kar pozba-
wienia wolnosci, m.in. 4 lat
orzeczonych przez Sad Rejo-
nowy w Lubinie za przestep-
stwa oszustwa, a takze kar roku
oraz 4 lat pozbawienia wolno-
Sci zasgdzonych przez Sad
Okregowy we Wroctawiu i Sad
Okregowy w Legnicy za prze-
stepstwa narkotykowe - prze-
kazuje w oficjalnym komunika-
cie CBSP.

Sledczy nie znajg doktadnej
liczby 0s6b, ktorym mogt za-
szkodzi¢. Ich ustalenia wska-
zuja na to, ze postugujac sie fat-
szywymi dokumentami miat
dopuscic sie oszustw, powodu-
jacych miliony ztotych strat.

Gazeta Wroctawska
Sroda, 4.02.2026

Szpital przy ul. Kamienskiego
mocno stawia na onkologice

Monika Fajge
Wroctaw

Przy Wojewodzkim Szpitalu
Specjalistycznym wyrost
nowy budynek. Bedzie sie
tam miescil nowoczesny za-
klad patomorfologii, gdzie
specjaliscibeda diagnozo-

waé m.in. nowotwory.

Budynek zaktadu patomorfo-
logii, 0 tacznej powierzchni po-
nad 1900 m i kubaturze prze-
kraczajacej 6 500 m, juz stoi.
Obecnie prace przeniosty sie
do wewnatrz. Maja sie zakon-
czyC przed wakacjami. Jak pod-
kresla dyrektor Wojewodzkiego
Szpitala Specjalistycznego we
Wroctawiu, to potrzebna inwe-
stycjaiwazny krok naprzéd, je-
§li chodzi o rozwoj placowki.

- Nie ma wspotczesnej onko-
logii bez nowoczesnej patomor-
fologii. To jedna z najwazniej-
szych specjalizaciji jesli chodzi
o diagnostyke onkologiczng
ikwalifikacje doleczenia. Obiekt,
ktory wlasnie powstaje, bedzie
WYPO0Sazony w zaawansowany
sprzet, ktory pozwoli na precy-
zyjna analize materiatéw biolo-

Nowy, dwukondygnacyjny budynek jest przeznaczony

dla Zaktadu Patomorfologii i poradni onkologicznych

gicznych oraz skuteczniejsze pla-
nowanie terapii. Wewngtrzbeda
mieScic sie rowniez poradnie on-
kologiczne - méwi nam prof. dr
|
Chorzy beda szybciej
diagnozowaniileczeni,
cow przypadku

choréb nowotworo-
wych ma kolosalne
Znaczenie

hab. Wojciech Witkiewicz, dy-
rektor szpitala przy ul. Kamien-
skiego we Wroctawiu.

To dobra wiadomos$¢ dla pa-
cjentow. Zwiekszy sie dostep-
nosc¢ do specjalistycznej opieki
onkologicznej. Chorzy beda
szybciej diagnozowani i le-
czeni, co w przypadku choréb
nowotworowych ma kolosalne
znaczenie.

Budowa nowego zaktadu
ma kosztowac (wraz z wyposa-

FOT. WOJEWODZKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY

Zeniem) 80 mlIn ztotych. Prawie
40 min szpital dostat z Krajo-
wego Planu Odbudowy.

Nowoczesne pracownie zo-
stang wyposazone m.in. w:
urzadzenia do diagnostyki pa-
tomorfologicznej i genetycz-
nej (np. systemy RT-PCR, ko-
mory laminarne, wiréwki),
mikroskopy specjalistyczne
isprzet do histopatologii, zau-
tomatyzowane systemy bar-
wienia i przygotowania prepa-
ratow, nowoczesne drukarki
do etykietowania szkietek i ka-
setek oraz specjalistyczne
szafy wentylowane i archiwi-
zacyjne.

»Wlasnie takie inwestycje
realnie zmieniajg jako$¢ opieki
zdrowotnej. Nowoczesna infra-
struktura, = zaawansowany
sprzet diagnostyczny i dziata-
nia podnoszace komfort pa-
cjentéw sprawig, ze szpital be-
dzie mogt swiadczy¢ ustugi
na jeszcze wyzszym poziomie
- szybciej, skuteczniej i w wa-
runkach przyjaznych pacjen-
tom” - napisal w mediach spo-
tecznoSciowych Jarostaw Rab-
czenko, cztonek zarzadu woje-
wodztwa dolnoslaskiego.
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® ,ABEL" - Zaktad Pogrzebowy,
bezgotdwkowa organizacja pogrzebow
i kremacji. Catodobowe przewozy
zmartych z domu, szpitali, hospicjum.
Tel. catodobowe, kom. 502-922-708,
71/35592 23 ul. Sw. Wincentego 10 A.

@ ,ADORIA” Ustugi Pogrzebowe.
Tanio, profesjonalnie i bezgotdwkowo.
Catodobowy odbidr ciata z dowolnego
miejsca. Pozegnania i kremacje. Obstuga
ekskluzywnym karawanem. Biuro na
terenie cm. Osobowice 59a - wszystkie
sprawy w jednym miejscu. Tel. catodobowy
713525205 lub 503 33 83 84.

@ ,ANUBIS” -
ustugi pogrzebowe - profesjonalnie

kompleksowe

- bezgotdwkowo. Dom Pogrzebowy, biuro
i whasna kaplica i chtodnia, organizowanie
pozegnan przed kremacja oraz czuwanie
przy zmartym przed pogrzebem tradycyjnym

ZAKLADY POGRZEBOWE

w godzinach dogodnych dla klienta. ul. Grabiszyriska 101, ul. Zaporoska 83, - catodobowo. Kompleksowe ustugi

Wroctaw, ul. Szpacza 32/34, tel. 713500101
catodobowy. Biuro: Wroctaw, ul. Dubois 20,
Wréblowice, ul. Stawowa 5. Catodobowe
przewozy zmartych kraj i zagranica.
Zafatwianie formalnosci rowniez w domu
klienta. Telefony catodobowe 71328 83 85,
723030 303.

@ ,ARCHON"- Zaktad Pogrzebowy
tel. 71 332 60 60 — catodobowe
przewozy zmartych. Wtasna chtodnia
i kaplica, rozliczenia bezgotéwkowe,
wyrabianie aktéw zgonu i wszystkich
formalnosci ZUS i USC. Obstuga
ceremonii pogrzebowych ekskluzywnym
karawanem Mercedes Pilato gratis.
Nasze oddziaty: Wtodkowica 37,
Hallera 112, Bogustawskiego 33,
Traugutta 67, Sktodowskiej-Curie 49,
Kietczowska 90 (cm. komunalny),
Krzywoustego 287, Trzebnicka 67,

www.zaklad-pogrzebowy.com.pl

® WITWICCY” Zaktad Ustug
Pogrzebowych, Producent Trumien.
Catodobowy przewdéz zmartych.
Rozliczamy ZUS, KRUS, WBE, MSWiA
w zaktadzie. Wtasna chtodnia.
Kompleksowo. Solidnie! Wroctaw
Borowska 254 - naprzeciw Akademii
Medycznej, Wroctaw Ko$ciuszki
67/1a — rég Gwarnej, Krzyzowice ul.
Gtéwna 14 gm. Kobierzyce, Sobdtka
ul. Sw. Anny 19/1, 71/889-00-60,
www.zakladpogrzebowy24.pl

@ CALODOBOWE PRZEWOZY
ZMARLYCH dla miasta Wroctawia
i Dolnego Slaska. Najnizsze ceny.
Tel. 502-922-708, 71 322-60-16.

@ KREMATORIUM - ARCHON,
ul. Kietczowska 90, tel. 71 345 73 43

kremacyjne i pogrzebowe, ustalanie
termindw. Catodobowy odbidr oséb
zmartych z domu, szpitali, hospicjéw.
www.krematorium.wroclaw.pl

@®MIEDZYNARODOWE PRZEWOZY
ZMARLYCH, tel. 71/332-60-60
— catodobowo. Przewéz zmartych
i prochéw z panstw catego Swiata.
Zatatwiamy wszelkie pozwolenia
i formalnosci. Posiadamy licencje
na tranport zmartych z Francji.
www.zaklad-pogrzebowy.com.pl

@ROCH - Zaktad Pogrzebowy,
bezgotéwkowo, kompleksowo.
(Catodobowe przewozy zmartychz domu,
szpitali, hospicjum. Tel. catodobowe
71/322 60 16, kom. 502-922-708,
Wroctaw, ul. Sw. Wincentego 10 a (dawna
Obroricéw Pokoju).

AUTOPROMOCJA

Dzis pozegnamy

Pogrzeby 04.02

©® OSOBOWICE

Ludwika Borowczyk, g. 10
Maria Minich, 11.20
Antonina Saladini, 12

Jan Gustaw Cichocki, 12.40

Jadwiga Kubis, 13.20
Teresa Paulina Polanska, 14

©® GRABISZYN
Stanistaw Mazurek, g. 11
Jan Posiewka, 12
Kazimiera Hubicka, 13

Romualda Pawtowska-
Chojnicka, 14

@® LESNICA

Zygmunt Baj, g. 12

Zarzad Cmentarzy Komunalnych,
pl. Strzelecki 19/21, 50-224 Wroctaw

Nekrologi

zamaoéwisz tutaj:

Wroctaw, ul. $w. Antoniego 2/4,
71374 82 49
reklama.wroclaw@polskapress.pl

W miescie pod Sniezka
bedzie prawdziwy deptak

Przemystaw Kaczatko
Karpacz

Po wielu latach planowania
iposzukiwania dofinanso-
wania Karpacz doczekasie
remontu reprezentacyjnej
czeSci miasta.

Koszt inwestycji to 9,3 min zt.
Gmina uzyskala promese
w wysokosci 8 mln zi na te in-
westycje. Ogtosita przetarg
iwybrata wykonawce. - Dzisiaj
to nie jest deptak. To ulica
z dwoma chodnikami, bi-
tumiczna - przyznaje Radostaw
Jecek, burmistrz Karpacza.

W tym roku ulica Konstytucji 3 Maja zamieni sie

Dtugosé remontowanego
odcinka wynosi okoto 500 m.
W ramach inwestycji przewi-
duje sie budowe nowych na-
wierzchni w strefie pasa dro-
gowego ulicy Konstytucji 3
Maja poprzez zastosowanie
ujednoliconych materiatow -
kostki granitowej oraz ptyt
granitowych, budowe elemen-
tow matej architektury (fawki,
gazony, pergola), nasadzenia
zieleni, remont schodow ka-
miennych.

Prace budowlane maja sie
rozpoczaé w okolicach marca,
aich finisz przewidziano na ko-
niec2026r.

w reprezentacyjny deptak z prawdziwego zdarzenia

FOT. PRZEMYStAW KACZAEKO
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Remont zabytkowego
dworca kolejowego
w Olesnicy na ukonczeniu

Aneta Kolesinska
Olesnica

Elewacja azl$ni nowoscia,

Niedawno do budynku wro-
cilakasabiletowa. Do kiedy
potrwaja prace remontowe?

Jeszcze niedawno dworzeckole-
jowyw OleSnicy prezentowat sie
fatalnie - ponury wyglad odstra-
szat. Zabytkowy budynek po-
chodzi z 1868 roku, a decyzja
o przywroceniu go do pierwot-
nej funkgji zapadta w styczniu
2024T.

Budynkowi dworcowemu
zostanie przywrécona pier-
wotnarola. Obecnie znajduja sie
tu mieszkania. Planowane jest
odtworzenie ceglanej elewacji.
Wymienione i ujednolicone zo-
stang okna i drzwi. W planach
jesttezwyburzenie nadbudéwki

ibudynku gospodarczego obok.
Dotego odtworzone zostanie pa-
tio, ktore byto tam w momencie
jegopowstania.

Przeniesiono juz kasy bile-
towe z kontenerowego dworca
tymczasowego do zmodernizo-
wanego budynku dworca. We-
wnatrz obiektu udostepniona
zostata czeS¢ poczekalni z kasg
biletowa POLREGIO. Podrézni
majg do dyspozycji takze ze-
whnetrzne toalety.

Dzieki przeniesieniu obstugi
podr6znych do zmodernizowa-
nego budynku wykonawca ro-
bot budowlanych bedzie méogt
rozpocza¢ demontaz dworca
tymczasowego i dokonczyc re-
alizowane prace zwigzane z za-
gospodarowaniem terenu wokot
dworca. Jego oddanie douzytku
podréznym planowane jest
naprzetomIillkwartatu.

UM OLESNICA

l

2abytkowy dworzec kolejowy powstat w 1868 roku. Juz
za kilka miesiecy zostanie ponownie udostepniony

Niemieckie wojsko
¢wiczylo przy granicy

Aneta Kolesinska
DolnySlask

Bundeswehra testowatame-
tody ostrzegania ludnosci
oniebezpieczenstwach. Nie-
mieckie media informowaly,
zeich ulotki mogly ..dole-
cieé” naDolny Slask.

Pod koniec stycznia rozpoczety
sie manewry wojskowe ,,Colder
Iron 2026”, prowadzone przez
niemieckie sity zbrojne na tere-
nie Saksonii. Bundeswehra
przeprowadza testy systemow
ostrzegania w przypadku kry-
zysu. Na niebie pojawily sie ba-
lony z helem, z ktérych zrzu-
cano ulotki informacyjne.

Po co niemieckie wojsko
zrzuca ulotki z nieba? Bunde-
swehra chce w ten sposob
sprawdzi¢, czy taka metoda woj-
sko dotrze¢ do odleglychistabo
skomunikowanych miejsc. To

alternatywa dla technologicz-
nych sposob6w komunikagiji.

O niemieckich ulotkach in-
formowano mieszkancéw m.in.
powiatu zgorzeleckiego:,,Nie-
mieckie Sity Zbrojne oglosity, ze
w dniach od 25 styczniado 4 lu-
tego 2026 roku na poligonie
w Gornych Fuzycach operowac
bedzie okoto 100 zolnierzy
z Nadrenii-Palatynatu, ktérych
gtéwnym zadaniem bedzie do-
skonalenie taktycznej komuni-
kacjibezposredniej przy uzyciu
balonéw wypemionych he-
lem”- pisze portal Bogaty-
nia.info.pl

Ulotki informujg o ¢wicze-
niach zaréwno w jezyku nie-
mieckim, jak i polskim. Po zna-
lezieniu i ewentualnym zglosze-
niu pod wskazany nanich adres,
mozna je po prostu wyrzuci¢
do koszanaSmieci.

Manewry miaty sie dzis za-
konczy¢.

WYDARZENIA @

Popularna na Popowicach

zajezdnic¢ czekaja duze zmiany

Konrad Batajewicz
Wroctaw

Szykuje sie remont zabyt-
kowych hal zajezdni tram-
wajowej Popowice przy uli-
cy Legnickiej we Wrocla-
wiu. Tojednaznajstar-
szych czynnych zajezdni

w miescie.

Zespdt dwoch potaczonych
hal zajezdni Popowice pocho-
dzi z 1901 roku. Powstat dla
Wroctawskiego Towarzystwa
Kolei Ulicznej (Breslauer
Strassen-Eisenbahn Gessel-
schaft), w czasach intensyw-
nego rozwoju komunikacji
miejskiej] w owczesnym
Breslau.

Obiekt niemal rownocze-
$nie oddano do uzytku z in-
nymi, funkcjonujacymi
do dzi$ zajezdniami na Borku
i Gaju. Niewiele mtodsza, bo
o okoto dekade, jest zajezdnia
Otbin przy ul. Stowianskiej.

Planowany remont ma
przywrocic zajezdni Popowice
wyglad sprzed ponad stu lat.
Projekt zaktada m.in. odtwo-
rzenie charakterystycznych
neogotyckich wiezyczek
od strony ul. Legnickiej.
Do okoto 1930 roku zdobity
one zarowno front, jak i tyt
obiektu. Tylne, ozdobne wie-
zyczki przetrwaty do dzis.

W dtugofalowych planach
miasta jest stworzenie w za-
jezdni na Popowicach mu-
zeum komunikacji miejskiej.
Obiekt nadal bedzie mogt pet-
nic swoja pierwotna role. Po-
jazdy beda eksponowane, ale
rowniez beda mogty wyjez-
dzacna trasy.

- Obecnie zajezdnia Popo-
wice jest domem dla okoto 40
tramwajow i autobusoéw. Dzie-
wiec pojazdow z kolekgcji jest
jeszcze  przedwojennych.
Okoto 10 wagonéw, gtéwnie
przedwojennych, jest w stanie

Na Dni Otwarte Zajezdni Popowice, czyli pokazy za

X

-

i autobusow, przychodza ttumy Wroctawian

pozwalajacym myslec jeszcze
o ich odbudowie. Te uzytko-
wane przez Klub Sympatykow
Transportu Miejskiego obstu-
guja w ostatnich latach letnie
linie turystyczne - méwi Mi-
chat Guz z Urzedu Miejskiego
Wroctawia.

W kolekcji nie brakuje
prawdziwych peretek: tram-
wajow Konstal Ni4N zlat 40.-
60., przedwojennych wago-
néw LH Standard z lat 20. czy
uwielbianego przez publicz-
nos¢ LH Maximum ,Max
Berg” z1901 roku, rowie$nika
samej zajezdni.

Kiedy remont?

Zarzad Zasobu Komunal-
nego zapowiada, ze doku-
mentacja projektowa re-
montu ma by¢é gotowa
do sierpnia 2026 roku, a same
roboty budowlane powinny
ruszy¢ w przysztym roku. Za-
kres prac obejmie m.in.: ele-

wacje, dachy, instalacje, sto-
larke okienna i drzwiowa.

Podczas remontu wyma-
gana jest wspotpraca ze stuz-
bami konserwatorskimi, bo
hala jest wpisana do rejestru
zabytkow.

Przyciaga turystow

Podczas Dni Otwartych
thumy Wroctawian ogladaja
zabytkowe tramwaje i auto-
busy.

- Na Dni Otwarte Zajezdni
Popowice, czyli pokazy zabyt-
kowych tramwajow i autobu-
sow, ttumnie przychodza cate
rodziny. Linie turystyczne, ob-

|
W diugofalowych
planach miasta jest
stworzenie w zajezdni
na Popowicach
muzeum komunikaciji
miejskiej

btkowych tramwajow

y

1
.....

o

stugiwane tramwajami i auto-
busami retro, ciesza sie
ogromna popularnoscia. Pre-
mierowo demonstrowane
po remontach pojazdy budza
zaciekawienie. Wydarzenia
organizowane w ostatnich la-
tach na terenie zajezdni
izwigzane z zajezdnig niezbi-
cie dowodza, Ze to miejsce ma
duzy potencjat, w ktory warto
inwestowac - mowi Sebastian
Wolszczak, wicedyrektor Wy-
dziatu Partycypacji Spotecz-
nej Urzedu Miejskiego.

W 2025 roku z weekendo-
wych letnich linii turystycz-
nych, kursujacych od ma-
jowki do konca wrzesnia, sko-
rzystato ponad 15 tysiecy pa-
sazerow. To efekt wspotpracy
miasta, MPK Wroclaw oraz
Stowarzyszenia Klub Sympa-
tykow Transportu Miejskiego,
ktore od lat aktywnie dziata
narzecz popularyzowania hi-
storii komunikacji miejskiej.
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bip.scinawa.pl

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21.08.1997 r. o0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U.2024.1145 ze zm.)

BURMISTRZ SCINAWY

podaje do publicznej wiadomosci informacje o wywieszeniu wykazéw nieruchomosci przeznaczonych do oddania

w najem/dzierzawe:

— wykazem nr G/20/26 wywieszonym w terminie od dnia 2.02.2026 r. do dnia 23.02.2026 r. ogtoszono wykaz nieruchomosci oznaczone;
numerem ewidencyjnym 295/2 obr. 2, miasta Scinawa, przeznaczonej na cele magazynowe.

— wykazem nr G/21/26 wywieszonym w terminie od dnia 2.02.2026 r. do dnia 23.02.2026 r. ogtoszono wykaz nieruchomosci oznaczone;
numerem ewidencyjnym 100, 101, 104 i 105 obr. 4, miasta Scinawa, przeznaczonej pod uprawy polowe.

— wykazem nr G/22/26 wywieszonym w terminie od dnia 2.02.2026 r. do dnia 23.02.2026 r. ogtoszono wykaz nieruchomosci oznaczone;
numerem ewidencyjnym 213/1 (cze$¢) obr. Reszéw, gmina Scinawa, przeznaczonej pod ogrodek przydomowy.

— wykazem nr G/23/26 wywieszonym w terminie od dnia 2.02.2026 r. do dnia 23.02.2026 r. ogtoszono wykaz nieruchomosci oznaczone;
numerem ewidencyjnym 201/13 (cze$¢) obr. 2, miasta Scinawa, przeznaczonej pod ogrédek przydomowy.

Wykazy zostaty zamieszczone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Scinawa przy ul. Rynek 17 i na stronie internetowej

FOT. ARCHIWUM PP
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Mroz nie odpuszcza

»Z powodu niskiej tempera-
tury we wtorek zajecia odwo-
lano w549 szkotach, w tym:
mazowieckie - 217, pomorskie
- 153, warmiisko-mazurskie
- 74, podlaskie - 71, lubelskie
-14, wielkopolskie - 9, lubu-
skie - 6, Swietokrzyskie - 4,
slaskie - 1” - poinformowato
Ministerstwo Edukacji Naro-
dowej na platformie X.

,»W czesci placowek dyrek-
torzy organizuja edukacje
zdalng oraz zajecia opiekun-
cze” - dodatresort.

Instytut Meteorologiii Go-
spodarki Wodnej poinformo-

WYPADEK

3

o —

Wagony spadly z nasypu

wal, Ze w znacznej czeSci
kraju nadal obowigzuja
ostrzezenia przed silnymi
mrozami. Obecnie ostrzeze-
nia I stopnia obowigzuja
na terenie wojewodztw: po-
morskiego, warminsko-ma-
zurskiego, podlaskiego, ku-
jawsko-pomorskiego, znacz-
nej czeSci woj. mazowiec-
kiego i lubelskiego oraz
na pémocy woj. }6dzkiego.
Instytut prognozuje, ze
natychterenach temperatura
minimalnawnocy wyniesie
odminus18st. Cdominus13st.
C,alokalniedo minus20st.C.

-"r"| :

W nocy z poniedziatku na wtorek w Jaroszowej Woli w powiecie
piaseczynskim doszlo do wykolenia pociagu towarowego. Osiem
cystern przewozacych olej napedowy wypadio z torow. Czes¢
znich przewrdcila sieispadia z kilkumetrowego nasypu; pozo-
stale znalazly sie poza torem, wbezposrednim sgsiedztwie torow.

TYCHY

Pijany sedzia spowodowal kolizje

Policja zatrzymala sedziego
Sadu Apelacyjnego w Katowi-
cach, ktéry w Tychach po pija-
nemu spowodowat kolizje
drogowa - prowadzony
przezniego samochéd zjechat
zdrogiiwjechalw zywoplot.
63-letni kierujacy miat blisko
2 promile alkoholu w organi-
zmie. Prokuraturawszczela
§ledztwo wtej sprawie.

»W toku dotychczasowych

czynnosci od zatrzymanego
pobrano prébki krwi, zlecono
niezbedne badanialaborato-
ryjne, zabezpieczono monito-
ring oraz przestuchano §wiad-
kow. Poskompletowaniu
wszystkich materiatéw §ledz-
two zostanie przekazane
dodalszego prowadzenia Wy-
dziatowi Spraw Wewnetrz-
nych Prokuratury Krajowej”

- poinformowala prokuratura.
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PODATKI

Krajowa Administracja Skarbowa od 4 do 14 lutego przygotuje
elektroniczne rozliczenia dla podatnikéw w ustudze Twéj e-PIT

i wtym czasie ustuga bedzie niedostepna - poinformowato Mini-
sterstwo Finanséw. Od 15 lutego podatnicy beda mogli w ustudze
Twoj e-PIT rozliczy¢ swoj podatek. Ustuga Twoj e-PIT dostepna
jest wylgcznie w e-Urzedzie Skarbowym (e-US), na stronie podat-
ki.gov.pl oraz z poziomu aplikacji mobilnej e-Urzad Skarbowy.

Gazeta Wroctawska
Sroda, 4.02.2026
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Polska cyberarmia odpiera
99 procent przeprowadzanych

atakow bakerskich

Krzysztof Gawkowski, minister cyfryzacji

Tusk zapowiada dzialania
w sprawie tzw. afery Epsteina

Marcin Koziestanski
Warszawa

Premier Donald Tusk poin-
formowat we wtorek, ze po-
wstanie zesp6t analityczny
ibyc mozebedzie sledztwo
wzwiazku ze skandalemdo-

- Zdecydowalismy wspolnie
z ministrem sprawiedliwosci,
prokuratorem generalnym i mi-
nistrem koordynatorem
do spraw stuzb specjalnych
o powotaniu zespotu analitycz-
nego i by¢ moze takze rozpo-
czeciu Sledztwa, jesli analizy
potwierdzg nasze obawy
w zwigzku ze skandalem zwig-
zanym z pedofilia w Stanach
Zjednoczonych - powiedziat
premier przed rozpoczeciem
posiedzenia rzadu.

Podkreslit, Ze to ,,sprawa zu-
pelnie bez precedensu”, ktora
zajmuje uwage polskiej opinii
publicznej oraz ministrow ,,ze
wzgledu na tzw. watki czy Slady
polskie w catej tej sprawie”.

Szefrzadu oswiadczyt, ze je-
§li miat miejsce jakikolwiek
przypadek wykorzystania pol-
skich dzieci przez siatke pedo-
filowiprzez ,,organizatora tego
szatanskiego kregu, pana
Epsteina”, to rzad zrobi
wszystko, ,,zeby i ci, ktorzy sa
zato odpowiedzialniiewentu-
alnie pokrzywdzeni, zeby nie
tylko widzieli aktywnoS¢ pan-
stwa polskiego, ale zeby tez za-
dosc¢uczynic, jesli bedzie taka

Premier Tusk przed wtorkowym posiedzeniem rzagdu
podkreslit, ze tzw. afera Epsteina musi zosta¢ wyjasniona

potrzeba i przede wszystkim,
Zeby skutecznie Scigac tych,
ktorzy dopuszczaja sie tak
koszmarnych zbrodni”.
Podkreslit tez, ze kwestie,
ktorych dzisiaj jesteSmy Swiad-
kami, nie mieszcza sie w glowie
iby¢ moze dlatego ,,tak wielu
ludzi to wypiera”. Zapewnit, ze
w Polsce ,,nie bedziemy uda-
wali, Ze nic sie nie stato” i za-
apelowat, by wszyscy w na-
szym kraju uruchomili wy-
obraznie o tym, co miataby

oznaczac dla nas ,,bezkarnos¢,
lekcewazenie, udawanie, ze nic
sie nie dzieje wtedy, kiedy dzie-
siatki, setki os6b ze szczytu
wiadzy, z elit catego Swiata za-
chodniego uczestniczy
w zbrodniczym procederze”.

Czy byta to operacja

rosyjskiego KGB? Tusk

nie wyklucza

Jak zauwazyl premier,
w Swiatowej prasie pojawia sie
coraz wiecej komentarzy do-
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tyczacych podejrzenia, iz ta
»bezprecedensowa afera pe-
dofilska byta wspétorganizo-
wana przez rosyjskie stuzby
specjalne”.

- Coraz wiecej komentato-
row i ekspertow zaktada, ze
jest bardzo prawdopodobne,
Ze byla to operacja rosyjskiego
KGB - tzw. ,honey trap”,
stodka putapka zastawiona
na elity Swiata zachodniego,
gtownie Stanéw Zjednoczo-
nych - powiedziat.

Premier nie wykluczyt row-
niez, ze Polska bedzie zabiegac
o miedzynarodowe §ledztwo
ws. afery Epsteina. ,,Bedziemy
namawiac takze innych part-
neréw, aby Sledztwo w tej
sprawie miato charakter mie-
dzynarodowy”.

W piatek amerykanskie mi-
nisterstwo sprawiedliwosci
opublikowato okoto 3 min
stron dokumentéw z akt spraw
dotyczacych Jeffreya Epsteina,
niezyjacego juz amerykan-
skiego finansisty, ktory utrzy-
mywat kontakty w wieloma
bogatymi i wpltywowymi
ludzmi z catego Swiata i ktory,
jak sie p6zniej okazato, zajmo-
wal sie streczycielstwem. Akta
zawierajg  korespondencje
Epsteina z prominentnymi
osobami albo wzmianki o nich.

W materiatach sprawy cze-
sto pojawiajg sie wzmianki
0 ,,rosyjskich dziewczynach”.
Sa tez Slady kontaktow Epste-
ina z roéznymi rosyjskimi
urzednikami i biznesmenami.
PAP

Wieloletni pracownik resortu obrony, podejrzewany
0 wspolprace z obcym wywiadem, w rekach stuzb

Tomasz Dereszynski
Warszawa

We wtorek rano zatrzymany
zostal w siedzibie MON

w Warszawie wieloletni pra-
cownik resortu podejrzewa-
ny o wspoélprace zobcym
wywiadem.

O zatrzymaniu jako pierwszy
poinformowat portal Onet. In-
formacje te resort obrony po-
twierdzil w p6zniejszym wpi-
sie na platformie X.

HInformujemy, ze dzisiaj
w godzinach porannych w sie-
dzibie MON (al. Niepodlegtosci,
Warszawa) doszto do zatrzy-
mania wieloletniego pracow-
nika resortu obrony narodowej.
Zatrzymany podejrzewany jest
o wspdtprace z obcym wywia-
dem” - podat resort we wpisie
zamieszczonym na platformie
ok. godz. 11.30. W stosunku
do pierwotnej wersji wpisu na-
stapita zmiana, wczeSniej pi-
sano bowiem, Ze ,,osobie zo-
staly przedstawione zarzuty

wspotpracy z obcym wywia-
dem”.

Resort zaznaczyt, Ze sprawe
prowadzi Stuzba Kontrwy-
wiadu Wojskowego, ktora - jak
podano - podczas zatrzymania
wspOtpracowata z Departamen-
tem do Spraw Wojskowych Pro-
kuratury Krajowej oraz Zandar-
merig Wojskowa. Zatrzymanie
to - jak przekazat rzecznik MON
Janusz Sejmej - jest efektem
wielomiesiecznej wspotpracy
SKW z tym departamentem
Prokuratury Krajowe;j.

Portal Onet napisal, ze
po godz. 8 we wtorek Stuzba
Kontrwywiadu Wojskowego
zatrzymata wieloletniego pra-
cownika MON i Ze mezczyzna
»podejrzany jest o wspotprace
zrosyjskim wywiadem”, a ak-
cjabyta wynikiem trwajacego
od dtuzszego czasu Sledztwa
prowadzonego przez SKW. We-
dtug zrodta portalu, dziataniom

zatrzymanego  mezczyzny
»stuzby  przygladaty  sie
od wielu miesiecy”.

PAP
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Opozycja na Wegrzech
Zwicksza przewage

w sondazach

oprac. Anna Nagel
Budapeszt

Nadwamiesiace przed wy-
borami na Wegrzech opozy-
cyjna partii TISZA notuje
znaczng przewaganadrza-
dzacymFideszem - i
zsondazu Centrum Badan 21.

Sondaz przeprowadzony mie-
dzy 28 styczniai2lutego dat TI-
SZY 35 procent poparcia wsrod
ogotu wyborcow - w poréwna-
niu do 34 proc. z badania prze-
prowadzonego przez ten sam
osrodek w grudniu. Fidesz uzy-
skat obecnie 28 proc. poparcia
w poréwnaniu do 26 proc.
w grudniu.

Badanie wykazato tez, ze 53
proc. zdecydowanych wybor-
c6w popiera TISZE, a 37 proc.
Fidesz. Jedyna kolejna partia,

ktéra w sondazu przekroczyta
5-procentowy prog wyborczy,
jest skrajnie prawicowe ugru-
powanie Mi Hazank (Ruch Na-
szej Ojczyzny).

Opublikowany w poniedzia-
tek sondaz Instytutu Publicus
réwniez dat przewage partii Pe-
tera Magyara. Wedtug niego
TISZA cieszy sie poparciem
48 proc. zdecydowanych wy-
borcow, a Fidesz 40 proc. Takze
w tym badaniu Mi Hazank
otrzymata 5 proc. poparcia. Pu-
blicus zauwazyt, ze nadal nie-
zdecydowanych jest 27 proc.
wegierskich wyborcow.

Wybory parlamentarne od-
beda sie 12 kwietnia. Wegrzy
wybiorag wowczas 199 deputo-
wanych jednoizbowego Zgro-
madzenia Narodowego (Orsza-
ggyules).

PAP

FOT. ATTILA KISBENEDEK/AFP/EAST NEWS

Viktor Orban moze straci¢ wiadze w najblizszych
wyborach parlamentarnych, ktére odbeda sie w kwietniu
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Rosyjskie drony i rakiety
zaatakowaly noca Kijow

oprac. Anna Nagel
Kijow

-Rosyjskie uderzenia

w Ukraineijej infrastruktu-
re przy temperaturach poni-
zejminus 20 st. C to ludobéj-
cze ataki wymierzone wna-
rod ukrainski - oswiadczyt
we wtorek szef ukrairiskiej
dyplomacji Andrij Sybiha.

Rosja przeprowadzita we wto-
rek zmasowany atak na Ukra-
ine z uzyciem rakiet, odpalo-
nych przez samoloty lotnictwa
strategicznego, oraz dronow.
Wybuchy stychaé byto m.in.
w Kijowie, Charkowie i mieScie
Dniepr. Sa informacje o ran-
nych i uszkodzeniach infra-
struktury energetycznej.

W Kijowie, gdzie alarm po-
wietrzny trwat ponad siedem
godzin, ranne zostaly trzy
osoby. Panstwowa Stuzba ds.
Sytuacji Nadzwyczajnych po-
wiadomita o uszkodzeniach
blokoéw mieszkalnych i poza-
rach. Pociski trafity m.in. w sta-
cjebenzynowa.

W Charkowie, na poinoc-
nym wschodzie Ukrainy, inten-
sywne ostrzaly ciggnetly sie
przez ponad trzy godziny. ,,Cel
jest oczywisty: zrujnowac jak
najwiecej i pozostawic miasto
bez ciepta w silne mrozy” - na-
pisat na Telegramie mer Char-
kowa Ihor Terechow.

,»Przywodca Rosji Wtadimir
Putin czekat, az temperatury
spadna, i gromadzit drony oraz
rakiety, by kontynuowac swoje

Do Ukrainy powrécity ekstremalne mrozy, a w Kijo

e
wie oraz w kilku innych obwodach

FO:I'. PAP/VLADYSLAV MUSIIENKO

doszto do niemal catkowitego blackoutu w wyniku rosyjskich atakow

ludobéjcze ataki na narod
ukrainski” - napisat Andrij Sy-
biha na platformie X.

»~Anizapowiadane na ten ty-
dzien wysitki dyplomatyczne
w Abu Zabi, ani jego obietnice
wobec Stanéw Zjednoczonych
nie powstrzymaty go przed dal-
szym terrorem wobec zwy-
ktych ludzi w srodku najsurow-
szej zimy” - podkreslit.

Sybiha poinformowat, ze
wnocy, gdy temperaturaspadta
PponizZej 20 stopni, Rosja zaatako-
wala jego kraj z zastosowaniem
450 dronéw oraz ponad 60 ra-
kiet, w tym balistycznych. Gtow-
nymi celami byta infrastruktura

energetyczna oraz budynki
mieszkalne w Kijowie, Dnieprze,
Charkowie, Sumach, Odessie
iinnych regionach - wymienit.
»Mamy do czynienia z terro-
rystami, ktorych trzeba zmusic
do zaprzestania przemocy.
Swiat dysponuje narzedziami.
Nalezy wzmocni¢ ukraifiska

|
Gtownymi celami byta
infrastruktura energe-
tyczna oraz budynki
mieszkalne w Kijowie,
Dnieprze, Charkowie,
SumachiOdessie

obrone powietrzng i odpornosé
energetyczna. Zwiekszyc pre-
sje na Moskwe” - zaznaczyt.

- Niemal 1200 blokéw miesz-
kalnych w Kijowie zostato
odcietych od dostaw ciepta
po nocnych atakach Rosji - po-
wiadomit we wtorek rano mer
stolicy Ukrainy Witalij Kliczko.

,»Dzielnice Darnica i Dnie-
prowska przewaznie bez ciepta
w wyniku zmasowanego ataku
wroga na infrastrukture stolicy.
Ogolnie w miescie bez dostaw
ciepla pozostaje 1170 blokow
mieszkalnych” - napisat Kliczko
w komunikatorze Telegram.
PAP

Hiszpania zakaze mediow
spolecznoSciowych dzieciom

oprac. Anna Nagel
Madryt

dostepu do sieci spoteczno-
Sciowych dla osob ponizej
16. roku zycia - zapowiedzial
we wtorek premier Hiszpa-
nii Pedro Sanchez.

Nowe przepisy maja tez zwiek-
szy¢ odpowiedzialno$¢ wtasci-
cieli serwisow za publikowanie
nielegalnych tresci - zapowie-
dziat hiszpanski premier.

- Bedziemy chronic nielet-
nich przed cyfrowym Dzikim
Zachodem - powiedziat San-
chez, wystepujac we wtorek
na Swiatowym Szczycie Rza-
déw w Dubaju. - Nasze dzieci
sg narazone na kontakt z prze-
strzenig, w ktorej nigdy nie po-
winny poruszac sie samodziel-
nie. Nie bedziemy tego dtuzej
akceptowac - dodat premier.

Sanchez zapowiedziat tez po-
ciagniecie do odpowiedzialno-
Scikarnej kierownictw serwisow
spotecznoSciowych w przy-
padku publikowania nielegal-
nych treSci, mowy nienawiSci
czy manipulacji algorytmami.
Rzad w Madrycie i hiszpanska
prokuratura zbadajg ewentualne
naruszenia przepisow przez
Groka, TikTokai Instagram.

Rzad Hiszpanii ma przyjac
nowe przepisy w przysztym ty-
godniu.

Pierwszym krajem, ktory
wprowadzit zakaz korzystania
z mediow spotecznoSciowych
dla os6b ponizej16. roku Zycia,
byta Australia; nowe prawo zo-
stato przyjete w grudniu.

Sanchez od dawna krytyko-
wat funkcjonowanie sieci spo-
tecznoSciowych m.in. za roz-
przestrzenianie mowy niena-
wisci i dezinformacji.

PAP

Sckretarz generalny NATO: Zawarcie pokoju
z Rosja bedzie wymagalo trudnych decyzji

Grzegorz Kuczynski
Kijow

- Osiagniecie porozumienia
pokojowego, ktore zakonczy
wojne Rosji przeciwko
Ukrainie, bedzie wymagalo
podjecia trudnych decyzji

- oSwiadczyl we wtorek
sekretarz generalny NATO
Mark Rutte, ktory przebywa
zwizyta w Kijowie.

Rutte dodat, ze Ukraina musi
mie¢ pewno$¢, iz poniesione
ofiary sie nie powt6rza, a pokoj
bedzie trwaty.

- Mamy Swiadomos¢, ze
osiggniecie porozumienia w ce-
Iu zakonczenia tej wojny bedzie
wymagato trudnych wyboréw.
Ukraina musi mie¢ pewnosc, ze
kazda ofiara, ktorg poniosta,
kazde utracone zycie, kazda
trudna chwila, ktérg przezyta,
nie powto6rza sie w najblizszym

czasie, ze pokdj bedzie trwaty
- powiedziat Rutte w Radzie Naj-
wyzszej Ukrainy.

Rutte w Kijowie

- Prezydent Trump i jego ze-
spOt starajg sie powstrzymacroz-
lew krwi. To jasne, ze Ukraina
jest gotowa to wspierac oraz ze
osiggnieto tuistotny postep. Jed-
nak Rosja atakuje, jak podczas

Sekretarz generalny NATO Mark Rutte z wizytg w Kijowie-

ostatniej nocy. To pokazuje brak
wystarczajaco powaznych inten-
cji pokojowych. Po ich stronie
jest juz ponad milion ofiar.
Imimo gotowosci Putina do po-
noszenia ofiar, wszelkie postepy
napolu walki przychodza im bar-
dzo drogo - stwierdzit sekretarz
generalny NATO.

Rutte we wtorek rano przy-
byl do Kijowa. Ostatniej nocy

FOT. PRESIDENT.GOV.UA

Rosja wystrzelita na Ukraine
450 dronéw i ponad 60 poci-
skow rakietowych.

Ukraina ustapi

w Donbasie?

Stowa Ruttego w ukrain-
skim parlamencie mogg
wzmocnic¢ spekulacje, ze Kijow
rozwaza wycofanie sie z zajmo-
wanej czeSci Donbasu - czego
zada Rosja - w zamian za za-
warcie rozejmu.

Wsrod ekspertéw i w me-
diach pojawia sie coraz wiecej
opinii, ze dla Zetenskiego klu-
czowe s3 silne gwarancje bez-
pieczenstwa dla Ukrainy w ra-
zie zamrozenia konfliktu z Ro-
sja. Cena, jaka jest gotowy za-
ptaci¢, moze by¢ opuszczenie
przez ukrainskie wojska bro-
nionej wciaz czeSci Donbasu.
To z kolei miatoby pozwoli¢ Pu-
tinowi przedstawic rozejm jako
zwyciestwo Rosji.



8

Strona

/DROWIA

stronazdrowia.pl

W NUMERZE:

Tenrakrozwijasie
latami
Rakjelitagrubegotojeden
ztrzech najczesciej diagnozo-
wanych nowotworéw zlosli-
wychnaswiecie. Ryzyko za-

chorowaniarosnie wraz z wie-

kiem, astatystycznie dotyczy
gléwnie 0s6b po 65. roku zycia.
Mezczyzni chorujaniemal
dwukrotnie czesciejnizko-
biety. Mimo postepow medy-
cyny liczbanowych przypad-
kowwcigzrosnie, cosprawia,
ze choroba pozostaje powaz-
nym wyzwaniem zdrowotnym.
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ZA TYDZIEN:

@ Jak ,stodka” jest twoja mi-
tos¢? Naukowcy zbadali
wptyw matzenstwa nary-
zyko rozwoju cukrzycy

® Wpuszczasz psalub kota
dotézka? Zobacz, czymto
grozi

FOT. PEXELS

Najzdrowsza pizza. Mozesz ja jesc,
kiedy chcesz. Zobacz, ile ma kalorii

Redakcja Strona Zdrowia
redakcja@stronazdrowia.pl

Polacy kochaja pizze tak jak
rodzime potrawy. Pyszny
placek drozdzowy to danie
wloskie, ktore moze by¢
wartosciowym positkiem
diety sSrodziemnomorskiej.

Pizza powstata najprawdopo-
dobniej6001at p.n.e. we wloskim
mieScie Neapol. Potrzeba przygo-
towania szybkiego i taniego da-
nia, ktore pozwolitoby wyzywic
gltodnych ludzi sprawiata, Ze lo-
kalni kucharze stworzyli cienki
pszenny placek zréznymidodat-
kami. Obecnie pizze przygoto-
wujesieznajrozniejszymidodat-
kami, takimi jak warzywa, mieso,
rybyiowocemorza, sery,anawet
stodkie owoce. Jednak donajpo-
pulamiejszych rodzajow tegoda-
nia zaliczyé mozna:

@ neapolitanska (pizza napole-
tana, margherita) - oryginalna
wtoska pizza powinna by¢ wy-
twarzana z pomidoréw San Ma-
rzano, rosngcych na wulkanicz-
nejglebie oraz mozzarelli zmleka
bawolic,

@ sycylijska - zazwyczaj prosto-
katna, zawiera niewiele dodat-
kow, a ser uktadany jest zawsze
pod sosem pomidorowym,

@ capricciosa - gtownymi sktad-
nikami s3 mozzarella, pieczona
szynka, pieczarki oraz karczochy,
@frutti di mare - jej nazwa pocho-
dzi od dodatkéw, ktorymi sa
owoce morze, takie jak krewetki,
kalmaryimatze.

Jaka pizza jest
najzdrowsza? llema
kalorii?

Najzdrowsza pizza to taka,
ktéra ma jak najciefisze ciasto
z dobrej jakoSci maki (najlepiej
przygotowana z dodatkiem za-
kwasu)ijak najwiecejlekkichdo-
datkéw warzywnych, w tym
sosu pomidorowego.

Kalorycznos¢ pizzy zalezec
bedzie przede wszystkim od uzy-
tych sktadnikéw. Wedtug wto-
skich Zrédet pizza margherita
wkawatku owadze 100 gma ok.
280kcal, a capricciosa - 410 kcal.
Wybierajgc dodatki do pizzy,
warto zwroci¢uwage naich kalo-
rycznoSciuzywac zamiennikow,
ktére mogg znacznie zmniejszy¢

catkowitg energetycznos¢ dania.

Tradycyjne sktadniki pizzy
oraz ich mniej kaloryczne za-
mienniki, ktére warto wybrac to
zamiast salami - szynka z piersi
kurczaka, zamiast boczku -
chuda poledwica, zamiast sera
Z0ttego - odttuszczonamozzare-
lawkulce.

Jak zrobi¢ pizze
w lzejszej wersji?
Wystarczy kilka sktadnikow,
aby cieszy¢ sie unoszacym sie
aromatem przepysznej pizzy. Po-
dany przepis wystarczy do przy-
gotowania 2 sztuk pizzy o sred-
nicy ok. 25cm.
Przepis naciastonapizze
zmakarazowa. Skladniki:
@ 175gmaki pszennej,
@ 75gmaki pelnoziamistej,
@ 1/2tyzeczkisoli,
@ 160 ml cieptej wody,
® 20gswiezych drozdzy,
@ 5gcukru,

—

Najzdrowsza pizza to taka, ktéra ma jak najciensze ciasto z dobrej jakosci maki i ja

@ 10goliwy extra vergine.
wanie:

®Domiski wla¢wode, dodac cu-

kier, oliwe i drozdze, a nastepnie

wymieszac i odstawi¢ na 10 mi-

nut.

@ Dodac make, wymieszac do-

ktadnie i wyrabia¢ ciasto przez

10-15minut.

@ Odstawi¢ na 60 min do wyro-

Sniecia.

@ Ciasto podzieli¢ na 2 czeSci

i przykry¢ Sciereczka na 20 mi-

nut.

@® Piekarnik rozgrza¢ do 250

stopni z termoobiegiem, ablache

nattuscic olejem.

|
Wedtug wioskich zro-
del, pizza margherita

w kawatku o wadze 100
gramow ma okoto 280
kcal, a capricciosa -
410 kcal

@ C(Ciasto rozgnies¢ palcami
na ksztalt okregu i utozyc
nablaszce.

@ Posmarowac ciasto sosem po-
midorowym, utozy¢ sktadniki
iwstawic do piekarnika.

@ Piec pizze 10-12 minut.

Fakty na temat pizzy

Stugramowy kawatek pizzy
na cienkim cieScie ma okoto 266
kcal. JesSli zamiast macznego
spodu dodamy do naszego cia-
sta zwykty kalafior, mozemy nie
tylko znacznie zredukowac jej
kalorycznoscé, ale takze sprawic,
Ze potrawa ta bedzie zdecydo-
wanie mniej ciezkostrawna.

Klasyczna wersja pizzy ma
okoto 10 gbiatka, nieco ponad 11
gtluszczu, ponad 26 gweglowo-
danow, niecate 2 g btonnika,
a takze sporo mineratow (m.in.
wapn, zelazo, magnez, fosfor,
sod, potas, cynk, miedz, man-
ganiselen) oraz witaminy: A, C,

B6, B12, B1, B2, a takze kwas fo-
liowy. Okoto 40 g pizzy stanowi
zaSwoda.

Wystarczy nieco zmodyfiko-
wac ciasto, ktére postuzy nam
za spod do pizzy, by wyczaro-
wac pozywneibardzo smaczne
danie, ktore nasyci nawet naj-
bardziej wykwintnego smako-
sza. W jaki sposob zrobi¢ 1zejsza
wersje? Wystarczy jak najcieniej
rozwatkowac placek, dodac jak
najwiecej sosu pomidorowego
bez cukru oraz warzyw, a ser
ograniczyc lub oming¢ catkiem,
aoprocz tego dodac tylko przy-
prawyioliwe.

Naukowcy z Instytutu Badan
Farmaceutycznych w Mediola-
nie po przeprowadzeniu badan
naponad 8 tys. wielbicieli pizzy
udowodnili, ze osoby, ktore je-
dza te potrawe przynajmniej 2
razy w tygodniu, s3 wyraznie
mniej narazone na rozwoj cho-
réb nowotworowych.

k najwiecej lekkich dodatkéw warzywnych, w tym sosu pomidorowego

Dzieki regularnemu spozy-
waniu klasycznej, wtoskiej pizzy
mozna az o 59 proc. ograniczy¢
ryzyko zachorowania na nowo-
twor jamy ustnej. Wielbiciele
pizzy sa tez 0 25 proc. mniej na-
razeni narakajelita grubego.

Wedtug badaczy to zastuga
wysokiej jakoSci sktadnikow,
zktorych przygotowywana jest
tradycyjna  wiloska pizza
(zwtaszcza dziatajgcego prze-
ciwnowotworowo likopenu
wchodzacego w sktad sosu po-
midorowego). Badacze z Uni-
wersytetu Illinois w Chicago
uwazaja natomiast, ze amery-
kanska wersja tej wtoskiej prze-
kaski, zduzgiloScig sera, nabar-
dzo grubym ciescie i z wyso-
kokalorycznymi dodatkami,
przyczynia sie do epidemii oty-
tosci w Stanach Zjednoczonych,
zwlaszcza wsréd miodziezy.
Tylko w USA co sekunde zjada
sie az... 350 kawatkow pizzy!

FOT. MARIA KORNEEVA/GETTY IMAGES



WROCEAWSKA

2025

mgr Urszula Puzio, wtasciciel ShenMed Urszula Puzio,
Legnica

Dawid Szelechowicz, wtasciciel Rancza Gosciszow,
Gosciszow

Dodatek, ktory trzymasz w re-
kach, to przeglad wspaniatych
os6b nominowanych do presti-
zowego tytulu Osobowosc
Roku 2025. Oso6b, ktore wyrdz-
nity sie w swoich dziedzinach,
na przyktad wnauce, biznesie,
polityce, kulturze czy dziatal-

nosci spotecznej. One inspiruja,
zmieniajg, pomagaja. Kazdeich
zdjecie, kazdy podpis przypo-
mina, Ze za imieniem i nazwi-
skiem kryje sie historia, do-
Swiadczenie i zaangazowanie
w zycie lokalnej spotecznosci
oraz prace dlainnych.

Czytajac liste os6b nomino-
wanych do tytutu Osobowos¢
Roku 2025, latwo dostrzecr6z-
norodnos¢ - i pod wzgledem za-
wodéw, i Srodowisk, z ktorych
pochodza ci bohaterowie lokal-
nej codziennosci. Wspolnym
mianownikiem jest ich auten-

4 lutego 2026 r

Cyryl Bochnak, DJ, spiker,

Kondratowice

Ewa Exner, dyrektor Miejskiego Centrum Kultury
Fizycznej, Kamienna Gora

tycznoS¢ i wptyw, jaki maja
naswoje otoczenie, nawet jesli
nie zawsze jest glosny czy spek-
takularny. Bo nie zalezy tylko
od stanowiska, rodzaju dziatal-
nosci czy tytutu. Czasem wy-
starczy pomyst, determinacja,
gotowos¢ do dziataniaiserce.

Plebiscyt Osobowos¢ Roku
to ogdlnopolska akcja, ktorej
celem jest przedstawienie os6b
wyrdzniajacych sie w swoim
srodowisku, w swojej matej oj-
czyznie. To wiec réwniez oka-
zja, by spojrze¢ na Polske lo-
kalng - przez pryzmat tych lu-

Czytaj wiecej o plebiscycie na www.gazetawroclawska.pl/osobowosc

dzi, ktérzy w wojewodztwie
tworza realng zmiane. Od ma-
tychinicjatyw po przedsiewzie-
cia o zasiegu ogodlnopolskim,
pokazuja, ze sita jednostki
iwspoélnoty mogg iS¢ w parze -
iczesto wtasnie to podkreslaja,
gdy z nimi rozmawiamy.
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Aby oddac gtos, wyslij na nr 7203 SMS o tresci

wskazanej przy nazwisku nominowanej 050by (koszt Ss-: 369 2tz VaT)

Kultura

MichalinaBienkiewicz, dyrektorka Festiwalu Silesia Sonans, Jelenia Géra - nominacja
zaskuteczne zarazanie mieszkaricow Jeleniej Gory pasjg do muzyki organowej, atakze
zorganizowanie specjalnych koncertow dla dzieciiwarsztatow edukacyjnych. WRK31
Aleksander Cieslik, artysta, Jelenia Gora- nominacja za sukcesy na polskiej scenie muzycznej,
autorstwo utworu, kt6ry znalaztsie naliscie Top 10. roku 2025 Radiowej Tréjki, oraz ptyty Zaby

i Ludzie, ktdra zostata ptyta tygodnia Tréjki oraz UWM FM. WRK.272
BozenaDanielska, wspottworczyni Galerii RozeArt Gallery, Jelenia Géra - nominacja
zastworzenie w Jeleniej Gorze galerii sztuki RoseArt Gallery, w ktorej tworcy z Kotliny
Jeleniogdrskiej mogg prezentowac swoje prace oraz zalobbowanie i popularyzacje lokalnej
sztukiiartystow. WRK.21
AgataDarnowska, lektorka, aktorka dubbingowa, Jelenia Géra - nominacjaza dzieleniesie
wiedza aktorska podczas Warsztatdw Mistrzow w ramach Akademii Teatru Norwida oraz zarole
wspektaklu Jartuffe. WRK.270
tukaszDuda, dyrektorartystyczny Festiwalu Teatrowi Kultury Awangardowej PESTKA,

Jelenia Géra- nominacja zareaktywowanie Festiwalu Swiattai druga edycje, ktorazgromadzita
tysigce widzow, profesjonalng organizacje i pokazanie na Festiwalu, ze jeleniogdrzanie

doceniajg dobra muzykqiwidowisko. WRK.28
Jakub Gtukowski, aktor, Jelenia Gora - nominacja za swietng gre aktorska w spektaklach Teatru
im. Cypriana Kamila Norwida m.in. wystep w  Tartuffe albo Hipokryta. WRK.273
Ewa Gralik, wspottworczyni Galerii RozeArt Gallery, Jelenia Gora - nominacja za stworzenie galerii
sztuki RoseArt Gallery, wktdrej prezentowane s dziafa artystow z Kotliny Jeleniogdrskiej. WRK.23
Mariusz Gurtatowski, D) i organizator eventow, Jelenia Gora - nominacja za organizacje open
micow dla poczatkujacych komikéw wformie stand-up, bezustanngifenomenalng pracejakoD),
atakze za pasje, profesjonalizm, tysigce zagranych godzini niegasnaca mitos¢ domuzyki. WRK.30
JaninaHobgarska, artystka, Jelenia Géra -nominacja zawielki wkfad w rozwdj kultury

w Jeleniej Gorze, organizacje wystaw prac takich gwiazd jak Magdalena Abakanowiczi Wiadystaw
Hasior oraz za pamiec o miejscowych tworcach, atakze udziat w wystawie zdje¢ w Teatrze im.
CyprianaNorwida w Jeleniej Gorze w 2025 roku. WRK.274
RenataKrynska, trenerkawokalna, Jelenia Géra - nominacja za szlifowanie diamentéw
wokalnych zregionu karkonoskiego.

Dominikatukasiewicz, klamecistka, propagatorka muzyki klasycznej, Jelenia Gora-
nominacjazaorganizowaniei prowadzenie edukacji muzycznej dla dzieciimtodziezy
orazseniorow, a takze za aktywne dziafanie w rodowisku muzycznym Dolnego Slaskajako
prelegentkaiklarnecistka. WRK.22
HonorataMagdeczko-Capote, aktorka, Jelenia Géra - nominacjaza wieloletnia dziatalnos¢
iszczegblne zastugi w zakresie zaspokajania potrzeb kulturalnychi edukacyjnych mieszkaricow
Jeleniej Gory oraz na dziafalnos¢ narzecz oséb zagrozonych wykluczeniem, w tym oséb

WRK106

Zniepetnosprawnosciami. WRK.24
MagdalenaPetech, tancerka, Jelenia Gra- nominacjaza aktywne promowanie tarica
afrykariskiego, prowadzenie licznych warsztatowi wydarzeri tanecznych

w Jeleniej Gorze. WRK276

KazimierzPichlak, autor wierszyi piosenek, Jelenia Gora - nominacja za autorstwo poezji

najwyzszychlotow — wspaniatych wierszy, petnych mitosciirefleksjinad zyciem. WRK.26
KirytPietruczuk, aktor, Jelenia Gora- nominacja zainspirowanie mtodych ludzi

2 Jeleniej Gory, promowanie miasta, swietng role w serialu 1670, oraz pokazanie, e pasja,
talenticigzka pracazostang docenione. WRK.27

OliwiaSocha, piosenkarka, Jelenia Géra - nominacja za udowodnienie, ze moznataczyc sport
zpasjgdomuzyki, promowanie Jeleniej Gory iinspirowanie mtodychludzi, a takze zawydanie
singla Coty mirobisz?. WRK.32
Jarostaw Szczyzowski, pisarz, Jelenia Géra - nominacja za powiescitaczace kryminat,
fantastykeigdrskie legendy o Sudetach, ksiazki Obserwatoriumi Btedne £aki, taczenie pisarstwa
imuzykowaniaz prowadzeniem wycieczek. WRK.25
AgataSzmigrodzka, poetka, instruktorka tarica, Jelenia Géra - nominacja za zatozenie grupy
tanecznej Hayat, faczenie pasii do tarica z pisaniem powiesci, koncerty z cyklu Sento czy jawa.
WRK20
Ryszard Tyszkiewicz, malarz, Jelenia Gora - nominacja za nieustanng i wieloletnia dziafalnos¢
w dziedzinie artystycznej, upowszechnianie kultury i sztuki oraz dziedzictwa Karkonoszy,
ktdre stanowia gtowne zrodto artystycznejinspiracji. WRK.33
MaciejWokan, rzezbiarz, Jelenia Gora - nominacja za wkiad w rozwdj lokalnego Srodowiska
artystycznego Jeleniej Géry iregionu Dolnego Slaska. WRK.275

JELENIA GORA - LIDERZY GEOSOWANIA

Marek Wroniszewski, dyrektor Filharmonii Dolnoslaskiej, Jelenia Géra - nominacjaza cykl
koncertow Gwiazdy promuja, ktdregoideajest prezentacjamtodych, utalentowanych artystow
ubokumistrzow, wybitnych pedagogow. WRK29

Dziatalnos¢ spofecznai charytatywna

Elena Amroyan, korepetytorka, Jelenia Gora - nominacjaza ciepto, radosc i pozytywne myslenie,
pasjei serce w pomaganiu innym w uwierzeniu wsiebie oraz szeroko rozumiane wsparcie, ktére
siega daleko poza nauke, przyktadowo zaangazowanie w pomoc zwierzetom. WRC305
RomanBuczniewski, prezes Jeleniogorskiego Towarzystwa Muzycznego, Jelenia Gora-
nominacjazazaangazowanieioddane serce w ksztattowanie gustow muzycznychu dziedi,
prowadzenie Ognisk Muzycznych przez Jeleniogrskie Towarzystwo Muzyczne oraz

zawspaniate obchody 30-lecia dziatania w Jeleniej Gorze. WRC50
Matgorzata Chefchowska, cztonkini grupy Teczowe Karkonosze, Jelenia Géra - nominacja
zadziatanianarzecz $rodowisk LGBT, prowadzenie grupy Teczowe Karkonoszei organizacje 3.
MarszuRéwnosci. WRC43
Andrzej Ciosaniski, kasztelan zamku Chojnik, Jelenia Géra - nominacjaza zorganizowanie

turnieju rycerskiego na zamku Chojnik, w ktorym wzigty udziat druzyny z Polskii Czech,
propagowanie historii zamku, zwyczajow rycerskich, atakze za dbanie oinfrastrukture na
zamkujakojegokasztelan. WRC27
AgnieszkaFilipiak, kierownik w Dziale Przeciwdziatania Przemocy i Uzaleznieniomw MOPS,
Jelenia Gora- nominacja zaempatie i prowadzenie warsztatow dla szkot dot. profilaktyki
przeciwdziatania przemocy, a takze za prace z kobietami bedacymi ofiarami przemocy w Fundadji
Boskie Karkonoskie. WRC26
Bogustaw Gatka, prezes Towarzystwa Pomocyim. $w. Brata Alberta, Jelenia Gra- nominacja
zabudowe noclegowni dlabezdomnych oraz osrodka dla 0s0b wymagajacych opieki paliatywnej

w Jeleniej Gorze przy ul. Lwoweckiej. WRC30
MaciejGrabek, prezes zarzadu Bike Maraton, Grabek Promotion, Jelenia Géra - nominacja
zazorganizowanie Jeleniogorskiej Szprychy - rajdu dla rowerzystow amatorow w Jeleniej Gorze
oraz zawodéw Maja Whoszczowska Race, dzieki czemu jeleniogdrzanie mogli kibicowac najlepszym
zawodnikom MTBw Europie. WRCA1
AndrzejKamiriski, prezydent klubu Rotary Club Jelenia Géra, Jelenia Géra - nominacjaza pomoc
wodbudowie po powodzi Szkoty Podstawowej w tomnicy, zorganizowanie biegu charytatywnego
dla poszkodowanych w powodzi strazakéw OSP Wiejska w Jeleniej Gorze, wspieranie dzieci
imtodziezy z Ukrainy, ktdrzy ucza sie w szkofach w Jeleniej Gorze. WRC.28
Piotr Kamiriski, biegacz, Jelenia Gora - nominacjaza organizacje akdji Szybowcowa24H, dzieki
ktorej udato sie zebrac pienigdze dla dzieci z doméw dziecka w Jeleniej Gorze. WRCA47
PiotrKarnia, prezes Moja Fundacja Jelenia Gora, Jelenia Gora - nominacja za realizacje projektu
wysyfania dzieciz doméw dziecka w Jeleniej Gorze na wakacje nad morze oraz za patronat

nad druzyna pitki noznej wychowankow zjeleniogdrskich doméw dziecka. WRC48
GracjanKielijanski, przewodnik sudecki, Jelenia Géra - nominacjazafinezje i niekoriczaca sie
kreatywnosc w popularyzowaniu pigknaiprzyrody Kotliny Jeleniogrskiej oraz powiatu
karkonoskiego w Polsceina wiecie. WRC33
DagmaraKrajewska, wolontariusz w Nadzieja Nie Tonie, Jelenia Gora - nominacja za pomoc
osobom samotnym, rodzinom w trudnejsytuacji zyciowej, a takze za dary w postaci Zywnosc,
chemii gospodarczejirzeczy codziennego uzytku. WRC31
Ibigniew Leszek, prezes Towarzystwa lzersko-Karkonoskiego, Jelenia Gora - nominacja
zazorganizowanie Rowerowej Parady Retrow Jeleniej Gorze, zatozenie grupy mitosnikow retro,
ktdrawstrojachzepoki (lata20-te) jest atrakcj wielu lokalnych imprez. WRC52
KlaudiaLLigizyniska, wspotzatozycielka Organizacji pomocy zwierzetom Pomagamy bokochamy,
Jelenia Géra- nominacja zaratowanie zwierzat z opresji, m.in. poprzez przygotowywanieich
doadopdjii wspieranie wolontariuszy pracujacychwazylu. WRC38
Marcin Ligizyriski, wspéttworcaiopiekun azylu dla zwierzat w ramach organizacji Pomagamy, bo
kochamy, Jelenia Géra - nominacja za niesamowita determinacje  bezustanng, bezinteresowna
pomoc zwierzetom poprzez stworzenie miejsca, ktre dlawielu porzuconychiskrzywdzonych
zwierzakow stato sie prawdziwym azylem. WRC44
Ivotaborewicz, prezes Towarzystwa Przyjaciét Jeleniej Gory, Jelenia Gora - nominacja zabycie
wspdtautorkg inicjatywy budowy w Jeleniej Gorze skweru ztaweczka Aliny Obidniak, wieloletnie]
dyrektorki Teatruim. Cypriana Kamila Norwida w Jeleniej Gorze, wybitnej rezyserkiirealizatorki
teatralngj. WRC35
Zbigniewtadzinski, radny, whasciciel przedsigbiorstwa Grupa tadziriski - Zaktady Metalowe,
Jelenia Géra - nominacja za zaangazowanie i odczuwalng obecnos¢ dla potrzebujacych,
wychodzenie poza ramy obowigzkéw radnego oraz zapomoc dzieciomi dziatanie w Rotary Club.

WRC53

MatgorzataMiszczyk, psycholog, psychoterapeuta, Jelenia Gra- nominacjazawybitne
zaangazowaniei nieoceniony wkfad w dziatalnosc charytatywna narzecz dziecii pomocy
rodzinom, wtym m.in. organizacje zbidrek, pomoc rzeczowa, wsparcie logistyczne i wolontariat,
ktore realnieiznaczaco wptynety na poprawe zycia 0sob znajdujacychsie w trudnej sytuacji.
WRC306
LucynaMusiat, prezes Stowarzyszenia Pomocy Chorymim. Jana Musiata Dab, Jelenia Géra -
nominacja zawspieranie Wojewddzkiego Centrum Szpitalnego Kotliny Jeleniogdrskiej, zakuptozek
dlapacjentow, organizacje balu charytatywnego, z ktdrego dochdd jest przeznaczony na potrzeby
WCSKJ. WRC39
AdamPatron, prezes Automobilklub Karkonosze, Jelenia Gora - nominacja zawskrzeszenie
j organizowanie rajdéw samochodowych dla amatordw, dzieki ktérym sport motoryzacyjny
powrdcitw Kotling Jeleniogdrska, azawody o tytut Mistrza Karkonoszy przyciagaja tumy kibicow.
WRC.25
JolantaRatyriska, wiascicielka Prywatnego Centrum Ksztafcenia Kadr, Jelenia Gora- nominacja
zaprowadzenie unijnego projektu Remcread w programie Erasmus+ dlaimigranteki uchodzczyn
w Polsce, zorganizowanie w Jeleniej Grze seminarium o edukacji dla dorostych, aktywizowanie
seniorow jeleniogorskich poprzez warsztaty cyfrowe, wyjazdy do senioréw z CzechiNiemiec.
WRC36
llonaRoman, koordynator projektu KSON Karkonoska Asystentura dla seniora, Jelenia Gora-
nominaja za realizacjeikoordynowanie projektu Karkonoska Asystentura dlaseniora, ktdrego
celemjest wsparcie seniorow, ktdrzy potrzebuja towarzystwai pomocy w codziennych sprawach.
Z programu do tej pory skorzystato 6000 mieszkaricow. WRC.34
MarcinRoszak, czfonek Karkonoskiego Klubutacznosci LOK spbkkl, Jelenia Géra - nominacja
zadoprowadzenie do odbudowania wiezy na Sottysiej Gorze w Jeleniej Grze i uczynienie z niej
atrakgjiturystycznej, atakze za pomyststworzenia w Cieplicach kina letniego. WRCA45
DanutaSadownik, prezes Fundacji Aktywni, Jelenia Gra - nominacja za utworzenie
i prowadzenie Jeleniogdrskiego Uniwersytetu Il Wieku, zorganizowanie w Jeleniej Gorze
konferencji Edukacja 0s6b w péznej dorostosci, realizowanie projektu dla seniorow jeleniogdrskich
zZprogramu Erasmus +, WRC32
AnnaSinica, prezes zarzadu Stowarzyszenia Pomocy Chorym Dzieciom, Jelenia Géra-
nominacja za organizowanie dla matych pacjentéw Mikofajek, Dnia Dzieckaiinnych
uroczystosci, zabieganie o sponsoréw dla fundowania sprzetuirzeczy niezbednych dla oddziatu
pediatri, skupienie wokét oddziatu grupy ludziz sercem, ktérzy niosq pomoc, gdy tylko jest taka
potrzeba. WRC.29
JustynaSinoff, prezes Fundacji MOST, Jelenia Géra - nominacja za zorganizowanie Biblioteki sw.
Mikotaja dla Oddziatu Pediatrii oraz Oddziatu Chirurgii Dzieciecej WSCKJ, a takze za prowadzenie
terapii zajeciowej dlasenioréw i wspieranie edukacyjne dzieci, ktéreuczasiewdomu.  WRC37
tukaszSzeszko, prezesjednostki OSP, Jelenia Gora- nominacjaza dziatalnos¢ narzecz
spotecznoscilokalnej, jej bezpieczeristwairozwoju, akcje $wigtecznei okolicznosciowe, edukacje
poruszajaca zasady poszanowaniai wolnosci oraz za determinacie, dziki ktdrej powstaje nowa
remiza OSP. WRC40
MagdalenaWesotowska, mistrz Swieckich ceremonii pogrzebowych, Jelenia Géra - nominacja
zaprowadzeniei propagowanie swieckich ceremonii pogrzebowych, faczenie tej pracy
zaktywnosciaw Fundadji Boskie Karkonoskie oraz zawspaniata prace narzecz zwierzat ze
schroniska. WRCA2
Biznes i przedsiebiorczosc
Aneta Chouhan-Krupa, wiascicelkarestauracji Zakatek Indii, Jelenia Gora - nominacja zaodwage
we wprowadzaniu nowych smakow w Jeleniej Grze i otwarcie restauracjiz kuchnig hinduskq
Zakatek Indii. WRB16
Tomasz Gajdamowicz, prezes Isands, Jelenia Gora - nominacja zawprowadzenie biznesu
dosportu, wspieranie zawodniczek jeleniogdrskiej druzyny koszykowki kobiet KS Wichosi pomoc,
dziekiktdrej awansowata ona do Orlen Basket. WRB.24
Mirostaw Garbowski, prezes Jeleniogdrskiej Spotdzielni Mieszkaniowej, Jelenia Gora - nominacja
zawzorowe prowadzenie JSM, za dbanie nie tylko o nieruchomos¢, ale réwniez olokatoréw,
organizacje wycieczek, by poznawali okolice, w ktdrych mieszkaja, a takze wspieranie senioréw
poprzez zatozenie Klubu Seniora przy JSM. WRB.23
EwaHiller, dyrektor galerii Nowy Rynek, Jelenia Gora - nominacja zawytrwatos¢ w promowaniu
sztukijako sposobu nabiznes, bycie inspiracja dlainnych, urzadzenie SPOTkanka, atakze
zaotwarcie nainicjatywy kulturalne mieszkaricow, oraz organizacje w galerii wystaw ich prac
i bezptatnych warsztatow dla dzieciimfodziezy. WRB19
Malgorzata Jedrasiak, szefowaBaron Boutique Hotel, Jelenia Gora - nominacja
zawprowadzenie do Jeleniej Gory kuchni tajskiej, wsparcie organizacyjne, gastronomiczne
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i hotelowe Festiwalu Kryminatu Ksigznicy Karkonoskiej, a takze za aktywne wspieranie spotkan
kobietw Jeleniej Gorze. WRB.22
AnnaKrych, zatozycielka Matej Akademii Baletu, Jelenia Gora - nominacja zarozbudzanie
wmatych mieszkaricach Jeleniej Gory mitoscido tarica, zorganizowanie gali tanecznej

i popularyzujacejruch.

Jarostaw Przybylski, wiasciciel Divemed Transport Medyczny, Jelenia Gora - nominacja
za$wiadczenie ustug zwigzanych z zapewnianiem bezpieczeristwa pod wzgledem medycznym,
prowadzenie szkoler dlamtodziezy w udzielaniu pierwszej pomocy. WRB.20
KarolinaRogoz, prezes SARP, wiasciciel SK-ARCHITEKCI, Jelenia Gora - nominacja za promocje
architektury polskiej za granica oraz dziatania edukacyjne w zakresie architektury, urbanizacji

i estetyki. WRB21
Whodzimierz Stasiak, prezes Miejskiego Przedsigbiorstwa Gospodarki Komunalnej, Jelenia Géra-
nominacjaza utrzymywanie we wzorowej czystosci parkéw w Cieplicach, ukwiecanie Jeleniej Gory,
pomystowosc w kreowaniu zieleniw miejskiej przestrzeni. WRB.26
Waldemar Stepien, prezes Przedsiebiorstwa Farmaceutycznego JelfaS.A., Jelenia Géra-
nominacjazawspotprace z Zespotem Szkét Ogélnoksztatcacychi Technicznych w Jeleniej Gorze,
dzieki ktorej mtodzimogg poznac swojego potencjalnego pracodawce, zataczenie tradydji
ZnoWoCzesnoscigw biznesie. WRB.25
DariuszStolarczyk, prezes spotki Termy Cieplickie, Jelenia Géra - nominacja zawybudowanie
krytych kortéw w Jeleniej Gérze przy ul. Sudeckiej, wyremontowanie zabytkowego budynku

w Cieplicach-Zdrojuiuratowanie go od ruiny, a takze zawspieranie lokalnego sportu. WRB18

WRB17

Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna

AnnaBatkowska, radna, Jelenia Géra - nominacja za pomyst upiekszenia placu Piastowskiego

w Jeleniej Gorzeistworzenie projektu nasadzeri kwiatow przy patacu Schaffgotschdw, lobbowanie
narzecz tworzeniaw Cieplicach-Zdroju bezpiecznych przejsc dla pieszych. WRP18
AgataBusko, prezes MZK, Jelenia Gora - nominacja zarozbudowe floty Miejskiego Zaktadu
Komunikacyjnego w Jeleniej Grze o elektryczne autobusy i pozyskanie na ten cel 63 min ztotych
dofinansowania. WRP16
ZofiaCzemow, postanka na Sejm, Jelenia Gora - nominacja za zorganizowanie w Jeleniej Gorze
Konferencji Kobieta Jestem OK!, na ktdrej panie z regionu karkonoskiego mogty wymienic sie
doswiadczeniami, wystuchac wyktadow o tym, jak by¢ aktywna, dbac o zdrowiei mdc realizowac
siewzyciu zawodowym. WRP27
Mariusz Gierus, radny, Jelenia Gra- nominacja za propagowanie historii Jeleniej Gory i ciekawych
miejsc w miescie poprzez stworzenie profilu #eleniehistorie. WRP.25
TetianaKartseva, spoteczny rzecznikiem ds. ludnosci ukrairiskiej, Jelenia Gora - nominacja
zapomocw asymilacji obywatelom Ukrainy z Jeleniogdrzanami, atakze organizowanie spotkar
informacyjnych dlauchodzcéw dotyczacych pracy, nauki wszkotach, pomocy, jaka moga otrzymac,
atakze zapromowanie w Jeleniej Gorze kultury ukrainiskiej. WRP26
AnnaKornec-Bartkiewicz, radna, Jelenia Gora- nominacja za dziafania narzecz polepszenia
7yciamieszkaricow Sobieszowa- dzielnicy Jeleniej Gory poprzez pilotowanie zainstalowania
oswietlenia przy przejsciach dla pieszych oraz za zainteresowanie sig losem zrujnowanego

budynku bytej Szkoty Menadzerskiej przy ul. Cieplickiej w Sobieszowie i dazenie do zabezpieczenia
uiny. WRP19
Jerzytuzniak, prezydent miasta, Jelenia Gora - nominacja zazdobycie dlamiasta20 min ztotych
nawykonanie odwiertu wody termalnej w Jeleniej Gorze. WRP22
AndrzejMateusiak, wiceprezes zarzadu PTTK Sudety Zachodnie, Jelenia Gora - nominacja
zazrealizowanie pomystu tanich wycieczek krajobrazowych dlajeleniogdrzan, doprowadzenie
doutworzeniaw Jeleniej Gorze Skweru PTTK Sudety Zachodnie upamigtniajacego przewodnikéw
sudeckich. WRP17
HubertPapaj, prezes Karkonoskiej Agencji Rozwoju Regionalnego, Jelenia Gora -nominacja
zazorganizowanie Polsko-Niemiecko-Czeskiego Forum Kooperacji Firm, ktdre jest najwieksza
gietda kooperajiw Polsce. WRP21
Katarzyna Wierska-Kuberka, prezes spétki Wodnik, Jelenia Géra - nominacja za pozyskanie 56
min ztotychz Unii Europejskiej na inwestycje spotki Wodnik w Jeleniej Gérze, m.in.na budowe
nowoczesnego zakfadu uzdatniania wody w Grabarowie. WRP-23
GabrielaZawita, radna, Jelenia Gora - nominacjaza projekt Piekne Cieplice, dzigki ktoremu
centrum uzdrowiska bedzie petne kwiatdw, za sprawne kierowanie Komisja Kultury Rady Miasta
Jelenia Gérai wspieranie dyrektorow instytucji kulturalnych. WRP20
MarcinZawila, senator RP, Jelenia G6ra - nominacja za aktywneiskuteczne wspieranie Jeleniej
Gry wlepszym skomunikowaniu z resztg kraju, powrotu pociggu Pendolino dostolicy Karkonoszy,
dziatania narzecz zwiekszenia liczby potaczen kolejowych oraz powigkszenia parkingu

przy dworcu kolejowymw Jeleniej Gorze. WRP24

Kultura
AdamBabuska, starosta powiatu legnickiego, Legnica - nominacja za zorganizowanie, jako
starostwo powiatowe, konkursu ,Pamigtnik pokoler - Wspomnienia osadnika - Dziatalnos¢
Kazimierza Plesniaka narzecz dzieciimtodziezy. WRK.34
Elzbieta Chucholska, zatozycielka Stowarzyszenia Kobiety Europy, Legnica- nominacja
zaorganizacje kolejnej Wigilii Narodow, Swieta Ogorka oraz akjicharytatywnych. ~ WRK.277
Pawet Deptuch, tworca Komiksopedii, Legnica - nominacja za powotanie do zycia
komiksopedii.pl, ktdra w profesjonalny sposob podchodzi do sztuki, jaka jest komiks, atakze
zapublikowanie newsow, wywiadéw, artykutéw, wspieranie niezaleznych tworcéwi niszowych
przedsiewziec o tematyce zwigzanej z komiksami. WRK.282
Jacek Glomb, dyrektor Teatru, Legnica - nominacja za kultywowanie i upowszechnianie kultury
¢laskiej zwiericzone Nagroda Kulturalng $laska 2025 za wybitng dziatalnos¢ w obszarze teatru
i kultury dramatycznej oraz wkfad w dialog kulturowy regionu. WRK.278
Urszula Juchnik-Pogorzelska, szefowa SDK Kopernik, Legnica - nominacja za organizacje
wystawy ,Symbioza” - pracautorstwa Karoliny Ostrowskiej - bedacej jednym z najciekawszych
wydarzen kulturalnych w SDK w roku2025. WRK.44
Sylwia Kaczorowska, prezeska Integratora Aktywnosci Spotecznej Razem, Legnica -
nominacja za organizacje warsztatow teatroterapii i szeregu imprez tematycznych
wroku 2025, WRK.43
Mateusz Kazimierski, dyrygent choru Madrygat, Legnica - nominacja za zdobycie Srebmego
Dyplomu podczas V edycji Ogolnopolskiego Konkursu Chdralnego organizowanego w ramach
Ogdlnopolskiego Forum Chéralistyki Wroctaw Miastem Muzyki". WRK.40
ElzbietaKot, przewodniczka, Legnica - nominacja za organizacje spaceréw tematycznych
pomiescie, dzieki ktdrym wszyscy chetni moga poznawac bogata historie Legnicy. ~ WRK.36
Jakub Kulikowski, aktor, uczeri Akademickiego Liceum Ogdlnoksztatcacego, Legnica-
nominacja zawspéttworzenie autorskiego filmu ,Potwdr wsrdd nas" opartego na prawdziwej
historii z regionu legnickiego, za bycie pomystodawca, scenarzystai odtworca gtownej roli,
atakze wyjatkowa aktywnos¢ tworczg oraz promocje lokalnej historii i kultury. WRK.279
MagdalenalLipiriska, dyrektor Tkalni Wiedzyj, Legnica- nominacjaza pomystowosc,
kreatywnoscicigzka prace, w tym zastworzenie wyjatkowej szkoty jezykowej w Legnicy oraz
autorstwo serii podrecznikéw do naukijezyka angielskiego, z ktdrych ucza sie dzieci
wkilkudziesigciu szkotachw Polsce. WRK.280
UrszulaMachowska, akrobatka, Legnica - nominacjaza ciezka prace i dawanie radosci ze swoich
wystepow, atakze zawytrwatosc i wzigcie udziatu w castingu do musicalu The Lion King
wDisneylandzie.
KingaNiewola, wokalistka, Legnica - nominacjaza liczne osiagniecia wokalne, wydanie
debiutanckiejiautorskiej ptyty pt. .5 stow o Nas", aktywne promowanie kultury i miasta Legnica.
WRK323
Kamil Przybos, artysta, rezyser, Legnica - nominacja za napisanie scenariuisz, wyrezyserowanie
i przygotowanie wspélnie z Teatrem Avatar spektaklu - Frankenstein”. WRK.38
Jerzy Starzyniskd, specjalista ds. kultury mniejszosci narodowychi etnicznychw LCK, dyrektor
festiwalu Swiat Pod Kyczera, Legnica - nominacjaza stworzenie Festiwalu Swiat Pod Kyczerg, ktry
zdobyt poraz trzeci nagrode najlepszego festiwalu od Federacji Miedzynarodowych Festiwali Tarica,
dzieki czemu dotaczyt do czotowki najlepszych festiwalifolklorystycznychnaswiecie.  WRK.37
NikolaWarda, wokalistka, nauczyciel Spiewu, Legnica - nominacja zainicjatywy koncertowe,
projekty muzyczne, dziatalnos¢ charytatywna, zarazanie pasjq dzieci, mtodziezy i dorostych przez
nauczanie spiewu. WRKA41
MichatWilk, DJ, Legnica - nominacja zaaktywna dziatalnos¢ artystyczna, regularng oprawe
muzyczna wydarzen w Legnicy oraz konsekwentna promocje kultury tanecznej w regionie.
WRK.281
Edward Wisniewski, pisarz, Legnica - nominacja za autorstwo ksiazki, Odkryj Powiat Legnicki".

WRKA45

Robert Wojcicki, nauczycie! I Liceum Ogélnoksztatcacego, Legnica - nominacja za kierowanie
pracami uczniéw przy odrestaurowywaniu drewnianych rzezb. WRK.A42

Dziatalno$c spotecznai charytatywna

AdamBabuska, starosta powiatu legnickiego, Legnica - nominacja za zorganizowanie
wstarostwie powiatowym wyjatkowej akcji zbiorki okulardw, ktdre po regeneracji we Frangjitrafig
doosdb potrzebujacych w Afryce. WRC54
DorotaGacia, wolontariuszka, Legnica - nominacja za czynny udziatw licznych zbiorkach dla
chorychdzieciiosob dorostych. WRC58

BeataKartowicz, wicedyrektorka Zespotu SzkétSamochodowych, Legnica -nominacja
zaskuteczne prowadzenie Kota Przyjaciét Dzieci TPD przy Zespole Szkét Samochodowych
w Legnicy, zaniesienie pomocy i wsparcia najbardziej potrzebujacym. WRC57
AnnaKacka, prezes Stowarzyszenia Otworz Serce, Legnica - nominacja za poswiecenie narzecz
dziatalnoscifundacji Otworz Serce, ktora opiekuje sie dzie¢miz zespotem Downa. WRC56
Jakub Naleiny, dziatacz spoteczny, Legnica - nominacja za zorganizowanie szeregu wyjazdow
w2025 roku dladzieciimtodziezy z Legnicy. WRC.60
AdamPytlak, prezes FundacjiAdamat, Legnica - nominacja za prowadzenie fundacji Adamat
pomagajacej samotnym matkom i domom dziecka w okolicach Legnicy, prowadzenie dziatalnosci
edukacyjnej dla potrzebujacych dzieci. W roku 2025 zorganizowanie m.in. koncertu dla Moniki
Orszewskiej, ktorawalczy z glejakiem mdzgu; zarozdawanie paczek m.in. na Swietai Dzieri Dziecka.
WRC365
JoannaRekowska, prezeska Fundacji Edukacjii Rozwoju, Legnica - nominacja za organizacje
pétkolonii w Krainie Dobrej Energii dla dzieciimtodziezy. WRC6l
tukasz Strynkowski, komendant Powiatowej Spotecznej Strazy Rybackiej Powiatu Legnickiego,
Legnica- nominacjaza akcje sprzatania brzegu Jeziora Koskowickiego, ktdra Powiatowa Spoteczna
Straz Rybacka zorganizowata wspélnie z Fundacja Fopit Gobi i Kotem Polskiego Zwigzku
Wedkarskiego Kotwicaz Legnicy przy wsparciu gminy Legnickie Pole. WRC.63
IwonaSukiennik, nauczyciel w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcacych nr4, Legnica - nominacja
zakoordynacje dziatari mtodych wolontariuszy iaktywny udziatw akejach narzecz potrzebujacych.
WRC59
Magdalena Szabtowska, liderka Szlachetnej Paczki, Legnica - nominacja zakoordynacje
wolontariatuw ramach akji Szlachetna Paczka. WRC64
Katarzyna Tsarakhov, prezes Katolickiego Stowarzyszenia Mtodziezy Diecezii Legnickiej, Legnica
-nominacja za organizacje spotkan i rekolekcjiw Domu Stowa. WRC.62
MagdalenaZaczyriska, prezeska Fundacji Raduga, Legnica - nominacja zaszkoleniaizajecia,
ktore lepiej pozwalajg nam zrozumiec Swiatito, ze sie od siebie roznimy, m.in. w ramach projektu
WieloCOOLturowa szkota bez dyskryminacji". WRC.65

Biznes i przedsiebiorczos¢
PiotrBaran, prezes zarzadu PG, Legnica- nominacjaza zakoriczenie w 2025 roku budowy
nowego, imponujacego osiedla Novaformaw Legnicy. WRB.33
KajetanBator, prezes LSSE, Legnica- nominacjaza wspieranie lokalnego biznesu poprzez
organizowanie bezpfatnych spotkariz cyklu , Strefa dla Biznesu", ktére s skierowane do mikro-,
matychisrednich przedsigbiorcow, planujacych rozwijac swoj biznes lub inwestowac w regionie.
WRB29
Sylwester Glowezyk, prezesfirmy A.S. Ustugi Budowlane, Legnica - nominacjaza podjeciesiei
nwestycjiwymiany poszycia dachowego w wotowskiej wiezy cisnieri o wartosci niemalze pét
milionaztotych. WRB.35
MarcinKrzywopust, wiasciciel firmy WalMar, Legnica - nominacja za zakoriczenie jednej
irozpoczecie kolejnej inwestycji mieszkaniowej w rejonie al. Rzeczypospolitej w Legnicy.  WRB.31
MarcinMarciniak, cztonek zarzadu firmy Eisberg, Legnica - nominacja za pozyskanie w2025 roku
nowych kontrahentéw i oferowanie swoich produktéw na zupetnienowychrynkach. ~ WRB32
DamianRomariczyk, wspotwiasciciel firmy Grafodruk, Legnica - nominacja zarozpoczecie
w2025 roku prac nad wprowadzeniem nowej linii technologicznej, w tym maszyny drukujacej
wykorzystujacej farby metaliczne, fluorescencyjneiodporne na promieniowanieUV. ~ WRB.27
Krzysztof Seniow, whasciciel firmy Dr Oko, Legnica- nominacja zaszereg dziatariz zakresu CSR -
od badari profilaktycznych, po organizacje dniseniora. WRB30
Piotr Sitkowski, wtasciciel firmy Sitkowski PW, Legnica- nominacja zarealizacje pracw rejonie ul.
Szybowcowej w Legnicy, ktore w przysztosci maja sprowadzic do miasta kolejnychinwestorow.
WRB34
Damian Stawikowski, prezes Kolei Dolnoslaskich, Legnica - nominacja zasystematyczne
unowoczesnienia taboru, w tym decyzje o zakupie kolejnych elfow. WRB.28
DariuszSzyjka, prezes zarzadu Centrum Szkoleniowego EXPERT, Legnica - nominacja za wybitny
whtad w rozwdj kultury bezpieczeristwa pracy. Budowanie $wiadomosci w kwestiach BHP, kiadac
nacisk nie tylko na przepisy, ale przede wszystkim na realne bezpieczeristwo pracownikéw
i odpowiedzialne postawy w miejscu pracy. Nowoczesne metody szkoleniowe, ktdre przektadaja sie
nazmniejszenie liczby wypadkéw w pracy. WRB.241

Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna

AdamBabuska, starosta powiatu legnickiego, Legnica - nominacja za niestrudzone poszukiwanie
pieniedzy narozwdj infrastruktury drogowej, m.in. przebudowe ul. Wroctawskiej w Prochowicach
w2025 roku, czy wyremontowanie drogiw Sczytnikach nad Kaczawg. WRP28
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AdamSzczesny Juniszewski, prezes Fundacji GUGALI, Legnica - nominacja za tworzenie
nowoczesnej, otwartej namieszkaricow platformy dziatari spotecznych w Legnicy, realizowanie
projektw kulturalnych, edukacyjnychiintegracyjnych, wspieranie 0sob z niepefnosprawnosciami
oraz dbanie o ochronelokalnego dziedzictwa. WRP29
JacekKamola, przedsiebiorca, dziatacz spoteczny, Legnica - nominacja za kultywowanie tradycji
narodowychi patriotycznych, pielegnowanie i budowanie poczucia tozsamoscirzemiosta
polskiego oraz ochrong dziedzictwa kulturowego. WRP31
MaciejLeszkowicz, dyrektor Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego, Legnica - nominacja
zapozyskanie przez Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Legnicy ponad 95 milionéw ztotych
zr6znych zrédet zewnetrznych. WRP35
AnnaMokhtari, radna, prezes Fundacji Aktywni-Kreatywni, Legnica - nominacjaza budowanie
relacjirada miejska —spotecznosc lokalna poprzez zatozenie i prowadzenie platformy Cow Radzie
piszczy?. WRP30
Katarzyna Odrowska, radna, Legnica - nominacja zarozwdj transportu miejskiego na terenie
Legnicy poprzez wspieranie inicjatyw majacych na celu wyeliminowanie wykluczenia
komunikacyjnego oraz organizacje wydarzer aktywizujacychlokalng spotecznose,

jakGramy na4tapy. WRP34
JarostawRabczenko, cztonek zarzadu wojewddztwa dolnoslaskiego, Legnica - nominacja
zaskuteczng promogje oferty turystycznej Legnicy poprzez wspieranie dziatan marketingowych
iinicjatyw lokalnych, wtym organizacje otwarcia sezonu turystycznego na Dolnym Slasku, atakze
odbudowe i rozwdj potencjatu turystycznego miasta. WRP32
Elzbieta Stepien, radna powiatu, Legnica- nominacjaza wieloletni dziafalnos¢ narzecz gminy
Kunicei powiatu legnickiego, nieoceniony wktad w budowe tozsamosci lokalnej spotecznosci
izanieskrepowang otwartos¢ nadrugiego cztowieka. WRP227
JoannaSliwiriska-tokaj, radna, Legnica- nominacja zasystematyczne skfadanieinterpelagji
dotyczacych poprawy jakosci zyciaw miescie, w tym likwidacji dzikich wysypisk, napraw

infrastruktury miejskiej oraz miejskiej roslinnosci. WRP33

Kultura

AgataBizuk, pisarka, Watbrzych - nominacja zanapisanie serii poczytnych powiesci
obyczajowych, wtymtrzytomowego cyklu Potomkowie i jego dwutomowego prequelu pt. By¢ jak
Ingrid, miejscem akji jest Watbrzychi Szczawno-Zdrd. WRK.46
JanJedrasik, dyrektor Starej Kopalni, Watbrzych - nominacja za kultywowanie przez Starg
Kopalnie Tradycji Gémiczych, w tym organizacje znakomitych barbéreki karczm piwnych;
zakierowanie dziatem muzealnym. WRK.49
Zbigniew Jozwiakowski, regionalista, kolekcjoner, Watbrzych - nominacja za propagowanie
historii o regionie oraz tradycji gémiczych wsrdd dorostychimtodziezy, atakze za skuteczne
prowadzenie prywatnego muzeum historii gérnictwaw Watbrzychuina Dolnym Slasku. WRK.263
JoannaKakuba, pracownica Starej Kopalni, Watbrzych - nominacja za przygotowanie kolejnej
edycji konkursu Watbrzych ma Talent, w ktérym doceniane sq talenty mtodych ludziz miasta,
atakze prace narzecz organizajiinnychimprez rozrywkowo-kulturalnych w miescie, m.in. WOSP

i Dni Watbrzycha. WRK.50
DorotaKarolewska, prezeska Zamku Ksiaz, Watbrzych - nominacja za dziafania narzecz
przywracania najwazniejszemu zabytkowi Watbrzycha przedwojennego splendoru; za najwigkszy
0d50 lat remont ciggu barokowego oraz zakoriczenie sukcesem wieloletnich staran o tytut
Pomnika Histori. WRK.47
Piotr Micek, dyrektor BWAiMuzeum Porcelany, Watbrzych - nominacja za cafoksztatt dziatari
artystycznych, atakze za prace przy przygotowaniu obchoddw roku porcelany w Watbrzychu, ktéry
wiasnie dobiega korica. WRK.53
KatarzynaMisztal (KatrinaMissrose), pisarka, Watbrzych - nominacjaza wydanie ksigzki Jej
spowiedz, ktéra szeroko wspomaga psychologdw w prowadzeniu terapii oraz osoby pacjentom
m.in. ze zdiagnozowang depresja czy zespotem stresu pourazowego. WRK51
MateuszMykytyszyn, prezes Fundacji Ksieznej Daisy von Pless, Watbrzych - nominacja
zaspisaniei przygotowanie do druku wspomnieri zastuzonej dla miasta Watbrzycha, ostatniej
7yjacej osoby pamietajacej ksiezng Daisy, pani Dorothei Stempowskiej oraz wystawy mobilnej pt.
Daisy von Pless- Blask Ksiazai cienie historii, a takze za prowadzenie cyklu spotkar o Historii
nazywo. WRK.52
Zbigniew Prazmowski, dyrektor Teatru Lalkii Aktora, Watbrzych - nominacja za przygotowanie
jubileuszu 80-lecia Teatru Lalkii Aktoraw Watbrzychu, najstarszego teatru lalkowego w Polsce oraz
Festiwalu Matych Prapremier, ktdry jestjedynym festiwalem w kraju prezentujacymwytacznie
spektakle prapremierowe teatrow lalkowych. WRK.58

IrenaRaszka, pisarka, Watbrzych - nominacja za napisaniei wydanie kilku ksigzeczek z bajkami
rymowanymi dla dzieci; atakze za poezje dla dorostych oraz prowadzenie Klubu Bajki; za spotkania
zmtodziezqi organizacje konkursow literackich. WRKA8
Bartfomiej Serafinowski, muzyk, perkusista, Watbrzych - nominacja za promowanie
Watbrzychairegionu watbrzyskiego na arenie ogélnopolskiej oraz prowadzenie zaje¢ z mtodymi
muzykami. WRK.283
Piotr Szewczyk, instruktor tarica, whasciciel Szkoty Tarica Cordex, Watbrzych - nominacja
zapropagowanie taricaw Watbrzychui okolicach, wtym uczestnictwo w wielu wydarzeniach
kulturalnychiorganizowanie turniejow tanecznych. WRK.54
RafatSlipek, koordynator Zespotu Piesnii Tarica Watbrzych, Watbrzych - nominacja
zaprzygotowanie obchodéw 70-lecia Zespotu Piesnii Taricaw Watbrzychu oraz znakomitego
koncertu finatowego, w ktérym uczestniczyli takze absolwenci zespotu. WRK.55
RyszardWegrzyn, aktor, Watbrzych - nominacjaza tytut postaciautentycznej, umiejacej
w peni Zy¢ nascenieiw swojej codziennosci. WRK.56
Dziatalno$c spotecznai charytatywna

Jan Gargasewicz, proboszcz parafii pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego na Podzamczu,
Watbrzych - nominacja za prowadzenie jadtodajni przy kosciele, z ktrej codziennie korzystaja
dziesiatki gtodnych watbrzyszan oraz prowadzenie kawiarni, w ktérej kazdej niedzieli parafianie
mito spedzaja czas przy whoskiej kawie i pysznych ciastach, zaktdre pfacacotaska. ~~ WRC.T3
Krzysztof Gotosz, prezes KP Podgdrze, Watbrzych - nominacja za ksztattowanie pozytywnych
postaw dziecii mtodziezy w ramach prowadzenia klubu sportowego oraz udziatw akcjach
charytatywnychiresocjalizacji wigzniow. WRC373
Grzegorz Gorowski, pracownik schroniska dla Bezdomnych Zwierzat, Watbrzych - nominacja
zadziafania narzecz schroniska dla bezdomnych zwierzat w Watbrzychu, organizowanie zabaw
ipaczek dla dzieci. WRC2
AndrzejKalitowicz, dziatacz spoteczny, Watbrzych - nominacja za organizacje 75-lecia urodzin
Jerzego Mazuraw Starej Kopalni w Watbrzychu, poswiecenie wielu miesiecy pracy,

by uhonorowac cztowieka-instytucje z Watbrzycha.

Piotr Kwiatkowski, radny, Watbrzych - nominacja za organizowanie réznych imprez
spoteczno-kulturalnych, w tym Walentynek w Rynku i dziafalnos¢ na rzecz mieszkaricow
Srodmiescia, takze w ramach rady Wspdlnoty Samorzadowej Srodmiescie; oraz
zazorganizowanie festiwaluim. Ryszarda Koztowskiego. WRC.76
Sylwiatosobik, wolontariuszka, Watbrzych - nominacja za organizacje finafu Szlachetnej
Paczkiw Watbrzychui okolicy, koordynowanie tej akcji oraz inne, drobniejsze inicjatywy,

jak chocby malowanie Scian w watbrzyskim hospicjum. WRC.78
BeataMichutka, dziataczka spoteczna, Watbrzych - nominacja za dziafania promujace
aktywny styl Zyciaiidee morsowania dla zdrowia, zaintegrowanie srodowiska morsow,
organizowanie spotkari w okolicznosciowej oprawie (np. z okazji walentynek, czy WOSP)

i zachecanie coraz wigkszej liczby mieszkaricow do przytaczenia sie do grupy. WRC70
Mateusz Mykytyszyn, prezes Fundacji Ksieznej Daisy von Pless, Watbrzych - nominacja
zaorganizowanie corocznych imprez charytatywnych Gala Ambasadoréw Watbrzycha,
zktorych dochdd przekazywany jest na cele charytatywne, gtownie na wsparcie rodzin
chorych nieuleczalnie dzieci oraz za przekazanie 300 000 zt na dziatania spoteczne MOPS-u
wramach akgji Trzymamy Cig. WRC74
Michat Niewiadomski, kierownik Schroniska dla bezdomnych zwierzat, Watbrzych -
nominacja za organizowanie spaceréw z psamii wspotprace z wolontariuszami oraz za prace
przy uruchomieniu nowego schroniska dla zwierzat przy ul. Beethovena w Watbrzychu, gdzie
czworonozni podopieczni beda przebywali w lepszych warunkach. WRC.75
Ryszard Nowak, radny, szef RWS Biaty Kamieri, Watbrzych - nominacja za organizacje

imprez dedykowanych dzieciom i seniorom z mniej majetnych domow, w tym wycieczek,
wypaddw do kina, na pizze i lody w ramach wakacjiz RWS Biaty Kamien, a takze za organizacje
zabawy mikotajkowej z prezentami oraz wyprawek szkolnych i wielu innych,

drobniejszych akgji. WRC.77
TeresaNowak, lekarka, prezeska Hospicjum, Watbrzych - nominacja za wieloletnia prace
narzecz nieuleczalnie chorychi cierpigcych w watbrzyskim hospicjum, za udzielanie im
wsparcia bez btyskéw fleszy, ale réwniez za organizacje akcji Pola Nadziei i Biegu
Mikotajkowego oraz innych na rzecz hospicjum. WRC79
Katarzyna Ptasiriska, wolontariuszka, Watbrzych - nominacja zaliczne akcje pomocowe
narzecz bezdomnych zwierzat. WRC307
AnnaRoctawska, pracownik socjalny w Stowarzyszeniu Monar Markot, Watbrzych -
nominacja za szeroko rozumiang dziatalnos¢ spoteczna, pomoc osobom w kryzysie
bezdomnosci oraz ztote serce.

WRC.68

WRC.69

EwaStory, dyrektorka MOPS, Watbrzych - nominacja za catoksztatt dziafan i prace narzecz
potrzebujacych wsparciawatbrzyszan, sprawne kierowanie Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznejw Watbrzychu, ktdry swietuje 35-lecieijest jedna z najlepszych placéwek w Polsce,
ktorej dziatania wykraczaja poza ustawowe obowigzkiijest rowniez ,Miejscem Przyjaznym
Wolontariuszom”. WRCTI
Anatol Szpur, radny, szef RWS Srodmiescie, Watbrzych - nominacja za organizowanie pomocy dla
najbiedniejszych mieszkaricow Starego Zdroju w Watbrzychu, w tym spotkariwigilijnych
iwielkanocnych oraz spotkari, m.in. dla senioréw w RWS Stary Zdrdj. WRC67
Biznes i przedsiebiorczos¢

DorotaBaraiiska, wiascicielka Hoteli Maria, Watbrzych - nominacja za poszerzenie sieci

hoteli o nowe kultowe migjsce, jakim jest Harenda; za prowadzenie biznesu

odpowiedzialnego spotecznie, empatie dla pracownikéw, wspieranie potrzebujacych. WRB.37
Grzegorz Gorski, wspétwtasciciel firmy Redpoint, Watbrzych - nominacja za stworzenie wraz
ze wspolnikami nowoczesnej hali wspinaczkowej w Watbrzychu, jakiej nie ma w catym regionie,
propagowanie tego sportu oraz za uruchomienie restauracji Redpoint, bedacej ciekawym
miejscem spotkari w Srodmiesciu Watbrzycha. WRB.38
MonikaiKrzysztof Grajek, wiasciciele RedBox Fit Club 24, Watbrzych - nominacja za catos¢
dziatan narzecz zdrowia i kondycji Watbrzyszan oraz podpisanie umowy z Akademig Nauk
Stosowanych w Watbrzychu na ksztatcenie dualne, firma nie tylko namawia do sportu
i zdrowych nawykow, ale tez uczy, jak samemu utozy¢ zbilansowana diete.
Andrzejtoziriski, prezes firmy Maxpro CNC, Watbrzych - nominacja za stworzenie

i prowadzenie z sukcesami jedynej w Polsce ijednej z nielicznych w Europie firm produkujacych
riksze oraz rowery typu cargo; za podboj kolejnych rynkéw, wsrdd nich londyniskiego, gdzie 90
procentriksz to watbrzyskie pojazdy. WRB.36
Jerzy Mazur, whasciciel firmyy Nissan J.M.Mazur, Watbrzych - nominacja za skuteczne
prowadzenie salonu Nissana w Watbrzychu i Muzeum Gérnictwa i Motoryzacji, za liczne
dziatania na rzecz motosportu w Watbrzychui bycie w zwiazku z nimi uhonorowanym

wtrakcie tegorocznego specjalnego benefisu. WRB.40
Przemystaw Niewiedziat, prezes firmy PAKT, Watbrzych - nominacja za konsekwentnie
realizowang strategie rozwoju oraz realny wptyw na wzrost i stabilnos¢ kierowanej firmy.

Zastyl przywodztwa oparty na dialogu, motywowaniu zespotu i rozwijaniu kompetengji
pracownikow. WRB.250
Jarostaw Paska, wiasciciel firmy Libertador, Watbrzych - nominacja za zarzadzanie firma,
ktdraw 2025 zdobyta najwyzszg nagrode w kategorii Matai Srednia Firma w plebiscycie
Gwiazdy Biznesu. WRB.210
Tadeusz Ratajczyk, prezes firmy Enitra, Watbrzych - nominacja za prowadzenie firmy
odpowiedzialnej spotecznie, nowoczesnej, ktdra przez 29 lat dziatalnosci statassie liderem

w branzy rozwigzar z zakresu techniki napedoweji transportu na rynku rodzimym

i zagranicznym, ktoremu zaufaty dziesiatki firmy oraz za sukcesywne inwestycje w rozwoj

i nowoczesnos¢ Enitry. WRB.43
Iwo Sznajder, wasciciel restauracji Biblioteka, Watbrzych - nominacja za poszerzenie
znakomitej sieci restauracji o nowe lokale - Pod debem w Szczawnie-Zdroju i pizzerie
na Stonecznej Polanie; zajakos¢ i smak w restauracji w Zamku Ksiaz i Palmiarni.
KamilaSwierczyriska, prezeska Aqua-Zdroju, Watbrzych - nominacja za stworzenie
i uruchomienie nowej restauracji Arena przy Aqua-Zdroju w Watbrzychu, ktéra serwuje
smaczne, zdrowe dania, co doceniajg osoby korzystajace z basenu, sitowniiinnych ustug
wAqua-Zdroju. WRB.A41

WRB.42

WRB.39

Polityka, samorzadnoscispotecznosclokalna

AndrzejAdamek, trener Gomika Watbrzych, Watbrzych - nominacja zasukcesy Gornika
Watbrzych, ktdry siegnatw 2025 roku po Puchar Polski.

SylwiaBielawska, posetna Sejm RP, Watbrzych - nominacja za wspieranie kobiet, 0s6b
zniepetnosprawnosciamiizachecanie do badar profilaktycznych parii panéw, za bycie twarza
kampanii spotecznychi profilaktycznych. WRPA43
AnnaElzbieciak-Stec, wiceprezydent miasta, Watbrzych - nominacjaza wysitkinarzecz
poprawy warunkow zycia, edukacji dziecii mtodziezy z Watbrzycha, zas przede wszystkim
zapodiete w 2025 roku wysitki narzecz walkiz hejtem w szkofach.

Krzysztof Kalinowski, przewodniczacy Rady Miejskiej, Watbrzych - nominacja za walke
zdezinformacja w sprawie uchodzcowi bycie gtosem rozsadku ponad podziatami. WRPA1
Agnieszla Kolacz-Leszczyriska, senator RP, Watbrzych - nominacjaza aktywne wspieranie
lokalnych inicjatyw mieszkaricow, nieodmawianie osobistego wsparciai obecnos¢ nawaznych
wydarzeniach (duzychimatych) organizowanych przez lokalne spotecznosci. WRP36

WRP255

WRP38
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GrzegorzMacko, posetna Sejm RP, Watbrzych - nominacja za umiejetnos¢ wspdtpracy
pozapodziatami, $wieze podejscie do polityki, za ambicje i che¢ wspétdziatania narzecz regionu.
WRPA40
AlicjaRosiak, radny, Watbrzych - nominacjaza cenng dziatalnos¢ w radzie miejskiej narzecz
Watbrzycha. WRP37
RomanSzelemej, prezydent miasta, Watbrzych - nominacja za rewitalizowanie miasta
i pozyskiwanie pienigdzy z FST, rekultywacje pogmiczych terendw przy ul. L. Beethovena, budowe
nowego schroniska dla zwierzat, remonty budynkéw komunalnychibudowe nowych mieszkan
oraz budowe wiezy widokowej przy Harcowce. WRP42
MarcinUrych, radny, Watbrzych - nominacja za zaangazowanie w dziatalnos¢ narzecz
mieszkaricow Watbrzycha oraz bezkompromisowos¢ w walce o uratowanie zeriskiej siatkowki.
WRP261
AnnaZabska, wojewoda dolnoslaska, Watbrzych - nominacjaza zostanie pierwszym Wojewoda
Dolnoslaskim z Watbrzychai pierwsza kobietg na tym stanowisku w regionie. WRP39

Kultura

JoannaBagrij, pisarka, Wroctaw - nominacja za dziafalnos¢ twércza, w tym wydanie ,Ramienic”
w2025roku, atakze za promocje postaw tworczych. WRK133
BarttomiejiPiotrBartos, cztonkowie Fundacji Kinomural, Wroctaw - nominacja za tworzenie
najwiekszego na swiecie festiwalu sztuki nowych mediéw, w ramach ktoregotaczy sie sztuke
ztkanka miejska. WRK2
SewerynBasiak, artysta, Wroctaw - nominacja za nieustepliwos¢ w tworzeniu, organizacji

wystaw iimprowizacji artystycznych. WRK16
YuriyBiley, artysta, Wroctaw - nominacja za stworzenie w listopadzie 2025 roku wystawy Schrony,
ukrycia, szczeliny, ktdra przeniosta sztuke do podziemi w dostownym sensie, aby sktonic do refleksji
nad bezpieczeristwem, pamiecia, wspolnotginad tym, jak traktujemy schronieniaw czasach
pokojuiczasachnadchodzacego zagrozenia. WRK19
Stanistaw Dzierniejko, politologi dziennikarz, Wroctaw - nominacja za dokumentaciei zapis
pamigci gwiazd polskiego kina poprzez wspomnieniazich zyciai twdrczosci, lekkie, przystepne
izabawne zblizenie do postaciznanych z kinowych ekrandw oraz wielu historii zza kulis
wksigzce Anegdoty Filmoweirézneinne.

Krzysztof Grebski, aktor, lalkarz, rezyserilektor, Wroctaw - nominacja za $wietna role
funkcjonariusza bezpieki w przedstawieniu Matei Brunul, majacym premiere w2025 roku. WRK.10
JoannaGrzelczyk, animatorka kultury, specjalistka ds. obstugi ksiegami w Muzeum Architektury,
Wroctaw - nominacja za prace u podstaw w promowaniu komiksu jako dziedziny sztuki:
prowadzenie autorskich warsztatw poswieconych komiksowi lub zwykorzystaniem go

jako narzedzia edukacji. Za zrealizowanie licznych wydarzen oraz akcjiczytelniczych. ~ WRK.267
MichatHadasik, dyrektor artystyczny Sceny pod Regatemi Senioralnego Festiwalu Piosenki
Artystycznej, Wroctaw - nominacja zawkfad w rozwdj kulturalny miasta oraz organizacje licznych
koncertow narzecz propagowania piosenkiartystycznej. WRK13
FilipHeliasz, influencer, Wroctaw - nominacja za zwyciestwo w plebiscycie 30 Kreatywnych
Wroctawia 2025, pokazywanie zapomnianych lub ukrytych peretek wroctawskiej architektury,
aktywne dziatanie w roli renowatora zabytkow i przywracanie historycznych wnetrz

w XIX-wiecznych kamienicach we Wroctawiu oraz za organizowanie spaceréw edukacyjnych. WRK.4
Katarzyna Janekowicz, aktorka, Wroctaw - nominacjaza fenomenalng kreacje Harey

WRK17

wipektaklu Solaris w Teatrze Polskim Sceny na Swiebodzkim. WRK.8
JanJerzmaniski, artysta, Wroctaw - nominacja za wydanie autorskiego albumu Miasto
odzyskane ze zbiorem ok. 200 grafik zwroctawska architektura. WRK.6

Arkadiusz Katny, kompozytor, producent muzyczny, Wroctaw - nominacja za skomponowanie
utworu BLUE. HEAT. OVERHEAT, inspirowanego transformacjq naszej planety. Kompozycja
wsposdb spojny przektada procesy zmian klimatycznych najezyk dzwieku, faczac klarowng
koncepcje zwysokajakoscigartystyczngirealizacyjna. WRK.316
Mirostaw Kocur, dyrektor artystyczny Festiwalu Teatralnego Dialog, Wroctaw - nominacja
zastworzenie na festiwalu programu na podstawie nowej, od$wiezonej koncepji - pofaczenia
teatruznaukg inowymi technologiami, zaproponowanie miedzynarodowego dialogu,

zaproszenie zespotow teatralnych z Azjii pokazywanie teatru jako formy dialogu miedzy sztuka,
ciatem, technologia i badaniem rzeczywistosci. WRK14
JoannaLamparska, dziennikarka, pisarka, Wroctaw - nominacja za uruchomienie nowego
projektumedialnego przyblizajacego historie Dolnego Slaskairegionalnych zabytkow. ~ WRK.7
MalgorzataMisniakiewicz, kuratorka Przegladu Sztuki SURVIVAL, Wroctaw - nominacja
zaorganizacje 20. edycji Przegladu w opuszczonym szpitaluim. T. Marciniaka przy ul. Traugutta

we Wroctawiu, przy jednoczesnym podjeciu wyzwania wprowadzania sztuki do nietypowych
przestrzeni migjskich. WRK12
Adam Pietkiewicz, operator filmowy, Wroctaw - nominacja za nominacje do Ztotej Zaby
wKonkursie Filmow Polskich ENERGA CAMERIMAGE za zdjecia do filmu Wrooklyn Zoo.
JadwigaPostrozna, Spiewaczka operowa, Wroctaw - nominacja zawielki talenti mitos¢
domuzyki, zarazanie mitoscig do opery oraz za piekno duszy i gfosu. WRK.266
tukaszRajchert, fotograf Narodowego Forum Muzyki, Wroctaw - nominacjaza zdobycie ll
miejscaw miedzynarodowym, prestizowym konkursie fotograficznym PX3 Photography 2025,
bedacym od ponad 151at katalizatorem dla karier najlepszych fotografow z catego swiata.  WRKM
Ryszard Stawczyriski, dyrektor KMiL, Wroctaw - nominacja za wspieranie licznych inicjatyw
wykraczajacych poza program dziatalnosci klubu. WRK.268
NastazjaStaniszewska, artystka, Wroctaw - nominacja za zaangazowanie w prace
nad rozwojem artystycznym dzieci, organizacje wydarzen kulturalnychiza prace artystyczna.
WRK15
Krystyna Szczepaniak, artystka, Wroctaw - nominacja za nietuzinkowg osobowosc, nieustajace
ukazywanie ztozonoscii piekna swiata zarazem, a takze za delikatneiwojownicze serce.  WRK.9
EwaSzlempo-Kruszyriska, aktorka, Wroctaw - nominacja za dynamiczny i widoczny rozwoj,
talent, postepi profesjonalizm. WRK3
Andrzej Tylkowski, grafiki rysownik, Wroctaw - nominacja za propagowanie yczliwosci
wswoich artystycznych projektach, chocby poprzez stworzenie pieknego muralu we Wroctawiu,
ktory odstonieto 2111.2025r., a takze za talent i empatie oraz rysunki, kalendarze i kartki
tematycznie zwiazane z zyczliwoscia. WRK.265
Jakub Zary, cztonek Wroctawskiej Fundacji Filmowej, Wroctaw - nominacjaza odwazne
iwnikliwe podjecie tematu znikajacego dziedzictwa powojennego Wroctawia w wystawie
Odrazajacy, brudny, zty", przywrdcenie pamigci o obiektach, ktdre staty sie symbolem zfozonych
probleméw urbanistycznychispotecznych miast odzyskanych” oraz stworzenie wystawy
tyczacejrzetelne archiwalia z artystyczna interpretacja. WRK.5
Tomasz Zytka, aktor pantomimy i teatru dramatycznego, Wroclaw - nominacja za aktorski
talent do pantomimy, zarazanie nim mtodych ludzi, a takze za udzielanie sie spofecznie
poprzez wystepy wréznych inicjatywach, np. w Orszaku Trzech Kroli.

WRK.269

Dziatalnos¢ spofecznai charytatywna

PaulinaBechcicka, prezes Fundacji Kolorowe Skarpetki, Wroctaw - nominacja za organizacje akji
Ale JaMoge Wiecej z okazji Swiatowego Dnia Osob z Zespotem Downa, inicjatywe ogdlnopolskiej
zbiérki skarpetek-niedoparek - miedzynarodowego symbolu zespotu Downa - oraz stworzenie

i odstoniecie jedynego takiego obiektu artystycznego: 4-metrowego portretu mezczyzny
zzespotem Downa stworzonego wytacznie z kolorowych skarpetek.

IzabelaBeno, prezeska Fundacjina Rzecz Rownosci, Wroctaw - nominacja
zawspottworzenie miejskiej akcji edukacyjnej Wroctaw bez przemocy 2025, obejmujaca cztery
filary:informacje o przemocy, edukacj o granicachirelacjach, wskazowki wsparcia dla ofiar
iliste migjsc pomocy.

KrystynaBlatsios, koordynator ds. rodzin w Fundacji Przystanek Rodzina, Wroctaw -
nominacjazarozszerzenie pomocy dla rodzin zastepczych z Ukrainy w kontekscie trwajacego
konfliktu, osobiste koordynowanie wsparcia dla setek ukrairiskich rodzin zastepczych na Dolnym
Slasku, udzielenie pomocy ponad 300 dzieciomi opiekunom orazichintegracjaw polskim
systemie. WRCH
Katarzyna Garncarek, wspétorganizatorka Jarmarku Bozonarodzeniowego na Partynicach,
Wrocfaw - nominacja za stworzenie inicjatywy faczacej ludzi, wspierajacej rzemiesInikow

itworzacej nowa, ciepta tradycje dla catego miasta — pierwszego we Wroctawiu Jarmarku

poza Rynkiem — oraz za zaoferowanie mieszkaricom wyboru bardziejrodzinnego, spokojnego
miejsca pefnego lokalnych twdrcowi Swiatecznej atmosfery. WRC10
Marcin Janiszewski, rzecznik prasowy Tarczyriski Arena, Wroctaw - nominacja za dziafania

WRC20

WRC7

wFundagjiMezczyzn, propagowanie badari mezczyzn, akcje Ztoty Was. WRC16
Anna Jantas, zatozycielka Fundacji Animada, Wroctaw - nominacja za rozwj sieci CAL
we Wroctawiu oraz wyrdznienie przez Urzad Miejski Wroctawia za kreatywne dziatania
narzecz spotecznoscilokalnej. WRC3

Kamilla Jasiriska, zastepcadyrektora Instytutu Pamieci Narodowej, Wroctaw - nominacja
zaprowadzenie dziatari edukacyjnych kierowanych do mieszkaricowimtodziezy, wtym
warsztatow, spotkariiinnych dziatar terenowych, jak np. prelekcja natemat wroctawskich watkow
zbrodni Sonderaktion Krakau, czy spotkanie z wroctawianami pod hastem Kresowianie w1945 roku
wBreslauiwe Wroctawiu. WRC9
AnnaJaworska, wiceprezes Polskiego Zwigzku Niewidomych Okreg Dolnoslaski, Wroctaw -
nominacjaza dtugoletnia prace narzecz oséb niepetnosprawnych, ze szczeglnym

uwzglednieniem os6b niewidomychi stabo widzacych z terenu catego wojewddztwa
dolnoslaskiego. WRC301
drinz. Pawet Krowidki, prodziekan do spraw studenckich wydziatu mechanicznego Politechniki
Wrocfawskiej, Wroctaw - nominacja za dziafania na rzecz studentowi kot naukowych, wspieranie
studentéw wtrudnych sytuacjachidbanie oichintegracje, a takze zazaangazowanie w rozwoj kot
naukowych, dziekiczemu: studencimoga poszerzac swoje kompetencjeisierozwija¢. WRC303
PaulinaKryczato, zatozycielkaiprezeska Fundacji onkologicznej La vie La vie, Wroctaw -
nominacjazawspieranie pacjentéw onkologicznych na kazdym etapie leczenia, ktadzenie nacisku
naedukacjeizwiekszanie Swiadomosci dot. profilaktyki onkologicznej oraz organizacje pokazu
mody, podczas ktdrego na wybiegu pojawito sie 50 modeleki modeli- 0s6b z doswiadczeniem
choroby nowotworowej. WRC21
SebastianKwieton, prezes Fundacji Forum Mezczyzn, Wroctaw - nominacja za aktywizacje
iwsparcie wykluczonych mezczyzn poprzez cykl spotkari Meskie sprawy, a takze organizacje
Wroctawskiego Dnia Ojca 2025 promujacego zaangazowane ojcostwo oraz za Plebiscyt Ztoty Was
2025 podsumowuijacy kampanig promujaca badanie raka prostaty i jader, obalajaca meskie tabu
zdrowotne. WRC.2
Antonitaczmanski, prezes FundacjiHarcerskiej Lesni, Wroctaw - nominacja zarealizacje
projektu Harcerstwo jako forma wolontariatu w powiecie wroctawskim (koordynacja harcerskich
dziatar wolontariackich i programéw wychowawczych), a takze za dziatanie harcerskie
naterenie gminy Sobétka oraz gminy Miedzylesie. WRC4
Matgorzata Osipczuk, wiceprezeska zarzadu fundacji Obywatel TBS, Wroctaw - nominacja
zadoprowadzenie do pefnejfazy dziatania pierwszej w Polsce Rady Mieszkaricow przy spétce TBS,
badanie potrzeb mieszkaricow TBS oraz nadzor nad transparentnoscia wroctawslkiej spotki TBS
juruchomienie oraz promowanie pierwszego w historii Budzetu Sasiedzkiego, dzieki ktdrej
mieszkaricy mogliby miec srodki na projekty poprawiajace przestrzeri osiedli. WRC14
MalgorzataPiekarska, prezes Stowarzyszenia 0s6b z Nadcisnieniem Ptucnymilch Przyjaciot,
Wrocfaw - nominacja za wyjatkowa wrazliwos¢, niespozyte sity i walke - mimo wiasnej choroby -
odostep dolekéw dlainnych chorych. WRC372
JanPiontek, prezes FundacjiWez Pomaz, Wroctaw - nominacja za organizowanie wsparcia
osobom potrzebujacym poprzez przekazywanie zywnosciinajpotrzebniejszychartykutow. WRC.8
SylwiaRézaiiska, dziataczka grupy Widzialna reka, Wroctaw - nominacja za dziatania spoteczne
narzecz dzieciiseniorow w trudnej sytuacji materialnej, a takze za organizacig akgji
Listdo Mikotaja skierowanejdo dzieciiosbstarszych wkryzysie. WRC23
drhab. Jozef Sawicki, dziatacz spoteczny, emerytowany wyktadowca Politechniki Wroctawskiej,
Wroctaw - nominacja za opracowanie koncepcji ochrony przeciwpowodziowej dla Ladka Zdroju,
Stronia Slaskiego oraz Gtuchotaz w spos6b bezinteresowny, eksperckiiprospoteczny,
zawykonywanie prezentacji koncepcji dla mieszkaricow zagrozonych powodziq terendw, atakze
zawypozyczeniejednemu z powodzian wiasnej przyczepy kempingowej do zamieszkania.
WRC302
Wojciech Skibicki, prezes Fundacji Miserart, Wroctaw - nominacja za ciche wsparcie 0s6b,
ktore najbardziej potrzebuja pomocy, atakze zaetyczngiskromng postawew kazdym aspekcie
dziatania poprzez kierowanie si¢ empatia, nie zyskiem. WRC24
TomaszSkoczylas, dziatacz Akcji Lokatorskiej, Wroctaw - nominacjaza wieloletnig pomoc
mieszkaricom Wroctawia w problemachlokatorskich, np. pomoc wwykupie mieszkari
zaktadowych, czy wuzyskaniu mieszkania komunalnego lub socjalnego. Wstawianie sig, wraz
7grupq dziafaczy, za niestusznie eksmitowanymi osobami np. emerytamilub chorymi. Edukowanie
spofeczeristwaw kwestii praw jakie maja. WRC.366
PatrycjaStarosta, prezes zarzadu Stowarzyszenia GrupaRatuj, Wroctaw - nominacja
zauratowanie setek skrzywdzonych zwierzat z ulici pseudohodowli, organizowanie akdji
adopcyjnych, wtym V Piknik Adopciakai V Wielki Piknik Charytatywny, atakze zawyrazny
wptyw nazmniejszenie liczby porzuconych pupili o kilkanascie procent.
AleksandraStemler-Smidowicz, prezes FundacjiPomocny Ratel, Wroctaw - nominacja
zadziatania wspierajace ludziw codziennych problemach (np. brak zywnosdi, brak Srodkéw higieny
osobiste), organizowanie 12 cyklicznych zbidrek Ratelowe Kosze", wprowadzenie aplikacjimobilnej
dozgfaszania potrzeb oraz zwigkszenie liczby obstugiwanychz darowizn rodzin na ponad 80,
atakzerozszerzenie zasiegu Fundadji takze na Mazowsze. WRC1
Artur Szymariski, prezes Fundacji Drogowi Mikotajowie, Wroctaw - nominacjaza $wiateczng
akeje dla dzieciz domu dziecka w Golance Dolnej, ktdrej celem - oprécz kupna prezentow
choinkowych dla dzieci - jest budowa prawdziwego boiska sportowego.
AnetaTokarz, dziafaczka StowarzyszeniaNowodworzaniei Sasiedzi, Wroctaw - nominacja
zadziafania niosace pomoc mieszkaricom osiedla Nowy Dwor, w tym osobom starszym
i schorowanym, oraz za zorganizowanie Psiego Eldoradoi edukacyjno-spotecznych prelekdji.
WRC300

WRC19

WRC5
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MalgorzataTracz, posetnaSejm RP, dziataczka spoteczna, Wroctaw - nominacja
zasfinalizowanie inicjatyw doprowadzajacych dozakazu hodowli zwierzat nafutraiwspieranie
uchwatantysmogowych, atakze angazowanie sie w projekty poprawy jakosci powietrza,

jak chocby Lasy Spoteczne angazujace szkoty i osiedlaw akcje zadzenia drzewimonitoringjakosci

powietrza. WRC15
Mariusz Tyminski, lider Szlachetnej Paczki, Wroctaw - nominacja zaangazowanie sie
nieprzerwanie od 10 lat w Szlachetna Paczkeiinneinicjatywy o charakterze pomocowym

i charytatywnym. WRC304

Grzegorz Tymoszyk, prezes Fundacji Umbrella, Wroctaw - nominacja za koordynacje V Kongresu
Wroctawskich Organizacji Pozarzadowych z fokusem na kryzysy humanitarne, promocje Sieci
poMOCY, nowe grupy bilateralnej NGO do pozyskiwania funduszy z UE oraz uruchomienie akdji
Seniorzy w Akcji, warsztatow cyfrowytchiwolontariackich dla osb starszych. WRC6
Leokadia Wieczorek, dziataczka spoteczna, Wroctaw - nominacjaza zorganizowanie wystaw,
spotkan i akcji upamietniajacych miejsca pracy przymusowej, wspétpracujac z Fundacja Polsko-
Niemieckie Pojednanie. WRC12

Biznes i przedsiebiorczosc

Mariusz Andrych, CEO VetApp, Wroctaw - nominacjaza wprowadzenie narynek aplikacjidla
opiekundw zwierzat, wspierajacejichw codziennej opiece zdrowotnej nad pupilem,

przy jednoczesnymtaczeniu funkgjitelemedycyny, zarzadzania zdrowiemi dostepu doroznej
masci specjalistow. WRB10
drPawetBojarski, prezes KarkonoskiejIzby Gospodarczej, Wroctaw - nominacja zarealizowanie
projektu,Samorzad Przyjazny Biznesowi", aby przedsiebiorcy wjednym miejscu mogli pozyskac
aktualng wiedze, poznac konkretne narzedzia wsparciai nawiazac kontakty, ktdre czesto staja sie
poczatkiem dtugofalowej wspétpracy. WRB14
AleksandraBrzoza, dyrektor ds. rozwoju ustug komunalnychw WPO ALBA, Wroctaw -
nominacjaza rozwijanie jakosci ustug, uwzglednianie potrzeb mieszkaricow w kwestii wywozu
$mieci, atakze za edukacje o potrzebie segregacji odpadow. WRB1
Klaudyna Cichocka-Volkov, wiascicielka sieci placowek Najprzedszkole, Wroctaw - nominacja
zawielki zapatizaangazowanie w tworzenie dwujezycznych przedszkoli ztobkéw oraz nominacje
donagrody Dolnoslaski Gryf - Nagroda Gospodarcza 2025". WRB.243
KatarzynaDanitowicz, szefowa koncepcji restauracji Tarasowa, Wroctaw - nominacja
zaotrzymanie specjalnego wyréznienia od przewodnika Michelin- Bib Gourmand -
przyznawanego przezinspektoréw Michelin lokalom oferujacym doskonata jakos¢ kuchni
wstosunku doceny.

MatgorzataKarkocha-Jakubowska, wtascielka restauracjiIDA kuchniai wino, Wroctaw -
nominacjaza otrzymanie specjalnego wyroznienia od przewodnika Michelin - Bib Gourmand -
przyznawanego przez inspektoréw Michelin lokalom oferujacym doskonata jakos¢ kuchni
wstosunku doceny. WRB9
JedrzejKowalewski, CEO Scanway, Wroctaw - nominacja za doprowadzenie dofiniszu projektu
polegajacego na dostarczeniu, jako pierwsza polska firma, teleskopu do misji lunameji stworzenia
europejskiego systemu przetwarzania zdjec Ksiezyca, aw nastepstwie badania jego powierzchni
iwykrywania wystepujacych nanaszym satelicie mineratow. WRB4A
Arkadiusz Krupicz, wspétzatozyciel firmy Pyszne.pl, Wroctaw - nominacja za ciezka prace

i konsekwencje w wspétbudowaniu serwisu Pyszne.pl zwigzanej z Wroctawiem, ktdra otrzymata
Nagrode Prezydenta Wroctawia w kategorii Socially Responsible Business podczas Wroctaw
Mayor's Awards 2025. WRB.242
Piotr Maciejewski, wiasciciel Sky Games, Wroctaw - nominacja za stworzenie kompleksowego
miejsca rozrywki, w ktérym chetni moga wzia¢ udziatw kilku grach, jak pixel, minigolf,

shuffleboard czy bilard. WRB15
PaulinaMuszyriska, kierowniczka Startup Wroctaw, Wroctaw - nominacja za dziafalnos¢ narzecz
rozwoju wroctawskiego ekosystemu startupowego, organizowanie i wspieranie lokalnych
wydarzen technologicznych, promowanie sukceséw wroctawskich startupowi dostarczanie
biznesowi wartosciowych trescii wiedzy. WRB12
drPawetNiemezyk, wiasciciel Kancelarii Prawnej Niemczyk, Wroctaw - nominacjaza skuteczne
zarz73dzanie jedna z najwiekszychi najprezniej dziatajacych kancelarii, specializujaca sie
wsprawach kredytow frankowych.

JoannaPalczewska, wiascicielka Centrum rozwoju osobistego Hedon, Wroctaw - nominacja
zaprowadzenie Centrum Rozwoju Osobistego, w tym za kursy, warsztaty, szkoleniai prelekcje dla
0s6b doswiadczajacych przemocy. WRBS5
KKamil Pasko, wspdtzatozyciel Startupu Founders Association, Wroctaw - nominacja za tytut
wspotzatozyciela Startupu Founders Association oraz wyroznienie jako jedna z kluczowych
postacibiznesu w plebiscycie 30 Kreatywnych Wroctawia 2025. WRB.207

WRB.8
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PauloPinto, wiasciciel RestauracjiMartim, Wroctaw - nominacja za uznanie restauracji Martim
zanajlepsza w Polsce w prestizowym, miedzynarodowym konkursie World Culinary Awards 2025,
atakze za potgczenie w kuchni portugalskiej autentycznosci z polska kreatywnoscigi szeroki zakres
dari owocow morza, wsrod ktdrych znajdujq sie m.in. mieczniki czame, pfaszczkiirekiny.  WRBI3
MateuszPodbielski, zafozyciel Genuitek Software, Wroctaw - nominacja za aktywne wspieranie
transferu wiedzy miedzy srodowiskami akademickimii przedsiebiorcami, a takze wzmacnianie
pozycji Wroctawiajako centrum nowych technologii. WRB.240
Karol Przywara, prezes Portu Lotniczego Wroctaw, Wroctaw - nominacja za rekordowaliczbe
pasazeréw w pierwszym pdtroczu 2025 roku, rozpoczecie najwiekszej inwestycjiw historii portu
jumozliwienie podwojenia liczby obstugiwanych pasazeréw, a takze zaangazowanie
wuruchomienie nowych potaczeri lotniczych, ktre znaczaco poszerzajg oferte portu, m.in.
doReykjaviku, Katanii, Ochrydy, Warny czy na Gran Canarig. WRB7
Kacper Pupin, wspétzatozyciel Redegate, Wroctaw - nominacja za sprawne taczenie ekspertow
wbranzy finansoweji konsultingowej z firmamisektora MSP, wprowadzenie w 2025 roku systemu
pomocy przedsiebiorstwom w ciggu 72 godzin od zapytania. WRB.6
Paulinai Andrzej Sawiccy, wiasciciele manufaktury seréw Serotonina, Wroctaw - nominacja
zakonsekwentne budowanie lokalnej marki rzemieslniczej i spektakularny sukces naarenie
miedzynarodowej —zdobycie ztotego medalu w Concours International de Lyon. Za pasje, jakos¢
i promowanie Wroctawia poprzez wyjatkowe, recznie tworzone sery. WRB1
Magdalena Surowiec, cztonek zespotu Venture Capital Unfold, Wroctaw - nominacjaza ciezka
praceiwyrdznienie w kategorii Business w plebiscycie 30. Kreatywnych Wrocfawia 2025
—corocznym prestizowym rankingu os6b, ktdre ksztattuja wroctawski biznesistartupowy
ekosystem. WRB.208
JanSurudo, co-founder BackAppi projektu tryVinci, Wroctaw - nominacja za stworzenie systemu
treningowego, ktory wspiera wzmacnianie ramy i napedu ludzkiego organizmu. WRB3
SebastianSzymariski, zatozyciel firmy Njord Energy, Wroctaw - nominacja za kreatywnos¢
wbiznesie, zatozenie firmy Njord Energy,atakzeza wyroznienie w30. Kreatywnych Wroctawia
2025w kategorii biznes za innowacyjny wkfad w rozwdj technologii energetycznych. ~ WRB.209
Beata Sniechowska, wiascicielka RestauracjiBABA, Wroctaw - nominacja za otrzymanie
specjalnego wyrdznienia od przewodnika Michelin - Bib Gourmand - przyznawanego przez
inspektorow Michelinlokalom oferujacym doskonata jakos¢ kuchniwstosunkudoceny.  WRB.2
Polityka, samorzadnoscispotecznosclokalna
Izabela Duchnowska, radna, Wroctaw - nominacja za zainicjowanie dziatari wyjasniajacych
nieprawidtowosci przy gtosowaniu na projekty w ramach WBO, aktywne wspieranie remontow
podworek, skwerdw i chodnikow oraz Sciezek rowerowych nawroctawskim Nadodrzu. WRP.3
Agnieszka Dusza, radna, Wroctaw - nominacja za finalizowanie wieloetapowego projektu
Zielonej Sieci Rowerowo-Pieszej Wroctawia w ramach WBO, realizacje Promenady Krzyckiej,
jednej zkluczowych inwestycji przyjaznej pieszymi rowerzystom, a takze za zainicjowanie
pomystu tworzenia miejskich sadow z Wojszycami jako pierwszej lokalizacji, gdzie taki sad ma
powstac. WRP1
Pawel Gancarz, Marszatek Wojewddztwa Dolnoslaskiego, Wroctaw - nominacja
zaukierunkowanie srodkéw i dziafari na rzecz rozwoju transportu regionalnego,
wtym rewitalizacji linii kolejowej do Karpacza lub wznowienia budowy Wschodniej
Obwodnicy Wroctawia, a takze otwartego poparcia Wroctawskiej Obwodnicy Kolejowej
czy wsp6tpracy zinnymi samorzadami ponad podziatami, m.in. w kwestii wsparcia
szpitali wojewddzkich. WRP12
Pawet Hreniak, poset na Sejm RP, Wroctaw - nominacja za sktadanie interpelacji w sprawach
m.in. funkcjonowania szpitali USK im. Jana Mikulicza we Wroctawiu, wydanej przez
dolnoslaskiego konserwatora zabytkéw we Wroctawiu zgody naremont mostu
Grunwaldzkiego wedtug projektu przedstawionego przez wtadze Wroctawia, a takze w sprawie
nowych schrondw i miejsc ukrycia na terenie woj. dolnoslaskiego. WRP13
Jakub Janas, radny, Wroctaw - nominacja za wspétuczestniczenia w dziataniach majacych
na celu likwidowanie problemow zwigzanych z edukacja, tworzeniem lokalnych centrow
aktywnosci oraz reprezentowanie mtodszychi bardziej liberalnych mieszkaricow Wroctawia
wRadzie Miejskiej. WRP4
tukasz Kasztelowicz, radny, Wroctaw - nominacja za prace w komisjach Polityki Senioralnej,
Ochrony Srodowiska, Klimatu i Zréwnowazonego Rozwaju oraz Rewizyjnej, sprawowanie
kontrolinad procesem sprzedazy $lska Wroctawi reprezentowaniem czesci spotecznej
opozycji wobec przywracania historycznych, niemieckojezycznych napisow na moscie
Grunwaldzkim. WRPS
MichatKurczewski, radny, Wroctaw - nominacja zaregularne skfadanie interpelacji dowiadz
miastaws. drég, chodnikowibezpieczeristwa pieszych, zwfaszcza na pétnocy i pétnocnym

DanutaSzostek

wschodzie Wroctawia, konsekwentne zabieganie o remonty i poprawe jakosci przestrzeni,
np.kontynuacje budowy chodnikéw naZakrzowie, oraz za dziatania zmierzajace do
przywrécenia dziatalnosci kapieliska na Ktokoczycach.

Robert Leszczyriski, radny, Wroctaw - nominacja za dziafania narzecz bezpieczeristwawe
Wroctawiuina Dolnym Slasku, petnienie funkcji petnomocnika wojewody do spraw
bezpieczeristwa. WRP15
JakubMazur, wiceprezydent miasta, Wroctaw - nominacja za skuteczne budowanie pozyGji
Wroctawia na arenie migdzynarodowej oraz pozyskiwanie partnerstw wspierajacych rozwoj
miastaikoordynowanie projektow zwigzanychz adaptacjg dozmian klimatuizwigkszaniem
odpornosci Wroctawia na ekstremalne zjawiska pogodowe. WRP5
Krzysztof Mazurkiewicz, przewodniczacy zarzadu Osiedla Tarnogaj, Wroctaw - nominacja
zainicjatywe w kierunku nowej zieleni miejskiej i doprowadzenia do ostatecznych rozméw

w kwestii powstania Parku Henrykowskiego w okolicach Tarnogaju, na terenach nalezacych do PKP,
takze zazwrcenie sie do wtadz Wroctawia o dodatkowe nasadzenia na osiedlu Tarnogaj

i uporzadkowanie organizagji ruchu drogowego. WRPS
JolantaNiezgodzka, postanka na Sejm RP, Wroctaw - nominacja zainterwencjg w Sejmie ws. t

2w, hoteli pracowniczych w domach jednorodzinnych naterenie gmin, m.in. Kobierzyce, atakze
zawspotprace samorzadowcow zministerstwami orazinterwencje w sprawie m.in. przekraczania
wmiastach dopuszczalnych norm hafasu w godzinach nocnych. WRP7
JakubNowotarski, radny, Wroctaw - nominacja zainterwencje w sprawie tadu przestrzennego

i estetyki, liczne zapytaniaiinterpelacje w sprawie tzw. reklamozy na ulicach Wroctawia, zwracanie
uwagi nastruktury zatrudnienia w administracji miasta i aktywne wsparcie wszelkich dziatari
rozwijajacych transport publiczny.

EdytaSkuta, radna, Wroctaw - nominacjaza dziataniana rzecz bezpieczenstwa drogowego
i wprowadzania nowych rozwiazari komunikacyjnych, wtym np. zmiang organizacjiruchu
drogowegona ul. Borowskiej, a takze dziafania w obszarach planowania przestrzennego

i urbanistyki w zwiazku z aktywnoscig deweloperdw na Ottaszynie w ramach specustawy
Lex Deweloper. WRP2
PiotrUhle, radny, Wroctaw - nominacja za odwage w ujawnianiu potencjalnych nieprawidtowosci
finansowychigospodarki odpadami, atakze za reprezentowanie opinii mieszkaricow w kwestiach
bezpieczeristwa w transporcie zbiorowym, zgtaszajac m.in. wniosek o audyt przejs¢ dla pieszych

i przystankéw w catym Wroctawiu. WRP14
MateuszZak, radny, Wroctaw - nominacja za zgfaszanie wnioskow o zmiane budzetu miasta,

by znalazty sie w nim miejsca na wiele remontéw chodnikw, boisk, budynkéw socjalnych,

$wietlici przystankow w pétnocno-wschodniej czesci Wroctawia, atakze za dziafanianarzecz
uporzadkowania planowania przestrzennegoi ochrony zabytkow na os. Psie Pole. WRP10

WRPII

WRP6

Kultura
Kornel Filipowicz, dyrektor Bolestawieckiego Osrodka Kultury, Bolestawiec - nominacja
zadziatania narzecz kultury, organizowanie projektow edukacji kulturalno-artystycznej, promocje
bolestawieckiej ceramiki, atakze za organizacje warsztatow, pokazow i zajec dla mieszkaricow.
WRK.61

AgataKleszczyriska, dyrektor Gminnego Centrum Kultury i Sportu, Nowogrodziec-

nominacjaza organizacje wydarzen kulturalnych dla mieszkaricéw, m.in. Migdzynarodowego
Festiwalu Muzykau Jézefalgnacego Schnabla, Pecenicy w Gosciszowie, Swieta Chleba

w Milikowie, a takze za promocje lokalnych tradycjii folkloru. WRK.59
Magdalena Konieczna, prezes fundacji ART-AND-YOU, Bolestawiec - nominacja za wspieranie
tworczosci artystycznej, edukacje dzieci, modziezy i dorostych mieszkaricow poprzez sztuke,
wszczegblnosciza organizacje, promowanie, finansowaniei prowadzenie warsztatow.  WRK.62
BogdanNowak, tworca Gliniady i Glinoludéw, zatozyciel Teatru Glina Da, Bolestawiec- n

ominacja za organizacje imprezy promujacej miasto, popularyzujacej rzemiosto ceramiczne
wkrajuina Swiecie oraz stworzenie postaci nawigzujacych do pradawnych obrzedéwréznych
kultur. WRK.60
MarekZyga, artysta, rzezbiarz, cztonek Zwiazku Polskich Artystow Plastykow, Bolestawiec -
nominacjaza niezwykte, przestrzenne prace artystyczne z ceramikii brazu, prezentowane
nawystawachw Polsceiwkrajach catej Europy. WRK.63
Dziatalnos¢ spotecznai charytatywna

JadwigaBobek, prezes oddziatu Towarzystwa Przyjaciét Dzieci, Bolestawiec - nominacja
zadziatalnos¢ na rzecz najmtodszych mieszkaricow powiatu bolestawieckiego, wsparcie rodzin
zniepetnosprawnymi dziecmi, szkolenia dla rodzicéw i pedagogdw, pomoc prawng, edukacyjng
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irzeczowa, a takze organizowanie turnusow rehabilitacyjnych, koloniiintegracyjnych, wyjazdow
kulturalnychiimprezartystycznych. WRC.80
MagdalenaDul-Hutnik, prezes Fundacji CzaSami, Bolestawiec - nominacja za dziatanianarzecz
0s6b niepetnosprawnych poprzez edukacje, wsparcie, turystyke wytchnieniowaiintegracje
spoteczng, aw szczegolnosciza wsparcie psychologicznei psychoterapeutyczne w kontekscie
radzenia sobie z konsekwencjami powodzi w postaci warsztatéw Drogowskazy radosci.  WRC.82
Przemystaw Godek, prezes zarzadu Oddziatu Rejonowego PCK, Bolestawiec - nominacja
zadziatalnosc narzecz pomocy osobomw kryzysie ubdstwai bezdomnosci na terenie powiatu
bolestawieckiego, atakze zazaangazowanie widoczne w konkretnych, systemowych dziafaniach
oraz w budowaniu spotecznej solidamosci. WRCS7
Wiadystawa Kotlarek, prezes Bolestawieckiego Klubu Amazonek, Bolestawiec - nominacja
zadziatania prozdrowotne narzecz mieszkanek Bolestawca, promowanie profilaktyki choréb
nowotworowych, wsparcie chorychiichrodzin, oraz za edukacje zdrowotng, m.in. przez
zorganizowanie w2025 roku XI Dnia Walkiz Rakiem w powiecie bolestawieckim. WRC.38
Krzysztof Kowalczyk, dziatacz spoteczny, Bolestawiec - nominacja za aktywne wspieranie
najblizszego otoczenia poprzezinicjatywy spofecznei wolontariat, czynny udziat w zyciu parafii pw.
Najswietszego SercaPana Jezusa w Bolestawcu; za organizacje wycieczek, festynowi zabaw
parafialnych; zatworzenie przestrzeni do rozwojui dziatania dla mtodych ludzi oraz realng
pomoc wszystkim potrzebujacym. WRC376
RafatRag, wolonatariusz Szlachetnej Paczki, Bolestawiec - nominacja za koordynaje lokalnych
strukturw ramach akeji Szlachetna Paczka oraz pozostate akcje o charakterze pomocowym.
WRC308
JolantaSawczak, prezes Fundacji Wspierajmy Zdrowie, Bolestawiec - nominacja
zaskuteczne prowadzenie fundacji Wspieramy Zdrowie przy szpitalu w Bolestawcu, zakup sprzetu
medycznego, organizacje szkoler pierwszej pomocy, akcji zwigzanychz profilaktyka i edukacja
zdrowotng, m.in. imprez Zadbajcie wspdlnie o swoje zdrowie, czy Bolestawiec Run -
Europejski Bieg na Zdrowie.
MateuszSobczak, spotecznik, Bolestawiec - nominacjaza dziafanie narzeczlokalnej
spotecznosci, zaangazowanie w akcje wolontariackie i Zycie parafii pw. Najswigtszego Ciafai Krwi
Chrystusaw Bolestawcu, aktywizacjg senioréw w Dziennym Domu Senior+, pomoc osobom
starszym, samotnym, niepetnosprawnym. WRC.85
Magdalena Sobko, petnomocnik Fundacji Aktywnej Rehabilitacji, Bolestawiec - nominacja
zadziatanianarzecz niepetnosprawnych, aktywizacji spotecznej i zawodowej osob z trwatymi
uszkodzeniami rdzenia kregowegoi poruszajacych sig nawdzkachinwalidzkich, pozyskiwanie
Srodkow narealizacje zadar fundacji, m.in. zajecia aktywnej rehabilitacjii organizacje obozow
szkoleniowo-rehabilitacyjnych. WRCS3
MajaZawrotniak, lider Szlachetnej Paczki, Bolestawiec - nominacjaza oddana prace
wSzlachetnejPaczceikonsekwentnos¢ w angazowaniu siew pomoc dla potrzebujacych. WRC.84

WRC81

AnnaBober-Tubaj, dyrektor Muzeum Ceramiki, Bolestawiec - nominacja za promocje wyrobow
ceramicznychi producentowz Bolestawca w Polscei zagranica, m.in. poprzez udziatw wystawie
partneréw Europejskiego Szlaku Ceramiki podczas festiwalu Argilla 2025 (Aubagne), prezentacje
bolestawieckiej ceramikiw Carré des Coignard (Nogent-sur-Marne), czy udziatw 28. Dolnoslaskim
Festiwalu Nauki. WRB.45
Arkadiusz Grzesikowski, prezes zarzadu Zaktadow Ceramicznych Bolestawiec,

Bolestawiec - nominacjaza efektywne zarzadzanie firma, promowanie ceramiki bolestawieckiej,
podejmowanie nowych wyzwar, nawigzywanie wspétpracy m.in. z Akademia Sztuk Pigknych

w Krakowie oraz polskimii swiatowymi markami (Coca-Cola, Reserved), a takze wsparcie Polskiego
Czerwonego Krzyzaw postaciprzekazywania licznych darowizni gadzetow, ktdre pomagaja
wzbiérkach krwi. WRB46
JakubKosior, wiasciciel firmy Alpinkos, Bolestawiec - nominacja zarozwijanie firmy $wiadczacej
ustuginanajwyzszym poziomie, 0 czym swiadczg opinie zadowolonych klientow, atakze
zazdobywanie nowych rynkéw.

Czestaw Kowalonek, wtasciciel sklepu Artykuty BHP. Czestaw Kowalonek, Bolestawiec -
nominacjaza profesjonalne doradztwo, przyjazn obstuge i szerokg oferte produktéw niezbednych
dozapewnienia bezpieczeristwai higieny pracy. WRBA7
Aleksander Matkowski, wiasciciel firmy Hydrotop, Bolestawiec - nominacja za prowadzenie
firmy $wiadczacej ustugi nanajwyzszym poziomieifachowosc, ktra przekonuie klientéw
zpowiatu bolestawieckiegoinie tylko. WRBA44
LeszekiWaldemarPiro, wiasciciele firmy Lumex, Bolestawiec - nominacja za prowadzenie
firmy produkujacej konstrukcje aluminiowe oraz sceny mobilne, ktéra znajduje klientéw w Polsce
inacatymswiecie. WRBS51
ElzbietaRajczakowska, wiasciciel sklepu Jubiler Ella, Bolestawiec - nominacjaza piekno
wyrobow jubilerskichiszerokg oferte ustugjubilerskich doceniane przez klientéwi nagrodzone
poraz kolejny Ztotym Laurem Jubilerstwaw 2025 roku. WRBA9
Dawid Szelechowicz, wiasciciel Rancza Gosciszow, Gosciszow - nominacja zaskuteczne
przewodniczenie firmie oraz Ranczu Gosciszow, a takze za organizacje imprezy sportowej
zudziatemwybitnych gosci.

WRB.50

WRB A48

2dzistaw Abramowicz, publicysta, regionalista, cztonek komisji rewizyjnej Hufca ZHPi

m. Szarych Szeregow, Bolestawiec - nominacja za wsparcie dziafar samorzadu, kizewienie
lokalnego patriotyzmu, promocje miasta Bolestawiec, odkrywanie i dokumentowanie historii
regionu, m.in. przez wydawanie ksiazek, przewodnikéw turystycznych czy prowadzenie
telewizyjnych programow historycznych.

Kamila Chalewicz-Pudtowska, komendantka Strazy Miejskiej, Bolestawiec-
nominacjazasprawnei efektywne kierowanie Straza Miejska w Bolestawcu, ktdraw 2025 roku
obchodzitaswoje 20-lecie, a takze za troske i dbanie o wspdlne bezpieczeristwo i porzadek
wmiesciei dziatalnos¢ profilaktyczng, edukacyjna, oraz za podejmowanie irealizowanie nowych
zadar. WRP47
Tomasz Gabrysiak, starosta powiatu bolestawieckiego, Bolestawiec - nominacjaza efektywne
wykorzystanie funduszy zrzadowego programu Polskitad i zakoriczenie projektu Modemizacja

WRP52

i przebudowa wybranych odcinkéw drég powiatowych na terenie powiatu bolestawieckiego,
wramach ktéregowyremontowano 9 drdg powiatowych za prawie 8 min ztotych. WRP51
Annaldkowiak, dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej, Bolestawiec - nominacja za dziatania
narzecz mieszkaricow Bolestawca przez zaspokajanieich potrzeb czytelniczych, kulturalnych,
integracyjnychinaukowych, atakze za stworzenie bogatej oferty zaje¢, warsztatow i spotkan

w ramach dziafari Centrum Wiedzy. WRPA5
Andrzej Janiec, wojt, Bolesfawiec - nominacja za doskonate zarzadzanie gming Bolestawiec
nawielu ptaszczyznach, efektywne pozyskiwanie funduszy, dotacjii réznych form wsparcia
narozwoj gminy oraz prowadzenie inwestycji, m.in. remont drég, budowe Sciezek
rowerowych, odbudowe infrastruktury zniszczonej przez ubiegtoroczng powddsz,

czy nowego budynku dla GOKiS w Bolestawcu z siedziba w Kruszynie. WRP44
tukasz Jazwiec, przewodniczacy Rady Miasta, Bolestawiec - nominacja za promowanie
miasta Bolestawiec na arenie ogélnopolskiej i miedzynarodowej przez udziati odnoszone
sukcesy w Mistrzostwach Polskii Europy Weterandw w Tenisie Stofowym. WRPA8
Mateusz Kotodziej, radny powiatu, Osiecznica - nominacja za dziafalnos¢ narzecz

lokalnej spotecznosci, bycie zaangazowanymi odpowiedzialnym przedstawicielem
mieszkaricow, aktywnie wstuchujacym sie wiich potrzeby, problemy i sugestie, oraz

zapasje w zabieganiu o poprawe jakosci zycia w dzielnicy i walce o nowe inwestycje,

remonty drdg, place zabaw. WRP49
tukasz Molak, radny, Bolestawiec - nominacja za konsekwentna, wieloletnia prace narzecz
mieszkaricow Bolestawca oraz za styl uprawiania samorzadnosci oparty na dostepnosci,
dialoguitransparentnosci. WRP.262
Piotr Roman, prezydent miasta, Bolestawiec - nominacja za szczegélne zaangazowanie

W rozw6j samorzadu, otrzymanie Odznaki Honorowej Ministra Spraw Wewnetrznych

i Administracji, za dziatanie na rzecz Euroregionu, nagrode Euroregionu Neisse-Nisa-Nysa

oraz za kolejne inwestycje oczekiwane przez mieszkaricow miasta, m.in. Bolestawiecki

Rowerowy Park Umiejetnosci. WRP50

Mateusz Cegietka, lider Dzierzoniowskiej Grupy Nieformalnej Klub Jazzowy Pegazz,
Dzierzoniéw - nominacja za wielka pasje w popularyzacji muzykijazzowej, organizowanie
koncertowi Zaduszek Jazzowych w Dzierzoniowie. WRK.284
Jarostaw Florczak, animator kultury w Migjskim Osrodku Kultury i Sztuki, Bielawa -
nominacja zainicjatywe Teatr Pokolen"” oraz zwigzang z nig wspotprace miedzypokoleniowych
grup teatralnych AWANGRADA i SCENA TKACZE, dzigki ktdrej powstat spektakl Legendy
Pokoler", ukazujacy, jak ksztattowata sie kulturowos¢ regionu. WRK.64
JowitaKowalewska, wokalistka zespotu Kawior, Bielawa - nominacja za dynamiczny rozwdj
zespotu Kawior oraz realizacje pierwszego profesjonalnego teledysku do autorskiego utworu
.Marzeri Rytm", ktory stanowi wazny krok w promocji lokalnej tworczosci muzycznej. WRK.66
JoannaMogilnitskiy, choreograf zespotu tanecznego Poloneziaki, Bielawa - nominacja
zawybitne osiggniecia artystyczne i organizacyjne, ktdre zaowocowaty sukcesem
podopiecznych na migdzynarodowym festiwalu tanecznym Waveideas w Grecji, oraz za prace

i zaangazowanie, dzieki ktorym dwie grupy taneczne reprezentujgce Bielawe zdobyty il
miejsce w kategorii tarica ludowego, promujac polska kulture i talent na arenie
miedzynarodowej.

Roman Mrozowski, artysta, prezes Stowarzyszenia Warsztat Kolorow, Dzierzoniow -
nominacja za stworzenie trzech nowych okazjonalnych murali w Dzierzoniowie, ktdre
wartystyczny sposob upamigtniaja lokalne wydarzeniai wzmacniajg lokalng kulture. WRK.69
MartaOwca, Inicjatorka festiwalu podrézniczego tOwca Przygdd, Dzierzoniow - nominacja
zazainicjowanie| organizacje pierwszej edycji festiwalu podrozniczego ,{0wca Przygdd”,

czyli nowego wydarzenia w powiecie dzierzoniowskim, ktére potaczyto mitosnikéw gor, natury,
sportuiodkrywania $wiata, a takze za pasje i zaangazowanie, dzigki ktorym Dzierzoniow stat
sie miejsceminspirujacych spotkar podréznikéw lokalnych iz catej Polski. WRK.68
Krzysztof Tokarski, prezes Dzierzoniowskiego Osrodka Kultury, Dzierzoniéw - nominacja
zaorganizacje Dolnoslaskiego Przegladu Plastyki Nieprofesjonalnej WALOR - wydarzenia, ktdre
cyklicznie prezentuje dorobek artystéw z Dolnego Slaska w kategoriach malarstwa, grafiki
irzezby, atakze za zaangazowanie, dzieki ktoremu Galeria na Pigtrze w Dzierzoniowskim
Osrodku Kultury stata sie przestrzenig spotkari tworcow i mitosnikow sztuki. WRK.67

WRK.65

AleksandraBedz, dziafaczka spoteczna, Bielawa - nominacja za konsekwencje w organizacje
piknikéw charytatywnych, wielkie serce, empatig i obecnos¢ dla potrzebujacych pomocy. WRC.89
RadostawDrabezyk, lidersztabu WOSP, Dzierzoniéw - nominacja za dziatalnos

narzecz Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy w Dzierzoniowie, koordynacje lokalnej zbidrki
narzecz fundacji, ktdraw 2025 roku zakoriczyta sie rekordowym wynikiem - zebraniem niemal 400
tysiecy ztotych. WRC97
MartaDresler, dziafaczka spoteczna, Dzierzoniow - nominacja za pomoc w wielu bazarkach
charytatywnych dladzieciizwierzat, atakze za zaangazowanie w organizacje piknikow
charytatywnych oraz bycie organizatorka lokalnego WOSP-u. WRC310
Radostaw Dziata, prezes kota PZW, Bielawa - nominacja za organizacje licznych charytatywnych
zawodow wedkarskich narzecz chorych dzieciz powiatu dzierzoniowskiego oraz zaznaczacy
widad kofawedkarskiegow zbiérke  organizacje dziatari wspierajacych Wielka Orkiestre
Swigtecznej Pomocy. WRC98
Damian Karliriski, wiaciciel firmy DamBud, Bielawa - nominacjaza wspieranie rodzin chorych
dzieci,w tym za pomocw zbidrkach rzeczy dla dzieci cierpigcych nabbiataczke. WRCI1
DariuszMadejski, radny, szef Obywatelskiego Bloku Samorzadowego, Pitawa Grma - nominacja
zaaktywne dziafania narzecz miasta, bycie gtéwnym pomystodawcai realizatorem piknikow
narzecz dzieciw potrzebie, angazowanie innych do pomocy i pracy spotecznej, a takze skuteczne
reprezentowane spotecznosci we wspétpracy z miastami partnerskimi. WRC93
Bolestaw Pankowski, prezes Klubu Honorowych Dawcéw Krwi PCK, Dzierzoniéw - nominacja
z7awyjatkowe zaangazowanie w organizacje uroczystej akademiiz okazji Swiatowego Dnia

Krwiodawstwa w czerwcu 2025 roku, w ramach projektu Honorowy krwiodawca - duma powiatu’,
atakze zabezustanna praceiaktywnosc spoteczna, dzieki ktorym rok 2025 stat sie symbolicznym
momentem uhonorowania zastuzonych krwiodawcow. WRC90
Jarostaw Pileck, prezes Wielobranzowej Spétdzielni Socjalnej ARTE, Bielawa - nominacja
zaskuteczng realizacje drugiego etapu rozwoju Spotecznej Agencji Najmu w Bielawie, pozyskanie
blisko5,5 miliona ztotych dofinansowaniaz Unii Europejskiej oraz konsekwentne dziafanianarzecz
zZapewnienia bezpiecznego mieszkania, aktywizacji spoteczneji wsparcia osob zagrozonych
wykluczeniem. WRC94
tukasz Szczepariski, cztonek zarzadu Dzierzoniowskiego Osrodka Wolontariatu, Dzierzoniow -
nominacjazaszerzenieidei wolontariatu oraz podejmowanie licznych inicjatyw narzecz
aktywizacjimtodziezy, inspirowanie do dziafari spotecznychibudowanie postaw obywatelskich
wsrod mtodych mieszkaricow Dzierzoniowa. WRC96
DanutaSzostek, prezes Stowarzyszenia Honorowych Dawcow Krwi, Bielawa - nominacja
zaszeroko rozumiana prace narzecz drugiego cztowiekai systematyczne oddawanie krwi.
WRC309
Jerzy Thomalla, dyrektor schroniska dla zwierzat, Dzierzoniéw - nominacja za utworzenie
kociarniwschronisku dla zwierzat w Dzierzoniowie, ktore dotychczas przyjmowato wyfacznie psy,
oraz rozszerzenie dziatalnosci placéwki o opieke nad kotami, atakze za wsparcie oferowane
przez schronisko, ktdre statosie kompleksowe i odpowiadajace na potrzeby wszystkich
bezdomnych zwierzat wregionie. WRC95
DanutaZamerska, przewodniczaca oddziatu PZERl, Dzierzoniéw - nominacja za organizacje
jubileuszu70-lecia dzierzoniowskiego oddziatu Polskiego Zwigzku Emerytdw, Rencistow
iInwalidéw, a takze za zaangazowanie, dzigki ktéremu wydarzenie stato sie wyjatkowa okazja
douhonorowania dorobku seniordw, integracji Srodowiska oraz podkreslenia roliiznaczenia osob
starszychw zyciu spotecznym powiatu dzierzoniowskiego. WRC92

MarekKluszczyriski, wiasciciel firmy MTS Subaru, Dzierzoniow - nominacja za wiare wludzi,
stawianie narozwdji ksztatcenie pracownikéw, tytut czotowego specjalisty w swojej branzy
i przedsiebiorcy, ktory kocha o, corobi. WRB211
PawetMiazga, wiceprezes firmy Miazga, Dzierzoniow - nominacja za dziatalnos¢ w sektorze
budowlanym na Dolnym $lasku oraz zaangazowaniei doswiadczenie, dzieki ktdrym firma Miazga
aktywnie uczestniczy w realizacji najwigkszych inwestycji w regionie, jednoczesnie dostarczajac
solidne wykonawstwo, nowoczesne rozwigzaniai niezawodne zapleczetechniczne. ~ WRB.54
TomaszMucha, wiasciciel firmy Tom-Trans, Bielawa - nominacja za podnoszenie standardu,
bezpieczeristwai funkcjonalnosci przestrzeni publicznej poprzez realizacje wielu strategicznych
inwestycji drogowych, wtym przebudowe uliciinfrastruktury miejskiej. WRB.212
Marek Sadek, wiasciciel firmy Globgranit, Pieszyce - nominacja za konsekwentne budowanie
silnej pozycji rynkowej w branzy kamieniarskiej, wdrazanie nowoczesnych technologii oraz
stworzenie nowoczesnego zaktadu obrdbki kamienia naturalnegoi konglomeratow. WRB53
Wadaw Szwaczka, prezeszarzadu Liw.Lewant, Bielawa - nominacjazarozwdj
najwiekszego w regionie i w Polsce producenta wysokiej klasy oprawek do okularéw oraz
zaunikalne osiggniecie technologiczne - stworzenie jedynej na $wiecie linii metalowych opraw
zhipoalergicznymi nanopowtokami tytanowymi, co przyczyniasie do statusu globalnej marki
naDolnym Slasku. WRB56
RafatSliwiriski, prezes zarzadu Rems, Bielawa - nominacja za konsekwentna budowessilnej,
lokalnej markiw branzy materacy na Dolnym Slasku, wyrozniajc sie innowacyjnym podejéciem
do produkcji materacy, wykorzystujac zaawansowane pianki termoelastyczne VISCO oraz
zawysokoelastyczne HR, ktore zapewniaja komfort i trwatosc, zdobywajac tym samym uznanie
klientow w catej Polsce. WRB.55
WaldemarWuczyrisk, prezes zarzadu Unirol, Uciechéw - nominacja zarozwoj
najwiekszej dziatalnosci produkcyjnej kominkéw i systemow grzewczych, ktra tworzy silng
lokalng produkce, wspiera zatrudnieniei eksport, budujac pozycje Dolnego Slaskajako lidera
wbranzy grzewczej. WRB.57
Krzysztof Zawadzki, prezes zarzadui zatozyciel firmy Frankonia-Poland, Dzierzoniow -
nominacjaza rozwdjw Dzierzoniowie nowoczesnej produkcji wyrobow medycznychitechnologii
ekranowania elektromagnetycznego, zainnowacyjne rozwigzaniai zaawansowany park
maszynowy, dzieki ktorym firma dostarczawysokiej jakosci produkty dla sektora ochrony zdrowia
i przemystu, wspierajaclokalng gospodarke i budujac miedzynarodowa pozycje Dolnego Slaska.
WRB52

Krzysztof Chudyk, burmistrz, Pitawa Gérna - nominacja za konsekwentne dziatania narzecz
poprawy infrastruktury miejskiej, w tym doprowadzenie do realizacji kluczowej inwestycji
kanalizacyjnej. WRP57
AndrzejHordyj, burmistrz, Bielawa - nominacjaza aktywne wspieranie dziatari zmierzajacych
dorozwoju turystyki, przywrocenia pofaczeri kolejowych do Bielawy, w tym zaangazowanie
wrealizacje inwestycji zwiazanej z rewitalizacia linii kolejowej nr 3181jeziora Bielawskiego. WRP53
Grzegorz Kosowski, starosta powiatu dzierzoniowskiego, Dzierzoniow - nominacja
zakonsekwentnei wieloletnie dziatania na rzecz poprawy bezpieczeristwa mieszkaricow

powiatu dzierzoniowskiego, ktdre zostaty uhonorowane prestizowym Znakiem Jakosci
.Bezpieczny Powiat 2025". WRP55
DariuszKucharski, burmistrz, Dzierzoniow - nominacja za skuteczng realizacje kompleksowej
rewitalizacji dzierzoniowskiego rynku - inwestydji, ktdra nie tylko odmienita przestrzeri miejska, ale
rowniez przyczynifa sie do ozywienia spotecznegoi gospodarczego centrum miasta. WRP54
RafatPawtowski, burmistrz, Niemcza - nominacja za dziafania narzecz rozwoju edukacyjnego

i utworzenie nowoczesnego przedszkolagminnego w Niemczy zapewniajacego miejsce

dla150 dzieci. WRP59
MarcinPiet, wojt, Dzierzoniow - nominacja zazdecydowanei skuteczne dziatania narzecz
odbudowy Gminy Dzierzoniow po katastrofalnej powodszi, ktdra dotkneta mieszkaricow Mosciska

i Pitawy Dolnej. WRP58
Jaroslaw Tyniec, wajt, tagiewniki- nominacja zarealizacjg inwestycjiw budowe
kanalizacjiidrogiwewsi Oleszna. WRP56
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Kultura
Iwona Adamczak, dyrektorka Gminnego Osrodka Sportui Rekreacji, Kotla - nominacja
zaorganizacje znanej w catej Polskie imprezy plenerowej Stachuriada w Grochowicach,
zaogromny, osobisty udziat w $cigganiu do gminy artystow z gornej potki, a takze zabieganie
ofinansowanie Stachuriady i nagrody dla artystow poezji Spiewanej stawiajgcych pierwsze
kroki na scenie w Grochowicach. WRK.74
ZanetaBaczyriska, kierowniczka Teatruim. Andreasa Gryphiusa, Glogdw - nominacja
za prowadzenie i dbatosc o ciekawe imprezy, sztukii wydarzenia w Teatrze Miejskim im.
Andreasa Gryphiusa, bedacym najmtodszym teatr na Dolnym Slasku, ktdry 6 lat temu
otwarto po odbudowie z wojennych zniszczen. WRK.80
DorotaDrozd, animator kultury, muzyk, pedagog, kierownik Centrum Kultury, Gtogow -
nominacja za promocje jazzu w ramach Gtogowskich Spotkar Jazzowych, ksztatcenie
mtodych wokalistow Studia Talentéw, wspieranie i wspéttworzenie wartosciowych inicjatyw
kulturalnych w miescie. WRK.324
Michat Gérawski, radny, Gtogow - nominacja za propagowanie lokalnej historii, w tym
za cyklwyktadow Wtorki z Historig” w Teatrze im. Andreasa Gryphiusa w Gtogowie. WRK.77
Bozena Gumienna, menadzerka Zespotu Ludowego Jaczowiacy, Jaczw - nominacja
za bezustanng dbatos¢ o ciggtos¢ dziatalnosci zespotu Jaczowiacy, ktdry liczy sobie
juz80lat. WRK.T
Krzysztof Jelen, prezes Gtogowskiego Stowarzyszenia Literackiego i cztonek Zwigzku
Literatéw Polskich, Gtogéw - nominacja za wspétorganizowanie Gtogowskich Konfrontacji
Literackich - corocznego swigta literatury w Gtogowie. WRK.76
Angelika Kotodziej, pisarka, Jerzmanowa - nominacja za wydanie kolejnej powiesci z serii
prac poruszajacych tematy m.in. przemocy domowej, zaburzen psychicznych, trudow
dorastania czy manipulacji. WRK.70
Piotr Koscielny, pisarz wspowtasciciel kawiarni Zbrodnia i kawa, Gtogdw - nominacja
zaimponujacy dorobek pisarski, a takze organizowanie spotkari z autorami znanych
powiesci kryminalnych, a takze za pomoc debiutujgcym pisarzom w promogji ich ksigzek
i organizacje Festiwalu kryminatéw Oblicza zbrodni. WRK.78
Honorata Kotwica, nauczycielka, bajkopisarka, Gtogow - nominacja zarozbudzanie
w dzieciach pasji do literatury, autorstwo tomiku wierszy Cztery zywioty. Ziemia, oraz
zatworczosc, ktéra znalazta sie tez w publikacjach akcji Zapetnijmy ksigzkami szpitalne
oddziaty dzieciece Fundacji Poetariat. WRK.73
Wiestaw Maciuszczak, regionalista, prowadzacy strone Gtogowski Wehikut Czasu,
Gtogdw - nominacja za popularyzacje historii Ziemi Gtogowskiej poprzez wyszukiwanie
i honorowanie Ztotym Biletem ,Wehikutu Czasu" os6b, ktdre maja w tym temacie zastugi.
WRK.79
Izabela Owczarek, dyrektorka Miejskiej Biblioteki Publicznej, Gtogow - nominacja
zaorganizacje cyklu spotkan Dyskusyjnego Klubu Ksiazki z udziatem znanych gosci, nie tylko
zPolski, oraz autorstwo gtogowskiego wydarzenia Narodowego Czytania, ktére ma
charakter teatralnych przedstawie. WRK.75
Halina Przybylska, kierowniczka zespotu folklorystycznego Wrzos, Kotla - nominacja
zapracei pasje, dzieki ktorym zespdt folklorystyczny Wrzos promuje gming nie tylko
w Polsce, ale rowniez na arenie miedzynarodowej, poprzez wystepowanie w wielu krajach,
jak Szwecja, Litwa, Ukraina, Niemcy, Czechy i Wiochy. WRK.72

Dziatalnosc spoteczna i charytatywna

Aneta Ciecko, prezeska Stowarzyszenia Pomocy Zwierzetom AMICUS, Gtogéw - nominacja
za konsekwencje w opiece nad bezdomnymi czworonogami. WRC99
Danuta Gross, prezes Gtogowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku, Gtogow - nominacja

za nieustajace zabiegi o atrakcyjnos¢ warsztatow, wyktadow i zajec rekreacyjnych

dla cztonkéw GUTW, dzigki ktorym studenci ucza sie obstugi komputera, fotografuja,
anawet pisza ksigzki. WRC100
Genowefa Hajduk-Baruch, wiceprezes zarzadu 0.K. PARK, Gtogow - nominacja
zawtgczanie sie w wiele akgji charytatywnych narzecz dzieci wymagajacych leczenia,
wspieranie organizacyjne, m.in. akcji Bramka dla Franka. WRC103
MartaKaszuba, prezeska stowarzyszenia Otwarte Drzwi, Gtogéw - nominacja zaliczne
akcje charytatywne dotyczace zbierania pieniedzy narzecz chorych dzieci z Gtogowa

i okolicy, organizacje Balu Charytatywnego, z ktérego dochdd co roku trafia do innego
dziecka w potrzebie, wspieranie 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, a takze
zaorganizacje warsztatow, szkolen, terapii oraz dziatari kulturalnych. WRC108

POWIAT GEOGOWSKI - LIDERZY GEOSOWANIA

DZIALALNOSC SPOLECZNAI CHARYTATYWNA

ElzbietaLeszczyiiska

JagodaKosmala, dziataczka Domu Tymczasowego dla zwierzat Jagodzianki, Gtogdw - nominacja
zaliczne dziataniapomocowe narzecz zwierzat w ramach grupy Jagodzianki. WRC31
JustynaKukia, dziataczka Fundacji Just Art, Gtogw - nominacja za organizacje charytatywnych
spektakliteatralnych narzecz chorych dzieci, w tym m.in. Jasia WalosaiAmelki Antczak. WRC106
ElzbietaLeszczyriska, przewodniczaca Gtogowskiej Rady Senioréw, Gtogdw - nominacja
zaorganizacje Gtogowskiej Senioriady, ktorataczy senioréw nie tylko z miasta, alei okolicznych
gmin. WRC102
MarcinPelc, wiasciciel firmy Dekatria, Gtogdw - nominacja za organizowanie akcji
charytatywnych, wtym tej najwiekszej - Motokrew Gtogdw, ktdra nie tylko jest zbiorka krwi,

aletez pieniedzy dla chorych dzieciidorostych w potrzebie. WRC107
JozefPrzebieda, prezes OSP, Jaczow - nominacja za zaangazowanie osobisteijednostki OSP
wwiele charytatywnych kg, jak Paczka dla dzieciaka na Swieta od Strazaka. WRC105
DanutaRyl, wolontariuszka, Gtogdw - nominacjaza oddaniei poswiecenie pracy narzecz
pacjentéw w gtogowskim hospicjum. WRC101
JanWalczak, cztonek zarzadu Stowarzyszenia Gtogowska Edukacja Kresowa, Gtogéw - nominacja
zaprace narzecz zachowania tozsamosci kulturowej, oraz pomyst, by pojechac do Rumunii

i sfotografowac oraz opisac polskie groby nacmentarzuw Pojanie Mikuli. WRC104
MartaWojtysiak, dziataczka spoteczna, radna, Gtogdw - nominacja za organizowanie piknikow
charytatywnychdla chorych dzieci, zbidrek dla potrzebujacych, atakze zawystuchanie kazdego

i podwigcanie swojego czasuinnym. WRC109

Biznesi przedsiebiorczos¢
Agnieszka Esner, wiascicielka sklepu Second Stories, Gtogow - nominacja za wielka pase
w dawaniu drugiego zyciaroznorodnym przedmiotom oraz pokazywanie, ze to, co stare, nie musi
trafic na $mietnik. WRB213
KrystynaKliszka, lekarz chorob wewnetrznych, Glogéw - nominacja za fachowos¢, empatie
iwyjatkowe podejscie do pacjentdw, skuteczne zarzadzanie GCM, ktdre uczestniczy w realizacji
wielu programéw profilaktyki zdrowotnej, organizuje akcje szczepieri ochronnych (przeciw grypie,
70ttaczceitp.) oraz podejmuje szereg dziatari zwigzanych z edukacjg zdrowotng pacjentéw. WRB.60
AleksandraKoscianska, wspétwtascicielka restauracjiMogador, Gtogow - nominacja
zaodnowienie i unowoczesnienie sal restauracyjnych, ktore cenii odwiedza wielu gtogowian.
WRB.58
Grzegorztukasik, whaciciel FREE HOME Nieruchomosci, Glogow - nominacja za podnoszenie
standardow obstuginarynku nieruchomosciw Gtogowie, nowoczesnei nieszablonowe dziatania
marketingowe oraz budowanie zaufania klientow opartego na doswiadczeniu, transparentnosci
i skutecznosci; za wielokrotnie doceniong wyréznieniami dziatalnos; za zainicjowanie jednej
znajbardziej zauwazalnychi kreatywnych kampaniilokalnych. WRB.247
PiotrMiselis, prezes Komunikacji Miejskiej, Gtogow - nominacja za efektywne wykorzystywanie
funduszy z Krajowego Planu Odbudowy do wymiany taboru autobusowego, dzieki czemu
pasazerow wozijuz piec taniszych w eksploatadji, ekologicznychi nowoczesnych pojazdow
elektrycznych. WRB.62
Robert Musiat, prezes Towarzystwa Budownictwa Spofecznego, Gtogdw - nominacja za coroczng
realizacje nowych budynkow TBS, oraz nowe pomysty wramach fotowoltaikina dachach,
ktdraogrzewa wodei oswietla klatki schodowe oraz tereny zewnetrzne. WRB.64
Piotr Pietruszko, prezes Przedsiebiorstwa Budownictwa Drogowego, Gtogdw - nominacja
zarealizacje wielu drogowych inwestycji, awsréd nich Ronda Gomikéw, a takze innych w gminach
Koltai Zukowice. WRB.63
AnnaWemnik-Kaniewska, wtascicielka Cuprum House, Gtogdw - nominacja za wieloletnie
prowadzenie dziatalnosci gospodarczej i budowanie preznej, stabilnej pozycjinarynku.
Bycie przyktadem rzetelnosci, profesjonalizmuikonsekwentnego rozwoju. WRB.246
Michat Witczak, wiascicel firmy Piekamia-Cukiernia Witczak, Gtogdw - nominacja za utrzymanie
ciagtoscidziatajacej od 1957 roku firmy, ktdra daje stabilne zatrudnienie kilkudziesiecioosobowej
zatodze, atakze za zaangazowanie w zycie spofeczne miasta poprzez fundowanie wypiekow
narézne wydarzenia. WRB.61
JacekWotoszyn, rolnik, wiascicel firmy skupujacej zboza, Ceber - nominacja zawykorzystywanie
funduszy unijnych dozwiekszania powierzchni magazynowych i modemizacjisprzetu,
zazaangazowanie w sprawy rolnikow, a takze nagtasniane ich problemow, dziafajac narzeczich
rozwiazywania. WRB59

Polityka, samorzadnoscispotecznosclokalna

BarbaraKupe, przewodniczaca KGW, Potoczek - nominacja zazaangazowanie w przywrdcenie
douzytku publicznego blisko kilometrowego, zaniedbanego i niewykorzystanego odcinka pieknej
trasy, ktdra teraz stuzy mieszkaricom Potoczka kochajacym spacery. WRP60

KULTURA

AgnieszkaKaszkur

Stawomir Majewski, dyrektor PUP, radny, Gtogdw - nominacja za promowanie bezpieczeristwa
wsrod dziecii mtodziezy, ktorzy jezdza najednosladach, apelowanie o to, by nastolatkowie jezdzili
wkaskachimielinasobie odblaski, a takze za nieustanng pomoc powodzianom wramach
zbidrek niezbednych do odbudowy domostw rzeczy, zbiérek pienieznych. WRP69
MardinMarciszak, prezes stowarzyszenia Patriotyczny Glogow, Gtogow - nominacja
za propagowanie w Gtogowie waznych, historycznych wydarzen, jak Powstaricze Gry Terenowe dla
catychrodzin, atakze za organizacje 11 listopada Marszu Niepodlegtosci. WRP67
DorotaMlodedka, cztonek zarzadu powiatu glogowskiego, Gtogdw - nominacja za rozpoczecie
i ukoriczenie ogromnejliczby inwestycji w powiecie. WRP62
KamilaSuchocka-Szperdik, wajt, Kotla - nominacjaza uhonorowanie Ztotym Herbem Powiatu
Glogowskiego, dobrze oceniang przez mieszkaricow budowe, przebudowe imodemizacie
infrastruktury drogowej na terenie gminy Kotla, remonty Swietlic wiejskich, wtymw Kozich
Gtowach, oraz zawktad we wspdtprace z urzedem pracy. WRP64
Jaroslaw Szmidt, strazak, Dobrzejowice - nominacja za wielodniowa walke na watach Odry
wCzernejwgminie Zukowice, opisanie e, atakze za autorstwo pracy Bitwa o Czerng, ktérazdobyta
w2025 roku pierwsze miejsce w ogInopolskim konkursie Strazacy w akdji. WRP63
MaciejWalacik, prezes Gtogowskiego Ruchu Odkrywcow Tajemnic, Glogow - nominacja
zaodkrywanie kolejnych tajemnic ziemi glogowskiej, odnawianiei dbanie o bunkry z czaséw wojny
oraz za publikacje kolejnejjuz ksiazkiz cyklu GROT, poswigconej dawnej balerinie. WRP66
Krzysztof Woloszyn, wojt, Zukowice - nominacjaza dbatosc o mieszkaricow niewielkich wiosek,
odnawianieiremonty swietlic, budowe nowych terendw rekreacyjnych w gminie, atakze
zawzorowq wspdtprace z Powiatowym Urzedem Pracy, w tym otrzymanie Ztotego Herbu Powiatu
Glogowskiego. WRP.65
ks.kan. Rafat Zendran, proboszcz parafii kolegiackiej, Glogéw - nominacja zazaangazowanie
i otwartos¢ na miejskie sprawy, pomoc w budowie pomnika Bolestawa Chrobrego, ktéry ma stana¢
przy kolegiacie, a takze za dziatanie miedzy podziatamii zachecanie wszystkich mieszkaricow
do odwiedzania zabytkowej Gtogowskiej Kolegiaty. WRP68
Amadeusz Zieliriski, dziafacz spoteczny, Gtogw - nominacjaza bycie osoba wrazliwa,
empatyczng, a przede wszystkim za che¢ pomocy potrzebujacymitym, ktérym powinefasie
noga. WRP228

Kultura

DanutaBiernacka, dyrektorka Miejskiej Biblioteki, Gra - nominacja za wieloletnia prace narzecz
rozpowszechniania kultury czytelnictwa w miescie. Za organizacje cyklicznych spotkan
tematycznych, wtymz Kresiowakami, seniorami a takze za cykl spotkari zliteraturg dzieciecq
imtodziezowa. WRK.82
Norbert Géra, pisarz, poeta, Gora - nominacja za dotychczasowy dorobek w dziedzinie

literatury, m.in. za publikacje zbioru opowiadan  Brutalnos¢", trzech anglojezycznych tomikow
mrocznej poezji: Globe bathedinhorror”,  Darknessinthe end”, .Dead. Jego wiersze byty
opublikowane wrozmaitych magazynachi antologiach wtakich krajach jak Stany Zjednoczone

i Wielka Brytania. WRK.87
Agnieszka Kaszkur, wokalistka, Géra - nominacja zadotychczasowy dorobek artystyczny, wtym
nagrywanie ptyt zwfasnymi utworami, ale tez za udziatw wielu charytatywnych koncertach.
WRK.81

Katarzyna Kurdek, dyrektorka Gminnego Osrodka Kultury, Niechléw - nominacjaza udane
prowadzenie sekcji Mazoretki Delicje, dzieki ktdrej zdobyty one wiele tytutow, wyréznieni

nagrd, a przede wszystkim serca publicznosci. WRK.84
DanutaMetelica, cztonkini zespotu Wasoszanki, Czeladz Wielka - nominacja zabezustanna prace
narzecz zespotu Wasoszanki, ktdry od 55 lat uswietnia wiele lokalnych impreziwydarzeri. WRK.83
NataliaSkoczylas, trenerka grupy mazoretek Mari Mar, Gora- nominacja za prace z blisko
50-0s0bowa grupa mazoretek, ktore odnosza sukcesy nazawodachnietylkow Polsce,
aleiwEuropie. WRK.86
Dziatalnos¢ spotecznai charytatywna

BronistawBarna, prezes Gorowskiego Stowarzyszenia Klubu Seniora Pogodna Jesieri, Gora -
nominacjazarozwijanie, kultywowanie, popularyzacie taricai spiewu chéralnego, za prowadzenie
dziatalnosci w zakresie pomocy spotecznej emerytomirencistomiaktywizacje ludzistarszych,
integracje miedzypokoleniowa, ktdra trwajuz blisko 25 lat. WRCH
UrszulaBujek, byta prezeska Gorowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku, Gora - nominacja
zapracei ogromny wkiad wrozwdj GUTW, dzieki ktdrym seniorzy brali udziatw wielu wyjazdach
doteatrow, kina, atakze realizowali sie na wielu warsztatach. WRCH8
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JaninaCzapla, softyska, Niechlow - nominacjaza szczegélng troske i dbatos¢ omatych
mieszkaricow wsi, zaangazowanie w organizacje paczek dla dzieciz okazji mikotajek, atakze
zazaangazowanie w prace w stowarzyszeniu Nasz Niechlow. WRCI12
JustynaDabrowska, cztonek Dolnoslaskiego Stowarzyszenia dla Dziecii Mtodziezy
zNiepefnosprawnoscia Intelektualng ISKIERKA, Wasosz - nominacja za udzielanie pomocy
wsytuacjach kryzysowych dzieciomi mtodziezy, dziatania rozwijajace tworczosc i kreatywnos¢
dzieciimtodziezy, atakze za rozwijanieidei wolontariatu. WRC114
Arkadiusz Gortych, prezes FundacjiPomocy Szkoleim. E. Machniewicza, Gora- nominaja
zZawspieraniei rozwoj spoteczenistwa obywatelskiego oraz wolontariatu w gminiei powiecie
gorowskim, za organizacjg wielu warsztatow edukacyjnychi kulturalnych, wtym cyklu o nazwie
Gorowski Plener Rekodzieta. WRC110
Piotr Grochowiak, dyrektor Domu Pomocy Spofecznej, Wroniniec - nominacja za dbatos¢
ogodne warunkizycia podopiecznych, atakze angazowanie ich w wiele wydarzeri spotecznych
ikulturalnych. WRCI17
Jowita Janaszkiewicz, wiceprezes Fundacji Pomocy Szkole, Géra - nominacja za prowadzenie
bezptatnejgrupy wsparcia dlarodzicow dzieci z niepetnosprawnoscia. WRC312
Jarostaw Krukowski-Zdanowicz, cztonek Grupy Historycznej Kasztelania, Wasosz -
nominacjaza popularyzowanie i upowszechnianie historii Polski, szczegdlnie wsrdd dzieci
imtodziezy, ze szczegblnym uwzglednieniem historii regionu wasoskiego, a takze organizowanie
zywychlekgi historii dla uczniow. WRCIB
Zbigniew Otto, cztonek stowarzyszenia GRAMY DLA, Géra - nominacja za przeprowadzenie wielu
akeji pomocowychicharytatywnych narzecz ludzi w potrzebie, a szczegdlnie za wspieranie zbidrek
na chore dzieciz Gory i powiatu. WRC120
LuizaPawlak, dziataczka spoteczna, Gora - nominacja za pomaganie bezdomnymkotom
wmiescie, wtym karmienie, leczenie, sterylizacjeiszukanieim doméw oraz dobrych, kochajacych
wiascicieli, oraz za organizacje zbidreki kiermaszy ciast, z ktorych zebrane datki przeznaczone sy
nanajpotrzebniejsze rzeczy dlaczworonogow. WRCI15
Wiestaw Swierszcz, przewodniczacy zarzadu Stowarzyszenia Nasz Niechlw, Niechlow -
nominacjaza organizacje wieluimprez narzecz mieszkaricow wsi, aszczegdlnie dla najmtodszych.
WRC119

Biznes i przedsiebiorczosc

Bartosz Jurga, wiasciciel sklepu Kiszone Specjaty, Gora - nominacja zarozwdj rodzinnej firmy, ktra
podbija polski rynekiuznanie klientéw; za dbatos¢ o promocjgiinternetowg stronefirmy. - WRB.66
Bogustaw Lesniewski, wiasciciel firmy Runoland, Géra - nominacjaza podnoszenie jakosci

i dbatos¢ o produkcje zdrowej zywnosci ekologicznej, dzigki czemu firma oferuje klientom nie tylko
wPolsce takie rarytasy, jak grzyby marynowaneisuszone, dzemyi konfitury z wisni, truskawki, czy
jagody. WRB.67
PawetPawlak, prezes Przedsiebiorstwa Przemystu Ziemniaczanego, Niechléw - nominacja
zainwestycje w nowe maszyny i technologie pozwalajace na produkcje skrobi o najwyzszych
standardach jakosciowych. WRB.T1
Igor Pietrzyk, wiasciciel firmy Przetwdrstwo Farmerskie Sery Slubowskie, Slubow - nominacja
zawytwarzanie serow o niepowtarzalnych walorach smakowych, a takze zarozwdj rodzinnej firmy,
ktorej produkty doceniajg smakosze nie tylkow Polsce. WRB.69
FlorianPolowy, dyrektor SPZ0Z Osrodek Rehabilitacji Dzieci Niepetnosprawnych, Géra -
nominacjazawieloletnie udzielanie specjalistycznej i kompleksowej pomocy i swiadczeri
leczniczychirehabilitacyjnych dzieciom niepefnosprawnym oraz zagrozonych nieprawidtowym
rozwojem psychoruchowym. WRB.68
MonikaPopiel, prezeska Spotem Powszechnej Spétdzielni Spozywcéw, Gora- nominacja
zastabilnos¢ funkcjonowania spétdzielni, wprowadzanie nowych, zdrowych rodzajéw zywnosci,
wtym pieczywaz wiasnej piekari. WRB.70
AndrzejSkoczylas, prezes Przedsigbiorstwa Drogomel, Gora - nominacjaza sprawne
prowadzenie drogowych inwestycji, w tym budowe $ciezki rowerowej wraz zinfrastrukturg
towarzyszaca, na terenie gminy Niechlow. WRB.65
Grzegorz Zyjewski, prezes Centrum Medycznego NOVIMED, Gora - nominacja zaszczegélny
widad w rozwéjlokalnej opieki zdrowotnej. Kluczowym osiagnieciem byto utworzenie Centrum
Medycznego, ktdre znaczaco poprawito dostepnosc do specjalistycznych ustug medycznych;

zaaktywne angazowanie sie w dziafania na rzecz samorzadu w obszarze ochrony zdrowia oraz
konsekwentne propagowanie zdrowego stylu zycia. WRB.248

Polityka, samorzadnoscispotecznosclokalna
MaciejBogdaniski, dziennikarz lokalnego portalu Twoje Radio Gaga Gora, Gora - nominacja
zadziatalno$¢ dziennikarskq narzecz spotecznosci lokalnej, nagtasnianie i pomaganie

W rozwigzywaniu probleméw mieszkaricow, a takze za dziatalnos¢ narzecz
niepetnosprawnych. WRPT73
Arkadiusz Gortych, prezes FundacjiPomocy Szkoleim. E. Machniewicza, Géra - nominacja
zapromowanie lokalnej kultury, organizowanieimprezy o nazwie Gérawskie smaki. WRP70
Arkadiusz Gustaw, dyrektor Domu Kultury, G6ra - nominacjaza promowanie wiedzy historycznej,
akonkretnie zorganizowanie Westwall 1944, dzieki ktrej lokalna spotecznos¢ mogta zobaczy¢
spektakularne odtworzenie walki ponad 200 rekonstruktorow z czasow Il Wojny Swiatowej. WRPT1
MalgorzataMatyla, sottys, Glinka - nominacjaza wielkie zaangazowanie w sofectwo Glinki, dzieki
zZnajomosci potrzeb mieszkaricow, atakze za zyczliwosc, kreatywnos¢istarania, by poméc
kazdemu potrzebujacemu oraz rozwiazywac problemy wsi. WRP74
PawetNiedzwiedz, burmistrz, Wasosz - nominacja zaremonty drogowe, wtym rozpoczecie
napraw az 24 odcinkéw gminnych drég oraz pozyskanie naten celponad 8 min ztotych. ~ WRP75
GabrielaPachotek, prezeska Stowarzyszenianarzecz odbudowy Patacu w Betczu Wielkim, Betcz
Wielki- nominacja zaratowanie  systematyczne przywracanie do Zycia patacu w Betczu Wielkim,
atakze za organizacje wieluimprez (zwiedzania, Oktoberfestiwielu innych), z ktorych dochéd
przeznaczany jest napatac. WRP.72

Kultura

Kamil Juchimiuk, artysta disco polo, Jawor - nominacja za szeroko rozumiang dziatalnos¢
muzyczna oraz za koncerty charytatywne, w tym m.in. w Strzegomi, Biatce oraz w Debowej
Ktodzie dla mtodych pacjentdw psychiatriiw SPZOZ Parczew. WRK.89
MarcinLisowsk, inicjator dziatar kulturalnych, wspotzatozyciel radiaZamek Nadaje, Jawor -
nominacjazafantastyczne charytatywne koncerty na przestrzeni 2025 roku i podtrzymywanie
inicjatywy Zamek Nadaje. WRK90
MariolaMikotajczyk, liderka zespotu Pertaz Przybytowic, Przybytowice - nominacjaza zajecie 3.
miejsca podczas Xlll Festiwalu Wspdtczesnej Kultury Ludowej w Smolniku. WRKI1
JoannaPiotrowicz-Debicka, dyrektor Jaworskiego Osrodka Kultury, Jawor - nominacja
zaszersze spojrzenie na kulture w swoim regioniei organizacje w2025 obok koncertéw, czy recitali
spotkan dla mtodziezy, jak np. O upadkach, silei powrocie do zyciaz Michatem Koterskim. WRK.88
MarzenaPu, dyrektor CKB, Bolkow - nominacja za stworzenie w Bolkowie Strefy R.E.I - relaks,
edukacja, integracja. WRK.92
NataliaSocha, dyrektorka Centrum Kultury Biblioteka, MSciwojow - nominacja za organizacje
w2025 roku wyjatkowych Dni Seniora, alei catej masy innychimprez dlamieszkaricow.  WRK.93
Tomasz Stolarczyk, dyrektor Muzeum Regionalnego, Jawor - nominacja za promowanie w 2025
roku kultury Dolnego Slaska, aleisztuki $wiatowej poprzez wystawe prezentujaca prace Pabla
Picassa. WRK94
MardinZielinski, artysta, Radzimowice - nominacja za promocje dolnoslaskiego rzemiosta
artystycznegoisztukiszifa naarenie krajoweji zagranicznej min. poprzez prezentacjg swojej
tworczoscina Expo 2025w Osace. WRK.285

Dziatalno$c spotecznai charytatywna

MariuszBaraniski, dyrektor Dolnoslaskiego Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego,

Jawor - nominacja za organizacje w2025 roku szeregu imprez zarowno dla podopiecznych, jak

i mieszkaricow regionu, w tym turniejow sportowych, wyjazdéw edukacyjnych, czy warsztatow
dotyczacych bezpieczeristwa. WRC126
KatarzynaBacal, sottys, Pogwizddw - nominacjaza zaangazowanie, atencje okazywang ludziom,
aletez zawielkiwktadwrozwdj gminy Paszowicei dziatalnoscikulturowej we wsi Pogwizdow
oraz zaaktywizacje seniorow. WRC314
Anna Czuj, dyrektor Gminno-Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Bolkéw - nominacja
zarealizacje w2025 roku programu  Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia”,
ktry daje konkretne wsparcie osobom niepetnosprawnym.

Stanistaw Furtak, spofecznik, mistrz piekarstwa, Paszowice - nominacja za dziatalnos¢
wstowarzyszeniach branzowych zrzeszajacych piekarzy i cukiernikow, aleizazaangazowanie
w2025 rokuw wiele imprez migjskichicharytatywnych, jak Swieto ChlebaiPiernika. ~ WRC129
AndrzejGiera, prezesizatozyciel Jaworskiego Stowarzyszenia Mitosnikéw Motoryzacji, Jawor -
nominacjazarozkreceniei organizowanie cyklicznychimprez motoryzacyjnych Old timeréw
(m.inRajd dla zuchwatych, Kobietaza kétkiem) na terenie Jawora, Dolnego Slaska,
zapropagowanie motoryzacjiiidei zabytkowych samochoddw oraz dziafalnos¢ w Cechu
RzemiesInikow w Jaworze. WRC313
Krzysztof Kowalczyk, dziatacz spoteczny, Jawor - nominacja za organizowanie rozwijajacych
zajec dladzieciimtodziezy zamieszkatych na os. Stowiariskiego. WRC125

WRCI122

Wojciech Kraseck, starosta Dozynek Wojewddzkich 2025, Wadroze Wielkie - nominacjaza widad
izaangazowanie w organizacje Dozynek Wojewddzkich w Wadrozu Wielkim w roku 2025. WRC130
PatrycjaKubiak, dziataczka spoteczna, Jawor - nominacja za organizacje paczek dlasamotnych
0s6bzamieszkatychw DPS-ach. WRC128
Katarzyna Lubariska, zatozycielka Stowarzyszenia Las dlanas, Jawor - nominacja
zazaangazowanie w Stowarzyszenie Las dlaNas" z Jawora, ktdre aktywnie chroni przyrode

Parku Krajobrazowego ,Chetmy” i Krainy Wygastych Wulkandw, a takze za inicjatywe powstania
preznej grupy wolontariuszy, bedacej dzis waznym partnerem spotecznymw dziafaniach
narzecz lokalnychlasow.

AlinaNolbrzak, dziataczkai organizatorka akji charytatywnych, Jawor - nominacja
zawspatorganizacie wielu imprez wroku 2025, m.in. zbidrki .Serce zmonet”, pomocy dla rodzin
potrzebujacych, czy bali dla dzieci. WRC121
MartaPawtowska, nauczyciel w Szkole Podstawowej nr5im. Janusza Korczaka, Jawor -
nominacjaza fantastyczna prace zmtodzieza, organizowanie zbiorekiakgji szkolnych w roku 2025,
jakKwiaty za elektrograty”, czy ,Obudzwsobieaniofa”. WRC127
Elzbieta Szmit, wolontariuszka przy Parafialnym Zespole Caritas, Jawor - nominacja
zaorganizacje w2025 roku zbiorek zywnosci, pomocy swiatecznej dlanajubozszych, akdjinarzecz
uchodzcow, czy wyjazddw dlanajmtodszych. WRCI23

WRC124

Biznesi przedsiebiorczos¢

JustynaAlaba, prezes zarzadu Ciepto Jawor, Jawor - nominacja za odegranie kluczowej roli

w kierowaniu lokalng spdtkq cieptownicza w kontekscie rosnacych potrzeb inwestycyjnych
isrodowiskowych Jawora, dzieki czemu mieszkaricy w2025 roku moga ptacic rachunki nizsze niz
mieszkaricy okolicznych miejscowosci. WRB.75
Pawet Furtak, czfonek zarzadu spotki Martex, Zebowice - nominacja za otwarcie w 2025 nowych
kawiarni oraz state rozwijanie oferty - m.in. o torty inspirowane smakami prosto z Dubaju. WRB.76
SebastianStreuff, kierownik projektu Mercedes-Benz Vans, Jawor - nominacjaza kierowanie
rozbudowa zaktadu w Jaworze, gdzie rozpoczetasie kolejna faza budowy fabrykilekkich
samochodow dostawczych Mercedes-Benz Vans. WRB.77
TeresaSutkowska, wtascicielka firmy Sutkowski, Bolkéw - nominacja za wprowadzenie nowosci

j otwarcie sie nanowe rynkiw 2025 roku. WRB78
GrazynaWarsiriska, wlascicielka Patacu w Grobli, Grobla- nominacjaza state poszerzanie oferty
w2025 roku, réwniez oimprezy plenerowe oraz systematyczne wprowadzanie nowosci oraz
kultywowanie lokalnych tradycji. WRB.73
DariuszWawrzynow, cztonek zarzadu Griffin Group Energy, Jawor - nominacja za rozpoczecie
prac nad nowoczesnymi magazynami energii, ktére beda kluczowe dla rozwoju sektora
energetycznego. WRB.12
Jarostaw Zotnierczyk, wspétwiasciciel firmy Piekarstwo Zotnierczyk, Bolkéw - nominaca
zazakoriczenie w 2025 roku inwestycjimajacej na celu robotyzacje oraz automatyzacje procesow
produkcyjnych, coznaczaco wptyneto na wydajnos¢ spotki. WRB.74

Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna
MichatBander, starosta powiatu jaworskiego, Jawor - nominacja za pozyskaniew 2025 roku
ponad 447 min ztotych z rezerwy Ministerstwa Infrastruktury naremont odcinka drogi miedzy
Wierzchostawicamia Kaczorowem. WRP79
EmilianBera, burmistrz, Jawor - nominacja za przebudowe kultowej ptywalni Stowianka,
atakze zaszereginwestycji w2025 roku, ktre realnie wptywaja najakosc zyciaw miescie,
jak przebudowa ul. Wroctawskiej.
Mirostaw Brzozowski, wojt, Mecinka - nominacja za podpisanie w 2025 roku umowy
nauzbrojenie terenéw inwestycyjnych wssiecii drogi dojazdowe, aby zapewni¢ dochody
dobudzetugminy w przysztych latach.
MariuszForys, wojt, Msciwojow - nominacja zauruchomienie nowego Gminnego Klubu
Dzieciecego w Drzymatowicach oraz szereginwestycji drogowych realizowanych w2025 roku.
WRP78
Elzbieta Jedlecka, wajt, Wadroze Wielkie - nominacjazawspétorganizacje udanych Dozynek
Wojewddzkich X Festiwalu Kultury Wsi Polskiej w Wadrozu, ktdre przyciagnety tumyi odbity sie
szerokim echem, a mieszkaricy regionu moglilepiej poznac Wadroze Wielkie. WRP76
AnnaKozak, radna, Jawor - nominacja zazaangazowanie w dziatania narzecz wzmocnienia roli
Rady Miejskiej poprzez inicjatywe zmiane statutu Gminy Jawor. WRP229
Sebastian Oszczeda, wojt, Paszowice - nominacja za zainwestowanie w 2025 znaczacych
$rodkéw w rozwoj kanalizacji na terenie kilku miejscowosci gminy. WRP.82
Mirostaw Pustuta, burmistrz, Bolkw - nominacja za poprawe w miescie infrastruktury
podstawowej (woda/kanalizacja), coma duze znaczenie dlajakosci zyciamieszkaricow.  WRP:S81

WRPT7

WRP.80
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Kultura

Monika Catlco, pracownik Centrum Biblioteczno-Kulturalnego, Kamienna Gora - nominacja
zazaangazowanie w organizacjei koordynacje wydarzen kulturalnych Centrum Biblioteczno-
Kulturalnegow Kamiennej Gorze. WRK.286
JulitaGierek, artystka, plastyk, Chetmsko Slaskie - nominacja zaaktywny udziatw XXXI
Przegladzie Tworczosci Plastykow Ziemi Kamiennogorskiej ,Prezentacje 2025" oraz artystyczne
wzbogacanie zycia kulturalnegoregionu, atakze zaprace promujacalokalngsztukeidziedzictwo,
jakuczestnictwow Swiecie Wsi Polskiejw Chetmsku Slaskim LENFest 2025, czy odnowienie figur

do Chetmskiej Zywej Szopki. WRK.97
IzabelaHomondik, instruktorka Klubu Tanecznego FRASZKA, Kamienna Gora- nominacja
zawspotprowadzenie zMarkiem Homoncikiem zajec tanecznych dla dzieci, mtodziezy i dorostych,
propagowanie nauki tarica oraz tanecznej rywalizacji sportowej, a takze za przygotowywanie
uczniow i wychowankéw do zawoddw tanecznych, pierwszych samodzielnych lub grupowych
wystepdw scenicznych, oraz za pomoc mieszkaricom regionuwrealizowaniuichpasji. ~ WRK.96
RafatKrzemiriski, artysta, Kamienna Gora - nominacja zawystawe Z btekitu w czerri
prezentowana w Galerii Centrumi dzieta malarskie inspirowane twérczoécia Wagnera okazane
podczas poswieconych muzykowi spotkari - osiggniecia twércze potwierdzone Nagroda Starosty

i Przewodniczacego Rady Powiatu Kamiennogérskiego - Prezentacje 2024 - oraz Nagroda Dziatu
SztukiwMuzeum Tkactwa - Prezentacje 2025. WRK103
MichatLis, organizator obstugi technicznej, realizator nagraniinstruktor produkcji muzyki,
KKamienna Gora - nominacja za aktywnosc izaangazowanie, zarazanie entuzjazmem tworczym
uczestnikow zajec organizowanych w CK Kamienna Géra, a takze za umiejetne potaczenie
wiasnego samorozwojuz rozbudowa oferty centrum, oraz aktywnosc, dzieki ktrej w placowce
rozpoczeto nowy cykl zaje¢ z produkejimuzyki, inzynierii dZwiekui realizacjinagrar nazywodla
poczatkujacych. WRK102
Kazimierz Ogorzatek, prezes Stowarzyszenia Optymistow Krzeszowskich, Krzeszow - nominacja
zaniestrudzone dziafania na rzecz mieszkaricow matej spotecznosci, wtym pozyskiwanie funduszy
nawspdlne wyjazdy turystyczneirehabilitacyjne oraz wspéttworzenielokalnej kultury, atakze
zawsparcie dlaodnowy miejscowych zabytkw, jak kaplice kolumnowe, oraz organizacje

15-lecia dziatalnosci stowarzyszenia. WRK99
KatarzynaSzewczyk, artystka, Pisarzowice - nominacjaza tworczos¢ malarska wyrézniajaca sie
wrazliwoscia, Swiezoscia i odwaznym podejsciem do formy oraz koloru, atakze za nieustanng
aktywnos¢ oraz wyjatkowa umiejetnos¢ poruszanialudzi. WRK98
Ireneusz Szymik, artysta, Kamienna Gora- nominacjaza wystawe indywidualngw Muzeum
Tkactwaw Kamiennej Gorze pn. Notatki akwarela. Z otoczenia blizszegoi dalszego - ekspozycje
powigzana z przegladem PREZENTACJE 2025. WRK.95
Marta Tumidalska-Pach, cztonek zarzadu Stowarzyszenia Instytut Ksigzecy Kamieri, Czadrow -
nominacjaza promocje kultury regionu, organizacje wydarzeri kulturalnych oraz dziatalnosc
narzecz edukadji regionalnej. WRK101
MarianWiekiera, artysta, Kamienna Gora - nominacja za stworzenie niepowtarzalnego poliptyku
pt."Zaczymkolejka tastoi?", rozwijanego od 2015 rokui wyrdznionegow marcu 2025 roku
certyfikatem Ksiegi Rekordow Polski za najdtuzszy poliptyk. WRK100

Dziatalno$¢ spotecznai charytatywna

JacekBruzdziak, dyrektor Liceum Ogdlnoksztafcacego, Kamienna Gora - nominacja zawzorowg
organizacje obchoddw 80-lecia Liceum Ogdlnoksztatcacego w Kamiennej Gorze, ktdre staty sie
wyjatkowym $wietem catej spotecznosciszkolnej, oraz za zaangazowanie, dzigki ktoremu jubileusz
miatgodnginiezapomniang oprawe oraz pozytywny oddzwiekw  regionie, gdzie mieszka
najwiecej absolwentow tej placowki. WRC133
Mariusz Jarymowicz, szef sztabu WOSP, Kamienna Géra- nominacjazazaangazowanie
ispoteczne serce, energie oraz doswiadczenie w kierowaniu przygotowaniami do finatu Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej pomocy w 2025 roku, oraz za aktywne wsparcie dziafari charytatywnych
wregionieiudangzbiorke, ktdre zaowocowaty dalszym przewodnictwem lokalnego sztabu
w2026roku. WRC135

ZofiaKolat, radna powiatu, Kamienna Gora - nominacja zapomocna dtori wyciggang do kazdego
potrzebujacego, za umiejetnos¢ stuchaniainnych, sprawczos¢ w dziafaniu, organizacje zbidrek
rzeczowychifinansowych oraz za pomoc w sprawach urzedowych osobom niedoswiadczonym.
WRC315
Dawid Kulpa, wiceprezes Fundacji Tutti Bene, Czadréw - nominacja za charytatywne inicjatywy,
jakimprezy sportowei pozyskiwanie podczas nich wsparcia dla domaéw dziecka, placowek
medycznych oraz 0s6b poszkodowanych, réwniez za organizacje w 2025 roku serii pieszych rajdow
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KULTURA

EwaExner

Katarzyna Szewczyk

zprzewodnikiem po dolnoglaskich pasmach gorskich, ktéretaczyty wedrowke z odkrywaniem
lokalnej przyrody i poznawaniem historii regionu. WRCI132
Radostaw Oleksiak, wiasciciel sklepu rowerowego Radtel-sport, Kamienna Gora -nominacja
zabezinteresowna pomoc parze podréznikow, ktdrzy padii ofiarg kradziezy, udostepnienie
poszkodowanym przestepstwem wysokiej klasy roweru, umozliwiajac tym kontynuacje wyprawy
ze Szwedji doMonako, atakze za wsparcie, dzieki ktdremu podroznicy beda miec z Krzeszéwka
réwniez dobre wspomnienia. WRC138
Bogumita Pawlukiewicz, prezes zarzadu Powiatowego Centrum Zdrowia, Kamienna Gora-
nominacjazasprawne przejecie sterw szpitala, rozpoczecie budowy nowoczesnego nowego
Zakfadu Opieki Leczniczej zapewniajacego diagnostyke i leczenie seniordw, oraz za kontynuacje
modemizacjiszpitala poprzez zapewnienie pacjentom opieki dfugoterminoweji geriatrycznej.
WRC131
PawetPiskorski, zatozycieli prezes Fundacji TUTTI BENE, Czadréw - nominacja zazatozenie
j owocne prowadzenie Fundacji TUTTI BENE organizujacej szereg dziatar iwydarzen
charytatywnychna rzecz najbardziej potrzebujacych, atakze za organizacje udanego festynu
pofaczonegozrajdem, aktywnoscia sportowa, licytacjami oraz zbiérkq na zakup nowoczesnego
respiratora dla Powiatowego Centrum Zdrowiaw Kamiennej Gorze. WRC137
Monika Stawarz, nauczycielka w Szkole Podstawowej nr 2, Kamienna Géra - nominacja
zZarozwijanie owocnej pracy narzecz rozwoju szkolnego wolontariatu, koordynowanie, jako
opiekunkaszkolnego kota wolontariatu, Swietliki" kilkudziesieciu akcji charytatywnych
ispotecznychrocznie realizowanych przez uczniow, oraz za zdobycie w 2025 roku zaszczytnego
medalu Komisji EdukacjiNarodowej za zastugi dla oswiaty i wychowania. WRC136
Kamil Szopa, wolontariusz, Kamienna Géra - nominacja zaszerokorozumianaibezustanng
dziatalnos¢ charytatywna niesiong bezinteresownie, a takze za wielkie serce i usmiech
dlakazdego. WRC134
Biznes i przedsiebiorczos¢
ArkadiuszDybiec, prezes zarzadu Specjalnej Strefy Ekonomicznej Matej Przedsiebiorczosc,
KKamienna Gora - nominacja za aktywne promowanie inwestyji naterenie powiatu
kamiennogorskiego oraz skuteczne pozyskiwanie nowych inwestorow, ksztattowanie strategii
rozwoju strefy nanajblizszelataw oparciu o transformacje ekologiczng oraz rozbudowe
infrastrukturyiwspotprace z samorzadamiw celu zagospodarowania terenu wokdt drogi S3.WRB.79
Robert Greb, wiceprezes KSSEMP, Kamienna Gora- nominacja zawspétprace z firmami
dziatajacymina strefie ekonomicznej, promowanieideiprzedsigbiorczosci, a takze za wspieranie
lokalnej spotecznosci, m.in. szkét oraz absolwentow i zataczenie biznesu z nauka, czyliwspdtprace
znaukowcamiz Whoch, by stworzy¢ jeszcze lepszy model zarzadzania strefami ekonomicznymi.
WRB.84
Grzegorz Karlic, wiasciciel Przedsigbiorstwa Kar-Dach, Kamienna Géra - nominacja
zakonsekwentne budowanie wizerunku doswiadczonego podmiotu w branzy, gwarantujacego
wysoki poziom ustug budownictwa, napraw oraz konserwacji dachow, rowniez za sukcesy
kontraktowe, aprzede wszystkim obstuge klientow budujacg zaufanie, wysoka ocene fachowosci
orazwysokie standardy etyczne firmy. WRB81
Wioletta Polak-Bodziony, prezes Przedsigbiorstwa Komunikacji Samochodowej, Kamienna Géra-
nominacjaza konsekwentneiskuteczne pozyskiwanie funduszy zewnetrznych na powigkszanie
floty autobusowej o nowe modele, jak ekologiczne najnowoczesniejsze narynku niskoemisyjne
autobusy, atakze za dziatania stabilizujace transport lokalny i przeciwdziatanie komunikacyjnemu
wykluczeniu, rowniez poszerzanie oferty firmy, m.in. o ustugi stacji diagnostycznej. WRB.85
JedrzejWalow, prezes zarzadu SOPP POLSKA, Kamienna Gora - nominacjaza zréwnowazony
rozwj przedsiebiorstwa na podstawie ekologicznych standardéw poprzez powiekszanie whasnych
instalacjifotowoltaicznych, by zwiekszy¢ produkcje .zielonej energii elektrycznej, wymiane floty
pojazdéw naelektryczneihybrydowe, oraz za dbatos¢ o neutralnos¢ pod wzgledem emisji C02
iwspdttworzenielokalnego klastra energetycznego. WRB.83

Polityka, samorzadnoscispotecznosclokalna

BogdanAdamus, regionalista, Kamienna Gora - nominacja za propagowanie historii Polski
wspotecznosci Kamiennej Gory oraz organizowanie uroczystosci patriotyczne
nakamiennogdrskim cmentarzu zwigzanych zkonkretnymi bohaterami. WRP85
RenataBembenek-Suszek, sottys, Bukowka- nominacjazazaangazowanie narzeczlokalnej
spofecznoscii oddanie okazywane sprawommieszkaricow Bukéwki. WRPI1
MarekDanczak, przewodniczacy rady powiatu, Kamienna Gora - nominacja zaaktywne
wspieranie lokalnych inicjatyw, od wydarzeri kulturalnych, po akcje charytatywne, atakze za
zachecanie do zdrowego stylu Zycia (m.in. bieganie) oraz odkrywania atrakgjiturystycznych
powiatu kamiennogérskiego, takichjak zbiornik Bukowka. WRPS8

AR 5

MarlenaLangewitz

EwaExner, dyrektor Miejskiego Centrum Kultury Fizycznej, Kamienna Géra -nominacja
zaumiejetnetaczenie roli managera zarzadzajacegoinfrastruktura sportowo-rekreacyjng

i koordynatorainwestycji, czego przykfadem moze byc projekt modernizacji krytej ptywalni oraz
sukcesywne remonty przestrzeni rekreacyjnej nad kamiennogorskim Zalewem. WRP86
PawelFryc, zastepca burmistrza, Kamienna Gora - nominacja zarealizacje projektu budowy
modutowego domu komunalnegowyréznionego nagroda w konkursie Ministerstwa Rozwojui
Technologii Z pasja do budynkéw - polskie renowacjeiinnowacje”, konsekwentny rozwoj
nowoczesnego budownictwa komunalnego na terenie gminy oraz szeroko zakrojone remonty
irenowacje infrastruktury mieszkalnej, réwniez zabytkowej. WRP89
EwaKocemba, radna Sejmiku Samorzadowego Wojewddztwa Dolnoslaskiego, Lubawka-
nominacjaza ofiama prace i angazowanie sie w rozwdj Lubawki oraz catego regionu, atakze
reprezentowanie interesow powiatu kamiennogorskiego w wielu inicjatywach wojewddzkich,
dziatanie narzecz ziemi kamiennogdrskiej w Komisji Rozwoju Turystyki, Rekreacjii Sportu oraz
Komisji Polityki Rozwoju Regionalnegoi Gospodarki. WRP87
AndrzejMankiewicz, wicestarosta powiatu kamiennogdrskiego, Kamienna Gora- nominacja
zapromowanie nicjatyw wspierajacych przedsiebiorczosc, jak organizacja konferencji
gospodarczejw ramach programu Samorzad Przyjazny Biznesowi, konsekwentne wspieranie
inicjatyw transgranicznych i pozyskiwanie funduszy na projekty polsko-czeskie, jak np. ,Pogranicze
polsko-czeskie. Tuzaszty zmiany", czyli przygotowanie i wydanie publikacji. WRPS3
WiktorWiniarski, cztonek Mtodzi dla Wolnosci, Kamienna Géra - nominacjaza aktywna
dziatalnos¢ politycznai spoteczng, m.in. w Mtodziezéwce Stawomira Mentzena, skuteczne
koordynowanie strukturami dolnoslaskimi Stowarzyszenia Sita Mtodych oraz wspdttworzenie
projektu na Olimpiade Zwolnionych z Teorii. WRP.230
AndrzejWojdyta, burmistrz, Lubawka - nominacja za konsekwentne pozyskiwanie funduszy
nainwestycje, w tym na potrzeby budownictwa mieszkaniowego na terenie gminy, propagowanie
dziatan rewitalizacyjnych zabytkowych terendw - rynkéww Chetmsku Slaskimiw Lubawce, atakze
lokalnych atrakgjiturystycznych, jak punkty widokowe na pograniczu polsko-czeskimw Spekanych
Skatachw Miszkowicach. WRP.34

Kultura

MonikaBarabasz-Kwasniak, artystka, Stara Kamienica - nominacja za ciekawe spojrzenie
naéwiat uchwycone w pracach przedstawionych nawernisazu wystawy pn. W MIEDZYCZASIE"

w Piechowickim Osrodku Kultury. WRK.288
Emanuela Czujowska, artysta plastyk, kierownik grupy artystycznej Pi-Art, Piechowice -
nominacjaza determinacje w promowaniu sztuki wéréd amatoréw, prowadzenie grup
artystycznychizaudowodnienie, ze sztuka naprawde taczy pokolenia.

AnetaJuraszek, dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej, Janowice Wielkie - nominacja
zaszerzenie czytelnictwa wsrod najmtodszych mieszkaricow Janowic Wielkich poprzez
uczestnictwow corocznej akcjiNocy Bibliotek. WRK.287
RyszardKietek, kawaler Orderu Usmiechu, Karpacz - nominacja za wielka pasjg i zarazanie dzieci
mitoscia doliteratury, uzyta kreatywnosc, by przekonac najmtodszych, ze stowo pisane towielka
wartos¢, atakze za organizacje czytelniczych wydarzeni nie tylko dlanajmfodszych. WRK107
Zbigniew Szumski, dyrektor Teatru Cinema, Piechowice - nominacja za odwage i charyzme

w prowadzeniu Teatru Cinema, a takze za niezwykte plakaty, ktore promowaty premiery w2025
roku. WRK108

WRK105

Dziatalno$c spotecznai charytatywna

Dorota Goetz, prezes LGD Partnerstwo Ducha Gor, Trzcirisko - nominacja za pomystowos¢
iwykreowanie w Kowarach w sierpniu 2025 roku Strefy Mtodych - miejsca, gdzie mfodziez bedzie
mogfa spedzac wolny czas, atakze za to, ze udatosie zachecic nastolatkdw do wspdttworzenia tej
przestrzeni. WRC139
MarlenaLangewitz, dziataczka StowarzyszeniaPomocy Zwierzetom Pod Balkonem Nadziei,
Szklarska Poreba - nominacja za zajmowanie sie zwierzetami w potrzebie; za prowadzenie
Stowarzyszenia pod Balkonem Nadziei; za opieke nad kotami we wtasnym domu.
Malgorzatatoskot, sottys, Janowice Wielkie - nominacja za zorganizowanie Pigtego
Sasiedzkiego Poczestunku Swiatecznego — bezptatnego wydarzeniaintegrujacegospotecznos
Janowic Wielkich. WRC316
tukasz Zielifiski, prezes Stowarzyszenia Milanos, Mitkow - nominacja za organizacje Spartakiady
jinnych wydarzerintegrujacych osoby z niepetnosprawnosciami, atakze za skuteczne
prowadzenie Stowarzyszenia Milanos, ktore zajmuie sie nie tylko aktywnosciami sportowymi,
aletez organizacjg wydarzeritaczacychlokalng spotecznosc. WRC140

WRC317
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Biznesi przedsiebiorczos¢

Agnieszka Browarny, wtascicielka markii doradczyni strategicznaw Hucie Szkfa
Krysztatowego JULIA, Piechowice - nominacja za zaangazowanie w rozwoj rodzinnej firmy
iwspéttworzenie ponadczasowych produktow ze szkta. WRB.214
Marcin Goetz, pierikarz, tworcamarki piernikowy.pl, Trzcirisko - nominacja za stworzenie
markirozstawiajacej Trzcirisko na arenie ogélnopolskiej poprzez niezwykte wyroby cukiernicze
zpiemnika. WRB.216
AnnalLiebersbach, wiascicielka Centrum Ogrodniczego Anka, Radomierz - nominacja za ciagte
poszerzanie asortymentu roslin oraz bardzo mitg i fachowa obstuge potwierdzong opiniami
klientow. WRB.215
Rafattadziniski, whasciciel firmy Metal Master, Podgorzyn - nominacja za produkcje samolotu
Flaris, przyczynianie sig od lat do rozwoju gospodarczego, technologicznegoi spotecznego
Jeleniej Gory. WRB.87
Michat Makowski, zatozyciel Laporiskiej wioski Kalevala, Borowice - nominacja za organizacje
koncertéw i prowadzenie wioski firiskiej w Karkonoszach, czyli Kalevali w Borowicach. WRB.86
Piotr Skrzypieci Radostaw Plotecki, wiasciciele firmy Betform-Art, Janowice Wielkie -
nominacja za prowadzenie firmy produkujacej nietypowe, artystyczne odlewy ozdabiajace
domowe ogrody i miasta. WRB.217

Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna
RAgnieszkaBojko, radna powiatu, pracownik Urzedu Stanu Cywilnego, Jezow Sudecki- nominacja
zawybitng dziatalnos¢ narzecz spofecznosci powiatu oraz gminy, bycie zawsze pomocng
izaangazowang osoba, ktdra nigdy nie odmowi pomocy potrzebujacemu.

Radostaw Burchadki, burmistrz, Piechowice - nominacjaza wsparcie projektu powstania
Multimedialnego Parku Rozrywki Querion, ktory wptynie narozwj turystykiigospodarkilokalnej
oraz za uzyskanie dofinansowania na remont dworca. WRP233
AdrianaGulka, sottys, Siedlecin - nominacja zadbatosc o rozwdj swojej wsi, dbanie o jej dobrostan
i promocje, a takze wielkie brawa za zdobycie tytutu Miss Kobiety Wiejskiej 2025. WRP92
Radostaw Jecek, burmistrz, Karpacz - nominacjaza kreatywne podejécie do rozwoju miasta,
atakze zazdobycie funduszy na przebudowe deptakaw Karpaczu. WRP234
MichatOrman, wjt, Mystakowice - nominacja zarealizacje planu odbudowy gminy po powodzi
w2024 roku, wtym zaremont drdg, parkingéw irenowacje cmentarzakomunalnego.  WRP232
Krzysztof Wisniewsk, starosta powiatu karkonoskiego, Mitkow - nominacja zaliczne remonty
drog w powiecie karkonoskim, wtym w Przesiece, Siedlecinieiinnych miejscach zapomnianych
przez lata. WRP95
ElzbietaZakrzewska, burmistrz, Kowary - nominacja za rewitalizacje zbiornikaw Kowarach, ktdry
statsie miejscem spotkari, rekreacji, aktywnoscifizycznej, a takze za dziatania na rzecz kowarskich
Amazonek. WRP94
Krzysztof Zawadzki, wojt, Janowice Wielkie - nominacja zazaangazowanie w plan budowy
podziemnego Miejsca Doraznego Schronieniaw Komamie oraz za zakoriczenie projektu
odbudowy stawdw retencyjnych w Janowicach Wielkich.

WRPI3

WRP231

Kultura

Katarzyna Ankudowicz-Hutna, wiascicielka Patacu Kamieniec, Kamieniec- nominacja
zaorganizacje koncertow, spotkan piemikarskich, oraz sprawienie, ze patac przyciaganie tylko
turystow, mitosnikow dobrej kuchnii melomandow, atakze zaintegrowanie spofecznosci.  WRKI13
WojciechBatko, rzezbiarz, Gorzanéw - nominacjazawykonanierzezby Niezatapialni”
symbolizujacej solidarnosc gmin Ladek-drdj i Stronie Slaskie podczas katastrofalnej powodzi
22024 roku. WRK121
DamianBednarz, prezes MKS Pogon, Duszniki-Zdrdj- nominacjaza tworzenie e-bookéw
zopowiesciamiilegendamizwiazanymizregionem, dzigki czemu lokalne dziedzictwo trafia
zaréwno domtodszych, jaki dorostych odbiorcow. WRK110
GabrielaBuczek-Rogiriska, dyrektor Centrum Kultury, Ludwikowice Ktodzkie - nominacja
zaorganizaje Festiwalu Reportazu, podczas ktorego w niewielkich Ludwikowiach odbywaja sie
spotkania z czotowymi polskimi reportazystami, przedstawiajacymi fascynujace historiei poruszaja
waznetematy. WRKM
WojciechBudniak, kierownik projektu Sygnat Mitosierdzia, Nowa Ruda - nominacja za organizacje
pieknego, cyklicznego koncertu Sygnat Mitosierdzia w Nowej Rudzie Stupieci pozyskiwanie naten
celfunduszy. Tojedno z wigkszych wydarzer w powiecie, ktre angazuje chorzystow, muzykow

2 catego powiatu. Koncert, ktory rokrocznie odbywassie w Boze Ciafo jest wydarzeniembardzo
populamym. WRK.320

JonaszBulaczek, mtodziezowy radny miasta, Ktodzko - nominacja za promocje historii
regionalnej wérod mtodziezy poprzez organizacie dwdch foréw historycznych dlamtodych
pasjonatow historii regionu. WRK.292
Agnieszka Ciszewska, artystka, Gorzanéw - nominacja za tworzenie unikalnych wyrobéw
ceramicznych o niezwyktych walorach artystycznych. WRK.289
Zbigniew Franczukowski, prezes Wydawnictwa PressForum, Polanica-Zdréj - nominacja
zazbiorprzewodnikow Atrakcje ziemi ktodzkieji czeskiego pogranicza’, nagrode dla

wydawnictwa na32. Oglnopolskim Przegladzie Ksiazki Krajoznawczeji Turystycznej

zacatoksztatt publicystyki krajoznawczej dla PRESSforum. WRK122
Dominik Jarocki, nauczyciel muzyki, Ktodzko - nominacja za prace wfozona w edukacje dzieci
imtodziezy w Ktodzku, promowanie miasta na arenie ogdlnopolskieji miedzynarodowe
(konkursy chéralne), osiggniecia Chéru| Liceumim. B. Chrobrego w Ktodzku; takze
zaprzynaleznosc do ogdlnopolskiego projektu Narodowego Forum Muzyki we Wroctawiu
SpiewajacaPolska”. WRK319
Grzegorz Jung, prezes Moniuszkowskiego Towarzystwa Kulturalnego, Kudowa-Zdrdj - nominacja
zaorganizacje 63.edycjiMiedzynarodowego Festiwalu Moniuszkowskiego z udziatem artystow

2 Japonii oraz koncert finatowy z udziatem Zespotu Piesnii Tarica , SLASK". zderzajacy ze soba
tworczos¢ Moniuszki, polski folklorijego odbicie we wspétczesnosci. WRK112
PaulinaKajdanowicz, rezyserka teatralna, Bystrzyca Ktodzka - nominacjaza dziatalnos¢
rezyserska w Teatrze RAZY DWA, wtym premiere spektakli Kiedys to zrobiei Pizama Party oraz
zawktad wrozwdj kultury teatralneji scen kameralnych wBystrzycy Ktodzkiej iregionie. WRK.294
MagdalenaKulig, prezes zarzadu Fundacji Dolnoslaskiego Festiwalu Muzycznego, Ktodzko -
nominacja za organizacje pierwszej edycji festiwalu dziecigcego w ramach Dolnoslaskiego
Festiwalu Muzycznego, dzieki czemu mali widzowie w Krosnowicach, Polanicy Zdroju, Ktodzku
brali udziat koncertach, skupionych nie tylko wokdt muzyki, ale tez okt instrumentdwi kultury
muzycznej. WRK117
KatarzynaMaka, prowadzaca Chér Concerto Glacensis, Ktodzko - nominacja zawielkie serce
whktadane w muzyke, kulture i obcowanie z drugim cztowiekiem. WRK114
Krzysztof Miszkiewicz, dyrektor Muzeum Ziemi Ktodzkiej, Ktodzko - nominacja za promowanie
lokalnych artystow, wspieranie ch twdrczosci, organizowanie wystaw popularyzujacych sztuke
Kotliny Ktodzkiej, rowniez za uruchomienie Centrum Dawnego Szklarstwaw Ktodzku. ~ WRK115
TomaszNowicki, dyrektor Miejskiego Osrodka Kultury i Sportu, Duszniki-Zdrdj - nominacja
zautworzenie Bibliotecznego Centrum Kultury w MOK i zorganizowanie Biesiady Poetyckiej,
wspdttworzenie wydarzeri kulturalnych z okazji700-lecia Dusznik -Zdroju, a zwiaszcza parady
mieszkaricow. WRK120
Maciej Sokotowski, dyrektor Festiwalu Gorskiegoim. Andrzeja Zawady, Ladek-Zdr¢j - nominacja
zajubileuszowa 30. edycje Festiwalu Gorskiego, sprawienie, ze Ladek Zdrdj stat sie najwazniejszym
miejscem w Polsce dlaamatoréw gorigorskich aktywnosci, oraz za zorganizowane specjalnego
spotkania podsumowuijgcego rok po powodzi pt. ,Bardzo Wielka Woda - rok po powodzi". WRK116
EwelinaSowiak, aktorka, instruktorka teatralna, Bystrzyca Ktodzka - nominacja za rozwijanie
kreatywnosci wsrod dziecii mtodziezy poprzez koordynowanie spektakliteatralnych. ~ WRK.291
SabinaSzybka, choreoterapeuta, Bozkéw - nominacja za kultywowanie tradycjiludowych poprzez
tanieci $piew, atakze za kierowanie zespotem Mali Bozkowiacy, ktorytaczy pokolenia. ~ WRK119
AnnaZadrozna, malarka, Idzikow - nominacja za dziatania majace ma celu pokazanie szerszej
publicznosci pigknoitajemniczosc okolic Bystrzycy Ktodzkiej. WRK109

Dziatalnos¢ spofecznai charytatywna

MarcinBozek, dziafacz spoteczny, Ktodzko - nominacja zabezinteresowna pomoc osobom
wtrudnejsytuacji zyciowej, zbieranie pieniedzy dla chorych dzieci oraz pomoc przy ratowaniu
zabytkéw kultury. WRC323
RenataFiatkowska-Duma, nauczycielka Paristwowej Szkoty Muzycznej, Bystrzyca Ktodzka-
nominacjazajubileusz 25-lecia prowadzenia chorowi zespotow wokalnych w gminie Bystrzyca
Ktodzka, dziki ktorym kolejne pokolenia pokochaty muzyke iwsplne spiewanie, atakze za bycie
inicjatorkq wielu projektow muzycznychwramach dziatalnosci spotecznej. WRC159
KatarzynaFroese, dyrektor Bibliotecznego Centrum Kultury, Duszniki-Zdréj - nominacja
zadziatania narzecz integracji dusznickiej spotecznosci, za wielkie serceiinicjatywy narzecz
pomocy dzieciom. WRC153
ks.Wojciech Iwanicki, rektor Sanktuarium MariaSniezna, Goralgliczna - nominacja
zawspotorganizacje Piknikow motocyklowych na Gérze Iglicznej, by wesprze chorych

i potrzebujacych, dzieki czemuw roku 2025 wsparcie trafito do podopiecznych Zaktadu Leczniczo-
Opiekuriczego dla Dzieci w Piszkowicach. WRC160
Adam Jasnikowski, wiasciciel Zamku na Skale, Trzebieszowice - nominacja za wspieranie
mtodych, lokalnych talentéw, zorganizowanie XVIII Pikniku Historycznegow Zamku na Skale,

zainicjowanie cyklu spotkari nazamku z mieszkaricami, sottysamiisamorzadowcami, a takze
zaudostepnienie zamku na organizacje charytatywnego Balu na biato. WRC141
Krzysztof Kaszuba, prezes zarzadu Oddziatu PTTK Ziemi Ktodzkiej, Ktodzko - nominacja
zawykreowanie mody na wedrowanie i zwiedzanie Ziemi Ktodzkiej, namawianie turystow, by
Sudeckich cyklu spaceréw Cudze chwalicie - swoje poznajcie. WRC155
JudytaKazmierczak, fotograf, dziataczka spoteczna, Ladek-Zdrdj- nominacjaza zaangazowanie
wakcje pomocowe na terenie gminy Radochow. WRC322
DorotaKomornicka, prezes Funduszu Lokalnego Masywu Snieznika, Wojtowice - nominacja
zaprace narzecz lokalnych spotecznosci oraz pomoc w odbudowie po powodzi. WRC318
ZuzannaKomornicka, koordynatorka programu Fundusz Lokalny Masywu Snieznika, Wojtowice
-nominacjaza dziafalnos¢ w Funduszu Lokalnym Masywu Snieznika wraz zmamgi zatozycielka,
Dorota Komornickg, zorganizowanie eventu 100 Kobiet Masywu Snieznika", ogdlnopolskiej
konferencji ,Na tropie zréwnowazonego rozwoju", a takze za stworzenie zestawu ilustrowanych
materiafow edukacyjnych dla dzieci. WRC161
JolantaKowal, prezes Radkowskiego Klubu Seniora Srebrny Lisc, Wambierzyce - nominacja
zaposwigcanie czasu seniorom poprzez organizacje wycieczek, wyjazdéw do kina, spaceréw czy
spotkan integracyjnych oraz zawyréznienie przez urzad marszatkowski odznaczeniem Spotecznika
Roku2025. WRC151
EwelinaKoziot-Stepniewicz, strazak, Ladek-Zdrdj - nominacja zadziatalnosc narzecz oséb
niepetnosprawnych w ramach Klubu Integracyjnego Stacyjka oraz Dziecigcej Druzyny

Pozamiczej. WRC320
Nataliakopusiewicz-Gancarz, pracownik CETiK, Stronie Slaskie- nominacja za umiejetnos¢
docieraniatam, gdzieinniz pomocg dotrze¢ nie zdofaja, a szczegdlnie za nieustajace dziatania
narzecz powodzian. WRC157
BeataMarcinkiewicz, dziataczka spofeczna, Ktodzko - nominacjaza inicjatywe i zorganizowanie
wydarzenia towarzysko-kulinarnego Wieczor na biato w Zamku na Skale, wzorowanego
nastynnym na catym $wiecie ,Le Diner en Blanc", oraz za organizowanie licytacji, ktérej dochdd
trafitdo dzieciimtodziezy ze szkétw Trzebieszowicach oraz SP nr 2w Ktodzku. WRC146
JoannaMarkowska, prezes Grupy Poszukiwawczo-Ratowniczej LIFE, Nowa Ruda - nominacja
zazaangazowanie w ratowanie ludzkiego zyciainiesienie bezinteresownej pomocy poprzez
koordynacje akji poszukiwawczychiedukacje spotecznoscilokalnej. WRC150
DariuszPietruszkiewicz, prezes Fundacji Bramado, Ktodzko - nominacja zapomoc
pokrzywdzonymw powodziiinnym potrzebujacym poprzez udzielanie wsparcia materialnego,
wtymorganizacie loterii dla Stowarzyszenianarzecz 0sb niepefnosprawnych Stacyjka
iLawendowy Zakatek. WRC148
BarttomiejPluta, naczelnik OSP, Ktodzko - nominacja za dziafalnos¢ edukacyjno-szkoleniowa
wzakresie ochrony Zycia, zdrowiai mienia oraz bezposrednie zaangazowanie w lokalne akdje
pomocowe. WRC145
ElizaMachuraRoch, wolontariuszka, nauczycielka, Nowa Ruda - nominacjaza zorganizowanie
Bazarku Charytatywnego dla zwierzakow z FundacjiNa Pomoc Zwierzetom. WRC319
AnastazjaSosnowska, zafozycielka Stowarzyszenia Dziatari Kreatywnych ArteWeda, Ladek-
Zdr6j- nominacjaza niespozyte sity w dziatalnosci narzecz spotecznoscilokalnej, organizacje wielu
alkgjicharytatywnychipomocowych, takze dla powodzian, za udzielanie sie wlokalnym teatrze
orazmioé¢isercedlaludzi. WRC144
AgataSudot, wolontariuszka FundacjiNa Ratunek Dzieciom, Nowa Ruda - nominacja za ogromne
sercei chec niesienia pomocy, nieztomnos¢ w walce z choroba i pokazywanie, ze wtasna stabos¢
niestoi na przeszkodzie, by dawac site innym, a takze zawolontariat w ramach Fundacji

NaRatunek Dzieciom. WRC142
KarolinaSzczerba, dziataczka spoteczna, zastepczyni Komendanta Hufca ZHP Ziemi Ktodzkiej,
Ladek-Zdrdj - nominacjaza dziatanie narzecz mtodych ludzi, zaangazowanie w rozwj harcerstwa
naZiemi Ktodzkiej i dbanie o mtode pokolenie, za nieztomna walke 0 swoje miasto w kwestii oraz
zabycieinspiracja dlamtodych ludzi w spotecznosciharcerskiej. WRC152
Damian $lak, radny, prezes fundaji, Ktodzko - nominacja za zaangazowanie w przywracanie
do$wietnosci Fortu Owcza Goraw Kfodzku poprzez promocje tej fortyfikacjim.in. poprzez
organizowanie od 5 lat Pikniku Fortecznego. WRC147
KrystianTakuridis, prezes Ladeckiego Towarzystwa Historyczno-Eksploracyjnego, Ladek-Zdroj -
nominacja za pomysti realizacje postawienia w Ladku-Zdroju figury Niezatapialni’, symbolizujacej
solidarnosc gmin Ladek-ZdréjiStronie Slaskie. WRC154
ks. Aleksander Trojan, proboszcz Parafii Narodzenia NMP, Ladek-Zdrdj - nominacja
zadziafania narzecz 0s6b poszkodowanych przez powddz, a takze starania przy wspotpracy
zksiezmi wikarymi, by nies¢ pomociserce osobom potrzebujcym, oraz za bezinteresownos¢
iskromnosc. WRC143
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PiotrWdowiak, koordynator Snieznickiego Klubu Biznesu, Bystrzyca Ktodzka - nominacja
zazaangazowanie i pomocinnym, promowanie lokalnych przedsiebiorcow, a takze za otrzymanie
od Banku PKO BP specjalnej nagrody za konsekwencje w dziataniach na rzecz lokalnego biznesu
ilokalnej spotecznosci. WRC158
Dariusz Zajaczkowski, nauczyciel, doradca zawodowy, dziatacz Ktodzkiej Szkoty
Przedsiebiorczosci, Ktodzko - nominacja zajubileusz 40-lecia krzewienia kultury fizycznej
wszkole, tzw. Czerwonej, organizowanie wspotzawodnictwa sportowegow powiecie ktodzkim,
atakie za pomystowos¢ w finansowaniu kosztéw organizacyjnych imprez szkolnych
imiedzyszkolnych. WRC149
Biznes i przedsiebiorczosc

AdamKasza, wtasciciel firmy budowlanej, Bystrzyca Ktodzka - nominacja za wzorowg renowacje
kaplicy $w. Floriana w Bystrzycy Ktodzkiej, jednego z cenniejszych zabytkow sakralnych w miescie.
WRB.88

EwaiEwelinaKieras, wiascicielki Lawendowego Ogrodu, Kamieniec - nominacjaza stworzenie
lawendowego raju koto Ktodzka, ogrodu, ktdry przyciaga turystowi przyrodnikow z catej Polski,
zaorganizacje Festiwalu Lawendy, promujacejregion, ale réwniez za dobre serce. WRB90
JoannaKraj-Plenkiewicz, prezes Klubu Biznesu Ziemi Ktodzkiej, Ktodzko - nominacja
zaorganizacje konkursu ,Perefka Biznesu Ziemi Ktodzkiej", ktorego celem jest promocja lokalnych
ustug, wyrobowi przedsigbiorcéw dziatajacych na terenie ziemi ktodzkiej. Wspieranie lokalnych
przedsigbiorcow poprzez organizowanie dla nich szkoleri warsztatow. WRB.218
AlicjaPiwowar, prezes Uzdrowiska Ladek-Dfugopole, Dtugopole-Zdréj - nominacja
zaprzywracanie kurortowi dawnej swietnosci, rozwoj uzdrowiska poprzez wprowadzanie nowych
zabiegow, m.in. porannej gimnastyki w parku, wprowadzenie znizek na zabiegj dla mieszkaricow

gminy Bystrzyca ktodzka. WRB.89
Polityka, samorzadnoscispotecznosclokalna

UrszulaBorkowska, sottys, Krosnowice - nominacjaza zabieganie o naprawe drogi

w Krosnowicach, wspieranie mieszkaricow, ktérzy nadal odbudowuja domy po powodszi,
lobbowanie za budowa suchych zbiornikéw na Biatej Ladeckieji Nysie Ktodzkiej. WRP107

Dariusz Chromiec, burmistrz, Stronie Slaskie - nominacja za doprowadzenie do budowy mostu
wStroniu Slaskim, ktdry zostat zniszczony w czasie powodzii zazaangazowanie przy podnoszeniu
miastazgruzow, a take zatroske o Starg Hute, symbolu Stronia laskiegoi zabiegi, by tchnac
wobiekt nowezycie. WRP99
RobertDuma, przewodniczacy Towarzystwa Mitosnikow Gorzanowa, Gorzanéw - nominacja
zainspirujacy projekt pt. Towarzystwo Mitosnikow Gorzanowa przewodnikiem po lokalnych szlakach
tradycjirzemiegIniczych dofinansowany ze srodkéw MEN w ramach programu ,Nasze tradycje”,
dzieki ktdremu szkota zostatawyposazonaw 5 krosen tackich z wyposazeniem. WRP105
AnnaGotos, dyrektor Przedszkola Gminnego, Otdrzychowice Ktodzkie - nominacja za sprawna
odbudowe przedszkola po powodzi, szybkie zorganizowanie normalnych zajec dla dziedi, oraz
zauhonorowanie specjalng nagroda przez Ministerstwo Edukacji Narodowej. WRP97
BeataKaczmarczyk, wicedyrektor Zespotu Szkét Publicznych, Ladek-Zdrdj - nominacja za pomoc
dlauczniéw dotknietych powodzia, opracowanie koncepdji (razem z samorzadem) modernizacji
szkoty, zniszczonej podczas powodzi, zabieganie o jak najszybsze wprowadzenie normalnego trybu
nauczania, co udato sie w2025 roku. WRP98
AgataKulczak, dyrektor Niepublicznej Szkoty Podstawowej, Zelazno - nominacja
zazaangazowanie w odbudowe gtéwnego budynku szkoty, ktry zostat zniszczony przez
powddz, organizowanie dla dzieci zielonych szkét, by mogty odetchnac od powodziowej traumy,
oraz dziafania docenione przez Ministerstwo Edukacji Narodowe] poprzez nadanie nagrody
specjalnej. WRP96
Piotr Marchewka, wicestarosta ktodzki, Ktodzko - nominacja za doprowadzenie doremontow
drégw powiecie ktodzkimw miejscowosciach Skrzynka, Romandw oraz drogitaczacej Zelazno ze
Stroniem Slaskim, atakze zalobbowanie za rewitalizacja lnii kolejowej prowadzacej do Stronia
SlaskiegoiLadka-Zdroju. WRP104
Wojciech Nasiadek, dziatacz dolnoslaskiego Ruchu Narodowegoi Konfederagji, Ktodzko -
nominacjaza aktywne zabieganie o stworzenie dla Kotliny Ktodzkiej kompleksowegoiszerokiego
planu ochrony przeciwpowodziowej, lobbowanie za budowa tzw. suchych zbiomikéw, zabieganie
ofundusze naodbudowe zniszczonych przez wielka wode nieruchomosciiinfrastruktury. WRP108
PawetNatanek, prezes SP, Gorzandw - nominacja za stworzenie mtodziezowej druzyny OSP,
wspieranie 0s6b dotknietych powodzia i pomoc w odbudowie domow, a takze za organizacje
obchoddw 80-lecia OSP w Gorzanowie. WRP103
TomaszNowicki, burmistrz, Ladek-Zdrdj - nominacja za kontynuowanie odbudowy miasta

po powodziz2024 roku, pomoc w rozliczaniu powodziowych dotacji, zabieganie o rzadowe

wsparcie dlabudowy suchego zbiornika w Stéjkowie, atakze zachecaniaturystow i kuracjuszy,

by nie zostawiali Ladka Zdrojui przyjezdzaliwspierac lokalny biznes. WRP106
MonikaOstrowska, dyrektor Zespotu Szkét Samorzadowych, Stronie Slaskie - nominacja
zazorganizowanie zielonych szkot dla uczniéw, pomocy rzeczowej i psychologicznej dladzieci
poszkodowanych w powodzi, oraz dziafania docenione przez Ministerstwo EdukacjiNarodowej
poprzez nadanie nagrody za szczegdlng postawe w czasie kataklizmuipo nim. WRP102
MichatPiszko, burmistrz, Ktodzko - nominacja zaodbudowe po powodzi Osrodka Sportui Rekreadji
w Ktodzku, zabieganie o budowe suchych zbiornikow, by powddz nie zagrazata miastu, remonty
lokali zniszczonych przez pow6dzi wprowadzanie do nich mieszkaricow, przygotowywanie
dokumentacji projektowej dla ratowania zabytkowego mostu zelaznego. WRP101
AgnieszkaRygielska, softys, Radochéw - nominacjaza zaangazowanie, wielkie serce dla pracy
spofecznejina rzecz mieszkaricow. Umiejetnos¢ koordynacji dziafan w czasie kryzysu, organizacje
$wietnej komunikacji migdzy mieszkaricami. WRP256
Zbigniew Tur, wajt, Ktodzko - nominacja za dziafania podjete na rzecz powodzian przez caty 2025
rok, zabieganie o pienigdze na odbudowe mostowi drég doszczetnie zniszczonych przez powddz,
odbudowe domdw, placéwek edukacji, a takze za wytrwatosci wielkie serce. WRP109
EmiliaWiad, dyrektor Szkoty Podstawowej, Otdrzychowice Ktodzkie - nominacja za opieke

nad dziecmi, ktdre ucierpiaty w czasie powodzi, organizowanie dla nich zaje¢, wycieczek, za ciepto

i serce okazane poszkodowanym. WRP100
Przemystaw Wystobocki, prezes OSP, Radochdw - nominacja za wielkie serce, madros¢

i umiejetnosc dziatania w chwilach kryzysu. Za osobiste zaangazowanie w pomoc ludziom,
zazapewnianieim bezpieczeristwa w chwili zagrozenia, za swietng koordynacje pracy

strazakow. WRP.257
Kultura

Grzegorz Gapski, cztonek zarzadu powiatu, Chojnéw - nominacja zainicjatywe
Miedzynarodowego Festiwalu Koncertéw Organowych w powiecie legnickim. WRK125

Pawel Gregorczuk, wojt, Ruja - nominacja za organizacje Dozynek Powiatowo-Gminnych 2025
wgminie Ruja. WRK126
AndrzejPrzyrz, wojt, Chojndw - nominacja za pomysti zorganizowanie | Powiatowo-Gminnego
Przegladu Zespotdw Folklorystycznych w Powiecie Legnickim. WRK124
AlicjaSielicka, burmistrz, Prochowice - nominacja za wspétorganizowanie wydarzenia
kulturalnego  Zycie tosztuka', czylill Przegladu Matych Form Teatralnych. WRK123
Dziatalno$c spotecznai charytatywna
Krzysztof Biadziriski, wojt, Kunice - nominacja za zorganizowanie, razem z Fundacja Futurama,
waznejdlamieszkaricow debaty publicznej Kunice - silna, zintegrowanai bezpieczna wspdlnota’,
ktdra byta poswiecona budowaniu odpornosci spotecznej mieszkaricow oraz wzmacnianiu
bezpieczeristwa w gminie. WRC165
EwelinaBroczkowska, animatorka, Chojnow - nominacja zainicjowanieirealizacje bezptatnych
animacji dla dzieci, aktywne wspieranie najmtodszych w wymagajacym czasie oraz wzmacnianie
wieziwlokalnej spofecznosci. WRC3T
AndrzejKupczyk, wspotwiasciciel Piekami Kupczyk, dziatacz spoteczny, Chojndw - nominacja
zazaangazowanie w dziatania spofeczne w miescieigminie Chojnow; za organizacje wydarzer
pomocowych dla powodziani pogorzelcow, w tym koncertow charytatywnych np. z udziatem
zespotu Blue Cafe. WRC374
AnnaPetroczko, dziataczka spoteczna, Chojndw - nominacja za nieodptatna pomoc obywatelom
wzatatwieniu spraw urzedowych oraz iniciowanie przedsiewzia¢ prospotecznych, wtym narzecz
pomocy zwierzetom. WRC163
Kamil Pietrzyk, komendant OSP, Kunice - nominacjaza niezwykte oddanie stuzbie drugiemu
cztowiekowi, bycie strazakiem z powofania, liderem z sercemi cztowiekiem wielkiej odwagi, ktory
bezustannie jednoczy lokalng spofecznosiinspiruje innych do dziafania. WRC164
AlicjaSielicka, burmistrz, Prochowice - nominacja za organizacje Swietniejimprezy integrujacej
lokalna spotecznosc - Swieta Pieczonego Ziemniaka. WRC162
LucynaSpes, dyrektorw Miejskiej Bibliotece Publicznej, Chojnéw - nominacja za zorganizowanie
wystawy Malujemy samodzielnieiz pomocg", dzieki ktdrejmozna byto podziwiac prace
uczestnikow Srodowiskowych Doméw Samopomocy nir 1inr 2w Chojnowie, Warsztatow Terapii
Zajeciowychoraz Zespotu Placowek Specjalnych w Legnicy. WRC167
Krzysztof Strynkowski, szef Fundacji Ochrony Przyrody i Rozwoju Turystyki FOPIT-GOBI,
Raczkowa- nominacja za pomoc dzikim zwierzetom w Osrodku Rehabilitaji Dzikich Zwierzat,
atakze zawypuszczenie nawolnos¢ ponad 200 uratowanych zwierzakow w2025 roku.  WRC166

Biznes i przedsiebiorczos¢
Robert Bielecki, wiasciciel firmy Europlast., Prochowice - nominacja za konsekwentny rozwoj
firmyiwprowadzanieinnowacyjnych rozwiazar, a takze za dbatos¢ o pracownikéw i otoczenie
biznesu. WRBI98
Mariusz Cichoriski, wiasciciel firmy DOMEX., Chojnw - nominacja za state poszerzanie oferty
swojej firmyijej rozwoj, a takze za kreatywnosc i stworzenie nowych miejsc pracy. WRB.95
RenataiRafatKozlak, wiasciciele rodzinnejfirmy Legsad, Koscielec - nominacjaza cenng
wspdtprace zdomami pomocy Srodowiskowej, a przede wszystkim z Zakfadem Aktywizacji
Zawodowej w Legnickim Polu. WRB.97
Grzegorz Pierikowski, sottys, Bartoszow - nominacjaza zorganizowanie Targowiska Bartoszow,
ktore przyciagneto tumy klientow i wystawcow. WRB93
Norbert Rekowski, prezes zarzadu Kraina Dobrej Energii, Jezierzany - nominacjaza spotkania,
imprezyi koncerty organizowane w Krainie Dobrej Energii, dzigki ktrym okolica tetni zyciem
kulturalnym, alokalna spotecznosc sigintegruje. WRB96
Wadaw Rosiriski, wiasciciel Rosiriski Group, Ziemnice - nominacja za konsekwentne budowanie
irozwijanie przedsigwziec biznesowych opartych nainnowacyjnosci, odpowiedzialnosci oraz
dhugofalowej wizji rozwoju; za odwage w podejmowaniu strategicznych decyzji oraz wysokie
standardy etyczne w prowadzeniu biznesu. WRB.251
MariaWisniowska, dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy nr2, Chojndw - nominacja
zawyjatkowe aktywizowanie podopiecznych, ktérzy, np. uczestnicza w Powiatowym Targu
Produktow Lokalnych, na ktorym mogq zaprezentowac owoce swojej pracy - wspolngj
i catorocznej. WRB94
Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna
Krzysztof Biadziriski, wojt, Kunice - nominacja zazaangazowanie w powstanie przystanku
kolejowegow Kunicach, co przyczynisie do rozwoju turystyki w migjscowosciiokolicach. WRPM3
Grzegorz Gapski, cztonek zarzadu powiatu, Chojndw - nominacja za wspieranie lokalnych
przedsiebiorcow i wspétorganizacje Powiatowego Targu Produktéw Lokalnych w Chojnowie.
WRPIN

RafatPlezia, wojt, Legnickie Pole - nominacjaza zabieganie o dobra jakosc zyciaw gminie

i pilotowanie waznych inwestycji w regionie, m.in. drogowych, jak uzyskanie dofinansowania prawie
5minztotych z budzetu paristwanaremont drogitaczacej Bartoszow i Gniewomierz. WRP114
JanSerkies, burmistrz, Chojndw - nominacja zainwestycje w miescie - m.in. modernizacje boiska
przy SP3, czy remontu mostu nad rzeka Skorg w ciagu ul. Wolnosci. WRP112
AlicjaSielicka, burmistrz, Prochowice - nominacja zaambicje, by miasto sie rozwijato, parcie
nainwestycje, wérod ktorychw 2025 roku znalazty sie m.in. otwarcie miejskiego ztobka

w Prochowicach, renowacja kaplicy cmentarnej, czy odnowienie zabytkowego budynku
21901 roku, wktdrym znajdowac sie bedzie Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej oraz sala
Slubow.

SebastianSiwon, przewodniczacy rady miastaigminy, Prochowice - nominacja
zazaangazowanie w modernizacje boiska sportowego w Szczedrzykowicach, dzigki czemu
pozytywnie odczujg tolokalne kluby sportowe. WRPI115

WRP110

Kultura

RyszardDziubka, kierownik Kina Wawel, Lubari- nominacjaza zaangazowanieiwysitek
wiozony w uratowanie Kina Wawel w Lubaniu. WRK.295
GrazynaGlodek, dyrektorka Miejskiego Domu Kultury, Lubari -nominacja za dziafanianarzecz
promogjilokalnych tworcow kultury, atakze angazowanie w procesy zwigzane ze sztuka
mieszkaricow Lubania.

BarbaraKrupa-Kapusniak, dyrektor Galerii Sztuki Przestrzen, Lubari- nominacja
zapropagowanie sztuki poprzez organizowanie wystaw oraz prowadzenie twérczych warsztatow
igrupy foto-pasjonatéw Cwiczenia z parzenia. WRK127
Jarostaw Kuczyniski, dyrektor Zamku Czocha, Lesna - nominacja za promocje lokalnego
dziedzictwa 0 szczegblnej wartosci historycznej. WRK132
JanuszKulczyck, regionalista, prezes Stowarzyszenia Mitosnikéw Gomych kuzyc, Lubani -
nominacjazaszerzenie wiedzy o historii regionu i propagowanie lokalnego dziedzictwa
kulturowego. WRK131
Michat Rubaszko, rekodzielnik, Radogoszcz - nominacja zatworczos¢ rekodzielnicza, atakze
zaudzielanie sie w lokalnej spotecznosci poprzez prezentowanie swoich wyrobw na réznego
rodzaju jarmarkachi festiwalach, oraz za wielokrotna pomoc w formie przekazania swoich
przedmiotw naszczytne cele —m.in. zbidrki na leczenie dzieciilicytacje. WRK136

WRK129
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Krystyna Stawiriska, poetka, Lubari - nominacja za dziatania na rzecz upowszechniania
kultury, czytelnictwa, a takze promowanie literatury, tworczoé¢ literackg  oraz popularyzowanie
turystykii krajoznawstwa w powiecie lubariskim. WRK134
Edward Szczerbien, prezes Stowarzyszenia Pogranicze, Lubari - nominacja za wspieranie
mtodziezy z Klubu Lideréw Mtodziezowych w dziataniach tworczych, aw szczegélnosci
donakrecenia filmu Za pézno, ktéry zostatwyrézniony podczas przegladu Konfrontacje filmowe
wokdtNGO 2025. WRK128
driukaszTekiela, dyrektor Muzeum Regionalnego, Lubari - nominacja za dziatania narzecz
szerzenia $wiadomosci o lokalnym dziedzictwie Lubania, a takze wspétorganizacje wydarzeri
ocharakterze kulturalnym. WRK.135
Izabela Uspienska-Domagala, dyrektor Miejskiej i Powiatowe] Biblioteki Publicznej, Luban -
nominacja za dziatania na rzecz zakorzenienia wsrdd dziecii mtodziezy wartosci literatury.
WRK130

Dziafalnos¢ spotecznai charytatywna
Malgorzata Gettner, prezes Fundacjinarzecz Rozwoju SpotecznosciLokalnej Swierad6w-
(zerniawa, Swieradw-Zdrdj - nominacja za podiecie dziatari, majacych na celu integracje
lokalnej spotecznosci, wspieranie rodzin i szerzenie kultury - réwniez fizycznej, aw szczegélnosci
zarealizacjg zadania: ,Budowa obiektw matej architektury- sitowni zewnetrzneji placu zabaw
wSwieradowie-Zdroju’”. WRCIT3
Jarostaw Grzegrzétka-Rydzewski, szef Sztabu WOSP, Lubari - nominacja za konsekwentne
pokazywanie, jak wielkq wartos¢ ma pomaganieinnym. WRCIT
Jerzy Guta, prezes zarzadu Fundacji Bukowiriskiej Bratnia Pomoc, Luban - nominacja
zadziafalnosc charytatywng, aw szczegdlnosci za podtrzymywanie tradycji oraz pamieci
o0Bukowiriczykach, czego przyktadem |est produkcja filmowa przygotowana we wspotpracy
zMuzeum Regionalnym w Lubaniui Telewizjg Zachodni. WRCI172
Magdalena Guta, cztonkini Stowarzyszenia Pogranicze, Lubari - nominacja zaskuteczne
koordynowanie projektéw fundacji Dar Rodziny oraz Fundacji Bukowiriskiej Bratnia Pomoc
wLubaniu. WRC324
Andrzej Gerard Kempiriski, prezes firmy Chromex, Lubari - nominaja za finansowanie
wydarzen charytatywnych na terenie Lubania 0 znaczacej wadze dla lokalnych mieszkaricow -
Dnia Aktywnej Rodziny 2025. WRC168
BartoszKijewski, prezes zarzadu Stowarzyszenia Flins, Swieradéw-Zdrdj - nominacja
zazaangazowanie w rozwoj Gor Izerskich, aw szczegdlnosci wsparcie dziatan, ktdre majq na celu
ochrone lokalnego dziedzictwa, jak Zakret Smierci. WRC170
Zygmunt Krynda, prezes lubariskiego oddziatu Klubu Honorowych Dawcéw Krwi, Lubari -
nominacja za prowadzenie dziafar narzecz promocji idei honorowego dawstwa krwi
izaangazowanie lubariskiego oddziatu w dziatalnosc charytatywna.

Wioletta Szymkow, dyrektor Osrodka Wsparcia Dziennego, Lubari - nominacja
zaprowadzenie dziatari na rzecz samorozwoju podopiecznych, aw szczegdlnosci za organizacje
na terenie osrodka warsztatow dotyczacych agresji wsrod dzieci, pt. Radzenie sobie z agresja
jimpulsywnoscia, czylijak wychowywac, by ztos¢ zostata oswojona?. WRC175
AndrzejWaniczek, komendant tuzyckiego Hufca ZHP, Lubari - nominacja za zaangazowanie
tuzyckiego HufcaZHP w szerzenie swiadomosci wérod spotecznosci lokalnej takich wartosci,

jak wspétpraca czy patriotyzm, aleitroska o najblizsza okolice i ochrone Srodowiska, co $wietnie
ukazuje akcja sadzenia drzew zorganizowana podczas obchodéw 80-lecia Harcerstwa
naDolnym Slasku.

WRC176

WRC169

Biznesi przedsigbiorczos¢

Dawid Dominowicz, prezes zarzadu Agromet ZEHS, Lubari - nominacja za produkcje
wysokiej jakosci urzadzen, innowacyjnosc i realizacje dziatan skupiajacych sie na rozwoju
firmy. WRB.99
Jarostaw Kruczyk, prezes zarzadu Top-Plast, Lubari - nominacja za produkcje wysokiej klasy
okieni drzwi, ktore stanowig wizytowke dla dolnoslaskiego biznesu. WRB101
WojciechSiwek, cztonek zarzadu Automatec, Lubari - nominacja zarealizacje projektow
umozliwiajacych wdrazanie nowoczesnej technologii z Lubania we wspdtpracy z takimi markami
jak Mitsubishi Electric. WRB105
PaulStanek, prezes zarzadu Dr. Schumacher, Lubari - nominacja za wdrazanie nowoczesnych
rozwigzan w produkgji kosmetykow oraz produktéw medycznych przy zachowaniu zasad
zréwnowazonego rozwoju i troski o Srodowisko naturalne. WRB103
EwaStraczynska, wiascicielka Hotelu dla Zwierzat Domowych Bajka, Lubari - nominacja
zZaprace narzecz utrzymania wysokiej jakosci ustug i dobrej atmosfery dla czworonogéw
podczas pobytu w hotelu dla zwierzat domowych Bajka. WRB100

Marek Warzecha, prezes zarzadu Ponar, Lubari - nominacja zajubileusz 20-lecia dziatalnosci

firmy zwiazanejz hydraulika sitowa. WRB102
Pawet Wesotowski, prezes zarzadu Contur 2000, Lubari - nominacja za rozwéj innowacyjnych
rozwigzan w branzy protez, a takze prace nad opracowaniem protezy stopy. WRB104

Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna

Dariusz Furdykon, wojt, Siekierczyn - nominacja za niestrudzong prace na rzecz poprawy
jakosci Zyciai bezpieczeristwa mieszkaricow, w tym oddania nowego placu zabaw w ramach
programu Odnowa wsi Dolnoslaskiej, za remont i oswietlenie infrastruktury drogowej,

oraz stworzenie bezpiecznych przejsc dla pieszych. WRP116
Krzysztof Halicki, wojt, Plateréwka - nominacja za angazowanie mieszkaricow w dziatania
narzecz rozwoju gminy, czyli zachecanie do wspdlnego opracowania Strategii Rozwoju Gminy
Plateréwka na lata 2025-2035, za dziatania, ktdre pozwolity wyremontowac i oddac do uzytku
w2025 roku $wietlice gminng, ktdra petnitez role remizy OSP, a takze za organizacje

| Miedzynarodowego Kongresu Pszczelarzy. WRP119
Ksenia Kowalenko, dziataczka spoteczna, Lubari - nominacja za zaangazowanie w pomoc
asymilacji Ukrairicow na terenie Lubania i powiatu lubiriskiego, a takze za dziatania

narzecz integracji Polakow i Ukrairicow. WRP.235
Leszek Lesko, burmistrz, Olszyna - nominacja zarealizacje przez gmine projektu ,Rozwoj
ksztatcenia og6Inego na terenie Gminy Olszyna", ktdry ma podnies¢ jakos¢ edukacjiw trzech
szkotach podstawowych w Olszynie. WRP120
Szymon Surmacz, burmistrz, Lesna - nominacja za skutecznos¢ w pozyskiwaniu srodkéw
finansowych narealizacje zadari prospotecznych, aw szczegélnosci za uzyskanie 920 tys. zt
zKrajowego Planu Odbudowy na wykonanie projektu - Przebudowa urzadzer matej retencji

i melioracji na terenach wiejskich. WRP121
GrzegorzWieczorek, burmistrz, Luban - nominacja za aktywizacje obywatelska senioréw
zLubania, wszczegdInosci za dziatania, majace na celu utworzenie rady seniorow miasta
Luban. WRP118
EdytaWilczacka, burmistrz, Swieradow-Zdrdj - nominacja za integrowanie mieszkaricow
poprzez wspdlng prace na rzecz gminy, czyli zorganizowanie pierwszego Czynu spotecznego,
podczas ktorego mieszkaricy porzadkowali sciezki po dawnej linii kolejowej, a takze za otwarcie
basenu letniego Salamandra. WRPI17
Zbigniew Zjawin, starosta powiatu lubariskiego, Lubari - nominacja za skutecznos¢, ktora
umozliwita zdobycie dofinansowania w wysokosci 15,5 min ztotych naremont trzech odcinkéw
drég powiatowych, ktére zostaty uszkodzone podczas powodzi w2024 roku. WRP122

Kultura

MagdalenaDubiriska, dyrektorka Osrodka Kultury, Lubin - nominacja za pomystowos¢
irozmach w organizacjiimprez, ktére angazuja miedzypokoleniowo, czyli za Festiwal Kapusty

i Pieroga, Miedzynarodowy Festiwal Swiat pod Kyczerg, a takze za Bozonarodzeniowy Konkurs
Kulinarny, ktory jest inspiracjq, kultywowaniem tradycji, a takze $wietna okazja do wspélnego
$wigtecznego gotowania. WRK144
Tomasz Hanoff, artysta, animator, fotograf, Lubin - nominacja za udane prowadzenie zajec
zfotografii, atakze za bycie instruktorem oraz autorem wernisazy. WRK.149
Malgorzata Jeremiejko, dyrektorka Centrum Kultury Gminy Rudna, Rudna - nominacja
zaszeregimprez o charakterze sportowym - od rajdéw rowerowych, po zmagania wedkarskie,
ktore zwigkszaja aktywnos¢ mieszkaricow catej gminy. WRK.145
Jolanta Jozwiak, artystka, Lubin - nominacja za przygotowanie wyjatkowej wystawy ,Piaty
Iywiol" zorganizowanej w Muzeum Historycznym w Lubinie. WRK143
Elzbieta Kochan, artystka, instruktorka, Lubin - nominacja zajubileusz 25-lecia dziatalnosci

w swiecie kultury Lubina, wyszkolenie wielu dziecii dorostych, oraz za bycie jedng z tych osob,
ktore w miescie gorniczym dodaja pierwiastek sztuki. WRK.140
JoannaKotowska, instruktorka malarstwa Uniwersytetu Senioralnego, Lubin - nominacja
zainicjowanie wystaw, wernisazy, aukji, darowizn prac wykonanych przez uczestnikéw zaje¢
na cele charytatywne, a takze za wiedze i umiejetnosci artystyczne oraz bycie inspiracja
dlainnych. WRK.141
Barbara Krupa, instruktor ceramiki, Rudna - nominacja za dziatalnos¢ i likwidowanie barier

W ceramice. Zarazanie pasjg do pracy w glinie dzieci, mtodziez i seniorow. WRK.296
JoannaPietruszka, animatorkairekodzielniczka, Czerniec - nominacja za prowadzenie
warsztatow z rekodzielnictwa, a takze za otrzymanie nominacji w konkursie , Anioty dlaludzi
kultury”. WRK142

Wiestaw Radojewski, prezes zarzadu Lubiriskiego Stowarzyszenia Tworcow Kultury, Lubin -
nominacja za udane prowadzenie wernisazy i bycie jednym z animatorow otwarcia nowej
przestrzeni wystawienniczej (Galeria Art Lubin). WRK150
AnnaSzczepaniska, artystka, Lubin - nominacja za twdrczos¢ i promocje rekodzieta poprzez
autorskie, unikatowe kartkii upominki, ktére s nie tylko przedmiotami, ale takze matymi
dzietami sztuki powstajacymi z pasji. WRK138
Patryk Szudobaj, artysta, Lubin - nominacja za realizacje projektéw w branzy filmowej
imuzycznej, za konsekwencje w spetnianiu marzen oraz nowy teledysk wydany pod koniec
2025 roku. WRK148
Anna Wisniewska, dyrektor Centrum Dziafar Twdrczych, Lubin - nominacja za kolejne
imprezy i wydarzenia, ktére przyblizaja historie regionu, w tym za festiwal ,kemkowie

w Centrum’, czy projekt ,Tozsamos¢ na podstuchu’”. WRK.139
Natalia Witwicka, wtascicielka Pracowni Muzyki, Lubin - nominacja

zawktad w rozwoj miasta Lubin poprzez organizacje licznych wydarzen artystycznych,
koncertdw, atakze za niespotykane zaangazowanie, pasje i serce wktadane w prace
koncertowa. WRK 147
Agnieszka Wojcik-Margiewicz, instruktorka tarica, Lubin - nominacja za pokazywanie
mieszkaricom Lubina $wiata tarica, za nauke szacunku dla wtasnego ciata poprzez taniec,
atakze otwartoscitolerancje oraz dbatos¢ o komfort fizyczny i psychiczny swoich
kursantow.

EmiliaZiegler-Opara, wokalistka, pedagog wokalny, dyrygent, Lubin - nominacja
za popularyzacje amatorskiego ruchu chéralnego wsrod lokalnej spotecznosci, w tym
zarealizacje koncertu ,Ludowo na nowo vol 2", podczas ktdrego chér Concordia z zespotem
jazzowym wykonat piesni ludowe w autorskich aranzacjach. WRK.297

WRK.137

Dziafalnos¢ spotecznai charytatywna
Dorota Gizewska, prezes Fundagji Przystar i kierownik WTZ Usmiech, Scinawa - nominacja
za pomoci wsparcie kierowane wobec 0s6b niepetnosprawnych. WRC.325
Zbigniew Koscielny, cztonek Stowarzyszenia Razem dla Chréstnika, Chréstnik - nominacja
zawsparcie mieszkaricow Domu Pomocy Spotecznej Ostoja w Lubinie, za edukacje
najmtodszychipropagowanie wsrdd nich idei wolontariatu, za wspieranie TOZ i wielu wigcej
organizadji. WRC185
Kamila GrabkaLevin, prezeska Stowarzyszenia Aktywnie dla Gminy Scinawa, Scinawa -
nominacja za realizacje projektow spoteczno-kulturalnych promujacych m.in. zdrowie,
ekologie. WRC.181
Bartosz Makowski, lider Szlachetnej Paczki, Lubin - nominacja za zorganizowanie
rekordowej akcji w ramach Szlachetnej Paczki dla 37 rodzinijednoczesne inspirowanie innych
do dziatania. WRC179
AgnieszkaMowiniska, prezeska Stowarzyszenia PAX, Lubin - nominacja za dziatania
spoteczne na rzecz senioréw, 0sob wykluczonych oraz promocje wolontariatu. WRC177
MatgorzataRadko, prezeska Fundacji SOL, Lubin - nominacja za organizacje pomocy
rzeczowej i wsparcia psychologicznego dla osob potrzebujacych z regionu. WRC183
HalinaRyng, prezeska Stowarzyszenia Rwne Szanse, Scinawa - nominacja za dziatalnos¢
na rzecz integracji osob niepetnosprawnych. WRC180
Maciej Stefaniak, wicedyrektor Szkoty Podstawowej im. Jana Brzechwy, Szklary Gorne -
nominacja za nieztomnosc, che¢ niesienia pomocy innym oraz niezwykta umiejetnos¢
docierania do ludzi zamknigtych i smutnych. WRC182
Matgorzata Szkuta, prezes Caritas przy Parafii sw. Urszuli, Gwizdandw - nominacja za prace
narzeczinnych, nieodmawianie pomocy, a takze za skromnos i usmiech dla kazdego.
WRC184

Biznesi przedsigbiorczos¢

Krzysztof Jamrozek, wtasciciel firmy Amigo, Karczowiska - nominacja za zainwestowanie
przy wsparciu Legnickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej (LSSES.A.), w nowy, wielki magazyn
dzieki ktéremu firma nie tylko bedzie mogta jeszcze lepiej obstuzyc¢ swoich klientow, ale tez
zatrudni dodatkowych 40 os6b. WRB.107
Roman Koztowski, prezes zarzadu RTBS, Lubin - nominacja za prowadzenie inkubatora
przedsiebiorczosci, organizacje szeregu darmowych szkoleri i doradztwa. WRB.112
Piotr Midziak, prezes Dolnoslaskiego Centrum Rekreacji i Rehabilitacji, Lubin - nominacja
zarozbudowe i budowe zupetnie nowego Aquaparku na terenie miasta. WRB.110
MartaPostot, wspotwlascicielka w firmie Scinawskie Przetwory, Scinawa - nominacja
zawprowadzanie kolejnych nowosci na rynek i szukanie nowych sposobéw dystrybucji,
chocby automatow sprzedajacych przetwory. WRB.108
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PatrycjaStysiriska, wtascicielka firmy SZKt0-LUX, Lubin - nominacja zawprowadzenie

do oferty nowych produktow, rowniez takich, ktore z powodzeniem moga by¢
wykorzystywane jako prezenty. WRB109
Piotr Szymanski, prezes firmy Lubinpex, Lubin - nominacja za podpisanie kolejnych uméw
owspotprace i stworzenie klas patronackich. WRB.I1
Kamil Turon, wasciciel firmy Kamnet, Obora - nominacja za rozbudowe sieci $wiattowodowej
naterenie gminy. WRB106

Polityka, samorzadnosc i spotecznosc lokalna
PiotrBorys, wiceminister sportui turystyki, poset na Sejm RP, Lubin - nominacja za wspieranie
inicjatyw sportowych na terenie powiatu lubiriskiego i catego Zagtebia Miedziowego poprzez
pomoc w finansowaniu réznych inicjatyw sportowychi promowania mtodych sportowcéw,
wtym dzieci, oraz zanowa strategie zarzadzania turystka, na ktdrej maja skorzystac
samorzady, wtym tez Zaglebia Miedziowegoi catego Dolnego Slaska.
Mirostaw Gojdz, dyplomata, ambasador RP w Kenii, Lubin - nominacja za dorobek
samorzadowy i opozycyjny, udziat w strajkach w Zagtebiu Miedziowym, a takze reprezentowanie
PolskiiLubina na arenie migdzynarodowej poprzez misje Ambasadora RP w Kenii
iprzy organizacjach ONZ.
Dariusz Jankowski, wiceprzewodniczacy rady miejskiej, Lubin - nominacja za zastugi
wrozwoju lokalnego rzemiosta oraz zaangazowanie w ksztatcenie mtodych specjalistow
wzawodach rzemieslniczych. WRP123
GrazynaKlancko, dziataczka lokalna, Lubin - nominacja za dziafalnos¢ spoteczng
i dostrzeganie potrzeb innych, w szczegdlnosci za organizacje Wigilii w Rynku w Lubinie

i dziatalnos¢ w Stowarzyszeniu Lubin Wspdlna Sprawa. WRP.237
Pawet Kleszcz, starosta powiatu lubiriskiego, Lubin - nominacja za angazowanie sie w dziatania
narzecz bezpieczeristwa, a takze zdrowia, w tym profilaktyke prozdrowotn, atakze zato, ze
powiat lubiriski od pazdziernika 2025 roku ma 12 nowych elektrycznych autobuséw. ~ WRP125
Jadwiga Musiat, przewodniczca rady powiatu, Lubin - nominacja za codzienne
zaangazowanie w edukacje, szczegdlnie przedszkolngi wczesnoszkolng, za wspieranie inicjatyw
oddolnychikobiet w zawodzie nauczyciela. WRP124
Dariusz Olszak, softys, Osiek - nominacja za aktywizowanie|integrowanie spotecznosci
lokalnej min. poprzez organizacje wydarzen tj. Wieczor Poezjii Piesni Patriotycznych czy
Swiateczny Jarmark Bozonarodzeniowy w Osieku. WRP.236
RobertRaczyriski, prezydent miasta, Lubin - nominacja za wstuchiwanie sie w gtos
mieszkaricow miastai realizacje inwestycji poprawiajacych dobrostan mieszkaricow,
jak budowa aquaparkuw Lubinie.

WRP126

WRP-253

WRP127

Kultura

Bartosz Kuswik, dyrektor Lubomierskiego Centrum Kultury, Lubomierz - nominacja
zaangazowanie sie w organizacje Ogdlnopolskiego Festiwal Filméw Komediowych

w Lubomierzu oraz rozwdj Lubomierskiego Centrum Kultury w strone edukacji filmowej, m.in.
poprzez wspétprace z Dolnoslaskim Centrum Filmowym oraz organizacje cyklicznych seanséw

i projektow edukacyjnych w ramach programu “Mfode Horyzonty Edukacji” WRK.152
BronistawaMajczak, przewodniczaca zespotu Jarzebina, Skorzynice - nominacja
zaangazowanie sie w zycie lokalnej spotecznosci poprzez udziaf, wraz z zespotem Jarzebina,
wwaznych dlagminy i powiatu wydarzeniach oraz kultywowanie lokalnych tradycji, a takze
zawyroznienia podczas konkurséw potraw kresowych, czy ogénopolskich festiwali kapel

i $piewakow ludowych. WRK153
JoannaMatoszczyk, malarka, ilustratorka, Gryfow Slaski - nominacja za zarazanie mitoscia

do sztuki oraz rozstawianie regionu (Gryfowa Slaskiego) na ponad 80 wystawach
organizowanych w Polsce i na $wiecie, a takze za uhonorowanie odznakg .Zastuzony dla kultury
polskiej". WRK.154
Barttomiej Naskrent, artysta, malarz, portrecistaikarykaturzysta, Giebuttow - nominacja
zaumoZliwianie okolicznym mieszkaricom obcowania ze sztuka, zarazanie innych swojg pasja
izaznajamianieich z karykatura artystyczna, a takze zainicjatywy akcji charytatywnych poprzez
przekazywane na nie swoich prac. WRK151
Robert Primke, regionalista, historyk, Lwwek Slaski- nominacja zaskrupulatne
dokumentowanie historii regionu, zwtaszcza tej zwigzanej z czasami Il wojny swiatowej, oraz
przyblizanie czytelnikom miejsc zapomnianych, osnutych tajemnica. WRK156
Krzysztof Wietrzyriski, fotograf, Lwowek Slaski - nominacja za dostrzeganie w Lwowku
Slaskimi powiecie lwoweckim miejsc niezwyktychi zatrzymywanie ch na fotografiach oraz

promowanie (poprzez fotografie) walorow turystycznych, kulturalnychi historycznych
regionu, atakze za zarazanie swojq pasjg mtodego pokoleniai relacjonowanie waznych
dlalokalnej spotecznosci wydarzen, m.in. kulturalnych, sportowych. WRK.155
Robert Zawadzki, prezes Lwoweckiego Towarzystwa Regionalnego, Lwéwek Slaski -
nominacja za zainicjowanie sprowadzenia z Heimatstube pod Hanowerem eksponatéw
po bytych mieszkaricach Lwowka Slaskiego, co stanowi wainy krok do otwarcia
pelnoprawnego muzeum we Lwéwku Slaskim. WRK157
Dziatalnos¢ spofecznaii charytatywna

Rafat Chabiniak, prezes Stowarzyszenia Motocyklistow Leopoldis Bikers, Lwéwek Slaski-
nominacja za wspieranie lokalnych akcji spotecznych oraz udziat w lokalnych akcjach
charytatywnych narzecz potrzebujacych, szczegdlnie chorych dzieci, a takze za coroczny
udziatw akcji Moto Mikotaje, podczas ktdrej motocyklisci dostarczajg paczki dla dzieci
wszpitalach i domach dziecka. WRC190
Stanistaw Fronc, prezes zarzadu Stowarzyszenia Na Rzecz 0sob Niepetnosprawnych

MOCNI, Gryfow Slaski - nominacja za aktywizacje osb niepetnosprawnych, ktére ukoriczyty
edukacje, m.in. poprzez prowadzenie Oérodka Wsparcia Rodziny i Os6b Niepetnosprawnych,

w ktdrym organizowane s zajecia wspomagajace rozwoj, terapie, warsztaty, ustugi
diagnostyczne dla dzieci, ustugi opiekuricze i opieka specjalistyczna dla niepetnosprawnych

w kazdym wieku. WRC191
AgataHubska, wolontariuszka, cztonek Stowarzyszenie Przyjaciét Lubomierza,

Lubomierz - nominacja za dziatalnos¢ na rzecz Stowarzyszenia Przyjaciot Lubomierza

oraz zaangazowanie w akcje pomocowe WOSP i Szlachetnej Paczki. WRC.326
ks. Krzysztof Kurzeja, dziekan, proboszcz Parafii pod wezwaniem $w. Jadwigi Slaskiej,
Gryfow Slaski - nominacja za zaangazowanie w odnowe kosciofa, ktory nabiera coraz
wiekszego blasku i staje sie duma mieszkaricow. WRC375
DariusziJoannaPPlitt, zarzad Fundacji Pitki Recznej Mirsk, Mirsk - nominacja za promowanie
sportowego i zdrowego trybu zycia wérod mieszkancow gminy, skuteczne prowadzenie klubu
sportowego FPR Mirsk zrzeszajacego dzieci, mtodziez i dorostych, a takze za udziat

w projektach spotecznych, ktdre ucza wartosci sportowychi kulturalnych, jednoczesnie
integrujac spofecznosc lokalng i wspierajac inne dziafalnosci pozytku publicznego.  WRC187
TomaszPogorzelski, prezes Fundacji Lokalna Inicjatywa Spoteczna, Gryfw Slaski -
nominacja za zarazanie dzieci, mtodziezy i dorostych mitoscig do aktywnego i twérczego
spedzania czasu poprzez uczestnictwo w Klubie Gier Planszowych LIS czy druzynie LIS-ki
Team Gryf6w Slaski (kregle firiskie - Mélkky), a takze organizowanie cyklicznych
spotkan Grupy Wsparcia Razem Mozemy Wiecej, ktdre s3 miejscem otwartym
dlakazdego.

JanWysopal, prezes Towarzystwa Mitosnikow Gryfowa Slaskiego, Gryfow Slaski -
nominacja za popularyzowanie waloréw Gryfowa Slaskiego, m.in. poprzez prowadzenie
profiluna Facebooku, na ktérym promowane s3 wazne dla miastai gminy inicjatywy, miejsca,
ludzie, tradycjai historia, a takze za organizacje wydarzen kulturalnych, tzw. gawed
historycznych, ktore majq przyblizac mieszkaricom historig regionu. WRC188
JowitaZatchiej, przewodniczaca KGW Mirszczanki, Mirsk - nominacja za owocng wspotprace
z Fundacja Biedronki, w ramach ktdrej Mirszczanki kolejny raz organizujq spotkania dla
seniorow, ktdre gromadza nawet okoto 100 0s6b, a takze za koncerty, tarice, rozmowy i pyszne
jedzenie przygotowane przez panie z KGW, oraz za organizowanie warsztatow
rekodzielniczychiudziat w akcjach charytatywnych dla potrzebujacych.

WRC192

WRC189

Biznesi przedsigbiorczos¢

Magdalena Bronicka, wlascicielka hotelui restauracji Madelaine, Lwéwek Slaski -

nominacja za poszerzaniei doskonalenie oferty skierowanej do okolicznych mieszkaricow

oraz odwiedzajacych region turystow. WRB.116
AnnaKomsta, kucharka, szef w Anna Komsta Do Stotu, Wleri - nominacja za promowanie
regionalnej kuchni, dzielenie sie pasjg do historii regionu oraz korzystanie z produktow
lokalnych rolnikéw, poprzez oferowanie swoich ustug jako private chef (ang. personalny
kucharz) wfirmie Anna Komsta Do Stotu. WRB113
Bogustaw Onsowicz, wiasciciel Pracowni Plastycznej Bog-Art, Oleszna Podgorska -
nominacja za kultywowanie niezwyktej tradycji pisaniaikon, przyczynianie sie nie tylko
dorozstawiania sztuki, ale te regionu, oraz za udowadnianie, ze pasjai biznes mogg iS¢
wparze. WRB114
Jacek Sawicki, zatozyciel Szkoty Jezykowej Sawicki, Lwowek Slaski - nominacja za oferowanie
mieszkaricom Lwowka Slaskiego i okolicy ciekawych i nowatorskich rozwiazar edukacyjnych,
zaréwno w formie stacjonarnej, jak i online. WRB115

Zbigniew Sobezak, pszczelarz, Lwowek Slaski - nominacja za zwyciestwo w konkursie
na,Wzorowg Pasieke Dolnego Slaska 2025" organizowanym przez Zwiazek Pszczelarzy Ziemi
Legnickiej - osiagnieciu wybitne zwtaszcza ze wzgledu na okolicznosci, w ktdrych pasieka
zostata odbudowana po ogromnych zniszczeniach dokonanych przez powddz w 2024 roku
WRB.17
ZorianaZurek, wiascicielka Lawendowej Stajni, Mojesz - nominacja za stworzenie
niezwyktego miejsca dla turystow odwiedzajacych Lwowek Slaskii okolice, w otoczeniu pél
ilasow, a takze za wyrdznienie tegorocznym Ortem Turystyki 2025. WRB118

Polityka, samorzadnosc i spotecznos¢ lokalna

Daniel Koko, burmistrz, Gryfow Slaski - nominacja za systematyczne ulepszanie gminnej
infrastruktury (nowa droga w Uboczu, nowy parking przy cmentarzu komunalnym), takze tej
tworzonejz mysl o mtodych mieszkaricach regionu, jak m.in. budowa Rowerowego Parku
Umiejetnosci w Gryfowie Slaskim. WRP128
DariaPuchalska-Dancewicz, radna Lwoweckiej Rady Seniorow, Lwéwek Sl3ski - nominacja
zazaangazowanie w dziatania na rzecz senior6w, szczegdlnie za starania o poprawe warunkow
funkcjonowania osob starszych, walke z wykluczeniem spofecznym seniorow. WRP129
Matgorzata Szczepariska, starosta powiatu lwéweckiego, Lwowek Slgski - nominacja
zaintegrowanie lokalnej spotecznosci poprzez przyblizenia sylwetek mieszkaricow powiatu,
dlaktdrych pracajest pasja, ktore dziataja spotecznie, ktdre zmieniaja lokalng rzeczywistos¢
nalepsze. Takie 0soby s3 prezentowane w cyklu rozméw (prowadzonych przez staroste)

pod nazwg Nasze loveckie”. Mozna je obejrzec na oficjalnym kanale YouTube powiatu.
WRP130

Mariusz Warowy, burmistrz, Lubomierz - nominacja zarozbudowe sieci kanalizacji sanitarnej
w Lubomierzu oraz efektywna wspétprace z Wodami Polskimi dotyczaca utrzymania ciekéw

na terenie Zarzadu Zlewni w Lw6wku Slaskim, oraz prace utrzymaniowe bedace kluczowymi
dla osiggniecia bezpieczeristwa powodziowego. WRP132
Zygmunt Wieliczko, trener, prezes KSW BOKS Wieliczko, Lwowek Slaski - nominacja
zamotywowanie mtodych do aktywnoscifizyczneji dbania o zdrowie poprzez sport,

za prowadzenie Klubu Sportow Walki BOKS Wieliczko Lwowek Slaski, a takze za organizacje
obozow sportowych i zawoddw, wspétorganizowanie Lwoweckiej Gali Boksu, oraz tytut
Zastuzonego dla Gminy i Miasta Lwowek Slaski. WRP133

Kultura

Elzbieta Brozik, organizatorkaimprezi koncertow, Milicz - nominacja za bezustanna

i wieloletnia dziatalnos¢ na rzecz lokalnej kultury, organizowanie wielu uroczystosci, koncertow

jimprez kulturalnych, a takze za zaangazowanie w tworzenie zajec dla dzieci oraz dla senioréw.
WRK160

Waldemar Fiuk, zatozyciel oraz lider Milickiej Grupy Rekonstrukcyjnej, Milicz - nominacja

zaskuteczne prowadzenie wiasnej, niezaleznej grupy rekonstrukcyjnej z zachowaniem

najwiekszej starannosci w przygotowaniu strojow, wyposazenia, jaki doboru 0s6b do danej roli,

zamitos¢i pasje do historii i przypominanie najwazniejszych wydarzen w dziejach

Rzeczpospolitej, a takze zalokalny patriotyzm.

Zbigniew Fiuk, regionoznawca, Milicz - nominacja za stworzenie lokalnej grupy

rekonstrukcyjnej, ktdra swoimi wystepami promuje historie Doliny Baryczy, a takze

zakonsekwencje w edukowaniu i zarazaniu innych mitoscia do wszystkiego, co zwigzane jest

zregionem milickim. WRK164

Katarzyna Georgiou, poetka, zielarka, Milicz - nominacja za dziatalnos¢ wydawnicza,

ktora promuje Doline Baryczy, za dziatalnos¢ edukacyjng i promowanie kultury stowiariskiej,

atakze pielegnowanie starych zwyczajow oraz receptur zielarskich. WRK.161

AnnaKusz, piosenkarka, Milicz - nominacja za niezwykfa pasje i mitos¢ do muzyki,

uswietnianie swoimi wystepami uroczystosci kulturalnych oraz narodowosciowych, czesto

wytcznie pro bono, atakze zawsparcieiinspiracje dlainnychlokalnych tworcow.  WRK158

Arkadiusz Kusz, rzezbiarz, artysta, Milicz - nominacja za utworzenie nowej atrakgji regionu

w postaci szlaku Skrzatow Milickich nawigzujacej do milickiej legendy. WRK.159

Ninatoziriska, poetka, Wierzchowice - nominacja za czutosc, wrazliwosc i pigkno okazywane

wzgledem czytelnikow swojej poezji i widzow, a takze aktywne promowanie kultury lokalne]

i wzbogacanie kulturalnego zycia powiatu milickiego. WRK.162

Wiodzimierz Ranoszek, bard, regionalista, Milicz - nominacja za wielkq wytrwatos¢

w opisywaniu historii i atrakcji Doliny Baryczy, za koncertowanie, prowadzenie gier terenowych

i organizowanie szalenie inspirujacych wycieczek po Dolnym Slasku. WRK.163

WRK.298
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JanuszDziekan, wiasciciel Gospodarstwa Sadowniczego, Krosnice - nominacja za krzewienie
sadownictwa, podtrzymywanie tradycjiw hodowli owocow, ale takze za dziafania narzecz
lokalnej spotecznosci, czyli dostarczanie $wiezych owocw do szkot z powiatu milickiego

. WRC196
Hanna Grobelna-Kata, komendantka Hufca ZHP, Milicz - nominacja za pasje we wspieraniu
rozwoju mtodziezy, organizacje rajdow, biwakéw i gier edukacyjnych, atakze za zaangazowanie

w ksztattowanie patriotyzmui harcerskich wartosci, ktdre wzbogacalokalng spotecznos¢
iwychowuije kolejne pokolenia odpowiedzialnych mieszkaricow MiliczaiDoliny Baryczy. WRC195
KatarzynaHirszfeld-Ordowska, prezes zarzadu Osrodka Terapii dla Zwierzat Skrzywdzonych
Okiem Wilka, tazy Mate - nominacja za oddanie i wielkie serce w dziatalnos¢ narzecz zwierzat

iw Osrodku Terapii dla Zwierzat Skrzywdzonych Okiem Wilka w tazach. WRC197
MartaJamrozik, liderka Szlachetnej Paczki, Pracze - nominacjazaliczne akcje pomocowe
dlaosb potrzebujacych w ramach dziatari Szlachetnej Paczki. WRC.327
PaulinaKromarek, kierownik Oddziatu Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyza, Milicz -
nominacja za zaangazowaniei otwarte serce na problemy innych, organizowanie zbiorek dla
potrzebujacych oraz za starania, dzieki ktrym osoby poruszajace sie nawdzkach otrzymaty nowe
elektryczne wozki, ktdre sprawity, ze stali sie oni bardziej samodzielnii moga luczestniczy¢ w zyciu
lokalnej spotecznosci. WRC.200
SylwiaKurzdym, cztonek Milickiego Stowarzyszenia Przyjaciét Dziecii Oséb
Niepetnosprawnych, Milicz - nominacja za organizacje kiermaszy, zbioreki kameralnych spotkari
zawszezmysl3 o tych, ktdrym cigzko, a takze za skromnos¢ w dziataniach, bycie cichym
bohaterem oraz zasite, dzieki ktdrejinni s3 zmobilizowani do pomocy osobom chorym. WRC.201
MartaMarkowska, dyrektor OPS, Milicz - nominacja zapomoc ubogimi potrzebujacym
zorganizowanie punktu kuchennego gdzie wydawane s3 ciepte positki w okresie jesienno-
zimowym. Dzieki niej organizowane s réwniez spotkania przedswiateczne, w tym wigilie dla 0s6b
z problemami. Dzieki jej zaangazowaniu funkcjonuje réwniez swietlica Srodowiskowa Chatka
Puchatka dla dzieci z rodzin ubogich. WRC199
Wiestaw Mierzejowski, Prezes Salezjariskiej Organizacji Sportiwej Salos Avanti, Sutow -
nominacja za bezustanna, ponad 30-letnig dziatalnos¢ w stowarzyszeniu, wielkie oddaniei cigzka
prace narzecz organizowania wypoczynku, nie tylko sportowego, dla dziecii mtodziezy, atakze
zazarazanie kolejnych pokoleri mitoscia do sportui aktywnego trybu zycia. WRC.328
AnnaPotubek, prezes HDK Milicz, Milicz - nominacja za wieloletnig dziatalnos¢ charytatywng
narzecz spofecznosci milickiej, promowanie zdrowego, sportowego trybu zycia, a takze
zawspieranie akgji charytatywnych narzecz potrzebujacych w catym powiecie. WRC194
AlicjaSzatkowska, prezeska Milickiego Stowarzyszenie Dziecii 0s6b Niepetnosprawnych,

Milicz - nominacja za dziafania na rzecz dziecii 0s6b niepefnosprawnych, inicjacje powstania
dziennego domu opieki oraz za wspieranie niepetnosprawnych w nabywaniu umiejetnosci
zawodowych. WRC193
Mariusz Wypychowski, prezes Polsko Amerykariskiej Fundacji ACM, Milicz - nominacja
zainicjowanie akgji spotecznychi prozdrowotnych, oraz za zaangazowanie, dzieki ktoremu
dziataja mobilne centra zdrowia, prowadzone s3 bezptatne badania i kampanie edukacyjne, ktore
znaczaco wspieraja lokalng spotecznos¢ powiatu milickiego. WRC198

Tomasz Defratyka, prezes grupy Deftrans, Wszewilki - nominacja za wytrwatos¢i pracowitos¢
w prowadzeniu firmy Deftrans sp. z 0.0, jednego z przodujacych producentéw meblitazienkowych
i kuchennych w Polsce, a takze za zdobycie szerokich rynkow zbytu, m.in. na Wegrzech, w Holandii
czy Anglii, rozwijajac tym samym eksport i umacniajac swojq pozycje narynku. WRB121
Wiadystaw Grzeszczuk, prezes zarzadu firmy Brokelmann, Milicz - nominacja za sprawne
kierowanie firmg Brokelmann dziafajacq na rynku od ponad dekady, inwestycje w rozwoj
infrastruktury produkcyjnej, angazowanie sie w lokalne inicjatywy gospodarcze, oraz
Zawspieranie rozwoju i tworzenie miejsc pracy w powiecie milickim. WRB123
Witold Kowalczyk, wiasciciel firmy Grupa Familijna, Kuznica Czeszycka - nominacjaza pasje
iwielkg mitos¢ do chleba. Jako zatozyciel piekarni Familijna, ktdry od ponad 3 dekad nie tylko
rozwija biznes dajacy miejsca pracy, ale tez czynnie bierze udziat w zyciu regionu. WRB122
RafatWitkiewicz, wiasciciel firmy Force, Milicz - nominacja za umiejetnos¢ potaczenia wielu
branz, za ciagty rozwj i tworzenie nowych miejsc pracy. WRB120
AndrzejWojtyczka, wiasciciel Art Zbyt, Milicz - nominacja za stworzenie i prowadzenie
przedsiebiorstwa handlowo-ustugowego ART-ZBYT, ktére jest uznang lokalng marka, dziafajaca
w branzy motoryzacyjnej, oraz za dbatos¢ o pracownikow i dziatalnos¢ spoteczng. WRB119

Krzysztof Chlistun, radny, Milicz - nominacja za konsekwentne dziafania z zakresu ochrony
przyrody zjednejstrony, az drugiej za udostepnianie jej z szacunkiem okolicznym mieszkaricom

WRP138
DorotaFolmer, samorzadowiec, radna powiatu milickiego, Milicz - nominacjaza pracg narzecz
poprawy warunkéw zucia mieszkaricow, za pracowitos¢ i chec pomocy. WRP135
drn.med. Zbigniew Krél, cztonek zarzadu Milickiego Centrum Medycznego, Milicz - nominacja
zanadanie szpitalowi w Miliczu nowego kierunku dziatania, a zatodze nadziei na odbudowe
miejsca pracy. WRP.238
KatarzynaMakowiecka, radna, Milicz - nominacjaza wsparcieiwspétorganizacie lokalnej
grupy artystycznej Polifonia, ktéra powstata w Sutowie i zrzesza jego mieszkaricow, a tak
zezadziatalnosc, dzieki ktrej odbyto sie wiele koncertéwi wydarzen kabaretowych. ~ WRP136
AndrzejNestoruk, radny, Milicz - nominacja za prace narzecz samorzadu, che¢ komunikacji
zmieszkaricamii wstuchiwanie sie w ich gtos, a takze za zaangazowanie w prace narzecz miasta.

WRP134
Krystian Okon, radny powiatu, Milicz - nominacja za postawe i dziatalnos¢, ktérainspirujeinnych
doaktywnego udziatu w zyciu spotecznym, w tym za przyczynienie sie do rozwoju turystyki
rowerowej w gminie Krosnice oraz kolejki waskotorowej w Krosnicach. WRP137
PiotrZajiczek, radny, Milicz - nominacja za promowanie waloréw turystycznych Doliny Baryczy,
atakze zaunowoczesnianie wsiw powiecie, konkretnie za popieranie doprowadzania

Swiattowodéw do miejsc, gdzie jeszcze go nie ma. WRP140

Leszek Zuber, radny, Milicz - nominacja za doprowadzenie do zamkniecia spalami odpadow
medycznych, ktdra powstata na terenie Doliny Baryczy, nalez3cej do obszaru Natura 2000,
atakze zazaangazowanie, ktdre doprowadzito do pojawienia sig na teranie Milicza

ogdlnodostepnych miernikéw jakosci powietrza. WRP139

GrzegorzBorowik, fotograf, Olesnica- nominacja za zwyciestwo w prestizowym konkursie
fotograficznym National Geographic. WRK168
DanutaGlowacka, sottys, kierownik zespotu Niezta Paka, Dobroszyce - nominacjaza bezustanne

kultywowanie lokalnych tradycjiludowych. WRK166
KarolinaKalcowska, instruktorka tarica, Olesnica - nominacja za znakomite wyniki
podopiecznych podczas zmagan turnigjowych w taricu nowoczesnym. WRK170

KamillaKasprzak, artystka, Olesnica - nominacja zawzbogacanie artystycznego krajobrazu
Olesnicy poprzez tworzenie kréliczych ptaskorzezb zdobigcych miasto. WRK.299
BeataRobak, malarka, Olesnica - nominacja za spotkania ze sztuka nalicznych wystawach
iwernisazach, w tymw Patacu Goszcz czy MOSIR Wisznia Mata. WRK165
MaciejRozumek, wspétzatozyciel grupy Pod Dzika Kart3, Olesnica -nominacja za organizacie
wydarzeri kulturalnych w Bibliotece Miejskiej w Olesnicy oraz naZamku Ksiazat Olesnickich
wOlesnicy, promowanie polskiej fantastyki oraz wiedZmiriskiej karcianki Gwint. WRKI71
NataliaSzczoczarz, wokalistka, Olesnica- nominacja zawydanie debiutanckiegosingla Ptyne.
WRK172
EdytaSzostak-Kirzyc, dyrygent chdru Appassionata, Olesnica - nominacjazazdobycie
prestizowego tytutu laureata IV Ogélnopolskiego Festiwalu Chorow Piesni Patriotycznej. WRK167
tukaszZdyb, wokalista, sottys, radny, Sokotowice - nominacja za zaangazowanie w zycie lokalnej
spofecznosci, bezinteresowng pomoc charytatywna, dziatalnos¢ muzyczng, promocje swojego
regionuw programach telewizyjnych. WRK.300

MalwinaDebczyriska, fotograf, Dobroszyce - nominacjaza wspieranieinicjatyw
charytatywnych poprzez dokumentowanie lokalnych festynéwiakgji, ktdrych celemjest
niesienie pomocy. WRC207
JoannaDyrda, wiascicielka Strefy Masazu, Olesnica - nominacja za organizacje akdji
charytatywnejMasaz dla Zuzi, z ktérego dochdd przeznaczono naleczenie 7-letniej dziewczynki.
WRC204

Weronika Gontarz, prezes Stowarzyszenia Podaruj Dzieciom Szczescie, Olesnica- nominacja
zaorganizacje rodzinnych warsztatow, na ktérych dzieci, rodzice lub opiekunowie rozwijaja
kreatywnosc, zdobywaja nowe umiejetnosci i spedzaja czas w atmosferze zrozumienia
iwspotpracy. WRC209
JoannaGradedka, dyrektor Centrum Ustug Spotecznych, Sycow - nominacja za wspieranie
mieszkaricow gmin, nie tylko poprzez prace socjalng, ale organizacje licznych spotkarii wydarzer,
ktore stuzq integracjilokalnej spotecznosci. WRC.205
PatrycjaKasina, prezes fundacjiMontownia Inicjatyw, Dobroszyce - nominacja za zatozenie

i koordynacja dziafar fundacji, w tym akcji zbiorek charytatywnych oraz akcji oddawania krwi

i rejestracjiw bazie dawcow szpiku. WRC.208
AgataiWojciech Miszewscy, blogerzy, dziatacze spoteczni, Olednica - nominacjaza akcje
pomocowei organizacje mikotajek dla dzieci z chorobami onkologicznymi. WRC329
AnnaPilarek, dziataczka Towarzystwa Przyjaciét Dzieci, Olesnica -nominacja za bezustanng
dziatalnos¢ charytatywnq w Towarzystwie Przyjacit Dzieci w Olesnicy, w tym za pomoc dzieciom
imtodziezy z olesnickich szkét podstawowych. WRC.203
KarinaSerafin, dziataczka spoteczna, Ligota Wielka - nominacjaza determinacje
izaangazowanie w organizacje festynéw i zbidrek charytatywnych, w tymna leczenie Milenki
Gawron. WRC206
AgnieszkaSzewczyk, dyrektor Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej, Dobroszyce -
nominacjazawktad w budowanie silnej i zintegrowanej spotecznosciw gminie Dobroszyce
poprzez organizowanie licznych spotkar i szkoler aktywizujgcych mieszkaricow. WRC.202

AleksandraGrzywiiska, edukatorka, animatorka, zatozycielka Bricks4Kidz, Olesnica - nominacja
zaotwarcie Centrum Kreatywnosciw Olesnicy, nowej przestrzenidlarozwojudzieci. ~ WRB124
KatarzynaiRafat Klimkiewiczowie, wiasciciele Pasieki Gutek, Dobroszyce - nominacja
zawysoka jakos¢ oferowanych produktéw i zdobycie ztotego medalu zamidd rzepakowy. WRB128
Michat Kowalczyk, wiasciciel firmy CZAR Animacje, Olesnica - nominacja za pasje do pracy
zdziecmi, prowadzenie ciekawychiinspirujacych warsztatéw. Za umiejetnos¢ pobudzania
wyobraznidziecii powotanie do zycia Krasnala Nieskromnisia, ktdry oprowadza po Wroctawiu.
WRB.245
PawetMaciak, projektant graficzny, Olesnica - nominacja za promocje lokalnego biznesu
iwzmacnianie jego rozpoznawalnosci, m.in. poprzez stworzenie platformy edukacyjnej
BoskiKurs. WRB129
JaninaRachubik, wiacicielkafirmy JR Laboratorium Kosmetyczne, twérczyni marki Yuana,
Bierutdw - nominacja za rozwijanie marki Yuana - od tworzenia receptury, po produkcje masow,
wtym premiere nowych kosmetykéw i uzyskanie znaku marki Dobrej Widawy za krem ujedrniajacy
dociafa. WRB126
BarbaraSzczerba, prezes Okregowej Spotdzielni Mleczarskiej, Miedzyborz - nominacja
zazbudowaniessilnej, rozpoznawalnej marki, nagrodzonejw 2025 roku Tytanowym Hitem
i statuetkq dla producenta najwyzszej jakosci tradycyjnych wyrobéw mleczarskich. WRB125
Stanistaw Szostak, wiasciciel firmy Ogrody Szostak, Olesnica - nominacja zamitosc i pasje
do swojego biznesu, kreatywnosc w projektowaniu ogroddw, dbatos¢ o zieleri oraz
zaposzanowanie przyrody i zrozumienie dla klientow. WRB130
JoannaSzymariska, fizjoterapeutka, whascicielka yoni fizjoterapia, Olesnica - nominacja
zastworzenie niezwyklej przestrzeni dla olesniczanek, zainteresowanych zdrowiemiurodq
kobiet. WRB127

JoannaTelka-Dudkowska, wiceprezes zarzadu firmy Telka, Spalice - nominacja zajubileusz 20-
leciawytezonej pracy w budowaniurodzinnego biznesu Telka SA., atakze za bycie wyrozumiatym
przetozonym, rozwijanie miejsc pracy oraz ciagta nauke i autorstwo ksigzki o biznesie. WRB.219
KamilaZawalnicka, wiascicielka firmy Kreatywne Kesy, Spalice - nominacja za zatozenie firmy
Kreatywne Kesy" oraz stworzenie od zera matej, rodzinnej, lokalnej firmy zajmujacej sie

Finger Food (przekaski do jedzenia palcami). WRB.249
Dawid Galik, radny, Olesnica - nominacja za dziatania na rzecz wdrozenia rozwiazar
poprawiajacych bezpieczenstwow ruchu drogowym. WRP142

Monika Hotowka, sekretarz gminy Dobroszyce, Dobroszyce - nominacja zainicjowanie
przestrzeni do debat o roli kobiet we wspétczesnym samorzadzie, biznesiei zyciu spotecznym,
atakze zakonsekwentne wspomaganie pari wich rozwoju. WRP145
Dawid Jankowski, radny, Olesnica - nominacja za ponadprzecietng aktywno$¢ publiczng, bliski
kontakt z mieszkaricami, odwage w podejmowaniu waznych dla mieszkaricow temat6w oraz
nowoczesne podejscie do komunikacji poprzez media spofecznosciowe. WRP143
Piotr Mysiorek, sottys, radny, Poniatowice - nominacja zaintegracje lokalnej spotecznosci,

m.in. poprzez organizacje imprezy rodzinnej w na nowo uporzadkowanymi przywréconym
dozyciaparku. WRP146
SylwiaWawrzyriska, radna, pielegniarka, Olesnica - nominacja za aktywna dziatalnos¢ narzecz
zdrowia publicznego, wtym organizacje i koordynacje akcji, Biate Miasteczko”. WRP.239
TomaszWrébel, sottys, Greboszyce - nominacja zaaktywizacjeiintegracje spotecznosci
lokalnej, m.in. poprzez organizacje Swieta Pieczonego Ziemniaka. WRP147
Elzbieta Zurek, sottys, Krzeczyn - nominacja zaintegracje spotecznosci lokalnej, wtym

organizacje Balu Senioraw Krzeczynie. WRP144

Pawet Grzeda, wiasciciel baru Jelczanin, Jelcz-Laskowice - nominacja za stworzenie
wyjatkowego miejsca, ktdre w niecodzienny sposobtaczy tradycje polskiej motoryzacjiz kultura
kulinama, jest zywym symbolem historii regionu ijego tozsamosci. WRK181
Urszula Janiszewska, kompozytorka, skrzypaczkai pianistka, Ofawa - nominacja
zamiedzynarodowa dziatalnos¢ muzyczng, zdobycie kilkanastu prestizowych nagrdd
namiedzynarodowych konkursach, atakze za twdrczoé¢ zachwycajaca nie tylko melomanéw, ale
i profesjonalne jury od Londynu, po Wieder.. WRK182
AgnieszkaKlimkiewicz, pisarka, bibliotekarka, Marcinkowice - nominacja za propagowanie
wswoich ksigzkachina portalach spotecznosciowychliteratury o charakterze empatycznym,
rownosciowym, spotecznym, oraz za tworczos¢ powstata, by pomagac dorostymi dzieciom
pogodnie patrze¢ na $wiat, 2y¢ w zyczliwoscii radosci. WRKI73
Nataliatabowska, rekodzielniczka, Ofawa - nominacja za prowadzenie szeregu warsztatow dla
lokalnej spotecznosciz rekodzielnictwai tworzenia bizuterii inspirowane wzoramiz kultury
temkowskiej. WRK180
BozenaPotoczny, nauczyciel malarstwa na Uniwersytecie Trzeciego Wieku, Otawa - nominacja
zamitos¢ dosztukii zaangazowanie w szerzenie kultury, a takze za czas poswiecony seniorom
nanauke malarstwa, oraz liczne wernisaze. WRK176
AnnaSmulska, autorka ksiazek, Otawa - nominacja zawydanie drugiej ksiazki z bajkami
inspirowanej losami podopiecznych schroniska dla psow w Ofawie. WRK174
DorotaSofiriska, dyrektor Spotecznego Ogniska Muzycznego, Otawa - nominacjaza wyjatkowy
whktad w rozwj zycia kulturalnego Ofawy jako dyrygent choru koscielnego .Exultate Deo”

i dyrektor Ogniska Muzycznego, w tym za dziatania, dziki ktrym stato sie ono migjscem, gdzie
kolejne pokolenia mtodych odkrywajq pasje do muzyki, zdobywaja kompetencje artystyczne

i ucza sie wrazliwosci. WRK177
JoannaStanowska, instruktorka tarica, Otawa - nominacja za superpasjeinauke tarica
wréznych dziedzinach tanecznych. WRK178
AnnaSlipko, dyrektorka Centrum Sztuki, Otawa - nominacja zazrealizowanie inwestydji
imodernizacje Kina Odra, dzigki ktrym miejsce zyskato ekskluzywna, kameralng sale
opodwyzszonym standardzie. WRK175
Kamil Tobiasz, artysta, Otawa - nominacja za stworzenie wielkoformatowego muralu w Jelczu-
Laskowicach z wizerunkiem aktora Wiestawa Gofasa w 96 godzini 30 minut, atakze
zazaprojektowaniei przeniesienie na sciane nie tylko wizerunku wybitnego aktora, ale réwniez
ducha epoki PRL-uilokalnej tozsamosci. WRK179

Wojciech Aksam, wspétzatozycieli prezes Stowarzyszenia Podajtape, Otawa - nominacja
Zaogromne zaangazowanie w poprawe warunkéw zycia bezdomnych zwierzat, realizacje
budowy dwdch nowych domkdw z tarasem oraz czterech izolatek dla chorych kociat i woliery,
atakze za pasje, pomystowos¢iwsparcie, dzieki ktérym schronisko wciaz sie rozwija, a zwierzeta
zyskuja bezpieczne, ciepte miejsce petne troskii mitosci. WRC2216
Krzysztof Bochnia, prezes Stowarzyszenia Abstynenckiego Tecza, Jelcz-Laskowice -
nominacja za realizacje publicznego zadania w ramach Programu Profilaktykii Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2024-2027, finansowanego przez Urzad Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice,
obejmujacego edukacje i dziatania promujace trzezwy, zdrowy styl zycia wérod mieszkaricow
gminy. WRC213
Andrzej Cwynar, lider Ojcowskiego Klub, Ofawa - nominacja za zaangazowanie w rozwoj
spotecznoscilokalnej poprzez dziatalnos¢ Ojcowskiego Klubu w Ofawie, promowanie wartosci
rodzinnych oraz wspieranie ojcow w budowaniu relacji z dziecmiiaktywnym uczestnictwie
wzyciurodzinnymispotecznym w2025 roku. WRC211
Henryk Gulka, cztonek zarzadu Muzeum Motoryzacji, Ofawa - nominacja za organizacje Rajdu
Kogutaiszeroko pojeta dziatalnos¢ charytatywna, wszczegélnoscidladobradzieci.  WRC.330
Sabina Krawiec, logopeda, whascicielka Zagrody Niespodzianek, Otawa - nominacja
zacharytatywne prowadzenie fundacji dla dzieci w ramach druzyny Koguty Otawa. Za organizacje
rowniez alpakoterapiiiwieluinnych eventow. WRC332
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Sylwia Makarowska-Czura, liderka Szlachetnej Paczki, Jelcz-Laskowice - nominacja
zaaktywna dziatalnos¢ w Stowarzyszeniu Wiosna jako liderka Szlachetnej Paczki, a takze
zazaangazowanie i zarazanie innych checig pomocy. WRC.214
AgataMasluszczak, prezes Fundacji Nasza Mozaika, Stanowice - nominacja za wyjatkowe
zaangazowanie w rozwoj spotecznosci lokalnej poprzez dziatalnos¢ w fundacji, wspieranie
kobiet, promocje macierzyristwa, oraz zarealizacje inicjatyw aktywizujacychirozwijajacych
podopieczne. WRC.210
Violetta Pigtkowska, prezes Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom Tecza, Otawa - nominacja
zaorganizacje konkursu kulinarnego dla podopiecznych fundacji, 0s6b
zniepetnosprawnosciami w ramach Warsztat6w Terapii Zajeciowej. WRC.215
Monika Olejnik Prokopowicz, wolontariuszka, Otawa - nominacja za dziatania pomocowe
skierowane do powodzian orazinnych 0s6b z regionu wymagajacych wsparcia. WRC331
BazejZajac, prezes Stowarzyszenia Spoteczno-Kulturalnego Porozumienie Wschdd - Zachdd,
Ofawa - nominaja za dziafalnos¢ na rzecz budowania wzajemnego porozumienia, integracji
uchodzcow z Ukrainy, organizacje nauki jezyka polskiegoi pomocy humanitarnej. ~ WRC.212

Biznesi przedsiebiorczos¢
RAleksandra Chrzastowska, prezes Centrum Obstugi Nieruchomosci BLD, Otawa - nominacja
zaniezwykte podejscie do zarzadzania nieruchomosciami, ktére oparte jest naindywidualnym
traktowaniu kazdej wspdlnoty, trosce o bezpieczeristwo mieszkaricow oraz sprawnym
organizowaniu prac remontowychiinwestycyjnych. WRB.220
Andrzej Jezewski, wiasciciel firmy Promet-Plast 5.C., Gaj Ofawski - nominacja za zarzadzanie
firma, wyrézniona w 2025w konkursie Gwiazdy Biznesu w kategorii Zielona Firma.  WRB.221
Michat Kuklewski, country manager Essity Operations Poland, Ofawa - nominacja
zazakoriczenie rekordowej inwestycji w historii ofawskiego oddziatu - uruchomienia czterech
linii produkcyjnych o wartosci 550 min ztotych. WRB133
Waldemar Markiewicz, prezes zarzadu firmy Jelcz, Jelcz-Laskowice - nominacja
zarekordowa w historii firmy inwestycje w budowe nowej hali produkcyjnej, co zwiekszy
zdolnosci produkcyjne na rzecz Wojska Polskiego. WRB.136
Rafat Nowicki, prezes zarzadu piekarni Hert, Jelcz-Laskowice - nominacja za dynamiczny
rozwdj najwiekszej na Dolnym Slasku sieci piekarni, poprzez otwarcie nowych punktéw handlu
detalicznego, ktore acza tradycyjne rzemiosto z nowoczesnym podejsciem do biznesu, a takze
zastworzenie marki, ktora stata sig rozpoznawalnym symbolem jakosci. WRB134
Szymon Ostowski, prezes zarzadu Kobo Energy, Otawa - nominacja za rozwdj innowacyjnej
dziatalnosci w ramach odnawialnej energii i wyznaczenie nowych standardéw w procesie
transformacji energetycznej regionu. WRB135
Marek Stoktosa, cztonek zarzadu 2P Poland, Godzikowice - nominacja za rozwdj firmy
2pPoland Sp. z 0.0., atakze za wspieranie lokalnych inwestycji, przemystu i budownictwa.
WRB132
AnnaSzlaga, whascicielka Restauracji Starobrzeska, Otawa - nominacja za prowadzenie lokalu,
ktory stynie stynie zdomowych obiadow, ktdre przywotuja smaki znanei lubiane,
ajednoczesnie od czasu do czasu zaskakuja nutg oryginalnoscii kulinarnej nowosci. Dzigki
temu goécie chetnie wracaja, ciekawi kolejnych propozycji. WRB.222
AndrzejTermena, wiasciciel firmy Termena, Jelcz-Laskowice - nominacja za wspieranie
lokalnego rolnictwa poprzez dostarczanie nowoczesnychi skutecznych nawozow, ktore
zwiekszaja wydajnosc, jakosc i odpornos¢ upraw dla rolnikow. WRB131

Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna

Agnieszka Czernik-Cheba, dyrektorka Szkoty Podstawowej, Domaniéw - nominacja
zawyjatkowe zaangazowanie w tworzenie szkoty otwartej, dostepneji przyjaznej kazdemu
uczniowi, za co szkota w Domianowie zdobyta | miejsce w prestizowym konkursie Lider
Dostepnosci” w kategorii Maty Obiekt Uzytecznosci Publicznej. WRP148
PiotrKalisz, softys, Scinawa - nominacja zaintegracje lokalnej spotecznoci poprzez
organizowanie licznych spotkari o charakterze spotecznymikulturalnym. WRP.242
Stawomir Kraczek, czfonek Spotecznego Komitetu Mieszkaricow, Otawa - nominacja
zaangazowanie sie w: powstanie lodowiska; zatwierdzenie planow budowy nowego parku
miejskiego; wstrzymanie budowy biogazowni oraz za udziat w organizacji budzetu
obywatelskiego.

HelenaMasto, zastepca wajta, Otawa - nominacja za zaangazowanie w poprawe
infrastruktury drogowej w gminie, szczegInie za remont drogi w Piskorzowie, ktdry wptynie

na bezpieczeristwo i komfort mieszkaricow, skuteczne pozyskanie srodkéw na rozwj
infrastruktury rekreacyjnej oraz za zaangazowanie w tworzenie bezpiecznych inowoczesnych
placéw zabawy dla najmtodszych mieszkaricow gminy. WRP150

WRP243

POWIAT MILICKI - LIDERZY GEOSOWANIA

BIZNES|PRZEDSIEBIORCZOSC

Rafat Witkiewicz

POLITYKA, SAMORZADNOSC1SPOLECZNOSC LOKALNA

drn. med.Zhigrlniéw Krol

GrzegorzMierzwiak, radny, Otawa - nominacja za dbanie o tereny zielone Nowego Otoku, m.in.
poprzez zbieranie podpisow pod petycja w sprawie planu miejscowego. WRP240
MariuszOlender, radny, Ofawa - nominacja zainicjowanie licznych remontow gminnych drég
i chodnikéw - rowniez w mniejszych miejscowosciach regionu. WRP241
MariaPolakowska, wicestarosta powiatu ofawskiego, Ofawa - nominacja zawdrozenie
innowacyjnychrozwigzari administracyjnych, w tym urzedomatu, ktéry usprawnia obstuge
obywateli, atakze punktu paszportowego. WRP152
MichatRado, wicemarszatek wojewddztwa dolnoslaskiego, Bystrzyca - nominacja za zelazng
pasje do dolnoslaskich kolei, dbatosc o to, by wszystko byto na whasciwym torze rozwoju,
apasazerowie byli zainteresowani pociggami, za otwarte na turystéw serce do promocji oraz
szerokorozumiang gospodamoscw gospodarce, w tym Swieze spojizeniei obieranie kursu.
WRP153
DorotaSala, wéjt, Domaniow - nominacja zawybudowanie pierwszej w gminie stacji zlewnej,
ktora pozwolina obnizenie kosztéw oprézniania popularych w gminie szamb, atakze
zapropagowanie pigknego sportu, jakim jest podnoszenie cigzarow. WRP149
Piotr Stajszczyk, burmistrz, Jelcz-Laskowice - nominacja za rozwéj edukacji w miescie, czego
przyktadem jest zakoriczona budowa nowej czesci Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1.
im. $w. Jana Pawa l.
Marek Szponar, starosta powiatu ofawskiego, Otawa - nominacja za dobrg wspéfprace
zgminamina rzecz poprawy infrastruktury drogowej, w ktérej sprawie porozumienie starostwo
podpisato m.in. zgming Jelcz Laskowice, oraz za wspieranie matychi srednich przedsigbiorstw,
czego przyktadem jest zorganizowana w2025 roku, bezptatna konferencjagospodarcza
w ramach programu Samorzad przyjazny biznesowi.
MaciejWysocki, aktywistalokalny, Ofawa - nominacja za prace narzecz najstabszych
i potrzebujacych; zawsparcie tam, gdzie inni odwracajq wzrok. Zarealny wptyw nalokalne
Srodowiskoi codzienne dziatanie dla dobra mieszkaricow. Za konsekwentne promowanie
jawnosci, patrzenie wiadzy na rece i przypominanie, ze samorzad mastuzy¢ ludziom.  WRP.260

WRP154

WRP151

Kultura

AndrzejKurylas, kapelmistrz Przemkowskiej Orkiestry Detej, Przemkéw - nominacja za wkfad
wrozwdjartystyczny regionu, nagrodzony w 20251 zfot3 odznaka Zastuzony dla Dolnego Slaska.
WRK183

EwaMachacz, artystka, Jakubowo Lubiriskie - nominacja za otwarcie autorskiej galerii ceramiki

w Jakubowie Lubiriskim. WRK188
EmiliaMaslak, kierownik Zespotu Gorali Czadeckich Dawidenka, KoZlice - nominacja
zakultywowanie tradydji rodzinnej wsi w Spiewie  taricu, zastugi dla kultury ludowej wyréznione
wim. 2025r. Dolnoslaska Nagroda Kultury Silesia oraz nagrodgim. OskaraKolberga. ~ WRK.187
MieczystawaMurak, dyrektoridyrygent Chdru Skrzydta, Gaworzyce - nominacja
zapopularyzacje muzyki gospel oraz utatwianie artystycznego rozwoju cztonkomistuchaczom
chéru. WRK190
Bartosz Muszynski, byty kickboxer, dziatacz spoteczny, Polkowice - nominacja
zazaangazowanie w sportowy i kulturalny rozwdj Polkowic, w tym wspieranie inicjaty
wlokalnych, takich jak Muzyka Miasta: Pozamiatane, ktramana celuintegracje Srodowiska
lokalnych artystow, potaczong ze sprzataniem swiata oraz warsztatami muzycznymi dla dzieci
imtodziezy. WRK185
BozenaPajdosz, poetkai pisarka, Jakubow - nominacja za popularyzacja poezji poprzez
autorskie spotkaniaz czytelnikami. WRK186
KingaRyglicka, wokalistka zespotu Innocent Spell, Polkowice - nominacja za wydanie wraz
zzespotem Innocent Spell nowego singlai towarzyszacego mu teledysku, ktéry zyskat uznanie
szerokiej publicznosci. WRK189
BarbaraRzesa, malarka, Polkowice - nominacja za wystawe ART&FLOWERS oraz osiagniecie
znakomitych wynikow w licznych konkursach malarskich w2025r., w tym zostanie finalistka
Miedzynarodowego Konkursu Plastycznego “Fusion Art's Leaves & Petals 2025", WRK 184
SylwiaStachowicz, dyrektor Domu Kultury, Radwanice - nominacja za aktywnos¢, kreatywnos¢
i cieptow pracy zmtodziezqi seniorami. WRK191

Dziatalnos¢ spotecznai charytatywna

PawelBujak, dziatacz spoteczny, Zabice - nominacja za pomoc zardwno wsprawach 0séb
potrzebujacych, jakizwierzat, pomoc przy organizacji pomocy materialnej dla najbardziej
potrzebujacym oraz zainicjatywe wielu akgji nie tylko na terenie Chocianowa, ale réwniez
PolkowiciLubina. WRC.225

BIZNES| PRZEDSIEBIORCZOSC

Pawel Maciak

Renata Chmielowska, koordynatorka Szkolnego Klubu Wolontariatu SP2, Polkowice -
nominacja za koordynowanie szkolnych akcji pomocowych, konsekwentne wspieranie
ogolnopolskich akcji charytatywnych oraz uczenie dziecii mtodziezy wrazliwosci na potrzeby

innych. WRC.227
Robert Drobina, radny, Polkowice - nominacja za empatie i pomoc osobom
niepetnosprawnym, a takze za inicjatywe pomocy w pracach remontowych

w Obozie Zagtady Auschwitz-Birkenau. WRC229

Bogustaw Godlewski, dyrektor Centrum Kultury, Polkowice - nominacja za wrazliwos¢
i dobro okazywane drugiemu cztowiekowi, niesienie pomocy potrzebujacym, osobiste
zaangazowanie sie w rozwdj lokalnego otoczeniai jego mieszkaricow. WRC.219
Adrianna Jakubowska, dziataczka spoteczna, Polkowice - nominacja za ogromne
serceipomocinnym, za usmiech, dobre stowo, a takze za skromnosc i bezinteresownosc.
WRC.217
Magdalena Jurga, pracownik Centrum Kultury, szefowa polkowickiego sztabu WOSP,
Polkowice - nominacja za zaangazowanie w ogéInopolski projekt charytatywny i wspieranie
dziatari na rzecz zdrowia dzieci w regionie. WRC.223
JowitaNowak, dziataczka spoteczna, Przemkow - nominacja za bezinteresowng pomoc
niepetnosprawnym dzieciom iich rodzicom, pisanie odwotan, za pomoc prawng i czasami
materialng, oraz wsparcie rodzicow chorych dzieci, a takze za aktywne dziata na rzecz dzieci
zASDi ADHD. WRC.221
Renata Przybylska, koordynatorka UTW, Grebocice - nominacja zabudowanie silnej
wspdlnoty seniordw i ich aktywizacje poprzez organizacje licznych wydarzen kulturalnych,
edukacyjnychispotecznych. WRC.228
Agnieszka Swereda, komendantka lll Szczepu Harcerskiego Ferramentis, cztonek Komendy
ZHP Glogdw, Polkowice - nominacja za konsekwentne wi3czanie sie akcje charytatywne
i koordynowanie dziatari polkowickich harcerzy w akcjach pomocowych. WRC218
Waldemar Szaikowski, sierzant sztabowy w KPP, Polkowice - nominacja za podnoszenie
$wiadomosci spotecznej na temat bezpieczenistwai roli stuzb ratowniczych poprzez
prezentowanie i popularyzacje fotografii ratowniczej. WRC.230
Piotr Wandycz, strazak, radny powiatu, Chocianéw - nominacja za zbidrke srodkéw
nanowe rowery dla dzieciz placowek wychowawczych w Polkowicach w ramach akgji
Porowery z Polkowic do Rzymu. WRC.226
LidiaZabtotna-Turalska, dziataczka spoteczna, Polkowice - nominacja za szeroko
rozumianai bezustanng pomoc ludziom potrzebujacym, bezdomnym iwykluczonym, atakze
sierociricom w Ukrainie oraz pomoc rzeczowa samotnym matkom w trudnej sytuacji.
WRC.222
DariaZakrzewska, dziataczka spoteczna, Przemkéw - nominacja za dziatalnos¢
pomocowg narzecz Przemkowian, w tym za stworzenie grupy Akcje charytatywne
Przemkow i okolice. WRC.220
Mieczystaw Zentel, strazak, Grebocice - nominacja za szczegblne zastugiw stuzbie narzecz
lokalnej spofecznosci, nagrodzone w 2025 . Krzyzem éw. Floriana. WRC.224

Biznesi przedsiebiorczos¢

AndrzejBoczon, prezes zarzadu Mercus Logistyka, Polkowice - nominacja za przebudowe
imodernizacje Galerii Gwiezdnej oraz organizacje | edycji wystawy branzowej Mercuriusz
2025. WRB137
DorotaButhak, restaurator, wiascicielka Kuchni Polskiej, Polkowice - nominacja
zakonsekwentne kultywowanie tradycyjnej, polskiej kuchni, nieuleganie modzie, dbatos¢
okazdy detal, oraz za stworzenie atmosfery, ktdra przyciaga nie tylko mieszkaricow, ale tez
odwiedzajacych Polkowice turystow. WRB.139
Piotr Hermanowski, wiasciciel Polkowickiej Zapiekanki, Polkowice - nominacja
zakreatywne podejscie do street foodéw, wyobraznie przy komponowaniu z pozoru
banalnych positkéw, indywidualne podejscie do klientéw, oraz pasje do gotowania. WRB.144
Anna Jasiukiewicz, florystka, wtascicielka Kwiaciarni Impresja, Polkowice - nominacja
zanowatorskie podejscie do branzy florystycznej poprzez wprowadzanie na polkowickirynek
bukietomatow, czyli urzadzeri, w ktdrych klient w potrzebie, 24 godziny na dobe, moze kupic
wigzanke kwiatow. WRB.138
JustynaLenczuk, optyk, Polkowice - nominacja za profesjonalizm, pasje, bezustanng
dziatalnos¢ na rzecz Polkowic i ich mieszkaricow. WRB140
Karolina Mroz, wiascicielka butikow odziezowych Caroline Butik, Polkowice - nominacja

za propagowanie najnowszych, swiatowych trendéw modowych w mniejszych
miejscowosciach oraz za wiedze i doradztwo, dzieki ktrym klientki moga dobrac strj
dostosowany do figury i zasobnosci portfela. WRB.141
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KingaRadziszewicz, groomerka, wascicielka salonu fryzjerskiego dla psow Miedziowy pupil,
Polkowice - nominacja za empatyczne podejscie do zwierzat, wspieranie klientow wiedza
i doswiadczeniem, milgi profesjonalng obstuge, a takze za dobre serce, czyli pomoci wspieranie
akaiilll Charytatywnego Psiego Pikniku w Polkowicach. WRB142
MarekiKinga Szatkowscy, wiasciciele firmy Kinga-Serwis, Polkowice - nominacja
zarzetelnos¢i dbatosc o detale przy pracach remontowych Mtynu w Gaworzycach,
nagrodzonego Fasadg Roki 2025 w ogdlnopolskim konkursie. WRB143
Polityka, samorzadnosc i spotecznosc lokalna
Kamil Ciupak, starosta powiatu polkowickiego, Polkowice - nominacja za wspieranie
lokalnej przedsiebiorczosci i zorganizowanie | Kongresu K6t Gospodyn Wiejskich Powiatu
Polkowickiego, ktory cieszyt sie znakomitg frekwencja. WRP158
Roman Jabtoniski, wojt, Grebocice - nominacja zainwestycje na rzecz kultury i rozrywki
w matych spotecznosciach, odnowienie Gminnego Osrodka Kultury w Grebocicach.
WRP159
Jerzy Szczupak, burmistrz, Przemkow - nominacja za konsekwentna promocje tradycji
temkowskiej i organizacje festiwalu Kultury temkowskiej, pomaganie drobnym
przedsiebiorcom w prowadzeniu dziatalnosci poprzez promowanie akcji Kawa
zurzednikiem oraz przytaczenie sie do programu Gmina przyjazna seniorom. WRP157
Jacek Szwagrzyk, wéjt, Gaworzyce - nominacja zainwestycje w zwigkszanie ustug
publicznych poprawiajacych warunki codziennego zycia mieszkaricow gminy, w tym otwarci
Mtyna Kultury w Gaworzycach. WRP155
Wiestaw Wabik, burmistrz, Polkowice - nominacja za tworzenie dobrego otoczenia
dlainwestorow, czego dowodem jest laur w Plebiscycie Gwiazd Biznesu, oraz za wspieranie
dziatari na rzecz seniorow. WRP160

Kultura
Barbara Antes-Skorupska, dyrektor Gminnej Bibliotece Publicznej, Wigzow - nominacja
zawarsztaty, wystawy, wernisaze, galerie oraz zajecia dla dzieci w Bibliotece, ktora stata sie
waznym centrum aktywnosci mieszkanicow. WRK.301
Blazej Augustyn, pitkarz, pisarz, Strzelin - nominacja za wydanie autorskiej ksiazki .Zanim
bedzie za p6zno - Jak nie stracic siebie w drodze na szczyt", inspirujacej do $wiadomego
7ycia, rozwoju osobistego i budowania rownowagi miedzy pasjg a codziennoscia. WRK.302
CyrylBochnak, DJ, spiker, Kondratowice - nominacja za zaangazowanie w kulture Dolnego
$laska, prowadzenie inspirujacych warsztatéw DJ-skich dla miodziezy, promocie lokalnej
muzyki w Radiu Gromnik oraz profesjonalne petnienie funkcji spikera podczas turniejow, gal
imeczow GKS ,Czarni" Kondratowice, zeriskiej druzyny Slaska Wroctaw i reprezentacji Polski
w futsalu w eliminacjach Mistrzostw Europy. WRK.317
MarcinDruiga, pigsciarz, Strzelin - nominacja za zwyciestwo w Polskiej Lidze Boksu
oraz tytut wicemistrza Mistrzostw Polski Seniorow. WRK.305
Tomasz Duszynski, pisarz, dyrektor Miejskiej i Gminnej Biblioteki Publicznej, Strzelin -
nominacja zawydanie nowej ksiazki .Z innej gliny", bedacej trzecia czescia cyklu o komisarzu
Cicheckim. WRK.306
Karolina Hutnik, moderatorka klubu Dyskusyjnego Klubu Ksiazki, Borek Strzeliriski -
nominacja za organizowanie licznych spotkan autorskich i wydarzen w ramach dziatania
klubu. M.in. moderowanie oryginalnego wydarzenia kulinarno - literackiego z pisarkq
Agnieszka Zakrzewska. WRK.304
Jacek Kramarz, instruktor muzyczny, Strzelin - nominacja za promowanie muzyki
i dziatalnos¢ muzyczna w formie wychowania mtodziezy, wielotorowe dazenie
do zaszczepienia pasji w mfodym pokoleniu, a takze za tytut wspaniatego cztowieka,
dla ktorego muzyka jest wszystkim. WRK192
Karol Osinski, kulturysta, Strzelin - nominacja za zdobycie 3. migjsca na prestizowych
PCA World Championships w Walii. WRK.303
Krzysztof Piwowarczyk, tworca cyfrowy, Strzelin - nominacja za otwartoéc, czutos¢
i dobre serce okazywane innym; dziatalnos¢ w mediach spotecznosciowych jako DJ
KRZYCHU 30; zaangazowanie w harcerstwo; a takze postawe osoby, ktra swoim
przyktadem daje innym nadzieje, site i motywacje do dziatania.

Kacper Sobejko, animator, iluzjonistaiartysta cyrkowy, Strzelin - nominacja
zaumiejetnosc zainteresowania dzieci nauka i sztukq, prowadzenie warsztatow, wystepy
iluzjonistyczne, a szczegdlnie za niezwykta wyobraznie i nieustajaca che¢ pomocy
wakcjach charytatywnych.

WRK.325

WRK.193

UrszulaWilk, artystka, Strzelin - nominacja za wernisaz wystawy ,Pusta przestrzen - Btekit
mozliwosci, liczne sukcesy artystyczne w Polsceina Swiecie. WRK.307

Dziafalnos¢ spotecznai charytatywna

JoannaDemska, policjantka, Strzelin - nominacja za koordynacje policyjnej Akcji Zima,

majacej na celu pomoc osobom w kryzysie bezdomnosci w najbardziej niebezpiecznym
okresie w roku. WRC335
Katarzyna Futawka, dziataczka spoteczna, Kondratowice - nominacja za prowadzenie strony
na Facebooku, petnigcej funkcji bloga poswigconego zyciu w Kondratowicach. Samodzielnie
wyszukiwanie tematéw, wykonywanie zdjec oraz docieranie do ciekawych informacji zarowno
zcodziennego Zycia miejscowosci, jaki zjej historii. Za jednoczenie mieszkaricow, a takze
pomaganie w ocaleniu od zapomnienialokalnych tradycji. WRC.369
AnnaJankowska, dziataczka spoteczna, szefowa KGW, Gosciecice - nominacja
zazainicjowanieirealizacje dziatar charytatywnych podczas comiesiecznych warsztatow
kulinarnych, w trakcie ktorych zbierano srodki na leczenie mtodego mieszkarica Kuropatnika,
oraz za aktywne zaangazowanie w prowadzenie Kofa Gospodyn Wiejskichiintegrowanie
lokalnej spofecznosci. WRC333
Mikotaj Kaminiski, tworca cyfrowy, wolontariusz, Boréw - nominacja za akcje przeptyniecia
2GdyninaHel narzecz Fundacji , Zycie warte jest rozmowy, zaktadajac zbirke udato zebrac sie 11
500zt. WRC339
Piotr Pietrykowski, dziatacz spoteczny, Gérka Sobocka - nominacja za bezinteresownosc,
skromnosc oraz bezustanng pomoc niesiong ludziom w najtrudniejszych chwilach, szczegdlnie
zapomoc powodzianom, ktora wcigz trwa. WRC.299
JoannaRaba, wiceprezes Stowarzyszenia Gramy 0 Zycie, Strzelin - nominacja
zazaangaiowanie w dziafalnos¢ spotecznai charytatywna w Fundacji Gramy o Zycie, ktdre od lat
niesie pomoc osobom chorymi potrzebujacym, wspiera lokalng spotecznos¢ oraz organizuje
wydarzeniaiinicjatywy integrujace mieszkaricow i promujace wzajemne wsparcie.  WRC.336
Konstanty Sikorski, przewodniczacy Rady Senioréw, Strzelin - nominacja za dziatania

narzecz osob starszych, m.in. wspétprace z wtadzami lokalnymi przy projektach klubu seniora
jinicjatywach senioralnych. WRC337
ks. Piotr Szczypior, wikariusz w Parafii Swigtego Mikofaja, Wiazéw - nominacja za wyjatkowe
pofaczenie postugi duszpasterskiej z realnym dziataniem na rzecz bezpieczeristwa lokalnej
spotecznosci. Za ukoriczenie szkolenia strazackiego, udziat w blisko 40 akcjach ratowniczych
oraz codzienng pomoc druhom. WRC.338
AnnaZab, zatozycielka Fundacji Oaza Jednorozcow, Kuropatnik - nominacja za stworzenie
,0azy Jednorozcéw - Centrum Edukacji, Uzdrawianiai Dialogu Natury z Cztowiekiem”. Fundacja
prowadzi dziafania odpowiadajace na potrzeby lokalnej spotecznosci. WRC334

Biznes i przedsiebiorczosc
Zuzanna Andrasiewicz, tworczyni marki odziezowej ZooZ, Strzelin - nominacja za rozwdj
autorskiej marki odziezowej tworzonej i prowadzonej w Strzelinie oraz skuteczne taczenie
przedsigbiorczosciz dziafalnoscig internetowa. Za budowanie silnych zasiegéw w mediach
spotecznosciowych (ponad 600 tys. odbiorcow) i realny wptyw na rozpoznawalnos¢ marki
wiasnej. WRB.229
Marek Furdykon, prezes zarzadu firmy TECE, Strzelin - nominacja za konsekwentne
budowanie i dynamiczny rozwéj rodzinnej firmy TECE ze Strzelina, ktdraz lokalnego
przedsiewziecia rozpoczetego 30 lat temu w Kondratowicach stata sie Swiatowym liderem
branzy sanitarnej, obecnym w 22 oddziatach na catym swiecie. WRB.223
TomaszMajda, zatozyciel Manufaktury Dobra, Mikoszow - nominacja za budowanie marek
opartych na rzemieslniczej i uczciwej zywnosci, rozwoj firmy Kurczak Pastwiskowy oraz
Manufaktury Dobra oraz szerokg promocje lokalnych produktow w catej Polsce poprzez targi,
mediai dziafania edukacyjne. WRB.228
Pawel Mihutka, wiasciciel Sali Zabaw Dziecinada, Strzelin - nominacja za przedsiebiorcze
podejscie do zarzadzania, rozwdj inicjatyw dla dziecii rodzin oraz skuteczne taczenie
dziatalnosci prywatnej z nowoczesnym kierowaniem instytucja.
Piotr Paroboczy, prezes KWS Lochow, Kondratowice - nominacja za wizjonerskie
przywédztwo, rozwojinnowacyjnych odmian roslin oraz aktywne wspieranie nowoczesnego
rolnictwa we wspotpracy z polskimi rolnikami przy prowadzeniu DNI POLA z KSW Lochéw.
WRB.227
Mariusz Pawetek, prezes zarzadu Cukrowni Sudzucker Polska, Strzelin - nominacja
zauruchomienie w 2025r. pierwszej w Polsce biometanowni przytaczonej do krajowej sieci
gazu ziemnego, produkujacej zielony gaz z pozostatosci burakéw cukrowychi wyznaczajacej
nowe standardy transformacji energetycznej. WRB.224

WRB.226

PaulinaPytowska, zatozycielka Winnicy Niewinne Pole, Plawna - nominacja za stworzenie

i rozwoj rodzinnego biznesu opartego na pasjii szacunku do regionu. Za konsekwentne

promowanie wysokiej jakosci produktow regionalnych oraz budowanie marki, ktora

zpowodzeniem reprezentuije lokalne winiarstwo, czego potwierdzeniem jest Il miejsce

w kategorii ,Najlepszy Produkt Regionalny” w Plebiscycie Gospodarczym Sudeckie Krysztaty.
WRB.225

Polityka, samorzadnosc i spotecznos¢ lokalna

BernadetaBuczak, sottys, Kuropatnik - nominacja za zaangazowanie mieszkaricow w zycie
lokalnej spotecznosci, organizacje Dni Kuropatnika oraz obchodéw 80-lecia klubu pitkarskiego,
atakze zatworzenie przestrzeni do wspotpracy i integracji mieszkaricow. WRP244
Mieczystaw Kepa, administrator portalu Polska-org, Strzelin - nominacja za prowadzenie
kronik upamietniajacych zycie zaréwno miasta, jaki Dolnego Slaska, za cow 2025 roku odebrat
tytutHonorowego Obywatela Miasta Strzelin. WRP.246
WeronikaRogowska, przewodniczaca zarzadu Osiedla Stare Miasto, Strzelin - nominacja
zaorganizacje drugiej edycji Pikniku na strzeliriskim rynku, koordynacje wydarzenia
Sportowcy dla spotecznosci” oraz aktywny udziat w Zyciu lokalnej spotecznosci poprzez
spotkania, inicjowanie pety(jii dziatania na rzecz mieszkaficow. WRP248
Agnieszka Ruszek, sottys, Gesiniec - nominacja za aktywne reprezentowanie mieszkaricow

i konsekwentne dziatania na rzecz rozwoju gminy oraz poprawy jakosci Zycia jej mieszkaricow.
Dbanie o sprawy lokalnej spotecznosci, integrujac mieszkaricow i skutecznie realizujac
inicjatywy spoteczne, infrastrukturalne i kulturalne. Za petnienie funkcji przewodniczacej Kota
Gospodyn Wiejskich. WRP259
IreneuszSzatajko, przewodniczacy Rady Miejskiej, Strzelin - nominacja za konsekwentne
dziatania na rzecz lokalnej spofecznosci, wspieranie inicjatyw mieszkaricow oraz skuteczne
kierowanie pracami Rady Miejskigj, ktdre przyczyniaja sie do rozwoju Strzelinai wzmacniajg
dialog spoteczny. WRP.245
Piotr Wojtusciszyn, prezes Kota Wedkarskiego, Strzelin - nominacja za aktywne wspieranie
lokalnej spotecznosci i promowanie aktywnos¢ wéréd mieszkaricow, m.in. poprzez zawody
wedkarskie. WRP.247

Kultura

MalgorzataBogucka, artystka, Sroda $laska - nominacja za stworzenie wystawy , Ksiega
Matgorzaty tom. 3" - prezentujacej prace z dwoch dziedzin: rysunku i ceramiki. WRK.199
Anna Chorazewska, dyrektor Centrum Biblioteczno-Kulturalnego, mediator, prawnik,
Udanin - nominacja za zorganizowanie warsztatéw kulinarnych prowadzonych przez finalistke
programu Masterchef - Renate Semeniuk w ramach projektu Biblioteki dla klimatu”. WRK.196
Mieczystaw Gorzka, pisarz, Sroda Slaska - nominacja za wydanie kolejnej powiescithrillera,
.Rokzmian",ktéra porusza temat granic dobra i zta oraz wptywu impulsow

na ludzi. WRK.201
KatarzynaKucia, rezyserkaiinstruktorka teatralna w Powiatowym Centrum Kultury
Alternatywnej, Sroda Slaska - nominacja za wyjatkowy wktad w rozwéj lokalnej kultury oraz
zaangazowanie w tworzenie przestrzeni artystycznej dladziecii mtodziezy. WRK.197
LidiaMisiuna, artystka, fotograf, prezes Stowarzyszenia Wiaczeni, Sroda Slaska - nominacja
zaporuszajacy projekt . Skrzydta, ktorych nie widac" opowiadajacy o zmianach w zyciu,

gdy pojawia sie w nim dziecko z niepetnosprawnoscia. WRK.198
MalgorzataPauka, instruktorka taricaw Sredzkiej Scenie Musicalowej, Sroda Slaska-
nominacja za przygotowanie zespotow tanecznych do licznych przedstawieri teatralnych, m.in.
domusicalu La Vie Boheme oraz za wyjatkowe zaangazowanie w tworzenie sceny kulturalnej
wregionie. WRK.200
DorotaRopek., kierownik Zespotu Folklorystycznego Niepierzynki, promotorka kultury,
Mrozow - nominacja za popularyzowanie tradycji ludowych oraz budowanie przestrzenidla
tworczej aktywnosci kobiet w wieku dojrzatym oraz inicjowanie projektow kulturalnych,

w tym organizacje warsztatow, wieczorkow patriotycznych, wyjazdow na przeglady, festiwale
oraz konkursy. WRK.327
Piotr Sapieja, pomystodawcai wspéttworca Sredzkiej Sceny Musicalowej, Sroda Slaska-
nominacja zascenariusz i rezyserie musicalu La Vie Boheme - Zycie Bohemy, kt6rego premiera
statasie jednym z najwazniejszych wydarzer kulturalnych roku w Srodzie Slaskiej.  WRK.203
PawelWenderski, nauczyciel, artysta, Sroda Slaska - nominacja za cykliczny udziat

i organizacje wydarzen kulturalnych i muzycznych w regionie, szczegélnie dla seniorow.

WRK.202

POWIAT OkAWSKI - LIDERZY GEOSOWANIA
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Dziatalnos¢ spofecznai charytatywna

RéiaBlach, prezes Stowarzyszenia Klub Seniora, Sroda Slaska - nominacja zawzorowa

realizacje projektow oraz wyjazdow integracyjnych dla senioréw m.in. IV Gminny Bal Seniora
wGoscistawiu czy Projekt., Prawo Blisko Nas - Sroda z Prawnikiem"” orazimprezy z okazji 20-lecia
Klubu Seniora. WRC237
Ewa Chudziriska, prezes Fundacji Drzewko Szczescia, Zrodfa- nominacja za powofanie

Inkubatora Dorostosci, inicjatywy, ktdra powstataz mysla o mtodych ludziach opuszczajacych dom
dziecka, by méctu otrzymac wsparcie, nauczy sie samodzielnosci wspélnych dziatari narzecz
dziecii ekologii. WRC.235
AleksandraFedorova, wolontariuszka Szlachetnej Paczki, Wilkszyn - nominacja zabezustanng
ibezinteresowna pomoc potrzebujacym wgminie. WRC.231
Wioletta Juniak, wolontariuszka Szlachetnej Paczki, Mrozéw - nominacja za zaangazowanie

w dziafanianarzecz 0s6b znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej oraz inspirowanie
jorganizacje pracy zespofu wolontariuszy. WRC240
Artur Kopania, prezes firmy poleasingowe.pl, Komorniki- nominacja za wspomaganie dzieci,
ktdre ulegty wypadkom komunikacyjnym, i organizowanie zrzutek dla potrzebujacych. WRC.234
DorotaKozyra, cztonek Stowarzyszenia Mrozovia, Mrozow - nominacja za cwiercwiecze
dziatalnosci narzecz rozwoju zycia spotecznego, kulturalnegoi edukacyjnego wsi Mrozow;
wspotzatozenie Mrozowskiego Stowarzyszenia Rozwoju Srodowiska Lokalnego  Mrozovia”

i prowadzenie Niepublicznego Przedszkola, Sasanka". WRC370
Waldemar Kras, cztonek Domu Chtopa - Kota Gospodarzy Miejskich, Wroblowice - nominacja
zautworzenie fundacji, ktdraz sukcesami aktywnie integruje mieszkaricowi organizuje liczne
aktywnosci, takie jak warsztaty, szkoleniaiimprezy edukacyjne. WRC239
EwaLorenc, prezes zarzadu Stowarzyszenianarzecz bezdomnych zwierzat Siersciuchy,

$roda Slaska- nominacja za koordynowanie dziafari wolontariuszy, inspirowanieinnych

do pomagania oraz konsekwencje w dziataniu, ktéra sprawia, ze stowarzyszenie rozwijasiei realnie
zmienia nadobre zycie zwierzat. WRC236
ArletaRajczakowska, nauczycielka, Ciechéw - nominacjaza angazowanie dzieciw akcje
charytatywne, wtymw Szlachetng Paczke, atakze za organizowanie odwiedzin dzieciw domu
seniora czy paczek dla dzieciz domu dziecka. WRC233
AnnaSzania, pracownik Powiatowego Centrum Kultury Alternatywnej, Sroda Slaska - nominacja
zawspieranie kulturalnychinicjatyw w Srodzie Slaskiej poprzez organizacie licznych wydarzeri,
m.in. organizacje koncertuz okazji5-lecia CeKA, Migdzynarodowego Dnia Teatru, atakze
24-godzinnego maratonu rowerowego. WRC.232
drSebastianWojdyta, pracownik Rakoszyckiego Centrum Czytelnictwai Kultury Lokalnej,
Rakoszyce - nominacja za stworzenieiskuteczne prowadzenie projektow historycznych
nastawionych nalokalng historie, takichjak spacer po Srodzie Slaskiej éladamije historii podczas
SwietaWinaw Miescie Skarbow”. WRC.238

Biznesi przedsiebiorczos¢

Krzysztof Gatysa, trener personalny, Sroda Slaska - nominacja za rozwdj lokalnego biznesu,
promowanie zdrowych nawykow zycia oraz statg prace nad rozwojemmarkiw mediach
spofecznosciowych. WRB149
MagdalenaGoérecka, wiascicielka Kliniki Stomatologiii Estetyki, Sroda Slaska - nominacja
zaodwazne wejscie do biznesui stworzenie nowoczesnej placowki stomatologicznej, ktora oferuje
wysokie standardy leczenia, kompleksowg opieke stomatologiczna. WRB150
Alfred Kieloch, wiasciciel Agro-Goscistaw i Agro-Kieloch, Goscistaw - nominacja zainnowacyjnosc,
zaangazowaniei profesjonalizm w prowadzeniu dziatalnoscirolniczej faczacej nowoczesnosé
zrodzinnymi tradycjami, a takze zawyroznienie w konkursie - Wzorowy Agroprzedsiebiorca
RP2025". WRB.145
JagodaMakselon, wiascicielkafirmy Remedio, Sroda Slaska- nominacja za dynamiczny rozwj
lokalnego biznesu fizjoterapeutycznego, ktdry cieszy sie wieloma pozytywnymi opiniami. WRB147
Damian Rajkowski, wiasciciel Rajkowski Budownictwo, Lutynia- nominacja za prowadzenifirmy,
ktdrazmatej, jednoosobowej dziatalnosci urosta do pozycjijednego z najwiekszych graczy branzy
budowlanejw powiecie. WRB.230
Marlena Siepietowska, wiascicielkasalonumasazu, SrodaSlaska - nominacja za skuteczne
prowadzeniez sukcesami salonow masazu w Srodzie Slaskiej oraz Malczycach, ktdre ciesza sie
$wietna opinia, oraz za ciagte doskonalenie umiejetnosci. WRBI51

JoannaSzopa, wiascicielka Psielanki, Sroda Slaska - nominacja za skuteczne prowadzenie
zsukcesami hotelu dlazwierzat Psielanka, oferujacego opieke na czas wyjazdow wiascicieli
zwierzat orazinnych ustug, takich jak behawiorystyka czy pielegnacja.

Dominika Zalesna-Gnych, wtascicielka przychodni DGP MED, Wréblowice -
nominacja zarozwijanie dziatalnosci przychodni w ekspresowym tempie, co obejmuje

WRB148
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m.in. zatrudnianie coraz tolepszych specjalistow i wyposazenie placowki
W najnowoczesniejszy sprzet medyczny. WRB.146
Polityka, samorzadnos¢i spotecznosc lokalna

Sebastian Burdzy, starosta powiatu redzkiego, Sroda Slaska - nominacja zasystematyczne
zdobywanie srodkow na poprawe jakosci drdg, stworzenie wirtualnej strzelnicy (przy wsparciu
MON) w jednej ze sredzkich Zespotow Szkét, powotanie Powiatowej Rady Kobiet, ktdrajako

ciato eksperckie, konsultacyjne i doradcze ma wspierac dziatania samorzadu w obszarach
dotyczacych spraw kobiet. WRP166
Elzbieta Czarnota, burmistrz, Sroda Slaska - nominacja za pozyskanie dodatkowych funduszy
wwysokosci 900 tys. ztotych na budowe hali sportowej w SP nir 1w $rodzie Slaskiej, czyli
inwestycji, ktéra znaczaco poprawi warunki do prowadzenia lekcji wychowania fizycznego oraz
umozliwi organizacje réznego rodzaju wydarzeri sportowychi kulturalnych. WRP161
HonorataDulska, wicestarosta powiatu $redzkiego, Sroda Slaska - nominacja zaaktywne
wspieranie i promowanie wspétpracy miedzy powiatem a fundacja . Drzewko Szczescia”
wzakresie dziatari narzecz dziecii mtodziezy oraz promogjiinicjatyw proekologicznych
ispotecznych. WRP163
Piotr Frankowski, wojt, Malczyce - nominacja za otwarcie Osrodka Zdrowia w Malczycach,
inwestycjizaponad 5 min ztotych, ktéra poprawi dostep do ustug medycznych mieszkaricow
gminy. WRP165
AnnaGiedzifiska-Dudek, radna, prezes MSRSL MROZOVIA, Mrozéw - nominacja
zakonsekwentne zaangazowanie w dziatalnos¢ samorzadowg oraz aktywna prace narzecz
spotecznoscigminy Miekinia, w tym zarzadzanie Mrozowskim Stowarzyszeniem Rozwoju
$rodowiska Lokalnego Mrozovia". WRP264
GrzegorzPierzchalski, cztonek zarzadu powiatu, $roda Slaska - nominacjazawspieranie
inwestycji drogowych naterenie powiatu, m.in. remontéw powiatowych drog oraz zakupu
pojazdow do oczyszczenia sieci kanalizacji deszczowej, ktdre znaczaco wptywaja na poprawe
bezpieczenistwa oraz estetyki drég powiatowych. WRP162
Wojciech Ptaziuk, wojt, Udanin - nominacja zawzorowe zrealizowanie rob6t
melioracyjno-konserwacyjnychw gminie Udanin, a takze za zdobycie pieniedzy z UE na budowe
sieci kanalizacji sanitarnej w Ujezdzie Gornym i Dolnym, budowe sieci wodociagowej

w miejscowosciach Ujazd Dolny, Lusina, Pichorowice, Ujazd Gorny, atakze za pozyskanie
pieniedzy na budowe parku dotenisai padla. WRP167
AdamZaniewski, przewodniczacy Rady Miejskiej, Migkinia - nominacja za odpowiedzialny

i konsekwentny sposobtaczenia dziafalnosci samorzadowej z autentycznym zaangazowaniem
spotecznym. Za prace, ktéra opiera sie na dialogu, dostepnosci dla mieszkaricéw oraz realnym
reagowaniu na potrzeby, co buduje zaufanieiwzmacnia lokalng wspdlnote. Wspieranie inicjatyw
oddolnych, inspirowanieinnych. WRP.258

Kultura

BartoszBednarz, muzyk, basista, Swidnica - nominacjaza aktywnosc muzyczng naterenie
powiatu Swidnickiego, a takze profesjonalizmi muzyczna wrazliwosc, konsekwentne budowanie
swojej pozycji na scenie muzycznej. Bycie $wietnym nauczycielem gry na basie, ktory daje
rozwijac sie réwniez innym zespotom poprzez tworzenie dla nich miejsc, czyli salek muzycznych,
ktorych brak w okolicy. WRK.321
AndrzejBlazewicz, rezyser, dramatopisarz, Swidnica - nominacja za bycie kulturalnym
.ambasadorem Swidnicy" i wspieranie inicjatyw twérczychw miescie, patronowanie mtodym
artystom oraz obecnos¢ w Swidnickich projektach artystycznych, oraz za bycie uhonorowanym
Nagroda Prezydenta Miasta Swidnicy w 2025 roku za osiagniecia w dziedzinie tworczosci
artystyczneji upowszechniania kultury. WRK.205
AdamFryc, muzyk, gitarzysta zespotow SCcoverbandHey i Lunapark, Swidnica- nominacja
7azaangazowaniei udziatw projekty muzyczne w Swidnicy. WRK.204
Krzysztof Jas, dyrektor Gminnego Oérodka Kultury i Sportu, Swidnica- nominacja
zaprzygotowanieirealizacje warsztatow i jubileuszy, m.in. lokalnych zespotowigrup
plastycznych, atakze za promowanie innowacyjnych sposobow poznawania okolicy w ramach
“Gminnej Gry Terenowej Eko - Wyzwania", wsparcie dla tworczosci seniorow i dziatajacego
zsukcesami zespotu , Ale Babki” zgminy Swidnica. WRK.210
Dobiestaw Karst, dyrektor Muzeum Dawnego Kupiectwa, Swidnica - nominacja zaaktywne
uczestnictwo winicjatywach rozwoju muzeum, czyli utworzenie Muzeum Browarnictwa, a takze
zawystapienie dowtadz miastaz wnioskiem o zakup zabytkowego budynku dawnej stodowni,

by stworzy¢ ekspozycje poswiecong tradycjom piwowarskim w Swidnicy. WRK.208

KULTURA

-

CyrylBochnak

BozenaKuzma, dyrektor Swidnickiego Osrodka Kultury, Swidnica - nominacja za kierowanie
organizacja 11. Festiwalu Filmowego Spektrum oraz szeregiem wydarzeri miejskich, jak konkursy,
koncertyiwystawy, za przygotowanie do remontu Teatru Miejskiego, czyli modernizacji waznego
dlamiasta zabytku, oraz za zaproszenie mieszkaricow nawyjatkowy spacer fotograficzny
pownetrzach teatru, by utrwali¢ jego wyglad przed renowacja. WRK.207
MonikaMastowska, nauczycielka, Swidnica - nominacja za bezustanng prace z seniorami oraz
dziecmiimtodziezq, stworzenie wielu pigknych spektaklow teatralnych, zaangazowanie

w dziatalnos¢ setki seniorow, dziecii mtodziezy. WRK.21
BeataRejek, dyrektor Miejskiego Domu Kultury, Swiebodzice - nominacja za pozyskanie
funduszy natermomodermnizacje budynku miejskiego domu kultury, a takze rozwijanie oferty
MDK o zajecia dla dziecii dorostych, ktdre ciesza sie wyjatkowa popularnoscia. WRK.206
PatrycjaStrzyzewska, wspotorganizatorka Spektrum Festiwal, Swidnica - nominacja
zawspotorganizacie Festiwalu Filmowego Spektrum 2025z ramienia Wroctawskiej Fundacji
Filmowej oraz Swidnickiego Oérodka Kultury, za wspdttworzenie programui dziafania
promocyjnych festiwalu, koordynacje programowa prezentacji polskichi zagranicznych filméw
artystycznych oraz konkurséw dla mtodych twércow. WRK.212
KatarzynaSzczerbiniskaTercjak, dyrektor Muzeum Kolejnictwa, Jaworzyna Slaska - nominacja
z7aaktywng dziatalnos¢ na rzecz ochrony i promogjidziedzictwa przemystowego Dolnego Slaska,
taczac pasje do historii z profesjonalnym zarzadzanieminstytucjami kultury. WRK.322
KatarzynaSzymko-Kawalec, dyrygentka Dzikiego Choru, nauczycielka muzyki, Swidnica-
nominacja zawktad w edukacje muzyczng dziecii dorostych ze Swidnicy i okolic, wtym
zaskuteczne prowadzenie Dzikiego Chorui petne zaangazowania nauczaniemuzyki. WRK.209
Piotr Wywrot, przedstawiciel Zakmed, Swidnica - nominacja za wspieraniei propagowanie
wiedzy o lokalnych przedsigbiorcachikupcach, oraz za powofanie do Rady Muzeum Dawnego
Kupiectwaw Swidnicy,iwktad w ksztattowanie polityki kulturalne muzeumimiasta.  WRK.213

Dziafalnos¢ spotecznai charytatywna

Grzegorz Guzik, rolnik, Wirki - nominacjaza wielkie serce, inspirowanieinnych, ktorzy tez chcg
pomagac, a takze przeznaczanie swoich plondw na cele charytatywne, w wyniku czego

w2025 roku pole stonecznikéw zakwitto narzecz chorej Oli. WRC243
AdriannaKaszuba, prezes zarzaduidyrektor Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat, Swidnica-
nominacja za kierowanie Fundacja ,Mam Pomyst” prowadzaca Schronisko dla Bezdomnych
Iwierzatw Swidnicy, za organizowanie zbidrek, akcji adopcyjnych oraz dziafari edukacyjnych
ipomocowych dlazwierzat. WRC.241
DorotaKrajdocha, dyrektor zarzadzajacai cztonek zarzadu Fundacji Krzyzowa, Grodziszcze -
nominacjaza umiejetne pozyskiwanie funduszy na duze projekty, zarzadzanie fundacjq
prowadzaca programy edukacyjnei projekty miedzykulturowe, w ktore rocznie angazuije sie
okoto10 tys. 0s6b, a takze za odebranie wyréznienia Prezydenta Wroctawia 2025 za promowanie
wartosci demokratycznych, budowanie spoteczeristwa obywatelskiego w duchu tolerangji
iwspotpracy. WRC242
Olaf Osienienko, tworca cyfrowy, Swidnica - nominacja zawalke o sprawiedliwosc i umiejetnos¢
ptyniecia pod prad, sprzeciw wobec dezinformacji oraz poruszanie niewygodnych tematow

i wspieranie ludzi, nagtasniajac ich tragedie. WRC342
Matgorzata Prymas, prezeska Stowarzyszenia Jaworzyriska Pozytywka, Jaworzyna Slaska-
nominacja za organizowanie pomocy, szczegdlnie dla chorych dzieci, i spetnianie marzen
podopiecznychstowarzyszenia. WRC.244
bp Waldemar Pytel, biskup senior Diecezji Wroctawskiej Kosciota Ewangelicko-Augsburskiego,
Swidnica- nominacjaza bezustanng dziatalnos¢ narzecz przywrécenia blasku i zabezpieczenia
Kosciota Pokoju w Swidnicy, nieoceniony witad w rozwdj zycia spotecznegoi duchowego miasta
oraz wieloletnia dziatalnos¢ na rzecz dialogu migdzyreligijnego, a takze za otrzymanie tytutu
Honorowego Obywatela Miasta Swidnicy. WRC.247
Renata Stodkowska, wolontariuszka Caritas, Strzegom - nominacja za prace i dziatania

narzecz najbardziej potrzebujacych z catej gminy Strzegom. WRC343
Natalia Stankiewicz, wolontariuszka Szlachetnej Paczki, Bystrzyca Gorna - nominacja
zadziatalnos¢ wolontariackg w Szlachetnej Paczce oraz wielkie zaangazowanie w pomocinnym.

WRC.245

AnnaSwiatowa, radna, Swidnica - nominacja za dziatania prospofeczne, aktywnos¢

wakcjach charytatywnychnarzeczludzii zwierzat (wtymschroniska w Swidnicyi Fundadji

Mam Pomyst), atakze zawspieranieinicjiatyw w obszarach profilaktyki zdrowia
psychicznego czy zdrowia kobiet. WRC341
Dawid Tatarzyn, prezes Fundagji Patataj Animals Sanctuary, Swidnica - nominacjaza pomoc
braciom mniejszym, ale tez wspétprace z lokalnym otoczeniem, ktéra skupia mieszkaricow woket
wspdlnego celu. WRC364
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Adam Tobiasz, licer Szlachetnej Paczi, Swiebodzice - nominacja zaliderowanie lokalnym
strukturom akcji Szlachetna Paczka. Za determinacje w organizowaniu pomocy oraz umiejetnos¢
jednoczenialudzi wokétwspélnego celu, ktore sprawiaja, ze wsparcie trafia tam, gdzie jest
najbardziej potrzebne. WRC.340

Biznesi przedsiebiorczos¢

PawelBalcerzak, dyrektor Galerii Swidnickiej, Swidnica - nominacja za skuteczn dziafalnosc
jako dyrektor galerii swidnickiej, wychodzenie poza ramy wiasnego stanowiska, szerokg
wspdtprace zmiastem i organizacjami, a takze za dbatosc o petne zrozumienie oraz wspdtprace
znajemcamiilokalnym biznesem. WRB158
Kamil Fornal, prezes Fundacji Patacu i Parku tazany, prezes zarzadu Browaru tazany, kazany -
nominacja za stworzenie rozpoznawalnej markilokalnego mikrobrowaru rzemieslniczego
promujacego miejscowe zasoby oraz sam region, zyskanie lauréw konsumenckich od wielbicieli
piw kraftowych opartych na unikalnych recepturachibazujacych nalokalnych surowcach, atakze
zanagrody gospodarczej Swidnicki Gryf 2025w kategorii Sudecki produkt regionalny. ~ WRBJ155
KarolinaiKamil Gajeccy, twdrcy marki Nuubag, Strzegom - nominacja za stworzenie
dynamicznie rozwijajacego sie przedsiebiorstwa produkujacego torebkii walizki NuuBag,
zyskanie w ciggu 6 lat dziatalnosci uznania klientow oraz renomy lokalnej marki kojarzonej
zwysokajakoscia, dopracowanym wzorem i wykonaniem, trwatoscig wyrobu oraz umiarkowang
cenq. WRB156
Beata Grodowska, wiacicielka Happy English, Swidnica - nominacja za stworzenie

i prowadzenie szkoty jezykowej zapewniajacej dzieciom nauke jezykéw, ale tez poczucie
bezpieczeristwainiezbednegoim wsparcia, zawszechstronng pomoc w rozwijaniu dzieciecych
pasjijezykowych kursantow przez indywidualne podejscie oraz kompleksowe wsparcie lektorskie
imetodyczne, oraz za nastawienie na szacunek, wspotprace i rozwoj. WRB152
Witold Jaskolski, wspotwiascicel Firmy Budowlanej JASKOLSCY, Swidnica - nominacja
zajubileusz 3-lecia skutecznego prowadzenia dziafalnosci na rynku budowlanym, wybudowanie
ponad1,5tys. mieszkari, domow ilokali uzytkowych, gtownie na terenie powiatu Swidnickiego

i osciennych, oraz wyremontowanie tysiecy m kw. nieruchomosci, atakze za kompleksowe
realizacje, solidne, terminowe wykonanie z wykorzystaniem nowych technologii. WRB161
MatgorzataMierlak, wiascicielka Jagodowego Pola, Kalno - nominacja za prowadzenie
odnoszacego sukcesy gospodarstwa rolnego zajmujacego sie uprawa i przetworstwem borowki
amerykariskiej, rowniez za poszerzenie oferty o sklep ze zdrowa zywnoscia, czyli zapewnienie
mieszkaricom regionu wsklepieina lokalnych targach zdrowych alternatyw, jak konfitury

bez cukru, musy, octy, syropy, herbaty oraz oksymele. WRB157
Szymon Stomka, producent loddw, twércalodziami GAEKI, Swidnica - nominacja
zastworzenie lokalnego, rozpoznawalnego i unikalnego produktu w postaci marki
rzemieslniczych lodow oraz ciast, a takze za tworzenie niepowtarzalnych smakéw lodow, rozwdj

i ekspansje marki wiasnej o punkty poza Swidnica: w Szczawnie-Zdroju, Wroctawiu i Nowej
Rudzie. WRB160
DariuszStaiczyk, wiasciciel Przedsiebiorstwa Wielobranzowego Stariczyk, Swiebodzice -
nominacja za prowadzeniei rozwijanie przez 30. lat firmy o profilu remontowo-budowlanym,
szerokizakres dziafalnoscii kompleksowos¢ ustug wielobranzowych od przygotowania, przez
przebudowe, poinstalacje. WRB153
Jakub Szczypiriski, cztonek zarzadu Browaru kazany, radny, Swidnica- nominacja
zazaangazowaniei konsekwentng prace doceniong w 2025 roku, dzigki czemu Browar kazany
dostat nagrode Swidnicki Gryfjako pierwszy browar w 20-letniej historii konkursu, jest totez jeden
znajszybciej rozwijajacych sig browaréw w powiecie swidnickimi. WRB.244
SylwiaWalter, whascicielka firmy BLU Salon kazienek, Swidnica - nominacja za wkfad w rozwéj
lokalnego biznesu wyrzniony I nagroda w konkursie Swidnicki Gryf. WRB159
Emilia Wieczorek, zatozycielka pracowni cukierniczej Malinowe Smaki, Bolescin - nominacja
zaudane potaczenie pas;i do pieczenia rzemieslniczych ciast, drobnych stodkich wypiekow oraz
tortow z prowadzeniem manufaktury oferujacej wyroby regionalne, atakze zarozbudowe oferty
odziatalnosc cateringowa i obstuge imprez 0sob prywatnych oraz firmowych, oraz zdobycie
lokalnej renomy i lauréw konsumenckich. WRB154

Polityka, samorzadnosci spotecznosc lokalna

Justyna Chrebela, zastepca burmistrza, Jaworzyna Slaska - nominacja zaskuteczng realizacje
zadari zwigzanych z promocjq terendw inwestycyjnych gminy oraz wspieraniem przedsigbiorcow,
atakzedziatania narzecz kobiet w spofecznoscilokalnej,ireprezentowanie Jaworzyny Slaskiej
wnowo powotanej Radzie Kobiet Powiatu Swidnickiego. WRPI172
Kamil Kmieciak, radny, Strazak Paristwowej Strazy Pozamej, Swiebodzice - nominacja
zatyczenie dowiadczenia strazaka z aktywnoscig radnego, w tym za dbanie o bezpieczeristwo,

sportiinfrastrukture, za pilnowanie wydatkéw gminy, dziatanie ponad podziatamii pozostawanie
blisko codziennych spraw mieszkaricow. WRP249
Stanistaw Len, wojt, Marcinowice - nominacja za przebudowe infrastruktury drogowej
iwodociggowej, zabieganie 0 zabezpieczenie mieszkaricow przed zagrozeniem powodziowym,
atakze za akcje usuwania azbestu z budynkéw mieszkalnych i poprawe bezpieczeristwa

na drogach, naniebezpiecznych odcinkach. WRP176
Krzysztof Lewandowski, przewodniczacy Rady Miejskiej, Swidnica - nominacjaza dziafania
narzecz likwidowania podziatow w samorzadzie lokalnym, budowania dialogu i wspétpracy
ponad podziatami, atakze za krzewienie postaw patriotycznych, dbatosc o pamigc ofiar
katastrofy smoleriskiej oraz aktywne pielegnowanie dobrego imienia patrona Swidnicy — éw. Jana
Pawta Il - jako trwatego fundamentu wartosci wspdlnoty lokalnej. WRP174
LucynaMroczek, przewodniczaca KGW, Lutomia Gorna - nominacja za stanie na czele
Gminnego Jarmarku Bozonarodzeniowego w Lutomi Dolnej, z parada $wiatecznych ciagnikow,
ktéry przyczynitsie do promowania okolicy. WRP.250
Pawel0zga, burmistrz, Swiebodzice - nominacja za skuteczne pozyskiwanie funduszy
zewnetrznych narozwdj gminy, czylibudowe nowego ztobka, remonty ulici zabytkowego
centrum, a takze za odwage w reorganizacji pracy, dzieki ktdremu na poczatku 2025 roku miasto
wprowadzito krétszy, 7-godzinny czas pracy urzednikéw. WRP175
AgataPawelska, softys, Mystakow - nominacjaza kreatywne dziafanianarzeczwsi. - WRP168
AnnaSzymkiewicz, skarbnik gminy, Swidnica - nominacja zanadzér nad finansami gminy,

od przygotowania budzetu, przez kontrole wydatkéw, merytoryczne wsparcie dlawéjta oraz
sottysow w procesie inwestycyjnym, w tym odbudowy drég sotectw dotknietych powodzia 2024,
atakze projektow partnerskich OZE. WRP169
Jerzy Ulbin, wajt, Dobromierz - nominacja za stworzenie na terenie gminy srodowiska
przychylnegoinwestorom poprzez rozbudowe infrastruktury wspierajacej duze inwestycje, jak
budowe drdg dojazdowych oraz rond, a takze za pozyskanie duzych partnerw - korporacji
miedzynarodowych, ktorych fabryki przyczynia sie do zwiekszenialiczby miejscpracy.  WRPIT1
Krystian Werecki, wiceprezydent miasta, Swidnica - nominacja za zaangazowanie

w pozyskiwanie funduszy, realizacjg inwestycji winfrastrukture sportowo-rekreacyjng, a takze
rozwoj bazy transportowej miasta, czyli zakup autobusow elektrycznych, oraz
zabezprecedensowa liczbe prowadzonychi zaprojektowanych kompleksowych remontéw
budynkéw komunalnych, naktére miasto zdobyto pieniadze z UE. WRPIT3

Kultura

TadeuszBogucki, lider zespotu Blues Menu, ObornikiSlaskie - nominacjaza promowanie
bluesaw najlepszym wydaniu, wtym wydanie dobrze przyjetego albumu 25 lat nascenie.
Koncertjubileuszowy. WRK.221
AgnieszkaBuczak, dyrektorka Gminnego Osrodka Kultury, Zawonia - nominacja za stworzenie
nadzwyczaj bogatejiréznorodnej oferty kulturalnej (koncerty, teatr, warsztaty), wspieranie
lokalnych artystow, tworcow i amatorskich zespotw, inicjowanie nowatorskich i autorskich
projektow kulturalnych mtodziezy oraz za wspétprace z organizacjamiiinstytuciami. ~ WRK.215
EwaDorosz, kierownik zespotu Strzeszowianki, Strzeszow - nominacja za popularyzowanie
tradycjiludowych poprzez wystepy zespotu Strzeszowianki na lokalnych wydarzeniach
kulturalnych o festiwalach folklorystycznych. WRK.218
Ryszard Glegota, artysta, animator kultury, Wisznia Mata - nominacja za organizowanie
wiszeriskich spotkar ze sztuka oraz prowadzenie zajec plastycznych np. igfa malowane. WRK.220
AnnaKarczowska, opiekun kota teatralnego w Szkole Podstawowej, Prusice - nominacja
zarealizacje spektaklu teatralnego Witamy w naszej szkole. WRK.216
KarolinaKatan, dyrektor Obornickiego Oérodka Kultury, Oborniki Slaskie - nominacja za wielkie
zaangazowanie jako dyrektora domu kultury, za starania, dzieki ktrym Oborniki Slaskie staty sie
stolica kulturalng powiatu, a takze za pomystowos¢ w organizacjiimprez, ktore zaspokoja
iwybredne gusta, ale tez rozbawia, oraz zaje¢ dla kazdej grupy wiekowej. WRK.309
drMonikaKruk, wyktadowca w Akademii Muzycznejim. Karola Lipiriskiego, wiceprezes
Stowarzyszenia Mosty Kultury, Zawonia - nominacja za bogata dziatalnosc artystycznai kulturalng,
bycie koordynatorem Letniego Festiwalu Kameralnego Muzyka w dawnym Wroctawiu,
Miedzynarodowego Festiwalu Muzyki Kameralnejim. Felixa Mendelssohna oraz Trzebnickich
Spotkari Muzycznych, a takze za propagowanie muzyki polskiej nieobecnej nascenach
koncertowych poprzez nagraniai koncerty.

AnnaMiler, zatozycielkai kierowniczka zespotu Skokowianki, Skokowa - nominacja
zakultywowanie lokalnych tradycjii wktad w zachowanie kulturowej tozsamosci lokalnej
spotecznosci. WRK.217

WRK.219

Dziatalnos¢ spotecznai charytatywna
BrygidaAfet-Lenart, pielegniarka, Trzebnica - nominacja za organizowanie wydarzerii zbidrek
charytatywnych narzecz leczenia dzieci. WRC.249
Iwona Castiello d'Antonio, prezes fundacji FOSIK, Oborniki Slaskie - nominacjaza dziafalnos¢
narzecz wykorzystania potencjatu Obornik Slaskichjako miejscowosciturystycznej.  WRC.252
Monika Jasik, wolontariuszka Szlachetnej Paczki, Zawonia - nominacja za zaangazowanie
W pomoc powodzianom oraz systematyczng prace przy lokalnych strukturach
Szlachetnej Paczki. WRC.346
MagdalenaKozminiska, prezes Fundacji Jak Mito, Malin - nominacja zadziatanie narzecz
integracji pokoleniowej, w tym organizacje cyklu warsztatow pod hastem Nic porozumienia.
WRC.254
AleksandraMaciejewska, instruktor Pierwszej Pomocy, Ligota Pigkna - nominacja
zapropagowanie wiedzy w zakresie pierwszej pomocy poprzez prowadzenie bezptatnych
warsztatow wszkofachiprzedszkolach. WRC.248
MartaMozdzei-Klos, psycholog, Zmigréd - nominacja za dziafania narzecz zdrowia
psychicznego dziecii rodzin, budowanie bezpiecznych, empatycznych przestrzeni w ztobku
i placéwce wsparcia dziennego oraz za konsekwentng prace edukacyjng z rodzicami
ispejalistami. Zarealny wptyw na lokalng spotecznos¢, dialogi zmiane codziennych praktyk
wychowawczych. WRC.345
JustynaNetwinko, sottys, przewodniczaca KGW, Kowale - nominacjaza organizacje festynu
wsparcia, na ktorym zbierano fundusze narzecz leczenia Bartkai Jasia. WRC.253
Monika Okon, animatorka, Trzebnica - nominacja za dziatania narzecz dziecii dorostych
poprzez wspieranie spotecznychinicjatyw i rozwoju matego dziecka, a takze za koordynowanie
tresci promujacych aktywizacje sotectw w gminie Trzebnica oraz eventowiinicjatyw na terenie
miasta. WRC.256
Elzbieta Olbert, przewodniczaca KGW, Uraz - nominacja zaintegrowanie lokalnej spofecznosci
oraz wsparcie miejscowych akcji charytatywnych. WRC.250
AdrianOpatka, radny, Trzebnica - nominacja za petng serca stuzbe narzecz ludziiwspélnoty.
Jako pedagog, komendant szczepu harcerskiego, radny gminy i dziatacz spoteczny z pasja, ktéry
wychowuije, inspirujeijednoczy. Za praca dla ZHP, ktdra pozostawifa trwaty i pozytywny $lad
wzyciuwielu harcerzyiinstruktorow. WRC344
GrzegorzParyna, kierownik OSiR, Zmigréd - nominacja za skuteczna koordynacjaiwsparcie
dziatari sztabu WOSP w Zmigrodzie. WRC.251
MarcinZuber, dziatacz spoteczny, Trzebnica - nominacja za zorganizowanie akcji pomocowej dla
oszukanego sadownika irozstawienie Sliwek z Wegrzynowic. WRC.255
UrszulaZotnierz, prezes zarzadu Banku Spétdzielczego, Trzebnica - nominacja za wspieranie
lokalnychiinicjatyw kulturalnych, sportowychi charytatywnych. WRC.257

Biznesi przedsiebiorczos¢

KorneliuszBarttomiejczyk, wiasciciel Winnicy Trzebnickiej, Zawonia - nominacja za tworzenie
lokalnego wina wysokiej jakosci, potwierdzone zdobyciem I miejsca w konkursie na najlepsze
winow kategorii Polskie wina czerwone podczas Swieta Winai Seraw 2025 roku. WRB163
tukaszMozdzierz, prezes zarzadu firmy Petro Lawa, Debno - nominacja za rozwijanie oferty

dlabiznesuwtym dlasektorarolniczego. WRB164
Szymon Rogalewicz, wiasciciel Sadownictwo Rogalewicz, Malczow - nominacja
zaopracowywanie nowych receptur na naturalne, lokalne sokii przetwory. WRB167

MarekiGrzegorz Sznajder, whasciciele Mtynu Skokowa, Skokowa - nominacja za poszerzanie
asortymentu (np. o make zsamopszy) oraz oferty edukacyjnej o Projekt Przygoda. ~ WRB166
Tomasz Wabnitz, wtasciciel Pasieki Trzebnickie Wzgdrza, Brochocin - nominacja za rozwijanie
ekologicznego biznesu, wtym poszerzanie oferty i uruchomienie dostaw zagranice. ~ WRB168
tukasz Witkowski, wiasciciel firmy Witkowski, Zmigrod - nominacja zarozwijanie

asortymentu sklepuiwypozyczalni oraz prowadzenie bloga z praktycznymiinformacjami
dlaklientow. WRB165
DanutaWojciechowska, whacicielka piekarni JUL-KA, Kryniczno - nominacja za rozwijanie
oferty o nowe produkty oraz otwieranie nowych punktow sprzedazy. WRB162

Polityka, samorzadnosc i spotecznos¢ lokalna
MartaDomagata, cztonkini KGW Zaworiskie Babeczki, Zawonia - nominacja zaintegracje
mieszkaricow i promocje gminy poprzez wzbogacanie wydarzer lokalnych. WRPI81

Hubert Ozimina, zastepcaburmistrza, Oborniki $laskie - nominacjaza otwarciei zblizenie
urzednikéw do mieszkaricow, m.in. poprzez inicjatywe mobilnego urzedu na targowisku. WRP178
MarcinRaczyriski, radny, Trzebnica - nominacja za aktywnos¢ kontrolng i walke o jawnos¢
informacji o funkcjonowaniu gminy Trzebnica.

WRP180

Damian Rajkowski

DZIALALNOSC SPOLECZNA | CHARYTATYWNA

SR L i

DorotaKozyra

KULTURA

KatarzynaKucia




20 ® PLEBISCYT
PEENA LISTA NOMINOWANYCH

Gazeta Wroctawska
Sroda, 4.02.2026

Aby oddac gtos, wyslij na nr 7203 SMS o tresci

wskazanej przy nazwisku nominowanej 050by (koszt Ss-: 369 2tz VaT)

MartaStozek, postankana Sejm RP, Oborniki Slaskie - nominacja zawielkie serce, walke o godne
warunki pracy i ptac dla pracownikéw m.in. szpitali, a takze za wsparcie zwyktego obywatela, np.
kobiety eksmitowanejz mieszkania. WRP182
MarzenaSzustak, prezes Stowarzyszenia AktywniLiderzy Gminy Prusice, Prusice -nominacja
zaaktywizacje spofecznoscilokalnej poprzez organizacje warsztatow, szkoleriiinnych wydarzen,
takich jak Biesiada Seniora. WRP183
Grzegorz Terebun, wiceburmistrz, Prusice - nominacja za pozyskiwanie inwestycji powiatowych
dlagminy Prusice na przebudowe drogi modernizacje placowek oswiatowych. WRP177

Kultura
KatarzynaBernas, dyrektor Gminnego Centrum Biblioteczno-Kulturalnego, Stare Bogaczowice
-nominacjazawiaczenie sie do ogolnopolskiej akji .Ksiazka na recepte. Receptanasukces”
i przekazanie do Przychodni Zdrowia w Starych Bogaczowicach blisko 100 ksiazek, ktdre trafity
donajmtodszych pacjentéw i stuzaim jako czesc terapii zdrowotnej. WRK.222
Sandra Ciempa, animatorka, Boguszow-Gorce - nominacja za dziatalnos¢ kulturalno-owiatowa
wsrod dorostych, dziecii mtodziezy z Boguszowa-Gorci regionu watbrzyskiego. WRK.310
Marta Grzeszczyk-Michalec, dyrektor Mieroszowskiego Centrum Kultury, Mieroszow -
nominacja za organizacje kolejnej edycji Xl Festiwaluim Whodka Szomariskiego - Nie tylko gospel.
W ramachimprezy, naktorg zjezdzajg do Mieroszowa artysci znani w catym kraju, odbywa sie tez
Konkurs Wokalny o statuetke ,Szklanego Szomola”. przygotowanie Ill Festiwalu Grubego.
Towydarzenie muzyczno-filmowe promuje Mieroszow, gdzie kreconoznany serial. ~ WRK.225
Sabina Jelewska, dyrektor Centrum Kultury, Jedlina-Zdrdj - nominacja za zorganizowanie
w Centrum Kultury w Jedlinie-Zdroju cyklu popotudniowych zajec z grami fabularnymi
istrategicznymi, klubem detektywéw i szachami, ktére udowadniaja, ze bez smartfondw czy
komputerow tez moze byc ciekawieiwesoto, atakze za wktad w powstanie w Jedlinie-Zdroju
Uniwersytetu Il Wieku. WRK.227
tukasz Kazek, dziennikarzipopularyzator historii, autor ksiazek o tematyce historycznej,
wspdtautor programéw telewizyjnych, youtuber, Walim - nominacja za prowadzenie popularnego
kanatu History Story, a takze za promowanie regionu ijego niezwyktej historii, za sprawg czego,
m.in. w Telewizji History Channel pojawity sie nowe odcinki Tajemnic Ziem Odzyskanych,
w ktorych byfamowa o obiekcie Riese. WRK.223
Magdalena Klimczak, dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznejim. T. Boya-Zeleriskiego,
Szczawno-Zdr6j - nominacja za realizowanie w Bibliotece , Zdrojotece” w Szczawnie-Zdroju
projektow, ktore tacza pokoleniai aktywizuja mieszkaricow, w tym przedstawienie Teatru
Zielony Szczawnik', spotkania zinteresujacymiludzmi zwigzanymi z uzdrowiskiem, czy klubu
rekodziefa. WRK.224
Mirostaw Kowalik, dyrektor Teatru Zdrojowegoim. H. Wieniawskiego, Szczawno-Zdréj -
nominacja za organizowanie w Teatrze Zdrojowym w Szczawnie-Zdroju wydarzen muzycznych,
awszczegolnosci zawspotczesng premiere semi-opery Godfreya Fingerapt. The fate of Troy " -
Przeznaczenie Troi"  librettem na podstawie dramatu z 1701 roku. WRK.226
WiolettaSowa, dyrektor Centrum Kulturyi Turystyki, Walim - nominacja za zorganizowanie
w Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego ,Akwarium" nad Jeziorem Bystrzyckim zupetnie
nowego przedsiewziecia - warsztatow wyplatania, dzigki ktrym uczestniczki integruja sie
itworza pigkne przedmioty, a takze za przygotowanie kolejnego Festiwalu Sera
wDziecmorowicach. WRK.228
Dziatalnos¢ spotecznai charytatywna
RobertBajek, zatozyciel fundacji Dzika Nadzieja, Jedlina-Zdrdj - nominacja za zaangazowanie
iwielkie poswigcenie w ratowaniu gotebi, jezy iinnych dzikich zwierzakéw oraz nieztomng prace,
dzieki ktdrej wolno zyjace stworzenia moga miec szanse na wyzdrowienie, przezycie i powrét
doswojego naturalnego Srodowiska. WRC.260
IwonaCzech, prezes Towarzystwa Mitosnikéw Szczawna-Zdroju, Szczawno-Zdrdj - nominacja
Zazorganizowanie w Starej Gazowni w Szczawnie-Zdroju wystawy z okaz;i 80. rocznicy
zakoriczenia ll wojny $wiatowej, bedacej pierwsza w zagospodarowanym niedawno obiekeie,
atakze zawspétudziatw organizacji patriotycznychimprez, m.in. apelu pod pomnikiem Ufanéw
Legii Polsko-Wtoskiej w Szczawnie-Zdroju, oraz Biegu o szable Dabrowskiego. WRC.258
ZuzannaFogtt, prezes Fundacji Sztuki Wspotczesnej In Situ, Sokofowsko - nominacja
zazorganizowanie kolejnej, 14. edycji Festiwalu Filmowego ,Hommage a Kieslowski"
dedykowanego pamieci wybitnego rezyserai bedacym wydarzeniem nie tylko ogdlnopolskim,
atakze transgranicznym, oraz za proby przywrdcenia Sokotowsku swietnoscii stworzenie z niego
centrum kultury, nie tylko filmowej. WRC.262
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Przemystaw Klimek, radny, Jedlina-Zdréj- nominacja za organizacje akcji charytatywnych,
wspieranie zwierzat poprzez zbiérki pieniedzy i karmy. WRC.348
Krzysztof Mezyk, wiasciciel Muzeum Inzynieriii Techniki Motoryzacji, Gtuszyca - nominacja
zazorganizowaniew Gtuszycy Zlotu Pojazddw Stuzb Mundurowych - imprezy adresowanej
gfownie do mitosnikow motoryzagii historii, ale zyskujacej spora popularnos¢ wsrod wszystkich
mieszkaricow okolicy. WRC.259
Andrzej Orczykowski, prezes Fundacji Jesus Christ Seciurity, Boguszow-Gorce - nominacja
zawielkie serce, updri konsekwencjew  bezinteresownym wspieraniu 0s6b bezdomnych

i potrzebujacych wsparcia poprzez organizacje darmowych positkéw i paczek zywnosciowych,
atakze zawsparcie tych, ktdrzy z réznych powodow znalezlisie nad przepascia. WRC347

Biznesi przedsiebiorczos¢
Piotr Ek, whasciciel firmy EK s Polska, Boguszow-Gorce - nominacja za zdobycie w2025 roku
pierwszej nagrody w kategorii Mikro Firma w prestizowym plebiscycie Gwiazdy Biznesu
organizowanym przez Fundusz Regionu Watbrzyskiego. WRB.231
KamilaFyda-Sikorska, wiascicielka Pracowni Artystycznej Kapeluszowo, Walim - nominacja
zapropagowanie rekodzielnictwa oraz skuteczne prowadzenie Pracowni Artystycznej
Kapeluszowo" - jednego z niewielu takich miejsc w kraju. WRBI72
Jerzy Mysliriski, wiasciciel Zajazdu Hubert, Walim - nominacja za organizowanie Festiwalu
Kuchni Polowych, atakze za to, ze w Zajezdzie Hubert odbywaja sie imprezy o charakterze
historycznym. WRB171
PiotrPol, wiasciciel Karczmy Goralskiej, Dziecmorowice - nominacja za prowadzenie
i promowanie Goralskiej Chaty, ktdrg odwiedzajq setki turystow, a tym samym promocje regionu
watbrzyskiegoi okolic, a takze wspétorganizacje Festiwalu Sera, ktdry stat sie znakiem
10ZpOZNAWCzym miejscowosci. WRBI73
Ewa WojdataiKarolina Sitko, wiascicielki Bartolini Food Truck, Stare Bogaczowice - nominacja
zaskuteczne prowadzeniei stworzenie w Starych Bogaczowicach w powiecie watbrzyskim
punktu gastronomicznego Bartolini Food Truck, atakze triumf w postaci zdobyciaw 2025 roku
tytutu Burger Roku na Dolnym Slasku. WRB170
WhodzimierzSzkudlarek, prezes firmy Aktiw, Stare Bogaczowice - nominacjazaskuteczne
ikonsekwentne rozwijanie wiasnej markiKotlina Natury, zautworzenie miejsc pracyiambicje, by
stacsie czolowym producentemidystrybutorem jajw Polsce, stawianie najakos¢ produktow
i ustug, atakze zawspieranie koszykarzy ekstraklasowego Gmika Zamek Ksigz Watbrzych. WRBI75
Ryszard Tomaszewski, prezes kompleksu Dworzysko, Szczawno-Zdréj - nominacja
zZastworzenie w miejscu uratowanym przez siebie od upadku wizytowki Szczawna Zdroju,
skuteczne prowadzenie hotelu, restauracjii osrodka jezdzieckiego, zawyborne jedzeniei pokazy
live cooking, atakze otwartos¢ nagosci. WRB174

Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna

MichatBroda, randy powiatu, Szczawno-Zdrd; - nominacja za bezprecedensowa aktywnos¢

w Radzie Powiatu Watbrzyskiego i budowanie nowoczesnych mostow miedzy samorzadem
amieszkaricami. WRP263
Marek Cmikiewicz, burmistrz, Szczawno-Zdrdj - nominacja zawdrozenie w 2025 roku karty
mieszkarica, ktora upowaznia do benefitow i znizek na wiele atrakcji w miescie, atakze
konsekwencje w rewitalizacji zabytkowych obiektéw w Parku Zdrojowymi w okolicach Wzgdrza
Giedymina. WRP190
Adam Goérecki, wajt, Czarny Bor - nominacja zaremont oficyny zabytkowego zespotu
patacowego, ktdry obecnie stuzy jako siedziba Dolnoslaskiego Centrum Leczenia Uzaleznien

w Czamym Borze, zamodemnizacje Skweru Olimpijczykow, oraz budowe i przebudowe drég
lokalnych. WRP184
Leonard Gorski, starosta powiatu watbrzyskiego, Boguszow-Gorce - nominacja za rozpoczecie

w powiecie watbrzyskim projektu nazwanego ,Rowni choc rozni", dotyczacego zapobiegania
wgminach powiatu dyskryminacji senioréw ze wzgledu naich wiek. WRP189
AdamHausman, wojt, Walim - nominacja za prace nad uatrakcyjnieniem lokalnych terenow,
czego przyktadem jest podpisanie we wrzesniu 2025 roku listu intencyjnego gminy i Lasow
Paristwowych nautworzenie nowej sciezki spacerowej Walim - Rzeczka, ktéra poprawi
bezpieczeristwo pieszych, pozwoli zagospodarowac malownicze tereny gorskie, a takze bedzie
ekologiczna. WRP185
AndrzejLipiriski, burmistrz, Mieroszow - nominacja za przeprowadzenie gruntownego remontu
orazrozbudowy szkoty podstawowej w Mieroszowie. WRP186
Daniel Lubiiski, burmistrz, Boguszow-Gorce - nominacja za doprowadzenie do otwarcia
wBoguszowie-Gorcach staji paliw, oraz za pozyskanie srodkéw na budowe w dzielnicy Kuznice
porzadnego boiska wielofunkcyjnego. WRP187

GrzegorzParyna

POWIAT TRZEBNICKI - LIDERZY GEOSOWANIA

DZIALALNOSC SPOLECZNA I CHARYTATYWNA

Kultura

TomaszLaskowski, artysta, Brzeg Dolny - nominacja za liczne koncerty oraz bezustanng

i oddang dziatalnos¢ muzyczna. WRK.234
Edwardtysuniec, pomystodawcai organizator Festiwalu Mrocznych Opowiesci, Wotow -
nominacja za pomystodawstwoi przygotowanie | Festiwalu Mrocznych Opowiesci

pod honorowym patronatem Grahama Mastertona. WRK.231
AgnieszkaSzechnicka, dyrektor Zespotu SzkétZawodowych, Wotdw - nominacja za zachecanie
mtodziezy do siegania po klasyki polskiejliryki, a w szczegolnosci organizacje i udziat w projekcie
Narodowego czytania poezji Jana Kochanowskiego. WRK.229
AleksandraZajac, dyrektor programowa Slot Art Festival, Lubiaz - nominacja za przygotowanie
Slot Art Festival 2025 w Lubiazu, za pasje, dziki ktdrej udaje sie co roku organizacja najwiekszego
w kraju, pigciodniowego festiwalu kultury alternatywnej, ato wszystkow kompleksie patacowo -
klasztornym, ktéry jest dwa i pot raza wiekszy od krakowskiego Wawelu. WRK.230
RafatZajac, dyrektor Miejskieji Gminnej Biblioteki Publicznej, Wotéw - nominacja
zazaangazowanie wrealizacje lokalnych projektow kulturalnych, a przede wszystkim promocje
czytelnictwa, m.in. poprzez organizacje spotkari z literatamii dziennikarzami, jak Tomasz Bonek
iRobert Michniewicz. WRK.233

Dziafalnos¢ spotecznai charytatywna

Krystyna Adasko, dyrektor Powiatowego Centrum EdukacjiiPomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej, Wotow - nominacja za dziafalnos¢ narzecz szerzenia $wiadomosci o zagrozeniach
winternecie i mediach spotecznosciowych, w tym organizacje specjalnych szkoleri dladorostych,
jakilekejitematycznych dlauczniow. WRC.267
tukasz Dawidowicz, wolonatriuszSzlachetnej Paczki, Brzeg Dolny - nominacja za empatie,
wrazliwos¢ na krzywde innych, kierowanie sie potrzeba wspierania wspélnego dobra, a nie zysku,
poklasku czy nagrody, za dziatania z poziomu wewnetrznej motywacji do pomagania

i poswiecanie tym samym wiasnego czasu i wysitku. WRC.268
MarcinDziuba, strazak, Brzeg Dolny - nominacja za bezustanng dziatalnosc narzecz innych ludzi
oraz za bycie zawsze pomocnym. WRC.269
EwaGodlewska, prezes zarzadu stowarzyszenia Wotow Biega, Wotow - nominacja za dziatania
narzecz promocji zdrowego stylu zyciaiintegracje lokalnej spotecznosci, m.in. poprzez
organizacje|jubileuszowej X edycji Biegu w naturze nadlesnictwa Wotdw. WRC.266
ElzbietaKrzykwa, dyrektorka MOPS, Wotdw - nominacja za szerzenie swiadomosci spotecznej
 organizacje dziatari majacych na celu wsparcie ofiar przemocy, aw szczegélnosci happeningu
Biata wstazka. WRC.265
ValeriiaLaskowska, trenerka, Brzeg Dolny - nominacjaza zaangazowanie dzieciz Zespotu Szkolno-
Przedszkolnegonr3w Brzegu Dolnym we wspolng inicjatywe, jaka byto ustanowienie rekordu polski
w kategorii: najwigkszy dystans pokonany naszczudtach w ciagu 24 godzin. WRC27
Adamtyczko, prezes dolnobrzeskiego Stowarzyszenia Honorowych Dawcow Krwi Rokita, Brzeg
Dolny - nominacjaza finezjg i zaangazowanie w dziatania na rzecz szerzenia Swiadomosci
opotrzebie oddawania krwi, szczegdlnie wsrdd ludzi mtodych. WRC263
Sebastian Mielcarek, prezes zarzadu Klubu Pitkarskiego Brzeg Dolny, Brzeg Dolny - nominacja
zaangazowanie mieszkaricow wiinicjatywy charytatywne, aw szczegélnosci za zorganizowanie
Dolnobrzeskiego Grania, podczas ktdrego zbierano $rodki na wsparcie leczeniai rehabilitacji
chtopca oimieniu Hugo, urodzonego jako wczesniak w 28 tygodniu cigzy. WRC.270
Kamila Sambor, fotograf, Wotéw - nominacja za organizowanie zbidrek charytatywnych
naschroniskaifundacje zajmujace sie zwierzetami. Za aktywne promowanie pomocy zwierzetom
iadopdji, atakze za wspéttworzenie kampanii spotecznej Maja dusze, ktdrej zadaniem jest
edukowanie o potrzebach zwierzatiich nalezytym traktowaniu. WRC.368

Biznesi przedsiebiorczos¢
TomaszBartosik, prezes Zarzadu PCC Therm, Brzeg Dolny - nominacja za wytwarzanie wysokiej
jakosci produktéw na Dolnym Slasku, ktére charakteryzuj3 sie niezawodnosciai ciesz uznaniem

wérod klientow. WRB179
Dariusz Ciesielski, prezes zarzadu PCCEXOL, Brzeg Dolny - nominacja za osiagniecie
rekordowych wynikow sprzedazy w pierwszym pétroczu 2025 roku. WRB176
Piotr Gembara, prezes zarzadu PCC Autochem, Brzeg Dolny - nominacja za rozwoj,
innowacyjnos¢idywersyfikacje dziaalnosci przewozowej. WRB177

Vladislavas Gunevicius, cztonek zarzadu Vita Polymers Poland, Brzeg Dolny - nominacja
zarozwoj dziatalnosci na terenie Dolnego Slaska w oparciu o nowoczesne technologie

jinnowacyjne rozwiazania. WRB180

KULTURA

AnnaMiler
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AnastazjaRuzyto, wiascicielka Butiku Glamour Style, Brzeg Dolny - nominacja za obecno$¢
wbranzy od 11lat, staty rozwdj i poszukiwanie nowych rozwiazar. WRB.232
Roger Stubbs, prezes zarzadu Stepan Polska, Brzeg Dolny - nominacja za 15 lat innowacyjnej
dziatalnosci na terenie Dolnego Slaskai wysokie wyniki finansowe. WRB178

Dariusz Chmura, burmistrz, Wotow - nominacja za doprowadzenie do zakoriczenia inwestycji
pn. Srédmiejskie Obejscie Wotowa o wartosci blisko 34 min ztotych, ktéra nie tylko skrdci czas
przejazdu przez miasto, ale takze zwigkszy bezpieczeristwo pieszych i rowerzystow, dzieki
osobnym chodnikom i trasom rowerowym. WRP192
Ireneusz Fura, burmistrz, Brzeg Dolny - nominacja za skuteczne pozyskiwanie srodkéw

na realizacje inwestycji istotnie wptywajacych na lokalng spofecznosc, aw szczegdlnosci budowe
boiska wielofunkcyjnego przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2 w Brzegu Dolnym. WRP193
JanJanas, starosta powiatu wotowskiego, Wotéw - nominacja zamozolng prace narzecz
poprawy infrastruktury drogoweji zdobywanie na ten cel pieniedzy. WRP194
JolantaKrysowata-Zielnica, wojt, Wirisko - nominacja za ambitne plany, by Wirisko zostato
miastem, atakze za akcje My tu mieszkamy - Ty tylko przejezdzasz, ktérama chroni¢
mieszkajacych przy wyremontowanych drogach przed piratami drogowymi, atakze
zazakoriczenie programu usuwania azbestu zgminy, oraz dofinansowanie biologicznych,
przydomowych oczyszczalni sciekéw na prywatnych posesjach. WRP195
Agnieszkatukaszewska, radna powiatu wotowskiego, Wodnica - nominacja za dziatania
narzecz poprawy bezpieczeristwa na przejezdzie kolejowym we Wrzosach. WRP191
Jozef Szumilas, radny powiatowy, Wotéw - nominacja za zaangazowanie w upamietnienie
Marszu Smiercii mordu wiezniéw Dolnobrzeskich Filii Obozow Pracy - m.in. obozu Dyhernfurth
Il (podobozu Gross Rosen) oraz za podtrzymywanie pamieci o Pierwszych Osadnikach Ziem
Odzyskanych. WRP196
Katarzyna Uran, radny powiatowy, Wotéw - nominacja za dziatania podjete w sprawie
Centrum Medycznego w Wotowie, by zapobiec ograniczeniu ustug medycznychw przychodni
w Brzegu Dolnym oraz likwidacji laboratorium. WRP197

Marta Cwikdiriska, dyrektor Gminnego Centrum Kultury, Z6rawina - nominacja za kreacje zajec
dlamtodych, m.in. Mate raczki, wielkie dziefa, gdzie dzieci ucza sie robienia na drutach czy haftu,
zapomystowos¢ w angazowaniu starszych, czyli konkurs nafraszke: Ksigzka kontra smartfon,
oraz za bogatg oferte kulturalng, recitale, spektakleimonodramy. WRK.240
AnnaDomariska-Olszak, artystka, tworczyni techniki malowania wefna, Sobétka - nominacja
zaumiejetnos¢ dzielenia sie pigknem i uczenia tegoinnych, za niespotykany talent w malowaniu
wetng oraz Swietne prowadzenie grupy tworczej Sob-utkana w Sobétce. WRK.236
drMarcinDys, historyk, dyrektor Szkoty Podstawowej, Mietkw - nominacja za przefomowe
badania nad zyciem i twdrczoscig Kazimierza Staszewskiego, wypetniajace istotng luke

w zakresie wiedzy na temat polskiej muzyki przetomu XX/XXI wieku. WRK326
AnnaJaniszek, prowadzaca Rozanej Chaty, Sulistrowiczki - nominacja za organizacje
warsztatow kreatywnych dla kobiet w ramach dziatalnosci Rozanej Chaty. WRK 311
AnnaMazurek, dyrektor Centrum Kultury, Siechnice - nominacja za zawarcie porozumienia
iwfaczenieIzby Pamieci Terra Nostra” do programu Ocalone dziedzictwa. Regionalne Izby
Pamieci”, atakze za coroczne zwigkszanie i urozmaicanie oferty kulturalnejgminy. ~ WRK.237
Adrian Sanderski, dyrektor Gminnego Osrodka Kultury, Dtugoteka - nominacja
zaprzygotowanie festiwalu ,Rytmy Integracji/ COOLturalia 2025", zwigkszenie oferty wydarzeri
plenerowychidostepnosci kultury w gminie. WRK.235
Zygmunt Skrok, zatozycieli szef zespotu folkowo-folklorystycznego Gieni Dudki, Nadolice
Mate - nominacja za stworzeniei ciagta prace narzecz rozwoju zespotu Gieni Dudki. WRK.243
Mariola Sysa, pracownik Gminnego Osrodka Kultury, Dtugoteka - nominacja za prowadzenie
warsztatow artystycznychizajec dlaosébwréznymwieku, zaangazowanie w swoj prace,
dzielenie siewiedza zzakresu rekodzietai plastyki oraz za upowszechnianie kulturyisztuki

w matych migjscowosciach. WRK.239
PawetWybierata, dyrektor Gminnego Osrodka Kultury i Sportu, Katy Wroctawskie - nominacja
zapomystowosc w angazowanie w zycie gminy lokalnej spofecznosci, w szczegolnosci
zaprogram dla dzieci Wychowawca Podworkowy oraz za szerokg oferte dla senioréw. WRK.241
ZofiaZimny, dyrektor Gminnego Osrodka Kultury, Mietkow - nominacja za propagowanie
aktywnego stylu Zycia, zachecanie do wspdlnych wypraw, zwiedzania okolicznych atrakgji
turystycznychikulturalnych. WRK.242

Agnieszka Czerwiriska, prezes Stowarzyszenia Gmina Nowej Generacj, Strzeganowice -
nominacja za lata aktywnej dziatalnosci na rzecz lokalnej spotecznoscijako prezes
Stowarzyszenia Gmina Nowej Generacji; za wspétorganizowanie m.in. wigilii dla senioréw,
atakze zatakze aktywne uczestnictwo w akcjach pomocowych i dobroczynnych; za pomyst

i organizacje szkolen informacyjnych, m.in. dotyczacych renty wdowiej. WRC.367
Katarzyna Dwornik-Piszczatka, dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej, Sobétka -

nominacja za misje i powofanie do pracy w Osrodku Pomocy Spotecznej, pomoc w codziennych
problemach mieszkaricw, takze wykraczajacych poza ramy obejmowanego stanowiska,

wtym pomoc w pisaniu wnioskéw do roznych instytugji, starania znalezienia czasu dlalicznych
0s6b, aby wystuchac ich problemdw i oferowanie rozwiazan, ktdre s3 realneimozliwe
doosiagniecia.

AnnaHerbut, zastepca burmistrza, Katy Wroctawskie - nominacja za organizowanie
i koordynacje licznych piknikow oraz wydarzen integracyjnych (kulturalnychi sportowych)
zwiekszajacych udziatlokalnej spotecznosci w zyciu gminy. WRC273
Piotr Jasilkowski, prezes Stowarzyszenia Przyjaciot Maniowa Matego Grodzisko,

Maniéw Maty - nominacja za organizacje cyklicznych wydarzeri wiejskich, w tym piknikow,

akdji rekreacyjnych, oraz za dziafania narzecz odnowy przestrzeni publicznej iintegracji
mieszkarcow. WRC.278

WRC.349

SylwiaKarpa, softys, Biskupice - nominacja za aktywne wspieranie lokalnej spotecznosci
poprzez organizacje pomocy dla 0sb potrzebujacychiangazowanie mieszkaricow w dziatania
narzecz wspdlnego dobra. WRC.280
Sebastian Kotlarz, regionalny dziatacz, radny, Katy Wroctawskie - nominacja za organizacje
cykluspotkan i prelekcji popularyzujacych historie lokalng (m.in. .Tajemnice Ziemi Kackiej"),
angazujacych mtodziezi seniorow w dziatania edukacyjne w gminie. WRC279
DorotaKowalska, koordynatorwolontariatu, Dtugoteka - nominacja za koordynacje lokalnego
wolontariatu, organizacje uméw wolontariackich irekrutacji wolontariuszy do dziatari gminnych
oraz pomoc w organizacji Wolontariatu Europejskiego Youth for local community. WRC.275
AndrzejKozdrowicki, dziatacz charytatywny, Siechnice - nominacja za nieustepliwos¢
worganizagji akcji charytatywnych dla kazdego, kto potrzebuje pomocy. WRC.272
KatarzynaNowak-Pokorny, radna, Siechnice - nominacja za bezinteresowne wsparcie tych,
ktorzy pozostaja w potrzebie. WRC350
Mirostaw Pawlaczyk, prezes Stowarzyszenia Przedsigbiorcow Kateckich, Katy Wroctawskie -
nominacja zainicjowaniei koordynacje dziatari publiczno-prywatnych, wtym spotkari
przedsiebiorcow, wsparcialokalnychinicjatyw spotecznychicharytatywnych, atakze
zapozyskiwanie partnerow dla akgjilokalnych. WRC277
AnnaPietruszewicz, sottys, Strzeganowice - nominacja za skuteczne wykonywanie obowiazkéw
jakosottys, atakze zadbatos¢ o ludziiich sprawy oraz szczergiwidoczng mitos¢ dowsi.  WRC.274
Jakub Tomasko, dziatacz spoteczny, Karolin - nominacja zainicjatywy spoteczne, zatozenie kofa
gospodyn wiejskich, zamienianie codziennych rozméw mieszkaricow w konkretne
przedsiewziecia, a takze za zatozenie nieformalnej grupy artystycznej Falcon Fire i niesienie dobrej
opowiesci o gminie wrdznych zakatkach Dolnego Slaska. WRC.276

Piotr Arasymowicz, prezes RAGU Pracownia Makaronu, Zorawina - nominacja za otwarcie
drugiego lokalu RAGU i skalowanie produkcji swiezego makaronu, co zwigkszyto zasieg
dystrybucjimarki.
PiotrBanacki, managing director Materialise Poland, Bielany Wroctawskie - nominacja
zarozbudowe centrum druku 3D w Bielanach Wroctawskich oraz wdrozenie innowacyjnych
rozwigzar (Magics 2025), ktre zwiekszyty skale produkcji addytywnej obstugujacej przemyst
wr6znych branzach -w tymw ochronie zdrowia, motoryzadji, lotnictwie, okularach, sztuce
i designie, urzadzeniach do noszenia oraz dobrach konsumpcyjnych. WRB188
Kamil Halajda, wspotwhasciciel Sernicy Dolnoslaskiej, Bielawa - nominacja za zdobycie ztotego
medalu w prestizowym konkursie World Cheese Awards. WRB186
AndrzejKtosok, prezes firmy Ktosok, Dtugoteka - nominacja za pozyskaniei dostawe 46.
nowych autobuséw marki SOR poprawiajacych komunikacje aglomeracyjna miedzy Dtugoteka
aWroctawiemimodernizacje floty przewoznika lokalnego. WRB181
JangHalee, prezes LG Energy Solution Wroctaw, Biskupice Podgérme - nominacja za rozwiniecie
wspdtpracy badawczej z Politechnika Wroctawska i zaprezentowanie nowych, specjalistycznych
[inii do produkji ESS (magazynowania energii), zwigkszajacych moce produkcyjne firmy i lokalne
zatrudnienie. WRB185
Tomasz Michalski, dyrektor centrum logistycznego Amazon, Bielany Wroctawskie - nominacja
zadoprowadzenie do uruchomienia centrum logistycznego w Bielanach Wroctawskich
istworzenie kilkuset miejsc pracy, a takze skali obstugi e-commerce wregionie. WRB189
Bruno Sempio, prezes Sonko, Bielany Wroctawskie - nominacja zarozwdj firmy i rozwdj oferty
popularnych przekasek, m.in. o wafle ryzowo-kukurydziane bezglutenowe o smaku mango,
pomarariczy, limonkiimaliny. WRB183
JanSzagdaj, CFO Lumina Park, Sleza - nominacja za stworzenie wyjtkowej odstony Lumina
Park, opartej namotywie , Alicji w Krainie Czarow", ktéra dzieki nowej koncepcjii catkowicie
przeprojektowanej trasie, zapewnia odwiedzajacym unikalne doswiadczenie multimedialnego
spaceruwsrod miliona $wiatet. WRB184

WRB187

Wojciech Bloriski, wojt, Dtugoteka - nominacja za doprowadzenie do uroczystego otwarcia
nowej czesci Szkoty Podstawowej im. Marii Sktodowskiej-Curie w Wilczycach, co zwiekszyto oferte
edukacyjngiwarunki nauki dla dziecizgminy. WRP207
Anna Chmielewska, wiceprzewodniczaca Rady Powiatu, Kietczow - nominacja za prace narzecz
lokalnej spotecznosci, organizacje zajec fitness dla mieszkaricow. WRP.251
AnnaDudarska, zastepca wojtagminy, Kobierzyce - nominacja za pozyskanie dotacji Banku
Gospodarstwa Krajowego umozliwiajacych skanalizowanie czesci gminy (wsie: Szczepankowice,
Budzisz6w, Pustk6w Wilczkowskii Tyniec nad Sleza). WRP199
Tomasz Giniewski, zastepca burmistrza, Katy Wroctawskie - nominacja za koordynacje

procedur przetargowych dotyczacych modernizacjilokalnych drog, m.in. przebudowy

ul. Drzymaty, czy ul. Daszyriskiego w Katach Wroctawskich, a takze za wstuchiwanie sie w glos
lokalnej spotecznoscii spotkania z przedstawicielami sotectw, kot gospodyri wiejskich

i stowarzyszen. WRP206
DorotaGoldyn, radna, Jordandw Slaski - nominacjaza charyzmei aktywnos¢ jako radna gminy
Jordandw Slaski, dbanie o rozwdj najmniejszych gminnych sotectwi pozyskiwanie na ten cel
$rodkow zewnetrznych, atakze za liczne inicjatywy, dzigki ktdrym zrealizowane zostaty cenne
projekty, jak m.in. Nowe miejsce rekreacji w Winnej Gérze, Rozwdj miejsca rekreacjiw Winnej
Gorze. WRP200
Martalgras, radna, Sobétka - nominacja za dziafalnosc na rzecz lokalnej spotecznosci
zuwzglednieniem pracy zmtodziez3 trudna. WRP204
Maciej Koba, wjt, Zrawina - nominacja za pozyskanie ponad 500 tys. zfotych na rozwoj
transportu zbiorowego dlagminy Zérawina. WRP203
Piotr Kope¢, wajt, Kobierzyce - nominacja za prowadzenie programu poprawy bezpieczeristwa
nasieci drég gminnych oraz dziatania na rzecz modernizacji odcinkéw na DK8, w tym budowe
sygnalizacji swietlnej w trzech miejscach. WRP205
tukasz Kropski, burmistrz, Siechnice - nominacja za uruchomienieinadzor nad pakietem
inwestycji drogowych, komunalnych oraz sportowych, jak budowa ulicy Zachodniej w Sulimowie,
otwarcie kompleksu sportowego w Siechnicach, remont ul. Melioracyjnej w Radwanicach, czy
przebudowa ul. Sw. Markaw Zebicach. WRP202

KatarzynaSebzda-Sztul, burmistrz, Katy Wroctawskie - nominacja za uruchomienie
kompleksowych prac modemnizacyjnychinfrastruktury gminnej w wyniku zaplanowania

proinwestycyjnego budzetu na rok 2025. WRP201

Jadwiga Adamska, dyrektor Gminnego Centrum Kultury, Kamieniec Zabkowicki - nominacja
zazaangazowanie w promocje kulturowego dziedzictwa regionu, aw szczegéInosci dziatania
narzecz Patacu Marianny Orariskie]. WRK.247
BozenaMalczyk, prezes Stowarzyszenia Inicjatyw Spotecznych Razem, Stolec - nominacja
zawyréwnywanie szans wsrod mtodych ludzi, umoZliwienie jgj uczestniczenia w wydarzeniach
zwigzanychm.in. ze sztukgi taricem, jak miato to miejsce, chocby podczas organizowanego
przez stowarzyszenie Festiwalu Sita Mtodych - Power of Future. WRK.245
PawelOnyskow, dyrektor Zabkowickiego Centrum Kultury i Turystyki, Zabkowice Slaskie -
nominacja za organizacje imprez o charakterze kulturalnym, ktére promujaregion. ~ WRK.249
GrazynaPlachytka, prezes Uniwersytetu Trzeciego Wieku, Zabkowice Slaskie - nominacja
zatworzenie sposobnosci na spotkanie studentéw Uniwersytetu Trzeciego Wieku na spotkania
zesztuka, jak wyjazdy na spektakle, a takze angazowanie ich w dziatalnosc zwigzang z szeroko
rozumiang kulturaisztuka. WRK.246
Jarostaw Rudnicki, dyrektor Centrum Kultury i Biblioteki, Bardo - nominacja za realizacje
wydarzeri kulturalnych, ktére promujqlokalne dziedzictwo Barda, jak: Bardzkie lato organowe.
WRK.248
AnnaRypien, artystka, wspotzatozycielka Mata Bohema Art Studio, Stoszowice - nominacja
zalyczenie talentu artystycznego z misjg spofeczng, zazajecia  dlaosobwkryzysie
emocjonalnym, zaangazowanie w dziafania Fundacji, Macie Wsparcie”, wspieranie lokalnych
tworcow, organizacje wydarzen integracyjnychiwystaw, atakze za bycie 0soba, ktra daje innym
odwage, wiare wssiebie  przestrzeri do wyrazania emocji. WRK.244

IrenaDraganik, prezes zarzadu kota Polskiego Zwiazku Niewidomych, Zabkowice Slaskie -
nominacja za wieloletnia dziatalnos¢ zabkowickiego kota Polskiego Zwiazku Niewidomych,
awszczegolnosci zawkiad w spoteczne zaangazowanie cztonkéw kota, integracje, a takze ciagly
rozwdj nawielu pfaszczyznach. WRC.283
JustynaGiryn, cztonkini zarzadu Stowarzyszenia KREWmaNIACY, Zabkowice Slaskie -
nominacja za zaangazowanie w szerzenie idei honorowego dawstwa krwi na terenie powiatu
z3bkowickiego. WRC.286
Wiodzimierz Jankiewicz, zatozyciel Klubu Mitosnikéw Gor Zoska, Zabkowice Slaskie-
nominacja za utworzenie Klubu Mitosnikow Gor Zoska, ktdrego celem jest nie tylko promocja
lokalnej turystyki, ale réwniez upowszechnianie zdrowego stylu Zycia czy profilaktyki, a przede
wszystkimintegracja lokalnej spotecznosci. WRC.287
JolantaPietoi, prezes stowarzyszenia Klub Seniora Przyjaciele, Zabkowice Slaskie - nominacja
zatworzenie miejsca dla zgbkowickich senioréw, w ktorym moga rozwijac swoje pasje

i zainteresowania, a takze angazowac sie w zycie lokalnej spotecznosci. WRC.285
tukasz Sikorski, strazak, Budzow - nominacja za zainicjowaniei koordynacje polsko-
niemieckiej wymiany strazakow ochotnikow. WRC352

Aleksandra Sypiariska, prezes Fundacji VI, Zabkowice Slaskie - nominacja za dziataniana rzecz
rozwoju osobistego mieszkanek Zabkowic Slgskich, aw szczegdlnoci organizacje szkolert
iwarsztatow dla kobiet. WRC.281
JoannaTofel, prezes zarzadu Fundacji Kraina pod Storicem, Janowiec - nominacja za energie
do dziatania, nieztomne zaangazowanie oraz za poczucie odpowiedzialnosci jako aktywistka,
nauczycielkai prezeska fundacji Kraina Pod Storicem. WRC.284
Karolina Tracz, liderka Szlachetnej Paczki, Zabkowice Slaskie - nominacja za dziatalnos¢
charytatywng na rzecz lokalnej spotecznosci, m.in. poprzez liderowanie lokalnym strukturom
Szlachetnej Paczki. WRC.351
OlgaWilczewska, prezes oddziatu Towarzystwa Opieki nad Zwierzetami, Zabkowice Slaskie-
nominacja za dziatalnos¢ narzecz ratowania zaniedbanych, czesto trzymanych w tragicznych

warunkach, zwierzat. WRC174
BozenaWojcicka, wiceprezes Fundacji Dobrych Dziatari, Zabkowice Slaskie -

nominacja za promocje wolontariatu na rzecz potrzebujacychilokalnej spotecznosci,

atakze zaangazowanie w jej rozwoj, m.in. poprzez organizacje szkoler i warsztatow
dlamieszkaricow. WRC.282

SzymonBarylak, prezes zarzadu firmy Globimix, Zabkowice Slaskie - nominacia
zainnowacyjne podejscie w ponad 20-letniej dziatalnosci, zwigzanej z tworzeniem, dystrybucja

i konserwacja urzadzeri oraz specjalnych ciaggdw technologicznych. WRB196
Lionel Baud, prezes zarzadu Baud Polska, Zabkowice Slaskie - nominacja zainwestycje
wrozwj dziatalnosci na terenie Dolnego Slaska, co przelozyto sie na otwarcie nowego zakfadu
produkcyjnego na terenie Zgbkowic Slaskich. WRB193
Andrzej Jaromin, prezes zarzadu Atlas, Zigbice - nominacja za dwie dekady ciezkiej pracy

w branzy przetwdrstwa spozywczego, aw szczegdlnosci w rozstawianiu Ziebic w produkgji
dlimakawinniczka. WRB190
AndrzejPacholak, prezes zarzadu Silesian Grain, Zigbice - nominacja zainnowacyjnos¢

i szerokie dziatania na rzecz kontrolijakosci produktow. WRB191
MarcinPacholak, prezes zarzadu Silesian Flour, Ziebice - nominacja za nieustanna, niemalze
30-letnia dziatalnosc¢ w branzy, potaczona z ciagtym rozwojem firmy i czerpaniem
zinnowacyjnychrozwigzan. WRB195
MalwinaPasternak, wspétwtascicielka firmy Sery Lutomierskie z Gor Sowich, Lutomierz-
nominacja za budowe marki, ktdra w ciggu ostatnich lat stata sie jednym z symboli Dolnego
Slaska, atakze organizacje targéw zywnosci ekologicznej na terenie Serowarni,

pozwalajacych przedstawicielom branzy na dotarcie szerszego grona odbiorcow i promocje
kulinarnej kultury regionu. WRB194
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JacekPtak, prezeszarzadu Osrodka Hodowli Zarodowej, Kamieniec Zabkowicki - nominacja
zainnowacyjne podejscie do hodowli, aw szczegéInosci za ciagte doskonalenie w wprowadzanie
nowoczesnych rozwiazan, pozwalajacych m.in. na ciagty monitoring dobrostanu zwierzat.
WRB192
Marcin Skoczen, wiasciciel firmy Skomar, Bardo - nominacja za wykorzystywanie powodzenia
w biznesie na rzecz wspierania lokalnych sportowcéw, wtym - Leszka Jaskiewiczaz Polanicy,
ktory zdobytjuz dwa tytuty mistrza Polski w kategorii do lat 23 w kolarstwie. WRB92
MagdalenaTopolanek, wiascicielka firmy Bardzkie Pierniki Fabryka, Bardo - nominacja
zakonsekwencje w tradycyjnym wypiekaniu piemikéw i przekazywaniu tej wiedzy lokalnym
producentom, atakze za dziafania edukacyjne narzecz bardzkich piernikéw, kultywujace
dziedzictwo regionu. WRBJI1
Szymon Tracz, wspotwiasciciel firmy Agromat, Braszowice - nominacja za nieoceniony wkfad
wrozwoj polskiego rolnictwa, a takze za wizjg, pasje, innowacyjnos¢ipracowitosc. ~ WRB197

Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna

Damian Cieslik, radny, Cieptowody - nominacja za wyjatkowe zaangazowanie narzeczlokalnej
spotecznoscigminy Cieptowody, uwazne stuchanie mieszkaricow, dostrzeganieich codziennych
potrzebirealnych problemdw, a nastepnie podejmowanie konkretnych dziafa, oraz za pokore,
oddanie i poczucie odpowiedzialnosci zawspolne dobro. WRP208
Sylwester Kowal, burmistrz, Kamieniec Zabkowicki - nominacja za niestrudzona walke

0 poprawe bezpieczeristwa, dzieki czemu udato sie doprowadzic do podpisania umowy

na budowe wodnego zbiornika w Kamiericu Zabkowickim, ktry ma chronic mieszkaricow,

nie tylko miasta, ale tez wojewddztwa przed kolejnymi powodziami. WRP214
DariuszMarcinkéw, przewodniczacy rady powiatu, Zabkowice Slaskie - nominacja
zapozyskanie srodkow wwysokosci blisko 50 min zt na realizacjg 25 inwestycji drogowych

w powiecie, a takze ich stopniowe ukoriczenie. WRP209
Monika Mikosz, inspektor ds. obstugi biura Rady Miejskiej, Zigbice - nominacja za dziatania
narzecz zigbickich senioréw, zabieganie o poprawe ich codziennego zycia, aktywizacje,
atakze koordynacje projektu powotania rady seniorow.

Marcin Orzeszek, burmistrz, Zabkowice Slaskie - nominacja za realizacje dziatan, ktore
umozliwity uzyskanie przez gmine Zabkowice Slaskie certyfikatu Bezpiecznagmina.  WRP198
MartaPtasifiska, burmistrz, Bardo - nominacja za efektywne wykorzystywanie funduszy
rzadowych w regionie, w tym za uzyskanie 3850 000 zt na odbudowe stadionu, ktéry zostat
zniszczony podczas zesztorocznej powodzi. WRP211
RafatRabenda, zastepca burmistrza, Zabkowice Slaskie - nominacja za dziatania gminy narzecz
poprawy jakosci zycia, czyli projekt: Odnowa przestrzeni publicznych w Zabkowicach Slaskich,
ktory zaktada rewitalizacje podworek, zamontowanie tam matej architektury inasadzenie zieleni,
atakze modemizacje kanalizagji deszczowej oraz remont czesci drégi chodnikéw. WRP213
MariuszSzpilarewicz, burmistrz, Zigbice - nominacja za udziatw programie rzadowym

i pozyskanie pieniedzy z niego na poprawe codziennego zycia 0s0b z niepetnosprawnosciami,
budowe mieszkar dla nowych mieszkaricow gminy i zdobycie pienigdzy naremontiwyposazenie
dawnejbiblioteki w Henrykowie, ktérazmienisie w siedzibe kota gospodyri wiejskich.  WRP210

WRP212

Kultura

Piotr Arcimowicz, dyrektor Muzeumtuzyckiego, Zgorzelec - nominacja za pomystodawstwo
Badan tozsamosci regionalnej - projektu dotyczacego postrzeganiaregionéw w obszarze
przygranicznym Czech, Niemieci Polski. WRK.260
PawelBabicz, dyrektor Miejskiego Domu Kultury, Zgorzelec - nominacja za organizacje
Konwentu Fantastycznego - trzydniowejimprezy filmowej, gdzie spotykasie horror, science
fictionimagia kina, a takze zawspétorganizacie Jakubow, czyli wielkiego swigtasztuki. WRK.259
DorotaBarczyk, dyrektorka Paristwowej Szkoty Muzycznej, Zgorzelec - nominacja za widoczng
pasje do muzykiiorganizacje koncertow uczniow szkoty muzycznej w Zgorzelcu. WRK.253
InnaBlaszczyk, choreograf, Zgorzelec - nominacjaza niezwykfa pasje dotaricai dzielenie sie nia
zinnymi, a takze za wytrwatos¢ w prowadzeniu grup tanecznych, za usmiechi dobre stowo

dlakazdego. WRK.254
AdamKusiak, mistrz kaligrafii, Bogatynia - nominacja za propagowanie staropolskiej
i przedwojennej kaligrafii poprzez jej nauczanie zarowno wPolsce, jakizagranica.  WRK.250

KrystynaRadzieta, dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej, Zgorzelec - nominacja
zapromowanie nie tylko czytelnictwa wsrdd mieszkaricow, ale takze aktywnego trybu zycia,
czylizaorganizacje rajdoéw rowerowych dla dzieciirodzicéw, oraz bogatq oferte kulturalng

i propagowanietuzyc. WRK.256

POWIAT ZGORZELECKI - LIDERZY GEOSOWANIA

DZIALALNOSC SPOLECZNAI CHARYTATYWNA

AndrzejSwiderski, pracownik Muzeum kuzyckiego, Zgorzelec - nominacjazakreowanie
wydarzeri artystycznych w regionie, w tym spektakli, inscenizacjii widowisk historycznych oraz
zapropagowanie historii regionu. WRK.251
BozenaWieczorek, kierownik Zespofu Ludowego Rozmaryn, Bogatynia- nominacja
zaprowadzenie zespotu ludowego ,Rozmaryn”, ktdry taczy pokoleniaikultywuje tradycje ludowe,
atakzezasukcesyw przegladachfolklorystycznych. WRK.252
JoannaWinnidka, dyrektor Domu Kultury, Pierisk - nominaja za inicjatywe w pozyskiwaniu
funduszy narozwoj zycia kulturalnego w Borach Dolnoslaskich, w 2025 roku byfo tom.in.
pozyskanie pieniedzy z Dolnoslaskich Matych Grantéw, dzieki ktérym udato sie zorganizowac akcje
Murw kolorze - razem tworzymy sztuke. WRK.255
MarcinWoroniedki, dyrektor Bogatyriskiego Osrodka Kultury, Bogatynia - nominacja
zawyobraznigirozmachw prowadzeniu domu kultury, stworzenie specjalnego programu dla dzieci
zniepetnosprawnosciami (organizowanie dla nich m.in aktywnego wypoczynku), atakze
zaprowadzenie pracowni teatralnej, gdzie mozna pocwiczyc emisje gtosuii zapoznac sie
ztechnikami aktorskimi. WRK.258
Dziatalnos¢ spofecznai charytatywna

DorotaBojakowska, prezeska Bogatyriskiego Stowarzyszenia Amazonki, Bogatynia - nominacja
zadziatanie narzecz kobiet dotknigtych nowotworem piersi oraz prowadzenie inicjatyw
zmierzajacych do poprawy warunkéw Zycia tych os6b, a takze zwiekszenie uczestnictwa w zyciu
spofecznym, gospodarczymi kulturalnym. WRC290
DorotaFrazik, prezes Stowarzyszenia Wspierajacych Rozwdj 0sob Niepefnosprawnych, Starszych
i ChorychIN GREMIO, Zgorzelec - nominacja za reprezentowanie oséb nigpetnosprawnych
ichinteresowipotrzeb. WRC291
MajaFrykowska, koordynatorka Szlachetnej Paczki, Zgorzelec - nominacja zazaangazowanie
wakcje pomocowe Szlachetnej Paczki. WRC353
IrenaRusiecka, prezes Bogatyriskiego Stowarzyszenia Diabetykéw Insulinka, Bogatynia-
nominacjazaopiekeipomoc dlaludzichorych na cukrzyce, uswiadamianie
oniebezpieczeristwach, jakie niesie za sobg cukrzyca, promogje zdrowia. WRC293
SylwiaRutkowska, kierownik Schroniska dla Zwierzat, Dtuzyna Géma - nominacja za kierowanie
schroniskiem - zapewnienie opieki weterynaryjnej, wymiane bud w kojcach, organizacje adopdji
izwigkszenieliczby adopdji oraz darowizn narzecz placéwii. WRC.296
BarbaraTomczak, kierownik zespotu ds. rodzinnej pieczy zastepczej PCPR, Zgorzelec - nominacja
zaaktywna rekrutacjewsparcie rodzin zastepczych oraz prowadzenie programéw wsparcia dzieci
irodzinnaterenie powiatu. WRC.288
Stawomir Wojaczyriski, prezes Fundacji Niepetnosprawnymi Oczekujacym Pomocy, Zgorzelec -
nominacjaza prowadzenie Warsztatow Terapii Zajeciowej, podejmowanie dziatari zapewniajacych
niepetnosprawnym pomoc lekarska i niezbedne leki oraz organizowanie obozow, wycieczek,
turnusow rehabilitacyjnychiinnych formwypoczynkuirekreacjidladorostych. WRC294
Stanistaw Wolanin, prezes Stowarzyszenia Mitosnikow Ziemi Zgorzeleckiej Tramp, Zgorzelec-
nominacjaza promocie regionalnej turystykii aktywnej rekreacji, wycieczek m.in. do Trzebnicy,

Sobotki, zamku Grodno, Zmigrodu, czy Kolorowych Jeziorek. WRC295
Biznes i przedsiebiorczosc

Agnieszka Gradecka, prezes zarzadu Banku Spétdzielczego, Pierisk -nominacja
zawprowadzenie programéw kredytowychi cyfryzacje ustug bankowych. WRB199

AdriannaKokot, prezes Naolivieni, Zgorzelec - nominacja zarozwoj marki kosmetycznej

i stworzenie kanatow sprzedazy produktow wyprodukowanych z naturalnychiekologicznych
sktadnikow. WRB198
BogdanMalcer, wiasciciel BM Chemie, Bogatynia - nominacja za pozyskanie decyzjiwsparcia

0d SSEMP (Specjalnej Strefy Ekonomicznej Matej Przedsiebiorczosci) irealizacjg inwestydji
rozbudowujacej moce produkcyjne zakfadu chemicznego w Bogatyni. WRB.200
IzabelaOwczarek-Rymarowicz, prezes Unirubber, Zielonka - nominacjaza dostarczenie
komponentdw nabudowe nowoczesnej, pierwszej w Polsce nawierzchniLaykold Master GEL
wkrytej hali tenisowej w Siedlcach, a takze za wspieranie branzy poprzez organizowanie bezpfatnych
szkoleriz uktadania wylewanych nawierzchnibezpiecznych naplacach zabaw. WRB.201
Jakub Sochon, prezes zarzadu Miejskiego Przedsiebiorstwa Gospodarki Komunalnej, Zgorzelec-
nominacjazaakcje zbierania odziezy i tekstyliow, wdrozenie elektrycznej Smieciarki oraz
uruchomienie mobilnego Punktu Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych - mPSZOK
wZgorzelcu, nastarym targowisku. WRB.202
RomanSzkaradek, wiasciciel firmy Drog-Bruk, Zgorzelec - nominacja za utrzymanie dziatalnosci
wykonywaniarobdt drogowychi ztagodzenie skutkéw kryzysow wizerunkowych, zabezpieczajac
migjscapracy. WRB.204

KULTURA

SandraCiempa

RafatZarzedq, prezes Citronex, Zgorzelec- nominacjaza ekspansje firmy na obstuge klientow
Zachodniej Europy, poprzez budowe nowej dojrzewalni w Belgii. WRB.203

Polityka, samorzadnoscispotecznosclokalna
JanMajowski, wojt, Sulikéw - nominacja za skuteczne pozyskanie Srodkéw na przebudowe drég
oraz otrzymanie dofinansowaniaw programie ,Odnowa Dolnoslaskiej Wsi". WRP216
Robert Waskowski, prezes OSP, Dtuzyna Dolna - nominacja zarozwijanie 0SP w Dtuzynie Dolnej
poprzez pozyskiwanie niezbednego sprzetuiangazowanie mfodziezy w dziatalnos¢ ratownicza.
WRP254
Mariusz Wieczorek, burmistrz, Wegliniec - nominacja za uroczyste oddanie do uzytku
supemowoczesnej hali sportowej przy Szkole Podstawowejim. Jana Pawta Il w Czerwonej Wodzie
oraz pozyskanie srodkow na jej budowe, m.in. zRzadowego Programu Inwestycji Strategicznych
Polskitad, atakze za rozwijanie oferty sportowej gminy. WRP217

Kultura

SebastianDebicki, dyrektor Gminnego Centrum Kultury, Pielgrzymka- nominacja
zazaangazowanie wgminne projekty kulturalne, w tym organizacje Festiwalu Kultury Ludowej czy
XXX Biesiady Zespotdw Kresowych. WRK314
Artur Goliriski, artysta, plastykinstruktor pracownirysunkuimalarstwaw ZOK, Ztotoryja -
nominacjazarozwdjtalentu plastycznego wéréd dziecii mtodziezy poprzez prowadzenie

pracowni rysunkui malarstwa oraz organizacje prac podopiecznychw Ztotoryjskim Osrodku
Kultury. WRK312
MichatKlimaszewski, pisarz, Ztotoryja - nominacja za wydanie ksigzki Przeklety, ktora miata
premiere w2025 roku. WRK.262
WiolettaMichalczyk, prezes Towarzystwa Mitosnikéw Ziemi Ztotoryjskiej, Ztotoryja - nominacja
zapropagowanie lokalnej historii poprzez organizacje wystaw, wyktaddwiinnych wydarzen
edukacyjnychw2025roku. WRK315
EwelinaNiklewicz-Debicka, kierowniczka zespotu Mtodzi Pielgrzymianie, Pielgrzymka -
nominacjaza kultywowanie tradycji kresowych w gminie Pielgrzymka w ramach wspétpracy z KGW
Kresowy Ptomieri oraz prowadzenia zespotu Mtodzi Pielgrzymianie. WRK313
JolantaZarebska, pisarka, tworczyni Teatru Trzech Pokolen, Ztotoryja - nominacja
zaupowszechnianie kultury poprzez spotkaniaz poezja oraz rezyserowanie spektakli Teatru Trzech
Pokolen. WRK.261

Dziatalno$c spotecznai charytatywna

Waldemar Chabior, emeryt, wiceprezes zarzadu Kota Miejsko-Gminnego Zwiazku Kombatantow
Rzeczypospoliteji Bytych Wiezniow Politycznych, Ztotoryja- nominacja za realizacje projektu
Ocalamy Od Zapomnienia Groby Weterandw Walk o Wolnos¢i Niepodlegtos¢ Polskiibycie
zgloszonym  przez Prezesa ZGZKRPiBWP do Honorowej Nagrody Prezesa IPN - Kustosza Pamieci
Narodowej. WRC298
Michat Czyzewski, tancerz, Ztotoryja - nominacja za organizowanie zaje¢ Tanecznym Krokiem
zachecajacychseniorow do aktywnoscifizycznejiintegracji spotecznej. WRC361
AndrzejKowalski, prezes Ztotoryjskiego Towarzystwa Tradycji Gorniczych, Ztotoryja - nominacja
zadziatalnod¢ narzecz zachowania dziedzictwa gormiczego regionu, w tym wkfad w otwarcie
nowego rozdziatu Karczmy Skansenowej w Leszczynie. WRC357
Adrian Mackow, nauczyciel, Nowy Kosciét- nominacja za wspieranie uczniow w poszerzaniu
wiedzy o nowych technologiach, wtym uruchomienie Ztotoryjskiego Centrum Informatyki

i Podstaw Programowania ,Roboratorium.pl". WRC354
BeataMajewska, zatozycielka stowarzyszenia Hortus, Zfotoryja - nominacja za organizacje

i udziatwakcjach dobroczynnych, zbidrkach zywnosci, w tym koordynacje charytatywnego
Franciszkariskiego Jarmarku Bozonarodzeniowego. WRC358
tucjaMarchaj-Miller, prezes Fundacji Animus, Ztotoryja - nominacja za dziatania narzecz
wolontariatu, dziecii os6b niepetnosprawnych, w tym prowadzenie warsztatow umiejetnosci
wychowawczych oraz organizace XI Mistrzostw Polski w Phukaniu Ztota os6b
Zniepetnosprawnoscia. WRC.360
Agnieszka Protasiewicz, wolontariuszka WOSP, Ziotoryja - nominacja zadziatanianarzecz
WOSPw powiecie ztotoryjskim. WRC356
Klaudia Sabadach, animatorka, Ztotoryja - nominacja zazaangazowanie w licytacje pomocowe
dlaPiotrusiaSzliwy. WRC359
ElzbietaSajewicz, kierownik Klubu Senior +, Ztotoryja - nominacja za aktywizacje lokalnych
seniorow m.in. poprzez wystawienie spektaklu Whrew koronie ku mitosci. WRC.297

POWIAT WAEBRZYSKI - LIDERZY GEOSOWANIA

POLITYKA, SAMORZADNOSC1SPOLECZNOSC LOKALNA

AdamHausman
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PaulinaZagata, komendatkahufca, wolontariuszka WOSP. Ztotoryja - nominacja
zazaangazowanie w lokalne akcje pomocowe oraz dziatalnos¢ spoteczng narzecz ztotoryjskich
harcerzy. WRC362

Biznes i przedsiebiorczosc
MateuszChamski, cztonek zarzadu Przedsigbiorstwa Transportowo-Budowlanego, Ztotoryja-
nominacjaza zdobycie pozycjilidera w regionie w zakresie inwestycji drogowych. WRB.238
Krzysztof Debicki, wiasciciel Pasieki pod Lipami, Zagrodno - nominacja za rozwijanie biznesu
poprzez poszerzanie asortymentu oraz uruchomienie sklepu internetowego. WRB.236
Krystyna Jachimowska, wtascicielka Domowej Spizarni pod Ostrzyca, Proboszczéw - nominacja
zapromowanie produktow lokalnych w ramach prowadzenia Targu Pod Wulkanem.  WRB.235
Dominik Kaziuk, wiasciciel Pasieki pod Ostrzyca, Twardocice - nominacja zawysoka jakos¢
produktéw oraz wktad w rozwdj zréwnowazonej turystyki w regionie poswiadczone certyfikatem
Geopark Kraina Wygastych Wulkanow. WRB.233
MarcinKucharski, wtasciciel winnicy i agroturystyki AGAT, Sokotowiec - nominacja
zawspotorganizacje w 2025 roku Konwentu Polskich Winiarzy, ktdry pobit rekord frekwenji.
WRB.237
JerzyNadolny, prezes firmy Mine Master, Wilkow - nominacja zarozwijanie dziatalnosci
eksportowej iinnowacjiw branzy gomiczej. WRB.234
BlazejPrus, prezesfirmy Vitbis, Zfotoryja - nominacja za znalezienie nowych rynkéw zbytu
i poszerzenie kolekcji w sezonie 2025. WRB.205

Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna

JustynaBeck, prezes Stowarzyszenia Kreatywny Wojcieszow, Wojcieszow - nominacja
zaztozenie wniosku o modernizacje miejsca ogniskowego, w ktorym odbywa sieimpreza pt.
Galeria Piosenki Pieknej - za wspétangazowanie osob kochajacych muzyke i integracje lokalnej
spotecznosci. WRP252
Piotr Karwan, radny Sejmiku Samorzadowego Wojewddztwa Dolnoslaskiego, Ztotoryja -
nominacjaza walke o rewitalizacje linii kolejowejtaczacej Legnice, Ztotoryje i Jerzmanice Zdrdj,
przez ktérej uruchomienie region zyskatby turystycznieiutatwit zycie mieszkaricom. ~ WRP224
PawetKulig, burmistrz, Ztotoryja - nominacja za wprowadzenie bezpfatnej komunikacji w miescie,
atakze zaspefnianie marzer mieszkaricow o budowie basenu wraz z kompleksem rekreacyjnym
koto Wilczej Gorki. WRP222
PawelMaciejewski, radny, Ztotoryja - nominacja zaempatie, organizacje Zlotu Aut
Amerykaniskich, licytacji przejazdzki jednymz aut oraz przeznaczeniejej dochodu na leczenie
potrzebujacego dziecka. WRP223
RafatMiara, starosta powiatu ztotoryjskiego, Ztotoryja- nominacjaza uratowanie Szpitala
Powiatowegow Ztotoryii wspieranie rozwoju placéwki poprzez modernizacje, zakup sprzetu

m.in. tomografu, a takze za przeprowadzenie remontéw doméw dziecka w powiecie i zdobywanie
pieniedzy narewitalizacjg drog. WRP.225
TomaszSybis, wajt, Pielgrzymka - nominacja za dziatania, ktére sprawity, ze Pielgrzymkato
najbardziej dynamicznie rozwijajaca sie gmina w powiecie ztotoryjskim, rowniez
zaprzeprowadzenie remontow i modernizagji kilkudziesieciu kilometrow zniszczonych drég,
budowe tras rowerowych, ktére potacza Ztotoryje z powiatem bolestawieckim, atakze
zaaktywnoscioddanie mieszkaricom.

JanTymezyszyn, wajt, Ztotoryja- nominacja za pozyskanie ponad miliona ztotych dotacji
zMinisterstwa Sportui Turystyki na budowe boiska przy Szkole Podstawowej Rokitnicy, dawno
wyczekiwany remont drogi Rzymowka do granicy powiatu, drogi w Prusicach, a takze nieustepliwos¢
wwalce orewitalizacie linii kolejowej Legnica - Zlotoryja - Jerzmanice Zdroj. WRP220
MarcinZawislak, radny powiatowy, Zfotoryja - nominacja za szerokq dziatalnos¢ jako prezes

w Dolnoslaskim Kole Stowarzyszenia Weterandw Dziatari Poza Granicami RP, organizacje Marszow
Weterana, ksztattowanie postaw patriotycznych wérdd dziecii mtodziezy, a takze za propagowanie
dawstwa krwi. WRP221

WRP226

Nauka

prof.drhab. Krzysztof Abramski, kierownik Katedry Teorii Pola, Uktadow Elektronicznych

i Optoelektroniki, Wroctaw - nominacja za bogaty dorobek naukowy i wkfad w rozwdjsrodowiska
akademickiego. WRN.50
drhab.DagmaraAdamska, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw -

nominacjaza publikacje, Winogrady i winne wzgdrza. Uprawai produkcja wina
nasredniowiecznym Slasku”, nagrodzona | nagroda w Konkursie o KLIO w kategorii monografie
naukowe. Za badania, ktére odstaniaja dzieje winiarstwa na Slasku, faczac rzetelng analize zrodet
zbogatanarracjg historyczna. WRN14
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mgr Piotr Blaszkiewicz, naukowiec Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zaimponujacy dorobek naukowy w obszarze matematyki wyrozniony Stypendiumim. Hugona
Steinhausa przyznanymw ramach konkursu Wroctawskiego Centrum Akademickiego. ~ WRN.39
drhab.inZ EwaBurszta-Adamiak, wykfadowca Uniwersytetu Przyrodniczego, Wroctaw -
nominacjaza badania zwigzane z ochrong srodowiska, m.in. gospodarka wodami opadowymi.
WRN20
prof.drhab. Pawet Chmura, wyktadowca Akademii Wychowania Fizycznego, Wroctaw -
nominacjaza reprezentowanie AWF we Wroctawiu podczas Congress of the European College of
Sport Science (ECSS) w Riminii prezentowanie najnowszych wynikéw badari wiasnego autorstwa
nt..,How the applied load during the preparatory period affects changes on the anaerobicand
psychomotor fatigue threshold". WRN.56
Michat Czub, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja za zdobycie stypendium
im. JanaMozrzymasa za wybitne osiggnigciaw zakresie badariinterdyscyplinamych. ~ WRN.40
drhab. Stanistaw Czyz, wyktadowca Akademii Wychowania Fizycznego, Wroctaw - nominacja
zareprezentowanie AWF we Wroctawiu podczas Congress of the European College of Sport Science
(ECSS) w Riminii zaprezentowanie najnowszych wynikow badar wiasnego autorstwa,
pn...Contextualinterferencesin motorleaming of children and adults in applied settings -
the novelty of task hypothesis'. WRN.27
prof. drhab. Dariusz Doliriski, naukowiec Uniwersytetu Ekonomicznego, Wroctaw - nominacja
zazdobycie prestizowej Nagrody Ministra Naukii Szkolnictwa Wyzszego podczas V Gali Nauki
Polskiej zaznaczace osiagniecia w zakresie dziatalnosci organizacyjnej. WRN.44
drhab.inz Krzysztof Gawareck, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja
zapozyskanie grantu NCN Weave-UNISONO i kierowanie migdzynarodowym projektem badari
nad kropkami kwantowymi GaAs, prowadzonym we wspdtpracy z o$rodkami z Niemiec i Szwajcarii,
ktorego celem jest rozwoj fundamentéw technologii komunikacjii pamiecikwantowej. ~ WRN.21
drMagdalena Gibiec, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zaodkrycie Archiwum Senyka dokumentujacego dziatalnos¢ OUN wilatach 1929-1934 oraz
publikacje wynikéw badari w prestizowym Routledge, otrzymanie stypendium NAWA BEKKER
umozliwiajace dalsze badaniaiwspdtprace miedzynarodowa. WRN.35
drhab. Urszula Glensk, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zawydanie ksigzki ,Pinezka. Zapiskiz granicy polsko-biatoruskiej” - reportaz o jednym
znajwaznigjszychwspotczesnych kryzyséw humanitarnych. Publikacja zostata nagrodzona Grand
Press 2025w kategorii Ksiazka Reporterska Roku oraz Specjalng Nagroda Publicznosci.  WRN.28
drhab.inz TomaszHadas, wykfadowca Uniwersytetu Przyrodniczego, Wroctaw - nominacja
zaprace nad rozwojem systemu do monitorowania deformagji terenuiinfrastruktury
zwykorzystaniem systemdw nawigacji satelitarnej GNSSiinterferometrii radarowej InSAR. WRN.23
drMichatHalicki, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja za otrzymanie
stypendium NAWA BEKKER na péttoraroczny staz w Technicznym Uniwersytecie w Monachium
i realizowanie projektu budowy pierwszego na swiecie systemu prognoz hydrologicznych opartych
wytacznie nadanychsatelitarnych. WRN.36
DorotaHerdzik, dyrektor Szkoty Podstawowej nr 2, Gryfow Slaski- nominacja za promowanie
wspdtpracy migdzy uczniami, nauczycielamiirodzicami podczas organizacji waznych akji,
projektwi przedsiewziec. WRN.2
MonikaIgnaciuk-Borkowska, dyrektor Zespotu Szkét OgélnoksztatcacychiZawodowych,
Gryfow Slaski-nominacja za utworzenie (zinicjatywy dziatajacego przy Z50iZ Stowarzyszenia
Homo Viator) inteligentnej pasieki edukacyjnej, wyposazonejw 10 uli, 2 pawilony dydaktyczne,
ogrod roslinmiododajnych, wiate wyktadowa i system monitoringu, co stanowi pierwszy krok
douruchomieniaw szkole kierunku pszczelarskiego. WRN3
prof. drhab. Krzysztof Jajuga, naukowiec Uniwersytetu Ekonomicznego, Wroctaw -
nominacjazawybitne osiagniecia naukowe, pionierskie badania w dziedzinie statystyki oraz
analizy danychw ekonomiiifinansach dostrzezone poprzez przyznanie Nagrody Prezesa Rady
Ministrow2025. WRNS51
drEmilia Jaskuta, badaczka Instytutu Immunologiii Terapii Doswiadczalnej, Wroctaw -
nominacja za badania nad terapiami komdrkowymi, w tym prace nad terapiami CARTi TCRT
stosowanymiw nowotworach krwi, badaniami o przetomowym znaczeniu dlanowoczesnej
medycyny klinicznej. WRN.7
drhab. Adam Junka, naukowiec Uniwersytetu Medycznego, Wroctaw - nominacja za rozwdj
Pracowni Unikalnych Modeli Aplikacyjnych wzmacniajacejinterdyscyplinarne badania, dydaktyke
iwspotprace naukowa oraz przyciagajacej ekspertow dozaawansowanych projektow. ~ WRN.8
prof.drhab.n.med. Tomasz Jurek, naukowiec Uniwersytetu Medycznego, Wroctaw -
nominacjaza utworzenie pierwszej w Polsce uczelnianej Pracowni Medycyny Pola Walkii Balistyki
Sadowej, wykorzystujacej doswiadczenie Katedry Medycyny Sadowej do badarii praktyki

naukowej. WRN.55
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drhab.inz. Artur Kierzkowski, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja
zainicjatywe i skuteczne uruchomienie unikatowego w skali regionu tunelu
aerodynamicznego na Politechnice Wroctawskiej, znaczaco wzmacniajacego potencjat
badawczy i dydaktyczny oraz wspétprace naukiz przemystem. WRN.19
drKatarzyna Kornicka-Garbowska, adiunkt Katedry Biologii Eksperymentalnej, Wroctaw -
nominacja za badania komérek macierzystych izolowanych od koniiich zastosowania
w leczeniu przewlektych schorzer, gtownie endokrynologicznych (EMS). WRN.34
Mikotaj Krakowski, doktorant Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja za zdobycie
stypendiumim. Mariana Suskiego za wybitne osiagniecia w zakresie naukinzynieryjno-
technicznych. WRN.41
drinz. Piotr Kryczka, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zaotrzymanie stypendium Fundacji narzecz Nauki Polskiej START 2025, przyznawane stu
najzdolniejszym modym naukowcom w Polsce. Badania nad planowaniem przestrzennym
i zarzadzaniem ryzykiem powodziowym na Dolnym Slasku. WRN.32
drhab. Barttomiej Krzan, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zamonografie ,Polski dorobek w zakresie miedzynarodowego prawa karnego w latazch 1918-
2018", nagrodzona I nagroda w Konkursie na Najlepsza Ksiazke Historyczng przez MSZ. WRN.12
prof.drhab. Mateusz Machaj, wykfadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw -
nominacja zaistotny wktad w badania nad ilosciowa teoria pieniadza zwiericzony publikacja
.Monetary Policy and Inflation Quantity Theory of Money", wyrdzniong w 2025 roku prestizowa
Nagroda Naukowa imienia Mikotaja Kopernika. WRN.54
drhab. Urszula Markowska-Przybyta, dziekan filii Uniwersytetu Ekonomicznego, Jelenia
(G6ra - nominacja za wspétorganizacje konferencjitgcza nas karkonoskie szlaki"- ktdra
zgromadzita na UE wielu przedsigbiorcow z regionu, przyczyniajac sie do integracji srodowisk
biznesowychinaukowych. WRN.29
drhab. DorotaMichutka, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zapozyskanie wsparcia MNiSW na przygotowanie interdyscyplinarnej monografii naukowej
podejmujqcej istotna refleksje nad zjawiskami sprzeciwu, krytycznego mysleniaibuntu
w przestrzeni edukacyjnej. WRN.15
prof. drhab. Mariusz Mirek, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw -
nominacja za wybitny wktad w rozwdj dyskretnej analizy harmonicznej oraz fundamentalne
badania nad problemami zbieznosci punktowej, ktdre pozwolity na znalezienie sie
w gronie czotowych matematykéw na swiecie i przyniosty Nagrode im. Mikotaja Kopernika
w2025 roku. WRN.53
prof.drhab. Wojciech Nizariski, kierownik Katedry Rozrodu z Klinika Zwierzat
Gospodarskich., Wroctaw - nominacja za pionierskie prace nad konserwacja nasienia pséw
iinnych gatunkéw w niskich temperaturach (kriokonserwacja), w tym nad doskonaleniem
metod kriokonserwacji gamet meskich zwierzat zagrozonych wyginieciem (np. zubra).
WRN.57
Damian Nowicki, meteorolog, Jelenia Gora - nominacja za wybitny wktad w rozwoj
i popularyzacje meteorologii oraz klimatologii, a takze za edukowanie spoteczeristwa na temat
procesow atmosferycznych i wspétczesnych zmian klimatycznych oraz konsekwentne
budowanie swiadomosci zagrozer pogodowych, dynamicznych zmian klimatu orazich
wptywu na zycie codzienne, gospodarke i bezpieczeristwo. WRN.1
drhab. AnnaOleszkiewicz, wykfadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zaimponujacy dorobek naukowy w psychologii, potwierdzony zdobyciem nagrody ,luvenes
Wratislaviae 2025", wyrozniajacej mtodych badaczy zainnowacyjne i znaczace osiagniecia

w naukach spotecznychihumanistycznych. WRN.9
drinz. Michat Panek, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja
zaskuteczne faczenie pracy naukowej z sektorem ICT (technologie informacyjno-
komunikacyjne). Za innowacyjne zastosowanie uczenia maszynowego wsieciach
komérkowych. WRN.31

drhab.inz. Andrzej Pawtowski, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja
zaprace nad projekt Personal_TIVA - personalizowane, automatyczne sterowanie podaza
lekéw podczas znieczulenia ogdlnego przy uzyciu algorytmow Al. WRN.17
JedrzejPerdek, absolwent Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zawyréznienie przez Wroctawski Oddziat Polskiego Towarzystwa Chemicznego w IV edycji
konkursu na Najlepsza Badawcza Prace Magisterska zrealizowang w roku akademickim
202412025 na uczelni wyzszej we Wroctawiu. WRN.38
drhab. AnnaPietranik, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zapozyskanie dofinansowania MNiSW, dzieki ktéremu mozliwa bedzie organizacja
ogolnopolskiej konferencji naukowej . Riolit - skata roku 2026", integrujacej Srodowisko
badaczy nauk o Ziemi oraz promujacej polskie osiagniecia w obszarze petrologii. WRN.10
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drAleksandraPolak-Kruszyk, wykfadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zaosiagniecianaukowe, dydaktyczneirozlegte badaniaw dziedzinie prawa kamego
wykonawczego, potwierdzone m.in. wydaniem interesujacej monografii, Wykonywanie
dtugoterminowych kar pozbawieniawolnosci” (2025). WRN.5
mgr UrszulaPuzio, whasciciel ShenMed Urszula Puzio, Legnica - nominacja zawktad wrozwdj

i popularyzacie terapii komplementarnych opartych na rzetelnej analizie naukowej,
wszczegolnosci hirudoterapi, terapii barikami oraz akupunktury i akupresury. Promowanie
bezpiecznychiswiadomie stosowanych technik terapii. Zainterdyscyplinarne podejscie, wysokie
standardy oraz budowanie dialogu pomigdzy medycyng naturalng anauka. WRN.58
drAgnieszkaRazim, biolozkaz Instytutu Immunologiii Terapii Doswiadczalnejim. Ludwika
Hirszfelda PAN, Wroctaw - nominacja za badania nad wptywem niedozywienia na mikrobiom
cztowieka, ze szczegdlinym uwzglednieniem roli bakteryjnych pecherzykéw
zewnatrzkomérkowych. WRNA
prof.drhab. Krzysztof Redlich, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zacatoksztatt wybitnego dorobku naukowego uhonorowanego Nagroda Ministra Nauki podczas
(Gali Nauki Polskiej 2025. Za badania nad materia silnie oddziatujaca, ktdre rozstawity dolnoslaska
nauke naarenie miedzynarodowej. WRN.52
drhab.inz. AnnaSiekierka, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja
zaprzefomowe badania nad recyklingiem zuzytych baterii, faczace chemig, inzynieri
izrwnowazony rozwdj, potwierdzone prestizowym ERC Starting Grant oraz nominacja do tytutu
Forbes Women - Kobieta Roku 2025. WRNI8
prof. drhab.inz Krzysztof Sosnica, przewodniczacy Rady Naukowej Dyscypliny Inzynieria
Ladowa, Geodezjai Transport UPWr, Wroctaw - nominacja za osiggniecia w dziedzinie geodezji
satelitarnej, astronomii geodezyjnej oraz mechanikinieba. WRNA7
prof.drhab. Jarostaw Symyk, wykladowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zapublikacje temkowskie rozdroze”, wyrézniona Il nagroda w Konkursie o Nagrode KLIO
wkategoriiregionalia/varsaviana. Kierowanie zespotem, ktdry badat kufture i dziedzictwo temkow,
przyczyniajac sie do zachowania wiedzy o regionalnej tozsamosci Dolnego Slaska. WRN.48
prof.drhab. JoannaSzczek, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zawybitne osiggnieciaw jezykoznawstwie germanistyce oraz aktywng dziatalnos¢ naukowg

i dydaktyczna. Cztonkostwo w Miedzynarodowej Rady Naukowej Instytutu Jezyka Niemieckiego
im. Leibnitzaw Mannheimiwspieranie rozwoju badarii wymian akademickich w Europie
Srodkowej.

drhab. AnnaSledziriska-Simon, wykfadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw-
nominaja za stypendium NAWA BEKKER nastaz w European University Institute we Florencji.
Prowadzenie badar dot. zwigzeku praw reprodukcyjnych, wtymaborgji, zliberalnym
konstytucjonalizmem, analizujac wptyw zmian prawnych na demokracje, rzady prawai prawa
cztowiekaw wybranych paristwach. WRNI
drhab.PawetUrbaniak, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacjazaksiazke
System odpowiedzialnosci mediow w Polsce natle systeméw winnych krajach”, nagrodzong
Nagroda Naukowg PAN, wybitng publikacje w dziedzinie komunikacji spotecznejimediow. WRN.25
drinz. AleksandraWdowczyk, wyktadowca Uniwersytetu Przyrodniczego, Wroctaw - nominacja
zaprace nad technologiami oczyszczania sktadowisk odpadéw komunalnych. WRN.30
prof.drhab.inz. ElzbietaWojaczyniska, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw -
nominacjaza popularyzowanie chemiii pokazywanie jgj zwiazkéw zinnymi dziedzinami zycia oraz
zdobycie tytutu Wroctawianki Roku 2025. WRN.45
JacekWszota, doktorant Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacjaza zdobycie stypendium
im. Hugona Steinhausa zawybitne osiggniecia w zakresie nauk matematycznych. WRN.37
drhab.Karol Zieliriski, wyktadowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zaprzefomowe badanianad tradycjq epiki oralnejifilologia klasyczna, potwierdzone publikacjq
monogafii, The lliad and the Oral Epic Tradiition”, wyrdzniong Nagroda im. Mikofaja Kopernika
w2025roku. WRN.24
drAleksandraZiober, wykladowca Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw - nominacja
zazaangazowanie w promocje nauki zaréwno w Polsce, jakizagranica, wtymm.in. koordynacje
prac nad Dolnoslaskim Festiwalem Nauki2025 na Uniwersytecie Wroctawskimi przygotowanie
atrakcyjnej oferty obfitujacej w dziesiatki wyktadow, warsztatow i seminariow. WRN.6

WRNA9

Innowacje/nowe technologie

drElSayed Ali, wyktadowca Uniwersytetu Przyrodniczego, Wroctaw - nominacja za kierownk
Zespotu badawczego BioExplor. WRIN
BeataAntosz, prezes Nevel, Wroctaw - nominacjaza kierowanie Nevel, wdrozenie w 2025 roku
technologii automatyzujacych serwisi zarzadzanie halami magazynowymi, ktére realnie

2wiekszaja bezpieczeristwoi efektywnosc nowoczesnejlogistyki. WRI10

Robert Bednarski, dyrektor ds. Smart City UMW, Wroctaw - nominacja za dziafania narzecz
rozwoju innowacji poprzez konsekwentne testowanie, pilotowanie i wdrazanie nowoczesnych
rozwigzan technologicznych w miescie, ktore realnie podnosza jakosc zycia mieszkaricow

oraz zwiekszaja efektywnos¢ funkcjonowania miasta. WRI41
prof.drhab.inz. Andrzej Biatowiec, wyktadowca Uniwersytetu Przyrodniczego, Wroctaw -
nominacja za poszukiwanie alternatywnych paliw z odpadow komunalnych, konkretnie
zabadania, ktdre koncentruja sie nainnowacyjnych metodach odzyskiwania energii
zodpaddw, ktore nie nadaja sie do recyklingu. WRL36
Adam Bicz, tworca Polimio, Wroctaw - nominacja za wspéttworzenie Polimio - inteligentnego
stownika Al pokrywajacego ponad 30 jezykéw, rewolucjonizuje nauke jezykéw obcych

i podnosi jakos¢ narzedzi edukacyjnych. WRL6
drhab. AnnaDzimitrowicz, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja
zakierowanie grupa badawcza i uzyskanie patentu dlarozwiazania wykorzystujacego plazme
do dezaktywacji zanieczyszczen. WRIR2
drinz. Maciej Gruszczyniski, adiunkt w Zaktadzie Modelowania Hydrodynamicznego,
Wroctaw - nominacja za prace nad innowacyjnymi urzadzeniami do pomiaru predkosci,
przeptywu i jakosci wody. WRI.22
drhab.inz. Dominika Grygier, prezes zarzadu Orthoget, Wroctaw - nominacja za kierowanie
projektem OrthoNail - innowacyjnym implantem do wydtuzania kosci, ktéry umozliwia
pacjentom szybszy powrdt do mobilnosci. Projekt zostat zauwazony i doceniony w Japonii,
prezentowany na Swiatowej Wystawie Expow Osace. WRI13
MaciejHajduk, pracownik firmy Neural, Wroctaw - nominacja za opracowanie jednego
znajnowoczesniejszych systemow w Polsce, ktory analizuje obraz z kamer monitoringui,
korzystajac ze sztucznejinteligencji, wspiera dziatania stuzb poprzez klasyfikacje obrazow,
komunikowanieistotnych zdarzen i wyszukiwanie zdarzeri z zapisanych materiatow. ~ WRI.3
Arkadiusz Haszto, innowator w branzy IT, Wroctaw - nominacja zarozwoj wroctawskiego
biznesu, reprezentacje miasta na rynku krajowym i zagranicznym poprzez innowacyjne
produkty dla bankdw i tytandw telekomunikacyjnych. WRI1
tukasz Kaiser, pracownik OpenAl, Wroctaw - nominacja za odegranie kluczowej roli

w rewolugji technologicznej opartej na sztucznejinteligencji. WRI29
drhab.inz. Tomasz Kajdanowicz, kierownik Katedry Sztucznej Inteligencji, Wroctaw -
nominacja za konsekwentne faczenie wybitnych badar nad sztuczn inteligencja
zksztatceniem nowych kadr oraz realnym wptywem innowacji na rozwoj regionu

i odpowiedzialne wykorzystanie technologii. WRI16
BarttomiejKaraban, wspéttworca WAIT, Wroctaw - nominacja za wspéttworzenie WAIT -
Wroctaw Al Team, inicjatywy faczacej pasjonatow sztucznej inteligencjii uczenia
maszynowego, promujacej lokalne technologie i edukacje w obszarze Al oraz scalajacej

wroctawski ekosystem technologiczny. WRI9
prof. drhab.inz. Marek Klonowski, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw -
nominacja za kierowanie badaniami z zakresu pogranicza sztucznej inteligencji

i bezpieczeristwainformacji. WRI38

tukaszKmie¢, wspéttworca WAIT, Wroctaw - nominacja za wspéttworzenie WAIT - Wroctaw
AlTeam, ktdry inspirujeifaczy spotecznos¢ ekspertow, naukowcowi entuzjastow Al,
odkrywajac lokalne “diamenty technologiczne” i wspierajac rozwoj innowacji oraz edukacji

w dziedzinie sztucznej inteligencji we Wroctawiu. WRI30
drinz. JanKocon, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja za skuteczne
kierowanie projektem PLLuM - przetomowym polskim modelem jezykowym. WRI.21
drhab. Witold Konopka, pracownik Sieci Badawczej tukasiewicz, Wroctaw - nominacja
zakierownictwo nad innowacyjnym i najwiekszym z dotychczas realizowanych przedsiewziec
wtukasiewicz - PORT z dofinansowaniem w wysokosci 15 mIn euro w ramach konkursu
Teaming for Excellence Horyzontu Europa. WRII8
tukaszKodlik, cofounderiCTO Clone, Wroctaw - nominacja za budowe biomimetycznych
robotéw (m.in. Clone Hand), ktére imituja ludzkie miesnie i uktad kostny, cojest przetomem

w robotyce humanoidalnej. WRI31
drhab.inz. Maciej Kozuch, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja
zainnowacyjny projekt mostu hybrydowego, bedacy dzietem nowoczesnej mysli technicznej

i uzyskanie tytutu Inzyniera Roku 2025. WRI14
drini. Agnieszka Krawczyk-tebek, adiunkt w Katedrze Chemii Zywnoscii Biokatalizy,
Wroctaw - nominacja za wytezong prace na rzecz nauki, w szczegélnosci badania

nad flawonoidami pod katem ich whasciwosci przeciwdrobnoustrojowych, przeciwzapalnych

i przeciwcukrzycowych. WRI19
Jarostaw Kutytowski, tworca DeepL, Wroctaw - nominacja za autorstwo przetomowego
translatora. WRI27

prof.drhab.inz. Marek Langner, wspétzatozycieli mentor w BioCam, profesor Politechniki
Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja za system endoskopii kapsutkowej wspierany przez
sztucznginteligencie. WRI39
Emilia Lewicka, CEOi zatozycielka Vitabloom, Wroctaw - nominacja za zatozenie Vitabloom
PSA - innowacyjnej cyfrowej platformy zdrowia kobiet, ktora dzieki personalizowanemu
monitorowaniu objawow i analizie danych wspiera kobiety z endometriozg i PCS, poprawiajac
jakoscich codziennego zycia i diagnostyki. WRI.26
drhab. Matgorzata Matodobra-Mazur, wspotzatozycielka firmy Genomtec, Wroctaw -
nominacja zarewolucyjne rozwigzania w dziedzinie diagnostyki. WRI17
drinz. PawetMaslak, ekspert w zakresie zaawansowanych technologii wytwarzania,
dyrektor Filii Politechniki Wroctawskiej w Jeleniej Gorze, Jelenia Gora - nominacja
zareprezentowanie Politechniki Wroctawskiej w programie ScalePL w Dolinie Krzemowej.
WRL.23
Artur Nieszporek, cztonek Grupy Badawczej Biobank PORT tukasiewicz, Wroctaw -
nominacja za nowatorskie podejscie do rozwoju biotechnologii medycznej i farmaceutycznej
docenione zwycigstwem w ogdlnopolskim konkursie Bio-Future Challenge. WRIL7
prof. drhab. AgnieszkaNoszczyk-Nowak, profesor Katedry Chordb Wewnetrznych
zKlinik Koni, Psow i Kotow, Wroctaw - nominacja za realizacje projektu ,Rozwoj
innowacyjnego inhibitora metaloproteinaz MMP jako pierwszego w swojej klasie leku
modyfikujacego przebieg MMVD i SAS u psow. WRI35
Tomasz Piotrowski, dyrektor Oddziatu 1PKO Banku Polskiego, Lwowek Slaski - nominacja
zaudane czuwanie nad nowg aranzacja oddziatu, co umozliwito, m.in. unowoczesnienie
obstugi klientdw, zaproszenie na oddziat mtodego pokolenia, czy pokazanie nowych rozwiazari
w bankowosci. WRL5
Mikotaj Podgorski, CO0 Scanway, Wroctaw - nominacja za rozwdj Scanway - wroctawskiej
spotki kosmicznej, ktdra w2025 roku podpisata kolejne miedzynarodowe kontrakty i rozwija
technologie optyczne wykorzystywane w satelitach oraz przysztych misjach ksiezycowych,
wzmacniajac pozycje Polski w sektorze New Space. WRI34
Artur Podhorodecki, prezes QNA Technology, Wroctaw - nominacja za kierowanie QNA
Technology - wroctawskim startupem rozwijajacym innowacyjne nanomateriaty
i bezmetaliowe kropki kwantowe do nowoczesnych wyswietlaczy. Kierowanie firma, ktdra
pozyskata 125 min zt na komercjalizacje technologiii globalny rozwd;. WRL8
drinz. Daria Podstawczyk, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja
za pionierskie dziatania w dziedzinie druku 4D i inteligentnych hydrozeli (projekt MORPHAD),
ktore reaguja na bodzce zewnetrzne. WRI.20
Edward Putawski, zatozyciel i prezes Owl Sentry, Wroctaw - nominacja za stworzenie Owl
Sentry -innowacyjnego systemu wykorzystujacego AliloT do monitorowania i zwalczania
szkodnikéw. Rozwiazanie automatyzuje proces, zwieksza efektywnos¢ inowoczesnosc branzy
pest control, z potencjatem zastosowar globalnych. WRI25
Krzysztof Rewak, CTO Blumilk.pl, Legnica - nominacja za zainicjowanie Legnickiego Meetupu

Technologicznego oraz zainspirujgce prelekcje o nowoczesnych technologiach. WRI.2
Tomasz MatusiakiPawet Sitarz, wspotzatozyciele i whasciciele firmy Semiqa,

Wroctaw - nominacja zainnowacyjne technologie analogowych sieci neuronowych
doprzetwarzania Al. WRL40

MaciejSobczak, prezesiwspotzatozycielimprv.ai, Wroctaw - nominacja za wybitny wkiad

w rozwdj innowacyjnych technologii wspierajacych edukacje i kulture. WRI4
Kasper Stasiak, wspotzatozyciel Awakast, Wroctaw - nominacja za zwyciestwo w Tech
Contest 2025 w ramach Made in Wroctaw; rozwijanie innowacyjnych rozwiazan
technologicznych z obszaru software i hardware; a takze prezentowanie tych rozwiazan

na globalnych wydarzeniach branzowych, takich jak Web Summit. WRI.28
Michat Swedrowski, zatozyciel Bards.ai, tworca Netwatch Al, Wroctaw - nominacja
zazatozenie i rozwoj startupu Bards.ai, tworzacego innowacyjne rozwiazania z zakresu
sztucznejinteligencii, oraz wspéttworzenie systemu Netwatch Al wspierajacego analize
monitoringu i bezpieczenistwo publiczne. Zdobycie wyrdznienia w rankingu Forbes 30 Under
30jakolider nowych technologii. WRI.33
prof.drhab.inz. Arkadiusz Wéjs, wyktadowca Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw -
nominacja za prace badawcze w zakresie innowacyjnych technologii kosmicznychi obronnych,
wtym za projekty powigzane z misjami kosmicznymi, np. wykorzystanie badan w warunkach
niskiej orbity okotoziemskiej. WRI.37
Maciej Wysocki, CEQ i wsptzatozyciel BioCam, Wroctaw - nominacja za tworzenie systemu
endoskopii kapsutkowej wspieranej przez sztuczng inteligencje. WRI.32
drinz. Szymon Zelewski, naukowiec Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw - nominacja
zawktad w rozw6j LED: badanie roli hybrydowych perowskitow. WRI.24
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Ten rak rozwija sie latami.
Onkolog wskazuje, ktore
badania moga uratowac zycie

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzynawas-zaniuk@polskapress.pl

Rakjelitagrubegotojeden
ztrzechnajczesciej diagnozo-
wanych nowotworéw ziosli-
wych. Ryzyko zachorowania
rosnie wrazzwiekiem, astaty-
stycznie dotyczy glownie
0s6b po 65.roku zycia.

Mezczyzni chorujg niemal
dwukrotnie czeSciej niz kobiety.
Mimo postepéw medycyny,
liczba nowych przypadkow
wciazrosnie, cosprawia, Ze cho-
roba pozostaje powaznym wy-
zwaniem zdrowotnym.

Chocw statystykach rakjelita
grubego bywa ujmowany jako
jedna jednostka chorobowa,
w praktyce obejmuje nowo-
twory okreznicy oraz odbytnicy.
ROznice te majg znaczenie glow-
nie terapeutyczne. Kluczowa
sprawg dla pacjenta jest fakt, ze
nowotwor moze dugo rozwijac
sie bez widocznych sympto-
mow.

Przez dlugi czas rak

jelita grubego moze

nie manifestowac sie

wcale

Jedna z charakterystycznych
cechraka jelita grubegojest jego
dhugi, wieloletni przebieg.

-0d momentu pojawienia sie
polipa do transformacji nowo-
tworowej mija zazwyczaj conaj-
mniej pie¢ do siedmiu lat. To
ogromna szansa na wykrycie
zmian na etapie, gdy sa jeszcze
catkowicie wyleczalne - podkre-
Sla dr n. med. Maciej Kowalew-
ski, chirurg og6lny i onkolo-
giczny z Centrum Medycznego
SafiMed z Zabierzowa.

Problem w tym, Ze choroba
przez wiele lat moze przebiegac

WARTO WIEDZIEC

Krew utajona w kale
Krew utajona w kale (fecal
occult blood test, FOBT) to
badanie, ktérego nie wyko-
nuje sie rutynowo w ra-
mach profilaktycznej dia-
gnostyki. Jest jednym z ba-
dan niezbednych w dia-
gnostyce raka jelita grube-
go. Krew w kale oznacza
krwawienie z przewodu po-
karmowego. Test jest pro-
sty i szybki, mozna go wy-
kona¢ w laboratorium lub
samodzielnie, za pomoca
zestawu z apteki. Wynik do-
datni nalezy skonsultowaé
z lekarzem, ktory stwierdzi,
co oznacza krew utajona

w kale i jakie kroki podjac.

Czasami pierwszym objawem nowotworu jest ostra niedroznosé przewodu pokarmowego

bezobjawowo. W przypadkuno-
wotwordw okreznicy symptomy
s3 czesto subtelne i tatwe
do przeoczenia. Moga pojawiaé
sie wzdecia, uczucie dyskom-
fortu w jamie brzusznej, drobne
béle czy poczucie pelosci. Cza-
sem pierwszym sygnatem nie sg
jednak dolegliwosci jelitowe,
lecz przypadkowo wykrytaane-
mia w badaniach laboratoryj-
nych.

Objawy tatwe

do zbagatelizowania

Inny przebieg ma rak odbyt-
nicy, ktory ze wzgledu na swoje
umiejscowienie czesciej daje ob-
jawy miejscowe.

Pacjenci mogg odczuwac cia-
gle parcie na stolec, mimo Ze je-
lito zostatojuz opréznione, wra-
Zenie niepelnego wyproznienia
lub wyrazng zmiane w dotych-
Czasowym rytmie wyproznien.

Charakterystycznym, cho¢
nie zawsze wystepujgcym obja-
wem jest tez zwezenie stolca, po-
tocznie nazywane ,stolcem
otéwkowatym”. Czesto pojawia
sie tezkrwawienie z dolnego od-
cinka przewodu pokarmowego,
ktore bywa mylnie przypisy-
wane hemoroidom.

- To bardzo ryzykowne
uproszczenie. Kazde krwawie-
nie, stwierdzona niedokrwistoS¢
czy dodatni wynik testu nakrew
utajong w stolcu powinny by¢
wskazaniem do wykonania ko-
lonoskopii, nawet jesli podejrze-
wamy jedynie chorobe hemoro-
idalna - zaznacza specjalista.

W pozniejszych stadiach cho-
roby moga wystepowac naprze-
mienne zaparcia i biegunki, spo-

wodowane stopniowym zweza-
niem jelita przez guziutrudnio-
nym pasazem treSci pokarmo-
wej. Czasami pierwszym obja-
wem nowotworu jest ostra nie-
droznos¢ przewodu pokarmo-
wego, wymagajaca pilnej inter-
wencji chirurgicznej.

Kto znajduje sie

w grupie najwiekszego

ryzyka?

Narozwoj rakajelita grubego
wptywa wiele czynnikéw. Nie-
ktore z nich, takie jak wiek czy
wystepowanie choroby wrodzi-
nie, pozostaja poza kontrolg pa-
cjenta. Istniejg rowniez rzadkie
zespoty genetyczne, ktore zna-
czaco zwiekszaja ryzyko zacho-
rowania, cho¢ odpowiadaja tylko
zaniewielkg czeS¢ przypadkow.
Uwiekszosci chorych nowotwor
rozwija sie w wyniku mutacjina-
bywanych stopniowo przez
wielelat.

Ogromne znaczenie marow-
nieZ styl zycia. Do najwazniej-
szych czynnikéw ryzyka nalezg
dieta bogata w czerwonei prze-
tworzone mieso, szczegdlnie
przygotowywane w wysokKiej
temperaturze, nadwaga i oty-
oS¢, brak regularnej aktywnosci
fizycznej, palenie tytoniu oraz
nadmierne spozycie alkoholu.

Z kolei dieta obfitujaca
w btonnik, warzywa, owoce
iprodukty pelnoziarniste sprzyja
prawidtowej pracy jelit.

- Nabtonek jelita grubego in-
tensywnie sie odnawia, a dieta
bogatoresztkowa wspiera ten
proces, w prosty sposob reduku-
jac ryzyko rozwoju nowotworu

-wyijasnia chirurg.

Najskuteczniejszym sposo-
bem wykrywaniarakajelita gru-
bego pozostaje kolonoskopia,
uwazana za ztoty standard dia-
gnostyki. Pozwala ona doktad-
nie obejrzec catg blone Sluzowa
jelitagrubego, a wrazie potrzeby
usungc polipy lub pobraé¢ wy-
cinki dobadania histopatologicz-
nego. U 0s6b bez obcigzen ro-
dzinnych pierwszg kolonosko-
pie zaleca sie po 50. roku zycia,
aprzy prawidtowym wyniku po-
wtarza co 10 lat. W przypadku
dodatniego wywiadu rodzin-
nego diagnostyke warto rozpo-
czac wczesniej, zwykle po 40.
roku zycia.

Badania mogg uzupehiac te-
stynakrew utajong w stolcu oraz
prostebadanie palcem przez od-
byt.

- Duza czes¢ guzdéw odbyt-
nicy znajduje sie w zasiegu palca
badajacego. To badanie bywa
niedoceniane, a moze mie¢ klu-
czowe znaczenie dlawczesnego
rozpoznania - przypomina dr
Maciej Kowalewski.

Rak jelita grubego to nowo-
twor, w ktérym profilaktyka
iwczesna diagnostyka maja bez-
posredni wptyw na dhugoscija-
kos¢ zycia. Kluczowe jest jednak
zachowanie czujnosciireagowa-
nie nawet na z pozoru mato
istotne objawy.

- Najpowazniejszym btedem
jest odkladanie badaniproby le-
czenia sie na wlasna reke. W tej
chorobie czas naprawde moze
dziatac¢ nakorzySc pacjenta, jeSli
zostanie wtasciwie wykorzy-
stany - podsumowuje specjali-
staz Centrum Medycznego Safi-
Med.

FOT. GETTY IMAGES
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Prywatna opicka zdrowotna
przejmuije polski rynek

Barbara Wesota
barbara.wesola@polskapress.pl

Prywatna opieka medyczna
w Polsce od lat dynamicznie
sie rozwija, wypeiajac lu-
ke pozostawiong przez prze-
ciazony system publiczny.

Rynek prywatnych sieci me-
dycznych w Polsce jest rozdrob-
niony, ale zdominowany przez
kilku duzych operatoréw, dzia-
fajacych gléwnie w duzych
iSrednich miastach. Liderem po-
zostaje Grupa LUX MED, ktéra
w2025 roku dysponowata okoto
290 wlasnymi placowkami me-
dycznymi - przychodniami,
punktami diagnostycznymi
iszpitalami - orazrozbudowang
siecig partnerow. Z jej ustug ko-
rzystajg miliony pacjentow w ca-
tym kraju.

Drugim istotnym graczem
jest Medicover, posiadajacy wia-
sne centra medyczne i szpitale,
a takze sie¢ placowek partner-
skich. Narynku obecny jest row-
niez Enel-Med, skoncentrowany
glownie na duzych aglomera-
cjach, oraz PZU Zdrowie, ktore
w 2025 roku miato okoto 130
wiasnych placéwek i wspotpra-
cowato z ponad 2400 partne-
rami. Obok nich funkcjonujg
m.in. Polmed, Scanmed czy
CMD, choc ich skala jest wyraz-
nie mniejsza.

Prywatna opieka medyczna
w formie abonamentéw to dzi§
jeden z najpopularniejszych be-
nefitow pracowniczych w Pol-
sce. Wedtug danych branzowych
pakiety medyczne oferuje 60-70
proc. firm zatrudniajacych po-
wyzej 50 pracownikéw, a w du-
zych korporacjach -nawetdo 90
proc. Jest to najczesSciej wybie-
rany benefit pozaptacowy, wy-
przedzajacy m.in. karty spor-
towe.

Z abonamentow korzystato
w ostatnich latach kilka milio-
ndéw osob, gtownie za posrednic-
twem pracodawcow. Pakiety fir-
mowe S3 Zazwyczaj tanszeiszer-
szenizindywidualne - dziekira-
batom hurtowyminegocjacjom
obejmujacym wieksza liczbe
pracownikow. Roznice cenowe
siegajq czesto 20-40 proc., a za-
kres Swiadczen bywa bardziej
rozbudowany niz w ofertach dla
klientow indywidualnych.

Oferta prywatnych sieci me-
dycznych znaczgco ewoluowata
od prostych pakietow podstawo-
wej opieki na poczatku lat 2000.
do rozbudowanych abonamen-
toéw obejmujacych diagnostyke,
|
Krétsze kolejki, szybszy
dostep do specjalistow
icorazszerszaoferta
sprawiajg, ze abona-
menty medyczne staty
sie codziennoscig

specjalistow, zabiegi i hospitali-
zacje w 2026 roku. Wzrost cen
w ostatnich latach byt nape-
dzany przede wszystkiminflacjg
orazrosngcymi kosztami perso-
nelumedycznego.

W 2025 roku oplaty za pa-

kiety medyczne wnajwiekszych
sieciach wzrosty Srednio o 8-12
proc., przy czym podwyzki do-
tyczyly zarowno klientow indy-
widualnych, jak i ofert firmo-
wych.
W przypadku LUX MED pa-
kietyindywidualne zaczynaja sie
od okoto 99 zt miesiecznie za wa-
riant podstawowy. Najbardziej
rozbudowane pakiety premium
wynosza 899 zt miesiecznie.
Abonamenty dla firm sg wyce-
niane indywidualnie i zaleza
od wielkosci przedsiebiorstwa,
liczby pracownikéw oraz za-
kresuustug.

W Medicoverze jeszcze rok
temu ceny pakietow indywidu-
alnych mieScity sie w przedziale
okoto 100-160 z! miesiecznie,
a w 2026 roku wzrosty do po-
ziomu okoto 110-180 zl, wraz
zrozszerzeniem oferty m.in. ote-
lemedycyneidodatkowe profile
opieki.

Enel-Med oferuje dzis pakiety
indywidualne od 83 ztmiesiecz-
nie. Ten najtanszy wariant obej-
muje m.in. 7 konsultacji specja-
listycznych, 18 badan diagno-
stykilaboratoryjnej oraz 16 zabie-
gow medycznych. W PZU Zdro-
wie najnizszy pakiet indywidu-
alny kosztuje 88 zt miesiecznie
za osobe.

Rozwdj prywatnych sieci me-
dycznych jest wduzejmierze od-
powiedzig na ograniczong do-
stepnosc¢ Swiadczen w systemie
publicznym. Dane dotyczace ko-
lejek do specjalistow pokazuja,
Ze czas oczekiwania na wizyte
wramach NFZsiega czestokilku
miesiecy,aw niektorych specja-
lizacjach - nawet roku.

Najczesciej prywatnie wybie-
rane s m.in. stomatologia, en-
dokrynologia, ginekologia, oku-
listyka, psychiatria oraz diagno-
styka obrazowa, taka jak rezo-
nans magnetyczny czy tomogra-
fiakomputerowa.

Dla wielu pacjentow pry-
watny abonament stat sie niedo-
datkiem, leczrealng alternatywa
dla publicznej opieki zdrowot-
nej.

Rosnace ceny pokazuja jed-
nak, ze prywatna medycyna -
choc¢ coraz bardziej dostepna -
przestaje by¢ rozwigzaniem do-
stepnym dla kazdego. Ceny
ustug, tak jak w innych sekto-
rach, ida w gore znacznie szyb-
ciej niz  wynagrodzenia.
Wszystko wskazuje jednak nato,
Ze sektor prywatnej ochrony
zdrowia nadal bedzie sie rozwi-
jat, przejmujac kolejne obszary
opieki, z ktérymi system pu-
bliczny nie jest w stanie sobie po-
radzic.
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Co szyja mowi o twoim
zdrowiu i dlaczego warto
o nia lepiej zadbac

Coraz wigcej 0s6b cierpi na tzw. tech neck - schorzenie zwigzane z dtugotrwatym korzystaniem z urzadzen
cyfrowych. Dotyka dorostych, mtodziez, a nawet dzieci

Redakcja Strony Zdrowia
redakcja@stronazdrowia.pl

Jesli czytaszten artykut
nasmartfonie, prawdopodob-
nietwojaszyjajestlekko po-
chylonadoprzodu. Niejest to
uwagi: to po prostusposob,

Pracujemy nasiedzaco, komuni-
kujemy sie pochyleni nad ekra-
nami, relaksujemy sie w doktad-
nie takiej samej pozycji. Problem
polega na tym, Ze ciato nie lubi
siedzie¢ nieruchomo.

W ostatnich latach fizjotera-
peuciibadacze coraz czeSciej za-
czeliméwic o ,,techneck”, scho-
rzeniu zwigzanym z dhugotrwa-
tym korzystaniem z urzadzen
cyfrowych. Nie jest to moda je-
zykowa, ale rzeczywistos¢, ktora
dotyka dorostych, mtodziez,
anawet dzieci. Potwierdzaja to
nie tylko codzienne doSwiadcze-
nia, ale takze najnowsze badania
naukowe, ktore wykazuja wy-
razny zwigzek miedzy postawa,
siedzacym trybem zyciaibolem
SZyi.

Wedtug Rocco Cavaleri, star-
szego wyktadowcy fizjoterapii,
nie chodzi oto, by siedzie¢ ,,pro-
stojak zolnierz”, ale by przery-
wac statyczne pozycje. Siedze-
nie przez wiele godzin, nawet
przy pozornie prawidtowej po-
stawie, nadal powoduje napie-
cie. Wstawanie co okoto p6t go-
dziny, nawet naminute, pozwala
cialu sie zreorganizowac.

W szczeg6Inosci szyja korzysta
z tych mikroruchéw znacznie
bardziej, niz mozna sobie wy-
obraziC.

Poglad ten podziela réwniez
Julia Treleaven, ktora podkresla,
jak przydatne s3 czeste drobne
korekty. Nie ma potrzeby wy-
wracac dnia do gory nogami ani
zamienia¢ biura w prowizo-
ryczng sitownie. Wystarczy pa-
mieta¢ o wyciggnieciu szyi, lek-
kim rozchyleniu ramion, zmia-
nie pozycji. To prosty sposob
napowiedzenie ciatu: ,,stucham
cie”.

Shuchanie sygnatow jest klu-
czowe. Poonam Mehta zacheca,
by nie ignorowac pojawienia sie
napiecia lub dyskomfortu, po-
niewaz czesto wtedy ciato prosi
o przerwe. Kiedy nie mozna
wstaé, nawet zmiana aktywno-
Scimoze co$ zmienic. Odwroce-
nie uwagi od ekranu, wykonanie
telefonu, spojrzenie przez okno,
powolne poruszanie gtowga to
minimalne, ale skuteczne gesty.
Jak przypomina Peter Stubbs,
réznorodnos¢ ruchu jest czesto
niedoceniang forma profilaktyki.

Badania naukowe réwniez
potwierdzaja te wskazania. Ba-
danie opublikowane w czasopi-
Smie Children przez MDPI prze-
analizowato zjawisko ,tech
neck” udzieciimtodziezy, wy-
kazujac, ze regularne przerwy,
dbatosc o postawe i korzystanie
z ergonomicznych podpoérek sg
Zwigzane ze znacznym zmniej-
szeniem objawow szyi. Interesu-
jace jest to, ze nie mowimy tu

o skomplikowanych rozwigza-
niach, ale o codziennych nawy-
kach. Ci, ktorzy zatrzymuia sie,
zmieniaja pozycje, zblizaja ekran
do poziomu oczu, doSwiadczajg
mniejszego bolu i mniejszego
wplywu najakos¢ Zycia. Przesta-
nie to dotyczy réwniez doro-
stych, zwlaszcza w czasach, gdy
praca i rozrywka odbywaja sie

WARTO WIEDZIEC

Jak w prosty sposob po-
moc swojej szyi?

W ostatecznym rozra-
chunku dbanie o szyje
nie oznacza dodania ko-
lejnego zobowigzania
do niekonczacej sie listy
rzeczy do zrobienia.
Oznacza to powrot

do zamieszkiwania ciata,
pamietajgc, ze nie jeste-
$my zaprojektowani

do stania nieruchomo
przed ekranem.
Ogromne znaczenie ma-
Ja:

® ,przerwy dla szyi”

® przyblizenie ekranu
do poziomu oczu

@ regularna aktywnosc fi-
zyczna.

Szyja nie prosi o cuda,
ale o uwage. A kiedy za-
czynamy mu jg poswie-
cac, czesto reaguje
znacznie lepiej, niz sie
spodziewamy.

za posrednictwem tego samego
urzadzenia.

Wysokos¢ ekranu jest klu-
czowa kwestia. ZbliZenie tele-
fonu lubkomputera do oczu, za-
miast pochylania szyiw dot, wy-
raznie zmniejsza obcigzenie szyi.
Mate rzeczy, takie jak stojak
nalaptopa lub prosta winda, po-
magaja bardziej niz sie wydaje.
Nawet lekkie przesuwanie mo-
nitora w ciggu dnia zmusza szyje
do obracania sie w naturalny
sposob, unikajac fiksacji, ktora
usztywnia mieSnie.

Kiedy pojawia sie napiecie,
ruch powinien byc delikatny.
Szarpanie szyjg lub wymuszanie
rozciggania moze przyniesS¢
chwilowa ulge, ale nie rozwia-
zuje problemu. Fizjoterapeuci
sugeruja powolne, kontrolo-
wane mobilizacje, ktére mozna
rowniez wykonywac w pozycji
siedzacej. Szyja lubi ptynne ru-
chy, anie szarpniecia. Podgzanie
zaruchemwraz z oddechem po-
maga rozluznic¢ nie tylko mie-
Snie, ale takze ten element
stresu, ktory czesto gromadzi sie
tuz miedzy ramionami i trape-
Zami.

Spaceruj, robkrotkie spacery,
chodz poschodach, ruszaj sie na-
wet wtedy, gdy masz mato
czasu. Regularna aktywnosc fi-
Zyczna sprawia, ze szyija jest sil-
niejszailepiej reaguje. Sen row-
niez sieliczy: spanie zodpowied-
nim podparciem i w neutralnej
pozycji zmniejsza nocne napie-
cie, ktore czesto nosimy ze sobg
po przebudzeniu.

FOT. GETTY IMAGES
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Rzadka choroba atakuje
zwlaszcza zima. Nie do wiary,

co wywoluije reakgje alergiczna

Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

Nie cierpisz, gdy zzimna
dretwieja cireceiwargi?
Niektorzy maja o wiele go-
rzej. Osoby cierpiace
nauczulenie nazimno moga
doznac obrzekow i wstrzasu

anafilaktycznego!

Jak dziala ta rzadka choroba,
jakie daje objawy, jak jg leczy¢?
Wedtug prognoz dtugotermi-
nowych, mrozy beda nam
jeszcze towarzyszy¢ przynaj-
mniej do konca pierwszej de-
kady lutego 2026. Dzieciaki
majg moze frajde na Sniegu,
ale wiele os6b wprost nie znosi
zimy i zimna. Niektére majg
wrecz na zimno reakcje aler-
giczng ... dostownie!

Przed tym uczuleniem

najtrudniej uciec zima

Pokrzywka z zimna to
rzadka choroba, ktora dziata jak
uczulenie, tylko Ze wyzwala-
czem jest chtod. Kiedy skora
wejdzie w kontakt z zimnym
powietrzem, chtodna woda,
schtodzonym napojem czy
po prostu dotknie jakiegos zim-
nego przedmiotu, jak np. drzwi
lodéwki, pojawia sie na niej za-
czerwienienie i swedzace
bable.

W ostrych przypadkach
moze dojS¢ do obrzeku czesci
ciata, majgcej kontakt z zim-
nem - dtoni, warg, czy jezyka
(groziuduszenie!).

Czasem reakcji alergicznej
nazimno towarzyszy goraczka
ibol stawow. W skrajnych przy-
padkach moze dojs¢ do szoku
anafilaktycznego, spadku ci-
$nienia i omdlenia. W tagod-
niejszych symptomy uczulenia
na zimno powinny ustapic¢
po mniej wiecej 2 godzinach.

Skad sie bierze
uczulenie na zimnoi jak
je wyleczyé?
Mechanizm powstawania
pokrzywki z zimna nie jest do-
ktadnie znany, ale lekarze po-
dejrzewaja, Ze przyczyna jest
uwalnianie histaminy.

Pokrzywka z zimna to rzadka choroba, ktora zmienia

Nie ma skutecznego lekar-
stwa, ale pacjentom podaje sie
leki przeciwhistaminowe, cza-
sem tez antyleukotrienowe.
Pewne efekty daje fotochemio-
terapia, ale najczesciej zaleca
sie po prostu unikanie wyzwa-
laczy.

Eatwo powiedzie¢! Dla osob
cierpigcych na pokrzywke
z zimna wyzwalaczem moze
by¢ chtodny powiew lub tyk
schtodzonej wody w upalny
dzien. Takie osoby muszg bar-
dzouwazac w czasie spacerow,
nie mogg kapac sie w wiekszo-
Sci jezior, rzek, morz czy nawet
basenow. Zimg czesto bywaja
hospitalizowane.

Uwaza sie, ze pokrzywka
z zimna wystepuje najczesciej
u dzieci i ustepuje samoczyn-
nie po kilku latach, z reguty
krotko po osiagnieciu przez pa-
cjenta10. roku zycia. Zdarza sie
jednak, Ze uczulenie na zimno
ma podtoze genetyczne -
wtedy moze utrzymywac sie
przez dekady, a nawet cate zy-
cie.

A czy ty masz uczulenie
na zimno? Mozna to prosto
sprawdzi¢. Przyt6z do skory
kostke lodu, przytrzymaj przez
kilka minut. Jesli pojawi sie po-
krzywka, wynik testu jest nie-
stety pozytywny.

Silna reakcja juz

przy 12 stopniach

Celsjusza

Ostatnio o uczuleniu
na zimno zrobilo sie gloSno
z powodu reportazu telewizji
BBC, w ktérym przedstawiono
historie Amber, brytyjskiej 16-
latki cierpigcej wtasnie na po-
krzywke z zimna.

Uczulenie wyksztatcito sie
uniej p6znoijak narazie nie za-
nika. Zdiagnozowano je w2023
roku.

Nastolatka powiedziata
dziennikarzom, ze pokrzywka
pojawia sie uniej juz przy tem-
peraturze ok. 12 st. Celsjusza
(naplusie, nie minusie!). Amber
musi stale ubierac sie na ce-
bulke i unika wychodzenia
zdomu, bo wstydzi sie widocz-
nej na skorze wysypki.

zime w prawdziwy koszmar. Lekarze podejrzewaja, ze
przyczynag jest uwalnianie histaminy

FOT. WISELY, GETTY IMAGES, FOT. ILUSTRACYJNA
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DUSZNOSC
A PRZEZIEBIENIE

Czy dusznos$é zawsze
jestobjawem
przeziebienia?

Zima do gabinetéwlekarskich
zglasza sie wigcej osob skarza-
cychsienadusznosé, kaszel
oraz uczucieSciskaniaw klatce
piersiowej. Czesto dolegliwosci
tesaprzejScioweiustepuja
powyleczeniuinfekcji lubwraz
zpoprawa warunkow atmosfe-
rycznych. Dlawiekszosci pa-
cjentow tojedynie krétko-
trwaly incydent, jednakucze-
$ciznichmoze on stanowic po-
czatek diugiegoiwymagaja-
cego procesu diagnostycznego,
charakterystycznegodlacho-
rébrzadkich. Utrzymywanie
sie dusznosci powinnobyé sy-
gnalem do poszerzenia diagno-
styki. Dotyczy to zar6wno oséb
dorostych, ktére wczesniejnie
chorowatynaschorzeniaphuc,
jakipacjentéw zrozpoznang

astmg, gdy przestzjeona
wpelni wyjasnia¢ wystepujace
donajczestszych przyczyn
przewleklych trudnosciwod-
dychaniu, nie kazda dusznos¢,
réwniez w okresie zimowym,
jestznigzwigzana.
CotojestEGPA?
Jednym z przykladéw choréb,
ktore przez dlugi czasmoga
manifestowacsie przede
wszystkim objawami ze strony
ukladu oddechowego, jest ziar-
niniakowatos¢ eozynofilowa
zzapaleniem naczyn (EGPA),
znana takze jako zespot
Churga-Strauss.

- EGPA czestozaczynasie
od objawow, ktére nie sg cha-
rakterystyczne: dusznosci,
kaszlu czy przewleklego zapa-
lenia zatok. Same wsobie nie
wskazuja jeszcze nachorobe
ogolnoustrojowa. Kluczowe
jestto, codzieje sie pozniej -
moéwidrn. med. Michat Kono-

pelko, specjalistalaryngolog
iekspert Fundagji Saventic,
ktorabezplatnie pomagaw dia-
gnostyce chorébrzadkich.
EGPA jest chorobaauto-
immunologiczng zali-
czangdozapalnych
schorzefinaczyn
krwionoénych.
Wijej przebiegu
dochodzi donie-
prawidlowejre-
akcjiukladuod-
pornosciowego
orazznacznego
zwiekszenialiczby eo- -
zynofilow, czyli jednego
ztypoéw leukocytow. W nad-
miernejilosci komérki te prze-
staja pelni¢ funkcje obronng
izaczynaja powodowac uszko-
dzeniawlasnych tkanek orga-
nizmu. JednoczeSnie rozwija
siestan zapalny matychisred-
nich naczyn, ktéry moze pro-
wadzié¢ doniedokrwienia oraz
uszkodzeniar6éznych narza-
dow. Choé poczatkowo choroba

Oy

najczesciej dotyczy ukladu od-
dechowego, zczasem moze
obejmowaéréwniezskore,
uklad nerwowy, przewéd po-
karmowy, serce oraz
: nerki. Wielonarza-
dowy przebieg
EGPA jest
jednazglow-
nychprzy-
czyntrudno-
$ciiopdznien
wpostawie-
niuwlasciwej
diagnozy.
Jakiemoga
byé przyczyny
dusznosci?
Astmanalezy do czestychele-
mentéw obrazu klinicznego
EGPA, jednak w tym przy-
padku czestorozwijasie do-
pierowwieku dorostym. Napo-
czatkumoze przebiegacsto-
sunkowolagodnie,leczzcza-
semstajesie coraz trudniejsza
dokontrolowaniai stabiejod-

powiadanastandardowe me-
todyleczenia. Kluczowe zna-
czenie manie tylesamorozpo-
znanie astmy;, ile zmianajejdo-
tychczasowego przebiegu, na-
silanie sie objawow, czeste epi-
zody zaostrzen czy brak oczeki-
wanej poprawy mimo stosowa-
nej terapii. Takie sygnaly moga
wskazywac, ze przyczyny
dusznoscisabardziejzlozone
nizpoczatkowo zakladano.

Jakrozpozna¢ EGPA?
Diagnoza opierasie naanalizie
caloksztattu objawow Kklinicz-
nych orazwynikéwbadando-
datkowych. W procesie diagno-
stycznym uV\{zgledlﬁasie mm
wystepowanie astmy, podwyz-
szongliczbe eozynofilow we
krwi, zmiany w obrebie pluc,
przewlekle zapalenie zatok
przynosowych oraz objawy ze
strony ukladunerwowego.
Istotngrole odgrywajabadania
laboratoryjne, wtym morfolo-
giakrwizrozmazem, atakze

badania obrazowe pluc, takie
jak RTG czy tomografiakompu-
terowa. Wwybranych sytu-
acjachkonieczne moze by¢
réwniez wykonanie biopsji za-
ietgonarzdu. Nalezy pamic-
tac, Ze u pacjentow przyjmuja-
cychglikokortykosteroidy po-
ziom eozynofilowmozeby¢
przejSciowo obnizony, cobywa
dodatkowym utrudnieniem
diagnostycznym.
Jakleczyétechorobe?

Podstawa terapii EGPA sa gliko-
kortykosteroidy, ktore ograni-
czajanadmierng aktywnosé
ukladuimmunologicznegoire-
dukuja stan zapalny naczyn.

W ciezszych postaciach cho-
roby stosuje sie takze lekiim-
munosupresyjne oraznowo-
czesne terapiebiologiczne.
Przywlasciwej terapii odsetek
piecioletnich przezy¢ przekra-
cza 80 procent,awielu chorych
moze prowadzi¢ wzglednie
normalne, aktywne Zycie.

Sezon na pomelo - owoc szcz

Monika Goralska
redakcja@stronazdrowia.pl

Trwasezonnapomelo, warto
wiecsiegnac posmaczneiso-
czyste pomelo. Ten egzotycz-
ny owocjest bogaty wwitami-
neC, dzieki czemu wspieraod-
poroSciopGiniaprocesy s
rzeniasie organizimu.

Pomelo (Citrus maxima), ina-
czej pomarancza olbrzymia lub
chinski grejpfrut, totropikalnaro-
slina wieloletnia pochodzaca
z Azji Potudniowo-Wschodniej.
W Chinach pomelo nazywane
jest owocem szczescia. Nalezy
do tej samej rodziny co bardziej
znany grejpfrut i jest jego przod-
kiem, przypomina go rowniez
zwygladu.

Jednak pomelo rézni sie
od grejpfruta wielkoscig i kolo-
rem, a takze smakiem. Pomelo
jest od niego wieksze i ma grubg
bladozielong lub z6ta skorke
i migzsz, podczas gdy skorka
grejpfruta jest pomaranczowa,
ajego wnetrze rozowe lub lekko
czerwone. Pomarancza olbrzy-
mia jest rowniez stodsza niz
grejpfrut.

Dlaczego warto jeS¢ pomelo?
Zjego cennych wiasciwosci sko-
1zysta serce, zotadeki sylwetka.

Pomelojest cennym zrédtem
witaminy C, ktérej ma najwiecej
sposrod cytruséw - w 100 g
owocu jest jej 61,5 mg, tymcza-
sem w takiej iloSci cytryny znaj-
duja sie 53 mg. Zawiera takze wi-
tamine EiA, witaminy zgrupy B,
w tym B1, B2, B3, B6, a takze
sktadniki mineralne, takie jak
wapn, magnez, zelazo, fosfor, po-
tas, cynk. Pomelojest niskokalo-

W Chinach pomelo nazywane jest owocem szczescia. Odmtadza, wspomaga
odchudzanie i odpornosé, prace serca i uktadu krgzenia, trawienie. To zrodto
witaminy C lepsze niz cytryna

ryczne, 100 gmatylko38kcal. Ma
rowniez niski indeks glike-
miczny, ktory wynosi 30, co
oznacza, Ze moga je spozywac
osoby chorujace na cukrzyce.

Mimo wielu korzysci zdro-
wotnych, istnieje takze kilka
przeciwwskazan do spozywania
tegoowocu.

Pomelo, tak jak inne owoce
cytrusowe, a szczeg6lnie grejp-
frutisok z grejpfruta, moze zabu-
1zaé, czyli ostabiac lub potegowac
dziatanie lekow. Z tego powodu
nalezy spozywac ten owoc co
najmniej p6t godziny przed lub

pozazyciu lekow, takich jak anty-
biotyki, leki na serce, nadci$nie-
nie czy cukrzyce.

Z pomelo powinny zrezygno-
wac takze osoby uczulone
naowoce Cytrusowe oraz majace
niskie ci$nienie, poniewaz poma-
rafcza olbrzymia ma wiasciwo-
Sci obnizajace ciSnienie krwi.

Jeden owoc pomelo zawiera
dzienng dawke witaminy C, ktora
jestsilnym przeciwutleniaczem.
Oprocz tego w owocu znaj-
dziemy takze inne antyoksy-
danty, takiejak karotenibeta-ka-
roten, alkaloidy, flawonoidy, gli-

kozydy flawonowe oraz rutyne.
Karotenoidy i rutyna wspieraja
uktad odpornosciowy poprzez
tworzenie witaminy A.
Owocjest bogatym zrodtem
przeciwutleniaczy, ktore zwal-
czaja wolne rodniki. Oprocz du-
Zejdawki witaminy C pomelo za-
wiera réwniez inny cenny anty-
oksydant, jakim jest likopen (ten
sam cow pomidorach). Sktadnik
ten dziata przeciwzapalnie, prze-
ciwgrzybiczo, antybakteryjnie
iprzeciwnowotworowo. Dzieki
temu regularne spozywanie po-
melo zapobiega uszkodzeniom

FOT. NATALIA MALISEVA/GETTYIMAGES.COM

komoérek i opoZnia procesy sta-
rzenia sie, a takze zmniejsza ry-
zykorozwojuraka.

Dodatkowo warto wiedziec,
Ze olejek ze skorki pomelo row-
niez jest bogaty w przeciwutle-
niacze, dzieki czemu moze po-
moc zadba¢ o miody wyglad
skory oraz zniwelowac przebar-
wienia. Wygtadza, a takze wy-
réwnuje koloryt skory stymulu-
jacwydzielanie melaniny wsko-
rze.

Zawarty w owocu btonnik
ibiatko zapewniajg uczucie syto-
Sci na dhluzej, co sprawia, ze
zmniejsza sie nasz apetyt. Po-
melo jest rowniez niskokalo-
ryczne, wiec jedzenie go nie po-
woduje tycia. Dzieki temu podja-
danie pomelo zamiast innych
przekasek sprawia, ze przyjmu-
jemy mniej kalorii, a réwnocze-
Snie jesteSmy najedzeni. Bedac
na diecie odchudzajacej, mo-
Zemy wiec bez obaw siegac
potensmacznyisycacy owoc.

Badania wykazujg, ze pomelo
korzystnie wptywa na prace
serca oraz catego uktadu krwio-
nosnego, zmniejszajacilosé cho-
lesterolu i trojglicerydow we
krwi. Dzieki temu zapobiegaroz-
wojowi miazdzycy, a takze
zmniejsza ryzyko wystapienia
zawatu serca i udaru mozgu.
W owocu znajdziemy takze sporg
ilos¢ potasu, ktory korzystnie
wplywa na prace miesni, w tym
miesnia sercowego.

Pomelo pomaga rowniez ob-
nizy¢ ciSnienie krwi, dzieki
czemu ulatwia krazenie krwi
iodpowiednie dotlenienie narza-
déw wewnetrznych.

Pomarancza olbrzymia za-
pewnia sporg porcje btonnika,

scia
ktory usprawnia trawienie.
Dzieki temu przyspiesza pery-
staltyke jelit i zwieksza objetos¢
stolca, co ulatwia wypréznianie
izapobiega zaparciom. Btonnik
stanowirowniez pozywke dlako-
rzystnych bakterii jelitowych. To
sprawia, ze jedzenie pomelo
wplywa korzystnie nie tylko
natrawienieiuktad pokarmowy,
ale tezna odporno$c organizmu,
ktéraw duzejmierze zaleznajest
od sktadu mikroflory jelitowej

i przewagi ,,dobrych” bakterii
nad patogenami.

WARTO WIEDZIEC

Persymona tez wymiata
Jesienig i zima, gdy konczy
sie sezon na nasze rodzime
owoce, W sklepach dostep-
nych jest duzo owocow eg-
zotycznych. Owoc kaki
(persymona) nalezy wta-
$nie do tych, ktorych jesz-
cze dobrze nie znamy. Su-
rowy owoc kaki jest boga-
tym zrodtem witaminy C
(100 g pokrywa 80 proc.
dziennego zapotrzebowa-
nia), zawiera takze spore
ilosci beta-karotenu (prowi-
taminy A) oraz manganu.
W owocu znajdziemy takze
duze ilodci cukrow gtéwnie
fruktozy i glukozy oraz kate-
chiny, kwas betulinowy i li-
kopen (ten sam, ktory znaj-
duje sie w pomidorach).
Owoce persymony sg dosc
kaloryczne, 100 g jest ok.
70 keal. Jeden owoc o wa-
dze 250 g dostarcza wiec
prawie 200 kcal.
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MISTRZOWIE HANDLU 2026. Dzis prezentujemy sprzedawcow,
ktorzy juz zdobywaja serca klientow w naszym wojewodztwie

Ewelina Zuberek
Ewelina.Zuberek@polskapress.pl

Rozgorzala rywalizacja

o tytuly Mistrzow Handlu,
takze w kategorii Sprze-
dawca. Dzi$ przedstawiamy
pierwszych uczestnikow,
ktorych codzienna praca
ipasjasa warte wszystkich
nagrod!

JesteSmy dopiero po pierw-
szym tygodniu glosowania
w akgji, areakcjeiuczestnikow,
i klientéw juz pokazaty, jak
wiele dobrych emocjii zaanga-
zowania budzi ten plebiscyt. To
dopiero poczatek (bo ciagle
mozecie zgtaszaé swoich kan-
dydatéw!, ale juz teraz widac,
ze dla wielu os6b jest to cos
zdecydowanie wiecej niz for-

malne wyr6znienie, nomina-
cja. Bo przeciez handel to
znacznie wiecej niz transakcje!
To rozmowy przy ladzie. To
uSmiech na dzien dobry. To pa-
miec o tym, jaki chleb wybie-
ramy najczesciej. To serdeczne
»dzien dobry”, ktore rodzi sie
z chwili poSwieconej drugiemu
cztowiekowi. W wielu przypad-
kach to wtasnie te relacje spra-

wiaja, ze wracamy - nie z przy-
Zwyczajenia, ale z radoSci bycia
zauwazonym. Bo handel to lu-
dzie, dlatego w akcji Mistrzowie
Handlu szczeg6lne miejsce zaj-
muje kategoria Sprzedawca
Roku. Powstata dla tych, ktorzy
swoja prace traktuja nie jak
obowiazek, ale jak relacje wta-
$nie. Do udziatu w plebiscycie
zgtosili ich klienci - osoby, ktére

maja do tego najwieksze
prawo, bo na co dzien doSwiad-
czaja ich zaangazowania, rze-
telnoSci i zyczliwosci. Kazdy
oddany gtos w plebiscycie to
forma podziekowania za wysi-
tek, cierpliwos¢ i serce wkta-
dane wbudowanie jakoSci.
Juz sama nominacja jest wy-
razem uznania. To sygnat, ze
czyjas codzienna praca zostata

zauwazona i doceniona, dla-
tego chcemy ja pokazywac.
- W naszych publikacjach pre-
zentujemy uczestnikoéw akgji,
by mogli ich poznac wszyscy
mieszkancy naszego woje-
wodztwa. To krotkie historie
o ludziach, ktérzy towarzysza
naszej codziennosci - méwi Ka-
tarzyna Borek, redaktorka co-
tygodniowego cyklu.

[Ludzie wracaja, poniewaz wiedza, 7e zostana wysluchani

¥

Kaja Smoler na co dzier pra-
cuje w sklepie Pepco w Bole-
slawcu. Wkiada wte prace
mnostwo zaangazowania,
poniewaz, jak sama podkre-
§la, bardzo to lubi.

- Wedtug mnie, klienci wracaja
do mnie chetnie, bo czuja sie
wystuchani. Probuje zrozumiec
ich potrzeby, a nie dziata¢ jak
z kazdym klientem, tylko kaz-
dego traktuje indywidualnie.
Staram sie im da¢ cos wiecej niz
tylko ustuge. Wktadam wswoja
prace cate zaangazowanie, boja

bardzo lubie - podkresla pani
Kaja.

Nominowana do tytutu
Sprzedawca Roku zwraca
uwage na duza ré6znorodnos¢
klientow. Mowi, kazda osoba
niesie za soba inng historie.
Iwszystkie sg dla Niej tak samo
istotneiwarte wystuchania. Lu-
zie czesto opowiadajg o swoim
zyciu, orodzinie i dzielg sie swo-
imi emocjami. Dzieje sie tak, po-
niewaz pani Kaja buduje zaufa-
nie oparte na wzajemnym sza-
cunkuiszczerym zainteresowa-
niu. Najwieksza przyjemnos¢

isatysfakcje sprawia Jej fakt, ze
klient wychodzi zadowolony
i styszy od niego mite stowa
oraz czuje jego wdziecznosc.

Po pracy najwiecej czasu
spedza z dzie¢mi. - Mam
dwéjke synow wwieku7i9lat,
wiec s3 wymagajacy. Jak naj-
wiecej czasu probujemy spe-
dzacbardzo aktywnie poza do-
mem, place zabaw, boisko, parki
iogolnie dhugie spacery. Oprocz
tego bardzo lubie spedzac czas
w kuchni, a najbardziej piec,
szczegOlnie dla znajomych i go-
Sci - wyznaje.

Slowa klientow potrafia czasem doprowadzic¢ do fez...

Klienci doceniaja Go przede
wszystkim za mil3 obshuge
orazpodejscie do ludzi pelne
serdecznosciiciepla.

Jarostaw Ustymowicz (Dealz,
Otawa) w swojej pracy docenia
szczegoOlnie zatoge, jak podkre-
§la, w sklepie maja duzo mto-
dych oséb, z ktorymi przyjem-
nie sie pracuje. Wnosza oni bo-
wiem duzo energii i tworza
przyjazna atmosfere, w ktorej
jest miejsce na zarty, rozmowy
oraz budowanie relaciji, co prze-

ktada sie oczywiScie nawysoka
jakos¢ obstugi klientow.
Podobniejest zklientami, tu-
taj tez liczy sie dobry kontakt
imita atmosfera. - Bardzo cze-
sto rozmawiamy o r6znych te-
matach tych dobrych wiadomo-
Sciitych ztych, problemach Zy-
cia codziennego itp. Kiedys
Kklientka mnie wzruszyta dotez,
bo do wszystkich w kolejce po-
wiedziala o mnie przemite
stowa, a ja tak sie wzruszytem
iodszedtem od kasyijg przytu-
litem, a po chwili musiatem

wyj$¢ na zaplecze, zeby sie
ogarnaé, opanowac emocje ze
szczeScia. Nie zapomne tego ni-
gdy - wspomina pan Jarostaw.
Zaréwno w pracy, jak i w wol-
nym czasie nie moze narzekac
nanude. Jest asystentem osoby
niepelnosprawnej, a to wyjat-
kowo czasochtonne zadanie.
Oprocz tego chwile wolne
od pracy spedza w towarzy-
stwie swojego pieska - maltan-
czyka, ktory czeka na pana Ja-
rostawa i gdy ten wrdci z pracy,
nie odstepuje Gona krok.

Milos¢ do mody i pasja do ludzi to klucz do sukcesu

Monika Mrzyglockanaco
dzien pracuje w Sklepie
Magda, w Kamiennej Gorze,
awnaszym plebiscycie wal-

Co wedtug Niej sprawia, ze
Kklienci chetnie wracajg i doce-
niaja Jej prace, o czym Swiad-
czy nominacja do akcji Mi-
strzowie Handlu? - Mysle, ze
zainteresowanie klientem,
ludzkie podejscie i szczeros¢
majq tu kluczowa role - wyja-
$nia pani Monika.

Nasza nominowana pod-
kresla, ze uwielbia swojg
prace, bo to nie tylko sprzedaz,
ale takze realna mozliwos¢ do-
radzenia i ,,kombinowania”
przy doborze stylizacji - a to,
jak zaznacza pani Monika, ni-
gdy sie nie nudzi. Dodaje tez,
Ze po prostu lubi to, czym sie
zajmuje, a to jak wiadomo
pierwszy klucz do sukcesu.
Dzieki temu do pracy przycho-
dzi sie ze szczerym uSmie-
chem, a klienci widzg praw-
dziwe zaangazowanie ze
strony sprzedawcy.

Zapytana o sytuacje
z klientami, ktore szczegodlnie
zapadty Jej w pamiec z jakis
powodow, odpowiada, ze jest
duzo takich momentow - po-
czawszy od tych zabawnych az
po wzruszajgce. Pani Monika
zawsze milo wspomina
klientki, ktére otworzyty sie
na sprobowanie nowych styli-
zacji i wracaty zachwycone,
dziekujac za doradztwo.
Co robi w wolnym czasie? -
Po pracy czas zrodzing i nauka
nowych rzeczy tadujg moje
baterie - odpowiada.

Liderzy w skali wojewodztwa
we wszystkich kategoriach

1. Katarzyna Poradzisz, Krdlestwo Kobiet, Wierzbna
2. Andzelika Ptawska, Carrefour Express, Zgorzelec

3.RenataSychla, Inmedio, Wroctaw

1. KatarzynaSelega, Kwiaciarnia Kijeki badylek, Swiebodzice
2. Aneta Hu¢, Kwiaciarnia Zielony Zakatek, Radkow
3.Magdalena Piskorz, Kwiaciarnia Stokrotka Mariusz Kozak, Ewelina Kozak, Lubin

1. Klaudia Szymczak, Abra Nieruchomosci, Wroctaw
2. AleksandraStolarska, Pani Posrednik, Wroctaw
3. Elzbieta Kedziora, Biuro Nieruchomosci FOXHOUSE, Bolestawiec

1. Jacek Kownacki, Ekspert w kamizelce, Wroctaw
2. Agnieszka Czeszejko, Doradztwo Ubezpieczeniowe Agnieszka Czeszejko, Wroctaw
3. AnnaBrodawka, Weglarowicz-Ubezpieczenia, Wroctaw

1.Sklep u Arlety, Watbrzych, Niepodleglosci 213
2.Sezam- sklep spozywczy PSS Spotem, Lubin, Slaska1

3.Zabka, Kostomtoty, Rynek 21

1.Sendi, Wroctaw, Warmiriska 20/31

2. toty Diament Butik, Gtogow, Stodowa 14

3.Joanna, Trzebnica, Poboznego 22

1. Kwiaciarnia Czary Mary, Wotdw, Pitsudskiego 19
2. Wierzbowy Raj Kwiaciarnia, Jelenia Gora, Rozyckiego 4
3. Agawa Kwiaciarnia, Strzegom, al. Wojska Polskiego1

1.Sklep dzieciecy EwaMarkiewicz, Legnica, Nowy Swiat 12A

2.Tiny Land, Lubin, 1Maja1G

1. Jubiler Mennica Swidnicka, Swidnica, Rynek 38
2. Karo Jubiler, Legnica, Najswietszej Marii Panny 14
3.SrebrnaManufaktura, Wroctaw, Sredzka 39/Lok.U.28

1.Zdrowe Cudo, Wroctaw, Rusznikarska Ic
2.UProguNatury, Wroctaw, Warmiriska 20/4
3. Zdrowy Sklep, Wroctaw, Komandorska 66

1.Salon Optyczny Oczko, Swidnica, Watbrzyska 5

Petne aktualne wyniki gtosowania znajdziesz na:

www.gazetawroclawska.pl/handel
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Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800-472-852, 71/37-48-249
Przezinternet: ibo.polskapress.pl

e-mail: ogloszenia.wroclawska@polskapress.pl

DROBNE

OGtOSZENIA @

W Biurze Reklamy:
Biuro Ogtoszen: Wroctaw, ul. Swietego Antoniego 2/4
tel. 71/37-48-249, 71/37-48-132
Czekamy od poniedziatku do pigtku w godz.: 8.00-16.00

1

)

BIURA W REGIONIE:

Jelenia Gora, tel. 797 607 853
Legnica, tel. 514 800 870
Sycow, tel. 514 800 969
Lubin, tel. 514 800 969
Watbrzych, tel. 502 499 983
Gtogow, tel. 798 751830
Swidnica, tel. 502 499 983

WROGCIAWSKA

REKLAMA
p—

OGLOSZENIE
BURMISTRZA SIECHNIC

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu
zmiany studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy Siechnice
dla terenu obejmujacego czesci obrebéw Sulgcin-Szostakowice i Zebice
wraz z prognoza oddziatywania na Srodowisko

Na podstawie art. 11 pkt 7 i 8 oraz art. 27 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1130, z p6zn. zm.) oraz zgodnie z art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnia-
niu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na srodowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 z p6zn. zm.), w zwigzku z uchwatg nr IV/24/11 Rady Miejskiej w Siechnicach z dnia
27 stycznia 2011 r.) r. w sprawie przystapienia do sporzadzania zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy Siechnice dla terenu obejmujacego czesci obrebéw Sulecin-Szostakowice i Zebice zawiadamiam
o wytozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania prze-
strzennego gminy Siechnice dla terenu obejmujacego czesci obrebéw Sulecin-Szostakowice i Zebice wraz z pro-
gnoza oddziatywania na $rodowisko, w dniach od 12 lutego 2026 r. do 5 marca 2026 r. w postaci papierowej w Urzedzie
Miejskim w Siechnicach pod adresem ul. Jana Pawta Il 12 (pok. nr 215 Il pietro, w godzinach funkcjonowania urzedu)
oraz w postaci elektronicznej w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Siechnice pod adresem: https:/siechnice.bip.gov.pl/
projekty-zmian-studium-wylozone-do-publicznego-wgladu/ a takze na stronie internetowej Gminy Siechnice pod adresem:
https://www.siechnice.gmina.pl/strona-2311-plany_i_studium_wylozenie_do_wgladu.html
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie zmiany studium rozwigzaniami odbedzie si¢ w dniu 18 marca 2026 r.
od godz. 15:00 do 16:00 w Urzedzie Miejski w Siechnicach (w sali sesyjnej na Il pietrze budynku), w formie stacjonarnej
oraz za pomocg $rodkéw porozumiewania sig na odlegtosc.
W celu uczestniczenia w dyskusji publicznej za pomoca $rodkdw porozumiewania si¢ na odlegto$¢ nalezy z co najmniej jed-
nodniowym wyprzedzeniem przesta¢, za pomocg poczty elektronicznej, zgtoszenie na adres: planowanie @umsiechnice.pl,
podajgc w tresci imie i nazwisko oraz adres zamieszkania, a takze adres poczty elektronicznej, na ktéry ma zosta¢ wystany
link z mozliwoscig dofaczenia do spotkania (jezeli bedzie to adres poczty elektronicznej inny niz adres, z ktérego zostato
wystane zgtoszenie). Uczestnictwo w dyskusji publicznej mozliwe bedzie poprzez program Microsoft Teams, ktdry nalezy
zainstalowaé na swoim komputerze lub skorzysta¢ z przegladarki EDGE lub Chrome.
Zgodnie z art. 11 pkt 8 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, osoby prawne i fizyczne oraz jednostki
organizacyjne nieposiadajgce osobowosci prawnej moga wnosi¢ uwagi do projektu zmiany studium.
Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 3 pazdzierika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko, informuje réwniez
0 mozliwo$ci zapoznania sie z niezbedng dokumentacjg zwigzang z przeprowadzeniem strategicznej oceny oddziatywania
na $rodowisko dla tego dokumentu, w tym prognozg oddziatywania na $rodowisko, w terminie i miejscu podanym powyzej
oraz 0 mozliwosci ztozenia uwag.
Uwagi do projektu zmiany studium oraz do strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko nalezy sktada¢ w formie
papierowej w Urzedzie Miejskim w Siechnicach lub elektronicznej, w tym za pomoca $rodkéw komunikacii elektronicznej,
w szczegolnosci poczty elektronicznej — na adres: planowanie @ umsiechnice.pl (bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecz-
nym podpisem elektronicznym, o ktérym mowa w ustawie z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym), a takze
ustnie do protokotu, w nieprzekraczalnym terminie do 26 marca 2026 r.
Wnoszacy uwagi podaje swoje imi¢ i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby, a takze oznaczenie
nieruchomosci, ktdrej uwagi dotycza.
Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Burmistrz Siechnic.
Uwagi zfozone po uptywie okreslonego wyzej terminu pozostang bez rozpatrzenia.

Burmistrz Siechnic

tukasz Kropski

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych w procedurze sporzadzania studium uwarunkowan i kierunkéw

zagospodarowania przestrzennego gminy Siechnice.

Zgodnie art. 17a oraz art. 8a ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, wykonujac obowiazek o ktérym mowa w art. 13 ust. 1

i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwiazku z przetwa-

rzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzadzenie o ochronie

danych) — zwanego dalej RODO, informuje, ze w przypadku danych osobowych zawartych we wnioskach, o ktdrych mowa w powyzszym ogtoszeniu:

1. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w Urzedzie Miejskim w Siechnicach jest Gmina Siechnice — dane kontaktowe: ul. Jana Pawta Il 12,
55-011 Siechnice, tel. 71 786 09 01, biuro@umsiechnice.pl. Administrator Danych Osobowych wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna
sig kontaktowa¢ za posrednictwem poczty elektronicznej pod adresem: iod @ umsiechnice.pl.

2. Dane osobowe bedg przetwarzane w zwigzku z realizacjg obowigzku prawnego cigzacego na administratorze (art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO) oraz na pod-
stawie art. 1 pkt 1 i pkt 12 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym i art. 42 pkt 1 ustawy o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spofeczenstwa w ochronie rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko, realizowanych w celach zwigzanych z udziatem
spoteczeristwa w opracowywaniu miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, o ktdrych mowa w ninigjszym obwieszczeniu, oraz strate-
gicznej oceny oddziatywania na $rodowisko wyzej wymienionego studium.

3. W zwigzku z przetwarzaniem danych odbiorcami Paristwa danych osobowych moga by¢ organy wiadzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania
publiczne lub dziatajace na zlecenie organéw wtadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktére wynikajg z przepiséw powszechnie obowigzujacego
prawa, a takze inne podmioty, ktére na podstawie stosownych uméw podpisanych z Gming Siechnice przetwarzajg dane osobowe, dla ktérych Admi-
nistratorem jest Burmistrz Siechnic.

4. Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu dla jakiego zostaty zebrane oraz zgodnie z okresem archiwizacji okre-
$lonymi przez obowigzujace przepisy.

5. Przystuguje prawo zadania dostepu do tresci swoich danych osobowych oraz uzyskania ich kopii, prawo do sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania, przenoszenia danych oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.

6. Jezeli dane osobowe nie zostaty zebrane od osoby, ktérej dane dotycza — osobie tej przystuguje prawo dostepu do wszelkich informacii o ich zrédle pod
warunkiem, ze nie wptywa to na ochrone praw i wolnosci osoby, od ktdrej dane te pozyskano.

7. Podanie danych osobowych jest wymagane, zgodnie z art. 8¢ ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

8. Zbierane i przetwarzane dane osobowe nie sg poddane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu. Dane nie sg przekazywane
do panstwa trzeciego lub organizacji migdzynarodowej.

0011473155
—

BIURA WSPOEPRACUJACE:
ARPRO Sp. z 0.0. Al. Kasztanowa 20, tel.71/341-23-53

DAMAK'S ul. Kniaziewicza 23 B, tel. 71/341-07-87

EUROPARTNER Centrum Ogftoszen Prasowych Wroctaw,
ul. Stefana Czarnieckiego 13, tel. 71/789-44-00 -03

PRESTIGE ul. Kosciuszki 128a, tel. 693-693-737
SEBAMAR ul. Sienkiewicza 43, tel. 71/321-29-04

SUNPRESS Biuro Ogtoszen Prasowych Plac Pereca 3 lok. 1B,
tel. 71/785-55-23

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIE bez posrednika 500-185-254.

KUPIE kazde, got. w 24 h, 500-002-486

Kupie mieszkanie zadluzone,
z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,

883-402-202

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

2 pokoje, tel. 508-349-063.

Handlowe

ANTYKI

ANTYKI, stare obrazy, meble, starocie

- kupig, 660-532-696.

Motoryzacja

CZESCI WYPOSAZENIE SPRZEDAM

SPRZEGELA-NAPRAWA Szczeki
hamulcowe - wymiana okfadzin.
Swidnica. www.metalowiec.com Tel.
728-493-565.

ZATRUDNIE

OCHRONA z gr. niepetnosprawnosci

Ujazd tel. 668 085 925

SPRZATANIE klatek schodowych oraz

posesji, Wroctaw, tel. 515-144-576.

POMOC CALODOBOWA

NALOGI - www.kudzu.pl 451 575 023.

Ustugi

Domowa naprawa telewizoréow
LED, LCD; 71/351-60-02,
502-175-735.

BUDOWLANO-REMONTOWE

ELEKTRYCZNE inst. Pomiary.

71/351-15-15, 603-867-128.

ELEKTRYCZNE Pogotowie

71/351-15-15, 603-867-128.

MALARZ, gfadzie bezpyt. 730-325-737
MALOWANIE solidnie 602-632-474.
MALOWANIE, tapetowa. 530-501-772.
PLYTKI - malarskie, 694-724-672.

REMONTY fazienek, mieszkan.

Doswiadczenie. Tel. 661-303-197.

ROLETKI, zaluzje, moskitiery, okna,
rolety, drzwi. Montaz, produkcja,

naprawa, tel. 71/341-83-03.

INSTALACYINE

ANTENA absolutnie profesjonalnie,

tel. 603-867-128, 71/351-15-15.

HYDRAULIK 24h, awarie 505-982-689.

Hydraulik natychmiast 500323373

HYDRAULIK Star*szy 694-724-672

PORZADKOWE

ZWALCZANIE pluskwy, 660-811-020.

PRZEPROWADZKI

TANIO 508-287-106, 71/784-55-63.

STOLARSKIE

Tapicerstwo tanio 601-892-927.

TRANSPORTOWE

WYWOZ starych mebli, 660-811-020.

ZABEZPIECZAJACE

AWARIE zamkdw, montaz, serwis

drzwi antywtam. 501-104-158.

INNE

KUCHNIE junkersy piece 609-528-079.

REKLAMA

001147097

bip.srodaslaska.pl

ZAWIADOMIENIE

BURMISTRZ SRODY SLASKIEJ

zawiadamia, ze w okresie od 4.02.2026 roku do 25.02.2026 roku w siedzibie Urzedu Migjskiego w Srodzie Slaskiej,
pl. Wolnosci 5, na tablicy ogfoszen przy pok. nr A-7 zostanie wywieszony wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy
w trybie bezprzetargowym na rzecz najemcy:
- lokal nr 2 przy ul. Kasztanowej 2A w Szczepanowie wraz z udziatem w czesciach wspdlnych budynku i dziatce nr 962/8
AM-2 oraz pomieszczenie przynalezne — komdrka lokatorska o pow. 6,00 m? przynalezna do lokalu mieszkalnego
Wykaz umieszczony jest na stronie internetowej Gminy Sroda Slaska pod adresem: www.srodaslaska.pl oraz
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Juz nigdy nie cheiatabym byc polaczona
dzieckiem z Zadnym mezczyzng

Maffashion nalnstagramie

ZZYCIAGWIAZD

Mateusz Damiecki

Nie jest nudny

Popularny aktor z zong poin-
formowat na Instagramie, ze
wystawit na WOSP aukcje,
ktora umozliwi zwyciezcy
wspolne wyjscie na kolacje
oraz do teatru. Do postu zatg-
czyt zdjecia, na ktorych para
zapozowata nago. ,Nie jeste-
$my tacy nudni, jak mogtoby
sie wydawac. Licytujcie. Pau-
linaija jestesmy gotowi” -
podpisat Damiecki fotografie.

Ewa Chodakowska
Regularnie ma okres
Celebrytka zamiescita na Insta-
gramie zdjecie w bikini i podpis:
Waze 55 kg, przy wzroscie 168
cm. Mam 17% tkanki tluszczo-
wej. W biodrach 92 cm czyste-
go miesnia. Nie bede przepra-
szac. Al Regularnie mam okres

i nie mam problemow z hormo-
nami. Moje ciato jest wysporto-
wane, zdrowe i nie jest to ,,pro-
blem do komentowania”.

Julia Wieniawa

Moze powiedzie¢ ,koniec”
W tym roku wystawita na licyta-
cje na rzecz WOSP wspdlng no-
cowanke. Za mozliwosc spe-
dzenia wieczoru na Mazurach
w jej towarzystwie trzeba jed-
nak sporo zaptacic. Teraz
wkleita na Instagram wideo

z prawnikiem, ktéry doprecyzo-
wuje. - To, ze kupujesz noco-
wanke, nie znaczy, ze kupujesz
Julke. Cztowieka nie mozna ku-
pi¢, bo bytby to handel ludzmi.
A tak méwigc serio, jezeli w cza-
sie spotkania komus z was co$
sie nie spodoba, no to Julia mo-
Ze powiedzie¢ , koniec”. Ty mo-
Zesz powiedzie¢ , koniec” -
podkresla Marcin Kruszewski.

W TELEWIZJI

Sonata

TVP Kultura, 20:00
Oparta na faktach opo-
wiesc o niedostyszgcym
chtopcu, ktory marzy

o grze na fortepianie.
Urodzony przedwczesnie
Grzegorz Ptonka zosta-

je uznany za autystyka.
Wszystko sie zmienia, gdy
okazuje sie, ze problemem
jest niedostuch. Za sprawg
implantu stuchowego
zaczyna poznawac dzwieki
i stysze¢ muzyke, ktora
staje sie jego najwiekszg
mitoscia.

Furioza

TV Puls, 20:00

Dawid pracuje jako lekarz,
gdy w jego zyciu poja-
wia sie dawna ukochana.
Pracujgca w policji Dzika
sktada mu propozycje

- albo zostanie informa-
torem, albo jego brat trafi
do wiezienia. Mezczyzna
podejmuije sie infiltracji
zZorganizowanej grupy
przestepczej.

Doktor Larsen

AXN, 21:05

Po urazie mézgu, szefowa
oddziatu choréb wewnetrz-
nych, dr Amy Larsen, traci
pamiec z ostatnich osmiu
lat zycia. Walczy o odbu-
dowanie swojego zycia i
kariery.

Pierwszy strzat

TVP1, 21:10

Will (Hayden Christensen)
zabiera rodzine do domku
w rodzinne strony. Podczas
polowania bandyci upro-
wadzajg chtopca. Razem z
szefem policji (Bruce Willis)
Will stara sie odnalez syna.

KRZYZOWKA NR 18

Poziomo:
1) kubanski instrument perku-
syjny,
6) reczna, dluga bron palna,
10) jeczmien lub pszenica,
11) serialowa rola Eda O’Neilla,
12) szturm na pozycje nieprzy-
jaciela,
13) brak srodkéw do zycia,
16) ... Opatek z basni o sierot-
ce Marysi,
19) statek o napedzie jgdrowym,
24) wydany przez dowodce,
25) ubezpieczajacy oddziat woj-
ska,
27) najblizsze otoczenie, obszar,
28) najdrozsza przyprawa ku-
chenna,
29) pojemnik wypetniony boro-
wikami,
31) owad koncertujgcy wieczo-
rami, piewik,
33) majatek osobisty, dobytek,
34) biegto$¢ nabyta przez lata
praktyki,
36) szelki dla pudelka,
37) chuliganski wybryk, wyskok,
38) czesc¢ przebywanej drogi,
39) ... Bilko”, komedia amery-
kanska,
40) futro ze skorek tchorzy.
Pionowo:
1) cichy gtos mruczka,
2) rysunkowa zagadka z ,Roz-
rywki”,
3) najwieksza z antylop, eland,
4) zasuwa w kanale kominowym,
5) matzenskie w sypialni,
6) imie Dancewicz, aktorki
z filmu ,Putkownik Kwiat-
kowski”,
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7) miasto w poblizu Malborka,
8) zle przyzwyczajenie, nawyk,
9) kraj w Ameryce Potudnio-
wej z Santiago,
14) Swiety obraz w cerkwi,
15) wazny port i stolica Senegalu,
17) hazardowa gra w karty,
18) ptonie w czasie igrzysk,
20) alotropowa odmiana tlenu,
21) peta na konczynach ska-
zanca,

22) model Seata jak wyspa
w Balearach,
23) staropolski stroj, wegierka,
26) grecki bog sztuki lekarskiej,
29) regionalna nazwa zarosli,
30) nie posiada rodzicow,
31) ... Polski, miat miejsce
w 966 roku,
32) piekielne, sg szczegdlnie
dolegliwe,
35) odporny na wiedze, ignorant.
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Dzien sprzyja szybkim decy-
zjom i dziataniu. Horoskop
dzienny podpowiada, aby
uwazac¢ na impulsywnoscé

w rozmowach z bliskimi.
Ryby (19.02 - 20.03)

Skup sie na porzadkowaniu
drobnych spraw. Horoskop
na dzi$ zapowiada, Ze spokoj
oraz konsekwencja przynio-
sg dobre efekty.

Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy i wiadomosci
beda kluczowe. Horoskop
dzienny na $rode wrézy, ze
kto$ moze zainspirowac Cie
do ciekawej zmiany planow.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje grajg dzis duzg role.
Horoskop dzienny to wska-
zbwka, by zadbac o siebie

i nie bra¢ cudzych proble-
mow zbyt osobiscie.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Masz szanse zabtysng¢

w pracy lub w towarzystwie.
Horoskop na dzi$ mowi,

ze pewnosc siebie pomoze,
ale unikaj przesady.

Rak (22.06 - 22.07)

Dobry dzien na planowanie
i analize. Horoskop dzienny
na srode mowi, ze detale
zrobig roznice, zwtaszcza

w sprawach zawodowych.

Lew (23.07 - 22.08)

Relacje wysuwaija sie

na pierwszy plan. Horoskop
dzienny zapowiada, ze szcze-
ra rozmowa pomoze przy-
wréci¢ rownowage i spokoj.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja podpowie Ci wtasci-
we kroki. Horoskop na dzi$
to wskazdéwka, by zaufac so-
bie, ale nie zdradzac jeszcze
wszystkich plandw.

Waga (23.09 - 22.10)
Poczujesz potrzebe ruchu

i zmiany. Horoskop dzienny
na $rode mowi, ze krotka po-
droz lub nowy pomyst doda
Ci energii oraz motywacji.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Obowigzki moga sie spie-
trzy¢, lecz dasz sobie rade.
Horoskop dzienny zapowia-
da, ze dzis systematycznosc
zadziata na Twoja korzysc.
Strzelec (22.11-2112)
Kreatywnosc i nieszablono-
we myslenie przyniosg cie-
kawe rozwigzania. Horoskop
na dzi$ stanowczo radzi

nie bac sie iS¢ pod prad.
Koziorozec (2212 - 19.01)

To dobry dzien na refleksje

i odpoczynek. Horoskop
dzienny na $rode radzi wstu-
chac sie w potrzeby serca

i zwolni¢ tempo.
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Transferowe szalenstwo
w Europie z Polska w tle

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. W odréznieniu
od naszego podworka,

w europejskich ligach TOP 5
zimowe okno transferowe
dobieglo wlasnie konica.
Jakie ruchy byly najbardziej
spektakularne?

Najwiecej za jednego zawod-
nika zaptacit angielski Manche-
ster City. EKipe ,,The Citizens”
wzmocnit 26-letni napastnik
Antoine Semenyo, przecho-
dzac z AFC Bournemouth
za oszatamiajgce 72 mln euro.
Co ciekawe, w Anglii drugi naj-
wyzszy transfer przeprowa-
dzito Crystal Palace, czyli po-
tencjalny rywal polskich klu-
bow w fazie pucharowej Ligi
Konferencji. Do ekipy zdo-
bywcy Pucharu Anglii za nie-
mal 50 mln euro trafitnorweski
napastnik Jorgen Strand Lar-
sen.

Lookman za Gallaghera

W Hiszpanii transferowe
show skradto Atletico Madryt.
Popularni ,,Los Colchoneros™
najpierw za 40 mln euro sprze-
dali Conora Gallaghera do Tot-
tenhamu Hotspur, a p6zniej
za 35 mIn euro pozyskali Ade-
mole Lookamana z Atalanty
Bergamo. Zracji bardzo restryk-
cyjnych obostrzen finanso-
wych w La Liga, Real Madryt
i FC Barcelona stronity od wy-
sokich kwot. Do Dumy Katalo-
nii wrécit Joao Cancelo,
a na wypozyczenie powedro-
wat Marc-Andre ter Stegen.

Szymanskiw TOP10

We Francji w TOP 10 naj-
drozszych transferow znalazt
sie reprezentant Polski. Seba-
stian Szymanski zostat Scia-
gniety do Stade Rennes z turec-
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Najdrozszym transferem zimowego okna byto przejscie
Antoine’a Semenyo z Crystal Palace do Manchesteru City

kiego Fenerbahce Stambut, a fi-
nalna kwota transferu to okoto
9,5 mln euro. We Wtoszech naj-
drozszy okazat sie 25-letni na-
pastnik Lorenzo Lucca, ktory
zostalt wykupiony przez SSC
Napoli z Udinese Calcio za 26
mln euro. Co ciekawe, Wloch
w tym samym oknie transfero-
wym zostal wypozyczony
do angielskiego Nottingham
Forest.

Co w niemieckiej Bundesli-
dze. Ot6z zaledwie jeden trans-
fer przekroczyt kwote 10 miln
euro. Jego bohaterem zostat 20-
letni francuski napastnik Ab-
doul Kone, ktory zostat spro-
wadzony przez RBLipsk za17,5
min euro ze Stade Reims.
W tym przypadku réwniez po-

stanowiono wypozyczy¢ mio-
dego snajpera, ale do klubu,
z ktoérego zostat kupiony.

Ostabienia Ekstraklasy

Tej zimy, rowniez podczas
poniedziatkowego Deadline
Day (ostatni dzien transferow
w topowych ligach), nie brako-
wato ruchéw z naszej PKO Eks-
traklasy. W naszej lidze zarabia
siejuz dobrze (Lech, Legia, Ra-
kow) albo wrecz bardzo dobrze
(Widzew). Sg nowoczesne sta-
diony, jest duza publika i kilka
druzyn regularnie wystepuja-
cych w Lidze Konferencji. Dla
pitkarzy z ponadprzecietnym
talentem tojednak liga wytacz-
nie przystankowa: wyroznia sie

FOT. EPA/PAP

iodchodza. Czasami wystarczy
nawet jedna udana runda.

Kto kogo stracit tym razem?
Jedna z historii nadaje sie wrecz
na dokument na Netfliksie. Oto
bowiem reprezentant Wysp
Owczych, 25-letni Andrias
Edmundsson, przeszedt droge
od drugoligowej Chojniczanki
Chojnice, przez Wiste Ptock,
z ktorg wywalczyl awans
do Ekstraklasy i pozycje lidera
po jesieni, az po wySniony
transfer za 2,5 mln euro do Hel-
lasu Werona, wystepujacego
w Serie A. Zagra w niej, natural-
nie, jako pierwszy Farerczyk
w historii. - Zal sie rozstawac,
ale taka jest pitka. Mowiac so-
bie do zobaczenia, uroniliSmy
obydwaj tezke - wyznat prezes
Nafciarzy, Piotr Sadczuk.

Najdrozszy Pietuszewski

Transferow do Italii byto
wiecej. Dos¢ niespodziewanie
19-letni Adrian Przyborek za-
mienil Pogon Szczecin na Lazio
Rzym za kwote 4,5 mln euro,
ktéra wzrosnie do 7 mln za bo-
nusy. Niezwykty interes zrobita
tez Cracovia, sprzedajac do Pisy
po rundzie Filipa Stojilkovicia.
Zabramkostrzelnego Szwajcara
otrzymata 3 mln euro, uprzed-
nio wydajac 300 tys.

Naturalnie najgtos$niejsza
transakcja okazata sie wcze-
Sniejsza sprzedaz Oskara Pietu-
szewskiego z Jagiellonii Biaty-
stok do FC Porto (za okoto 10
mln euro). Tej zimy waznych
pitkarzy stracili tez Gornik Za-
brze (Ousmane Sow za 3 mln
euro do Broendby) czy Rakow
Czestochowa (Peter Barath za 2
min euro do Sigmy Otomu-
niec). Do skutku nie doszedt
za to transfer Steve’a Kapu-
adiego z Legii Warszawa
do Cremonese, chociaz uczest-
nik Pucharu Narodow Afryki
nawet pofatygowat sie przed-
wczorajdo Wioch. ©®
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Aleksandra Mirostaw
oglosita zakonczenie
kariery sportowej w 2026

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

WSPINACZKA NA CZAS. Alek-
sandra Miroslaw, mistrzyni
olimpijska, trzykrotna mi-
strzyni Swiata irekordzistka
globu we wspinaczce
naczas, oglosila, Ze po sezo-
nie 2026 zakoriczy kariere.

Aleksandra Mirostaw o swojej
decyzji poinformowata winter-
necie w dniu swoich 32. uro-
dzin.

,»Od dtuzszego czasu wie-
dziatam, jak chciatabym sie po-
zegnac ze Swiatem sportu w tej
roli. Na szczycie. Na swoich wa-
runkach. W swéj sposob. I te-
raz, jak skonczytam 32 lata, ten
dzien nadszed!l. Chciatabym
wam powiedzieé, ze sezon
2026 bedzie moim ostatnim se-
zonem startowym?” - napisata
mistrzyni olimpijska i Swiata
na Instagramie.

Pochodzaca z Lublina za-
wodniczka poinformowata, ze
ostatnimi imprezami w jej za-
wodowej karierze bedzie tego-
roczny Puchar Swiata oraz mi-

strzostwa Europy. Z polskimi
kibicami bedzie mogta sie po-
zegna¢ w dniach 3-5 lipca pod-
czas zawodéw PS w Krakowie.

.- T'ylko kilka ostatnich star-
tow i ten rozdziat dobiegnie
konca. Sport zawsze pozosta-
nie wazng czescia mnie, cho-
ciaz moja rola bedzie sie stop-
niowo zmieniac. To ogloszenie
jest gtownie dla was - dla fa-
now, ktorzy byli ze mna przez
te wszystkie lata. Chciatabym
was zaprosi¢, byScie dotaczyli
do mnie w tych ostatnich mie-
sigcach i szczegolnie w Krako-
wie, gdzie wystapie w Pucha-
1Ze Swiata po raz ostatni” - na-
pisata Mirostaw.

W mediach spotecznoscio-
wych do ogloszenia mistrzyni
olimpijskiej krotko odnibst sie
jej trener - a prywatnie maz
- Mateusz Mirostaw. Udostep-
nil post Zony z dopiskiem ,,one.
last. ride”” (ostatnia przejazdzka
-przyp.red.).

32-letnia zawodniczka nie
doprecyzowatla, czym zajmie
sie po zakonczeniu sportowej
kariery.
©®

Aleksandra Mirostaw ogtosita na Instagramie,
ze rok 2026 bedzie jej ostatnim w karierze zawodniczej

Zimowe igrzyska jeszcze si¢ nie zaczely, ajuz jest pierwszy skandal

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

IGRZYSKA OLIMPIJSKIE. Zimo-
weigrzyska w Mediolanie
iCortinie d’ Ampezzorozpo-
czynaja sie za trzy dni, w pia-
tek, 6 lutego, ajuzmamy
pierwszy skandal: na dopin-
gu przylapano biathlonistke.

Biathlonistka gospodarzy Re-
becca Passler uzyskata pozy-
tywny wynik testu antydopin-
gowego jako pierwsza wsrod
sportowcoéw majacych uczest-
niczy¢ w igrzyskach. Informa-

cjatazostatajuz potwierdzona
przez Wtoska Agencje Antydo-
pingowa. U 24-letniej Wtoszki
wykryto letrozol.

Letrozol to substancja stoso-
wana w terapii onkologicznej,
ale takze w redukcji poziomu
estrogenow. Stosuje sie tez te
substancje w... hormonalnym
leczeniu raka piersi, ale u kobiet
po menopauzie.

Passler to 8-krotna meda-
listka mistrzostw Swiata junio-
row w latach 2020-2022. W Pu-
charze Swiata nie miata sukce-
sow, cho¢ w Oberhofie zajeta
10. miejsce. W obecnym sezo-

nie Pucharu Swiata zajmuje
33. miejsce w klasyfikacji gene-
ralnej. Zdobyta dwa bragzowe
medale w sztafetach na eta-
pach Pucharu Swiata.

Passler miata marzenia
ostarcie naigrzyskachizdoby-
cie medalu tak jak jej tata - Jo-
hann Passler. To wasnie on jest
legenda wioskiego biathlonu,
bo byt pierwszym wioskim me-
dalista olimpijskim w historii:
zdobyl bragzowy medal w Cal-
gary w1988 roku.

Wedtug materiatow komi-
tetu organizacyjnego Zimo-
wych Igrzysk Olimpijskich

w Mediolanie i Cortinie dzien-
nikarze mogg posiada¢ zyw-
nos¢ wylacznie w rozsagdnych
ilosciachiwytacznie na wiasny
uzytek. Istniejg jednak pewne
wyjatki. Dotyczg one specjalnej
zywnosci dla niemowlat, mleka
i produktow niezbednych ze
wzgledoéw medycznych.
Dokumenty szczegdtowo
okreslaja zasady dotyczace al-
koholu. W centrum prasowym
dozwolone sg wszystkie ro-
dzaje napojow alkoholowych,
ale ich ilos¢ jest SciSle ograni-
czona: ,W pomieszczeniach
dozwolone jest spozywanie

wszelkiego rodzaju napojow
alkoholowych, ale nie wiecej
niz 1litr na osobe”.

Jednak w innych strefach
olimpijskich obowiazuja su-
rowsze ograniczenia. Wnosze-
nie napojow alkoholowych
na teren wioski olimpijskiej jest
catkowicie zabronione nieza-
leznie od statusu akredytacji.

»Przedstawiciele mediow
moga wnie$¢ do centrum pra-
sowego rozsadna ilos¢ jedzenia
wylacznie do osobistego spo-
zycia” - czytamy w materiatach
komitetu organizacyjnego ZIO
2026. - ,,Wyijatki obejmuja spe-

cjalng zywnos¢ dla niemowlat
imleko, a takze ze wzgledow
medycznych. W budynku do-
zwolone s wszelkiego rodzaju
napoje alkoholowe, ale nie wie-
cejniz 1litrna osobe”.

Komitet organizacyjny za-
kazat wnoszenia frisbee i wu-
wuzeli na obiekty olimpijskie.
Na terenie zawodow, w cen-
trum medialnym oraz wwiosce
olimpijskiej zabrania sie korzy-
stania z roweréw, hulajnog, ro-
lek, zyropod6w i desek lataja-
cych. Nie wolno réwniez uzy-
wac sktadanych krzeset, mat
inamiotow. ©®
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16

SPORT

www.sportowy24.pl

Bojan Boks [uban, czyli
Dolnoslaska kuznia
bokserskich talentow

RED, PJ
sport@gazetawroc.pl

Bojan Boks Lubari to maly
Kklub, ktory szlifujei wy-
puszcza w Swiat bokserskie
talenty. Ostatnio wyplynat
tam Mateusz Urban, nadzie-
japolskiego boksu.

Nasportowej mapie Dolnego Sla-
ska od lat swg marke buduje Bo-
jan Boks Luban. Maty klub, ktory
konsekwentnie stawia na jakoS¢
szkolenia u podstaw, cierpliwg
praceiindywidualne podejscie
do zawodnika. Najlepszym po-
twierdzeniem tej filozofii jest
droga Mateusza Urbana - wycho-
wanka lubanskiego klubu, mi-
strza Polski oraz bragzowego me-
dalisty mistrzostw Europy, uzna-
wanego za jedna z najwiekszych
nadziei polskiego boksu.

Kluczowa postacia tej historii
jest Wiestaw Bojanowski, zatozy-
cielitrener Bojan Boks Luban. To
byty mistrz Polski, reprezentant
kraju oraz zawodnik, ktory dwu-
krotnie pokonat Lutza Kisebiera,
brazowego medaliste mistrzostw
Swiata. Po zakonczeniu kariery
zaczat przenosi¢ wiedze i do-
Swiadczenie na grunt szkole-
niowy, budujac w Lubaniu klub
oparty na klasycznych warto-
Sciach boksu olimpijskiego.

- W szkoleniu mtodziezy naj-
wazniejsza jest konsekwencja
izaufanie. Talent bez pracy nie
znaczy nic, a wynik zawsze jest
efektem procesu. Nigdy nie inte-
resowato mnie szybkie budowa-

Trener Wiesiaw Bojanowski (z lewej) ieg

nie wynikow. Najwazniejsze jest
wychowanie zawodnika - spor-
towoimentalnie. Mateusz prze-
szedtcala droge, uczacsie cierpli-
wosci, pokoryiodpowiedzialno-
Sci. Jegosukcesy to efekt lat pracy,
anie jednego turnieju - podkre-
Sla trener Bojanowski.

Urban dziS trenuje w Skorpio-
nie Szczecin, gdzie ma charakte-
rystyczne dla duzych aglomera-
cjimozliwosci szkoleniowe i za-
plecze w postaci Szkoty Mistrzo-
stwa Sportowego. Sam fakt, ze
Bojan bez przeszkod umozliwit
zawodnikowi dalszy rozwdj, jest
spojny z filozofig klubu. W mo-
mencie, gdy pojawita sie mozli-
wos¢ dalszego i bardziej dyna-
micznego rozwojll, Zawsze Zwy-
ciezamysl o dobru zawodnika.

-W Bojan Boks nauczytemssie
podstaw i podejScia do sportu.
Bezwzgledu nato, gdzie trenuije,
zawsze bede wychowankiem
tego klubu. To $wietne miejsce
dorozwoj. Trener Bojanowskizna
kazdego zawodnika, poSwieca
mu czasiuczy nie tylkoboksowa-
nia, ale tez charakteru. Nie kazdy
to potrafi- zaznacza Urban.

Bojan nie konkuruje z naj-
wiekszymi osrodkami skalg czy
budzetem. Stawia na prace
u podstaw i tworzy Srodowisko
sprzyjajace rozwojowi mtodych
talentow, a gdy przychodzi czas,
wypuszcza ich w §wiat. Droga
do krajowych i miedzynarodo-
wych sukcesow czesto zaczyna
sie wtasnie w takich miejscach,
tworzonych przez ludzi z pasja
dosportu. ©®
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podopieczny Mateusz Urban, mistrz Polski i medalista ME
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WYNIKI LOSOWAN LOTTO

PONIEDZIALEK, 2.02

Multi Multi - godz. 22:00
8,12,15,16, [17], 21, 24, 29,
35, 37,41, 43, 45, 52, 53, 64,
66, 73,76,77

Mini Lotto

3,9, 20, 26,36

Kaskada - godz. 22:00
1,3,5,6,7,91,15,20, 21,22,
24

Ekstra Pensja
3,12,23,32,35+1

Ekstra Premia
15,17,21,28,35+ 4

Gazeta Wroctawska
Sroda, 4.02.2026

WTOREK, 3.02

Multi Multi - godz. 14:00
6,7,9,10,12,16, 24, 26, 31,
32, 35, 38, [41], 43, 44, 48,
58, 66, 74, 76

Kaskada - godz. 14:00
1,2,3,6,7,910,1,13,17,18,19

KROTKO

PIEKA RECZNA

Z mistrza Hiszpanii do
KGHM Zagtebia Lubin
KGHM MKS Zagtebie Lubin
ogtosito transfer hiszpan-
skiej zawodniczki. Do ze-
spotu ,Miedziowych” dotg-
czy lewoskrzydtowa, Laura
Hernandez Selva, ktéra
przechodzi z mistrza Hisz-
panii, BM Bera Bera.

Laura Hernandez Selva uro-
dzita sie 13 maja 1997 roku
w Elche. Tam tez rozpoczeta
swojg kariere sportowg, re-
prezentujgc klub z Alicante
w latach 2013-2020. Po za-
konczeniu rozgrywek
2019/20 zdecydowata sie
na pierwszy transfer w swo-
jej karierze, lecz pozostata
na hiszpanskich parkietach,
przechodzgc wowczas do li-
gowego hegemona, BM
Bera Bera, w ktorym spe-
dzita kolejnych szes$¢ sezo-
now.

Zdobyta cztery tytuty mi-
strza Hiszpanii, wszystkie

z druzyna z San Sebastian,
a w obecnych rozgrywkach
ma szanse do tego dorobku
dorzucic jeszcze jeden ty-
tut. Podczas gry w tym klu-
bie miata okazje wspodtdzie-
li¢c szatnie z dwoma szczy-
piornistkami, ktore dzis re-
prezentujg barwy mistrzyn
Polski - Maleng Cavo oraz
Mariane Fernandes.

W CV nowej skrzydtowej Za-
gtebia znalez¢ mozna takze
wystepy w kadrze narodo-
wej. Zadebiutowata w niej
juz w 2017 roku. Byta row-
niez powotana na mistrzo-
stwa Swiata, ktore odbyty
sie w 2021 roku. W 2022
roku natomiast byta w ka-
drze podczas zwycieskiego
dla Hiszpanii turnieju Medi-
terranean Games, rozegra-
nego wowczas w Algierii.
Zagtebie w latach 2021-
2025 siegato po tytut mi-
strza Polski. Podopieczne
Bozeny Karkut sg obecnie
na dobrej drodze, aby row-
niez i w 2026 roku siegnac¢
po ztoto. Obecnie s3 lider-
kami Orlen Superligi Kobiet,
Z przewaga trzech punktow
nad MKS-em Lublin. (DF)

FOT. MKS ZAGEEBIE LUBIN S.A.

Rewolucja w formacie
7uzlowej U24 Ekstraligi

Beckhoff Spart

Dawid Foltyniewicz
dawid.foltyniewicz@polskapress.pl

ZUZEL. W U24 Ekstralidze
przed sezonem 2026 dojdzie
do wielu zmian. Ta najwaz-
niejsza to wprowadzenie
czwormeczow, zamiast kla-
sycznych spotkan z udzia-
lem dwoch druzyn.

U24 Ekstraliga jest organizo-
wana od 2022 roku. Wedtug
zatozen Ekstraligi Zuzlowej
rozgrywki maja by¢ poligo-
nem do$wiadczalnym dla pol-
skich i zagranicznych junio-
row oraz zawodnikow, ktorzy
pierwsze lata startujg w roli
senioréw. Pierwszym triumfa-
torem zostala Ostrovia,
w 2023 roku wygrata Stal Go-
rz0Ow, a ostatnie dwa sezony
padty tupem Beckhoff Sparty
Wroctaw.

Dotychczas format U24
Ekstraligi przypominat ten
znany z PGE Ekstraligi. Naj-
pierw rozgrywano faze zasad-
nicza (kazdy z kazdym, pierw-
szy mecz i rewanz). Mistrza
wytaniat natomiast finatowy
dwumecz.

Od sezonu 2026, ktéry ru-
szy 5 maja, uczestnicy U24
Ekstraligi beda rywalizowali
w 12 rundach czwérmeczy,
bez finatowej odstony. Kazdy
czwormecz sktadac sie bedzie
z 18 wyscigow (jeden bieg to
dwoch zawodnikow z dwoch

a Wroctaw w sezonéch 2024 i 2025 zostata mistrzem U24 Ekstraligi

druzyn). Dozwolone beda re-
zerwy zwykte za dotkniecie
taSmy. Ekipy nie moga stoso-
wacé rezerw taktycznych,
a zuzlowcy nie mogg zamie-
niac sie polami startowymi.
Pojedyncze zawody moga zo-
stac zaliczone po rozegraniu
12 biegow.

Zmiana formatu rozgrywek
oznacza rOwniez zmniejsze-
nie liczby zawodnikéw w dru-
zynie do czterech, ewentual-
nie bedzie mozna wystawic
jednego rezerwowego. Limit
Sredniej biegopunktowej,
ktory uprawnia do startu, nie
zmienia sie - 1.400 lub mniej-
sza (plus przeliczniki z niz-
szych lig). Nie ma rowniez li-
mitéw dotyczacych zawodni-
koéw z polska lub zagraniczng
licencja. Druzyny nie beda
mogty stosowac tzw. ,,Zastep-
stwa Zawodnika” i funkcji
»goscia”.

Zmieni sie takze system
punktowania. Zwyciezca po-
jedynczej kolejki otrzyma trzy
punkty, zdobywca drugiego
miejsca - dwa, trzeciego - je-
den, natomiast a czwartego -
zero. Z kolei w przypadku
rownej liczby punktow w ta-
beli, o kolejnosci decydowac
beda kolejno: liczba punktow
biegowych, a potem odpo-
wiednio pierwsze, drugie,
trzecie i czwarte miejsca we
wszystkich rundach sezonu
2026.

FOT. DAWID FOLT-YNIEWICZ

U24 Ekstraliga funkcjonuje
od kilku lat i w Srodowisku
zuzlowym ma sporo scepty-
kow. W przestrzeni medialnej
co jakiS czas pojawiaja sie
glosy o likwidacji wspomnia-
nych rozgrywek. Prezes Eks-
traligi Zuzlowej Wojciech
Stepniewski w sierpniu 2025
roku zdementowat jednak te
doniesienia.  Opowiedziat
rowniez o innych zmianach,
ktore planuje wprowadzic
spotka zarzadzajaca rozgryw-
kami. - Wszyscy uznaliSmy, ze
juz od sezonu 2026 nalezy
stworzy¢ Rezerwowy Fun-
dusz Finansowy i zdecydowac
sie na mniejsze wptywy z Eks-
traligi Zuzlowej przez kolejne
trzy lata. Bedzie to rodzaj fun-
duszu oszczednosSciowego
z zamrozonym kapitatem,
gdzie kazdy klub przez na-
stepne trzy lata otrzyma 4,5
mln zt mniej od Ekstraligi. Te
pieniagdze stanowi¢ beda ich
kapital, a decyzja, o tym, co
sie z nimi stanie zostanie pod-
jeta za trzy lata. To dziatanie
bardzo dalekowzroczne. Mo6-
wigc najprosciej, prezesi po-
stanowili wrzuci¢ pienigdze
do ,,skarbonki”, ale ta skar-
bonka bedzie stata w siedzibie
Ekstraligi Zuzlowej, aby nie
mozna byto jej w dowolnym
momencie rozbi¢ - ttumaczyt
Stepniewski w rozmowie
z WP Sportowymi Faktami.
©®



