Problemy ze sniegiem maja kierowcy, piesi, MPK.
Wroctaw ma za mato sprzetu do walki z zima? sw.4
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iliderow ugrupowan politycznych

Zwracamy sie w sprawie zapowiadanego nowego, dodatkowego obcigzenia mediow dziatajacych na pol-
skim rynku, mylaco nazywanego ,,sktadka”, wprowadzanga pod pretekstem Covid-19.

Jest to po prostu haracz, uderzajacy w polskiego widza, stuchacza, czytelnika i internaute, a takze polskie

produkcje, kulture, rozrywke, sport oraz media.

Wprowadzenie go bedzie oznaczac:

1. ostabienie, a nawet likwidacje czeSci mediow dziatajacych w Polsce, co znacznie ograniczy spoteczen-

stwu mozliwoS¢ wyboru interesujacych go tresci,

2. ograniczenie mozliwosci finansowania jakoSciowych i lokalnych tresci. Ich produkcja daje obecnie
utrzymanie setkom tysiecy pracownikow i ich rodzinom oraz zapewnia wiekszosSci Polakow dostep do in-
formacji, rozrywki oraz wydarzen sportowych w znaczgcej mierze bezptatnie,

3. pogtebienie nieré6wnego traktowania podmiotow dziatajacych na polskim rynku medialnym, w sytua-

cji gdy media pafistwowe otrzymuja co roku z kieszeni kazdego Polaka 2 mld ztotych, media prywatne ob-
ciaza sie dodatkowym haraczem w wysokosSci 1 mld zt,

4. faktyczne faworyzowanie firm, ktore nie inwestujg w tworzenie polskich, lokalnych tresci kosztem
podmiotow, ktore w Polsce inwestuja najwiecej. Wedtug szacunkow, firmy okresSlane przez rzad jako ,,glo-
balni cyfrowi giganci” zaptacg z tytutu wspomnianego haraczu zaledwie ok. 50 - 100 mln zt w poréwnaniu

do 800 mln zt, jakie zaptacg pozostate aktywne lokalnie media.

Skandaliczne jest rowniez niesymetryczne i selektywne obcigzenie poszczeg6lnych firm. Dodatkowo nie-

dopuszczalna w panstwie prawa jest proba zmiany warunkow koncesyjnych w okresie ich obowigzywania.

Jako media dziatajace od wielu lat w Polsce nie uchylamy sie od ciazacych na nas obowigzkéw i spotecznej

odpowiedzialnosci. Co roku ptacimy do budzetu Pafistwa rosnaca liczbe podatkéw, danin i optat (CIT, VAT,

oplaty emisyjne, organizacje zarzadzajace prawami autorskimi, koncesje, czestotliwosci, decyzje
rezerwacyjne, optata VOD itd.). Wtasng dziatalnoScig charytatywng wspieramy tez najstabsze grupy na-
szego spoteczenstwa. Wspieramy Polakéw, jak i rzagd w walce z epidemia, zarowno informacyjnie, jak
i przeznaczajac na ten cel zasoby warte setki milionéw ztotych.

Zdecydowanie sprzeciwiamy sie wiec uzywaniu epidemii jako pretekstu do wprowadzenia kolejnego, no-
wego, wyjatkowo dotkliwego obcigzenia mediow. Obcigzenia trwatego, ktére przetrwa epidemie Covid-19.
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Uwaga: do soboty biomet niekorzystny

Monika Kaczyriska
redakcja.krakow@polskapress.pl

RESTAURATORZY
UKARANI
LA PROTESTY?

Felieton
eszcze tylko tydzien, po-
mysSlatam, gdy premier
poinformowat o otwar-
ciu teatrow, kin, base-
noéw. Prawdopodobnie
jak dziesiatki tysiecy Polakow
zaczetam planowac kolejnosé
filmow, ktore koniecznie chce
zobaczy¢ na duzym ekranie,
liczy¢ nieobejrzane sztuki
iprzeszukatam szuflade w po-
szukiwaniu kostiumu kapielo-
wego. Ale gdy juz mineta mi
pierwsza euforia, z catg moca
dopadta mnie Swiadomos¢, ze
chaos w walce z pandemia nie
zmalataninajote.

Kilkanascie tygodni te-
mu rzad ogtlosit, Ze obostrze-
nia bedq uzaleznione od stre-
fy, w ktorej znajdzie sie dany
powiat. Przynaleznos¢
do nich miata by¢ okreslana
na podstawie liczby zachoro-
wan. I co? I wystarczyto kilka
tygodni, aby ktokolwiek prze-
stal zwracac¢ uwage na staty-
styki, o luzowaniu obostrzen
nie moéwigc. Premier i mini-

strowie wyrazali publicznie
obawe o to czy uda sie zasz-
czepi¢ odpowiedni odsetek
Polakéw, sugerujac, ze powo-
dem moze by¢ nasza niechec¢
do szczepien. I znéw martwili
sie nie o to, o co powinni. Bo
na szczepienia walg thumy,
ajedyny ktopoty w tym, ze
nie bardzo jest czym zaszcze-
pi¢ wszystkich chetnych.

Nie mogga teZ pozbyc sie
wrazenia, zZe na zniesienie ko-
lejnych obostrzen poczekali-
bySmy dtuzej, gdyby nie co-
raz bardziej otwarcie wyraza-
ny sprzeciw i zasadna zapew-
ne obawa, Ze jeszcze tydzien
lub dwa i przestrzegania ogra-
niczen nie wymusi nawet sto-
jacy przy kazdym policjant.

Trudno znalez¢
racjonalne powody. dla
ktérych ograniczenia
dla gastronomiii nie
zostaty zluzowane

Niestety, luzowanie ogra-
niczen nie objeto w Zadnej
mierze, dogorywajacej
od miesiecy gastronomii. Ra-
cjonalnych powodéw takiej
decyzji trudno sie dopatrzec.
Czyzby rzad postanowit uka-
rac tych, ktérzy w desperacji
sie zbuntowali? C6Z i ten Kij
ma dwa konce...

PRENUMERATA ,GAZETY WROCEAWSKIES"

17276237

Prenumerate mozna
Zamowic tez
za posrednictwem
urzedow pocztowych
| W internecie

Chronmy nasze dane
i badzmy ostrozni w sieci

Rozmowa

Wideokonferencje czy rozmo-
wy handlowe moga czesto by¢
podstuchiwane przez osoby
do tego nieuprawnione,
zwiaszcza konkurencje. Jak
zatem zadbac o bezpieczen-
stwo w sieci, szczegélnie

w sprawach stuzbowych?

0 tym méwi Paulina Wozniak,
prezes Zarzadu Coders House,
tworca komunikatora TokLok.

Im czesciej korzystamy
zkomunikatorow, tym
wieksze ryzyko, ze padnie-
my ofiarg oszustwa czy
przestepstwa. Jak mozemy
sie tego ustrzec?

Wszyscy dzisiaj uzywamy
portali spotecznoSciowych.
Wrzucamy mnostwo zdjec,
co aktualnie robimy lub
gdzie jesteSmy, dzielimy sie
przemysleniami. W informa-
cjach wrecz zamieszczamy
swoj numer telefonu. Dzieki
temu podajemy wiamywa-
czom nasze dane jak na tacy.
Pamietajmy, by dzieli¢ sie
takimi informacjami z du-
zym rozsadkiem i nie dawac

- Dzielmy sie informacjami
w sieci zrozsadkiem - radzi
Paulina Wozniak

dostepu do wrazliwych da-
nych. Musimy zwracac na to
uwage.

Mamy réwniez wiele
komunikatoréw, pomoc-
nych podczas pracy zdal-
nej. Sa bezpieczne?
Wiekszos¢ nie jest odpo-
wiednio zabezpieczona, wiec
wszelkie dane, ktore przesy-
tamy i informacje, o ktérych
mowimy, moga z tatwoscia
zostac przechwycone przez
niepowotane osoby i sg zapi-
sywane na zewnetrznych dy-
skach ich tworcéw. Dlatego
postanowiliSmy stworzy¢ ta-
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kie narzedzie, dzieki ktéremu
kazdy z nas, szczegoblnie
przedsiebiorca, bedzie mogt
bezpiecznie rozmawiac
online z kontrahentem czy
wspotpracownikiem. TokLok
zapewnia pelng anonimo-
wos¢, posiada potrojne za-
bezpieczenie oraz odpowied-
nig weryfikacje i nienamie-
rzalne IP.

0 czym warto pamietac,

aby by¢ bezpiecznym

wsieci

Dzisiaj praktycznie cate
nasze zycie jest nastawione
na online i ze wzgledu na pra-
ce musimy by¢ obecni na por-
talach spotecznosciowych.
Natomiast nalezy zwracac
uwage na to, bySmy roztrop-
nie patrzyli na to, jakich apli-
kacji i komunikatoréw uzy-
wamy. Wybierajmy te, ktore
s3 w pelni szyfrowane i bez-
pieczne. Tak jak dbamy o bez-
pieczenstwo naszych dzieci
w sieci, instalujac r6zne blo-
kady rodzicielskie, zadbajmy
réwniez o nasze.

Oprac. Piotr Stariczak

12 lutego ruszaja wyciagi.
W Karkonoszach bedzie
prawdziwe oblezenie

Dolny Slgsk
GrazynaSzyszka
redakcja@gazetawroc.pl

Bliskie otwarcie stokow nar-
ciarskich cieszy sie tak ogrom-
nym zainteresowaniem, ze
karkonoskie osrodki obawiaja
sie oblezenia. Nanarty

Wszystko wskazuje na to, ze
w piatek osrodki narciarskie
przezyja najazd. Sudety Lift
w Szklarskiej Porebie infor-
muja, ze w pigtek otwarte zo-
stang stoki: Puchatek, Snie-
zynka oraz prawdopodobnie
Lolobrygida i Swigteczny Ka-
mien. Rusza tez nocna jazda

Szklarska Poreba, apeluje oroz-
sadek: Prosze o zachowanie dy-
stansu, bo jesli nie uda sie
utrzymac tych zasad, to znowu
moga nas zamknac!” - mowi
Gogolewski.

Karpacz Ski Arena. Od 121u-
tego stoki narciarskie bedg tez
czynne w kompleksie Karpacz
Ski Arena. Na poczatek rusza
nartostrady:  ,,Liczykrupa”
i,,Euro”. By¢ moze otwarta zo-
stanie takze trasa ,Jan”.
Wszystko zalezy od iloSci
Sniegu. Trwaja tez przygotowa-
nia do otwarcia najdtuzszej nar-
tostrady ,,Z Kopy”. W dalszej

doSzklarskiejPorebyszykuja na nartostradzie Puchatek kolejnoSci rozpocznie sie
siebowiemtakzeCzesi,ukt6- w godz. 18-22. Pawel Gogo- ratrakowanie tras: ,,Grosik”
rychosrodkisapozamykane.  lewski, dyrektor Sudety Lift i,Zlotowka”. ©®

Jutro u nas

Jak sobie radzimy

Z7ima 2021?

W gazecie relacje z Wroctawia i Dolnego
Slaska o ataku ostrej zimy. Jak sobie z nia
radzimy, zwlaszcza ze musimy tez
walczy¢ z przedtuzajaca sie pandemia.
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Jak zapamietali
Szurkowskiego

Odwiedzilismy Swiebodéw w gm. Kros-
nice. To tam wiele lat spedzit Ryszard
Szurkowski. SpotkaliSmy przyjaciét

i sasiadow wielkiego sportowca.

FOT. ARCHIWUM

WAZNE TELEFONY
Numer alarmowy: 112

Pomoc nocnaiswigteczna
we Wroclawiu

@ Dolnoslaski Szpital Specjali-
styczny im. T. Marciniaka

- Centrum Medycyny Ratunko-
wej, ul. gen. Fieldorfa5,

tel. 7130642 22.

@ Wojewddzki Szpital Spedjali-
styczny, ul. Kamienriskiego 73a,

tel. 713270536.

@ Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny, ul. Koszarowa5,
tel. 71-395-76-07.

@ Szpital Spedjalistyczny

im.A. Falkiewicza, ul. Warszawska?2,
tel. 713774116, 713774117,
713774118, 713774119,

Oddzialy ratunkowe

@ Wojewddzki Szpital Specjali-
styczny, ul. Kamieriskiego 73a,
tel. 71-327-01-00.

@ Uniwersytecki Szpital Kli-
niczny, ul. Borowska 213,

tel. 71-733-29-64.

@ Wojskowy Szpital Kliniczny,
ul. Weigla 5, tel. 261-660-373.
@ Dolnoslaski Szpital Specjali-
styczny im. T. Marciniaka

- Centrum Medycyny Ratunko-
wej, ul. gen. Fieldorfa 2,

tel. 71-306-44-19.

Pomoc wieczorowa
inocnaw Walbrzychu

@ Specjalistyczny Szpital

im. dr. A. Sokotowskiego,

ul. Sokotowskiego, 4. Oddziat
Ratunkowy: tel. 74 64 89 968.

@ Specjalistyczny Szpital
Ginekologiczno-Potozniczy
wWatbrzychu, ul. Paderewskiego10,
tel. 74 8877169.

Pomocnocnaiswigteczna
wJeleniej Gorze

@ Wojewddzkie Centrum Kotliny
Jeleniogdrskiej, ul. Oginskiego 6,
tel. 7575373 35.

@ Powiatowe Centrum Zdrowia
w Kamiennej Gorze, ul. Bohate-
row Getta10, tel. 75-744-92-73.
@ Dolnoslaskie Centrum Rehabi-
litacji w Kamiennej Gorze,

ul. Janusza Korczakal,

tel. 756459 667.

@ Szpitalny Oddziat Ratunkowy.
Wojewddzkie Centrum Kotliny
Jeleniogdrskiej, ul. Oginskiego 6,
tel. 75-753-7118,75-753-71-19.

Pomocnocna
iswigtecznaw Legnicy
@ Szpitalny Oddziat Ratunkowy
Wojewddzki Szpital Specjali-
styczny, 59-220 Legnica,

ul. Iwaszkiewicza5,

tel. 76 7211410,76 7211411,

@ Wojewddzki Szpital Specjali-
styczny, 59-220 Legnica,

ul. Iwaszkiewicza 5,
76-721-11-00.

Kontakt do Oddzialu
Epidemiologii PSSE

we Wroclawiu:

@ do godziny 15:00 Oddziat Epi-
demiologii tel. 693-900-908 lub
71361-42-90 wew. 5

@ po godzinie 15:00 numer alar-
mowy Oddziatu Epidemiologii:
603-720-579

@ Catodobowo NFZ 800-190-590
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Spis powszechny w czasie pandemii.
Czy musimy wpuscic rachmistrza do domu?

Kinga Czermchowska
k.czerichowska@gazetawroc.pl

Juz 1kwietnia rusza spis pow-
szechny. To obowigzek kazde-
goobywatela-niemozna
zniego zrezygnowac, trzeba
dlarachmistrza znalez¢ czas.
Nawet w czasie pandemii.

Spis potrwa do 30 wrzeSnia
2021 1. Jak bedzie przebiegat
w dobie pandemii? Przede
wszystkim dtuzej. GUS wniost
poprawke do ustawy o Narodo-
wym Spisie Powszechnym
z201910ku, ktéra dotyczy m.in.
wydluzenia o trzy miesigce ter-
minu przeprowadzania spisu
powszechnego - do 30 wrzes-
nia. Stawka za wywiady telefo-
niczne i przeprowadzone 0so-
biScie ma by¢ ujednolicona.

Rachmistrzowi sie nieodmawia
Alicja Pietrusiewicz, rzecz-
niczka Urzedu Statystycznego
we Wroclawiu, wyjasnia, ze
mozemy, co prawda, poinfor-
mowaé rachmistrza, ktory
przyjdzie do nas do domu,
ze wolimy, aby przeprowadzit
spis przez telefon, ale w mo-

. -

Mozemy czekac na rachmistrza, mozemy przekaza¢ mu informacje telefonicznie, ale sg tez
mozliwosci realizacji tego obowigzku poprzez infolinie lub przez aplikacje na stronie spisu

mencie, gdy do nas zadzwoni
iproba przeprowadzenia spisu
bedzie podjeta poraz drugi, nie
mozemy juz mu odmowic.

Spis w czasie pandemii
Czy jest mozliwos¢, aby z uwa-
gi na pandemie nie przyjmo-

wac rachmistrza w domu? Oka-
Zuje sie, ze tak.

Sa cztery mozliwosci wzie-
ciaudziatu w spisie powszech-
nym:

Samospis - spis przeprowa-
dzamy samodzielnie, odpowia-
dajac na pytania przez aplika-

cje, ktéra uruchomiona zosta-
nie na stronie spisu powszech-
nego 1 kwietnia 2021T.
Infolinia - spis mozemy
przeprowadzi¢,  dzwoniac
na infolinie. Infolinia zostanie
uruchomiona 15 marca, aby
mozna byto za jej poSredni-

FOT. PIXABAY.COM

ctwem zadac pytama idowie-
dziec sie wiecej o zasadach.
0Od 1 kwietnia, dzwonigc na in-
folinie, bedzie mozna dokonac
spisu powszechnego.

Rachmistrz telefoniczny -
rachmistrz moze do nas za-
dzwonic i przez telefon prze-
prowadzic spis powszechny.

OsobiScie - rachmistrz przy-
chodzi do domu.

Jak zostac rachmistrzem?
Kandydat na rachmistrza musi
speiac nastepujgce warunki:

- mie¢ ukoniczone 18 lat,

- cieszyc¢ sie nieposzlako-
wang opinia,

- posiadac conajmniej Sred-
nie wyksztatcenie,

- postugiwac sie jezykiem
polskim w mowie i piSmie,

- nie by¢ skazanym prawo-
mocnym wyrokiem za umysl-
ne przestepstwo lub umyslne
przestepstwo skarbowe.

Kandydaci beda musieli
przejsc¢ zdalne szkolenie i zdac
egzamin. Aby go zaliczy¢,
trzeba miec 60 proc. popraw-
nych odpowiedzi. O kolejnoSci
na liscie rachmistrzow zdecy-
duje liczba uzyskanych na eg-
zaminie punktow.

Jak aplikowa¢ narachmistrza?

- osobiScie w Gminnym Biu-
rze Spisowym (budynek
Urzedu Miejskiego Wroctawia,
pl. Nowy Targ 1-8, parter,
w godz. 8-15.30),

- mailowo, piszac do Gmin-
nego Biura Spisowego we
Wroctawiu: gbs@um.wroc.pl,

- zwykorzystaniem ePUAP
(https://epuap.gov.pl),

- listownie na adres: Gminne
Biuro Spisowe, Urzad Miejski
Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8,
50-141 Wroctaw.

Rachmistrz moze zarobic
nawet 6 tysiecy
Rachmistrzowie majg otrzymy-
wac 6 zt, bez wzgledunato, czy
spis przeprowadzg osobiscie,
czy przez telefon.

Rachmistrz moze przepro-
wadzi¢ nawet 1000 wywiadow,
atooznacza, ze w ciggu szeSciu
miesiecy moze zarobic 6 tys. zt.

Wszystko zalezy jednak
od tego, jak poradzi sobie z or-
ganizacja pracy. Jezeli bedzie
istniato ryzyko, ze nie zdazy ze
wszystkimi przydzielonymi
mu wywiadami, cze$¢ z nich
moze zosta¢ mu odebrana.
©®

IPN otworzyl na Solnym
swoja ksiegarnie¢

Wroclaw
MK
redakcja@gazetawroc.pl

0d poniedziatku w nowym
punkcie naksiegarskiej mapie
Wroctawia mozna kupi¢
wszystkie ksigzki wydane
przez lata dziatalnosci Instytu-
tu Pamieci Narodowej. Otwar-
cie ksiegarni IPN napl. Sol-
nym z powodu pandemii nie
byto hucznie swietowane.

Ksiegarnia Instytutu Pamieci
Narodowej dziata od 8 lutego
w samym centrum Wroctawia.
W jednym miejscu, w statej
sprzedazy bedzie blisko 500 ty-

1 TRTTITIT MALIITE AT T WY

tutéw wydanych przez IPN.
Na potkach znalez¢ mozna nie
tylko nowoSci, lecz takze
ksigzki wydane przez instytut
w poprzednich latach oraz edu-
kacyjne gry planszowe.

Otwarcie ze wzgledu
na pandemie nie byto huczne:
ksiegarnia po prostu otworzyta
sieogodz. 9.

Ksiegarnia mieSci sie
na placu Solnym 8/9. Jest
otwarta od poniedziatku
do pigtku wgodz. 9-17.

Wydawnictwo IPN koncen-
truje sie na publikowaniu ksig-
zek historycznych, dotycza-
cych gléwnie lat 1917-1990.
©®

- 1y _m
W ksiegarni Instytutu Pamieci Narodowej znajdziemy nie tylko
ksigzki, ale tez wydawane przez IPN gry planszowe

OT. DOMINIK WOJTKIEWICZ (IPN)

W piatek otworza si¢ tylko kina DCF i OH Kino,
w sobote - Nowe Horyzonty. Kiedy rusza inni?

Wroclaw
Kinga Czernichowska
redakcja@gazetawroc.pl

12 lutego mog3 otworzyc sie
m.in. kina. 0d zezwolenia
nadzialalnos¢ do faktycznego
umozliwienia otwarciajest
jednak daleka droga. Przed-
stawiciele wiekszych kin
zgodnie twierdza, ze jest cha-
0s i - conajwazniejsze - niema
konkretnych wytycznych

od ministerstwa. Ktére kina
we Wroclawiu sie otworza,
aktore maja problem?

Najwiekszy problem z otwar-
ciem beda mie¢ najwieksze,
sieciowe kina: Helios i Cinema
City. One na pewno nie otworzg
sie 12 lutego. Tu problem po-
lega na odpowiednim przygo-
towaniu sie do zasad rezimu sa-
nitarnego i trwajgcych rozmo-
wach z dystrybutorami.

- Niestety, nie wznowimy
dziatalnosci 12 lutego. Potrze-
bujemy czasu, aby jak najlepiej
przygotowac sie do ponow-
nego otwarcia, dlatego prosimy
Was o jeszcze troche cierpli-
wosci - czytamy na fanpage’u
sieci Helios.

Iznow ten problem: rezim
sanitarny i rozmowy z dystry-
butorami.

Kina otwieraja sie powoli, musza rozwigzac problemy
z zapewnieniem bezpieczeristwa sanitarnego i repertuar

Nieoficjalnie od przedstawi-
cieli Multikina dowiedzielismy
sie, ze trwaja negocjacje m.in.
zdystrybutorami filméw. Prob-
lemem jest tez dostosowanie
sie do zasad rezimu sanitar-
nego, bo to wszystko trzeba od-
powiednio przygotowac. Wcigz
nie ma oficjalnych informacji,
czy Multikino zdazy, by otwo-
rzycsie 12 lutego.

Co zmniejszymikinami?

W lepszej sytuacji sa mniejsze
kina, ale i tak nie wszystkie
maja pewna sytuacje. - Zgodnie
z zapowiedziami rzadu kina

beda mogly wznowi¢ dziatal-
nos¢ od 12 lutego w rezimie sa-
nitarnym. Jednak na chwile
obecna nie zostalo jeszcze
opublikowane rozporzadzenie,
regulujace szczegotowe zasady
funkcjonowania kin, na podsta-
wie ktérego najemca moze
podjac stosowna decyzje. W gre
wchodzg réwniez kwestie
zwigzane z dystrybucja filmow
iprzygotowaniem repertuaru
oraz zapewnieniem bezpie-
czenstwa sanitarnego - mowi
Piotr Pirogowicz, dyrektor za-
rzadzajacy obiektami komer-
cyjnymi Develia SA, komentu-
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jac sytuacje OH Kino. Wczoraj
po potudniu dowiedzieliSmy
sie, ze OH Kino w Arkadach
Wroctawskich jednak otworzy
sie 12 lutego.

13 lutego otworzy sie kino
Nowe Horyzonty przy ul. Kazi-
mierza Wielkiego. - Przez blisko
4 miesigce teskniliSmy i czeka-
liSmy na powr6t widzéw, dla-
tego cieszymy sie, ze zgodnie
zrozporzadzeniem rzadu mo-
zemy wroci¢ do gry jeszcze
w tym miesigcu - mowi Stani-
staw Abramik z kina Nowe Ho-
ryzonty.

Na 12 lutego szykuje sie
z otwarciem takze Dolnosla-
skie Centrum Filmowe.

- JesteSmy gotowi na przyje-
cie widzow, otwieramy sie juz
w piatek. Udato nam sie utozy¢
ciekawy repertuar. Znajda sie
W nim pokazy premierowe
iprzedpremierowe, miedzy in-
nymi ,,Na rauszu” z Madsem
Mikkelsenem, komedia ,,Palm
Springs”, dokument o znako-
mitym fotografie Helmucie
Newtonie czy zwyciezca ubie-
glorocznego festiwalu w Gdyni
»Zabij to i wyjedz z tego mia-
sta”. Wracamy tez z kilkoma ty-
tutami, ktére musieliSmy przer-
wac w listopadzie - méwi Jaro-
staw Perduta, dyrektor DCF.
©®
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W innych duzych miastach maja
wiecej sprzetu, ale podobne problemy

Wroclaw
Kinga Czernichowska
k.czernichowska@gazetawroc.pl

Jak Wroctaw dtugiiszeroki
wszedzie ktopoty ze $nie-
giem. Powstaja korki, zkur-
s6w wylatujg autobusy, tram-
waje zmieniajq trasy, bo zama-
rzaja zwrotnice. Mamy 53 ptu-
giodsniezajacejezdnie. To
znacznie mniej nizinne, duze
miastaw kraju.

Jednorazowo w akcje odsnie-
zania ulic zaangazowanych jest
75 0sob, obstugujacych ptugi
jezdniowe i  ptugosyparki
chodnikowe. Sprzet, jakim dy-
sponuje Wroctaw, to 53 ptugi
odsSniezajgce jezdnie i 24
phlugosyparki chodnikowe. -
Oprocz tego mamy brygady,
ktore odSniezaja recznie, bo nie
wszedzie jesteSmy w stanie do-
trze¢ maszynami - méwi Do-
rota Witkowska, rzecznik pra-
sowa Ekosystemu.

Kryterium odsniezania -
priorytetowosS¢. W pierwszej
kolejnosci odSniezane sg drogi
krajowe, p6Zniej wojewodzkie,
powiatowe i gminne, po kt6-
rych prowadzona jest komuni-
kacjaio znaczacej roli komuni-
kacyjnej w dzielnicy lub
osiedla, a takze stanowigce do-
jazd do waznych obiektow uzy-
tecznoSci publicznej. Potem
drogi objete drugg kolejnoscia,
ktore obejmuja duze skupiska
ludzkie (zabudowe zwartg i wy-
soky), takie jak Kozanéw,
aw ostatniej trzeciej kolejnosci
drogi stuzace komunikacji
przy zabudowie jednorodzin-
nej. - W przypadku drugiej
itrzeciej kolejnoSci prace wy-
konywane sg na odrebne jed-
norazowe zlecenie - dodaje
Witkowska.

Ale nawet nie wszystkie
ulice Kozanowa udato sie od-
$niezyc. We wtorek Czytelnikw
donosit 0 zasniezonej ul. Piotra
Ignuta. Okazuje sie, ze sa drogi
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Trudnosci na ulicach mieli tez piesi. Dla niektdrych przejscie na przystanek czy przez jezdnie
byto nie lada wyzwaniem. A zejscie ze schodéw to juz rosyjska ruletka

wewnetrzne, ktore naleza
do gminy, ale nie sg objete tzw.
standardem od$niezania. Dla-
czego? - Wszystkie jezdnie s
objete zimowym utrzyma-
niem. Ale nie jesteSmy w stanie
odSniezac jednoczesnie
wszystkiego. To po prostu nie-
mozliwe, i tak jest takze w przy-
padku innych miast - thumaczy
Dorota Witkowska. - Niemniej
jednak, podczas akcji pracu-
jemy dzien i noc. Zmieniajg sie
tylko kierowcy i pracujacy
w brygadach, ktére odSniezaja
recznie. A jak jest w innych
miastach?

Krakoéw: 252 jednostki
- Eacznie mamy 252 jednostki
stuzace odsniezaniu, w tym

urzadzenia mechaniczne to: 67
ptugosolarek (odSniezajacych
jezdnie), 39 plugosyparek
chodnikowych - moéwi Piotr
Odorczuk z Miejskiego Przed-
siebiorstwa  Oczyszczania
w Krakowie.

Ale to nie koniec. Krakow
ma jeszcze 37 ekip, ktore silg
miesni rgk od$niezajg mosty,
wiadukty czy przejsScia po-
dziemne, a wiec wszystkie te
miejsca, ktorym nie podotataby
maszyna, 58 brygad odpowia-
dajacych za pomniejsze ulice
wewnetrzne.

- Mamy 1800 ulic do od$nie-
Zenia. W tym roku mieliSmy
wyijatkowa sytuacje, wszystkie
nasze 252 jednostki byty w ak-
cji. Co gorsza, wczoraj mieliSmy

do czynienia ze zjawiskiem
tzw. odwr6conej inwersji,
a wiec przy temperaturze -8
stopni padat deszcz. A to ozna-
cza, ze Snieg stawat sie twardg
skorupa. To dodatkowo utrud-
niato odsniezanie. Przypusz-
czam, ze gdybySmy mieli na-
wet 350 jednostek, to tez by-
lyby problemy - dodaje Piotr
Odorczuk.

Rzecznik MPO zaznacza
rowniez, ze miasto miastu nie
rowne i trzeba brac¢ pod uwage
specyfike danej gminy. - Moze
Krakow i Wroctaw sg do siebie
podobne, ale na przyktad E6dz
juznie. Tam sa szerokieidtugie
ulice, wiec zapewne maja
do dyspozycji wiecej urzadzen
mechanicznych niz ekip pracu-

FOT. POLSKA PRESS

[ ZAMKNIETA A4

ZANYSA AUTOSTRADA
SYPANA
Autostrade A4 w kierunku
Zgorzelca wczoraj
zamknieto z powodu
fatalnych warunkéw
po niemieckiej stronie
granicy. Jezdnia autostrady
A4 prowadzaca od Krzywej
do granicy w Jedrzy-
chowicach i Zgorzelcu jest
zamknieta. Jak informuje
Generalna Dyrekcja Drog
Krajowych i Autostrad,
z powodu utrudnien
po stronie niemieckiej,
zmieniono organizacje
ruchu na wezle Krzyzowa.
Pojazdy jadace A4 w kie-
runku Niemiec, kierowane
sq w tym miejscu przez
policjantéw na autostrade
A18. Tworzg sie tam jednak
zatory. Podobnie jest na DK
nr 94, na ktorg zjezdza
wielu kierowcdw, prébujac
oming¢ zamknietg A4. Nie
wiadomo, jak dtugo autost-
rada A4 bedzie zamknieta
dla ruchu.

jacych przy pomocy topat - do-
daje Odorczuk. - W Krakowie
mamy do od$niezenia 1800
ulic, ekipy sa podzielone nare-
jony, ale brana jest tez
pod uwage priorytetowosc.
Zawsze w pierwszej kolejnoSci
odsniezane s3 drogi, ktorymi
poruszaja sie pojazdy komuni-
kacji miejskiej oraz obwodnice,
czyli np. Aleje Trzech Wiesz-
czOw i Stare Miasto.

£6dz: 112 plugosolarek

Miasto ma 112 ptugosolareki.
Obstuguja one tzw. drogi1.i2
kategorii. - Normalnie wyjez-
dzaich setka, te 12 to maszyny
awaryjne. Niemniej jednak
wczoraj w akcje odSniezania za-
angazowane byty wszystkie -

mowi Monika Pawlak z biura
prasowego Urzedu Miasta
w Eodzi. - Od$niezamy wszyst-
kie drogi gminne.

W Eodzi obowiazuje rejoni-
zacja, to znaczy £6dz podzie-
lonajestna14 rejonoéwidokaz-
dego z nich jest przydzielona
okreslona liczba ptugosolarek
iekip. Eacznie w akcji odsnie-
Zania pracuje 1000 osOb.

Warszawa: 306 plugow

i posypywarek

W Warszawie za odSnieZanie
2400 km pasow ulic, ktorymi
kursuje komunikacja miejska,
odpowiada Zarzad Oczyszcza-
nia Miasta. Na jego zlecenie
pracuja firmy wylonione
w przetargach. - Wykonawcy
zapewniajg wymagany umo-
wami sprzet do dziatan na uli-
cach. Do dyspozycji ZOM jest
maksymalnie 306 plugoéw
i posypywarek. Firmy, ktore
odsniezajg 3,4 mIn mkw. chod-
nikéw i przystankéw dyspo-
nuja dodatkowo mniejszym
sprzetem, w tym réwniez ptu-
zacymi ciggnikami - moéwi Ka-
rolina Gatecka, rzecznik pra-
sowy Urzedu m. st. Warszawy. -
Za pozostate ulice i chodniki
odpowiedzialni sg inni za-
rzadcy, w tym urzedy 18 dziel-
nic, Zarzad Zieleni m.st. War-
szawy, administratorzy osiedli,
a takze wiasciciele nierucho-
mosci. Urzedy dzielnic réwniez
zawierajg umowy z firmami -
wykonawcy zapewniaja ponad
100 pojazdow.

Czyinnidalirade?

Nawet jezeli daleko nam skalg
do Warszawy, to 77 plugow
jezdniowych i chodnikowych
dla Wroctawia to mato. Efekt?
Kompletnie sparalizowany ruch
iop6znienia autobusow siega-
jace nawet 45 minut. Dopiero
we wtorek odSniezone zostaly
gtowne ulice. Jednak ,,na pocie-
szenie” mozna powiedziec, ze
w tych miastach mimo wiekszej
liczby sprzetu tez nie byto fa-
two. Telewizja pokazywata spa-
ralizowany Krakéw czy War-
szawe. Czyli problem nie tylko
wliczbie sprzetu, ale tez sposo-
bie jego wykorzystania. Tym-
czasem ostra zima ma sie utrzy-
macjeszcze przez tydzien...0®

REKLAMA

Zostan prenumeratorem!
Oszczedzasz 44 zt

Prenumerata na 3 miesiqgce za 49 zi miesiecznie

Gazete dostarczymy

codziennie

do Twojego domu, biurq,

tam gdzie chcesz !

069807710

Zzamow:
O 71727 62 37

od poniedziatku do pigtku
w godz. 9:00-15:00

email:
prenumerata@gazeta.wroc.pl

Oferta tylko dla nowych
prenumeratoréw

* Srednia oszczednosé miesigczna w poréwnaniu
do ceny w kiosku marzec-maj 2021r.
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Policjanci szybko znalezli sprawce wypadku. To 75-letni
mezczyzna. Thumaczyt, ze spieszyt sie do chorej zony

Potracil pieszego
na pasach i odjechal

Walbrzych
A.Szurman
aszurman@gazetawroc.pl

Policjanci zatrzymali kierowce
zWatbrzycha, ktory naprzej-
$ciudla pieszych przy ul. Wie-
niawskiego potracit pieszego

i uciekt. To 75-letni watbrzy-
szanin. Mowi, ze spieszyt sie
do chorej zony. Potracony
24-latek trafit do szpitala.

Watbrzyscy policjanci zatrzy-
mali 75-letniego mieszkarnica
Watbrzycha, ktory potracit 24-
latka na przejsciu dla pieszych
przy ul Wieniawskiego. Nie
udzielit mu pomocyiodjechat.

Jak ustalili policjanci, dowy-
padku doszto, kiedy kierowca
jadacy lewym pasem ruchu za-
trzymat auto, by przepuscic¢
pieszego. Wtedy 75-latek poru-
szajacy sie prawym, ominat
jego pojazd i uderzyt w prze-
chodzacego przez przejScie
mezczyzneiostatecznie uciekt

z miejsca zdarzenia nie udzie-
lajagc mu pierwszej pomocy.
Poszkodowany w wypadku 24-
latek trafit z powaznymi obra-
Zeniami do szpitala.

- Jeszcze w tym samym dniu
policjanci ustalili dane perso-
nalne potencjalnego sprawcy
iudali sie na Biaty Kamien. 75-
letni walbrzyszanin zostat za-
trzymany w swoim mieszkaniu
przez funkcjonariuszy Wy-
dziatu Ruchu Drogowego Ko-
mendy Miejskiej Policji w Wat-
brzychu. Jego samochéd trafit
na parking strzezony do celow
procesowych - méwi podkom.
Marcin Swiezy z KMP w Wat-
brzychu. Jak dodaje, podej-
rzany przyznat sie do potrace-
nia pieszego. Trumaczyt, ze nie
pozostat na miejscu zdarzenia,
bo spieszyt sie do chorej Zony.
Za spowodowanie wypadku
inieudzielnie pomocy poszko-
dowanemu grozi mu do 3 lat
wiezieniai zakaz kierowania
pojazdami. ©®
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Sad nakazal ujawnic, za co
spolka SMG brala pieniadze?

Wroclaw
Marcin Rybak
marcin.rybak@gazetawroc.pl

Jest wyrok, nakazujacy wroc-
tawskiemu stadionowi ujaw-
nienie szczeg6tow swojej
8-letniej wspoétpracy zamery-
kaniska firma SMG. Miata do-
radzaciproponowac rézne
imprezy na wroctawskiej are-
nie. |l doradzata. Ale zadna
ztychimprez nie zostata zor-
ganizowana. lle spétka brata
zadoradztwo? Aktywisci,
walczacy o ujawnienie szcze-
gotow tej wspotpracy, podaja
kwote 643 tysigce ztotych
netto rocznie.

Za kilka miesiecy minie 10 lat
od inauguracji wroctawskiego
Stadionu Miejskiego. Doktad-
nie 10 wrzeSnia 2011 roku
na arenie, ktérej budowa ciagle
jeszcze trwata, zorganizowano
walke bokserska Witalija Klicz-
kiiTomasza Adamka. Impreze
zorganizowata wtasnie firma
SMG. Po zakonczeniu budowy
firma miata zarzadzac obiek-
tem. Jej podstawowym zarob-
kiem miatl by¢ udziat w zy-
skach, jakie arena wypracuje.
Ale do przejecia stadionu
przez Amerykanow nigdy nie
doszto. W 2011 roku SMG urza-
dzita jeszcze dwie imprezy -
koncert George’a Michaela
ispektakularne zawody cieza-
rowek - Monster Jam. Kilka
miesiecy p6zniej umowe zmie-
niono - SMG miata by¢ juz
tylko doradca. Kontrakt za-
warto w2012 rokuna10lat, ale

SMG doradzata w organizacjiimprez. Z jej rad nie korzystano, ale zarabiata 643 tys. zt rocznie

wroctawski stadion zerwat go
rok temu, informujac, ze
za 2019 i 2018 nie wyptacono
wynagrodzenia.

Co firma SMG robita za te
pienigdze?

Dostarczata stadionowi in-
formacje o tym, jakie imprezy
mozna bytoby zorganizowac,
ile by to kosztowato i jak nale-
zaloby sie zabra¢ za uzgadnia-
nie szczegdtow i z kim nalezy
negocjowac.

Dlaczego zaden z pomy-
stéw, przedstawionych przez
amerykanskg firme, nie zostat
zrealizowany? Tego nie wia-
domo.

Kiran, czyli Promyk Slonca. Na ,.chrzciny”

do zoo przyjechal ambasador Indii

Wroclaw
JEW
redakcja@gazetawroc.pl

W zoo 6 stycznia przyszta
naswiat samicanosorozcain-
dyjskiego. W poniedziatek
uroczyscie imie Kiran nadat
jej ambasador Republiki In-
dii, ktory przyjechat z oficjal-
na wizyta do ogrodu.

Przez ostatnie 12 dni mozna
byto glosowaé na imie dla
nowo narodzonej samiczki.
Sposrod czterech propozycii,
przestanych przez ambasa-
dora Republiki Indii Tsewanga
Namgyala, internauci jedno-
znacznie wybrali Promyk
Stonca, czyli Kiran. W gtoso-
waniu, ktoére zakonczyto sie
w niedziele p6Znym wieczo-
rem, facznie wzieto udziat 5,3
tys. internautow, ktorzy oddali
2,1tys. gtoséw na zwycieskie

v

Niemal co dwie godziny Kiran pije mleko matki. Nic dziw-

nego wiec, ze podwoita mase ciata, wazy juz 90 kilograméw

imie, 1,6 tys. na Basanti, czyli
Wiosne, 898 na Indu, czyli
Ksiezyc, 1534 na Didi, czyli Sio-
stre.

Mata roSnie jak na droz-
dzach. Niemal co dwie go-
dziny pije bardzo ttuste mleko
matki. Nic dziwnego wiec, ze

podwoita mase ciata od uro-
dzenia i osiagneta juz 90 kg.
Poznaje tez otoczenie i opieku-
now.

Nie oddala sie jednak
od matki, a ta pilnuje corki
na kazdym kroku. Oczywiscie,
Kiran prébuje brykag, jak to

maluch, ale musi jeszcze po-
pracowac nad koordynacja, bo
zdarza sie jej przewrdcic
przy tych ,,akrobacjach”. Ma
juz swoje ulubione miejsce
do spania - przy jednej ze Scian
zaplecza, najlepiej za matka.
Nosorozce indyjskie mozna
spotkac tylko w 66 ogrodach
zoologicznych na Swiecie,
w ktorych mieszka 86 samic
ityle samo samcow. W ostat-
nim roku na Swiat przyszto za-

. ledwie siedmioro matych,
2 wiec nowo narodzona we

Wroctawiu samica to bardzo
wazne wydarzenie dla ogro-
doéw zoologicznych, ktore wal-
cz3 o ocalenie tego gatunku.

Kiranijej matke Maruske
zwiedzajacy wroctawskie zoo
beda mogli zobaczyé najpraw-
dopodobniej w marcu. Tym-
czasem na wybiegu zewnetrz-
nym codziennie pojawia sie
samiec Manas. ©®

Towarzystwo Upiekszania
Miasta Wroctawia walczy w s3-
dzie o ujawnienie szczegotow
wspdlpracy. Kilka dni temu
Wojewddzki Sad Administra-
cyjny doreczy? stronom uza-
sadnienie wyroku, nakazuja-
cego podanie informacji
do publicznej wiadomosci.
Wyrok jest nieprawomocny.
Rzecznik stadionu Kacper
Cecotamoéwinam, zZe orzecze-
nie przeanalizuja prawnicy
iocenia, czy nalezy odwotac sie
do Naczelnego Sadu Admini-
stracyjnego.

»Mamy nadzieje, ze Prezy-
dent Wroctawia Jacek Sutryk

REKLAMA

nie bedzie sie odwotywat
od tego wyroku i ,,koncepcje”
zakupione od SMG upubliczni
- w koncu byty optacone z na-
szych wspdlnych pieniedzy” -
czytamy tymczasem na face-
bookowym profilu Towarzy-
stwa.

Wedtug nieoficjalnych in-
formaciji, strona miejska patrzy
niechetnie na ujawnienie do-
kumentow swojej wspotpracy
zSMG, z obawy przed zapisami
o poufnosci i pozwami o od-
szkodowanie za zdradzanie
korporacyjnych tajemnic by-

tego kontrahenta.
©®
0010034733
1
e
e

INTER CROUP

SITLIRL BB TR dS

Inter Group to firma dziatajaca na rynku od 25 lat. Obstugujemy klientéw z catego kraju oferujac
ustugi z zakresu ochrony 0s6b i mienia, utrzymania czystosci.

Poszukujemy we WROCLAWIU pracownikéw na stanowisko:

PRACOWNIK OCHRONY
(Bielany Wroctawskie)

OFERUJEMY:

* Stabilne zatrudnienie na umowie o prace w dynamicznie rozwijajacej si¢ firmie,
* Regularnie i terminowo wyptfacane wynagrodzenie miesieczne do 2000 zt - 2500 zt

netto (.na reke”)

* Dofinansowanie, m.in. zakup lekéw, okularéw, dojazdy do pracy, efc...
* Mozliwo$¢ przystapienia do ubezpieczenia grupowego na atrakcyjnych warunkach

* Pakiet medyczny
OCZEKUJEMY:

* Sumiennosci i zaangazowania w wykonywaniu obowigzkéw
* Mile widziane osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci

Zainteresowane pracg osoby prosimy o przestanie CV na adres:

rekrutacja@intergroup.pl
lub kontakt telefoniczny na nr 667 047 337

W CV prosimy uwzglednic klauzule: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w mojej aplikacji dla
potrzeb niezbednych do realizacji procesow rekrutacji (zgodnie z Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych

ti. Dz. U. 2002 r., Nr 101, poz. 926, ze zm.),

przez Inte

Ip Z siedzibg w

FOT. ARCHIWUM
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Efekt epidemii koronawirusa 2020 r-:
67 tysiecy zgonow wiecej niz rok wcezesniej

Warszawa
Leszek Rudziriski
leszek.rudzinski@polskapress.pl

W 2020 roku zmarto w Polsce
67 tys. wiecej os6b niz rok
wczesniej. Wedlug resortu
zdrowia 70 proc. tych zgonéw
miato zwigzek zzakazeniem
koronawirusem. - Niech tobe-
dzie podstawa do dyskusji

o konsekwencjach COVID-19 -
stwierdzit w mediach
spotecznosciowych minister
zdrowia Adam Niedzielski.

Ministerstwo Zdrowia publiko-
wato we wtorek raport doty-
czacy liczby zgonoéw w Polsce
W 2020 roku. Wynika z niego,
Ze Smiertelnos¢ Polakow
mocno wzrosta w tym czasie,
w poréwnaniu do lat ubiegtych
2016-2019.

W 2020 roku wzgledem
2019 roku odnotowano 67 tys.
zgonow wiecej.

Wedtug danych z rejestru
PESEL (obejmujgcego rowniez
zgtoszone zgony Polakéw po-
siadajacych numer PESEL
za granicg) w 2020 roku odno-
towano informacje o 485,2

o 2=
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Gtoéwna przyczyna wzrostu liczby zgon6w byta pandemia koronawirusa, ktérej szczyt przypadt

najesien 2020 roku

tys. zgonow. Dla poréwnania
w roku 2019 odnotowano
418,1 tys. zgondw, stad na-
dwyzka wyniosta 67,1 tys.
Zgonow.

Gléwna przyczyna wzrostu
liczby zgon6w jest pandemia

SARS-CoV-2, ktérej szczyt za-
kazen w Polsce przypadt naje-

siel 2020 roku.
Doktadniej méwiac, resort
zdrowia, powotujac sie

na dane Eurostatu (EUROPOP
20193), przyjmuje, Ze ponad 5

tys. z ubieglorocznej na-
dwyzki zgonéw to rezultat
starzenia sie spoteczenstwa.
Jednak pozostate 62 tys. to
zgony bezposrednio lub po-
Srednio bedace efektem epi-
demii.
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Autorzy raportu wskazuja,
ze sposrod przyrostu liczby
zgonow w 2020 roku wzgle-
dem roku ubiegtego 43 proc.
stanowia zgony zaraporto-
wane przez Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczne z przy-
czyna zgonu SARS-CoV-2. Co
wiecej, 27 proc. nadwyzki to
»Zgony u pozostatych osoéb,
u ktérych w przesztosci
zdiagnozowano zakazenie
SARSCoV-2~.

W raporcie zaprezento-
wano takze dane dotyczace
przyrostow liczby zgonow
wsrod osob, ktore w przesz-
tosci leczyly sie na choroby
przewlekte.

»Najwyzszy relatywny
wzrost (wzgledem 2019 1. -
red.) odnotowano wsréd oséb
cierpiagcych na choroby
uktadu krazenia (16,69 proc.),
natomiast najnizszy wsrod
0s6b chorych na nowotwory
(4,7 proc.)” - czytamy w doku-
mencie.

Ogromny przyrost liczby
zgonow to przede wszystkim
efekt drugiej fali epidemii
Covid-19 miedzy pazdzierni-
kiem a grudniem.

»Liczba zgonow zwiekszyta
sie przede wszystkim u 0sob
powyzej 60. roku zycia - stano-
wig one az 94 proc. nadwyzki
liczby zgonéw wzgledem roku
2019” - czytamy.

Z badan wynika takze, ze
wzgledem 2019 1. w ostatnim
kwartale 2020 r. wzrosty zgo-
noéw dotyczyty wszystkich ka-
tegorii wiekowych. Podkre-
Slono jednak, ze zdecydowana
wiekszoS¢ nadwyzki spowodo-

Liczba zgonéw w 2020
r. zwiekszyla sie przede
wszystkim u oséb
powyzej 60. roku zycia
- stanowia one az 94
proc. nadwyzki

wana zostata wzrostami zgo-
now wsrod osob starszych - za-
rowno w kategorii 61-80 lat, jak
ipowyzej 80. roku zycia.

Miesigcem, na ktory przy-
padly najwyzsze wzrosty
w kazdej grupie wiekowej, byt
listopad. ©®

Henryk Piekarz g. 10.00
Zofia Stanczyk g. 11.00
Alicja Bogatko-Kulig g. 12.00
Jadwiga Subiel g.13.00
Halina Szynkowiak g. 14.00

Dzi$ pozegnamy
Pogrzeby 10 lutego ©® OSOBOWICE ® LESNICA
Henryk Holger Redmer g.10.40 Blandyna Milczanowska g. 12.00
® GRABISZYN Stefantaszczg.11.20 ©® PSIE POLE

Alicja Natalia Jastrzebska g.12.00
Jozef Mackowskig. 1240
Jadwiga Malinowska g. 13.20
Irena Gregorek g.14.00

Alina Mizielska g. 14.40

Paulina Majkowska g. 9.00
Cecylia Wojcicka g. 11.00

Zarzad Cmentarzy Komunalnych,
pl. Strzelecki19/21, 50-224 Wroctaw

Nekrologi

Wroctaw, ul. $w. Antoniego 2/4, 71 374 82 49
reklama.wroclaw@polskapress.pl

zamowisz tuta:

REKLAMA

009999341

ZAKLADY POGRZEBOWE

@ ,ABEL" - Zaktad Pogrzebowy, bezgo-
téwkowa organizacja pogrzebow i kremagji.
Catodobowe przewozy zmartych z domu,
szpitali, hospicjum. Tel. catodobowe, kom.
502-922-708, 71/ 355 92 23 ul. Sw. Win-
centego 10 A.

@ ,ADORIA” Ustugi Pogrzebowe. Tanio,
profesjonalnie i bezgotéwkowo. Catodo-
bowy odbidr ciata z dowolnego miejsca.
Pozegnania i kremacje. Obstuga ekskluzyw-
nym karawanem. Biuro na terenie cm. Oso-
bowice 59a - wszystkie sprawy w jednym
miejscu. Tel. catodobowy 71352 52 05 lub
5033383 84.

@,ANUBIS” — kompleksowe ustugi pogrze-
bowe - profesjonalnie - bezgotéwkowo. Dom
Pogrzebowy, biuro i wtasna kaplica i chtodnia,
organizowanie pozegnan przed kremacja oraz
czuwanie przy zmartym przed pogrzebem tra-
dycyjnym w godzinach dogodnych dla Klienta.
Wroctaw, ul. Szpacza 32/34, tel. 71350 01 01
catodobowy. Biuro: Wroctaw, ul. Dubois 20,
Wrdblowice, ul. Stawowa 5. Catodobowe prze-
wozy zmartych kraj i zagranica. Zatatwianie
formalnosci réwniez w domu klienta. Telefony
catodobowe 71328 83 85,723 030 303.

@® ARCHON"- Zaktad Pogrzebowy
tel. 71 332 60 60 — catodobowe przewozy

zmartych. Whasna chfodnia i kaplica, rozli-
czenia bezgotéwkowe, wyrabianie aktow
zgonu i wszystkich formalnosci ZUS i USC.
Obstuga ceremonii pogrzebowych eks-
kluzywnym karawanem Mercedes Pilato
gratis. Nasze oddziaty: Wiodkowica 37, Hal-
lera 112, Bogustawskiego 33, Traugutta 67,
Sktodowskiej-Curie 49, Kietczowska 90 (cm.
komunalny), Krzywoustego 287, Trzebni-
cka 67, ul. Grabiszyriska 101, ul. Zaporoska 83,
www.zaklad-pogrzebowy.com.pl

@ ,ARKA" - catodobowe przewozy zmar-
tych, kompleksowe ustugi. Wtasna chtod-
nia. Bardzka, Wtodkowica, 71/344-65-84,
601-732-075.

@ ,Bozena Witwicka” — Ustugi Pogrze-
bowe, Producent Trumien. Catodobowy
przewdz zmartych. Bezgotowkowo - rozli-
czamy ZUS w zaktadzie. Wtasna chtodnia.
Kompleksowo. Solidnie! Borowska 254,
Wroctaw - naprzeciw Akademii Medycz-
nej, 71/336-12-65, KosSciuszki 67/1a (rég
Gwarnej) Wroctaw 691-220-203, Krzyzo-
wice ul. Gtéwna 14, 71/311-84-40, Sobdtka
ul. Sw. Jakuba 26, 71/889-00-60,
www.zakladpogrzebowy24.pl

@BARDZKA — Zaktad Pogrzebowy. Ca-
todobowe przewozy. Kompleksowe ustugi.

Formalnosci USC, ZUS, bezgotéwkowe rozli-
czenia. Catodobowy telefon: 71/795-67-89.

@CALODOBOWE PRZEWOZY ZMARLYCH
dla miasta Wroctawia i Dolnego Slaska.
Najnizsze ceny. Tel. 502-922-708,
71322-60-16.

@ ,GLORIA” Ustugi pogrzebowe i kre-
macyjne. Sprzedaz pomnikéw. 24 h.
Tel.71/338-19-19.

@KREMATORIUM — ARCHON, ul. Kiet-
czowska 90, tel. 71 345 73 43 - catodobowo.
Kompleksowe ustugi kremacyjne i pogrzebo-
we, ustalanie terminéw. Catodobowy odbidr
0s6b zmartych z domu, szpitali, hospicjow.
www.krematorium.wroclaw.pl

@KREMATORIUM GLORIA dowolne ter-
miny kremagji, ul. Kwiatkowskiego 13, tel.
71/338-19-19, www.krematoriumgloria.pl

@MIEDZYNARODOWE PRZEWOZY
ZMARLYCH, tel. 71/332-60-60
— catodobowo. Przewdz zmartych i prochow
z panistw catego Swiata. Zatatwiamy wszelkie
pozwolenia i formalnosci. Posiadamy
licencje na tranport zmartych z Francji.
www.zaklad-pogrzebowy.com.pl

ORIP - Zakfad Pogrzebowy, pl. sw. Ma-
cieja 6 - Najtaniej! Specjalizacja: Kremagje.

Cmentarze komunalne: Osobowice, Grabi-
szyn, parafialne. Rezerwacje i krétkie termi-
ny. Rozliczanie ZUS. Ekskluzywny karawan
Lincoln. Tel. 71/321-03-01, 71/372-29-44.
Catodobowo.

@ROCH - Zaktad Pogrzebowy, bezgotéw-
kowo, kompleksowo. Catodobowe przewozy
zmartychz domu, szpitali, hospicjum. Tel. ca-
todobowe 71/322 60 16, kom. 502-922-708,
Wroctaw, ul. Sw. Wincentego 10 a (dawna
Obroricdw Pokoju).

@ ,ROZA” - 7aktad Pogrzebowy. Organi-
zujemy pogrzeby, kremacje oraz transport
zmartych.Kompleksowa organizacja cere-
monii pogrzebowych. ul. Kleczkowska 3,
50-227 Wroctaw telefony catodobowe:
7179328 80,601 280 750

@SEPOLNO — ZARZADCA CMENTARZA
Zakfad Ustug Pogrzebowych (RIP II) informuje,
i obecnie wszystkie sprawy zwiazane z orga-
nizagja pogrzebu, jak rdwniez zakup trumien
i akcesoriéw mozna zatatwi¢ bezposrednio
w kaplicy na cmentarzu. Catodobowe przewo-
zy zmartych. Kompleksowe ustugi pogrzebowe
24h, tel. 609-674-859, 71/372-29-44.

® ,TAROM” - Semaforowa 1,
71/342-59-50, 2 4 h; Kasprowicza 26,
603-604-649, www.tarom.pl

0010044664

Z gtebokim smutkiem przyjeliSmy wiadomo$¢ o $mierci
w dniu 30 stycznia 2021 T.

$tp

inz. Bugeniusza
Sadowskiego

rzeczoznawcy i wieloletniego cztonka Zarzgdu
Dolnoslgskiego Oddziatu SIT Spoz. NOT.

Wyrazy zalu i wspotczucia
Rodzinie i Bliskim

sktadaja

Kolezanki i Koledzy wraz z Zarzgdem
Dolnoslgskiego Oddziatu Stowarzyszenia Inzynieréw
i Technikéw Przemystu Spozywczego FSNT NOT we Wroctawiu

Wspomnienia.
I ‘Te najwazniejsze...

Wspomnij bliskich. Zapal im $wieczke. Sprawdz na
nekrologi.net i gazetawroclawska.pl/nekrologi
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Potezny orkan
Darcy paralizuje

Europe

Bruksela
Kazimierz Sikorski
kazimierz.sikorski@polskapress.pl

Spora czes¢ Europy w uscisku
orkanu Darcy. Nekaja nas silne
wiatry i obfite opadu $niegu.
Zamykane s3 szkoty i punkty
szczepien przeciw Covid-19,
odwotane loty, Tak bedzie
jeszcze przez wiele dni.

Potezny orkan Darcy pokazat
sporej czeSci Europy swojg moc.
Holandie nawiedzita pierwsza
burza Sniezna od dziesieciu lat,
wwiekszej cze$é ponocnej Eu-
ropy panuja dokuczliwe mrozy.

Wiele osrodkow szczepien
przeciw koronawirusowi zam-
knieto w Holandii z powodu ek-
stremalnych warunkow. Tran-
sport zostat zaktocony, a pota-
czenia kolejowe z Niemcami
zawieszono.

Obowigzuje w Holandii
ostrzezenie pogodowe ,,Code
Red”, co oznacza, ze predkosc
wiatru dochodzi do 90 km
na godz. i jest ,,przenikliwe
zimno”. Lotnisko w Eindhoven
zamknieto, samoloty
przekierowano do Niemiec,
alotnisko Schiphol w Amster-
damie ostrzeglo, ze beda op6z-
nienia.

Portal pogodowy Weer.nl
twierdzi, ze potgczenie silnych
wiatrow i obfitych opadow
$niegu spehia definicje burzy
$nieznej. To pierwsze takie zja-
wisko od dtuzszego czasu:
ostatnia burza $niezna miata
miejsce w styczniu 2010T.

W Niemczech, przez ktore
przetacza sie niz Tristan, spadta
temperatura i sg zawieje $nie-
gowe. W niektorych miejscach
spadto ponad 30 cm $niegu, co
spowodowato duze zaktocenia
naautostradach ruchu oraz po-
dréze koleja w najbardziej za-
ludnionym landzie Nadrenia
Poénocna-Westfalia. W niekto-
rych czeSciach potudniowej Ba-
warii zamknieto szkoty.

Orkan Darcy daje sie row-
niez mocno we znaki miesz-

=

kancom Wielkiej Brytanii. Naj-
trudniejsza sytuacja jest w tej
chwili w Anglii i Szkocji. Duze,
jak na brytyjskie warunki,
opady $niegu sprawity, ze wiele
drog trzeba byto pozamykac,
na innych powstajg ogromne
zatory.

Na Wyspach, podobnie jak
w Holandii, trzeba byto z po-
wodu zawieruchy zimowej po-
zamykaé punkty szczepien
przeciwko Covid-19. Taka sytu-
acja, jak oceniajg synoptycy,
potrwa mniej wiecej do kofica
tego tygodnia. Z powodu zakto-
cen niektoére szkoty
w  potudniowo-wschodniej
czeSci Anglii zamknieto.

W Belgii opady Sniegu byty
mniej dotkliwe, dokuczajg za to
oblodzone drogii teraz wszyscy
przygotowuja sie na zblizajgcy
sie gwaltowny spadek tempe-
ratury.

W Holandii i Wielkiej
Brytanii z powodu
ataku zimy zamykane
s3 punkty szczepien
przeciw
koronawirusowi

Trudna jest sytuacja wsrod-
kowychiwschodnich rejonach
Czech. Obfite opadu $niegu
i silny wiatr doprowadzity
do paralizu wielu tras.

Natomiast w kilku rejonach
Ukrainy ograniczono ruch naj-
wiekszych ciezaréwek, obawia-
jac sie kompletnego paralizu
drég. Mieszkancom duzych
miast zaleca sie zrezygnowanie
zuzywania swoich samocho-
dow.

Francja z kolei przezywalo-
kalne powodzie i podtopienia,
gléwnie w potudniowej i za-
chodniej czesci kraju. Grozna
jest Sekwana w ParyzuiMarna
na wielu odcinkach, gdzie po-
ziom wod przekroczyt nawet
stany alarmowe. ©®

]

T

Europa sparalizowana przez atak zimy. Utrudniony jest ruch
drogowy, potfaczenia kolejowe zawieszone, odwotane s3 loty

FOT. DPA/ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS

Minister zdrowia ostrzega:
mozliwy powrot obostrzen

Leszek Rudziriski
leszek rudzinski@polskapress.pl

Warszawa

Minister zdrowia Adam
Niedzielski wskazuje, ze grani-
€3 ponownego wprowadzenia
restrykcji bedzie 10 tysiecy za-
kazen koronawirusem dzien-
nie. Z koleirzecznik rzadu
Piotr Miiller przekonuje, ze

w przypadku ograniczenia
liczby zakazen, rzad moze
jeszcze bardziej poluzowa¢
ograniczenia.

Polacy z ulga przyijeli decyzje
rzadu o czeSciowym odmroze-
niu gospodarki. Z sondazu
przygotowanego przez IBRiS
dla ,,Rzeczpospolitej” wynika,
ze az 81,9 naszych rodakow po-
zytywnie ocenito otwarcie ho-
teli, basenow, stokow narciar-
skich, kin, teatrow, basenow
oraz kortow tenisowych.
Jednak zgodnie z zapowie-
dziami rzadu, decyzje o luzo-
waniu badz zacieSnianiu obo-
strzen zapadac¢ beda w dwuty-
godniowych odstepach. Czego
mozemy wiec sie spodziewac?

Miiller: Nie wykluczamy dal-
szego luzowania obostrzen
Rzecznik rzadu Piotr Miiller
przekazal wczoraj na antenie
Polskiego Radia, ze rzad nie wy-
klucza dalszego luzowania obo-
strzen. Dodat jednak, ze piat-

W piatek nastgpi otwarcie hoteli, obiektow sportowych, kin
i teatréw. Dziataja juz centra handlowe, galerie sztuki i muzea

kowa decyzja o otwarciu nie-
ktorych branz ,,miata charakter
warunkowy”.

- Wszystko zalezy od roz-
woju sytuacji epidemiologicz-
nej. Dlatego nie mozemy poka-
zywac dalszych planéw, ponie-
waz sytuacja jest skompliko-
wana. Gdyby sie okazato, ze
mamy mutacje wirusa, ktéra
rozprzestrzenia sie duzo szyb-
ciej na terenie Polski, to biorgc
pod uwage chwilowg nizsza
liczbe zakazen, trudno bedzie
podejmowac decyzje doty-
czaca dalszego luzowania obo-
strzen - mowit.

Niedzielski: powrét obostrzer
przy 10 tys. zakazen dziennie

Sprecyzowany poglad, co
dodalszych restrykcji, mazato
minister zdrowia Adam
Niedzielski. - Przy odmrazaniu

gospodarki mamy dusze nara-
mieniu - méwil w rozmowie
z  ,Dziennikiem Gazetg
Prawng”. - System ochrony
zdrowia nie podota liczbie po-
wyzej 30 tysiecy zakazen
dziennie. Bede rekomendowat
powrdt do wiekszych ograni-
czen, jesli przekroczymy 10 ty-
siecy zakazen - ttumaczyt mi-
nister.

Pytany, czy Ministerstwo
Zdrowia ,,poluzowato wiecej
niz zaktadato”, Niedzielski od-
powiedziat, ze ,,takie przypusz-
czeniejest uzasadnione”. - Mu-
siatem dtugo przekonywac sie
do otwarcia hoteli. Zdecydowa-
liSmy sie przysta¢ na ograni-
czone otwarcie. PrzyjeliSmy
jednak z premierem, ze w kaz-
dej chwili moZemy zrobi¢ krok
wstecz. To jest wentyl bezpie-
czenstwa - mowit.

FOT. ADAM JANKOWSKI

Wskazat, Ze ,,jesteSmy jed-
nak w lepszej sytuacji niz
w ubiegltym roku, bo mamy
chociazby szpitale tymcza-
sowe”.

- Gdyby udalo sie je stwo-
rzy€ wczesniej, to unikneliby-
Smy pewnie wielu problema-
tycznych sytuacji. Dzi$ opozy-
cja je atakuje, ale to realne
zwiekszenie bazy 16zkowej,
ktora moze by¢ wykorzystana
W gorszym momencie i w ten
sposob odcigza¢ placowki,
ktoére beda przyjmowac najcie-
zej chorych. Tonaszarealna po-
lisa na trzecia fale i dlatego ich
nie zamykamy, tylko utrzymu-
jemy w stanie gotowosci - po-
wiedzial minister zdrowia
Adam Niedzielski.

0d 12 lutego otwarte hotele,
kinaiobiekty sportowe

- W potowie lutego otworzymy
czeS¢ miejsc, ktore byty niedo-
stepne. Nastgpi otwarcie hoteli
do 50 proc. obtozenia miejsc
noclegowych. Podobnie z ki-
namii teatrami - oglosit w pigtek
premier Mateusz Morawiecki.

Dodat, ze dopuszczona be-
dzie aktywnoS¢ sportowa na te-
renach otwartych. - Restaura-
cjeisitownie zostajg nadal zam-
kniete - przekazat szefrzadu.

- Nie mozemy sobie pozwo-
li¢ na zbyt dtugie catosciowe
zamkniecie gospodarki, bo be-
dzie mie¢ to ogromny wptyw
na miejsca pracy - zaznaczyt
premier. - Jedyna rozsadna
strategia, to strategia krok
pokroku - dodat. ©®

Premier Morawiecki zapowiada
szybkie odbicie gospodarki

Warszawa
Leszek Rudziriski
leszek rudzinski@polskapress.pl

Premier Mateusz Morawiecki
przekonywat we wtorek,

Ze pomimo pandemii
koronawirusa Polska ,.majed-
n3a znajnizszych, najptytszych
recesji w catej Europie”.
Stwierdzit tez, ze odbicie fi-
nansowe po kryzysie ,.jest
nawyciagnieciereki”.

- Za kilka tygodni zaprezentu-
jemy nasz plan odrodzenia go-
spodarczego po pandemii, nasz
plan, ktéry nazywamy nowym
polskim tadem. Ale zanim to
zrobimy, to musimy tez doko-
nac pewnego bilansu - mowit
premier Mateusz Morawiecki
na konferencji prasowe;j.

Jak stwierdzit, pandemia
byta zrodlem najwiekszego
kryzysu gospodarczego w Pol-

sce co najmniej od 30 lat. -
Do tej globalnej katastrofy go-
spodarczej nikt nie byt przygo-
towany, ale ci, ktorzy mieli
w swoich zasobach pewne re-
zerwy, pewne mozliwosci,
przeszli przez te katastrofe,
przynajmniej do tej pory,
mozna tak powiedzie¢, lepiej
od innych - méwit szefrzadu.

Morawiecki dodal, ze Plan
narzecz odpowiedzialnego roz-
woju jest ,,praprzyczyna sukce-
sow w zakresie finansow pub-
licznych, zmniejszenia bezro-
bocia, tarcz finansowych, ktore
obronity polska gospodarke”.

- Ten plan stoi u Zrédta, u po-
czatku szybkiego odbicia finan-
sowego, ktére wierze, ze jest
przed nami, jest na wyciggnie-
cie reki - mowit.

Premier stwierdzil rowniez,
Ze zatrudnienie wzrosto szyb-
ciej, niz rzad prognozowat to
w Planie na rzecz odpowie-

dzialnego rozwoju. - [tojest je-
den z tych parametrow, ktory
najbardziej mnie cieszy. Spadek
bezrobocia ta zmora III RP
i wzrost zatrudnienia. Dzisiaj
bezrobocie w Polsce jest na dru-
gim najnizszym poziomie
w UE. To co$ naprawde co bar-
dzo, bardzo raduje, a jeszcze
kilkanascie lat temu Polska byta
nadrugim lub trzecim miejscu,
ale po tej zlej stronie mocy -
mowit.

Szefrzadu dodal, ze gdyby
nie uszczelnienie systemu po-
datkowego, gdyby nie redukcja
dtugu publicznego w czasach
poprzedzajacych pandemie,
gdyby nie Plan na rzecz odpo-
wiedzialnego rozwoju popra-
wiajacy bilans handlowy, bu-
dujacy nowe miejsca pracy, by-
libySmy ,,rzeczywiscie w zupet-
nie innym potozeniu”.

- Widzimy ze sa panstwa
w Europie, ktére majg 11 proc.

niezwykle wysoki spadek PKB
za 2020 rok. Polska uchronita
sie przed takimi apokaliptycz-
nymi scenariuszami. Polska ma
jedna z najnizszych, najptyt-
szych recesji w catej Europie,
a patrzac na reszte Swiata,
mozna powiedzieé, ze jedna
z plytszych recesji na Swiecie -
stwierdzit Mateusz Morawiecki
na konferencji prasowej
w KPRM.

Premier przekazal, ze we
wtorek trafit do Polski raport
Komisji Europejskiej, ktory
»pokazuje site polskich finan-
sow publicznych”. - Polska
z jedna z najwyzszych wiary-
godnosci finansowychi z jed-
nym z najnizszych ryzyk wed-
tug Komisji Europejskiej - mo-
wit. Polska znalazta sie w gro-
nie 4 panstw UE, w ktérych Ko-
misja Europejska nie zidentyfi-
kowata znaczacego ryzyka nie-
stabilnosci dtugu publicznego
- przekazat premier.

Poinformowat réwniez, ze
wskaznik waloryzacji emerytur
irentw2021r. wyniesie 104,24
procent, wiecej niz zaktadat
wczeSniejrzad. ©®
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Spadio tempo szczepien
w Izraelu. Przyczyna sa
falszywe informacje

Jerozolima
KazimierzSikorski
kazimierz sikorski@polskapress.pl

O potowe spadto tempo szcze-
pien przeciwko
koronawirusowiw Izraelu. Po-
dejrzewasie, ze towinafalszy-
wychinformadjiwsiedi, ktére
podsycaja sceptycyzmwobec
szczepionek.

Izraelski resort zdrowia
ostrzega wielu mtodych ludzi, ze
nie rozumiejg znaczenia szcze-
pien. Cata akcja nie przyniesie
skutku, jesli odpowiednia duza
czeS¢ populadjinie zostanie zasz-
czepiona.

Mimo Ze szczepionki sg obec-
nie oferowane wszystkim Izrael-
czykomw wieku powyzej16lat,
tempo szczepien dramatycznie
zwolnito, Zalg sie urzednicy mi-
nisterstwa zdrowia, oskarzajac
internetowe ,,fatszywki” o pro-
mowanie sceptycyzmu wobec
szczepionek.

Na poczatku kampanii szcze-
piliSmy od 100-120 tysiecy os6b
dziennie. W ostatnich kilku
dniach osiggamy ledwie potowe
tej liczby - powiedziata Kalanit
Kaye, kierownik akcji szczepien
w klinice Clalit.

Izraelski program szczepien
szczepionka Pfizer/BioNtech jest
w toku, 3,5 miliona osob otrzy-
mato pierwsza dawke. Sposrod
nich dwa miliony otrzymato
rowniez drugg dawke.

Wspdtpraca miedzy zagrozo-
nymi populacjami byta lepsza -
dodaje Kaye. W tej chwili docie-
ramy do mtodszej grupy, a nie-
ktorzy z nich nie rozumiejg zna-

czenia szczepionek. Niestety, fal-
szywe wiadomosci w mediach
spotecznosciowych i prasie wy-
rzadzaja ogromne szkody. Lu-
dzie nie boja sie koronawirusa
w odpowiednim stopniu, ponie-
waz nie wiedza, coon powoduje.

Wedtug danych resortu zdro-
wia, 92,8 proc. 0sob powyzej 60.
roku zycia otrzymato pierwsza
dawke szczepionki lubbyli zara-
zeniiwyzdrowieli z COVID-19.
Okoto 69 proc. 0s6b powyzej 60.
roku zycia dostato drugg dawke,
skutecznie uodporniajac sie
przeciwko wirusowi.

Wielu urzednikéw ds. zdro-
wia mowi, Ze nawet przy znacz-
nie wyzszym wskazniku szcze-
pien, niewystarczy todouzyska-
nia zbiorowej odpornosci.

Dr Sharon Alroy-Preis, sze-

fowa stuzby zdrowia publicz-
nego w ministerstwie zdrowia:
Poniewaz jest 2,5 miliona dzieci,
ktorych nie mozna szczepic,
prawdopodobnie nie osiag-
niemy odpornosci stadnej, na-
wet jeli catareszta populacji zo-
stanie zaszczepiona.
Dzieci ponizej16. roku zycia wy-
kluczono ze szczepien do czasu
przeprowadzenia dalszych ba-
dan.

Izrael odnotowat w sobote
2625 nowych zakazen; 1144 pa-
cjentow jest w stanie ciezkim,
w tym 312 pod respiratorami.
Liczba ofiar Smiertelnych prze-
kroczyta piec tysiecy.

Alroy-Preis: ,,Jesli nie chcemy
dotrze¢ do dziesiatek tysiecy
przypadkow i tysiecy w powaz-
nym stanie, strategia wyjScia
zblokady musiby¢ ostrozna, od-
powiedzialnaipowolna”. ©®

Ruszyl impeachment bylego
prezydenta Donalda Trumpa

. |
= &l
Kazimierz Sikorski 4y
k sikorski@polskatimes.pl
Waszyngton
Senat USA rozpoczat
impeachment Donalda
Trumpa. Jesli zostania skaza-
ny. nie bedzie mégt startowac
w wyborach prezydenckich.
Proces ma potrwac kilka dni.

Ruszyl proces w sprawie
impeachmentu Donalda
Trumpa. W razie skazania go
przez Senat, niebedzie mogton
w przysztosci ubiegac sie ojaki-
kolwiek urzad federalny, w tym,
1zeczjasna, o prezydenture.

Wydaje sie jednak bardzo
watpliwe, by Demokratom
udato sie pozyskac 17 potrzeb-
nych gtosé6w Republikanéw za-
siadajacych w Senacie do ska-
zania bytego prezydenta.

Donald Trump jest oskar-
zony o ,,podzeganie do powsta-
nia”. Zdaniem oskarzycieli,
w swoim przemoéwieniu 6
stycznia przed Biatym Domem
zachecat swoich zwolennikow
do niepokojow.

Zdaniem obroncéw bytego
prezydenta, gdy kwestiono-
wat wyniki prezydenckich wy-
boréw, korzystat tylko z praw
wynikajacych z pierwszej po-
prawki do konstytucji Stanow
Zjednoczonych.  Zachecat
zwolennikoéw do pokojowego
protestu, a wiec nie moze by¢

FOT. BRENDAN SMIALOWSKI/AFP/EAST NEWS

Demokraci zapewniaja, ze majq przyttaczajace dowody winy
bytego prezydenta Stanéw Zjednoczonych Donalda Trumpa

odpowiedzialny za ich dziata-
nia.

Oczekuje sie, ze oskarzy-
ciele wykorzystajg nagrania
Trumpa z 6 stycznia, aby poka-
zaé, ze ,wsSciekly ttum” byt
»przygotowany” do przemocy.

Z kolei w postepowaniu
przygotowawczym prawnicy
Trumpa argumentowali, Ze do-
kumenty FBI wykazaty, Ze za-
mieszki zostaly zaplanowane
kilka dni wczesSniej, a zatem
stowa Trumpa nie moglty
donich podzegac.

Faktem jest, ze po wystapie-
niuDonalda Trumpa thum jego
zwolennikow ruszytna Kapitol,
wadart sie do Srodka, demolo-
watl pomieszczenia, w sumie
zgineto wtedy piec osob.

Demokraci zapewniaja, ze
majg ,,przyttaczajgce” dowody
winy bylego prezydenta.

Obroncy miliardera mowia:
uczestnicy zamieszek dziatali
spontanicznie, a sam proces
jest ,absurdalny i niezgodny
zkonstytucja”.

Trump jest jedynym prezy-
dentem Stanéw Zjednoczo-
nych w historii, ktérego posta-
wiono w stan oskarzenia dwu-
krotnie i jednym z zaledwie
trzech, ktérych poddano takiej
procedurze. Gdyby zostat ska-
zany, moglby zapomnie¢
owalce o prezydenture w przy-
sztosci.

Wydaje sie, ze pozyskanie
dwoch trzecich glosow Senatu
(67) potrzebnych do skazania
Trumpa wydaje sie nierealne.
DemokraciiRepublikanie majg
po 50 mandatow w Senacie
i niewiele wskazuje na to, ze
dotaczy do nich wystarczajgco
duzo Republikanow.

W oSwiadczeniu wydanym
przed rozpoczeciem wtorkowej
procedury prawnicy Trumpa
argumentowali, Ze proces jest
niezgodny z konstytucja, po-
niewaz Trump opuscit urzad
ijest teraz prywatnym obywa-
telem.

Dziewieciu ,,menedzerow
impeachmentu”, jak nazywa
sie oskarzycieli Demokratow
z1zby Reprezentantéw - kwe-
stionujg argumenty strony
przeciwnej, twierdzac, ze jako
prezydent powinien odpowia-
dac za swoje czyny.

Obie strony przez cztery go-
dziny beda najpierw debato-
wa¢ o konstytucyjnoSci
sprawy, zakonczy je gtosowa-
nie, ktore prawdopodobnie
orzeknie, Ze impeachment na-
lezy kontynuowac.

Jesli gtosowanie konstytu-
cyjne przejdzie - a oczekuje sie,
Ze tak sie stanie - debaty otwie-
rajace proces rozpoczng sie
w §rode po potudniu. Wowczas
obie strony beda miaty do 16
godzin na prezentacje swoich
argumentow.

Oczekuje sie, ze spory pot-
rwajag do najblizszego wee-
kendu, kiedy senatorowie beda
mieli okazje zada¢ pytania obu
stronom. Nie jest jasne, czy
oskarzyciele beda zadali wez-
wania Swiadkow - cho¢ Trump
juz odmowil dobrowolnego
sktadania zeznan.

By¢ moze glosowanie w Se-
nacie w sprawie skazania
Trumpa nastapi juz w ponie-
dziatek. ©®

REKLAMA

0010039392

NIERUCHOMOSCE ZABYTKOWA

Przeznaczenie nierucomoici: 22U/M -

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

ODDZIAt TERENOWY WE WROCtAWIU
podaije do publicznej wiadomosci informacje o zamiarze sprzedazy nw. nieruchomosci:
ZESPOL PALACOWO-FOLWARCZNY Z PARKIEM W STRUZYNIE,
obreb Struzyna-Kaszéwka, gmina Przeworno, powiat strzelifiski, wojewédztwo dolnoélgskie,
dz. nr 167, 168/10, 99/17, 99/18, 99/20, 99/21 AM-1, pow. 5,5634 ha,
cena nieruchomosci: 507 000,00 zt.

*

tereny zabudowy ustugowej z dopuszczeniem funkciji mieszkaniowej;

REKLAMA

0010042552

BURMISTRZ BRZEGU DOLNEGO

dziafajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce
nieruchomosciami (Dz.U.2020.1990t.j. ze zmianami) informuje, ze w dniu 5 lutego
2021 r. sporzadzony zostat wykaz nieruchomosci przeznaczonej do najmu:

¢ Lokal uzytkowy o pow. 150,23 m? potozony w Brzegu Dolnym przy
ul. Przedszkolnej 2 (dz. nr 2/126 AM 19)

Wykaz powyzszy wywieszony zostat na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego przy

ul. Kolejowej 29, budynek DOK, | pietro, na okres 21 dni.

REKLAMA

AUTOPROMOCJA

Tele Magazyn

0010041645

TERENY ZABUDOWANE

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

ODDZIAt TERENOWY WE WROCLAWIU
podaje do publicznej wiadomosci informacje o zamiarze wydzierzawienia nieruchomosci zabudowanej
potozonej w obrebie ewidencyjnym Bogunéw, gmina Zérawina, powiat wroctawski, woj. dolnoslqskie

Lp. Nr dziatki, obrgb, gmina

Pow. fqezna [ha] d&i&

8/2,9/2,44/1,130/8, 130/12, 130/13, 162, 209/5, 252, 288/2 AM-1 oraz udziat

32ZPw - teren parku; 8MM — tereny zabudowy mieszanej — zab. mieszkaniowa jednorodzinna; 40KDD - teren drég
publ. - drogi dojazdowe.

*Szczegdtowy opis ww. nieruchomosci zawiera wykaz o przeznaczeniu nieruchomosci do sprzedazy numer
ZSI.WRO.WKUR.4240.3044.1.3044.2021.DGR, wywieszony w miejscach zwyczajowo przyjetych w dniach:
od 10.02.2021 r. do 25.02.2021 r. oraz na stronach internetowych: www.kowr.gov.pl i BIP.

WIECEJ INFORMACII: Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy we Wroctawiu, ul. Miriska 60,
54-610 Wroctaw, tel.: 71- 35 63 919 wew. 801, e-mail: dorota.grygiel@kowr.gov.pl lub na stronie: www.kowr.gov.pl

www.kowr.gov.pl q

1.| 3/14 wdz. 130/1, udziat 2/11 w dz. 130/4, vdziat 2/4 w dz. 130/10 i udziat 4/16
w dz. 130/11 AM-1, obreb Bogunéw, gmina Zérawina, powiat wroctawski

46,9064 399,00

Szczegétowy opis nieruchomosci zawiera wykaz WRO-D-0050-2021 wywieszony w miejscach zwyczajowo przyjetych w dniach:
10.02.2021 r. = 25.02.2021 r. oraz na stronie internetowej www.kowr.gov.pl

Pamietaj przed przystqpieniem do przetargu zap j sie z ogt i
wszystkim z przedmiotem przetargulll

WIECEJ INFORMACII: KRAJOWY OSRODEK WSPARCIA ROLNICTWA OT WROCLAW, ul. Miriska 60, 54-610 Wroctaw,

tel.: 797-604-598, e-mail: urszula.ogiela@kowr.gov.pl lub na stronie: www.kowr.gov.pl.

i przetargu, a przede

o pr gu, war

www.kowr.gov.pl
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Co jest powodem zajadow?
Jak je wyleczyc¢ i zapobiec nawrotom?

Zajady w kacikach ust to dolegliwos¢ czesto spotykana w praktyce lekarskiej. Bagatelizowanie problemu
moze doprowadzi¢ do krwawienia i skutkowac powiekszaniem sie uszkodzen, zakazeniem oraz powstawaniem blizn

Choroby skory
MartynaJaros
martyna jaros@polskapress.pl

Zajady to potocznanazwazapalenia
kacikow ust, ktore przyjmuje postac
jedno-lub dwustronnego ogniskain-
fekcyjnegoicharakteryzuje sie wyste-
powaniembolesnychnadzerek.Ich
powstawanie ma zazwyczaj zwiazek
zniedoborami skfadnikéw odzyw-
czych, infekgjami lub stosowaniem
antybiotykoterapii.

becnos¢ stanu zapal-
nego w kacikach ust
jest przyczyna od-
czuwania dyskom-
fortu podczas mé6-
wienia, jedzenia
iuSmiechania sie, gdyz zmiany sa
wysuszone i majg tendencje do pe-
kania podczas szerokiego otwiera-
nia buzi. Wyjasniamy, dlaczego
powstaja zajady i polecamy domo-
we sposoby, ktére pomogg szybko
pozbyc sie uporczywego problemu.

Najczestsze przyczyny zajadow
Pojawienie sie niewielkiego zaczer-
wienienia w kaciku ust jest pow-
szechnie wystepujgca dolegliwoscia,
znang z do$wiadczenia niemal kaz-
demu. Jednym z najczestszych po-
woddw tworzenia sie zajadow sg in-
fekcje bakteryjneigrzybicze, a takze
niedobér w diecie witamin z grupy B
(przede wszystkim B2, czyli rybofla-
winy), rzadziej deficyt cynku, Zelaza
lub biatka. Braki wymienionych
sktadnikow moga by¢ spowodowane
dtugotrwalym odchudzaniem sie,
stosowaniem rygorystycznej diety
eliminacyjnej, zwtaszcza bez konsul-
tacji z dietetykiem, zaburzeniami
odzywiania, chorobami jelit, a takze
cigza, poniewaz w jej przebiegu do-
chodzi do zwiekszenia zapotrzebo-
wania na sktadniki odzywcze.

Do niedobor6éw ryboflawiny
najczesciej przyczynia sie stosowa-
nie antybiotykow, ktore wyjatawiajg
przewod pokarmowy. Niszczg bo-
wiem nie tylko chorobotworcze
drobnoustroje, ale tez korzystne

i . i A
Leczenie zajadéw wymaga zidentyfikowania przyczyny rozwoju problemu, w przeciwnym razie moze on nawracac

bakterie probiotyczne, ktére wytwa-
rzaja m.in. witamine B2. Tworzeniu
sie zajadow sprzyja obnizona odpor-
noS¢ wywotana infekcja lub przew-
lektym stresem. Powstanie odczynu
zapalnego bywa tez skutkiem spo-
zycia produktu alergizujacego lub
wywotujacego reakcje nadwrazli-
wosci. Rzadszym powodem jest
uczulenie na nikiel obecny w nie-
ktorych sztuccach, naczyniachiin-
nych metalowych przedmiotach.

Bledy w higienie jamy ustnej
Zrodtem problemu moze by¢ tez zbyt
rzadkie mycie zeb6w i pomijanie je-

zyka, niewtasciwa technika szczot-
kowania, a takze rezygnacja ze stoso-
wania nici dentystycznejiptynow
do ptukania ust. Sprzyja to namnaza-
niu sie szkodliwych drobnoustrojow
wresztkach pokarmu zalegajacych
miedzy zebami, co sprzyja powsta-
waniu nie tylko stanéw zapalnych

w obrebie jamy ustnej, ale takze nie-
Swiezego oddechu i prochnicy.

Z problemem zajadow czeSciej
borykac sie mogg osoby starsze, kto-
re nosza nieodpowiednio dobrane
protezy zebowe lub ortezy stomato-
logiczne. Z jednej strony sprzet ten
utrudnia zachowanie odpowiedniej

higieny jamy ustnej, z drugiej nato-
miast moze drazni¢ mechanicznie
kaciki ust oraz utatwiac ich
nadkazenie.

Gdy w obrebie ust pojawia
sie stan zapalny, po wylecze-
niu warto wymienic szczo-
teczke do zeb6w na nowa,
Zzeby zmniejszy¢ ryzyko
przeniesienia patogennych
drobnoustrojow

FOT. 123RF

Powstawaniu zajadow sprzyja po-
nadto czeste oblizywanie ust, szcze-
golnie zima. Czynno$¢ ta nie popra-
wia stanu nawilZenia naskérka

- wrecz przeciwnie, tylko nasila jego
wysuszenie. Konsekwencjg jest po-
draznienie i pekanie warg, a taki stan
zwieksza ryzyko zakazenia.

Domowe sposoby

Skora w kacikach ust objeta stanem
zapalnym jest mocno wysuszona,
nalezy wiec ja nawilzac i odzywiac.
Sprawdza sie balsamy do wysuszo-
nych lub popekanych ust, zel aloe-
sowy, mas¢ z pantenolem i/lub
alantoing, a takze z wit. AiE. W przy-
padku nadkazenia mozna siegnac
po mas¢ nagietkowa, szatwiowa lub
tranowa albo krem badz inny prepa-
rat z chlorheksydyna lub chlorchi-
naldolem i klotrimazolem. Pomocne
beda ponadto masci zawierajace wit.
B2 oraz cynk, czyli substancje, ktore
Pprzyspieszajg gojenie sie wykwitow
skornych. Preparaty nalezy naktadac
cienka warstwa na zmieniong choro-
bowo skore kilka razy w ciggu dnia
istosowac tylko zgodnie z zalece-
niami zawartymi w ulotce.

W przypadku znacznych zaja-
dow i mozliwosci wystepowania
awitaminozy mozna tez siegnac
po suplement diety z witaming B2
dostarczajacy sto procent jej dzien-
nej dawki i przyjmowac go 2-3 razy
dziennie. Jest to witamina rozpusz-
czalna w wodzie, wiec organizm ta-
two pozbywa sie jej nadmiarow,

a zajady moga znikna¢ w ciggu kilku
dni. Jezeli jednak wymienione spo-
soby na pozbycie sie problemu nie
przynoszg oczekiwanych rezulta-
tow, niezbedna jest wizyta u specja-
listy.

Pojawienie sie zajadow powin-
no tez sktonic do analizy sktadu die-
ty. By zapobiegac niedoborom wita-
miny B2, nalezy uwzglednia¢ w niej
przetwory mleczne, chude mieso,
rybyijaja, a takze przetwory z pet-
nego ziarna, nasiona roslin stragczko-
wych, orzechy i zywno$¢ fermento-
wana. Produkty te s3 tez zrodtem
cynku i Zelaza.
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Dlaczego warto siegac po hydrolaty

Hydrolat to naturalna woda kwiatowa lub ziotowa, ktéra oczyszcza, tonizuje i pielegnuje skore

Uroda
JagodaBosek
redaka@polskapress.pl

ktory cieszy sigrosnacapopu-
lamosdiaiwpisuje w trend natu-
ralnejiekologicznej pielegnadi
skory. Powstaje podczas desty-
lagji surowcaroslinnegozparg
wodng, wwynikuktorejotrzy-
mujesieréwniez olejek eterycz-
ny.Nositez nazwe wody kwia-
towej, ziolowejlub hydrozolu.

enne wlasciwosci
ydrolatow wynika-
ja zich fagodnego,
ale skutecznego
dziatania oraz
szechstronnego
zastosowania. Mozna bowiem
stosowac je nie tylko samo-

dzielnie, ale tez jako sktadnik
domowej roboty kosmetykow.
Hydrolaty pomagaja nawilzy¢
iodswiezy¢ cere, a takze pieleg-
nowac ja w przypadku proble-
mow.

Jak powstaja hydrolaty?

Jako produkt destylacji z para,
hydrolat to koloidalny roztwér
wodny zawierajacy olejki ete-
ryczne,aobok nich rowniezroz-
puszczalne zwigzki roslinne.
Pod wzgledem chemicznym
jest towiec woda z dodatkiem
ekstraktow roslinnych. Wjego
sktadzie znajduja sie gtéwnie
réznegorodzaju fenole, alko-
holeialdehydy. Te ostatnie,
ktore wchodza tez w sktad olej-
koéw eterycznych, s gtownymi
wyznacznikami zapachu desty-
latu.

Naturalny hydrolat to pro-
dukt niezawierajacy zadnych
dodatkowych sktadnikéw. Z te-
go powodu ma niestety stosun-
kowo krétki okres waznosci
(najwyzej kilkanascie tygodni)
izwlaszcza po napoczeciu opa-
kowania powinien by¢ prze-
chowywany w temperaturze
ponizej 14 stopni Celsjusza, np.
w lodowrce. Wiekszos¢ dostep-
nych w sprzedazy produktow
ma wiec w sktadzie
konserwanty i inne sktadniki
funkcjonalne, ktére przedtuza-
jaich trwatos¢. Z tego powodu
mogg nie by¢ odpowiednie dla
skory alergicznej i wrazliwej.

Dzialanie naskore
Zuwaginawysoka zawartos¢
wody hydrolaty dziataja
nawilZajgco, aw zaleznoSci

REKLAMA
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zaprasza na zabiegi

Zapewniam indywidualne podejscie do kazdej z Pacjentek.
Posiadam jedynie sprawdzone preparaty najwyzszej klasy swiatowych marek.
Stawiam na jakosc ustug oraz petne bezpieczenstwo Pacjentow.

Wroctaw, ul. Armii Krajowej 6¢/1, tel. 511255 323
[E naturaestetica.pl | www.naturaestetica.pl | Fd Natura Estetica

od rodzaju surowca uzytego
doich przygotowaniamoga
mie¢ tez whasciwosci: kojace,
regenerujace, antyoksydacyjne,
adzieki temu przeciw-
starzeniowe (anti-age), wzmac-
niajace naczynka krwionosne,
Sciagajace pory skory, antysep-
tyczne, regulujgce prace gru-
czotdw tojowych skéry, wyrow-
nujace koloryt ceryirozjasnia-
jace. Uzywajactego typu pro-
duktow, warto tez pamietac, ze
ich zwigzki zapachowe maja za-
stosowanie aromaterapeu-
tyczne. Podczas gdy niektore
rodzaje dziataja relaksujaco
iwyciszajaco, inne pobudzaja
umysticiato.

Jak stosowac wody kwiatowe?
Hydrolat mozna naktadac
naskore po naniesieniu na wa-
ciklubrozpyla¢ na twarz. Ponie-
waz warto$¢ pH hydrolatow jest
zazwyczaj zblizona do odczynu
skéry, dziataja tonizujaco
imoga zastapi¢ tonik do twarzy.
Moznauzywacichtezrano
do odsSwiezania twarzy w za-
stepstwie doS¢ agresywnego
w dziataniu ptynu micelarnego.
Woda kwiatowa w butelce
z dyfuzorem Swietnie sprawdzi

sie jako mgietka do twarzy, cia-
talub wiosow. Stanowi tez
Swietna baze pod krem lub se-
rum do twarzy, a ponadto
sktadnik do przygotowania do-
mowych kosmetykow, np. ma-
seczek z glinki. Aplikowana

na skore glowy dziata nato-
miast nawilZajaco, fagodzi po-
draznienia, spowalniajac przet-
luszczanie sie wtoséw i pow-
stawanie nieSwiezego zapa-
chu, a takze wspomaga walke
zlupiezem.

Jakwybrackosmetyk?
Chociaz istniejg wody kwia-
towe o uniwersalnym zastoso-
waniu, wiekszos¢ rodzajow
przeznaczona jest do konkret-
nych typow cery. Warto spraw-
dzi¢ to przy zakupie, a takze
przeczytac sktad produktu.

W przypadku alergii i nadwraz-
liwoSci cery warto poszukac ta-
kiego, ktory zawiera tylko
hydrolat. Ktory wiec wybrac?
@ Cerasuchaiwrazliwa

- dopolecanych rodzajéw na-
leza hydrolat r6zany, lipowy,
oczarowy, neroli (z kwiatow po-
maranczy), rumiankowy

oraz zliSci aloesu czy kwiatow
btawatka. Nadajg sie rowniez

dopielegnaciji cery naczyn-
kowej.

@ Ceranaczynkowa - Oprocz
hydrolatu oczarowego (i innych
wspomnianych wyzej) poleca
sie zwlaszcza ten z kocanki,
bratka, arniki, zielonej herbaty,
liSci czarnej porzeczki, kwiatow
czarmego bzu, geranium oraz
mirtu.

@ Cerattustaiskionnadowy-
pryskéw - do pielegnacji przet-
tuszczajacej sie ceryiskory
gtowy warto uzywac
hydrolatow o dziataniu anty-
septycznymilekko Sciagaja-
cym. Takie jest np. lawendowy,
melisowy, rozmarynowy, mie-
towy, szatwiowy, tymiankowy,
eukaliptusowy, z drzewa herba-
cianegoiczystka. Stosowane
na wlosy pomagajg zwalczac tu-
piez.

@ Cera z przebarwieniami

- dziatanie delikatnie rozjasnia-
jace, aprzy tym chtodzace, ma
hydrolat mietowy. Do wyrow-
nania kolorytu cery z przebar-
wieniami poleca sie szczegdlnie
hydrolat z czarej porzeczki.
Podobnie dziata ten z cytryny,
aoba zawierajg zwigzki silnie
antyoksydacyjneiuszczelnia-
jace naczynia krwiono$ne.

MATERIAL INFORMACYJNY OTOTLEN
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Terapia tlenowa dodaje siti pozwala powrocic do zdrowia nawet po COVID

Terapia tlenowa cieszy sie wciaz rosnaca popularnoscia
zaréwno w Polsce, jak i na calym swiecie. Terapia tlenowa
dodaje siti przywraca do zdrowia. Polecana jest na wiele
dolegliwosci, w tym astme, borelioze i stope cukrzycowa,

na leczenie poparzen i otwartych ran. Czysty tlen dostarcza-
ny do organizmu pomaga takze zregenerowac ptucai wracic

do sit po koronawirusie.

Terapia tlenowa jest coraz
popularniejsza, bo jej efekty
sg doceniane zaréwno przez
lekarzy, jak i pacjentéw, ktérzy
poddali sie zabiegom w ko-
morze. Samo urzadzenie jest
bezpieczne i wygodne.

W trakcie pobytu w komorze
pacjent oddycha czystym tle-
nem - 93-97 procent, o ci$nieniu
1,3 ATA - 1,3 raza wiekszym

od ci$nienia atmosferycznego.
Nic nie regeneruje tkanek lepiej
niz nasycony tlenem organizm.

Jeden pobyt w komorze
trwa 80 minut.

Komora jest na tyle duza,

ze zmiesci dwie osoby. Z takiej

mozliwoéci korzystaja mamy
z dzie¢mi z ADHD, zespotem
Aspergera czy autyzmem.

Jakie korzysci daje terapia

tlenowa:

 Sesja w komorze biostymu-
luje organizm, likwiduje zaka-
zenia oraz odzywia niedotle-
nione komorki, a w rezultacie
wzmacnia uktad immuno-
logiczny i pomaga wrécic¢
do zdrowia.

« Terapia tlenowa czystym
tlenem oczyszcza organizm
z toksyn i metali ciezkich, kto-
re przyczyniaja sie do powsta-
nia komorek rakowych, dlate-
go jest uwazana za skutecznag

profilaktyke nowotworowa.

¢ Regularnie stosowana popra-
wia przeptyw krwi w mézgu,
dzieki czemu pacjenci wyka-
zuja wieksze zdolnosci zapa-
mietywania i koncentracji.

¢ Przynosi korzysci w leczeniu
stresu, przewlektego zmecze-
nia, napiecia psychicznego,
spadku nastroju oraz niwelu-
je silne béle migrenowe.

« Terapia jest stosowana wsréd
sportowcdéw na catym Swiecie.
Pomaga zwiekszy¢ wydolnos$¢
i wydajnos¢ organizmu.

* Komora nazywana jest takze
kapsuta mtodosci, gdyz po-
lepsza elastycznos$¢ wtdkien
kolagenowych, co zapobiega
powstawaniu zmarszczek.
Daje dobre efekty w leczeniu
tradziku i zmian skérnych.

* Sesje tlenowe pomagaja
dzieciom z autyzmem i star-
szym, chorym na Alzheimera.

ZASTOSOWANIA MEDYCZNE
DO TLENOTERAPII:
ORTOPEDIA - likwiduje stany
zapalne koéci i szpiku, osteo-
porozy, choroby stawdéw.
KARDIOLOGIA - zmniejsza
nasilenie objawdéw niewydol-
nosci serca, reguluje ciénienie
krwi. Pomaga w leczeniu cuk-
rzycy i miazdzycy.
NEUROLOGIA - ma zastoso-
wanie w porazeniu mézgowym,
udarach, wylewach. tagodzi

FOT. GABINET HIPERBARYCZNEJ TERAPII TLENOWEJ ZDUNSKA WOLA.

stany depresyjne, przewlekte
stresy, bezsennosé.
DERMATOLOGIA - zastoso-
wanie w leczeniu tuszczycy,
tradziku, atopowego zapalenia
skoéry, egzemy, tradziku rézo-
watego. Likwiduje stany zapal-
ne, bakteryjne, alergiczne.
ONKOLOGIA - oczyszcza orga-
nizm z toksyn, metali ciezkich.
Podnosi odporno$¢ organizmu.
STOMATOLOGIA - pomaga

w leczeniu ran po zabiegach
stomatologicznych
MEDYCYNA SPORTOWA

- dziata jak legalny doping.
Podnosi wydolnos$¢ fizyczna
organizmu, przyspiesza proces
regeneracji tkanki mieéniowej,
$ciegien i wiezadet.
MEDYCYNA ESTETYCZNA -
dziata stymulujaco na fibrobla-
sty, odpowiedzialne za synteze
kolagenu i elastyny.

INNE WSKAZANIA - wspo-

maga walke z otytoscia i nad-
waga. Wspomaga wychodzenie
z natogéw. Pomaga w leczeniu
zaburzen seksualnych, zmniej-
sza boéle gtowy, m.in. migreny.

* Przeciwwskazaniem do terapii
tlenowej jest cigza i odma ptucna.
Z komory nie moga takze korzy-
sta¢ pacjenci nowotworowi biora-
cy lek o nazwie bleomecyna.
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Poradnia $wiadczaca ustugi terapii tlenowej miesci sie
we Wroctawiu, przy ul. Ractawickiej 15-19.

Przyjdz i poczuj to na wiasnej skorze.
tel 574 777 063
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Strona Zdrowia

Jak dziala szczepionka skojarzona dla dzieci?

Chronigca przed trzema powaznymi
chorobami szczepionka MMR jest
podawana w pierwszym roku zycia,
a wyjatkowo réwniez w wieku

dorostym

Choroby zakazne
Ewa Zwolak
redakcja@polskapress.pl

Szczepionka ochronna prze-
ciwko odrze, Swinceirézyczce,
nazywanaréwniez szczepion-
ka MMR, zostata opracowana
w1965 r.ijuzkilka lat p6zniej
wprowadzonanarynek farma-
ceutyczny. W Polsce podaje sie
jadzieciom od 1975 roku. Dzie-
kitemuudatosie znaczaco
ograniczy¢ liczbe os6b choru-
jacychnaodre, ktérajest naj-
wiekszym zagrozeniem wéréd
tychtrzech choréb, atakze
przeciwdziataé¢ wystepowaniu
jejniebezpiecznych powiktan.

ho¢ stosowanie
szczepionki
MMR pomogto
prawie catkowi-
cie wyelimino-
wac zachorowa-
niana odre w wielu rejonach
Swiata, liczba dzieci otrzymu-
jacych preparat z roku na rok
ulegata zmniejszeniu,
aw zwigzku z pandemia
COVID-19 szczepienia
ochronne zostaty w wielu
krajach wstrzymane. Grozi to
powrotem tej nieuleczalnej
choroby zakaznej, ktory jest
przewidywany juz w bieza-
cym roku.

Czym jest szczepionka MMR?
Szczepionka MMR to preparat
skojarzony, ktory chroni jed-
noczesnie przed rozwojem
trzech choréb zakaznych o po-
chodzeniu wirusowym. Jej
nazwa jest akronimem od ich
angielskich nazw: measles

- odra, mumps - Swinka,
rubella - rézyczka. Preparaty
w postaci szczepionek M-M-
-RvaxPro i Priorix zawieraja
ostabione wirusy i sg poda-
wane podskoérnie lub domies-
niowo. Charakteryzujg sie wy-
soka skutecznoscia, co po-
twierdzajg liczne badania
istatystyki chordb.

Dlaczego szczepienie
jestkonieczne?

Odra, $winkair6zyczka to
choroby wirusowe charakte-
ryzujgce sie bardzo wysoka
zarazliwoscig i dtuga lista
mozliwych powiktan, ana za-
kazenie nie ma skutecznego
lekarstwa. Wedtug Swiatowej
Organizacji Zdrowia, odra od-
powiada za ok. 10 proc.
wszystkich zgonow wsrod
dzieci. Niemal stuprocentowa
odpornosé na odre, Swinke

ir6zyczke moznauzyskacjuz
po podaniu pierwszej dawki
preparatu.

Rodzice, ktoérzy Swiado-
mie rezygnuja ze szczepienia
swoich dzieci, powinni zda-
wac sobie sprawe z tego, ze
narazaja je na grozne choroby
zakazne. Ich rozwoj moze
skutkowac¢ licznymi powikta-
niami, m.in. zapaleniem
mozgu, ktorego konsekwen-
cja jest Smier¢. Za szczepie-
niem dzieci przeciw odrze
przemawia tez inny fakt. Jej
zastosowanie w dziecifistwie
powiazano z mniejszym nasi-
leniem zakazenia spowodo-
wanego przez koronawirusa
SARS-CoV-2.

Podawanie dzieciom
idorostym

Szczepionka ochronna prze-
ciwko odrze, Swinceiro-
zyczce jest w Polsce obowigz-
kowa dla dzieci, a przy tym
bezptatna, bowiem w catoSci
finansuje ja Ministerstwo
Zdrowia. Wedtug kalendarza
szczepien, pierwsza dawka
powinna zostac¢ podana w13.-
15. miesigcu zycia, natomiast
druga - w 6. roku zycia. Dzieki
temu uzyskuje sie tzw. odpor-
nosc¢ dtugotrwata na wirusy
wywotujgce odre, Swinkeiro-
zyczke.

Natomiast szczepienie
przeciw odrze u 0séb doro-
stych nie jest obowigzkowe
ani refundowane przez Naro-
dowy Fundusz Zdrowia
(NFZ). Wyjatkiem s3 ogniska
choroby, gdzie czesto lokalne
wtadze finansuja z wlasnego
budzetu akcje szczepien
przeciw odrze. W innym
przypadku za szczepienie
MMR trzeba zaptaci¢ okoto
stu ztotych. Wskazania
do przyjecia szczepionki to
przede wszystkim brak lub
pominiecie dawki szczepie-
nia MMR w wieku dziecie-
cym, wzrost zachorowan
na odre, Swinke lub r6zyczke
w danym regionie, praca
w Srodowisku dzieciecym
oraz mtody i podeszty wiek.

Chod, jak po kazdej
szczepionce, rtowniez w przy-
padku preparatu MMR mogg
wystapi¢ odczyny niepozada-
ne, w obliczu tak groznych
chor6b, a zwtaszcza odry, ko-
rzySci z prowadzenia progra-
mow szczepien dalece prze-
wazajg mozliwe ryzyko
dla zdrowia, a do wystepowa-
nia powaznych powiktan do-
chodzi rzadko.

s
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Kto jak nie Ty?

Nawet co drugi
Polak moze miec
podwyzszony poziom
cholesterolu

Dotacz do akcji marki Flora ProActiv
i zbadaj sie za darmo

» Ponad potowa Polakow ma
lesterolu LDL. Podwyzszone stezenie cholesterolu oraz

nadcisnienie tetnicze sa przyczyna miazdzycy | |&] powi-

ktan, takich jak zawat serca czy udar mozgul

» Az 65% osdb, ktorych dotyczy problem podwyzszonego
cholesterolu LDL, nie zdaje sobie z tego sprawy - jest to
ponad 12 milionéw ludzi w Polsce.’

» Statystyki wskazuja, ze 1/3 osob w wieku 18-35 lat ma
podwyzszony cholesterol'. Odpowiedzia na problem
podwyzszonego poziomu cholesterolu LDL jest podjecie
odpowiednich dziatan profilaktycznych — m.in. w zakre-
sie diety. To wtasnie dieta, a w tym rodzaj i jakosc spo-
Zywanego przez nas tluszczu, ma kluczowe znaczenie
dla utrzymania mocnego serca. Ttuszcze pochodzenia
zwierzecego [ktorych zrodtem sa m.in. maslo, smalec,
$mietana) maja wplyw na wysoki poziom cholesterolu.
Dlatego stosowanie ttuszczow roslinnych (oleje roslin-
ne, orzechy i ziarna, margaryny miekkie) jest korzyst-
niejsze dla naszego zdrowia.

=

Do podjecia zmian zacheca marka Flora ProActiv w ogol-
nopolskie] kampanii Kte jak nie Ty?. W ramach kampanii
mozna skorzystac z kuponu na bezptatne badanie chole-
sterolu, dostepnego na stronie www.ktojakniety.pl.

Juz

. Kto jak

Wejdz na www.ktojakniety.pl | :
na bezptatne badanie cholesterolu!

Szczepionka ochronna MMR jest
podawana dzieciom w 2 dawkach
w odstepie 5 lat, jednak niemal catkowitg

juz pierwszy zastrzyk

h
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‘ ‘ Eksperci Europejskiego Towarzystwa Kardiologicz-
nego w aktualnie ohowiazujacych zaleceniach stwier-
dzaja, ze istnieja jednoznaczne dowody na to, ze ob-
nizenie stezenia cholesterolu LOL powoduje redukeje ryzyka
zachorowania na choroby serca i naczyn. Wyniki badan epi-
demiologicznych potwierdzity, ze redukcja cholesterolu LDL
pawinna byc pierwszorzednym celem prewencji tych chordb.
Obnizenie cholesterolu LDL o 40 mg/dl wiaze sie ze spadkiem
ryzyka zachorowan na zawat serca | smiertelnosci z powodu
chorob sercainaczyn o 21%. ¢

Skuteczna walka z cholesterolem

Sterole roslinne to substancje pochodzenia roslinnego, ktore
czesciowo hamuja wchtanianie .ztego” cholesterolu z przewo-
du pokarmowego do krwi, co potwierdzaja badania kliniczne.

Dodane sterole roslinne w ilosciach odpowiednich do obnize-
nia poziomu cholesterolu znalezc mozemy we Florze ProActiv.
Udowodniono, ze korzystny efekt wystepuje przy dziennym
spozyciuod 1,5 do 3 g steroli roslinnych. Spozywanie kazdego
dniaod 1,5-2,4 g steroli raslinnych w ramach zrownowazonej
diety i zdrowego stylu zycia moze obnizyc poziom cholesterolu
o 7-10% w 2-3 tygodnie. Wysoki poziom

cholesterolu jest czynnikiem ryzyka rozwoju pe—
choroby wisncowe] serca.

“SHUTECZNIE

1/ Zrddio: -Epidermlegia palenia papierssiw oraz innych czynnikow ryzvka chonib ukladu krazenia w Polsce - badanie MATPOL 201"

& Wytyezne ESC detyczace prewencii chordh ukladu sercowd-naczynicwego w praktyce kliniczne]w 2016 roku

Kaod autoryzac)i na bezpiatne badane poziomu cholesterclu zrealizowat moina w jednym 2 laboratoriow DIAGNOSTYRA LABORATORIA MEDYCZNE,

Regulamin akeji 2najduje sie na www kinjakiiety pl. Promecia trwa do 2802 lub dowyczerpania zapastw koddw na bezplatne badania cholesteralu, Kod moina wykorzestad do 31122021 r,

03

odpornos¢ na odre, swinke i rézyczke daje

FOT. 123RF



04
ZDROWIA

Za tydzien
unas

CZYMSA 1 JAK
DZIALAJA LEKI
NA DEPRESJE?

ODBUDOWA
NA RATUNEK
CHOREGO
ZEBALUB
POPRAWE
JEGO
WYGLADU

Strona Zdrowia

ZAPYTAJ LEKARZA MASZ PYTANIE Napisz do nas na adres: redakcja@stronazdrowia.pl

Jak przygotowac sie do wi-
zyty u stomatologa?

EKSPERT WYJASNIA:
Przed wizyta nie za-
pomnijmy o zjedze-
niu lekkiego positku,
apo nim - o umyciu zebow.
Gtod, ktory mogg spotego-
wac takze bodZce zapachowe
ismakowe w gabinecie, po-
woduje zwiekszenie wydzie-
lania §liny. Jej nadmiar w cza-
sie wizyty moze powodowac
dyskomfort u pacjenta, a dla
lekarza stwarzac koniecznosé
czestszego uzywania ssaka
medycznego. Warto miec ze
sobg dokumentacje me-
dyczna, dobrze tez poinfor-
mowac dentyste o stosowa-
nych lekach i dolegliwosciach
zdrowotnych, bo moga miec
wplyw naleczenie zwigzane
z zebami. Przyktadem sg leki
mocno rozrzedzajace krew
- w przypadku usuniecia

zebaich przyjmowanie moze
powodowac trudnosci z zata-
mowaniem krwawienia,
przez co konieczne moze by¢
np. zalozenie szwow czy po-
danie miejscowych lekéw.
Dla dobra pacjenta bez znajo-
moSci przyjmowanych przez
niego lekéw stomatolog
moze w ostateczno$ci odmo-
wic jego przyjecia na wizyte.

Czego unikac po wizycie

ustomatologa

(&e do stomatologa,

warto uwzglednic

nasze plany i aktywnosci
po wizycie. W wiekszosci
przypadkéw po zakoniczeniu
zabiegu od razu mozemy pic¢
napoje. Jednak juz jedzenie,
szczegoblnie w przypadkach,
gdy zastosowane zostato
znieczulenie, bedzie moz-

SPECJALISTA RA-
DZI: Udajacsie

liwe dopiero po uptywie 1-2
godzin, kiedy Srodek znie-
czulajacy przestanie dziatac.
Istnieje wtedy ryzyko przy-
gryzania wargi lub policzka,
auSmiechaé bedziemy sie
przez godzine jedna strong
twarzy. Pamietajmy tez, ze
przez 72 godziny po usunie-
ciu zeba nie wolno nosic¢
ciezkich przedmiotéw ani
trenowac w sitowni. W przy-
padku bardziej inwazyjnych
zabiegow, takich jak usunie-
cie zeba, jego implantacja lub
leczenie kanatowe, w miare
mozliwosci nie nalezy tez
planowac wyjazdow. To

na wypadek pojawienia sie
koniecznosci odbycia dodat-
kowej wizyty kontrolnej czy
wdrozenia
antybiotykoterapii.

Barttomiej Karas, lekarzdentysta

Jak uporac sie z kompulsyw-
nym objadaniem sie?

Gazeta Wroclawska
Sroda, 10.02.2021

EKSPERT TEUMACZY:
%@ Kompulsywne obja-

danie sie to zaburze-

nie odzywianiana tle
emocjonalnym. Polega
na utracie kontroli nad iloScia
przyjmowanego jedzenia.
Do objawow naleZy sieganie
pojedzenie i przejadanie sie
w sytuacjach stresowych,
w przyptywie silnych emociji,
atakze gdy czujemy sie sa-
motni czy znudzeni. To tez po-
czucie braku kontroli, czeste
jedzenie w poSpiechu i samot-
nosci (celowe unikanie Swiad-
kow) oraz towarzyszace obja-
daniu sie negatywne emocje:
poczucie winy, ztoS¢, wstyd.

Jezeli obserwujemy ta-

kie objawy u siebie i chcemy
poradzic sobie z kompulsyw-
nym jedzeniem, pierwszy
krok, jaki powinnismy wyko-
nac, to udac sie do lekarza ro-
dzinnego i poprosic o skiero-
wanie na badania krwi, by

wykluczy¢ fizyczne i hormo-
nalne przyczyny zaburzenia.
Jezeli wyniki wskazuja, ze
wszystko jest w porzadku,
mozemy podejrzewac, iz ob-
jadanie sie jest objawem
Swiadczacym o gtebszym
problemie o podtozu psycho-
logicznym. Wtedy warto
udac sie do psychiatry, ktory
postawi diagnoze i dobierze
farmakoterapie. Kolejnym
krokiem jest wizyta u psy-
chologa, z ktorym bedziemy
mogli odnalez¢ Zrodto prob-
lemu i go przepracowac.
Nauczymy sie tez rozpozna-
wac i nazywac emocje, a tak-
Ze sobie z nimi radzi¢. Dopet-
nieniem procesu moze byc
wizyta u dietetyka, z ktorym
utozymy odpowiednig diete
(objetosciowo i iloSciowo),

a takze wypracujemy zdrowe
nawyki zywieniowe.

Mateusz Kempiriski, psychologw Cen-
trum Medycznym CMP

7ZywnoS¢ ultraprzetworzona

Najbardziej wysokoprzetworzone produkty spozywcze, czyli zywnosc ULT, to powazne zagrozenie dla zdrowia

Odzywianie
Martyna Jaros
martyna.jaros@polskapress.pl

Zywnos¢ ultraprzetworzona
(ULT) maznaczny udziat w die-
cie Polakéw. Sieganiu po takie
produkty sprzyjabrak czasu
izabiegany styl zycia. Gdy nie
makiedy i jak zrobi¢ zakupoéw
iprzygotowac wartosciowych
positkow, nastole laduja goto-
we dania zmikrofalowkiinie-
zdrowe przekaski.

0, ze odzywianie
sie wysokoprze-
tworzonymi pro-
duktami nasila
apetyt, jest po-
twierdzone nau-
kowo. Sprzyja to przyjmowa-
niu nadmiaru kalorii i tyciu,
a takze wplywa na przyspie-
szenie procesow biologiczne-
go starzenia sie organizmu.
W dtuzszej perspektywie jad-
tospis obfitujacy w zywnosc
ULT przyczynia sie do rozwo-
ju powaznych chorob i skraca
zycie.

Czym jest zywnos¢
ultraprzetworzona?

Zywnos¢ ultraprzetworzona
to stosunkowo nowy termin,
ktory powstat w odpowiedzi
na gwattowny rozwéj sektora
zywnoSciowego. Dotyczy wy-
robow, ktore sa bezpieczne
do spozycia nawet przez kilka
lat od daty produkcji, a takze
szybkie do przygotowania

- czesto wystarczy otworzy¢
opakowanie. Produkty z tej

kategorii majg atrakcyjnie wy-
gladacipobudzaé kubki sma-
kowe, lecz w wiekszosci przy-
padkow sg bezwartosciowe.
Nie dos¢ jednak, Ze nie zapew-
niajg niezbednych zwigzkow
odzywczych, czesto stanowig
zrodto substancji dodatko-
wychiszkodliwych zwigz-
kow, ktore powstajg podczas
przetwarzania.

Szkodliwy wptyw ULT
nazdrowie

O wptywie ultraprzetworzo-
nej zywnosci na zdrowie wia-
domo juz catkiem sporo. We

wrzesniu 2020 roku hiszpan-
scy badacze odkryli, ze wyso-
kie spozycie produktéw ULT
przyspiesza starzenie sie orga-
nizmu. Stwierdzono to

na podstawie dtugosci
telomerdw, ktore sa struktu-
rami zlokalizowanymi na za-
konczeniach chromosoméw
(sktadnikiem tych ostatnich sg
geny). Im krotsze telomery,
tym szybciej postepuje proces
biologicznego starzenia ko-
morek. U osob spozywajacych
2-2,5 porcji produktéw ULT
dziennie o0 29 procent czesciej
obserwowano skrocenie

Zywnos¢ ULT to m.in. stodkie wypieki, ktérych receptura zawiera wylacznie przetworzone
sktadniki. Sa zrédtem nadmiernych porcji cukru, niezdrowych ttuszczéw i dodatkéw

telomerow, natomiast u tych
konsumujacych 2,5-3 porcji
dziennie - 0 40 procent czes-
ciej. Zjadanie powyzej 3 porcji
dziennie zwiekszato to zagro-
Zenie az o 82 procent.

Co wiecej, osoby z grupy
o wysokim spozyciu ULT
czesciej chorowaty na cuk-
rzyce typu 2 i choroby serco-
wo-naczyniowe. W bada-
niach laboratoryjnych okaza-
1o sie, ze majg nieprawidtowe
parametry lipidowe. Uczest-
nicy ci byli ponadto bardziej
sktonni do podjadania, co
sprzyjato wzrostowi masy

FOT. UNSPLASH

ciata. Podczas gdy ich dieta
nie zapewniata odpowied-
nich ilosci substancji odzyw-
czych, zawartos¢ soli, cukrow
inasyconych kwasow ttusz-
czowych znacznie przekra-
czata zalecane normy.

Jakrozpoznaé produkty ULT?
Zywnos¢ ultraprzetworzona
mozna poznac po bardzo dhu-
gim terminie przydatnosci
do spozycia, przy czym wyja-
tek od tej reguty stanowia su-
che nasiona, m.in. produkty
zbozowe, takie jak makaron,
maka, 1yz, platki czy kasze,
nasiona roslin strgczkowych,
orzechy oraz pestki. Jej przy-
gotowanie do spozycia wy-
maga minimalnego naktadu
czasu. W sktadzie czesto
obecne sg natomiast liczne
dodatki do zywnosci, m.in.
emulgatory, stabilizatory,
konserwanty czy barwniki,
ktore sg oznaczane literg
Eiodpowiednimi cyframi.
Przyktady produktéw ULT to
pakowane w folie pieczywo
tostowe, stodzone ptatki $nia-
daniowe wytworzone z maki,
gotowe dania do kuchenki mi-
krofalowej, zupyisosy
w proszku, konserwy miesne,
parowki czy paluszki rybne ni-
skiej jakosci, a takze przemy-
stowe stodycze, stone przeka-
skiigazowane napoje.
Produkty z tej kategorii
majg niska wartos$¢ odzyw-
cz3. Zapewniaja niewiele
biatka, witamin, sktadnikow
mineralnych, antyoksy-
dantéw oraz btonnika, do-

starczajg za to pokazne iloSci
zwiazkow, ktérych nadmier-
ne spozycie jest szkodliwe. To
wilasnie one przyczyniajq sie
do tego, Ze przecietny Polak
zjada okoto 2 kg dodatkow
do zywnoSci w ciggu roku.
Nalezy jednak podkreslic, ze
wérod wymienionych pro-
duktow mozna znalez¢ zyw-
nosc¢ wysokiej jakosci, dlate-
go warto zawsze sprawdzac
jej sktad.

| WAZNE

CZYM SA DODATKI
DO ZYWNOSCR?

To zwiazki chemiczne nie
spozywane samodzielnie
i nie stosowane jako
charakterystyczny
sktadnik zywnosci,
ale dodawane do niej
ze wzgledow
technologicznych.
Uzywane s3 m.in. w celu
poprawy trwatosci
jedzenia, jego smaku,
zapachu, konsystencji czy
zapobieganiu zmianom
jakosciowym. Stosowane
sg w trakcie produkcji
Zywnosci, jej
przetwarzania,
przygotowywania,
pakowania, przewozu
i przechowywania.

W efekcie stajg sie lub
moga stac sie sktadnikiem
pokarmu i s3 wraz z nim
spozywane.
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Podkarpacie - przestrzen otwarta.

Ale nie

=
AndrzejPles \&
andrzej.ples@polskapress.pl a

Nasze sprawy

«Szanujac przyrodzonainiez-
bywalna godnos$¢ kazdego
cztowieka, protestujemy wo-
becnachalnego propagowa-
niainicjatywitresciprzezru-
chy LGBT i wzywamy o wyco-
fanieichzpolitycznego dy-
skursu” - m.in.itakatres¢
uchwalili radni wojewaddzcy
Podkarpacia. W konsekwengji
Fundusz Norweski odebrat re-
gionowi 1,7 min euro na mie-
dzynarodowy projekt. |- moz-
naprzypuszczac -nikt zato
nie poniesie odpowiedzial-
nosci.

poczatkiem 2019 r.

ruszyta przez polskie

samorzady fala

uchwat, deklaracji,

stanowisk, wyrazaja-
cych ,,sprzeciw wobec ideolo-
gii LGBT”. W ciggu 10 miesiecy
niemal sto samorzadow
uchwalito takie dokumenty,
w tym pie¢ sejmikéw woje-
wodzkich. Jednym z pierw-
szych w skali regionu i kraju byt
sejmik podkarpacki (koniec
maja20191.). Radni przed sesja
musieli poznac tres¢ uchwaty,
wiec juz wprowadzenie tej
kwestii do porzadku obrad
tamtej majowej sesji wzbudzito
kontrowersje:

- Prosze podac przyktady, ze
Srodowiska LGBT wywierajg
presje na samorzady i oSwiate -
zaprotestowat radny Krzysztof
Feret zKoalicji Obywatelskiej

- O zadnych naciskach nie
moze by¢é mowy - odpowiedziat
mu przewodniczacy sejmiku
Piotr Pilch (PiS), po czym przy-
znat, ze autorami deklaracji sg
radniPiS.

Wobec miazdzacej liczebnej
Pprzewagi tej partiinad opozycja,
wynik glosowania byt do prze-
widzenia: 17radnych za, 3 prze-
ciw, jeden wstrzymujacy sie,
a oSmiu radnych - w tym mar-
szatek Wiadystaw Ortyl - wogoble
nie oddato gltosu, cho¢ znajdo-
wali sie nasali obrad.

Pierwsza zottakartka

Tsunami uchwat anty-lgbt nie
uszto uwagi Komisji Europej-
skiej. Z koncem grudnia 2019
Parlament Europejski przyjat re-
zolucje, w ktorej krytycznie od-
nio6st sie doinicjatyw polskich sa-
morzadow. Rok potym, jak prze-
glosowano ,,Uchwate Sejmiku
Wojewodztwa Podkarpackiego
W sprawie przyjecia stanowiska

wyrazajacego sprzeciw wobec
promocjiiafirmacjiideologii tak
zwanych ruchéw LGBT”, mar-
szatek wojewodztwa Wiadystaw
Ortyl otrzymat listy Komisji Eu-
ropejskiej, w ktérym mozna byto
przeczytac¢m.in.:

»~Komisja pragnie podkreslic,
Ze wyznaczanie stref, ktére s
wolne od LGBT lub w ktérych
spotecznoS¢ LGBT jest niemile
widziana, stanowi dzialanie
sprzeczne z wartosciami okreslo-
nymi w art. 2 traktatu o Unii Eu-
ropejskiej“ - zabrzmiato mocno
w jezyku dyplomacji. A potem
stowa, ktore wkrotce ciatem staé
sie miaty:

»~Komisja wyrazila tez wliScie
obawy, ze w ,,strefach wolnych
od LGBT” wiasnie osoby LGBT
moga by¢ dyskryminowane
przy rozdziale Srodkow unij-
nych“.

Identycznej treSci list KE do-
stali takze marszatkowie mato-
polski, lubelski, Swietokrzyski
it6dzki, boiich samorzady pod-
jely  uchwaly  anty-lgbt.
Podkarpacki Urzad Marszatkow-
ski dhugo nie przyznawat sie, ze
wogole taki lististnieje, potwier-
dzit dopiero pod naciskiem me-
diéw i opozycyjnych radnych
w sejmiku. Ci juz wowczas zwra-
caliuwage nato, ze grozba utraty
dotacji unijnych jest zupehie re-
alna, ale wtedy nikt nie postulo-
wat gtosno, ze moze by tak sej-
mik uchylitlub uniewaznit kon-
trowersyjng uchwate, co pewnie
by te grozbe zazegnato.

- Nie jestem zaskoczona ta-
kim stanowiskiem Komisji, bo
Unia Europejska jest posado-
wiona na fundamentach demo-
kracji, tolerancji i szacunku dla
drugiego cztowieka - komento-
wata wowczas europostanka El-
Zbieta Eukacijewska. - A taka
uchwata jest wrecz nawotywa-

17 radnych gtosowato za, 3 przeciw, jeden sie wstrzymat, a o$miu radnych w ogole nie oddato gtosu

niem do nienawisci na tle orien-
tacji seksualnej. I teraz pan mar-
szatek i radni, ktorzy podijeli tak
bezrozumna uchwate beda mu-
sieli wypic to piwo, ktore sami
nawarzyli.

To byt dopiero maty kufel
piwa, teraz do wypicia jest cata
cysterna.

Fundusz Norweski: ksenofobii
niefinansujemy

Miatbyc Szlak Karpacki. Miedzy-
narodowy projekt z udziatem
partnerow z Czech, Stowacji,
Wegier, Rumunii Ukrainy i Ser-
bii, ale liderem projektu byto wo-
jewodztwo podkarpackie. nicja-
tywamiata promowac makrore-
gion karpacki, jego kulturowe
iprzyrodnicze dziedzictwo, wy-
miane doSwiadczen z podob-
nymi regionami alpejskimi czy
norweskimi, zacieSnia¢ wspot-
prace miedzynarodowa i popu-
laryzowac turystycznie regiony
karpackie  uczestniczacych
w projekcie panstw. Wszystkoto
ku pozytkowi rowniezlokalnych
spoteczenstw. Przygotowania
dorealizacji, w tym nawigzywa-
nie kontaktéw i zawigzywanie
umoéw  miedzynarodowych
trwaty od 20181.

Zrédlem finansowania miat
by¢Fundusz Norweski, naktory
»ZIZucaja sie” Liechtenstein, Is-
landia i Norwegia. Nie sg czton-
kami Unii Europejskiej, alem. in.
ich wktad finansowy w postaci
Funduszu w projekty panstw
unijnych, otwiera im drzwi
do wspo6lnego unijnego rynku.
Podkarpacki samorzad woje-
wodzki mogt odtrabic sukces,
kiedy Fundusz Norweski przy-
znat1,7mln eurona Szlak Karpa-
cki. Wszak bytliderem tego pro-
jektu. Az we wrzeSniu 2020 r.
Komitet Mechanizmu Finanso-
wego FN przystat swoje oficjalne

stanowisko, adresatka byta Iza-
bela Barczyk-Olszewskiej, ope-
rator funduszy regionalnych
Ecorys Polska. Nagtowek listu
rozwiewat watpliwosci: ,,,,Anu-
lowanie projektu Funduszu
Wspotpracy Regionalnej 05017,
bo takim numerem oznaczono
projekt Szlaku Karpackiego.

,»KMF jest zdania, ze dopoki
partner wiodgcy zajmuje pub-
liczne stanowisko, ktére po-
dwaza w takim stopniu zasade
réwnego traktowania i jest za-
sadniczo sprzeczne z poszano-
waniem praw cztowieka, wtym
praw osob nalezacych domniej-
szosci, taka podmiot nie jest
w stanie zrealizowa¢ projektu
idziatan zgodnych z tymi war-
toSciami“ - mozna przeczytac
wuzasadnieniu decyzji anuluja-
cej przyznanie dotacji. - Finanso-
wanie projektu, w ktérym part-
ner wiodacy podjat uchwate
przeciwko ,,ideologii LGBT”, na-
lezy zakwalifikowac jako naru-
szenie zasad wdrazania fundu-
szy EOG i funduszy norwe-
skich“.

»Partner wiodacy” to sa-
morzad wojewodztwa
podkarpackiego. Rykoszetem
»dostali” rowniez partnerzy
zagraniczni Szlaku Karpa-
ckiego: nie otrzymaja nic z tej
dotacji, choc reki na Srodowi-
skalgbt nie podnosili. A gdyby
ktos sie tudzit, ze moze podjac
negocjacje, by KMF zmienit
zdanie, to list konczy sie sta-
nowczo: ,,Ta decyzja jest osta-
teczna i nie mozna sie od niej
odwotac”. Kropka z trzema
wykrzyknikami.

I dtugo opinia spoteczna nie
dowiedziataby sie o tej kompro-
mitacji, gdyby nie aktywista
LGBT Bart Staszewski, ktory na-
wigzat kontakt z sekretariatem
biura Funduszu Norweskiego.

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

Z poczatkiem lutego br. opubli-
kowatinformacje o decyzji Fun-
duszu, cho¢ ministerstwom
i  wladzom  samorzadu
podkarpackiego decyzja ta
znana byta juz od wrzeSnia ub.
roku, ale t3 wiedza nie zechcieli
sie podzieli¢ z opinig spoteczna.

Ktowezmiezato
odpowiedzialnos¢?

Tojuznie tylko kwestia prawie 8
mln ztnamiedzynarodowy pro-
jekt, to takze katastrofa
wizerunkowa ,,Podkarpacia -
przestrzeni otwartej”, itow wy-
miarze miedzynarodowym.
I takZze nowa, brudna (bru-
natna?) plamanawizerunku ca-

fegokraju.
Zareagowata polityka.
Podkarpacki poset Lewicy Wie-

staw Buz wystosowat do pre-
miera Mateusza Morawieckiego
interpelacje, w ktorej zauwaza,
ze ,,Ministerstwo FunduszyiPo-
lityki Regionalnej juz w lipcu
2020 otrzymato od FMO spe-
cjalna note, informujacg o tym,
ze uchwaty anty-LGBT mogg na-
ruszaé regulamin przyznawania
srodkoéw z Funduszy Norwe-
skich. Oznacza to, Ze polskirzad
wiedzial, ze samorzady moga
straci¢ dofinansowanie, ale
mimo to nie ujawnit tej informa-
cji”.Idomaga sie informagiji, dla-
czego 1zad to zatail, dlaczego
podkarpacki samorzad woje-
wodzki nie informowat opinii
spotecznej o cofnieciu dotadji, ile
pieniedzy juz stracity w ten sam
sposob samorzady bedace
»strefa wolng od LGBT”.1,,Czy
rzad zwroci sie do samorzadow,
ktore przyjety uchwaty anty-
LGBT zapelem oichuchylenie”.

»Takie uchwaly narazaja
mieszkancow na Smiesznosé
imoga powodowac ogranicze-
nie dostepu do Srodkow finan-
sowych, co jest sprzeczne
z dbatoscig o interes naszego
wojewodztwa_ zakomuniko-
watla europostanka Elzbieta
Eukacijewska. I zwrdcita sie
do marszatka wojewodztwa
podkarpackiego oraz ministra
finanséw, funduszy i polityki
regionalnej z prosba o wyjas-
nienie.

Bol glowy bedzie miat
Podkarpacki Sejmik Woje-
wodzki, bo na utracie dotacji
Funduszu Norweskiego moze
sie nie skonczy¢. Antoni Pikul,
radny klubu Koalicji Obywatel-
skiej, byt jednym z trzech rad-
nych, ktorzy glosowali prze-
ciwko uchwale anty-Igbt.

- Przy pierwszym sygnale ze
strony Komisji Europejskiej
whniesli, jako Koalicja Obywatel-
ska, inicjatywe, by wycofac sie
z tej uchwaty, uniewaznic jg -
mowi dzis. - ThumaczyliSmy, ze

dla LGBT i 17 miln euro

ta uchwata niczego nie daje,
po co ona? Ze bedziemy ob-
wieszczaé, ze LGBT to nie lu-
dzie, ze podludzie jacys? Ostrze-
galiSmy, Ze to moze sie tak skon-
czy¢, jak sie wlasnie skonczyto.
Oile sie skonczyto. Nasz glos
nie znalazt w sejmiku zadnego
postuchu. Radni PiS kiwali gto-
wami, ze rzeczywiscie, uchwata
jestbez sensu, a jak przyszto co
do czego, zagtosowali za. Pan
marszatek stwierdzit wtedy,
przy pelnej aprobacie radnych
PiS, Ze sobie z problemem unij-
nych dotacji poradza. Istatossie.
OczywiScie bedziemy prébo-
wac ratowac sytuacje, ale sytu-
acjaw sejmiku jest taka, ze rad-
nych opozycyjnych wiekszos¢
polityczna nie ma zwyczaju stu-
chac.

Diametralnie odmienne sta-
nowisko wobec tamtej uchwaty
ma radny Jacek Kotula z klubu
PiS, ktory glosowat za jej przyje-
ciem.

- Absolutnie nie zatuje swo-
jej decyzji - twardo zapewnia. -
Banda z funduszu nie patrzy,
czym ludzie u nas sie kieruja, jak
Zyja, czego oczekuja, tylko
przy pomocy pieniedzy chca
forsowac swojg ideologie. I na-
wet nie przyjrzeli sie, couchwa-
liliSmy. Nie jesteSmy przeciwko
LGBT, ale nie chcemy, zeby
w szkotach dziadostwo szerzyli
jacys seksedukatorzy. A fun-
dusz dat sygnat: jak nie bedzie-
cierobic, co chcemy, to przykre-
cimy wam Srube. Dranstwo
po prostu. Nie wszystko jest
na sprzedaz. Honor i wartoSci
nie sanasprzedaz. ©®

PRZYPOMINAMY

27 maja 2019 za przyjeciem
uchwaty gtosowali: Jerzy
Borcz, Ewa Draus, Adam

Drozd, Jan Dziubinski, Maria

Fajger, Jacek Kotula,
Stanistaw Kruczek, Jacek

Magdon, Karol Oz6g, Teresa

Pamuta, Kamila Piech, Piotr
Pilch, Bogdan Romaniuk,

Andrzej Szlezak, Adam
Sniezek, Mieczystaw Totpa,
Wojciech Zajac.
Przeciwko uchwale
glosowali: Krzysztof Feret,
Antoni Pikul, Danuta
Stepien.
Wstrzymat sie Andrzej
Nepelski.

Gtosu nie oddali, pomimo
takie mozliwosci: Stefan
Bieszczad, Anna Huk,
Mariusz Krol, Maria
Kurowska, Dorota tukaszyk,
Wtadystaw Ortyl, Jan
Tarapata.

W sesji nie uczestniczyto
pozostatych troje radnych.
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Wiasnie mija rok od momentu, gdy wolne krowy trafity z rezer

hektardéw, gdzie przebywaja krowy, jatéwki i cieleta oraz 1,2 tys. mkw., gdzie sg buhaje, wizytowat dr n. wet. Przemystaw
Cwynar z Wroctawia. Do warunkéw utrzymania bydta nie miat zastrzezen

Wolne krowy maja wady.
Genetyczne. Stynne stado
sie kurczy...

Jarostaw Mitkowski
jmilkowski@gazetalubuska.pl

Lipki Wielkie

Stado stynnych wolnych kréw
sukcesywnie si¢ kurczy. Ze
186 sztuk, ktorerok temutra-
fity do Lipek Wielkich, w ciggu
roku padto 75. W trakcie wizji
lokalnej nie stwierdzono nie-
prawidtowosci. Co sie zatem
dzieje? Gdy stado byto bez
opieki, kojarzyty sieze soba
blisko spokrewnione sztuki.

- Niektore z tych krow maja
po poéttora roku, a wygladaja
jakby miaty osiem miesiecy.
Czesc¢ z tych stabych sztuk zo-
stala zacielona przez byki.
A one nawet nie sg w stanie
urodzi¢ potomstwa. Cesarskie
ciecie tez nie wchodzi w gre, bo
one by go nie przezyty - méwi
nam Monika Pietrzak z Lipek
Wielkich. Od roku wraz z me-
zem Mariuszem Myszkowskim
jest wiascicielem stada wol-
nych krow.

Wiele miesiecy temu o sta-
dzie bylo glosno najpierw
na cala gmine Deszczno, a poz-
niej na catg Polske.

Bracia nie zapanowali nad sta-
dem
Stado krow przez lata nalezato
do braci bliZzniakéw z Ciecie-
rzyc. Z czasem zaczelo sie ono
rozrasta¢, kréw przybywato
i bracia stracili nad nimi kon-
trole. Krowy zjadaty plony in-
nym rolnikom, wchodzity
na ulice przed samochody
istaty sie problemem dla miesz-
kancéw, ktorzy jego rozwigza-
nia szukali nawet u wojewody.
W maju 2019 r. wojewoda
Wtadystaw Dajczak oglosit, ze
Ministerstwo Rolnictwa dato
350 tys. zt na wybicieiutyliza-
cje stada (nie mogto ono p6js¢
do rzezni, bo nawet nie miato
tzw. paszportow). A ze rozra-
stato sie miedzy spokrewnio-
nymi sztukami, byto wiecej niz
pewne, Ze jest wadliwe gene-
tycznie. Zdaniem Pietrzak te-
raz widac to doskonale. Wady
rozwojowe s3 jedna z przyczyn
tego, ze stado krow kurczy sie
W zastraszajacym tempie.
Gdy na przetomie stycznia
i lutego zesztego roku krowy
trafiaty do Lipek Wielkich, byto
ich 186 sztuk. Przez rok padto
jednakaz 75 zwierzat.

Pisano nawet do papieza
Zanim krowy trafity do Lipek,
przez wiele miesiecy trwata

walka o ich uratowanie, a p6z-
niej o znalezienie dla nich no-
wego domu.

Za krowami z ,wyrokiem
ubicia” wstawiali sie obroncy
zwierzat z catej Polski. Regular-
nie przyjezdzali do rezerwatu
Santockie Zakole, gdzie krowy
oczekiwaty na rozwigzanie sy-
tuacji. Przez ,miasteczko”
obroncéw, ktére powstato
przy rezerwacie, przez kilka
miesiecy przewineto sie okoto
200 0s6b.

W sprawie krow obroncy pi-
sali m.in. do prezydenta An-
drzeja Dudy, do prezesa PiS Ja-
rostawa Kaczynskiego, a nawet
do papieza Franciszka.

Ostatecznie krowy zostaty
wulaskawione™.

Poniewaz bracia blizniacy
zostali pozbawieni praw
do zwierzat, stado trafito
pod kuratele zielonogorskiego
Biura Ochrony Zwierzat.
Po wielu perturbacjach ze zna-
lezieniem tego, kto chciatby
przyjac cate stado, krowy tra-
fity do Lipek Wielkich.

Obskakujgjednadruga

- WzieliSmy krowy, bo chcieli-
$my sie nimi zaopiekowac. Na-
wet przez gtowe nie przeszto
nam, bySmy mogli je sprzedac
-mo6wi M. Pietrzak. - Pieniedzy,

ktore na nie wydajemy, nawet
nie liczymy - dodaje M.
Myszkowski, maz pani Moniki.
Anakrowy idzie wiele tysiecy
ztotych.

Dzi$ krowy jednak padaja
niemal jedna za druga. I nie
w kazdym przypadku wing sa
wady genetyczne. Bydlo ginie
takze dlatego, Ze sie tratuje. Do-
chodzi do tego w stadzie bykow
i w stadzie kréow (na prosbe
obroncow zwierzat zostaty one
oddzielone).

.Bytraj. ajest piekto”

- Pomiedzy bykami dochodzi
do aktow homoseksualnych.
Byk, gdy odczuwa poped, anie
ma krowy, rani innego byka.
Podobnie jest z krowami. Gdy
s3 w okresie rui, wskakuja
jedna na drugg i np. tamia tej
drugiej kregostup - moéwita

WazieliSmy krowy, bo
chcielismy sie nimi
zaopiekowac. Nawet
przez gtowe nam nie
przeszio, bysmy mogli
te zwierzeta sprzedac¢

mowi Monika Pietrzak

FOT. JAROSEAW MIEKOWSKI

nam kilka dni temu wtasci-
cielka stada.

O sprawie pisaliSmy w po-
niedziatek 1 lutego w tekscie:
,»W ciggu roku padto az 75 wol-
nych krow. Dlaczego?”.
Obroncy kréw alarmowali
w nim, ze ,,w stadzie Zle sie
dzieje”. W zwigzku z doniesie-
niami o padaniu kréw, na Pie-
trzakiMyszkowskiego w ostat-
nich tygodniach po raz kolejny
»>wylat sie hejt”., Krowki zyty
sobie wraju, a teraz zyja w pie-
kle”, ,,Miato by¢ wolne stado,
azrobit sie z tego obdz koncen-
tracyjny”, ,,Stworzyli im nie-
wole” - to tylko kilka z wpisow
na facebookowym profilu po-
Swieconym stadu.

- Czego bySmy nie zrobili, to
jest Zle. Teraz zwierzeta sie ob-
skakuja, a gdyby oddzieli¢
kazda sztuke od innej, to wtedy
bytaby niewola, a nie wolne
stado. A my przeciez wzieliSmy
je, aby mogto ono dozy¢ u nas
swoich dni. ZrobiliSmy to z po-
trzeby serca - mowig wtasci-
ciele stada.

Krowapadanistad, nizowad
Problem z padaniem kréw do-
tyczy przewaznie sztuk, ktore
przyszty naswiat wlatach 2017-
2019. Wieczorem krowa wy-
daje sie okazem zdrowia, arano
wiasciciele znajduja jg martwa.
W czasie sekcji zwiok okazuje
sie, ze przyczyna padniecia
bytanp. wada serca.

- Krowy padaty juz wczes-
niej, gdy jeszcze nie miaty no-
wego wlasciciela - uwaza Izabela
Kwiatkowska z Biura Ochrony
Zwierzat. - Zyly one jednak
na duzym terenie i ciezko byto
to dostrzec. A w tym, ze sztuk,
ktore padty, nie byto widaé, po-
magaly jeszcze wilkiilisy. One
zalatwiaty sprawe cielakow. Cie-
laki byty tez wykradane przez
okolicznych  mieszkancow.
W tamtym czasie okazywatosie,
ze w okolicy ,,rodzi sie” duzo
krow blizniakow - dodaje
zielonogorzanka.

Chce odebraniastada

W sprawie kréw od miesiecy in-
terweniuje powiatowy lekarz
weterynarii w Gorzowie - Edyta
Siwicka. Jej zdaniem wiasciciele
stada nienalezycie dbajg o zwie-
rzeta. W zwigzku z tym Siwicka
ztozyta do wojta Santoka pismo,
aby odebrat on stado nowym
wlascicielom. Wojt jednak od-
mowit. Siwicka zaskarzyta wiec
jego decyzje w Samorzagdowym
Kolegium Odwotawczym, agdy
ten odrzucit zaskarzenie, poszia
do Wojewddzkiego Sadu Admi-
nistracyjnego (sprawa jest
w toku). Siwicka ztozyta tez
w prokuraturze zawiadomienie
omozliwosci popeienia prze-
stepstwa przez wtascicieli. Pro-
kuratura sprawe umorzyta, ale
Siwicka ztozyta na te decyzje za-
zalenie do sadu. Czeka naroz-
strzygniecie.

Zastrzezeriniema

Po tym, gdy wojt otrzymat
wniosek o odebranie stada,
w Lipkach Wielkich odbyta sie

wizja lokalna bydta. 40 hekta-
16w, gdzie przebywaja krowy,
jatéwki i cieleta oraz 1,2 tys.
mKkw., gdzie sa buhaje, wizyto-
wat dr n. wet. Przemystaw
Cwynar z Wroctawia.

Do warunkéw utrzymania
bydta - zarowno stada kréw, ja-
towek i cielat, jak tez osobno
utrzymywanych buhajow - nie
mial zastrzezen.

»Dysponujg one woda pitng
w cyklu catodobowym. Maja
doskonatg baza zerowa. Wtas-
ciciel zapewnia takze codzienne
dostarczanie Swiezych balotow
stomy i siana” - napisat doktor
weterynarii w swojej opinii.
CzeS¢ dokumentu posSwiecit
takze wadom genetycznym.
Do chowu wsobnego, czyli ko-
jarzenia sie spokrewnionych
osobnikow, dochodzito m.in.
dlatego, ze na jednego byka
przypadaty Srednio ponad dwie
krowy. ,,Doprowadzito to do za-
niku zmienno$ci genetyczne;j.
A takie implikacje moga by¢
przyczyna wystepowania ro-
zmaitych komplikacji zdrowot-
nychihodowlanych, m.in. mar-
twych urodzen lub licznych
komplikacji okotoporodowych”
- pisat Cwynar. Dodawat, ze wy-
soki stopien pokrewienistwa
miedzy bykiem i krowg moze
prowadzic takze do ostabienia
rodzacych sie cielat orazich niz-
szejodpormnosci. ,,Trudno zatem
obarczac obecnego wiasciciela
wing za losy stada” - napisat
doktor w dokumencie.

Cwynar odniost sie takze
do obskakiwania bydta w sta-
dach zeniskim i meskim. ,,To
catkowicie naturalne zachowa-
nie, ktore zazwyczajmana celu
realizacje i nasladowanie za-
chowan piciowych. Nie sposob
doszukac sie nieprawidtowosci
ze strony wtaScicielskiej, ktora
w sposob celowy prowadzitaby
doupadkoéw wielu sztuk bydta”
- napisal.  Zasugerowat
przy tym, by zwierzetom zbu-
dowac kwatery, a wniosek po-
wiatowego lekarza weterynarii,
by odebrac stado uznat za bez-
zasadny.

Bydlto zostato podzielone
na cztery mniejsze stada. Kwa-
tery zostaty zrobione. Bydto zo-
stalo podzielone na cztery
mniejsze stada (mtode krowy,
doroste krowy, mtode byki, do-
roste byki). Problemu to jednak
nie rozwigzato.

- Janie mam zastrzezen co
do warunkéw, w jakich zZyje
stado. Zadaniem pani Pietrzak
jest jednak zadbac o to, zeby
zwierzeta sie nie tratowaty -
moéwita nam kilka dni temu
Edyta Siwicka, powiatowy le-
karz weterynarii.

Mimo podzielenia stada
na jeszcze mniejsze grupy,
zwierzeta caly czas sie obska-
kuja. Sposobu na to, by bydto
sie nie tratowatoi ranito nie ma.

- Sytuacjajest patowa - przy-
znaja wiasciciele stada. By
stado mogto w naturalny spo-
s6b dozy¢ swoich dni (czes¢
miodych kréw pada, ale czes¢
rodzi sie zdrowa), ming¢ moze
nawet jeszcze 20 lat. ©®
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Liderzy w plebiscycie Bahcia i Dziadek Roku

Wybieramy najsympatyczniejszych seniorow.
Czekaja nagrody, a wsrod nich samochod

rwa glosowanie, w kto-
rym glosami Czytelni-
kéw zostang przyznane
tytuty Babci Roku
iDziadka Roku. Rodziny
z calego naszego re-
gionu pomagajg senio-
rom zdoby¢ jak najwie-
cej glosowiawansowac do ogol-
nopolskiego finatu akcji, w kto-
rym nagroda bedzie samochod -
Fiat Tipo.

Dzi§ prezentujemy liderow
wsrod babé i dziadkow, ktorzy
dotychczas zdobyli najwiecej glo-
sow w skali wojewodztwa.

- Oczywiscie codziennie przy-
bywa glosoéw, ktore zmieniaja
rankingi - wyjasnia Katarzyna
Niedzwiecka, koordynator akcji.
- Aktualnych lider6w na biezgco
prezentujemy wrozmowach wi-
deo z dziadkami i catymi rodzi-
nami. Koniecznie warto zobaczy¢
tewywiady pelne wzruszeniro-
dzinnej mitosci.

Rozmowy wideo mozna zo-
baczyc pod adresem
www.gazetawroclawska.pl
/babcia-i-dziadek. Tam takze
mozna sprawdzi¢ aktualne wy-
niki glosowania, ktére bedzie

trwacjeszcze do czwartku, 251u-
tego.

Babcie i dziadkowie, ktorzy
zdobeda najwiecej glosdwwmia-
stachipowiatach otrzymaja na-
grode - zaproszenie narodzinng
sesje fotograficzna. Seniorzy, kto-
rzy znajda sie w pierwszej dzie-
sigtce w skali catego wojewodz-
twaawansuja do ogdlnopolskiego
finalu, wktorym gtéwng nagroda
bedzie samochéd. Ci, ktorzy
Zajma pierwsze trzy miejsca
w wojewodzkich rankingach
otrzymaja takze dodatkowe na-
grody. Zyczymy wielu gtosow!

PARTNER
AKCII

/PRODUKh

BONIFRATERSKIE”

Jak powiem to babci..

Rozmawiamy z Anetg
Przybilla, babcia pieciorga
whnuczat.

Co jest Pani zdaniem naj-

piekniejsze w byciu babcia?

Rola babci nie jest tatwa
rola, bo trzeba bardzo uwa-
zaé, zeby nie narazic sie ro-
dzicom. Ale piekne jest to, ze
daje nam to kondycje zycio-
wa oraz rados¢ z kazdego eta-
pu zycia.

Czy wejscie wrole babci

zmienito co$ w Pani zyciu?

Powiem szczerze, ze
na poczatku troche moze
obawiatam sie tej roli, bo my-
Slatam, Ze jest ona zwigzana
w jakiS sposob ze staroScig
pukajaca do drzwi. Tak sie nie
stato, szybko to sie zmienito.
Dato mi to duzo radosci.

Jakie zachowanie wnu-

kéw wywotuje usmiech

na Pani twarzy?

Na mojej twarzy wywo-
tuje uSmiech to, gdy dzie-
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ciaki powotuja sie na mnie
i mowia: jak powiem to
babci, to zobaczysz. I co
jeszcze? Wieczorem, gdy
dzieci, te diabetki matle, za-
sypiaja. One sg wtedy takie
stodkie!

Czy uwaza Pani stwier-

dzenie, ze rodzice s

od wychowywania,

adziadkowie od rozpiesz-

czania za prawdziwe?

O nie, stanowczo nie! To
jest utrudnianie rodzicom
wychowania tych dzieci, bo
takie dzieciaki wracajac
od dziadkéw wymagaja
dwutygodniowego uspoko-
jenia sie. Ja wiem, ze babcie
i dziadkowie rozpieszczaja,
ale to musi by¢ takie roz-
pieszczanie w sposob wy-
chowawczy.

To ogromna przyjemnosc

Rozmawiamy z Grzegorzem
Zietkiem, dziadkiem Igioraz
Ignasia

Cojest najwazniejsze wroli

dziadka?

W roli dziadka trzeba by¢
powaznym. Pokazywac mto-
dziezy jak postepowac, a jak
nie postepowac. Ale wnuki, to
jak wnuki, postuchaja, i robig
dalej swoje.

Cowedtug Panajest najpiek-
niejszeinajlepsze wbyciu
dziadkiem?

Przyjemne to jest - bycie sa-
mym dziadkiem. Chociaz
gdzies styszatem, Ze wigze sie
juz to z tym, ze cztowiek sie
starzeje. Ale jamoéwie, ze zo-
statem dziadkiem w mtodym
wieku. Samo to, Ze te maluszki
Igna do dziadkow jest piekne.

HUamEgl pid Pro
LEREASUAD CAME A

Czy pojawienie sie na $wie-

cie wnukéw zmienito co$

w Pana zyciu?

Zmienito to, ze cztowiek
nanowo nauczyt sie cierpli-

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

woSci, i troche spowolnit, ten
swoj bieg. Wiadomo, wnuki
to pomatu, pomatu, no

i dziadkowie hamuja tez, ze-
by pomatu wszystko robic,
nie Spieszac sie. Tego wnuki
nasucza.

Co najchetniejrobi Pan

wspolnie zwnukami?

Ignas jeszcze jest za maty,
ale z wnuczka, to juz jakies
puzzle, kolorowanki, czy za-
bawa na podwérku. No i ba-
jeczki tez chetnie cztowiek
znimi oglada.

Czy rozpieszcza Pan swoje

wnuki?

A po co sg dziadkowie? Ze-
by rozpieszcza¢ wnuki. Oczy-
wiScie z dozg umiaru. Co
mozna, to mozna, a czego nie
mozna, to nie mozna.

Staje sie bogatsza

Rozmawiamy z Danutg Zie-
linska, ktorej w gtowie za-
wrdcili dwaj wnukowie - Ga-
brysiErnest.

Co wedtug Pani jest naj-
piekniejsze w byciu bab-
cig?

Wielka przyjemnoscia
jest to, ze ich w ogole mam.
To jest najwazniejsze, i na-
prawde jestem za to
wdzieczna Bogu. A co jest
najpiekniejsze? Chyba to, ze
staje sie bogatsza i szcze-
sliwsza. Bogatsza nie
pod wzgledem pieniedzy,
tylko uczucia mitosci, tych
spotkan, przytulan. Po pro-
stu jest to bardzo fajne mo-
im zdaniem. Dzieci tez wielu
rZeczy nas ucza, i powiem
szczerze, ze we wczesniej-
szych latach nawet nie my-

il

Slatam, zeby malowac, rzez-
bi¢, czy cos robic.

A przy dzieciach cztowiek
znajduje swoje mate talenty
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i stara sie dorownac dziecku,
zeby coS pokazac, ze tak jest
poprawnie, Ze jestem tg bab-
cia, ktéra wszystko umie,
choc przeciez tak naprawde
nie we wszystkim jesteSmy
uzdolnieni...

Pamieta Pani moment,
kiedy na swiecie pojawit
sie pierwszy wnuczek? Ja-
kie to uczucie?

To byta rados¢ wielka, bo
bardzo chcieliSmy. Dzieci
maja tez swoje lata, wiec
czekaliSmy, zeby jeszcze p6-
ki mamy site, zebySmy mo-
gli zajac sie tymi wnukami.
Pierwsze uczucie byto piek-
ne, bo mogliSmy przytulic,
cho¢ musieliSmy uwazac,
zeby za duzo na raczki nie
brac, zeby dziecka nie przyz-
wyczaic.

Jestem bardzo zadowolony

Rozmawiamy zJanem
Sokotowskim, dziadkiem
KsaweregoiNikodema.

Pamieta Pan narodziny
wnuka? Jakie emocje temu
towarzyszyly?

Nie mam synéw, dlatego
ciesze sie, ze mam az dwoch
wnukéw. Podczas ich naro-
dzin czutem szczescie, ktore
mogtem dzieli¢ wspdlnie
z corka.

Jak najchetniej spedza Pan

czas wwnukami?

Wnuki widuje gtownie
w weekendy. Zabieram je
na spacery, lody, na podwor-
ko, gdzie graja razem w pitke.
Nieraz byliSmy takze w weso-
tym miasteczku. Duzym uta-
twieniem jest to, Ze mieszka-
my w jednym mieScie.

Jakie wspomnienia wigze

Pan zwnukami?

Mitym wspomnieniem
jest wspoOlny wyjazd w gory.
Masa $niegu i dobrej zabawy.
Szalatem z wnukami na san-

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

kach. Byta to nie lada ro-
zrywka dla dzieci, ktore
rzadko majg okazje zobaczy¢
Snieg.

Co jest najpiekniejsze

w byciu dziadkiem?

Niestety nigdy nie pozna-
tem mojego dziadka, dlatego
sam fakt, ze udato mi sie do-
Swiadczy¢ tej roli jest czyms$
pieknym. Samo patrzenie
na to, jak wnuki rosna jest
wspaniate.

Czego zyczy Pan wnu-

kom?

Wnukom Zycze zdrowia
ispehienia ich dzieciecych
marzen. Takze tego, by pan-
demia sie skonczyta, zeby
mogty swobodnie korzystac¢
z zycia i wréci¢ do normal-
nosci.
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CELEBRYCI

IdaNowakowska
dziekuje swoim fanom
Prezenterka telewizyjna podzie-
lita sie swoimi przemysleniami

na Instagramie: ,.Chciatabym
Wam wszystkim podziekowac
zato, ze jestescie. Bylam w kos-
cidtku i tak sobie myslatam, jak
tam jest duzo oséb po tej drugiej
stronie. Dla mnie to jest niesamo-
witeikazdego z Was widze od-
dzielnie. (...) Kazdy znas mamo-
menty smutku, radosci i musimy
sie w tym wszystkim wspierac.
Dziekuje, ze jestescie i wspieracie
mnie” - zwrdcita sie do fanéw.

FOT. SYLWIA DABROWA

CELEBRYCI

Piaseczny o patriotyzmie
w ..The Voice Senior”
Andrzej Piaseczny pochwalitwy-
step 60-letniej Ukrainki mieszka-
jacejw Polsce, robigcjednoczesnie
aluzje dosiedzacego przy tym
samym stole Jacka Kurskiego.
-Twdj maz méwit, ze batad sie Spie-
wac po polsku. Nie bdjsie. Kiedy ty,
Ukrainka, spiewasz to popolsku,
tojest prawdziwy znak czaséw. To
jest prawdziwy patriotyzm.Patrio-
tyzm dzisiaj to mitos¢ doréznorod-
nosci-moéwit,Piasek” na wizji.

Maja Ostaszewska
zmienita fryzure

Aktorka opublikowata w mediach
spotecznosciowych zdjecie,

na ktérym pozuje w nowej fryzu-
rze - podcietych do szyi wioséw
igrzywce. ,Czas nazmiane. (...)
Uswiadomitam sobie, Zze od bar-
dzodawna, moze nawet od kilku
lat, nie zmieniatam fryzury
dlasiebie samej. Ze ciggle to byty
zmiany dordl, a potem cierpliwe
utrzymywanie gfowy w tej samej
formie dla kontynuacji” - napisata.
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Jacek Kurski zdradzit
imie dlaswojej corki

dziewajg sie corki. Prezes TVP zdra-
dzit, Super Expressowi" jejimie

trafitadoszpitala, Joannabyta

jedna ukochang kobiete mizabiera,
adruggdaje. Tak zreszta widziatato
mMoja mamaw naszej ostatniejroz-
mowie. Dlatego jestem szczesliwy,
Zesama Joanna zaproponowata,
by nasza cérkamiafanaimie Anna,
pomamie” - powiedziat. Jej drugim
imieniem bedzie Klara.

Jacek Kurskiijego zona Joannaspo-

iuzasadnitwybor. .Gdy mojamama

przy mnie. Miatem poczucie, ze Bég

Krzyzéwka nr 22

Poziomo:
3) energetyczny lub ... soli,
6) metalowy wyréb hutniczy
o znacznej diugosci,
11) sklepowa znizka,
12) Pablo Picasso lub Jacek
Malczewski,
13) elegancka narzuta futrzana,
14) bozek mitosci, Kupidyn,
15) jedno z szesciu w milionie,
16) legendarny ... Kotodziej,
maz Rzepichy,
17) syn Ferdynanda Kiepskiego,
18) cztowiek niecywilizowany,
19) jadalny skorupiak morski,
21) model Poloneza,
23) niewielkie mieszkanie prze-
znaczone dla jednej osoby,
26) tworzg rybi szkielet,
27) bron artyleryjska,
30) Wielka Krokiew w Zakopa-
nem,
31) blask lakierowanych mebli,
34) pieniezna zaliczka,
38) w szermierce obok szabli
i floretu,
39) jasnobrgzowa mas¢ konia,
40) bazie na wierzbie,
41) dowdd na niewinnosc¢ os-
karzonego,
42) likier sporzadzony ze spiry-
tusu, zottek, cukru i wanilii.
Pionowo:
1) gtdbwna czesc¢ okretu, sa-
molotu,
2) japonska firma motoryza-
cyjna,
3) wptywajg do portu,
4) o dzieto lub o prace,
5) krzywa matematyczna,
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6) potptynna masa uzyskana 25) liczne straszg w starym Rozwigzanie nr 21
z przetartych warzyw, zamczysku, S TRIZTEPTTTSWIKRZ AN TADTRZTE
7) z doptywami tworzy delte, 28) ... Polo, wtoski podréznik, E[mE[m[o[m|Z[J[A[W][A[m[A|w]E m|Wm
8) Krzysztof ... Toeplitz, 29) stowa piosenki, e e P ] et b LA A
9) ssak gorski o brunatnej 31) blaszany, hermetycznie za-  |[A[E[R[o[P|L|A[N|m[R[A[J[D|D|A[K|A[R
siersci i pionowych rogach, mykany pojemnik, e R AN O e e
10) gietdowy poptoch, 32) narzedzie ogrodnicze, rydel,  [mK[m|E|m[o[P[A[L[A[C[Z|m[N|m]Y|m[L
20) zajmuje sie uprawa gleby, 33) gléwny Iub liniowy na bois-  [3{LiATIUT CalZalila
roslin, ku pitkarskim, o[slo[c|z[E W[ [E[D[Z[A
22) batkariska wodka, 35) trunek z gwiazdkami, szl SERRGE
24) miasto igrzysk letnich w 36) serial z Franig Maj, K[| N|m|m|m K/m[c|m[ujm
o[T[7[o[m[E[L]D]o[R[A]D[o[m]|AL[P]Y

2021 r.

37) ogtada towarzyska.
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GOrscy ratownicy
TVP215:10

Uprawiajgcy wspinaczke ekstre-
malng Andreas ma ambitne pla-
ny. Razem ze swojg dziewczyna
chce otworzy¢ szkote wspinaczki
przy Wielkim Kanionie. Dochodzi
jednak do wypadku.

Sieranevada

TVP KULTURA 20:00

W Bukareszcie spotykaja sie
krewni zmartego czterdziesci
dni wczesniej mezczyzny.
Podczas rodzinnego spotkania
na jaw wychodza dawne urazy
i skrywane tajemnice.

Milos¢ na walentynki
TVP223:35

Zblizaja sie walentynki.
Wriascicielka kwiaciarni, Helen
(Danica McKellar), przyjmuje
zaproszenie od przyjaciele na
bal maskowy. Nawet nie po-
dejrzewa, ze dzieki tej decyzji
spotka wielkg mitosc.

Moje pokolenie

TVP KULTURA 23:05

Historia narodzin brytyjskiej
popkultury w latach 60. XX
w., opowiedziana z perspekty-
wy laureata Oscara Michaela
Caine'a. Z jego relacji wytania
sie Swiat, w ktorym wszystko
zdawato sie mozliwe.

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)

Nie podejmuj dzisiaj zadnych ostatecznych
decyzjiinie pal zasoba mostow. Horoskop
dzienny wyraznie ostrzega, Ze takie postepo-
wanie moze pozbawic Cie drogi odwrotu.
Ryby (19.02-20.03)

(zeka Cie zmianaplanownanajblizsze dni.
Dzisiaj dowieszsie, czy konieczny bedzie
krotkiwyjazd. Horoskop nadzié radziprzygo-
towac sig nawszystkie mozliwe warianty.
Baran (21.03-19.04)

Ktos bedzie dzisiaj krytycznie odnositsie

do zgtaszanych przez Ciebie pomystow. Horo-
skop dzienny nasrode towskazowka,

by nie przejmowac sie tymi dalejrobic swoje.
Byk (20.04-20.05)

W Twoje uporzadkowane zycie zakradnie sie
dzisiaj odrobina chaosu. Horoskop dzienny
mowi, e bedzie w tym tez troche Twojej winy.
Bliznieta (21.05-21.06)
Upominajsie dzisiaj o swojei egzekwuj
sktadane przezinnych obietnice. Horoskop
nadzis méwi, ze stanowczosc Cisie opfaci.
Rak (22.06-22.07)

Nie podnos dzisiaj gtosu w sytuacjach, ktore
tego nie wymagaja. Horoskop dzienny zapo-
wiada, zefagodna perswazja zyskasz wiecj...

Lew (23.07-22.08)

Nie przejmujsie dzisiaj drobnymi proble-
mami,jakie napotkasz nadrodze do obra-
nego celu. Horoskop dzienny wyraznie méwi,
zejutronie bedzie ponich nawet $ladu.
Panna(23.08-22.09)
Niewszystkie .dobre rady", jakie dzisiaj usty-
szysz, beda szczere. Horoskop na dzis radzi
wzwigzkuztym kierowac sie przede wszyst-
kim wfasnym doswiadczeniem oraz wiedza.
Waga (23.09-22.10)

Nie bedzie dzisiaj dla Ciebie rzeczy niemozli-
wych dowykonania. Horoskop dzienny
nasrode zapowiada, ze ludzie bardzo szybko
tozauwazgizaczng prosic Cig o wsparcie.
Skorpion (23.10 - 21.11)

Nie odktadaj dzisiaj niczego na pézniej. Horo-
skopdzienny ostrzega, ze wnastepnych dniach
jeszczetrudniej bedzie Cisigztym uporac.
Strzelec (22.11-21.12)
Podwiec dzisiaj wiecej niz zazwyczaj czasu
swoim bliskim. Horoskop na dzis mowi, ze
wspdlne godziny dadza Wam wiele satysfakcji.
Koziorozec (22.12-19.01)
Ludzie bed dzisiaj uwaznie stuchalitego,
comaszdopowiedzenia. Horoskop dzienny
nasrode radzi forsowac swoje pomysty.
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REKLAMA 0010044088 REKLAMA 0010044053  REKLAMA 0010042573

TAURON Dystrybucja S.A. Oddziat w Watbrzychu in- . . - . A ] jaS.A. i i

formuje o{)sr:v:'la:;]:niu prac nza:asie“:i e:er;z!:ycl;llgj \’\ SpoidZIeInla Mieszkaniowa ..GQdOW I:fgf,:ﬂlg gs;:z‘:),:(?;:iﬁ p?:cd :;a:i::;!,\:;:;':t‘:g \/\

spotki. Dla poprawy pewnosci zasilania Klientow ’ ul. Na Ostatnim Groszu 24, 54-207 Wroctaw, nej spotki. Dla poprawy pewnosci zasilania Klien- ’

oraz przeciwdziatania awariom infrastruktury ener- TAURON ogtasza: tow oraz przeciwdziatania awariom infrastruktury TAURON

getycznej TAURON Dystrybucja prowadzi prace, kto- DYSTRYBUCJA 5 . DYSTRYBUCJA

re wiaiq sie z koniecznoscia czasowego wylaczenia
energii elektrycznej dla Klientow.
Prace zostana przeprowadzone na obszarze:

REGION WALBRZYCH REGION DZIERZONIOW

10.02.2021 10.02.2021

Godz. 8:00 - 14:00 Godz. 8:00 - 16:00

Miejsce: Pszenno - ulice: Daleka, Akacjowa  Miejsce: Przeworno - ul. Parkowa 1A, 1B, 2
2-8, Zacisze 12, Szkolna 1-5, Stoneczna oraz dziatka 443/20.

dz. 380; 64/4. 16.02.2021

Godz. 8:00 - 16:00 Godz. 08:00 - 12:00

Miejsce: Lutomia G. 2G, 1T, 1S, 1K, dz. Miejsce: Bielawa ul.: W. Grabskiego nr
58710, 16, 17, 1291/2, 5 - 16, 24 - 26,29, 3A, 3B; Willowa nr 1, 2, 3, Garaze przy
1294/2, 619/3, 583/3, 491/1, 580/6, 579, ul. Willowej; Lotnicza 9, dz. nr 56/32, dz.
441/5 440/5, 438/4, 436/17, 435/12, 27, nr 56/42, dz. nr 56/43; dz. nr 56/74, dz. nr
10. Lutomia G. od 1A - 11, 1N, dz.561/3 56/75, dz. nr 56/97; dz. nr 56/98; dz. nr

- 8, dz.535, dz.536/2, 500, 1297/1, 549, 56/25; dz. nr 56/48; dz. nr 56/49; dz. nr 49/1
547. Lutomia D. 122, 123, 93A, 94A, 96, (stacja bazowa telefonii komérkowej); dz. Nr:
dz.525/3, 533/1 - 3, od 66 do 85, od 14 53/34; 53/35; 53/36; 53/39; Boczna nr 40 i
do 37, od 102 do 106, Stachowiczki - cafe, 44; dz. nr 54/2; 163/23;163/22.

Stachowice cate. Godz. 08:00 - 14:00

Godz. 11:00 - 13:00 Miejsce: Bardo, ul. Kolejowa 11, 13, 15, 10,
Miejsce: Katki, Zaktad rolny, Zebrzydéw nr: 12, 14, 16, 18, 20 , Plac Kasztelarski 2, 4, 6.
61, 61E, 14, 21, 57 - 62, dz. 174/3; 210;

237/1; 346/2. REGION KLODZKO

16.02.2021 10.02.2021
Godz. 8:00 - 14:00 Brak planowych wytaczen.
Miejsce: Marcinowice - ulice: Staffa, Asnyka, 16.02.2021

Tuwima 8, Wroctawska 3 -7, 2 - 14, Godz. 9:00 - 14:00

Piekarska 1 - 3B, dz. 36/4; Parkowa 1. Miejsce: Wilcza-Lesniczéwka

Konieczne wylaczenie zasilania i przeprowadzanie niezbednych prac poprawi
stan sieci i urzadzen energetycznych. Kazdego dnia TAURON Dystrybucija
zapewnia komfort zycia i bezpieczenstwo energetyczne swoich Klientow.
Bez dbania o stan sieci i bez realizacji prac planowych nie byloby to mozliwe.

REKLAMA 0010044035

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,.Gadow"
ul. Na Ostatnim Groszu 24, 54-207 Wroctaw,

oglasza
przetarg nieograniczony ofert pisemnych na wytonienie wykonawcy
robot budowlanych:

Remont dachu w zasobach Spétdzielni Mieszkaniowej ..Gadow"
we Wroctawiu.

Zadanie 1- remont pokrycia dachowego - Bystrzycka 57-63;
Zadanie 2 - remont pokrycia dachowego - Kwiska 15-21;

Specyfikacje Istotnych Warunkow Zamowienia mozna uzyskac
w pokoju nr 11 w godzinach pracy Spotdzielni lub z naszej strony
internetowej www.smgadow.pl

Wysokos¢ wadium wynosi:
Zadanie 1-10.000,00 zt (dziesiec tysiecy);
Zadanie 2 - 10.000,00 zt (dziesiec tysiecy).

Oferty przygotowane zgodnie z wymogami okreslonymi w SIWZ
nalezy sktadac¢ w Sekretariacie Spotdzielni pokdj nr 2, w terminie
do dnia 25.02.2021r. do godziny 10.00.

Otwarcie ofert nastapi w dniu 25 lutego 2021 r. w sali konferencyjnej
Spotdzielni o godz. 10.30.

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferentéw
i uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn na kazdym etapie
postepowania przetargowego.

REKLAMA 0010044475

Zarzad Spétdzielni Mieszkaniowej w Dzierzoniowie
Os. Jasne 20 58-200 Dzierzonidw, tel. 74 831 4474

ogtasza przetarg nieograniczony dwustopniowy

na wykonanie zabudéw po robotach hydraulicznych
w budynkach mieszkalnych znajdujacych sie
w zasobach Spétdzielni Mieszkaniowej w Dzierzoniowie.

Wadium w wysokosci 15 000,00 zt nalezy wptaci¢ do dnia 23 lutego 2021 r. na kon-
to w Banku Spétdzielczym w Dzierzoniowie nr 81 9527 0007 0041 4979 2000 0001.
Warunki wykonania robét oraz warunki uczestnictwa w przetargu okresla Specyfi-
kacja Istotnych Warunkéw Zamowienia (SIWZ). Specyfikacie mozna pobiera¢ od
dnia 18.02.2021 r. w siedzibie Spétdzielni pokdj nr 8.

Oferty nalezy sktadac w jednej zaklejonej kopercie z napisem ,Zabudowy” w sekre-
tariacie Spétdzielni Mieszkaniowej, pokj nr 11 do dnia 25.02.2021 r. do godz. 10%.
Otwarcie ofert nastapi w dniu 25.02.2021 r. 0 godz. 10 w siedzibie Spétdzielni
Mieszkaniowej, 0s. Jasne 20 w Dzierzoniowie — sala klubu spétdzielczego.
Spétdzielnia zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

Zarzad Spétdzielni

przetarg nieograniczony ofert pisemnych na wyfonienie wykonawcy robodt
budowlanych:

Wymiana uszkodzonych i nieczynnych zasuw i przylaczy wodnych
w zasobach Spétdzielni Mieszkaniowej ..Gadow™ we Wroctawiu.

Specyfikacje Istotnych Warunkéw Zamdwienia mozna uzyska¢ w pokoju nr 11
w godzinach pracy Spétdzielni lub z naszej strony internetowej www.smgadow.pl
Wysokos¢ wadium wynosi: 3 000 zt (sfownie: trzy tysigce ztotych 00/100).

Oferty przygotowane zgodnie z wymogami okreslonymi w SIWZ nalezy sktadac
w Sekretariacie Spotdzielni, pokoj nr 2, w terminie do dnia 25 lutego 2021 r. do
godziny 9.30.

Otwarcie ofert nastapi w dniu 25 lutego 2021 r. w sali konferencyjnej Spotdzielni
0 godz.10.00.

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferentow i uniewaznienia
przetargu bez podania przyczyn na kazdym etapie postepowania przetargowego.

REKLAMA 0010041434

Syndyk masy upadtosci SMB ,GAJA” Sp. z 0.0.
w upadtosci likwidacyjnej z siedzibg we Wroctawiu

ogtlasza przetarg na sprzedaz z wolnej reki:

|. nieruchomosci gruntowej w Lubaniu przy ul. Przemystowej, dziatka nr 9/59,
o pow. 0,3346 ha, zabudowanej zabytkowym budynkiem przemystowym
0 pow. uzyt. 2 270,70 m2, KW nr JG1L/00027059/3 — cena wywotawcza
(netto) 655 000,00 zt.

II. 2 000 udziatéw w Centrum Budownictwa ,Gaja” sp. z 0.0. w Mystowicach
(KRS: 0000169004) — cena wywotawcza 250 zt netto.

I1I. 2 100 udziatéw w Centrum Budownictwa ,Gaja — Chemia” sp. z 0.0. w Ptocku
(KRS: 0000105900) — cena wywotawcza 1 720 000,00 zt netto.

IV. znak towarowy ,Gaja” — cena wywotawcza 2 300,00 zt netto.

1. Warunki uczestnictwa w przetargu okre$la Regulamin Sprzedazy,
Oferent jest zobowigzany m.in.:

—do wpfacenia wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej sprzedazy,

— ztozenia pisemnej oferty w jezyku polskim w terminie do dnia 26.02.2021 r.
na adres Biura Syndyka 59-220 Legnica, ul. Wk. Reymonta 18/2,

— zlozenia wymaganych regulaminem oswiadczen.
2. Otwarcie i rozpatrzenie ofert nastapi w dniu 01.03.2021 r. o godz. 11:00.

3. Oferta nie moze by¢ ztozona pod warunkiem, ani z zastrzezeniem terminu.
Przedmiot sprzedazy nie jest objety gwarancja. Rekojmia za wady prawne
i fizyczne jest wytaczona.

4. Nieruchomosci mozna oglada¢ po uprzednim uméwieniu si¢ telefonicznie
z Syndykiem.

5. Zastrzega si¢ prawo odwotania lub uniewaznienia przetargu, bez podania
przyczyn.

6. Informacje na temat przetargu mozna uzyskac w biurze Syndyka, pon. - czw.

energetycznej, TAURON Dystrybucja prowadzi
prace, ktore wiaza sie z koniecznoscia czasowego
wyfaczenia energii elektrycznej dla Klientéw.

Prace zostang przeprowadzone w dniu 16.02.2021 r. na obszarze:
REGION WROCLAW i dziafki przylegte. Gm. Dtugoteka.
16.02.2021 . Godz. 10.00 - 12.00
AGA%%-CZ;%OL%SVOFW o Miejsce: Dobrzeri dz. 274, dz. 266/1,
Buklowskiego 21-33 nie};)arzyste, g)zlefr?gelx dziatkd przylegte. Gm.
Natkowskiej 1-11 i 2-12. Godz 11'30_ 15.00

Godz. 7.00 - 16.00 o ;
Miejsce: Wroctaw Krzyki: Terenowa 62 Miejsce: Mitoszyce ul. Wroctawska 41-
45, dz. 61/1 i dziatki przylegfe.

i 70-82 parzyste.

Godz. 7.00 - 16.00 Gm. Jelcz-Laskowice.
Miejsce: Wroctaw Psie Pole:

Kietczowska 64-66 parzyste. REGION STRZELIN
Godz. 7.00 - 1600, 16.02.2021 r.

Miejsce: Wroctaw Srodmiescie: Wyspa Gf’qz- 7.00 - 16.00

Stodowa 8-12 i 17, Wyszyriskiego Miejsce: Otawa ul. Ametystowa 3.
144-150 parzyste, Jednosci Narodowej Godz. 7.00 - 16.00

205-215 nieparzyste. Miejsce: Jandwek.
REGION OBORNIKI SLASKIE Godz. 7.00 - 16.00
16.02.2021 . Miejsce: Otawa ul. Chopina 32, 33.

Godz. 8.00 - 10.00i 13.00 - 14.00
Miejsce: Piekary.

Godz. 8.00 - 15.00

Miejsce: Brzeg Dolny ul. Kolejowa 4,
6,19, 21.

Godz. 10.00 - 13.00

Miejsce: Przectawice.

REGION OLESNICA

16.02.2021 r.

Godz. 8.00 - 11.00

Miejsce: Chwatowice ul. Sokola 2-22,
Skowronkowa i dziatki przylegte.

Gm. Jelcz-Laskowice.

Godz. 8.30 - 14.00

Miejsce: Pierstnica 2i, 2h, dziatka 589/6,
budynki bytlego PGR. Gm. Kroénice. ~ Godz. 7.00 - 16.00

Godz. 9.00 - 14.00 Miejsce: Sroda Slaska: ul. Kolejowa 30,
Miejsce: Kietczow ul. Wiosenna 37-39E 28, 28A, ul. Na Polance.

Konieczne wylaczenie zasilania i przeprowadzanie niezbednych prac poprawi
stan sieci i urzadzen energetycznych. Kazdego dnia TAURON Dystrybucija
zapewnia komfort zycia i bezpieczenstwo energetyczne swoich Klientow. Bez
dbania o stan sieci i bez realizacji prac planowych nie byloby to mozliwe.

Godz. 7.00 - 16.00

Miejsce: Wierzbno Osiedle numery 1,
2,3, 4,5 oraz byly sklep.

Godz. 7.00 - 16.00

Miejsce: Nowojowice od numeru 1
do 14 wraz z dziatkami budowlanymi.

REGION SRODA SLASKA
16.02.2021 r.

Godz. 7.00 - 16.00

Miejsce: Smolec ul. Laurowa.

Godz. 7.00 - 16.00

Miejsce: Mrozéw: ul. Akacjowa,
Cmentarna, Kosciuszki, Lawendowa.

REKLAMA 0010044054

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Cichy Kacik” Osiedle Staromiejskie
z siedziba we Wroctawiu przy ul .Wysokiej 8/10, tel. 71/342-58-50
wdniu 26.02.2021r.

ogfasza:

PRZETARG USTNY OTWARTY O WYSOKOSC CZYNSZU
ZA NAJEM LOKALU UZYTKOWEGO:

Zadanie 1- remont klatki schodowej Ktodnicka 45

Zadanie 2 - remont klatek schodowych Kwiska 2-8

Zadanie 3 - remont klatek schodowych oraz remont dachu Kwiska 2a-8a
Zadanie 4 - remont klatek schodowych Kwiska 10-16

Zadanie 5 - remont klatek schodowych Kwiska 10a-16a

Specyfikacje Istotnych Warunkéw Zamoéwienia mozna uzyska¢ w pokoju
nr 11 w godzinach pracy Spoétdzielni lub z naszej strony internetowej
www.smgadow.pl

Wysokos¢ wadium wynosi:

Zadanie 1-10.000,00 zt (dziesiec tysiecy)
Zadanie 2-10.000,00 zt (dziesiec tysiecy)
Zadanie 3-10.000,00 zt (dziesiec tysiecy)
Zadanie 4 -10.000,00 zt (dziesiec tysiecy)
Zadanie 5-10.000,00 zt (dziesiec tysiecy)

Oferty przygotowane zgodnie z wymogami okreslonymi w SIWZ nalezy sktadac
w Sekretariacie Spotdzielni, pokoj nr 2, w terminie do dnia 25.02.2021 r. do
godziny 9.00.

Otwarcie ofert nastgpi w dniu 25 lutego 2021 r. w sali konferencyjnej
Spotdzielni o godz. 9.30.

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferentow
i uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn na kazdym etapie
postepowania przetargowego.

—10:00-16:00, pt. 10:00-14:00, tel. (76) 852 58 05. - - : :
www.dawro.pl Adres lokalu Powierzchnia catkowita|  Godzina wadium
REKLAMA 001004403 m2 przetargu a
Spoétdzielnia Mieszkaniowa ..Gadow™ 1 |ul. Wita Stwosza 12a 53,00 10% 3 500,00
ul. Na Ostatnim Groszu 24,54-207 Wroctaw 2 |UI. Kosciuszki 25 77,00 1020 2 500,00
ogtasza:
g 3 |Ul. Grabiszyrska 9 70,34 10% 3500,00
przetarg nieograniczony ofert pisemnych
na wytonienie wykonawcy robét budowlanych: 4 Ul Kotlarska 8 4,50 i 500,00
Remont klatek schodowych oraz remont klatek schodowych i remont 5 [Pl Legiondw 14 (lokal OLS’OOO dwbrza) 1% 400,00
dachu w zasobach Spétdzielni Mieszkaniowej ..Gadow" we Wroctawiu. P

W wiw lokalach uzytkowych mozliwa jest branza dowolna, z zastrzezeniem branz:
gry hazardowe (z wyfaczeniem zaktadéw bukmacherskich i gier losowych), sex shop,
agencja towarzyska, artykuty kolekcjonerskie — dopalacze, hatasliwa dziatalnosé
ustugowa, zakfad pogrzebowy lub produkcyjny.

Przedmiotem przetargu jest wartos¢ netto 1 m2 powierzchni uzytkowej , ktéra nie
obejmuje podatku VAT. Przystepujacy do przetargu zobowigzany jest do wptacenia
wadium do dnia przetargu w wysokosci j.w. przelewem na konto bankowe Osiedla
Staromiejskiego PKO-BP 11l O/Wroctaw Nr 47 1020 5242 0000 2602 0156 5001, ztozenia
oferty wraz z okresleniem branzy, propozycjg stawki czynszu za 1m? pow. uzytkowej,
kopia dowodu wptaty wadium oraz kopia dokumentdw zatozycielskich firmy w zamknigtej
kopercie w siedzibie Administracji Osiedla przy ul. Wysokiej 8/10 we Wroctawiu, jak
réwniez do zapoznania sie z Regulaminem Przetargu i wzorem umowy najmu.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 26.02.2021r. w w/w godzinach przy ul. Wysokiej 8/10 .

Oferty nalezy sktada¢ do skrzynki podawczej zlokalizowanej przy bramie wejsciowej
do budynku Administracji przy ul. Wysokiej 8/10 lub drogg mailowg na adres:
staromiejskie @smcichykacik.pl do godziny 9.00 w dniu przetargu.

Informacje na temat przedmiotu przetargu mozna uzyska¢ w siedzibie Administracji
Osiedla Staromiejskiego , tel.71/343-22-25, adres j.w.

Zastrzegamy sobie prawo swobodnego wyboru oferty oraz odwotania lub uniewaznienia
przetargu bez podania przyczyny.
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Ogtoszeniadrobne

Gazeta Wroclawska
Sroda, 10.02.2021

Drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800-472-852, 71/37-48-249
Przez internet: ibo.polskapress.pl

e-mail: ogloszenia.wroclawska@polskapress.pl

W Biurze Reklamy:

Biuro Ogtoszen: Wroctaw, ul. Swietego Antoniego 2/4

tel. 71/37-48-249, 71/37-48-292, 71/37-48-132, 71/37-48-293

Czekamy od poniedziatku do pigtku w godz.: 8.00-16.00

G WROCEAWSKA

BIURA W REGIONIE:

JELENIA Gora, tel. 797 607 853

Ktodzko, tel. 797 607 884

Legnica, ul. Rynek 5/6,
tel. 514 800 870

Sycow, ul. Mickiewicza 6,
tel. 696 420 332

Lubin, tel. 514 800 870

BIURA WSPOEPRACUJACE:

Watbrzych, ul. Rynek 13,
tel. 502499 983

Gtogow, ul. Stodowa 83,
tel. 798 751830

ARPRO Sp. z 0.0. al. Wisniowa 55A, tel.71/341-23-53
DAMAK'S ul. Kniaziewicza 23 B, tel. 71/341-07-87
EUROPARTNER Centrum Ogtoszen Prasowych Wroctaw,

ul. Stefana Czarnieckiego 13, tel. 71/789-44-00 -03

Olesnica, ul. Mickiewicza 4b,
tel. 797 607 850

Swidnica, tel. 502 499 983

PRESTIGE ul. Kosciuszki 128a, tel. 693-693-737
SEBAMAR ul. Sienkiewicza 43, tel. 71/321-29-04

Zgorzelec, ul. Armii Krajowej 13,

tel. 757713333

SUNPRESS Biuro Ogtoszen Prasowych Plac Pereca 3 lok. 1B,

tel. 71/785-55-23

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIE kazde, got. w 24 h,
500-002-486.

KUPIE mieszkanie do remontu,

=)
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LOKALE UZYTKOWE - DO WYNAJECIA

WYNAJME lokal w Srédmiesciu, tel.
604-631-321.

DZIAEKI, GRUNTY KUPIE

Kupie grunty pod budownictwo
mieszkaniowe we Wroclawiu tel :
696 029 058

GARAZE

GARAZE blaszane nowoczesne -
drewnopodobne, 798-710-329

Handlowe

ANTYKI

ANTYKI, stare obrazy, meble, starocie
- kupie, 660-532-696.

MASZYNY URZADZENIA
KUPIE minikoparke, 609-499-555.

KUPIMY maszyny do obrébki metalu
i drewna oraz oprzyrzadowanie do
maszyn. Tel. 782-592-790

MASZYNY stolarskie, kupno-
sprzedaz, 602-459-611.

Praca

ZATRUDNIE

NIEMCY zatrudnimy murarzy,
ciesli szalunkowych, brygadzistow,
dzwigowych. Tel: 882 064 600

OCHRONA (z orzeczeniem i prawem
jazdy) Watbrzych, tel. 668-085-925

OCHRONA (z orzeczeniem) Wroctaw
Graniczna, Bielany, Katy Wroctawskie,
tel. 668-085-925

OCHRONA, Krajkéw-Wroctaw,
604-630-556

PRACA dla Opiekun6w senioréw w
Polsce z zamieszkaniem u
podopiecznego. Wymagane
doswiadczenie w opiece.
Promedica24: Tel. 507 061 830

SERWIS sprzatajacy, Krajkéw-
Wroctaw, 784-074-035

ZATRUDNIMY kierownika ds.

ustug komunalnych. Wymagania: 2
lata do$w. w kierowaniu zespotem
ludzi, prawo jazdy kat. B, znajomos¢
topografii miasta Wroctawia, wykszt.
wyzsze, dyspozycyjnosé. CV kierowaé
na: kadry@robot1.pl lub wrzucaé do
skrzynki zamontowanej przy wejsciu
do biura.

ZATRUDNIMY osoby ze stopniem
niepetnosprawnosci do obstugi
szaletéw miejskich we Wroctawiu.
CV kierowaé na: kadry@robot1.pl

z dopiskiem szalety lub wrzuca¢ do
skrzynki zamontowanej przy wejsciu
do biura ul. Pomorska 42, Wroctaw.

Motoryzacja

CZESCI WYPOSAZENIE SPRZEDAM

SPRZEGLA-NAPRAWA Szczeki
hamulcowe - wymiana okfadzin.
Swidnica. www.metalowiec.com
Tel. 728-493-565.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

KREDYT 50 tys. rata 545 zt RRSO
8,3%. Tel. 730 809 809

KREDYTY, pozyczki do 25 tys, na
o$wiadczenie, tel. 781-659-331.

Zdrowie

CHIRURGIA
ESPERAL - Lubin tel. 603 123 112

Co masz zleci¢ BN

‘ - zleé¢ to nam

Tutaqj zlecisz ogtoszenie!

Nie tylko dla Wroctawia

ul. $w. Antoniego 2/4,

71374 82 49
reklama.wroclaw@polskapress.pl

LASERAMI: zylaki, brodawki, blizny,
znamiona, tatuaze, odciski, wiosy,
606-855-813, www.lasermedic.pl

GINEKOLOGIA
1/0H 888434888 caty zakres ginekolog
PSYCHIATRIA

Kulaszewski, psychiatra, gabinet,
wizyty domowe, 602-503-644.

Psychiatra Przemyslaw Pacan.
Gabinet, wizyty domowe,
604-592-152.

STOMATOLOGIA

PORADENTIC - stomatolog NFZ
laboratorium protetyczne, ekspresowa
naprawa protez, 506-967-637.
Protetyka. Chirurgia -6semki.

Protezy na NFZ, 507-650-105.
ZABIEGI

MORZE 990 z} turnus rehab.
598109275

REHABILIT. po COVID19, 598149951

Ustugi

AGD RTV FOTO

NAPRAWA lod6wki, zamrazarki, lady,
klimatyzacja, 792-016-323.

PRALKA. Roczna gwarancja,
606-169-583.

10 h Awarie Kuchenek! Gazowych
i elektrycznych. Podtaczanie.
Naprawy. Gwarancja, 888-750-960.

AGD- pralka, lodéwka, odkurzacz,
mikrofalowki,W-w, 501-210-657.

Domowa naprawa telewizoréow
plazma LCD; 71/351-60-02,
502-175-735.

BUDOWLANO-REMONTOWE

AWARIE-DACHY 0d A-Z,
795-633-420
CYKLINA bezpyt Tanio! 514-330-860.

CYKLINOWANIE bezpytowe
606-697-554.

DACHY - papa, solidnie 602-114-080.
DRZWI tel. 71/341-83-03.

El. instalacja. Montaz. Pomiary.
71/351-15-15, 603-867-128.

Elektryczne pogotowie
71/351-15-15, 603-867-128.

ELEKTRYK, tanio, 731-562-414.

GIPSOGLADZIE, malowanie, glazura,
tapetowanie, panele, 609-735-830.

GLAZURA remonty 662-940-669

GLAZURA, malowanie, piyty g/k,
panele, hydraulika, 501-721-054.

MALARSKIE 663-933-639.
MALARZ, 730-325-737

OKNA, rolety, 71/341-83-03.
PODLOGI + naprawy, 663-933-639.

ROLETKI, zaluzje, moskitiery. Montaz,
produkcja, naprawa, 71/341-83-03.

INSTALACYINE

1 h Antena Canal+
Montaz, naprawy NC+ Polsat
601-519-700, 71/351-97-00.

Antena absolutnie profesjonalnie,
tel. 603-867-128, 71/351-15-15.

ANTENY, montaz od 69 zi,
603-103-232.

ELEKTRYKA, 513-830-248.

HYDRAULIK junkers piec, 603-925-230
Hydraulik natychmiast 500323373

HYDRAULIK, awarie 24h, 505-982-689

HYDRAULIK, tanio 606-986-618.
PORZADKOWE

BEZPIECZNE pranie dywanéw
i tapicerki, mycie okien 660-785-220.

DYWANY kanapy - pranie 535-679-346

PRZEPROWADZKI

TANIO 508-287-106, 71/784-55-63.

MEBLE na wymiar, szafy, 606-393-067.
Tapicer, tel. 601-424-186.
Tapicerstwo tanio 71/302-83-17.

TRANSPORTOWE

KONTENER 1.5; 2; 3; 5; 7 m3 nagruz,
Smieci, tel. 71/316-46-47.

WYWGOZ starych mebli, 660-811-020.
ZABEZPIECZAJACE

AWARIE zamkdw, montaz, serwis
drzwi izraelskich, Gerda, innych
501-104-158.

ZAMKI awarie montaz 601-774-386

Matrymonialne

BIURO ,,Elza”, 71/784-31-82,
693-698-270, www.elza.wroc.pl

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy 8 dni od 650z}

z dofi Unijny Program Spowolnij
Starzenie Mozliwos¢ dowozu
501 642 492

Rozne

KASA za stare ksiazki 609-643-399

PRODUCENT wotowej karmy dla pséw
i kotéw bez konserwantéw. Dowdz
okolice Bielan Wroctawskich

za zakup powyzej 250zt. 603-890-676,
605-204-669.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE
KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny

rolne. Tel. 535135507.

Towarzyskie

EXTRA blondi, 690-983-026.
WANDY, 505-353-547.

Ustugi kamieniarskie

KAMIENIARSTWO. Pomniki
granitowe. Catkowity koszt
zmontazem 1.500 zt. tel 691-883-105

REKLAMA

001004199

BURMISTRZ MIASIA | GMINY TRZEBNICA
GGN P/10/2021
ogtasza Il przetarg ustny ograniczony

do wspotwtascicieli nieruchomosci oznaczonej geodezyjnie nr 14 AM - 1
obreb Ujezdziec Maty, na zbycie zabudowanych nieruchomosci

1. dz. nr 13/1 AM- 1 Ujezdziec Maly cena: 20.868,00 zt, data przetargu:
25.02.2021 . godz. 9.00 wadium 2.086,80 zt,

REKLAMA

0010044487

Zarzad Spotdzielni Mieszkaniowej w Dzierzoniowie

0s. Jasne 20 58-200 Dzierzoniéw, tel. 74 831 4474

ogtasza przetarg nieograniczony dwustopniowy

na montaz pochwytéw drewnianych mocowanych na porecze
w klatkach schodowych w budynkach mieszkalnych
znajdujacych sie w zasobach Spétdzielni Mieszkaniowej

2.dz. nr 13/2 AM- 1 obreb Ujezdziec Maty cena: 1.923,80 zt, data przetargu:
25.02.2021 r. godz. 9.30 wadium 192,38 z1,

Przetargi odbedg sie w siedzibie Urzedu Miejskiego w Trzebnicy
p. Pitsudskiego 1 w sali nr 12. Warunkiem koniecznym uczestnictwa
w przetargu jest wptata wadium na konto Urzedu Miejskiego
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 22 lutego 2021 roku, oraz ztozenie
w sekretariacie Urzedu w terminie do 22 lutego 2021 r. do godz. 15:00: kopii
wptaty wadium, zgtoszenie uczestnictwa w przetargu.

Z peing trescig ogtoszenia o przetargu mozna zapoznaé¢ sie na stronie:
www.bip.trzebnica.pl lub pod nr tel. 71 312-06-11 wew. 252-254.

w Dzierzoniowie.

Wadium w wysokosci 15 000,00 zt nalezy wptaci¢ do dnia 23 lutego 2021 r. na konto
w Banku Spétdzielczym w Dzierzoniowie nr 81 9527 0007 0041 4979 2000 0001.
Warunki wykonania robot oraz warunki uczestnictwa w przetargu okresla Specyfi-
kacja Istotnych Warunkéw Zamowienia (SIWZ). Specyfikacje mozna pobiera¢ od
dnia 18.02.2021 r. w siedzibie Spétdzielni pokdj nr 8.

Oferty nalezy sktada¢ w jednej zaklejonej kopercie z napisem ,Pochwyty” w sekre-
tariacie Spotdzielni Mieszkaniowej pokdj nr 11 do dnia 25.02.2021 r. do godz. 9%.
Otwarcie ofert nastgpi w dniu 25.02.2021 r. 0 godz. 9% w siedzibie Spdtdzielni
Mieszkaniowej os. Jasne 20 w Dzierzoniowie — sala klubu spétdzielczego.
Spétdzielnia zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

Zarzad Spétdzielni
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Hurkacz przestrzelit setke i odpadt

Hubert Zdankiewicz
redakcja@polskapress.pl

Tenis

Hubert Hurkacz swietnie za-
czat, ale fatalnie skoriczyt swoj
mecz w pierwszej rundzie
Australian Open. W przegra-
nym 6:3, 3:6, 6:3, 5:7, 3:6 poje-
dynku ze Szwedem Mikaelem
Ymerem popelnitw sumieaz

100 niewymuszonych btedow!

Itoby wzasadzie mogto wystar-
czy¢ za komentarz. Po raz ko-
lejny okazato sie, ze Hubert
Hurkacz ma podobny problem,
zjakim zmagat sie do niedawna
Niemiec Alexander Zverev.
Wielki talent, zwyciestwa nad
zawodnikami ze Swiatowej czo-
towkiisukcesy w turniejach niz-
szej rangi nie przekiadaja sie
uniego na dobre wyniki w tur-
niejach Wielkiego Szlema. Tojuz
piatyraz, gdy wroctawianin od-
pada w nim po porazce z nizej
sklasyfikowanym rywalem.
2021 rok nasz najwyzej skla-
syfikowany singlista rozpoczat
od zwyciestwa w turnieju ATP
w Delray Beach na Florydzie.

NieZle spisat sie (w singlu i de-
blu) w poprzedzajacym Aus-
tralian Open ATP Great Ocean
Road Open w Melbourne. Swojg
przygode z pierwszym w tym
roku Wielkim Szlemem zakon-
czytjednakjuzna pierwszejrun-
dzie. Tylez zaskakujaco (byt fa-
worytem w tej parze), co zastu-
Zenie.

- Dobrze zaczat sezon. W Me-
Ibourne, w meczu ze Stefano
Travaglia, wrocity jednak jego
problemy z ubiegtego roku. Pro-
wadzit z przetamaniem w trze-
cim secie i przy swoim poten-
cjale serwisowym nie udalomu
sie tego setazamkna¢. Poraz ko-
lejny nie wyserwowat sobie me-
czu - u tenisisty o parametrach
Huberta to sie nie powinno tak
czestozdarzac - ostrzegal przed
Australian Open wieloletni tre-
ner Agnieszki Radwanskiej To-
masz Wiktorowski i jego stowa
niestety sie sprawdzity.

- Todla polskich kibicow bar-
dzo przykra niespodzianka. Po
losowaniu bytem o pierwsza
runde spokojny. Myslatem, ze
moze Hubert straci seta, ale nie
mieScito mi sie w glowie, Ze tak
to sie skonczy - skomentowat
porazke mtodszego kolegi po fa-
chu Wojciech Fibak. - Dlaczego
przegrat? Rozmawiatem o tym

Hurkacz popetnit w catym meczu az 100 niewymuszonych btedow

meczu z wieloma osobami,
ktore znaja i czujq tenis. Iwszy-
scy mowig to samo: Brakuje mu
ognia. W waznych momentach
zbyt czesto bywa bierny, apa-
tyczny i dlatego te mecze mu
uciekajg - dodat singlowy cwier-
¢finalista i deblowy mistrz Aus-
tralian Open.

Pochwalit rowniez Ymera. -
Zaimponowat mi walecznoscia,
wytrzymatoscia iszybkoscia po-
ruszania sie pokorcie. Znakomi-

cie operowat bekhendem i to
sprawiato, Ze wytrzymywat wy-
miany - podkreslat.

- No szkoda tego spotkania.
Myslatem, ze bede grat lepiej.
Szkoda tych break-pointow,
ktére miatem. (...) Dzisiaj zabra-
ktomitroche precyzji. Zrobitem
za duzo btedéw z takich pitek,
z ktérych zazwyczaj normalnie
zagrywam w kort. - To nie byt
moj dzien, jezeli chodzi o egze-
kwowanie akcji - podsumowat

FOTWILLIAM WEST/AFP/EAST NEWS

swoj wystep Hurkacz, wrozmo-
wie z obecnym w Melbourne
wystannikiem Polskiego Radia.

Wroctawianin pozostaje jed-
naknakolejne dni w Melbourne,
poniewaz zglosit sie do gry po-
dwojnej. Jego partnerem bedzie
Kanadyjczyk Felix Auger-Alia-
ssime (w pierwszej rundzie tra-
filinawystepujacych z ,,16” bry-
tyjskich braci Kena i Neala Sku-
pskich). Hurkacz i jego trener
Craig Boynton musza sie jednak
powaznie zastanowic nad tym,
co zrobi¢, by podobne wpadki
nie zdarzaty sie w przysztosci.
Zverev w koncu sie odblokowat
- to przynajmniej sugeruje jego
ubiegtoroczny finat US Open
ipotfinat Australian Open. Moze
kiedys uda sie to réwniez na-
szemu tenisiscie...

Z polskich singlistow w Mel-
bourne zostala nam jeszcze
tylko Iga Swiatek. Taka przynaj-
mniej mamy nadzieje, bo piszac
to nie znamy wyniku jej meczu
w drugiej rundzie (miat rozpo-
czac sie w srode rano czasu pol-
skiego). Rywalka ubiegtorocznej
mistrzyni Roland Garros byta
Camila Giorgi, amecz zapowia-
dano jako rewanz za porazke
sprzed dwoch lat (réwniez
w drugiej rundzie). Wioszka nie
miata wowczaslitosci dla debiu-

tujacej w gtdéwnej drabince Aus-
tralian Open mtodej Polce. Wy-
grata w niespetna godzine, od-
dajacjej tylko dwa gemy.

Tym razem zapowiadat sie
jednak zupehie inny pojedy-
nek. Swigtek zrobita przez ostat-
nie dwa lata ogromne postepy
(po tym, co stato sie w Paryzu
nikt nie ma chyba watpliwosci)
itoonauchodzita za faworytke.
O tym, jak wygrywac z Giorgi
moglaby zresztg powiedzie¢
Idze Magda Linette. Nieobecna
w tym roku w Melbourne z po-
wodu kontuzji poznanianka zro-
bita to w2019 roku, w finale no-
wojorskiego turnieju (WTA In-
ternational Series) Bronx Open.

- Pamietam, ze to byto bar-
dzo ciezkie dla mnie spotkanie,
bo poraz pierwszy zmierzytam
sie z kims, kto gra tak szybko.
Uwazam, Ze zrobitlam postep
od tamtego meczu. Bede go-
towa na wszystko - zapewniata
Swiatek na konferencji prasowej
po zwycieskim meczu pierwszej
rundy z Arantxa Rus. - Tutejsza
nawierzchnia bedzie jej sprzy-
jaé.Zobaczymy, co sie wydarzy.
Bede przygotowana taktycznie,
moj trener o to zadba - dodata.
TRANSMISJE Z AUSTRALIAN OPEN
W EUROSPORCIE 1, EUROSPORCIE 2
| EUROSPORT PLAYERZE

Historia polskiego tenisa pisze sie na naszych oczach. Tym razem w Australii

Nasz patronat
Jakub Niechciat
redakcja@polskapress.pl

W ubiegtymrokulgaSwiatek,
jako pierwsza Polkaw historii,
wygrala turniej wielkoszle-
mowy w grze pojedynczej.

W przesztosci dofinalu tych
rozgrywek dotarly Jadwiga
Jedrzejowskai AgnieszkaRad-
wairiska. W deblu wygrywali
Wojciech Fibakitukasz Kubot.

Posrod pozytywnej energii pty-
nacej z ,,lgomanii” po Roland
Garros 2020 i zwyciestwa Igi
Swiatekw pierwszej rundzie
rozpoczetego w poniedziatek
Australian Open 2021, trudno
krotka opowies¢ o historii pol-
skiego tenisa rozpoczac inaczej
niz od najwiekszych sukcesow
polskich sportowcow w tej dy-
scyplinie.

Jako pierwsza wsrod kobiet,
najblizej historycznego wy-
czynu Swiatek, byta Jadwiga

N\ POLSKIE
\=/| RADIO

Jedrzejowska, dla ktorejrok 1937
uptynat pod znakiem zmarno-
wanych szans. Zaczeto sie od
Wimbledonu, w ktorym polska
tenisistka dotarta do finatu,
przegrata w nim jednak z Bry-
tyjka Dorothy Round. Nadzieje
na zwyciestwo powrocity juz
dwa miesigce pozniej, kiedy
w ostatnim meczu US Open
Jedrzejowska mierzyla sie
z Anitg Lizang z Chile. Nasza za-
wodniczka znéw poniosta po-
razke.

Trzecia proba miata miejsce
w 1939 roku podczas Roland
Garros. Znow byla nieudana
(przegrata finat z Francuzka
Simonne Mathieu, z ktorg - co
ciekawe - wygrata w tym sa-
mym roku w Paryzu rywalizacje
deblistek), jednak przez wielelat
nikt jej nie doréwnat. Dopiero
podczas Wimbledonu 2012 suk-
ces Jedrzejowskiej powtorzyta
Agnieszka Radwanska. Na-
prawde niewiele brakowato, aby
pokonata wowczas Amerykan-

od 8 do 21 lutego

AUSTRALIAN OPEN

Iga Swiatek udanie zaczeta
tegoroczne Australian Open

2021

FOT. GETTYIMAGES

ke Serene Williams. Krako-
wiankama takze wdorobkudwa
singlowe potfinaty Australian
Open: w2014 12016 roku.

W drugiej potowie lat 70.
do Swiatowej czotéwki tenisi-
stow dotgczyt Wojciech Fibak,
ktory czterokrotnie docierat do
cwiercfinatow turniejow wiel-
koszlemowych w grze pojedyn-
czej. Wygratrowniez Australian
Open 1978 w grze podwaéjnej,
w parze z Australijczykiem Ki-
mem Warwickiem. W 2014 roku
jego osiagniecie powtorzyt Eu-
kasz Kubot, ktory zwyciezyt
w Melbourne w deblu, w parze
ze Szwedem Robertem Lind-
stedtem. Kubot na tym nie po-
przestat, bo w2017 roku wygrat
réowniez Wimbledon, w parze
z Marcelo Melo. Z Brazylijczy-
kiem dotart réwniez w 2018
roku do finatu US Open.

Piec lat wczeSniej Kubot zo-
stat za to ¢wiercfinalista Wim-
bledonu w singlu. Jego ostatnim
przeciwnikiem w tym turnieju

byt Jerzy Janowicz, ktory osta-
tecznie zostat pierwszym pol-
skim (meskim) po6tfinalista tur-
nieju wielkoszlemowego w grze
pojedynczej.

Lata 20. XXIwieku otworzyt
wielki sukces Igi Swigtek, ktora
wygrata French Open2020itym
samym dokonata najwiekszego
wyczynu w historii polskiego te-
nisa. Obecnie wielkoszlemowe
zmagania odbywaja sie na kor-
tach Melbourne Park. W swoim
pierwszym meczu Australian
Open 2021 Iga Swiatek pokonata
holenderska tenisistke Arantxe
Rus. Zmagania Polki oraz innych
naszych reprezentantow Sledzi
Cezary Gurjew, wystannik Pol-
skiego Radia w Melbourne.

- Waznebyto, zeby ja przeta-
mac. Nie chciatam dawac jej po-
czucia skutecznosci, zeby roz-
krecita sie ze swoja gra, bo po-
trafi to robi¢ dobrze. Rozma-
wiamy z trenerem o strategii
przed meczemijest coraz mniej
improwizadcji, z ktorej korzysta-

fam w przesztosci - méwita Iga
tuz po wygranej w wywiadzie
udzielonym Polskiemu Radiu.

W drugiej rundzie Swiatek
zagrata (w rode rano czasu pol-
skiego) z Camilg Giorgi. Zawod-
niczki rywalizowaty na tym sa-
mym etapie dwa lata temu
w Melbourne, jednak debiutu-
jaca wowczas w gtownej dra-
bince Australian Open Polka
musiata uzna¢ wyzszoS¢ bar-
dziej doSwiadczonej Wtoszki.

Poczatek sportowych zma-
gan w Melbourne nie byt nie-
stety szczesliwy dla kolegow
Swigtek. W poniedziatek, po po-
razce2:6, 4:6, 3:6 z Serbem Mio-
mirem Kecmanoviciem, z tur-
niejem juz po pierwszej rundzie
pozegnat sie Kamil Majchrzak.
Nie udato sie rowniez Huberto-
wi Hurkaczowi, ktory (réwniez
w pierwszej rundzie) przegrat
wewtorek 6:3, 3:6, 6:3,5:7, 3:6 ze
Szwedem Mikaelem Ymerem.
Na pocieszenie zostal mu juz
tylko debel.

W POLSKIM RADIU R A LA KONKURS
z AGNIESZKA RADWANSKA

Stuchaj relacji sportowych na antenie,
wez udzial w konkursie i wygrywaj nagrody!

Jedynka

POLSKIE RADID

specjalny serwis sportowy
australianopen.polskieradio24.pl

Patron medialny:

@ SPORTOWY24.PL
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Pandemia weryfikuje polski sport.
Kto najlepiej radzi sobie z kryzysem?

Piotr Janas
piotr.janas@gazetawroc.pl

Rozmowa

-Niemazawodowego sportu

w Polscebezspétek skarbupari-
stwa. Gdyby nie one, polski
sport nie przetrwalby takze
pandemii, aletanapewnozwe-
ryfikujeiprzedefiniujesport.ja-
kiznaliSmy dotejpory -mowi
wrozmowiez namiekspert

od marketingusportowego zfir-

W Polsce trwaja szczepie-
nia przeciwko COVID-19.
Widac swiatetko w tunelu
wieszczace koniec pande-
mil, takze w sporcie. Jak
polski sport radzi sobie
ztym cosie dzieje na swie-
cie?

Widag, ze polski sport
trzyma sie dzielnie i w kilku
przypadkach potrafit sie do-
stosowac do zaistniatych oko-
licznosci. Poczatkowo nie by-
to tatwo, nad wieloma firma-
mi silnie zaangazowanymi we
wspieranie sportu wisiato lub
weciaz wisi widmo upadku.
Na szczescie ze sponsorowa-
nia sportu nie wycofaty sie
spotki skarbu parnistwa, klu-
czowe z punktu widzenia za-
wodowego sportu w naszym
kraju, jak: PKO Bank Polski,
Grupa LOTOS, Orlen czy np.

Iga Swiatek podpisata niedawno duza umowe z PZU

PZU, ktore ostatnio zainwe-
stowato w Ige Swiatek. Pan-
demia pokazata nam, ktore
dyscypliny majg kompeten-
tnych menagerow potrafia-
cych rozmawiac ze sponsora-
mi.

Toktére dyscypliny Pana
zdaniem ucierpiaty naj-
mhniej?

Zdecydowanie pitka nozna
izuzel. Dobrze stojg tez mniej
popularne w Polsce, ale za to
lubiane na Swiecie i prestizo-
we sporty motorowe. Wpraw-
dzie Robert Kubica nie jest juz
kierowca wyScigowym w For-
mule 1, ale na Swiecie wcigz
onim sie moéwi i jest on roz-
poznawalny. Na horyzoncie

widac tez bardzo interesuja-
cego nastepce...

Z czego to wynika, ze aku-
rat tutaj niema problemu,
agorzejjest np.zkoszy-
kowka czy pitka reczng?
Wplyw na to ma zaintere-
sowanie i zasieg globalny da-
nej dyscypliny, co przektada
sie na atrakcyjnosc dla spon-
sor6éw. Firmy takie jak Orlen
doskonale rozumieja, ze sport
to jedno z najefektywniej-
szych narzedzi promocyj-
nych. Rozpoznawalnos¢ firm
buduje sie w oparciu
o rozpoznawal-nos¢ polskich
sportowcow np. za granica.
Taka forma promocji moze
sie przyczynic do dalszejina-
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turalnej ekspansji na rynki za-
graniczne. Jesli juz méwimy
0 PKN Orlen, to warto pamie-
taé, ze firma ta ma wiele stacji
benzynowych poza granica-
mi naszego kraju. W kontek-
Scie miedzynarodowym pro-
mowanie si¢ m.in. przy okazji
Rajdu Dakar, Formuty 1 czy

u boku polskich lekkoatletéw
to bardzo trafnai efektywna
strategia.

Wiele os6b mysli zapewne,
Ze za granica rozpoznawali
sa tylko Robert Lewandow-
skii ostatnio Iga Swiatek.
To nasze dwa najmocniej-
sze na te chwile nazwiska
o zasiegu globalnym. Niem-
niej jest jeszcze pewne grono
sportowcoéw bardziej cenio-
nych poza naszymi granica-
mi, anizeli w kraju.

Ajestktos, kto moze w nie-
dalekiej przysztosci dosko-
czy¢ rozpoznawalnoscia
do poziomu Lewandow-
skiegoiSwiatek?

Jest jedno nieoczywiste
nazwisko, zwigzane wiasnie
ze sportami motorowymi. To
Mikotaj Marczyk, najmtodszy
rajdowy mistrz Polski. Ma 25-
lat, niebywaty talent
ijest w 100 proc. skupiony
na sporcie. Przy tym cechuje
go wysoka inteligencja. To
nie jest zart, wiec prosze sie
nie Smiac, bo jesli dalej bedzie
sie tak rozwijat, to niebawem
mozemy miec Swiatowg tréj-
ke: Lewandowski, Swigtek,
Marczyk.

Wspomniat Pan, ze zawodo-
wy sport sie przedefiniuje.
Cotoznaczy?

Pandemia weryfikuje stare
struktury w wielu dyscypli-
nach, nie przystajgcych
do dzisiejszych standardow
organizacyjnych, treningo-
wych i biznesowych. Wiele
znich potrzebuje takiej rewo-
lugji, jakiej w 2012 roku doko-
nat w PZPN Zbigniew
Boniek z Maciejem Sawickim,
Markiem Kozminskim i Janu-
szem Basatajem. Takie ,,zdro-
We organizmy” przetrwaja
kazdy kryzys.

Igrzyska w Tokio - méwissie,
Zzemogasie nie odbyc¢. Czy
Panw to wierzy? W koricu
pracowat Pan naigrzyskach
w Riode Janeirow 2016 ro-
ku. Jakie bytby straty?
Absolutnie niepoliczalne.
W moim odczuciu Japonczycy
sie nie poddadza. Beda to
igrzyska inne niz wszystkie,
W rezimie sanitarnym,
anamiejsce poleca zapewne
tylko zawodnicy z trenerami.
Poczyniono jednak zbyt wiele
inwestyciji, by odpuscic. Zresz-
ta ludzie potrzebuja igrzysk,
nawet jesli bedg mogli sledzi¢
je jedynie w telewizji. Media,
aszczegOlnie te nowoczes-
ne nie zrezygnuja z wiel-
kich umow reklamowych,
zwigzanych z ta impreza.
Sport, media i biznes to naczy-
nia polaczone, dlatego uwa-
zam Ze igrzyska w sierpniu
2021 roku odbeda sie zgodnie
z planem. ©®

Zimny prysznic na gorace glowy koszykarskiego Slaska

Koszykowka
AIP.df.jg
sport@gazetawroc.pl

Koszykarze Slaska Wroctaw
w 25. kolejce Energa Basket Li-
dze dos¢ nieoczekiwanie
przegrali we wiasnej hali
Znizejnotowanym
HydroTruckiem Radom 75:97
(18:24,13:26, 17:30, 27:17). Te-
raz czas na Puchar Polski.

Podopieczni Olivera Vidina byli

lepsi od swoich rywali jedynie
w ostatniej kwarcie. Nie do za-
trzymania byt Jabarie Hinds.
Rozgrywajacy gosci zdobyt 35
punktow.

w trzeciej kwarcie
HydroTruck prowadzit réznicq
az 38 punktéw! Zapewne nie-
wielu kibicow przed rozpocze-
ciem meczu uwierzyloby
w taki scenariusz. W ostatnich
minutach Slask co prawda zni-
welowat nieco strate, ostatecz-
nie przegrat roznica 22 oczek.

Jeden z najlepszych wyste-
pow w karierze zanotowat
Jabarie Hinds - Amerykanin
trafit 15 z 19 rzutéw z gry i zdo-
byt 35 punktéw. W tym sezonie
Energa Basket Ligi takim do-
robkiem w jednym starciu mo-
gli pochwalic sie jedynie Corey
Sanders, Geoffrey Groselle
iElijah Stewart.

W druzynie gospodarzy
prym wiodi natomiast Aleksan-
der Dziewa. Srodkowy WKS-u
zakonczyt mecz z 19 punktami
na koncie.

Po tym zimnym prysznicu
Slask uda sie do Lublina na tur-
niej finalowy Suzuki Pucharu
Polski. Wroctawska ekipa roz-
pocznie go od piatkowego
cwieréfinalu z PGE Spdéjnia
Stargard.

EnergaBasket Liga
WKS Slask Wroctaw - HydroTruck Radom
75:97(18:24,13:26,17:30,27:17)

Slask: Dziewa 19, Tomczak 12, Jovanovic 10,

Stewart9, Gibson 8, Szlachetka 8, Wajcik 6,
Marchewka 3, Gabiriski 0, Strzepek 0.
HydroTruck: Hinds 35, Griffin 16, Stumbris 15,
Zegzuta12, Lewandowski 8, Prahl 5, Ostojic 2, Wall
2, Piechowicz 2, Tomaszewski 0, Domariski 0.

Inne najnowsze wyniki: PGE Spdjnia Stargard
- EneaZastal BC Zielona Gora 80:97 (2719, 18:26,
21:24,14:28), MKS Dabrowa Gomnicza -
Polpharma Starogard Gdariski102:90 (17:23,
23:22,30:16,14:23, d.18:6), Enea Astoria Byd-
goszcz - Anwil Whoctawek 99:96 (25:20, 29:25,
24:22,21:29), GTK Gliwice - Trefl Sopot 95:82
(29:23,24:14,20:23,22:22), King Szczecin -
Pszczétka Start Lublin 70:78 (20116, 19:23, 16:16,
15:23), Arged BMSIam Stal Ostrow Wielkopolski -
Legia Warszawa 89:81(23:10, 20:18, 26:22, 20:31),
Asseco Arka Gdynia - Polski Cukier Toruri 72:88
(21:23,10:15,19:17,22:33).

1. Zastal Zielona Géra 25 48 232
2.WKSSlaskWrocaw 25 42 78
3. Legia Warszawa 25 4 17-8
4. Stal Ostrow Wlkp. 25 4 16-9
5. King Szczecin 25 39 141
6. Trefl Sopot 24 38 1410
7.Pszczotka Start Lublin -~ 23 38 15-8
8. GTK Gliwice 25 36 1114

9. MKS Dabrowa Gomicza 25 36 1114
10. PGE Spéjnia Stargard 24 35 113
11. Polski Cukier Torun 25 35 10-15
12. Enea Astoria Bydgoszcz25 35 10-15
13. Anwil Whoctawek 25 34 9-16
14. Asseco ArkaGdynia 25 33 817
15. HydroTruck Radom 25 32 18
16. Polpharma Starogard Gd.25 30 5-20

Slask pomimo porazki utrzymat drugie miejsce w tabeli.

Najblizsze mecze - wiercfinaty Suzuki Pu-
charuPolski: Zastal Zielona Gora - Asseco Arka

Gdynia (11.02, godz. 18, Polsat Sport News),
Pszczotka Start Lublin - Stal Ostrow Wielkopolski
(1102, 20.30, Polsat Sport News), Legia - Trefl So-
pot (12.02,18, Polsat Sport Extra), Slask - Spdjnia
Stargard (12.02, 20.30), Polsat Sport Extra).
oO®

Do ligowego grania wraci po Suzuki Pucharze Polski
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Pitkanozna
Rafat Makowski
po zabiegu kolana
W trakcie meczu z Piastem Gliwice
RafatMakowskiz powodu kontuzji
przedwcze$nie opuscit boisko. Ba-
dania potwierdzity uszkodzeniefa-
kotli. Pomocnik Slaska Wroctaw
namurawie w Gliwicach pojawitsie
wdrugiej potowie spotkania. W58.
minucie musiatjednak zakoriczy¢
swioj udziatw meczu ze wzgledu
naurazkolana. Badaniawykazaty
konieczno$¢ poddaniasie zabie-
gowi. Zawodnik WKS-uoperacie
przeszedtwe wtorek. Rekonwale-
scencjamoze potrwac okoto czte-
rech tygodni. (AIP)

Pilkanozna

Izabela Tracz znéw
zagranaSlaska Wroctaw
Izabela Tracz znéw zagraw bar-
wach Slaska. Obroriczynirazjesz-
cze trafitana Oporowska na zasa-
dach wypozyczeniaz AZS-uUJ
Krakéw. Zawodniczka grata w zie-
lono-biato-czerwonych barwach
w rundzie jesiennej obecnego se-
zonu. Dodruzyny dofaczyfa

w trudnych okolicznosciach,

w obliczu kontuzji podstawowych
defensoreki poradzita sobie bar-
dzodobrze. Wystapitaw osmiu
spotkaniach, strzelajac jednego
gola - wwygranym 5:2 pucharo-
wym starciu z Resovig Rzeszow.
Wraz z koncem roku skoriczyto sie
jej wypozyczenie, teraz jednak
powraca do zespotu WKS-u, raz
jeszcze na zasadzie pétrocznego
wypozyczenia. - Bytam we Wroc-
tawiujuz od niedzielii cho¢ trudno
byto to zachowac w tajemnicy, to
udato sie i zrobitam dziewczynom
matg niespodzianke, nagle poja-
wiajac sie w szatni. Bardzo sie cie-
sze, ze zndw bede czescig tej dru-
Zyny. Jestemjuz po pierwszym
treningu, intensywnosc jest wy-
soka, ale mam nadzieje, ze szybko
sie przyzwyczaje - mowi zawod-
niczka WKS-u. (aIP)

LOTTO

PONIEDZIALEK, 8.02
MULTI MULTI - GODZ. 21.40
6,8,15,17,18,21,26,27,32,36,44,
45,46,54,56,63,72,74,[751.76
MINILOTTO

7.28,29,38,41

KASKADA - GODZ.21.40
1.2,4,8,1,12,13,14,16,17,19, 24
EKSTRAPENSJA 1, 12, 14, 28, 32+1
EKSTRAPREMIA 4, 12, 22, 24, 35+3
SUPER SZANSA - GODZ.21.40
51,6,2,3,0,2

WTOREK, 9.02

MULTI MULTI - GODZ. 14.00
2,4,7,11,19,32,34,36,37,44.,47,
[49], 51,58, 65,71,73,75,77,80
KASKADA - GODZ.14.00
4,5,10,12,14,15,16,18,19,20, 21,24
SUPER SZANSA - GODZ.14.00
3,2.6,8,1,1,5




