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W najblizszg niedziele 12
stycznia odbeda sie wybory
uzupelniajgce do Rady Miejskiej
w Zarkach. Jeden z najblizszych
wspotpracownikow burmistrza
Adama Zamory radny Mariusz
Dworaczek powiesit sie, jego
cialo znaleziono na stupie
6 pazdziernika 2024. Przed
Smiercig radny napisal, ze
do targniecia sie na zycie
przyczynili sie radni i burmistrz.
Wymienit nazwiska: Adama
Zamory, Grzegorza Kwasnioka
i Andrzeja Jakébczaka.

Niezyjacy Dworaczek przodowat
w czasie wyboréw samorzadowych
w atakach na rzadzacego w Zarkach
nieprzerwanie od 2002 burmistrza
Klemensa Podlejskiego. Podlejski
wybory przegrat z Adamem Zamora,
ktory tez kandydowat do rady miejskie;j.
Z mandatu radnego ktéry tez zdobyt
Zamora zrezygnowal. Konieczne byty
przedterminowe wybory do ktérych na

bezpartyjny, cho¢ uwazany za wier-
nego zotnierza PiS, w czym moglby
podac reke Staroscie Myszkowskie-
mu Piotrowi Kotodziejczykowi. Ten
ostatni nigdy nie byl uwazany za
samodzielnie mySlgcego polityka.
Wrecz odwrotnie. Przydomek
»Chihuahua Wisniewskiej” jaki

Jolanta Koral » .J.

Wyraznie widaé, ze caly aparat wiadzy PiS w Zarkach
chce, aby radng zostata Jolanta Koral

cji. Po jednej stronie PiS i Konfe-
deracja, po drugiej byly burmistrz
Zarek Klemens Podlejski, ktory w
wyborach parlamentarnych z 15
X 2023 wygranych przez Koalicje
Obywatelska wspierat ja w zwy-
cigskich wyborach, kandydujac do
Sejmu. Paradoksalnie mogto mu to
zaszkodzi¢ w kwietniowych wybo-
rach samorzadowych, bo cho¢ od

przylgnat do Kotodziejczyka, nie
wzial si¢ z niczego.

Mimo tego, ze niezyjacy radny
Mariusz Dworaczek dzien przed
samobojcza $§miercig napisal, ze
dziatanie radnych i burmistrza Za-
rek bylo ,,ostatnim gwozdziem do
trumny” PiS postanowil wystawié

osiedlu 600 lecia w Zarkach zgtosit sie
tylko Mariusz Dworaczek. Wyborow

w wyborach uzupehiajacych swoja
kandydatke 72 letnig Jolantg Koral.
Byta radna powiatowa w ostat-
nich wyborach samorzadowych do
Rady Powiatu zrobita bardzo staby,
przedostatni wynik na liscie PiS. Jak
jest wazna dla PiS moze $wiadczy¢
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RADNI | BURMISTRZ OGRODZIENCA
OPTYMISTYCZNIE O ROKU 2025.
NIELICZNA JEZELI NIE JEDYNA
GMINA Z PLANOWANA NADWYZKA
BUDZETOWA!

Na przedswiatecznej, ostatniej w 2024 roku sesji Rady Miejskiej w Ogrodziencu
(17 grudnia) radni jednogtosnie przyjeli uchwate budzetowa gminy na 2025 rok.
Patrzac przez jej pryzmat, kolejny, juz rozpoczety, nowy rok kalendarzowy wydaje

sie optymistyczny.

-Sktad orzekajgcy zwraca uwage,
ze opiniowany projekt Wieloletniej
Prognozy Finansowej zaklada znaczqcy
wzrost nadwyzek operacyjnych w latach
objetych prognozq. W projekcie przyjeto
bowiem, ze w 2025 r. dochody biezqce
bedg wyzsze od wydatkow biezgcych o 1
432 342 z4. Roznica ta stopniowo rosnie
w kolejnych latach, aw 2032 ma wyniesé¢
9460 810 zI. Takie optymistyczne zato-
Zenie wzrostu nadwyzki operacyjnych
budzi wqtpliwosé. Moze by¢ trudne do
zrealizowania. Organy gminy powinny
wiec przed podjeciem uchwaty prze-
analizowaé realistyczne przyjmowanie
zatozen -czytal z dokumentu Opinii Re-
gionalnej Izby Obrachunkowej w spra-
wie Wieloletniej Prognozy Finansowej
gminy na lata 2025-2032 skarbnik gminy
Arkadiusz Ilski. Nastepnie stwierdzit,
ze przewidziane wydatki i dochody
gminy sa zgodne z planem przyjetym w
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projekcie budzetu. Na pozostate lata wy-
datki i dochody sg opracowane na pod-
stawie danych makroekonomicznych,
przewidzianych przez Ministerstwo
Finanséw i nie ma w nich jakichkolwiek
wielkosci odbiegajacych.

Planowane dochody gminy w 2025
roku maja wynie$¢ 94 354 619 zi, z
czego dotacje maja osiggna¢ kwote 2
863 833 zl, dotacje i $rodki na finan-
sowanie projektow unijnych — 234 880
zt, natomiast inne $rodki i dotacje — 55
643 zt. Wydatki ogoétem szacuje si¢
na kwote 93 616 208 zt. Nadwyzka
budzetu w wysokosci prawie 738 412
zt ma zostaé przeznaczona na splate

pozyczek otrzymanych na finansowa-
nie zadan realizowanych z udziatem
srodkoéw pochodzacych z budzetu Unii
Europejskie;j.

W ramach Funduszu
soteckiego w 2025 roku
planuje sie przedsiewziecia
tak jak np.

-zagospodarowanie i modernizacja
przestrzeni publicznej przeznaczonej
do spotkan spotecznos$ci lokalnej w
Sotectwie Fugasowka,

-modernizacja placu zabaw przy ul.
Edukacyjnej w Sotectwie Giebto,

-modernizacja infrastruktury drogo-
wej — Sotectwo Gulzow,

-zagospodarowanie terenéw oraz
obiektow znajdujacych si¢ na terenie so-
tectwa Giebto Kolonia w celu poprawy
warunkow zycia mieszkancow,

przy ul. Turystycznej w Zelazku w celu
utworzenia miejsca spotkan spoteczno-
Sci lokalne;.

Wydatki majatkowe budzetu
gminy na obecny rok zostana
przeznaczone na m.in:

-inwestycje w infrastrukture wod-
no-kanalizacyjna (w tym: budowa
wodociagu ul. Zuzanka w Podzamczu,
ul. Bzowska i ul. Orzeszkowej w Ogro-
dziencu, budowa kanalizacji sanitarnej
ul. Bzowska i ul. Orzeszkowej w Ogro-
dziefcu)

-przebudowa drég gminnych - ul.
De¢bowa, ul. Dworska, ul. Laki, ul.
Bzowska, ul. Jozefow i ul. Orzeszko-
wej w Ogrodziencu oraz ul. Zuzanka w
Podzamczu)

-rewitalizacja Placu Jurajskiego (ze
sprawozdania Anny Pilarczyk dowiadu-
jemy sie, ze powinna si¢ ona zakonczy¢

“_1;} :
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Ogrodziencu

w kadencji 2024-2029

-modernizacja i doposazenie budyn-
kéw gminnych wraz z zagospodarowa-
niem terenéw do nich przyleglych w
Sotectwie Kielkowice,

-budowa ul. Topolowej w Sotectwie
Mokrus,

-modernizacja istniejacego placu
zabaw przy ul. Szkolnej w Sotectwie
Podzamcze,

-dobudowa o$wietlenia ulicznego na
drogach gminnych na terenie Sotectwa
Ryczow,

-modernizacja budynku remizy OSP
Ryczoéw Kolonia,

-modernizacja budynku gminnego

X Sesja Rady Miejskiejw = =

w kwietniu),

-adaptacja pomieszczenia w celu
stworzenia pracowni SI w Szkole Pod-
stawowej w Ryczowie

-dobudowa o$wietlenia ulicznego na
drogach gminnych na terenie Sotectwa
Ryczow,

-prace konserwatorskie Zamku w
Ogrodziencu i w obiektach sakralnych
Parafii pod wezwaniem Przemienienia
Panskiego w Ogrodziencu i w Parafii pod
wezwaniem Przemienienia Panskiego w
Ogrodziencu,

-budowa boiska wielofunkcyjnego
wraz z zadaszeniem o statej konstrukcji

GROZIMU DO 10 LAT
POZBAWIENIA WOLNOSCI- MIAL

PRAWIE 4 PROMILE WE KRWI!

(Zarki Letnisko) Nawet 10 lat wiezienia grozi mezczyznie,
ktoéry chciat wreczy¢ tapéwke policjantom z myszkowskiej
drogéwki w zamian za odstapienie od czynnosci
stuzbowych. Kierowca Renault miat prawie 4 promile
alkoholu w organizmie

W miniong niedziel¢ (05.01), okoto
godziny 8.55 w Zarkach Letnisko, policjanci
z Wydziatu Ruchu Drogowego Komendy
Powiatowej Policji w Myszkowie zatrzymali
do kontroli osobowe Renault, ktorego sposob
poruszania si¢ po drodze wskazywat, ze kie-
rowca moze by¢ pijany. Gdy policjanci chcieli
wykona¢ badanie na stan trzezwosci, mez-
czyzna, zaproponowal mundurowym 3000
zlotych w zamian za odstapienie od czynnosci
stuzbowych i puszczenie go wolno.

Pomimo iz policjanci poinformowali
kierujacego, ze jego zachowanie wyczer-

puje znamiona kolejnego przestepstwa,
55-letni mieszkaniec Myszkowa potozyt w
radiowozie koperte, na ktorej byto napisane
3000. W $rodku za$ znajdowata si¢ gotow-
ka. Tym pograzy! si¢ jeszcze bardziej. Po
sprawdzeniu stanu trzezwosci okazalo, sig,
ze mgzczyzna miat blisko 4 promile alkoholu
W organizmie.

Za probe wreczenia tapowki i jazde po
alkoholu policjanci zatrzymali m¢zczyzng i
umiescili w policyjnym areszcie. Teraz grozi
mu kara nawet 10 lat pozbawienia wolnosci.
(red) zd. KPP Myszkow

przy ZSP w Ogrodziencu,

-zadaszenie o statej konstrukcji
istniejacego boiska wielofunkcyjnego
w Ryczowie, w Gieble i przy SP w
Podzamczu.

-Inwestycje mamy kolejny rok z
rzedu na kwote 42 715 000 zi, z czego
tylko 4 700 000, czyli 11% jest z budzetu
gminy, reszta to jest budzet zewnetrzny
-méwita na temat budzetu burmistrz
Ogrodzienca Anna Pilarczyk, po czym
podzigkowata radnym za jednoglo$ne
przyjecie budzetu gminy Ogrodzieniec
na 2025. Kolejno burmistrz moéwita, ze
majatek gminy od konca 2018 r. wzrost
238000 00 zt do 250 000 000 zt i z roku
na rok kwota ta bedzie rosta, natomiast
w ciggu tych siedmiu lat gmina uzyskata
140 000 000 zt srodkéw zewngtrznych
na réznego rodzaju inwestycje.

A na co ostatnio Ogrodzieniec uzy-
skat dofinansowanie? Ze sprawozdania
burmistrz dowiadujemy si¢, ze gminie
udzielono dofinansowania na dotacje
dla mieszkancow na utylizacjg¢ azbestu
oraz na sprzet dla szkot (w wysokosci 75
000 zt) w ramach programu “Aktywna
Szkota”.

Jakie inwestycje
ostatnio zostaty
ukonczone w
Ogrodziencu?

Ze sprawozdania Anny Pilarczyk do-
wiadujemy si¢, ze zakonczyt si¢ remont
ul. Sarniej w Kietkowicach ul. Wodnej i
ul. Kosciuszki oraz rozbudowano droge
gminng Wschodnig w Ogrodziencu. Za
kwote 5 350 000 zt ukoniczono pierwszy
etap modernizacji oczyszczalni SciekOw
na ul. Wolnosci w Ryczowie Kolonii.
Drugi — i ostatni — etap inwestycji za-
konczy si¢ w przysztym roku. 153 000
7t — tyle kosztowata zakonczona juz
konserwacja drewnianej chrzcielnicy
i rekonstrukcja rzezby Aniota Stréza z
oltarza kosciota Sw. Jakuba Apostota
w Gieble.

Na korytarzach Urzedu Miasta wy-
mieniono o$wietlenie na ledowe.

Wicestarosta na sesji w
Ogrodziencu

Maria Milejska — wicestarosta
zawiercianska, ktora byta ocena na sesji
pogratulowata Burmistrz Ogrodzienca
tak skutecznego pozyskiwania Srodkow
zewnetrznych.

-Mamy takie ulice, doprowadzone do
takiego stanu, Ze nie musimy sig niczego
wstydzié, wrecz przeciwnie — mozemy
by¢ dumni -mowila wicestarosta. Po za-
konczeniu swojego przemowienia wre-
czyta na rgce przewodniczacej gwiazde
betlejemska, ztozyta Zyczenia z okazji
Swiat Bozego Narodzenia i zyczyta
Szczesliwego Nowego Roku.

Michalina Skwara
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PIS NACISKA: NIE ODPUSZCZAJA
MANDATU PO SAMOBOJCY oz

to, co wykryli§my: dokumenty jej
komitetu wyborczego przez caty
niemal dzien pracy (dwa wyjazdy
do Czgstochowy okoto 5 godzin)
po kolezensku wozit starosta Piotr
Kotodziejczyk. Twierdzi, ze nie
stuzbowym samochodem, nie brat
tego dnia urlopu.

Z kandydatka na radng przepro-
wadzila wywiad nowa urz¢dniczka
z Zarek, zatrudniona w randze kie-
rowniczki. To nowe, stworzone w
Gminie Zarki stanowisko z pensja
okoto 8 tys. zt. Nowa kierowniczka
ma si¢ np. zajmowac. .. dziatajacym
przez 2 miesigce w roku basenem
miejskim. Ale na razie przeprowa-
dzita z wywiad z Jolanta Koral.
Wywiad urzedniczka wydrukowata
w bezplatnej gazetce, ktora rozno-
si teraz Jolanta Koral. Darmowe
Wydawnictwo az roi si¢ od reklam

reklamy starosty K010d21ejczyka i
zareckiego ,,Kaluzy” jak nazywa si¢
wicestaroste Jakuba Grabowskiego.
Ten cho¢ startowat do Rady Powiatu
z poparciem Klemensa Podlejskie-
go, a PO specjalnie nie wystawito
mu konkurenta, swoja wolta do PiS
zapewnitl Kotodziejczykowi utrzy-
manie si¢ na posadzie starosty.

Jolanta Koral na zdjeciu zdobigcym
wywiad wyglada kwitnaco, co bardzo
cieszy, gdyz 5 lat jej pracy w Radzie
Powiatu to widok osoby zgorzkniale;.
Tak ja zapamigtalismy. Moze to brzemi¢
tragicznych wydarzen. Kilka lat temu
uderzajac na prostej drodze w drze-
wo, zginat jej syn, zawodowy strazak.
Mgzczyzna leczyt si¢ psychiatrycznie,
miewal zaniki Swiadomosci, takie ze
miat nie mie¢ pojgcia gdzie jest i co
robi. Gazeta Myszkowska opisywata w
roku 2018 incydent z udzialem strazaka:
ten wszedt do oddziatu Alior Bank w
Myszkowie, zaczat si¢ rozbieraé, byt
agresywny, jak twierdzila wystraszona
pracownica banku wzywajaca pomocy.
Wszystko nagrato si¢ na rejestratorach
centrum alarmowego 112. Niewatpli-
wie mezcezyzna napastowat kobiety,
ktére miaty prawo czu¢ si¢ zagrozone.
Uciekty przed nim do bezpiecznego po-
mieszczenia iz niego wzywaty pomocy.
Ale myszkowska Policja zatuszowata
sprawe, a na pytania naszej redakcji o
szczegodty zdarzenia, KPP Myszkow w
2018 roku odpisata, ze ,,zadnej inter-
wencji w Banku nie bylo”. Dopiero gdy
przedstawilismy dowody, na podstawie
raportu Pogotowia Ratunkowego, ze
interwencja byla, a m¢zczyzna zostat
zabrany do Szpitala Psychiatrycznego w
Lublincu, policjanci przypomnieli sobie,
ze jednak byli w Alior Bank ale podobno
,,W innej sprawie”.

Pozniej w sprawie dzialy si¢ praw-
dziwe pisowskie cuda: KPP Myszkéw
zaczela preparowaé sprawe przeciwko
dziennikarzowi Gazety Myszkowskiej,
ktory pytajac w Alior Bank o zdarze-
nie miat ,,wymuszaé zeznania i by¢
natarczywy”. Nagrania ze zdarzenia
z udziatem syna radnej Jolanty Koral
policja zabezpieczata tak nieudolnie,
ze w koncu dostali informacje, ze juz
ich nie ma.

Za artykut syn radnej Koral pozwat
nas, wigc wychodzity w procesie karnym
o zniestawienie coraz to nowe, bardziej
pikantne szczegoly. Gdy zadaliSmy za-

bezpieczenia rejestratora, Alior Bank na
zadanie sadu o wydanie dowodow odpi-
sal, ze... tego oddziatu juz nie ma, a reje-
strator zostat poddany utylizacji. Przynaj-
mniej to pierwsze bylo nieprawda, gdyz
oddziat Alior Bank na ulicy Sikorskiego
dziatal normalnie. Nikt z banku jednak
nie ponidst odpowiedzialnosci karnej za
sktadanie fatlszywego oswiadczenia na
potrzeby procesu karnego. Diuga sadowa
historia zakonczona warunkowym umo-
rzeniem postgpowania karnego. Sprawa
ciaggle czeka jednak na rozpoznanie przez
Europejski Trybunat Praw Cztowieka, ze
skargi dziennikarza, sprawa ,,Mazanek
przeciwko Polsce”. Poniewaz strazak
zabit si¢ walagc w drzewo, proces cywilny
zostal umorzony, a nasza redakcja zdecy-
dowala si¢ nie pozywa¢ mtodej wdowy o
zwrot kosztow procesu.

W calej tej historii do dzisiaj nie
daje nam spokoju jedno pytanie:
Czy gdyby rodzina radnej Jolanty
Koral nie ukrywata ktopotow ze
zdrowiem psychicznym badz
co badz zawodowego strazaka,
gdyby myszkowska policja
nie tuszowata sprawy z jego
udziatem w Alior Bank, gdyby
wreszcie uSwiadomiono sobie,
Ze mezczyzna majacy zaniki
$wiadomosci, ktory nie kontroluje
wtedy swoich zachowan, czy
miody chiopak by zyt, a jego
dziecko nie zostatoby pét-
sierotg?

Pewnie si¢ juz tego nigdy nie dowie-
my, ale $§miertelne dla niego uderzenie w
drzewo bylto pewne kolejnym incydentem

z utratg $wiadomosci. Tym razem podczas
jazdy.

Urzedniczka
Zamory zwalcza
Klemensa
Podlejskiego

Nie tylko wielko$¢ wywiadu z Jolanta
Koral napisanego przez urze¢dniczke
Adama Zamory, daje prawo do oceny, ze
to wlasnie Jolanta Koral jest cichg fawo-
rytka PiS do mandatu radnej w Zarkach.
Cho¢ nie mieszka na osiedlu 600 lecia.
W kolportowanej gazetce wspomniano
co prawda, ze kandyduje tez pielegniarka
Agnieszka Morawiec, ale tak, naprawde
sens artykulu odczytujemy jako probe
zohydzenia wyborcom osoby bytego
burmistrza Klemensa Podlejskiego. Kie-
rowniczka w UM Zarki pisze o nim: ,,byty
burmistrz z pokazng odprawg i niemala
emeryturg”, ktory ,,wzbudza mieszane
uczucia” ,,;ma zapewnione dostatnie zycie
na emeryturze”. Mamy mieszane uczucia
czytajac taka propagande, czy pensja pani
Kasi idzie na to, za co ptaca jej zareccy
podatnicy?

Gmina Zarki pod rzadami
Klemensa Podlejskiego byla
wyrézniana i chwalona we
wszelkich rankingach. Jako
skutecznie pozyskujaca Srodki
zewnetrze, stabilna finansowo,
jedna z gmin o najmniejszym

zadluzeniu. Jeszcze w ostatnim
roku jego rzadéow w gminie,
rowniez na osiedlu 600 lecia
byly wymieniane lampy ulicz-
ne. Oswietlenie energooszczedne jest
w catej gminie. Zarki wzbogacity sie
tez o dwa drony, jeden dla OSP Zarki z
kamera termowizyjna, drugi dla stazy
miejskiej z glowica do badania spalin
z kominéw. Uprawnienia operatorow
dronéw, bardzo cenne, uzyskaty 4 oso-
by. Céz skoro od czasu jak burmistrzem
jest Zamora Adam, drony nie lataja.
Podobno zeby nie denerwowac miesz-
kancow, niech pala czym chca!

W gazetce ktora roznosi kandydatka na
radna Jolanta Koral, w cato$ci zredagowanej
przez zarecka urzgdnicze (robi wywiady, zle-
ca druk) nie ma stowa o jednym kandydacie
na radnego. Dla nas to dowdd, ze gminne
sity 1 $rodki (réwniez finansowe) nie chca
zeby wybory wygrat Rafal Gawenda.

A to kandydat na radnego z kilku
powoddéw wart naszej uwagi:

&

Konfederacja
i Bezpartyijni

SAMOSTADOSWCY

ka w ktorej zaprasza na prezentacje
swoich pogladow do remizy OSP
Zarki, dzisiaj 10 stycznia godzina
18:00. Bedziemy na pewno!

Z jego mediow spotecznoscio-
wych dowiadujemy sie, ze ma zone,
a w kwietniu 2024 byt kandydatem
do Sejmiku Woj. Slaskiego z KWW
Konfederacja i Bezpartyjni Samo-
rzadowcy. Bez powodzenia. Wigcej
o nim dowiadujemy si¢ z elegancko
wydrukowanej ulotki wyborcze;j.
Nie wiemy czy gdzies$ pracuje, ale
chwali si¢ ze poderwat dziewczyne
z Zarek i sie ozenil z ,,wnuczka
Henryki Goluchowskiej”. Pozniej
jest juz tylko gorzej i straszniej, jak
kandydat na radnego ujawnia swoje
obsesje, fobie i teorie spiskowe. Jego
zdaniem problemy Zarek to:

1. Pedofile nauczajacy ,,tolerancji na
specjalnych szkolnych lekcjach

Rafat Gawenda

Kandydat do Sejmiku wojewddrtwa slaskiego

Okreg 6 Miejsce 7

Powiaty. comtochowsk, idobuchi,

rpckawaki i . Comi

Rafat Gaweda-
konfederata ktéry chce
walczy¢ z pedofilami

w Zareckich szkotach!
PrzeczytaliSmy
materialy wyborcze
Gawedy. Trudno o
lepszy zestaw bzdur,
ksenofobii i rasowych
uprzedzen!

Do skrzynek mieszkancow
Osiedla 600 lecia w Zarkach trafit
folder KWW Rafata Gawedy i ulot-

Kwota kredytu do 10.000,00 =1
Okres splaty do 18 miesiecy

2. Rosngca imigrancka przestgp-
czos¢

3. Dyskryminacja Polakéw w kolej-
kach do lekarza przedszkola ztobka

Cytujemy dostownie!

4. Bezkarno$¢ mtodocianych ukra-
inskich agresoro6w w publicznych
szkotach

Gawenda pisze jeszcze ze bgdzie
si¢ przygladal psom watesajacym si¢ po
Zarkach, cho¢ nie rozwingt tematu, gdzie
i jak si¢ im bedzie przygladal. Moze i
lepiej, bo skoro w zareckich szkotach
widzi pedofilow na lekcjach, wyobraznia
podsuwa nam rézne pomysty co wyjdzie
z przygladania si¢ psom...

Zdecydowanie mozna zrozumieé
poglady Rafata Gawedy, ze nie lubi imi-
grantow, policje oskarza o falszowanie

statystyk: ,,Rosngca liczba imigrantéw
przektada si¢ na wzrost przestgpczosci.
Policja natomiast zataja statystyki” -czy-
tamy w materialach wyborczych KWW
Rafata Gawendy .

0Od wybuchu wojny w Ukrainie, do
napasci Rosji na naszych sasiadow, caty
wolny §wiat udziela Ukrainie pomocy
wojskowej 1 humanitarnej. Polacy byli
podziwiani za to, ze dla uchodzcow z
Ukrainy nie urzadzili obozéw, tylko
przyjeli ich w swoich domach. Oczy-
wiscie, ze tak duzy naptyw uchodzcow
spowodowat roéwniez, wzrost przestgp-
czoSci z udzialem obcokrajowcow. Ale
jak pokazuja dane Komendy Gtoéwnej
Policji za lata 2022 (poczatek wojny)
i 2023 rok, cho¢ liczba przestgpstw z
udzialem obcokrajowcoOw wzrosta, to
przyczyna lezy w tym, ze jest ich w
Polsce wielokrotnie wigcej. W 2022
roku cudzoziemcy popehili 17 tys. prze-
stepstw 1 wigkszos$¢ z nich popetnili oby-
watele Ukrainy, co jest zrozumiate, gdyz
stanowig wigkszo§¢ obcokrajowcow
przebywajacych w Polsce (zrédto: RP).
Ale ogdlna liczba przestepstw w 2023
wzrosta nieznacznie, do 792 tysigcy. W
wigzieniach w Polsce jest 2,5 % obco-
krajowcow, co odpowiada ich udziatowi
w populacji kraju i wskazuje na to, ze
popetniaja przestepstwa tak samo czesto
(lub tak samo rzadko) jak Polacy. Nie
wida¢ réznicy. (OKO.Press).

Mimo wzrostu liczby przestepstw
popetnianych przez cudzoziemcéw,
w tym obywateli Ukrainy, nie ma
wyraznych dowodéw na to, ze ich
obecno$¢ przyczynita si¢ do ogdlnego
wzrostu (niewielkiego) przestepczosci
w Polsce.

Ale moze w Zarkach jest
inaczej i tu zamieszkali
wszyscy bandyci z Ukrainy,
a do szkoét w Zarkach
pedofile pchaja sie uczyé¢
dzieci?

Niestety KPP Myszkow nie zdazyta
przed publikacja odpowiedzie¢ na nasze
pytania, a wyborcy juz w niedziele beda
musieli decydowac, czy poglady Rafata
Gawendy uzna¢ jak my za stek bzdur czy
moze co$ jest na rzeczy? Jak dostaniemy
odpowiedz na pytania, opublikujemy ja
na gazetamyszkowska.pl:

1. Czy KPP Myszkow odnotowata
w Gminie Zarki wzrost przestepczosci,
ktorej sprawcami bylyby osoby innej
narodowosci niz Polska?
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Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 10,42 %, przy nastgpujacych zalozeniach:
catkowita kwota kredytu (bez kredytowanych koszidéw) 7.120,00 zi, catkowita kwota do zaplaty: 7.570.58 zl,
oprocentowanie stale 9,95 % w stosunku rocznym, calkowity koszt kredytu: 450,58 2t (w tym: prowizja 0 zl,
odsetki 450,58 z1), splata kredytu nastapi w 14 miesigeznych ratach rownych w wysokosci 540,75 2l ostatnia
(14 rata) wyrdwnaweza 540,83 2l Kalkulacja zostala dokonana na drien 12.12.2024 r. na reprezentatywnym
przykladzie bez dobrowolnego ubezpieczenia splaty kredym na wypadek zdarzen losowych.

Zapraszamy do naszych placéwek

10.01.2025r. 3




SPRAWA DWORCA
KOLEJOWEGO | RZEKOMA
CHEC LIKWIDACJI SZKOL-
SESJA BUDZETOWA W

{ AZACH

Ostatnia w 2024 r. sesja Rady Miejskiej w tazach (18 grudnia) byta, podobnie jak w innych gminach, sesja
w trakcie ktorej radni podejmowali uchwate budzetowa na 2025 r. W jej trakcie poruszono réwniez sprawe
dotyczaca wlasnosci gruntu, na ktérym znajduje sie dworzec kolejowy, rzekomej checi likwidacji szkot
przez dwie radne oraz kopalni Dolomitéw w Chruszczobrodzie.

Przed przyjeciem uchwaty bu-
dzetowej na 2025 r. radni uchwalili
Wieloletnig Prognoz¢ Finansowa
Gminy na lata 2025 — 2035. Z jej
tre$ci burmistrz L.az Maciej Kaczyn-
ski wymienial m.in. tre$¢ sze$ciu
projektow z udziatem finansowania
srodkow unijnych, ktore maja zostacé
zrealizowane w 2025 r., a w tym
projekty: Cyberbezpieczny Samo-
rzad, rozwoj ustug spotecznych
(ustugi wsparcia rodziny dzieci i
mtodziezy), wsparcie organizacji
przedszkolnej poprzez organizacj¢
zaj¢¢ dodatkowych i podniesienie
jakosci edukacji przedszkolnej,
wyposazenie przedszkoli, “Digital-
na etykieta” — projekt realizowany
przez SP w Chruszczobrodzie maja-
cy na celu podniesienie kompetencji
uczniow i nauczycieli w zakresie
jezykowych i nowoczesnych tech-
nologii, utworzenie Centrum Ushlug
Spotecznych i jego dalsze funkcjo-
nowanie, utworzenie ztobka na ul.
Pileckiego w Lazach. Jak wskazywat
burmistrz - wigkszos¢ zadan to kon-
tynuacja inwestycji z lat ubiegtych i
przyktadowo — budowa ztobka miata
si¢ zakonczy¢ pod koniec grudnia
2024, natomiast w 2025 roku ma
zosta¢ sfinalizowana jego zaplata.

Kolejno, z tresci uchwatly budze-
towej na 2025 r. burmistrz przeka-
zat, ze dochody gminy na przyszty
rok beda zaplanowano na ponad
105 mln zl, co oznacza ich wzrost
wzglgedem poprzedniego roku o
ponad 9,5%.

Prawie 107 mln — na taka kwote
gmina przewiduje swe wydatki, co
jak wskazywal burmistrz, bedzie
stanowito o okoto 4% wigcej niz w
ubiegtym roku.

Na wydatki majatkowe gminy
bedzie sktadato si¢: uporzadkowanie
sieci kanalizacyjnej, modernizacje
drog, modernizacja ul. Sportowe;j
w Wysokiej, ul. Studziennej na
Wiesiotce, a takze ul. Podgornej w
Grabowej, inwestycje w zakresie
oczyszczalnia $ciekow, dostosowa-
nie do wymogow przeciwpozaro-
wych Szkoty Podstawowej nr 3 w

4 10.01.2024r.

Lazach, dokumentacja projektowa
budowy kottowni gazowych przy
SP 1 w Lazach, wykonanie przyla-
cza wodno-kanalizacyjnego na ul.
Stara Cementownia, modernizacja
pomieszczen Urzgedu Miejskiego,
dotacje na prace konserwatorskie,
budowa zaplecza sportowego i infra-
struktury stadionu sportowego w La-
zach, dotacje na wymienienie zrodet
ciepta, projekt Cyberbezpieczny Sa-

morzad, zagospodarowanie skweru
przy ul. Rozanej, koncowa ptatnosé
za inwestycje: Centrum Ustug Spo-
tecznych i Ztobek Miejski.

Burmistrz na koniec przekazal,
ze niedob6r w budzecie ponad
miliona ztotych pragnie sptaci¢ z
kredytu, natomiast dtug gminy, ktory
na koniec 2024 r. wynosit 34 931 zt
zmniejszy si¢ na koniec 2025 r. do
kwoty 34 778 zt.

Uchwale budzetowa na 2025 r.,
jak i wieloletnig prognozg finansowa
na lata 2025-2035 radni Rady Miasta
Lazy przyjeli jednogtosnie.

Sprawa dworca
kolejowego w tazach

Radna Renata Supernak poruszy-
fa m.in. temat dworca kolejowego.
W celu wyjasnienia o co doktadnie
chodzi cofniemy si¢ do listopada
2024, kiedy to radna ztozyta inter-
pelacje o udzielenie informacji w
sprawie post¢gpowania sgdowego
dotyczacego dworca kolejowego w

Lazach. Radna w interpelacji pisala
m.in.: “Sprawe¢ prowadzi mecenas
juz od 9 lat. Dzierzawa dworca
kosztuje gming ponad 10 tysigcy
ztotych miesigcznie. Na posiedze-
niu Komisji Rozwoju i Promocji
(...) mecenas Stawomir Kania po-
informowat, iz Decyzja Wojewody
Slaskiego z dnia 11 sierpnia 2023 r.
stwierdzono uwlaszczenie na rzecz
Gminy”. Radna chciata uzyskac
réwniez informacje na jakim etapie
znajduje si¢ sprawa, a takze wnosita
o przedstawienie ostatniego doku-
mentu procesowego.

W odpowiedzi na interpelacje
mozemy przeczytac, ze w 2010 r.
PKP nabyto uzytkowanie wieczyste

.. >

dziatki. “Gmina wnosita o stwier-
dzenie niewazno$ci tej decyzji jed-
nak Minister odmawial wszczecia
postepowania uznajac, ze Gmina nie
jest strona, bo nie jest wlascicielem”.
Kolejne postepowania, ktére miaty
by¢ wszczete w celu stwierdzenia
nabycia nieruchomos$ci w przez
gmine w 1990 r. zostaly oddalone
z przyczyn prawnych. Po zmianie
pewnych przepisow w 2020 r. gmina
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mogla wreszcie wszczaé “postgpo-
wanie w sprawie uwlaszczenia na
wniosek”, ale wojewoda uwtaszcze-
nia gminie odmowit. “Po ponownym
rozpatrzeniu sprawy Wojewoda
Slaski decyzja z 11 sierpnia 2023
r. stwierdzil nabycie wlasnosci
nieruchomosci przez Gming (...) W
obecnym stanie prawnym Gmina
jest wlascicielem nieruchomosci,
a uzytkownikiem wieczystym jest
PKP. Gmina zlozyla wniosek o
stwierdzenie niewaznosci decyzji
ustanawiajacej uzytkowanie wieczy-
ste na tej dzialce na rzecz PKP”.

Do tej wlasnie odpowiedzi w
trakcie grudniowe;j sesji odniosta si¢
radna Renata Supernak:

-Panie Burmistrzu coz ja moge
powiedzie¢ — sprawa wyglgda jak
wyglgda. Odpowiedz mam jak dla
idioty, tak otrzymatam, tak to uwa-
zam, dlatego wedlug mnie ta sprawa
zakonczyla sie praktycznie niczym.
Wtascicielem gruntu jest PKP a wla-
Scicielem budynku Gmina Lazy.

Gmina ztozyla wniosek o unie-
waznienie decyzji ustanawiajgcej
wlasno$¢ wieczystq na dzialce na
rzecz PKP, wiec sprawa, podejrze-
wam, bedzie toczy¢ sie dalej.

Wedlug radnej wyjscia z tej sytu-
acji sa dwa: mozna albo domagac si¢
zwrotu poniesionych kosztow, albo
wykupu nieruchomosci gruntowej,
natomiast teraz gmina bedzie ptacita
za dzierzawe budynku dworca kole-
jowego, poniewaz znajduje si¢ on na
dzialce nalezacej do PKP.

Glos w tej sprawie zabrat kolejno
obecny na sesji mecenas Stawomir
Kania. Wskazywat on, ze PKP nie
ma tego gruntu na wlasnos$¢ — jego
wtascicielem jest gmina, a PKP
jest uzytkownikiem wieczystym (i
réwniez jest ono wilascicielem bu-
dynku) na drodze decyzji Wojewody
Slaskiego z 2010 r. Mecenas wska-
zywal, ze udalo si¢ juz dowies¢, ze
gmina Lazy jest wlascicielem gruntu
od 1990 r. Teraz ztozyl wniosek o
uniewaznienie wlasnosci wspomnia-
nej decyzji uwlaszczeniowej na rzez
PKP, a jesli uda mu si¢ ja uzyskac,
to prawo wtorne, czyli uzytkowanie
wieczyste, prawo wlasno$ci bu-
dynku, wygasnie i gmina stanie si¢
wlascicielem. Wedtug jego prognoz
— powinno uda¢ si¢ to osiaggnac w
ciggu dwoch lat.

Radna Supernak

i Garbarczuk

chca likwidowaé
szkoty? Nic bardziej
mylnego

Na sesji radna Renata Garbar-
czuk poruszyla rowniez sprawe
jej (i radnej Anny Garbarczuk)
rzekomej checi likwidacji szkot.
Radne bowiem zaczety docieka¢ w
sprawie przyznawania dotacji dla
niepublicznych szkot i przedszkoli
na terenie gminy. W jednej z inter-
pelacji radnych z 6 grudnia 2024 r.
mozemy przeczytaC pytania jakie w
tej sprawie skierowaty do burmistrza
Macieja Kaczynskiego. A byly to np.
,»Na jakiej podstawie ustalono, ze
przedszkola i szkoly niepubliczne
wymagaja dotacji wyzej anizeli
wskazana ustawowo dotacja w wy-
sokosci 75%?, Na jakiej podstawie
okreslono wysokos¢ stawki dotacji
dla przedszkoli i szkot niepublicz-
nych wynoszacej 120% kwoty
przewidzianej na kazdego ucznia
niepublicznej szkoty (obecnie wyno-
si az 150%)?, Czy przeprowadzono
kontrole w szkotach niepublicznych
w zwigzku z otrzymywaniem, az
tak wysokich dotacji i sposobem jej
wydatkowania?”.

Radna Renata Supernak wska-
zala, ze skarga na temat udzielenia
dotacji niepublicznej placowce
dotyczyta jej przejrzystosci finan-
sowej, a doktadnie udzielonej przez
gming dotacji na rzecz szkoty, ktora




to dotacja wedlug radnej przekracza
kwote zazwyczaj przeznaczana na
takie wsparcia. Radna zaznaczyla,
ze aby mie¢ pewno$¢ w tej sprawie
wystapita z pytaniami. Wskazata
przy tym, ze poprzez swoje dziatania
pragnie jedynie pilnowa¢ finansow
publicznych, a nie “zasadza si¢ na
szkole”. Na koniec radna poinformo-
wala, ze nie chce likwidowac zadnej
szkoty i jezeli spotka si¢ jeszcze z
takimi opiniami i nieprawdziwymi
informacjami bedzie podejmowata
odpowiednie kroki prawne.

Radna Anna Garbarczuk row-
niez odniosta si¢ do sprawy o jej
rzekomej checi zamknigcia szkoly:

-Jesli ktos wycigga takie wnio-
ski to nie rozumie meritum sprawy.
Oswiadczam, ze jako radna nie
opowiadam sig za zamknieciem kto-
rejkolwiek placowki niepublicznej.
Podczas komisji pozostali radni, jak
i rodzice skiadajqcy skarge, wielo-
krotnie podkresiali, ze ich dziatania
nie majq na celu zamkniecia placow-
ki, ale podczas tych spotkan padty
bardzo trafne spostrzezenia.

Radna rowniez wskazywala, ze
przesledzita przyznawanie dotacji
niepublicznym placéwkom i z tej
weryfikacji wynikato, ze gmina
Lazy przeznacza na takie cele w
stosunku do innych gmin, bardzo
duzo $rodkoéw. Jak dalej podkresla-
la - zadawane w tej sprawie pytania
mialy wylacznie na celu weryfikacje
prawidlowego funkcjonowania pla-
cowki, a jako radna ma pelne prawo
zadawac pytania o instytucje, ktore
dofinansowuje gmina, natomiast
informacje dotyczace takich spraw
powinny by¢ jawne.

-Moim priorytetem jest ochrona
naszych placowek edukacyjnych —
podkreslata radna, ktérej zdaniem
zamknigcie jakiejkolwiek szkoty
byloby “krokiem wstecz”.

Na koniec warto jeszcze zacy-
towac zdanie z przytoczonej wyzej
interpelacji:

»Naszym [radnej Anny Garbar-
czuk i Renaty Supernak] celem jest
zapewnienie wszystkim uczniom jak
najlepszego dostepu do edukacji na
rownych zasadach”

Chruszczobréd bez
pieniedzy z Dolomitéw

Radna Marta Grzesica wystapila
na sesji w sprawie braku pieni¢dzy
z kopalni Dolomitow w Chruszczo-
brodzie:

-Jak powstawata kopalnia Dolo-
mitow w Chruszczobrodzie, bylismy
zapewniani przez zarzqd kopalni i
pana burmistrza, ze srodki, ktore
zaczng splywacé od gminy, bedg
skierowane w pierwszym okresie do
Chruszczobrodu. Chruszczobrod
skorzysta¢ miat na tym. W tej chwili
tych srodkow z Dolomitow jest coraz
wigcej. Jesli sig nie mylg to w tym
roku pewnie jeden milion 300 tysigcy
zlotych.

Radna wskazata, ze mieszkancy
czuliby satysfakcje, ze sprzedazy
swoich gruntéw pod kopanie i byli-
by wdzigczni gdyby gmina chciata
cz¢$¢ przychodow z kopalni “zosta-
wi¢ w Chruszczobrodzie”.

Michalina Skwara

Swieto Trzech
Kroli w Zawierciu

(Zawiercie) Tradycyjny Orszak Trzech Kroéli wyruszyt dzis
sprzed Urzedu Miejskiego do Parafii p.w. NajsSwietszego Ciata
i Krwi Chrystusa w Zawierciu. W Bazylice odbyt sie natomiast
Pokton Trzech Krdli. zd. UGiM Zawiercie

Nowa stawka kryterium dochodowego dla
uczniéw ubiegajacych sie o stypendia szkolne

o

(Myszkéw) Od 1 stycznia

2025 r. wprowadzona
zostata nowa stawka
kryterium dochodowego
dla uczniéw ubiegajacych
sie o stypendia szkolne
na rok szkolny 2024/2025.
Aktualnie wynosi ona 823 z}
na osobe w rodzinie.

Przypominamy, ze stypendia szkolne
sg przeznaczone dla uczniéw zamieszka-
lych na terenie Gminy Myszkow, ktorzy
znajduja si¢ w trudnej sytuacji material-
nej. Pomoc materialna jest przyznawana
w formie refundacji poniesionych
kosztow edukacyjnych, na podstawie
imiennych rachunkow i faktur.

Wszelkie szczegétowe informacje
dotyczace przyznawania stypendiéw
oraz niezbgdne formularze wnioskow
mozna uzyska¢ w Miejskim Zespo-
le Ekonomiczno-Administracyjnym
Szkoét 1 Przedszkoli w Myszkowie (ul.
Kosciuszki 26, pok. 251) oraz na na-
szej stronie internetowej: https:/www.
miastomyszkow.pl/kategorie/pomoc-
materialna-dla-uczniow
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PIS NACISKA: NIE ODPUSZCZAJA
MANDATU PO SAMOBOJCY S

Klemens Podlejski nie wygral wyboréw o fotel burmistrza, cho¢
rzadzit od 2002 roku. Teraz PiS robi wszystko, zeby nie zdobyt mandatu
radnego w swojej dzielnicy. W 2023 roku goscit Premiera Donalda
Tuska.

3. Czy KPP Myszkéw odnotowata
przypadki agresji w szkotach na terenie
gminy Zarki, gdzie sprawcami przemocy,
czy agresji byliby uczniowie narodowosci
Ukrainskiej? Jezeli tak to ile byto takich
przypadkow w 2024, a ile w 2023 roku?

4. Czy KPP Myszkoéw miata zglosze-
nia, ze szkotach gminy Zarki nauczaja lub
w inny sposob pracuja z dzie¢mi osoby
skazane za pedofili¢, lub oskarzane o
czyny pedofilskie?

Gawenda twierdzi, ze przed Polakami
w Zarkach do lekarza wpychaja sie obcy.
Zadzwonilismy do gminnej przychodni
,,Osrodek Zdrowia Zarki”, z pytaniem:
czy Ukraincy sa przyjmowani poza ko-
lejnoscig? Mity glos z poradni dla doro-
stych, pewnie pielegniarki wyjasnit nam:
,»Dbamy o wszystkich pacjentow i tak
samo i traktujemy wszystkich tak samo
bez wzgledu na narodowos¢é.

To moze w szkole
potwierdzi sie teza Rafata
Gawedy o ,,ukrainskich
miodocianych agresorach”.
»hauczycielach-
pedofilach”?

Szkota Podstawowa im W. Szafe-
ra to jedyna w Zarkach podstawéwka
do ktorej chodzg dzieci niemal z catej
gminy, nie liczac kilkunastu dzieci
jakie jeszcze zostaly w Jaworzniku,
Zawadzie czy Przybynowie. Czy
w szkole wystepuja problemy jakie
chce widzie¢ Rafal Gaweda pytamy
dyrektora szkoly Tadeusza Pakule:
-Tak spokojnych, kulturalnych dzieci

jak te pochodzqce z Ukrainy nie
mieliSmy nigdy. To grzeczne, kul-
turalne dzieci.

-A byl w szkole kto$ podej-
rzewany o pedofilie? Nauczyciel,
sprzataczka czy konserwator. Po
prostu ktokolwiek?

-Nie bylo takiego przypadku
w naszej szkole -mowi dyrektor
Pakula.

Naszym zdaniem wypowiedzi
kandydata na radnego Rafata Ga-
wendy to klasyczna mowa nienawi-
$ci na tle narodowosciowym, pro-
kuratura powinna ocenié, czy tres¢
materialow wyborczych KWW
Rafal Gawenda moze wyczerpy-
waé znamiona przestgpstwa mowy
nienawisci, czyli art. 256 Kodeksu
Karnego, zagrozona kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci. Miejsce
dla Gawendy widzimy raczej w
wiezieniu, a nie w Radzie Miejskiej
Zarek. Ale zdecydujg mieszkancy
osiedla 600 lecia juz w niedziele 12
stycznia 2025.

Wybory uzupeiniajace gdy
jeden radny traci mandat, albo
gdy jego mandat wygasa, jak w
tym przypadku, z powodu $mierci
radnego, zwykle nie wywotuja
zadnych emocji. Ale to nie zarecki
przypadek. To sa bardzo ciekawe
wybory uzupeiajace.

Jarostaw Mazanek

Opieka koordynowana w ramach POZ:

Jestesmy dla Was i Waszego zdrowia

To.comicmalmed”
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ORSZAK TRZECH KROLI
PRZESZEDL ULICAMI MYSZKOWA

(Myszkéw) W Myszkowie po raz drugi zorganizowano Orszak Trzech Krdéli dla
wszystkich parafii. Po mszy swietej sprzed kosciota p.w. Narodzenia Najswietszej Maryi
Panny na Mijaczowie orszak wyruszyt do kosciota pod wezwaniem $w. Stanistawa
Biskupa i Meczennika.

ILE DZIECI URODZILO SIE W
MYSZKOWIE W 2024 ROKU.
ILE OSOB ZMARLO. SPRAWDZ
DEMOGRAFICZNY BILANS

(Myszkéw) Jaki jest bilans demograficzny 2024 roku w
Myszkowie ? lle dzieci przyszlo na swiat, ile oséb odeszio.
Statystki Urzedu Stanu Cywilnego Urzedu Miasta w Myszkowie

6 10.01.2024r.

Wierni, ze $piewnikami, w papie-
rowych koronach na glowie, uczestni-
czyli w orszaku, na czele ktorego szli
przebrani w specjalne, orszakowe stroje,
przewodnicy z gwiazda, dzieci. Trzej
Krolowie ze Swieta Rodzing jechali na
czele orszaku, w picknej dorozce.

Na trasie orszaku przygotowano
specjalne sceny przypominajace biblijne
wydarzenia. Grata orkiestra deta. Spie-
wano koledy.

Swieto Trzech Kroli to potoczna
nazwa §wigta Objawienia Panskiego
- Epifania. Trzej Krolowie, albo jak
si¢ tez przyjmuje Trzej Medrcy, Trzej
Magowie, wedtug, tradycji chrzesci-
janskiej mieli podaza¢ za Gwiazda Be-
tlejemska, przybyli do miejsca narodzin
Jezusa Chrystusa i przekazali mu dary.
Tradycyjnie uznawani za $wigtych
w katolicyzmie, prawostawiu oraz w
starozytnych Kosciotach Wschodu. Wg
tradycji przyniesli Jezusowi dary: ztoto
-symbol wiadzy krélewskiej, kadzidto
- symbol bosko$ci mirre - symbol me-
czenskiej $mierci. (JS)

przedstawiaja ten obraz.

W 2024 roku w Myszkowie urodzito
si¢ 478 dzieci, zmarty 544 osoby. Rok
2024 byt széstym  z rzgdu, w ktorym
zanotowaliSmy w Myszkowie wigcej
zgonow niz urodzen.

Urodzenia (U) i zgony (Z), w poszcze-
gblnych miesiacach
Styczen - U-45 Z-66
Luty - U-35 Z-58
Marzec -U-33 Z-39
Kwiecien -U-36 Z-45
Maj -U-42 Z-47
Czerwiec-U-39 Z-32
Lipiec -U-49 Z-52
Sierpien U-42 Z-36
Wrzesien -U-32 Z-37
Pazdziernik-U-46 Z-42
Listopad -U-39 Z-43
Grudzien -U-40 Z-47

Tylko w czerwcu, sierpniu, pazdzier-
niku byto wigcej narodzin niz zgondw.
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W poprzednich trzech katach: w 2023
roku w Myszkowie urodzito si¢ 468
dzieci. Zmarto 501 os6b. W 2022 roku
w Myszkowie urodzito si¢ 412 dzieci.
Zanotowano 488 zgonow. W 2021
roku urodzito si¢ 493 dzieci. 583 osoby
zmarly. W 2024 roku byto w Myszkowie
dwoch 100 latkéw, dwoch 102 latkow i
jedna 103 latka. (JS)

SPRAWDZ JAKIE IMIONA
NAJCZESCIEJ NADAWANO
DZIECIOM w 2024r.

W 2024 roku w Myszkowie przyszto na swiat 478 dzieci. Jakie
imiona najczesciej nadawano maluchom ?

Jak informuje Jolanta Antosik,
kierownik Urzedu Stanu Cywilnego
Urzegdu Miasta w Myszkowie wsrod
dziewczynek najczesciej nadawano
imiona: JAGODA, BIANKA, EWELI-
NA, ZUZANNA a chtopcom : LEON,
MIKOLAJ, NIKODEM, JAN.

W 2023 roku najpopularniejsze byty
imiona Zuzanna, Emila, Klara, Antoni,
Franciszek, Nikodem.

LEON -to imi¢ meskie pochodzenia
lacinskiego. Wywodzi si¢ ono od stowa
leo (lew) i oznacza me¢zczyzne silnego i
odwaznego jak lew..

MIKOLAJ - to imi¢ pochodzenia
greckiego (Nikolaos) od stow nike (zwy-
cigstwo) i laos (lud). Oznacza tego, ktory
odniodst zwyciestwo dla swojego ludu.

NIKODEM - to imi¢ mgskie pocho-
dzenia greckiego. Powstato z potaczenia
stow nike (zwyciestwo) i demos (lud,
narod). Oznacza: ten, ktory zwycigza
dla ludu.

JAN - to imi¢ pochodzenia hebraj-
skiego, od stow Jehu (Jahwe) i channah

(taska). Oznacza: cieszacy si¢ boska
taska.

JAGODA - to imi¢ powstate jako
zdrobnienie od Jagi, ktore jest forma
zdrobniata od Jadwigi lub Jagaty. Row-
niez obecnie Jagoda jest rozpoznawal-
nym zdrobnieniem od Jadwigi.

BIANKA - s3 dwie hipotezy po-
chodzenia tego imienia. Jedna wskazuje
na geneze¢ w jezyku francuskim — od
francuskiego ,,blanche” — ,biata”, ,ja-
snowlosa”, ,,czysta” lub z niemieckiego,
gdzie Bianka stanowi forme¢ imienia
Blanka.

EWELINA - to imi¢ pochodzenia
celtyckiego (rados¢, $wiatto) lub wywo-
dzace si¢ z hebrajskiego imienia Ewa, od
stéw hajja lub hawwa (wzigta od megza
lub dajaca zycie).

ZUZANNA - to imi¢ pochodzi od
hebrajskiego imienia Szoszannah, ktore
wywodzi si¢ od hebrajskiego stowa
shoshano czyli lilia. W Polsce imig¢ to
wystepuje od XIII wieku. (JS)




PRAKTYKI W PORTUGALII

Uczniowie Zespotu Szkét im. Hugona Kottagtaja w Zawierciu juz po raz kolejny
uczestniczyli w praktykach zagranicznych realizowanych w ramach programu Erasmus+.
Tym razem dzieki pozyskanym funduszom unijnym na miesieczng praktyke do Portugalii
wyjechata grupa 16 uczniéw w ramach projektu ,,Miodziez z Kottataja podbija Europe”,
realizowanego od 1 czerwca 2024 do 31 sierpnia 2025.

Praktyki w Portugalii szkota zre-
alizowata we wspotpracy z Partnerem
We Are Euromob, ktory zorganizowat
zakwaterowanie, wyzywienie, miejsca
praktyk, przejazdy lokalne oraz program
kulturowy.

Pobyt w Portugalii poprzedzity
staranne przygotowania w kraju. Obej-
mowaly one m.in.: kursy jezyka an-
gielskiego, kursy jezyka angielskiego
branzowego, kurs kulturowy z elemen-
tami wiedzy o Unii Europejskiej oraz
kurs pedagogiczno-psychologiczny.
Uczniowie mieli rowniez dostgp do
bezptatnej platformy internetowej do
nauki jezykow, zaprojektowanej dla
uczestnikow programu Erasmus+. Na
platformie OLS wypetnili internetowe
testy bieglosci jezykowej, a nastgpnie
uczestniczyli w kursach jezykowych.
Przed wyjazdem na staz uczniowie i ich
rodzice uczestniczyli rowniez w spotka-
niu mentalno-organizacyjnym.

Miejscem pobytu i praktyk dla wigk-

Peiny zakres ustug
- krioterapia
- ultradzwieki

- fonoforeza
- diatermia krotkofalowa

- pole magnetyczne (magnetoterapia)

Przychodnia Lekarska J. Kleszczewski
Zawiercie ul. Parkowa 12 tel. do rejestracji 32 67 71 496

szo$ci uczniéw byta miejscowos¢ Povoa
de Varzim, potozona na pdtnocnym —
zachodzie Portugalii niedaleko Porto.
Grupa zostata zakwaterowana w hotelu
Avenida, potozonym 300 metréw od sze-
rokiej i piaszczystej plazy da Salgureira
nad Oceanem Atlantyckim.

Najwazniejszym zadaniem stazy-
stow podczas pobytu w Portugalii byta
praca zwigzana z ich zawodem. Pod
troskliwg opieka mentoréw nabywali
i poszerzali umiejetnosci oraz kompe-
tencje zawodowe. Mlodziez byta bardzo
zaangazowana w wykonywanie zadan
zawodowych, co zostato zauwazone
przez pracodawcow i wptyneto na wy-
soka ocen¢ koncowsa ucznidw.

Maja, Wiktoria, Victoria i Basia z
3 TH wykonywaly czynnosci typowe
dla hotelarzy. Pracowaty w hotelach
Sdo Félix Hotel Hillside & Nature
oraz Grande Hotel w Pévoa de Va-
rzim i wykonywaly prace zwiazane z
utrzymaniem czystosci i porzadku w
pokojach podczas pobytu gosci, przygo-
towywaty pokoje do
przyjecia i pobytu go-
$ci oraz utrzymywaty
czystosé i porzadek
w czg$ci ogdlnodo-
stepnej i rekreacyjnej
hotelu. Uczennice
zajmowaty si¢ rOw-
niez przygotowaniem
i podawaniem $niadan
oraz obstuga gosci w
recepcji, udzielajac
informacji o ustugach
hotelarskich i sporza-
dzajac dokumentacje
zwigzang z procedu-
rami check-in i chec-
k-out.

Uczniowie tech-
nikum ustug fryzjer-
skich: Nikola, Wikto-
ria, Ksawery z klasy
3 TF oraz Karolina
z 4 TF pracowali w
salonach: July &
Samy Cabeleireiros

- fizykoterapia (¢wiczenia z fizjoterapeutg z tytutami magistra)

oraz Corte Jovem w Pdovoa de Varzim.
Uczniowie wykonywali zabiegi pielggnacji
wlosow i skory glowy, wykonywali fryzury
dzienne i wieczorowe, farbowali i rozja-
$niali wlosy oraz wykonywali strzyzenie
damskie i meskie.

Logistycy pracowali w firmach Mol-
dartpovoa w Povoa de Varzim i Frigocon
w Touguinha. Szymon, Roksana, Judyta
i Kinga z klasy 3 TL uczyli si¢ obstugi
urzadzen i sprzgtow w pracy, wykonywali
prace porzadkowe w magazynie, zajmo-
wali si¢ etykietowaniem, foliowaniem,
kompletowaniem, komisjonowaniem i
roztadunkiem pojazdoéw, a takze przygoto-
wywali zamowienia, zabezpieczali paczki
do wysylki, drukowali listy przewozowe.

Uczennice technikum zywienia i
ustug gastronomicznych: Alicja i Emilia
z klasy 3 TZ oraz Julia i Oliwia z 4 TZ
pracowaty w restauracjach Foz do Cavado
w Esposende oraz We are tasty w Povoa

PRZYSTEPNE
CENY!

de Varzim. Dziew-
czyny zajmowaly
si¢ ocenianiem
jakosci produk-
tow, przechowy-
waniem zZywnosci
i obrobka produk-
tow. Przygotowy-
waty 1 wydawaly
roéznorodne dania
gorace i zimne
oraz desery, uzyt-
kowaly sprzet ga-
stronomiczny. Do
ich obowigzkoéw
nalezata rowniez
ekspedycja potraw
inapojow oraz ob- §
shuga gosci.

Praktyka to
nie tylko praca i
obowiazki. Pod- !
czas miesi¢cznego
pobytu w Portuga-
lii uczestnicy mie-
li okazje korzystac
z pogody i urokéw
miejscowosci, w
ktorej byli zakwa-
terowani, korzystajac m.in. z bliskosci
pigknej, piaszczystej plazy.

W ramach programu kulturowego
zorganizowano dwudniowg wyciecz-
ke do Lizbony - stolicy Portugalii.
Uczestnicy
zwiedzili Be-
lem - dziel-
nice Lizbony
z picknym
zabytkami
wpisany-
mi na liste
Swiatowego
dziedzictwa
UNESCO:
Klasztor Hie-
ronimitow i
Wieze Belem,
zobaczyli
takze Palac
Prezydencki,
ogrody Afon-
so de Albuqu-
erque i Be-
lem, Pomnik
Odkrywcow
oraz skoszto-
wali stynnych
Casa Pasteis
de Belem.
W centrum
Lizbony
podziwiano

'—: RAASTIO Ny,

o

Elevador de Santa Justa, najwspanial-
szy plac Lizbony Praga do Comércio
z posagiem krola Jana I i tukiem Arco
da Rua Augusta. Wieczorem uczestnicy
odwiedzili jarmark bozonarodzeniowy
na placu Rossio. Podczas drugiego dnia
zwiedzono Park Narodéw, jedng z archi-
tektonicznych wizytéwek Lizbony.

Uczestnicy udali si¢ rdwniez na
wycieczke do Porto, podczas ktdrej zor-
ganizowano rejs po rzece Douro. Uczest-
nicy spacerowali po placu i nadbrzezu
Ribeira, z mostu Ponte Luis I podziwiali
malownicze widoki, zobaczyli katedre
Se oraz Wieze Klerykow.

W ramach atrakcji — aktywnosci
umilajacej czas wolny uczestnicy zagrali
w laserowy paintball.

Nasi uczniowie postrzegaja pobyt
w Portugalii jako niezwykta przygode
zyciowa 1 bardzo wazne do$wiadczenie,
wzmacniajace ich pozycje na rynku
pracy, sprzyjajace wszechstronnemu
rozwojowi pod wzgl¢dem zawodo-
wym, jezykowym, spotecznym, a takze
osobistym.

Efektami wymiernymi stazu sg
oficjalne dokumenty — certyfikat orga-
nizacji przyjmujacej potwierdzajacy
ukonczenie praktyki zawodowej oraz
dokument Europass-Mobilno$¢ po-
twierdzony przez Krajowe Centrum
Europass. Projekt zostat dofinansowany
w kwocie 64 014 euro. (opr. red)

RESTAURACJIA WIDELCEM PO JURZE"

U PODNGZA

ZAMEU OGRODZIENIEC. MIEJSCE NA TWODJA
HAJLEPSZA IMPREZE OHOLICZNOSCIOWA,
ZAREZERWUJ JUZ DZISI

Telefon: 733 110 000

nfo@podfigura.pl
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osoby zostaly aresztowane.
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Z cyklu ,, Na kartach historii”

WSPOMNIENIE O ZAWIERCIANSKIM
»,KRWAWYM PIATKU” W 1930 ROKU

Na ulicy 3 Maja w Zawierciu byta usytuowana tablica pamigtkowa méwigca o wydarzeniach ,,
Krwawego Piatku” w dniu 18 kwietnia 1930 roku. W Wielki Piagtek, ttumnie zebrani bezrobotni
oczekiwali wyptaty zasitkéw przed Swigtami Wielkanocnymi przed Domem Ludowym nalezacym
do fabryki wtékienniczej Towarzystwa Akcyjnego Zawiercie (TAZ). Pieniedzy jednak nie bylo .
W efekcie tego, blisko 3500 os6b udato sie pod magistrat , gdzie rozpoczeli szturm . Wkroétce
potem zamieszki opanowatly cate miasto. Bezrobotni wdali sie¢ w walke z Policjg Panstwowg
»Granatowg”. W wyniku zdarzenia 3 osoby poniosty smier¢, 11 zostato rannych, natomiast 43
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W czwartek 17 kwietnia 1930
roku delegacja bezrobotnych otrzymata
zapewnienie prezydenta miasta Jerzego
Wolffa, ze w zwigzku ze zblizajacymi
si¢ Swietami Wielkanocnymi, w dniu
nastepnym tj. 18 kwietnia zostanie im
wyplacona zapomoga $wiateczna, do
czego jednak nie doszto. 18 kwietnia
oczekujacy na pieniadze pod Domem
Ludowym nalezacym do fabryki wto-
kienniczej Towarzystwa Akcyjnego
Zawiercie zdesperowani ludzie udali
si¢ ok. godz. 14:00 pod magistrat na
ul. 3 Maja.

Tam zostali poinformowani, ze
wyplata nastapi dopiero 19 kwietnia, co
wywotato wrzenie wsrdd przybytych.
Proby wyjasnienia tej zwloki nie przy-
niosty pozadanego skutku. Blisko 300
0s0b wtargneto do pomieszczen biuro-
wych izaczg¢lo je demolowaé. W wyniku
interwencji Policji Panstwowej zdotano
oproznic biura i klatke schodowa urzedu

z 0s0b protestujacych. W tym czasie
liczba protestujacych wynosita ok. 3500
0s6b. Zgromadzeni na ulicy zaj¢li row-
niez pociag towarowy stojacy na torach
kolejowych biegnacych wzdtuz ul. 3
Maja. Stamtad i z ulicy w kierunku nad-
ciggajacej policji posypaly si¢ kamienie.
Padly tez strzaty w kierunku magistratu
i komendy powiatowej policji. Policja
Panstwowa odpowiedziata ogniem.
Starcia zakonczyly si¢ ok. godz. 19:00.
W ich wyniku 1 osoba zgineta - cztowiek
ten byt ofiarg przypadkowa, poniewaz
nie brat udziatu w wystapieniach, 2 oso-
by zmarty w szpitalu w dniu 20 kwietnia,
ranne zostaty 4 osoby protestujace oraz
7 interweniujacych policjantow, 43
osoby zostaly aresztowane. ( zrédto:
Marcin Kania, ,, Policja Panstwowa w
powiecie zawiercianskim 1927-1939”,
wyd. IPN Katowice-Warszawa 2019).
Rozprawa przeciwko ,,burzycielom fadu
i porzadku”, jak nazwal uczestnikéw
gtodowej manifestacji sosnowiecki
Express Zaglebia”, odbyla si¢ w sadzie
powiatowym w Sosnowcu.
Zakonczyla si¢ surowymi wyroka-
mi. Wspomnie-
nia Edwarda
Baryty na ta-
mach Zaglebia:
,»Nedza doku-
czala strasznie.
Nie bylo pracy.
Otrzymywali-
$my na miesigc
sze§¢ kilogra-
méw maki zyt-
niej, ¢wier¢ ki-
lograma cukru i
¢wier¢ kilogra-
ma stoniny, lub
smalcu. Ale nie
bylo pieniedzy

na ubranie czy buty. Wtedy 18 kwietnia
ludzie poszli pod magistrat, bo nalezata
im si¢ zapomoga akurat na §wigta. Od-
powiedziano im, Ze ,,pienigdze jeszcze
nie przyszty”. Posypaty si¢ kamienie.
Rozpoczeta si¢ prawdziwa potyczka z
policja. Zostatem brutalnie zatrzyma-
ny przez policjanta i razem z bratem,
osadzony w jednej celi w wigzieniu
bedzinskim, az do rozprawy sadowej w
Sosnowcu”. ( zrédto: Radostaw Famul-
ski, Bartosz Zoinierczyk ,, Zawiercie
Nasze Miasto”- 18 kwietnia 2023). W
30.rocznice krwawych wydarzen , w
1962 roku, ku czci ofiar ,,Krwawego
Piatku” przed dawnga siedziba magistratu
przy ul. 3 Maja w Zawierciu, odstoni¢to
tablice pamiagtkowa. Obecnie po tablicy
pozostat jedynie $§lad na kamiennym
pomniku, poniewaz na mocy Ustawy
z dnia 1 kwietnia 2016 roku o zakazie
propagowania komunizmu lub innego
ustroju totalitarnego, tablice usunigto.

Tekst oraz zdjecia
Damian Liszczyk

W CIAGU 10 LAT W POLSCE MOZE
BRAKOWAC 2,1 MLN PRACOWNIKOW

Do 2035 roku liczba oséb pracujagcych w Polsce zmniejszy sie o 2,1 min
— wynika z analizy Polskiego Instytutu Ekonomicznego. Luke te czesciowo
mogliby zapetnié pracownicy zagraniczni. Pracodawcy czekajg na przepisy,
ktore zwiekszg atrakcyjnos¢ naszego rynku pracy dla imigrantéw zarobkowych
i utatwia procedury. Nowe przepisy opracowane przez resort pracy, ktére maja
wejs¢ w zycie w 2025 roku, majg zwiekszy¢ szybkos¢ i efektywnos¢ postepowan
administracyjnych w sprawach zatrudniania cudzoziemcow.

— Dzisiaj notujemy najnizsze histo-
rycznie bezrobocie w Polsce. Jednocze-
$nie mamy najnizszy w Europie poziom
niewykorzystanego potencjatu populacji
w wieku produkcyjnym, czyli ok. 6
proc. ludzi, ktérzy nie pracuja. Srednia
europejska to jest ponad 12 proc., czyli
krotko mowige, nie mamy skad brad
pracownikow — ocenia w rozmowie z
agencja Newseria Wojciech Ratajczyk,
prezes zarzadu Trenkwalder Polska.

Z danych opublikowanych przez
Gltowny Urzad Statystyczny wynika,
ze na koniec listopada 2024 roku stopa
bezrobocia wyniosta 5 proc. Bez pracy
bylo 774,5 tys. osob, o ok. 9 tys. (1,2
proc.) wigcej niz miesigc wczesniej.
Konfederacja Lewiatan ocenia, ze dtu-
goterminowe obnizanie si¢ bezrobocia
to jednak w glownej mierze efekt de-
mografii, a nie nadzwyczajnego popytu
na pracownikow.

— W ciagu najblizszej dekady na
polskim rynku pracy zabraknie ponad
2 mln rak do pracy. Gtéwne branze to
przede wszystkim przemyst, ale row-
niez budownictwo, ochrona zdrowia,
szkolnictwo. Te potrzeby beda rosty z
kazdym rokiem, poniewaz liczba ludzi
schodzacych z rynku pracy przewyzsza
liczbe ludzi wchodzacych na niego —
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podkresla Wojciech Ratajczak.

Polski Instytut Ekonomiczny w
raporcie ,,Konsekwencje zmian demo-
graficznych dla podazy pracy w Polsce”
szacuje, ze do 2035 roku liczba 0sob
pracujacych w Polsce zmniejszy si¢ o
2,1 mln, co bedzie stanowi¢ 12,6 proc.
obecnego stanu zatrudnienia. Wynika to
ze stopniowego wychodzenia z rynku
pracy pracownikow w wieku 50-59/64
lata oraz wchodzenia na rynek pracy
miodszych, mniej liczebnych grup
wiekowych. Przy zatozeniu utrzymania
obecnego wieku emerytalnego do 2035
roku z polskiego rynku pracy odejdzie
3,8 mln pracownikow przy prognozo-
wanym naplywie nowych rocznikow
1,7 mln oséb.

Najwigkszych probleméw zwigza-
nych z dostepnoscia kadr doswiadczy
sektor edukacji oraz opieki zdrowotnej,
gdzie zatrudnienie moze si¢ zmniejszy¢
odpowiednio o 29 proc. oraz 23 proc.
Najwigksza liczb¢ pracownikdéw utraci
sektor przemystowy, rowniez ze wzgle-
du na rosngcy poziom robotyzacji (to
branza, ktéra ma jeden z najwigkszych
odsetkow prac powtarzalnych, narazo-
nych na ryzyko automatyzacji). Do 2035

roku jedynie przez spadek liczby pracu-
jacych osob w przemysle warto$§¢ PKB
bedzie nizsza 0 6-8 proc. w poréwnaniu
ze scenariuszem, ktory zaklada dostep
do sily roboczej na niezmienionym
poziomie.

— Mamy jeden z najnizszych pozio-
mow robotyzacji w przemysle, pigédzie-
sigt kilka robotow na 10 tys. stanowisk
pracy, kiedy w Niemczech jest to ponad
250, czyli pig¢ razy wigcej. W perspek-
tywie 10 lat szacuje, ze tu bedzie brak
miedzy pot miliona a milionem rak do
pracy — przewiduje prezes Trenkwalder
Polska.

Ratunkiem dla rynku pracy czg-
$ciowo sa pracownicy zagraniczni. Jak
podaje ZUS, na koniec listopada do
ubezpieczen emerytalnych i rentowych
zgltoszonych byto ponad 1,2 mln cudzo-
ziemcow, najwigcej z Ukrainy (niemal
800 tys.), Biatorusi (136 tys.) i Gruzji (27
tys.). W 2023 roku najwigkszy wzrost
pracujacych w Polsce cudzoziemcow
odnotowano posréd Kolumbijczykow,
Nepalczykow i Argentynczykow.

— To, co jest niepokojace, to dosé
duzy spadek przyrostu pracownikow
zagranicznych. Wiemy, ze ich potrze-
ba, a w tej chwili ten przyrost spadt

do okoto 5-6 proc. rocznie, kiedy w
latach 20202021 to byto okoto 20-30
proc. przyrostu — wskazuje Wojciech
Ratajczyk.

W przyjetym pod koniec grudnia
Krajowym Planie Dziatan na rzecz
Zatrudnienia na lata 2024-2026 rzad
wskazal wzrastajacy naplyw migrantow
zarobkowych jako jedno z wyzwan pol-
skiego rynku pracy. Jak podkre§lono w
dokumencie, rosngca od dwoch dekad
liczba cudzoziemcow zatrudnionych
w Polsce to z jednej strony wsparcie
rozwoju gospodarczego, a z drugiej —
pole do naduzy¢ i nieuczciwej konku-
rencji. Dlatego tez wskazano rowniez
na potrzeb¢ budowania bezpiecznej
i odpowiedzialnej polityki migracji
zarobkowych.

Pracodawcy wskazujg, ze dzi$
wyzwaniem jest przede wszystkim
biurokracja i czasochtonno$¢ procesow
zwigzanych z legalizacja pobytu i uzy-
skaniem zezwolenia na prace, bo proce-
dury dla obywateli z krajow spoza UE
trwaja od trzech do szeéciu miesigcy. Fo-
rum Obywatelskiego Rozwoju zauwaza,
ze zardwno dotychczasowe przepisy, jak
i funkcjonowanie administracji publicz-
nej pozostajg czgsto razagco niedopaso-
wane do nowej rzeczywistosci, pozba-
wione spdjnosci, nierzadko sprzeczne
ze sobg nawzajem. Przedstawiony w
pazdzierniku 2024 roku rzadowy doku-
ment strategii migracyjnej ma pomoc
to zmieni¢, jednak zdaniem ekspertow
FOR — cho¢ kwestie bezpieczenstwa sa
priorytetowe, to nacisk na nie jest tak sil-
ny, ze moze rodzi¢ ryzyko ograniczenia
migracji i jej pozytywnych skutkow dla
rynku pracy.

— Proponowana strategia migracyjna
stoi w sprzecznosci do potrzeb rynku, a
co za tym idzie, w sprzeczno$ci rOwniez
do oczekiwan pracodawcow — podkresla
Wojciech Ratajczyk. — Przy dzisiejszej
sytuacji na rynku pracy pracodawcy
oczekuja od strategii migracyjnej wspar-

cia od rzadu w zakresie przyspieszenia
procedur przyjmowania na polski rynek
pracy obcokrajowcow, rozszerzenia listy
krajow, ktore beda miaty utatwiony do-
step do polskiego rynku pracy, np. o Fili-
piny lub kraje Ameryki Potudniowe;j.

Strategia zaktada, ze do 2025 roku
zostanie poddana analizie lista krajow,
ktorych dzi§ dotyczy uproszczona pro-
cedura, czyli instrument o$§wiadczen o
zatrudnianiu cudzoziemcoéw. Obecnie
obejmuje ona obywateli Ukrainy, Biato-
rusi, Motdawii, Gruzji i Armenii.

W grudniu Rada Ministrow przyjeta
przygotowany przez MRPiPS projekt
ustawy o warunkach dopuszczalnosci
powierzania pracy cudzoziemcom na
terytorium Polski. Proponowana w usta-
wie ,,elektronizacja” oraz wprowadzenie
nowych funkcjonalno$ci w systemach
informatycznych stuzacych weryfikacji
wydawania zezwolen na prac¢ maja po-
moc zwickszy¢ szybkos¢ i efektywnosé
postgpowan administracyjnych. Zmiang
wesprze utworzenie rejestru umow o
pracg. Po wprowadzeniu ustawy praco-
dawca bedzie zobowiagzany przesta¢ do
urzedu wydajacego zezwolenie na pracg
kopie umowy zawartej z cudzoziemcem.
Ustawa doprecyzowuje i dodaje nowe
przestanki odmowy wydania zezwolenia
na pracg cudzoziemca, a takze zaostrza
kary za nielegalne zatrudnienie takich
0s6b (kara grzywny od 3 tys. do 50 tys.
zt za kazdy przypadek).

Na wniosek resortu rozwoju i tech-
nologii z projektu usunigto krytykowane
przez przedsigbiorcow zapisy dotyczace
obligatoryjnego zatrudniania cudzo-
ziemcOw na umowy o pracg. Trenkwal-
der Polska ocenia, ze biorac pod uwage
list¢ zmian, jakie mogg zaj$¢ w 2025
roku, w tym zaostrzenie kar i niezapo-
wiedziane kontrole, pracodawcy moga
mie¢ duze problemy z zatrudnianiem
cudzoziemcow. Newseria




Kazdy Europejczyk kupuje co roku srednio
26 kg ubran, a 11 kg sie pozbywa. Tylko czes¢
trafia do obiegu wtornego lub recyklingu

Kazdego roku statystyczny Europejczyk pozbywa sie ok. 11-15 kg wyrobéw
witékienniczych, w tym ubran. Na kazde pie¢ wyprodukowanych ubran trzy trafiajg na
wysypisko smieci lub sg spalane — wynika z danych McKinsey. Tylko niewielki odsetek
trafia do wtérnego obiegu, choé i tak sg to ogromne ilo$ci. — W naszej sortowni kazdego
dnia przechodzi 350 t niepotrzebnych ubran. W skali roku jest to 84 min kg. To iloS¢,
ktora wypetnitaby cztery Sale Kongresowe w Patacu Kultury i Nauki — méwi Monika
Lipnicka, ekspertka ds. wtornego obiegu odziezy w firmie Wtérpol.

Z danych Komisji Europejskiej wy-
nika, ze §wiatowa produkcja wyrobow
wiokienniczych w latach 2000-2015
wzrosta niemal dwukrotnie, a kon-
sumpcja odziezy i obuwia do 2030 roku
wzrosnie o 63 proc.

— Niestety zalewa nas fala, a w
zasadzie mozna tu juz mowic o oceanie
niepotrzebnych ubran. Statystyczny Eu-
ropejczyk co roku kupuje 26 kg nowych
ubran, a 11 kg si¢ pozbywa. Niestety
niewielka czg$¢ tych ubran trafia do
drugiego obiegu, a to moze $wiadczyé
o tym, ze zdecydowana wigkszo$¢ nie-
potrzebnych ubran, ktore bardzo czgsto
kupowali$my pod wptywem emocji, trafi
na wysypisko $mieci. Tam jej los jest
tylko jeden —bedzie powolnie rozkladata
si¢ setki lat — mowi agencji Newseria
Biznes Monika Lipnicka.

Jak podaje McKinsey, konsumenci
szybkiej mody traktujg najtanszg odziez
jako niemal jednorazowa i wyrzucaja ja
po zaledwie siedmiu zatozeniach. Kaz-
dego roku na catym $wiecie konsumenci
tracg do 460 mld dol., wyrzucajac ubra-
nia, ktore mogliby dalej nosié.

— Jest bardzo duzo zagrozen zwia-
zanych z kupowaniem odziezy. Bardzo
czesto w obecnych czasach traktujemy
odziez bardzo powierzchownie i jedno-
razowo. Jej koszt zakupu jest niewielki,
a kupujemy, bo chcemy poczu¢ si¢
lepiej, ciggle chcemy mie¢ co$ nowego,
chcemy sprostac oczekiwaniom innych.
To taka zamknigta petla niepotrzebnych
decyzji, bo nasze decyzje skupiajg si¢
tylko i wylacznie na tym, co kupi¢, do
wyboru migdzy jednym wieszakiem a
drugim, miedzy jedna marka a druga,
natomiast nie zwracamy uwagi na to, co
pOzniej si¢ stanie z ta rzecza — wskazuje
ekspertka.

Komisja Europejska ocenia, ze na
calym $wiecie co sekundg sktaduje si¢
lub spala cigzarowke wyrobow wito-
kienniczych.

— Koszty tego bedziemy podnosié¢
my wszyscy, bo cena ubrania to nie jest
tylko to, co widzimy na metce sklepo-
wej. To takze koszty niewidoczne na
pierwszy rzut oka, koszty ekonomiczne,
ekologiczne, bardzo czgsto odroczone,
bo to, co si¢ stanie z ubraniami zale-
gajacymi na wysypiskach, bedziemy
widzie¢ dopiero za 10, 20, 30, a moze
i wigcej lat — mowi Monika Lipnic-
ka. — Najgorszym rozwigzaniem jest
wyrzucenie niepotrzebnych ubran do
kosza na $mieci zmieszane. Wtedy trafig
prawdopodobnie na wysypisko badz do
spalenia. A trzeba pamigtaé, Ze ubrania
sg roOwniez cennym surowcem, jezeli
nawet sg zniszczone, mozna je przekazac
do recyklingu i moga postuzy¢ w formie
zmienionej jeszcze innym osobom.

Do wtdérnego obiegu lub do recyklin-
gu trafia tylko niewielki odsetek ubran,
ale i tak sg to ogromne ilo$ci.

— Przez nasze tasmy sortownicze
kazdego dnia przechodzi 350 t nie-
potrzebnych ubran, nie 35 t, nie 3,5 t,
tylko 350 t niepotrzebnych ubran. To
w skali roku jest az 84 mln kg. Ta ilos¢
wypehitaby cztery Sale Kongresowe w
Patacu Kultury i Nauki. To zazwyczaj sa
ubrania kupione pod wptywem chwili,

pod wptywem emocji, bardzo czgsto
niezalozone nawet raz, wyrzucone czg-
sto nawet z metkami ze sklepéw — mowi
ekspertka Wtorpol.

Z badania SW Research na zlecenie
EPP wynika, ze zdaniem niemal 90 proc.
Polakéw oddawanie nienoszonej odzie-
7y to sposob, by pomoc potrzebujacym,

a 86 proc. uwaza to za wyraz dbania o
srodowisko. Najczesciej dajemy drugie
zycie ubraniom, oddajac je do specjal-
nych pojemnikéw (42 proc.), rozdajac
lub sprzedajac. Co piaty zanosi je na
zbiorki lub przekazuje organizacjom
wspierajacym osoby potrzebujace.

— Nie chodzi o to, zeby narzucaé
sobie bardzo sztuczne i restrykcyjne
postanowienia, ze w ogdle nic nie kupuje
albo kupuj¢ tylko z drugiego obiegu.
Najrozsadniejszym rozwigzaniem jest
po prostu rozsadek — czyli kupujemy
wtedy, kiedy potrzebujemy, dbamy o
ubrania, ktére mamy, zeby nam stuzyty
jak najdtuzej, a jak juz s nam niepo-
trzebne badZz nam si¢ znudzity, albo z
jakiego$ innego powodu nie chcemy
juz w nich chodzi¢, to oddajmy je w
miejsce, gdzie beda miaty szansg trafi¢
do drugiego obiegu i dosta¢ nowe zycie
—radzi Monika Lipnicka.

Wedhug dyrektyw europejskich
selektywna zbidrka tekstyliow bedzie
obowigzkowa juz w 2025 roku. Do 2030
roku KE chce, by ubrania byty w wigk-
szym stopniu wykonane z materiatow z
recyklingu odziezy. McKinsey ocenia,
ze wlasnie recykling wtokien moglby
czeSciowo rozwigzac problem odpadow.
Chodzi o przeksztalcanie odpadow tek-
stylnych w nowe wiokna, ktore bytyby
nastgpnie wykorzystywane do tworzenia
nowych ubran lub innych produktéw

tekstylnych. Takie technologie sa juz
w uzyciu, chociaz zwykle dotycza one
ubran z prostym sktadem, zawierajacym
tylko jeden rodzaj materiatu, np. czysta
bawelne.

O krok od komercjalizacji jest che-
miczny recykling poliestru. W efekcie

nawet 70 proc. odpadow tekstylnych
mozna podda¢ przetworzeniu.

Wigksza liczba produkowanych i
kupowanych ubran ma ogromny wptyw
na §rodowisko. Catkowita emisja gazow
cieplarnianych z produkcji tekstyliow
wynosi 1,2 mld t rocznie — wigcej niz
emisje emitowane przez wszystkie
miedzynarodowe loty i statki morskie
razem wzi¢te. ROwnolegle roénie nega-
tywny wplyw tej produkcji na zasoby,
wode, zuzycie energii i klimat. Bawetna,
ktora stanowi ok. 30 proc. calkowitego
zuzycia wiokien tekstylnych, jest zwy-
kle uprawiana przy uzyciu duzej ilosci
wody, pestycydéw 1 nawozow.

— Przy produkcji odziezy wykorzy-
stujemy zasoby naturalne, ktore przeciez
nie sg odnawialne, wykorzystujemy
bardzo duze ilosci wody. Przemyst
odziezowy zajmuje niechlubne drugie
miejsce pod wzgledem branz, ktore
maja najbardziej negatywny wplyw
na $rodowisko. Warto tez wspomnieé
réwniez o mikroplastiku, ktory uwalnia
si¢ do wody i pochodzi z naszych ubran.
Wigkszo$¢ naszych ubran produkowa-
nych jest w krajach azjatyckich, gdzie
warunki pracy i ptace odbiegaja od
jakichkolwiek standardow — podkresla
ekspertka ds. wtornego obiegu odziezy
w firmie Wtdrpol. Newseria zd.freepik

Orszak Trzech Kroli
w Kietkowicach

Dziesiaty, jubileuszowy Orszak Trzech Kréli w Kietkowicach
stat sie prawdziwym swietem wspoélnoty i tradycji, ktére na state
wpisato sie w kalendarz uroczystosci Gminy Ogrodzieniec. To
wyjatkowe wydarzenie, ktére co roku gromadzi mieszkancow,
wiladze samorzadowe i gosci, jest dowodem na to, jak piekne
i bogate sa nasze lokalne zwyczaje. Koordynatorka tego
wydarzenia jest Elzbieta Stanek, ktorej pasja i wizja pozwalaja
wszystkim uczestnikom poczué wyjatkowy klimat swieta. W
tegorocznym orszaku wzieli udzial takze goscie z zaprzyjaznionej
wioskiej gminy Melissano, z Burmistrzem Alessandro Conte na
czele, co nadato wydarzeniu miedzynarodowego charakteru.

-

Orszak tradycyjnie
wyruszyt ulicg Turystycz-
na i dotart do Kaplicy pw.
Mitosierdzia Bozego w
Kietkowicach. Na jego |
czele maszerowaty koniei |
Orkiestra Deta Gieblo, za
ktorymi podgzata Swieta
Rodzina, gwiazdorzy oraz
liczni uczestnicy prze-
brani w barwne stroje i
korony. Cato$¢ stworzyta
niezapomniang oprawe
pelna uroku i symboliki.

W trakcie przemar-
szu dzieci ze szkot w
Ryczowie, Ogrodziencu
i Gieble zaprezentowaty scenki na-
wigzujace do tradycji §wigta, a kolgdy
$piewaty gospodynie z Kota Gospodyn
Wiejskich Kietkowice (Kietko-WIAN-
KI). Po dotarciu do kaplicy odbyto si¢
nabozenstwo odprawione przez ksigdza
dziekana Jacka Furtaka, a nastgpnie
koncert, w ktorym wystapili mlodzi
artysci z zespohu ,,Malwinki” ze Szkoty
Podstawowej w Gieble , grupa Old Boys

oraz cztonkinie KGW Kietkowice.

Niezwyklg atrakcjg dla wszystkich
byta obecnos¢ wielbladzicy Bayarmaa
— symbolu egzotycznego uroku i cie-
kawostki zwigzanej z historig Trzech
Kroli.

W wydarzeniu wzi¢li udziat przed-
stawiciele wladz samorzadowych z
Burmistrzem Ogrodzienca Anng Pilar-
czyk, Przewodniczaca Rady Miejskiej
Matgorzatg Janoskg oraz radnymi: llong
Guzik, Karoling Adamus, Leszkiem
Brzozowskim, Mirostawem Bartosem,
Dariuszem Stodkiem, Stanistawem
Smetkiem, Irencuszem Gorniakiem,
Sottys Kielkowic Anna Biala, sottysi
z sotectw z terenu gminy, przedstawi-

ciele instytucji, szkot i organizacji. Nad
bezpieczenstwem czuwala Ochotnicza
Straz Pozarna z Kielkowic oraz funk-
cjonariusze z Komisariatu Policji w
Ogrodziencu.

Organizacj¢ tego wyjatkowego wy-
darzenia wspieraty lokalne instytucje, w
tym Miejsko-Gminny O$rodek Kultury
i Sportu, Przedsigbiorstwo Komunalne
Ogrodzieniec, Spotka Zamek, Fundacja
Bonera oraz Solectwo Kietkowice z
soltysem Anng Biala, radnym Leszkiem
Brzozowskim oraz jednostka
OSP. (opr. red) zd. UGIM
Ogrodzieniec
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SPORT

Boks

MIKOLAJKOWY

TURNIEJ

BOKSERSKI

(Siewierz, Poraj) W sobote 7 grudnia w Siewierzu zorganizowany zo-
stal Mikolajkowy Turniej Bokserski. Turniej odbyl sie pod patronatem
Burmistrza Miasta i Gminy Siewierz, a organizatorami byli Miejsko-
Gminne Centrum Kultury i Sportu w Siewierzu oraz Animmals Boks
Siewierz. W Turnieju wzi¢li udzial zawodnicy z Polski oraz dwa silne
kluby z Czech. W zawodach udzial wzieli dwaj juniorzy, reprezentujacy
klub San Paulo Maslonskie - Polonia Poraj.

W sobotg 7 grudnia w Siewierzu
zorganizowany zostal Mikotajkowy
Turniej Bokserski. Turniej odbyt si¢ pod
patronatem Burmistrza Miasta i Gminy
Siewierz, a organizatorami byli Miejsko-
Gminne Centrum Kultury i Sportu w Sie-
wierzu oraz Animmals Boks Siewierz.
W Turnieju wzieli udziat zawodnicy z
Polski oraz dwa silne kluby z Czech. W
zawodach udzial wzigli dwaj juniorzy,
reprezentujacy klub San Paulo Maston-
skie - Polonia Poraj Mateusz Matynia
i Wiktor Kuczera. Mateusz Matynia w
swojej walce pokazal pewnie swojego
przeciwnika w 2. rundzie przez RSC
(Referee Stopped Contest). A Wiktor
Kuczera walczyt z pelnym zaangazowa-
niem, ale po niefortunnym ciosie walka
zostala przerwana, co zakonczylo si¢
przegrang przez RSC.

- Odbyly sie 22 walki, ktore wywo-
taly duzo sportowych emocji. Podczas
tego turnieju szczegolnie wyroznit sig
Mateusz Matynia, walczgcy w wadze do
60 kg z Jakubem Zateckim, reprezentu-

jacym klub Bytomska Akademia Boksu.

Mateusz, dobrze przygotowany do walki
przez trenera Roberta Tkacza, od same-
go poczqtku wywieral presje na swojego
przeciwnika, przez ciggte ataki dobrze
przemysSlane, silne i bardzo szybkie,
spokojnie odpierajgc ciosy zawodnika
z Bytomia. W drugiej rundzie, jeden
z tych atakow Mateusza, doprowadzit
Jakuba do liczenia, ktore oznaczato
koniec walki - skomentowal trener ks.
Zbigniew Dudek. (tu), foto: profil na
FB Animmals Boks Siewierz

Siatkowka

POWIATOWY TURNIEJ PILKI
SIATKOWEJ MLODZIEZY SZKOL
PONADPODSTAWOWYCH

(Myszkow) W poniedziatek 18 listopada odbyt sie w Zespole Szkét nr 1 w Myszkowie Powiatowy
Turniej Pitki Siatkowej Mlodziezy Szkét Ponadpodstawowych. W rywalizacji o Puchar Starosty
Myszkowskiego rywalizowaty cztery druzyny dziewczat ze szkét ponadpodstawowych z powiatu

myszkowskiego.

W poniedziatek 18 listopada odbyt
si¢ w Zespole Szkot nr 1 w Myszkowie
Powiatowy Turniej Pitki Siatkowej
Mtodziezy Szkot Ponadpodstawowych.
W rywalizacji o Puchar Starosty Mysz-
kowskiego rywalizowaty cztery druzyny
dziewczat ze szkot ponadpodstawowych
z powiatu myszkowskiego. Organizato-
rem turnieju z ramienia Uczniowskiego
Klubu Sportowego Jedynka byt Krzysz-
tof Gradzik, nauczyciel wychowania
fizycznego w Zespole Szkot Nrl w
Myszkowie. Najlepsza okazala si¢
druzyna z LO Myszkow, ktorej opieku-

l]Sl =0)

MrszwoW MYSZROW

STARTUIEMY OD 9 WRZESNIA 2024 R

nem byla Agnieszka Janocha. Drugie
miejsce przypadlo Zespotowi Szkot nr
1 w Myszkowie, ktorej opiekunem byt
Krzysztof Gradzik. A trzecie miejsce
na podium zajeta reprezentacja Zespolu
Szkét w Zarkach z opiekunem Wojcie-
chem Kierasiem.

Nagrody turniejowe wreczali Wice-
starosta Powiatu Myszkowskiego — Ja-
kub Grabowski wraz z dyrektor Mariolg
Majewska.

Klasyfikacja koncowa turnieju:

1. LO Myszkow — opiekun Agniesz-
ka Janocha

2 Zespo6t Szkot nr 1 w Myszkowie —
opiekun Krzysztof Gradzik

BEZPLAINE

3. Zespot Szkét Zarki — opiekun
Wojciech Kieras
4. Zespot Szkot Nr 2 w Myszkowie

ZAJEGIA
TERMINY 24 D,‘f ﬁ — opiekun Marcin Gwardy$

LEKKOATLETYGZNE ot e e

WNHEMM{?—M o niczki Druzyny (MVP) otrzymaly:

CODZINY WHRZLHIEN 1024 & 1. LO Myszkéw — Matylda Matyja

STARTUJEMY Z ZAJECIAMI

NA BIEZN'__ ° ‘E\zﬂw?m?mfmmgmnu 2. Zesp6t Szkol nr 1 w Myszkowie
= KhﬂATLET‘r (_,fNEI 18:00 - 20:00 — Jessica Rzepka
o TKIO 3. Zesp6t Szkot Zarki — Julia Pla-
do lm.'mlentu mrska}-rna!negu CODZINY WIZESIEN, 3024 & cek4 Zesnid Spkél Ne 2 w Myszk
= wykorzystania pogocly, . ] . . Zespot Szkot Nr 2 w Myszko-
CRURPA mmo.,h 1,.?‘??W M%:Im?”?_ wie — Ola Galazka (tu), foto: profil na

wookresbe jelienno - Fimilym zajecia
odinwad slg boda na sall gimnastycrne]

18:00 - 20:00 FB Zespot Szkol nr 1 im. Eugeniusza

Kwiatkowskiego w Myszkowie

TANDEM

WL ErUpalar dem.pl

Zespolu Sekol nre 2im. H Koltataja: CHAECORT KARE Y @
w AMyarkonaio I TRLIET O BIECLARLA

10 710.01.2024r.




SPORT

Pilka reczna, I liga

UDANY DEBIUT NOWEGO
TRENERA ZAWIERCIA

CMC VIRTU VIRET Zawiercie - SRS NIKO Przemys| 42:34 (17:13)

(Zawiercie) W pierwsza sobote stycznia zawodnicy CMC VIRTU VIRET Zawiercie
rozegrali mecz zalegtej dwunastej kolejki w | lidze pitkarzy recznych. Ich rywalem byta
druzyna SRS NIKO Przemysl, z ktérg zawiercianie wygrali wynikiem 42:34.

W pierwsza sobote stycznia zawod-
nicy CMC VIRTU VIRET Zawiercie
rozegrali mecz zalegtej dwunastej
kolejki w I lidze pilkarzy recznych.
Ich rywalem byta druzyna SRS NIKO
Przemysl, z ktora zawiercianie wygrali
wynikiem 42:34.

Poczatek spotkania to wyrownana
gra z obu stron. Dopiero w okolicach
10 minuty gospodarze wyszli na dwu-
punktowe prowadzanie. Miedzy 12, a
18 minuta spotkania zawodnicy Virtu
zdobyli siedem bramek tracac przy tym

zaledwie jedng i ich przewaga wzrosta
do wyniku 11:5. W kolejnych dwoch
minutach meczu zdobyli rzucili trzy
bramki i na dziesig¢ minuty do konca
pierwszej potowy prowadzili juz 15:6.
W koncoéwcee jednak goscie zabrali si¢
do odrabiania strat i na przerwe schodzili
przegrywajac 17:13.

Druga potowa meczu réwniez w
pierwszej czesci byta do§¢ wyréwnana.
Jednak goscie z Przemysla po chwili
zdotali odrobi¢ straty dochodzac zawier-
cianna 20:19. Ale dobra gra gospodarzy
pozwolila im ponownie odskoczy¢ na

PLAN SPARINGOW

ZIMA 2025

LKS
PRZEMSZA

H I\
L i%
L -

VN

MOSiP:

1801 Victoria Jaworzno

2501 Victoria Czestochowa
0102\ Zagtebie Il Sosnowiec
05.02 | Gornik Zabrze U18

08.02| Gwarek Tarnowskie Gory
14.02| Szombierki Bytom

2302 | Szczakowianka Jaworzno

= MOSIR MYSZKOW

SALA GIM
MOSIR

W TENISIE STOLOWYM

GODZINA 9:00

NASTYCZNA
MYSZKOW

WWW.MDSIRMYSZKOW.PL

wynik 23:19. Czterobramkowa prze-
waga utrzymywala si¢ do 40 minuty.
Wtedy to CMC Virtu Viret zdobyta
osiem bramek z rzgdu tracac przy tym
zaledwie dwie. Ostatnie minuty to juz
petna kontrola gospodarzy, ktorzy do-
wiezli do konca meczu korzystny wynik
wygrywajac mecz 42:34.

W sobote 11 stycznia szczypior-
nisci CMC VIRTU VIRET Zawiercie
rozegraja mecz trzynastej kolejki w I
lidze pitkarzy recznych. Ich rywalem

Haonomewy patronast

Wojcsreha Sadug

WLODDAAEE

9/ \ wci

Harszaths Wojewcdrtwa Slgabsego

WLANTT | GRaRs

w wyjazdowym meczu bgdzie druzyna
KSZO Ostrowiec Swictokrzyski. Po-
czatek spotkania zaplanowany jest na
godzine 17:00.

sk

CMC VIRTU VIRET Zawiercie -
SRS NIKO Przemysl 42:34 (17:13)

Sklady:

CMC VIRTU VIRET Zawiercie:
Aronik — Skoczylas, Burlyta, Matysek,
Danysz, Grzegorczyk, Budziatowski,
Rusin, Grzyczok, Voinov, Hardzina,
Danysz, Sitkiewicz, Romian, Ceglowski,
Mrozek. Trener: Stawomir Szenkel.

SRS NIKO Przemys: Kielar, Lu-
czynski, Walczyk, Kroczek, Surma,
Iwasieczko, Wachta, Lach, Zajdel, Kro-
czek, Frankow, Kubisztal, Hoim, Zajac.
Trener: Piotr Kroczek.

Kary: 10:6 min.

Sedziowali: Mateusz Bak, Jakub
Kasprzyk.

Wyniki spotkania dwunastej ko-
lejki I ligi Pilkarzy Recznych gr. D:

SPR Gérnik Zabrze - S P R
Grunwald Ruda Slaska 32:29

KSSPR Konskie - SMS ZPRP II
Kielce 35:28

SPR Orzet Przeworsk - KSZO
Ostrowiec Swietokrzyski 37:33

CMC VIRTU VIRET Zawiercie -
SRS NIKO Przemysl 42:34

qgam

zycie
nosem

Zimowy Maraton Jurajski

Podlesice, 15 lutego 20258

%} KROCIYCE SERCE JURY

Aktualna tabela I ligi Pitkarzy Recznych gr. D:
1.AZS AGH Krakow 10— 28 -293:239
2.SPR Orzet Przeworsk 11 - 24 - 335:301
3.CMC VIRTU VIRET Zawiercie 10 - 21
324:265

4MTS Chrzanéw

11 - 21 - 346:321

5.KSZO Ostrowiec Swietokrzyski 10 - 20 -
328:302
6.SRS NIKO Przemysl 11 - 18 - 349:342

7.Zaglebie Handball Team Sosnowiec 11 - 17
313:311

8. KSSPR Konskie 10-15-291:292
9.Acana Moto-Jelcz Otawa 10 - 10 - 274:322
10.SMS ZPRP II Kielce 10 -9 -285:302
11.SPR Gornik Zabrze 11-4-299:372

12.SPR Grunwald Ruda Slaska
283:351

Zestawy par trzynastej kolejki I
ligi Pitkarzy Recznych gr. D:

KSZO Ostrowiec Swigtokrzyski
- CMC VIRTU VIRET Zawiercie (11

11 -2 -

,I
B

_= : _

stycznia, godzina 17:00)

SMS ZPRP II Kielce - SPR Orzet
Przeworsk

SPR Gornik Zabrze - KSSPR Kon-
skie

MTS Chrzanoéw - Zaglebie Handball
Team Sosnowiec

Acana Moto-Jelcz Otawa - AZS
AGH Krakow

SPR Grunwald Ruda Slaska (pau-
za)

SRS NIKO Przemysl (pauza) (tu),
foto: profil na FB KS Viret CMC Za-
wiercie

EURCOPA
#:--r:j USE

Grupa
Jurijshi
GOPR

ZMIANA TERMINU

10.01.2025r. 11




Siatkowka

LODOWISKO B TURNIEJ
PRZY UL. LESNEJ1W MYSZKOWIE % { VO L L EY STA RS

W DNIACH [t '
O 08 styczen 2025r. i A \ \ CUP 2024

SRODA ' N (Ostrowiec Swietokrzyski, Zawiercie) Na przetomie

4 _ ' listopada i grudnia w hali Widowiskowo-Sportowej

O 10 Styczen 2025 r. k. o w Ostrowcu Swietokrzyskim odbyt sie Ogélnopolski
PIATEK Festiwal Minisiatkowki Dziewczat VOLLEY STARS

CUP 2024. W hali w Ostrowcu Swietokrzyskim podczas

c ZYN N E dwéch dni zmagan reprezentacje klubow siatkarskich

. _ Bl Z 5 wojewodztw rywalizowaty w kategoriach singli,

Od GODZ. 12.30 L dwojek, trojek i czworek. W niedziele 1 grudnia

toczyla sie rywalizacja trojek oraz czwoérek, wsréd

dO GODZ. 20:30 o ktérych byly druzyny MKS-u Dwdéjki Zawiercie.
oo oo PRZERWA OD GODZ. 14:15 DO 15:15

_ HALAPRZYUL. BLANOWSKIEJ ___'-_

w [ 5 .I'\J l.l
fu{r | .’lJ r. T.'M'f 'hfl' J

2
I
v

_|'*:.| B

e

e e

Na przetomie listopada i grudnia Zawiercie. Podopieczne trenera Wactawa
w hali Widowiskowo-Sportowej w  Gebarskiego wystartowaty w kategorii
Ostrowcu Swigtokrzyskim odbyt sie  trojki oraz czworki. W obu tych katego-
Ogolnopolski Festiwal Minisiatkowki  riach druzyna z Zawiercia uplasowala sie
Dziewczat VOLLEY STARS CUP na drugim stopniu podium. W kategorii
2024. W hali w Ostrowcu Swigto-  tréjek po niesamowicie zacietym starciu
krzyskim podczas dwoch dni zmagan z MKS Dwojka Zawiercie przegrata z
reprezentacje klubow siatkarskich z5 Klubem Sportowy SASKA Warszawa.
wojewodztw rywalizowaty w katego- A w kategorii czworek z MKS Dwojka
riach singli, dwojek, trojek i czworek.  Zawiercie wygrat zespot SL SALOS
W niedziele 1 grudnia toczyla si¢ ry-  Staniatki Niepotomice.
walizacja trojek oraz czworek, wérod ~ Wyniki w kategorii trojek:
ktorych byly druzyny MKS-u Dwojki 1. KS Saska Warszawa |

Whpisowe druzyny min. 50 zt

wrzucone do puszki WOSP na miejscu

Zgtoszenia do 7 stycznia na mail ligabzawiercie@gmail.com
przy uzyciu formularza dostepnego na naszej stronie
i przypietej relacji instagram

Tam znajduja sie rowniez wszs instrukcje oraz regulamin

12 10.01.2024r.




JUNIORZY
TRAMPKARZE
MEODZIKI
ORLIKI

ZAKI ' KOZII;GLOWY .

SKRZATY

l. _:'?; ;;emis 57 , Witc e ‘ KOZIEGLOW
Bella-Bis ¥ Soﬁx‘/j - _ mare e s

SR

2. MKS Dwojka Zawiercie I1 UKS Bitgoraj II

3. UKS Volley Itza I SP 25 Kielce IIT

4. UKS Volley Itza I Wyniki w kategorii czworek:

5. MKS Dwéjka Zawiercie I 1. SL Salos Staniatki

6. MKS Gala Skarzysko- KamiennaI 2. MKS Dwojka Zawiercie

7. Akademia Volley Stars Ostrowiec 3. SP 25 Kielce 11

Sw. 1 4. SP 25 Kielce I

8. Akademia Volley Stars II 5. MUKS Jedynka Ostrowiec Swigto-
9.-12. krzyski

MUKS Jedynka Ostrowiec Swigto- 6. UKS Volley Itza II

krzyski I 7. UKS Volley Itza I SPAHINGI
SP 25 Kielce II 8. SP 25 Kielce IIT -

MUKS Jedynka Ostrowiec Swicto- 9.-16. PHIEHH‘ ZIHWA m,'zs \
krzyski 11 Akademia Volley Stars I

SL SALOS Staniatki Niepotomice UKS Bitgoraj II

13.-16. FUN SPORT Kielce

KS Saska Warszawa II Video Ciepielow

UKS LIDER Lipsko - Siatkéwka UKS Lider Lipsko I

zenska I1 UKS Bitgoraj I

SP 25 Kielce | UKS Lider Lipsko I

UKS Lider Lipsko I Akademia Volley Stars II

17.-20. (tu), foto: profil na FB MKS ,,.Dwdjka”

SP 25 Kielce IV Zawiercie

UKS Bitgoraj 1 LKS

KAMIENICA POLSKA

MLKS SPARTA
SZCZEKOCINY

LKS ZRODEO
22002073 KROMOLOW

KP WARTA
ZAWIERCIE

CO CZWH I"t POLAK MYSLI, ;
#E CZAD MOZNA RO ::rzmt 5 15.03.2025
PO ZaPACHLU LUB DYMIE

i1 b

oo NIE WIDAC

%ﬁ%ﬂiﬁ_&i :mx : : (S:;L%HAC Pnzen?vfgtﬂmgngs &\\\\\\\\\\\
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OGLOSZENIA DROBNE

SPRZEDAM-
174]:14

PRANIE, CZYSZCZENIE
Karcherem dywanéw, tapicerek. 500-
200-337

Naprawa: kuchnie gazowo- elek-
tryczne, lodéwki, zmywarki, witryny,
lady, pralki automatyczne wirnikowe,
wir6wki, instalacje elektryczne tel.
506-655-874

Instalacje woda- gaz-CO montaz piecy
gazowych 601-740-919

Meble na wymiar, ustugi stolarskie tel.
503-111-231

Meble na wymiar, Ustugi stolarskie tel.
503-111-231

Zaktad Stolarski wykonuje schody i
drzwi tel. 517-877-354

Montaz klimatyzacji w budynkach.
506-655-874

Ekspertyzy sprzetu AGD po burzy
506-655-874

Wiezby, pokrycia dachowe, podbitki.
502-023-510 603-968-668

Wylewki maszynowe. Duze
doswiadczenie tel. 506-052-057

Gtadzie, malowanie. 600-165-989

BUDOWLANY

DOCIEPLENIA BUDYNKOW- WOLNE
TERMINY, solidnie, fachowo i termino-
wo, kosztorys gratis. Tel. 502-702-175

Betoniarka 250 Litrow stan bardzo
dobry tanio tel. 662-570-319

www.agra-docieplenia.pl

Blacharstwo Budowlane- Komplekso-
we pokrycia dachéw, blacha, dachéw-
ka, gonty, papa remonty budowlane.

i

Zadaszenia nad tarasami, altanki.

739-011-775 Sprzedam drewno tupane lisciaste i

iglaste cena od 200 zt 661-050-665

Elewacje docieplenia budynkow
wymiana okien i drzwi. Sprzatanie
garazy i posesji. Wywdz mebli,

Drewno kominkowe, dab. 601-623-
795

gruzu. 739-011-775

Lazienki, sufity podwieszane, wy-
lewki, gtadzie. Petne wykonczenia,

SPRZEDAM DREWNO KOMIN-
KOWE SUCHE ROZNE GATUN-
KI JAK | ROWNIEZ BRYKIET

montaz mebli. Realizacje referencyj- |[DRZEWNY KOSTKA RUF.
ne do pokazania. 507-594-668 MOZLIWY TRANSPORT. TEL
669-989-912

Docieplenia tel. 508-500-492

Poszukiwanie dokumentéw do
emerytury, kapitatu poczatkowego tel.
693-145-999

TAXI Myszkéw 24h/7 510-310-931

PRANIE kanap, dywanéw tel. 504-
369-534

USLUGI

BUDOWLANE

DACHY wigzby, ustugi dekarskie,
podbitki, zadaszenia taraséw. 508-
454-992

Profesjonalne wykanczanie wnetrz,
adaptacja poddaszy, fazienki, tarasy,
balkony. Tanio i solidnie. Zapraszam.
788-474-118

IMPERIA DYLAND

Myszkaw Slowackiego 55
/Baza Jurajskiej/
czynne pn— pt 8:00-16:00

- MARKIZY, PERGOLE

- ROLETY WEWNETRZNE

- ZALUZJE POZIOME | PIONOWE

- SYSTEMY 3ZYN
ALLUMINIOWYCH

- KARNISZE

- POMIAR, MONTAZ, WYCENA

tel kom. 517 369 743
34 313 42 96 |

Wykonuje swiadectwa charak-
terystyki energetycznej obo-
wigzkowe od 28 kwietnia 2023!
Audyty do ,,Czyste powietrze”
691-298-811

Przyjme panig do sprzatania klatek
mile widziana grupa inwalidzka tel.
662-079-468

DAM PRAG

Boisz sie kontroli w sypialni?
WYNAJMIJ ADRES FIRMOWY!
w START-up Cafe

Roxpoceynass: deisalnoss, zakiadaias npe skiep mlemeloewy, 8% Doz
s5ig koszhdw wynajecia lokaku. Mawst ngjmniajsza biuro to czynsz, prad,
oorzewanis, Wiele osth w takie] syluac) repestrige firme w messo
zamieszkania, w domu, mieszkaniu. To rozwigzanie ma jadng ogromea
wiade: kontrola skarbowkl, 2US-, sanepidy a nawel Inspekct Pracy
moZe 5% zastal wsypialni! Myjesz zaby, a tu kontrols LIS

Mozesz tego uniknac wynajmujac adres dla firmy!
START-up Cafe ul, Sikorskiege 533
Twaja firma mo2e miec presfizowy adres jak Gazeta Myszkowska!

FAKIET PODETAWOWY - adres dia Fomy [LEemows najmu )

DoEnléGT | IIIT'E{!hﬁE':.".'r'-."-I'IIL" raorespondenc|

PAKIET BIENES- PODSTAWDOWY + migsce na praachowywanis
dokumentacy, marliwoss karzyslamnas > kampules, nternaly
PAKIET BIZNES PREMIUM -PAKIET BIZNES +5urwis kawonmy,
pokdj do spolkan 2 kondraheniami, dosiep do urzgdzen biurowych
(ksero, drukarka), obsiuga sekretanalu

Twioje pravedziwe Diurg ez wysokich Boszidw uirzymanka blura

Usluge START-up Cafe oferuje MyszPress s.c. z sledzibgy
w Myszkowie ul. Sikorskiego 53/3 tel. 34 3137120, Kontaki:
jaroslaw.mazaneki@myszpress.pl tal. 602 514030

iopoadec o tym pdareniy

i e sk nafseybodof shontaktuf g2 roding

S

Krzesta lata 50-te tel. 793-388-335
Pralka Samsung tel. 662-570-319

Pomoc przy gospodarstwie w zamian
za mieszkanie i wyzywienie 881-
185-659

Poszukuje opiekunki dla seniorki
Myszkow tel. 791-582-440

Telewizor LG 55 cali tanio tel. 662-
570-319

Katownik 25x25x3mm, 2 metry,
t6zko polowe. 515-387-486

NIERUCHOMOSC-

DO WYNAJECIA

Wynajme dom w Sygontce oraz
wynajme lokal uzytkowy np. dla
fryzjerki lub kosmetyczki tel. 696-
625-971

Wynajme gabinet medyczny Mysz-
kow tel. 694-600-601

4
PORECO

Cminna Spofia POREDO™ wp. £ oo
& 3NE0 Pore)

POFII‘ZEZ naszq nfic}cinq strone
www.poreco.pl mozna m.in.:

- padoc stan wodomierzo

- 2opisod sig do systemu powiadamiania SMS
- ghosic awarie wody

- uzyskoc informaocje o przerwach/awariach
w dostawie wody

- sprawdzi¢ bodania laboratoryjne wady
- pobroad drukl wiloskow

ul, Grnicza 71
el Max 34 358 76 54

Pogatowle technlccne:
604 345 ITH

Fimina Pored

Kobido
japonski lifting twarzy

Jest nieinwazyng allernatywg dfa wszystkich, ktorzy nie checa poddac
sie chirurgicznemu lifingowd twarzy lub botoksowi.

Kobido to stymulujgcy masaz twarzy | szyi zapewniajgcy efekt
odmiodzonef skory.

Kobido ze wzgledu na swajg infensywnosc | Zaawansowanie
poszczegolnych techinik dziafa na duio glebszych warstwach
skary | migsni niz inne masaze lwarzy, Kobido to najbardzief
zaawansowana technicznie forma masaiu twarzy w Japoni,

Cleo Day Spa
0 ul. Kosciuszki 4 Zarki
Duay Spa
Tel. 34 313 40 47, 602 634 730, 516 370 220
e .

|

OGLOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE SA DO SRODY KAZDEGO TYGODNIA DO GODZ. 15.00

14 10.01.2024r.




OGLOSZENIA DROBNE

AUTO- MOTO

NIERUCHOMOSC- CZESCI-

SPRZEDAM

SPRZEDAM

Sprzedam pole Myszkéw- Bedusz

Franulka pow. 9460m2 dojazd drogg,

Lewarek Syrena tel. 793-388-335

majatku, odwotanie darowizny),
rodzinnych (rozwdd, alimenty,
wladza rodzicielska), rent i eme-
rytur, karnych.

Sala Wegelna ,Mozart”
Imprezy okolicznosciowe: B &

wesela, komunie,urodziny =
oraz -

imprezy integracyjne . quasarniarye o

Pomoc w kompletowaniu i ztozeniu
dokumentdw emerytury, kapitatu
poczatkowego z ZUS, KRUS tel.
693-145-999.

do lasu tel. 600-852-306

dia FIRM i 5ENIDRDW|mE_ s - .
Zalesice gm. Przyrow S gy _ -

ul. Dluga 2

Sprzedam dziatke 25 aréw w Myszko-
wie (Bedusz) przy obwodnicy, blisko
ronda tel. 535-351-465

AUTO- KUPIE

tel. 696-625-971,
608-441-439

Sprzedam mieszkanie 33m2 po kapi-
talnym remoncie do zamieszkania 1
pietro Myszkow tel. 602-794-836

Auto skup od wiasciciela. Pilnie kupie!
Gotdwka i umowa od reki. Tel.535-
988-450

NIERUCHOMOSC-

_ROLNICTWO_

KUPIE

Zboze 791-963-505.

Kupie dom w trakcie budowy lub do
remontu w Zawierciu i okolicach tel:
516-599-680

Kupie dziatke budowlang w Zawier-

ciu i okolicach tel: 506-840-046

KUPIE GARAZ MUROWANY
LUB BLASZANY T: 533-375-655

AUTO-

Radca Prawny Jadwiga Kwie-
cien Kancelaria Prawna Sp.k
Myszkow ul Kwiatkowskiego 5
tel. 791-732-142, e-mail : radca@
jadwigakwiecien.pl, www.jadwi-
gakwiecien.pl porady prawne i
procesy w sprawach: cywilnych
(zasiedzenie, uwtaszczenie,
spadki, zachowek, podziat

SPRZEDAM

Citroen C4 Grand Picasso rok 2016,
poj 2,0 disel, 7 miejsc | wiasciciel,

kupiony w salonie przebieg 169.000 G d bi I‘Iet
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Odstapie gréb na Sikorskiego LOWISKO i SMAZALNIA

Kwatera NJ1, Rzad IV, Grdb 83 tel. MOZART
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wycieczki, wypoczynek,
zabawy taneczne
do naszej Smazalni Ryb!
Skosztuj naszej
ryby z grilla lub kietbaske!

Zalesice gm. Przyrow ul. Diuga 2/ S
tel, 696-625-971, 608-441-439 : .

Sprawny, zmotoryzowany 80 latek
ktéremu bardzo dokucza samot-
nos$¢ przyjmie pod swoj dach
wprawng Panig w odpowiednim
wieku zeby razem spedzic reszte
Zycia. 502-171-841.
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PRZECIETNY POLAK SPEDZA W SIECI
PONAD TRZY GODZINY DZIENNIE.
TYLKO 11 PROC. PODEJMUJE PROBY
OGRANICZENIA TEGO CZASU

Polacy srednio spedzajg w internecie ponad trzy godziny dziennie. Jednoczesnie, wedlug
badania na temat higieny cyfrowej, jedynie 14 proc. respondentéw kontroluje swéj czas ekranowy,
a co piaty ogranicza liczbe powiadomien w telefonie czy komputerze. Nadmierne korzystanie
z ekrandw moze wptywaé na zaniedbywanie obowiazkoéw i relacji z innymi, a takze obnizenie
nastroju i samooceny. Kampania Fundacji Orange ,,Nie przescrolluj zycia” zwraca uwage na
potrzebe dbania o higiene cyfrowa. Szczegdlnie okres sSwigtecznego wypoczynku sprzyja takiej

refleks;ji.

— Scrollowanie ekrandw jest absolut-
nie zjawiskiem powszechnym, ktore towa-
rzyszy nam wszystkim i z ktorym kazdy z
nas si¢ zmaga. Scrollujemy wszedzie, w
komunikacji miejskiej, podczas spotkan z
bliskimi i podczas spotkan zawodowych,
biznesowych, w zasadzie kazdy z nas ten
ekran ma w poblizu — mowi agencji New-
seria Anna Kowalik-Mizgalska, prezeska
Fundacji Orange.

Wedtug Polskiego Badania Internetu
przecietny internauta spedza w sieci $red-
nio trzy godziny i 16 minut kazdego dnia.
Potlaczenia realizowane za posrednictwem
telefonow komorkowych stanowig 78 proc.
catkowitego czasu online. Korzystanie z
komputerow osobistych zajmuje tylko 21
proc., a z tabletéw — ok. 1 proc. udzialu
czasu. Srednio dziennie najwigcej czasu w
internecie spgdzaja najmlodsi internauci,
a szczegolnie osoby z pokolenia Z, ktore
poswiecaja na to prawie cztery godziny.
Ponad 70 proc. czasu spedzonego online to
korzystanie z aplikacji mobilnych.

— Bardzo trudno jest zachowac¢ umiar,
kiedy dostajemy setki powiadomien, coraz

nowsze newsy — jest tyle ciekawych tresci
online, ktore nas zache¢caja. Dodatkowo
algorytmy, ktore $ledzg nasz ruch w sieci,
bardzo precyzyjnie dobieraja nam tresci,
ktore sa dla nas jako uzytkownikow atrak-
cyjne i beda przykuwaty nasza uwage. To
wszystko powoduje, ze rOwnowaga i za-
chowanie umiaru jest duzym wyzwaniem
— thumaczy Anna Kowalik-Mizgalska.

Ogélnopolskie Badanie Higieny
Cyfrowej, przeprowadzone przez Fun-
dacje¢ Instytut Cyfrowego Obywatelstwa
i Fundacj¢ Orange, wskazuje, ze 14,3
proc. respondentéw zawsze lub prawie
zawsze zwraca uwage na czas spedzany
codziennie na uzywaniu urzadzen ekra-
nowych. 13 proc. badanych deklaruje,
ze robi to regularnie, a potowa dorostych
nie kontroluje swojego czasu ekranowego
z pozadang czgstoscia. Z kolei tylko co
dziewiaty przyznaje, ze podejmuje proby
ograniczenia czasu ekranowego.

— Higiena cyfrowa to nie jest wy-
tacznie monitorowanie ilosci czasu, jaki
spedzamy w sieci. To przede wszystkim
$wiadomo$¢ tego, jak aktywnosci cyfro-

we wplywaja na nas. To jest umiejetnosé
chronienia si¢ przed zagrozeniami i
nieodpowiednimi tre$ciami, umiejetnosé
zachowania rOwnowagi i radzenia sobie z
przebodzcowaniem i stresem. To wszystko
wpltywa tez na jakos$¢ naszych relacji,
jakie budujemy z bliskimi. Brak higieny
cyfrowej moze znaczaco wpltywaé na
ich pogorszenie — przekonuje prezeska
Fundacji Orange.

Eksperci podkreslaja, ze czas spedzo-
ny przed ekranem, szczegdlnie jesli jest
zwyktym scrollowaniem, moze wptywaé
na nasze relacje zarowno w domu, jak i
w szkole czy pracy. Patrzac w ekran, mo-
zemy traci¢ uwaznos$¢ na innych, ucieka
nam to, co wazne, lub to, co si¢ dzieje tu
i teraz. Brak kontroli czasu ekranowego
moze prowadzi¢ takze do jego wydtuza-
nia si¢ i zwigzanych z tym negatywnych
konsekwencji, jak zaniedbywanie obo-
wigzkow, obnizony nastrdj i samoocena
czy problemy z koncentracja. O skutkach
nadmiernego scrollowania przypomina
kampania Fundacji Orange ,,Nie prze-
scrolluj zycia”, ktoéra zwraca uwage na

potrzebe dbania o higieng cyfrowg. Okres
Swiagtecznego wypoczynku moze by¢ ku
temu dobrg okazja.

— Kampania jest zacheta do refleksji
nad tym, jak duzo czasu po$wigcamy na

; ¥R W)
nasze urzadzenia i jak mocno wcigga nas

technologia, czy potrafimy zachowac
umiar i balans pomig¢dzy naszymi za-

chowaniami w sieci, nawykami, czgstym
zagladaniem do urzadzen a obecno$cig w
zyciu codziennym, w naszym otoczeniu,
w relacji z innymi — podkresla Anna Ko-
walik-Mizgalska.

Spot filmowy kampanii ,,Nie prze-
scrolluj zycia” zostat przygotowany przez
fundacj¢ we wspolpracy z zespotem Oran-
ge Polska. Opowiada histori¢ ojca, ktory,
spedzajac duzo czasu online, traci wazne
momenty z zycia swojego syna. Kazda
scena pokazuje uplyw czasu — syn dorasta,
ojciec si¢ starzeje, a motyw scrollowania
ekranu ,,przewija” kolejne etapy. Na
stronie nieprzescrolluj.pl mozna znalez¢
krotkie porady o tym, jak dba¢ o nawyki
cyfrowe. Wsrdd nich sg kontrola czasu,
nieuzywanie urzadzen ekranowych przed
snem czy podczas positkow. W dbaniu
o balans znaczenie ma tez dobor odpo-
wiednich tresci, z ktorymi mamy kontakt
w internecie.

— Fundacja kieruje kampani¢ szcze-
g6lnie do osob dorostych, bo to one maja
wplyw na to, jak zachowuja si¢ potem
dzieci, jakie one majg przyktady i jak
wykorzystuja je w swoim zyciu — do-
daje przedstawicielka Fundacji Orange.
zd.freepik.pl

INFORMACJA
Wojt Gminy Irzadze
informuje, ze na tablicy ogloszen w siedzibie
Urzedu Gminy Irzadze, w dniach
od 8.01.2025 r. do dnia 29.01.2025 r. zostal wywieszony i podany
do publicznej wiadomosci
»Wykaz Nr 1/2025 nieruchomosci
przeznaczonych do dzierzawy bedacych wlasnoscig gminy Irzadze”.
Tres¢ wykazu Nr 1/2025 r. podaje si¢ do publicznej wiadomosci na
stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy w Irzadzach,
www.irzadze.bip.jur.pl i tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Irzadze.

OBWIESZCZENIE
BURMISTRZ ZAREK ZAPRASZA DO UDZIALU
W KONSULTACJACH SPOLECZNYCH DOTYCZACYCH
AKTUALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU REWITALIZACJI
GMINY ZARKI NA LATA 2016 - 2035

Na podstawie art. 6 ust. 1 i ust. 2 oraz art. 17 ust. 2 ustawy o rewitalizacji z
dnia 9 pazdziernika 2015 r. (Dz. U. 2 2024 r. poz. 278 Burmistrz Miasta i Gminy
Zarki informuje o rozpoczeciu z dniem 14 stycznia 2025 r. konsultacji spotecz-
nych projektu aktualizacji Gminnego Programu Rewitalizacji Gminy Zarki na
lata 2016 - 2035.

Osoby zainteresowane tematyka objeta zakresem konsultacji moga skladaé
uwagi do projektu zaktualizowanego Gminnego Programu Rewitalizacji w
terminie od 14 stycznia 2025 roku do 17 lutego 2025 roku:

* w formie pisemnej poprzez formularz dostgpny do pobrania na stronie
internetowej Gminy https://www.umigzarki.pl/aktualnosci/10236 oraz BIP https://
www.zarki.bip.jur.pl/artykuly/7002, ktéry nalezy dostarczy¢ osobiscie lub za
posrednictwem poczty tradycyjnej do siedziby Urzedu Miasta i Gminy Zarki,
Biuro Podawcze (sekretariat pokéj nr 18), ul. Ko$ciuszki 15/17, 42-310 Zarki.
W przypadku dostarczenia uwag za posrednictwem poczty decyduje data wptywu
korespondencji do Urzedu Miasta i Gminy Zarki.

» w formie elektronicznej poprzez formularz dost¢pny po kliknieciu w link:
https:/forms.gle/kirmkSutY XBzLXQc6

+ ustnie do protokohu w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Zarki, Referat
do Pozyskiwania Funduszy Europejskich i Krajowych, ul. Kosciuszki 15/17,
pokéj nr 21 w godzinach pracy Urzedu przez caty okres trwania konsultacji
spotecznych.

» w trakcie otwartego spotkania konsultacyjnego, ktore odbeda si¢ w dniu
4 lutego 2025 roku w godzinach 15.00 — 18.00 w Zarkach, miejsce spotkania:
sala sesyjna w Urzedzie Miasta i Gminy Zarki p.nr 19.

Gminny Program Rewitalizacji to dokument, ktory programuje proces rewi-
talizacji na tych obszarach gminy, w ktérych stwierdzono najwigksze nasilenie
negatywnych zjawisk. Dziatania rewitalizacyjne zaplanowane na wyznaczonym
obszarze, ktore zostang wpisane do Gminnego Programu Rewitalizacji, maja szan-
s¢ na uzyskanie zewng¢trznego finansowania m.in. z funduszy Unii Europejskiej.
Majac na wzgledzie powyzsze zachgcamy do wzigcia udziatu w konsultacjach
spotecznych oraz zglaszania uwag do projektu zaktualizowanego Gminnego
Programu Rewitalizacji.

Projekt zaktualizowanego Gminnego Programu Rewitalizacji Gminy Zarki
na lata 2016 - 2035 dostgpny bgdzie w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy
Zarki oraz w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Zarki, Referat do Pozyskiwania
Funduszy Europejskich i Krajowych, ul. Koséciuszki 15/17, pokoéj nr 21 w go-
dzinach pracy Urzedu.

Niezwtlocznie po zakonczeniu niniejszych konsultacji sporzadzona zostanie
informacja podsumowujaca ich przebieg, zawierajaca dane o miejscu i czasie
ich przeprowadzenia, przebiegu oraz zgtoszonych uwagach wraz z odniesieniem
si¢ do nich.

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia planu ogélnego Miasta i Gminy Wlodowice
oraz o przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania
na Srodowisko

Na podstawie art. art. 131 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U.
z 2024 r. poz. 1130) oraz na podstawie art. 39 ust.1 pkt 1 w zwiazku z art. 46 ust. 1 pkt 1 i art. 54 ust. 2 1 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008r. o udostgpnieniu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $srodowiska oraz o ocenach oddziaty-
wania na srodowisko (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1112)

zawiadamiam
o podjeciu przez Radg Miejska we Wiodowicach uchwaty Nr 35/1V/24 z dnia 26 czerwca 2024 r. w sprawie przystapienia
do sporzadzenia planu ogblnego Miasta i Gminy Wlodowice.
Zainteresowani moga sklada¢ wnioski do planu ogoélnego Miasta i Gminy Wlodowice i prognozy oddzialywania na
srodowisko w nieprzekraczalnym terminie do 28 lutego 2025 r.

Whioski nalezy sktada¢ do Burmistrza Miasta i Gminy Wiodowice wylgcznie za pomocg ,,Formularza pisma dotyczacego
aktu planowania przestrzennego”’, wprowadzonego Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023
r. w sprawie wzoru formularza dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz.U. z 2023 r. poz. 2509). Formularz dostepny
jest w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Wlodowice, ul. Krakowska 26, 42-421 Wlodowice (sekretariat) lub w Biuletynie
Informacji Publicznej Urzedu Miasta i Gminy Wlodowice pod adresem: https://www.bip.wlodowice.pl/artykuly/8746

Na ww. formularzu sktadajacy wniosek zobowigzany jest podac¢ swoje imi¢ i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania
albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazac, czy jest wlascicielem lub uzytkownikiem
wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem, oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji
lub numer telefonu.

Whioski na formularzu nalezy sktada¢ do Burmistrza Miasta i Gminy Wtodowice, na adres: ul. Krakowska 26, 42-421 Wto-
dowice w formie papierowej lub w formie elektronicznej za posrednictwem poczty elektronicznej na adres: urzad@wlodowice.
pl lub elektronicznej skrzynki podawczej na platformic ePUAP: /RMIQ17MS7P/SKRYTKA.

Wykaz wnioskow do projektu planu ogdlnego wraz z propozycja ich rozpatrzenia i uzasadnieniem, zgodnie z art. 8 k ust.1 ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, sporzadzony zostanie przed rozpoczg¢ciem konsultacji
spotecznych i zostanie podany do publicznej wiadomosci poprzez publikacje w Biuletyn Informacji Publicznej Urzedu Miasta
i Gminy Wiodowice.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Burmistrz Miasta i Gminy Wtodowice.

Burmistrz Miasta i Gminy Wtodowice
Dorota Wnuk

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych w zwiazku z procedura planistyczng sporzadzania planu miejscowego.

1. Administratorem danych osobowych jest Burmistrz Miasta i Gminy Wtodowice, ul. Krakowska 26, 42-421 Wiodowice; Kontakt z inspektorem ochrony
danych poprzez e-mail: iodo@wlodowice.pl. lub pisemnie na adres Administratora.

2. Dane osobowe bgda przetwarzane w celu sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego i zwigzana z tym procedurg planistyczna.
Podstawa prawna przetwarzania jest art. 6 ust. 1 lit. ¢ ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 . (RODO) oraz ustawa
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym — w szczegolnosci art. 17.

3. Zgodnie z jednolitym rzeczowym wykazem akt niniejsze materiaty sa przechowywane 25 lat od roku nastgpnego po zakonczeniu sprawy, a nastgpnie
zostang przekazane do Archiwum Panstwowego, gdzie bgda przechowywane wieczyscie.

4. Odbiorcami danych osobowych jest Urzad Miasta i Gminy we Wtodowicach i podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie
przepisow prawa lub zawartej umowy powierzenia przetwarzania danych z administratorem.

5. Sktadajacemu przystuguje, na zasadach przewidzianych w RODO, prawo: zadania dostgpu do swoich danych osobowych oraz prawo ich sprostowania;
zadania ograniczenia przetwarzania, wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych.

6. Podanie danych osobowych jest obowiazkowe, gdyz wynika to z przepisu prawa; odmowa podania danych osobowych begdzie skutkowata pozosta-
wieniem sprawy bez rozpoznania.

7. W przypadku zadania informacji o zrédle danych, prawo to podlega ograniczeniu, jezeli wptywa na ochrong praw i wolnosci osoby, od ktorej dane
pozyskano — art. 8a ust. 1 ww. ustawy.

16 10.01.2024r.
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Pluca
Pedro Gunnlaugur Garcia
Wydawnictwo Poznanskie

W tej rodzinie ludzie nigdy nie zapomi-
nali tego, co raz zostato powiedziane — stad
ze sobg nie rozmawiali.

Johanna od dawna nie ma kontaktu z
ojcem, ale pewnego wieczoru postanawia
otworzy¢ prezent, ktory od niego dostata—
epicka sage z historia jej rodziny. Opowiesé
o rodzinnych sekretach prowadzi od ma-
lowniczej Toskanii na poczatku I wojny
$wiatowej, przez Toronto, gdzie waza si¢ losy
imigrantow, az po Reykjavik w niedalekiej
przysztosci. Kim byli przodkowie Johanny i
co taczy wioskie latajace kobiety z oliwkami
i islandzkim kogutem?

Tragiczne watki i mitosne perypetie
bohateréw splataja si¢ ze soba ponad konty-
nentami i pokoleniami. Za konflikty woskich
przodkéw placa ich potomkowie na Islandii,
ale mito$¢ kochankéw — cho¢ okupiona
najwyzsza cena — pozostaje niezmienna,
opierajac si¢ uptywowi czasu.

GDY TYLKO CIE UJRZALAM
Paige Toon

Wydawnictwo Albatros

Zwrdci¢ na siebie czyjas uwage to nic
wielkiego. Ale zakochac¢ sig... to moze by¢
wyczyn.

Kiedy Hannah spotyka Sonny’ego, nie
moze si¢ oprze¢ sile jego przyciagania: jest
seksowny i pewny siebie. I przyjechat tu tylko
na wakacje. A dla Hannah, ktora nie bawi si¢
w dtugodystansowe zwiazki, to najlepsza
opcja. Na szczgscie dla niego takze.

Zanim jednak tych dwoje zdazy si¢
chocéby pocatowac, chtopak otrzymuje szoku-
jaca wiadomos¢, ktora zmienia w jego zyciu
wszystko. I sprawia, ze nie bedzie w nim
miejsca nawet na przelotny romans. A skoro
ta mozliwo$¢ nie wchodzi w gre, Hannah i
Sonny postanawiaja zosta¢ przyjacioimi.

Ich uczucia staja si¢ jednak gorgtsze z
kazdym dniem lata i oboje zaczynaja si¢ za-
stanawiac, czy jest sens stawia¢ sobie ograni-
czenia. Tylko czy jesli zdecyduja si¢ zburzy¢
mur, ktory migdzy soba wzniesli, spodoba im
si¢ to, co zobacza po drugiej stronie?

Wielbicielki Kristin Hannah, Jojo Moy-
es, Colleen Hoover, Nicholasa Sparksa i
Lucindy Riley zakochaja si¢ bez reszty w
Paige Toon!

Ta ksigzka data mi rozkoszne poczucie
radosci, ktore odczuwasz tylko po napraw-
d¢ podnoszacej na duchu lekturze. Beth
O’Leary
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Tylko sprobuj!

Patrycja Sawiuk

Wydawnictwo Muza

Ile muffinek beda musieli przetrawié ci
dwoje, Zeby przestaé ze soba walczy¢?

Jaka tajemnica kryje si¢ za historia
babci Jagody zapisana miedzy starymi
przepisami?

I dlaczego to wilasnie ten gbur moze
pomoc ja rozwigzac?

Przepysznie stodka powies¢ ze szczypta
chilli! Tylko jej sprobu;!

Malina ma do$é¢. Dos$¢ swojej pracy,
facetow, ktorzy traktuja ja przedmiotowo, a
w ostatnich dniach na czele jej listy 0sob, kto-
rych darzy niezrownang niechecia, znalezli
si¢ farmaceuci i lekarze. Niedtugo skonczy 30
lat, a jej zycie wydaje si¢ pozbawione smaku
i pasji. Rzuci¢ to wszystko jest tatwo, ale co
dalej? Jak odnalez¢ droge do siebie i znalezé
odpowiedz na pytanie: kim jestem?

Kiedy Malina odkrywa stare przepisniki
babci Jagody, uznaje to za znak od losu i
zapisuje si¢ na kurs cukierniczy, o ktorym
skrycie marzyta od dawna. Chce nowego,
czystego startu, a dostaje... irytujacego,
gburowatego mistrza cukiernictwa i... far-
maceut¢ w jednym.

Potwor
Nele Neuhaus
Wydawnictwo Media Rodzina

Nowa powies¢ Nele Neuhaus — krolowe;j
kryminatu i jednej z najpopularniejszych
niemieckich pisarek. To juz jedenasty tom be-
stsellerowe;j serii z para komisarzy Pig Sander
i Oliverem von Bodensteinem — szokujacy,
poruszajacy i trzymajacy w napigciu.

Kto$ znajduje zwloki mtodej dziew-
czyny. Szesnastoletnia Larissa zostata udu-
szona. Analiza §ladow na jej ciele pozwala
zidentyfikowa¢ DNA afganskiego uchodzcy,
ktoremu odmoéwiono azylu. Co wigcej,
mezczyzna niedawno zostat skazany na karg
wigzienia, ktorego udato mu si¢ unikna¢ po
skardze na przewleklto$¢ postgpowania. On
jednak znika, zanim Pia i Bodenstein zdaza
go przestuchaé.

W nocy, na kompletnym odludziu, ginie
mezczyzna, ktory wybiegt z lasu wprost pod
samochod. Ma rany kasane i zmasakrowana
twarz. Okazuje si¢, ze wezesniej zabit kobiete
w czasie nielegalnych wyscigdéw samochodo-
wych. Przed czym tym razem uciekat? I kto
go tak potraktowat?
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Anny Pilarczyk

zapraSza na wyklad
PT
"ZYCIE W SKRAJNYCH WARUNKACH
ORGANIZMOW ZYWYCH"

11 STYCZNIA 2025R.
1130

ategkgroe o
ST Akademia WSB
lu':'u’l‘:;-:v-:m

Parafia pw. Przemienienia
Panskiego w
Ogrodziencu zaprasza na

WSPOLNE
KOLEDOWANIE

Parafia pw. Przemienienia
Panskiegow Ogrodziencu zaprasza
na WSPOLNE KOLEDOWANIE 12
stycznia 2025 r.podczas Mszy
Swietej o godz. 11:30.

Liturgii bedzie przewodniczytks.
bp Piotr Skucha Akompaniament
zapewni zespo6t ,,Maly Hasnik”.

Wydarzenie organizowane we wspot-
pracy z instytucjami i spétkami Gminy
Ogrodzieniec. O oprawe gastronomiczng
zadbaja Czlonkinie KGW BIALE DAMY z
Podzamcza. (red)

WSPOLNE
¢ KOLEDOWANIE

12 STYCIMIA 2015 rﬂlcu
[sieann Mnsy batgin] & poderes 11K

KONDAS

WYSTAWA FOTOGRAFII

"u"‘iEFiP«JiEAZ 17.

r. pon.-pt.

godz. 5.00-168.00

polczesns] w Poraju

r. godz 18.00

KINO

KINO MOK ZAWIERCIE

10 stycznia 2025

15:30 Sonic 3: Szybki jak btyskawica
DUB

17:30 Sonic 3: Szybki jak btyskawica
DUB

16:00 Putin PL

18:00 Here. Poza czasem

19:30 Dalej Jazda! PL

20:00 Dalej Jazda! PL

11 stycznia 2025

14:00 Sonic 3: Szybki jak btyskawica
DUB

16:00 Sonic 3: Szybki jak btyskawica
DUB

16:00 Putin PL

18:00 Dalej Jazda!

20:05 Dalej Jazda!

20:00 Here. Poza czasem

12 stycznia 2025

15:00 Sonic 3: Szybki jak btyskawica
DUB

17:30 Sonic 3: Szybki jak btyskawica
DUB

16:00 Putin PL

18:00 Here. Poza czasem

19:45 Dalej Jazda! PL

20:00 Dalej Jazda! PL

KINO MOK MYSZKOW
MUFASA. KROL LEW - 10 sty 2025 -
11 sty 2025 - 16:00 - 18:00

MUFASA. KROL LEW - 10 sty 2025 -
11 sty 2025 - 18:00 - 20:00

DALEJ JAZDA! - 10 sty 2025 - 11 sty
2025 - 20:30 - 22:15

MUFASA. KROL LEW - 12 sty 2025 -
10:00 - 12:00

MUFASA. KROL LEW - 12 sty 2025 -
16:00 - 18:00

DALEJ JAZDA! - 12 sty 2025 - 18:00
-19:45

DALEJ JAZDA! - 17 sty 2025 - 10:00
- 11:45

Rl e RARTLOMIL -
OPANIA  WIENIAWA  FIRLET  DREZEK
ALGORIATE o e
ROZHIATOWSKA IBOROWSKI SOKOLOWSKA

W KINACH DD 3 STYCENIA

,,Dalej jazda” to pelna humoru i wzruszen
historia rodziny, za ktéra czasem trudno
nadazy¢, ale bardzo tatwo ja pokochaé. Ich
codziennos¢ nabiera rozpedu, gdy seniorzy
— Ela i Joziek — postanawiaja wybraé si¢ w
sentymentalng podréz przez Polskg. Przy-
gotowania do szalonej eskapady wspiera
wnuczka Justyna, ktora niebawem urodzi
ich prawnuka, oraz zgryzliwy sasiad Antoni
Kryska. Jednak troskliwy syn Andrzej ani
mysli pusci¢ rodzicow w $wiat. Przebojowi
staruszkowie kradna wigc kultowa nyske¢ z

jego komisu i ruszaja, by spetni¢ marzenia.
Elzbieta i Joziek jada na whasnych zasadach:
$mieja sie, ryzykuja i kochaja, jakby mieli po
20 lat. To, co wydarzy si¢ po drodze, zmieni
nie tylko ich, ale zblizy cata rodzing Gugu-
lakow. opis dystrybutora kina

Tomi Hhmks  Eobin Wirghi

HERE

POEA CAASEM

Losy kilku pokolen krzyzuja si¢ w
jednym miejscu na ziemi - domu bgdacym
swiadkiem wszystkiego, co w ich zyciu
najpigkniejsze, najzabawniejsze, najbardziej
poruszajace i dramatyczne. To tu dla jednych
wszystko si¢ zaczyna, a dla innych konczy.
Tutaj rozkwita mito$¢, spetniaja si¢ marzenia,
rodza si¢ przyjaznie, pojawiaja si¢ pasje, ale
i przychodza rozczarowania. W tej niezwy-
ktej, filmowej formie udaje si¢ uchwycic
istot¢ ludzkiego losu. Jego blaski i cienie,
ktore wszyscy znamy bez wzglgdu na to skad
pochodzimy i gdzie przyszto nam zy¢. opis
festiwalowy Filmweb

10.01.2025r. 17




KRZYZOWKA z HASLEM Nr 2

Litery z p&l ponumerowanych od 1 do 26 {20-25]
ubworza rozwiazanie niniejsze| krzyzdwki

1 2 3
145

L -

4

10

h .
25 27 28
. 10.

a5

41

. 20 | l 25 za.

POZIOMO: 1) dziennikarska rozmowa z gwiazdg; 7) maz Balladyny w dramacie Slowackiego, 10) pieprzowawsrdd zidl, 11) styn-
nawiezaw Paryzu; 12} miedzy latern azima; 13) symbol kalorii; 14) miedzy latem a zima; 15) placi je importer; 16) rokiet albo prat-
nik; 18) stop Zelaza z weglem; 21) Poludniowa z Seulem; 22) mutyczna matzonka Dzyr\,-sa 23) prZyRIEJany na skaleczenie; 26]
Frodo Baagins z powiesci Tolkiena, 30) miasto lgrzysk -

Z1998 mi?t? 33) dp_:,'skmm lub mictemna zawodacgh gaﬂ e § -‘\ - WWW faceb ok. cam.-'akwareln
najwyzszy wulkan w Europie; 35) ssak z ciosamii fra- | \

ba; 36) stynne muzeum sztuki w Paryzu, 37) dawny
srodek na mole, 41) gerbery i piwonie; 42) Tusk, pre- £
mier Polski; 43) ma stolice w Hanoi. PIONOWO: 1) to- B8
warzyski taniec z Wiednia; 2) walen z cceanu;, 3) Da- |
niel, autor powiesci o Robinsonie Cruzoe; 4) wielki, 55
okazaty budynek; 3)"... znaleziony w Saragossie”, po- |
wiesé Jana Potockiego. 6) mityczny ojciec Edypa; 7)
cynamonowiec chinski krdcej, 8) reka lub noga; 9) jed-
nazwarstw lesnych; 16) czerwone kwiaty wzbozu; 17) |
dawne narzedzie do mbocki, 19} trasa lotu pocisku; 20)
stolica Peru; 24} Atdla chemika; 25)z koniczynka wta-
lii; 27) polowanie z nagonka, 28) pecherzyk z mydla
inaczej; 29) ogony sukien slubnych; 30) atak na bank
lub kantor; 31)wzgdrza z Rowem Jordanu; 32) "Antek”
autorstwa Bolestawa Prusa, 38) federalny urzgd sled-
czy w USA; 38) urodzenia lub matzenstwa z USC; 40) -
Swiatek, polskatenisistka T

JOLKA z HASLEM Nr 2

Litery z p&l z kropka, czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie: {2025}

W diagramie poniZej ujawnilismy wszystkie spolgloski “R”. Miejsce wpisu hasel - do odgadniecia.

) . . ® R Mi& z Australii; ksiazka ze zdjecia-

mi; Scienny odmierza czas; Zwrot-
ny na przesytce, Chaczaturian, or-
mianski kompozytor, lodowy do-
mek Eskimosa; nie obsiane pole,
nieuzytek, Hz dia fizyka; bywa po-
karmowa lub nha roztocza; Heming-
way, amerykanski pisarz, najwyz-
szy wulkan Sycylii; plaster chleba;
morze ze Stambulem, otwiera za-
mek w drzwiach; Przemyk, polska
piosenkarka; ostrze strzaly, inaczegj
narzad u czlowieka, pierwiastek
Lu; bywaja siarczyste zima; szkoc-
ki wzor, chrupiace kromki z opieka-
cza, dlugopis do ekranu dotykowe-
go, odprowadza wode z dachu,
sZpilka przy bucie; lampard plamis-
ty inaczej, cenne stuletnie biurko
lub komoda; peczek, zwdj przedzy
lub weiny, instytucja udzielajaca
kredytéw, maszyna do ¢zysZcze-
nia lodowiska, przez plotki lub
wsteczne w autach; Odyseusz kré-
cej, despotyczny wiadca, satrapa;
tymeczasowy, prowizoryczny budy-
nek na budowie; dawny nauczyciel;
grecki bozek z kozlimi nogami;
czest meczy siatkowki lub w teni-
sa; zielona z fotowoltaiki | wiatra-
kv, inacze] togowa, roslina; kolo-
rowa kartka z reklama; mieszkanka
Panstwa Srodka; gorgca w Kotle
diabta; dietetylowy do narkozy,
koncert, wystep jednego artysty.

H H- RI"
R
H-RER -

=
=l L

H Br°

R

18 10.01.2024r.

Sprawdz sie w Naszym SUDOKU:
Wypelnij ponizsze diagram 9x9 w taki sposéb,
aby w kazdym wierszu, w kazdej kolumnie oraz
w kazdym z dziewieciu pogrubionych kwadra-
tow 3x3 znalazlo sie po jedne] cyfrze od 1 do 9:

713 |5 2 8
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WYKRESLANKA: ponizej ukrylismy 25 wyrazow
zwiazanych z zima. Wykresl je wszystkie od gory do
dolu, od lewej do prawej oraz na ukos: narty, wyciag,
gopr, stok, grzaniec, szron, mroz, tyrwy, kurtka, gory,
phug, ratrak, gawra, uszka, zorza, piec, balwan, sopel,
sanki, zaspa, luty, snieg, sylwester, karnawal, karp.
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Nowy rok — nowa dieta: jak
wytrwa¢ w noworocznych
postanowieniach?

,»W nowym roku zmieni¢ swoje zycie, zadbam o diet¢ i zaczn¢ ¢wiczy¢, by w
wakacje zaprezentowaé swoje zupelnie nowe oblicze” — to jedna z czgsto stysza-
nych zapowiedzi, powtarzana mi¢dzy kolejnymi porcjami §wiatecznego serniczka.
Tylko dlaczego zwykle przestajemy realizowac¢ te szumnie oglaszane plany juz w
okolicach lutego? Problem tkwi w naktadaniu na siebie zbyt wielu nierealnych ocze-
kiwan. Szacunek do siebie i umiejetna ocena wlasnych mozliwo$ci sg najbardziej
efektywng sila napedowa wszelkiego rodzaju postanowien. No wigce jak podejsé

do ich realizacji? Podpowiadamy.

Wszystko, wszedzie, naraz -
to droga donikad

Kazda zmiana to proces, do ktorego
nalezy si¢ odpowiednio przygotowac.
Rzucanie si¢ na glgboka wode, nigdy
nie konczy si¢ dobrze — zwlaszcza w
kontekscie postanowien noworocznych.
Sukces tkwi w drobnych zmianach, ktore
w ujeciu dlugofalowym naprawde ,,zro-
bia réznice”. Planujac zmiang diety, my-
slimy z reguly o catkowitej rezygnacji z
okres§lonych produktow spozywczych.
Tymczasem stowo ,,dieta” pochodzi
z greckiego ,,dietus”, co oznacza tad i
porzadek w ujeciu dtugofalowym.

Kazdy plan zywieniowy powinien
opierac si¢ na solidnej bazie odpowied-
nich produktow — najlepiej naturalnych,
lokalnych i sezonowych. Kluczowe zna-
czenie w utrzymaniu diety nastawionej
na redukcje zbednych kilogramoéw i cen-
tymetréw w obwodach ciata, ma ilos¢
spozywanego przez nas biatka. Sktadnik
ten ma niezwykle istotne znaczenie dla
naszego metabolizmu, tworzy bowiem
i podtrzymuje tkanke mig$niowa, ktora
w stanie spoczynku ostatecznie spala
wigcej kalorii niz tkanka tluszczowa.
Dzigki temu kazdy nasz wysitek jest
bardziej efektywny.

— Sery zblte, przygotowywane
wylacznie z naturalnych sktadnikow,
stanowia bogate zrédto sktadnikow
budujacych zdrowie naszego ciata, czyli
biatka, thuszczy i mineratow. Zawieraja
cynk, fosfor, magnez, potas, wapn oraz
witaminy z grupy B. Sa wysokoenerge-
tyczna i uniwersalng przekaska, dlatego
chetnie si¢gaja po nie osoby prowadzace
aktywny tryb zycia. Sktadniki zawarte

w serach zottych odpowiadaja m.in. za
prawidlowa przemiang energii i prawi-
dlowe funkcjonowanie naszego uktadu
nerwowego. Reguluja krzepliwos¢ krwi,
funkcjonowanie uktadu hormonalnego
oraz regeneracj¢ komorek — podkresla
Ewa Polinska z MSM Monki.

Sukces to trwate budowanie
pozytywnych nawykow

Badania dowodza, ze zbyt restryk-

cyjne diety nigdy nie sa skuteczne.
Stres, wywotany naktadaniem na siebie
zbyt surowych wymagan sprawia, ze
bardzo szybko wracamy do starych
nawykow. Warto uzmystowié sobie,
Ze na stan swojego zdrowia pracujemy
latami. To wtasnie od jedzenia, jakie
sobie dostarczamy oraz od ruchu, jaki

codziennie praktykujemy, zalezy nasze
samopoczucie. Zadowolenie z siebie
tkwi bowiem w glowie, a oczekiwane
zmiany w wygladzie ciala sa jedynie
efektem ubocznym.

Kluczem do sukcesu sg postanowie-
nia noworoczne w formie niewielkich,
pozytywnych nawykow, praktykowa-
nych kazdego dnia. Regularne positki,
odpowiednia ilo§¢ wypijanej wody, 10
000 krokow, pot godziny na sitowni,
czy dostarczanie odpowiedniej ilo$ci
biatka — rozpisujac duzy cel na mate,
pojedynczo stawiane kroki, mamy
poczucie wickszego panowania nad
sytuacja. Narz¢dziem wspierajacym
naszg motywacj¢ sa réznego rodzaju
trackery 1 listy, na ktorych kazdego dnia
odhaczamy, czy udato nam si¢ wykona¢
konkretne mikrozadanie.

— Dobierajac produkty do diety,
nalezy patrze¢ przede wszystkim na ich
sktad. Im krotszy i prostszy — tym lepie;.
Najlepsze dojrzewajace sery zolte to
te, ktore powstaly wyltacznie z mleka,
soli, bakterii fermentacji mlekowej i
podpuszczki mikrobiologicznej. Tu nie
potrzeba zadnych innych chemicznych
polepszaczy. - zaznacza Ewa Polifiska
z MSM Monki.

Naturalne sery zotte zawierajg m.in.
tryptofan — aminokwas, ktory bierze
udzial w wytwarzaniu serotoniny, czyli
tzw. hormonu szczgécia, tak potrzebne-
g0, by z uS§miechem wytrwa¢ w nowo-
rocznych postanowieniach.

Rob to co mozesz, a nie to co
musisz

Zdrowa dieta zaczyna si¢ w gltowie.
Gdy budujemy wokot niej wytacznie
pozytywne mysli, mamy wieksze szanse
na zrealizowanie swoich celow. Zmiang
sposobu odzywiania warto potraktowaé
jako przygodg oraz skupi¢ si¢ przede
wszystkim na odkrywaniu nowych

smakow i szukaniu zdrowszych zamien-
nikoéw produktow, ktore nam nie shuza.
Kluczem do sukcesu jest wstuchiwanie
si¢ w potrzeby naszego organizmu i za-
spokajanie ich w najzdrowszy mozliwy
sposob.

Zmiany najlepiej wprowadzac stop-
niowo, a modyfikacj¢ jadtospisu warto
zacza¢ od przekasek, ktorymi czgsto
ratujemy si¢ w ciagu dnia i od zrezygno-
wania z podjadania wieczorem. Planujac
diet¢, nie rezygnujmy z tluszczow i
weglowodanow, ale wybierajmy ich
najzdrowsze wersje. Bogatym Zrodtem
zdrowych tluszczy i mikroelementow
jestawokado. Doskonalym pomystem na
cieple i pozywne $niadanie jest awokado
pieczone z jajkiem lub tunczykiem z do-
datkiem dobrej jako$ci zoltego sera oraz
solidna porcja $wiezych warzyw.

Innym pomystem na szybka prze-
kaske, ktora mozemy zabra¢ ze sobg do
pracy lub szkoty jest petnoziarnista tor-
tilla wypetniona soczystymi warzywami,
kremowym serem zottym, smazonymi
kawatkami kurczaka, gotowanym ja-

Dodatek dopetniajacy do renty
socjalnej— nowe Swiadczenie

1 stycznia 2025 roku weszly w zycie przepisy, ktére
wprowadzity nowe swiadczenie — dodatek dopetniajacy
do renty socjalnej. Wniosek o ten dodatek (EDD-SOC)
jest dostepny na stronie internetowej zus.pl i w kazdej
placowce ZUS. Pierwsze wyplaty zaplanowane sg na maj

tego roku.

Dodatek dopetniajacy bedzie przy-
stugiwa¢ osobom uprawnionym do renty
socjalnej, ktore posiadajg orzeczenie o
catkowitej niezdolnosci do pracy oraz
do samodzielnej egzystencji. Wniosek o
dodatek dopelniajacy do renty socjalnej
(EDD-SOC) jest dostepny od 1 stycznia
tego roku na stronie internetowej zus.pl
i w kazdej placowce Zaktadu. Dodatek
dopehiajacy ZUS wyplaci razem z renta
socjalna, w terminach ptatnosci tej renty.
Pierwsze wyplaty zaplanowane s3 na
maj 2025 roku.

- W przypadku osob, ktoére w dniu
wejscia w zycie ustawy zmieniajace;j,
czyli 1 stycznia 2025 r., mialy orzeczong
niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji
ZUS przyzna ten dodatek z urzedu, bez
koniecznosci sktadania wniosku. Pozo-
state osoby beda zobowigzane do ztoze-
nia wniosku — informuje Beata Kopczyn-
ska, regionalna rzeczniczka prasowa
ZUS w wojewodztwie §laskim.

Osoby, ktorym ZUS przyzna doda-
tek dopetniajacy z urzedu, otrzymaja
wyroéwnanie tego dodatku od 1 stycznia
2025 r. Z kolei osobom, ktore ztozg
wniosek o dodatek dopetniajacy, zosta-
nie on przyznany od miesigca ztoZenia
whniosku, nie wezesniej niz od 1 stycznia
2025 1.

Dodatek dopetniajacy to 2520 zt
brutto miesigcznie. Bedzie on walory-
zowany co roku od 1 marca.

- Renta socjalna wraz z dodatkiem
dopetniajagcym podlega opodatkowaniu
podatkiem dochodowym od 0sob fizycz-
nych oraz oskladkowaniu sktadka na
ubezpieczenie zdrowotne na ogdlnych

zasadach obowigzujacych dla §wiad-
czen emerytalno-rentowych — dodaje
rzeczniczka.

W przypadku wystapienia zbiegu
uprawnien do renty socjalnej oraz renty
rodzinnej kwota renty socjalnej zostanie
obnizona w taki sposob, aby faczna suma
obu §wiadczen nie przekraczata 300
proc. najnizszej renty z tytulu catkowitej
niezdolnosci do pracy, ktéra obecnie
wynosi 5342,88 zi.

Z kolei w razie, gdy renta socjalna
przed 1 stycznia br. nie przystugiwata z
uwagi na to, ze renta rodzinna przekra-
czata 200 % kwoty najnizszej renty z
tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy,
prawo do renty socjalnej moze zostaé po-
nownie ustalone, jesli osoba uprawniona
zglosi wniosek w tej sprawie.

Nalezy przy tym pamigtac, ze kwota
obnizonej renty socjalnej nie moze by¢
nizsza niz 10 proc. najnizszej renty z
tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy,
a wiec 178,10 zt.

W przypadku obnizenia renty so-
cjalnej z powyzszych powodow kwota
dodatku dopelniajacego zostanie po-
mniejszona o ten sam procent, o jaki
obnizono rente socjalng. Natomiast, jesli
kwota renty rodzinnej przekroczy 300
proc. najnizszej renty z tytulu catkowitej
niezdolnosci do pracy, zarOwno renta
socjalna, jak i dodatek dopehiajacy nie
bedag przystugiwaty.

Co wazne, przyznanie dodatku do-
petniajacego wiaze si¢ z wstrzymaniem
$wiadczenia uzupetniajacego dla osob
niezdolnych do samodzielnej egzy-
stencji, znanego jako 500+ dla os6b
niesamodzielnych. (red)

kiem oraz aromatycznym sosem. Oba
przepisy zamieszczamy pod tekstem.
Smacznego!

Awokado zapiekane z
tunczykiem i Aldamerem

Sktadniki:

- 2 awokado

- 150 g filetu z tunczyka

- 300 g sera Aldamer MSM Monki
- ¥ pgczka natki pietruszki

- 1 jajko

- 100 ml stodkiej $mietany 18%

- 1 tyzka maki pszennej

- 3 zabki czosnku

- s0l i czarny pieprz grubo mielony do
smaku

Wykonanie:

Awokado przekroi¢ na pot i wy-
ciggna¢ pestki. Lyzeczka, czesciowo
wydrazy¢ miazsz i przetozy¢ do miski.
Doda¢ tunczyka pokrojonego w kostke,
% sera startego na tarce, pokrojong
natke, posiekany czosnek, make, sol i
pieprz do smaku. Calo$¢ wymieszac.
Osobno w misce jajko roztrzepaé ze
$mietanka i wla¢ do miski z tunczykiem
i wszystkimi sktadnikami. Wymieszac i
tak przygotowanym farszem wypehié
miseczki po wydrazonym awokado.
Posypaé pozostalym startym serem i
zapiec w piekarniku w rozgrzanym do
2000C przez okoto 25 minut.

Tortilla z serem Aldamer,
kurczakiem, jajkiem i sosem
avocado

Porcji: 6

Czas przygotowania: 1 godzina
Sktadniki:

- 6 szt. plackow tortilli

- 200g ser aldamer MSM Monki
- 200g kurczaka

- 100g mix satat

- 100g pomidor koktajlowy

- 1 szt. cebula czerwona

- 200g papryki zielonej

- 150g ogorka

- 6szt. jajek

- 2szt. avocado

- Iszt. papryczki chili

- 2 zabki czosnku

- kilka listkow migty i natki pietruszki
- 801, pieprz do smaku

- sok z 1 limonki

Wykonanie:

Jajka ugotowac i obraé. Ser zetrze¢
na tarce. Sktadniki sosu zblendowa¢ na
gladka mase, doprawi¢ sola, pieprzem.
Kurczaka doprawi¢ sola, pieprzem,
czosnkiem i usmazy¢ na pergaminie bez
thuszczu. Filety po usmazeniu pokroié
na paski.

Placek tortilli posmarowaé sosem,
nastgpnie potozy¢ w kolejnosci: kur-
czaka, ser, warzywa pokrojone w paski,
satatg, jajko podzielone na ¢wiartki i
przecigte na pot pomidorki koktajlowe.
Zwina¢ ciasno. Rozgrza¢ grill. Tortille
utozy¢ na goracy grill zapiekajac ok
2-3 minut z kazdej strony. Zgrillowane
tortille podawac z sosem z avocado i
jogurtem.
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SPORT

Siatkdwka, PlusLiga

PRZELOM ROKU Z DWOMA
ZWYCIESTWAMI ALURONU

Aluron CMC Warta Zawiercie - Asseco Resovia Rzeszéw 3:1 (22:25, 25:19, 26:24, 25:21) GKS
Katowice-Aluron CMC Warta Zawiercie 1:3 (25:21, 20:25, 21:25, 14:25)

(Zawiercie) W poniedziatek 30 grudnia w ostatnim meczu w 2024 roku siatkarze
Aluronu CMC Warty Zawiercie rozegrali mecz we wtasnej hali zdruzyng Asseco Resovii
Rzeszow. A w sobote 4 stycznia w wyjazdowym spotkaniu Jurajscy Rycerze zmierzyli
sie z GKS-em Katowice. Oba te spotkania podopieczni Michata Winiarskiego zakonczyli

wygrang 3:1.

W poniedziatek 30 grudnia w ostat-
nim meczu w 2024 roku siatkarze Alu-
ronu CMC Warty Zawiercie rozegrali
mecz we wilasnej hali z druzyng Asseco
Resovii Rzeszow. A w sobotg 4 stycznia
w wyjazdowym spotkaniu Jurajscy Ry-
cerze zmierzyli si¢ z GKS-em Katowice.
Oba te spotkania podopieczni Michata
Winiarskiego zakonczyli wygrang 3:1.

Poniedziatkowe spotkanie z Asseco
Resovig Rzeszow zawiercianie wygry-
wali trzema oczkami po autowym ataku
Lukasa Vasiny i asie Karola Butryna.
Dzigki bloku na Aaronie Russellu i btg-
dzie Jurij Gladyr goscie doprowadzili
po chwili do remisu 6:6. Zespoty graty
punkt za punkt. Po kolejnym bloku na
Russellu i asie Gregora Ropreta Resovia
prowadzita 13:10. Po kontrze Lukasa Va-
siny rzeszowianie w koncowej fazie seta
mieli dwa oczka przewagi, a po bloku
na Karolu Butrynie bylo juz 22:19. Seta
zakonczyt si¢ wynikiem 25:22 dla go$ci
po zatrzymaniu Kyle’a Ensinga.

Jurajscy Rycerze lepiej rozpoczeli
drugiego seta, ktorzy zapunktowali
blokiem. A po asach Russell i Miguel
Tavares prowadzili 6:2. Dobrze funk-
cjonowal blok i zagrywka gospodarzy,
ktérzy przy serwisach Gladyra odsko-
czyli na siedem oczek (14:7). Goscie nie
mieli zamiaru mowi¢ ostatniego stowa,
przewaga Aluronu stopniata po dwoch
asach Karola Ktosa do wyniku 20:16.
Zawiercie dowiezli zwyciestwo w secie
po ataku Ensinga z prawe;j flanki konczac
wynikiem 25:19.

Trzecia partia do zaci¢ta gra z obu
stron i wymiana punktowych zagrywek.
Wynik byt remisowy mimo dwupunk-
towego prowadzenia gospodarzy na
poczatku. Zadna z druzyn nie odpusz-
czata na krok. Dopiero po bledzie gosci
dwoch kontratakach skrzydtowych wi-
cemistrzow Polski wychodzac na 14:11.
Jednak po asie Ropreta i ataku Dawida
Wocha byt remis 17:17. Losy seta roz-
strzygnely si¢ w grze na przewagi. Po
autowym serwisie rzeszowian oraz ataku
z pitki przechodzacej Gladyra gospoda-

rze wygrali w tej partii 26:24.

Czwarty set podobnie jak poprzednie
do wyréwnana gra w poczatkowej fazie.
Wymiana ciosoéw toczyta si¢ do wyniku
8:8, a po sprytnym ataku Lukasa Vasiny
na potréjnym bloku goscie mieli dwa
punkty przegrali wygrywajac 10:8. Ale
po chwili dzigki obronie i kontrze Rus-
sella ponownie byt remis. Gra nadal byta
wyréwnana i obie ekipy nie wstrzymy-
waty reki przy ataku. W koncowce goscie
zaczeli popetnia¢ bledy wilasne co dato
prowadzenie Jurajskim Rycerzom 22:19.
A mecz zakonczyt blok na Cebulju, co
dato po komplet gospodarzom.

A w sobot¢ 4 stycznia w wyjazdo-
wym spotkaniu Jurajscy Rycerze zmie-
rzyli si¢ z GKS-em Katowice. Poczatek
meczu nalezal do GKS-u Katowice, ktory
po zbiciach Bartosza Gomutki i prostych
btgdach Zawiercia odskoczyt na 8:4. Do
odrabiania strat zawiercian poderwat
Kyle Ensing, a po ataku Mateusza Bien-
ka zblizyli si¢ na 11:10. Biedy Aluronu
CMC Warty Zawiercie powodowaty, ze
to gospodarze mieli inicjatyw wchodzac
w decydujaca fazg seta wynikiem 20:15.
Dzigki Ensingowi zawiercianom udato
si¢ odrobi¢ czg$¢ strat, lecz premierowa
partia przypadla gospodarzom, ktérzy
wygrali 25:21.

W drugim secie owie lepiej pre-
zentowali si¢ Jurajscy Rycerze, ktorzy
w poczatkowej fazie wypracowali
sobie trzy punkty przewagi. Gospo-
darze zdotali odrobi¢ czesé, ale przy
zagrywce Bartosza Kwolka ponownie
powickszyt si¢ dystans dzielacy oba
zespoty na wynik 14:9. Gospodarze
w tym secie popelniali sporo bledow
dzigki czemu zawiercianie zblizala si¢
do wyrdwnania stanu meczu. Zepsuta
zagrywka Gomulki zakonczyta te partie
wynikiem 25:20.

Poczatek trzeciego seta byt dosé
wyrownany. Dopiero po akcji Aarona
Russella goscie zaczeli przejmowaé
inicjatywe na boisku prowadzac 11:8.
Damian Domagata na spotke z Kisi-
liukiem odrobili cz¢$¢ strat, ale uda-
ne zagrania Ensinga i Russella daty
zawiercianom prowadzenie 19:16. W
koncowce Jurajscy Rycerze bardzo
dobrze grali blokiem. To wlasnie ten
element dat im pewng wygrang w tym
secie do 21.

Czwarta partia to gra punkt za
punkty. Dopiero przy serwisie Russella
Aluron wypracowali sobie przewagg,
a przy zbiciu Kwolka prowadzili juz
10:5. Po kolejnych dobrych zagraniach
gosci przewaga Zawiercia wzrosta na
13:8. Kwolek dotozyt asa, a Jurajscy
Rycerze nadal $wietnie spisywata si¢ w
bloku. Nie do zatrzymania byt Ensing
co spowodowato, ze goscie prowadzili
juz 20:13. Mecz zakonczyl punktowy
blok Aluronu na Gomutce przy wyniku
25:14.

W sobote 11 stycznia siatkarze
Aluronu CMC Warty Zawiercie roze-
grajag mecz we wlasnej hali w ramach
dwudziestej kolejki siatkarskiej PlusLi-
gi. Ich rywalem bedzie druzyna PGE
Projektu Warszawa. Poczatek meczu
zaplanowany jest na godzing 14:45.

skeksk

Aluron CMC Warta Zawiercie -
Asseco Resovia Rzeszow 3:1 (22:25,
25:19,26:24, 25:21)

Sklady:

Aluron CMC Warta Zawiercie:

P
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Kwolek, Russell, Gladyr, Tavares, Bie-
niek, Butryn, Perry (libero) oraz Znisz-
czot, Markiewicz, Nowosielski i Ensing.
Trener: Michal Winiarski.

Asseco Resovia Rzeszow: Woch,
Bucki, Ktos, Vasina, Cebulj, Ropret,
Potera (libero) oraz Kozub, Staszewski i
Boyer. Trener: Tomas Sammelvuo.

MVP: Bartosz Kwolek.

sfeksk

GKS Katowice - Aluron CMC
Warta Zawiercie 1:3 (25:21, 20:25,
21:25, 14:25)

Sklady:

GKS Katowice: Kisiliuk, Krulicki,
Gomulka, Bouguerra, Hudzik, Tuaniga,
Marianski (libero) oraz Berger, Domaga-
ta, Fenoszyn i Gibek. Trener: Grzegorz
Staby.

Aluron CMC Warta Zawiercie:
Zniszczot, Tavares, Kwolek, Bieniek, En-
sing, Russell, Gregorowicz (libero) oraz
Markiew. Trener: Michat Winiarski.

MVP: Aaron Russell.

Wyniki par osiemnastej kolejki
siatkarskiej PlusLigi:

BOGDANKA LUK Lublin - Barkom
Kazany Lwow 3:1

Aluron CMC Warta Zawiercie - As-
seco Resovia Rzeszow 3:1

Jastrzgbski Wegiel - GKS Katowice
3:0

PSG Stal Nysa - PGE Projekt War-
szawa 0:3

Nowak-Mosty MKS Bedzin - Steam
Hemarpol Norwid Czgstochowa 0:3

ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Indyk-
pol AZS Olsztyn

Slepsk Malow Suwatki - Cuprum
Stilon Gorzéw 0:3

Trefl Gdansk - PGE GiEK Skra
Belchatow 3:0

Wiyniki par dziewie¢tnastej kolejki
siatkarskiej PlusLigi:

PGE GiEK Skra Belchatow - BOG-
DANKA LUK Lublin 2:3

Trefl Gdansk - Slepsk Malow Su-
watki 0:3

Cuprum Stilon Gorzéw - ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle 1:3

SANIKOBIs

Indykpol AZS Olsztyn-Nowak-
Mosty MKS Bedzin 3:0

Steam Hemarpol Norwid Czesto-
chowa-PSG Stal Nysa 3:0

PGE Projekt Warszawa-Jastrzebski
Wegiel 3:2

GKS Katowice - Aluron CMC
Warta Zawiercie 1:3

Asseco Resovia Rzeszow - Barkom
Kazany Lwow 2:3

Aktualna tabela siatkarskiej PlusLigi:

1. Jastrzgbski Wegiel 19 - 48 - 52:20

2. PGE Projekt Warszawa 19 - 46 - 53:20

3. Aluron CMC Warta Zawiercie 19 - 45 - 49:22
4. BOGDANKA LUK Lublin 19 - 40 - 46:26

5. ZAKSA Kedzierzyn-Kozle 18 - 37 - 41:28

6. Steam Hemarpol Norwid Czgstochowa 19 -
35-43:34

7. PGE GiEK Skra Belchatow 19 - 29 - 37:38

8. Asseco Resovia Rzeszow 19 - 29 - 40:41

9. Indykpol AZS Olsztyn 18 - 27 - 34:33

10. Slepsk Malow Suwatki 19 - 26 - 38:41

11. Trefl Gdansk 19 - 23 - 34:44

12. Cuprum Stilon Gorzéw 19 - 22 - 31:43

13. PSG Stal Nysa 19 - 15 - 24:48

14. Barkom Kazany Lwow 19 - 13 - 28:48

15. Nowak-Mosty MKS Bedzin 19 - 12 - 20:49
16. GKS Katowice 19 - 6 - 19:54

Zestawy par dwudziestej kolejki
siatkarskiej PlusLigi:

Asseco Resovia Rzeszow - BOG-
DANKA LUK Lublin

Barkom Kazany Lwow - GKS
Katowice

Aluron CMC Warta Zawiercie -
PGE Projekt Warszawa (11 stycznia,
godzina 14:45)

Jastrzebski Wegiel - Steam Hemar-

pol Norwid Czgstochowa
PSG Stal Nysa - Indykpol AZS
Olsztyn

Nowak-Mosty MKS Bedzin - Cu-
prum Stilon Gorzéw

ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Trefl
Gdansk

Slepsk Malow Suwatki - PGE
GiEK Skra Betchatow (tu), foto: alu-
roncmc.pl

reklama

www.sanikobis.pl

OFERTA NA WYWOZ
ODPADOW Z FIRM

(A ELTIIT, .

Nasza firma oferuje odbior, wywaz
i zagospodarowanie odpadow
z firm, instytucji, biurowcow, sklepow, lokali
gastronomicznych.

W celu uzyskania szczegalowych informaciji
dotyczacych podpisania umowy prosimy
o kontakt.

SANIKO BIS 5p. z 0.0,

600 065 202

42-300 Myszkow ul. Prusa 70

bok@sanikobis.pl




