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l Bialski szpital wstrzymat odwiedziny osob hospitalizowanych. Na odd2|ai zakazny co
chwila trafiaja pojedyncze przypadki osob z podejrzeniem koronawirusa. Na razie jednak
przypadkow zachorowan w placowce nie odnotowano. Jej znaczenie dla walki z pandemia
moze by¢ jednak niebagatelne, bo jak wynika z naszych informacji, Wojewodzki
Szpital Specjalistyczny jest brany pod uwage jako petnigcy role placowki zakaznej, 4
jesli lecznica w Putawach nie podota zadaniu.
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— Na ten moment nie mamy pacjentow z podejrzeniem zakazenia sie koronawirusem —
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informuje rzecznik Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w B

Tak wyglaaa nasze zycie w czac

RAPORT Wojewddz-
ki Szpital Specjalistyczny
w Biafej Podlaskiej wpro-
wadzit zakaz odwiedzin
na wszystkich oddziatach,
zrezygnowat z wielu zabie-
gow i operagji ktdre moga
odby¢ sie pozniej, bo nie
zagrazajg zdrowiu. - Na
ten moment nie mamy pa-
Cjentdw z podejrzeniem za-
kazenia sie koronawirusem.
Powotalismy tez zespot
kryzysowy ds. koronawi-
rusa — informuje rzecznik
WSzS w Biatej Podlaskiej,
Magdalena Us. Z kolei bial-
ski magistrat, Urzad Stanu
Cywilnego, Miejski O3rodek
Pomocy Spofecznej od 16
marca obsfugujg intere-
santow tylko drogg telefo-
niczng i za posrednictwem
poczty.

ANNA CHODYKA

Zgodnie z poleceniem
wojewody lubelskiego, Wo-
jewddzki  Szpital Specjali-
styczny w Biafej Podlaskiej
zdecydowat o wstrzymaniu
przyje¢ planowych i zabie-
gbw operacyjnych. Z wyjqt-
kiem sytuacji dotyczgcych
pacjentow w stanie bezpo-
sredniego zagrozenia zycia.
Zaokazuje tez odwiedzin pa-
cjentéw przez osoby spoza
szpitala, wstrzymuje wizyty
przedstawicieli medycznych
i handlowych w szpitalu
i poradniach przyszpital-
nych. — W zwiqzku z dy-
namiczng sytuacjg, majgc
przede wszystkim na wzgle-
dzie bezpieczenstwo i zdro-
wie mieszkancéw naszego
wojewddztwa, a takze pole-
cenie wojewody lubelskiego
oraz zalecenia Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego,
Wojewddzki  Szpital  Spe-
cjalistyczny w Biatej Podla-
skiej odwotuje: swiadczenia
w zakresie rehabilitacji, za-
jecia w Akademii Narodzin i
porody rodzinne — informu-
je rzecznik bialskiego szpi-
tala Magdalena Us. Wyja-
$nia tez, ze w chwili obecnej
szpital dysponuje wystarcza-
jacq liczbq srodkéw ochrony
osobistej dla personelu me-

dycznego. — Jednoczesnie
sukcesywnie  uzupetniamy
i zakupujemy odpowiednie
srodki na wypadek wzrostu
liczby zachorowan. Szpital
posiada 39 respiratoréw.
Jednoczesnie staramy sie
o zakup kolejnych na wypa-
dek wystgpienia wzmozonej
liczby zachorowan. Wcigz
monitorujemy sytuacje —
podkresla rzecznik bialskie-
go szpitala.

Szpital czeka

Na oddziale obserwacyj-
no—zakaznym sq 24 tézka,
w tym 2 fozka intensywnej
opieki medycznej. — Dyrek-
cja szpitala podjeta decyzje
o wydzieleniu specjalnego
obszaru w budynku Cen-
trum  Chordéb  Zakaznych
i Ftyzjopulmonologicznych,
w celu szczegdlnej ochrony
os6b znajdujgcych sie w ob-
szarze ryzyka. Dzieki takim
dziataniom mozliwa bedzie
catkowita izolacja pode;j-
rzanych zachorowaniem na
koronawirusa, od gtéwnego
kompleksu szpitala — wy-
jasnia Magdalena Us. Jak
komunikuje, dotychczas ho-
spitalizowanych byto kilka
oséb, u ktérych istniato po-
dejrzenie zachorowania na
koronawirusa. Jednak spe-
cjalistyczne testy wykluczyty
zakazenie. — Obecnie na
Oddziale Obserwacyjno-Za-
kaznym nie ma pacjentéw
z podejrzeniem koronawiru-
sa — podaje rzecznik szpi-
tala.

W Wojewddzkim  Szpi-
talu Specjalistycznym utwo-
rzono zespdt kryzysowy ds.
koronawirusa SARS-CoV-2.
— Do jego zadan nalezy
m.in. opracowanie, wdraza-

Przy Stacjl Pogotowm Ratunkowego powstata druzyna sanitarna, wykonujqca na zIecenle sane-
pidu, badania osdb znajdujacych sie w kwarantannie

nie i uaktualnianie procedur
szpitalnych oraz planowanie
i wprowadzanie dziatai do-
stfosowawczych w szpitalu.
Prowadzi tez nadzér nad
spetnianiem wymogéw doty-
czqcych postepowania z pa-
cjentem  zakwalifikowanym
do objecia kwarantanng
— flumaczy rzecznik Mag-
dalena Us. Dodaje tez, ze
personel placéwki medycz-
nej jest w petni przeszkolony
i przygotowany w zakresie
ewentualnego  wystgpienia
koronawirusa SARS-CoV-2.

Sztab kryzysowy

Jak informuje rzecznik
urzedu miasta Gabriela Kuc-
-Stefaniuk,  nieprzerwanie
funkcjonuje bialskie Centrum
Zarzgdzania Kryzysowego,
ktére tworzy kierownictwo

Biskup Kazimierz Gurda: Zostafimy w domach!

urzedu miasta, Powiatowej
Stacji  Sanitarno-Epidemio-
logicznej, strazy miejskiej
i Miejskiego Osrodka Pomo-
cy Spotecznej. — Do chwili

Sanepid uruchomit dodatkowy
telefon alarmowy do kontaktu
w sytuacjach nagtych i kryzy-
sowych - 505 187 728, 513
096 756, w ciaggu dnia biezace
informacje udzielane sg pod nr
83344 4160, 83 344 41 61, 83
344 41 62

obecnej w naszym miescie
bez istotnych  przeszkdd
realizowane sq  wytyczne
ministra zdrowia, Gtowne-
go Inspektora Sanitarnego
i prezydenta miasta. Na

- Zachgcam do pozostania
w domu - podkresla ordy-
nariusz diecezji biskup Kazi-
mierz Gurda

Biskup siedlecki Kazimierz Gur-
da w zwigzku z sytuacjg udzielit
wszystkim wiernym dyspensy od
uczestnictwa we mszy S$wietej
w niedziele i podczas uroczysto-
$ci, az do odwotania. Podkreslit,
ze w eucharystii jednorazowo
moze bra¢ udziat maksymalnie
50 osob. — Zachecam do pozo-
stania w domu - podkre$la or-
dynariusz diecezji. — Kosciot jako
Matka troszczy sig o swoje dzieci
w kazdym czasie i kazdej sytuacii.
Troska ta obejmuje zaréwno zycie
duchowe, jak i cielesny wymiar
ludzkiej egzystencii, a w kazde
decyzji realizuje przykazanie mi-

tosci Boga i blizniego. Zwtaszcza
w tym trudnym czasie trwajacej
epidemii  koronawirusa Koscitt
z mocg podejmuje dziatania ma-
jace na celu zbawienie cztowieka
oraz ochrone zdrowia i zycia.

- Bardzo prosze kaptanéw i wier-
nych, aby w duchu jednosci
podporzadkowali si¢ powyzszym
zarzadzeniom — zaznacza ordy-
nariusz diecezji. — Wszystkich
w modlitwie polecam dobremu
Bogu, szczegblnie przez wsta-
wiennictwo  Btogostawionych
Meczennikow z Pratulina, i z
serca btogostawie — pisze biskup
Kazimierz Gurda.

podstawie decyzji prezyden-
ta Michata Litwiniuka, straz
miejska i policja weryfikujq,
czy pozamykane sq lokale
gastronomiczne, kidre zgod-
nie z zarzgdzeniem ministra
zdrowia mogq s$wiadczyé
ustugi na wynos. Sprawdza-
ne jest tez, czy do przepiséw
zastosowaly sie targowiska
i galerie handlowe — ko-
munikuje rzecznik Gabriela
Kuc— Stefaniuk.

Rzecznik wyjasnia tez,
ze w Biafej Podlaskiej za-
bezpieczone sq wymagane
przez wojewode miejsca
kwarantanny zbiorowej.
— Posiadajg one opinie sa-
nepidu i policji. Przy Stacji
Pogotowia Ratunkowego
powstata druzyna sanitar-
na, wykonujgca na zlecenie
sanepidu, badania oséb
znajdujgcych sie w  kwa-
rantannie. Urzgd miasta
zabezpieczyt tez potrzeby
transportu oséb poddawa-
nych zbiorowej kwarantan-
nie. Stawiajgc w gotowosci
tabor miejskiej spétki MZK —
komunikuje Gabriela Kuc—
Stefaniuk. Instytucje kultury
prowadzq prace przez in-
ternet i telefonicznie. — Na
poczatku tygodnia z inicjaty-
wy prezydenta uruchomione
zostang programy online
stworzone przez instytucje
miejskie majgce na celu
promowanie dziatan eduka-
cyjnych w domach — méwi
rzeczniczka urzedu miasta.

Ratusz, Urzqd Stanu Cy-
wilnego, Miejski Osrodek

Pomocy Spotecznej od 16
marca obstugujq interesan-
téw tylko drogq telefonicznqg,
za posrednictwem poczty
elektronicznej i tradycyjnej,
w przypadku koniecznosci
ztozenia bgdz odbioru do-
kumentéw w wersji papie-
rowej. Jest to mozliwe tylko
przy wejsciu do instytucji. Po
wczesniejszym  umdwieniu
przez telefon lub e—mail.
W podobny sposéb pracu-
ja siedziby miejskich spétek
WOD — KAN, PEC, ZGL,
MZK i ,Zielen”. — W bu-
dzecie miasta zarzqdze-
niem prezydenta Michata
Litwiniuka przeniesiono 400
000 zt z rezerwy na zarzg-
dzanie kryzysowe. Celem
zabezpieczenia koniecznych

= wydatkéw na walke z za-

grozeniem koronawirusem.
Miasto Biata Podlaska, przy-
tqcza sie do ogolnopolsklej
akeji #zostanwdomu i upo-
wszechnia wtasng inicjaty-
we #bialowdomu, do kidrej
przylgcza sie coraz wiece]
mieszkancéow miasta — in-
formuje rzecznik Gabriela
Kuc—Stefaniuk.

Szkoly i przedszkola
zamkniete

Od 16 marca w bial-
skich szkotach nie sq pro-
wadzone lekcje. Uczniowie
mieli zapewniong opieke
nauczycieli 12 i 13 marca.
Zamkniete sq tez przed-
szkola i ztobki. Z kolei rek-
tor Panstwowej Szkoty Wyz-
szej im. Jana Pawla Il Jerzy
Nitychoruk powiadomit, iz
studenci zamiast wyktadéw
tradycyjnych  bedg mogli
wystuchaé prelekcji online.
Z zwigzku z tym, nie mu-
szq przychodzi¢ na zajecia,
gdyz potrzebne materiaty
otrzymujg drogq elektro-
niczng. — Nie przerywamy
ksztatcenia. Uczelnia bedzie
dziatata, mozna powiedzieé
Jnormalnie”, gdyz bedziemy
prowadzi¢ zdalne naucza-
nie, przez najblizsze dwa
tygodnie — wyjasniat  rek-
tor PSW im. Jana Pawta II.
Natomiast dyrektor Szkoty
Muzycznej im. F. Chopina
Waldemar Robak odwotat
zajecia w terminie od 12
do 29 marca. Zawiesit tez
wszystkie wyjazdy ucznidw
i nauczycieli.

Sad odwotuje rozprawy

W Sqdzie Rejonowym
w Biatej Podlaskiej odwota-
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;ach pandemil koronawirusa

no terminy wszystkich sesji
sqdowych z wyjgtkiem spraw
pilnych, podobng decyzje
podjat Sqd Okregowy w Lu-
blinie, a Okregowa Proku-
ratura w Lublinie odradza
wizyty i zaleca kontakt tele-
foniczny. W Sqdzie Rejono-
wym w Biate] Podlaskiej od
13 do 31 marca odwotano
terminy wszystkich sesji sq-
dowych, z wyjgtkiem spraw
pilnych. Zalecenie jest spo-
wodowane wzrostem  za-
chorowan na koronawirusa.
Podobng decyzje podjqt
Sqd Okregowy w Lublinie.
Za sprawy pilne zostaly
uznane m.in. te dotyczgce
zastosowania i przedtuze-
nia fymczasowego aresz-
towania, a takze sprawy,
w ktérych orzeczono srodek
zabezpieczajgcy w postaci
pobytu w zaktadzie psychia-
frycznym, sprawy rozpo-
znawane w postepowaniu
przyspieszonym oraz spra-
wy zagrozone przedawnie-
niem karalnosci czynu albo
przedawnieniem wykonania
kary. Dotyczy to tez spraw
umieszczenia cudzoziemca
w strzezonym osrodku lub
zastosowania wobec niego
aresztu dla cudzoziemcéw.
Poza tym za pilne uznawane
sq sprawy, w ktérych wykony-
wana jest kara pozbawienia
wolnosci albo inna kara lub
srodek przymusu skutkujgcy
pozbawieniem wolnosci.

Z kolei Prezeséw Sqdow
Rejonowych  dziatajgcych
w okregu Sqdu Okregowe-
go w Lublinie zobowigzano
do niezwlocznego wydania
zarzqdzen ustalajgeych ka-
talog spraw pilnych pod-
legajgcych rozpoznaniu,
w okresie od dnia 13 marca
do dnia 31 marca. Nato-
miast Prokuratura Okrego-
wa w Lublinie informuje, ze
z powodu troski o zdrowie
prokuratoréw, pracownikéw
i inferesantéw od 11 marca
do odwotania zaleca ogra-
niczenie wizyt w prokuratu-
rze do minimum. Zacheca
tez do kontaktu drogq tele-
foniczng lub za posrednic-
twem poczty elektronicznej
bqdZz poprzez Elektroniczng
Skrzynke Podawczq e-PU-
AP Prokuratury Okregowej
w Lublinie.

Ograniczenie wizyt
w ZUS

Podobny komunikat wy-

dat  Zoktad Ubezpieczen
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Zodnie z poleceniem wowody lubelskiego, Wojewodzki Szpi-
tal Specjalistyczny w Biatej Podlaskiej zdecydowat o wstrzyma-
niu przyje¢ planowych i zabiegow operacyjnych

Spofecznych. — Dla witasne-
go bezpieczefistwa nalezy
unika¢ teraz wiekszych sku-
pisk ludzi. Dlatego prosi-
my klientéw o ograniczenie
wizyt w ZUS do niezbedne-
go minimum. Zachecamy
réwniez do kontaktu elektro-
nicznego przez PUE. Przez
internet przedsiebiorcy
mogq juz skfadaé do ZUS
wnioski o zasitek na opieke
nad dzieckiem, z powodu
zamknigcia placéwki oswia-
towej w zwigzku z Covid—19
— wynika z komunikatu ZUS.
— W miejscach, w ktérych
odbywa sie obstuga klien-
tow, czyli salach obstugi,
poczekalniach, gabinetach
lekarskich, wdrozylismy roz-
wigzania, ktére majg zapo-
biegaé zagrozeniu korona-
wirusem. Odwotujemy takze
badania u lekarzy orzeczni-
kéw, lekarzy konsultantéw i w
Komisjach Lekarskich ZUS,
ktére byly zaplanowane od
16 do 27 marca. Poinformu-
jemy pacjentéw, ze badania
odbedq sie w pdzniejszym
terminie, jesli takie badanie
bedzie niezbedne. Czesé
spraw lekarze rozpatrzq za-
ocznie — wyjasnia rzecznik
lubelskiego oddziatu ZUS
Matgorzata Korba. — Wszy-
scy pracownicy ZUS, ktdrzy
majq stycznos¢ z klientami,
regularnie myjg rece wodg
z mydfem lub dezynfekujg
je $rodkiem na bazie alko-
holu. Odkazamy tez biurka
i urzqdzenia. Do obstugi akt

pracownicy wykorzystujq re-
kawiczki jednorazowe. Bro-
szury, druki i ulotki zniknety
z miejsc ogdlnodostepnych,
wydajq je pracownicy.

Przetozone egzaminy

Wszystkie egzaminy w WORD
Biata Podlaska oraz w OT tu-
kéw od pigtku 13 marca zosta-
ja odwotane. — Przeprowadza-
nie egzaminéw panstwowych
w zakresie wszystkich kategorii
prawa jazdy zostato wstrzyma-
ne do odwotania. Wniesione
optaty za egzaminy zachowaja
swojg waznos¢ i nie przepa-
dajg- informuje WORD Bia-
ta Podlaska. O wznowieniu
przeprowadzania egzaminéw
WORD Biata Podlaska poinfor-
muje osoby juz zapisane tele-
fonicznie oraz poprzez umiesz-
czenie komunikatu na stronie
internetowej  www.wordbp.pl.
Dodaje tez, ze wstrzymuje
przeprowadzanie  wszystkich
szkolen, kursow i dziatan BRD.

W zwiqzku z zaleceniem
sanepidu, by unikaé sku-
pisk ludzi, w salach obstugi
klientéw nie moze przeby-
waé jednoczesnie zbyt wiele
osob. W placéwkach ZUS
pojawity sie tez skrzynki,
w ktérych mozna zostawié
dokumenty, by nie narazaé
sie na bliski kontakt z innymi
osobami. — Apelujemy, aby
unikaé¢ w najblizszym czasie
bezposrednich wizyt w ZUS.

. rozrywkowych

Szczegdlnie, ze wiekszoéé
spraw mozna zatatwié przez
internet na Platformie Ustug
Elektronicznych ZUS — do-
daje rzecznik Korba. W dwa
najblizsze poniedziatki (16
i 23 marca) obstuga klien-
téw w ZUS bedzie skrécona
do godz. 15.

Nie idz do kina, ani
restauracji

Restauracje i bary nie
mogg podawaé na miej-
scu potraw. Jednak istnieje
mozliwo$¢  przyrzqdzania
dan na wynos i z dowo-
zem. Nie bedzie tez mozna
organizowad, targéw, wy-
staw, kongreséw, konferen-
cji, spotkan, ani wydarzen
kulturalnych,  sportowych,
i rekreacyj-
nych. Ograniczenia doty-
czq tez projekcji filméw,
basenéw, sitowni, Klub6w
fitness, a takze Klubow ta-
necznych, filmowych i noc-
nych. Wstrzymane jest tez
prowadzenie  dziatalnosci
polegajgcej na podawaniu
napojéw. Dziatalnosé muszg
tez zawiesi¢ hotele, pensjo-
naty i inne miejsca oferujg-
ce noclegi. Zakaz dotyczy
réwniez kasyn. Nie bedq tez
funkcjonowaé muzea, bi-
blioteki, archiwa i placéwki
zwigzane z kulturg. Ograni-
cza sie réwniez dziatalnosé
zwigzang z kultem religijnym
sprawowanym w miejscach
publicznych, w tym w ko-
sciotach i innych obiektach
kultu religijnego. — Ograni-
czenia polegajg na catko-
witym zakazie prowadzenia,
wymienionych w  przepi-
sach rodzajéw dziafalnosci.
W przypadku kultu religijne-
go chodzi o to, by w danym
obiekcie nie znajdowato sie
wiecej niz 50 osdb. Wlicza-
jac w to uczestnikéw i osoby
sprawujgce kult religijny —
zaznacza rzecznik wojewo-
dy Agnieszka Strzepka.

Od 14 marca do od-
wotania ZdeZUje sie tak-
ze organizacji  widowisk
i zgromadzeri do 50 oséb.
Jednak juz wczesniej w to-
mazach zrezygnowano, az
do odwotania z zajeé orga-
nizowanych przez Akademie
Taekwon — Do Virtus. Nato-
miast wojt tomaz apeluje do
mieszkancéw gminy, by nie
przychodzi¢ do urzedu jesli
mozna wystaé pismo drogg
elektroniczng lub  uzyskaé
informacje  telefonicznie.

— Prosba jest szczegdlnie
skierowana do osdb, kidre
wykazujg oznaki choroby
lub w ostatnim czasie wréci-
ty z Wioch, Niemiec, Wiel-
kiej Brytanii i innych krajéw,
a takze mialy osobisty kon-
takt z osobami, ktére prze-
bywaly za granicqg — podaje
Jerzy Czyzewski wojt tomaz .

Odwotano tez wiele wy-
darzed m.in. 200. Mara-
ton Jana Kulbaczynskiego,
jaki miat sie odby¢ w Poto-
skach, Wschodniq Bitwe czy-
li turniej tanca break dance
w Miedzyrzecu Podlaskim,
wystawe fotografa Tadeusza
Zaczka w Mielniku, a takze
Powiatowy Przeglqd Tradycji
w Sosndwce, odwotano tez
targowisko  organizowane
w srody, w Piszczacu.

Zamkniete targowiska

Jak informuje rzecznik
Gabriela Kuc—Stefaniuk
wladze Biatej Podlaskiej
zawiesity  funkcjonowanie
targowisk w Biafej Podla-
skiej od 16 do 25 marca.
W Biatej Podlaskiej rzadziej
jezdzg autobusy, a kierow-
cy od 13 marca nie sprze-
dajg biletéw. — W zwigzku
z zawieszeniem zaje¢ dy-
daktyczno-wychowawczych
w przedszkolach, szkotach
i placéwkach o$wiatowych
Miejski Zaktad Komunikacyj-
ny od dnia 16 marca wpro-
wadza na okres dwdch tygo-
dni rozktad jazdy z czwartej

rubryki (dni robocze wolne
od nauki). Ponadto w auto-
busach komunikacji miejskiej
zostanie wprowadzona stre-
fa wolna od pasazera obej-
mujqgca jedne drzwi wejscio-
we i najblizsze otoczenie
kierowcy. Od dnia 13 marca
kierowcy nie sprzedajq bile-
tow — informowata rzecznik
prezydenta Gabriela Kuc-
Stefaniuk.

W Domu Pomocy Spofecz-
nej w Kozuli, w gminie Biata
Podlaska wprowadzono za-
kaz odwiedzin do odwofania,
a takze zabroniono porusza-
nia sig¢ po czesci mieszkalnej
budynku, oséb z zewngtrz.
W przypadku  koniecznym
i szczegdlnym, dopuszczal-
na jest wizyta. Jednak jed-
norazowo jednej osoby i po
uzgodnieniu tego z dyzurng
pielegniarkq. Wstrzymane zo-
staly tez zajecia prowadzone
w Warsztatach Terapii Zaje-
ciowej Caritas, w terminie od
12 do 25 marca.

Rzadziej jezdzq tez busy
komunikacji dalekobiezne;j.
Tak jest choéby w przypad-
ku przewozéw firmy Garden
Express na trasach Biata
Podlaska-Lublin, Biata Pod-
laska-Warszawa i Biatystok-
-Biata Podlaska oraz Tere-
spol-Biata  Podlaska. Nie
bedg sie odbywaty kursy
z literg S na trasach lokal-
nych oraz zostaty zawieszo-
ne niektére kursy w powiecie

wtodawskim.

=

Dzigkujenty
Serdeczne podziekowania

MACIEJOWI BIRULI,

lekarzowi chirurgii
na Oddziale Chirurgii Ogdinej w Biatej Podlaskiej.
Dziekujemy za ogromne zaangazowanie w swo g,
prace, za profesjonalne podejscie do pacjenta,
za wsparcie dla rodzicéw, za zyczliwo$¢ i otwartosé
w bardzo trudnych dla nas chwilach.
Dziekujemy réwniez innym osobom
zaangazowanym w pomoc Nikodemowi
w Biatej Podlaskiej i Warszawie.
Wspaniata Kadra o wielkich sercach

Dziekujemy
Nikodem Fitatiuk
z Rodzicami

EKLAMA ID: 7847
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Bialski szpital moze by¢ placowka zakazng, jesli Putawy bedg niewydolne

To tu moga trafiC z

BIALA PODLASKA Bialski
szpital na razie wstrzymat
odwiedziny 0s6b  hospi-
talizowanych. Na oddziat
zakazny co chwila trafiaja
pojedyncze przypadki osob
z podejrzeniem  koronawi-
rusa. Jej znaczenie dla walki
z pandemig moze by¢ jed-
nak niebagatelne, bo Woje-
wodzki Szpital Specjalistycz-
ny, jak wynka z naszych
informagji, jest brany pod
uwage jako pefnigcy role
placowki zakaznej, jedli lecz-
nica w Putawach nie podofa
zadaniu.

JOANNA DANIELEWICZ

Zgodnie z decyzjg wladz
cenfralnych w kazdym woje-
woédziwie ma powstaé szpital
zakazny, ktéry bedzie zajmo-
wat sie jedynie przypadkami
zakazen i podejrzen o zaka-
Zzenia koronawirusem. W wo-
jewddztwie lubelskim  takim
szpitalem bedzie placéwka

w Putawach. Okazuje sie jed-
nak, ze i bialski szpital moze
réwniez zosta¢ wskazany do
takiego zadania.

Jestesmy na liscie?

Jak ustalilismy istniejq pla-
ny, by szpital w Biatej Podla-
skiej w momencie, gdy zajdzie
taka potrzeba, byt w catosci
placéwkq zakazng. Wéwczas
nalezy sie liczy¢ z tym, ze tra-
fia¢ tu bedq pacjenci z cate-
go wojewddziwa. Oczywiscie
o ile pandemia tak przybierze
na sile, ze hospitalizowa¢ pa-
cjentéw nie bedzie w stanie
juz szpital w Putawach. —
Szpital nie ma takich infor-
macji. Wojewoda nie prze-
kazat nam takich wytycznych
co do dziatalnosci placdwki.
Na dzien dzisiejszy nie moge
potwierdzi¢ informacji o pla-
nach przeksztafcenia szpitala
w placéwke zakazng — méwi
Magdalena  Us,  rzecznik
WSzS w Biatej Podlaskiej.

Dariusz  Stefaniuk, prze-
wodniczqcy rady spofecznej
szpitala chce, by sytuacja
zwigzana z koronawirusem
i jej wplyw na dziatalnosé
szpitala, byla omdwiona na
radzie. — Na mojg prosbe

wprowadzony zostat do planu
obrad punkt dotyczgcy wila-
$nie koronawirusa. Bedziemy
chcieli dokfadnie rozpoznac
sytuacje przygotowania szpi-
tala do sytuacji epidemiolo-
gicznej — méwi Stefaniuk. Na
razie, z danych jakie posiada,
wynika, ze bialska placéwka
jest zaopatrzona wystarczajg-
co, ale przyznaje, widocznym
problemem jest, tak jak w in-
nych placéwkach, liczba pra-
cownikéw medycznych.

Pod koniec ubiegtego
tygodnia  dyrektor  WSzS
w Biatej Podlaskiej, Adam
Chodzinski, jednoczesnie szef
klubu Zjednoczonej Prawicy
w radzie miosta informowat

Bialski szpital moze sta¢ sie w catosci placowka zakazng dla
catego wojewodztwa? Rzecznik WSzS dzi$ na razie nie po-
twierdza tych informacii

na sesji: — Decyzjq wojewody
od pigtku (13 marca) wstrzy-
mane sq planowane przyjecia
w szpitalu i zabiegi. Obowig-
zuje zakaz odwiedzin. Pozo-
stajg tylko zabiegi ratujgce
zycie.

Respiratory zamawiane

Chodzinski dodat, ze na
razie w szpitalu w Biatej Pod-
laskiej nie pojawit sie chory
z koronawirusem. — Trzeba
jednak zaznaczyé, ze fo tylko
kwestia czasu, gdy pierwsi
pacjenci do nas trafig — méwi
dyrektor WSzS.

Na posiedzeniu ostat-
niej rady miasta padta wiec
propozycja, by samorzad

sprawdzit, czy moze wesprze¢
bialski szpital zakupem respi-
ratoréw. — Wiemy, ze gtéw-
nym elementem chorobowym
koronawirusa jest niewydol-
nos¢ oddechowa i w zwigzku
z tym potrzeba respiratordw.
Dlatego mam apel do pre-
zydenta, aby sie zastanowi¢

. czy nie mozemy czesC rezer-

wy ogdlnej wygospodarowaé
na dorazne zakupy takiego
sprzetu. Zastanéwmy sie, czy
mamy fakie mozliwosci bu-
dzetowe i formalne — poddat
pomyst przewodniczqcy rady
Bogustaw Broniewicz.

Bialska placéwka posiada
39 respiratoréw. — Wiem, ze
szpital zaméwit dodatkowo 6
takich urzqdzen, ktére majq
zostaé sprowadzone z Nie-
miec, bo w kraju nie bylo
mozliwoéci  sprawnego  zo-
opatrzenia sie w nie — mdowi
Stefaniuk.

Jego zdaniem wsparcie
miasta dla szpitala to pomyst
irracjonalny. — To placéwka
urzedu  marszatkowskiego,
ktéry ma duzo wigksze moz-
liwosci finansowe niz miasto
Biota Podlaska. Samorzad
taki jok nasze miasto ma
obowigzek przede wszystkim

akazenl

Kwrantanna zbiorowa

Jak informuje rzecznik bial-
skiego magistratu  Gabriela
Kuc-Stefaniuk, miejscem kwa-
rantanny zbiorowej w Biafej
Podlaskiej bedzie Zespot Szkot
Zawodowych nr 1 przy ul Arty-
leryjskiej. Ponadto rzecznik
prezydenta podata do wiado-
mosci, iz w powiecie bialskim
kwarantanna zbiorowa bedzie
sie odbywa¢ w Miedzyrzecu
Podlaskim, Wisznicach i Le-
$nej Podlaskiej.

zapewni¢  ochrone cywilng
mieszkanicom.  Powiedzmy,
ze feraz wyda na wsparcie
szpitala 50 czy 100 tysiecy
ztotych, a za chwile te pienig-
dze bedq miastu potrzebne na
zabezpieczenie jakich$ nad-
zwyczajnych dziatan na tere-
nie miasta — méwi Stefaniuk
i dodaje, ze duzo bardziej
adresowanym do mozliwosci
miasta zadaniem jest budowa
ulicy dojazdowej do bialskie;
onkologii. — Jesli miasto chce
szpitalowi tak bardzo poméc,
to niech pomaga racjonal-
nie. Budowa ulicy jest wlasnie
w gestii samorzqdu.

Rywal wreszcie

BIAtA PODLASKA Grad ne-
gatywnych opinii i ko-
mentarzy pojawit sie pod
oswiadczeniem C.H. Ry-
wal, kiére opublikowano
14 marca w internecie,
po wydaniu przez rzqd
rozporzqdzenia o ogra-
niczeniach w handlu. Ga-
leria poinformowata, ze:
u(...) ze wzgledu na brak
doprecyzowania w do-
kumencie, ktére branze
handlowe i ustugowe we
wskazanym okresie mogqg
funkcjonowaé, a dla kté-
rych wprowadza si¢ zakaz
prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej, informuje-
my, ze centrum handlowe
Rywal bedzie otwarte jak
dotychczas (...)”. Reflek-
sja przyszta jaki$ czas
pézniej.

W oséwiadczeniu wyda-
nym przez C.H. Rywal w so-
bote 14 marca mieszkancy
mogli przeczytaé, ze: ,Doku-
ment wydany przez rzqd jest
na tyle ogdlny, ze rodzi wiele

pytah a w kompetencji za-
rzqdcy centrum handlowego
nie jest rozstrzyganie, czy
dany najemca moze prowa-
dzi¢ w najblizszym czasie
dziatalnos¢  gospodarczq.”
Chodzi o rozporzqgdzenie
rzqdu w sprawie trybu pracy
galerii handlowych. Na ich
terenie pozwolono pracowaé
tylko sklepom spozywczym,
drogeriom, aptekom i punk-
tom bankowym. Zarzgdca
Rywala doszedt jednak do
whniosku, ze: ,Po analizie za-
pisow opublikowanego Roz-
porzqdzenia Ministra Zdro-
wia z dnia 13 marca 2020
r. w sprawie ogtoszenia na
obszarze  Rzeczypospolite]
Polskiej stanu zagrozenia
epidemicznego, ze wzgledu
na brak doprecyzowania
w dokumencie, ktére bran-
ze handlowe i ustugowe we
wskazanym okresie mogq
funkcjonowaé, a dla ktd-
rych wprowadza sie zakaz
prowadzenia  dziatalnosci
gospodarczej, informujemy,
ze centrum handlowe Rywal

Zrozumiat rozporzadzenie

bedzie otwarte jak dotych-
czas, a do decyzji naszych
najemcéw bedzie nalezato,
czy w najblizszym czasie
otworzq swoje lokale.(...)"

Oswiadczyt  jednocze-
$nie, ze w obiektach zostaty
wprowadzone  dodatkowe
procedury zapobiegawcze
polegajgce m.in. na zwiek-
szonym wykorzystaniu $rod-
kéw dezynfekujgcych do my-
cia klamek, poreczy, mebli
czy bankomatéw, a najem-
com przekazano wytyczne
GIS, dotyczqce pracowni-
kéw centréw handlowych.

Postawa zarzqdcy C.H.
Rywal spotkata sie z ostrg
krytykq internautéw. Wigk-
szos¢ wskazywata, Zze nie ma
problemu ze zrozumieniem
rozporzqdzenia w sprawie
handlu w okresie stanu epi-
demicznego, inni apelowali
o powstrzymanie sie od od-
wiedzin w C.H. Rywal.

Gtos na forum zabrat
réwniez poset Dariusz Ste-
faniuk. — Takie wypowie-
dzi w stylu rzqd co prawda

moéwi, zeby zamykaé sklepy
w galeriach, ale to nie pre-
cyzyjne i jestesmy otwarci
i dalej funkcjonujemy jest
kompletnym brakiem zro-
zumienia problemu i jego
konsekwencji — stwierdzit
i wywotat kolejng lawine ko-
mentarzy internautéw. — By-
tem zaskoczony takim duzym
odzewem i to w kierunku
tego, ze mieszkancy rozu-
miejg, o co w tym wszystkim
chodzi i takie dziatania ne-
gujg — komentuje swojq in-
ternetowq aktywnos¢ poset.
— Tu nie chodzi o szukanie
kruczkéw prawnych, zeby
dafo sie obejs¢ przepisy
i sobie spokojnie funkcjono-
waé dalej. Tu chodzi o spo-
teczng odpowiedzialnos¢ za
innych.

W  poniedziatek rano
do naszej redakcji trafito
kolejne oswiadczenie C.H.
Rywal. — Centrum Handlo-
we Rywal bedzie przez naj-
blizszy czas, do odwotania,
otwarte dla tych najemcow,
kiérzy mogq prowadzié

dziatalno$¢  gospodarczg
wedtug rozporzgdzenia wy-
danego przez Ministerstwo
Zdrowia — poinformowa-
fa Katarzyna Czajkowska,
rzecznik prasowy C.H. Ry-
wal. — Oczekujemy infor-
macji od tych najemcéw,
dla ktérych rozporzgdzenie
nie zakazuje dziatalnosci,
czy otworzqg swoje lokale,
a jezeli tak to czy bedzie
to w petnym jok dotych-
czas, czy moze ograniczo-
nym zakresie. Inni, zgodnie
z zaleceniami zaprzestali
dziafalnosci. W  sobote,
w pierwszym dniu po wpro-
wadzeniu  rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia w centrum
handlowym Rywal otwar-
ty byt market spozywczy
Biedronka, drogeria Hebe
i drogeria Natura.

— Zapisy rozporzqgdzenia
sq jednakowe dla wszystkich.
Jezeli galeria ma na swoim
obiekcie sklepy spozywcze,
drogerie, apteki czy banki,
administrator musi zapewnié
im mozliwos¢ funkcjonowa-

nia. Dobrze, ze bialska gale-
ria zrozumiata o co chodzi,
bo rozporzqdzenie w tym
wzgledzie jest jasne i wiasci-
ciele obiektéw typu galerie
handlowe, majg obowigzek
sie do nich stosowaé, z jed-
nej strony dajgc mozliwosé
dziatania tym podmiotom,
ktére mogq byé otwarte
i jednoczesnie ograniczajgc
dziatalno$é obiektu w innych
zakresach.  Musimy robié
wszystko, by ograniczy¢ ry-
zyko rozprzestrzeniania sie
epidemii. Jestesmy w sytuacji
niespotykanej i wyjgtkowej,
wszyscy musimy sie nauczyc
w niej funkcjonowaé — ko-
mentuje sytuacje Riad Ha-
idar, lekarz i poset Koalicji
Obywatelskie;.

Zdaniem posta  Stefa-
niuka, to presja spofeczna
w internecie wplyneta na
zmiane narracji wlasciciela
galerii. — To znaczy, ze na
takie sytuacje trzeba gtosno
reagowaé, bo to przynosi
jak wida¢ skutek.

Joanna Danielewicz

REKLAMA ID: 7886
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L pétek znikaja produkty o przedtuzonym terminie przydatnosci do spozycia i chemia gospodarcza

Ludzie szturmujg sklepy

REGION Szat zakupowy,
szczegblne $rodki ostroz-
nosci w sklepach i obawa
przed brakiem zywnosci to
rzeczywistos¢, jaka zastafa
nas w minionym tygodniu.
Wprowadzenie przez sze-
fa rzadu Mateusza Mo-
rawieckiego stanu zagro-
zenia  epidemiologicznego
spowodowanego rozprze-
strzenianiem siekoronawi-
rusem sprawito, ze ludzie
masowo ruszyli do sklepow.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Juz od poczagtku mi-
nionego tygodnia dato sie
zauwazy¢é  wzmozony ruch
na parkingach przed mar-
ketami oraz w osiedlowych
sklepikach. Z pétek znikaly
produkty o przedtuzonym
terminie przydatnosci do
spozycia, czyli mleko UHT,
maka, cukier, olej, makaron
czy ryz. Problem byt réwniez
z wedling i miesem oraz pa-
pierem toaletowym.

Zapasy na kilka tygodni
— Faktycznie duza licz-

ba klientéw przychodzi-
ta po wieksze ilosci mgki,
cukru i innych produktow,
kiére mozna magazyno-

waé w domu. Na biezgco
uzupetnialiémy towar, ale
nie da sie ukry¢, ze obroty
sklepu w tym czasie wzrosty
— méwi jedna z ekspedien-
tek PSS Spotem Aneta Ko-
ztowska. — Z drugiej strony,
dla naszego bezpieczenstwa
pracodawca wdrozyt spe-
cjalne procedury. Wszystko
po to, by zapobiec rozprze-
strzenianiu sie wirusa i w tro-
sce o nasz zdrowie. Przede
wszystkim otrzymalismy pty-
ny dezynfekujgce. Kazdemu
klientowi, ktéry podejdzie do

kasy, spryskujemy nim rece.
Mamy prawo réwniez do
odkazania banknotéw oraz
kart ptatniczych. Zachecamy
do korzystania z tych dru-
gich, aby zmniejszy¢ ryzyko
zakazenia — podkresla eks-
pedientka.

Dodaje, ze czesto myje
rece, a fowar podaje w jed-
norazowych rekawiczkach,
a wedling czy ser nawet
w podwdjnych. — Chodzi tez
o to, bysmy mialy jak naj-
mniejszy kontakt z klientem,
najlepiej jesli odstep w kolej-
ce miedzy osobami wynosit
min. 1 m — zaznacza Aneta
Koztowska.

W marketach nie lepiej

W szybkim tempie towar
znikat tez w marketach, ta-
kich jak np. Biedronka. Tam
pracownicy, choé¢ mieli to-
war w magazynach, czesto
nie nadqzali z jego uzupet-
nianiem na potkach. Decy-
denci sieci zapewniajq, ze
mimo zwigkszonego popytu
towaru nie zabraknie. — Na-
sze sklepy pracujgq normal-
nie, a dostawy realizujemy
na biezgco. 6 tysiecy pra-
cownikéw, 1200 pojazddw
i 16 Centréw Dystrybucyj-
nych w catym kraju dziatajg
po to, by ponad 3 tysigce
sklepéw Biedronka w catym

Sprzedawczyme w PSS Spolem obslugu;q kllentow w rekawicz-
kach. Stosujg tez ptyn dezynfekujacy

kraju mogto funkcjonowaé
bez przeszkédd kazdego dnia
— zapewnia Biuro Prasowe
sieci Biedronka. Jednocze-
s$nie podkresla, ze jako sieé

postepuje zgodnie z zalece-
niami stosownych organéw
administracji publiczne;.
— Naszych pracownikéw na
biezgco informujemy o tych

'! 1

Przed marketami ustawiaja sig diugie koejki. 0Od poniedziatku do sklepow wpyszczanych jest nie
wigcej niz 50 klientow jednoczes$nie
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zaleceniach za pomocq pla-
katéw, wewnetrznych portali
internetowych czy juz nie-
bawem specjalnej infolinii.
Pracownikom  zapewniamy
zele dezynfekujgce, a na
zapleczach naszych sklepéw
od dawna sq profesjonalne
mydta, ktére majq wtasciwo-
sci dezynfekujgce — infor-
muje biuro prasowe sieci.

Zdania podzielone

Wsrdd lokalnego  spote-
czenstwa rozgorzata dysku-
sja, po co zaopatrywaé sie
w produkly spozywcze, jesli
towar jest i go nie zabrak-
nie. Opinie sq podzielone.
Niektorzy nie wierzq zapew-
nieniom prezydenta Dudy,
ze zywnosci nie zabraknie
i kupujg nie tylko produk-
ty spozywcze, ale réwniez
srodki czystosci, higieniczne.
Inni dostosowali sie do zale-
cen inspektoréw stacji sani-
tarno—epidemiologicznych
i nie wychodzq bez potrzeby

> z doméw. Inspektorzy ape-

lujg, aby szczegdlng opiekq
otoczy¢ osoby starsze i cho-
re. Dlatego wiele oséb robigce
zakupy do wlasnego gospo-
darstwa domowego, nie za-
pomina o potrzebujgcych.
— Wezorqj zrobitam wigksze
zakupy, by mie¢ cokolwiek
jes¢ i gotowaé (np. przez
tydzien), a tym samym nie
chodzi¢ czesto na zakupy.
Powiedziane jest jasno, by
ograniczy¢ wyjscia z domu
do minimum, aby nie przeby-
waé w wiekszych skupiskach
ludzi — méwi mieszkanka to-
maz Renata Krasuska—Ada-
miak. — Brakuje mi gdzie-
niegdzie ludzi, ktérzy wezmq
odpowiedzialno$¢ za siebie,
swojq rodzine i najblizszych.
Naprawde dwa tygodnie to
nie tak dtugo i damy rade
to przetrwal przy odrobinie
rozumu. Nie mowie, ze po-
pieram zakupy hurtowe i fen
szturm na sklepy, ale rézne
sq sytuacje zyciowe. Wiele

o0sdb robi przy okazji zakupy
sqsiadom — dodaje.

Zywnosci nie zabraknie

Zywnosci w Polsce nie
zabraknie. Taki komunikat
wystosowat prezydent An-
drzej Duda podczas wspdl-
nej konferencji z ministrem
rolnictwa Janem Krzysztofem
Ardanowskim.  Konferen-
cja prasowa odbyta sig 13
marca po wizycie w Ban-
ku Zywnosci w Ciechano-
wie. Ministerstwo rolnictwa
wspélnie z resortem rodziny,
pracy i polityki spotecznej
zaktualizowaly i rozszerzyly
zasady udzielania pomo-
cy zywnosciowej dla osdb
potrzebujgcych, a objetych
kwarantanng. Wedtug Dudy,
dysponujemy Zywnoscig
zmagazynowang w bankach
zywnoéci i bedzie ona dys-
trybuowana do oséb, ktore
najbardziej jej potrzebUJq
Zywnos¢ bedzie im dostar-
czana do domu. — Myslmy
o sgsiadach, o ludziach sa-
motnych, chorych, starszych
czy objetych kwarantanng,
ktorzy nie mogqg sami zrobié
zakupdw. Jesli wiemy o ta-
kich osobach, poinformuje-
my o tym miejskie i wiejskie
osrodki pomocy spotecznej
— apelowat prezydent, do-
dajgc ze pomoc takim oso-
bom zostanie udzielona.

Ardanowski informowat,
ze procedura wyglgda na-
stepujgco: Sanepid informu-
je lokalny Osrodek Pomocy
Spofecznej o osobie objetej
kwarantanng, a o$rodek
weryfikuje, czy dana osoba
wymaga pomocy zywnoscio-
wej i jest objeta programem.
OPS kontaktuje sie z miej-
scowq jednostkg Ochotni-
czej Strazy Pozarnej; Wojsk
Obrony  Terytorialnej  lub
jednostkq Policji, ktére majq
odebra¢ zywnosé¢ dla osoby
potrzebujqcej objetej kwa-
rantanng i dostarczyé jq pod
drzwi potrzebujgcego.

Szanowni Panstwo!

W zwigzku z wyjgtkowo trudnq sytuacjg, w jakiej sie wszyscy znalezlismy jako spoteczenstwo, oraz w obliczu wyzwan,
jakie ma teraz przed sobg gospodarka i wszystkie podmioty jg wspdttworzqce, informujemy, iz uruchamiamy specjalng

promocje na ,reklame informacyjng” na stronach ogtoszeniowych Stowa Podlasia.
Jesli w sytuacji ogtoszonej pandemii koronawirusa zaszty istotne zmiany w zasa-
dzie dziatalnosci Panstwa firmy (zmiana godzin pracy, zawieszenie bgdz zmiana
charakteru ustug, wprowadzenie alternatywnych form kontaktu z klientem, wpro-
wadzenie promocji w sprzedazy itp.), mozecie teraz Panstwo o tym wszystkim po-
informowa¢ naszych czytelnikow na tamach Stowa Podlasia.

Istotne informacje oraz obwieszczenia bedq sie ukazywaty na stronach ogfosze-
niowych, w specjalnej obnizonej cenie, do czasu odwotania stanu epidemicznego

w Polsce.

Chcesz by¢ statym kontakcie

ze swoimi klientami?
Skontaktuj sie

z Biurem Reklamy Stowa!

Tel. 83 344 75 57
Fax. 83 342 2519
mail: reklama@slowopodlasia.pl

E'rrums 2

g RZETELNA Firma
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Z ZYCIA PSW

W dniu 4 marca
2020 roku w Pan-
stwowej Szkole Wyz-
szej im. Papieza Jana
Pawta II w Biatej
Podlaskiej odbyt sie
Dzien Mtodego In-
zyniera, ktéry zostat
zorganizowanyprzez
Zaktad Budownic-
twa Wydziatu Nauk
Technicznych.

Wydarzenie mia-
to na celu promocje
kierunku budownic-
two oraz nawigzanie
wspotpracy z otocze-
niem spoteczno-go-
spodarczym. W im-
prezie wzieli udziat
studenci, uczniowie
szkol Srednich, fir-
my zwigzane z bran-
Zz3 budowlang oraz
zaproszeni  goscie
- bialscy przedsie-
biorcy.

W' programie po-
jawity sie wyktady
przedstawiajgce
praktyczny aspekt
poruszanej proble-
matyki, = warsztaty
oraz prezentacje
firm, m.in. SCHUCO
INTERNATIONAL
POLSKA, ASTRA
- TECHNOLOGIA
BETONU, XELLA
POLSKA, TECHNO-
BETON, STUDIO
PODLOG 253, NO-
ARK ELECTRIC,
SPECTRA LIGHTING,
MERCOR, INTERsoft.
Przedstawiono roz-
wigzania aktualnych
wyzwan  inzynier-
skich i najnowszych
technologii, poparte
konkretnymi przy-
ktadami juz zrealizo-
wanych inwestycji.
Wydarzenie cieszyto
sie duzym zaintere-
sowaniem. Uczest-
nicy Dnia Mtodego
InZyniera otrzymali
imienne certyfikaty.

STUDIUJ W PSW
www.pswbp.pl

REKLAMA ID: 7863

WYDARZENIA

SLOWS..

Lokalni przedsiebiorcy moga miec problem z utrzymaniem ptynnosci finansowe;

Sytuacja przedsieb

|est coraz trudniejs

GOSPODARKA  Zagrozenie
koronawirusem  wywotafo
zawirowania na lokalnym,
ale tez krajowym czy miedzy-
narodowym rynku. Domowa
kwarantanna spofeczefistwa
spowodowafa zmiane orga-
nizagji pracy firm, a w niekt6-
rych przypadkach catkowite
ich zamkniecie. — Sytuadja
jest dynamiczna i musimy
by¢ przygotowani na rézne
scenariusze - podkresla pre-
zes Zwigzku Przedsighiorcow
| Pracodawcow Tadeusz Ko-
naszuk.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Na skutek rozprzestrze-
niania sie koronawirusa
rzqd ogfosit stan zagroze-
nia  epidemiologicznego.
W efekcie wiekszoé¢ osdb
zdecydowata sie, zgodnie
z zaleceniami Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego,
na domowg kwarantanne.
Zamknieto szkoty, niektdre
sklepy, ograniczono prace
urzeddw oraz osrodkéw kul-
tury i rozrywki, przychodni
i innych placéwek. Dziatania
majg na celu ograniczenie
rozprzestrzeniania sie koro-
nawirusa. Sprawity jednak
ogromne trudnosci na rynku
ekonomicznym. Jesli sytu-
acja sie przedtuzy, lokalni
przedsigbiorcy mogg mieé
problem z  utrzymaniem
ptynnosci finansowe;j.

Mate zaktady
zamkniete

Jeszcze w pigtek, 13 mar-
ca wielu wlascicieli zaktadéw
ustugowych  zastanawiato
sie, czy zamkngé zaklady
i zastosowaé domowq kwa-
rantanne. — Zauwazytam,
ze niektorzy klienci odwotali
umdwione wczesniej wizy-
ty, poza tym ruch jest duzy
— moéwita nam wiascicielka
salonu fryzjerskiego ,Magia
fryzur" Agata Walczuk. —
Nie wiem, jak dalej rozwinie
sie sytuacja. By¢ moze trze-
ba bedzie zamkngé zaktad
— zastanawiata sie. Podob-
ny dylemat miata kosmetycz-
ka z Rossosza Aleksandra
Sadownik, ktéra w sobote
14 marca zdecydowata sie
jednak zamkngc zaktad do
odwotania, tumaczqc, ze
nie chce narazaé zdrowia
swego i klientéw.

Z kolei bialski kosmetolog
Aneta Marciniak zwrécita
uwage na rosngce ceny ma-
seczek, rekawic i kosmety-

—
Przedsiebiorcy probuja zachowac spokdj i kieruja sie rozsadkiem

kéw. — Ceny wzrosty 10-krot-
nie, zaréwno na platformach
sprzedazowych w internecie,
jak réwniez w hurtowniach
kosmetycznych i innych skle-
pach. Dla przyktadu: ptyn
kosmetyczny, ktdry kosztowat
20 zt, dzi$ kosztuje 250 zt
— méwi Marciniak. — Opa-
kowanie maseczek flizelino-
wych, ktére kosztowato 5 zt,
obecnie mozna zakupi¢ za
250 zt. A przeciez wiado-
mo, ze chroniq przed zaka-
zeniem koronawirusem je-
dynie ok. 20 min. Potem
trzeba maseczke wymienié
na nowq. Zresziq takie arty-
kuty trudno jest dostaé, gdyz
w pierwszej kolejnosci zare-
zerwowane sq szpitalom i in-
nym placéwkom medycznym
— dodaje.

Jednoczesnie radzi, jak
samodzielnie wykonaé ptyn
dezynfekujgcy.  Wystarczy
zel aloesowy, do ktérego do-
dajemy spirytus salicylowy
lub spozywczy w proporgji
40 do 60 procent. To wystar-
czy, aby uzyskaé ptyn, ktéry
zaspokoi potrzeby catej ro-
dziny.

Przeszli na prace
zdalna

W zwigzku z zaistniatg
sytuacjq bialscy przedsie-
biorcy prébujg zachowaé
spokoj i kierujq sie rozsqd-
kiem. — Podjelismy kroki,
aby maksymalnie ograni-
czy¢ bezposredni kontakt
z klientem. Zdecydowalismy
sie na kontakt meilowy lub
telefoniczny. Nasi pracow-
nicy, szczegodlnie ci, ktdrzy
majq dzieci w wieku szkol-
nym, przeszli na kwaran-
tanne domowq, korzystajgc
z zasitkéw opiekunczych —
méwi prezes ZPP Podlasie
Tadeusz Konaszuk. — Bie-
rzemy pod uwage, ze trudna
na rynku sytuacja zwigzana
z zagrozeniem koronawiru-
sem moze sie pogtebi¢, dla-

tego mamy przygotowanych
kilka scenariuszy dziatania.
PSki co pracujemy, mamy
duzo zaméwien, ale nie
wiemy, jak sytucuqq rozwinie
sie za tydzieA czy za mie-
sigc. Mozna sie spodziewad
spadku zaméwien, biorgc
pod uwage, co dzieje sie na
zagranicznym rynku — za-
znacza.

Moga straci¢ ptynnosc

Spadek zamdwien wigze
sie z konsekwencjami zwig-
zanymi z  zapewnieniem
ciggtosci finansowej firm.
— Jestesmy podmiotem, ktéry
pracuje w tancuchu dostaw,
odbiorcéw, a sytuacja jest
niepokojqca. Dlatego nale-
zy przewidywaé tgpniecie
na rynku. Biorgc pod uwa-
ge doswiadczenia krajow,
do kiérych koronawirus do-
tart wczesniej niz do Polski,
mozna przewidzie¢ taki sce-
nariusz — zaznacza Kona-
szuk.

Na pozycji straconej
sq obecnie mate zaktady
ustugowe, typu kosmetyczne,
krawieckie, fryzjerskie, ktére
swiadczg ustugi w bezpo-
srednim kontakcie z klien-
tem. Zamkniecie zakfadéw
automatycznie powoduje
odciecie dochodéw. W lep-
szej pozycji sq firmy produk-
cyjne, ktére komunikujg sie
w klientami drogg mejlowg
bqdz telefoniczng. Niemniej
jednak rynek dziata na zo-
sadzie naczyn pofgczonych
i klienci tych firm mogq mie¢
juz utrudniony kontakt ze
swymi klientami. Niewgtpli-
wie praca lokalnych przed-
5|e,b|orsfw przeszfa reorga-
nizacje, chocmzby z tego
powodu, ze cze$é pracow-
nikéw przeszta na domowq
kwarantanne.

Moga liczy¢ na zasitki
Noprzeciw  oczekiwa-
niom tych pracownikéw wy-

szedt ZUS, gwarantujgc im
wynagrodzenie chorobowe
lub zasitek chorobowy. — Za
okres trwania kwarantan-
ny lub izolacji przystuguje
wynagrodzenie chorobowe
lub zasitek chorobowy. A je-
$li trzeba zaopiekowaé sie
dzieckiem poddanym kwa-
rantannie, mozna otrzymac
zasitek opiekunczy — wy-
jasnia rzecznik lubelskiego
oddziatu ZUS Matgorzata
Korba.

Podstawq do wyplaty
swiadczenr za okres kwaran-
tanny lub izolacji jest decy-
zja panstwowego inspektora
sanitarnego. — Nie trzeba
dodatkowo mie¢ zwolnie-
nia lekarskiego. Decyzje
sanepidu mozna dostarczyé
ptatnikowi zasitku juz po
zakoAczeniu  kwarantanny
lub izolacji. Pracownicy do-
starczajq jg swojemu praco-
dawcy, a osoby prowadzqgce

dziatalnos¢  gospodarczg
do Zoktadu Ubezpieczen
Spotecznych.  Swiadczenia

chorobowe przystugujg oso-
bom, kitére podlegajq ubez-
pieczeniu  chorobowemu.
Warto o tym pamietaé, bo
dla przedsigbiorcow i za-
trudnionych na umowie—zle-
ceniu to ubezpieczenie jest
dobrowolne i nie wszyscy
z niego korzystajq — zazna-
cza Korba.

— Specustawa w spra-
wie szczegdlnych rozwigzan
zwigzanych z koronawiru-
sem wprowadzita tez do-
datkowy zasitek opiekunczy
na opieke nad dzieckiem
do ukonczenia 8 lat. Ro-
dzic moze go ofrzymad, jesli
z powodu koronawirusa na-
stgpito zamkniecie ztobka,
klubu dzieciecego, przed-
szkola lub szkoty. To maksy-
malnie 14 dni — niezaleznie
od liczby dzieci wymaga-
jgcych opieki i tqcznie na
oboje rodzicow — informuje
rzecznik ZUS.

slowopodlasia.pl

Orcow

Do wyptaty s$wiadcze-
nia potrzebne jest o$wiad-
czenie  napisane  przez
ubezpieczonego  rodzica.
Takie o$wiadczenie sktada
sie swojemu pracodawcy.
A przedsigbiorcy, ktérzy
podlegajg  ubezpieczeniu
chorobowemu, wysytajg
o$wiadczenie do ZUS, mogq
to zrobi¢ przez internet.

Mozliwe odroczenie

sktadek
Tokze  przedsigbiorcy,
ktérzy odczuwajg  skutki

zwiqzane z opoznieniem
lub brakiem dostaw, z za-
torami ptatniczymi lub nie-
obecnosciami pracownikéw
w zwiqzku ze wzrostem za-
chorowan lub kwarantanng,
mogq liczyé na wsparcie
ZUS.

— Jesli przedsiebiorca
ma problem z optaceniem
skladek, moze ztozyé wnio-
sek o odroczenie terminu
ich ptatnosci. Gdy ZUS zgo-
dzi sie na zmiane terminu
zaptaty sktadek, przedsie-
biorca nie zapfaci odsetek
za zwloke, a jedynie optate
prolongacyjng. Mozna od-
roczy¢ tylko sktadki biezgce
lub przyszte, ktérych termin
ptatnosci jeszcze nie uptyngt
— podkresla Korba.

Jesli zadtuzenie juz po-
wstato i przedsiebiorca
nie jest w stanie sptaci¢ go
jednorazowo, moze ztozyé
wniosek o roztozenie diugu
na raty. Podpisanie umo-
wy z ZUS o ukfadzie ratal-
nym umozliwia uregulowa-
nie zadtuzenia w dfuzszym
okresie i na uzgodnionych
warunkach. — Zaintereso-
wanych zachecamy do kon-
taktu z naszymi doradcami,
ktérzy podpowiedzq, jakie
dokumenty  skompletowaé
i jak wypetni¢ wniosek. Na
stronie internetowej ZUS sg
numery telefonéw do dorad-
céw — podsumowuje rzecz-
nik.

W gorgcym  okresie
pandemii wiele oséb szuka
polis, ktére moglyby je za-
bezpieczy¢ w razie choroby.
— Rzeczywiscie w ostatnim,
czasie zgtaszajq sie do nas
osoby, kiére pytajg o tego
typu ubezpieczenia — mowi
wiasciciel bialskiej firmy Ho-
ryzont Roman Bodziak. —
Mamy dla nich propozycje
jednej z firm ubezpieczenio-
wych, ktéra zaktada wyptate
odszkodowania w wypadku
$mierci (brak karencji) oraz
pobytu w szpitalu i operacji
z powodu wirusa COVID-19
(karencja 90 dni). Karencja
nie obowiqgzuje, wtedy gdy
pacjent trafi na OIOM na 5
dni — zaznacza.
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Pacjent zostat przewieziony do Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Biatej Podlaskiej

Przyjechali w kombinezonach,
ale nie przez koronawirusa

BIAtA PODLASKA (zy-
telniczka Stowa Podlasia
przystata nam zdjecia, jak
ratownicy medyczni wyno-
sz chorego, ubrani w kom-
binezony i maski ochronne.
Okazafosie, ze zaistniata sy-

tuacja nie miata nic wspdl-
nego z koronawirusem. Po-
twierdza to dyrektor Staji
Pogotowia ZOZ w Biatej
Podlaskiej, Artur Koziof.

ANNA CHODYKA

Do sytuacji odnosi sie
tez rzeczniczka prezydenta.
— W okolicach ul. Kosciusz-
ki z jednego z budynkéw
mieszkalnych zabrano mez-
czyzne. Ratownicy byli ubra-
ni w stréj ochronny, gdyz do-
stali wczesniej wiadomosé,
iz pacjent do jakiego jadg,
nie dbat o swojq higiene.
Nie miato to nic wspdlnego
z koronawirusem — moéwi
Gabriela Kuc — Stefaniuk.

Smieci sktadowane
przez lata

— 3 marca o godz. 23.35
podstawowy Zesp6t Ratow-
nictwa Medycznego zostat
wystany przez dyspozytora
medycznego do mieszka-
nia przy ul. Asnyka w Biatej
Podlaskiej. Powdd wezwania
okreslono stowami: Chory
lezy i jest z nim utrudniony
kontakt. — Po przyjezdzie do
miejsca wezwania kierownik
Zespotu Ratownictwa Me-
dycznego poprosit o wspar-
cie straz pozarng. Wynikato
to z braku mozliwosci dosta-
nia sie do pacjenta. Mez-
czyzna w wieku 69 lat lezat
od 2 dni wsréd sterty $mieci,
jedzenia, zbieranych i skta-
dowanych w pokoju juz od
kilku lat. Ze wzgledu na tak
panujgce warunki straz po-
zarna ubrana byta w kom-
binezon dla bezpieczenstwa
wlasnego — wyjasnia Artur
Koziot p.o. dyrektora bial-
skiego pogotowia.

Dodaje, ze strazacy wy-
niesli pacjenta z domu i ra-
zem z Zespotem Ratownic-

Po przyjezdzie do miejsca
wezwania kierownik Zespotu
Ratownictwa Medycznego po-
prosit 0 wsparcie straz pozar-
na. Wynikato to z braku mozli-
wosci dostania si¢ do pacjenta

twa Medycznego przeniesli
do karetki. — Pacjent w sta-
nie ciezkim, zaniedbany,
bez kontaktu, zostat prze-
wieziony do Wojewddzkiego
Szpitala  Specjalistycznego
w Biatej Podlaskiej. Wezwa-
nie nie byto do podejrzenia
zakazenia  koronawirusem
SARS-CoV-2. — méwi Artur

Mezczyzna lezat wsrdd stert
$mieci, przez to strazacy za-
tozyli specjalne kombinezony,
by niczym sig nie zarazi¢

Koziot p.o. dyrektora SPR
SPZOZ w Biatej Podlaskie;.

Jesli bedzie trzeba,
udziela pomocy

Miejski Oérodek Pomocy
Spofecznej w Biatej Podla-
skiej zapoznat sie z interne-
towqg publikacjg Stowa Pod-
lasia i odnidst do zaistniate]

sytuacji. — Obecnie MOPS
nie udziela zadnych $wiad-
czen przewidzianych w usta-
wie o pomocy spotecznej
osobom zamieszkatym przy
ul. Asnyka w Biate] Podla-
skiej. Dotychczas tutejszy
Osrodek nie otrzymywat od
mieszkancow z ul. Asnyka,
innych stuzb, ani od admini-
stracji bloku zadnych infor-
macji o osobie czy osobach
wymagajqcych opieki. Tu-
tejszy osrodek pomoc ustu-
gowq traktuje joko prioryte-

= towqg i w sytuacji powziecia

informacji o koniecznosci jej
udzielenia niezwlocznie jq
realizuje. Z informacji ak-
tualnie pozyskanych przez
bialski MOPS wynika, ze
wspomniany mezczyzna nie
jest osobg samotng. Jezeli
zajdzie taka koniecznosé,
pomoc w postaci ustug opie-
kunczych lub inna zostanie
niezwlocznie udzielona tej
osobie po zakonczone] ho-
spitalizacji— wyjasnia Ewa
Borkowska dyrektor Miej-
skiego  Osrodka  Pomocy
Spoteczne;.
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Zostan
w domu!

SZANOWNI CZYTELNICY
W zwigzku z pande-
miq  koronawirusa
informujemy, ze na
Wusze interwencje
i zgloszenia czekamy
pod numerami telefo-
néw:

— wiorek 17 marca
Justyna  Lesiuk-Klujew-
ska, tel: 669 494 145,
j.klujewska@slowopo-
dlasia.pl,

— sroda 18 marca
Paulina Chodyka, fel:
665 751 455, pchody-
ko@slowopodlosm pl,

— czwartek 19 mar-
ca Anna Chodyka, fel:
665 751 258, a. chody-
ko@slowopodlasm pl,

— pigtek 20 marca
Marcin  Kozarski, tel:
604 494 489, m.kozar-
ski@slowopodlasia.pl,

— w poniedziatek 23
marca Justyna Lesiuk-
-Klujewska tel: 669 494
145, j.klujewska@slowo-
pod|0|5|a pl.

Caly czas jestesmy
do Panstwa  dyspo-
zycji takze pod ocrre-
sem poczty elekiro-
nicznej: redakcjo@
slowopodlasia.pl  oraz
na naszym profilu na
Facebooku.

Redakcja

Uwazaj na oszustow | fake newsy

POZA PRAWEM Komenda
Gtéwna Policji oraz Ban-
kowe Centrum Cyber-
bezpieczenstwa Zwiqzku
Bankéw Polskich prze-
strzegajg przed prébujg-
cymi wykorzystaé stan za-
grozenia epidemicznego
nie tylko do wywolywania
paniki. Na tfowy wyruszyli
tez oszusci stosujgcy po-
pularng metode ,na fat-
szywy panel platnosci”
w zwigzku z rzekomym
przekazaniem pieniedzy
z rachunkéw bankowych
do rezerw krajowych
NBP, potrzebq zaptaty za
szczepionke  przeciwko
koronawirusowi, czy roz-
porzgdzeniem  minister-
stwa zdrowia w sprawie
wsparcia zywieniowego.

Wiadze KGP  prze-
strzegajg przed powiela-
nymi gtéwnie w mediach
spotecznosciowych  oraz
za pomocq komunikatoréw
nieprawdziwymi  informa-
cjami dotyczqce rzekomych
zagrozen, dziatan stuzb
panstwowych,  ktére nie
majq miejsca czy nawotujg-
ce wprost do paniki. — Sqg
to niedopuszczalne, nieod-
powiedzialne i haniebne
zachowania, nie majgce
zadnego oparcia w praw-
dzie — informuje inspektor
Mariusz Ciarka, rzecznik
prasowy komendy gtéwne;.

Swoje  kampanie do
obowigzujgcego trendu

w mediach postanowili do-
stosowaé takze internetowi
przestepcy zajmujgcy sie
wytudzaniem danych do
bankowosci  elektronicznej
i kradziezg pieniedzy, sto-
sujgcy popularng metode
,na fatszywy panel ptatno-
$ci”. Bo czy moze by¢ lepsza
przyneta niz koronawirus
jako pretekst do ograbienia
nas z gotéwki? W obliczu
setek plotek spanikowani in-
ternauci gotowi sq uwierzyc
w cokolwiek. Nawet w to, ze
jest juz szczepionka prze-
ciwko koronawirusowi, ale
trzeba za niq zaptacié.

Efeki> W  ostatnich
dniach do Polakéw zaczety
trafiaé m.in. SMS-y o tre-
$ci: Informujemy iz zgodnie
ze specustawg dotyczg-
cq koronawirusa Panstwa
srodki na rachunku zostajq
przekazane do rezerw kra-
jowych NBP. Zaloguj sie
aby zatrzymaé 1000 PLN.
Cho¢ wiadomosé brzmi nie-
zbyt wiarygodnie, to pod
wptywem stresu uzytkownicy
sq w stanie w nig uwierzy¢.
Witryna, na ktérq prowadzi
link, to hitps://dpdoplata.
org/0. Pod tym adresem
faktycznie trafiamy na stro-
ne zgodng ze schematem
oszustwa.

O tym, ze phisherzy nie
cofng sie przed zadng
okazjq do ataku $wiadczy
réwniez ich nowy pomyst.
Tym razem to wsparcie zyw-
nosciowe z Ministerstwa

Zdrowia. Wiadomos¢ SMS,
jaka trafia do internautdw,
wyglgda nastepujgco:  Mi-
nisterstwo  Zdrowia: Dla
kazdego obywatela przy-
stuguje wsparcie zywienio-
we w zwigzku z epidemia
Koronawirusa. Zapisz sie
na https://mzgov.net. Klik-
niecie w linka prowadzi na
witryne udajgcq polskie Mi-
nisterstwo Zdrowia.

Wedtug rzekomego roz-
porzqdzenia jednej osobie
przystuguje: 20 | wody, 3,5
kg zbéz, produktéw zbozo-
wych, chleba, ziemniakéw,
makaronu i ryzu, 2,5 kg
owocdw w puszkach lub
stoikach i orzechéw, 4 kg
suchych roslin  strgczko-
wych i warzyw w puszkach
lub stoikach, 2,6 kg mle-
ka i produktéw mlecznych,
1,5 kg miesa, ryb i jajek,
ewentualnie jajek w prosz-
ku oraz 0,4 kg tluszczu
i olejéw. Po zapoznaniu
sie z informacjami jestesmy
proszeni o ,potwierdzenie
danych osobowych poprzez
profil zaufany” za pomocq
jednego z bankéw. Préba
JJogowania” prowadzi do
oddania pieniedzy ztodzie-
jom.

Policja przypomina,
ze jedynymi i prawdziwy-
mi zrédtami informacji sq
komunikaty przekazywane
przez stuzby lub zamiesz-
czane na oficjalnych stro-
nach internetowych.

Marcin Kozarski

KREDYT KONSOLIDACYJNY
Potacz swoje kredyty w jeden wygodny do sptaty

RRSO 17,4%

Y
| GETIN LIN

Biata Podlaska,

Plac Wolnosci 27
506 173 991, 603 680 683,
797 501 646, 728 441 494

KOSZT PGLACZENIA WG TARYFY OPERATORA
poniedziatek-piatek 9:00-17:00

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 17,4% i wyliczono jg na dzieri 12.11.2019r.
na reprezentatywnym przyktadzie. Oferta dotyczy kredytu konsolidacyjnego na kwote do 200 000 zt
udzielonego na okres do 10 lat. Warunkiem skorzystania z oferty jest konsolidacja co najmniej jednego

zobowigzania z

innego  banku.

Oferta dostepna w placdwkach

franczyzowych. Szczegoty

i warunki oferty, w tym optaty i prowizje dostepne w placéwkach franczyzowych (nie dotyczy placéwek
wtasnych Banku). Lista placéwek, ze wskazaniem placoéwek franczyzowych dostepna na getinbank.pl.
Udzielenie i wysokos$¢ kredytu uzaleznione sg od wyniku badania i oceny zdolnosci kredytowej. Materiat nie
stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu Cywilnego. Posrednik kredytowy jest umocowany przez Getin
Noble Bank S.A. do zawierania w imieniu i na rzecz Banku uméw o kredyt konsumencki i rachunek bankowy
oraz wykonywania czynnosci faktycznych zwiazanych ze wskazanymi umowami. Getin Bank jest czescig

Getin Noble Bank S.A.
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Czy matoletni moze
sprzedac nieruchomosc?

NIERUCHOMOSCI Czesto
W zyciu zdarza sie taka sy-
tuacja, ze osoba matoletnia
dziedziczy badZ otrzymuje
nieruchomos¢. Tym samym
staje sie jej wiaScicielem.
Czy moze Ja potem sprze-
da¢, darowac lub obcigzy¢?
Tak, ale za zgoda sadu.

Aby zrozumieé, dlaczego
do rozporzgdzenia nierucho-
mosciq przez osobe mato-
letniq potrzebna jest zgoda
sqdu, nalezy wyjasni¢ kilka
kwestii prawnych. Po pierw-
sze osoba matoletnia wedtug
polskiego prawa, to osobaq,
ktéra nie ukonczyta 18 lat. Po-
siada zdolno$é¢ prawng, czyli
moze dziedziczyé lub otrzy-
maé w drodze darowizny nie-
ruchomosé, ale nie ma zdol-
noéci do czynnosci prawnych,
a zatem nie moze swobodnie
rozporzqdzaé majgtkiem.

Czynnosci dokonuje
opiekun prawny

Skoro osoba matoletnia
jest wlascicielem nierucho-
mosci, ale nie moze nim za-
rzqdzaé, to musi byé kios,
kio to robi do uzyskania
przez niq petnoletnosci. Sq
to zazwyczaj rodzice posia-
dajqcy petnie praw rodziciel-
skich. Zgodnie z kodeksem
rodzinnym i opiekuiczym sq
to réwniez przedstawiciele
ustawowo wyznaczeni przed
sqd. Zaréwno rodzice, jak

&N

[ e

5851172

0% PROWIZJIDLA PIERWSZYCH Pierwszych 5
5 KUPUJACYCH W MIESIACU!

WIE(EJSé(leGOtOWPQIDNUMEREM nego lokum. Zaprasza-

i opiekunowie prawni, ktérzy
sprawujg nad osobg matolet-
nig wladze rodzicielskg, sq
zobowigzani do nalezytego
rozporzqdzania jego majqt-
kiem. Warto tu przypomnie¢,
ze w prawie polskim istniejq 2
pojecia - czynnosci zwykfego
zarzqdu majgtkiem i czyn-
nosci przekraczajgce zakres
zwyktego  zarzgdzania. Te
drugie mogq by¢ wykonane
przez opiekunédw prawnych
jedynie za zgodq sqdu opie-
kunczego. Choé nie istnieje
konkretna lista tych dziatan,
to niewgtpliwie nalezy do nich
sprzedaz nieruchomosci.

Potrzebny jest wniosek

Aby rodzice mogli sprze-
da¢  nieruchomo$¢  osoby
matoletniej, muszg uzyskac
pozwolenie sqdu rejonowe-
go, wydziatu rodzinnego
i nieletnich. W tym celu mu-
szq ztozyé wniosek. Robi to
oboje opiekunéw lub jeden
z nich i wskazuje drugiego
jako uczestnika postepowa-
nia. Sqd wystucha go na po-
siedzeniu. Czy dziecko musi
byé réwniez uczestnikiem
postepowania? Co do zasady
to nie, ale sqd moze uznac
inaczej. Whniosek musi za-
wiera¢ kluczowe informacje,
takie jok: opis nieruchomosci,
maksymalna cena sprzedazy
oraz — jesli mamy juz poten-
cjalnego kupca — dokument
potwierdzajqgcy cheé zakupu.

Jezell warto$¢  nierucho-
mosci nie bedzie zbiezna
z ceng sprzedazy, to sqd

0s6b
w miesigcu, ktore zgto-
szg sie¢ do biura lub
skontaktujg sie telefo-
nicznie z agentem otrzy-
majg darmowg pomoc
w znalezieniu wymarzo-

my do kontaktu!

REKLAMAD: 7773

moze nie wyda¢ zgody na
sprzedaz. Kieruje sig bowiem
dobrem dziecka, co jest naj-
wazniejsze w catym postepo-
waniu. Aby unikngé trudnosci,
nalezy wykonaé operat sza-
cunkowy nieruchomosci. Naj-
lepiej, jesli zadanie powierzy-
my rzeczoznawcy. Kluczowg
role we wniosku zajmuje uza-
sadnienie sprzedazy. Innymi
sfowy opiekunowie prawni
muszq udowodnié, ze sprze-
daz lezy w inferesie dziecka,
ze jest zgodna z dobrem ma-
toletniego. Nie moze tez za-
brakngc informacji, co stanie
sie ze srodkami ze sprzedazy
nieruchomosci.

Do wniosku dotgczamy:
akt urodzenia matoletniego,
ksiege wieczystq nieruchomo-
éci, operat szacunkowy wy-
konany przez rzeczoznawce
majgtkowego, potwierdzenie
uiszczenia optaty sqdowej
oraz ewentualnie pisemng
deklaracje checi zakupu nie-
ruchomosci przez przysztego
kupujgcego.

Od czego zalezy
postanowienie?

Przede wszystkim sqd ma
na wzgledzie dobro dziecka.
Dlatego w czasie postepo-
wania bada korzysci, jakie
osiggnie matoletni na danej
sprzedazy. Jesli wyda zgo-
de, to jednoczesnie okresli
warunki, jakie muszq zostaé
spetnione w trakcie i po sprze-
dazy. Na koniec warto przyto-
czy¢ pewnq sytuacje: rodzice
15-letniego Igora we wniosku

'-----.. POLN ocC

NIERUCHOMOSCI ‘

& 885 851 172
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wpisali zbyt wysokq cene nie-
ruchomosci, w zwiqzku z tym
przez kilka miesiecy nie mogq
znalez¢ kupca. Co mogq zro-
bi¢? W takiej sytuacji mogq
wystqpi¢ do sqdu z wnioskiem
o zgode na sprzedaz nieru-
chomosci w nizsze] cenie.
Aby udowodnié swg wiary-
godnoéé, majg obowigzek
przedtozenia analizy lokalne-
go rynku nieruchomosci oraz
dokumentu potwierdzajgcego
okres, w ktérym bez skutku
szukali kupca. Sqd po prze-
prowadzeniu  postepowania
moze pozytywnie rozpatrzeé
wniosek.

Pamietajmy, postanowie-
nie jest skuteczne dopiero
z chwilg jego uprawomoc-
nienia sie¢ i nie moze ono
by¢ zmienione, ani uchylone,
jezeli na jego podstawie po-
wstaty skutki prawne wzgle-
dem oséb trzecich.

(ilk)

Jesh Jestes zamteresowany
naszg oferta, zapraszamy do
kontaktu z doradcg Pétoc
Nieruchomo$ci Klaudig Miki-
ciuk-Szperg, tel. 885 851 172
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Doswiadczony lekarz rodzinny nie miat zadnych watpliwosci, ze pacjent musi niezwtocznie trafi¢ na szpitalny oddziat chirurgiczny

Leczenie tego pacjenta
przekraczato moje kompetencie

POZA PRAWEM W ubie-
glym tygodniu w procesie
dwojki miedzyrzeckich le-
karzy, ktérzy odpowiadaja
za narazenie na bezpo-
Srednie niebezpieczestwo
utraty zycia lub zdrowia 77-
letniego Henryka K. przed
sadem zeznawat m.in. le-
karz rodzinny. - Przyjatem
go w przychodni, zbadatem
I wystawitem skierowanie
do szpitala — méwit. Uczy-
nit tak, gdyz leczenie mez-
czyzny przekraczato jego
kompetendie.

MARCIN KOZARSKI

Wedtug ustalen proku-
ratury Andrzej K., wybrat
btedng metode leczenia za-
chowawczego, nie przepro-
wadzit operacji brzusznej
pomimo cech niedroznosci

przewodu  pokarmowego
i objawdw pogarszajgcego
sie stanu pacjenta. Ponad-
to nie zlecit monitorowania
podstawowych parame-
trow  zyciowych, odstgpit
od diagnostycznych badan
obrazowych i zaniechat zle-
cenia konsultacji anestezjo-
logicznej. Niezgodnq z za-
sadami wiedzy i prakiyki
medycznej metode leczenia
miat wybra¢ tez ordynator
oddziatu  chirurgicznego,
a jednoczesnie zastepca
dyrektora miedzyrzeckiego
szpitala do spraw medycz-
nych Romuald P. Zdaniem
$ledczych nie nakazat on
podjecia pilnej operagji.
Nie zlecit tez monitorowa-
nia i odstgpit od przepro-
wadzenia badan.

Proces w tej bulwer-
sujgcej sprawie toczy sie
przed Sqdem Rejonowym
w  Radzyniu  Podlaskim.
Oskarzycielem positkowym
jest syn zmartego, ktérego
reprezentuje adwokat i le-
karz Krzysztof Masélifski.

Lekarze zasiedli na tawie oskarzonych pod zarzutem narazenia
na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty Zycia lub zdrowia
77-letniego Henryka K. Zamiast pilnie zoperowac cierpigcego
na niedroznos¢ przewodu pokarmowego mezczyzne zaordyno-
wano mu kroplowke i leki przeciwbolowe. Zmart po kilkunastu
godzinach od przyjecia na oddziat chirurgiczny

W érode 11 marca zeznania
sktadali swiadkowie, w tym
lekarz  pogotowia,  kiory
udzielat pomocy pacjentowi
w domu i pielegniarka z od-
dziatu chirurgicznego oraz
lekarz rodzinny Henryka K.
— Przyjgtem go w przychod-

ni, zbadatem i wystawitem
skierowanie do  szpitala,
jednostki  chorobowe] nie
pamietam. Byly wskazania
do hospitalizacji — méwit.
Specjalista potwierdzit tez
odczytane przez sedziego
swoje wczesniejsze zezna-
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nia zfozone w postepowaniu
przygotowawczym.

Chory byt w przychodni
rano 11 stycznia 2016 roku,
miat béle i wzdety brzuch,
wydajqcy podczas opukiwa-
nia charakterystyczny odgfos
bebnienia. Lekarz podejrze-
wat  perforacje  przewodu
pokarmowego. Tego samego
dnia przed potudniem Hen-
ryk K. trafit na izbe przyjed
miedzyrzeckiej lecznicy, no-
stepnie na oddziat chirurgii.
Weczesniej wzywat do domu
karetke, wymiotowat. Pacjen-
ta badat dyzurujgcy akurat
na tym oddziale Andrzej K.,
kiéry kazat podaé mu leki
przeciwbdlowe i kropléwke.
Stan zdrowia 77-latka po-
garszat sie jednak z godziny
na godzinge. Mimo, ze mez-
czyzna uskarzat sie na coraz
silniejszy bdl brzucha zale-
cono tlen i kolejne leki. Zmart
o godzinie 2:00 w nocy,
przyczyng $mierci bylo za-
palenie jelita grubego.

ObroAca  oskarzonych
dopytywat  przestuchiwane-

go, czy jednym z objowdw
perforacji sq objawy otrzew-
nowe. — Mogq by¢, ale nie
muszq — odpart $wiadek.
Z kolei prokurator chciata
wiedzie¢, czy jest jakas stan-
dardowa metoda leczenia
perforacji. — Nie jestem chi-
rurgiem, ja jestem od selekcji
pacjentéw i prawidtowego
ich pokierowania — pod-
kreslit lekarz. Okolicznosci
$mierci i pobytu w szpita-
lu Henryka K. badali biegli
z Zaktadu Medycyny Sqdo-
wej w Biatymstoku, wywota-
no tez opinie ze Szczecina.
Eksperci uznali, ze lekarze
wybrali niewtasciwg metode
leczenia, nie podali antybio-
tykéw, nie zlecili USG. Klu-
czowym btedem byto jednak
zaniechanie operacji. An-
drzej K. nie przyznaje sie do
popetnienia  zarzucanego
mu czynu. Podobnie Romu-
ald P., kiéry utrzymuje, ze
informacje, ktérymi dyspo-
nowat, w zadnej mierze nie
uzasadnialy podejmowania
decyzji o operacji.

Gigantyczna kontrabanda znow na wokandzie

POZA PRAWEM Jest apela-
cja od wyroku w sprawie
oskarzonych o przemyt
prawie 10 milionéw sztuk
papieroséw. Akta sprawy,
w ktérej za organizacje
przerzutu uzywek odpo-
wiadat m.in. mieszkaniec
powiatu bialskiego 41—
letni Marek D., pod koniec
lutego przestano do Sqdu
Okregowego w Biatymsto-
u.

Przypomnijmy, ze w ak-
cie oskarzenia, ktéry wptynat
do Sqdu Rejonowego w So-
kétce prowadzqgca postepo-
wanie Prokuratura Regional-
na w Biatymstoku Markowi
D. zarzucita udziat w prze-
mycie 9.599.760 sztuk pa-
pierosow réznych marek
(Queen w ilosci 5 380 000
sztuk, NZ — 1 380 000 sztuk
i Minsk — 2 839 760 sztuk)
o fgcznej wartosci celnej 1
134 458 zt. Mezczyzna miat
zleci¢  kierowcom przewéz
sprowadzonych  uprzednio
do Polski z terenu Federacji
Rosyjskiej wyrobéw tytonio-
wych bez ich uprzedniego
oznaczenia znakami akeyzy.
Wediug szacunkéw $led-
czych narazit tym fiskus na
uszczuplenie naleznosci pu-
blicznoprawnych w postaci
cta w wysokosci 653 448 tys.
zt oraz podatku akcyzowego
w wysokosci 11 947 581 zt
i podatku VAT w wysokosci 3
159 162 zt.

Ustalenia prokuratury
potwierdzit sqd pierwszej in-
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W cysternach zamiast gazu byty przemycane papierosy

stancji, ktéry wymierzyt oskar-
zonemu kare 10 miesiecy po-
zbawienia wolnosci oraz 40
tys. zt grzywny. Zobowigzano
go réwniez do uiszczenia
8180 zt optat sqdowych. Juz
jednak wiadomo, ze orzecze-
nie sie nie ostanie. — Akfa
z apelacjg od wyroku 25 lu-
tego 2020 roku zostaly prze-
sfane do Sqdu Okregowego
w Bialymstoku — informuje
sedzia Stawomir Kuczyn-
ski, prezes Sqdu Rejonowe-
go w Sokétce. Oskarzony nie
byt dotychczas karany, ale
z uwagi na podejrzenia po-
petnienia kolejnego przestep-
stwa akcyzowego byt réwniez
w zainteresowaniu bialskich
policjantéw zajmujgcych sie
zwalczaniem przestepczosci
gospodarczej. Sprawe prze-
kazano pézniej do dalsze-
go prowadzenia Komendzie
Wojewddzkiej Policji w Lubli-
nie.

Do rekordowego prze-
mytu na ferenie Podlaskiego
Oddziatu Strazy Granicznej

doszto 28 listopada 2016
roku. Trzy kontenery-cysterny
bedgce czesciq sktadu po-
ciqgu towarowego wjechaty
do Polski z Biatorusi, przez
Kolejowe Przejscie Granicz-
ne w Kuznicy. Nastepnie
zostaly przetransportowane
na teren terminalu w toso-
$nej i tam przetadowane na
trzy samochody ciezarowe.
Uzywki wykryli straznicy gra-
niczni wspdlnie z celnikami.
W trzech cysternach, ktére
zgodnie z dokumentacjq
celng winny zawieraé gaz
propan—butan byty setki ty-
siecy paczek papieroséw.
W zwigzku ze sprawq za-
trzymano pieciu mezczyzn.
Dwéch z nich, w tym Marek
D. trofito do aresztu, w kté-
rym przebywali od 1 grudnia
2016 r. do 23 sierpnia 2017
r. Pézniej najsurowsze srodki
zapobiegawcze zamieniono
im na policyjne dozory oraz
poreczenia majtkowe w wy-
sokosci 70 tys. zt.

Marcin Kozarski

Proces grupy spowalnia epidemia koronawirusa

POZA PRAWEM Nie odbe-
dzie sie wyznaczona
na 18 marca rozprawa
cztonkéw zorganizowane;j
grupy przestepczej, kté-
rzy przemycali papierosy
i usitowali zastraszaé cel-
nikéw w Biatej Podlaskiej
i Terespolu. W zwigzku
ze wzrostem zachorowan
na koronawirusa SARS-
-CoV-2 w lubelskim sqgdzie
okregowym odwotano bo-
wiem terminy wszystkich
sesji z wylgczeniem spraw
pilnych.

Trzech oskarzonych:
36-letniego Pawla M., 40—
letniego Mariusza M. oraz
36—letniego Piotra M. w lu-
tym ubiegtego roku zatrzy-
mali funkcjonariusze Biura
Inspekcji  Wewnetrznej Mi-
nisterstwa Finanséw. Dwéch
ujeto w trakcie przekraczania
granicy w Terespolu, frze-
ci wpadt na ferenie Biatej
Podlaskiej. — Piotr M. nie
przyznat sie do do udziatu
W zorganizowanej grupie
przestepczej, natomiast przy-
znat sie do przewozenia pa-
pieroséw. Pawet M. przyznat
sie tylko do przemytu, z kolei
Mariusz M. przyznat sie jedy-
nie do popetnienia jednego
z czynéw na szkode funkcjo-
nariusza celno—skarbowego
— méwi Agnieszka Kepka,
rzecznik prowadzqcej sledz-
two w tej sprawie Prokuratury
Okregowej w Lublinie.

Mezczyzni przed sqdem
odpowiadajg za wielokrotny

w lubelskim sadzie odwotano terminy wszysikich sesji sado-
wych od 13 do 31 marca z wytaczeniem spraw pilnych

przemyt papierosdw z Biato-
rusi i Ukrainy na obszar celny
Unii Europejskiej. Dodatkowo
dwéch z nich: Pawet M. i Ma-
riusz M. za stosowanie wobec
kilku funkcjonariuszy stuzby
celno-skarbowej grozb bez-
prawnych uszkodzenia ciafa
i pobicia takze w stosunku do
czfonkéw ich rodzin. Oskar-
zeni mieli im réwniez grozi¢
postepowaniami karnymi po-
przez ztozenie fatszywych za-
wiadomien o o przyjmowaniu
przez nich korzysci majqtko-
wych. Dziafania te mialy na
celu zmuszenie funkcjonariu-
szy do nieprzeprowadzania
kontroli oraz postepowan.
Byli oni tez zniewazani pod-
czas i w zwigzku z wykony-
wanymi  obowigzkami  stuz-
bowymi stowami wulgarnymi
i obrazliwymi.

Przypomnijmy, ze akt
oskarzenia w te] sprawie
przestano do sqdu jeszcze
pod koniec listopada ubie-

gtego roku. — Pierwszy ter-
min odbyt sie 3 lutego 2020
roku, kolejny wyznaczony
zostat na 18 marca 2020
roku — informuje Magda-
lena Dobosz z Biura Pra-
sowego Sqdu Okregowego
w Lublinie. Proces, ktéry
ledwo zdqzyt ruszyé, na ra-
zie jednak stanie w miejscu
— Rozprawa zostata odwo-
tana — potwierdza sedzia
Barbara Markowska,
rzecznik SO. W zwiqzku ze
wzrostem zachorowan na
koronawirusa SARS-CoV-2
w lubelskim sqdzie odwota-
no ferminy wszystkich ses;ji
od 13 do 31 marca z wy-
tgczeniem spraw pilnych.
Za takie uznaje sie m.in.
posiedzenia aresztowe, nie
cierpigce  zwloki  sprawy
rodzinne i opiekuAcze, te
zwigzane z Europejskim Na-
kazem Aresztowania (ENA),
czy Konwencjg Haskg.
Marcin Kozarski

FOT. MARCIN KOZARSKI



17 - 23 marca 2020
10 .

BIALA PODLASKA

Dojazd do bialskiej onkologii bedzie realizowany poza kolejnoscig inwestycji drogowych

Przeznaczyli 350 tys. ztotych
na ulice poza planem

BIALA PODLASKA Zale-
dwie miesigc temu prezy-
dent miasta ogfosit plan
budowy ulic w ramach tzw.
,Biafej ksiegi”, ktéra obej-
muje inwestycje drogowe
na okres cafej kadendji
obecnej wiadzy, a radni juz
wnosza 0 zabezpieczenie
pieniedzy na inwestycje
priorytetowa, ktéra na liscie
planowanych na kolejne
cztery lata inwestycji sie nie
znalazfa. Takim priorytetem
jest budowa dojazdu do
bialskiej onkologii, ktéra ma
zosta¢ oddana w pazdzier-
niku tego roku.

JOANNA DANIELEWICZ

Radny Dariusz Litwiniuk
(klub  Zjednoczone] Prawi-
cy) wnidst poprawke do bu-
dzetu miasta, by 350 tys. zt
przeznaczy¢ w tym roku na
budowe ulicy dojazdowej
do kompleksu bialskiej on-
kologii, od ul. Jana Il Kazi-

i

Radni Zjednoczonej Prawicy przypomnieli o priorytetach dro-

gowych, ktorych w plan inwestycji miejskich, pod nazwa ,,Biata

ksigga” nie wpisano

mierza. Pienigdze miatyby
pochodzi¢ z dziatu ,zobo-
wigzania kredytowe”, gdzie
zabezpieczono ponad 2
min zt. — Przypominam,
ze bedgc w komisji opra-
cowujgcej tzw. ,Biatg ksie-
ge”, dowiedziatem sie, ze
budowa tej ulicy jest poza
dyskusjq i dlatego nie be-
dzie uwzgledniona w planie
inwestycji drogowych na te
kadencje — przypominat
radny.

To, ze takie decyzje na
komisji pracujgcej nad pla-

nem drogowym w miescie
zapadty, potwierdzit prze-
wodniczqcy rady Bogustaw
Broniewicz. — Moja wypo-
wiedz odnosita sie wowczas
do tzw. sytuacji wyjagtkowych
i rzeczywiscie joko przyktad
takiej sytuacji podana zo-
stata ulica dojazdowa do
bialskiej onkologii — przy-
znat réwniez wiceprezydent
Maciej Buczynski.

Radni w glosowaniu
zdecydowali, ze popraw-
ka do budzetu, zgtoszona
przez Dariusza Litwiniuka

ZDJECIA ADAM TROCHIMIUK

jest zasadna i 350 tys. zt
w tegorocznym budzecie
zabezpieczono na  budo-
we wnioskowanej ulicy. Nie
wiadomo jednak, czy ta
kwota zabezpieczy inwesty-
cje, gdyz jak méwi wicepre-
zydent, dopdki nie bedzie
wykonanych prac projekto-
wych, nie mozna oszacowad
kosztéw przedsiewziecia.

Wiadomo natomiast,
ze inwestycja w budynek
onkologiczny, kiéra ruszy-
ta w 2018 roku, ma zostaé
ukofczona w pazdzierniku
tego roku. Jej koszt oszaco-
wano na to 55 min ztotych,
z czego 35 min zt to pienig-
dze z budzetu szpitala, a 0,7
min zt pochodzi z budzetu
wojewddziwa  lubelskiego.
Na reszte szpital zaciggat
kredyt.

Tymczasem na budowe
drég w ramach planu ,Bia-
ta ksiega” miasto w kazdym
roku zamierza zabezpie-
czaé¢ 3 min zt. Na szeéé ulic
podstawowych, ktére miasto
przewidziato do remontu
w tej kadencji, szacunkowo
wyda 56 min zt, na 17 od-
cinkéw lokalnych — 12,5 min
zt. Drogi podstawowe, wska-

zane w planie fo: Akademic-
ka, Warszawska, Sidorska,
Podmiejska, Armii Krajowej
oraz Kosciuszki. Sposréd
17 odcinkéw lokalnych, kt6-
re znalazty sie na liscie od
realizacji w tej kadencji, na
ten rok zaplanowano: Nar-
towskiego, Lisig, Furmana
i Sobolowg. Cho¢ plan in-
westycji drogowych zostat
przedstawiony przez prezy-
denta juz miesigc temu, i jak
méwit wowcezas Michat Litwi-
niuk, nad jego stworzeniem
pracowali  przedstawiciele

wszystkich klubéw radnych,
oraz urzednicy miejscy, to
w radzie miasta stychaé
uwagi. — Mamy plan budo-
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wy drég, ktérego radni nie
widzieli. Zostat przedstawio-
ny na konferencji prasowej
przez prezydenta, ale my nie
dostalismy go ani w wersji
papierowej, ani elektronicz-
nej — zauwazyt radny Marek
Dzyr (ZP). — Ja nie wiem,
czy to juz przyjeta lista, czy
radni nie muszq sie nad nig
pochylaé?

Zdaniem przewodni-
czqcego rady miasta, Bo-
gustawa Broniewicza, plan
stworzyta  specjalnie  po-
wotana do tego komisja,
a zatwierdzit go prezydent
jako organ wykonawczy. To
zdaniem Broniewicza spra-
we konczy.

whnioskujg o ulice do budynku

Bialska onkologia ma by¢ gotowa na jesieni tego roku. Radni

.

&)

Parking do
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BIALA  PODLASKA  Parking
przy stadionie miejskim,
zgodnie z zapisami w umo-
wie z wylonionym wyko-
nawcqg mial byé gotowy
do korca ubiegtego roku.
Prace nadal trwajq, bo po-
fozona kostka musiata by¢
zdjeta. — Za swoje btedy
placi wykonawca — poin-
formowal wiceprezydent
Maciej Buczynski.

Przetarg na budowe par-
kingu przy stadionie miej-
skim zostat rozstrzygniety
na poczqtku listopada ubie-
gtego roku. Miasto wybrato
oferte firmy Kamidek z Kon-
stantynowa, ktéra zdeklaro-
wata sie wykonaé inwestycje
za 639 tys. 954 zt. Termin
realizacji inwestycji okreslo-
no na 31 grudnia 2019 roku.
Parking jednak do tej pory
nie zostat wykonany i odda-
ny do uzytkowania.

Temat na ostatniej sesji
rady miasta poruszyt radny

iat byé o z koﬁcemubiegtego roku. Nadzor in-
westorski nakazat jednak znaczace poprawki

“ha

Zjednoczonej Prawicy, Hen-
ryk Grodecki. — W trakcie
realizacji prac nadzér inwe-
storski stwierdzit, ze wyko-
nane podfoze nie wytrzyma
nacisku parkowanych tam
samochodéw. Przy takiej
realizacji parkingu, za rok
trzeba by prowadzi¢ na-
prawy. Dlatego wykonawca
musial wzmocni¢ podtoze,
przez co prace chwilowo
byly wstrzymane — wyjasnit
wiceprezydent Maciej Bu-
czynski.

— Wykonawca praktycz-
nie potozyt juz caly parking
i musiat te prace niszczy¢.
Kto za to zaptaci? Chciat-
bym wiedzie¢, kto zawinit,
wykonawca czy zlecenio-
dawca, czyli Urzgd Miasta?
— dopytywat radny.

Wiceprezydent Buczynski
sprawe stawia jednoznacz-
nie. — Za swoje btedy ptaci
wykonawca — stwierdzit od-
powiadajgc radnemu.

Joanna Danielewicz

Kobiety powiatu sjikowa’ry

POWIAT BIALSKI To juz je-
denaste spotkanie kobiet
z powiatu bialskiego w ra-
mach Sejmiku Kobiet, ktéry
co roku odbywa sie¢ z oka-
zji $wietowania 8 marca.

/=| Zgodnie z formulq spotka-

nia panie wystuchaty cieka-
wych wyktadéw i obejrzat,
specjalnie  przygotowane

wystepy artystyczne.

Sejmik Kobiet otworzyt
oczywiscie starosta bialski
Mariusz Filipiuk, sktadajgc
zebranym serdeczne zycze-
nia i podkreslajgc znaczenie
kobiet w spoteczenstwie.

Uczestniczki w tym roku
wystuchaly wyktaddw: po-

-

op, -
64\\?%,5'3~pl-- —_

| ZERIM

.

Honory gospodarza na Sejmiku Kobiet, jak zawsze petni staro-

sta bialski

wiatowego rzecznika kon-
sumentéw Ewy Tymoszuk na
temat zagrozen dla konsu-
mentdw, o zagrozeniach
psychicznych dzieci i mto-

dziezy méwita dr n. med.
Agata Makarewicz a o pie-
legnacji wloséw Anna  Ty-
moszynska z ,Tymoszynska
Atelier”.

Spotkanie  w  ramach
Sejmiku to jednak nie tylko
prelekcje. Panie swietnie ba-
wity sie w trakcie specjalnie
przygotowanych — wystepéw
JLesnego Echa” z Zascia-
nek, Janusza Pruniewicza
ze Stawatycz oraz cztonkéw
Stowarzyszenia Gimnastyki
Artystycznej Biata Podlaska.

. Urozmaicenie byt tez spe-

cjalny konkurs dla przyby-
tych na obchody Dnia Ko-
biet. Spotkanie wzbogacity
liczne stoiska z rekodzietem,
ozdobami  wielkanocnymi
i recznie wykonywang bi-
zuteriq, gdzie panie mogty
znalezé cos dla siebie.
(joan)

Przywtaszczyta sobie wygrany kupon
S

BIALA PODLASKA 46-letnia
mieszkanka Terespola po-
dejrzana jest o przywlasz-
czenie kuponu gry loso-
wej oraz wprowadzenie
w btgd pokrzywdzonej co
do faktycznej wysokosci
wygranej oraz wyplacenie
jej duzo nizszej kwoty. Do
zdarzenia doszto na te-
renie jednego z punktéw
w Biatej Podlaskie;j.

Jak informuje rzecznicz-
ka bialskiej komendy, miesz-

kanka miasta zlozyta tam
zawiadomienie o kradziezy
ponad 30 tys. zt. — Z relacji
pokrzywdzonej wynikato, ze
podczas realizacji wypfaty
z wygranego kuponu gier lo-
sowych, pracownica punktu
wyptacita jej kwote o ponad
30 tys. mniejszg. Dodatkowo
przywtaszczyta wygrany ku-
pon i wydruk systemu — re-
lacjonuje podkomisarz Bar-
bara Salczynska-Pyrchla.

Kiedy  poszkodowana
ustalita, ze kwota wygranej

)
je sad, grozi jej do 3 lat pozba-
wienia wolnosci

powinna by¢ duzo wyzsza,
catq sprawe zgtosita orga-

nom scigania. Sprawq zajeli
sie policjanci zajmujqcy sie
zwalczaniem przestepczosci
przeciwko mieniu. — Praca
funkcjonariuszy i zebrany
w sprawie materiat dowo-
dowy pozwolity na przed-
stawienie zarzutéw 46-latce
— dodaje oficer prasowa
KMP. O dalszym losie po-
dejrzane] zadecyduje sqd.
Za popetniony czyn grozi jej
do 3 lat pozbawienia wol-
nosci.

(el)
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Liderom wiejskich spotecznosci w petnieniu obowigzkéw pomaga dostep do nowoczesnej technologii i kreatywne wykorzystanie mozliwosci Internetu

Softys moze, gdy wies pomoze

GMINA DRELOW Stawia
sobie wysokie cele i z pasja
je realizuje. Nie dla splendo-
ru, lecz dla dobra lokalnej
spofecznosci. - Aktywizuje
ludzi i daje im poczucie,
ze razem da sie zrobi¢ na-
prawde duzo dobrego.
Lider, animator, menedzer
|f|nan5|stastOja)cynaplerw-
szej linii spotecznych zmian.
Obecny gospodarz wsi to
przede wszystkim dobry
organizator zycia spofecz-
nego, przedsigbiorczy ad-
ministrator - powierzonego
mienia, inicjator waznych
wydarzen, cztowiek moty-
Wujacy I integrujacy miesz-
kaficow. Jednym stowem
- wspbtczesny softys.

ANNA OSTAPIUK

Dzien Sottysa, jako
podziekowanie  za ich
spoteczng,  symbolicznie
wynagradzang prace i za-
angazowanie na  rzecz
mieszkancéw, obchodzony
jest w Polsce zazwyczaj 11
marca, choé niekiedy data
ta jest ruchoma i dostoso-
wywana do konkreinych po-
trzeb miejscowosci. W tym
dniu szczegdlnie docenia
sie ich doswiadczenie i za-
uwaza, ze najczesciej robig
dla wsi duzo wiecej, niz sie

- Nasza praca spoteczna
narzuca nam duzo réznych
obowigzkow - zauwaza sottys
Zerocina Tomasz Bieniek

od nich wymaga. Zapytani
o najchetniej styszane zy-
czenia z tej okazji zgodnie
przyznajq, ze nigdy za wie-
le srodkéw finansowych na
realizacje dziatan, dobrej
wspdtpracy z mieszkanca-
mi, jok najmniej problemdéw
do rozwigzania i jak naj-
wiecej satysfakcji z petnio-
nej funkcji, ktéra stawia ich
na pierwszej linii spotecz-
nych zmian.

Soltyski to kobiety
kreatywne

— Obecnie nie jest tatwo
by¢ softysem, poniewaz

- Lubie ludzi, lubi¢ im poma-
gac, a to co robig, daje mi
satysfakcje — mowi Danuta
Bartoszuk, sottys Kwasowki

nasza praca spoteczna
narzuca nam duzo réznych
obowigzkéw, spoczywa na
nas takze duza odpowie-
dzialno$¢ — zauwaza To-
masz Bieniek, petnigcy
od 18 lat funkcje sottysa wsi
Zerocin — Bardzo wazne
jest rozsqdne i skrupulatne
rozdysponowanie $rodkéw
z funduszu soteckiego, co
udaje sie przede wszystkim
dzieki dobrej wspdtpracy
z radg soteckq, tylko wte-
dy praca jest efektywna.
Mieszkancy czesto zwra-
cajq sie do mnie z réznymi
trudnymi sprawami, sami

- Uwazam ze miodej osobie
nie jest trudno petnic ta funk-
cje — podkresla Karol Mar-
czuk, ktory zarzadza Szostka
od stycznia 2019 roku

chcqc pozostaé anonimo-
wi, a wiedy fo sottys wysta-
wia sie na ryzyko.

Te prace nalezy wykony-
wac z pasjq, a jest to moz-
liwe tylko wtedy, gdy ma
sie konkretng wizje sotec-
twa. W gminie Dreléw po-
$réd 18 oséb sprawujgeych
funkcje wtodarzy wiosek 6
to kobiety. Coraz czesciej
odchodzi sie wiec od ste-
reotypu, ze kobieta to sta-
ba pteé: sottyski to kobiety
kreatywne, silne i uparte
w dgzeniu do celu. Mimo
to czesciej patrzy sie im na

rece, jakby z niedowierza-
niem, ze co$ potrafiq. Totez
panie przyznajq, ze nie za-
wsze jest fatwo mierzy¢ sie
z tq rolg. — Réznie z tym
jest, czasem bywa napraw-
de przykro — méwi Danuta
Bartoszuk, sottys wsi Kwa-
sowka — Ale ja lubie ludzi,
lubie im pomagaé, a to co
robie daje mi satysfakcje.

tacza media

spotecznosciowe

Wielu z sottyséw prze-
wodniczy  wioskom  juz
od kilku kadencji, totez
znajg miejscowosC i jej
mieszkancéw jak wlasng
kieszen. Jednak trend sie
powoli zmienia, a stanowi-
sko obejmujq coraz mtod-
si, k’rorym spotecznosé
— z racji ich entuzjazmu
i $wiezego spojrzenia na
funkcje — powierza wtasng
przysztos¢. — Uwazam,
ze mtode] osobie nie jest
trudno petni¢ funkcje sof-
tysa — podkresla Karol
Marczuk, ktéry zarzqdza
Széstkg od stycznia 2019
r. Dodaje, ze w petnieniu
tej funkcji bardzo pomaga
mu dostep do nowoczesne;j
technologii i kreatywne wy-
korzystanie mozliwosci, ja-
kie daje chociazby Internet.

— W obecnych czasach
silng role informacyjng
petniq media spofeczno-
sciowe. Zafozytem strong,
na ktérej zamieszczam
wazne informacje doty-
czgce mojej miejscowosci
i planowanej w niej inwe-

Funkcja softysa pojawita sie
pod koniec Xl wieku i prze-
trwata do dzisiaj, co sprawia,
ze jest to jeden z najstarszych
urzedoéw na polskiej wsi. Rola
sottysa zmieniata sig nie tyl-
ko na przestrzeni wiekow,
ale tez znacznie w ostatnich
dziesiecioleciach.  Zauwazal-
na jest zmiana postrzegania
softysa jako zwyktego urzed-
nika, ktory wielu kojarzyt sie
z osobg zbierajacg podatki,
prowadzacg zebrania wiejskie
i robigcego tylko to, czego
wymagajg od niego przepisy
prawa. Obecny gospodarz wsi
to przede wszystkim dobry or-
ganizator zycia spotecznego,
przedsiebiorczy - administrator
powierzonego mienia, inicjator
waznych wydarzen i lider mo-
tywujacy i integrujacy miesz-
kancow wsi.

stycji.  Skala  wyswietlen
i udostepnien pozytywnie
mnie zaskoczytla — doda-
je. Warto zauwazy¢, ze
taki sposdb przekazywania
komunikatéw trafia nie tyl-
ko do oséb korzystajgcych
z Internetu, ale za ich po-
srednictwem réwniez do
wszystkich  domownikéw.
Czy bedgc miodym czto-
wiekiem, tatwo jest rozu-
mieé potrzeby wioski i jej
mieszkancéw? — Uwazam,
ze nalezy umie¢ z kazdym
rozmawia¢ i traktowaé go
z szacunkiem — zdradza
swéj przepis na sukces
miody lider wiejskiej spo-
tecznosci.

Przytacza z gmlnnym doflnansowanlem

GMINA MIEDZYRZEC PODLASKI
Rozpoczgt si¢ nabér wnio-
skéw na dofinansowanie
budowy przylgczy sieci
kanalizacji sanitarne;j.
Z biezgcego programu
dotacji mogg skorzystaé
mieszkancy Rzeczycy i Be-
rezy.

Nabér o udzielenie do-
tacji celowej z budzetu
gminy na dofinansowanie
kosztdw inwestycji z zakresu
ochrony $rodowiska i go-
spodarki wodnej potrwa do
31 sierpnia. Chodzi o budo-
we przytgczy do istniejgcej
sieci kanalizacji sanitarnej,
odprowadzajgcych  $cieki
bytowe z budynkéw miesz-
kalnych na terenie Rzeczycy
i Berezy.

Osoby  zainteresowane
udziatem w projekcie winne
sq zfozy¢ wypetnione wnioski
wraz z zafgcznikami w po-
staci papierowe] w siedzibie
urzedu gminy w pokoju nr 17
osobiscie lub przestaé kom-
pletng dokumentacje drogg
pocztowq. Whioski rozpa-
trywane bedg wedtug kolej-
nosci ich ztozenia, do mo-
mentu wyczerpania funduszy
przeznaczonych na ten cel
w uchwale budzetowe] na

Osoby zainteresowane udziatem w projekcie winne sg ztozy¢
wypetnione wnioski wraz z zatagcznikami w postaci papierowej
w siedzibie urzedu gminy w pokoju nr 17 osobiscie lub przesta¢
kompletng dokumentacje drogg pocztowa. Wnioski rozpatrywa-
ne beda wedtug kolejnosci ich ztozenia, do momentu wyczer-
pania funduszy

2020 rok, pozytywne rozpa-
trzenie bedzie podstawq do
zawarcia umowy o dofinan-
sowanie.
Wysokos¢  dotacji  do
jednego wybudowanego
przylacza  kanalizacyjnego
wynosi 50 procent kosz-
téw kwalifikowanych, z za-
strzezeniem, ze maksymalna
kwota udzielonej dotacji nie
bedzie przekracza¢ 2.500 zt
brutto. Wysokos¢  dotacji
obliczana jest na podsta-
wie faktycznie poniesionych
i udokumentowanych przez
wnioskodawce kosztdw.

Informacje o wysoko-
sci oraz warunkach uzy-
skania dotacji  okreslone
sq w uchwale rady gminy
z 30 grudnia 2019 roku.
Szczegdtowe  informacje
na temat zasad udziela-
nia dotacji mozna uzyskad
pod numerem tel. 83 371
24 96 wew. 39 lub wysy-
tajgc zapytanie na email:
sanit@miedzyrzecgmina.pl.
Formularze wniosku i za-
tgcznikéw dostepne sg na
stronie internetowe] Urzedu
Gminy.

(co)

Niedtugo moze byc jasniej | tanlej

GMINA DRELOW  Wymia-
na konwencjonalnego
oswietlenia ulicznego na
oprawy typu LED to jed-
no z gtéwnych zamierzen
miejscowego samorzqdu,
ktéry ubiega si¢ o pokaz-
ne kwotowo dofinansowa-
nie z unijnych funduszy.

O tym, ze zlozony wcze-

| $niej wniosek o dofinanso-

wanie kompleksowej wymia-
ny o$wietlenia ulicznego na
oprawy typu LED jest w trak-
cie oceny poinformowat
radnych wéjt na sesji z 27
lutego. Dzieki wspodtpracy
z urzedem marszatkowskim
i zgodzie wydanej przez
zaktad energetyczny stato
sie mozliwe ubieganie sie
o wsparcie z unijnych fun-
duszy kwotqg w wysokosci 85
procent wartosci inwestycji.
Pozytywna ocena wniosku
opiewajgcego na ok. 2 min
zt pozwoli na wktad wtasny
gminy zaledwie w kwocie ok.
300 tys. zt. Podbudowq do
podjecia tej inicjatywy jest
plan przyjecia gospodarki
niskoemisyjnej, kidry zostat
jednomyséinie zaakceptowa-
ny przez radnych. — Gmina
ubiega sie o dofinansowa-
nie, zadanie zostanie sfinan-

- W perspektywie okreslonego czasu bedziemy na tym zyski-
wac: bedziemy ptaci¢ mniej za energie elektryczng i konser-
wacje oswietlenia ulicznego, poniewaz oprawy LED s3 mniej
awaryjne — mowit wojt Piotr Kazimierski

sowanie z funduszy europej-
skich a przysporzy majgtku
zaktadowi energetycznemu,
ktéry jest wlasnosciq skarbu
panstwa — na ten swoisty typ
konstrukcji  zwrécit  uwage
Piotr Kazimierski.

Jednak korzysci nie omi-
nq tez mieszkancéw, gdyz
bedzie jasniej i faniej.
— W perspektywie okreslo-
nego czasu bedziemy na tym
zyskiwaé: bedziemy ptaci¢
mniej za energie elekirycz-
nq i konserwacje oswietlenia
ulicznego, poniewaz oprawy

LED sg mniej awaryjne —
podkreslat wtodarz. Majqc
na uwadze niedoswietlone
dotgd miejsca w gminie,
dodat, iz budowa oswie-
tlenia w przysztosci bedzie
nietatwym zadaniem, co
wigze sie przede wszystkim
z koniecznoscig finansowe;j
samowystarczalnosci  samo-
rzqdu ktéry na w’fosny koszt
musi wykona¢ projekt i co’fq
instalacje. Obecnie gmina
nie jest w stanie sprostaé
temu zadaniu.

(o)
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Lider odwotany

POWIAT PARCZEWSKI W czwar-
tek, 19 marca miaty zostaé
rozdane zaszczytne tytuty Li-
dera Przedsiebiorczosci w Po-
wiecie Parczewskim. Z po-
wodu koronawirusa wiadze
starostwa odwotaty impreze.

— Wprawdzie nasze
wydarzenie nie bedzie im-
prezg masowd, nie mniej

jednak chcemy dmuchac
na zimne. Rozstrzygniecie
plebiscytu  postanowilismy

przetozyé na pdzniejszy ter-
min, az uspokoi sie sytuacja
z koronawirusem — infor-
muje wicestarosta powiatu
parczewskiego Artur Jasz-
czuk. Do konkursu zosta-
fo zgtoszonych dziesieciu
przedsigbiorcéw. W srode,
18 marca miata zebra¢ sie
kapituta i wytonié laureatéw
pigtej edycji. Gala finatowa

Przedsiebiorcy na statuetki
musza poczekac

i wreczenie statuetek miaty
sie odby¢ dzien pozniej.
(TWA)

Droga priorytetem

POWIAT PARCZEWSKI Jest szan-
sa, ze stan drogi powiatowej
z Milanowa do Augustéwki
w gminie Siemien wreszcie
sie poprawi.

Wojt Pawet Krepski oraz
wicestarosta Artur Jaszczuk
zapewnili radnych, ze prze-
budowa tej trasy jest dla
nich priorytetem na biezqcq
kadencje. Temat drogi poru-
szono podczas ostatniej sesji
rady gminy w Milanowie. Jest
to jeden z najgorszych odcin-
kéw w powiecie. Ten jednak
bez dotacji z zewnqtrz nie
podejmie sie zadania. Bedg
zatem musialy partycypowaé

w kosztach réwniez gminy:
Milanéw i Siemien. — W Au-
gustéwece mamy ten problem,
ze stan prawny gruntu pod
drogq nie jest uregulowany.
Jak tylko sie z tym uporamy,
opracujemy  dokumentacje
technicznq i ztozymy wniosek
o dofinansowanie. Mamy
nadzieje, ze wdjt Siemienia
wejdzie z nami w partner-
stwo, dotozy odpowiedniq
czes¢  wkladu  wlasnego
i wspdlnie zmodernizujemy
caly odcinek drogi — méwit
wicestarosta  Artur Jasz-
czuk.

(TWA)

| O ma sztandar

Z wielka pompa swugtowano przyjecie Sztandaru Zrzeszenla
Wolnos¢ i Niezawisto$¢ w | LO w Parczewie

POWIAT PARCZEWSKI | Liceum
Ogdlnoksztatcgee im. Miko-
taja Kopernika w Parczewie
otrzymato Sztandar Zrzesze-
nia Wolnoé¢ i Niezawistosé.
Inicjatorem tego wydarzenia
jest byly nauczyciel tej szkoty.

Sztandar  przekazano
placéwce w celu upamiet-
nienia obchodzonego nie-
dawno Narodowego Dnia
Pamieci Zotnierzy Wykle-
tych. Zostat umieszczony
w specjalnej, szkolnej ga-
blocie. Pomystodawcq byt
Kazimierz Kaznowski, ktéry
przez lata edukowat mto-
dziez licealng. Jest takze
prezesem  parczewskiego

Kota Zrzeszenia Wolnos¢
i Niezawistos¢.

A uroczystoécioch uczest-
niczyt réwniez pptk Stani-
staw Pakut ps. ,Krzewina”,
ostatni  Zotnierz Nlez’fomny,
byty podkomendny dowdd-
cow oddziatu WIiN: Leona
Taraszkiewicza |, Jastrzebia”
i Edwarda Taraszkiewicza
,Zelaznego”. Uczniowie za-
prezentowali specjalny pro-
gram artystyczny przypomi-
najgcy wydarzenia sprzed
wielu lat. Byly takze przemo-
wienia i wspomnienia petne
wzruszen z tego trudnego
okresu dla catego kraju.

WA)

PARCZEW
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Fotoputapka, a moze donos? Mieszkaricy Siemienia szukaja sposobu na $mieciarzy

Informowanie, to
nie jest kablowanie!

GMINA SIEMIEN Miesz-

 kafcy Siemienia juz nie

wiedzg jak majg walczy¢
z osobami, ktére porzucaja
w lesie gory odpaddw. Pro-
sza poliantéw o czestsze
kontrole tych migjsc, na-
tomiast do wojta Tomasza
Kanaka zwrdili sie z wnio-
skiem o zakup fotoputapki

TOMASZ WACHULSKI

Wydawato sie, ze wpro-
wadzona kilka lat temu opfa-
ta $mieciowa i obowigzek
oddawania odpadéw dla
specjalistycznej firmy, ktéra
zajmuje sie ich zagospoda-
rowaniem i przetworzeniem
sprawiq, ze Smieci przesta-
nq lgdowaé na dzikich wy-
sypiskach w lesie. Niestety,
weigz niektérzy pakujq je do
bagaznika i wywozq do lasu.
Temat poruszono podczas
ostatniej sesji rady gminy.

— Jesli smieci jest mato,
to sama je zbieram, ale wiel-
kich stert nie zbiore. Podczas
zebrania wiejskiego prositam
mieszkancéw, aby wskazy-

Przedstawiciele komendy podkreslaja, Ze musza dysponowaé informacjami, ktore pomoga w
identyfikacji sprawcow zasmiecania. Rzadko bowiem na podstawie samych odpadkéw mozna
ustali¢ ich wiasciciela. Dlatego funkcjonariusze prosili radnych i sottysow, aby wskazywali im

konkretne osoby

wali, kto je wywozi do lasu
i porzuca. Niektdrzy twierdzi-
li, ze tego widzieli, czy tam-
tego, ale nie powiedzq. Nie
rozumiem po co ktos takie
rzeczy robi, przeciez wszy-
scy p’fqmmy obowigzkowo
za $mieci i musimy je segre-
gowaé — fumaczyta jedna
z sottysek. Prosita obecnych
na sesji przedstawicieli par-
czewskiej policji, aby zajeli
sie sprawq.

Policja apeluje o zgta-
szanie takich przypadkéw.

Przedstawiciele =~ komendy
podkreslajq jednak, ze mu-
szq dysponowacé informacja-
mi, ktére pomogq w identy-
fikacji sprawcéw. Rzadko
bowiem na podstawie sa-
mych $mieci mozna ustali¢
ich wtasciciela, bo wyrzucit
fakture, albo inny dokument
z danymi, ale to sporadycz-
ne przypadki.

Dlatego  funkcjonariusze
prosili radnych i sottyséw,
aby wskazywali im konkret-
ne osoby, kidre podejrze-

wajg o zasmiecanie lasu,
czy innych terendw. Jesli nie
oficjalnie, to przynajmnie;
anonimowo. — Reagujmy
na to, co sie dzieje dooko-
ta i zmieniajmy mentalnosé
spofeczenstwa.  Informowa-
nie to nie jest kablowanie.
Jest to wspdtpraca i pomoc,
aby wam wszystkim zyto sie
lepiej — ttumaczyli munduro-
wi. Z kolei wéjt Tomasz Kanak
zapewnit, ze sprawdzi koszty
zakupu i montazu fotoputap-
ki lesne;j.

Kadrowe problemy strazakow ochotni

GMINA SIEMIEN Jak tak da-
lej péjdzie, to za kilka lub
kilkanascie lat w Ochotni-
czych Jednostkach Strazy
Pozarnej na terenie gminy
nie bedzie komu wyjez-
dzaé¢ do dziatan. Kio be-
dzie ratowat poszkodowa-
nych w wypadkach oraz
ludzkie mienie z ptomieni?

Zdaniem wtadz gminy sq
powody do obaw. Wielolet-
ni dziatacze ze wzgledu na
wiek nie majq sit na udziat

) w akcjach gasniczych. Z ko-

lei wsréd miodych ludzi nie

ma chetnych, ktérzy mogliby
ich zastgpié. Pieniedzmi po-
tencjalnych kandydatéw tez
sie nie zacheci, bo za udziat
w akcjach gasniczych i szko-
leniach wyptaczne sq nie-
wielkie kwoty. Prestiz z bycia
strazakiem moze takze nie
wystarczyc.

— Mamy duze problemy
kadrowe. W tym momencie
jest to juz luka pokoleniowa.
Pierwszy raz od kilku lat do
OSP w Siemieniu przyjelismy
trzech nowych ochotnikéw.
W sumie dziewieciu druhéw
wystalismy na szkolenie, ba-

W gminie Siemien juz teraz
trudno jest zebra¢ ekipe do
udziatu w zawodach sporto-
wo—pozarniczych

FOT. FOT. UG SIEMIEN

KOW
dania i kursy uzupetniajqgce
— tlumaczyt wéjt Tomasz
Kanak.

Na terenie gminy funk-
cjonuje siedem jednostek
OSP. Jezeli nie bedg miaty
odpowiedniej liczby straza-
kéw, nie bedg wzywane do
udziatu w akcjach ratun-
kowych. Kto wtedy ochroni
mienie okolicznych miesz-
kafcéw? Pewne jest jedno,
straz na wsi to bezpieczen-
stwo. Z udziatem druhéw ta-
twiej jest takze organizowaé

rézne dziatania spoteczne.
(TWA)

Dostali rykoszetem

GMINA MILANOW Na terenie
gminy nie odnotowano ani
jednego ogniska Afrykan-
skiego Pomoru Swin. Mimo
to w dalszym ciggu jest objeta
tzw. strefq niebieskq. Tracq na
tym rolnicy.

W efekcie producenci
trzode chlewnqg sprzedajqg
o 0,40 zt/kg taniej, ani-
zeli gospodarze z gmin,
ktére nie sq w zadnej stre-
fie. — W sprawie zdjecia
sTrefy niebieskiej z naszej
gminy napisali$my pefycje
do nouwoznlejszych 0s0
w panstwie. Z delegaqq
rolnikéw jezdzitem réwniez

do gtéwnego lekarza wete-
rynarii, i nic. Prosze zatem,
aby Lubelska Izba Rolnicza
wstawita sie za nami u mi-
nistra rolnictwa. Doskonale
przeciez wiemy, ze w naszej
gminie nie bylo ani jednego
przypadku ASF w gospodar-
stwie, a dostalismy rykosze-
tem. Gminy, w ktdrych cho-
roba wystepowata juz nie sq
w zadnej strefie, a my w niej
zostalismy — apelowat wojt
Pawet Krepski do przed-
stawicielki LIR uczestniczgcej
w ostatnim posiedzeniu rady
gminy.

(TWA)

Omijajg inspekcje szerokim fukiem

POWIAT PARCZEWSKI Wjt
gminy Siemien Tomasz Ka-
nak skarzy sie policjantom
na kierowcéw samochodéw
ciezarowych. — Omijajgc
kontrole Inspekeji Transportu
Drogowego w Parczewie,
jadq przez naszq gmine.
Nasze drogi nie wytrzymajq
takiego tonazu — tlumaczyt
podczas ses;ji.

Tuz przed Parczewem
czgsto mozna spotka¢ funk-
cjonariuszy ITD sprawdzouq-
cych, czy ciezarowki nie sq
przetadowane. W efekcie
ich kierowcy szerokim tu-
kiem omijajg miasto. — Na

drodze przez Mitkéw nie
ma ograniczen tonazowych,
wiec wybierajq te frase. Jadg
tez przez Wolke Siemienskqg
albo przez Grédek, od stro-
ny Tysmienicy. Prosze, aby-
scie wspdlnie z Inspekcjq
Transportu Drogowego prze-
prowadzili kontrole na tych
trasach. Nie mam nic, jezeli
taki samochéd przewozi fa-
dunek zgodny z dopuszczo-
nq masqg. Do pojazddw, kté-
re sq przefadowane nasze
drogi nie sq przystosowa-
ne — przekonywat wlodarz
gminy.

(TWA)

FOT. FOT. UG SIEMIEN
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Kuratorium wydato opinie w sprawie reorganizadji sieci szkét w gminie

Grabowiec do zamkniecia,
Olszewnica zostaje

GMINA KAKOLEWNICA
W pigtek, 6 marca wia-
dze gminy otrzymaty opi-
nie kuratorium w sprawie
dwoch szkét podstawo-
wych, co do ktorych radni
podjeli uchwaty intencyjne.
Kuratorium  pozytywnie
odniosto sie do zamiaréw
likwidacji SP w Grabowcu,
a nie zgodzito sie na prze-
ksztafcenie SP w Olszewni-
¢y w trzyoddziatowa filie.
- Od opinii w sprawie Ol-
szewnicy bedziemy sie od-
wotywa¢ - zapewnia Wojt
Anna Mréz.

JOANNA DANIELEWICZ

Uchwaty intencyjne
W sprawie reorganizacji pra-
cy tych szkét zostaty podjete
przez radnych w styczniu.
Postanowili, ze nalezy zlikwi-
dowaé z koricem roku szkol-
nego oémioklasowq szkote
w Grabowcu, a w Olszew-
nicy utworzyé trzyoddziato-
wq filie szkoty w Polskowoli,

zamiast  petnowymiarowej
podstawowki.

Gtéwnym powodem
ograniczenia  dziafalnosci

szkét jest oczywiscie ar-
gument finansowy. Gmina
wskazuje, ze z roku na rok

roénie udziat jej srodkéw na-
utrzymaniu szkot, gdyz prze-
kazywana na nie subwencja
oscyluje w granicach 40-50
procent.

Pod najwigkszym  ob-
strzatem znalazta sie Szkota
Podstawowa w Grabowcu.
Tu w klasach 1 — 8 uczy sie
obecnie 22 uczniéw. Dla
nich szkota utrzymuje 11,5
efatéw nauczycielskich, na
ktérych uczy 18 nauczycie-
li. Koszty zwigzane z utrzy-
maniem SP w Grabowcu
w ostatnich latach wyglgdaty
wiec nastepujgco: w 2017 —
614 tys. zt (320 tys. to sub-
wencja), 2018 — 687 tys. zt
(334 tys. zt subwencji), 2019
— 839 tys. zt (412 tys. zt sub-
wencja). W tym roku z sza-
cunkéw gminy wynika, ze
utrzymanie Grabowca kosz-
towaé bedzie 984 tys. zt,
z czego subwencja wyniesie
zaledwie 324 tys. zt.

W Olszewnicy natomiast
uczy sie 57 dzieci. Na 15
etatach pracuje tu 18 na-
uczycieli. W 2017 roku
utrzymanie szkoty koszto-
wato 953 tys. zt (subwencja
— 422 tys. zt), w 2018 — 1
min 82 tys. zt ( subwencja —
615 tys. zt), w 2019 roku — 1
min 144 tys. zt (subwencja
— 568 tys. zt). W 2020 gmi-
na oszacowata wydatki na
olszewnickg  podstawdwke
w kwocie 1 min 332 tys. zt,
z czego subwencja miataby
wyniesé 533 tys. zt.

RADZYN PODLASKI
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w Grabowcu

W kuratorium  gmina
przedstawita swoje argu-
menty, za zamknieciem jed-
nej szkoly i ograniczeniem
dziafalnosci drugiej. Nato-
miast rodzice dzieci z obu
szkét oraz radni reprezentu-
jacy te dwa okregi i zaanga-
zowani politycy stali sprze-
ciwy, dowodzqgc, ze szkoly
w obu miejscowosciach sq
potrzebne w petnowymiaro-
wych formutach. Byly pro-
testy i zebrania w szkotach.
— Finat jest taki, ze jok sie
dowiedzieli$my, juz tydzien
temu w gminie byta infor-
macja, ze Grabowiec ma
by¢ zamkniety — méwi nam
mieszkaniec tej wsi i ro-
dzic ucznia z grabowieckiej
szkoly. — Na co byly nasze
monity? Jezdzilismy do de-
legatury kuratorium w Biate;

urtorium oswiaty aio ielon Swiatto dla Iikiacji sko

Podlaskiej, tam stuchalismy
zapewnien, ze nie ma opcji,
zeby nam zamkngé szko-
te. A teraz co? Widaé, jak
WszysCy majg nas W powa-
zaniu. Niezaleznie od opcji.

Opinie  kuratorium  sq
bowiem nastepujqce. Szko-
ta w Grabowcu moze zo-
staé zlikwidowana od no-
wego roku szkolnego, a ta
w Olszewnicy ma zostad
w takiej formie jak dotqd,
czyli byé placéwkg o$mio-
oddziatowq. — W przypad-
ku Olszewnicy kuratorium
wskazato, ze gmina mogta
zaproponowaé tam  utwo-
rzenie szkoly prowadzonej
przez stowarzyszenie. Na-
mawialismy rodzicdw, byly
spotkania, nawet mielismy
juz umodwionego prawni-
ka, ktéry poprowadzitby te

sprawy, gdyby rodzice sie
zgodzili. Niestety rozmowy
spality na panewce. Rodzi-
ce sie rozmyslili, i do tematu
nie powrécono — wspomina
Anna Mréz.

Kuratorium jednak uzna-
fo zasadno$é pozostawie-
nia szkoty w Olszewnicy,
w obecnej formie. — Roz-
patrujgc argumenty, kurator
wzigt pod uwage wszystkie
dzieci urodzone w obwo-
dzie, prognozujgc liczbe

- ucznidw w tej szkole w kolej-

nych latach. My sugerujemy
sie tymi, ktére obecnie znaj-
dujg sie w szesciolatkach
i jest niemal pewne, ze bedq
kontynuowaé nauke w fej
szkole — wyjasnia Agnieszka
Gosek, inspektor do spraw
oswiaty w gminie. Dlatego
z szacunkéw kgkolewnickich
urzednikéw wynika, ze liczba
dzieci w olszewnickiej pod-
stawdwce bedzie z kazdym
rokiem spadaé. Kuratorium
jednak nie podzielito tych
obaw i na przemianowanie
placéwki w Olszewnicy na
filie zgody nie wyrazito.

W  sprawie Grabowca
urzad szykuje sie do ponow-
nego postawienia sprawy
na sesji rady miasta. — Przy
pozytywnej opinii kuratorium
rada gminy podejmie wia-
sciwa uchwate o likwidacji
szkoty. Woéwczas przepro-
wadzimy proces przejecia
dokumentacji i bedziemy
zawiera¢ nowe umowy z na-

13

or 11

uczycielami — wyjasnia Go-
sek.

Urzednicy dodajg, ze
zamkniecie jedynie szkoty
w Grabowcu nie przyniesie
rezultatéw, jakich oczeki-
wali, szacujgc oszczednosci
wynikajgce z reorganizacji
sieci szkét w ramach pra-
cy dwéch wnioskowanych
szkét. — W obecnym stanie
rzeczy budzet oswiatowy
zabezpiecza tylko pensje
nauczycieli, zakup srodkéw
czystosci i optaty za ener-
gie elektryczng. Szkoty majq
tymczasem duzo wieksze
potrzeby. Sktadajg zapo-
trzebowanie na nowoczesne
sprzety edukacyjne. Kolejne
szkoly chcq mie¢ chociaz-
by wprowadzone dzienniki
elektroniczne — dodaje in-
spektor ds. o$wiaty w gmi-
nie. — | to nie jest tak, ze ja
osobiscie dgze do tego by
zamykaé szkoty, bo i takie
rzeczy styszatam. Po prostu
dtuzej w dotychczasowe;j for-
mie prowadzenia edukagji
gmina nie wytrwa.

— Mam nadzieje, ze do
naszych mieszkancéw ten
fakt wreszcie pomatu do-
ciera — dodaje wdjt Anna
Mréz, ktéra zgodnie z obo-
wiqzujgcymi przepisami pod
koniec ubiegtego tygodnia
wystosowata odwotanie od
opinii kuratorium w sprawie
Olszewnicy do ministerstwa
edukacji, za posrednictwem
kuratorium.

Zaprezentowali
fryzjerski kunszt

RADZYN PODLASKI Dziewiet-
nastu ucznidw o$miu szkdt
z wojewddztw lubelskiego,
mazowieckiego i $wieto-
krzyskiego uczestniczyto w V
Miedzyszkolnym  Turnieju
Fryzjerskim  zorganizowa-
nym przez Zesp6t Szkét Po-
nadpodstawowych. Zadanie
uczestnikdw polegato na wy-
konaniu w ciggu 120 minut
fryzury zgodnej z tematem
przewodnim konkursu oraz
makijozu  dopetniajgcego
wiosenngq stylizacje modelki.

Najlepszq okazata
sie uczennica z ZSP nr 2
w Garwolinie — Monika
Grzyb. Drugie miejsce za-
jeta uczennica radzynskiego
ZSP — Izabela Gmur, a trze-
cie Marika Wujec z techni-
kum w Bitgoraju. Laureaci
konkursu otrzymali puchary,
dyplomy i nagrody rzeczowe
ufundowane przez spon-
soréw gtéwnych: Marlene
Manko — wtascicielke Aka-
demii Fryzjerskie] KAIROS
EDU i firme handlowo ustu-

-

Dziewigtnastu przysztych fry-
zjerow z trzech wojewodztw
prezentowato swoje umiejet-
nosci w radzynskim ZSP

gowg MAKS TEAM Dariusz
Mateusiak.

Dodatkowq atrakcjg kon-
kursu byt pokaz przygotowany
przez absolwentke ZSP w Ra-
dzyniu, Monike Sidor — wia-
écicielke Pracowni MON CHE-
RIE w Miedzyrzecu Podlaskim.

(joan)

| spotecznosc.

Zapiecek rozdysponowat granty

POWIAT RADZYNSKI Dziewigé
stowarzyszen i dwéch
przedsigbiorcéw  otrzy-
mato granty finansowe
z PROW Wojewédziwa
Lubelskiego. To w ramach
realizowanego przez
LGD ,,Zapiecek” projektu
»Akademia Rozwoju Lo-
kalnego”.

,Zapiecek”  rozdyspo-

S| nowat fqcznie 175 tys. 423

zt. — Te pienigdze poma-
gajg zaktywizowac lokalng
Dzigki temu
beneficjenci mogq zreali-
zowa¢ wspaniatlg  misje
w mniejszych miejscowo-
sciach, na terenach wiej-
skich, pielegnowad kulture
i tradycje polskq, rozwijaé
jg i przekazywaé miodym
pokoleniom — méwit obecny
przy przekazaniu grantéw, 9
marca w starostwie radzyn-
skim, wicemarszatek Michat
Mulawa.

Stowarzyszenie  Przyja-
ciele Ossowy ofrzymato 8
tys. 350 zt na projekt ,Tra-

L ".’- '

AT RAGEYRE

E s comira ONALAIE

s
Przedstawiciele stowarzyszen i wojtowie gmin odbierali dota-

cje unijne przyznane z projektu realizowanego przez LGD ,Za-

piecek”

dycyjne Wartosci — Cyfrowe
Mozliwosci”. Koto Gospo-
dyn Wiejskich ,Supermenki”
w Ulanie-Majoracie otrzyma-
to na program grant ,Baby
do garéw?” 14 tys. 591 zt.
Ulanskie Forum Inicjatyw
Spotecznych otrzymane 46
tys. 060 zt przeznaczy na
dziatania ,Kierunek Lider”.
Koto Gospodyn Wiejskich
w Turowie na ,Innowacyj-
ne kierunki rozwoju gospo-
darstw” otrzymato 19 tys. 830
zt. Koto Gospodyn Wiejskich
w Setkach na dziatania pod
hastem ,W krainie seréw —
wzmocnienie kapitatu spo-

tecznego poprzez szkolenie
z serowarstwa domowego”
otrzymato 16,5 1ys. zt. Stowa-
rzyszenie Rozwoju i Promocji
Wsi  Olszewnica ,Olsze-
wiacy” otrzymato wsparcie
w kwocie 12 tys. 862 zt na
dziafanie ,Bqdz swiadomy
w swojej dziedzinie”. Gmin-
ny Osrodek Kultury i Sportu
w Radzyniu Podlaskim na
przedsiewziecie ,Szkolenia
dla lideréw z terenu Gminy
Radzyn Podlaski” otrzymat
22 tys. 020 1.

Przyjazne Nuty” z Radzy-
nia Podlaskiego na warsztaty
wokalne o wartosci 8,5 tys.

> projekty

zt. Stowarzyszenie Przyjaciét
Gminy Wohyr ,Echo” na pro-
jekt ,Aktywny lider — harmo-
nijny rozwdj lokalny” otrzy-
mato 26 tys. 705 zt.

Wsréd  grantobiorcéw
znalazty sie réwniez dwa
przedsiebiorcow
prywatnych. Tomasz Zarzycki
otrzymat wsparcie w wysoko-
sci 80 tys. zt na utworzenie
przedsiebiorstwa  animujg-
cego wydarzenia kulturalno-
-rekreacyjne i wypozyczanie
sprzetu. Takg samg kwote
pozyskata Natalia Lach na
podjecie dziatalnosci pod
nazwq Atelier Wizerunku.

W przekazaniu grantéw,
oprécz wyréznionych wspar-
ciem, uczestniczyli: starosta
radzyiski,  wicemarszatek
wojewddztwa, dyrektor De-
partamentu Rolnictwa i Roz-
woju Obszaréw  Wiejskich
w Urzedzie Marszatkowskim,
prezes LGD ,Zapiecek” oraz
wojtowie gmin Radzyn Pod-
laski, Ulan — Majorat i Kqko-
lewnica.

(joan)
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Irendy wnetrzarskie w 2020 roku

Geometria, przytulne tka-
niny i niebanalne oéwietle-
nie. Nowy rok to nowe in-
spiracje. SprawdzZmy, czym
bedzie zy¢ Swiat wnetrzar-
ski w tym roku. Co bedzie
modne, a czego unikac?
By¢ moze nowe trendy
zmotywujg do metamorfo-
Zy naszego wnetrza.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Cho¢ zima nas w tym roku
nie rozpieszczata i tylko gdzie-
niegdzie sypneto sniegiem, fo
mimo fo z fesknotq wypatru-
jemy juz wiosny. A najblizsze
miesigce sq doskonatq okazjg
do przeprowadzania remon-
tow lub drobnych korekt wne-
trzarskich. Projektanci pod-
suwajg nam wiele ciekawych
pomystéw, z kidrych warto
skorzystag.

Skarby Ziemi
Mitosnicy ekotrendu
powinni  by¢ zachwyceni.

Réwniez w tym roku krélujg
bowiem materialy naturalne
nawigzujgce do pierwot-
nego kontaktu cztowieka
z przyrodg. Psychologie
zgodnie podkreslajq, ze ob-
cowanie z naturq pozwala
sie wyciszy¢ i zlapaé réw-

Geometryczne wzory majg sie Swietnie. Co wiecej, idealnie
wspotgraja z naturalnymi dekoracjami i meblami

nowage. W dzisiejszej, za-
bieganej rzeczywistosci po-
wrét do korzeni jest bardzo
wskazany. A zatem do fask
wracajq okladziny scienne
z cegly, kamienia czy be-
tonu. We wnetrzu nie moze
zabrakngé wiklinowych ko-
szy z roslinnoscig, drew-
nianych ramek na zdjecia
lub glinianych donic. Prym
wiodg drewniane dodatki,
zachwycajqgce niepowtarzal-
nosciq ustojenia i zapachem
lasu. Idealnie tqczq sie z na-
turalnymi tkaninami, takimi
jak Iniane obrusy, dziergane
serwety czy wetniane koce.

Przytulnie
i komfortowo

Rok 2020 to czas bu-
dowania w domowej prze-

strzeni przytulnego nastroju.
Co to oznacza w praktyce?
Rezygnacje z minimalizmu
i chtodnego industrializmu
na rzecz aranzacji petnej
miekkich tkanin i nastrojo-
wych dodatkéw. Absolutnym
hitem sq wiec fotele i sofy
w stylu Chesterfield z pigkny-
mi pikowaniami i welurowy-
mi obiciami. Jesli nie mozemy
sobie pozwoli¢ na wymiane
mebli, zastosujmy prosty trik.
Udekorujmy kanapy migkki-
mi i barwnymi poduszkami.
Nadadzq aranzacji  przy-
tulny charakter. W tym roku
na salonowym piedestale
znajdujg sie tez migkkie
koce w kolorach Ziemi. Nie
zapomnijmy tez o subtelnych
akcentach $wietlnych, kté-
re kreujg oniryczny nastrd.
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Mowa o $wiecach i lamp-
kach, a takze kaskadowych
iyrondoloch z krysztatkami,
kiére gwarantujq ciekawy
efekt swietlny w wyjgtkowe
wieczory.

Geometria przede
wszystkim

Geometryczne wzory we
wnetrzu krélowaly w latach
60. XX w. Potem wielokrot-
nie wracaty, by wprowadzi¢
do przestrzeni mieszkalnych
nowoczesno$¢ i wyrazisty
charakter. Tak jest i w tym
roku. Kofa, kwadraty, trdj-
katy i inne wieloboki swiecq
triumfy w loftowych wne-
trzach lub tych ze skandy-
nawskg nutq. To doskonata
alternatywa dla przytulnych
aranzacji, bowiem geome-
tryczne meble lub dodatki
lubig przestrzen. Ciekawg
propozycjq sq tapety w geo-
metryczne wzory, poduszki,
obrusy, wazony lub klosze
lamp. Pamietajmy jednak,
ze niezaleznie, czy tapeta
jest w niesymetryczne czy
symetryczne wzory, zmienia
optycznie proporcje sciany.
Jezeli zalezy nam na wy-
diuzeniu  pomieszczenia,
wybierzmy oktadzing w pio-
nowe wzory, a jezeli na
powiekszeniu — poziome
i duze abstrakcyjne kombi-
nacje. Doskonale majg sie

tez patchworkowe mozaiki
i heksagonalne wariacje.
Goszczq one najczescie]
w kuchni bqdz fazience,
ale drewniane warianty
réwnie pieknie prezentujq
sie w salonie, sypialni czy
na korytarzu. Kolorystyke
dodatkéw dopasujmy do
wybarwienia abstrakcyjnej
sciany. Do stonowanej okta-
dziny dobierzmy odwazne
dekoracje, do kolorowej
wrecz przeciwnie — subtel-
ne i neutralne.

Niebanalne o$wietlenie

Wsréd  obowigzujgcych
trendéw nalezy wymienié tez
oryginalne oswietlenie. Tym
razem podkresla sie role

opraw imitujgcych instalacje
artystyczne. A zatem mod-
ne sg zwisajgce oprawy,
w ktdrych niebagatelng role
odgrywa... kabel. Im wiecej
zrédet swiatta, tym lepiej.
Nie béjmy sie wiec ekspe-
rymentowaé. W jadalniach
krélujg kompozycje zainspi-
rowane zjawiskami atmosfe-
rycznymi. Sq to ekskluzywne
instalacje $wietlne przypo-
minajgce deszcz i chmury
z burzqg ptatkéw w rézno-
rodnym ksztatcie lub pidrka
unoszqce sie na wietrze. Do
gtosu dochodzq tez oprawy
oswietleniowe w formie list-
kéw czy kul wykonczonych
w ztotej palecie lub bursz-

tynie.

Y

A "i l. F |
Pikowane meble to tegoroczny must have, podobnie jak po-
duszki i koce w geometryczne wzory

lat
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Surowcem, na ktérym pracujemy
to drewno konstrukcyjne iglaste
o wymaganej klasie wytrzymatosci

Budowlunu

C24 suszone komorowo.

F

Stawacinek Stary 140b, BEa’ra Podlaska | cezarykrawczak@onet.pl
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Zaplanuj budowe Z kosztorysem

Kazda osoba, planujac bu-
dowe domu, analizuje koszt
przedsiewziecia.  Dlatego
duzym powodzeniem cieszy
sie kosztorys inwestorski. To
narzedzie, ktére pozwala
zaplanowa¢ budowe na kaz-
dym etapie. Jakie jeszcze ma
zalety?

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Kosztorys inwestorski to
dokument, ktéry zawiera wy-
cene wszystkich prac budow-
lanych wraz z kosztem mate-
riatéw. Klient ofrzymuje go w
formie arkusza kalkulacyjne-
go, dlatego w kazdej chwili
moze go zmodyfikowac. Dzie-
ki temu fotwiej mu dokonaé
wyboru projektu.

Pomocny

przy wyborze projektu
Jedli zdecydujemy sie na
gotowy projekt domu, mamy
z gbrki. Wystarczy poprosic
firme projektowq, a ta udo-
stepni nam specjalnie przy-
gotowany kosztorys. Co waz-
ne, dowiemy sie z niego, jaki
jest koszt catej inwestycji, ale
rowniez poszczegdlnych jej
efapdw. Przy okazji pamie-
tajmy, ze kosztorysy pracowni
projektowych  uwzgledniajg
srednie ceny robocizny i ma-
teriatéw w  kraju. Naszym
zadaniem jest wiec zoriento-
wanie sie w lokalnym rynku.
W gorszej sytuacji sq osoby,
dla ktérych przygotowuje sie
projekty domdéw na indywi-

dualne zaméwienie. W takim
przypadku kosztorys powstaje
dopiero po zakonczeniu prac
nad dokumentacjq projekto-

wa.
Co zawiera kosztorys?

Kosztorys sktada sie z kil-
ku czesci. Oszacowane sq
w nim koszty od wykonania
fundamentéw po stan dewe-
loperski. Niektére dokumenty
zawierajg tez koszt wykon-
czenia budynku, ale tu spra-
wa jest skomplikowana i za-
lezy od standardu, w jakim
klient chce wykonczy¢ dom.
W kosztorysie nie umieszcza
sie tez kosztéw dziatki, przy-

FOI W PIXABAYCOMPL

faczy czy ogrodzenia placu.
Instalacje stanowig procent
catej inwestycji, a ich szcze-
gotowy kosztorys przygoto-
wuje instalator.

W dokumencie  obo-
wigzkowo musi sie znalezé
przedmiar robdt, czyli liczba
i zakres wszystkich robét bu-

deweloperski

dowlanych. Poza tym koszto-
rys szczegdtowy, kidry oblicza
sie na podstawie norm ilo-
sciowych materiatéw (M), ro-
bocizny (R) i sprzetu (S) oraz
srednich cen jednostkowych

= czyli m.in.
. budowy, narzedzi,
=< terowania pracownikéw za-
= miejscowych, ubezpieczenia

za wykonanie wszystkich prac.
Skad brane sq normy? Z Ka-
talogéw Naktadéw Rzeczo-
wych (KNR) opracowywanych
dla branzy budowlanej, za$
ceny robdt ze specjalistycz-
nych biuletynéw.

W dokumencie nie moze
tez zabrakngé kosztu za-
kupu materiatéw budowla-
nych (Kz), kiére sq dolicza-
ne do cen materiatéw oraz
kosztéw posrednich (Kp). Sq
to wszystkie wydatki, jakie
wykonawca musi  poniesé
poza bezposrednim wyko-
naniem prac budowlanych,
koszty zaplecza
zakwa-

&= i ochrony budowy, koszty

Zamm zdecyujey si¢ na wyborpro;ektu domu przeanallzuj-
my kosztorys inwestycji, aby oceni¢, czy nas stac na budowe

art. HYDRAULICZNE i wyposazenie fazienek
KOTLY C.0. POMY, instalacje CO i WOD-KAN
POMPY CIEPLA, REKUPERACJA
UZDATNIANIE WODY

sprzedaz - montaz - serwis

tel.: 601 949 127

energii i paliwa czy koszty
zarzqdzania firmg. Firma
projektowa zawrze tez w do-

Kosztorys inwestorki pozwala zaplanowaé wszystkle prace, od wykonanla fundamentow, po stan

kumencie zysk firmy budow-
lanej (Z), przy czym koszty
posrednie oraz zysk sq no-
liczane jako warto$é¢ pro-
centowa liczona od kosztéw
robocizny i sprzetu.

W sktad kosztorysu in-
westorskiego oprécz przed-
miaru i kosztorysu szczegé-
fowego wchodzq réwniez:
kosztorys uproszczony, fa-

bela elementéw scalonych,
zestawienie materiafdw,
zestawienie robocizny oraz
zestawienie sprzetu.

Zaplanuj swoja budowe

Majgc kosztorys szczegd-
towy, jestesmy w stanie za-
planowaé wszystkie prace na
budowie w odpowiedniej ko-
lejnosci. Mamy kontrole nad
przebiegiem prac i zuzyciem
materiatow. Wykonawcy
majq dobrze zorganizowang
prace, dzieki czemu przebie-
ga sprawnie. Harmonogram
prac musi przygotowac do-
swiadczony  budowlaniec.
Witedy prace przebiegng
bezproblemowo. Harmono-
gram ma jeszcze inne zalety.
Dzieki niemu wiemy, na ja-
kie dni zarezerwowa¢ dang
ekipe budowlang i kiedy do-
starczy¢ materiat. Dokument
uwzgledni tez okresy prze-
stojéw, np. czas na schnie-
cie betonu. Pozwala réwniez
dostosowaé tempo prac na
budowie do posiadanych
srodkéw finansowych oraz
kontrolowa¢  wszystkie wy-

datki.
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ELEKTROWNIE SLONECZNE

ZIZLONA
=ZNZRGIA

BEZPLATNE KONSULTACIJE
PELNE WYKONAWSTWO

tel. 605 361102

EKLAMA ID: 7732

Kotty na
pellet oraz

833711457
506 862 901

KOTLY C.O.

RZECZYCA

ekogroszek =

Rzeczyca ul. Prosta 5 i =
21-560 Miedzyrzec Podl.

Producent ekologicznych
palnikow pelletowych

Q) Opole8o/21-222
Podedworze

Produkty
O 519393389

podlegaja
dofinansowaniu

Z programu
,Czyste Powietrze”

EKLAMA ID: 7680

MK MIKRO ENERGIA

® Sprzedaz pelletu

e Spetnione wymagania
dofinansowania
CZYSTE POWIETRZE

® |nstalacje hydrauliczne

MIKRO
ENERGIA

Modernizacja
kottowni

[®) ovosTAL®

DYSTRYBUTOR GAZC')W
TECHNICZNYCHASPOZYWCZYCH
W NASZEJ OFERCIE:

[/] acetylen [¥]Idwutlenek wegla
[V]argon [¥]azot
ul. Kosciuszki 24, 21-500 Biata Podlaska
tel./fax 83 34246 35 « 727 644 111

[V propan-butan
[¥I propan

ul. AKACJOWA 38, CZOSNOWKA

WYKONUJEMY:

® Prace torowe
® Prace ziemne i wykopy
® Niwelacje terenu

® Kopanie stawow

OFERUJEMY:

® Przygotowanie terenu pod budowe

® Zasypywanie fundamentow z zageszczeniem

® Wynajem koparek i wywrotek
® Wypozyczanie zageszczarek oraz narzedzi kolejowych.

www.jedynak.rzetelnafirma.pl

21-500 BIALA PODLASKA
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Mieli podrabiane p|’fy

BIAtA PODLASKA Pity spali-
nowe opatrzone podrobio-
nymi znakami towarowymi
znanych marek oferowali do
sprzedazy trzej mezczyzni
w wieku od 19 do 48 lat.

Sprawa wyszta na jaw,
gdy policjanci zwalczajgey
przestepczos¢  gospodar-
czq wspdlnie z funkcjona-
riuszami  zajmujgcymi  sie
zwalczaniem przestepczosci
przeciwko mieniu, na terenie
gminy Zalesie, zatrzymali do
kontroli samochéd osobowy
marki Dacia.

We wnetrzu  pojazdu
znaleziono 8 pit spalinowych
z podrobionymi znakami to-
warowymi znanych marek.
Autem podrézowali  trzej
obywatele Rumunii w wieku
od 19 do 48 lat.

Towar, ktérym handlowa-
li cudzoziemcy trafit do poli-

Towar, ktorym handlowali cu-
dzoziemcy, trafit do policyjne-
go depozytu

cyjnego depozytu a oni sami
przyznali sie do winy. Za
zarzucane im przestepstwo
grozi do 2 lat pozbawienia
wolnosci.

(el)
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18-latek wyprzedzat w miejscu, gdzie jest to zabronione znakami drogowymi

Grozny wypadek na dwojce

GMINA BIAtA PODLASKA
Do czofowego zderzenia
ze skoda doprowadzit sie-
dzacy za kierownica bmw.
Mezczyzna  wyprzedzajac
samochdd ciezarowy, na
wzniesieniu drogi zjechat

' na przeciwlegty pas ruchu.

W wyniku zdarzenia ob-
razeh ciafa doznaty dwie
osoby.

MARCIN KOZARSKI

Wypadek miat miejsce
w pigtek 13 marca okofo
godz. 20.20 w Worofcu.

Kierowca osobowego auta, 18-letni mieszkaniec Terespola wy-
przedzat na wzniesieniu drogi w miejscu, gdzie jest to zabronio-
ne znakami drogowymi. Za kierownica skody siedziata 39-letnia
mieszkanka Warszawy. Na szcze$cie w chwili zdarzenia kieru-

jacy pojazdami byli trzezwi

— Ze wstepnych ustalen wy-
nika, ze kierujgcy pojazdem
osobowym marki  BMW,
rozpoczyndjgc manewr wy-
przedzania samochodu

ciezarowego, zjechat na
przeciwlegly pas ruchu, do-
prowadzajgc do czofowego
zderzenia z jadqcq z prze-
ciwka skodqg — relacjonuje

podkomisarz Barbara Sal-
czyiiska-Pyrchla,  oficer
prasowa Komendy Miejskiej
Policji w Biatej Podlaskie;.

Kierowca  osobowego
auta, 18-letni mieszkaniec
Terespola  wyprzedzat na
wzniesieniu drogi w miej-
scu, gdzie jest to zabronio-
ne znakami drogowymi. Za
kierownicq skody siedziata
39-letnia mieszkanka War-
szawy. — W chwili zdarze-
nia kierujgcy pojazdami
byli trzezwi, co potwierdzito
przeprowadzone przez mun-
durowych badanie. W wyni-
ku zderzenia obrazen ciata
doznali kierowcy pojazdéw
— dodaje rzeczniczka bial-
skiej komendy.

Dachowanle Z prom|lam|

GMINA KAKOLEWNICA W Brzo-
zowicy Duzej kierujgcy sa-
mochodem osobowy marki
Daewoo Matiz stracit pa-
nowanie nad pojazdem,
w wyniku czego zjechat
na pobocze. Nastepnie
auto uderzyfo w betonowy
przepust i dachowato. Kie-
rowcq daewoo okazat sie
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20-letni mieszkaniec gm.
Kgkolewnica. Badanie wy-
kazato niemal 1,5 promila
alkoholu w jego organi-
zmie. Nie posiadat on tez
uprawnien do kierowania
pojazdami. Zdarzenie mia-
fo miejsce 10 marca, okoto
godz. 5:30.

(el)

KROTKO Z REGIONU

Kredyt na zawsze

MIEDZYRZEC PODLASKI Miesz-
kaniec miasta doprowadzit
bank do niekorzystnego roz-
porzqdzania mieniem. Mez-
czyzna wzigt kredyt na za-
kup towardw i ustug, jednak
jok sie okazato, wcale nie
zamierzat go sptacaé.

Zapfacit cudzymi

TERESPOL W jednym ze skle-
péw ztodziej ukradt klien-
towi  portfel.  Nastepnie
znajdujgcq sie w nim kartg
bankomatowg dokonat sze-
regu ptatnosci na szkode
pokrzywdzonego. Poszkodo-
wany utracit tez dokumenty.

Cata szerokoscig

Szosy

GMINA DRELOW Ponad 3 pro-
mile alkoholu w organizmie
miat 35-letni kierowca opla,
ktéry  zotrzymany  zostat
w Zerocinie przez policjan-
téw miedzyrzeckiego komi-
sariatu. Jadqcy calg szero-
koscig jezdni mezczyzna nie
posiadat tez uprawnier do
kierowania.

Okradt tazienke

RADZYN PODLASKI ~ 66-letni
mieszkaniec gminy Wohyn
ukradt elementy wyposaze-
nia tazienki placéwki me-
dycznej. Jego tupem padta
m.in. suszarka do rgk i po-
dajnik na mydfo. Wartosé
strat oszacowano na kwote
1000 zfotych.

Internetowa kradziez

BIAtA PODLASKA Nieznany
sprawca z rachunku ban-
kowego nalezgcego do
mieszkanki miasta bez upo-
waznienia  dokonat  kilku
przelewéw na szkode zgta-
szajqcej. Sprawe wyjasniajq
miejscowi policjanci.

Numer z pompka

GMINA TERESPOL Naciggacz
za posrednictwem porta-
lu internetowego sprzedat
pompe ciepta wraz z ustu-
gq montazu, za ktérq otrzy-
mat pienigdze. Oszust nie
wywigzat sie z umowy, nie
przestat towaru oraz nie
zwrécit pieniedzy.

(el)

W aucie miat mefedron a we krwi alkohol

LESNA PODLASKA Sqd Rejo-
nowy w Biatej Podlaskiej
aresztowat  33-letniego
mieszkanca powiatu to-
sickiego. Mezczyzna w or-
ganizmie miat 1,4 promila
alkoholu, a w aucie mefe-
dron, ktéry wystarczytby
do sporzqdzenia okoto
190 porcji dealerskich
tego narkotyku.

Do zdarzenia doszto
9 marca na ul. tosickiej
w Lesnej Podlaskiej. Po
pétnocy  funkcjonariusze
janowskiego  komisariatu
podjeli prébe zatrzyma-
nia do kontroli kierujgce-
go mazdq. Mezczyzna nie
reagowat na sygnaly da-
wane przez mundurowych.

Sad zdecydowat o tymczasowym aresztowaniu mezczyzny

Po||c10nC| ruszy|| wiec za
nim w poscig.

— Gdy zatrzymali sa-
mochéd, okazato sie, ze
za jego kierownicq siedzi
33-letni mieszkaniec powia-

tu tosickiego. Urzqdzenie
wykazato 1,4 promila w jego
organizmie — relacjonuje
podkom. Barbara Salczyi-
ska-Pyrchla, oficer praso-
wa bialskiej KMP.

llo$¢ mefedronu wystarczyta-
by do sporzadzenia okoto 190
porcji dealerskich.

W pojezdzie munduro-
wi znalezli stoik z biatymi

= krysztatkami oraz dealerki

i wage elektroniczng. — Po
przeprowadzeniu  wstepne-
go badania potwierdzili, ze
zabezpieczona  substancja
to mefedron — dodaje rzecz-
niczka. Jego ilo$¢ wystarczy-
taby do sporzqdzenia okoto
190 porcji dealerskich.
Marcin Kozarski

Przywtaszczyta wypozyczony elektrosprzet

MIEDZYRZEC PODLASKI 36-let-
nia mieszkanka powiatu
radzynskiego nie zwrécita
urzgdzen wartosci 3.5 tys.
zt. Policjanci odnalezli je
w jednym z lombardéw na
terenie powiatu siemiatyc-
kiego.

Pod koniec lutego poli-
cjanci z komisariatu w Mie-
dzyrzecu Podlaskim przyjeli
zawiadomienie o przywtasz-
czeniu elektrosprzetu. Z rela-
cji zgtaszajgcego wynikato,
ze osoba podajgca sie za

Urzadzenia wrocity juz do

prawowitego wiasciciela,
natomiast 36-latka ustyszata
zarzuty

mieszkanke gminy Koma-
rowka Podlaska wypozyczy-

ta z jego firmy odkurzacz
piorgcy oraz miotowiertarke.

Powierzony jej sprzet wy-
ceniony zostat na kwote 3.5
tys. zt. — Kobieta nie zwrdci-
fa jednak urzqdzen w wyzna-
czonym terminie. Pracownicy

> firmy nie mogli tez w zaden

sposob  skontaktowaé  sie
z klientkg — informuje pod-
kom. Barbara Salczynska-
-Pyrchla, oficer prasowa
bialskiej komendy. Sprawg
zajmowali sie funkcjonariu-
sze stuzby kryminalnej mie-
dzyrzeckiego komisariatu.

Policjanci  ustalili  rze-
czywiste personalia kobiety.
Odzyskali tez catosé przy-
wiaszczonego mienia, ktére
znajdowato sie w jednym
z lombardéw na terenie
powiatu siemiatyckiego.
Urzqdzenia wrécily juz do
prawowitego  wiasciciela,
natomiast 36-latka ustysza-
ta zarzuty. Grozi jej do 5 lat
wiezienia. — Swoje zacho-
wanie fumaczyta sytuacjq
materialng — wyjawia rzecz-
niczka KMP.

(el)

Nie ustapit pierwszenstwa pieszemu

BIALA PODLASKA Policjanci
wyjasniajg  okolicznosci
wypadku drogowego, do
ktérego doszto na ul. Na-
rutowicza. Ze wstepnych
ustalen wynika, ze kierujg-
cy volvo 18-latek potracit
tam 16-latka, ktéry prze-
chodzit przez jezdnie na
oznakowanym  przejsciu
dla pieszych.

Mtodzieniec z gminy
Zalesie potrqcit przecho-
dzqcego przez przejscie

:

Policjanci zatrzymali prawo
jazdy 18-letniemu kierowcy
volvo, ktory posiadat je zale-
dwie 5 miesiecy

dla pieszych nastolatka
w momencie, gdy schodzit
on juz z paséw. W wyniku

FOT POLICJA

zdarzenia 16-latek doznat
obrazen ciata i trafit do
szpitala.

— Z uwagi na razqgce
naruszenie przepisow ruchu
drogowego, policjanci za-
trzymali prawo jazdy 18-let-
niemu kierowcy volvo, ktéry
posiadat je zaledwie 5 mie-
siecy — méwi podkom. Bar-
bara Salczyiska-Pyrchla
z bialskiej KMP. Uczestnicy
zdarzenia byli trzezwi, co
potwierdzifo przeprowadzo-
ne badanie.

Policjanci po raz kolejny
przypominajq, ze pieszych
w trakcie zdarzenia drogo-
wego nie chroniq pasy bez-
pieczenstwa czy poduszki
powietrzne. Dlatego niejed-
nokrotnie stajg sie ofiara-
mi tragicznych wypadkéw.
— Pamietajmy, ze kierowanie
pojozdem to odpowiedzial-
nos¢ — apeluje rzeczniczka
komendy.

Do wypadku doszto 9
marca okofo godz. 15:10.

(el)
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Wystawa eksponowana online

RADZYN PODLASKI Radzynskl
Osrodek Kultury w zwiqz-
ku z sytuacjg epidemiolo-
giczng w kraju, odwotat
wszystkie imprezy i wyda-
rzenia kulturalne, ktére
byty planowane w najbliz-
szych tygodniach. Kultu-
ralnej dziatalnosci jednak
nie zaprzestaje, bo za-
proponowat mieszkafncom
wystawe w internecie.
W jej tworzenie mogq sie
wilqgczyé wszyscy.

— RadzyAski  Osrodek
Kultury zainicjowat wtasnie

projekt pod nazwg ,Radzyn
dawniej i dzis". Przez caly
okres kwarantanny, kazde-
go dnia, na tamach portalu

www.kochamradzyn.pl  be-
dziemy publikowaé fragment
wystawy  pokazujgcej jak
zmieniafo sie nasze miasto

FOT PLAKAT

na przestrzeni lat — infor-
muje Robert Mazurek, dy-
rektor ROK. — W ten sposéb
powstanie ekspozycja, ktdra
w formie baneréw zostanie
zaprezentowana w ,Galerii
na Ptocie” ROK, czyli ogro-
dzeniu stadionu miejskiego
na wysokosci sciezki rowe-
rowej ,Bulwar nad Biatkq”.
Jej prezentacjo odbedzie
sie we wiorek 31 marca
— w dniu 552. rocznicy uzy-
skania przez Radzyn praw
miejskich.

W zwiqzku z tym orga-
nizatorzy majq prosbe do

mieszkancéw Radzynia, by
zaangazowali sie w two-
rzenie wystawy. — Chcemy,
abyscie otworzyli swe ar-
chiwa, przyczyniajqc sig do
wzbogocenlo naszej wysta-
wy. Udostepnijcie je nam
w celu wykonania skanéw
i kopii. Zainteresowanych
prosze o kontakt ze mng
— dodaje Robert Mazurek.
Honorowy patronat nad
wystawq objgt  burmistrz
Radzynia Podlaskiego
i starosta powiatu radzyA-
skiego.
Joanna Danielewicz
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Chca
maty ZUS

REGION Zasady dotyczqce
+Matego ZUS" weszly w zy-
cie od 1 marca. — Obec-
nie moze z niej korzystac
przedsiebiorca,  ktérego
przychéd z poprzednie-
go roku nie przekroczyt
120 tys. zlotych — infor-
muje Matgorzata Korba,
rzecznik lubelskiego ZUS.
W powiecie bialskim i Bia-
fej Podlaskiej wptyneto ich
325, w powiecie radzyh-
skim — 113, a w parczew-
skim — 63.

(joan)

CZYZBY BYL TO OSTATNI DZIEN SZCZESLIWEGO ZYCIA?

BIBLIOTECZKA Nowa, zaska-
kujgca powiesé B.A. Paris,
brytyjskiej  powiesciopi-
sarki pochodzenia francu-
sko-irlandzkiego i autorki
bestselleréw ,,Za zamknie-
tymi drzwiami” oraz ,Na
skraju  zatamania” wy-
dawnictwa Albatros. Jak
daleko si¢ posuniesz, by
zapewni¢ osobie, ktérg
kochasz, kilka dodatko-
wych godzin szczescia?

Czterdzieste urodziny Li-
vii zapowiadajqg sie wyjgtko-
wo hucznie, o wiele bardziej
spektakularnie, niz mogtoby
wygladaé jej wesele, ktorego
zresztq nigdy nie miafa... Na
przyjeciu zjawiq sie wszyscy,
na kiérych jej zalezy, za wy-

t’\;
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DYLEMAT

BA. PARIS

jatkiem cérki, Marnie, ktéra
studiuje za granicq. | cho-
ciaz Livia kocha Marnie,
skrycie cieszy sig, ze jej nie
bedzie. Gdy tylko przyjecie
sie skofczy, Livia zamierza
wyjawi¢ swojemu mezowi,

Adamowi, sekret dotyczg-
cy Marnie. Na razie jednak
chce cieszy¢ sie szczesliwymi
chwilami z rodzing.

Adam chce, zeby przyje-
cie Livii bylo idealne, dlatego
w tajemnicy planuje sprowa-
dzi¢ Marnie do domu. To ma
by¢ jego wielka urodzinowa
niespodzianka. | wtedy do-
wiaduje sie o czym$ strasz-
nym... Musi powiedzie¢ Livii.
Ale jak mégtby zepsué jej ten
dzien — jest taka szczesliwa,
a goscie juz zaczeli sie scho-
dzié...

W swoich wczesniejszych
ksigzkach autorka udowod-
nita, ze potrafi pisaé atrak-
cyjne powiesci sensacyjne.
,Za zamknietymi drzwiami”,
w ciqgu trzech miesiecy

sprzedata sie w naktadzie
pét  miliona  egzemplarzy.
Ksigzka byta  dwukrotnie
nominowana w plebiscycie
Goodreads Choice Awards
w kategorii ,Kryminat i thril-
ler" oraz ,Debiut autorski.
W ,Dylemacie” wraca jed-
nak do tego, co jej najblizsze
— powiesci psychologicznej.

B.A. Paris to pseudo-
nim pisarki, skrét jej imion
— Bernadette Anne. Zdecy-
dowata sie na Paris, ponie-
waz przez 37 lat mieszkata
w Paryzu. Postanowita pisaé
pod pseudonimem, ponie-
waz jej imiona sq zbyt dfu-
gie, a prawdziwe nazwisko
chciata zachowaé dla ksig-
zek dzieciecych.

Dla naszych Czytelnikéw

przygotowalismy  bezpfat-
ny egzemplarz opisywanej
ksigzki ,Dylemat”  wydaw-
nictwa Albatros. Aby o nig
powalczyé, nalezy popraw-
nie wypetnié¢, znajdujgcy sie
obok kupon i wysta¢ go do
sekretariatu Stowa Podlasia,
ul. Warszawska 15, 21-500

Biata Podlaska, do pigtku,
20 marca.

Opisywang ostatnio
ksigzke ,Zgodnie z planem”
Lee Child ofrzymuje Maria
Tymoszuk. Po odbiér zapra-
szamy w ciggu 2 miesiecy od
opublikowania nazwiska.

Paulina Chodyka

SLOUA..

Jakie imiona nosi autorka, B.A. Paris?:

DOBRY WYBOR PEWNA PR2ZYSZLOSC

PSW

w Biatej Podlaskiej

“‘._ I

PANSTWOWA SZKOtA WYZSZA

IM. PAPIEZA |JANA PAWLA Il W BIALE| PODLASKIE]

ODKRY] SWO)

1 STUDIUJ Z NAMI!

} NOWOCZESNA UCZELNIA

} BOGATA BAZA DYDAKTYCZNA

} SWIETNA ATMOSFERA

WEJDZ | SPRAWD2Z !
www.pswbp.pl

EKLAMA ID: 7864
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Rolniku, nie zatatwiaj spraw osobiscie!

Agencja  Restrukturyzadji
i Modemnizacji Rolnictwa
wydata komunikat w spra-
wie nowych zasad obstugi
wszystkich  interesantéw.
Ma to zwigzek z rozprze-
strzeniajacym sie wirusem
COVID-19.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

W  zwigzku z obecng
sytuacjq epidemiologiczng
w Polsce oraz zaleceniami
rzqdu i stuzb sanitarnych
ARIMR wprowadzita zmiany
dotyczqce przede wszystkim
przyjec interesantow.

Przede wszystkim ogra-
niczona zostaje mozliwosé
osobistego zatatwiania
spraw w biurach powiato-
wych, oddziatach regional-
nych oraz centrali ARIMR.

Jak podaje prezes ARIMR
Tomasz Nowakowski, jed-
nostki te pracujq bez kontak-
tu z interesantami. Kontakt
z ARIMR mozliwy jest wy-
fqcznie drogq telefoniczng
lub pisemnq, czyli za po-
srednictwem poczty trady-
cyjnej bqdz elektroniczne;.
Numery telefonéw i adresy
e—mail bedq umieszczone
w widocznym miejscu przy
wejsciu do placéwek.

— W sytuacji braku moz-
liwosci skorzystania z po-
wyzszych  rozwigzan we
wszystkich jednostkach or-
ganizacyjnych ARIMR udo-
stepnione zostang wrzutnie
(urny), w ktérych mozliwe
bedzie pozostawienie doku-
mentéw, wnioskdw, o$wiad-

czen  bez  koniecznosci
kontaktu z pracownikami
Agencji — informuje Nowa-
kowski. — Wiekszos¢ spraw

zwigzanych z ubieganiem

Rolmcy sprawy zaiatww] bez
wychodzenia z domu. Agen-
cja wydata specjalny komu-
nikat w zwigzku z pandemia
koronawirusa

sie o doptaly i dotacje,
a takze z rejestracjg zwie-
rzgt mozna zafatwié przez
internet! Jezeli nie uzywasz
komputera, popros o pomoc
doradce rolniczego albo
skorzystaj z przestania do-
kumentéw za posrednictwem
Poczty Polskiej — radzi pre-
zes ARIMR.

W zwiqzku z konieczno-
éciq wprowadzenia ogra-

niczen w kontaktach bez-
posrednich  uruchomione
zostaty dla interesantéw do-

= datkowe kanaty komunikagji
. z ARIMR. Pytania odnosnie

funkcjonowania tej instytucji

= w zwigzku z wprowadze-
= niem stanu zagrozenia epi-

demiologicznego nalezy kie-
rowaé na nastepujgcy adres
mejlowy: alert@armir.gov.pl
lub pod numer telefonu 22
595 06 99.

Informacje dotyczqce
dziatalno$ci ARIMR dostepne
sq réwniez za posrednictwem
dotychczasowych  kanatéw
komunikacji, w szczegdlno-
sci infolinii: 800 38 00 84
lub 22 595 06 11. Kontakt
mozliwy jest réwniez za po-
mocqg formularza: https://
www.arimr.gov.pl/zadaj—py-
tanie/, ePUAP [1]: hitps://
epuap.gov.pl/wps/portal,
eUstugi ARIMR: eWniosek-
Plus oraz PortalRZplus.

E-wnioski

ARIMR przyjmuje elekironiczne
wnioski o przyznanie ptatnosci
bezposrednich i obszarowych
z PROW 2014-2020 od 15
marca do 15 maja. W przy-
padku spdznienia ptatnosci zo-
stang pomniejszone o 1 procent
za kazdy dzien roboczy. Po 9
czerwca wnioski nie bedq roz-
patrywane. Whasciciele gospo-
darstw do 10 ha, kidrzy wnio-
skujg o takie same ptatnosci
jak w 2019 roku, mogq ztozyé
papierowe o$wiadczenie, ktdre
brak zmian z poprzedniego
roku potwierdza. Majg na to
czas do 15 kwietnia.

(ilk)

facebook.com/

tygodnik.slowo.
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www.agrotechnika.net

Krzysztof Laszuk
Q Cicibor Duzy 86, Biata Podlaska, tel. 83 343 2471

Q ul. Radzyniska 20¢, tukéw, tel. 25 6440275

John Deere 6155M

« Moc znamionowa 155 KM

* Silnik 6,8 |, 6-cylindrowy

* 6,7 t masy z rozstawem osi 2,765 m

» Nowa kabina

* FINANSOWANIE FABRYCZNE 0%

+ 5 LAT GWARANCJI

SUPER CENA

JUZ 0D

325 000 zt nerro
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Vnewnouao .  AUTORYZOWANY
DEALER NEW HOLLAND

STYRZYNIEC

(trasa Miedzyrzec Podlaski - Biata Podlaska)

* Wypetniamy wnioski do ARiMR

° Kompleksowa obstuga w zakresie wnioskow
z ARiMR na zakup maszyn rolniczych

°® Atrakcyjne ceny na ciagniki i maszyny rolnicze

°® Oryginalne czesci zamienne

°* Finansowanie fabryczne juz od 0%

Oddziat: Styrzyniec ul. Stoneczna 100
21-500 Biata Podlaska

tel: 728 312 951 agro.biala@pwksiezopolski.pl
602 608 332 www.pwksiezopolski.pl

ALIMA

GIECE [Jnormer Josin {@r

< UNIA

i wiele
innych

— Wszystkie podjete dzia-
fania majqg charakter prewen-
cyiny. W celu zapobiegania
rozpowszechniania sie wiru-
sa zachecamy panstwa do
ograniczenia wizyt w urze-

dach do niezbednego mini-
mum, a w razie koniecznosci
zatatwiania  spraw  pilnych
przy uzycia powyzszych ka-
natdw komunikacji — czytamy
w komunikacie z 13 marca.

ZROB SOBIE'WOLNE
0D KOSZENIA !

KOSIARKI HUSQVARNA AUTOMOWER

©

Husqgvarna
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AIJTORYZOWANY DILER ORAZ SERWIS
MODRZEW, Biata Podlaska, ul. Lubelska 16, tel.: 83 343 19 59

4]

REKLAMAID: 7826

PMN AGRO Piotr Naumiuk
ul. Koscielna 26
21-200 Parczew

e ! B

SKUP ZBOZ

Bank Spoétdzielczy

w Miedzyrzecu Podlaskim

KREDYT NAWOZOWY

atrakcyjne oprocentowanie

juz od 5 9 6 3% w skali roku

Wiecej informacji na stronie internetowej Banku:
http://www.bsmiedzyrzec.pl/kredyt-nawozowy
oraz w placéwkach Banku Spétdzielczego

w Miedzyrzecu Podlaskim, Drelowie,
Komaréwce Podlaskiej, Kgkolewnicy
i Konstantynowie

Fabryka Maszyn Rolniczych

~MEPROZET” Sp.z 0.0.

ul. Radzynska 17

21-560 Miedzyrzec Podlaski

tel. 833714848

e-mail: marketing@meprozet.biz

_ OFERTA:
e siewniki zbozowe 2,5m, 3 m

e siewniki do kukurydzy e siewniki do burakéw
e tadowacze czotowe

REKLAMA ID: 7798

REKLAMA ID: 235
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Przygotu] mo

Na zewnatrz panuje wiosen-
na aura. A wiec juz wkrétce
na drogi wyjadg motocy-
Kiisci. Podpowiadamy, jak
przygotowa ukochane dwa
kétka na tegoroczne woja-
ze. Chodzi bowiem o to, by
sprawiaty przyjemnos$¢, ale
byty tez bezpieczne.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Co zrobié, zanim na do-
bre porzucimy samochody
i przesiqdziemy sie na moto-
cykle? Sprawdzi¢ stan tech-
niczny dwéch kétek. Czesé
czynnoéci z powodzeniem
wykonasz sam, reszte po-
wierz doswiadczonemu fa-
chowcowi, ktéry zadba o to,
bys przez caty sezon jezdzit
bezawaryjnie. Reszta juz be-
dzie zalezata od ciebie.

Umyj motocykl

Twoja maszyna prawdo-
podobnie stata catg zime
w garazu. Przygotowania do
sezonu zacznij wiec od do-
kladnego umycia motocykla.
Oczywiscie mozesz skorzy-
sta¢ z myjni, ale o wiele roz-
sqdniejszym  rozwigzaniem
jest wyczyszczenie sprzetu
wiasnorecznie.  Sprawdzmy
tez stan lakieru, moze po-
jawity sie rysy lub odpryski.
Wrtedy potrzeba bedzie na-
prawa ubytkéw. Jesli lubimy
adrenaline i ekstremalne
Wyprawy z mocnymi wraze-
niami, zakupmy dodatkowo

srodki chemiczne, kidre roz-
puszczq olej i smar, pozosta-
wiajgc powierzchnie bfysz-
czqcq i bez smug. Dopiero
tak przygotowany pojazd za-
prowadzamy do zakfadu me-
chanicznego. Niektére zakta-
dy oferujg darmowy transport
dwéch kétek z domu klienta
do punktu ustug. Witedy
mamy pewnos$¢, ze nasza
maszyna ruszy dopiero po
doktadnym sprawdzeniu jego
stanu.

Uktad hamulcowy

Uktad hamulcowy to jeden
z wazniejszych podzespotéw,
wplywajgcych  na  bezpie-
czenstwo jazdy motocyklisty.
Podstawg sq klocki odpo-
wiedniej grubosci oraz tarcze
hamulcowe w dobrym stanie.
O analize tych elementéw wy-
posazenia motocykla popro-
smy zaufanego mechanika.
Z pewnoscig wymieni nam
réwniez ptyn hamulcowy, kté-
ry szybciej zuzywa sie pod-
czas szybkiej jazdy i ostrego
hamowania. Najlepiej zasto-
sowaé olej o podwyzszonych
parametrach.

Zanim przekremsz kIuczyk w
stacyjce i ruszysz w podréz,
sprawdz stan techniczny mo-
tocykla

MOTORYZACJA
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Przeglgdajgc  jednoslad,
mechanik wymieni takze pa-
pierowy filtr paliwa. Jezeli
mamy do czynienia z ggbko-
wym wariantem, wyczysci go
i naoliwi. Sprawdzi réwniez
uktad elekiryczny, kiéry od-
powiada m.in. za oswietlenie
pojazdu podczas jazdy.

Ptyn chiodniczy i olej

Uktad chtodniczy powin-
no sie wymienia¢ regularnie,
najlepiej co 2 lata. Dlatego
szykujgc maszyne do sezo-
nu, nie zapomnij o spraw-
dzeniu ptynu chfodniczego.
Jezeli zrobites to niedawno,
systematycznie sprawdzaj

= jego poziom. Silniki motocy-
. klowe narazone sqg na wyso-

kie temperatury, uktad chto-

= dzenia musi wiec spetniaé
= swq role w stu procentach.

Swiezy ptyn zabezpieczy
tez uktad przed zanieczysz-
czeniami i korozjg. W tym
momencie nie zapomnij tez
o zajrzeniu do zbiorniczka

w garazu, ktéry nie zawsze
jest ogrzewany, dlatego ba-
teria moze sie roztadowad.
Do oceny poziomu nata-
dowania wystarczy zwykly
miernik  elektryczny.  Jesli
dysponujesz  akumulatorem
otowiowym, sprawdz po-

= ziom elektrolitu i uzupetnij
. ewentualny jego niedobdr.

Akumulator taduj przy uzy-

= ciu prostownika przezna-

Jesli kochasz jazde ekstemalnq, zaopatrz sle w srodk| che-
miczne do czyszczenia duzych zabrudzen

z olejem. Poniewaz uklad
smarowania tworzq silnik,
skrzynia biegéw i mokre
sprzegto, nalezy stosowaé
oleje najwyzszej jakosci, ktd-
re sq dedykowane tym ele-
mentom. Fachowcy polecajg
produkt syntetyczny.

Uktad zawieszenia

Uktadem, ktérym powin-
nismy sie zajgé, jest uktad
zawieszenia. Niezbedna
jest wymiana oleju co 2 lata
lub po przejechaniu 20 000
tys. W niektérych wypad-
kach olej nalezy wymienié
rowniez wtedy, kiedy traci
wlasciwosci  uszczelniajgce
i wydobywa sie na zewngtrz.
Moze sptywaé na felge oraz
na opone, co przektada sie
na komfort jazdy.

Zanim po raz pierwszy
od wielu miesiecy przekre-
cisz kluczyk w stacyjce, zo-
rientuj sie, czy akumulator
jest natadowany. Motocykl
zazwyczaj przechowujemy

= czonego do motocykli. Przy

niewlgczonym zaptonie na-
piecie musi by¢ nie mniejsze
niz 12 V, naojlepiej miedzy
12,2i12,5V. Po uruchomie-
niu silniku napigcie powinno
wynosi¢ ok. 13,5 V.

Oswietlenie i opony

Oswietlenie wptywa nie
tylko na komfort, ale réwniez
na bezpieczedstwo jazdy.
Dlatego nie mozna o nim za-
pomnie, szykujgc jednoslad
do sezonu. Sprawdz zatem,
czy zaréwki nie sq przepo-
lone, a potqczenia przewo-
déw skorodowane. Sprawnie
dziatajgca elekiryka to pew-
no$¢, ze bez problemu doje-
dziesz do celu.

Zadbaj tez o opony. Do-
bierz je do rodzaju podto-
70, po kidérym jezdzisz. Inny
rodzaj zotéz, podrézujgc
po piasku, a inny, jezdzgc
po asfalcie. Przy okazji war-
to tez sprawdzi¢ cisnienie
w oponach i ewentualnie je
dopompowqc Pamietaj, aby
nie uzywaé opon starszych
niz piecioletnie, gdyz guma
parcieje i zmienia swoje wia-
sciwosci.
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tocykl do sezonu

Nasmaruj tanncuch

Zgodnie z maksymq ,kio
nie smaruje, fen nie jedzie”
zwré¢ uwage na fafcuch.
Wyczy$¢ go, a nastepnie za
pomocq specjalnie do tego
przeznaczonego  specyfiku,
nasmaruj. W tym celu postaw
motocykl na podstawce i sma-
ruj w miejscu, gdzie rolka
styka sie z plytkg. Po zakon-
czeniu smarowania, przekreé
kilka razy tylnym kotem, aby
rozprowadzi¢ smar po ogni-
wach. Sprawdz napiecie tan-
cucha. Napinanie fancucha
najczesciej polega na polu-
zowaniu nakretek osi i réwno-
czesnym przesunieciem osi za
pomocg hapinaczy.

Kiedy juz motocykl jest
gotowy do wiosenne] jazdy,
upewnij sig, ze ty rowniez
jestes w dobrej kondycji fi-
zyczno-psychicznej i bedziesz
w stanie bezpiecznie dla sie-
bie i innych uzytkownikéw
drogi go prowadzi¢. Warto
uzupetnié tez zestaw akce-
soriéw o kurtke, kask, spe-
cjalne buly czy rekawice.
Nie bedziesz w ten sposob
kusi¢ losu i zagrazaé przede
wszystkim  samemu  sobie.
Spetniwszy wszystkie te wymo-
gi, smiafo mozesz zasigs¢ na
swym jednosladzie i udaé sie
w poszukiwaniu wrazen. Daj
tez troche czasu kierowcom
samochodéw, aby mogli sie
przyzwyczai¢ do twej obec-
nosci na drodze. Zacznij od
wolnej i ostroznej Jozdy, aby
z czasem w petni cieszy¢ sie
wojazami na swoim ukocha-
nym jednosladzie.

Policyjne kontrole

W minionym tygodniu poli-
cjanci bialskiej grupy ,,Spe-
ed” zatrzymali uprawnie-
nia 12 kierowcom, ktérzy
w terenie zabudowanym
przekroczyli  dozwolong
predkosé o 50 km/h. Poli-
cjanci apelujg o rozwage
oraz przypominajq, ze nad-
mierna predko$¢ to wcigz
jedna z gtéwnym przyczyn
zdarzen drogowych.

Jak méwig policjanci,
przekraczanie  dozwolo-
nej predkosci zawsze sta-
nowi zagrozenie zaréwno
dla oséb podrézujgcych
pedzgcym pojazdem, jak
i dla innych uczestnikéw ru-
chu drogowego. Predkosé

z jakqg podrézujg ma wptyw
na ryzyko zaistnienia wy-
padku drogowego, jak tez
decydujgce znaczenie dla
rodzaju i rozmiaru obrazen
uczestnikéw takiego zda-
rzenia.

W samgqg sobote w cig-
gu 2 godzin policjanci za-
trzymali 4 kierowcdw, kté-
rzy przekroczyli predkosé.
—  Przypadki  ujawnione
zostaly na drodze krajo-
wej K-2 w miejscowosci
Ttusciec. Po godz. 13 po-
licjanci zatrzymali do kon-
troli osobowego seata. Za
kierownicqg auta siedziata
47-letnia mieszkanka War-
szawy. Kobieta przekro-
czyta dozwolong predkosé

o 57 km. Godzine pdzniej
mundurowi ujawnili kolej-
ne znaczne przekroczenie
predkosci. Kierujgcy sko-
dg 44-letni mieszkaniec
Miedzyrzeca Podlaskiego
jechat z predkoscig 107
km/h. Okoto godz. 14:40
policjanci grupy ,Speed”
zatrzymali kierowce samo-
chodu osobowego mar-
ki Citroen. Siedzgcy za
kotkiem 33-letni obywatel
Biatorusi jechat z predko-
$cig 103 km/h — informu-
je oficer prasowy bialskie]
policji Barbara Salczyh-
ska-Pyrchla. — Niechlub-
nym rekordzistq okazat sie
mtody kierowca, 20-letni
mieszkaniec Biatej Podla-

skiej. O godz. 15:20 funk-
cjonariusze zatrzymali do
kontroli  kierowane przez
niego audi. Policyjny radar
wskazat 119 km/h — doda-
je.

Réwniez w pozostatych
ujawnionych przez poli-
cjantéw 8 przypadkach,
kierowcy zatrzymywanych
pojazdéw przekroczyli do-
zwolong w terenie zabudo-
wanym predkosé o ponad
50 km. Czesto tlumaczqc
sie pospiechem. Za popet-
nione wykroczenie kierow-
cy ukarani zostali manda-
tami. Zostaty im réwniez
zafrzymane  uprawnienia
na okres 3 miesiecy.

(ik)
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Z powodu plagi gadéw okoliczna ludno$¢ od lat nie mogta bezpiecznie korzystac z dobrodziejstw lasu. Bezradne by’fy nawet wiejskie szeptunki.

Dzielny Grabek,
co krola wezy pokona’f

LEGENDA W kolejnej opo-
wiesci z cyklu ,Tajemnice
podlaskich legend” prze-
niesiemy sie do powiatu
radzynskiego i niewielkiej
wsi Grabowiec, ktéra nie-
gdys byfa otoczona gestym
borem. Podobno wiele lat
temu doszto w grabowiec-
kich lasach do potyczki
pomiedzy mtodym chto-
pakiem a.. krélem wezy,
ktdre niegdys spedzaty sen
z powiek okolicznym miesz-
kaficom. Kto wygraf ten po-
jedynek?

PAULINA CHODYKA

Grabowiec to niewielka
wies pofozona pomiedzy
Miedzyrzecem  Podlaskim
i Radzyniem Podlaskim,
w dorzeczu Krzny Potudnio-
wej. Pierwsza wzmianka
o niej pochodzi z przeto-
mu XV i XVI w. Grabowiec
wchodzit w sktad majqtku
Miedzyrzecczyzny, ktdry
przez wieki zmieniat wiasci-
cieli i dziedzicéw.

Grabowiec otoczony
lasami

W latach 1791-1796 do-
bra miedzyrzeckie, a wraz
z nimi wies Grabowiec,
znajdowaly sie w posiada-
niu ks. Adama Kazimierza
Czartoryskiego. Gospodar-
ka ziem byla oparta przede
wszystkim na panszczyznie,
ktérej wymiar mocno obcig-
zat poddanych i choé praca
byta tutaj ciezka, miejsco-
wos¢ caly czas sie rozwija-
fa. W 1796 roku mieszkato
we wsi juz 76 gospodarzy,
a w 1812 juz 262 osoby. We
wsi nie byto kosciota, poczty
i drogi, ale istniata karczma
zasiedlona przez 4 osoby.

Przed wybuchem powsta-
nia w 1861 r. przez ziemie
miedzyrzeckqg przeszta fala
oporu  wloscian  przeciw
panszczyznie. Wystgpienia
ogarnely cate dobra Miedzy-
rzecczyzny, jednak w krotkim
czasie opdr chtopdw zostat
ztamany. Konczqcy sie wiek
XIX, a rozpoczynajgcy XX
byt dla ludzi wielkg niewia-
domaq. Przybyt tutaj dziedzic
Marcinkowski, osiedlajgc sie
w dworku wybudowanym
w latach 1870-1880 przy po-
mocy miejscowej ludnosci.
Nowy wtasciciel okazat sie
wyrozumiaty dla poddanych,
totez darzyli go oni zaufa-
niem. W Grabowcu do cza-

na wejscie do boru

su | wojny swiatowej pano-
wat wiec spofeczny spokd.

Nadszedt  jednak  rok
1914, a wraz z nim wybuch
| wojny $wiatowej, wiedy tez
dzierzawca opuscit folwark
Grabowiec i wyjechat do Ro-
sji wraz ze swym majqtkiem.
Na jego miejsce przyjechat
dziedzic Wrzesniewski, kidry
odbudowat wies i dworek po
wojnie. W 1931 roku Grabo-
wiec trafit w rece Zofii Marii
Jezierskiej, corki Andrzeja Po-
tockiego. Potem nastat czas |l
wojny $wiatowej, ktdry wyjqt-
kowo taskawie obszedt sie ze
wsig. W 1940 r. w Grabowcu
powstata konspiracyjna  ko-
mérka Zwigzku Walki Zbroj-
nej. Po zakoriczeniu wojny
spora czes¢ wlasnosci ziem-
skich zostata upanstwowiona,
co nie ominegto Grabowca.
Jak gdlosi legenda, nazwa
miejscowoséci  pochodzi od
ofaczajgcych jg gestych la-
séw, w kidrych w przewaza-
jacej czesci wystepujq graby.
Tym drzewom wie$ zawdzie-
cza pierwszy czton swojej
nazwy. Koncéwka ,owiec”
dotyczy z kolei zwierzqt, ktére
nlegdys byty gféwnym pozy-
wieniem ludnosci zamieszka-
tej na tych terenach.

Gady, co zy¢ ludziom
nie daly

W dawnych czasach, jak
glosi legenda, okolice wsi
Grabowiec porastaty geste
bory. Lesne tereny zachecaty
obfitoscig grzybdw, jagdd,
jezyn czy malin. Nie brako-
wato na tych terenach takze
wszelkiego rodzaju zwierzy-
ny. Nierzadko mozna bylo

spotka¢ jelenie, sarny, zajg-
ce, dziki czy wilki. Najwiek-
szq plagg grabowieckich
loséw byly jednak... weze.
Réznego rodzaju gadziny
nie dawaly spokojnie zyc
mieszkancom.

Weze co rusz atakowaly
gospodarstwa i kgsaty bole-
snie nie tylko ludzi, ale takze
gospodarskie zwierzeta. Byta
ich  naprawde niezliczona
ilos¢, wystepowaty w réznych
kolorach i gatunkach. Wcho-
dzqgc do lasu, stychaé¢ bylo
jednostajny syk i niesamowi-
te szmery. Tak naprawde nie
wiadomo byto, skqd sie wzie-
ty, pewne byto jednak, ze
dtuzej mieszkancy ich obec-
nosci nie zniosq. Z powodu
tej plagi okoliczna ludnosé
nie mogta bezpiecznie korzy-
sta¢ z dobrodziejstw lasu. Od
wielu lat nikt nie odwazyt sie
zbiera¢ w borach grzybdéw
czy lesnych owocdw, nikt tez
nie polowat i nie wypasat
bydta w poblizu lasu. Nawet
wiejskie szeptunki i miejsco-
we znachorki nie wiedzialy,
co w tej sytuacji robié. Na
weze nie byfo rady.

Pewnego jednak razu,
najstarszy i najmqdrzej-
szy chfop we wsi, wpadt na
pomyst, aby poradzié sie
zdziwaczatego  Mateusza.
A Ze ten miat juz swoje lata
i niejedno w zyciu przeszedt
i widziat, byt dla mieszkan-
cow ostatniq deskq ratunku.
Kilkunastu chfopa udato sie
wiec w odwiedziny do Ma-
teusza, zapukali do chaty
starego i zapytali, co w tej
sytuacji mozna zrobié, czy
jest jokas szansa na pozbycie

Po wejsciu do grabowieckiego lasu stychaé byto jedynie przeraliwy syk i niespotykane szmery. Zaden $miatek nie odwazyt sie

sie paskudnych wezy. Mate-
usz potart swojq dugq, siwg
brode i odrzekt, ze jedynym
wyjsciem bedzie zatrudnienie
zaklinacza, ktéry ujarzmit-
by te zwierzeta. Nie byto to
jednak takie tatwe, bo zaden
z mieszkancéw Grabowca
ani nie posiadat takiej umie-
jetnosci, ani tez nie znat zad-
nego zaklinacza. Mieszkaricy
jednak postanowili cierpliwie
czekaé na dzien, w ktérym do
ich wsi zawita cztowiek, ktory
potrafi rozmawiaé z wezami.
Wiedzieli, ze bytby to praw-
dziwy cud. Czy jednak cuda
sie nie zdarzajq?

Dzielny Grabek i krol
wezy

Otoz tak. Pewnego bo-
wiem dnia, podczas corocz-
nych zniw, pracujgcy chfopi
zauwazyli, ze do Grabowca,
polng drogg, maszeruje mto-
dy cztowiek. Juz z daleka wy-
gladat na odwaznego i pet-
nego wigoru mtodzienca.
Kiedy tylko dotart w miejsce,
gdzie ciezko pracowali mez-
czyzni, ci od razu zapytali
go, jok sie nazywa i z jakiego
powodu dotart w te strony.
Okazato sig, ze chtopak ma
na imie Grabek (swojg drogg
c6z za zbieg okolicznoscil),
a ze znudzita mu sie stuzba
u pana, bo ten mu za mato
ptacit i Zle go traktowat, po-
stanowit wyruszyé w droge
i poszuka¢ innej pracy. Za-
pytany o fo, co potrafi robi¢,
odpowiedziat, ze wszystko!

W oczach mezczyzn bly-
snefa iskierka nadziei. Jeden
z nich od razu zagadnat
wiec mtodziedca, czy potra-

fi zaklina¢ weze. Mezczyzni
zamilkli, oczekujgc na odpo-
wiedz chtopaka, wszyscy bo-
wiem mieli nadzieje, ze be-
dzie ona twierdzqgca. Tak tez
sie stafo! — A umiem, znam
mowe tych gadéw i potrafie
z nimi obchodzi¢ sie tak, ze
stajq sie bardzo postuszne —
odpart mtodzieniec. Chtopi
nie kryli radosci, krzycze-
li jeden przez drugiego ze
szczescia, choé¢ na poczat-
ku nie dowierzali do korica
przybyszowi.  Zaryzykowali
jednak i poprosili, by tfen
uwolnit ich od plagi wezy,
kiéra od pokoler trapi ich
wies. Chtopak zanim przy-
stat na propozycje, poprosit:
— Tylko jedno mi powiedzcie,
ale samiutkg prawde. Czy
w tym lesie jest taki wqgz, co
$wiszcze? Bo jesli jest, to ja
nie podejme sie zaklinania.

Miejscowi  nigdy nie
styszeli o takim gadzie
i takg informacje przeka-
zali Grabkowi. Zaczely sie
przygotowania do rozprawy
z gadami. Ludzie chetnie wy-
konywali polecenie nieznajo-
mego. Pierwszym z nich byto
wykopanie dofu na skraju
lasu, a w tym dole ustawie-
nie wysokiego, okrggtego
i na gtadko wyheblowanego
stupa. Na stupie Grabek ka-
zat zrobié sobie siedzenie,
a gdy juz wszystko byto przy-
gotowane, chtopak zwinnie
wdrapat sie na stup i zajgt
swoje miejsce. Zagwizdat po
raz pierwszy. Na ten dzwiek
weze zaczely wypefzaé ze
swoich stanowisk i kierowaé
sie w kierunku stupa, na kté-
rym siedziat Grabek.

AR

Weze od lat utrudniaty zycie
ludno$ci Grabowca, ktora
nie potrafita znalez¢ sposo-
bu na pozbycie sie gadow ze
swojej okolicy

Nie dotfarty jednak do
niego, bo na ich drodze zna-
lazt sie gfeboki dét. Weze do
niego powpadaly, a w tym
czasie chfopi szybko zasypali
je ziemig. Chfopak ponownie
zaswistat, kolejne gady wy-
lazty z lasu, ale nie bylo im
dane dtuzsze zycie, zginely
uduszone pod hatdami zie-
mi. Grabek zaswistat i trzeci
raz, a z lasu wypetzta taka
moc wezy, ze obecni tam
ludzie cofneli sie z przeraze-
niem. Szybko jednak podbie-
gli do dotu i zaczeli zagrze-
bywaé kolejne bestie. Wtem
te niezwyklg chwile przerwat
niespotykany dotqd swist.

Grabek od rozu poznat
ten dzwiek. Byt to gtos krdla
wezy i wiedziat, ze z nim nie
pojdzie mu tak fatwo. W jed-
nej chwili do dotu zblizyt sie
najwiekszy i najpotezniejszy
ze wszystkich gad, zwabio-
ny gwizdaniem chfopaka.
Poczut zblizajgcg sie smier¢,
lecz najwidoczniej  chciat
dokonaé zemsty za s$mier¢
swoich poddanych. Podnidst
do gory swdj feb i popatrzyt
wprost na twarz chfopaka.
Wszyscy zamarli w ocze-
kiwaniu na dalszy rozwdj
wypadkéw. W pewnym mo-
mencie krol wezy zasyczat
tak gtosno, ze stup zaczaof sie
trzgs¢. Grabek stracit réwno-
wage i wpadt do dotu petne-
go gaddw. Krol wezy podgzyt
za nim. Ludzie zgromadzeni
wokét nie wiedzieli, co majg
czyni¢. Jednak odwazny mfo-
dzieniec dat znak towarzy-
szom, zeby zasypali go zie-
mig wraz z wezami...

| tak skonczyt sie zywot
dzielnego Grabka, kiéry po-
Swiecit swoje zycie dla miesz-
kancéw Grabowca. Ludzie,
ktérzy to wszystko widzieli,
przekazywali swoim  wnu-
kom, a one swoim wnukom,
Ze ziemia w miejscu, gdzie
doszto do tych tragicznych
wydarzen, diugo jeszcze sie
trzesta, a z gtebi zasypanego
dotu stycha¢ byto gadzie na-
rzekania. Odtqd jednak nikt
nie napotkat w grabowiec-
kich lasach weza, a historia
Grabka, jeszcze dzi§ opo-
wiadana jest podczas dtu-
gich, zimowych wieczoréw.

Opowies¢  opracowana
na podstawie ksigzki Kry-
styny i Ryszarda Kornackich
,Czarna réza. Basnie i opo-
wiesci z Podlasia”.
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Sapiehowie wiele oczekiwali po zwigzkach zawieranych z bogatym i wptywowym rodem Radziwittow

@ kodenskiej hipochondryczce
| skqpcu z Biate] Podlaskiej

KODEN W okresie XVII wieku
mozny rod Sapiehw nie kie-
rowat sie uczuciami mtodych
potomkdw, lecz podejmowat
decyzie majac na wzgledzie
posiadane przez kandydatke
|jejrodzing posiadtoscj a tak-
ze polityczng pozycje danej
familii. Stad wiele zwigzkbw
kohczyfo sie  rozwodami,
z powodu ktorych poszko-
dowane byty obydwie strony,
Jednych z gfownych powo-
déw rozstania czesto byt brak
oczekiwanego, nie tylko przez
rodzicow, ale tez dziadkow,
dziecka majgcego dziedziczy¢
majatek

ANNA CHODYKA

Sapiehowie wiele oczeki-
wali po zwigzkach zawiera-
nych z bogatym i wptywowym
rodem Radziwittéw. Jednak,
nie zawsze zamoznos¢ i ko-
neksje wystarczaty by scalié
dwie potéwki. Za nieszcze-
sliwe matzenstwo uchodzit
zwiqzek Konstancji Franciszki
Radziwittéwny z Janem Fry-
derykiem Sapiehq. Z kolei
Hieronim Florian Radziwitt
jeszcze szybciej niz sig oze-
nit, rozstat sie z Teresq So-
piezankg. Bez szczesliwego
finatu zakorczyt sie mariaz
niepokornej i majgcej wyso-
kie ambicje Tekli Rézy Radzi-
wittéwny z Michatem Anto-
nim Sapiehq, podkanclerzym
litewskim. Cho¢ Tekla miata
juz matzenskie doswiadcze-
nie, gdyz przezyta swoich
dwéch poprzednich mezdw J.
H. Fleminga i M. S. Wisnio-
wieckiego, to w ramionach
Sapiehy nie odnalazta tego,
czego oczekiwata od mito-
sci, czyli wielkiej namietnosci.
Zazwyczaj za kazdym zwiqz-
kiem stata powazna matrona,
kiéra widziata ptyngce dla jej
familii korzysci z zawartych
zwigzkéw. W tym przypad-
ku byta to Anna Katarzyna
Radziwittowa,  kanclerzyna
litewska. Jednak mimo jej sta-
ran, matzenstwa nie przechy-
lity szali na korzys¢ jej rodzi-
ny.

Hipochondryczka
i lunatyczka

Zagtebiajgc sie w szcze-
gty historii zwiqzkéw Ra-
dziwiftéw z  Sapiehami,
warto nadmienié, iz czesto
matzonkéw dzielita znacz-
na réznica wieku. Tak byto
w  przypadku  Konstangji
Radziwittéwny, mtodszej
od swego matzonka Jana
Fryderyka Sapiehy o sie-
demnascie lat. Jak sie moz-

Konstancja Radmwﬂiowna byta mtodsza od swego ma%zonka Jana Fryderyka Sapiehy o siedemnascie lat

na domysli¢, Jan Fryderyk
juz wczeséniej doswiadczat
uczucia mifosci. W zwigzku
z tym, przed $lubem z Kon-
stancjq byt zareczony z innq.
Jego pierwszg wybrankg
byta Anastazja z Myszkow-
skich Kossowa, majgca juz
wczesniej meza. Zaraz po
jego smierci rozpowszechni-
fa sie w towarzystwie plotka,
jakoby magnatka otrufa swe-
go partnera. By nie wyszfo to
na jaw, kazata wyprué jego
wnetrznosci. Byé moze plotka
dotarta wreszcie do Sapiehy,
bo niedtugo po przyrzeka-
niu wiernosci, az po groéb,
zerwat zareczyny. Niestety,
zdarzenie prawdopodobnie
wypaczylo spojrzenie Jana
Fryderyka Sapiehy na catg

pte¢ piekng.
Swojej zony, mimo, iz
petnej witalnosci i znacz-

nie mfodszej od niego nie
obsypywat komplementami.
Wrecz przeciwnie, nazywat
ja lunatyczkg i hipochon-
dryczkg. Nie doczekawszy
sie potomka, zaczqgt rozwa-
zaé rozwdd. Przyczynq ztych
relacji matzonkéw, mogty
by¢ tez czeste proby rzg-
dzenia zigciem przez jego
tesciowq, Anne Katarzyne
Radziwittowq. Te samq, kt6-
ra stata za swataniem Sa-
piehdw ze swojq familig.
Prawdopodobnie wptywata
na Konstancje, by ta kiero-
wata swoim mezem wedfug
zamystu matki., na co Jan
Fryderyk z pewnosciq odpo-
wiadat zfosciq i buntem. To
doprowadzifo do separacji
matzonkéw, po trzynastu la-
tach od $lubu. W tym cza-
sie Jan Fryderyk przyznat

otwarcie, ze jest nie tylko
za chW||owq roztgkg, ale
chciatby zakonczyé zwigzek
rozwodem. Konstancja zo-
tamana nie tylko tym, iz nie
potrafi byé dobrg zong, ale
réwniez dlatego, ze Bdg jej
nie btogostawi potomstwem,
przeprowadzita sie do domu
swej rodzicielki. Mimo fo,
utrzymywata kontakt z po-
$lubionym jej Sapiehq. Para
prawdopodobnie  wymie-
niafa listy i w ukryciu przed
Anng Katarzyng chodzita
na schadzki. W koAcu, po
uptywie czterech lat Konstan-
cja zdecydowata sie wrécié
do Kodnia. Wywotata tym
ztos¢ matki. Niezadowolona
z przebiegu sytuacji Anna
Katarzyna okreslita ucieki-
nierke ,kodenskg hipochon-
dryczkq"”.

Obsesyjna zazdros¢

O matzenstwie Hieronima
Floriana Radziwitta z Teresq

Sapiezankg do dzi§ krgzq
legendy.  Niektérzy —twier-
dzq, ze w przyplywie zloci
umieszczat swg matzonke
w lochach, a przechodzgca
w ich poblizu stuzba styszata
jej zawodzenie. Do pewnych
mozna zaliczyé jego obse-
sying zazdros¢, o piekng
ukochang. Swg zaborczosé
okazywat przy kazdej mozli-
wej okazji i wobec wszystkich
zblizajgcych sie, chocby na
krok, do niej mezczyzn. Prze-
razona zachowaniem meza
Teresa postanowita od niego
uciec w 1744 r. Ich historia
sie na tym nie zakonczyta.
Hieronim Florian okazat sie
nie tylko zazdrosnikiem, ale
tez okropnym skgpcem. By
go spfaci¢, matka Teresy Kry-
styna z Branickich Sapiezyna
musiata wyda¢ kilkadziesigt
tysiecy, a jej corka zwrdcié
calq otrzymang od meza bi-
zuterie. Zachowaly sie infor-
macje, iz od poczgtkowo ho-

Do dzi$ w Kodniu odbywa sie Jarmark Sapiezynski nawigzujacy
do wspaniatej historii Jana Sapiehy, ktory w 1511 r. od krola
Polski Zygmunta Starego uzyskat przywilej organizowania jar-
markéw w Kodniu.

tubionej matzonki, Hieronim
Florian domagat sie nawet,
oddania przez nig topazowej
tabakiery i peret.

Melancholijna Maria

W Rzeczpospolitej, na
magnackich dworach méwito
sie tez czesto o matzenstwie
Karola Jozefa Sapiehy, pisa-
rza polnego litewskiego i Ma-
rii Kazimiery Albiny z Firlejow.
Mtodzi wzieli slub w 1712 r. ,
jednak juz 12 czerweca 1717 r.
postanowili uzyskaé unie-
waznienie matzenstwa, co
potwierdza dokument wysta-
ny do nuncjusza apostolskie-
go Hieronima Grimaldiego.
Prawdopodobnie Maria Ka-
zimiera nazywana Marianng
byta chora psychicznie. Moze
o tym $wiadczy¢ fakt, iz mato
brakowato, a by w przypty-
wie zloéci zamordowata stu-
zqcqg. Innym razem zqdata
od ustugujqcej jej dziewczy-
ny, by ta zabita jg, poprzez
uduszenie poduszkq. Z pew-
nosciq jej rozchwiane emocje
i czesta melancholia miaty
wplyw na relacje pomiedzy
nig, a mezem. Jednak oby-
dwoje darzyli sie wielkim
uczuciem i po miesigcach
kfotni, wracali w swoje obje-
cia, co dziwito rodzine, zna-
jomych i sgsiadéw. Tesciowa
Marianny, swoje zaskoczenie
ociepleniem stosunkéw  wy-
razita stowami: ,w jakich to
kochaniach zostajq”.

Historycy upoIrUJq przy-

 czyn zachowania zony Sapie-

hy, w jej trudnym dziecinstwie.
Jej matka Elzbieta z Frgckie-
wiczdéw mimo, iz darzyla sil-
nym uczuciem swego mezd,
rowniez miata zmienne na-
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stroje i czesto sie¢ ze swym
partnerem kfécita. Doprowa-
dzito to do rozpadu zwigzku.
Po rozwodzie kobieta wraz
z corkq zamieszkata w klasz-
torze prowadzonym przez
karmelitanki bose, w Lublinie.
Jednak, nie potrafita odpo-
wiednio wychowaé Marianny.
Weiqz skupiata sie na sobie
i porazce, jakg poniosta roz-
stajgc sie z ukochanym. Swe
trudne doswiadczenia prze-
niosta na dorastajgcq cérke.
Marie Kazimiere, po kolej-
nym z atakdw ztosci, w kwiet-
niu 1737 r. chciano umieséci¢
w klasztorze, w ktérym prze-
bywata jej matka. By mogta
sie tam, podczas modlitwy
wyciszy¢. Niestety, zona Sa-
piehy wpadfa w szat i nie
pozwolita na zamkniecie jej
razem z zakonnicami. Tego
samego roku, w pazdzierni-
ku zmarta. Nie wiadomo, czy
z powodu samobdjstwa.

Na salonach z kréolowa
Marysienka

Podobny los spotkat zwig-
zek  Franciszki  Konstangji
z Sapiehéw i Jakuba Henryka
Flamingdw, koniuszego litew-
skiego. Cho¢ byli w sobie za-
kochani i na swiat przyszto kil-
koro ich dzieci, to niestety nie
byli w stanie, mimo sprowa-
dzania najlepszych medykéw,
ich uratowac. Z tego powodu
Franciszka Konstancja popa-
dta w depresje. Mz zabiegat
o wyleczenie z melancholii
ukochanej zony, jednak mijaty
lata, a jej stan sie nie popra-
wiat. W zwigzku z tym pod-
chodzgc pragmatycznie do
zycia i chcgc mie¢ potomka,
zdecydowat sie na rozwéd.

Sapiehowie stardli sie tez
o zawieranie miedzynarodo-
wych koneksji. Wynikiem tych
zabiegdw bylo matzenstwo
Jana  Kazimierza  Sapiehy
z Anfoning Sybillg z Wald-
steinéw Arnau. Z kolei jego
potomek Aleksander Pawet
Sapieha, marszatek wielki li-
tewski ozenit sie z Mariqg Ka-
tarzyng de Bethune. Jej ciotkg
byta krélowa Marysiefka.
Jednak, mimo zaslubin Ma-
ria Katarzyna wolaota bywaé
na salonach wraz z krélowg,
niz petié obowigzki wobec
meza. Wprawdzie wymieniali
oni czesto listy, w kidrych Ma-
ria twierdzifa, iz kocha swego
wybranka. Jednak kiedy mingt
czas brylowania w Warszawie
czy Lwowie, Maria musiata
przywykngé do Zzycia z dala
od wielkomiejskich rozrywek.
Niestety, nie udato sie jej
to, a fesknota za wczesniej-
szym zyciem przerodzita sie
w zgorzkniatosé.

Artykut powstat na bazie publikagji au-
torstwa Bozeny Popiotek pt. ,Matzefskie
perypetie Sapiehéw w czasach saskich”.
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Ponad stuletni nagrobek prawostawnego psalmisty, to wszystko, co zostato w Prochenkach po religijnych, krwawych wojnach miedzy Warszawg a Kremlel

Maty pomnik wielkie] historii mec

HISTORIA Jednym z waz-
nigjszych epizodéw
krwawej wojny  religijnej
rozgrywanej na Podlasiu,
byta walka mieszkahcow
wsi Prochenki o prawo do
wyznawania Swojej wiary.
Dzieje tej niewielkiej migj-
scowosci  powiatu tosic-
kiego pokazuja brutalng
rzeczywistos¢, z jaka ze-
tkneli sie unici - pionki na
szachownicy walki Wscho-
du z Zachodem, gdzie naj-
wazniejszymi ﬁguram| byl
papiez i car. Dzi§ jedynym
historycznym  Sladem po
burzliwej, religijngj historii
Prochenek jest osamotnio-
ny, niszczejacy pomnik na
0puszczonym cmentarzu.

IGOR SOKOtOWSKI

W Préchenkach, najwigk-
szej wsi gminy Olszanka,
niczego nie brakuje. Wszyst-
ko, co najwazniejsze, wyste-
puje w liczbie pojedyncze;.
Jest jedna szkota, bibliote-
ka, OSP, stowarzyszenie na
rzecz rozwoju wsi i kosciét.
Za to cmentarze we wsi sq az
trzy. Najwiekszy, wspodtcze-
sny, katolicki lezy na tytach
parafialne] $wigtyni. Drugi
to cmentarz zotnierzy, ktdrzy
zgineli w 1915 roku. Podczas
| wojny $wiatowej na polach
pod Olszankq i Préchenka-
mi rozegrafa sie bitwa mie-
dzy wojskami niemieckimi
i rosyjskimi, w ktérej uczest-
niczyli tez Polacy, sitq zacig-
gnieci do zaborczych armii.
Siedem lat temu, w miejscu
gdzie pochowano uczest-
nikéw tych walk, odsfonieto
pamigtkowq tablice i posta-
wiono krzyz. Regularnie od-

Wszystko, co najwazniejsze w Prochenkach, wystepuje w licz-
bie pojedynczej. Jest jedna szkota, biblioteka, OSP, stowarzy-
szenie na rzecz rozwoju wsi i kosciot. Za to cmentarze we wsi

sg az trzy

bywajq sie tam uroczystosci
upamietniajgce  polegtych,
a sam cmentarz zarejestro-
wata Rada Pamieci Walk
i Meczenstwa. Trzeci cmen-
tarz, choé lezy tuz obok tego
wojennego, mato komu jest
znany.

Samotny gréb

— Przyznam szczerze, ze
jak tu przyjechatem, to na-
wet nie wiedziatem, ze jest
takie miejsce. Bo to wodw-
czas cmentfarza nie przypo-
minato. Tam po prostu rosty
ogromne krzaki, wszystko
zarosniete, mur byt ledwo
widoczny. Dopiero pdzniej
zrobiono tam porzqdek i te-
raz wyglgda to juz lepiej—

méwi w rozmowie ze ,Sto-
wem Podlasia” proboszcz
parafii Tadeusz Turyk.

Zeby wejs¢ na teren trze-
ciego préchenskiego cmen-
tarza, trzeba popchngé me-
talowq, zardzewiatq bramke
scalajgcq dwie sciany sie-
gajgcego do pasa kamienno
ceglanego muru. Trudnosé
w  pokonywaniu chaszczy
znajdujgeych sie za murem
uzalezniona jest od pory
roku, dlatego zdecydowa-
nie najtatwiej po cmentarzu
porusza¢ sie pdzng jesie-
nig. Ewentualnie takg zimgq,
z jakg mamy obecnie do
czynienia. Ale obchodzenie
wokét tej i tak niewielkiej
przestrzeni nie ma sensu, bo

Podczas I wolny swmtowej na polach mledzy 0Iszankq a Prochenkaml rozegala sie bltwa mle-

dzy wojskami niemieckimi i rosyjskimi, w ktorej uczestniczyli tez Polacy, sitg zaciagnieci do za-
borczych armii. Siedem lat temu, w miejscu gdzie pochowano uczestnikow tych walk, odstonieto
pamiatkowa tablice i postawiono krzyz
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nie znajdziemy tam nic po-
nad fo, co rzuca sie w oczy
od razu po przekroczeniu
bramy.

Taki napis, wyryty cyry-
licg, widnieje na jedynym
zachowanym pomniku pra-
wostawnego cmentarza
w  Préchenkach. Psalomsz-
czik to lektor, psalmista, ina-
czej osoba funkcyjna w cer-
kwi. Takg wtasnie role przez
dtugie lata w miejscowe;,
nieistniejgcej juz Swigtyni
obrzgdku wschodniego spra-
wowat Grzegorz Kadtubow-
ski — jedyny udokumento-
wany ,mieszkaniec” tutejszej
nekropolii. Ani w gminnych
archiwach, ani w ksiegach
parafii prawostawnej w No-
sowie, do ktérej nalezq Pro-
chenki, nie ma sfowa nie
tylko o Kadtubowskim, ale
i w ogdle o tym cmentarzu.
Jedyne zachowane informa-
cje o zyciu we wsi, zanim
zostata zamieszkana gtéwnie
przez katolikéw, mozna zna-

> |ezé w Archiwach Panstwo-

wych w Lublinie bgdz w Sie-
dlcach.  Zeby zrozumie¢,
skad w szczerym polu, na
tylach wsi nad Liwcem zno-
lazt sie rosyjski gréb, trzeba
cofnqé sie o kilkaset lat.

Kosciét Michata
Korybuta
Wisniowieckiego

Jak opisuje w swojej pra-
cy ,Unici ziemi tosickiej” hi-
storyk Tomasz Dobrowolski,
Préchenki zatozono w poto-
wie XIII wieku i pierwszymi
mieszkacami wsi byli ruscy
osadnicy. Kolejne informacje
dotyczqce lokalnej spotecz-
nosci pochodzq juz z XVI
oraz XVII wieku i $wiadczq
o istnieniu we wsi cerkwi
prawostawnej. Przetom dla
Préchenek oraz catego re-
gionu nastgpit w pazdzierni-
ku 1596 roku, kiedy odbyt sie
Synod Brzeski.

W Rzeczpospolite] Oboj-
ga Narodéw obawiano
sig, ze car pod przykrywkq
spraw religijnych  bedzie
wykorzystywat  prawostaw-
nych mieszkaricéw naszej
ziemi do swoich rozgrywek
politycznych. Stgd pomyst
zawigzania Unii Brzeskiej
— potqczenia w Rzeczpo-
spolitej cerkwi prawostaw-
nej i kosciota katolickiego.
W ten sposdb prawostawni
poddani kréla Zygmunta Il
Wazy zachowali swéj bizan-
tyjski obrzqdek, ale przyjeli
zwierzchnictwo papieza. To
dotyczyto takze potudniowe-
go Podlasia, gdzie wkrétce
znacznie zmienita sie struk-
tura wyznaniowa na korzysé
nowo powstatej wspdlnoty.

Ponad siedemdziesigt lat
po Unii Brzeskiej krél Polski
Michat Korybut Wisniowiec-
ki ufundowat mieszkaicom
Préchenek nowy, drewniany
kosciét z trzema oftarzami,
wyposazony w organy. Jak
podaje w swojej ksigzce To-

- ey A N o il st & 1
~Psalomszczik Grigorij Nikotajewicz Kadtubowskij umart 12 kwietnia 1

Prochom”. Taki napis,
rza w Prochenkach

masz Dobrowolski, $wigtynia
mimo pewnych zniszczen
dokonanych m.in. podczas
Wojny Pétnocnej, przetrwata
caty wiek i dopiero wéwczas
w Préchenkach postawiono
nowy sakralny budynek.

Woéwczas zycie unitdw nie
réznito sie niczym od tego,
jak w Polsce funkcjonowaty
inne wyznania. Problem pole-
gat na tym, ze carat wcigz nie
pogodzit sie z uniq i zwigza-
ng z tym utratq kontroli nad
duzqg czesciq spoteczenstwa.
Dlatego kiedy po rozbio-
rach Rzeczpospolita znikneta
z map, a po fiasku kampanii
Napoleona Préchenki staty
sie czescig Rosyjskiego Impe-
rium, car przypomniat sobie
o unitach i postanowit w od-
powiedni sposdb sie nimi ,za-
opiekowad”.

Poumieramy wszyscy
w tym sSniegu
Wspomnienia mieszkanki
Préchenek, Heleny Filipczuk,
opublikowane m.in. w Pod-

wyryty cyrylica, widnieje na jedynym zachowan

laskich Wiadomosciach Diecezjal-
nych z 1990 roku, do dzi§ wywo-
tujg emocje, choé od opisywanych
wydarzen mingto ponad 150 lat.
Strach bylo patrzeé, jak bito.
Naprzéd do naga rozbierano,

- Przyznam szczerze, ze jak tu przyje
jest takie miejsce. Bo to wowczas cm¢
stu rosty ogromne krzaki, wszystko
Dopiero po6zniej zrobiono tam porzade
w rozmowie ze ,,Stowem Podlasia” pr



SLOWS...

slowopodlasia.pl

TVPROGRaI'I'I

PROGRAM TV

17 - 23 marca 2020

TIVIP 1

5.00
5.40
6.15
7.10
8.00
8.15
8.40
9.20

TVP1

Jeden z dziesieciu - teleturniej
Jaka to melodia?

Przysiega (130) - serial

Elif (687) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krolow (348) - telenowela
Ranczo s.X (122) - Wszystko jest
teatrem - serial

Komisarz Alex s.X (130) - Trzeci
cztowiek - serial

Ojciec Mateusz s.I (8) - Wyrok

10.15
11.05

Program telewizyjny 17.03 - 23.03.2020

- serial
Wiadomosci
Agrobiznes
Magazyn Rolniczy

12.00
12.15
12.35

Mgl
O
E]

Jak ona to robi?
TVP 1, niedziela 22.03, godz. 22.00

Poznajcie Kate Reddy (Sarah Jessica Parker) - to zona, matka, kobieta sukcesu, a przede wszystkim utalento-
wana zonglerka. Zycie Kate jest naprawde wspaniale i bardzo intensywne. Ma cudownego meza, Richarda,
architekta, ktéry wlasnie zaczat pracowac na wiasna reke. Ma dwéjke uroczych dzieci: szescioletnia Emily i
Bena, malucha, ktéry po kazdym upadku wstaje i niezmordowanie prze naprzéd. I jeszcze prace menadze-
ra do spraw funduszy inwestycyjnych w bostoriskiej filii wielkiej firmy finansowej z Nowego Jorku, ktéra
uwielbia. Mimo, ze Kate spedza duzo czasu w pracy, w edukacje swojej corki oraz w jej zajecia pozaszkol-
ne angazuje si¢ nie mniej, niz niepracujace matki. Przyjaciele, znajomi z pracy i krewni zawsze méwia to
samo na temat jej niezwyktych umiejetnosci godzenia tak wielu obowiazkéw: ,Nie wiem, jak ty to robisz.”

Sezon na zabijanie
TVP 1, piatek 20.00, godz. 21.30

Byly amerykaniski zotnierz Benjamin Ford od wielu lat prowadzi samotne |
zycie w Appalachach. Unika ludzi, a kontakt utrzymuje jedynie z synem. [
Dobrowolna izolacja ma poméc mu zapomnie¢ o tragicznych przezyciach
z czaséw zacietych walk w bylej Jugostawii i uporaé sie z traumg. Pewne-
go dnia do odludnej chaty Forda trafia Emil Kovac, europejski turysta. Gospodarz udziela mu schromema
Z czasem jednak okazuje sie, Ze ta wizyta nie jest przypadkowa. Podczas wspdlnego polowania wychodzi na
jaw, ze przybysz jest bytym serbskim zotnierzem i réwniez brat udziat w wojnie na Pétwyspie Batkariskim. 0d
zakonficzenia konfliktu mezczyzna jest owladniety jedna mysla - pragnie wyréwnaé rachunki z czaséw walk
w Europie i tropi oficeréw wrogich armii. Weterani rozpoczynaja prywatng wojne w gérskich, dzikich plene-
rach. Powracaja bolesne wspomnienia, na jaw wychodza kolejne przerazajace sekrety z przesztosci.

Kobieta sukcesu

TVN, piatek 20.03, godz. 20.00

Amanda Walicka zwana Marika (Agnieszka Wiedtocha) jest szefowa firmy
sprzedajacej karme dla pséw, dziatajacej w pewnym wielkim miescie. Jej
biznesowe plany niwecza nieuczciwi konkurenci - zamierzaja podkupié
waznego klienta Mariki. W tej sytuacji postanawia ona udaé sie na prze-
szpiegi. Przybiera nowg tozsamo$¢. Jednoczes$nie zwigzek kobiety z part- |

nerem Norbertem nie uktada sie zbyt dobrze. W dodatku pewnego dnia pod drzwiami Amandy staje Lilka.

Prywatne sledztwo
TVP 2, sobota 21.03, godz. 22.35

Inzynier Rafat Skonecki (Roman Wilhelmi) po udanym weekendzie wraca
zrodzing do domu. Na drodze panuje ogromny ruch. Z przeciwnej strony
nadjezdza jelczem pijany kierowca, ktéry powoduje tragiczny w skutkach
wypadek - ging dzieci i Zona Rafala, a on sam trafia do szpitala. Spraw-
ca zdarzenia ucieka z miejsca przestepstwa. Zrozpaczony Skonecki postanawia sam pomsci¢ §mier¢ rodziny.
Wraz z przyjacielem Markiem (Jan Peszek), dawnym uczestnikiem rajdéw motocyklowych, zamierza odszuka¢
i ukara¢ morderce. W czasie, kiedy Rafal bezskutecznie usituje ustali¢ personalia winnego wypadku, ginie in-
ny kierowca ciezaréwki, ktéry o mato nie spowodowat kraksy.

Hobbit. Pustkowie Smauga

TVP 2, niedziela 22.03, godz. 20.00 .
Hobbit Bilbo Baggins, Gandalf i krasnoludy pod wodza Thorina kontynu-
ujg niebezpieczng podr(’)i do legowiska Smauga. Celem ich wyprawy jest

jednak stang oko w oko z potworem, muszg pokonaé szereg przeciwnosci.

Cztonkowie kompanii uciekaja przed podazajacymi ich tropem orkami. Na szcze$cie na swojej drodze spotykaja %

Beorna, p6t cztowieka, pét niedZwiedzia, ktéry daje im konie i pomaga dostaé sie do Mrocznej Puszczy. Tutaj na
druzyne czekaja nowe niebezpieczefistwa. Wsrdd nich sa gigantyczne pajaki, ktére atakuja przybyszéw. W star-
ciuz nimi odwaga i pomystowoscia wykazuje sie Bilbo. On i jego towarzysze wpadaja jednak w rece Lesnych Elféw.

12.50 Olbrzymy z antarktycznych gte-
bin - film dok.

Elif (688) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (131) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3630) - telenowela

Korona krolow (349) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka (207) - serial
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Zniewolona (26) - serial
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Ocaleni - reality show

Gtebia ostrosci

Jezdzcy - film fabularny, USA, rez.
John Frankenheimer, wyk. Omar Sha-
rif, Jack Palance, Leigh Taylor - Young,
David de Keyser, Peter Jeffrey

Bez tozsamosci (28) - serial

Bez tozsamosci (29) - serial
Magazyn Ekspresu Reporterow
Zakorczenie dnia

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.30
20.55
21.05
21.55
23.00

0.05

0.35

POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

20.10 Niezniszczalni 3 - film sensacyjny,
USA, Francja, 2014, rez. Patrick
Hughes, wyk. Sylvester Stallone,
Jason Statham, Harrison Ford,
Arnold Schwarzenegger
Barneyowi Rossowi i jego ekipie
najemnikéw udaje sie odbic z nie-
woli komandosa, znanego jako
Doc. Mistrzowsko wtadajacy bro-
nia sieczng kompan spedzit siedem
lat w wigzieniu. Niezniszczalni po
zwieficzonej sukcesem akdji ruszajg
do Somalii. Ich zadaniem jest zlikwi-
dowanie miliardera, ktory handluje
bronia i odpowiada za zbrodnie
wojenne w Afryce.

Stan oblezenia - thriller sen-
sacyjny, USA, 1998, rez. Edward
Zwick, wyk. Denzel Washington,
Annette Bening, Bruce Willis
Fatszerz - thriller, USA, 2014, rez.
Philip Martin, wyk. John Travolta,
Christopher Plummer, Tye Sheridan,
Abigail Spencer

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje $wiat 7.30 Babelko-
wy Swiat gupikéw 8.00 Rycerka Nella 8.30
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wrézkowie
chrzestni 10.00 Swiat wedtug Bundych - se-
rial komediowy 10.30 Nasz nowy dom 11.30
Przyjaciotki - serial obyczajowy 12.30 TOP
CHEF 14.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 16.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 18.00
Chirurdzy 19.00 Nasz nowy dom 20.00 Wiel-
ki btekit - dramat przygodowy, Francja, 1988,
rez. Luc Besson, wyk. Jean Reno, Jean Bouise,
Jean - Marc Barr, Rosanna Arquette 23.25
Podr6z przedslubna - komedia romantyczna,
USA, 1999, rez. Bronwen Hughes, wyk. Ben
< Affleck, Sandra Bullock, Maura Tierney, Steve
° > Zahn 1.50 Twoja Twarz Brzmi Znajomo - pro-
= gram rozrywkowy 3.50 Kabaretowa Ekstra-
5o klasa 4.00 Gliniarze 5.00 Nasz nowy dom

storkiaTks  Stopklatka

7.15 Plebania - serial 8.20 Lombard Chicago:
wszystko pod zastaw - serial 9.15 Fabryki od

22.55

1.20

@telepressm@ mai

- serial 15.15 Chicago Fire - serial 17.00 Sce-
na Smiechu 18.00 Lombard Chicago: wszyst-
= ko pod zastaw - serial 18.55 Allo, Allo - serial
£ 20.00 Facet od WF - u - komedia 21.45 Pote-
© piericy - thriller 23.45 Autostopowicz - thriller

VP2

5.15 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (62)
- Obawy - serial

Radosc... - reportaz

Familiada - teleturniej

Przepis dnia s.Il

Pytanie na $niadanie - w tym.
Panorama i Pogoda

Rodzinka.pl s.V (114) - Dziadko-
wie kontratakuja - serial

Barwy szczescia (2216) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (49) - teleturniej

Na sygnale (215) - Ani stfowa

- serial

M jak mitos¢ (1502) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (89)
- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wieziefi mitosci (263), Turcja
Panorama

Pogoda

Va Banque (50) - teleturniej
Rodzinka.pl s.V (115) - Rywaliza-
¢aojciec - syn - serial

Barwy szczescia (2216) - serial
Przepis dnias.lI

Barwy szczescia (2217) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1503) - serial

Echo serca .l (36) - serial
Zainwestuj w marzenia s.Il (23)
- serial

Ludzkie historie - Kontrapunkt
- Sita modlitwy

Rodzinka.pl (281) - serial

O mnie sie nie martw s.XII (3)

- serial

Nowa (3) - serial

2ycie jest pigkne - dramat, Wo-
chy, USA, rez. Roberto Benigni, wyk.
Roberto Benigni, Nicoletta Braschi,
Giorgio Cantarini, Sergio Bustric,
Amerigo Fontani

Spotkanie ze Stephenem Haw-
kingiem - film dok.

Zakonczenie programu

6.10
6.35
7.05
715

135

12.00
12.30
13.05
13.35

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30
18.55

19.30
19.55
20.10
20.45
20.55
21.50
22.45

22.55

23.55
0.25

1.25
2.20

4.15
5.00

4.50
5.15
6.20
6.50

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Na Wspdlnej - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Afera fryzjera - program rozryw-
kowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
14.15 Detektywi - program kryminalny
14.50 Detektywi - program kryminalny
15.25 Milionerzy

7.50
8.00
1.30
1215

13.15

16.00
17.00

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy

18.00

19.00
19.49
19.50
20.10
20.15
20.55
21.30
22.30
23.30

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Motyw - serial

Kuba Wojewaddzki - talk show
Superwizjer - magazyn reporte-
row

36,6°C - magazyn medyczny
Zabdjcza bron - serial

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

0.05
1.05
2.05
230

TVP SPORT

7.30 Skoki Narciarskie - Puchar Kontynen-
talny, Zakopane - podsumowanie 9.00 Pitka
nozna - PKO Ekstraklasa. 27 kolejka. Lech Po-
znaf - Legia Warszawa 11.00 4 - 4 - 2 - ma-
gazyn pitkarski - magazyn pitkarski 12.00
GOL - felieton 14.00 Snooker - Turniej 2020
Coral Tour Championship. Llandundo, Wa-
lia -1 finatu 1 17.15 Pitka reczna mezczyzn
- PGNIG Superliga 26.kolejka. Energa Kalisz
- Azoty Putawy 17.40 Pitka reczna mezczyzn
-PGNIG Superliga 26.kolejka. Energa Ka-
lisz - Azoty Putawy 19.55 RETRO TVP SPORT
- pitka nozna ME Francja - Portugalia - ma-
gazyn 22.00 Sportowy Wieczér 22.40 Biegi
narciarskie - PS - Minneapolis - Sprint kobiet
i mezczyzn 0.35 Tenis ziemny - Turniej WTA.
Indian Wells - 4 runda 12.00 Turniej WTA. In-
dian Wells - 4 runda 3.55 Sporty walki - Gala
ONE Championship - Singapur
& TV

10.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.30
Mania sprzatania - serial 13.35 Ukryta praw-
da 14.35 Krélowe zycia 15.20 Uwaga! 15.45
Express 16.05 Damy i wiedniaczki. Ukraina
17.10 Patent na.. 17.45 Express 18.00 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 18.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 19.45 Express 20.05
Usterka 20.35 Damy i wiesniaczki. PL 21.45
Express 22.00 Ostre cigcie 22.40 Kto to kupi?
23.25 Down the road. Zespdt w trasie - serial

fr—_

nr 11 23

@ TVN7

5.10
6.10
7.50
8.55
11.00

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Idealna niania - program obycza-
jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szkota - serial

Ukryta prawda

19 + - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Szkota - serial

19 + - serial

Zakochani po uszy - serial

Hotel Paradise

Z ust do ust - komedia, USA,
Australia 2005, rez. Rob Reiner,
wyk. Jennifer Aniston, Kevin Cost-
ner, Shirley MacLaine, Mark Ruffalo,
Richard Jenkins, Mena Suvari, Chri-
stopher McDonald

Volta - komedia, Polska 2017, rez.
Juliusz Machulski, wyk. Andrzej
Zielinski, Olga Bo’fqdz Aleksandra
Domariska, Michat Zurawski, Jacek
Braciak, Joanna Szczepkowska
Katarzyna Herman

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
NOC Magii

11.45
12.15
13.15
14.15
15.15
16.15
16.55
17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
21.00

23.05

1.20
155
230

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

9.00 Reporterzy. Z zycia wziete - serial
10.00 Zaklinaczka duchow - serial
11.00 Zaklinaczka duchéw - serial
12.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
13.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Uciec, ale dokad? - film akcji, USA
1993, rez. Robert Harmon, wyk.
Jean - Claude Van Damme, Kie-
ran Culkin, Rosanna Arquette, Ted
Levine
John Wick 2 - thriller, USA 2017,
rez. Chad Stahelski, wyk. lan
McShane, Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Ricardo Scamarcio, Ruby
Rose
Piatek trzynastego - horror, USA
2009, rez. Marcus Nispel, wyk.
Amanda Righetti, Danielle Panaba-
ker, Jared Padalecki, Richard Burgi,
Travis Winkle
Tajemnice medyczne - serial
Na jedwabnym szlaku
Na jedwabnym szlaku
Z archiwum policji
Dyzur

16.00
18.00

20.00

21.55

2.15
3.15
3.55
435
5.00

T TV TRWAM

12.00 Aniot Pafski 12.03 Informacje dnia
12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Savionalia
13.30 Misja Bilaj 14.00 Mojzesz - 10 przy-
kazan 15.00 Sw. Gerard Majella - Swiety na
nasze czasy 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Jestem mama 16.30 Ka-
lejdoskop Mtodych 16.50 Express Studencki
17.00 Gtos z Brukselii 17.10 Prosto o gospo-
darce 17.30 Okiem kamery 17.55 40 dni
ze w. Janem Pawtem |1 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzieh
19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Pawet VI. Papiez czasow burzy 23.40
W Solankowej Dolinie

cuies. . TVP KULTURA

7.00 Afisz kulturalny 7.20 Teledyski 8.00 In-
formacje kulturalne 8.25 Studio Kultura
- Rozmowy 8.45 Przystar - 9.10 Si6dma pie-
czec - dramat 11.00 Blisko, coraz blizej - se-
rial 12.15 Dzier wielkie] ryby - film obyczajo-
wy 13.40 Sztuka Frangji - 1 Miedzy trwaniem
a zmiang - serial dok. 14.35 Studio Kultura
- Rozmowy 14.55 Szlakiem Kolberga - Btazej
Krél 15.35 Joanna - film dok. 16.30 Jeszcze
nie wieczor - film obyczajowy, Polska 18.00
Dokument.pl - Casa Blanca - film dok. 19.00
Teledysk 19.15 Powidoki - program publicy-
styczny 19.30 Antyfonie - Bartek Zaskorski
/ Radostaw Sirko - film dok. 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.30 Teatr Telewizji - Dwa te-
atry - spektakl teatralny 21.50 Lekkie obycza-
je - Milou w maju - komedia, Wiochy, Francja
23.45 Alter - magazyn kulturalny 0.15 Mtoda
Polska - Spitshergen - film kr.metr.

& TVé

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akgji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Czysta chata 15.15
Czysta chata 16.15 Diagnoza morderstwo
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:

Kryminalne zagadki Miami 23.00 Sprawiedli-

wi - Wydziat Kryminalny 0.00 Ruiny - hor-

ror, USA, Niemcy, Australia, 2008, rez. Carter
Smith 1.55 Benny Hill 2.30 SuperLudzie Extra
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5.05
5.35
6.15
7.05
8.00
8.15
8.40
9.20

ar 11

Jeden z dziesieciu - teleturniej
Jaka to melodia?

Przysiega (131) - serial

Elif (688) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krolow (349) - telenowela
Ranczo s.X (123) - Depresja
Biskupa - serial

Komisarz Alex s.XI (131) - Brater-
stwo krwi - serial

Ojciec Mateusz s.I (9) - Aktor

- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Pole pefne zycia - film dok.

Elif (689) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (132) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3631) - telenowela

Korona krolow (350) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (208) - serial

Liga Mistrzow - 1/8

FC Barcelona - SSC Napoli

Nie pozwél mi odejsé - film doku-
mentalny

Mordercza mitosé - thriller, USA,
rez. Bram Coopens, wyk. Wes Ben-
tley, Jaimie Alexander, Cam Gigan-
det, Alexandra Breckenridge
wojsko - polskie.pl

Warto rozmawiac

Jezdzcy - film fabularny, USA, rez.
John Frankenheimer, wyk. Omar
Sharif, Jack Palance, Leigh Taylor

- Young, David de Keyser, Peter
Jeffrey

Zakonczenie dnia

10.15
11.05

12.00
12.15
12.40
12.55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
20.10
20.25
20.55

23.10
0.15

1.50
2.15
3.10

4.55

POLSAT

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30
20.05
2110

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Nasz nowy dom

Zawsze warto

22.10
HIT

To tylko seks - komedia roman-
tyczna, USA, 2011, rez. Will Gluck,
wyk. Justin Timberlake, Mila Kunis,
Patricia Clarkson, Jenna Elfman

- Jamie to mfoda, Zyjaca petnia zycia
specjalistka od rekrutacji. Dzieki
swojej pracy poznaje Dylana, dyrek-
tora artystycznego z Los Angeles

i namawia go na zmiane pracy

i przeprowadzke do Nowego Jorku,
gdzie sama mieszka. Przy okazji
oboje odkrywajq, Ze "nadajg na tych
samych falach” - szybko sig zaprzy-
jaZniaja|, jako wrogowie romantycz-
nej mito3ci, postanawiajg wykorzystac
wzajemne zauroczenie i sprébowac
2wiazku bez zobowiazan. Sytuacja
komplikuje sie, kiedy odkrywaja,

ze ich wzajemne relacje s bardziej
romantyczne niz im sie wydawato.
Nasz nowy dom

_  SUPERPOLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje Swiat 7.30 Babelko-
wy $wiat gupikéw 8.00 Rycerka Nella 8.30
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wrdzkowie
chrzestni 10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Misja Weteran 12.00
Przyjaciotki 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz
nowy dom 20.00 Podréz przedslubna - ko-
media romantyczna, USA, 1999, rez. Bron-
wen Hughes, wyk. Ben Affleck, Sandra
Bullock, Maura Tierney, Steve Zahn 22.10 Tu-
rysta - thriller sensacyjny, USA, 2010, rez. Flo-
rian Henckel von Donnersmarck, wyk. John-
ny Depp, Angelina Jolie, Paul Bettany, Timothy
Dalton 0.25 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
2.30 Kabaretowa Ekstraklasa 3.00 Gliniarze
4.00 Na ratunek 112 4.30 Na ratunek 112

storkiaTis  Stopklatka

8.20 Lombard Chicago: wszystko pod zastaw

- serial 9.15 Fabryki od kuchni: buty - serial
10.25 Allo, Allo - serial 11.25 Zycie po zagta-
dzie - serial 12.25 Katastrofy w przestworzach
14.30 Szpital nadziei sezon 5 - serial 15.25 Chi-
cago Fire - serial 17.05 Scena Smiechu 18.05
Lombard Chicago: wszystko pod zastaw - se-
rial 18.55 Allo, Allo - serial 20.00 Misja Afgani-
stan - Przesytka z Pakistanu - serial 21.00 Yuma
- dramat sensacyjny 23.10 Futro - komedia

035

Tve1 [E0

Doktor Kleist - lekarz rodzmny (63)
- Niezabliznione rany - serial
Historia dziewczynki z getta
Familiada - teleturniej
Przepis dnias.Il
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.V (115) - serial
Barwy szczescia (2217) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Va Banque (50) - teleturniej
Na sygnale (216) - Miato by¢ ina-
czej - serial
M jak mitos¢ (1503) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (90)
- serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Wiezien mitosci (264), Turcja
Panorama, Pogoda
Va Banque (51) - teleturniej
Rodzinka.pl s.V (116) - Dzieci nas
wyprzedzaja - serial
Barwy szczescia (2217) - serial
Przepis dnias.Il
Barwy szczescia (2218) - serial
Kulisy serialu
Na dobre i na zte (772) - serial
Na sygnale (263) - Gorzkie
szczescie - serial

5.15

6.10
6.35
7.05
7.15
11.35
12.00
12.30
13.05
13.35

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.30
18.55

19.25
19.55
20.05
20.40
20.50
21.50

22.30

Kino relaks - Mitosna zagrywka
- film obyczajowy, USA, rez. Bobby
Farrelly, Peter Farelly, wyk. Drew
Barrymore, Jimmy Fallon, Armando
Riesco

Geniusz. Picasso (1) - serial,
Woda i wtadza. kalifornijski
przekret - film dok.

Oficer (13) - Sto rak - serial

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Na Wspolnej - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Afera fryzjera - program rozryw-
kowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Ameryka Express

0.25
1.25

3.00

4.50
5.15
6.20
6.50

750
8.00
1.30

1215

13.15
14.15
14.50
15.25
16.00
17.00

18.00

19.00
19.49
19.50
20.10
20.15
20.55
21.30

Krwawa profesja - film sensacyjny,
USA 2002, rez. Clint Eastwood,
wyk. Clint Eastwood, Jeff Daniels,
Anjelica Huston, Wanda De Jesus,
Tina Lifford, Paul Rodriguez, Dylan
Walsh

Mentalista VII - serial

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

23.00

1.20
2.20
2.45

TVP SPORT

9.00 reportaz 9.30 Koszykdwka mezczyzn
- Kwalifikacje olimpijskie Polska - Czarnogé-
ra 10.05 Koszykowka mezczyzn - Kwalifika-
cje olimpijskie Czechy - Brazylia 11.00 Tenis
ziemny - Turniej WTA. Indian Wells - 4 run-
da 2 12.30 Pefnosprawni (344) - magazyn
dla niepetnosprawnych 13.00 Snooker - Tur-
niej 2020 Coral Tour Championship. Llan-
dundo, Walia - 1 finatu 2 17.15 Koszykdwka
mezczyzn - Kwalifikacje olimpijskie - pod-
sumowanie 4 meczéw 19.00 Lech TV - ma-
gazyn sportowy 19.25 Legia TV - magazyn
20.00 Liga Mistrzow -1 F, Wielka Brytania
21.05 Tenis ziemny - Turniej WTA. Indian Wel-
Is - 1/4F 23.00 Liga Mistrzéw - Skroty me-
cz6w, Wielka Brytania 23.45 Liga Mistrzéw
- Skréty meczéw, Wielka Brytania 0.35 Tenis
ziemny - Turniej WTA. Indian Wells - 1/4F 1
2.00 Tenis ziemny - Turniej WTA. Indian Wells

A TV

9.00 Gogglebox. Przed telewizorem 10.45 Se-
dzia Anna Maria Wesofowska 12.30 Mania
sprzatania 13.30 Ukryta prawda 14.30 Krélowe
zycia 15.20 Uwaga! 15.45 Express 16.05 Damy
i wiesniaczki. Ukraina 17.05 Patent na.. 17.45
Express 18.00 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska 18.40 Gogglebox. Przed telewizorem 19.45
Express 20.05 Usterka 20.35 Damy i wiedniacz-
ki. PL 21.45 Express 22.00 DeFacto 22.30 Za-
mianazon 23.30 Gogglebox. Przed telewizorem
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@ TVN 7
5.10
6.10
7.50
8.55
11.00

Szkofa - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Idealna niania - program obycza-
jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szkota - serial

Ukryta prawda

19 + - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Szkota - serial

19 + - serial

Zakochani po uszy - serial

Hotel Paradise

Steve Jobs - film obyczajowy, USA,
Wielka Brytania 2015, rez. Danny
Boyle, wyk. Michael Fassbender,
Kate Winslet, Seth Rogen, Jeff
Daniels, Michael Stuhlbarg

Kac Vegas Il - komedia, USA
2013, rez. Todd Phillips, wyk. Bra-
dley Cooper, Ed Helms, Zach Gali-
fianakis, Justin Bartha, Ken Jeong,
John Goodman, Melissa McCarthy,
Heather Graham

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
NOC Magii

11.45
12.15
13.15
14.15
15.15
16.15
16.55
17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
21.00
HIT

23.30

135
210
2.40

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wziete - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Wtadcy ognia - film przygodowy,
USA 2002, rez. Rob Bowman, wyk.
Alice Krige, Christian Bale, Gerard
Butler, Izabella Scorupco, Matthew
McConaughey, Scott Moutter
Riddick - film sci - fi, USA 2013,
rez. David Twohy, wyk. Bokeem
Woodbine, Dave Bautista, Jordi
Molla, Katee Sackhoff, Matt Nable,
Raoul Trujillo, Vin Diesel

Rasa - film katastroficzny, Niemcy,
RPA, USA 2006, rez. Nicholas
Mastandrea, wyk. Michelle Rodri-
guez, Oliver Hudson, Taryn Man-
ning

Niesamowite!

Niesamowite!

Taki jest Swiat

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Dyzur

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
18.00

20.00

22.05
0.35

2.10
245
3.20
4.00
435
5.00

T TV TRWAM

9.25 Sanktuaria polskie 9.45 Swiety na kazdy
dziert 9.50 100 cudownych miejsc na Swiecie
10.00 Audiencja Generalna 11.00 Swiat na
wyciagniecie reki. Wyprawa na kraniec Sy-

berii 1115 100 cudownych migjsc na wiecie
11.25 Myslac Ojczyzna 11.40 Prosto o go-
spodarce 12.00 Aniot Pafski 12.03 Infor-
macje dnia 12.20 Rekopis btogostawionych
14.00 Albert Schweitzer 15.50 Ma sie rozu-
miec 16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie
16.30 Regat 17.00 Po stronie prawdy 17.55
40 dni ze Sw. Janem Pawtem 1 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-

wy niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dzie 19.30 Brat Franciszek 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnog6rski 21.20 Informacie dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Sabina K.
0.05 Programy powtérkowe

[

A TVP KULTURA

7.00 Afisz kulturalny 7.20 Teledyski 8.00
Informacje kulturalne 8.25 Studio Kultu-
ra - Rozmowy 8.40 Vive le Cinematograph!
- film dok. 9.30 Jeszcze nie wieczor - film
obyczajowy 11.00 Blisko, coraz blizej - serial
12.25 Niespotykanie spokojny cztowiek - film
TVP 13.40 lkony muzyki - Queen - cykl dok.
14.30 Studio Kultura - Rozmowy 14.45 Ko-
fo pidra - magazyn 15.20 Kratka - film TVP
16.25 Tatarak - dramat obyczajowy 18.00
Pina mnie kiedys zapytata... - film dok. 19.05
Teledyski 19.30 Co dwie sztuki, to nie jedna
19.50 Ktéredy po sztuke - Jerzy Nowosiel-
ski - magazyn 20.00 Informacje kulturalne
20.30 Na wschdd od Hollywood - Undergro-
und - film fabularny 23.25 Ziemia, planeta
ludzi - Jadra Tarzana - film dok. 1.20 Tribute
to Ella. Ewa Bem z zespotem Jana Ptaszyna
Wréblewskiego - koncert
TVé

&

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akgji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Czysta chata 15.15
Czysta chata 16.15 Diagnoza morderstwo
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 0.00 Niezwyciezony
- film sensacyjny, Rosja, 2007, rez. Oleg Pogo-
din 2.30 SuperLudzie Extra 2.40 TOP 10 Lista

PROGRAM TV

SLOUWN...,

Jeden z dziesieciu - teleturniej
Jaka to melodia?

Przysiega (132) - serial

Elif (689) - serial

Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Korona kréléw (350) - telenowela
Ranczo s.X (124) - Wet za wet

- serial

Komisarz Alex s.XI (132)

- Maestro - serial

Skoki Narciarskie - MS w lotach
- Planica

Wiadomosci

To sie optaca - magazyn

Chile. dzika podréz - film, USA
Elif (690) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (133) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3632) - telenowela
Korona krélow (351) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Ojciec Mateusz s.XXIlI (294)

- serial

Sprawa dla reportera

Magazyn Sledczy

Magazyn kryminalny 997
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja Swiat
Godziny grozy (5) - serial
Ratownicy (3) - serial

Sprawa dla reportera

Magazyn $ledczy

Zakoiiczenie dnia

5.05
5.35
6.15
7.05
8.00
8.15
8.40
9.15

10.10
11.00

12.10
12.25
12.45
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.20
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.35

21.30
22.25
23.00
23.50

0.55

135
230
3.30
4.25
4.55

POLSAT

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30
20.05
21.10
22.10

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Nasz nowy dom
Przyjaciotki

Zdrady

23.10 Plan lotu - thriller, USA, 2005,
ICTEl rez. Robert Schwentke, wyk. Jodie
Foster, Peter Sarsgaard, Sean Bean,
Marlene Lawston
- Swiezo owdowiata Kyle Pratt leci
z szescioletnig corka Julie z Berlina
do Nowego Jorku. Smier¢ jej meza
nastapita nagle - w luku bagazo-
wym znajduje sie trumna z jego
ciatem, kt6re ma by¢ pochowane
w Stanach. Kyle zasypia po zazyciu
Srodkéw nasennych. Po przebudze-
niu stwierdza z przerazeniem, ze
dziewczynki nie ma w samolocie. Ani
czonkowie zatogi, ani pasazerowie
nie przypominajg sobie dziecka. Kyle
rozpaczliwie szuka corki..
1.25 Chirurdzy
3.25 Tajemnice losu
4.55 Disco Gramy

_  SUPERPOLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje $wiat 7.30 Babelko-
wy Swiat gupikéw 8.00 Rycerka Nella 8.30
Psi patrol 9.30 Wrozkowie chrzestni 10.00
Swiat wedtug Bundych 10.30 Nasz nowy
dom 11.30 SuperLudzie 12.00 Przyjaci6tki
13.00 TOP CHEF 14.30 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.00 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz nowy dom
20.00 Turysta - thriller sensacyjny, USA, 2010,
rez. Florian Henckel von Donnersmarck, wyk.
Johnny Depp, Angelina Jolie, Paul Bettany, Ti-
mothy Dalton 22.10 Furia - thriller, USA, Wiel-
ka Brytania, 2010, rez. Martin Campbell, wyk.
Mel Gibson, Ray Winstone, Danny Huston,
Bojana Novakovic 0.40 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 2.40 Kabaretowa Ekstraklasa 3.00
Gliniarze 4.00 Na ratunek 112 4.30 Na ratu-
nek 112 5.00 Nasz nowy dom

storkiaTis  Stopklatka

8.30 Lombard Chicago: wszystko pod za-
staw - serial 9.20 Fabryki od kuchni: chleb
- serial 10.25 Allo, Allo - serial 11.30 Zycie po
zagtadzie - serial 12.25 Katastrofy w prze-
stworzach 14.30 Szpital nadziei sezon 5 - se-
rial 15.25 Chicago Fire - serial 17.05 Scena
Smiechu 18.05 Lombard Chicago: wszyst-
ko pod zastaw - serial 18.55 Allo, Allo - serial
20.00 Wampir w Brooklynie - horror kome-
diowy 22.05 Narcos: Meksyk - serial

Koto fortuny - teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(64) - Poczucie odpowiedzialnosci
- serial

Operacja Zdrowie -.

Familiada - teleturniej

Przepis dniass.lI

Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.V (116) - Dzieci nas
wyprzedzaja - serial

Barwy szczescia (2218) - serial
Koto fortuny - teleturniej
VaBanque (51) - teleturniej

Na sygnale (217) - To sig jeszcze
okaze... - serial

Na dobre i na zte (772) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (91)
- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wieziefi mitosci (265), Turcja
Panorama

Pogoda

VaBanque (52) - teleturniej
Rodzinka.pl s.V (117) - Powrét do
szkoty - serial

Barwy szczescia (2218) - serial
Przepis dnias.lI

Barwy szczescia (2219) - serial
Filmowe czwartki - Wiestaw Kot
(17) - felieton

Filmowe czwartki - Wielki Gatsby
- dramat, USA, Australia, rez. Baz
Luhrmann, wyk. Leonardo diCaprio,
Tobey Maguire, Carey Mulligan
Szlak Smierci - film fabularny,
USA, rez. James Cotten, wyk. Ray
Liotta, Danny Trejo, Andy Garcia
Na granicy - dramat sensacyjny,
USA, rez. Tony Richardson, wyk.
Jack Nicholson, Harvey Keitel, Vale-
rie Perrine, Warren Oates
Dzielnica bankowa (3) - serial
Art Noc - Scena alternatywna

- Krol

Zakoriczenie dnia

6.05
6.35
7.05
71

1135

12.00
12.35
13.05
13.35

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30
18.55

19.30
19.55
20.10
20.40

20.45

23.20

1.05

3.00
4.00

4.30

4.50
5.15
6.20
6.50

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Na Wspolnej - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Afera fryzjera - program rozryw-
kowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

7.50
8.00
11.30

12.15

13.15
14.15
14.50
15.25
16.00
17.00

18.00

19.00
19.49
19.50
20.10
20.15
20.55
21.30

22.30 lle wazy kon trojaiiski? - komedia,
Polska 2008, rez. Juliusz Machul-

ski, wyk. llona Ostrowska, Maciej
Marczewski, Robert Wieckiewicz,
Danuta Szaflarska, Sylwia Dziorek
Superwizjer - magazyn reporterow
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

1.05
1.45
2.10

TVP SPORT

7.40 Tenis ziemny - Turniej WTA. Indian Wells
- 1/4F 19.10 Tenis ziemny - Turniej WTA. In-
dian Wells - 1/4F 2 10.30 Skoki Narciarskie
-MS w lotach - Planica - kwalifikacje 11.00
Skoki Narciarskie - MS w lotach - Planica
- kwalifikacje 12.55 Snooker -Turniej 2020
Coral Tour Championship. Llandundo, Walia
-1 finatu 4 17.05 Lech TV - magazyn spor-
towy 17.35 Legia TV - magazyn 18.15 Skoki
Narciarskie - MS w lotach - Planica - kwa-
lifikacje 19.35 RING TVP SPORT - magazyn
20.30 Sportowy Wieczor 21.05 Tenis ziemny
- Turniej WTA. Indian Wells - 1/4F 22.55 Pitka
parzy (17) - felieton 23.20 Snooker - Turniej
2020 Coral Tour Championship. Llandundo,
Walia - 1/2F 2A 1.00 RING TVP SPORT - ma-
gazyn 2.00 Tenis ziemny - Turniej WTA. In-
dian Wells - 1/4F 4.00 Boks - Gala w Onta-
rio, Kalifornia. Jermell Charlo - Tony Harrison

Y- TV

9.00 Gogglebox. Przed telewizorem 10.40
Sedzia Anna Maria Wesofowska 12.30 Mania
sprzatania 13.30 Ukryta prawda 14.30 Krélo-
we zycia 15.20 Uwaga! 15.45 Express 16.05
Damy i wiesniaczki. Ukraina 17.05 Patent na..
17.45 Express 18.00 Sedzia Anna Maria We-
sotowska 18.40 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 19.45 Express 20.05 Kto to kupi? 20.55
Krélowe Zycia 21.45 Express 22.00 Usterka
23.00 Kanapowcy 23.55 Ostre ciecie

(v A

slowopodlasia.pl

TVP 2 Czwartek, 19.03

@ TVN 7
5.10
6.10
7.50
8.55
11.00

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Idealna niania - program obycza-
jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szkota - serial

Ukryta prawda

19 + - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Szkofa - serial

19 + - serial

Zakochani po uszy - serial

Hotel Paradise

Nieoczekiwana zmiana miejsc

- komedia, USA 1983, rez. John
Landis, wyk. Eddie Murphy, Dan
Aykroyd, Ralph Bellamy, Don Ame-
che, Denholm Elliott, Jamie Lee Cur-
tis, Kristin Holby, Frank Oz, James
Belushi

Szybcy i wiciekli V - film sensa-
cyjny, USA 2011, rez. Justin Lin, wyk.
Vin Diesel, Paul Walker, Jordana
Brewster, Tyrese Gibson

2.05 Druga strona medalu - talk show
2.40 NOC Magii

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Uciekajaca panna mtoda - komedia
romantyczna, USA 1999, rez. Garry
Marshall, wyk. Julia Roberts, Richard
Gere, Joan Cusack, Hector Elizondo
Wielkie wesele - komedia, USA
2013, rez. Justin Zackham, wyk.
Amanda Seyfried, Diane Keaton,
Katherine Heigl, Robert De Niro,
Robin Williams, Susan Sarandon
Fanfan Tulipan - film przygodowy,
Francja 2003, rez. Gérard Krawczyk,
wyk. Didier Bourdon, Michel Muller,
Penélope Cruz, Vincent Perez
Ojciec Ted - serial

Ojciec Ted - serial

Taki jest Swiat

Z archiwum policji

Dyzur

11.45
1215
13.15
14.15
15.15
16.15
16.55
17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
21.00
HIT

23.30

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

22.35

0.10

2.05
2.40
3.05
3.55
5.35

T TV TRWAM

12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Filmowe Zy-
ciorysy. Pani Maria - od Syberii do Puszczyko-
wa 14.45 Joanna d'Arc 15.45 Przeglad kato-
lickiego tygodnika “Niedziela” 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacie dnia 16.10 Z wed-
ka nad wode 16.35 Porady Medyczne Boni-

fratrow 17,00 Przeglqd Tygodnika Rodzin Ka-

tolickich “Zrodto” 17.05 Czy udato sie zabi¢
prawde 17.30 Okiem kamery 17.55 40 dni
ze Sw. Janem Pawtem |1 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-

dokoficzone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Infor-

macje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Pol-
ski 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Fil-
mowe Zyciorysy. Najstarszy ministrant w Pol-
sce - Pan Zygmunt 22.35 Z wedka nad wode

e

=3 TVP KULTURA

7.00 Afisz kulturalny 7.20 Teledyski 8.00
Informacje kulturalne 8.25 Studio Kultu-
ra - Rozmowy 8.45 Inventorium 3ladéw
- film anim. 9.20 Tatarak - dramat obycza-
jowy 11.00 Blisko, coraz blizej Witajcie w do-
mu. Rok 1921 - serial 12.35 Pizama - film TVP
13.10 Chciatbym sie ogoli¢ - film TVP 13.40
Patac - film dok. 15.05 Studio Kultura - Roz-
mowy 15.25 “Czterdziecha” - recital jubile-
uszowy Wojciecha Mtynarskiego, cz. 116.30
Ga, ga. Chwata bohaterom - film science fic-
tion 18.00 Dokument tygodnia - W poszu-
kiwaniu umami - film dok. 19.05 Teledyski
19.15 Kronos - magazyn 20.00 Informacje
kulturalne 20.30 Czwartkowy klub filmowy
- Bullitt - film kryminalny 22.30 Scena Kla-
syczna - Maciej Frackiewicz - koncert 23.20
Portrety - Zycie Samuela Fullera - film dok.
0.55 Kronos - magazyn
TVé

&

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akgji 12.00 Miodowe la-
ta 13.15 Bumerang 14.15 Czysta chata 15.15
Czysta chata 16.15 Diagnoza morderstwo
18.15 Miodowe lata 19.05 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Miami 23.00 Rywal - dramat sensacyjny,
Rosja, 2016, rez. Nurbek Egen 1.20 STOP Dro-
gbwka 2.20 SuperLudzie Extra
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TvVIPl 1

5.05
5.40
6.15
7.10
8.00
8.15
8.40
9.15
9.40

TVP 1

Jeden z dziesieciu - teleturniej
Jaka to melodia?

Przysiega (133) - serial

Elif (690) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona kréléw (351) - telenowela
Magazyn sledczy

Okrasa famie przepisy - Z woj-
skowej menazki

Komisarz Alex s.XI (133) - Imiona
gwiazd - serial

Ojciec Mateusz s.| (10) - Szantaz
- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Leming - maty olbrzym pétnocy
= film animowany

Skoki Narciarskie - MS w lotach
- Planica - konkurs indywidualny
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3633) - telenowela
Koronakrélow - taka historia... (62)
- telenowela

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Archiwista (11) - serial

Sezon na zabijanie - film akdji,
Belgia, USA, rez. Mark Steven John-
son, wyk. Robert De Niro, John
Travolta, Milo Ventimiglia, Elizabeth

10.15
11.05

12.00
12,15
12.45
13.00

14.05

17.00
17.25
18.00
18.30

18.55
19.25
20.10
20.35
2130
HIT

Olin
23.10 Zawéd. Amerykanin s.I1 (17)
- serial
0.05 Kompania X s.lll (26) - serial

0.55 Mechanik - film fabularny, USA,
rez. Michael Winner, wyk. Char-

les Bronson, Keenan Wynn, Jan

- Michael Vincent, Jill Ireland, Linda
Ridgeway

Magazyn kryminalny 997
Ocaleni - reality show

Notacje - Jan Matyjaszkiewicz.
Ja cesarz. - cykl dok.
Zakonczenie dnia

2.40
3.35
435

4.50

b | POLSAT

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30
20.05

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami

22.05 Tylko jeden. Droga do KSW

23.20 Pita6 - horror, USA Kanada, 2009,
Il rez. Kevin Greutert, wyk. Tobin Bell,
Costas Mandylor, Betsy Russell,
Mark Rolston
- John Kramer, zwany Panem
Zagadka, miat obsesje na punkcie
wartosci i sensu zycia. Smiertelnie
chory na nowotwor, udowad-
niat wybraricom, ze tak naprawde
nie szanuja daru, jakim jest zycie.
Whlatywat ich w krwawa gre, by
zmusic do zadania sobie pytania, ile
krwi sa w stanie przelac, aby rato-
wac whasne istnienie. Niszczyt ich
wiare w siebie i czfowieczefstwo,
doprowadzajac do sytuaji, w ktorej
stawali sig katami. Po jego Smierci
wiernym wyznawcg filozofii Jigsawa
zostaje porucznik Mark Hoffman.
110 Tajemnice losu

| SUPERPOLSAT

6.00 SuperlLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje $wiat 7.30 Babelko-
wy Swiat gupikéw 8.00 Rycerka Nella 8.30
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wrozkowie
chrzestni 10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Na ratunek 112 12.00
Przyjaciotki 13.00 Przyjaciotki 14.00 Przyja-
ciotki 15.00 Przyjaciotki 16.00 Kabaret na zy-
wo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz nowy dom
20.05 Furia - thriller, USA, Wielka Brytania,
2010, rez. Martin Campbell, wyk. Mel Gibson,
Ray Winstone, Danny Huston, Bojana Nova-
kovic 22.30 Kingsajz - komedia, Polska, 1987,
rez. Juliusz Machulski, wyk. Jerzy Stuhr, Jacek
Chmielnik, Katarzyna Figura, Grzegorz He-
rominski 0.45 Kung - fu - dramat psycholo-
giczny, Polska, 1979, rez. Janusz Kijowski 3.05
Cztowiek na torze - dramat psychologicz-
ny5.00 Nasz nowy dom

storkLaTs  Stopklatka

6.00 Ojciec Adnana - etiuda 6.35 Ztotopol-
scy - serial 7.35 Plebania - serial 8.35 Apoka-
lipsa: | wojna Swiatowa - serial 10.50 Stawka
wieksza niz zycie cz. 5 - 6 - serial 13.15 Ka-
tastrofy w przestworzach 15.25 Chicago Fi-
re - serial 17.15 Nowa Scena Smiechu sezon 2
- program rozrywkowy 18.20 | tak, i nie - ko-
media 20.00 Miasto aniotow - dramat 22.30
Dzieci kukurydzy - horror 0.10 Mroczne nie-
ba - thriller sci - fi 2.10 Dtug - thriller

TVP 2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (65)
- Trucizna - serial

Anna Dymna - spotkajmy sie
Familiada - teleturniej

Przepis dnias.Il

Pytanie na sniadanie
Rodzinka.pl s.V (117) - Powrét do
szkoty - serial

Barwy szczescia (2219) - serial
Koto fortuny - teleturniej
VaBanque (52) - teleturniej

Na sygnale (218) - Poméazcie jej
- serial

Czterdziestolatek (10) - Pocz-
towka ze Spitzbergenu, czyli
oczarowanie - serial

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (92)
- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezien mitosci (266), Turcja
Panorama

Pogoda

VaBanque (53) - teleturniej
Rodzinka.pl s.V (118) - Walen-
tynki - serial

Barwy szczescia (2219) - serial
Przepis dnia s.Il

Barwy szczescia (2220) - serial
STARVOICE. GWIAZDY MAJA
GLOS! - program rozrywkowy
STARVOICE. GWIAZDY MAJA
GLOS! (Wyniki)

Pozycja obowigzkowa - komedia,
USA, rez. Bill Holderman, wyk. Jane
Fonda, Diane Keaton, Candice Ber-
gen, Mary Steenburgen, Andy Garcia
Mitosna zagrywka - film oby-
czajowy, USA, rez. Bobby Farrelly,
Peter Farelly, wyk. Drew Barrymore,
Jimmy Fallon, Armando Riesco
Wielki Gatsby - dramat, USA,
Australia, rez. Baz Luhrmann, wyk.
Leonardo diCaprio, Tobey Maguire,
Carey Mulligan

Zakoriczenie dnia

15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30
18.55

19.30
19.55
20.10
20.45

22.20
22.45

0.35
2.25

4.45

4.50
5.15
6.20
6.50

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Na Wspdlnej - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Afera fryzjera - program rozryw-
kowy

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy

Uwaga! - program interwencyjny

7.50
8.00
11.30

12.15
13.15
14.15
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00
19.49
19.50

Kobieta sukcesu - komedia
romantyczna, Polska 2018, rez.
Robert Wichrowski, wyk. Agnieszka
Wiedfocha, Mikotaj Roznerski, Bar-
tosz Gelner, Julia Wieniawa, Paulina
Gatazka, Matgorzata Foremniak,
Tomasz Karolak

Dziedzictwo Bourne'a - film sen-
sacyjny, USA, Japonia 2012, rez.
Tony Gilroy, wyk. Jeremy Renner,
Rachel Weisz, Edward Norton, Stacy
Keach, Dennis Boutsikaris, Oscar
Isaac, Joan Allen, Albert Finney,
Scott Glenn

Kuba Wojewddzki - talk show
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

22.10

1.00
2.00
2.20

ey P

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Ultima-
te Strongman (4) 7.00 Skoki Narciarskie

-PS - Row Air 8.00 Skoki Narciarskie - MS
w lotach - Planica 9.20 Koszykdwka mez-
czyzn - Kwalifikacje olimpijskie Polska - Bra-
zylia 10.05 Koszykdwka mezczyzn - Kwalifi-
kacje olimpijskie - Czechy - Czarnogéra 11.00
Niezwykte historie Biafo - Czerwonych - Je-
rzy Miynarczyk 11.20 Koszykéwka mezczyzn

- Kwalifikacje olimpijskie Turcja - Polska 12.45
Ultimate Strongman (5) 13.45 Skoki Nar-
ciarskie - MS w lotach - Planica 16.55 Sno-
oker - Turniej 2020 Coral Tour Championship.
Llandundo, Walia 18.05 Biegi narciarskie - PS
Canmore - 10km kobiet 18.50 Pitka reczna
mezczyzn - Gornik Zabrze - Pogon Szczecin
21.15 Sportowy Wieczér 21.50 Skoki Narciar-
skie - MS w lotach - Planica - konkurs indywi-
dualny 23.35 Hokej na lodzie - NHL

- TTV

10.40 Sedzia Anna Maria Wesotowska 112.25
Damy i wiesniaczki. Ukraina 13.30 Ukryta
prawda 14.30 Krélowe zycia 15.20 Uwagal
15.45 Express 16.05 Najbrzydsze zwierzaki
Swiata 17.05 Patent na.. 17.45 Express 18.00
Damy i wiesniaczki. Za granica 18.55 Kto to
kupi? 19.45 Express 20.05 Down the road.
Zespdt w trasie 20.35 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 21.45 Express 22.00 O tym sie nie
mowi 22.15 Krélowe zycia 23.40 Zamiana zon

Piatek, 20.03
@ TVN7

5.10
6.10
7.50
8.55

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

9.55 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Idealna niania - program obycza-
Jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Szkota - serial

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

19 + - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Szkota - serial

Anna German - serial

Hotel Paradise - Rajskie Rozdanie
Slub od pierwszego wejrzenia
Wrogowie publiczni - film sen-
sacyjny, USA, Japonia 2009, rez.
Michael Mann, wyk. Christian Bale,
Johnny Deep, Marion Cotillard, Ste-
phen Graham, David Wenham, Ste-
phen Dorff

Magic Mike XXL - komedia, USA
2015, rez. Gregory Jacobs, wyk.
Channing Tatum, Matt Bomer, Joe
Manganiello, Kevin Nash, Amber
Heard, Donald Glover

3.20 NOC Magii

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Krzyzowy ogief - film akji, USA
2011, rez. Ernie Barbarash, wyk.
Andrew French, lvan Kaye, Jean

- Claude Van Damme, Kevin Chap-
man, Scott Adkins

Uciec, ale dokad? - film akgji, USA
1993, rez. Robert Harmon, wyk.
Jean - Claude Van Damme, Kie-
ran Culkin, Rosanna Arquette, Ted
Levine

Czas zbrodni - thriller, USA 2011,
rez. Ernie Barbarash, wyk. Austin
Abrams, Cuba Gooding Jr, Neal
McDonough, Nicki Aycox
Niesamowite!

Dyzur

Niesamowite!

Na jedwabnym szlaku

Menu na miare

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

11.00

11.45
12.15
13.15
14.15
15.15

16.15
16.55
17.30
18.00
18.55
20.00
21.00
22.00

0.55

9.00
10.00
12.00
13.00
14.00

16.00
18.00

20.00
HIT

22.00

23.55

2.00
2.35
3.00
8135
4.00
4.35
5.00
5.35

T TV TRWAM

12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje dnia

12.20 Jestem gotowy na wszystko.. 13.05 Ce-

na nadziei 14.25 Ziemia Mojego Zbawiciela
- Kolebka Mesjasza 14.55 Stowo Zycia 15.00
Koronka do Bozego Mitosierdzia 15.20 Moc-
ni w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Si6dmy sakrament 16.35
Swiat na wyciagniecie reki. Ziemia Swieta
17.00 Peru - Piura 17.30 Okiem kamery 17.55
40 dni ze Sw. Janem Pawtem Il 18.00 Aniot
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15 Wester-
platte Mtodych 18.55 Przeglad katolickiego
tygodnika “Niedziela” 19.00 Warto zauwa-
zy€.. 19.30 Opowiesci Theo 19.35 Modlitwa
z telefonicznym udziafem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Ziemia Obiecana 22.55 Liturgia pokutna

o TVP KULTURA

7.00 Afisz kulturalny 7.20 Teledyski 8.00 In-
formacje kulturalne 8.25 Studio Kultura
- Rozmowy 8.40 Ja gore! - film TVP 9.25
Ga, ga. Chwata bohaterom - film science fic-
tion 11.00 Blisko, coraz blizej - serial 12.30
Ogtoszenie matrymonialne - film obyczajo-
wy 13.40 Koncert - Muzyka w Opactwie Mi-
scha Maisky 15.05 Studio Kultura - Rozmowy
15.25 Esterhazy - film anim. 15.55 Rzymskie
wakacje - komedia romantyczna 18.00 Rezy-
serzy - George Cukor - cykl dok. 19.10 Tygo-
dnik Kulturalny 20.00 Informacje kulturalne
20.30 Marty - film fabularny 22.15 Fabryka
hitow - Jestem moja muzyka 23.10 Tygodnik
Kulturalny 0.00 Pozeracze truskawek - film
anim. 0.15 Manifestacja geniuszu w czte-
rech aktach - film anim. 0.40 Bullitt - film
kryminalny 2.40 Informacje kulturalne 3.15
Szwedzka teoria mitosci - film dok.
TVé

&

6.00 TOP 10 Lista Przebojéw 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe lata
12.55 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15
Czysta chata 16.15 Diagnoza morderstwo
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Za-
giniony w akgji - film sensacyjny, USA, 1984,
rez. Joseph Zito 1.05 STOP Drogéwka 2.05
Benny Hill 2.40 TOP 10 Lista Przebojow

PROGRAM TV

17 - 23 marca 2020

TvVIPl 1 TVP1

5.15 Klan (3629 - 3631) - telenowela
6.25 Sprawadlareportera

7.20 Rokw ogrodzie

7.45 Rokw ogrodzie Extra - magazyn
8.00 Petnosprawni(345) - magazyn
8.25 wojsko - polskie.pl (93) - reportaz
8.55 Studio Raban

9.25 Rodzinny ekspres - Mocne
postanowienie poprawy
Szlachetna rasa - western, USA,
rez. Andrew V. McLaglen, wyk.
James Stewart, David Brian, Don
Galloway

Dziewczyny ze Lwowass.| (3)

- Donosy i kontrole - serial
Fascynujacy Swiat - M6zg w nie-
bezpieczenstwie - film dok.
Okrasa tamie przepisy - Ziem-
niaki, kapusta i kasza

Z pamieci - Ewa Garztecka
Kulisy - Postaw na milion (220)
Skoki Narciarskie - MS w lotach
- Planica - konkurs indywidualny
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Postaw na milion - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.XIV (168) - serial
Hit na sobote - Creed. Narodziny
legendy - dramat, USA, rez. Ryan
Coogler, wyk. Michael B. Jordan,
Sylvester Stallone, Tessa Thompson
Pluton - dramat wojenny, USA, rez.
Oliver Stone, wyk. Tom Berenger,
Willem Dafoe, Charlie Sheen, Forest
Whitaker, Richard Edson

Jaka to melodia?

Sezon na zabijanie - film akgji, Bel-
gia, USA, rez. Mark Steven Johnson,
wyk. Robert De Niro, John Travolta,
Milo Ventimiglia, Elizabeth Olin

Z pamieci - Ewa Garztecka
Zakoriczenie dnia

9.55

11.40
12.40
13.50

14.20
14.25
14.35

17.00
17.20
17.25
18.25
19.25
19.30
20.05
20.10
20.35
21.35

23.55

2.00
2.50

4.25
4.30

POLSAT

| ==em
6.00
7.45
8.15
8.30

Nowy dzief z Polsat News
Scooby - Doo! Mechaniczny pies
Pierwszy lot - film anim.

Scooby - Doo! Pora Ksigzyco-
wego Potwora - film anim.

Ewa gotuje

Disco Polo - 25 lat pézniej
Szalone wakacje na kétkach

- komedia przygodowa, USA, 2006,
rez. Barry Sonnenfeld

- Rodzina Munro juz cieszy sie na
mysl o dtugo oczekiwanych, wyma-
rzonych wakacjach na Hawajach.
Jednak szef taty poleca mu wziaé
udziat w zebraniu w Kolorado,

w przeciwnym razie zwolni go

z pracy. Bob Munro musi szybko
wymyslic plan awaryjny. Wynajmuje
wiec duzy, kampingowy samochod
i zabiera swoja “niesforng” rodzine
na cudowna wyprawe do Kolorado.
Ma nadzieje, ze podczas wspdlnej
przygody i przebywania razem uda
mu sug podreperowa¢ napiete sto-
sunki i odbudowac rodzinne wiezi.
The Four. Bitwa o stawe

Kabaret na zywo. Przystanek
Radosé

Chtopaki do wziecia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

The Four. Bitwa o stawe

10.05
10.35
11.40

13.45
15.45

17.50
18.50
19.30
20.05

22.05
0.10

Twoja Twarz Brzmi Znajomo
Detonator - thriller sensacyjny,
USA, Rumunia, 2006, rez. Po - Chih
Leong, wyk. Wesley Snipes, Silvia
Colloca, Tim Dutton, William Hope
Tajemnice losu

| SUPERPOLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Babelkowy $wiat gupikow 7.30 Rycerka
Nella 8.00 Rycerka Nella 8.30 Psi patrol 9.00
Psi patrol 9.30 Wrézkowie chrzestni 10.00
Swiat wedtug Bundych 10.30 Swiat wedtug
Bundych 11.00 Swiat wedtug Bundych 11.30
Swiat wedtug Bundych 12.00 Swiat wedtug
Bundych 12.30 Nasz nowy dom 13.30 Ko-
pernik byta kobietg 14.40 Pieczone gotgb-
ki - komedia 16.40 Kacze opowiesci: Poszu-
kiwacze zaginionej lampy - film anim. 18.15
Wopuszczony w kanat - film anim. 20.00 Kin-
gsajz - komedia, Polska, 1987, rez. Juliusz Ma-
chulski, wyk. Jerzy Stuhr, Jacek Chmielnik, Ka-
tarzyna Figura, Grzegorz Heromifiski 22.15
Klopsiki kontratakuja - film anim. 0.30 Festi-
wal Weselnych Przebojow - Mragowo 2018
3.00 Naratunek 112 4.00 Na ratunek 112 4.30
Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

storkLaTis  Stopklatka

6.05 Scena Smiechu 7.00 Scena Smiechu
7.55 Komisarz Rex -serial 10.55 Stawka
wieksza niz zycie cz. 5 - 6 - serial 13.15 Al-
lo, Allo - serial 13.50 Druzyna specjalnej tro-
ski - komedia 16.05 Koszmarny lot - thriller
sci - fi 17.55 Penelope - film fantasy 20.00
Predator 2 - film sci - fi 22.10 Narcos: Meksyk
- Kolumbijski tacznik - serial 23.35 Narcos:
Meksyk - Ostateczna granica - serial 0.45
Prawo ojca - film sensacyjny

230

[if
5.15
5.45
6.20
7.15
1.25
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Barwy szczescia (2216) - serial
Barwy szczescia (2217) - serial
M jak mitos¢ (1502) - serial
Pytanie na sniadanie

To je Borowicz. Podroze ze sma-
kiem - magazyn kulinarny

STAR VOICE. GWIAZDY MAJA
GEOS! - program rozrywkowy
STAR VOICE. GWIAZDY MAJA
GLOS! (Wyniki)

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2020
- widowisko muzyczne
Rodzinka.pl (281) - Porzucona
narzeczona - serial

0 mnie si¢ nie martw s.XII (3)
- serial

Stowo na niedziele - Najwaz-
niejsze jest niewidoczne dla oczu
Panorama, Pogoda

Echo serca s.Il1 (36) - serial

Lajk!

Dance Dance Dances. Il

Dance Dance Dancess. Il - Extra

11.55
13.35
14.00
14.35
15.15
16.25
16.55

17.50

19.30
20.00
22.05

22.35
HIT

Prywatne sledztwo - film sen-
sacyjny, Polska, rez. Wojciech W6j-
cik, wyk. Roman Wilhelmi, Janusz
Bukowski, Jan Jankowski, Andrzej
Pieczyriski, Jan Peszek, Piotr Dej-
mek, Mirostawa Marcheluk, Jerzy
Trela, Artur Barcis, Jacek Debski
Hobbit. Pustkowie Smauga

- film fantasy, Nowa Zelandia,
USA, rez. Peter Jackson, wyk. Mar-
tin Freeman, Orlando Bloom, lan
McKellen, Richard Armitage, Evan-
geline Lilly

Zakoiczenie dnia

0.25

3.05

4.50
5.15
730
8.00
11.30
13.20
14.55

TVN

Uwagal - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Efekt Domina

Dzie Dobry TVN - magazyn

Na Wspdlnej Omnibus - serial
MasterChef Junior

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Dorota inspiruje

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

36,6°C - magazyn medyczny
Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwagal - program interwencyjny

16.00
17.00

18.00
19.00
19.44
19.45

Notting Hill - komedia romantyczna,
Wielka Brytania, USA 1999, rez.
Roger Michell, wyk. Julia Roberts,
Hugh Grant, Richard McCabe, Rhys
Ifans, James Dreyfus, Dylan Moran
40 - letni prawiczek - komedia,
USA 2005, rez. Judd Apatow, wyk.
Steve Carell, Catherine Keener, Paul
Rudd, Romany Malco, Seth Rogen,
Elizabeth Banks, Leslie Mann
Annabelle - horror, USA 2014, rez.
John R. Leonetti, wyk. Annabelle
Wallis, Ward Horton, Tony Amen-
dola, Alfre Woodard, Kerry O'Mal-
ley

3.05 Uwaga! - program interwencyjny
3.25 NOCMagii

- TVP SPORT

7.40 Biegi narciarskie - Ski Classics, Lilleham-
mer - Birkebeinerrennet, 54km 11.00 Stan
futbolu 11.55 Droga do EURO 2020 (1) - ma
gazyn 12.30 Snooker - Turniej 2020 Coral Tour
Championship. Llandundo, Walia 13.45 Sko-
ki Narciarskie - MS w lotach - Planica 17.25
Biegi narciarskie - PS Canmore - 10km ko-
biet, bieg poscigowy 18.15 Ultimate Strong-
man (4) 19.15 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa.
28 kolejka. Pogoni Szczecin - Cracovia 19.50
Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 28.kolejka.
Pogoh Szczecin - Cracovia 22.30 Sportowy
Wieczdr 23.00 Boks - Gala w Rydze - Finat
WBSS. M. Briedis -Y. Dorticos 23.55 Boks
- Gala w Rydze - Finat WBSS. M. Briedis - Y.
Dorticos 0.05 Hokej na lodzie - NHL 2019 .
Toronto Maple Leafs - Columbus Blue Jac-
kets 4.30 Boks - Gala Knock Out Boxing Ni-
ght - tomza . F. Czerkaszyn - P Mendy

Al TTV

10.05 Niszczycielskie zywioty - serial 11.05
DeFacto 11.35 Kto to kupi? 12.20 Krélowe zy-
cia 13.00 Orzet czy Reszka 14.00 Pierwszy raz
za granica... 14.40 Kanapowcy 15.45 Express
16.05 Ostre ciecie 16.55 Gogglebox. Przed
telewizorem 17.45 Express 18.05 Usterka
18.35 Damy i wiesniaczki. PL 19.45 Express
20.00 Patent na kase - Flesz 20.15 Zamiana
zon 21.15 Krélowe zycia 22.00 Kanapowcy
22.55 Gogglebox. Przed telewizorem

22.40

1.00

n 25
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4.55
5.55
8.00
11.00
14.00

Ukryta prawda
Mango - Telezakupy
Ukryta prawda
Hotel Paradise
Dziewczyny z druzyny IV - kome-
dia, USA 2007, rez. Steve Rash, wyk.
Ashley Benson, Cassie Scerbo, Noel
Avreizaga, Jennifer Tisdale
Naga brofi 33 1/3 - komedia, USA
1994, rez. Peter Segal, wyk. Leslie
Nielsen, Priscilla Presley, George
Kennedy, O.J. Simpson, Fred Ward,
Kathleen Freeman
Wiek Adaline - melodramat,
USA, Kanada 2015, rez. Lee Toland
Krieger, wyk. Blake Lively, Michiel
Huisman, Harrison Ford, Kathy
Baker, Ellen Burstyn
Harry Potter i wigzief Azkabanu
- film przygodowy, USA, Wielka
Brytania 2004, rez. Alfonso Cuaron,
wyk. Daniel Radcliffe, Rupert Grint,
Emma Watson, David Thewis,
Michael Gambon, Alan Rickman,
Maggie Smith, Robbie Coltrane,
Gary Oldman, Emma Thompson
Volta - komedia, Polska 2017, rez.
Juliusz Machulski, wyk. Andrzej
Zielinski, Olga Botadz, Aleksandra
Domanska Michal Zurawskl Jacek
Braciak, Joanna Szczepkowska
Katarzyna Herman
1.20 Druga strona medalu - talk show
5 NOC Magii

TV PULS

5.50 Czynne cata dobe - serial

6.25 Czynne cafa dobe - serial

7.00 Taki jest wiat

7.50 Bibliotekarze - serial

8.50 13 Posterunek 2 - serial

9.30 13 Posterunek 2 - serial
10.10 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
11.05 Reporterzy. Z Zycia wzigte - serial
12.05 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
13.05 Reporterzy. Z 2ycia wzigte - serial
14.00 Reporterzy. Z zycia wziete - serial
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
W obronie wiasnej - thriller, USA
2013, rez. Gary Fleder, wyk. Jason
Statham, James Franco, Izabela
Vidovic, Kate Bosworth
Triumf sprawiedliwosci - film
kryminalny, USA 2016, rez. Keoni
Waxman, wyk. Claudiu Bleont, Flo-
rian Piersic Jr, Jade Ewen, Jonathan
Rosenthal, Ovidiu Niculescu, Steven
Seagal
Wtadcy ognia - film przygodowy,
USA 2002, rez. Rob Bowman, wyk.
Alice Krige, Christian Bale, Gerard
Butler, Izabella Scorupco, Matthew
McConaughey, Scott Moutter
Taki jest Swiat
Na jedwabnym szlaku
Menu na miare
Menu na miare
Z archiwum policji
Dyzur

15.55
17.35

20.00

23.00

20.00

21.55

23.30

1.50
2.30
3.15
4.00
4.35
5.00

T TV TRWAM

12.00 Aniot Pafski 12.03 Informacje dnia
12.20 Warto zauwazy¢.. 12.50 Porady Me-
dyczne Bonifratrow 13.20 Siédmy sakrament
13.45 Ocali¢ od zapomnienia 13.55 Przeglad
Katolickiego Tygodnika “Niedziela" 14.00 Ka-
tedra w gfebinach 15.10 Petra - tajemnicze
miasto 15.30 Wierze w Boga 16.00 Informacje
dnia 16.10 Lodowa podr6z 17.00 Z Parlamen-
tu Europejskiego 17.30 Okiem kamery 17.55

40 dni ze w. Janem Pawtem Il 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoficzone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Ewangelia wg $w. Jana 23.45
Jerash - starozytne miasto Jordanii

[

= TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.20 Tyle stofica - przeboje
Anny Jantar 8.15 Informacje kulturaine 8.45
Wojna domowa - serial 9.20 Gtowa do géry
- film anim. 9.45 Radwan - film dok. 10.05
Scena Klasyczna - Maciej Frackiewicz - kon-
cert 10.55 Nie marnuj jedzenia - film dok.
11.55 Z6tty szalik - film TVP 13.05 Sugarland
Express - dramat 15.05 Szlakiem Kolberga
- Mikromusic - reportaz 15.35 Wydarzenie
aktualne 16.00 Gwiazda szeryfa - western
17.45 Baletownik - magazyn 17.50 Portrety
Komitetu Honorowego 17. Miedzynarodo-
wego Konkursu Pianistycznego im. Frydery-
ka Chopina - Jiri Kylian 18.10 Poszukujac Len-
nona - film dok. 20.00 Informacje kulturalne
20.30 Bilet do kina - Wolny strzelec - dramat
22.35The Dillinger Escape Plan live at Hellfest
2017 - koncert 23.45 Seans kultowy - Ptak
o krysztatowym upierzeniu - dramat
TVé

&

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Gali-
leo 8.00 Gwiazdy Kabaretu 9.00 Jas Fasola
9.40 Basn o szesciu tabedziach - film familij-
ny 11.35 Kod Karola Wielkiego - film przygo-
dowy 14.05 Columbo 16.00 Detektyw Monk
18.00 Siedem pomystéw na randki, czyli jak
ratowa¢ matzefistwo - komedia romantycz-
na 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 22.50 Na uwiezi - film
sensacyjny 0.45 Spadkobiercy
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5.15 Klan (3632 - 3633) - telenowela 3.55 Koio fortuny - teleturniej

6.05 Stownik polsko@polski 4.30 Stowo na niedziele - Najwazniej-

6.35  wojsko - polskie.pl (93) - reportaz sze jest niewidoczne dla oczu

7.00 Transmisja Mszy Swietej 4.40 Barwy szczescia (2218) - serial

8.00 Tydzied 5.10 Barwy szczescia (2219) - serial

8.30 Zakochajsie w Polsce (160) 5.45 Barwy szczescia (2220) - serial
Gizycko-magazyn 620 Mjakmitosé (1503)- seril

9.05 Ziarno - Wiara, nadzieja, mitos¢ 715 Pytanie na Sniadanie

9.35 Las blizej nas (14) - magazyn 11'15 D D D "

10.05 Skoki Narciarskie - MS w lotach ' ance Dance bance s.
- Planica - konkurs druzynowy 14.00 Familiada - teleturniej
12.25 Miedzy ziemia a niebem 14.35 Koto fortuny - teleturnie]
12.30 Aniof Pafski, Polska 15.15 Szansa na sukces. Opole 2020
12.45 Miedzy ziemia a niebem - widowisko muzyczne
13.20 BBC w Jedynce - Alpejskie opo- 16.20 Rodzinka.pl (282) - Twardziel
wiesci o przetrwaniu, cz. 1- serial - serial
1415  Z pamieci - Krzysztof Grusz- 16.50 Lepsza potowa (7) - serial
czyriski - felieton 17.20 Lepsza potowa (8) - serial
14.25 Weterynarze z sercem ) 17.50 Zainwestuj w marzenias.ll (23)
15.05 Komisarz AIe_x. s.XIV (168) - genal - serial
16.05 Postaw na milion - teleturniej 18.00 Panorama
17.00 Teleeé(press 18.20 Pogoda
17.20 Pogoda 18.30 Na dobre i na zte (772) - serial
17.30 OSmiu wspaniatych - reality show ' v A
18.30 Jakato melodiaJ[!y 19.25 glzi:ggzl-es(gr?asl) Gorzkie
13%(5) \SI\FI)izrc}omoéci 20.00 Hobbit. Pustkowie Smauga
20.05 Pogoda [Tl - film fantasy, Nowa Zelandia,
20.15  Stulecie Winnych s.II (15) - serial USA, rez. Peter Jackson, wyk. Mar-
2115 To byt rok! tin Freeman, Orlando Bloom, lan
22.20 Zakochana Jedynka - Jak onato McKellen, Richard Armitage, Evan-

Ml robi? - komedia, USA, rez. Douglas geline Lilly
McGrath, wyk. Sarah Jessica Parker, ~ 22.45 Kino bez granic - Bardzo poszu-
Pierce Brosnan, Greg Kinnear, Chri- kiwany cztowiek - thriller, USA,
stina Hendricks Niemcy, Wielka Brytania, rez.

0.00 Creed. Narodziny legendy - dra- Anton Corbijn, wyk. Philip Seymour
mat, USA, rez. Ryan Coogler, wyk. Hoffman, Willem Dafoe, Robin
Il\/llchael B. Jordan, Sylvester Stal- Wright, Rachel McAdams, Grigoriy
one, Tessa Thompson Bl

2.25 Jakatomelodia? 055 0 vel <¢Pod  dramat

3.20 Mitos¢ nad fiordem. Koniec ery : (PRGSO (AT ) = e,
lodowcowej - film obyczajowy, Niemcy, USA, rez. Voellker Schloen-
Niemcy, rez. Jérg Griinler, wyk. dorff, wyk. Natasha Richardson,
Senta Berger, Sandra Borgmann, Robert Duvall, Faye Dunaway, Aidan
Thure Lindhandt Quinn, Elizabeth McGovern, Victoria

450 Z pamieci - Krzysztof Grusz- Tennant, Blanche Baker, Traci Lind
czynski - felieton 250 Prywatne sledztwo - film sensacyjny

4.55 Zakoiiczenie dnia 4.25 Zakoiiczenie dnia

_ PoLsAT @D TWN
—I=a

6.00 Nowy dziefi z Polsat News 4.50 Uwaga! - program interwencyjny

8.40 Przygody Kotaw butach 515 Mango - Telezakupy

9.10 Dawno, dawno temu w Idolu 7.25 Nowa Majaw ogrodzie
= film animowany N .

9.25 Klopsiki i inne zjawiska pogo- 7.55 Akademia ogrodnika
dowe - film anim. 8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn

— 11.30 Efekt Domina
12.05 Co zatydzief - magazyn
12.40 Kod genetyczny
13.40 Ameryka Express
15.15 Sala samobéjcow. Hejter - kulisy
produkji
15.50 Krolewna Sniezka - basn filmowa,
et USA, Kanada 2012, rez. Tarsem

1115 Brzdac w opatach - komedia Singh, wyk. Julia Roberts, Lily Collins
familijna, USA, 1994, rez. Patrick Armie Hammer, Nathan Lane, Jor-
Read Johnson, wyk. Joe Mantegna, dan Prentice
igﬁ Pgﬁ;ﬁ"ﬁg% Adam RobertWor- 18,00 Dorota inspiruje
- Uroczy dziewiéciomiesigczny Bink, 19.00 Fakty, Sport, Pogodg .
syn zamoznego matzefistwa, zostaje 1944 Raport smogowy - informacje
uprowadzony dla okupu przeztrzech  19.45 Uwaga! - program interwencyjny
porywaczy, Eddiego, Norby'ego 20.00 MasterChef Junior

i Veeko, podajacych sie za fotografow
jednej z gazet. Na szczecie niezwykle
sprytny chtopczyk wykorzystuie nie-
zdarnos¢ kidnaperdw i wymyka sie
im, realizujgc marzenia o samodziel-
nej wyprawie do miasta.

Smerfy 2 - film familijny, USA,
2013, rez. Raja Gosnell, wyk. Hank
Azaria, Neil Patrick Harris, Brendan
Gleeson, Jayma Mays

13.30

15.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
17.40 Nasz nowy dom

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Panstwo w Panstwie

20.00 Kabaret na zywo. Przystanek
Radosé

2210 W rytmie serca

2310 Slad

0.10 Marsjanin - film sci - fi, USA,

Wielka Brytania, 2015, rez. Ridley
Scott, wyk. Matt Damon, Jessica
Chastain, Kristen Wiig, Jeff Daniels
Tajemnice losu

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Babelkowy 3wiat gupikéw 7.30 Ry-
cerka Nella 8.30 Psi patrol 9.00 Psi patrol
9.30 Wrdzkowie chrzestni 10.00 SuperlLu-
dzie 10.45 Wpuszczony w kanat - film anim.
12.30 Dancing with the Stars. Taniec z Gwiaz-
dami 14.30 Kulisy tafica z Gwiazdami 15.05
Gale KSW 17.00 Cztowiek z M - 3 - komedia,
Polska, 1969, rez. Leon Jeannot, wyk. Bogu-
mit Kobiela, Iga Mayr, Alicja Wyszynska, Ewa
Szykulska 20.00 Klopsiki kontratakuja - film
anim. 22.05 Swiat wedhug Kiepskich 22.40
Swiat wedtug Kiepskich 23.10 Dzie do-
bry TV - komedia obyczajowa, USA, 2010,
rez. Roger Michell, wyk. Rachel McAdams,
Harrison Ford, Diane Keaton, Jeff Goldblum
1.35 Inspekcja pana Anatola - komedia, Pol-
ska, 1959, rez. Jan Rybkowski 3.30 Kabareto-
wa Ekstraklasa 4.00 Mate Wielkie Marzenia

storkiaTe  Stopklatka

6.00 Wygrac, przegrac albo polec 6.25 No-
wa Scena Smiechu 7.20 Komisarz Rex - serial
10.10 Przygody Merlina - serial 12.55 Silvera-
do - dramat 15.40 Miasto aniotéw - dramat
17.55 Poirot: Smier¢ lorda Edgwarea - film
kryminalny 20.00 Gattaca - Szok przysztoici
- dramat 22.05 Misja Afganistan - Nikogo nie
zostawiamy - serial 23.10 Wampir w Brookly-
nie - horror komediowy 1.15 W imig... - dra-
mat 3.20 Mitos¢Kropka.pl

21.30

Na skraju jutra - film S - F, USA,

(8 Kanada 2014, rez. Doug Liman,
wyk. Tom Cruise, Emily Blunt, Bren-
dan Gleeson, Bill Paxton, Jonas
Armstrong

23.55 Motyw - serial

0.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

1.55 Uwaga! - program interwencyjny

215 NOC Magii

. TVP SPORT

8.05 Snooker -Turnigj 2020 Coral Tour
Championship. Llandundo, Walia 9.45 Sko-
ki Narciarskie - MS w lotach - Planica 13.05
Ultimate Strongman (4) 16.55 Biegi nar-
ciarskie - PS Canmore - sztafeta 4x5km mix
18.10 Droga do EURO 2020 (1) - magazyn
18.45 Skoki Narciarskie - MS w lotach - Pla-
nica - konkurs druzynowy 20.30 Sportowy
Wieczér 21.05 Tenis ziemny - Turniej WTA.
Indian Wells - Finat 23.15 Snooker - Turniej
2020 Coral Tour Championship. Llandundo,
Walia - Finat 3 1.00 Skoki Narciarskie - MS
w lotach - Planica - konkurs indywidualny
1.50 Skoki Narciarskie - MS w lotach - Pla-
nica - konkurs indywidualny 2.40 Boks - Ga-
la Knock Out Boxing Night - tomza - wal-
ka wieczoru. A. Szpilka - S. Radczenko 3.45
Sporty walki - Gala Glory 75 w Utrechcie 5.20

Zakonczenie dnia
Y- TTV

10.50 DeFacto 11.20 Usterka 11.50 Damy
i wiedniaczki. PL 12.55 Ostre ciecie 13.35 Za-
miana zon 14.40 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 15.45 Express 16.00 Kto to kupi? 16.40
Kanapowcy 17.45 Express 18.00 Krolowe zy-
cia 18.40 Krolowe zycia 19.25 O tym sie nie
mowi 19.45 Express 20.00 DeFacto 21.00
Orzet czy Reszka 22.05 Down the road. Ze-

spdt w trasie - serial 22.30 Krélowe zycia
23.20 Damy i wiesniaczki. Ukraina

TVP 2 Niedziela, 22.03

@ TN 7

4.55
5.55

Ukryta prawda
Mango - Telezakupy

8.00 Sala samobdjcow. Hejter - kulisy
produkdji
8.35 Ukryta prawda
10.45 Hotel Paradise
11.45 Hotel Paradise - Rajskie Rozdanie
12.45 Zakochani po uszy - serial
15.00 Projekt Lady
16.00 Slubod pierwszego wejrzenia

17.00 Harry Potter i wigzieft Azkabanu
- film przygodowy, USA, Wielka
Brytania 2004, rez. Alfonso Cuaron,
wyk. Daniel Radcliffe, Rupert Grint,
Emma Watson, David Thewlis,
Michael Gambon, Alan Rickman,
Maggie Smith, Robbie Coltrane,
Gary Oldman, Emma Thompson,
Julie Christie, Timothy Spall, Julie
Walters, Tom Felton

Piraci z Karaibow: Klatwa Czarnej
Perly - film przygodowy, USA
2003, rez. Gore Verbinski, wyk.
Johnny Deep, Geoffrey Rush,
Orlando Bloom, Keira Knightley,
Jack Davenport, Jonathan Pryce
Looper. Petla czasu - film sensa-
cyjny, USA 2012, rez. Rian John-
son, wyk. Joseph Gordon - Levitt,
Bruce Willis, Emily Blunt, Paul Dano,
Noah Segan, Piper Perabo, Jeff
Daniels

Druga strona medalu - talk show
NOC Magii

20.00
HIT

23.00

1.25
235

TV PULS

Tajemnice medyczne - serial
Lombard: Zycie pod zastaw - serial
Rozbitkowie na Pacyfiku - film
familijny, USA 1998, rez. Stewart
Raffill, wyk. Jane Seymour, David
Carradine, James Keach

Goéra Czarownic - film familijny
Najpiekniejsze basnie: Historia
Kopciuszka - basn, Niemcy 2010,
rez. Susanne Zanke

Pamietnik ksiezniczki - komedia,
USA 2001

Uciekajaca panna mtoda - komedia
romantyczna, USA 1999
Bodyguard Zawodowiec - komedia
sensacyjna, USA 2017, rez. Patrick
Hughes, wyk. Elodie Yung, Gary
Oldman, Ryan Reynolds, Salma
Hayek, Samuel L. Jackson
Angielska robota - film krymi-
nalny, Australia, USA, Wielka Bry-
tania 2008, rez. Roger Donaldson,
wyk. Jason Statham, Saffron Bur-
rows, Stephen Campbell Moore,
Daniel Mays

Ninja - film akgji, USA 2009, rez.
Isaac Florentine, wyk. Mika Hiji,
Scott Adkins, Tsuyoshi lhara

Na wariackich papierach - serial
Taki jest Swiat

Menu na miare

Z archiwum policji

5.35 Zarchiwum policji

Trwd TV TRWAM

10.35 Przeglad Katolickiego Tygodnika “Nie-
dziela” 10.40 Cuda Jezusa 11.35 Drabina
Jakubowa 12.00 Aniot Pariski 12.20 Wie$
- to tez Polska 13.30 Papiez Polak do Roda-
kéw 14.00 Zambia - Lusaca 14.15 Ewange-
lia wg $w. Jana 16.00 Informacje dnia 16.10
Koncert zyczen 17.00 Gorzkie Zale. Nabo-
zefstwo pasyjne 17.30 Okiem kamery 17.55
40 dni ze $w. Janem Pawtem 11 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Opowiesci Starego Testamentu 20.00
Informacje dnia 20.20 Rdzaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45
Sanktuarium Dobrej Matki Marsylczykéw
de la Garde 22.40 Tak Go pamietam 23.00
Jak my to widzimy 23.30 Antykultura - Glo-
balne ocieplenie zielona polityka
[

o TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.45 Informacje kulturalne
8.20 Wszystkie stworzenia duze i mafe - se-
rial 9.20 Niezapomniany Leonard Bernsteir
- Spotkania z muzyka 10.30 Cate krélestwc
krola - spektakl teatralny 11.40 Trzeci punki
widzenia 12.20 Louise nad morzem - dra-
mat 13.50 Stomiany wdowiec - komedia
USA 15.40 Eufonie 2019 - Francesco Trista-
no - Conversations with Wojciech Kilar - kon-
cert 16.45 Zaginione Skarby - Tryptyk “Ema-
lia z Limoges” - film anim. 17.00 Niedziela z..
Adamem Strugiem 17.50 Niedziela z.. Ada-
mem Strugiem - Kultura na bis - Kwadrofo-
nik i Adam Strug - Requiem ludowe - konceri
19.05 Niedziela z... 20.00 Informacje kultural-
ne 20.30 Werdykt - dramat, USA 22.45 Kon-
cert Jubileuszowy - Mazolewski/Porter 23.10
Trzeci punkt widzenia 23.40 Bozy Przemyt-
nicy - film dok. 0.50 Wolny strzelec - dramat

A TVé

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Detektyw
Monk 9.00 Galileo 11.00 Merlin i ksiega be-
stii - film fantasy 13.00 Swiety - serial 15.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Nocna bestia - horror, Wielka Brytania, 2010,
rez. Jonathan Glendening, wyk. Isabella Cal-
thorpe, Tom Felton, Gemma Atkinson, Joshua
Bowman 0.50 Spadkobiercy VIl 1.50 Wiatcy
méch 2.15 Wiatcy moch 2.40 TOP 10 Lista

5.35
1.35
9.15

11.20
13.30
15.20
17.40

20.00
HIT

22.15

0.35

210
3.25
4.10
4.55
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5.05
5.40
6.15
7.10
8.00
8.15
8.40

9.20
10.15

TVP1

Jeden z dziesieciu - teleturniej
Jaka to melodia?

Przysiega (133) - serial

Elif (690) - serial

Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Korona krolow - taka historia...
(62) - telenowela

Ranczo s.X (125) - Polityczny
zombie - serial

Komisarz Alex s.XI (134) - Zli
chtopcy - serial

Ojciec Mateusz s.I (11) - Zemsta
- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

To sie optaca - magazyn

BBC w Jedynce - Alpejskie opo-
wiesci o przetrwaniu, cz. 1

Elif (691) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (134) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3634) - telenowela
Korona krolow (352) - telenowela
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka (209) - serial

Teatr Telewizji - Zemsta - spek-
takl teatralny

Swiat bez fikgji - Slub za milion
dolaréw - film dok.

Archiwista (11) - serial

To byt rok!

Jak ona to robi? - komedia, USA,
rez. Douglas McGrath, wyk. Sarah
Jessica Parker, Pierce Brosnan, Greg
Kinnear, Christina Hendricks
Rycerz Stefan

Notacje - Edward Debicki.
Wychowatem sie w taborze
Zakonczenie dnia

11.05

12.00
12.15
12.40
12.55

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.30
21.00

22.50
23.55
0.50
2.00

3.40
4.25

4.40
b | POLSAT

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

20.05 MEGA HIT - Marsjanin - film sci - fi,
USA, Wielka Brytania, 2015, rez. Ridley

Scott, wyk. Matt Damon, Jessica Cha-
stain, Kristen Wiig, Jeff Daniels

- Straszliwa burza piaskowa sprawia,
ze marsjanska ekspedycja, w ktorej
sktad wchodzi Mark Watney, musi
ratowac sie ucieczka z Czerwonej
Planety. Kiedy ciezko ranny Mark
odzyskuje przytomnos¢, stwierdza,
ze zostat na Marsie sam. Czyzby

byt to jego koniec? Nic z tego. Mark
rozpoczyna heroiczng walke o prze-
trwanie, ktérej bohaterem nieoczeki-
wanie stang sie... ziemniaki.
Terminator 3: Bunt maszyn - film
sci - fi, USA, Niemcy, Wielka Bryta-
nia, 2003, rez. Jonathan Mostow,
wyk. Arnold Schwarzenegger, Nick
Stahl, Claire Danes, Kristanna Loken
Jack Reacher: Jednym strzatem

- film sensacyjny, USA, 2012
Kabarety

SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje Swiat 7.30 Babelko-
wy Swiat gupikéw 8.00 Rycerka Nella 8.30
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wrézkowie
chrzestni 10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Linia zycia. Niepoko-
nani 12.00 Przyjaciotki 13.00 TOP CHEF 14.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00
Nasz nowy dom 20.00 Dziefi dobry TV - ko-
media obyczajowa, USA, 2010, rez. Roger
Michell, wyk. Rachel McAdams, Harrison
Ford, Diane Keaton, Jeff Goldblum 22.20
Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Sekretne okno

- thriller, USA, 2004, rez. David Koepp, wyk.
Johnny Depp, John Turturro, Maria Bello, Ti-
mothy Hutton 1.00 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112 4.30
Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

storkiaTAs - Stopklatka

8.25 Lombard Chicago: wszystko pod zastaw
- serial 9.20 Fabryki od kuchni: czekolada - se-
rial 10.25 Allo, Allo - serial 11.30 Zycie po zagta-
dzie - serial 12.25 Katastrofy w przestworzach
14.30 Szpital nadziei - serial 15.25 Chicago Fi-
re - serial 17.05 Scena Smiechu 18.00 Lom-
bard Chicago: wszystko pod zastaw - serial
18.55 Allo, Allo - Enigma - serial 19.25 Allo, Al-
lo - serial 20.00 Wyniszczenie - film sensacyj-
ny, Hong Kong 21.50 Predator 2 - film sci - fi

23.15

1.45
4.35

[TIvip] 2] TVP 2

4.40 Koto fortuny - teleturniej

5.15 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (66)
- Zmiany - serial

Cos dla Ciebie - magazyn
Familiada - teleturniej

Przepis dniass.Il

Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.V (118) - Walen-
tynki - serial

Barwy szczescia (2220) - serial
Koto fortuny - teleturniej
VaBanque (53) - teleturniej

Na sygnale (219) - Nic $miesz-
nego - serial

Cos dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie - Otytos¢
Koto Fortuny - extra - teleturniej
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (93)
- serial

Zainwestuj w marzenias.ll (24)
- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wieziei mitosci (267), Turcja
Panorama

Pogoda

Va Banque (54) - teleturniej
Rodzinka.pl s.V (119) - Komunia
- serial

Barwy szczescia (2220) - serial
Przepis dnia s.Il

Barwy szczescia (2221) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1504) - serial

O mnie sie nie martw s.XII (4)

- serial

Trzy dni Kondora (4) - serial
Birdman czyli - dramat, USA
Gteboka woda - sezon 11 (12)

- Szczesciarze - serial

Bardzo poszukiwany cztowiek
= thriller, USA, Niemcy, Wielka Bry-
tania, rez. Anton Corbijn, wyk. Philip
Seymour Hoffman, Willem Dafoe,
Robin Wright, Rachel McAdams,
Grigoriy Dobrygin

Zakoiczenie programu

6.10
6.35
7.05
715
1.30

12.00
12.35
13.10
13.35

14.05
14.30
15.00
15.05

15.50

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30
18.55

19.30
19.55
20.10
20.40
20.55
21.50

22.50
23.50
2.00

2855

4.55

4.50
5.15
6.20
6.50
7.00

TVN

Uwagal - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Afera fryzjera - program rozryw-
kowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Efekt Domina

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Kod genetyczny

8.00
1.30

12.15

13.15
14.15
14.50
15.25
16.00
17.00

18.00

19.00
19.49
19.50
20.10
20.15
20.55
21.30

Chtopak z sasiedztwa - film sen-
sacyjny, USA 2015, rez. Rob Cohen,
wyk. Jennifer Lopez, Ryan Guzman,
lan Nelson, John Corbett, Kristin
Chenoweth

Co za tydzief - magazyn
Wewnetrzny wrég - serial
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

0.20
0.55
1.55
2.20

(i 5

TVP SPORT

8.10 Pitka nozna - Pogof Szczecin - Cracovia
10.10 Niezwykte historie Biato - Czerwonych

- Stanistaw Marusarz 10.35 Skoki Narciarskie

- MS w lotach - Planica 12.30 Skoki Narciar-
skie - MS w lotach - Planica - konkurs druzy-
nowy 14.20 Liga Mistrzéw - 1 F. FC Barcelo-
na - SSC Napoli, Wielka Brytania 16.25 Liga
Mistrzow - Skréty meczéw, Wielka Brytania
17.10 Liga Mistrzow - Skréty meczéw, Wielka
Brytania 18.00 4 - 4 - 2 - magazyn pitkarski
- magazyn pitkarski18.30 4 - 4 - 2 - magazyn
pitkarski - magazyn pitkarski 19.05 Magazyn
pitkarski 20.00 GOL - felieton 22.00 Sporto-
wy Wieczér 22.30 Gol - magazyn pitkarski
23.05 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 28.ko-
lejka. Pogon Szczecin - Cracovia 0.10 Pitka
nozna - PKO Ekstraklasa. 28.kolejka. Pogor
Szczecin - Cracovia 1.15 Sporty walki - Gala
ONE Championship - Wietnam

&Y TTV

10.25 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.25
Damy i wiedniaczki. Ukraina 13.35 Ukryta
prawda 14.35 Krélowe zycia 15.20 Uwagal
15.45 Express 16.05 DeFacto. Bosacka 16.20
Przytapani na zdradzie 17.25 Patent na kase
17.45 Express 18.00 Sedzia Anna Maria We-
sofowska 18.40 Gogglebox. Przed telewizorem
19.45 Express 20.08 Raport smogowy 20.10
Uwaga! po Uwadze 21.05 Patent na kase 21.45
Express 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem

slowopodlasia.pl

Poniedziatek, 23.03
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5.00
6.00
7.40
8.45
10.55
11.45
12.15
13.15
14.15
15.15
16.15
16.55
18.00
19.00
19.30
20.00
21.00
HIT

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Idealna niania

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szkota - serial

Ukryta prawda

19 + - serial

Brzydula - serial

Szkota - serial

19 + - serial

Zakochani po uszy - serial

Hotel Paradise

Porady na zdrady - komedia
romantyczna, Polska 2017, rez.
Ryszard Zatorski, wyk. Magdalena
Lamparska, Mikotaj Roznerski, Anna
Dereszowska, Krzysztof Czeczot,
Weronika Rosati, Tomasz Karolak,
Olga Borys

Harry Potter i wigzier Azkabanu
- film przygodowy, USA, Wielka
Brytania 2004, rez. Alfonso Cuaron,
wyk. Daniel Radcliffe, Rupert Grint,
Emma Watson, David Thewlis,
Michael Gambon, Alan Rickman,
Maggie Smith, Robbie Coltrane,
Gary Oldman, Emma Thompson,
Julie Christie, Timothy Spall

2.05 Druga strona medalu - talk show
2.40 NOC Magii

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
7.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial
8.00 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Ninja - film akcji, USA 2009, rez.
Isaac Florentine, wyk. Mika Hijii,
Scott Adkins, Tsuyoshl Ihara
Krzyzowy ogien - film akgji, USA
2011, rez. Ernie Barbarash, wyk.
Andrew French, Ivan Kaye, Jean
- Claude Van Damme, Kevin Chap-
man, Scott Adkins
Ochroniarz - film akji, Kanada
1998, wyk. Albert Schultz, Dolph
Lundgren, Fred Williamson, Kam
Heskin, Kate Vernon, Padraigin
Murphy, Phillip Mackenzie, Tony De
Santis
Taki jest Swiat
Niesamowite!
Niesamowite!
Na jedwabnym szlaku
Z archiwum policji
Dyzur

23.10

10.00
12.00
13.00
14.00

16.00
18.00

20.00

21.45

23.45

1.50
230
3.10
355
435
5.00

T TV TRWAM

11.00 Pielgrzymka WSKSIM na Jasng Go-
re 12.00 Aniof Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Opowiesci Starego Testamentu 12.50
Antykultura_ - Globalne ~ocieplenie - zielona
polityka 13.20 Koncert zyczen 14.10 Powrdt
15.25 Betafo 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Sanktuaria polskie
16.30 Zew natury 16.55 Swiadkowie 17.20
Gospodarka lesna na terenie RDLP w Toruniu
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja w pa-
rafii pw. Chrystusa Krola w Brzegu Dolnym
19.25 40 dni ze w. Janem Pawtem 11 19.30
Jay Jay Odrzutowiec 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziatem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 R6zaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan
bezpieczefistwa pafstwa 22.10 Mojzesz

-10 przykazan 23.10 Sladami apostota Pawta

Lt e

. TVP KULTURA

7.00 Niezapomniany Leonard Bernstein
- Spotkania z muzyka 8.05 Informacje kul-
turalne 8.30 Studio Kultura - Rozmowy 8.50
Rzymskie wakacje - komedia romantyczna
11.00 Blisko, coraz blizej - serial 12.30 Mata
sprawa - film TVP 13.25 Poszukujac Lennona
- film dok. 15.05 Studio Kultura - Rozmowy
15.20 Niedziela z.. Adamem Strugiem 16.15
Westerplatte - dramat wojenny 18.00 Zyg-
munt Hubner - gra z rzeczywistoscig - film
dok. 19.10 Teledyski 19.30 Trzeci punkt wi-
dzenia 20.00 Informacje kulturalne 20.30
Panorama kina polskiego - Bikini Blue - dra-
mat, Wielka Brytania, Polska 22.00 Powido-
ki - Homer 22.15 Antyfonie - Biuro Dzwigku
Katowice - film dok. 22.45 Wiecej niz fikcja
- Indie. ostatnie objazdowe kina - film dok.
23.50 Sobowtdr - dramat historyczny, Japo-
nia, USA 2.40 Informacje kulturalne
TVé6

&

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Detekty-
wi w akgji 12.00 Miodowe lata 13.45 Czy-
sta chata 16.15 Diagnoza morderstwo 17.15
Diagnoza morderstwo 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Miami 22.55 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 0.00 Zabdjcze wody - horror, Kana-
da, USA, 2006, rez. Tibor Takacs 1.50 Benny
Hill 2.25 SuperLudzie Extra 2.40 TOP 10 Lista



SLOWS ..

slowopodlasia.pl

m 0 rzad dusz na potudniowym Podlasiu

zenstwa Unitow w Prochenkach

HISTORIA

17 - 23 marca 2020

27

or 11

907 roku w wieku 72 lat Pokéj Twoim
ym pomniku prawostawnego cmenta-

skéra pod razami siniata, czer-
niata | puchfa. Bito na dworze,
a mréz byt tegi, zwykle zaczyna-
no od najmfodszego, chfopiec,
dziewczyna, a jak sie napatrzyli
na bél dzieci, to dopiero szli rodzi-

chatem, to nawet nie wiedziatem, ze
antarza nie przypominato. Tam po pro-
zaroSniete, mur byt ledwo widoczny.

2k i teraz wyglada to juz lepiej — mowi

oboszcz parafii Tadeusz Turyk

FOT. IGOR SOKOLOWSK]

Proche}\k| to wies w gmlme Olszanka To tutaj ponad 150 Iat temu rozegraiy su;krwawe wyda-
rzenia, gdy carscy urzednicy probowali zmusi¢ lokalnych unitéw do przejscia na prawostawie

ce. Jeki meczonych rozlegaty
sie wszedzie |...).

W ten sposdb carscy
urzednicy w obstawie uzbro-
jonych Kozakéw prébowali
ztamaé  lokalnych unitéw,
ktérzy odmawiali  przej-
scia na prawostawie. Ko-
scioty unickie rozkradano
i niszczono, ludno$é¢ bito
i ponizano, a duchownych
zastraszano.  Szczegdlnie
tragiczna jest historia ostat-
niego unickiego proboszcza
Préchenek, Laurentego Ma-
kowskiego, ktérq tak opisuje
Helena Filipczuk:

Ksigdz Makowski radzit
ludziom, zeby nie przysta-
wali na ziq wiare i przy Panu
Bogu sie ostali i ze on sam
woli ttuc kamienie przy dro-
dze, niz péj$é na wiare nie
po mysli Ojca Swigtego.

Ale w tym czasie rzqd
sprawit taki okrutny bal dla
ksiezy w Janowie i zapowie-
dziat, ze ktdry ksiqdz przyje-
dzie na ten bal, to dostanie
duzo pieniedzy i bedzie mu
dobrze, a ktéry nie przyje-
dzie, to niech sie wynosi | w
parafii nie ostanie dfuzej.
Ksiqgdz Makowski z Préche-
nek pojechat do tego Jano-
wa, choé sie dotqd zarzekat,
ze tego nie zrobi. {...)

Jak  wynika z relacji
mieszkanki Préchenek pro-
boszcz Makowski ztamat sie
pod naciskiem wtadz i od-
prawit msze, zmieniajgc ob-
rzqdek. Tego parafianie mu
nie wybaczyli.

Ludzie ttumnie ze mszy
wychodzili, choé wokét cer-
kwi byli zandarmi. Ale ludzie
nie powracali do domu, tyl-
ko na cmentarzu czekali, az
ksigdz wyjdzie. On bat sie,
dopiero z policjq wyszedt,
a wiedy wszyscy na niego
,Cozes uczynit?! Sames sie
zaprzedat i nas potepif!”.
A ksiqdz spuscit glowe i tyl-
ko powiedziat ,Ja mam sie-
roty i nie mogtem ich bez

1@ chleba zostawié”.

Po tym wszystkim lu-
dzie kazali mu sie wyno-
sié, a przez caly rok ksiqdz
w pustej cerkwi odprawiat
nabozenstwa i niczyja tam
noga nie postata.

Oczywiscie carskie wia-
dze takiego stanu rzeczy nie
mogty zaakceptowaé i bunt
religijny miejscowej ludnosci
postanowiono zdtawié sitq.
Wéwezas, w roku 1867 za-
czeta sie brutalna, fizyczna
pacyfikacja unitéw z Pro-
chenek, ktéra pociggneta za
sobg ofiary smiertelne, co
tez opisuje Helena Filipczuk.

Ustawiono ludzi twarzq
do wiatru. Kazdemu, co
miat jaki kawatek chleba
przy sobie kazano oddaé
i tak wszyscy stali w $niegu
po kolana. Pilnowali Kozacy
i gorsi od nich straznicy, co
srodze meczyli. (...) Makary,
gospodarz z naszej wioski,
nie miat sity sta¢ tak dfugo
wiec przysiadt na sniegu.
Kozak go tak mocno kop-
nqt, ze Makary sie wywrd-
cit. Kozak zaczqt go targaé,
ciggaé, zeby wstat, wody
wzigt w usta i splungt na
Makarego, zeby go ocucié,
bo twierdzif, ze zemdlat. Ale
Makary na dobre umart, pil-
nowano nawet, zeby ludzie
sie przy nim nie pomodlili.

Llos dla nieztomnych
mieszkancow wsi nie byt fa-
skawy. Parafie w 1874 roku
zmieniono na prawostawng
mimo sprzeciwow, a samych
unitéw wywieziono do Ros;ji.
Helene Filipczuk, autorke
ww. wspomnief omingt ten
los tylko dlatego, ze wdw-
czas przebywata w Mato-
polsce u krewnych. Ale nikt
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z cztonkéw jej rodziny nie
wrécit juz do Préchenek.

Papier, kamien
i pamie¢

Z czaséw funkcjonowa-
nia pardfii greckounickiej
zachowaty sie w archi-
wach liczne ksiegi stanu
cywilnego, w wigkszosci te
wypetniane przez ksiedza
Makowskiego,  opisanego
we wspomnieniach Heleny
Filipczuk. Oprécz tego w Ar-
chiwum Pafistwowym w Lu-
blinie mozna znalezé bogatq
dokumentacje dot. licytacji
na urzqgdzenie ikonostasu
w $wigtyni a takze budowe
szkétki - parafialnej.  Zgro-
madzone akta dobitnie po-
kazujq, jak zmudny byt caty
biurokratyczny proces zwig-
zany z jokgkolwiek material-
nq dziatalnosciqg duchowych
instytucji — ogtoszenia prze-
targu, decyzje, pozwolenia,
kosztorysy... Niestety, wsréd
zachowanych pism nie ma
zadnych szczegétéow doty-
czqcych cmentarza, pozwa-
lajgcych na przyktad do-
wiedzie¢ sie czego$ wiecej
o innych osobach lezqgcych
w prawostawnych grobach
w Préchenkach.

Walka religijna na Podla-
siu byta krwawa i przypomi-
nata starcie Dawida z Golia-
tem, ale tutaj, podobnie jak
w Starym Testamencie, sil-
niejszy nie miat weale tatwe-
go zadania. Religijne batalie

Szczegolnie tragiczna jest historia ostatniego unickiego pro-
boszcza Prochenek, Laurentego Makowskiego. Na zdjeciu jego
zapiski i podpis w ksiegach parafialnych

WIADOMOSCI
DIECEZJALNE PODLASKIE

DRCAN URZEDOWY KURIN DIECEZJALNET

Kok LIX

Sherpleh — Fridziernik 1990

Nr E=—10

ADHES HEDAKCIT [ ADMINISTRACIL )
KURIA DEECEZJALNA — 09:100 SIEDLCE = FILSUDSEIEGO M
THLEFCRH 231 38

Wspomnienia mieszkanki Prochenek, Heleny Filipczuk, opu-
blikowane m.in. w Podlaskich Wiadomosciach Diecezjalnych
z 1990 roku, do dzi$ wywotujag emocije, cho¢ od opisywanych

wydarzen mineto ponad 150 lat

ostatecznie przerwat upadek
caratu, a potem pierwsza
i drugq wojna  $wiatowa.
Resztki po pozostatym bata-
ganie ostatecznie sprzqgtnagt
PRL, sprawiedliwie niechet-
ny kazdej religii, pomijajqc
wiare w czerwone sztanda-
ry. Chociaz ostatecznie ko-
sciét unicki przetrwat i dzis
w Polsce liczy sobie ponad
50 tysiecy wiernych, to w sa-
mych Préchenkach ostata
sie gtdéwnie wiara katolicka,
ktérej wyznawcy jednak nie
zapomnieli o trudnej historii
swojej wsi. Na cmentarzu
parafialnym lezy gtaz pa-

migtkowy, poswiecony, jak
gtosi napis:

UNITOM — NASZYM OJ-
COM W WIERZE, KTORZY
OD 1669 r. HEROICZNIE
TRWALI PRZY CHRYSTUSIE

To wspdtczesne $wiadec-
two pamieci oraz historyczny,
osamotniony, ponad stuletni
nagrobek  prawostawnego
psalmisty, to wszystko, co
zostato w Préchenkach po
administracyjnych  rosza-
dach, politycznych rozgryw-
kach i religijnych, krwawych
wojnach miedzy Warszawqg
a Kremlem o rzqd dusz na
potudniowym Podlasiu.
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Na cmentarzu praflalnym w Prochenkach Iezy giaz pamlqtko-

wy poswiecony unitom
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W tym roku takze odbedzie sie licytacja dla podopiecznych SOSW w Zalutyniu

Wzruszajaca licytacja
| hojnoSC darczyncow

NASZ PLEBISCYT Mimo, ze
koronawirus ogranicza nas
wszystkich dos¢ skutecz-
nie, to nie zasypiamy gru-
szek w popiele. Do plebi-
scytu NiedZwiedzie Biznesu
zgtaszajg sie kolgjni chetni,
a my realizujemy kolejne
pomysty na jego realizacje.
| przypominamy jak wygla-
dafa gala w zesztym roku.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Do naszego plebiscytu
zgtaszajq sie kolejne firmy,
ktore witamy wsérod nomi-
nowanych i przedstawiamy
na famach. W sumie za-
prezentowalismy juz bli-
sko 50 przedsiebiorstw,
a wcigz naptywajg kolejne
zgtoszenia. Tytuly Niedz-
wiedzie Biznesu przyznane
zostang w  kategoriach:
Mikroprzedsiebiorstwo
(do 9 pracownikéw), Mate
Przedsigbiorstwo ~ (10-49
pracownikdw), Srednie
Przedsiebiorstwo (50-
249 pracownikéw) i Duze
Przedsigbiorstwo (powyzej
250 pracownikéw), Produkt
Roku, Biznesmen Roku, In-
westor Roku i Dobroczyrca
Roku. Przyznany zostanie
réowniez honorowy tytut Am-
basadora Biznesu.

Hojne Niedzwiedzie

Dzi$ wracamy pamieciq
do tego co dziato sie na ce-
remonii wreczenia statuetek
w zesztym roku. Podczas
gali zorganizowalismy li-
cytacje gadzetéw m.in. ko-
szulek z podpisami Toma-
sza Majewskiego, Roberta
Korzeniowskiego i Mariu-
sza Czerkawskiego oraz
ptyt i ksigzek z autogra-
fami znanych osobowosci
z szeroko pojetego $wiata
show biznesu: Wojciecha
Manna, Marka Niedzwiec-
kiego, Piotra Fronczewskie-
go, Grazyny Wolszczak,
Edyty Jungowskiej. | to
wlasnie Przemystaw Sa-
wonski z Wipaszu zostat
rekordzistg licytacji. Za-
proszenie na gale 30-lecia

Efekt licytaciji, kt6rq przed rokiem zywiotowo przeprowadzita Dorota Gardias przerost nasze naj-
$mielsze oczekiwania, w sumie zebraliSmy kwote az 20 tysiecy 100 ztotych!. Wierzymy, ze nie

inaczej bedzie w tym roku

pracy chysTyczneJ Zenona
Martyniuka i jego ptyte ze
specjalng dedykacjg zaku-
pit za 7100 ztotych!

Efekt licytacji, ktérq zy-
wiofowo  przeprowadzita
Dorota Gardias przerdst
nasze najsmielsze oczeki-
wania. W sumie zebralismy

Przed rokiem mozna byto wy-
licytowa¢ koszulki z autogra-
fem Mariusza Czerkawskiego,
Tomasza Majewskiego czy
Roberta Kirzeniowskiego. Te-
raz tez nie zabraknie rownie
cennych niespodzianek

kwote az 20 tysiecy 100
ztotych.  Katarzyna  Bur-
dzyluk z bialskiego biura
podrézy Mario Presto, ko-
szulke z autografem Ma-
riusza Czerkawskiego wyli-
cytowata za 1000 ztotych.
Podczas aukcji mozna byto
tez zakupi¢ obrazy nama-
lowane przez podopiecz-
nych Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego
w  Zalutyniu, na kidrego
rzecz przekazalismy catly
dochéd z licytacji. Jeden
z nich, za 800 ztotych za-
kupit Dariusz  Stefaniuk,
wowczas  wicemarszafek
wojewddziwa  lubelskiego,
a Marcin Potapczuk z PDP
Logistics za 1400 ztotych.
—  Wozruszenie  sciska
serce i tamie gtos na samo
wspomnienie tamtych wy-
darzen. Naprawde nie
spodziewalismy sie, ze zo-
staniemy potraktowani tak
zyczliwie. Dziekujemy za
mozliwoéé udziatu w tak
pieknej uroczystosci — mé-
wita podczas zesztorocznej
gali Niedzwiedzi Biznesu dy-
rektor Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego
w Zalutyniu, Bozena Guz.
— Dzigki tym pienigzkom

mogli sie cieszy¢ z nowego
placu zabaw — deklarowa-
ta zaraz po licytacji.

Dotrzymane stowo

| stowa dotrzymata. —
Jeste$my na etapie zakupu
nowych elementéw na plac
zabaw. Postanowilismy za-
aranzowad sitownig plene-
rowq, aby nasi wychowan-
kowie mieli miejsce, gdzie
bedq mogli sie poruszaé na
$wiezym powietrzu. Wybra-
lismy sprzety, ktére sq do-
stosowane do mozliwosci
fizycznych dzieci, zaréwno
tych starszych, jak i mtod-
szych. Jest to 6 urzqdzen:
biegacz, orbitek, prasa
nozna, jezdziec, wahadlo
oraz steper — wyjasnia dzi$
dyrektor osrodka. — Czeka-
my na ich montaz. Jedno-
czesnie odnawiamy stare
elementy na placu zabaw,
tak aby catosc¢ prezentowa-
ta sie pieknie i byta bez-
pieczna. Zebrane w tym
roku fundusze réwniez
przeznaczymy na udosko-
nalanie i wyposazanie tego
waznego dla dzieci miejsca
— zapewnia. Jednoczesnie
podkresla, ze udziat w ze-
szforocznej gali sprawit,

ZDJECIA A. TROCHIMIUK

przyjaciét. — Spotkalismy
sie z serdecznosciq wielu
ludzi. Dlatego chcemy sie
odwdzieczy¢ i w tym roku
do Droblina przyjedziemy
z naszymi podopieczny-
mi, kiorzy zaprezentujq
sie zebranym w uktadzie
tanecznym. Planujemy tez
zorganizowaé stoisko, na
ktérym bedzie mozna zaku-
pi¢ prace dzieci i inne cie-
kawe gadzety. Czesé z nich
zostanie tez wystawionych
na licytacji. Na razie nie
zdradzam jakie, ale moge
zapewnié, ze w tym roku
rowniez bedqg ciekawe —
podsumowuje Bozena Guz.

Przypomnijmy, SOSW
w Zalutyniu obejmuje spe-
cjalistyczng  opiekg 50
dzieci w wieku od 3 do
24 lat. Placéwka prowa-
dzi wczesne wspomaga-
nie rozwoju dla malu-
chéw, starsze dzieci uczq
sie w szkole podstawowe]
specjalnej, a mtodziez
kontynuuje nauke w szkole
przysposabiajgcej do pra-
cy. W internacie osrodka
mieszka 29 wychowankéw.
Wiegkszos¢ podopiecznych
SOSW w Zalutyniu oprécz
posiadania niepetno-
sprawnosci  intelektualne;j
w stopniu umiarkowanym
lub znacznym cierpi na do-
datkowe dysfunkcje, np.:
wady serca, stuchu, wzro-
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ku, porazenie modzgowe,
niedowtady korczyn, zabu-
rzenia koordynacji rucho-
wej, autyzm, zaburzenia
lub nawet brak mowy, nie-
kontrolowanie potrzeb fi-
zjologicznych. Duza liczba
naszych uczniéw zmaga
sie takze z réznego rodzaju
chorobami  psychicznymi,
kiére znacznie utrudniajq
im codzienne funkcjono-
wanie i nauke.

Gtosowanie tuz, tuz

W zwigzku z niestab-
ngcym  zainteresowaniem
przesuwamy | etap naszego
plebiscytu czyli gtosowanie
za posrednictwem sms i na
kuponach  publikowanych
na tamach ,Stowa Podla-
sia” o kolejny tydzien. Kan-
dydaci, ktérzy otrzymajg
najwiece] gtosow w kazdej
z kategorii, zostang nomi-
nowani do tytutu Niedzwie-
dzie Biznesu. W Il etapie
nominowani zostanq pod-
dani ocenie kapituty, ktéra
wybierze laureatéw, a dzi$
prezentujemy juz kolejnych
kandydatéw do tegorocz-
nych NiedZzwiedzi Biznesu.

Zapraszamy do zgta-
szania kandydatéw. Zgto-
szenia mozna dokonaé
telefonicznie, dzwoniqc
pod nr (83) 344 75 57 lub
listownie, piszgc na adres:
,Stowo Podlasia”, 21-500
Biata Podlaska ul. War-
szawska 15, takze mailo-
wo: j.olecka@slowopodla-

sia.pl lub w wiadomosci na
naszym profilu Facebook.

Oto efekty zesztorocznej licytacji. Biegacz, orbitek, prasa noz-
na, jezdziec, wahadto oraz steper juz czekaja na montaz.

ORGANIZATORZY PLEBISCYTU
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KATEGORIA DUZE PRZEDSIEBIORSTWO

Spétdzielcza
Mleczarnia Spomlek

Firma z Radzynia Pod-
laskiego jest jednym z naj-
wigkszych  polskich  pro-

ducentéw  sera  zéttego.
Znana przede wszystkim
jako mleczarnia specjalizu-
jgca sie w tworzeniu serow
szlachetnych, dtugodojrze-
wajqcych, recznie piele-
gnowanych. W 2019 roku
Mleczarnia Spomlek wypro-
dukowata ponad 24 tys. ton
seréw zottych.

Firma, joko pierwsza
w Polsce, zaoferowata ser
z oczkami (Radamer), ser
dtugodojrzewajqcy Bursztyn
(sery marki Skarby Serowa-
ra: Bursztyn, Rubin, Szafir),
a takze marke seréw zéttych
— Serenada. Mleczarnia
stynie z wprowadzania na
polski rynek innowacyjnych
produkiow proszkowanych:
WPC 80 (koncentrat biatek

serwatkowych),  permeat
i WPI 95 (izolat biatek ser-
watkowych).

Portfolio Spomlek opiera
na dwdch wiodgcych mar-
kach: Serenada i Skarby
Serowara. Pod nazwgq Sere-
nada kryje sie wachlarz zét-
tych serdw, w tym tak popu-

larne jak Radamer, Salami
i Gouda. Marka wyréznia
sie oryginalnym opakowa-
niem, kiére charakteryzuje
sie zo’ﬁym kolorem i czar-
nymi dziurami, ale najwaz-
niejszym elementem jest wy-
soka jakos¢ produktow.
Drugim filarem sq sery
premium — Skarby Serowa-
ra. Nalezq do gatunkéw se-
réw  diugodojrzewajqcych,
ktére stanowiq prawdziwg
serowq arystokracje. Wy-
twarzane sq tradycyjnymi
metodami, ich smak za-
wdzigczamy mleku najlep-
szej jakosci, pochodzqgce-
mu z wyselekcjonowanych
gospodarstw, nowoczesnej
technologii, doswiadczeniu
i recepturze wypracowanej
przez serowardw z Radzy-
nia Podlaskiego. To wszystko
sprawia, ze Bursztyn, Rubin
i Szafir sg markami polskich
seréw dtugodojrzewajgcych
cenionymi przez smakoszy,

Firma z Radynia Podlaskiego jest jednym z najwiekszych polskich producentow sera zéttego

recenzentéw  kulinarnych

i branze serowarskq.
Mleczarnia Spomlek to

cztery zaktady produkcyj-

Pod nazwa Serenada kryje SIQ wachlarz 20ttych serow, w tym
tak popularne jak Radamer, Salami i Gouda

ne: w Radzyniu Podlaskim,
Parczewie, Chojnicach
i Mtynarach. To spétdzielnia
nalezgca do ponad 1400
udziatowcéw. Spomlek to
ponad 100-letnie tradycje
serowarskie na ziemiach
Lubelszczyzny, ponad 750
miejsc pracy, 550 min zt
przychodu. Przedsir—;bior-
stwo zaangazowane Jest
w sprawy spofeczne, réw-
niez w utworzenie klasy
w Zespole Szkét Rolniczych
w Woli Osowinskiej o pro-
filu ,technik przetwérstwa
mleczarskiego”. 30—osobo-
wa klasa odbywa cotygo-
dniowe zajecia w mleczar-
ni w Radzyniu Podlaskim.
Przedsigbiorstwo inicjuje

i wspiera szereg dziatan
charytatywnych, jest spon-
sorem lokalnych  klubdw

pitkarskich i mecenasem
kultury. Spomlek angazuje
sie tez w dziatania na rzecz
spofecznej odpowiedzialno-
sci biznesu. Od dwéch lat
z zaangazowaniem realizu-
je akcje ,Serenada dla dzie-
ci”, w ramach ktérej tworzy
i wyposaza ,serenadowe
kqgciki zabaw” w szpitalach
i przychodniach zdrowia.
W sumie powstato juz 21
takich miejsc, gdzie dzieci
majq do dyspozycji zabawki
i materiaty edukacyjne.
Firma co roku nagradza
réwniez swoich najlepszych
dostawcéw w ramach kon-
kursu Gospodarstwo Roku
oraz funduje stypendia naj-
lepszym studentom ksztat-
cqcym sie na kierunkach
zwigzanych z hodowlg by-
dta mlecznego, produkejq
mleka oraz przetwérstwem
mleka i zywnosci.
(ilk)

Drugim filarem firmy sa sery premium - Skarby Serowaa, kto-
re stanowia prawdziwg serowg arystokracje
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AUTOHANDEL TEAMSPORT
Piotrans
Firma z Wisznic zafozona

w 2007 roku — dziatajgc od 13 lat
stworzyta okoto 80 miejsc pra-
cy. Najstarszym profilem firmy
jest auto handel, ktory istnieje
od poczatku dziatalnosci. Bo-
gate dowiadczenie zdobyte na
przestrzeni lat gwarantuje, ze im-
portowane z krajow zachodnich
samochody swojg jako$cig moga
cieszy¢ nowych nabywcow - do
wyboru i w ciggtej sprzedazy jest
okofo 200 samochodéw réznych
marek, modeli i rocznikow.

Firma posiada réwniez nowo-

PRLIWA STACHE PALIW

czesng flote autotransporterow,
dzigki temu $wiadczy ustugi
w zakresie transportu nowych
samochodéw osobowych i do-
stawczych. - Wspétpracujemy
z firmami takimi jak: Mercedes,
Audi, Volkswagen, Opel, BMW,
Volvo, Mazda, Hyundai, Kia,
Nissan, Fiat i wieloma innymi
znanymi markami — méwi Piotr
Frofczuk.

Firma w 2009 roku otrzymata
koncesje na obrét paliwami i od
tamtej pory zajmuje sie hurto-
wg sprzedazg paliw ptynnych
z dostawg do Klienta, ciagle

Piotrans oferuje klientom bardzo szeroki waclarz ustug

; RIETELMNA Firma
Iastane § ams=kino D e

OSKP SHLEP

powigkszajac liste odbiorcow.
Dziatalno$¢ zwigzana z obrotem
paliwami ptynnymi opiera si¢ na
wspotpracy z liderami rynku pa-
liwowego PKN Orlen i Lotos. Fir-
ma gwarantuje dystrybucje pali-
wa 0 najwyzszych parametrach
jakosciowych (bez dodatku BIO
komponentéw, o niskiej zawarto-
Sci siarki), spetniajgcych europej-
skie normy. Paliwa dostarczane
53 bezposrednio do klienta, przy
wykorzystaniu  specjalistycznej
floty autocystern.

Do firmy nalezy tez Okregowa
Stacja Kontroli Pojazdéw z loka-
lizacjg w Wisznicach, gdzie klien-
ci moga skorzystac z szerokiego
wachlarza ustug diagnostycz-
nych, serwisowych oraz naby¢
czesci i artykuty motoryzacyjne.
Tu czeka na nich tez nowa bez-
obstugowa myjnia samochodow.
Szeroki wachlarz $wiadczonych
ustug pozwala na obstuge szero-
kiego grona klientow. Dzigki temu
firma nieustannie sig rozwija,
zdobywa nowe rynki, jednocze-
$nie utrzymujac najwyzszg ja-
kos¢ swiadczonych ustug, co jest
jej priorytetem i gtwnym celem.

ed\f\l@@d
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EDWOOD

Firma EDWOOD zostata utwo-
rzona w 1999 r. jako tartak
przecierajgcy drewno debowe.
Przez lata swojej dziatalnoSci
wyrosta na czotowego eu-
ropejskiego producenta ptyt
klejonych z litego drewna. Sta-
bilny i dynamiczny rozwéj oraz
odpowiedzialne  zarzadzanie
skutkuje ciagtym poszerza-
niem asortymentu produktow
oraz ekspansjg na nowe rynki
w Europie i na $wiecie. Part-
nerzy firmy reprezentujg rozne
obszary branzy drzewnej i me-
blarskiej, obejmujgce: sieci DIY,
wiodacych europejskich pro-
ducentow mebli, producentéw

schoddw, zakfady stolarskie
i dystrybutoréw hurtowych.
Produkty Pol-Kres EDWO-
OD trafiajg do klientéw w nie-
mal wszystkich krajach Europy
zachodniej i centralnej, krajach
battyckich, Skandynawii oraz
Korei Potudniowej, Japonii,
Izraela, Malezji czy USA.

State inwestycije w rozbudo-
we obiektéw, modernizacja
linii ~ technologicznych  oraz
usprawnianie procesow pro-
dukeyjnych podnosi  warto$¢
dodang produkowanych przez
firmg wyrobéw. Niewatpliwym
atutem jest kompleksowy cha-
rakter procesu produkcyjnego.
Umozliwia to kontrole jako-
ci oraz kosztow w kazdym
z ogniw fancucha, a takze
gwarantuje krotkie i rzetelne
terminy realizacji. Dzigki tym

zaletom, produkty sygnowa-
ne markg EDWOOD zyskaty
uznanie ws$réd dtugoletnich
klientow.

Réwnie waznym, co dziatalno$¢
podstawowa  firmy  EDWO-
OD elementem funkcjonowania
na rynku jest odpowiedzialno¢
spofeczna. Nieprzerwanie od
poczatku istnienia przedsigbior-
stwa, EDWOOD przywigzuje
duzg wage do aspektow $ro-
dowiskowych, BHP, jak rowniez
wspiera liczne inicjatywy spo-
teczne, sportowe i kulturowe
0 zasiggu lokalnym i krajowym.
Szczegllne uznanie zdobyt za
sfinansowanie zakupu mebli do
Centrum Pomocy Osobom z Au-
tyzmem w Biatej Podlaskiej. Tym
samym EDWOOD pokazuje, ze
jest odpowiedzialny spotecznie.

(jtk)

od poczatku istnienia przedS|eb|orstwa, EDWOOD przywiazuje duza wage do aspektow §ro-
dowiskowych, BHP, jak rowniez wspiera liczne inicjatywy spoteczne, sportowe i kulturowe
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PHU Agromil Michat
Szymanski

To przedsiebiorstwo ro-
dzinne, ktérego wiasciciel,
Michat Szymanski, stawia
na dynamiczny i nowo-
czesny rozwdj, ale ma tez
szacunek dla tradycji. —
Rodzice zony zaczynali od
podstaw i prowadzq z po-
wodzeniem swojq dziatal-
no$¢ juz od dawna. To od
nich uczylismy sie, jak sta-
wiaé pierwsze kroki w bran-
zy — méwi Szymanski.

Firma Agromil swo-
ja gtéwng siedzibe ma
w Tucznej. Od poczgtku
dziatalnosci  priorytetem

sq klienci, dlatego wtasci-
ciel i pracownicy doktada-
ja wszelkich staran, zeby
zapewni¢ im jak najlepszq
obstuge. — Dziatamy kom-
pleksowo, oferujemy stale
rozszerzajqcy sie wachlarz
towaréw i ustug. Zaopa-
trujemy naszych klientéw
w te towary, ktérych wta-
$nie w danym momencie
potrzebujg — to dewiza
firmy. Preznie rozwijajgce
sie przedsiebiorstwo sta-
ra sie bowiem wychodzié
naprzeciw  wymaganiom
rynku. Rolnik znajdzie tu
odpowiedni do  swoich
oczekiwan wybdr nawo-
z6w, srodkdéw  ochrony
roélin, narzedzi i akceso-
riéw niezbednych zaréwno
w duzych gospodarstwach,
jak i w przydomowych
ogrédkach. Klient zainte-

Zaopatrulemy naszych klientow w te towary, ktorych wiasnie w danym momencie potrzebuja

- to dewiza firmy Agromil

resowany ogrzaniem domu
czy dowolnego obiektu do-

stanie wegiel najwyzszej
jakosci, luzem i workowa-

ny. Zamawiajgc pokrycie
dachowe, ogrodzenie czy

komin, mozna liczy¢ na
fachowqg rade. Hydraulik,
budowlaniec, malarz, elek-
tryk — kozdy zaopatrzy sie
w towar najwyzszej jakosci
w bardzo dobrych cenach.
Hurtowo i w detalu.

Firma stale sie rozwi-
ja, dbajgc o lokalny rynek.
— W Tucznej funkcjonuje
magazyn rolno—budowla-
ny oraz sklep wielobran-
zowy. Drugi punkt znajdu-
je sie w Kodniu przy ulicy
Rynek 12, natomiast nasz
najnowszy projekt to punkt
sprzedazy opatu, gtownie
ekogroszku, w Biatej Pod-
laskiej przy ulicy Sidorskiej
62, dziatajgcy pod mar-
kg dopieca.com.pl — méwi
wiasciciel i dodaje, ze ko-
lejne pomysty na rozwdj sq
juz w realizacji.

(ilk)
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EKO-M Michat
Pietrow

Przedsigbiorstwo  po-
wstato w 2007 roku. — Po-
czqgtkowo zajmowalismy sie
wylgcznie ustugami trans-
portowymi.  Pracowatem
w branzy transportowej i w
pewnym momencie posta-
nowifem zafozyé wiasng
dziafalnosé. Kupitem cie-
zaréwke i zaczgtem jez-
dzié¢ po kraju — opowiada
wiasciciel Michat Pietrow.
Z czasem firma poszerzyta
oferte o sprzedaz wegla,
kruszyw budowlanych oraz
o skup ztomu. W odpowie-
dzi na zapotrzebowanie
klientow oraz che¢ dalsze-
go rozwoju firma zwigkszy-
ta game produkidw o rézne
rodzaje gryséw i kruszyw
budowlanych. — W kwiet-
niu 2018 roku otworzylismy
tez zaktad mechaniczny,

ktéry $wiadczy ustugi na-
prawcze samochoddéw oso-
bowych oraz dostawczych.
— Kadra naszych wykwali-
fikowanych mechanikéw to
gwarancja  profesjonalnej
i szybkiej naprawy kazdego
rodzaju usterek samocho-
dowych. Nasi pracownicy
sq caly czas na biezqco

z nowinkami fechniczny-
mi w branzy motoryzacyj-
nej, dzieki czemu zadna
naprawa nie stanowi dla
nas problemu — podkresla
Michat Pietrow. Siedziba
firmy miesci sie przy ul. Te-
rebelskiej 113 w Biatej Pod-
laskie;.

(ilk)

w kW|etn|u 201 8 roku firma otworzyta tez zaktad mechanicz-
ny, ktory Swiadczy ustugi naprawcze samochodow osobo-

wych oraz dostawczych

MAGIA FRYZUR

Magia Fryzur

— Nasz zaktad powstat
w 1992 roku, dle fryzjer-
stwem zajmuje sie od wielu
lat. Magia Fryzur to spet-
nienie moich marzen, bo
fryzjerstwo jest mojq pasjq
— opowiada wiascicielka
Agata Walczuk. — Klien-
tom oferujemy komplekso-
wq obstuge, od strzyzenia,
po koloryzacje, modelowa-
nie czy zabiegi pielegna-
cyjne. Przychodzq do nas
zaréwno mezczyzni, jok i
kobiety — doddje.

Salon miesci sie przy ul.
Terebelskiej 60A/5 w Bia-
tej Podlaskiej. Wiele lat na
rynku fryzjerskim sprawito,
ze zaufato mu szerokie gro-
no klientéw, ktérzy chwalg
zaktad za fachowq obstu-

- Czesto jest tak, ze zadowoleni klienci do nas wracajg i
przyprowadzajg nowych. To dla nas sita napedowa do roz-
woju i motywacja do uczenia sie nowych technik. Wszystko
po to, by sprosta¢ oczekiwaniom klientow — podkresla Agata

Walczuk

ge i profesjonalne doradz-
two. Na miejscu panuje
przyjazna atmosfera, a kaz-
dy, kto siedzi na fotelu, moze
sie zrelaksowaé i wyciszy¢.
W salonie dba sie o to, by
wizje klientéw urzeczywist-
ni¢ lub zweryfikowaé przez
doswiadczonego praktyka.
— Czesto jest tak, ze za-

dowoleni klienci do nas
wracajq i przyprowadzajq
nowych. To dla nas sita na-
pedowa do rozwoju i mo-
tywacja do uczenia sie no-
wych technik. Wszystko po
to, by sprosta¢ oczekiwa-
niom klientéw — podkresla
Agata Walczuk.

(itk)
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Zaktad Blacharstwo-
Lakiernictwo
Krzysztof Kaminski

Firma  Blacharsko—La-
kiernicza Krzysztofa Kamin-
skiego powstata w 1988 r.
— Po skoriczeniu technikum
zawodowego pracowatem
w zawodzie u kolegi po fa-
chu, ale patrzqc na rosngcey
popyt rynku motoryzacyjne-
go, postanowifem otworzy¢
wiasny serwis samochodo-
wy — opowiada wiasciciel
Krzysztof Kaminski. — Po-
czqtki byly technicznie trud-
ne, wszystko wykonywato sie
recznie, nie byto takich na-
rzedzi i sprzetu jak dzisiqj,

W zaktadzie wykonywane sg wszelkie naprawy blacharskie, lakiernicze, gwarancyjne i powy-
padkowe samochodow wszystkich marek. Serwis dysponuje wtasng pomoca drogowa oraz
samochodami zastepczymi

ktére utatwiatyby prace.
O mieszalni lakieréw kiedys
mozna byto tylko pomarzyé,
kolor dobierafo sie na pod-
stawie préb i bteddw, mie-

szajqc ze sobg komponenty
— wspomina.

W zwigzku z rosngcym
rynkiem konsumenckim
zrodzit sie pomyst na po-

wiekszenie oferty propono-
wanych ustug, i tak 1996 r.
zaktad zostat wyposazony
w komore lakierniczg, rame
do prostowania karoserii,

oraz laserowy pomiar ply-
ty podtogowej Genesis |l.
Wzrosta tez liczba zaréwno
zatrudnionych, jak i przy-
uczajgcych sie do zawodu
oséb. Przez ponad 30 lat
istnienia do zawodu przy-
uczonych zostato okoto 50
ucznidw, ktérzy teraz pra-
cujg w zawodzie lub otwo-
rzyli wlasne firmy. — Za
przygotowanie zawodowe
ucznidw w 2006 r. Zwigzek
Rzemiosta Polskiego przy-
znat mi Ztotq Odznake Mi-
strza — podkresla Krzysztof
Kaminski.

Z roku na rok liczba za-
dowolonych i obstuzonych
klientéw wzrastata, dzieki
czemu w 2010 r. zaktad
zostat rozbudowany oraz
przeszedt  modernizacje
wyposazenia. Do uzyt-
ku zostaty wprowadzone
lakiery wodne, kidre sq
ekologiczne i sprzyjajgce
srodowisku. Dzi$ firma pro-
ponuje ustugi blacharsko—
lokiernicze  samochodéw

osobowych i buséw. — Idqc
za potrzebg konsumenta,
otworzylismy réwniez wy-
pozyczalnie samochodéw
zastepczych na czas na-
prawy, a takze dla klien-
téw indywidualnych, ktérzy
w danej chwili potrzebujg
auta. Dodatkowo wspot-
pracujemy z firmami Assi-
stance oraz towarzystwami
ubezpieczeniowymi.  Za-
pewniamy opieke osobie
poszkodowane]j na kazdym
etapie likwidacji szkody,
od holowania samochodu,
przez zgtoszenia szkody,
profesjonalng naprawe
i wypozyczenie samochodu
zastepczego, po rozlicze-
nie — mowi K. Kaminski,
dodajgc, ze najbardziej
w tym zawodzie lubi za-
dowolenie klienta przy od-
biorze auta po naprawie.
Pomoc w tej czesto niespo-
dziewanej i trudnej chwili
przynosi wiascicielowi fir-
my najwiekszq saTysfckc(jJ?I;)
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) szklankl maki pszennej
* 2 tyzki cukru pudru

* 200 g gestej Smietany 18%
* 150 g masta

Krem:

* 3 i 1/2 szklanki mleka * 150 g masta

* 4 czubate tyzki maki pszennej * 4 czubate tyzki maki ziemniaczanej * 4 tyzki cukru z wanilia

lub wanilinowego * 1/2 szklanki cukru * 3 z6ttka jaj

Pazygolowanie

Masto posieka¢ razem z cukrem i maka,
doda¢ $mietang i zagnies¢ jednolite ciasto.
Ciasto podzieli¢ na dwie czgéci, owina¢ folig
spozywcza, splaszczyé i wlozy¢ do lodéwki
na minimum 2 godziny. Po uplywie tego
czasu kazdg cz¢$é rozwatkowad na papierze
do pieczenia na wielko$¢ formy ok. 20x30
lub 25%x25 cm. Rozwatkowane placki na czas
nagrzewania piekarnika trzyma¢ w lodéwee.
Piec przez ok. 20-25 minut w 190°C.
W trakcie pieczenia pierwszego placka, drugi
w tym czasie przechowywaé w lodéwee.

Do rondelka wla¢ 2,5 szklanki mleka, Wsy—\
pa¢ cukier i cukier wanilinowy. Do pozo-
stalej szklanki mleka doda¢ zéttka, make
ziemniaczana i pszenng — zmiksowa¢ i wla¢
na gotujace si¢ mleko. Gotowaé, jednocze-
$nie energicznie mieszajac, az do zggstnienia
i zagotowania si¢ masy. Zdja¢ z ognia i doda¢
pokrojone w kostke masto. Miesza¢, az ma-
sto si¢ rozpuéci w goracym budyniu. Mikso-
wad, az krem bedzie gladki.

Jeden z plackéw ciasta wlozyé do formy.
Wla¢ na niego goracy krem i przykry¢ dru-
gim plackiem. Po ostudzeniu schowaé na

calg noc do lodéwki. 4

Shladniki

Ciasto

* 300 g maki

* pot tyzeczki soli

* pdt tyzeczki proszku do pieczenia
* 1 tyzeczka smalcu lub masta

* 200 ml wrzatku

Nadzienie:

* 200 g migsa mielonego

* 250 g kapusty pekinskiej

* 2 tyzki sosu sojowego

« 1 tyzka wodki

* 1 tyzeczka imbiru mielonego
* 1 tyika szczypiorku

* 1 tyzeczka cukru

* 1 tyzka oleju sezamowego

* pieprz do smaku

Pazygolowanie

W misce wymiesza¢ make ze smalcem, solg
i proszkiem do pieczenia, po czym zalaé
wrzatkiem i szybko zagnies¢ na jednolite
ciasto. Odstawi¢ na bok.

Kapustg gotowaé we wrzatku ok. 2 min.,
nastgpnie odsaczy¢ (lekko odcisnaé), a po-
tem drobno posicka¢ i wilozy¢ do miski.

Doda¢ sos sojowy, migso, cukier, szczypio-
rek, wédke, olej sezamowy, imbir i wszystko
wymieszaé. Doprawi¢ pieprzem.

Ciasto rozwatkowa¢ cienko i pocia¢ je na
kwadraty o boku ok. 6-6,5 cm. Naktada¢
nadzienie, sklada¢ i zaciska¢ ciasto na gorze
jak sakiewki. Gotowaé na parze ok. 12-15
min.

* 200 g gorzkiej czekolady

* 100 g mlecznej czekolady
* 250 il stodkiej $mietanki 30%
* ok. 250 g wisni w syropie
* 1 tyika likieru kawowego lub orzechowego
o 1 fyzeczka bardzo drobno zmielonej kawy

* 1/2 tyzeczki cynamonu
* 1/4 lyzeczki soli
* kakao do obsypania

Pazygoltowanie

Malg  kekséwke  wylozy¢
papierem do  pieczenia.
Wszystkie czekolady drobno
posicka¢, a nastgpnie wlo-
zy¢ do zaroodpornej miski.
Do czekolad dodaé kawe,
likier, cynamon oraz sél.

W matym rondelku dopro-

wadzi¢ szklanke $mietanki
niemal do wrzenia. Zala¢
goraca $mietang czekolade
i odstawi¢ na 1 minute. Po
tym czasie powoli mieszaé,
az wszystkie skladniki si¢
potacza. Wla¢ polowe masy
do kekséwki. Do pozosta-
tej masy doda¢ wisnie wraz
z syropem, wymiesza¢ i roz-

fozy¢ na wierzchu deseru.
Wisnie lekko docisna¢ tyzka
do $rodka. Wstawi¢ na co
najmniej trzy godziny do
lodéwki.

Czekoladowy ganache wylo-
zy¢ wraz z papierem, posy-
pac kakao i pokroi¢ na grube
plastry.

Ziemniaki ugotowa¢ i odstawi¢ do prze-
studzenia. Cebulg pokroi¢ i zeszkli¢, a na-
stgpnie doda¢ do niej pieczarki i smazy¢ do
odparowania wody. Doprawi¢ solg i pie-
przem. Do migsa mielonego doda¢ prze-
ci$nigty przez praske czosnek, sél, pieprz
i chili. Podsmazy¢ na rozgrzanym ttuszczu.

Ser zetrze¢ na tarce o grubych oczkach.

Shladniki

* 1 kg ziemniakéw

* 30 dag pieczarck

* 2 $rednie cebule

* 30 dag zmielonej fopatki
wieprzowej

* 20 dag sera z6ttego

¢ 3 zabki czosnku

* sol, pieprz

* papryka stodka, chili

* ziola prowansalskie

A f,;_ =y

Naczynie zaroodporne posmarowac oli-
wa, a nastgpnie wylozy¢ pokrojonymi
w plasterki ziemniakami, na nie wykta-
da¢ warstwami pozostale sktadniki az
do ich wyczerpania. Na wierzchu posy-
paé serem zbéttym zmieszanym ze stodka
papryka, ziotami prowansalskimi i pie-
przem. Piec 30-40 minut w temperatu-
rze 200 stopni.




17 - 23 marca 2020

32

nr 11

mzymsﬁa

W Z3CZ3R0W3NYym lesie

Ten tytut jest znany chy-
ba kazdemu - i dzieciom,
i dorostym. Pamietam, ze
,Grzybobranie” byto jedna
z tych gier, w ktére gra-
fam jako dziecko i bardzo
lubitam te malutkie grzyb-
ki, ktore wktadato sie do
miseczek lub koszyczkow,
Granna wyszfa naprzeciw
oczekiwaniom  wspdtcze-
snych graczy i mamy obec-
nie jedno z pigkniejszych
wydan tej gry.

EWA GRANIAK-WOSINEK

Pudetko i co w srodku

,Grzybobranie w zacza-
rowanym lesie” wydane jest
bardzo oryginalnie i pomy-
stowo. W sporym pudle z
przemitg Babg Jagg znaj-
dziemy mnéstwo elementdw,
kiére bardzo wzbogacajq
podstawowq, znang nam
rozgrywke. Oprécz grzybkdw
i kolorowych wiaderek mamy
tez dodatkowych bohateréw:
Zzetony ze zwierzqtkami, ktére
urozmaicajq rozgrywke oraz
domek Baby Jagi, do ktérego
przenosimy sie po wyrzuce-
niu 6 na kosci. Domek jest
tréjwymiarowy, sktadamy go
z podstawy pudetka i dofg-
czonych elementéw. Sq fez
dodatkowe figurki zwierzg-
tek oraz krzaczkdw, ktdre nie
majq znaczenia w grze, ale
sq swietnymi ozdobnikami
oraz moggq stuzyé do réznych
zabaw.

grzyby?

Jakie sq twoje ulubione

Grafika

Plansza, pudetko, jego
wnetrze, zwierzgtka oraz
wszystkie inne  elementy
majq piekne, kolorowe ilu-
stracje, a tréjwymiarowy-
mi figurkami mozemy do-
datkowo ozdobi¢ plansze.
Ale najbardziej urokliwym
komponentem gry jest do-
mek Baby Jagi i sama Jaga,
kidra miesza rézne mik-
stury w swojej chacie.
| pomimo tego, ze
domek nie jest in-
tegralng czeéciq
gry, mozna gra¢
bez niego, to jest -
to co$, co bardzo
przycigga wzrok.
W jednym pudetku
mamy i gre planszo-
wg, i kartonowe $liczne
zabawki.

Wrazenia z rozgrywki

,Grzybobranie” to taki
powrdt do przesztosci. W tej
chwili gry majq juz bardziej

¢’ u
WY

réznorodne mechaniki i na-
wet tytuty dla dzieci majq
juz zupetnie inne rozwigza-
nia niz tylko chodzenie po
planszy w jednym kierun-
ku, to do tej pozycji
mifo sie wraca,
tym bardziej gdy

T EEATANIE D

PYTANIE KONKURSOWE

jest w tak pieknej
oprawie  graficz-

nej i z tréjwymiarowy-
mi  komponentami. Zetony
zwierzqtek  wprowadzajg
pewnego rodzaju regrywal-
nos$¢, poniewaz mozemy je
za kazdym razem inaczej
uktadaé. A majg one réz-

%

ne funkcje — np. kazg nam
sie cofngé, odda¢ jednego

aThE

Gra na skroty

Plusy:
+ powr6t do przesztosci

+ stara gra w nowej odstonie
+ piekne grafiki

GRY | ZABAWY RODZINNE

w unarowangm lesie
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KRZYZOWKA

A

grzybka lub wymieni¢ sie
zawartosciq koszyczkéw
Z innym graczem.

Ten tytut ma réwniez
aspekt edukacyjny, ponie-
waz zacheca do rozmowy o
lesie, o jego mieszkancach
i o ich zyciu.

RYSUNKI 1 ZDJECIA EWA GRANIAK-WOSINEK

Rozwiazanie krzyzowki z poprzedniego tygodnia: TAJEMNICA

Znajdz 10 réznic
Dla naszych czytelnikéw przygotowa-
lismy bezptatny egzemplarz recenzo-
wanej gry. Nalezy poprawnie wypefni¢
znajdujacy sie obok kupon i wystac go
do piatku, 20 marca, do redakgji przy
ul. Warszawskiej , 21-500 Biata Podla-
ska. Gre otrzyma autor najciekawszej
odpowiedzi.

Prezentowang ostatnio gre ,Loch ness”
wydawnictwa Granna otrzymuje Tade-
usz Kuzmiuk. Po odbidr zapraszamy do
siedziby redakcji w ciagu 2 miesiacy od
opublikowania nazwiska.

ii

Gra jest dla Ciebie, jesli:
—masz mafe dzieci
- lubisz wracaé do dawnych gier
- lubisz gry typu wyscig

Rozwigzanie rebusu z poprzedniego tygodnia: POTWOR

Zadzwon i uméw sie na spotkanie

TO MIEJSCE CZEKA NA TWOJA REKLAME

665 752 203

Joanna Olecka
Dyrektor dziatu

j-olecka@slowopodlasia.pl

Mariola

%  Glina-Fiutak

665 752 212
m.glina@
slowopodlasia.pl

z naszym przedstawicielem.

Agnieszka Tarkowska Krzysztof Kozfowski
883 949 562 665 750 376
a.tarkowska@ k kozlowski@
slowopodlasia.pl slowopodiasia.pl
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_____ % NIEWYCHODZ Z DOMU!

Wyslij zdjecie kuponu z Bezpiatnym Ogloszeniem na:

sms-em - szczegoiy na stronie 39

>
ogloszenia@slowonodiasia.pl luh tel. 883 949 562 » na stronie www.slowopodlasia.pl

PROFESJONALISCI W NIERUCHOMOSCH

| geobiscie 14 PN aDLASIK

mumma POLNOC
NIERUCHOMOSCI

' At © iaZKOWe: e DTaWo

POMIAR WYCENA i1/l
JRTPOL jacek.daniluk@wp.pl

kom. 505-011-64% Iz )
DRZWI i PARAPETY Biata Podl., ul. Moniuszki 33 © KUP ”/SPRZEDAJ WYNAJMU

1. 33 342 6 5. 608 810 315 591 00 402 Sprze nn’iaz ﬂﬂm BIALA PODLASKA, UL WARSZAWSKA 15 TEL. 669 494058

GARAZE Bl
S SZAFY Z DRZWIAMI SUWANYMI 1 ERMH’ Ea:a:::w": OKNA Szanowni mieszkarncy gminy Biata Podlaska
di W trosce o zdrowie nas wszystkich, w zwigzku z poten-

EBLE]  _\ o
s ~—> INDECO
mw cjalnym ryzykiem rozprzestrzeniania sie choroby zakaz-
nej COVID-19 wywotanej wirusem SARS-CoV-2, informu-

wygodne mieszkanie
jemy, ze:

S KLE P 21-500 Biata Podlaska, ul. Moniuszki 20, tel. 342-62-76
Pn.-Pt. 9.30- 17|Sob 9-13

od dnia 16 marca 2020 r.
(poniedziatek) do odwotania

BRAMY
ART-DOM l a

31-44&51-[!3 B4-539-81-91 funkcjonowanie Urzedu Gminy Biata Podlaska bedzie

_j;T,SHH 1'?\7.5&5-52‘5;“‘-’15 Dla 0s6b, u ktérych zaistnieje pilna potrzeba kontaktu,
urzad bedzie funkcjonowat w sposéb nastepujacy:
1. drzwi wszystkich pomieszczen biurowych beda za-

Romar g podziemne parkingi ® windy w blokach mkniete w celu odizolowania i unikniecia bezposred-
IMa

sZa' wn knwe mehle na zamnw|enle 25-740- 5?-3&_ 29-642-34-61 Biada Podl., Ul Powstaciw 298 mocno ograniczone.
N el 601 380306, 60 160 43

POKOJOWE ® KUCHENNE © SYPIALNE ® BIUROWE © tAZIENKOWE ® GARDEROBY

BIAL-MET BLACHY

www.bialmet.pl bial-met@dei.pl

1. Fieldorfa 26/7 niego kontaktu pracownikéw z interesantami;
l. e tdorta 2. kasa bedzie nieczynna;
budowlana Biata Podlaska

[ J 3. do dyspozycji interesantéw bedzie aparat telefonicz-
SO | tel. (83)34427 49 £

ny ustawiony na korytarzu przy wejsciu gtéwnym do
J sekretariat@zrb-romaniuk.pl * - g
RUSZTOWANIA

budynku;
www.zrb-romaniuk.pl 4. wyznaczony pracownik bedzie petnit dyzur na parterze
= tel. 602 108 811
21-500 Biata Podlaska, ul. Kotychawa 78

tak, aby mie¢ kontakt wzrokowy z interesantami i po-
tel. 83 344 33 49, 83 344 74 98

kierowac sprawe.

Przepraszamy za te niedogodnosci i prosimy o wyrozu-
miatoS¢, jednoczesnie apelujemy o korzystanie z powyz-
szych rozwigzan jedynie w pilnych sytuacjach. Stad tez

PEI o apelujemy o zatatwianie spraw poprzez sktadanie pism
0 KNA D sz BR TJE ..‘E:,",", i wnioskéw drogg elektroniczna, a takze dokonywanie
.‘ L Bl d wptat naleznosci korzystajac z bankowosci elektronicz-
www. serhej.pl nej:
N = iy SUAGDABRE]. 08 - za odpady komunalne na rachunek 77 8025 0007
| ' =5 0027 6362 2000 0530, natomiast od 01.04.2020 r.
OKNA » DRZWI » BRAMY » KOMINKI

na rachunki indywidualne podane w przestanych zawia-
ul. Sitnicka 137, 21-500 Biata Podlaska www.trapez-bp.pl

domieniach,
tel./fax 83342 12 35 info@trapez-bp.pl

- podatki na rachunki indywidualne wskazane w naka-
Autoryzowany Partner Firmy

= zach podatkowych,
o comezy o Podlatia S L - pozostate na rachunek 68 8025 0007 0019 2415
tel. 83 34170 40 tel. 83 344 16 11 b i § 2000 0020.

Umow sie¢ na spotkanie
z naszym przedstawicielem.

Joanna Olecka Mariola Glina Agnieszka Krzysztof Koztowski

Dyrektor dziatu | 665752212 Tarkowska 665 750 376
m.glina@ 883 949 562 k kozlowski@

665 752 203 g slowopodlasia.pl a.tarkowska@ . slowopodlasia.pl

j-olecka@slowopodlasia.pl slowopodlasia.pl


mailto:jacek.daniluk@wp.pl
mailto:j.olecka@slowopodlasia.pl
http://www.slowopodlasia.pl/
mailto:ogloszenia@slowopodlasia.pl
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WOJEWODZKI
OSRODEK RUCHU
DROGOWEGO

W BIALEJ PODLASKIEJ
UL. ORZECHOWA 60
tel. (83) 342 58 20

PROWADZI KURSY
| SZKOLENIA:

* dla kierowcow zmniejszajace
liczhg punktow karnych

* kierowanie ruchem drogowym

* szkolenia okresowe
dla kierowcow zawodowych
metoda e-learning

tylko 300 zt NAJNIZSZA CENA!!!

BADANIA PSYCHOLOGICZNE
KIEROWCOW 150 z+

MOTORYZACJA

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

A4 Audi
OAudi A6 2,0 D (2007),
732 929 991

OAudi A3 1,9 TDi (2002)
130 KM, sprowadzone z
Niemiec, optacone, 732
929 991

OAudi A3 1,6 B (2007)
sprowadzone z Niemiec,
optacone, 732 929 991

OAudi (1995) tanio, 509
431007

\4 BMW

OBMW 320XD (2010) 2,0
D, oraz BMW 3 benzyna,
732929 991

OBMW 730D (2005) lift,
512124 572

\ Citroen
OCitroen C5 1,6 HDi
(2014), sprowadzony z

Niemiec, optacony, 732
929 991

\ Fiat

OPanda 1,2 B, sprowadzo-
na, 732 929 991

\4 Ford

OFord Kuga (2009), 2,0 D,
sprowadzony, optacony,
732 929 991

OFord S-Max (2007) 2,0 D,
sprowadzony, optacony,
732929991

OC-Max 1,8 B(2007), spro-
wadzony, optacony, 732
929 991

OC-Max (2004), (2007),
1,6,1,8B,(2008), (2011)
1,6 D, 732929991

OFord Kuga (2009), atrak-
cyjna cena, 517 590 476

OFord Kuga (2009) z Nie-
miec, 732 808 900

L4 Honda

OHonda Deawile, 798 790
442

VA

NAPRAWA wycieracz

PLANDEK do kaide.go .aute!.

Sidorska 78-80 [STW)
Bista Podlaska

501557 782

Gwarancja
ilosci i jakosci

Komaréwka Podlaska
ul. Wojska Polskiego 24

e e
montaz na miejscu= GRA
AKUMULATORY ‘o
AUTO HAKI “us
sprzedaz, montaz ‘_—/m‘?lj

MECHANIKA SAMOCHODOWA

Biata Podlaska

== =22~ ul.Sitnicka 69
555?5 tel. 83 31133 02
(obok Lidla)

504 029 757

A4 Hyundai

OKupie Hyundai H100,
790 596 234

3i30 (2009), 1,4 B, spro-
wadzony, optacony, 732
929 991

M Kia
OPicanto 1,1 B (2006),

sprowadzone, optacone,
732 929 991

A4 Land Rover

OLand Rover Dyscovery I
(1999), 511 682 156

\4 Lexus

0315220 (2001) 2,0 B, 732
929 991

A Lublin

OLublin izoterma (1999),
518 804 095

L4 Mazda

OMazda 323F 1,5 B+G
(2000), 603 472 376

A4 Mercedes

OKupie Twojego Merce-
desa Sprintera, Kaczke,
Vario, 190D, 790 596 234

OMercedes, C (1996) na
czesci, 600 873 582

OMercedes E220 (2004),
793 529 450

CJE220 (2001) 2,2 diesel,
sprowadzony, optacony,
732929991

A4 Mini

OCooper (2002), (2010),
1,4 B, 732929991

AKLIM

(pal=Talkl=Tg ﬂg

Biaka Podlaska, ul Sidorska SE8
16l B3 342-25-65
SYSTEMY ZABEZPIECZEN
ALARMOWYCH
+elamania i mapadu - sadzone wizyjnege
* peary « kantrali destépu
MONITORING ALARMOWY

AGENCIA OCHARONY

(D) Lew-Trans -Biic

ol 38 Pulicn Piechony 13, il Aax Ma-0-47

#

OCHRONA OSOB | MIENIA
komwojowanie wartodci pieniginych
«manitaring
*grupa intarwencyjna 24h

L4 Mitsubishi

OLancer (2009) 2,0 D, 732
929 991

L4 Nissan

OKupie Nissana Urvan,
790 596 234

OMicra (2010) 1,2 B, spro-
wadzony, optacony, 732
929 991

OQashqai (2008) 2,0, 150
KM, Qashqai

OQashqai (2012),517 177
128

A4 Opel
OAstra H (2009) 1,4 B,

sprowadzona, optacona,
732 929 991

OAstra (2013), 1,4 B, spro-
wadzony, optacony, 732
929 991

OOpel Astra (2008), 695
202 541

\4 Peugeot

(3308 (2008) 2,0 HDi, spro-
wadzony, optacony, 732
929 991

(3207 (2006) 1,6 B, 206 1,4
B, sprowadzony, optaco-
ny, 732 929 991

A4 Renault

OTwingo (2017) 1,0 B,
sprowadzone, optacone,
732929 991

OCaptur (2017) 1,0 B, 17
tys. przebieg, sprowa-
dzony, optacony, 732
929 991

OModus (2005) 1,6 B,
sprowadzony, optacony,
732929 991

OLaguna (2013) 2,0 D,
sprowadzona, optacona,
732929 991

OScenik 4x4,517 177 128

A4 Saab

(OSaab 9-3 (2001), 691
210028

A4 Skoda

OSkoda Citygo 1,2 B
(2012), automat, polski
salon, 732 929 991

OSuperb (2002), 1,9 Tdi,
sprowadzona, optacona,
732929 991

OSkoda Superb, 1,9, TDI
(2004), 609 528 178

REKLAMY/OGtOSZENIA

SLOWS..

DEALER romET MOTORS
-} BARTON l; BA 1A

& cemoTe H-M-ﬂ-ﬂ-ll- ROLEg

e E( randrereen

ALON 1S s
CARTLEIY
TRANSPORT GRATIS

Biata Podl. ul. Madler 8
(boczna ul. Francuskie]) tel. 609 410 222

OPONY LY WANE | NOWE
0SOBOWE, CIEZAROWE,
VULKANIZACIA,

FELGI STALOWE | ALUMINIOWE
083-375-16-58. 0602 431 488
Malaszewicze Dude ul, Warszawsia 37
OSkoda Octavia (2012),
salon, serwis, bezwypad-

kowa, 502 629 475

\4 Toyota

OToyota Verso (2005) 1,8
B, sprowadzona z Nie-
miec, optacona, 732 929
991

OToyota Rav 4 (2009),
benzyna, salon Polska,
maty przebieg, 691 522
160.

OKupie Twojg starg Toyo-
te Corolle, Hiace, Carine,
Avensis, Picnic, 790 596
234

OKupie prasy kostkujace i
belujace orazinny sprzet
rolniczy, 603 705 754

OToyota Avensis (2005),
Rav4 (2005), 507 604
979

OToyota Yaris (2008) 1,3
benzyna, 506 123 655

\4 Volkswagen

OKupie Sharan 2,0 B, 790
596 234

OPassat (2010), 104 000,
601403 320

OGolf, 1,9 TDI (2005), 503
783 524

(Passat B6 (2006) diesel,
691724 525

A\ Volvo

dse60 (2012) 1,6 D, 732
929 991

OVolvo V50 (2005) 1,6,
793432 280

OVolvo XC 90 D5 (2005)
oryginat, 511 947 561

SAMOCHODY - KUPNO

OSkup katalizatoréw, 509
529 093

OKupie samochody, 799
221966

OSkup katalizatoréw,
akumulatoréw, 502 331
832

OKupie kazde auto, 512
406 210

OKupie auta cate lub
uszkodzone, 575 190
465

MOTOCYKLE | QUADY

OMotocykle z koszem,
602 121 962, 506 736
330

660 802 913

slowopodlasia.pl

KASAGJA
POJAZDOW

OSkuter, Komar i czesci,
Simson i wiele innych,
691522 160

OKupie wszystkie moto-
cykle zabytkowe. 607
876 449

OSkuter Zipp Vega 125,
504 059918

O2Zwir, piasek, 83 342 35
22,604 632080

CONaprawa telewizorow,
monitoréw, autory-

zacje Samsung, LG,
Sharp, Daewoo, Funai,
504 035 771

OWykopy, stawy, rowy,
odmulanie. Profesjonal-
nie. 601 804 809

OStudnie, 501 397 595

EIBrukarstwo, ogrodze-
nia, ogrody. Sprzedaz
materiatow. Gwarancja

Terminowos$é. www.
freshbruk.pl, 504 195
871

OTransport tanio, 506
766 170

OPOMOC DROGOWA,
783 750 150

OAutolaweta, tanio, 506
766 170

OStudniarstwo, pompy
ciepta, 505222 714

OCYKLINOWANIE, 512
246 444

OElewacje: docieplanie,
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki,
poddasza pod klucz,
rynny, 604 067 067

OKoparko-tadowarka,
koparki gasienicowe,
kotowe, wywrotki, mini-
koparka, koparka Long,
793090 275

OKoparko-tadowarka, mi-
nikoparka, 603 397 043

OZesp6t Revel, 604 934
299

Otadowarka, minikopar-
ka, 605 542 231

OTransport, 600 60 60 92
OGlazurnik, tazienki kom-
pleksowo, 505 763 492
OUktadanie kostki bru-
kowej, granitowej, pro-
fesjonalnie, solidnie,

502 318 133

OSerwis, montaz anten
satelitarnych, naziem-

na DVB-T, naprawa
komputeréow, kamery,
502 406 968

ODachy, materiaty i wyko-
nawstwo, 512 655 590

OPranie dywanow, wy-
ktadzin, tapicerek
meblowych, doczysz-
czanie dachéw, kostek
brukowych, elewacji,
507 930 777, www.
vegaczyszczenie.pl

OUktadanie kostki bruko-
wej, kompleksowo, 793
090 275

OUktadanie kostki bru-

kowej, solidnie - facho-
wo, 600 947 970

OHydrauliczne, 608 534
197

ODachy kompleksowo z
materiatem 8% Vat, 508
848 759

ORemonty, wykonczenia

wnetrz, kompleksowo,
502318133

OWykopy, stawy, sadzaw-
ki, rowy, najtaniej, 793
090 275

OOcieplenia, komplekso-
wo, 512 655 590

OKoparko-tadowarka, ko-
parka, wywrotka HDS,
wyburzenia, piach, za-
geszczarka, 506 481 298

ODOCIEPLANIE BUDYN-
KOW, SZYBKO, TANIO,
SOLIDNIE, 502 053 214

OStudnie gtebinowe, 503
892 100

OMeble na zaméwie-
nie - szafy wnekowe,

garderoby, kuchenne,
biurowe, 605 268 787

OZdunstwo, 662 605 218

OMalowanie i mycie da-
chow, 516 964 592
OOcieplenie, murowanie,

malowanie, gtadz, pane-
le, remonty, 794 430 199

JJJJ ¥ CD.NASTR. 35
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ROLETY
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AUTOMATYKA do BRAM
POMIAR | WYCENA GRATIS

ul. Janowska 70
83 311 32 55 » 602 708 992

POZYCZKI ez BIK

KREDYTY BANKOWE

Biata Podlaska, ul. Narutowicza 38/ 3

tel. 603 203 897
J/]] v cb. ZE STR. 34|

OSzalowanie domoéw
drewnianych, uktadanie
boazerii, paneli, ptyta
k/g, budowa domkoéw
letniskowych, 510 277
545

OCiesielstwo - dekarstwo,
500 153 483

OElektryka, instalacje,
pomiary, 507 370 567.

OKoparko-tadowarka, 513
754 668

OUktadanie kostki bru-
kowej - schody, tarasy,
kompleksowo, 509 982
153

OTanio busem, 8 0s.,1 600
kg, przyczepa, laweta,
509 926 597

OUstugi sprzatajace:
pranie dywanow, tapi-

cerki mebloweji samo-
chodowej, 793 181 962

OUktadanie kostka, gra-
nit, kamien polny, 607
453 517

OMalowanie dachéw. My-
cieizabezpieczanie. 504
043310

Budowa doméw, remon-
ty, ogrodzenia, 505 011
741

OOcieplanie budynkow,

malowanie, podsufit-
ka, 511 604 224

OMinikoparka, wywrotka
3,5 609743 279

OGlazura, terakota, hy-
drauliczne, malowanie,
tapety, 661 801 537

=

BEZ WIZY

NA BIAtORUS

Vouchery

-
o
e

e

Ubezpieczenia
turystyczne

tel. 506 939770
Aleja Tysigclecia 10
Biata Podlaska

N

=

OPosadzki mixokretem,
608 327 362

OHydraulika, 609 743 279

OMontaz ptyty gipsowej,
malowanie wnetrz, wy-
kanczanie i adaptacja
poddaszy, podtogi, 607
120800

OPokrycia dachowe, 573
024 476

OBudowa budynkéw in-
wentarskich, 605 217
803

ORemonty, wykonczenia,
605 835 788

ORoboty budowlane przy
likwidacji barier archi-
tektonicznych, 607 120

800

ORemonty, wykonczenia
wnetrz, 503 976 688

ORemonty mieszkan,
$cianki dziatowe, ada-
ptacja pomieszczen, ma-
lowanie, podtogi. 605
217 803

OKominiarz, 502 085 046

OBudowa hal, budynkéw
magazynowych, ptyta
warstwowa, murowa-
nie. 607 120 800

OUstugi koparko-tadowar-
ka, 881 944 155

OUstugi remontowo-bu-
dowlane, malowanie,
gipsowanie, uktadanie
paneli, ptytek, 500 243
496

OUstugi dekarskie, 534
076 106

OProfesjonalne wykony-
wanie tynkéw: cemento-
wo-wapiennych, gipso-
wych oraz kwarcowych,
507 453 648

OUktadanie kostki bruko-
wej, 660254 115

OBudowa domdw, krycie
dachéw, 601761 111

OTanio poddasza, ptyta,
gtadz, malowanie, pane-
le, 515180 125

OTani transport towaréw,
maszyn, 509 926 597

OPosadzki mixokretem,
781952 081

OTartak przewozny. Zata-
dunekiobracanie ktody,
505091013

OUstugi minikoparka, wy-
wrotkg, 605 179 225

OMalowanie, 502 878 282

OTynki gipsowe, 517 870
438

OGlazura, terakota, wy-

konczenia wnetrz, 696
559 981

OUktadanie kostki bruko-
wej, profesjonalnie, pro-
jektowanie, 602 157 871

REKLAMY/OGtOSZENIA

GARAZE
BLASZANE

BRAMY GARAZOWE
POMIESZCZENIA GOSPODARCZE

WIATY BLACH

KONSTRUKCIE 605-059-235
STALOWE 603-809-850

TAS.POE!]
PRODUGENTARRE o

OUstugi Slusarskie, 603
276718

0grodzenia, balustrady,
514 663 211

OSprzatanie, 730990 226

OGlazurnictwo, 691 134
909

OPrzycinanie zywopto-
téw, 574 120 610

OMurowanie, docieplenia,
517 186 874

ODocieplanie budynkéw,
malowanie, gipsowanie,
zabudowa karton-gips,
603 601 107

ODocieplenia, 508 504
360

OBudowa domédw, ogro-
dzenia, klinkier, 663 697
331

OSprzatanie, mycie
okien, nagrobkéw,

klatek schodowych,
faktura, 739 543 871

OMurowanie, remonty,
ogrodzenia, 517 330281

ORemonty, budowa do-
mow, garazy, ogrodze-
nia, 691 134 858

ODocieplenia, ustugi re-
montowo-budowlane,
537 779 229, 536 483
426

OTartak mobilny, 663 491
871

OMontaz sufitow arm-
strong, 500 847 307

OUktadanie kostki bruko-
wej, 696 356 514

ONatryskowe uszczelnie-
nia i konserwacje da-
chow obiektow miesz-
kalnych, przemystowych
oraz gospodarczych, 500
847 307

DJ Wodzirej, wesela, 501
264948

OStudnie gtebinowe, 535
399 853

OTynki cementowo-wa-
pienne, tradycyjne, 661
913 404

OProfesjonalne sprzata-
nie mieszkan oraz po
remoncie, 502 166 739

OCiesielstwo, dekarstwo,
rynny, podbitki, 503 504
304

OTartak mobilny z zata-
dunkiem, obracakiem,
poziomowaniem, 514
241 054

NIEWYCHODZ 2 DOMU!

Wyslij zdjecie kuponu z Bezptatnym Ogloszeniem na:
ogloszenia@slowonodiasia.pl lub tel. 883 949 562

OUstugi spawalnicze, 508
159 460

ORemonty, glazura, tera-
kota, ocieplenia podda-
szy, sufity podwieszane,
elektryka i hydraulika,
telefon 735 521 055

OMatematyka, chemia,
fizyka - od podstawéwki
do matury, 511 758 548

OTtumacz przysiegty je-
zyka angielskiego mgr
Iwona Winska, 606 776
748

OMatematyka, 502 924
580

OTtumacz przysiegty j.
angielskiego, Medard
Orlik, 509 791 177

OAngielski, niemiecki,
hiszpanski. Matematyka
dla dzieci i mtodziezy.
Szybkie czytanie i Aka-
demia Efektywnej Na-
uki. Zapraszamy dzieci,
mtodziez i dorostych.
Leader School, ul. Re-
formacka 10, Biata Pod-
laska, tel. 517 870 434.

OMatematyka, 531 921
505

NIERUCHOMOSCI

Domy

ODom + gospodarcze,
Janowska, 502 331 885

OSprzedam dom 120 m2.
Pie¢ pokoi, dwie tazien-
ki, dwa pomieszczenia
gospodarczo-garazowe
(z kanatami). Dziatka 9
aréw. Piszczac, 723 677
361

OSzukam matego domku
do wynajecia, 508 159
460

OSprzedam dom, 609 626
945

MIESZKANIA

OStancja Akademicka, 506
918 466

OKupie mieszkanie do
remontu, 514 818 455

OWynajme kawalerke,
606 351 554

Stancja pracujacym, 509
278 340

OSprzedam 78 m, 503
147 479

OStancja blisko AWF, 696
449734

OSprzedam mieszkanie
2-pokojowe, stare bu-
downictwo, 501288 403

OSprzedam mieszkanie w
bloku M5, Wisznice, 733
886 339

OMieszkanie do wynaje-
cia, 516 399 752
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OM-4, wysoki standard,
Kolejowa, wynajme, 664
782 896

OWynajme mieszkanie,
Terebelska, 691 439997

OWynajme dwupokojowe,
Terebelska, 508 436 585

OSprzedam mieszkanie,

parter, powierzchnia

38 m?, balkon, piwnica,
Biata Podlaska, 504
381107

OSprzedam mieszkanie,
46 m?, Miedzyrzec Podl.
—centrum, 506 249 666

OMieszkanie Kopernika,
wynajme, 508 374 871

OUmeblowany parter
domu, 791 510 087

OWynajme dwupokojowe
Tysiaclecia, 692 684 816

LOKALE

OLokale, centrum Biata
Podlaska, 503 173 600
OPomieszczenia magazy-
nowe, po serwisie samo-
chodowym, 602 121962,
506 736 330

ODo wynajecia lokal na
parterze, o powierzchni
90-120 m?w CH SAS, 725
986 050

OTani hotelik, 503 894

670

0.Sala balowa” przy Pit-
sudskiego wraz z piw-
nicy, z winda oraz lokal
przy Artyleryjskiej 14, po
,Obrazach”, 664 782 896

OLokal 220 m?, 75 m?, 507
147 400

OSprzedam kiosk, 780
117 023

OKontener biurowy, 514
528 290

OGaraz, 510078 290

OSprzedam lub wynajme
lokal 40 m?, géra, dét,
tel. 83 342 46 84

DZIAEKI

ODziatki, domy, osiedle
Relax, Rakowiska, super
lokalizacja i cena, 603
704 153, 506 736 330,
www.osiedlerelax.pl

ODziatka, Grabanéw, 607
218 689

ODziatki budowlane,

Styrzyniec, 796 959
969

ODziatki, Rakowiska, 662
474 709

OSprzedam dziatke inwe-
stycyjng przy DK2 (ob-
wodnica Biatej Podla-
skiej) nr dziatki 411/17,
ok. 3200 m?, tel. 604
187 188

OKupie ziemie Stawaty-
cze, Podedwoérze, 508
804 802

ODziatka budowlana,
Hrud, 500 201 821

ODuza dziatka budowlana,
Rakowiska, 605 077 375

OSprzedam dziatke inwe-
stycyjng, 502 713 486

OAtrakcyjne dziatki w

Grabanowie, 504 195
871

ODziatki, Grabanéw, 698
757 203

OSprzedam dziatke bu-
dowlang, Szachy, 887
983 346

OSprzedam ziemie w miej-
scowosci Lipinki, 7,45
ha, nry ew. dziatek 211,
648, 804, 848, 873 874,
1008/1, cena 150 000 zt,
tel. 603 841 448

ODziatke budowlang, Po-
rosiuki/Stawacinek Sta-
ry,1893 m? 604 528276

OSprzedam dziatke bu-
dowlang, 1030 m?, Hrud,
504 249 694

ODziatki budowlane, Ra-
kowiska, 692 706 132

OSprzedam dziatke 1,55
ha w Stawacinku No-
wym, pod budownictwo
mieszkaniowe i inwesty-
¢je, 506 196 840

ODziatka budowlana, 791
011943

ODziatki k. Rakowisk, 723
673419

ODziatki rekreacyjne, 609
567 221

OLas, sprzedam, 602 599
581

OSprzedam dziatke Czo-
snowka, 792 519 007
po 16

ODziatka 22 000 m?, Cho-
tytéw, ul. Ktodzka, 506
493 878

TURYSTYKA

| WYPOGZYNEK
OLoty widokowe na pre-
zent, 602 732 395

Olwona Jagietto, wroz-
ka, jasnowidz, bioener-
goterapeuta, swieco-
wanie uszu. Warsztaty.
605 855 562

OLoty widokowe, Wiszni-
ce, 501 613 425

OKredyty gotowkowe,
konsolidacyjne do 300
000 zt, 506 989 915

OPozyczki do 10 000 zt.
Tel. 533 340 404 Marka

SA

OPozyczki pozabankowe
do 40 000 zt, 506 989
167
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OPozycze komus pienia-
dze, 515 518 801

OPozyczki pozabankowe,
795502 191

OPozyczka gotéwkowa,
Biata Podlaska, Tel. 83
343 75 22 RRSO 32,01

%

NNE
KUPNO - INNE
OKupie drewno w dtuzycy,

sosna, dab, olcha, brzo-
za, 691 522 160
ODeby, sosny, brzozy, 607
412702
OMonety, starocia, 517

166 920
‘ DV
MATRYMONIALNE|

OKawaler szuka sympa-
tycznej dziewczyny, cel
staty zwiazek, 690 197
121

OPrzystojny, 58 lat, szuka
zony, 508 159 460

OPoznam panig 35-45 lat,
staty zwiazek, 661 687
887

TOWARZYSKI

OPromocja, blondynka,
607 525171

AGD/RTV

Owww.pogotowieanteno-
we.eu, 604 612 520
Owww.sklepzpilotami.pl,

604 612 520
BUDOWLANE

OzZwir, piasek - mixokret,
kamien, ttuczen, roboty
ziemne, czarnoziem, 503
009 959

OListwy na tawki, sztache-
ty, 796 167 092

|u|

o

STYROPIAN

PRODUCEMNT

sprzedaz detaliczna
Roskosz 22

tel. 83 343 74 06 « 509 375 365

JEGIEL

EKOGROSZEK

27 Mg/J, popiot: 4%
PELLE 799 zi/t
17,6 Mg/J
KAMIEN DEKORACYJNY (ogrodowy)|
EKO-M
ul. Terebelska 113, Biata Podlaska
tel. 723 456 555

,PHUL
Agrimil

4 Wegiel kamienny i Ekogroszek
4 Pellet drzewny

4 Nawozy, Srodki ochrony roslin

4 Materiaty Budowlane i wykonczeniowe

4 Pelny asortyment hydrauliczny

4 Artykuty metalowe oraz wiele innych...

RATY, TRANSPORT HDS, MAGAZYNOWANIE

Tuczna 206

504055430 8337713 36 ® 512 966 521

Koden, Rynek 12
697330515

ul. Sitnicka 135© Bfiﬂ 86 39

OTania ziemia, piach,
beton pod kostke, ro-
boty ziemne, 793 090
275

OPrzyjme ziemie, piach,
gruz, 608 534 197

OSPRZEDAZ | WYNAJEM
RUSZTOWAN ELEWA-
CYJNE, WARSZAWSKIE,
TRANSPORT CIEZARO-
WY 1-24 T, tel. 795 400
522, www.mekbud.pl

OZwir, piach, czarna zie-
mia, 506 562 360

OGwozdzie 5,20/kg, garaz
blaszak, 697 733 589,
534 867 942

SPRZEDAZ -
INNE

ODeski, tarcica, kantéwki,
wiezba dachowa, sza-
léwka, podbitka, podto-
gowka, sztachety, Sarna-
ki, 503 111 848

ODeska elewacyjna, kro-
kwie, taty, deski, opoty,
508 848 759

IMPIIEGNATY ]

697077424 © 123 616 218

I T T TR
UTHO Marek Dejneka
oferuje w sprzedazy:
wegiel kamienny
kruszywa
wapho hawozowe
pellet, nawozy
mat. budowlane

SKUP ZBOZ, LUBINU I GRYKI
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CIEPEA
ZAPRASZAMY!

ODrewno opatowe, 691
522 160

ODrewno rozbiérkowe,
691 522 160

ODrut ocynkowany, 695
888890

OSiatka ogrodzeniowa i
wszystko do ogrodzen
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, stupki, bramy,
automatyka, montaz,
697 88 8892

OKosze na $mieci, pojem-
no$¢ 140, 240, 1 100 L.
Bardzo solidne. Tanio.
tel. 661 512 466

REKLAMY/OGtOSZENIA

FABRYKA OKIEN

OKNA - DRIWI
PCV i ALU

SLOWS..

OSprzedam Tig AC/DC,
fronius, 571 231 693
OMaszyna do szycia,
przedwojenna, sprze-

dam, 508 374 871

__ROLNICZE

MASZYNY

OKupie ciggnik, moze by¢
bez rejestracji sprzet,
rozsiewacz RCW, 503
792 483

OKupie sortownik, przy-
czepe wywrotke, 603
855072

OKupie T-25 lub C-330,
glebogryzarke, 663 955
935

OKupie wszystkie cig-
gniki, tadowarki, prasy,
przyczepy, kombajny,
maszyny. Takze uszko-
dzone. 665 207 084

OKupie przyczepe, Usus,
Zetor, inny sprzet, 505
071250

ORemonty podnosnikéw
C-330, C-360, C-385, Ze-
tor, 667 792 087

OKupie kosiarke, glebo-
gryzarke, talerzowke,
kopaczke, siewnik, cig-
gnik z turem, 783 154
031

ODeski debowe i olszy-
nowe, 5i4 cm grubosci,
502 243 030

OSprzedam dwucalaki so-
snowe, okoto 7 m3, 514
377 058

ODeski, krokwie, taty,
opoty, 663 491 871

ODeska caléwka, sosna
do kantu, sucha, 501
963 814

ODeski, krokwie, taty, 514
241 054

Rakowiska

STEMPLE ul. Wspolna 112
BUDOWLANE i-lala Podlaska

WEGIEL

OBNIZKA CEN!

KOSTKA - 590 zi/t
ORZECH - 519 zift
EKOGROSZEK - 590 zi/t
PELLET - 780 zi/t
tel. 721 080 909, 669 445 682
Mozliwo$é dowozu!
KROPKA Stawomir Kropiwiec

L WOR. _ QWAN

TWOJ DOSTAWCA

OGwiazda 5, wialnia, bro-
ny 5i 3, stoma w kost-
kach, ptugi 3i 5, kos do
nawozu, opony 16x600
jodetka, 502 243 030

OOpryskiwacz, 400 [, 509
926 597

OGruber 10 tap, resor,
siewnik lejek, 509 926
597

OKupie kazdy sprzet rol-
niczy ciggnik, prase,
sortownik, tadowarke
teleskopowa. Kazdy stan
tel. 887 124 679

OPodnosnik koszowy —
wynajem, 516 367 033

dcC-360, C-330, Bizon,
przyczepa, siewnik po-
znaniak, ptugi, agregat,
owijarka, tel. 667 799
205

OKupie kazdy sprzet rolni-
czy ciagniki, prasy, agre-
gaty, tadowarki, spraw-
ne i uszkodzone, tel. 81
857 44 81

OKupie prase kostkujaca,
rolujaca, przyczepe, tra-
la, kombajny, rozrzutnik,
agregat, tel. 503 643 162

OKopaczka konna, owies,
brony 5, 502 243 030

O7Zmijka do zboza 4 m, fi
180 z silnikiem i stoja-
kiem, 516 970 626

ORozrzutniki obornika,
duzy wybér, tel. 608 336
419

OSprzedam rozrzutnik
obornika jednoosiowy,
514 377 058

OAgregat uprawowo-
-siewny 3 m z hydro-
pakiem, stan idealny,
rozrzutnik 6 T, polski,
515126 331

OJAgregat uprawowy 2,2,
opryskiwacz, 795 747
088

SPRZEDAM

{10 ton ZYTAl
: 55 zt/kwintal :
: tel. 516 168 743 :

SKUP ZBOZ

E"! BRA PrATMCRE
O OlF WL A,

IAI’_ADUNEK POMPA

Kontakt & 310 810 622

Ferma indykow Cetujki
SPRZEDAZ NAWOZOW

513 092 562

OKupie sprzet rolniczy,
663 893 465

OKupie sortownik, glebo-
gryzarke, siewnik, prasy,
kostkujaca, rolujaca, tel.
574 651 542

OPoznaniak, 503 317 838

OPtugi zagonowe, czte-
roskibowe, 534 105 223

OTalerzéwka 4 m, przycze-
pa tandem, groch Batu-
ta, tubin stodki, peluszka
Hubal, 602 592 054

ONew Holland 1545, 882
422 750

OBelarke Pronar, siewnik
kukurydziany, 500 568
453

OUrsus 1614 (1990), 518
804 095

OPompy do beczkowozu,
naprawa, sprzedaz, 696
285997

OSiewnik Trima 2,5 m 5
tys., 515359 437

OPtugi podorywkowe,
kultywator 2,70, nowy
z watkiem, kopaczka
konna, 502 243 030

OKosiarka rotacyjna Me-
sko, ziemniaki jadalne
Irga, 696 563 702

OBiatorus$ Jumz z Turem,
515667 390

OTalerzéwka 20, jak nowa,
727 259 066

OPrzyczepa samochodo-
wa 3,5t 511682 156

OZgrabiarka karuzelowa,
504 416 864

ORozrzutnik, 609 227 965

OPtugi obrotowe i zago-
nowe, grubery, wywrot-
ki, 606 453 907

OSiewnik zbozowy Nord-
sten, 570 509 763

OPrasa Krone 1 500, siew-
nik nawozowy Diagon,
Fendt 311,609 621 933

OSprzedam kosiarke rota-
cyjna, fabryczna Stupsk,
ziemniaki skrobiowe Al-
batros - sadzeniaki, 697
449 114

OZetor 5245 w oryginale,
siewnik Poznaniak 1 800,
505763 741

0C-330, przyczepa, roz-
rzutnik obornika, 502
029 460

slowopodlasia.pl

SKUP BYDEA
| CIELAT

> Wysytki na eksport
> Konkurencyjne ceny

> 1 y do statej wspétpracy

> Motzliwosé rozllaenla na WBC
> Przelew 2 dni

513 364 520, 519 136 146

OSprzedam ptug 4-skibo-
wy, polski, 605 184 763
Owitadimirec, brony, tale-
rzéwka, 692 688 332

OJugostowianka, rozsie-
wacz, wywrotka, tel. 504
355793

ORozsiewacz, motyl, po-
znaniak, agregat upra-
wowy, tel. 724 128 460

OGlebogryzarka, brony,
kosiarka, tel. 661 899
344

ORozrzutnik dwuosiowy,
mieszalnik pasz, 1 t, 608
544 874

OAgregat, talerzéwka,
ptugi, 662 614 933

ODwukoétka ciagnikowa,
ptug, kultywator, 506
602 011

OSadzarka, przyczepa
D47, dwukétka, 602 193
076

OOpryskiwacz sadowni-
czy 400 |, podwieszany,
stanidealny, 2,6 tys., 791
621027

ORozrzutnik, 509 801 824

ZWIERZETA

OLabrador, szczeniaki,
503 099 698

OKociaki brytyjskie, 503
099 698

OKroéliki 2-3 m, WJSibaran
fr, 694 137 453

OKrowa, 534 105 223

32 jatéwki mleczne, wy-
cielenie, kwiecien, 515
041 441

OByk i jatdwka 100% LM,
696 098 293

OSprzedam klacz Zzrebng,
516 074 160

OJatéwka wysokocielna,
601 096 137

OSprzedam zarybienie do
stawu, gospodarstwo ry-
backie, tel. 669 926 255

OBydto, specjalista cho-
réb przezuwaczy: profi-
laktyka, leczenie, rozrod,
USG, inseminacja. Oko-
lice Biatej Podlaskie;j.
Zgtoszeniado 17.00,733
785948

OOwce, jagniaki, 600 044
617

OJatéwke hodowlana,
mleczng wysoko cielna
rasy duniskiej czerwonej,
wycielenie, 512 677 289

OSprzedaz cielat tygo-
dniowych, miesnych, 506
385510
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1—.1 ™ Nawage Zywa lub WBC.
S Przelew do 2 dni.
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OKoziotek, 608 479 373

OKrowy cielne i z cieleta-
mi, rasa LM, 691 522 160

ORzeznia kupi bydto ze
Swiadectwem do uboju
z koniecznosci, tel. 511
075 866, 662 396 670

OCielaki miesne, 883 604
100

OByczki, jatéwki miesne,
698 641 195

OKupie bydto rzezne, od-
biér z gospodarstwa z
wazeniem, ptatne go-
towka lub przelewem,
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950
620, 507 645 590

POZOSTALE
OOwies, pszenzyto, tel.

515384 800

OSprzedam stome ze sto-
doty, tel. 666 141 392

Olrga biata, woreczek 15
kg/33 zt, dostawa gratis
Biata okolice, 500 369
041

OTruskawki - sadzonki,
rézne, dostawa, 500
369 041

(Sadzeniaki Tajfun, Zu-
zanna, 606 349 690

OZakupie pole, pszczoty,
531921 505

OSprzedam siano na pa-
sze, podsciot, 698 925
557

OSuper pasza biatkowa
30% biatka, kietki stodo-
we, tel. 508 334 118

OJeczmien jary, zbieraja-
ca, 510 181 283

OPszenica jara, 519 478
489

OOwies Nawigator, rok po
centrali oraz sadzeniak
Irga, 530 550 227

OStoma, bele, 511661979

OPietruszka, tanio, 510
395879

OzZyto, pszenzyto, 797
255714

OJeczmien, 515 126 331

Siano, 721 597 301

OSadzonki, sztobry bzu
czarnego, 517 693 404

OGroch, 781 793 510

OPrasa Sigma, 696 098
293

OSprzedam groch, 509
034183

OFacelia 8 zt, 515 359 437

OSadzonki truskawek
Grandarosa, 798623313

OZiemniaki jadalne, sa-
dzeniak, 603 415 490

OSprzedam sianokiszon-
ke, 519 580 338

OStodota, 661 459 688

OSprzedam ziemniaki sa-
dzeniaki kl. A, 509 153
811

OOwies, jeczmien, pszen-
zyto, sianokiszonka, 664
568 550

(Sadzeniakilrga, owies na
siew, pszenica jara, 690
420 381

OZboza jare 65 zt, 504
480 479

3Siano bele, 504 499 957

OSiano, stoma, owies -
sprzedam, 516 120 348

ONawozy NPK: N 8%, P 25
%, K24%, S 9%, MG 7%,
CA 10+ mikro, cena 1450
zt, tel. 500 669 621

OZiemniaki Irga, 692 975
369

(Soja, nasiona, 601 702
775

OWwapno nawozowe, fak-
tura Vat, tel. 508 482
623

OZiemniaki nasienne, 531
416 809

OStoma, 793 477 107

OKupie siano, 798 268 606

OWezme w dzierzawe
grunty orne w okolicach
Biata Podlaska, Graba-
noéw, Rokitno, Stawaci-
nek, Styrzyniec, warunki
dzierzawy do ustalenia
indywidualnie, 733 651
029

OKupie zboze, tel. 515
496 967

OKupie zboze, stome, ku-
kurydze 665 557 580

OCebula szczypioréwka,
510 547 524

OPodtoze z pieczarek,
transport, 514 641 606

OKupie zboze, 516 541
390

OKupie stodoteiinne sta-
re budynki, 691522 160

OKupie zboze, 501 716
304

' MEDYCYNA
ALERGOLOG

OAlergolog specjalista
choréb ptuc, lek. med.
Urszula Swietlik-Male-
sa, przyjmuje wtorki od
godz. 16.00, ul. Pokoju
33, 83 343 32 54, 607
464 004

OTesty alergiczne, grzybi-
ca, borelioza, rejestracja
509 727 388

CHIRURG

OGABINET CHIRUR-}
GICZNY, 83 344 27 00
DERMATOLOG

ODermatolog - Jolanta
Pracon, 83 342 86 13,
507 181 386

ENDOKRYNOLOG

OEndokrynolog — dr n.
med. Ireneusz Pracon,
USG, choroby tarczycy
i wewnetrzne, 504 211
010

GASTROLOG

OGABINET GASTROLO-}
GICZNY, 83 344 27 00 !
KARDIOLOG

OMarek Kurianowicz, Spe-
cjalista Kardiolog. Biata
Podlaska, ul.S. Batorego
10, tel. 575 325 775,
www.mkardio.pl

OKULISTA | IRYDOLOG

OOkulista Grzegorz
Jobda - Najnowsze
technologie w diagno-

styce okulistycznej!
Warszawska 14, 606
957 358

OOkulista Dariusz Czop,
rejestracja: 538200461

ORTOPEDA

OORTOPEDA - spec.
Eugeniusz Juchimiuk
- USG bioder dziecie-

cych, badania, urazy
dzieci, dorostych, Tere-
belska 58, 601 980 681

OOrtopeda traumatolog
lek. Jacek Czaplicki, Te-
rebelska 67, poniedzia-
tek 16:00-17:00, 601 356
776

PEDIATRA

OLek. Ireneusz Mikusek
pediatra, 601 896 990

PSYCHOLOG

OBiorezonans, rzu¢ pale-
nie, terapia nikotynowa,
alkoholowa, rejestracja
509 727 388

t OPORADNIA PSYCHO-
LOGICZNA NFZ, 83 344

27 00

SPRZET MEDYCZNY

OWwoédzek inwalidzki elek-
tryczny - 100 zt, 787 207
339

Lek. Katarzyna Niewpglowska

GASTROENTEROLOG, INTERNISTA
Biala Podlaska, ul Terebelska 678
pontedzistk od 16,00, ted 503 054 604
Radeyn Podl, ul. Warszawska 17
drody od 1530, tel 1362 M 02

CENTRUM MEDYGZNE
»DANI-MED”

Biala Podl., ul. Sapiezyriska 8, lok. 5
PDr n. med. Dariusz Daniluk
specjalista ginekolog-potoznik
USG-4D - cigzy, ginekologiczne, KTG.

USG piersi, BAC, BAG.

Zabiegi diagnostyczne - krwawienia, migsniaki, polipy.|
Leczenie nietrzymania moczu, ginekologia
estetyczna met. HIFU.

pProf. dr hab. Wiestaw Jakubowski

USG narzadéw szyi, gr. piersiowych, jamy

brzusznej, gruczotu krokowego, stawdw, BAC

»Mgr Agnieszka Daniluk

psycholog, psychoterapeuta

bLek. Matgorzata Konon-Kisiel
medycyna estetyczna i anty-aging
mezoterapia iglowa, botox, wypelniacze, peelingi

medyczne, tel. 501 620 981

pLek. Leszek Korpysz - psychiatra

pLek. Tomasz Romaniuk

spec. ortopedii i traumatologii -
USG narzadu ruchu, artroskopia, PRP

Rejestracja: pn. - pt. 9°°-15%
@ 530737 312
Inne sprawy: = 607 912 982

PODEJMﬁ_WSPOLPRACE
Z LEKARZAMI ROZNYCH SPECJALIZACJI

REKLAMY/OGtOSZENIA
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CHIRURG MAREK KOZLOWIEC

Zabiegi chirurgiczne, badania USG,
usuwanie zmian skornych
zabiegi medycyny estetycznej
botox, wypetniacze, PRP, nici PDO
Biata Podlaska, ul. Okopowa 18 B/IV,
tel.: 513009797  www.estimedbp.pl

Biata Podl. KRASZEWSKIEGO 6 = 83 344 33 03

lek. med. P. Macech - spec. chirurgii naczyn,
lek. med. H. Siemaszko-Konon - spec. pulmonolog,
lek. med. P. Fronczuk - spec. psychiatra,
lek. med. K. Kaliszuk - internista,
lek. med. J. Kaliszuk - internista,
lek. med. M. Sekuta - spec. neurolog,
lek. med. P. Migdal - spec. ginekolog,
lek. med. K. Poniatowska-Fiedosiuk - spec. kardiolog,
lek. med. O. Andres - medycyna pracy,
mgr A. Kowalski - leczenie bolow kregostupa,
mgr M. Gorski - badania EEG
Prof. zw. dr hab.n.med. Stawomir Snela z Rzeszowa
spec. ortopeda, USG stawdw biodrowych u dzieci (19.04-niedziela)
Dr hab.n.med. Grzegorz Cwik specjalista
chirurg USG tarczycy, jamy brzusznej (IV/V)
Dr hab.n.med. S.Przywara (wizyty+USG DOPPLER IV)
Dr hab.n. med. M.Wzecki (wizyty+US DOPPLER 31.03)
Dr n. med. Mieczystaw Orzet spegjalista
endokrynolog, kardiolog (04.04, 25.04)
Dr n. med. K. Olszewski - spec kardiochirurg (03.2020)
Lek. med. B. Biliriska - spec. dermatolog (30.03)
Lek. med. A. Nowakowski - speqialista neurolog (28.03)

Medycyna tybetanska w Lublinie
tel. 8174211 22,817413819

lek. Janina Matusiak
USG naczyn krwionodnych,
piersi, tarczycy, brzucha
Eiala Podl., ul. Spdldrieicza 6
pon. i Sroda 16.00-18.00
tel. G666 018 198

CENTRUM KOREKCJI WZRDKU
Okopowa 18F137T
spec. okulista Andrza] Jaroszyfski
hadase kampotenme. lecsenie darashych i drosei
rejestr, 343-48-98 10-18.00
Salon optyczny ma misjecu, tel. 343-18-T6

ATRAKCYINE CENY OKULAROW

Specjalista chordb oczu
Wieloletni Pracownik Kliniki Okulistycznej
Akademii Medycznej w Lublinie

Gabinet $wiadczy ustugi z zakresu:

o komputerowe: badanie wzroku, dohor
okularéw, badanie pola widzenia

o bezkontaktowe badanie cisnienia
wewnatrzgatkowego i grubosci rogowki

o diagnostykai leczenie schorzen
siatkowki (zwyrodnienie plamki z6ttej /
AMD), ciata szklistego, w tym retinopatii
cukrzycowej

o hadanie tomografem optycznym (0CT)

o leczenie jaskry, zacmy

o konsultaje okulistyczne.

Rezerwacja terminu wizyty pod
nr. tel: 538 200 461 lub osobiscie
w Gabinecie mieszczacym sie
w Przychodni w Biatej Podlaskiej
ul. Warszawska 14,

Il pietro, gabinet nr 212

FoM.... GG

Terapeuci
manualni i Masazysci

® hole kregostupa @ héle migsniowe
o rehabilitacja pooperacyjna
® hile trzewne
® skrzywienia kregostupa

Biata Podlaska, ul. Sidorska 59A

507 650111

137
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o Biala Podlaska, ul. Terebelska 60c
o Biata Podlaska, ul. Warszawska 14

e Parczew, ul. Szpitalna 2B

e Radzyn Podlaski, ul. Wisznicka 111

od 17 czerwea nowa lokalizacja
vl. Warszawska 14

507 072502
731405 070
517 480777
512729090

o Miedzyrzec Podlaski, ul. Staromiejska 7 506 414 102

cholimpex@poczta.fm informacja: 537 43 42 41

Wypozyczalnie Sprzetu
Medycznego CHOLIMPEX

o tézka rehabilitacyjne
o ssaki elektryczne o podnosniki

o koncentratory tlenu

I ool BT 48 AR 4]
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LUSTRO

WCZESNE
WSPOMAGANIE
ROZWOJU DZIECKA

Kompleksowe oddziatywanie psychologiczne
dla dziecka od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do momentu
podjecia nauki w szkole.

BEZPLATNE ZAJECIA WWR
ZAPISZ SIE JUZ DZIS!

Zespot spegjalistow tworza:
psycholog, pedagog, logopeda, terapeuta SI,
fizjoterapeuta

Kontakt i informacje: 578 604 204

URULUG Krzysztof Pekala

Leczenie chordb drég moczowych, nerek,
prostaty, kamicy nerkowej, narzadéw piciowych,
nietrzymania moczu. Badania USG.
wtorek 16.00-17.00 KARDIO-MED
Biata Podl., ul. Terebelska 67B, tel. 573 405 422

dr n. med, Andrzef Kossakowski
specjalista
ORTOPEDA
TRAUMATOLOG
Porady, leczenie w zakresia
p cetopedia doroskyeh i dzieci
P fraumatologia narzadu ruchu
b USG narzadu ruchu
Biaka Podiaska
ul. Spoidzielcza € lok. 22
rej, tel.; 604 5612 58
dr n. med. Andrzef Kossakowski
b kolan, barkdw, drobnych
stawdw, miesni, Sciegien

rejesiracia telefoniczna
604 5612 58

CENTRUM TERAPEUTYCZNE
PSYCHOLOG DZIECIECY
NEUROPSYCHOLOG

TERAPIA PAR, RODZIN

PSYCHOTERAPIA
INDYWIDUALNA

EEG BIOFEEDBACK

s 505 440 602

u SG od pn.-pt. od 15.00

Rejestracja tel. 344 45 44, pn.-pt. 8.00-18.00
NZOZ T-MED, ul. Terebelska 67
Specjaliéci Radiodiagnostyki

lek. med. J. TRYNKIEWICZ 604 114 568
lek. med. A. DUDA 605297 530

RTG pn.-pt. 8-12.00, 14-18.00

Rejestracja tel. 606 297 855

Budynek Przychodni Specjalistycznych
ul. Warszawska 14 /niski parter/

L GABINET NEUROLOGIGZNY

LECZENIE CHOROB KREGOSEUPA, NARZADU RUCHU
dr Andrzej Nowakowski

specalista chordb ukladu nerwowego i ferapii manualnej kregostupa

= Zespoty bélowe kregostupa i narzadu ruchu pochodzenia
neurologicznego, reumatologicznego i pourazowego;

= Bole i zawroty glowy, migreny;

= Choroba zwyrodnieniowa kregostupa i stawdw

= Dyskopatia, przepukliny, osteoporoza;

= Nerwice, depresja, padaczka
Gahinet specjalizuje sie w leczeniu njetypowych_

zespotow holowych narzadu ruchu, bélow | zawrotéw
gtowy, zaburzen rownowagi, bolow barku i plecow

[ﬂmﬂ Podlaski, (apteka) czynny w 1 i 3 sobote miesiaca

ul. Sitkowskiego 1

Ell'a';r:s"z'g:;ﬁégo g cammw 2i 4 sohote miesigca

Informacje i zapisy, tel. kom. 606 611 150

CENTRUM
VIEDYCZNE

<+ empata
| CHTIRREGEZTD)

Miedzyrzec Podlaski
ul. Partyzantéw 47
tel. 83371 22 22
| RUR i 0
dr n. med. Grzegorz Prokop
DOKRYNOLO
lek. med. Marian Bielecki
OLC
lek. med. Grzegorz Duszyniski
ASTROENTEROLC
[ERNISTA
dr n. med. Katarzyna
Wéjtowicz-Chomicz
P DNOLC
dr n. med. Barbara
Rybacka-Chabros
DEDIATR A
lek. med. Beata Leszczuk
DRTOPEDA
lek. med. Pawet Chabros
ATOLC
dr n. med.
Katarzyna Sikorska-Siudek
ROLC
lek. med. Krzysztof Przadka
DORADNI A
lek. med. Adrian Boruc
)
mgr. Sylwia Siudym

Z
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PRACA

ZATRUDNIE

OzZatrudnie pracownika
budowlanego, 723 414
333

ar 11

OPrzyjme operatora ko-

parko-tadowarki, 504
195 871

OOpieka. Niemcy. Legal-
nie. 725 248 935

OKierowce C, 601 914
800

OZatrudnie brukarza z
doswiadczeniem, 504
195 871

OZatrudnie fryzjerke, 509
412 427

r---T=TT-T-TT=T=TTTmE==TT |
!OBudowlanka, wszyst-!

| kie zawody. ZATRUD-,
i NIE. Praca UE. Tel. 602,
1 472177 :

e 4

OKraj C+E, 797 815 641

OZatrudnimy panie do
zbioru pieczarek w no-
woczesnej pieczarkarni
w Hotowczycach. Za-
pewniamy dojazd, atrak-
cyjne wynagrodzenie,
wolne niedziele, 511
502 157

OPrzyjme na staz do skle-
pu spozywczego, 602
732 395

OStomatologa, atrakcyj-
ne warunki, 694 688919

Ozatrudnie dekarza - po-
mocnika dekarza, 509
847 301

OZatrudnie kierowce
kat C+E, na wywrotke
w okresie 05.2020 -
07.2020 r., tel. 512 102
444

ATG Autotransportlogistic Sp. z 0.0.
ul. Wiejska 2/11, 21-540 Mataszewicze
Tel./fax 448 (0)83 3750430

ATG Autotransportlogistic Sp. z 0.0.
oferuje prace na stanowisku:

Spedytor Kolejowy

miejsce pracy: Malaszewicze

DO TWOICH ZADAN BEDZIE NALEZALO:
e sporzadzanie dokumentacji przewozowej w transporcie kolejowym
e dziatania operacyjne realizowane w biurze i w terenie
e organizacja rewizji celnych, fitosanitarnych oraz weterynaryjnych
o codzienne kontakty z klientami firmy oraz udzielanie rzetelnej informacji na
temat realizowanych zlecen
NASZE OCZEKIWANIA:
® masz co najmniej rok doswiadczenia w pracy na stanowisku spedytora kole-
jowego
® znajomos¢ MS Office
o masz wyksztatcenie minimum $rednie
o jeste$ 0soba komunikatywna i lubisz pracowac w zespole
e potrafisz szybko podejmowac decyzje
o mile widziana znajomos( rosyjskiego (jezyka angielskiego lub niemieckiego
bedzie dodatkowym atutem)
e posiadasz prawo jazdy kat. B

OFERUJEMY:
o stabilne zatrudnienie na umowe o prace
e rdznorodny pakiet socjalny
® przyjazny i zgrany zespét

0Osoby zainteresowane oraz spetniajace powyzsze wymagania
prosimy o przestanie CV na adres:
Wiktor Omelaniuk, ATG Autotransportlogistic Sp. z 0.0., ul. Wiejska 2/11 lub
pocztg elektroniczng na adres: omelaniuk@atglogistic.pl z dopiskiem:

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbednych do
realizacji procesu rekrutacji (zgodnie z ustawa z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych
osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Eu-
ropejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycz-
nych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).

Spétka wpisana do rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sad Rejonowy,
Sad Gospodarczy VIl Wydziat Gospodarczy KRS Lublin- Wschod w Lublinie z/s w Swidniku
KRS nr 0000149178, NIP 537-13-73-407, REGON 030162529

REKLAMY/OGtOSZENIA

OSpedytora w transpor-
cie, 601375092 i mecha-
nika sam.

OKamieniarz do obrébki
i montazu nagrobkéw i
blatéw, Miedzyrzec, 500
303814

KUPON NA BEZPLATNE

OKierowca C + operator
pompy do betonu, 601
914 800

OBrygadzista do kostki
brukowej i pomocnik z
doswiadczeniem, 506
999 815

SLOWS..

OZatrudnie kierowce UE,
nowy DAF, 693 559 840

OTynkarzy i pomocni-

kow, 507 101 046

OZatrudnie murarzy do
pracy w Warszawie, na
umowe o prace. Wy-
sokie wynagrodzenie,
zapewniam transport,
zakwaterowanie, obiad,
663 902 953

OZatrudnimy stolarza,
tapicera lub osoby do
przyuczenia 692 454
466

OFirma ELBUD zatrudni
brygadziste robét bru-
karskich. Tel: 505 174
550. E-mail: elbudprb@
op.pl

OPraca w Niemczech -
zwierzeta, wymagane
doswiadczenie, www.
jobmariopol.pl, tel. 502
288 623

OPracownik fizyczny to-
mazy, 516 351 272

Ozatrudnie do monta-
zu maszyn rolniczych,
szczegdtowe informacje
604 059 159, 608 058
156

OMurarzy, wykoncze-!

| niowcow, stolarzy. Pra-)
i

ca w UE. Tel. 602 472,
177 i

OSpedytora w transporcie
sam., 661 140 007

OZatrudnie dociepleniow-
ca, 663279918

OZatrudnie pracownika
do spraw gospodar-
czych, tel. 601 375 092

OKierowca miedzynaro-
dowy C+E, Zachéd, 662
087 517

Wystarczy wypetnic

slowopodlasia.pl

ATG Autotransportlogistic Sp. z 0.0.
ul. Wiejska 2/11, 21-540 Mataszewicze
Tel./fax +48 (0)83 3750430

ATG Autotransportlogistic Sp. z 0.0. oferuje prace na stanowisku:

Agent Celny

miejsce pracy: Malaszewicze

DO TWOICH ZADAN BEDZIE NALEZALO:

o realizacja zgtoszen celnych w procedurach standardowych

o reprezentowanie firmy przed Organami Celnymi

e kontrola poprawnosci i kompletnosci dokumentéw celnych, sprawdzanie do-
kumentadji transportowej pod katem zapiséw celnych oraz zapewnienie ich
terminowego przekazania organom celnym

e przygotowanie odwofar i innych wnioskéw podlegajacych rozpatrzeniu przez
Organy Celne

o codzienne kontakty z klientami firmy oraz udzielanie rzetelnej informacji w za-
kresie procedur celnych

NASZE OCZEKIWANIA:

e posiadasz aktualny wpis na liste Agentdw Celnych
o masz praktyczne umiejetnosci w przygotowaniu zgtoszen celnych
® znajomos¢ MS Office
o masz wyksztatcenie minimum srednie
o jeste$ osoba komunikatywna i lubisz pracowac w zespole
o potrafisz szybko podejmowac decyzje
o mile widziana znajomos¢ rosyjskiego (jezyka angielskiego lub niemieckiego

bedzie dodatkowym atutem)
e posiadasz prawo jazdy kat. B

OFERUJEMY:

e stabilne zatrudnienie na umowe o prace
e roznorodny pakiet socjalny
® przyjazny i zgrany zespé6t

Osoby zainteresowane oraz spetniajace powyzsze wymagania
prosimy o przestanie CV na adres:

Wiktor Omelaniuk, ATG Autotransportlogistic Sp. z 0.0., ul. Wiejska 2/11 lub
poczta elektroniczng na adres: omelaniuk@atglogistic.pl z dopiskiem:
Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbednych do
realizacji procesu rekrutadji (zgodnie z ustawa z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych
osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Eu-
ropejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycz-
nych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).

Spétka wpisana do rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sad Rejonowy,
Sad Gospodarczy VIl Wydziat Gospodarczy KRS Lublin- Wschéd w Lublinie z/s w Swidniku
KRS nr 0000149178, NIP 537-13-73-407, REGON 030162529

OZatrudnie kierowce kat.
C+E, 661 140 007

OPrzycinanie sadu jabto-
niowego, Polubicze tel.
668 676 457

OZatrudnie na umowe o
prace dociepleniowcéw,
pracownikéw ogélno-
budowlanych, 502 547
295, 506 580 312

OZlece murowanie, 791
510087

OBlacharza, lakiernika,
791 510 087

OZatrudnie pracownikéw
budowlanychidocieple-
niowcéw, 606 458 981

OZatrudnie pracownika
na ferme drobiu, okoli-
ce tosice - Miedzyrzec

kupon ogtoszeniowy
i wrzucic¢ do jednej
z niebieskich skrzynek
oznaczonych logiem
| 1]

PODILASIA

Podl., 502 268 688

OZatrudnie kierowce C+E,
tel. 696 085 234

OGLOSZENIA

OZatrudnie pracownika
do chlewni, tel. 503 034
634

OZatrudnie panie do zbio-
ru pieczarek, 570 749
645

OPrzyjme mezczyzne do
pracy w pieczarkarni,
512 195911

OZatrudnie murarzy oraz

OGLOSZENIE

[IHSLOWM...
PODILASIA

EKSPRESOWE

Wazny w okresie od 17 do 23 marca 2020 r.

Na sprzedaz JEDNEJ RZECZY
lub JEDNEGO KOMPLETU RZECZY

o wartosci do 1500 zf

ROLNICZE

OSprzedam prase rolujaca
Sipma, 668 260 321

Kupon mozna tez dostarczy¢
osobiscie lub przesta¢ do Redakji:
Tygodnik,SLtOWO PODLASIA”

Prosze wypetni¢ czytelnie. ul. Warszawska 15 spegjalistéw do docie- USEUGI
21-500 Biata Podlaska plefi, umowa, 603 583 i i
371 ODocieplanie, 783 042

skr. pocztowa 116
We wtorek Twoje ogtoszenie
zupetnie za darmo trafi
do wszystkich czytelnikow
~Stowa Podlasia”.

Ozatrudnie dociepleniow- 090

ca, 691223 439

Skrzynki znajdujg sie w:

Biata Podlaska - w Biurze Ogtoszen - Warszawska 15; SAM ,,Spo-
tem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS ,Spotem”, al. Tysigclecia
35 (,Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy ul. Terebelskiej
Lukow - Agencja Turystyczna Juventur , ul. Kozia 3A

W przypadku pytan skontaktuj
sie z nami: tel. 83 344 75 57

telefon lub e-mail do kontaktu

i el e tosice - w sklepie RTV AGD, ul. Rynek 8
OGLOSZENIODAWCA  (cane dowadermate: recake) Miedzyrzec Podlaski - Urzad Miasta; Agencia Reklamowa ,ArtMar”,
Uwa ga | ul. Lubelska 32
* Parczew - Urzad Miasta; Sklep Biurowo-Papierniczy ,BIUREX”, Plac
Prawidtowo wypetniony kupon Wolnosci 27
z ogtoszeniem powinien zosta¢ Radzyn PodIaS| - FOOEXPRES, ul. Rynk 10a )

wrzucony do skrzynki najp6zniej W siedzibach UI‘ZGdOW Gmin:
| w czwartek do godziny 16.00. Czemierniki, Debowa Ktoda, Dreléw, Huszlew, Janéw Podlaski,
i\o -------------------------------- W Redakdji kupony przyjmujemy Jabton, Koden, Kagkolewnica Wschodnia, Komaréwka Podlaska,
3 do piatku do godziny 18.00 Konstantynéw, Krzywda, Le$na Podlaska, tomazy, tosice, Milanéw,
1 Wypetnienie wszystkich pol jest obowiazkowe. P13 . 9 y 16.90. Olszanka, Piszczac, Plateréw, Podedwoérze, Rossosz, Rokitno,
1 Redakgja nie ponosi odpowiedzialnosci za tre$¢ ogtoszen oraz zastrzega sobie prawo Ogtoszenia dostarczone po tym Sarnaki, Serokomla, Siemien, Stawatycze, Sosnowica, Sosnéwka,
1 do korekty lub w szczegéInych wypadkach - do wstrzymania publikacji. terminie beda publikowane St. Kornica, Trzebieszéw, Tuczna, Wisznice, Wohyn, Wojcieszkow,

ol == o= e e mm mm mm mm e o e mm EE E o e Ee e e O O e e e O e e mm e o e e mm mm mm e mm e o o]

Zalesie, Urzad Miasta Terespol oraz w Gminnym Osrodku Pomocy

Wszystkie ogloszenia ukazq sie na stronie www. slowopodlasia.pl Spofecanej w Terespolu,

w kolejnym wydaniu.
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OGLOSZENIA

KUPONOWE

AGD/RTV

o Lodéwko-zamrazarka,
100% sprawna, z dowo-
zem-390zt, 507 147 485

« Kuchenkagazowa, 4-pal-
nikowa - 240 zt, 507 147
485

« Pralka automatyczna,
mozliwy transport-390
zt, 507 147 485

« Odkurzaczdomowy, no-
woczesny - 140 zt, 507
147 485

« Piekarnik maty - 80 zt,
507 147 485

« Mop parowy, nowy - 110
zt, 507 147 485

« Odkurzacz pioracy Kar-
cher-650zt,507 147 485

« Zelazko firmowe - 50 zt,
507 147 485

« Zamrazarka-200 zt, 507
147 485

« Wieza firmowa z kolum-
nami - 240 zt, 507 147
485

« Telewizor kineskopowy
z pilotem, idealny od-
biér-140zt, 507 147 485

« Telefon komérkowy na
przyciski- 80 zt, 507 147
485

« Nawigacja Tom Tom,
Garmin, tadowarka,
mapy - 230 zt, 507 147
485

« Dekoder DVBT, DOTV,
pilot, pudetko - 80 zt,
507 147 485

« Konsola X-Box, gra-330
zt, 507 147 485

« Stacja do Iphone z gto-
$nikami - 40 zt, 507 147
485

« TV 40" LED, stanidealny
- 580 zt, 507 147 485

« Laptop cienki Leonovo -
200 zt, 507 147 485

« TV 47", smart, LED, 3D,
full HDMI, pudetko - 1
150 zt, 507 147 485

« Drukarka - 80 zt, 507
147 485

« Lodéwka wys. 175 cm -
75 zt, 511 892 081

« Mikrofaléwka, w petni
sprawna - 150 zt, 507
147 485

« TV Panasonic 50", pilot
- 1100 zt, 507 147 485

« Nowy TV 32" zapakowa-
ny w pudetku - 550 zt,
507 147 485

« Galaxy, sprawny - 1 500
zt, 507 147 485

« Wieza Yamaha, 4-cze-
Sciowa, duza - 390 zt,
789 244 885

« Wiréowka - 160 zt, 664
804 442

« Magnetofon szpulowy
Aria Deck - 500 zt, 500
202 821

«Radio-magnetofon
Grundig MK 255 - 250
zt, 500 201 821

« Frytkownica, stan bdb.
doskonata do frytek,
ryb, paczkéw itp. - 80 zt,
502 162 788

«Smartfon OPPO A5
2020, nowy, gwarancja
+ pudetko - 659 zt, 609
237 756

« Pralka automatyczna
Ariston, sprawna - 140
zt, 517 177 128

« Komputer Dual Core,
sprawny, gwarancja -
290 zt, 83 343 40 09

= Laptop Dual Core, stan
bdb., gwarancja, napra-
wa-5002zt,833434009

e Telewizor kolorowy,
cienki, Philips 20", pilot,
stan dobry - 300 zt, 514
754 701

REKLAMY/OGtOSZENIA

NIE WYCHODZ Z DOMU!

Wyslij zdjecie kuponu z Bezptatnym Ogloszeniem na:
ogloszenia@slowonpodiasia.pl lub tel. 883 949 562

17 - 23 marca 2020

« Cienki LCD telewizor z
pilotem, odbiér, stan
bdb. - 300 zt, 507 147
485

« Monitor LCD 15", spraw-
ny, gwarangja, naprawa
-120zt, 83343 4009

e« Komputer Pentium,
Dual Core, gwarangja,
naprawa- 500 zt, 83 343
4009

e Laptop Core Duo, spraw-
ny, gwarancja, stan bdb.
-4502zt,83 3434009

e Lodéwko-zamrazarka
Ariston, duza 190x75x65
cm, 3-letnia, stan bdb.,
b. tadna - 830 zt, 791
510 087

« Pralkawsad z gory, auto-
mat, bezawaryjna - 270
zt, 515 823 871

« Zelazko na wegiel z ko-
minkiem i dusza, zaby-
tek, sprzed wojny - 60
zt, 693 286 866

« Kuchenka gazowa 3-pal-
nikowa, biata, polska, na
szafke, zadbana - 70 zt,
693 286 866

« Kuchenka gazowo-elek-
tryczna z piekarnikiem,
4 palniki, zadbana - 170
zt, 693 286 866

» sms-em

?39

or 11

» na stronie www.slowopodlasia.pl

« Patelnia nowa, gruba,
nieprzywierajaca, ze-
browana, wieksza, nie-
miecka - 40 zt, 693 286
866

«Maszyna do szycia
tucznik z napedem
elektrycznym z szafka
meblowga - 250 zt, 693
286 866

e Zelazko elektryczne
na wode, niemieckie,
sprawne - 40 zt, 693 286
866

« Suszarka dowtoséw z lo-
kéwka, niemiecka, pro-
fesjonalna, tadna-40 zt,
693 286 866

« Sokownik nowy niklowa-
ny Zelmer, profesjonal-
ny - 80 zt, 693 286 866

« Kuchenka gazowa Inde-
sit z piekarnikiem elek-
trycznym i termoobie-
giemizapalarka-270 zt,
693 286 866

« Piekarnik elektryczny,
na dwie grzatki, polski,
sprawny - 80 zt, 693 286
866

«Sztuéce kuchenne,
nowe, drewniane, z do-
brej stali, grawerowane
-40 zt, 693 286 866

e Zaparzarka do kawy,
wtoska, profesjonalna -
30 zt, 693 286 866

« Kuchnia gazowa 4-palni-
kowa, stan bdb. - 120 zt,
509 278 340

« Lada chtodnicza-700zt,
797 815736

e« Zmywarka 45/60 cm,
stan bdb. - 480 zt, 606
168 304

e Chtodziarko-zamrazar-
ka, stan bdb. - 500 zt,
606 168 304

« Pralka automat, zachod-
nia zwiréwkga 1200 obr.,
stan bdb. - 400 zt, 606
168 304

« Suszarka do bielizny,
stan bdb. - 500 zt, 606
168 304

MOTORYZACJA

« Jawka 50 Pancerka-700
zt, 507 260 576

« Borta aluminiowa na
przyczepke - 100 zt, 503
634715

« Akumulator uzywany,
sprawny - 160 zt, 507
147 485

« Radio Pioneer - 140 zt,
507 147 485
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KROK 1

L SP

wego

cene (do 1 500 zt)

odstep.

punkcyjny itp.)

a.e ¢ tn s,z 2z

Whpisz w telefonie komoérkowym, dowolnej sieci,
SMS z trescig ogtoszenia, podajgc kolejno:

 PREFIKS (wybierajgc odpowiedni z tabelki obok)
- tres¢ ogtoszenia z numerem telefonu kontakto-

(w przypadku stacjonarnego z kierunkowym)
I tres¢ ogtoszenia powinna obowigzkowo zawieraé

PRZYKtAD:
SP.mot.Silnik do Mercedesa 124, 500 zl, 83 344
75 57, 899 000 000

UWAGI: Pomiedzy wyrazami nalezy zachowac
SMS z ogtoszeniem powinien zawiera¢ maksymal-
nie do 70 znakow, wigcznie z kodem rubryki

(za znak uwazamy litere, cyfre, spacje, znak inter-

Nie nalezy uzywac polskich znakow:

GLOSZENIE

W TYGODNIKU

Wprowadzamy mozliwos¢ zamieszczania ogtoszen
do RUBRYKI OGLOSZEN BEZPLATNYCH droga SMS-owg
Dotyczy sprzedazy 1 rzeczy o wartosci do 1500 zi.

co zrosic, ABY ZAMOWIC OGLOSZENIE PRZEZ[SMS |

Krok 2

Ogtoszenie wyslij pod numer 74567
Koszt SMSa to 4,92 zl z Vat*

UWAGI: W przypadku przekroczenia 70 znakéw ogtosze-
nie nie bedzie zaakceptowane**.

Po zweryfikowaniu ogtoszenia przez Dziat Ogtoszen pod

wzgledem zgodnosci z zasadami okreslonymi w regu-
laminie zamieszczania ogtoszen przez SMS, otrzymasz
potwierdzenie przyjecia lub odrzucenia ogtoszenia.
Ogtoszenie ukaze sie w najblizszym wtorkowym wydaniu
~Stowa Podlasia” jesli wyslesz je do pigtku, do godziny
12.00***
Tres¢ ogtoszenia powinna by¢ zgodna z obowigzujgcym
regulaminem reklam i ogtoszen ,,Stowa Podlasia”.

* Optata z tytutu przestania niezgodnego SMS-a nie podlega zwrotowi.
** W przypadku przekroczenia dopuszczalnej liczby znakéw, Dziat
Ogtoszen zastrzega sobie prawo do modyfikacji tre$ci ogtoszenia lub
jego niepublikowania.
*** Dziat Ogtoszen zastrzega sobie prawo do niepublikowania ogto-
szenia w podanym terminie z powodéw technicznych lub w przypadku
przesuniecia daty wydania. W takiej sytuacji ogtoszenie zostanie
opublikowane w pierwszym mozliwym terminie.

SLEOWM..,
PODI.ASIA

Wszelkie uwagi, pytania oraz reklamacje
prosimy kierowa¢ na adres:
Biuro Reklam i Ogtoszen ,,Stowa Podlasia”
ul. Warszawska 15
21-500 Biata Podlaska
tel. 83 344 75 57
a.tarkowska@slowopodlasia.pl

NAZWA PREFIKS BRAMKA TARYFA zld;c\i%CV
Erpcmittytdl e | reser | 422700
RUBRYKI

KATEGORIA PREFIKS
AGD agd.
MEBLE mb.
ODZIEZ od.

ELEKTRONIKA el.

MOTORYZACIJA mot.
INNE in.
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« O$ do przyczepki, nowa
z piastami - 200 zt, 500
629 517

« Matiz, gotowy do jazdy
- 1500 zt, 507 147 485

« Wat korbowy do WSK
125-1502zt,662 038 294

« Komplet resoréw do
przyczepki- 110 zt, 600
129 966

« Akumulator-120zt, 664
804 442

« Komplet két letnich 13",
165x70, alufelga-200zt,
833453315

« Koto do traktora 600-16,
stan dobry, do jazdy -
160 zt, 727 259 066

« Hyundai Accent 1,3 LS
benzyna, (1999), hak - 1
500 zt, 663 091 247

« Audi B4 1,9 TDi (1993),
standobry-1500zt,512
228409

«Peugeot 306 (2000)
wszystkie czesci - 10 zt,
791510087

= Mercedes Bus 207 - 310,
wszystkie czesci - 10 zt,
791 510087

« Renault Laguna | (1998)
1,8 E, wszystkie czesci -
10 zt, 791 510 087

« Mercedes 126-S klasa,
wszystkie czesci - 10 zt,
791510087

« Mercedes 124 E klasa
(1996), wszystkie czesci
z silnikiem - 10 zt, 791
510 087

@ Licznik z tablica do Fiata
126p, pierwszy wypust -
70 zt, 693 286 866

« Most dyferencjat Merce-
des W211 2,7 CDi - 350
zt, 504 101 869

« Silnik VW Passat (2003)
130 KM - 1 400 zt, 518
440 516

« Komplet opon letnich
17" 225/45 - 400 zt, 694
620573

« Felga alu 16” do Opla
Omegi - 320 zt, 519 185
012

« Toyota, czesci - 100 zt,
602 571 846

« Bus Master, czesci- 100
zt, 602 571 846

« Hyundai Accent (1997),
auto do jazdy - 1 300 zt,
515048 710

« Kota 13", letnie, alusy,
kpl.-3002zt,609915694

« Komplet felg stalowych
R15 Ford Focus - 150 zt,
793 570938

« Renault Laguna I, szyba
przednia-50zt, 607 586 580

« Zderzak tyt Peugeot 406
-110 zt, 504 789 445

« Nissan Micra K11 (2001)
5-drzwiowy, czarny,
benzyna, na czesci - 50
zt, 510 840 833

MEBLE

« Stotdrewniany, okragty -
120 zt, 507 147 485

Ukazuje sie raz w tygodniu (we wtorek)
na terenie powiatow: bialskiego, tosic-

REKLAMY/OGtOSZENIA

SLOWS..

PROMOCJA OGLOSZENIE DROBNE

NIERUCHOMOSCI

ZAPYTAJ NAS O SZCZEGOLY!
a.tarkowska@slowopodlasia.pl
k.mikiciuk-szpera@slowopodlasia.pl
tel. 83 344 75 57, 83 344 75 56

[
* dotyczy dziatu motoryzacja i nieruchomosci s L‘ PODILASIA

25 2

brutto

e« Kanapa rozktadana,
2-osobowa, z kufrem,
kolor zielony, stan bdb.
-450 zt, 515 094 191

« Fotele pokojowe - 150 zt,
507 147 485

« Fotele z tawa, dowoz -
200 zt, 507 147 485

e Tapczanik 1 os., nowo-
czesny, dowdz - 250 zt,
507 147 485

e toze 2 0s., biata skora,
os$wietlenie LED-900 zt,
507 147 485

& Biurko z krzestem, szafki
- 120 zt, 507 147 485

« Naroznik pokojowy, do
spania, rozktadany, z
dowozem - 700 zt, 507
147 485

« Szafa 3-drzwiowa, solid-
na, z PRLu - 220 zt, 507
147 485

« Fotel obrotowy do biur-
ka, solidny - 80 zt, 507
147 485

« Komoda, szafka - 180 zt,
507 147 485

« Fotel skérzany, pokojo-
wy - 170 zt, 507 147 485

« Szklany stolik 3-pozio-
mowy - 120 zt, 507 147
485

e tawa - stolik - 85 zt, 507
147 485

« Wersalka rozktadana, z
pojemnikiem, transport
- 280 zt, 507 147 485

& Szafka RTV zszufladami
- 110 zt, 507 147 485

& Sofapluszowa, rozktada-
na, z dowozem - 350 zt,
507 147 485

« Regat, stan bdb., oswie-
tlenie - 350 zt, 507 147
485

& Witryna podswietlana,
wysoka-300 zt, 507 147
485

« Szafa 2-drzwiowa, do-
wobz-200zt, 507 147 485

REDAKTOR NACZELNY
Piotr Pyrkosz

kiego, tukowskiego, parczewskiego, ra-

dzynskiego i grodzkiego Biata Podlaska.

e

WYDAWCA:

GRUPA WYDAWNICZA
StOWO Sp. zo.o0.
02-672 Warszawa

ul. Domaniewska 17/19, gRuUPA
WYDA
lok. 133 SLOWO

WNIGZA

REDAKCJA
Biata Podlaska, ul. Warszawska 15
tel. 83 343 50 66, fax 83 344 75 52

Marcin Kozarski

SEKRETARZ REDAKCIJI
Joanna Danielewicz

Telefon dyzurny:

83 344 75 51
sekretariat: 83 343 50 66
KORESPONDENCJA

21-500 Biata Podlaska, skr. poczt. 116
redakcja@slowopodlasia.pl

ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO

« Komplet wypoczynkowy
Kler, b. nowoczesny -
850 zt, 507 147 485

etdzeczko dzieciece,
drewniane - 100 zt, 507
147 485

« Komplet wiklinowy, kosz
+ regat- 120 zt, 507 147
485

« Naroznik skérzany, roz-
ktadany - 1 200 zt, 507
147 485

« Komplet krzeset drew-
nianych, tapicerowane,
stan bdb. - 320 zt, 507
147 485

« Stét kuchenno-pokojo-
wy, rozktadany - 150 zl,
507 147 485

« Drewniany szesciokatny
stolik kawowy, toczona
noga - 120 zt, 507 147
485

« Fotel bujany, drewno,
biaty, duzy - 300 zt, 789
244 885

« Nowoczesne, pokojowe,
dwa nowe fotele - 900
zt, 515 627 017

= Komplet wypoczynko-
wy, kolor bezowy, stan
bdb. -1 100 zt, 508 241
828

« Wersalka - 100 zt, 664
804 442

o Szafa duza z komoda,
kolor olcha - 350 zt, 669
222 093

« tawa czarna z nadstaw-
ka, 120 x 60 - 50 zt, 603
813534

« Dwa fotele + wersalka -
500 zt, 506 338 808

« Kanapa narozna, duza
z 2 pojemnikami na po-
$ciel, nieuzywana, jak
nowa, b. tadna - 630 zt,
791510087

« Pufy meblowe, bragzowe,
welurowe, otwierane z
goéry-50zt,693 286 866

ZESPOL

Joanna Gaska (Losice)

Arkadiusz Kielar (sport, Biata Podlaska)
Justyna Lesiuk-Klujewska (pow. bialski)
Tomasz Wachulski (Parczew)

@« Stétrozktadany nawyso-
ki potysk + krzesta miek-
kie, komplet, zadbane
-350 zt, 6936 286 866

« tawa, jasna, standobry-
70 zt, 504 101 869

« Meble pokojowe, brazo-
we 3,40x2,20, stan bdb.
-4001zt,720821 134

« Stotokragty, drewniany,
masywny, tawki z drew-
na-500 zt, 695 752 437

« 2 fotele nieuzywane, ko-
lor bezowy, tadne - 500
zt, 733 853 098

« Foteleztawa-2502zt, 511
066 834

« Fotel 1-2 os., rozktadany
z pojemnikiem - 230 zt,
507 147 485

ODZIEZ

e Garnitur, 3-czesciowy
dla dorostego - 120 zt,
507 147 485

« Alba dla dziewczynki +
dodatki, dt. 110 cm - 50
zt, 514 121 529

ZWIERZETA

« Smycz dla maltanczyka, do-
rostego-800zt, 507 147 485

« Kuc, ogier, biato-pomaran-
czowy, moznajezdzi¢ wsio-
dle-1100zt, 500 201 821

« Bryczka dla kucyka lub
kucykéw, na 3 osoby -
1500 zt, 500 201 821

« Krolik, mtody-20zt, 609
678 479

« Oddam pieski w dobre
rece, 721434 384

&« Smycz dla szczeniaka
owczarka niemieckiego
-500 zt, 669 994 931

« Koza mtoda, po wyko-
ceniu, mleczna, biato-
-siwa, duza - 200 zt, 514
750702

« Oddam kundelka 6-mie-
siecznego, 512 481 838

DZIAL OGLOSZEN

Joanna Olecka - dyrektor

tel./fax 83 342 25 19,83 344 75 57
(j.olecka@slowopodlasia.pl)
Agnieszka Tarkowska

Anna Chodyka (powiat bialski)

Anna Ostapiuk (Miedzyrzec Podlaski)

Paulina Chodyka (powiat bialski,
Miedzyrzec Podlaski)
Adam Trochimiuk (fotoreporter)

Klaudia Mikiciuk-Szpera
Krzysztof Koztowski

« Krolik, srokacz, olbrzym,
niemiecki - 50 zt, 609
678 479

= Smyczdla owczarka nie-
mieckiego - 450 zt, 83
3410893

SPRZEDAZ - INNE

« Przektadnia z silnikiem -
250 zt, 500 629 517

<« Pompa z silnikiem do
hydroforu, nowa - 600
zt, 503 634 715

« Motoreduktor - 250 zt,
503634715

e Przektadnia z ptynna
regulacjg obrotéw - 250
zt, 503 634 715

e« Pompa od prasy hy-
draulicznej z rozdzie-
laczem - 400 zt, 503
634715

« Wciagarka budowlana -
600 zt, 503 634 715

« Rozwierak nastawny,
duzy - 200 zt, 503 634
715

« Pompa do hydroforu -
300 zt, 503 634 715

« Reczna pompa do wody
na dziatke - 100 zt, 503
634715

« Wat do krajzegi, nowy,
fabryczny - 130 zt, 503
634715

<« Pompa do hydroforu,
polska, nowa - 400 zt,
500 629 375

« Sitownik hydrauliczny od
Ostréowka - 250 zt, 500
629 375

& Rozdzielacz hydraulicz-
ny od Ostréwka - 300 zt,
500 629 375

e« Pompa hydroforowa -
350 zt, 500 629 375

& Uchwyt tokarski- 100 zt,
500 629 517

«Butla do migomatu,
mata - 120 zt, 500 629
375

Mariola Glina-Fiutak

DRUK

SKLAD KOMPUTEROWY

Artur Wosinek

Seregni Printing Group Sp. z 0.0.

ul. Matuszewska 14 hala B3

03-876 Warszawa

VRCP Waldemar Pepa

slowopodlasia.pl

« Sprezarka 3-cylindrowa-
1}00 zt, 500 629 517

« Slusarska ptyta traser-
ska - 300 zt, 500 629
517

« Przektadnia $limakowa -
200 zt, 500 629 517

« Wiertarkawolnoobroto-
wa, polska - 150 zt, 500
629 517

< Sprezynowy materac,
gruby - 250 zt, 507 147
485

o Wozek 3-funkcyjny - 180
zt, 507 147 485

« Watek heblarki - 240 zt,
664 804 442

 Fotelik-nosidetko zracz-
ka do samochodu - 100
zt, 507 147 485

« Przektadnia 3-stopnio-
wa z ptynna reqgulacja
obrotéw - 400 zt, 500
629 375

« Wodzek inwalidzki, za-
chodni - 420 zt, 507 147
485

« Dywan i chodnik, b. tad-
ny - 140 zt, 507 147 485

« Ponton solidny z wiosta-
mii pompka, 2 osobowy
-300 zt, 507 147 485

« Rower gorski, solidny -
250 zt, 507 147 485

« Piec akumulacyjny, moc
2,25 kW - 500 zt, 602
732 395

e Spaceréwka-150zt, 507
147 485

« Paczka pampersow dla
dorostych - 50 zt, 507
147 485

« Kojec dzieciecy, sktada-
ny - 110 zt, 507 147 485

= Umywalka, stan bdb.-30
zt, 507 147 485

& Materac sprezynowy, b.
wygodny - 150 zt, 507
147 485

« Krosno - 120 zt, 506 234
624

« WC na budowe lub po-
sesje, nowe z desek,
transport - 400 zt, 793
252 045

« Nowy mtynek do czysz-
czenia zboza na siew,
elektryczny-600 zt, 509
278 269

« WC drewniane, heblo-
wane, impregnowane
- 450 zt, 507 202 718

« Ptugi - 550 zt, 514 528
290

e Pralka Frania - 120 zt,
664 804 442

« Imadto - 240 zt, 664 804
442

« Klaser ze znaczkami pol-
skimiod 1939r., 12 kart,
24 strony - 65 zt, 508
438 340

« Waga gospodarcza-170
zt, 500 201 821

« Waga szalkowa - 70 zt,
500201 821

« Duza anginka, aloes- 15
zt, 696 891 005

« Oticon SP4, aparat stu-
chowy - 600 zt, 698 462
686

Redakcja zastrzega sobie prawo skra-
cania artykutéw i korespondencji oraz
opatrywania ich wiasnymi tytutami.
Artykutéw niezamawianych redakcja nie
zwraca i nie ponosi odpowiedzialnosci
za tre$¢ ogtoszen, reklam, tekstéw spon-
sorowanych i promocyjnych.
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« Kultywator grudziadzki,
jak nowy, 2,5 m, 16-ze-
bowy- 1100 zt, 727 259
066

« Kultywator 1,8 szer. -
450 zt, 8337843 02

« Kosiarka Osa, listwowa -
400 zt, 791 957 341

« Siewnik do nawozu typu
Kos, stan bdb. - 500 zt,
833418234

« Dzioban do zatadunku
bezsianalub stomy-630
zt, 500 654 834

« Drzwi zewnetrzne 90 -
450 zt, 793 432 280

« Pampersy, 30 sztuk, nr
2-301zt, 698 462 686

« Duza butla gazowa, pet-
na, do kuchenek gazo-
wych - 140 zt, 664 248
661

« Taczka metalowa na gu-
mowym kole, polska,
stan bdb. - 140 zt, 515
397 248

« Materac na sprezynach,
1-osobowy - 100 zt, 533
840890

« Kréj do ptuga - 100 zt,
698 425 360

« Szlifierka, duza, stojaca-
950 zt, 606 406 260

« Hulajnoga mtodziezowa
-130zt, 510 117 141

« Moneta srebrna z 1933
r., 2 zt, gtowa kobiety -
12 zt, 508 438 340

« Dywan bezowy, mozaika
3x2-1102zt,504 536 181

« Mikrometr 75/100 - 120
zt, 606 406 260

« Belka herbicydowa do
sadu, rozstaw do 4,5
m-980 zt, 509 712 452

« Lampa jarzeniowa, pol-
ska Polam, 2 i 3 rurowa,
nieuzywana - 85 zt, 791
510087

« Rower aluminiowy Ket-
tler, koto 28", bdb. wy-
posazony - 870 zt, 791
510 087

« Drzwi balkonowe PCV,
7-komorowe, 216x82
cm, ciemny braz-370zt,
791 510087

e« Betoniarka 400 [, na
kotach z zaczepem fa-
bryczna, polska, stan
bdb.-10zt, 791 510 087

« Tasmociag elektryczny
380 V do obornika na
kotach pompowanych z
zaczepem, 8 m fabrycz-
ny, stan bdb. - 1 500 zt,
791510 087

« Imadto $lusarskie pol-
skie, fabryczne, duze,
solidne, dawniejsze,
stan bdb. - 370 zt, 791
510 087

« Sprezarka fabryczna,
nieuzywana, zbiornik
601-770zt, 791510087

« Spawarka transformato-
rowa 230-380, fabrycz-
na, elektroda4 mm, stan
bdb.-670zt,791 510087

« Glebogryzarka spalino-
wa ogrodowa Honda,
6,5 KM mocy, narzedzie
tnace, stan bdb. - 1350
zt, 791 510 087

= Kompakt WC Roca - 50
zt, 530279 050

« Orzechy wtoskie, wysu-
szone, dobrej odmiany
-52zt,693 286 866

« Krajzega 3-fazowa, silnik
3 kW z pita, kablem, na
kotach, profesjonalna -
650 zt, 693 286 866

« Tara do prania recznego
sprzed wojny, zabytek,
zadbana- 30 zt, 693 286
866

& Gasior szklany 25 litrow
w koszu z korkiem i rur-
ka, nowy- 50 zt, 693 286
866

e Laska inwalidzka z po-
czwérnym stabilizato-
remiregulacja dtug.-30
zt, 693 286 866

« Lampa naftowa sprzed
wojny, sprawna - 30 zt,
693 286 866

« Poduszka puchowa z
komplecie z narzuta
wetniang z fredzlami -
70 zt, 693 286 866

« Chlebak ekologiczny,
przezroczysty, szczelny,
niemiecki - 30 zt, 693
286 866

« Wieszak na $ciane rzez-
biony z kopytek sarnich,
dawniejszy - 120 zt, 693
286 866

« Wagatazienkowa, szkla-
na, nowa lkea-40zt, 693
286 866

« Chodnik wisniowo-czar-
ny 2,5 m - 20 zt, 693 286
866

« topataweglowaztrzon-
kiem, polska - 30 zt, 693
286 866

« Butla turystyczna, gazo-
wa z dwoma palnikami
-40 zt, 693 286 866

« Waga sklepowa, daw-
niejsza z cyferblatem,
sprawna - 80 zt, 693 286
866

e Kosiarka elektryczna z
koszem, polska, mato
uzywana - 150 zt, 693
286 866

= Pitkareczna, dtuga, daw-
niejsza, ostra-30zt, 693
286 866

« Grzejnik elektryczny Fa-
rel z nadmuchem, ener-
gooszczedny-40 zt, 693
286 866

« Koto do roweru, alumi-
niowe, jak nowe - 25 zt,
833442037

« Hydrofor 200 L - 500 zt,
790700520

« Dmuchawa z silnikiem
0,8kw380V-150zt, 511
446 023

« Zyworéddka kwiat domo-
wy, leczniczy z przepi-
sem - 3 zt, 881 476 252

« Kwiat domowy fiotek,
duzy, kwitnacy, mtody -
3zt,881476 252

« Aloes mtody, doniczko-
wy, leczniczy - 3 zt, 881
476 252

« Lejek do nawozu, nowy +
przekaznik - 500 zt, 501
963 814

«Dmuchawa do siana,
sieczkarnia - 300 zt, 690
288 356

« Rower damski, kota 28" -
120 zt, 503 622 147

OGtOSZENIA/INFORMATOR

« Krajzega + watek - 120 zt,
501 661902

<« Brony 5 - 1500 zt, 501
661902

« Rower goérski z rama,
kota 26", Swiatto, stan
db. - 180 zt, 692 543
868

« Rower z Niemiec dam-
ski-meski, po przegla-
dzie - 310 zt, 603 171
105, Sidorska 252

« Palma duza-300 zt, 501
467 601

« Szlifierka katowa - 150
zt, 519 625 615

& Szklarnia 10x4 m-100 zt,
606 987 731

« Rowerek dzieciecy z két-
kami bocznymi, kota 12"
-801zt, 503604 114

« Rowerek dzieciecy z két-
kami bocznymi lub bez,

kota 16" - 150 zt, 503
604 114
« Rowerek dzieciecy BMX,

kota 20" - 180 zt, 503
604 114

« Rower sktadak Wigry 3 -
150 zt, 503 604 114

« Rower sktadany Jubilat
2, kota 24", po przegla-
dzie-2501zt,503604 114

« Rower gérski, damka,
kota 26" po przegladzie
-200 zt, 503 604 114

« Rower gorski, mtodzie-
zowy, kota 24" po grun-
townym przegladzie,
nowy osprzet, rama alu-
miniowa, amortyzator
przéd nowy-400zt, 503
604 114

« Rower gorski Kross po
przegladzie, aluminiowa
rama, przedni hamulec-
500 zt, 503 604 114

« Rower gérski Montana
z Francji, aluminiowa
rama, wzmocnione kota,
nowe opony, po przegla-
dzie-5502zt,503 604 114

« Rower meski, trekkingo-
wy KTM, kota 28" - 350
zt, 503 604 114

« Rower sktadak, wtoski,
kota 20", resorowany -
250 zt, 503 604 114

« Rowerek dzieciecy, bie-
gowy, bez pedatéw - 60
zt, 503 604 114

« Hulajnoga dziecieca,
kota réznej wielkosci -
80 zt, 503 604 114

« Rower damski, klasycz-
ny, po przegladzie, kota
28"-2501zt,503 604 114

« Rower damski, wzmac-
niane kota, bagaznik,
klasyk, oswietlenie, kota
26", po przegladzie-300
zt, 503 604 114

« Rower damski, polski
Turing 2, kota 26" - 230
zt, 503 604 114

« Rozdrabniacz do gatezi,
ogrodowy - 280 zt, 607
204 020

« Mandolina Legnica- 150
zt, 699 797 827

« Beben do dopingu spor-
towego, kapeli - 250 zt,
699 797 827

« Silnik do todzi Evinorud
4 konie - 500 zt, 789 244
885

NIE WYCHODZ Z DOMU!

Wyslij zdjecie kuponu z Bezptatnym Ogloszeniem na:
ogloszenia@slowonpodiasia.pl lub tel. 883 949 562

INFORMATOR

Biata Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska
57-65, tel. 83 343 40 68,
83 343 47 35.

Miedzyrzec Podlaski

SPZOZ ul. Warszawska
2—4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziatek—pigtek w godz.
18—8, sobota, niedziela
i sSwieta — catq dobe.

APTEKI

Biata Podlaska: catodo-
bowo, ul. Sidorska 2K, tel.
83 343 25 24.
Miedzyrzec Podlaski: ca-
todobowo, ul. Warszawska
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 NOWA
ul. PCK 1; 83 354 29 59 od
02.06 Apteka Choma Al.
Zwyciestwa 9; 83 311 14 06
Radzyin Podlaski: do
03.06 Apteka ,Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83
413 22 99 od 04.06 Apte-
ka ,Dbam o zdrowie”, ul.
Spétdzielcza 1; 736 697
713.

CATERING

Diana catering: — przy-
jecia, obiady rodzinne,
rézance, stypy. Catering

na tferenie powiatu bial-
skiego, przyjecia w re-
stauracji w  Stawacin-
ku, tel. 83 343 23 63,
www.catering-diana.pl.

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 69
921833434691, wgodz.
od 6.30 do 18.00 (z wy-
jatkiem niedziel i swiqt).
Prowadzi: wymiane matych
butli z gazem, przeglad
kuchni gazowych.
MUSTANG, dostawa gazu
pn. — sob. w godz. 6-22,
niedz. i $wieta 8—17, tel.
83 343 33 03, mustangbp.
pl

PROGAZ—-BECHTA, Do-
stawy gazu pn.—sob.
w godz. 7—20 i niedz.
9-16, tel. 83 343 60
65 i bezptatny 800 468
230.

GAZOL, dostawy gazu,
w godz. pn.—sob. 7.00—
19.00, tel. 83 343 20 87,
bezptatny 800 378 220.

| ZAKEADY POGRZEBOWE

Biata Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 46
91, catodobowo: 601 277
212, 504 070 564, 83 343
98 50.

Domy Pogrzebowe Biata
Podlaska, ul. Dolna 9 i ul.
RzeZniana 31, tel. 83 343 83
21, catodobowo 601 277 212.
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Kwiaciarnia Biata Podlaska,
Aleje Jana Pawta 11 33, tel. 83
3434691, 508 303 236.
Nagrobki Granitowe ul.
RzeZniana 31, tel. 83 343 46
91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna 9,
tel. 833434691,601277212.
Transport zwtok (catodobo-
wo) tel. 504 070 564
HADES Maksymiuk
i Wspélnicy
Domy Pogrzebowe Biata
Podlaska, Aleje Jana Pawta
I1 25, tomazy ul. Wisznicka 2,
83344 3524, catodobowo 601
369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biata Podlaska,
Aleje Jana Pawta Il 25, tel. 794
444 180.
Produkcja Trumientomaska
8721-500 Biata Podlaska, 509
766 538.
Kamieniarstwo Zaktad Pro-
dukcyjny Klonownica Duza
17, Punkt Sprzedazy Biata
Podlaska Aleje Jana Pawta
Il 25, Liternictwo Biata Pod-
laska Aleje Jana Pawta Il 25,
509 766 538,536 003 603, 790
258 990.
Kancelaria Cmentarza
w Miedzyrzecu Podl., ul.
Warszawska 14,83 371 10 03.
Kancelaria Cmentarza
w Piszczacu, ul. Wtodawska,
601 369 849, 509 766 538.
Kancelaria Cmentarza
w Biatej Podlaskiej Aleje
JanaPawtall 25,8334337 34.
Komaréwka Podlaska
Kompleksowe Ustugi Po-
grzebowe — tel. catodobo-
wo 690 812 812.

STACJELPG

Biata Podlaska

Al. Jana Pawta Il 33, Komu-
nalnik, tankowanie gazem,
czynne od 4.30.

TELE-TAXI

Biata Podlaska

TAXI METRO-CAPITOL,
tel. 196 26 lub 83 342 55
57, sms 601 619 626. Do-
jazd gratis. Nagrody bez
losowania. Faktury.

GRUPY AA

Biata Podlaska
JAlba” ul. Janowska 17,
grupa  kobieca, sroda
godz. 17:00;

Matecznik” ul. tomaska
79, poniedziatek 18:00,
spotkania zamkniete (tylko
dla alkoholikéw);
.Skorpion” ul. Dtuga 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz
wiorek 18:00 - zamknigte;
,Krzna” ul. Janowska 17, pig-
tek 18:00 oraz drugi pigtek
miesigca spotkania otwarte;
.Przemiana” ul. Prosta
33, sroda 16:15 wszystkie
zamkniete, Zaktad Kar-
ny wejscie na podstawie
przepustek. Wszelkie infor-
macje mozna uzyskaé pod
lokalnym numerem kontak-
towym 881 003 110, czyn-
nym codziennie w godz.
18-20:00.

AL-ANON ,Stoneczko” ko-

Sciot p.w. Sw. Antoniego, ul.
Narutowicza (dom kateche-
tyczny na koncu parkingu),
17% kazdy czwartek miesia-
ca, otwarty miting ostatni
czwartek miesigca
AL-ANON  ,Nadzieja’, ul.
Dtuga 2, przy kosciele Chry-
stusa Mitosiernego, kazdy
poniedziatek godz. 18.30,
ostatni poniedziatek miesia-
ca miting otwarty.

Lesna Podlaska - Grupa
AA ,Otwarte drzwi’, spo-
tkania w $rody o 18.00,
klasztor ~ o0o.  Paulinéw.
tomazy - Zielawa (AA),
spotkania w kazdy wto-
rek o 18.00 w starym bu-
dynku  Urzedu  Gminy
tomazy - Al - Anon, spotka-
nia w niedziele o 18.00 ul.
Podrzeczna

Czemierniki - Plomyk (tez
AA), ul. Zamkowa, tel. 3 (UG).
Dreléw - Iskra (tez AA), stara
organistéwka 12 (UG).
Grodek - Sokolik, Kanarek
(AA), gmina Siemien.
Hanna - Krokus (AA
tkania w piatki o
w urzedzie gminy.
Jablon - Homeostaza (AA),
pomieszczenie w bramie
patacu, ul. Augusta Zamoj-
skiego, mitingi: pon. 19.00.
Kakolewnica - Storczyk (tez
AA), lokal po starym Osrod-
ku Zdrowia.

Lesna Podlaska - Dab, ul.
Bialska 10, czynne wt-sob.
16-19.00, niedz. 13-17.00
(Grupa AA ,Otwarte drzwi”
- mitingi w niedz. 13.00,
klasztor oo. Paulinow).
Losice - Enklawa (AA), ul. 11
Listopada 15, tel. 500 087 207.
Miedzyrzec Podlaski: Oaza
spokoju, ul. Warszawska 38,
spotkania w piatki o 18.00.
Orchéwek k. Wiodawy -
Fides (AA), spotkania we
wtorki o 19.00 w domu pa-
rafialnym.

Parczew - Promyk, Sextans
(AA), ul. Spotdzielcza 1, tel.
354-16-62; Klub Wzajemnej
Pomocy Rodzinie (tez AA),
ul. Koscielna 124, tel. 354-
15-41 w. 103.

Radzyn Podlaski - Stop, ul.
Korczaka 4, tel. 352-22-58,
spotkania we wtorki godz.
19.00.

)r Spo-
19.00

Masz problem
z alkoholem?
Anonimowi  Alkoholicy
czekajq, tel. 881 003 110
czynny codziennie w godz.
18.00-20.00.

ZAPRASZAMY
do punktow przyjeé
ogtoszei zamieszczanych
w tygodniku

LOSIGE

Sklep RTV-AGD, Rynek 8



http://www.catering-diana.pl/
http://www.slowopodlasia.pl/
mailto:ogloszenia@slowopodlasia.pl
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i W zwigzkach wiecej storica. Jesli macie za
soba nie najlepsze chwile, moze przyjdzie ci do
glowy, by skoriczy¢ niepotrzebng wojna. W sercach
tych Wodnikow, ktdre powiedzialy komus ,do wi-
dzenia’, pojawi sig wolna przestrzen. Puste miejsce
wkrétce sie zapehni, tylko nie réb zadnych zalozen
z gory, ani ze bedzie to wielka mitos¢, ani niewazny W(}D NTK
flirt. Pozwdl sie mile zaskoczyc.

" —
Nowa znajomosc, ktora na poczatku wydawata §
sie porywajaca, bedzie sie teraz rozwijata wolniej,
ale nie panikuj. Taki spowolniony rytm pozwoli wam
lepiej sie poznad. Tylko w sercowych zyciorysach
Ryb z poczatku znaku mozliwe sg jakies wieksze
zawirowania. Badz ostrozny, bo mozesz wdac sie w
romans, ktory okaze sie bardziej skomplikowany, niz
myshsz Nie réb niczego pochopnie.
- = TR

Nadchodza dobre dni dla stafych zwiazkow. Wy-

jedZcie gdzie$ razem, a w nowej scenerii partner

| rbwniez wyda ci sie atrakcyjnie odmieniony. Jestes

samotny? Zycie towarzyskie wciggnie cie, a wsrod

. nowo poznanych os6b moze pojawi€ sie kto$ inteli-

gentny, peten humoru i ciepta. Awiec ruszaj tam, gdzie
stycha¢ gwar i Smiech.
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BARAN

Byki bez pary, ktorym ostatnio zabrakio refleksu,
teraz nie bedg mialy zbyt wielu szans na zawarcie
blizszej znajomaosci z kim$ interesujacym, a jesli na-
wet, nie bedzie to jeszcze prawdziwa zazytos¢. Dla
Zwigzanych recepta na dobra atmosfere okaze sie
atrakcyjne zycie towarzyskie. Potrzebujecie troche
rozrywek, warto zaplanowac¢ weekendowy wyjazd z
przyjaciotmi lub tyko we dwaje.

e e e
Zawarte niedawno znajomosci wyjda poza faze
platoniczna. Temperament da o sobie znac. Zwigzki,
ktore rozpoczng sie Wiasnie teraz, beda peine fanta-
Zji, radosnych niespodzianek, a takze silnie podszyte
erotyzmem. Dla 0s6b z samego poczatku znaku sto-
Wo przestrogi: uwazaj, bo mozesz zrobi¢ cos, czego
bedziesz zatowac. Zielone Swiatlo nie oznacza, ze
droga jest wiasciwa. Bl IZM | ET-"".

g

Masz wrazenie, ze najlepsze juz za tobg? Nie przesa-
dzaj. Dostale$ szanse? Skorzystales? Wspaniale. Teraz
warto te mitos¢ udomowic. Ale to nie znaczy zalozy€ jej
domowe pantofle! Podpowiedz Ksiezyca: Nie zapominaj,
ze on szuka swojej drugiej potowki, a nie troskiiwej mamusi.
Wzbudz w nim prawdziwy gtéd mitosci.

E- = S

S+once w twoim znaku przyniesie ci zastrzyk energi,
pod jego wptywem doswiadczysz gwaltownego przy-
plywu mitosnych pragnien. Romanse, ktére do tej pory
rozwijaly sie jeszcze niesSmialo, nabiorg przyspieszenia.
Przyciaga was do siebie jakas zawrotna sita. Niewyklu-
czone zaskakujace, ale warte rozwazenia propozycje
matrymonialne Podpowiedz Marsa: Nie zatrzymuj tej

8 lokomotywy, niech gna!

— _—

Jesli urodzite$ sie na poczatku znaku, mewykluczona
jest pienwsza sprzeczka zakochanych. Ajesli probowales
trzymac co$ w tajemnicy, sekret ujrzy Swiatlo dzienne. Je-
ste$ na tropie mito$ci? Powinienes odznaczac sie wieksza
bystroscia, by odréznic¢ szlachetny kamierh od zwyklego
szkielka. Cho¢ na oko wygladajg podobnie, ich prawdzi-
wego blasku poréwnac sie nie da.

e

Jowisz, patrzacy na ciebie z sympatia, obdarzy cie lek-
koscia bytu, w tym tygodniu pomnozona przez dwa. Koniec
Z uczuciowa sennoscia, koniec z nudng poprawnoscia, ko-
niec z cigglym wahaniem. Szykuje sie przyplyw mitosnego
niepokoju i mite sercowe niespodzianki. Pora wspig¢ sie na
palce i siegna¢ gwiazdki z nieba, czyli zblizy¢ sie wreszcie
do osoby, ktéra rozpala twojg wyobraznie.

—— —

PANNA

¥ L

W najblizszych dniach uczucia znajda sie na drugim
planie. Absorbujgca okaze sie praca lub nauka. Wcigz
wolne Skorpiony nie beda narzekac na samotmosc, ale
: wydaje sie, Ze nie jestes teraz szczegolnie spostrzegaw-
o czy, tym bardziej ze osoba, ktora sie toba interesuje,
kompletnie nie wie, jak ci to da¢ do zrozumienia. Zwr6¢

SKORPION

¥y ¥
ol

uwage na kogos, kto oferuje ci pomoc, wpada do ciebie
bez powodu... Czy nic sie pod tym nie kryje?

Przyciagasz teraz ludzi do siebie nieodpartym uro-
kiem, ktory roztaczajg osoby kochajace zycie. A wiec
$mialo naprzod! Dobry nastroj bedzie sprzyjat takze...
rozstaniom. Dlatego bez zalu zostawisz kogo$, kto zwo-
dzit cie obietnicami bez pokrycia. Sluszna decyzja. Za
najblizszym zakretem czeka prawdziwa mitos¢. Jesli
jednak urodzite$ sie na poczatku znaku - uwazaj.

'IRIELEL
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Uczuciowe wzloty i upadki miescic sie teraz beda w
granicach normy. W stalych zwiazkach spokdj, ale uwa-
zaj, bo mito$¢ za mocno oswojona jest jak motyl przekiu-
ty szpilka. Nie staraj sie wiec wszystkiego w szczegdtach
zaplanowaé, przewidzie¢. Jestes wolny? Pamietaj, ze
wokét upatrzonej ,ofiary” trzeba teraz troche pokrazyC.
Nie atakuj wprost, mile widziany bedzie jakis pretekst.

- i

KozioroZEC
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SLOUWN...,

STYL ZYCIA

Badz lepszy w tozku

Przeprowadzone w ramach Swiatowego Dnia Snu z 13
marca na zlecenie Sanofi badanie ,, Bqdz lepszy w t6zku”
wskazuje, ze ponad 1/3 Polakéw w przypadku niewyspa-
nia sie ma wyrazne tendencje do wchodzenia w konflikty
z cztonkami swojej rodziny. Przeszto 30% nie jest w stanie
pracowad, zamiast tego zajmujq sie przeglgdaniem inter-
netu, a az 70% notorycznie ziewa w pracy.

- Wahania nastroju wskazu-
je prawie 60% respondentow,
trudnosci w mysleniu i koncen-
tracji 49%, ostabienie odporno-
$ci 40%, depresje 39,2%, a pro-
blemy z pamiecia 36%.

- Lekarze i psychologowie

" | juz od wielu lat podkreslaja,

ze sen jest wrecz niezbedny
do prawidlowego funkcjono-
wania organizmu, regularny
i odpowiedniej dtugosci odgry-
wa istotna role zaréwno dla
zdrowia fizycznego, jak i psy-
chicznego.

- Zdecydowana cze$¢ osob
w wieku 25-34 lat z powodu
niewyspania sie jest bardziej
sklonna do rezygnacji z pew-

nych aspektéw zycia prywat-
nego - 45% odwotuje spotkania
towarzyskie, a blisko 29% re-
zygnuje z zaje¢ na sitowni pod
pretekstem choroby (38%) lub
zatrucia pokarmowego (25%).

- 33% przyznaje sie do krzy-
czenia na cztonkow rodziny,
przy czym to kobiety czesciej
zaczynaja kiétnie ze swoim
partnerem (38% vs 21%).

- Problemy ze snem skut-
kuja ostabiong wydajnoscia,
zmniejszong kreatywnoscia,
ciggtym ,niewyrabianiem sie”
z zadaniami.

- Rozdraznienie wywotlane
niewyspaniem sie, a w kon-
sekwencji obnizonym pozio-

|

mem energii prowadzi¢ moze
do zwiekszonej podatnosci na

slowopodlasia.pl

frustracje, ktéra bardzo czesto
konczy sie agresja.

- Sen jest fizjologicznym procesem regeneracji calego organizmu,
narzad6éw wewnetrznych, takze mdzgu. Jego zaburzenia wywohuja
szereg negatywnych konsekwencji acznie z podatnoscia na infekcje
czy pogorszeniem funkcjonowania proceséw poznawczych. Niewy-
spanie sie wplywa takze negatywnie na relacje spoteczne. Brak ub zia
jako$¢ snu sprawiaja, Ze szybciej sie irytujemy, wchodzimy w niepo-
trzebne konflikty, tracimy kontrole nad swoim zachowaniem - uwaza
dr Ewa Jarczewska-Gerc, psycholog spoleczny z Uniwersytetu SWPS,
ekspert kampanii edukacyjnej ,Badz lepszy w 16zku”.

Wedtug danych statystycznych Polskiej Agencji Rozwig-
zywania Probleméw Alkoholowych Srednio 3 dzieci na
1000 rodzi sie w Polsce z Ptodowym Zespotem Alkoho-
lowym (FAS), a dziesieciokrotnie wiecej dotknietych jest
wybiérczymi zaburzeniami rozwojowymi spowodowa-
nymi alkoholem. Problem tkwi w utartych mitach, ktére
sq nierzadko przekazywane ciezarnym, o zgrozo, nawet

przez samych lekarzy.

Dotychczas nie stwierdzono
jednoznacznie, jaka ilo$¢ al-
koholu moze juz spowodowac
u dziecka zaburzenia rozwojo-
we, dlatego ciezarnym zaleca
sie bezwzgledna abstynencje,
niezaleznie od trymestru. Lek.
Beata Sterlinska-Tulimowska,
ginekolozka i ekspertka wspot-
finansowanej ze Srodkow m.
st. Warszawy kampanii #MAM-
KONTROLE ostrzega, ze jakakol-
wiek ilo$¢ wypitego alkoholu
przez kobiete w ciazy, w ciagu

40 minut trafia do krwi dziecka,
a na to jego maly i nie w pelni
rozwiniety organizm nie jest
w Zaden sposéb przygotowany.

Dziecko w lonie matki jest
jak gabka - chlonie wszystko to,
co przyjmuje matka. Kobieta,
spozywajgc positki i pijac ply-
ny, karmi w ten sposéb swoje
nienarodzone dziecko. Alkohol
dziala niestety w ten sam spo-
sOb. Kiedy trafia do organizmu
ciezarnej, dociera takze do dziec-
ka. L.ozysko w zadnym wypadku

Pijaca matka = chore dziecko

Alkohol pity przez ciezarng moze prowadzi¢ do szeregu
zaburzen u dziecka, okreslanych jako Spektrum Plodowych
Zaburzen Alkoholowych (FASD). Do najczestszych objawow

zalicza sie:

- zanizony wzrostiwaga w okresie przed- i pourodzeniowym,

- maloglowie,

- nieprawidtowy rozw6j uktadu kostno-stawowego,

- niew}asciwe napiecie mie$niowe,

- zaburzenia réwnowagi i koordynacji,

- zaburzenia przetwarzania sensorycznego (widzenia i sty-

b
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nie zabezpiecza dziecka przed
szkodliwymi substancjami i w
przypadku alkoholu czy innych
uzywek —w pelni je przepuszcza
i nie stanowi bariery ochronne;j
dla dziecka. R6znica miedzy do-
rostg kobieta a dzieckiem w jej
lonie jest taka, ze jej organizm

.

|
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jest gotowy na walke z alkoho-
lem wprowadzonym do krwi,
a dziecka nie. Nie ma ono bo-
wiem w stu procentach rozwi-
nietej watroby, dlatego w walce
z toksynami pochodzacymi
z alkoholu z gory skazane jest
na niepowodzenie.

szenia, czucia glebokiego i powierzchniowego, w tym: bélu,

temperatury czy glodu/sytosci),

- szereg zaburzen rozwoju spoteczno-emocjonalnego i po-

Znawczego,

- uszkodzenia uktadu nerwowego,
- brak zdolnosci rozumienia i przewidywania konsekwencji

swojego zachowania,

- sklonno$¢ do kradziezy i klamstwa, impulsywnosci i agresji,
- wieksze problemy z uczeniem sie i skupieniem, mys$leniem

abstrakcyjnym, planowaniem,

- opdznienia w nauce mowy i zaburzenia mowy, np. jgkanie,

mowy niewyraznej, belkotliwej.

oII

LISC

Nie kazdy wie, ze lis¢ laurowy ma wiele zastosowan.
Nie tylko dodaje potrawom smaku, ale ma wtasciwo-
Sci lecznicze. Odstrasza tez insekty.

- Wywar i napar z li$ci lauro-
wych to dobry srodek na stawy.

- Napar zliSci laurowych zna-
laz} zastosowanie w medycynie
naturalnej jako $rodek oczysz-
czajacy organizm z toksyn,
wspomagajacy prace watroby
imoczopedny.

- Poprawia tez trawienie,
zwieksza wydzielanie kwasu
zoladkowego.

- Tonizuje skore i tagodzi sta-

ny zapalne.

- Pomaga w walce z tradzi-
kiem itupiezem, ma wiasciwosci
bakterio- i grzybobdjcze,

- Dobry na reumatyzm i ar-
tretyzm.

- Gotowane liscie laurowe
stosuje sie tez w lagodzeniu za-
palenia oskrzeli i suchego kasz-
lu, kladzie sie je na piersiach

i przykrywa szmatka.
- Aromat palgcych sie lisci

laurowy nie tylko w zu ple | 505|e

laurowych dziala relaksujaco
i odprezajgco.

- Olej laurowy sprawdzi sie
takze do pielegnacji stabych,
kruchych i rozdwajajgcych sie

paznokci.

- Zapach lisci laurowych
odstrasza komary, pomaga tez
pozby¢ sie wolkéw zbozowych
i karaluchow.
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Wpadta mu w oko na ulicy. Do tej pory mogt jednak tylko o niej pomarzyc.
Wiedziat od znajomych, Ze kiedys , sparzyta sie” i mezczyzn unika jak ognia.
Ale byt tez przekonany, ze z nim jej Swiat wyglgdatby zupetnie inaczej. Musiat
Jjq tylko jak najszybciej do tego przekonac...

Grzesiek, 32 lata, szukal wy-
branki serca. A gdy w koncu uj-
rzaljg na koncu kolejki do punk-
tu lotto, zamart z wrazenia. Jak
na filmie.

- Zobaczylem nieziemskie
zjawisko, kobiete Slicznie za-
troskana, z wypisana na twa-
rzy nadzieja na odmiane losu
- opowiada Grzegorz. I juz wte-
dy widzial, ze ani tego dnia, ani
kazdego kolejnego spokojnie nie
zasnie.

Kobieta po przejsciach

O swego aniola wypytywat
znajomych z osiedla. Dowiedziat
sie, Ze ma na imie Dorota i jest
32-letnig rozwodka, skrzywdzona
przez mezczyzne. Mieszka w oko-
licy od niedawna, gdy po rozwo-
dzie, po podziale majgtku, kupita
sobie malag kawalerke, w ktorej
skryla sie przed catym Swiatem.

- Mialem twardy orzech do
zgryzienia — opowiada Grze-
gorz. — Ja, mezczyzna nieSmiaty
do granic, postanowilem tchngé¢
nadzieje w zatroskana kobiete

1 jeszcze ja w sobie rozkochac.
Tymczasem balem sie nawet do
niej podejsé...

Musiat sie nig opiekowac

To byla wyjatkowo nieprzy-
jemna chwila. I dla niej, i dla
niego. Nie zauwazy}, kiedy na-
gle wyskoczyla mu prosto pod
kotla. Kilka razy przepraszala, ze
gowystraszyla, ale jak w amoku
uciekala przed kims, kogo spo-
tkaé nie chciala.

Potem dopiero zwierzyta mu
sie, ze zobaczyta swego bylego
meza, a poniewaz boi sie go jak
ognia, postanowila czym predzej
zej$¢ mu z widoku.

- O maly wlos nie skrzyw-
dzilbym jej — Grzegorz niemile
wspomina ten dzien. - Cudem
w odpowiednim momencie
nacisngtem na hamulec. Tylko
sie przewrdcila i sthukla kolano.
— Wtedy dzialalem jak nakre-
cony, zapakowalem ja szybko
do samochodu, pojechali$my
na obserwacje do szpitala, od-
wiozlem ja do domu i dopiero

wieczorem zorientowalem sie,
ze to byl pierwszy etap naszej
Znajomosci.

Dobry czas na odwiedziny

Dorota nawet nie $miala od-
mawiac spotkania. Zaopiekowat
sie nig wtedy tak troskliwie, ze
wrecz wmoéwila sobie, ze za-
wadziecza mu zycie.

- Pozwalala mi wpadac do
siebie od czasu do czasu, bym
mogl uspokoi¢ sumienie, ze nic
jej nie jest. A ja mialem pretekst
iwykorzystatem to, by sie do niej
zblizy¢.

Minely ponad dwa miesigce,
zanim odwazyla sie go odwie-
dzi¢. Przygotowal romantycz-
na kolacje. - O maly wlos nie
wystraszylem jej. Widzialem,
ze jakby sie zawahala, siadajgc
do stotuy, ale gdy ja uspokoilem,
ze zaraz dolaczy do nas moja
siostra z mezem, rozluznila sie
nieco. Nawet wypila dwie lamp-
ki wina, potaniczyliSmy troche,
pozartowaliSmy. Po raz pierwszy
chyba od dawien dawna tak do-

brze sie bawila...

To tylko byt dobry pretekst
Lody przelamane, ale co da-

lej? Grzegorz nie miat pomyshu. |

To, ze zdobyl jej przyjazn, byt pe-
wien, ale jak trafi¢ do jej serca?

I tym razem pomogl mu
los. Wlasnie szli razem ulicami
miasta. Byt juz wieczér. Poma-
gatjej kupic karnisze na zastony.
W pewnym momencie podbiegt
do nich mlody chlopak. Trzymat
w dioni wielki bukiet roz.

- Kwiaty dla ukochanej! -
krzyknal i nim sie obejrzeli,
wecisnal bukiet w dion Doroty.
Uradowany Grzegorz czym pre-
dzej mu zaplacil, a potem nagle
odwaznie szepnat jej do ucha: -
Nie sa tak piekne, jak ty, ale mam
nadzieje, ze ci si¢ podobaja...

Dorota splonela rumiencem,
u$miechnela sie, wziela go za
reke i poszli dalej. A wieczo-
rem przyszed! do niej z butelka
dobrego wina i prezentem. Po-
calowal ja juz w drzwiach. Nie
oponowata. Poddata sie jego na-
tarczywym zalotom, jakby juz od
dawna miala na to ochote...

Wszystko albo nic,
M. S. More

W dostownie kilka sekund
Blaise znalaz} sie przy mnie, a ja
poczutam to dziwne mrowienie
w calym ciele, gdy opuszki jego
palcow dotknely mojego policz-
ka. Powoli przesuwat je w stro-
ne mojego ucha, az jego dton ob-
jela moja szyje, a kciuk musnat

wrazliwa skdre za uchem.

Nagle zaatakowal moje
usta, przyciskajac do nich swo-
je, a ja zamarlam na moment,
by po chwili odrobine rozchy-
li¢ wargi. Blaise wpil sie w nie
mocniej, a ja oddawalam jego
zachlanne pocatunki, zapomi-
najac o wszystkich problemach
$wiata. Liczyty sie tylko te usta
smakujace mietg, ktérych
ksztalt chcialam poznawac
non stop. Jego meska won roz-
kosznie dziala na moje zmysly.
Zapragnelam powachac go
i mialam nadzieje, zZe nie usly-
szal, jak zaciagnelam sie jego
zapachem. Ciepto od niego hi-
jace i mie$nie, ktére wyraznie
wyczuwatam spod jego czarne;j
koszulki, przyprawiamy moje
serce o palpitacje. W tej chwili
czulam sie kompletna. Teraz
wszystko bylo na miejscu.

Gdy nasze pocalunki byly
spokojniejsze, Blaise oderwat
sie ode mnie i w mgnieniu oka

L .
.
wzigl mnie na rece. Ja poczu-
lam, Ze odrywam sie od pod-
logi, na co on rozesmial sie
i opad} na moje }6zko, wciaz
ze mna w ramionach. Znowu
zaczal mnie calowad, jednak
tym razem delikatnie i powo-
1i, a jego dlonie znalazly sie na

moich biodrach. Przyciagnat
mnie do siebie tak mocno, ze
czulam, jak szybko podnosilta
sie i opadatla jego piers, gdy
niespokojnie oddychat.

Nic nie moze jednak trwaé
wiecznie. Zwlaszcza moje
szczescie...
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DLA SAMOTNYCH
SERC

551 Grazyna

Mam 62 lata. Stan cywilny - rozwiedziona. Wzrost niski, lekka
nadwaga. Wyksztalcenie Srednie. Jestem na emeryturze. Mieszkam
sama, w bloku. Poznam Pana w stosownym wieku, bez natogéw,
zadbanego, o duzej kulturze osobistej, z poczuciem humoru, z Bialej
Podlaskiej lub okolic. Do statego zwigzku.

552 Mariusz

Jestem kucharzem i mam 50 lat. Poznam Panig w wieku 45-54 lat.

553 Zbyszek

Mam 52 lata. Jestem kawalerem. Wyksztalcenie zawodowe,
wzrost 170 cm, przy kosci. Jestem rencistg, ale sobie dorabiam.

{ Chciatbym poznac kobiete do 60 lat, milg, bez nalogéw, dla ktorej
‘wyglad i dobra materialne nie majg znaczenia. Nie mam swojego

mieszkania.

554 Julia

Mam 70 lat. Jestem emerytka i wdowa. Bez natogéw. Poznam
Pana, ktory ma do$¢ samotnosci tak jak ja i chcialby jesien zycia
przezy¢ w zwigzku na dobre i na zle. Szukam zwigzku opartego na
szczeroS$ci, uczeiwosci, zaufaniu, zrozumieniu oraz mitosci z ukocha-

ing osobg. Nie znosze ktamstwa i obhudy.

555 Tomek

Mam na imie Tomek. Mam powyzej 50 lat. Jestem z Zamoscia.
Mam dom z dziatka. Lubie gotowac, prace w ogrodzie. Szukam ko-
biety wwieku 40-801at. Wyglad nie jest wazny. Serce i checi dla mnie
sie licza. Jestem samotny. Odpisze kazdej mitej i odwaznej Pani.

556 Feliks

Jestem bezdzietnym wdowcem na emeryturze, mam 80 lat, 170
cm wzrostu. Dysponuje wlasnym mieszkaniem, nie mam natogéw.
Lubie taniec, zwierzeta, spacery, prace domowe i czysto$¢. Jestem
czlowiekiem milym, szczerym, kulturalnymizdecydowanym. Chcial-
bym poznac emerytke lub rencistke, bez natogéw, mistrzynie kuchni,
posiadaczke auta. Chetnie z Chelma, z mieszkaniem, ale moze hy¢ tez
z innej okolicy. Pani moze tez pracowac do emerytury. Wiek i stan
cywilny nie majg znaczenia. Pani moze miec¢ jedna corke dorosta.
Odpowiem wylgcznie na listy, nie mam telefonu. Swiadkom Jehowy
dziekuje. Mily Pan z Lubelskiego.

557 Andrzej

Jestem szczerym, otwartym, 60-latkiem mieszkajacym samotnie
naroztoczanskiej wsi. Nie prowadze gospodarstwa rolnego. Oczeki-
walbym i pragng poznac réwnie samotna kobiete. Panig, ktdra jest
szczupla, niewysoka, w stosownym wieku, ktdra tak jak ja lubi wies,
obcujac na co dzien z przyroda.

558 Przemystaw

Mam 39 lat. Jestem wdowcem. Mieszkam w Chelmie. Cenie sobie
szczeros¢, uczciwo$¢ oraz prawdomownosc. Jesli jestes Panig, ktora
jestwyrozumiala, uczciwa, wwieku 35-47 lat, to moze Ciebie szukam.
Czekam na powazne oferty.

559 Bo%uslaw

Mam 62 lata, 170 cm wzrostu i 70 kg wagi. Jestem szatynem, oczy

i niebieskie. Jestem bardzo samotny. Moja pasja to przyroda, zwie-

rzeta i ogrodnictwo. Jestem pracowity i zaradny. Mieszkam w pow.
zamojskim. Szukam kobiety na reszte zycia, o dobrym sercu, ktéra
potrafi uszanowac warto$ci w zwigzku. Chetnie ze wsi, w wieku 65
lat. Moge zmieni¢ miejsce zamieszkania.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mitosci?

zyslij do naszej redakcji
swojg oferte, napisz o swo-
ich oczekiwaniach i pragnie-
niach.
List wyslij na adres redakcji.
Kazda oferta otrzyma swoj
numer kontaktowy, np: 001,
002. Nie bedziemy podawaé
w gazetach nazwisk ani adre-
sow os6b sktadajacych oferty.
W liscie w kilku stowach
opowiedz o sobie: jak masz ,
na imie, w jakim jestes wieku, !
gdzie mieszkasz, jakie masz :
zainteresowania, dlaczego !
szukasz partnerki lub partnera :
i jakie masz wobec niego wy- :
;
1
L

Czytelnicy zainteresowani
dang oferta i osobg, powinni
napisa¢ do niej list, a do ko-
respondencji dotaczy¢ pusta
koperte ze znaczkiem pocz-
towym. Na pustej kopercie
napisa¢ numer oferty/osoby,
do ktérej mamy ten list ode-
sta¢. Redakeja bedzie punktem
kontaktowym dla os6b, ktére

zechcy sie ze sobg poznad.

dla samotnych

Aby oferta ukazata sie w ga-

zecie, nalezy dotaczy¢ do niej 1
oryginalny kupon z aktualnego :
numeru. I

1
Oferty E
i

magania. Jesli cheesz, mozesz
przysta¢ swoje zdjecie, ktore

uatrakeyjni oferte.
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Wyszperane w sieci

R

U$miechnij sie, i bedzie lepiej
§miechnij sie, jutro bedzie lepie;
Rosyjski pogranicznik do kierowcy wiez- ©00 Jestem lesniczym, mieszkam w le-
dzajgcego na terytorium Rosji: Pojechalem na weekend pozwiedza¢ Kra-  $niczéwee, w $rodku lasu. Najblizsze
— Ma pan bron, materiaty wybuchowe, kéw. Do tej pory nie ulegatem stereotypom  gospodarstwa s3 ponad 10 km stad.
narkotyki, alkohol? i nie wierzylem w opowiesci o ,centusiach”,  Od niedawna mam Internet, to super
— Nie. ale na wiasne oczy widzialem tubylca, ktéry  sprawa. Przez to siedzenie w necie za-
— No to cigzko wam bedzie, ale to juz nie  targowat si¢ z automatem parkingowym...  niedbalem chyba swoje obowigzki i
moja sprawa... ©OO nie patrolowalem terenu, bo znalazlem
©OO —Jak szybko ochlodzi¢ herbate lub kawe?  wiasnie strone, gdzie jest napisane, ze w
Dlaczego Internet jest pelen ludzi wy- —..7 promieniu 5 km mieszka 7 lasek, ma-
tykajacych bledy ortograficzne i grama-  — Wystarczy wejs¢ na momencik na Fa-  jacych ochot¢ na bara-bara z sasiadem.
tyczne? cebooka. Po powrocie napéj juz dawno  Jak ja si¢ teraz wytlumacze, ze ludzie Kiedy masz syna, pilnujesz syna.
‘B(’) nikt tycl} humanistéw nie chee przy-  jest zimny. pobudowali si¢ na tereme.Lason Pan- Gdy masz cérke, pilnujesz catego osiedla.
ja¢ do pracy! ©00 stwowych, a ja nic z tym nie zrobilem?!
________________ 1-(‘\,0
- [ ]
1 :S'h:?‘lj:c:f LokKum Brggn h::t;g dEE?;:Y raglzlgrfgflwa ggrrﬂgﬂ?g;g: rakle *am
! donia) wajske. |'Tawant | onn i ooany Francuskie Razace odbicia rozmo
KUPON: [~ | [ | & . -
1 atowie
| & 14 | c=aph 3 — Doktorze, co z mojg zong?
1 1 /2 0 2 O ! Fiaj dia Na — Nie wyglada to dobrze...
imie : aramity 5 'ﬁﬂﬁf —To wiem! Pytam co z jej zdrowiem?
: Kbt Ocen- -
'k | nie- - niczny Wpada kolezanka do drugiej kolezanki
nazwisko | snaski plak 20| do domu i zagaduje:
| 1 ] Droga — Co u Ciebie tak posprzatane? Inter-
I ! magco: L net nie dziata?
; adres ] weki 4 gp | skroty r ! .
' | Skiad- L
1 1 r riike — Misiaczku, czy uwazasz, ze mam
! : 1 pudey 7 jakies wady?
hast Pracka Stallca Sla_sk: DyEurmy Kooha i:arkn- —Masg...
| | |oEsne Gruz amnian e el vt |~ To znaczy?! Jakie dokladnie?!!!
1 1 v \ 4 s 4 w | —Przeciez powiedzialem — masg.
- - ----- . -. ------- A- * Hompin= e &
Widoczng no zdjciu nagrode ofrzyma jec- 18 g 23 —Baco, a co trzeba zrobid, jak sic w g6-
na z osob, kidre do pigtku, 20 marca dostar- Tladzy Tataneh A
: ’ L EudEyShEwiem bt jezio- P s e rach spotka glodnego niedZzwiedzia?
czq do naszej redokeji — osobiscie lub poczig e hego ram il i s Nic ni ) i 1z svek
— krzyzowkowy kupon konkursowy wyciely z tego znaczenia plaka 2 19 ) g| —hicnie tr)n usita robic, on juz sycko
wydania ,Stowa” wraz z prawidtowym rozwigza- nﬁrﬁr::f::! ' » v 4 WOS ZIODL... =
niem znajdujqce] sig obok krzyzowki. Rozwigza- parary
nia wysylane pocziq nalezy kierowa¢ na odres: il — Panic doktorze, czy operacja sig
Redokejo ,Stowa Podlasia”, ul. Warszawska 15, f;‘ﬂ:‘;‘-:’_h Filmowy udata?
21-500 Biata Podlaska, z dopiskiem ,Chwila dla zania 21 MR r 16 — Tak. Jest pan, przepraszam, jest
Ciebie". Rozwigzanie krzyzowki z 9/2020 numeru Dhizsea Ursule =rroom | paniod teraz 100% kobieta.
,Stowa Podlasia”: ,Uniwersytet Jagielonski’. Na- L - h.':'ﬂk'-'“""‘-'“'h' na e swiazek | — Doktorze, kurde, ja mialem miec
. . [ atr iurku nolanus:a poprzak )
grode ofrzymuje Bernarda Sokotowska z Wisznic. P 10 riiski radowy | wyrostek robaczkowy usuniety!
Odbiér nagrod w siedzibie redakeji w ciggu mie- drzewe e v Autar v —No masz. Babie nigdy nie dogodzisz...
siqca od opublikowania nazwiska. Fr aposu, e P
rywe e 8 | nowali 13 . . )
- T Zona dzwoni do me¢za:
1 Ehathg L — Kochanie, w naszym samochodzie
' baiki oderwato si¢ lusterko.
AARRY e Y e o Cigzar —Jak to? Samo si¢ oderwato?!
ARKTY CIHI.E wrokba "F'?f:";g" i ;""r‘l’gu Z}E;élvi:f::f w protokole napisat, ze da-
\ Hetman P
MARZENIA 5 Hetman
e T 1 wmaz*"r 17 15 12 | Pijany maz wraca do domu.
Ry Litery z pdl ponumerowanych utworza rozwigzanie koncowe. — Ty pijaku! Nie mam juz do ciebie
Y S 1 2|3l | 516|718 | 911011121314 161817 |18 |19 20|21 |22 |23 stéw!
ﬁ — Ksigzek nie czytasz, to i stownictwo
= ubogie...
SUDOKU
Wykreslanka @
9 |1
OFHZL ZWARSTWAP QKR RAIXILR R
K A GAAUALHOWORDI WOUJUKS S 1 5 3
| | J B Z S CBTI TZGNZMKTCAATF
Z Nt CA OAEAOYN NIK KMUAAAUBI D F s 6 8
DN MAA ZTRLTCI OKVYFMJERDO r T
Z QAQONRRANEZI KZCBGCLTN 4 2
ORME X OGS BTI NEL SUWUI HEA
GNMTWRZYTSTKSRCYULNCMT 2 |1
OT P& J CMESODJI SI EVDI GY E
WI K2 2ZBZNPATPAPMTAOQEUTR 7|3 6 9
EAYKCDI 2 OMERI Al RQARAWU 1 a 2| 9 6 3 5 7
L £ A PLEY ASZ CZKAWRKUHWOQENUEBM
Stowa do odnalezienia: 2 6 5 4
asygnacia, batymetria, brzoza, chlebak, dzel, gozdzik, iniciacja, izomena, kinkiet, lucernik, oczeret, potnik,
preylaszezha, plaszozha, redyskonto, rokambul, samar, uretan, warstwa, wiatrowskaz
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Przynajmniej do 29 marca nie beda rozgrywane mecze w 3 lidzie i nizszych oraz w rozgrywkach mtodziezowych i kobiet

Pitkarskie rozgrywki zostaty
Zawieszone

PILKA NOZNA Rozgrywki
w trzecigj lidze i ligach niz-
szych oraz  mfodziezowe
| kobiet zostajg zawieszone
do 29 marca. Tak zdecy-
dowat zarzad Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej na nad-
Zwyczajnym posiedzeniu 12
marca W zwigzku z rozprze-
strzeniajgcym sie koronawi-
rusem i zagrozeniem epide-
miologicznym na terytorium
Polski. Zmagania w ekstra-
Klasie, pierwszej i drugiej lidze
takze zostaty zawieszone.

ARKADIUSZ KIELAR

Wszystkie rozgrywki ko-
biet i mezczyzn (seniorskie
i mtodziezowe) prowadzone
przez Lubelski Zwigzek Pitki
Nozne] zostaly zawieszone
do 29 marca wigcznie. Po-
jawito sie tez zalecenie, by
odwotaé mecze sparingowe
i turnieje. Lubelski ZPN i Od-
dziaty w Biatej Podlaskiej,
Chetmie i Zamosciu w tym
terminie nie bedg wyznacza-
ty sedziéw. Okno transfero-
we ulega przesunigciu i za-
kofczy sie wraz z oficjalnym
rozpoczeciem  rozgrywek
w danej klasie rozgrywkowe;j
(z wyjatkiem 3 ligi, ktéra juz
rozpoczeta rozgrywki).

To byloby
niesprawiedliwe

Nowe terminy meczéw
majq zostaé ustalone przez
organy prowadzqgce roz-

LT -
LE At

obecnym sezonie

grywki w pdzniejszym ter-
minie. Rozgrywki w trzeciej
lidze i nizszych oraz mfo-
dziezowe i kobiece mogq
by¢ wznowione najwczesniej
z poczgtkiem kwietnia, ale
jok na razie nie wiadomo,
czy z powodu zagrozenia
koronawirusem w ogdle jesz-
cze jokiekolwiek spotkania
w tym sezonie zostanq roze-
grane. W trzeciej lidze pitka-
rze Podlasia Biata Podlaska
mieli zaplanowane mecze
z Wistokg Debica 14 mar-
ca (stadion w Piszczacu), 21

Pitkarze Podlasia i innych zespotow z naszego regionu czekaja co dalej z ligowymi meczami w

marca z KSZO w Ostrowcu
Swietokrzyskim i ponownie
w roli gospodarzy 28 marca
z Hetmanem Zamos¢. Na
5 kwietnia bialczanie majq
zaplanowane spotkanie ze
Stalg w Krasniku. Trzecioli-
gowe Orleta Spomlek Ra-
dzyn Podlaski miaty z kolei
zagraé na swoim stadionie
z Motorem Lublin 14 marca
i Chetmiankg Chetm 21 mar-
ca oraz 28 marca na wyjez-
dzie z Avig Swidnik. Na 4
kwietnia jest zaplanowane
spotkanie w Radzyniu Podla-

skim z Podhalem Nowy Targ.

Na razie w pitkarskim
srodowisku trwa  wyczeki-
wanie co dalej, a w klubach
zostaly odwotane takze tre-
ningi. — Zawiesili$my trenin-
gi na razie do wtorku, kaz-
dy indywidualnie ma swojq
rozpiske. Czekamy co dale;.
Patrzgc na to, co dzieje sie
w innych krajach, ten sezon
stoi pod duzym znakiem
zapytania — méwi Przemy-
staw Skrodziuk, pitkarz
Podlasia. — Na pewno byto-
by bardzo niesprawiedliwe,

FOT ARKADIUSZ KIELAR

gdyby na podstawie obec-
nych tabel zespoty spadaty
z ligi (bialczanie zajmujg
ostatnie miejsce w tabeli
grupy 4 trzeciej ligi). Jezeli
ten sezon zostatby przed-
wczesnie  zakohczony, to
uwazam, ze powinien zostaé
powtérzony z takim samym
zestawem druzyn. Na razie
nie mozemy przewidzieé¢ co
bedzie dalej, ale oczywiscie
zdrowie jest najwazniejsze.

Nie zagra Huragan
i inni

W czwartej lidze pitka-
rze Huraganu Miedzyrzec
Podlaski mieli rozpoczqé
wiosenne zmagania od me-
czu 22 marca z Powislakiem
Konskowola, a nastepnie za-
gra¢ 28 marca u siebie z Or-
letami tukow. Na 5 kwietnia
wyznaczone zostato  wy-
jazdowe spotkanie zespofu
z Miedzyrzeca Podlaskiego
z Huczwq Tyszowce. 28 i 29
marca zaplanowana zosta-
fa inauguracja wiosennych
rozgrywek w bialskiej klasie
okregowej. Nastepna kolej-
ka: 4-5 kwietnia. W klasie
A wiosenne zmagania majq
rozpoczql sie 4-5 kwietnia,
w klasie B: 18-19 kwietnia.
W klasie A (Siedlce), w kto-
rej wystepujq pitkarze £DK
tosice, runda wiosenna mia-
ta zaczqgé sie 28-29 marca.
Nastepna kolejka zaplano-
wana jest 4-5 kwietnia.

W Centralnej Lidze Junio-
row U-17 zespdt AP TOP 54
Biata Podlaska miat zagraé
14 marca u siebie z Karpata-
mi Krosno, 21 marca z Hutni-
kiem w Krakowie i 28 marca
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na swoim boisku z Cracovig.
Na 4 kwietnia wyznaczone
zostato spotkanie AP TOP
54 z Korong w Kielcach.
W Centralnej Lidze Junioréw
U-15 druzyna AP TOP 54 za-
planowane miata mecze: 15
marca z Gérnikiem teczna
(wyjazd), 21 marca z San-
decjq Nowy Sqcz (dom) i 29
marca z BKS Lublin (wyjazd).
Nastepny mecz — z Koro-
nq Kielce 4 kwietnia (dom).
Pitkarki AZS PSW Biata
Podlaska miaty w Centralnej
Lidze Juniorek U-15 zagrac
29 marca u siebie z UKS 3
Staszkéwka Jelna. Nastep-
ny mecz majq zaplanowany
5 kwietnia na swoim boisku
z KSP Kielce. A start wiosen-
nych rozgrywek w frzeciej
lidze kobiet z udziatem AZS
PSW zaplanowany zostat na
4 kwietnia. Nie zostang tak-
Ze rozegrane mecze m.in.
w Lidze Makroregionalnej
U-19, wojewddzkiej lidze
junioréw czy junioréw mfod-
szych, zaplanowane 21 i 28
marca.

Zawieszone konsultacje

Lubelski Zwigzek Pitki Noznej
zawiesza konsultacie szko-
leniowe i mecze kontrolne
poszczegolnych  reprezentacii
LZPN chtopcow i dziewczat.
LZPN zawiesza do odwotania
konsultacje i mecze kontrolne
poszczegblnych reprezentacii
LZPN U-14, U-13 chtopcow
i U-14 dziewczat, jak tez pla-
nowane konsultacje selekcyj-
ne miodszych reprezentacii
chtopcow i dziewczat.

Najlepsi w Grand Prix

o~

TENIS STOLOWY Miejski Osro-
dek Sportu i Rekreacji
w Parczewie byt organi-
zatorem IV Otwartego
Turnieju Tenisa Stolowego
o Grand Prix Parczewa
w sezonie 2019/2020.

W sali MOSIR w Parcze-
wie rywalizowato w turnieju 21
zawodnikéw.  Organizatorzy
rozstawili w losowaniu o$miu
najlepszych graczy z nqj-
wiekszq liczbg punkiéw po
trzech turniejoch. Rozstawieni
zawodnicy w pierwszej run-
dzie mieli wolny los. Turniej
zapowiadat sie bardzo inte-
resujgco, bo jeszcze trzech
zawodnikéw miato szanse na
kofcowy sukces w catym cyklu
Grand Prix.

W czwartym  turnieju
w Parczewie w péffinatach
Norbert Mazurkiewicz z tecz-
nej pokonat 3:0 Jarosta-

Tenisisci stotowi rywalizowali
w Grand Prix Parczewa

wa Moakaruka z Sulejéwka,
a Adam Kaczor z Parczewa
wygrat 3:2 z Grzegorzem Saj-
najem z Ludwina. W finale IV
Grand Prix Parczewa frium-
fowat  Mazurkiewicz, ktéry
ograt 3:1 Kaczora. W walce
o drugie miejsce w turnieju
najpierw Wiestaw Waniowski
z Parczewa wygrat z Janem
Sobechowiczem z tomaz 3:2,
a Grzegorz Wotowik z Rudna
pokonat Grzegorza Sajnaja

FOT. MOSIR PARCZEW

3:2. W kolejnej rundzie Maka-
ruk pokonat Wotowika 3:1, a
w  decydujgcym  pojedynku
o drugie miejsce w zawodach
Makaruk okazat sie lepszy od
Kaczora, wygrywajac 3:1.

W koncowej klasyfikacji
parczewskiego Grand  Prix
w sezonie 2019/2020 zwy-
ciezyt Norbert Mazurkiewicz
— 295 punktéw, przed Ada-
mem Kaczorem — 275 pkt.
Na frzecim stopniu podium
znalozt sie Grzegorz Sajnqj
— 270 pkt., a na premiowa-
nym czwartym miejscu zostat
sklasyfikowany Grzegorz Wo-
fowik — 255 pkt. Do ogdlnej
klasyfikacji Grand Prix Par-
czewa wliczone zostaly trzy
najlepsze  wyniki. Dla czte-
rech najlepszych zawodnikéw
przewidziane zostaly nagrody
rzeczowe oraz pamigtkowe
puchary i medale.

(AK)

Koniec zmagan w halowce

PItKA NOZNA Dobiegty kon-
ca rozgrywki Miejskiej
Parczewskiej Halowej
Ligi Pitki Noznej w sezo-
nie 2019/2020. Impreza
rozpoczeta sie w grudniu
2019 i trwata przez kolej-
ne trzy miesiqce.

Organizatorzy  pitkar-
skich rozgrywek to Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji,
Miejski Klub Sportowy Vic-
toria oraz Urzgd Miejski
w Parczewie. Stowa podzie-
kowania organizatorzy kie-
rujg do dyrektora Zespotu
Szkét  Ponadgimnazjalnych
w Parczewie oraz do staro-
stwa powiatowego za udo-
stepnienie hali sportowej do

przeprowadzenia  rozgry-
wek.
W  Parczewskie] Lidze

Halowej wystartowato dzie-
wiec zespotow, ktdre rywa-

lizowaty w dwdch rundach
rozgrywkowych. Mecze roz-
grywane byty w hali Zespotu
Szkét  Ponadgimnazjalnych
w Parczewie. W ramach ligi
rozegranych zostato 88 me-
czéw, w ktérych wzieto udziat
okofo 180  zawodnikéw.
Sprawami organizacyjnymi
zajmowat sie MOSIR. Naj-
lepszym zespotem Miejskiej
Parczewskiej Ligi Halowej
w sezonie 2019/2020 zostat
MKS Victoria Parczew, kiéry
wyprzedzit FC Lubartéw. Na
trzecim stopniu podium zna-
lazta sie druzyna PMN Agro
Ges, kolejne miejsca: LKS
Agrotex Milanéw, Dab Il De-
bowa Ktoda, Stones 91 Par-
czew, Black Horses Parczew,
Victoria Junior Parczew oraz
Street Team Parczew.
Organizatorzy Miejskiej
Halowej Ligi Pitki Noznej
w Parczewie przyznali w se-

zonie 2019/2020 nastepujg-
ce wyrdznienia indywidualne
i druzynowe: krdl strzelcow
— Jakub Siuciak (35 bramek,
MKS Victoria Parczew), naj-
lepszy zawodnik ,MVP ligi”
— Daniel Gliniak (FC Lubar-
téw), najlepszy bramkarz
ligi — Jakub Krzewski (Vic-
toria Junior Parczew). Wy-
réznienia w poszczegdlnych
druzynach — ,MVP druzy-
ny”: MKS Victoria Parczew
— Piotr Krzewski, FC Lubar-
téw — Dawid Zawislak, PMN
Agro Ges — Kamil Jaszczuk,
LKS Agrotex Milanéw — Bar-
tosz Pawlak, Dgb Il Debowa
Ktoda — Grzegorz Tabenski,
Stones 91 — Daniel Sternik,
Black Horses Parczew -
Grzegorz Czarnacki, Junior
Parczew — Damian Kamin-
ski, Street Team — Mateusz
Zygaluk.

(AK)



17 - 23 marca 2020

46|

ar 11

SPORT

SLOWS..

Tytut najlepszego klubu w kategorii juniorow mtodszych dla Radzynskiego Sportowego Centrum Taekwon—Do

Grad medali dla naszych WojownikOw

TAEKWONDO  Znakomicie
spisali sie w Miedzywoje-
wodzkich Mistrzostwach Ju-
nioréw i Junioréw Mfodszych
w Taekwon-do w Dgbrowie
Biatostockie] ~ reprezentanci
naszych klubdw, zdobywajac
mndstwo medali

ARKADIUSZ KIELAR

W pierwszym efapie eli-
minacji do mistrzostw Polski
7 marca wzigfo udziat 135
zawodnikéw z 14 klubéw
z wojewddziw  podlaskiego,
lubelskiego, podkarpackiego
i $wietokrzyskiego.

Reprezentanci  Radzyh-
skiego Sportowego Centrum
Taekwon—Do zdobyli az 28
medali, dzieki czemu RSCT
uzyskat tytut najlepszego klu-
bu w kategorii junioréw mtod-
szych i drugie miejsce w kate-
gorii junioréw. A Maciej Swic¢
tytut najlepszego zawodnika
wérdd  junioréw  miodszych.
Z podopiecznych frenera tu-
kasza Ciezkiego medale zdo-
bywali: Michat tobacz — 2
ztote: w walkach i ukfadach
sfopni mistrzowskich  oraz
brgz w technikach specjal-
nych; Jolanta Szczepaniuk — 2
srebrne: w walkach i ukfadach
stopni mistrzowskich; Karoli-
na Swi¢ — ztoty w uktadach
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Reprezentanci Radzynskiego Sportowego Centrum Taekwon-Do zdobyli az 26 rﬁedéli

stopni mistrzowskich i srebrny
w walkach; Barttomiej Rgczka
— srebrny w walkach; Domi-
nika Andryszczyka — srebrny
w walkach; Mitosz Wrotniak
— brgzowy w walkach; Mi-
chat Andryszczyka — srebrny
w walkach; Aleksandra Kopis
— zloty w walkach; Maciej
Swi¢ — 2 zote: w walkach
i fechnikach specjalnych oraz
brgzowy w ukfadach stopni

uczniowskich; Jakub Cieslak
— oty w walkach i srebr-
ny w fechnikach specjalnych
oraz brgzowy w ukfadach
stopni uczniowskich; Zuzanna
Mierkiewicz — zloty w wal-
kach, srebrny w uktadach
stopni uczniowskich i brgzo-
wy w technikach specjalnych;
Michat Cieslak — ztoty w ukfa-
dach uczniowskich; Julia Syta
— srebrny w walkach; Julia

Braz dla Wiktorii Krasusklej

W Chefmie karatecy walczyli
w Mistrzostwach Makroregionu
Wschodniego Karate Kyoku-
shin. Bragz w kumite mtodzi-
czek - 50 kg zdobyta Wiktoria
Krasuska z Migdzyrzeca Pod-
laskiego, zawodniczka Sto-
warzyszenia Kultury i Sportu
Bushido.

Niewegtowska — brgzowy
w walkach; Bartosz Cha-
daj — ztoty w walkach; Alina
Kaznadziej — srebrny w wal-
kach; Filip Kuszpa — brgzowy
w walkach; Karolina Ludian —
brgzowy w walkach.

Bardzo dobrze spisali sie
réwniez podopieczni trenera
Artura Romaniuka z Akademii
Taekwon—Do Virtus tomazy,
ktérzy zdobyli 9 medali. Do-
minika Szoplifiska ztoty w wal-
kach i brgzowy w uktadach
stopni mistrzowskich; Karolina
Chotkowska srebrny w wal-
kach; Amelia Juszczak brgzo-
wy w walkach; Anastazja Sta-
nilewicz ztoty w walkach oraz
brgzowe w ukfadach stopni
mistrzowskich i technikach
specjalnych; Karolina Pod-
karska brgzowy w walkach;
Nikola Sobechowicz brgzowy
w walkach.

FOT. RSC TAEKWON-DO

W Mistrzostwach ~ Makrore-
gionu Wschodniego i Migdzy-
wojewodzkich  Mistrzostwach
Mtodzikow w karate kyokushin
w czotowych rolach wystapili re-
prezentanci naszych klubow.

Kata juniorzy mtodsi 14-15
lat: 3. Antoni Janczuk (Bialski
Klub Karate Kyokushin); ju-
niorki mtodsze 14-15 lat: 3.
Aleksandra Mincewicz (BKKK);
kata juniorzy 16-17 lat: 3. Ma-
teusz Padamczyk (MKS Karate
Kyokushin Radzymin); kumite
juniorzy mtodsi 14-15 lat: 2.
Jakub Hermanowski (BKKK), 3.
Jakub Lewczuk (BKKK); kumite
juniorzy mtodsi 14-15 lat: 3.
Sebastian Borkowski (BKKK);
kumite juniorki mfodsze
14-15 lat: 1. Zuzanna Lew-

Reprezentanci UKS
Hwa—Rang Janéw Podlaski
zdobyli 12 medal i puchar
za 3 miejsce w klasyfikacji
junioréw  mtodszych. Pa-
trycja Czuchan wywalczyta
ztoto w walkach; Julia Orluk
srebro w walkach; Dawid
Tokarski srebro w walkach;
Amelia Andruszkiewicz brgz
w walkach, Marta Pykacz
brgz w walkach; Jakub Ry-
pina brgz w uktadach for-
malnych; Karolina Perzyriska
srebro w technikach specjal-
nych i brgz w walkach; Na-

Sukcesy karatekow w Chetmie
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czuk (BKKK); kumite juniorki
miodsze 14-15 lat: 3. Alek-
sandra Wozny (BKKK); kumite
juniorzy 16-17 lat: 2. Kacper
Wojcik (MKS Karate Kyokushin
Radzymin); kumite juniorki
16-17 lat: 1. Daria Banasiak
(MKS Karate Kyokushin Radzy-
min); kumite senior: 2. Dawid
Tryczyfski (Radzynski Klub Ka-
rate Kyokushin Raptor); kumite
Masters: 1. Rafat Kalinowski
(BKKK); 2. Marek Sotowiej (MKS
Karate Kyokushin Radzymin);
miodzicy 12-13 lat: 3. Oskar
Zajac (BKKK); miodziczki 12-
13 lat: 2. Alicja Matejek (Ra-
dzynski Klub Karate Kyokushin
Raptor); miodziczki 12-13
lat: 3. Kinga Ochnio (Radzynski
Klub Karate Kyokushin Raptor).

talia Toczynska srebro w wal-
kach; Matgorzata Koc brgz
w walkach; Arkadiusz Sikor-
ski brqz w walkach; Gabrie-
la Naumiuk brgz w walkach.
Trenerzy: Dawid Smolbik,
Hubert Sawczuk. Wsréd re-
prezentantéw MKS Zak Bia-
ta Podlaska brgz w walkach
wywalczyta Klaudia Zajgc,
a Michat Mil ztoto w ukta-
dach iw srebro w walkach.

Obecnie ze wzgledu na
zagrozenie  koronawirusem
treningi w naszych klubach
zostaly zawieszone.

Szostka z awansem
do finatu

s i

FOT. BIALSKI SZKOLNY ZWIAZEK SPORTOWY

Gospodynie triumfowaty w finale

SIATKOWKA W  wojewédz-
kim péfifinale Licealiady
w siatkéwce dziewczgt
w hali IV Liceum Ogélno-
ksztatcgcego w Biatej Pod-
laskiej najlepsze okazaty
si¢ gospodynie.

Whyniki: IV Liceum Ogdl-
noksztatcqgce Biata Podlaska
— Liceum OgdlInoksztatcgce
Miedzyrzec Podlaski 2:0,
Liceum  Ogdlnoksztatcgee
Miedzyrzec Podlaski — Li-
ceum Ogélnoksztatcgee
Parczew 2:0, Liceum Ogél-
noksztatcgce Parczew — IV
Liceum  Ogdlnoksztatcqce

[ . ! o
W wojewddzkim poéffinale Licealiady w hali IV LO w Biatej Pod-

laskiej najlepsze okazaty si¢ gospodynie

Biata Podlaska 0:2. Kolej-
nosé: 1. IV LO Biata Podla-
ska, 2. LO Miedzyrzec Pod-
laski, 3. LO Parczew.
Druzyna z IV LO w Biatej
Podlaskiej otrzymata puchar
Bialskiego Szkolnego Zwigz-
ku Sportowego i awansowa-
ta do finatu wojewddzkiego.
W sktadzie: Weronika Char-
kiewicz, Natalia Chmielew-
ska, Julia Debowska, Izabela
Komoszyriska, Magda Kru-
szewska, Anastazja Moscic-

> ka, Martyna Najdyhor, Iga

Pykacz, Wikforia Pykacz, Ju-
lia Siedlecka, Anna Szpura.
(AK)

Potfinat wojewodzki Igrzysk Dzieci w hali SP nr 6 nalezat do

gospodarzy

SIATKOWKA Pétfinat  wo-
jewédzki Igrzysk Dzieci
w pitce siatkowej ,czwé-
rek” w hali Szkoty Podsta-
wowej numer 6 w Biatej
Podlaskiej nalezat do go-
spodarzy.

Wyniki: SP Czemierniki
— SP 3 Miedzyrzec Podlaski
0:2, SP Strzyzew — SP 6 Bia-
ta Podlaska 0:2, SP Strzyzew
— SP Czemierniki 2:1, SP 6
Biata Podlaska — SP 3 Mie-
dzyrzec Podlaski 2:0, SP
Strzyzew — SP 3 Miedzyrzec
Podlaski 0:2, SP Czemierniki
— SP 6 Biata Podlaska 0:2.

Kolejnosé: 1. SP 6 Biata
Podlaska, 2. SP 3 Miedzy-

rzec Podlaski, 3. SP Strzy-
zew, 4. SP Czemierniki.

Za pierwsze miejsce dru-
zyna ze Szkoty Podstawowe;]
numer 6 w Biatej Podlaskie]
otrzymata  puchar  Bial-
skiego Szkolnego Zwiqzku
Sportowego. | wywalczyta
awans finatu. W skladzie:
Kamil Fronczuk, Mateusz
Gryciuk, Szymon Janicki,
Marcel Karczmarz, Kacper

Kulicki, Mateusz Kwiat-
kowski, Jakub Maliszewski,
Kacper Michaluk, Seba-

stian  MirofAczuk, Szymon
Ostapski, Mateusz Rokicki,
Jakub Steckiewicz, Mikotaj
Szymanek.

(AK)

Najlepsi w powiatowych igrzyskach

KOSZYKOWKA W hali Szkoty
Podstawowej w Konstan-
tynowie zespoly rywalizo-
waly w powiatowym finale
Igrzysk Dzieci w koszykéw-
ce chiopcéw.

Wyniki: SP w Wisznicach
— SP nr 2 w Miedzyrzecu
Podlaskim 12:25, SP w Kon-
stantynowie — SP nr 1 w Tere-
spolu 29:11. O 3 miejsce: SP
w Wisznicach — SP nr 1 w Te-
respolu 16:21. O 1 miejsce:
SP nr 2 w Miedzyrzecu Pod-
laskim — SP w Konstantynowie
17:34.

Kolejnosé: 1. SP w Kon-
stantynowie  (opiekun  Piotr

A

i)

. wicz, Dawid Geresz,

Druzyna z SP w Konstantynowie wywalczyta puchar starosty
bialskiego i awans do rozgrywek rejonowych

Wozniak), 2. SP nr 2 w Mie-
dzyrzecu Podlaskim (Marcin
Kieruczenko), 3. SP nr 1 w Te-
respolu (Grzegorz Jakuszko),
4. SP w Wisznicach (Rafat
Osipiuk).

Druzyna ze Szkoly Pod-
staowowej w Konstantynowie
wywalczyta puchar  starosty
bialskiego oraz awans do roz-
grywek rejonowych. W' skfa-
dzie: Bartosz Zalewski, Brajan

Lipinski, Szymon Zytkowski,
Szymon Taran, Maciej ty-
czewski, Barffomiej Juszkie-

Filip
Géra, Dominik Gafgzka, tu-
kasz Iwanek, Szymon Biskup-
ski, Igor Stefaniuk. (AK)



SLOUN..

slowopodlasia.pl

SPORT

Pradziadkowie pitkarza recznego pierwszoligowego zespotu AZS AWF Biata Podlaska byli Polakami

Dorofiejew ma
polskie korzenie

PILKA RECZNA  Nowy
gracz  pierwszoligowego
zespotu pitkarzy recznych
AZS AWF Biafa Podlaska,
Pawet Dorofiejew, ma pol-
skie korzenie. Jak zdradza
prezes bialskiego  klubu,
Mariusz Lichota, pradziad-
kowie Doroﬁejewa byli Po-
lakami.

ARKADIUSZ KIELAR

Gracz z Biatorusi ma 23
lata i mierzy 204 cm wzrostu.
Ostatnio byt zawodnikiem wy-
stepujgcego w rosyjskiej Su-
perlidze zespotu Newa Sankt
Petersburg. W AZS AWF Biata
Podlaska  rozpoczgt trenin-
gi przed rundg rewanzowq
w pierwszej lidze, zagrat juz
w ligowych meczach z KPR Le-
gionowo, AZS UJK Kielce, MTS
Chrzanéw i SMS ZPRP Kielce.

W klubie mysla
przyszfosciowo

Dorofiejew wystepuje na
pozycji obrotowego i potrafi
wykorzystaé swoje warunki
fizyczne, w tym w obronie.
Powinien by¢ w AZS AWF
coraz wazniejszym ogniwem,
a z naszym zespotem zde-
cydowat sie zwigzaé na dtu-
zej. — Pawet Dorofiejew ma
polskie pochodzenie, jego
pradziadkowie byli Polaka-
mi. Jego dokumenty z para-
fi mogqg by¢ przedstawio-
ne w konsulacie w Brzesciu
i zostanie potwierdzone jego
polskie pochodzenie — méwi
Mariusz Lichota. — Nie
bedziemy mieé wiec w fej
sytuacji obcokrajowca w na-
szym zespole. Dorofiejew fo
zawodnik, ktéry byt wezesniej
w drugim zespole Mieszkowa
Brzes¢, widzielismy go kilku-
krotnie w sparingach z naszq
druzyng i obserwowalismy

go. Po odejéciu Karola Ma-
teckiego szukalismy jeszcze
jednego obrotowego i poja-
wit sie Pawet. Mysle, ze juz
pokazat w meczach kilka do-
brych akcji, ma ponad dwa
metry wzrostu i robi z fego
uzytek. A trzeba pamietaé, ze
zaczynat jako lewy rozgrywa-
jacy i potrafi rzucié z drugiej
linii. Zespdt przyjat go ser-
decznie, pod okiem naszych
treneréw powinien robi¢ dal-
sze postepy. Bedzie z naszym
lubem zwigzany na diuze;j,
kontrakt ma na dwa lata plus
jeden rok. Myslimy o nim
przysztosciowo, juz z myslg
takze o kolejnym sezonie.
Nie wiadomo na razie,
co dalej w zwigzku z zagro-
zeniem koronawirusem z roz-
grywkami pitki recznej w Pol-
sce i w innych dyscyplinach
sportu. | czy sezon w pierw-
szej lidze pitkarzy recznych
zostanie w ogdle dokonczo-
ny. Bialska druzyna po kilku
porazkach zajmuje obecnie
w pierwszoligowej tabeli pig-
te miejsce z 30 punktami na
koncie. Do lidera tabeli, KPR
Legionowo, traci 9 punktdw.
Szanse na zajecie pierwsze-
go miejsca na koniec sezonu
zasadniczego i ewentualny
udziat w turnieju mistrzéw
o awans do Superligi, sq
juz wiec niewielkie. — Nasze

Nowy gracz AZS AWF Blaia Podlaska, Biatorusin Pawet Dorofie-
jew (z numerem 27) ma polskie korzenie

szanse oczywiscie spadly po
porazkach. Ale w niedawnym
meczu w naszej hali z Legio-
nowem, ktdry przeciez jesz-
cze wzmochnif sie przed drugg
rundq rozgrywek, nie byto wi-
daé réznicy miedzy nami i ry-
walem. Przegralismy pecho-
wo jedng bramkq (25:26),
zadecydowaty niuanse i brak
skutecznosci.

Odwdziecza sie dobrymi
wynikami

Jak informowali$my, Ma-
riusz Lichota zostat ponow-
nie wybrany na stanowisko
prezesa Klubu Sportowego
AZS AWF Biata Podlaska
podczas walnego zebrania
sprawozdawczo-wyborczego
w bialskim klubie. — Wiem,
ze przede mng duze wy-
zwania.  Mamy  jubileusz
50—lecia klubu i ciesze sie,
ze moge go uczci¢ wspdlnie
ze wszystkimi ,azetesiaka-
mi” — méwi prezes klubu. —
Chciatbym, zeby klub AZS
AWF  zawsze byt oczkiem
w gtowie wladz miasta, bo
to jest naprawde peretka,
kiérq powinnismy doceniaé
i szanowac. A nasi sportow-
cy odwdzieczg sie dobrymi
wynikami, tym, Ze ponownie
bedzie stychaé o AZS AWF
i Biatej Podlaskiej w kraju i za
granicq. Mielismy olimpijczy-

kéw, medalistéw mistrzostw
Polski, Europy i $wiata, byto
stycha¢ o naszym klubie
i mieécie przez te 50 lat.
Mielismy wspaniatq pitke
nozng w pewnym okresie,
przyjechata do Biatej Pod-
laskiej na pucharowy mecz
Legia Warszawa, a mielismy
zespdt stworzony tylko przez
studentéw. Nie ma teraz pit-
ki noznej w AZS AWF Biata
Podlaska, ale jest pitka recz-
na, podnoszenie ciezardw,
lekka atletyka, ktére przyno-
szg nam chwate, sq ptywa-
nie, siatkéwka, koszykdwka.
Wspiera nas uczelnia, duzo
pomaga nam samorzqd. Nie
sq fo moze srodki, ktore po-
zwalatyby nam na co$ wiecej
niz obecnie, ale mamy za-
chowang odpowiedniq sta-
bilizacje — przyznaje prezes
klubu z Biatej Podlaskie;.
Mariusz  Lichota  ucie-
szyt sie tez bardzo z tego,
ze reprezentanci AZS AWF
Biata Podlaska zajeli pierw-
sze frzy miejsca w kategorii
seniordow w 33. Plebiscycie
Sportowym Stowa Podlasia.

Przypomnijmy, ze wygrata
Weronika  Zielinska  (pod-
noszenie ciezaréw), przed

Marcinem Stefafncem (pitka
reczna) i Piotrem Tarkowskim
(lekka atletyka). — To idealne
podsumowanie 50—lecia na-
szego klubu. Pierwsza tréjka
w plebiscycie Stowa Podla-
sia dla AZS AWF i to repre-
zentantéw trzech wiodqcych
dyscyplin w naszym klubie.
Plebiscyt promuje zawodni-
kéw, kidrzy osiqgajq sukcesy,
cieszymy sie, ze AZS AWF
zajgt cate podium. Zadecy-
dowali o tym kibice, ci spor-
towcy, ktdrzy mieli najwieksze
sukcesy, zostali docenieni.
Gratulacje dla nich i dla ich
treneréw, ktérzy takze kocha-
jq swojq prace i widaé tego
efekty — podsumowuje prezes
AZS AWF.

Potfinat |grzysk dia DZ|eW|atk|

SIATKOWKA Reprezentantki
Szkoly Podstawowej nu-
mer 9 w Bialej Podlaskiej
im. $w. Jadwigi Krélowej
wygraly rozegrany w swo-
jej hali wojewédzki pétfi-
nat Igrzysk Dzieci w pitce
siatkowej ,czwérek”.

Wyniki: Szkota Podsta-
wowa nr 9 Biata Podlaska
- Szkota Podstawowa nr 3
Miedzyrzec Podlaski  2:0,
Szkota Podstawowa Cze-
mierniki - Szkota Podstawo-
wa nr 9 Biata Podlaska 0:2,
Szkota Podstawowa Cze-
mierniki - Szkota Podstawo-
wa nr 3 Miedzyrzec Podlaski
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Za plerwsze mlejéce druzynaz SP 9 otfymaia puchar Blalskle-
go Szkolnego Zwigzku Sportowego

0:2. Kolejnosé: 1. Szkota
Podstawowa nr 9 Biata Pod-

laska, 2. Szkota Podstawo-
wa nr 3 Miedzyrzec Podla-

ski, 3. Szkota Podstawowa
Czemierniki.

Za pierwsze miejsce dru-
zyna ze Szkoty Podstawowe
numer 9 w Biatej Podlaskiej
otrzymata puchar Bialskiego
Szkolnego Zwiqzku Sporto-
wego i wywalczyta awans
do finatu wojewddzkiego.
W skfadzie: Martyna Bia-
tecka, Natalia Debowska,
Wiktoria  Gajowy, Halina
Janicka, Dominika Jaskros,

Amelia Kozakiewicz, Ka-
rolina Piotrowska, Magda
Roslik, tucja Sitakowicz,

Magdalena Stopa, Gabriela
Walewander.
(AK)

17 - 23 marca 2020

47

or 11

Sebastian Szymanski
bez przerwy w grze

PILEKA NOZNA Rosyjska Pre-
mier Liga jako jedna z nie-
licznych pitkarskich lig
w Europie nie zawiesita
jeszcze rozgrywek z po-
wodu zagrozenia koro-
nawirusem. W Dynamie

prezentacji Polski i zagraé
w fowarzyskich meczach
z Finlandig (byt planowany
27 marca we Wroctawiu)
i Ukraing (31 marca w Cho-
rzowie).

Spotkania majgce  byé

Moskwa kolejne spotkanie  sprawdzianami przed mi-
rozegral  wychowanek _ strzostwami Europy
Akademii  Pitkarskiej & majq zosta¢ odwotane
TOP 54 Biata Podla- ze wzgledu na zagro-
ska, Sebastian Szy- . zenie  koronawiru-
manski. e " sem.

- . (AK)

21-letni  repre- %‘y . \

zentant Polski, d

ktéry ma na kon-

cie mistrzostwo B4
Polski z Legiq y
1 i

Wo rszawa,
swoim
D ynamem &‘
w  ostatniej
kolejce rosyjskiej ekstra-
klasy walczyt na wyjezdzie
z rywalami z Achmata
Grozny. Zespét z Moskwy
wygraf 3:2 i zajmuje obec-
nie 6. miejsce w tabeli
po 22 kolejkach, z 30
punktami na koncie.
W tabeli prowadzi

Zenit Sankt Pefers-
burg - 50 pkt.
Szymanski  wyszedt

w starciu z Achmatem
w podstawowym sktadzie
Dynama i grat do 84 minu-
ty. Wychowonkowi AP TOP
54 nie bedzie natomiast
dane przyjechcc na koleJne
zgrupowanie pierwszej re-

oy

SBTB

Sebastian Szymanski rozegrat ko-
lejny mecz w Dynamie Moskwa

-—-ﬂ“

D

Triumf zespotu Stefanca

Reprezentanm SP nr 3 triumfowali w mle]sklm flnale Igrzysk
Dzieci

PItKA RECZNA Reprezentan-
ci Szkoly Podstawowej
nr 3 w Bialej Podlaskiej
triumfowali w miejskim fi-
nale Igrzysk Dzieci w pit-
ce recznej, rozegranym
w swojej hali. Podczas
rozgrywek  realizowano
program Bialskiego Szkol-
nego Zwigzku Sportowe-
go ,Sport jest moim nato-
giem”.

Wyniki: SP nr2 - SP nr 3 3:16,
SPnr1-SPnr52:8,SPnr
3-SPnr411:1,SPnr5-
SPnr98:1,SPnr4-SPnr
23:6,SPnr9-SPnrlT7:4.
O 3 miejsce: SP nr 9 - SP
nr 2 5:3. 0 1 miejsce: SP
nr3-SPnr512:3.

Kolejnos¢: 1. SP nr 3 (opiekun
Marcin Stefaniec), 2. SP nr

5 (Przemystaw Satariski),
3. SP nr9 (Marcin tawnik),
4. SP nr2 (Jarostaw Maka-
rewicz), 5.-6. SP nr 1 (Mat-
gorzata Kapela), SP nr 4
(Anetta Tarkowska).

Zwycigzcy wywalczyli pu-
char prezydenta Biatej Pod-
laskiej i awans do rozgrywek
rejonowych. W sktadzie:
Maciej Adamczyk, Gabriel
Antczak, Jaokub Burdzicki,
Mitosz Chilewicz, Maksymi-
lion Domanski, Bartosz Ko-
towski, Eryk Kowieski, Bar-
tosz Krzyzanowski, Maciej
Michalczuk, Kacper Mikota-
juk, Antoni Naumiuk, Dawid

Poptawski, Wojciech Puk,
Kacper Szarubka, Marcel
Wachulik.

(AK)



— Zachowajmy zdrowy rozsadek i unikajmy duzych skupisk ludzi —
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mowi trener i pitkarz reczny Marcin Stefaniec

ata Polska nie trenuje

PIEKA RECZNA W zwiazku
Z wystepujacym na terenie
Rzeczypospolitej ~ Polskiej
zagrozeniem  epidemiolo-
gicznym - spowodowanym
rozprzestrzenianiem  sie
koronawirusa i W trosce
0 ochrone zdrowia wszyst-
kich uczestnikéw zawo-
déw, komisarz do spraw
rozgrywek Zwigzku Pitki
Recznej w Polsce postano-
wit zawiesi¢ do odwotania
wszystkie rozgrywki - se-
niorskie prowadzone przez
ZPRPiwojewddzkie zwigzki
pitki reczne;

ARKADIUSZ KIELAR

Decyzja ZPRP dotyczy
m.in. rozgrywek pierwszej
i drugiej ligi mezczyzn i ko-
biet oraz trzeciej ligi mez-
czyzn. Wstrzymane zostaty
tez rozgrywki w Superlidze.
Pierwszoligowi pitkarze
reczni AZS AWF Biata Podla-
ska mieli zmierzy¢ sie w so-
bote 14 marca na wyjezdzie
z KSSPR Konskie, odwota-
ny zostat tez planowany 13
i 14 marca finatowy turniej
mistrzostw Polski junioréw
z udziatem szczypiornistéw
Olimpii Biata Podlaska. Jak
wiadomo, Olimpia wystepu-
je tez w 2 lidze seniordw.

Nie wyobraza sobie
takiego zakonczenia

Zwigzek Pitki  Recznej
w Polsce poinformowat o od-
wofaniu finafowego turnieju

mistrzostw  Polski  junioréw
w todzi ze wzgledu na za-
grozenie  koronawirusem.
Weczesnie] zapadta decy-
zja, ze turniej ,Final Four”
z udziatem Olimpii, Anilany
| £édz, VIVE Kielce i Wy-
brzeza Gdansk Il rozgry-
wany bedzie bez udziatu
publicznosci. Potem okazato
sie jednak, ze finaly zostajg
odwotane. Nie zostat poda-
ny nowy termin. Na stronie
Zwigzku Pitki Recznej w Pol-
sce mozna przeczytaé, ze
W zwigzku z decyzjq wtadz
Rzeczypospolitej Polskiej
w sprawie zawieszenia zajec
dydaktyczno—wychowaw-
czych w szkotach i placéw-
kach o$wiatowych w okresie
12—25 marca Zwiqgzek Pitki
Recznej w Polsce rekomen-
duje zawieszenie z dniem 12
marca wszystkich rozgrywek
w  kategoriach mtodziezo-
wych prowadzonych przez
wojewddzkie zwiqzki  pit-
ki recznej. Podjete kroki sq
zwigzane z ochronq zdrowia
wszystkich uczestnikéw za-
woddw, z powodu rozprze-
strzeniania sie koronawirusa
SARS-CoV-2. Jednoczesnie
odwotujemy finat mistrzostw
Polski junioréw, ktory miat
by¢ rozegrany w  todzi
w dniach 13-14 marca”.
Jakie sq odczucia w obo-
zie Olimpii po odwotaniu
finatéw? — Przyjgtem te
decyzje ze zrozumieniem,
wiadomo jaka jest sytuacja,

FOT ARKADIUSZ KIELAR

Pitkarzom recznym Olimpii Biata Podlaska nie byto dane powalczy¢ w finatach mistrzostw Polski

juniorow

co jest obecnie prioryte-
tem — moéwi Marcin Stefa-
niec, trener naszej druzyny.
— Ale tez z zalem do losu, bo
na rozie ja to czuje tak, ze
cos nam jednak ,zabrano”.
| mam nadziejg, ze zagra-
my jednak w tych finatach
mistrzostw Polski juniordw,
nie wyobrazam sobie zakon-
czenia wszystkiego w taki
sposdb jak teraz, nie umiem
sie do koAca odnalezé w tej
sytuacji. Nasze treningi sq
zawieszone, cata Polska nie

Przetozony Maraton Jana Kulbaczynskiego

W zwigzku z zagrozeniem koro-
nawirusem organizator 200. Ma-
ratonu Jana Kulbaczynskiego,

planowanego ze startem i metg
14 marca w Kodniu, zostat prze-
tozony na inny termin.

trenuje, zdrowie jest najwaz-
niejsze. Ja jeszcze w miniony
czwartek miatem nadzieje,
ze da sie normalnie treno-
waé, umowifem chfopakdw
na pigtek, ale sytuacja zmie-
niata sie diametralnie i zre-
zygnowalismy z treningdw
do odwofania.

Odwotane mecze
w innych dyscyplinach

Nie frenuje  réwniez
pierwszoligowy zespét pitka-
rzy recznych AZS AWF Biata
Podlaska. — Mamy przerwe
w zajeciach do 22 marca,
ale sg indywidualne pla-
ny treningowe — informuje
Marcin Stefaniec, ktéry jest
kapitanem naszej druzyny.
— Jezeli wrécq rozgrywki, to

mysle, ze tak na dobre. | nie
bedzie tak, ze mecze bedq
rozgrywane bez udziatu pu-
blicznosci. Moze by¢ jednak
podobnie jak to méwi sie
juz w przypadku Superligi,
Ze sezon w pierwszej lidze
zostanie przedwczesnie
zakonczony, bez spadkdéw
i awanséw. Mam nadzieje,
ze kroki, ktére zostaty pod-
jete w celu ograniczenia za-
chorowan na koronawirusa
sprawiq, ze wkrétce wrécimy
do normalnego zycia. Na
razie zachowajmy zdrowy

rozsqdek i unikajmy duzych
skupisk ludzi.

Podobna sytuacja jest
w innych dyscyplinach spor-
tu. W zwigzku z aktualng
sytuacjq  epidemiologicz-
ng zwigzang z dalszym
rozprzestrzenianiem sie
koronawirusa Polski Zwig-
zek Pitki Siatkowej réwniez
postanowit odwotaé w za-
planowanych terminach
wszystkie rozgrywki, w tym
turnieje w ramach mtodzie-
zowych mistrzostw Polski, m.
in. planowany 13-15 marca
potfinat  mistrzostw  Polski
junioréw mfodszych z udzia-
tem UKS Serbindéw Biata
Podlaska w Tomaszowie Ma-
zowieckim.

Wydziat Gier i Dyscypli-
ny Wojewddzkiego Zwigzku
Pitki Siatkowej w Lublinie
zawiesit wszystkie rozgrywki
do odwotania. Nie doszto
wiec m.in. do spotkania
trzecioligowych  siatkarzy
AZS AWF Biata Podlaska 14
marca na wyjezdzie z Ci-
sami Nateczow. Wszystkie
wojewoddzkie imprezy z ka-
lendarza rozgrywek na se-
zon 2019/2020, wtym 3 i 4
liga mezczyzn, zostaly od-
wotane bezterminowo takze
przez Lubelski Okregowy
Zwigzek Tenisa Stotowego.
Nie bedzie wiec na razie
spotkan ligowych z udzia-
tem zespotow UKS Baczyriski
Biafa Podlaska, Huraganu
Miedzyrzec Podlaski i UKS
Ekonomik Biata Podlaska.

Inny termin turnieju szachowego

Zaplanowany na 14 marca piaty
turniej w ramach X Bialskiego

Ligi Szachowej w Terespolu zo-
stat przetozony na inny termin.

Wywalczyty awans do finatu | puchar starosty

PIKA RECZNAW powiatowym
finale Licedliady w pitce
recznej dziewczqgt w hali Li-
ceum Ogélnoksztatcgecego
w Miedzyrzecu Podlaskim
triumfowaly reprezentantki
Zespotu Szkét Technicznych
w Miedzyrzecu Podlaskim.

Whyniki: Zespdt Szkét Eko-
nomicznych Miedzyrzec Pod-
laski — Liceum Ogélnoksztat-
cqce Miedzyrzec Podlaski
1:10, Liceum Ogélnoksztatcq-
ce Wisznice — Zespdt Szkot
Janéw Podlaski 3:1, Liceum
Ogodlnoksztatcgce  Miedzy-
rzec Podlaski — Zespdt Szkot

Technicznych Miedzyrzec
Podlaski 1:4, Zespdt Szkét
Ekonomicznych Miedzyrzec
Podlaski — Zespdt Szkét Ja-
néw Podlaski 8:7. O 3 miej-
sce: Liceum Ogdlnoksztat-
cqce Miedzyrzec  Podlaski
— Zespdt Szkét Ekonomicz-
nych Miedzyrzec Podlaski 1:0.
O 1 miejsce: Liceum Ogdlno-
ksztatcgce Wisznice — Zespdt
Szkét Technicznych Miedzy-
rzec Podlaski 2:4.

Kolejnosé: 1. Zespdt Szkét
Technicznych Migdzyrzec Pod-
laski (opiekun Tomasz Olesie-
juk), 2. Liceum Ogdlnoksztat-
cqce Wisznice (Piotr Osipiuk),

Druzyna z ZST w Miedzyrzecﬁ Podlaskim wywalczy-da puchr

starosty i awans do finatu rejonowego
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W zwigzku z zagrozeniem
koronawirusem Lubelski Wo-
jewédzki  Szkolny  Zwigzek
Sportowy zdecydowat o za-

3. Liceum Ogdlnoksztatcqee
Miedzyrzec Podlaski (Remi-
giusz Teleszko), 4. Zespdt
Szkét Ekonomicznych Migdzy-
rzec Podlaski (Kamil Korniluk),
5. Zespdt Szkét Jandw Podla-
ski (Mariusz Ochnik).

Druzyna z ZST w Miedzy-
rzecu Podlaskim wywalczyta
puchar starosty  bialskiego

Zawieszenie wspétzawodnictwa

wieszeniu do odwotania woje-
wodzkiego wspdizawodnictwa
sportowego szkot (pétfinaty i

finaty).

i awansowata do finatu rejo-
nowego. W skfadzie: Karoli-
na Bogucka, Joanna Daniluk,
Julia Granasiuk, Paulina Ka-
minska, Laura Kiefczykowska,
Karolina Lecyk, Julia Malczuk,
Kornelia Jozwik, Gabriela
Szczypinska, Aleksandra Ty-
moszuk.

(AK)
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