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DRODZY SIOSTRY | BRACIA!
,POKOJ WAM!"

Na poczatku Wielkiego
Postu uslyszeliémy w na-
szych $wiatyniach wezwa-
nie do nawrdcenia i do
wiary w Ewangelie. Sam
Jezus podal nam tez $rod-
ki do osiagniecia tego celu,
jakimi sa modlitwa, post
ijalmuzna. To od wiekow
sprawdzony sposob przy-
gotowania do udzialu
w wielkanocnej radoSci
i do przyjecia wszystkich
owocow Zmartwychwsta-
nia Chrystusa.

Jednak po raz kolejny na-
sze $wietowanie przebiega
w atmosferze dalekiej od
radoSci, za to pelnej nie-
pokoju spowodowanego
przede wszystkim wojna za
naszg wschodnia granica.

Tym bardziej staja sie
aktualne ibardzo potrzeb-
ne nam wszystkim slowa
Zmartwychwstalego ,,Pokdj
Wam”. Zechciejmy patrzecé
na to do$wiadczenie ocza-
mi wiary, zufnoS$cia, ktora
ma swe zrodlo w zwycie-
stwie Chrystusa nad Smier-
cig iwszelkim zlem.

Z wiary tez rodzi sie pyta-
nie, co Pan Bog chce nam
powiedzie¢ w tych dniach
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ico powinni$my czynié.
Sprébujmy madrze wy-
korzysta¢ dany nam przez
Boga czas na solidng rewi-
zje zycia, na refleksje nad
dotychczasowymi wybo-
rami, hierarchia wartoSci,
a zwlaszcza naszymi rela-
cjami z Bogiem iz ludzmi.
Nie mozemy zapomnieé
nawet wobliczu tylu prze-
roznych trosk, ze jesteSmy
postani, by nies¢ we wsp6l-
czesny $wiat Chrystusa
Zmartwychwstalego, ktory
jest dawcea pokoju, jesteSmy
spostani w pokoju Chry-
stusa” - nie tylko bowiem

mamy zachwycic sie tym,
ze On zmartwychwstal, ale
zachwyciwszy sie, mamy
to nie$¢ wnasze zycie ina-
sze relacje.

Pamiecig 1 serdeczna
modlitwa otaczam osoby
starsze, samotne i chore.
Rodziny, ktore borykaja
sie zr6znymi problemami,
zapewniam o duchowej
imodlitewnej bliskosci.

Kaptanom iosobom kon-
sekrowanym dziekuje za
nieustanna sluzbe Bogu,
Koéciolowi 1 stala troske
o duchowe dobro wier-
nych. Dziekuje wszystkim
ludziom dobrej woli za

pomoc, jaka okazuja
w ostatnich tygodniach
naszym wschodnim sasia-
dom przezywajacym dra-
mat wojny.

Niech Zmartwychwstaly
Jezus Chrystus sprawi, by
ustala wojna, a caly $wiat
inasze serca napelni swo-
im pokojem, laska iufnos-
cia.

Blogostawionych Swiat
Zmartwychwstania Pan-
skiego.

ABP JOZEF GORZYNSKI
METROPOLITA WARMINSKI

MEKA, SMIERC | OCZEKIWANIE NA ZMARTWYCHWSTANIE

W Wielki Pigtek i Wielka
Sobote, zgodnie z tradycjg, nie
sprawuje sie Eucharystii. Ot-
tarz jest obnazony niczym Syn
Bozy. Nie ma na nim krzyza,
Swiecznikdw ani obrusa.
Motywem przewodnim
wielkopigtkowej liturgii jest
meka i Smier¢ Pana Jezusa
na krzyzu. Kaptan zaktada
czerwone szaty liturgiczne
symbolizujgce mitosé zwy-
ciezajacq Smieré na krzyzu.
Podczas liturgii nie uzywa sie
instrumentéw muzycznych
ani dzwonkdéw. Celebrans
wchodzi bez piesni, po czym
ktadzie sie krzyzem przed
ottarzem. Liturgia sktada

sie z czterech czesci: liturgii
stowa, adoracji Krzyza, ko-
munii $wietej i przeniesienia
Najswietszego Sakramentu
do specjalnie przygotowa-

nej kaplicy adoracji zwanej
grobem panskim. Chorym,
ktdrzy nie mogq uczestniczyé
w tym obrzedzie, mozna
zanie$é Eucharystie o kazdej
porze dnia.

Chociaz w Wielki Pigtek
Kosciot nie sprawuje Euchary-
stii, to w sensie duchowym do
obchoddw wielkopigtkowych
zaliczana jest Msza Wieczerzy
Panskiej odprawiana wieczo-
rem w Wielki Czwartek. Zwig-
zane jest to z biblijng rachubg
czasu mowigcg o tym, ze
zapadajgcy zmrok zwiastuje
poczatek dnia kolejnego.

W Wielki Pigtek w Kosciele
rzymskokatolickim rozpoczy-
na sie nowenna do Mitosier-
dzia Bozego, ktdra stanowi
przygotowanie do Niedzieli
Mitosierdzia Bozego. Od cza-
sow pontyfikatu Jana Pawta ll

to $wieto zostato ustanowio-
ne na pierwszg niedziele po
Wielkanocy.

W Wielki Pigtek wiernych
obowigzuje post Scisty co do
ilosci pokarmow, jak i ich ilosci.
Wstrzemiezliwo$¢é od pokar-
maéw miesnych obowigzuje
wszystkich katolikdw, ktorzy
ukonczyli 14 rok zycia. Jezeli
chodzi oilo$¢ positkow, to moz-
na zje$é dwa, ktdre zaspokojg
gtdd, i jeden raz do syta.
Niegdys w Wielki Pigtek do
kosciotdw przychodzili wierni,
ktdrzy publicznie odprawiali
pokute. Czesto zakapturzeni

i z biczami w rekach wymie-
rzali sobie sprawiedliwos¢.
Wielka Sobota jest dniem
spoczynku Jezusa w symbo-
licznym grobie, przy ktérym
adoruje sie Najswietszy
Sakrament.

NIECH DOBRY BOG ZESLE POKQOJ

Istota obchodzenia $wiat
w koSciele ewangelickim
jest przypomnienie $§mierci
Zbawiciela i uczczenie tego
zbawczego wydarzenia dla
czlowieka. Réwnie istotne
jest przezywanie radoSci
zmartwychwstania Jezusa.

Ci, ktorzy weiagu roku rza-
dziej pojawiaja sie wkoScie-
le, sa zawsze wWielki Piatek.
Wiekszos¢ uczestniczy tez
w nabozenstwie w Wielka-
noc. Celebrowanie $niadania
wielkanocnego ma znacze-
nie drugorzedne, choc trady-
cja wypiera przezywanie du-
chowe, wiec niekiedy wydaje
sie by¢ wazniejsza istaje na
pierwszym planie.

Dla ewangelikow Chry-
stus najwiekszy jest na
krzyzu, dlatego Wielki
Piatek ma zasadnicze zna-
czenie dla poboznosci idu-
chowosci, ale tez gleboko
zakorzeniony jest w trady-
cji. Ewangelicy sprawuja
uroczyste nabozenstwo,
stajac w duchu pod krzy-
zem Chrystusa. Wyzna-
nie win nagromadzonych
w czlowieku znajduje od-
puszczenie u Boga, dzieki
ofierze krzyzowej, ktora
rozpamietujemy. Sakra-
ment ciala i krwi przezy-
wany jest w szczegdlnej
lacznosci z Ukrzyzowa-
nym. Mozna poréwnaé
ten dzien do katolickiego
Bozego Ciala, cho¢ nie ad-
oracja samego sakramentu
ma zasadnicze znaczenie,
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Fot. Diecezja Mazurska

ale cialo Chrystusa wyda-
ne w ofierze za wszystkich
ludzi. Wierni uczestnicza,
wiec licznie w Komunii, co
w ostatnich dwoch latach
uleglo przeciez ogranicze-
niu i dla wielu bylo pola-
czone z obawg o zycie lub
zdrowie. Paradoks polega
na tym, ze chroniliSmy sie
przed uzdrawiajacym le-
kiem dajacym wierzacym
zycie wieczne. Komunia
Swieta udzielana jest wiec
wiernym z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa,
cho¢ jak zawsze pod dwie-
ma postaciami. To wyrdznia
ewangelikow, ktorzy zacho-
wuja wten sposob wiernoscé
Pismu Swietemu, ktore
jest najwazniejsza norma
przezywania nabozenstwa,
ale tez zycia codziennego
wiernych. Wielki Piatek to
dla nas dzien ciszy i nabo-
zenstwa, wyznawanie grze-
chow i przezywanie daru
Boga dla czlowieka w Jego
Synu, ktéry dobrowolnie

idzie na $mier¢ meczenska
za nas. Spiewamy pieéni
pasyjne: ,,O glowo co$ zra-
niona” oraz ,Ludu méj ludu
cdzem ci uczynit”.

Wielka Sobota nie wiaze
sie z zadng szczegoblna tra-
dycja. Zwykle ewangelicy
pozostaja w domach. Nie
ma tradycji wychodzenia
z koszyczkami i Swiecenia
pokarmow. Kazdy positek
Swiecony jest zawsze cicha
lub glosng modlitwa, przed
jedzeniem. Réwniez sobo-
ta jest cichym dniem. Jest
to czas oczekiwania na to,
co Chrystus zapowiedzial
SWym uczniom, amianowi-
cie Ze na trzeci dzien zmar-
twychwstanie.

W Niedziele Wielkanoc-
na tylko niektore koscioly
ewangelickie proponuja bar-
dzo wczesne nabozehstwa
na Rezurekcje. Nabozenistwa
odbywaja sie wiec ozwyklej
niedzielnej porze. Sniadanie
wielkanocne przezywane jest
w gronie rodziny z domow-
nikami i go$émi. Tradycje
przenikaja sie ijadlospis jest
raczej podobny. W kosciele
rados¢ ze Zmartwychwsta-
nia wyrazaja wierni wrados-
nym Spiewie.

W tym roku myS$limy
w Swieta o tych, ktorzy sa
za nasza wschodnia granica
iprzezywaja je zupelnie ina-
czej. Niech dobry Bog zesle
pokdj i niech si¢ zmiluje
nad wszystkimi.

BP PAWEL HAUSE

Po zapadnieciu zmroku
odprawiana jest liturgia
Swiatta oraz chrztu. Pod-
czas niej kaptan dokonuje
poswiecenia ognia i wody. Od
ptongcego ognia zapalany
jest paschat - $wieca symbo-
lizujgca zmartwychwstatego
Chrystusa. Zostanie ona
procesyjnie wprowadzana do
ciemnego kosSciota i umiesz-
czona przy ottarzu. Podczas
procesji w kosciele zapalane
sg sukcesywnie wszystkie
Swiatta, a nastepnie roz-
poczyna sie liturgia stowa

i liturgia chrzcielna z po-
Swieceniem wody. Po tych
ceremoniach odprawiana
jest msza Sw., w czasie ktérej

rozbrzmiewa juz wesote
Alleluja.

W Wielkg Sobote tradycyj-

nie Swieci sie pokarmy. To
zwyczaj, ktdry ma swoja
kilkusetletnig tradycje. Znany
jest w Kosciele juz od VIII
wieku, a swéj poczatek hierze
w powszechnych niegdys ofia-
rach pierwocin ptodow ziemi

i réznych pokarmow, za ktore
chrzescijanie winni dziekowac
Bogu. W Polsce obyczaj ten
znany byt od poczatku XIV
wieku. Uwazano, ze podczas
uczty wielkanocnej nie godzi
sie spozywac niepobtogo-
stawionych pokarmdw. Stad
btogostawienstwa pokarméw
odbywaty sie gtdwnie w do-

mach. Pod koniec XVIIl wieku
postanowieniem wtadz kos-
cielnych Swiecenie pokarmoéw
powrdcito do kosciotdw.

W koszyczku powinien
znalez¢ sie przede wszystkim
baranek, symbol Chrystusa.
Dalej pieczywo, jajka, kietha-
sa, chrzan, s6l, pieprz oraz
kawatek babki wielkanocnej.
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JAJKA SWIECI SIE SWIECONA WODA

SWIETA DAJA
NAMSILE,
RADOSC | CZAS
SPEDZONY

Z RODZINA.
WIELKANOC
STAWIA NAS

NA NOG

BEZ BUDZIKA.
CO JESZCZE?
ODDAJEMY
GLOS
DZIECIAKOM

7 PRZEDSZKOLA
MIEJSKIEGO NR
6 W OLSZTYNIE.
BO ONE WIEDZA
NAJLEPIEJ.

Fot. Ada Romanowsk:

oy

Przedszkolaki znajg sie na Wielkanocy najlepiegj!

ﬁ ADA ROMANOWSKA
&

s a.romanowska@

gazetaolsztynska.pl

— Po co nam Wielkanoc?

— Zeby uéwieci¢
Pana Boga.

— Zeby spedzaé czas zro-
dzina.

— Yyyy... Nie pamietam.

— Mozna bawié¢ sie albo
z przyjaciélka, albo z sio-
stra, albo z bratem. I zeby
by¢ szczesliwym.

— Ja tez to chcialam po-
wiedzie¢, ale mys$le tylko
ojedzeniu.

—Aco jemy na Wielkanoc?

— Baranka!

— Kielbase ichleb.

— Baranek najlepszy tyl-
ko zcukru.

— Jajka.

— Jajka musza by¢ kolo-
rowe.

— Jajka musza by¢ teczo-
we.

— Aja chowam jajka.

— Co robicie w Wielkanoc?

— Duzo jemy i bawimy
sie.

— Ja stukam jajka.

— Jajka stuka sie ojajka.

— Ja tez znam taka za-
bawe.

— Aja szukam jajek.

— Jajka moga schowa¢d
sie wdomu.

— Albo wogrddku.

— Czasami chowajga sie
wlodowee.

— Sa tez na placach za-
baw.

— Ja zjadam tylko jed-
no jajko.

— A ktos zje wiecej w te

Swieta?

— Ja na pewno dwa.

— Tylko?

— Ja trzy jajka wsune!

— Jajajka jem na $niada-
nie, na obiad ikolacje.

— Mi sie zdarza cztery.

— Ciasto robi si¢ zjajek.

— Ja zjem pie¢, ale
niech pani nikomu tego
nie mowi.

—Jajem tylko czekolado-
we jajka.

— Ja za normalnymi
nie przepadam.

— Surowe sa na przyklad
niesmaczne. Nie polecam.

— Ja znam kogel-mogel.

— A czy ja znam? Zapo-
mnialem.

—Po co nam jaja na Swie-

ta?

— Zeby je $wiecié w so-
bote.

— Trzeba wlozyé¢ do ko-
szyczka 1i8¢ do koSciola.

— Jajka $wieci sie Swie-
cona woda.

— Jajka stuza do jedzenia.

— Do koszyka mozna
wlozy¢ jeszcze baranka.

— Ibazie kotki.

— Ja wole kielbache.

— Trzeba wlozy¢ tez ma-
sto.

—1I s6lipieprz.

— Aja mam piegi!

— Ja wloze kraszanki.

— Amozna kaszanke?

— Za co najbardziej lubicie

Wielkanoc?

— Za czekoladowe jajka.

— Za zajaczka.

— Ja za to, ze pojde do
babci do Ostrddy.

— Aja zawsze, gdy jade
do babci, mama chowa te-
lefon.

— A jak sg Swieta, jest
glo$no. A ja nie lubie, jak
jest gloéno.

— Aja uwielbiam sylwe-
stra.

— Wsylwestra jest gloéno
ijest muzyka. WWielkanoc
tego nie ma. Jest cicha.

— Cicha noc.

— Jest wtedy wielkanoc-
na muzyka.

— Jaitak caly czas tan-
cze.

— W sylwestra mozna
pi¢ wino.

— W swieta tylko zurek.

— Ale wéwieta jest jasno.

— Moja siostra kie-
dy$ przespala sylwestra,
aja nie!

— Ja kiedy$ jadlam dwa
dni. Apodzniej trzy dni spa-
tam. Ale bytam chora.

— A gdy ja ide do bab-
ci, to mama mi daje tele-
fon taty.

— Ja uwielbiam gra¢
na telefonie!

— Cale $wieta bede gral!

— W Wielkanoc mozna
gra¢ wrdézne gry na tele-
fonie.

—Co jeszcze mozna robic

w Wielkanoc?

— Udawacé?

— Ja udaje zajaca wielka-
nocnego.

— Ja nie siedze caly
dzien. Tylko na jedzeniu.
Potem tancze.

— Ja gram.

— Wponiedzialek mozna
la¢ woda.

— Bo wtedy jest lany po-
niedzialek.

Wtedy polewamy
sie woda.

— Najlepiej zwiadra!

— Rzucamy balonami
wodnymi.

— A ja strzelam woda
zpistoletu.

— I'wtedy mowi sie takie
co$: Alleluja!

— Bo woda jest zdrowa!

— Czasami jest $wiecona.
Ale tylko wkosciele.

— Co to znaczy robié sobie

jaja?

— Zartowadé.

— Malowac¢ sobie jaja.

— Samemu je sobie go-
towac.

— Stroi¢ sobie zarty.

— Ja kiedy$ malowalam
jajka inaklejalam naklejki.

— Mozna zrobi¢ pulap-
ke. Zawiesi¢ wiadro nad
drzwiami i jak kto$§ wej-
dzie, to cala woda, chlap,
idzie na niego.

— Witedy kto$ wyglada

jak zmokla kura.
— Albo kogut, gdy
to chlopak.

— Ja lubie wzia¢ wiadro
zwoda idac je na wysoka
polke. Zrobie napis ,nie
dotykac”, ale itak kto§ do-
tknie z ciekawosci. I wte-
dy chlup!

— Ja zawsze sie rano obu-
dzam, jak jest wolne, biore
wode, wchodze na drabin-
ke i moge psikna¢ siostre.
Gdy ona $pi. Ale jeszcze
nigdy nie psikalam.

— Gdy tata kiedy$ byl
odwrocony, to wzielam pi-
stolet na wode. Itate strze-
litam po plecach.

— Jakiedy$ prawie mame
oblalem pistoletem. Woda
doleciala, ale prawie.

— AjaKkiedys, jak rodzice
czytali, wylaczylem $wiat-
lo. I gdy juz nic nie wie-
dzieli, potkneli sie o liny,
ktore na nich zastawilem.

— To byl dobry zart.

— Agdy mialam trzy lata,
oblal mnie wujek. Wtedy
sie wkurzylam, wzielam
zimna wode wkubek iod-
dalam mu.

— Ja kiedy$ zrobilam
sliska podloge. I moj tata
z mama, si¢ wywalili. I to
bylo bardzo $mieszne!

— Gdy méj dziadek kie-
dys czytal gazete, to ja wy-
lalam na niego wiaderko.
Ganial mnie potem, ale ja
bylam szybsza!

— Moj tata zawsze po
mnie sprzata.

— A czy w Swietamozna

odpoczac?

— Czasami trzeba.

— Od przedszkola trze-
ba odpoczagé.

— W Swieta potrzebny
jest swiety spokdj.

— Rodzice odpoczywaja
od pracy.

— Moja mama gotuje,
wiec sie meczy wéwieta.

— Omatko...

— Od chodzenia odpo-
czywamy.

— Od sprzatania.

— Od pracowania wpra-
cy.

— Ja bardziej wypoczy-
wam niz rodzice.

— Ja na przyklad $pie
do dziesiate;j.

— Ja nie trace czasu,
bo tancze.

— Moja mama imoj tata
Spig razem.

— Co mozna robi¢ w Wiel-

kanoc?

— Moi rodzice $piewa-
ja koledy.

— Czasami mozna wyjsé
na spacer.

— Siada sie ije. Caly czas
sie je.

— Omatko.

— Ja gram.

— Ogladamy telewizor!

— Janie ogladam, bo nie
chce. Ja wole tanczyc.

— Po Swietach zawsze
jade do Szwecji.

— Swieta daja nam sile.

—Co jest tg najwiekszg

sitg?

— Radosé.

— Zabawa.

— Fajna zabawa.

— Granie na telefonie.

— Malowanie kraszanek.

— Przygotowywanie ko-
szyczka.

— Spanie.

— Ja §pie do 10.20.

— Wielkanoc stawia mnie

na nogi bez budzika.
— A jak wstaniesz
lewa noga?

— Czego zyczymy sobie na

Swieta?

— Dobrej zabawy.

— Nowych zabawek.

— Takiej zabawy, ze na-
klada sie r6zne kapelusze.

— Ja spalam kiedy$ caly
dzien na dywanie.

— Waszystkiego najlep-
szego.

— Zdrowia.

— Ja nie wiem.

— Jaj!

— Zeby na éwiecie nie
bylo wojny.

— Wesolych Swiat!
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JEDNO SWIETO, ROZNE ZWYCZAJE

WIELKANOC TO

DLA CHRZESCIJAN
NAJWAZNIEJSZE
SWIETO W ROKU
—PRZEKAZUJE
PRZESEANIE

0 ZWYCIESTWIE
CHRYSTUSANAD
SMIERCIA ORAZ
NADZIEI WIERZACYCH
ROZNYCH WYZNAN NA
ZMARTWYCHWSTANIE.
RELIGIJNY WYMIAR
WZBOGACA TAKZE
BUDZACASIEDO ZYCIA
PRZYRODA.

ymbolike §wiat

wielkanocnych

podkres$laja zwy-

czaje koScielne
oraz ludowe, ktore sa
niezwykle bogate i bar-
wne. Maja one wielowie-
kowsg tradycje, zwlaszcza
na Warmii i Mazurach,
gdzie przenikaja sie roz-
ne kultury i wyznania re-
ligijne.

Rozmawiamy otym zKlau-
diuszem Wozniakiem, kie-
rownikiem Muzeum Ma-
zurskiego wSzczytnie.

— Warmia i Mazury to
szczeg6lny region na
mapie kraju. Rézne kultury,
roézne wyznania religijne.
Jak w naszym regionie
obchodzono niegdys$ Wiel-
kanoc?

REKLAMA

— Tak, musimy pamie-
ta¢, ze do 1945 roku War-
mia i Mazury byly kraina-
mi z oddzielng historia,
tradycjami, granicami
oraz religia. Historycznie
Warmia byla katolicka,
a Mazury ewangelickie,
ale obie krainy zasiedlali
przybysze przede wszyst-
kim z Mazowsza mowiacy
w jezyku polskim. Co cie-
kawe - Mazurzy chetnie
obchodzili i byli uczestni-
kami réwniez wielu $wiat
katolickich. Czeé¢ ewange-
likow jeszeze wXIX wieku
po prostu chciala uczest-
niczy¢ w uroczysto$ciach
organizowanych przez
parafie katolickie, majac
przekonanie, ze moga so-
bie zapewni¢ pomyslnosé¢
uroéznych $wietych. Oczy-
wiScie ewangelicy, podob-
nie jak katolicy, obchodzili
iobchodza Swieta Wielkiej-
nocy jako jedno zwazniej-
szych w roku koécielnym,
upamietniajacych zmar-
twychwstanie Chrystusa,
ktore jest zwyciestwem nad
mocg $mierci. Poza pierw-
szym idrugim dniem $wiat
Wielkiejnocy szczegodlne
znaczenie u ewangelikow
zajmuje Wielki Piatek. Nie
ma jednak unich pewnych
zwyczajow typowych dla
obrzadku katolickiego, ta-
kich jak droga krzyzowa,
budowanie grobu Pan-
skiego czy Swiecenie po-
karmow.

—Wrdémy jednak do tego,

jak na Mazurach wygladato

Swietowanie. Kiedy sie

rozpoczynato?

— Dawniej Wielkanoc
na Warmii i Mazurach

Fot. Archiwum Klaudiusza WozZniaka

Klaudiusz Wozniak, kierownik Muzeum Mazurskiego
w Szczytnie: Dawniej ksigdz Swiecit potrawy na pla-
cach wiejskich, pod kapliczkami lub krzyzami przy-
droznymi, zanoszono tam wielkie kosze

trwala trzy dni. W Wielki
Piatek chlopcy biegali po
wsi z drewnianymi kolat-
kami, oznajmiajac dzien
zaloby, a mieszkancy wsi
biczowali lydki galazka-
mi tarniny, co mialo na-
wiagzywaé do ran Chry-
stusa. Wielka Sobota to
$wiecenie wody i ognia.
Od rana chlopcy chodzili
po chalupach z kolatka-
mi, §piewajac: ,Ktorys za
nas cierpial rany...”, za co
czestowano ich kuchem,
czyli ciastem lub jajka-
mi. Z kolei przyniesiona
zkoSciola woda Swiecong
kropiono chalupe ibudyn-
ki gospodarskie. Pierw-
szego dnia Swiat, a wiec

w niedziele, obmywano
sie o $wicie w plynacej na
wschod wodzie, co mialo
zapewni¢ zdrowie na caly
rok. O wschodzie slonca
mieszkancy uczestniczyli
we mszy rezurekcyjnej, po
niej zasiadali do skromne-
go $niadania wielkanoc-
nego, pozostawiajac dania
miesne na kolacje.

— Do chrzescijanskiej kul-

tury przeniknety zapewne

takze przedchrzescijanskie
zwyczaje?

— Wielkanoc do dzi$
zawiera wiele elementow
pochodzacych z tradycji
staroslowianskiej, pogan-
skiej. Juz sam termin Wiel-
kanocy zbiega sie zczasem

poganskiego witania wios-
ny — Ostary, ukazujacej sie
wpostaci mgly nad polami.
Jej Swietym zwierzeciem
byl zajac, a darem ofiar-
nym zdobione jajko. Do
1945 r. utrzymywaly sie
zwyczaje zwiazane znadej-
Sciem wiosny o korzeniach
poganskich, kultywowane
do dzi$ jednak juz tylko
wformie zabawy np. topie-
nie marzanny nazywanej
$miertka lub $miercicha.

— Co do dzi$ przetrwato,

a co zmienito sie w wiel-

kanocnych zwyczajach na

Mazurach?

— Niewatpliwie prze-
trwalo szczegdlne znacze-
nie Wielkiego Piatku oraz
Niedzieli Zmartwychwsta-
nia Panskiego. Natomiast
zmienily sie pewne zwy-
czaje towarzyszace tym
wyjatkowym $wietom.
Dawniej przed Wielkano-
cg byl zwyczaj malowania
jaj tylko i wylacznie przez
kobiety bez mezczyzn. Dzi$
najczeséciej wykonujemy te
czynnosci z calg rodzina.
Nieaktualne jest juz cho-
dzenie zkolatkami, smaga-
nie. Kolejnym zwyczajem,
dzi§ niepraktykowanym,
jest zabawa mlodych wtzw.
yzaklady, kto zje wiecej ja-
jek’, co nierzadko konczylo
sie bolem brzucha iklopo-
tami zdrowotnymi. Snia-
danie wielkanocne - dzi$
wystawne, bogate — daw-
niej bylo bardzo skromne.
Jadano twarozek, mastlo,
chleb i ciasta, ale za to
kolacja byla pelna wedlin
ipieczonego miesa.

— Ktdre z wielkanocnych

zwyczajow sg obecnie

najsilniejsze na Warmii

i Mazurach?

— Na pewno koszyczek
wielkanocny - podobnie jak
choinka wBoze Narodzenie.
Zanoszony w Wielkg Sobo-
te do po$wiecenia oraz jaja
przepigknie zdobione roz-
nymi technikami — w za-
leznosci od regionu. Daw-
niej ksigdz Swiecil potrawy
na placach wiejskich, pod
kapliczkami lub krzyzami
przydroznymi i zanoszono
tam wielkie kosze, wktorych
bylo praktycznie wszystko,
co przygotowano na $wieta.
Obecnie zanosi sie do kos-
ciola male koszyczki, wkto-
rych tradycyjnie nie moze
zabrakna¢ wsymbolicznych
iloSciach waznych skladni-
kow $niadania wielkanoc-
nego — jajek, chleba, soli,
baranka - symbolu Zmar-
twychwstania Panskiego,
ale takze wedliny, ktora ma
zapewni¢ dobrobyt i zdro-
wie w rodzinie. Ale warto
dodaé, ze sa to zwyczaje
naplywowe, ktore dawniej
nie mialy miejsca na War-
mii i Mazurach. Tradycja
przynoszenia koszykéw do
Swiatyn narodzila sie wdru-
giej polowie XIX w. Jezeli
chodzi o Warmie i Mazury
—do 1945 roku tego zwycza-
ju nie znano, mimo iz tra-
dycja $wiecenia pokarméw
ma bardzo dtuga historie.
Juz uSlowian przedchrzes-
cijanskich poczatek wiosny,
czyli zréwnanie dnia znoca,
bylo $wietem, a Swiecenie
w tym czasie pokarmow
symbolizowalo podzieko-
wanie iofiare.

— Waznym elementem

wielkanocnych spotkan

Grzegorz Niski

_ 7 okazji zblizajacych sie
“'9 Swzqt Wielkanocnych
ragnlemy wszystkim Mieszkancom

4" zlozy¢ najserdeczniejsze zyczenia
.' "_‘ wszelkiej pomy$lnosci, zdrowia

i smacznego jajka.

Nlech te $wieta niosg nam wszystkim
nadzieje na spokojna przyszlos¢,
na pokoj na $wiecie i dostatek

w naszym wlasnym kraju.

S Przewodniczacy Rady Gminy — W6jt Gminy Stawiguda

Michal Kontraktowicz
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NIECH MILOSC | DOBRO WSPIERAJA NAS

W CODZIENNYCH ZMAGANIACH,

BADZMY SILNI, WYTRWALI | PRZEPEENIENI NADZIEJA,

OTUCHY | SERDECZNYCH SPOTKAN
W GRONIE RODZINY | PRZYJACIOL
2YCZA

Robert Szewezyk
T resen! Pabet

Prazewodniczqcy

Rady Miasta Olsztyna
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jest dzielenie sie jajkiem.

Czy zawsze tak byto?

— Jajko niewatpliwie
bylo ijest najwazniejszym
elementem $niadania wiel-
kanocnego. Dzielenie sie
jajkiem to tradycja pieleg-
nowana do dzi$ - podob-
nie jak oplatek na wigilie
Bozego Narodzenia. Ma
to zapewni¢ domownikom
sily witalne, pobudzi¢ cheé
do zZycia i walki ze swoimi
stabo$ciami. Dawniej jed-
nak na Warmii i Mazurach
nie bylo tradycji dzielenia
sie jajkiem ani tradycji jego
$wiecenia, za to chetnie ob-
darowywano si¢ nimi, stu-
zylo tez jako wykup przy
réznych tradycyjnych za-
bawach.

— A Smigus-dyngus?

— Ma korzenie w po-
ganskich tradycjach.
Pierwotnie te dwa slowa
— $migus i dyngus — to
dwa oddzielne od siebie
zwyczaje. Smigus to ob-
lewanie sie woda i smaga-
nie galagzkami panien na
wydaniu, adyngus polegal

Fot. Muzeum Mazurskie w Szczytnie

Warsztaty wielkanocne w Muzeum Mazurskim w Szczytnie. Dzieci dowiedziaty sie 0 zwyczajach i tradycjach
wielkanocnych w naszym regionie oraz wykonaty karty Swigteczne, pisanki, zajgca wielkanocnego

na wykupieniu sie od ob-
lania woda np. pisanka
lub ciastem. Wspolczesny
$migus-dyngus jest konty-
nuacja dawnego zwycza-
ju, jednak nie do konca
wiadomo, kiedy nastapi-
lo ich polaczenie wjeden
zwyczaj oblewania woda.
Poczatkowo tylko na wsi,
pOzniej zwyczaj ten poja-
wil sie wérod wszystkich

stanow, przeksztalcajac

sie w ogolnopolska tra-
dycje.

—Z naszej rozmowy

powstaje obraz tego, jak

zmieniaty sie zwyczaje na
przestrzeni wiekéw. Co
jednak mozemy zrobic, aby
pewne tradycje, zwyczaje

z czasem nie zaniknety?

— Przede wszystkim na-
lezy je praktykowaé, poka-
zywa¢é zwlaszcza dzieciom
imlodziezy, thumaczyé¢, na

czym polega dana trady-
cja - jej piekno. Takie za-
szczepione zwyczaje wirod
mlodych na pewno zakiel-
kuja, az czasem oni sami
stang sie ich kontynuato-
rami. Pole do popisu maja
szkoly, wszelkie instytucje
kultury, stowarzyszenia
organizujace spotkania,
prelekcje, wydarzenia
pielegnujace dziedzictwo
materialne i duchowe na-

szego regionu.
— Moéwilismy o katolikach,
ewangelikach, czasach
przedchrzescijanskich.
Tymczasem do naszego
regionu, jak réwniez i in-
nych czesci kraju przybywa
coraz wiecej Ukraincow
—niestety zmuszonych do
ucieczki przed dziataniami
wojennymi wywotanymi
przez Rosje. To w duzej
mierze osoby wyznania

prawostawnego. Czy ich

przybycie moze wzbogacic¢

nasze zwyczaje wielkanoc-
ne?

— Myséle, ze wzbogaci
przede wszystkim nasza
regionalna kulture. Pa-
mietajmy, ze obecno$c
ludnoéci ukrainskiej wy-
znania prawoslawnego
jest w naszym regionie
znaczgca juz od 1947
roku, kiedy wramach ak-
cji ,Wisla” cze§¢ Ukrain-
cow zostala przesiedlona
m.in. na Warmie i Ma-
zury. Widzimy ich obec-
nosc¢, aktywno$¢é w orga-
nizacjach pozarzadowych,
w sferze edukacji, dzialal-
noSci artystycznej czy po
prostu kulturalnej. Co do
zwyczajow i obchodzenia
swiat koscielnych, Ukra-
incy i wiekszos$¢ z nas
pozostanie z pewnoScia
wierna swoim tradycjom
wyniesionym przede
wszystkim z doméw ro-
dzinnych.

LUKASZ RAZOWSKI
L.razowski@gazetaolsztynska.pl

REKLAMA

Szanowni Panstwo!

Pragniemy zfoz’yc’ nqjsemfecznigjsze Zyczenia
z okazji Swigt Wielkiej Nocy.

Zyczymy wszystkim zdrowia, pogody ducha,
wytcﬁnienia od coc{ziennycﬁ trosk oraz fpokangj,
rodzinnej atmosfery.

Niech ten w&thﬁowy czas zwyciestwa 2ycia
nad smiercig i dobra nad zfem umocni wiezi

miedzyludzkie, bysmy dzielili si¢ mitoscig i okazywali

I Wz’cewqjewoa{a
Warmiisko-Mazurski
Piotr Qpaczewsﬁi

sobie Zycz[iwos’c’.

Niech gtebokie przezywanie Triduum Paschalnego
_przynosi nacfzigj@ i rozprasza nienawise.
Zyczymy btogostawionych Swigt

Zmartwycﬁwstania Paﬁsﬁiego.

\///

I Wicewqjewoafa
Warminisko-Mazurski
Stawomir Sadowski

\\/

ijewoc[a

Warminsko-Mazurski

Artur Cﬁqjecki
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NIGDY NIE ZAPOMNE
PIERWSZEJ

PO WOJNIE
WIELKANQCY

— MOWI KRYSTYNA
ADAMOWICZ,
POLSKA
DZIENNIKARKA
MIESZKAJACA

W WILNIE,

— MIALAM

WTEDY 6 LAT.
POSZtYSMY

Z MAMA DO
KOSCIOtA
OSTROBRAMSKIEGO
PW. SWIETEJ
TERESY, A TAM
TtUM RODAKOW.

EWA LUBINSKA
e.lubinska@
1 ( gazetaolsztynska.pl

iedy pytam pania
Krystyne o to, ktora
Wielkanoc zapamie-
tala jako pierwsza,
opowiada mi wlasnie te hi-
storie. Pamieta, jak mama
prowadzila ja za reke, od-
Swietnie ubrana i ze tego
dnia musialy bardzo wczes$-
nie wsta¢, zeby zdazy¢ na
msze $wieta koSciele ostro-
bramskim p.w. $w. Teresy.
— Utkwil mi w pamieci
taki obraz: thum ludzi, wier-
ni stali nawet na schodach,
bo nie miescili sie wswiatyni
— wspomina dziennikarka.
— Widzialam, jak bardzo
przezywaja to nabozenstwo.
Warto wyjasnié, ze nie bylo
wtedy koszyczkow, tylko Swie-
conke przynosilo sie zawiaza-
na wschludnej ladnej chust-
ce. No i$wiecilo sie wowezas

wiecej pokarmow niz teraz.
Drisiaj ma to wymiar bardziej
symboliczny, do koszyczka
wkladamy po kawaleczku
chleba, wedliny, ciasta. Wte-
dy bylo inaczej. W wezelku
zchustki mozna bylo znalez¢
nieraz caly chleb, wedliny,
calg babke, oczywiScie jaja
is6l. Moja mama mawiala, ze

w Wielkanoc musi by¢ suto, |
nie moze zabraknaé miesiwa, |

no izawsze byla babka, poza

tym oczywiScie stol ma by¢ |.

pieknie udekorowany, zawsze
byl nieskazitelnie bialy obrus,
czesto haftowany i zielone
dekoracje, np. widlaki. No
ibazie staly wwazonie wkaz-
dym domu.

Jak wspomina pani Kry-
styna, tuz po wojnie nie
bylo latwo ani o dekoragcje,
ani oskladniki do $wiatecz-
nych potraw.

— Latwo nie bylo, ale na
ulicy wilenskiej przed $wie-
tami mozna bylo spotkaé

Krystyna Adamowicz

rolnikow ze wsi, ktorzy ho-
dowali u siebie zwierzeta,
apozniej handlowali ciele-
cing czy schabem — to byly
wtedy najbardziej pozadane
miesa na wielkanocny stol.
Mozna tez bylo od nich ku-
pic¢ jaja. Utkwila mi w pa-
mieci takze kobieta, ktora
stala nieopodal ko$ciola os-

trobramskiego. Sprzedawala
rzodkiewki i mama od niej
te rzodkiewki kupowala na
Swiateczny stol. Jaka to byta
rado$¢ na takie nowalijki
patrze¢. To byly pierwsze
wiosenne warzywa. Teraz
mozna je w sklepach kupié
przez caly rok, awtedy cze-
kalo sie na nie miesiagcami.
Teraz tez jest na stolach
wiecej ciast — sa mazurki,
serniki, ktore mozna kupié¢
gotowe wsklepach.

Krystyna Adamowicz
jednak nie zaopatruje sie
wskladniki do swoich wiel-
kanocnych dan wsklepach.
Jak przyznaje, woli kupo-
wac je na jarmarku.

— Wiem, ze wszystko tam
jest Swiezutkie: owoce, wa-
rzywa, mieso ijajka —wyli-
cza idodaje, ze zachowuje
tradycje swoich rodzicow
idziadkow. — Polacy miesz-
kajacy na Wilenhszczyznie
sa bardzo wierzacy — opo-

wiada. — O wiele bardziej
niz Litwini. Dbaja tez oro-
dzinne, polskie tradycje.
W $wieta polskie koScioly
sa zapelnione wiernymi, li-
tewskie nie tak bardzo.

Co jeszcze pamieta pani
Krystyna ze §wigt wielka-
nocnych z czaséw swoje-
go dziecinstwa?

— Pamietam, ze zanim
podzieliliémy sie $wiecon-
ka podczas $wiatecznego
$niadania, odmawialiémy
modlitwe. NajczeSciej
,0jcze nasz” i ,Zdrowa$
Maria”, ale tez ,,Pod Twoja
obrone”. Swieconke dzielit
tato, ajak jego nie bylo, to
mama. Sniadanie wpierw-
szy dzien $wiat jadlo sie
tylko z najblizsza rodzing.
Odwiedziny przyjaci6l czy
znajomych byly mozli-
we najwcze$niej na obiad
iwdrugi dzien Swiat.

Jak moéwi pani Krystyna,
lany poniedziatek byl dniem

REKLAMA

|
JA JESTEM ZMARTWYCHWSTANIEM I ZYCIEM.

KTO WE MNIE WIERZY,
CHOCBY | UMARL., |ZYC BEDZIE”
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abyscie kazdego dnia z optymizmem i wiarq

Wiceprqzes Zarzadu
Szynaka-Meble Sp. z o.0.

Alin | Szynaka
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kameble

zawsze bliskoludzi
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Z okazji zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych pragniemy ztozy¢
" wszystkim Pracownikom, Klientom, Partnerom Handlowym
i Przyjaciolom Grupy Meblowej Szynaka najserdeczniejsze 2ycze11iia.
Niech $wiateczny czas przyniesie Wam duzo radosci i wewnetrznego spokoju,
a Zmartwychwstaty Chrystus, niech bedzie odrodzeniem duchowym,
napelniajgcym nadzieja i mitosciq w tym wyjatkowym dla nas wszystkich czasie.
Niech oswieca Wam drogi codziennego zycia, obdarza zdrowiem,
blogostawienistwem i pomaga w pokonywaniu trudnosci,

w drugiego czlowieka i lepsze jul'!tro mogli patrze¢ w przyszlosc.

Szynaka-Meble Sp. z o0.0.

Jan Szynaka

z/J
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Stanistaw Bielikowicz

wizyt iwspdlnego Swietowania
zgo$¢mi. Byl tez dniem zaba-
wy itradycyjnego polewania
woda, ale rowniez wspdlnej
modlitwy wkosciele. Dzienni-
karka wspomina takze zabawy
zwiazane zWielkanoca. Takie
jak kaczanie” jajek.

Te zabawe pamieta tez
mieszkajacy w Lidzbarku
Warminskim bratanek
niezyjacego juz Stanislawa
Bielikowicza, znanego jako
Wincuk (wydal ksiazke

+Wincuk gada”), Lech Bie-
likowicz.

— To ,Jkaczanie” jajek po
jakiej$§ znalezionej rynnie
czy uderzenie jajkami, zeby
sprawdzi¢, ktore pierwsze
peknie, pamietam do dzisiaj
— opowiada lidzbarczanin,
ktoérego rodzina zjezdzala
z Kresow Wschodnich wla-
tach 1946-1947. — Nie bylo
im latwo przekroczy¢ grani-
ce. Polakow najezeSciej prze-
noszono na Syberie albo do
Kazachstanu. Na szczeScie
najstarsza siostra mojego
taty, Jadwiga, pracowala
wurzedzie izalatwila doku-
menty, dzieki ktorym moja
babcia ijej corki mogly przy-
jecha¢ na tereny dzisiejszej
Polski. Tato wtym czasie juz
byl w Lidzbarku Warmin-
skim, wrocil zrobot wNiem-
czech. Warto wspomnied, ze
stryj Stanistaw, pozniejszy
Wincuk, ukrywal sie w la-
sach na terenach dzisiejszej
Bialorusi przed Litwinami.
Kiedy moja rodzina przy-
byta do Lidzbarka Warmin-
skiego, dziadek juz nie zyt.

Lech Bielikowicz

Zostal rozstrzelany jeszcze
na Kresach, pochowano go
wSwiecianach.

Lech Bielikowicz pamieta
Wielkanoc ubabci w Lidz-
barku Warminskim.

— Dopoki zyla babcia, na
Swieta zbierala sie cala ro-
dzina: oczywiscie babcia,
ciotki, stryjek, rodzice i my,
dzieciaki — opowiada pan
Lech. — Pdzniej te trady-
cje zachowywala przez lata
najstarsza siostra taty. Potem

sie porozjezdzalismy. Oczy-
wiScie starali$my sie spedzac
Swieta rodzinie, ale kiedy
jeszcze pracowalem (teraz
jestem na emeryturze), to
co drugie Swieta musialem
spedza¢ w pracy. Dzi$ moje
dzieci sa juz doroste. Corka
mieszka w Olsztynie, jeden
syn w Lidzbarku Warmin-
skim, ale drugi w Szwajca-
rii. Teraz przylecial, wiec sie
cieszymy na wspolne $wieta.
Krystyne Adamowicz iLe-
cha Bielikowicza laczy nie
tylko tradycja, ale tez do-
roczna impreza ,Kaziuki
Wilniuki”. To na nich ozy-
wa gwara wilenska, ktora
promowal stryjek pana
Lecha — Stanistaw Bieli-
kowicz, a pani Krystyna
jest jedna z organizatorek
tego niezwyklego wiosen-
nego $wieta Kresowiakow
w Polsce. To ona pisala
kiedy$ o Wincuku w pol-
skim czasopiSmie na Lit-
wie iprzywozi od wielu lat
artystow z Wilenszczyzny,
aznimi wilenskie palmy i...
nostalgie za ojczyzna.

Fot. Ewa Lubifska

Palmy wilenskie

REKLAMA

Szanowni Panstwo,
Drodzy Mieszkancy Warmii i Mazur,

Niech nadchodzace

przyniosg nam wszystkim wytchnienie od codziennych trosk i bolaczek
oraz szczescie Swietowania w rodzinnym gronie.
W tych dniach szczegolnie pamietajmy tez o pomocy potrzebujgcym.

Zyczymy, by czas spedzony wsrdd najblizszych napetnit Panstwa
spokojem, optymizmem i sitg do podejmowania wyzwan.

Petnych pokoju Swiat Wielkiej Nocy.

Gustaw Marek Brzezin
Marszatek Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego

Bernadeta Hordejuk
Przewodniczaca Sejmiku Warmirnsko-Mazurskiego

Wielkanoc to czas powrotu nadziei i otwarcia na zycie w radosci i pokoju.

(Suwiga Lyartwychwstania Pluistiego

115220tbs-a-M
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W NIEDZIELE BEBNY BUDZILY CALA WIES

JAK WARMIACY
0BCHODZILI
SWIETA
WIELKANOCNE
W DAWNYCH
CZASACH

— OPOWIADA DR
JAN CHEOSTA,
ZNAWCA HISTORI|
| ZWYCZAJOW
SWIATECZNYCH,
AUTOR KSIAZKI
ZWYCZAJE

| OBRZEDY NA
WARMII',

BEATA
BROKOWSKA
b.brokowska@
gazetaolsztynska.pl

REKLAMA

—Jak wygladata Wielka-

noc na Warmii?

— Na Kkatolickiej War-
mii zwyczaje wielkanocne
wypelnione byly wieloma
akcentami religijnymi.
W Wielkim Tygodniu
— zwanym tez cichym
— wierzeniami, moze
zokresu poganskiego, wy-
rozniala sie Wielka Sroda.
Nazywano ja krzywa, $ro-
da, czyli Krummitwoch.
Tego dnia, zamiast w Po-
niedzialek Wielkanocny,
mlodzi Warmiacy oblewali
sie woda. Starzy Warmia-
cy powiadali, ze wkrzywa,
srode kury znosza krzywe
jajka. Wedlug nich uro-
dzone tego dnia zwierze-
ta nie nadawaly sie do
hodowli. Wiadomo tez, ze
np. w Kolnie pod Biskup-
cem ludzie okladali sie
namoczonymi w wodzie
rozgami, aby przegnac
pchly. Poza tym w $rode
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Dr Jan Chtosta: Dzisiaj

najwazniejsze sg zycze-
nia pokoju i zakonczenia
wojny, ktéra wcigz trwa

trzeba bylo juz przygoto-
waé strawe dla zwierzat
na kolejne S$wiateczne
dni, gospodynie zabieraly
sie do wybielenia kuchni,
czasem tez paradnej izby,
bo drugiego dnia $wiat
moga pojawié sie goScie.
Warmiacy lubili sie od-
wiedzac.

Andrzej Kusinski.

Ks. Pratat Stawomir Oder w pieknych stowach
wzniostego kazania podsumowat wyjatkowos¢
Swietego Jana Pawta Il: W tym miejscu, ktére jest
uswiecone pamiecia i obecnoscia Stugi Bozej Magdaleny
Morteskiej, do tego grona rodziny Swietych dotacza
Swiety Jan Pawet |l pod postacig swoich relikwii”

Relikwie Papieza ~
Jana Pawta Il w Mortegach

2 kwietnia 2022 roku, w 17 rocznice Smierci

papieza Jana Pawta Il w Kaplicy Patacu Mortegi
odbyto sie szczegdlne wydarzenie.

W godzinach popotudniowych miato miejsce
uroczyste wprowadzenie do naszej Kaplicy Relikwii
pierwszego stopnia Swietego Jana Pawta ll.

Relikwia sg wtosy pierwszego Papieza Polaka.
Uroczystos$¢ majaca kameralny charakter zgromadzita
okoto 40 uczestnikow. Msze swietg odprawit

ks. Pratat Stawomir Oder i ks. Kapelan Meblarstwa

»Jan Pawet || zostawit nam swoim zyciem piekny przyktad
i definicje Swietosci, méwiac o niej jako: wysoka miara zwyktego,
codziennego zycia chrzescijanskiego.”
W kaplicy Patacowej znajduje sie skrzynka, w ktérej nasi Goscie moga umieszczac prosby,
modlitwy, intencje za wstawiennictwem Swietych. Msze Swiete w podanych intencjach sa
odprawiane w kazda pierwsza sobote miesigca o godzinie 18:30.

117220tbs-B -P

— Czy malowali i Swiecili

jaja?

— Barwili je wwywarach
zprzegotowanej trawy —na
kolor zielony, ztupin cebuli
- na z6ho, az fuso6w kawy
zbozowej — na brazowo.

Natomiast Warmiacy
nie $wiecili pokarmow.
Zapewne ten zwyczaj
pojawil sie w Polsce p6z-
niej, juz po osiedleniu
sie na Warmii osadnikow
zMazowsza iziemi chel-
minskiej.

—Jak wygladaty przygoto-

wania do $wiat?

— W Wielki Czwartek
odbywaly sie targi wBar-
czewie i Biskupcu, na
ktorych rolnicy kupowali
nasiona pod siew. Na tar-
gu gospodynie kupowaly
drobne prezenty dzie-
ciom. Poza tym kazda
gospodyni starala sie tego
dnia co$ zasia¢ wogrodzie
lub co najmniej przesa-
dzi¢ roéliny wdoniczkach.
Wierzono, ze posadzone
woéwcezas drzewko badz
warzywa beda dorodne.
Z tego powodu niekiedy
ten dzien bywal nazywa-
ny ,zielonym czwartkiem”.

NATOMIAST WIELKI
PIATEK | WIELKA
SOBOTA BYLY DNIAMI
DUZYCH PRZEZYC
RELIGIJNYCH. W PIATEK
WARMIACY POSCILI

— NIE ROZPALALINAWET
OGNIA W KUCHENNYM
PALENISKU. ZJADALI
JEDEN POSILEK DO
SYTA. STARALI SIE
UNIKAC TLUSZCZU. BYL
TO NAJSMUTNIEJSZY
DZIEN W ROKU. A WIELKA
SOBOTA NA WARMII
WYROZNIALA SIE
POSWIECENIEM OGNIA,
WODY | SWIEC.

Rano kaplan, po odmoé-
wieniu modlitw w kos-
ciele, rozpalal przed
Swiatynia przygotowany
przez koscielnego i mi-
nistrantéw stos drewna.
Ogien trawil tez stare
zniszczone Kkrzyze przy-
drozne z réznych stron
parafii. Na ich miejsce
pobozni Warmiacy sta-
wiali nowe. Po$wiecona
tego dnia woda miala
szczegblng moc — poda-
wano domownikom do
popicia przed wyjazdem
w dluga podréz, mlo-
dziehcom powolanym

Fot. Archiwum Muzeum w takorzu

Smigus-dyngus przedstawiony na kartce $wigtecznej

z lat 70. XX wieku

do wojska. Palaca za$
zagwia rozniecali ogien
w kuchennym palenisku
igotowali zupe mleczna.

— A same Swieta?

— W pierwszy dzieh
swiat Wielkiejnocy, sko-
ro Swit dziewczeta szly
nad rzeke, myly twarz,
co mialo podtrzymac ich
urode. Chlopcy dopatry-
wali sie baranka w slon-
cu. Potem mieszkancy
gromada udawali sie na
rezurekcje. Moéwiono, ze
kto tego dnia nie poszed}
do koSciola, nie moze
uwazaé sie za chrzes$-
cijanina. W Butrynach
i Bartagu pod Olsztynem
przyjal sie zwyczaj, ze co
roku odbywal sie uroczy-
sty przemarsz kilkudzie-
sieciu mezczyzn z duzym
bebnem, wktory uderzal
przez wiele lat stary Se-
rowski, co opisal kiedys$
Pawel Turowski z To-
maszkowa. W ten spo-
sob budzono cale wsie.
Po mszy Warmiacy jedli
raczej skromne $niada-
nie, zlozone zjajek isera,
a mieso pojawialo sie
na stole dopiero pod-
czas obiadu.

Koniecznie musze przy-
pomnieé, ze przed Sniada-
niem dzieci poszukiwaly
wogrodku pod krzaczkami
agrestu podarkéw przy-
niesionych przez zajacz-

ka. Musze przyznac, ze
w takich poszukiwaniach
jako dziecko sam bralem
tez udzial. W koszyczkach
odnajdywalem przewaznie
stodycze i kolorowe jajka.
Pierwszego dnia §wiat
Warmiacy nie odwiedzali
sie. Czesto gospodynie do-
piero wtedy zabieraly sie
do malowania jajek.

— Bez czego Warmiacy nie

wyobrazali sobie Wielka-

nocy?

— Smaganie witkami
bylo wyréznikiem War-
mii. Mlodzi uderzali sie
witkami brzozowymi po
lydkach, chlopcy czesto
smagali dziewczeta ga-
lazkami jalowca, co nie
nalezalo do przyjemno-
Sci. W przeszloSci star-
sze ubogie kobiety ze wsi
chodzily z witkami jesz-
cze trzeciego dnia Swiat.

— Co zostato z dawnych

tradycji do dzis?

— Warmiacy, podobnie
jak Polacy zinnych stron
kraju, nie moga w §wie-
ta wielkanocne obejéé
sie bez kolorowych ja-
jek, ktore caly czas sa
symbolem $wiat. Poza
tym nadal obdarowuje
sie bliskich prezenta-
mi wraz ze skladanymi
zyczeniami. Dzisiaj sa
to zyczenia pokoju i za-
konczenia wojny, ktora
wciagz trwa.
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KURPIOWSKIE TRADYCJE
PRZEKAZUJE POKOLENIOM

STOTA WIELKIEJ NOCY

WIELKANQOC TO JEDNO
Z NAJBARWNIEJSZYCH
SWIAT
CHRZESCIJANSKICH
—BARDZ0 RADOSNE,
PRZEPELNIONE
SYMBOLIKA. PANI
FLZBIETAKULTYWUJE
TRADYCJE SWOICH
KURPIOWSKICH
PRZODKOW

| PRZEKAZUJE SWOJA
WIEDZE KOLEJNYM
POKOLENIOM.

Izbieta Kasznia jest
emerytowana bibliote-
karka zRoz6g wpowie-
cie szczycienskim. Ro-
dzina pani Elzbiety pochodzi
z Kurpiowszczyzny. Kobieta
od najmlodszych lat intere-
sowala sie kultura ludowa,
przede wszystkim kurpiow-
ska, uczyla sie wierszy, piesni
ispecyficznego Spiewu.

Pani Elzbieta pamieta, jak
jej rodzice przygotowywali
sie do $wiat wielkanocnych.
Ona sama tez pomagala
w przygotowaniach do tego
waznego $wieta.

— Przed Swietami bieli-
lo sie wdomu $ciany, unas
najczeSciej na niebiesko
— wspomina. — W oknach
wieszalo sie zrobione z pa-
pieru wycinankowe firanki,
apod sufitem zawieszalo sie
tzw. pajaki. Byly zrobione
z bibuly kwiaty i kolorowe
wstazki. Wrogu najwiekszej
izby na stoliku stala figura
Matki Boskiej, ozdobiona
bukietami kwiatow, takimi
jak ozdobione byly palmy.
Waznym elementem byly
niewatpliwie pisanki, czyli
jajka malowane farbami.
Niektorzy wyskrobywali
wzorki na umalowanym jaj-
ku, inni przed ufarbowaniem
jajka zdobili je wzorkami
przy pomocy wosku nano-
szonego szpileczka. Mowilo
sie wtedy, ze jajka sie ,pisze”,
stad nazwa ,pisanki’. Na
Kurpiach i Mazurach jajka
barwiono w naturalny spo-
sob, wykorzystujac do tego
wywary ztupin cebuli, kory
debowej, ziaren ipedow zyta,
owsa, pszenicy, bazi topoli,
kory leszczyny, czy tez mchu.

Na Kurpiach w Wielka
Sobote przygotowywano
LSwieconke” — jajka, mieso,
wedliny, sol, ser, chleb, ciasto
iinne potrawy.

— Wmoim domu zawsze
do $wieconki wkladano ba-

ranka zrobionego z masla
ikorzen chrzanu — opowia-
da. — Chrzan w koszyku ze
Swieconka, wkladany byl na
pamiatke tego, ze Pan Jezus
przed $miercia pojony byt oc-
tem. Wniektorych regionach
wszyscy domownicy musieli
zjes¢ przed $niadaniem caly
korzen chrzanu. Uwazano,
ze chrzan ma wlasciwosci
lecznicze: poprawia trawie-
nie, chroni przed chorobami
brzucha, gardla iglowy. Unas
poswiecony korzen chrzanu
byt wrzucany do studni.
W koszyku zanoszonym
wWielka Sobote do kosciola
musialy sie znalez¢ potrawy,
ktére przygotowywalo si¢ na
$niadanie wielkanocne. Przez
pos$wiecenie nabieraja szcze-
g6lnej mocy, askosztowanie
ich wwielkanocny poranek
ma gwarantowac zdrowie
ipomyslnosc.

— Cala rodzing szliémy na
msze rezurekcyjna. Mama
wkurpiowskim stroju niosta
obraz podczas procesji, aja
zsiostrami sypalam kwiatki
—wspomina pani Elzbieta.

Pierwszy dzieh $wiat roz-
poczynal sie po przyjsciu
z rezurekcji Swiatecznym
$niadaniem, bylo ono jed-
nak zdecydowanie skrom-
niejsze niz wspodlezesne. Na
stole staly jajka na twardo,
masto w formie figurki ba-
ranka, chleb, twar6g oraz
réznorodne ciasta. Nastep-
ne positki byly juz bardziej
urozmaicone i skladaly sie
zpotraw miesnych.

Ciekawym zwyczajem jest
popularny $migus wyste-
pujacy powszechnie na wsi
kurpiowskiej. Oblewano sie
wzajemnie, cho¢ w niekto-
rych wsiach w Puszczy Zie-
lonej panowal zwyczaj, ze
wdrugi dzieh $wiat mezczyz-
ni oblewali kobiety, anastep-
nego dnia odwrotnie: kobiety
oblewaly mezczyzn. Z dyn-
gusem laczy sie zwyczaj, ze
oblana przez chlopca dziew-
czyna, jezeli sie jej podobal,
obdarowywala go pisanka-
mi. Jedno z wierzen wiaze
sie z pozostaniem w stanie
wolnym przez najblizszy rok
panny, ktora nie zostala obla-
na wdrugi dzien $wiat.

— To bylo prawdziwe po-
lewanie — $mieje sie pani
Elzbieta. — Nikt nie patrzyl,
czy to dom, czy podworko,
tylko oblewal, gdzie si¢ dalo.
Pamietam, jak oblewaliSmy
sie umojej cioci, to wkoryta-
rzu wody bylo po kostki. Nikt
sie nie obrazal, taka byla tra-
dycja. JOANNA KARZYNSKA

SWIETA
ZMARTWYCHWSTANIA
PANSKIEGO TO
NAJSTARSZE,
NAJWAZNIEJSZE

| CENTRALNE SWIETA
CHRZESCIJANSKIE,
PONIEWAZ
ZMARTWYCHWSTANIE
JEZUSA, KTORE
ONE W LITURGII
UOBECNIAJA,

JEST ABSOLUTNIE
NAJWAZNIEJSZYM

| NAJDONIOSLEJSZYM
WYDARZENIEM

W CALEJ HISTORII
LUDZKOSCI.

arto wiec prze-
bi¢ sie przez
ich otoczke
kulturowo-
-konsumpcyjna - kolo-
rowe jajka, koszyczki ze
Swieconka, ,zajace na
lace” zakupione na kra-
mie, baranki w celofanie,
kurczaczki w pozlotkach,
kielbasy, szynki, chrzany
i zury oraz czyste okna
- aby zobaczy¢ ich praw-
dziwy sens, ich istote igle-
bie. Wielkanoc bowiem
niesie za sobg fundamen-
talne tresci, na ktorych
zbudowane jest chrzeSci-
janstwo, ale takze szeroko
rozumiana kultura cywili-
zacji autentycznej mitosci.
Ksiadz Janusz Stanislaw
Pasierb, ksiadz i poeta,
urodzony w Lubawie,
w swym wierszu ,Wierze”
pisal:

~Na granicy drogi/nie
ma drogi, jest meta

Na granicy wspinaczki/
nie ma wspinaczki, jest
szesyt

Na granicy nocy/nie ma
nocy, jest Swit

Na granicy $mierci/nie
ma $mierci, jest Zycie!”

Te paradoksalne slowa
iich wewnetrzna praw-
dziwos¢ nie bylyby moz-
liwe, gdyby nie Chrystus,
ktory osobiscie pokazal, ze
poza granicami doczesno-
Sci i$mierci czeka na czlo-
wieka nowa rzeczywisto$é
i nowe zycie. Te prawde
wyznaja chrze$cijanie,
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ktorzy sa przekonani, ze
zycie sie zmienia, ale sie
nie konczy, gdyz Zmar-
twychwstaly Chrystus
objawil ja swoim wlasnym
Swiadectwem $mierci na
krzyzu i swym chwaleb-
nym zmartwychwstaniem.

Mozna wiec powiedziec,
ze chrzeScijanie to ludzie,
ktorzy nigdy nie zatrzy-
muja swej uwagi tylko
na granicy Wielkiego
Piatku, ale czekaja tez na
poranek Zmartwychwsta-
nia Pana, bedacy meta do
nowego zycia. Chrzesci-
janie to ludzie, ktorzy
nie popadaja w rozpacz
zpowodu dojécia do kre-
su wspinaczki - konca
swej ziemskiej egzysten-
cji, poniewaz dosiegaja
szczytu zycia, zmienio-
nego forma izwroconego
im moca $mierci samego
Chrystusa. Chrzescijanie
to ludzie, ktorzy nie boja
sie konfrontacji z noca
zla i ciemnoS$cia grze-
chu, gdyz docelowym ich
miejscem jest $wit, czyli
Swiatlo nieba, do ktére-
go zmierzaja na drogach
swojego indywidualnego
zycia.

Chrzescijanie wreszcie
nie lekaja sie Smierci,
gdyz raz przezwyciezo-
na wprowadza w zycie,
ktoére nie zna juz grozy
Smierci. Te prawdy wy-
znaja chrzeScijanie i sa
one istota Swiat Wielka-
nocnych. Bo gdyby Chry-
stus nie zmartwychwstal,
to - jak mowi $w. Pawel
- nie tylko prézna bylaby
nasza wiara, ale takze nie
byloby widzialnej wspol-
noty Kosciola ani innych
obchodzonych $wiat wcia-
gu calego roku.

Chrystus jednak umart
za wszystkich ludzi - nie

czynil zadnych podzia-
16w, nie ofiarowal sie tyl-
ko za wybrancéw. Swieta
te zatem - kwestia warta
podkreslenia - nie zamy-
kaja chrzescijan w getcie
wlasnych celebracji iego-
istycznego ekskluzywi-
zmu zdystansowanego
wobec innych - watpia-
cych, niewierzacych,
obojetnych. Sa one uni-
wersalnag manifestacja
nadziei, ktora potrzebna
jest kazdemu czlowieko-
wi oraz miloSci i dobra,
najwiekszych wartoSci,
na ktorych zawsze war-
to budowaé swoje zycie,
atakze wiary, ze zlo moze
zostal przezwyciezone.
Te warto$ci, zwlaszcza
dzi§, sa nam szczegol-
nie potrzebne ponad
wszystkim podzialami
Swiatopogladowymi, po-
lityeznymi, narodowos-
ciowymi, religijnymi etc.,
gdy na naszych oczach
umiera porzadek starego
$wiata, imponderabiliow,
zasad i przykazan. Gdy
ludzie popadaja w lek,
apatie, beznadzieje, roz-
czarowanie, niepewno$¢
jutra, przygnebienie, za-
wod, zniechecenie, udre-
ke ifrustracje.

Gdy Swiat targany jest
przez wojny, bezpra-
wie, zbrodnie, gwalty,
choroby, hipokryzje,
pyche, zdeformowane
sumienia, nieliczenie
sie z Bogiem i drugim
czlowiekiem. Wspol-
czesny $wiat nie wydo-
stanie sie ztej przepasci,
jesli nie skieruje swych
krokéw na droge poko-
ju, nawrécenia, zgody
idialogu, jesli wdrugim
nie zobaczy brata.

Jednak ten wspolezesny
$wiat to nie jaki$ ogolny,

abstrakeyjny byt, spolecz-
ny niezidentyfikowany
twor. To nic innego, jak
ty ija, my - ludzie wolni,
autonomiczni, podejmu-
jacy decyzje, ksztaltujacy
ten $wiat na wlasnych
poletkach, majacy wplyw
na jego moralng fizjono-
mie. Kazdy znas wiec po-
winien - w perspektywie
tych Swiat - zapytaé, czy
robi wszystko, aby ten
Swiat ocalié, cho¢ w ma-
lym stopniu, od $mierci,
ciemnosci, zla, nienawiSci
ipogardy wobec drugiego.

Czy rece mam na pewno
otwarte i gotowe do nie-
sienia pomocy i okazy-
wania milosci, czy moje
rece to czeSciej zaci$niete
piesci? W obliczu wojen,
klesk, choréb warto sobie
uswiadomié¢, ze wzyciu nic
nie jest dane nam raz na
zawsze, ze mozna z dnia
na dzieh straci¢ dom,
majatek, bliskich, prace,
ize tak naprawde liczy sie
tylko milosé i dobro, kto6-
re moge ofiarowaé innym
na wzor Chrystusa, ktory
ofiarowal siebie za innych,
umierajac na krzyzu. Na-
prawde liczy sie tylko to,
jacy jeste$my, anie to, co
posiedlismy.

PO TO SA TE SWIETA
WIELKIEJNOCY, ABY
RZECZYWISTOSC | SWOJA
CODZIENNOSC ZOBACZYC
W INNEJ POSZERZONEJ
PERSPEKTYWIE. ABY
JESZCZE MOCNIEJ
KOCHAC | ABY DAC
SZANSE MIL0SCI.

Bo tylko zmartwych-
wstala Miloé¢ jest zdolna
przemienia¢ ten Swiat,
wybaczajac i podnoszac.
Po sa te $wieta, aby za-
czat¢ dostrzegaé to, co
jest poza granicg Smier-
ci, aby zobaczy¢, ze ist-
nieje zycie nieprzemija-
jace, ktéorego mozna stac
sie uczestnikiem, je$li
tylko (i az tylko) bedzie-
my LudZmi.

Ks. Jan Twardowski,
inny polski poeta, napi-
sat: ,Tyle zmartwychwstan
przeszlo, a serce byle ja-
kie”. Niech z ta Wielka-
noca nasze serca zmienia
sie cho¢ troche na lepsze,
niech beda czulsze, szla-
chetniejsze, lagodniejsze,
czego Panstwu isobie ser-
decznie zycze!

ZDZISLAWA KOBYLINSKA
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TAM JEST WOJNA. PRAWDZIWA!

MAJA NADZIEJE,
/EGDYBY
— NIE DAJ BOZE!
— POLSKA
ZNALAZLA SIE
W PODOBNEJ
SYTUACJ!,

INNI TEZ NAM
POMOGA...
PRZEMYSEAW
SMOLINSKI,
KRZYSZTOF
PYTLARCZYK

| MARCIN
NADOLSK|

TRZY RAZY BYLI
W OBJETEJ
WOJNA
UKRAINIE,

MAGDALENA MARIA
BUKOWIECKA
=t m.bukowiecka@

>

— Dlaczego tam pojecha-

liscie? Przeciez to niebez-

pieczne...

Przemystaw Smolinski:
— Pewnie, ze niebezpiecz-
ne, z czego doskonale
zdawaliSmy sobie spra-
we nawet przed pierwsza
wyprawa. Kazdy z nas bal
sie 1o zycie swoje, iswoich
kolegow, ale... Ta che¢ po-
magania byla od samego
poczatku silniejsza niz
strach. Ukraincy to nasi
sasiedzi. Tam sa tez nasi
przyjaciele z IPA — Inter-
national Police Associa-
tion. Znamy sie z nimi,
uczestniczymy we wspol-
nych wydarzeniach, im-
prezach, zawodach sporto-
wych. Ikiedy tylko okazalo
sie, ze zostali zaatakowa-
ni, ruszyliSmy. Zatem tak
naprawde jedyna rzecza,
jaka mnie sklonila, byla
che¢ pomagania ludziom,
ktorzy tej pomocy dzi$
bardzo potrzebuja. Itylko
ztyhu glowy mam nadzieje,
ze gdyby — nie daj Boze!
— Polska znalazla sie wpo-
dobnej sytuacji, inni tez
nam pomoga...

Marcin Nadolski: — Zhi-
storii Polski wiemy, ze my
w 1939 r. na taka pomoc
nie mogliSmy liczy¢. I dla-
tego by¢ moze tym bardziej
czujemy i rozumiemy, jak
im teraz trudno. Zatem

gazetaolsztynska.pl

jesli mozemy im zawiezé
rzeczy, ktorych napraw-
de potrzebuja — to zrob-
my cho¢ tyle. Poza tym
nie zapominajmy, Ze oni
tam walcza takze dla nas
— oto, by Rosja nie dotar-
la do naszej wschodniej
granicy. Strach? Pewnie,
ze sie balem, bo to taki
wyjazd, w czasie ktorego
moze zdarzyC sie wszyst-
ko. Kiedy przyjechalismy,
akurat trwalo bombardo-
wanie lotniska w Eucku.
Ale ten strach, nawet gdy
schodziliSmy do schronu,
nie paralizowal. Owszem,
byt niepokéj, dyskomfort
— ale wpor6éwnaniu ztym,
co przezywaja ci ludzie, to
i tak nic. My przebywali-
Smy tam 8-10 godzin, dla
nich ta wojna trwa dzien
inoc... Wciaz mam wswo-
im telefonie aplikacje po-
wiadamiajgca o alarmach
wEucku — prosze mi wie-
rzy¢, ze moj telefon wyje co
irusz...!

Krzysztof Pytlarczyk:
— Kiedy wybuchla wojna,
natychmiast zaczeliSmy
z kolegami z IPA rozma-
wiac, ze co$ trzeba zrobic.
Taki imperatyw wsparcia,
ktory sie chyba wynosi
z domu. Wiele lat wezes-
niej prawdopodobnie z tej
checi pomagania innym
zostalem policjantem...
Kiedy widze, ze jest czlo-
wiek, ktory ma jakis prob-
lem — nie ogladam si¢ na
innych, tylko zabieram sie¢
do pracy. Zeby tylko nie
zostawic czlowieka samego
ztym problemem.

—Jaka w tej chwili jest ta

sytuacja Ukrainy?

P.S. — Trudna, bo na-
rod ukrainski musi dzi$
po prostu walczy¢, musi
sie¢ bronié. Oczywicie
ta sytuacja nie jest taka
sama w calej Ukrainie. Na
wschodzie kraju jest znacz-
nie gorzej — na zachodzie,
im blizej Polski, tym jest
jednak bezpieczniej. My
z konwojem pomocy byli-
Smy we Lwowie idwukrot-
nie w Lucku — tam zycie
toczy sie nieco spokojniej.
Wprawdzie nie dzialaja
sklepy wielkopowierzch-
niowe i centra handlowe,
bo w razie jakiego$ ataku
byloby bardzo duzo ofiar,
ale dzialaja male, tzw.
osiedlowe sklepiki, a tak-
ze male przedsiebiorstwa.
Pamietajmy tylko, ze ztym
spokojem to tez jest tak
wzglednie dobrze: wszy-

Fot. Marcin Nadolski

To dla mnie najwazniejsze zdjecie. Pokazuje wdzieczno$é kobiet ukrainskich: przy-
bywalismy do nich z reguty ok. 9-10 rano, a one zawsze czekaty na nas ze Swiezym,
wtasnorecznie przygotowanym $niadaniem. Te ich wdziecznosé cheiatbym prze-
kazac z kolei mieszkancom Olsztyna i innych miast Polski, bez ktérych pomocy

i wsparcia nasze wyjazdy w ogdle nie dosztyby do skutku —madwi Marcin Nadolski

scy ludzie, z ktérymi sie
spotkali$my, z tylu glowy
maja caly czas sytuacje ze
wschodu i centrum kra-
ju, martwia sie o swoich
bliskich, przyjaciél, zna-
jomych — martwia sie, ze
ginie po prostu ich nardd.
Docieraja do nich tez in-
formacje z Buczy, Hostom-
la, Irpienia. Tak sie zlozylo,
ze juz jakie$ trzy tygodnie
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temu pomogli$my przyje-
chaé¢ do Polski rodzinie,
ktéra wczes$niej dosta-
la sie do Lucka z okolic
Irpienia. Oni juz wtedy
opowiadali nam o swoich
przezyciach, ktore jako
zZywo przypominaja od
kilku dni przekazywane
wmediach obrazy zBuczy,
Hostomla, Buzowej, Ir-
pienia... Wlos sie jezy od

tych opowiesci o cywilach
katowanych i bestialsko
mordowanych wlasciwie
bez zadnego powodu. Cie-
szymy sie, ze akurat tej
rodzinie pomoglismy — ze
dzi§ w poréwnaniu z oko-
licami Irpienia moga tu
zaznac¢ jakiego$ skrawka
raju na ziemi. Znakomita
cze$¢ ludzi, ktérym pomo-
gliSmy przyjecha¢ do Pol-

ski, ma nadzieje na szybkie
zakonczenie tej wojny ina
szybki powr6t do domu, do
bliskich, ktorzy tam stale
sa — mimo wszystko.

— Co na to panéw bliscy?

P.S. — Na poczatku byli
zaskoczeni, wrecz zszo-
kowani. Martwili sie, ale
pocieszala ich mysl, Ze nie
jedziemy wokolice dzialah
zbrojnych. Jednak w mia-
re naplywu wiadomoSci
z frontu ten ich strach
wzrastal. Ale... Moze by¢
tez tak, ze sie nie uda. Woj-
na to wojna...

K.P. —Moi bliscy tez bar-
dzo przezywaja... Zona,
syn, rodzice. Dodatkowo
w naszych konwojach jez-
dzi znami takze moj brat
Robert, wiec dla naszych
rodzicoéw to podwojne ob-
cigzenie. ByliSmy w Ukra-
inie do tej pory trzy razy
izawsze sie balem, bo tam
jest wojna. Prawdziwa.
Anie boi sie tylko ghupiec.
Probowali$my sie przygo-
towywacé na wiele okolicz-
noéci, ale wojna to taka
sytuacja, w ktorej zdarzy¢
sie moze wszystko. Zreszta
sami Ukraincy uprzedzali
nas iostrzegali, bo akurat
raz w Lucku byl nalot. Za-
wsze postanawialiSmy, ze
ryzykowaé zyciem nie be-
dziemy, ale zawsze mieli-
$my tez na uwadze fakt, ze
tam kto$ czeka na nas ina
naszg pomoc...

M.N. — Moi bliscy bar-
dzo sie stresuja i bardzo
sie boja.

POTRZEBY

— Czego dzi$ potrzeba
mieszkancom Ukrainy
—tym, ktdrzy zostali, by
tam walczy¢?

P.S. — Pierwszy raz poje-
chali$my z bardzo duzym
konwojem, w 12 busow
12 ciezar6wki. Przy samej
granicy rozjechaliSmy sie
iczeSé oséb pojechala do
Przemys$la, a potem na
przejScie graniczne do
Hrebennego. Ja akurat
jechalem busem, na ktory
zaraz po ukrainskiej stro-
nie czekal transport od
nich — przepakowali$my
wszystkie $rodki i mate-
rialy, wrociliSmy do Polski,
znow zaladowaliSmy do
naszego busa kolejne arty-
kuly iz tym pojechali$my
do Lwowa. W pierwszym
konwoju wiezli$my abso-
lutnie wszystko: od $rod-
kéw opatrunkowych po
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artykuly spozywcze i pie-
luchy. Takie rzeczy pierw-
szej potrzeby. Kolejne dwa
transporty, do Lucka, zor-
ganizowaliSmy w mniej-
szym gronie, bo tak jest
bezpieczniej. A poniewaz
juz ze Lwowa wiedzieliémy,
czego Ukraincy potrzebuja
najbardziej — zawiezliSmy
im przede wszystkim $rod-
ki medyczne, ktore przyda-
ja sie po rowno cywilom,
jak iwalczacym na froncie.

K.P. — Ludzie z dobrego
serca przynosza wszyst-
ko. Ale nam chodzi o to,
by im pomoéc naprawde
konkretnie. Stad pyta-
nia o zapotrzebowanie na
$rodki medyczne tam na
miejscu — w czasie pierw-
szego pobytu we Lwowie
otrzymali$my szczegdlo-
wa liste i kolejne dwa wy-
jazdy do Lucka to juz byly
mniejsze konwoje, ale za
to z rzeczami, ktorych oni
konkretnie ibardzo potrze-
buja: srodki opatrunkowe,
ale tez koce, ktorymi moz-
na okry¢ rannych, latarki.
Przeciez wwielu miejscach
nie dziala ogrzewanie,
prad... Wszystko zgodnie
z mottem IPA: stuzy¢ po-
przez przyjazn. Nawet gdy
jedziemy na mistrzostwa
IPA wpilce noznej, to kaz-
dy taki wyjazd ma aspekt
pomocowy — czasem zbie-
ramy na dzieci zchorobami
nowotworowymi, czasem
na inny szczytny cel. Po to
IPA istnieje.

M.N. — Medykamenty
wszelkiego rodzaju, glow-
nie Srodki przeciwbolowe
iopaski uciskowe. Ale tez
zywno$¢, chemia i kosme-
tyki do higieny osobistej,
pieluchy dla dzieci — to
przyda sie zawsze.

P.S. — W tych konwo-
jach do Lucka wiezliémy
rzeczy od nas, ale takze
z Warszawy, Elblaga, na-
wet z USA. Pomagal nam
tez olsztynski Bank Zyw-
nosci, olsztynscy przedsie-
biorcy oraz urzad miasta
w Olsztynie — Luck jest
przeciez naszym miastem
partnerskim. I to bardzo
wazne, ze wszystkie po-
trzebne rzeczy — gléwnie
srodki ratujace zdrowie
i zycie, przygotowane
zgodnie z zapotrzebowa-
niem wojsk terytorialnych
Ukrainy — trafily wlasnie
bezposrednio tam, do na-
szych przyjaciol. A kon-
krety? Przede wszystkim
artykuly medyczne: ze-
stawy do ratowania zycia,
ale tez bandaze, plastry,
leki, tabletki przeciwbdlo-
we — wla$ciwie wszystko.

Krzysztof Pytlarczyk:
48 lat, nadkomisarz po-
licji w stanie spoczynku,
ostatnio pracowat jako
zastepca komendanta
powiatowego policji

w Braniewie.

— Kiedy wracalismy

z Ukrainy do Polski,
otrzymalismy od dzieci
laurki. A poniewaz moja
zona uczy dzieci z klas I-lll
w Szkole Podstawowej nr
21w Elblagu, wspdlnie ze
swoimi podopiecznymi
przygotowata laurki od
polskich dzieci, ktdre

z nastepnym konwojem
zawiezlismy z kolei do
dzieci ukrainskich, do
tego osrodka pomocy

w Lucku. Przygotowa-
Llismy im stodycze i ma-
skotki —zeby cho¢ troche
ostodzic¢ to ich tragiczne
w tej chwili zycie.

Cywile potrzebuja z kolei
artykulow spozywezych,
odziezy, srodkow higieny,
ale tez Srodkow medycz-
nych... Trzeba tylko dzialaé¢
rozwaznie i pytac¢ o kon-
kretne potrzeby.

—Jak mozna wspieraé

Wasze dziatania?

P.S. — JesteSmy stowa-
rzyszeniem, wiec utrzy-
mujemy sie ze skladek
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Fot. archiwum IPA
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idatkow. Zbieramy zatem
fundusze na zakup mate-
rialéw, o ktérych mowi-
lem, ale tez na paliwo. Bo
koszt paliwa dla jednego
takiego konwoju to ok.
3,5 tys. zl. Natomiast nie
potrzebujemy Srodkéw
transportu, kierowcow,
zywimy sie tez we wlas-
nym zakresie...

K.P. — Mamy tez spon-
sorow, ktorzy pomagaja
w zbieraniu funduszy.
A poza tym zawsze moze-
my liczy¢ na ludzi dobrej
woli. Przed tymi wyjaz-
dami do Ukrainy znalaz}
sie czlowiek, ktory zorga-
nizowal nam torby — spo-
kojnie mozna byto prze-
kazac je na front, wkazdej
byly bandaze, napoje, ba-
tony proteinowe. Sporo
rzeczy dala prawoslawna
parafia z Olsztyna. Od in-
nych dobrych ludzi z El-
blaga mamy do swojej
dyspozycji samochody.
Jak wpiosence: ludzi do-
brej woli jest wiecej.

OBRAZY | EMOCJE

— Jakie obrazy i emocje

zostang z Wami na zawsze?

P.S. — Oj, trudno... Na
pewno ta kolejka matek
z dzieémi, ktore staly na
przejéciu granicznym dla
samochodow, cho¢ same
nie byly zmotoryzowane
— ciesze sie, ze naszymi
busami udalo sie prze-
wiezé cho¢ kilkadziesiat
znich. Takze widok zasie-
kow icheckpointow, czyli
punktéw kontrolnych. Lu-
dzie zdluga bronia, bary-
kady... Po prostu dzialania
wojenne, ktore wcze$niej
ogladalem wylacznie na
filmach wojennych. Do
tego alarm bombowy,
ktory zastal nas w Lucku
podczas spotkania z dzie¢-
mi. Przed alarmem ibom-

Przemystaw Smolinski:
51lat, podinspektor po-
licji w stanie spoczynku,
ostatnio pracowat w Ko-
mendzie Wojewddzkiej
Policji w Olsztynie. Z IPA
zwigzany od 2014 roku.

— Znam Ukrainca, ktory
dzien przed inwazjg
przyjechat do pracy do
Elblaga. Kiedy jecha-
Llismy kilka dni pdzniej

do Ukrainy z pierwszym
konwojem, on poprosit
nas o transport. Pytamy:
—czemu ty, cztowieku,
chceszwracaé?! Aon
nam odpowiada, ze tam,
w lwanofrankiwsku zosta-
tajego zonaisyn w pobo-
rowym wieku. Zona nie
chciata zostawia¢ tam
syna, wiec i on postanowit
Wrocic.

bardowaniami ostrzegali
nas nawet pogranicznicy,
ktorzy probowali nas po-
wstrzymac, ale widzac na-
sza determinacje powie-
dzieli tylko, ze wjezdzamy
na wlasnag odpowiedzial-
no$¢. Albo spotkanie ze
starszymi osobami, ktére
— widzac naszg pomoc
— ze lzami woczach dzie-
kowali... Albo urzedniczki
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zmerostwa Lucka —jesz-
cze przed przyjazdem za-
pytaly, ilu nas jest. Podej-
rzewajac jakie$ procedury
powiedzieliémy, ze o$miu,
po czym okazalo sie, ze
one nam chcialy przygoto-
wa¢é $niadanie! My nawet
nie byliSmy glodni, a one
i tak zadbaly, jak tylko
mogly! I to natretne py-
tanie: dlaczego? Dlacze-
go w XXI wieku musimy
schodzi¢ do schronow...?!

M.N. — Ja sie wciaz lapa-
lem na mys$lach typu: nie,
no nic nie bedzie, przeciez
to nie wojna... Ej, przeciez
to jednak jest wojna...!
Zapory i checkpointy,
zolnierze z karabinami
maszynowymi iw pelnym
rynsztunku — typowo
wojenne obrazy. Alarmy,
w tym ten w oérodku dla
dzieci w Lucku — bardzo
duzo tych dzieci, ktore
trzeba bylo szybko spro-
wadzi¢ do schronu, aich
opiekunka zaczela plakac,
bo chyba sie znéw przera-
zila... Z kolei w schronie
spotkali$my rodzine, kt6-
ra uciekla spod Kijowa:
zartowaliémy sobie z Ro-
sjan i te kobiety, wpraw-
dzie przerazone, mimo
wszystko powtarzaly, ze
trzeba sie $miaé, bo ina-
czej mozna zwariowac.
A jednak czlonkowie tej
rodziny pozostali bardzo
wycofani i wida¢ bylo, ze
ci ludzie naprawde wie-
le przeszli w ostatnich
dniach. Albo to poczucie,
ze znieba w kazdej chwi-
li moze co$ spa$¢ — tego
uczucia nie chcialtbym juz
nigdy w zyciu do$wiad-
czyé. Na zawsze pozosta-
nie ze mna tez ulga, ktorej
doznalem, gdy przejecha-
liSmy z Ukrainy juz na pol-
ska strone.

K.P. — W swoim zy-
ciu widzialem naprawde
wiele. I choé¢ wydawalo
mi sig, ze juz malo moze
mnie zaskoczy¢, to Ukrai-
na udowodnila, ze jednak
sie mylilem... Ta kolejka
kobiet z dzie¢mi przed
polska granicag — to byl
obraz, od ktorego prawie
peklo mi serce... Prawie
2 kilometry ludzi, ktorzy
nawet nie to, ze szli — oni
stali wmiejscu iczekali na
kogokolwiek, kto mogtby
sie zlitowaé i przewiezé
ich jakimkolwiek $rodkiem
transportu do Polski, bo to
bylo przejscie samochodo-
we. Tam bylo tak strasznie
zimno — nam bylo zimno,
chociaz zatrzymali$my sie
na pare chwil, to co dopie-
roim...!

Marcin Nadolski:

46 lat, pracownik korpo-
racji, pasjonat fotografii.
Od niedawna stowa-
rzyszony z IPA Oddziat
Olsztyn.

— To juz postanowione:
czekam na koniec wojny,
bo chce tam pojechaé
turystycznie. Bardzo
lubie robi¢ zdjecia, stad
mijane okolice w czasie
jazdy zawsze uktadajg mi
sie w obrazy do uwiecz-
nienia, te w Ukrainie tez...
Niektore byty tak piekne,
ze zza szyb naszego busa
zwyczajnie komdrka
prébowatem pstrykad,
zwtaszcza ze wiekszose
z nich az wota o zdjecie...!

International Police Associa-
tion (IPA, Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Policji):
organizacja, ktdra zrzesza
czynnych i emerytowanych
funkcjonariuszy stuzb
policyjnych z catego $wiata.
Jej dewiza brzmi ,Servo Per
Amikeco", co w jezyku espe-
ranto znaczy ‘stuzyc poprzez
przyjazn'. Statutowym celem
sg autentyczne wiezy przyjaz-
ni i kolezenstwa zawodowego
pomiedzy zatrudnionymi

w stuzbach policyjnych na
catym Swiecie. Znak IPA to
gwiazda w wiencu otaczajgca
kule ziemskg z napisem Inter-
national Police Association.
IPA powstataw 1950 ., jej
inicjatorem byt policjant an-
gielski Arthur Troop. Pierwsi
polscy policjanci przysta-
pilido IPAw1992r. Dzis to
potezna miedzynarodowa
organizacja: skupia ponad

60 krajow Swiata i kilkaset
tysiecy cztonkdw. W kazdym
z krajéw cztonkowskich
dziata jako sekcja narodowa
—w Polsce jest to IPA Sekcja
Polska, podzielona na 17 grup
wojewddzkich (16 wojewddztw
plus grupa stoteczna).




|72 RODZINA

J GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

WIELKANOC SWIETUJEMY PODWOJNIE

MALGORZATA
| JAROSEAW
MOWIA, ZE DLA
NICH WIELKANOC
MA SZCZEGOLNY
WYMIAR. TO
WEASNIE W TYM
CZASIE W ICH
ZYCIU POJAWIEA
SIE UPRAGNIONA
ISTOTA — DZIECKO.
CZEKALINA CUD...

| TEN ZDARZYE

SIE W LANY
PONIEDZIALEK. NA
SWIECIE POJAWIEA
SIE, ADRIANNA.,

JOANNA
KARZYNSKA
-9 j.karzynska@
gazetaolsztynska.pl
ani Malgorzata

i Jarostaw Manel-
scy pochodza ze
Szczytna. Poznali
sie w Technikum Roszar-
niczym. Uczeszczali do
tej samej klasy i juz na
drugim roku zostali para.
Zaplanowali §lub, wybrali

REKLAMA

sale iszykowali liste gosci.
Niestety musieli zmienic
zyciowe plany, bo zmarl
dziadek pani Malgorzaty
izamiast hucznego wesela
byl kameralny §lub i male
przyjecie. 13 sierpnia 1994
roku przysiegli sobie mi-
lo$¢, wiernos$é i uczciwosé
malzenska. Bardzo chcieli
mie¢ dziecko iw konicu los
sie uSmiechnal. Okazalo
sie, ze pani Malgorzata
jest w ciazy, a potem na
monitorze aparatu USG
zobaczyli swoje malenstwo
i uslyszeli bicie jego ser-
duszka.

Cztery kilogramy szczescia

— Trudno nawet opisaé
nasza rado$¢é — moéwi pani
Malgosia. — Lekarz prze-
widywal termin porodu
pod koniec marca. Minal
jednak marzec, rozpoczal
sie kwiecieh, a dziecku
nie spieszylo sie na $wiat.
7 kwietnia 1996 roku wy-
padla Niedziela Wielka-
nocna. Bylo juz dwa tygo-
dnie po terminie, jednak ja
dobrze si¢ czulam. Zjedli-
$my $niadanie a po potu-
dniu poszliémy na spacer.
Bylo cieplutko, pieknie
Swiecilo slonice — konty-
nuuje pani Malgosia.

Malzonkowie polozyli
sie spa¢, jednak w nocy

Najwieksza Hurtownia
Odziezy w Olsztynie

Olsztyn, ul. Wyszynskiego 7

tel. 89 534 63 52

www.gracjaolsztyn.pl

Z tym

kuponem kupjs

bez marzy*

Oferta wa;
da 30w azna

Hurtownia
wprowadzita
state

szamy

. .].

ietnia 202 |,

sprzedaz detaliczng |

Ay

~ * Do zakupu bez marzy uprﬁhnia tylko
kupon z papierowego wydall'a gazety.
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W dniu swoich 25-tych urodzin Adrianna staneta na slubnym kobiercu

pani Malgorzata poczu-
la skurcze. Natychmiast
udali sie do szczycien-
skiego szpitala ,na po-
rodowke”. Juz wezesniej
zdecydowali sie, ze to
bedzie pordéd rodzinny.
Itak 8 kwietnia o godzi-
nie 10.40 na Swiecie poja-
wila sie Adrianna. Prawie
cztery kilogramy 156 cen-
tymetrow szczeécia. Pan
Jaroslaw caly czas byl
przy zonie, wspieral ja,
akiedy urodzilo sie dzie-
cko, przecial pepowine.

Polozna pokazala pani
Malgorzacie corke. Kobieta
moéwi, ze czula rado$é, szok
iniesamowite wzruszenie.

— Trzymalam ja na re-
kach, a ona patrzyla mi
w oczy swoimi pieknymi
oczkami. A we mnie klebi-
ly sie emocje, ktore trudno
opisa¢ — opowiada. — Pod
powiekami czulam lzy.
Iwtedy wlasnie poczulam,
jaki $wiat jest piekny. Ma-
jac przy sobie ta malg istot-
ke ze swojej krwi i ciala,
czujesz, ze jeste$ juz kims$
innym, ze to do$wiadczenie
inowa rola zmienily ci¢ na
zawsze. Czy tego chcesz,
czy nie — zapewnia.

Najpiekniejsze Swieta

Podobnie bylo z panem
Jaroslawem. Kiedy wzial
malenka na rece i przytu-
lil, nie potrafil opanowaé
lez. Nie mogl uwierzyc

wpierwszej chwili, ze wlas-
nie zostal tata.

— Byla piekna! Z zaspa-
nej buzki bilo zaciekawie-
nie. Przytulilem sie do niej
i zaczalem poréwnywaé
moje dlonie zjej raczkami
— opowiada o pierwszym
spotkaniu z corka. — Po-
myslalem: zdarzyl sie cud.
Cud, ktory zdarzyl sie juz
miliardy razy na $wiecie.
Cud zycia, na ktoéry tak
dlugo czekaliémy. Naj-
popularniejszy i zarazem
najbardziej unikalny cud
zycia. Diamentem, ktory
na mnie czekal, bylo po
prostu trwanie w tym do-
$wiadczeniu. Poczucie jego
sily isily wlasnej. Wtamte;j
chwili brakowalo mi slow,
by opisa¢ emocje, ktore
mng zawladnely. Cieszy-
lem sie, ze mam corke!
—dodaje.

Malgorzata, Jaroslaw
iAdrianna swoje pierwsze
wspoélne Swieta Wielka-
nocne spedzili w szpitalu.
Dla nich to byly najpiek-
niejsze $wieta, o ktorych
zawsze przypomina im
corka. Kiedy pan Jarostaw
meldowal corke, dat jej na
drugie imie¢ Irena — tak
jak ma na imie mama pani
Malgorzaty. Adrianna, jak
przystalo na dziecko uro-
dzone wlany poniedzialek,
uwielbia wode. Rodzice
Smieja sie, ze od dziecka
lubila sie kapaé i zawsze
uwazali, ze to przez dzien,
wktérym sie urodzita.

— Od narodzin corki
Wielkanoc ma dla nas
podwdjny wymiar — moé-
wig panstwo Manelscy.
— To dzieh, w ktérym
najblizsi spotykaja sie
przy Swiatecznym stole,

Panstwo Manelscy z malutkg corkg

raduja. Cho¢ Wielkanoc
co roku przypada w in-
nym terminie, to nam
samo $wieto przypomi-
na owaznym dla nas wy-
darzeniu. P6Zniej juz nie
zdarzylo sie, ze w dzien
urodzin naszej corki wy-
padla Wielkanoc — moé-
wig szczeSliwi rodzice.

Cuda sie zdarzaja

Dzi§ Adrianna ma 26 lat
ijest duma swoich rodzi-
cow. Od kilku lat mieszka
w Niemczech. Wubieglym
roku, w dniu swoich 25
urodzin, Adrianna wyszla
za maz za Piotra.

— Slub byt kilkakrotnie
przekladany z powodu
pandemii — méwi pani
Malgorzata. — Kiedy corka
powiedziala, ze zamierzaja
sie pobra¢ w jej urodziny,
to sie ucieszyli$my. Nikt te-
raz nie zapomni ani odacie
ich §lubu, ani ojej urodzi-
nach. 8 kwietnia $wietuje-
my podwojnie. W Wielka-
noc czesto wspominamy
czas narodzin corki. Wra-
caja wszystkie wspomnie-
nia. Dzi$ nasza corka jest
dorosla, ale dla nas zawsze
jest najwazniejsza. Chcieli-
by$my, zeby po prostu byla
szczeSliwa.

Cho¢ rodzicow z corka
dzieli teraz wiele kilome-
trow, to odwiedzaja sie
kiedy tylko moga ispedzaja
duzo czasu na rozmowach.

— Uwielbiam ten $wia-
teczny czas! Kiedy siadam
do $wiatecznego stotu i wi-
dze nasza rodzine, to lezka
kreci mi sie w oku. Dosta-
lam od zycia naprawde
piekny prezent w postaci
kochajacej rodziny — przy-
znaje pani Malgosia. — Nie
wyobrazam sobie, ze mo-
glabym bez nich zyé. Duzo
rozmawiamy znasza corka.
Wie, ze zawsze moze liczy¢
na nasze wsparcie imilosé.
To jest po prostu nasza
bajka, piekna bajka i nie
moge powstrzymac sie od
wzruszenia. Wszystko jest
chyba zapisane gdzie$ na
gorze. Nasza historia po-
kazuje, ze warto marzy¢
i wierzyé. Ze szczeScie
przychodzi w najmniej
spodziewanym momen-
cie. Warto czekac¢ na cud.
Kiedy patrzymy na Ad-
rianne, wiemy, ze jest jed-
nym z nich. Kazdy dzien
jest inny ikazdy przynosi
nowe rado$ci. Bo cuda
sie zdarzaja! — konczy
szcze$liwa mama.
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LICZNIKI ZDALNEGO ODCzZYT
ENERGII ELEKTRYCZNE)

Inteligentne liczniki pozwalajg na natychmiastowe uzyskanie odczytow bez koniecznosci wizyty inkasenta.

Wykluczajg tym samym ryzyko popetnienia btedu przez cztowieka oraz eliminujg koniecznos¢ dokonywania

rozliczeh na podstawie szacunkdéw np. przypadku braku dostepu do licznika. Juz dzi§ zapewniajg odbiorcom
energil elektrycznej szereg udogodnien, a w przysztosci bedzie ich znacznie wiecej.

APLIKACJA
MO)J LICZNIK

Stosowane przez
Energe Operatora in-
teligentne liczniki re-
jestruja dane o zuzy-
ciu oraz parametrach
energii elektrycznej w
odstepach ~ 60-minu-
towych. Zapewnia to
mozliwo$¢ szczego6lo-
wego monitorowania
wykorzystania energii
elektrycznej przez jej
odbiorcow.

Dane te mozna §le-
dzi¢ za posrednictwem
aplikacji M6j Licznik,
dostepnej przez Inter-
net zar6wno na kom-
puterze, jak i urzadze-
niach mobilnych (ta-
blet, telefon).

Aplikacja  pozwa-
la odbiorcy obserwo-
wal zuzycie energii
z doktadnoscia co do
godziny, w przedzia-
tach dziennym, mie-
siecznym i rocznym, z
podziatem na strefe 1
i 2 (dzienng i nocng).
Udostepnia  réwniez
informacje o catkowi-
tym zuzyciu energii
dla wskazanego okresu
czasu, a takze Srednie
zuzycie w wybranym
przedziale czasowym.
Odbiorca moze row-
niez zobaczy¢, jak jego
zuzycie wyglada na tle
podobnego gospodar-
stwa domowego.

Podobne funkcjonal-
nosci Mojego Licznika
dostepne sg rowniez
dla wytworcow energii
np. z przydomowych
mikroinstalacji, ktorzy

& Energa

aperatar

Lz Ty Wrysmas

[T

Wykius smvergl wirowsdzone] do sieci

Frodukcga w stistach

moga sprawdzi¢, ile
wprowadzili jej do sieci
w wybranych okresach.
Aplikacja pozwala na
poréwnanie ilosci wy-
generowanej energii, z
ta, ktora wyprowadzo-
na zostata do sieci, po
podaniu odpowiednich
danych. Trwaja prace
nad nowymi funkcjo-
nalnosciami - juz nie-
dlugo dostepny bedzie
np. bilans, ktéry w ta-
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twy spos6b pozwoli na
poréwnanie tego, ile
energii zostalo wpro-
wadzonej, a ile pobra-
nej z sieci.

DZIEKI
INTELIGENTNYM
LICZNIKOM
ODBIORCA WPLYNIE

NA RYNEK ENERGII
Nowoczesne liczniki
dostarczajace na bieza-

co informacji o ilosci
zuzywanej oraz produ-
kowanej, m.in. w mi-
kroinstalacjach, ener-
gii sg niezbedne dla
zapewnienia sprawne-
go dzialania systemu
elektroenergetycznego.

W niedalekiej przy-
sztoSci kazdy z nas
bedzie mogt aktywnie
uczestniczy¢ w tworze-
niu nowoczesnego ryn-
ku energii elektryczne;j
i czerpac z tego korzy-
Sci finansowe. Za po-
moca specjalnych por-
tali internetowych, na
prosbe operatora sys-
temu dystrybucyjnego
(OSD, np. ENERGA
OPERATOR), w celu
zapewnienia stabilnej
pracy sieci odbiorcy
energii beda mogli np.
zaoferowal zmniejsze-
nie lub zwiekszenie jej
zuzycia. Podobnie wta-
Sciciele mikroinstalacji
lub magazynéw energii
beda mogli zmniejszyc

lub zwigkszy¢ ilos¢
energii wprowadzanej
do sieci w danym mo-
mencie.

DOKtADNA
OBSERWACJA
PRACY SIECI
Inteligentne licz-
niki dajag mozliwos¢
obserwowania pracy

sieci energetycznej z
niezwykla doktadno-
Sciag.  Nieprzerwanie
monitorujac parametry
dostarczanej energii,
umozliwig lepsza prace
przytaczonych do sieci
dystrybucyjnej mikro-
instalacji.

Pozwolg takze na
szybsza realizacje
ustug, m.in. takich
jak zmiana taryfy lub
zmiana  sprzedawcy.
Umozliwig takze po-
wstanie nowych ustug,
takich jak taryfy dyna-
miczne pozwalajace na
rozliczanie energii we-

W dobrym kontakcie
z ENERGA-OPERATOR

diug biezacych stawek
rynkowych ustalonych
na gieldzie energii dla
kazdej godziny w ciggu
doby. Wdrozenie syste-

Energa Operator
zainstaluje
inteligentne
liczniki
u wszystkich
swoich klientow.
Blisko 1,7 min
klientow
(przeszto 50%)
Energi Operatora
rozliczanych jest
juz w oparciu
o dane z licznikow
zdalnego odczy-
tu. W planach
jest objecie nim
wszystkich przyta-
czonych do sieci
dystrybucyjnej od-
biorcow w 2026
roku.

mu zdalnego opomia-
rowania zapewni tez
chetnym  odbiorcom
mozliwo$¢ skomuniko-
wania inteligentnego
licznika ze spelniaja-
cymi odpowiednie wa-
runki innymi urzadze-
niami w ramach tzw.
infrastruktury sieci do-
mMowe;j.

335220tbr-a-M
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INSTAOGRODNICTWO BARDZO WCIAGA

OGROD JEST JEJ
PRAWDZIWYM
0CZKIEM

W GLOWIE.
ZAKOCHANA

W DALIACH,

0 ROSLINACH
POTRAFI
ROZMAWIAC
GODZINAMI. EWA
KARGETTA-SOWUL
7 MRAGOWA
PROWADZI NA
INSTAGRAMIE
PROFIL
EVIKAWOGRODZIE
| Z DNIA NA DZIEN
PRZYBYWA JEJ
OBSERWUJACYCH.

KATARZYNA
JANKOW-
MAZURKIEWICZ
k.jankow@

naszolsztyniak.pl

— 0d kiedy prowadzi pani

swaj profil na Instagramie?

— Juz kilka lat. Powstal
pod wplywem mojej decyzji
oprzejsciu na diete roslinna.
Zamiast tlumaczyé, co ja
takiego jem, skoro nie jem
migsa, wolalam to przed-
stawi¢ na Instagramie. M6j
profil mial pokazac, jak wy-
glada ina czym polega wega-
nizm. Osoby, ktore dowiady-
waly sie, ze zrezygnowalam
zmiesa, byly ciekawe, czym
je zastapi¢ ijak uzupehic
niezbedne skladniki po-
karmowe w prosty i smacz-
ny sposob. Pokazywalam
wiec, jak zrobi¢ np. kotlety
z kalafiora, ser zziemniaka
i marchewki czy cytryno-
wa, zupe z cukinii. Robilam
zdjecia przygotowywanych
potraw, dodawalam opis
izamieszczalam na Instagra-
mie. Wtedy absolutnie nie
myslalam o obserwujacych
czy zasiegach. WlaSciwie to
nie mialam zadnego celu
w zwigzku z obecnoécig na
Instagramie, no moze poza
swojego rodzaju vege-pro-
paganda. Co dziwne, bez
zadnego zabiegania o fejm,
wiele oso6b zaczelo wyko-
rzystywac moje przepisy na
co dzien iwprowadzilo spo-
ro dan kuchni ro$linnej do
swojego jadlospisu. To mnie
cieszy do dzis.

— Kiedy na pani profilu
zaczety pojawiac sie infor-
macje o ogrodzie?

— Od momentu pan-
demii i przymusowej izo-
lacji. Nagle znalazlo sie
wiecej czasu, zeby jeszcze
intensywniej dbaé oogrod,
a przy tym §ledzi¢ social
media. Okazalo sie, ze
coraz wiecej osob zaczelo
interesowal sie uprawa
ro$lin, dzielac sie swoimi
doswiadczeniem ogrodo-
wym na Instagramie. Takie
wspolne instaogrodnictwo
bardzo wcigga. W moim
przypadku poczatkowo
polegalo to glownie na
Sledzeniu duzych kont
ogrodniczych. Sama nie
zamieszczalam zbyt czesto
swoich zdjeé zogrodu, by-
lam bardziej typem obser-
watora. Wszystko zmienilo
sie jesienig ubieglego roku,
kiedy Instagram pochtonat
mnie na dobre. Zaczelam
aktywnie udziela¢ sie na
swoim profilu no i prze-
padlam zkretesem.

— Wtedy tez na pani profilu

zaczeto pojawiac sie coraz

wiecej 0sob.

— Tak, zaczelam zamiesz-
czac wiecej postow irela-
¢ji, aw odpowiedzi coraz
wiecej 0os6b komentowa-
lo, reagowalo, wysylalo
wiadomo$ci prywatne. Na
Instagramie jest tak, ze im
wiecej pokazujesz i wcho-
dzisz bardziej winterakcje
zludZmi, to tym wiecej sie
dzieje. To jest taka samo-
nakrecajaca sie spirala. Te-
raz, kiedy mam juz ponad
tysiac os6b obserwujacych,
jest to naprawde widoczne.
OczywiScie w poréwnaniu
z innymi kontami, ktore
maja po kilka lub nawet
kilkadziesiat tysiecy os6b
obserwujacych nie to jest
moze zbyt wiele, jednak
widze, ze to, co zamiesz-
czam, wzbudza duzo po-
zytywnych emocji, szcze-
golnie relacje. Bardzo lubie
moé6wic do ludzi iw zamian
otrzymuje mnostwo wia-
domosci zwrotnych, ze
przyjemnie si¢ mnie stu-
cha. To bardzo mile, kiedy
tak wiele os6b pisze, ze
od mojego codziennego
»dziendoberos” rozpoczy-
na swoj dzien. Ciesze sie
z kazdej entuzjastycznej
wypowiedzi, komentarza,
wiadomoéci. To jest niesa-
mowite, bo na Instagramie
moéwie nie tylko o ogrodzie,
ale o zyciu, po prostu. Dla
mnie prowadzenie profilu

Fot. mat. prywatne

Ewa Kargetta-Sowul z Mrggowa prowadzi
na Instagramie profil evikawogrodzie

na Instagramie jest wcigz
tylko dobra zabawa. Wiem
jednak, ze wiele osob, kto-
re prowadzi takie kon-
ta, zaklada, ze moga one
w przyszlosci staé sie ich
sposobem na zarabianie
pieniedzy. Nie neguje ta-
kiego podejScia, bo prze-
ciez kazdy z nas szuka
rozwiazan, ktore pozwola
realizowa¢ sie zawodowo.
Dla mnie to wtym momen-
cie raczej przestrzen do na-
wigzywania relacji zinnymi
ludZzmi idzielenia sie swoja
pasja. Dzieki Instagramo-
wi mam kontakt zwieloma
wspanialymi, warto$ciowy-
mi osobami. I to jest dla
mnie najwieksza warto$¢.

— 0 czym rozmawiacie

najczesciej?

— Czesto padaja pytania
zwigzane po prostu zogrod-
nictwem, ale juz w wiado-
mosciach prywatnych roz-
mawiamy tez czesto ozyciu.
To, ze laczy nas podobna
pasja, bardzo zbliza. Tu-
taj nikt nikogo nie ocenia,
nie wartoSciuje, nie patrzy
przez pryzmat wygladu,
wieku, pozycji spolecznej
czy statusu materialnego.
Wspieramy sie nawzajem.
Pomagamy. Rozumiemy to
ogrodnicze wariactwo, jakie
nas dopadlo.

— W jaki sposo6b?

— Najczesciej dobra rada
czy po prostu wsparciem.
Inspirujemy sie nawzajem,

uczymy od siebie, dzielimy
sie swoim dos$wiadcze-
niem. Wymieniamy si¢ tez
nasionami, sadzonkami.
Ostatnio wystalam jednej
osobie nasiona, aw zamian
otrzymalam przepiekny
lapacz snéw. Zupelnie sie
tego nie spodziewalam, bo
przeciez nie oczekiwalam
niczego wzamian. Jednak
osoba, ktéra otrzymala
ode mnie nasiona uznala,
ze w ten spos6b moze sie
odwdzieczy¢. To bylo bar-
dzo wzruszajace.

— W pani ogrodzie rosng

rézne rosliny, ale sama

mowi pani o sobie - krdlo-
wa dalii. Skad ta mitosé do
tych kwiatow?

— Tak, uwielbiam da-
lie. Za mnogo$¢ odmian
i piekno nawet pojedyn-
czego kwiatu, ktory sam

w sobie moze stanowié
wypelnienie flakonu. Wy-
starczy naprawde jeden
kwiat ktoérej$ z odmian
dalii talerzowej czy deko-
racyjnej inie potrzeba nic
wiecej. Sa nazywane krolo-
wymi poznego lata idodaja
ogrodowi kolorow, kiedy
zaczyna go brakowaé. Co
roku powtarzam sobie, ze
tych kilkadziesiat odmian,
jakie mam u siebie, to juz
absolutne maksimum,
a potem nie potrafie sie
oprze¢ idokupuje kolejne.
To taka ogrodnicza przy-
padlo$é, na ktoérg zapada-
ja wszyscy Instaogrodnicy,
znana wnaszym kregu jako
schciejstwo”. Dodam tylko,
ze jest nieuleczalna.

— Ktdre rosliny lubi jeszcze

pani w ogrodzie?

— Cale mnostwo! Ciezko
wybraé tylko kilka, ale na
pewno szczegblnym wzgle-
dem darze tez powojniki,
szczegoblnie wielkokwiato-
we iz grupy Viticella oraz
roze. Ciagle poznaje nowe
roliny, nowe odmiany iza-
kochuje sie wciaz na nowo.
W tej niekonczacej sie hi-
storii caly czas zdobywam
nowe do$wiadczenia, uczac
sie na wlasnych bledach.
W zyciu jestem bardzo zor-
ganizowana —iw ogrodzie
dzialam podobnie. Zanim
ro$lina znajdzie si¢ umnie
wogrodzie, to sprawdzam,
czy moge jej zapewnic op-
tymalne warunki —jednak
czasem ulegam impulsowi
inie zawsze konczy sie to
dobrze. Jednym z takich
czestych bledow jest fakt,
ze czesto kupujemy kwiaty
oczami. Widzimy sadzon-
ki, ktoére doskonale ra-
dzily sobie w szklarniach
w Holandii, ale w naszych
warunkach moze skonczyé
sie to roznie. Trzeba otym
pamietac. Takze o tym, ze
niektore gatunki sa mniej
lub bardziej odporne na
choroby, a takze o tym, ze
to, co sprawdza si¢ u jed-
nej osoby, niekoniecznie
sprawdzi sie u nas. Kto$
ma glebe piaszczysta, kto$
inny bardziej gliniasta.
Tak samo jak stanowisko
czy klimat. Tego czlowiek
uczy sie przez cale zycie.
A czasem mimo optymal-
nych warunkoéw roélina
po prostu nie chce rosnaé,
marnieje, nie kwitnie.
Wtedy trzeba jej pogrozi¢
palcem ipowiedzieé: ,shu-
chaj, albo sie uspokoisz
izaczniesz rosnaé, albo be-

dziesz wykopana”. To oczy-
wiScie zart, ale — co dziw-
ne —wwielu przypadkach,
kiedy tak sobie znig poroz-
mawiam, ro$linka w kon-
cu sie mobilizuje i ro$nie
($miech). Do tego wierze,
ze ogrod jest zgumy ikazda
kolejna roélina sie w nim
zmie$ci (Smiech). Czasem
kosztem trawnika, bo uwa-
zam, ze trawa w ogrodzie
jest zdecydowanie przere-
klamowana, cho¢ tu pew-
nie zaden mezczyzna by
sie ze mna, nie zgodzil. Nie
wiedzie¢ czemu panowie
zaciekle bronig kazdego
metra murawy inie chca
przyjac¢ do wiadomosci, ze
przeciez rabatki kwiatowe
sg zdecydowanie bardziej
atrakcyjne (§miech).

— Na Instagramie pokazuje

pani rozne rosliny, dzieli sie

doswiadczeniem. Jakg dzi$
petnirole?

— Jest rodzajem pamiet-
nika, ktory pokazuje, jak
zmienil sie mdj ogrod na
przestrzeni lat. Zaluje, ze
kiedy powstawal, nie robi-
lam zbyt wielu zdjec. Dzi$
juz nie popelniam tego
bledu. Fotografuje kazda
roéline, uwieczniam pory
roku. Cala galeria w tele-
fonie to zdjecia z ogrodu,
choé tylko ulamek z nich
trafia finalnie na Insta-
gram. Mgj profil to glow-
nie relacje, bo dzieki nim
mam wiekszy kontakt
z osobami, ktére mnie
obserwuja. A o ogrodzie
iro$linach moglabym moé-
wié¢ godzinami. To nic, ze
czasem trzeba zarwaé noc,
zeby odpisac¢ na wszystkie
wiadomosci. Ja to po pro-
stu lubie.

Ostatnio pisaliSmy o:
psycholog Karolinie
Tuchalskiej-Sierminskiej,
ktéra na TikToku mdwi o psy-
chologii jezykiem, ktdry trafia
do mtodziezy.

Alenie Khailak, fotografce
z Kijowa (po wybuchu wojny
mieszka w Elblagu), ktdra pro-
wadzi na Instagramie profil:
newlifefoto_com
Beniaminie Budyta z okolic
Dobrego Miasta, ktory pro-
wadzi profil na Instagramie

- Luksusowy Rolnik.

Nie zdgzyli panstwo przeczy-
ta¢ o naszych bohaterach?
Nic straconego. Zapraszamy
na kupgazete.pl. Tam mozna
pobraé nasze e-wydanie bez
wychodzenia z domu.
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H ODWAZNYCH WYDALO GAZETE

16 KWIETNIA
1886 R. JAN
LISZEWSKI NAPISAL
W PIERWSZYM
NUMERZE ,GAZETY
OLSZTYNSKIEJ":
LICZAC NA
POPARCIE ZE
STRONY LUDZI
DOBREJ WOL,
ODWAZYLISMY SIE
NA WYDAWANIE
NINIEJSZEGO
PISEMKA’,
WARMIACY
WRESZCIE MIEL
SWOJA GAZETE.

0D TAMTEGQ DNIA
MINELO 136 LAT.

worcow Gazety

bylo trzech: An-

drzej Samulow-

ski z Gietrzwaldu,
Franciszek Szczepanski
z Lamkowa iJan Liszew-
ski z Klebarka Wielkiego.
Mieli wtych sprawach po-
dobne zdanie. Poznali sie
blizej, organizujac wiece,
ktorych uczestnicy doma-
gali sie przywrocenia do
szkol zakazanego od kilku
lat jezyka polskiego. Sami
czytali i rozprowadzali
sprowadzane ze Slaska
i Wielkopolski polskie ga-
zety iksigzki. Samulowski
zpowodzeniem prowadzil
od 1878 roku w Gietrzwal-
dzie ksiegarnie. Liszewski
mial juz za soba publi-
kacje, wydal w Gnieznie
~Swaty warminskie”. To
on podjal wyzwanie, kie-
dy trzeba bylo przejsé
do czynow.

Jan Liszewski, syn kowa-
la zKlebarka, byt najmlod-
szy inajlepiej wyksztalco-
ny z tej trojki. Uczyl sie
wgimnazjum w Braniewie,
w Reszlu. Przez kilka lat
pracowal potem jako na-
uczyciel na Warmii. Zzy-
mal sie, ze wobec zakazu
pruskich wladz szkolnych
nie mogl tego robi¢ po
polsku. Jednoczesnie wie-
dzial, ze w Wielkopolsce
ukazywalo sie kilka pol-
skich pism.

Wlaénie w Poznaniu
w drukarni Jaroslawa
Leitgebera i miejscowej
redakcji ,Gohca Wiel-

Jan Liszewski
(1852-1894)

kopolskiego” Liszewski
uczyt si¢ fachu redaktora
iwydawcy. Nie tylko ,war-
sztat” pierwszego redak-
tora ,Gazety Olsztynskiej”
byt poznanski. Takze pie-
niadze. Bez wsparcia tam-
tejszego Komitetu Pomocy
Kaszubom i Mazurom na
pewno nie starczyloby na
zakup maszyn drukar-
skich. Gazete wspierali
tez zamozni warminscy
gospodarze. Ostatecznie
maszyne kupil Samulow-
ski, a— jak podaje tradycja
rodzinna — prébny numer
»Gazety Olsztynskiej” zo-
stal wydrukowany wlas-
nie w Gietrzwaldzie. Bylo
jeszcze trzecie zrodlo
finansowania wydawni-
ctwa — dotacja Polakow
z Petersburga, ktorzy wla-
tach 1885-1891 przekazali
do Olsztyna 4391 rubli ze
skladek i dobroczynnych
akeji.

Jan Liszewski napisal
w pierwszym numerze Ga-
zety, wydanej 16 kwietnia
1886 roku: ,Spowodowani
checia pracowania okolo
o$wiaty ludowej, a ufajac
wpomoc Boska iliczac na
poparcie ze strony ludzi
dobrej woli, odwazyliSmy
sie¢ na wydawanie niniej-
szego pisemka. (...) Prze-
stepujac progi kochanych
rodakoéw, pozdrawiamy
ich staropolskiem: Niech
bedzie pochwalony!”

Na pierwszej stronie pod
tytulem widniala informa-
cja, ze ,Gazeta Olsztynska”
bedzie wychodzié co pia-
tek, aredakcja iekspedycja
znajduja sie wdrukarni J.
Liszewskiego przy ulicy
Prostej 76.

Tematyka pierwszego
numeru, tak jak zreszta
przez kolejne lata, byla
katolicka i os$wiatowa.
Zawierala wiadomoSci
z Olsztyna — np. o tym, ze

Andrzej Samulowski
z Gietrzwatdu (1840-1928)

burmistrz Belian powital
nowa zaloge wojskowa
z Metzu, atakze o tym, ze
garncarz Antoni Lehnardt
z Olsztyna zostal skazany
za to, ze chcial otrué zone,
»c0 jednak mu sie nie uda-
lo”. Ztabeli cen targowych
wynika, ze korzec pszenicy
kosztowal wtedy w Olszty-
nie 6,25-6,50 marki. Dla
dzisiejszego czytelnika
ciekawe sg nawet reklamy
np. osprzedazy ,doskona-
lych, zelaznych plugow”
czy o  trzezwym pasterzu
z czeladnikiem”, ktorych
mozna znalez¢ u J. Kuszy
wJondorfie (dzisiejsze Ja-
roty, wtedy wies).

Jakim miastem byt Ol-
sztyn w kwietniu 1886
roku? Liczyl niewiele po-
nad 10 tysiecy mieszkan-
cow. Zaledwie od kilkuna-
stu lat mial kolej. Pierwsza
jednostka wojskowa (ba-
talion jegrow) przybyla
na stale do miasta wroku
1884.. Pod budynek gimna-
zjum (dzisiejsze I LO) do-
piero kopano fundamenty.
A prawdziwa kariera mia-
sta rozpoczela sie dopiero
wowczas, gdy stalo sie sie-
dziba wladz rejencji.

Redaktorem ,,Gazety Ol-
sztynskiej” byl juz wtedy
Seweryn Pieniezny senior.
Mtlodszy od Liszewskiego
o dobre 10 lat, poznatl sie
z nim podczas praktyki
w drukarni w Poznaniu.
Kiedy Seweryn przyje-
chat do Olsztyna, praco-
wal najpierw jako zecer
— tu poznatl jego siostre
Joanng Liszewska, zktora
po kilku latach sie ozenil
— z czasem awansowal.
Redakcje objal wkwietniu
1891 roku.

Liszewski chorowal
(zmart w roku 1894), ale
mial swoje ambicje. On,
jak i Samulowski, zywil
obawy, czy poznaniak

Seweryn Pieniezny senior
(1864-1905)

Pieniezny sprawdzi si¢ na
Warmii. Od 1890 roku Ga-
zeta miala wtygodniu dwa
wydania: wérody isobote.
Jej siedziba w Olsztynie
z ulicy Prostej przenio-
sla sie najpierw na rynek
Starego Miasta, aw 1893
roku do domu przy ulicy
Dolnokoécielnej 12 (dzi$
Staszica) naprzeciwko
wejécia do koSciota $w. Ja-
kuba. Firma rozrastala sie,
sprzedawala dewocjonalia,
kalendarze iksiazki.
Zaréwno Jan Liszewski,
jak iSeweryn Pieniezny se-
nior dozyli zaledwie czter-
dziestki — pierwszy zmarl
wwieku 41 lat, drugi —
lat. Kiedy w 1905 roku
zmart Seweryn Pieniezny,
sytuacja firmy byla bardzo

Joanna Pieniezna
(1867-1829)

trudna. Udalo sie jej prze-
trwac, bo wdowie, Joannie
Pienieznej, pomogt mlod-
szy brat redaktora.

W czasie I wojny $wiato-
wej Gazete wydawala Jo-
anna Pieniezna z dwiema
pomocnicami. Pomagal
jej — w konspiracji przed
Niemcami — Stanislaw
Nowakowski.

Ale nowoczesna, ,Gazeta
Olsztynska” stala sie do-
piero, kiedy ster w swo-
je rece wzial po I wojnie
Swiatowej Seweryn Pie-
niezny junior. Jego mlod-
szy brat Wladyslaw, ktory
walczyl w armii niemie-
ckiej, zginal wpazdzierni-
ku 1916 r. pod Reims.

Seweryn Pieniezny byl
nowoczesnym przedsie-

Gazeta Olsztyfiska.
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Pierwsza strona ,Gazety Olsztynskiej" z 16 kwietnia

1886 roku

Fot. archiwum Dom GO

Seweryn Pieniezny junior
(1890-1940)

biorca i wydawca, dziala-
czem, dziennikarzem. Jego
gazetowe gawedy z cyklu
,Kuba spod Wartem-
borka gada” byly bardzo
popularne. Seweryn zgi-
nal, zamordowany przez
Niemcoéw 24 lutego 1940
roku wniemieckim obozie
Hohenbruch.

— UKAZANIE SIE ,GAZETY
OLSZTYNSKIEJ" NA
POLUDNIOWEJ WARMII

W 1886 ROKU MIALO
WIELKIE ZNACZENIE DLA
MIESZKAJACYCH TU
POLAKOW — MOWI

DR JAN CHLOSTA,
ZNAWCA HISTORII GAZETY.

— Warmiacy otrzymali
pismo, za ktérym tesk-
nili — w jezyku polskim,
zawierajace ciekawe in-
formacje, z ktorego dzie-
ci mogly sie uczy¢ czytac.
To zreszta byla nie tylko
Gazeta. Redakcja byla
polskim osrodkiem kultu-
ralnym ispolecznym, przy
redakeji z czasem powsta-
la ksiegarnia. W niemie-
ckim Olsztynie pomagala
Polakom w walce o jezyk
polski. Integrowala Po-
lakow takze w sprawie wy-
boréw parlamentarnych.
Jej wydawanie przerwal
dopiero wybuch II wojny
Swiatowej.

STANISLAW BRZOZOWSKI
BEATA BROKOWSKA

Na podstawie publikacji S.
Achremczyka, J. Chtosty, T.
Orackiego i W. Wrzesinskiego.

Historie Gazety mozna
pozna¢ w Domu ,Gazety
Olsztynskiej” na Targu Ryb-
nym w Olsztynie, w miejscu,
gdzie miescita sie przed
wojng redakcja i drukarnia
prowadzona przez Seweryna
Pienieznego juniora.
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MEMENTO MORI SZEPCZE CO RANO

PO PROSTU
ROBERT LUB
BOBIEt — FACET
BEZ NOGI, BEZ
ADRESU, ZYJACY NA
SKRAJU SYSTEMU.
NA ROWERZE
PRZEMIERZA
POLSKE | TAK MA
POZOSTAC DO
KONCA JEGQ ZYCIA.
W TEJ PODROZY
NIE MA METY, ON
MA WIELKI DOM

Z ROZGWIEZDZONYM
SUFITEM, CZYLI
WOLNOSC.

W DRODZE 0D
TRZECH LAT.

ALINA LASKOWSKA
a.laskowska@
gazetaolsztynska.pl

am zbudowal ro-

wer, wozi na nim

caly swoj doby-

tek: cztery sakwy,
namiot, §piwor i skar-
bonke. Co do niej kto$
wlozy, to jest na jedzenie.
Nie ma domu, rachun-
kow, zobowiazan. Jedzie
tam, gdzie chce, $pi gdzie
chce, lubi kawe i rozmo-
wy z ludZzmi. Rzadko
nosi skarpetke, raczej
nie choruje, moze poza
rakiem, ktory zabral mu
noge. Ale bez jednej nogi
wciagz mozna jezdzi¢ na
rowerze, odpowiedni sam
sobie zbudowal. Historia
zycia Roberta moglaby
by¢ gotowym scenariu-
szem na film lub ksigz-
ke. Moglaby by¢ takze
swoistym $§wiadectwem,
gdzie dobro pokonuje
zlo. Bo Robert w zyciu
zrobil wiele zlego, ale
zawsze wiedzial, ze jest
w nim dobro. Potrzeba
bylo wielu zyciowych
zakretow, nawet pozeg-
nania z zyciem, aby moc
to dobro odkry¢.

Zyciowy rollercoaster

Gdy Robert mial 5 lat,
wpadl pod ciezarowke — po
tym zdarzeniu mial ciagle
problemy znogami. Ale zy-
cie toczylo sie dalej. Do 35
roku zycia uwazal, ze byl
czlowiekiem sukcesu.

— Robilem kariere, by-
lem wysoko postawionym
pracownikiem w Kato-
wicach, p6zniej mialem
swoja firme, ktora nieste-
ty zbankrutowala. Zdarza
sie. Potem zostalem kie-
rowca ciezarowki. Mia-
lem zone, dwojke dzieci.
Kiedy jezdzilem po calej
Europie, wpadlem w je-
den z najdziwniejszych
nalogéw: hazard. No
i mozna powiedzieé, ze
przegratlem zycie, prze-
gralem rodzine, prze-
gralem pieniadze — mowi
iprzyznaje, ze stoczyl sie
tak bardzo, ze w dniu
Smierci ojca ukradl mu
pieniadze zkonta.

Na dwa lata zaszyl sie
u mamy. Prébowal sobie
jako$§ pomoc, lecz zycie
rzucito mu kolejne wyzwa-
nie - trzy lata wiezienia za
nieplacenie alimentow.

— Odsiedzialem kare
w caloéci, nie zgodzilem
sie na zwolnienie warun-
kowe, bo myslalem, ze le-
cze sie znalogu inie war-
to wychodzi¢ wczedniej.
Mozna powiedzie¢, ze
po ponad 5 latach absty-
nencji wyszedlem na wol-
no$¢. Wrocilem do mamy.
Z moja noga bylo coraz
gorzej, wmoim zawodzie
juz nie moglem praco-
wac. Z wyksztalcenia je-
stem mechanikiem, cale
zycie wiazalem z samo-
chodami. Postanowilem
znalez¢ jaki$§ inny spo-
s6b na to, zeby zarabiac.
Zaczalem robié witraze.
Poznalem kobiete, zktora
bylo mi cudownie przez
kilka lat... Potem dowie-
dzialem sie, ze mam raka
— opowiada Robert.

Choroba Roberta to rak
plaskonablonkowy kol-
czastokomorkowy, ktory
jest posrodku na skali zlo-
sliwosci.

— Przelezalem w insty-
tucie onkologii w Gliwi-
cach prawie 5 miesiecy.
Przeszedlem szereg ope-
racji. Kiedy wyszedlem
ze szpitala, moj zwiazek
nie byl taki sam, razem
zkobieta zdecydowaliSmy
sie na rozstanie. Moje po-
przednie zycie bylo zréow-
nane z ziemia, jak kiedy$
Dabrowno przez Jagielle.
Nie chcialem wraca¢ do
mamy, ktora jest cudow-
na kobieta. 50-letni mez-
czyzni nie mieszkaja juz
z mamami — opowiada
Robert.

Robert:

Wedruje, pracuje, pomagam
sobie i innym. Jestem coraz
lepszym cztowiekiem w mojej
wtasnej ocenie. A to ze sobg
trzeba umiec zyé, by by¢
szczes$liwym. M¢j rak byt juz
dla mnie i wrogiem, i przy-
jacielem. Walczytem z nim

i prositem jak przyjaciela, by
sie poSpieszyt i mnie uwolnit
od siebie samego. Dzi$ po pro-
stu wspotistniejemy. Robimy
swoje. On jest po stronie nie-
uniknionego. Memento mori
szepcze corano. A ja pytam,
apo co? Skoro nie dzis, to nic
mnie to nie ohchodzi, bo dzi$
nalezy do mnie i bede bardzo
zajety.

Yy

gdy wraca¢ nie ma gdzie...

Mial obie nogi, nic do
stracenia. Z choroba no-
wotworowa ibagazem ciez-
kich doéwiadczen wsiad}
na rower. To bylo latwiej-
sze niz chodzenie. Kupil
najtanszy rower miejski
ze wspomaganiem elek-
trycznym.

— Kompletnie nie wie-
dzialem, co musze ze soba,
zabraé w trase. Spakowa-
lem si¢ w przyczepke. Ro-
wer zprzyczepka wazyt 120
kg, ja 70 kg, wiec bylo co
ciagnac¢. Bateria w rowe-
rze starczala tylko na ok.
14 km, wiec uzywalem jej
tylko na podjazdach. Za-
jezdzilem ten rower, ale
itak dojechalem na nim
nad morze — opowiada.

Od poczatku Robert re-
lacjonuje swoja wyprawe
w mediach spolecznos$cio-
wych. Stworzyl profil @
Wyprawa na koniec zycia
na Facebooku i YouTube,
buduje tam swoja spolecz-
nos¢, dzieli sie przemysle-
niami, zdjeciami ifilmami.
Dzieki temu moze prowa-
dzi¢ zbiorke pieniezna
w Internecie, bo ztego sie
utrzymuje i tym sie dzieli
zinnymi. W pewnym mo-
mencie relacje przestaly
sie pojawiaé. Robert prze-
zywal kryzys...

— Gdy dotarlem nad
morze, zblizala sie zima.
Zaproponowano mi, ze
jesli nie chce sie tulac
od czlowieka do czlowie-
ka, to moge zamieszkac
w przyczepie kempingo-
wej na dzialce. Przezi-

mowalem tam. W moich
oczekiwaniach zima mia-
la trwa¢ do 3 miesiecy
(dojechalem tam na ko-
niec listopada). W §wieta
zalamalem sie... Napi-
salem na fanpage’'u, ze
wyprawa sie skonczyla,
ze koncze relacjonowac.
Powylaczalem wszystkie
urzadzenia. Siedzialem
imys$lalem, czy skonczyé
ze soba dzisiaj, czy po-
czekaé¢ do jutra... Prze-
siedzialem tak do marca
— wspomina Robert.

Pandemonium

— W marcu chcialem
opusci¢ przyczepe, ale
wybuchla pandemia...
Zrobilem probna rundke
- 30 km (bylem w Kar-
wienskich Blotach). Lu-
dzie wtedy, widzac ob-
cego czlowieka, tapali za
kamienie (§miech). Nie
doslownie oczywiScie.
Bylo wtedy bardzo trud-
no. Nie bylo mowy, zeby
by¢ wérdod ludzi, rozbié
namiot itd. O nawiagzaniu
kontaktow i pozyskiwaniu
srodkéw nie bylo mowy.
Przyjechali po mnie przy-
jaciele zJastrzebia Zdroju
iu nich przetrwalem ten
czas. Po miesigcu stwier-
dzilem, ze trzeba ruszy¢
znowu ,do domu”, czyli
w trase. Okazalo sie, ze
moj rower wymaga grun-
townego remontu. Byl
pomysl, zeby go napra-
wi¢, ale nie nadawal sie
na dalsze trasy. Wowczas
maQj przyjaciel powiedzial
mi, ze ma rower, gotowy
na dalsze trasy. Kupil go

synowi, ktéory mial do
mnie dolaczyé przez jaki$
czas. Jednak nie dolaczyl,
wiec dostalem rower. No
iruszylem dalej...

Zrobi¢ co$ dobrego

Pewnego dnia Robert po-
stanowil, ze ruszy w trase
szlakiem Jagielly. Bedzie
kupowal drobne pamiat-
ki z odwiedzonych miejsc,
wystawi je na licytacje,
adochdd znich przeznaczy
potrzebujacej osobie.

— Postanowilem po pro-
stu wpisa¢ fraze ,licyta-
cje dla...” i tak znalazlem
Zbyszka. Nie chcialem,
zeby to bylo dziecko, po-
niewaz zauwazylem, ze
takie licytacje sa bardzo
popularne. Wybralem
60-latka, ktory przecho-
rowal z sukcesem dwa
nowotwory, ma trzeci ina-
dal chce zy¢, ma dla kogo
zy¢ — wspomina Robert
— Pewnego dnia umiesci-
lem post, wktérym napisa-
lem, ze bede madrzejszy od
Jagielly i omijam Kurzet-
nik. Odczytala go Aneta,
ktora do tej pory obser-
wowala moja wyprawe bez
wiekszej aktywnosci. Tym
razem zareagowala i na-
pisala, ze nie moge omi-
na¢ Kurzetnika, bo wnim
mieszka izaprasza. I'tak po
raz pierwszy Robert zna-
laz} sie w okolicy Nowego
Miasta Lubawskiego.

— Spedzilem z Aneta
ijej bliskimi trzy dni iczu-
lem sie tam jak zrodzina.
Cudowni, otwarci ludzie!
Ludzie, ktorzy wiedza zre-
lacji, gdzie ruszam, oferu-

ja po drodze noclegi, tak
jak zrobila to Aneta Nalik
— wyjasnia.

Pozegnanie z noga

Zima 2021 roku z noga
Roberta bylo juz napraw-
de zle. Zapadla decyzja
ojej amputacji. Brak nogi
nie mogt oznaczaé, ze wy-
prawa sie konczy. Potrzeb-
ny byl nowy rower. Dzieki
wsparciu przyjaciot w zy-
ciu Roberta pojawila sie
trojkolowy rower Zabai.
Teraz pozostalo juz tylko
i8¢ do szpitala i pozegnaé
sie¢ z noga, co nastapi-
lo w styczniu 2022 roku.
Dokladnie 13 stycznia od-
byla sie operacja. Dzieki
uprzejmosci przyjaciol po
operagcji trafit do domu let-
niskowego w Gaskach nad
morzem, gdzie dochodzil
do siebie, aprzede wszyst-
kim uczyl sie wszystkiego
na nowo. O kulach, bez
nogi zycie wygladalo zu-
pelnie inaczej.

Powrét do domu...

... czyli w trase! Juz bez
nogi, ale z optymizmem,
sila, nieustajaca determi-
nacja przemierzal kolejne
kilometry, spotykal kolejne
osoby. Wéréd nich, trzeci
juz raz, byla Aneta Nalik
z Lak Bratianskich. Gosci-
la Roberta kilka dni, dajac
nam mozliwo$é poznania
jego historii. Jego pobyt
zwigzany byl tez z awaria
roweru, trzeba bylo zamoé-
wic odpowiednie czeSci igo
naprawic¢, aby moc bez-
piecznie jecha¢ dalej - tym
razem wkierunku Ostrody.
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Rodzina

Trudno nie zapyta¢ Ro-
berta o rodzine. Przeciez
bezdomno$¢ to ostatecz-
no$¢, a Robert ma mame,
trzy siostry... Dlaczego wy-
bral zycie wdrodze?

— Dla mnie jedyna sen-
sowng opcja poza poj-
$ciem na dworzec cen-
tralny w Warszawie, na
ktorym juz kiedy$ miesz-
kalem, bylo jezdzenie na
rowerze... To byl wtedy
jedyny blysk w glowie.
OczywiScie opcja mogta
by¢ mama, przyjaciele
itd. Utrzymuje kontakt
z cala rodzina, znajomy-
mi. Ale trzeba zdaé sobie
sprawe z tego, czym jest
dom. Dom to nie jest tyl-
ko miejsce, gdzie mozna
mieszka¢. Tak naprawde
mozna mieszkaé wsze-
dzie. Jak sie¢ ma pienia-
dze, to mozna mieszkaé
iw hotelu, ale czy to be-
dzie dom? Moja mama,
siostry, rodzina, znajomi
- oni zawsze sa sklonni
mi pomoéc, przygarnal

REKLAMA

lina Laskowska

=%} A

Z Anetg Nalik
Miasta Lubawskiego

czy uratowac przed pan-
demonium. Wiedzialem,
ze takie opcje istnieja, ale
to opcje na kilka miesiecy,
rok... Potem czlowiek sta-

w L gkach Bratianskich koto Nowego

je sie balastem. Wiedzia-
lem, Ze nie bede mogl juz
zarabia¢, wiec bede wtedy
ciezarem... To nie jest tak,
ze moja rodzina nie jest

w stanie tego daé. Zadna
rodzina nie jest w stanie
tego daé, jesli ma sie wlas-
na prace, dzieci, zycie. Ro-
dziny skladaja sie z wielu
oso6b ita calos¢, wszyscy
czlonkowie rodziny mu-
sieliby to zaakceptowaé.
Pewnie iby zaakceptowali,
ale ja tego nie widze, nie
czuje. Trudno by mi bylo
uwierzy¢ w to, ze nie jest
to wylacznie zobowia-
zanie wobec brata, syna
czy przyjaciela — wyjas-
nia Robert.

Social media

— Jezdze, fotografuje,
filmuje i opowiadam wam
o zyciu, jakiego pewnie
niewielu do$wiadczy. To
wcale nie jest taka lekka
praca — mowi Robert iza-
prasza do siebie. Wystar-
czy wpisa¢ ,Wyprawa na
koniec zycia”, aby poznac
jego historie, obserwowaé
wyprawe iby¢ moze wspo-
moéce finansowo, aby jego
codzienno$¢ byla odro-
bine lZejsza. Robert nie

ukrywa, ze zyje ze Srodkow
zebranych na internetowej
zbidree lub tych wrzuco-
nych do puszki przy rowe-
rze. To nie sa duze kwoty,
niewiele mu potrzeba, ajak
ma nadwyzke, to dzieli sie
zinnymi. Wspiera zbiorke
dla Zosi i Lukasza, wspiera
tez przyjaciela zRolki Reg-
gae Rajd, ktory nieustan-
nie pomagal innym, teraz
sam potrzebuje pomocy.
— Ludzie my§la, ze znala-
zlem wygodny ilatwy spo-
s6b na zycie. Jezdze sobie
na rowerze, a inni wpla-
caja kase na moje konto
— moéwi Robert — Od po-
czatku wyprawy, na zbior-
ke w internecie wplynelo
niecale 20 tys. zlotych. Jak
sie to podzieli przez 3 lata,
to dniéwka naprawde nie
jest bogactwem. Wspie-
rajac ,wyprawe” darczyn-
cy pomagaja mi zy¢, ale
wspieraja tez wspomagane
i inicjowane przeze mnie
akcje pomocy innym, kt6-
rych kilka juz sie zadzialo,
dzieje ibedzie dzialo.

Dlaczego tak?

— Z wyborami jest tak,
Ze zawsze z zewnatrz wy-
daje sie, ze jest kilka opcji.
Natomiast trzeba sobie
uswiadomig, ze ludzie, kto-
rych czesto nie rozumiemy
- bezdomni, alkoholicy,
narkomani itd. (méwi sie,
ze zostali nimi z wyboru,
poniekad tak jest) - wybra-
li ztego co mieli, ze swoje-
go punktu widzenia jedyna
mozliwoéc¢. Trzy lata temu
dla mnie jedyna, sensow-
na opcja poza pojsciem na
dworzec centralny w War-
szawie, na ktorym juz kie-
dy$ mieszkalem, bylo jez-
dzenie na rowerze. To byt
wtedy jedyny blysk w glo-
wie itak juz zostalo...

Pojechat dalej, obudzit sie
pewnie wokolicy Milomly-
na. Ciekawe, czy w ogdle
rozbil namiot. Mowi, ze do-
bry $piwor wystarczy - jak
nie pada, kladzie si¢ tak
po prostu pod gwiazdami.
Dzi$ ma ponad trzy tysiace
przyjaciol iwielki dom zroz-
gwiezdzonym sufitem.

Wszystkim mieszkancom

powiatu olsztynskiego ora; gosciom,

ktorych los skierowal na Warnie,

zyczymy spokojnych Swigt Wielkanocnych.

Niech w kazdym 7 nas odrod:i si¢ dobro,

wiara w drugiego czlowieka

I nadzieja na lepsze jutro.

Jerzy Laskowski
Przewodniczgcy Rady Powiatu
w Olsztynie

Andrzej Abako

Starosta Olsztynski
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SZANOWNI PANSTWO,

Niech tegoroczne Swieta

bedq okazjq do wytchnienia

i odpoczynku.

Zdrowych, spokojnych

i bezpiecznych Swiqt
Wielkanocnych
w gronie najblizszych

zZyczy

Marcin Kulasek
poset na Sejm
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Przekaz 1%
podatku

Fundagji
»Przysztosc¢ dla Dzieci”
Daj dzieciom site

do walki z chorobq!

KRS 0000148747

www.przyszloscdladzieci.org
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POMOZMY KUBIE
POKONAC CHOROBE

JAKUB ZMAGA SIE
Z CAYOSCIOWYM
ZABURZENIEM
ROZWOJOWYM

| ZESPOLEM
ASPERGERA.
REHABILITACUA,
LECZENIE | CIEZKA
PRACA MOGA
SPRAWIC, ZE
POPRAWI SIE
JAKOSC JEGO
ZYCIA. MOZECIE
PANSTWQ POMOC
CHEOPCU,
PRZEKAZUJAC
SWOJ 1% PODATKU
FUNDACJI
JPRZYSZk0SC
DLA DZIECI",

JOANNA
KARZYNSKA
j.karzynska@

gazetaolsztynska.pl

akub niedawno
dolaczyt do gro-
na podopiecznych
Fundacji ,Przy-
szlo$¢ dla Dzieci”. Ma 12
lat i uczeszcza do szostej
klasy Szkoly Podstawowej
w Hartowcu. W 2018 roku
chlopiec po raz pierwszy
uslyszal diagnoze. Calo-
Sciowe zaburzenia rozwo-
jowe i zespol Aspergera.
Wywrocilo to codziennosé
Kuby do goéry nogami, ale
dzieki determinacji i do-
brej organizacji dnia sta-
ra sie bra¢ zzycia pelnymi
garSciami. Zesp6l Asper-
gera diagnozowany jest
jako zaburzenie rozwoju
zwigzane ze spektrum
autyzmu. Jego leczenie
polega na zastosowaniu
roznych terapii laczo-
nych, polaczonych z edu-
kacja itreningami. Zespot
Aspergera ze wzgledu na
swoj charakter nie moze
zosta¢ w pelni wyleczo-
ny, poniewaz nie jest on
choroba. Jednak wszelkie
podejmowane dzialania
iterapie pozwalaja ulatwic
zycie oraz usprawnic kon-
takty miedzyludzkie.

— To moje trzecie dzie-
cko. Ciaza przebiegala
prawidlowo, pordd row-
niez. Kubu$ urodzil sie
w terminie, wazyl ponad
3,5 kilograma i mierzyl 52
centymetry — opowiada
pani Danuta, mama Jaku-
ba. — Wpierwszych latach
jego zycia nic mnie nie za-
niepokoilo, jednak kiedy
syn poszed! do przedszko-
la, to zauwazyli$my, ze jego
zachowanie rozni sie od ro-
wiesnikow. W przedszkolu
chowal sie pod stoliki, nie
chcial braé¢ udziatu wzaje-
ciach. Przez kilka lat nie
wiedzieli$my, co sie dzieje,
nauczyciele mowili, ze jest
po prostu niegrzeczny. Do-
piero wszkole w Hartowcu
pedagodzy doradzili nam,
zeby$my zdiagnozowali Ja-
kuba pod wzgledem zespo-
tu Aspergera. Podejrzenia
sie potwierdzily. Cho¢ nasz
syn ma juz 12 lat, wciaz nie
radzi sobie z niektorymi
prostymi czynno$ciami,
takimi jak: mycie zebow,
wigzanie butéw, pisanie,
jazda na rowerze czy zro-
bienie kanapki.

Kuba ma dwojke doro-
slego rodzenstwa: brata
Oskara 1 siostre Natalie.
Jest juz nawet wujkiem
ijest z tego powodu bar-
dzo dumny. Chlopiec bar-
dzo dobrze sie uczy, przy-
nosi do domu $wiadectwa
z czerwonym paskiem.
Uwielbia jezyk angielski,
wszystko co jest zwigzane
z kosmosem oraz II woj-

na, $wiatowa. W domu ma
lunete, przez ktora obser-
wuje gwiazdy iksiezyc. Ma
swoje ulubione dania: zupe
pomidorowa, mielone ina-
le$niki zczekolada.

— Syn jest bardzo pogod-
nym dzieckiem — mowi
pani Danuta. — Razem

lubimy podrézowac izwie-
dzaé. Kuba lubi tez szale¢
na hulajnodze. Interesuje
sie od malego wszystkim
o kosmosie. To jego naj-
wigksza pasja.

Dla lepszego funkcjono-
wania Kuby na co dzien
niezbedna jest zmudna re-
habilitacja. Obecnie chlo-
piec uczeszcza na terapie
reki oraz na terapie inte-
gracji sensorycznej. Musi
regularnie dojezdzaé¢ do
Centrum Diagnozy i Lecze-
nia Terapii Autyzmu wOl-
sztynie. Koszty zwigzane
zrehabilitacjg ileczeniem
wykraczaja poza mozliwo-
Sci finansowe rodziny.

— Zesp6l Aspergera
jest schorzeniem natury
psychologicznej, nie jest
wiec choroba umozliwia-
jaca calkowite wyleczenie
— jego leczenie obejmuje
stosowanie odpowiednich
terapii imetod, ktore maja
za zadanie ograniczy¢ wy-
stepowanie problemow
z zachowaniem oraz za-
pewnic¢ ksztaltowanie
prawidlowego funkcjono-
wania w spoleczenstwie
— tlumaczy mama Kuby.
— Pracujemy zsynem caly
czas. Kuba ma odpowied-

nia terapie. Wykorzystu-
jemy wszystkie dostepne
srodki, by mog} sie rozwi-
jac¢ inormalnie funkcjono-
wac wzyciu.

Kazdy, kto rozlicza po-
datek dochodowy od 0s6b
fizycznych (PIT), moze
przekazac 1% podatku na
rzecz Fundacji ,,Przyszlosé
dla Dzieci”. Wystarczy
w zeznaniu rocznym PIT
wskaza¢ nasza fundacje.
Panstwa 1% ma ogromna,
moc, bo moze pomoéc wle-
czeniu irehabilitacji Jaku-
ba iinnych podopiecznych
Fundacji ,Przyszlo$¢ dla
Dzieci”. Choroba iniepel-
nosprawno$¢ dziecka to
dla rodzicéw ogromna tra-
gedia. Nie jest latwo pogo-
dzi¢é sie zjego cierpieniem,
kazdego dnia walczy¢ o zy-
cie, jak isprawno$¢. Jednak
kazdy u$miech wynagra-
dza rodzicom wszystkie
zle chwile i motywuje do
dalszej ciezkiej pracy. Im
samym trudno jest jednak
podota¢ wyzwaniom, po-
niewaz duzym problemem
sa wysokie koszty rehabi-
litacji, specjalistycznego
sprzetu i leczenia. Moze-
my pomoéc wlasnie tym
rodzinom, przekazujac
swo6j 1%. To nic nie kosz-
tuje, awspiera ich wwalce
idaje nadzieje, ze ich dzie-
cko ma szanse na poprawe
jakosci zycia.

— Mozecie Panstwo po-
moc Kubie iinnym dzieciom
w walce o zycie i zdrowie,
przekazujac 1% podatku
— méwi Iwona Zochowska-
-Jablonska, dyrektor zarza-
dzajaca Fundacja ,Przy-
szloé¢ dla Dzieci”. — Razem
mozemy zdziala¢ o wiele
wiecej. Pom6zmy Kubie ko-
rzystac¢ zurokow dziecinstwa
idajmy mu szanse na lepsze
zycie! Przekazujac 1% swoje-
go podatku naszej fundacji,
wspieracie leczenie, rehabi-
litacje izakup potrzebnego
sprzetu. Ta pomoc bardzo
wiele znaczy dla dzieci iich
rodzin. Sami nie sa wstanie
udzwignaé kosztow terapii
ileczenia.

Zeby przekaza¢ 1% podatku,
wystarczy wpisac w rozlicze-
niu numer KRS 0000148747.
Ajuz teraz mozna dokonac
wptaty na konto Fundacji
.Przysztosé dla Dzieci™: 58
12401590 11110000 1453 6887
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FIRMA EUROPROFIL JEST LAUREATEM
NAGRODY SPECJALNEJ BGK
WIEDYCJI KONKURSU

+STERNIK. CALA NAPRZOD!”

— Czym obecny kryzys
zwigzany z wojng na Ukra-
inie — rézni sie w Panstwa
przypadku od poprzednie-
go?

— Wojna w Ukrainie
dotknela nas bardzo oso-
biscie, podobnie jak wiek-
szo§¢ ludzi. Niepokdj za-
rowno o bezpieczenstwo,
jak imozliwos¢ prowadze-
nia dzialalnoéci wniepew-
nej sytuacji geopolitycznej
spedzaja nadal sen z po-
wiek chyba wszystkim
przedsiebiorcom. Cze§¢
naszej zalogi to osoby po-
chodzace z Ukrainy. Wie-
le z nich opuscilo prace,
decydujac sie na powro6t
i obrone swojego kraju.
CzeS¢ $ciagnela swoje
rodziny i wraz z nimi za-
mierza udac sie dalej, na
Zachéd. Rozumiemy to
i zdajemy sobie sprawe,
jak trudne to byly decyzje.
Nasza zaloga tym samym
zmniejszyla sie liczebnie,
co zmusilo nas do ponow-
nego dostosowania sie do
zaistnialych okolicznoSci.

W przypadku tego kry-
zysu wszystko stanelo
pod znakiem zapytania.
W przypadku pandemii
natomiast stali$my przed
wyzwaniem zwiazanym
z dywersyfikacja naszej
produkgji. Z tej proby na
szczescie wyszlismy zwy-
ciesko, cho¢ byla to dluga
iwyboista droga.

Obecny kryzys ma
znacznie wiekszy zasieg
i dotyka prawie kazdego
obszaru zycia i dzialalno-
Sci. To kolejne wyzwanie
dla nas, przedsiebiorcow
i wielka niewiadoma dla
wszystkich Polakéw. Na-
sze pokolenie znalo woj-
ne jedynie zpodrecznikow
historii czy z przekazow
naszych dziadkow. Wspol-
czesne wojny toczyly sie
daleko od Europy, tym
bardziej od Polski. Podej-
mowanie jakichkolwiek
decyzji wobliczu tak nie-
wyobrazalnego kryzysu
jest najwiekszym wyzwa-
niem, przed jakim stane-
lismy dotychczas.

— Projekt ,Sternik” -
z zatozenia wyroznia lide-
row, ktdérzy ,potrafig pa-
trze¢ za horyzont”. Jakie
wartos$ci dodane zobaczyli
Panstwo w projekcie? Co
sktonito Panstwa do ztoze-
nia aplikacji?

Fot. Jarostaw Poliwko

Od lewej: Aneta Biernat — prezes zarzadu Europrofil Sp. z 0.0., Mariusz Biernat — wiceprezes zarzadu Europrofil Sp. z 0.0.,
Anna Butto, dyrektor Regionu Warminsko-Mazurskiego BGK

— ZglosiliSmy sie do
LSternika” 2021 wmomen-
cie, kiedy kryzys zwiazany
zpandemia trwal juz nieco
ponad rok. Z perspektywy
czasu byl to okres, gdy naj-
wigkszy sztorm zostal juz
za nami, jednak, jak to na
morzu bywa, aura zmie-
nia si¢ nieprzewidywal-
nie. Czuliémy jednak, ze
najgorsze mamy za soba,
choé¢ do przystowiowego
brzegu wciaz bylo daleko.
Innymi stowy, mogliSmy
$wiadomie reagowac na
rozw0j sytuacji zwigzanej
z kryzysem i odpowiednio
szybko dziala¢. Gdy do-
wiedzieliémy sie¢ o konkur-
sie ,Sternik”, poczuli$my,
jakby byt on kierowany
wlaénie do nas. Wzburzo-
ne morze pandemicznych
realiow dalo nam poczucie,
Ze jesteSmy zaprawionymi
whboju zeglarzami. Stad tez
decyzja, aby przystapic¢ do
konkursu. Dostrzeglismy
dzieki niemu nasz poten-
cjal. Nasz zespOt przetrwat
ogromng probe, na jaka
wystawil nas czas Covidu.
UtwierdziliSmy sie takze
w przekonaniu, ze obrany
kurs byt dobry. Nalezycie
udalo sie nam wykorzystac
mozliwoéci, jakie pojawily
sie w zwiazku z decyzjami
podjetymi w tak trudnych

okolicznosciach, gdzie po-
przeczka postawiona byla
bardzo wysoko. To nas zde-
cydowanie umocnilo.

— Sa Panstwo laureata-
mi nagrody specjalnej BGK
w pierwszej edycji konkur-
su. Jakie emocje Wam wte-
dy towarzyszyty?

— Przede wszystkim
byliémy ogromnie zasko-
czeni, ze to nam kapitula
konkursu postanowila
przyzna¢ nagrode specjal-
na. To wielkie wyr6znie-
nie. Czujemy sie zaszczy-
ceni. Nagroda byta i jest
dla nas uhonorowaniem
wielkiego wysiltku, jaki
wlozyliSmy w realizacje
planu, na ktory postawili-
$my. Zsamym ogloszeniem
wynikow konkursu wiaze
sie pewna anegdota. Otdz
w momencie, kiedy otrzy-
maliSmy zaproszenie na
uroczysta gale wreczenia
nagrod wkonkursie ,Ster-
nika’, byliSmy przekonani,
ze zapewne udalo sie nam
znalez¢ wgronie finalistow.
Podczas gali, w trakcie
odczytywania nazw firm
w kategorii, w ktorej star-
towaliSmy, emocje siegaly
zenitu. Gdy wymieniono
wszystkie firmy i zdobyte
przez nie miejsca (trzecie,
drugie i pierwsze) i Euro-
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profil nie byl Zadna znich,
poczuli$my, ze rado$¢ byla
przedwczesna ize samo za-
proszenie na gale wcale nie
oznaczalo przynaleznoSci
do grona laureatow. Ijakze
wielkie bylo nasze zasko-
czenie, gdy pani dyrektor
Anna Bullo oglosila, ze
kapitula jednoglo$nie po-
stanowila przyznac jednej
z firm nagrode specjalna.
IbylisSmy to my Do dzi$ to
wspomnienie przywoluje
emocje: rado$¢ idume.

— Czy Panstwa zdaniem
takie inicjatywy jak konkurs
«Sternik”,  organizowany
przez BGK, sg pewng forma
docenienia  przedsiebior-
cow/wymiany wiedzy? Dla-
czego warto startowac
w tego typu projektach?

Jak najbardziej warto,
inicjatywy tego typu po-
zwalaja nabra¢ wiatru
w zagle. Sa swego rodzaju
potwierdzeniem tego, ze
podjete trud, wysilek oraz
ryzyko, zjakim wigzalo sie
przedsiewziecie, byly warte
tego zadania. To pokazuje,
ze zdobywanie wiedzy ino-

wych umiejetnosci oraz de-
terminacja poparta ciezka
praca sg wstanie otworzy¢
przed nami drzwi, do kté6-
rych wcze$niej nawet nie
my$lalo sie pukac. Sa po-
twierdzeniem zasadnoéci
tego trudu oraz mozliwos-
cia daleko idacego rozwoju.

— Jakie najwieksze wy-
zwania stawia przed przed-
siebiorcami pandemia, a te-
raz — dodatkowo — obecna
sytuacja geopolityczna?

— Skala i zlozono$é
probleméw, ktore nie-
sie kryzys spowodowa-
ny przez pandemie oraz
wojne w Ukrainie, ktora
wybuchla w tak krot-
kim odstepie czasu, jest
ogromna. W zalezno§ci
od branzy i rodzaju pro-
wadzonej dzialalno$ci
wyzwaniem jest podej-
mowanie decyzji z zakre-
su finanséw, inwestycji,
rozwoju firm, mozliwo$ci
udzwigniecia nieustajaco
rosnacych kosztow wywo-
lanych bardzo wysokim
poziomem inflacji, nie-
stabilno$ciag rynku wa-
lut, rynku gazu i energii
iwielu innych czynnikow.
To niestety pietrzace sie
problemy, ktore przekla-
daja sie wwielu przedsie-
biorstwach na utrzymanie
poziomu zatrudnienia,
zmniejszenie skali realizo-
wanych dzialan czy wrecz
na oplacalno$¢ prowa-
dzenia niektorych galezi
dzialalnoéci. Oile nauczy-
liémy sie zy¢ z pandemig
wedlug wypracowanych
juz zasad higienicznych
i sanitarnych oraz radzic
sobie z istniejacym kry-
zysem, o tyle trudniej
przewidzie¢, co moze sie
wydarzy¢ wobecnej sytu-
acji geopolitycznej oraz
w obliczu poglebiajacego
sie przez nig kryzysu. Za-
pewne kazdy zadaje sobie
pytanie, czy i jak dlugo
zdolamy to udzwignaé.
Ten egzamin jest dopiero
przed nami.

— Czy warto wzig¢ udziat
w konkursie?

— OczywiScie, ze warto.
Zachecamy wszystkich do
wziecia udzialu! Jest to
doskonala szansa na pro-
mocje, budowanie marki
i przestrzen do dzielenia
sie dobrymi praktykami
wbiznesie.

PRODUKUJEMY

15000 000

MASECZEK MIESIECZNIE

Firma Europrofil zajmuje sie produkcjg tworzyw sztucz-
nych z troska o sSrodowisko. Kazdego roku odzyskujemy
miliony ton surowcow wtdrnych. Dzieki recyklingowi
odpady PVC zamiast zalegaé na wysypiskach, otrzymujg
nowe zycie. Od 2003 r. zdobyliSmy zaufanie setek klientow
w catym kraju. JestesSmy catkowicie polska firma. Bardzo
wazne jest dla nas wspieranie rodzimej gospodarki.

281220tbr-C-K
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JAJO OD KURY —SKARBIEC DLA ZDROWIA

INIE MAW TYM
TYTULE ANI
GRAMA PRZESADY!
JAJKA KURZE
RZECZYWISCIE
ZAWIERAJA
PROTEINY,
WITAMINY, CENNY
KWAS FOLIOWY,
KAROTENOIDY

| CHOLINE — BY
ZACZAC OD TYCH
NAJWAZNIEJSZYCH
SKEADNIKOW. NIC
DZIWNEGO, ZE
JAJO TO SYMBOL
WIELKANQCY:
0ZNACZA PRZECIEZ
TRIUMF ZYCIA
NAD SMIERCIA

| POCZATEK
NOWEGQ ZYCIA.

MAGDALENA MARIA
BUKOWIECKA

m.bukowiecka@

gazetaolsztynska.pl

ajka maja tez w so-

bie niacyne, ktora

reguluje poziom

cukru i cholestero-
lu we krwi, oraz lecytyne,
niezbedna do prawidlowej
pracy serca imozgu. Zasad-
niczo bialko jaja ma opty-
malny dla potrzeb czlowie-
ka sklad aminokwasow ijest
niezastapionym budulcem
organizmu. Atutem jaj jest
tez wysoka zawarto$¢ cyn-
ku, wapnia, fosforu i zela-
za. Jako jedne znielicznych
produktow spozywczych
jaja zawieraja tez naturalny
selen ijod.

Jajo
Surowe jajo sklada sie
w ponad 70 proc. z wody

— przy czym warto pamie-

REKLAMA

tad, ze taka iloSc jest charak-
terystyczna dla wiekszosci
organizméw zywych, takze
ludzkiego ciala. Poza tym
ok. 12 proc. to bialko, nie-
cale 10 proc. przypada na
thuszcez, 1 proc. to skladni-
ki mineralne, a mniej niz 1
proc. —weglowodany. Sklad

chemiczny jaj zalezy od wie- |

lu rzeczy: czynnikow gene-

tycznych, sposobu karmie- |

nia niosek, wieku kur lub
leczenia medycznego.

Jajka najlepiej spozywac
po ich weczes$niejszej ob-
rébce termicznej, bowiem
ugotowanie, usmazenie lub
upieczenie jaj neutralizuje
niekorzystne wlasciwosci
awidyny, czyli zawartego
wjaju bialka, ktore z kolei
niszezy biotyne (witamine
H), a ta jest czlowiekowi
niezbedna, choé jednoczes-
nie Sprzyja rozwojowi wie-
lu drobnoustrojéw. Bo to
wlaénie awidyna, niszczac
biotyne w surowym jaju,
chroni je przed rozwojem
szkodliwych mikroorgani-
zmow. Po obrdbce termicz-
nej traci te wlasciwosci.

Ponad to wszystko, bada-
nia naukowe wykazaly, ze
spozywanie jednego jajka
dziennie znaczaco zwieksza
zawarto$¢ luteiny we krwi,
bez negatywnego wplywu
na poziom cholesterolu,
oraz zmniejsza ryzyko ka-
tarakty.

Cennym skladnikiem jaj
jest tez cholina, ktora bierze
aktywny udzial wbudowie
i funkcjach moézgu i ukla-
du nerwowego, zmniejsza
wchlanianie cholesterolu
oraz obniza koncentracje
homocysteiny worganizmie,
co zmniejsza ryzyko miaz-
dzycy.

Biatka

Naukowcy biatko jaja
uznaja za pelnowartoscio-
we, bo zawiera wszystkie
aminokwasy tzw. egzogen-
ne — te, ktoérych organizm
czlowieka nie jest w stanie
wytwarzac, a ktore sa nie-

(= Sh s FA,

W moim domu od lat jajka wielkanocne malujemy w cebuli

N

zbedne wprawidlowym zy-
wieniu. Malo tego — takze
proporcje tych aminokwa-
sow sa odpowiednie dla
potrzeb czlowieka irzadko
spotykane w innych pro-
duktach. Prawdopodobnie
z tego powodu przez wiele
lat bialko jaja kurzego stu-
zylo jako wzorzec do porow-
nania wartosci biologicznej
innych bialek.

Procz waloréw odzywezych
pewne frakcje bialka pelnia
funkgje bioaktywne. Zawarte
wnich lizozym, konalbumi-
na, cystatyna, kwas sialowy
— dzialaja przeciwwiruso-
wo, antybakteryjnie, chro-
nigc samg, tre$¢ jaja przed
zepsuciem. Jednak te same
funkcje moga wykazywaé
Wwnaszym organizimie, szcze-
golnie jesli jemy $wieze jaja
sna miekko”. Substancje te
izoluje sie¢ réwniez zjaj, by
wykorzysta¢ je w produk-
cji lekow.

Ttuszcze

Sktad ttuszczy zawartych
wjaju jest bardzo zlozony:
okolo 60 proc. znich to tréj-
glicerydy, ok. 30 proc. —to
fosfolipidy, aledwie 6 proc.
to ten legendarny chole-
sterol wformie wolnej ize-
stryfikowanej. Na samym
koncu, ok. 1 proc.,stanowia
wolne kwasy tluszczowe.

Najcenniejsze dla orga-
nizmu czlowieka sa fosfo-

lipidy, w tym lecytyny, bo
to z nich powstaje cholina,
ata zkolei poprawia nasza
pamiec i ogdlne dzialanie
ukladu nerwowego i mies-
niowego. Lecytyny i sfin-
gomielina zmniejszajg tez
wchlanianie cholesterolu
w przewodzie pokarmo-
wym. Poza tym to wlasnie
dzieki zawartoSci lecytyn
ir6znym formom choleste-
rolu organizm ludzki jest
w stanie przyswoié tylko
polowe cholesterolu obec-
nego wjaju.

Weglowodany

Weglowodanow w jaj-
ku nie ma zbyt wiele, nie
moga wiec jaja uchodzié
za ich szczegodlnie bogate
zrodlo. Wniosek — jajek nie
musza obawiaé sie osoby,
ktore walceza o zachowanie
prawidlowej wagi.

Sktadniki mineralne

Jako badz co badZ komor-
ka rozrodcza jajko zawiera
wiele skladnikéw mine-
ralnych niezbednych dla
rozwoju potencjalnego no-
wego organizmu. Jak wspo-
mnialam, jaja sa jednym
z nielicznych produktow
spozywczych zawierajacych
selen ijod, zktorych pierw-
szy jest silnym przeciwutle-
niaczem uznanym w zapo-
bieganiu rakowi prostaty,
a drugi bardzo wspomaga

prace tarczycy. Na szcze-
gblna uwage zasluguje tez
skorupa jaja, ktora zawiera
ogromne ilosci wapnia, ito
tego najlepiej przyswajalne-
go przez organizm czlowie-
ka. Malo kto wie, ajeszcze
mniej ludzi tak praktykuje,
ale po wyprazeniu i zmie-
leniu skorupka moze by¢
wykorzystana jako tani ido-
skonaly suplement wapnia.

Witaminy

Pod wzgledem zawarto-
Sci witamin jajo jest pro-
duktem absolutnie wyjat-
kowym! Szczegdlnie duzo
W nim witamin rozpusz-
czalnych w tluszczach: A,
D, E, K, skumulowanych
w zOtku, czyli tam, gdzie
jest thuszez. Poza tym war-
to wiedzie¢, ze witamina
A wystepuje tu w dwoch
postaciach: retinolu, cha-
rakterystycznego dla pro-
duktoéw zwierzecych, oraz
prowitaminy, czyli beta-
-karotenu, czesciej spoty-
kanego w roslinach. Jajo
jest jednym z nielicznych
produktow, zawierajacych
witamine D — S$wietnie
uzupelnia wiec ten sklad-
nik, gdy cierpimy na brak
slonica, ale tez gdy duzo
przebywamy wzamknietych
pomieszczeniach. Pomaga
osobom chorym na osteo-
poroze. Spoéréd witamin
rozpuszczalnych w wodzie
jajo dostarcza szczeg6lnie
duzo tych z grupy B, ajego
kolejna wyjatkowos¢ to za-
warto$¢ witaminy B12, kto-
ra w zywnoSci nie jest po-
wszechna.

Sktadniki bioaktywne

Czesto, moéwiac o jaj-
ku, koncentrujemy sie na
zawartos$ci skladnikow
odzywezych. Co jednak
o wiele wazniejsze, sklad
jaj jest na tyle zlozony, ze
poza warto$cig odzywcza
skladniki wykazuja jeszcze
tzw. aktywnos¢ biologicz-
na, ata wspomaga procesy
obronne organizmu przed

chorobami. Skladniki bio-
aktywne wjajach to beta-
-karoten, kryptoksantyna,
luteina izeaksantyna. Dwa
ostatnie to jedyne karote-
noidy obecne w ludzkim
oku, skumulowane w bar-
wniku plamki siatkowki,
majace istotny wplyw na
prawidlowe funkcjonowa-
nie narzadu wzroku i za-
pobiegajace degeneracji
plamki zo6lte;j.

Zrywamy z mitem
cholesterolu!

Cholesterol, ktory w jajku wyste-
puje, jest catkowicie bezpieczny,
bo to naturalny i konieczny
sktadnik jaja jako komdrki roz-
rodczej. W dodatku stanowi tyl-
ko 0,3 proc. masy jajka— wielkie
mecyije...! Ogdlnie, cholesterol,
produkowany réwniez przez wa-
trobe, petni wiele pozytecznych
funkgji: uczestniczy w budowie
bton komérkowych, bierze
udziat w syntezie hormondéw
ptciowych, kwasow zétciowych
oraz niektérych hormondéw
steroidowych, regulujgcych
przemiane biatek, weglowo-
danéw i ttuszczéw. Gdy jemy
jajko, nasza watroba, poinfor-
mowana o doptywie zewnetrz-
nego cholesterolu, zmniejsza
produkcje wtasng, trzymajgc

w ten spos6b wtasciwy poziom.
Ostatnie badania potwierdzaja,
ze cholesterol z jaj ma niewielki
wptyw na poziom cholesterolu
we Krwi.

Ilo$¢ cholesterolu w diecie
—nietylkozjaj,aleizinnych
produktéw — muszg ograni-
czaé jedynie osoby cierpigce

na zaburzong gospodarke lipi-
dowa, chorobe wiencowa czy
zagrozone miazdzyca. U 0sdb

z cukrzycg spozywanie jednego
lub wiecej jaj dziennie powodu-
je wzrost ryzyka choroby serca.
W takich przypadkach mozna
jes¢ jedno jajo tygodniowo.
W4rdd jaj najmniej cholesterolu
w przeliczeniu na 100 g zawie-
rajajajakurzeistrusie.

A zatem, korzystajac
znadchodzacej Wielkanocy,
ttuczmy sie jajkami i jedzmy
na zdrowie!

1. met. MACIEJ BIERNACK

Dr n. med. PlOTR
MALINOWSKI

SPECJALISTA CHIRURG
DGOLN ONKOLOGIGZN
echirurgia ogdlna echirurgia onkologiczna
oiylaki eprzepukliny eusuwanie drobnych
zmian skornych eleczenie chordb piersi
eleczenie nowotworéw
przewodu pokarmowego
Qlsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancef)
QQ 535 72 80 od godz. 13%, 508 36 26 52/

13220tbr-a-M

specjalista chirurgii ogdlnej i naczyniowej
« Diagnostyka i badanie choréb naczyn
» Usuwanie zylakow: laserowe,
nieoperacyjne, operacyjne, skleroterapia
ZABIEGI:
$roda 16.00-18.00, czwartek 16.00-18.00

KONSULTACJE:
$roda 18.00-19.30, czwartek 18.00-19.30

Olsztyn, ul. Kopernika 30, gabinety nr14.i15

94220tbr-a-M

CHOROBY ZYL | TETNIC
e diagnostyka

* leczenie zachowawcze

* skleroterapia zylakow

* laserowe leczenie zylakow!!!

| * leczenie operacyijne zylakow

NZOZ ,ARTERI

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 10%-18", tel. 89 534-55-65

33 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

Specjalisci chirurgii naczyniowej
i ogolnej:

Mariusz Btoniecki | Rafaf Dryzner

Piotr Malinowski

www.arteria.olsztyn.pl

14220tbr-a-M

JAGEK NOWAK

specjalista chirurgii oyélnej
i naczyniowej

REJESTRACIA TEL. w godz. 10%-18"

tel. 89 534 23 33

-------------------------- Olsztyn
ul. Pana Tadeusza 6 (PANTAMED)

BEATA NOWAK

specjalista neurolog
poniedziatek 10:00-13:00
czwartek 10:00-13:00
Rejestracja tel. 89 534 23 33
w godz. 10:00-18:00

Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6
PANTAMED

171220tbr-A-P

172220tbr-A -P
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OPISUJE LUDZI'W CHWILI PROBY

ZtU CZESTO
TOWARZYSZY
PRZESUWANIE
GRANIC,

7t 0 ZAWSZE UDERZA
W JEDNOSTKE.

MAM WRAZENIE, ZE
OBCUJEMY Z CORAZ
WIEKSZYM ZLEM,
KAZDEGO DNIA JE
OBSERWUJEMY,

AZ CZASEM OSWAJAMY.
STAJEMY SIE NANIE
ZOBOJETNIALI
—MOWI PISARZ
TOMASZ BIALKOWSKI.
WEASNIE UKAZALA
SIE JEGO NAUNOWSZA
KSIAZKA— LEKKIE
OBJAWY ZYCIA"

KATARZYNA
JANKOW-
MAZURKIEWICZ
k.jankow@

naszolsztyniak.pl

—Dlaczego tak bardzo fascy-

nuje nas zto?

— O fascynacji zlem na-
pisalem powie$¢ ,Rausz’,
ktorej akcja toczy sie m.in.
wwojennym Olsztynie, wow-
czas Allenstein. Tam cze$¢
bohaterow estetyzuje zlo,
ktére widzi. Dla nich zlo jest
bardzo atrakcyjne, fascynu-
jace, niesie realne imaterial-
ne korzysci. Co istotne, wraz
znim pojawia sie obojetnosé
iniezrozumienie innych lu-
dzi. Zh czesto towarzyszy
przesuwanie granic, zlo za-
wsze uderza w jednostke.
Mam wrazenie, ze obcujemy
zcoraz wigkszym zlem, kaz-
dego dnia je obserwujemy,
az czasem oswajamy, staje-
my si¢ na nie zobojetniali.
Ale w ,Lekkich objawach
zycia” zlo jest nieatrakcyjne
i odrzucajace. To $wiado-
my zamyst, bo powie$¢ ma
przestanie antyprzemocowe.
Tutaj nie ma fascynacji ztem,
wrecz przeciwnie. Wtej po-
wiesci zlo jest potepiane.

—Poraz kolejny podejmu-

jesz, jako twdrca, watki

etyczne. Tym razem przemy-
casz psychologiczng prawde
otym, ze w obliczu wojny,

zta, nie zawsze stajemy sie

lepsi. Z czym jeszcze nas

konfrontujesz?

TOMASZ BIAL KOWSKI:
GDYBYM MIAL
ZACZYNAC
PISARSKA

oD PISANIA MAEYGE
PROZ. KAMERALNYCH

OPOWIESCI

0 RODZINIE,
MALEJEOKAL
SPOt ECZNOSCI:

Fot. Zbigniew WoZniak

— Zaczela sie pandemia,
potem przyszia wojna. Opi-
suje ludzi w chwili proby.
Swiat, ktory znali, przestal
istnie¢, a ten, ktory sie two-
rzy, jest opresyjny i w swej
mrocznej definicji nie prze-
widuje miejsca dla takich
jak oni. Maja by¢ posltuszni
wobec systemu albo umrze¢.
Nie ma innej alternatywy.
Pytanie jest nastepujace:
czy czlowiek w momencie
krytycznym znajdzie site do
walki, czy moze skapituluje,
bo wszystkie okolicznosci sa
przeciwko niemu? Pokazuje
r6zne postawy z naciskiem
na pare glownych bohate-
row. Jedno z nich sie pod-
dalo, w tej sytuacji drugie
wyrusza na ratunek. Whrew
pozorom to bardzo trudna
decyzja. Nietypowa wéwiecie
bez zasad moralnych.

—Berenika, bohaterka twojej

najnowszej powiesci, jest

nosicielkg wirusa marazmu

i rezygnaciji. Opisujesz Swiat

po wojnie i pandemii. Nie

obawiasz sie czasem swojej
wyobrazni, ktéra podsuwa
catkiem realne scenariusze?

— Zaskocze czytelnikow, bo
pomysl na ksiazke nie wzial
sie zwyobrazni, ale jest efek-
tem przeczytania miedzywo-
jennych numeréw ,Gazety
Olsztynskiej”. Znalazlem tam
nastepujacy zapis: ,.Z Wied-
nia donosza opojawieniu si¢
nowej choroby ,szlochania”,
ktéra wystepuje epidemicz-
nie. Choroba ta polega na
tym, ze dotkniety nig musi
ustawicznie ,szlochac”, czesto
cala noc, co utrudnia wwiel-

kim stopniu oddychanie. Te

objawy trwaja kilka dni izni-
kaja potem bez §ladu. Jako
skuteczny Srodek przeciw tej
chorobie okazala sie morfi-
na. Wedlug zdania lekarzy,
epidemia ta stoi wzwigzku
zhiszpanka —jako jej nastep-
stwo ittumaczy ja podraznie-
niem mozgu, ktére powodu-
je to ustawiczne szlochanie”.
Jak widaé, wiele ciekawych
rzeczy mozna znalez¢ wsta-
rych gazetach. Poszedlem
tym tropem. Perspektywa
stworzenia powieSci o 0gol-
no$wiatowej epidemii cigz-
kiej depresji wydala mi sie
kuszaca. Owszem, wyobraz-
nia dla pisarza jest bardzo
waznym skladnikiem pro-
cesu tworczego, ale rownie
wazna jest codzienna praca
ztekstami innych autordow,
zapiskami, relacjami.

— Lekkie objawy zycia", jak

mozna wyczytac na koricu

powiesci, pisate$ od marca

2016 do lutego 2018 roku.

Niestety tres¢ ksigzki stata

sie dzi$ bardzo aktualna. Z ja-

kimi komentarzami na temat
ksigzki sie spotykasz?

— Jesli juz ktos$ ksiazke zna,
wowcezas reakcja zwykle jest
pozytywna. Czytelnicy doce-
niajg prace, jaka wykonalem
przy tworzeniu tej powieSci.
Wojna i pandemia nie jest
dla nich najwazniejsza, ara-
czej liczy sie opowiesc olosie
dwojga glownych bohaterow.
Czy uda im si¢ odnalez¢? Czy
nie stang sie kolejnymi ofia-
rami zla, ktére opanowalo
swiat, w ktorym przyszlo
im zyé? To powies¢ drogi.
Ludzie zwracaja uwage na
opisy miejsc, ktore, mam

taka nadzieje, sa plastyczne
izapadaja wpamieé. Ci za$,
ktorzy jeszcze ksiazki nie
czytali, sygnalizuja lek przed
drastycznoscia opisow. Tych
bym zachecil do lektury,
wskazujac na wszechobec-
nos¢ przemocy wmedialnych
przekazach. W przeciwien-
stwie do nich tworze fikcje.
Wierze, ze Swiat, ktory po-
wolalem na kartach powie-
Sci, nigdy nie bedzie naszym.

—Ksigzka ukazata sie w waz-

nym momencie twojego

zycia zawodowego. Wtasnie
mineto 20 lat od debiutu pi-
sarskiego. Czy dzi$ podjatby$
decyzje z poczatku kariery,
np. o wyborze gatunku?

— Od poczatku stawia-
lem na proze. Owszem,
mam w dorobku dramat,
ale najlepiej sie czuje, piszac
powiesci iopowiadania. Za-
réwno te psychologiczne, jak
ikryminalne. Gdybym mial
zaczynaé pisarskg kariere
teraz, niewiele bym zmienil.
Rozpoczynalem od pisania
malych proz, kameralnych
opowiesci o rodzinie, malej
lokalnej spotecznosci. Taki
minimalizm jest wskazany
na poczatku. Rzadko kiedy
debiutantom udaje si¢ na-
pisa¢ co$§ wartoSciowego,
probujac stworzy¢ wielka
narracje. Do tego potrze-
ba czasu, godzin pracy nad
tekstami, wreszcie zyciowego
doswiadczenia.

— Piszesz o traumie, $mierci,

cierpieniu. W ,,Lekkich

objawach zycia" poruszasz
czytelnikiem do gtebi, nie
pozwalasz na oddech. Jak
sam odrywasz sie od tych

tematdéw? Co jest twoim

wytchnieniem?

— Lubie podrézowac.
W czasie pandemii bylo to
mocno ograniczone, ale itak
udalo sie odwiedzi¢ kilka
ciekawych miejsc. Niestety,
mam pewien defekt, pole-
gajacy na tym, ze zamiast
odpoczywaé, zaczynam
zbiera¢ materialy do nowych
ksigzek. Tak bylo z wypra-
wami na Dolny Slask, ktéry
potem pojawil si¢ wtrylogii
kryminalnej, zwizyta na Bi-
skupiej Gorce wGdansku, od
ktorej zaczyna sie ,Powroz”.
Napisalem tez ksiazke z ak-
cja dziejaca sie w Wiedniu.
Ta jeszcze sie nie ukazala.

—Czy myslisz, ze ,Lekkie

objawy zycia" pojawia sie

wkrotce w innych wersjach
jezykowych? Olsztynskie
przygody Werensa poznajg
od jakiego$ czasu niemieccy
czytelnicy. Twojg powiesc
wydato rowniez prestizowe
czeskie wydawnictwo ARGO.

Z polskich autoréw krymi-

natéw publikuje u nich tylko

mistrz Marek Krajewski.

— Thumaczenie ksiazki
to bardzo skomplikowany

TOMASZ

‘BIALKOWSKI

proces. Tutaj musi doj$c
do zbiegu wielu okoliczno-
§ci. Ksiazka powinna trafi¢
w rece dobrego tlumacza,
musi znalez¢ sie¢ wydawca,
ktory uwierzy wsukees takie-
go projektu. Czesto ksiazki
wymagaja dofinansowania
ze Srodkow publicznych.
sLekkie objawy zycia” sa po-
wiescia uniwersalna, to zna-
czy, ze beda zrozumiale dla
czytelnikow wroznych miej-
scach. To moze by¢ szansa,
dla tej ksiazki na ttumacze-
nie. Oczywiscie, bardzo bym
sie ucieszyl, gdyby kto$ pod-
jat sie tego trudnego zadania.

— Tymrazem nie opisujesz

Olsztyna, ale olsztynskie

akcenty mégtby wypatrzeé¢

whikliwy czytelnik. Lubisz
przemycac watki z miasta,

w ktorym zyjesz?

— Zdecydowanie tak. Po-
chodze zJezioran, oktorych
— w bardziej badZz mniej
bezposredni sposob — pisa-
fem iciagle pisze. ,,Pogrzeby”
rozgrywaja sie wlasnie wtym
miasteczku. Od kilkudzie-
sieciu lat mieszkam w Ol-
sztynie. Poswiecilem temu
miastu najwiecej miejsca.
Wystarczy wymieni¢ trylogie
kryminalna, powiesci ,,Mi-
strzostwo $§wiata” czy ,,Zmar-
zlina”. Weze$niej wspomnia-
lem o ,Rauszu”. Mysle, ze
przez lata nabylem cos, co
bywa nazywane ,kompeten-
cjami kulturowymi”. Znam
Olsztyn, chyba rozumiem to
miasto, ludzi tutaj zamiesz-
kujacych. Olsztyn ze wzgledu
na swoje polozenie ihistorie
jest atrakcyjnym miejscem
do snucia powieSciowych
fabul. Ale pisze tez o calym
regionie, 0 Warmii i Mazu-
rach wspolczesnych 1 tych
zczasOw odleglejszych.

— Gdyhy$ miat napisaé swoje

najkrotsze bio, to jakby ono

brzmiato? Kim dzi$ jest

Tomasz Biatkowski?

— To mezczyzna w éred-
nim wieku, zajmujacy sie
ukladaniem sléw w zdania,
zktoérych powinny wynikaé
ro6zne emocje.

31 marca premiere
miata najnowsza
ksigzka Tomasza
Biatkowskiego
.Lekkie objawy
zycia',

Wydawcg jest
dunska Saga
Egmont.




Wielkanoc to czas otuchy i nadziei.
Zyczymy wszystkim Paristwu
zdrowych i spokojnych

Swigt Wielkanocnych

Niech te Swieta bedq czasem wytchnienia
i odpoczynku oraz dadzgq site

do pokonania trudnosci,

a budzqca sie do zycia wiosna pozwoli

Z ufnosciq patrze¢ w przysztoscé.

£ . - } 4 h
e t Wielkanocny¢
\ ad Osnych SW1 tmosferze wérod na]bhzszyCh,

erdeczne] @
A nnego pospiecht
dzieli.

qudzonych

dzie
wytchnienia od co
4 go stoly, ktory faczy nie

swiateczne

3 1 wiosennego nastroju

drowi
; spelniania marzen.

d Roman Piotrkowski V 4 Krzysztof Harmacinski
niosacego energi¢ 00

Przewodniczqcy Rady Gminy W6jt Gminy Itawa

zyczy
Rafal Ryszczuk

Burmistrz Kisielic

] 11122ilzi-a-M 12122ilzi-A-P

Spokojnych radosnych I bezpiecznych
Swiat Wlelkanocnych

zyczy Czech -Serw:s

CZECH - 55“‘”’5
e L 3 ;\Tmp-’ﬁ"/ 2z

CZECH - SERWIS
OLSZTYN, UL. TOWAROWA 19A (Przy WORD-Zie)

() /
& 89 532 09 40, 503 045 991 WWW.CZECHSERWIS.PL
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Niech czas wielkanocny sprawi,
aby w symbolu boskiego odrodzenia
nie zabrakto nam wzajemnej zyczliwosci,
abysmy kroczyli przez zycie godnie.
Niech bedzie to czas speinieniai bliskosci.
Czas, gdy rodziny zbiorg sie wspdlnie
i otoczg opieka potrzebujacych.
Wesotych Swiat!

zycza
Krzysztof Pietrzykowski

Burmistrz Susza

Stanistaw Blonkowski
Przewodniczacy Rady Miasta

11622ilzi-a-M
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Zdrowych, pogodnych i bezpiecznych
Swiat Wielkanocnych, petnych wiary,
nadziei i mitosci, aby przyniosty Pafistwu
wiele szczescia 1 radodci,
byScie zawsze z ufnoscia spogladali w przysztos¢.

-

F‘.

SEIM

RIECIYPOSPOLITE| POLSKIE]

~Anna
Wojciechowska

POSEL NA SEJM
Rzeczypospolitej Polskiej

16522ekwe-a-M

Swiat Wielkanocnych’

przepetnionych nadzieja,
mitoscig oraz obfitoscig spotkan
w gronie najblizszych,
T by usmiech 1 wiosenny optymizm
towarzyszyt kazdego dnia

zycza wiasciciele firmy
,MAS-BUD” Stawarczyk Spotka Jawna
Olsztyn, ul. Sucharskiego 4/D

AL

OsIEDLE Ru§

www.osiedlerus.pl

"
™ OCH |

Horyzont Jaroty

341220tbr-a-M

Z okazji zblizajgcych sie

Swigt Wielkanocnych

pragniemy ztozy¢ najserdeczniejsze zyczenia
zdrowia, pogody ducha oraz wzajemnej zyczliwosci.
Niech ten czas spedzony w gronie najblizszych
uptynie w atmosferze wyjgtkowego,
swigtecznego nastroju.

Jan Harhaj
Sekretarz Regionu
Warminsko-Mazurskiego
Platformy Obywatelskiej RP

Jacek Protas
Przewodniczqcy Regionu
: Warminsko-Mazurskiego
Vi Platformy Obywatelskiej RP
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BIALE DYWANY —PIEKNE | NIEBEZPIECZNE

WRAZ Z NASTANIEM
WIOSNY PRZYRODA
BUDZI SIE DO ZYCIA.
W MAZURSKICH
LASACH ZACZYNA
ROIC SIE OD
KWITNACYCH
ZAWILCOW
GAJOWYCH,
PRZYLASZCZEK,
ZIARNOPLONOW

| WIELU INNYCH
KOLOROWYCH
KWIATOW,

BIEL ZAWILCOW
URZEKA, ALE NIE
WSZYSCY WIEDZA,
ZE ROSLINA

JEST TRUJACA.

RENATA
SZCZEPANIK
r.szczepanik@

gazetaolsztynska.pl

iosna, zanim na

drzewach po-

jawig sie liscie

i ogranicza do-
step $wiatla do dna lasu,
runo lesne pokrywa sie
pieknym dywanem kwit-
nacych zawileow gajowych.
Biale lany kwiatow sa fir-
mowym znakiem tej pory
roku.

— W drugiej dekadzie |

kwietnia wystepuje naj-
piekniejsze zjawisko
wezesnej wiosny w lesie
lisciastym — masowe kwit-
niecie zawilcow gajowych
- moéwi Slawomir Kowal-
czyk, leénik zNadle$nictwa
Gizycko. — Zadne lesne ro-
sliny kwiatowe nie zajmuja
tak duzej powierzchni jak
zawilce, ktore moga Scisle

Zawilce gajowe sg trujgce i nie nadajq sie do kwiatowych bukietéw

pokrywaé dziesigtki hek-
tarow lasu. Utrzymuja sie
przez dwa, trzy tygodnie.
Ich kwiaty sa do$¢ duze,
biale, wzniesione 20-30
cm nad ziemie. Wieczora-

mi skladajg platki, arano
je rozchylaja, kierujac
sie ku sloncu. W zimne
i deszczowe dni pozosta-
ja zlozone. Biel kwiatow
w polaczeniu zzielenig ich

liSci i szaroScig pni drzew
tworzy wyjatkowa kompo-
zycje. W zaleznosci od roz-
woju wiosny iod mikrokli-
matu zawilce przekwitaja
pod koniec kwietnia lub na

poczatku maja. Ich miejsce
zajmuja spore kepy fiotka
le$nego igroszku lesnego.

Spacerujac wnim po les-
nych $ciezkach warto zwra-
ca¢ uwage na miejsca, gdzie
Swiatlo stoneczne dociera
do dna lasu tworzac charak-
terystyczne plamy $wiatla.
Tam widaé¢ kwitnace zawil-
ce gajowe. Co warto wie-
dzie¢ o zawilcach? Przede
wszystkim, zZe jest to roSli-
na trujaca zawierajaca we
wszystkich swoich organach
ranunkuline, ktorej szcze-
gélnie duzo jest wklaczach.

— Sok z zawilca dziala
silnie drazniaco na skore
i blony sluzowe — wyjas-
nia Slawomir Kowalczyk,
lesnik z Nadle$nictwa Gi-
zycko. — Rozgnieciona
roélina lub jej sok w kon-
takcie ze skora sprawia, ze
pojawia sie zaczerwienie-
nie i obrzek, piekacy bol
ipecherze.
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Spokojn,\,/rch 1 pogodnych

Swiqt

Wielkanocnych

smacznego jajka

oraz mokrego Dyngusa

zZyczq
Tadeusz, Danuta i Artur Galgzka

z pracownikami

SKUP ZLOMU
Olsztyn, ul. Stalowa 3,

tel. 895391506, 89 533 69 08,
galazka@bpsystem.pl
www.galazkarecykling.pl
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NIEBEZPIECZNE MOZE
BYC POTARCIE 0CZU
LUB UST NIEUMYTA
DLONIA PO ZRYWANIU
KWIATOW, ZWLASZCZA
W PRZYPADKU DZIECI
—~POWSTAC MOGA
DOKUCZLIWE STANY
ZAPALNE.

Po spozyciu soku naste-
puje zapalenie blony §lu-
zowej jamy ustnej, zotad-
ka ijelit, krwawa biegunka,
omdlenia, czasem drgaw-
ki, wkoncu niewydolnosc
krazeniowa, oddechowa
izapalenie nerek. Wwyni-
ku zatrucia moze nastapic
nieodwracalne uszkodze-
nie nerek. W przypadku
spozycia roélin konieczne
jest plukanie zoladka, nie
wolno prowokowaé¢ wy-
miotéw, nalezy podawaé
duze iloSci plyndéw oraz
niezwlocznie skontaktowaé
sie zlekarzem.

Mimo ze dla czlowieka
roélina jest trujaca, zwie-
rzeta je trawig bez skut-
kéw ubocznych. W ich
zoladkach znajduja sie
mikroorganizmy rozkla-
dajace zwiazki toksyczne.
Pod koniec kwietnia zawi-
lec moze stanowié nawet
okolo 70% dziennego po-
zZywienia sarny.

ZAWILEC GAJOWY BYL
ZNANY JAKO ROSLINA
TRUJACA | ROWNIEZ
LECZNICZA JUZ

W STAROZYTNOSCI.
ZDANIEM ZIELARZY

W LECZNICTWIE
LUDOWYM ZE SWIEZEGO
ZIELA WYTWARZANO
ROZGRZEWAJACA
KAMFORE ZAWILCOWA.
SWIEZE ROSLINY LUBICH
SOK STOSOWANO MIEDZY
INNYMI PRZY BOLU
ZEBOW, CHOROBACH
REUMATYCZNYCH,

DO OCZYSZCZANIA RAN,
ANAWET W LECZENIU
ZAPALENIA OSKRZELI.
KLACZA ZE WZGLEDU
NA OSTRY SMAK

BYLY ZUTE W CELU
,OCZYSZCZENIA GLOWY".
OBECNIE ROSLINA NIE
JEST STOSOWANA JAKO
SRODEK LECZNICZY.

Zdarza sie, ze symbolizu-
jace wezesna wiosne roSli-
ny kwitng tez we wrze$niu
ze wzgledu na poréwny-
walne warunki pogodowe
wrze$nia i marca. Takie
zjawisko obserwowali-
$my w mazurskich lasach
w ubieglym roku czy dwa
lata temu.

— Zawilce rozprzestrze-
niaja sie za pomoca rozra-
stajacych sie klaczy lub po-
przez nasiona — wyjaénia
lesnik. — Ré6znica pomie-
dzy tymi sposobami polega
na tym, ze zawilce gajowe
wyrastajace zklaczy sa klo-
nami, czyli genetycznymi
kopiami ro$liny, z ktorej
powstaly. Rozmnazanie
za pomoca nasion, powsta-
lych zkwiatow zapylanych
pylkiem roznoszonym
przez owady powoduje, ze
roéliny te wymieniaja sie
genami, co jest dla nich
korzystniejsze.

Bukiety z zawilcow?

Okazuje sie, ze biale
dywany zawilcoOw na zie-
lonym runie leSnym wy-
gladaja niezwykle okazale
jedynie wlesie.

— Zawilce nie nadaja sie
do wazonoéw na domowe
stoly, gdyz jest to roslina
niezwykle delikatna i nie-
trwala - twierdzi Slawo-
mir Kowalczyk. — Bukiety
zniej zrobione nie potrafia
przetrwac dluzej niz dwa
dni. Wato wiec wybraé sie
na spacer do lasu, by po-
dziwia¢ wyjatkowe kompo-
zycje zawilcow.

Biate dywany zawilcéw pokrywajg wiosng runo lesne,
tworzac niezwykte kompozycje

Natura maluje najpiekniejsze obrazy — wiosna sg to zawilce w lesie

REKLAMA

Jestes kreatywny?

Masz w sobie niewykorzystany potencjat

GAZETA
OLSZTYNSKA

i niespozyte poktady energii?

JEST PRACA
W OLSZTYNIE!

Chcesz dotgczyc do ambitnego
| petnego pasji zespotu? Dobrze trafites!

DOLACZ DO NAS!

Szukamy 0sob na stanowisko:
MANAGER DS. REKLAMY /|

GWARANTUJEMY CI:

+ samodzielnos¢, mozliwosc realizacji Twoich pomystow i pasji

+ nie bedziemy Cie ograniczac, u nas bedziesz magt
byC sobg

# szacunek i wsparcie bez wzgledu na wiek,
doswiadczenie i wyksztatcenie

# stabilnosc i bezpieczenstwo

# umowe 0 prace oraz wszystkie Swiadczenia

+ perspektywy rozwoju

Aplikuj juz teraz: kadry@wm.pl

DZIENNIK

GAZETA .
OLSZTYNSKA: ELBLASKI:

14220tbp-L-K




16 KWIETNIA 21 KWIETNIA 21 KWIETNIA
357 rajd Zdobywamy Siedmiomilowe Buty Muzyczne (ko)repetycje Czestaw Mozil Solo Act
Olsztyn Olsztyn Olsztyn

Kolo Rodzinne Laurencja zaprasza w Wielka Sobote
16 kwietnia na rodzinny rajd pieszy ,W poszukiwaniu
wielkanocnego zajaca”.

Zbioérka uczestnikéw o godzinie 10.00 przy Wyso-
kiej Bramie w Olsztynie. Trasa: Park Podzamcze -
Park Centralny - Park Kusocinskiego o dlugosci 3
km. Zakonczenie okolo godziny 12.00 na przystanku
MPK Olsztyn Centrum.

20 KWIETNIA

EKObiblioteka —,,Co robi¢ ze $mieciami?
Segregacja, recycling i zarzadzanie odpadami”

Olsztyn

Biblioteka Wojewo6dzka w Olsztynie zaprasza na cykl
spotkan na temat rozwijania wiedzy i kompetencji do-
tyczacych ekologicznego zycia.

Pierwsze spotkanie dotyczyé¢ bedzie tego, jak pro-
dukowaé mniej §mieci i co robi¢ ztymi, ktore wypro-
dukujemy.

Pokaj pracy grupowej (I pietro), Stary Ratusz WBP,

ul. Stare Miasto 33, godz. 16.30. Wstep wolny

20 KWIETNIA

Spotkanie autorskie z Sylwia Zientek

Olsztyn

Spotkanie poprowadzi Ewa Mazgal. Wydarzenie
zwigzane jest z promocja ksiazki ,,Polki na Montpar-
nassie”. Wspolorganizatorem jest Centrum Polsko-
-Francuskie w Olsztynie.

Sala konferencyjna 3 (poziom I), WBP; ul. 1 Maja 5,

godz. 17.00. Wstep wolny

Tematem spotkania beda musicale, czyli najwieksza
scena muzyczna Swiata. Wyklad prowadzi prof. Krzysz-
tof Szatrawski.

Sala konferencyjna 3 (poziom I), WBP; ul. 1 Maja 5,

godz. 16.00. Wstep wolny

21 KWIETNIA

Stand-up Michata Kutka ,,Do Skutku”

g.
Z

Olsztyn

Michat Ku-
tek byt pierw-
szym komi-
kiem w Polsce,
ktory udostep-
nil nagranie
skladajace sie
jedynie zdialogu pomiedzy nim afanami, pt. ,Luzna
gaducha”. Na Youtube dostepne sa takze jego pro-
gramy, ,Kryzys wieku mlodego” i ,Nowe rozdanie”
oraz ,Juz dobrze”. Przed gwiazda wieczoru wystapi
Karol Urbaniak.

Wydarzenie odbedzie si¢ na scenie Browaru Warmia

(Nowowiejskiego 15) o godz. 20. Wstep ptatny

MICHAL KUTEK

+ KAROL URBANIAK

21 KWIETNIA

Spotkanie Podrézniczego Klubu ,,Potudnik”

Olsztynem

Tematem spotkania bedzie Ukraina, a przewodniczka
- Katarzyna Guzewicz.

Czytelnia Czasopism (parter), Stary Ratusz WBP;

ul. Stare Miasto 33, godz. 17.00. Wstep wolny

Wystepy artysty sa niecodziennym polaczeniem mo-
nodramu ikoncertu. Podczas wydarzenia Czesltaw Mozil
wykona uutwory zostatniej plyty #IDEOLOGIAMOZI-
LA oraz starsze kawalki.

Kuznia Spoteczna, godz. 20. Cze$¢ dochodu z biletow

zostanie przekazana na pomoc uchodzcom z Ukrainy.

Wstep ptatny

21 KWIETNIA

Czwartki wileniskie

Olsztyn

Jak co miesiac, rowniez w kwietniu razem z Towa-
rzystwem Przyjaciol Wilna i Ziemi Wilenskiej, MOK
zaprasza na spotkanie z cyklu ,Czwartki Wilenskie”.
W tym miesiacu tematem spotkania beda ostatnie ob-
jawy dawnych obyczajow szlacheckich. Prelegentka
bedzie doktorantka Instytutu Historii Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie Jolanta Kowalik,
ktora opowie ostrukturze istanie sadownictwa guberni
wilenskiej wlatach 1801-1831.

Rozpoczecie o0 godz. 17:00 w Kamienicy Naujackiej

(ul. Dgbrowszczakow 3). Wstep wolny

KWIECIEN

Wystawa Marty Wyczotkowskiej:
W czterech scianach

Olsztyn

MOK Olsztyn serdecznie zaprasza na wystawe malar-
stwa Marty Wyczotkowskiej ,W czterech $cianach”, ktora
mozna obejrze¢ w Galerii Amfilada w Kamienicy Nauja-
cka przy ul. Dabrowszczakéw 3 wgodz. 8-17.

REKLAMA

Przedmiotem licytacji bedzie nieruchomos¢ gruntowa skta-
dajaca sie z dziatek nr 147/36, 147/37, 147/38, 147/39 1 147/63
o tacznej powierzchni 8080,00 m?, bedacych przedmiotem
uzytkowania wieczystego. Nieruchomos$¢ pofozona jest
w wojewodztwie warminsko-mazurskim, w miejscowosci
Bartoszyce, przy ul. Warszawskiej 24, zabudowana budynka-
mi produkcyjnymi z zapleczem socjalno-biurowym o facznej
powierzchni uzytkowej 2072,60 m? stanowigca odrgbny od
gruntu przedmiot prawa wlasnosci, przystugujacy uzytkow-
nikowi wieczystemu z mocy prawa. Nieruchomos$¢ objeta
jest ksiega wieczysta OL1Y/00015859/4, prowadzong przez
V Wydziat Ksiag Wieczystych Sadu Rejonowego w Barto-
szycach.

Warto§¢ szacunkowa nieruchomosci wynosi 1 621 000,00
zlotych (stownie: milion sze$¢set dwadziescia jeden tysigcy
zlotych).

Cena wywolania jest rowna 65% wartoSci szacunkowej nie-
ruchomosci i wynosi 1 053 650,00 ztotych (stownie: milion
picédziesiat trzy tysiagce szeséset pigcdziesiat ztotych).

Wadium stanowi 1/10 wartosci szacunkowej nieruchomosci
i wynosi 162 100,00 zfotych (stownie: sto sze$¢dziesigt dwa
tysiace sto ztotych).

Cena nabycia podlega zwolnieniu od podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11.03.2004 r.
o podatku od towaréw i ustug (Dz.U. z 2021 r. poz. 685
ze zm.), zgodnie z ktorym zwalnia si¢ od podatku dostawe
budynkoéw, budowli lub ich czegsci (...).

OBWIESZCZENIE O TRZECIEJ LICYTACJI NIERUCHOMOSCI

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Bartoszycach

dzialajac na podstawie art. 110w ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postgpowaniu egzekucyjnym w administracji (Dz.U. z 2022 r. poz. 479),
podaje do publicznej wiadomosci, ze 18 maja 2022 roku o godzinie 10.00 w Urzedzie Skarbowym w Bartoszycach (pokoj nr 10)
odbedzie si¢ trzecia publiczna licytacja nieruchomosci KW OL1Y/00015859/4.

Do licytacji moga przystapi¢ osoby, ktore przed jej rozpocze-
ciem ztoza w Urzedzie Skarbowym w Bartoszycach wadium
w wysokosci 10% wartosci nieruchomosci, tj. 162 100,00 zi.

Wadium mozna wplaci¢ na rachunek bankowy NBP
0. Olsztyn, nr 83 1010 1397 0080 0613 9120 0000 (za date
wniesienia wadium przelewem przyjmuje si¢ moment uzna-
nia Srodk6éw na rachunku bankowym organu egzekucyjnego,
najpozniej w dniu poprzedzajacym dzief, w ktérym ma od-
by¢ si¢ licytacja publiczna, tj. do dnia 17.05.2022 r.), badz po-
borcy skarbowemu gotdwka w dniu licytacji, tj. 18.05.2022 r.
do godz. 9.40 Iub poprzez przedlozenie czeku potwierdzo-
nego wystawionego na Naczelnika Urzedu Skarbowego
w Bartoszycach. Na dowodzie wplaty nalezy podac infor-
macje, ze wplata dotyczy licytacji nieruchomosci.

Wadium ztoZone przez licytanta, ktéremu udzielono przy-
bicia, zatrzymuje si¢, pozostalym licytantom zwraca si¢
niezwltocznie. Nabywca, ktory nie wykona w terminie wa-
runkéw licytacyjnych co do zaplaty ceny, traci wadium.

W licytacji moga réwniez uczestniczy¢ osoby, ktore przed-
foza petnomocnictwo do udziatu w licytacji stwierdzone
dokumentem i podpisem urzgdowo lub notarialnie po-
twierdzonym.

Prawa o0s6b trzecich nie beda przeszkoda do licytacji i przy-
znania nabywcy wlasnoSci nieruchomosci bez zastrzezen,
jezeli osoby te nie wystapily wczedniej o wylaczenie nieru-
chomosci lub jej przynaleznosci spod egzekucji.

Uzytkowanie, stuzebnoSci i prawa dozywotnika, jezeli nie sg
ujawnione w ksigdze wieczystej lub przez ztozenie dokumentu
do zbioru dokumentow i nie zostang zgloszone najpdzniej
na 3 dni przed rozpoczeciem licytacji, nie beda uwzglednio-
ne w dalszym toku egzekucji i wygasna z chwila, w ktorej
postanowienie o przyznaniu wlasnoSci stanie si¢ ostateczne.

Nieruchomo$¢ mozna oglada¢ w terminie od 4.05.2022 r.
do 17.05.2022 r. W tym samym czasie mozna przegladac
protokot opisu i oszacowania wartoSci nieruchomosci wraz
z operatem szacunkowym w siedzibie Urzedu Skarbowego
w Bartoszycach przy ul. Bohateréw Warszawy 5.

Informujemy o koniecznoS$ci wezesniejszego umowienia
wizyty. Wizyte umowi¢ mozna elektronicznie za poSrednic-
twem strony wizyta.podatki.gov.pl, lub telefonicznie pod
nr. 89 7627977.

Na czynnosci organu egzekucyjnego dotyczace obwieszczenia
o licytacji przystuguje skarga, ktora sklada si¢ do Naczelnika
Urzedu Skarbowego w Bartoszycach w terminie 14 dni od
dnia opublikowania ogloszenia o licytacji.

Licytacja moze by¢ odwolana bez podania przyczyny.

Uwaga: w przypadku obowigzywania w dniu licytacji ob-
ostrzef zwigzanych z sytuacja epidemiologiczng wywotang
przez COWID-19 do licytacji dopuszczone zostang tylko
osoby stosujace si¢ do obowiazujacych zasad bezpieczefistwa.

354220tbr-A -P
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 35, utworza rozwigzanie - przystowie:
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35
POZIOMO: 1) machanie r kg; 2) nizszy od tenoru; 3) okulary; 33) ubijany przez biznesmena; 34) Lee Cooper z serialu siatkarzy; 48) kraje podlegte emirom; 49) zenska forma Antoniego; 50)

charakterystyczne rekiny; 4) $niegowa na stoku; 5) raszki, ptaki; 6)
dawna waluta Wtoch; 7) uczestnik regat; 8) np. Odra; 9) ojczyzna matki
Teresy; 10) Swietuje 1 lipca i 9 sierpnia; 11) naklejka; 12) rosyjskie imie
zenskie; 13) rokowania, negocjacje; 14) goracokrwisty wierzchowiec;
15) tyczki do pomidoréw; 16) polewaczka do roslin; 17) Ewa, pisarka
"Katoniela"; 18) babilonska opera Verdiego; 19) nagty kaszlu lub
paniki; 20) gatunek gryki; 21) tatarski lub chrzanowy; 22)
zageszczenie, tlok; 23) zna sie na produkcji win; 24) Ireneusz dla
kolegéw; 25) nie lubi kolorowych; 26) pojazd poruszajgcy sie po ladzie i
wodzie; 27) wypetniajg atlas; 28) lotokot filipinski; 29) kupiona rzecz;
30) najwieksze miasto stanu Michigan; 31) odziez; 32) wyrabia

SUDOKU

"Teoria wielkiego podrywu"; 35) osrodek odnowy biologicznej; 36)
plemie stowianskie z Pojezierza Wielkopolskiego; 37) ... Trump, byta
zona Donalda; 38) samochdd Renault potocznie; 39) ojczyzna
Mozarta; 40) piesze wycieczki

PIONOWO: 1) tancuch gérski na pograniczu Indii, Pakistanu i Chin; 2)
barwny kurak z pél; 15) do prania i pieczenia; 16) sienny u alergika; 22)
"Ksiezniczka ..." operetka Imre Kalmana; 27) dziki kon pétnocno-
amerykanski; 41) muzutmanskie imie; 42) poluje na szczupaka; 43)
co$ wiecej niz aerobik; 44) autobus kursujacy po miescie; 45)
nigeryjskie ztotéwki; 46) na piersi kombatanta; 47) ¢wiczone przez

z sottysem na czele; 51) postepowanie rozjemcze; 52) do robienia
notatek; 53) dtuzsza niz gtoska, krotsza niz wyraz; 54) stan USA z
Dallas i Houston; 55) wywotuje choroby; 56) prawie jak bank; 57)
potocznie o takséwkarzu; 58) zespét wystepujacy z Grechutg; 59)
petzakowica; 60) potocznie nazywana akacja; 61) kwatera studenta;
62) wieko, klapa; 63) przylatujg na wiosne; 64) pas dla autobuséw; 65)
symbole wtadzy monarszej; 66) Kotta, matka Juliusza Cezara; 67)
rodzaj dzierzawy z prawem zakupu; 68) ptécienne buty sportowe; 69)
stawa, poklask; 70) pokdj dla wczasowicza;71)Nicea dla Wtochow; 72)
stolica Grecji
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#rzetelnaGO

ZETELNE

DZIENNIKARSTWO

JESTESMY
ZORIENTOWANI
NA REGION!

NA BIEZACO!

15 kwietnia 2022 roku
(pigtek)

Biuro Ogtoszen
~Gazety Olsztynskiej”

mieszczgce sie
przy placu Generata J.Bema5b
(budynek Starostwa Powiatowego)

jest

NIECZYNNE

&’ ZWIERZETA

sprzedam

SPRZEDAZ kur, kaczek, broj-
leréw, kokoszek, dowdz gra-
tis, tel.728-104-188.

SPRZEDAZ kur, kurczat -dosta-
wa gratis, 503-508-148

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

DOM w Stawigudzie sprzedam
lub zmienie na mieszkanie, do-
mek nad jeziorem, dziatki, dom
suréwka, 512-372-218

DZIALKI budowlane na granicy
miasta Etk, 3000m2, Bartosze,
608-452-972

E #rzetelnaGO

POKAZUJEMY
TO, CO
NAPRAWDE
WAZNE!

SUBSKRYBUJ!

13220tbp-b-M

MAGAZYN zbozowy z dziatkg
2ha w terenie zabudowanym
Drygaty koto Biatej Piskiej, 608-
452-972

SPRZEDAM dziatkg ROD Wo¢j-
towa Rola ,Zacisze” 300m2 do-
mek 20m2 woda,prad informa-
cja telefoniczna, 519-324-661

SPRZEDAM: DOM Ostroda
664 616 161

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

ZIEMIE rolng 80ha w jednym
kawatku Skomack Wielki, oko-
lice Etku, 608-452-972

! Las, 783-725-733

MIESZKANIE, strych, podda-
sze, 510-256-954

o

BARMAN/KELNER od zaraz,
606-923-017 krys-stan wp.pl

PRACA

KIEROWCA C+E, 503-103-703

KUCHARZ od zaraz, 606-643-
429 krys-stan  wp.pl

KUCHARZA 1z doswiadcze-
niem, dobre zarobki, 607-096-
236

NAPRAWA domkoéw holender-
skich Dorotowo , 503-103-703

PANIA do prowadzenia domu,
okolice Warszawy, 608-452-972

PRACOWNIKA do hodowli
bydta oraz traktorzyste, okolice
Etku, 608-452-972

PRACOWNIKA do prac bu-
dowlanych z dos$wiadczeniem,
tel. 789-123-630

PRACOWNIKA na koparko - ta-
dowarke Cat w okolicach Etku,
dowolne godziny pracy, wyna-
grodzenie do uzgodnienia, 608-
452-972

WYKONCZENIOWKA,
372-218

512-

ZATRUDNIE w Gospodarstwie
Rolnym, 601-772-124

DOSWIADCZONY operator ko-
parki KM-251 (wedka) poszuku-
je pracy, 731-241-522

@ AuTo-MoTO

SKUP AUT!!!

NAJWYZSZA

CENA TEL. 730 750 266

&) TURYSTYKA

WCZASY DLA SENIORA- Kry-

nica Morska - 8 dni od 949
zt/os., Stegna - 8 dni od 849
zt/os. tel:534244044 , www.
wczasy-senior.pl

CD) MATRYMONIALNE

SAMOTNY kawaler szuka zony
o dobrym sercu, 518-32-30-31

< ustuel

budowa | remont

DACH, 797-893-717
DACHY, 514-456-553

GLAZURA, terakota, malowa-
nie, hydrauliczne, panele, 50-
20-60-413

KOPARKA Long Reach 16m,
889-321-899

SZALOWKA, podioga, boa-
zeria, sztacheta, taras; Tartak
Zarnowo k/Augustowa, 693-
491-205.

WYCINKA drzew niebezpiecz-
nych, 889-321-899

inne

DOM opieki EDO Marcinko-
wo okoto Olsztyna - mamy
wolne miejsca, 510-139-255

SZYCIE kotder, 665-434-450

sprzedam

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL | OGLOSZENIA | DROBNIAK.PL | )5

IGARAZE BLASZANE, NO-
WOCZESNE WIATY, 798-710-

329, 698-230-205.

SPRZEDAM Iub ZAMIENIE to-
karke do metalu.Tel.601-68-68-27

inne

POMOCNIK,ZAKWATEROW
ANIE,WYZYWIENIE.TEL.505-

—
—
£
&
©
N

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane
BYK Limousine 100% na roz-
ptodnika, 608-452-972

KURY Mtode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowoz, TA-
NIO, 502-031-298

maszyny rolnicze

KOMBAJN BIZON sprzedam,
663-494-643

SPRZEDAM opryskiwacz
2000 hydraulicznie rozktadany,
uszkodzona jedna lanca, DT75
turbo, siewnik 4-ro metrowy
pneumatyczny, 697-958-580

produkty rolne

MIESZANKI traw, trawy kon-
wencjonalne oraz ekologiczne.
tel.506-437-924

ZIEMNIAKI jadalne irga sprze-
dam, 896458164

inne

SPRZEDAM:MASZYNY ROL-
NICZE UZYWANE 200SZT. Ki-
wity tel.605-429-486, Ostroda
tel.601-612-068, Wegorzewo ,
tel.539-448-102.

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI

W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" | ,DZIENNIKU ELBLASKIM"

NEKROLOGI
(wymagany akt zgonu).
Terminy przyjec*:

* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, srode, czwartek, pigtek
—dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac Jozefa Bema 5

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajgce))
ukazujg sie w ciggu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac Jozefa Bema 5
czynne w godz. 7.00-15.00
soboty —nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

289190pb1-C-M
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egnanfa

Wyraz swoj zal i zapal

wirtualng swieczke
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Z gtebokim smutkiem zawiadamiany,
ze 12 kwietnia 2022 r. odszedt od nas na zawsze
w wieczng droge

s. T p.
tek. Jan Ortowski

Wspanialy Pediatra, Nestor, Pionier i Tworca
kardiologii dziecigcej na Warmii i Mazurach,
wieloletni Ordynator Oddziatu o profilu
reumatologiczno-kardiologicznym
w Wojewo6dzkim Specjalistycznym
Szpitalu Dziecigcym w Olsztynie,
Wyjatkowy Czlowiek, o wysokich kwalifikacjach
zawodowych i etycznych, ceniony i szanowany Lekarz,
Nauczyciel wielu pokolen olsztynskich pediatréw,
ktorzy zachowaja Go we wdzigcznej pamiegci,
uhonorowany za catoksztalt dziatalnos$ci
licznymi odznaczeniami, m.in. Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski, Ztotym KrzyZzem Zastugi,
odznakami ,,Zasluzonym dla Warmii i Mazur”,
»Za Wzorowa Prace w Stuzbie Zdrowia”, ,,Przyjaciel Dziecka”.
Za zastugi na polu pediatrii wyrézniony honorowym

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 13 kwietnia 2022 r. odszedt
Nasz Kochany M3az, Tata, Dziadek i Brat

S. T p-
Zdzistaw Slubowski

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna sie
19 kwietnia 2022 r. o godz. 9.00 modlitwg rézancowa
w sanktuarium Opatrznosci Bozej w Bartagu,
po czym o godz. 9.30 zostanie odprawiona Msza Swieta.
Ceremonia pochowania urny z Prochami
odbedzie si¢ na cmentarzu parafialnym w Bartagu.

Wdzigczna Bogu za Dar Jego Zycia
rodzina

czlonkostwem Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego

Zostawil niezatarty Slad

1105220pb1-A -P

w olsztyniskiej pediatrii i kardiologii dziecigcej.
Czes¢ Jego pamieci!

Z Rodzina Zmartego

taczymy si¢ w zalu
i skladamy wyrazy glebokiego wspélczucia.
Dyrekcja, lekarze i pracownicy

Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecigcego
w Olsztynie

1103220pb1-A -P

Dorocie Konopce

wyrazy glebokiego wspoélczucia
z powodu $mierci

Mamy

skladaja kolezanki i koledzy
z Wydziatu Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami
Urze¢du Miasta Olsztyna

Z wiara i nadzieja zycia wiecznego
zawiadamiamy,
ze 13 kwietnia 2022 r. odszedt do Boga
ukochany Maz, Tata, Dziadek, Tes¢ i Brat

S. T p-
Zygmunt Rybak
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢

19 kwietnia 2022 r. o godz. 8.30
modlitwa ré6zafncowa w koSciele w Lupstychu.

Msza swiqta zostanie odprawiona o godz. 9.00,
a po niej nastapi wyprowadzenie na cmentarz

komunalny przy ul. Poprzecznej w Olsztynie.

Pograzona w smutku rodzina

1099220pb1-A -P

arkd1504 -C

Wyrazy glebokiego wspoélczucia
Panu prof. dr. hab.
Edwardowi Luczyfaskiemu

z powodu $mierci
Mamy

skladaja Senat, Rektor i pracownicy
Akademii Nauk Stosowanych w Elblagu

~4i

Zycz'e to czas, w ktorym ssukamy Boga.
Smierc to czas, w ktorym Go znajdujemy.
Wiecznosc to czas, w ktorym Go posiadamy...

Sw. Franciszek Salezy

11922see1-a-M

~4i

380-mp-otbr-6786a-M

Nie umiera ten,
kto trowa w sercach i pamieci naszej

Kolezance

Ewie Dobosik

Moniko,
jestesmy z Toba.

Ania, Ania, Krysia, Martyna

wyrazy glebokiego wspéiczucia,

1102220pb1-A -P

stowa otuchy i wsparcia po stracie

Taty

skladaja
dyrekcja i pracownicy
Powiatowego Urzedu Pracy w Elblagu
i Filii w Pasteku

Zdzislawow1ioraz TOomaszowi
Chrzczanowicz

wyrazy wspélczucia z powodu $mierci
o

Zony i Matki

skladaja Nadlesniczy i Pracownicy
Nadles$nictwa Wipsowo

USLUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-i-M

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej & ma l'l(et

OLSZTYN 895 355 300
ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
BISKUPIEC 897 152093
ul. Armii Krajowej 4 608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09
Pomozemy Ci godnie pozegnaé

6142190pb1-g-M

ARIKAIDIA

Olsztyn, ul. Jagielloriska 52/85

tel. 89 526 67 53,665 175 125

catlodobowe przewozy zmartych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godnag
i kulturalna postfuge

6144190pb1--M

SACRUM

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

. 89 67 77 100, kom 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

L ~ Catodobowy przewoz zmarlych N J

12222see1-A -P

1100220pb1-A -P

e o

3205200pb1-d-M
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MIALY BYC DWA MECZE. | BYLY

| LIGA KOSZYKAREK\\\ Przed cwiercfinatem play-offow trener Tomasz Sztgberski zapowiedziat, ze rywalizacje z Poznaniem
chciatby zakonczy¢ w dwdch meczach. No i tak tez sie stato, tyle ze oba mecze wygraty rywalki olsztynskiego KKS-u...

* KKS Agapit Olsztyn -
MUKS Poznan 64:88 (23:19,
13:25,12:28, 16:16)

KKS: Chetchowska 11, Sobot-
ka, Wawrzyniak 24, Daliga

11, Sztgberska 6 oraz Dyjak,
Przeradzka, Patasz, Batdyga,
Gizynska 12

ierwsze spotkanie

odbylo sie w nie-

dziele w Poznaniu

i zawodniczki pro-
wadzone przez Tomasza
iAlicje Sztaberskich prze-
graly tam 80:96, grajac
bardzo slabo, szczegolnie
wpierwszej polowie. Przed
rewanzowym spotkaniem
w Jezioranach olsztynian-
ki byly bojowo nastawione,
bowiem chcialy doprowa-
dzi¢ do remisu wrywaliza-
¢ji, by o awans do pdlina-
hu powalczyé¢ w kolejnym
spotkaniu w Poznaniu.
Niestety, trzeci mecz nie
bedzie potrzebny... Trzeba
jednak przyznac, ze pierw-
sza kwarta nie wskazywala
na porazke KKS. Gospody-
nie co prawda jako pierw-

sze stracily punkty, ale
szybko wyszly na prowa-
dzenie 3:2 za sprawg trojki
Alicji Wawrzyniak, potem
jeden rzut wolny wykorzy-
stala Joanna Chelchowska,
aPatrycja Daliga trafila za
trzy punkty, wefekcie KKS
prowadzil 7:4. Ostatecznie
pierwsza kwarte olszty-
nianki wygraly 23:19.

Niestety, wdrugiej kwar-
cie nie byto juz tak koloro-
wo. MUKS wrécit do gry,
a olsztynskie zawodniczki
zblokowaly sie na trzy mi-
nuty przed koncem pierw-
szej polowy. W tym czasie
zdobyly raptem dwa punk-
ty, wiec na przerwe pozna-
nianki zeszly, prowadzac
44:36.

Po powrocie na boisko
rywalki zagraly jeszcze le-
piej, bowiem wyczuly, Ze sa
wstanie zakonezy¢ rywali-
zacje play-off wdwoch me-
czach. No ipo trzech kwar-
tach prowadzily 72:48, tym
samym stalo sie jasne, ze
KKS juz loséw tego poje-
dynku nie odwrdci.

Fot. Emil Marecki

—

N

=

OLSZTYN

f
¥ )

AGAPIT

ARG {oerwiN

\

<. bl

W Jezioranach Joanna Chetchowska zdobyta 11 punktow

dla olsztynskiego zespotu

- BylySmy zagubione
w obronie - przyznala Jo-
anna Chelchowska, kapitan
KKS-u. - Wiem, ze konco-
wy wynik wtym sezonie jest
niezly, ale mam poczucie
winy, bo moglo by¢ lepiej.

- Wobu spotkaniach wyz-
sz0$¢ MUKS-u nie podlega-
la dyskus;ji - ocenil z kolei
trener Tomasz Sztaberski.
- Ajuz Weronika Papiernik
to dla mnie zawodnik na
Ekstraklase: zimna glowa
i dyrygent zespolu (w Je-
zioranach Papiernik zdo-
byla az 29 punktow - red.).
Pierwsza kwarte mieliémy
przyzwoita, ale w drugiej
nie utrzymaliSmy przewa-
gi. MUKS s$wietnie odpo-
wiedzial, a sama Papiernik
wykonczyla trzy akcje. Coz,
dwa najwazniejsze mecze
w sezonie zdecydowanie
nam nie wyszly itrzeba si¢
z tym pogodzi¢. Mimo to
nasz wynik (olsztynianki
zostaly sklasyfikowane na
miejscach 5-8. - red.) na
tle innych bardziej zamoz-
niejszych zespolow z po-

sitkami z Ekstraklasy i tak
jest sporym osiagnieciem.
Teraz trzeba juz pracowaé
na przyszly rok, wiec mu-
simy porozmawiaé zdziew-
czynami, kto odejdzie, akto
jeszcze raz podejmie reka-
wice. W tej chwili nie jest
wiec w stanie powiedzied,
co nas czeka w nastepnym
sezonie. Licze sie jednak
ztym, ze dwie lub trzy za-
wodniczki opuszcza nasz
zespol. Mlodziez jeszcze nie
jest gotowa, zeby je godnie
zastapi¢, ale bedzie musiala
to zrobi¢. Chyba, ze pojawia
sie¢ jakies doéwiadczone
zawodniczki z innych klu-
bow, w co jednak szczerze
watpie.
« Inne wyniki éwieréfina-
tow: Lider Swarzedz - lodica
TopMarket MKS Pruszkdw
58:68 (0-2, awans Pruszkowa),
Wista CanPack Krakdéw - AZS
Uniwersytet Gdanski 55:73
(0-2, awans AZS UG), Grot
F&F Automatyka Pabianice
- Widzew Ldd7Z (zakonczyt sie
po oddaniu gazety do druku).
EM

SPRINTEM

SIATKOWKA\\\ Polska zostata
wspdtgospodarzem mistrzostw
$wiata siatkarzy, ktdre zostang
rozegrane na przetomie sierpnia
i wrzes$nia. Turniej bedzie miat
jeszcze dwdch kolejnych wspot-
gospodarzy - Stowenie oraz by¢
moze Wtochy. W tej sprawie
FIVB (Miedzynarodowa Fede-
racja Pitki Siatkowej) jeszcze
prowadzi rozmowy z potencjal-
nymi partnerami. Jednak juz
teraz wiadomo, ze to Polska
bedzie gospodarzem gtéwnym:
u nas odbeda sie decydujgce
spotkania: pétfinaty, finat

oraz mecz o brgzowy medal.
Oprdcz tego w Polsce zostang
rozegrane m.in. dwa ¢wiercfi-
naty i wszystkie mecze Polakéw
w fazie grupowej. Na razie
jednak jeszcze nie wiadomo,

w jakich miastach bedg mecze
Polakdw. - Rozmowy trwajg

- stwierdzit krdtko Sebastian
Swiderski, prezes Polskiego
Zwigzku Pitki Siatkowej. My
jednak juz teraz wiemy, ze na
pewno nie w Olsztynie...
Pierwotnie mistrzostwa Swiata
miaty odby¢ sie w Rosji, ale po
tym, jak zaatakowata Ukraing,
rodakom putina nie dos¢, ze
odebranoimpreze, to jeszcze
wyrzucono ich na zbity ruskiryj.
A zeby sprawiedliwosci stato sie
zado$¢, to mordercow i gwatci-
cieliw $mierdzacych onucach za-
stapig na mistrzostwach swiata
Ukraincy - zadecydowata o tym
ich wysoka pozycja w $wiatowym
rankingu. Ukraincy maja trafi¢ do
grupy, ktéra swoje mecze bedzie
rozgrywata w Polsce.

REKLAMA

GARAZE blaszane
onstal BRAMY garazowe
-propucent  KOJGE dla psow
Najnizsze CENY © e
Rdzne wymiary
Transport caly kraj
Montaz GRATIS

29-642-34-61 55-621-23-38
512-853-323
www.konstal-garaze.pl
47220tbr-B-P

Warto przypomnie¢, ze w 2014

i 2018 tytut mistrzowski
wywalczyli polscy siatkarze.
Czy podopieczni Nikoli Grbicia
powtdrzg ten sukces i obronig
tytut? O tym przekonamy sie
najpazniej 11 wrzesnia, kiedy zo-
stanie rozegrany mecz finatowy.
Przed siatkarskim kibicami
zatem sporo emaocji, bowiem
w naszym kraju odbedzie

REKLAMA

sie tez jeden z turniejow Ligi
Narodow siatkarzy oraz czesé
mecz6w mistrzostw Swiata
siatkarek. Polska wraz z Holan-
dig jest wspotorganizatorem
kobiecych mistrzostw Swiata
(23 wrzesnia-15 pazdziernika).
Biato-czerwone wystgpig

w grupie B z Turcjg, Domi-
nikang, Koreg Potudniowg,

Tajlandig i Chorwacja. DAD

AUTA 1 MOTOCYKLE
Z CZASOW PRL
(1940-90)

krajowe lub zagraniczne,
sprawne, uszkodzone
lub niekompletne

tel. 517 058 013
904 046 520

6220twp-B-P

KUPIE AUTO KRAJOWE
LUB ZAGRANICZNE

SPRAVNE - USZKODZONE - NA CZESCI
CHETNIE ANGIELSKIE WERSJE

Wystawiam zaswiadczenie kasacyjne

TRANSPORT I OGLEDZINY GRATIS
tel. 503 610 319, 510 644 013

6220twp-A -P

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,0dbudowa” w Nidzicy

poszukuje pracownikow na stanowisko:

SPECJALISTA DS. TECHNICZNYCH

Wiecej informacji pod adresem sekretariat@smodbudowa.pl

15122niwn-a-M

REKLAMA

OGLOSZENIE 0 KONKURSIE NA STANOWISKO

PREZESA
ZARZADU

Przedsigbiorstwa Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0.
ul. Jagodna 1C, 12-200 Pisz

1. Rada Nadzorcza Przedsigbiorstwa Energetyki Cieplne;
Sp. z 0.0. w Piszu ogtasza konkurs na stanowisko
Prezesa Zarzadu PEC Sp. z 0.0. w Piszu.

2. Zgtoszenia konkursowe mozna sktadac osobiscie w
sekretariacie spotki lub drog pocztowg (za potwier-
dzeniem odbioru) na adres: Przedsigbiorstwo Ener-
getyki Cieplnej Sp. z 0.0., ul. Jagodna 1C, 12-200
Pisz, w zamknietych kopertach z dopiskiem ,,Rada
Nadzorcza PEC Sp. z 0.0. w Piszu — konkurs na
stanowisko Prezesa Zarzadu PEC Sp. z 0.0. w Pi-
szu — nie otwierac¢”. Zgfoszenia do konkursu nalezy
skfadac do dnia 16.05.2022 r. do godz. 14.30.

3. Regulamin konkursu jest dostepny w siedzibie spotki
i na stronie internetowe;j spotki www.pecpisz.pl.

Przewodniczacy Rady Nadzorczej

PEC Sp. z 0.0. w Piszu

5220twp-a-M
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/A Zt OTOWKE BILET SIE DOSTANIE

I LIGA PILKARSKA\\\ We wtorek o0 godz. 20.30 rozpocznie sie w Olsztynie mecz Stomil - GKS Katowice. Sprzedaz biletdw juz
ruszyta, ale klub przygotowat niespodzianke dla mtodych kibicow, bowiem tym razem na stadion wejdg za... ztotowke!
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Fot. Emil Marecki

W galerii ,Legendy na stadionie” znajdg sie podohizny 33 zawodnikdw, ktdrzy najbardziej zastuzyli sie dla olsztynskiej pitki noznej. Wsréd nich juz sg: Sylwester Czereszewski,
Andrzej Biedrzycki i Pawet Charbicki

ilety w promocyjnej
cenie mogg kupic ki-
bice wwieku od czte-
rech do 17 lat, wiec
warto skorzystac¢ z okazji,
tym bardziej ze zapowia-
da sie emocjonujacy mecz.
Przypomnijmy, ze w po-
przedniej kolejce w Legni-
cy Stomil sensacyjnie ogral
zmierzajaca do Ekstraklasy
Miedz, wiec jest nadzieja, ze
we wtorek podtrzyma zwy-
cieska passe, bo do Olsztyna
przyjedzie GKS Katowice,
ktory wtrzech poprzednich
kolejkach zaliczyl pusty
przebieg (1:2 z Gornikiem
Polkowice, 0:2 zWidzewem
L6dz11:3 ZOdra Opole).
Warto wiec we wtorko-
wy wieczor przyj$é na sta-

dion, by by¢ dwunastym
zawodnikiem olsztyn-
skiego pierwszoligowca.
Pomoc kibicow na pew-
no przyda sie pitkarzom
walczacym o opuszczenie
strefy spadkowej. W su-
mie mecz moze obejrzeé
nawet cztery tysiace wi-
dzoéw - wszyscy zmieszczg
sie na trybunie krytej, bo
jej pojemnoé¢ ostatnio zo-
stala zwiekszona.
Olsztynski stadion lata
Swietnosci ma juz dawno
za soba, chociaz oczywiScie
spelnia wymogi licencyjne.
Wiladze klubu postanowily
go jednak jako$ upiekszy¢,
dlatego ostatnio pojawilo
sie dziewieé¢ grafik przed-
stawiajacych pitkarzy, kto-

rzy odcisneli swoje pietno
na olsztynskim futbolu.

- Jest to dopiero poczatek
akgji ,Legendy na stadionie”
- thumaczy Piotr Czuryltto,
rzecznik prasowy Stomilu,
ktory jest odpowiedzialny
za, marketing w olsztyn-
ski pierwszoligowcu. - Na
stadionie przygotowaliSmy
miejsce na 33 portrety
przedstawiajace pitkarzy
zastuzonych dla Stomilu.
ZaczeliSmy od dziewie-
ciu obrazéw, to jednak nie
koniec, bo na nastepnych
meczach domowych beda
odslaniane kolejne portrety.

Do tej pory na korytarzu
trybuny krytej pojawily sie
podobizny nastepujacych
zawodnikow:

* Andrzej Biedrzycki

- 447 meczdw (30 goli)

« Jacek Chanko - 117 (13)

« Pawet Charbicki - 88

* Sylwester Czereszewski
-183 (47)

* Andrzej Jankowski - 286 (22)
* Bogdan Michalewski - 352 (12)
* Sylwester Wytupski - 53

* Adam Zejer - 151(22)

« Czestaw Zukowski- 178 (8)

Natomiast we wtorek -
przed meczem z Katowi-
cami - stomilowska gale-
rie stawy ozdobi Jaroslaw
Talik, ktoéry bramki ol-
sztyniskiego klubu strzegl
wlatach 1993-94.

O tym, kto w ten nie-
typowy, ale zarazem
sympatyczny, sposob zo-

stanie upamietniony, de-
cyduje komisja, w ktorej
znalezli sie byli piltkarze
i trenerzy olsztynskiego
klubu: Adam Zejer, Cze-
staw Zukowski, Ireneusz
Michalowski, Marian
Mierzejewski, Zbigniew
Wodniak, Jerzy Budzi-
lek i Ryszard Muszynski.
W komisji znalazlo sie tez
dwoch przedstawicieli ki-
bicow: Lukasz Kotowski
i Emil Marecki.

- Bardzo ciekawa inicjaty-
wa Kklubu, nie ukrywam, ze
czuje sie bardzo doceniony
- przyznat Pawel Charbicki,
ktory w Stomilu gral wla-
tach 1987-98. - Znalazlem
sie¢ w doborowym gronie,
tylu bylo przeciez dosko-

nalych pilkarzy w Stomilu,
ktory moze nie ma wielkich
osiagniec¢, ale trzeba pie-
legnowac to, co udalo sie
zrobic¢ do tej pory. To moze
by¢ zarazem inspiracja dla
innych, by wStomilu wresz-
cie zapanowala stabilnosé,
anie ciagla walka o utrzy-
manie w I lidze. Dlatego
integrowanie $rodowiska
pitkarskiego to dobry kie-
runek, bo trzeba budowa¢é
renome klubu. Jak bedzie-
my szanowac wlasna histo-
rig, to wtedy beda tez nas
szanowac w Polsce.

* Wiecej o meczu Stomil
Olsztyn - GKS Katowice
przeczytasz we wtorkowej
~Gazecie Olsztynskiej”. pAD
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PILKA NOZNA\\\ W Il lidze
Sokot na wiosne jeszcze nie
wygrat, ale trener Wojciech
Figurski mocno liczy na to,

ze ostrodzki zespot zgarnie
petng pule w sobotnim starciu
z rezerwami Slaska Wroctaw.
W ostatnim meczu ligowym
Sokét grat na wyjezdzie

w Chorzowie. Do przerwy
remisowat bezbramkowo

z Ruchem, ale wszystko po-
sypato sie po przerwie i mecz
zakonczyt sie porazkg 0:3. Dla
ostrodzian byta to 19. porazka
w tym sezonie.

Kiedy zatem Sokot wreszcie
wygra? - Chciatbym, zeby to
nastgpito jak najszybcie;j -
maowi ostrédzki trener. - Bo
zespot uwierzy wtedy w swoje
mozliwosci. W tym tygodniu
robilismy wszystko z mysla

o tym, zeby na sobote by¢

w optymalnej formie. Slask
tez jest w gtebokim kryzysie,
bo zanotowat piec porazek

z rzedu. My w ostatnich pieciu

spotkaniach zdobylismy tylko
punkt, wiec w najblizszym
meczu ktdras z druzyn praw-
dopodobnie przerwie fatalng
passe. Wierze, ze to bedzie
Sokét. Cheiatbym, zeby ten
mecz juz sie odbyt, bo nie mo-
zemy sie go doczekaé. Mam
nadzieje, ze teraz stworzone
sytuacje bedziemy zamieniac¢
na gole, bo w Chorzowie tez
swoje mielismy i przy lepszej
skutecznosci wcale tam nie
musielismy przegrac.

Po pauzie za czerwong kartke
obejrzang w Putawach do
zespotu wraca napastnik
Dawid Wojtyra, ktory przed
rundg zostat wypozyczony ze
Skry Czestochowa. Wiosng
Woijtyra strzelit dla Sokota juz
trzy gole. Niestety, w Cho-
rzowie juz 6sma z6ttg kartke
w tym sezonie obejrzat Ernest
Dzieciot, wiec w sobote nie
bedzie do dyspozycji sztabu
szkoleniowego.

Poczatek meczu o godzinie 16.

* Inne mecze 28. kolejki,
piatek: KKS 1925 Kalisz -
Pogon Siedlce (19); sobota:
Olimpia Elblag - Wista Putawy
(14), Radunia Stezyca - Znicz
Pruszkéw (15), Stal Rzeszow

- Ruch Chorzéw (19:35 TVP
Sport), Wigry Suwatki - Hutnik
Krakow (13), Chojniczanka
Chajnice - Motor Lublin (17),
Garbarnia Krakdéw - Lech Il
Poznan (17).

PO 27 KOLEJKACH
1. Stal 65

59:25

2.Chojniczanka 55 57:25
3.Ruch 53 44:24
4, Motor 51 43:21
5. Wigry 42 37:32
6.Lechll 42 30:32
7. Olimpia 41 30:24
8. Garbarnia 40 37:30
9. Radunia 37 41:43
10. Znicz 35 36:35
11. Pogon 35 35:42
12. Kalisz 33 32:39

13. Wista 33 4445
14. Slask I 32 41:45
15. Hutnik 25 27:40
16. Pogon 21 26:45
17. Sokat 14 20:56

18. Betchatow* 18 17:53
*wycofat sie zrozgrywek

>>> 26. kolejka Il ligi,
piatek: Lechia Tomaszéw
Mazowiecki - Wissa Szczu-
czyn (17); sobota: Mamry
Gizycko - Pelikan Lowicz (14),
Znicz Biata Piska - Legiono-
via Legionowo (15), Legialll
Warszawa - GKS Wikielec (12),
Pilica Biatobrzegi - LKS Il L6dZ
(13), KS Kutno - Unia Skiernie-
wice (16), Sokét Aleksandréw
L.édzki - Polonia Warszawa
(15), Ursus Warszawa - Bto-
nianka Btonie (14), Swit Nowy
Dwdr Mazowiecki - Jagiellonia
Il Biatystok (12).

>>>21. kolejka forBET IV ligi,
sobota: Mraggowia Mraggowo

- Polonia Lidzbark Warminski

Rys. Zbigniew Piszczako

(16), Concordia Elblag - Btekitni
Pasym (16), Olimpia Il Elblag -
Mazur Etk (17), Btekitni Orneta
- Huragan Morag (15), Zatoka
Braniewo - Jeziorak Itawa (15),
Polonia ltowo - DKS Dobre Mia-
sto (14), Pisa Barczewo - Motor
Lubawa (16). Czwartkowy mecz
MKS Korsze - Granica Ketrzyn
zakonczyt sie po oddaniu
gazety do druku.

SPORT W TV\\\ Pitka nozna.
Liga hiszpanska: Real Sociedad
- Real Betis Balompie (20.55
Canal+ Sport); liga francuska:
Stade Rennais - AS Monaco

(20.55 Canal+ Sport2, Canal+
Sport5, Eleven Sports 2); liga
wtoska: Spezia Calcio - Inter
Mediolan, AC Milan - Genoa
(18.55, 20,55 Eleven Sports 1)

- Siatkéwka. PlusLiga:
Indykpol AZS Olsztyn - Skra
Betchatdw, Asseco Resovia
Rzeszdéw - Aluron CMC Warta
Zawiercie (17.20, 20.20 Polsat
Sport)

* Tenis. Puchar Billie Jean
King: Polska - Rumunia (12.50,
15 Polsat Sport Extra), turniej
ATP w Monte Carlo (11, 13 Pol-
sat Sport, 16, 17 Polsat Sport
Extra). DAD, EM
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MISTRZOSTW SWIATA SIATKARZY, KTORE ZOSTANA
ROZEGRANE NA PRZELOMIE SIERPNIATWRZESNIA

0 JEDEN MECZ OD POLFINALU

PLUSLIGA SIATKARZY\\\ Szkoda, ze z powodu kontuzji opuscit nas Salehi, bo z reprezentantem lranu druzyna bytaby w stanie
faze zasadniczg zakonczyc nawet w czotowej czworce - uwaza Tomasz Jankowski, prezes zarzgdu Pitki Siatkowej AZS UWM SA.

- Jak ocenia pan runde

zasadniczg PlusLigi?

- JesteSmy z zadowoleni
zszOstego miejsca. Naszym
celem byl bowiem awans
do czolowej 6semki i gra
w play-offach. Oczywiscie
awans z 6smej pozycji nie
bylby szczytem marzen,
ale szosta lokata jest ade-
kwatna do tego, co zapre-
zentowaliSmy na boisku.
Czyli z zespolami wyzej
od nas sklasyfikowany-
mi wygraliSmy tylko raz
z Zawierciem, natomiast
z tymi teoretycznie stab-
szymi przegraliémy jedy-
nie trzy mecze, w tym na
koniec z Treflem, kiedy to
wynik nie mial juz dla nas
zadnego znaczenia. Szkoda
tylko, ze z powodu kontu-
zji opuscil nas Salehi, bo
z reprezentantem Iranu
druzyna miala wiekszy
potencjal ibylaby wstanie
faze zasadnicza zakonczy¢
nawet w czolowej czwor-
ce. Ale jeszcze mozemy
sie tam znalezé, bo nadal
walczymy, a play-offy rza-
dza sie swoimi prawami.

- W pewnym momencie

wydawato sie, ze Jastrze-

bie ponownie zasigdzie

na mistrzowskim tronie,

tymczasem obronca tytutu

ostatnio mocno spuscit

z tonu, o czym $wiadczy

chociazby ¢wiercfinatowa

porazka u siebie z Treflem,
ktory do 6semki wskoczyt
nie dos¢, ze w ostatniej
chwili, to jeszcze kuchen-
nymi drzwiami.

- Moze to by¢ poklosie
probleméw zdrowotnych,
ktore niedawno dopadly
ekipe zJastrzebia, bo zpo-
wodu jakiego$ wirusa pot
druzyny sie tam rozcho-

Fot. Mateusz Lewandowski

W pierwszym meczu ¢wiercfinatowym w Betchatowie Karol Butryn z Indykpolu AZS zdobyt az 31 punktéw
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rowalo. Takie wydarzenie
musi zostawié¢ §lad w or-
ganizmach zawodnikow,
a to przeciez nie koniec
klopotow Jastrzebia, bo
z powodu kontuzji w tym
sezonie nie zagra juz fran-
cuski przyjmujacy Cleve-
not, a wezesniej z tego sa-
mego powodu pauzowal
Gladyr. Mimo wszystko
jastrzebianie sg lepszym
zespolem od Gdanska,
chociaz pierwszy mecz
zTreflem przegrali, co byto
spora niespodzianka,.

- Ale jeszcze wieksza nie-

spodzianka byta w Betcha-

towie, gdzie Indykpol AZS

w czterech setach pokonat

faworyzowang Skre!

- Mila niespodzianka, ale
nadal uwazam, ze Skra to
bardziej dos$wiadczony
ilepszy od nas zespdl, dla-
tego wrewanzu w Iawie to
ona bedzie faworytem.

- Chwali pan rywali, ale

przed meczem w Betchato-

wie wytypowat pan, ze 3:1

wygra... Indykpol AZS!

- Bo jako kibic i pre-
zes musze i chce wierzy¢
wswoja druzyne, tym bar-
dziej ze znam tych chlopa-
koéw iwiem, ze w siatkOw-
ke grac potrafia. Poza tym
trener Javier Weber bardzo

dobrze ich przygotowal,
dzieki czemu nie pekli po
pierwszym przegranym
wslabym stylu secie.

Nie pekli tez wdwoch ko-
lejnych partiach, gdy rywale
odskoczyli na kilka punk-
tow, w efekcie w czwartym
secie to Skra stanela. Prze-
bieg tego meczu pokazal, ze
nasza druzyna jest mocna
psychicznie, dlatego chociaz
doceniam klase rywala, to
moge obiecac, ze w piatek
wlawie Indykpol AZS zno-
wu powalczy o zwyciestwo.

- Na kogo w potfinale trafi

zwyciezca olsztynsko-bet-

chatowskiego pojedynku?

- Stawiam na Jastrzebie,
nawet mimo tej zaska-
kujacej porazki w pierw-
szym meczu. Uwazam, ze
obroncy mistrzowskiego
tytulu zdolaja sie zmobi-
lizowaé i dwa razy ograja
gdanszczan. Chociaz wy-
marzony uklad dla nas
bylby taki, ze eliminujemy
Skre i wpadamy na Trefla
($miech). Ale do takiego
rozwiazania droga daleka...

* Jesli dzisiaj Indykpol
AZS przegra, wtedy decy-
dujacy mecz zostanie roze-
grany we wtorek w Belcha-
towie. DAD
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+ ZAKSA Kedzierzyn-Kozle -
GKS Katowice 3:0 (21,12, 22)
>>> Katowice - ZAKSA (18.04,
g.14.45)

« Jastrzebski Wegiel - Trefl
Gdansk 2:3 (26,18, -18,-21,-13)
>>> Trefl - Jastrzebski (sobo-
ta, g.14.45 Polsat Sport)

« Skra Betchatdw - Indykpol
AZS Olsztyn 1:3 (19, -24, -26,
-14)

>>> [ndykpol AZS - Skra
(dzisiaj, 17.20 Polsat Sport)

* Aluron Warta Zawiercie -
Asseco Resovia Rzeszow 3:1
(25,-24,20, 25)

>>> Resovia - Zawiercie (dzi-
siaj, 20.20 Polsat Sport)
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Oficjalny partner prasowy druzyny
Indykpol AZS Olsztyn zaprasza na mecz

Druzyne
Indykpol AZS Olsztyn
wspieraja

¥ ot

OLSZTYN

<
é_ﬂ»/l\'%

HOLDING

'0IGROD

£ NATURY

0

wARrMEA
MALVREY

AdrFeed’

www.indykpolazs.pl/bilety

Mercedes-Benz
Auto Idea

@ oAaMiIx

=

eyesportwear.com




