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Tajemnica Westerplatte. Czy kiedykolwiek poznamy prawde?
@ Wciaz nie wiadomo, gdzie spoczywajg szczatki szesciu zotnierzy polegtych na Westerplatte
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Jestesmy w peini
kampanii. Wszyscy
uzywaja mocnych
argumentow
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UKRAINA
Szokujaca liczba
zabitych Rosjan

- 0d poczatku inwazji na Ukraine zgi-
neto lub zostato rannych ponad 220
tys. rosyjskich zotnierzy i najemni-
kéw - powiedziat brytyjski minister
obrony Ben Wallace.

Sity rosyjskie maja obecnie na-
prawde znaczace i gtebokie problemy
systemowe. Ostatnie oceny amery-
kanskie, ktére widziatem, szacuja
liczbe ofiar na ponad 220 tysiecy zabi-
tych lubrannych.
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WATYKAN

Papiez Franciszek

w szpitalu

Papiez Franciszek trafit do szpitala

z powodu infekcji drég oddechowych
- nie chodzi jednak o Covid. Pod zna-

kiem zapytania stoi jego udziat w uro-
czystosciach Triduum Paschalnego.
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MALBORK RELACJE SWIADKOW - KOLEJNY ETAP W PROCESIE PERMANENTNEJ ODBUDOWY
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Ksu!zka ,,VVspomnlenla zZ Odbudowy Glowne o Miasta” o gdanskiej ¢ odbudow1e
zainspirowala muzealnikow z Malborka. - Bytam zafascynowana tym, jak osoby, ktore
braty udziat w pracach przy tych samych obiektach, ktore byty obecne na tycﬂl samych
budowach, moga niekiedy w tak rdzny sposob te budowy zapamietac¢ - mowi Agnieszka
Kowalska, w1cedyrektor Muzeum Zamkowego ds. naukowo-konserwatorskich str.6-8
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Jestesmy w pelni kampanii, wszyscy
uzZywaja mocnych argumentow

Stanistaw Balicki
Rozmowa

15, 22 lub 29 pazdziernika al-
bo5listopada. Jedna ztych
niedziel prezydent oglosi
termin wyboréw parlamen-
tarnych. Konstytucja defi-
niuje, ze ma toby¢ ,.dzien
wolny od pracy, przypadaja-
cy w ciagu 30 dni przed uply-
wem 4 lat od rozpoczecia ka-
dencji Sejmu i Senatu”. Wte-
dy dopiero moze rozpocza¢
sie agitacjawyborcza
nakonkretnych kandyda-
tow do parlamentu. Tymcza-
sem spor polityczny jest juz
wyjatkowo intensywny

0 trwajacej juz wnajlepsze
kampann wyborczejrozma-
wiamy z prof. Krzysztofem
Piekarskim, politologiem

z Uniwersytetu Gdarskiego.

Kampania formalnie sie za-
czyna, gdy prezydent oglosi
termin wyboréw, ale

No wlasnie, pewnie p6znym la-
tem powinni$my na dobre wy-
startowac, tymczasem kampa-
nia trwa w najlepsze juz chyba
od roku. Nikt zgraczy juz nie
kryje, ze s w kampanii. Doszli
downiosku, zZe nie ma co cze-
kac. Tym bardziej, Ze tajemnicg
poliszynelajest, ze dla strony
antypisowskiej, aleiZjednoczo-
nej Prawicy, te wyborybeda
znaczacq odpowiedzig na pyta-
nie codalej znaszym pan-
stwem. Kampania trwa

w pelni, wszyscy uzywaja moc-
nych argumentow... A przeciez.

Kampanla wyborcza of|c1aln|e jeszcze nie wystartowa’fa, ale
walka o miejsca w Parlamencie juz trwa...

Jedyne zaskoczenie to lot

w gore Konfederacji. Reszta -
zabetonowana. Zelazne 30+
proc. ma prawica, koto 30 ma
Koalicja Obywatelska i pod-
mioty kooperujace. Natomiast
W gruncie rzeczy nie wia-
domo, co z Polska 2050 Ho-
towniiPSL-em. Niby chca sie
zenic, ale jakos to staboidzie,
Rowniez lewica troche osa-
motniona.

Czylirysujasie trzy obozy
»Zjednoczonejopozycji”’. Le
wica tez osobno?

Nie powoduje to jednak jakie-
gos radykalnego wzrostu po-
parcia. Realnie s gdzie§
naskraju progu 5-procento-
wego. A czy Tusk przygarnie le-
wice - nie wiadomo...

Ijestdyskusja.

Tak. Iw og6le widaé, Ze gtow-
nym elementem tej rosnacej
juzjak na drozdzach kampanii,
bedzie szeroko rozumiana poli-
tyka spoteczna: ceny, podatki,
inflacja, jakosc oferty socjalnej.

Atematyka Swiatopogladowa?
Wydaje sie, ze temat papieza
chyba nie bardzo bedzie juz
douzycia. Kosciot wykonat ge-
sty, ze sam chciatby zbadac te-
mat ,wrzucony” przez TVNito
politykow odsuneto od jego
uzywania. By¢ moze sprawa
powrdci w finale kampanii. Ja-
kie$ oktadanie sie - kto jest Pola-
kiem, katolikiem, patriota.

Dokiedy wtej,,prekampanii”

beda trwaly dyskusje o wsp6l-
nejliScie opozycji?
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Tu scena konsekwentnie jest
zabetonowana. Pomorze,
Gdansk, Trojmiasto - toma-
tecznik PO. Moze nie w 100 pro-
centach, ale da sie przewidziec,
Zeto zostanie potwierdzone.
Ludowcy nigdy specjalnie nie
mieli tu ,,brania”. Zwynikiem
PiS-ur6znie moze by¢, cho¢ nie
wydaje sie, zeby lokowali tu na-
dzieje naradykalne odwroce-
nie sytuacji. W wojewodztwie
bedzie ,,po staremu”.

Czy pojawiasi¢ jakies specy-
ficzne tematy pomorskiej kam-
panii wyborczej?

Moze wroci dyskusja codo sen-
sownosci stworzenia jednego
koncernu paliwowego ze
wzgledu na traktowang unas
jak strata zmiane statusu Lo-
tosu. By¢ moze tez tematem tu-
taj beda kwestie bezpieczen-
stwa, zwigzane ze zmilitaryzo-
wanym rosyjskim obwodem
kaliningradzkim i nieprzewidy-
walng wojne na Ukrainie.

Spodziewa si¢ pan na Pomorzu
jakichs zaskoczeni personal-
nych, niespodziewanych kan-
dydatow?

Nie, cho¢ jakie$ nowosci moga
przynieS¢ u nas dziatania poli-
tykujacego samorzadu, szcze-
golnie gdanskiego i sopockiego.
Niby w szeroko rozumianej ko-
alicji wokot PO, ale jednak dzia-
1ajg oddzielnie. Powstat ogol-
nopolski ruch samorzagdowy
,,Tak dla Polski”, kt6remu sze-
fuje prezydent Sopotu. Two-
rzona jest atmosfera, ze Pomo-
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605 602 195

-telefon alarmowy WSSE: stuzy do powiadamiania
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Papicz Franciszek w szpitalu.
Ma infekcje drog oddechowych

Oprac. Adam Kielar
Watykan

Papiez Franciszek trafit

do szpitala zpowodu infekcji
drég oddechowych - nie cho-
dzi jednak o COVID. Pod zna-
kiem zapytania stoijego
udzial wuroczystosciach
Triduum Paschalnego.

W Srode po audiencji generalnej
86-letni papiez pojechat
karetka do rzymskiej kliniki
Gemelli. Watykan poinformo-
wat, Ze stwierdzono u niego in-
fekcje drog oddechowych. Tonie
COVID-19 - zaznaczono. Infekcja
ta wymaga jednak kilkudnio-
wego leczenia szpitalnego - gtosi
watykanski komunikat.

Koniecznosc kilku dni hospi-
talizacji moze oznaczac, ze Fran-
ciszek nie zdazy wrécic na tyle
do pehni sit, by w Niedziele Pal-
mowg odprawi¢ msze na placu
Swietego Piotra.

W Watykanie jest porusze-
nie” - zaznacza dziennik ,,La Re-
pubblica” i pisze o ryzyku uro-
czystosci Wielkiego Tygodnia
bez papieza. Jak dodaje, panuje
niepewnosS¢, co wydarzy sie

!

Nie wiadomo, czy papiez zdazy sie wykurowaé

i poprowadzi nabozenstwa Triduum Paschalnego. Jesli
nie, zastgpi go prawdopodobnie kardynat Giovanni

Battista Re

W najwazniejszym tygodniu
w roku liturgicznym, bardzo in-
tensywnym dla Franciszka.

W programie Wielkiego
Czwartku sa dwie msze: poranna
msza Krzyzma $wietego i popo-
tudniowa - Wieczerzy Panskiej.

Na te drugg Franciszek ma
zwyczaj udawac sie do miejsc
poza Watykanem. Bytjuz wszpi-

talach, wiezieniach, osrodku dla
uchodzcow. Do tej pory w tego-
rocznym kalendarium papie-
skich obchod6ow Wielkiego Ty-
godnia nie zaznaczono, gdzie od-
bedzie sie ta msza inaugurujaca
Triduum Paschalne. Zapewne
Franciszek planowat odprawic jg
poza Watykanem. Najblizsze dni
przyniosa odpowiedZ na pyta-

FOT. VANDEVILLE ERIC/ABACA/ABACA/EAST NEWS

nie, czy papiez zdazy wydo-
brzec, by w Wielki Pigtek prze-
wodniczy¢ nabozenstwu Meki
Panskiej w bazylice Swietego
Piotra, anastepnie Drodze Krzy-
zowej w Koloseum, za$ potem
mszom w Wielka Sobote i Nie-
dziele Zmartwychwstania Pan-
skiego, gdy wyglasza tradycyjne
oredzie wielkanocne.

Nie wykluczasie, zejesli dtu-
Zejbedzie musiatleczycinfekcje,
a lekarze odradza mu dhugie
przebywanie na powietrzu i za-
leca odpoczynek, mszominabo-
Zefistwom moze przewodniczy¢
dziekan Kolegium Kardynal-
skiego kardynat Giovanni Bat-
tista Re. O ,,wielkim zaniepoko-
jeniu w Watykanie i na Swiecie”
stanem zdrowia papieza pisze
dziennik ,,Libero”. Zaréwno ta
gazeta, jakiinne informuja row-
niez o mozliwych problemach
Z sercem, O Czym nie wspo-
mniano w oficjalnym komunika-
cie biura prasowego Stolicy Apo-
stolskiej o hospitalizacii.

Dziennik ,,Il Messaggero”
podkresla natomiast, ze infekcja
drég oddechowych jest ,,pod
kontrolg”.

PAP

SWIAT @

Szokujaca liczba Rosjan
zabitych lub rannych
na wojnie w Ukrainie

Oprac. Mateusz Zbroja
Moskwa

- 0d poczatku inwazji
naUkraine zginelo lub zostato
rannych ponad 220 tys. rosyj-
skich Zzolierzyinajemnikow
- powiedzial brytyjski mini-
ster obrony Ben Wallace.

Na konferencji prasowej w Lon-
dynie po spotkaniu ze swoim
szwedzkim odpowiednikiem
Wallace powiedziat, Ze rosyj-
skie wojska obecnie nie czynig
»prawie zadnych postepow”
i,,ponosza ogromne straty”.

- Sity rosyjskie majg obec-
nie naprawde znaczace i glebo-
kie problemy systemowe. Ostat-
nie oceny amerykanskie, ktére
widziatem, szacujag liczbe ofiar
naponad 220tysiecy zabitychlub
rannych - powiedziat Wallace.

To oznaczatoby, ze w ciggu
ostatnich kilku tygodni rosyj-
skie straty bardzo wzrosty, bo-
wiem w lutym brytyjski wy-
wiad oceniat liczbe zabitych
irannych rosyjskich zotierzy
regularnych wojsk oraz prywat-
nych firm wojskowych na 175
do 200 tysiecy, z czego zabitych
namiedzy 40 a 60 tysiecy.

Z najnowszych doniesien
wynika, Ze straty rosyjskie
w Ukrainie w ostatnim
czasie bardzo wzrosty

Amerykanski Instytut Stu-
diéw nad Wojna (ISW) zwraca
uwage w najnowszej analizie
nadoniesienia z Rosji, gdzie tam-
tejsze stuzby wiezienne (FSIN)
zaproponowaty koncernowi
Rostiech wykorzystanie pracy
wiezniéw do produkcji niewy-
magajacej wysokich kwalifikacji.
Wedtug mediéw prorzadowych
w Rosji, na ktére powotuje sie
ISW, kierownictwo koncernuma
teraz rozwazyc te propozycje.
PAP
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ZDROWIE

Serce pod zdalnym nadzorem Blisko 600 tys. mieszkancow
Polski zyje z wszczepionym urzadzeniem, ktore reguluje pra-
ce chorego serca i pilnuje by nagle nie staneto...

Eksperci Sekcji Rytmu Serca PTK podkreslajg, ze pandemia
COVID-19 pokazata, jak bardzo w opiece zdrowotnej po-

trzebne sg techniki zdalne.
STR.10-11

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023
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FELIETON

Whbijam szpile: O tym, jak
trudno by¢ liberatem...
Start opozycji w wyborach

z jednej listy ma byc recepta
na pokonanie w jesiennych
wyborach Prawa i Sprawie-
dliwosci.

STR.9

TAJEMNICA WESTERPLATTE.
Historyczne sledztwo

Zachowata sie fotografia wykonana po zakonczeniu walk na Westerplatte. Widac¢ na nigj
zotnierzy niemieckich wynoszgcych zwtoki z pola bitwy. To prawdopodobnie jeden
z Westerplatczykow, ktorego miejsce pochowku pozostaje tajemnicg. Polegtych
z Westerplatte, ktorych miejsca spoczynku nie znamy, jest szesciu, a z zaginionym
radiotelegrafistg Kazimierzem Rasinskim, siedmiu.

lomasz Chudzyriski

eszcze szeSC nazwisk,

sze$¢ zomierskich losow -

od lat nie wiadomo, gdzie

spoczywaja szczatki tylu

polskich obroncéw We-

sterplatte, polegtych
w czasie walk we wrzeSniu 1939
roku. - Choc¢ slad dokumenta-
Cyjny w pewnym momencie sie
urywa, toistnieje szansa, by po-
twierdzi¢, ze dwoch ludzi z tej li-
sty, a takze zaginiony radiotele-
grafistaz Westerplatte, sierz. Ka-
zimierz Rasinski, zostali pocho-
wani na cmentarzu w Gdansku
Zaspie - méwi dr Jarostaw Tu-
liszka, historyk, badacz dziejow
Wojskowej Sktadnicy Tranzyto-
wej. Pierwszym polskim pole-
glym na Westerplatte byt st.
sierz. Wojciech Najsarek. Zginat
nastacji kolejowej przy wjezdzie
do Wojskowej Sktadnicy Tran-
zytowej, 1 wrzeSnia 1939 1.,
okoto godziny 4.50. Miejsce spo-
czynku tego rezerwisty rodem
z Sanoka, jednej z pierwszych
ofiar ITwojny Swiatowej, jest nie-
znane.

Polski garnizon broniacy We-
sterplatte najciezsze straty po-
niost 2 wrze$nia 1939 1. To wia-
Snie wwiekszosci ofiary nalotu,
odnalezionejesienig 2019r., spo-
czety po uroczystym pogrzebie
we wrzeSniu ubiegtego roku
na nowym Cmentarzu Wojsko-
wymna Westerplatte. Eacznie 9
0s6b. Gdzie spoczeli pozostali

polegli?

Tam, gdzie ztozyli glowy

Historyk dr Jarostaw Tuliszka
trzy lata temu odkryl miejsce
pochéwku i ustalit, jak wygla-
daly ostatnie godziny zycia
trzech polskich zotnierzy wal-
czacych we wrzeSniu 1939 1.

polskiego zotnierza

w Ladowej Obronie Wybrzeza,
ktorych przez ponad 80 lat
uznawano za zaginionych. Ta-
jemnice skrywaty archiwa stup-
skiego szpitala, do ktérego we
wrzeSniu 1939 1. przewieziono
trzech rannych Polakow, gdzie
zmarli. - Znacznaliczba sposrod
2tys. polskich Zomierzy walcza-
cych na Wybrzezu nie ma swo-
ich grob6éw - méwi badacz.
Tuliszka szuka tez poleglych
na Westerplatte - tych, ktorzy
wecigz nie zostali odnalezienii zi-
dentyfikowani. - Parajac sie
dziejami Wojskowej Sktadnicy
Tranzytowej, od kilku lat pr6-
buje ustali¢ lokalizacje pochow-

s

Zotnierze niemieccy wynosza z pola bitwy na Westerplatte zwtoki, prawdopodobnie

kéw obroncow polegtych po-
miedzy 1 a 7 wrzeSnia 1939 r.
Pierwszoplanowa sprawg jest
miejsce Smierci - ,,gdzie ztozyli
glowe na kamieniu” - zaznacza
dr Tuliszka.

Oficjalna lista polegtych
w obronie Westerplatte we
wrzeSniu 1939r. polskich zomie-
rzy liczy 15 nazwisk. 1 wrze$nia
straty polskie na Westerplatte
wynosity czterech zabitych -
trzech zohierzy padtona przed-
polu, a jeden we wnetrzu War-
towninr 3.

St. sierz. Wojciech Najsarek,
zawiadowtca stacji kolejowej, zo-
stattrafiony, gdy probowatuciec

w kierunku Wartowni nr 5. Ka-
pral Andrzej Kowalczyk i strz.
Bronistaw Uss zgineli podczas li-
kwidacji budynku wartowni po-
licyjnej przy bramie wjazdowej.
Strzelec Konstanty Jezierski
otrzymat postrzat w gtowe we
wnetrzu Wartowni nr 3. Jego
ciato koledzy wyniesli w nocy
i pochowali prowizorycznie
obok wartowni.

- W przypadku trzech pozo-
statych sprawa jest skompliko-
wana. Najsarek i Uss pozostali
na przedpolu. Ciezko ranny Ko-
walczyk znalazt sie na placowce
»Prom”. Podczas wycofywania
sie obsady placéwki dwoch zot-

FOT. ARCHIWUM JAROSEAWA TULISZKI

nierzy niosto rannego w kie-
runku Wartowni nr 1, ale go nie
doniesli. Pozostawili Kowal-
czyka na przedpolu. Nocne po-
szukiwania nie daty rezultatu.
Po wycofaniu sie placowek
»Wal” (przy stacji kolejowej)
i,,Prom” pierwsza linia obrony
od nasady pdtwyspu (od
wschodu) przebiegata wzdtuz
wartowni 2, 1, 5 oraz placowki
»Fort”. Los polegtych na przed-
poluiKowalczyka nie byt znany
-moéwi Jarostaw Tuliszka.

Drugiego dnia wojny polegto
dziesieciu zoierzy. Siedmiu
w zbombardowanej Wartowni
nr 5. W wybuchu bomb lotni-
czych polegto ponadto dwoch -
st.leg. Zygmunt Zieba, ranny po-
przedniego dnia, lezacy w ja-
dalni koszar, oraz strz. Wiady-
staw Jakubiak, ktory w panice
wybiegt z koszar podczas na-
lotu. W niewyjasnionych oko-
licznoSciach na przedpolu pla-
cowki ,,Fort” polegttez strz. Mie-
czystaw Krzak (data jego Smierci
nie jest pewna). Jego ciato kole-
dzy ztozyli w ptytkim rowie
na skraju plazyilasu, przykryli
gateziami. Ciato Zieby koledzy
wyniesli z koszar w nocy i za-
grzebali w jednym z lejow
po bombie. Pozostali polegli le-
zeli w miejscu Smierci az do ka-
pitulacji. Ostatni zginat strz. Jan
Czywil. Odniost ciezka rane
w ostatnim dniu obrony Wester-
platte. Zmart wieczorem 7 wrze-
$nia, w gdanskim szpitalu.
Po kapitulacji radiotelegrafista
Kazimierz Rasinski zostat za-
brany na przestuchanie i juz
zniego nie wrocit. By¢ mozejest
szesnastg ofiara.

Co bylo dalej?
Po kapitulacji polskiego gar-
nizonu, Niemcy pochowali

w zbiorowej mogile wojennej
na Westerplatte ciata zebranych
z terenu WST 9 polegtych pol-
skich zomierzy (za ruinami War-
towninr 5). Toich wiasnie odna-
lezli archeolodzy jesienig 2019r.
itoich uroczyscie pochowano
na nowym Cmentarzu Wojsko-
wym na Westerplatte jesienig
ub. roku. Po procedurach iden-
tyfikacyjnych owych dziewieciu
zolierzy wiemy, Ze wsrod nich
nie byto kpr. Andrzeja Kowal-
czyka, strz. Jana Czywila, st.
sierz. Wojciecha Najsarka, strz.
Bronistawa Ussa, leg. Antoniego
Pir6ga, strz. Mieczystawa Krzaka
(poszukiwania tego ostatniego
wcigz trwaja na potwyspie - pro-
wadza je archeolodzy Muzeum
T Wojny Swiatowej). Gdzie s3 za-
tem ciata tych polegtych?

- Na podstawie trzech relacji
wiezniéw podobozu Obozu dla
Jencow Cywilnych w Stutthofie
ustalitemn, Ze ciata polskich zot-
nierzy polegltychipochowanych
na Westerplatte, Niemcy
wstyczniu 19401. ekshumowali
iprzewieZli na cmentarz na Za-
spie.

Wykopaliska archeologiczne
wykazaty, Ze tak nie byto. By¢
moze ekshumowano inne ciata
- w czasie istnienia podobozu
Niemcy dokonywali tam mor-
déw, szczegblnie najenicach na-
rodowosci zydowskiej. Ich ciata
byty chowane na miejscu.

Z jednej relacji wynikato, ze
na granicy plazy i lasu znale-
ziono zmumifikowane ciato pol-
skiego zZotierzalezace w rowie,
przykryte gateziami.

Lokalizacja i sposéb ,,po-
chéwku” wskazywaty na ciato
strz. Krzaka. Wedtug tejze rela-
cji niemiecki zohierz oblat go
benzyng i podpalit - podkresla
dr Tuliszka.



Niecate trzy lata temu,
w czasie ekshumacji szczat-
koéw pochowanych poprzed-
nioistniejgcego tzw. Cmenta-
rzyka na Westerplatte, nie-
spodziewanie pojawita sie
»sprawa kpr. Kowalczyka”.
Okazato sie, ze w grobie
pod nazwiskiem Westerplat-
czyka znajdowaly sie zwtoki...
niemieckiego Zotnierza.

- Wydawalo sie, Ze na po-
przednim cmentarzu Zomierzy
Wojska Polskiego na Wester-
platte pochowany byt kpr. Ko-
walczyk. Szczatki tego zomierza
odkryto przypadkowo w19631.
podczas budowy nowego na-
brzeza portowego przy potwy-
spie Westerplatte.

Kilku kolegéw rozpoznato
znalezione przy nim rzeczy
(gwizdek, harmonijka ustna)
jako wtiasnos¢ Kowalczyka.
Na tej podstawie jego szczatki
kostne ztozono w grobie
na cmentarzu Srebrzysko
w Gdansku.

Uroczyscie 29 lat p6zniej, 1
wrzeSnia 1992r. przewiezionoje
na Westerplatteiztozonodo gro-
bowca na cmentarzu Zohierzy
Wojska Polskiego. W zwigzku
z budowg nowego cmentarza
ilikwidacjg poprzedniego, po-
nownie ekshumowanoipo zba-
daniu sprawy okazato sie, Ze sg
toszczatki niemieckiego zomie-
1za polegtego najprawdopodob-
niej w 1945 1. Ciata kpr. Kowal-
czyka zatem brak - przypomina
historyk.

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023

Urwane slady

Niemcy od wrzeSnia19391.
na pochéwki Polakéw w Gdan-
sku przeznaczyli cmentarz
naZaspie. - Niejest to tajemnica,
Zena tym gdanskim cmentarzu
zostat pochowany strz. Jan Czy-
wil, obronica Westerplatte. Usta-
lono to na podstawie zachowa-
nego zeszytu grabarza tego
cmentarza. Co prawda przekre-
cono nazwisko (Jan Licil), ale
w tamtym okresie byto to dos¢
powszechne. Niemcy uzyski-
wali dane personalne nie z do-
kumentu, tylko z ustnego prze-
kazu. Ten po prostu ulegat znie-
ksztatceniu.

- Mniej powszechna wiedza
jest, ze zostal tam rowniez po-
chowany ,,NN zohierz z Wester-
platte”. Ktory? Sa trzy mozliwo-
Sci: st. sierz. Wojciech Najsarek,
strz. Bronistaw Uss, leg. Antoni
Pir6g. Zachowato sie zdjecie nie-
mieckich Zomierzy wynosza-
cych ciato poleglego z Wester-
platte. Sposob niesienia oraz
uktad ¢wiekow na podeszwie
buta wskazuja, ze mogt to by¢
zomierz polski. By¢ moze pole-
gty z tej fotografii spoczat na Za-
spie. Pytanie o personalia ,,NN”
pozostaje natomiast nierozwia-
zane - mowi Jarostaw Tuliszka.

Jest jeszcze jeden watek
zwigzany z  Westerplatte
na cmentarzu na Zaspie. Znaj-
duje sie tam mogita ,,Kazimira
Graczynskiego”. Ze wspomnia-
nej ksiegi grabarza wynika, ze
zmarl on 12 wrzeSnia 1939r. Ist-

nieje przypuszczenie, ze mogtto
by¢ Kazimierz Rasinski, radiote-
legrafista z Westerplatte, ktory
po kapitulacji zostat oddzielony
od kolegdw i prawdopodobnie
zostal zamordowany przez
Niemcoéw w trakcie przestucha-
nia. Mozliwa jesti w tym przy-
padku pomytka przy ustalaniu
tozsamosci przez Niemcow.

W ewidencji cmentarza Za-
spa widnieje, ze zostali oni po-
chowani w kwaterze II. Wyda-
watoby sie, ze nic prostszego -
dokonac¢ ekshumacji i identyfi-
kacjina podstawie DNA.

- Niestety, to nie jest takie
proste. DziS groby tych ludzi sa
symboliczne. W 1970 r. doko-
nano nacmentarzu ekshumaciji,
ktora ingerowata prawdopodob-
nie w miejsca pochoéwkow bo-
haterow z Westerplatte - pod-
kresla dr Tuliszka.

Powojenne ustalenia

W latach osiemdziesigtych
przeksztalcono  nekropolie
na Zaspie w pomnik: Cmentarz
Zaspa - Cmentarz Ofiar Terroru
Hitlerowskiego - Pomnik Boha-
terow Zaspa. Powstala grupa
betonowych krzyzy z danymi
personalnymi oséb pochowa-
nych. Nie s3 jednak one usta-
wione w miejscu pierwotnych
pochowkow, a wedtug zatoze-
nia projektu pomnika.

Jednak korzystajac ze wspo-
mnianego zeszytu grabarza oraz
innych zrédet, zaktadajac, Zze po-
chowki odbywaty sie kolejno

wedhug zapisow w tym zeszycie,
mozliwe byloby ustalenie miej-
sca grobow pochowanych tu
Westerplatczykow.

- W tym miejscu pojawia sie
kolejny problem. W 1970 1., 4
czerwca dokonano na cmenta-
rzu Zaspa ekshumacji 30 szkie-
letéw. Na podstawie wskazan
Swiadka, Wilhelma Tricka z Hes-
sen, pojawita sie nadzieja odna-
lezienia ciat obroncéw Poczty
Polskiej w Gdansku, rozstrzela-
nych przez Niemcow 5 pazdzier-
nika 1939 r. Sprawe prowadzita
o6wczesna Komisja Badania
Zbrodni Hitlerowskich. Wydo-
byte ciata przekazano do zbada-
nia w Zaktadzie Medycyny Sa-
dowej Akademii Medycznej
w Gdansku. Byta duza nadzieja
na odnalezienie Pocztowcow.
Wsrod rzeczy wydobytych
przy jednym ze szkielet6w zna-
leziono resztki munduru kole-
jarskiego, comogto wskazywac,
Zebyttojeden zkolejarzy, ktory
wziat udziat w obronie poczty
i byl wsréd rozstrzelanych
obroncow Poczty Polskiej. Jed-
nak na podstawie badan szkie-
letow okazato sie, ze nie sg to
ciata Pocztowcow. Chocby dla-
tego, ze wérdd odnalezionych
byly dwie kobiety. Co wazne,
miejsce wtasciwego pochowku
obroncéw Poczty odkryto przy-
padkowo w 1991 1., w innym
miejscu. Prawdopodobne nato-
miast jest, ze wsrod wydobytych
szkieletéow w1970 1. mogly znaj-
dowac sie szczatki polegtych
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Westerplatczykow - strz. Jana
CzywilaiNN zohierza z Wester-
platte, oraz sierz. rez. Kazimie-
rza Rasinskiego. Mogly by¢ row-
niez ciata 12 innych polskich zot-
nierzy polegtych w obronie Wy-
brzeza we wrze$niu 1939r. - za-
ZNacza nasz rozmowca.

Po zakonczeniu badan Komi-
sjawystapitaw dniu 9listopada
1970r. z pismem do 6wczesnego
Wydzialu Gospodarki Komunal-
nej Prezydium Miejskiej Rady
Narodowej w Gdarnisku z prosbg
opochowanie ekshumowanych
szczatkow.

- W tym miejscu urywa sie
§lad dokumentacyjny. Mozna
zatozyc¢, ze Wydziat Gospodarki
Komunalnej dokonat ponow-
nego pochowania szczatkéw.
Nie wiadomo jednak gdzie -
moéwi Jarostaw Tuliszka.

Nie zachowata sie dokumen-
tacja z tamtego okresu, ani
w Urzedzie Miasta, ani w archi-
wach Urzedu Wojewddzkiego.
Nie ma ponich §laduw Katedrze
iZaktadzie Medycyny Sadowej
Gdanskiego Uniwersytetu Me-
dycznego. Pytano o owe doku-
menty emerytowanych pracow-
nikéw Katedry - bezskutecznie,
apech chciat, ze w2021 1. zmart
prof. Stefan Raszeja, kierownik
Zaktadu Medycyny Sadowej,
w czasie kiedy prowadzono
prace ekshumacyjne na nekro-
polii na Zaspie. Kolejny pat...

Dr Tuliszka przypomina jed-
nak sprawe trzech zaginionych
zomierzy, ktorychlosy polatach

5

wyjasnity sie w archiwum
w Shupsku. Po artykule o tej
sprawie w ,,Dzienniku Battyc-
kim” do redakcjiibadacza zgto-
sifa sierodzinajednego z tych lu-
dzi, Brunona Lubeckiego z Siko-
rzynanaKaszubach. - Przezlata
to byla trauma dla naszej ro-
dziny. Nikt nie wiedziat, co sie
stalo z dziadkiem - mowit
,,Dziennikowi” krewny odnale-
zionego Zomierza.

- Korzystajac ze sSrodkéw ma-
sowego przekazu, mozna po-
szukac osob, ktore moga jeszcze
pamietac tamte czasy i ekshu-
macje z1970r. przeprowadzong
na Zaspie. Moze ktos wie, gdzie
pochowano szczatki? Jest tez
mozliwos¢ dokonania sondazo-
wegowykopu na cmentarzu Za-
spa, a mozliwe, Ze ponownego
pochéwku dokonano w tym sa-
mym miejscu, z ktérego ekshu-
mowano szkielety.

Tojuzjednak wykracza poza
mozliwosci pojedynczegobada-
cza. Musi sie tym zaja¢ upraw-
niona instytucja panstwowa.
Wiemy natomiast, ze jest mozli-
wos¢ odnalezienia na zaspian-
skim cmentarzu dwéch pole-
glych Westerplatczykoéw oraz
zaginionego radiotelegrafisty
i zorganizowania im uroczy-
stego pogrzebu na nowym
cmentarzu na Westerplatte. Dal-
szych czterech poleglych obron-
cOw WST nalezy poszukiwac da-
lej - podkresla dr Jarostaw Tu-
liszka.
©®
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Pierwsi zwyciezcy w Biedronkoloterii
nie Mogy uwierzyc W swoje szczescie

W Biedronkoloterii codzien-
nie wydrapywane sa miliony
nagrod. W puli znajduje sie
ich az 10 milionéw o facznej
wartosci prawie 40 milio-
néw ziotych. Wsréd nich
az100 nagrod gtownych

w wysokosci 60 tys. ztotych.
Pierwsi szczesliwcy z Cho-
dowa czy Nowej Sarzyny juz
cieszg sie wygrana.

Pan Daniel Grabarski (na
zdjeciu) z Chodowa jest sta-
tym klientem sieci Biedronka
i zwycieska zdrapke odebrat
w sklepie w Siedlcach przy
ul. Mieszka.

,Do tej pory ciezko mi
uwierzyé, ze wygratem 60
tys. ztotych. Nigdy jeszcze
W Zyciu niczego nie wygra-
tem, dlatego z niedowie-
rzaniem przygladatem sie
zdrapce. Zakupy w Bie-
dronce robie regularnie
i biore udziat we wszystkich
akcjach lojalnosciowych,
kolekcjonujac maskotki
Bystrzakdw, czy ksiazki.
Korzystam z promocji i cie-
szg mnie obnizki cen, dzieki
ktérym moge zaoszczedzic.
Ale nie sadzitem, ze najwiek-
Sza wygrana pieniezna w zy-

ciu przytrafi mi sie w loterii
organizowanej przez sklep,
w ktédrym codziennie robie
zakupy” — méwi szczesliwy
Pan Daniel.

W zwycieskim koszyku,
za ktoéry otrzymat 5 zdra-
pek, tradycyjnie znalazty sie
owoce i mrozone warzywa,
nabiat, stodycze i chemia
gospodarcza, czyli typowe
produkty, ktére kupuje
regularnie dla 5-osobowej
rodziny. Pan Daniel jesz-
cze nie zdecydowat, na co
przeznaczy wygrana, ale
pod uwage bierze rodzinny
wakacyjny wyjazd i remont
domu.

Gtéwna wygrana pie-
niezna w Biedronkoloterii
nie jest jedyna nagroda,
ktdra ,wydrapat”. Za zakupy
zrobione w Biedronce w tym
tygodniu i otrzymane zdrapki
zdazyt juz odebraé nagrody
rzeczowe: karme dla psa
i lody.

Z kolei Pan Ryszard
z Dynowa, ktéry réwniez
wygrat 60 tys. ztotych, pod-
kresla, ze szczescie w Bie-
dronkoloterii przyniosta mu
zona.

,Regularnie odwiedza-
my Biedronke w Dynowie
przy ul. Grunwaldzkiej. Ale

tego dnia akurat wieksze
zakupy zrobilismy w Kra-
kowie przy ul. Rydléwka,

za ktdére odebralismy 10
zdrapek. Uznatem, ze zona
ma szczesliwa reke, dlatego
to ona zajeta sie sprawdza-
niem, czy co$ wygralismy.
Przy dziewiatej zdrapce
straciliSmy nadzieje na jaka-
kolwiek nagrode rzeczowa,
gdy nagle przy ostatniej
zaczat odstaniac¢ sie komu-
nikat o wygranej gtéwne;.
Nie moglismy uwierzy¢
wtasnym oczom.

Do tej pory nigdy niczego
nie wygralismy”

— podkres$la Pan Ryszard.

Pani Lucyna z Nowej
Sarzyny réwniez przyznaje,
ze to jej pierwsza wygrana
w Zyciu.

,0d zawsze jestem
klientka Biedronki. Ale in-
formacja o Biedronkoloterii
sprawita, ze codzienne zaku-
py, ktére i tak musze zrobic,
staty sie bardziej emocjo-
nujace. Ta kwota pomoze
mi zrealizowa¢ marzenie
o dalekim wyjezdzie wakacyj-
nym” — deklaruje szczesliwa
klientka.

Zabawa trwa do 8 kwiet-
nia, dlatego warto sie po-
spieszy¢, aby jeszcze przez
Swietami Wielkanocnymi
moc cieszy¢ sie z nagréd.

Do 28.03 w sklepach sie-
ci Biedronka w catej Polsce
wydano juz 40 sposréd 100
zdrapek z nagroda gtéwna
w wysokoséci 60 tys. ztotych.
Z kazdym dniem przybywa
szczesliwcow, ktorzy juz
wkrétce beda mogli sie
cieszy¢ pokaznag kwota na
koncie. Dlatego warto jak
najszybciej sprawdzi¢, czy
zdrapka, ktorg wtozylismy do
portfela za zakupy w Bie-
dronce, nie skrywa nagrody
gtéwnej.

Ale Biedronkoloteria to
nie tylko 100 nagréd gtow-
nych. Kazdego dnia klienci
sieci wygrywaja nagrody
pieniezne poprzez dotadowa-
nia Wirtualnego Portfela, czy
prawie 130 rodzajéw nagréd
produktowych dostepnych
w ofercie sieci Biedronka.

Jak zdoby¢ zdrapke?
Wystarczy wyda¢ minimum
39 zt na zakupy w konkret-
nych kategoriach produk-
towych. W tym najnizszym
minimum kwotowym

0010775157

Biedronka

Codriennie niskie ceny

premiowane sa artykuty

w kategoriach - kosmetyki,
stodycze, suszone owoce,
napoje, mrozonki lub konser-
wy i stoiki (minimalna kwota
liczona jest roztacznie dla
kazdej z tych kategorii). Za-
tem jesli w drodze na spotka-
nie rodzinne klient wpadnie
do Biedronki tylko po stodkie
upominki i na stodycze

wyda min. 39 zt — otrzyma 1l
zdrapke, zyskujac szanse na
zdobycie nagrody gtéwne;.
Kolejne minimum kwotowe,
z okre$lonymi kategoriami
produktéw to 99 zt.

Kolejnym sposobem
na otrzymanie zdrapek jest
przekroczenie progéw catko-
witych wydatkéw za zakupy.
Za wydane minimum 149 zt
przystuguja 2 zdrapki. Ko-
lejny prég, za ktéry mozna
otrzymacé 3 zdrapki to 199
zt. Nastepne to 299 zt, 399
zti 499 zt, za ktére przystu-
guje odpowiednio 5, 7 lub 9
zdrapek.

Szczegétowe informacije
dotyczace loterii, regulamin,
wytaczenia oraz czesto zada-
wane pytania znajduja sie na
stronie

www.biedronka.pl/loteria



1 stycznia 1961 roku rozpoczeto dziatalno$¢ Muzeum

® REJSY

A

chwili prace przy odbudowie nabraty tempa

OD RUIN DO UNESCO.
W Malborku kazdy cos
pamicta z odbudowy zamku

Jak podniesiono zamek w Malborku ze
zgliszcz, w ktore zamienitagow 1945 r.
Armia Czerwona? ,W oczach toja mam
jeszcze te ruineg, ktorg widziatam jako
dziecko”, przyznaje jedna z mieszkanek.
Tymczasem dzisiaj to obiekt na liscie
UNESCO, ktorym zachwyca sie caty swiat...

Anna Szade

iewiadomo, cona tury-

stach odwiedzajacych

Muzeum Zamkowe

w Malborku robi wiek-

szewrazenie. Czy to, jak

wielka byt ruina, gdy
opadt kurz po sowieckich ata-
kachw19451.? (Ten obraz total-
nego zniszczenia jest niczym
wyrzut sumienia na czarno-bia-
tym zdjeciu, ktére mijajg zam-
kowi goscie).

A moze bardziej oszatamia
ich piekno ceglanej bryly, wygla-
skanej przez pokolenia konser-
watorow, inzynieréw i budow-
laficow. Niewazne, czy to wio-
sna, lato, jesien czy zima - za-
chwyt jest murowany.

Malbork jak Gdansk

Muzealnicy, ktorzy teraz
dbajg o zamek, nie chcg straci¢
z oczu tej drogi: od pelnej grozy
historycznej fotografii, do obrazu
zamkowej  wspotczesnosci,
ktory, niczym selfie modnych ce-
lebrytow, czesto gosci choéby
na Instagramie dzieki przyby-
szom z catego Swiata.

- Kolejny etap w procesie tej
permanentnej odbudowy
zamku to dobry moment, by
sprobowac podsumowac to, co
zdziatano do tej pory - uwaza
Agnieszka Kowalska, wicedyrek-
tor Muzeum Zamkowego ds. na-
ukowo-konserwatorskich.

Inspiracjg, by zacza¢ groma-
dzicterelacje, s3 ,,Wspomnienia
z odbudowy Gléwnego Miasta”

Zamkowe w Malborku. Od tej

wydane w wielu tomach
w Gdansku. - Bytam zafascyno-
wana tym, jak osoby, ktére braty
udziat w pracach przy tych sa-
mych obiektach, ktore byty
obecne na tych samych budo-
wach, moga niekiedy w tak
r6zny sposob te budowy zapa-
mietaé. Na co innego zwracat
uwage inzynier, na co innego
konserwator wojewodzki, a jesz-
cze na co innego technik, ktory
byl majstrem na budowie. Kie-
dys pomyslatam, Ze fajnie by-
toby takie wspomnienia miec dla
zamku w Malborku, gdzie pro-
ces odbudowy zabytku, nie sta-
wiania nowych osiedli, trwa
przeciez znacznie dtuzejitrwa
W sposOb nieprzerwany - przy-
znaje Agnieszka Kowalska.

FOT. ARCHIWUM MUZEUM ZAMKU W MALBORKU

Powojenna ruina

Dla pracownikéw zamku
wazne jest to, co zostato w pa-
mieci osob, ktore zamek ogla-
daty przez te wszystkie dziesie-
ciolecia gtéwnie z zewnatrz.

- Zamek prawie wszyscy
wspominaja jako jedna wielka
ruine, na poczatku w ogole nie-
pilnowana. Wokoét stato duzo
zniszczonych czotgéw, dziat
pancernych, niektore byty poto-
pione w Nogacie - opowiada Bo-
gustaw Krauze, ktory wydat
dwie ksigzki ze wspomnieniami,
jakimi podzielili sie najstarsi
mieszkancy Malborka, ktorzy
docierali tu wlatach 1945-1947.

Wtedy to byla po prostu
zniszczonabudowla.

- Jedna z oséb najbardziej za-
pamietata zamek z tego, ze
w Wielkim Refektarzu byto miej-
sce dla mieszkancow na potan-
cowki. Dla nich to byto zwykte
pomieszczenie, z ktdrego korzy-
stali, boinnych wéwczas wmie-
Scienie byto - zdradza Bogustaw
Krauze.

Jak dodaje, przedwojenni
mieszkancy, ktorzy nie ewaku-
owali sie z miasta w 1945., tro-
che krzywo na to patrzyli. Pyta-
nie, jak zareagowaliby, gdyby
znali jeszcze inng historie...

- Jak przyjechaliSmy do Mal-
borka, to w oknach wszystkie
szyby byly wythuczone - opo-
wiada Irena kadynska, ktéra
przyjechata do Malborka jako
dziecko. - Byt wtedy u nas jakis
taki rzemieslnik, kt6ry cigtinam
wstawiat i uzupekniat to, czego
brakowato. Ale skad byly szyby?
Jak sie wchodzito do zamku, to
w pomieszczeniach po lewej
stronie byt caty rzad duzych
oszklonych gablot. Staty w nich
takie wazoniki, jakby gliniane
»siwaki”, z prochami Krzyzakow.
Wiec prochy sie wysypywato,
anaczynie stuzytojakowazonik.
Sama mialam taki jeden
wdomu. Ale wazniejsze byto, by
podwazy¢ gwozdziki nozem
iwyjac szybe z gabloty, a potem
donies¢ ja jeszcze w catosci
do domu. Tak wszyscy robili
w Malborku. Kto nie miat szyb,
przychodzit do zamku.

Irena Eadynska doskonale
pamieta, jak wtedy wygladata
warownia.

-Od strony Nogatu zamek byt
wbardzo dobrym stanie. Nikt by
nie przypuszczal, ze z drugiej
strony moze by¢ tak zniszczony.
Moéwitam ostatnio do corki : ,W
oczach to jamam jeszcze te ru-
ine, ktérg widzialam jako
dziecko”. Chodzitam codziennie
przy zamku do szkoty. Trzeba
byto omijac zepsute czolgi: jeden
stal na drodze, drugi blizej ko-
Sciota §w. Jana - wspomina pani

Dziennik Battycki
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Irena. - Natomiast moja droga ze
szkoty prowadzita przez zamek.
Wszystko bylo pootwierane.
WchodzitySmy z kolezankami
na dziedziniec zamkowy. Caty
byt wytoZony r6znymi ksigz-
kami. Niektore czasem zwracaty
uwage, ale byly po niemiecku,
cztowiek popatrzyt i wyrzucit.
A pdzniej szto sie przez dziure
wmurze do domu na obiad.

Harcerze i mtodzi

przewodnicy

Jerzy Ruszkowski zMalborka
tuzpowojenne czasy zna z opo-
wiadan starszych kolegow-har-
cerzy.

- Pierwsze druzyny powstaty
wmaju 1945r., wiec harcerstwo
jest najstarszg organizacja poza-
rzadowa w mieScie i powiecie.
Starsi harcerze na wniosek
pierwszego starosty, Augustyna
Szpregi, uczestniczyli w zbiera-
niu tych rzeczy, ktoére w zamku
ocalaty po tej wielkiej katastrofie
drugiej wojny Swiatowej. Cho-
dzito o zbieranie ksigzek, ktore
walaty sie po catym dziedzincu,
czy eksponatéw, ktore nie zo-
staly z zamku wywiezione. I to
jestwktad harcerstwa w ochrone
tego, co ze zgliszcz zostato - pod-
kresla.

Sam przede wszystkim
nazamku troche fobuzowat.

- W latach 50. z chtopakami
biegatem po zamku, bawiliSmy
sie w wojne i podchody. Mozna
byto tam wchodzi¢ r6znie, naj-
lepsza drogg byta wyrwa w mu-
rach koto zniszczonego kosciota.
P&zniej, wlatach 1955-56, juz nie
moznabytodostac sie dosrodka,
bobyla straz z psami - mowi Je-
rzy Ruszkowski.

Szczeniece lata przypomniat
sobie Andrzej Panek, malborcza-
nin, ktory od lat jest przewodni-
kiem po zamku. Pokochat jego
mury jako dzieciak, bomieszkat
niedaleko.

- Znalaztem w domu legity-
macje Mtodziezowego Kota
Przyjaciot Zamku z 1975 .
W tamtym roku byt Rajd Koper-
nikowski, mtodziez z Malborka,
7 Zespotu Szkot Technicznych
i Liceum Ogolnoksztatcacego,
oprowadzata grupy, ktore prze-
mieszczaty sie do Fromborka.
Whbardzo krétkim czasie przewi-
neto sie przez zamek wiele ty-
siecy ludzi - dzieli sie tym, co zo-
stato mu w pamieci.

Towtasnie wtedy Andrzej Pa-
nek zakochat sie w zamku.

- Jest to miejsce, ktore byto,
jest i bedzie zaczarowane. Jak
oprowadzamy ludzi, ktoérzy
rzadko bywajg w Malborku albo
nie byli tu wczesniej, to sg
pod ogromnym wrazeniem, ze
mMa ono swoja magiczna moc, ze

jest stale udoskonalane - opo-
wiada Andrzej Panek.

Ale w grze mogt by¢ tez zu-
pelmnie inny scenariusz.

- Pamietam, byty rozmowy
po wojnie, Ze zamek trzeba
zniszczyc, trzeba gorozwalié, bo
jest pokrzyzacki. Byli tacy, ktorzy
nie chcieli tego zamku. Ale byli
tez inni, madrzejsi, i zaczeli po-
woli robi¢ remonty i zamykac
bramy, zeby wszyscy nie wcho-
dzili tam, kiedy chcieli - wspo-
mina Irena Eadynska.

~Kawat dobrej roboty”

Mariusz Mierzwinski, jeden
z tych ,,madrzejszych”, trafit
do zamkuw19771.,a0d 1987r.
przez 30kolejnych lat byt dyrek-
torem Muzeum Zamkowego.
Statna czele tych, ktérym dobro
budowli lezatonasercu.

- Poswiecitem temu obiek-
towi 40 lat zawodowego zycia,
podobnie jak ta stara gwardia
wspotpracownikow, ktérzy od-
dali zycie zamkowi - uwaza
po latach Mariusz Mierzwinski.
-Toprzedsiewziecie, ktore nazy-
wamy odbudowa zamku w Mal-
borku, byloijest jednym z naj-
wiekszych przedsiewziec kon-
serwatorskich w Europie. Mo-
Zemy sobie wszyscy powiedziec:
»Kurcze, wykonaliSmy kawat
dobrej roboty”. Dobrej roboty,
ktora jest dzietem bardzo wiel-
kiej rzeszy ludzi. To byly lata
wielkich rzeczy, ktére dzisiaj sa
opisywane w ksigzkach i mo-
zemy by¢ z tego dumni.

Wwielu przypadkach byli ni-
czym pionierzy.

- Malbork po wojnie, przede
wszystkim od 1961 1. - od mo-
mentu powotania Muzeum
Zamkowego, stat sie jednym
znajwiekszych poligonéw kon-
serwatorskich w Europie. Poligo-
néw, czyli miejsc, wktorych caty
czas trwa odbudowa, w kto-
rych caly czas zmieniajg sie kon-
cepcje. Mato tego, tomalborskie
prace stajg sie kanonem i wzo-
rem dlainnych. Iz tego powodu
jesteSmy dumni - nie kryje zado-
wolenia Mariusz Mierzwiniski.

Zamek to nie wakacyjna

mitosé

Dotej ,,starej gwardii” zalicza
sie chocby Marcin Kozarzewski
z firmy Monument Service,
ktory wspotpracowat z muzeal-
nikami przy kolejnych wyzwa-
niach konserwatorskich. Aledla
nich to wcale nie sg martwe ce-
glane mury, one budza wiele
emogji.

-Moje Zycie niejest zwigzane
z Malborkiem. To przygoda,
anapewno wiecej niz wakacyjna

Dokonczenie na str. 8
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W Malborku kazdy cos pamieta z odbudowy zamku

Dokonczenie ze str. 6

mitos¢ - Smieje sie Marcin Koza-
rzewski. Przyznaje, ze zawo-
dowo spedzit tu najlepszy okres,
ktory pewnie sie nie powtorzy.

- Najwiecej nauczytem sie
pracujac tutaj, bo wciggneto
mnie tona zasadzie poznawania
materii i probowania, klejenia
rozmaitych watkéw w catosc,
zeby ta opowiesc byta spojna -
przyznaje. Jakméwi, malborski
»poligon” zmienit takze jegomy-
Slenie o ochronie zabytkow.

- W zyciu akademickim ob-
serwuje wyktady moich utytu-
towanych kolezanek, ktore stu-
dentom na zajeciach pokazuja
diagram, w Srodku ktorego jest
serduszko, a w nim napisane:
»dobrozabytku”. W srodku tego
wszystkiego jest cztowiek. Mu-
simy miec¢ na mysli tego czto-
wieka, ktory zyje teraz, tego czto-
wieka, ktory przyjdzie zalat kilka
czy kilkadziesigt i przede wszyst-
kim tych, ktorzy tutaj zylii pra-
cowali i tu zostawili krew w pia-
chu - thumaczy Marcin Koza-
rzewsKi.

Madonna: cos wiecej niz

oryginat

Zdarzato sie tez, ze oczy fa-
chowcom otwierali kompletni

amatorzy. Jak w przypadku 8-
metrowej figury Madonny, ktéra
w potowie kwietnia 2016 r. wro-
cita do niszy zamkowego ko-
Sciofa. Bytaroztrzaskanaod 1945
roku.

-Uwazatem, Ze powinnaby¢
zachowana w tej swojej okale-
czonej strukturze. Chciatemna-
wet zrobic szafe ekspozycyjng
przed kasami Muzeum Zamko-
wego, by byta tam pokazywana.
Ale zapadta decyzja, Ze ma by¢
zrobiona z tych kawatkow i pa-
mietam, Ze chodzitem wsciekly,
Ze to nie po mojej mysli, ze wia-
Sciwie niezgodne z doktryna -
dzieli sie Kozarzewski emocjami
sprzed lat.

Majestatyczna posta¢ po-
wstawata w garazu na przedmie-
Sciach Malborka.

- Jeden z sasiad6ow, ktory tam
jakis interes prowadzil, przy-
szedt i wywigzata sie miedzy
namirozmowa. Gdy dowiedziat
sie, ze lepimy tam Madonne, to
stwierdzit: ,,Tobedzie wiecejniz
oryginal”. Iwtedy mnie olSnito,
ze goSCmaracje, rzeczywiscie, to
bedzie wiecejniz oryginat. Zghi-
pawego szlagwortu zrodzita sie
mysl: jest oryginati cos jeszcze -
przyznaje nasz rozmowca. - Te
wszystkie dziatania tutaj pozwo-
lity mi zrewidowa¢ myslenie

uksztattowane w oparciu o te
akademickie kanony, Karte
Ateniska czy Karte Wenecka, Ze...
kazuistykajest podstawa. Kazdy
przypadekjestinnyitrzebaana-
lizowa¢ go w konkretnym miej-
scu.

~Konserwacja przez

zaniechanie”

Czasem we wspomnieniach
wazna staje sie... dziura w Scia-
nie. W przypadku zabytku
osSwiatowej stawie niejest tojed-
nak taki sobie zwyczajny ubytek.
Dos$wiadczeniem w takiej, wy-
dawatoby sie blahej sprawie
zkoncalat 90. ubiegltego wieku,
dzieli sie Bernard Jesionowski,
konserwator z Dzialu Konserwa-
cjiZamku.

W tym przypadku chodzito
o§$lad, jaki zostawit po sobie po-
cisk artyleryjski.

-Rozpoczetasie dyskusja, co
zta dziurg zrobi¢. Zamurowacja,
zlikwidowac jg konserwatorsko,
tzn. zamaskowac, czy zostawic.
Dosy¢ duzo dywagowaliSmy
natentemat. Izostata dziura. Bo
tojest kawatek historii - podkre-
SlaBernard Jesionowski. - To, co
tam zostato zrobione, tojest caty
czas obecne w naszych pracach
konserwatorskich, czyli: ,,zosta-
wiamy dziure”.

Dotyczy to tez na przyktad
Sladow serii z karabinu maszy-
nowego na murach.

- Tojest historia. Tak jak hi-
storig byta obecnos¢ tutaj wiel-
kich mistrzow. Dlatego niczego
nie moznausuwac, bojest Swia-
dectwem tego, co sie wydarzyto
-mo6wi Bernard Jesionowski.

Marcin Kozarzewski ma wia-
sny termin, ktéry brzmi co naj-
mniej kontrowersyjnie. To ,.kon-
serwacja przez zaniechanie”.

- W zasadzie im jestem star-
szy, tymbardziej jestem sktonny
do tego, by ,,zaniecha¢” rozma-
itychrzeczy - zdradza.

Oczywiscie, nie chodzi o lek-
cewazenie zabytkow. Wrecz
przeciwnie, raczej o to, by zatrzy-
mujac dziatanie czasu, nie ulep-
szac niczego na site. Dzialac ra-
czejna zasadzie: ,,Jak nie musisz
czegoS robid, tonierob”.

Swiat docenit

eksperymentatorow

Zesp6t zamkowy zostat
w1997 . wpisany na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Kultural-
negoiPrzyrodniczego UNESCO.
Zajmuje 847. miejsce wsrod 1154
obiektow ze 167 panistw. Jest tam
17 polskich obiektow, wsrod kto-
rych figuruje wpis: ,,Zamek krzy-
zacki w Malborku”. Dwa pierw-

szeargumenty, ktore o tym zde-
cydowaly, toniezwyktaklasaar-
chitektoniczna obiektu oraz fakt,
ze wielka budowla z czerwonej
cegly przez stulecia byta Swiad-
kiem wydarzen wielkiej wagi.
Whpis ma jednak zapewni¢ zam-
kowi rodzaj nietykalnosci nako-
lejne stulecia nie tylko dla mito-
Snikow architekturyi historii. Byt
tez trzeci fundament, ktory zde-
cydowat o wpisie na liste UNE-
SCO. Swiadomosc¢ jego wielkiej
wagi ma Marek Stokowski, ku-
stosz, ktéry niedawno pozegnat
sie z Muzeum Zamkowym
w Malborku po czterech deka-
dach pracy. - Miedzynarodowa
spotecznos$c uznata, ze Malbork
jestlaboratorium metod konser-
watorskich. 0d 2001at r6Zne na-
cje prowadza tu prace konserwa-
torskie. Z reguly byly realizo-
wane nabardzo wysokim pozio-
mieistanowity,istanowig nadal,
wzér dla wielu prac konserwa-
torskich prowadzonych i w Pol-
sce,iw znacznej czeSci Europy -
tlumaczyt nam Marek Stokow-
ski. To faktycznie rzadkosc, ze
sam proces tworzenia jest row-
nie emocjonujacy, budzacy cie-
kawosc¢ i respekt, co koncowy
efekt, okupiony tym wielkim
wysitkiem. - To jest zrobione
imozemy ,,zeznac¢”,conatente-

matuwazamy, a jest 0 czym opo-
wiadac. Moze ktoS to opublikuje.
Przydatoby sie to wydawnictwo,
borzeczywisciejest kupa fajnych
Iudzi, ktorzy powiedzieliby wiele
ciekawych rzeczy o odbudowie
zamku - przyznaje Mariusz
Mierzwinski.

Kolekcjonowanie  wspo-
mnien w Muzeum Zamkowym
jest czescig zadania ,,Przebu-
dowa zabytkowych budynkow
gospodarczych na Przedzamczu
zamku w Malborku wraz z ich
dostosowaniem do funkcji kul-
turalno-edukacyjnych”. Przypo-
mnijmy, Ze inwestycja dotyczy
dwoéch budynkow gospodar-
czych, ktore czekaty na odbu-
dowe od 1945 1., gdy zostaty
zniszczone w trakcie walk o Mal-
bork.

Odbudowa jest mozliwa
dzieki projektowi, naktoregore-
alizacje Muzeum Zamkowe
otrzymato dotacje w wysokosci
15 096 969,48 zt dotacji z tzw.
funduszy norweskich (Mecha-
nizm Finansowy Europejskiego
Obszaru Gospodarczego) oraz 2
664 171,09 ztzbudzetu panstwa.
Sam koszt pracbudowlano-kon-
serwatorskich to prawie 26 min
zt. Odbudowane obiekty maja
byc oddane douzytkuw2024r.
©®
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*Voucher na 500 2t brutto jest wazny we wszystkich salanach Autocentrum AAA AUTO
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1.0 Turbo, 105 KM, 2016
Ceny i raty podobnych modeli

od 42 000 zt 0d189 zt/m.
RRSO 13,56% *

*Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRS0) dla kredytu samochodowego w salonach sieci Autocentrum AAA AUTO sp. z0.0. na
zakup uiywanego {(Jojazdu wynosi 13,65%. Kalkulacja zostata dokonana na dzien 24 lutego 2023 . na reprezentatywnym przykfadzie.
tu oraz warunki kredytowania uzaleznione s3 od wyniku przeprowadzonej przez posrednikow Banku analizhl
zdolnosci kredytowej Klienta na podstawie przekazanych r]rzez niego informadji. Swiadczenie reklamowanych ustug bankowyc
nastepuje na warunkach i zasadach szczegétowo okreslonych w umowie zawartej z Klientem. Podmiotem udzielajacym kredytu jest

Dostepnos¢ produl

2.0 TDI, 150 KM, 2015
Ceny i raty podobnych modeli

od 57 000 zt 0d 259 zi/m.
RRSO 13,56% *

BNP Paribas Bank Polska Spétka Akcyjna z siedzib w Warszawie. Pracownicy sieci Autocentrum AAA AUTO sp. z 0.0. Swiadcza usfugi

posrednictwa kredytowego w zakresie faktycznym i prawnym. Z promocji mozna korzystac w dowolnym salonie Autocentrum ARA
AUTO sp. z 0.0. w Polsce i nie mozna go faczy¢ z innymi trwajacymi promocjami i rabatami ani ubiegac’ sie mocg wsteczna. Niniejszy
materiat ma charakter reklamowy i informacyjny i nie stanowi oferty w rozumieniu ustawy z dnia

23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny.

2.0 TDI, 150 KM, 2018
Ceny i raty podobnych modeli

od 84 000 zt 0d 379 zi/m.
RRSO 13,56% *
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@9 PON - SOB 9 - 21, NIEDZ zakup online
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1.6 GDI, 132 KM, 2016
Ceny i raty podobnych modeli

od 68 000 zt 0d 309 zi/m.
RRSO 13,56% *

1.7 CRD;i, 15 KM, 2015
Ceny i raty podobnych modeli

od 64 000 zt od 289 zi/m.
RRSO 13,56% *
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WBIJAM SZPILE. O tym,
jak trudno by¢ liberalem...

Maciej Naskret

eszcze niedawno wie-

rZono, zZe jedna lista wy-

borcza po stronie opozycji

to klucz do zwyciestwa

nad tzw. niedemokratycz-

nymi sitami w Polsce. Jed-
nak mitosci nie dane byto na
opozycji zakwitnaC. To zaszcze-
pito w dziataczach PO i PL2050
najpierw frustracje, potem nie-
che¢, nastepnie gniew, az wresz-
cie nienawis¢. Liberalny wy-
borca w tej sytuacji jest nieco
w potrzasku, bo moze wybrac
ktocacychssie politykow na opo-
zycji badz Konfederacje, ktéra
nieudolnie chowa swoich proro-
syjskich postow.

Start opozycji w wyborach
z jednej listy ma by¢ recepta
na pokonanie w jesiennych wy-
borach Prawai Sprawiedliwosci.
Wierzyto, i jeszcze wierzy w to
sporo wyborcow o liberalnych
pogladach. Problem w tym, ze
opozycyjne partie chca sie piek-
nie od siebie r6zni¢, a szczegol-
nie od Platformy Obywatelskiej.
Pdjscie wjednym bloku nie tylko
sprawitoby, Ze stracg swojg wy-
jatkowos¢ narzecz najwiekszego
obozu wsrdd opozycji. Caty front
wygladatby komicznie. Z jednej
strony nalistach mielibysmy lu-
dzi popierajacych aborcjena zy-
czenie i antyklerykatow. Z dru-
giej strony np. obroncow Jana
Pawlall, jak postanke PO Joanne
Fabisiak i samego lidera PO Do-
nalda Tuska, ktory twierdzi, ze
wierzacy nie powinni gtosowac
naPiS.

Wspdlna lista upada takze
w kwestiach gospodarczych.
Rozbieznosci jest bardzo wiele,
ale skupie sie tutaj na najwazniej-
szym aspekcie, poruszonym
w ostatnich dniach. Po lewej
stronie mamy socjalistow, ktorzy

chcgbudowacbloki komunalne.
Znajdujacy sie po drugiej stronie
liberatowie z PO chca przyzna-
wac kredyty mieszkaniowe 0
proc. Umozliwig one bankom
i deweloperom jeszcze wieksze
zyski.

Proba skonsolidowania opo-
zycji byta opublikowanie przez
»Gazete Wyborczg” sondazu
obywatelskiego. Trudno nie od-
nieS¢ wrazenia, ze sfinansowany
przezczytelnikow ,,GW” sondaz
powstat tylko po to, by Donald
Tusk mogt ocenic, ze jezeli par-
tie opozycyjne w najblizszym
czasie nie zdecyduja sie na stwo-
rzenie wspolnej listy na wybory
do Sejmu, to te ugrupowania,
ktore chca ,tylko by¢ i tylko

wejs¢” do Sejmu, ,dostang
od wyborcow srogie baty”. Stad
tez caly sondaz okrzyknieto
»szantazem obywatelskim”. Li-
beralni wyborcy mogg czu¢roz-
czarowanie.

Trudno méwi¢ o mitosci
naopozycji. Cowiecej, ta przera-
dza sie corazbardziej w niechec,
gniew i nienawiS¢. Najbardziej
widac¢ to w przypadku dwoch
obozow: Platformy Obywatel-
skiej i PL2050. W koficu walcza
o tego samego wiasnie liberal-
nego wyborce.

W tej bitwie Donald Tusk ni-
czymjak diabet w ornat sie ubrat
iogonem namsze dzwoni. Grozi,
Ze Szymon Hotownia po zwycie-
stwie PiS trafi do nizszego kregu

MAMY KOSCIOL JEDNEJ LISTY,
JEGO MISJONARZY, PARAFIE,
GAZETKI PARAFIALNE, REKOLEK-
(JE, AKCIE EWANGELIZACYINE;
PROHADZT 1O DO KATASTROFY

REJSY @

piekta wedtug Dante Alighieri
Z.,,Boskiej Komedii”, niz on sam.

Szymon Hotownia nie pozo-
staje dtuzny Donaldowi Tu-
skowi. - Mamy Kosci6t Jednej
Listy, jego misjonarzy, parafie,
gazetki parafialne, rekolekcje,
akcje ewangelizacyjne; prowa-
dzi to do katastrofy. Platforma
nie jest w stanie przebi¢ 30
proc. iim spada. Oni mysla, ze
ludzie to barany, ktérych trzeba
zagoni¢ do dwoch zagrod - mo-
wit w mediach spotecznoscio-
wych lider PL2050 Szymon Ho-
fownia.

Hotownia ostrzega, Ze od tej
kt6tni rosnie poparcie Konfede-
racji, a spada poparcie opozycji.
Lider PL2050 ma racje. Konfe-
deracji rosto poparcie w ostat-
nich tygodniach. Szkoput
w tym, ze tam jednak tez s3
problemy.

Mocno probuje sie schowaé
prorosyjskich postéw: Janusza
Korwin-Mikkego i Grzegorza
Brauna, ale nie daje o nich za-
pomnie¢ wolnoSciowiec, poset
z Pomorza. Artur Dziambor
wyznat w rozmowie z ,,Radio
Plus”, ze w Konfederacji wia-
Snie wygrala opcja Brauna
iKorwina i stad m.in. opuscit
szeregi partii, bo ,,jezeli nie po-
wstrzymujemy  nastrojow
prorosyjskich wewnatrz, to
stajemy sie skrajnoscig. Nie
zgadzatem sie na taki prze-
kaz”.

Konfederacja to nie jest miej-
scedlaliberatow.
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Do tego wszystkiego docho-
dzi chaos wokot Stowarzysze-
nia Marsz Niepodlegtosci
(SMN). W nocy z niedzieli
na poniedzialek narodowcy
idziatacze Konfederacji wkro-
czyli dosiedziby SMN. To miej-
sce, z ktérego ma nadawac te-
lewizja Roberta Bakiewicza
ipo tych wydarzeniach prze-
stata to robi¢. Podobno niewta-
Sciwie wykorzystano sprzet
stowarzyszenia.

Od problemu prorosyjskosci
partii iz SMN probuje uciekac
Krzysztof Bosak, lider Konfede-
racji, iatakuje PO oraz PL2050.

- Donald Tusk jest naszym
przeciwnikiem, i ci, ktoérzy
wpychajg nas czy to w ramiona
PiS-u, czy Platformy, czy PSL-u,
czy Lewicy, to sg nasi przeciw-
nicy - mowi Krzysztof Bosak.
Zarzuca tez dla odmiany, ze
PL2050 zwigzata sie z PSL-em,
czyli ,,pieczeniarska” partig.

Reasumujgc - od tego
wszystkiego w glowie sie juz
kreci. Gdzie nie spojrzec, to
kiotnie, spory, a czasem nawet
nienawiS¢. Na domiar ztego dla
wyborcy te polityczne walki
wkroczyty na wysoki poziom
abstrakeji - niezrozumienia.
Tymczasem to dopiero pocza-
tek kampanii. Wielu liberatow
nad urng wyborcza, wskazujac
swoj gtos, moze bedzie gryzc
wyjatkowo twardy orzech, albo
po prostu wcale nie pojdzie
nawybory.
©®

ARTYKUL REKLAMOWY

Jak przechytrzyc zty cholesterol

Setki Polakow zaufato ETj\{le (V1 A [T ETe (] znanej od 3 tys. lat |
‘Wysoki cholesterol bywa podstepny - zastosuj antidotum z kozieradki

0010747399

byt wysoki poziom zlego | zly cholesterol odktada si¢ w tetnicach
cholesterolu to problem, | i je blokuje. Wystraszylam si¢ nie na
ktory dotyka obecniemi- | 741ty Przesztam na diete, zaczelam

lionéw Polakéw. Niestety

wiele z tych 0séb nie ma

zadnych objawdw i nie
zdaje sobie sprawy z tego, ze dotyczy
on wiasnie ich. Ani z tego, jak powaz-
ne moze mie¢ to konsekwencje dla
ich zdrowia.

Marianna
Witkowska, Sopot

A

Nie miatam pojecia, ze

winny byt cholesterol...
Przez cale zycie bytam okazem
zdrowia. Gdy zblizatam si¢ do sze-
$¢dziesiatki zaczely pobolewaé mnie
nogi i ztapatam nadwage. Czy sie¢
przejetam? Ani troche. Zaniepokoito
mnie, ze bdle ndg nie ustapity nawet
podczas dtuzszego urlopu. O tym, ze
mam mocno podwyzszony poziom
ztego cholesterolu dowiedziatam sie
podczas rutynowych badan, a znajo-
ma u$wiadomita mi, ze by¢ moze to
wlasnie z tego powodu mam problemy
z koficzynami. Uderzylo mnie, ze ten

troche wiecej sie ruszag, jednak kole-
jne badania, ktdre zrobitam po szesciu
miesigcach, nie napawaty optymiz-
mem: poziom zlego cholesterolu ob-
nizyt sie, ale o kilka zaledwie procent.
Nogi bolaty mnie coraz bardziej, a na
dodatek coraz czesciej zdarzaly sie dni,
gdy nie mogtam do korica ich wypro-
stowa¢. O moich problemach opow-
iedzialam znajomej farmaceutce. To
wiasnie ona polecila mi antidotum
z nasion kozieradki na dobry cho-
lesterol - w pelni naturalny preparat
wspierajacy obnizanie poziomu zlego
cholesterolu we krwi. Ogromna ulge
odczulam juz po kilkunastu dniach
jego stosowania. Teraz, po kilku kole-
jnych tygodniach, moge z pelnym prze-
konaniem stwierdzi¢, ze jego zakup byt
strzatem w dziesigtke!
Masz WYSOKI

cholesterol? OBNIZ go

mocg natury!

Hipercholesterolemia prowadzi¢
moze bowiem m.in. do zawaléw serca,
miazdzycy i udaréow mézgu. Narazeni

za$ sa nanig w szczegolnosci palacze,
cukrzycy, a takze osoby cierpigce na
nadci$nienie tetnicze i otylos¢. Jak sie
jednak okazuje, antidotum na wysoki
poziom zlego cholesterolu znalez¢
mozemy w samej naturze. Jak poda-
je katedra farmagji jednego z uni-
wersytetow medycznych: ,,Olejek
z kozieradki po podaniu doustnym
powoduje obnizenie w surowicy krwi
stezenia catkowitego cholesterolu, LDL”

Jak to mozliwe,

ze to dziata? Naukowcy

potwierdzaja!

»,Najczesciej kojarzymy
wysokie wartosci cholesterolu
Z nieprawidtowg dieta, natomi-
ast czes¢ osbb jest obarczona
ryzykiem hipercholesterolemii
rodzinnej, genetycznie uwarun-
kowanego zaburzenia metabolicz-
nego, ktére powoduje bardzo
wysokie wartosci cholesterolu.
LDL, popularnie zwany ,ztym
cholesterolem” osigga stezenia
180, 200, 250 mg/dI. Tak wyso-
kich wartosci nie sposéb wyleczy¢
dieta. Przektada sie to na wyzsze
ryzyko choréb serca i naczyn kr-

wionosnych a tym samym wyzszg

Smiertelnos¢, - moéwi: dr med. P.

Dulewicz.
Formula w postaci kropli kozie-
radkowych z dodatkiem olejkow;
z kurkumy, trawy cytrynowej i pie-
przu czarnego, ktére moga pomoc
w obnizeniu poziomu zlego chole-
sterolu, znajduje coraz wigksza rzesze
zwolennikow. Setki osob, ktore juz zde-
cydowaly sie ja wyprobowac¢, doceniaja
przede wszystkim fakt, iz opiera si¢ ona
wylacznie na naturalnych sktadnikach,
ktorych skuteczno$¢ potwierdzona
zostala badaniami.

[T - |

Witold Marszatek,
Zamosc¢

Bo mam dla kogo zy¢...

Nigdy nie sadzifem, Ze co$ tak-
iego jak stan zawalowy przytrafi sie
wlasnie mnie. Zytem w nieswiado-
mosci. Nie miatem pojecia, Ze moj
poziom zlego cholesterolu jest az tak
wysoki. Niestety — dowiedziatem si¢
o tym juz po stanie zawatowym. Dzi$
wiem, Ze tak naprawde sam sobie na
niego zapracowatem. Zawsze lubifem

...........

dobrze (i ttusto) zjes¢, nie stronitem
od papieroséw i stanowczo za mato
sie ruszalem. Ale myslalem tak, jak
wiekszo$¢ ludzi: ,,Kogo jak kogo, ale
mnie na pewno to nie spotka” Gdy
jednak mi sie to przydarzyto, dato
mi to do myslenia. Znajomy, ktéry
kilka lat wczesniej przeszedt przez to
samo powiedzial mi: ,Witku, przede
wszystkim obniz cholesterol - jak tego
nie zrobisz, za kilka lat tetnice znowu
ci sie zweza i czeka ci¢ kolejny zawat.
A przeciez masz dla kogo zy¢!”. Miat
racje. Mam kochajaca zone, tréjke
dzieci i piecioro wnukéw — musiatem,
po prostu musiatem w konicu o siebie
zadba¢. Rzucilem wiec palenie, zmo-
dyfikowatem diete i zaczatem chodzi¢
codziennie na dtugie spacery. A do
tego wszystkiego dodalem ostatnio
popularne i polecane antidotum
z kozieradki z dodatkiem olejkow;
z kurkumy, trawy cytrynowej i pie-
przu czarnego na obniZzenie zlego
cholesterolu. Czuje sie terazznacznie
lepiej a dodatkowo ubylo mi

kilka zbednych kilograméw.
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Nad prawidtowym rytmem serca Grazyny
z Gdyni-Dgbrowy czuwa kardiowerter-
defibrylator, serce Marcina z Warszawy
pobudza do dziatania stymulator. Blisko
600 tys. mieszkancow Polski zyje

Z wszczepionym urzgdzeniem, ktore
reguluje prace chorego serca i pilnuje,

by nagle nie staneto...

Jolanta Gromadzka-Anzelewicz

SERCE pod zdalnym
nadzorem

réznych powodow

urzadzenie moze jed-

nak nie zadziatac, dla-

tegojegopraca powinna

by¢ zdalnie kontrolo-

wana. Polscy kardiolo-

dzy zabiegajgoto od lat. Tymra-

zemwygladanato, Zeich postu-

lat sie spetni. Prawdopodobnie

juz od poczatku kwietnia pa-

cjencikorzystajacy z takich urza-

dzen jak kardiowerter-defibryla-

tor czy stymulator zostang objeci

telemonitoringiem. Tegorodzaju

»zdalna kontrola” az o 64 proc.

zmniejsza ryzyko zgonu pa-
cjenta.

Eksperci Sekcji Rytmu Serca
PTK podkreslaja, Ze pandemia
COVID-19 pokazata, jak bardzo
w opiece zdrowotnej potrzebne
sa techniki zdalne, w tym
na przyktad monitorujgce prace
kardiologicznych  urzadzen
wszczepialnych. Ich zdaniem
u wybranej czeSci chorych
zurzadzeniami wszczepialnymi
sgonebardzo pomocne. Kardio-
lodzy maja nadzieje, Ze telemo-
nitorowanie stanie sie kolejnym
rodzajem zdalnej wizyty lekar-
skiej, finansowanej przez NFZ.

Nagle staneto

Tego popotudnia Grazyna -
lat 64, jak zwykle przyszia
do klubu fitness jako pierwsza.
Zaparzyta dla kolezanek kawe
na pdzniej, po czym poszita
naswoje stanowisko. Itamnagle
- jak mowi - ,,sie ztozyta”. Serce
Grazyny staneto. SzczeSliwie
obok niej do stepowania szyko-
wala sie lekarka dermatolog. Do-
skonale wiedziata, jak w takiej
sytuaciji sie zachowac. Ocenita
stan chorej. Rozpoczela ze-
wnetrzny masaz serca. Wezwata
pogotowie. Z Gdyni na Dgbrowe
karetka dojechata w kilkanascie
minut. Podwukrotnej defibryla-
cjiserce Grazyny ruszyto, jednak
przytomnos¢ pacjentka odzy-

skata dopiero w Szpitalu Miej-
skim po kilku godzinach. Szcze-
gotowe badania, w tym korona-
rografia - nie wykazaty zadnych
chorobowych zmian wukladzie
krazenia pacjentki. Serce Gra-
zyny stanetobez Zadnej uchwyt-
nej przyczyny. Kardiolodzy zde-
cydowali jednak - przed kolej-
nym takim epizodem, ktory
moze sie powtorzy¢izakonczy¢
nagla Smiercia sercowa, trzeba
pacjentke zabezpieczyc¢, wszcze-
piajacjej kardiowerter-defibry-
lator.

Pamiatka po grypie

Probleméw z sercem Marcin
Rucinski, dzi§ 45-latek, narobit
sobie w marcu 2003 1., niejako
na wilasne zyczenie. Wtasnie
wtedy jako dwudziestoparolatek
zachorowal na grype i komplet-
nie ja zlekcewazyt, przez co na-
bawit sie powiktan, wskutek kto-
rych najbardziej ucierpiato jego
serce. Dowiedziat sie o tym kilka
miesiecy pozniej, gdy nagle stra-
cit przytomnosé. Poczatkowo
trafitna neurologie, gdyz podej-
TZewano, Ze przyczyna moze byc
np. guz w glowie.

Kiedy neurologiczne tto wy-
kluczono, lekarze uznali, ze
trzeba Marcina przebadac kar-
diologicznie. Zaczeli od Holtera
serca. Okazatosie, ze Marcin ma
bloki w sercu, puls spada mu
do dwudziestu paru uderzen
na minute. Meczyt sie potem
przez dwa lata, bo w kardiologii
obowigzywata jeszcze wtedy
doktryna, ze stymulatory
wszczepia sie tylko starszym
osobom. Kiedy incydenty
omdlen, utraty przytomnosci za-
czely powtarzac sie coraz cze-
Sciej, Marcina przyjeto na od-
dziat kardiologii w Szpitalu
naBanacha. Lekarz obejrzat wy-
niki i ani chwili sie nie wahat;
prace serca pacjenta wspomagac
musi stymulator.

Niewydolno$é serca

- Gtéwnym czynnikiem ry-
zyka wystapienia komorowych
zaburzen rytmu, a tym samym
naglego zatrzymania krazenia
jest niewydolnos¢ serca. Ryzyko
to - zdaniem kardiologow -
zwieksza sie proporcjonalnie
dostopnia niewydolnosci serca.

- Im niewydolnosc sercabar-
dziej zaawansowana, tym wiek-
szeryzykowystapienia komoro-
wych zaburzen rytmu serca - po-
twierdza dr hab. n. med. Maciej
Kempa, kierownik Pracowni
Elektrofizjologii i Elektroterapii
Serca Kliniki Kardiologii i Elek-
troterapii Serca GUMed, prze-
wodniczacy Sekcji Rytmu Serca
Polskiego Towarzystwa Kardio-
logicznego. Iwyjasnia: - Zaich
powstawanie w okoto 80 proc.
odpowiedzialna jest choroba
niedokrwienna serca (choroba
wiencowa), wok. 15 proc. kardio-
miopatie innego typu, pozostate
kilka procent przypadkow groz-
nych zaburzen rytmu ma zwig-
zek z rzadziej wystepujacymi
schorzeniami, w tym uwarunko-
wanymi genetycznie, ktore nie-
koniecznie musza przebiegac
zniewydolnoscia serca.

M4j Aniot Stréz

Prawdopodobnie wtasnie ge-
netyczne podtoze miaty zabu-
rzenia rytmu serca, ktére omaty
wtos nie zabity Grazyny. Kilka ty-
godni poimplantacji kardiower-
tera-defibrylatora - za zgoda le-
karzy, ktorzy orzekli, Ze nie ma
przeciwwskazan - ich pacjentka
pojechatananarty. Podwochla-
tach urzadzenie zaczeto szwan-
kowacitrzeba bytoje wymienic.
Zabieg przeprowadzonow UCK.
Wszystko odbylo sie bardzo
sprawnie, Grazyna wrocila
do domu. Nastepnego dnia na-
gle wlaczyt sie alarm - pech
chciat, Ze wysunela sie elektroda
i trzeba bylo jg wymienicC.

Od tamtej pory mineto dziesie¢
lat a urzadzenie nadal jest
w pelni sprawne. W ciggu tych
dziesieciu lat defibrylator ,,odpa-
lit” dwukrotnie. - To bardzo
trudne momenty - przyznaje
Grazyna. Jakby Smierc zajrzala ci
woczy. Fachowo méwisie, Zein-
terwencja urzadzenia byta ade-
kwatna. Gdyby nie zadziatato,
po szalonym galopie jej serce
znow by sie zatrzymatlo. -
Od momentu wszczepienia sty-
mulatora, aodbytosie tow dzien
pomoich 27urodzinach, Zyje zu-
pehienormalnie - twierdzi Mar-
cin. - Wyrézniamnie tylkoto, ze
stymulator mam nietypowo,
po prawej stronie, poniewaz je-
stem leworeczny. Od tego czasu
mineto18lat, raz trzebabytowy-
mienic urzadzenie na nowe, bo
pierwszy stymulator sypat sie ze
staroSci. W tym czasie Marcin za-
tozyt rodzine i wychowat trzy
corki. Angazuje sie rowniez spo-
tecznie. W szpitalu na Banacha
Marcin peli funkcje prezesa
Stowarzyszenia Pacjentéw z Pro-
blemami Kardiologicznymiiich
Rodzin.

Pod nadzorem

- W Polscejuzponad pétmin
pacjentow zyje z wszczepionymi
urzadzeniami  regulujacymi
prace serca - szacuje prof. dr hab.
n. med. Marcin Grabowski, kie-
rownik I KatedryiKliniki Kardio-
logii Warszawskiego Uniwersy-
tetu Medycznego. - Rocznie
przybywa 40-50tys. nowychim-
plantacji lub wymian tego typu
aparatéw. - To, czego brakuje
wnaszym kraju, to objecia wiek-
szej grupy pacjentow z tego typu
aparatami zdalnym monitorin-
giem. Chodzi gléwnie o takie
urzadzenia jak stymulatory
serca, implantowane kardiower-
tery-defibrylatory (ICD) oraz apa-
raty doresynchronizacjiserca (C
RT). - Dzieki zdalnemu monito-

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023

Kardlower-fer-defibrYIator t6 m'éj Aniot Str6i - mowi éraiyna

rowaniu zwiekszamy intensyw-
noS¢ opieki nad pacjentemiwy-
dtuzamy czas pomiedzy wizy-
tami kontrolnymi - podkresla
prof. Marcin Grabowski.

Z przedstawionych przez pro-
fesora danych wynika, ze pa-
cjenci objeci zdalng kontrolg
majg 064 proc. mniejszeryzyko
zgonu zjakiejkolwiek przyczyny.
Wskazujg na tobadania przepro-
wadzone w Centrum Choréb
Serca w Zabrzu z udziatem 600
pacjentéw z niewydolnoscig
serca, ktorym wszczepiono kar-
diowerter-defibrylator (ICD) lub
urzadzenie resynchronizujgce
zmozliwoscig defibrylacji (CRT-
D). Wykazano, ze po 12 miesig-
cach zdalnego monitoringu
w sposobistotny zmniejszyto sie
unichryzyko zgonu oraz drogich
hospitalizacji z przyczyn ser-
cowo-naczyniowych.

Zwieksza

bezpieczenstwo

- Telemonitoring zmniejsza
liczbe wizyt pacjenta i pozwala
szybciej zareagowac wrazie nie-
pokojacych zmian chorobo-
wych, a to z kolei zwieksza po-
czuciebezpieczenstwa chorego.
- Dzieki zdalnemu monitorowa-
niu zwiekszamy intensywnosc
opieki nad pacjentem i wydtu-
zamy czas pomiedzy wizytami
kontrolnymi - zaznacza kardio-
log. Pacjencinie czekaja wkolej-
kach, jednocze$nie opieka
mozna objg¢ wiecej osob.

W Polsce jest wyjatkowo
duzo hospitalizacji z powodu
niewydolnosci serca. Straty go-
spodarcze z powodu tej choroby
sa kilkakrotnie wieksze niz wy-
datki ponoszone na jej leczenie
przezNarodowy Fundusz Zdro-
wia - wynika z opublikowanego
w 2017 roku raportu ,,Ocena
kosztow niewydolnosci serca

w Polsce z perspektywy gospo-
darki panistwa”.

FOT. ARCH. PRYWATNE

WARTO WIEDZIEC

FOT. ROBERT WOZNIAK

Akcja reanimacja

Najwazniejszym objawem
zatrzymania krazenia jest
utrata przytomnosci.
Przy zatrzymaniu krgzenia
, W odroznieniu od krot-
kotrwatego omdlenia, pa-
cjent nie odzyskuje

po chwili przytomnosci
w sposob samoczynny.
Pacjent ma niewyczuwal-
ne tetno i nie oddycha
prawidtowo.

W nagtym zatrzymaniu
krazenia (NZK) jedynym
sposobem pomocy po-
szkodowanemu jest nie-
zwtoczne wezwanie ka-
retki pogotowia i rozpo-
czecie akcji reanimacyj-
nej. Im szybsze podjecie
takiej akciji (ktorej gtow-
nym elementem jest tak
zwany zewnetrzny ma-
saz serca, czyli rytmicz-
ne uciskanie mostka

i klatki piersiowej), tym
wieksze szanse przezy-
cia majg osoby poszko-
dowane (dlatego wazne
jest szkolenie jak naj-
wiekszej liczby oséb

w tym zakresie przy kaz-
dej mozliwej okazji). Do-
datkowo, konieczna mo-
ze by¢ defibrylacja, czyli
dostarczenie impulsu
elektrycznego, ktory
przywroci pacjentowi
prawidtowy rytm serca.



Telemonitoring urzadzen
wszczepialnych moze sie przy-
czyni¢ do obnizenia kosztow
Swiadczen w poradniach kardio-
logicznych. Z wyliczen Agencji
Oceny Technologii Medycznych
iTaryfikacji wynika, ze wydatki
z tym zwigzane mozna byto
zmniejszy¢ 010-50 proc. Teleme-
dycyna zostata w Polsce dopusz-
czona juz w 2015 roku, w 2018
uzyskata pozytywna rekomen-
dacje dotyczaca zdalnego moni-
torowania urzadzen wszczepial-
nych, arozporzadzenie Minister-
stwa Zdrowia dotyczace wpro-
wadzenia procedury nadzoru te-
lemetrycznego nad pacjentami
zurzadzeniami wszczepialnymi
dokoszyka $wiadczen gwaranto-
wanych ukazato siew2022roku.

Nie ma wiec przeszkod praw-
nych, by wykorzystywacwopiece
medycznej telemonitoring.

W opinii ekspertéw PTK - te-
lemonitoring mozna wdrozy¢
u60-70 proc. pacjentow z urza-
dzeniami wszczepialnymi, gdyz
nie zawsze jest to technicznie
mozliwe, niektorzy nie godza sie
nazastosowanie takiej procedury
Iub nie s3 zdolni do wspoipracy.
Skale zagrozenia oblicza sie dla
kazdego pacjenta.

Pierwszy monitoring pracy
serca zastosowano przed ponad
25 laty do kontrolowania EKG
(tzw. EKG na telefon). Pacjent 13-
czytsie zoSrodkiem monitoruja-
cym i przekazywat zapis pracy
swego serca. W razie zagrozenia
lekarz wysytat do chorego ka-

Dziennik Battycki
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retke pogotowia; w ten sposob
wielu osobom uratowano zycie.

Staruszek stymulator

NajczeSciej wszczepianymi
urzadzeniami  regulujacymi
pracesercasa stymulatory, nazy-
wane tez rozrusznikami. Urza-
dzenie to poprawia stan zdrowia
ijakos¢ zycia chorych, atakzera-
tujeiprzedtuza zycie. Najdtuzej,
bojuzod 60]lat, stosowane sg sty-
mulatory serca.

W Polsce wszczepia sie obec-
nie okolo 750 stymulatorow
na milion mieszkancow, czyli
okoto 30 tys. urzadzen rocznie.
To jeden z wyzszych wskazni-
kéw w Europie. Kazdy chory, jesli
tylkolekarz uzna, ze stymulator
jestmunaprawde niezbedny, ma
szybki dostep do tej metody le-
czenia. - Praktycznie wszyscy
mamy w rodzinie lub znamy ko-
gos, ktoma wszczepiony, jak mo-
wimy potocznie, rozrusznik
serca. Dotyczy to zwlaszcza osob
w podesztym wieku, kiedy wraz
zcalym organizmem starzeje sie
rowniez serceinie jest w stanie
pracowac w odpowiednim ryt-
mie - wyjasnia prof. Maciej Ster-
linski z Narodowego Instytutu
Kardiologii, ekspert Sekcji Rytmu
Serca Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego. Wyjasnia, ze
stymulacja serca bywa ko-
nieczna, gdy zwolnienie pracy
sercanastepuje wwyniku choréb
uktadu kraZenia. Czasami stymu-
lator serca wszczepia sie u 0s6b
mtodych, a nawet u dzieci - jest

tonajczesciej wynikiem wrodzo-
nych probleméw z sercem lub
rzadkich choréb wystepujacych
wewczesnym okresie zZycia.
Stymulacja serca jest nie-
zbedna, gdy w wyniku wolnej
pracy serca - pojawiajacej siena-
padowo lub wystepujacej stale -
dochodzi dogroznych lubutrud-
niajacych zycie objawow. Naj-
grozniejsze s3 utraty przytomno-
Sciizastabniecia, poniewaz moze
dojs¢ do powaznych urazéow
na skutek upadku, stanowia tez
bezposrednie zagrozenie zycia.
- Stymulatory wszczepia sie
réwniez u chorych, uktérychnie
dochodzi jeszcze do zagrazaja-
cych zyciu objawéw, ale z do-
Swiadczenia lekarskiego wiemy,
ze za chwile stymulator moze by¢
pacjentowi niezbedny - thuma-
czy prof. Maciej Sterlinski.
Stymulator sercajest niewiel-
kim urzadzeniem o rozmiarach
meskiego zegarka, ktoretaczy sie
z elektrodami wprowadzanymi
przez zyte dojam serca. Liczba
elektrod zalezy od rodzaju aryt-
miiichoroby pacjenta.

Zazgoda NFZ

Nowoczesng metoda sg sty-
mulatory bezelektrodowe. Sa to
mate kapsutki wszczepiane
doserca, ktére nie wymagaja diu-
gich elektrod. Niewielkie urza-
dzenie zawiera zarowno baterie,
jakimikroprocesory. Pelni takze
funkcje elektrody. Jesttometoda
stosowana glownie u pacjentow,
uktorych zréznych przyczyn nie

mozna lub nie powinno sie
wszczepiac zwyktego stymula-
tora. Jak podkreslaja eksperci
Sekgcji Rytmu Serca PTK, mimo
Ze nie jest to Swiadczenie gwa-
rantowane, Narodowy Fundusz
Zdrowia zgadza sie refundowac
takie zabiegiu najbardziej potrze-
bujacych chorych.

Wiasnie taki bezelektro-
dowy stymulator serca dostat
20 marca br. pacjent Wojewodz-
kiego Szpitala Zespolonego
w Kiecach. To pierwsza w Swie-
tokrzyskiem tego typu implan-
tacja. Zabieg przeprowadzit ze-
spot pod kierownictwem dran.
med. Wojciecha Gutkowskiego
z udziatem prof. dra hab. n.
med. Przemystawa Mitkow-
skiego, kierownika Pracowni
Elektroterapii Serca I Kliniki
Kardiologii Uniwersytetu Me-
dycznego w Poznaniu, ktory
do tej pory wszczepit juz 80
tych urzadzen.

- W przypadku tego pa-
cjenta byt to zabieg ratujacy zy-
cie. Dwa standardowe stymula-
tory, wszczepione wczesSniej,
trzeba bylo usuna¢ - jeden
po dwoch latach, drugi po mie-
sigcu. Pacjent bez stymulatora
nie moze funkcjonowac, wiec
w jego przypadku rozrusznik
bezelektrodowy byt jedynym
rozwigzaniem - mowidrn. med.
Wojciech Gutkowski, kierownik
Pracowni Hemodynamiki
wWSzZ. Pacjent po zabiegu czuje
sie dobrze, a stymulator dziata
prawidtowo.
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Stymulator bez elektrod

To miniaturowe urzadzenie
wielkosci duzej kapsutki witami-
nowej, 0 90 proc. mniejsze i 1zej-
sze od klasycznego stymulatora.
Jest to kompletny uktad do sty-
mulacji komorowej, pozbawiony
elektrod i wszczepiany prosto
do prawej komory serca za po-
moca systemu cewnikow wpro-
wadzanych przez zyte udowa.
Pierwsza na Swiecie implantacje
systemubezelektrodowego prze-
prowadzit prof. Clemens Stein-
wender 9 grudnia 2013 r. w au-
striackim Linzu. Pierwsze
wszczepienia w Polsce miaty
miejsce21stycznia2016t. - jedno-
czesniew: Slaskim Centrum Cho-
rob Serca w Zabrzu (zespot
pod kierownictwem prof. Oskara
Kowalskiego)iw Poznaniu wIKI-
nice Kardiologii (zespot pod kie-
rownictwem prof. Przemystawa
Mitkowskiego).

- Stymulacja bezelektro-
dowa otwiera nowy rozdziat
koncepcji stymulacji serca.
Podstawy teoretyczne stwo-
rzono juz 50 lat temu, ale po-
step technologiczny umozliwit
wdrozenie tej koncepcji
do praktyki klinicznej dopiero
dekade temu. Ta nowoczesna
technologia pozwala na zapro-
ponowanie terapii chorym,
ktérym do tej pory nie mogli-
$my niczego innego zaofero-
wac albo tez rozwiazanie alter-
natywne wiazato sie ze znacz-
nie gorszym rokowaniem odle-
glym i ryzykiem powiktan -

podkresla prof. Mitkowski.
W Ministerstwie Zdrowia
trwajq prace nad wprowadze-
niem $wiadczenia gwaranto-
wanego z zastosowaniem sty-
mulacji  bezelektrodowe;j.
Mamy nadzieje, ze wkrotce pol-
scy pacjenci beda mieli dostep
do tego Swiadczenia.

Defibrylator

w kamizelce

Newralgiczny okres, kiedy
pacjent w stanie podwyzszo-
nego ryzyka naglego zgonu ser-
cowego (NZS) oczekiwat na de-
cyzje o implantacji na state
uktadu defibrylujacego, jeszcze
do niedawna spedzat klinicy-
stom sen z powiek - przyznaje dr
hab. n. med. Maciej Kempa. Jak
zabezpieczy¢ chorego zagrozo-
nego NZStuiteraz? Zwlaszczaje-
§linie ma pewnosci, czy zagroze-
nie za jakiS czas nie minie
i wszczepiony pacjentowi
na state uktad okaze sie niepo-
trzebny? Coraz czeSciej dzieje sie
tak dzieki nowym, bardzo sku-
tecznym lekom. - U pacjentéw
zagrozonych naglym zatrzyma-
niem krazenia, ktorego charak-
ter moze by¢ przemijajacy, mo-
Zemy rozwazyc¢ zastosowanie
kamizelki defibrylujgcej - niein-
wazyjnej technologii, ktéra po-
zwala podejmowac decyzje tera-
peutyczng wsposdbbezpieczny,
spokojny i przemyslany. Do tej
pory z tej formy zabezpieczenia
skorzystato okoto 100 pacjentow
w Polsce.©0®
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W komunikacji nic mozna
,CHODZIC NA SKROTY’

O komunikowaniu sie, przekazie informacji i Wielkim Poscie, ktory moze
zmienic nasze relacje komunikacyjne, rozmawiamy z dr hab. Magdaleng
Btazek, profesor GUMed, prodziekanem Wydziatu Nauk o Zdrowiu
z Instytutem Medycyny Morskiej i Tropikalnej, kierownikiem Zaktadu
Psychologii oraz Zaktadu Badan nad Jakoscia Zycia.

Piotr Piotrowski

Pani profesor, jak dzi§ wy-
glada nasza komunikacja?
Napoziomie spotecznym,
rodzinnym, indywidual-
nym?

Komunikacja miedzyludzka,
interpersonalna przebiega
na dwoch poziomach: wer-
balnym i niewerbalnym,
czyli poprzez mowe ciata,
mimike, ton glosu itp.

Na przestrzeni ostatnich lat
zaszlty pewne zmiany zwig-
zane z tym, ze z jednej strony
staliSmy sie bardziej uwazni
na sposéb komunikowania
sie, tj. wrazliwi na poten-
cjalng mozliwos¢ zranienia,
dotkniecia drugiego czto-
wieka, z drugiej obserwu-
jemy bardzo duzo zachowan
wykraczajacych poza stan-
dardy kultury czy obyczaju,
szczegblnie w zakresie ko-
munikacji w sieci. Jako lu-
dzie caty czas potrzebujemy
kontaktu opierajgcego sie

na zaufaniu i gotowosci

do zrozumienia sie nawza-
jem. Warto zastanowic sie,
czy w naszej komunikacji do-
minuja strategie pro-, czy an-
tyspoteczne. W ramach stra-
tegii prospotecznych wyste-
puja takie zachowania, jak:
uprzejmosc, dobry humor,
powstrzymywanie sie

od krytykowania, ustepowa-
nie, werbalne wyrazanie
waznosci relacji, wspieranie
sie, ciepto w kontakcie, wy-
Swiadczanie sobie przystug,
uwazne stuchanie, wza-
jemne przystugi, zapewnia-
nie o wytacznosci/ wspdlnej
przestrzeni/ wspolnej przy-
sztosci. Poziom zaangazowa-
nia i charakter wykorzysty-

wanych strategii s oczywi-
Scie zalezne od stopnia bli-
skoSci miedzy osobami, ale
w kazdym kontakcie
uwzglednianie zasad kultury
oraz szacunku do rozméwcy,
bez wzgledu na bliskos¢, jest
waznym zagadnieniem.

Nie kazdyinie zawsze ma
tego Swiadomos¢...
Zachowania negatywnie
wplywajace na nasze relacje
zludzmi, ranigce, a czasem
nawet niszczace zwigzki, to
wszelkiego rodzaju agresja
wymierzona w drugiego
cztowieka, nieliczenie sie
zjego uczuciami, lekcewaze-
nie itp. Naleza do nich: ki6t-
nie nieprowadzace do pozy-
tywnych rozwiazan, stawia-
nie ultimatum, aroganckie
zachowania, obrazanie sie,
nadmierne krytykowanie,
czy bardziej krytykanctwo,
up6r, nieprzejednanie, zry-
wanie kontaktu, chtéd emo-
cjonalny, wycofywanie zwie-
rzen, pomocy, stwarzanie sy-
tuacji zagrozenia itp.

Jak unikac tego, co nega-
tywne?

Podstawa dobrej komunika-
cjijest dobre stuchanie.
Wiaze sie ono z konkretnymi
zachowaniami, ktore po-
moga nam w: kontakcie i po-
rozumiewaniu sie z druga
osoba, zredukowaniu napie-
cia w trudnych momentach,
zachecaniu naszego partnera
do wspotpracy. Zasady do-
brego i skutecznego stucha-
nia to: odzwierciedlanie
uczu¢ - werbalne i niewer-
balne; parafrazowanie tresci
- ujmujemy w innych sto-
wach zastyszany komunikat,

Dr hab. M. Btazek: Najtrudniejszym elementem procesu
komunikacji jest rozpoznawanie i nazywanie uczué

FOT. PAWEL SUDARA /GUMED

upewniajac sie czy dobrze
zostat zrozumiany (a wiec ro-
zumiem, Ze chcesz powie-
dziec...); klaryfikacja - skta-
niamy rozméwce do skon-
centrowania sie na gtéwnej
idei komunikatu lub prosimy
o bardziej precyzyjne wyja-
$nienie sprawy; podsumo-
wanie - streszczamy to, co
zostato powiedziane; dowar-
toSciowanie - okazujemy
rozmoéwcy szacunek oraz
wyjasnienie - uzupeliamy
wypowiedz.
Najtrudniejszym elementem
procesu komunikacji jest
rozpoznawanie i nazywanie
uczuc i emocji, szczegblnie
tych negatywnych. Odczu-
wamy dyskomfort, gdy sie
pojawiaja unas lub roz-
mowcy i bardzo czesto za-
miast ich zaakceptowania,
siegamy po zachowania ma-
jace na celu ich zlekcewaze-
nie. A przeciez s waznym
sygnatem, Ze cos jest nie tak.
A zatem, jesli chcemy popra-
wiac naszg komunikacje, do-
brze by byto, gdybysmy za-
miast im zaprzeczac, zaak-
ceptowali je i zastanowili sie,
jaka niosa ze sobg informa-
cje, czyli co jest nie tak.

Dlaczego w Swiecie informa-
cji nie postugujemy sie fak-
tami, informacja, danymi,
abudujemy przekazy coraz
czesciej oparte wylacznie
na emocjach?

Nie powiedziatabym, ze
opieramy sie wytacznie

na emocjach, ale dziatamy
takze w celu potwierdzenia
swoich przekonan oraz cze-
sto ,chodzimy na skroty”,
wyciagajac wnioski z ubo-
gich przestanek oraz nie sie-

gajac do zrodtowych infor-
macji. Postugujemy sie za-
tem heurystykami, czyli
uproszczonymi regutami
mys$lenia, pozwalajacymi

na formutowanie sadow bez
analizy wiekszosci informa-
cji, na ktérych sad powinien
sie opierac¢. Bardzo czesto

w kontakcie z mediami czy-
tamy nagtowki, ktorych kon-
strukcja ma nas zaintrygo-
wac i tylko na tej podstawie
wyciggamy wnioski. Nalezy
przy tym pamietac, ze zy-
jemy w czasach ogromnej
ilosci informacji, a zatem nie
jesteSmy w stanie wszyst-
kiego przetwarzac i spraw-
dzac, bo bytoby to pelnoeta-
towe zajecie. PowinniSmy
jednak unika¢ formutowania
opinii wtedy, kiedy nie
mamy wiedzy i/lub doSwiad-
czenia. Mamy kilka rodzajow
takich heurystyk.

A czym jest heurystyka?

W klasyfikacji tego pojecia
wyodrebniamy przyktadowo
heurystyke dostepnosci,
czyli ocene czestosci lub
prawdopodobienstwa zda-
rzefi w oparciu o fatwos¢,
zjaka przychodza nam

na myslich przyktady (eg-
zemplarze), np. media nagta-
Sniajq katastrofy lotnicze -
lepiej je pamietamy i dlatego
bardziej sie ich boimy niz po-
drozy samochodem.

Jest tez heurystyka zakotwi-
czenia/dostosowania, np.
oceniajac jakas wartos¢ licz-
bowa, za punkt wyjScia bie-
rzemy jakas tatwo dostepna
informacje - np. podana
przez kogos$ innego - a na-
stepnie ja modyfikujemy
zgodnie ze swoja wiedza, np.
kupujac dom, dowiadujemy
sie od posrednika, jaka jest
jego cena, i zaczynamy roz-
myslac¢ nad ceng ,,rzeczywi-
sta” - jednak im wyzsza cene
wyjsciowg on podat (,,ko-
twica”), tym wiecej be-
dziemy w stanie zaptacic.
Mamy heurystyke reprezen-
tatywnosSci: ocena przyna-
leznosci obiektu do danej ka-
tegorii na podstawie jego po-
dobienstwa do typowych eg-
zemplarzy tej kategorii, czyli
szybkie odpowiadanie na py-
tanie, kto kim jest? Adam
nosi stylowy garnitur, ma
drogi zegarek, papiery

pod reka, drogi samochéd -
prawnik.

Postugujemy sie tez zasada
zgodnosci z utrwalonymi po-
stawami i przekonaniami.

Dokonczenie na str. 14

99 Poprawa komunikacji wymaga rozumienia, a rozumienie
wymaga sluchania, czyli prawdziwego, empatycznego kontaktu
micdzyludzkiego



Materiat informacyjny ARIMR

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023

MATERIAE INFORMACYINY @

Doptaty 2023, czylio czym
rolnik wiedzie¢ powinien

Ruszyta kampania przyjmo-
wania wnioskow o ptatnosci
bezposrednie oraz ptatnosci
obszarowe zarok 2023r. Jest
to pierwszy nabor wramach
Planu Strategicznegodia
Wspolnej Polityki Rolnejna
lata2023-2027. Nowa per-
spektywa finansowa oznacza
takze zmiany. Dotycza one
réwniez zasad przyznawania
unijnych doptat. Warto po-
znac szczegoty, zanim wysle-
my do Agencji Restruktury-
zacji i Modernizacji Rolnictwa
elektroniczny wniosek o te
ptatnosci.

DLA KOGO DOPEATY

0d 2023 r., aby otrzymaé
doptaty bezposrednie, trzeba
spetnia¢ trzy obowigzkowe
kryteria.

Po pierwsze — by¢ rolnikiem
aktywnym zawodowo. Za
takiego bedzie automatycznie
uznawany producent rolny,
ktéry za poprzedni rok otrzy-
mat ptatnosci bezposrednie
w kwocie nieprzekraczajacej
5 tys. euro.

W przypadku gdy ta kwota
jest wyzsza, rolnik bedzie
uznawany za aktywnego, jezeli
nie prowadzi dziatalnosci po-
legajacej na: administrowaniu
portami lotniczymi, wodo-
ciagami, trwatymi terenami
sportowymi i rekreacyjnymi;
Swiadczeniu ustug przewozu
kolejowego czy w zakresie
obrotu nieruchomosciami.
Niemniej jednak rolnik pro-
wadzacy tego rodzaju dzia-
talno$¢ moze zosta¢ uznany
za aktywnego, nawet w przy-
padku kiedy przekroczy prog
5tys. euro, jezeli spetni jeden
Z ponizszych warunkéw:

e udokumentuje, ze jego
przychéd z dziatalnosci rol-
niczej stanowi co najmniej
1/3 catego przychodu w go-
spodarstwie, lub

® roczna kwota ptatnosci
bezposrednich wynosi co
najmniej 5 proc. catosci przy-
chodéw z dziatalno$ci poza-
rolniczej, lub

e gtéwna dziatalno$¢ gospo-
darcza lub przedmiot dziatal-
nosci stanowi wykonywanie
dziatalnoéci rolniczej.

Po drugie — musi posia-
da¢ grunty o powierzchni co
najmniej 1 ha. W przypadku
gdy ich powierzchnia jest
mniejsza, musi spetnia¢ wa-
runki do otrzymania ptatnosci
zwigzanych ze zwierzetami
i ztozy¢ wniosek o ich przy-
znanie, a ponadto kwota
ptatnosci bezposrednich, jakie
miatby otrzymac, wynosi co
najmniej rownowarto$¢ 200
euro. Grunty, do ktérych rolnik
ubiega sie o ptatnosci, musza

by¢ w jego posiadaniu (po-
twierdza to np. tytut wtasnosci
czy umowa dzierzawy) na
dzien 31 maja 2023 r.

Po trzecie — stosowac¢
zasady wzmocnionej warun-
kowosci. Zastapity one znane
do tej pory rolnikom reguty
wzajemnej zgodnosci (cross-
-compliance) i zazielenienia.
Nowe wytyczne opieraja sie
na normach GAEC (Good
Agricultural and Environ-
mental Condition), ktére
dotyczaca utrzymania grun-
téw wechodzacych w sktad
gospodarstwa w dobrej kultu-
rze rolnej zgodnej z ochronag
Srodowiska. Ich niespetnienie
bedzie skutkowato obnize-
niem poziomu doptat.

OBOWIAZKOWE

GAEC, DOBROWOLNE

EKOSCHEMATY

Norm GAEC jest 9.

GAEC 1 - utrzymywanie
trwatych uzytkéw zielonych
w oparciu o ich stosunek
do powierzchni uzytkéw
rolnych;

GAEC 2 - ochrona torfowisk
i terenéw podmoktych;
bedzie obowigzywata
0od 2025r;;

GAEC 3 - zakaz wypalania
gruntéw rolnych;

GAEC 4 - ustanowienie stref
buforowych wzdtuz ciekéw
wodnych;

GAEC 5 - zarzadzanie orka,
przyczyniajace sie do
zmniejszenia ryzyka degra-
dacjii erozji gleby z uwzgled-
nieniem nachylenia terenu;

GAEC 6 — minimalna pokrywa
glebowa w najbardziej ne-
wralgicznych okresach;

GAEC 7 - zmianowanie

i dywersyfikacja upraw na
gruntach rolnych; norma
dotyczaca zmianowania
upraw bedzie obowigzywata
od 2024 roku;

GAEC 8 - utrzymanie ele-
mentdéw i obszaréw niepro-
dukcyjnych; w 2023 . Polska
skorzystata z uchylenia
czesci zapisdw dotyczacych
obowiagzku ugorowania
gruntéw (mozna prowadzi¢
produkcje z wyjatkiem ku-
kurydzy, soi i zagajnikéw
o krétkim okresie rotaciji);

GAEC 9 - zakaz przeksztatca-
nia lub zaorywania trwatych
uzytkow zielonych wyzna-
czonych jako cenne na ob-
szarach Natura 2000

Normy GAEC sa rowniez
podstawa do okre$lenia

tzw. ekoschematoéw. ktoére

stanowig zupetnie nowy

element kampanii doptat

2023. Ekoschematy to dzia-

tania korzystne dla $rodo-

wiska, klimatu i dobrostanu
zwierzat, ktére wykraczaja

ponad podstawowe wymogi
okreslone w warunkowosci.

To od rolnika zalezy, czy

zdecyduje sie naich wdro-

zenie. Nie sg one bowiem
obowigzkowe, ale ich niesto-
sowanie bedzie miato wptyw
na ostatecznag wysokosé
otrzymywanych doptat.
Mamy 6 ekoschematéw

i wich ramach mozna otrzy-

mac ptatnosci do:

1. obszardéw z roslinami mio-
dodajnymi;

2. rolnictwa weglowego i za-
rzadzania sktadnikami
odzywczymi;

3. retencjonowania wody na
trwatych uzytkach zielo-
nych;

4. integrowanej produkcji
roslin;

5. biologicznej ochrony upraw;

6. dobrostanu zwierzat — jest
to kontynuacja znanego juz
dziatania PROW 2014-2020,
ale z rozszerzonym zakre-
sem wsparcia.

TU TAKZE SA ZMIANY

Co do zasady, w 2023 r.
ptatnosci bezposrednie
obejmuja takie same formy
wsparcia, jak do tej pory,
jednak z pewnymi zmianami.
Dotychczasowa jednolita
ptatnos¢ obszarowa (JPO)
zastgpi podstawowe wspar-
cie dochodéw (PWD). Kolejna
zmiana dotyczy dolnego
progu powierzchni gospo-
darstwa objetej ptatnoscia
redystrybucyjna. Do tej pory
wynosit on 3 ha, a od tego
roku zostat obnizony do 1 ha.
Istotne jest, ze ptatnos¢ taka
przyznawana jest do pierw-
szych 30 ha dla gospodarstw,
w ktoérych powierzchnia grun-
téw rolnych nie przekracza
300 ha. Z kolei w przypadku
uzupetniajgcego wsparcia do-
chodéw dla mtodych rolnikéw
zniesiono limit powierzchni
gruntdw, do ktérych przyzna-
wana jest ptatnos¢ (dotych-
czas byto to 50 ha).

O TE PLATNOSCI MOZNA
SIE UBIEGAC

Podsumujmy. W 2023 r. rolnik
moze wnioskowac o doptaty
w ramach:

e ptatnosci bezposrednich,

w formie: podstawowego
wsparcia dochoddw; ptatnosci
redystrybucyjnej; ptatnosci
dla mtodych rolnikéw; sche-
matdéw na rzecz klimatu, $ro-

dowiska i dobrostanu zwierzat
(ekoschematy); wsparcia
dochodéw zwigzanego z pro-
dukcja: do kréw, bydta, owiec,
kdz, burakéw cukrowych,
chmielu, Inu, konopi wtdékni-
stych, pomidoréw, truskawek,
ziemniakéw skrobiowych,
roslin pastewnych, roslin
straczkowych na nasiona;

® przej$ciowego wsparcia
krajowego, w tym uzupetnia-
jacej ptatnosci podstawowej
(UPP), ptatnosci niezwigzanej
do tytoniuy;

e ptatnosci do obszaréw

z ograniczeniami naturalny-
mi lub innymi szczegdlnymi
ograniczeniami (ONW);

o ptatnosci rolno-$rodowisko-
wo-klimatycznej (zobowigza-
nia kontynuacyjne w ramach
PROW 2014-2020), w tym
kosztéw transakcyjnych w ra-
mach pakietu 4, pakietu 5 lub
pakietu 6;

e ptatnosci ekologicznej
(zobowiazania kontynu-
acyjne w ramach PROW
2014-2020), w tym premie
za zréwnowazong produk-
cje roslinno-zwierzeca oraz
0 przyznanie kosztéw trans-
akcyjnych;

e ptatnosci rolno-$srodowi-
skowo-klimatycznej (nowe
zobowigzania w ramach WPR
2023-2027), w tym ptatnosci
za retencjonowanie wody na
obszarach przyrodniczych
oraz o przyznanie kosztow
transakcyjnych w ramach
interwencji 1, interwenc;ji 2 lub
interwencji 5;

o ptatnosci ekologicznej (nowe
zobowigzania w ramach

WPR 2023-2027), w tym: dla
matych gospodarstw z upra-
wami ekologicznymi, premie
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za zréwnowazong produkcje
roslinno-zwierzeca oraz

0 przyznanie kosztéw transak-
cyjnych;

® pomocy na zalesianie
(PROW 2007-2013) — wniosek
0 wypftate;

e premii pielegnacyjnej i pre-
mii zalesieniowej (PROW
2014-2020);

e premii z tytutu zadrzewienh
(PROW 2014-2020);

® pierwszej premii pielegnacyj-
nej i zalesieniowej do gruntéw
z sukcesja naturalng (WPR
2023-2027).

JAK Zt0ZYC WNIOSEK,
GDZIE SZUKACPOMOCY?
Whnioski o przyznanie doptat
mozna sktada¢ wytacznie
przez aplikacje
eWniosekPlus, dostepna
na Platformie Ustug Elek-
tronicznych (PUE). Rolnicy,
ktérzy nie majg kompu-
teréw, moga liczy¢ na po-
moc pracownikéw ARIMR.
Wszelkie watpliwosci mozna
konsultowac réwniez za
posrednictwem infolinii, pod
nr. tel. 800 38 00 84 lub
22595 06 11, w dni robocze
w godz. 7:00-19:00 oraz
w soboty 10:00-16:00.
Zachecamy rowniez do
kontaktu z ekspertami
z Osrodkéw Doradztwa
Rolniczego. W tym roku
doradcy z ODR pomagaja
wypetniaé rolnikom wnioski
o doptaty bezposrednie lub
obszarowe bezptatnie.

WAZNE TERMINY

Whioski wraz z zatgcznikami
s przyjmowane od 15 marca
do 15 maja 2023 r. Trady-
cyjnie dokumenty bedzie
mozna dostarczy¢ réwniez
po tym terminie, ale za kazdy
roboczy dzien opdznienia
ptatnos¢ bedzie pomniejsza-
na o 1 proc. Z kolei korekt we
wnioskach bez konsekwenciji
finansowych bedzie moz-

na dokonywac do 31 maja
2023 r. Po tej dacie ptatnosci
do powierzchni objetych
zmianami beda réwniez obni-
zane o 1 proc. za kazdy dzien
zwtoki. Zaréwno w przypad-
ku sktadania wnioskéw, jak

i wprowadzania w nich mody-
fikacji, ostateczny termin to
9 czerwca 2023 r.
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W komunikacji nie mozna
,CHODZIC NA SKROTY”

Dokonczenie ze str.12

Lubimy to, co zgodne z na-
szym my$leniem, uznajemy
za wiarygodnych tych, kto6-
rzy méwia to, co sami my-
slimy. W takich sytuacjach
nie szukamy informacji, a ra-
czej opieramy sie na przeka-
zie.

Jesli chodzi o stosunek emo-
cjonalny, to pojawienie sie
obiektu wywotujacego pozy-
tywna reakcje uczuciowa
sprawia, ze wszystkie infor-
macje z ta sytuacja zwiazane
nabierajg pozytywnego zna-
czenia, np. ludzi o podob-
nych postawach do naszych
bardziej lubimy - zwolennicy
jakiego$ rozwigzania widza
innych zwolennikow bar-
dziej pozytywnie, a przeciw-
nicy - oceniaja lepiej prze-
ciwnikow. Nalezy pamietac
o tym, ze naludzi, ktérzy nie
majq wiedzy, tatwo jest wy-
wiera¢ wptyw, a zatem w ob-
szarach, w ktorych pra-
gniemy by¢ ekspertami, po-
szukujmy Zrodet.

W jaki sposo6b, zdaniem na-
ukowca, Wielki Post moze
by¢ szansa na poprawe na-
szej komunikacji z drugim
czlowiekiem?

Poprawa komunikacji wy-
maga rozumienia, a rozumie-
nie wymaga stuchania, czyli
prawdziwego, empatycz-
nego, zdrowego kontaktu
miedzyludzkiego potaczo-
nego z checig zrozumienia
roZmowcy - jego zamiarow,
potrzeb, sytuacji, uczuc. Jest
to stuchanie oparte na fak-
tycznym zainteresowaniu
rozméweca. Takie stuchanie
nie musi oznaczac zgadzania
sie zrozmowca, ale zrozu-
mienie tego, co miat do prze-
kazania.

Wielki Post jest czasem
szczegblnym dla ludzi wie-
rzacych, oczekiwaniem

na najwieksze Swieto Zmar-
twychwstania Panskiego
isam w sobie powinien sta-
nowic okres sktaniajgcy

do pracy nad sobg. Warto
przy tym pamietac, ze praca
tajest catozyciowym zada-
niem, wymagajacym wy-
sitku i przyjrzenia sie temu,
co przeszkadza czy utrudnia
zycie, relacje, osigganie ce-
16w. Bez wzgledu jednak
nato, czy jesteSmy religijni,
czy nie, taka prace mozemy
podjac. Wiele lat temu Karen
Horney powiedziata: ,,praca
nad sobg jest moralnym obo-
wigzkiem i moralnym przy-
wilejem”.

Zrozumienie siebie pomaga
w bardzo znaczacym stopniu
w zrozumieniu innych. Po-
konywanie trudnosci po-
zwala nam zrozumiec,

Z czym mierzg sie inne osoby,
gdy je pokonuja. Wystarczy
zastosowac jeden z mechani-
zmoOw empatii: przyjmowa-
nie perspektywy, czyli zrozu-
mie¢, z czym zmaga sie drugi
cztowiek, co moze mysle¢
iczu€ w okreSlonej sytuacji.
Ta kompetencja, ktorg warto
rozwija¢, pomaga tez w bu-
dowaniu dobrych relacji. Nie
istnieja magiczne sztuczki,
jest tylko praca, czasami
ciezka, a zatem:

@ Badz architektem swojego
zycia - rozw0j, kariera, rela-
cje niech beda w Twoich re-
kach

@ Zaakceptuj siebie, swoje
dobre i zte emocje - ze
wspoblczuciem, odwaga i cie-
kawoscig

@ Zyczliwie podchod?

do swoich wewnetrznych
doswiadczen

@ Zaakceptuj ewolucje swo-
jej osobowosci, a tym samym
negatywne emocje i frustra-
cje

@ Pozbad? sie nierealistycz-
nych celow i wyzwél od per-
fekcji, pogodz sie z tym, ze
zycie to rowniez porazki,
problemy i bolesne emocje

@ Otworz sie na mitos¢ibol,
sukces i porazke.

Taki rozwoj sprzyja otwarciu
sie na drugiego cztowieka

z podobng odwagg i zyczli-
woscia.

Przede wszystkim, jak pisat
Tischner, musimy rozpoznac
w drugim cztowieku osobe.
Dostrzegajgc w drugim
osobe, spotykamy sie bo-
wiem z ,twarzg” drugiego, tj.
z tym, kim cztowiek w swej
istocie jest, i nie redukujemy
go do ,,maski” czy ,,zastony”,
awiec tego, co cztowiek ma
icouzywa.

Takie nastawienie do kon-
taktu z drugg osobg prowa-
dzi do zrozumienia, wsp6t-
czucia, mitosierdzia, a te
wartosci z kolei sg dla

nas zroédtem radosci, ukoje-
nia, nadziei i pokoju.

Wielkanoc to czas nadziei.
Do czego jest nam dzi$§ ona
potrzebna? Jak sie zabraé
za jej budowanie w wymia-
rze osobistym, rodzinnym,
spolecznym?

Nadzieja potrzebna jest za-
wsze, jest jedna z cnét, jest
wyrazem pozytywnego ob-
razu siebie i §wiata, przynosi
ulge w trudnych momen-
tach. Nawet po najbardziej
dramatycznych wydarze-
niach zyciowych jesteSmy
w stanie jg odbudowywac
iz optymizmem patrze¢

w przysztoSc. Wiele zalezy
od jakosci naszych relacji,
szczegoblnie w okresie wcze-

snego dziecinstwa, od jako-
Sciwiezi z innymi. Zatem
starajmy sie dbac o nasze ro-
dziny, przyjaZnie, spedzajmy
razem c€zas, wspierajmy sie.
Osoby, ktore doswiadczaja
wsparcia bliskich, majg nie
tylko lepsze zycie, ale takze
sg zdrowsze i zyja dtuzej. Po-
szukujgc wsparcia emocjo-
nalnego (pocieszenia, poczu-
cia oparcia, zrozumienia, bli-
skosci), praktycznej pomocy
(np. finansowej) lub rady
urodziny, przyjaciot czy
wspotpracownikow oraz
wsparcia instytucjonalnego,
czyli pomocy u terapeutow,
psychologéw, prawnikow lub
lekarzy, wzmacniamy siebie,
ksztaltujemy kompetencje,
budujemy dobrostan, a tym
samym stajemy sie bardziej
pelni nadziei na lepsze jutro,
pozytywne rozwigzanie pro-
bleméw itp. W ksztattowa-
niu nadziei wazna jest row-
niez zdolnos¢ do zrozumie-
nia przyczyn, skutkéw i ogra-
niczen.

Rada jest taka:

@ Spdjrz z dystansem na to,
CO przezywasz

@ Bad? elastyczny w reago-
waniu

@ Pozwalaj sobie na btedy

® Podazaj za swoimi gitebo-
kimi warto$ciami

@ Zorganizuj przestrzen wia-
snego zycia, pamietajgc o do-
broczynnym wptywie gtebo-
kich, wartoSciowych relacji
Zinnymi.

Pamietajmy tez o tym, Ze
duze zmiany zaczynajq sie
od drobnych rzeczy i nie
trzeba od razu osiagnaé
stanu blogosci i spokoju, wy-
starczy poczué sie lepiej, aby
stworzy¢ warunki do dal-
SZego rozwoju.
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90 DN WALKI
7 samym $ob4

8 lat mineto od jego wielkiej
wedrowki, ale to wtasnie
owa niezwykta wyprawa

podyktowata, jak te lata sie

potoczyty

Maciej Krajewski

rzegorz Adamczyk,
ktoéry w 2015 1. prze-
szedl pieszo 4 tys. km
z Kaszub do Hiszpa-
nii, odwiedzil Mu-
zeum Kaszubskie
w Kartuzach, by opowiedzie¢
o swej pielgrzymce. Doradzat
tez osobom spragnionym po-
dobnych wyzwan.
Niecodzienny podr6znik
spotkat sie z mieszkancamire-
gionu w Muzeum Kaszubskim
w Kartuzach. Grzegorz Adam-
czyk w 2015 1. podjat sie wiel-
kiego wyzwania, jakim byto
przejscie pieszo z Kaszub
do Santiago de Compostela
w Hiszpanii - tacznie to ok. 4
tys. km. Przebyt ten dystans
w 90 dni. Od wedrowki przez
kontynent mineto prawie 8 lat
ion sam przyznawat, ze mogt
juz wiele zapomnie¢, niemniej
podzielit sie z zebranymi
szczegOtami swej pielgrzymki.
- Trzeba to jasno powie-
dzie¢: to nie byta wycieczka, to
nie byta podréz, tylko piel-
grzymka - podkreslat.
Spotkanie zainicjowat Ka-
zimierz Formela, prezes kartu-
skiego oddziatu Zrzeszenia Ka-
szubsko-Pomorskiego. Pietro
nowego budynku muzeum za-
pelnito sie chetnymi postu-
chac o niesamowitej wyprawie
jednego cztowieka ,,na koniec
Swiata”. A przynajmniej ko-
niec tego Sredniowiecznego
Swiata...

Lata zbierania sie

do drogi

Grzegorz Adamczyk po-
chodzi ze Stawek (gm. Somo-
nino), obecnie za$ mieszka
w Tokarach, nieopodal Przod-
kowa. Pomyst pieszej we-
drowki az na grob sw. Jakuba
pojawit sie na trzy lata
przed wcieleniem go w zycie.
Pielgrzyma zainspirowat film
»Droga zycia” Emilio Este-
veza, w ktorym gtéwny boha-
ter, przybywajac do Europy
po szczatki syna, decyduje sie
na wedréwke Szlakiem Swie-
tego Jakuba - trasa, jaka
chciato pokonac jego zmarte
dziecko.

Pielgrzym z Kaszub
Grzegorz Adamczyk

- Wiedziatem, zZe jest droga
do grobu Sw. Jakuba, ale ten
film mi uzmystowil, ze ona
moze by¢ czyms wiecej; moze
odmieni¢ moje Zycie - mowit
Adamczyk. - Film trwa dwie
godziny, a tak naprawde zosta-
wit pietno na cate moje zycie.

Zr6znych przyczyn wyjscie
jednak odwlekat - §lub kogos
zrodziny, jakas wielka uroczy-
sto§¢, wazne spotkanie.
Wreszcie w 2015 1. stwierdzil,
Ze nie mozna dtuzej tego od-
ktadac.

- Postanowitem, ze wyjde
w czerwcu. Najpierw zaplano-
watem date 1 czerwca. Potem
cos znowu byto nie tak, wiec
postanowitem, ze wyjde p6z-
niej. Az w koncu nadszed?
dzieh 14 czerwca 2015 T.
Po mszy w kosciele parafial-
nym w Goreczynie poszedtem
do proboszcza i poprositem go
o btogostawiefistwo - wspomi-
nat podroznik.

Kaptan byt zdziwiony,
moze nawet nie dowierzat
albo zaktadat, ze to bedzie bar-
dziej ztozone przedsiewziecie,
Ze ,,piesza wedréwka do Hisz-
panii” to bardziej metafora.
Niemniej btogostawiefistwo
dat, podobnie jak ttumnie ze-
brana rodzina Grzegorza.
Po uroczystym obiedzie i po-
zegnaniach wyruszyt ok. godz.
15. Bez nawigacji, bez mapy,
kierujac sie jedynie dro-
gowskazami.

Dokonczenie na str. 16

<<
X~
>
N
o
=
<
a
<
<
N
o
I}
[©]
o
N
o
[©]
==
=)
H
I
O
o
<
=
o
e



REKLAMA

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023

w Porcie Gdynia

W Porcie Gdynia - po 100 latach od powstania jegoideii podstaw infrastruktury - realizowany
jest obecnie ambitny program rozwoju.

Wstapienie do Unii
Europejskiej uruchomito
znaczace fundusze
rozwojowe dla Polski
i druga dekada XXI wieku
przyniosta znaczacy skok
jakosciowy rozbudowywanej
infrastruktury. Po okresie
pojedynczych inwestycji
w nabrzeza, drogi i tory
w Porcie Gdynia, nadszedt
czas spinajacej to wszystko
inwestycji, nawiazujacej
do wielkiej budowy portu
100 lat temu. Przygotowane
do lat 30. XX wieku akweny
i nabrzeza portowe
umozliwiaty pogtebianie
portu nawet do -12-13
metréw. Putap ten osiggnieto
w Porcie Gdynia w latach
2009-2015 i niezbedne stato
sie pogtebienie portu do -16 m,
co pozwolitoby Gdyni
na awans do grupy portow
mogacych przyjmowaé
wszystkie statki wchodzace
na Morze Battyckie.
Podstawowym celem
realizacji nowej inwestycji
jest umozliwienie zawijania
znacznie wiekszych statkow
kontenerowych i masowych,
o maksymalnej dtugosci
do 400 m, szerokosci do 58 m
i maksymalnym zanurzeniu
do -15 m oraz poprawa
warunkéw nawigacyjnych
i stanu bezpieczenstwa
budowli hydrotechnicznych.
Przebudowane ma by¢ 4 km
Kanatu Portowego i ok. 1,5 km
nabrzezy.

Inwestycja uzyskata
dofinansowanie Unii
Europejskiej, gdyz Port
Gdynia jest formalnie
potozony w sieci bazowej
korytarzy transportowych
TEN-T. Dlatego pod koniec
2018 roku Zarzad Morskiego
Portu Gdynia S.A. podpisat
umowe dla projektu
pn. ,Pogtebianie toru
podejéciowego i akwendéw
wewnetrznych Portu Gdynia
— Etapy i lll oraz przebudowa
nabrzezy w Porcie Gdynia
— Etapy Il'i lII" (nr umowy
P0IS.03.02.00-00-0070/18-00),
dotyczacego robot
wewnatrz portu, natomiast
za pogtebienie toru

podejsciowego (Etap II)
odpowiedzialny jest Urzad
Morski w Gdyni, bedacy
oddzielnym Beneficjentem.

Catkowita wartos¢
projektu Zarzadu Morskiego
Portu Gdynia S.A. wyniosta
niemal 560 min zt brutto,

a wysokos¢ dofinansowania
ustalona zostata na 273 min
zt. Dodajac zakres inwestycji
Urzedu Morskiego kwoty te
osiagnety wartosci ok. 650
min zt brutto i dofinansowania
ok. 350 min zt.

Stan realizacji

Pierwszym podstawowym
zadaniem byto powiekszenie
$rednicy obrotnicy nr 2
-2 385do 400 m.Dla
zwiekszenia bezpieczenstwa
nawigacyjnego statkéw oraz
zachowania odpowiedniej
szerokosci Kanatu
niezbedne byto poszerzenie
Wejscia wewnetrznego
(szeroko$¢ w dnie do 140
m), przebudowa Ostrogi
Pétnocnej oraz Nabrzeza
Portowego z wygaszaczem
falowania. Przebudowano
tez nabrzeza potozone
wzdtuz Kanatu (Norweskie,
Stowackie, Wtoskie).
Réwnolegle Urzad Morski
w Gdyni wykonuje prace
na torze podej$ciowym
do portu. Kolejne elementy
to trwajace gtéwne prace
czerpalne na wszystkich
wyznaczonych akwenach

=

i przebudowa potozonych
wzdtuz Kanatu Portowego
nabrzezy — realizowane dla
funkcji przetadunkowych dla
kontenerowcoéw i masowcow.

& portgdyniapl’y

Prace pogtebiarskie

taczny koszty wykonanych
robét wynidst juz prawie 150
min zt brutto.

Jednym z gtéwnych
biezacych elementéw
projektu jest wykonywanie
robot czerpalnych
i zasypowych, na podstawie
podpisanej w lipcu 2022 r.
umowy o wartosci ok. 175
mln zt brutto. Natomiast
w grudniu 2022 r. podpisano
umowe na wykonanie
,Przebudowy Nab.
Indyjskiego” (dla masowcéw
ze zbozem i paszami), ktéra
ma sie zakonczy¢ w IV
kwartale 2024 r.

W lutym 2023 r.
nastapito otwarcie ofert

ztozonych w postepowaniach
przetargowych na wykonanie
,Przebudowy Nab. Helskiego”

(dla kontenerowcéw)

i ,Budowe wneki dokowej
oraz przestawienie doku
ptywajacego” (blokuje
akweny manewrowe
portu). W potowie 2023
roku spodziewane jest
uruchomienie budowy tych
elementéw ogromnego
projektu inwestycyjnego.

Skomplikowany proces

Gigantyczna
inwestycja to kilkuletni
proces przygotowan
oraz niemozliwych
do przewidzenia, w normalnej
praktyce prowadzenia
inwestycji, zmian i utrudnien

formalnoprawnych,
powodujacych opdznienia
terminowe i wzrost kosztéw
w stosunku do pierwotnych
kosztoryséw inwestorskich.

REKLAMA @

Na caty proces natozyt sie
jeszcze okres zupetnego
rozchwiania rynku logistyki
materiatéw budowlanych

i dostepnosci kadr przez
pandemie SARS-Cov2 (lata
2020-2021) oraz wojne

w Ukrainie (lata 2022-2023).

W zwigzku z tym trwa
procedowanie dotyczace
podpisania aneksu
do umowy o dofinansowanie,
zwiekszajgcego catkowita
warto$¢ projektu do kwoty
ok. 900 min zt brutto oraz
przedtuzajgcego termin
rzeczowego wykonania
projektu do IV kwartatu 2025 .
Dotychczas zrealizowany

zakres projektu umozliwia
juz dzisiaj zawijanie
statkéw o dtugosci 366

m oraz zanurzeniu -13 m.
Wczesniej statki te byty

L
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Przetomowa inwestycja rozwojowa

przyjmowane tylko przy
potowicznym wykorzystaniu
pojemnoéci. Efektem jest
uruchomienie oceanicznych
linii kontenerowych do Indii

i Afryki. Stanowig one
przyczynek do zrealizowania
projektu do konca

i osiggniecia mozliwosci
obstugi statkéw typowo
oceanicznych, nawet do 20
tys. TEU i zanurzeniu do -15 m.

Oczekiwania i efekty

Realizacja, ze wsparciem
funduszy unijnych, projektu
dot. Pogtebiania Portu
Gdynia pozwoli na nadazanie
za dynamicznym rozwojem
rynku przewozéw morskich,
umozliwiajac zawijanie
do gdynskiego portu
statkdw kontenerowych
obstugujacych bezposrednie
potaczenia oceaniczne
z catym $wiatem oraz
statkéw masowych
w miedzynarodowym
transporcie tadunkéw
agrokultury czy zaopatrzenia
SUrowcowego.

Od kilkunastu lat
armatorzy wzmagaja swoisty
wyscig we wzroscie wielkosci
statkdow kontenerowych.
Efektem nowego portu
zewnetrznego w Gdansku sa
coraz liczniejsze na Morzu
Battyckim najwieksze
kontenerowce $wiata,

a armatorzy zauwazyli
potencjat rozwojowy

i potrzebuja wiekszej liczby
miejsc dla obstugi tak duzych
statkéw. Dlatego oferta
jednego portu jest czesto
niewystarczajaca i podobnie
jak wsréd portéw Europy
Zachodniej (od Hamburga
do Le Havre) jest migjsce

na dziatanie kilku wielkich
terminali kontenerowych.

Inwestycja pozwala
na uzyskanie szeregu
dodatkowych pozytywnych
efektéw dla Portu
Gdynia, wérod ktérych
za najwazniejsze uznac
mozna m.in. zmniejszenie
negatywnego oddziatywania
na srodowisko oraz skrécenie
czasu przewozu tadunkow.

Fundusze
Europejskie

Infrastruktura i Srodowisko

Rzeczpospolita

Polska

(O

Unia Europejska
Fundusz Spéjnosci
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- Wychodzac, postapitem
jak Sredniowieczni pielgrzymi.
Oni tez wychodzili od progu
swego domu i docierali do sa-
mej katedry, do samego grobu
$w. Jakuba - zauwazyt Grzegorz
Adamczyk. - Bardzo sie z tego
cieszytem. To byta dla mnie
przygoda zycia. Ale nie wie-
dziatem, co mnie czeka w dro-
dze.

Sygnaty z wielu stron

Pierwsze kilometry nie byty
ktopotliwe, wszak pielgrzymo-
wanie nie byto dla niego czyms$
nowym. Tym bardziej ze
pierwsze kilometry prowadzilty
najpierw do Kartuz, a p6Zniej
do Sianowa. Jak sam dostrzegt -
poszedt droga, ktora znat.

Pierwszy nocleg miat
w Stryszej Budzie, pod namio-
tem, bo nie chciat nikomu prze-
szkadzac. Ktadac sie spac, usty-
szatmuzyke.

- Zastanawiatem sie, skad
dochodzita. To byta ,,Barka”.
Zapamietatem z niej fragment
,»1'y potrzebujesz mych dtoni,
mego serca mtodego zapatem.
Mych kropli potu i samotno-
Sci”. Czyli droga, ktéra przecho-
dzi sie samemu, ona uczy wshu-
chiwania sie w samego siebie -
moéwit.

W Leborku dopadly go
pierwsze objawy zmeczenia,
ale szedt dalej. Skale swej we-
drowki w pelni zrozumiat p6z-
niej, w Smotdzinie. Nocowat
w domu, do ktérego skierowat
g0 proboszcz tutejszej parafii.
Po pobudce zobaczyt na Scianie
mape Europy. Dopiero wtedy
tak naprawde dotarto do niego,
jak dtugi dystans musi poko-
nac.

- Pomyslatem sobie, przecie-
rajacoczy, »jestem tutaj...amu-
sze dojs¢ tam” - wspominat, ale
nie mial zamiaru rezygnowac.
- Wiedziatem, Ze nie bedzie
kryzysu. Wiedziatem, ze nie be-
dzie powrotu. I nie byto, cho-
ciaz nogi bolaty, rece bolaty. Po-
wtarzatem sobie, ze dam rade.
»Jamusze, jachce”.

Pomocni ludzie

na trasie

Cho¢ Grzegorz Adamczyk
minimalistycznie podchodzit
do swej wedrowki - dbajac
przede wszystkim o zdrowie,
a takze zapas jedzenia i wody -
na drodze wielokrotnie spoty-
katludzi pomocnych, poruszo-
nych wyczynem, jakiego pra-
gnat dokonac. Nigdy nie prosit
nikogo o zadne pieniadze, ale
czesto oni sami mu je dawali.

Przez 90 dni pokonywat
srednio 45 km w ciggu doby.
Nieliczacbtadzenia - boito sie
zdarzato - gdy Zle skrecit, Zle
odczytat napis na drogowska-
zie. Ale dotarl. Caly czas starat
sie utrzymywac regularny kon-
takt zrodzing, niemniej czut, ze
ktos jeszcze nad nim czuwa.

- Cztowiek na co dziefi boi
sie roznych rzeczy - pogody, co
bedzie za nastepnym zakre-
tem, jaka bedzie noc? Ale wy-

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023
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Grzegorz Adamczyk gdzies na trasie sojej pielgrzymki. od poczatku byt pewny, ze uda mu sie pokonac catg trase,
Ze nie zrezygnuje, ze nie zmoze go zaden kryzys...

Piclorzymka, ktora zmienila wszystko.
Wspomnienic niczwyklej wedrowki

o | «

Pielgrzym z Kaszub byt w drodze 90 dni. W tym czasie pokonat niemal 4 tys. kilomtrc')w. P drodze odwiedzit wiele
miast i wsi, spotkat dziesigtki ludzi, ktérzy udzielali mu schronienia i wsparcia
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FOT. ARCHIWUM GRZEGORZA ADAMCZYKA

chodzac z domu, ja tak na-
prawde przywdziatem chyba
jakis pancerz. Nie batem sie ni-
czego. Byta jakas taka opieka,
pewnie tez Aniota Stréza -
podkreslat podréznik.

90 dni spedzit w trasie,
przez 90 dni byt de facto bez-
domny.

- To byto 90 dni walki z sa-
mym sobg - komentowat
Adamczyk.

Przekroczenie progow ka-
tedry Sw. Jakuba mu nie wy-
starczyto, jak zreszta wielu
pielgrzymom przed nim. Po-
stanowit ruszy¢ dalej, na ,,ko-
niec Swiata”, czyli przyladek
Cabo Fisterra, ktory przez
wieki za 6w koniec byt uwa-
zany.

Droge powrotng chciat po-
konac z kolei juz autostopem.
Nie udato sie jednak znalez¢
transportu, dlatego wrocit au-
tobusem. W Stawkach miesz-
kancy zgotowali mu huczne
powitanie.

Rady dla innych

Spotkanie w Muzeum Ka-
szubskim miato na celu nie
tylko przyblizenie zebranym
niezwyktej historii samotnej
wedréwki Grzegorza Adam-
czyka, ale i zachecenie ich
do podobnych (niekoniecznie
tak ekstremalnych) wyczynow.
Dlatego obecni pytali podroz-
nika o wiele praktycznych kwe-
stii - porad, ktore mogg przydac
sie wszystkim potencjalnym
pielgrzymom, wedrowcom.

Niewatpliwie istotne w po-
drézy z Kaszub do Hiszpanii
byto nastawienie. Jak to ma-
wiatbrat Grzegorza Adamczyka
- »nogiida, gtowa niesie”. Swo-
istym mottem pielgrzymki
do Santiago de Compostela
byty jednak stowa ojca podroz-
nika.

- To, kim jestem, zawdzie-
czam swoim rodzicomiotocze-
niu. Wiele razy styszatem
od ojca, jako dziecko, jako juz
miody kawaler, stowa ,,nie daj
sie”. ,,Badz, jaki jestes, ale sie nie
daj!”. Takie motto przySwiecato
mi podczas drogi, tobyto chyba
tak naprawde motto catej piel-
grzymki - méwit pielgrzym.

Samym nastawieniem jed-
nak cztowiek nie pokona 4 tys.
km pieszo. Stad wazne s3 tez
kwestie materialne.

- W drodze liczy sie to, Ze-
bySmy mieli jedzenie i picie.
To jest najwazniejszeitobede
powtarzat kazdemu - zazna-
czat.

Dla Grzegorza Adamczyka
to nie koniec wielkich wedr6-
wek. Juz teraz planuje kolejng
pielgrzymke - do Rzymu. Nie
bedzie w niej sam, bo droge
przejdzie w towarzystwie mat-
zonki.

Przejscie tych 4 tys. km
byto jednak punktem zwrot-
nym w jego zyciu. To, jak po-
toczyto sie ono dalej, jakie de-
cyzje podejmowat - we
wszystkim czut pietno, jakie
pozostawita na nim wedréwka
do Hiszpanii. I nie zatuje ani
chwili. ©®
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1 TAKURZONE] POLKI: Norman Davies,
rzel Bialy, Czerwona Gwiazda”

Alan J.P. Taylor, jeden z najbardziej znanych
dwudziestowiecznych brytyjskich historykow, a przy okazji
oksfordzki promotor Normana Davisa, powiedziat mu:
~,Doktoraty sg dla ludzi posledniejszego pokroju.

Ty, Normanie, powinienes napisac ksigzke”. | Davis napisat.
| to nie jedna...

ierwsza byta ,,White

Eagle, Red Star: The

Polish-Soviet War,

1919-20”, wydana

w roku 1972 przez ofi-

cyne Macdonald.

A.J.P. Taylor zrecenzowat ja

nastepujaco: ,,Ksigzka Nor-

mana Daviesa jest statym

wktadem w wiedze histo-

ryczng i miedzynarodowe zro-
Zumienie”.

Od wybuchu wojny pol-

sko-bolszewickiej, ktorej te-

Krzysziof Maria Zaluski

matem jest omawiana dzisiaj
ksigzka, 14 lutego mineto do-
ktadnie 104 lata. Od brytyj-
skiego debiutu Normana Da-
visa - 51lat. Premiera polskiej,
bezdebitowej edycji ,,Orta Bia-
tego, Czerwonej Gwiazdy”
miata miejsce trzy i pot de-
kady temu - wydanie pod-
ziemne ukazato sie w oficynie
»Przedswit” w roku 1988.
Dzieto Davisa natychmiast
stato sie lekturg obowigzkowa
Polonii Brytyjskiej. W Polsce

ksigzka pozostata niemal nie-
zauwazona.

Bo w kraju panowat jeszcze
komunistyczny mrok. Legal-
nej publikacji doczekata sie
dopiero w roku 1997. I natych-
miast stata sie kompendium
wiedzy na temat relacji pol-
sko-sowieckich w okresie
miedzywojennym.

Bitwa Warszawska, zwana
tez ,,Cudem nad Wistg” nie ma
szczeScia do literatury. A prze-
ciez to literatura jest arsena-

tem pamieci narodowej. W la-
tach dwudziestych ubiegltego
wieku odeszli dwaj wielcy mi-
strzowie piéra: Wiadystaw
Reymont i Stefan Zeromski.
Pierwszy w ogoéle nie podjat
tego tematu. Drugi tylko mar-
ginalnie.

W kilkanascie lat p6zniej
stosunki polsko-sowieckie
staty sie politycznym tabu.
W Polsce Ludowej niepo-
dobna byto napisa¢ ksigzki
o tym upokarzajgcym ciosie,
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S
KSIAZKAJEST RZETELNIE UDOKU-

MENTOWANA. DAVIES SIEGA
JAROIWNO DO ZRODEE POLSKICH
JAK SO TECKICH. NIE COFA SIE
PRZED DRASTYCZNYMI SCENAMI.

jaki Wojsko Polskie zadato Ar-
mii Czerwonej w roku 1920.
W rezultacie jedyny literacki
opis tej wojny godny uwagi to
»Armia konna” Izaaka Babla,
napisana jednak z odwrotnej
perspektywy. Istniejg tez
wprawdzie ,,Pisma” Jézefa
Pitsudskiego, ale i one silg rze-
czy sa obrazem nie do konca
obiektywnym.

Generalnie do roku 1989
temat polskiego zwyciestwa
nad Sowietami byt pomijany
lub - w najlepszym razie - de-
formowany. Na szcze$cie zna-
lazt sie autor, ktory pokusit sie
o ukazanie w sposéb bez-
stronny zmagan polsko-so-
wieckich w latach 1919-1920.
Jest nim wiasnie brytyjski hi-
storyk, Norman Davies - pi-
sarz nam zyczliwy, chociaz
nieraz surowo oceniajacy
dzieje Polski. Jego ksiazka
»Orzet Biaty, Czerwona
Gwiazda” jest chyba najlepsza
ksiazka poSwiecona tamtej
wojnie.

Szef brytyjskiej misji so-
juszniczej w Polsce baron Ed-

gar Vincent D’Abernon Bitwe
Warszawska nazwat jedna
z osiemnastu najwazniejszych
batalii Swiata. Polacy swoje
zwyciestwo uznali za cud. Czy
byto tak w rzeczywistosci? Da-
vies jest ostrozny wobec obu
tych twierdzen.

Ze skrupulatno$cig zawo-
dowego historyka udowad-
nia, ze bolszewicka ofensywa
gonita resztka sit. Nad Wista
Polacy osiagneli r6wnowage
w liczbie zotnierzy, mieli na-
tomiast przewage jakoSciowa
i strategiczna. Trudno wiec
moéwic o ,,cudzie”, chyba ze
cudem bylo niezwykle
sprawne i szybkie przemiesz-
czenie wojsk na pozycje wyj-
Sciowe.

Stwierdzenie D’Abernona
tez jest kontrowersyjne. Naj-
wazniejsza dla Polski - tak,
a dla $wiata i Europy? Davies
unika autorytatywnej odpo-
wiedzi.

Chyba jest przekonany, ze
poniesienie sztandaru rewo-

Dokonczenie na str. 18
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Unijne rozporzadzenie metanowe
w obecnym ksztafcie wymusza wczesniejsza
likwidacje kopaln PGG S.A.

Projekt rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady Europejskiej w sprawie

redukcji emisji metanu uderza w kopalnie PGG S.A. i stoi w sprzecznosci zumowag

spoteczna, ktora okresla tempo likwidacji poszczegolnych zaktadow na osi czasu
do 2049 roku. Oznacza koniecznos¢ likwidacji wiekszosci kopaln juz za kilka lat
i masowe zwolnienia w gornictwie oraz firmach okotogorniczych.

PGGS.A. jakosygnatariusz poro-
zumienia spotecznego prowadzi
dziatalnos$¢ w kopalniach zmie-
rzajgc doich stopniowego wyga-
szania - likwidacji zgodnie z har-
monogramem przewidzianym
do 2049 1. Wprowadzenie unij-
negorozporzadzenia wobecnym
ksztalcie oznacza juz 1 stycznia
2027 roku wezesniejszg likwida-
cjeRuchu Jankowice, Ruchu Ry-
duttowy, Kopalni Mystowice We-
sota, kopalni Staszic-Wujek, ko-
paln RudaiSosnica, aod 1stycz-
nia 2031 roku kopalni Marcel
iChwatowice. Przepisy nie mia-
tyby wptywu jedynie na zywot-
nos¢ kopalni Piast-Ziemowit,
oraz kopalni Bolestaw Smiaty.
W Polskiej Grupie Gorniczej
S.A. wprowadzenie rozporza-
dzenia w proponowanym
ksztalcie oznacza likwidacje
okoto 30 tysiecy miejsc pracy.
Warto podkresli¢, ze na jedno

miejsce pracy w gornictwie przy-
pada kilka miejsc pracy w fir-
mach okoto-gériczych.
Artykut 22 rozporzadzenia
unijnego w sprawie redukcji
emisji metanu zakazuje 1 stycz-
nia 2027 roku uwalniania me-
tanu do atmosfery z szybow
wentylacyjnych w kopalniach
wegla, innych niz kopalnie we-
gla koksowego, emisji ponad 5
ton metanu na 1000 ton wydo-
bytegowegla. Od dnia1stycznia
2031r. zakazuje natomiast uwal-
niania metanu do atmosfery
z szybdw wentylacyjnych w ko-
palniach wegla, innych niz ko-
palnie wegla koksowego, emisji
ponad 3 ton metanuna1000 ton
wydobytego wegla. Progi te sto-
suje sie rocznie na kopalnie
ina operatora, jezeli jeden pod-
miot prowadzi kilka kopalf.
Artykut 30 odnoszacy sie
do kar méwi jedynie, ze majg

one by¢ surowe i dotkliwe, po-
zbawiaC korzySci gospodar-
czych, adekwatne do poziomu
popelnionego czynu, zwiek-
szane w przypadku kolejnych
naruszei przepisow.

Kopalnie Polskiej Grupy Gor-
niczej S.A. emitujg Srednio od 8
do14tonmetanuna1000tonwy-
dobywanego wegla. Z uwagi
nabrakjasnych wytycznychwza-
kresie ustalania optatikar szacuje
sie, biorgc pod uwage 28 krotnosé
stawki emisji 1tony CO2, Ze PGG
S.A.zaemisje metanu zaptacilaby
rocznie nawet okoto pottora mi-
liarda ztotych kary. Wyliczenia te
odnosza sie do catosci emisji wen-
tylacyjneji stanowig tylko prze-
widywania.

Wprowadzenie progéw
emisyjnosci i optat karnych
za emisje uderza wprost w pro-
ducentéw unijnych i miejsca
pracy generowane przez kopal-

niei firmy okotogdmicze. Obo-
strzen takich nie stosuje sie wo-
bec importeréw spoza UE, co
czyniich uprzywilejowanymi.

Zmniejszenie emisji - wyla-
czenie z ruchu kopala w Polsce
nie spowoduje polepszenia sytu-
acji w zakresie globalnej emisji
gazéw cieplarnianych. Wegiel
z polskich kopalfi (do czasu
wprowadzenia Zrodet alterna-
tywnych w polskim miksie ener-
getycznym) zostanie zastapiony
w energetyce weglem importo-
wanym generujac dodatkowe
zanieczyszczenia  zwiazane
ztransportem.

Przedstawiciele PGG S.A.
proponuja, by wrozporzadzeniu
dopisa¢ miedzy innymi nastepu-
jace zmiany: wprowadzeniaod 1
stycznia 2027 roku uwalniania
metanu do atmosfery z szybow
wentylacyjnych powyzej 8 ton
metanu nakilotone wydobytego

0010773644

POLSKA GRUPA
GORNICZA

Wegiel milowy.

wegla, przy czym prog ten bytby
stosowany na operatora czyli
spotke weglowa, a nie na po-
szczegdlne kopalnie. Kolejna
zmiana dotyczy¢miataby kar dla
operatoréow kopalfi odchodza-
cych od wegla optat z przekro-
czenie limitu emisji, a nie kar.

25 marca 2023 roku
wspolng deklaracje w sprawie
zmian w zapisach unijnego roz-
porzadzenia dotyczacegoreduk-
cji emisji metanu podpisali w Ka-
towicach europarlamentarzysci
z r6znych opcji politycznych,
przedstawiciele zarzadu PGG
S.A.i1JSW S.A. oraz zwiazkowcy.
Spotkanie odbyto sie z inicja-
tywy zwigzkow zawodowych:
Slasko-Dabrowskiej Solidarno-
Sci, Zwigzku Zawodowego GOr-
nikéw w Polsce i Porozumienia
Zwigzkow Zawodowych Kadra.
Zaproszenie przyjeli eurodepu-
towani: Jerzy Buzek, Beata Szy-

dlo, Grzegorz Tobiszowski, Iza-
belaKloc, Jadwiga Wisniewska,
Anna Zalewska, Eukasz Kohut
iMarek Balt.

Uczestniczyli w nim: prezes
Polskiej Grupy Gémiczej To-
masz Rogala i wiceprezes Ja-
strzebskiej Spotki Weglowej ds.
rozwoju Wojciech Katuza.
Strong zwigzkowa reprezento-
wali przewodniczacy Slasko-Da-
Kolorz, przewodniczacy gorni-
czej Solidarnosci Bogustaw Hu-
tek, przewodniczacy Zwigzku
Zawodowego Gornikéw w Pol-
sce Dariusz Potyrala oraz szef
PZZ,Kadra” Dariusz Trzcionka.

Uczestnicy spotkania zade-
klarowali, Ze podejma wszelkie
mozliwe dziatania, ktore sprawig
Zekrzywdzace dlapolskiego prze-
mystuwydobywczegorozporza-
dzenie nie zostanie wprowa-
dzonew zycie obecnymksztatcie.
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1 TAKURZONE] POLKI. Cud nad Wiska oczami Brytyjeryka

Dokonczenie ze str. 17

lucji nad Ren i Sekwane byto
fizycznie niemozliwe, i nie
warto sie tym zajmowac. Ar-
mia Czerwona byta zwyczaj-
nie za staba.

Kleska spowodowata jed-
nak zamkniecie sie Zwiazku
Sowieckiego za kordonem sa-
nitarnym oraz stopniowy upa-
dek intelektualistow w partii
bolszewickiej i wywyzZszenie
Jozefa Stalina.

»Orzet Biaty, Czerwona
Gwiazda” to jak juz wspo-
mniatem, debiut ksigzkowy
Davisa. Debiut, trzeba to pod-
kresli¢ perfekcyjny - nie ma
w nim nic z akademickoSci.
Autor ze swadg opisuje wyda-
rzenia rozgrywajace sie
narozlegtych przestrzeniach
dawnych polskich Kresow
Wschodnich. Ksigzka jest rze-
telnie udokumentowana.

Davies siega zaréwno
do zrodet polskich jak sowiec-
kich. Nie cofa sie przed dra-
stycznymi scenami okrucien-
stwa popelnianego przez obie
strony - Rosjanie mordowali
polskich oficeréw i inteligen-
e,

Polacy nie przepuszczali
sowieckim komisarzom, obie

strony dopuszczaty sie rzezi
na Zydach.

Byla to wojna z jednej
strony archaiczna, w ktorej
nieraz szabla rozstrzygata
o powodzeniu lub klesce.
Z drugiej, stanowita jakby za-
powiedz Blitzkriegu IT wojny
Swiatowej. Tyle, ze role czot-
goéw Guderiana spetniata tu
Konna Armia Budionnego
iputki polskich utanow.

Jednak wojna to nie tylko
batalie zbrojne, ale tez dziata-
nia polityczne. Temu zagad-
nieniu Davies poswieca wiele
miejsca. Podstawowe pytanie
jakie stawia to: Czy ta wojna
musiata wybuchna¢?

W chwili zakoficzenia
I wojny $wiatowej Polakow
od Rosjan rozdzielaty wojska
niemieckie,  stacjonujace
na terenach dzisiejszej Biato-
rusi i Ukrainy. Mineto kilka
miesiecy nim, po wycofaniu
sie Niemcow, Polacy i Rosjanie
staneli naprzeciw siebie oko
w oko. Nikt nikomu formalnie
nie wypowiadal wojny,
po prostu tu i 6wdzie zaczeto
strzelac. Davies porownuje to
do bojki chtopcoéw na boisku,
ktorzy wzywaja swoich kum-
pli na pomoc. Sowieci chcieli
wyrabac sobie droge do Eu-
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ropy Zachodniej. Polakom
marzyla sie mocarstwowa
Rzeczpospolita

,,0d morza do mo-

rza”. Itak to sie za-
czeto.

Brytyjski histo-
ryk nie obwinia ani
jednej, ani drugiej
strony.

Przypomina jed-
nak, ze panstwa
nadbattyckie oraz
Rumunia potrafity
zalatwic sprawe gra-
nic z Rosja polubow-
nie. W przypadku Pol-
ski to sie nie udato.
Aby ustawic stupy gra-
niczne mniej wiecej
w tym samym miejscu,
gdzie sie spotkali
po odejsciu Niemcow
Rosjanie i Polacy mu-
sieli przela¢ krew paru-
set tysiecy ludzii zrujno-
waé kraj od Berezyny
iDniepru az do Wisty.

Bardzo surowo Davies
ocenitrole Anglii i Francji
w konflikcie. Francuski
general Maxime Wey-
gand, okrzyczany na Za-
chodzie ojcem zwyciestwa
odniesionego nad Wista,
przedstawiony zostat jako
Smieszna figura patetajaca
sie prze sztabie marszatka
Pitsudskiego, gdzie nie miat
wiasciwie nic do powiedze-

OUVI3Zdd OUVI3IZdd OUVILIZdd OUVILIZHd

OUVIIZdd

MIENIA

%m@? WOJSKOWEGO

Dyrektor Oddzialu Regionalnego

Agencji Mienia Wojskowego w Gdyni
informuje, ze
na tablicy ogloszen w siedzibie OReg. AMW w Gdyni (tablica ogloszen
na I pigtrze), zostalo wywieszone OGLOSZENIE O KOLEINYM
PRZETARGU dla nieruchomosci czasowo niewykorzystywanej przez
MON, a uzyczonej Agencji Mienia Wojskowego, przeznaczonej
do oddania w najem na czas oznaczony do 31.12.2025 r., polozonej:
w Gdyni przy ul. Skwer KoSciuszki 2-8
stanowigcej czes¢ dziatki ewidencyjnej nr 2843, obreb Srodmiescie,
o powierzchni 0,0018 ha wraz z czgscig budynku nr 3 o powierzchni
17,55 m?, z przeznaczeniem na zaktad fryzjerski. Dla nieruchomosci
jest prowadzona przez Sad Rejonowy w Gdyni, V Wydzial Ksiag
Wieczystych ksigga wieczysta Nr GDY/00017309/6.

Wywotawcza miesigczna wysoko$¢ czynszu najmu (bazowego)
wynosi 230,00 z}
Wadium: 690 zt.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wplacenie okreslonego
w ogloszeniu wadium na konto—Agencji Mienia Wojskowego ul.
Nowowiejska 26 A 00-911 Warszawa Oddzial Regionalny Agencji
Mienia Wojskowego w Gdyni ul. M. Curie-Sktodowskiej 19 /81-231/
Gdynia — Bank Gospodarstwa Krajowego o/Gdansk ul. Kowalska 10;
Nr: 54 1130 1121 0006 5589 8520 0008.

Termin wplaty wadiéw uptywa w dniu 18.04.2023 r.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 24.04.2023 r. o godz. 102
w siedzibie Oddziatu Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego
w Gdyni, ul. Marii Curie-Sktodowskiej 19, sala konferencyjna (III
pigtro).
Petna tre$¢ ogloszenia znajduje si¢ na tablicy ogloszen OReg. AMW
w Gdyni (I pigtro) i na stronie www.amw.com.pl.
Szczegbtowych informacji dotyczacych przetargow udziela Dziat
ds. Nieruchomosci OReg AMW w Gdyni przy ul. Marii Curie-
Sktodowskiej 19, T pigtro pok. 107, tel. (58) 501-88-01 (e-mail:
gdynia@amw.com.pl).

Oddziat Regionalny AMW w Gdyni
ul. M. Curie-Sktodowskiej 19 ¢ 81-231 Gdynia
tel. (58) 501 88 00 * fax (58) 690 87 01
www.amw.com.pl * gdynia@amw.com.pl

PRZETARG PRZETARG PRZETARG

PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG

PRZETARG

nia. Natomiast brytyjski pre-

mier David Lloyd George
od poczatku prowadzit wobec
Polski fatszywa gre - od naszej
niepodlegtosci wazniejsza
kwestig byty dla niego sto-
sunki handlowe z Sowietami.

Zdaniem Daviesa zwycie-
stwo marszatka Jozefa Pitsud-
skiego uratowalo gabinet
Lloyd George’a.

Upadek Warszawy w sierp-
niu 1920 roku oznaczatby ko-

niec jego rzadow. Do wiadzy
dosztaby wojenna partia Win-
stona Churchilla, ktory posta-
witby zapore rewolucyjnym
zapedom Trockiego i Tucha-
czewskiego.

Pewnym niedosytem
po lekturze tej wyjatkowej
ksigzki jest konstatacja, ze au-
tor catkowicie pominat stano-
wisko Niemiec wobec polsko-
bolszewickiego konfliktu.

Toczyt sie on przeciez juz
po podpisaniu Traktatu Wer-
salskiego i powstaniu Repu-
bliki Weimarskiej. Trudno
uwierzy¢, by Niemcow nie in-
teresowaty walki toczone tuz
przy granicy Prus Wschod-
nich.

Zwtaszcza, ze na granicy
tej, pobite oddziaty I armii so-
wieckiej, ztozyty bron. A do-
wbdca zgrupowania, legen-
darny komkor Gaja Dmitrije-
wicz Gaj, zwany przez Pola-
kéw Gaj-Chanem, zostat inter-
nowany w obozie pod Berli-
nem.

Jakie byly plany rzadu
weimarskiego w przypadku
zwyciestwa Rosjan? Czy pro-
bowano by zatrzymac ewen-
tualny marsz Tuchaczew-
skiego na Zachéd?

Czy moze dosztoby
do ugody z Sowietami, do po-
nownego rozbioru Polski i po-
wrotu dawnego zaboru pru-
skiego do Niemiec? Jak zacho-
watyby sie wtedy Francjai An-
glia?

Na te jakze interesujgce
polskiego czytelnika kwestie
Davies, niestety, nie daje od-
powiedzi. A szkoda.

Norman Davies ,,Orzel Bia-
ly, Czerwona Gwiazda” Wy-
dawnictwo: SIW Znak Kra-
kow 1997 Stron: 360

ISBN: 8324018018 |
9788324018017
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Fala przemocy

wsrod nastolatkow
rozlala si¢ po kraju
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Jezus na osle
wjezdza

do Jerozolimy,
stowniczek Niedzieli
Palmowej str. 22

KOMENTARZE

Iluzja wspolnych
list wyborczych,
czyli niespetnione

marzenia Platformy
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Dorota Kania,
redakior naczelny Polska Press

[.UZJA WSPOLNYCH
LIST WYBORCZYCH

naldem Tuskiem, a na razie zostaty po niej niespetnione
marzenia Platformy Obywatelskiej i kalumnie rzucane przez
tych, ktorzy liczyli na wspolne zwyciestwo w najblizszych wyborach parlamentarnych.
O palme pierwszenstwa w rzucaniu obelg na tych, ktorzy nie ulegli politycznemu szan-
tazowi, ubiega sie wielu, tym niemniej w ostatnich dniach na czele peletonu wybiegta
Magdalena Sroda, profesor filozofii, publicystka ,,Gazety Wyborczej”. W swoim ostat-
nim felietonie stwierdzita, ze ,,Hotownia, Kosiniak-Kamysz i Zandberg beda mieli ,,krew
narekach”, jesli nie ogranicza swoich narcystycznych ego i nie przygotuja swoich kan-
dydatéw na wspdlnag liste opozycji”. Swoim wpisem nie odbiega od pogladow wyznawa-
nych przez redaktoréw ,,Gazety Wyborczej” oraz innych zagorzatych zwolennikéw Plat-
formy Obywatelskiej: klasycznym przyktadem jest opublikowany jesienig ubiegtego
roku apel o wspélna liste wyborcza. Napisat go socjolog Pawet Spiewak - jak czytamy
we wstepie - ,,uzgadniajac tre$¢ z uczestnikami grupy dyskusyjnej Forum Diugiego Stotu,
ze srodowiskiem naukowym i prawniczym oraz z aktywistami organizacji obywatel-
skich”. Pod apelem podpisat sie prawdziwy kwiat zwolennikéw totalnej opozycji - po-
mijajac dziennikarzy medioéw sprzyjajacych Platformie Obywatelskiej, swoje podpisy
ztozyli miedzy innymi celebryci wspierajacy PO, przedstawiciele ulicznych bojowek
iwulgarni uzytkownicy mediéw spotecznosciowych. W Fundacji Diugiego Stotu (czyzby
nawigzanie do Okraglego Stotu?) zasiadajg zwolennicy opozycji - m.in Jan Ordynski -
dziennikarz, Krzysztof Janik - byty szef MSWiA w rzadzie Leszka Millera, czy Piotr Fogler,
byty prezes radia Hobby, ktére nadawato audycje propagandowego rosyjskiego Radia
Sputnik.

Brak wspolnej listy wyborczej jest problemem dla Donalda Tuska - celem jego na-
glego powrotu z Brukseli do polskiej polityki byto przeciez ,,ziednoczenie opozycji”.
Od samego poczatku realizacja tego pomystu byta mato prawdopodobna, biorac
pod uwage listy wyborcze: trudno sobie wyobrazi¢, ze na miejscach ,,biorgcych” nie by-
toby liderow poszczegolnych partii. A taka sytuacja miataby miejsce, gdyby opozycja
poszta w jednym bloku wyborczym.

Problemy ze wsp6lng lista ma takze ruch Tak! Dla Polski, na czele ktorego stoi byty
dziatacz Platformy Obywatelskiej, prezydent Sopotu, Jacek Karnowski. Kilka dni temu
okazato sie, ze nalezacy do ruchu Tak! Dla Polski samorzadowcy nie chcg iS¢ do wybo-
row tylko z Platformg Obywatelska - czeS¢ chce startowac z list Polski 2050 Szymona
Hotowni i Polskiego Stronnictwa Ludowego. Tak! Dla Polski ma takze problemy zwia-
zane z prawem, a przyktadem jest jeden z lideréw w Swietokrzyskiem Jarostaw Gor-
czynski, ktory ma postawione zarzuty przyjecia korzysci majatkowych. Wiele na to
wskazuje, Ze nie bedzie catkowitego porozumienia w Tak! Dla Polski, co juz teraz widac.
Im bliZzej wyboréw, tym bedzie coraz wiecej naciskow na wspolna liste, a takze awantur
pomiedzy poszczegblnymi liderami. Bo hasto ,wspdlna lista wyborcza” jest bardzo
chwytliwe, duzo gorzej jest z jego realizacja. A poklosiem tej sytuacji sg coraz bardziej
styszalne glosy o wymianie lidera - juz czeS¢ Platformy Obywatelskiej i sprzyjajacych
jej mediow w tej roli widzi nie Donalda Tuska, lecz Rafata Trzaskowskiego.

iata by¢ wspolna lista opozycji z mocnym przywodcg Do-

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023

Przemystaw Szymariczvk, redaktor naczelny ,,Glosu Pomorza’,
LGlosu Szezecinskiego’, ,Glosu Koszaliniskiego™ i, Dziennika Ballyckiego™

99 LUFTBALLONS”

onald Tusk na spo-

tkaniu z mtodzieza

w Szczecinie opowia-
dat o tym, co czeka pracujacych w najblizszych
latach i zapowiedzial, Ze jego ugrupowanie przy-
gotuje projekt pilotazu na czterodniowy tydzien
pracy - doni6st portal money.pl. Oswiadczenie
byltego premiera miato miejsce nie tak strasznie
dawno, bo w lipcu ubiegtego roku. Czy ktos jesz-
Cze 0 nim pamieta?

Tobytjeden zbalonéw dosy¢ regularnie wy-
puszczanych przez partie mitoscii postepu do
wyborcow. Niczym balon meteorologiczny, ktory
shuzy celom badawczym.

Zadaniem jest sprawdzenie, czy zapropono-
wana przez politykéw agenda wzbudzi zaintere-
sowanie, czytaj: emocje, ktore da sie zamienic
na glosy wyborcze. Jesli tak, to jedziemy z kok-
sem. Jesli nie, to zapominamy o sprawiei zatrud-
niamy piarowcéw, by nadmuchali, a potem wy-
puscili w przestrzen publiczng kolejny balon lub
balonik. Ta specyficzna metoda badania elekto-
ratow jest prawie bezkosztowa.

By zrealizowac projekt, nie jest konieczna wa-
lizka pieniedzy, a potencjalne straty polityczne
sa niewielkie. Ryzyko utraty gtosow wsrod prze-
konanych zerowe, a u niezdecydowanych - ni-
kte. Zdaja sobie z tego sprawe specjalisci od mar-
ketingu politycznego i wariacje na temat stosuja
czesto. To zreszta dowdd na profesjonalizacje
polskiej polityki, ktora - na szczescie - temu pro-
cesowi sie nie opiera.

Zagrozenia jednak wystepuja, bo mozna
po prostu przeholowaé¢. Chocby za sprawg ide-
ologicznego zacietrzewienia. Iw przypadku Jana
Pawtla II tak sie wilasnie stato. Gdy zyje sie
w bance, ktorej gtownymi bohaterami sg ,,mto-
dzi i wyksztatceni z wielkich osrodkéw popija-
jacy latte z kozim mlekiem”, a scenografie uzu-
pekmiajg elektryczne auta poruszajgce sie z mak-
symalng predkoscig 30 km na godzine, to trudno
owtasciwa diagnoze spoteczng.

Reakcja przewazajacej czesci Polakow to do-
skonale pokazuje. Ponad 2/3 z nas nie kupuje tez
zaserwowanych przez TVN, a kolportowanych
przez akolitow ,,catej prawdy przez catg dobe”.

To musi by¢ jednak szok dla tych, co wypuscili
balona. Cztowiek, ktory glosit tresci, jakie wwiel-
kim Swiecie nie uchodza i, jak napisat Filip Mem-
ches, jego ,skandaliczne poglady” sa obecnie
»kwintesencja obciachu”, jest broniony niczym
polska niepodlegtosé. Rowniez przez wahaja-
cych sie na kogo oddac gtos i tych dotychczas
przekonanych. Jedni nie kryjg zdumienia, a czeS¢
tych drugich ma spuszczony wzrok i milczy.

Celowo nie przypominam ,argumentow”
uzytych podczas tej operacji, bo nie one s3 jej
istota. Chodzi o to przeciez, by Polacy stracili toz-
samo$ciowy fundament. Symboliczne obalenie
pomnika Swietego Jana Pawta II otwieratoby
droge do stworzenia nowego cztowieka. Poste-
powego oczywiscie.

Cenatej szarzy bedzie wysokaipisze toz wy-
jatkowa pewnoscia.

Donald Tusk Spiewat przed kamerami ,,Hej
Jude”. Ma wystarczajaco duzo lat, by pamietac
wielki hit Neny ,,99 Luftballons” z 1984 roku.
Utwor niemieckiej wokalistki, ktory dotartna 2.
miejsce w notowaniu amerykanskiego Billbo-
ardu, a tryumfowat w Wielkiej Brytanii i Niem-
czech, bytantywojennym ,,protest songiem” na-
wiazujacym do podziatu Berlina i Swiata.

Jeden z balonéw wypuszczony przez ,,za-
przyjazniona stacje” lata wtasnie nad Polska.
W tym czasie Tusk sie trwozy, ,,ze tak wielu lu-
dzi odczuwa, Ze to atak na papieza” (materiat wy-
emitowany w TVN), a przeciez ,,odrazajgce typy,
cona codzien kradngiszczuja, lataja teraz po Sej-
mie z portretami Ojca Swietego”. Wygladanarto,
ze z piosenki Neny nie zapamietat niczego. Na-
wet melodii.

wJestem dumny, 7e Polacy i inne narody zaoferowaly Ukraincom silne wsparcie, poniewaz wolny, demokratyczny
Swiat nie jest tylko koncepcja teoretyczna, ale prawdziwa spolecznoscia wartosci. (...) Ukraincy walcza dla nas
wszystkich i za nas wszystkich. Jesli nie powstrzymamy Rosji, to Rosja pojdzie o wiele dalej

PREZYDENT ANDRZEJ DUDA PODCZAS DRUGIEGO SZCZYTU DLA DEMOKRACJI ZORGANIZOWANEGO PRZEZ PREZYDENTA USA JOE BIDENA



Dziennik Battycki REKLAMA .

Pigtek, 31.03.2023

Zeby zostaé
mistrzem swiata

S |rZEb o b.«
na|p|erw zosta J
ﬁ " mistrzem podwérka 1

.
-

POZNAJ UTALENTOWANYCH, MtODYCH
SPORTOWCOW Z TWOJEJ OKOLICY.

v P WEJDZ NA
B WWW.1.PL/MISTRZOWIE




22

® PULS

JEZUS NA OSLE W]EZDZA
DO JEROZOLIMY,
czyli Niedziela Palmowa
i jej symbolika

Triumfalny wjazd Jezusa to jedno
z najbardziej nasyconych symbolami
wydarzen poprzedzajgcych Smierc
i Zmartwychwstanie Chrystusa

czasem pamigtka
wijazdu do Jerozolimy
przeksztatcona w Swieto
Niedzieli Palmowej.
W IV w. istniata juz pro-
cesjaz Betanii do Jerozo-
limy, co poSwiadcza Egeria,
chrzeScijanska patniczka pocho-
dzenia galijskiego lub hiszpan-
skiego, autorka tekstu znanego
jako ,,Itinerarium Egeriae” lub
»Peregrinatio Aetheriae ad loca
sancta”. Wedtugjej wspomnien
w Niedziele Palmowa patriarcha
otoczony thumem ludzi wsiadat
na osiotka i wjezdzat na nim
do Swietego Miasta, zas zgroma-
dzeni wierni Scielili przed nim
swoje ptaszcze i palmy. Nastep-
nie wszyscy udawali sie do Ba-
zyliki Zmartwychwstania (roz-
ciagata sie od obecnejrotundy -
Anastasis, w ktorej mieSci sie
tzw. edykuta Grobu Panskiego,
azdo 6wczesnej glownej ulicy -
Cardo Maximus, gdzie dzisiaj
znajduje sie cerkiew sw. Alek-
sandra Newskiego). Tam spra-
wowano uroczysta liturgie.

Swieto rozprzestrzenito sie
na kraje chrzescijanskiego
Wschodu - np. wIX w. do litur-
gii rzymskiej wszedt jerozolim-
ski zwyczaj urzadzenia procesji
upamietniajacej wjazd Pana Je-
zusa do Jeruzalem. Pierwszg
udokumentowang wzmianke
oprocesji w Niedziele Palmowg
przekazuje nam Teodulf z Orle-
anu (+ 821). Niektore przekazy
podaja tez, ze tego dnia bisku-
pom przystugiwato prawo uwal-
niania wiezniow.

Na teren Polski Swieto do-
tarto w Sredniowieczu i w pol-
skiej tradycji ludowej nazywane
byloréwniez Niedziela Kwietna
badz Wierzbng. W tym dniu
do dzi$ Swieci sie palmy, ktore
w tradycji chrzeScijanskiej sym-
bolizujg odradzajgce sie zycie.

Niedziela Palmowa, czyli
»Druga Niedziela Meki Pan-
skiej”, to Swietoruchome, przy-
padajace siedem dni przed Wiel-
kanoca (pomiedzy 15 marcaa18
kwietnia). Rozpoczyna tym sa-
mym Wielki Tydzien.

Mariusz Grabowski

Pietro Lorenzetti, , Wjazd Chrystusa do Jerozolimy”,
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fresk z ok. 1320 r., znajdujacy sie w Bazylice sw.

Franciszka w Asyzu

Wr6émy do Ewangelii. Naj-
czesciej cytowanym opisem
zdarzeniajest ten, podany przez
Sw. Mateusza (21,1-11): ,,Gdy sie
zblizyli do Jerozolimy i przyszli
do Betfage na Gorze Oliwnej,
wtedy Jezus postal dwoch
uczniéw, méwiac im: »Idzcie
do wsi, ktora jest przed wami,
a zaraz znajdziecie uwigzang
osliceiprzy niej zrebie. Odwigz-
ciejeiprzyprowadzcie do Mnie.
A gdyby wam ktos co§ mowit,
powiecie: »Pan ich potrzebuje
izarazje odeSle«.

A stato sie to, zeby sie spel-
nito stowo Proroka: »Powiedz-
cie Corze Syjonu: Oto Krol twoj
przychodzi do ciebie tagodny,
siedzacy na osiotku, Zrebieciu
oslicy.

Uczniowie poszliiuczynili,
jakim Jezus polecit. Przyprowa-
dzili oslice i Zrebie i potozyli
nanie swe ptaszcze, a On usiadt
na nich. Thum zas ogromny stat
swe plaszcze na drodze, a inni
obcinali gatazki z drzew i stali
nimi droge. A ttumy, ktore Go
poprzedzatyiktore szty za Nim,
wotaly gtosno: »Hosanna Sy-
nowi Dawida! Btogostawiony
Ten, ktéry przychodzi w imie

Panskie! Hosanna na wysoko-
Sciachl«.

Gdy wjechat do Jerozolimy,
poruszyto sie cate miasto, i py-
tano: »Kto to jest?« A thumy od-
powiadaty: »To jest prorok, Je-
zus z Nazaretu w Galilei«”.

Teologiczno-
-historyczno-
-symboliczny
stowniczek Niedzieli
Palmowej:

BETFAGE

Dostownie ,,Dom zielonych
fig”, podjerozolimska wioska,
ktora przeszta do historii, bo-
wiem stamtad Jezus wyruszyt
w swa podr6z na oSle. Dzien
wezesniej, jak zapisat Sw. Jan, Je-
zus byt w Betanii (por. J 12, 1. 12-
19).

Mnich Epifaniusz zanotowat
w IX w., Zze tradycyjna procesja
zwigzana z Niedzielg Palmowg
rozpoczynata sie wowczas wia-
Snie w Betfage. W mysl kolej-
nych notatek historycznych pro-
cesja byta zawieszona dopiero
w okresie panstw krzyzowych
(XII-XIIw.),awroku 1563, pod-
czas okupacji tureckiej, przez

gubernatora jerozolimskiego.
Ponocjeszcze w XVIw. zwyczaj
ingresu Jezusa do Jerozolimy byt
wznawiany przez osiadtych tam
franciszkan6w. Na osiotka wsia-
dat wtedy Kustosz Ziemi Swie-
tej, uosabiajac obecnos¢ Jezusa.

CORA SYJONU

Tytut ,,Céra Syjonu” to
w Starym Testamencie personi-
fikacja Izraela, a szczegblnie
»Reszty sprawiedliwych”, kto-
rzy zostali przez Boga ocaleni
zkatastrofy. Jak twierdza teolo-
gowie, wystepuje zawsze
w kontekscie mesjanskimiwy-
raza zwigzek miedzy Dziewica
Cora Syjonu a Bogiem jako jej
Oblubiencem), jak rowniez
eschatologicznym (symbolizuje
bowiem macierzynstwo Cory
Syjonuijej ,,bolesne rodzenie
nadziei mesjanskiej”).

W pozdrowieniachiwezwa-
niach do radosci, skierowanych
do Cory Syjonu, prorocy zapo-
wiadajg przyjScie Mesjasza -
Krola, ktory stanie poSrodku
swego ludu, ktory cierpiiczeka
naratunek. W Ewangelii Sw. Eu-
kasza Cora Syjonu jest Maryja,
a Krolem Zbawca, przychodza-
cym do Swietego Miasta - Jezus,
ktérego imie oznacza ,,Bog jest
zbawieniem”.

DYWAN Z PLASZCZY

»Ttum zaS ogromny stat
swe ptaszcze nadrodze” - czy-
tamy u $w. Mateusza, co na-
wigzuje do tego, co czynili
mieszkancy Jerozolimy w cza-
sach starozytnych na czeS¢
krélow (por. 2 Krl 9, 13).

W wizji wloskiej mistyczki
Marii Valtorty (1897-1961) z ,,Po-
ematu Boga-Cztowieka”, 6,9)

> wygladalo to nastepujaco:

»Liczni ochotnicy udajg sie
na przod, aby otwierac orszak,
oczyszczac¢ droge, a inni idg
Zanimi, rozrzucajac na ziemi ga-
tazki. Ktos pierwszy rzuca swoj
ptaszcz, aby postuzyt zadywan,
a potem kto$ inny i czterech,
dziesieciu, stui tysigc nasladuje
go. Droga ma posrodku wieloko-
lorowe pasmo szat rozScielo-
nych na ziemi”.

GALAZKI PALMOWE

Relacje ewangelistow na te-
mat okolicznosci wjazdu do Je-
rozolimy - np. w kwestii palm -
nieco sie r6znig. Sw. Jan wspo-
mina, e ludzie witajacy Jezusa
Scinali palmy. Palma w tradycji
starozytnej to drzewo krélew-
skie. LiScie palm byly wyryte
m.in. na$cianach Swigtyni Jero-
zolimskiej i wyhaftowane najej
zastonach.

Palma byta dla Zydéw sym-
bolem wspdlnoty. W Ksiedze
Kaptanskiej (23, 40) znajdziemy
opis Swieta Namiotow: »Wezcie
sobie pierwszego dnia owoce
pieknych drzew, liScie palmowe,
gatazki gestych drzew i wierzb
nadrzecznych. Bedziecie sie we-
seli¢ przed Panem, Bogiem wa-
szym, przez siedem dni.

PdzZniej, w czasach wcze-
snochrzeScijanskich z palmami
przedstawiano wizerunki me-
czennikdw, ktorzy odniesli zwy-
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ciestwo nad Smiercia i cierpie-
niem.

~HOSANNA"

Radosny zydowski okrzyk
na cze$¢ chwaty Boga (w psal-
mie 118 stowo ,,Hosanna” wy-
raza blaganie cztowieka o Boza
pomoc), nabrat w tradycji chrze-
Scijanskiej nowego znaczenia.
W  kontekscie triumfalnego
wijazdu Jezusa do Jerozolimy
znaczenie tego stowa prze-
ksztatcito sie w entuzjastyczne
pozdrowienie.

Do wjazdu nawiazuje dzi$
réwniez dwukrotnie wypowia-
dane ,,Hosanna” w trakcie kaz-
dej Mszy: ,,Hosanna na wysoko-
Sci. Btogostawiony, ktory idzie
w imie Panskie. Hosanna
nawysokosci”. Ten zwiazek fra-
zeologiczny symbolizuje Je-
zusa, ktory przychodzi na ottarz
podczas Eucharystii, tak jak wi-
tali go ludzie, gdy wjezdzat
do Jerozolimy.

JEROZOLIMA

Dlaczego Jezus przybyt
do Jerozolimy? Z powodu pro-
roctw (Katechizm KoSciota uj-
muje to tak: ,W oznaczonym
czasie Jezus postanowitudac sie
do Jerozolimy, aby tam cierpiec,
umrzecizmartwychwstac”),ale
takze dlatego, ze Jerozolima
iznajdujaca sie w niej Swiatynia
stanowita centrum Zydow-
skiego Swiata. Wraz z nadej-
Sciem wiosny drogi wiodace
do Jerozolimy zapekiaty sie
pielgrzymami - zblizat sie 15.
dzien miesigca nisan, a wiec po-
czatek Swieta Paschy. Pobozni
Zydzi przybywali w tym czasie
domiasta, by ztozyé w Swigtyni
Bogu ofiare zbarankabadz koz-
lecia, by potem w Jerozolimie
spozy¢ paschalng wieczerze.

Witajgce Jezusa, thumy mo-
glybyc zatem naprawde wielkie.
W mieScie na state mieszkato
ok. 40tys. ludzi, ale w czasie naj-
wazniejszych Swiat taliczbamo-
glaby¢nawet trzy razy wieksza.
Zamozniejsi znajdowali pokoje
w gospodach badz korzystali
zpomocy synagog. Alebiedota,
mimo zimnych o tej porze roku
nocy, musiata sie zadowoli¢ sza-
fasami. Dlatego Jezus, cowiemy
zrelacji ewangelistow, zamiesz-
kat z uczniami w nieodlegtej
od miasta Betanii.

KROL 1 WOLAJACE

KAMIENIE

W Ewangelii $w. Eukasza,
opisujacego wijazd Jezusa, jest
fragment odnoszacy sie doludzi
wotajacych ,,Blogostawiony
Krol”: ,Niektorzy faryzeusze
sposréd thumu rzekli do Niego:
»Nauczycielu, zabron tego
swoim uczniom!«. Odrzekt: »Po-
wiadam wam: Jesli ¢i umilkna,
kamienie wota¢ beda«.

Faktycznie, wjazd do Jero-
zolimy przypomina introniza-
cjekrola. Niebawem zostato to
potwierdzone podczas prze-
stuchania u Poncjusza Pitata (J
18,33-37): Pilat zatem powie-
dziat do Niego: »A wiec jestes
krolem?«. Odpowiedzial Jezus:
»Tak, jestem krolem. Ja sie

na to narodzitemina to przy-
szedlem na Swiat, aby dac
Swiadectwo prawdzie. Kazdy,
kto jest z prawdy, stucha mo-
jego glosu«”.

Znaki mesjanskie bytly
w przypadku przybycia Chry-
stusado Jerozolimy tak jasne, ze
jak pisze Sw. Tomasz z Akwinu,
»~nawet kamienie krzyczatyby
na Jego czesc, gdyby ci mogli
uciszy¢uczniow”. ,,Jak wyjasnia
jeden z Ojcoéw Kosciota - dodaje
$w. Tomasz - kiedy Pan zostat
ukrzyzowany, poniewaz jego
znajomi milczeli z powodu stra-
chu, kamienie i skaty chwality
go, poniewaz kiedy umart, zie-
mia zadrzata, kamienie rozbity
sie miedzy soba, a groby zostaly
otwarte«”.

OSIOL

Stary Testament wspomina
osta 138 razy. Ze swymi doktad-
nymi instrukcjami dotyczacymi
osiotka, Jezus korzysta niejako
z prawa starotestamentowych
kroléw i prorokéw, aby poprosic
o wierzchowca do uzytku oso-
bistego. Np. Dawid rozkazat, by
jego syn Salomon dosiadt jego
wlasnego osiotka, aby zostac na-
maszczonym na krola (1 Krl 1,
33).

Wybér osta zapowiedziat tez
Zachariasz: ,,Wesel sie wielce,
Corko Syjonu. Wotaj z radosci,
Corko Jeruzalem, oto twéj Krol
przychodzi do ciebie. Sprawie-
dliwy oni zwycieski, pokorny,
jadacy na osiotku, na oSleciu,
zrebigtku oslicy”. (9:9 wg Biblii
Lubelskiej).

Sw. Josemaria Escriva de Ba-
laguer pisat zas: ,,Istniejg setki
fadniejszych, zgrabniejszych
istraszniejszych zwierzat. Jed-
nak Chrystus wybrat wtasnie
jego, zeby ukazac sie jako Krol
wobec wiwatujacego ludu”. Co
ciekawe, na fresku Pietro Loren-
zettiego ,Wjazd Chrystusa do Je-
rozolimy” zok. 1320t1., widzimy,
ze Chrystus wjezdza do miasta
na oSle, a obok wida¢ mate
oSlatko. To oznacza, ze artysta
opart sie na Ewangelii wedtug
$w. Mateusza, czyijedynej, ktora
pisze o dwoch ostach.

SYN DAWIDA

Uzycie zwrotu ,,Syn Dawida”
wodniesieniu do Jezusa nie byto
przypadkiem - wynika to
z faktu, ze Chrystus byt wypet-
nieniem proroctw o nasieniu
Dawidowym, np. z drugiej
Ksiegi Samuela (7.14-16).

W Nowym Testamencie
sformutowanie ,,Syn Dawida”
wystepuje az 17 razy. Kilkakrot-
nie Chrystus byt tez okreSlony
stowami ,,Panie, tys Synem Da-
wida”. Mowi tak kobieta, kto-
rej corka byta opetana demo-
nami z Ewangelii Sw. Mateusza
(15.22), dwoch niewidomych
na jego drodze (Ewangelia $w
Mateusza, 20.30) czy Slepy Bar-
tymeusz (Ewangelia $w.
Marka, 10.47). Nazywajac go
»Panem”, wyrazali i uznawali
jego boskos¢, potege i moc,
a nazywajac go ,Synem Da-
wida”, prorokowali o nim jako
Mesjaszu.



Dziennik Battycki
Piatek, 3103.2023 PULS @ 23

. ',7-.

FOTOkomentarz tygodnia

29 MARCA 2023
AMSTERDAM,
HOLANDIA

4 '..-__.ht. LI

Fundacja World Press
Photo ogtosita
zwyciezcow regionalnej
fazy konkursu.

W Europie wygrat Alkis
Konstantinidis z Reutera,
zdjeciem z Charkowa,
naktérymrodzina
optakuje Wiktora
Gubarewa, ktéry zginat
wdrodze po chleb
podczas rosyjskiego
ostrzatu

18 kwietnia 2022r.

I;OT, ALKIS KONSTANTIN §/W RLD PRESS PHOTO FOUNDATION/E‘PA/PAP

REKLAMA 0010740748

Stenaline

Wygodna podroz
promem do Szwecji

Z dala od codziennosci
Zarezerwuj juz dzis na stenaline.pl



24

ilip z Bydgoszczy za-
wsze nazywany byt Fi-
lipkiem. Niski i szczu-
pty. Gdy wychodzit
7 podstawowki, byt
mniejszy o ponad pot
glowy od kolegi, ktory byt dru-
gim z najnizszych w Kklasie. Juz
w tej podstawdwce zaczety sie
ktopoty Filipka. Stat sie obiek-
tem kpin z powodu wygladu.
15-latek skarzyt sie wycho-
wawczyni. Mowit, ze w klasie
wySmiewaja go, dokuczaja,
nogi podstawiajg i on wtedy sie
przewraca. Nawet kiedy sie-
dziat sobie na korytarzuiczytat
ksiazke, to go pono¢ wyzywali.
Zabierali mu komorke i rzucali
nig miedzy soba, jak pitka.
Ozdabiali plecy chtopaka kar-
teczkami samoprzylepnymi
i wczesniej pisali na nich
»Gupek” (a nie ,glupek” -
przyp.red.). Alez mieli ubaw.

Kebab na przerwie

Z plecaka robili mu kebaba.
To znaczy: gdy Filipek wycho-
dzit zklasy na przerwie, szybko
wyciggali mu podreczniki
i wszystko, co trzymat
w Srodku. Odwracali torbe
na lewa strone. Wiasciciel ple-
caka wracat i widziat - no wta-
$nie - kebaba; tak w szkolnym
slangu mowi sie na plecak
nalewej stronie.

Nauczycielka rzadko kiedy
widziata Filipka z ksigzka, bo
on wzorowym uczniem nie byt,
raczej antyprymusem, z kiep-
skimi ocenami. Na lekcjach
przeszkadzat czeSciej niz uda-
wat skupionego. Pani w szkole
nie zauwazyta anirazu, kiedy
inni jemu dokuczali, ale brata
poniewieranego, chudziut-
kiego i malutkiego chtop-
caw obrone. Onbytsam, a tam-
tych pieciu czy szeSciu. Zaden
inny nauczyciel tez nie stat sie
Swiadkiem sceny walki. Na mo-
nitoringu nie byto widac¢ staré.
Tak jakby do zdarzen docho-
dzito tam, gdzie nie siega oko
kamery.

Byczki kontra on jeden

Filipek wotat na kumpli
byczki; byli wysocy i dobrze
zbudowani. Byczki wszyst-
kiego sie wypieraty. Nauczy-
cielka wierzyta w wersje
chtopca, nie chtopcow. Raz
zwotata nadzwyczajne spotka-
nie z rodzicami - Filipka i jego
domniemanych oprawcow.
Stanelo na niczym. Rodzice
tamtych bronili swoich dzieci.
Matka i ojciec Filipka nie posia-
dali dowodo6w na stosowanie
przemocy przez grupke
uczniéw, ktorej ofiarg stat sie
ichsyn.

W pierwszej klasie szkoty
ponadpodstawowej, w bran-
zOowce, problem sie pogtebit.
Byczkoéw w nowej klasie przy-
byto (chociaz zaden nie znat Fi-
lipka wczesniej). Tenze donosit
na nowych kolegow ze zwiek-
szong czestotliwoscig. W bran-
z6wce byto zamontowanych
jednak wiecej kamer niz w pod-
stawéwce. Dzieki nim dyrekcja
i wychowawczyni poznali
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prawde. Przekonali sie, jakiego
matego intryganta maja
w szkole. Obejrzeli nagranie
z monitoringu. Zobaczyli, jak
Filipek ciska plecakiem w spo-
kojnie stojacych kolegow.
Uznali to za jednorazowy wy-
bryk. Chcieli utwierdzi¢ sie
w przekonaniu o niewinnosci
ucznia, wiec postanowili przej-
rze¢ kolejny filmik z monito-
ringu. I zobaczyli Filipka rzuca-
jacego sie na kolege.

Kartki samoprzylepne

Kolejne nagranie i kolejne
zdziwienie: Filipek bierze rece
do tyhu, jakby sobie na plecy
inakleja na plecach te karteczki
samoprzylepne. Te, przez ktore
naskarzyl wychowawczyni
na koleg6w, Ze oni jemu nakle-
ili. Grono pedagogiczne doszto
tez do tego, ze kebab, ten z ple-
caka, to tak samo pomyst Fi-
lipka.

Chtopak wreszcie pekt.
Przyznat sie z ptaczem do
wszelkich win, nawet do robie-
nia kebaba. SkarZenie na in-
nych uczniéw byto jego pomy-
stem.

Zdemaskowany chtopak Zle
zaczal nauke w branzowce, ale
jej nie skonczyt. Na oceny na-
uczyciele jeszcze by przy-
mkneli oczy, ale nie na zacho-
wanie. Zostal wyrzucony nie
od razu po zapoznaniu sie z tre-
Scig filmikéw, lecz po tym,
kiedy uderzyt kolezanke
w twarz. Znowu sie wypierat,
ale znowu monitoring zadzia-
Tat. Dostat ostatnia szanse. Miat
pokazaC sie z rodzicami
w szkole, na spotkaniu z dyrek-
torem. Nie przyszedt ani on, ani
matka z ojcem. Nie przyszli tez
w ciggu paru tygodni odebrac
dokumentow syna. Szkota ode-
stata je na adres domowy.

Wychowawczyni przepro-
wadzita dodatkowa lekcje.
Ustyszata, co Filipek wyrabiat.

Kolezankom wykrecatlrece,
kolegom nogi podstawiat. Jak
cikoledzy sie przewracali, to fil-
miki krecitina swoim lewym
koncie na Facebooku publiko-
wat. Inni uczniowie pokazali
nauczycielce to konto. Zdazyta
zrobic screeny, zanim Filipek je
skasowat. Chtopak odizolowat
sie od klasy. Od drugiego potro-
czanikt z nim nie ma kontaktu.
Nawet w necie nie da sie go po-
dejrzec. Swoje pierwsze konto,
to z imieniem i nazwiskiem,
réwniez usunat. Tylko nauczy-
cielom jest gtupio, bo uwierzyli
wwersje Filipka, a nie byczkow.

Szyja jak popielniczka

Udawat ofiare, a byt katem.
Niekiedy nie ma udawania
imaskowania, jest czysta prze-
moc. Czasem to sporadyczne
sytuacje, czasem niemal co-
dziennosc¢ - tez w szkole.

Kujawsko-Pomorskie:
uczennica przerazliwie krzyk-
nefa na lekcji i podskoczyta
na krzesle tak, ze przewrocita
tawke. Pare sekund przedtem
kolega, siedzacy zania, przypa-
litjej szyje papierosem. P6zniej
i nastolatek, i pedagog, mieli

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023

MEODZI BIJA.

Agresja sicga zenitu.
[ jednoczesnie dna

Nastolatek nastolatkowi wilkiem. Zaczynaja
sie bi¢. Przyglada sie stado swiadkow.
Nie ruszg sie i nie rozdzielg walczacych.

Wyjmujg komorki i nagrywajg scene. Zaraz

wrzuca na insta. Bedzie ubaw po pachy. | fejm
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Katarzyna Piojda

Sprawa pobicia przez nieletniego - z takimi incydentami policja ma wcigz do czynienia

FOT. POLICJA/ARCHIWUM

problemy. Pierwszy - bo przy-
palit, drugi - bo nie zareagowat.
Tobylmoment, gdy uczen wy-
jatz tornistra papierosaigo zga-
sil, akurat na szyi kolezanki.
Chtopak zostat wydalony.

Stara i nowa gwardia

Mata miejscowos$¢ znowu
w regionie: ekipa 6smoklasi-
stow z jednej klasy zaszla
za skére réwieSnikom z prze-
ciwnej klasy. Juz od czwartej
Kklasy byty starcia. Od czasu,
kiedy do klasy dotaczyty nowe
osoby z poprzedniej, rozbitej
Kklasy (zostata zlikwidowata,
poniewaz oddzialty liczyly
za mato uczniéw). Stara gwar-
dia chciata rzadzi¢ w klasie,
nowi nie pozwalali. Dziew-
czyny nie uczestniczyty w boj-
kach.

Ktotnie meskiej czesciklasy
zamieniaty sie w rekoczyny. Co
roku bylo gorzej. Doszto
do tego, ze po korytarzach po-
ruszali sie grupami, bo w poje-
dynke byt strach. Bijatyki
przed lekcjamiipolekcjach od-
bywaty sie regularnie, ale poza
terenem szkoty. Gdy chiopcy
zjawiali sie w szkole, to tylko
w swoich klasowych grupkach.
W drodze na lekcje uczniowie
spotykali sie na rogu ulicy
iwchodzili juz razem. WejScie
banda gwarantowato im, ze
w szkole nikt z osobna nie zo-
stanie zaatakowany przez prze-
ciwnikow.

16-letni bydgoszczanin byt
akurat po szkole, poszedt
na Stary Rynek. Stuchal muzyki
z przenoSnego glosnika.
W pewnym momencie poja-
wita sie grupa nieco starszych
chtopakéw. Chwile pozniej pra-
cownik strazy, obstugujacy
miejski monitoring, zobaczyt
szarpigce sie osoby. Zanim po-
licja przyjechata, prowodyr
zdazyt uciec. Funkcjonariusze
go ztapali. Ttumaczyt, Ze nie
spodobata mu sie glosSna mu-
zyka. Mundurowi dociekali,
dlaczego po prostu nie zwrocit
chtopakowi uwagi.

- Boby nie zrozumiat - usty-
szeli od 19-latka.

Byly zdarzenia, ktore
wstrzasnety calg Polska. Powiat
szczycienski: 16-latek zaczat
w szkole popychac swojego ro-
wiesnika. Potem wciagnat go
doubikacji. Od razu do 16-latka
dotaczyto trzech innych
uczniéw. Ztapali pokrzywdzo-
nego chlopca zareceinogi, pro-
bujac wsadzi¢ jego glowe
do muszli klozetowej. Podczas
szarpaniny jeden z nich miat
kopnac¢ chlopca w glowe.
Dwoch pozostatych napastni-
kéw odruchowo puscito nogi
ireceucznia. Ten upadt. Glowa
uderzyt w muszle klozetowa.
Z urazem glowy trafit do szpi-
tala.

Teraz powiat leski: 14-latek
zaatakowat o dwa lata mtod-
szego kolege. Pierwszy cios byt
wtwarz, drugi w brzuch. Ofiara
uciekta do sali lekcyjnej. Tam
siedziato 16 uczniow.

Chwile p6zniej przyszta na-
uczycielka. Przy niej 14-latek



kilka razy uderzat gtowa mtod-
szego chiopaka o blat fawki
ibiurka. Przestal, gdy 12-latek
sie rozptakat.

- Nauczycielka odprowa-
dzita pobitego chtopca do gabi-
netu dyrektora. Dyrektor,
po rozmowie z dzieckiem, od-
wi6zt je pod dom. Nie powia-
domitrodzicow, ani policji - in-
formowata po zajsciu komenda
policji. Ojciec chtopca sam zto-
zyt zawiadomienie o pobiciu
syna.

Dziewczyny nie s3 lepsze.
17-letnia uczennica szkoty
w Rawie Mazowieckiej zostata
pobita przez kolezanki i kolege.
Napastnicy zabrali poszkodo-
wanej 90 zlotych z portfela.
Wyjasniali p6Zniej, Ze to ona
prowokowata - wyzywala.
Szkolny pedagog zadzwonit
napolicje.

Bitwa parkingowa

Ijeszcze Betchatow, ale ak-
cja dziata sie juz poza szkota,
na parkingu galerii handlowe;.
Dwie dziewczyny sie bily i cia-
gnely nawzajem za wtiosy.
Jedna drugg podduszata.
W pewnym momencie jedna
Sciagnetabluze swojej rywalce
itadruga dziewczyna walczyta
w samym staniku. W tle grupka
mitodych ludzi, zamiast reago-
wac, wyjeta telefony i zaczeta
nagrywac zajscie. Smiali sie.

Niekiedy rany fizyczne po-
krywaja te psychiczne. War-
szawa: nastolatkowie zwigzali
koledze z klasy receinogi. Cia-
gneli go po korytarzu. W tym
czasie inni chtopcy zastaniali
oprawcow, zeby nikt z grona
pedagogicznego nie zauwazyt,
co sie wyprawia. Kryminalni
ustalili, ze juz wczesniej nekali
chtopaka ghluchymi telefonami
ipogrézkami oraz wktadalimu
na glowe kosz na Smieci.
Na oczach innych matolatow.
Obrazen fizycznych nie byto
wiele, ale wiele psychicznych.
Chtopak stat sie poSmiewi-
skiem.

Ofiary bullyingu takze sa
obiektem drwin. Bullying to -
dla niewtajemniczonych - agre-
sja, przemoc i dreczenie,
zwlaszcza szkolne. Pakiet za-
wiera nie tylko obrazanie i ne-
kanie kogos, ale tez wyklucza-
nie go z towarzystwa czy pisa-
nie obrazliwych komentarzy
na temat tej osoby. W naszym
kraju cyberbullying przybiera
wyjatkowo nasile, zaréwno tej
w wersji bezposredniej (w kon-
taktach miedzy rowieSnikami
w realu), jak i poSredniej (w in-
ternecie).

Naukowcy przeprowadzili
badania w tym obszarze. Po-
rownali zjawisko w Polsce oraz
Hiszpanii.

,»W Polsce okoto 70 procent
badanych uczniéw bierze
udziat w bullyingu, a okoto 35
proc. w  cyberbullyingu.
W Hiszpanii mniej wiecej po-
lowa badanych uczniow
uczestniczy w  bullyingu,
a przecietnie co pigty w cyber-
bullyingu” - czytamy w opraco-
waniu ,,Bullying i cyberbullying

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023

wsrod dziecii mtodziezy. Ana-
liza poréwnawcza”.

Naukowcy wskazujg nie
tylko na role sprawcoéw prze-
mocy, ale i na Swiadkéw. Wy-
mieniajg cztery grupy tych dru-
gich. Pierwsza to asystenci
sprawcy, ktorzy dolaczaja
do agresora. Drugg stanowig
wzmacniacze Sprawcy, SWoirm
zachowaniem nagradzajacy
agresora, np. oklaskami. Ko-
lejni to outsiderzy, ktorzy nie
reaguja. Ostatnia grupa sktada
sie z obroncéw ofiary, stajacych
po stronie dreczonego ucznia.

Czesto w ostatniej grupie nie
ma nikogo.

Bez granic

Przemoc nie zna granic,
takze geograficznych. ,,Potowa
wszystkich uczniéw na catym
Swiecie w wieku 13-15 lat, czyli
prawie 150 mln miodych ludzi,
deklaruje, ze doswiadczyto
przemocy ze strony rowiesni-
kow na terenie placowki edu-
kacyjnej lub w jej okolicy” -
podkreslaja autorzy raportu
»An Everyday Lesson: #EN-
Dviolence in Schools”, UNICEF.

Z tego samego opracowa-
nia wynika, ze w Polsce 48
proc. uczniow w wieku 13-15 lat
co najmniej raz w ciggu kilku
miesiecy doSwiadczyto prze-
mocy ze strony réwiesnikow
w szkole. Gorszy wynik uzy-
skaty m.in. Kanada (50 proc.)
iFrancja (51 proc.).

W Komendzie Gtéwnej Po-
licji wskazuja: ,,Przemoc to nie
jest pomytka, ktora przydarzyta
sie sprawcy. Ona czy on robig to
celowo. Zwykle sprawca sto-
suje przemoc publicznie. Po-
trzebuje nie tylko przekonac
sie, ze mu ulegniesz, ale chce,
zeby inni to widzieli. Przemoc
dotyka zwykle tych, ktorzy po-
strzegani sg jako stabsi lub inni.
Gdy dotyka ciebie przemoc,
dzieje sie tak, bo sprawca wie-
1zy, Ze moze ciebie przekonac,
ze jestes stabszy niz on”.

Bol gtowy

To, ze sprawca ciebie tak po-
strzega, nie oznacza, ze taki je-
stes. Funkcjonariusze wymie-
niajg znaki rozpoznawcze ofiar
przemocy: ,,Dzieci zwykle majg
sifice, maja tez zniszczone lub
brudne ubranie, zniszczone
przybory szkolne. Zapytane nie
potrafia wyjasnié, co sie stato.
Wygladaja na nieszczesliwe.
Myslg o sobie, Ze sg gorsze. Wy-
cofuja sie z kontaktéw z in-
nymi. Stajq sie apatyczne lub
agresywne. Zmieniajg im sie
nastroje, pogarszajg wyniki
w nauce. Unikaja szkoty, np.
rano skarza sie na béle gtowy,
brzucha, tracg apetyt, czesto
powtarzaja, ze nie lubig szkoty,
nienawidzg swojej klasy. Spoz-
niajg sie do szkoty, trzymaja sie
blisko nauczyciela. Kradng
z domu pieniadze lub cenne
przedmioty”.

Niekoniecznie kradna, Zeby
miec dla siebie albo sprzedac
rzecz, ale dlatego, ze kto$ kaze
im to zrobic.

Zazwyczaj tojest kat.

Niektore dzieciaki majg bo-
gatsze zyciorysy niz ci, ktorzy
sg dorosli i juz siedzieli za kra-
tami. Teoretycznie porzadna
rodzina, cho¢ rodzice mocno
zapracowani, kariere robigcy.
Syna podwozili fajnymi furami
do szkoty. Kiedy te fajne fury
odjezdzatly, sympatyczny (za
takiego uwazali go matka i oj-
ciec) chtopaczek zmieniat zycie
spotecznosci szkolnej w horror.
Tylko w pierwszej klasie pod-
stawéwki rodzice odebrali
od dyrektora, wychowawcy lub
pedagoga informacje o tym, Ze:
chtopiec probowat wyrzucic¢
kolezanke przez okno, wszedt
na dach, zapchat muszle kloze-
towa rolkami papieru toaleto-
wego, rzucit w woznego pe-
kiem kluczy i trafit go w czoto.
Po kazdym zgloszeniu rodzice
uznawali, ze kadra pedago-
giczna przesadza i uwzieta sie
naich dziecko.

Walka o zmiane zachowania
ucznia, potem takze o to, aby
Ow uczen zmienit szkote,
trwata do piatej klasy podsta-
wowej. Problem miata juzinna
szkota.

Zniszcz ten dziennik

Niektorzy mtodzi gniewni
sa zdesperowani tak, Ze uwie-
rzyc trudno. 16-letni licealista
ze Shupska podpalit szkote.
Konkretnie: pokdj nauczyciel-
ski. Chciat zniszczy¢ dziennik
z ocenami. Na koniec roku gro-
zity jemu jedynki ze wszystkich
przedmiotow, oprocz wycho-
wania fizycznego. Wszystko za-
planowat. Wybrat dzien wolny,
niedzielny poranek. Wiamat sie
do szkoty, wybijajac szybe
w oknie pokoju nauczyciel-
skiego. Rozlat w pomieszczeniu
benzyne z kanistra, podpalit
paliwoi uciekt. Tobyto kilkana-
Scie lat temu, a kadra do dzi$
pamieta ucznia-piromana.

Nauczyciel tez staje sie ko-
ztem ofiarnym. Uczniowie to-
runskiego technikum natozyli
panu od angielskiego na gtowe
kosz na Smieci. Wytarli twarz
gabka do tablicy. Wykrecali
rece. Wszystko nagrali. Nie po-
trafit zareagowac.

W drodze na obiad

Koncowka lutego biezacego
roku, ZamoS$¢ w wojewodztwie
lubelskim, w biaty dzien,
w centrum miasta. Grupa mto-
dych os6b zaczepita 16-latka,
ktory szedt na obiad do babci.
Pobili Eryka tak, ze pomimore-
animacji, prowadzonej przez
zatoge pogotowia, nastolatka
nie udato sie uratowac. Zatrzy-
mano trzech chlopakow
idziewczyne. Sledczy ustalili,
ze 17-latek zadat Smiertelny cios
w gltowe. Zabojcy grozi 25 lat
wiezienia za zabojstwo.

- Kiedy napadli mojego
syna, to przyszli bez rodzicow -
ptakata mama Eryka. - Gdy go
kopali, to mamusia i tatus nie
trzymali za raczke. Teraz nagle
dosadu przychodza z mamusig
i tatusiem? Teraz to nagle sa
dzieci? Tonie sg dzieci, tomor-
dercy!

ARTYKUL REKLAMOWY
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NOWATORSKI SRODEK moze uszczelniaé pecherz!

Masz szanse¢
odzyskac kontrole

Juz wielu Polakow skorzystato z nowej
metody, ktéra moze zredukowacé poczucie
ciggtego parcia na pecherz. W krotkim
czasie preparat moze pomoc w odbudowie
btony sluzowej cewki moczowej, czynigc
ja bardziej sprezysta i szczelna.

yskaj naturalng pomoc przy
Z problemach z uktadem mo-
czowym. Zmniejsz problem
u Zrédta, uszezelnij drogi moczowe

i zablokuj popuszczanie.

Bloker popuszczania to duza
skutecznosc takze w Twoim

przypadku. MozZe on:

Zmniejszyc problem nietrzymania moczu

Wzmocni¢ uklad moczowy

Wzmocni¢ migsnie Kegla

Wydluzy¢ czas wytrzymania z pefnym

pecherzem

Zmniejszyc uczucie cigglego parcia na

cewke moczowg

Zmniejsz kazdy rodzaj
nietrzymania moczu:

o wysitkowy

« naglgcy

« z przepetnienia

Rewolucyjny preparat pozwoli Ci zmniejszy¢ |
ciggte parcie na cewke | wstydliwe

popuszczanie.

Skorzystaj z preparatu, ktory szybko i skutecznie wyeliminuje

»Ten preparat to btyskawiczny
sposob na rézne problemy z pe-
cherzem. MozZna zmniejszy¢ ry-
zyko przykrych niespodzianek,
plam i wstawania w nocy. Wiek-
sza kontrolal!”

~Wstyd i ciqgly bieg do WC przy
piwie z kumplami to byta istna
gehenna. Ten bloker naprawde
mi pomogl.”

Skuteczno$¢ prepara-
tu to zastuga roslinnej
receptury w wysokiej,
ale w 100% bezpiecz-
. nej dawce, ktora dzieki
| swoim regenerujgcym
' wiadciwos$ciom moze
pomdc w przywroceniu
prawidtowego napiecia
miesni dna miednicy, jednoczesnie mogac
hamowa¢ nadreaktywno$é pecherza,
~ Hanna Krauze,
ekspert ds. urologii

Odbierz Przetomg
! bloker Popuszezaniy |
: Moczy ze )

! 100% refu,'dacja
Producenta! J

nietrzymanie moczu, bez wzgledu na zradio i natezenie problemu, iy

Unikalny skiad preparatu moze

wspoméc:

uszczelnienie pecherzaw przypadku na-
glacego i wysitkowego nietrzymania moczu

ujedrnienie cewki moczowej
silniejsze migsnie Kegla

zniwelowanie nadwrazliwoscina wypeinie-

nie pecherza

odzyskanie wiekszej kontrolinad uktadem

moczowym

SUPLEMENT DIETY

Przed Tobag ostatni krok! Chwy¢
stuchawke iwykre¢ 61 30033 11,
anasi konsultanci przeprowadza Cie
przez caly proces zamowienial Tylko
teraz! Opakowanie blokera nietrzymania
moczuza 0 Zi (zamiast 274 zi1).

Produkt mozna otrzymac jedynie w
autoryzowanych punktach dystrybucji.
Zadzwon i przekonaj sie czy przystuguje
Ci refundacja producenta na bezplatne
opakowanie kuraciji!

Infolinia czynna od poniedziatku do niedzieli w godz. 8:00-20:00
(Zwykle potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

oty oroz informacie dotyczgee ¢

zwrotow | reklamaciji dostep

pod adresem: www.grouptcm.com
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MEDIACJE

® PULS

I KONTRAKT
MIEDZY SPRAWCA

A OFIARA

Pomagamy, ale nie jestesmy
czarodziejami - mowi
mediator Janusz Kazmierczak
z Torunia. Od lat mediuje

w konfliktach rowiesniczych

Malgorzata Oberlan

onflikt czy przemoc
w szkole standardowo
w Polsce oznacza auto-
matyczny telefon dy-
rekgjina policje. Zkomi-
sariatu sprawa trafia
dosadurodzinnego. Dopierostad
domediatorow. Oilesa.

- Taki fancuch zdarzenn moze
by¢ przerwany. W wielu spra-
wach, tzw. 1zejszego kalibru,
lepszym rozwigzaniem bytoby
odwrocenie kolejnosci. Na po-
czatku - zamiast telefonu dy-
rektora na policje w sprawie np.
demoralizacji czy konfliktu -
moze by¢ mediacja i praca
z grupg - podkresla Janusz Kaz-
mierczak, mediator z Torunia.

Torunski mediator zazna-
cza, ze taki automatyczny tele-
fon na policje, to czesto wyraz
bezradnosci dyrektora szkoty
wobec sytuacji, uleganie presji
rodzicow albo mylne przekona-
nie, Ze ,inaczej u nas tego roz-
wigzac sie nieda”.

- Tymczasem Ustawa
owspieraniu i resocjalizacji nie-
letnich, ktorej przepisy weszly
w zycie 1 wrzeSnia 2022 roku,
daje dyrektorom szko6t mozli-
woS¢ samodzielnej reakcji po-
przez r6zne ,,Srodki oddziaty-
wania wychowawczego”. Na-
prawde nie trzeba kazdego
przejawu demoralizacji ucznia
zghaszac policji - warto najpierw
popracowac nad problemem
w szkole - zaznacza mediator.

Dobrowolnosé,

poufnosé,

bezstronnosé

Torunska Fundacja Pracow-
nia Dialogu od lat zajmuje sie
mediacjamiw szkole. Gdy star-
towatla z takim projektem, za-
interesowania wielkiego nie
bylo. Teraz to sie zmienia. Janu-
szowi Kazmierczakowi i jego
zonie Monice Kazmierczak, pe-
dagogowi i mediatorowi, towa-
1zyszy w pracy fachowy zespét.

- Mediacja toinstytucjakieru-
jacasie kilkoma zasadami, ktore
czynia z niej tak szczegdlng me-
tode radzenia sobie z konfliktami

w r6znych obszarach Zzycia spo-
tecznego, takze w sytuacji kon-
fliktéw w szkole - wyjasniaja me-
diatorzy. I niestrudzenie pro-
muja tworzenie Szkolnych Cen-
trow Mediacyjnych.

Zasada pierwsza to dobro-
wolnos¢. Kazdy z uczestnikow
mediacji bierze w niej udziat
z wlasnej i nieprzymuszonej
woli. W kazdym momencie ist-
nieje mozliwo$¢ wycofania sie.
Strony powinny by¢ do media-
cji raczej zachecane, anizeli
zmuszane. Warto pokazac stro-
nom konfliktu korzysci ptynace
z udzialu w mediacji oraz alter-
natywne rozwigzania, np. zasto-
sowanie kar przewidzianych
w odpowiednich dokumentach
szkolnych. Kazda ze stron kon-
fliktu ma podczas mediacji moz-
liwos¢ jego samodzielnego roz-
wigzania i wyboru satysfakcjo-
nujacych ustalen. Rezultatem
mediacji moze by¢ ugoda me-
diacyjna (porozumienie). Zreali-
zowanie zobowigzan w niej
przyjetych nie jest juz kwestig
dobrowolnosci, ale obowigzku
i moze by¢ monitorowane
(sprawdzone) przez kogos z do-
rostych np. pedagoga szkolnego,
czy wychowawce klasy.

Druga to poufnosé. - Media-
tor nie ujawnia nikomu tego,
czego dowiedziat sie prowa-
dzac mediacje. Funkcjonujacy
w ramach Szkolnego Centrum
Mediacji mediatorzy nie po-
winni by¢ wzywani przez per-
sonel szkoty (np.: dyrektora,
wychowawce klasy), Zeby zdaé¢
relacje z przebiegu mediacji.
Nie sporzadza sie z mediacji
stenogramu, co umozliwiatoby
odtworzenie przebiegu media-
cji. Ugoda mediacyjna podpi-
sana przez strony mediacji nie
jest objeta poufnoscia i moze
by¢ udostepniona rodzicom
uczniow, ktorzy brali udziat
w mediacji, wychowawcy
Klasy, czy dyrektorowi szkoty -
podkreslaja mediatorzy.

Bezstronno$¢ to punkt trze-
ci. Podczas mediacji zadna ze
stron nie jest faworyzowana

przezmediatorow. Kazda znich
majednakowe prawa i obowig-
zki. Mediator dba o przebieg
roZmowy, nie stajgc po zadnej
ze stroninie przyjmujacroli pel-
nomocnika czy obroncy zadnej
znich. Zpunktu widzenia efek-
tywnego rozwigzania konfliktu
nie jest rowniez konieczne wy-
kazanie, udowodnienie czyjejs
winy. Niezbedna jest natomiast
zgodnoS¢ co do zaistnienia
faktu zdarzenia, np. bojki, znisz-
czeniarzeczy osobistych itp. To
na tej podstawie mediatorzy za-
dajg stronom pytania o to, jak
powinna wygladac¢ ich przy-
sztos¢, aby byta lepsza niz prze-
sztos¢, ktora rodzita konflikty
inieporozumienia.

Neutralno$¢ mediatora wo-
bec przedmiotu sporu - ta zasa-
daoznacza, ze mediator nie na-
rzuca stronom gotowych roz-
wiazan, lecz pomaga im je wy-
pracowac. Dba orealnoscikon-
kretnoS¢ zawartego porozu-
mienia. Doktada réwniez sta-
ran, aby porozumienie miedzy
stronami konfliktu nie stato
w sprzecznoSci z zasadami
wspotzycia spotecznego
w szkole, aby nie byto
sprzeczne np.: zZ regulaminem
czy statutem szkoty.

Wreszcie: akceptowalnosé.
- Strony mediacji majg prawo
w waznych przypadkach po-
prosi¢ o zmiane mediatora lub
mediatorow. Dzieje sie tak np.
wtedy, gdy mediatorataczare-
lacje zjedna ze stroni mogtoby
to stanowic zagrozenie dla ja-
kosci postepowania. W takiej
sytuacji osoba kierujgca Szkol-
nym Centrum Mediacji po-
winna wyznaczy¢ innego me-
diatora do poprowadzenia da-
nej sprawy - objasniajg zasady
specjalisci.

Dobry kierunek:
mediacja rowiesnicza.
Agresja w szkole spada
nawet o potowe!
Torunscy mediatorzy sa prze-
konani, ze skonfliktowanym
z pomocg moze przyjsc ich ro-
wiesnik. Role mediatora moga
z powodzeniem pei¢ odpo-
wiednio przeszkoleni uczniowie.
Zadaniem takiego mediato-
raréwiesniczego w trakcie me-
diacji jest przede wszystkim:
umozliwienie komunikacji po-
miedzy zwasnionymi strona-
mi, kierowanie dynamika dys-
kusji, wyrownanie pozycji (W
odniesieniu do ewentualnej
przewagi jednej ze stron) oraz
zachecanie do ogladania kwe-
stii spornych z r6znych per-
spektyw. Ciag dalszy to pomoc
w uSwiadomieniu nierealnych
celow lub nieosiagalnych pro-
pozycji rozwigzan. A na finat:
pomoc w spisaniu ugody me-
diacyjnej, czyli porozumienia.
- Sa badania empiryczne,
ktore wskazuja na to, ze w szko-
tach, gdzie realizowane sg pro-
gramy mediacji rowieSniczej,
spada liczba konfliktow z u-
dziatem agresywnych zacho-
wan nawet o okoto 50 procent
- podkresla Janusz Kazmier-
czak.

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023

FOTOkomentarz tygodnia

24 MARCA 2023, PRAGA, CZECHY, trener reprezentacji Polski Fernando Santos
podczas przegranego 1:3 meczu eliminacyjnego pitkarskich mistrzostw Europy

z Czechami. Trzy dni p6zniej, w Warszawie, udato sie wygraé z Albania. Zobaczymy
jak pojdzie zWyspami Owczymi
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28 MARCA 2023, TULUZA, FRANCJA, protesty przeciwko podniesieniu wieku
emerytalnego (z 62 na 64 lata) trwajq w calej Francji. Prezydent Macron przeprowadzit
reforme omijajac parlament. U nichtakmozna

FOT. INICJATYWA-NEHEMIASZ.PL

e ‘2
27 MARCA 2023, KIJOW, UKRAINA, w szpitalu zmart, ciezko ranny
14 marca w obwodzie donieckim w rosyjskim ostrzale, wolontariusz Inicjatywy
Nehemiasz. To byta 22 misja tej organizacji
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Energa wzmacnia bioroznorodnosc
Globalne i lokalne dziatania na rzecz srodowiska

Energa z Grupy ORLEN promuje dziatania proekologiczne i aktywnie angazuje sie w akcje organizowane

na rzecz utrzymania bioréznorodnosci. Z jej inicjatywy realizowane sg wieloletnie projekty, powstaja tez
nowe przedsiewziecia zwigzane z ochrong przyrody, wspierajgce lokalne spotecznosci, a zwtaszcza dzie-
cii mtodziez. Swoje dziatania rozwija zwtaszcza na Pomorzu, gdzie ma swoja siedzibe.

e

W wojewddztwie pomorskim
zainicjowano wiele akcji
ekologicznych - od wspie-
rania wyzszych uczelni

w dziataniach na rzecz
ochrony $rodowiska, przez
organizacje konkurséw o te-
matyce bioréznorodnosci,
po instalowanie na stupach
energetycznych ,domoéw”
dla bocianéw, w ktérych pta-
ki moga znalez¢ bezpieczne
miejsce, by wychowaé swoje
potomstwo.

Energai Fundacja Rozwoju
Uniwersytetu Gdanskiego
dla Battyku

To potaczenie sit na rzecz
ochrony battyckiej przyrody.
FRUG wraz ze Stacja Mor-
ska Instytutu Oceanografii
Uniwersytetu Gdanskiego
im. prof. Krzysztofa Skoéry

w Helu tworza program
,Kierunek Battyk™ To seria
dziatan na rzecz najbardziej
zagrozonych gatunkow
wystepujacych w Morzu
Battyckim. Energa z Grupy
Orlen zaangazowata sie

w to przedsiewziecie i prze-
jeta kluczowe projekty spo-
teczne, kulturalne i sportowe
realizowane na Pomorzu.
,Kierunek Battyk” skupia sie
na dziataniu prewencyjnym

i ktadzie duzy nacisk na sze-
rzenie ogélnodostepnej
wiedzy na temat zagrozen,

z ktérymi wigze sie zanik
bioréznorodnosci. W ramach
programu prowadzone

sg warsztaty dla uczniow

z dziesieciu wojewddztw,

a takze uczestnikéw wymian
w ramach programu Era-
smus.

- Oproécz kampanii infor-
macyjnych i promocyjnych
prowadzimy dziatania eduka-
cyjne w formie lekcji i prak-
tycznych warsztatow, ktére
propaguja prosrodowiskowe
zachowania - ttumaczy
Marzena Chojnacka, prezes
zarzadu FRUG. - Na potrzeby
ochrony przyrody morskiej
uwrazliwiamy corocznie ok.
300 tysiecy os6b odwiedza-
jacych helskie fokarium.

Edukowanie mtodego
pokolenia w temacie ekosy-
stemu Morza Battyckiego
stawia sie tu na pierwszym
miejscu. Kampania obejmuje
zajecia online oraz eduka-
cyjne wydarzenia plenerowe
dla ok. 6-8 tys. oséb rocznie.
Grupa Energa w 2023 roku
podpisata z FRUG umowe
o wspétpracy partnerskiej.

Planeta Energii zacheca

do oszczedzania zasobow

i ochrony bioréznorodnosci
Realizowany od 2010 roku
program Planeta Energii
oferuje najmtodszym solidna
dawke wiedzy. Dzieci pozna-
ja istote bioréznorodnosci,
utrwalaja zachowania dot.
oszczedzania energii i se-
gregowania odpadéw. To do-
stepna przez caty czas online
seria niestandardowych
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Mozliwos¢ obserwowania owadow bed2|e stanowita dla dzieci nleocenlonq lekcje przyrody

zaje¢, w ramach ktérych
nauka odbywa sie poprzez
dobrg zabawe. Uczestnicy

w formie e-learningu realizu-
ja trzy ,misje”, odwiedzajac
krainy: bioréznorodnoéci,
pradu i odpaddw.

Program przeznaczony
jest dla dzieci z zeréwek oraz
najmtodszych uczniow szkét
podstawowych - od 1do 3
klasy. Szkoty, ktére zaanga-
Zuja sie w program Energi,
otrzymuja caty pakiet pomo-
cy naukowych, ktére pozwola
nauczycielom przeprowadzi¢

Energa wspiera edukacje mtodego pokolenia w temacie ekosystemu Morza Battyckiego

Z ARCH. STACJI MORSKIEJ UG

ciekawe i angazujace uczest-
nikéw lekcje.

- Dzieci rozumieja
potrzeby przyrody lepiej
od nas, dorostych. Na jed-
nym ze spotkan pojawito sie
pytanie dotyczace trujacych
grzybow i uczniowie wiedzie-
li, ze trzeba je chroni¢ - moéwi
Krzysztof Konieczny, przy-
rodnik i ambasador progra-
mu. - Wydaje mi sie, ze dzigki
takim projektom co$ sie
wydarza w gtowach dzieci,
zaczynaja widzie¢ znacznie
wiecej - dodaje.

W grudniu 2022 roku
zakonczono juz 11. edycje
Planety Energii, do ktérej
zarejestrowato sie ponad
300 placéwek oraz 7 tysiecy
dzieci z catej Polski. Ucznio-
wie i nauczyciele, ktérzy zre-
alizowali najciekawsze lekcje
na temat przyrody, zostali
wigczeni do grona laureatéw
i otrzymali po 10 tys. ztotych
na urzadzenie szkolnej strefy
bioréznorodnosci. Za to 100
szkoét i przedszkoli z catej
Polski, ktorym udato sie
zrealizowac lekcje na podsta-
wie scenariuszy, otrzymato
tzw. biopakiety. Zestawy
nasion roslin miododajnych,
domkow dla owaddw, kar-
mnikoéw i budek legowych dla
sikorek pomagaja chroni¢
bior6znorodno$¢, a moz-
liwos¢ ich obserwowania
bedzie stanowita dla dzieci
nieoceniona lekcje przyrody.

Domy dla bocianow

na Pomorzu i w centralnej
Polsce

Energa pamieta rowniez

o skrzydlatych mieszkancach
naszego kraju - od wielu lat
energetycy montuja na stu-
pach sieci przesytowych
specjalne platformy dla
bociandéw. Ptaki te wybieraja
stupy - ze wzgledu na ich wy-
sokie potozenie - na miejsce

wybudowania swojego gniaz-
da. Energa dzieki trwajacej
juz ponad 20 lat wspotpracy
z przyrodnikami, montuje
platformy pozwalajace pta-
kom bezpiecznie sie osiedli¢,
minimalizujac zagrozenie
porazenia pradem. Kazdego
roku, gdy bociany sa poza
Polska, specjalisci remontuja,
wymieniaja, a takze montuja
kilkaset podestéw w nowych
lokalizacjach, ktére ptaki
wybraty na swoéj dom. Takich
konstrukciji jest juz ponad

13 000. Co ciekawe, od 2022
r. Energa Operator instaluje
tez platformy nowego typu,
ktére zostaty wyposazone

w budki legowe opracowane
przez przyrodnikéw z part-
nerskiej fundacji ,,pro Natu-
ra”. To miejsce ,tymczasowe-
go pobytu” dla mniejszych
ptakéw, takich jak wréble,
puszczyki czy jerzyki.

Energanarzecz srodowiska
Energa z Grupy ORLEN jest
liderem wsréd krajowych
grup energetycznych pod
wzgledem udziatu w struk-
turze wytwarzania energii

z odnawialnych zrédet.
Spotka Energa Obrét sprze-
daje ponad 35 proc. energii
pochodzacej z odnawialnych
zrédet, w tym 21 proc. z wia-
tru.

Energa pamieta o bocianach, skrzydlatych ulubiericach naszego kraju
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DR AGATA MAKAREWICZ: MEODZIEY.
NIE POTRAFI ODROZNIC DOBRA OD ZEA

Niektore dzieci zyja w przekonaniu, ze ich $wiat jest wirtualny. Ze zyja
w jakiejs grze i to zycie, ktore probowaty wtasnie zakonczyc, to jedno z wielu
zy¢, ktorymi dysponujg - mowi dr n. med. Agata Makarewicz z Kliniki
Psychiatrii, Psychoterapii i Wczesnej Interwencji SPSK1 w Lublinie

Na poczatek przytocze donie-
sienia medialne z ostatnich
dni: WZamosciu 16-letni Eryk
zostalzamordowany w cen-
trum miasta przez swoich ro-
wiesnikéw. W Pruszkowie
grupanastolatkéw pastwila
piecbylbity, ponizany, przypa-
lany papierosem. Grupa nasto-
latkow nagrataiudostepniala
miedzy soba film, naktérym
widaé, jak pastwia sienad 16-
latkiem z Belchatowa. Skad sie
bierze taka agresja wsrod mio-
dziezy?

Problem agres;ji, szczegdlnie
w ostatnich dwoch latach,
chociaz mozna juzrozpatry-
wac to zjawisko, oceniajgc mi-
niong dekade, to problem na-
rastajacy. Zwigzany jest, ogol-
nie méwiac, z kryzysem rela-
cji miedzyludzkich. Maleje
rola rodzicOw w procesie wy-
chowania. Mamy takze

do czynienia ze zobojetnie-
niem spotecznym na wszelkie
przejawy przemocy oraz z no-
wym zjawiskiem, przybieraja-
cymnasile, czyli ze zjawi-
skiem przemocy w cyberswie-
cie. Szczegolnie w ostatnich
dwoch latach, gdy w zwiazku
z pandemia poddani byliSmy
izolagji, zycie dzieci skoncen-
trowane byto gtéwnie w inter-
necie.

W wielu przypadkach prze-
mocy rowiesniczej pojawia
sie element poprzedzajacego
agresje fizyczna hejtu w sieci.
Agresorzy poczuli sie skrzyw-
dzeni najpierw werbalnie,

na co odpowiedzieli juz fi-
zycznym atakiem. Agresja ze
Swiata wirtualnego trafia
dorealu.

Zreguly duze ataki agres;i,
konczace sie tragicznie, nawet
zabo6jstwami, to sg sytuacje
narastajace przez dtuzszy
czas. Zaczynaja sie zazwyczaj
od mniej nasilonego dokucza-
nia czy wprost przeSladowa-
nia winternecie, ktory jest
wszechobecny. Mozna za jego
pomoca w ciggu chwili znisz-
czy¢ czyjas reputacje prak-
tycznie anonimowo i czesto
bez konsekwencji. Tego typu
przemoc rozwija sie w szyb-
kim tempie, oddziatujac

na cate otoczenie zaatakowa-
nej osoby. I nie ma mozliwosci

realnej obrony w takiej sytu-
acji. Zaatakowane dziecko nie
wie, jak i gdzie szukac po-
mocy. Zreguly przy takim ma-
sowym ataku w sieci nie ma
nikogo, kto by ten proces po-
wstrzymat. Nikt sie nie uyjmuje
za ofiarg, ktora jest osamot-
niona. Nalezy sobie przy tym
zdac sprawe, Ze mtodzi ludzie,
juz nie tylko dzieci, ale takze
nastolatkowie, nie potrafia
odro6znic dobra od zta. Nie roz-
poznaja zagrozen, nie wiedza,
ktore czynniki dziatajg nanich
budujaco, a ktére destrukceyj-
nie. A zagroZen w internecie
jest bardzo duzo. I nie moéwie
tu tylko o hejcie. Méwie o fo-
rach internetowych, stronach
zniebezpiecznymi czy nieod-
powiednimi dla dzieci tre-
Sciami, ideologiach zagrazaja-
cych zyciu czy bedacych kana-
tem do naduzy¢.

Ale dlaczego mlodziez nie po-
trafi tegorozeznac? Kiedys
byloinaczej, Ze mlodziez nie
ulegala takim treSciom? Ro-
zumiem, Ze nie bylo inter-
netu, ale byly ksiazki, telewi-
Zja, grupy rowiesnicze, przez
ktore przerozne ideologie sie
rozprzestrzenialy. Pamietam
z czasow dziecifistwa, jak po-
wszechne bylo zagrozenie
sektami. To niebezpieczen-
stwo czyhato mimo braku in-
ternetu.

Tak, tych zagrozen wciaz jest
duzo. To nie s3 juz tylko sekty,
tosgréznegorodzaju ruchy
propagujace okreslone zacho-
wania i zainteresowania,
takze przeciwko zyciu. To sa
ogolnodostepne narkotyki, to
jest nieograniczony dostep

do wszelkich medykamen-
téw, o czym nalezy gltosno
mowicizwracaé natouwage.
To jest takze pole do naduzy¢
seksualnych, gdzie umieszcza
sie treSci pornograficzne nie-
jednokrotnie z wlasnej woli
dziecka. To jest w koncu za-
wieranie przez dzieci znajo-
mosci z osobami praktycznie
z calego Swiata.

Iw obliczu tych zagrozei nie
zapala sie dzieciom przysto-
wiowa czerwona lampka?
Nie, bo ani rodzice, ani szkota
nie kreujg w zaden sposob
systemu wartosci. Dzieci sg

Wojciech Pokora

tak naprawde wychowywane
na wartosciach, ktére wyno-
sza ze Swiata wirtualnego,

z gier komputerowych, z fo-
row internetowych. Majg wra-
Zenie, Ze to, co robia, co pisza
izamieszczaja w internecie,
pozostanie bezkarne. Nawet
gdy maja poczucie, Ze robig
wiasnie co$ ztego, anonimo-
wosc¢ i fatwos¢ podejmowania
aktywnosci w sieci powoduja,
Ze nie pojawia sie w nich gteb-
szarefleksja.

Tak, tylko zaczeliSmy roz-
mowe od przykladéw fizycz-
nej agresji. Dzieci wychodza
zsieciibija rowiesnikéw. Oile
mozna przyjaé, ze w interne-
ciejest jednak latwos¢ podej-
mowania dziatan destrukcyj-
nych, tow Swiecie realnym
wiaze sie to z fizycznoScia.
Chybalatwo odroznié, zeinng
konsekwencje ma zabicie ko-
gosSw grze komputerowej,
ainng w Swiecie realnym?

No wtasnie dzieci tego nie od-
r6zniaja i nie rozumieja tych
konsekwencji. Podam przy-

Dr Agata Makarewicz: Z reguty duze ataki agresji, konczace sie tragicznie, nawet
zabojstwami, to sg sytuacje narastajace przez dtuzszy czas

ktad. W ostatnich dwéch 1a-
tach mamy masowy wzrost
samobdjstw u dzieci. Imoéwie
nie tylko o probach, lecz

o skutecznych samob6j-
stwach poprzez coraz bardziej
drastyczne metody. I mieli-
Smy w naszej klinice kilkoro
dzieci, ktore np. skoczyty
zwysokich budynkoéw i prze-
zyty. Czesc¢ z tych dzieci po-
pelnia samobojstwa w stanie
upojenia alkoholowego, badZ
pod wptywem Srodkéw psy-
choaktywnych. Jednak pro-
sze sobie wyobrazié, Ze nie-
ktore dzieci zyja w przekona-
niu, ze ich Swiat jest wirtu-
alny. Ze zyja w jakiejs grzeito
zycie, ktore probowaty wta-
$nie zakonczyd, to jedno
zwielu zy¢, ktérymi dyspo-
nuja. [ to nie sg osoby o mniej-
szym poziomie inteligencji,
ani osoby z chorobami psy-
chicznymi, tylko sg to dzieci,
ktore po 10-12 godzin na dobe
Zyja w Swiecie wirtualnym,
catkowicie alternatywnym
dla swiata rzeczywistego.

W zwiazku z tym zacierajg

granice miedzy rzeczywisto-
Scig a Swiatem wirtualnym.

Mozna powiedzieé, ze mtodzi
ludzie sa osamotnieni ze swo-
imi problemami i rozbudzo-
nymi emocjami?

Ta mtodziez nie ma zadnych
trwatych relacji, ktére warun-
kowatyby okreSlone emocje.
Majg wielki chaos panujacy
wich emocjonalnosci, nie po-
trafig zidentyfikowac czynni-
kéw, ktére wywotujg w nich
okreslone odczucia, np. smu-
tek czy ztos¢. W zwigzku
ztym wybuchaja w sposob
kategoryczny. Nie ma nego-
cjacji, nie ma rozmowy, nie
ma proby rozwigzania pro-
blemu, zostaje tylko forma
ostateczna. Jest to odzwier-
ciedleniem tego, co poznaja
iprzezywaja w Swiecie wirtu-
alnym. Na to naktada sie brak
poczucia jakichkolwiek war-
toSci, poszerzania horyzon-
tow, pobudzania zaintereso-
wan wiasnych u dziecka, jego
przynaleznosci do jakiejs
grupy rowiesniczej. Czesto

FOT. 123RF

niestety jest to brak poczucia
przynaleznosci do rodziny.
Ponosimy konsekwencje
tego, ze nasze zycie toczy sie
w sieci. Nawet w relacjach

w domu dochodzi do sytuacii,
gdy kazdy z cztonkow ro-
dziny zyje w swoim wirtual-
nym Swiecie, ograniczajac sie
jedynie do fizycznej obecno-
Sciobok siebie. Ale nie ma
tam zadnej przynaleznosci

w postaci relacji, bliskosci czy
przywiazania.

Czyli to przede wszystkim my
dorosli nie poradziliSmy sobie
z postepem technologicznym
idziecisa tego ofiarami?

Tak. My jako doroSli mamy
ten sam problem, ktéry majg
dzieci. Nie nadgzamy za tech-
nologia. Ale mamy cos, czego
one nie maja. W naszym przy-
padku konsekwencje Swiata
wirtualnego dotykajg oséb juz
uksztattowanych osobowo-
Sciowo, dojrzatych. Natomiast
jesli nalozymy te same bodzce
na okres rozwojowy, na okres
dojrzewania osobowoscio-
wego, okres poszukiwania
swojej drogi zyciowej, to oka-
Zuje sie, ze ten proces zostaje
powstrzymany. Dziecko wy-
pada z wlasciwego toru roz-
wojowegoiubozeje

pod wzgledem rozwoju po-
zZnawczego, motorycznego
iemocjonalnego. A najgorsza
konsekwencja jest pozbawie-
nie dziecka najwazniejszej
funkgji, czyli potrzeby zycia
spotecznego czy wspot-
brzmienia z innymi ludZmi.
Tojest ta najwieksza szkoda,
ktora dotyka mtodych ludzi.
Istad tez brak poczucia
krzywdzenia kogos w sposob
kategoryczny. Stad zabdjstwa.

Jest dla nas jakas$ nadzieja?
Jest. Musimy zatrzymac sie,
zawrdci¢ispojrzec na siebie
jako na gatunek. Wro¢my

do podstaw. JesteSmy
ssakami. USwiadommy sobie,
Ze ssaki opiekujg sie swoim
potomstwem. PoSwiecajg mu
czas, buduja z nim prawdziwg
relacje, tworza z nim wiez
emocjonalng, interesuja sie
tym, co potomstwo w danym
momencie robi, czy nie grozi
mu niebezpieczenstwo. Za-
tem to takze kontrola. Mu-
simy kontrolowac nasze
dzieci. Liczba godzin spedzo-
nych ze smartfonem czy
przed komputerem ma zna-
czenie. Rozwoj dziecka musi
by¢ wszechstronny. Dziecko
musi uczestniczy¢ w zajeciach
fizycznych, uczeszczac do kot
zainteresowan, miec realne
kontakty rowiesnicze. Jesli
dziecko na pewnym etapie za-
czynarozrézniac, do czego
shuzy telefon i komputer, to
takie dziecko z pelnym zaufa-
niem moze by¢ ,,wypusz-
czone” w zycie bez obawy, ze
zrobi cos ztego sobie lub ko-
mus. Dziecko nie moze by¢
wychowane przez komputer.
Musimy zacza¢ dbac o wlasne
potomstwo.
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Arka potrzebuje trzech

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023

punktow w meczu z GKS-em

Szymon Szadurski
szymon.szadurski@polskapress.pl

PltKA NOZNA. Po przerwie
zwijzanejz meczamirepre-
zentacji do ligowych bojow
wracaja jutro pitkarze Arki
Gdynia. Zélto-niebiescy za-
graja o godz. 20 z GKS-em
Katowice.

Arka Gdynia bedzie w jutrzej-
szym meczu faworytem, jed-
nak nalezy pamietaé, ze
w dwoch ostatnich meczach
wywalczyta zaledwie jeden
punkt. Przegrana u siebie z Gor-
nikiem keczna, a nastepnie za-
ledwie remis na wyjezdzie
z broniaca sie przed spadkiem
Odra Opole, to nie sg wyniki,
ktore kogokolwiek sposrod fa-
noéw zo6tto-niebieskich mogty
zadowolic.

Gdynianie, jesli szybko nie
zaczng seryjnie wygrywac,

Arka Gdynia w rundzie jesiennej wygrata w Katowicach
1:0, a gola strzelit wéwczas Omran Haydary

niz zaprezentowata Arka w po-
przednich spotkaniach. Her-

mowi Brazylijczyk. - Pozwoli
nam to poprawi¢ niektore

FOT. KARINA TROJOK

gladato, jesli mysli o siegnieciu
po trzy punkty. Choc¢ GKS Kato-
wice jest nizej od niej noto-
wany, to podopieczni trenera
Rafata Goraka nadal majg
szanse na zatapanie sie do gry
obaraze.

- Kazdy mecz jest dla nas
trudny i zdajemy sobie z tego
sprawe - mowi Hermes. - W li-
dze nie ma tatwych przeciwni-
kow. Ciagle cigzy na nas presja.
Zdajemy sobie sprawe, Ze sytu-
acjanie jest dobraiw ostatnich
dwoch meczach straciliSmy
wazne punkty. Ale musimy so-
bie z tym poradzi¢. Wierze, ze
wnajblizszym meczu udanam
sie zagra¢ dobrze i zapunkto-
wacé, a potem zaczac dalej odra-
biac straty.

Arka Gdynia w pojedynku
z GKS-em Katowice radzi¢ be-
dzie musiata sobie bez Adriana
Purzyckiego. Defensywny po-
mocnik w spotkaniu z Odra

DROBNE

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM

DWUPOKOJOWE

Planujesz sprzeda¢ mieszkanie?
Zr6b to bezpiecznie i w dobrej
cenie. Zadzwon - zaufaj 32
letniemu doswiadczeniu!! HANNA
111698 914 641; 58 344 06 03

MIESZKANIA - KUPIE

JEDNOPOKOJOWE

[Hlammnaill
604 273 151

Poszukujemy dla klienta z gotéwka
2-3pokojowe, Przymorze, Wrzeszcz
lub okolice! HANNA!!! 698 914 641

TRZYPOKOJOWE

POSZUKUJEMY pilnie DO
WYNAJECIA mieszkania na
terenie Tréjmiasta i okolic.
Bezpieczna weryfikacja Najemcy!
32 lata doswiadczenia! HANNA!!!
698914 641

Przez internet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen

INNE

KUPIE mieszkanie zadtuzone,
z kredytem, komornikiem, lokatorem,
takze udziat. Gotowka, 695-133-322

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

TRZYPOKOJOWE

TANIE Mieszkania na Wynajem.
0d spétdzielni, urzeddw, instytucji,
TBS.

Projekt #mojemieszkanie Fundacji
JAGODA http://mojemieszkanie.
fundacja-jagoda.pl/

MIESZKANIA - WYNAJME

DWUPOKOJOWE

ODNAIJME mieszkanie w Koscierzynie,
52 mkw. Tel: 601-292-312.

DOMY - KUPIE

KUPIE domy, dziatki, mieszkania,
pomorskie, tel. 518-878-010

GARAZE

GARAZE blaszane, bramy garazowe,
kojce dla pséw. Transport, montaz
gratis. Raty, www.konstal-garaze.
pl, 55/621-23-38, 58/500-53-46,
512-853-323

Polska firma szuka na terenie
kraju grunty do dzierzawy pod
instalacje fotowoltaiczne i turbiny
wiatrowe, klasa IV lub nizsze, linia
Sredniego napiecia na gruncie,
dostep do drogi. Oferujemy od 15
tys. zi/ha. i od 100 tys. zl./turbine.
Kontakt tel. 510-816-571.

Handlowe

ANTYKI

ANTYK krajalnice Kupie 576 948 827

MASZYNY URZADZENIA

DYMA 8 lub czesci kupie
tel.663736110

WIERTARKE stotowa kupie,
tel.: 790-246-933.

SAMOCHODY OSOBOWE- KUPIE,

ABA auta cate, uszkodzone

kupie zaniedbane powypadkowe.
Najlepiej ptacimy, cate pomorskie
514-514-610

AUTO kupig 2000-2020; 609-16-22-66

MOTOCYKLE KUPIE

KUPIE stare motocykle z czaséw prl
tel. 501457152

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

ASPER Domowe Pogotowie
POZYCZKOWE, szybka GOTOWKA,
RRSO 77,11%, tel.512514514

POZYCZKI pozabankowe nawet do 20
000 z+ Zadzwon 690 626 595

SZYBKA gotéwka! 511-030-295

Praca

ZATRUDNIE

BRUKARZY, pomocnikéw brukarzy,
ogrodnika terenéw zielonych, Gdansk

i okolice. Praca na budowie. Umowa na
state Tel. 58/309-06-43, 723-04-34-35

PRACOWNIKA fizycznego, kierunek
komunalny zatrudnie. Dzwoni¢
pomiedzy 14.00-16.00, tel. 535-614-735

0010750141

‘ ’ APN _S_e_r_!tiur_n_

Wyjeds jako oplekunka
do Niemiec lub Holandii | zaréb nawet do

:l.goog“ﬂetto

+ odbierz bonus wielkanocny!

+48 500 401 901

Ustugi

AGD RTV FOTO

POGOTOWIE telewizyjne,
58/629-02-33

BUDOWLANO-REMONTOWE

A do Z awarie dach, blachy, kominy,
papy, rynny, malowanie, 517-744-487

CYKLINIARSKIE 602-784-208 uk.
paneli

. . mogg zapomnieCobezposred- mes, trener zoto-niebieskich, aspekty gry. StaraliSmy sieod- Opole upomniany zostat przez
WSpomnlenla- nimawansie do ekstraklasy.Se-  przyznaje, ze jego podopieczni  budowac zawodnikow, ktérzy — arbitrajuzzwarty raz wtym se-
’ Te n ai W azniej Sze rie triumfow najlepiej bytoby = wostatnich dniach, kiedymieli ~w ostatnim okresie nie wygla-  zonie z6ttg kartka. Ten zawod-
o rozpoczacjuzod najblizszejso-  wiecej czasu na spokojne tre-  dali najlepiej. nik nie bylby podstawowym
o T e T o e e boty i meczu z GKS-em. Aby  ningi, szlifowali forme. Arkamusijutrouniknagébte-  wyborem, gdyz do dyspozycji
e jednak tak sie stato, potrzebna - Byt nie tylko odpoczynek ~ déww obronieizagra¢skutecz-  szkoleniowca sg Sebastian Mi-

nekrologi.net . . . . L . - . L.

iidziennikbaltycki,pl/nekrologi jest zdecydowanie lepszagra, iregeneracja, ale takze praca- niejwataku, niztoostatniowy- lewskiiJanusz Gol. ©®
Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800-472-852, 58 300 32 17 i zaptac kartg kredytowg Biuro Ogtoszern:

Gdansk, Poteze 3, tel. 58/3003 211

CYKLINOWANIE - www.bezpylowo.pl,
tel. 514-259-070

HYDRAULIK awarie, remonty,
przerdbki 784-472-083

MALOWANIE dachdéw 788-016-988
MALUIJE tanio i solidnie 608 788 280

Sufity Podwieszane: Napinane,
Kasetonowe, Rastrowe, Gipsowe,
Scianki Gipsowe "Sufitex"
604-944-094, 58-558-25-65 www.
sufitex.pl

ZALUZJE. Rolety 501-005-692

KOMPUTEROWE

Laptopy, Komputery SERWIS
Tanio, Dojazd, tel. 505-558-579

MONTAZOWE

DRZWI wejsciowe i pokojowe
w dobrej cenie. Okna PCV,
montaz; www.marexdrzwi.pl,
502-851-517

Turystyka

KRAJ
GORY

Beskidy 6 dni od 900z} (20%
znizka emer/rent), full opcja:
501642492

MORZA

DANA - USTRONIE MORSKIE wczasy,
maj-czerwiec, doba z wyz. od 125 z4,
601-585-510 www.danaustronie.pl

DZWIRZYNOMORZE.PL, 605-905-969

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

Lwierzeta

MARZENA Szczodrowska Ferma
drobiu Mechowo koto Pucka. Kury
odchowane rasy Rossa, 58-675-59-17,
604-356-080

SPRZEDAM kurki kokoszki (broliera)
odchowane, 10- 20 tyg, kaczki

i perliczki. Dowdz gratis. Zbieram
zapisy. Tel. 728-104-188.

Matrymonialne

BIURO "Serduszka Dwa" 883-783-782

ODSTAPIE ksigzeczke mieszkaniowa
premiowang, 517-731-382 600-739-809

STARE ksiazki - skup 881-934-948
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Badia liczy na wygrana w debiucie

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

Pt KANOZNA. Lechia Gdaiisk
grakolejny zfinalow. Druzy-
najest wtrudnej sytuacji
imecze saniesamowicie
istotne. Bialo-zieloni w sobo-
te podejma Slask Wroclaw.

Slask Wroctaw to bezposredni
rywal w tabeli PKO Ekstraklasy,
a wiec tym bardziej zdobycie
trzech punktéw bedzie klu-
czowe.

Kibicow z Gdanskai Wrocta-
wiataczy wieloletnia przyjazn.
I sytuacja ligowa obu druzyn
w tabeli na pewno nie wptynie
negatywnie na stosunki obu fa-
now i cho¢ na trybunach
mozna spodziewac sie wspol-
nego dopingu, to na boisku
od walkibeda szty iskry. To be-
dzie tez dzien debiutu Davida
Badii wroli szkoleniowca biato-
zielonych, a Hiszpan gorgco
wierzy w to, Ze utrzyma zespot
z Gdanska w krajowej elicie.
W  zespole gospodarzy
na pewno zabraknie kontuzjo-
wanych Michata Nalepy i Da-
vida Steca oraz zawieszonego
Jakub Bartkowskiego, ale
w druzynie Slaska bedzie duze

ostabienie sity ofensywnej, bo
za kartki pauzujg John Yeboah
iErik Exposito.

- To bedzie dla nas trudny
i wazny mecz. Znamy mocne
strony Slaska, ale jesteSmy
skoncentrowani na sobie. To
rywal trudny i wymagajacy,
ktory jest blisko w tabeli, bo
dzieli nas pie¢ punktow. My-
Slimy gtéwnie o tym, co my
chcemy zagra¢ w tym meczu,
a jesli wypelnimy sto procent
planu, to zdobedziemy trzy
punkty - przekonuje Badia.

Szkoleniowiec biato-zielo-
nych musi znaleZ¢ rozwigzanie,
kogo wystawi€ na prawej obro-
nie wlasnie za pauzujacego
za kartki Bartkowskiego.
Zwtlaszcza ze kontuzjowani sg
Stec i Filip Koperski. Opcji nie
ma zbyt wiele i na dzisiaj wy-
dajesie, ze gtéwnym kandyda-
tem jest Henrik Castegren.
Chyba, Ze nowy szkoleniowiec
biato-zielonych zdecyduje sie
na zaskakujaca decyzje.

- Mam pomyst. Wiem kto
wystapi na prawej obronie, ale
oczywiscie nie zdradze tego ani
systemu, jakim zagramy. Ry-
wale shuchaja i nie bedziemy im
ulatwiac zadania - powiedziat
trener Lechii.

David Badia zapewnia, ze jest spokojnym cztowiekiem, ale jak podczas mecz cos

idzie nie po jego mysli, to potrafi zmienic twarz

Hiszpan miat okazje popra-
cowac z zespotem juz ponad ty-
dzief. Mogt zatem wyrobié so-
bie jeszcze lepsza opinie o po-
szczegdlnych zawodnikéw oraz
dopracowac wizje tego, jak po-
winna gra¢ druzyna z Gdanska.

- Pomysty, z ktorymi tutaj
przychodzitem, nie zmienity

sie w 99 procentach. Probu-
jemy dopasowac to wszystko
do jakosci zawodnikéw, ale
kilka kontuzji troche zmienia
nasze plany. Bierzemy
pod uwage zawodnikéw, kto-
rzy grali w mniejszym wymia-
rze czasowym - méwi Badia. -
Jestem usatysfakcjonowany

tym, jak pracujq pitkarze oraz
ich podejSciem mentalnym.
Musi by¢ odpowiednie podej-
Scie, konsolidacja druzyny oraz
wysoka intensywnosc podczas
meczu. Znatury jestem spokoj-
nym facetem, ale to wszystko
zanim zacznie sie mecz. Znam
siebie i wiem, Ze jak co§ bedzie

FOT. PRZEMYStAW SWIDERSKI

szlo nie po naszej mysli i nie
wedtug naszych ustalen, to
na pewno dam to zawodnikom
do zrozumienia.

Lechia pod wodzg nowego
trenera ma zmienic¢ swoj styl
gry. Ostatnio najwiekszy nacisk
byt ktadziony na defensywe,
cho¢ i Hiszpan nie zamierza
tego zaniedbaé, bo biato-zieloni
w tym sezonie tracg zdecydo-
wanie zbyt duzo goli. Teraz jed-
nak druzyna z Gdanska ma by¢
usposobiona bardziej ofensyw-
nie, dazy¢ do strzelania goli
izwyciestw.

- Oczywiscie, ze bedziemy
chcieli gra¢ odwazniej w ofen-
sywie. Musimy by¢ na boisku
solidarni, musimy by¢ razem.
Gramy u siebie i to oczywiste,
ze chcemy miec jak najwiekszg
kontrole nad meczem i domi-
nowaé w poszczeg6lnych fa-
zach. Nie da sie tak grac przez
90 minut, ale najwazniejsza jest
reakcja na konkretne wydarze-
nia na boisku. Szybka reakcja
pozwoli na uzyskanie odpo-
wiedniego rezultatu - zakon-
czyt David Badia.

Mecz Lechii ze Slaskiem roz-
pocznie sie w sobote 0 godz. 20
na stadionie w Gdansku. Trans-
misja w Canal+ Sport. ©®

Maciej Gajos: Druga uwaga jest dosadna, a trzeciego razu moze nie byc¢

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

PltKANOZNA. Rozmowa z Ma-
ciejem Gajosem, kapitanem
Lechii Gdanisk, przed me-
czem bialo-zielonych u sie-
bie ze Slaskiem Wroclaw.

Przyjscie nowego trenerato
pozytywny impuls na kolejne
mecze?

To na pewno nowy bodziec.
Kazdy trener ma inng wizje,
mieliSmy kilka wspolnych tre-
ning6w i trzeba byto szybko
sie zaadoptowac. Trener starat
sie nam przekazac co chce
wprowadzic i czego bedzie
wymagac. Mam nadzieje, ze
w meczu ze Slgskiem uda sie

"iha A BMME T W™D

z
x
o
=}
=
o
=
»
o
>
4
<

- O

e

nie na defensywe, bo stracili-
$my najwiecej bramek spo-
srod wszystkich zespotow
wlidze w tym sezonie. To tez
probowaliSmy poprawic.
Pierwsze dni to byta mie-
szanka wszystkiego.

RozmawialiScie o tymile me-
czow zostato do koiica, aile
trzeba wygraé?

Nie trzeba o tym mowic, bo
kazdy wie, w jakiej jesteSmy
sytuacji. Potrzebujemy serii
zwyciestw, zeby z niej wyjsc.
Przed nami bardzo wazny
mecz ze Slaskiem i musimy go
wygrag, zeby zaczac punkto-
wag, a potem bedzie mozna
myslec o serii.

trafiliSmy wygrywac seriami.
Sktad sie troche zmienit, ale
nie catkowicie. Musimy zrobi¢
wszystko, Zeby$my mieli ra-
dosc¢ z gry ofensywnej, stwa-
rzac sytuacje i strzela¢ bramki.
Musimy przestawic glowy ire-
alizowac to, co trener od nas
wymaga. Gramy u siebie, wiec
musimy zagrac tak, zeby byto
wiecej sytuacji do strzelania
goli.

W Slasku nie zagraja John
Yeboah i Erik Exposito. To
duzastrata sily ofensywnej
idzieki temu mozecie skupié¢
sie na atakowaniu?

To na pewno dwoch kluczo-
wych zawodnikéw Slaska, ale
tonie moze nas zgubi¢. Sg

wiecej pozytywnej energii
iusmiechu?

Wszyscy wiemy, ze trenerzy

z Hiszpanii maja bardziej po-
zytywny sposob bycia. Ale tak
jak trener powiedziat jest spo-
kojnym cztowiekiem, ale jak
ktoS nie robi tego, co wymaga,
to od razu zwraca uwage. Po-
wiedzial, Ze potrafi zmieni¢
twarz podczas meczu, ale
mam nadzieje, Ze nie bedzie
musiat tego robiC. Jest nowy
bodziec, energia, zmiana tre-
ningu, ale wiadomo, ze glowa
robi tutaj bardzo duza robote.

Czyli zdenerwowanego tre-
neraDavida Badii jeszcze nie
widzieliScie?

Tak bardzo powaznie to nie.

zrealizowac w wiekszosci to, KilkanasScie miesiecy temu inni, ktorzy czekaja na swoja Jak trener wymaga czegos
co przygotujemy. trenerem Lechii zostal To- szanse. Mozna powiedzie¢,ze ~ w kwestii podania pitki czy
zwyciestw, zeby wyjsé z trudnej sytuacji masz Kaczmarek, ktory tez tomaty plus dlanas,boto ustawienia, a ktoSraz sie za-
Przerwa na kadre pozwolila wprowadzil ofensywny styl grozni zawodnicy. Musimy gapi, to zwraca uwage. Drugi
wam zlapaé troche oddechu?  w sztabie zaszly na poczatku chiagralapitkebardziejofen-  gry. Pokazaliscie, Ze potrafi- by¢jednak gotowi raz to uwaga jest juz bardziej
Oddech nie byt zbyt przy- poprzedniego tygodnia, wiec ~ sywna? cieiw jakims stopniu jeste- nawszystko. dosadnai trzeciego razu moze
jemny, bo wiemy wjakiej je- od razu mogliSmy skupic sie Byto kilka treningéw i trener Scie wstanie do tego wrocic? nie byc¢. To sg detale, ktore
steSmy sytuacjii margines napracy. glownie zwracal uwage Musimy. Zdajemy sobie W obecnej sytuacjiwaznejest mogabyc decydujace. Ktos
btedu jest coraz mniejszy. Nie na utrzymanie sie przy pitce, sprawe, ze strzelamy mato podejscie mentalne. Odczu- nie przebiegnie dwoch, trzech
masie coogladactylkotrzeba  Widac podczas treningdéw,ze  nagre ofensywnaidoprzodu.  goli,abardzo duzo stracili- 1e$, Ze wraz z przyjSciem no- metréw, a to moze potem oka-
zdobywac punkty. Zmiany nowy trener chce, zeby Le- Alenietylko. Bylotezspojrze-  $my. Kilka miesiecytemupo-  wego trenera jest w szatni zac sie kluczowe. ©®
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PILKA NOZNA. Czlonek prezy-
dium PKOI, europosel, dele-
gatnazjazd wyborczy PKOl
zPZPS, Ryszard Czarnecki
nie zostawia suchej nitki

na szefie Swiatowego ruchu
olimpijskiego.

CzyRadosltaw Piesiewiczrze-
czywiscie nie bedzie miat kon-
kurentawwyborach napre-
zesa Polskiego Komitetu Olim-
pijskiego?

Ztego, cowiem, to paredziesiat
zwigzkéw podpisato prezesowi
Polskiego Zwigzku Koszykowki
poparcie, jest zatem zdecydo-
wanym faworytem do objecia
prezesury PKOL. Zastosowano
wariant sprzed szeSciu lat,
kiedy ja wycofatem swojg kan-

godna decyzja szefa MK

dydature i popartem Andrzeja
Krasnickiego. Tyle Ze teraz to
on zrezygnowat. Na zewnatrz
pokazaliSmy, ze potrafimy sie
zjednoczyc¢, zamieS¢ wszystkie
animozje pod dywan, potaczy¢
narzeczjednosci ruchu olim-
pijskiegoiprzysztych sukcesow
polskiego sportu.

Chociaz procedura wyborow
wymaga zgloszenia kandyda-
tow na prezesa PKOl najp6zniej
namiesiac przed glosowa-
niem, tow dniu wyboréw
moze przeciez pojawic si¢ pre-
tendent zgloszony zsali,
chocby Apoloniusz Tajner?
Zadnego scenariusza nie wolno
wyKkluczyc.

Czy Polska wezmie udziat
wigrzyskach olimpijskich
w2024 roku w Paryzu?

PILKA NOZNA

Pitkarki AP Orlenu Gdansk
zremisowaty we Wroctawiu
ze Slgskiem 1:1(0:0) w zale-
gtym meczu Orlenu Ekstra-
ligi Kobiet. W 80 minucie
Angelika Kotodziejek data
prowadzenie druzynie

z Gdanska, ale dwie minuty
pozniej wyréwnata Katarzy-
na Biatoszewska.

AP Orlen zajmuje dziewiate
miejsce w tabeli i ma dwa
punkty przewagi nad strefg
spadkowa.

Dziennik Battycki
Pigtek, 31.03.2023

AP Orlen (sktad wyjsciowy):
Ludwiczak - Sirant, Sanford,
Szewczuk, Pidrkowska, Kir-
sch-Downs, Dyminska, Tar-
nowska, Formela, Stowinska,
Grzywinska.

(stan)

PILKA NOZNA
Chojniczanke czeka trudny
mecz w kodzi.

Pitkarze Chojniczanki Chojni-
ce zagrajg na wyjezdzie

z £KS £6dz w meczu Fortuny
| ligi. Poczatek spotkania

w niedziele o godz. 12.40.

s |
- Thomas Bach (na zdjeciu)
to mity cztowiek, ale
niestety wpasowujacy sie
w polityke Niemiec, ktore
zawsze sktaniaty sie
do znajdowania mostow
z Moskwa - méwi Czarnecki

FOT. FABRICE COFFRINI/AFP/EAST NEWS

Jestem przekonany, Ze pol-
scy sportowcy wystartuja

w Paryzu, tak jak 100 lat
temu po raz pierwszy w hi-
storii - takze wlasnie w Pa-
ryzu! I wierze, ze zdobeda
jeszcze wiecej medali niz

w ostatnich igrzyskach w To-
kio, gdzie, przypomne,
Biato-Czerwoni zdobyli naj-
wiecej medali w XXI wieku
inajwiecej od igrzysk olim-
pijskich w Sydney w2000
roku. Chciatbym wierzy¢, ze
Rosjanie i Biatorusini nie wy-
startuja w tych zmaganiach.

Szef MKOI Thomas Bach dopu-
ScitRosjan do zawod6w mie-
dzynarodowychiigrzysk?
Miatem okazje z nim rozma-
wiac. To mity cztowiek,
znany sportowiec, mistrz
olimpijski w szermierce, ale

niestety wpasowujacy sie

w polityke Niemiec, ktore za-
wsze sktaniaty sie do znajdo-
wania mostow z Moskwa
iczerpania z tego okreslo-
nych korzysci. To, co zrobit,
jest zte dla ruchu olimpij-
skiego i powoduje pogtebie-
nie jego podziatu. Niestety,
Bach wyszedt przed szereg,
nie chcac poczekac z decyzjg
na koniec wojny.

Czymoze wiec dojs¢ doboj-
kotuigrzysk?

Mysle, Ze nie. Takim testem be-
dzie kwietniowy szermierczy
Puchar Swiata w Poznaniu czy
mistrzostwa Europy wréznych
dyscyplinach rozgrywane wra-
mach Igrzysk Europejskich,
ktore odbeda sie tego lata w Pol-
sce. Przecigganie liny bedzie
trwalojeszcze dtugo. Nie wy-

l”

kluczam, ze nawet niemal
doigrzysk w Paryzu. Oczywi-
Scie, wszystko zamknatby ko-
niec wojny, ale moim zdaniem,
ona tak szybko sie nie skoniczy.

ATPiWTA od poczatku inwazji
Rosjina Ukraine dopuszczaja
RosjaniBialorusinéw do tur-
niejow tenisowych.

To czysta obrzydliwoS¢! Wstyd,
ze wladze miedzynarodowego
tenisa tak czynia. Podobnie
zreszta, jak Miedzynarodowa
Federacja Bokserska, ktora do-
puscita Rosjanki i Biatorusinki
domistrzostw Swiata w boksie
kobiet w Indiach. Do Indii nie
pojechato przez to szereg repre-
zentacji, miedzy innymi Polska.
Hanba spada na miedzynaro-
dowe wtadze tenisowe i pie-
Sciarskie - ich decyzje sg skan-
daliczneigodne potepienia.

wIPilkarskie Or

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

PltKANOZNA. Pomorskie dru-
zyny zdrugiej, trzecieji czwar-
tejligistana przed kolejna
szansanapowiekszeniedo-
robku punktowego.

Zkolei zawodnicy bedg rywa-
lizowa¢ na boiskach o powiek-
szenie dorobku bramkowego
i odegranie kluczowych rol
w naszym rankingu ,,Pitkar-
skie Orty”. W naszym ran-
kingu pitkarze z nizszych lig
mogg zmierzy¢ sie z tymi, kto-
1Zy graja w najwyzszej klasie
rozgrywkowej. I czwartoli-
gowcy wcale nie s3 bez szans,
cho¢ oczywiscie sg przelicz-
nikiiim wyzszy poziom tym
bramka jest wiecej warta.

A gdzie pomorscy zawod-
nicy beda mogli szuka¢ goli
ipunktéow w najblizszy week-
end? Zacznijmy od rozgrywek

eWinner 2 ligi. Przed druzyna
Raduni Stezyca stanie bardzo
trudne zadanie, bo bedzie mu-
siata zmierzyc sie na wyjezdzie
z Kotwicg Kotobrzeg, liderem
rozgrywek (sobota, godz. 15).
Zadanie bedzie bardzo trudne,
azdobyte bramki i punkty bedg
tylko na plus druzyny ze Ste-
Zycy.

Emociji pitkarskich nie po-
winno zabrakna¢ w meczach
z udzialem naszych zespotow
w rozgrywkach trzeciej ligi
grupy drugiej. Jako pierwsi
wyjda na boisko pitkarze KP
Starogard Gdanski, bo juz dzis
zmierzg z rezerwami Pogoni
w Szczecinie. Rywale walczg
oawans do drugiej ligiibeda fa-
worytami spotkania, ale KP Sta-
rogard chce sie postawic, spra-
wic niespodzianke i... pomoc
Gedanii. Druzyna z Gdanska
w pierwszej kolejnoSci musi
sama sobie pomoc i siegnaé
po trzy punkty, a zmierzy sie

Ranking

. Nowe otwarcie dla pilkarzy
N

usiebie z Sokotem Kleczew (so-
bota, godz. 12). Stolem
Gniewno chce sie z kolei odda-
li¢ od strefy spadkowej, wiec
celu w zwyciestwo u siebie (so-
bota. Godz. 15) w spotkaniu
z Unig Solec Kujawski. Wresz-
cie Battyk Gdynia walczy o li-
gowe utrzymanie i wszedzie
musi szuka¢  punktow.
Przed zespotem z Gdynia bar-
dzo trudny mecz wyjazdowy
z Zawisza Bydgoszcz, ale Battyk
z pewnoscia podejmie walke
oligowe zwycigstwo.
Naboiskach czwartej ligi Wi-
ked Luzino zagra na wyjezdzie
z MKS Wtadystawowo (sobota,
godz. 12)ibedzie chciat wygrac
to spotkanie, zeby wykonac ko-
lejny krok w kierunku awansu
do drugiej ligi. Rywalizacja
w czwartej lidze czesto wigze
sie z dobrg skutecznoscig i wie-
loma golami, a wtasnie w ten
sposob - zdobywajgc wiele bra-
mek - zawodnicy z tej klasy roz-
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grywkowej moga rywalizowac
z tymi z PKO Ekstraklasy w na-
szym rankingu ,Pitkarskie
Orly”. Oile bramki trzecioligo-
wego KP Starogard, ktory gra
dzis, bedg liczyc sie jeszcze
do rankingu marcowego, to po-
zostali zawodnicy zacznag juz
pracowac na swoj indywidu-
alny wynik w kwietniu.

Celem rankingu jest wyto-
nienie oraz nagrodzenie najlep-
szych strzelcow pitkarskich
w kategorii meskiej i kobiecej,
biorac pod uwage sume goli
zdobytych w krajowych, zawo-
dowych rozgrywkach ligo-
wych. Dla przypomnienia po-
dajemy zatem wspétczynniki,
przez ktére mnozymy gole
przyznajac miejsca w naszym
rankingu: dla ekstraklasy/eks-
traligi - wynosi 2; dlaIligi - 1,75;
dlaIlligi- 1,5; dlaIll ligi - 1; dla
IV ligi - 0,625; dla Pucharu Pol-
ski - 2; dla Europejskich Pucha-
0w -2,5. ©®
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