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Restauracja KFC 
w Garwolinie 
mieści się na 
terenie nowego 
centrum 
handlowego Aura 
Park przy ul. Trakt 
Lwowski

Piotr Strzeżysz przejechał 
blisko 17 tys. kilometrów 
na rowerze. Pokonał 
m.in. przełęcz Umling La 
(wysokość 5888 metrów 
n.p.m.) uznawaną za 
najwyższą na świecie

W środku Ogłoszenia za darmo! 
zadzwoń lub wyślij SMS pod numer 

510 404 304 ProgramProgram
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STRONA

Na rowerze 

w Himalaje
Kolejka ustawiła się 
dwie godziny przed 
otwarciem

Antonina 
Baduchowska 
jest utalentowaną 
mieszkanką 
Miętnego 
w gminie 
Garwolin

Zapisy do 20 grudnia 
na poczcie

lub u listonosza.

PRENUMERATA WSPÓLNOTY

PRENUMERATA ROCZNA-CENA PROMOCYJNA

PRENUMERATA
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wwololinin

S.14

Nastolatka z naszego powiatu 
w jednym z najbardziej 

oczekiwanych fi lmów tego roku!

Budowa kaplicy cmentarnej w Pilawie. 
Dach będzie ze szkła

S. 6

Nad całością będzie się rozciągał pokaźnych rozmiarów 
szklany dach w kształcie stożka

�Nie sztuką pokochać, sztuką wytrwać�. 
Te pary z gminy Garwolin przeżyły wspólnie 50 lat! 

S. 12-13

S. 5

CPI Zawady i Wisła 
z wysokimi wygranymi
CPI Zawady i Wisła 
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S. 31

Druga kolejka Superligi LZS-Amatorzy 
Garwolińskiej Ligi Piłkarskiej.

z Trąbek 

Piotr Strzeżysz przejechał 
blisko 17 tys. kilometrów 
na rowerze. Pokonał 

ęm.in. przełęcz Umling La ę
(wysokość 5888 metrów 

ęę

ąn.p.m.) uznawaną za ą
ąnajwyższą na świecie

ą 10/11
STRONA

Groźny wypadek w Starym 
Puznowie. 75-latka nie ustąpiła 
pierwszeństwa przejazdu

S. 5
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2 AKTUALNOŚCI

  Trzynastka, mun-
durówka, dodatki 
za stopień, za staż 
pracy, wcześniej-
sza emerytura, 
czy dłuższy urlop 
- to tylko część 
profitów, jaki 
Mazowiecka Służba 
Więzienna zachęca 
potencjalnych kan-
dydatów do pracy.

Mazowiecka Służba 
Więzienna szuka 

pracowników

Praca w zakładzie karnym 
albo areszcie śledczym? Sta-
nowiska w takich jednostkach 
oferuje Mazowiecka Służba 
Więzienna. Poszukiwani są 
kandydaci na strażników, wy-
chowawców, kwatermistrzów, 
informatyków, psychologów, 
a nawet pielęgniarki i ratowni-
ków medycznych.

O etat w służbie więziennej 
mogą ubiegać się osoby posia-
dające co najmniej średnie wy-
kształcenie. Osoby zgłaszające 
się do służby muszą pozytyw-
nie przejść postępowanie kwa-
lifikacyjne.

- Dzięki różnorodności sta-
nowisk przyjmujemy także 
osoby po ukończeniu niemal 
każdego kierunku studiów. 
Najczęściej są to resocjaliza-
cja, bezpieczeństwo narodowe, 

kryminologia, ale też finanse, 
kierunki pedagogiczne, psy-
chologiczne, medyczne czy 
inżynierskie - informuje por. 
Bartosz Muszyński, rzecznik 
prasowy dyrektora Okręgowe-
go Służby Więziennej w War-
szawie.

Warszawa, Siedlce, 
Radom...

Na terenie Mazowsza funk-
cjonuje dziewięć jednostek pe-
nitencjarnych: Areszt Śledczy 
w Warszawie-Białołęce, Areszt 
Śledczy w Warszawie-Służew-
cu, Areszt Śledczy w Warsza-
wie-Grochowie, Areszt Śledczy 
w Grójcu, Areszt Śledczy w Ra-
domiu, Zakład Karny w Siedl-
cach, Zakład Karny w Płocku, 
Zakład Karny w Przytułach 
Starych k. Ostrołęki i Zakład 
Karny w Żytkowicach. Część 
jednostek posiada także swo-
je oddziały zewnętrzne. Są 
one zlokalizowane w Płońsku, 
w Stawiszynie k. Białobrzegów 
oraz w Popowie. 

Strażnik, pielęgniarz czy 
szef kuchni

Do pracy w tych jednost-
kach są poszukiwani chęt-
ni. Chodzi o następujące 
stanowiska: strażnik działu 
ochrony, referent działu kwa-
termistrzowskiego, młodszy 
wychowawca działu peniten-
cjarnego, młodszy psycho-
log działu penitencjarnego, 
młodszy psycholog działu te-
rapeutycznego, młodsza pielę-

gniarka/młodszy pielęgniarz/
młodszy ratownik medyczny 
ambulatorium z izbą chorych, 
radca prawny, szef kuchni, 
młodszy referent działu kadr. 

Ile można zarobić 
w służbie więziennej?

Oprócz wynagrodzenia, 
funkcjonariusze liczyć mogą 
m.in. na trzynastkę, mundu-
rówkę, dodatki za stopień, za 
staż pracy, wcześniejszą eme-
ryturę, dłuższy urlop, dofinan-
sowanie wypoczynku, ryczałt 
za dojazdy do miejsca pełnie-
nia służby, równoważnik za 
brak mieszkania.

Ile można w tej pracy 
zarobić?

- Na wstępnie, młody funk-
cjonariusz, na podstawowym 
stanowisku strażnika działu 
ochrony, już po ukończeniu 
szkoły średniej, mając około 
20 lat, będzie zarabiał mie-
sięcznie około 5270 zł na rękę 
- wskazuje por. Bartosz Mu-
szyński. 

Więcej informacji dotyczą-
cych postępowania kwalifika-
cyjnego można uzyskać pod 
numerem telefonu 695 886 
606, na stronie internetowej 
służby więziennej oraz w jed-
nostkach podstawowych.

Dominik Smagała

Jest praca w więzieniu 
lub areszcie. Ponad pięć 
tysięcy na rękę na start

Spektakl �U rodziny Wigilia�. W ra-

mach cyklu �Artystyczne poranki� 

w Centrum Sportu i Kultury w Garwoli-

nie, godz. 10.30

Termin składania prac na Bożonaro-

dzeniowy Konkurs Plastyczny w Cen-

trum Sportu i Kultury w Garwolinie.

Jarmark Bożonarodzeniowy. Rynek 

w Maciejowicach. Zgłoszenia wystaw-

ców: 501 132 504, godz. 9

IX Kiermasz Bożonarodzeniowy. 
Rynek w Żelechowie. Zapisy wystaw-

ców do 7 grudnia telefonicznie: 25 754 

11 60, godz. 10

Będzie okazja nie tylko 
do przedświątecznych 
zakupów, ale też do 
skosztowania dań kuchni 
regionalnej i gorącej 
czekolady, a dla najmłod-
szych spotkanie z Miko-
łajem.

Łaskarzew zaprasza na Jar-
mark Bożonarodzeniowy, który 
odbędzie się 15 grudnia w go-
dzinach od godz. 15 do 20 na 
Rynku Dużym. - Czeka na Was 
wyjątkowa atmosfera i wiele 
atrakcji: stoiska z rękodziełem 
i prezentami, świąteczne przy-
smaki i dania kuchni regional-
nej, gorąca czekolada, anima-
cje dla dzieci, wizyta Świętego 
Mikołaja - wymieniają organi-

zatorzy. Mieszkańcy, twórcy, 
artyści, organizacje miejskie 
mogą zgłaszać stanowiska han-
dlowe w Domu Pracy Twórczej 
�Bajka� nr tel. 25 684 51 02.Fe-
stiwal Kultury realizowany jest 

w ramach Przedsięwzięcia pn. 
�Twórczy Łaskarzew - Aktywna 
Jesień Kultury�. SÞ nansowane 
przez Unię Europejską NextGe-
nerationEU.

US

Jarmark Bożonarodzeniowy 
�Sztuka i Tradycja�

Stoiska z rękodziełem i prezentami, świąteczne przysmaki i dania 
kuchni regionalnej, gorąca czekolada, animacje dla dzieci, wizyta 
Świętego Mikołaja
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Pająki albo się kocha, albo 
nienawidzi. Dla wszystkich, 
którzy pałają miłością do 
tych zwierząt, lub zwyczajnie 
chcą je zobaczyć z bliska, CSiK 
w Garwolinie przygotowało 
niesamowitą wystawę. Ptasz-
nik goliat, czarna wdowa, 
jaszczurki, węże, kameleon 
i skorpion - wszystkie te i wie-
le innych okazów będzie moż-
na obejrzeć, a nawet wziąć na 
ręce (!!!) od 3 do 8 grudnia br. 

Jak zapewniają organiza-
torzy, wystawa ma cel eduka-
cyjny. Pozwala zgłębić wiedzę 
o tych niezwykłych stworze-
niach oraz zobaczyć z bliska eg-
zotyczne gatunki, dosyć rzadko 

spotykane w codziennym życiu. 
Bliski kontakt z żywymi okaza-
mi to także sposób na przełama-
nie negatywnych stereotypów 
oraz fobii towarzyszących wize-
runkowi pająka, czy skorpiona.

Na wystawie pojawią się 
rzadkie zwierzęta z różnych 
kontynentów, zostaną zapre-
zentowane Þ lmy przyrodnicze 
oraz plansze edukacyjne.

O każdej pełnej godzinie 
będzie można potrzymać nie-
groźnego ptasznika na dłoni 
i zrobić niezapomniane zdjęcia 
w asyście doświadczonego prze-
wodnika.

źródło: csik.garwolin.pl
Ewelina Dubińska

Wyjątkowa wystawa 
pająków w Garwolinie

WT ŚR CZ PT SO N PO

4 1 4 0 2 -1 0 -1 2 -1 3 0 1 0
      

12 km/h 15 km/h 10 km/h 12 km/h 12km/h 9 km/h 15 km/h
       

1016 hPa 1020 hPa 1029 hPa 1032 hPa 1027 hPa 1026 hPa 1023 hPa

godz. 15:23godz. 07: 15 godz. 15:22godz. 7:20
WTOREK

3 GRUDNIA
PONIEDZIAŁEK

9 GRUDNIA

(temperatura dzień/noc, zachmurzenie, 
prędkość i kierunek wiatru, ciśnienie)POGODA

Co, gdzie, kiedy?

GRUDZIEŃ

14
SOB.

GRUDZIEŃ

13
PT.

GRUDZIEŃ

8
NIEDZ.

GRUDZIEŃ
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Policja przestrzega przed 
oszustami w Internecie. 
Mieszkaniec naszego po-
wiatu przekonał się, jakie 
mają oni techniki.

Jeden z pokrzywdzonych po-
stanowił kupić markowy ekspres 
do kawy. Korzystną ofertę znalazł 
na stronie sklepu internetowego. 
Mężczyzna, zgodnie z umową, 
zapłacił 2299,99 zł. Paczka z za-
kupionym sprzętem jednak do 
niego nie dotarła, a kontakt ze 
sprzedawcą był niemożliwy. 

- W ostatnich dniach podob-
nych zgłoszeń było więcej. Prze-
stępcy najczęściej stosują taki 
sam scenariusz, dlatego pamię-
taj, aby kupując przez Internet 
zachować podstawowe środki 
ostrożności - informuje podkom. 
Małgorzata Pychner, oÞ cer praso-
wa KPP w Garwolinie. 

Zakupy w sieci to często niższe 
ceny, szeroki wybór, ale przede 
wszystkim wygoda i oszczędność 
czasu. Bez wychodzenia z domu 
możemy kupić prezenty świątecz-
ne dla całej rodziny. Pamiętajmy 
jednak, że podobnie jak w świe-
cie realnym, tak i w sieci możemy 
paść oÞ arą przestępstwa.

US

Kupił ekspres do kawy, 
ale się na niego nie doczekał

! Zawsze kieruj się ograniczonym 
zaufaniem do sprzedającego.

! Przed zakupem w wirtualnym 
sklepie sprawdź jego rzetelność. 

Zwracaj uwagę, czy sklep podaje swój 
adres i numer telefonu. Wtedy, w razie 
jakichkolwiek wątpliwości, możesz 
tam zadzwonić.

! Zawsze sprawdzaj opinie kupujących 
na temat danego sklepu. Najlepiej 

zweryfikuj opinie innych klientów na 
niezależnej platformie.

! Uważaj na wyjątkowe okazje i bardzo 
duże promocje na sprzęty i artykuły. 

! Na stronę sklepu wchodź, wpisując 
adres w oknie przeglądarki, unik-

niesz w ten sposób stron podszywa-
jących się pod legalnie działające 
sklepy.

! Kupując na aukcji internetowej, 
sprawdź komentarze o sprzedają-

cym. Brak komentarzy pozytywnych 
lub ich niewielka liczba powinny 
wzbudzić szczególną czujność.

! Przy płaceniu kartą płatniczą zwracaj 
uwagę, czy połączenie internetowe 

jest bezpieczne i czy przesyłane dane 
nie zostaną wykorzystane przez osoby 
nieuprawnione. Korzystaj z uznanych 
portali płatniczych, a przed potwier-
dzeniem przelewu upewnij się, czy 
ten sam numer rachunku widnieje na 
zamówieniu.

! Zamawiaj towar z opcją płatności 
przy odbiorze, Niektóre serwisy 

ogłoszeniowe nie weryfikują bowiem 
danych sprzedającego, jego historii i 
wiarygodności.

Zachowaj szczególną ostrożność, 
jeżeli:

! Kupujący prosi o przekazanie kodów 
i haseł do kont i transakcji banko-

wych.

! Sprzedawca unika kontaktu osobi-
stego.

! Prosi o przedpłatę lub wpłatę na 
inne konto niż podane w aukcji. 

! Prosi o podanie danych z wykonane-
go przelewu.

! Oferowany towar ma podejrzanie 
niską cenę.

W ramach projektu wymie-
niono dotychczasowe, 
przestarzałe źródła światła, 
co znacząco obniży zużycie 
energii elektrycznej oraz 
wpłynie na poprawę 
warunków korzystania 
z sali gimnastycznej przez 
uczniów.

Na początku października 
miasto Garwolin podpisało 
umowę z Wojewódzkim Fun-
duszem Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej w War-
szawie na doÞ nansowanie pro-
jektu modernizacji oświetlenia 
w Publicznej Szkole Podstawo-
wej nr 2 im. 1 Pułku Strzelców 
Konnych w Garwolinie.Na re-
alizację tego zadania pozyskano 
doÞ nansowanie w wysokości 78 
018,11 zł, co stanowiło niemal 
80 proc. kosztów kwaliÞ kowal-
nych projektu. Pozostałą część, 
wynoszącą 19 504,53 zł, pokry-
to z budżetu Miasta Garwolin. 
Całkowity koszt inwestycji za-

mknął się w kwocie 97 522,64 
zł. Dzięki temu przedsięwzięciu 
sala gimnastyczna garwolińskiej 
�Dwójki� zyskała nowoczesne, 
energooszczędne oświetlenie. 
W ramach projektu wymieniono 
dotychczasowe, przestarzałe źró-
dła światła, co znacząco obniży 
zużycie energii elektrycznej oraz 
wpłynie na poprawę warunków 
korzystania z sali gimnastycznej 

przez uczniów. Sala gimnastycz-
na, jako miejsce aktywności Þ -
zycznej i organizacji szkolnych 
wydarzeń, jest jednym z najczę-
ściej użytkowanych pomieszczeń 
w szkole. Dzięki nowemu oświe-
tleniu przestrzeń ta stała się bar-
dziej funkcjonalna i przyjazna.

Modernizacja sali gimnastycz-
nej w Publicznej Szkole Podsta-
wowej nr 2 to dopiero pierwszy 

krok w szerszym planie poprawy 
całej infrastruktury oświatowej 
w Garwolinie. Wymiana oświe-
tlenia we wszystkich placówkach 
szkolnych jest przedsięwzięciem 
kosztownym, dlatego realizowa-
na będzie etapowo. 

� Oświetlenie w placówkach 
edukacyjnych wymaga sys-
tematycznych inwestycji. Ze 
względu na wysokie koszty tych 
działań zdecydowaliśmy się na 
realizację w etapach, co pozwoli 
efektywnie zarządzać budżetem 
miasta i pozyskiwać kolejne 
dotacje � podkreśla burmistrz 
Garwolina Marzena Świeczak. 
� Chcemy, aby wszystkie nasze 
szkoły i przedszkola korzystały 
z energooszczędnych rozwiązań. 
Na ręce pana prezesa WFOŚiGW 
Zbigniewa Deptuły składam po-
dziękowania za dotychczasowe 
środki, które pozwalają na dzia-
łania poprawiające komfort życia 
naszych mieszkańców i z niecier-
pliwością czekamy na kolejne na-
bory � podsumowuje burmistrz.

US

Energooszczędne 
oświetlenie jest już 
w szkole

Modernizacja sali gimnastycznej w Publicznej Szkole Podstawowej 
nr 2 to dopiero pierwszy krok w szerszym planie poprawy całej 
infrastruktury oświatowej w Garwolinie. Wymiana oświetlenia we 
wszystkich placówkach szkolnych jest przedsięwzięciem kosztownym, 
dlatego realizowana będzie etapowo
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Początek grudnia i czas 
około mikołajkowy ozna-
czać może tylko jedno � 
turniej szachowy w Cen-
trum Sportu i Kultury. 
Inicjatorem tej - trwającej 
już kilka dobrych lat - tra-
dycji jest Stanisław Buszta 
znany przede wszystkim 
jako wyjątkowy trener 
biegaczy. Tymczasem jego 
wielką pasją są również 
szachy. Sportowe łamanie 
sobie głowy to dopiero jest 
wyzwanie! Warto spróbo-
wać!

Rozgrywki w szachach ak-
tywnych odbędą się 7 grudnia 
w sali konferencyjnej Pływalni 

Miejskiej �Garwolanka� na II 
piętrze o godzinie 10. Rejestra-
cja zawodników rozpocznie się 
pół godziny wcześniej. Liczy się 
przede wszystkim dobra zabawa 
i zdrowa rywalizacja. Organi-
zatorzy zachęcają, by w miarę 
możliwości, uczestnicy przybyli 
z własnymi zegarami i szachami.

Mecze szachowe prowadzone 
będą w czterech kategoriach: ko-
biety i mężczyźni OPEN (w tym 
szkoły średnie), chłopcy z przed-
szkoli klas 1-4 szkoły podstawo-
wej oraz chłopcy z klas 5-8 szko-
ły podstawowej. Dla wszystkich 
przewidziane są medale, słody-
cze, a dla najlepszych statuetki 
i drobne upominki.

US

Zaszachuj rywala!

42-latek z Siedlec 
przyjechał na zakupy 
do Garwolina, ale nie 
chciał za nie zapłacić.

W poniedziałek (25.11) do 
Komendy Powiatowej Policji 
w Garwolinie wpłynęło zgło-
szenie, że w jednym z mar-
ketów na terenie miasta pra-
cownik ochrony ujął sprawcę 
kradzieży. 

- Na miejscu policjanci usta-
lili, że 42-letni sprawca zapa-
kował do torby alkohol i pusz-
ki z napojami. Mężczyzna 
minął kasy bez płacenia za to-

war, jednak został ujęty przez 
ochronę. Łupem mężczyzny 
padło 8 butelek markowego 
alkoholu i napoje w puszkach. 
Wartość skradzionych rzeczy 
wyniosła ponad 1 tys. zł - in-
formuje podkom. Małgorzata 
Pychner, oficer prasowa KPP 
w Garwolinie. 

42-letni mieszkaniec Sie-
dlec usłyszał zarzut kradzieży. 
Zgodnie z kodeksem karnym 
za to przestępstwo grozi kara 
do 5 lat pozbawienia wolno-
ści.

US

Łupem padł 
alkohol i napoje

Informacja o zamieszczeniu  
wykazu nieruchomości 

przeznaczonych do dzierżawy  

Wójt Gminy Parysów, działając na podstawie art. 35 

ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce 

nieruchomościami (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1145 

z późn. zm.), podaje do publicznej wiadomości, że przez 

21 dni, tj. od dnia 27.11.2024 r. do dnia 18.12.2024 r.  

na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy w Parysowie oraz 

na stronie internetowej https://parysow.biuletyn.net/, 

w zakładce – Geodezja i gospodarka nieruchomościami, 

został zamieszczony wykaz nieruchomości gminnych 

przeznaczonych do sprzedaży w trybie bezprzetargowym 

(działka nr 1149, obręb Parysów).

Szczegółowe informacje można uzyskać w Urzędzie 

Gminy w Parysowie (w godz. 7.00-15.00) lub telefo-

nicznie pod nr tel. (25) 685 53 19.

O G Ł O S Z E N I E
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�Dębczyna Dewajtis� � 
tak będzie się nazywał 
nowo tworzony rezerwat 
przyrody na terenie 
Nadleśnictwa Garwolin, 
którego powołanie 
planowane jest jeszcze na 
ten rok. Ochroną zostaną 
objęte lasy o powierzchni 
35,83 ha. Projektowany 
rezerwat położony jest na 
terenie gminy Łaskarzew, 
pomiędzy wsią Rowy 
a śródleśną osadą 
Ignaców.

Teren ten obejmuje cenne 
przyrodniczo lasy grądowe oraz 
olsy rosnące w urokliwej dolince 
bezimiennego, leśnego strumie-
nia. Wyjątkowym walorem tego 
miejsca jest jego źródliskowy 
charakter. Wśród roślin chro-
nionych występujących w tych 
lasach wyróżnia się rzadki gatu-
nek storczyka, kukułka Fuchsa 
(Dactylorhiza fuchsii).

W świecie zwierząt królują tu 
dostojne bieliki, które od kilku 
lat wybrały sobie to miejsce na 
terytorium lęgowe. Sam stru-
mień jest licznie zamieszkiwany 
przez bobry, które budują w jego 
dolinie rozległe tamy, docho-
dzące swoją długością do kilku-
dziesięciu metrów. Wśród drzew 
wyróżniają się dęby szypułkowe, 
które osiągają tu imponujące 
rozmiary. Do nich nawiązuje 
zapewne tradycyjna nazwa tego 
miejsca � Dębczyna.

Z propozycją utworzenia na 
tym obszarze rezerwatu wy-

szło Nadleśnictwo Garwolin 
w ramach inicjatywy �100 re-
zerwatów na stulecie Lasów 
Państwowych�. Jest to ogólno-
polska akcja, w ramach której 
Lasy Państwowe zgłaszając pro-
pozycję stu nowych rezerwatów 
przyrody, chcą uczcić jubileusz 
100-lecia powstania organiza-
cji. W ramach tej inicjatywy 
Nadleśnictwo Garwolin zgłosiło 
propozycje utworzenia trzech re-
zerwatów przyrody. Dwie pozo-
stałe propozycje to dolina rzeki 
Wilgi, pomiędzy miejscowościa-
mi Trzcianka i Polewicz, oraz 
dolina rzeki Promnik, na odcin-
ku położonym poniżej wsi Wa-
naty. Choć po konsultacjach do 
ustanowienia rezerwatu dojdzie 
tylko w przypadku �Dębczyny 
Dewajtis� to pozostałe propozy-

cje również są chronione, choć 
mnie formalnie. Już w 2022 r., 
na etapie sporządzania planów 
10-letnich dla Nadleśnictwa 
Garwolin na lata 2023 � 2032 
zaplanowano wyłączenie tych 
obszarów z użytkowania.

Warto zauważyć, że propo-
zycja utworzenia rezerwatu 
�Dębczyna Dewajtis� jest na-
turalną konsekwencją ochrony 
tego obszaru przez Nadleśnictwo 
Garwolin na przestrzeni wielu 
lat. Najpierw wyłączono te lasy 
z cięć, następnie ustanowiono tu 
dwie strefy ochrony gatunków 
rzadkich. Jedna z nich obejmo-
wała terytorium lęgowe bielika, 
natomiast druga chroni siedlisko 
zagrożonej wyginięciem ważki - 
iglicy malej.

Warto dodać, że jeszcze w tym 

roku z inicjatywy garwolińskich 
leśników powiększony zostanie, 
położony w gminie Maciejowi-
ce, rezerwat Czerwony Krzyż. 
Będzie to realizacja wniosku, 
który do Regionalnej Dyrekcji 
Ochrony Środowiska w War-
szawie został złożony przez 
Nadleśnictwo Garwolin już dwa 
lata temu. W tym przypadku 
uzasadnieniem dla przyłączenia 
do rezerwatu prawie 2 ha sąsia-
dujących z nim lasów jest fakt 
stwierdzenia w nich storczyka, 
tajęży jednostronnej (Goody-
era repens), której ochrona jest 
jednym z podstawowych celów 
powołania tego rezerwatu.

źródło: Nadleśnictwo Garwo-
lin/facebook.com

Ewelina Dubińska

Na terenie gminy Łaskarzew 
powstanie nowy rezerwat 
przyrody

„Dębczyna Dewajtis” – tak będzie się nazywał nowo tworzony rezerwat przyrody na terenie Nadleśnictwa Garwolin
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W powiecie garwolińskim 
policjanci zatrzymali 43-letnią 
kobietę, która prowadziła sa-
mochód z ponad 3 promilami 
alkoholu w organizmie. Niemal 
w tym samym czasie na trasie 
S17 42-letni mężczyzna mający 
1,6 promila spowodował groźną 
kolizję, uderzając swoim BMW 
w inne pojazdy. Kierowcom gro-
żą poważne konsekwencje, w tym 
3 lata więzienia.

W środę 28 listopada o godz. 
13.15 dzielnicowy z Posterunku 
Policji w Sobolewie na jednej 
z ulic zatrzymał do kontroli sa-
mochód marki hyundai. Wcze-
śniej otrzymał zgłoszenie, że 
pojazdem tym poruszać się może 
osoba nietrzeźwa. Dzielnicowy 
sprawdził te podejrzenia. Za 
kierownicą Hyundaia siedziała 
43-letnia mieszkanka powiatu 
garwolińskiego. Badanie alkoma-
tem wykazało, że miała w organi-
zmie ponad 3 promile alkoholu.

Patrol ruchu drogowego niemal 
w tym samym czasie prowadził 
czynności na miejscu zdarzenia 
drogowego, którego przyczyną 
również był alkohol. Doszło do 
niego na trasie S17 w kierunku 
Warszawy na wysokości m. Ko-
lonia Gocław około godz. 13.45. 
Jak wstępnie ustalili pracujący 
na miejscu policjanci, 42-letni 
mieszkaniec powiatu rzeszow-
skiego kierując BMW, uderzył 
w tył iveco, które wytrącone 
z toru jazdy uderzyło następnie 
w samochód ciężarowy z nacze-
pą. BMW wjechało w barierki. 
Jego kierowca miał w organizmie 
1,6 promila alkoholu. Jak po-
wiedział policjantom, jechał na 
spotkanie do Warszawy, jednak 
w czasie podróży otrzymał złą dla 
siebie wiadomość i dlatego wypił 
alkohol. Mężczyzna traÞ ł do poli-
cyjnego aresztu.

źródło: KPP Garwolin
Ewelina Dubińska

Pijani kierowcy 
na drodze. Jechał 
na spotkanie, ale 
otrzymał w drodze złą 
wiadomość i musiał 
się napić...

Fo
t.O

SP
 G

oc
ła

w

Kierujący pojazdem 
został przewieziony do 
szpitala.

W środę (27 listopada) po 
godz. 3 dyżurny garwolińskiej 
komendy odebrał zgłoszenie 
o zdarzeniu drogowym na dro-

dze ekspresowej S17. Wynikało 
z niego, że na pasie w kierunku 
Lublina na wysokości Jagodne-
go (gm. Górzno) pojazd cięża-
rowy wraz z naczepą wjechał 
do rowu. Kierujący pojazdem 
został przewieziony do szpi-
tala.

- Policjanci zabezpieczyli 
miejsce zdarzenia. Na czas 
wyciągania pojazdu droga eks-
presowa była zablokowana - in-
formuje podkom. Małgorzata 
Pychner, oficer prasowa KPP 
w Garwolinie.

US

Ciężarówką wjechał do rowu

Na pasie w kierunku Lublina na wysokości Jagodnego (gm. Górzno) pojazd ciężarowy wraz z naczepą 
wjechał do rowu
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Pożar zamiatarki w Garwolinie

W piątek, 29 listopada około godziny 11 na ul. Legionów w Garwolinie zapaliła się zamiatarka chodnikowa.
Do stanowiska kierownika KP PSP w Garwolinie po godz. 11 wpłynęło zgłoszenie o pożarze zamiatarki chodni-
kowej na ul. Legionów. Przybyli na miejsce strażacy zabezpieczyli miejsce zdarzenia i ugasili pożar. Ponadto przy 
użyciu kamery termowizyjnej sprawdzono pojazd w celu wyeliminowania ewentualnych zarzewi ognia. W akcji 
trwającej blisko jedną godzinę brały udział dwa zastępy straży pożarnej.
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W niedzielę po południu 
doszło do groźnego wy-
padku na drodze krajowej 
nr 76, w miejscowości 
Stary Puznów w gminie 
Garwolin. Do szpitala 
z obrażeniami traÞ ło 
dwoje kierowców biorą-
cych udział w zdarzeniu.

Zgłoszenie do służb wpłynęło 
o godzinie 16.20. Jak poinfor-
mowała podkom. Małgorzata 
Pychner, asystent ds. prasowo
-informacyjnych komendanta 
powiatowego policji w Garwoli-
nie, policjanci ustalili, że kierują-
ca daewoo 75-latka nie ustąpiła 
pierwszeństwa przejazdu, skrę-
cając w lewo i wyniku tego zde-
rzyła się z jadącym z przeciwnej 
strony pojazdem marki dacia, 
którym kierował 20-letni miesz-
kaniec powiatu garwolińskiego, 
a następnie uderzyła w nissana, 
którym kierował 27-latek.W 
wyniku zdarzenia z obrażeniami 
ciała do szpitala traÞ li kierowcy 
pojazdów daewoo i dacia.

Ewelina Dubińska

Groźny wypadek w Starym Puznowie. 
75-latka nie ustąpiła pierwszeństwa 
przejazdu

W wypadku brały udział trzy 
osoby

- Drzwi naszej restauracji 
otworzyliśmy o godzinie 
12, natomiast pierwsze 
osoby zaczęły się usta-
wiać już mniej więcej 
kilkanaście minut po 
godzinie 10 - relacjonował 
otwarcie restauracji KFC 
w Garwolinie kierownik 
regionalny sieci Łukasz 
Flis, który nie ukrywał 
zadowolenia z tak dużego 
zainteresowania. 

Otwarcie nowego lokalu 
mieszczącego się na terenie no-
wego centrum handlowego Aura 
Park przy ul. Trakt Lwowski od-
było się 29 listopada.

- Mieliśmy na start 100 ku-
bełków skrzydełek za złotów-
kę. Rozeszły się momentalnie, 
dlatego zwiększyliśmy tę liczbę 
do 150, bo nie starczyłoby dla 
wszystkich oczekujących. Łącz-
nie wydaliśmy zatem 150 takich 
kubełków, żeby usatysfakcjono-
wać nowych klientów - cieszył 
się przedstawiciel KFC, z którym 

udało nam się porozmawiać. - 
Bardzo nas to cieszy, że jesteśmy 
już w Garwolinie. To pierwsza 
nasza lokalizacja w tym mieście 
i wygląda to naprawdę bardzo 
dobrze i obiecująco � dodał.

Nic dziwnego, mieszkańcy 
Garwolina jak zwykle nie zawie-
dli!

Ewelina Dubińska

Mieszkańcy Garwolina 
mogą już zajadać kultowe 
skrzydełka w panierce!

Z okazji otwarcia nowego lokalu sieć przygotowała wyjątkową ofertę dla pierwszych 100 klientów

To pierwsza restauracja KFC w Garwolinie

27 listopada gmina Żele-
chów podpisała z Wojewódz-
kim Funduszem Ochrony Śro-
dowiska i Gospodarki Wodnej 
w Warszawie umowę na doÞ -
nansowanie zadania pn. �Mo-
dernizacja oświetlenia uliczne-
go na terenie Żelechowa�.

Dzięki doÞ nansowaniu bę-
dzie możliwa wymiana 52 
sztuk starych opraw oświetlenia 
ulicznego na nowoczesne opra-
wy LED, zlokalizowane przy 

ulicach Bema, Prądzyńskiego, 
Dąbrowskiego, Poniatowskiego, 
Pułaskiego, Sikorskiego, Brzó-
ski, Kochanowskiego i Długiej 
w Żelechowie.

Jak informuje Gmina Żele-
chów, koszt całkowity zadania 
wynosi 75.768 zł, natomiast 
wartość otrzymanego doÞ nanso-
wania to 60.614 zł, co stanowi 
80 proc. kosztów.

źródło: zelechow.pl
Ewelina Dubińska

Dzięki 
doÞ nansowaniu 
będzie nowe 
oświetlenie ulic 
w Żelechowie

Gmina Żelechów otrzymała dofi nansowanie z Wojewódzkiego Fundu-
szu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej

Policjanci z Garwolina za-
trzymali 57-letnią mieszkankę 
powiatu garwolińskiego, podej-
rzaną o kradzież dwóch kart 
bankowych z kurtki pozosta-
wionej w korytarzu ośrodka 
zdrowia. Kobieta sześciokrotnie 
użyła kart, płacąc nimi za zaku-
py. 57-latka usłyszała zarzuty 
kradzieży i włamania na konto 
bankowe. O dalszym losie po-
dejrzanej zdecyduje teraz sąd.

Do garwolińskiej komendy 
zgłosiła się pokrzywdzona, któ-
ra poinformowała o kradzieży 
jej dwóch kart płatniczych. Do 
zdarzenia miało dojść 20 listopa-
da podczas jej wizyty w jednym 
z ośrodków zdrowia w Garwo-
linie. Kobieta zostawiła kurtkę 
w korytarzu, a po powrocie za-
uważyła, że z kieszeni zniknęły 
karty.

Policjanci ustalili, że nieznana 
osoba sześć razy użyła ich, by za-
płacić za zakupy w różnych skle-
pach w Garwolinie. Funkcjona-
riusze zatrzymali 57-latkę, której 

udowodnili kradzież kart. Kobieta 
korzystała ze środków znajdują-
cych się na koncie, jak gdyby na-
leżały do niej. W sumie dokonała 
pięciu transakcji zbliżeniowych, 
płacąc za swoje zakupy. Zatrzy-
mana kupowała między innymi 
papierosy i artykuły spożywcze.

57-latka usłyszał zarzuty po-
pełnienia przestępstwa, związa-
nego z kradzieżą kart bankowych 
oraz włamaniem i usiłowaniem 
włamania na konto bankowe 
przy nieuprawnionym użyciu 
karty płatniczej. O jej dalszym 
losie zadecyduje sąd.

Policja przypomina, że wyko-
nywanie zbliżeniowych transakcji 
cudzą kartą bankomatową bez 
zgody właściciela traktowane 
jest jak przestępstwo kradzieży 
z włamaniem, za które grozi kara 
nawet do 10 lat pozbawienia wol-
ności.

źródło: mazowiecka.policja.
gov.pl

Ewelina Dubińska

57-latka z Garwolina 
płaciła kartami 
skradzionymi 
w ośrodku zdrowia

W wyniku zdarzenia z obrażenia-
mi ciała do szpitala trafi li kierow-
cy pojazdów daewoo i dacia
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- Wszystko zależy od 
pogody. Sytuacja trochę 
nam się skomplikowała, 
bo Þ rma budowlana, któ-
ra realizowała budowę, 
niestety nie dotrzymywa-
ła wyznaczonych termi-
nów i dlatego te prace tak 
się przeciągają. 

Ale cały czas działamy - tłu-

maczy ks. kanonik mgr Andrzej 
Banasiuk, proboszcz ParaÞ i Mat-
ki Bożej Kodeńskiej w Pilawie, 
który zainicjował budowę kapli-
cy cmentarnej.

- Obecnie na górnej części 
dachu, która będzie ze szkła, 
zakładane są płyty pilśniowe. 
Będą one stanowiły szablony, na 
podstawie których zostaną wy-
konane szklane części pokrycia. 
Firma, która się tym zajmuje, 

przewiduje, że proces produkcji 
potrwa około dwóch tygodni. 
Jest to dość złożony proces, bo 
szkło musi być hartowane, kle-
jone, jeszcze raz hartowane i do-
piero po tym może być zamon-
towane na dachu. Jeżeli pogoda 
dopisze, to te prace będą postę-
powały do przodu. Jeżeli nato-
miast przyjdzie mroźna zima, 
będziemy zmuszeni je przerwać 
� mówi gospodarz pilawskiej 

paraÞ i.Jak dowiedzieliśmy się, 
w planach jest jeszcze pokrycie 
dolnej części dachu blachą karo, 
położenie kostki wokół kaplicy 
oraz wykonanie malowidła na 
ścianie głównej. Co będzie ono 
przedstawiać? Decyzja jeszcze 
nie zapadła, ale rozważane są 
dwa pomysły: wizerunek Pana 
Jezusa Zmartwychwstałego, albo 
scena biblijna przedstawiająca 
Jezusa, który spotyka się z Marią 

Magdaleną i ta go nie poznaje.
Co do kształtu kaplicy � w środ-
ku będzie znajdowała się część 
zakryta (tu ma się mieścić za-
krystia) oraz odkryta z ołtarzem 
widocznym dla wiernych bio-
rących udział w nabożeństwie. 
Nad całością będzie się rozciągał 
pokaźnych rozmiarów szklany 
dach w kształcie stożka. Jak 
tłumaczy ksiądz proboszcz, ten 
szklany dach ma być metaforą 

otwartej drogi do nieba.Projekt 
budowli przygotowała mgr. inż. 
architektury Monika Wilczek 
Pieniak z pracowni architekto-
nicznej �Parchicon� w Warsza-
wie.- Mam nadzieję, że w maju 
przyszłego roku ta kaplica może 
nie będzie jeszcze tak zupełnie 
gotowa, ale będziemy zbliżać 
się do Þ niszu - zapewnia ksiądz 
kanonik.

Ewelina Dubińska

Budowa kaplicy cmentarnej 
w Pilawie. Dach będzie ze szkła

W środku będzie znajdowała się część zakryta (tu ma się mieścić zakrystia) oraz odkryta z ołtarzem widocznym dla wiernych biorących udział 
w nabożeństwie. Nad całością będzie się rozciągał pokaźnych rozmiarów szklany dach w kształcie stożka
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Obecnie na górnej części dachu, która będzie ze szkła, zakładane są 
płyty pilśniowe

Fo
t.E

w
el

in
a 

D
ub

iń
sk

a

Integracja oraz radość i fan-
tastyczna zabawa - tak było 
podczas Powiatowego Dnia 
Osób z Niepełnosprawnościami, 
który miał miejsce 27 listopada 
w Powiatowym Ośrodku Sportu 
w Miętnem. W jednym miejscu 
spotkali się podopieczni, ucznio-
wie i mieszkańcy placówek 
działających na terenie naszego 
powiatu.

Było to wydarzenie skiero-
wane do osób z niepełnospraw-
nościami, ich rodzin oraz przy-
jaciół. Po uroczystym otwarciu 
i serdecznych słowach gospoda-
rzy wydarzenia, czyli Starosty 
Powiatu Garwolińskiego Iwony 
Kurowskiej, Wicestarosty Powia-
tu Garwolińskiego Mirosława 
Walickiego oraz Norberta Wil-
bika Przewodniczącego Rady 
Powiatu Garwolińskiego, zapre-

zentowano wyjątkowy spektakl 
pt. �Bezpieczna planeta� w wy-
konaniu artystów ze Środowi-
skowego Domu Samopomocy 
w Miętnem. 

Z okazji Międzynarodowego 
Dnia Osób z Niepełnosprawno-
ściami wręczone zostały symbo-
liczne podziękowania dla wszyst-
kich placówek i organizacji 
działających na terenie powiatu, 
które �każdego dnia przyczy-
niają się do budowania lepszego 
świata, dostępnego dla wszyst-
kich�. Symbolem wdzięczności 
były czerwone róże, które otrzy-
mali wszyscy uczestnicy tego 
niezwykłego święta.

Po uczcie dla duszy był czas 
na ucztę dla ciała, czyli obiad 
i wspólną zabawę taneczną z DJ
-em Kacprem.

Placówki działające na terenie 

powiatu garwolińskiego:
Warsztaty Terapii Zajęciowej 

w Miętnem,
Warsztaty Terapii Zajęciowej 

w Żelechowie,
Dom Pomocy Społecznej 

w Życzynie,
Zespół Szkół Specjalnych nr 1 

w Garwolinie,
Zespół Szkół Specjalnych nr 2 

w Garwolinie,
Specjalny Ośrodek Szkolno

-Wychowawczy w Trzciance,
Specjalny Ośrodek Szkolno

-Wychowawczy w Przyłęku,
Polski Związek Niewidomych,
Środowiskowy Dom Samopo-

mocy w Miętnem.
źródło: Powiatowe Centrum Kul-
tury i Promocji w Miętnem

Ewelina Dubińska

Powiatowy Dzień Osób z Niepełnosprawnościami

Artyści z ośrodka z Mętnem pokazali �Bezpieczną planetę�

Zaprezentowano wyjątkowy spektakl pt. „Bezpieczna planeta” w wykonaniu artystów ze Środowiskowego 
Domu Samopomocy w Miętnem

Fo
t.P

ow
ia

to
w

e 
Ce

nt
ru

m
 K

ul
tu

ry
 i 

Pr
om

oc
ji 

w
 M

ię
tn

em

eprasa.pl e7d4c40c96



GAR

NOWY Głos Garwolina
3 grudnia 2024 r.

7AKTUALNOŚCI

W niedzielny wieczór, 
24 listopada w Dworku 
Miętne odbyło się nie-
zwykłe spotkanie, które 
zgromadziło miłośników 
poezji, literatury i mu-
zyki. W klimatycznych 
wnętrzach można było 
wysłuchać reß eksyjnych 
utworów Bożeny Węgrzy-
nek, Moniki Szymczakow-
skiej i Andrzeja Szałasa. 
Słowo mówione dopełniła 
muzyka fortepianowa 
Patrycji Wachowicz.

�Zaduszki poetyckie, czy-
li Anioł na zielonym krześle� 
rozpoczęły się o godzinie 16 
i zgromadziły sporą widownię. 
Organizatorzy wydarzenia, czyli 
Starosta Powiatu Garwolińskiego 
Iwona Kurowska oraz Powiato-
we Centrum Kultury i Promocji 
w Miętnem zadbali o najmniej-
sze szczegóły. Na gości czekał 
poczęstunek, pięknie przygoto-
wana sala i przede wszystkim 
poezja w wykonaniu lokalnych 
poetów. Swoje wiersze poświęco-
ne przemijaniu zaprezentowali 

lokalni poeci: Bożena Węgrzy-
nek, Monika Szymczakowska 
oraz Andrzej Szałas. Przywołano 
też twórczość zmarłej niedaw-
no Elżbiety Pietryki. Całości 
dopełnił piękny koncert forte-
pianowy w wykonaniu Patrycji 
Wachowicz.Bożena Węgrzynek 
- najczęściej pisze w klasycznych 

gatunkach poetyckich, bliskie 
są jej wiersze białe i wolne. Jest 
autorką czterech tomików wier-
szy �Kalendarium liryczne�, �To 
tylko wiersze�, �Z ukosa, czyli 
fraszki i nie-fraszki� oraz �Mo-
nolog na trzy�. Monika Szymcza-
kowska - jej przygoda z pisaniem 
trwa już od czasów liceum, ale 

wówczas nie odważyła się wyjść 
poza obręb przysłowiowej szuß a-
dy. Od kilku lat wróciła do pisa-
nia wierszy oraz opowiadań, jako 
koła ratunkowego w codzienno-
ści. Kilkakrotnie zdobywała na-
grody i wyróżnienia w lekarskich 
konkursach literackich.Andrzej 
Szałas - miłośnik poezji, którą in-

teresuje się od zawsze, która stała 
się podstawą prac magisterskich 
z języka polskiego i języka an-
gielskiego. Edytuje tomiki swoich 
uczniów, współtworzył antologię 
pt. �Słowem i obrazem. Wiersze 
zebrane autorów powiatu garwo-
lińskiego�. Jest autorem tomiku 
wydanego w wersji polsko-angiel-
skiej �Pewność szorstkiej dłoni�.
Patrycja Wachowicz � pianistka 
obdarzona wyjątkowym talen-
tem. Z wyróżnieniem ukończyła 
Akademię Muzyczną im. I.J. Pa-
derewskiego w Poznaniu w klasie 
fortepianu prof. Andrzeja Tatar-
skiego. Jest laureatką licznych 
nagród. W 1995 jury Ogólno-
polskiego Konkursu na Stypen-
dia Artystyczne im. Fryderyka 
Chopina w Warszawie przyznało 
jej Stypendium I stopnia oraz na-
grodę specjalną i medal im. Joh-
na Fielda, prekursora nokturnów 
Fryderyka Chopina, ufundowane 
przez Ambasadę Irlandii. Rok 
później awansowała do półÞ nału 
II Międzynarodowego Konkursu 
Młodych Pianistów �Arthur Ru-
binstein in Memoriam� w Byd-
goszczy.

Ewelina Dubińska

Magiczny wieczór poetycki 
w Dworku Miętne

Za fortepianem zasiadła niezwykle utalentowana Patrycja Wachowicz

Fo
t.E

w
el

in
a 

D
ub

iń
sk

a

Zatrzymany dowód 
rejestracyjny, przymuso-
we badanie techniczne 
i nawet 3 tys.zł mandatu 
� takie kary mogą spotkać 
kierowców, którzy sto-
sują zamienniki żarówek 
wykonane w technologii 
LED, czyli tzw. retroÞ ty. 
Ich montaż w Polsce jest 
nielegalny. Jak wynika 
z policyjnych statystyk, 
98 proc. kierowców jest 
na drodze oślepianych 
przez inne auta. To 
prawdziwa plaga, z któ-
rą zamierzają walczyć 
policjanci.

Instytut Transportu Samo-
chodowego alarmuje, że 98 
proc. kierowców na polskich 
drogach jest oślepianych przez 
inne samochody, jednocześnie 
80 proc. pojazdów może mieć 
źle wyregulowane światła, a w 
70 proc. przypadków za ośle-
pianie odpowiadają nielegalne 
zamienniki żarówek. Jest to już 
prawdziwa plaga, która realnie 
zagraża bezpieczeństwu w ruchu 

drogowym. 
W sobotę, 23 listopada policja 

w całym kraju przeprowadziła 
akcję, która miała na zadaniu 
zwrócić uwagę na zagrożenia 
związane z nieprawidłowym 
oświetleniem pojazdów. W tym 
celu przeprowadzano kontrole 
stanu technicznego samocho-
dów, szczególnie pod kątem 
oświetlenia. W działania włą-
czyła się też garwolińska policja.

Garwolińscy policjanci ruchu 
drogowego podkreślają, że prze-
prowadzane kontrole w dużej 
części wykazały nieprawidło-
wości w zakresie oświetlenia 
pojazdu. Podczas kontroli, funk-

cjonariusze, stwierdzając niepra-
widłowości, tłumaczą, co zrobić, 
aby je wyeliminować. Jeżeli 
uchybienia są rażące, kierowcy 
muszą liczyć się z mandatem.

Jak poinformowała nas 
podkom. Małgorzata Pychner 
z biura prasowego Komendy Po-
wiatowej Policji w Garwolinie, 
kierowcy z naszego terenu mogą 
skorzystać z bezpłatnego spraw-
dzenia świateł w swoich autach 
na stacjach kontroli pojazdów, 
które włączyły się w działa-
nia w ramach ogólnopolskiej 
akcji �Twoje światła � nasze 
bezpieczeństwo�. W powiecie 
garwolińskim można to zrobić 

w punktach: AUTO SAMORAJ 
SERVICES S.C. Żelechów ul. 
Szkolna 9 oraz FHU AUTO PLUS 
Paweł Talarek Sulbiny ul. Wspól-
na 93.

Właściwe działanie świateł 
to bezpieczeństwo nas wszyst-
kich

Praktycznie większość kierow-
ców doświadczyła oślepienia na 
drodze. Dzieje się to wtedy, gdy 
pojazd jadący z przeciwnego kie-
runku ruchu ma źle ustawione 
reß ektory. Szczególnie jesienią 
i zimą ich prawidłowe położenie 
i czystość ma wpływ na bezpie-
czeństwo w ruchu drogowym. 
Kiedy wcześnie zapada zmrok 
i pogarszają się warunki atmos-
feryczne sprawne, prawidłowo 
wyregulowane światła są szcze-
gólnie ważne. Między innymi 
pozwalają kierowcy wcześniej 
dostrzec przeszkodę znajdującą 
się na drodze czy też pieszego 
poruszającego się jezdnią lub 
poboczem.

Niestety problemem są naj-
częściej kiepsko działające re-
ß ektory, nawet w nowszych 
modelach aut, które zapewniają 
słabe oświetlenie drogi. Dlatego 
kierowcy tak często decydują 
się na doświetlenie i instalują 

zamienniki żarówek halogeno-
wych wykonanych w technolo-
gii LED - tzw. retroÞ ty. Podobnie 
jak w przypadku zamienników 
ksenonowych, montaż LED-ów 
jako zamienników tradycyj-
nych żarówek do reß ektorów 
jest w Polsce nielegalny � warto 
o tym pamiętać. 

 
Ewelina Dubińska

Masz to w swoim aucie? A wiesz, że jest 
nielegalne? Policjanci biorą się za kontrole

Kierowcy z powiatu garwolińskiego mogą skorzystać z bezpłatnego 
sprawdzenia świateł
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Teraz 42-latek 
ponownie stanie 
przed sądem

W niedzielę (24.11) po-
licjanci z Wydziału Ruchu 
Drogowego w Miętnem na ul. 
Przemysłowej zatrzymali do 
kontroli pojazd bmw. Za kie-
rownica auta siedział 32-letni 
mieszkaniec powiatu garwoliń-
skiego. 

- Po sprawdzeniu w policyj-
nych bazach danych okazało 
się, że mężczyzna posiada 
aktywny zakaz prowadzenia 
pojazdów wydany przez Sąd 
Rejonowy w Legionowie. Te-
raz 42-latek ponownie stanie 
przed sądem - informuje pod-
kom. Małgorzata Pychner, 
oficer prasowa KPP w Garwo-
linie. 

Sądowy zakaz kierowania 
pojazdami mechanicznymi to 
środek karny orzekany m.in. 
wobec kierowców, którzy kie-
rują w stanie nietrzeźwości, 
powodują zagrożenie bezpie-
czeństwa w ruchu drogowym 
lub łamią obowiązujące prze-
pisy, np. wsiadając za kierow-
nicę bez uprawnień. Złamanie 
zakazu sądowego jest przestęp-
stwem, nawet jeżeli został on 
orzeczony za wykroczenie.

Za lekceważenie decyzji 
sądu grozi w tym przypad-
ku kara do 5 lat pozbawienia 
wolności. Dodatkowo w razie 
skazania sprawcy za przestęp-
stwo z art. 244 kk. sąd orzeka 
świadczenie pieniężne na rzecz 
Funduszu Pomocy Pokrzyw-
dzonym oraz Pomocy Postpe-
nitencjarnej w wysokości co 
najmniej 5000 złotych.

US

Pomimo 
zakazu 
wsiadł za 
kierownicę

MEDYCYNA PRACYMEDYCYNA PRACY

  BADANIA PRACOWNIKÓWBADANIA PRACOWNIKÓW
  BADANIA KIEROWCÓWBADANIA KIEROWCÓW
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W minioną sobotę, 30 
listopada, miejskie lodo-
wisko w Garwolinie znów 
zostało otwarte.

Miejskie lodowisko w Gar-
wolinie zostało oÞ cjalnie otwar-
te 6 grudnia 2023 roku. Już 
w pierwszym sezonie swojej 
działalności zyskało ogromną 
popularność nie tylko wśród 
mieszkańców Garwolina.

- Gościliśmy mieszkańców 
całego powiatu garwolińskiego, 
a nawet powiatów sąsiadują-
cych. Z lodowiska korzystali 
wszyscy � od kilkuletnich dzieci 
po seniorów. Cieszymy się, że 
już za chwilę ten nowoczesny 
obiekt znów będzie tętnił ży-

ciem � mówi Marzena Świe-
czak, burmistrz Garwolina.

Lodowisko w Garwolinie 
jest obiektem sezonowym, ze 
sztucznie mrożoną taß ą. Po-
wierzchnia lodu wynosi 800 m² 
(20 m x 40 m). Jest otoczona 
bandami hokejowymi i zada-
szona, dzięki czemu ani pada-
jący deszcz, ani śnieg nie będą 
przeszkadzały łyżwiarzom. Lo-
dowisko będzie czynne codzien-
nie w godzinach 8.30-21.15. 
Jednorazowo na taß i lodu może 
przebywać maksymalnie 100 
osób. Korzystanie z lodowiska 
będzie możliwe w wyznaczo-
nych 1,5-godzinnych sesjach 
ślizgawkowych. Start nowego 
sezonu zaplanowano na 30 li-

stopada.

Nauka jazdy na łyżwach

- W budynku lodowiska dzia-
ła wypożyczalnia wyposażona 
w 200 par łyżew, kaski oraz 
specjalne �chodziki� dla po-
czątkujących. W tym sezonie 
do oferty wprowadzamy także 
możliwość nauki jazdy na ły-
żwach. Zapraszamy do skorzy-
stania z lekcji prowadzonych 
przez instruktora zatrudnione-
go na naszym lodowisku. Nie-
zależnie od poziomu zaawan-
sowania, instruktor pomoże 
doskonalić technikę i cieszyć się 
jazdą na lodzie � zachęca Jaro-
sław Kargol, dyrektor Centrum 

Sportu i Kultury w Garwolinie.
Cena nauki jazdy to 50 zł za 

30-minutową lekcję plus bilet 
wejściowy według cennika na 
czas trwania całego ślizgu (1,5 
h). Szczegółowe informacje 
oraz zapisy prowadzi instruktor: 
Jan Barański (tel. 600 446 591).

Lepsza strona zimy 
z McDonald`s

Nowy sezon na lodowisku to 
także niespodzianki, które cze-
kały na klientów dzięki współ-
pracy Centrum Sportu i Kultury 
w Garwolinie z Mikołajem Du-
rasiewiczem, franczyzobiorcą 
McDonald`s prowadzącym 
restaurację między innymi 

w Garwolinie. Co kryje się pod 
hasłem �Lepsza strona zimy�?

- Lepsza strona zimy w Mc-
Donald`s to nie tylko powrót 
kultowego Burgera Drwala do 
naszej oferty, ale również za-
chęta do budowania pozytyw-
nych doświadczeń i korzystania 
z uroków zimy. Sam uwielbiam 
sporty zimowe, także łyżwy, 
dlatego ogromnie cieszę się, że 
w tym sezonie mieszkańcy Gar-
wolina, jak i okolic, będą mogli 
ponownie skorzystać z lodowi-
ska. Dla odwiedzających obiekt 
przygotowaliśmy niespodzian-
ki. Każda osoba, która zakupi 
bilet w trakcie promocji, otrzy-
ma również parę ciepłych skar-
petek z logotypem McDonald`s 

� idealnych na zimowe dni. Ser-
decznie zapraszam do aktywne-
go spędzania czasu na świeżym 
powietrzu, a po sportowych 
emocjach � do odwiedzenia na-
szej restauracji - mówi Mikołaj 
Durasiewicz, franczyzobiorca 
McDonald`s.

Zima może być czasem du-
żej aktywności, a ta aktywność 
może być okazją do radosne-
go, wspólnego spędzenia czasu 
z rodziną i znajomymi. 

Szczegółowe informacje na 
www.csik.garwolin.pl/lodowi-
sko 

*Promocja obowiązuje do 
wyczerpania zapasów.

US

Nowy sezon na lodowisku wystartował

Burmistrz Miasta 
Garwolin Marzena 
Świeczak przeka-
zała w mediach 
społecznościowych 
dobrą wiadomość. 
Chodzi o nowe 
miejsca w garwo-
lińskich żłobkach.

- Nie minął tydzień od 
podpisania z panią Janiną 
Ewą Orzełowską umów w ra-
mach Instrumentu wsparcia 
Zrównoważonego Rozwoju 
Województwa Mazowieckie-
go, gdzie na budowę żłobka 
i przedszkola otrzymaliśmy 2 
mln zł, a dziś kolejna umowa 
i kolejne wsparcie - ogłosiła 
28 listopada w mediach spo-

łecznościowych włodarz Gar-
wolina. 

To doskonała wiadomość 
dla wszystkich rodziców, któ-
rzy planują wrócić do pracy. 
Dzięki wsparciu do miasta 
trafi 4 mln zł ze środków Ak-
tywny Maluch EU, które po-
zwolą na utworzenie nowych 
60 miejsc żłobkowych. 

- Dziś umowę podpisał 
z nami wojewoda Mariusz R. 
Frankowski. To kolejny krok 
w stronę wsparcia garwoliń-
skich rodzin i zapewnienia 
maluchom dostępu do eduka-
cji, aktywności i rozwoju - cie-
szyła się burmistrz Świeczak 
i zapewniła, że efekty powin-
ny być już widoczne w poło-
wie 2026 r. Trzymamy kciuki!

Ewelina Dubińska

Dobre wieści dla rodzin 
z małymi dziećmi. 
Chodzi o garwolińskie żłobki

Burmistrz Miasta Garwolin Marzena Świeczak i Wojewoda Mazowiecki 
Mariusz R. Frankowski
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Zanim strażacy doje-
chali na miejsce, cały 
ciągnik stał w płomie-
niach.

Zgłoszenie o pożarze cią-
gnika na posesji w Dudkach 
(gm. Trojanów) wpłynęło do 
KP PSP w Garwolinie 22 listo-
pada po godz. 16. 

- Po dojechaniu na miejsce 
zdarzenia kierujący działa-

niem ratowniczym stwierdził, 
że pożarem objęty jest w ca-
łości ciągnik rolniczy. Działa-
nia straży pożarnej polegały 
na zabezpieczeniu miejsca 
zdarzenia oraz podaniu jed-
nego prądu wody w natarciu 
na palący się obiekt, aż do 
całkowitego ugaszenia - in-
formuje st. kpt. Piotr Filipek, 
oficer prasowy KP PSP w Gar-
wolinie. 

Ponadto sprawdzono ka-
merą termowizyjną ewentual-
ne zarzewia ognia, nie stwier-
dzając zagrożenia. W akcji 
trwającej ponad godzinę 
udział brały trzy zastępy ra-
towniczo - gaśnicze: OSP Ko-
rytnica, OSP Trojanów, PSP 
Garwolin.

US

Spłonął traktor

W akcji trwającej ponad jedną godzinę udział brały trzy zastępy ratowniczo - gaśnicze
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Inwestycja została zreali-
zowana dzięki programo-
wi �Kraszewski. Kompute-
ry dla bibliotek 2024�

Gminna Biblioteka Publiczna 
w Nowym Pilczynie jest po raz 
drugi BeneÞ cjentem Programu 
Instytutu Książki �Kraszewski. 
Komputery dla bibliotek 2024�. 

Celem programu jest zapew-
nienie zrównoważonego dostępu 
do nowoczesnych technologii 
i wyrównanie szans mieszkań-
ców miejscowości w gminach 
o najniższych dochodach podat-
kowych na jednego mieszkańca 
poprzez wyposażenie bibliotek 

w tych gminach w nowoczesny 
sprzęt komputerowy. 

W ramach przyznanego do-
Þ nansowania w wysokości 25,5 
tys.zł oraz wkładu własnego 
4,5 tys.zł zakupiono: siedem 
zestawów komputerów przeno-
śnych, siedem myszek bezprze-
wodowych, 15 licencji programu 
antywirusowego, jeden interak-
tywny ß ipchart - tablica multi-
medialna. W ramach tego pro-
jektu z dotacji przyznanej przez 
Þ rmę Henkel Polska zakupiono 
Gogle VR za 2,4 tys.zł.

Łączna wartość zrealizowane-
go projektu to 32,4 tys.zł.

US

Laptopy traÞ ły 
do biblioteki

ZGŁOŚ TEMAT!
Jesteś świadkiem nietypowego zdarzenia?  

Zauważyłeś w naszym mieście coś niepokojącego? 

A może chcesz pochwalić się swoim sukcesem?

Wyślij do nas wiadomość na adres 

redakcja@kuriergarwolinski.pl!
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Chcecie Państwo poinformować 
mieszkańców powiatu o uroczystościach 
pogrzebowych kogoś ze swoich bliskich?

A może czujecie potrzebę złożenia wyrazów 
współczucia rodzinie zmarłego znajomego?

W tych sytuacjach, jak i przy publikacji podziękowań za 
udział pogrzebie, pomoże gazeta Nowy Głos Garwolina.

Za symboliczną kwotę opracujemy zarówno szatę 
graficzną, jak i treść ww. ogłoszeń, które następnie 

opublikujemy na łamach Głosu Garwolina na stronach 
z nekrologami.

Jeśli zaistnieje kiedyś potrzeba takich publikacji, 
prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 

telefonu: 502 987 109

Kondolencje w Nowym 
Głosie Garwolina 

Odeszli

Odeszli

Kiedy na zewnątrz pa-
nują niskie temperatury, 
wiele osób narażonych 
jest na utratę życia lub 
zdrowia na skutek wy-
chłodzenia organizmu. 

Problem ten dotyka przede 
wszystkim osoby bezdomne, sa-
motne i w podeszłym wieku. Za-
grożenie takie dotyczy także osób 
będących pod wpływem alkoholu. 
Nie bądźmy obojętni i alarmujmy 
Policję za każdym razem, kiedy 
ktoś jest narażony na wychłodze-
nie organizmu. Wystarczy jeden 
telefon, aby uratować komuś życie!

Jak co roku, w chwili, gdy tem-
peratury na zewnątrz spadają do 
zera, policjanci zwracają się do 
wszystkich z apelem o to, aby nie 

byli obojętni na czyjąś krzywdę. 
Na wychłodzenie organizmu są 
szczególnie narażeni bezdomni, 
osoby starsze i osoby nietrzeźwe 
przebywające na dworze. Jeśli 
widzimy takiego człowieka, nie 
wahajmy się zadzwonić na nu-
mer alarmowy, aby powiadomić 
o tym funkcjonariuszy. Każde 
takie zgłoszenie jest natychmiast 
sprawdzane.

Okres zimowy to czas, kiedy 
policjanci podczas patroli zwraca-
ją szczególną uwagę na miejsca, 
gdzie mogą szukać schronienia 
i nocować bezdomni. Są to za-
zwyczaj pustostany, ogródki 
działkowe, altanki. Każdego roku 
monitorujemy sytuację tych osób, 
sami oferujemy pomoc każdemu, 
kto jej potrzebuje - odnajdując 
takie osoby zawsze proponujemy 

przewiezienie ich do ośrodków, 
w których jest ciepło, gdzie mogą 
zjeść ciepły posiłek i przespać się 
w normalnych warunkach.

Szczególnej uwagi wymagają od 
nas także osoby starsze, samotne, 
nieporadne życiowo czy niedołęż-
ne, które mogą być szczególnie na-
rażone na skutki działania niskich 
temperatur, a niekorzystne warun-
ki atmosferyczne mogą okazać się 
dla nich barierą nie do pokonania. 
Warto upewnić się, czy nie potrze-
bują oni pomocy w codziennych 
czynnościach takich jak chociażby 
zakupy. O trudnej sytuacji sąsiada 
czy znajomego możemy również 
powiadomić Ośrodek Pomocy 
Społecznej.

Zwracamy się z apelem, aby 
nikt z nas nie był obojętny na 
potrzeby drugiego człowieka. I Ty 

możesz pomóc! Wystarczy jeden 
telefon pod numer alarmowy 112 
lub zgłoszenie na Krajowej Mapie 
Zagrożeń Bezpieczeństwa. Z listy 
dostępnych oznaczeń na KMZB 
należy wybrać �Osoba bezdomna 
wymagająca pomocy�, a następ-
nie nanieść znacznik na konkretne 
miejsce na mapie.

Nasze zainteresowanie, być 
może przyczyni się do tego, że ura-
tujemy komuś życie. Sami również 
starajmy się okazać życzliwość 
i wyciągnąć pomocną dłoń w kie-
runku tych, którzy tej pomocy po-
trzebują. Nie przechodźmy obok 
takich osób obojętnie.

Pamiętajmy, że nasze działania 
mogą uratować czyjeś życie! - ape-
luje policja. Nie bądźmy obojętni!

źródło: policja.pl
Ewelina Dubińska

Nie bądźmy obojętni! 
Wystarczy jeden telefon, 
aby uratować komuś życie!

Jak co roku, Caritas Diecezji 
Siedleckiej wraz z Caritas Pol-
ska kontynuuje przed Świętami 
Bożego Narodzenia po raz 31. 
inicjatywę Wigilijnego Dzieła 
Pomocy Dzieciom. Akcja ma na 
celu wsparcie potrzebujących 
dzieci i młodzieży poprzez dys-
trybucję świec � symbolu, który 
stawiamy na wigilijnym stole.W 
tym roku dla diecezji siedleckiej 

przygotowano ponad 64 tys. 
świec, które można nabyć w każ-
dej jej paraÞ i. Do wyboru są świe-
ce: mała (10 zł), średnia (15 zł), 
duża (20 zł) oraz okolicznościowa 
(30 zł).

Organizacja informuje, że 
w paraÞ i zostaną 2 zł ze sprzedaży 
każdej ze świec, z przeznaczeniem 
na działania charytatywne, pozo-
stała część traÞ  do Caritas Diecezji 

Siedleckiej (na codzienne posiłki, 
ubrania, naukę, wakacje oraz roz-
wój zainteresowań potrzebujących 
dzieci, a także wesprze działalność 
względem innych potrzebują-
cych), a 10 groszy do Caritas Pol-
ska na wybrany w tym roku cel.

- Zachęcam do włączenia się 
w to dzieło wsparcia najmłod-
szych. Każda zakupiona świeca to 
konkretna pomoc dla konkretnej 

osoby � mówi ks. Paweł Zazuniak, 
dyrektor Caritas Diecezji Siedlec-
kiej.Akcję można wesprzeć rów-
nież poprzez oÞ arowanie dowolnej 
kwoty przelewem bankowym na 
konto Caritas Diecezji Siedleckiej 
Bank Spółdzielczy O/Siedlce 78 
9194 0007 0027 9318 2000 0010 
z dopiskiem �WDPD 2024�.

Ewelina Dubińska

Świece Caritas już do kupienia. 
Jakie ceny w tym roku?

25 listopada zmarła
Irena Mikusek

z Zadybia Starego
przeżyła 86 lat

25 listopada zmarł
Władysław Siarkiewicz

ze Starego Pilczyna
przeżył 89 lat

23 listopada zmarł
Andrzej Zalewski

z Garwolina
przeżył 78 lat

26 listopada zmarła
Longina Helena Baczewska

z Woli Rębkowskiej
przeżyła 92 lata

20 listopada zmarł
Marek Makulec

z Garwolina
przeżył 63 lata

26 listopada zmarł
Bernard Stanisław Kot

z Miętnego
przeżył 68 lat

29 listopada zmarł
Tadeusz Gorzkowski

z Garwolina
przeżył 57 lat

23 listopada zmarła
Wanda Barbara Paduch

z Woli Miastkowskiej
przeżyła 90 lat

23 listopada zmarła
Agnieszka Patrycja Woźnicka

z Celejowa
przeżyła 38 lat

23 listopada zmarła
Eugenia Ragus

z Janówka
przeżyła 84 lata

25 listopada zmarła
Leokadia Jończyk

z Garwolina
przeżyła 65 lat

27 listopada zmarła
Izabela Ludwika Kowalska

z Warszawy
przeżyła 94 lata
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Przejechał blisko 17 tys. 
kilometrów na rowerze. 
Pokonał m.in. przełęcz 
Umling La (wysokość 5888 
metrów n.p.m.) uznawaną 
za najwyższą na świecie.

- Staram się żyć w sposób nie-
oceniający. Zakładam sobie ręce 
z tyłu i patrzę, dziwię się i wła-
ściwie wszystko mnie zachwyca. 
A najbardziej zachwycają mnie 
ludzie, których spotykam w dro-
dze. To oni dostarczają mi najbo-
gatszych doznań. To, że los mnie 
z nimi styka, to ogromny przywilej 
i naddatek tych podróży. Spotkanie 
z człowiekiem - mówi pochodzący 
z Trąbek podróżnik Piotr Strzeżysz, 
który właśnie wrócił z trwającej 13 
miesięcy podróży. 

 Właśnie wróciłeś z trwającej 
ponad rok podróży. Wyruszyłeś 
na rowerze z rodzinnych Trąbek 
w gminie Pilawa i co było dalej?

Podróż rozpocząłem z moją 
partnerką Agatą, która przez 
chwilę mi towarzyszyła, ale z racji 
obowiązków gdzieś w okolicach 
Krosna na Podkarpaciu musiała 
zawrócić, a ja pojechałem dalej 
już sam. Przejechałem Słowację, 
Węgry, Rumunię, Bułgarię, Turcję, 
Iran, Pakistan i Indie. 

 Ile ci to zajęło?
Do Indii jechałem 10 miesięcy, 

z prawie dwumiesięczną przerwą, 
bo w Pakistanie się rozchorowałem 
i to mnie przystopowało. Ale całość 
trwała 13 miesięcy, bo z Indii pole-
ciałem do Lizbony i stamtąd wra-
całem do Polski rowerem. 

 A ile kilometrów przejechałeś?
Wyszło niecałe 17 tys., więc 

w sumie mniej, niż zakładałem, ale 
to z racji przerwy spowodowanej 
chorobą i zmianą planów. Począt-
kowo założyłem, że dojadę do Tur-
cji i zobaczę, co dalej. Bo właściwie 
nic mnie nie ograniczało - ani czas, 
ani pieniądze, a że dojechałem 
sprawnie do tej Turcji, to z każdym 
dniem i kilometrem apetyt mi rósł 
na więcej. Wymyśliłem więc sobie, 
że spróbuję lądem pojechać do Taj-
landii, tylko wtedy jeszcze granica 
pomiędzy Indiami a Birmą była 
zamknięta. Ale jestem optymistą, 
więc zakładałem, że w trakcie 
mojej drogi ją odblokują. Potem 
miałem przelecieć z Bangkoku do 
Stanów i tam trochę pojeździć. 
Ale z racji tego, że w Pakistanie 
się rozchorowałem, to zmieniłem 
plany i postanowiłem, że pojadę 
w Himalaje. Akurat zaczęła się 
wiosna, odblokowali drogi, a ja do-

stałem informacje, że tereny, które 
przez wiele lat były zamknięte dla 
turystów na północy Indii, będą 
dostępne. Chodzi o przełęcz Um-
ling La (wysokość 5888 metrów 
n.p.m.) uznawaną za najwyższą na 
świecie. I udało się. Później ruszy-
łem do Delhi. Po przyjeździe tam 
okazało się, że panuje morderczy 
upał, temperatura w ciągu dnia 
dochodziła do 47 stopni i bez kli-
matyzowanego pomieszczenia nie 
dało się wytrzymać, nie mówiąc 
o jeżdżeniu na rowerze. To był 
koniec czerwca. Dlatego postano-
wiłem wrócić, poleciałem do Por-
tugalii, a stamtąd już na rowerze 
wróciłem do Trąbek. 

 Jak długo byłeś w Himala-
jach?

Spędziłem tam dwa miesiące. 
Wjechałem na wysokość prawie 
6 tysięcy. Pokonałem kilkanaście 
przełęczy o wysokości około 5 
tysięcy. Przejechałem właściwie 
całe pasmo Himalajów. Pierwszy 
raz byłem w Indiach w 2005 r. 
i od wielu lat myślałem, żeby tam 
wrócić i powtórzyć tę samą trasę. 
Co ciekawe, pojechałem tam na 
tym samym rowerze co 19 lat temu 
(śmiech).

 To musi być dobry rower.
Całkiem zwyczajny. Bez żad-

nych gadżetów. Po prostu rower. 

 W Pakistanie ponoć eskorto-
wała cię policja. Powiesz, o co 
chodzi?

To w sumie nic nadzwyczajne-
go. W Pakistanie policyjna eskorta 
na niektórych odcinkach dróg to 
norma. Tak samo zresztą, jak przy 
każdym wejściu do sklepu, kina 
czy restauracji. Ja dostałem się tam 
przejściem granicznym przezna-
czonym dla pieszych w Rindam 
i około 80 km do samego Karaczi 
byłem eskortowany. Czyli co 20, 
30 km panowie policjanci dojeż-
dżali do punktu kontrolnego, tam 
się zamieniali i jechaliśmy dalej. 
Było to w sumie dość denerwu-
jące, ale tak to tam wygląda. Na 
szczęście tylko ok. 85 proc. tej trasy 
musiałem siedzieć w samochodzie. 
Resztę drogi pozwalali mi jechać 
na rowerze. 

 Chodziło o względy bezpie-
czeństwa?

Z jednej strony tak, bo tam fak-
tycznie dochodzi do aktów terro-
rystycznych, chociaż bardzo spora-
dycznie. Z tego, co wiem, w ciągu 
ostatnich 10 lat zdążyły się jakieś 
trzy, może cztery. Ale jest też inny 
powód � jest to pewnego rodzaju 

Na rowerze z Trą
- Piotr Strzeżysz o swojej ost

„Dla mnie w tym, co robię, nie ma nic niezwykłego czy nadzwyczajnego”

„Wjechałem na wysokość prawie 6 tysięcy”
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„W„Wjejechchc ała eme naa wyysosokoośćść ppraawie e 66 tyysis ęcęcyy

Nic złego mnie nie spotkało, wręcz prze-
ciwnie. Doświadczyłem nieprawdopodobnej 
dobroci i gościnności. Szczególnie w Iranie, 
który mnie powalił. Ale w Pakistanie też

W Himalajach spędziłem dwa 
miesiące. Wjechałem na 
wysokość prawie 6 tysięcy. Po-
konałem kilkanaście przełęczy 
o wysokości około 5 tysięcy
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ąbek w Himalaje 
tatniej podróży

„Najbardziej zachwycają mnie ludzie, których spotykam w drodze”
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„Nigdy się tego obcego nie obawiałem, zawsze mnie ciekawił”
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„Zakładam sobie ręce z tyłu i patrzę, dziwię się i właściwie wszystko 
mnie zachwyca”
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Piotr Strzeżysz na rowerze przejechał kilkadziesiąt krajów na pięciu kontynentach i ciągle ma niedosytPodróżnik jest dwukrotnym laureatem nagrody Magellana i Bursztynowego Motyla za „Powidoki” i „Zaistnienia”
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Do samego Karaczi byłem eskortowany. Czyli co 
20, 30 km panowie policjanci dojeżdżali do punktu 
kontrolnego, tam się zamieniali i jechaliśmy dalej

Jak pamiętam siebie w wieku 4, 5 lat, 
to ta jazda rowerem cały czas sprawia 
mi taką samą przyjemność

okazanie tobie, bogatemu przyby-
szowi z Zachodu, tej gościnności 
i tego, jak jesteś dla nich ważny. 
Oni zakładają, że oczekujesz tej 
eskorty i pewnie będziesz bardzo 
zadowolony, mając taką eskortę. 
Nieważne, że wieziesz na starym 
rowerze namiot (śmiech). Może 
się to wydawać absurdalne, ale 
tam tak po prostu jest.

 Ale czułeś się tam niebez-
piecznie? Miałeś momenty, że 
było jakieś zagrożenie?

Nie, absolutnie. Oczywiście 
wszystko może się zdarzyć, tym 
bardziej że przez większość cza-
su śpię, gdzie popadnie - w na-
miocie. Ale nic złego mnie nie 
spotkało, wręcz przeciwnie. Do-
świadczyłem nieprawdopodobnej 
dobroci i gościnności. Szczególnie 
w Iranie, który mnie powalił. Ale 
w Pakistanie też. 

 Opowiedz.
Niestety w Pakistanie się roz-

chorowałem. Nie byłem przygo-
towany, że będzie tam tak zimno. 
Na zewnątrz było dosłownie trzy 
- cztery stopnie, a w hotelach do-
kładnie to samo. Bo tam nie ma 
ogrzewania, nie ma ciepłej wody, 
nawet jak dostaniesz jakąś farel-
kę, to wieczorem wyłączają prąd. 
Ale miałem szczęście, bo pomógł 
mi zupełnie obcy mężczyzna. 
Spotkałem go przypadkiem na ja-
kimś targu i wcale nie musiał tego 
robić, ale przygarnął mnie na kil-
ka dni, zawiózł do swojego brata, 
pozwolił mi tam zostać, później 
zawiózł mnie do hotelu, w któ-
rym było ogrzewanie. Zrobił to 
wszystko, bo po prostu chciał 
mi pomóc. Dbał o mnie, karmił, 
przynosił lekarstwa, zmienił swo-
je plany. Do dziś ciężko mi to po-
jąć, a dla niego to było takie natu-

ralne. Poświęcił mi masę swojego 
czasu. I nie on jeden. 

To było coś zupełnie niepraw-
dopodobnego. Jak pytałem ich 
o to, dlaczego to robią, dlaczego 
bezinteresownie mi pomagają, 
odpowiadali, że to Allah mnie 
zesłał i to dla nich przywilej, 
że mogą mi coś oÞ arować. Dla 
mnie w tym, co robię, nie ma nic 
niezwykłego czy nadzwyczajne-
go. Dlatego nie przestaje mnie 
dziwić, że to może być w ogóle 
interesujące dla kogokolwiek. Bo 
przecież w tej drodze jest bardzo 
dużo powtarzalności. Wpada się 
w pewien rytm: jadę, jak się zbli-
ża wieczór, rozkładam namiot, 
jem kolację. Potem rano jem śnia-
danie, zwijam namiot, jadę i tak 
w kółko przez 13 miesięcy. Tak to 
wygląda mniej więcej. 

 Ale odbywasz te wszystkie 
podróże po coś? Coś ci muszą 
dawać?

Trochę mi dają, trochę zabie-
rają. W zasadzie to dają mi to, 
co już i tak miałem. Od dziecka 
np. byłem zawsze strasznie ufny. 
Tak mnie wychowano, żeby się 
nie bać świata i ludzi. Nigdy 
się tego obcego nie obawiałem, 
zawsze mnie ciekawił. Podróże 
jeszcze bardziej nadbudowały 
we mnie tę ufność. Jak byłem 
tolerancyjny, to jeszcze bardziej 
jestem tolerancyjny. Jak miałem 
ochotę zwiedzać świat, to wciąż 
mam potrzebę przemieszczania 
się. W całym tym moim podróżo-
waniu najbardziej chodzi chyba 
o to, że lubię być w ruchu i ten 
rower mi to umożliwia. Jak pa-
miętam siebie w wieku 4, 5 lat, to 
ta jazda rowerem cały czas spra-
wia mi taką samą przyjemność. 
Widzisz, ja staram się żyć w spo-
sób nieoceniający. Zakładam 

sobie ręce z tyłu i patrzę, dziwię 
się i właściwie wszystko mnie za-
chwyca. A najbardziej zachwyca-
ją mnie ludzie, których spotykam 
w drodze. To oni dostarczają mi 
najbogatszych doznań. To, że los 
mnie z nimi styka, to ogromny 
przywilej i naddatek tych podró-
ży. Spotkanie z człowiekiem.

 Mieszkasz cały czas w Trąb-
kach. A mógłbyś przecież żyć 
w każdym miejscu na świecie.

Tak, ale teraz akurat z kimś się 
związałem. Agata jest stąd, dlate-
go to mnie tu ściągnęło. Gdyby 
nie uczucie, to pewnie byłbym 
gdzieś indziej. Trąbki, jak to mała 
miejscowość, są jednak mocno 
ograniczające. Najbardziej braku-
je mi chyba tej bazy kulturowej. 
Warszawa nie jest daleko, ale jed-
nak nie na miejscu. Też większość 
moich znajomych, z którymi 
miałem relacje, pouciekało z tych 
Trąbek. Są oczywiście plusy życia 
w takim miejscu, jak np. to, że 
dookoła jest dużo lasów i miejsc 
nieograbionych tak jeszcze przez 
cywilizację. Jest też ta wspólnoto-
wość, tzn. wszyscy cię znają, po-
zdrawiają, zaczepiają na ulicy, co 
oczywiście ma też swoje złe stro-
ny, takie, że wszyscy o wszyst-

kich wszystko wiedzą. Ale mi to 
akurat nigdy nie przeszkadzało. 

 Czyli jesteś tu tak trochę 
z wygodnictwa?

Trochę tak. Jednak mam tu 
większość swoich rzeczy. To jedy-
ne miejsce na świecie, gdzie mam 
swój pokój, mam swój kubek, 
książki. W swoim życiu mieszka-
łem w wielu różnych miejscach, 
ale w Trąbkach zawsze był ten 
dom i taki mój azyl. Tu są jednak 
moje korzenie, które pewnie da-
łoby się przesadzić, ale nie wiem, 
czy do końca...

Piotr Strzeżysz � podróżnik 
urodzony w Trąbkach w gminie 
Pilawa. Na rowerze przejechał kil-
kadziesiąt krajów na pięciu kon-
tynentach i ciągle ma niedosyt. 
Autor sześciu książek. Dwukrot-
ny laureat nagrody Magellana 
i Bursztynowego Motyla za �Po-
widoki� i �Zaistnienia�. Wyróż-
niony nagrodą Kolosa za podróż 
z Alaski do Patagonii. Prowadzi 
kanał na YouTubie: https://www.
youtube.com/@piotr2

Ewelina Dubińska

Piotr Strzeżysz spędził w Himalajach prawie dwa miesiące
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- Nie sztuką poko-
chać, sztuką wytrwać. 
Państwa obecność 
dzisiaj świadczy o tym, 
że się udało, że byliście 
silni i że zwyciężyły 
wasza miłość i poczucie 
obowiązku - mówiła 
podczas wczorajszego 
jubileuszu Złotych 
Godów kierownik USC 
Garwolin Agnieszka 
Kołodziej. 

- Bardzo wam zazdroszczę 
i mam nadzieję, że ja sam będę 
miał tyle wytrwałości i zdrowia, 
żeby wytrwać te 50 lat i kiedyś 
taki sam medal z moją kochaną 
małżonką odebrać � wtórował 
jej gospodarz uroczystości, wójt 
gminy Garwolin, Marcin Koło-
dziejczyk. 

W środę 27 listopada w re-
stauracji Sulbin odbyło się 
uroczyste wręczenie medali za 
Długoletnie Pożycie Małżeńskie 
przyznanych przez Prezydenta 
Rzeczpospolitej Polskiej parom 
z gminy Garwolin. Dekoracji 
dokonał wójt gminy Garwolin, 
Marcin Kołodziejczyk, któremu 
towarzyszyli jego zastępca Ka-
rolina Kasprzak, sekretarz Mar-
tyna Karaś, skarbnik Katarzyna 
Grzeszczak, kierownik referatu 
organizacyjno-oświatowego 
Izabela Miętus, przewodniczą-
cy rady gminy Grzegorz Kot, 
proboszcz paraÞ i Sulbiny ks. 
Leszek Dąbrowski oraz kierow-
nik USC Garwolin Agnieszka 
Kołodziej. 

- Jestem pełen podziwu, 
że te 50 lat jesteście ze sobą 
mimo przeciwności losu i tych 
trudności, które przecież każdy 
dzień przynosi. W dzisiejszych 

czasach wokół widać mnóstwo 
małżeństw, które przy pierw-
szych potknięciach decydują się 
na rozwód i do tej pięćdziesiąt-
ki nie mają szans dotrwać. Wy 
te trudy pokonaliście, znaleźli-
ście siłę, żeby trwać przy sobie, 
wspierać się. Ja wam bardzo 
zazdroszczę. Mam nadzieję, 
że będę miał tyle sił i zdrowia, 
żeby z moją małżonką kochaną 
też taki medal kiedyś otrzymać 
- mówił wójt Kołodziejczyk.

�Żona była najpiękniejszą 
panną młodą�

- Żona była najpiękniejszą 
panną młodą, zresztą wciąż 
jest. Byliśmy bardzo młodzi. 
Grażynka miała 19 lat, a ja 23. 
A jak to się zaczęło? Czapka 
mi się zepsuła i poszedłem na-
prawić (śmiech). Teściowa była 
krawcową i tak to się zaczęło. 
Mamy czterech synów, trzy 
synowe, troje wnucząt, może 
już dziś urodzi się kolejne! Naj-
ważniejsze to się kochać, lubić, 
rozumieć, pójść na kompromis 
no i przebaczać, bo takie jest 
życie - powiedzieli nam podczas 
uroczystości wzruszeni jubilaci 
państwo Grażyna i Stanisław 
Żakowie z Rębkowa.

Państwo Marta i Józef Le-
niccy z Górek ślub wzięli 27 
października 1973 r. Doskonale 
pamiętają ten dzień. 

- Braliśmy ślub w Garwolinie 
w starej paraÞ i, to wtedy nas 
było chyba z 20 par. Wszyscy 
braliśmy ślub podczas jednej 
mszy. Teraz to jest nie do po-
myślenia. Pamiętam, że wtedy 
akurat były modne niebieskie 
garnitury i miałem właśnie 
niebieski garnitur. Minęło, jak 
z bicza strzelił. Była zgoda, była 
miłość... jakoś się to udało - 

wspominali.

�Czuć od nich taką 
lekkość bycia�

Burmistrz gminy Garwolin, 
Marcin Kołodziejczyk, nie krył 
podziwu i satysfakcji z tego, 
że może towarzyszyć małżeń-
stwom w tak uroczystym dniu. 

- Każdego roku organizujemy 
taki jubileusz i muszę przyznać, 
że to święto to dla mnie jeden 
z najprzyjemniejszych dni 
w pracy. Sama obserwacja tych 
par jest bardzo inspirująca i bu-
dująca. Niezmiernie się cieszę, 
że mogę z nimi świętować - po-
wiedział w rozmowie z nami. 
- Zawsze po tej części oÞ cjalnej 
rozmawiam z naszymi jubilata-
mi i czuję od nich taką lekkość 
bycia. Wiadomo, że dużo prze-
żyli, ale czuć, że są szczęśliwi 
razem, że cieszą się każdym 
dniem, tymi wnuczkami, dzieć-
mi, ich sukcesami... Oczywi-
ście, zdarzają się tragedie, ale 
oni po tylu latach spędzonych 
ze sobą są bardzo wzmocnieni 
i bardzo mnie to wzrusza i bu-
duje - dodał.

Pary otrzymały przyzna-

ne przez Prezydenta RP 

medale za długoletnie 

pożycie małżeńskie, listy 

gratulacyjne, kwiaty oraz 

upominki. Odznaczone 

małżeństwa to:

Alicja i Ryszard Balasowie
Wanda i Stefan Ficowie
Halina i Janusz Kałaskowie
Zofia i Jan Karczmarczykowie
Marta i Jan Kępkowie
Marta i Józef Leniccy
Teresa i Lucjan Niedźwiedzcy
Jadwiga i Wiesław Parzysz-
kowie
Hanna i Jerzy Piesiowie

Danuta i Franciszek Skoru-
powie
Halina i Włodzimierz Sucheccy
Teresa i Grzegorz Szarkowie
Anna i Władysław Szczyp-
kowie
Regina i Jan Trzpilowie
Teresa i Szczepan Tudkowie
Grażyna i Stanisław Żakowie

Na uroczystości nie mogli 

się pojawić:

Elżbieta i Adolf Boratyńscy
Teresa i Zbigniew Kalińscy
Henryka i Adolf Karczmarczy-
kowie
Teresa i Zdzisław Makulscy
Jadwiga i Józef Pytlowie

Życzymy wielu kolejnych 
wspólnych lat w zdrowiu, miło-
ści i zrozumieniu. Gratulujemy 
serdecznie!

Ewelina Dubińska

Pary otrzymały przyznane przez Prezydenta RP medale za długoletnie pożycie małżeńskie
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Państwo Grażyna i Stanisław Żakowie z Rębkowa
- Żona była najpiękniejszą panną młodą, zresztą wciąż jest. Byliśmy 
bardzo młodzi. Grażynka miała 19 lat, a ja 23. A jak to się zaczęło? 
Czapka mi się zepsuła i poszedłem naprawić (śmiech). Teściowa była 
krawcową i tak to się zaczęło. Mamy czterech synów, trzy synowe, troje 
wnucząt, może już dziś urodzi się kolejne! Najważniejsze to się kochać, 
lubić, rozumieć, pójść na kompromis no i przebaczać, bo takie jest życie.

Medale za długoletnie pożycie małżeńskie przyznane przez prezydentaMarcin Kołodziejczyk
wójt gminy Garwolin

Bardzo wam zazdroszczę i mam 
nadzieję, że ja sam będę miał 
tyle wytrwałości i zdrowia, 
żeby wytrwać te 50 lat i kiedyś 
taki sam medal z moją kochaną 
małżonką odebrać.
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Za wybitne wyniki 
w nauce dla najlepszych 
uczniów szkół średnich 
powiatu garwolińskiego 
zostały przyznane stypen-
dia.

Stypendium Starosty Powiatu 
Garwolińskiego zostało przyzna-
ne następującym uczniom:

1. Jolancie Błażejczyk uczen-
nicy kl. V z Technikum w zawo-
dzie technik rachunkowości Ze-
społu Szkół nr 1 im. Bohaterów 
Westerplatte w Garwolinie- śred-
nia ocen na świadectwie-5, 38

2. Weronice Ozygale uczenni-
cy kl. II Liceum Ogólnokształ-
cącego w Zespole Szkół nr 1 im. 
Bohaterów Westerplatte w Gar-

wolinie - średnia 5,38
3. Piotrowi Biernackiemu 

uczniowi kl. III Technikum 
w zawodzie technik informatyk 
w Zespole Szkół nr 2 im. Tade-
usza Kościuszki w Garwolinie - 
średnia 5,75

4. Igorowi Laskowskiemu 
uczniowi kl. III Technikum 
w zawodzie technik informatyk 
w Zespole Szkół nr 2 im. Tade-
usza Kościuszki w Garwolinie - 
średnia 5,75

5. Natalii Drągowskiej uczen-
nicy kl. IV Technikum w zawo-
dzie technik informatyk, Ze-
społu Szkół nr 2 im. Tadeusza 
Kościuszki w Garwolinie - śred-
nia 6,00

6. Michalinie Mikulskiej 

uczennicy kl. III Liceum Ogól-
nokształcącego 

im. Marszałka Józefa Piłsud-
skiego w Garwolinie - średnia 
5,79

7. Mikołajowi Żurawkowi 
uczniowi kl. IV Liceum Ogólno-
kształcącego im. Marszałka Jó-
zefa Piłsudskiego w Garwolinie 
- średnia 5,14

8. Pawłowi Konopackiemu 
uczniowi kl. III Technikum w za-
wodzie technik mechanizacji 
rolnictwa i agrotroniki Zespołu 
Szkół im. S. Staszica w Miętnem 
- średnia 5,09

9. Natalii Jabłkowskiej uczen-
nicy kl. III Technikum w zawo-
dzie technik handlowiec Zespołu 
Szkół im. S. Staszica w Miętnem 

- średnia 5,45
10. Aleksandrze Ostrowskiej 

uczennicy kl. IV z Liceum Ogól-
nokształcącego w Zespole Szkół 
Ponadpodstawowych im. Tade-
usza Kościuszki w Sobolewie - 
średnia 4,93

11. Dominice Beczek uczenni-
cy kl. IV Liceum Ogólnokształ-
cącego im. Joachima Lelewela 
w Żelechowie - średnia 5,47

12. Jakubowi Zatyce uczniowi 
kl. V z Technikum w zawodzie 
technik informatyk Zespołu 
Szkół Ponadpodstawowych im. 
Ignacego Wyssogoty Zakrzew-
skiego w Żelechowie - średnia 
5,15

US

Najlepsi uczniowie zostali 
nagrodzeni

Aż 12 najlepszych uczniów otrzymało od starosty powiatu garwolińskiego stypendia

Fo
t.

Po
w

ia
t 

G
a
rw

ol
iń

sk
i

Antonina 
Baduchowska 
z Miętnego w no-
wej roli! - Marzenie 
spełnione - napisała 
uzdolniona nastolatka 
w mediach społeczno-
ściowych.

Antonina Baduchowska to 
przebojowa 14-latka z Miętne-
go w powiecie garwolińskim, 
którą wszyscy mogliśmy po-
znać dzięki występowi w te-
lewizyjnym show The Voice 
Kids. Zaprezentowała tam swój 

niezwykły głos. 
- Góry masz przepiękne, 

naprawdę jak sięgasz po te 
najwyższe dźwięki, to sięgasz 
gwiazd � mówił Thomson, je-
den z jurorów programu.

Chociaż dziewczynce nie 
udało się przejść do dalszych 
etapów, jej kariera nabiera tem-
pa. Właśnie ogłosiła w swoich 
mediach społecznościowych, 
że będzie można ją usłyszeć 
w drugiej części kinowego prze-
boju �Vaiana 2�, którego pre-
miera w polskich kina odbyła 
się 28 listopada. Nie jest to 
pierwsza taka rola. Latem mo-

gliśmy usłyszeć Tosię w hicie 
Disneya i Pixara pt. �W głowie 
się nie mieści 2�, gdzie wcieliła 
się w postać Grace.

Tym razem Vaiana wyrusza 
w pełną przygód podróż wraz 
z załogą niezwykłych maryna-
rzy. Odpowiadając na wołanie 
swoich przodków Vaiana po-
konuje odległe morza Oceanii 
i przepływa niebezpieczne, 
dawno zapomniane wody, aby 
przeżyć przygodę, jakiej nigdy 
wcześniej nie doświadczyła.

źródło: Antonina Baduchow-
ska/facebook, interia.film.pl

Ewelina Dubińska

Nastolatka z naszego 
powiatu w jednym 
z najbardziej oczekiwanych 
Þ lmów tego roku!
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Krzysztof Siarkiewicz z Fi-
latelistyka Garwolin skupi 
się na okresie II Rzeczypo-
spolitej.

Kolejne spotkanie dla miło-
śników historii odbędzie się 4 
grudnia (środa) o godzinie 18 
w Dworku Miętne. Będzie to do-
skonała okazja do dzielenia się 
swoją pasją, wymiany doświad-
czeń oraz spotkania innych entu-
zjastów historii i kolekcji.

Tematem grudniowego spotka-
nia będzie kolejna część historii 

poczty w powiecie garwolińskim. 
Tym razem Krzysztof Siarkiewicz 
z Filatelistyka Garwolin skupi się 
na okresie II Rzeczypospolitej. 

- Serdecznie zapraszamy do 
dzielenia się waszymi zbiorami 
z tego okresu. Zachęcamy do 
przyłączenia się do naszego wy-
jątkowego spotkania, aby wspól-
nie celebrować fascynujący świat 
historii i kolekcji. Zachęcamy do 
zabrania swoich zbiorów w wersji 
oryginalnej lub cyfrowej- zachę-
cają organizatorzy.

US

Kolejna część 
historii poczty 
w powiecie 
garwolińskim

Organizatorzy zachęcają do przyłączenia się do wyjątkowego spotka-
nia, aby wspólnie celebrować fascynujący świat historii i kolekcji oraz 
do zabrania swoich zbiorów w wersji oryginalnej lub cyfrowej
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3 grudnia 2024 r.UALNOŚCI

iiiiieeeeeeee ee  
ieieieieiiee 
łłłłłła aaa aa

zazaaaazz  
aaaaaazzz z 
a-a-a-
ieieeeiiieeie 
ooo-o-o-o-

nnnniiiiiiiiiiiii 
eeee,e,,e,,,, 

bybybbybbybyyyyyyy 
ddydyy 

www---w

kaaaakakakaa Antonina Baduchowska jest utalentowaną mieszkanką Miętnego w gminie Garwolin
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6 - 12 grudnia 2024

Cruella -
Sensacyjny, USA, Wielka Brytania, Kanada, 2021

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 14:40 INNE  DATY EMISJI: NIEDZIELA, 13:40

Teatr Telewizji, 2024 Teatr Telewizji, 2002

20:10 20:00

20:30 20:00 20:00

 
 

 
 

 
 

- serial
- serial, 2023

- serial 

- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

- teleturniej
- serial 

- teleturniej
- serial 

2022
- teleturniej

- teleturniej

- serial 

- teleturniej

- serial 

- serial 

- widowisko rozrywkowe
- magazyn 

muzyczny

2013

interwencyjny

-rozrywkowy

-rozrywkowy

kryminalny

kulinarny

-rozrywkowy

kryminalny

19:00

1996
- talk-

-rozrywkowy
- serial 

- serial 

informacyjny

- magazyn 

- serial 

- serial 

- serial 

informacyjny

- rozmowa dnia

adwersarek � legendarnej 

- serial 

muzyczny

- film 

- film 

19:00

- film 

- filmy animowane

Jenny Dorn

- serial 
kryminalny

- akcja, USA, 

- akcja, 

- akcja, 

- serial medyczny

kulinarny
- serial medyczny

kulinarny
- serial medyczny

na noc do domu i nie ma 

- film katastroficzny, 

10:00
dnia 
czasy  

 

13:30 
14:30 Drzwi do lasu 

 

 

 

19:00 19:30 

Boga 

 Bogaty Dom 

09:00

11:00
14:00 

19:00 

 
 

2004 

disco! 

- magazyn
- serial 

kostiumowy, 2016

- serial 

- serial

- magazyn kulinarny

- magazyn

- dzika kraina 

- teleturniej muzyczny

- serial, Turcja

- teleturniej muzyczny

- kwalifikacje

- serial, 
2024

TVN TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

Napęd 
nożny

Rower jako wyrób medyczny

jest częściowo refundowany  przez Centrum Pomocy Rodzinie

oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

Najtańszy polski 
rower elektryczny

ROWERY POLECANE SĄ:

b  Osobom z niedowładem nóg z napędem ręcznym

b  Nieumiejącym jeździć na rowerze dwukołowym

b   Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

b  Dzieciom

b  Osobom z zachwianiem równowagi 

Więcej informacji: www.rowertolek.pl 
e-mial: biuro@rowertolek.pl 

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Choceń k. Włocławka 

tel. 54 284 65 40 Emilia  I  kom. 723 881 675 Michał

kom. 600 790 138 Teo� l  I  kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą
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TV Trwam

TV Trwam

 
- serial obyczajowy, Polska, 
2024

 
- serial 

obyczajowy, 2024

- serial
- serial 

fabularyzowany
- teleturniej

- teleturniej

2025 - widowisko 
muzyczne

- teleturniej 
muzyczny

- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

17:55 
- mag.

- program publicystyczny
- serial kom.

- thriller, 
USA, 2017

- magazyn
- SF, USA, 

2011. Eddie, intelektualny 

nictwie. Przypad kowo 
wchodzi w posiadanie 
MTD-48, narkotyku 

- serial krym., 
Polska, 2011

- kom., USA, 2020
- serial kom.

 
- serial obyczajowy, Polska, 
2024

 
- serial 

obyczajowy, 2024

- magazyn

- widowisko 
muzyczne

- teleturniej
- teleturniej

2025 - widowisko 
muzyczne

- serial
- magazyn 

literacki

18:00
- program ewangelizacyjny

- teleturniej

- magazyn
- serial 

komediowy

- serial

- serial kryminalny, Polska, 
2024

- kom., USA, 2020

- serial, Franc., 2020

- kom. romant., Franc., 
2013

- obycz., Wlk. 
Bryt., 2020

- program 
interwencyjny

- program 
rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny
- magazyn 

rozrywkowy
- film 

rodzinny, USA, 1996

- kom., USA, Niemcy, 2004

- przyg., USA, Hong Kong, 
Chiny, Kan., 2016

- program 
informacyjny

- program 
rozrywkowy

20:40
- horror, USA, 

2009
- obycz., Polska, 

Franc., 2021. Historia ludzi 

- sens., USA, 2021

- serial, Polska
- program 

interwencyjny
- reality 

show

- serial popularnonaukowy

- program 
interwencyjny

- animacja

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- serial obycz., Polska

- magazyn
- przyg., USA, Indie, 

2016

- kom., Wlk. Bryt., Franc., 
Niemcy, 2007

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
informacyjny

- kom., USA, 2003

21:50 - kom., 
USA, Australia, 2007. 
Szefowa kuchni Kate 

konkurentów na targu 

Kate zostaje wystawiony na 

- horror, USA, 
2008

- program 
kulinarno -rozrywkowy

- program 
interwencyjny

- reality 
show

- serial popularnonaukowy

- poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

- anim., 
USA, 2019

- anim., USA, Jap., 2019. 
Tim Johnson Czkawka 

a smokami.
- sens., USA, Wlk. 

Bryt., Kan., 2021 

- teleturniej
- program 

informacyjny

- program interwencyjny

20:00 - sens., 
USA, Wlk. Bryt., 2022

- serial obycz.
- kom., 

USA, 2023. Komedia 
romantyczna o znalezieniu 

- obycz., 
N. Zel., Czechy, USA, 2019. 

- serial komediowy
- program 

muzyczny

- poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

- Na pierwsze 

nieco orientalny krem z... 
poczciwego kalafiora. Na 
drugie - zapiekane 
w foremkach do babeczek 
gniazda ziemniaczane 

deser...
- serial 

paradokumentalny

- program rozrywkowy

- teleturniej
- program 

informacyjny

- koncert

19:55

- sens., USA, Jap., 
2019. Dwayne Johnson 

prawa � Amerykanina Hobbsa 
i Brytyjczyka Shawa, którzy 
na czas najnowszej misji 

arcywrogami.
- sens., Wlk. 

Bryt., 2011. Pojedynek 

Ashem...

- serial komediowy
- program 

muzyczny

- 1990

- dok., 
Franc., 2020

- film 
anim.

- western, USA, 1959

- dok., 
Franc., 2020

- program publicystyczny

- komediodramat, USA, 
Hiszp., Franc., 2011 

- serial obycz., 
Polska, 1973

16:35 - mag. literacki

- program rozrywkowy

- fab., Wlk. Bryt., USA, 2017

- dok., Wlk. 
Bryt., 2019

- film 
krótkometr.

- dok., Wlk. Bryt., 2019

- Richard Bona 
- koncert, 2021

- dok., Wlk. Bryt., 2018

- film TVP, 1969
- obycz., 

Polska, 1967
- film 

TVP, 1970

- dok., Wlk. Bryt.

- magazyn

- serial obycz., 
Polska, 1973

- koncert, 2018

- dok., Wlk. 
Bryt., 2022

- dokument, Franc., 2020

14:55 
- magazyn
- anim., 

Franc., USA, 2006

- fab., 
USA, Wlk. Bryt., 1973

- komediodramat, 
USA, Hiszp., Franc., 2011 

- Richard Bona 
- koncert, 2021

- film 
kryminalny, USA, 1967

- talk -show

- dokument, Wlk. Bryt., 2017
- obycz., Polska, 

2005

- Grupa 

obligacji na okaziciela 

dolarów.

- serial komediowy
14:40 Terminal - komedia 

romantyczna, USA, 2004. 
Victor Navorski (Tom 
Hanks), turysta ze 
Wschodniej Europy, dociera 
na lotnisko JFK w Nowym 
Jorku. Podczas jego 

- kom., 
2018

20:00 - akcja, USA, Franc., 

grupa zdolnych iluzjonis-
tów. Podczas swoich 

- akcja, 
USA, 2005. John i Jane 

- akcja, 
USA, Kan., Franc., 2014

- serial medyczny

- serial

i gospodarcze, informacje 

naukowe ciekawostki.

swojego przyjaciela- 

restauracji, Semir pomaga 
w ucieczce bardzo 
niebezpiecznemu 
gangsterowi...

20:00 - akcja, Franc., 

emerytowanego gangstera, 

swoich oprawcach. W roli 

dawka emocji 
gwarantowana...

- akcja, USA, 2013
- akcja, 

morderca � Andrzej 
Kostynowicz - pracuje dla 
francuskiego kontrwy-

Polski...
- program 

kulinarny
- serial medyczny

- Konrad Wojcieszko 
z gimnazjalnej 2b, dla 

w Internecie konto 
o nazwie �pogromca 

- serial 
paradokumentalny

- animacja
- kom., 

USA, 2009
- kom., 

USA, 1991

- program rozrywkowy

- 43-latka prosi 
detektywów o odnalezienie 

z nieznanego numeru, na 

15:00 
- kom., USA, 2003

- kom., USA, 
1983. W drodze na wakacje 
rodzina postanawia 

- Eddiego na jego farmie. 

- program 
rozrywkowy

- sens., USA, 
Niemcy, 2008

- sens., USA, 1997

- kom., Polska, 2011

- talk -show

- Maturzysta Adam 

- serial 
paradokumentalny

- animacja
- obycz., 

Wlk. Bryt., 2012

- W malowniczej 
Austrii Martyna spotka 

Mimo dramatycznej 
sytuacji osobistej, Jennifer 

optymizmem i hipnotyzuje 

- program 
obyczajowy

- talk -show
- program 

obyczajowy

13:15 - program 
rozrywkowy

- program rozrywkowy
- film rodzinny, 

USA, 1998
- kom., USA, 

2007

- kom., USA, 2014

- przyg., USA, 2010
- film thriller, 

Australia, 2010

- sens., USA, 2010

- program kryminalny

- talk -show

- talk -show

09:30

11:00
11:05 Stan wojenny w Polsce 
11:40 Adwentowe Rekolekcje 
pro -life 12:00

12:15 
12:50 

13:00 13:35 
Navigare Necesse est 14:00 
Oddech Boga 15:00

16:00 Akt oddania 

17:00 Natura et 
Homo 17:30 Sól ziemi 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
XXXIII Rocznica powstania RM 

20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan 

21:55
22:00 Mocni Jego 

22:45
stwo? 23:00 Jak my to widzimy 

08:15 09:00 
Siostry Magdalenki od Pokuty 
10:00 Inf. dnia 10:10 XXXIII 
Rocznica powstania Radia 
Maryja 12:00 XXXIII Rocznica 
powstania Radia Maryja 13:00 
XXXIII Rocznica powstania Radia 
Maryja 15:00 XXXIII Rocznica 
powstania Radia Maryja 

15:30 XXXIII Rocznica powstania 
Radia Maryja 18:40 Radio 
Maryja od kuchni 19:10 Jak 

19:25
19:30 Manna 

z Nieba 19:45 Modlitwa 
20:00 Inf. 

dnia 20:20
20:50 21:00 Apel 

Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 22:00 

22:15 
Zapomniany Sprawiedliwy 
- Tadeusz Modelski 23:00 

23:30 Ostatnia droga Jezusa 
Chrystusa

06:00 STOP Drogówka - serial 
policyjny 07:00

08:00 Samochody, 
08:55 

09:55 Galileo 
- ciekawostki popularno-
naukowe 11:55 Królewskie 

13:50
kielich Judasza - film, USA, 
2008 15:50 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo - program 
muzyczno -rozrywkowy 18:00 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 

20:00
Kryminalny - serial policyjny 
22:05 Cudzoziemiec - sens., 
USA, Polska, 2003 00:05 
Nowe wierzenia i stare sekty 
02:05 STOP Drogówka - serial 
policyjny 03:05 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 

04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

06:00
09:00 Galileo 

- ciekawostki popularno-

11:05
- program edukacyjny 11:30 
Dancing with the Stars. Taniec 
z Gwiazdami - program 
taneczno -rozrywkowy 

13:30 Ewa gotuje - program 

grzybowej z suszonymi 
14:00 Gwiazdy 

Kabaretu 15:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Gala Guttmanny, 2024 

22:15 Nieuchwytny cel 2 - akcja, 
USA, 2016 00:25 Gwiazdy 
Kabaretu 01:25 STOP 
Drogówka - serial policyjny 
03:25
muzyczny 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów - program 
muzyczny 05:30 Telezakupy 
TV Okazje 

- talk -show prof. J. Miodka

08:45 Rejs - kom., Polska, 1970

- serial dok., 
Wlk. Bryt., 2021

- reality show

- konkurs indywidualny

- talk -show

- teleturniej muzyczny

19:30

- serial

- fab., 
USA, 2020

- fab., USA, 
2018

- sens., Polska, 
2011. Film przedstawia 

którzy 3 grudnia 1981 roku, 

dzeniem w kraju stanu 

- dok., Franc., 2019
- magazyn

- magazyn
- magazyn 

- serial obycz., 
Polska, 2016

- serial 
krym.

- serial

- western, USA, 1969

- magazyn kulinarny

- konkurs indywidualny

17:20
- serial, 2024

- teleturniej muzyczny

- fab., USA, 2018

- sens., 
Polska, 2011

- komedia obyczajowa, 
Jap., USA, 2016

- kom., 
Polska, 1982

- teleturniej muzyczny

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2
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TV Trwam

TV Trwam

- serial
- serial, 2023

06:25 Dla klimatu 

- serial 
obycz., 2024

i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

- rep.
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej
- serial 

fabularyzowany
- serial, 2024

15:50 Przepis dnia
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 - serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
- telet.

- serial 
obycz., 2024

19:55 Przepis dnia
- serial 

obycz., 2024

- serial, 2024
- serial 

fabularyzowany
22:30 Glina - serial krym., Polska, 

2004
23:30 Ból i blask - fab., Hiszp., 

2019
- thriller, 

USA, 2017

- dok., Hiszp., 2022

- serial
- serial, 2023

- magazyn

- serial 
obycz., 2024

i Pogoda Flesz

- magazyn kulinarny
11:50 W poszukiwaniu 

- magazyn
- teleturniej

- serial 
14:05 Va Banque - teleturniej

- serial 
fabularyzowany

- serial
15:50 Przepis dnia

- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej

- telet.
- serial 

obycz., 2024
19:55 Przepis dnia

- serial 
obycz., 2024

- serial, 2024
- serial 

fabularyzowany
22:30 Krew z krwi - serial, 2012

- dram., 
Polska, 2015

- serial kom., 2020
02:05 Jestem Bogiem - SF, USA, 

2011

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- program 
kulinarny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
kryminalny

19:00 
19:40 Uwaga! - program interw.

20:10 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

- program 
rozrywkowy

- sens., 
USA, Wlk. Bryt., Hiszp., 
Irlandia, 2020

Out - reality show

- miniserial, Polska
- program obycz.

03:15 Uwaga! - program interw.
- reality show

- program edukacyjny
04:35 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
kryminalny

- program 
informacyjny

19:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
kulinarny

20:10 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

- program 
rozrywkowy

21:30 Królowe zbrodni - sens., 
USA, Kan., 2019

- sens., USA, 
1996

- magazyn 
rozrywkowy

- program obycz.
03:20 Uwaga! - program 

interwencyjny
- reality show

- program edukacyjny
04:45 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy

- serial kryminalny

- program obyczajowy
- serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
- serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
16:15 Pogoda

- magazyn 
reporterów

16:30 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

- serial 
obyczajowy

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

19:25
19:30 Pogoda

- serial krym.

- sens., USA, 2022. Dwoje 

kilka lat po nieudanej 
próbie akcji ratunkowej. 

- kom., 
USA, Czechy, 2002

- sens., USA, 
2010

- program rozrywkowy
- program 

- serial kryminalny

- program obyczajowy
- serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - Na nielegalnym 

handel narkotykami.
- serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
16:15 Pogoda

- magazyn 
reporterów

16:30 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

- serial 
obyczajowy

18:50 - prog. inf.

- rozmowa dnia

- serial krym.

Rebelia - sens., USA, 
Chiny, Jap., 2018. Globalny 

skimi potworami masowej 

szynami zbudowanymi, by 

22:30 Bank - sens., USA, 2009

- film, USA, 2009
- program 

- teledyski

- magazyn

- magazyn

- dok., Polska, 2015

- serial, 1977
10:15 Wielki bieg - dram., 

Polska, 1987
12:10 Galeria sztuki na 

- dok., Wlk. Bryt., 2021
- magazyn 

literacki
- obycz., 

Polska, 2000

17:35 - serial, 1977
18:45 Przemowa noblowska: 

Nobla - 2018, Szwecja

mojej matki - spektakl 
teatralny, 2002 

roku - komedia, Hiszp., 
2021

- dok., 
Wlk. Bryt., 2017

00:35 Panorama kina 
polskiego � Giuseppe 
w Warszawie - kom., 
Polska, 1964

Kantora - dok., Polska, 
2015

� Dorota Kolak - magazyn

- magazyn

- dokument, Polska, 2015

� Wigilia w lesie - film 
anim.

- western, USA, 1959

- program 
artystyczny, 1979

- Na 
festiwalowej scenie - Irena 
Santor - widowisko 
rozrywkowe

- dok., Hiszp., 2022

Kantora - dok., Polska, 
2015

14:25 

- fab., USA, Wlk. Bryt., 1973
- serial, 1977

17:55 Hala odlotów - talk -show
- dok., 

Wlk. Bryt., 2021
19:50 Felieton
20:00 Pokot - dram., Franc., 

Polska, Szwecja, 2017

- koncert, 2022

- fab., Wlk. Bryt., USA, 2017

- dok., Franc., 2020
- sens., 2002

- dok., Hiszp., 2022

- W San 
Francisco grasuje 

wspólników przeprowadza 

- serial 
kryminalny

- serial krym.

- serial obyczajowy

- serial krym.

- Na autostradzie Paul 

samochodem. 

zastaw - paradokument 
fabularny

15:50 - serial komediowy

zastaw - paradokument 
fabularny

- akcja, 

zemsty na sprawcach 

siostry...

- akcja, USA, 
1996

- akcja, USA, 
Chiny, 2015

- serial 
kryminalny

- program 
kulinarny

- serial 
kryminalny

- Grupa 

obligacji na okaziciela 

dolarów.

- serial kryminalny

- serial krym.

- serial obyczajowy

- serial krym.

- Semir zostaje 
zaatakowany przez trzy 
tajemnicze samochody na 
autostradzie. Policjant 
zostaje porwany...

zastaw - paradokument 
fabularny

- serial komediowy

zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 - akcja, 
Wlk. Bryt., 2018. Mike 

Gdy jego ukochana zostaje 
zamordowana, Mike 
postanawia wraz 

- akcja, USA, 
2017

- akcja, USA, 
2014

- serial 
kryminalny

zastaw - paradokument 
fabularny

- serial 
kryminalny

wychowuje synka ze swoim 

dziecka.
- Paulina Regulska 

palec.
- program 

obyczajowy

- Komisarze z W11 

- Do 

samochodem. Klientka 

13:50
- program obyczajowy

16:55 Zagadki losu 3
- program 

obyczajowy
- sens., 

USA, 2013
- horror, USA, Kan., 

dramat po stracie dziecka. 

03:45 Druga strona medalu 2 
- talk -show

bo jej ojciec po stracie pracy 

alkoholika.

Eryka jest 38-latka, która 

alergicznej po zabiegu 

salonie.
- program 

obyczajowy

- program kryminalny
- Do biura 

detektywistycznego 

która nie wie, kim jest. 

brutalnie zaatakowana 

- program obyczajowy

14:50

16:55 Zagadki losu 3
- program 

obyczajowy
- kom., Polska, 

2019. To film o przedstawi-
cielach wszystkich frakcji 
politycznych w Polsce, 

i politykach w sutannach.

Out - reality show
- thriller, Australia, 

2010
- talk -show

04:45 Druga strona medalu 

09:45 W góreckim domku ogrodnika 
10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to 
widzimy 10:45 Zew natury 11:05 
Mocni w Wierze 11:35

11:40
11:50 12:00 

12:03 Inf. dnia 12:20 

13:00 Pasjonat muzyki i malarstwa. 
13:30

14:30 Przyroda w Obiektywie 
14:50
Jana Czuby 15:50
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem 

16:25 Przyroda 
w Obiektywie 16:40 Zdrowie 

16:55

17:10 Prosto o gosp. 17:30
17:55 Poczet 

Wlk. Polaków 18:00
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:00 20:00 
Inf. dnia 20:20 20:50 

21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Informacje dnia 

09:55 10:00 
Inf. dnia 10:15
Inka wczoraj i dzisiaj 11:20 Stan 

11:30
ojcem 12:00 12:03 
Inf. dnia 12:20 Pragnienie Boga 
13:00 Dom Paderewskiego 

13:30
14:30 Polka 15:00 Kurierskim 

15:50 
16:00 Inf. dnia 

16:10 Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 
17:00 17:30 XX 

17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25

19:30
19:45
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 

20:50
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 Przyroda w Obiektywie 
22:25

06:00
08:00 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial krym. 
20:30
Kryminalny - serial policyjny 

22:35 Eurotrip - kom., USA, Czechy, 
2004 00:25 Love Island. Wyspa 

02:00 
Interwencja - magazyn 
reporterów 02:25
1000 sposobów 02:55 
SuperLudzie - serial o osobach 

05:30 Telezakupy TV Okazje 

06:00
08:00 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial krymi-
nalny 20:30 Sprawiedliwi 

policyjny 
22:30 Punisher � strefa wojny 

- sens., USA, 2008 00:40 Love 

show 02:50
Dojrzywanie 02:55 
SuperLudzie - serial o osobach 

05:30 Telezakupy TV Okazje 

- serial, Turcja

- serial 
- serial obycz.

09:50 Komisarz Alex - serial krym.
- serial

nowie - serial historyczny 
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn

- dok., Niemcy, 2022

- serial obycz., Turcja, 2024

- teleturniej muzyczny

- teleturniej
- serial, Turcja

17:55 Klan - telenowela TVP
- magazyn

- serial 

Jagiellonowie

- serial krym., Franc., 2022

Reporterów
- dok., 

Polska, 2024
00:15 Ostatni prom - dram., 

Polska, 1989
- fab., 

USA, 2020

- dok., 2021

- serial, Turcja

- magazyn
- serial 

- serial obycz., 
09:45 Komisarz Alex - serial krym.

- serial

Jagiellonowie
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn

- serial dok., 
Wlk. Bryt., 2021

- serial obycz., Turcja, 2024

- teleturniej muzyczny

- teleturniej
- serial, Turcja

17:20
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
- magazyn

- serial 
kostiumowy, 2016

- spektakl teatralny, 
2024 

- dyskusja

jeden krok - dok., Polska, 
2024

23:35 Balans bieli - magazyn

- kom., USA, 1965
02:10 Rejs - kom., Polska, 1970
03:25 Film

TV 4

TV 4

TVP 2

TVP 2
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TV Trwam

TV Trwam

- serial
- serial, 2023

06:20 Operacja zdrowie 
� magazyn medyczny

- serial 
obycz., 2024

� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

- dok., Polska, 2024
- magazyn 

literacki
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

15:50 Przepis dnia

16:00 - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
- telet.

- serial 
19:55 Przepis dnia

- serial 
- teleturniej 

muzyczny

zmroku - serial krym., 
Polska, 2018

22:45 Informacje kulturalne
23:05 Hala odlotów - talk -show

- dram., 
USA, 2017

- program publicystyczny

- serial krym., Franc., 2021

- serial 
obyczajowy

- serial, 2023
- magazyn

- serial 
obycz., 2024

� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz - magazyn 

dziecku telefon? 
- magazyn

- magazyn
- teleturniej

- serial 
obyczajowy, Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany

15:05 - serial, 2024
15:50 Przepis dnia - program 

kulinarny
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej

- telet.
- serial 

obycz., 2024
20:35 Przepis dnia

- serial
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
23:00 Nieprawdopodobna 

dziewczyna - kom., USA, 
2012

00:50 Krok od Nieba - serial 

02:55 Mel Brooks, genialny 
komik - dok., Franc., 2017

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:20 Detektywi - program 
kryminalny

15:20 Doradca smaku - program 
kulinarny

15:30 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 Detektywi - program 
kryminalny

18:40 Sport; Pogoda

19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej - serial 

obycz., Polska
20:50 Milionerzy - program 

rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

Kosza - obycz., Polska, 
2019

00:55 Herkules - serial krym., 
Polska

- miniserial, Polska
03:25 Szpital - program obycz.
04:25 Uwaga! - program interw.
04:45 Nauka jazdy - reality show

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:20 Detektywi - program 
kryminalny

15:20 Doradca smaku - program 
kulinarny

15:30 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 Detektywi - program 
kryminalny

18:40 Sport

18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej - serial 

obycz., Polska
20:50 Milionerzy - program 

rozrywkowy
21:30 Okup - sens., USA, 1996
23:55 Inni ludzie - obycz., 

Polska, Franc., 2021
02:10 Herkules - serial krym., 

Polska
- program 

kulinarno -rozrywkowy
04:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
04:55 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

News
08:30 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:30 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
14:35 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze -  Nieznani 

- serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:15 Lepsza Polska - program 
publicystyczny Doroty 
Gawryluk

19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.

- kom., USA, 
2010. Lisa to dziewczyna, 

Kiedy zostaje wykluczona 

- sens., USA, 2022
01:05 Wyznania Gejszy - obycz., 

USA, Jap., Franc., 2005
04:20 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
04:40 Disco Gramy - program 

muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

News
08:30 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:30 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - Dochodzi do 

zabójstwa jubilera. Okazuje 

legalnie prowadzonej 

szlachetne.
14:35 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 - serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.

- kom., USA, 2011. 
Samotna Annie Walker 

- kom., USA, 
2014

- kom., USA, 2000
03:25 Nasz Nowy Dom 

- program rozrywkowy
04:25 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
04:45 Disco Gramy 
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Afisz kulturalny
06:10 Muzyczne poranki
06:40 Tamte lata, tamte dni 

- magazyn

� Winne tajemnice - dok., 
Polska, 2015

08:05 Wydarzenie aktualne

� Teodor Axentowicz 
- magazyn

09:05 Noce i dnie - serial, 1977
10:10 Personel - obycz., Polska, 

1975

- dok., Wlk. Bryt., 2018

- program publicystyczny
13:05 Sto minut wakacji 

- kom., Polska, 1998
14:50 Smak miodu - dram. 

obyczajowy, Wlk. Bryt., 
1961

16:55 Noce i dnie - serial, Polska, 
1977

18:00
� Teodor Axentowicz 
- magazyn

- dok., Polska, 2017
20:00 Hala odlotów - talk -show
21:00 Czwartkowy klub 

filmowy � Inwazja 
- SF, USA, 

1978
23:10 Serialowa nostalgia 

� Matylda - serial 
kostiumowy, 2024

ludzie - fab., Fin., 2020
02:15 Kino nocne � Karate po 

polsku - obycz., Polska, 
1982

04:50 Teledyski

06:00 Afisz kulturalny
06:10 Muzyczne poranki
06:30 Tamte lata, tamte dni 

� Izabela Trojanowska 
- magazyn

07:10 Dzika muzyka � W krainie 
wiwatów - magazyn

- dok., 
Polska, 2017

- program publicystyczny
09:05 Noce i dnie - serial, Polska, 

1977
10:10 Syzyfowe prace - obycz., 

Polska, 2000

buntu - dok., Franc., 2020

� Kantata sakralna 

Landen� - koncert, 2023
13:50 Wydarzenie aktualne
14:35 Segantini, powrót do 

natury 

16:05 Personel - obycz., Polska, 
1975

17:25 Noce i dnie - serial, 1977
18:30 Informacje kulturalne

- dok., Wlk. Bryt., 2018

ludzie - fab., Fin., 2020

Festiwalowe lata, 1967-
-1968 - dok., Wlk. Bryt.

23:10 Informacje kulturalne
23:35 Lekkie obyczaje � Szef 

roku - kom., Hiszp., 2021

- obycz., Polska, 2006

- dok., 
Polska, 2021

04:55 Teledyski

- Nash i Joe 

mafijnej rodziny. Gdy Nash 

z jednym z poszukiwanych, 

specjalny - serial 
kryminalny

10:00 Unforgettable: Zapisane 
- serial krym.

- serial obyczajowy
12:55 Unforgettable: Zapisane 

- serial krym.

specjalny - Paul i Semir 

zawiezienie  maszynisty 
odpowiedzialnego za 

zastaw - paradokument 
fabularny

15:50 - serial komediowy

zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 Fujary na tropie - kom., 
USA, 2010. Jimmy Monroe 

gliniarze, zostali zawieszeni 

22:10 Iluzja - akcja, USA, Franc., 
2013

- kom., 
Franc., 2016

- serial 
kryminalny

- program 
kulinarny

- serial 
kryminalny

- Magazyn 
brygady antynarkotykowej 

specjalny - serial 
kryminalny

10:00 Unforgettable: Zapisane 
- serial krym.

- serial obyczajowy
12:55 Unforgettable: Zapisane 

- serial krym.

specjalny - Na 
autostradzie dochodzi do 
ataku, w wyniku którego 

Poszkodowany w nim 

zastaw - paradokument 
fabularny

- serial kom., 
Polska

18:00
zastaw - paradokument

20:00 Boudica: Królowa wojny 
- akcja, Wlk. Bryt., 2023. 

22:00 Banita - akcja, Chiny, USA, 
Francja, Kanada, 2014

- akcja, 
USA, Niemcy, 2015

- serial 
kryminalny

- program 
kulinarny

- serial

z problemem...
07:15 Szpital - Do szpitala 

przychodzi 21-letni 

bandziorem...
08:15 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

- program kryminalny
12:50 Detektywi - Detektywi 

Anna Potaczek i Maciej 

13:50
- program obyczajowy

- program 

16:55 Zagadki losu 3
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
- kom., USA, 

temu okazja, trzy kobiety 

Out - reality show

- sens., USA, 2002

04:15 Druga strona medalu 

- Licealistka Ewa 

Dziewczyna jednak nie ma 
odwagi mu o tym 

07:15 Szpital - Pacjentem dr 
Dominiki jest 28-latek, 
którego bardzo boli brzuch. 

08:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

42-letnia kobieta. 

rozwodu.
12:50 Detektywi - Klientem 

detektywów jest 

podejrzewa o zabójstwo 

- program obyczajowy

14:50

16:55 Zagadki losu 3
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
20:00 Droga powrotna - obycz., 

USA, Kan., 2020. Jack 

z alkoholizmem... 
22:30 Królowe zbrodni - sens., 

USA, Kan., 2019

- program kryminalny
04:00 Druga strona medalu 

09:20
Testamentu 09:45
Wojtek 10:00 10:15 
Rozmowy niedok. 11:25
Ojczyzna 11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00
12:03 12:20
z konferencji �Reminiscencje 

12:55
13:20
13:30 14:35 Ostatni 

15:00 Po 
stronie prawdy 15:50

16:00 16:10 
16:35 Sól 

ziemi 17:05 Akademia pro -life 
17:30

17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00
NMP z Guadalupe 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 20:00 

20:20 20:50 
21:00 Apel Jasnog. 

21:20 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00

09:00 09:30 
Sanktuaria polskie 09:50

10:00 Audiencja 

z Watykanu 11:00
11:25 11:40 Prosto 
o gosp. 12:00 12:03 

12:20 Pustynia Boga 
12:50 Ewangelia nasz 
biznesplan 13:30

14:30 Przyroda w Obiektywie 
14:50
relikt polskiej przyrody 15:50 

16:00
16:10 Na zdrowie 16:30 Ukryci 

17:00 Po stronie 
prawdy 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00

18:05 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25

19:30
- historie animowane z Nowego 
Testamentu 20:00
20:20 20:50
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog. 
21:20

06:00
08:00 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial krymi-
nalny 20:30 Sprawiedliwi 

22:35
Franc., Wlk. Bryt., 1997 01:10 

- reality show 03:15
Móch: Dojrzywanie 03:25 

muzyczny 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:00
08:00 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 14:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 15:00 Na ratunek 
112 - serial obyczajowy 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial krymi-
nalny 20:30 Sprawiedliwi 

 22:30 Strzelec wyborowy 
- sens., USA, 2005 00:30 Love 

show 02:55
sposobów 03:25
04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje 

05:10 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:55 Info Poranek

- magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial 

- serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial

nowie - serial historyczny 
12:10 Agrobiznes; Agropogoda 

- magazyn
12:50 Natura w Jedynce 

� Kerkini � grecka 
- dok., 

Niemcy, 2022

- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP

- magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda

nowie - serial historyczny 
21:05 Ojciec Mateusz - serial
22:05 Sprawa dla reportera
23:05 Wojenny stan - dok., 

Polska, 2024
00:15 E=MC2 - kom., Polska, 2002
02:05 Ostatni prom - dram., 

Polska, 1989
- mag.

04:35 Notacje � Alicja 

- dokument, 2021

05:10 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:55 Info Poranek 

- magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial 

- serial obycz.
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial

Jagiellonowie
12:10 Agrobiznes; Agropogoda 

- magazyn
- dok., 

Niemcy, 2021

- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia? 

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP

- magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport 
20:15 Pogoda

nowie - serial historyczny 

Mistrzów � Juventus 

23:05 Felieton
23:15 Pokot - dram., Franc., 

Polska, Szwecja, 2017
01:35 Magazyn Ekspresu 

- kom., USA, 1965
04:20 Film dokumentalny

TV 4

TV 4
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Na temat wi tego Miko aja 
powsta o wiele legend. I cho-
cia  m odszym pokoleniom 
grudniowy bohater kojarzy 
si  z weso ym, brodatym sta-
ruszkiem, ubranym w czer-
wony kubraczek, spodnie 
w tym samym kolorze, 
czapk  z bia ym pomponem 
i czarne buty z cholewami, 
dawniej Miko aj mia  inn  
prezencj .

Niestety znany i lubiany wize-
runek yczliwego staruszka stwo-
rzono na potrzeby marketingowe. 
Owszem, opis brodatego Miko aja 
odzianego w czerwony uniform 
z bia ymi dodatkami pojawia si  
w dawnych dzie ach literackich 
oraz na licznych rycinach, nie by  
on jednak powszechny. 

Dopiero rysownik Haddon 
Sundblom w roku 1931 stwo-
rzy  �obraz� wi tego Miko aja. 
A wszystko za spraw  w a ciciela 
lubianego napoju. Do roku 1928 
marka Coca Cola sprzedawa a swój 
produkt jedynie w dystrybutorach. 
Potem o rma wesz a z produktem 
do domowych lodówek - udost p-
ni a orze wiaj cy napój w butel-
kach. By a zima, martwy sezon. 
Kto w zimie kupuje sch odzony 
napój. Nikt. Coca Cola zapragn a 
stworzy  potrzeb  zakupu napoju 
o ka dej porze roku. W tym celu 
zatrudniono geniusza kreski. Sund-
blom mia  za zadanie stworzy  po-
sta  wi tego Miko aja w barwach 
kultowej o rmy. I stworzy . Nowa 
wersja Miko aja podbi a Stany 
Zjednoczone, a z czasem Europ . 
Napój w butelkach sprzedawa  si  
o ka dej porze roku. 

Przez 30 kolejnych lat ten sam 
autor tworzy  wizerunek Miko aja 
dla wiatowego giganta. Za ka -
dym razem nieco udoskonala  po-
sta , dostosowuj c j  do czasów. 
Mo na powiedzie , e aktualizo-
wa  posta  weso ego staruszka, 
który nieuchronnie sta  si  symbo-
lem wi t na ca ym wiecie.

Pami tam czasy, 
kiedy wi ty Miko aj 

przypomnia  posta  ze 
redniowiecza albo posta  

duchownego

Sprawia  wra enie naburmu-
szonego dziadka ukrytego za stalo-
wym brodziskiem. Przed wr cze-
niem prezentu zadawa  dzieciom 
pytania, a je li okaza o si , e 
malec by  niegrzeczny, zosta  skar-
cony przez Miko aja.Miko ajki 
w szkole czy y si  z wr czaniem 
podarków wylosowanej osobie - 
by a to zabawa anonimowa, cho-
cia  i tak by o wiadomo, kto komu 
wr cza  prezent. Bywa y te  zaba-
wy z tacami, konkursami i stroja-
mi przygotowanymi specjalnie na 
t  okazj .

Sk d w a ciwie wzi a si  
tradycja wi tego Miko aja? 

Taka posta  istnia a naprawd . 
Miko aj by  biskupem z Miry z Azji 
Mniejszej yj cym w po owie IV 
wieku. wi ty Miko aj uznany za 
patrona: kupców, aptekarzy, ober-
ystów, dzieci, dziewic, kurtyzan, 

pielgrzymów, podró ników, egla-
rzy, marynarzy oraz za opiekuna 
Rusi i Rosji, Grecji oraz miasta 
Berlin. Biskupem zosta  w m o-
dzie czym wieku. Zgin  mierci  
m cze sk  w dniu 6 grudnia. Tego 
dnia, rok w rok, ludzie wspominali 
swojego yczliwego biskupa.

Wed ug legend wi ty Miko aj 
od wczesnej m odo ci hojnie obda-
rowywa  potrzebuj cych, rozdawa  
ja mu n , wspiera  biednych, a na-
wet zdarzy o si , e podrzuci  worki 
z pieni dzmi na wiano dla sióstr, 
które ojciec przymusza  do nierz -
du. W ten sposób uratowa  honor 
dziewcz t i umo liwi  im inne y-
cie. Istniej  opowie ci o cudownych 
darach wi tego Miko aja, który 
za swoje dobre serce otrzyma  od 
Boga. Mia  zatem czyni  cuda za 
ycia, wskrzesza  zmar ych, roz-

mna a  zbo e, ocali  ycie rybaków, 
poskramia  sztormy i czyni  wiele 
innych dzie . W legendach Miko aj 
sprawuje piecz  nad myszami do-
mowymi i szczurami.

W Polsce powszechna by a 
legenda skandynawska, 
wed ug której wi ty 

Miko aj przybywa z ko a 
podbiegunowego

A tam w niezwyk ej chatce Mi-
ko aj s yszy pro by wszystkich dzie-
ci. Pakuje prezenty wedle ycze  

i wyrusza w wiat saniami z zaprz -
giem reniferów.Tradycj  sk adania 
podarunków w wigili  wi tego 
Miko aja podobno rozpowszechni  
w Polsce ksi dz Piotr Skarga, który 
mia  za o y  �Skrzynk  w. Miko a-
ja�. Nad skrzynk  piecz  sprawo-
wa o bractwo wyznaczone do tego 
zadania. Ka dego roku 6 grudnia ze 
skrzynki wyp acano pieni dze dla 
biednych i uczciwych, ale ubogich 
dziewcz t, aby mia y mo liwo  
wyj  za m  albo pój  do klasz-
toru. W tamtych czasach w obu 
przypadkach dziewcz ta musia y 
posiada  wiano. Bez tego droga do 
ma e stwa czy ycia zakonnego 
pozostawa a zamkni ta, co prze-
k ada o si  na gorsz  pozycj  w ro-
dzinie i w spo eczno ci. 

W niektórych regionach kraju 
powszechny by  zwyczaj, w którym 
m odzieniec w przebraniu wi tego 
przechodzi  przez wie . Dzieciom 
dawa  jab ka, pannom na wydaniu 
recytowa  rymowanki specjalnie 
na t  okazj  u o one, natomiast 
dziewczynom, które od minionego 
roku nie zmieni y stanu cywilnego, 
wr cza  wianek wyplatany such  
koniczyn . Na prezent mog y liczy  
tak e m atki, te otrzymywa y wia-
nek z grochu. Podarunki wyznacza-
y zadania na kolejny rok. Panny 

wraz z dziewcz tami mia y grabi  
siano i koniczyn  w nast pne sia-
nokosy, m atkom w udziale przy-
pada o uskanie grochu za piecem 
w domu. 

W dawnych latach na prezenty 
sk ada y si  pierniki, drewniane za-
bawki, obrazki oraz ciep a odzie . 
Powszechne by y tak e powiedze-
nia: �Na wi tego Miko aja cieka-
wo  si  podwaja: panny patrz  

pod poduszki czy tam nie ma ja-
kiej  duszki, a ch opczyki w przód 
macaj , jaki towar dla si  maj . Na 
wi tego Miko aja ucieszy si  dzie-

ci zgraja, bo ch opaki i dziewcz ta 
wyczekuj  ju  prezenta, jedne b d  
mia y cacko, e si  sprawowa y 
gracko, a za  drugie dla zach ty, by 
nie by y wiercipi ty�. 

Pod wezwanie wi tego Miko-
aja istnieje w Polsce oko o 230 

ko cio ów, setki kaplic oraz liczne 
przydro ne o gury. 

W latach komunizmu w adze 
chcia y zast pi  posta  Miko aja 
rosyjskim dziadkiem-mrozem oraz 
rozmaitymi gwiazdorami. Obowi -
zywa  tak e zakaz pokazywania si  
Miko aja w miejscach publicznych.

A jak wygl da tradycja 
wi tego Miko aja w innych 

krajach?

Dzieci w Finlandii odwiedza nie 
Miko aj, a Joulupukki zamieszkuj -
cy ko o podbiegunowe. 

We W oszech istnieje legenda, 
wed ug której czarownica La Be-
fana przemierza wiat w poszu-
kiwaniu dzieci tka Jezus, aby je 
odnale , ucieka si  do podst pu. 
I tak 6 stycznia rozrzuca prezenty 
w nadziei, e w którym  z domów 
ujawni si  ma y Jezusek. Dzieci po-
zostawiaj  dla czarownicy owoce 
cytrusowe, doro li do czaj  kieli-
szek wina.

Hiszpa skich dzieci nie odwie-
dza Miko aj. Ale 6 stycznia przy-
bywaj  do domostw Trzej Królowie 
znani jako Los Reyes Magos. Dzie-
ci, k ad c si  do ó ek, pozostawia-
j  pod poduszkami marchewki dla 
zm czonych podró  królewskich 
wielb dów. Monarchowie maj  

gest i rankiem pod poduszk  albo 
obok ó ka zamiast marchewki 
znajduje si  prezent. 

Niemcy maj  swój odpowied-
nik wi tego Miko aja, a jest nim 
Knecht Ruprecht. Posta  to brzyd-
ki osobnik z d ugim nosem, który 
niczym z odziej zakrada si  do 
domów po zmroku albo w abso-
lutnych ciemno ciach, oczywi cie 
przez komin. Po czym w po piechu 
wrzuca prezenty do kolorowych 
skarpet rozwieszonych jak girlan-
da przy kominku albo k adzie na 
parapecie. 

Dzieci zamieszkuj ce wulkanicz-

n  wysp , czyli Islandi , to urodze-
ni szcz ciarze. Powód? Podarunki 
dostaj  codziennie przez 13 dni 
przed Bo ym Narodzeniem! Dwa 
tygodnie us ane prezentami. Ale 
eby nie by o tak kolorowo, w tym 

czasie domy odwiedzaj  psotne tro-
lle, które nie stroni  od o gli. Cz sto 
te  podkradaj  drobne przedmioty 
i jedzenie. Dzieci pozostawiaj  dla 
trolli potrzebne im przedmioty 
w butach. Takie drobne zabezpie-
czenie przed kradzie ami i wymia-
na. Troll w rewan u pozostawia 
prezent.

Anna Komada

Grudniowa opowie  
o najs ynniejszym Miko aju wiata

Dawniej Mikołaj nie przypominał dobrodusznego sta-
ruszka w czerwonym kubraczku. Na zdjęciu dzieci pod-
czas wręczania prezentów w zakładzie pracy rodziców

Mikołaj w przebraniu nawiązującym do 
stroju legendarnego biskupa odwiedzał tak-
że dzieci w szkole i tam, na forum, wręczał 
prezenty. Ten zwyczaj praktykowany jest 
także obecnie. Zmienił się tylko wizerunek 
Mikołaja, co ma swoje plusy, bowiem dzieci 
na całym świecie rozpoznają postać wesołe-
go staruszka

Wierzy pani w Miko aja?
- Wierzy pani w Miko aja? - pytam w sklepie przypadkow  kobiet . 
Dobr  chwil  stoj  w kolejce i by am ciekawa odpowiedzi na takie 
spontaniczne pytanie. 

- S ucham? W kogo? - rzuca podejrzliwie.

- W wi tego Miko aja - wyja niam staraj c si  ze wszech miar za-
chowa  powag , kiedy kobieta widruje mnie czujnym spojrzeniem.

- Po co pani pyta? - rzuca po chwili. 

Sytuacj  ratuje kasa. Nie chodzi o pieni dze, ale kas , przy której 
kobieta p aci a za zakupy. 

- Ja wierz  - mówi z u miechem ekspedientka, kiedy przychodzi 
moja kolej. - Tak na powa nie, to nie, ale podoba mi si  ten zwyczaj. 

- A jaki prezent jest pani zdaniem najcenniejszy? - dopytuj .

- Có , kiedy by am dzieckiem, a pó niej nastolatk , chcia am mie  
mnóstwo pi knych i drogi rzeczy. Z czasem dosz am do wniosku, 
e najpi kniejszy i najcenniejszy prezent, to czas, który si  komu  

po wi ca.

- W zupe no ci si  zgadzam - wtr ca kobieta po 70. - Po latach p du 
za dobrami materialnymi i prac  ze smutkiem stwierdzam, e 
straci am tyle pi knych chwil z rodzin . Tego nie mo na odzyska . 
A szkoda. 

- Mog  by  Miko ajem i spe ni  yczenia pani, pani i pani - wtr ca 
m czyzna, wskazuj c na ka d  z nas. 

- Zapraszam na pizz . 

Wybuchamy miechem. 

- Co za art! - mieje si  kobieta. - A co pan zrobi, je li pójdziemy? 

- No to chod my - rzuca zaczepnie.

- Nikt nie idzie. To art, ale taka otwarto  i yczliwa konwersacja 
sprawi a wszystkim wielk  rado . 

Wychodz c ze sklepu, pogr ona my lami w tamtej rozmowie, 
mówi  do siebie: �A mo e Miko aj istnieje?�.

- Nie istnieje. Tylko dzieci wierz  w Miko aje - odpowiada mi ch o-
piec lat oko o dziesi ciu i robi przy tym min . 

- No tak - mówi  i ruszam przed siebie. Mo e wpadn  na trop Miko-
aja i udowodni  �doros ym� dzieciom, jak bardzo si  myl . A mo e. 

Nie. Mo e Miko aj istnieje tylko dla tych, którzy w niego wierz ? 
Jakie jest Wasze zdanie, drodzy Czytelnicy?

Pami tacie, jakie najdziwniejsze, najfajniejsze, najciekawsze pre-
zenty otrzymali cie od wi tego Miko aja? A mo e chcecie podzieli  
si  swoimi fotografiami u boku Miko aja?

Dzieci zamieszkuj ce Islandi , to szcz -

ciarze. Podarunki dostaj  codziennie 

przez 13 dni przed Bo ym Narodzeniem!

wi ty Miko aj jest patronem dzieci, dziewic, 
kurtyzan oraz opiekunem Rosji

Biskupem zosta  w m odzie czym wieku. Zgin  
mierci  m cze sk  w dniu 6 grudnia 

Wed ug legend wi ty Miko aj podrzuci  worki 
z pieni dzmi na wiano dla sióstr, które ojciec 
przymusza  do nierz du
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Magdalena Abakanowicz 
należała do najbardziej 
rozpoznawalnych polskich 
artystek XX wieku. Zyskała 
sławę jako wybitna rzeź-
biarka, autorka wielkich 
instalacji przestrzennych. 
Dzieciństwo spędziła w ma-
jątku w Krępie.

Magdalena Abakanowicz 
urodziła się 20 czerwca 1930 r. 
w Falentach. Ze strony ojca, Kon-
stantego Abakanowicza, miała 
pochodzenie tatarskie. Przodkowie 
matki, Heleny z Domaszowskich, 
wywodzili się z polskiej szlachty. 
Stryjem rzeźbiarki był jeden z przy-
wódców Narodowych Sił Zbroj-
nych, Piotr Abakanowicz. 

Abakanowiczowie dziedziczyli 
majątek w Nowej Krępie. W po-
siadłości jako stangret pracował 
ojciec Franciszka Mazurka, 
który w międzywojniu służył do 
mszy świętej w kościele paraÞ al-
nym w Sobolewie. Rodzina stan-
greta mieszkała w czworakach 
dworskich. Co ciekawe, Franci-
szek Mazurek po wielu latach 
pracował jako kierowca w Naj-
wyższej Izbie Kontroli, wożąc 
jej ówczesnego szefa, Lecha Ka-
czyńskiego. Ten, piastując urząd 
prezydenta miasta stołecznego 
Warszawy, odwiedził rzeźbiarkę, 
pomagając jej znaleźć lokum na 
swoją pracownię. 

Dzieciństwo Magdalena Aba-
kanowicz spędziła w majątku 
Krępa. Scenerią jej młodzień-
czych zabaw były miejscowy 
park, lasy, staw, do którego wio-
dła aleja drzew, grobla i pola. 
Wspominając ten błogi czas, 
pisała: �Będąc dzieckiem, wcho-
dziłam do spróchniałego pnia i w 
nim zamierałam�.

 Po latach jej materiałem 
stało się to, co miękkie, 

o skomplikowanej tkance

W XVI wieku Nowa Krępa 
była własnością królewską, a od 
1827 r. rządu Królestwa Polskie-
go. W 1837 r. Krępę zakupił Ksa-
wery Dobrowolski. W następ-
nych latach majątek znalazł się 
w rękach Zamoyskich. 

Dworek w Krępie wybudował 
znany architekt, Ksawery Dio-
nizy Makowski. Był on projek-
tantem wielu XIX-wiecznych 
dworów naszego regionu. Wśród 
jego dzieł wyróżniamy m.in. 
przebudowę pałacu Zamoyskich 
w Podzamczu oraz projekt gro-
bowca Zamoyskich, usytuowany 
z tyłu kościoła paraÞ alnego pw. 
WNMP w Maciejowicach. 

Początkowo dworek w Krępie 
miał być dworkiem myśliwskim. 

W 1932 r. majątek zakupiła na 
licytacji matka Magdaleny Aba-
kanowicz. Projekt dworku miał 
stylizację ówczesnego amerykań-
skiego budownictwa mieszkanio-
wego - ukazał się w warszawskim 
�Przeglądzie Technicznym� 
z 1891 r.

Magdalena Abakanowicz 
o Krępie z czasów dzieciństwa pi-
sała: �Byłam bardzo mała. Przy-
kucnięta nad bagnistym stawem, 
obserwowałam kijanki. (...) Przez 
cienką błonę pokrywającą rozdę-
te brzuchy widać było wyraźnie 
plątaninę zwojów kiszek. (...) 
Wyciągnięte patykiem na brzeg, 
dotknięte nieostrożnie, nadęte 
brzuchy pękały. (...) Siedziałam 
z bijącym sercem, wstrząśnięta 
tym, co się stało. Zniszczeniem 
miękkiego życia i bezbrzeżną 
tajemnicą zawartości miękkiego. 
(...) Po wielu latach materiałem 
moim stało się to, co miękkie, 
o skomplikowanej tkance�. 

Dzieła tłumiły jej traumę po 
konieczności pośpiesznego 

opuszczenia krępskiego 
majątku 

Po wojnie, kiedy rządy w Polsce 
objęli komuniści, właściciele dwo-
rów ze szlacheckim rodowodem 
byli ze swoich posiadłości usuwani.

Wspomnienia Magdaleny Aba-
kanowicz z czasu rodzącego się 
nad Wisłą stalinizmu: �1944 rok. 
Było coraz straszniej. Szedł front. 
Rewolucja. Jednego dnia ojciec 
kazał zaprząc konie. Wyjechali-
śmy. (...) Oddalając się od domu, 
okolicy, czułam, jak pustoszeję. 
Zupełnie tak, jakby ze mnie wyję-
to środek, a wewnętrzna warstwa, 
nie oparta na niczym, kurcząc się, 
traciła wyraz�.

Artystka mieszkająca na wsi po 
raz pierwszy zobaczyła polską sto-
licę przed Powstaniem Warszaw-
skim. Pod koniec wojny opuściła 
krępski majątek na zawsze. 

Magdalena Abakanowicz jako 
młoda dziewczyna wyczynowo 
uprawiała lekkoatletykę, repre-
zentując barwy Bałtyku Gdynia, 
Wybrzeża Gdańsk, HKS-u Tczew 
i gdańskiej Gedanii. Zdobywała 
medale mistrzostw kraju w biegach 
sztafetowych. Swoje powołanie od-
nalazła jednak w sztuce.

Ukończyła Akademię Sztuk Pięk-
nych w Warszawie oraz Państwową 
Wyższą Szkołę Sztuk Plastycznych 
w Sopocie. W latach 1965-1990 
prowadziła zajęcia w poznańskiej 
Państwowej Wyższej Szkole Sztuk 
Plastycznych � od roku 1979 była 
profesorem uczelni.

Wyszła za mąż za Jana Ko-
smowskiego. Małżeństwo miesz-
kało w ciasnej kawalerce, co dla 
artystki pamiętającej przestrzenie 
majątku krępskiego było niema-
łym cierpieniem. Tęskniąc za dzie-
cięcymi obrazami, malowała na 
wielkich płótnach, co kierowało jej 
myśli na łono krępskiej natury. Pa-
rała się tkactwem. Łącząc fragmen-
ty tkanin, formowała swoje �aba-
kany�. Miały one niepełne formy 
� były wydrążone w środku, bez 
głów. Dzieła te tłumiły jej traumę 
po konieczności pośpiesznego 
opuszczenia krępskiego majątku 
pod koniec wojny.

Stworzyła własny cykl �aba-
kanów�. Były to prace wykonane 
technikami tkackimi. Jej dzieła 
odcisnęły wyraźne piętno w roz-
woju sztuki bazującej na tkaninie 
artystycznej.

Od 2006 r. zasiadała 
w Radzie Programowej 

Fundacji Centrum 
Twórczości Narodowej

Punktem zwrotnym w karierze 
Magdaleny Abakanowicz okaza-
ły się Międzynarodowy Biennale 
Tkaniny w Lozannie w 1962 r. 
oraz Biennale Sztuki w São Paulo 
w roku 1965 � na brazylijskiej wy-
stawie otrzymała złoty medal. 

Wyróżnikiem dzieł rzeźbiarki 
stały się zwielokrotnione postaci 
ludzkie, uszeregowane według 
założonego klucza. Była autorką 
dużych, Þ guralnych kompozycji 
przestrzennych. W pracach tych 
obok tkanin wykorzystywała m.in. 
kamień, drewno i brąz. 

Prace Magdaleny Abakanowicz 
zyskały szerokie uznanie. TraÞ a-
ły na liczne wystawy w kraju i za 
granicą. Do chwili obecnej gros 
jej realizacji stałych odnajdujemy 
w przestrzeni publicznej.

Od 2006 r. zasiadała w Radzie 
Programowej Fundacji Centrum 
Twórczości Narodowej. Mieszkała 
i tworzyła w stolicy. Zmarła tamże 
20 kwietnia 2017 r. Jej ciało spo-
częło na Cmentarzu Wojskowym 
na Powązkach.

M. Kurach

Magdalena Abakanowicz w swojej pracowni w roku 2010. Artystka 
dzieciństwo spędziła w majątku Krępa (J. Pijarowski)

Dwór w Nowej Krępie, gdzie Magdalena Abakanowicz spędziła swoje dzie-
ciństwo. Scenerią jej młodzieńczych zabaw były miejscowy park, lasy, staw, 
do którego wiodła aleja drzew, grobla i pola (dipp.info.pl; Piotr Libicki)

Musieli posiadać papiery
4 grudnia, 1943. Garwolin. Okupacyjny starosta naszego po-
wiatowego miasta, Karl Freudenthal, a także towarzyszący mu 
pracownicy starostwa oraz policji kryminalnej przeprowadzili 
na dworcu kolejowym rewizję dokumentów wśród podróżnych 
jadących do Warszawy. Osoby nieposiadające aktualnych prze-
pustek aresztowano i osadzono w miejskim zakładzie karnym. 

Wróg aresztował niepokornych 
4 grudnia, 1943. Garwolin. Niemieccy żandarmi pochwycili na 
terenie miasta dwie osoby oskarżone o działalność przeciwko 
okupantowi. 

Rządził bardzo krótko 
5 grudnia, 1842. Garwolin. Funkcję burmistrza miasta objął 
Teodor Bieliński. Urząd pełnił tymczasowo jedynie przez cztery 
miesiące - zasiadał na stanowisku do 21 kwietnia 1843 r. Po nim 
�właściwe� rządy przejął Marcin Borejsza. 

Kierował Ośrodkiem Zapasowym 
5 grudnia, 1896. Urodził się Zdzisław Dziadulski. Był podpuł-
kownikiem kawalerii Wojska Polskiego, kawalerem Orderu Virtu-
ti Militari. Należał do czołowych polskich jeźdźców sportowych 
okresu międzywojnia � członek kadry narodowej w skokach, 
uczestnik konkursów na parkurach krajowych i międzynaro-
dowych. W początkach września 1939 r. kierował Ośrodkiem 
Zapasowym Kawalerii �Garwolin� w naszym powiatowym 
mieście. Należał do jednostek mobilizujących w Garwolinie w I 
rzucie mobilizacji powszechnej według planu mobilizacyjnego 
WP II RP �W� (1938-1939) - oddziałem mobilizującym Ośrodek 
Zapasowy Kawalerii �Garwolin� był stacjonujący w latach 30. 
w grodzie nad Wilgą 1. Pułk Strzelców Konnych. Od 8 września 
1939 r. zastępował dowódcę Warszawskiego Pułku Ułanów, pro-
wadząc jednostkę w bojach na Lubelszczyźnie. 

Należał do ostatnich weteranów 
6 grudnia, 1838. Żelechów. Urodził się Mikołaj Tomasz Ce-
głowski. Jako 24-latek wstąpił w szeregi partii powstańczej 
kpt. Zdzisława Łaskiego na Ziemi Lubelskiej. Był to oddział 
wojskowy sformowany z ochotników, który prowadził operacje 
o charakterze partyzanckim. W dobie Powstania Styczniowego 
walczył w bitwach pod Młynowem, Korytnicą i Piaskami Luter-
skimi. Należał do partii kosynierów Abramowicza. Po 1918 r. 
za zasługi w walkach niepodległościowych został awansowany 
na stopień podporucznika weterana Wojska Polskiego - w 1930 
r. uhonorowany Krzyżem Niepodległości z Mieczami. W 1932 
r. mieszkał w Żelechowie. W roku 1938, jako 100-latek, razem 
z 50 weteranami Powstania Styczniowego został odznaczony 
Krzyżem OÞ cerskim Orderu Odrodzenia Polski.

Walczył w 1944 r. 
6 grudnia, 1896. Maciejowice. Na świat przyszedł Mikołaj Mą-
czyński. W czasie II Wojny Światowej walczył w szeregach Armii 
Krajowej. Służył w plutonie 320. 2. Rejonu (Koło - cmentarze) 
III Obwodu �Waligóra� (Wola) Warszawskiego Okręgu AK. Miał 
stopień kaprala. W podziemiu używał pseudonimu �Okrzejka�. 
Uczestnik Powstania Warszawskiego. Przeszedł szlak bojowy 
na Woli (III Obwód �Waligóra�) Warszawskiego Okręgu Armii 
Krajowej � 2. Rejon (Koło - cmentarze) - pluton 320. W czasie 
walk o stolicę 4 sierpnia 1944 r. został ciężko ranny, tracąc nogę. 
Następnego dnia żywcem spalony razem z personelem szpitala 
w oblężonym przez Niemców szpitalu na Woli. 

Zlikwidowali uciekinierów 
6 grudnia, 1943. Garwolin. Niemieccy żandarmi zamordowali 
dwóch zbiegów z miejskiego więzienia okupacyjnego. 

Wprowadzono kolejne roszady 
 8 grudnia, 1957. Garwolin. Stanowisko prezesa zarządu Ochot-
niczej Straży Pożarnej przejął Józef Krzyśpiak. Pełnił on swoją 
funkcję do 27 maja 1962 r. W obowiązkach zastąpił Franciszka 
Wielgosza. 

Nastały nowe porządki 
8 grudnia, 1957. Garwolin. Funkcję naczelnika Ochotniczej 
Straży Pożarnej objął Antoni Furmanik. Pełnił swoje obowiąz-
ki do 8 lutego 1959 r. Na stanowisku zastąpił go Władysław 
Dziak.

Magdalena Abakanowicz (1930-2017) � wybitna rzeźbiarka, profesor sztuk pięknych

Magdalena Abakanowicz 
- wybitna artystka XX wieku, dzieciństwo 
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25 sierpnia 1863 r. 
doszło do bitwy Po-

wstania Styczniowego pod 
Żelazną. Naprzeciw siebie 
stanęły oddział powstań-
czy płk Ludwika Żychliń-
skiego i jednostka carska 
gen. Mullera von Zako-
melskiego. Wspomnienia 
z bitwy polski dowódca 
spisał w pamiętnikach.

Pełny, nieco przydługi, tytuł 
wspomnień oÞ cera to �Pamiętniki 
byłego dowódzcy [!] Dzieci War-
szawskich i byłego naczelnika sił 
zbrojnych powiatów warszawskie-
go i rawskiego Ludwika Żychliń-
skiego�. Dzieło zostało wydane 
w Poznaniu w roku 1885. 

Fragment tekstu: �Marsz mój 
był jasny i przeto musiałem o ile 
możności jak najśpieszniej dostać 
się w bok od Garwolina, gdzie 
stał garnizon moskiewski za szosą 
lubelską i rzucić się w lasy. W bok 
od Kałuszyna, lub przez Parysów 
miasteczko; nie mogłem jednakże 
zaraz tego uczynić, bo trzeba było 
zbliżyć się pod Karczew. Miłosnę, 
ku Mińsku, aby tam odebrać owe 
400 karabinów i 40,000 ładunków 
od organizatora powiatu stanisła-
wowskiego (...) Pozostawać dłużej 
w tej pozycyi nie mogłem, za Wi-
słę się cofnąć także już nie można 
było, bo Moskale wyruszyli z War-
szawy szosą ku Górze Kalwaryi 
i Czersku, szukając za nami. Także 
drugi oddział ruchomy moskiew-
ski wyruszył z Warszawy i posuwał 
się w kierunku szosy lubelskiej 
i po nad Wisłą ku Karczewowi; 
od strony zaś Garwolina mogłem 
się także spodziewać napadu, a od 
frontu mogłem być zaczepiony 
przez Moskali stojących garnizo-
nem w Mińsku i w Kałuszynie; 
przeto nie pozostawało nic innego 
jak forsownym marszem rzucić się 
ku Parysewu, przejść szosę lubelską 
pomiędzy Miłosną i Garwolinem 
i szukać w okolicy powiatu łukow-
skiego wolnego przejścia pomiędzy 
kolumnami ruchomemi z powro-
tem w powiat warszawski, w bok 
od Demblina (...)�. 

Wiarusom brakowało 
wytrwałości, zaufania 

w siły własne i należytego 
wyćwiczenia w musztrze

Pamiętniki ukazują zapiski 
dowódcy z czasów bitwy, jaka ro-
zegrała się na polach po obu stro-
nach traktu lubelskiego pomiędzy 
folwarkiem Żelazna, a Lubicami 
i Gocławiem. Pamiętniki płk Ży-
chlińskiego są skarbnicą wiedzy 
o dobie Powstania Styczniowego, 

ówczesnej musztrze wojskowej 
oraz XIX-wiecznym języku pisa-
nym. 

Płk Żychliński: �Otrzymałem 
też nad ranem dnia 24 Sierpnia 
wiadomości od okolicznych dwo-
rów, że droga do Parysewa przez 
szosę lubelską jest zupełnie wolną 
od nieprzyjaciela, i że nawet nie 
widać, aby Moskale od Garwolina, 
Mińska, Kałuszyna i Miłosny ku 
nam się zbliżali i że jedynie po oby-
dwóch stronach Wisły kolumny 
moskiewskie wyszłe z Warszawy 
posuwają się do Karczewa i do 
Góry Kalwaryi i szukają za oddzia-
łem. Postanowiłem też wyruszyć 
w tę stronę wolną od wojsk nie-
przyjacielskich, że zaś był to dzień 
moich imienin, przeto oÞ cerowie 
ze wschodem słońca przybyli 
z powinszowaniami i najserdecz-
niejszymi życzeniami, zapewnia-
jąc mnie o swem przywiązaniu 
i posłuszeństwie ku mej osobie. 
Dziękując za życzenie, oświadczy-
łem oÞ cerom, że jesteśmy w po-
łożeniu nader niebezpiecznym, 
i że muszę wymagać od nich, aby 
utrzymywali jak największy rygor 
w szeregach, a w razie bitwy, aby 
zaraz na miejscu karali śmiercią 
tych, którzyby uciekać zechcieli ze 
szeregów, lub nic słuchali rozka-
zów (...)�. 

Płk Ludwik Żychliński (1837 
� 1891) był działaczem niepod-
ległościowym. Jako 23-letni mło-
dzieniec brał udział w wyprawie 
Giuseppe Garibaldiego na Sycylię. 
W okresie od 1862 do 1863 roku 
stawał do boju po stronie Unii 
w wojnie secesyjnej w Stanach 
Zjednoczonych. Powróciwszy 
nad Wisłę, walczył w Powstaniu 

Styczniowym, dowodząc oddzia-
łem partyzanckim imienia Dzieci 
Warszawy.

Fragment tekstu: �Potem cały 
oddział stanął w kolumnach go-
towy do wymarszu, a przy zre-
widowaniu kolumn wiara gorąco 
zaczęła mnie witać i winszować 
dnia imienia, domagając się, abym 
ją prowadził na Moskali, gdyż pra-
gnie na wiązarek w dzień moich 
imienin dać mi wygraną bitwę. 
Ów zapał i dobre chęci były mi 
znane, lecz wiedziałem także, że 
tym wiarusom brakowało wytrwa-
łości, zaufania w siły własne i nale-
żytego wyćwiczenia w mustrze i w 
obrotach w czasie bitwy i przytem 
oddział składał się z rozmaitych 
żywiołów i z pozbieranych resztek 
po rozbitych oddziałach, które już 
zdemoralizowane były, przeto nie 
mogłem liczyć w bitwie na niczem 
niezachwianą odwagę i na literalne 
wykonanie rozkazów�.

Każdą dezercję uważano 
jako szpiegostwo i zdradę 

i przez powieszenie karano 
bezzwłocznie

Płk Żychliński był naczelnikiem 
wojskowym w powiecie warszaw-
skim i rawskim. Po narodowym 
zrywie został zesłany na Sybir. 
W 1866 roku brał udział w po-
wstaniu naszych rodaków nad Baj-
kałem. Powrócił do kraju w roku 
1868. Zmarł prawdopodobnie 
w 1891 roku w rodzinnej Wielko-
polsce.

Ludwik Żychliński: �Wprawdzie 
i oÞ cerowie nie byli dostatecznie 
obeznani z musztrą i rozwijaniem 
kolumn wobec nieprzyjaciela 

i przeto nie mogli wykonać nawet 
nieraz posłanego im rozkazu w cza-
sie bitwy; jednakże to wiedziałem, 
że jeżeli sam stanę na czele kolumny 
i poprowadzę ją do ataku, to wiara 
pójdzie za mną; lecz w razie śmierci 
lub ciężkiego ranienia nie miałem 
żadnego oÞ cera do tyle fachowego, 
aby mógł objąć dowództwo w bi-
twie po mnie. Mieliśmy wprawdzie 
w oddziale aż za dużo oÞ cerów 
niby to sztabowych, lecz żaden nie 
miał i pojęcia o prowadzeniu bitwy, 
chociaż tytułów było dużo w obo-
zie i nawet miałem szefa sztabu, 
który kiedyś był oÞ cerem w armii 
moskiewskiej, lecz służył potem 
za konduktora przy kolei żelaznej. 
Otóż takiego oÞ cera przysłał mi 
Rząd Narodowy, a raczej Wydział 
wojny na szefa sztabu�. 

W bitwie pod Żelazną po stro-
nie powstańczej walczyło około 
300 bojowników uzbrojonych 
w sztucery, 400 kosynierów, 300 
bezbronnych, a także jednostka ka-
walerii licząca 350 koni. Nieprzyja-
ciel zawiadywał 9 rotami piechoty, 
1 szwadronem ułanów, szwadro-
nem dragonów oraz 100 kozakami 
z dwoma działami. 

Fragment tekstu: �Taki stan 
smutny oddziału niepokoił mnie, 
bo wiedziałem, że muszę się spo-
tkać rychlej czy później z licz-
nym nieprzyjacielem, który mnie 
otoczyć zechce i rozbić zupełnie; 
przeto przed wymarszem ogło-

siłem rozkaz dzienny szeregom, 
w którym wymieniłem, że ślepej 
subordynacyi wymagać muszę, 
że za każde najmniejsze nieposłu-
szeństwo w szeregu popełnione 
ukarzę śmiercią i że w czasie bitwy 
ten, kto uciekać zacznie pierwszy 
zaraz na miejscu ma być przez 
oÞ cera lub podoÞ cera zastrzelo-
ny lub zarąbany. Każda dezercya 
uważaną będzie jako szpiegostwo 
i zdrada i przez powieszenie ka-
raną będzie bezzwłocznie. Zaraz 
też po odczytaniu kolumnom tego 
rozkazu dziennego ruszyliśmy ku 
szosie lubelskiej, mając furgony 
w samym środku kolumny marszo-
wej; ß ankiery zaś, a raczej eklerery 
przedniej i tylnej straży, daleko się 
zapuszczali po obydwóch bokach 
drogi, po której maszerowaliśmy, 
aby niespodzianie nie wpaść, tak 
jak to było pod Krynicą, w środek 
kolumn nieprzyjacielskich�.

Włościanie przyprowadzili 
do przedniej straży 

przyaresztowanego przez 
nich ułana powstańczego 

W bitwie pod Żelazną zginęło 
około 50 powstańców i około 100 
żołnierzy carskich. Ciała poległych 
powstańców złożono na polu bi-
twy w zbiorowej mogile, którą od-
najdujemy przy drodze krajowej nr 
17 na gruntach wsi Gocław.

 �Pamiętniki byłego dowódcy...�: 

�Dochodząc do szosy, włościanie 
ze wsi poblizkiej przyprowadzili do 
przedniej straży przyaresztowane-
go przez nich ułana powstańczego 
wraz z koniem i donieśli, że tenże 
z świtaniem przybył do wsi i pytał 
się o drogę do Garwolina. Zaraz też 
otoczyli go i rozpytywali się, zkąd 
jest i po co do Garwolina konno 
i uzbrojony sam jedzie jako ułan 
polski, kiedy tam stoją Moskale. 
W końcu namówili go, aby z ko-
nia zsiadł i posilił się w poblizkiej 
karczmie, gdzie go przyaresztowali 
i widząc nasz oddział zbliżający się 
do wsi, przyprowadzili sądząc, że 
to musi być szpieg z obozu w nocy 
uciekający do Moskali. Badany, nic 
wyznać nie chciał, zkąd przyszedł 
do tej karty bezpieczeństwa wyda-
wanej szpiegom jedynie i został są-
dem wojennym doraźnym skazany 
na karę śmierci za dezercyą i wyrok 
bezwłocznie został wykonany 
przez powieszenie na wierzbie przy 
drodze, a ciało pochowane w dole 
przy drodze�.

W oddziale płk Żychlińskiego 
w bitwie pod Żelazną brał udział 
młody Aleksander Głowacki, 
z czasem znany jako Bolesław 
Prus. Walczył w prawej części jed-
nostki, która połączyła się z oddzia-
łem majora Zielińskiego.

Fragment tekstu: �Wchodząc na 
szosę lubelską, potrzebowaliśmy ją 
przeciąć i udać się na drogę prowa-
dzącą do miasteczka Parysewa; lecz 
właśnie kiedy furgony wjeżdżały 
na szosę, usłyszałem strzały pocho-
dzące od eklererów naszej tylnej 
straży na lewym naszym boku od 
Miłosny; zwróciwszy w tę stronę 
lunetę, dostrzegłem pędzących 
ku nam kilku ułanów, a za nimi 
kozaków. Zaraz też wstrzymałem 
kolumny marszowe i wysłałem pół 
szwadrona ułanów z adjutantem 
wprost szosą ku kozakom, w celu 
przekonania się o sile nieprzyjaciela 
i z której strony nam zagraża. Pod-
jazd spędził kozaków i ci uciekli do 
wsi Żelazna, położonej na szosie, 
gdzie nasz podjazd spostrzegł po za 
wsią na szosie liczne kolumny pie-
choty, armaty i konnicę spiesznie 
idące obsadzić owę wieś. Zarazem 
nadbiegli do mnie eklererzy z pra-
wej naszej strony w tylnej straży 
będąc, donosząc, że po tej samej 
drodze, którą przeszliśmy, śpieszy 
konnica moskiewska i widocznie 
pragnie nam tył zabrać i ku Garwo-
linowi napędzić (...)�.

M. Kurach

Wspomnienia płk. Ludwika Żychlińskiego z bitwy pod Żelazną cz. I

�Od strony zaś Garwolina 
mogłem się spodziewać napadu�

Płk Ludwik Żychliński był dowódcą powstańców styczniowych w cza-
sie bitwy z wojskiem carskim, która rozegrała się 25 sierpnia 1863 
roku w pobliżu majątku Żelazna pod Gocławiem. Dowódca spisał 
wspomnienia z placu boju, które ukazały się w jego pamiętnikach 
(„l`Illustration. Journal Universel”, 1863)

Kosynierzy z czasów Powstania Styczniowego. W czasie bitwy pod 
Żelazną koło Gocławia walczyło ich około 400 (bn.org.pl)

W oddziale płk. Żychlińskiego w bitwie 
pod Żelazną brał udział młody Alek-
sander Głowacki, z czasem znany jako 
Bolesław Prus

Za każde najmniej-
sze nieposłuszeń-
stwo w szeregu 
popełnione karano 
śmiercią 

eprasa.pl e7d4c40c96
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W sobotę, 7 grudnia 
z parafii pw. Świętego 
Jana Chrzciciela 
w Górznie organizowa-
ny jest parafialny, jed-
nodniowy wyjazd do 
Kałkowa na �Opowieść 
Wigilijną�. Jest jeszcze 
10 wolnych miejsc.

W programie wyjazdu są:
1) Zwiedzanie z przewod-

nikiem Sanktuarium Matki 
Bożej Bolesnej w Kałkowie-
Godowie, na które składa 
się kilka obiektów i budowli, 
które tworzą spójną i ciekawą 
atrakcję turystyczną oraz przy-
ciągają wielu pielgrzymów. Są 
wśród nich m.in. Panorama 
Świętokrzyska, Misterium 
Męki Pańskiej, Kaplica Różań-
cowa, Pomnik Chrystusa Króla 
i Pomnik Katastrofy Smoleń-
skiej. Zwiedzanie zakończy się 
wejściem na Golgotę.

2) Msza święta dla pielgrzy-

mów o godzinie 12.
3) Spektakl pt. �Opowieść 

Wigilijna� wystawiony przez 
Amatorski Teatr Dramatycz-
ny księdza Czesława Wali. 
Całość historii dopełniają pol-
skie kolędy i pastorałki. Przed 
spektaklem o godzinie 15 od-
mówiona zostanie Koronka do 
Miłosierdzia Bożego.

4) Obiad w Domu Pielgrzy-
ma.

Przewidywany koszt wy-
jazdu wynosi 160 zł. Zapisy 
prowadzone są w zakrystii 
parafii Świętego Jana Chrzci-
ciela w Górznie, u księdza wi-
kariusza Dariusza Czajki oraz 
u Marzeny Skrajnej pod nu-
merem telefonu: 668 465 139. 

 Wyjazd w sobotę, 7 grud-
nia, o godz. 7:30 z parkingu 
przy kościele. 

Źródło: Parafia pw. Święte-
go Jana Chrzciciela w Górz-
nie. 

M. Kurach

Zwiedzą z przewodnikiem Sanktuarium

W programie wyjazdu jest zwiedzanie z przewodnikiem Sanktuarium 
Matki Bożej Bolesnej w Kałkowie-Godowie, na które składa się kilka 
obiektów i budowli, które tworzą spójną i ciekawą atrakcję tury-
styczną oraz przyciągają wielu pielgrzymów (Parafi a Świętego Jana 
Chrzciciela w Górznie)

W sobotę, 14 grudnia 
o godzinie 14 najmłodsi 
z paraÞ i pw. Wniebowzięcia 
Najświętszej Maryi Panny 
w Maciejowicach w wieku 
od trzech do 10 lat zaprosze-
ni są na pieczenie pierników 
i mnóstwo innych atrakcji.

Spotkanie odbędzie się pod ha-
słem: �Słodka Misja�. Gościem spe-
cjalnym będzie ElÞ  Pomocnik. Dla 
najmłodszych zaplanowane jest 
pieczenie i dekorowanie pierników 
oraz rozmaite zabawy i gry.

Miejscem spotkania będzie salka 
przy paraÞ i Wniebowzięcia Naj-
świętszej Maryi Panny w Maciejo-
wicach. Organizatorami spotkania 
są paraÞ a pw. Wniebowzięcia Naj-

świętszej Maryi Panny oraz Kato-
lickie Stowarzyszenie Młodzieży 
- Młodzież ParaÞ alna z księdzem 
Sławomirem Pleszczyńskim. 

Źródło: ParaÞ a pw. Wniebo-
wzięcia Najświętszej Maryi Panny 
w Maciejowicach. 

M. Kurach

Pieczenie pierników dla najmłodszych w Maciejowicach

Gościem specjalnym będzie 
ElÞ  Pomocnik

Organizatorami spotkania są 
parafi a pw. Wniebowzięcia 
Najświętszej Maryi Panny 
w Maciejowicach oraz Katolickie 
Stowarzyszenie Młodzieży - 
Młodzież Parafi alna z księdzem 
wikariuszem Sławomirem Plesz-
czyńskim (Parafi a Wniebowzięcia 
Najświętszej Maryi Panny 
w Maciejowicach)

Skauci Europy w Łaskarze-
wie zapraszają wszystkie chętne 
dziewczynki w wieku od 9 do 
16 lat na Skautowe Nocowanie 
Mikołajkowe. Gwarantowana 
świetna zabawa w harcerskim 
klimacie.

Początek spotkania 6 grudnia 
o godzinie 18.30. Zakończenie 
7 grudnia wspólną mszą świętą 
o godzinie 12. 

Miejscem Skautowego No-
cowania Mikołajkowego będzie 
salka katechetyczna przy paraÞ i 
pw. Podwyższenia Krzyża Świę-
tego w Łaskarzewie. 

Osoby pragnące wziąć udział 
w spotkaniu proszone są o po-
twierdzenie obecności do dnia 
5 grudnia. Należy to zrobić, wy-
syłając SMS po numer 789 273 

577 - w treści należy podać imię 
i nazwisko dziecka. Po przesła-
niu SMS-a organizator przekaże 
więcej szczegółowych informacji 
o spotkaniu. Udział w SNM jest 
bezpłatny. 

Na uczestniczki będą czekały 
m.in. gra terenowa, warsztaty 
świąteczne, wspólne zadania 
i inne ciekawe zajęcia. Nie za-
braknie także zimowej herbatki 
i innych pyszności. Organiza-
tor z niecierpliwością czeka na 
zgłoszenia! W razie wątpliwości 
organizator prosi o wiadomość 
i chętnie odpowie na wszystkie 
pytania. 

Źródło: ParaÞ a Podwyższe-
nia Krzyża Świętego w Łaska-
rzewie. 

M. Kurach

Skautowe Nocowanie Mikołajkowe w Łaskarzewie

Nie zabraknie 
zimowej herbatki 
i innych pyszności

Osoby pragnące wziąć udział w spotkaniu proszone są o potwierdze-
nie obecności do dnia 5 grudnia. Należy to zrobić, wysyłając SMS po 
numer 789 273 577 - w treści należy podać imię i nazwisko dziecka 
(Parafi a Podwyższenia Krzyża Świętego w Łaskarzewie)

W minioną niedzielę rozpoczął 
się nowy rok liturgiczny i duszpa-
sterski pod hasłem �Pielgrzymi 
nadziei�. W związku z powyż-
szym paraÞ a Matki Boskiej Czę-
stochowskiej w Garwolinie pod-
jęła wiele nowych inicjatyw.

Od niedzieli ParaÞ alny Zespół 
Caritas rozprowadza świece Ca-
ritas na stół wigilijny, w ramach 
Wigilijnego Dzieła Pomocy Dzie-
ciom oraz szopki bożonarodze-
niowe z Boliwii. Wierni mogą 
w ten sposób wesprzeć misje 
w tym kraju.

W czasie niedzielnej tradycyj-
nej Misyjnej Aukcji Bombkowej 

można było wspomóc siostrę 
Agnieszkę Gugałę, pochodzącą 
z garwolińskiej paraÞ i, która po-
sługuje w Kongo, w Afryce Środ-
kowej. 

W niedzielę po mszach świę-
tych o godzinie 8, 10, 11.30, 13 
i 17 w sali pod kaplicą Bożego 
Miłosierdzia można było nabyć 
bombki, stroiki i ozdoby bożo-
narodzeniowe - po mszy świętej 
o godzinie 11.30 odbyła się au-
kcja najpiękniejszych ozdób.

W Adwencie nie będzie mszy 
świętej o godz. 7 oraz spotkań 
czwartkowych dla dzieci �Kred-
kami do nieba�. 

W środy i soboty będą roraty 
z kazaniem dla dzieci - po ro-
ratach PZC zaprasza dzieci na 
wspólne śniadania, a w sobotę 
również dorosłych na kawę. 

Pierwszo-sobotnia procesja 
różańcowa z Þ gurą Matki Bożej 
Fatimskiej, na trasie z kolegiaty 
do świątyni MB Częstochowskiej, 
rozpocznie się wyjściem o godz. 
8:30.

W przyszłą niedzielę wierni 
przeżywać będą Dzień Modli-
twy za Kościół na Wschodzie. 
Wówczas też będzie prowadzo-
na zbiórka do puszek na pomoc 
Polakom, żyjącym za wschodnią 

granicą naszego kraju. 
W paraÞ i będą głoszone kate-

chezy Zwiastowania dla młodzie-
ży i dorosłych w każdą niedzielę 
po mszy świętej wieczornej oraz 
w każdy czwartek o godzinie 19. 
Miejsce spotkania: sala pod ple-
banią.

Wierni uczestniczący 
w mszach świętych roratnich 
proszeni są o zabieranie lampio-
nów na liturgię, która sprawowa-
na będzie codziennie o godzinie 
6.30.

Źródło: ParaÞ a Matki Boskiej 
Częstochowskiej w Garwolinie. 

M. Kurach

PZC zaprasza dzieci na wspólne śniadania
Spotkanie słuchaczy 
Radia Maryja z paraÞ i pw. 
Zwiastowania Najświętszej 
Maryi Panny w Żelecho-
wie odbędzie się w czwar-
tek, 5 grudnia, o godz. 15 
w miejscowym kościele 
paraÞ alnym.

O tej samej godzinie zostanie 
wystawiony Najświętszy Sakra-
ment. Nastąpi adoracja w ciszy, 
która będzie trwała do godzi-
ny 17.45. Po niej odbędą się 
wspólne modlitwy do godziny 
18. Spotkanie zakończy się mszą 

świętą o Chrystusie Najwyższym 
i Wiecznym Kapłanie.

W piątek i sobotę (6 i 7 grud-
nia) także w paraÞ i Żelechów 
odbędzie się Ogólnopolska 
Zbiórka Żywności, która będzie 
prowadzona w miejscowych 
Biedronce, Samie, Delikatesach 
i Lewiatanie. Pozyskana żyw-
ność zostanie dostarczona do 
najbardziej potrzebujących osób 
z żelechowskiej paraÞ i.

Źródło: ParaÞ a pw. Zwiasto-
wania Najświętszej Maryi Pan-
ny w Żelechowie. 

M. Kurach

Adoracja w ciszy będzie 
trwała do godziny 17.45

►►
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OGŁOSZENIA DROBNEOGŁOSZENIA DROBNE
W NOWYM GŁOSIE GARWOLINA
● Ogłoszenia drobne w gazecie Nowy Głos Garwolina 
    i na portalu Kurier Garwoliński są bezpłatne!

● W tym miejscu publikujemy ogłoszenia nadane 
   w poniższy sposób, a także istotną część ogłoszeń 
   z Kuriera Garwolińskiego.

● Znajdują się tu również ogłoszenia z innych gazet 
    i portali naszego wydawnictwa.

Metody nadania*** ogłoszenia w gazecie Głos Garwolina

1 - Dzwoniąc pod numer 510 404 304 i podając treść ogłoszenia 
  podczas rozmowy

(standardowa stawka za minutę połączenia; telefon czynny od 
poniedziałku do piątku od 10:00 do 15:00);

2 - Wysyłając treść ogłoszenia w wiadomości SMS 
   na numer 510 404 304

(koszt wg. taryfy operatora; SMS-y przyjmujemy przez całą dobę);

3 - Wycinając kupon z gazety i wysyłając go na adres naszej 
  redakcji (patrz str. 2). Należy pamiętać, by wypełnić wszystkie 

       rubryki na kuponie;

4 - Odwiedzając naszą redakcję w Garwolinie i podając treść 
  ogłoszenia jej pracownikowi (adres redakcji na stronie 2).

Ogłoszenia wyróżnione
Istnieje możliwość dodatkowego wyróżnienia ogłoszenia w posta-
ci pogrubienia czcionki lub umieszczenia treści w ramce. Wiąże się 
to wówczas z dodatkową opłatą i można to zrobić wyłącznie pod-
czas zamawiania ogłoszenia w redakcji.
 
WAŻNE! 
Ogłoszenia we wszystkich kategoriach przyjmowane są 
do publikacji na trzy tygodnie i są bezpłatne 
* redakcja zastrzega sobie prawo do korekty treści ogłoszeń 
w przypadku błędów lub powtórzeń;

** redakcja zastrzega sobie prawo do odmowy publikacji ogłosze-
nia, jeśli jego treść jest obraźliwa lub godzi w interesy redakcji;

*** redakcja nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne błędy 
w  zapisach numerów telefonów w  przypadku ogłoszeń przysła-
nych na kuponach i wiadomościach SMS.

Specjalna oferta 
dla mieszkańców Garwolina 
- opublikuj ogłoszenie w najbardziej rozpowszechnionej gazecie w Garwolinie!

SPRZEDAM

DZIAŁKA w Żelecho-
wie; cena do uzgod-
nienia; Tel. 505 837 245

SIEDLISKO w Gąso-
wie; 3000 m2; z bu-
dynkami; dom muro-
wany; obora; cena 265 
tys. zł (do negocjacji); 
Tel. 503 520 617

DZIAŁKA budowlana 
w Gończycach; 4.500 
m2; Tel. 607 670 483

DZIAŁKA REKRE-
ACYJNA; 3000 me-
trów; Cyganówka k. 
Wilgi; Tel. 530 101 386

DZIAŁKA 240 m2; 
przy Biedronce w Ma-
ciejowicach; cena 600 
zł do negocjacji; Tel. 
888 302 303

SPRZEDAM DZIAŁ-
KI budowlane na 
ul. Sochacz w Łuko-
wie. Okolica spokoj-
na, wszystkie media 
dostępne. Lokata w 
działkę kapitału za-
bezpiecza oszczędno-
ści Tel. 504 228 572

SPRZEDAM DZIAŁKĘ 
budowlną w Mietnym 
ul. Kwiatowa, 1150 m2 
-dostępne wszystkie 
media.Bliski dostęp 
do szkoły,przedszkola. 
Nr działki 922/29. Cena 
173 000,00- do nie-
wielkiej negocjacji Tel. 
504 005 616

DZIAŁKA BUDOW-

LANA, media dopro-
wadzone w drodze, 
droga utwardzona. 
Działka oczyszczona z 
zarośli, 1000m2. 290 
zł/m2 Tel. 794 714 455 
Email: marta.monika.
schmidt@gmail.com

DO SPRZEDANIA 
3000m działki do re-
kreacji. Z warunkami 
zabudowy. Przy lesie 
i stawach. Jest świa-
tło, woda i nowy asfalt. 
Półtora kilometra od
nowej obwodnicy. 
Garwolina po stro-
nie szpitala. Cena do 
uzgodnienia Tel. 45 322 
18 61

DZIAŁKA leśna z dojaz-
dem od drogi głównej; 
doprowadzony prąd; 
3000 m2; Cyganówka; 
Tel. 530 101 386

ODKUPIĘ PRAWO 
DZIERŻAWY działki na 
ogródkach działkowych 
przy ul. Moniuszki w Bił-
goraju Tel. 609-916-540

KUPIĘ MIESZKANIE/
KAWALERKĘ do re-
montu w Garwolinie 
przy ul. Senatorskiej 38 
Tel. 723 497 796

KUPIE DZIAŁKĘ rolną 
gm Sobolew Tel. 601 236 
341 Email: rekaweka-
nia@gmail.com

8-10 arową działkę letni-
skową kupię; najchętniej 
gmina Wilga w pobliżu 
Wisły lub przy innej rze-
ce; warunek konieczny 
- media (prąd i woda) w 
granicach nieruchomo-
ści Tel.502 987 109

WYDZIERŻAWIĘ(we-
zmę w dzierżawę) 
grunty orne i pola, w 
miejscowości Kłoczew 
i okolicach, warunki do 
uzgodnienia. Tel.790 772 
445

PRZYJMĘ W DZIER-
ŻAWĘ grunty w okoli-
cach Kłoczewa i Okrzei. 
Tel.514 498 117

SPRZEDAM
DOM, SIEDLISKODOM, SIEDLISKO

GOSPODARSTWO 5,5 
ha; ziemi; z przewagą łąk 
i 2,5 ha lasu 60-letniego; 
Sobolew; Tel. 518 510 102

DOMEK LETNI na dział-
ce 0,56ha. W dużej części 
zadzrewionej. Prąd elek-
tryczny, woda, łazienka. 
Atrakcyjny teren do wy-
poczynku. Gmina Bara-
nów, pow. puławski Tel. 
609 519 100

GOSPODARSTWO rol-
ne; 1,30 hektara; klasa 
ziemi III i IV; na działce 
drewniany dom i mu-
rowane budynki gospo-
darcze wraz ze stodołą; 
woda; prąd; szambo; 
okolica cicha spokojna, 
las, pola i łąki; Ryczyska 
gm. Miastków Kościelny; 
Tel 577 012 182

WYNAJMĘ LOKAL  ul. 
Nadstawna 45, wszystkie 
media, dogodna lokaliza-
cja Tel. 731-960-105, (84) 
686-15-09

WYNAJMĘ W DOBREJ 
cenie w centrum Biłgo-
raja lokal przystosowany 
pod usługi kosmetyczne 
lub wizażystka. W lokalu 
jest już fryzjer znany na 
rynku biłgorajskim. Moż-
liwość pracy od teraz Tel. 
795-432-215

SIEDLISKO w Łomnicy 
(gm. Żelech�w); atrak-
cyjna cena; Tel. 668 482 
480

DOM na terenie powiatu 
garwolińskiego; rozwa-
żę każdą propozycję Tel. 
881 771 424 SIEDLISKO w 
Woli Rębkowskiej; 4200 
m2; Tel. 720 915 815

SIEDLISKO o po-
wierzchni 41 arów w 
miejscowości Wola Ręb-
kowska, cena do uzgod-
nienia. Tel.720 915 815

SIEDLISKO w miejsco-
wości Łomnica w powie-
cie garwolińskim, cena 
do uzgodnienia. Tel.668 
482 480

SPRZEDAM DOM 
150m2 w centrum Pa-
rysowa pow Garwolin.
Na działce800m2 z ko-
mórką i garażem.Dom z 
3 sypialniami 2 łazien-
ki ,kuchnia i salon oraz 
pomieszczenie gospo-
darcze. Gaz i kanalizacja 
Blisko do trasy S 17W-wa
-Lublin.W pobliżu skle-
py ,przedszkole,apteka. 
Kontakt: tel: 513716007

SPRZEDAM DOM 
150m2 w centrum Pary-
sowa.Na działce 800m2 
z komórka i garażem. 
Blisko do trasy S17 
W-wa-Lublin.W pobli-
żu sklepy przedszkole 
,apteka.W budynku jest 
ogrzewanie gazowe i 
kanalizacja. Kontakt: 
tel: 513716007, email: 
kryjed5@wp.pl

DOM, SIEDLISKODOM, SIEDLISKO

ZIEMIĘ rolną / siedlisko 
w gminie Maciejowice 
Tel.501 393 762

KUPIĘ MIEJSCE PO-

STOJOWE W GARAŻU 
podziemnym na osiedlu 
przy ul. Dobrej 5, w Gar-
wolinie. Tel. 723 497 796

KUPIĘ GARAŻ MURO-

WANY, Al. Legionów 
83, Garwolin (garaże na 
przeciwko osiedla Do-
bra 1). Tel. 723 497 796

SPRZEDAM
MIESZKANIEMIESZKANIE

MIESZKANIE na parte-
rze; 56 m2; Trąbki; 3 po-
koje, łazienka i kuchnia 
plus piwnica; Tel. 728 
144 543 MIESZKANIE 
w Trąbkach; parter; 56 
m2; do odświeżenia; Tel. 
728 144 543

MIESZKANIE w Trąb-
kach; 38m2; 2 pokoje; na 
I piętrze; cena do uzgod-
nienia Tel. 509 091 574

DO WYNAJĘCIA APAR-
TAMENT 45 m2 na osie-
dlu szkolnym w Mięt-
nem. Tel. 511 062 073

WYNAJMĘ MIESZKA-
NIE - 4 pokojowe plus 
kuchnia, łazienka, balkon
czynsz za wynajem 
1500.-zł. plus opłaty 
1000.-zł. Tel. 516 980 726

WYNAJMĘ mieszka-
nie 2 pokojowe, 2200zł
Ciche spokojne osiedle 
Tel. 791 472 904

POSIADAM do wy-
najęcia w Łaskarzewie 
wyposażone pokoje dla 
pracowników. Tel. 665 
119 774 Email: pkjws@
wp.pl

WYNAJMĘ TANIO PO-

KÓJ. Dostęp do łazienki 
i do kuchni. Więcej in-
formacji udzielę tele-
fonicznie. Tel. 25 682 33 
44

SPRZEDAM mieszka-
nie Aleja legionow Gar-
wolin Tel. 726 350 517

WYNAJMĘ kawalerkę 
37m2 na osiedlu Jago-
dzińska. Tel. 514 520 
890

MIESZKANIE przy Alei 
Legionów w Garwoli-
nie; 50 m2; więcej in-
formacji telefonicznie 
Tel.726 350 517

MIESZKANIEMIESZKANIE

MIESZKANIE w Macie-
jowicach; w pełni wypo-
sażone; kuchnia, pokój, 
łazienka; przedpokój i 
ganek; więcej informa-
cji telefonicznie; Tel. 
604 114 327

WYNAJMĘ w dobrej ce-
nie w centrum Biłgoraja 
lokal przystosowany pod 
usługi kosmetyczne lub 
wizażystka. W lokalu jest 
już fryzjer znany na ryn-
ku biłgorajskim. Możli-
wość pracy od teraz Tel. 
795-432-215

SPRZEDAM

NIERUCHOMOŚĆ pod 
działalność gospodarczą 
lokal o powierzchni 79 m2 
+ działka 1200 m2, Stęży-
ca, ul. Rokicka 2, cena do 
uzgodnienia. Tel.661 488 
814, 661 909 466
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DZIAŁKA  przy stacji 
paliw i Biedronce w Ma-
ciejowicach; 600 zł/mie-
siąc; Tel. 888 302 303

WYNAJMĘ lokal  ul. Nad-
stawna 45, wszystkie me-
dia, dogodna lokalizacja 
Tel. 731-960-105, (84) 686-
15-09

WYNAJMĘ w  dobrej ce-
nie w  centrum Biłgoraja 
lokal przystosowany pod 
usługi kosmetyczne lub 
wizażystka. W  lokalu jest 
już fryzjer znany na rynku 
biłgorajskim. Możliwość 
pracy od teraz Tel. 795-
432-215

LOKAL pod działalność 
biura na terenie Garwoli-
na wynajmę; najchętniej 
ok 30 - 40 m2 na parterze 
lub I piętrze, ale rozważę 
każdą propozycję. Tel.502 
987 109

LOKAL pod działalność 
biura na terenie Garwo-
lina wynajmę; najchętniej 
ok 30 - 40 m2 na parterze 
lub I piętrze, ale rozważę 
każdą propozycję. Tel.502 
987 109

KUPIĘ GARAŻ MURO-
WANY Al. Legionów 83, 
Garwolin (garaże na prze-
ciwko osiedla Dobra 1). 
Kontakt: tel: 723-497-796

SAMOCHÓDSAMOCHÓD
SPRZEDAM

OPEL ZaÞ ra; 1.8 B ; 
sprawny; cena 4500 zł; Tel. 
606 690 326

AUDI Q3; 2012 rok; 2.0 
diesel; 2 x S-line; pierw-
szy właściciel; import ze 
Szwajcarii; zarejestrowa-
ny w Polsce; okolice Gar-
wolina; Tel. 600 039 408

ŻUK skrzyniowy; z no-
wym silnikiem; atrakcyjna 
cena; okolice Garwolina; 
Tel. 504 914 155

OPEL Corsa D; 1.2 ben-
zyna; 2012 rok; 71.200 km; 
K; ESZ; 86 KM; ABS; ESP; 
6xPP; OC/przegląd na 
rok; nowy akumulator; 
bez rdzy; 3 D; biały; cena 
18.900 zł; Gąsów; Tel. 511 
005 387

SEAT LEON 1,9 tdi 2006r. 
Przebieg 250tys.km po 
wymianie sprzęgła, dwu-
masy, regenracji turbiny. 
Cena 9900zł do negocjacji. 
Łuków Tel. 604 067 981

SPRZEDAM PAPAJA 
robiony na zamówienie 
kilka lat temu bardzo 
mało używany cena 4500 
do negocjacji. Tel. 667 
091 876

SPRZEDAM TOYOTĘ 
Corollę 1.4 z 2001 r. 
przebieg 307 tys. km. 
Samochód posiada:
instalację LPG,radio.
Opony letnie w bar-
dzo dobrym stanie.
Stan zarówno technicz-
ny, jak i wizualny bardzo 
dobry. Jestem jego wła-
ścicielem od 2008 roku. 
Tel. 512 388 280

POSIADAM NA SPRZE-
DAŻ CZARNEGO GOL-
FA V Plus z silnikiem 1.9 
TDI o mocy 105km. Stan 
techniczny oceniam 
na bardzo dobry. Sil-
nik pracuje bez zarzu-
tu. Przegląd ważny do 
sierpnia 2024. OC waż-
ne do czerwca 2025r. Po 
więcej informacji proszę 
dzwonić. Tel. 507 058 245 
Email: weronikaa.wit@
wp.pl

AUDI A4; 1999 r; stan 
bdb; cena 4.000 zł; Tel. 
504 555 949 lub 500 874 
431

STAN DOBRY. SIL-
NIK I  TURBINA BAR-
DZO ZDROWE MA MOC 
I  PRZYSPIESZENIE BEZ 
WYCIEKÓW NIE BIERZE 
OLEJU CHODZI RÓWNO 
I CICHO. ZAWIESZENIE 
SZTYWNE I  KOMFOR-
TOWE, PO WYMIANIE 
WAHACZY I  AMORTY-
ZATORÓW. HAMULCE 
PO WYMIANIE TARCZ 
I KLOCKÓW. SPRZĘGŁO 
ROZRZĄD WYMIENIO-
NE. Tel. 507 557 419 Email: 
drift@interia.pl

FORD FOCUS mk2 
1.6tdci 2008r. Hatchback 
kolor granat. Samochód 
w pełni sprawny wszyst-
ko działa świeżo nabita 
klima. W  moich rękach 
od 2016 roku. Cena 8500 
Tel. 508 090 220

SPRZEDAM MERCE-
DEZ B200, rok produk-
cji 2008, 136KM, 186 tys 
przebiegu, aktualne oc 
i przegląd. Cena 20800. 
Tel. 668 831 361

SPRZEDAM CHRYS-
LER PT CRUISER rok 
2000 srebrny metalik 
stan dobry cena 4500 zł 
do negocjacji Tel. 782 618 
441

MERCEDES A BENZ 1.6. 
Z  powodu podeszłego 
wieku. Okolice Łukowa 
Tel. 513 726 486

SAMOCHÓDSAMOCHÓD

SKUP AUT, kupujemy 
auta osobowe, dostaw-
cze, ciężarówki każdej 
marki w  każdym stanie 
technicznym. Europej-
skie, angielskie, moto-
cykle, motorowery z do-
kumentami i bez. Tel. 511 
925 566

KAŻDE AUTO kupię, stan 
obojętny; Tel. 505 874 162

KUPIĘ każde auto w ce-
nie do 8000 zł. Tel.577 079 
999

KUPIĘ AUTO w każdym 
stanie !! Również Auta do 
NAPRAW / USZKODZO-
NE/ NA CZĘŚCI. Kontakt: 
tel: 509690272, email: 
Aprauto@wp.pl

SPRZEDAM
MOTOCYKLMOTOCYKL

ROMET motorower; 
cena do uzgodnienia; Sta-
ry Puznów; Tel. 662 804 
156

HONDA CL; 1500; trajka; 
1997 rok; 100 tys km; cena 
35.000 zł; Tel. 507 054 578

SUZUKI INTRUDER; 
1995 rok; 31 tys km; cena 
11.000 zł; Tel. 507 054 578

SKUTER 2014 ROK; cena 
2.500 zł; Tel. 507 054 578

MOTOCYKL Yamaha DT 
50 Tel. 608 061 723

KAWASAKI ZX6R Ninja; 
636 ccm; po kolizji; więcej 
szczegółów telefonicznie; 
Garwolin Tel.502 987 109

MOTOCYKLMOTOCYKL

YAMAHA DT50; Tel. 
608 061 723

MOTOCYKL stary, 
sprawny, zepsuty, do re-
montu, w częściach. Roz-
ważę każdą propozycję. 
Tel.578 895 990

MOTOCYKLE, stare typu 
WSK, SHL, Komar oraz 
części i silniki stacjonar-
ne S. Tel.514 633 149

SPRZEDAM

OPONY letnie; 
185x60xR15; 4 sztuki; 
cena 200 zł; Wola Życka; 
Tel. 663 906 641

SPRZEDAM OPONY 
Goodyer - 4 szt , 205 x 16, 
cena - 150 zł Tel. 605 581 
125

SPRZEDAM POMPO-
WTRYSKI szt.4, kom-
plet BOSH, wyjęty z 
Volkswagen Touran, 1.9 
TDI-77KW-105KM prze-
bieg 82 tys.km. Cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM  NOWE 
KOŁO, opona + felga+ 
kołpak z samochodu 
Seat Cordoba ( zapas), 
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, koło nie 
było nigdy zakładane. 
cena do uzgodnienia  
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM NOWY 
KLUCZ pneumatyczny 
z nasadkami 1/2 cala, 
w walizce. Cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM pompo-
wtryski szt.4, komplet 
BOSH, wyjęty z  Vol-
kswagen Touran, 1.9 
TDI-77KW-105KM prze-
bieg 82 tys.km. Cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM  NOWE 
KOŁO, opona + felga+ 
kołpak z  samochodu 
Seat Cordoba ( zapas), 
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, koło nie 
było nigdy zakładane. 
cena do uzgodnienia  
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM NOWY 
KLUCZ PNEUMA-
TYCZNY z  nasadkami 
1/2 cala, w walizce. Cena 
do uzgodnienia  Tel. 
600-992-390

KOMPLET 4SZT. JED-
NAKOWYCH KÓŁ LET-
NICH ASYMETRYCZ-
NYCH * KOŁA LETNIE 
- FELGI-16 5x112Øx57 
AUDI-VW-SEAT-SKO-
DA * 4x JEDNAKOWE 
OPONY LETNIE ASYME-
TRYCZNE WZMACNIA-
NE * APOLLO ASPIRE 4G 
* R16 205/55 91W * RIM
-PROTECTOR * 2016r 
* Bieżnik:2x~6mm; 
2x~5mm * CENA 600 
Tel. 507 557 419 Email:  
opon.1@interia.pl

SILNIK diesla 7 KM lub 
15 KM; do młócenia; 
rozważę każdą propo-
zycję; okolice Garwoli-
na Tel.690 346 983

SILNIK ES kupię; np. 
S320 lub części do nie-
go; Tel. 608 061 723

SPRZEDAM
MASZYNY ROLNICZEMASZYNY ROLNICZE

CIĄGNIK T-25A; 1986 
rok; z kabiną; cena 17.500 
zł; okolice Garwolina; 
Tel. 664 939 148

AGREGAT podoryw-
kowy; 2,2 metra; 5 łap; 
z wałem rurowym i ta-
lerzami; nieużywany; 
cena 7800 zł do nego-
cjacji; Żelechów; Tel. 
517 163 950

BRONY; cena 750 zł; 
Żelechów; Tel. 662 105 
161

ZBIORNIK na mleko 
300 litrów; stan bdb; 
Tel. 500 487 114

ZGRABIARKA do siana; 
sprawna; cena 350 zł do 
negocjacji; Leokadia; 
Tel. 507 821 746

ROZRZUTNIK 1-osio-
wy; Czarna Białostoc-
ka; pierwszy właściciel; 
cena 3.500 zł; Zygmun-
ty; Tel. 511 904 862

OPRYSKIWACZ Pil-
met; 400 litrów; cena 
1.000 zł; Zygmunty; Tel. 
511 904 862

PŁUGI 4-skibowe; cena 
do uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 608 061 723

KOMBAJN Class; cena do 
uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 608 061 723

PRZETRZĄSACZ do sia-
na Pająk; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel. 
608 061 723

SIECZKARNIA ręczna; 
stan dobry; Garwolin; Tel. 
608 061 723

KOPACZKA elewato-
rowa; 2-rzędowa; cena 
do uzgodnienia; Tel. 721 
933 355

OWIJARKA samozaładow-
cza do balotów Metal Fach; 
maszyna pracowała na ma-
łym gospodarstwie; nie jest 
wysłużona; garażowana 
przez cały rok; możliwość 
owijania folią 500/750; wię-
cej informacji telefonicz-
nie; Tel. 507 616 531

KLATKA do ciągni-
ka; na podnośnik; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Miastkowa Kościelnego; 
Tel. 512 648 071

CIĄGNIK Ford 4600 ; moc 
60 KM; cena do uzgodnie-
nia; okolice Garwolina; 
Tel. 784 535 373

KULTYWATOR gru-
dziądzki; 2,5 metra szero-
kości; cena do uzgodnie-
nia; okolice Garwolina; 
Tel. 784 535 373

CIĄGNIK T25A; 1986 
rok; z kabiną; garażowa-
ny; cena 18.500 zł; Tel. 
664 939 148

KLATKA DO ciągni-
ka; na podnośnik; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Miastkowa; Tel. 512 648 071

MASZYNY ROLNICZEMASZYNY ROLNICZE

KOŁA DO KOSIARKI 
konnej; z oponami lub 
same felgi; okolice Gar-
wolina; Tel. 535 393 938

PODNOŚNIK do tura; 
z widłami; nowy; cena 
do uzgodnienia; Tel. 
606 362 739

BECZKA asenizacyj-
na; 3000 litrów; na za-
suwie hydraulicznej; 
nowa; Tel. 606 362 739

Ł U P A R K A 
hydrauliczna do 
drewna; silnik 
elektryczny 5,5 kw; na-
cisk tłoka 12 ton, nowa; 
Tel. 606 362 739

CIĄGNIKI, KOBMAJN, 
ŁADOWARKĘ TELE-
SKOPOWĄ, KOPARKĘ, 
KOPARKO-ŁADOWAR-
KĘ, MINI ŁADOWAR-
KĘ, CASE, BOBCAT, 
MF, MATBRO, NEW 
HOLLAND, MANITOU I 
INNE W KAŻDYM STA-
NIE Tel. 607 876 449

KOMBAJN Class Domi-
nator 76; kosa 3,9 metra; 
parkins; klimatyzacja; 
sieczkarnia; cena do 
uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 608 061 723

ŚRUTOWNIK na ka-
mienie; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel. 
608 061 723

SIECZKARNIA ręczna; 
cena do uzgodnienia; 
Garwolin; Tel. 608 061 
723

UKŁAD kierowniczy do 
C-360; okolice Garwo-
lina; Tel. 608 061 723

SPRZEDAM SADZAR-
KĘ czeską do ziemnia-
ków oraz prasę sipmę Z 
224/1 Tel. 692 565 790

SPRZEDAM

ORZECHY włoskie; 
większa ilość; Tel. 
519 648 690

SIANOKISZONKA w 
balotach; większa ilość; 
możliwość transportu; 
Tel. 888 232 233

ZIEMNIAKI jadalne 
Winieta; uprawiane 
na oborniku; cena do 
uzgodnienia; Ryki; Tel. 
606 362 739

ŁUBIN gorzki; bez 
oprysku; tegoroczny; 
okolice Miastkowa; Tel. 
514 084 764

SŁOMĘ na pokosach; po 
żniwach; Mroków i w od-
ległości do 8 km od nie-
go; Tel. 695 526 711

ZIARNO kukurydzy; su-
che; cena 800 zł/tona; 
Tel. 506 668 445

24 OGŁOSZENIA DROBNE
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SPRZEDAM JAJKA 
WIEJSKIE ,duże ,świe-
że ,90 gr za sztukę .Od-
biór na terenie Garwoli-
na Tel. 57 429 60 71

ODDAM TRAWĘ z pola 
ok. 0,5ha. W zamian za 
skoszenie jej i zabranie. 
Garwolin ul.Ogrodowa 
(zawady) Tel. 506 498 
600

SŁOMA w kostkach; su-
cha; ze stodoły; okolice 
Sobolewa; Tel. 724 660 
475

SŁOMA sucha; spod da-
chu; w kostkach; okolice 
Garwolina; Tel. 504 914 
155

Witam mam do sprze-
dania JAJKA z wolnego 
wybiegu cena 1.20 Tel. 
788 076 193

OWIES nawigator + 
bingo Tel. 514 310 011

SPRZEDAM

SILNIK elektryczny; 7,5 
kW; na wózku; Tel. 662 
105 161

KOSIARKA do traw-
ników po remoncie; 
sprawna; cena 750 
zł; Wola Życka; Tel. 
663 906 641

SILNIK 7,5 kW; cena 
350 zł; Żelechów; Tel. 
662 105 161

KOSIARKA  do traw-
ników; cena do uzgod-
nienia; Wola Życka; Tel. 
663 906 641

PODNOŚNIK samocho-
dowy; 4-kolumnowy; 
hydrauliczny; cena do 
uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 607 670 483

TOKARKA starego 
typu; cena do uzgodnie-
nia; Garwolin; Tel. 607 
670 483

SILNIK i części do kom-
bajnu Fahr 1202; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Stoczka; Tel. 881 566 163

SILNIK elektryczny; si-
łowy; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 512 648 071

WÓZEK paleciak kupię; 
Tel. 572 410 832

SPRZEDAM
RTV I AGDRTV I AGD

TELEWIZOR Samsung; 
55 cali; nowy � wygrany 
w konkursie; oryginalne 
opakowanie, gwarancja; 
cena do uzgodnienia; 
Górzno; Tel. 504 871 888

PRALKA Frania w bar-
dzo dobrym stanie; cena 
do uzgodnienia; Górz-
no; Tel. 505 754 309

SPRZEDAM MONI-
TOR DO KOMPUTE-
RA z przewodami 17 cali 
sprawny cena 80 złoty 
Tel. 513 657 320

NAGŁOŚNIENIE 100 
wat; cena do uzgodnie-
nia; Kolonia Unin Tel.513 
058 255

KUCHNIA gazowo
-elektryczna; stan bdb; 
szerokość 60 cm; brak 
blaszki w piekarniku; 
cena 300 zł Tel.515 070 
736

TV PHILIPS 55� i 50� 
smart, 4K, niedrogo z 
gwarancją. Tel.507 253 
977, 25 682 35 33

SPRZEDAM
MEBLEMEBLE

SZAFY stare; cztery; 
więcej informacji tele-
fonicznie; okolice Żele-
chowa; Tel. 513 249 937

SZAFKI kuchenne 
Black Red White; dwie 
sztuki; o wymiarach 
200x60x58 cm; plus jed-
na pod zlewozmywak; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Żelechowa; Tel. 
513 249 931

SPRZEDAM REGAŁY 
metalowe proÞ l 4X4, od 
450 do 550zł. Tel. 519 136 
176

SPRZEDAM DRZWI 
WEWNĘTRZNE 70 CM 
I 80 CM ORAZ ROLETY 
ZEWNĘTRZNE ALUMI-
NIOWE STAN B.DOBRY 
CENA SYMBOLICZNA. 
Tel. 662 017 472

KOMPLET wypoczyn-
kowy kanapa 1,90 metra 
z wyciąganym matera-
cem i dwa fotele szero-
kości 80 cm; cena 1.500 
zł; możliwy transport 
w okolicach Garwolina; 
Tel. 508 841 226

SZAFKA ŁAZIENKOWA 
z lustrem, biała; półki 
ukryte za lustrzanymi 
drzwiczkami; stan bdb; 
cena 500 zł; Garwolin 
Tel. 502 987 109

REGAŁY SKLEPOWE; 
biurko; blaty; wszystko 
w bardzo dobrym sta-
nie z powodu likwidacji 
sklepu; cena do uzgod-
nienia; Ryki Tel. 606 690 
326

SZAFKA na buty; cena 
100 zł Tel. 501 301 441

STÓŁ rozkładany plus 8 
krzeseł; cena 450 zł Tel. 
501 301 441

MEBLE kuchenne białe; 
szafk i wiszące; cena 450 
zł Tel. 501 301 441

SZAFKA z lustrem i 
drzwiami Ikea Hem-
nes, biała, 83x16x98 
cm; stan idealny; cena 
500 zł; Garwolin Tel. 
502 987 109

SPRZEDAM
BUDOWLANEBUDOWLANE

GARAŻ z blachy grafi-
towej wykonam na do-
wolny wymiar; cena do 
uzgodnienia; Maciejo-
wice; Tel. 888 302 303

SŁUPKI ogrodze-
niowe z rur i profili 
ocynkowanych i czar-
nych; cena od 12 zł/
szt.; Maciejowice; Tel. 
888 302 303; 600 126 019

GARAŻE z blachy 
akrylowej; grafit; 5 
x 3 mb; cena 3.200 
zł; Maciejowice; Tel. 
888 302 303

SZTACHETY solidne; 
z grubej blachy; 1mm; 
160 cm długie; 13 cm 
szerokie; cena 7,50 zł/
mb; większa ilość; Tel. 
600 126 019

KAMIENIE � pozosta-
łość po fundamentach; 
częściowo łupane; Tel. 
662 804 156

SKRZYDŁA drzwi; 2 
sztuki; 80 cm szerokie; 
białe; pokój i łazienka; 
cena 50 zł/sztuka; Tel. 
502 987 109

UMYWALKA łazienko-
wa z półką (2 szuflady) 
Ikea Hemnes; kolor 
biały; szerokość 80 
cm; stan bardzo dobry; 
cena 1000 zł; Garwo-
lin; Tel. 502 987 109

DRZWI wewnętrz-
ne; białe; 80 cm; bez 
ościeżnicy; pełne z 
frezowaniem; bez 
szyb; cena 50 zł; Gar-
wolin; Tel. 502 987 109

BLACHA trapezowa; 
ocynkowana; T18; 0,5 
mm; arkusze 62 x 200, 
250 lub 300 cm; cena 
24 zł/ m2; Maciejowi-
ce; Tel. 888 302 303

BALE dębowe; 3-ca-
lowe; suche; od 3 
do 5 metrów; Tel. 
504 914 155

KRĘGI betonowe; z 
dnem; Garwolin; Tel. 
608 061 723

PROFILE STALO-
WE; wyprzedaż; tanio; 
16x16x1,5 mm; Maciejo-
wice; Tel. 888 302 303

PROFILE 30x30x2,5 
mm; cena 10 zł/mb; 
Maciejowice; Tel. 
888 302 303

DWUTEOWNIK 360; 
12 mb za pół ceny; cena 
2 zł/kg; Maciejowice; 
Tel. 888 302 303

RUSZTOWANIA war-
szawskie; nowe; cena 
80 zł/ sztuka; Maciejo-
wice; Tel. 888 302 303

PROFIL STALOWY 
16x16x1,5 mm; tanio � 
3 zł/mb; Maciejowice; 
Tel. 888 302 303

GRZEJNIK łazienkowy; 
biały; drabinka; z wie-
szakami; stan idealny; 
cena 100 zł; Garwolin; 
Tel. 502 987 109

KRĘGI betonowe 
z  dnem tzw. krypa; 2 
sztuki; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel. 
608 061 723

BUDOWLANEBUDOWLANE

DĘBINĘ, brzozę i  osi-
cę; na pniu lub ściętą 
Tel.607 219 517

SPRZEDAM

WÓZEK dla dziec-
ka oraz kołyska; stan 
bdb; cena do uzgod-
nienia; Potaszniki; Tel. 
511 904 862

WÓZEK dla bliźniaków; 
kolor moro; prany; ta-
nio; okolice Żelechowa; 
Tel. 513 249 937

ŁÓŻECZKO turystycz-
ne, używane, cena do 
uzgodnienia.  Tel.572 
672 214

SPRZEDAM

SPRZEDAM KOM-
PLETNE UBRANIE 
M O T O C Y K L I S T Y : 
kurtka z odpinaną pod-
pinką wiatrową oraz 
z  odpinanym ociepla-
czem, spodnie w  po-
dobnej wersji firmy 
SHIMA ,kolor czarny 
,rozmiar S, rękawice 
SHIMA rozmiar 11/XL, 
kask CABERG z simloc-
kiem rozmiar M. Cena 
1100 zł . Tel. 518 417 107

TRAMPKI damskie Co-
nverse; rozmiar 37,5; 
białe w różowe i poma-
rańczowe róże; wysoka 
cholewka; fabrycznie 
nowe; cena 120 zł; Gar-
wolin Tel.502 987 109

KOŻUCH turecki z  ja-
gniąt kanadyjskich; 
nowy; 2-stronny; z kap-
turem; kolor beżowy; 
obszyty futrem ze zło-
tego lisa; długość 3/4; 
rozmiar XL; bardzo ład-
ny, miękki i  lekki; cena 
2.500 zł;  Tel.515 070 736

SPRZEDAM

AKCESORIAAKCESORIA

WYKONAM PINIATE 
o  dowolnej tematyce. 
Tel. 789 642 646

WELON długi i dodat-
ki do sukni ślubnej; 
sprzedam za rozsąd-
ną cenę; kolor śnieżna 
biel; stan bdb; okolice 
Garwolina Tel.666 787 
343

SPRZEDAM
SMARTFON, TABLETSMARTFON, TABLET

LENOVO Yoga; tablet 
w  solidnej, metalowej 
obudowie; 10 cali; bar-
dzo wytrzymała bate-
ria; stan dobry; w  ze-
stawie etui i ładowarka; 
cena 600 zł; Garwolin 
Tel.502 987 109

SAMSUNG Galaxy Note 
10 plus; polska dystry-
bucja; czarny; cena 
1.500 zł; Garwolin; Tel. 
697 099 025

SMARTFON, TABLETSMARTFON, TABLET

IPHONE 12 z większą 
ilością RAM-u; w stanie 
dobrym i z oryginal-
nym wyświetlaczem; 
kolor nie ma znacze-
nia; rozważę każdą 
propozycję; Garwolin i 
okolice Tel.888 212 534

SPRZEDAM

KLACZ 4-letnia; ze 
źrebakiem; cena do 
uzgodnienia; Sta-
ry Puznów; Tel. 
662 804 156

KROWA mleczna; za-
suszona; z czwar-
tym cielakiem; gmi-
na Maciejowice; Tel. 
508 659 647

KOTKI małe (3- mie-
sięczne) oddam w do-
bre ręce; do oddania 
pięć maluchów; Wola 
Żelechowska; Tel. 
25 629 06 43

BYCZKI � mieszańce; 2 
sztuki; okolice Garwo-
lina; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 695 526 711

KUCYK 2-letni; cena 
do uzgodnienia; Gar-
wolin; Tel. 608 061 723

KLACZ 8-letnia; ze źre-
bięciem; cena do uzgod-
nienia; Wygoda; Tel. 
793 933 498

PROSIĘTA w wadze ok 
20 kg; odsadzone; wy-
kastrowane; gotowe do 
dalszego chowu; cena do 
uzgodnienia; Zwola; Tel. 
690 391 123

JAŁÓWKA wysokocielna; 
Tel. 509 610 807

PROSIĘTA wykastrowane 
i odsadzone; w wadze ok 
20 kg; cena do uzgodnie-
nia; Zwola; Tel. 692 391 123

JAŁÓWKA HF; wyso-
kocielna; 23 miesiące; 
duża; termin wyciele-
nia 2 września; cena do 
uzgodnienia; Górzno; 
Tel. 509 610 807

PROSIAKI. Okolica 
Adamowa Tel. 515 968 992

BYCZKI, 3 szt. 6-mie-
sięczne. Stoczek Łukow-
ski i okolice Tel. 607 521 
766

KURY NIOSKI 70-tygo-
dniowe. Niosące. 19zł/
szt. Możliwość dowozu 
w większej ilości. Łuków 
Tel. 509 348 264

GOŁĘBIE POCZTOWE, 
białe obrączkowane, 
stare i młode. Cena do 
uzgodnienia. Woj. Lu-
belskie Tel. 784 303 584

SPRZEDAM BYKA 
rocznego do dalszego 
chowu waga ok.250 kg 
okolice Miastkowa Ko-
ścielnego Tel. 502 616 
860

BYCZEK LM; 4- tygo-
dniowy i jałówka LM 
3-tygodniowa; Tel. 695 
526 711

CIELAK LM; czerwona 
jałówka; Tel.  695 526 711

KLACZ 4-letnia; kara; 
źrebna � termin na po-
łowę lipca; Stary Puz-
nów; Tel. 662 804 156

ODDAM dwa miesięczne pieski; tylko w dobre 
ręce; Kochów k. Maciejowic; Tel. 500 874 431
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ODDAM

KURY nioski; 12-tygo-
dniowe; okolice Garwo-
lina; Tel. 512 672 666

MAŁE PIESKI; czar-
ne; oddam w dobre 
ręce. Tel.660 702 931

SZCZENIAKI; 3-mie-
sięczne Tel.512 315 394

KROWĘ mleczną; do 
ośmiu lat; Tel. 798 524 
880

SKUP BYDŁA. Okolice 
Ryk. Tel.727 431 684

OFERTY
PRACAPRACA

POMOCNIK murarza; 
praca w Garwolinie od 
zaraz; Tel. 668 029 769

B U D O W L AŃ C Ó W 
P O S Z U K U J E M Y ; 
więcej informacji 
telefonicznie; Tel. 
668 029 769

KIEROWCÓW w 
transporcie krajo-
wym; dwie osoby; kat 
C+E; system wyjazd i 
powrót; wyjazdy z So-
bolewa; płaca na czas; 
pełne świadczenia 
pracownicze; Tel. 501 
472 828

PRACA na budowie; 
Tel. 668 029 769

ZATRUDNIĘ OSOBĘ 
DO PRAC WYKOŃ-
CZENIOWYCH (KG, 
malowanie) w Otwoc-
ku. Umowa o  pracę, 
stawka godzinowa, 
możliwość zamiesz-
kania. Kontakt: tel: 
602331854

ZATRUDNIĘ DO 
PRACY NA BUDO-
WIE MURARZ, PO-
MOCNIK, umowa 
o pracę,przejazd Gar-
wolin -Parysów. Kon-
takt: tel: 668029769

ZATRUDNIĘ PRA-
COWNIKA NA STA-
NOWISKO DEKA-
RZA, pomocnika 
dekarza. Może być 
osoba do przyuczenia. 
Praca od poniedziałku 
do piątku.7-17. Umowa 
o pracę. 506338796

PRACAPRACA

Mam 35 lat SZUKAM 
PRACY FIZYCZNEJ NA 
BUDOWIE LUB PRZY 
W Y K OŃC Z E N I Ó W -
CE lub innej fizycznej 
z  dojazdem mieszkam 
w  Lubicach. Kontakt: 
tel: 789492487 email: 
agentxx@onet.pl

MECHANIK SAMO-
CHODOWY samo-
chodów ciężarowych i 
osobowych; z doświad-
czeniem; podejmie 
pracę w okolicach Gar-
wolina; Tel. 515 393 555

POSPRZĄTAM DOM 
mieszkanie umyje okna 
dorywczo Tel. 505 920 
336

SZUKAM PRACY NA 
TERENIE GARWOLI-
NA najchętniej sprzą-
tanie biur,klatek scho-
dowych i tp. Tel. 668 
925 492

ZŁOTA RĄCZKA po-
dejmie się napraw � 
skutery, motocykle, 
quady, kosiarki, elek-
tronarzędzia i sprzęt 
RTV/AGD; okolice Gar-
wolina; Tel. 572 531 822

WYKONAM ALTANĘ, 
drewutnię, garaż, za-
daszenie z drewna; 
materiał własny lub 
klienta; Tel. 515 758 811

WYCZYSZCZĘ I WY-
MULCZUJĘ działki; 
sprzedaż desek �50� 
dębowych, suchych; 
Tel. 607 219 517

REMONTY; malowa-
nie, gładzie, zabudo-
wy G-K, panele, li-
stwy, montaż drzwi, 
układanie płytek, bia-
ły montaż; Garwolin 
i okolice; Tel. 514 062 
506

DOCIEPLENIA BU-
DYNKÓW. SZYBKO
- TAN IO - S OL I DN I E . 
Tel. 502 053 214
LAWETA reklamowa 
na akcje promocyjne 
i kampanie wyborcze; 
możliwość nagrania 
spotu dźwiękowego i 
wydrukowania bane-
rów wedle wskazó-
wek; atrakcyjne ceny; 
Garwolin i okolice 
Tel.502 987 109
LAWETA - transport 
maszyn rolniczych; 
przeprowadzki; za-
praszam do współ-
pracy Tel.537 013 221

WYKONAM PRACE 
W OGRODZIE, ko-
szenie trawy, przyci-
nanie tujek itp, drob-
ne prace remontowe, 
malowanie pomiesz-
czeń, burzenie ścian, 
skuwanie płytek, 
wynoszenie gruzu, 
układanie styropianu 
pod wylewkę, ukła-
danie cegiełki gipso-
wej, gres podłogowy, 
wycinka, cięcie i rą-
banie drzewa, pomoc 
przy przeprowadzce, 
sprzątanie garażu, 
strychu, wrzucanie 
węgla, prace rozbiór-
kowe Tel. 57 012 87 29

NAPRAWA PRZED-
SIONKÓW do przy-
czep campingowych 
Szyjemy oraz napra-
wiamy parasole piwne 
altanki ogrodowe szy-
jemy pokrycia łodzie 
cabrio Tel. 698 947 100

USŁUGI TRANSPOR-
TOWE lawetą; do 3,5 
tony; samochody, 
motocykle i maszyny 
rolnicze; doczepia-
ne burty � możliwy 
transport drewna; 
Tel. 505 061 492

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

KOBIETĘ poznam; naj-
chętniej mężatkę, która 
czuje się samotna; dys-
kretnie; mam 45 lat; Tel. 
532 524 455

DOMATOR Z OKOLIC 
GARWOLINA; WOL-
NY I BEZ NAŁOGÓW; 
POZNA PANIĄ DO LAT 
60-CIU; Tel. 505 465 692

WDOWA 69 lat; pozna 
pana w stosownym wie-
ku; na dobre i złe; inte-
resuje mnie tylko stały 
związek; okolice Garwo-
lina; Tel. 722 291 539

ZA DARMO
ODDAMODDAM

GRUZ z rozbiórki balko-
nu; więcej informacji te-
lefonicznie; Michałówka 
Tel.535 595 173

ODDAM W DOBRE 
RĘCE SUCZKĘ (wyste-
rylizowana) wraz z budą. 
Kontakt: tel: 690 346 983

ODDAM POTRZEBU-
JĄCEJ RODZINIE uży-
wany stół rozkładany 
kolor olcha. Wymiary po 
złożeniu 160x95. Po cał-
kowitym rozłożeniu ma 
wymiary 300 cm x 95 cm. 
Stan dobry. Kontakt: tel: 
606631740

ZRĘBKA z drzew igla-
stych; workowana; do-
bra do ogrodu; 10 zł / 
worek; Tel. 515 758 811

BECZKI plastikowe z 
obejmą metalową; pla-
stikowy dekiel; czyste; 
jak nowe; 200, 150, 120 i 
60 litrów; okolice Gar-
wolina; Tel. 600 039 408

AKORDEON Wetma-
ister 120 basów; 4-chóry; 
czerwony; stan bdb; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Pilawy; Tel. 513 817 871

ZLEW przemysłowy; 
rozważę każdą propo-
zycję; Tel. 608 061 723

ROWER KROSS LEA 
2.0; rama XS; koła 26 
cali; praktycznie nowy; 
cena 1.000 zł; Dudki; 
Tel. 511 904 862

DREWNO opałowe; ol-
szyna i brzoza; cena do 
uzgodnienia; Tel. 661 622 
173

MOTOCYKLE z czasów 
PRL kupię ; WSK i Jawa; 
rozważę każdą propozy-
cję; Tel. 572 410 832

WIERTARKĘ słupkową 
WKA 25 kupię; Tel 572 410 
832

ROWER GÓRSKI; koła 
26 cali; amortyzator 
przód i tył; stan dobry; 
cena 450 zł; okolice Tro-
janowa; Tel. 532 441 321

DREWNO, stare roz-
biórkowe, kupię i oferuję 
rozbiórkę stodoły, wy-
mianę desek na nowe. 
Działamy na terenie ca-
łej Polski. Tel. 787 459 
267 Email: dobrodrew@
wp.pl

PELLET sosnowy, Bar-
linek, Gold Energy, 
Hotpremium, Olczyk i 
dębowy Edwood. Certy-
Þ kat dostępny od ręki. 
Dostawa samochodem 
z windą 2zł/km. Łuków 
Tel. 604 652 819

SPRZEDAM SUCHE 
DESKI DĘBOWE dłu-
gość 5,5 m średnica na 
połowie długości 45 cm 
sztuk 8 w Kalinowie

LADA wędliniarska; 
sklepowa; 200x110x86 
cm; stan bdb; rok pro-
dukcji 2020; Tel. 601 886 
266

NA SPRZEDAŻ DREW-
NO OPAŁOWE sosna 
olszyna i trochę grabiny
Więcej informacji pod 
numerem Tel. 512 563 262

PAPIER w belach; 96 
mb; szerokość 196 cm; 25 
bel; cena 30 zł za belkę; 
Gąsów; Tel. 506 520 617

PIŁA tarczowa do drew-
na; Hecht 8220; moc 
2200; Tel. 783 697 479

SKRZYNIE DREW-

NIANE o wymiarach 
120x140x140 cm; okoli-
ce Garwolina; Tel. 608 
061 723

KINO domowe LG; 
Tel. 606 690 326

ZRĘBKA workowana 
z drzew iglastych; do-
bra na rozpałkę lub do 
ogradu; cena 10 zł za 
worek; Tel. 515 758 811

BRYCZKA do kucyka; 
resorowana; z homon-
tem; cena 3.500 zł; 
Stefanów obok Żele-
chowa; Tel. 695 901 780

BALE sezonowane; 
dębowe; okolice Gar-
wolina; Tel. 504 914 
155FORTEPIAN sprze-
dam, i pianino, a tak-
że francuską szafkę 
oszkloną na wino, z 
napisem IVES SAINT 
LAURENT. Tel. 511 813 
681

REGAŁY aluminiowe; 
przeszklone; 3 sztu-
ki; wys. ok 2,5 metra; 
cena do uzgodnienia; 
Tel. 606 690 326

ŻYRANDOLE i inne 
elementy oświetlenia 
domu; demontaż po 
remoncie; za symbo-
liczną kwotę; Lipówki; 
Tel. 513 817 871

AGREGATY prądo-
twórcze; honda 2,7 kW 
i subaru 2,2 kW; cena 
do negocjacji; Tel. 606 
690 326

OKAP kuchenny; bia-
ły; 60 cm szerokości; 
Tel. 606 690 326

SKRZYNIA drew-
niana; na owoce\wa-
rzywa; ocieplana od 
wewnątrz; 175x85 cm; 
cena 300 zł; Garwolin; 
Tel. 500 732 610

MIAŁ węglowy w wor-
kach; idealny do pale-
nia; ok. 300 kg; cena 
100 zł; Garwolin

HOROSKOP 

BARAN
Baran odczuje, że rzeczy 

zaczynają wymykać się spod kon-
troli, szczególnie w pracy. Gwiazdy 
radzą, by zamiast forsować zmia-
ny, poświęcić chwilę na przemy-
ślenie strategii. Relacje z bliskimi 
poprawią się w  drugiej połowie 
tygodnia, gdy napięcie opadnie.

BYK
Byk poczuje potrzebę bli-

skości i  zacieśnienia relacji z part-
nerem.  W  pracy z  kolei zapanuje 
stagnacja, co da czas na uporząd-
kowanie zaległości. Weekend to 
dobry moment na relaks w gronie 
najbliższych, który pomoże nałado-
wać baterie.

BLIŹNIĘTA
Bliźnięta będą pełne ener-

gii i  kreatywności, co pomoże im 
w  rozwiązaniu długo odkładanego 
problemu. Gwiazdy sprzyjają także 
nawiązywaniu nowych znajomo-
ści.  Uważaj jednak na finanse � 
nadmierne wydatki mogą zaburzyć 
budżet.

RAK
Rak znajdzie czas na re-

fleksję nad swoim miejscem w  ży-
ciu. Może pojawić się potrzeba od-
cięcia się od toksycznych relacji, co 
wyjdzie mu na dobre. W pracy warto 
trzymać się wyznaczonych prioryte-
tów, aby nie zostać w tyle.

LEW
Lew poczuje przypływ 

pewności siebie, który pomoże mu 
w  trudnych negocjacjach. W  rela-
cjach międzyludzkich będzie czuł 
harmonię, a nowa znajomość może 
zaowocować ciekawymi możliwo-
ściami. Środek tygodnia sprzyja pla-
nowaniu długoterminowych celów.

PANNA
Panna ma szansę na po-

prawę finansów, ale będzie musiała 
zachować ostrożność w  podejmo-
waniu ryzykownych decyzji. W życiu 
osobistym harmonia zagości na 
dobre. To dobry czas na wyrażenie 
wdzięczności bliskim za wsparcie, 
jakie jej okazują.

WAGA
Waga otrzyma pozytywne 

wiadomości związane z rodziną lub 
domem. Mimo początkowych trud-
ności w  pracy  gwiazdy radzą trzy-
mać się obranego kursu � sukces 
nadejdzie szybciej, niż się spodzie-
wa. W weekend warto znaleźć czas 
na odpoczynek i regenerację.

SKORPION
Skorpion odnajdzie ra-

dość w  drobnych codziennych 
momentach.  To doskonały tydzień 
na odnowienie kontaktu z  dawno 
niewidzianymi przyjaciółmi. W pra-
cy może jednak pojawić się nie-
oczekiwany problem, wymagający 
szybkiej reakcji.

STRZELEC
Strzelec zaskoczy wszyst-

kich swoją odwagą i  determina-
cją.  W  pracy może wybić się na 
pozycję lidera, co zwróci uwagę 
przełożonych. W  miłości czeka go 
przypływ namiętności, pod wa-
runkiem że otworzy się na dialog 
z partnerem.

KOZIOROŻEC
Koziorożec powinien uwa-

żać na konflikty w zespole. Gwiazdy 
radzą, by unikać wchodzenia w dys-
kusje, które mogą zaszkodzić jego 
reputacji.  Poza tym czeka go spo-
kojny tydzień w  życiu osobistym, 
z  czasem na uporządkowanie co-
dziennych spraw.

WODNIK
Wodnik poczuje, że to 

dobry moment na wprowadzenie 
zdrowych nawyków do codzien-
ności.  W  pracy gwiazdy sprzyjają 
kreatywnym rozwiązaniom. Może 
też dojść do owocnego spotkania 
z kimś, kto wesprze Wodnika w re-
alizacji ambitnego planu.

RYBY
Ryby będą emanować 

optymizmem i energią, co pozwoli 
im pokonać przeszkody na swojej 
drodze.  To idealny czas na rozwój 
osobisty i realizację pasji. W miłości 
czeka je harmonia i  zrozumienie � 
to idealna okazja, by spędzić czas 
z ukochaną osobą.
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Znajdź z nami pracę !!!

Oferty z portalu 

Firma Interdruk SA poszukuje osób do pracy sezonowej 
na produkcji na okres dwóch miesięcy (z możliwością 
dalszej współpracy). Osoby zainteresowane , które 
ukończyły osiemnasty rok życia mogące podjąć już za-
trudnienie proszę składać CV w  tytule wpisując PRACE 
RĘCZNE na adres : rekrutacja@interdruk.com.pl

Przyjmę do pracy przy remontach i wykończe-
niach wnętrz, glazurnicy , montażyści płyt g.k...
itd, mile widziane złote rączki. Płatne co tydzień 
tel. 514-636-368

Firma specjalizująca się w  usługach kominiarskich, 
poszukuje osoby na stanowisko Kominiarza. Jeśli posia-
dasz doświadczenie w branży, a praca na wysokościach 
i dbanie o bezpieczeństwo domów i mieszkań nie sta-
nowi dla Ciebie problemu � ta oferta jest dla Ciebie! 
Zakres obowiązków:-Czyszczenie i  konserwacja prze-
wodów kominowych i wentylacyjnych-Kontrola stanu 
technicznego kominów oraz urządzeń grzewczych-Wy-
stawianie raportów i  opinii kominiarskich-Doradztwo 
w zakresie bezpiecznego użytkowania instalacji komi-
nowych. Dołącz do naszego zespołu i zadbaj o bezpie-
czeństwo naszych klientów!Kontakt: tel: 513 450 310, 
email: Uslugi.kominiarskie@o2.pl

Poszukujesz idealnego prezentu na 18-stkę ? A może 
masz rodzinną imprezę i fajnie by było poprzeglądać 
razem stare zdjęcia? Zrobię dla ciebie fantastyczny 
Þ lmik ze zdjęć i Þ lmów wraz z napisami, przejściami, 
muzyką. Głównie zajmuję się montażem Þ lmów pa-
miątkowych, jednak potraÞ ę zmontować też i  inne 
rzeczy. Zainteresowany? Zapraszam do kontaktu. 
Zapraszam do kontaktu !!! Kontakt: tel: 721-736-533

Obecnie w  związku z  rozwojem do zakładu produk-
cyjnego w Stodzewie k/ Parysowa lub w Sobolewie 
poszukujemy osób na stanowisko: OPERATOR MA-
SZYN / PRACOWNIK PRODUKCJI. OFERTĘ MOŻNA ZŁOŻYĆ 
PRZEZ STRONĘ INTERNETOWĄ FIRMY www.sante.pl lub 
na adres; praca@sante.pl .Zapraszam do kontaktu 
telefonicznego z  nami pod nr telefonu 609740481. 
ZACHĘCAMY DO SPRAWDZENIA INNYCH OFERT PRACY 
DOSTĘPNYCH NA STRONIE www.sante.pl.

Tatra Spring Polska Sp. z  o.o. to firma zajmująca się 
usługową produkcją kosmetyków dla wiodących marek 
światowych. Zlokalizowana jest w Garwolinie, przy ob-
wodnicy od strony Warszawy. Na rynku polskim istnieje-
my od 2008 roku. Nasze początki działalności to głównie 
konfekcjonowanie oraz wszelkiego rodzaju usługi pako-
wania zestawów upominkowych. W kolejnych latach po-
szerzyliśmy nasze portfolio usług o mieszanie i napeł-
nianie perfum, kremów i balsamów. W 2015 roku nasza 
firma stała się częścią włoskiej firmy Cosmint � reno-
mowanej firmy produkującej kosmetyki dla klientów 
z całego świata. Dzięki temu firma weszła w fazę dyna-
micznego rozwoju i  znacząco poszerzyła gamę ofero-
wanych usług. W 2017 roku przeprowadziliśmy transfer 
nowych technologii z Włoch co zaowocowało dalszym 
wzrostem produkcji. Obecnie firma należy do włoskiej 
grupy Intercos Group (https://www.intercos.com/), 
posiadającej fabryki kosmetyków na całym świecie. Ta-
tra Spring zatrudnia obecnie ponad 500 pracowników. 
Aktualnie poszukujemy osoby na stanowisko: GŁÓWNA 
KSIĘGOWA. Miejsce pracy: Garwolin. Kontakt: email: re-
krutacja@intercos.com

Chcesz rozwijać się w branży optycznej ale martwisz się, 
że nie masz doświadczenia?Dla nas to nie problem! Przy-
gotowaliśmy dla Ciebie pakiet szkoleń, dzięki którym 
wszystkiego nauczymy Cię od podstaw. Do Twoich zadań 
należeć będzie: aktywna sprzedaż i  promowanie oferty 
Vision Express, zapewnianie kompleksowej obsługi Klienta 
na najwyższym poziomie dbanie o prawidłową ekspozycję 
i  wizualny aspekt Salonu. Kontakt: email: WilaryM@es-
silorluxottica.com

Czy Wasze dzieci piszą już listy do Świętego Mikołaja ? 
Jeżeli tak, już dziś zaproś Świętego Mikołaja do domu :) 
Mikołaj wie, że każde dziecko o  tym marzy by się z nim 
spotkać, dlatego my możemy to zorganizować. Nasz Mi-
kołaj odwiedzi Wasze dzieci. Uwielbia przyjmować laurki 
i słuchać wierszyków. Niech te Święta będą wyjątkowe!! 
Zarezerwuj najlepsze godziny już dziś! Odwiedzamy domy, 
żłobka, przedszkola, szkoły, Þ rmy, galerie handlowe i inne 
placówki. Nie przepłacaj, zamów wizytę Mikołaja u  nas. 
Namów sąsiada/sąsiadkę na wizytę Mikołaja a otrzymasz 
10% rabatu. Polecam rezerwację niezwykłej wizyty Super 
Mario Bros który z pewnością sprawdzi się na waszym wy-
darzeniu. Odwiedzamy domy, przedszkola, Þ rmy, centra 
handlowe i inne placówki. Kontakt: tel: 721-736-533

Szukam pracy na MOP-ie jestem na krus-ie 
po 50-ce. Kontakt: tel: 516094064 

email: kruger7@amorki.pl

ZATRUDNIĘ INSTALATORA POMP CIEPŁA, KLIMA-
TYZACJI I REKUPERACJI. Nasza Þ rma zajmuje się 
montażem pomp ciepła, klimatyzacji oraz reku-
peracji. Praca Garwolin i  okolice. Więcej infor-
macji pod nr 600-855-714

Masz problem z komputerem? Zapraszam do skorzy-
stania z mojej oferty. Naprawa sprzętu komputero-
wego, instalacja i  konÞ guracja oprogramowania, 
serwery i  sieci komputerowe, audyty bezpieczeń-
stwa, backup i odzyskiwanie danych. Pomoc zdalna/
możliwość dojazduKontakt: tel: 505 202 588

Praca dla osób tylko z doświadczeniem przy docie-
pleniach i elewacji budynków jednorodzinnych Kon-
takt: tel: 502740306

Lubisz pracę z  innymi ludźmi? Jazda samochodem 
sprawia Ci przyjemność? W  takim razie ten kurs jest 
dla Ciebie. Zapraszamy jeśli ktoś się jeszcze nie zde-
cydował,a chciałby dołączyć do grona instruktorów. 
Rozpoczęcie kursu: 25.10.2024 godz. 17:00 ul. Kościusz-
ki 52/1, 08-400 Garwolin

Przedszkole w  Garwolinie zatrudni nauczyciela 
wychowania przedszkolnego na pełny etat. Prosi-
my o wysylanie cv osoby z ukonczonymi studiami 
pedagogicznymi. 
Kontakt: email: przedszkolewg@onet.pl

Zatrudnię osobę do pracy w kuchni w charakterze po-
moc kucharza. Mile widziane doświadczenie , praca 
na terenie Garwolina. Kontakt: tel: 509982070Dyrek-
tor Publicznego Przedszkola w Wildze zatrudni logo-
pedę w wymiarze 16.5 godz./tyg do pracy z dziećmi 
w wieku przedszkolnym. CV proszę wysyłać na adres 
mailowy: przedszkole@przedszkolewilga.edu.pl 
tel. 25- 682-03-56

Młoda osoba bez nałogów i zdrowa inaczej podejmie 
od zaraz każdą pracę. Interesuje mnie praca Þ zyczna 
na produkcji, magazynie, stacji paliw, koszenie traw 
sprzątanie posesji i  porządkowanie, do ogrodu po-
rządki. Proszę tylko o poważne i uczciwe oferty. Kon-
takt: tel: 510 943 727

Zakład obuwniczy w Gożdziku zatrudni energicz-
ną osobę do pomocy przy produkcji obuwia kon-
trola jakości , pakowanie, czyszczenie i inne mile 
widziane doświadczenie w branży i prawo jazdy 
kat B stawka godzinowa Kontakt: tel: 509313533 
email: LIBERO.LIBERO@WP.PL
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25 reprezentantów Top 
Gun Taekwondo Garwolin 
& Łaskarzew walczyło 
podczas Pucharu Polski 
w Taekwon-do ITF. Pod-
opieczni Sylwestra Trębiń-
skiego i Moniki Poświaty 
wywalczyli kilkadziesiąt 
medali.

- Możemy pochwalić się coraz 
większymi sukcesami naszych 
zawodników. Jest duży progres 
w szkoleniu. Mamy widoczne po-
stępy. Zdobywamy coraz więcej 
nie brązowych czy srebrnych, ale 
złotych medali! A to bardzo nas, 
trenerów, cały klub oraz naszych 
kibiców cieszy - mówi szkolenio-
wiec.

Puchar Polski był świetną oka-
zją, by trenerzy mogli zaobserwo-
wać efekty, jakie przyniósł obóz 
sportowy oraz treningi. - Mamy 
zdiagnozowane elementy, które 
są skuteczne, które bardzo dobrze 
działają oraz błędy, nad którymi 
trzeba dalej popracować. Teraz 

czas na zebranie sztabu trener-
skiego i ustalenie dalszego planu 
szkolenia - dodaje.

Chcesz pomóc?

Kadra trenerska poszuku-
je sponsora na zakup sprzętu 

treningowego. W tej sprawie 
prosimy się kontaktować z wice-
prezesem Moniką Poświatą pod 
numerem tel. 578 269 020.

WYNIKI NASZYCH

Marcin Olkowski

- 1 miejsce walki light contact

- 1 miejsce układy formalne

- 3 miejsce układy drużynowe

Gabriela Buraczewska 

- 1 miejsce walki light contact 

- 1 miejsce układy formalne 

- 3 miejsce układy drużynowe

Julia Michalczyk 

- 1 miejsce układy formalne

- 1 miejsce walki light contact

Oliwia Narojczyk 

- 1 miejsce walki light contact

- 2 miejsce układy formalne 

- 3 miejsce układy formalne 

drużynowe

Igor Cisowski

- 1 miejsce walki light contact 

- 2 miejsce układy formalne 

drużynowe

Matylda Trzpil 

- 1 miejsce układy formalne

- 3 miejsce walki soft kalaki

Bartek Drożdż

- 1 miejsce układy formalne

Patryk Ornat

- 1 miejsce walki light contact

Antonina Masny 

- 1 miejsce układy formalne 

Bartosz Fusiarz 

- 1 miejsce walki light contact

Zuzanna Przybysz

- 2 miejsce walki light contact

- 2 miejsce układy drużynowe

- 3 miejsce układy formalne

Antek Michalec

- 2 miejsce układy formalne

- 3 miejsce walki light contact

Alicja Mikulska 

- 2 miejsce układy formalne 

- 3 miejsce walki light contact

Aleksander Rygielski

- 2 walki light contact

- 3 układy grupowe

Natalia Trzpil

- 2 miejsce walki light contact

Zuzanna Michalczyk

- 2 walki light contact

Zuzanna Czechowska 

- 2 miejsce walki light contact

Weronika Olkowska

- 2 miejsce układy formalne

Alicja Masny 

- 3 miejsce układy formalne 

- 3 miejsce techniki szybko-

ściowe

Oliwia Kondej

- 3 miejsce układy formalne

- 3 miejsce układy drużynowe

Michał Morhun 

- 3 miejsce układy formalnie 

- 3 miejsce walki light contact

Bartosz Kondej

- 3 miejsce układy drużynowe

mp

Mamy kilkadziesiąt medali!

W ostatni dzień listopada 
reprezentacja MOW-u 
Borowie pojawiła się na 
zawodach w Siedlcach. 
Podopieczni Łukasza 
Mikulskiego odnotowali 
duże sukcesy.

Nasi wzięli udział w V Mistrzo-
stwach Powiatu Siedleckiego w wy-
ciskaniu sztangi leżąc Młodzieżo-
wych Ośrodków Wychowawczych 
im. Artura Kozłowskiego Seniora. 
- Artur odszedł niespodziewanie 
i za wcześnie. Był jednym z pomy-
słodawców, by w zmaganiach brali 
udział podopieczni MOW-ów. Za-
wody odbywały się podczas rywali-
zacji Federacji XPC - mówi Łukasz 
Mikulski. 

Wśród jego podopiecznych 

trzech znalazło się na podium. 
Kacper Łyczkowski sięgnął po zło-
to, Bartosz Przebinda po srebro, 
podobnie jak Kacper Kisielewski. 
Pozostali zawodnicy uplasowali 
się na miejscach od czwartego do 
szóstego w swoich kategoriach wa-
gowych i wiekowych.

- Cieszy to, że każdy z zawodni-
ków zaliczył swoje podejścia. Trze-
ba dodać, że dla niektórych był to 
debiut w zawodach. Jestem bardzo 
dumny z chłopców, którzy starto-
wali. Wiem, ile kosztowało to ich 
pracy i stresów. Walczyliśmy wśród 
najlepszych zawodników z Mło-
dzieżowych Ośrodków Wycho-
wawczych z całej Polski - dodaje.

Podopieczni Mikulskiego mają 
świetne warunki do treningów. - 
To zasługa naszej dyrekcji, która 
wyposażyła ośrodek w niezbędny 

sprzęt w siłowni. Teraz pozostaje 
dobrze przygotować się do ma-
jowych mistrzostw Polski MO-
W-ów, które również odbędą się 
w Siedlcach. Poprzez trenowanie, 
startowanie chłopcy uczą się: sys-
tematyczności, radzenia sobie ze 
stresem i słabościami. Wiedzą, że 
dzięki ciężkiej pracy wszystko jest 
możliwe - kończy Mikulski.

WYNIKI NASZYCH

Szymon Góźdź 90 kg

Kacper Kiśielewski 105 kg

Mateusz Pudlis 92,5 kg

Cezary Krajewski 65 kg

Kacper Łyczkowski 102,5 kg

Antoni Zwierzyński 85 kg

Dominik Purcha 77,5 kg

Bartosz Przebinda 90 kg

mp

Łyczkowski, Przebinda, Kisielewski z medalami. 
Mikulski: Jestem dumny ze wszystkich

Pamiątkowe zdjęcie nasze ekipy. Brawo!

Ostatniego dnia listopada 
w Poznaniu odbyły się Ogól-
nopolskie Zawody Pływackie 
�Gorące Ściganie na Termach�, 
w których udział wzięło 362 za-
wodników z całej Polski, w tym 
trójka zawodników UKS-u DelÞ n 
Garwolin: Nikola Dziewanowska, 
Natalia Burno i Filip Poszytek. 

Podopieczni trenera Wojciecha 
Mianowskiego zaprezentowali się 
z bardzo dobrej strony, gdyż przy-
wieźli do Garwolina cztery medale. 
Natalia wywalczyła złoto na 200 m 
stylem motylkowym oraz srebro na 

100 m stylem zmiennym (2:43,86 
s). Ponadto stanęła na najniższym 
stopniu podium po wyścigu na 
400 m stylem zmiennym (5:47,70 
s), gdzie obydwa te wyniki są od 
soboty nowymi rekordami powiatu 
garwolińskiego w kategorii junio-
rek 14-letnich. 

Co prawda bez medalu, ale 
z nowym rekordem powiatu senio-
rów wrócił ze stolicy Wielkopolski 
Filip Poszytek, który 200 m stylem 
motylkowym pokonał w czasie 
2:26,86 s.

mp

Natalia Burno jest niesamowita! 
Filip z rekordem powiatu seniorów!

Już 7 grudnia w sali 
konferencyjnej przy 
basenie Garwolanka 
odbędzie się tradycyjny, 
organizowany przez CSiK, 
Powiatowe Zrzeszenie 
LZS i SPD w Garwolinie 
Mikołajkowy Turniej 
Szachowy.

Początek zmagań o godzinie 
10:00. Zapisy będą przyjmowa-

ne od godz. 9:30. Organizatorzy 
przygotowali trofea, atrakcyjne 
nagrody oraz słodycze. Mile 
widziane będą szachy i zegary 
szachowe.

KATEGORIE

- kobiety open

- dzieci przedszkola i klasy 

I-IV

- młodzież klasy V-VIII

- mężczyźni - szkoły średnie 

i starsi

mp

Mikołajki 
z szachami!
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Jeśli piłka ręczna w po-
wiecie to tylko Szkoła 
Podstawowa w Górz-
nie. Ich reprezentacja 
nie miała sobie rów-
nych w niedawnym 
turnieju.

W ostatni piątek hala wido-
wiskowa w Górznie gościła, już 
po raz trzeci, turniej młodzie-
ży w wieku szkolnym w piłce 
ręcznej. Tym razem rywalizo-
wała ze sobą kategoria - chłop-
cy młodsi. Do zawodów zgło-
siło się aż sześć drużyn - dwie 
reprezentacje z Górzna, SP1 
Garwolin, SP Michałówka, SP 
Maciejowice i SP5 Garwolin. 

Faworytem wydawała się 
pierwsza reprezentacja trium-
fatora dwóch ostatnich turnie-
jów. Rywalizowano w systemie 
�każdy z każdym�, który spra-
wiał, że nie mogło być mowy 
o przypadku czy lepszym lo-
sowaniu. Taki schemat był 
bardzo na rękę reprezentacji SP 
Górzno 1, która już w pierw-
szym meczu rozbiła �Piątkę� 

z Garwolina 9:1. 
Kolejne spotkania to tak-

że popis ich skuteczności po 
obydwu stronach parkietu 
i ostateczny triumf z komple-
tem zwycięstw oraz bilansem 
bramkowym 37-4. 

Rozgrywki ligowe sprawiły, 
że tego dnia na obiekcie spor-
towym w Górznie rozegrano 

aż piętnaście spotkań. W osta-
tecznym rozrachunku podium 
uzupełniły Szkoła Podstawowa 
nr 1 z Garwolina, a jego naj-
niższy stopień Szkoła Podsta-
wowa z Michałówki. 

Piątkowe zwycięstwo pozwa-
la SP Górzno rywalizować na 
poziomie regionalnym. 

Skład zwycięskiej drużyny: 

Jakub Całka, Oskar Domański, 
Piotr Rutkowski, Szymon Ma-
tryba, Franciszek Mianowski, 
Oskar Gorący, Dawid Prusiń-
ski, Antoni Pytlarczyk, Filip 
Lis, Filip Siarkiewicz, Antoni 
Paprota, Piotr Mucha, Mar-
cel Bukowski. Trener: Cezary 
Krzyśpiak.

Filip Ogórek

Nie ma na nich mocnych! 
Kolejny sukces SP Górzno

Reprezentacja chłopców młodszych z Górzna nie pozostawiła rywalom złudzeń, wygrywając wszystkie mecze

Zawodniczki Natalii 
Pszczoły wystąpiły 
w turnieju rozgrywanym 
w Mińsku Mazowieckim. 
Zaprezentowały się solid-
nie i skończyły na dziewią-
tej lokacie.

Zawodniczki Sępa Żelechów 
urodzone w roczniku 2012 
w ubiegłym tygodniu wzięły 

udział w mocno obsadzonym 
turnieju w siatkówce czterooso-
bowej, rozgrywanym w Mińsku 
Mazowieckim. Turniej odbywał 
się w formie dwóch faz grupo-
wych. W pierwszej podopieczne 
Natalii Pszczoły wygrały dwu-
krotnie z czterech rozegranych 
spotkań, co dało im trzecie miej-
sce.

Po podziale traÞ ły do grupy E, 
gdzie po raz kolejny grały czte-

rokrotnie, również wygrywa-
jąc dwa z nich. Takie rezultaty 
i cztery zwycięstwa w ośmiu 
meczach łącznie uplasowały je 
na dziewiątej lokacie, spośród 
osiemnastu zgłoszonych ekip.

Wśród rywalek znalazły się 
rówieśniczki z m.in. Lesznowoli, 
Lubowidza, Mińska Mazowiec-
kiego, Ostrołęki, Radziejowic czy 
Złotokłosa. To bardzo solidny 
wyniki zawodniczek z Żelecho-

wa, które wystąpiły w składzie: 
Nikola Bogusz, Ola Kowal, Ola 
Jaworska, Maja Ciołek i Lena 
Poszytek.

Wielkie gratulacje udanych 
zmagań, a przede wszystkim cie-
szyć może nabyte doświadczenie 
przeciw rywalkom z całego wo-
jewództwa.

Filip Ogórek

Solidny występ Sępa w �czwórkach�

Reprezentantki Sępa z rocznika 2012 w „czwórkach”
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Wielki sukces biało
-czerwonych.

W estońskim Kääriku za-
kończyły się mistrzostwa Eu-
ropy Wschodniej (EEVZA) 
chłopców do 16 lat. Złoty 
medal zdobyła reprezenta-
cja Polski prowadzona przez 
Artura Sierzchułę i Oskara 
Janiszewskiego. W finale Bia-
ło-Czerwoni wygrali z Estonią 
3:0 (25:18, 25:16, 25:19).

Polska zdobyła złoty medal 
bez straty seta. Była zespołem, 
który zdecydowanie przewyż-
szał umiejętnościami swoich 
rywali. W finale, po pewnym 
wygraniu dwóch partii, polski 
zespół na początku trzeciego 
zagrał słabiej, przegrywając 
1:8. Takie prowadzenie Esto-
nii zadziałało mobilizująco 
na biało-czerwonych, którzy 

szybko odrobili straty (6:12, 
9:12, 14:15) i pewnie zwycię-
żyli.

Zwycięzca mistrzostw 
EEVZA zapewnił sobie udział 
w przyszłorocznym kontynen-
talnym czempionacie, który 
odbędzie na przełomie lipca 
i sierpnia w Armenii.

Jednym z zawodników, 
który cieszył z triumfu, jest 
Michał Topór, który obecnie 
występuje w KS-ie Metro War-
szawa. Swoje pierwsze kroki 
stawiał w UKS-ie 2 Garwolin 
pod okiem Bartosza Soszki, 
Edmunda Kopyścia. Pobierał 
również indywidualne zajęcia 
u Jakuba Sokołowskiego.

mp

Michał Topór wraz z reprezentacją Polski wywalczył mistrzostwo 
Europy do lat 16

Młodzież z Garwolina nie 
była zbyt gościnna na wła-
snym turnieju. Pomimo za-
ciętej rywalizacji to oni byli 
górą.

Reprezentanci Wilgi Gar-
wolin stanowili sporą część te-
gorocznego Mazovia Cup 2024 
rozegranym dla rocznika 2014. 
Była to już czwarta edycja tych 
zawodów, a stawka, jaka poja-

wiła się, objęła przede wszyst-
kim ekipy z regionu. 

Triumfował pierwszy zespół 
�cza rno-cze rwono-n ieb ie -
skich� tuż przed Snajperem 
Sośninka. Z kolei na najniż-
szym stopniu podium stanęli 
zawodnicy z GCAK Sulbiny. 

Co ciekawe, młodzież z AP 
Wilga pokonała Snajpera do-
piero po rzutach karnych. Nie 

zabrakło więc emocji, a sporą 
rolę odegrali także bramkarze. 
Najlepszym z nich wybrany 
został Adrian Mikulski z ze-
społu zwycięzców. 

Królem strzelców okazał się 
Wiktor Wiśnioch z SPF Sabio, 
który do siatki trafił ośmio-
krotnie, a najlepszym zawod-
nikiem Marcin Rybarczyk ze 
Snajpera Sośninka. 

 Klasyfikacja końcowa:

1. GKS Wilga Garwolin I

2. Snajper Sośninka

3. GCAK Sulbiny

4. SPF Sabio I

5. SPF Sabio II

6. GKS Wilga Garwolin II

7. Orzeł Unin

8. GKS Wilga Garwolin III

Filip Ogórek

Gospodarze niegościnni. 
Wilga zgarnia Mazovia Cup 2024

Wilga Garwolin 2014 okazała się niegościnna i zgarnęła organizowany przez siebie turniej

Michał Topór 
i Polska 
mistrzami 
Europy!
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ULKS �Mazowsze� Miętne 
z turnieju na turniej 
mocniej zaznacza się na 
pływackiej mapie Ma-
zowsza. Tym razem na 
warszawskim Żoliborzu 
Bogusław Pielak i Franci-
szek Zawadzki pokazali 
świetną formę.

Ubiegły tydzień stał u za-
wodników ULKS �Mazowsze� 
Miętne pod znakiem rywaliza-
cji. Tym razem Bogusław Pielak 
i Franciszek Zawadzki pojechali 
reprezentować swój klub na war-
szawskim Żoliborzu. Tam odby-
wały się zawody IV rundy Grand 
Prix WMOZP dla zawodników 
urodzonych w roczniku 2014.

W całych zawodach wzięło 
udział 85 zawodniczek i 101 
zawodników z 14 klubów zrze-
szonych w WZOMP. Chłopcy 
zaprezentowali się bardzo do-
brze, co dało im trzecie miejsce 
w klasyÞ kacji generalnej całych 
zawodów. Dodatkowo każdy 
z ich występów był nowym re-
kordem życiowym.

W całym cyklu Bogusław 
okazał się zwycięzcą, zaś Fran-
ciszek zakończył zmagania na 
24 lokacie. Ta wygrana może 
szczególnie cieszyć w przypad-
ku Pielaka, który zapracował 
na nią świetnymi występami 
na każdym z czterech turniejów 
w cyklu.

Rezultaty: 

Bogusław Pielak:

- I miejsce na 50 m stylem 

grzbietowym - 35,39, nowy 

rekord życiowy i powiatu 

12-latków

- I miejsce na 200 m stylem 

dowolnym - 2,33,65, nowy 

rekord życiowy i powiatu 

12-latków

Franciszek Zawadzki:

- IV miejsce na 50 m stylem 

motylkowym - 39,43, nowy 

rekord życiowy 

- III miejsce na 50 m stylem 

grzbietowym - 40,46, nowy 

rekord życiowy 

- VIII miejsce na 200 m stylem 

dowolnym - 2:59,76, nowy 

rekord życiowy

- VI miejsce na 100 m stylem 

zmiennym - 1:36,50, nowy 

rekord życiowy

Filip Ogórek

Znowu dali popis. 
Świetne występy 
pływaków z Miętnego

Bogusław Pielak i Franciszek Zawadzki na podium zawodów na warszawskim Żoliborzu
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Kadetki Sępa do samego 
końca liczyły się w walce 
o awans do wyższej ligi. 
Dostarczyły przy tym 
ogrom emocji.

Ubiegły weekend był mo-
mentem prawdy dla pod-
opiecznych Łukasza Bogu-
sza. Cały sezon rywalizacji 
sprowadzał się do dwumeczu 
z Iskrą Warszawa. Pierwszy 
epizod tej walki miał miej-
sce na terenie rywalek. Dwa 
pierwsze sety to koncertowa 
gra �Sępek� i prowadzenie 
0:2. Wszystko odmienił set 
trzeci. Żelechowianki nie tyl-
ko prowadziły, ale robiły to 
w sposób dominujący 21:9. 
Cztery punkty potrzebne do 
zamknięcia meczu w trzech 
setach wydawały się formal-
nością. Niestety, w grze mło-
dych reprezentantek powiatu 

pojawiło się lekkie załamanie, 
które przeszło w ogromny 
kryzys i serię punktową 1:16 
dla rywalek, dającą im nadzie-
ję. 

Tak kuriozalne okoliczności 
straty seta kompletnie rozbi-
ły zawodniczki z Żelechowa 
i reszta meczu należała już do 
Iskry, która triumfowała 3:2. 

ISKRA WARSZAWA  
SĘP ŻELECHÓW 

3:2 20:25, 22:25, 
25:22, 25:20, 15:10

Skład Sępa: Bytniewska 

Wiktoria, Gajownik Maja, 

Gendek Olga, Kaczor Amelia, 

Kozłowska Maja, Kozłowska 

Marta, Krzyśpiak Julia, Majek 

Rozalia, Rybitwa Lena, Wło-

darczyk Kinga

Na okazję do rewanżu nie 
trzeba było długo czekać. Roz-
grywany w niedzielę drugi mecz 
lepiej rozpoczął się dla warsza-
wianek, które tym razem w roli 
przyjezdnych wygrały do 18. 
Druga odsłona to najlepszy set 
z całego dwumeczu i pewna wy-
grana Sępa do 15. 

Trzeci set to pewne wyjście 
na prowadzenie siatkarek gości. 
Przy stanie 1:2 w czwartej par-
tii zawodniczki trenera Bogusza 
prowadziły już 22:16, by osta-
tecznie przegrać do 23. Tym sa-
mym śmiało można stwierdzić, 
że na własne życzenie odpadają 
z walki o dalszy etap rywalizacji. 

Do rozegrania pozostały im 
dwa wyjazdowe starcia w Siedl-
cach i Kozienicach. Same zawod-
niczki zaprezentowały bardzo 
dobrą grę, niestety w kluczo-
wych momentach do bólu nie-
skuteczną. To dobry prognostyk 
na nadchodzący sezon, bo po-
stęp w grze jest widoczny gołym 
okiem. 

SĘP ŻELECHÓW  
ISKRA WARSZAWA 
1:3 18:25, 25:15, 

16:25, 23:25
Skład Sępa: Bytniewska 

Wiktoria, Gajownik Maja, 

Gendek Olga, Kaczor Amelia, 

Kozłowska Maja, Kozłowska 

Marta, Krzyśpiak Julia, Majek 

Rozalia, Siwińska Aleksandra, 

Włodarczyk Kinga

Filip Ogórek

Emocje do końca w walce o awans

Podopieczne Łukasza Bogusza nie pozostawiły swoich kibiców bez emocji. Niestety, nie były w stanie 
wygrać w szalonym dwumeczu
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Słabszy okres zawodni-
czek Sępa nie trwał długo. 
Szybko przełamały się 
w Siedlcach.

Młode zawodniczki Sępa 
szybko otrząsnęły się po ostat-
nich niepowodzeniach w starciu 
z Iskrą Warszawa. Pojechały na 
wyjazdową potyczkę z Ósemką 
Siedlce, którą w ubiegłej rundzie 
pokonały 3:1 przed własną pu-
blicznością i to właśnie one były 
znacznymi faworytkami.

Zaczęły to potwierdzać już 
w pierwszej odsłonie, kiedy 
szybko odskoczyły rywalkom na 
kilkupunktową zaliczkę dzięki 
świetnemu serwisowi i skrzęt-
nie jej upilnowały, wygrywając 
do 15. Kolejny set do pewnego 
momentu był wyrównany, ale 
znowu rewelacyjna praca w polu 
serwisowym pozwoliła odsko-
czyć i było 0:2.

Na zakończenie siedlczanki 
nie nawiązały już nawet walki 

z podopiecznymi Łukasza Bo-
gusza i uległy do 12. Taka wy-
grana z pewnością może cieszyć 
i jest dobrym prognostykiem 
przed ostatnim meczem sezonu. 
W nim w Kozienicach Sęp zmie-
rzy się z lokalnym KKS-em już 
za tydzień w sobotę.

ÓSEMKA SIEDLCE  
SĘP ŻELECHÓW 0:3 

15:25, 16:25, 12:25

Skład Sępa: Bytniewska 

Wiktoria, Gajownik Maja, 

Gendek Olga, Kaczor Amelia, 

Kozłowska Maja, Kozłowska 

Marta, Krzyśpiak Julia, Majek 

Rozalia, Rybitwa Lena, Wło-

darczyk Kinga

Filip Ogórek

Trzysetówka 
bez historii. 
Przełamanie 
kadetek Sępa

W przedostatnim meczu sezonu Sęp pewnie wygrał w Siedlcach 3:0
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Znamy wyniki dru-
giej kolejki Superligi 
LZS-Amatorzy 
Garwolińskiej Ligi 
Piłkarskiej.

W sobotę odbyły się cztery 
spotkania. Dwa z nich były 
bardzo zacięte i o zwycięstwie 
decydowała jedna bramka. 
W pozostałych bojach CPI Za-
wady oraz Wisła Podwierzbie 
rozbiły swoich rywali.

GARWOLIŃSKA LIGA PIŁ-
KARSKA
WYNIKI 2. KOLEJKI

SPRZĘGŁO SOSNOWIEC  
CPI ZAWADY 3:13 0:6

Bramki: Kacper Grzech-
nik 30`, 33` (kp), Damian 
Łapacz 40` - Damian Żak 2`, 
33`, Bartłomiej Świrk 4`, 7`, 
20`, 23`, 35` (kp), Wojciech 
Kędziorek 9`, 28`, Mateusz 
Ekert 13`, Stanisław Pałasz 
24`, br. samobójcze 38`, 39`.
Sprzęgło: Patryk Paszkow-
ski, Tomasz Woźniak, Grze-
gorz Szypulski, Przemysław 
Ragus, Kacper Mikulski, 
Łukasz Majewski, Damian 
Łapacz, Bartosz Kwiat-
kowski, Kacper Grzechnik, 
Dominik Figielski, Mateusz 
Bukowski.
CPI Zawady: Maciej Lis, 
Jan Wiater, Jakub Ekert, 
Mateusz Ekert, Wojciech 
Kędziorek, Stanisław Pałasz, 
Bartłoiej Świrk, Mateusz 
Wiśniewski, Marcin Zlaew-
ski, Damian Żak, Bartosz 
Pałyska.
Czerwona kartka: Bartosz 
Pałyska (CPI).
Zawodnik meczu: Bartło-

miej Świrk (CPI).
Debeściak WZDP: Kacper 
Grzechnik (Sprzęgło).

KS WOLA STAROGRODZ
KA  WISŁA PODWIERZ

BIE 0:12 0:7
Bramki: Kamil Kander 4`, 14`, 
28`, 39`, Karol Płatek 10`, 19`, 
Andrzej Chernikov 11`, Łu-
kasz Paciorek 13`, Rafał Sitnik 
15`, 25` (k), 29`, 32`.
KS Wola: Karol Wojda, Jakub 
Zieliński, Daniel Rżysko, 
Maciej Rosłaniec, Michał 
Przybysz, Kajetan Miszczak, 
Daniel Mazek, Emil Kurowski.
Wisła: Karol Sękulski, Andrzej 
Chernikov, Mikołaj Nedbrko, 
Karol Płatek, Michał Sękulski, 
Rafał Sitnik, Łukasz Paciorek, 
Dawid Czyżewski, Kamil 
Kander.
Zawodnik meczu: Kamil 
Kander (Wisła).
Debeściak WZDP: Karol 
Wojda (KS Wola).

WILK WILKOWYJA  FC 
OGÓLNIAK 1:2 1:0

Bramki: Kuba Majsterek 13` 
- Łukasz Grązka 29`, Tomasz 
Kargol 33`.
Wilk: Jakub Ostolski, Mikołaj 
Talarek, Tomasz Winek, 
Mateusz Głowacki, Kuba 
Majsterek, Jakub Kuśmierek, 
Bartłomiej Bogusz, Daniel 
Poświata, Sebastian Korgol, 
Aleks Gugałka.
FC Ogólniak: Stanisław Tar-
goński, Karol Serżysk, Łukasz 
Grązka, Tomasz Kargol, Pa-
tryk Lange, Mateusz Nowicki, 
Adrian Szarek, Łukasz Talarek, 
Stanisław Targoński, Łukasz 
Trzmielewski, Michał Wiel-
gorz, Dariusz Winek, Łukasz 

Latuszek.
Zawodnik meczu: Jakub 
Ostolski (Wilk).
Debeściak WZDP: Łukasz 
Grązka (FC Ogólniak).

LAGUNA STARY MIAST
KÓW  TURYŚCI CHOINY 

4:5 4:3
Bramki: Sebastian Siwek 
4`, Szymon Salamończyk 9, 
Krystian Frelik 10`, Maciej 
Przepiura 16` - Kacper Sowa 
8`, 37`, Dariusz Metera 13` 
(kp), Bartłomiej Kędziorek 
20`, 32`.
Laguna: Grzegorz Siwek, 
Kamil Bakiera, Rafał Czub-
kowski, Aleksander Maty-
sek, Bartosz Nowak, Maciej 
Przepiura, Sebastian Siwek, 
Kamil Moch, Krystian Frelik, 
Szymon Salamończyk, Michał 
Zawadzki.
Turyści: Eryk Truszkowski, 
Marcin Belkiewicz, Kamil 

Całka, Bartłomiej Kędziorek, 
Dariusz Metera, Kacper Sko-
wa, Filip Krawczyk, Arkadiusz 
Urbaniak, Adrian Jurkowski.
Zawodnik meczu: Kacper 
Sowa (Turyści).
Debeściak WZDP: Maciej 
Przepiura (Laguna).

MECZE PRZEŁOŻONE
Górnik Górna Miastków Ko-
ścielny - Huragan Starowola
Delta Sokół - Drukarnia 
Ragus

WYNIKI 1. KOLEJKI
Huragan - Wisła 2:2
CPI Zawady - Turyści 20:2
Drukarnia - Laguna 3:3
FC Ogólniak - Górnik 9:0
KS Wola - Sprzęgło 3:7
Wilk - Delta - przeł.

TABELA ROZGRYWEK
CPI Zawady/2/6/33:5
FC Ogólniak/2/6/11:1

Wisła Podwierzbie/2/4/14:2
Sprzęgło Sosno-
wiec/2/3/10:16
Turyści Choiny/2/3/5:24
Drukarnia Ragus/1/1/3:3
Huragan Starowola/1/1/2:2
Laguna Stary Miast-
ków/2/1/7:8
Wilk Wilkowyja/1/0/1:2
Górnik Górna Miastków 
K./1/0/0:9
KS Wola Starogrodz-
ka/2/0/3:19
Delta Sokół/0/0/0:0

TERMINARZ KOLEJNYCH 
SERII
 
PROGRAM 3. KOLEJKI
(08.12., niedziela)
Drukarnia Ragus - Sprzęgło 
Sosnowiec
CPI Zawady - Górnik Górna 
Miastków Kościelny
Wisła Podwierzbie - Turyści 
Choiny
FC Ogólniak - Delta Sokół
KS Wola Starogrodzka - Wilk 
Wilkowyja
Huragan Starowola - Laguna 
Stary Miastków

PROGRAM 4. KOLEJKI
(15.12., niedziela)
Sprzęgło - FC Ogólniak 
Turyści - Huragan
Laguna - CPI Zawady
Wilk - Wisła
Delta - KS Wola
Górnik - Drukarnia

PROGRAM 5. KOLEJKA
(22.12., niedziela)
Drukarnia - Huragan
KS Wola - Laguna
CPI Zawady - Wisła
FC Ogólniak - Turyści

Delta - Sprzęgło
Wilk - Górnik

PROGRAM 6. KOLEJKI
(04.01., sobota)
Sprzęgło - Wilk
Laguna - FC Ogólniak
Wisła - Delta
Huragan - CPI Zawady
Górnik - KS Wola
Turyści - Drukarnia

PROGRAM 8. KOLEJKI
(12.01., niedziela)
Huragan - Wilk
Drukarnia - FC Ogólniak
Wisła - Górnik
CPI Zawady - KS Wola
Turyści - Delta
Laguna - Sprzęgło

PROGRAM 9. KOLEJKI
(18.01., sobota)
Drukarnia - Wilk
Huragan - Sprzęgło
Wisła - Laguna
FC Ogólniak - KS Wola
CPI Zawady - Delta
Turyści - Górnik

PROGRAM 10. KOLEJKI
(19.01., niedziela)
KS Wola - Huragan
Drukarnia - Wisła
Delta - Laguna
Sprzęgło - Górnik
Wilk - Turyści
FC Ogólniak - CPI Zawady

PROGRAM 11. KOLEJKI
(26.10., niedziela)
Górnik - Delta
Wisła - Sprzęgło
CPI Zawady - Drukarnia
Huragan - FC Ogólniak
Turyści - KS Wola
Laguna - Wilk

mp

CPI Zawady i Wisła z wysokimi wygranymi

CPI Zawady to trzecia drużyna poprzedniego sezonu. Tegoroczne 
zmagania halowe ekipa rozpoczęła od dwóch wysokich zwycięstw

Futsaliści Zdrowia 
Garwolin wygrali 
drugi mecz w sezonie. 
Podopieczni Marcina 
Makulca ograli 13:8 lide-
ra - AZS AWF Warszawa.

Dla naszych to drugi triumf 
w zmaganiach II ligi futsalu. 
Dwa tygodnie temu pokonali 
5:3 MOKS II Słoneczny Stok 
Białystok. W sobotę garwolinia-
nie poradzili sobie z silniejszym 
rywalem. Zaczęło się źle, bo po 
zaledwie ośmiu minutach nasi 
przegrywali aż 1:4. 

Konsekwentna gra pozwoliła 
odrobić straty, a z czasem objąć 
prowadzenie, którego nie oddali 
do końca. Co ciekawe, na listę 
strzelców wpisywało się aż sied-
miu zawodników, a Przemysław 
Alot i Kacper Zalewski skomple-
towali hat-tricki.

- Po bardzo słabych pierw-
szych minutach i straceniu 
czterech bramek po naszych 

błędach, coś w nas ruszyło. Od 
tego momentu przejęliśmy kon-
trolę, nie oddając jej do koń-
ca spotkania. Mecz z liderem 
pokazał, że możemy wygrać 

z każdym. Chcemy zająć jak naj-
wyższe miejsce w tabeli, aby jak 
najwcześniejsze zapewnić sobie 
spokojne utrzymanie. Wszystko 
pozostałe będzie tylko dodat-

kiem na plus - mówi Przemysław 
Alot, gracz Zdrowia.

- Słabo weszliśmy w mecz. 
W pierwszych sekundach stra-
ciliśmy bramkę, a po kilku mi-

nutach zrobiło się 4:1 jednak 
bardzo dobre decyzje duetu 
trenerskiego: Marcina Makulca 
oraz Michała Zalewskiego o ro-
szadach w składzie pozwoliły 
wrócić nam do meczu i to my 
w ostatniej sekundzie pierwszej 
połowy strzeliliśmy gola i zeszli-
śmy do szatni z prowadzeniem. 
W drugiej połowie widzieliśmy 
kompletną dominacją naszego 
zespołu. Szybko strzeliliśmy 
kilka bramek i do końca spo-
tkania kontrolowaliśmy mecz. 
Uważam, że odnieśliśmy jak naj-
bardziej zasłużone zwycięstwo - 
dodaje Kacper Zalewski, piłkarz 
Zdrowia, który na trawie repre-
zentuje barwy Wilgi Garwolin.

ZDROWIE GARWOLIN 
 AZS AWF WARSZA

WA 13:8 7:5

Bramki: Alot 3`, 11`, 37`, K. 
Zalewski 11`, 18`, 23`, Rudzki 
14`, 20`, Wągrodzki 19`, 22`, 

Domarecki 21`, Matysiak 26`, 
Kowalczyk 32`.
Zdrowie: Emil Anusiewicz, 
Wojciech Mikulski - Damian 
Matysiak, Kacper Zalewski, 
Szymon Rudzki, Dawid 
Domarecki, Michał Zalewski, 
Marcin Makulec, Paweł Pyra, 
Przemysław Alot, Jakub Wą-
grodzki, Kacper Kowalczyk.

II LIGA FUTSALU
MECZ 2. KOLEJKI
Zdrowie - AZS AWF 13:8
MECZE 6. KOLEJKI
MOKS II - UMKS Zgierz 5:5
Elite Futsal - BAF Ponito

TABELA II LIGI FUTSALU
NASTĘPNE MECZE
(03.12., godz. 20:30): Zdro-
wie - GKS Dąbrówka
(07.12., godz. 18:00): 
Zdrowie - UMKS Zgier, BAF 
Bonito - GKS Dąbrówka, AZS 
AWF - Elite Team.

mp

Na Zdrowie w Andrzejki!
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KRZYŻÓWKA

Kiedy  wszystkie nalewki 
mo na by o nazwa  �farma-
ceutów� bo traktowane by y 
g ównie jako lek na rozmaite 
przypad o ci. Nawet miej-
sce w domostwie, gdzie je 
przechowywano, nazywano 
�apteczk �, a damy, które 
zajmowa y si  t  szlachetn  
sztuk  - �pannami apteczko-
wymi�. I pewnie co  jest na 
rzeczy, ale my i tak skon-
centrujemy si  na prostym 
fakcie: nalewka farmaceutów 
jest po prostu pyszna.

Nawet je eli sam zapomn  na-
stawi , to domagaj  si  jej ona 
i kole anki - efektem jest napój 
do  s odki, delikatny i aroma-
tyczny, w którym moc alkoholu 
jest do  g boko ukryta. Czyli 
taki, jakie panie lubi .

Rzecz jest do  nietypowa, ale 
te  nieskomplikowana. czy-
my ze sob  bowiem cztery atwo 
dost pne sk adniki. Pierwszym 
z nich jest czysty spirytus. Jest 
to jedna z bardzo nielicznych na-
lewek, kiedy u ywamy go w tak 
mocnym st eniu. Musi to by  
rektyƅ kat najlepszej jako ci. 

adne nuty bimbrowe nie s  po-
dane. Potrzebny b dzie te  litr 

mleka. Normalne, sklepowe 3,2 

procenta, adne UHT. Cytryny - 
mocno dojrza e. No i zwyk y, bia-
y cukier. 

Klasyczne przepisy podaj  
proporcj , eby wszystkiego bra  
w proporcji 1:1: na litr spirytusu 
litr mleka i po kilogramie cytryn 
i cukru. W mojej ocenie zarówno 
cytryn, jak i cukru, potrzebujemy 
nieco mniej, tak po 60 dkg.

Cytryny sparzamy, kroimy 
w plasterki, usuwamy pestki 
i uk adamy w s oju. Zasypujemy 
cukrem i y eczk  soli (tak! nie 
b dzie s one, ale podkr ci pozo-
sta e smaki!). Na to wlewamy spi-
rytus i mleko. 

W tym momencie oczywi cie 
w s oju wytworzy si  do  pa-
skudny skrzep: z mleka powsta-
nie co  w rodzaju twarogu. Ale to 
tylko pocz tek historii. Ka dego 
dnia bowiem zacznie si  rozwar-
stwia  i b dziemy widzie  coraz 
wi cej licznego, klarownego, 
z ocistego p ynu. Przez pierwsze 
dwa tygodnie codziennie chwi-
l  pobujajmy s ojem, potem ju  
zostawmy go na jeszcze na dwa 
tygodnie w spokoju. 

Najwi cej roboty jest z ƅ ltra-
cj . Proponuj  najpierw ci -
gn  rurk  znad osadu to, co 
ju  wyklarowane. Potem reszt  
wy o y  na sitko wy o one gaz  
- ca y twaróg zostanie na górze, 

a dobro  przesi knie. Na koniec 
wreszcie pozyskany w ten spo-
sób p yn przepu my przez lejek 
i ƅ ltry do kawy. Troch  to trwa, 
kapie powolutku, ale robienie 
nalewek to te  wiczenie cierpli-
wo ci. 

No i do butelek na 2 miesi ce 
i gotowe. Podajemy lekko sch o-
dzone, w male kich kieliszecz-
kach. Je eli nabierzecie ju  pew-
nej wprawy, mo ecie odwa y  
si  na eksperymenty: doda  do 
s oja troch  wanilii albo go dzi-
ków. Mo na te  np. cytryny za-
st pi  truskawkami.

Zbigniew Smó ko

Wy sza Szko a Gotowania na Gazie - spotkanie CXLVII

Nalewka farmaceutów - podaruj sobie odrobin  luksusu...
NALEWKA FARMACEUTÓW
1 litr spirytusu 95%
1 litr mleka 3,2%
60 dkg cytryn
60 dkg cukru
p aska y eczka soli

PRZYPOMINAMY,
 e alkohol mo e powa nie 
szkodzi  i u ywa  nale y go 
z umiarem. I z ota zasada pana 
Zag oby: �Gorza ka jeno t giej 
g owie s u y!�

Uwaga wi ta na horyzoncie 

- szybka powtórka!

Baleron bia oruski 
- efektowna w dlina bez goto-
wania, przebój gwarantowany!

1 Z dorodnego kurczaka zdejmuje-
my skór  (nacinamy na piersiach, 

odcinamy skrzyd a, nacinamy ko -
cówki nóg - schodzi atwo). Staramy 
si  nie uszkodzi .  

2 Ostrym no em obieramy ca e mi so 
i siekamy je do  drobno.

3 Mi so przyprawiamy sol , pieprzem 
zio owym i du  ilo ci  koperku i 

natki. Odstawiamy na noc.

4 Rano rozk adamy skór , na niej 
wa ek z mi sa i formujemy szczelny 

pakunek.

5 Owijamy mocno kilkoma warstwami 
folii kucharskiej. Z zewn trz mocno 

obwi zujemy  sznurkiem. 

6 Parzymy cztery godziny 
w 70 stopniach

7 Odstawiamy 
na noc 

do st enia.

my 

kóków.w.w. MMMooo na ttteee  np. cccytyy ryynynyny zzza-a-a
ststst ppi tttrururuskskskaawa kami.

Zbigniniiewewewww SSSmómómó kkkoo
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