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SZEROKI WYBOR AKCESORIOW DO OGRODU

Bricomarché Premium Park Lubrza, ul. Opolska 8
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TRENER Z PRUDNIKA. AFERA SEKSUALNA
Mury zamiast

tuczniczka moOWI Jsuaszyc, beda
o molestowaniu i gwatcie JJ 2rakga miasta

CZYTAJ NA STR. 8 ggges F‘

Byta tuczniczka oskarza
dwoch znanych w srodowisku
treneréw o gwatty.

Odurzy¢, a nastepnie
wykorzystac seksualnie miat
nieletnig m.in. Kazimierz K. (591.)
z prudnickiego Obuwnika.

W gazecie do sprawy

odnosza sie m.in. byli . 1 /7 J ' ,
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PRUDNIK

Uroczysta zmiana warty

Z okazji Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych przy
Pomniku Zotnierza Polskiego w Prudniku odbyta sie
okolicznosciowa uroczystos¢ powigzana ze zmiang warty

w wykonaniu uczniéw klas mundurowych Zespotu Szkét Rolniczych.

Andrzej DEREN

ANDRZEJ DEREN

= - S g -
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kolicznoSciowe przemo-
O wienia wygtosili: postanka
na Sejm RP Katarzyna
Czochara, senator Jerzy Czerwin-
ski, starosta prudnicki Radostaw

Roszkowski oraz burmistrz Prudni-
ka Grzegorz Zawislak.

- JesteSmy winni tym ludziom pa-
mie¢. Jesli nar6d ma przetrwac, to
jego pamiec historyczna powinna

Oprawe uroczystosci zapewnili uczniowie Zespotu Szkoét Rolniczych w Prudniku

PR,

obejmowac chwalebne jego karty -
mowit senator Czerwinski.

Po zakonczeniu przemowien zto-
zono kwiaty i wienice. W uroczysto-
$ci wziela udziatl szkolna mtodziez
oraz poczty sztandarowe.

Film i fotografie z uroczystosci
mozna obejrze¢ na Portalu Informa-
cyjnym TerazPrudnik.pl. B

Studio Urody

Prudnik, ul. Damrota 13 ©

691453816 @

nowakownaa@interia.pl
Studio Urody Olivia 9

PRUDNIK

Dworzec juz otwarty

Juz od rana 1 marca na przebudowanym dworcu autobusowym
w Prudniku zaczety pojawiac sie pierwsze, kursowe autobusy.
L przyzwyczajenia czes¢ pasazeréw dobiegata z tymczasowych
stanowisk na Pl. Wolnosci na nowy dworzec. Przed godz. 11.00
otwarto rowniez zamkniety wczesniej budynek dworca.

Andrzej DEREN

tej godzinie odbyto

sie uroczyste otwarcie

obiektu z udziatem

marszatka wojewodztwa
opolskiego Andrzeja Buty, w roli
gospodarza burmistrza Grzegorza
Zawislaka, przedstawicieli gmin
partnerskich projektu, w ramach
ktérego uzyskano dofinansowanie
inwestycji, wykonawcoéw, przedsta-
wicieli urzedéw nadzorujacych oraz
mieszkancow, ktorych zaproszono
do poczekalni.

Cate otoczenie dworca bardzo
sie zmienito w stosunku do tego,
co byto wczesniej. Plac i poczekal-
nia w stylu lat 70. XX w. ustapity
technologiom i architekturze
XXI w. Budynek dworca otrzymat
duze, przyciemniane szyby oraz
automatycznie rozsuwane drzwi,
nowoczesne toalety, w tym dla
niepelnosprawnych, poczekalnie z
elektronicznym rozkltadem jazdy.
Pomyslano rowniez o rodzicach z
matymi dzieé¢mi, ktérym przygo-
towano osobne pomieszczenie do
higieny malucho6w.

» b
W poczekalni umieszczono
elektroniczny rozklad jazdy
autobusow

O tym, cona zewnatrz, juz pisaliSmy.
Zwraca uwage obszerne, solidne zada-
szenie nad stanowiskami, jakze inne
od tego, ktore przez kilkadziesiat lat
znajdowato sie na dworcu z dzwieczna,
powiewajaca na wietrze blacha falista
(potem wymieniono je na mate wiaty
przystankowe). Pomyslano tez o cykli-
stach, ktérym przygotowano stojaki i
punkt z narzedziami. Wandaloodpor-
ne fawki sa bezposrednio przy stanowi-
skach. W ramach projektu przebudo-
wano réwniez sasiednia ul. Sadowa.

Projekt zrealizowany byt w part-
nerstwie czterech gmin: Prudnik,
Biata, Otmuchoéw i Gluchotazy (te
ostatnie jako lider projektu), ktore
uzgodnity, ze podziela dana im pule
pieniedzy - 8 mln zt po réwno.

ANDRZEJ DEREN (2)

Inwestycja w Prudniku koszto-
wata ok. 9,4 mln zt i zostata dofinan-
sowana z Regionalnego Programu
Operacyjnego (Srodki Unii Europej-
skiej) w wysokoSci 2 mln zt. Jej po-
czatki siegaja poprzedniej kadencji
samorzadu. Pierwsze koncepcje
zakladaty budowe centrum prze-
siadkowego przy dworcu kolejo-
wym, ale ostatecznie zdecydowano
si¢ na dotychczasowa lokalizacje.
Planowano budowe¢ okazatego,
dwukondygnacyjnego budynku z
pomieszczeniami na lokal gastrono-
miczny oraz przejazdem w parterze
dla autobusow, ale ze wzgledow
finansowych ograniczono zakres za-
dania. Wykonawca inwestycji byta
firma Polbau.

Uruchomienie dworca wiaze sie
z pierwszymi uwagami na temat
jego funkcjonalnosci. Czytelnik
zwroOcit uwage, ze stalowe fawy na
zewnatrz sa zimne. Podczas week-
endu poczekalnia byta zamknieta
(czy tak ma by¢ na state?). Pojawiaja
sie tez pytania o przywrocenie ru-
chu samochodowego we wschod-
niej czesci Pl. Wolnosci, cho¢ w tym
ostatnim przypadku sa zwolennicy
pozostawienia obecnego rozwigza-
nia ze wzgledu na uporzadkowanie
ruchu na skrzyzowaniu ul. Piastow-
skiej i Nyskiej. W koricu ostatnia
kwestia zwiazana ogo6lnie z trans-
portem publicznym, to wskazanie
na terenie miasta zajezdni dla czeSci
przewoznikow, zwtaszcza PKS-u
Glubczyce, ktory dziala na rzecz
Powiatowo-Gminnego Zwiazku
Transportu ,,Pogranicze”. B
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» profesjonalna organizacja wycieczek

» wysokli standard zakwaterowania
» bezpieczne autokary
»ciekawe i roznorodne programy
»duze doswiadczenie i wiarygodnosc
» sprawdzeni piloci i przewodnicy

AGENCIA TURYITYCINO-PRZEWOZOWA

LEW-TRANS

www.lew-trans.pl

HOERC

Prudnik, Plac Zamkowy 2 (inkubator)
autokary 600 998 914
organizacja wycieczek 664 122 125

Redakcja, Tygodnika Prudnickiego”
ul. Kosciuszki 13a (parking obok PKS)
pon-pt 8:00-16:00

Uroczyste otwarcie dworca odbylo sie wewnatrz budynku

Rysunkowy komentarz

DOBRZE CI RAPZE,
PAMIETAT O & MARCA..

Rysowat: Grzegorz Weigt
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Prudnicki szpital znowoczesnym
laboratorium diagnostycznym

Poszerzenie ustug w stosunku do dotychczasowych oferuje zmodernizowane Medyczne
Laboratorium Diagnostyczne Prudnickiego Centrum Medycznego.

Andrzej DEREN

Biuro
nieruchomosci

skup * sprzedaz * wynajem
www.ms-services-london.pl

Prudnik, ul. Piastowska 31
e-mail: ms.services.london.pl@gmail.com

tel. 77 887 09 01, kom. 663 168 570

MS

www.ms-services-london.pl

Laboratorium kieruje Magda Grabos

aboratorium Swiadczy ustu-

gi dla pacjentéw PCM-u w

trybie calodobowym i przez
e Caly tydzien, ale obecnie
wychodzi z propozycja badan
komercyjnych dla os6b indywidu-
alnych i zewnetrznych podmiotow
dziatajacych na terenie powiatu
prudnickiego i poza nim. Personel
caty czas sie doszkala i zwieksza
swoje kompetencije.
- Wykonujemy badania z zakresu
hematologii, hemostazy, bioche-
mii, immunochemii, analityki
ogo6lnej i immunologii transfuzjo-
logicznej. Jako$¢ naszych badan

potwierdzaja bardzo dobre oceny
ze sprawdzianu organizowanego
przez Centralny OSrodek Badan
JakoSci w Diagnostyce Labora-
toryjnej w Lodzi - mowi Magda
Grabos, kierownik laboratorium.
Badania obejmuja m.in. morfolo-
gie, wszystkie enzymy watrobowe,
trzustkowe, dotyczace nerek, proby
zgodnosci dla pacjentow potrzebu-
jacych transfuzji, przeciwciata od-
pornosciowe u kobiet ciezarnych,
hormony tarczycy, markery nowo-
tworowe, poziom witaminy B12,
kwasu foliowego, poziom troponi-
ny i CK-MB (wazne przy zawatach),

Uroczyste otwarcie laboratorium odbyto sie 28 lutego

moczu, plynéw z jam ciata, testy
z katu, czy antygeny COVID-owe.
Lista jest znacznie dtuzsza.

Modernizacja laboratorium odby-

1a sie przy dofinansowaniu parstwa
z Funduszu Przeciwdziatania CO-
VID-19, ktorym w regionie dysponuje
wojewoda opolski w kwocie 700 tys.
zt. Pozyskane Srodki pozwolity tez na
remont poradni rehabilitacyjnej (2
gabinety). Inwestycja realizowana by-
ta od pazdziernika do grudnia 2022r.,
a 28 lutego zorganizowano uroczyste
otwarcie laboratorium. Remont po-
zwolil na przeniesienie laboratorium
zzewnetrznych konteneréw do gtow-
nego budynku szpitalnego.
- Mamy stare, nowe laboratorium.
Stare, bo wrécito do szpitala, nowe,
bo w nowej, generalnie wyremon-
towanej substancji. Efektywnos¢
zmiany polega na tym, ze uciekli-
Smy od kontenerow, czyli drogich
kosztow energii elektrycznej i
innych mediow. Od teraz bedziemy
mieli to wszystko w jednej, zwartej
lokalizacji - mowi prezes Zarzadu
PCM-u Ryszard Brzozowski.

Starosta Radostaw Roszkowski dzie-
kujac za realizacje inwestyciji i finanso-
wanie, wyrazit nadzieje, ze przyjdzie
tez wsparcie z Opola w sprawie zakupu
nowego tomografu dla szpitala.ll

Qaza$nu.pl

Lézka - Materace - Artykuly do sypialni

LOZKA | MATERACE

INA DOWOLNY ROZMIAR
MARKOWE KOLDRY

PODUSZKI I MATERACE REHABILITACYINE 4

Prudnik, Rynek 25 (przy ratuszu)

www.oazasnu.pl | tel. 692 055 165

4 SPLJZDROWO

SKLEP FIRMOWY PRODUCENTA £ OZEK | MATERACOW

KOSMETYKA + FRYZJER

JESTESHY Z WANI
DZIEKLIJENY!

BADANIEHZROKU

OMEGA OPTYK
ul. Piastowska 28
48-200 Prudnik

tel./fax 77 436 87 77

ZIELONO NAM
GARDEN £HOME

Prudnik, Powstancow S, 14a
czynne: pon-pt 8-20, sob 8-16
600 522 999 K1 Zielono Nam
e-mail: agroczas@gmail.com

PROMOCJA

WAZONY -25%

skwiatyAZywei'sztuézne)
» odzywki do rostin
» karmadlazwierzat
» narzedzia ogrodowe
= kamienie ogrodowe ozdobnée

REKLAMA
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WINIARSKI

dia rolnictwa

Z PORADNIKA DIETETYKA (51)

Dzien kazdej z nas...

dzien ten jest uznany za oficjalne

wymi latami SwietnoSci obcho-

REKLAMA

NOWA JAKOSC W ROLNICTWIE !lf/_,f Karolina SIENKIEWICZ Swieto w 30 krajach na §Wiecie,.w doéw Dnia Kobiet byl.y czasy PRL.

: SMTEN tym w Polsce. W naszym kraju W zakladach pracy i w szkotach
Materiaty siewne zbdz ozimych ,—:/“NION iedzyna- dzien wszystkich kobiet obcho- obdarowywanie pici przeciwnej

z hodowli Saaten Union Zichtung ist Zukunft rodowy dzonyjestod1924roku. Od wielu bylo praktyka obowigzkowa. W

D z i en latprzyjetosie, ze 8 marca mez- trudnych gospodarczo czasach

i _ Kobiet. czyzniwreczaja kobietom kwiaty byta to tez Swietna okazja do
' 'Ponadto oferujemy: Ciekawostka jest, ze i stodkie poczestunki. Prawdzi- uzupelnienia brakéw w zapa-
-« érodki ochrony roslin, . trzeniach, oprocz tra-
- doradztwo agronomiczne b— dycyjnych gozdzikow w
Drinz. Przemystaw Winiarski, Niemystowice 56A barwach narodowych
ﬂeid do maszyn rolnicmh .if&_{i-zﬂﬂpflidhﬂﬂ?ﬁ“i: wreczano I.Ja.niom t-akie
M&umasmwa S podarunki jak: rajsto-

~ tel.778870555

py, reczniki, Sciereczki,
Srodki czystoSci lub
kawe. Obecnie czasy
niedoboréw magazyno-
wych minety i pojawia
sie pytanie, co podaro-
wac kobiecie tego dnia?
Przede wszystkim wiecej
uwagi, uSmiechu i ser-
decznosci z pewnoscia
ozdobia kazdy podaru-
nek. Niechaj obecnos¢ i
uznanie tego dnia, nada
znaczenie tej nietatwej
zyciowej roli bycia Kobie-
ta. Gdy nadmiar i prze-
pych obecny jest wsrod
nas, towarem deficyto-
wym jest bycie i poSwie-
cony czas. Pieknego dnia,
dlakazdejznas! H
Autorka jest
psychodietetykiem
(oferta w dziale
»Medycyna i Zdrowie)

DARMOWE BADANIE WZROKU

PRZY ZAKUPIE OKULAROW

SALON OPTYCZNY

WZRGkGCW (Y

MALGORZATA STRAUB

PRUDNIK, UL. RYNEK 15 (OBOK APTEKI)
¢ 77 307 99 99

FOTOGRAFIA WEASNA

BURMISTRZ PRUDNIKA przypomina o obowiazkowej akcji odszczurzania
na terenie miasta i gminy Prudnik w dniach od 15.03.2023r. - 30.03.2023r.,
zgodnie Uchwatg Rady Miejskiej w Prudniku Nr XVII/310/2019 z dnia 28 Ii-
stopada 2019 r. z p6zniejszymi zmianami w sprawie Regulaminu utrzymania
czystosci i porzadku na terenie Gminy Prudnik. O przeprowadzonej akgji, ro-
dzaju zastosowanych srodkéw oraz wykonawcy deratyzacji prosze powiadomic
pisemnie Wydziat Gospodarki Komunalnej, Ochrony Srodowiska i Rolnictwa
Urzedu Miejskiego w Prudniku ul. Kosciuszki 3, oraz Powiatowego Inspektora Sa-
nitarnego w Prudniku ul. Klasztorna 4 w terminie do 15 kwietnia 2023r.
Ponadto przypomina sie, ze obowigzkowa akcja odszczurzania odbywac
sie bedzie we wszystkich nieruchomosciach komunalnych, spétdziel-
czych i prywatnych.

- Wiasciciele, uzytkownicy lub zarzadcy nieruchomosci moga zlecac pi-
semne przeprowadzenie odszczurzania firmom specjalistycznym lub
dokonywac odszczurzania we wiasnym zakresie, zakupujac trutke w skle-
pach chemicznych .

- Wihasciciele, uzytkownicy lub zarzadcy nieruchomosci przed rozpocze-
ciem akcji odszczurzania dokonujg gruntownego oczyszczania terenu

SKLEP MEDYGZNY

Prudnik, ul. Piastowska 28 (dawny Dom Mody)
czynne: pon-pt 9:00-16:00 | tel. 730 018 501

poszczegdlnych nieruchomosci z nagromadzonych nieczystosci .

W czasie trwania akgji nalezy :

1/ wytozy¢ trutke w oznaczonych miejscach zgodnie z pouczeniem
umieszczonym na opakowaniu

2/ w miejscach wytozenia trutki umiesci¢ nalepki ostrzegawcze, oraz za-
bezpieczy¢ przed zniszczeniem

3/ pouczyc¢ dzieci o niebezpieczenstwie zatrucia wytozong trutka oraz $ci-
$le je nadzorowac i nie pozostawiac bez opieki

4/ zwierzeta i ptactwo domowe trzymac pod zamknieciem

5/ w przypadku ewentualnego zatrucia cztowieka wytozong trutka, cho-
rego skierowac do szpitala.

Po zakonczeniu akgji nalezy:
1/ zebra¢ pozostata trutke i padte gryzonie
2/ padte gryzonie zakopac na gtebokos¢ 1 metra w odlegtosci co naj-

zaiyno - ORW Famasta 2950 z

.05 -10.06.2023

Jaros&awiec - ORW Albatros 3600 =z " s 2
_ 3.06 - 17.06.2023 40 zablegow mniej 40 m qd zrgd%a wody pItH.EJ , :
' Dzlwnéwek - ORW Contessa 3400 zt 3/ zebrang nie zuzytg trutke zniszczy¢ poprzez spalenie
2.07-16.07 S zabigoN BURMISTRZ PRUDNIKA

Kolobrzeg - ORW Podczele2 2980 zi/3280 zi
10.08 - 24.08.2023 E%:i:g%rﬁ\ansawania bez zabiegbw / 20 zabiegow

TURNUSY WYPOCZYNKOWE

$winoujécie - OW Rybitwa 2700z |  1WOJ PARTNER
Prudnik, ul. Kopernika 3/2 | 695968021  27.04-10.05 W BIZNESIE Prudnicki = oo ceksmacrygodnivpracnicki
www.agencjaneptun.pl | dabek59@poczta.fm Krynica Morska - OW Rondo 2500 zt
- . - 10.09 - 22.09

TET -

0 Gt 0S ZENIE
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TRENER Z PRUDNIKA. AFERA SEKSUALNA

tuczniczka mowi
o molestowaniu i gwatcie

Byta tuczniczka oskarza dwdch znanych w srodowisku treneréw o gwatt. Odurzy¢, a nastepnie
wykorzystac seksualnie miat nieletnia m.in. Kazimierz K. (59 I.) z prudnickiego Obuwnika.

- Obudzitam sie na t6zku. Czutam wszystko, w dwdch miejscach intymnych naraz — wspomina
pokrzywdzona, przedstawiajac fotografie z traumatycznego spotkania.

Damian WICHER

zokujaca historia dzis juz
22-letniej pani Sylwii walcza-
cej o sprawiedliwos¢ zajeta
sie telewizja ,Polsat”. Ofiara,
mieszkanka Pielgrzymki, bedac jesz-
cze w szkole podstawowej, a péznej
w gimnazjum trenowata tucznictwo
w lokalnym klubie sportowym. Pasja
z czasem stata sie koszmarem, ktory
przesladuje jg po dzi$ dzien.
- Jak miatam 15 lat... Stawal za mna.
Dotykat mnie po brzuchu, po pier-
siach, rece byty w miejscach intym-
nych. Catowat w szyje, gryzt w ucho.
Za kazdym razem, kiedy mnie dotykat,
mrozito mnie. Pozwalatam mu na to,
nie robiac z tym nic, bo nie bylam w
stanie... - wskazuje na Henryka J. pani
Sylwia - On uwazat, ze zastapi mi tate.
I udawatlo mu sie to. Okazat mi takie
wsparcie, ktérego ja od swojego ojca
biologicznego nie dostatam. Uwaza-
fam, ze on mi pomaga, bo jest moim
wuefista, pedagogiem. Wszystko si¢
zmienito na treningach. On stwierdzit,
ze to wszystko zrobil, bo sie we mnie
zakochat.

Reporter Pawel Gregorowicz
z ,Interwencji” dotart do innych
bytych zawodniczek i zawodnikow
klubu. Ci réwniez przytaczaja bolesne
wspomnienia.
- Bytam Swiadkiem i ofiarg (niesto-
sownych zachowan trenera - red.).
0Od zawsze widziatam jak dotykat
inne dziewczyny podczas treningu.
To byl nieprzyjemny, bliski dotyk,
okropny po prostu - wyznata przed
kamera Kinga.

- Wzgledem chtopcéw na pewno nie
byto molestowania. Ale mobbing na
pewno byt. Dziewczyny nie mowity o
tym gtosno-dodat Kamil.

- Sytuacje zwigzane z co najmniej mo-
lestowaniem mialy miejsce w stosun-
ku do 0s6b ponizej 15. roku zycia. W
tym przypadku mozemy moéwic o pe-
dofilii sklasyfikowanej w kodeksie kar-
nym - podkresla Ernest Ziemianowicz,
pelnomocnik bohaterkireportazu.

Czutam wszystko, w dwéch
miejscach intymnych naraz

Kobieta wprost stwierdza, iz zostata
zgwatcona rowniez przez Kazimierza
K., trenera, a zarazem prezesa Obuw-
nika Prudnik.

- Powiedziatam, iz Zle sie czuje, iz
wymiotowatlam. Storice mnie troche
przygrzato i on powiedziatl: przyjdz do
mnie, to dam ci tabletke na bol gltowy.
Potknelam tabletke z cola i po tym
»drinku” odlecialam. Obudzitam sie
na t6zku. Czutam wszystko, w dwoéch

ol |

Trenerzy Henryk J. i Kazimierz K. podczas piatkowych zawodéw w Prudniku

miejscach intymnych naraz. Nawet
krzyczec¢ nie mogtam. Nie mogtam
z zadnej strony sie zatatwic, bo tak
wszystko mnie bolato. Miatam popeka-
ne usta. Krwawitam przez caty miesiac.
Wmowitam mamie, Ze mam okres -
wspomina pani Sylwia, ktora nie kryje,
iz wowczas wstydzita sie komukolwiek
o tym powiedziec.

Kilka dni po zawodach nastolatka

znalazta w swoim telefonie nagie
zdjecia. Fotografie nie byty jej autor-
stwa. Pani Sylwia twierdzi, ze wykonat
je Henryk J. Rozpoznata jego gtos na
kilkusekundowym filmiku, nagranym
przypadkiem, gdy nieporadnie probo-
waturuchomic¢ aparatw telefonie.
- Zobaczytam te zdjecia i nie dowierza-
tam. Nagle polaczytam wszystkie fakty
ze soba. Pamietam przeciez, co dziato
sie przed i pamietam po. Nie wiem, czy
zemdlatam, czy bytam tak upojona. On
naprawde sie Swietnie bawit - konty-
nuuje pani Sylwia.

Reporterzy pokazali kompromitu-
jace fotografie J6zefowi Basciukowi,
prezesowi Polskiego Zwiazku tucz-
niczego. Rozpoznat na nich trenera
Kazimierza K.

- S to zdjecia mocne, przedstawia-
jace, w naszej ocenie, sytuacje, gdzie
dochodzito do zblizenn wbrew woli
osoby niepelnoletniej. Mowigc wprost:
innej czynnosci seksualnej, jak row-
niez zgwatlcenia - zaznacza mecenas
Ziemianowicz.

- Nigdy nie spatem z nikim, kto miat
ponizej osiemnastu lat, wiec to jest juz
jakas Sciema i to mocna. A poza tym ja
tam wygladam na niezbyt przytom-
nego. Dlatego sadze, ze to mogta by¢
jakas prowokacja - zapewnit trener

Kazimierz K. — Nie pamietam takiej
sytuacji, zebym ja kogokolwiek przy-
muszat do czegokolwiek.

- Mezczyzna twierdzi, ze panig Sylwie
poznat jak byla juz pelnoletnia. Za-
przecza temu nagranie z zawodow
w Warszawie z 2017 roku. Wida¢ na
nim obu oskarzanych przez 22-latke
treneréw. DotarliSmy tez do listy star-
tujacych w stolicy zawodnikéw. Jest
na niej 16-letnia woéwczas pani Sylwia
—zaznacza autor reportazu.

DAMIAN WICHER

Uwazam, ze byla pelnoletnia

- Ale na pewno nie byto to 6-7 lat te-
mu... Nie wiem, przez te pandemie
traci sie troche ten... Ale ja uwazam,
ze byla pelnoletnia. [ na pewno nie
doszlto do zadnego gwattu — dodaje
KazimierzK.

Oskarzeniom zaprzecza rowniez

Henryk]., pracujacy takze jako nauczy-
ciel wychowania fizycznego w szkole
podstawowej. Zapewnia, ze nigdy
wcze$niej nie widziat fotografii i na
pewno nie jestich autorem.
-Nie mam zielonego pojecia. Niemniej
jednak jest niemozliwe, by Kazimierz
K. kogos zgwatcit. Mysle caty czas o
Kazimierzu. No bo on jest na zdjeciu.
Sobie nie mam nic do zarzucenia.

Henryk |., wedtug pokrzywdzonej,

na zawodach wielokrotnie podawat jej
alkohol.
- Ja nie méwie, ze stronie. Bo nie stro-
nie. Moze nie mam problemu, ale nie
pije sie z zawodnikami. My jesteSmy
edukowani w tych tematach. Nie
zostajemy z zawodniczka sam na sam.
Zawsze sg trzy osoby —wyjasnia.

- To trenerzy, ktorzy petnili najwyzsze
funkcje, bo jeden i drugi byt prezesem.
Dla mnie to jest szok, zdziwienie, zmar-
twienie. Bede musiat uruchomi¢ komi-
sje dyscyplinarng - kreci gtowa Jozef
Basciuk, szef polskiego tucznictwa.

Kilka dni po wizycie ekipy Polsatu
obaj trenerzy prébowali kontaktowacé
sie z pania Sylwia. Na otrzymane wia-
domosci 22-latka nie odpowiedziata.

TreS¢ SMS-A od Kazimierza K.: ,,Syl-
wia mam do Ciebie pytanie: czy Ty na
munie cos komus wystatas?”

TreS¢ SMS-A od Henryka J.: ,Witam,
ztej strony trener Henryk J., Sylwia, czy
Ty mnie oskarzytas na policji o gwatt?”.

Pelnomocnik obu treneréw Wien-

czystaw Grzyb z Zywca podtrzymuje,
ze zarzuty pod adresem jego klientow
sa nieprawdziwe.
- Moi mocodawcy, w szczeg6lnosci
jeden z nich, nazwijmy go skré6towo
panem K., twierdzi, Ze to zdjecie mogto
by¢ wykonane najwcze$niej w lipcu
2019 roku. I niczego nie dowodzi.

Sa podstawy
do wszczecia sledztwa

Sprawa trafita do organow
Scigania.
- Prokurator ocenil, ze sa podstawy do
wszczecia i prowadzenia Sledztwa.
Jest ono prowadzone o przestepstwa
przeciwko wolnosci seksualnej i oby-
czajnosci - poinformowata Lidia Tka-
czyk, rzecznik Prokuratury Okregowej
w Legnicy.

- Mysle, ze gdybym powiedziata wczes-
niej rodzicom o tym, czutabym sie
lepiej. Nie musiatabym trenowac. Ale
oni widzac moje osiagniecia po prostu
pchali mnie w to. Kibicowali mi, wigc
nie chciatam wywotac u nich zawodu -
thumaczy pani Sylwia. - Trener (Henryk
J. - red.) ma dopiero 53 lata. Wiem, ze
on dalej bedzie uczyt. Moja siostra za
4 lata pojdzie do szkoty, gdzie pracuje
trener. Ja sobie nie wyobrazam, by ja
spotkato to samo.

W polskich tukach zawrzato. Za-
wieszenia licencji Kazimierzowi K. do-
magaja sie nawet osoby utozsamiane z
prudnickim Obuwnikiem.

- Mimo, ze w naszym prawie trzy-
mamy sie zasady domniemania
niewinnosci mysle, ze w sprawie tak
wrazliwej i w Srodowisku, ktore opie-
ra si¢ gtownie na pracy z dzie¢mi, dla
dobra zawodnikow, klubow i sportu
te osoby powinny by¢ natychmiasto-
wo zawieszone w wykonywaniu swo-
jej pracy - ocenia dla ,,TP” Grzegorz
Kobyliniski, byly zawodnik i trener
Obuwnika. - Wiemy, Ze sama spra-
wa moze trwac bardzo dlugo, a jaki
rodzic posle swoje dziecko do klubu,
w ktérym trener ma przekazac spor-
towe wychowanie i ideaty, lecz chwi-
lowo w jego sprawie toczy sie poste-
powanie karne o gwatt? Zreszta, jak
widzimy w materiale ,Interwencji”
czlowiek, ktory jest mezem, ojcem i
przyktadnym katolikiem, w rzeczy-
wisto$ci popelnia czyny niemoralne.
Z zasady nie ma prawa do wycho-
wywania innych. W tym momencie
musza zadziala¢ odpowiednie wta-
dze, poniewaz moim zdaniem, nie ma
co liczy¢ na dobrowolna rezygnacje

tych oséb.
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TRENER Z PRUDNIKA. AFERA SEKSUALNA

tuczniczka mowi o molestowaniu i gwaicie
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Jednoznaczne stanowisko wyrazit
takze zarzad wroctawskiego UKS LUKS,
ktérego prezesem jest inny dlugloletni
hucznik Obuwnika Kasper Helbin.

- Lucznictwo jest sportem tgczacym
wiele pokolen, w tym dzieci i mto-

dziez. W strukturach wtadz oraz
poszczeg6lnych klubéw nie moze
by¢ miejsca na tego typu bestialskie
zachowania. Niedopuszczalne jest,
aby osoby obciazone takimi zarzu-
tami, potwierdzonymi dowodami i
zeznaniami, pracowaty z mtodzieza,
nie tylko w aspekcie sportowym, ale

SALON OPTYCZNY
ALEKSANDER SADLO

dachowka
blachodachowka §
kominy

ustugi budowlano -
- dekarskie

wymiana wiezby
dachowej

budowa domow
docieplenia
adaptacja-poddaszy
glazurnictwo

Prudnik, Pl
5

c Wolnosci 8
tel, 77 44 T4

ac
80

RMA GODNA
ZAUFANIA

I«D
BUDOWNICTWO

Damian Zielski

530 580 826

przede wszystkim wychowawczym.
W obliczu tego, co sie wydarzyto,
zarzad klubu UKS LUKS, ktéry jest
obecny w Srodowisku huczniczym i
zrzeszony w Dolnoslaskim Zwiazku
Luczniczym, wzywa wtadze Pol-
skiego Zwigzku Luczniczego do
natychmiastowego zawieszenia
uprawnien trenerskich osob, ktore
sg oskarzone o czyny wobec nielet-
nich. Jednoczesnie zarzad klubu
wzywa wtadze PZtucz do jak naj-
szybszego opracowania i wprowa-
dzenia systemu, ktory w przysztosci
nie dopusci do takich sytuacji, a w
przypadku ich wystapienia bedzie
zdecydowanie bronit ofiary - czyta-
my w oSwiadczeniu.

Burmistrz:
jestem zbulwersowany

Klub Sportowy Obuwnik korzysta

zobiektow miejskich ijest dotowany
ze Srodkow publicznych.
- Ale jest tworem niezawistym,
nie podlega gminie i ja nie mam
prawa zadac od kogo$ zawieszenia
dziatalnoSci w klubie - komentuje
dla , TP” burmistrz Prudnika Grze-
gorz Zawislak. - Od tego sa organy
zwiazku, jest tez odpowiedzialnos¢
osobista, ktéra moze zmotywowac
do podjecia takiej, a nie innej decy-
zji. Zostawiam to w gestii trenera.
Kazdy postepuje wedlug wlasnego
uznania i sumienia. Gdyby cos takie-
go mnie dotyczyto, to bym wiedziat,
comam zrobic. Trzeba mie¢ odwage
w podejmowaniu wiasciwych decy-
zji 1 przyjac¢, mowiac kolokwialnie,
na klate konsekwencje z tytutu tego,
co sie robito. Jestem zbulwersowany
tym, co zobaczylemn, ale nie chce sie
do tego odnosi¢ w sytuacji, kiedy
nie zapadtly wyroki. Jest to na pewno
niesmaczne, godne potepienia i
powinny zosta¢ wyciagniete kon-
sekwencje, jesli to sie faktycznie
potwierdzi.

Kazimierz K. z Obuwnikiem zwia-
zany jest od ,zawsze”. Jego pozycja
w klubie urosta po przeprowadzce
z Prudnika legendy tucznictwa Ja-
dwigi Wilejto. 59-latek pracuje tez z
kadra narodowa, a swego czasu byt
nawet prezesem PZLucz (podobnie
jak Henryk ].). Nie zamierza dobro-
wolnie rezygnowac z zajmowanych
stanowisk.

Przepraszam Panig Mal-
gorzate Woiniak, lekarza
w Przychodni ,OPTIMA"
za publiczne zniesta-
wienie jej osoby w dniu
10 listopada 2022 r. w
Przychodni  ,OPTIMA’,
poprzez bezpodstawne
zniestawienie jej o przyj-
mowanie pacjentow
pod wplywem alkoholu
oraz narkotykéw, co nie
zostalo potwierdzone
badaniem na obecnos¢
alkoholu w wydychanym
powietrzu. W.Z,

- Absolutnie! A dlaczego?! Nie zo-
statem przeciez skazany - zaznacza
w rozmowie z ,TP”. - Postepowanie
jest prowadzone w tej sprawie i nie
wolno mi sie wypowiada¢ na ten
temat - dodat, po czym wystat nam
SMS: ,W zwigzku na pojawiajace si¢
ostatnio informacje dotyczace mojej
osoby oSwiadczam, iz nie sg one
prawdziwe oraz, ze zostaly podjete
odpowiednie kroki prawne w celu
obrony moich praw”.

Identycznej treSci oSwiadczenie
w imieniu Henryka J. zamieScita na
klubowym fanpage’u na Facebooku
Unia Pielgrzymka. Wpis spotkat sie
z krytyka réwniez wsrod lokalnych
kibicow.
- Klub powinien oSwiadczy¢, ze zale-
Zy mu na wyjasnieniu sprawy, jego
personel jest gotowy do wspotpracy
z organami Sledczymii- co najwyzej
- moglibyscie dodac ,Wierzymy, ze
Henryk ]. zostanie szybko oczyszczo-
ny z zarzutow”. Pisanie definitywne,
ze nie sg one prawdziwe i stawanie
przeciwko tej dziewczynie, nawet
dodajac ,W jego imieniu”, to zwy-
czajne dno moralne.

Tymczasem do nas docieraja syg-

naly, ze cze$¢ rodzicow zastanawia
sie, czy dalej posyta¢ pociechy na
treningi w Obuwniku.
- Przygoda mojej corki w tym klubie,
cate szczeScie - moge z ulga w obli-
czu tych informacji powiedzie¢, juz
wczesniej dobiegta korica, ale dobra
znajoma wiasnie stoi przed powaz-
nym dylematem, czy nie zakazac
dziecku strzelac z tuku. Sam bliski
kontakt fizyczny jakiegokolwiek
trenera z podopiecznym jest czyms$
ohydnym, nie do pomySlenia, a tutaj
zarzuca sie gwatt...

- Boje sie o klub, bo jego przysztos¢
moze by¢ zagrozona. OczywiScie w
Obuwniku pracuje wiecej trenerow,
niemniej pan K. jest osoba znana,
charyzmatyczna i co by nie méwic
klub funkcjonuje w duzej mierze
dzieki jego osobie. Nie chciatbym,
zeby Obuwnik zniknat z mapy klu-
bow przez tego typu incydenty. Jako
miasto bedziemy starali si¢ wspierac
tucznikéw - zapowiada burmistrz
Zawislak.

PZtucz nie reagowal?
Ofiar moze byc¢ wiecej

Sytuacje w Polskim Zwiazku
Luczniczym wzieta pod lupe Pan-
stwowa Komisja ds. Pedofilii. W
oSwiadczeniu przekazano, ze spra-
wa pani Sylwii bedzie monitorowa-
na, a do prokuratury wystano pismo.
- W tej sprawie duzo trzeba wyjas-
nic¢! Dwa razy wystepowaliSmy do
Polskiego Zwiazku Luczniczego
ws. zasad ochrony dzieci i... cisza??
Bolesnie przerywa ja gtos mtodej
kobiety mowigcej o molestowaniu i
gwalcie! Skad cisza zwiazkow spor-
towych - pytaja dziennikarze. No
wlasnie... skad? - pyta na Twitterze
szef komisji Btazej Kmieciak.

Takze Ministerstwo Sportu i
Turystyki wezwato PZLucz o pilne
odniesienie sie do sprawy. Wtadze
zwiazku deklaruja pomoc i wsparcie

poszkodowanym. W sposéb ano-
nimowy chca tez zbadac, czy przy-
padkow tajdackich czynéw m.in. o
podtozu seksualnym byto wiecej w
polskich tukach. Koszmar pani Syl-
wii wywotal juz reakcje innych oséb,
ktore tez mogtly by¢ pokrzywdzone
przez treneréw tucznictwa.

-Mamy powyzej10 0s6b i codziennie
nowe osoby sie zgtaszaja — wylicza
mec. Ernest Ziemianowicz. - Docie-
rajq tez bardzo niepokojace infor-
macje, ze o tego typu dziatalnosci
mogty wiedzie¢ osoby, ktore spra-
wowaly nadzor.

- Ewidentnie ktos tu liczyl na to ze
»,Co sie zadzialo w Vegas, zostaje
w Vegas”. No nie tym razem... - ko-
mentuje w mediach spotecznoscio-
wych dramatyczne wydarzenia byta
huczniczka z Zabierzowa.

Rowniez redakcji ,Tygodnika
Prudnickiego” udato sie dotrze¢ do
jednej z zawodniczek, do ktorej, tu
cytat, ,dobierano sie”, gdy byla jesz-
cze matoletnia. Kobieta opowiedzia-
a tez o zatartych granicach wsrod
trenerow tucznictwa w kontaktach
z zawodnikami, wszechobecnym
alkoholu i zaproszeniach do hote-
lowych pokoi w Srodku nocy pod-
czas wyjazdow na zawody. Posiada
dowody. S3 jej tez znane historie
skrzywdzonych kolezanek. Zgodzita
sie porozmawiac¢ z tworca repor-
tazu i jest gotowa ztozy¢ stosowne
zawiadomienie.

- Mam nadzieje, Ze pomoge w tej
sprawie — podkresla.

Trenerzy Kazimierz K. i Henryk
]. uczestniczyli w ogolnopolskich
zawodach, ktore odbywaty sie w
miniony weekend w Prudniku.
PZLucz chce by kluby obu treneréow
na czas prokuratorskiego Sledztwa
zawiesily im licencje, uniemozliwia-
jac w ten sposoOb prace z mlodzieza.
Niezaleznie od tego wtasciwe kroki
ma podjac Komisja Dyscyplinarna
PZLucz. Jo6zef BaSciuk ttumaczyt
nam telefonicznie, ze jako prezes
zwiazku nie jest wtadny podja¢
takiej decyzji. Przed kilkoma laty po-
dobna afera seksualna wybuchta w
Polskim Zwigzku Kolarskim. Wyrok
skazujacy ustyszal nawet 6wczesny
trener kadry narodowe;j.
- Wyrazamy glebokie zaniepokojenie
prezentowanymi doniesieniami
medialnymi i catkowicie potepiamy
wszelkie przejawy zachowan przed-
stawionych w reportazu. (...) Zarzuty
w stosunku do treneroéw sa trakto-
wane niezwykle powaznie i PZtucz
podejmie wszelkie przewidziane pra-
weImn oraz przepisami wewnetrznymi
PZtucz dziatania, w celu wszechstron-
nego wyjasnienia zaistniatej sprawy.
Jednoczesnie, wobec informacji,
ktoéra pojawita sie w reportazu, ze ww.
zdarzenia mogty rowniez dotyczy¢
innych tuczniczekitucznikow, Zarzad
PZtucz w najblizszym czasie zamie-
rza umozliwi¢ dokonywanie w petni
anonimowych i przy zachowaniu
pelnej poufnosci danych sygnalistow,
zgtoszen przypadkow mobbingu,
dyskryminacji, przestepstw przeciw-
ko wolnosci seksualnej i obyczajnosci
lub jakichkolwiek innych naruszen
prawa w Srodowisku tuczniczym, jak
réwniez wprowadzi¢ w tym zakresie
stosowne polityki i regulaminy -
czytamy w komunikacie Polskiego
Zwiazku Luczniczego. B



TYGODNIK PRUDNICKI numer 10 | 8 marca 2023

GMINA LUBRZA

Szereg konkretnych dziatan

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubrzy dziata w oparciu o przepisy
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

szyscy cztonkowie

GKRPA sa prze-

szkoleni w zakre-

sie profilaktyki i
rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz na biezaco
podnosza swoje kwalifikacje w
tym zakresie.

W ramach swojej dziatalnosci
Gminna Komisja Rozwiazywa-
nia Problemoéw Alkoholowych
podjeta szereg dziatan ma-
jacych na celu ograniczenie

o sfinansowaniu spektaklu
teatralnego o charakterze edu-
kacyjno - profilaktycznym pt.:
,Mitek Opitek, czyli o jednym
takim, co zjadt stonce”. Autor
spektaklu w skrécie odnoszac
sie do sztuki opisatl jej tresc:
~Tytulowego Mitka-Opitka
poznajemy podczas zabawy z
innymi cztonkami zwierzecej
spotecznosci na jakiej$ polanie,
w jakims§ lesie. Atmosfera panu-
jaca wsrod owej spotecznosci
jest bardzo przyjemna, jednak

Dzien Sportu

spozywania alkoholu oraz
jego negatywnego wpltywu na
spoteczenstwo.

Jednym z najwazniejszych
dziatan podjetych przez Ko-
misje bylo utworzenie punktu
konsultacyjnego, w ktéorym
regularnie co piatek w godz.
15.00 - 18.00 przyjmuje Te-
rapeuta uzaleznien, ktorego
zadaniem jest zdiagnozowanie
problemo6w klienta w zakresie
uzaleznien, wspo6tuzaleznienia
i przemocy w rodzinie oraz
zaplanowanie pomocy i udzie-
lenie wsparcia dla oséb i rodzin
korzystajacych z jego ustug.

Wiele dziatan podejmowa-
nych przez GKRPA skierowa-
nych jest bezposSrednio do
naszych najmtodszych odbior-
cow, czyli dzieci i mtodziezy.
Na poczatku nalezy wspomnie¢

gtowny bohater czuje sie¢ wyob-
cowany. Ma wyjatkowo niskie
poczucie wtasnej wartosci,
przez co wydaje mu sie, ze nie
zastuguje na sympatie innych.
Nie chcac przyznac sie do prob-
lemu ze sobga, obarcza wing les-
nych towarzyszy, ktérych nazy-
wa nudnymi i cukierkowymi.”
Spektakl sfinansowany byt dla
dzieci z Gminnego Przedszkola
Publicznego oraz dla uczniow
Szkoty Podstawowej w Lubrzy
oraz Szkoty Stowarzyszeniowej
w Dytmarowie.

Kolejno zakupiono prezenty
profilaktyczno - edukacyjne
dla dzieci bioracych aktywny
udzial w pikniku strazackim.
Celem festynu bylo potaczenie
zabawy z promocja zdrowego,
bezpiecznego stylu zycia oraz
integracja lokalnej spotecz-
nosci, ale rowniez zapoznanie
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mieszkancow z ochrong prze-
ciwpozarowa. Strazacy chcieli
zaszczepic szczegodlnie w tych
najmtodszych pasje do strazy
pozarnej. Atrakcja imprezy
byty pokazy w wykonaniu stra-
zakow, mozna byto obejrzec¢
z bliska samochod strazacki i
woz policyjny, ustysze¢ syreny
oraz zobaczy¢ sygnaty Swietlne.
Obok réznego rodzaju zabaw i
rywalizacji, odbyty sie rowniez
pokazy ratownictwa oraz prze-
kazano rady dotyczace zapobie-
gania pozarom. W pikniku stra-
zackim brata udziat rowniez
Policja oraz pracownicy PCPR.

W okresie wakacji wsparto
dziatalno§¢ wszystkich Swietlic
wiejskich realizujacych pro-
gramy profilaktyczne, poprzez
zakup artykuléw edukacyjno
- plastycznych niezbednych do
prowadzonych zajec z dziec¢mi.

Jednym z wazniejszych przed-
siewzie¢ bylo zorganizowanie
w Szkole Podstawowej w Lubrzy
,Dnia Sportu” w ramach zaje¢
pozalekcyjnych, ktéry miat na
celu podkreslenie roli i poten-
cjatu sportu, jesli chodzi o pro-
mocje zdrowego bezpiecznego
stylu zycia oraz miedzyludzkiej
solidarnoS$ci, a takze ksztatto-
wanie pozytywnych wzorcow

-
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Rodzinny Piknik Strazacki

wsrod dzieci. Sport to nie tylko
¢wiczenia fizyczne, to przede
wszystkim nauka cierpliwosci
i umiejetno$¢ wspoipracy w
grupie. Byta to Swietna oka-
zja do promocji aktywnosci
fizycznej, podczas ktorej nasz
organizm wydziela endorfiny,
czyli hormony szczescia, a takze
Swietnie wptywa na og6lny stan
naszego zdrowia. W celu or-
ganizacji ,Dnia Sportu” zostat
zakupiony sprzet sportowy oraz
ufundowano nagrody.

Na sam koniec ubiegtego
roku realizujac dziatania pro-
filaktyczne zostalty zakupione

>

Rodzinny Piknik Strazacki

dla wychowankéw Gminnego
Przedszkola w Lubrzy paczki.

Gminna Komisja Rozwia-
zywania Problemoéw Alkoho-
lowych w roku 2022 podjeta
szereg konkretnych dziatan w
celu jak najlepszego Swiadcze-
nia wsparcia osobom uzalez-
nionym oraz ich rodzinom, a
takze prowadzenia szerokiej

NATALIA RYGIEL

dziatalnoSci profilaktycznej,
jako podstawy w zapobieganiu
problemom spotecznym. Praca
Komisji charakteryzowata sie
odpowiedzialnym i zaangazo-
wanym podejSciem do zadan,
jakie zostaty postawione przez
Wojta w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.
Podejmowano wspotprace z
wieloma podmiotami, m.in.
pracownikami socjalnymi
Gminnego OSrodka Pomocy
Spotecznej, organizacjami po-
zarzadowymi dziatajacymi na
polu profilaktyki i rozwiazywa-
nia problemo6w alkoholowych.
Cztonkowie GKRPA opracowali
nowy Gminny Program Profi-
laktyki i Rozwiazywania Prob-
lemo6éw Alkoholowych na lata
2023-2025, ktory stawia przed
nimi kolejne zadania dla zwiek-
szenia wiedzy, SwiadomoSci i
odpowiedzialnoSci mieszkan-
co6w Gminy Lubrza w tematyce
uzaleznien oraz w celu pomocy
mieszkancom, ktorzy juz sie z
nimi borykaja. ®
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Dzien Sportu

KAMIL LUBASZKA
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NATALIA RYGIEL
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MAGAZYN WIESCI

GMINNYCH

GLOGOWEK

Mury zamiast straszyc,
beda atrakcja miasta

W lutym Gmina Gtogdwek ogtosita przetarg na rewitalizacje 155-metrowego fragmentu miejskich
muréw obronnych przy ul. Dagbrowskiego. Otwarcie ofert wykonawcéw odbedzie sie 9 marca.

Andrzej DEREN

USEUGT PROJERTOWE
WIELOBH AN EOWE

owstale w Sredniowieczu
mury przez kolejne wieki byty
modernizowane, remonto-
wane, a w koncu rozbierane,
poniewaz przestaty spelniac role mi-
litarng i podatkowa (optaty miejskie
uiszczano wylacznie przy bramach), a
cegly, kamienie i gruz byly przydatne
przy nowych budowach. Stare mury
przeszkadzaty w rozbudowie miasta,
nierzadko grozily zawaleniem lub po
prostu nieodnawiane latami wyglada-
ly nieestetycznie. Ostaly sie fragmenty
murow w zautkach, gdzie nic nie bu-
dowano, a ich rolg byto wzmocnienie
skarp, czy ogrodzenie terenu. Takim
reliktem jest dlugi muru przy ul. Da-
browskiego od strony parku i to on be-
dzie wnajblizszym czasie odnawiany.

Wizualizacja muru od strony ulicy Dabrowskiego

- Po miesigcach prac projektowych
iuzgodnien w Wojewodzkim Urze-
dzie Ochrony Zabytkow uzyskaliSmy
pozwolenie na rewitalizacje zabytko-
wych muréw miejskich - informuje
burmistrz Piotr Bujak. - Oprécz odbu-
dowy muréw zbudujemy takze zejscie,
dzieki ktéremu z rynku bardzo szybko
bedzie mozna dostac sie do parku.

Powstanie stylizowana furta
do alejki, ktora bedzie prowadzita
wzdtuz muru od strony parku.
Zejscie po schodach (ze stalowa
balustradaq) ze skarpy znajdowac sie
bedzie od strony zabudowarn klasz-
tornych i zamku, W murze znajda sie
dwie stalowe tablice informacyjne.
Z malo estetycznego zakatka miasta,

stuzacego za miejsca parkingowe
powstanie ciekawy zautek starowki.
Dzieki inwestycji udostepniony tez
zostanie fragment parku, ktory do-
tychczas byt ,krzaczowiskiem” z dzi-
ka Sciezka, upstrzonym $Smieciami.

Zadanie zostato dofinansowane
z Rzadowego Funduszu Polski tad -
Program Inwestycji Strategicznych
w kwocie 5,85 min zi. Wktad wtasny
to 650 tys. zt. Liczby te moga ulec
zmianie wraz z ogtoszeniem wyni-
kow przetargu.

- Jesli wszystko pojdzie zgodnie
z planem, to prace zakonczymy
jeszcze w tym roku - zapowiada
burmistrz. |
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POMOC -1,5% Z PODATKU

Ania Cholewa z Wilkowa

Nazywam sie Anna Cholewa, mam 13 lat, mieszkam w Wilkowie
w gminie Biata, urodzitam sie z rozszczepieniem kregostupa,
wodogtowiem, wada serca i zespotem wad wrodzonych.

d urodzenia systematycznie
O jestem rehabilitowana i sie

nie poddaje cho¢ czasem
jest bardzo ciezko. Dodatkowo od 4
lat jestem poddawana terapii Ergo-
tonowej Hitop, dzieki ktérej urostam
24 cm i zmniejszyla sie skolioza. Je-
stem pod statg opieke 9 specjalistow.
Mam zakotwiczony rdzern, ktorego le-
karze nie chca na razie sie podejmowac
ze wzgledu na ogromne ryzyko, ale ja
wierze, ze bedzie dobrze. Rodzice robig
wszystko, zeby mi niczego nie zabrakto.
Mama mnie dowozi codziennie do
szkoly. Mysle Ze jestem bardzo pogodna

PRZEKAZ

opolskio
BlOWIFEyEreniE
rahabditnc

1.5%%

ANNA CHOLEWA
KRS0000273196

dziewczynka, stysze to prawie kazdego
dnia. Dziekuje wszystkim ludziom o
wielkim serduszku za okazane wsparcie
jestescie wielcy!

KRS: 0000273196

1,5% ANI!

Cel szczego6towy: Anna Cholewa

GOSPODARKA

Pod Strzelcami nie chca
firmy, ktdora zatrudni 100 osdb

Jak informuje ,Nowa Trybuna Opolska” w Szymiszowie koto
Strzelec Opolskich mieszkarcy protestuja przeciwko budowie
w ich miejscowosci nowego zaktadu zajmujaceqgo sie
recyklingiem baterii z samochodéw osobowych.

Andrzej DEREN

Nowe zaktady pracy warunkuja lokalny rozwdéj w kazdej dziedzinie
- od ustug publicznych, do dziatalnosci spotecznej.

irma deklaruje zatrudnienie

ok. 100 0s0b, a wartos¢ inwe-

stycji zwiazanej z budowa za-

ktadu to ok. 300 mln zi. Miaty
tam powstac¢ m.in. 4 hale, budynek
produkcyjny i biurowiec. Mieszkan-
cy nie chca nowego zaktadu, bo we
wsi dziata juz kopalnia kruszywa,
sktad wegla, punkt selektywnej
zbioérki odpadéw i ,nie chca mie¢
pod oknami kolejnej, duzej fabryki”.
Przeciwnicy takich inwestycji zwra-
caja uwage na szkodliwos¢ procesu
recyklingu baterii litowo-jonowych.
Zwolennicy zauwazajq natomiast,
ze ich funkcjonowanie wiaze sie ze
spetnieniem wszystkich norm elimi-
nujacych jakakolwiek szkodliwos¢
dla pracownikow i sSrodowiska.

Spoika Lincoln Storm, ktora mia-
ta kupi¢ od Gminy Strzelce 2,5-hek-
tarowe grunty pod zaktad, nie
zgtosita sie, by podpisa¢ umowe
notarialna, co moze oznaczad, ze
inwestycja nie dojdzie do skutku. Sa-
mi mieszkaricy deklaruja eskalacje

protestu, jesli dziatania zwigzane z
powstaniem zaktadu beda postepo-
wac. To moze oznaczac, ze inwestor
bedzie szukat innej lokalizacji...
Trzeba coS wiecej pisac?

Branza motoryzacja zwigzana z
bateriami, to perspektywiczny biznes
dynamicznie rozwijajacego sie rynku
samochodow elektrycznych na swiecie.
W Prudniku dzialaja juz firmy zwiaza-
ne z motoryzacja: Henniges Automoti-
ve, Spéldzielnia Pionier oraz posrednio
Bardusch Polska. Powstanie kolejnej
budowatoby lokalng marke osrodka
przemystu samochodowedo, sprzyjaja-
cemu rozwojowi ze wzgledu na kumu-
lacje zaktadow w jednym miejscu. In-
westycja przyciaga inwestycje.

W 2015 1. Prudnik stracit na rzecz
Strzelec Opolskich duzy zaktad pra-
cy. Chodzi o firme Coropolast, ktéra
podjeta decyzje o likwidacji swojego
oddziatu w bytych halach Froteksu
i przenosinach do Strzelec. Warto
odwrdcic sytuacje...

ANDRZE) DEREN
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CZESKIE POGRANICZE

Czesi wybrali Pavla, ale nie w naszych okolicach

WYNIKI GEOSOWANIA W WYBRANYCH GMINACH

Petr Pavel bedzie nowym prezydentem Rep. Czeskiej, ale nie byt on faworytem wyborcow w

gminach Euroregionu Pradziad.

Andrzej DEREN

etr Pavel to 62-letni wojskowy
w stopniu generata armii, w
latach 2012 - 2015 szef Sztabu
Generalnego Czeskich Sit
Zbrojnych. Kariere wojskowego zaczy-
nat w latach 8o. w Czechostowackiej
Armii Ludowej, zaliczyt kilkuletni epi-
zod cztonkowski w Komunistycznej
Partii Czechostowacji (p6Zniej okreslit
to jako swdj btad). W mtodosci uczyt
sie w gimnazjum wojskowym w Opa-
wie, a wiec blisko ziemi prudnickiej.
Po przemianach ustrojowych kon-
tynuowat stuzbe w wojsku. Podczas
misji stabilizacyjnej w bytej Jugostawii
dowodzit oddziatem, ktory uratowat
53 francuskich zolnierzy. Dziatat w
strukturach dowodczych NATO, wska-
zujac na najwieksze zagrozenie dla
Sojuszu ze strony Rosji. Obecnie jest na
wojskowej emeryturze. Urzad prezy-
denta obejmie formalnie 9 marca.
Pavel wygrat a Andrejem BabiSem,
biznesmenem, bylym premierem,
uwazanym za populiste. W II turze
Pavel otrzymal 3358 926 gtosow (58,32
proc.), wobec 2 400 271 dla Babisa
(41,67 proc.) przy frekwencji 70,25
proc. Podczas kampanii przed II tura
w pytaniu o to, czy w razie napasci na
Polske lub kraje battyckie, kandydat
wystatby tam czeskich zoinierzy,
ten odpowiedziat, ze dopelnityby
sojuszniczych zobowiazan. Babi§
stwierdzit, ze czeskich zotnierzy zo-
stawitby w kraju. Pavel jest politykiem
przychylnym Polsce, Ukrainie, Unii
Europejskiej i NATO, zdajacym sobie
sprawe z zagrozenia Rosji wobec
Europy. Pavel wydaje sie wiec po-
litykiem, z ktérym stosunki na linii

W marcu Petr Pavel zaprzysiezony zostanie na prezydenta Rep. Czeskiej.
16 i 17 marca planowana jest jego wizyta w Polsce

Warszawa - Praga powinny byc¢ co
najmniej poprawne, czy wrecz lepsze
od dotychczasowych.

Lyzka dziegciu w analizie wyni-
kow wyborow prezydenckich jest
to, jak gltosowali mieszkarncy gmin
najblizszych naszych okolicom, a w
wiekszosci cztonkéw Euroregionu
Pradziad i samorzadowych partne-
row polskich gmin. Oni mniej lub

bardziej zdecydowanie opowie-
dzieli sie¢ za BabiSem. Z czego to
wynika?

Choc nasza ocena stanu gospo-
darczego czeskiego pogranicza moze
wydawac sie wysoka, to jednak z per-
spektywy Rep. Czeskiej sasiadujemy
z najbiedniejszym regionem tego
kraju, gdzie jest tradycyjny elektorat
partii i politykéw populistycznych,

JAN KAMENICEK, CCBY 4.0

GMINA PETRPAVEL | ANDREJBABIS | FREKWENCJA

Karlova Studanka 71,81 28,19 88,89
Mala Moravka 70,81 29,19 84,27
Jesenik 51,57 48,43 62,66
Rusin 46,67 53,33 60,98
Petrovice 44,44 55,56 71,65
Ceska Ves 44,3 55,7 66,93
Krnov 43,14 56,86 63,66
Bruntal 38,86 61,14 59,74
Zlaté Hory 38,15 61,85 60,26
Javornik 38,1 61,89 64,37
Mésto Albrechtice 37,53 62,47 68,09
Osoblaha 37,02 62,98 52,17
Vrbno pod Pradédem 36,72 63,28 63,38
Mikulovice 34,91 65,09 65,04
Hefmanovice 34,67 65,33 -
Liptan 34,5 65,56 63,95
Bohusov 33,89 66,11 56,78
Jindfichov 31,58 68,42 62,53
Tfemesna 26,85 73,15 69,19
Vysoka 26,44 73,56 67,44
Div¢i Hrad 25,76 74,24 57,89
Janov 25,44 74,56 66,27
Slezské Rudoltice 24,71 75,29 61,59
Hlinka 24,1 759 51,88
Slezské Pavlovice 13,75 86,25 55,1
POWIAT JESENIK 44,68 55,32 64,62
POWIAT BRUNTAL 39,65 60,35 64,26

obiecujacych wsparcie najubozszych
warstw spotecznych. Dlatego w prze-
sztosci chetnie gtosowano tu na partie
komunistyczna, nawiazujaca do epoki
Czechostowacji, eurosceptycznego
MiloSa Zemana, a obecnie na Babisa.
Rekordowy wynik na rzecz BabiSa
- 86,25 proc. - padt w Slezskich Pavlo-
viach, jednej z najbardziej ustronnie
potozonych miejscowosci Rep. Cze-
skiej, wciSnietej miedzy polskie wsie:

Dytmarow, Laskowice i Ractawice
Slaskie. Na naszym pograniczu zda-
rzyly sie tez odstepstwa od reguty,
czy inaczej piszac, okregi, w ktorych
gtosowano zgodnie z preferencjami
ogolnoczeskimi. Sa to miejscowosci
uzdrowiskowe i turystyczne, gdzie o
przewadze Pavla zdecydowali przeby-
wajacy tam czasowo turysci, kuracju-
sze iwczasowicze z innych regionéw
Rep. Czeskiej.l

ZIELONY LAD

Ziemia to rzecz swieta

To brzmiatoby dumnie, gdyby brzmiato w ogéle, bo w latach gdy powinny juz by¢ realizowane
zadania postawione na poczatku wywotanego programu, nie ma do tych zadan koniecznych
ustaw z gory i nie ma Swiadomosci do dziatania od dotu. Sg tylko tacy dawni rolnicy jak
Staszek Derda, co niezmiennie ,siedzi w temacie”, o ziemi ktdra i on i ojciec uprawiali przez
dziesieciolecia, moze mowi¢,mowic i mowic...

Marek KARP

uz biblijna ,,Ksiega Rodzaju” moé-

winam ,,abysmy zaludnili ziemie

iuczynili ja sobie poddang” - i tu

dodajac: ,,bez wyzysku i szkody
dla ekosystemu”. Oczytany rolnik - roz-
mitowany w ziemi i w literaturze, przy-
wotuje tez posta¢ Bogumita Niechcica
z ,Nocy i dni” Marii Dabrowskiej. To
Bogumit tumaczyt swojej Basi, ze on nie
stuzy panu i wiascicielowi catego gospo-
darstwa, ale SEUZY ZIEMI, kt6ra z troska
i mitoscia pielegnowana odwdziecza
sie po stokro¢, przynoszac plony obfite
izdrowe.

Ziemia ma swdjzapach

PisaliSmy juz o zespotach uprawek
pozniwnych, o znaczeniu ptodozmianu

w strukturze zasiew6w, o melioracjach
i pasach zieleni wirod pol. Ziemia ma
trudny do okreslenia zapach, szczeg6l-
nie wiosna w okresie upraw pozniw-
nych. Gruda rozgnieciona w garsci
pachnie - ten zapach jest oznaka zycia
gleby. Bogatego zycia. Rola zaniedbana
isucha nie pachnie. Produktywna gle-
ba, to przede wszystkim gleba czynna
biologicznie. Zalezy to od skladu che-
micznego, porowatosci, temperatury,
zawartosci powietrza i gtdwnie wody.
PowinniSmy by¢ zawsze przygotowani
na niedobor wody i dbac o strukture i
zawartos$¢ prochnicy glebowej. Gleba
urodzajna powinna zawiera¢ humus,
czyli prochnice. To jest bardzo wazny
czynnik: PROCHNICA. A w tym te-

macie: dzdzownice. Przyczyniaja sie
do przemieszania warstw gleby oraz
wzbogacania jej w substancje organicz-
na. Jeden hektar zyznej ziemi zawiera
okoto 50 000 dzdzownic, ktore w ciagu
okresu wegetacyjnego, wydobywaja na
powierzchnie 18 ton ziemi.
Dlugofalowym i strategicznym
celem kazdego rolnika powinno by¢
wspieranie bior6znorodnosci gleby,
jako catego ekosystemu rolniczego.
Warto tez pamietac jak doskonatym i
nietatwym do zastapienia nawozem
jest obornik, jak pozyteczne sa resztki
pozniwne (Scierniska, stoma, liScie bu-
raczane) i jak istotna role w utrzymaniu
pozadanych cech gleby odgrywaja
poplony. Warto zostawia¢ w polu resztki

po zbiorach rzepaku i kukurydzy. Czy
kto$ pamieta jak doskonalym przedplo-
nem dla zb6z, roslin przemystowych
i okopowych, sa rosliny straczkowe?
Dzigki symbiozie z okreSlonymi bak-
teriami asymilujgcymi wolny azot z
atmosfery wzbogacaja glebe w ten
sktadnik i pozostawiaja go w glebie dla
ro$lin nastepnych. Udane zasiewy roslin
straczkowych pozostawiaja w resztkach
pozniwnych dla roslin nastepnych, na
hektar okoto 100 kilogramoéw azotu i 25
kilogramow potasu. Jest jeszcze jeden
kierunek w ,.Zielonym fadzie”- to meto-
dy biologicznej ochrony roslin, czyli jak
najszersze wykorzystywanie produk-
tow biologicznych do zwalczania larw
chrzaszczy (np. stonki ziemniaczanej).

Potrzebna jest wiedza

»Zielony Lad” to nie jest wymyst Unii
Europejskiej, aby dokuczyc rolnikom,
ale przedsiewziecie do wykorzystania
praw biologicznych wspotzycia zywych
organizmmow w glebie, dla korzysci - bez
przesady, ale dla catej ludzkosci. Wszyst-
kie powyzsze informacje i przyklady, to
drobniutki wycinek z ogromnej wiedzy
rolniczej. Ale te drobiazgi nalezy syste-
matycznie rozszerzac. Aby rolnik wdra-
zat do produkcji rozne funkcje zyciowe
uaktywniajqce glebe, potrzebna jest
edukacjaiwiedza przekazywana rolni-
kom. Staszek Derda nie musi sie chwali¢,

ale efekty pracy - cho¢ bylo to prawie
30 lat temu - potwierdza tez osiagany
wlasnie zielonytad (nie nazywany wtedy
zielonym tadem) w produkgji rolniczej
RSP Rostkowice. Tam - jak mowi prezes
tej spotdzielni - ,nad podniesieniem
poziomu prochnicy z 2 do 3,5-4% w war-
stwie urodzajnej pracowaliSmy 20 lat.
ZdobyliSmy statuetke ,Ztotego Ktosa”
za najwyzszy w wojewodztwie opolskim
plon ponad 10 ton pszenicy ozimejizaIll
miejsce wkraju za ten sam wynik. Warto
tu jeszcze dodac, ze na niektorych po-
lach zawartos¢ fosforu w glebie byla tak
wysoka, ze przez wiele lat nie bylo trzeba
stosowa¢ nawozow fosforowych.

Na zakoriczenie jeszcze raz nawiaza-
nie do literatury, do Niechcica i stuzby
ziemi. To sie sprawdza na przestrzeni
nawet wiekow. Takiej stuzby wymaga
zielony tad. Kazdy tad jezeli ma sie
spelnia¢ wymaga takiej stuzby, czyli za-
angazowania, pasji, mitosci. Idac coraz
dalej w dygresjach, dochodzi do tadu w
domu, w rodzinie, do radosnej kobiety
tworzacej tad domowy. Daleko poszly
te skojarzenia i dygresje. Czy wyprowa-
dzone z tych refleksji odnosnie domu
rOéwnanie: ,Zielony tad” = Radosna Ko-
bieta, ma racje bytu? To ten mdj kolega
réwiesnik - z mitoscia do ziemi, do ludzi,
do kobiety, takim réwnaniem zamknat
rozwazania o - nie tylko zielonym tadzie.
CoSwtymjest! H
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Reklama

REKLAMA tel. 601 268 421, 77 436 28 77

ADAM MYSKOW

reklama@tygodnikprudnicki.pl

OGLOSZENIA DROBNE

Ogloszenia drobne przyjmuje-
my w siedzibie redakcji gazety
przy ul. Kosciuszki 13a w Prud-
niku (pon.-pt. 8-16) oraz mai-
lowo. Ogtoszenie drobne zleci¢
mozecie rowniez wysylajac
SMS o tresci ,TPR.DROBNE” +
tekst ogloszenia (bez polskich
znakow) na numer:

7643 (7,38 2tz VAT)
- aby zaméwic 1 publikacje

ustual

Swiadectwa Energetyczne
Badania Termowizyjne
Lokalizacja Wyciekow

665 079 169

|22] OKNOPLAST

m Ustugi tapicerskie: renowacja
krzeset, foteli, kanap itp. Duzy
wybor tkanin! Tel. 696 951 402
(5/23)

22%

BUDOWLANE

oe . 3 .
U w OI n U S Ie KOMPLEKSOWE WYKONCZENIE SPRAWDZ DODATKOWE PROMOCJE NA (@ BiRiEcve
Od d ‘I’U 6W i WNETRZ 79567 (11,07 zt zVAT)
MUROWANIE TYNKOWANIE ) Y Dot
g ? . MALDWE%IE;V#E#EETWE#E T aby zaméwic 2 publikacje
Zapewniamy kompleksowa Jel WANIE TAPETOW!/ : O TAL-BUD
pomoc prawna w zakresie: ) SUF?;%P\;IVT% gﬁgg‘zgm%{ 91909 (2-?,3? ,Z’f z VAT? "
- Upadtosci konsumenckiej | | "SUCHA ZABUDOWA Prudnik, Plac Zamkowy 8 - aby zamowic 5 publikacji
« Upadtosci firm n iy, R e tel. 77 436 55 61
Restrukturyzacy Suma znakéw w wiadomosci

Lestaw KANSK|
Zadzwon lub napisz: 791 772 32]
@ RKL Inkasso Polska 3 LOKALE
te1.793 901150 3p.z0.0. B REMONTY MIESZKAN, MALO-

m Do wynajecia pomieszczenia
prawnicy.rki@gmail.com WANIE, PANELE, DOCIEPLENIA magazynowe ul. Legiondw, tel. 604

(wraz z prefiksem) to 160. Prosimy
nie uzywac polskich znakow
diakrytycznych.

PRACA

ELEWACJI, TEL. 696 865 491 485 306 m Opiekunka oséb starszych i nie-
(11/23) (12/23) petnosprawnych poszukuje pracy
w Prudniku, tel. 732 865 244.
BUDOWLANE NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM (14/23) TRANSPORT

SPRZEDAM DOM B Sprzedam dziatke rekreacyjna 2,8

USLUGI BUDOWLANE m Sprzedam kamienice (540m2) + ara w Prudniku przy ul. Wiejskiej.

REMONTOWO-WYKONCZENIOWE dziatke (1115m2)w Prudniku przy Doprowadzona woda, murowana

SR R 2 . MNi ul.Miarki 4. Cena do negocjacji, tel. altana z piwnica, tel. 888 207 012

Grzegorz Slusarczyk

malowanie
szpachlowanie
uktadanie paneli
scianki i sufity z k-g
uktadanie ptytek
gipsowycl
tynki gipsowe
ocieplanie budynkow

4 USLUGI

ELEKTRYCZNE

NEW GLOBAL TECHNOLOGY
KAMIL MARCISZ

737 640 640

USLUGI ' 667950 413

DEKARSKIE s:cryanaymaumgmsiicom

575110553
(12/23)

KUPIE NIERUCHOMOSC

m Kupie budynek mieszkalny w
Gtogdéwku. Moze by¢ do remontu.
Tel. kom. 602 65 66 75.

(1/23)

SPRZEDAM DZIALKE

W Sprzedam dziatke 35 aréw +
zabudowania (do remontu lub
rozbidrki) w Wieszczynie. Tel. 662
141 683.(13/23)

WYNAJME MIESZKANIE
®Wynajme mieszkanie w centrum
Prudnika, 92 m2, | pietro, 3 pokoje.
Tel. 604 651 592.

(4/23)

® Wynajme kawalerke przy ul.
Strzeleckiej — tel. 602 385 019
(16/23)

m Do wynajecia kawalerka z balko-
nem, ogrzewanie miejskie — Pia-
stowska 36, tel. 721 909 636
(19/23)

(15/23)

m www.naukaplywania.prudnik.pl,
tel. 664 770 969

(6/22)

® Nabor na kurs mtodszego ratow-
nika WOPR oraz szkolenie ratowni-
ka wodnego MSWIiA, rozpoczecie
16.04, godz. 10.00, tel. 664 770 969
(17/23)

® Nabor na kurs sternika motoro-
wodnego PZMiNW, rozpoczecie
21.05, godz. 10.00, tel. 664 770 969
(18/23)

MOTORYZACJA

kupie kazoa TOYOTE
531-666-333

Redakgja

Tygodnika Prudnickiego”

ul. Kosciuszki 13a
(obok dworca PKS)
pon-pt 8:00-16:00

UStUGI PRZEWOZOWE BUSEM
20-osobowy + kierowca
8-osobowy + kierowca

667805111

Prudnik, ul.Prezynska 32
DEKARSTWO/ CIESIELSTWO s a4
Wierzbigcice wigzba dachowa

fachowe doradztwo —
wymiana dachu :___ - _‘_i——_ _:: = ~  © tarcica budowlana
serwisidrobne naprawy « podbitka
wiezby dachowe _.__.%\ 5022_51 3_50 - .
wycena i pomiar gratis _———————— = iy ikdaty

www.interhas.pl drewno kominkowe

OGLOSZENIA DROBNE DO NAJBLIZSZEGO NUMERU PRZYJMOWANE SA DO WTORKU DO GODZ. 10.00
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Glogdéwek, ul. Piotra Skargi 19
tel. 77/40-69-390, 608-093-320

PANELE PODLOGOWE

ponad 100 dekoréw - 40 od reki

DRZWI WEWNETRZNE
PODLOGI DREWNIANE
PODBITKI - DREWNO i PVC

C fSMEX -SKEAD OPAEU
www. TOMEX_ _PRUrDNK

PL

TomaszStanek | Prudmk, |.|I Prezynska 23a | Prudnlk, ul. Budowlanych

Niemystowice 61b | tel. 508 558 538

-
<<=

]K(O)ZA

= ’_:-/',.;_.'_,. ] , / e i

* brukowanie = Piotr Basalaj
. Prudnik, ul. Spokojna 7
» roboty ziemne tel. 695 282 333, 603 266,066
e . wwwiroza-brukpl
» urzadzanie zieleni = basalg) plotrek@gmall com

DOBRY
WEGIEL

P.U.H. ,MAR-POL"
Prudnik, ul. Zielona 3
tel. 77 436 19 63

« WEGIEL -« EKOGROSZEK * DREWNO + PELLET DRZEWNY

TRANSPORT WEGLA GMINNEGO

+ POZA MIASTO 60,-

MIASTO 50,-
i X/ [
»
g ’
:';-'. =] = L] - -
. D N 2 .
L L) .

AL I~

POLSKA GRUPA
GORNICZA

» ) N .

LSS i

mREs b e

D13 DSC

) 5 X . “" I ;

DLBR/ :
BLAZEJO 0
ACZNIK B4

DGOV 60

PPUH,

GALANT sc.

twoje meble od 1989 r.

kuchnie na wymiar
meble pokojowe
zestawy wypoczynkowe
meble biurowe

szafy wnekowe pod wymiar

77 43698 33, 774362977 meblegaI;nt@oz.pl
Salon i studio kuchenne: Prudnik, ul. Prezyriska 9, zaklad: Prudnik, ul. Miyriska 27

ADRES SKLADOW
NIEMYSLOWICE 61B .
PRUDNIK ULBUDOWLANYCH /UL PREZYNSKAZEA

KUPIMY " ]
STAROCIE I ANTYKI

Kupimy starociei anl?lk: z likwidacji mieszkan
i doméw oraz porzad
zbiory, kolekeje, stare przedmioty uzytkowe
i wyposazenie wnetrz mieszkan 1 doméw.
Interesuja nas miedzy innymi: » szklo, ceramika
zokresu PRLi starsze » stare Eotograﬁe pocztowki, « I
dokumenty, czasopisma » odznaczenia, medale
« rzezby « stare zegarki, zegary « obrazy E
- bizuteria, bibeloty - militaria » i wiele innych :

kow strychowych, a takze

Y 7_91 694 2.2.0}

N

URZAD PRACY

Powiatowy
Urzad Pracy

w Prudniku

Prudnik, ul. Jagielloriska 21
tel. 77 436 23 04
77 43637 82

INZYNIER ELEKTRYK, TECH-
NIK ELEKTRYK, ELEKTRYK, PO-
MOCNIK ELEKTRYKA - praca w
delegacji Niemcy oraz w Polsce,
pracodawca z Wierzchu
KIEROWCA KAT. B - MAGAZY-
NIER - praca w Prudniku
KELNER/KIEROWCA - prawo
jazdy kat. B, praca w Biatej
KUCHARZ - wyksztatcenie zawo-
dowe, praca w Laskowicach
ZAOPATRZENIOWIEC - prawo
jazdy kat. B, praca w Gtogéwku
INFORMATYK - wyksztatcenie
wyzsze, praca w Prudniku
FRYZJER - wyksztatcenie kierun-
kowe, praca w Gtogéwku
PRZEDSTAWICIEL HANDLO-
WY - prawo jazdy kat. B, praca w
Prudniku

DOJARZ, PRACOWNIK OBStU-
GI TRZODY - praca w Gtogéwku
OGRODNIK - prawo jazdy kat. B,
praca w Prudniku

ASYSTENT OSOBISTY OSOBY
NIEPELNOSPRAWNEJ - pracaw
Lubrzy

KSIEGOWY/A-  wyksztatcenie
wyzsze, praca w Prudniku
POKOJOWA - praca w Jarnot-
téwku

CUKIERNIK - praca w Olbrachci-
cach

DOZORCA - mile widziane orze-
czenie o stopniu niepetnospraw-
nosci, praca w Prudniku
MONTER SUCHEJ ZABUDOWY
- mile widziane doswiadczenie,
praca w Twardawie

OGLOSZENIA
Prudnicki DROBNE

Jedna emisja ogtoszenia
kosztuje 1zt za wyraz.

Ogtoszenie zwyréznieniem

kosztuje 2 zt za wyraz.
Zamawiajgc 3 emisje ogtoszenia,
czwartg dostajesz gratis. Daje to
tacznie caty miesigc publikacii.

Przy anonsie opublikowaé

mozemy zdjecie przedmiotu

ogtoszenia - doptata wynosi
5zt za caty okres emisji.

Redakdja

»1ygodnika Prudnickiego”
ul. Kosciuszki 13a
pon-pt 8:00-16:00
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OAZA ﬁL -

HATE RESTAURAL A

k
Hotel Oaza oferuje:
48-200 Prudnik  *» baze noclegowa do 50 miejse,
ul. Zwyciestwa?2 = sale bankietowq na 90 0séb
tel 774068480  Oraz Sale restauracying.
798782 202 Organizujemy wesela, komunie,
www.hotelprudnikpl — “urodziny, stypy oraz konferencje.

oSEER

GREENWOOD

PIELEGMNACHA | WYCINKA DRZEW

= wycinka i pielegnacja drzew
metodami alpinistycznymi

» zrabkowanie gatezi
= frezowanie (karczowanie) pni

® ustugi wysokosciowe
i ogrodnicze

s 20 |at doswiadczenia

QIAALD) NKURZ, »
}‘-.LrI_EH;frmlffFqu JAK
HOLET( ZEMETEA JE {1UPOMINEK)

&a [T V47 ul. Konstytugi3 Maja 17a, tel./fax 7743946 74
D) TR s el 3055

WWW.OKNAGAMA.PL — GAMAOKNO@WPPL ~ WWW.OKNAGAMA.PL ~ GAMAOKNO@WRPL

cnm zZaprasza na nauke jazdy
TZaawansowanych,

NAUKA JAZDY

+PRAWKO” PASCIAK

Kat. A, A1, A2, AM
B, B+E, C, C+E, D

"' Szkolenia okresowe

* Kwalifikacja wstepna

najlepszy

internet

wn eglome

FLYNET
Prudnik, ul. Prezynska 17 %
775520800 )
internetprudnik

www.flynet.com.pl &

uktadanie kostki brukowej

(réwniez wokot nagrobkow)
roboty ziemne
urzadzanie zieleni
przytacza wod-kan

SUPER BRUK Krzysztof Lorek
783176 622 super-bruk@wp.pl

OGLOSZENIA
Prudnicki DROBNE

Jedna emisja ogtoszenia
kosztuje 1zt za wyraz.

Ogtoszenie zwyr6znieniem
kosztuje 2 zt za wyraz.

Zamawiajac 3 emisje ogtoszenia,
czwartg dostajesz gratis. Daje to
tacznie caty miesigc publikacii.

Przy anonsie opublikowac
mozemy zdjecie przedmiotu
ogtoszenia - doptata wynosi
52zt za caty okres emisji.

ul. Kruczkou g.se&.msxm "
668 117 978 | 602 408 697 | 77 433 00 51

KOWALSTWO ARTYSTYCZNE-SLUSARSTWO
rm

i '_! bramy

ogrodzenia
balustrady
=~ i stal nierdzewna
“lustugi spawalnicze

Mariusz Derlik

diagnostyka komputerowa = serwis
klimatyzacji = blacharstwo, lakiernictwo
= mechanika samochodowa = spawanie
aluminium = holowanie

IATRUDNIMY PRACOWNIKA!
Gtogowek 504 570 113

Prudnik, ul. Prezyriska 26
tel.  774022044,783502295

pn-pt  8:00-16:00 _

R SKEAD OPAL

* WEGIEL | GATUNKU * WAGI ELEKTRONICZNE
* TRANSPORT GRATIS

POGRZEBOWY

mgr inz. Grazyna Janus-Bartnik

tel. catodobowy

602 471 380

Prudnilk ut pabrowskiego 4 tel.77 436 23 71| 77 436 20 13

REGENERACJA WYROBOW
Z PIERZA

pranie, czyszczenie
KRZYZKOWICE 50
tel. 77 436 09 88

kom. 698 840 820, 608 769 437

Prudnik, ul. Kolejowa 5%a
tel. 77 406 81 10

NOWOSC
Piece
wolnostojace

Invicta REMILLY
= moc nominalna: 7 kW

= gwarancja: 5 lat
o kolor: antracyt

Invicta CAROLO

= moc nominalna: BkW = moc nominalna: 8 kW

Invicta SOREL

« gwarancja: 5 lat
s kolor: antracyt

= gwarancja: 5 lat
s kolor: kremowy
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Zapraszamy do lokalu w Lubrzy
i punktu w Prudniku na DANIE DNIA
(menu na kazdy dzien sprawdzic
mozna na Facebooku: Wytwornia
Pierogéw Wartosciowych Prudnik)
oraz PIEROGI ruskie « z migsem
+ z kapusta | pieczarkami = ze szpi-
nakiem » z ptuckami = Z kasza,
boczkiem i twarogiem « pielmieni
(we wtorki, srody i czwartki)
Nie oferujemy dowozu! Positki
tylko na miejscu (Lubrza)ina
wynos (Lubrza, Prudnik).

Pierogowoz
ul. Armii K
i Trauguttd
pon-pt 9°°-17*°

WESELA
IMPREZY
PRZYJECIA '
CATERING

ZAMOWIENIA
Z DOWOZEM

DANIA DNIA

OLTMP

HOTEL | RESTAURACIA
* ok ok

Prudnik, ul. £ucznicza 1
793 023 366+« 77 436 28 39
tel-olimp.pl
@) Hotel Olimp

Lubrza, ul. Opolska 6
(Premium Park)

664 163 315
€ Olimpijski Talerz

Olimpjuki

! RESTAURACJA
Z JEDZENIEM
NA WAGE

codziennie pyszne,
swieze, domowe
potrawy

CZYNNE pon-sob 9-20
nd 9-18

WESELA
KOMUNIE
PRZY]JECIA

LtAKA PRUDNICKA, UL. JANA PAWLA I 83
MENU terazprudnik.pl/smacznie/akacja

- : a — ol P —

€ Bueno Prudnik  Prudnik, ul. Ko 124 (rog Pl. Wolnosci)

U@ﬂ@

-.:r%""
RGE RLOVE

i 0,
v-kazdy | utn-.ekwszwkie g )% taniej

CZYNNE pon-pt od 10* sob-nd od 11* DOWOZ pon
DANIE DNIA Sprawdzaj codziennie n

Dowoz na terenie Prudnika 1zt, opakowanie 1zt na danie, rekl
Dowoz do +aki Prudnickiej, Trzebiny, Lubrzy, Jasior

MENU Facebook: Restauracja

17 436 02 13 dowummy codziennie od 12,00 do 21.30

MENU terazprudnik.pl/smacznie/bueno

* @DMARGQS/?

aatfeﬁ&;& a;‘ézfetg@azay
kod: ZIMA

na wszystkie diety

Pizzeria

77436 08 80

kod: ZIMA - 10% rabatu
20 dni i wiecej - 5%
30 dni i wiecej- 10%

*rabat naliczany od ceny regularne]

MENU margosfit.pl

7 <Dt

NOCLEG! & RESTAURACJA

czynne

MENU terazprudnik.pl/smacz

2 | BIANCO

ERIA & RESTAUGF

Pizzeria Bianco
Rynek 4, 48-210 Biata
Tel: +48 735 005 035

Gtogowek, ul. Boriczyka 1
v tel. 77 437 25 92
608 445 287

Godziny otwarcia
wtorek - niedziela
14:00 - 22:00

@ K3 /biancobiala

i
— —mr . S

WESELA | IMPREZY NA ZAMOWIENIE

 trzy klimatyzowane sale po catkowitej renowacji (30, 50, 200 osob}
znag%osnlememd rzatnikami

e Wszystkie potraw_y przygotowywane sg w naszej kuchni
e restauracja i parking potozone sa na uboczu, z dala od gtéwnejulicy =
» peten kesztorys przed impreza - dzieci do lat 4 gratis
« pokoje goscinne z tazienkami i wi-fi
- o pokoj dla pary.mtodej gratis na 2 noce
> - Gl : ¥ - i e ]
MENU WKROTCE

Zamowienia przyimujemy
w godz. 13:30-21:00 (wt, sr,
czw, nd) i 13:30-21:30 (pt, sob).
Menu | warunki dowozu
dostepne na stronie
bianco.metro.bar

MENU b|anco metro b

RESTAURANT

RESTAURACJA PRZYJECIA CATERING

Prudnik, ul. Piastowska 53/1(naprz
czynne: nie-czw 10.00-24.00, pt
K Kazi Kebab Prudnik | tel. 5

MENU terazprudnik.pl/smac

Prudnik, ul. tukowa 1, tel. 77 406 86 66

MENU terazprudnik.pl/smacznie/hana
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kowa-prudnik.pl
"JEC 663 237 787

-pt 11°°-17* sob-nd 12°°-17*
a Facebooku!

amowhka 0.50 z+ na zamowienie.
1y | Niemystowic 10 2k

Parkowa

N KAZDA SRODE
EN BURGERA

eciwko Medyka)
sob 11.00-1.00
11586 977

znie/kazi

Fudulinamorderstwo

W

]

W® WYCIAG Z 0GLOSZENIA O PRZETARGACH

zgodnie z § 6 ust.5a Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14.09.2004 r. w sprawie spo-
sobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (Dz. U.
22014 r., poz.1490) Burmistrz Biatej ogtasza | ustny przetarg nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci stanowiacej wkasno$¢ Gminy Biata:

1. Oznaczenie nieruchomosci:
lokal mieszkalny potozony w Biatej ul. 1go Maja 46 usytuowany na dziatce nr 1089/1 m. 18:
lokal mieszkalny nr 4 o pow. 36,12 m2. na | pietrze budynku mieszkalnego w Biatej ul. 1go
Maja 46, sktada sie z: 1 pokoju, przedpokoju kuchni i tazienki z wc. Lokal wyposazony jest
w instalacje: elektryczna, wodociggowa, kanalizacyjna, centralnego- ogrzewania miejska.
Z wtasnoscia lokalu zwiagzany jest udziat w prawie wtasnosci budynku, czesci wspélnych bu-
dynku i urzadzen stuzacych do wspélnego uzytku oraz gruncie w czesci 716/10000.
Cena wywotawcza 65 000,00 zt
Termin i miejsce przetargu: 14 kwietnia 2023 roku (piatek) godz. 9.00 w siedzibie Urze-
du Miejskiego w Bialej
Wysokos¢ wadium: 6 500,00 zt, wptata wadium do dnia 7 kwietnia 2023 roku
Za date wpfaty uwazac sie bedzie date wptywu pieniedzy na konto sprzedajacego.

Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszen o przetargach: tablica ogtoszen
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Biatej ul. Rynek 10 oraz internet - strona www.bip.biala.gmina.
pl- zaktadka ,,Gospodarka nieruchomosciami, Przetargi”

Dane teleadresowe, pod ktorymi mozna uzyskac szczegétowe informacje: Urzad Miejski
w Biatej, ul. Rynek 10 (pokdj nr 12) tel. 774388546 lub 31 w godzinach pracy urzedu.

Ff' WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGACH

zgodnie z § 6 ust.5a Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 14.09.2004 r. w sprawie spo-
sobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (Dz. U.
z 2014 r., poz.1490) Burmistrz Bialej ogtasza | ustny przetarg nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci stanowiacej wkasnos¢ Gminy Biata:

1. Oznaczenie nieruchomosci:
zabudowana potozona w Twardawa ul. Spétdzielcza 2 i 2a: usytuowana na dziatce nr 911/335
m.5 o pow. 0,1419 ha, przy utwardzonej ulicy wiejskiej, w terenie zabudowanym, uzbrojonym
sieciowo w e.e. i wode. Dziatka zabudowana 5 budynkami w tym dwoma mieszkalnymi. Od
dtugiego czasu nieuzytkowanymi, w przesztosci cze$ciowo wykorzystywanymi na sklep i mle-
czarnie, wszystkie do gruntownego remontu lub rozbiérki.
Cena wywotawcza 102 000,00 zt
Termin i miejsce przetargu: 14 kwietnia 2023 roku (piatek) godz. 11.00 w siedzibie Urze-
du Miejskiego w Biatej
Wysokos¢ wadium: 10 000,00 z, wptata wadium do dnia 7 kwietnia 2023 roku
Za date wpfaty uwazac sie bedzie date wptywu pieniedzy na konto sprzedajacego.

Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogloszen o przetargach: tablica ogtoszen
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Biatej ul. Rynek 10 oraz internet - strona www.bip.biala.gmina.
pl- zaktadka , Gospodarka nieruchomosciami, Przetargi”

Dane teleadresowe, pod ktorymi mozna uzyskac szczegotowe informacje: Urzad Miejski
w Biatej, ul. Rynek 10 (pokdj nr 12) tel. 774388546 lub 31 w godzinach pracy urzedu.

Burmistrz Biatej

|-, informuje, ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Biatej wywieszono na okres
{”" 21 dni od 8 marca 2023 roku do 29 marca 2023 roku

Wykazy nieruchomosci stanowiacej wiasnos¢ Gminy Biata przeznaczonych do sprzedazy:

1. W drodze bezprzetargowej na rzecz dotychczasowego najemcy lokal mieszkalny potozony
w Biatej przy ul. Rynek 23/5 wraz z udziatem wynoszacym 12/100 czesci w dziatce 1114 m.18

2. W drodze bezprzetargowej na rzecz dotychczasowego najemcy lokal mieszkalny potozony
w Biatej przy ul. Rynek 23/7 wraz z udziatem wynoszacym 15/100 czesci w dziatce 1114 m.18

3. W drodze przetargowej nieruchomosci zabudowanga potozong w Biatej przy ul. Reymonta 4
wraz z udziatem w dziatkach 1048 1047 m.18

Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji wykazu nieruchomosci przeznaczonych do
sprzedazy: tablica ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego w Biatej ul. Rynek 10 oraz internet-
strona www.bip.biala.gmina.pl- zaktadka ,,Gospodarka nieruchomosciami, Wykazy nierucho-
mosci”

Osoby, ktérym przystuguja jakiekolwiek prawa wynikajace z przepiséw ustawy o gospodarce
nieruchomosciami lub innych ustaw winne zgtosi¢ swoje roszczenie w terminie 6 tygodni od
daty wywieszenia wykazu na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Biatej.

Burmistrz Biatej
Edward Plicko

Hubert KOPKA

Golczowice k/Glogowka

774372513,880589872
www.kopka.infoopole.pl
kopkahubert@o2.pl

brukarstwo - roboty ziemne i rozbiorki
roboty melioracyjne - wykopy i drenaze

Biura Poselskie Posta na Sejm RP

Katarzyny Czochara
zapraszajg mieszkancow

PRUDNIK GEUBCZYCE
ul. Klasztorna 4 ul. Kosciuszki 2
godziny otwarcia: W sprawie umowier

pon. 11%-15% prosze dzwonic;
wt.  10%-14% 730 621 666 lub pisac:

pt. 10%-14% kezochara biuro@gmail.com

kuchnie na wymiar

meble wypoczynkowe B L L
meble pod zabudowe  weemem,
meble biurowe

- meble

garderoby

Doradztwo, pomiary i.projekt gratis!
(I

- BE

"

Salon meblowy: Produkeja:
Q Prudnik, ul. Krzywa 2 . 604 485 306
% 774361196/77 5000347 4 chadrys@poczta.onet.pl
N m.meble@onet.pl f Mmeble-meblezfinezja

ZAKUWANIE PRZEWODOW
HYDRAULICZNYCH
Zakuwanie przewodow wysoko- i niskocignieniowych
Przewody do myjek cignieniowych
Zakuwanie lin stalowych
Armatura hydrauliczna(ztaczki, przytaczki, nyple)
‘Szybkoztacza hydrauliczne, manometry
Oleje, smary, filtry do maszyn budowlanych i ralniczych
w razje awarif mozliwos¢ zakucia w godzinach nocnych

Ustugi pogrzebowe

Sprowadzanie
zmarlych

z zagranicy

509 938 737
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Sklep Medyczny FIZJO-MED

... Jestesmy aby pomagac¢

REALIZUJEMY

- Refundowane Przedmioty Ortopedyczne i Pomocnicz€
(pieluchy, stomia); - Sprzet sanitarny;

- Wyroby Przeciwzylakowe; - Materace Przeciwodlezynowe;

- Profesionalne Poduszki Ortopedyczne; - Ci$nieniomierze;

Prudnicki

Oferta

Prudnik, ul. Piastowska 64 w Prudnickim Centrum Medycznym speCjaIna
Poniedziatek - Piatek 8:00-15:00
Tel: 77 436-12-70 Kom: 697-383-768 [? Fizjo-Med Sklep Medyczny reklamy
. _ dla branzy
e
USG PRUDNIK i branz
Renata FRANKE  pokrewnych

Feqallsta choréb ptuc
specjalista choréb wewnetrznych

BADANIA USG

» jamy brzusznej - tarczycy
« pluc i optucnej - tetnic szyjnych

77 436 28 77

reklama@tygodnikprudnicki.pl

Rejest telef
codenniew godz 1715 005 202 535
Prudnik, ul. Staszica 4 (nad Apteka Alga)
www.pulmonologfranke.pl

OPTYKZ i

Masz problem

Z widzeniem?

KAROLINA
STENKIEWICZ
Pagehodielelih

Najleps
7
pit!

[ g 609 994 509

dla naszych Klientow

BEZPLATNE
BADANIE
WZROKU

* profesionalna amaliza skfadu ciafa
« indgwidualnie opracowywany
Jodfospis (positki s2ybkie i Smoczue)
- dietoterapia - opieka
metgwm.m Wy pnme

Prudnik, ul. Gorna 2

(obok Metra)

¢« 77436 04 00

Prudnik, Pl. Zamkowy 2(inkubator), lok. nr6 i Karolina Sienkiewicz Psychodietetyk

“Coeniiit

KLINIKA OKULISTYCZNA —

ZACMA
® Jatma juz od 100 zt.
= Tylhlw u nas BANK soczewek. Za nlewielka dupéatq masz
wyber.
= Nie musisz zgadzac sie na najtansza soczewke w Polsce.
= Wszystkie badania w dniu zabiegu - bez dodatkowych optat.
= Transport z domu do kliniki i z Kliniki do domu.
= Kazdy otrzymuje gratis pakiet o wartosci ponad 100 zk:

okulary UV, krople itp.
= Najlepsi specjalisci, najnowoczesniejszy sprzet okulistyczny.
® Refundacja z NFZ wynosi 1800 zt.

602150,884

MEDYCYNA | ZDROWIE

GABINET CHIRURGII LASEROWEJ | KLASYCZNEJ, MEDYCYNA ESTETYCZNA

+ Stawomir Orkisz

Usuwanie

SPECJALISTA CHIRURG

zmian skamych, znamian, wrastajacych paznokd, przebanwien, zmarszczek,
zmian postonecznych, zmian naczyniowych i naczyniakow, esperal
OSOCZE BOGATOPLYTKOWE - lifting twarzy

FIBRYNA W leczeniu schorzen stawowych, fysieniai ran

NOWOSC:

Prudnik, ul. Kosciuszki 15

rejestracja telefoniczna: 602 284 121

Centrum Stomatologiczne w Prudniku

NYZ

rok zatazenia 1992
“ainzent Narodowy Fundusz Zdrowia

PORADNIE stomatologia zachowawcza « ortodoncja « protetyka
PRACOWNIA

zdj. punktowe =

panoramiczne » tomografia 3D

USLUGI stomatologia dzieci i mtodziezy - leczenie kanatowe
« wypetnianie, odbudowa zebow = higienizacja jamy ustnej
« leczenie wad zgryzu « protezy zebowe, korony, mosty, licowki

Prudnik,

5 | rejestracja

KAER'&}_-OG Jaros’faw Bugajski
Iwona Ossowska -Szymkowicz pecjalistyczna Prywatna Praktyka Lekarska

ista choroh wewnetrznych

KARDIOLOG

Biata, ul. Opolska 18/1
Prayjmiie w czwartki - rejestracia 691 755 122

Prywatny Gabinet
Kardiologiczny

Glucholazy ul. Karlowicza 40
szpital MSW - AMBULATORIUM

SRODA PONIEDZIALEK

Echo serca
echo serca, holter EKG, holter
Testy wysitkowe cisnieniowy, test wysilkowy,
Holter 5 USG brzucha i tarczycy,
=@y b
EKGiRR @)

REESTRACGA502 231 770

OKULISTYKA, MEDYCYNA ESTETYCZNA

Q> Bozena OrRisz

SPECJALISTA CHOROB 0OCzU

Wizyty prywatne

plastyka povwek plazma IQ, usuwanie guzkow powiek.

Osocze bogatoptytkowe
lifting powiek i twarzy.

Prudnik, ul. Kosciuszki 15
rejestracja telefoniczna: 77 436 02 01

PRONAT Y SPECIALIST (T | {
GABNET STOMATOLOGICZ) | f

SPECIALISTACHRURGISTOMA
DANUTAJURCZAK

SPECJALISTA STOMATOLOGII 7/ AWCZEJ
LERAR? STOMATOLOGI CGOLNE)

Ustugi:
«implanty zebowe
« stomatologia zachowawcza
« profilaktyka
« higiena jamy ustnej
- protetyka (protezy, korony, mosty)
« chirurgia stomatologiczna

FIBRYNA W CHIRURGII

- STOMATOLOGICZNEJ
- Prudnik, ul. Moniuszki 5/1 | tel. 506153396, 7743626 24
ool R S A e

| email:
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LERGOLOG

ecjalista chorob ptuc

LEK. MED. IWONA
R®BOTYCKA - LENCZUK
=

PRZYJMUJE

Pracownia Protetyki
Stomatologicznej

inz. tech. dent.

Aleksandra Stronska

Aadiie

WYKONAWSTWO LABORATORYINE PROTEZ
NAPRAWY PROTEZ oraz inne usiugi protetyczne

Tel. 574 445 102

%‘ . INKUBATOR PW

- ,{ﬂ (parter - lok nr 4)
mgr Teresa Kuliszewska .

korekcja kregostupa i st

e

0

Nysa,
arcmkowskleg&‘ 2-4

bolow plecow, kregostupa, kor

~?

PRACOWNIA
OPTYCZNA

zczanie organizmu)
taping rehabilitacyjny
+ Swiecowanie uszu « kursy Reiki | i |l stopnia
« indywi
dopasowanie skutecznych metod terapii i ¢

Prudnik, ul. Kolejowa 27 608 282 552

“™ Prudnik, Przychodnia MEDICUS
¥ 11 p przy Poradni Okulistycznej

A% 578976 386

Ny crynne:

e ORI
mﬂ@?ﬂl%?ﬁg w oxo%%cv@wﬁgea ELEKTRONICZNA
; vaM'Em KOHTENERW- ope .o ZLOMU | GRUZU

Prudnik, wymhzn- |Prudnik, udnwlmy:hl Niemy.
TOMEX Tomasz Stanek tel. 508 558 538

USLUGI STOLARSKIE

DRZWI| WEWNETRZNE | ZEWNETRZNE
[I DREWNA LITEGD LUB OKLEINOWANE OKLEINAMI NAIUMLNTMI:'
SCHODY JESIONOWE, BUKOWE, DEBOWE

(PROSTE LUB ZABIEGOWE, MONTOWANE NA BETON LUB SAMONOSNE)
INNE USLUGI STOLARSKIE

PRODUKCJA - MONTAZ
Mitowice 19(k. Biatg) —
TeL. 695 432 242, 77 437 68 19
WWW . WANIEK-STOLARSTWO.PL
E-MAIL: BIUROD.5TOLARZ@02.PL

=] stolarstwd
o AN —

ety

Dom Seniora
SALUTARIS Sl
Wezykowska-Wiecek
Ztoty Stok L psychiatra :
ul. Spacerowa 5 .
605 100 636 iy . L G
| -. . Prudnik, vr J
EiDom Seniora Salutaris * ul. Staszica4
domsenioraziotystakipl. " rejestrada
696 020 254

. pokrowce na krzesta
= sprzet bankietowy

_' Czego mozesz sie po nas spodzlewaé"
* zaangazowania w realizacje podjetych uchwat,
- = szybkiej reakcji na zgtaszane problemy,
- » korzystania z dofinansowan do remontow,
* comiesiecznego przekazywania mieszkancom
. jasnych i przejrzystych rozliczen finansowych,
. otwarcla na Klientow

: alnteresowanych zapraszahiy
_—do kontaktu:

za;r_zadca@revodom.p
" p63992 392 o
revodom.pl _, i i =

: i Oferujemy kompleksowa obstuge kazde] wspolnoty
- mieszkaniowej - od remontow, spraw
admlmstracyjnych po ksu;gowoéé

strzyzenie damskie
koloryzacja

fryzury
okolicznosciowe

strzyzenie meskie
pielegnacja brody
wosk

odsiwianie
Marlena

tel. 570 143516

Tfamila
tel. 726 088 215

Prudniks, Plac ’lhl.tr'mu £

MALUMANI

Kaja Marzec

Redakcja
,Aygodnika Prudnickiego”

ul. Kosciuszki 13a
pon-pt 8:00-16:00

- manicure - pedicure -
-henna- laminacja *

Prudnik, ul. Rynek 12
tel. 732 950 165

£ Malumani Stylizacje

HairRsTYLE

Mobilne Ustugi Fryz jerskie
Prudnik/Nysa/Kedzierzyn-KoZle

Ustugi

+STRZYZENIE DAMSKIE
«STRZYZENIE MESKIE
« UPIECIA OKOLICZNOSCIOWE
« KOLORYZACJA
9 +REGENERACUA
MARTA MUSIOL «PERMANENT CURLS
MGR PIELEGNIARSTWA
PODOLOGIA KON TAkT
PODOCHIRURGIA

LECZENIE RAN
KOSMETOLOGIA
DEPILACJA LASEROWA

®509 82 84 84

KOSCIUSZKI 12C, PRUDNIK
@ CONCEPTCLINIC

(® 726088155
© K1 v_hairstyle

N4 V.hairstylel212@gmail.com

W celu umawienia wizyty
kontakt telefoniczny pon-sob 3-17
lub przez Messenger - por-sab 9-22
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SPOLDZIELNIA

PIONIER

poszukuje kandydatow do pracy na stanowiskach:

ELEKTRYK
INFORMATYK

Wiéeféj:in'formacji: pionier.complipraca
- |

S L}
Spotdzielnia PIONIER Prudnik, ul. ‘é‘gtorego 35
tel-77 406 88 70 - pionier.comipl

Piotr Kornecki
48-231Lubrza
ul. Szkolna 1a
tel. 77 4375318
kom. 507 180 475

www.korkam.pl

Burmistrz Gtogowka
l}g podaje do publicznej
f'*\i wiadomosci, ze od
dnia 8.03.2023 roku
do dnia 29.03.2023 roku na tab-
licy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Glogéwku oraz na stronie in-
ternetowej www.bip.glogowek.
pl zostat umieszczony wykaz
nieruchomosci  przeznaczonej
do zbycia droga bezprzetargowa
- w formie wkfadu niepieniez-
nego do spétki gminnej (aport).
Dotyczy dziatki nr 317 mapa 4
obreb Gtogéwek o powierzchni
1.5909 ha.

UStUGI

PODNOSNIKIEM
KOSZOWYM

ZWYZKA

22m

e
08 445 28

MAGNESV

NAKLE JKi
OBRA.'K

| INNE LOKALNE PAMIATK)

Redakcja

,1ygodnika Prudnickiego”
ul. Kosciuszki 13a
pon-pt 8:00-16:00

A4

KAMPANIA INFORMACYJNA #PRUDNIK_ODGARNIETY

Jak prawidlowo segregowac
tworzywa sztuczne?

W ramach kampanii Prudnik_
oDgarniety chcielibysmy
przypomnie¢ wszystkim

0 waznosci prawidtowej
segregacji odpaddow, zwlaszcza
jesli chodzi o tworzywa sztuczne
i metale.

zy wiedzieliScie, ze nie-
prawidtowe pozbywanie
sie tworzyw sztucznych i
metali moze mie¢ szkodli-
wy wptyw na Srodowisko? Poprzez
wtasciwg segregacje odpadow
mozemy pomoOc w ochronie naszej
gminy przed zanieczyszczeniem.

Warto jednak pamietac, ze se-
gregacja tworzyw sztucznych jest
tansza w wywozie niz odpady zmie-
szane. Dzieki wlasciwej segregaciji,
mozemy zmniejszy¢ koszty zwiaza-
ne z utylizacja odpad6éw oraz pomoc
w utrzymaniu czystosci i porzadku
W naszym miescie.

Dlatego, oprocz korzysci ekolo-
gicznych, segregacja odpadoéw z
tworzyw sztucznych i metali przyno-
si rowniez korzySci finansowe, ktore
wplyng pozytywnie na nasze port-
fele. Zachecamy wiec wszystkich do
przestrzegania zasad segregacii.

Rodzaje plastiku
Plastik jest jednym z najczeSciej
stosowanych materiatéw na Swiecie,
jednak jego przetwarzanie i usu-

- POJEMNIK NA TWORZYWA SZTUCZNE

WRZUCAC

odkrecone | zgniecione plastikowe butelki
po napojach

NIE WRZUCAC

butelki | pojemniki 2 zawartodcig

nakretk, o lle nie zbieramy ich osobno
dla organizacji dobroczynnych

plastikowe zabawki

plastikowe opakowania pe produktach opakewania po lekach i inne zuzyte
spozywezych artykuly medyczne
opakowanla wiglomaterialowe y ¥ 7
(oD Veokach) o_paawmnia po olejach silnikowyeh
opakowania po érodkach czystosei _ o
§ zuzyte baterie | akumulatory

plastikowe torby, reklamowki, worki

ezgsci samochodowe

« | sluminiowe puszki, folia alurminiowa

puszki | pojemniki po lakierach | farbach

metale kolorowe

zuzyty sprzet elektromiczny | AGD

wanie z powrotem do natury jest
trudne i czesto stanowi problem dla
Srodowiska.

Plastiki dzielimy na rézne rodza-
je, w zaleznoSci od ich wiasciwosci
i sposobu produkcji. Oto kilka
przyktadow:

polietylen (PE) - to jeden z naj-
czeSciej stosowanych rodzajow
plastiku. Wystepuje w postaci folii,
workow, opakowarn i butelek. Jest
stosowany miedzy innymi w pro-
dukcji torebek na zakupy, koszy na
Smieci, czy butelek z napojami.

polipropylen (PP) - jest stosowany
w produkcji m.in. pojemnikoéw na
zywnos¢, butelek, czy folii.

iziataniu prom

UZYWANY DO PRODUKCJI:
NACZYA JEDNORAZOWYCH

| OPAKOWAN | BUTELEK
T\, POLAROW

NADAJE SIE DO RECYKLINGU

www.prudnikodgarniety.pl

polichlorek winylu (PVC) - to
jeden z najbardziej szkodliwych dla
Srodowiska rodzajow plastiku. Jest
stosowany m.in. w produkcji rur,
okien, drzwi, czy folii.

polistyren (PS) - jest stosowany w
produkcji m.in. talerzykow, kubkow
jednorazowego uzytku, czy opako-
warn na zywnosc.

polietylen tereftalanu (PET) - jest
stosowany w produkcji butelek na
napoje, czy opakowarn na zywnosc.

Warto zaznaczy¢, ze nie wszystkie
rodzaje plastiku sa tak samo szkod-
liwe dla Srodowiska. Przyktadowo,
polietylen i polipropylen sg sto-
sunkowo tatwe do przetworzenia i
moga by¢ poddawane recyklingowi,
natomiast polichlorek winylu jest
bardzo trudny do rozktadu i jego
wytwarzanie i utylizacja powoduje
szkodliwe dla Srodowiska zwiazki
chemiczne. Dlatego tez, aby ograni-
czy¢ negatywny wplyw plastiku na
srodowisko, warto ograniczac jego
zuzycie i wybiera¢ produkty wyko-
nane z bardziej przyjaznych dla Sro-
dowiska materiatow, takich jak na
przyktad papier, drewno czy metal.

Miejmy na uwadze, ze kazda de-
cyzja i kazde dziatanie w kierunku
zmniejszenia iloSci wytwarzanego
przez nas plastiku ma ogromne zna-
czenie dla Srodowiska i przysztych
pokolen. m

Materiatl informacyjny
Gminy Prudnik kampanii
Prudnik_oDgarniety

Starosta Prudnicki, wykonujacy zadania z zakresu administracji rzadowej
dziatajac art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieru-
chomosciami podaje do wiadomosci publicznej, ze wyznaczyt do udo-
stepnienia z zasobu Skarbu Panstwa w drodze zamiany nieruchomos¢
stanowiacg dziatke nr 1026/4 mapa 2 o powierzchni 0,1663 ha, potozong
w obrebie Ractawice Slaskie, gm. Gtogéwek. Zamiana ma by¢ dokonana
z Gming Gtogdwek.

W zwiagzku z powyzszym w siedzibie Starostwa Powiatowego w Prudni-
ku przy ul. Kosciuszki 76 oraz w siedzibie Referatu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Nieruchomosciami przy ul. Kosciuszki 76 a takze na stronach
internetowych Powiatu oraz na stronach biuletynu informacji publicznej
wywieszono wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy.

Burmistrz Glogowka
podaje do publicznej
wiadomosci, ze od
dnia 8.03.2023 roku
do dnia 29.03.2023 roku na tab-
licy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Glogoéwku oraz na stronie in-
ternetowej www.bip.glogowek.
pl zostat umieszczony wykaz nie-
ruchomosci przeznaczonej do
zbycia droga bezprzetargowa -
na poprawe zagospodarowania
nieruchomosci przylegtej. Doty-
czy dziatki nr 770/2 mapa 5 ob-
reb Wielkie Oracze o powierzchni
0.0286 ha.
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ANDRZEJ DEREN

“Archiwum

MAGAZYN HISTORYCZNY

O CZYM OPOWIADAJA STARE ROZKLADY JAZDY (1)

Poczatek XX wieku

Stare rozktady jazdy beznamietnie i obiektywnie ilustruja etapy rozwoju, rozkwitu,
odbudowy po Il wojnie Swiatowej, a pézniej stopniowego znikania kolei z ziemi
prudnickiej. W podréz szlakiem dziejow kolejnictwa po torach nazw miejscowych

i liczb zaprasza Adam Lutogniewski.

Adam LUTOGNIEWSKI

Jeszcze dtugo po Il wojnie swiatowej gto

wnym weztem

- d1ao0.

=

zbiorowego transportu Prudnika byt dworzec kolejowy. Kolej

z czasem zaczela ustepowac transportowi autobusowemu. Obecnie catly lokalny transport pasazerski przezywa regres.

aczniemy od rozktadu

jazdy pruskich kolei kro-

lewskich (KPEV) z roku

1904. Bylo to niecate 30 lat
po przylaczeniu Prudnika do sieci
kolejowej.

1904

Odcinek Nysa - Kedzierzyn,
na ktoérym niedawno dobudowa-
no drugi tor, obstugiwato 8 par
pociagow dziennie oraz jedna
dodatkowo — w dni Swigteczne. W
kierunku Nysy pociagi odchodzity
z Prudnika o: 1.53, 5.51, 7.37, 8.29 (W
dni Swigteczne), 10.20, 12.11, 14.42,
17.29 i 21.15. W kierunku Kedzierzy-
na natomiast o: 0.43, 7.03, 10.08,
12.05, 15.05, 18.19, 20.24, 20.57 (W dni
Swiateczne) i 22.11. Przez Prudnik

przejezdzalo zatem 9 par pociagow
w ciagu doby. Podro6z pociggiem
osobowym z Nysy do Prudnika zaj-
mowata 53 minuty a z Prudnika do
Kedzierzyna — godzine i 15 minut.
Znacznie bardziej wykorzystana
byta linia z Nysy do Gluchotaz.
Odcinek Nowy Swietéw - Gtucho-
tazy obstugiwato codziennie 13 par
pociagow (jeden z nich kursowat
okresowo). W Gtluchotazach mozna
byto przesiasc si¢ na pociag Cesar-
sko-Krolewskich Austriackich Kolei
Panstwowych kursujacy na linii
Krnov - Hanusovice.

Trase Ractawice SI. - Gtubczyce
obstugiwato 8 par pociagow. Cztery
z nich konczyty bieg w Rybniku
jeden — w Raciborzu. Pozostate 3
pary obstugiwaty trase Ractawice
- Glubczyce.

1914

Kolejny rozktad jazdy opisuje
ruch pociagéw w roku 1914.Pociagi
przejezdzajace przez Prudnik byly
na ogo6t relacji Kedzierzyn - Ka-
mieniec. I tak, pierwszy pociag w
kierunku Nysy odchodzit o 1.54
(Kedzierzyn — Kamieniec), a nastep-
nie: 6.00 (Kedzierzyn - Kamieniec),
7.38 (Kedzierzyn - Wroctaw), 8.07
(przyspieszony Kedzierzyn - Nowy
Swietow, kursowat tylko w lipcu i
sierpniu), 9.12 (przyspieszony Gtub-
czyce — Wroctaw), 10.17 (Kedzierzyn
- Kamieniec), 11.50 (Kedzierzyn - Ka-
mieniec, przyspieszony), 12.14 (Rac-
tawice - Nysa), 14.48 (Kedzierzyn
- Kamieniec), 17.26 (Kedzierzyn -
Kamieniec), 20.05 (Kedzierzyn - Ka-
mieniec), 21.29 (Kedzierzyn - Nysa).
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Siec kolejowa na XIX-wiecznej mapie. Pierwsza linia obstugujaca Prudnik faczyta
Racibérz z Nysa. Dopiero pézniej wybudowano odcinek miedzy Ractawicami
Slaskimi a Kedzierzynem, ktéry pokonat popularnoscia linie glubczycka.

ARCHIWUM REDAKC

W kierunku Kedzierzyna pierw-
szy pociag odchodzit o 5.17 (Ka-
mieniec - Kedzierzyn) a nastepnie:
7.07 (Kamieniec - Kedzierzyn), 10.12
(Kamieniec - Kedzierzyn), 12.04
(Kamieniec - Kedzierzyn); 14.30
(Nysa - Kedzierzyn, od maja do
sierpnia), 15.05 (Nysa - Kedzierzyn),
17.51 (Kamieniec - Kedzierzyn,
przyspieszony), 18.34 (Kamieniec -
Kedzierzyn), 20.38 (Wroctaw - Gtub-
czyce, przyspieszony), 20.46 (Nowy
Swietéw - Kedzierzyn, kursowat w
lipcu i sierpniu), 22.08 (Kamieniec
- Kedzierzyn) i 3.10 (Kamieniec - Ke-
dzierzyn, pospieszny).

W roku 1914 przez Prudnik prze-
jezdzato 12 par pociagow. Wspot-
cze$nie europejskim standardem
jest 60-minutowa czestotliwos¢ po-
taczen dla linii regionalnych. Jak wi-
dac, w roku 1914 koleje pruskie stop-
niowo zmierzaty w tym kierunku.

Pociag osobowy jechat z Nysy do
Prudnika 47 minut a z Prudnika do Ke-
dzierzyna—godzine i pietnascie minut.

Warto zwrd6ci¢ uwage na pociag
przyspieszony, ktory ruszat z Gtub-
czyc o 8.38 i przyjezdzat do Wroc-
tawia o 11.10, zatem po pokonaniu
odlegtosci 152 km w ciggu 2 godzin
i 32 minut. Jadac przez Grodkow i
Brzeg zbierat na swej trasie pasaze-
row z pieciu miast powiatowych.
Mieli oni ponad szeS¢ godzin na za-
latwienie w stolicy prowincji swoich
spraw. Pociag ten bowiem wyruszat
z dworca gtéwnego we Wrocltawiu o
godzinie 18.18 i wracatl do Glubczyc o
21.05.

Znaczny ruch panowat na trasie
Nowy Swietéw - Gtuchotazy. Pociagi
do Gluchotazow lub Gtuchotazow-
-Zdroju odchodzity z Nowego Swie-
towa o: 0.32, 5.31 (z Kamienca), 6,42
(do Moszczanki), 7.21 (z Nysy), 8.05,
8.27, 8.47 (z Nysy), 9.48, 10.50, 11.38,
12.08, 12.44 (do Moszczanki), 13.41,
14.47, 15.20, 16.45 (z Nysy), 18.08, 19.01
(z Nysy), 20.26 i 22.00. Ponadto 0 20.08
odchodzit z Gluchotazéw pociag do
Moszczanki. Podroz ta trasa trwata 12
minut. Z Moszczanki pociagi ruszaty
w droge powrotna do Gluchotazow
odpowiednio 0:7.30,13.26120.20.

Na stacji Gtuchotazy odbywata
sie odprawa celna dla podr6znych
przesiadajacych sie do pociagow
kolei austriackich.

Obstugiwana przez firme Lenz
KG linia Prudnik - Gogolin okazata
sie trafiong inwestycjg. Widzimy na
niej 8 pociagow, ktoére odchodzily z
Prudnika o: 5.12, 7.46, 10.24 (do Biatej),
12.19, 15.10, 18.27, 20.37 1 22.25 (W soboty,
pociag przeznaczony dla przyjezdza-
jacych na niedziele do domu robotni-
kow gornoslaskich zaktadow). Pociagi
do Prudnika przyjezdzatly o: 4.56 (z
Biatej), 7.28, 9.58, 11.40 (z Biatej), 14.30,
17.09120.23 (W niedziele i dni Swiatecz-
ne, dlawracajacych do pracy w okregu
przemystowym). Trase z Prudnika do
Gogolina pociag pokonywat w godzi-
ne i 33 minuty. Jak wida¢ w roku 1914
pociagi na tej linii kursowaty w odste-
pach co 2 do 2,5 godziny, co bliskie jest
wspotczesnemu europejskiemu stan-
dardowi, a mianowicie 2-godzinnemu
taktowi dlalinii lokalnych. H
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WYKORZYSTANIE DZIALKOWYCH | OGRODKOWYCH CHWASTOW (CZ. II)

W kuchni i ziotolecznictwie

Mamy juz marzec i niedtugo wiasciciele dziatek i ogrodow przystapia do pierwszych wiosennych prac. Zaczng sie
siewy i sadzenie réznych roslin. Po niedtugim czasie zaczng sie ich wschody i — prawie réwnoczesnie — zaczynaja
pojawiac sie rozmaite rosliny niepozadane, zwane popularnie ,chwastami”.

Karol KOZIAROWSKI

edtug

defi-

nicji

ogrod-
niczej i rolniczej
~chwasty” to wszel-
kierosliny niechcia-
ne, pojawiajace sie
samorzutnie w uprawach i silnie
konkurujace z roslinami uprawny-
mi. Jest to wiec pojecie stworzone
przez czlowieka dla odréznienia
roslin niepozadanych od uprawia-
nych celowo.

W naturalnej przyrodzie
~chwastow” nie ma, poniewaz
roSliny tworza zbiorowiska, w
ktorych wzajemnie sie chronia
i pomagajq. Czasami ,chwast”
moze by¢ dziwny, bo np. pojedyn-
cze klosy zyta w areale pszenicy
beda ,chwastami”. Wielu dziat-
kowcow i ogrodnikéw nie uzywa
terminu ,chwasty”, ale rosliny
towarzyszace.

Sktad gatunkowy i liczebno§¢
chwastow oraz ich masa ulegaja
znacznym zmianom wskutek roz-
nych zabiegow pielegnacyjnych i
metod ich zwalczania. Obecnos¢
chwastow wptywa ujemnie na wy-
sokosc i jakosc plonow. Poza tym
wiele chwastow, to rosliny szkodli-
we dla zdrowia lub nawet trujace,
moga przenosic ré6zne choroby i
szkodniki na rosliny uprawne. Ale
chwasty moga pelnic tez i pozy-
teczne funkcje i te wtasnie chcial-
bym dziatkowcom przedstawic.

Dziatka to wielka spizarnia, bo-
gata w najwspanialsze i najzdrow-
sze substancje dietetyczne. Zdro-
wo i smacznie mozna uzupetnic
codzienny jadtospis wieloma
z nich. Wiekszos¢ wiosennych
chwastow wchodzi w sktad roz-
nych potraw, a takze tzw. kuracji
odmtadzajacych i oczyszczaja-
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Perz wlasciwy

cych. Obok ogromnych wtasnosci
leczniczych maja tez duze walory
smakowe i zapachowe, a stoso-
wane regularnie i w niewielkich
iloSciach, wptywaja pozytywnie
na smak potraw, ale poprawiaja
tez przemiane materii i usuwaja
toksyczne produkty, np. wolne
rodniki.

Zaprezentuje teraz kilka jadal-
nych i dobrych do wykorzystania
chwastow dziatkowych:

Komosa biata - zwana popularnie
lebioda jest na dziatkach bardzo
czestym chwastem jednorocz-
nym. Moze osiagac¢ wysokos¢
nawet 60 - 70 cm. Latwo jest ja
poznac po bialtym maczystym na-
locie na liSciach. Jadalne sg liscie
i cate mtode 5-7 cm pedy. Przyrza-
dza sie ja tak samo jak szpinak.
Jest smaczna, bogata w biatka -
16%, weglowodany - 10%, witami-
ny z grupy B (B1, B2), prowitamine
Aiwitamine C.

Lebiotka pospolita - nizsza od
lebiody, ma przyjemny, charak-
terystyczny zapach i korzenno-
-gorzkawy smak. Jest doskonata
do przyprawiania warzyw, serow,
sosOw i miesa. Z kwitnacych
wierzchotkoéw pedow mozna przy-
rzadzac napar. Jest on dobrym
srodkiem uspakajajacym i dobrym
antyseptykiem, zawiera duzo na-
turalnego tymolu.

Babki - zwyczajna, srednia, lan-
cetowata - na dziatkach sa bardzo
pospolitymi chwastami. Mtode
ich liScie moga by¢ spozywane na
surowo, a starsze - po kilku minu-
tach gotowania. Przyrzadza sie je
tak samo jak szpinak. Mtode liscie
mozna tez dodawac do sosow i
zup warzywnych, mozna je tez
smazy¢ w nalesnikowym ciescie. Z
lisci suszonych mozna sporzadzac
oczyszczajace herbatki.

Babki zawieraja substancije
Sluzowe ostaniajace uktad po-
karmowy i oddechowy przed po-
draznieniami, zawieraja réwniez
duze iloSci witamin C i K, a takze
glikozyd aulkubine posiadajaca
wtasciwosci regenerujace watro-
be. Nasiona Babki zwyczajnej i
Sredniej moga by¢ dodawane do
chleba i ciastek.

Szartat szorstki, komosowaty,
prosty — mlode rosliny mozna w
catoSci wykorzystywac na satatke,
a posiekane liScie - jako sktadnik
(z jajkiem) zupy ,zielony barszcz”.
Ziele szartatow posiada okoto 20%
biatka, duzo witaminy C. Moze tez
by¢ bardzo dobrym dodatkiem do
pasztetow, kotletébw zbozowych,
racuchow, pieczywa i deserow.
Nasiona zawieraja do 40% skrobi i
9% ttuszczu i moga by¢ dodawane

do chleba. Herbatka z suszonego
ziela dziata uspakajajaco, moczo-
pednie i z6iciopednie.

Gwiazdnica pospolita - to bardzo
uporczywy i trudny do usuniecia
chwast. Potrafi odrasta¢ w cate ro-
sliny nawet z matych czesci pozo-
stawionych w glebie korzonkow.
Jadalne sa cale mtode pedy, ale
same mtode liScie sa smaczniejsze.
Mozna je zbiera¢ przez caly rok, a
nawet zima. Moga by¢ dodawane
do sera, twarozku, sosOw, satatek,
szpinaku ijarzynowych zup. LiScie
jedzone na surowo majg smak zie-
lonego groszku. Posiekane drobno
moga by¢ smazone z naleSniko-
wym ciastem. Ziele gwiazdnicy
zawiera bardzo duzo witaminy
C, prowitamine A, witamine PP i
takie mikroelementy, jak potas -
K, fosfor - P, zelazo - Fe, magnez
- Mg, cynk - Zn, s6d - Na, selen -
Se ijod - |. Gwiazdnica zastuguje
naprawde na szczeg6lna uwage i
zastosowanie.

Perz wlasciwy - mtode kiacza i
podziemne pedy mozna jeS¢ po
2 - 3 - krotnym ptukaniu na su-
rowo, a po ugotowaniu dodawac
do surowek, satatek i zup. Her-
batka z kitaczy przynosi ulge przy
przeroScie prostaty i zapaleniu
gruczotu krokowego. Ma tez dzia-
tanie moczopedne, z6tciopedne i
przeciwgrzybicze.

Pokrzywa zwyczajna - miode li-
Scie lub koncowki pedoéw (ale bez
kwiatow i nasion) mozna uzywac
do przygotowania smaczej zupy
jedzonej z jajkiem na twardo (jak
zupa szczawiowa). Mozna doda-
wac je takze do jajecznicy. Ziele
pokrzywy zawiera 20% biatka, 2,5%
ttuszczu, prowitamine A, witami-
ny C, B2 iK. Herbatka z suszonego
ziela dziata moczopednie, prze-
ciwbiegunkowo, przeciwgoscia-
gowo i hamuje krwawienia. Starte
korzenie skutecznie tagodza ob-
jawy przerostu prostaty. Wywary
i napary dobrze dziataja na skore
i wlosy (oczyszczaja gruczoty tojo-
we i potowe, wzmacniaja cebulki
wlosow).

Mniszek pospolity - to takze bar-
dzo uporczywy chwast i trudny do
usuniecia, poniewaz potrafi odra-
sta¢ nawet z fragmentéw korzeni.
Poza tym latwo rozmnaza sie z
licznych nasion, rozsiewanych
przez wiatr. W kuchni wykorzy-
stuje sie mtode korzenie i liScie.
Robi sie z nich satatki lub dodaje
do wiosennej zupy. LiScie moze-
my przyrzadzac tak jak szpinak, a
korzen gotujemy jak korzeniowe
warzywa. Mtode listki dobrze jes¢
z pastami do pieczywa i satata.
Jesli sa gorzkie to trzeba je 2 -3 razy
przegotowac, zmieniajac wode. Z

koszyczkow kwiatowych mozna
przyrzadzac syrop na kaszel, wino,
marynate. Mniszek jest bogaty w
witaminy C i B, prowitaminy A i
D, potas, magnez, zelazo i krzem.
Herbatka z mniszka przyspiesza
trawienie, poprawia prace wa-
troby, dziala tez antygrzybicznie,
przeciwbakteryjnie moczopednie
iantystresowo.

Wyciag alkoholowy z kwiatéw
mniszka - 100g Swiezych kwiatow
zalewamy 250 ml 40% alkoholem,
szczelnie zamykamy i i odsta-
wiamy na1- 2 tygodnie w ciepte
stoneczne miejsce. Potem wyciag
cedzimy i dajemy do butelki z
ciemnego szkta. Uzywamy jej w
dawce posoml1-3razydziennie.

Surowka z mniszka - 3009 Swie-
zych, mtodych listow posiekac,
1 -2 pomidory pokroi¢ w kostke, 2
- 3 kromki biatego chleba pokroi¢
w kostke i zarumieni¢ na masle na
patelni, tyzke nasion stonecznika
prazyc¢ bez ttuszczu przez 2 - 3
min na patelni. LiScie i pomidory
wymiesza¢ w szklanej misce, za-
la¢ sosem winegret lub $mietana,
przystroi¢ nasionami stonecznika i
podac z grzankami.

Podbiat pospolity - to rowniez
czesty i trudny do wytepienia
chwast. Rozmnaza sie przez
ktacza i nasiona - jak mniszek.
Wyciag z kwiatow podbiatu - 30
- 40 Swiezych kwiatow zalewamy
500 ml 70% spirytusu, szczelnie
zakrecamy i odstawiamy na 6 -8
tygodni w ciepte miejsce. Potem
wyciag cedzimy i dajemy do bu-
telki z ciemnego szkla, dolewamy
syrop z 250g cukru trzcinowego
i zagotowujemy, odszumowujac.
Ponownie cedzimy i zlewamy do
butelki, a nastepnie odstawiamy
w chtodne i ciemne miejsce. Na-
lewke uzywamy w dawce 50 ml,
1 -3 razy dziennie, przez max 12
tygodni.

Zywokost lekarski - chipsy - do
duzej misy wsypac 200 g maki,
dodac¢ 0,25 | piwa, szczypte soli
i wymiesza¢ na rzadkie ciasto.
Nastepnie odstawi¢ pod przykry-
ciem na 30 minut. Potem wtozy¢
do ciasta liscie zywokostu - 20
sztuk - tak aby pokryty sie cia-
stem. Nastepnie wrzuci¢ na kilka
minut na gteboki, rozgrzany olej,
aby osiagnety ztotozotty kolor.
Chipsy odsaczyc¢ i podawac jako
smaczna przekaske. l

LITERATURA:

- ,Wykorzystanie chwastow’,
Wydawnictwo, Dziatkowiec”

- Izabella Kiljariska i Hanna Mojkowska
Zielnik polski”, \Wydawnictwo Interpress,
Warszawa 1988

- Zbigniew Podbielkowski, Stownik roslin
uzytkowych', PWRIL, Warszawa 1985

Babka

Zywokost lekarski

UDOSTEPNIL KAROL KOZIAROWSKI (5)
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ZAPROSZENIE

Piekno tradycji

Gminne Centrum Kultury w Biatej zaprasza na Il Otwarty Konkurs
Zdobienia Jaj Wielkanocnych ,,Piekno Tradycji". Konkurs odbedzie
sie w pigtek 31 marca w Centrum Spoteczno-Kulturalnym w Biatej
(byty kosciot ewangelicki). Technika zdobienia dowolna, trzy ka-
tegorie wiekowe. Przewidziane sa atrakcyjne nagrody pieniezne,

bony itp. Kazdy uczestnik konkursu przynosi ze sobq 2 jaja, jedno
jajko juz wczesniejwykonane wlasnorecznie. Natomiast drugie

FORMATOR KULTURALNO-ROZRYWKOWY

jajo przygotowane do zdobienia na miejscu. Godz. 9.30. UWAGA:
zapisy do 24 marca. Regulamin na stronie www GCK w Biatej.

W SKROCIE

WYDARZY SIE
W EUROREGIONIE

8 marca
(Sroda)

DZIEN|KOBIET]

W Dzien Kobiet Prudnicki
Osrodek Kultury zaprasza
na koncert Krzysztofa
K.A.S.Y. Kasowskiego:
2WIECZOR Z MACHO!” Sala
reprezentacyjna POK, godz.
19.00. Bilety 20 zt od osoby,
30 zt dwie osoby. Rezerwa-
cjapod nr tel.: 77 436 33 96.

8-11marca
(cztery dni)

Gminne Centrum Kul-
tury w Bialej zaprasza
na Dni Kobiet. Sroda 8
marca: otwarte zajecia jogi
zJoanna Zmarzlik, sala GCK
(godz. 19.00); czwartek 9
marca: spektakl komedio-
wy ,Biuro (nie)matrymo-
nialne”, sala widowiskowa
Urzedu Miejskiego (godz.
17.00); piatek 10 marca:
warsztaty wyplatania ma-
kram z Magdalena Rojek,
pokaz masazu z Joanna
Zmarzlik, tance i ognisko,
poczestunek, ceremonia
kakao, nocleg w GCK (godz.
17.00); sobota 11 marca:
poranna joga z Joanna
Zmarzlik (godz. 10.00),
trening ciata i umystu z
Zaneta Sciwarska (godz.
12.00), GCK w Biatej. Zapisy
na warsztaty i trening, tel.:
77 438 70 26. wew. 22.

9 marca
(czwartek)

Wyktady o zyciu i nauce
bi. ks. Stefana kardy-
nata Wyszynskiego w
sanktuarium $w. J6zefa w
Prudniku-Lesie. Spotkanie
trzecie: ,Byc¢ Swiattem
Chrystusa” - prof. dr hab.
o.Bonawentura Smolka
OFM. Godz.18.45.

czytaj na str. 23

PRUDNICKI OSRODEK KULTURY

A kuku! Kultural... z poezjq

To byto pierwsze spotkanie
z cyklu , A kuku! Kultura!”.
Nowa propozycja
Prudnickiego Osrodka
Kultury skierowana jest do
najmtodszych, szczegélnie
do przeszkolakow. Na
poczatek spotkanie z poetka

i obrazami w galerii.

Grzegorz WEIGT

yta to wigc inauguracja

tego autorskiego projektu

POKIBP z dziedziny edukacji

kulturalnej. Cykl , A kuku!
Kultura!” skierowany jest do dzieci
i zaklada spotkania z ludZmi sztuki:
wokalistami, muzykami, pisarzami,
aktorami, filmowcarmi, plastykami.
Moze by¢ bardzo ciekawie, oby
wyniknelo z tego wiele inspiracji i
tworczych dziatan najmtodszych
prudniczan.

To pierwsze spotkanie odbytlo sie
w Srode 1 marca. Z przedszkolaka-
mi o poezji rozmawiata prudnicka
poetka Zofia Kulig. Jako oprowadza-
jacy po Swiecie poezji miat wystapi¢
Ryszard Scibor, autor m.in. ksiazki
»Bezpieczni przyjaciele. Zbior inspi-
rujacych bajek ilustrowanych przez
dzieci” (kolejnej w tej serii oraz
trzech zbioréw wierszy) wydanej w
zesztym roku przez powiat prudni-
cki. Sytuacja zdrowotna zmusita do
zmiany planow. Zofia Kulig (autorka
kilku tomik6w wierszy, uczestnicz-
ka wielu antologii i spotkan poety-
ckich) jest jednak osoba, ktora w tej
roli r6wniez mogta wystapi¢, sama
od lat prowadzi takze spotkania i
warsztaty z dzie¢mi (m.in. w prud-
nickich szkotach podstawowych). Z
poetka, z przedszkolakami rozma-
wiata takze kierownik programowy
POK Joanna Korzeniowska.

Byly czytane wiersze, z klasyki
tworczosci skierowanej do dzieci,
takich autorow jak: Wanda Cho-
tomska, Maria Konopnicka, Julian
Tuwim, Jan Brzechwa. Byt takze kon-
kurs na koniec spotkania, ale najcie-
kawsze byty rozmowy o poezji. Od-
powiedzi dzieci na tematy nie tylko
zwigzane z tworczoscig, pisaniem
byly niezwykle trafne. Przyktadowo:
Co to jest wiersz? - To takie co$ co

mozna mowic na przedstawieniu.
Albo: - Wiersz to jest takie samo, jak
rymowanka. Jedna z dziewczynek
dodatla, zeby nie bac sie pisa¢ wier-
szy. A na pytanie, z czego sklada sie
wiersz (?) pada prosta odpowiedz:
- Ze stoéw. Z kolei, w temacie wierszy,
co to jest nastroj (?) odpowiedz: - To
jestjak sie czujesz.

I'wszystko jasne.

W spotkaniu uczestniczyty dwie
grupy dzieci, kiedy jedna brata
udzial w rozmowach o poezji, dru-
ga zwiedzata wystawe w Galerii na
poddaszu w Patacu Frénkla (pozniej
byta zamiana rol). Okazja do zwie-
dzania byty bardzo kolorowe obrazy
Jacube Rybinskiej (wystawa otwarta
na poczatku lutego). ™

GRZEGORZ WEIGT (4)

Zywe kolory malarstwa Jacube Rybiiiskiej przyciagaja uwage najmtodszych
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PUBLIKACJA 1 KONFERENCJA

Kresowe wspomnienia

To kolejny tytut, wsrdd kilkudziesieciu ksiazek wydanych przez powiat prudnicki w
ostatnich latach. | chyba po raz pierwszy podjeta na taka skale préba opisania tematu
zwigzanego z kresowymi korzeniami prudniczan. Czy udana? Na pewno udane byto
spotkanie promujace publikacje, swego rodzaju konferencja tematyczna.

Grzegorz WEIGT

potkanie zwiazane z promo-

cja ksiazki, pt. ,Kresowe Sagi

Prudniczan i Krnovian” od-

bylo sie we wtorek 28 lutego
w kinie ,Diana” w Prudniku. Part-
nerami powiatu w opracowaniu
tego wydawnictwa byly: delegatura
Instytut Pamieci Narodowej w Opo-
lu, Méstské informacni a kulturni
stfedisko Krnov, Méstské Muzeum
Krnov. Ma to znaczenie zaro6wno w
konteksScie wydania publikacji, jak
i dla przebiegu spotkania. Przed-
siewziecie podjete na duza skale, a
pamietac trzeba, ze zaledwie dzien
wczesniej, 27 lutego odbyto sie w
Muzeum Ziemi Prudnickiej spotka-
nie promocyjne dwoéch innych wy-
danych przez powiat prudnicki ksia-
zek: ,Sladami Mistrzéw Pogranicza"
i,,Eryk Murlowski, biografia mistrza
monocykli i jujutsu, regionalisty i
spotecznika”.

Ksigzka jest poktosiem konkursu
ogloszonego przez powiat prud-
nicki w 2022 roku. Jego tematem
byt zapis wspomnien kresowej
rodziny podczas ekspatriacji lud-
nosci w latach 1944-1959 z terenow
wojewodztw wschodnich II Rze-
czypospolitej Polskiej. Temat ujety
jako samodzielne wydawnictwo jest
zaskakujaco nowatorski na naszym
terenie. Do tej pory problematyka
kresow i przesiedlen pojawiata sie
tylko w artykutach rozproszonych w
roznych publikacjach, np. w ,Rocz-
niku Ziemia Prudnicka”. W 2021
roku Stowarzyszenie ,,0dnowa Wsi
Biedrzychowice” i Muzeum Ziemi
Prudnickiej wydaty pierwsza tego
typu publikacje pt. ,,Wszystko jest,
tylko ludzi nie ma. Przesiedlenia w
latach 1945-1947 we wspomnieniach
mieszkancow Ziemi Prudnickiej”.

Tradycje kresowe sa bardzo zy-
we na ziemi prudnickiej, w koncu
wiekszo$¢ mieszkanicoOw ma takie
korzenie. Zaskakujacy wiec moze
by¢ dos¢ staby odzew na zaprosze-
nie starostwa w Prudniku. Zwrocit
uwage na to takze starosta Rado-

PERLY KRESOW
PRZESIEDLF"

Starosta prudnicki Radostaw Roszkowski z laureatami kresowego
konkursu: Karolina Lewicka, Maciejem Dobrzanskim i mama Doroty Nessel

staw Roszkowski (inicjator i jeden
ze wspoOiredaktorow ksiazki) na
poczatku spotkania w kinie ,,Diana”,
stwierdzajac ze na konkurs wptyne-
ta mata liczba prac. Stad moze pub-
likacja zostata wypelniona innymi
materiatami. Niestety w duzej mie-
rze nie zwigzanymi bezposrednio z
tematem. Podobnie jest z bogatym
materiatem ilustracyjnym, obok
niezwykle interesujacych zdjec z
Kresow, reprodukcji dokumentow
z okresu przedwojennego i czasu
wojny (i tuz po wojnie, wiasnie w
trakcie przesiedlen), duzo tu zdje¢
wspolczesnych z ziemi prudnickiej,
kserokopii dokumentéw z PRL-u
(a nawet wspotczesnych) czy tez
ponownie wlaczonego zestawu
zdje¢ powojennego Prudnika. Nie
wszystkie fotografie musiatly tez
by¢ drukowane w wielkosci na cata
strone. Przez to wszystko ksigzka
wyglada troche jak ,wzbogacona”
na site. Catos¢ ma ponad 700 stron, a
spokojnie wystarczytaby potowa tej
objetosci. Warto jednak skupi¢ sie
na tych tekstach, ktore utrwalajq w
pamieci okres ekspatriacji w latach
1944-1959.

Wracajac do konkursu, spot-
kanie byto takze jego podsumo-
waniem, z wreczeniem nagroéd
laureatom, uhonorowaniem takze

Y 1g44-10%

Oktadka ksiazki ,,Kresowe Sagi
Prudniczan i Krnovian”, wydanejw
lutym tego roku

0sob, ktore przy konkursie (komi-
sja konkursowa) i wydawnictwie
(rowniez autorzy tekstow poza-
konkursowych, w sumie blisko 30
0s6b) wspotpracowali. Nagrodzone
zostaty trzy osoby: Dorota Nessel
(pierwsze miejsce), Karolina Lewi-
cka (drugie miejsce) i Maciej Do-
brzanski (trzecie miejsce). Komisje
konkursowa stanowili cztonkowie
Towarzystwa Historycznego Ziemi
Prudnickiej: dyrektor I Liceum
Ogolnoksztatcacego w Prudniku
Benedykt Chatupnik, dyrektor
Muzeum Ziemi Prudnickiej Marcin
Husak, dyrektor Publicznej Szkoty
Podstawowej im. Orlat Lwowskich w
Szybowicach Franciszek Dendewicz
(prezes THZP).

Za redakcje ksiazki odpowiada
Lukasz Kluza, takze autor cennego
wstepu historycznego oraz wspot-
autor opracowania niektorych ma-
teriatéw. Ksigzka jest profesjonalnie
wydana, twarda oprawa, bardzo
dobry, cienszy niz zwykle uzywany
kredowy papier, czytelny uktad
(niestety wystepuje jaka$ zmiana
wielkosci czcionki w trakcie). Lukasz

PONIZEJ: Prelekcja tukasza Kluzy
z Biblioteki Publicznej w Prudniku

Dtugo wyczekiwany moment - ksiazki trafiajq do czytelnikéw

GRZEGORZ WEIGT (4)

Kluza, wraz ze starosta Radostawem
Roszkowskim prowadzili catos¢
spotkania, ktore miato charakter
konferencji. Ponownie przy pro-
mocji (tak jak dzien wczesniej)
wspotpracowata Ewelina Burtan-
-Trybutla ze Starostwa Powiatowego
w Prudniku.

Wyklad na temat, ktéry w Slad za
prof. Stawomirem Nicieja mozna by
okresli¢ jako ,Kresowa Atlantyda”,
na spotkaniu przedstawil Lukasz
Kluza z Biblioteki Publicznej w
Prudniku. Opowies¢ skupiona byta
na tych bardzo znanych, a czasem
zapomnianych postaciach zwigza-
nych z terenami dawnych Kresow
RP. Nie tylko z obszaru dzisiejszej
Ukrainy, ale i Litwy. Oczywiscie
takich postaci z dziedziny kultury,
sztuki, nauki, itp. jest bardzo wiele,
tym bardziej ze prelekcja odnosita
sie do wielowiekowego czasu naszej
historii, stad oczywiscie byt to tylko
maly, reprezentatywny wybaor.

Z kolei reprezentujacy opol-
ski IPN Arkadiusz Viktor mowit
na temat ,,Genezy ukrainskiego
nacjonalizmu”. I nie chodzito tu
bynajmniej o szerzenie nienawisci,
podgrzewanie atmosfery, ale prébe
rzeczowego spojrzenia na zrodta
tego dramatycznego okresu w
dziejach dwoch narodow. Jak mo-
wil Arkadiusz Viktor: - Chcialbym
rzucic troche Swiatta na ten temat,
nie po to, zeby wytyka¢ palcami, czy
wypominac¢ pewne rzeczy, ale po to,
zebySmy zrozumieli skad taki nurt
sie w og6le narodzil, i zeby pokaza¢
jak niebezpiecznym narzedziem i
zgubnym dla narodu, ktoéry z niego
korzysta jest sam nacjonalizm.

Spotkaniu towarzyszyta tez
mata wystawa informacyjna do-
tyczaca Kresow, przygotowana
przez opolski IPN. Zaprezentowane
zostaty takze dwa filmy. Jeden,
zaproponowany przez IPN to
»,Okruchy wspomnien”, w rezyserii
Karola Jensz-Stawowczyka, bedacy
historia ekspatrianta polskiego z
terenu Wilenszczyzny, uczestnika
kampanii wrzeSniowej, uciekiniera
z sowieckiego obozu w Grodnie,
czlonka Armii Krajowej. Drugi film
to prezentacja niektérych autoréw
ksiazki ,,Kresowe Sagi Prudniczan i
Krnovian” przygotowany przez Sta-
rostwo Powiatowe w Prudniku.

Ponownie mieliSmy do czynienia
z bardzo duza publicznoscia, ktéra
wypelnita okazatg sale widowisko-
wa kina w catosci. Pokazuje to, w
przeciwienstwie do odzewu na apel
0 spisanie wspomnien, ze tematyka
kresowa jest ciagle aktualna i dla
wielu os6b wazna. Dobrze zatem,
ze mimo trudnoS$ci rzecz udato
sie sfinalizowac¢. Wsréd tych os6b
byta takze kilkudziesiecioosobowa
grupa Czechow, co podkresdla trans-
graniczny charakter publikacji. Bo-
wiem takze wspomnienia Czechéw
z dawnych Kreséw znalazty sie w
ksiazce. To takze pewna nowosc¢ -
spojrzenie na historie doskonale
znana z naszej polskiej perspektywy,
oczami sasiadow zza potudniowej
granicy.

Wszystkie wspomniane tytuty
wydane przez powiat dostepne byty
na spotkaniach promocyjnych bez-
platnie. Obecnie s3 jeszcze w mniej-
szej iloSci egzemplarzy w starostwie
powiatowym. Mozna tez zwroécic
uwage, ze w najblizszym czasie uka-
73 sie kolejne tytuly wydane przez
powiat prudnicki. M
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FELIETON LITERACKI, CZ.1

Szlakiem festiwali i salonow 2022 roku

Tradycyjne, jak co roku, poeta i prozaik z Nysy Jerzy Stasiewicz, opisuje zycie literackie

przez pryzmat wiasnych spotkan i podrdzy w 2022 roku. To bardzo interesujace

spostrzezenia, nie pozbawione humoru, subietkywne, ale bardzo obrazowe. Pozwalajace

uchwycic to co minione, a wazne. Dzi$ czes¢ pierwsza.

Jerzy STASIEWICZ

ok - jak poprzedni - rozpo-

czeliSmy rodzinnie wizyta w

pracowni rzezbiarskiej prof.

Mariana Moledy. Na warszta-
cie Mistrza lezat ukorniczony Krucyfiks
w gipsie. (Na bazie tego modelu
powstanie forma i odlew w brazie).
Monument z Chrystusem - prawa
reka wyrasta z poprzecznej ktody, a
stopy zanurzone w stogu debowych
lisci - spocznie na plycie nagrobnej
ksiedza, ktory cate zycie kaptanskie
poswiecit lesnictwu.

Kolejna realizacja - Mistrz Marian
pokazuje model w skali - bedzie
taweczka Michata Doliwo-Dobro-
wolskiego, pioniera techniki pradu
tréjfazowego. Pomnik latem stanat w
Szczecinie.

4 lutego Nyski Salon Literacki gos-
cit jubileuszowo - 9o-lecie urodzin,
50-lecie pracy tworczej - Daniele Dtu-
gosz-Pence z Prudnika. Ostatniego z
gigantow literatury pogranicza pol-
sko-czeskiego. Autorke wybitnych
tomow poezji, recenzji, wstepow,
postowia i omoéwien. Znajaca Srodo-
wisko pisarskie Opolszczyzny od lat
70-tych XX w. I peetow, ktorzy odeszli
w zaSwiaty: Karoline Turkiewicz-Su-
chanowska, Izabelle Skatke-Langier,
Jerzego Kozarzewskiego, Tadeusza
Soroczynskiego, Wiestawa Mali-
ckiego, Zygmunta Dmochowskiego.
Poeci rodzili sie na jej oczach, krzepli
irosli pod jej skrzydtami. Zawsze ot-
warta na mtodych i mtoda duchem.
Uczta dla publicznosci byly wierszy
z najnowszego tomu ,Dokad” (2022)
wydanego przez Biblioteke Swie-
tokrzyska, prezentowane autorsko
i przez Matlgorzate Bobak-Korico-
wa - gospodynie salonu. Wiecz6r
uSwietnita wokalnie Elzbieta Anna
Kotodziejczyk. Byty stowa laudacji i
Odznaka Honorowa Zwiazku Litera-
tow Polskich (na stulecie dziatalno-
Sci), wreczona jubilatce przez szefa
Opolskiego Oddziatu Ade Jarosz. I
szampan i kwiaty.

Dalsza czeScia obchodow byt
kwietniowy benefis w Prudnickim
Osrodku Kultury (patac Frankla).
Obok ttumnie przybytej publicznosci
- dawni uczniowie, przyjaciele. Lo-
kalne wladze (starosta, burmistrz) w
okolicznos$ciowych przemoéwieniach
daty wyraz dumy i szacunku miesz-
kance matej Ojczyzny, ktorg Daniela
tak ukochata. Mimo, ze pierwotny za-
myst zaktadat dwu-trzy-letni pobyt.
W liScie od wydawcy Maciej Andrzej
Zarebski, redaktor tomu ,,Dokad”
dziekowat Danieli Dtugosz-Pency,
ze tak cudownie urealnia mityczne
przestanie czasu. A Zofia Kulig w lau-
dacji dodata: kazda refleksja poetki
to mysl niosaca tchnienie. Wiersze
zaprezentowata mtodziez prudni-
ckich szkot. Benefis uSwietnit koncert

Swiatowych szlagierow rocka w
wykonaniu - uchodzcy wojenni: Ana-
stazji Bernadskiej (wokal) i Bozeny
Shabetnik (fortepian) z Ukrainy. A w
tancu romskim zaprezentowatla sie
Amanda Mirga. Podsumowaniem byt
ogromny tort, krojony z wielka wpra-
wa i osobiScie wreczany goSciom
przezjubilatke.

19 marca zmart (wtasciwie od-
szedtl... z wlasnej nieprzymuszonej
woli) prof. Marian Zembala, wybitny
kardiochirurg, minister zdrowia
(uczestnik pierwszej udanej trans-
plantacji serca w zespole prof.
Zbigniewa Religi). Znatem go bar-
dziej jako... poete. PoznaliSmy sie w
Krakowie, w Hotelu Europejskim, w
Sali Kossakowka w czas Misteriow
Poetycko-Muzycznych XXVII Chleb
Nadziei. Organizowanych przez
niezmordowanego Jacka Lubarta-
Krzysice. Na promocji tomu lirykow
»Dziel sie zyciem” w 2015 roku. Chle-
bem, wierszami i wspomnieniami
dzielili sie wtedy poeci Konfraterni,
lekarze transplantolodzy, pacjenci
po przeszczepie serca oraz piloci
AKkcji Serce. A wieczor ubarwita
wokalnie Izabela Staruch. Profesor
zaprezentowat utwor ,,Przyjacielo-
wi”. Byto to chyba jego debiutanckie
wystapienie jako... poety w gronie
pacjentow i duzej grupy pcetow.

Potem spotkaliSmy sie w Opolu na
promocji kolejnego tomu , Kresowej
Atlantydy” prof. Stanistawa S.Nicieji.
Opowiadat o pracy swojego zespotu
medycznego w Iwano-Frankiwsku
(Stanistawo6w). Gdzie og6lnonaro-
dowa bieda w panstwowej stuzbie
zdrowia, nie pozwala na przezycie
z wadami serca przecietnemu oby-
watelowi Ukrainy. Operowali prze-
waznie samotne matki, dajac szanse
w miare normalnego zycia ich dzie-
ciom. Widzial na wiasne oczy, odczut
na wlasnej skorze zmiane mentalno-
Sci ukrainskiej - rdzenni mieszkancy
bali sie rozmawiac w jezyku polskim
na bazarach, w komunikacji miej-
skiej. Dzieki ich dziataniom czystego
serca wystawiono po raz pierwszy
polska sztuke w teatrze miejskim. Na
ulicach wsrod starzykow byto stychac
polska mowe. Pojawily sie polskie
napisy na sklepach i urzedach. A
karetke pogotowia - dar Matopolski,
oznakowano w jezykach: ukrain-
skim, §laskim, angielskim i polskim.

W 2020 roku ukazat sie tom poezji
prof. Mariana Zembali ,Speiniony”,
to ogromna zastuga perswazji Ed-
munda Borzemskiego - z wnikliwym
postowiem Andrzeja Waltera. Gdzie
znalazto sie miejsce i dla lirykow
kilku zaprzyjaznionych poetow.
Posiadam ten tom. Szkoda, ze bez
dedykacji.

14 maja to Korfantow i poSmiertna
publikacja: album poetycko-fotogra-
ficzny ,Szkatutka pamieci Zdzistaw

Borzemski 1932 — 2021”. Zawierajacy
wiersze odnalezione po Smierci pa-
na Zdzistawa (tato Edmunda, maz
pani Stanistawy; 62 lata wspoélnego
pozycia), fotografie rodzinne i liryki
przyjaciét poetow dedykowane ,,czto-
wiekowi w stuzbie zwierzat”. Nad
catoscia czuwata: od poprowadzenia
wieczoru w holu Szkoty Podstawowej
nr 2 im. Czestawa Niemena po redak-
cje, projekt graficzny i wydanie albu-
mu: Danuta Babicz-Lewandowska.
Stowem podzielili sie opolscy poeci,
fragmenty wspomnien czytat lektor
Krzysztof Stugocki, a muzycznie ca-
oS¢ dopetnita Maria Ruszecka.

27 maja w ramach Nyskiego Sa-
lonu Literackiego biesiada poetycka
»W strone smrekoéw”, z udziatem
poetow z Podhala i Opolszczyzny.
Podhale reprezentowali: Renata Lip-
kowska, Joanna Stodyczka, Zbigniew
Antoni Tlatka, Krzysztof Kokot. Opol-
szczyzne: Zofia Kulig, Maltgorzata Bo-
bak- Konicowa, Jerzy Stasiewicz, Jan
Szczurek. Spotkanie podzielone na
4 wejscia. 1 ,Kobiece czucie” - panie,
»,Rezerwat meskiej duszy” — panowie.
2 ,Po naszemu, czyli po...”. 3 ,Patrze
na ciebie”. 4 ,Petnia”, poprowadzita
z wyczuciem gor... uniesien i rownin
Ada Jarosz. A oprawita muzycznie
Magdalena Mitoraj - altowka.

W btedzie bylby czytelnik sadzac,
ze spotkanie z goralami konczy sie
na scenie? Dalsza jego czeSc¢ trwata
w winiarence ,,C’est la Vie” przy
Bielawskiej. Toasty wznoszone byly
zmrozong wodka, zapijane szampa-
nem... tak dla podkreslenia smaku.
Nie powiem, ze do rana. Bo nie...

Dwa lata trwaty prace nad an-
tologia ,Poeci Przetomu Stuleci i
Tysiacleci”. Pod redakcja Antoniego
Dabrowskiego i Agnieszki Zieby-Da-
browskiej (w migdzyczasie doktorat
- polska literatura miedzywojenna).
Publikacja obejmuje 32 nazwiska
autoroéw zwigzanych z czasopismem
.Radostowa”. Promocja miata miej-
sce 11 czerwca w murach klasztoru
Opactwa Cystersow w Wachocku.
Mnisi z opatem Haymo przybyli z
Morimond w 1179 roku. Z Janem
Szczurkiem dotarliSmy 843 lata poz-
niej, ale na czas. Braciszkowie popro-
wadzili peetéw od wirydarza (gtéwny
wewnetrzny dziedziniec), kruzgan-
kiem (chyba 3 skrzydta, zgingtem po
paru krokach) do kapitularza. Duzym
zaskoczeniem byla obszerna cela
(karcer dla mnich6w - mnie by nie
zaszkodzit). Schodami do dormito-
rium i znowu na dét - audytorium,
sala opacka i fraternia. Ale glowy nie
dam. Ztapalem orientacje dopiero
w ogrodach. Jasiu prébowat sie wes-
prze¢ nawigacja. Nadaremnie.

Obiad cysterski, prezentacja
wierszy w wielowiekowych murach
przesiaknietych modlitwa i jed-
nostajnym cyklem porzadku dnia,
pozwolita przybylym spojrzec¢ na
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Swiat z bardziej... duchowej strony.
Przyhamowac!

Podobne oddziatywanie ma
»~Robertus” - nazwa tymczasowa.
Dawna siedziba siostr Elzbietanek
w Laczniku, ktéra ksiadz Manfred
Stabon, rocznik 1941, poeta, regio-
nalista, etnograf zakochany w 100
gwarach Slaskich, kolekcjoner dziet
sztuki sakralnej - adoptowat (20 lat
wyrzeczen) na bezpieczng przystan
dla ludzi otwartych na kulture. 17
czerwca, o godz. 14.00 msza Swieta
w intencji ludzi kultury obiekt - pro-
ponuje nazwe Collegium Manfredus
- otworzyl swoje podwoje. Byt odczyt
gospodarza ,,0 literaturze wspotczes-
nej”, prezentacja opolskich twércow
w dwoch czeSciach, przerywniki mu-
zyczne: Maria Ruszecka, Zespot Sile-
sia, zwiedzanie okazatych kolekcji,
biblioteki (3 kondygnacje) dotozytem
opasta ksiege ,,Chemia Swiezych pto-
dow i owocow” wydana w1933 I. Byly
podziekowania, okolicznoSciowe
wystapienia i uczta jaka ludzie piora
zawsze powinni by¢ podejmowani.

Mamy z Viola to szczescie, rzadko
zawodza nas goscie. I tak bylo w czas
tegorocznej ,,Bitwy w tle” (30 lipca).
Pierwsza dotarta w progi Stasiewi-
czowki, mimo ze najdalej mieszka
Joasia Stodyczka z Raby Wyznej. Obo-
wiazki prelegenta w tym roku przy-
padty (zaszczyt) Darkowi, postrach
wsrod obecnych i zajadta dyskusje
niemalze do rana. Przylegte tereny
reprezentowali: Jan Szczurek; Lacz-
nik, Stanistawa Borzemska i Edmund
Borzemski; Korfantow, Zofia i Marian
Kuligowie, Daniela Dtugosz-Penca,
Bozena Tokar-Matkowska; Prud-
nik, Nyse; Gosia Bobak-Koncowa.
Zebrani ubolewali nad potopem
wierszy, mizerig esejow (zwtaszcza
Darek) uczciwoscia/fachowoscia kry-
tyki literackiej (gospodarz), agonia
czytelnictwa - powies¢, wiersz bez
czytelnika/stuchacza nie istnieje.
Raczac sie kietbasa, kaszanka, karcz-
kiem z goracego rusztu, wypiekami
Danusi Zajac - przyjaciela ludzi piora,
delektujac napoje bogow Olimpu i
polskiego monopolu.

Z pierwszym szturmem wojsk
napoleonskich - nocna bitwa - ruszy-
liSmy wesprze¢ Cesarza Francuzow.
Uzbrojeni w piersiéwki nalewek, go-
towi wlasnym ciatem cucic, daj Boze,
omdlate markietanki. Nawet pruskie.
Ferwor walki rozproszyt literackie
towarzystwo. Niektérych wzieto
(dobrowolnie) do niewoli wraz z ce-
sarzowa J6zefing poddajac torturom
lodowatej kapieli? Dzieki znajomosci
gospodarza z generatem Vandamne
maruderzy mowy wigzanej powrocili
do altany zywi. M

CZESC DRUGA ZA TYDZIEN

Spektakl komediowy
»Biuro (nie)matry-
monialne” w Biatej.
Stowarzyszenie PEK, tekst:
Andrzej Dembonczyk, re-
zyseria: Barttomiej Hauke,
muzyka: Krzysztof Dere-
szyniski. Gminne Centrum
Kultury w Biatej, godz.
17.00. Bezptatne wejsciow-
ki juz zostaly wydane.

10 Iarca
(piatek)

W ramach Turystycznych
Spotkani w Centrum Kul-
tury w Gluchotazach
odbedzie sie uroczysta
gala z okazji 10-lecia
bloga Swiat Gér - Prze-
wodnik Sudecki. w
programie m.in.: spotkaie
z autorem bloga Adrianem
Kotodziejem, spotkanie
z Tomaszem Habdasem
twoca bloga ,, W Szczytowej
Formie”, recital zespotu
Czerwony Stolik i wystep
taneczny Nashita Bellydan-
ce Group. Godz.18.00.

11 marca
(sobota)

Koncert Wioskie prze-
boje Al Bano & Romina
Power w wykonaniu duetu
An Dreo & Karina. Koncert
z okazji Dnia Kobiet w sali
widowiskowej Gminnego
Osrodka Kultury w Wal-
cach. Godz. 18.00, bilety
60 zk.

14 marca
(wtorek)

Wernisaz prac uczniow
w szkole artystycznej
im. Franza Schuberta w
Zlatych Horach. Godz.
17.00, wstep wolny.

Duet Euforia, w sktadzie:
Maja Lukasik i Arkadiusz
Pucek wystapia w ramach
cyklu ,Muzyczne Fajfy”
w Centrum Kultury w
Gluchotazach z najpiek-
niejszymi balladami rocko-
wymi. Godz. 18.00, wstep
wolny.

16 marca
(czwartek)

W Centrum Kultury w
Gluchotazach wystapi
Eleni z zespotem. Jubileusz
45-lecia. Godz. 18.00. Bilety
80 zt, w biurze CK w Gtu-
chotazach, tel. 887 090 020.

21marca
(wtorek)

PIERWSZY/DZIEN
WIOSNY;
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FRANCISZKANSKA SERIA, CZ.17

Trzeci Zakon sw. Franciszka

Jedna z najnowszych, tegorocznych czesci w serii ,Franciszkanskich zeszytow z Gtubczyc” ojca Antoniego Dudka wraca

do tematu Swietych. Ale tych nieco mniej znanych, zwigzanych z franciszkanskim zakonem swieckich.

Grzegorz WEIGT

a publikacja to ,Francisz-
kanski Zakon Swieckich i
jego patronowie”. Temat
bliski, bo FZS, tzw. Trzeci
Zakon Francszkanski (obok Braci
Mniejszych i siostr klauzurowych)
ma swoje regularne spotkania takze
w Prudniku-Lesie. Franciszkanie
z sanktuarium $w. J6zefa regular-
nie organizuja tu pielgrzymki FZ$
z regionu. Ale skad wzietla sie ta
formacja?

Powstanie FZS wiaze sie juz z
osoba Sw. Franciszka, ktory zatozyt
zakon tzw. pokutniéw (wymieniany
np. w: bulli papieza Honoriusza III
z1221T., liScie papieza Grzegorza IX
z1238 1. i bulli papieza Mikotaja IV z
1289r.). To Swiety Franciszek nadat
rodzacemu sie ruchowi pierwsze
normy prawne i ,wskazywat go jako
sposob zycia Ewangelia w stanie
Swieckim”. Ruch rozwijat sie bardzo
dynamicznie, mimo rodzacych sie
wowczas wobec kazdej Swieckiej
organizacji podejrzen o herezje, czy
epidemii czarnej ospy w XIV w. Ruch
ozywil sie bardzo mocno w XV w. za
sprawa Sw. Bernardyna ze Sieny, Sw.
Jana Kapistrana i Sw. Bernardyna z
Bustis. W nastepnych wiekach wy-
gladato to bardzo rdznie, sytuacja

na Swiecie sie zmieniata, zmieniato
sie rowniez spojrzenie na FZS. Raz
patrzono na organizacje z podejrzli-
woscia, z niechecia, innym razem z
entuzjazmem.

O tym wszystkim mozemy
przeczyta¢ w ksigzce o.Antoniego
Dudka. Autor zauwaza, ze po 1930
roku odnotowano liczbowy spa-
dek cztonkow Trzeciego Zakonu i
~proces ten nie zostat zatrzymany
do dzisiaj”. Wplyw na to ma m.in.
pojawienie sie innych, skuteczniej-
szych form pracy apostolskiej w
ramach pierwszych gatezi zakonu
oraz w ogoéle innych form aktywno-
Sci w KoSciele (wowczas np. Akcji
Katolickiej). W 1957 roku ogtoszona
zostata przez Swieta Kongregacje
Zakonow konstytucja Trzeciego
Zakonu. Sobor Watykanski II kie-
runkowat organizacje kosScielne, w
tym Tercjarzy ku autonomii. ,Zakon
z bractwa poboznosSciowego stat sie
stowarzyszeniem koScielnym ludzi
Swieckich, posiadajacym wtasne
struktury organizacyjne”.

»Swoich” Swietych mieli z czasem
takze sami Tercjarze. Sa to wywo-
dzacy sie z FZS swieci dzis powszech-
nie znanii tacy, o ktérych wspomina
sie duzo mniej, np.: Sw. Elzbieta
Wegierska, Sw. R6za z Witerbo, Sw.
Matlgorzata z Kortony, bl. Aniela z
Foligno, bt. Rajmund Lull, $w. Elzbie-
ta Portugalska, Sw. Brygida Szwedz-

W ksiazce znajduje sie wiele znakomitych, stylizowanych na dawne,
ilustracji autorstwa Johan Kosciukiewicz.
Ponizej: Smierc Elzbiety Wegierskiej 17 listopada 1231 roku.

ka. W ksiazce franciszkanin szcze-
gotowo przedstawia zyciorysy: Sw.
Elzbiety Wegierskiej i Sw. Ludwika
IX, krola Francji.

Mozna jeszcze dodag, ze ksiazka
obok wyczerpujacego tekstu za-
wiera takze duzo ilustracji, w tym
Swietne rysunki Johan Kosciukie-
wicz, stylizowane na grafiki z epoki.
Catos¢ to niespelna 30 stron, lektura
w pierwszej czesci (historia ruchu)
trudniejsza, w drugiej (Swiegci)
bardzej pasjonujaca. Tekst oparty w
duzej mierze na artykule , Francisz-
kanski Zakon Swieckich” o. Ryszarda
Wroébla OFM z ,Leksykonu Ducho-
wosci Franciszkanskiej”. W
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Oktadka 27 publikacji w serii
~Franciszkanskich zeszytow

z Glubczyc” pt.: ,Franciszkanski
zakon swieckich i jego patronowie”

ROZRYWKI UMYSLOWE

Wytez umyst

Sudoku - rozwiazanie tej lamigtéwki matematycznej rodem z Japonii
polega na wypelnieniu diagramu o wielkosci 9x9 kratek, podzielonego na
9 czesdci w taki sposob, aby w kazdym wierszu, kazdej kolumnie i kazdym z 9
elementow znalazly sie - bez powtérzenia — wszystkie cyfry od 1do 9. Rozwia-
zywanie sudoku nie wymaga bycia ortem z matematyki, wystarczy odrobina
cierpliwosciiumiejetnoscilogicznego myslenia, aby po kolei zapeiniac krat-
ki cyframi. Zabawa ta ma jedno prawidtowe rozwiazanie! M

5l 14

3|6[8

9

)
9 4112
/

W krzyzéwce panoramicznej litery z ponumerowanych p6l utworza ostateczne rozwiazanie — przystowie.
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SPORTOWY TYDZIEN NA ZIEMI

PRUDNICKIE]

sport@tygodnikprudnicki.pl

WYWIAD

Musimy miec
plan dtugofalowy

Z jednej strony pojawia sie szansa walki o wynik sportowy w
postaci awansu, z drugiej mamy sporo utalentowanej mfodziezy,
ktorej warto dac szanse i pracowac z mysla o przysztosci — mowi

trener Pogoni tukasz Wicher.

ROZMAWIA: Mieczystaw MATCZAK

o Pan jako trener Pogoni chcial-

by powiedzie¢kibicom o sobie?

- Trudno moéwic o sobie. Uro-

dzitem sie w Prudniku, skad
pochodza moi rodzice. Tata doktadnie
z Laki Prudnickiej, skad dojezdzat do
Prudnika na treningi Pogoni. Czesto
wakacje spedzatem u babci na Wiejskiej
lub u cioci na osiedlu ,,S6jcze”. Mozna
wiec powiedzie¢, ze w jakim$ stopniu
jestemn zwiazany z Prudnikiem. Zawsze
Sledzitem wyniki Pogoni i interesowatem
sie tymklubem, chociazby z tego powodu
iz wystepowat w nim moj kuzyn Marcin.
Ciocia zawsze zostawiata mi obowiazko-
wo ,, Tygodnik Prudnicki”, a ja na biezaco
czytatem pana artykuty o Pogoni, stad
wydaje mi sie, ze doS¢ dobrze znam spe-
cyfike tego klubu, jego problemyizalety.

- Jak ocenia Pan wspétprace z klubem - za-
rzadem, pitkarzami, atmosfere w zespole,
jakie wrazenia odnidst Pan po pierwszym
pobycie w szatni?

- W Pogoni pracowatem juz w innej roli
- koordynatora, wiec niespecjalnie mnie
to zaskoczyto. Zarzad na miare swoich
mozliwosci probuje stworzy¢ druzynie
jak najlepsze warunki do pracy. Sami za-
wodnicy bardzo mtodzi sa bardzo chetni
do pracy, a atmosfera dopisuje, choc¢ ja
bardzo czesto buduja wyniki.

- Czy towarzyszyly Panu obawy przed obje-
ciem funkgji trenera Pogoni po niespodziewa-
nej rezygnacji trenera tukasza Kabaszyna?

- OczywiScie. Odejscie trenera Kabaszy-
na to duza strata dla klubu. Bardzo do-
bry trener, ktory miat okazje pracowac
w klubach zawodowych (Widzew Lodz,
Lechia Dzierzoniow) i ktory z Pogonia
wykonal dobra robote.

- Powierzajac Panu funkcje trenera Pogoni
dziatacze mieli na mysli awans do 4. ligi,
czy moze budowanie zespolu i ewentualny
awans w pézniejszym czasie?

- Przyznam szczerze, ze nie mamy jasno
okreslonego celu. Jestern niejako ,,straza-
kiemn”, ktory po rezygnacji trenera Kaba-
szyna objat zesp6t na najblizsze p6t roku.
Klub szukat kandydata na trenera i po od-

rzuceniu propozycji przez jednego z miej-
scowych trenerow ostatecznie zarzad, po
dhuzszym czasie, namowil mnie na obje-
cie zespotu. Co bedzie dalej, nie wiem...
Z jednej strony musimy patrzec na to, co
dzisiaj, z drugiej strony musimy mie¢ plan
dhugofalowy. Mimo fajnego wyniku w po-
przedniej rundzie, to trudny moment dla
klubu. Z jednej strony pojawia sie szansa
walki owynik sportowyw postaci awansu,
a z drugiej mamy sporo utalentowanej
miodziezy, ktérej warto dac szanse i pra-
cowaczmysla o przysztosci.

- Jak ocenia Pan swdj styl pracy trenerskiej?
Co najbardziej pomagato Panu w tak
znaczacych sukcesach w pracy z zespolami
najwyzszej ligi opolskiej.

- Zawsze staratem sie poznac specyfike
danego klubu i miasta. W obu klubach, w
ktorych spedzitem w sumie 12 lat Matapa-
new Ozimek i Unia Krapkowice) stawia-
temn na lokalny charakter. Szukatem osob,
dla ktérych dany klub cos znaczyt. Nie bez
znaczenia bylo to, ze w obu klubach byt
duzy ,,gt6éd” na powro6t do elity (4. liga). Z
Malapanwig udalo sie, poczawszy od kla-
sy Azajs¢ do 4.1igi, az Unig awansowac do
4.1ligi. Trzeba pamietac, ze to sukces wielu
0s0Ob na czele z dzialaczami i samorza-
dem, ktorzy na co dzien tworzyli warunki
dla naszej pracy. W obu klubach prowa-
dzitern rownoczes$nie druzyny juniorow
starszych, z ktérymi tez wrociliSmy do
rozgrywek na najwyzszym szczeblu woje-
wodzkim. Tow Ozimku przez5 lat, jeszcze
w juniorach, miatem mozliwos¢ praco-
wac z Mateuszem Marcem i Dawidem
Czaplinskim, dzisiaj zawodnikami GKS
Katowice i Odry Opole. Mozna wigc po-
wiedzie¢, ze zaangazowanie w caly klub
to co§, co pomogto osiagnac wyniki w
mojej dotychczasowej przygodzie z pitka.

- Czy przygotowania do rundy rewanzo-
wej przebiegaly bez zaktocen i zgodnie
z planem, czy pojawily sie nieprzewi-
dziane trudnosci? W jakim zestawieniu
kadrowym Pogon przystapi do rozgry-
wek (ubytki, wzmocnienia)?

- To, co sobie zaktadamy, probujemy rea-
lizowa¢. Duze zaangazowanie, szczegol-

MIGAWKA PILKA OPOLSKA - P. NIJAKOWSKI

Trener Lukasz Wicher z powodzeniem
prowadzit m.in. Matapenew Ozimek i
Unie Krapkowice

nie mtodych zawodnikow, bardzo mnie
buduje. Bardzo powaznie z kolei martwi
niestety to, ze praktycznie caty trzon do-
Swiadczonych zawodnikow jest nieobec-
ny... Kazda nieobecnos¢ ma swoja ,histo-
rie”. Oleg Dilenko, Patryk Surma, Michat
Mieczakowski to zawodnicy, ktorych
poki co nie mogtem ,,dotkna¢” (Smiech),
a byli kluczowymi zawodnikami w run-
dzie jesiennej. Mam jednak nadzieje, ze
dotacza do druzyny tak jak nieobecni w
poczatkowych treningach okresu przy-
gotowawczego Kroczyriski i Strzabata. Co
do nieobecnych to treningéw nie podjeli:
Jakub Gajek, Kuba Butor i Grzegorz Sten-
cel. Wiadomo, ze swoja gre zakonczyt
Marcin Rudzki. Udato sie namoéwic na
powr6t bramkarza Szymona Stanka. Pra-
cujemy nad 2-3wzmocnieniami. Jak tylko
uda sie kogos oficjalnie sfinalizowac¢, na
pewno to ogtosimy.

- Na czym gléwnie skupit sie Pan podczas
krétkiego zimowego okresu przygoto-
wawczego do rewanzéw? Czy uwzglednit
Pan (kibice maja takq nadzieje) walke o
mistrzowskie punkty w... 4. lidze?

- Oczywiscie Pogon bedzie walczy¢ w
kazdym meczu o jak najlepszy wynik. Be-
dziemy skupiac sie na najblizszym meczu
i przeciwniku. Zima pracujemy gtéwnie
nad przygotowaniem motorycznym.
Pracujemy trzy razy w tygodniu, dodat-
kowo rozgrywajac mecz. Na poczatku
chciatem zobaczyc jak zawodnicy reaguja
w roznych sytuacjach i ustawieniach tak-
tycznych czy indywidualnych, stad duza
rotacja. Sytuacji nie utatwia brak wspo-
mnianych zawodnikéw. Sporo czasu zaj-
muje rowniez praca niewidoczna dla ze-
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Nie zyje Janusz tukasik

wieku 63 lat zmart Janusz
Lukasik, byly znakomity
koszykarz prudnickiej

Pogoni, wspottworca awansu biato-
-niebieskich na zaplecze ekstraklasy
w sezonie 1981/82. Byl wychowan-
kiem Resovii Rzeszow. W Pogoni,
w o6wczesnej 2. lidze wystepowat w
latach 1982-1992. W 175 meczach
rzucit ponad 1.500 punktow.

- W rodzinnym mieScie uczeszczat do
Szkoty Podstawowej nr 6, gdzie utwo-
rzono klase sportowa. Trenowat wow-
czas judo, pltywanie i koszykowke. W
1974 roku byt zawodnikiem druzyny
koszykarskiej podczas Ogoélnopol-
skich Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w
Warszawie, zdobywajac tytut krola
strzelcow tego turnieju. Do Prudnika
trafit w 1977 r. z AZS Rzeszéw, podpi-
sujac poczatkowo trzyletni kontrakt
z Pogonig. Jak mowit, w pozniejszym
okresie miatl oferty gry z zagranicy,
m.in. Niemiec i Wtoch, ale pozostat

Janusz tukasik

w Prudniku, bedac przekonanym, ze
nigdzie indziej nie ma takiej atmosfe-
1y, dziataczy i kibicow — wspomina KS
Pogon Prudnik. (w) B

spotu, czyli poszukiwanie odpowiednich
kandydatéw do gry w celu wzmocnienia.
Pracowatem ostatnio w strukturach mto-
dziezowych Kklubu, wiec na pewno chciat-
bym, zeby jak najwiecej tych mtodych
chtopakow grato w pierwszym zespole.
Musimy mie¢ jednak Swiadomosc, ze nie
WSZyscy juz na to sa gotowi.

- Byt Pan, z duzymi sukcesami, trenerem
zespotow g-ligowych. Czy Pogon odbiega
poziomem od zespotow wystepujacych w
najwyzszej lidze opolskiej?

- Dzisiaj pogtebia sie r6znica miedzy
poszczeg6lnymi ligami. Zaré6wno pomie-
dzy 3. a 4.liga, a nastepnie ,,okregéwka”
widoczna jest znaczaca réznica - orga-
nizacyjna, finansowa, a co za tym idzie i
sportowa. Przykltadem niech bedzie Start
Jetowa, ktory awansowat, dominujac w
Kklasie okregowej i wygrywajac Puchar
Polski na szczeblu wojewo6dzkim, a
dzisiaj okupujacy ostatnie miejsce w 4.
lidze opolskiej. Na dzisiaj Pogori ma nie-
samowity kapital mtodych zawodnikow.
Przydataby sie im grupa dorostych za-
wodnikéw, ktérzy odpowiednio pomoga
im na boisku. Ten kapitat mozna by wy-
korzysta¢ w przyszlym sezonie w 4. lidze
w Pro Junior Systemn (w 4. lidze punktuja
tylko juniorzy, a w ,,okregéwce” zawod-
nicy do 21. roku zycia). Kazdy klub, w kt6-
rym pracowatem miat swoje problemy.
Przede wszystkim jednak wszyscy musza
pchac wozek razem w jednym kierunku.
To klucz do ,,przenoszenia gor”. Pogon
nie odbiega wiele od innych klubow, ale
organizacyjnie klub musi wciaz iS¢ do
przodu i poprawiac swoje niedostatki.

- Pierwsze wyniki meczéw kontrolnych
w okresie przygotowawczym, cho¢ nie
byly najwazniejsze, niepokoity trene-
ra i pitkarzy?

- Pierwsze dwa mecze (z reprezentan-
tami 4. ligi) pokazaty jaka jest wiasnie
roznica miedzy 4. liga a klasa okregowa.
Pokazaly czego mozna sie spodziewac
w ewentualnych barazach oraz jakie
mamy deficyty. Ogélnie do wynikéw
takich spotkarn staram sie nie przywia-
zywac. Kazdy zespot pracuje inaczejijest
na innym etapie przygotowan. Jest duza
rotacja, cho¢ budowanie mentalnosci
zwyciezcy tezjest wazna.

- Po rundzie jesiennej zespot zostat znaznie
kadrowo ostabiony, czy nie obawia si¢ Pan,
2e wyniki w rundzie wiosennej mogq odbie-
gac od oczekiwan dziataczy i kibicow? Czy w
tym zestawieniu kadrowym Pogon bedzie
w stanie skutecznie rywalizowac z najgroz-
niejszymi rywalami o premiowana lokate?

- Pogon, jak wspomniatem, bedzie
zawsze wychodzita walczy¢ o jak naj-
lepszy wynik.

W duzych klubach, a takim jest Pogon
na podworku naszego wojewodztwa,
zawsze jest presja i duze oczekiwanie.
Wszyscy musimy sie tego nauczyc¢. Oba-
wy zawsze s3, ale staram sie patrze¢ na to
optymistycznie. Wiem, ze dzialacze zro-
bia wszystko bysmy mieli jak najmocniej-
szy zespot i licze, ze kto$ do nas dotaczy. Z
transferami jest tak jak z wakacjami, naj-
lepsze sa te ,first i last minute” (Smiech).
Marm tez duza nadzieje na powrét Surmy,
MieczakowskiegoiDilenki.

- Wierzy Pan w awans Pogoni do 4. ligi lub
zajecie drugiego miejsca dajacego prze-
pustke do barazu z15. lub 16. zespotem 4. ligi
ipowrdt do najwyzszej ligi opolskiej?

- Jesli bym nie wierzyt to nie podejmowat-
bym sie pracy w Pogoni.

- Dziekuje za rozmowe i Zycze Panu i zespo-
towi speknienia portowych marzen. i

787 018 258

(d. Dom T

FORMYFIKACJA

STUDIO TRENINGOWE

* cross training « karate » trening cbwodowy
* joga = fitness » stretching » treningi personalne

668 953 438

ARCHIWUM REDAKCJI

REKLAMA
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KOSZYKOWKA - 2. LIGA

Najlepszym zawodnikiem meczu okazat sie Patryk Kociuga

Outsider tabeli byt tylko ttem dla Pogoni

awodnicy wroctawskiego
Robena dotrzymywali
kroku druzynie z Prud-
nika do 4. min (4:7).
Po6zniej na parkiecie Sali Sportow
Walki AFW niepodzielnie pa-
nowali biato-niebiescy. Do gry
po kilkutygodniowej przerwie
wrocil Grzegorz Mordzak. Kapi-

tan zdobyt 15 punktéw. Goscie
juz do przerwy prowadzili r6z-
nica blisko 30 ,,0czek” (29:37).
Po zmianie stron nie dali sobie
rzucic¢ kosza przez 6 kolejnych
minut. Dla Pogoni punktowata
cata jedenastka. Najlepszy na
boisku Patryk Kociuga zakonczyt
spotkanie z double-double (12/13)

Rzez niewiniatek

i wskaznikiem efektywnoSci
(eval) na poziomie 25. Bariere
stu punktéw ztamat celna proé-
ba z dystansu Lukasz Mazur.
Ostatecznie zesp0t Tomasza Mi-
chalaka rozgromit , czerwona la-
tarnie” ligi 102:56. W najblizsza
sobote moze sprawic kolejne la-
nie, kiedy to podejmie w ,,Obuw-
niku” beniaminka z Gorzowa
Wielkopolskiego. (w)

DAMIAN WICHER

Rében Wroctaw
Pogon Prudnik

(12:26, 17:31, 11:23, 16:22)

2.LIGA,GR.D
25. KOLEJKA:
Basket - Siechnice 85:62,
Sudety — Obra 83:88,
Stal Il - Swiss Krono 86:94,
Rében - Pogon 56:102,
Sokot — WKKII przet.
Doral - Slask Il przet.
Maximus — Katowice przet.
Team-Plast — Zastal Il przet.
ZALEGLY:
Team-Plast — Doral 69:87.

SPONSOR
GEOWNY

SPONSOR
TYTULARNY

Ik

OPOLSKIE *
== RUMNIKQ

56
102

ROBEN: Gniewek 7, Mazurek 7 (1x3), Wacyra 11 (3x3), Gatczyniski 13, Lewandowski
14, Tomaszewski, tugowski 2, Peltz, Pazdzierny 2. Trener: Robert Kosciuk.

POGON: M. Sanny 2 (3 zb,, 3 as., 2 fw, 3 prze,, eval 7), Krupirski1 (1 zb., 1 fw, 1 str,, eval
-11), Kociuga 12 (13 zb,, 2 as., 3 fw, 1 str,, 5 prze,, 1 bl., eval 25), Prostak 10 (1x3, 3 zb., 2
as., 2fw, 1 prze, eval 10), Mordzak 15 (1x3, 3 zb., 2 as., 3 fw, 1 prze., eval 20), Mazur 11
(3x3,12b., 1as., 3 str,, eval 9), Nowakowski 2 (3 zb., 1 prze,, eval 5), P. Garwol 6 (1x3, 1
zb., 1as., 1fw, 1str, 2 prze, eval 5), M. Garwol 15 (1x3, 4 zb., 7 as., 4 fw, 2 str,, 2 prze.,
eval 20), Krawiec 12 (1x3, 3 zb., 3 fw, 3 str, 3 prze., 1 bl., eval 15), Nowicki 16 (1x3, 7 zb., 2
as., 3fw, 3 prze, eval 23). Trener: Tomasz Michalak, asystent: Grzegorz Mordzak.

SEDZIOWIE: Rafat Bogdan, Pawet Stolarz.

1. Pogon Prudnik 25 47 +512
2. Sokot Miedzychod 24 46 +333
3. Obra Koscian 25 45 +221
4.KS 27 Katowice 23 43 +309
5. Maximus Katy Wr. 24 41 +186
6. Swiss Krono Zary 25 38  +31
7. Slask 1l Wroctaw 24 36 +99
8. Doral Ktodzko 24 35 473
9. WKK Il Wroctaw 24 34 -42
10. Sudety Jelenia G. 24 33 -42
11. Zastal Zielona G. 22 32 -14
12. Team-Plast Olesnica 24 32 -138
13. Basket Gorzéw Wlkp. 24 32 -178
14. KKS Siechnice 25 30 -409
15. Stal Ostrow Wlkp. 24 28 -516

SPONSORZY STRATEGICZNI

> 4

Gruea -
azoTy

MORAWIEC

=0z OAZA
Prudnik ’ 5 CIChOI‘I

SPADOING  UsEronianka

W w Prudniku Marcin by

et ol Tygadnik [ 7yp)
Sz, Lol G R EREE]
g — For : t- _
)ty s ) E2 B

Radio Opole

FLY!

T %Ak BETULINA UV sportowerakty

PLEBISCYT

Oto finalisci
(zas rozpocza¢ wielki finat Plebiscytu ,TP” na Najpopularniejszego
Sportowca, Mtodego Sportowca, Trenera i Dziatacza Sportowego

Ziemi Prudnickiej A.D. 2022

| imie i nazwisko kandydata, klub

Kupon nalezy dostarczyc osobiscie badz listownie do 24 marca 2023 . (piatek), do godz. 12.00 na
adres: Spétka Wydawnicza ,ANEKS”, 48-200 Prudnik, ul. Ko$ciuszki 13a. 0 terminowosci oddania gtosu

decyduje data stempla pocztowego.

SMS O TRESCI:
PREFIKS.NUMER KANDYDATA (WYBIERZ Z LISTY)

NALEZY WYSLAC POD 7 2 601 (KOSZT 2,46 Zt Z VAT)

azwiska szczesliwcow znaj-

duja sie ponizej. W jednej z

kategorii, z uwagi na rowng

liczbe glosow w finale wystapi
nie 4, a5 kandydatow. Decydujacy etap
potrwa do 24 marca. Pretendenci do
tytulu zachowali dotychczasowa liczbe
gtosow. Gltosowanie odbywa sie za po-
Srednictwem kupon6éw drukowanych w
,TP” oraz za pomoca SMS. Kupony przyj-
mowane s3 w siedzibie redakcji ,, TP” (w
godz. 8.00 -16.00). Przesyta¢ je mozna
réwniez poczta na adres: 48-200 Prud-
nik, ul. Kosciuszki 13a. O terminowosci
oddania w ten sposob gtosu decyduje
data stempla pocztowego. Patronat nad
plebiscytem sprawuje starosta prudni-
cki Radostaw Roszkowski. Wyniki na
zywo mozna Sledzi¢ na portalu ,, Teraz
Prudnik” w zaktadce Plebiscyt Sportowy
2022.(w) M

-

{‘ - ¥
e

4

SPORTOWIEC

® tukasz Kiebzak (pitka nozna, LZS Dyt-
maréw, TPS.6) ® Michat Mieczakowski
(pitka nozna, Pogon Prudnik, TPS.11)
® Marcin Rudzki (pitka nozna, Pogon
Prudnik, TPS.13) ® Aleksandra Sobko-
wicz (pitka nozna, Rolnik B. Glogowek,
TPS.14) ® Oskar Szkolnicki (karate,
Zarzewie Prudnik, TPS.15).

MLODY SPORTOWIEC

® [gor Grzesto (karate, Zarzewie
Prudnik, TPJ.4) ® Aleksander Lichon
(pitka nozna, APN Gtogéwek, TPJ.8) ®
Szymon Szepelawy (pitka nozna, Orlik
Prudnik, TPJ.13) ® Mateusz Walkowicz
(koszykoéwka, Smyk Prudnik, TPJ.14).

TRENER

® Tadeusz Brudniak (karate, Zarzewie
Prudnik, TPT.2) ® Tomasz Michalak
(koszykéwka, Pogon Prudnik, TPT.7)
® Rafat Poremba (pitka nozna, APN
Glogoéwek, TPT.9) ® Przemystaw Rudolf
(pitka nozna, Orlik Prudnik, TPT.12).

DZIALACZ KLUBU SPORTOWEGO

® Jarostaw Bojanowski (pitka nozna,
LZS Dytmarow, TPD.1) ® Krzysztof
Patka (pitka nozna, Rolnik B. Gtogdéwek,
TPD.8) ® Jan Siekaniec (karate, szachy,
Zarzewie Prudnik, TPD.12) ® Damian
Szepelawy (pitka nozna, Orlik Prudnik,
TPD.13).
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INFORMATOR

APTEKI

dyzury oraz pogotowie pracy

W porze nocnej,

w niedziele, Swieta

iinne dni wolne od pracy

sroda (8.03.2023) — sroda (15.03.2023)
UWAGA!

Apteki nie dyzuruja w nocy. Plan
pracy aptek moze ulec zmianie.

PRUDNIK

Dyzury od poniedziatku do pigtku
w godz. 21.00-24.00; W sobote

w godz. 20.00-24.00; W niedziele

i Swieta w godz. 19.00-24.00

SR, CZW

Apteka ,Kolorowa’;

ul. Sobieskiego 15, tel. 730 942 198
PT, SO

Apteka ,Pod Swierkami” sp. z 0.0.
ul. Piastowska 22, tel. 77 453 50 96

NI, PN

Apteka mgr Jadwiga Jaskowska,
ul. Rynek 14, tel. 77 406 71 85

WT, SR

Apteka,Alga”

ul.Staszica 4, tel. 77 436 68 88

GLOGOWEK

Dyzury od poniedziatku do pigtku
w godz. 19.00-21.00; W sobote

w godz. 14.00-17.00; W niedziele

i Swieta w godz. 9.00-17.00

SR, CZW, PT, SO, NI

Apteka Sw. Anny

ul. 3 maja 17, tel. 77 437 24 25

NI, PN, WT, SR

Apteka Drofarm

ul. Piotra Skargi 153, tel. 533 222 324

BIALA

Apteki w Biatej nie prowadza dyzuréw
Apteka,Pod Lwem’;

ul. 1 maja 18, tel. 77 438 70 22

Apteka im. Karola Wojtyly,

ul. Opolska 23, tel. 77 438 74 06

Apteka im. sw. Kamila,

Rynek 14, tel. 77 438 7121

LACZNIK

Pogotowie rozpoczyna sie 0 godz. 16.00
Apteka mgr Krystyna Wisniewska,
tacznik 48 - 220 ul. Skowrorniskiego 4,
tel. 77 437 63 68

KORFANTOW
Apteka,Apteka Rodzinna”

ul. Wyzwolenia 16, tel. 77 435 60 27
Apteka Elzbieta Wilk

ul. Wyzwolenia 19, tel. 77 431 90 48

STRZELECZKI
Apteka,Sub-Sole”;

Strzeleczki, ul. Sienkiewicza 33,

tel. 77 466 82 0o

Punkt apteczny,Sub-Sole”;
Dziedzice, ul. Gtéwna 15,

tel. 77 466 87 58

Apteka Arnika,

Dobra, ul. Szkolna 2, tel. 77 466 83 09
Kujawy, ul. Opolska 1C, tel. 77 466 87 58

WALCE
Apteka,
ul. Mickiewicza 7, tel. 77 466 0123

Telefon alarmowy 112
Nocna i Swiateczna pomoc lekarska
PCM ul. Piastowska 64, tel. 77 406 78 99

WAZNE TELEFONY

Prudnik

Informacja PKP, tel. 19 757

Urzad Skarbowy, ul. Kopernika 1a,
tel. 77 436 99 0o

POGOTOWIA

Ratunkowe 112, 999, 77 438 78 85
Straz Pozarna 112, 998, 77 438 05 30
Policja 112, 997, 478 629 503
Energetyczne 991

Gazowe 992
Wodno-Kanalizacyjne 994

>> Prudnik 77 436 25 56

>> Glogowek 77 437 46 47
Drogowe 981

Opiekuricze 77 474 54 45

Straz Miejska 77 406 62 42

POWIATOWY RZECZNIK KONSUMENTOW
Starostwo Powiatowe w Prudniku, pok. 4
tel. 77 436 93 09, 576 834 168

$roda i piatek 7.30 -13.00

OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)J
W PRUDNIKU 77 406 70 38

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
W GLOGOWKU 77 438 00 40

OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)J
W BIALEJ 77 438 71 40

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
W LUBRZY 77 407 46 79

KULTURA
OSRODKI KULTURY

Prudnicki Osrodek Kultury i Biblioteki
Publicznej w Prudniku

Siedziba gtéwna POK - Patac Frankla,

ul. Kosciuszki 1A, 48 — 200 Prudnik,

tel. 77 436 33 96.

Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna,
ul. Mickiewicza 1, 48 — 200 Prudnik,

tel. 77 436 27 60.

Kino Diana, ul. Mickiewicza 1,

48 — 200 Prudnik, tel. 77 436 66 8s.

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Glogéwku
Ul. Batorego 10, 48-250 Gtogowek,

tel. 77 406 91 40. Godziny otwarcia:

pon - pt - od 8.00 do 20.00.

Gminne Centrum Kultury w Biatej
Ul. Prudnicka 35, 48-210 Biata,
tel./faks 077 438 70 26.

Gminny Osrodek Kultury w Lubrzy
Ul. Wolnosci 73, 48-231 Lubrza,
tel./faks 77 407 46 83.

Osrodek Sportu i Rekreacji w Prudniku
Ul. Parkowa 4, 48-200 Prudnik, tel. 77 436 25 63.

Méstské informaéni a kultumi stiedisko w Krovie
namésti Miru 1/14, 794 01 Krnov, tel. 554 614 706,
e-mail: posta@mikskrnov.cz.

MUZEA

Muzeum Ziemi Prudnickiej

Siedziba gtéwna - Arsenat, ul. Chrobrego 5,
48-200 Prudnik, tel. 77 406 80 60, czynne:
wtorek-piagtek 8.00-16.00, 2. sobota miesigca:
10.00-16.00. Ekspozycja stata: etnografia, historia
Prudnika, Stanistaw Szozda. Centrum Tradycji
Tkackich - ul. Krélowej Jadwigi 23, czynne:

wtorek-piagtek 8.00-16.00, 4. sobota miesigca
10.00-16.00. Wieza Woka, Plac Zamkowy
czynna od 1 maja do 30 wrze$nia od wtorku
do piatku 12.00-16.00 oraz w soboty, niedziele
i Swieta 12.00-18.00. Cena biletéw: Arsenat
normalny 10 zt, ulgowy 5z}, grupowy (20-35
0s06b) 100 zt, CTT normalny 10 z}, ulgowy 5z,
grupowy 100 zt, Wieza Woka normalny/
ulgowy 5 zt, grupowy 50 zt. Bilet rodzinny

Rodziny) - 20 zt (obejmuje wszystkie obiekty
MZP). W czwartki do obiektéw muzeum
wstep wolny (poza Wieza Woka).

Muzeum Regionalne w Gtogéwku

10.00 — 14.00.

Muzeum S$laska Opolskiego

UL. $w. Wojciecha 13, Opole, tel. 77 453 66 77.
Czynne 9.00-15.30 (wtorek-piatek), 10.00-15.00
(sobota), 12.00-17.00 (niedziela), nieczynne
(poniedziatek). Ekspozycja stata:,Pradzieje
Opolszczyzny”i,Opole - gréd, miasto, stolica

wieku’,, W kregu farmacji”.

Méstské muzeum w Zlatych Horach

i od 13.00 do 16.00.

Méstské muzeum w Krnovie
nameésti Miru 14, 794 01 Krnov, tel. 554
614 706, e-mail: muzeum@mikskrnov.cz.

1ZBY REGIONALNE

« Farska stodota w Biedrzychowicach,
usytuowana obok plebani. Jest tu
eksponowane wyposazenie dawnego
slaskiego domu. Kontakt z R6zg Zgorzelska
(tel. 77 437 17 99, kom. 668 290 809).

+ Izba $laska w Publicznym Gimnazjum
nr 1w Glogéwku. ul. Kosciuszki 10,

tel. 77 437 35 92. W wydzielonych
pomieszczeniach znajduja sie
tematyczne ekspozycje: dawna pralnia,
kuchnia, sypialnia, klasa itp.

« Izba regionalna na poddaszu budynku
szkolnego w Przechodzie (gmina
Korfantéw). Zgromadzono w niej stroje
regionalne, przedmioty codziennego
uzytku, sprzety rolnicze, mapy, fotografie.
« Izba regionalna w Wiejskim Centrum
Aktywizacji w Rudziczce. Izbe mozna
zwiedzac od poniedziatku do piatku, w
godz. od 13.00 do 20.00.

« Izba regionalna w Powiatowym Centrum
Ksztatcenia Praktycznego w Prudniku (ul.
Prezynska). Kontakt z Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Prudniku
(ul. Podgérna).

Zabytkowy spichlerz w Trzebinie
Czynne w kazda niedzielg, od godz. 15.00

03 22), Jozefa Bogusz (77 436 60 22), Daniela
Mojak (784 181 951).

Prudnicki garnizon

Byta siedziba Osrodka Sportu i Rekreacji
w Prudniku (taznia miejska), ul. Parkowa 4,
Prudnik. Czynne w kazdy wtorek w godz.
10.00-12.00 | czwartek w godz. 16.00-18.00
(w dniach otwarcia OSiR). Historia bytego

Kota Zwigzku Zotnierzy Wojska Polskiego.

(tylko z Karta Duzej Rodziny lub Opolska Karta

Ul. Stowackiego 1, 48-250 Glogdwek, tel. 77
437 35 00, godziny otwarcia: wtorek - pigtek:

regionu”.,Galeria malarstwa polskiego XIX i XX

Nam. Svobody 94, 79376 Zlaté Hory. Czynne
od wtorku do piatku, od godz. 9.00 do 12.00

do 17.00. Kontakt: sottys Roman Pilch (77 436

garnizonu w Prudniku - ekspozycja Zarzadu

Kino
Diana
w Prudniku

REPERTUAR

16.30 - BIURO DETEKTYWISTYCZNELASSEGO | MAI. TAJEMNICA SKORPIONA.
Familijny/przygodowy od 6 [at, dubbifig 2D. S2wegja 2022 - 1 godz. 23 min.
19.00 - HEAVEN IN HELL. Romans od 15 lat. Polska2023 - 1 godz. 59 min.

16.30 - SUPER FUTRZAK RATUJE SWIATSEamilijay od 7 |at, dubbing 2D.
Finlandia 2023 - 1 godz. 30 min. 1 |

19.00 - MAGIC MIKE: OSTATNI TANIEC. D:

USA 2023 - 1 godz. 50 min.

16.30 - SUPER FUTRZAK RATUJE SWIAT. Fam
Finlandia 2023 - 1 godz. 30 min. A\
19.00 - MAGIC MIKE: OSTATNI TANIEC. Dramatikon é;'r,m lat, napisy2pb.
USA 2023 - 1 godz. 50 min. B

16.30 - SUPER FUTRZAK RATUJE SWIAT. Familijny’
Finlandia 2023 - 1 godz. 30 min. 1
19.00 - MAGIC MIKE: OSTATNI TANIEC. Dramat/komg
USA 2023 - 1 godz, 50 min. 1

12092 - 2 god2,
19.00 - MAGIC MIKE: OSTATNI TANIEC, Dramat/komed A lat, napisy 2D.

USA 2023 - 1 godz. 50 min.

16.30 — SUPER FUTRZAK RATUJE SWIAT. Familijny od 7 lat, dbbing 2D.
Finlandia 2023 - 1 godz. 30 min.
19.00 - PROROK. Biograficzny/obyczajowy od 12 lat. Polska 2022 - 2 godz.

Prudnicki
Osrodek
Kultury

Kasa kina Diana czynna jest od $rody do niedzieli, na godzine m
przed pierwszym seansem filmowym. Pot godziny |
po rozpoczeciu ostatniej projekcji kasa jest zamknieta. ==,

Nowa "Szlagroteka", a konkretnie
.. "Scena Otwarta Szlagroteka"
juz od 5. marca w, Telewizji TVS!

CENY PALIW 95 ON LPG i
p—— WALUTY Jerzy "g‘."'-hI?'k NBP
,Orlen” Prudnik 6,69 717 315 Prudnik Sobieskiego 24
»Moya” Gluchotazy - - - 1eur 4,67/ 4,70 4,64/ 4,74 :
,Pieprzyk” Prudnik 6,61 6,99 2,99 1usd 437/ 4,42 4,35/ 4,44 -SSPV GTREA
,STW” Prudnik 6,68 715 - 1gbp 5,26 /5,30 523/5:34 Sobota . 11:3
,Orlen” Biata 6,73 7,16 3,12 1chf 4,70/ 4,75 4,66/ 4,76 S F
»Avia” Rzepcze 6,52 6,98 3,15 100 czk 19,75/19,95 19,75/ 20,15 % ')'
" - - Blsat box © CANAL+ gl *J vectra o
"She" LUbrza 6I69 7,17 3l35 Stan 7 marca’ gOdZ 830 : 900 Zebra,[ Dam‘an WICher POZYCIA 66 POZYCIA 886 POIVCI;1Z9 POZYOAT11352
WYDAWCA e-GAZETA
Prudnicki Spotka Wydawnicza ANEKS Gazeta w formie elektronicznej
. 48-200 Prudnik, ul. Kosciuszki 13a do nabycia na platformach:
REDAKCJA | BIURO OGLOSZEN SEKRETARZ REDAKCI KONTO BANKOWE _
48-200 Prudnik, ul. Kosciuszki 13a PUB?.ICYSCI Santander Bank Polska S.A. - 1 Oddziat w Prudniku egazety.pl e-kiosk.pl

TELEFON

77436 28 77

INTERNET

www.terazprudnik.pl
www.aneks.com.pl
www.facebook.pl/tygodnikprudnicki
E-MAIL
redakcja@tygodnikprudnicki.pl
REDAKTOR NACZELNY

Andrzej DEREN
andrzej.deren@tygodnikprudnicki.pl

Damian WICHER

Mieczystaw MATCZAK
Marek KARP
WSPOLPRACA

Daniela DLUGOSZ-PENCA
Franciszek DENDEWICZ
Adam LUTOGNIEWSKI
Bozena TOKAR-MATKOWSKA
REKLAMA

Adam MYSKOW
reklama@tygodnikprudnicki.pl

841090 2226 0000 0005 74011084

DRUK

Polska Press Sp. z 0.0., Oddziat Poligrafia,
Drukarnia w Sosnowcu,Nakfad: 3050

BIURO OGLOSZEN CZYNNE OD 8.15 DO 16.00

Redakcja zastrzega sobie prawo do skaracania
nadestanych materiatéw prasowych i listow.

Redakgcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen i reklam.
Nowy numer w kazdg srode w kioskach i sklepach

ziemi prudnickiej. Czekamy na sygnaty, pomysty
i informacje od Czytelnikow.

o chazetys

eprasa.pl

= eprasa.pl

SKLAD KOMPUTEROWY
Jarostaw TOMASZEWICZ

PRENUMERATA W RUCHU

Zamédwienia na prenumerate mozna sktada¢ bezposrednio na stronie
www.prenumerata.ruch.com.pl lub kontaktujac sie z Telefonicznym Biurem Obstugi
Klienta pod numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59, czynne w godzinach 7.00 - 18.00.
Koszt potaczenia wg taryfy operatora.

REKLAMA
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BIEG TROPEM WILCZYM

Rozpoczeli od hymnu

WYNIKI BIEGU TROPEM WILCZYM

encja Sportu
7 Promocii
w Prudniku

1 | Weronika SZOPA Moszczanka (Juvenia Gtuchotazy) | 24:43
2 | Daria TROJNIAK Prudnik 25:20
= Aleksandra ZIEBA Prudnik 28:29
’é 63 M MEZCZYZNI / CHLOPCY
| g 1 | Tomasz GRZYWACZ Prudnik 6:42
E 2 | Przemystaw MAZUR tacznik 8:08
Start na dystansie 1963 metrow Mateusz IDZIK Prudnik 9:08
Z kurtka pod pacha, w lisiej opasce na gtowie, z czapka z pomponem, w puchowej kurtce lub 63 M KOBIETY / DZIEWCZETA
z flaga na plecach — w tym biegu wyglad sportowca nie miat znaczenia. W niedziele 5 marca 1 | Maja TRENTKIEWICZ Prudnik 10:01
impreza sportowa uczczono Narodowy Dzier Pamieci Zotnierzy Wykletych. 2 | Oliwia KURZADKO - 10:02
Andrzej DEREN 3 | lga PLOK Prudnik 10:19

ywalizacja Agencji Sportu i
Promocji w Prudniku odbyta
sie na trzech dystansach:
1963 m, 5 i 10 km w rejo-
nie Koziej Gory oraz Okopowej w
Gorach Opawskich. Ze startem i
metq przy Sanktuarium Sw. Jozefa.
Tradycyjnie w tym biegu nie byto
wygranych ani przegranych, wszy-
scy uczestnicy otrzymali medale
i okolicznoSciowe koszulki, cho¢
oczywiscie wyniki, dzieki elektro-
nicznemu pomiarowi czasu, zostaty

odnotowane. Trase najdtuzsza naj-
szybciej pokonata Pawet Charazka
z Glubczyc. Po pokonaniu mety nie
wydawat sie szczegoélnie zmeczony.
Okazalo sie, ze lokalsi odpuscili sobie
trase 10-kilometrowa, bo wystarto-
wato w niej zaledwie dwoch repre-
zentantow z powiatu prudnickiego.
Celowali za to na dwoch pozostatych
dystansach, okupujac w zasadzie
kazda czesc tabel z wynikami. Warto
odnotowac doskonaty start prudni-
czanina Kamila Smolskiego, ktory

» BUDUJESZ? - REMONTUJESZ? - SPRZATASZ? -

WYNAJEM KONTENEROW |
matych i DUZYCH 8

WYWOZ GRUZU §
| ODPADOW
POBUDOWLANYCH

» 600 238 127
Salon Meblow

:;
Dobre Mf@ lrze

meble twarde « tapicerowane « do jadalni

NOWA LOKALIZACJA!

Prudnik
ul. Budowlanych 1

Pawet CHARAZKA Gtubczyce 42:44
2 | Tomasz MARTYNA Scinawa Mata 43:15
3 | Tomasz TOMON Otmuchoéw 45:13
4 | Grzegorz PIWOWARCZYK Prudnik 46:03
KM KOBIETY
1 | Jolanta DEREJ - 54:28
Agencia Sporu, ; 2 | lwona DROZYNSKA Nysa 1:01:34
i Promociji : 3 | Martyna SKALINA Stary Las 1:02:08
W Prudniku Tk . N
1 | Kamil SMOLSKI Prudnik 20:15
2 | Szymon ADAMCZUK Prudnik 24:16
3 | Jacek PACHOLEK Prudnik 26:02

niedlugo bedzie stanowil realna
konkurencje dla sredniego pokole-
nia prudnickich biegaczy.

Wsrod kobiet na dystansie 5
km fantastycznie pobiegta Wero-
nika Szopa z Moszczanki (Juvenia
Ghluchotazy), ktora nie tylko zajeta
pierwsze miejsce w kategorii swojej
pici, alei trzecie miejsce w open.

W biegu wzieta udzial naste-
pujaca liczba os6b - dystanse:
1963 m - 106, 5 km - 62, 10 km - 16.
Ws3réd biegaczy byli m.in.: wice-
burmistrz Jarostaw Szé6stka oraz
dyrektor Muzeum Ziemi Prud-
nickiej Marcin Husak. Pierwszy
bieg rozpoczat sie od odSpiewania
hymnu Polski. B

na dystansie 5 km zdeklasowat kon-
kurentow (4 minuty przewagi nad
kolejnym zawodnikiem!). Pieknie
radzi sobie rowniez mtody jeszcze
sportowiec — Tomasz Grzywacz z
Prudnika (dystans 1963 m), ktory po
raz kolejny pokazat (poprzednio na
biegu ,Policz si¢ z cukrzycg”), ze za

' 4 i
ol it =

Prudniczanin Kamil Smolski - lider
bieguna5km

Tomasz Grzywacz z medalem wreczonym przez Matgorzate Halek, dyrektor
Agencji Sportu i Promocji w Prudniku

Rado$é na mecie!
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