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 za tysiaka!

182 lokale mieszkaniowe gmina przeznacza na sprzedaż 
z 50% boni�katą. Oznacza to, że już za 1000 zł za metr 
najemcy mogą stać się właścicielami. Warunek jest jeden 
– wniosek trzeba złożyć do końca roku.

eprasa.pl e98bcdfcb9



2
NR 5 (1119) wtorek 2 lutego 2021

1999 - 2021 - 22 lata PGPDRUGA STRONA

Druhowi Wiesławowi Kisielowi 
najszczersze wyrazy współczucia 

z powodu śmierci Brata 

ś.p. Ks. Kan. 
dr. Dariusza Kisiela 

składa 
Zarząd wraz ze społecznością

Ochotniczej Straży Pożarnej w Pułtusku

Głębokie wyrazy współczucia
Dla Druha Wiesława Kisiela wraz z rodziną

z powodu śmierci Brata

ś.p. ks. dr. Dariusza Kisiela
Zmarły pozostawił po sobie wiele publikacji nt. ruchu strażackiego 

w tym w 2020 roku piękne wydanie zarysu dziejów OSP Pułtusk 
w rocznicę 140-lecia OSP Pułtusk oraz 120-tą rocznicę orkiestry. 
Będziesz Księże Dariuszu zawsze w naszych strażackich sercach, 

modlitwie i pamięci.

Łączymy się w bólu z rodziną

Tadeusz Nalewajk
Prezes ZOP ZOSP RP w Pułtusku

wraz z całym Zarządem

„Nie umiera ten, kto trwa w pamięci żywych”
Ks. Jan Twardowski

Michałowi  Kisielowi
Dyrektorowi Domu Polonii  w Pułtusku

Radnemu Rady Miejskiej w Pułtusku

wyrazy głębokiego współczucia
z powodu śmierci 

B R A T A
ks. kan. Dr. Dariusza Kisiela

kanonika honorowego Kapituły Katedralnej Płockiej
doktora teologii, historyka i regionalisty

autora licznych publikacji i badacza  historii Ziemi Pułtuskiej i Kurpi 

składają
Poseł Henryk Kowalczyk

oraz
Zarząd Powiatowy i Gminny Prawo i Sprawiedliwość w Pułtusku

Z głębokim żalem przyjęliśmy wiadomość 
o śmierci

Śp. Ks. Kan. dr. Dariusza Kisiela

Najszczersze wyrazy współczucia
z powodu śmierci 

Brata
Dyrektorowi Domu Polonii w Pułtusku

Radnemu Rady Miasta Pułtusk
Michałowi Kisielowi

składa 
Zarząd Przedsiębiorstwa 

Energetyki Cieplnej Sp. z o. o. w Pułtusku

Podziękowanie

 „…jeżeli (…) żyjemy, żyjemy dla Pana;
jeżeli zaś umieramy, umieramy dla Pana…”
(Rz. 14) 

Wszystkim, którzy w tak bolesnej dla nas chwili dzielili z nami 
smutek i żal, okazali wiele serca i życzliwości, uczestniczyli 
we Mszy Św., pogrzebie i odprowadzili na miejsce wiecznego 
spoczynku Śp. Księdza Kanonika dr Dariusza Kisiela, składam 
serdeczne podziękowanie.

Ks. Biskupowi Romanowi Marcinkowskiemu za przewod-
niczenie ceremonii pogrzebowej, ks. Infułatowi Wiesławowi 
Koskowi Proboszczowi Para�i pw. Św. Mateusza w Pułtusku, 
ks. Kanonikowi Tadeuszowi Kowalczykowi Proboszczowi 
para�i pw. Miłosierdzia Bożego w Pułtusku, ks. Kanonikowi 
Stanisławowi Mariańskiemu Proboszczowi parafii pw. Św. 
Piotra i Pawła w Pniewie, Siostrom Zakonnym, Misjonarzom 
oraz pozostałym kapłanom licznie zgromadzonym, biorącym 
udział w koncelebrze Mszy św. Dziękuję ks. Kanonikowi prof. 
Romualdowi Jaworskiemu za wygłoszoną homilię. Dziękuję 
również  Rodzinie, Znajomym, Przyjaciołom, Sąsiadom, dele-
gacjom Samorządowym, organizacjom społecznym, służbom 
medycznym z Pułtuska i Warszawy za modlitwę, intencje 
mszalne, złożone wieńce i kwiaty.

Serdeczne „Bóg zapłać” składa pogrążona w smutku Rodzina.

Michał Kisiel
Dyrektor Domu Polonii w Pułtusku

Mieszkanie 
za tysiaka!

182 lokale mieszkaniowe gmina przeznacza na sprzedaż z 50% boni�-
katą. Oznacza to, że już za 1000 zł za metr najemcy mogą stać się wła-
ścicielami. Warunek jest jeden – wniosek trzeba złożyć do końca roku.

28 stycznia radni miejscy pod-
jęli uchwałę o ustaleniu nowych 
zasad sprzedaży lokali mieszkal-
nych oraz ustalenia boni�katy 
przy ich sprzedaży. W stosunku 
do ubiegłorocznej, uchwała 
wnosiła propozycję burmistrza, 
aby boni�kata wynosiła 50%, a 
także limit czasowy możliwości 
wykupu mieszkań za połowę ich 
wartości – do końca 2021 roku. 
W głosowaniu brało udział 21 
radnych, uchwała została pod-
jęta jednogłośnie. 

Radni podjęli uchwałę o sprze-
daży mieszkań będących w 
zasobie gminy w ubiegłym roku, 
umożliwiając wykup z 10% bo-
ni�katą. Jednak, jak poinformo-

wał Wojciech Gregorczyk, ze 182 
lokali wystawionych na sprzedaż 
wpłynęło jedynie 20 wniosków 
oraz dodatkowo 2 jeszcze na 
mocy uchwały z 2007 roku. 
Ostatecznie zostało zleconych 5 
wycen, z czego, w jednym przy-
padku najemca zrezygnował, 
ponieważ stwierdził, ze cena jest 
zbyt wysoka. Obecnie gmina ma 
przygotowane dokumenty do 
sprzedaży 4 lokali. 

Ceny lokali średnio oscylują 
między 2200 a 2300 zł za m², 
poza jednym z mieszkań, dość 
zniszczonym, za 1800 zł. Po 
wprowadzeniu 50% boni�katy 
najemcy mogą wykupywać 
mieszkania za 1000-1150 zł. Jest 

to cena bardzo atrakcyjna, więc 
burmistrz liczny na to, że za-
interesowanie zakupem będzie 
większe niż dotychczas. 

Podczas dyskusji radny Edward 
Łaszczych zaznaczył, że pro-
ponował skrócenie terminu 
sprzedaży za połowę wartości, 
ponieważ słyszał głosy miesz-
kańców, że gmina może jeszcze 
zwiększyć bonifikatę. Jednak 
jak zaznacza Ireneusz Purgacz, 
samorząd raczej nie zdecyduje 
się na większe zniżki, ponieważ 
ceny z uchwaloną boni�katą są 
atrakcyjne. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Tragedia w Świerczach 
– wybuch pieca zabił 
ojca i syna!
W sobotę 30 stycznia, cztery zastępy JRG PSP, dwa zastępy OSP Świer-
cze oraz grupa operacyjna z Komendy Wojewódzkiej PSP w Warszawie 
udają się na ul. Wesołą w Świerczach, gdzie doszło do niewyobrażal-
nej tragedii. W wyniku wybuchu pieca centralnego ogrzewania dwie 
osoby poniosły śmierć na miejscu – 54-letni ojciec i jego 23-letni syn. 
50-letnia kobieta, żona i matka o�ar, doznała poważnych obrażeń.

„To zdarzenie to nie wy-
obrażalna tragedia... Nie-
samowita bezradność to-
warzyszącą nam na miejscu 
jest nie do opisania. Skła-
damy najszczersze wyra-
zy współczucia rodzinie i 
znajomym.” - piszą w dniu 
tragedii na facebookowym 
pro�lu strażacy ochotnicy 
ze Świercz, uczestniczący 
w akcji ratunkowej w domu 
przy ul. Wesołej.

Do wybuchu doszło w sobo-
tę 30 stycznia przed godziną 
21, w kotłowni budynku 
jednorodzinnego przy ulicy 
Wesołej w Świerczach. Siła 
uderzenia była ogromna, 
do tego stopnia, że wy-

buch spowodował wyrwanie 
ścian budynku. Jak infor-
muje o�cer prasowy KP PSP 
w Pułtusku st. kp. Konrad 
Chrzanowski, prawdopodob-
ną przyczyną wybuchu była 
wada pieca. W chwili dotarcia 
na miejsce, w kotłowni domu 
strażacy znaleźli ciała dwóch 
mężczyzn – 54-letniego ojca 
i 23-letniego syna, a w po-

mieszczeniu obok poszko-
dowaną 50-letnią kobietę z 
poważnymi obrażeniami. 
Została przetransportowana 
do szpitala. Ponadto, w chwili 
wybuchu w domu gościnnie 
przebywały dwie osoby – 
23-letnia kobieta i 11-letni 
chłopiec, którzy na szczęście 
nie zostali poszkodowani. 

Inf. KP PSP w Pułtusku
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KOMUNIKAT 
ZARZĄDU PUŁTUSKIEGO 
TOWARZYSTWA SPOŁECZNO-
KULTURALNEGO W SPRAWIE 
WALNEGO ZGROMADZENIA 
CZŁONKÓW

Szanowni Państwo - członkinie i członkowie PTS-K,
informujemy, iż w związku z ograniczeniami dotyczącymi 
zgromadzeń publicznych wprowadzonymi przez władze 
RP nie możemy zwołać Walnego Zgromadzenia Członków 
PTS-K w terminie przewidzianym Statutem. Zostanie ono 
zwołane niezwłocznie po poluzowaniu rygorów dotyczą-
cych tego typu spotkań (obecne obostrzenia obowiązują 
do 14 lutego). O jego terminie poinformujemy Państwa w 
stosownym komunikacie.

Z poważaniem
Krzysztof Łukawski, Wiceprezes PTS-K

Rusza remont 
Wzgórza Abrahama

Wzgórze Abrahama jest z pewnością jednym z bardziej tajemniczych miejsc w Pułtusku, ze 
względu na ukryte pod ziemią korytarze, ma także duży potencjał, aby stać się, jak dawniej, 
miejscem atrakcyjnym. Obiekt wkrótce zostanie przywrócony do świetności i będzie dostęp-
ny dla zwiedzających. Prace, wykonywane przez pułtuską �rmę Wald-Glob, rozpoczną się 
niebawem.

Inwestycja realizowana jest w 
ramach projektu pn.: „Wzrost 
regionalnego potencjału tury-
stycznego w Pułtusku poprzez 
ochronę obiektów zabytko-
wych” współ�nansowanego z 
Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Województwa Ma-
zowieckiego na lata 2014-2020 
w ramach Osi Priorytetowej V 
„Gospodarka przyjazna śro-
dowisku” Działania 5.3 Dzie-
dzictwo kulturowe, zadanie 
nr 3: Adaptacja kompleksu 
historycznego Wzgórza Abra-
hama”. W zakres prac wchodzi 
remont wraz ze zmianą sposo-
bu użytkowania historycznych 
piwnic i korytarzy położonych 
wewnątrz wzgórza, a także 
remont am�teatru. Dodatkowo 
przy ul. Baltazara zostanie wy-

budowany pawilon usługowy.

Przetarg na roboty budowlane 
wewnątrz wzgórza, do którego 
zgłosiło się pięć �rm, gmina 
ogłosiła    w grudniu 2020 r. 21 
stycznia br. wybrano wykonaw-
cę – �rmę Wald-Glob. 
Ekspertyza dotycząca stanu 
technicznego piwnic magazy-
nowych i korytarzy powstała 
jednak znacznie wcześniej, bo 
w 2016 roku i została wykonana 
przez krakowską �rmę KB Pro-
jekty Konstrukcyjne. Ponieważ 
teren wpisany jest do rejestru 
zabytków nieruchomych wo-
jewództwa mazowieckiego, 
niezbędne było wykonanie 
projektu wykonawczego prac 
konserwatorskich, który został 
opracowany przez mgr inż. 

arch. Adriana Kozikowskiego z 
Włocławka w 2019 roku. 

Prace rozpoczną się od re-
montu i adaptacji piwnic oraz 
korytarzy na potrzeby Muzeum 
Regionalnego w Pułtusku. 
Piwnice będą używane przede 
wszystkim jako przestrzeń 
wystawiennicza, podzielona 
na dwie strefy – wystaw stałych 
oraz czasowych.

Obecnie do korytarzy prowadzi 
jedno wejście, które znajduje 
się w części środkowej. Pozo-
stałe dwa wejścia są zagruzo-
wane. W ramach prac m.in. 
zostaną usunięte i wywiezione 
gruz i ziemia, wykonane wej-
ścia i wyjścia z korytarzy, ściana 
zamykająca piwnice, będą tak-

że przemurowane wejścia do 
piwnic, wykonana wentylacja 
i odwodnienie wejść, wszelkie 
niezbędne instalacje i oświetle-
nie oraz prace konserwatorskie, 
m.in.: dezynfekcja powierzchni 
muru, naprawa spękań murów, 
wzmocnienie i uzupełnienie 
cegieł i zapraw, uzupełnienie 
ubytków ceglanych, obniżenie 
poziomu posadzek. Obiekt 
zostanie przystosowany do po-
trzeb osób niepełnosprawnych.

Umowa z wykonawcą została 
podpisana 28 stycznia, od tego 
czasu gmina ma 7 dni na od-
danie placu budowy, możemy 
więc wkrótce spodziewać się 
rozpoczęcia robót. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Pękale nie Wyrzyki
Jak informuje Ministerstwo 
Spraw Wewnętrznych i Ad-
ministracji wraz z począt-
kiem roku w całej Polsce 
nastąpiły zmiany nazw 340 

miejscowości oraz obiektów 
fizjograficznych. Z terenu 
województwa mazowieckie-
go zmiana dotyczy jednej 
miejscowości - wsi Wyrzyki

12 stycznia 2021 r. nieubłagana śmierć zabrała z naszego grona 
długoletnią nauczycielkę Szkoły Podstawowej nr 1 im. Stefana 
Starzyńkiego w Pułtusku.

Żegnamy Koleżankę Wandę – mądrego, sumiennego, obo-
wiązkowego, wspaniałego człowieka, utalentowanego pedagoga, 
szlachetną, życzliwą i nietuzinkową osobę, która była wzorem 
niezłomności i siły. 

Była mistrzem i przewodnikiem, starała się być z każdym w 
przyjaźni. Była jednostką wystającą ponad przeciętność. 

Dziękujemy Ci Wandziu za kulturę słowa i piękną polszczyznę 
w dyskusjach na zebraniach Rady Pedagogicznej i w kontaktach 
towarzyskich.

Św. Pamięci Wanda w ciągu swojej pracy zawodowej spra-
wowała różne funkcje:

• prowadziła oddziały przedszkolne 6-latków;
• pracowała w szkolnej świetlicy z dożywianiem;
• opiekowała się dziećmi z deficytami rozwojowymi w oddzia-

łach specjalnych;
• była długoletnim koordynatorem działań szkoły w ramach 

Ogólnopolskiego Programu „Szkoła Promująca Zdrowie”;
• pełniła funkcję dyrektora „Pułtuskiej Jedynki” w ostatnich 

dwóch latach jej istnienia  (1998-1999);
• sprawowała funkcję Dyrektora Powiatowego Centrum Pomo-

cy Rodzinie w Starostwie Powiatowym w Pułtusku.
Po przejściu na emeryturę była, w ciągu kilku lat, pracownikiem 
dydaktycznym Akademii Humanistycznej im. A. Gieysztora w 
Pułtusku.

W ciągu swojej pracy zawodowej niosła ze sobą radość, 
uśmiech i powszechną życzliwość. Była prawdziwym przyjacie-
lem dziecka, człowiekiem wielkiego serca i empatii.
W życiu rodzinnym była kochającą, troskliwą matką i najwspa-
nialszą babcią jedynego wnuka Wojtka, a w przyjaźni – zawsze 
wierna, dyskretna i niezawodna. 

Żegnamy Cię Wandziu z wielkim smutkiem. Spoczywaj w 
pokoju, z nadzieją Zmartwychwstania i spotkania przed obliczem 
Boga Najwyższego.

„Bo nic nie dzieje się przedwcześnie
I nic nie dzieje się za późno,
I wszytko dzieje się w swym czasie,
Wszystko! Wszystkie uczucia, spotkania i odejścia,
Powroty, czyny, zamiary.
Zawsze właściwą godzinę biją Boże Zegary”.

Serdeczne wyrazy współczucia z powodu śmierci Żony, Matki i 
Babci, składamy dla męża Edwarda, córki Luizy, syna Radosława 
z żoną Anną i synem Wojciechem. 

Koleżanki i Koledzy z byłej Szkoły Podstawowej nr 1 
im. Stefana Starzyńskiego w Pułtusku

Pożegnanie 
ŚP. Wandy 
Kamińskiej

Wandziu!!!
„Odeszłaś cicho, bez słów pożegnania
Tak, jakbyś nie chciała swym odejściem smucić…
Tak, jakbyś wierzyła w godzinę rozstania,
Że masz niebawem z dobrą wieścią wrócić.”

Ks. Jan Twardowski

-Pękale w gminie Świercze, 
która obecnie nosi nazwę 
Pękale. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Nie ma wniosków 
o zwolnienie 
z koncesji na alkohol
Podczas ostatniej, styczniowej 
sesji Rady Miasta radny Edward 
Łaszczych zaproponował, aby 
przygotować projekt uchwały 
w sprawie zwolnienia z opłaty 
za koncesję na alkohol tych 
przedsiębiorców, których branże 
najbardziej ucierpiały w obec-
nej sytuacji, czyli gastronomię 
i hotelarstwo. Jak się okazuje, 
możliwość taka istniała już w 
ubiegłym roku, jednak ani w 
2020 ani w 2021 roku, nikt nie 
wystąpił z takim wnioskiem 
do Burmistrza Miasta Pułtusk. 
Jeżeli takie wnioski będą na-
pływały, burmistrz wystąpi do 

Rady Miejskiej w Pułtusku  
o uregulowanie tej kwestii.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl
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Ulice wykute 
wewnątrz góry
Piwnice i korytarze podziemne dawnego kolegium jezuickiego, znajdujące się 

wewnątrz Wzgórza Abrahama, biegną od północnej części parku Narutowicza do 

południowo-wschodniej części wzgórza w stronę ulicy Baltazara. W legendach 

są lochami, być może skrywającymi skarby, ciągnącymi się przez całe miasto.

W rzeczywistości, „lochy”, jak pisał 
w Wincenty H. Gawarecki w 1826 
r., służyły do „konserwacyji mięsa, 
trunków, włoszczyzny” na potrzeby 
stacjonujących tu przez dwa wieki 
jezuitów, były więc po prostu ma-

Dorota Stabrowska
Zaplecze gospodarcze (piwnice) przy kolegium jezuickim w Pułtusku. Wyniki rekonesansu prowadzonego 
przy współudziale studentów Wyższej Szkoły Humanistycznej w Pułtusku w październiku 1996 r.

Korytarze podziemne wewnątrz 
Wzgórza Abrahama w Pułtusku 
powszechnie nazywane „Lo-

chami” obrosły już we własną legendę. 
Wincenty H. Gawarecki w wydanej w 
1826 r. „Wiadomości historycznej” opi-
suje podziemia w czasie, gdy były one 
ciągle jeszcze wykorzystywane zgodnie 
z pierwotnym przeznaczeniem:
Góra Abrahama znajduje się za mostem 
XX Benedyktynów obok traktu Peters-
burskiego. Skądby miała to nazwisko 
nie wiadomo. Dawniey była drzewami 
śliwiny na wierzchu obsadzona, i parka-
nem obwiedziona. Wewnątrz tey góry są 
ulice wykute, które za czasów jezuitów 
służyły do konserwacyji mięsa, trun-
ków, włoszczyzny, i teraz podobnemu 
przeznaczeniu odpowiadają. Przy regu-
lowaniu oboczney drogi na trakt, górę tę 
obcięto z boków, przechodniki porobiono 
i te topolami włoskiemi wysadzono.

Podziemne korytarze we 
Wzgórzu Abrahama

Obecnie do podziemnych korytarzy 
można się dostać tylko przez środkowy, 
z trzech pierwotnie istniejących kory-
tarzy wejściowych (korytarz G, 2,5 m 
długości). W kolebkowym sklepieniu 
wybity jest otwór, rampa sprowadza w 
dół ok. 1,7 m do otworu drzwiowego 
o wysokości 1,8 m, zaopatrzonego w 
węgary ze współczesnych cegieł i be-
tonowe nadproże. Dalej leży niewielkie 
wnętrze, utworzone przez zakończenia 
dwóch zbiegających się tutaj korytarzy 
i niewielką wnękę. 

Korytarz naprzeciw wnęki, oznaczony 
literą A, biegnie w lewo, mniej więcej po 
linii północ-południe, drugi, oznaczo-
ny C, znajdujący się na wprost wejścia, 
biegnie ukośnie z południowego zacho-
du na północny wschód. Przy wejściach 
prowadzących w głąb obu korytarzy 
również zachowały się pozostałości 
węgarów, niestarannie wymurowanych 
ze współczesnych cegieł.

gazynami żywności. Ich historię, w 
kontekście działalności jezuitów na 
naszym terenie, opisano komplekso-
wo w „Roczniku Mazowieckim” 13, 
97-109 z 2001 r. w pracy napisanej 
na podstawie rekonesansu przepro-

Ściany i kolebkowe sklepienia wszyst-
kich korytarzy zostały wymurowane z 
cegły i mają podobną szerokość 1,4-1,5 
m, ale różnią się długością i wysokością. 

Korytarz A (dł. 14,5 m, wys. 1,90 m). W 
przedniej części, w połowie wysokości 
ściany wschodniej, znajdują się dwie 
niewielkie nisze. Dalej ku południowi 
ta sama ściana zaopatrzona jest w dwie 
duże wnęki. Bliższa z nich tworzy parę 
z wnęką, o podobnych wymiarach, 
w przeciwległej ścianie. Sklepienie 
korytarza A w części południowej jest 
wzmocnione dwoma łukami jarzmo-
wymi (gurtami), jeden znajduje się na 
wysokości �lara pomiędzy wnękami, a 
drugi na końcu korytarza, przy przej-
ściu do poprzecznego korytarza B.
Krótki korytarz B (dł. 7 m, wys. 1,6 
m) był prawdopodobnie korytarzem 
wejściowym, jego kraniec wschodni 
jest zasypany rumowiskiem z koszy na 

śmieci, płyt chodnikowych, kamieni 
i gliny, przez co zapadają się, znajdu-
jące się powyżej, schody prowadzące 
na szczyt wzgórza. Kraniec zachodni 
natomiast sięga zaledwie 1 m poza 
korytarz A, tworząc wnękę (1,48 x 1,03 
m), w otworze wybitym w jej tylnej 
ścianie widoczna jest ugrowa glina; po 
wydrążeniu korytarzy ściany zostały 
obmurowane, a pod glinianymi stro-
pami wykonano kolebkowe sklepienia.
Korytarz C (dł. 11,4 m) jest najwyższy, 
w części środkowej sięga 2,11 m. Ko-
rytarze A i C rozchodzą się pod kątem 
58 stopni. Bezpośrednio za współcze-
snymi węgarami znajduje się pierwsza, 
z dwu par przeciwlegle usytuowanych 
wnęk. Wnęki pierwszej pary są węższe, 
głębsze i wyższe od znajdującej się 1,8 
m dalej, następnej pary. Posadowienie 
ściany (na poziomie 81,96 m n.p.m.) 
znajduje się ok. 40 cm poniżej obecnego 
dna korytarza. 

Łączna długość korytarza D/E to 20,5 
m, jego szerokość waha się od 1,35 
do 1,55 m, a wysokość od 1,34 do 1,8 
m. Jego strop znajduje się o ok. 0,5 m 
wyżej niż strop korytarza C, od którego 
odchodzi pod kątem 90 stopni i biegnie 
dalej w kierunku północnym, mniej 
więcej po linii północ-południe. Jed-
nakże osią korytarza D/E nie jest linia 
prosta, ale składająca się z pięciu odcin-
ków linia łamana. Łączne odchylenie 
wynosi ok. 48 stopni od początkowej 
linii południowy wschód-północny 
zachód do linii północ-południe na 
drugim końcu korytarza, przy wyjściu 
H. Korytarz D/E nie został zaopatrzony 
we wnęki, ale w 1/3 jego długości (ko-
niec części D), w ścianie zachodniej, 
znajduje się wejście do sali F. Biegnący 
dalej, ku wyjściu (H), korytarz (część 
E) jest zamknięty poprzeczną ścianą 
z otworem drzwiowym, za którym 
rampa korytarza wejściowego (H) wy-

prowadza ok. 1,4 m w górę, ku 
zamurowanemu obecnie wyj-
ściu. Część E korytarza miała 
zapewne służyć komunikacji 
z salami F oraz dalszymi K i 
J, natomiast jego część D jako 
łącznik z korytarzami C i A.

Sale. Ceglane węgary otworu 
wejściowego (o wysokości 
1,31 m), prowadzącego do 
sali F, są nierównej szerokości 
(0,82 i 1,58 m). Sala F to wnę-
trze na planie spłaszczonego 
koła, wydrążone w lessowej, 
ugrowej glinie, ze ścianami 
tworzącymi kopułę, której 
czasza nosi obecnie ślady 
malowania na czarno.

Obecnie wysokość sali, w naj-
wyższym punkcie, wynosi ok. 
1,8 m od dzisiejszego poziomu 
glinianego podłoża. W sali F 
znajdują się, poza otworem 
wejściowym, dwa dodatko-
we przejścia o wysokości 
kilkudziesięciu centymetrów, 
prowadzące w głąb wzgórza. 
Wejście północne wprowadza 

do sali J, złożonej z dwóch niewielkich 
wnętrz, z których drugie jest wypeł-
nione, prawie w całości, przez duży 
obwał gliny, będący zapewne powo-
dem nieukończenia wnętrza i otworu 
wejściowego. 
Wejście zachodnie jest zasypane gliną, 
jego wysokość do ceglanego nadproża 
wynosi obecnie ok. 0,5 m. Znajdująca 
się za nim sala K również nie została 
ukończona. Wzdłuż jej południowej 
ściany biegnie otwarty wykop, którego 
część zajmuje nieukończony fragment 
ceglanego muru. Był to zapewne jeden z 
krańców fundamentu, którego drugi, z 
wyraźnymi sztrabami, odsłonięto wcze-
śniej w sondażu, przy południowym 
węgarze przejścia pomiędzy koryta-
rzem D/E a salą F. Prawdopodobnie 
odsłonięte fragmenty fundamentu to 
ślad rozpoczętego, ale zaniechanego 
obmurowywania ścian w salach F i K.
Wysokość sal F i K jest podobna. W 
zachodniej ścianie sali K znajduje się 
biegnąca ku górze szczelina, która 
najprawdopodobniej sięga szczytu 
wzgórza, ponieważ tędy spływają wody 
opadowe, wypłukujące ze ścian glinę, 
wypełniając następnie leżące poniżej 
sale K i F oraz dalej położone korytarze.
Po drugiej stronie piwnic, w sondażu, 
założonym na styku korytarzy A i B, 
pod ok. 20 cm warstwą naniesionej 
gliny, odczyszczono fragment ceglanej 
podłogi, pozwalając ustalić pierwotny 
poziom użytkowy (82,46 m n.p.m.), 
posadowienie ściany w tym miejscu 
było o dalsze 20 cm niżej. 

Wyniki pomiarów cegły

Za wyjątkiem przewiązania ścian w 
narożniku pomiędzy korytarzami A i 
C, ściany na styku korytarzy A i B oraz 
A i G, a także korytarza C i D, nie są 
przewiązane, co oznacza, że poszcze-
gólne odcinki korytarzy były budowane 
w różnym czasie. Cegły o zbliżonej 
grubości ok. 50-60 mm różniły się sze-
rokością i długością. Na podstawie tych 
różnic wydzielono trzy grupy cegieł. Do 
pierwszej należą cegły z korytarzy A i 
C – o wymiarach 50-60 x 140 x 290-310 

wadzonego m.in. przez studentów 
ówczesnej Wyższej Szkoły Humani-
stycznej w Pułtusku w październiku 
1996 r. Pracę zamieszczamy w całości.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Ryc. 1. Wzgórze Abrahama. Plan podziemnych korytarzy. Oznaczenie miejsc: pomiatu cegły, 
przekrojów, sondaży archeologicznych (1-3), przybliżonego zasięgu niebadanych części 
korytarzy (oprac. D. Stabrowska)

fot. UM w Pułtusku
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mm – ułożone w wątku wozówkowym 
w sklepieniach i wnękach, natomiast 
w ścianach bez regularnego wątku. 
Dodatkowo ich charakter – obecność 
wnęk i ceglanej podłogi, a także liczne 
ślady po późniejszych przebudowach 
wskazują, że oba korytarze powstały 
w tym samym czasie i są najstarszą 
częścią obiektu (cegły szersze i dłuższe 
od pozostałych). Obie krótkie ściany, 
pierwotnie kończące korytarze A i C, 
zostały rozebrane przed dobudowa-
niem korytarzy B i G. Cegły korytarza 
B, ułożone w nieregularnym wątku 
główkowym, w ścianie zewnętrznej i w 
kolebkowym sklepieniu, mają wymiary 
podobne do tych z korytarzy A i C, a 
w ścianie z wejściem do korytarza A, 
gdzie cegły, choć podobnej grubości, 
są nieco krótsze. W korytarzu G cegły 
są ułożone równie w nieregularnym 
wątku i mają wymiary inne od tych z 
korytarzy A i C, jak i tych z korytarza 
D/E. Ściany korytarzy D/E wymurowa-
no w wątku krzyżowym, a kolebkowe 
sklepienie w wątku główkowym z cegieł 
węższych (110-120 mm) i krótszych 
(240-250 mm) niż w korytarzach A i C. 
Cegły z tej grupy zastosowano ponadto 
w wejściowym korytarzu H, a także 
użyto ich do reperacji w korytarzu A, 
na krótkim odcinku ściany zachodniej, 
przy wejściu do korytarza B.
Dla porównania zdjęto pomiary cegieł 
z różnych obiektów w mieście (z wieży 
ratusza, kolegiaty, muru obronnego i 
baszty oraz kościoła Św. Piotra i Pawła). 
(…) Cegły z korytarzy A i C różnią 
się znacznie od cegieł w starszych bu-
dowlach miasta – są dłuższe i szersze. 
W następnych fazach przebudowy 
podziemnych korytarzy cegły się skra-
cają (brak szerokości dla korytarza B) 
i zwężają (korytarz D/E). W pomiesz-
czeniu C kolegium, dobudowanym do 
muru obronnego, pomiar pochodzi z 
dwóch różnych grup cegieł, tj.: krót-
szych (253-273 mm), podobnych do 
materiału z baszty (258-270 mm) oraz 
dłuższych (294-300 mm), zbliżonych 
do cegieł z korytarzy A i C (297-313 
mm). Natomiast w pomieszczeniach 
G i F pojawiają się cegły o szerokości 
ponad 150 mm, podobne do tych, 
jakich użyto w trzecim kościele Św. 
Piotra i Pawła, a których w ogóle nie 
stwierdzono w żadnym z korytarzy we 
Wzgórzu Abrahama.

Historia obiektu

Podziemne „wykute ulice”, o których 
wspomina W. H. Gawarecki, powstały 
na potrzeby kolegium jezuickiego, 
działającego w Pułtusku w latach 
1566-1773, a ich rozbudowa jest ściśle 
związana z historią szkoły, spisaną 
przez jezuitę o. Stanisława Załęskiego 
w pracy poświęconej dziejom zakonu 
jezuitów w Polsce.

Biskup płocki Jędrzej Noskowski, który 
sprowadził jezuitów do Pułtuska, był 
w grupie biskupów starających się o 
ich przybycie do Polski. Już na sejmie 
w Piotrkowie (23 III 1565), na któ-
rym jezuici otrzymali obywatelstwo, 
uzyskał od króla Zygmunta Augusta 
zatwierdzenie fundacji pułtuskiej. Dla 
szkoły przykolegiackiej w Pułtusku, 
której początki sięgaj 1440 r., biskup 
wystawił w 1555 r. nowy budynek, 
oparty o mury obronne, w gwarnym 
miejscu przy bramie miejskiej. Ten 
właśnie obiekt zaproponował w 1665 
r. jezuitom, a uczniów starej szkoły 
(rybałtów) po przerwie, na przełomie 
1564 i 1565 r., spowodowanej moro-

wym powietrzem (zarazą), przeniósł 
do domu drewnianego.
Dwutraktowy budynek murowany, 
dostawiony do murów miejskich, był 
najstarszą częścią kolegium jezuickiego, 
spalonego w 1798 r. Odsłonił ją W. Pela 
na boisku przy liceum w Pułtusku.
Plonem tych wykopalisk było także 
odsłonięcie, na tyłach sąsiedniego ko-
ścioła św. Piotra i Pawła, starszych fun-
damentów, uznanych przez Henryka 
Siudera, autora badań architektonicz-
nych, za relikty dwóch wcześniejszych 
kościołów. Wyniki tych prac zostały 
wykorzystane przez Danutę Kłosek-
Kozłowską, która wydzieliła 3 fazy 
rozwoju całego jezuickiego kompleksu.

Pierwsi jezuici przybyli do Pułtuska z 
Braniewa w styczniu 1566 r., następni 
w maju, a już 3 lipca otwarto tzw. gra-
matyk (szkołę niższą) przy pierwszym 
w Koronie kolegium jezuickim. Na 
początku biskup Noskowski uposażył 
je trzema wsiami i dziesięcin z trzech 
kolejnych wsi, z rocznym dochodem 
1 100 złp. Dzięki listowi biskupa No-
skowskiego, rozesłanemu do okolicznej 
szlachty, zaczęło do kolegium napływać 
wielu nowych uczniów. 

Zapewne powodzenie szkoły, jak i po-
czątkowo niechętna jezuitom postawa 
następcy biskupa Noskowskiego (zm. 
24 X 1567), zadecydowały o rezygnacji 
ze starań o klasztor podominikański w 
Płocku, gdzie pierwotnie zamierzali 
otworzy kolegium. Franciszek Sunyer, 
pierwszy prowincjał, obawiając się, 
że biskup Myszkowski chce się ich 
pozbyć, ostatecznie odmówił zgody na 
przeniesienie.
W roku 1567 otwarto gramatyk i po-
etyk (połowa kursu szkół średnich), a 
już w roku następnym, po dodaniu re-
toryki – humaniora (pełny kurs szkoły 
średniej). Ruszyła pierwsza poważna 
inwestycja – niewielki jednonawowy 
kościół, wzniesiony nieopodal szkoły, z 
fasadą zwróconą ku kanałowi i leżącej 
za nim rozwijającej się części miasta. 
Tam też zakupiono tereny przy pagór-
ku Abrahama, na których założono 
folwark Pogórze. 

Danuta Kłosek-Kozłowska zalicza 
obiekty powstałe do 1570 r. – najstarszy 
kościół i murowaną szkołę przy murze 
obronnym – do pierwszej fazy rozwoju 
całego kompleksu. 

Najprawdopodobniej wkrótce po ukoń-
czeniu pierwszego kościoła rozpoczęły 
się prace nad rozbudową kolegium, 
ponieważ od 1571 r., jako kierownik 
budowy, pracował tu pierwszy architekt 
jezuicki w Polsce, Massimo Milanesi. 
Wpływ na kształt obiektu mógł mieć 
również inny architekt, Giose�o Brizio, 

który pracował tu łącznie kilka miesię-
cy, w okresie od 1575 do 1577 r. 
Jak wynika z badań archeologicznych, 
nowe budynki zostały dobudowane 
do dawnej „szkoły Noskowskiego” i 
muru obronnego w taki sposób, że 
razem tworzyły czworobok zamknięty 
wokół kwadratowego dziedzińca. Praw-
dopodobnie poszczególne skrzydła 
oddawano użytkownikom zaraz po 
ukończeniu, ponieważ liczba uczniów 
stale rosła, w 1573 r. było ich już 36117.
W. Pela ustalił, że ze względu na 
częściowe usytuowanie budowli na 
grząskim, nasypowym podłożu, tylko 
trzy pomieszczenia – w północnym 
i wschodnim skrzydle, były podpiw-
niczone.

Dla rozrastającej się placówki zapewne 
ważne były piwnice do przechowy-
wania żywności oraz jakieś zaplecze 
gospodarcze. O jego organizowaniu 
świadczy zapiska z 1573 r. o budowie 
spichlerzy. Nie wiemy o jaki obiekt tu 
chodzi, ale może o piwnice we Wzgó-
rzu Abrahama, ponieważ pierwsze 
podziemne korytarze (A i C) najpraw-
dopodobniej powstawały właśnie w 
tym czasie. Trudno ustalić, ile czasu 
upłynęło od wydrążenia korytarzy w 
lessowym gruncie do obmurowania ich 
cegłami i zaopatrzenia w nisze.
Kolegium, ukończone ostatecznie w 
1583 r., musiało prezentować się im-
ponująco, jak „miasto w mieście” wg 
słów Załęskiego.
Drugi kościół, zbudowany na funda-
mentach pierwszego (rozebranego), 
został, obok kolegium, zaliczony przez 
D. Kłosek-Kozłowską do drugiej fazy 
całego kompleksu. Nową świątynię o 
podobnym planie i tej samej orientacji 
ukończono na przełomie wieków.

W 1592 r. kolegium kształciło już 
ponad 600 uczniów. Po otwarciu 
seminarium (1594), zbudowanego 
po drugiej stronie kanału, z fundacji 
biskupa, przekazanego jezuitom, pla-
cówka zyskała rangę szkoły wyższej, z 
kursami �lozo�i i teologii moralnej (od 
1602). Nauki pobierało 20 kleryków, 
do 1645 r. klerycy i młodzież świecka 

słuchali razem wykładów z matematyki 
i �lozo�i. Większość uczniów, synów 
szlachty i mieszczan, zajmowała kwa-
tery w mieście, co przyczyniło się do 
jego rozwoju. Jednak niewielką grupę 
utrzymywali sami jezuici w bursie 
ubogich, powstałej z fundacji Pawła 
Kostki, która na początku XVII w. zo-
stała przekształcona w bursę muzyków. 

W 1. połowie XVII w. wzrosło zna-
czenie szkoły, co widoczne jest w po-
większającym się majątku kolegium, 
pochodzącym przede wszystkim z 

darowizn. Nastąpił wówczas trzykrotny 
wzrost rocznych dochodów z dóbr i 
czynszów: pomiędzy rokiem 1566 a 
1599 wzrosły one o 744 złp. (z 1 100 do 
1 844 złp.), a do roku 1640 (4 000 złp.) 
aż o 2156 złp. Na kolejne podwojenie 
sumy dochodów trzeba było czeka aż 
126 lat – w roku 1766 wynosiła ona 
8 100 złp. 

Należy przypuszczać, że podziemia 
we Wzgórzu Abrahama powiększono 
o korytarz D/E, a może nawet o salę 
F, na początku XVII w. W roku 1610, 
gdy liczba uczniów sięgnęła 800, wy-
stawiono cegielnię. Możliwe, że cegły 
wypalano w celu obmurowywania 
korytarzy D/E; nie wiemy o innych 
inwestycjach w tym czasie, poważne 
prace remontowe stały się konieczne 
dopiero w trzy lata później, po pożarze 
w roku 1613. Innym argumentem prze-
mawiającym za taką datą rozpoczęcia 
rozbudowywania podziemi jest fakt, że 

w całym materiale cegla-
nym użytym w koryta-
rzach A i E nie ma cegieł 
o szerokości ponad 150 
mm, jakie stosowano w 
latach 1683-1700 przy 
odbudowie kościoła św. 
Piotra i Pawła. Druga z 
kolei świątynia spłonęła 
bowiem w pożarze w 
1646 r. Nowy, większy 
kościół zdecydowano 
postawić na innym miej-
scu, z fasadą skierowaną 
w stronę rynku, ale jego 
budowa ruszyła dopiero 
ponad 30 lat po pożarze.

Z al iczony przez  D. 
Kłosek-Kozłowską do 

ostatniej fazy rozbudowy kompleksu 
kościół św. Piotra i Pawła był ostatnią 
i ciągnącą się prawie przez 70 lat in-
westycją jezuitów w Pułtusku. Zaczęły 
się trudniejsze dla szkoły lata. Jeszcze 
zniszczenia budynków kolegium, 
wywołane trzyletnią okupacją przez 
wojska szwedzkie (1556-1559), mimo 
sporych strat, usunięto stosunkowo 
szybko. W 1677 r. zostały otwarte hu-
maniora, a w 7 lat później dwuletni kurs 
filozofii. Pod względem liczebności 
szkoły pułtuskie zajmowały trzecią po-
zycję w Koronie, liczba ok. 900 uczniów 

(w 1696 r.) utrzymała się aż do kasaty 
zakonu, mimo okresowego zamykania 
placówki z powodu pojawiających się 
co kilka, kilkanaście lat epidemii (tzw. 
morowego powietrza), kilku pożarów, 
a w XVIII w. wojen. Osłabieniu uległa 
jednak pozycja kolegium, o czym za-
decydowały na równi z zewnętrznymi, 
przyczyny wewnętrzne, które pojawiły 
się na wiele lat przed szwedzkim „po-
topem”. Bowiem od lat trzydziestych 
XVII w., na skutek nacisków szlachty, 
aby prowincjałowie i rektorzy byli 
wybierani spośród Polaków i Litwi-
nów (ex indigetiius), stale obniżał się 
poziom szkoły aż do lat czterdziestych 
XVIII w. Swoją pozycję straciła na rzecz 
powstałych w okolicy dwóch nowych, 
znaczących kolegiów: w Płocku, a 
zwłaszcza w Warszawie. 
Wydaje się, że przełom XVII i XVIII w. 
to ostatni okres, kiedy myślano jeszcze 
o powiększaniu kolegium i w tym cza-
sie mogła być podjęta nieudana próba 
rozbudowy piwnicy o sale J i K. 
Późniejsze lata nie sprzyjały nauczaniu: 
działania wojenne 1. ćwierci XVIII 
w. – stacjonowanie wojsk szwedzkich 
(1703-1705), saskich i rosyjskich (1705-
1710, a także w1734-1736), ponadto 
wybuch zarazy w 1708 r. w połączeniu 
z innymi klęskami (choroby bydła, 
powodzie) w sumie spowodowały 
takie wyludnienie miasta, że w 1729 r. 
liczyło zaledwie 600 mieszkańców. W 
ostatnich latach przed kasatą zakonu 
jezuitów w 1773 roku, podjęto próbę 
odrodzenia szkoły, wprowadzono nowe 
przedmioty (historię), ale zapewne nie 
istniała już potrzeba rozbudowy jej 
zaplecza. Po pożarze kolegium w 1798 
r., benedyktyni – gospodarze placówki 
od 1781 r. – w latach 1803-1806 i 1816-
1825 zbudowali nowy, istniejący do 
dziś budynek szkoły obok kościoła św. 
Piotra i Pawła. Korytarze przestały peł-
nić swoją funkcję w 1864 r., po kasacie 
zakonu benedyktynów, gdy w ramach 
represji popowstaniowych szkoła zo-
stała przejęta przez władze świeckie.
Współczesne węgary, widoczne w ko-
rytarzach A, C i G pochodzą z okresu 
międzywojennego, kiedy to podziemne 
„lochy” były zamknięte i udostępniane 
zwiedzającym.

Rocznik Mazowiecki 13, 
97-109, 2001 r.

Ryc. 2. Wzgórze Abrahama. Przekrój podłużny korytarzy A, C, D-E-H (oprac. D. Stabrowska)

Ryc. 2a. Przekrój poprzeczny przez: korytarz D-E, salę F oraz rekonstrukcję sali K  
i szybu (oprac. D. Stabrowska)
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OBWIESZCZENIE

Starosta Pułtuski zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia  
10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przygoto-
wania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych  
(Dz. U z 2018 r. poz. 1474 t.j.) 

INFORMUJE 
iż zgodnie z art. 104 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks 
postępowania administracyjnego (Dz.U.2020.poz.256 ze 
zm.) w dniu w dniu 27.01.2021 r. na wniosek Powiatu Pułtu-
skiego reprezentowanego przez Zarząd Powiatu w Pułtusku, 
zostało umorzone postępowanie administracyjne w spra-
wie wydania zezwolenia na realizację inwestycji drogowej 
polegającej na budowie drogi powiatowej odcinek Lipniki 
Stare - Gromin. Obręb 0007 Gromin, dz. nr ew. 120, 121, 
122 Obręb 0015 Nowe Przewodowo, dz. nr. ew. 322/184, 
323/184, 324/184, 34/192, 35/193, 27/187, 28/188 Obręb 
0020 Lipniki Stare, dz. nr. ew. 23, 24.
Jednocześnie informuje się, że zgodnie z art. 10 ustawy 
z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postępowania admini-
stracyjnego (Dz.U.2020.poz.256 ze zm.)  każdy, czyjego 
interesu prawnego lub obowiązku dotyczy postępowa-
nie albo kto żąda czynności organu ze względu na swój 
interes prawny lub obowiązek ma prawo do zapoznania 
się z aktami sprawy, po wcześniejszym uzgodnieniu 
terminu z właściwym pracownikiem Urzędu oraz skła-
dania uwag i wniosków w Wydziale Budownictwa  
i Architektury Starostwa Powiatowego w Pułtusku ul. Marii 
Skłodowskiej Curie 11, w terminie 14 dni od daty podania 
niniejszej informacji do publicznej wiadomości w godzinach 
pracy urzędu t.j.: Poniedziałek 800-1700, Wtorek 800-1600, 
Środa 800-1600, Czwartek 800-1600, Piątek 800-1500.

ogłoszenie...

Czy na Wojska Polskiego 
powstanie betoniarnia?

W dawnym Zambecie przy Al. Wojska Polskiego trwają prace porządkujące teren. Przedsiębiorca z powiatu ciechanowskiego ma zamiar 
stworzyć tam najprawdopodobniej betoniarnię. Do urzędu Miejskiego w Pułtusku tra�ł wniosek o wydanie warunków zabudowy.

Temat inwestycji porusza-
ny był na styczniowej sesji 
Rady Miasta przez Łukasza 
Skarżyńskiego, który pytał o 
nią na prośbę mieszkańców, 
zaniepokojonych, że tego ro-
dzaju zakład będzie uciążliwy 
ze względu na ciężki sprzęt i 
pylenie. Według wiedzy rad-
nego ta betoniarnia miała by 
być 3-4 krotnie większa, niż 
istniejąca w tym miejscu ok. 
10 lat temu. O inwestycję pytał 
także Mariusz Osica.

Informację o zmianie właści-
ciela terenu potwierdził bur-
mistrz Wojciech Gregorczyk, 
dodając, że do gminy wpłynął 
wniosek o wydanie warunków 
zabudowy.

Zgodnie z Ustawą o plano-
waniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym, aby przedsię-
biorca uzyskał pozytywną de-
cyzję, gmina musi zbadać pięć 
przesłanek, m.in. czy grunt 
jest wyłączony z produkcji 
rolnej, czy jest wystarczająco 
uzbrojony do danego zamie-
rzenia inwestycyjnego, jaki jest 
dostęp do drogi publicznej, a 
także dobro sąsiedztwa - jak 
poinformowała Kierownik 
Wydziału Gospodarki Grun-
tami i Architektury Anna 
Maliszewska. - Jest to świeży 
wniosek. Wszystko sprawdzimy 
i postąpimy zgodnie z przepisa-
mi. Z doświadczenia wiem, że 
nie możemy kreować sposobu 
zagospodarowania. On ma 

wynikać bezpośrednio z tych 
przesłanek - jeśli zostaną speł-
nione musimy wydać decyzję. 
Jednak jeśli choć jedna z nich 
nie będzie spełniona, decyzja 
będzie odmowna.

Wojciech Gregorczyk dodał, że 
wszyscy właściciele sąsiednich 
działek zostaną powiadomieni 
o inwestycji. Poinformował 
również, że podjął decyzję 
o dopuszczeniu jako strony 
stowarzyszenia ekologicznego, 
przypomniał też o znalezieniu 
niebezpiecznych odpadów na 
tym terenie. 

Postępowanie w sprawie 
niebezpiecznych substancji

Substancje nieznanego pocho-
dzenia na Wojska Polskiego 

znaleziono 29 kwietnia 2020 
r. Były one składowane w me-
talowych beczkach, plastiko-
wych pojemnikach i stalowych 
kontenerach. 14 pobranych 
wówczas próbek zostało prze-
kazanych inspektorom GIOŚ 

i WIOŚ Warszawa. Obecnie 
toczy się postępowanie w tej 
sprawie. Wojciech Gregorczyk 
wydał decyzję zobowiązującą 
właściciela do uprzątnięcia od-
padów. Przewodniczący Rady 
Ireneusz Purgacz poprosił, 

aby o poszczególnych etapach 
toczącego się postępowania 
byli informowani radni. Temat 
będziemy kontynuować.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Czujka na straży Twojego 
bezpieczeństwa
Komenda Powiatowa Państwowej Straży Pożarnej w Pułtusku po raz kolejny zachęca do udzia-
łu w akcji pt. „Czujka na straży Twojego bezpieczeństwa!” organizowanej przez Państwową 
Straż Pożarną.

Celem kampanii jest zmniej-
szenie liczby ofiar pożarów 
i zatruć tlenkiem węgla w 
mieszkaniach oraz domach 
jednorodzinnych. Bardzo 
istotna jest świadomość, jakie 
korzyści niesie za sobą montaż 
i właściwa eksploatacja czujek 
dymu i tlenku węgla. Oprócz 
tego Państwowa Straż Pożarna 
rekomenduje instalowanie 
tego typu urządzeń, ale rów-
nież zwraca uwagę na fakt, iż 
czujka tlenku węgla nie zastę-
puje przeglądu technicznego 
przewodów wentylacyjnych 
i kominowych. Ważne jest,  

aby dokonywać przeglądów 
instalacji gazowej oraz elek-
trycznej, a także czyszczenia 
przewodów kominowych i 
sprawdzenia przewodów wen-
tylacyjnych. Pamiętajmy, że 
tlenek węgla to bardzo trujący 
gaz, niewyczuwalny przez 
zmysły ludzkie. Tlenku węgla 
NIE usłyszysz! NIE zobaczysz! 
NIE poczujesz! Dbajmy o 
bezpieczeństwo swoje i swoich 
najbliższych. Nie lekceważmy 
i nie zaniedbujmy aspektów, 
które niosą za sobą czyjeś życie 
i zdrowie.

KP PSP w Pułtusku

eprasa.pl e98bcdfcb9



7
NR 5 (1119) wtorek 2 lutego 2021
1999 - 2021 - 22 lata PGP POLICJA

KRONIKA 
POLICYJNA 997

KRONIKA 
STRAŻACKA 998

Nowo przyjęci funkcjonariusze 
ślubowali

Ja, obywatel Rzeczypospolitej 
Polskiej, świadom podejmo-
wanych obowiązków policjan-
ta, ślubuję: służyć wiernie Na-
rodowi, chronić ustanowiony 
Konstytucją Rzeczypospolitej 
Polskiej porządek prawny, strzec 
bezpieczeństwa Państwa i jego 
obywateli, nawet z narażeniem 
życia... - te słowa roty ślubowa-
nia wypowiada każdy wstępują-
cy do służby policjant.

Uroczyste ślubowanie to ważny 
dzień dla każdego młodego 
funkcjonariusza. Nowych poli-
cjantów przywitali Komendant 
Powiatowy Policji w Pułtusku 
mł. insp. Jarosław Olszewski i I 
Zastępca Komendanta Powia-

towego Policji w Pułtusku po-
dinsp. Sławomir Żelechowski. 
Słowa roty ślubowania młodzi 
funkcjonariusze wypowiedzieli 
za mł. insp. Jarosławem Ol-
szewskim. Komendanci po 
ślubowaniu pogratulowali po-
sterunkowym i przywitali ich 
w szeregach Policji. Teraz nowo 
przyjęci policjanci odbędą szko-
lenie podstawowe, po czym 
tra�ą do pułtuskiej jednostki.
Komendant KPP w Pułtusku 
przypomniał o znaczeniu słów 
roty ślubowania, które powin-
ny towarzyszyć policjantom 
podczas codziennej służby. 
W uroczystości uczestniczyli 
również Naczelnicy z Wydziału 
Prewencji, Ruchu Drogowego 

i Kryminalnego. Nowym po-
licjantom składamy serdeczne 
gratulacje.
Osoby, które zainteresowane 
są służbą w Policji, zachęcamy 
do zapoznania się z informa-

cjami związanymi z rekrutacją 
zamieszczonymi na stronie 
internetowej KPP w Pułtusku.
 

mł. asp. Anna Kowalczyk, 
KPP Pułtusk

W czwartek 28 stycznia, w świetlicy Komendy Powiatowej 
Policji w Pułtusku, odbyła się uroczysta zbiórka z okazji 
ślubowania nowo przyjętych funkcjonariuszy.

LUTOBROK. Nietrzeźwy rowerzysta
25 stycznia, w Lutobroku, 53-letni mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego kierował rowerem po drodze publicznej, będąc 
w stanie nietrzeźwości (0,64 mg/l).

POWIAT. Nietrzeźwi kierowcy
25 stycznia, w Pułtusku, 33-letni mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego, kierował pojazdem mechanicznym po drodze 
publicznej, będąc w stanie nietrzeźwości (0,82 mg/l).
25 stycznia, w Słończewie, 60-letni mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego, kierował pojazdem mechanicznym po drodze 
publicznej, będąc w stanie nietrzeźwości (1,13 mg/l).
26 stycznia, w Pułtusku, 47-letni mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego, kierował pojazdem mechanicznym po drodze 
publicznej, będąc w stanie nietrzeźwości (0,65 mg/l).
30 stycznia, w Karniewku, 21-letnia mieszkanka Warszawy, 
kierowała pojazdem mechanicznym po drodze publicznej, 
będąc w stanie nietrzeźwości (0,39 mg/l).
31 stycznia, w Pułtusku, 61-letni mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego, kierował pojazdem mechanicznym po drodze 
publicznej, będąc w stanie nietrzeźwości (1,33 mg/l).

ZATORY. Kradzież alkoholu i papierosów
26 stycznia, w Zatorach, nieznany sprawca dokonał kradzieży 
ze sklepu spożywczego 31 sztuk butelek wódki oraz 35 paczek 
papierosów o łącznej wartości 1 500 zł, działając na szkodę 
63-letniego mieszkańca powiatu pułtuskiego.

PUŁTUSK. Kradzież perfum
27 stycznia, w Pułtusku, nieznany sprawca wykorzystując 
nieuwagę pracowników drogerii dokonał kradzieży 7 sztuk 
perfum różnych marek, o łącznej wartości 1 769,93 złotych.

Zatrzymany za posiadanie 
marihuany
Pułtuscy policjanci zatrzymali 21-letniego 
mieszkańca Pułtuska. Znaleźli u niego środki 
odurzające w postaci suszu roślinnego – mari-
huany. Właścicielowi zabronionych substancji 
grozi teraz odpowiedzialność karna.

W miniony piątek 29 stycznia, 
około godziny 18, podczas 
patrolowania rejonu służbo-
wego, dzielnicowi z pułtuskiej 
komendy zauważyli młodego 
mężczyznę, który szedł chod-
nikiem nie stosując się do prze-
pisów zasłonięcia ust i nosa w 
przestrzeni publicznej. Podczas 

legitymowania przez policjan-
tów, 21 – latek podejrzanie 
się zachowywał, co wzbudziło 
czujność u funkcjonariuszy. 
Po chwili okazało się, co było 
tego powodem. Mieszkaniec 
Pułtuska posiadał przy sobie 
blisko trzy gramy suszu roślin-
nego w postaci marihuany. Za 

niestosowanie się do obowiązku 
zakrywania ust i nosa nałożony 
został na mężczyznę mandat 
karny. Dodatkowo 21-latek 
został zatrzymany do sprawy, 
a marihuana zabezpieczona. 

Podejrzany usłyszał zarzut po-
siadania narkotyków, za co 
grozi mu do 3 lat pozbawienia 
wolności.

mł. asp. Anna Kowalczyk, 
KPP Pułtusk

KLUKOWO. Pożar sadzy w kominie
25 stycznia, jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) oraz 
jeden zastęp z OSP Świercze (5 strażaków) ugasiły pożar 
sadzy w przewodzie kominowym budynku gospodarczego 
w miejscowości Klukowo (gmina Świercze). Przypuszczalną 
przyczyną pożaru było nagromadzenie się sadzy w przewodzie 
kominowym.

PSARY-GAJÓWKA. Kolizja drogowa
25 stycznia, jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) oraz 
jeden zastęp z OSP Obryte (6 ratowników) usunęły skutki 
kolizji drogowej samochodu osobowego na drodze powiatowej 
w miejscowości Psary-Gajówka (gmina Obryte). W zdarzeniu 
nie było osób poszkodowanych. Przypuszczalną przyczyną 
dachowania samochodu osobowego było niedostosowanie 
prędkości do warunków panujących na drodze. 

PUŁTUSK. Pożar sadzy w kominie
27 stycznia, dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 strażaków) ugasiły 
pożar sadzy w przewodzie kominowym piętrowego murowa-
nego budynku mieszkalnego w Pułtusku, na ul. Przemiarow-
skiej. Przypuszczalną przyczyną pożaru było nagromadzenie 
się sadzy w przewodzie kominowym. 

GZOWO. Kolizja dwóch samochodów
30 stycznia, jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) oraz 
jeden zastęp z OSP Pokrzywnica (6 ratowników) usunęły skut-
ki kolizji drogowej dwóch samochodów osobowych na drodze 
krajowej nr 61 w miejscowości Gzowo (gmina Pokrzywni-
ca). W zdarzeniu nie odnotowano osób poszkodowanych. 
Przypuszczalną przyczyną zdarzenia było niedostosowanie 
prędkości do warunków panujących na drodze. 

BARTODZIEJE. Pożar sadzy w kominie
31 stycznia, dwa zastępy z JRG Pułtusk (5 strażaków) oraz 
jeden zastęp z OSP Obryte (6 strażaków) ugasiły pożar sadzy w 
przewodzie kominowym murowanego budynku mieszkalnego 
w miejscowości Bartodzieje (gmina Obryte). Przypuszczalną 
przyczyną pożaru było nagromadzenie się sadzy w przewodzie 
kominowym.

eprasa.pl e98bcdfcb9
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PUŁTUSK - GRABÓWIEC 92G

BUDOWA DOMÓW 
z wykończeniem pod klucz

KOPARKO - ŁADOWARKA 
(niwelacja terenów, rozbiórka obiektów 

budowlanych, wyburzenia, wykopy ziemne)

Usługi transportowe z HDS

tel: 733 321 893 
transport kruszyw, stawianie reklam,

ziemia, piasek, żwir, wywóz gruzu luzem
lub w workach Big-Bag (samozaładunek)

- MONTAŻ OGRODZEŃ
- UKŁADANIE KOSTKI
- GLAZURA, TERAKOTA
- SUFITY PODWIESZANE
- GIPSOWANIE, MALOWANIE
- KONSTRUKCJE ŻELBETOWE
- DORADZTWO 

USŁUGI 
REMONTOWO 
 BUDOWLANE

tel: 693 564 617

reklama...

Już od początku istnienia 
Wielkiej Orkiestry Świątecz-
nej Pomocy pułtuszczanie 
aktywnie uczestniczą w orga-
nizowanych zbiórkach, licy-
tacjach i koncertach. Z roku 
na rok, mieszkańcy naszego 
miasta i powiatu przekazują 
coraz hojniejsze datki na rzecz 
fundacji. Przez ostatnie 28 
lat, biliśmy własne rekordy 

w kwotach zebranych dla 
WOŚP-u. 

A co w praktyce daje nam 
angażowanie się w działania 
orkiestry? Od pierwszego �-
nału, fundacja WOŚP wspiera 
wiele placówek medycznych w 
całej Polsce. Zebrane corocz-
nie pieniądze zostają wydane 
na sprzęt medyczny, który 

trafia do szpitali, m.in. do 
naszego, pułtuskiego szpitala. 
Od początku wielkiego grania, 
WOŚP przekazał dla naszego 
szpitala sprzęt o łącznej warto-
ści 1 131 408,21 zł! Przekazany 
sprzęt tra�ł m.in. na oddział 
pediatrii, neonatologii, geria-
trii, chirurgii ogólnej i inten-
sywnej terapii czy do stacji 
pogotowia ratunkowego.

Pełna lista sprzętu przekaza-
nego przez WOŚP znajduje się 
na stronie: https://www.wosp.
org.pl/medycyna/sprzet/prze-
kazany-sprzet Aby sprawdzić, 
jaki sprzęt medyczny zasilił 
pułtuski szpital, w wyszuki-
warce na powyższej stronie 
należy wybrać Pułusk.

Rekordowy 
29. Finał WOŚP
Dobiegł końca 29. Finał Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy, który odbył się w nie-
dzielę 31 stycznia. Tego dnia główny sztab 
WOŚP poinformował o kolejnym rekordzie, 
który wynosi 127 495 626 zł. Ostateczną 
kwotę poznamy 7 kwietnia, w Światowy 
Dzień Zdrowia. Pieniądze zebrane podczas 
tegorocznego �nału wesprą dziecięcą laryn-
gologię, otolaryngologię i diagnostykę głowy.

29. finał WOŚP był wyjąt-
kowy. Z powodu ograniczeń 
spowodowanych pandemią 
COVID-19 coroczna formu-
ła, pozwalająca na przybycie 
wszystkich chętnych do studia 
telewizyjnego, musiała ulec 
zmianie i w namiocie prze-
bywały tylko osoby bezpo-
średnio związane z produkcją 
wydarzenia.
Także lokalne sztaby nie pra-
cowały tak, jak co roku. Nie 
odbyły się koncerty i konkur-
sy, przeplatane licytacjami. 
W Pułtusku niestety nie zoba-
czyliśmy tego dnia wolonta-
riuszy z puszkami, nie odbyły 
się również imprezy towarzy-
szące, na czele z koncertem w 
sali Kina „Narew”. 
Przypomnijmy, pułtuski sztab 
WOŚP od początku funkcjo-
nował przy Zespole Szkół im. 
Bolesława Prusa w Pułtusku. 
W tym roku, z uwagi na sytu-

ację epidemiczną, szkoła nie 
miała możliwości zarejestro-
wania sztabu.
WOŚP mieszkańcy Pułtuska 
i powiatu mogli jednak wes-
przeć – poprzez zakupy w 
sklepie LIDL, który już od 
kilku lat daje taką możliwość, 
a także wirtualnie, wpłacając 
na założoną przez ZS im. 
Bolesława Prusa eSkarbonkę. 
W poniedziałek, we wcze-
snych godzinach popołudnio-
wych na koncie pułtuskiej 
eSkarbonki ZS pojawiła się 
kwota 7 675 zł. Rozliczenie 
wszystkich wirtualnych pu-
szek nastąpiło w poniedziałek 
1 lutego o godzinie 23:59.  
O ostatecznej kwocie, jaka 
trafiła na konto pułtuskiej 
eSkarbonki Zespołu Szkół im. 
Bolesława Prusa poinformuje-
my na www.pultusk24.pl.

 (Red.)

redakcja.pgp@pultusk24.pl

1 131 408,21 zł
– to wartość sprzętu, który 
WOŚP przekazał do Pułtuska

Świercze zagrały z WOŚP
Ochotnicza Straż Pożarna w Świerczach była jedynym sztabem WOŚP zarejestrowanym  
w powiecie pułtuskim, mimo tegorocznych przeciwności. Szefem sztabu została sekretarz 
jednostki - Magdalena Zawadzka. Wolontariuszom udało się zebrać 5536,50 zł (stan na  
poniedziałek 1 stycznia).

Tegoroczny �nał WOŚP wyglądał zupełnie 
inaczej niż zwykle. Także w gminie Świer-
cze, gdzie strażacy zdecydowali się jednak 
grać z Orkiestrą. Tuż przed �nałem doszło 
do tragedii – w wyniku wybuchu gazu w 
jednym z domów w Świerczach zginęły 
dwie osoby, dlatego druhom i wszystkim 
zaangażowanym w tegoroczny WOŚP 
trudno było utrzymać radosny nastrój 
zwykle towarzyszący �nałowi. Mimo to 
udało się i kwota ponad 5 tysięcy złotych 
tra� do wspólnej puli fundacji. 
- Nie pobiliśmy rekordu �nansowego, ale 

za to jesteśmy pewni, że padł rekord soli-
darnych i dobrych ludzkich serc! - piszą 
organizatorzy �nału. Na swoim fanpagu 
strażacy zamieścili podziękowania dla 
wszystkich zaangażowanych w  organizację 
tegorocznego �nału:

Dziękujemy Panu Dariuszowi Siembor-
skiemu Sklep Groszek, firma „Maćko” i 
Pani Grażynie Goździewskiej za możliwość 
ustawienia w Waszych sklepach puszek 
stacjonarnych. Dziękujemy Panu Arkadiu-
szowi Sech & Towarzystwo Przyjaciół Rzek 

Turki i Tatarki za bycie współorganizatorem 
tegorocznego �nału. Za serdeczne przyjęcie 
ludzi w Parku Leśnym i zapewnieniu mnó-
stwa atrakcji pomimo chłodu. Dziękujemy 
wszystkim wolontariuszom i osobom wspo-
magającym nasz �nał, Druhom Strażakom 
za nieocenioną pomoc i za to, że zawsze 
można na Was liczyć. Za poświęcony czas 
i energię na szczególne wyróżnienie zasłu-
gują Agnieszka Ołdakowska i Magdalena 
Zawadzka. 

 (Red.)

redakcja.pgp@pultusk24.pl
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NA PRZEKÓR Lech Chybowski

EKOLOGIA?

Baba rano dziada budzi, kiedy słońce jeszcze śpi. 
- Czego babo chcesz ode mnie, cicho przecie w całej wsi...
Popatrz stary w gazecinę, to się dowiesz o co chodzi,
piszą o nas - baba rzecze – a przecie my już nie młodzi,
czego więc się nas czepiają, spokojnie dożyć nie dają?... 
E... tam – dziad się skrzywił, jak po occie – co ty gadasz
babo gł,,, 
Tu się wstrzymał, bo tak z rana nie wypada mówić damie,
że, jak władza, ma się w nosie każde jej mówione zdanie.
Ale spojrzał dziad w gazetę i aż w sercu go zatkało!
Wszystko zniesę, Od deszczu i cukru podatki,
Zwyżkę prądu, ciemne ranki, haracz na cudze dziatki,
Że po piwie z kolegami muszę rower poprowadzić,
że z sąsiadem, tym menelem, nie mogę się już powadzić,
bo on brata, z dobrej zmiany, ma prawnika, 
jak się nadmie to załatwić może, mówią, i Rydzyka...
Zniesę i to nawet żem w kolejce, kurna mać,
godzinami po szczepienie musiał stać,
co mi z krusu się należy, jak psu kość!
To mnie wkurza, z tego cała moja złość... 
Ale to to wszystko „naplewać” - jak mój dziadek
mówił, do carskiego wojska tra�ł przez przypadek,
bo akurat ma prababka, jego matka, go powiła,
gdy u swojej babki pod Pułtuskiem zabawiła.
Jak tak można – myśli dziad – jaki podły jest nasz świat,
że się czepia starych ludzi, nie dając im żyć w spokoju -
po tych latach przez komunę zmarnowanych,
po wyborach wciąż przez lata fałszowanych,
po pochodach, czynach, zbiórkach i zebraniach,
po tych gierkach i gomułkach, ich knowaniach,
po szydlakach i kociołkach, przyklejonych wciąż do stołka,
po kołchozach, pomach, pegieerach...
Już mnie znowu z rana musi brać cholera...
Bułki z mlekiem zjeść bez nerw nie dają na śniadanie,
bo mi zaraz wszystko, jak to mówią, kością stanie
w gardle moim przepalonym i przepitym...
I co szarak mam powiedzieć do kobity, 
kiedy rano mi zadaje, na śniadanie, to pytanie:
stary - nam czy im - coś we łbie się popsuło?
Kto wymyślił tę durnotę niebożebną,
że zakazał do palenia w piecu brać to drewno,
co je mamy na podwórku, za stodołą, no i w lesie?
Że tym drewnem im powietrze zasmradzamy, jak wieść 
niesie?...
A toż oni drewnem w elektrowniach kopcą sami!
Jak tak mogą starych ludzi mieć wciąż za nic!
Jak półgłówków i matołów ich traktować!
Wciąż gadając, że to po to, by... szanować
Życie ludzkie do ostatka... Głupia gadka.
To nie wiedzą, że im starszy bywa człowiek
częściej w zimnym domu nie otwiera powiek...
Na Zanzibar nie pojedzie stare zimą,
no bo na to – tak na ogół – stare ni mo...
Baba dziada stuknie w bok: E, może na przyszły rok
będziem ciepło mieli w niebie, 
siądziem razem...przy mnie ty, ja koło ciebie...

reklama...

58 zakażeń i 2 zgony
Podsumowujemy kolejny, 48 tydzień epidemii koronawirusa na terenie powiatu pułtuskiego. 
Według raportu Ministerstwa Zdrowia, od wtorku 26 stycznia do poniedziałku 1 lutego, SARS-
CoV-2 wykryto u 59 mieszkańców naszego powiatu. Niestety 2 osoby zmarły z powodu chorób 
współistniejących z COVID-19. W ramach Narodowego Programu Szczepień w powiecie pułtuski 
zaszczepiono łącznie 1557 osób, z czego 153 osoby drugą dawką. Nasz raport aktualizujemy 
codziennie na Pultusk24.

26 stycznia – wtorek
- 5 osób zakażonych
- 0 przypadków śmiertelnych
- 264 osoby objęte kwarantanną
- 35 wykonanych testów
- 165 szczepień
- 42 szczepienia drugą dawką
- 943 – ogólna liczba szczepień
 
27 stycznia – środa
- 20 osób zakażonych
- 0 przypadków śmiertelnych
- 265 osób na kwarantannie
- 71 wykonanych testów
- 183 szczepienia
- 78 szczepień drugą dawką
- 1126 – ogólna liczba zaszczepionych

28 stycznia – czwartek
- 7 osób zakażonych
- 1 zgon (choroby współistniejące z CO-
VID-19)

- 265 osób objętych kwarantanną
- 39 wykonanych testów
- 132 szczepienia
- 1 szczepienie drugą dawką
- 1258 – ogólna liczba zaszczepionych

29 stycznia – piątek
- 11 osób zakażonych
- 1 zgon (choroby współistniejące z CO-
VID-19)
- 256 osób objętych kwarantanną
- 56 wykonanych testów
- 158 szczepień
- 25 szczepień drugą dawką
- 1416 – ogólna liczba zaszczepionych

30 stycznia – sobota
- 7 osób zakażonych
- 0 przypadków śmiertelnych
- 255 osób objętych kwarantanną
- 35 wykonanych testów
- 135 szczepień

- 8 szczepień drugą dawką
- 1551 – ogólna liczba zaszczepionych

31 stycznia – niedziela
- 3 osoby zakażone
- 0 przypadków śmiertelnych
- 239 osób objętych kwarantanną
- 37 wykonanych testów
- 6 szczepień
- 0 szczepień drugą dawką
- 1557 – ogólna liczba zaszczepionych

1 lutego – poniedziałek
- 6 osób zakażonych
- 0 przypadków śmiertelnych
- 200 osób objętych kwarantanną
- 31 wykonanych testów
- 0 szczepień
- 0 szczepień drugą dawką
- 1557 – ogólna liczba zaszczepionych

 (Red.)

redakcja.pgp@pultusk24.pl

Koronawirus – tygodniowy raport 
z powiatu pułtuskiego

TO MIEJSCE CZEKA 
NA TWOJĄ REKLAMĘ

reklama.pgp@pultusk24.pl

tel. 500 098 227

eprasa.pl e98bcdfcb9
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AUTOMOTO
SPRZEDAM  

  Cyklinowanie, lakierowanie, 
układanie, 602 523 096

  Sprzedam zegary niemieckie: 
ścienne i stojące podłogowe, 
przedwojenne po gruntownej 
konserwacji i renowacji. 
Atrakcyjne ceny, Pułtusk. 
Tel. 502-715-566

  Wolontariusz z Legionowa 
Wasilewski Zdzisław zawiezie 
i przywiezie rikszą osobę 
niepełnosprawną na terenie 
miasta. Zapraszam do 
kontaktu, tel. 22/ 784-86-25

  Kupię ciągnik rolniczy 
Zetor, Ursus ,MTZ (z 
napędem lub bez napędu), 
T 25 ,C-360 , C-360 3p,C-
330 , C-328. 
Tel.603502876

  Pogotowie komputerowe 
24h. Szybka naprawa 
komputera, laptopa, 
telefonu na miejscu. 
Dojazd gratis. 
Tel. 510-088-873 

  Transport, przeprowadzki 
busem lub dostawczym. 
Wywóz gruzu, gabarytów, 
złomu, opróżnianie piwnic, 
garażów. Porządki. Tel. 508 
210 318

  Transport, przeprowadzki 
busem lub dostawczym. 

Wywóz gruzu, gabarytów, 
złomu, opróżnianie piwnic, 
garażów, porządki tel. 508 
210 318

  Firma KK Bruk zatrudni 
brukarza/montażystę 
ogrodzeń panelowych. 
Oferuję umowę o pracę. 
Kontakt 571235987

  Wykonam prace 
remontowe, malowanie, 
szpachlowanie, łazienki, 
plytkowanie , tynki 
maszynowe. Tel. 516 315 
490 

  Zatrudnię osobę do pracy 
przy pakowaniu drobnego 
towaru typu, praca w 
magazynie w systemie 
jednozmianowym. Praca na 
terenie powiatu Wyszków, tel 
698 638 174, adamgierek@
europ.com.pl

  Zatrudnię pomocnika do 
robót wykończeniowych. Tel. 
602 456 283

SZUKAM PRACY

  Rencista złota rączka, 
podejmie pracę dodatkową. 
Tel. 512-054-426

  Zaopiekuję się starszą panią 
lub panem. Tel. 502 564 154

OFERTY URZĘDU PRACY 
W LEGIONOWIE

Stan na dzień Stan na dzień Stan 
na dzień 28. 01. 2020r.

Osoby zainteresowane prosimy 
o zgłaszanie się do Powiatowego 

Urzędu Pracy w Legionowie
Telefon kontaktowy:  (22) 764 03 

31
email: oferty@puplegionowo.pl

  SZKOŁA PODSTAWOWA Z 
ODDZIAŁAMI 
INTEGRACYJNYMI NR 342 IM. 
JANA MARCINA SZANCERA W 
WARSZAWIE, Woźny, 2 
stanowiska.  Wymagania: 
wykształcenie podstawowe, 
umiejętność skrupulatnego 
sprzątania oraz pracy 
zespołowej, mile widziane 
doświadczenie na podobnym 
stanowisku. Obowiązki: 
Wykonywanie 
zróżnicowanych czynności 
wynikających z obsługi 
szkoły, w tym procesu 
dydaktycznego. Sprzątanie 
bieżące, po zakończeniu 
zajęć szkolnych, generalne. 

   APPIUS Inżynieria Sp. z o.o., 
Wola Aleksandra, Brukarz, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie podstawowe, 
min. 3 lata doświadczenia na 
stanowisku brukarza. 
Obowiązki: dobór żwiru, 
piasku, usuwanie starej 
nawierzchni oraz 
brukowanie, naprawa i 
rozbieranie nawierzchni ulic, 
placów, dróg, chodników, 
skarp oraz przejazdów, 
parkingów itd. 

  "AIR-POL" SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, szwaczka, 3 
stanowiska. Wymagania: 
wykształcenie średnie 
zawodowe, umiejętność 
szycia maszynowego, 
umiejętność czytania 
dokumentacji i rysunków 
technicznych, sumienność, 
dokładność, obowiązkowość, 
samodzielność, umiejętność 
pracy w grupie, umiejętności 
szycia na: stebnówce, 
overlocku, jednoigłówce, 
dwuigłówce, maszynach 
wielofunkcyjnych, 
doświadczenie w zawodzie 

szwaczki, umiejętność szycia 
na: stebnówce, overlocku, 
jednoigłówce, dwuigłówce, 
maszynach 
wielofunkcyjnych, sprawność 
manualna, dokładność, 
precyzja rzetelnego i 
profesjonalnego podejścia do 
pracy, umiejętności pracy w 
zespole, uczciwości. 
Obowiązki: Szycie 
elementów 
spadochronowych.

  "AIR-POL" SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, ślusarz, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie średnie 
zawodowe, czytanie 
dokumentacji i rysunków 
technicznych, spawanie 
metodą MAG w osłonie CO2, 
kurs spawania, sumienność, 
dokładność, obowiązkowość, 
samodzielność, umiejętność 
pracy w grupie, 
doświadczenie na podobnym 
stanowisku, zdolności 
manualne w zakresie prac 
mechanicznych, umiejętność 
obsługi i regulacji maszyn 
szwalniczych.

  "AIR-POL" SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, pracownik 
produkcji/ Rymarz, 2 
stanowiska. Wymagania: 
wykształcenie średnie 
zawodowe.Obowiązki: 
obsługa prasy hydraulicznej, 
obsługa prasy ręcznej, szycie 
ręczne, montaż.

  22 WOJSKOWY ODDZIAŁ 
GOSPODARCZY W 
OLSZTYNIE, Białobrzegi, 
teleinformatyk, 2 stanowiska. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie zawodowe 
techniczne, obsługa 
urządzeń komutacyjnych i 
transmisyjnych. Obowiązki: 
utrzymanie w sprawności 
technicznej eksploatowanych 
systemów transmisyjnych, 
komutacyjnych i 
teleinformatycznych.

  INVESTIM SPÓŁKA AKCYJNA, 
Łajski, samodzielna 
księgowa, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie zawodowe 
ekonomiczne, biegła 
znajomość przepisów prawa 
pracy, podatkowych i 
ubezpieczeń społecznych, 
PFRON, RODO, ZFŚS, biegła 
znajomość zagadnień 
związanych z naliczaniem 
wynagrodzeń, w tym 
wynagrodzeń chorobowych i 
zasiłków ZUS, doświadczenie 
w prowadzeniu ewidencji i 

rozliczania czasu pracy, 
doświadczenie w 
prowadzeniu księgowości i 
obsługi kadrowej 
przedsiębiorstwa, znajomość 
ustawy o rachunkowości i 
powiązanych przepisów 
prawa, dobra organizacja 
pracy, punktualność, 
samodzielność, rzetelność, 
staranność i sumienność w 
wykonywaniu powierzonych 
zadań, doświadczenie: 
minimum 5-letnie 
doświadczenie zawodowe na 
takim samym lub zbliżonym 
stanowisku, praktyka w 
księgowości i w kadrach w 
przedsiębiorstwie.Obowiązki: 
kompleksowa obsługa wypłat 
wynagrodzeń, zasiłków i 
innych świadczeń 
pracowniczych, 
przygotowywanie i 
autoryzacja płatności w 
bankowości elektronicznej, 
kontrola należności i 
zobowiązań,  prowadzenie 
rozliczeń składek do ZUS, 
podatków do US, robienie 
sprawozdań do GUS, 
przygotowywanie danych i 
sporządzanie wszelkich 
raportów 
i sprawozdań, współpraca z 
instytucjami zewnętrznymi 
oraz inne obowiązki z 
zakresu księgowości.

  SIDLY SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Warszawa, starszy specjalista 
do spraw relacji z klientami, 
1 stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie wyższe lub 
średnie, prowadzenie 
rozmów z kontrahentami, 
dbanie o powierzone mienie, 
dotrzymywanie terminów, 
umiejętność sporządzania 
pism i odpowiedzi na 
podania klientów, wymagane 
doświadczenie w obsłudze 
klienta - 2 lata.  Obowiązki: 
osoba pomaga w realizacji 
projektu dla 400 osób w 
gminie Lublin, w tym 
obsłudze pracowników 
Urzędu oraz bezpośredni 
kontakt z klientami. Dba o 
terminowość odpowiedzi na 
zgłoszenia klientów i ich 
realizację, pomaga we 
wdrożeniu, nadzoruje 
przesyłki kurierskie oraz inne 
wskazane prace. Pomaga w 
życiu codziennym biura.

  ERBI.PL SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, specjalista do 
spraw sprzedaży, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie średnie, prawo 
jazdy. kat B, obsługa 
komputera, mile widziane 
doświadczenie na podobnym 

stanowisku (min. 1 rok). 
Obowiązki: doradca 
handlowy do sprzedaży 
bram, napędów, drzwi i 
okien w biurze w Legionowie.

  NETSERVE SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Michałów-Reginów, doradca 
techniczno � handlowy, 2 
stanowiska. Wymagania: 
wykształcenie średnie, 
umiejętności negocjacyjne, 
komunikatywność, 
znajomość pakietu Office.  
Obowiązki: aktywne 
poszukiwanie klientów, 
sprzedaż usług. Doradztwo 
techniczno handlowe. 
Nawiązywanie i 
utrzymywanie dobrych relacji
z klientem. Rzetelne 
raportowanie wyników pracy, 
dbałość o wizerunek firmy i 
jego produktów.

  Szkoła Podstawowa z 
Oddziałami Integracyjnymi 
nr 342, Warszawa, pracownik
administracyjno-
gospodarczy, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie lub wyższe, praca 
zespołowa, odporność na 
stres, dyspozycyjność, 
doświadczenie zawodowe w 
zarządzaniu zespołami 
pracowników.  Obowiązki: 
wykonywanie zadań szkoły w 
tym: Obsługa procesu 
dydaktycznego. Bieżąca 
organizacja pracy 
pracowników obsługi. 
Wykonywanie zadań 
związanych z 
administrowaniem obiektami 
oraz eksploatacją techniczną 
nieruchomościami, w tym 
prowadzenie dokumentacji 
technicznej. Wykonywaniem 
zadań związanych z 
majątkiem Szkoły.

  Hurtownia "Mandarynka" 
Pietras Marcin, Budek 
Sławomir s.c., Michałów-
Reginów, magazynier- 
kierowca, 1 stanowisko.
Wymagania: prawo jazdy 
kat.B.Obowiązki: prace 
magazynowe, prace 
porządkowe, praca jako 
kierowca.

  NETSERVE SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Michałów-Reginów, instalator 
sieci teletechnicznych i 
elektrycznych, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe lub 
średnie, prawo jazdy kat. B, 
zdolności manualne, 
samodzielność, chęci do 
pracy. Obowiązki: 
wykonywanie okablowania 
instalacji elektrycznych i 
teletechnicznych. Montaż 
tras kablowych. Montaż i 

OGŁOSZENIA DROBNE

FRYZJER 
damsko-męski 
T. Dąbrowskiej 
w Legionowie 

przy ul. Piaskowej 5. 
Serdecznie 

zapraszamy. 
Tel. 601-230-789 

DAM PRACĘ
PRACA

ROLETY, ROLETY 

WOLNOWISZĄCE, 

ROLETY DZIEŃ-NOC, 

PLISY, MOSKITIERY, 

MARKIZY, ŻALUZJE, 

VERTIKALE, FOLIE 

NASZYBOWE 
WWW.SASIN-ROLETY.PL, 

TEL. 509-818-571 

Docieplania budynków. 

Szybko, tanio i solidnie.

Tel. 502-053-214 

Automatyk ds. 

chłodniczych. 

Tel. 664-473-560 

Elektryk, atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

Magazynier, atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

Młodego mężczyznę 

do przyuczenia. 

Atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

USŁUGI 

FINANSOWE
• Inwestycje
• Kredyty i leasing
• Ubezpieczenia
• Nieruchomości

• Telekomunikacja    
Kontakt: 600 839 759 

BUDOWLANE 
USŁUGI

RÓŻNE

USŁUGI

Sprzątanie ogrodów, 

Legionowo i okolice. 

Tel. 509-853-117

MATRYMONIALNE

Hydraulik. Atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664 473 560

Ogrody 
� projekt

 i wykonanie. 
Tel. 514-082-577

KUPIĘ

NAUKA

ROLNICZE

POTRZEBUJESZ 
GOTÓWKI ? SZYBKA 
POŻYCZKA DZWOŃ 

517 883 408 
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uruchamianie systemów 
ochrony teletechnicznej  
(SSWiN, CCTV).

  FIT 4 FUN Sp. z o.o., 
Skierdy, nauczyciel 
wychowania 
przedszkolnego, 2 
stanowiska. Wymagania: 
wykształcenie wyższe, 
komunikatywność, kultura 
osobista, pracowitość, 
staranność, umiejętność 
pracy w zespole Obowiązki: 
planowanie i prowadzenie 
zajęć opiekuńczo-
wychowawczo-
dydaktycznych zgodnie z 
obowiązującym 
programem, wspieranie 
rozwoju psychofizycznego 
dziecka, jego zdolności i 
zainteresowań, stosowanie 
twórczych i nowoczesnych 
metod nauczania i 
wychowania, współdziałanie 
z rodzicami bądź prawnymi 
opiekunami w sprawach 
wychowania i nauczania 
dzieci, odpowiedzialność za 
bezpieczeństwo dzieci 
podczas pobytu w 
przedszkolu i poza terenem 
w czasie wycieczek i 
spacerów

NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

BARDZO DOBRA 
LOKALIZACJA, WŚRÓD 
NOWEJ ZABUDOWY 
JEDNORODZINNEJ. 
MOŻLIWOŚĆ 
DOPROWADZENIA GAZU 
ZIEMNEGO, WODY, PRĄDU, 
KANALIZACJI WSZYSTKO 
JEST W DRODZE PRZY 
DZIAŁCE. OKOLICA 
INTENSYWNIE SIĘ ROZWIJA. 

TEL. 530-487-921 

  Sprzedam mieszkanie w 
Pułtusku ul. Widok 12 
(Skarpa Górna), M5, 73m2, 
na parterze, duży balkon z 
zejściem do ogrodu. Tel. 
793-717-732

  Kupię garaż murowany w 
zabudowie szeregowej w 
Pułtusku. Tel. 604 161 523

  Kupię działkę budowlaną, 
Jabłonna, Chotomów, 
Rajszew, Skierdy. Tel. 
696416676

  Kupię mieszkanie w bloku 
do 60m2 w Legionowie. 
Może być do remontu. 
Prywatnie za gotówkę. Tel. 
794325904

  DO WYNAJĘCIA Lokal 
42m2 ul. Świętojańska 
14TEL. 501 136 127

  Mieszkanie w domu 
jednorodzinnym. Osobne 

wejście, 34 m2, blisko PKP. 
Tel. 500 186 854

  Mieszkanie w pełni 
wyposażone w centrum 
Legionowa – 2450 zł. W 

bardzo dobrym stanie, składa 
się z: salonu z kuchnią, toaleta 
+ łazienka, sypialnia, mały 
pokój. Parking w garażu 
podziemnym. Tel. 600-248-975

KAWALERKA 
W ŚCISŁYM CENTRUM LEGIONOWA. 

BLISKO SZKOŁA, 
SKLEPY, KOMUNIKACJA. 

TEL. 501 668 501 

WYNAJMĘ

KUPIĘ

11
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RubrykaDietetyka

Dietetyką oraz tematami, 
które wpływają na popra-
wę zdrowia interesuję się od 
2014 roku. Wtedy też powstał 
projekt Holistic Body, którego 
misją jest optymalizacja wielu 
elementów prowadzących do 
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z 
problemami zdrowotnymi po-
przez zmianę nawyków życia 
codziennego. Dbanie o siebie 
poprzez aktywność �zyczną, 
akceptację ciała, pozytywne myślenie, odpowiedni sen i zdrowe 
odżywianie, jest kluczem do osiągnięcia dobrego zdrowia.

DIETA WEGETARIAŃSKA 
– Z CZYM TO SIĘ JE?
Dieta wegetariańska to sposób żywienia, który obejmuje powstrzymywanie się od jedzenia mięsa, 
ryb, drobiu, owoców morza. Ludzie często przyjmują dietę wegetariańską z powodów religijnych 
lub osobistych, a także z powodów etycznych, takich jak prawa zwierząt. Inni z kolei decydują się 
na wegetarianizm ze względów środowiskowych, ponieważ produkcja zwierzęca zwiększa emisję 
gazów cieplarnianych, przyczynia się do zmiany klimatu i wymaga dużych ilości wody, energii  
i zasobów naturalnych.

RukOlka gotuje 

- Od kiedy pamiętam moją pasją było gotowanie. Moja przy-
goda zaczęła się, gdy byłam jeszcze dzieckiem. Kiedy Babcia 
organizowała wszelkiego rodzaju imprezy rodzinne – ja cze-
kałam na jej pysznie pachnącą kaczkę i perfekcyjnie upieczony 
sernik z czekoladą... Pasja została ze mną do dziś. Ukończyłam 
Szkołę Główną Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie na kie-
runku gastronomii i hotelarstwa i uzyskałam tytuł inżyniera. 
Oczywiście – były wzloty i upadki, ale wsparcie, jakie mam w 
moich najbliższych, dało mi siłę do działania! To oni próbowali 
moich dań, dawali wszelkiego rodzaju wskazówki. Ola jest także 
autorką bloga www.rukolka.pl. Zapraszamy!

Rubryka Oli Karaskiewicz

Potrzebujecie ciasta na imieniny, urodziny, specjalne okazje? Służę pomocą! Zamówienia składajcie 
poprzez wiadomość na Facebooku https://www.facebook.com/rukOlka

Kebabiki
Ilość osób: 4+
Czas przygotowania: 70 minut

Składniki:
• 500g mięsa mielonego wołowego
• 400g mięsa mielonego wieprzowego
• 1/2 większej cebuli
• 1/2 papryki czerwonej
• 2 ząbki czosnku
• 1 jajko
• 1 kajzerka
• Łyżeczka papryki słodkiej
• Łyżeczka bazylii suszonej
• Pół łyżeczki cynamonu
• Łyżeczka curry
• Łyżeczka ziół prowansalskich
• Około dwóch łyżeczek soli
• Łyżeczka pieprzu

Tzatziki
• 200 g jogurtu naturalnego typu   
  greckiego
• 2 ząbki czosnku
• 1 ogórek zielony średniej wielkości
• Sól
• Pieprz

Sposób przygotowania:
1. Paprykę, cebulę oraz czosnek 

pokroić w drobna kostkę i chwilę 
podsmażyć na patelni.

2. Kajzerkę namoczyć w wodzie.
3. Mięso przełożyć do miski i dodać 

wszystkie wyżej wymienione 
przyprawy, warzywa z patelni, 
jajko i odciśniętą z wody kaj-
zerkę.

4. Wszystko dokładnie wymieszać. 
Piekarnik rozgrzać do 180 stopni.

5. Kebabiki uformować i układać 
na blaszce pokrytej papierem do 
pieczenia.

6. Wkładamy do piekarnika i pie-
czemy około godziny (góra-dół).

Tzatziki:
1. Ogórka obieramy ze skórki i ście-

ramy na tarce o grubych oczkach. 
Solimy i odstawiamy na około 10 
minut.

2. Nadmiar płynu odlewamy. Prze-
ciskamy czosnek przez praskę i 
dodajemy jogurt.

3. Wszystko dokładnie mieszamy i doda-
jemy pieprzu do smaku.

Kebabiki oraz tzatziki wykładamy na 
talerz. Można podawać z pieczonymi 
ziemniakami lub kuskusem. 

Smacznego!

Istnieje kilka form wegetaria-
nizmu, z których każda różni 
się ograniczeniami. Najpopu-
larniejsze typy to:
- dieta laktoowowegetariańska: 
eliminuje mięso, ryby i drób, 
ale dopuszcza jajka i produkty 
mleczne
- dieta laktowegetariańska: eli-
minuje mięso, ryby, drób i jajka, 
ale dopuszcza produkty mleczne
- dieta owowegetariańska: elimi-
nuje mięso, ryby, drób i nabiał, 
ale dopuszcza jajka
- dieta pescetariańska: eliminuje 
mięso i drób, ale dopuszcza 
ryby, a czasem jaja i produkty 
mleczne
- dieta wegańska: eliminuje mię-
so, ryby, drób, jajka i nabiał, a 
także inne produkty pochodze-
nia zwierzęcego, takie jak miód
- dieta �exitarian: dieta głównie 
wegetariańska, która czasami 
zawiera mięso, ryby lub drób

Popularność tego modelu ży-
wienia gwałtownie rośnie, jed-
nak warto zwracać uwagę na 

kilka rzeczy. Oczywiście jak 
każda „zdrowa dieta”, również 
dieta wegetariańska, aby uzy-
skać optymalne wyniki, powin-
na być zbilansowana i uboga w 
żywność przetworzoną.
Co ważne dieta wegetariańska 
powinna być urozmaicona i wy-
korzystywać pełnię dostępnych 
produktów: owoców, warzyw 
i produktów pełnoziarnistych. 
Dodatkowo warto zwrócić uwa-
gę na spożywanie dobrej jakości 
tłuszczów typu oliwa z oliwek, 
olej lniany, orzechy, pestki, 
nasiona.
W porównaniu do osób jedzą-
cych mięso wegetarianie mają 
tendencję do spożywania mniej-
szej ilości tłuszczów nasyconych 
i cholesterolu, a więcej witamin 
C i E, błonnika pokarmowego, 
kwasu foliowego, potasu, ma-
gnezu i prozdrowotnych skład-
ników, takich jak karotenoidy i 
�awonoidy.
Wysokie spożycie błonnika 
z roślin strączkowych, zbóż, 
warzyw i owoców jest głów-

ną cechą diet roślinnych, co 
może powodować korzystne 
procesy metaboliczne, takie 
jak zwiększona fermentacja 
węglowodanów i zmniejszona 
fermentacja białek, dodatkowo 
może poprawiać hormonalną 
regulację apetytu w jelitach. 
Diety wegetariańskie zapobiegać 
chorobom przewlekłym, takim 
jak otyłość i cukrzyca typu 2, 
spowalniając trawienie i popra-
wiając kontrolę lipidów.
Jak opisano powyżej, wykazano, 
że diety roślinne przynoszą 
korzyści odżywcze, w szczegól-
ności zwiększone spożycie błon-
nika, beta karotenu, witaminy K 
i C, kwasu foliowego, magnezu i 
potasu. Jednak główną krytyką 
diety opartej na roślinach jest 
ryzyko niedoborów składni-
ków odżywczych w przypadku 
określonych mikroelemen-
tów, zwłaszcza witaminy B12, 
składnika odżywczego głów-
nie pochodzenia zwierzęcego, 
którego całkowicie brakuje w 
dietach wegańskich, chyba że 

jest uzupełniana lub dostarczana 
w produktach wzbogaconych 
witaminą B12. Dlatego też suple-
mentacja witaminy B12 w tych 
grupach ryzyka jest często za-
lecana. Niedobór witaminy B12 
wiąże się z wieloma negatywnymi 
konsekwencjami zdrowotnymi.
Podobne zagrożenia dla zdro-
wia mogą wynikać z niedobo-
ru żelaza, innego powszechnie 
przyjmowanego ryzyka dla osób 
stosujących dietę roślinną. Czę-
sto obserwuje niedobór, żelaza 
u osób wszystkożernych, więc 
w przypadku osób na diecie 
wegetariańskiej mogę spekulo-
wać, że problem jest podobny 
lub większy. Dobrym sposo-
bem jest monitorowanie stanu 
zdrowia poprzez badania krwi, 
konsultacji z dietetykiem w 
celu zdrowego odżywiania na 
diecie roślinnej oraz rozważenia 
suplementów w celu uniknięcia 
niedoborów składników odżyw-
czych lub toksyczności związanej 
z przedawkowaniem składników 
odżywczych

To, że coś jest wegetariańskie, 
oznacza, że jest zdrowe?
Etykieta „wegetariańska” lub 
„wegańska” nie oznacza auto-
matycznie dobrego produktu 
czy potrawy. Niektóre produkty 
nazwane wegetariańskimi, mogą 
prawdopodobnie zawierać rów-
nież dużo cukru i tłuszczów 
typu trans. Najlepszy sposób, aby 
upewnić się, że chciany produkt 
jest dobrym wyborem, jest prze-
czytanie etykiety.

Wegetarianizm gwarantuje 
utratę masy ciała?
Diety wegetariańskie wiążą się z 
większą utratą tłuszczu niż diety 
konwencjonalne? Hmm... nieko-
niecznie.. Dobrze zbilansowana 
dieta wegetariańska, czy stan-
dardowa, doprowadzi prawdo-
podobnie do podobnego ubytku 

tkanki tłuszczowej. Jedz zbyt dużo 
jedzenia, a przytyjesz, nawet jeśli 
to jedzenie pochodzi z rośliny. 
Niektóre wegańskie potrawy z 
supermarketów są wysoce prze-
tworzone i mają bardzo dużą za-
wartość kalorii. Podobnie potrawy 
na bazie orzechów, takie jak masło 
orzechowe, które jest świetne dla 
Ciebie, ale ma dużo kalorii.
Idealnie zbilansowane diety z 
pewnością wymagają �nezji i pla-
nowania. Nie możemy codziennie 
jeść tego samego, nawet jeśli coś 
zostało uznane za superfood. 
Istnieją, wolne od źródeł zwie-
rzęcych, kwasy omega 3 i źródła 
roślinne pełne witaminy B12, 
takie jak odżywcze drożdże. Nie 
możesz wiedzieć, czego komuś 
brakuje, chyba że podążasz za 
nim przez cały dzień lub masz 
zrobione wyniki badań.
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ROZPOCZĄŁ SIĘ NABÓR 
NA RACHMISTRZÓW SPISOWYCH

1 lutego rozpoczął się nabór na rachmistrzów spisowych w Narodowym Spisie Powszechnym Ludności  
i Mieszkań 2021. Postępowanie potrwa do 9 lutego. Aplikować można do Urzędu Miejskiego  
w Pułtusku. Rachmistrzowie przejdą szkolenia i egzamin, za ich prace przysługuje wynagrodzenie. 

NSP 2021 będzie przeprowadzony w terminie od 1 kwietnia do 30 czerwca 2021 r., według stanu na 
dzień 31 marca 2021 r., godz. 24.00.

Obecnie procedowana jest 
zmiana ustawy z dnia 9 sierp-
nia 2019 r. o narodowym spi-
sie powszechnym ludności  
i mieszkań w 2021 r. (Dz. U. 
poz. 1775 oraz z 2020 r. poz. 
1486) wydłużająca czas trwania 
spisu do 30 września 2021 r. 
(i– co za tym idzie – okres pracy 
rachmistrzów spisowych do  
30 września 2021 r.)
Na podstawie art. 35 ust.  usta-
wy z dnia 9 sierpnia 2019 r.  
o narodowym spisie powszech-
nym ludności i  mieszkań  
w 2021 r. (Dz.U. poz.1775,  
z późn.zm.) kandydat na rach-
mistrza spisowego powinien 
spełniać następujące wyma-
gania: mieć ukończone 18 lat, 
cieszyć się nieposzlakowaną 
opinią, posiadać co najmniej 
średnie wykształcenie, posłu-
giwać się językiem polskim  
w mowie i piśmie, nie być ska-
zanym prawomocnym wyro-
kiem za umyślne przestępstwo 
lub umyślne przestępstwo 
skarbowe.
Do głównych zadań rachmi-
strza spisowego należeć bę-
dzie: przeprowadzenie wy-
wiadów bezpośrednich lub 
telefonicznych, w zależności 
od aktualnej sytuacji związanej  
z epidemią COVID-19, z wykorzy-
staniem urządzenia mobilnego 
wyposażonego z zainstalowaną aplikacją formularzową; zebranie danych według ustalonej metodologii i zgodnie  
z kluczem pytań w aplikacji formularzowej; przejęcie części zadań innych rachmistrzów spisowych  
w sytuacjach awaryjnych, np. gdy zmniejszy się liczba rachmistrzów w gminie (w przypadku rezygnacji, 
zachorowań itp.) lub dotrzymanie terminu realizacji spisu będzie zagrożone.

Szczegółowe informacje na stronie www.pultusk.pl w zakładce „Narodowy Spis Powszechny 2021” oraz  
na www.bip.pultusk.pl w zakładce „Gminne Biuro Spisowe”.

Więcej informacji na temat spisu na stronie www.spis.gov.pl
Gminne Biuro Spisowe

ZWROT PODATKU AKCYZOWEGO

Urząd Miejski w Pułtusku informuje, że od 1 lutego 2021 r. do 28 lutego 2021 r. producenci rolni mogą 
składać wnioski o zwrot podatku akcyzowego zawartego w cenie oleju napędowego wykorzystywanego 
do produkcji rolnej. 
Do wniosku należy dołączyć  faktury VAT dokumentujące zakup oleju napędowego w okresie od 1 sierpnia 
2020 r. do 31 stycznia 2021 r. oraz odpowiednie zaświadczenie z  Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji 
Rolnictwa – w przypadku ubiegania się przez producenta rolnego o zwrot podatku w odniesieniu do bydła.
Składanie wniosków w 2021 roku, w związku z istniejącymi ograniczeniami, będzie odbywać się poprzez 
złożenie wypełnionego wniosku wraz z niezbędnymi załącznikami do skrzynki korespondencyjnej:
- od poniedziałku do piątku w godzinach pracy Urzędu (pon. godz. od 8.00 – 17.00, wt. – czw. 8.00 – 16.00, 
pt. 8.00 – 15.00) 
Pomoc w wypełnianiu wniosków będzie udzielana po uprzednim telefonicznym uzgodnieniu terminu 
(zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk  w sprawie ograniczenia dostępu inte-
resantów  do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  
w Pułtusku ze zmianami): 
- w poniedziałek w godzinach od 14:00 do 17:00
- od wtorku do piątku w godzinach od 10:00 do 14:00

Szczegóły oraz niezbędne do wypełnienia i złożenia dokumenty są dostępne na stronie www.pultusk.pl

Wydział Budżetu i Finansów
Urzędu Miejskiego w Pułtusku
tel. 23 306 72 08

Z a w i a d o m i e n i e
o wszczęciu postępowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego  
(Dz. U. z 2020 r. poz. 253 z późn. zm.)

z a w i a d a m i a m  
że na wniosek ENERGA OPERATOR S.A., w imieniu której działa pełnomocnik Pan Bogdan Sadowski wszczęte 
zostało postępowanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicznego pole-
gającej na budowie linii kablowej nN 0,4kV ze złączami kablowymi, na terenie działek nr ewid. 193, 437, 
458/1, 460 we wsi Grabówiec gm. Pułtusk.
W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postępowania mogą za-
poznać się z aktami sprawy po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem 
Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r.  
z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego  
w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku) oraz zgłosić do niej ewentualne 
wnioski, dowody i uwagi.
Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, który może być uwzględniony, 
gdy przedmiotem dowodu jest okoliczność mająca znaczenie dla sprawy.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska tel. 23 306 72 37  justyna.borowska@pultusk.pl
Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału

Gospodarki Gruntami i Architektury

Burmistrz Miasta Pułtusk
informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku  
(ul. Rynek 41) oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzędu, jak również na 
stronie Urzędu Miejskiego w Pułtusku na okres 3 tygodni (licząc od dnia ukazania się niniejszego ogłoszenia 
w prasie) wykaz o przeznaczeniu do wynajęcia pomieszczeń o pow. 40 m2 w budynku znajdującym się na 
działce nr ewid. 121/3 we wsi Grabówiec gm. Pułtusk.
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ADRES REDAKCJI:

06 - 100 Pułtusk, 
ul. Kotlarska 8

Miejcie odwagę... Nie tę tchnącą szałem, 
która na oślep leci bez oręża, 
Lecz tę, co sama niezdobytym wałem 
Przeciwne losy stałością zwycięża. 
                                              Adam Asnyk

WYDAWCA:

AGA PRESS Agencja Wydawniczo – Reklamowa, ul. Kotlarska 8, 06 – 100 Pułtusk 
Redaguje zespół:

Wydawca – Agnieszka Anulewicz
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Grzegorz Hubert Gerek - grzegorz.gerek@pultusk24.pl
Karolina Pawleńska - karolina.pawlenska@pultusk24.pl
Monika Tołłoczko Dąbrowska – monika@pultusk24.pl
Pułtuski Notatnik Kulturalny – Lech Chybowski - le.chybol@op.pl 
- Leszek Malinowski

PIERWSZE ZIMOWE 
SPARINGI 
MŁODYCH ORŁÓW
W sobotę 16 stycznia dwie druży-
ny Młodzików rozegrały w Jadowie 
podwójny sparing z zespołem Bóbr 
Tłuszcz. Mimo dużych opadów śniegu 
zawodnicy dzielnie ze sobą walczyli. 
Pułtuszczanie starali się, jednak tym 
razem przeciwnicy pokazali więcej 
składnych akcji, co przełożyło się na 
liczbę zdobytych goli. 

U-13 Młodzik A
Bóbr Tłuszcz – Młode Orły Nadnar-
wianki Pułtusk (2:1)
Mecz w Jadowie – 16 stycznia
bramka: Jakub Krzyżewski
asysty: Filip Gorczyński
skład: Dawid Tontarski – Bartosz 
Sonnenberg, Błażej Lesiński, Szymon 
Osiecki, Bartosz Filipiak, Krystian 
Krawczyk, Miłosz Seroka, Jakub Krzy-
żewski, Filip Gorczyński
trener: Rafał Krzyżewski

U-13 Młodzik B
Bóbr Tłuszcz – Młode Orły Nadnar-
wianki Pułtusk (5:1)
Mecz w Jadowie – 16 stycznia
bramka: Filip Zajączkowski
skład: Gabriel Świderski – Daniel 
Niesiobędzki, Mateusz Mróz, Jakub 
Piątkowski, Bartosz Miłoszewski, Jakub 
Kwiatkowski, Filip Zajączkowski, Jan 
Wielechowski, Jakub Kordowski
trener: Rafał Krzyżewski 

W sobotę 23 stycznia, pierwsza drużyna 
Orlików rozegrała mecz towarzyski 
w Wyszkowie. W tym spotkaniu nasi 
zawodnicy po raz pierwszy wystąpili w 
składach 9-osobowych. Pułtuszczanie 
rozegrali kilka składnych akcji, jednak 
drużyna przeciwna zagrała bardzo 
dobrze i zdominowała poczynania 
boiskowe.

U-11 – Orlik A
MKS Bug Wyszków – Młode Orły 
Nadnarwianki Pułtusk (8:0)
Mecz w Wyszkowie – 23 stycznia
skład: Wiktor Milewski – Bartosz Stań-
kowski, Benjamin Gerek, Karol Tka-
czyk, Filip Zadrożny, Igor Szerewicz, 

Julian Staszczyk, Mateusz Tarnowski, 
Karol Leleń
zagrali również: Kuba Chojecki, 
Kacper Kaczmarczyk, Maciej Niziel-
ski, Bartosz Saciłowski, Jan Siemek, 
Adam Mądry
trener: Konrad Mroziewicz

W niedzielę 24 stycznia, pierwsza 
drużyna Młodzików zmierzyła się z 
zespołem Narew Ostrołęka. Zagrali 
wyrównany mecz na bardzo wyso-
kim poziomie. Obie drużyny starały 
się grać piłką, zarówno goście, jak i 
gospodarze stworzyli sobie wiele pod-
bramkowych sytuacji, lecz tego dnia 
lepszy okazał się zespół przeciwnika.
Kolejny bardzo ciekawy mecz ro-
zegrała druga drużyna Młodzików, 
która zmierzyła się z APN-em Ostro-
łęka. Gospodarze dłużej utrzymywali 
się przy piłce, przez co stworzyli 
sobie więcej możliwości i zasłużenie 
wygrali mecz.

U-13 – Młodzik A
Narew Ostrołęka – Młode Orły Nad-
narwianki Pułtusk (3:1)
Mecz w Ostrołęce – 24 stycznia 
skład: Dawid Tontarski, Szymon 
Osiecki, Błażej Lesiński, Jakub Apa-
liński, Bartosz Filipiak, Jakub Krzy-
żewski, Miłosz Seroka, Bartosz Son-
nenberg, Jakub Kordowski
zagrali również: Filip Gorczyński, 
Aleksander Górski, Krystian Kraw-
czyk, Daniel Niesiobędzki
trener: Rafał Krzyżewski

U-13 – Młodzik B
APN Ostrołęka – Młode Orły Nad-
narwianki Pułtusk (4:0)
Mecz w Ostrołęce – 24 stycznia
skład: Gabriel Świderski – Jakub 
Sękowski, Jan Wielechowski, Jakub 
Piątkiowski, Bartosz Miłoszewski, 
Jakub Lesiński, Kamil Gerek, Filip 
Zajączkowski
zagrali również: Wojciech Ogniew-
ski, Stanisław Pawłowski, Filip Rzecz-
kowski, Jakub Zawieska
trener: Rafał Krzyżewski
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WRÓBELKI ĆWIERKAJĄ
czyli informacje nie potwierdzone (choć zapewne pewne)

MOTTO TYGODNIA
„Przyszłość będzie szczodra jedynie wtedy, gdy wszystko 
o�arujesz teraźniejszości.”

Albert Camus

IMIENINY OBCHODZĄ
2 lutego – Maria, Mirosław
3 lutego – Błażej, Hipolit
4 lutego – Andrzej, Weronika
5 lutego – Agata, Adelajda
6 lutego – Dorota, Tytus
7 lutego – Ryszard, Romuald
8 lutego – Jan, Piotr

COŚ ŚMIESZNEGO

FOTO NA WESOŁO

reklama...
Gospodarz jechał wozem i uderzył konia batem.
Koń się odwraca i mówi:
- Jak mnie jeszcze raz uderzysz, to tak Cię kopnę, że długo po-
pamiętasz!
Chłop zdziwiony:
- Pierwszy raz w życiu słyszę mowę konia!
- Ja też - przytaknął siedzący obok pies.

***
Milionerzy:
- Wybieram telefon do przyjaciela.
- Kochanie, jak sądzisz? Mam wziąć 50:50, czy zapytać publiczność?

***
- Przed dwoma tygodniami ukradziono mojej żonie kartę kre-
dytową.
- O! Taki pech!
- Nie jest tak źle. Ten złodziej wydaje mniej pieniędzy od mojej 
żony.

***
Pyta w szkole pani Jasia:
- dlaczego nie odrobiłeś lekcji!
A jasiu:
- bo miałem odrabiać po obiedzie
Pani mówi:
- i dlaczego nie odrobiłeś?
Jasiu odpowiada:
- bo nie było obiadu.

***
Syn pyta ojca:
- Czy to prawda, że w niektórych krajach Afryki mężczyzna nie 
zna swojej żony do momentu, aż się z nią ożeni?
- To się dzieje w każdym kraju, synu...

Psy do 
adopcji
Do pułtuskiego przytuliska tra�ły 
kolejne dwa czworonogi o ła-
godnym usposobieniu, czekające 
na swojego właściciela lub nowy 
dom – jeden z nich znaleziony w 
Bobach, zaś drugi w Chmielewie. 
Osoby mogące pomóc w ustaleniu 
właścicieli lub chcące zaopiekować 
się pieskami, proszone są o kontakt 
ze Strażą Miejską w Pułtusku, z 
siedzibą przy ul. Staszica 35, pod 
nr tel. 23 306 72 41 lub 510 713 731.

W grudniu po południu
W styczniu ruszyły szczepienia przeciwko COVID dla szerszej 
grupy osób, poprzedzone rządową kampanią informacyjną, 
która miała zachęcić jak najwięcej osób do szczepień. Kampania, 
wobec ofensywy antyszczepionkowców, była to ze wszech miar 
nader słusznym posunięciem, godnym pochwały. Okazało się 
jednak, że kampania była tak skuteczna, że jej efekt przerósł 
najśmielsze oczekiwania. Na przykładzie gminy Pułtusk – każdy 
z 3 punktów szczepień tygodniowo dostaje 30 dawek, co daje 90 
szczepionek na całą gminę tygodniowo. Jak tak dalej pójdzie, 
ludzie z grupy wiekowej Wróbelków zaszczepią się za rok,  
w grudniu po południu.

Kto tu zgłupiał?!?
Od 1 stycznia zapadła decyzja o otwarciu dużych centrów han-
dlowych, których właścicielami są zwykle zagraniczni inwesto-
rzy. Nadal nie pozwolono otworzyć się zwykle nieporównywalnie 
mniejszym, rodzimym punktom gastronomicznym i hotelowym, 
choć utrzymanie reżimu sanitarnego na niewielkich powierzch-
niach jest znacznie prostsze. Wróbelki się zastanawiają kto tu 
zgłupiał – one, bo nie rozumieją takich decyzji czy decydenci 
mający takie pomysły.

Panie Wójcie!

Wy tu nie stójcie!

Bo zasłaniacie!
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