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Prenumerata

Gardeners World. Edycja Polska

to wydanie licencyjne najwiekszego
brytyjskiego magazynu ogrodniczego
BBC Gardeners’ World Magazine.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami
naszymi odkryciami— od inspirujacych
ogrodow (angielskich i polskich)

i zachwycajacych roslin, po zakupowe
wskazowki i podpowiedzi, co zrobic,

by ogrod byt zawsze w kwitngcej formie.

Zaprenumeruj Gardeners’
World. Edycja Polska
W wersji drukowanej z rabatem

5% nakwartal (3 wydania)
10% narok (10 wydan)
25% na dwa lata (20 wydar)

Zamow prenumerate na

www.UlubionyKiosk.pl
Przesylka gratis

Monty Don
Ogrodnik-samouk, gtéw-
ny prowadzacy Garde-
ners World. Entuzjasta
psow i upraw ekologicz-
nych, z czytelnikami
spotyka sie w swoim
ogrodzie w Longmeadow.

maj 2023

CarolKlein
Ogrodniczka, laczy wyste-
py w telewizji z pisaniem
iobowigzkami w jej wia-
snym ogrodzie w Glebe
Cottage. Inspiruje nasnie-
zwyKklg energia ibogatym
doswiadczeniem.

Welcome

czym kojarzy sie maj? Z romantycznymi wieczorami, spiewem ptakow,
Z zapachem kwiatow i cieptym deszczem. W koncu, bez kurtek i grubych butow
mozna usigsc w ogrodzie z filizankg kawy i patrzec, jak przyroda w pospiechu stara
sie wypeknic roslinami wszystkie wolne do tej pory miejsca, korzystajac z ciepta
i kazdej minuty diugich dni. Galezie drzew i krzewdw otulajg juz miekkie w dotyku,
swieze liscie, wsrod ktorych rozpychajg sie kwiaty, ukazujac swoje wdzieki
iwydzielajgc mocne, jedyne w swoim rodzaju aromaty.

W tej atmosferze mozemy zacza¢ dekorowac ogrod delikatnymii pelnymi
uroku roslinami jednorocznymi - jesli nie wiesz, ktore wybrac, Carol pokazuje,
jakie gatunki sieje w Glebe Cottage ijak je uprawia (str. 24) oraz obsadzi¢ donice
na tarasach ibalkonach (str. 58) kwiatami sezonowymi, takimi jak np. pelargonie
(str. 67), czy wypemic je warzywami (str. 96). W tym miesigcu warto zadbac o trawnik,
by przez caty sezon wygladat efektownie - Alan podpowiada, jak pielegnowac
murawe (str. 76), by pozostatla miejscem przyjaznym srodowisku, ale jednoczesnie
pemila role zielonego dywanu i byta ttem dla roslinnych kompozycii.

Choc¢ w maju z warzywnika nie zbierzemy jeszcze zbyt duzo plonow, domowg
spizarnie mozna juz zasili¢ pierwszymi przetworami - korzystajac ze ztocistych
kwiatow mniszkow (str. 106) oraz wonnych lilakow (str. 108).

W poszukiwaniu inspiracji warto zajrze¢ do angielskich ogroddw, zaréwno
tych wspotczesnych (str. 30), jak i historycznych. W tym wydaniu Kasia zdradza
tajemnice angielskich kitchen gardens (str. 82), ktorymi jest zafascynowana.
Opowiada, co sadzono w tych niezwyktych ogrodach, ukrytych za wysokimi
muramiijak byty urzadzane.

Malgorzata Wojcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl

Amatoromroslin uzytkowych polecamy wydanie
specjalne naszego magazynu poswiecone w catosci
uprawie warzyw, ziotiroslin owocowych namatych
przestrzeniach. Znajdziesz w nim sposoby na uprawe
roslin w donicach, w pionie czy na podwyzszonych
grzadkach oraz gotowe projekty nasadzen najednym
metrze kwadratowym. Prezentujemy najlepsze
gatunkiiodmiany, osiggajgce materozmiary oraz
pomysty nakompozycje roslin.

»]

R\ §
Alan Titchmarsh Joe Swift
Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytutowany architekt
poradnikow i kilku pro- ogrodow, prowadzi krajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielunagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuije,
wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa,dla Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢
w Hampshire. rabaty. skomplikowana.
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SPRAWY DO ZROBIENIA

Przytnijbananowca
Wysiej pietruszke naciowq
Zasil agapanty
Posadzdaliei margerytki
Przygotuj kosze zkwiatami

pytania i odpowiedzi

118-121 Eksperciradza czytelnikom
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<« Ogorek gruntowy
PartnerF1
($rednio wczesny)
Odmiana gruntowa
partenokarpiczna (wytwarza
owoce bez nasion), odporna
namacznika prawdziwego
iwiekszos$¢ chordb roslin
dyniowatych. Owoce
z ciemnozielong skorka,
osiggajace diugosc 8-10 cm,
sg pozbawione goryczkKi,
Swietnie nadaja sie na ogorki
matosolne, do kwaszenia
ikonserwowania. Wysiew

PARTENOKARPICZNY nasion po 15 maja wprost
{owoce bez nasion) do gruntu. Zbiér od lipca
do pazdziernika.
www.toraf.pl

» Rzezba Rusatka - Zonkil
Figurka rusaltki kwiatowej ubranej
w przepiekny kwiat Zonkila. Figurke mozna
ustawiac samodzielnie lub na statywie.
www.betform-art.pl

<4 Rzepajadalna
Platte Witte Mei
Odmiana srednio
wczesna o duzym,
splaszczonym
zgrubieniu. Skorka
imiazszbialy. Smak
delikatny, stodkawy.
Polecana do uprawy
jako przedplon
(wysiew wiosna)
ijako poplon
(wysiew w lipcu).
www.roltico.pl

» Fontannasolarna Kaskada Neptuna
0Ozdoba wykonana z wypalanej i szkliwionej
ceramiki, odporna na warunki atmosferyczne. Jej
czyszczenie sprowadza sie do przetarcia catosci
miekka szmatka. Sklada sie z kilku ceramicznych
naczyn, umieszczonych kaskadowo na stelazu.
Wszystkie elementy mechaniczne sg skrzetnie ukryte,
dzieki czemu fontanna prezentuje sie elegancko
isolidnie. Przeptyw wody zapewniony jest dzieki
zamontowanej w wewnetrznym zbiorniku pompce
solarnej. Szum niespiesznie przelewajacej sie wody
wprawia obserwatorow w odprezajacy, btogi nastroj.
www.aurora-garden.pl
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» ElementarzFlorystyki
GrazynaKorzekwa GRAZYNA KORZEKWA
Elementarz Florystyki jest skryptem . ELEMENTARZ
zawierajacym elementarne FLORYSTYKI
informacje dla oséb planujacych
profesjonalnie zajac sie florystyka.
Autorka ksigzKi jest Grazyna
Korzekwa - utytutowana mistrzyni,
instruktorka florystyki oraz
sedzia florystyczna. Publikacja
zawiera praktyczne wskazowki
dotyczace wyposazenia warsztatu
florysty, przygotowania roslin,
czynnikéw wpltywajacych naich
trwalos¢, wreszcie samego
komponowania - od podstaw,
przeztechnikii style florystyczne, po konkretne przyklady
kompozycji i bukietéw. W ksigzce zostaly rowniez oméwione
dwa istotne dzialy florystyki: slubna i pogrzebowa. Publikacje
wzbogacajqa liczne rysunki oraz zdjecia prac florystycznych
autorki. Ksigzka jest tez dostepna w angielskiej wersji jezykowej.
www.sgk.tychy.pl

A Uniwersalny nawoéz
ogrodniczy
GardenStart
Wieloskladnikowy nawoz
ogrodniczy o niskiej
zawartosci chlorkow idealny
do zasilania wielu gatunkow
warzyw i owocow, takich jak:
agrest, czerwona porzeczka,
maliny, truskawki, jezyny,
borowki, drzewa pestkowe,
fasola, ogorek, papryka,
cebula, salata. Doskonale
sprawdza sie w uprawie
pod ostonami, w pielegnacii
kwiatow, roslin ozdobnych
oraz w rozsadach
wiekszosciroslin.
www.nawozyogrodnicze.pl
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PODLOZE
Do K\\'I.-\'I'(]\\‘
Z mikrunrganimmmt

A Podloze do kwiatow
zmikroorganizmami
Pozyteczne mikroorganizmy powoduijg
dtuzsze i barwniejsze kwitnienie roslin.
Podloze charakteryzuje sie lekka i bardzo
dobrze utrzymujaca wilgoc strukturg
zapewniajacq wlasciwe stosunki
wodno-powietrzne. Doskonale nadaje
sie do upraw zarowno w doniczkach
we wnetrzach, jak i na dzialce oraz
balkonie. W przypadku uprawy
hobbystycznej nie jest konieczne
dodatkowe nawozenie. Opakowanie 50 1.
www.ggarden.eu

Kolaz ¢ ludzigep *

I \aulrr;f_(_-

A KolazoludziachiNaturze.
Moja droga ku japoniskim ogrodom
Monika Wielguszewska-Tsuchiya

Autorka - na stale mieszkajgca w Japonii - w przystepny
sposob i z niezwykla wrazliwoscia opowiada o tym, czego
nauczyla sie od poznanych w Japonii ludzi i jak zmienito
sie dzieki temu jej zycie. Ksiazka jest tytutowym kolazem,

poniewaz nie daje sie zamkna¢ w jednym gatunku literackim.

Whisuje sie w ramy publikacji popularnonaukowej, nosi
Znamiona reportazu, zawiera autoryzowane wywiady
z mistrzami japonskiej sztuki ogrodniczej, a jednoczesnie
napisana jest w pierwszej osobie i opisuje doswiadczenia
oraz refleksje autorki, co nadaje jej nieco cech pamietnika.

maj 2023

www.tsuboniwa.eu

» Grzadkipodwyzszone.
365 dni w ogrodzie
Dorothea Baumjohann
Wydawnictwo Publicat
Dzieki temu poradnikowi
poczatkujacy ogrodnicy poradza sobie
z zatlozeniem grzadki i opieka nad
nia, a bardziej doswiadczeni zyskaja
liczne inspiracje i poglebig wiedze,
na przyktad o uprawach zimowych.
W Kksiazce znajdziemy m. in. instrukcje
budowy grzadki podwyzszonej oraz
nakladki inspektowej, praktyczne
zalecenia dotyczace uprawy roslin,
podreczny katalog najpopularniejszych
gatunkow warzyw, ziéti drobnych
krzewow owocowych oraz szes¢
wariantéw grzadki wraz z planami
upraw na caty rok, zgodnie
z kalendarzem fenologicznym.
www.publicat.pl

natural

NITROAKTIV P
~ AZOT Z POWIETRZA

» HelloGreen

HelloGreen, jako kontynuator dziatalnosci
Hunter Polska, to firma z wieloletnig
tradycja i doswiadczeniem. Dystrybucja
sprzetuirygacyjnego zajmujemy
sie od roku 1994. W roku 1997
wprowadziliSmy na rynek Polski
produkty marki Hunter i od tego czasu
jestesmy oficjalnym dystrybutorem

HORDTHEA BAUMIOHANN

GRZADKI
PODWYZSZONF

<4 BoponNatural
NitroaktivP
azotzpowietrza
Biologiczny preparat
o przedluzonym dziataniu,
ktory wzbogaca podtoze
w uzyskiwany z powietrza
azotiutatwiaroslinom
pobieranie niezbednego
im fosforu. Rosliny zasilane
preparatem sa lepiej
odzywioneinie wymagajq
intensywnego nawozenia,
a zbiory wzrastajg nawet
do 20%. Zawarte w preparacie
bakterie sg zdolne do syntezy
wielu biologicznie czynnych
substancji, ktére stymulujg
wzrost i rozwéj roslin.
www.bros.pl

firmy Hunter Industries w Polsce.
W ciggu tych 25 lat wiele sie na $wiecie zmienito, wiec
imy postanowiliSmy sie zmieni¢. W porozumieniu
z Hunter Industries, od grudnia 2021 roku realizujemy
nasz wiasny koncept, wlasnie pod nazwa HelloGreen.
Pozostajac najdhuzej dziatajgcym, oficjalnym dystrybutorem
marki Hunter w Polsce, chcemy zaproponowac Panistwu nowe
produkty, marki i rozwigzania oparte na inteligentnym zarzadzaniu
nawadnianiem, w tym systemy dedykowane dla miejskich

przestrzeni zielonych w aspekcie retencji i oszczedzania wody.

Zapraszamy do zapoznania sie z nasza aktualng ofertg

znajdujaca sie na naszej stronie internetowe;j.
www.hellogreen.pl

Gardeners' World Magazine
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~Ze Wszystkich miesiecy
to w wiasnie w maju y
\ najbardziej czujemy,
Ze Zyjemy”

Fennel Hudson ‘ ‘
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0 mbimy maj

Wiasnie znalazliem liste dziwnych
okazji, ktore Swietuje sie w maju. Naleza

do nich Dzien Lodow Winogronowych,
Dzien Placka Lotarynskiego,
Miedzynarodowy Dzieh Hamburgera,
Swiatowy Dzien Z&twia, Dzien Hummusu

| Dzien Czekolady w Pastylkach. Pochwalam
wszystkie, jednak czuje, ze potrzebujemy
tez dnia na Swietowanie w naszych
ogrodach. Maj zawsze jest radosnym
miesigcem, poniewaz wiosenne rosliny
cebulowe przekwitaja i na wyzszym biegu
wchodzimy w lato, ale bez wzgledu na pore
roku i pogode kazdy dzien jest zawsze
Zaznaczony w kalendarzu na czerwono

dla wszystkich, ktdrzy maja szczescie

mieC swoj ogrod.

TEKST James Alexander-Sinclair

GWIAZDA MIESIACA
Powojnik (Clematis) ‘Meghan'’

Wiele lat temu mieszkatem w domu z matym betonowym
podworkiem otoczonym z jednej strony ogrodzeniem

z blachy falistej. Nie byto tam ani grama zieleni. Zatozytem
tam swoj pierwszy ogrod, ktory obsadzitem bardzo
prostymi roslinami (bratki, pomidory, fuksje itp.), drzewem
w donicy (byta to jabton Czonoskiego — wspaniate,
wyprostowane drzewo, ktore nadal uzywam w projektach)
oraz (do niego zmierzam w tym wywodzie) powojnik.

Nie ten, ale podobny, z kwiatami wielkosci talerzy do zupy

i adekwatnym charakterkiem.

Nowa odmiana wprowadzona w 2019 roku. Kwitnie w maju
i powtarza kwitnienie pod koniec lata. Niewielki, wiec pasuj
do donic i na dziedzince.

Wysoko$¢é x Szeroko$é 2,5mx1m

ZDJECIA: PAUL DEBOIS
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PIESN O BLEKITACH

Co zawidok... skraj lasu w odrobinie Swietlistego
Cienia, ozdobiony bufetem réznych ksztattow

i faktur zieleni. Dodaj kilka niebieskich plam,
aotrzymasz cos pieknego i pachnacego
idealnym majowym dniem — zwiaszcza wtedy,
gdy jedng z tych plam bedzie niebianski
mekonops.

Kokorycz (Corydalis) ‘China Blue’
Rozmnazaj poprzez wysiew dojrzatych
nasion do kuwet lub podziel rosliny jesienia.
Uwazaj na Slimaki.

W xS 30cmx30cm

Mekonops (Meconopsis) ‘Lingholm’
Krétkowieczny, ale zachwycajacy. Wybredny
wzgledem warunkow — najlepiej rosnie

w kwasnej ziemi i w chtodzie.

W xS 80cmx40cm

FALARADOSCI

To doskonate potgczenie przypomina mi ludzi
w dtugich, wypolerowanych na wysoki potysk
brgzowych kozakach brodzacych

w spienionych falach. Kora tej wishi jest
charakterystyczna i dostojna, ale z piang
trybuli wokot kostek wyglada jak jowialny
wujek otoczony szczenietami.

Trybula le$na

(Anthriscus sylvestris) ‘Ravenswing’
Bardzo tadna odmiana rodzimej trybuli

0 zmystowym ciemnym ulistnieniu.

Sama sie rozsiewa. Dobra

do naturalistycznych nasadzen.
WXS1Tmx40cm

Wisnia tybetanska (Prunus serrula)
Wiosna kwitnie na biato, a zima przykuwa
wzrok I$nigca kora. Przycinaj latem,

ale tylko w razie konieczno$ci.
WXxS8mx8m

ZDJECIA: JASON INGRAM
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TO: JASON INGRAM

TRZEPOT PEATKOW

Wyobraz sobie, ze niesiesz solidng drewniang
skrzynie z zasniedziatymi mosieznymi
opaskami i masywnym zatrzaskiem. Ustaw
ja namiejscu i powoli otworz pokrywe.
Porzadnie naoliwione zawiasy nie wydaja
zadnego dzwieku. Wylatuje z niej chmara
motyli, ktore bezgtosnie rozpierzcha sie

po wszystkich zakamarkach ogrodu. Doznasz
podobnego doSwiadczenia wychodzac zza
rogu i stajac twarza w twarz z tg niesamowitg
rosling.

Pelargonia (Pelargonium)
‘Angeleyes Orange’

Kwitnie obficie. Doskonata do skrzynek
okiennych i wiszacych koszy, ale takze
do uprawy w oranzeriach.

W xS 30cmx30cm




BERBERIS ADMIRATION

UNIKALNY
A KOLOR LISCIA

Oryginalny Berberys Admiration dostepny

w dobrych centrach ogrodniczych.

Berberis Admiration jest odmiang zastrzezong na rynek europejski pod nazwa Berberis thunb. ‘Admiration’,
chroniong patentem nr EU PBR 19536



ZOECIEJBYCNIEMOZE

Nigdy nie wyjezdzaj na wakacje w maju,
jeslimasz w ogrodzie ztotokap. Kwithie
stosunkowo kroétko, ale nigdy nie wolno tego
przegapi¢ na korzysc tygodnia spedzonego
w Cotswolds lub na plazy ha Wyspach
Kanaryjskich. Trzeba mie¢ priorytety.

Tutaj, jak widac, to triumfalna kaskada zotci.

Ztotokap Waterera

(Laburnum x watereri) 'Vossii’

W duzych ogrodach czesto robi sie z niego
widowiskowe tunele. Sprawdzi sie takze

jako mate drzewo w $rednim ogrodzie. Trujacy.
WXS8mxém

ORZEZWIENIE

ny. Jedyna roznica jest pora dnia.

Piwonia (Paeonia) ‘Coral Sunset’

WXxS70cmx70cm
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Kiedys istniat taki koktajl (@ moze nadal istnieje),
ktory byt absolutnym szczytem wyrafinowania

na poczatku lat 80., kiedy bytem barmanem
—Tequila Sunrise. Ludzie saczyli go, ubrani w krot-
kie plisowane spddniczki i marynarki z podwiniety-
mi rekawami. Ta piwonia ma identyczny kolor:
pomaranczowy z grzywka rozcienczonej grenady-

Posadz w zyznej ziemi i staraj sie pozniej nie naruszac
korzeni. Rozmnazaj przez podziat jesienia lub wiosna.

ZDJECIA: PAUL DEBOIS



GUSTOWNA GALANTERIA
Obuwik jest jednym z najbardziej efek-
townych polskich storczykow. Dolna,
rozdeta warzka kwiatu jest putapka

na owady zapylajgce, ktore zeslizguja sie
po jej wewnetrznych Sciankach. Szukajac
ratunku owad przechodzi obok znamie-
nia, a nastepnie ociera sie o precik, zbie-
rajac ze soba woskowata mase pytkowa

i odlatuje do nastepnego kwiatu obuwika.
W efekcie storczyk ulega zapyleniu

i wytwarza niezliczong ilos¢ nasion, drob-
nych jak ziarenka kurzu.

Obuwik pospolity

(Cypripedium calceolus)

Dobrze ro$nie w glebie o lekko zasadowym pH,
w potcieniu i w stoncu. Rozmnazaj przez
podziat — nasiona wymagaja specjalnego
gatunku grzyba do wykietkowania.

W xS 50cmx30cm

TEKST £UKASZ SKOP e T
ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA -3
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MARYNARAIFRYZURA
Kwitnienie kasztanowcow zwiastuje zbli-
Zajace sie matury i ostatni dzwonek

na powtorke do egzaminéw. Ta odmiana
sama potrafi nauczy¢ kilku biologicznych
ciekawostek: kwiaty z pomaranczowym
znaczkiem jeszcze czekajg na pszczoty,

a te z bordowym juz zostaty zapylone.

W kremowych czesciach lisci brakuje zie-
lonego chlorofilu, a nasiona (kasztany) nie
przenosza tej cechy na nastepne pokole-
nie kasztanowcoOw. Biologia zaliczona.

Kasztanowiec czerwony

(Aesculus xcarnea) ‘Marginata’

Jest odporny na szrotowka kasztanowcowiacz-
ka. W mocnym stoncu dwukolorowy rysunek
na lisciach zanika. Rozmnaza sie go tylko

przez szczepienie.

WXS10mx5m

‘i& .
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PAKIZEAKI

Czasami niewiele trzeba, aby dzika roslina stata sie ogro-
dowym ulubiencem. W poréwnaniu z fgkowym jaskrem
ten otrzymat kilkadziesigt dodatkowych ptatkdw, ktore
zamienity kwiaty w ksztatcie czarek w zotte pompony.
Jaskry bronig sie przed zerwaniem do bukietu na rozne
SpOsSoby — maja mocne todygi, wiec lepigj je Scinac,

niz rwac i wydzielaja trujacy, drazniacy skore sok.
Najlepiej podziwiac je z daleka.

Jaskier ostry (Ranunculus acris) ‘Flore Pleno’
Najlepiej rosnie na wilgotnych stanowiskach, w petnym
stoncu lub potcieniu. Rozmnazaj jesienia przez podziat
duzych kep.

W xS 50cmx50cm

E ATHENA
KORA
" OGRODNICZA

AINENA Rudewnaleh lcORA 800

Athen R | EAGE & Ak Bl osae o LR AN S R
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www.athena.com.pl

Polski producent podiozy ogrodniczych, kory i zrebki
Bio Produkty Sp. z 0.0.
71-157 Szczecin, ul. Piramowicza 16A


http://athena.com.pl/

TAKIE TANGO
Tulipany lilioksztatte naleza
do najwyzszych ze wszystkich

tulipanow. Z tatwoscig 0siagaja
nawet jeden metr wysokosci,
amimo to prezentuja sie lekko

i nienagannie. Noca i w deszczo-
wa pogode zamykaja kwiaty,
Zwijajac spiralnie ptatki. W stoncu
rozchylaja je wyjatkowo szeroko,
tak szeroko, ze przypominaja
wtedy kwiaty lilii. Gietkie todygi
czesto splataja sie ze soba

w zywiotowym tancu.

Tulipan lilioksztattny

(Tulipa) ‘Blushing Lady’
Potrzebuje wsparcia innych roslin,

w przeciwnym wypadku bedzie sie
poktadat. Cebule sadz pdzna jesienia,
najlepiej w sasiedztwie luznych krze-
wow, ktore zapewnig oparcie todygom.
WXS60cmx15cm

Tulipan lilioksztattny

(Tulipa) ‘Burgundy’

Dobrze taczy sie nizszymi i wczeshiej
kwitngcymi roslinami cebulowymi.
Tulipany lilioksztattne kwitng stosun-
kowo p6zno, dodajac ostatnich barw
wiosennym rabatom.

W X S 50 cm x 10 cm

- . ‘ i)
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TYPOWYROZOWY

W poréwnaniu do dereni jadal-
nych, ktére w marcu kwitna
malenkimi, zottymi kwiatami,
Sprawiajacymi wrazenie ledwie
mgietki, kwiaty derenia kwieci-
stego to prawdziwe giganty.

Z ptatkami wiekszymi od lisci, ten
deren zostanie pierwszoplanowa
gwiazda kazdego ogrodu. Jesie-
nig intensywnie sie przebarwia

i dostarcza uwielbiane przez
ptaki owoce.

Deren kwiecisty

(Cornus florida)

‘Cherokee Chief’

Nie wymaga przycinania — usuwaj
tylko martwe, chore lub krzyzujace sie

gatezie. Dobrze rosnie w potcieniu. w

WXxS4mx2m (ﬂ

Naturalne Podloza Ogrodnlcze

od 1932r.

15% RABATU

NA WYBRANE PRODUKTY ZE SKLEPU

WWW. GGARDEN.EU*

KOD RABATOWY: GREENGARDEN15

*PROMOCJA OBOWIAZUJE W SKLEPIE INTERNETOWYM OD 01,05.2023 DO 31.05.2023,
PPRODUKTY OBJETE PROMOCJA: PODLOZE DO PELARGONII mosrmummzm_
~_ PODLOZE DO SURFINII Z BIOSTYMULACJA 20L,
PODLOZE DO TRAWNIKOW | KRZEWOW Z BIOSTYMULACIA SOL.


https://ggarden.eu/
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ZDJECIA: JASON INGRAM; PAUL DEBOIS

‘Silver Fox’
Ta wyjatkowa niska odmiana ma sre-

i cetki. W x S 60 cm x 30 cm

‘Dalmatian Peach’
Ma skierowane na zewnatrz kwiaty
wokét catego pedu. Zakwitnie w pierw-
szym roku, jesli posiejesz jg wiosna.

W xS 80 cm x 50 cm

Naparstnica purpurowa

Siew

brzyste liscie i biate kwiaty w czerwone ¥

A

Naprawde tadna odmiana o bursztyno-
wych pakach, ktére otwierajac sie, uka-
Zuja rozowy Srodek i stopniowo stajg sie
kremowe. Najlepiej kwitnie w drugim
roku uprawy. W X S 1,2 m x 60 cm

‘Pam’s Choice’
Mlecznobiate kwiaty o Srodkach
w $miatym kolorze wina.
Spektakularna roslina dwuletnia.
W X S 110 cm x 60 cm

Kwitnienie

Gardeners' World Magazine

maj 2023
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‘Camelot Cream’
Kremowe, skierowane na zewnatrz
dzwonki pojawiaja sie wokot pedow
i sg nakrapiane na czerwono.
Kwitnie obficie w drugim roku uprawy.
WXS 1,2mx50cm

lubimy maj

Naparstnice

W zadnym ogrodzie nie powinno
zabraknac tych wysokich pieknosci,
ktore pozng wiosng podkrecajg
atrakcyjnosc¢ kompozycji kwiatowych
- przekonuje Graham Rice

Wszyscy widujemy lisy czesciej, niz kiedys.

Pare dni temu sam zauwazytem jednego przed naszymi
tylnymi drzwiami, a moj wnuk, ktéry mieszka na przed-
miesciach Londynu, czesto widuije lisa, ktory podziwia
swoje wiosci z dachu szopy sasiada. Ale czy mozna
sobie wyobrazic lisa wktadajgcego fape do kwiatka?
[Angielska nazwa naparstnicy to foxglove, czyli lisia
rekawiczka” - red.]

Okazuije sie, ze lisy tak skutecznie kradna kury z kur-
nikbw na wsiach i przedmiesciach, bo gdy natozg
na kazda tape kwiat naparstnicy, to magia sprawia,

Ze ani kury, ani ci, ktorzy ich pilnujg w ogole ich nie sty-
$z3. Jaki jest morat tej opowiesci? Nigdy nie sadz
naparstnic przy kurniku, bo w ten sposob pomagasz
lisom wykradac¢ wiasne kury. Ale oczywiscie sadz

te rodliny w innych czesSciach ogrodu.

Naparstnice dzielimy na dwa rodzaje. Pierwszy obej-
muje naparstnice pochodzace od naparstnicy purpuro-
wej (Digitalis purpurea), jednej z naszych najbardziej ele-
ganckich i kolorowych ro$lin dziko rosnacych. Sa to
zwykle rosliny dwuletnie — rodzime lub naturalizowane
na znacznym obszarze wielkiej Brytanii, zwtaszcza
na glebach kwasnych. Drugi to cata reszta - czesto
gatunki wieloletnie i mieszance.

W tym miesigcu przygladam sie $licznym odmianom
naparstnicy purpurowej (D. purpurea), zapewniajacej
lisom bezszelestne kradzieze - a jest z czego wybierac.

m Stanowisko Najlepiej w glebie o0 odczynie obojetnym
lub kwasnym, w czesciowym cieniu lub petnym stoncu,
jesli ziemia nie jest zbyt sucha.

m Sadzenie Wszystkie odmiany naparstnicy purpuro-
wej to mrozoodporne rosliny dwuletnie — siejemy

je latem, a zakwitng w kolejnym roku. Niektore zakwit-
na nawet w pierwszym roku, jesli posiejesz je pod osto-
ng wiosng i bedziesz uprawiac jak rosliny jednoroczne
stabo odporne na mroz.

® Pielegnacja Usuwanie przekwittych kwiatow prze-
dtuza okres kwitnienia, ale nie ma wtedy samosiejek.

m Gdzie kupi¢ www.chilternseeds.co.uk, www.plant-
sofdistinction.co.uk, www.specialplants.net

ODWIEDZ www.GardenerswWorld.€ony/

grow-foxgloves po wigcej porad i wskazowek
dotyczacych uprawy naparstnic.

Gardeners' World Magazine
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ZDJECIA: MARSHA ARNOLD
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Latem 1996 roku pojechatem do Londynu,
aby porozmawiac z architektem Rickiem
Matherem o jego ogrodzie. Ogrod Mathera
(ktory zmart w 2013 1.), jak przystato na dzieto
jednego z wiodacych londyniskich architektow,
byt stylowy i bardzo starannie rozplanowany
- a znajdowat sie na dachu. Zdumiato mnie jed-
nak, ze choc inteligentnie odzyskiwano desz-
czbwke, a caty budynek przebudowano tak,
aby ogrdd na dachu moégt doktadnie oddawac
zamysty wiasciciela, nie byto tam systemu
nawadniajgcego. Duzy, dwupoziomowy
i wprost pekajgcy w szwach od roslin ogrod byt
podlewany wyfacznie za pomocg konewki,
co musiato zabierac cate wieki, zwtaszcza
w upalne lato. | o0 to chodzito. Na tym polega-
to ogrodnictwo Ricka. Zdradzit mi, ze dzieki
temu przeprowadza codziennie inspekcje
wszystkich ro$lin, a one staja sie mu bliskie.
W skrocie rzecz ujmujac, dzieki pracowite-
mu napetnianiu konewki ciggle od nowa
przez godzine kazdego wieczora, Rick sta-
wat sie czescig ogrodu, a ogrod czescig jego
codziennosci.

Dwa lata temu pisatem o mozliwym wpty-
wie koronawirusa na nasze ogrody i ogrodni-
cze nawyki. Byt to sam poczatek pandemii
i, jak wszyscy, nie miatem pojecia, jak dtugo
ona potrwa ani jaka bedzie. Po dwoch latach
nieco nauczylismy sie zy¢ z koronawirusem
i — przynajmniej teoretycznie — zycie wrécito
do jako takiej normalnosci.

€€ Czasaminajprostsze
rzeczy w ogrodzie potrafia
poruszyc nas najgtebicj 99

Czego sie wiec nauczyliSmy? Dwa lata temu
podejrzewatem, ze posiadacze ogrodéw nie
tylko ogromnie skorzystajg na tym, ze maja
dostep do przestrzeni pod chmurka podczas
lockdownu, ale tez, ze miedzy nimi a ich ogro-
dami wytworzy sie blizsza, bardziej intymna,
mniej napedzana komercyjnie wiez. | tak, 0gol-
nie rzecz biorac, sie stato. Z catg pewnoscia
byto tak podczas pierwszego lockdownu wio-
sng 2020 roku i istniejg dowody na to, ze taka
bardziej subtelna relacja rzeczywiscie wow-
czas wyewoluowata. W jej ramach ogrod stat
sie czyms, z czym mozna nawigzac tacznosc,
co karmi nas duchowo, emocjonalnie, a takze
dostownie, jesli uprawiamy warzywa. Wydawa-
to sie, ze ogrody staty sie fgcznikiem ze Swia-
tem natury na poziomie makro i mikro. Rudzik
w bunczucznej postawie na odwrdconej
do gory dnem doniczce i jez, ktéry odwiedzat
nas nocy, staty sie rownie waznym elementem
.dzikiej przyrody” jak pantera $niezna

Monty opowiada otym, czym
byty dlanas ogrody w czasie
lockdownuijak mozemy ocali¢
tobezcenne uczucie

czy albatros. To, co domowe i znajome roztoczyto
SWo0jg magie i powigzato nasz zamkniety, ograni-
czony koronawirusem $wiat z tym, co uniwersal-
ne. Juz samo to byto ogromna korzyscia.

Ale mieliSmy tez do czynienia z ogrodnicza
dywidenda w postaci obserwacji ewolucji nawet
najmniejszych codziennych szczeg6tow ogrodow
przez pory roku. W roku 2020 sprzyjata temu piek-
na pogoda, ale tak, czy siak wielu z nas zmienito
swoje podejscie do ogroddw. Zamiast kojarzy¢
je z praca czy wrecz ciezkimi obowigzkami, powoli
zaczeliSmy je utozsamiac z pieknem, dostrzegac
ich ptynne, zmieniajgce sie z godziny na godzine
oblicze, przestajac je postrzegac jako zbior poje-
dynczych widokdw. Jesli w ogrodnictwie jest jaki$
sekret, to wiasnie ten. Ogrod donikad nie zmierza,
nigdy nie przybywa do stacji koricowej i nie wyjez-
dza - jest zawsze doktadnie tu i teraz. Angazujac
sie w niego w petni, stajemy sie tez Swiadomi
terazniejszosci i w petni w nig zaangazowani
—ijest to Zrodto wielkiego zadowolenia.

Czy to podejscie przetrwa? Pewnie nie. Nad-
zwyczajne okolicznosci zwykle wydajg nadzwy-
czajne reakcje, a gdy zwyczajno$¢ powraca, dobre
intencje ulatniaja sie. Prosta prawda jest taka,
ze aby dobrze prowadzic ogrdd i w petni sie nim
cieszy¢, trzeba w nim by¢. | to wiasnie ten klucz
zadziatat w czasie lockdownu. Po raz pierwszy
0 wiele wiecej z nas spedzato czas w ogrodzie
W Cciggu dnia. Zabiegani ludzie, ktdrzy wychodza
do pracy za wczesnie i wracaja z niej za pozno,
naprawde nie sg w stanie tak robic.

Ale jak pokazuje przypadek Ricka Mathera i jego
podlewania, jakos$¢ czasu jest rownie wazna jak
jego ilos¢. Czasami najprostsze rzeczy w ogrodzie
potrafig poruszy¢ nas najgtebiej. Usuniecie
restrykcji uwolnito nas znowu dla $wiata, ale moze
uda nam sie zachowac to, czego nauczylismy sie
przez cate miesigce zamkniecia w naszych nor-
kach - pozwoli¢, aby to ogrdd do nas przyszedt
i poswieci¢ mu sie bez reszty.

W programach, czasopismach i ksigzkach
ogrodniczych istnieje tendencja do podkreslania
wartosci stawiania przed sobg zadan i realizowa-
nia prac w okreslonym czasie, jakby wszystko mie-
rzone byto czyjgs$ ograniczona terminowo aproba-
ta. Prawda jednak jest taka, ze najlepsze rzeczy
W ogrodzie tagodnie turlaja sie przez kolejne dni,
niekoniecznie realizujgc wiele, ale po prostu
bedac. Podlewanie, usuwanie przekwittych kwia-
tow i paru chwastéw tu i 6wdzie lub po prostu
uwazne przygladanie sie sg rownie wazne jak
wszystkie nasze ogrodnicze dziatania i osiggniecia.

Tad
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Nawozy w butelce
Z siewnikiem

e rownomierna aplikacja nawozu dzieki siewnikowi

e wygodny uchwyt utatwiajgcy nawozenie
¢ mozliwosé uzupelnienia butelki po jej opréznieniu

¢ latwe przechowywanie nawozu

www.bopon.pl
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Czesc 3:ROSliny jednoroczne

Szybko rosnace, kolorowe i niedrogie
rosliny jednoroczne nie potrzebujg
wiele, a obdarzajg nas szczodrze.
W tym miesigcu Carol Klein
pokazuje, co robi z nimi w Glebe
Cottageiudziela najlepszych rad

-

Gardener:
eb1925b0bf



Mak lekarski (Papaver somniferum)
beztrosko rozsiewa sie sam

- od poczatku lata produkuje
bibutkowe kwiaty, a potem
wspaniate makowki.

Wysiej go w petnym stoncu

lub pétcieniu.

Wysokos¢ x Szeroko$¢ 1 m x 50 cm
Kwiaty VI-Viil

-

eprasa.pl eb1925b0bf 1
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W uprawie roslin jednorocznych jest co$
szczegolnie ekscytujacego. To prawda,

Ze maja wspaniate, intensywne barwy, ale
prawdziwy dreszczyk emocji ptynie z tego,
Ze osiggaja petnie swoich mozliwosci

w ciggu zaledwie jednego roku - a czesto
kilku miesiecy. Sg latwe w pielegnaciji, daja
mnostwo satysfakcji i poczucia swobody;
sa tez na tyle niedrogie i nieskomplikowa-
ne, ze czujemy, ze mozna z nimi ekspery-
mentowac.

Jest ich takie mnéstwo, ze kazdy znajdzie
gatunki idealnie odpowiadajace jego estety-
ce: spektakularnie atrakcyjne - jak wysoka
titonia, jaskrawe cynie czy kalejdoskopowe
kosmosy, czy bardziej subtelne, jakby z wiej-
skich ogrodkow, jak ostrozki, aminek
czy stodko pachnace lewkonie.

Kiedy sadzisz krzewy i rosliny wieloletnie,
masz do czynienia z dlugoterminowoscia.
Cho¢ mozna je przesadzac, nie jest to btahy
zabieg, a gdy je sadzimy, chcemy, aby byty
czescia obrazu, ktéry ma przetrwac lata.

Wykorzystywanie roslin jednorocznych
do ozdabiania czy podkre$lania bardziej
trwatlych nasadzen daje mozliwo$¢ zabawy
i wprowadzania zmian: kazdy rok moze
by¢€ inny.

Cykl zyciowy rosliny jednorocznej — od kietko-
wania po zawigzanie nasion — trwa jeden rok.
Wszystkie formy zycia sg wynikiem ewolucji,
ale dlaczego jakas grupa roslin miataby posta-
wi¢ na jednorocznos$é, zamiast na dtugowiecz-
nos$¢? Ot6z sa do tego bardziej sktonne rosliny
pochodzgce ze Srodowisk, ktbre sg nieprzewi-
dywalne. Jesli nie wiesz, jak dtugo bedziesz
musiat probowac rozmnozyc sie, aby byto

to skuteczne (ostatecznym celem istnienia
wszystkich form istnienia jest przekazanie
zycia), odbycie cyklu zyciowego w ciggu jedne-
g0 roku (wtgcznie z wyprodukowaniem nasion)
to bardzo wazna strategia.

Swietnym przyktadem sa tu chwasty pol
uprawnych. Ztocienie, maki, kakole i chabry
sg roslinami jednorocznymi, a ich zycie kofczy
sie podczas zniw. Jesli chcesz stworzyc tgke
kwiatowa, ktdra bedzie petna roslin wielolet-
nich i traw, niektorzy eksperci radza, aby razem
z bylinami, ktdre czesto zadamawiaja sie w gle-
bie nawet rok, posiac jednoroczne rosliny polne
jako przedplony. Te ostatnie szybko rosna i nie
dopuszczaja do pojawienia sie chwastow, dajac
wolniej rosngcym bylinom i trawom dodatkowa
Szanse oraz zapewniajgc mndstwo piekna juz
w tym pierwszym roku, gdy zaczng kwitna¢
pod koniec czerwca.

Rosliny jednoroczne mozna wykorzystywac
na szereg sposobow - swobodnie rozrzucac
nasiona lub, z drugiego konca skali, starannie
je pielegnowac, produkujac dobrze znane
gatunki rabatowe: petunie, lobelie, aksamitki

i im podobne, ktore przez cate lato zdobig
tysigce wiszacych koszykow, skrzynek na para-
petach i donic. Czesto kupujemy je w centrach
ogrodniczych i supermarketach, cho¢ wiek-
sz0$¢ mozna samemu otrzymac¢ w domu
mniejszym kosztem dla Srodowiska i domowe-
g0 budzetu. Chyba jednak najwieksza atrakcja
samodzielnej uprawy tych roslin — jak wszyst-
kich jednorocznych - jest rados¢ z siewu, piele-
gnacji na kazdym etapie i sadzenia z perspekty-
w3 wielu miesiecy radosci dla oka.

Ro$liny jednoroczne dzielimy na rézne
kategorie, np. mrozoodporne i wrazliwe
na mroz. Te pierwsze potrafig przetrwac
zime w ziemi w ogrodzie — w postaci nasion.
Sg silniejsze, a ich przodkowie pochodza
zwykle z rejondw o klimacie umiarkowa-
nym, podobnym do naszego. Te drugie nie
toleruja zimna — dlatego nie moga miec kon-

ZGODNIE ZRUCHEM WSKAZOWEK
ZEGARA, OD GORY

= Ostré6zka ‘Hyacinth Dwarf Mixed’
W X S 50 cm x 25 cm K VI-IX

® Nasturcja ‘Orange Troika’

W X S 30 cm x 30 cm K VI-IX

= Aminek wielki (Ammi majus)

W X S 120 cm X 40 cm K VI-IX

taktu z mrozem. Zawsze pojawia sie pyta-
nie, kiedy zasadzi¢ je w ogrodzie.

Rosliny jednoroczne to ogromna réznorod-
nos$é: od wielkich stonecznikéw, przez malutkie
smagliczki i lobelie, po wigkszo$¢ warzyw.
Nasiona niektorych przypominaja pyt, a inne
sg tak duze, ze dziecko moze je wzig¢ w palce
i wcisna¢ w ziemie. Jako pierwsze w zyciu
posiatam nasiona nasturcji: byty duze,
pomarszczone i mama pomogta mi je wetknac
w ziemie. Pamietam, jak pare tygodni pdZniej
zobaczytam w tym samym miejscu dwa spore,
okragte liscie na krétkich ogonkach. PozZniej
byto mnostwo lisci o wyjatkowym, pieprznym
zapachu i uwielbiane przez pszczoty kwiaty
w ognistych barwach. A potem, jesienia, gdy
ro$liny zaczety wiednac, zbieraliémy nasiona
i wktadaliSmy je do papierowej torebki z mysla
0 nastepnym roku.

¢¢ ROSliny jednoroczne to ogromna roznorodnosc: od wielkich stonecznikow,
przez malutkie smagliczki i lobelie, po Wiekszosc warzyw 2
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Udana uprawa
roslin
jednorocznych

Kiedy sia¢ Tu, w Glebe Cottage,

panuje wielkie poruszenie, gdy

zaczynamy ha powaznie siac

rosliny jednoroczne w marcu

- i trwa do maja. Uprawiamy z nasion wiele bylin,
ale najbardziej wygladamy wysiewu gatunkéw
jednorocznych. Cho¢ kilka z nich siejemy co roku,
lubimy tez eksperymentowac z nowymi gatunkami.

Gdzie siac Kusi, aby posia¢ wiele odmian, ale jesli
pohamujesz nieco zapedy na tym etapie, zyskasz
mniej roslin, ale wieksza szanse na sukces.
Wiekszos$¢ z nas zna to uczucie: gdy nadchodzi
kwiecien, przesadzamy sadzonki do wiekszych
doniczek i przydatoby sie¢ nam wiecej parapetow
czy znacznie wieksza szklarnia.

Aby wykietkowa¢ i dalej rosnaé€, nasiona
potrzebuja dobrego podtoza: najlepsze rezultaty
daje nam firmowe, beztorfowe podtoze
do wysiewu. My zawsze siejemy do mniejszych
kuwetek - sg z wytrzymatego plastiku
i wykorzystujemy je co roku od ponad czterdziestu
lat. Mozna tez zastosowac¢ pojemniki po owocach,
a nawet foliowany karton. Podtoze trzeba docisnaé
- uzywam do tego ubijaka, ktory zrobit mi Neil,
méj maz.

Nasiona nalezy rzadko rozsia¢ na powierzchni
podtoza. Jesli siejesz ich duzo, dobrze jest
odmierzyé, ile szczypt bedzie ci potrzeba. Niektérzy
eksperci radza, aby dociska¢ nasiona nadgarstkiem.
To nie dla mnie. Zakryj je zwirkiem, ktory dopusci
Swiatto i powietrze, zapobiegnie gniciu i pojawieniu
sie chwastow, a takze pomoze zachowa¢
wilgotnos¢ gleby. Potem delikatnie podiej.

Jak pielegnowacrosliny jednoroczne

Gdy nasiona kietkujg, ustaw je w jasnym, ale

nie bezposrednio nastonecznionym miejscu.

Najpierw pokaza sie liScienie. Poczekaj, az rozwing

sie liscie wtasciwe i delikatnie unies$ siewki,

trzymaijac je za liscienie, a nie za liscie wiasciwe

czy ped. zasadz do matych doniczek,

np. modutowych, i delikatnie podlej. Zawsze

zakrywam podtoze zwirkiem. Gdy sadzonki rosna,

przesadzaj je w razie potrzeby do wiekszych

doniczek, aby nic nie zaburzyto ich rozwoju. Posadz

w ogrodzie, gdy beda silne i zdrowe, i gdy nie

bedzie im juz zagraza¢ mroz - dotyczy to zwlaszcza ) - ) ]

stabo odpornych na mréz roslin jednorocznych. T TASEE ' ¢ , jako gotswg _r_;a_feszank ,_
' : . | Wjedne] tofebcey

¥




rosliny jednoroczne

niezbednych roslin

jednorocznych

1

Czarnuszka damascenska
(Nigella damascena)

‘Miss Jekyll’

Romantyzm w czystej formie i naj-
delikatniejsza mieszanka btekitu

z zielenig — potoczna angielska
nazwa love in a mist [,mito$¢

we mgle” —red.] to opis idealny.
Dobrze wyglada z najrozniejszymi
ro$linami, a doskonale uzupetnia
sie z nagietkiem.

Wysokos$¢ x Szerokosé

45 cm x 40 cm Kwiaty VI-XI

2

Nagietek (Calendula)
‘IndianPrince’

Jedna z najbardziej cieszacych oko
roslin. Jest czeSciowo mrozood-
porna, mozna ja siac jesienia, aby
wiosng szybko wyrosta. Proste,
otwarte kwiaty w zywym poma-
ranczowym kolorze dodatkowo
intensyfikujg karmazynowe $rodki
i tylne strony ptatkéw. Same sie
rozsiewajg; mozna tez zbierac
nasiona.

W XS 45cm x45 cm K VI-X

3

Kosmos pierzasty
(Cosmos bipinnatus)
‘Pll.l‘ity’

Moja ulubiona ro$lina jednoroczna
- niezwykle elegancka. Posiana

w lutym ro$nie wysoko, ale mozna
tez sia¢ jg bezposrednio do grun-

tu, przerzedzajgc po kietkowaniu, aby
zostato tylko kilka roslin. Egzemplarze
uzyskane z przerzedzenia warto
zasadzi¢ do wiekszych doniczek.

W XS 1,2mx60cmKVI-X

4

Tyton (Nicotiana mutabilis)
Dodaje wdzieku na pastelowym raba-
tom - jego dtugie, biate, trabkowate
kwiaty przebarwiajg sie na r6zowo

i na ro$linie zwykle widac obie barwy
jednoczesnie. Nasiona sg wyjatkowo
drobne, dlatego siej je rzadko. Wscho-
dzi wolno, ale potem przyspiesza.

W XS 1,5mx60cmKVI-IX

5
Aksamitka
(Tagetes) ‘Cinnabar’

Idealna do uprawy wspoirzednej
Z warzywami, ale
réwniez niezbedna
w duzych, spekta-
kularnych donicach
z kompozycjami

w gorgcych bar-
wach razem z dalia-
mi, szartatem i szat-
wig btyszczaca.
Ukochana roslina
zapylaczy, bo jej
pojedyncze, aksa-
mitne kwiaty

sg fatwo dostepne

i liczne.
WXS90cmxé60cm
K VI-X

Czarmuszka
damascenska
‘Miss Jekyll’

3
Kosmos pierzasty
‘Pl.l.l’ity’

NA GORZE Tunbergia oskrzydiona
(Thunbergia alata) pnie sie po wigwamie spektakularna. Atrakcyjnie wygladaja

W SRODKU Carol obsadza donice

Co sadzic z roslinami
jednorocznymi

Rosliny jednoroczne mozna
wykorzystywac na szereg ekscytujacych
sposobdw - stuzg nam do samego konca
sezonu; niewielkim kosztem i wysitkiem
uzyskamy od nich mndstwo barw.
tatwo jest zaniedbac przestrzen
pionowg, a tymczasem jest mnostwo
roslin, ktére mozna tu wykorzystac. Nadaja
sie do tego mury i ptoty, ale tez proste
konstrukcje ustawione miedzy nizszymi
ro$linami, np. bambusowe wigwamy,
po ktérych moga pigé sie ku niebu
nasturcje, wilce i groszki pachnace.
Barwna kompozycja z roslin
jednorocznych w pojemniku moze byé

rosliny jednej odmiany zasadzone w duzej

mrozoodpornymi jednorocznymi nagietkami ilosci w wielkiej donicy albo pojedynczo

i delikatnymi bylinami

28  Gardeners World Magazine

w doniczkach ustawionych wzdtuz Sciezki.

W ogrodzie, gdzie jest duzo nagiej ziemi,
wyprébuj tradycyjng metode, ktora
w jeden sezon stworzy wyjatkowe
przedstawienie. Posiej nasiona
bezposrednio do gruntu na potgczone
ze soba ,poletka” (zwykle wyznacza sie
je piaskiem) — tak, aby na kazdym
Lpoletku” rosta inna odmiana.
Najwazniejsze, aby dobrac je tak, aby nie
wymagaty wiele pielegnacji i przerzedzi¢
je na wczesnym etapie, aby rosliny mogty
wyrosna¢ na silne i dorodne.

ZOBACZ, jak stworzyé

rabate z mrozoodpornych
roslin jednorocznych

na stronie WwWw.
GardenersWorld.com/
sow-annuals-bed

maj 2023
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HelloGreen

ul. Marynarki Polskiej 59
80-557 Gdansk

tel. +48 (58) 344 58 20

tel. kom. +48 602 455 959
e-mail: biuro@hellogreen.pl
www.hellogreen.pl
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Nigel Phillips, Somerset
0grody w Heligan zainspirowaty mnie i zachecity
do rozpoczecia uprawy roslin tropikalnych”
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PLAN OGRODU: NEIL DARBY

&

W matej wsi pod Bath Nigel
stworzytl zaskakujacy ogrod peten
roslin pustynnych i tropikalnych.
Mnoéstwo tu takze pomystow
naupcycling. Ogrodnik
dysponowal niewielkim
budzetem. Sprytnie
zrecyklingowal materiaty
nasciezki, a egzotyczne rosliny
kupowat po okazyjnych cenach.
Stworzyt ogrod, ktéry cieszy jego
ijegorodzine. Ogrod jest nie tylko
przyjazny dlakieszeni, ale takze
ekologiczny. Nigel, ktory jest
konsultantem ds. srodowiska, jest
Ztego szczegolnie dumny.

Jak wygladal ogroéd, gdy
zaczynales nad nim pracowac?
Wprowadzitam sie do tego domu
latem 2017 roku. Wtedy byla tu,
posrodku, jedna wysoka grzadka.
Rosty na niej ziemniaki. Po drugiej
stronie zastalem waska rabate
idwie rozpadajace sie szklarnie.
To wszystko. Lecz ja widzialem

to jako prawdziwg szanse. Ogrod-
nictwo zawsze mnie interesowato.
Przez dziesiec lat nie miatem wia-
snego ogrodu. Ostatnio uprawia-
lem co$ we wczesnej mtodosci, ale

Gardeners’ World Magazine

Bananowce i palmy okazuja sie zaskakujaco odporne na chtéd. Sukulenty i kaktusy wygrzewaja sie w petnym stoncu i lubig podtoze ze zwirem

bardzo sie angazowalem. Czyta-
lem mnoéstwo ksigzekiuczylem
sie tyle, ile mogltem. Kiedy prze-
prowadzilem sie tutaj i okazato
sie, ze dzialtka jest duza, bylem
niesamowicie podekscytowany.

Skad wzielo sie twoje
zainteresowanie ogrodami?
Pierwszy zaczalem uprawiac, gdy
miatem okoto 16 lat. Jednak juz
Kkiedy bylem dziesieciolatkiem,
tata zabral mnie do Lost Gardens
of Heligan w Kornwalii. Ten wy-
jazd mial na mnie ogromny wplyw.
Szperalem w antykwariatach
w poszukiwaniu ksigzek ogrodni-
czych. Przeciez kiedy zaczynalem,
nie bylo jeszcze Internetu! Pétke
na ksigzki wypemiaty kolejne
poradniki ogrodnictwa. Wkrétce
stato sie to mojq wielkq pasja.
Mysle, ze bytem oryginatem. Nie
przypominam sobie ani jednej oso-
by w moim wieku, ktéra interesowa-
laby sie tym tematem. Jedna z ksig-
zek, na ktére sie natknatem, byta
o odtworzeniu ogrodéw w Heligan,
autorstwa sir Tima Smita. To row-
niez wptyneto na maj styli zacheci-
1o do uprawy roslin tropikalnych.
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Plan ogrodu
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Jak urzadzites ogrod?

Moja partnerka, Emma, nie inte-
resowala sie ogrodnictwem, wiec
po pierwsze musiatem przekonac
ja do swoich planow. Stworzylem
projekt 3D dzieki oprogramowa-
niy, jakiego uzywam w pracy.
Emma zgodzila sie, abym przejat
niektore czesci ogrodu, ale duza
czesc¢ trawnika zostawil nietknie-
ta. Wciaz pracuje nad tym, aby
pozwolila mi przemienic takze

te powierzchnie.

Prace rozpoczely sie podczas
pierwszego lockdownu. Dzieki
temu mogtem sie na nich skupic.
Gdy skonczytem budowac glowny
taras, zamierzalem zajac sie resztq
ogrodu. I wtedy przyszedt Covid.
Zycie w zamknieciu oznaczato,
ze mieliSmy troche dodatkowej
gotowki na urzadzenie dziatki,
skoro nigdzie nie wychodzilismy.
Zreszta caly ogréd powstat bardzo
niskim kosztem.

Jak udalo cisie ze skromnym
budzetem stworzy¢ taki ogrod,
jakichciales?

Znajdowalismy okazje na Face-
book Marketplace czy eBay oraz
za posrednictwem lokalnych grup
wymiany roslin. Ogrodnictwo
bywa drogim hobby. Warto szukac¢
okazji, zwlaszcza gdy uprawiamy
drozsze irzadkie rosliny lub po-
trzebujemy budulca na taras.

W rabacie z agawami
isukulentami mamy duze
czerwonawe glazy. Dostalismy
je od malzenstwa z sgsiedniej
miejscowosci. Pozbywali sie
stawu porybach koiipo prostu
rozdawali kamienie. W sklepie
ogrodniczym kosztowatyby
fortune. Najwieksza palma
w ogrodzie, Butia capitata,
pochodzi ze schroniska dla
zwierzat, ktére zamknie-
to. Udalo nam sie ja kupi¢
za 70 funtow, podczas gdy
w szKotce kosztowataby ponad
1000 funtéw. Scianki wokét
miejsca do wypoczynku
wykonatem z odpadow, ktore
zostaty komus po budowie
tarasu. Tylko je zabejcowatem.

Oszczednosc jest wazna, ale
torecykling przynosi korzysci
srodowisku. Nie kupujac nowych
rzeczy ograniczasz swoj slad
weglowy. Prébuj wykorzystac
to, co juzmaszlub czego ktos
inny juz nie potrzebuje. Ludzie
ciaggle wyrzucaja rzeczy, takie jak
deski tarasowe. Ja je przerobitem.

maj 2023

€¢To niesamowity ogrod, wykonany niedrogo i porzadnie.
Czapki z gtow dla wiasciciela za znaleZienie tylu okazji
1 mase wyposazenia z recyklingu 99 wayne Amiel, juror konkursu

© chociaz Nigel stworzyt
swoj ogrod dopiero dwa
lata temu, bujne rosliny
tropikalne juz sie
zadomowity

@ Nigel zatozyt rabaty
po dwoéch stronach Sciez-
ki prowadzacej na traw-
nik. Jedna miesci rosliny
sucholubne, a druga
te z basenu Morza Srod-
ziemnego

© 0grod jest peten

wyposazenia z recyklingu.

Przyktad: stare palenisko
przerobione na oczko
wodne

WykKkorzystalem we wilasnym
projekcie. Stare palenisko prze-
mienilem w donice dla agawy.
Uzywajac rzeczy z odzysku
trzeba myslec kreatywnie.
Nada to ogrodowi nieco wiecej
charakteru.

Jakie wyzwanianiesie
tworzenie tropikalnego
ogrodu w Somerset?
Traci sie wieleroslin,
zwlaszcza gdy probujesz
przesunac granice ich tole-
rancji. Taki ogrod wymaga
wiecej pracy. Lecz czasami
bedziesz mile zaskoczony,

jak dobrze niektore z tych tropi-
kalnych roslin rosng w naszym
klimacie. Niektore bananowce,
takie jak Musa basjoo, sa odpor-
ne na chtéd. Podczas mroznej
zimy moga stracic calg czesc¢
nadziemna, a potemitak
odrastajg z korzenia. Rabata su-
cholubna wymaga dodatkowej
ochrony w okresie zimowym.
Od konca pazdziernika do kon-
camarca ostaniam jg prze-
ciwdeszczowym baldachimem,
aby nie przemokla. To satys-
fakcjonujace, gdy zime uda sie
przetrwac roslinom, ktérym nie
dawales wielkich szans.
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Laurowisnie

tojedne

Z ciekawszych

zimozielonych

krzewow, ktore

mozna uprawiac

w polskich ogrodach.
Chociazbywaja

kaprysne, trudno sie im oprzec.
GrzegorzFalkowski, dyrektor
wykonawczy Zwigzku Szkétkarzy
Polskich, opowiada o popularnych
odmianach oraz zdradza, jakie nowosci
pojawia sie w tym sezonie.




rzewy zimozielone
sanieliczng grupa
roslin wystepuja-
cychnaturalnie
w naszym klimacie. Wiek-
szo$¢ rodzimych gatunkow,
utrzymujacych liscie przez
caly rok, to niskie krzewin-
Ki, spotykane w jasnych
lasach, na obszarach nizin-
nych i gorskich, takie jak
borowka brusznica, wrzos
pospolity czy Zurawina btotna.
Rosliny te zimg sg zwykle przykry-
te $niegiem, ktory zabezpiecza je przed
przemarzaniem i wysychaniem. Wyzsze
krzewy o trwalym ulistnieniu sadzone
w ogrodach jako rosliny ozdobne pochodza
z cieplejszych stref klimatycznych, gdzie
zimy sg lagodniejsze, a powietrze bardziej
wilgotne. Posadzone w odpowiednim miej-
scuizabezpieczone przed bezposrednim
nastonecznieniem oraz wysuszajacym
wiatrem wzbogaca ogrod o zielony kolor,
ktérego brakuje w miesigcach jesienno-zi-
mowych.

Jednym z ciekawszych gatunkéw o ozdob-
nych, trwatych lisciach, ktory oferujq szkotki
isklepy ogrodnicze w coraz to nowszych
odmianach, jest laurowisnia wschodnia
(Prunus laurocerasus). Sam gatunek natural-
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nie wystepuje na terenach
Azji Mniejszej, Kaukazu
‘ i potudniowo-wschod-
" ,? - niej Europy, gdzie
¥ dorastado4-7mwy-
L sokosci. Do Europy
Zachodniej (na
Wyspy Brytyjskie)

laurowisnie

zostat sprowadzony w XVI wieku, zysku-
jac popularnosc przede wszystkim jako
krzew zywoplotowy. Doskonale znosi ciecie
iformowanie tworzac geste, bardzo tadne,
zimozielone sciany.

Laurowisnia wschodnia szybko zyskata
popularnosc takze we Wtoszech, Franciji,
krajach Beneluksu i w Niemczech. Dzieki
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Uprawai wymagania laurowisni

m Podtoze Ciepte, piaszczysto-gliniaste, przepuszczalne, umiarkowanie wilgotne, o odczynie
obojetnym, ale moze by¢ tez lekko kwasne lub alkaliczne.

m Stanowisko Zaciszne, poétcieniste i cieniste. Na stanowiskach stonecznych wymagaja

na zime okrywania stroiszem lub cieniéwka. Ostony te zabezpieczaja liscie przed nadmierna
transpiracjg i uszkodzeniem przez silnie operujace stonce podczas mroznej pogody.

m Szkodniki i choroby Liscie laurowisni sa przysmakiem opuchlakéw, ktre wygryzajg noca
brzegi blaszek, tworzac charakterystyczne zatoki. Dziurki pojawiajgce sie na catej powierzchni
lisci sg efektem choroby grzybowej — dziurkowato$ci lisci drzew pestkowych, a takze
porazenia przez bakterie z rodzaju Pseudomonas. U odmian wrazliwych, np. ‘Otto Luyken’,
objawy porazenia wystepuja w duzym nasileniu, a sprzyja im mokra aura oraz zraszanie

krzewéw - podlewanie po liSciach.

lagodnym zimom roslina ta coraz czesciej
pojawia sie w polskich ogrodach. Dosy¢
bezpiecznie mozna ja sadzi¢ na terenach
potozonych na zachéd od Wisly, zwlaszcza
w cieplejszych rejonach kraju, od Dolnego
Slaska po Pomorze oraz w okolicach Pozna-
nia. Na wschodzie kraju, ze wzgledu na prze-
marzanie, moze by¢ uprawiana jako atrakcyj-
naroslina pojemnikowa, chowana na zime
do chtodnych, widnych pomieszczen.

0Ozdoba laurowisni s nie tylko liscie, ale
tez drobne, pachnace biale kwiaty, rozwijaja-
ce sie na przelomie kwietnia i maja, zebrane
w atrakcyjne groniaste kwiatostany oraz
dojrzewajace latem kuliste, czarne, btyszcza-
ce owoce (pestkowce).

Skarby do donic

Wiasnie w celu uprawy w pojemnikach
hodowcy staraja sie uzyskiwac niewielkie
ikompaktowe kultywary, takie jak wyhodo-
wana we francuskich szkétkach Pépiniéeres
Minier karfowa odmiana ‘Miniredia’. Roslina
ta zadebiutowata na rynku w 2020 roku.

W 2021 roku zostala zgltoszona do Konkursu
Roslin Nowosci miedzynarodowej wystawy
,Zielen to Zycie”, zdobywajac najwyzsze
wyroznienie - zioty medal. Uwage jurorow
zwrocit jej wyjatkowo zwarty, kompaktowy
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pokroj. Roslina tworzy krotkie, silnie rozga-
lezione pedy, na ktorych sa gesto osadzone,
zaoKkraglone, btyszczace, skorzaste liscie.
Mtode przyrosty sa pomararnicCzowo-Czerwo-
ne iladnie kontrastuja z zieleniq starszych
lisci, co przykuwa uwage wiosna. W maju
dodatkowa ozdoba krzewow sg kwiaty,
zebrane w deKkoracyjne, wyprostowane
grona. Kwiaty wydzielaja przyjemny zapach
wabigcy owady. Krzewy odmiany ‘Miniredia’
naturalnie przyjmuja pokroj kuli, nie wyma-
gajq wiec formowania. Sprawdza sie zaréwno
w ogrodach przydomowych, na rabatach,
skalniakach oraz obwoddkach kwietnikow,

a takze do tworzenia niskich Zzywoptotéw
ijako ciekawy element zieleni osiedlowe;j.

Bardzo efektownie prezentuja sie egzem-
plarze zaszczepione na pniu, sprzedawane
w formie miniaturowych drzewek. Mozna
je wykorzystac do dekoracji miejsc repre-
zentacyjnych, w tym balkonow, tarasow
czy patio. Odmiana ‘Miniredia’ wykazuje
duza odpornosc¢ na dziurkowatos¢ lisci
drzew pestkowych.

Z kolei debiutujaca na europejskim rynku
w 2022 roku Soria to najnowsza drobnolistna
odmiana uzyskana na Wegrzech, zupelie
nieprzypominajaca innych dotychczas zna-
nych odmian laurowisni wschodniej. Jej naj-

Laurowiénia ETNA &%

wiekszym atutem sg niewielkie, waskie

liscie o pitkowanych brzegach, 1Snigce i gesto
osadzone na gateziach. Odmiana ta tatwo za-
geszcza sie - jedno ciecie w sezonie pozwala
uzyskac ksztattne, rozkrzewione i atrakcyjne
rosliny. Roslina szczegolnie atrakcyjne pre-
zentuje sie w formie piennej - jako nieduze
drzewko, ktore doskonale nadaje sie do deko-
racjibalkonu lub tarasu.

Podobne zastosowania znajduje kompak-
towa odmiana ‘Gajo’; niska, zwarta, silnie
rozkrzewiona i o drobnych lisciach. Przypo-
mina nieco zimozielone azalie.

Sposrad silnie rosnacych kultywarow war-
ta polecenia jest odmiana ETna - silnie rozga-
leziajacy sie krzew o wzniesionych pedach
i duzych lisciach. Odmiane te wprowadzono

marzec 2023



€€ WV nadchodzgcym sezonie pojawi sie
w handlu wiele nowych, licencjonowanych
odmian laurowisni wschodniej, dopiero
debiutujgcych na rynkuiw naszych
ogrodach, min.: Ani, Antonius, Josa, Nero,
Red Emperor, Royal Blanket. Czy sprawdza
sie w naszym klimacie? Przekonamy
sie po kilku latach uprawy 99

do handlu w latach 90. XX wieku. Roslina dorasta do 2 m wy-
sokoscii podobnej szerokosci. Jej zaletq jest podwyzszona
odpornos¢ na mréz oraz lepsza zdrowotnosc. Krzew ten tworzy
bardzo duze, szeroko jajowate liscie o srednicy do 6 cm. Liscie
sg skorzaste, od gory btyszczace, od spodu matowe. Najmtodsze
liscie sg lekko zabarwione na bragzowo, pozniej sg soczyscie ja-
snozielone, a nastepnie przybierajq gleboki, ciemnozielony Kolor
wpadajacy w delikatnie niebieskawe tony.
Podobna, ale nowsza odmiana, o réwnie wartosciowych ce-
chach, w tym nieco jasniejszych lisciach, jest odmiana KLEopPATRA.
Jej miode przyrosty maja kolor miedziano-
-pomaranczowy, pieknie kontrastuja-
Cy zjasna zielenia starszych lisci.
Wraz z odmiang ‘Novita’ po-
woli zastepuja one starsze,
\ tradycyjnie uprawiane
imniej odporne namréz
ichoroby odmiany,
takich jak ‘Caucasica’
czy Rotundifolia’.
Wsréd nowo-
$ci warto zwrocic
uwage na odmiane
GENoLIA, ktérg uzyskano
w Szwajcarii. Kultywar
ten charakteryzuje sie
wzniesionym, kolumno-
wym poKroju, jest wytrzymaty
na mroz, doskonale nadaje sie
na waskie zywoptoty. Lepsza odporno-
Scig mrozowa cechuija sie tez odmiany uzyskane na Batka-
nach - ‘Zabelina’i ‘Schipkaensis’. Z kolei bardziej wrazliwe
na mroz sg nowe kultywary o pstrym ulistnieniu, np. ‘Ivory’
czy ‘Marbled White’.

_Laurowisnia ‘Novita’

Odmiany okrywowe

Na uwage zashuguja tez okrywowe formy laurowisni, takie jak
‘Griiner Teppich’ czy ‘Mount Vernon’, ktore najlepiej sadzi¢
pod koronami drzew. Dzieki czesciowemu ocienieniu, jakie daja
galezie drzew, rosliny sg zima zabezpieczone przed uszkodze-
niami w mrozne, stoneczne dni. Te odmiany sadzone na terenie
eksponowanym na stonice, w razie potrzeby, na zime mozna
oKkryc¢ cieniowka.

Artykul powstal we wspotpracy ze Zwigzkiem
Szkotkarzy Polskich. Wiecej informacji o roslinach
iich producentach uzyska¢ mozna na: www.e-
katalogroslin.pl lub: www.zszp.pli pod numerem
telefonu: 22 435 47 22.

REKLAMA

W tym sezonie s

ogorek gruntowy PARTNER F1

Odmiana gruntowa, partenokarpiczna (wytwarza
owoce bez nasion), odporna na macznika
prawdziwego i wiekszos¢ chordb roslin dyniowatych.
Pozbawione gorayczki, swietnie nadajg sie na ogorki

matosolne, do kwaszenia i konserwowania.

PARTENOKARPICZN \"
(owoce bez nasion)

ogorek gruntowy CORVETA F1

Woezesna, bardzo plenna odmiana gruntowego ogdrka.
Owoce wyrownanie, pozbawione goryczki, bez
tendencji do zétkniecia | przerastania. Odmian
wykazuje wysoka tolerancje na choroby grzybowe.

Fasola szparagowa kartowa
MAXIDOR

Odmiana kartowa (dorasta do 60cm),
odporna na antraknoze i bakterioze.
Straki dtugosci do 16 c¢cm, bezwtdkniste,
charakteryzuja sie duza zawartoscia
btonnika pokarmowego. Najlepsze do
bezposredniego spozycia po ugotowaniu
jako dodatek do mies, ryb, zup, czy
zapiekanek. Nadaja sie réwniez do

mrozenia i konserwowania.

| Express tgczka

mieszanka szybko
| kwitnacych, mato wymagajacych
| kwiatéw polnych i ziét w
' pastelowych barwach. Od wysiania
; do kwitnienia mija zaledwie kilka
| tygodni, dzieki czemu uzyskasz
| ‘ekspresowy’ efekt pieknie kwitnacej
| taki dodajac w ten sposob uroku
swojemu ogrodowi w ostatniej chwili.

;I Unikalna

Dostepne gramatury:
2g | 100g | 500g | 1000g

www.toraf.pl

Przedsiebiorstwo Nasienne TORAF
spotka z ograniczonq odpowiedzialnosciq
Maciejow 34 | 46-211 Kujakowice Géme

toraf@toraf.pl [ +48 77 40 242 40

\toraf_pl
n \pntoraf


http://www.e-katalogroslin.pl
http://www.e-katalogroslin.pl
http://www.zszp.pl
https://www.toraf.pl/
mailto:toraf@toraf.pl
https://www.facebook.com/pntoraf/
https://www.instagram.com/toraf_pl/

ejscap.
: { ddpowiednie rosliny,
' sucha ziemia podd M&bra‘l

- gatunkow, ktore be emon
% zakamarkach, ozdme pie ilub

v e
X

-

Cyklamenbluszczolistny
Cyclamen hederifolium dobrze ros$nie
pod drzewami liSciastymi, poniewaz
latem przechodzi okres spoczynku
- a drzewa sg wtedy w pehi ulistnione.
Wczesna jesienig wytwarza mnostwo
drobnych kwiatow w ksztalcie lotki
do badmintona. Ma zimozielone licie.
Kwiaty od wrzesnia do pazdziernika
Wysokos$¢ x Szerokosé
10 cm x 15 cm

'm'ajzo_z_a". . J
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rosliny do cienia

Pierwiosnek
Jeden z pierwszych wiosennych kwiatow,
pierwiosnek beztodygowy (Primula vulgaris),
bedzie przez wiele miesiecy rozéwietlat twoj
ogréd wesotymi, bladozottymi kwiatami. Pozwol
mu rosng¢ swobodnie na zacienionych
obrzezach laséw i brzegach lub posadz

g0 w doniczkach i skrzynkach okiennych.
Kwiaty od marca do maja

W xS 20cmx35cm

Hiacyntowiec zwyczajny
Hyacinthoides non-scripta jest
pachngcym, rodzimym brytyjskim dzikim
kwiatem. Wiosng stworzy morze biekitu
pod drzewami i krzewami. Jego cebule
beda sie fatwo mnozy¢ w rozproszonym
cieniu drzew lisciastych, w wilgotnej,

ale przepuszczalnej glebie.

Kwiaty od kwietnia do maja

W xS 50cmx10cm

-

Psizab
Odgiete do tytu pfatki dodajg charakteru
wdziecznym psizebom (Erythronium).

Moga mie¢ rézne kolory, w tym biaty i z6tty,
oraz uwielbiajg chtodne, zacienione miejsca
z wilgotna, bogata w prochnice gleba.

W odpowiednim miejscu beda sie

powoli rozrastac, tworzac bujng kolonie.
Kwiaty od czerwca do sierpnia

W X S 30 cm x 10 cm

Gardeners’ World Magazine
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Epimedium
Ta wytrzymata cienioznos$na roslina
szybko sie rozrasta, pokrywajac ziemie
niskimi, skérzastymi lisémi. Wczesna
wiosnag jej ulistnienie jest nasycone
wyrazistymi odcieniami brazu, a latem
zmienia kolor na zielony. Ponad lis¢mi
unoszg sie zwiewne obtoki drobnych
kwiatow.

Kwiaty od kwietnia do maja

W XS 40 cm X 60 cm

Naparstnica
Naparstnica (Digitalis) uwielbia cien pod
drzewami i Swietnie dodaje wysokosSci
rabatom. Odmiana ‘Candy Mountain’
(na zdjeciu) ma kwiaty skierowane
ku gorze, przez co mozna fatwiej
podziwia¢ ich nakrapiane gardziele.
Kwiaty od czerwca do lipca
W XS 120 cm x 45 cm

Gardeners' World Magazine

Przytulia wonna
Przytulia wonna (Galium odoratum)
ro$nie bujnie w wilgotnym cieniu, ale
poradzi sobie tez w suchym, lecz chtod-
nym cieniu. Bedzie dobrym dodatkiem
do les$nej scenerii. WSrdd krzewdw utwo-
rzy dywan kwiatéw o zapachu siana.
Kwiaty od maja do czerwca
WXxS45cmx1,5m

Onlik
Kwitngce w rozproszonym cieniu orliki
(Aquilegia) maja wiele pieknych kolorow
i ksztattow kwiatow. Te sprawdzone
rosliny z ogrodéw przydomowych
dobrze czuja sie réwniez w lesnych
zakatkach, gdzie same sie rozsiewaja.
Kwiaty od maja do czerwca
W X S 90 cm x 45 cm

maj 2023



Przebisnieg

Te lekko kotyszace sie kwiaty sg odporne
na najgorsza zimowa pogode. Przebisniegi

(Galanthus) doskonale czujg sie w zacie-
nionych miejscach, a szczeg6lnie dobrze
radzg sobie pod koronami drzew liScia-
stych. Sadz je kiedy maja jeszcze liScie

i dziel rozrosniete kepy po kwitnieniu.
Kwiaty od lutego do marca

W XS 10cmx5cm

Barwinek pospolity
tadne kwiaty posadzonego pod
drzewami barwinka (Vinca minor) dtugo
przykuwajg wzrok. ‘Gertrude Jekyll’
to zwarta odmiana o biatych kwiatach
i zimozielonych lisciach, idealna
do rozjasniania zacienionych miejsc.
Kwiaty od kwietnia do wrze$nia
W xS 20 cm x 50 cm

maj 2023

Dzwonek skupiony
Wysokie, gesto upakowane kwiatami
todygi dzwonka (Campanula glomerata)
robig duze wrazenie przez cate lato.

Na chtodnej rabacie w pétcieniu

ta niezawodna bylina szybko rozros$nie
sie w okazate kepy.

Kwiaty od czerwca do sierpnia

W XS 45cm x 50 cm

rosliny do cienia

Sangwinaria kanadyjska
Chtodny cien przypadnie do gustu tej
lesnej roslinie. Kazdy kwiat krwisciggu
kanadyjskiego (Sanguinaria canadensis)
jest idealna rozeta biatych ptatkdw.
Otwierajg sie zaledwie kilka centyme-
tréw od ziemi, nad stulonymi li$¢mi.
Kwiaty od marca do kwietnia
W XS 15 cm x 30 cm

Gardeners’ World Magazine
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Zywokost

Zywokost (Symphytum) niezwykle tatwo

ro$nie w wilgotnej glebie, a jego kwiaty
przyciaggaja pszczoty. Do wyboru jest
kilka kolorowych odmian, w tym biata

i czerwona, ale ‘Hidcote Blue’

(na zdjeciu) jest jedna z najlepszych

i doskonale nadaje sie do wypetniania
luk miedzy krzewami.

Kwiaty od maja do czerwca

W XS 45cm x 45 cm

Miesiacznica
Miesigcznica roczna (Lunaria annua)

ma nie tylko tadne, bogate w nektar
kwiaty, ktdre rozwija p6zna wiosng, ale
takze srebrzyste, przypominajace dyski
tuszczynki, ktére tadnie wygladaja przez
calg zime. Ta popularna dwuletnia
roslina jest fatwa w uprawie z nasion.
Kwiaty od maja do czerwca

W xS 90 cmx30cm

Gardeners' World Magazine

Przylaszczka
Europejskie lesne przylaszczki uwielbiajg
rozproszony cien. Wczesng wiosng
wydajg rozowe, niebieskie lub biate
kwiaty. Odmiana ‘Eisvogel’ (na zdjeciu)
bedzie sie dobrze prezentowac

w ciemnych miejscach. Posadz

ja z przodu rabaty.

Kwiaty od marca do kwietnia

W XS 15cm x 20 cm

maj 2023



Kokoryczka
Delikatne kwiaty z zielong obwddka
zwisajgce z tukowatych todyg i bujne
zielone liscie kokoryczki (Polygonatum

x hybridum) beda eleganckim dodatkiem
do zacienionych miejsc z wilgotna,
préchnicza gleba. Po kwiatach pojawia
sie owoce podobne do czarnych jagod.
Kwiaty od maja do czerwca

W XS 110 cm x 30 cm

Miodunka
Wytrzymata, ale tadna roslina okrywowa
— miodunka (Pulmonaria) otwiera
przyjazne pszczotom kwiaty w r6znych
kolorach, od fioletowego i niebieskiego
po rézowy, czerwony i biaty. Rozwijaja
sie nad srebrzystymi li§¢mi. Ta rodzima
brytyjska roslina wymaga niewielkiej
pielegnacji.

Kwiaty od marca do kwietnia

W xS 30cmx45cm

maj 2023
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rosliny do cienia

Zawilec gajowy
Rodzima lesna ro$lina, zawilec gajowy
(Anemone nemorosa), kwitnie pod
drzewami i krzewami lisciastymi. Tworzy
potacie pachnacych biatych kwiatow tuz
przed rozwinieciem sie liSci w koronach
drzew. Do odmian uprawnych zaliczamy
petnokwiatowa ‘Vestal’ (na zdjeciu).
Kwiaty od marca do kwietnia
WXS15cmx 15cm

Bodziszek ‘Wargrave Pink’
Odporne na mréz bodziszki niezawodnie
dostarczaja kwiatow i koloru w zacienio-
nych miejscach, a przy tym kwitng mie-
sigcami, w zaleznosci od odmiany.
‘Wargrave Pink’ kwitnie przez cate lato

i samorzutnie sie rozsiewa.

Kwiaty od maja do pazdziernika

W xS 60cmx90cm

Gardeners' World Magazine
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ROSLINY
OKRYWOWE

Dabrowka ‘Black Scallop’
Ta ptozaca sie bylina to idealna, tatwa
w utrzymaniu roslina okrywowa
o atrakcyjnych lisciach, ktére dodaja
rabatom nasyconych, btyszczacych
barw. P6Zng wiosna dgbréwka (Ajuga)
wytwarza takze krotkie kwiatostany
petne ciemnoniebieskich kwiatow.
Kwiaty od kwietnia do czerwca
W XS 15cmx45cm

\




Bergenia
Ta bergenia (Bergenia x schmidtii) uro-
$nie w gtebokim cieniu i zniesie podmu-
chy zimnego wiatru. Wiosng wytwarza
skupiska kubkowatych rézowych kwia-
tow, a okazate btyszczace liscie zimg
majg czerwonawe zabarwienie.
Kwiaty od kwietnia do maja
W X S 30 cm x 60 cm

Tiarella

Sadz jg w grupach, aby uzyska¢ wiekszy
efekt. Puszyste kwiatostany rozwijaja sie

p6zna wiosna. Jesienig ozdoba tiarelli
sg brunatne liscie. Sprawdza sie pod
drzewami i, kiedy juz sie zadomowi,
wymaga niewielkiej uwagi.

Kwiaty od maja do lipca

W x S 30 cm x 30 cm

rosliny do cienia

Brunera
Niezawodna i wytrzymata, nawet na sta-
bej glebie. Wiosng otwiera delikatne,
podobne do niezapominajek kwiaty.
Posadz ja w wilgotnej, ale przepuszczal-
nej ziemi. Odmiana ‘Jack Frost’ wytwa-
rza srebrne liScie z zielonymi nerwami.
Kwiaty od kwietnia do maja
W XS 45 cm x 50 cm

Niezapominajka
Ta zachwycajaca, dtugo kwitnaca roslina
doskonale wypetni luki miedzy bylinami
poczawszy od poznej wiosny.
Niezapominajka (Myosotis) jest tatwa
W uprawie i sama sie rozsiewa, nawet
W rozproszonym cieniu pod drzewami
lisciastymi.
Kwiaty od kwietnia do czerwca
W xS 30cmx15cm

maj 2023

Zurawka
Atrakcyjne ulistnienie zurawek
(Heuchera) i zuraweczek (Heucherella)
rosngcych na przodzie rabat przez caty
rok bedzie przycigga¢ wzrok. Mozesz
wybiera¢ z ogromnej palety ksztattow,
koloréw i wzordw lisci. SadZ w grupach,
aby uzyskac¢ mocny efekt.
Kwiaty od czerwca do sierpnia
W X S 45 cm x 45 cm

Runianka japonska
Ta wiecznie zielona bylina o btyszcza-
cych lisciach zakryje ziemie nawet
w najtrudniejszych miejscach — suchych
i zacienionych. Jesli masz drzewa
0 gestych, siegajacych ziemi koronach,
pod ktérymi nic nie uro$nie, posadz
runianke (Pachysandra terminalis)
Kwiaty od maja do czerwca ‘
WxsS20cmx1,5m

Gardeners’ World Magazine
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PLAN RABATY
/ZIMOZIELONEJ

Rosliny zielone zimaga dodajg struktury w kazdym

ogrodzie, a przy tym wiele z nich lubi rosngc¢

w cieniu. Ten plan nasadzen sprawdzi sie

W polcienistym miejscu lub pod matym

zimozielonym drzewem, ktore rzuca troche

cienia, takim jak chruscina jagodna (drzewo

truskawkowe). Oprocz atrakcyjnego wygladu

zima, rosliny zimozielone dodajg objetosci oraz

petia funkcje szkieletu wiosna ilatem. Utworzg

rowniez tto dla bardziej efektownych, kolorowych O Chruscina jagodna (Arbutus unedo) x 1

roslin. Ten projekt wypemiony jest mieszanka @ Sesleria jesienna (Sesleria autumnalis) x5

tekstur i form. Miekka trawa rosnie obok zwartej © Bukszpan wieczniezielony (Buxus sempervirens) x 4
filirei 0 matych, eleganckich lisciach. Filirei mozna O Runianka japoriska (Pachysandra terminalis) x 9
nadac okraglg forme poprzez ciecie, aby byta © Hebe (Hebe rakaiensis) x 1

echem kragtych bukszpanow i hebe. O Filirea waskolistna (Phillyrea angustifolia) x 1

46  Gardeners World Magazine maj 2023
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OKRYWOWEJ

Obsadz trudny teren tym atrakcyjnym
polgczeniem zimozielonych i sezonowo
ulistnionych krzewow, bylin oraz roslin
cebulowych, ktore poradzg sobie w trudnych
warunkach pod drzewem lub zywoptotem.
Bukszpany i myszoptochy stworzg
zimozielony szKielet nasadzenia, a rosliny
cebulowe ibyliny przez catg wiosneilato
dodadza mu kolorow i tekstury. W tym
projekcie rosliny zostaty subtelnie potgczone
pod katem ksztattu lisciiposadzone

W grupach, aby uzyska¢ maksymalny efekt.

O Zawilec (Anemone xhybrida) ‘Honorine Jobert' x 3
® Myszoptoch kolczasty (Ruscus aculeatus) x 3

© Sniezyczka przebisnieg (Galanthus nivalis),
zawilec gajowy (Anemone nemorosa) i cyklamen
bluszczolistny (Cyclamen hederifolium)

O Telima wielkokwiatowa (Tellima grandifiora) x 7

© Epimedium zélte (Epimedium xperralchicum)
‘Frohnleiten’ x5

O Bukszpan wieczniezielony (Buxus sempervirens) x 3
@ Przytulia wonna (Galium odoratum) x5
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Poznaj dzikie §
Zwierzeta p

Maj to czas, kiedy wiekszos¢ dzikich stworzen

w ogrodzie korzystajuz w pelni ztagodniejszej

pogody oraz dostepnych zrodet pokarmu. Ptaki

wysiadujg jaja, pszczoty zbierajg nektar oraz pytek,

aby przeniesc jedo swoich gniazd,aujezy trwa
czas godow. Kijanki zajadajg glony, aby sie utuczyc¢, zanim
wyksztalcgim sie konczyny ibeda mogty opuscic staw. Nadla-
tujg tez pierwsze jezyki, oknowki zwyczajneijaskoiki.

Jeslijest sucho, regularnie nawadniajrosliny i ziemie wodg
ze zbiornikana deszczowke. Podczas suszy wiekszos¢ kwia-
tow przestaje produkowac nektar, a ggsienice ging
nasuchychlisciach. Pszczoty murarkii oknéwkizwyczajne
uzywajg btota dobudowy gniazd, dlatego woda jest niezbed-
na. Mozemy wspomoc dzikie stworzenia w przystosowaniu
sie do zmian klimatu - zbiorniki wodne w roznych zakgtkach

S,
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ogrodu moga by¢ dla nich ostatnig deska ratunku.

TEKST KATE BRADBURY

Mozeszspotkac...

Kukutke zwyczajna

(Cuculus canorus)

Nie sg typowymi ptakami zyjacy-
mi w ogrodach, ale czasami

w nim przysiada i da sie ustysze¢
samce hawotujgce samice. Ich
fatwo rozpoznawalne kukanie
zwiastuje nadejScie lata. Sg wiel-
kosci matych gotebi, lecz w locie
przypominaja krogulce. Maja
szaro upierzone ciata z brzuchem
pokrytym ciemniejszymi szaro-
-biatymi pasami. W maju przylatu-
ja do Wielkiej Brytanii z Gabonu,
Kamerunu i Demokratycznej
Republiki Konga. Tutaj taczg sie
w pary i sktadajg jaja, po czym
ponownie odlatujag na potudnie.
Pozywiaja sie owadami i bardzo
lubig gasienice.

Kukutki sktadaja jaja w gniaz-
dach innych ptakow, w szczegol-
nosci $wiergotkow tgkowych,
pokrzywnic i trzcinniczkbw zwy-
czajnych. Piskleta szybko przera-
stajg inne mtode w gniezdzie i bar-
dzo czesto wypychaja je na
zewnatrz, aby zwiekszy¢ swoje
szanse na przezycie. Pamietajmy,
aby nie ocenia¢ ich wedtug ludz-
kich standard6w — kukutki

o= to kukulki. Od lat 80. XX wieku
o
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Myszarki pozywiaja sie nasionami
dla ptakéw

liczebnos¢ populacji kukutki spa-
dta 0 65% i obecnie gatunek ten
znajduja sie na czerwonej liscie.

Wypatrujtez...

= Modraszka ikara, ktory w odréz-
nieniu do innych modraszkow lata
dosy¢ wysoko wokat ostrokrzewu
i bluszczu

= Myszarki zaro$lowej, ktora naj-
prawdopodobniej zamieszkuje

w twoim komposcie i stosie drew-
na lub w ich poblizu. Zajada sie
ziarnami dla ptakéw i sama stano-
wi pokarm dla stworzen znajduja-
cych sie wyzej w taticuchu pokar-
mowym

= Chrabgszcza majowego

- duzego chrzaszcza z wachlarzo-
watymi czutkami, ktory lata noca,
wydajac cudowne dzwieki przypo-
minajace klikanie
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Rozwiazywanie problemow

Ogrodnicy

wzgodzieznatury

Uzywanie srodkow chemicznych do zwalczania szkodnikow i chwastow
moze nie tylko zaszkodzi¢ srodowisku, ale i pogorszy¢ juz istniejacy
problem. Sally Nex wyjasnia, w jaki sposob bardziej przyjazne naturze,

tolerancyjne podejscie moze przynies¢ wszystkim wiele korzysci

Sally Nex zajmuje
sie profesjonalnie
ogrodnictwem
ekologicznym i jest
autorka ksigzek o tej
tematyce. Jej ostatnia
publikacja ,How

to garden the Low
Carbon Way"” pomoze
ci prowadzi¢ ogrod

W zgodzie z naturg

Gardeners' World Magazine

Czy martwisz sie czasami, ze na
twoje rosliny ze wszystkich stron
czyha niebezpieczenstwo? Poczgw-
szy od przedziorkdw chmielowcow
na ogoérkach po powoje duszace
réze. Dawniej szopy w ogrodach byty
jak szafki barowe petne chemikaliow,
ktorych przeznaczeniem byto unice-
stwienie wroga. Jednak dzisiaj jeste-
$my juz bardziej $wiadomi skutkow
ubocznych, ktére wywotujemy, sie-
gajac po opryskiwacz. Dlatego przy-
tacz sie do grona ogrodnikow wspie-
rajgcych rozwigzania przyjazne
Srodowisku, sprzatnij chemikalia

z p6tek i odkryj naturalne sposoby
ochrony roslin.

Coraz wiecej dowoddw wskazuje
na to, ze pestycydy szkodza Srodowi-
sku. Kiedy spryskujemy ogrod $rod-
kami chemicznymi przeciwko owa-
dom, chwastom i grzybom, jedynie
niewielka ich cze$c¢ dociera do celu.
Reszta pozostaje w Srodowisku natu-
ralnym, zatruwajac zbiorniki wodne,
zabijajac inne owady oraz wywiera-
jac potencjalnie szkodliwy wptyw
na zdrowie ludzi.

@Zielone fakty

m Ochrona biologiczna
z pomoca dobroczynka
szklarniowego pomoze

zwalczy¢ przedziorki
chmielowce we wszyst-
kich stadiach ich rozwo-
ju — osobniki doroste,
nimfy i jaja

Niektoére chemikalia wzbudzity tyle
obaw, ze wprowadzono zakaz ich sto-
sowania. Nalezy do nich metaldehyd,
sktadnik trutki na slimaki, ktérego
$lady odkryto w Zrodtach wody pitnej
w Anglii i Walii, oraz kilka neonikoty-
noidow, ktére uwaza sie za jedna
z przyczyn spadku populacji pszczot
(chociaz nalezacy do tej samej grupy
chemicznej acetamipryd uznaje sie
za mniej szkodliwy dla tych owadow,
dlatego w dalszym ciggu jest
on w sprzedazy). Uzywany na szerokg
skale Srodek chwastobojczy glifosat
roéwniez stat sie przedmiotem kontroli,

€€ T'woj ogrod jest czescig znacznie wiekszego
ekosysternu, w ktorym rosliny wspotistnieja
ze slimakamiimszycami 99

odkad wykazano powigzanie miedzy
ekspozycjg na ten zwigzek chemiczny
a wzrostem ryzyka wystepowania
chordb nowotworowych: dziesigtki
lokalnych wtadz przestato go uzywac.
Stowo ostrzezenia na temat ekolo-
gicznych $rodkéw owadobdjczych
W spreju — co prawda nie przyczyniaja
sie do zanieczyszczania Srodowiska,
ale w dalszym ciggu nie potrafig roz-
rézni¢ mszycy od biedronki i unice-
stwiajg oba gatunki. Mszyce rodzg sie
juz bedac w cigzy i ich liczba moze sie
potroi¢ w ciggu doby. Regenerujg sie
tez znacznie szybciej niz biedronki,
ktére mogtyby je zjes¢, dlatego opry-
ski moga pogorszyc sytuacje.
Wiekszo$¢ naturalnych srodkow
na szkodniki nie jest pakowana w pla-
stik i ich produkcja oraz transport nie
pozostawiajg wysokiego $ladu weglo-

wego. Wybieraj biologiczne $rodki
ochrony ro$lin — wypetnia twdj ogrdd
zyciem. Te pozyteczne drapiezniki
beda po twojej stronie i przyczynia sie
réwniez do zwiekszenia bioréznorod-
nosci.

Twoj ogrdd jest czescig znacznie
wiekszego ekosystemu, w ktorym
rosliny wspotistnieja ze Slimakami,
mszycami, chrzaszczami i jezami.
Chwasty - znane réwniez jako kwiaty
polne — maja w nim swoje miejsce
jako warto$ciowe Zrodto pokarmu dla
zapylaczy: niedawno przeprowadzone
badanie pokazuje, ze owady zapylaja-
ce odwiedzajg kwiaty starca jakubka,
szczawiu zwyczajnego i ostu dwa razy
czesciej niz inne kwiaty polne.

Postaraj sie w swoim ogrodzie
utrzymac zdrowy, zr6znicowany eko-
system, a znajdzie si¢ w nim miejsce
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ogrodnicy dla planety
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@Zielone fakty

= Dostepne s3g preparaty
Z nicieniami, ktére
pomagaja kontrolowacé

dla wszystkich. Wspieraj bioréznorod-
nos¢, to klucz do sukcesu. Twoim
zadaniem jako ogrodnika jest monito-
rowanie wszystkiego, co dzieje sie
w ogrodzie i podejmowanie dziatan
tylko w razie potrzeby, ostroznie przy-
wracajgc rownowage i starajac sie nie
dopuscic, aby niewielki z poczatku
problem wymknat sie spod kontroli.
Oczywiscie czasami dochodzi
do sytuaciji, kiedy sprawy przybieraja
niekorzystny obro6t. Obce gatunki
szkodnikdw inwazyjnych moga wyrza-
dzi¢ ogromne szkody: w ciggu pieciu
lat od przybycia ¢my bukszpanowej
ze wschodniej Azji liczba odnotowa-
nych przypadkoéw pojawienia sie tego
gatunku podskoczyta do 12 000.
W przesztosci siegnelibySmy po butel-
ke, lecz dzisiaj wiemy, ze biologiczne
Srodki ochrony roslin dziataja rownie
skutecznie. W ostatecznosci zawsze
mozesz posadzi¢ przypominajace
bukszpan rosliny, np. trzmieline japon-
ska (Euonymus japonicus)
‘Microphyllus'”.

maj 2023

populacje Slimakoéw
nagich, opuchlaka

truskawkowca, gasienic,

ziemioérek, pedrakow

chrabaszcza majowego,

koziutki warzywnej

i wielu innych powszech-

nie wystepujacych
szkodnikow

Rozwigzania prosto od natury

Pippa Greenwood z programu Gardeners’
Question Time stacji radiowej BBC Radio 4
wyjasnia, jak dziataja biologiczne srodki
ochrony roslin.

Biologiczne $rodki ochrony ro$lin to organizmy
bedace naturalnymi wrogami szkodnikéw — zazwy-
czaj drapiezne owady lub nicienie pasozytnicze.
Przyktadem sg biedronki i ich larwy, ktére mozna
kupi¢ w celu kontroli populacji mszyc.

To, w jaki doktadnie sposéb dziataja zalezy od tego,
jakimi sg stworzeniami - niektore pozeraja szkodniki,
inne sktadaja w nich jaja, a jeszcze inne wprowadzaja
patogeny do ich organizmu.

Jest wiele korzysci wynikajacych ze stosowa-
nia biologicznych srodkéw ochrony roslin
w postaci tych pozytecznych organizmow.

Prowadzenie ogrodu bez uzycia

Zazwyczaj sg one ukierunkowane na zwalczanie
konkretnego rodzaju szkodnika, przez co nie sta-
nowig zagrozenia dla innych stworzen, a jesli juz
- jest ono bardzo niewielkie. Nie sa szkodliwe
dla ludzi, zwierzat domowych, dzikich stworzen
ani ro$lin. Nie ma tez ryzyka, ze szkodniki sie
na nie uodpornia.

Niektore z tych organizmow sprzedaje sie
w postaci wymieszanej z jakims$ rodzajem nosni-
ka, np. wermikulitem — nalezy nimi wéwczas
posypac rosliny zaatakowane przez szkodniki.
Inne zamkniete sa w pojemnikach lub saszetkach
i po zakupie nalezy je po prostu wypuscic. Jeszcze
inne miesza sie z woda, kt6ra nastepnie polewa
sie rosliny. Mozna je kupi¢ w wiekszych centrach
ogrodniczych lub sklepach internetowych i nalezy
je uzy¢ w ciggu kilku tygodni od zakupu.

twoim rodlinom dobrze sie rozwijac¢

pestycyddw to stan umystu: wazne
sg tu proste, nieinwazyjne, przyjazne
naturze dziatania, ktére pomoga

W zgodzie z otaczajaca je dzika przy-
roda. Przy okazji zyskasz sporo wolnej
przestrzeni w swojej szopie.

Gardeners' World Magazine
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Badz czujny

Nalej sobie filizanke herbaty i przejdzZ sie z nig
na poranny spacer wokot warzywnika, rabat
kwiatowych, doniczek, szklarni i parapetow.
To piekny spos6b na rozpoczecie dnia, a przy
okazji zauwazysz problemy natychmiast, gdy
tylko sie pojawia.

DOBRA RADA Jesli szybko zareagujesz

na wysyp szkodnikoéw, fatwiej bedzie ci sie

Z nimi uporac. Zgniataj mszyce palcami, zanim
pojawi sie ich zbyt duzo. Obrywaj liScie z plam-
kami, ktore zaatakowat przedziorek, a usuniesz
samego szkodnika. Wykorzystaj tez waz ogro-
dowy z dyszg natryskowa do sptukania mszyc
burakowych z tubinu i fasoli wielokwiatowe;j.

Sporzadz wiasne Srodki
odstraszajgce szkodniki

Rosliny czesto posiadaja wiasne, skuteczne
mechanizmy obronne, np. produkujg kapsaicy-
ne (papryka chili) lub allicyne (czosnek). Spo-
rzadz z nich wyciag, ktéry pomoze ci odstra-
szy¢ szkodniki.

DOBRA RADA Sporzadz roztwor z chili —
posiekaj gars¢ swiezych papryczek, zalej

je litrem wody i odstaw na tydzien, aby sie
namoczyly. Przecedz przez muslin, dodaj tyzke
mydta kastylijskiego w ptynie i otrzymang mik-
stura spryskuj rosliny; powtarzaj zabieg

po deszczu. Aby uporac sie z szarg plesniag

na cukinii, spryskaj liscie mieszankg mleka

i wody w proporcjach 50:50.

Gardeners' World Magazine

Uprawiaj gatunki
odporne na choroby

Niektore rosliny sa z natury bardziej
wytrzymate i te zazwyczaj nie sprawiaja
zbyt wielu ktopotoéw, np. lawenda,
bodziszki czeskie, karczochy i pasternak.
Inne sg mniej podatne na szkodniki: $li-
maki nagie nie lubig odmian safat o czer-
wonym kolorze lisci, a pachowka strako-
weczka nie atakuje groszku $nieznego.
DOBRA RADA Wyhodowano wiele
odmian odpornych na szkodniki i choro-
by: marchwi ‘Flyaway’ nie zagraza poty-
$nica marchwianka, truskawki ‘Florence’
wykazujg wysoka odporno$c¢ na opuchla-
ka truskawkowca, a ziemniaki ‘Cara’ sg rzadko
atakowane przez nicienie.

Uprawiaj rosliny miesozerne
Jesli twoje rosliny doniczkowe sg atakowane
przez ziemidrki oraz muchy, wprowadz do swo-
jej kolekcji rosliny miesozerne, takie jak mucho-
towka amerykanska i dzbanecznik. Te fascynu-
jace rosliny tapig owady i rozpuszczaja je przy
pomocy sokéw trawiennych, bedac doskonatg,
naturalng bronig przeciwko szkodnikom, kt6ra
mozna trzymac na parapetach lub w szklarni.
DOBRA RADA S3 zaskakujaco tatwe w upra-
wie pod warunkiem, ze zapewnisz im podtoze
do roslin wrzosowatych (kwasne) i do podlewa-
nia uzyjesz deszczéweki; pamietaj o ich statym
nawadnianiu. Zima przenie$ je w chtodne miej-
sce - 0 tej porze roku zamieraja, aby odrodzi¢
sie na wiosne.

SPOSOBY NA PROWADZENIE OGRODU BEZ CHEMII

Ograéd przyjazny naturze nie musi by¢ miejscem pelnym szkodnikoéw i chorob.
Jesli zrozumiesz, w jaki sposob twaj rosnie i sie rozwija, bedziesz gotowy stawic
czota wszelkim problemom, ktore moga dreczyc¢ twoje rosliny i zastosowac

metody, ktore nie zaszkodzq planecie.

=

Dbaj o bior6znorodnosc
W naszych ogrodach nieustannie
toczg sie walki o przetrwanie
- szkodniki, ktére atakujg twoje
ro$liny same sg u podstawy fancu-
cha pokarmowego. Ogrodowi drapiezcy,
poczawszy od modraszek po chrzagszcze nie
unicestwig wszystkich szkodnikéw, ale spra-
wig, ze sytuacja nie wymknie sie spod kon-
troli.

DOBRA RADA Wspieraj drapiezcow,
zapewniajgc im dostep do wody oraz
schronienie. W réznych miejscach ogrodu

rozstaw hotele dla owadow oraz stosy

drewna, i posadz rodzime, rozgateziajgce
sie krzewy i zywoptoty, takie jak gtog, ktore
zapewnia schronienie ptakom i jezom.

"

Urwij chwastom glowy

Nawet tacy bandyci jak powoj nie przetrwaja,
jesli nie sa w stanie przeprowadzi¢ fotosyntezy.
Dlatego z pomocg motyki lub recznie

co tydzien usuwaj nowe liscie, bez kopania
(korzenie powoju moga siega¢ nawet 5 m

w glab ziemi i szybko sie regenerujg, wiec nie
ma to zadnego sensu). Z czasem chwasty
osfabng i moze zupetnie wygina.

DOBRA RADA Gruby karton rowniez zwalcza
chwasty wieloletnie. Rozt6z g0 na gotej ziemi,
zmocz, udepcz, a na koniec przykryj warstwa
podtoza ogrodniczego grubosci 10-15 cm.
Nastepnie wysiej lub posadz rosliny — taki
zabieg powstrzyma chwasty na rok. W kolej-
nym sezonie nalezy go powtérzyc.
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m Malenka osa dobrotnica szklar-
niowa (Encarsia formosa) skiada
jaja do wnetrza larw maczlika,
jednoczesnie je w ten sposéb
zabijajac i konczac ich cykl
rozwojowy.

Zastosuj przeszkody

Jesli zauwazytes$ szkodniki oznacza to, ze juz
do pewnego stopnia dokonaty szkdd.
Najlepszym wiec rozwigzaniem jest

w pierwszej kolejnosci fizycznie powstrzymaé
je przed dotarciem do twoich ro$lin. Uprawiaj
warzywa kapustne pod drobng siatka, ktéra
powstrzyma motyle, pchetki i gotebie. Postaw

doniczki z funkiami na nézkach nad talerzykiem

z wodag — bedzie peit funkcje fosy, ktora
odstraszy Slimaki.

DOBRA RADA: Przeszkody dla $limakdw nie
zawsze dziataja: fusy z kawy, skorupki jaj

i popidt po spalaniu drewna po deszczu szybko
mieszaja sie z ziemig. Natomiast otreby

po namoczeniu pecznieja, dzieki czemu

sg bardziej efektywne.

Zagotuj wode

Chwasty na nawierzchniach brukowanych

w miejscach, takich jak podwérze, patio lub
Sciezki w ogrodzie bywaja diabelsko trudne
do usuniecia recznego i moze to zajac
mnostwo czasu. Zamiast tego — zaparz sobie
herbate. Delikatne czesci roslin — podobnie
jak inne zywe organizmy — ulegaja uszkodzeniu
w kontakcie z wrzgca woda.

DOBRA RADA Polej spoiny w nawierzchni
brukowanej Swiezo zagotowang woda, aby
zniszczyc¢ zielone cze$ci chwastow, a nawet
cze$¢ korzeni (w przypadku gteboko
zakorzenionych chwastow, takich jak mniszek
lekarski, powtarzaj zabieg az do skutku).

maj 2023
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Odstaw preparaty \
chemiczne i stosuj
naturalne metody

Zwalczania
szkodnikoéw i choréb

TWOJ
WKLAD

Zmniejszenie zaleznoSci

od chemikalidw jest wazng czescia
kampanii ,0grodnicy dla planety”

i jest to cos, co staje sie coraz
bardziej osiggalne. Na szczescie,

W miare jak coraz wiece)
szkodliwych substancji chemicznych
uzywanych w ogrodnictwie zostaje
wycofywanych ze sprzedazy,
pojawiaja sie nowe sposoby

na prowadzenie ogrodu bez ich
uzycia. Sprobuj wiec zgtebic temat,
aby sprawdzi¢, jakich zmian sam
jestes w stanie dokonac

W Swoim ogrodzie.

Ogrodnicy

Zajrzyj na
www.GardenersWorld.com/
growinggreener

Grawing ==
Greener|
Podeast |

POSLUCHAJ

Arit Anderson

opowiadajacej

0 ogrodnictwie
Zrownowazonym

i dowiedz sie, w jaki
sposob sami mozemy
dokonac pozytywnych
zmian
www.GardenersWorld.
com/podcast

Gardeners' World Magazine

55


http://www.GardenersWorld.com/podcast
http://www.GardenersWorld.com/growinggreener
http://www.GardenersWorld.com/growinggreener
http://www.GardenersWorld.com/podcast




|d"owiiw
Adezsoy Joqoy

owll 1SON

o **ZSISOY 3IU A]




Rodzaj materiatu, z jakiego wykonane sg donice nie tylko
wptynie na wyglad twojego ogrodu, ale takze na wzrost
rodlin. Wytozone folig skrzynie z drewna impregnowanego
cisnieniowo sg dobrym wyborem ze wzgledu na ich odpor-
nos$c¢ na czynniki atmosferyczne; nadadza tez ogrodowi
rustykalnego wygladu. Donice terakotowe moga ulec
zniszczeniu pod wptywem zimna, ale Swietnie pasuja

do stylu $rédziemnomorskiego. Ponadto

sg porowate, co pozwala oddychac

korzeniom - jest to szczegdlnie DOBRA
wazne w przypadku roslin, RADA
ktdre nie lubig, gdy korzenie Wykorzystaj stara
sg zbyt dtugo mokre. Donice gtowice miotty

z ceramiki szkliwionej lepiej do zmiecenia brudu
zatrzymuja wode w poctozu i)%jsetrrr?:isl’(g\?vwggtcrzzgg
niz tg t_erako'towe. P.Ojemnlkl przetrzyj je Wilgotna
aluminiowe i ze stali ocynko- scierka

wanej sg dobrym dodatkiem
na eleganckie, nowoczesne patio,
a przy tym sg trwate i odporne na rdze.

Plastikowe sa lekkie i nadajg sie do wielokrotnego uzytku.
Ponadto istnieje duzy wybor przer6znych pojemnikow

wykonanych z tworzyw z recyklingu, np. bambusa, tusek Drewniane pojemniki obsadzone roslinami wygladaja naturalnie. Drewno jest
kawy i innych widkien roslinnych. trwatym materiatem pod warunkiem, ze co roku pokryjesz je impregnatem
Co robhi¢, a czego unikac
IDEALNY POJEMNIK DO TWOJEGO OGRODU 3

v'Dobierajac wielko$¢ doniczek
do roslin kieruj sie sprawdzong
zasadg - niech bedg pottora raza
szersze i gtebsze od bryty
korzeniowe;.

v’ Umies$é na patio doniczki w roz-
nych rozmiarach i ksztattach, aby
wprowadzi¢ do przestrzeni dodat-
kowe wysokosci i glebokosSci oraz
wyeksponowac rosliny z roznych
stron

v Przy zakupie donic terakotowych
sprawdz, czy sg odporne na mréz
i majg gwarancje

x Nie obsadzaj pojemnikdéw, ktore
nie majg otworow odptywowych

Warto zapamietac

m Styl jest wazny, ale upewnij sie,
ze wybrane przez ciebie donice
wykonane sg z materiatu, ktory
bedzie odpowiedni dla roslin, ktére
bedziesz chciat w nich umiescié.

m Jezeli lubisz czesto przestawiac
pojemniki, warto wzig¢ pod uwage

ich ciezar.
Dowiedzsie w1ece]
Po wiecej porad jak
=, 1 Wi g £ wybrac odpowiedni
OD LEWEJ ZGODNIE Z Z RUCHEM WSKAZOWEK ZEGARA Solidne metalowe pojemniki dodadza tarasowi pojemnik do ogrodu zer-
nowoczesnego charakteru; szkliwione gliniane donice dobrze zatrzymuja wilgo¢; doniczki z terakoty !<nu nanasz film
pozwalaja korzeniom oddychag¢; donice réznych rozmiaréw dodadza giebi twojej ekspozycji instruktazowy
Gardeners'World Magazine * - ; SRRy ; ki QRN RN : < maj 2023 )
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Jalkwybraé
podlozedlaroslin

Zawsze wybieraj podtoze beztorfowe. Poza tym przemysl,
jakie rosliny chcesz uprawiac i jak dtugo beda rosty w pojemni-
kach. Te, ktore majg pozosta¢ w doniczce przez lata najlepiej
posadzi¢ w podtozu na bazie ziemi ogrodowej (najczesciej
sprzedawanym pod nazwa John Innes),

ktore zapewnia roslinom sktadniki
odzywcze przez dtuzszy czas niz
podtoze uniwersalne, nie kurczy
sie i dobrze magazynuje wode.
Podtoze uniwersalne najlepiej
sprawdza sie w przypadku
miodych roslin, ktére pozosta-
ng w doniczkach maksymalnie
na jeden sezon wegetacyjny.
Rosliny kwasolubne, takie jak
boréwka amerykanska, kamelie

DOBRA

RADA

Po przesadzeniu roslin
wykorzystaj zuzyte
podioze z doniczek

w ogrodzie, wysypujac

je w miejsca, gdzie ziemia
jest ciezka i zbita
- pomoze ja rozluznié

(ponizej) oraz pieris japonski nalezy
uprawia¢ w podtozu dla roslin wrzosowa-

tych. Kompost domowy najlepiej wykorzystac¢ do Sciétkowania
lub uzyZniania dotkéw w ziemi, w ktérych bedziemy umiesz-
czac sadzonki.

Podtoza do roslin doniczkowych stanowig potaczenia réznych sktadnikow,
m.in. (od gérnego lewego rogu zgodnie z ruchem wskazéwek zegara):
dojrzatego kompostu utworzonego z resztek ogrodowych; wiokna
kokosowego; itu; perlitu

NAJLEPSZY PODLOZE DLA TWOICH ROSLIN

- SRR 4 AL ,
OD LEWEJ DO PRAWEJ Kamelie potrzebujg podtoza do roslin wrzosowatych; rosliny wieloletnie, takie
jak bukszpan najlepiej rosna w podtozu na bazie ziemi ogrodowej; do warzyw jednorocznych najlepiej

zastosowac podtoze uniwersalne; byliny i krzewy wymagaja podioza na bazie ziemi ogrodowej

-

Co robic¢, a czego unikacé

v/ Zawsze wybieraj podtoze bez

Warto zapamietac

B Rosliny przeznaczone do wie-

v/Zanim uzyjesz podtoza Y )
loletniej uprawy w doniczkach

maj 2023

torfu i zapisuj nazwy produ-
centow, ktorych produkty uzy-
wasz w ciggu catego sezonu,
zanotuj takze rezultaty. Nie-
ktore z nich moga okazac sie
bardziej odpowiednie dla two-
ich roslin nizinne.

v/ Przechowuj worki z podto-

zem w szopie lub szklarni, aby
byto suche, gdy nadejdzie czas
na jego uzycie.

]

. ' "eprz'a_sa.'pl'eb'1925b0bf

do sadzenia ro$lin, przesyp
je zworka do ptytkiego
pojemnika lub na blat

i rozkrusz dtorfmi.

v'Jezeli zauwazysz,

ze podtoze w doniczkach

Z warzywami z uptywem czasu
opadto, uzupetnij je,

a nastepnie podlej.

raczej nie beda sie dobrze roz-
wija¢ w podtozach uniwersal-
nych.

m Podtoza na bazie ziemi ogro-
dowej sa ciezkie, dlatego
zanim zaczniesz obsadzac
duze donice, umie$¢
je w docelowym miejscu.

m 7wir i perlit mozna dodawac
do kazdego rodzaju podtoza,
jesli trzeba zwiekszy¢ ich
przepuszczalnosc.

R
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Jalkteraz
obsadzi¢ donice

Obsadzenie donicy mieszanka roslin jest jednym
Z najprostszych sposobdw na poprawienie wygladu
twojego ogrodu. Wybierz gatunki mrozoodporne,
ktore przetrwaja zime, dzieki temu kompozy-
Cja bedzie zdobi¢ twoje patio przez wiele
lat. Sukulenty i rosliny alpejskie sa nie-
drogie i odporne na susze - nadszedt DOBRA
odpowiedni czas na ich posadze- RADA
nie. Mozesz tez wybrac letnie rosli- Zanim obsadzisz stare
ny rabatowe, lecz te nalezy chronic¢ donice, odswiez je,

) malujgc farba murarska
przed przymrozkami. Ten stylowy
pojemnik bedzie fadnie sie prezen-
towac w stonecznym kacie ogrodu.

lub kolorowa bejca

Bedzieszpotrzebowaé
m Beztorfowego podioza uniwersalnego
= Donicy wiklinowej (wyscielonej folia)
u Roslin alpejskich, np. rozchodnikéw
‘Golden Queen’ i ‘Cape Blanco’ oraz A gl F ! i
ukwapéw rézowych (Antennaria rosea) Posadz rosliny alpejskie w donicy tak, aby nasada kazdej z nich znalazta sie
= Zwiru i kamieni tuz nad powierzchnia ziemi - w ten sposéb nie zgnija od nadmiaru wilgoci

KROK PO KROKU Jak stosowac zwirisciotke

1 Wymieszaj zwir z beztrofowym 2 U6z na wierzchu 2 cm warstwa

W maju Swiezo obsadzone doniczki ustaw z zacienionym podfozem uniwersalnym w proporcji  zwiru, aby poprawi¢ drenaz i wykoncz
miejscu, by zapobiec przegrzaniu roslin i pozwoli¢ sie 1.1 1w tak przygotowanej mieszance  gtadkimi kamieniami.
im zadomowic¢ posadz sukulenty i rosliny alpejskie.
Co robié, a czego unikac Warto zapamietac Dowiedz sie wiecej
v sprawdz, czy wybrane v Zanim wybierzesz rosliny m Posadzenie mieszanki réznych Sprawdz nasz przewod-
przez ciebie rosliny sg odpor- sprawdz, do jakich dorastajg roslin w tej samej donicy to Swiet- ik i dowiedz sie, jakie
ne na niskie temperatury. rozmiarow, aby wiedzie, ile ny sposob na zagospodarowanie  rosliny wybrac do upra-
v Do korfica maja, w zimne w przysztosci beda potrzebo- matej przestrzeni. . wy w pojemnikach, aby
noce wnos do $rodka rosliny, wac miejsca. m Przykrycie podtoza tadnie prezen-  pasowaty do stylu two-
ktdre nie tolerujg przymroz- x Zanim przykryjesz wierzch tl{JaCa sie SCI_O’fk_a ze zwwk_u, tup- jego ogrodu, oraz jak
kow. zwirem i kamieniami, nie kow lub kamieni dekoracyjnych dobra¢ odpowiednie podtoze
v Zanim napetnisz doniczke zapomnij o obfitym podianiu dopetni kompozycig, a przy tym
podtozem upewnij sie, podtoza wokot roslin. zapobiegnie kietkowaniu nasion
Ze posiada otwory odptywo- x Nie bdj sie obsadzi¢ jednej chwastow.
we w dnie. donicy tg sama ro$ling — efekt

moze okazac sie zdumiewajacy.
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Jakuprawia¢ warzywa
w pojemnikach

Jezeliilo$¢ miejsca w ziemi jest ograniczona, uprawe
wiekszosci warzyw mozesz prowadzi¢ w pojemnikach.
Skoncentruj sie na gatunkach odznaczajgcych
sie wysoka wydajnoscia plonowania
na matej powierzchni. Pomidory i ogor-
ki owocujg przez dtugi czas, zwtasz-

DOBRA

= . RADA
czaw szkl_arnl ina §tano_mska_nch Regularnie sprawdzaj
0 wystawie potudniowej. Cukinie stan wilgotnosci podioza,
i dynie réwniez obficie plonuja. wkiadajac w nie palec
W przypadku warzyw jednorocz- - podlewaj tylko wtedy,

gdy jest suche

nych sprawdzi sie podtoze uniwer- pod powierzchnia

salne pod warunkiem, ze bedziesz
regularnie uzywac¢ nawozu do ro$lin
owocujacych lub na etapie sadzenia
dodasz wolnodziatajacy nawoz.

Bedzieszpotrzebowac

m Skrzynki (z podstawka)

u Beztorfowego podioza uniwersalnego Obsadz brzeg donicy z warzywami odpornym na susze tymiankiem,

m Sadzonek papryKi chili i tymianku aby stworzy¢ atrakcyjng kompozycje i mie¢ staty zapas smacznych lisci
u Konewki gotowych do zbioru, kiedy tylko ich potrzebujesz

KROK PO KROKU Jak posadzi¢ chiliitymianek w skrzynce Co robic, a czego unikac

v/Sadzac zartoczne rosliny, takie jak
pomidory, cukinie, maliny i p6zne
odmiany ziemniak6w zmieszaj z pod-
tozem naw0z o0 spowolnionym dzia-
faniu.

v/Ro$liny wieloletnie, np. czarna
porzeczke, agrest i jezyny uprawiaj
w podtozu ha bazie ziemi ogrodowe;.

v/Umiesé podstawki pod pojemnika-
mi z roslinami, ktére dokarmiasz
nawozami w ptynie, aby korzenie
mogty nadal czerpaé sktadniki
odzywcze, ktore odptynety z nadmia-
rem wody przez otwory drenazowe.

x Nie uprawiaj ro$lin w zacienionych
miejscach, chyba ze sg to sataty
na ciete listki, ktére po zebraniu
nadal beda dobrze plonowaty w cie-

1 sprawdz, czy otwo-
ry odptywowe sg czyste

i drozne. Rozkrusz dtonmi
podtoze, aby pozbyc¢ sie
duzych, twardych grud,
PO Czym wypemij nim

do potowy skrzynke.

2 Umiesé rosliny na pod-
tozu. Sadzonki tymianku
nalezy posadzi¢ nieco
wyzej niz papryczki chili
—ich nasady powinny
znajdowac sie niemalze

na tym samym poziome, niu.
co krawedz pojemnika. . L,
Sadzonki papryczki chili Warto za pamletac

posadz 2 cm gtebiej. ® Pamigtaj, aby latem codziennie
sprawdzac, czy nie nalezy podla¢
upraw.

m Owoce i warzywa w doniczkach

potrzebujg nawozu, aby dobrze rosty

3 Kiedy bedziesz
zadowolony z aranza-
cji, wypetnij podtozem

przestrzenie pomiedzy i plonowaty.

sadzonkami i docisnij

je dtonmi. . . . .
Dowiedz sie wiecej

Sprawd?, jak uprawia¢ warzywa
i sataty na ciete listki O]
w doniczkach na para-
pecie w kuchni, gdzie
bedziesz miec¢

je zawsze pod rekg

4 porzadnie podlej,

po czym powtérz podle-
wanie, kiedy podtoze oraz
podstawka pod skrzynka
beda suche.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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uprawiac
drzewko w pojemniku

Wystarczy posadzi¢ jedno drzewko w doniczce, aby
na twoim patio pojawity sie pachnace kwiaty, owoce,
dodatkowe schronienie oraz cien. Drzewka potrzebuja
duzych doniczek (o szerokos$ci przynajmniej
45 cm), chociaz malenkie sadzonki najlepiej

uprawia¢ w mniejszych pojemnikach i raz DOBRA

w roku, w miare jak zaczna sie przyjmo- w qugt?lﬁku
wac, przesadzac je do wiekszych. Drze- regularnie sprawdzaj
wom w doniczkach trudniej jest sie zako- wigzania na drzewach
rzeni¢ niz w gruncie, dlatego i w razie potrzeby

w pierwszych dwdch latach od posadze- poluzuj je
) L ) ) . lub zacisnij

nia wazne jest palikowanie oraz zapewnie-

nie im ostonietego stanowiska.

Bedzieszpotrzebowac
m Giebokiego pojemnika (o szerokosci 30-45 cm)
u Podloza na bazie ziemi ogrodowej

= Drzewka nadajacego sie do uprawy w doniczce = e N . g —— i

® Tasmy do mocowania drzew Uprawa roznych rodzajow jabtoni w doniczkach to sprytny pomyst

= Nawozu o spowolnionym dziataniu na uzyskanie wysokich plonéw na matej przestrzeni, poniewaz moga
m Konewki sie nawzajem zapyla¢

Co robic, a czego unikac

v/ Kazdej wiosny wymieniaj wierzch-
nig (5 cm) warstwe podtoza
na $wieze, dodajac przy okazji
nawdz o spowolnionym dziataniu.

v Uprawiaj drzewa w podiozu
na bazie ziemi ogrodowej. To uni-
wersalne za szybko wysycha, jest
zbyt lekkie i trzeba je co roku
wymieniac.

v'Wybierz ciezki pojemnik, ktérego
nie zwieje wiekszy podmuch wia-
tru.

x Nie kupuj drzewek, ktorych korze-
nie przerastajg doniczki - jest ryzy-
ko, ze sie dobrze nie przyjma.

Warto zapamietac

®m Drzewka uprawiane w doniczkach
nie beda rosty tak szybko ani wyso-
ko jak te posadzone w gruncie.

m Z czasem drzewko zacznie rzucac
cien i zmieni warunki uprawowe
w tej czesci patio.

KROK PO KROKU Jak posadzi¢ drzewko w donicy

1 Przed wsypaniem
podioza do pojemnika
przykryj otwor odptywo-
wy przewrocona do gory
nogami doniczka o $red-
nicy 5 cm, aby sie nie
zatkat. Wsyp podioze,
dodaj nawozu 0 spo-
wolnionym dziataniu

i wymieszaj.

2 wyjmij drzewko

z doniczkii umiesc je na
podtozu. Dostosuj gtebo-
kos¢ sadzenia tak, aby
zgrubienie u nasady pnia
znajdowato sie tuz powy-
zej krawedzi donicy. Jesli
korzenie sg mocno spla-
tane, rozluznij je palcami.
3 obficie podlej drzew-
ko, az na powierzchni
podtoza utworza sie katu-
Ze, po czym nawadniaj
za kazdym razem, gdy
podtoze wyglada z wierz-
chu na suche.

4 whij palik w podio-

Ze iz pomoca gumo-

wej tasmy przymocuj

do niego drzewko, uwa-
zajac, aby nie zrobic tego
zbyt ciasno i nie uszko-
dzi¢ pnia.

Dowiedz sie wiecej
Odkryj wigcej pieknych o,
drzew, roslin kwitnacych, - A "ﬁ-—
owocowych i ozdobnych __‘._.ég:'*

RS

z lisci, ktore nie zajmuja Fj-
zbyt duzo przestrzeni  [E:
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kompozycje

Urok sadzenia réznych roslin w tym samym pojemniku
polega na tym, ze na matej przestrzeni mozesz stwo-

rzy¢ kompozycje, ktdra bedzie cieszy¢
oczy przez dtugi czas. Mozesz obsa-

dzi¢ pojemnik od podstaw lub uroz- DOBRA
maici¢ te juz istniejace, dodajac 2 pon?cﬁe?vti\ delek
do plch krz_evyy zmomelone lub _ ogrodowych ,wyczesz”
topiary. Jezeli wokot brzegu doni- wiosna ostnice, aby
cy zostanie ci 10 cm wolnej prze- usunac zeschniete,
strzeni, wykorzystaj ja na rosliny z6ttobrazowe liscie,

(GG ETERED
kompozycji

pnace oraz trawy ozdobne two-
rzace zwiewne kepy, ktore ozywia
kompozycje.

Bedzieszpotrzebowaé

® Pojemnika o szerokosci 30-45 cm

= Kawatkéw pottuczonej glinianej doniczki
= Nawozu o spowolnionym dziataniu

= Podloza na bazie ziemi ogrodowej

® Bukszpanu w formie stozka

KROK PO KORKU Jak obsadzic¢ donice,

L =

Bukszpan w formie stozka i ostnica cieniutka to dwie kontrastujace
ze sobg rosliny zimozielone, ktére nadadzg kompozycji catoroczng
strukture, natomiast stokrotka afrykanska (Osteospermum)

bedzie kwitta przez cate lato

Co robhic¢, a czego unikaé
v/Postaraj sie uprawia¢ razem rosli-

1 Umiesé na otworze
odptywowym w dnie
pojemnika kawatki pottu-
czonej doniczki, aby
mieC pewno$c, ze sie nie
zatka.

2 Napehnij pojemnik
do trzech czwartych
podtozem na bazie ziemi
ogrodowej i wsyp troche
nawozu o spowolnionym
dziataniu, aby zapewni¢
roslinom dtugotermino-
wa dostepnosc¢ sktadni-
kéw odzywczych.

3 Rozmiesé rosliny

na powierzchni podtoza,
PO czym ujmij lub dot6z
podtoza pod roslinami,
aby wszystkie znalazty
Sie ha tym samym pozio-
mie —tuz pod krawedzig
doniczki.

4 wypetnij puste
miejsca roslinami kwitna-
cymi, aby maksymailnie
wykorzystac przestrzen,
po czym dodaj wiecej
podtoza, aby mie¢
pewnosc, ze wszystkie
rosliny sg zakotwiczone.
Obficie podlej.

.

2

maj 2023 ..
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co do temperatury, podtoza oraz
czestotliwosci podlewania.

v/Rozwaz stworzenie drugiej jedna-
kowej kompozycji, aby ustawic
je symetrycznie po obu stronach
drzwi wyj$ciowych.

v/Zastanow sie, jak kompozycja
bedzie sie prezentowac zima
- 0 tej porze roku moze wywieraé
najwieksze wrazenie.

x Nie zapomnij umiescic donicy
na nézkach pod koniec jesieni, aby
zima ro$liny nadmiernie nie prze-
makaty.

x Nie b6j sie wymienic roslin, ktére
nie dajg oczekiwanego przez ciebie
efektu lub ktorym ciezko jest sie

przyjac.

Warto zapamietac

® Na punkt centralny kompozycji
wybierz trwatg rosline zimozielona,
ktéra pomimo braku kwiatow nie
traci waloréw dekoracyjnych przez
caty rok.

m Wybierz rosliny, ktérych szczyt
atrakcyjnosci przypada na rdzne
pory roku, tak by donica z miesigca
na miesigc wygladata efektownie.

® Wybierz rosliny mrozoodporne, aby
moc je pozniej przesadzi¢ do ogro-
du, gdy przerosna doniczke.

a
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Jalk obsadzié donice przyjazna dzikim stworzeniom
Rosliny na naszych patiach majg role do odegrania - jest KROK PO KROKU Jak obsadzi¢ donice
przyjazna dzikim stworzeniom

nig zapewnienie zapylaczom siedlisk oraz pokarmu. Obsa-
dzenie donicy przyjaznej dzikim stworzeniom jest proste

i przez wiekszg cze$¢ roku moze stano-
wic dla nich atrakcje. Ro$liny zawig-

Zujace owoce oraz gtowki nasien- DOBRA

ne, ktére pozostawimy . R.ADA
nienaruszone na okres zimy zwa- d ojrﬁf;::es tzht‘giglfcz)ty,
big ptaki, jest tez mnostwo umiesé ja do géry dnem
gatunkow idealnych do uprawy w rogu rabaty, aby

w donicach, ktére s atrakcyjne owady mogty sie

dla pszczoti motyli. Im wiecej w niej schronic

pojemnikéw mozesz poswiecié
na uprawe roslin z mysla o dzikich
stworzeniach, tym wieksze prawdopodo-
bienistwo, ze twoje patio zatetni zyciem.

Bedzieszpotrzebowaé

u Podloza uniwersalnego

E Zwiru

® Pojemnika o szerokosci 45 cm

m Werbeny zytkowanej (Verbena rigida), 1 wypetnij do potowy pojemnik pod- 2 Wyjmij rosliny z pojemnikow

rozchodnika okazatego ‘Carl’ i lawendy ‘Hidcote’ tozem uniwersalnym wymieszanym rozluzniajac palcami korzenie, ktore

Ze zwirem, uwazajac, aby nie zapchac ciasno zwinety sie dokota wnetrza
otwordw odptywowych. doniczek.

3 sprawdz, czy warstwa powierzch- 4 podlej obficie, umieszczajac pod

niowa kazdej rosliny znajduje sie tuz doniczka podstawke, na ktdrg sptynie
ponizej krawedzi doniczki, po czym nadmiar wody. Podlewaj za kazdym
dodaj wiecej podfoza i docisnij. razem, gdy podtoze wyschnie.

Co rohi¢, a czego unika¢ Warto zapamietac

v/Uprawiaj duzo roslin o odznacza- B Kompozycje kwiatowe przyjazne

jacych sie prostg budowa, otwar- dzikim stworzeniom lepiej pozosta-
tych kwiatach, ktére zwabig owady wi¢ w lekkim nietadzie. Latem usu-
- te o bardziej skomplikowanej kon- waj przekwitte kwiatostany, ale
strukcji, posiadajace wiele ptatkow zima nie ruszaj roslin jednorocz-
sg dla nich mniej atrakcyjne. nych —ich todygi moga postuzy¢
v'Wybierz rosliny kwithgce w roz- owadom za miejsca hibernaciji, =
nych porach roku, tak by jak najdtu- a gléwki nasienne bedg Zrodtem &
zej przyciagaty zapylacze. pozywienia dla ptakow. z
s S E v'Wybierz ro$liny o trwatych gtow- m Postaw donice na ostonietym sta- 2
Donica przyjazna owadom, zawierajaca werbene zytkowana kach nasiennych, ktore przetrwaja ngwisku 0 wystayvie po+u.dniow’ej. g
do zimy. - jest odpowiednie dla wigkszosci g

i rozchodnik okazaty ‘Carl’, ktére sa magnesami dla motyli

- . - kwiatdw i przyciggnie do nich wie-
oraz lawende ‘Hidcote’, ktora przyciaga pszczoty

cej pszcz6ti motyli.
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Zaleta oczka wodnego w doniczce jest to, ze mozna
je zbudowac w ciggu zaledwie dwdch godzin, bez
konieczno$ci wktadania w to duzego wysitku i opra-
cowywania procesu logistycznego — jak miatoby

to miejsce przy kopaniu i budowie oczka w ogrodzie
od podstaw. Upewnij sig, ze twoja donica

jest catkowicie wodoszczelna.
Przeznaczone do tego pojemni-
ki moga by¢ wyposazone

w specjalne kratki, na kto-
rych stawia sie rosliny.
Jezeli zamierzasz zaimpro-
wizowac i wykorzystac
pojemnik, ktéra masz aku-
rat pod reka, umiesé rosliny
na obréconych do gory
dnem doniczkach lub cegfach.

DOBRA

RADA

Dodaj do wody

w oczku ekstraktu
ze stomy jeczmiennej lub
umies¢ w niej rosliny
natleniajace, aby

podtrzymac jej
Swiezos¢

i przejrzystosé

Bedzieszpotrzehowac

= Podobnego zestawu do budowy mini oczka
wodnego, cena od 230 £,
www.watersidenursery.co.uk

= Roslin wodnych, takich jak cibora zmienna
(Cyperus involucratus) i sity

m Deszczowki lub wody odchlorowanej

0czko w donicy z wysokim Cyperus involucratus,
Juncus ensifolius o brazowych gtéwkach nasiennych
i Equisetum scirpoides

w8 A

maj 2023 .

A

Jalk zalozy¢ oczko wodne w donicy
KROK PO KROKU Jak obsadzi¢ oczko wodne
w donicy

1 Umiesé w pojemniku specjalng
metalowa kratke, po czym napetnij

g0 woda deszczowa lub odchlorowang
wodag z kranu.

3 Kontynuuj dodawanie roslin

— umieszczajac te najwyzsze z tytu,
aby byty widoczne — do momentu,

az bedziesz zadowolony z kompozycji.

Co robic¢, a czego unikacé

v/Sprawdz na etykietach, jakie
sg preferowane gtebokosci sadze-
nia kazdej z ro$lin.

v Upewnij sie, ze posrod dobranych
przez ciebie roslin znajda sie gatun-
ki natleniajace, dzieki ktorym woda
pozostanie przejrzysta.

v/Zanim napetnisz oczko wodne
woda z kranu, dodaj do niej ekolo-
giczny preparat do neutralizacji
chloru.

v/Usun z wody obumarte resztki
roslin, aby nie dopuscic do jej zanie-
czyszczenia.

eprasa.pl eb1925b0bf

2 Rozmies¢ na kratce kilka rodlin,
pozostawiajac je w pojemnikach, w kto-
rych zostaty sprzedane.

4 Dpolej wiecej wody, aby rosliny znaj-
dowaly sie na preferowanej przez nie
gtebokos$ci. W upalne dni lata zajdzie
potrzeba uzupetniania wody.

Warto zapamietac

®m Nawet najmniejsze oczko wodne
przyciaggnie do twojego ogrodu
rézne gatunki dzikich stworzen,
m.in. jetki, wazki i nartniki. Umie$¢
przy brzegu donicy kamienie, aby
stworzyc¢ podejScie, ktore zacheci
zaby do wizyty.

| Starannie wybierz pojemnik — powi-
nien by¢ zarowno stylowy jak
i praktyczny.

m Oczko wodne w donicy najlepiej
ustawic¢ na stonecznym, lecz osto-
nietym stanowisku.

a

- Sekyetyudanychupraw

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; PAUL DEBOIS
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Sekétyudanychupraw ‘:. | o o
nawozicipodlewac roslmywpo;emmkach

Odpowiednie nawozenie i podlewanie sg niezbedne przy upra-
wie roslin w pojemnikach. Potrzebujg one twojego wsparcia
znacznie bardziej niz te rosngce w gruncie - ich korzenie nie
maja tyle miejsca na rozrost i na matej prze-

strzeni ilo$¢ substancji odzywczych
w podtozu jest ograniczona. Jesli

w jednym pojemniku ro$nie wiele DOBRA
roslin, ktore konkurujg ze soba RADA

o dostep do limitowanych ilosci Unie$ miode rosliny
sktadnikéw pokarmowych w doniczkach - jesli
i wody, bardzo szybko zaczng odniesiesz wrazenie,

) N Ze sg lekkie, trzeba
one usychac z powodu niedozy- je podiaé

wienia. Dobrym poczatkiem
bedzie dodanie do podtoza przed
sadzeniem nawozu granulowanego,
ktory zapewni roslinom sktadniki pokar-

mowe na czas wiosny i lata. Nawozy ptynne dziataja szybciej,
ale trzeba je czesSciej stosowac. Podawaj je zgodnie z zalece-
niami producenta lub zmniejsz dawke o potowe i aplikuj

ja dwa razy czesciej, aby wyrobi¢ w sobie nawyk. Codziennie # IR s > R / j
sprawdzaj, czy nie nalezy podlac roslin. Jezeli podtoze jest bla- Niektére rodzaje pakowanego podloza juz zawieraja nawoz. Zartocznym

dego koloru, kurzy sie i jest suche, lub gdy zauwazysz, ze liscie roslinom, takim jak réze i groszek pachnacy, podaj dodatkowa dawke nawozu
sie kurcza - podlej rosliny. o spowolnionym dziataniu

SPOSOBY NA PODLEWANIE | NAWOZENIE ROSLIN W POJEMNIKACH Co robic, a czego unikac

v/Regularnie dokarmiaj rosliny owo-

ST AT cowe, warzywa oraz rosliny jedno-

A * B roczne kwitngce przez cate lato.

v/Roslinom kwitnacym, owocuja-
cym oraz warzywom podawaj
nawoz o wysokiej zawartosci
potasu.

v/ Wiosng zastosuj hawaéz uniwer-
salny, aby wspoméc wszystkie
rosliny, a latem — jesli ich liscie
wygladajg na chore - podaj
im naw6z azotowy.

x Nie licz na to, ze deszcz nawodni
rosliny — duze liscie u niektérych
gatunkOw sg niczym parasole przy-
krywajgce podtoze. Zamiast czesto
lekko zraszac rosliny, podlewa;j
je obficie, kiedy maja sucho.

Warto zapamietac

m RdOzne rosliny maja rozne potrzeby
- uwzglednij to przy podlewaniu
i nawozeniu.

B Podczas letnich upatéw niektore
pojemniki nalezy podlewac¢
codziennie.

Dowiedzsie w1ece]
Obejrzyj nasz ;
ke 3 J - przewodnik i dowiedz
=N e ' E ; Of p ¢ sie, jak latem nawozi¢

OD LEWEJ ZGODNIE Z RUCHEM WSKAZOWEK ZEGARA Latem codziennie sprawdzaj, czy nie nalezy rosliny, aby pobudzic

podlaé pojemnikéw; nawéz z wodorostéw jest dobrym ekologicznym sposobem nawozenia; nawéz jedo kW|t_n|en|a, )

granulowany o spowolnionym dziataniu przez kilka miesiecy zaopatruje rosliny w sktadniki odzywcze; wydawania owocow
i nowych lisci

nawadnianie kropelkowe pomaga zaoszczedzi¢ czas
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W tym roku stawiamy na proste dekoracje wykonane z przedmiotéw dostepnych w kazdym
domu. Kwiaty pelargonii majg w sobie tyle uroku, ze nie potrzebuja wyszukanego tla.
Dyskretne bezowe tkaniny, Srédziemnomorskie biekity czy muszle przywiezione znad morza
pozwola odmienié¢ ograd lub balkon w sielskie miejsce do letniego wypoczynku.

o Zdjecia Pelargonium for Europe

L

."

é"
E LA™,

Do stwo a zywego ob’:razu it
z kWiatami potrzebujesz

% ﬁr nianych sztalug, .
1 - g el "Ev”«

pomalowafléj ra fiydo

“

-

3
*

hoé wybor roslin balkono- rodnos¢ gatunkoéw i odmian pozwoli kaz- dobierajac kolory dodatkow wedtug

wych do letnich pojemnikow demu dobrac¢ kwiaty do stylu ogrodu wiasnego uznania. Mato kto pamieta
jest ogromny, klasyczne pelar- istylizacji tarasu lub balkonu. o tym, Ze kwiaty pelargonii rabatowych
gonie nigdy nie zawodza Dekoracje, ktére proponujemy, moz- nadaja sie do bukietow - w szklanych
- doskonale radza sobie w pelnym stoncu, na zrobic, korzystajac z tego, co kazdy butelkach lub fiolkach florystycznych
aregularnie podlewane i nawozone kwit- ma w domu, hie sg skomplikowane, prezentuja sie elegancko i nie potrzebu-
- na dojesiennych przymrozkow. R6zno- ado tego mozna je modyfikowac, ja wielu dodatkow.
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- - -

. maj2023 .. =« - A i 2 Gardeners“World Magazine' 67
-~ e - —— - -
) : o’ . m Chdempiensgeo 0BGl 1 VN

p— L — e - - e - R —

e



Po6tka w stylu boho
Kwiaty pelargonii doskonale wygladaja w potacze-
niu z naturalnymi materiatami, takimi jak drewniane
koraliki, sznurek czy gatezie. Ta dekoracja to pota-
czenie ozdobnej makramy z praktyczng p6tka

na bibeloty i rosliny. Kwiaty, zaleznie od sezonu,
mozna zmienia¢. Wiosna i latem na pétce Swietnie
prezentuja sie pelargonie. Jesieniag mozna postawic¢
tu suszone kwiaty lub rosliny doniczkowe.

G L

Potrzebne materia-

ty: prosta gataz,
dtuzsza od deski
na potke, deska, sznu-
rek jutowy, witdczka
makramowa i drewnia-
ne koraliki, nozyczki,
sadzonka pelargonii,
wazoniki i ulubione
bibeloty, wiertarka.

Przytnij sznurek

jutowy i przywigz
do obu koncow gatezi
(na nim zawiesisz
dekoracje na Scianie).
Ze sznurka i wioczki
przygotuj wigzki row-
nej dtugosci (21 sztuk),
po czym przektadaj
je na przemian przez
gataz, wykonujac petle
i za kazdym razem
zaciskajac. Niektore
wigzki zaple¢ w warko-
cze, a na inne nawlecz
koraliki.

Wywier¢ cztery
otwory w rogach
deski, aby maoc jg zawie-

si¢ na zewnetrznych
wigzkach, dzielac kazda
Z nich na pét. Nastepnie
zawie$ dekoracje

na $cianie, upewnij sie,
ze potka wisi rowno,

a na koncu ustaw

na niej wszystkie
ozdoby.




Ostonka z muszlami
Przywiezione z nad morza muszle moga postuzy¢
do dekoracji gtadkiej, szkliwionej ostonki. Taka
ozdoba $wietnie bedzie wygladac na balkonie lub
tarasie i, w potaczeniu z rézowa pelargonia, nada
mu styl $srédziemnomorski. Aby ja zrobi¢, wystar-
czy przyklei¢ do ostonki klejem do klejenia na gora-
co muszle, uktadajac je $cisle obok siebie. Mieszan-
ka kolorow i wzoréw sprawi, ze kazda zrobiona

w ten sposéb ostonka bedzie wyjatkowa.

Kamienne wazoniki

Morski klimat na tarasie mozna
tez wprowadzi¢, ustawiajac
oryginalne wazoniki zrobione
ze szklanych fiolek florystycz- .
nych i przymocowanych )" .
do ptaskich kamieni miedzia-

nym lub aluminiowym drutem. ‘
Takie uchwyty mozna zrobic¢

W przeciggu kwadransa.
Zachwycaja oryginalnoscia

i prostota wykonania. Jesli

boisz sig, ze wazoniki przewro- |
3 sie na stole, wsyp do pta- !
skiego naczynia troche drobne- l

g0 piasku, w ktorym beda staty

. bardziej stabilnie niz
na powierzchni stotu.
&-&—‘Z
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pelargonie

; . Potrzebne materiaty:
d NI o 2 ] Pof
'4‘;]3 bWV ; _ - gliniana ostonka
AR A na doniczke, dojrzate
ktosy zb6z, np. pszenicy,
jutowy sznurek, nozycz-
ki, klej do klejenia
na goraco i sadzonka
pelargonii rabatowe;.
Ostonka z ktosami (] - . B _
Klasyczne gliniane - ] _ o Przytnij ktosy, pozo- m L g -
ostonki na doniczki i ! | Stiapl Tk = stawiajac pedy roznej W = :
maja mnoéstwo \UEAdE : W]  |ub tej samej diugosci
uroku, ale mozna i oy i przyklej je do Scianki

im nadac styl rusty- AL ostonki klejem na goraco,
kalny. Wystarczy 8\ , uktadajac _scusle jeden
udekorowac je kto- | iy obok drugiego.

sami zb6z i warko- 1/ ; T
czem z jutowego i1 /! : e Przygotuj dziewie¢
sznurka. Pelargonia ) W PRANE kawatkow sznurka tej
rabatowa na takim - : K- samej dtugosci i zaplec
tle bedzie wygladaé | J By je w warkocz. Oba korice

intrygujaco. Al ] e - " Warkocza'zak_oncz, apy
e \ sznurek sie nie rozploth.

Przyklej warkocz

do dolnej krawedzi
ostonki. Na koncu wstaw
do ostonki doniczke
Z pelargonia.

Drabinka z gatezi
Gdy na stole brakuje miejsca do ustawienia kwiatow,
wystarczy zawiesic je nad gtowami biesiadnikow. Domo- ¥
wej roboty drabinka jest tatwa do zrobienia, i wyglada
fantastycznie. Wystarczy do niej przymocowac naczynia
na kwiaty. W sezonie jesienno-zimowym mozna jg ude-
korowac lampkami lub suszonymi owocami.

Potrzebne materiaty:
dwie dtugie i trzy krétkie
proste sosnowe gatezie, pita,
wkrety, wkretarka, sznurek
jutowy, szklane butelki
i sadzonka pelargonii
rabatowe;j.

Ut6z krotkie gatezie

na dtugich, zachowujac
miedzy nimi rowne odlegto-
$Ci i przymocuj je za pomoca
wkretow. Miejsca taczen
okre¢ sznurkiem jutowym.

Gotowa drabinke zawie$
nad stotem. Nastepnie
do krotkich kawatkow gatezi
przywiaz szklane butelki,
po czym nalej do nich wody
i wstaw do $rodka kwiaty
pelargonii.
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Doskonate podkresienie
kolorowych rabat, czyli zdrowy

i zadbany trawnik, moze byc¢ trud-
ne do osiggniecia, jesli jednocze-
Snie rodzina i przyjaciele wykorzy-
stujg go do spotkan i zabawy.
Ciagty ruch i nadmierne uzytkowa-
nie, a takze koniecznos$¢ regular-
nego koszenia i przycinania ozna-
czaja, ze wiekszosc¢ ogrodnikow T
potrzebuje zestawu narzedzi, ktore wsued
pomoga im zadbac o nienaganny DA/
wyglad szmaragdowej darni.

Aby pomac ci utrzymac bujny
trawnik i jak najlepiej wykorzystac
skrawek zieleni, zespot recenzen-
tow BBC Gardeners’ World Magazi-
ne regularnie testuje narzedzia,
ktore sa niezbedne do jego piele-
gnacji.

0Od najnowszych kosiarek aku-
mulatorowych po nozyce do przy-
cinania krawedzi, zapewniajgce
doskonate wykonczenie — spraw-
dziliSmy wiele narzedzi do piele-
gnacji trawnika i nagrodziliSmy naj-
lepsze z nich naszym wyroz-
nieniem Najlepszy Zakup. Kazde
Z narzedzi, ktore znajdziesz
na nastepnych czterech stronach,
zdobyto wyrdznienie Najlepszy
Zakup, wiec to idealne miejsce, Ly
aby rozpoczgc poszukiwania odpo- 15
wiednich narzedzi do pracy. '

Y A
.‘ s In

Kosiarki s
dosredniejwielkosci trawnikow

Kiedy na rynku jest tak wiele Stihl RMI 422 P iMow

dostepnych modeli i marek, wyboér 1249£ /6299 z1

odpowiedniej kosiarki moze by¢ Przystepna cena i imponujgce

trudny. Do wyboru sa cztery giéwne wykorczenie. iMow ma pojedyncze,

rodzaje tych urzadzen, z ktérych kazdy stalowe obrotowe ostrze, ktore

ma swoje zalety i wady, ale to, gdzie doskonale nadaje sie do mulczowa-

kosisz, wptynie na rozmiar urzadzenia, nia. Dostosowuje szybko$¢ koszenia

ktorego potrzebujesz - wigkszy do warunkow, wysokosci trawy

trawnik szybciej skosisz szersza i uksztattowania terenu, radzi

kosiarka, a mniejszy trawnik i taki sobie takze ze zboczami

z wieloma elementami lub meblami 0 nachyleniu 40%. KUPISZ

tatwiej skosisz wezszym modelem. www.stihl.co.uk W

POLSCE!

RObOty koszace ) A Najlepszy niedrogirobot koszacy
Te zasilane bateriami kosiarki wyko- 7 4 3 WorxLandroid S300 WR130E

naja za ciebie ciezka prace, ale wyma- ‘ 64999€£

gaja zewnetrznego Zrodta zasilania, . i \  Tafatwa w uzyciu kosiarka jest wyposazona
starannej instalacji i regularnego ser- w kilka przydatnych funkji. Jest cicha,
wisowania. Wybierz model, ktory jest S L/ ma inteligen_tne oprogra_mowanie i radzi sobie
wystarczajaco duzy dla twojego traw- : ze zboczami o nachyleniu do 35%.

nika i zwr6¢ uwage na takie funkcje WWWw.worx-uk.com

jak tacznos$¢, kontrola urzadzenia pod-

czas nieobecnosci i nawigacja GPS.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Kosiarki
akumulatorowe

Lekkie, ciche i zwrotne kosiarki
akumulatorowe sg zasilane bateriami
litowo-jonowymi i nie emituja zadnych
spalin. Catkowicie natadowany
akumulator wystarczy na skoszenie
trawnika, wiec dopasuj czas pracy
akumulatora do jego powierzchni.
W razie potrzeby szybka
tadowarka pomoze
ci szybciej wrocié

do koszenia.

A Najlatwiejsza w obsludze
niedrogakosiarka

Einhell GE-CM18/33Li
19995£/679z1

Prosta, niedroga kosiarka, tatwa
do ztozenia. Szeroki zakres usta-
wienia dtugosci raczki i wysokosci
koszenia. Szybko sie taduje,
kosi ptynnie i schludnie.
www.einhell.co.uk

Gardena Handymower
259,98£/999z1

Lekka, kompaktowa i bardzo
zwrotna mata kosiarka, idealna
do regularnego koszenia matych
trawnikow. Poziom natadowania
akumulatora jest widoczny pod-
czas koszenia i nie trzeba oproz-
nia¢ kosza na trawe — Scinki

sg rozdrabniane i rozrzucane

na trawniku jako $ciotka.
www.gardena.com

. KUPISZ *
W

> Najlepszakosiarka Sy
domalychisrednich

trawnikéw P Najlepiej wyposazonaniedroga
Yardforce LMG37A kosiarka

259,99£ Powerbase40V cordless

Solidna kosiarka z wieloma przy- 189£

datnymi funkcjami: koszenia ‘ Ta prosta w obstudze kosiarka tatwo sie sktada,

do samej krawedzi, tylnym wat-
kiem, przystawka do mulczowania
i duzym, tatwym do oprdoznienia
koszem na trawe. Szybko sie taduje,
ma siedem wysokos$ci koszenia i mozna
ja fatwo ztozy¢.

www.yardforce.eu

Kosiarki elektryczne

Te kosiarki sg lekkie, ciche i przewaznie
tansze, ale wymagaja zewnetrznego
zrédta zasilania i ewentualnie
przedtuzacza. Poszukaj modelu

z przewodem w jaskrawym kolorze,
jesli obawiasz sie przeciecia kabla.

ne, ostre ciecie.

P Najlepszawszechstronna
kosiarka

Webb Weer 33

11999€

Ta prosta kosiarka jest dobrze prze-
mys$lana i wyposazona. Mozna
wybrac jedna z pieciu wysokosci
koszenia i koszenie do samej kra-
wedzi. Szeroko$¢ koszenia /
(33 cm) jest odpowiednia
do mniejszych trawnikow.
www.webbgarden.
power.co.uk

Gardeners' World Magazi

oferuje pie¢ wysokosci koszenia i przydatne funk-
c1e takie jak tylny watek oraz przednie i boczne
grzebienie, ktore zapewniaja staran-

www.homebase.co.uk

A Najlatwiejsza w obshudze kosiarka
Gardena PowerMax1200/32

10999 £/495zt

W tej kosiarce fatwo jest zmieni¢ wysoko$c¢ kosze-
nia, a kosz na trawe da sie tatwo oproéznic.
www.gardena.com

V¥ Najbezpieczniejszakosiarka / V4
Ryobi RLMI3E 33S /
104,99£/439z1 /

Ta kosiarka ma pie¢ ustawien wysokosci
koszenia i opcje mulczowania. Jej naj-
lepszym elementem jest zacisk
do przewodu, ktory trzyma

g0 z dala od ostrza i zapobiega
wyrwaniu wtyczki z gniazdka
elektrycznego.
www.uk.ryobitools.eu
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Wertykulatory
| aeratory

Jesli chcesz, aby twadj trawnik wygladat
jak najlepiej, regularna wertykulacja
i aeracja (napowietrzanie) pomoze
trawie rosnac¢ zdrowo. Stuza do tego
narzedzia reczne i elektryczne, ktére
powinny by¢ dopasowane do stanu
i wielkosci trawnika.

Wertykulator usuwa suchg trawe
z mchem, czyli filc, natomiast aeratory
nakiuwaja ziemie. Te dziatania utatwia
dostep powietrza i wody do gleby,
a takze sprawia, ze trawnik bedzie
sobie lepiej radzit w czasie suszy.
Lekkie narzedzia reczne, podobne
do grabi lub widet, sg idealne
do matych trawnikéw, a do wiekszych
poszukaj urzadzen wielofunkcyjnych
z wymiennymi bebnami
do wertykulaciji i aeracji.

V¥ Najlepszy reczny aerator
Greenkey

58,99£

Lekkie, wyposazone w 30 wytrzymatych
kolcow proste narzedzie, ktorym
szybko, gteboko i rownomiernie -
napowietrzysz maty lub $redni traw-
nik. Aluminiowo-plastikowy beben

ma szeroko$¢ 30 cm, a dzieki regulowa-
nemu trzonkowi z uchwytem w ksztat-
cie litery T tatwo jest popychac¢ aerator

w przod i w tyt, aby naktu¢ trawnik.
www.greenkey-garden.co.uk

V Najlepszy niedrogi
wertykulator elektryczny
Powerbasel400 W

99¢£

Lekkie, kompaktowe urzadzenie

Z wymiennymi bebnami. Posiada
ostrza do ptytkiego napowietrzania
i sprezynowe kolce do wertykulacji.
tatwo mozna je przetaczyc, a duzy
kosz zbiera resztki w trakcie pracy.
www.homebase.co.uk

<4Najlepszy aerator rurkowy
Kent & Stowe4

36,99£

Reczny aerator jest najlepszy do spulchniania
matych obszardw ubitej ziemi, aby poprawic jej
przepuszczalno$é i zwiekszy¢ gtebokosci uko-
rzenienia trawy. Dzieki gtadkiemu jesionowe-
mu trzonkowi narzedzie jest lekkie, a szerokie
stalowe rurki doskonale nadajg sie
do whbijania w glebe.
www.gardenhealth.com

maj 2023
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DarlacDP888

4199¢

Ten reczny wertykulator na kétkach

ma mocne, ostre ostrza, ktore czesza
darn. Mozna go fatwo przesuwac

w przod i w tyt po trawniku. Regulowany
trzonek, ktory mozna dopasowac

do uzytkownika, jest lekki, a jednocze-
$nie trwaty i wytrzymaty. Ten wertykula-
tor jest idealny do matych trawnikow lub
gdy potrzebujesz uporac sie tylko z kilko-
ma miejscami zbitej trawy i mchu.
www.darlac.com

V Najbezpieczniejszy

wertykulator bezprzewodowy

StihiRLA 240

479£/1149z1

To wyposazone w dwa bebny do wertyku-

lacji i napowietrzania bezprzewodowe

narzedzie ma silny akumulator, ktéry

po natadowaniu wystarczy na trawnik

0 powierzchni 250 m2. Posiada przydatne
wyposazenie, takie jak klucz i wytacz-

nik bezpieczenstwa oraz auto- i
matyczne odciecie zasilania,
a ponadto dzieki gtadkim
kotom i szerokosci roboczej
34 cm jest niezwykle zwrot-
ne. Resztki sg zbierane
do 50 | kosza na trawe.
www.stihl.co.uk
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Podkaszarki

Sa doskonate do koszenia wysokiej
trawy, zboczy i innych trudnych miejsc.
Podkaszarka pomoze utrzymac
porzadek tam, gdzie kosiarka nie moze
dotrzec. Koszg za pomoca nylonowej
zyiki lub ostrzy. Wiekszo$¢ domowych
modeli jest zasilana elektrycznie lub
bezprzewodowo. Wiele podkaszarek
ma raczke o regulowanej dtugosci

i opcje przestawienia sie pomiedzy
koszeniem poziomym a pionowym.
Niektore sg wyposazone w ostone
chronigca zaréwno podkaszarke przed
peknieciem, jak i Sciany oraz ogrodzenia
przed przypadkowym uszkodzeniem.

V Najlepszaniedroga

50£

Niedroga podkaszarka na kabel

Z teleskopowym trzonkiem, regulo-
wana raczka i miejscem na zapaso-
wa szpule na trzonku. Automatyczny

KUPISZ‘ Najlepiej wyposazona

W l podkaszarka
POLSCE!

Worx WG184E

19999 £/41921

Ta akumulatorowa podkaszarka
ma regulowana raczke i trzonek
oraz regulacje obrotow, aby

w razie potrzeby zwiekszy¢ moc
lub oszczedzac baterig, a takze
automatyczne podawanie zyiki.
Szybko przestawia sie na docina-
nie krawedzi, kota pomagajg uzy-
skac¢ dokfadniejsze wykonczenie,
a duza szeroko$¢ koszenia umoz-
liwia szybka prace.
www.worx-uk.com

LN
L Tl
.aawga‘t'?}-'}& ¥

posuw, podwajna zytka i duza szero- Y jwydajniejsza podkaszar & P Podkaszarka /
ko$¢ koszenia sprawiaja, ze kosi ’ :Na Grsog::e]sza ka najlatwiejszaw obsludze
szybko, a kotka podtrzymujgce gto- tiga GtechGT50 '
wice utatwiajg takze docinanie 301.£I 769zt ) 14999£

krawedzi. Ta silna bezprzewodowa pod- ;

www.homebase.co.uk

Nozyce

do przycinania
krawedzi
trawnika

To idealne narzedzie do wygtadzenia
wygladu trawnika - nozyce do przyci-
nania krawedzi pomogg uzyskac
schludne, ostre krawedzie. Podobnie
jak nozyce do trawnikéw, ktore maja
ptaskie, poziome ostrza, nozyce do cie-
cia krawedzi maja dtugie raczki

z ostrzem ustawionym pod katem, aby
utatwi¢ dociecie krawedzi trawnika.

P Najlepsze do trudnych krawedzi
Bulldog

4140€

Te dobrze wywazone nozyce majg ostrza
ze stali weglowej, ktore za kazdym razem
czysto przecinajg ZdZbta. Ostrza na catej
dtugosci sa ostre i sprawne, a jednoczesnie
wystarczajaco cienkie, aby zmiescic sie
miedzy trawnikiem a kostka brukowa.
www.bulldoghandtools.co.uk
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kaszarka ma teleskopowy
trzonek, ktéry mozna rozto-
Zy¢ w celu tatwego przecho-
wywania urzadzenia, a podwojna
zytka jest automatycznie wprowadza-
na do szerokiej gtowicy. Jest tez
wyposazona w regulowany
uchwyt, obrotowa gtowice i kotko
utatwiajgce koszenie przy
krawedziach.
www.stiga.com

Ta bezprzewodowa podkaszarka

Z ergonomicznymi szelkami jest
dobrze zaprojektowana i tatwa

w uzyciu. Uchwyt typu D mozna
regulowac, aby ustawic¢ odpo- '
wiednig wysokosc, a obrotowa

gtowice fatwo przetaczy¢ miedzy ®
koszeniem a docinaniem krawedzi.
Plastikowe ostrza sa fatwe w montazu.

www.gtech.co.uk

ANajlepsze
doduzych
trawnikow
I Burgonand Ball
// 4899£
'/ Telekkie, ale wytrzyma-
/'/ tenozyce do wyréwny-
{.-f / wania krawedzi maja
//  ostrza ze stali wysokowe-
£/ glowej, w tym jedno
[ 1 ma nieprzywierajaca
,/' ‘_,.--" powtoke zmniejszajgca tar-
£/ cie. Sg bardzo dobrze wywa-
/ _ / Zone, a wygodne, ergono-
7 miczne raczki nie obcieraja

DarlacDP812

37.99£

Te wygodne i lekkie, z fatwo regulowa-

nymi uchwytami nozyce do przycina-

nia krawedzi pozwalajg pracowac

w wyprostowanymi plecami niezalez-

nie od wzrostu i miejsca ciecia.

Mocne ostrza o falistych krawe-

dziach tng skutecznie, umozliwiajac

szybkie i wydajne wykonanie pracy.
www.darlac.com

£ dtoni, nawet przy diugotrwa-
l | / , tym uzytkowaniu.

j / www.burgonandball.com
|

ODWIEDZ www.
GardenersWorld.com/
lawn-care po wiecej recenzji

narzedzi do pielegnadji
trawnikow.

maj 2023
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GIELDA
KWIATOWA’

est. 1987 Silesia Flower Market

Odwiedz najwiekszg
gietde kwiatowa w kraju!

Slaska Gietda Kwiatowa dziata od ponad 35 lat i jest
najwiekszym rynkiem hurtowym kwiatéw w Polsce.
Odwiedzajacy gietde majg mozliwos¢ zakupu kwiatéow
cietych, doniczkowych, drzew, krzewdéw oraz artykutéw
florystycznych i dekoracyjnych.

Od 2005 roku czescia gietdy jest Slaskie Centrum
Ksztatcenia Florystycznego, ktére organizuje kursy
i warsztaty florystyczne.

o G &

KWIATY KWIATY DRZEWA | KRZEWY ARTYKULY
CIETE DONICZKOWE OZDOBNE DEKORACYINE

ul. Sadowa 3, 43-100 Tychy
tel. 32 218 00 80, kom. 601 962 276
e-mail: biuro@sgk.tychy.pl

www.sgk.tychy.pl



https://sgk.tychy.pl/
mailto:biuro@sgk.tychy.pl

Odczego |, ‘s
Zaczac? @

& B RN A .
''''''''

Opanowanie podstaw ogrodnictwa
moze zniechecic poczatkujacych
milosnikow roslin. W tej 12-czesciowej
ekskluzywnej serii Alan Titchmarsh
dzieli sie swoim doswiadczeniem, aby
pomoc ci opanowac najwazniejsze
umiejetnosci.

W tym miesiacu Alan wyjasnia, jak
dbac o trawnik — kiedy i jak go kosi¢,
jak odchwaszczac i nawozic oraz jak
zatozy¢ nowy. Dbanie o dobry wyglad
trawnika nie musi by¢ ciezka praca.
Alan uwaza, ze niewymagajacarutyna
jest przyjemna i satysfakcjonujaca.

Jakie korzysci trawnik
przynosi tobie i sSrodowisku
Jak dbac o trawnik

przezcaly rok

Jak prawidlowo kosic¢ trawnik

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Trawnik jest najciezej
pracujacq czescia
ogrodu, a mimo to bywa
najgorzej traktowany

i oczerniany.

Dobrze utrzymany
jest piekniejszym ttem
dla klombow irabat
niz kostka brukowa
lub zwir, dzieki swojej
organicznej naturze,
kolorowi i fakturze.

Moze byc¢ piekny
sam w sobie. Jest
wszechstronny
i zaspokaja réznorodne
potrzeby.

Jedni kosza go nisko,
inni pozwalajg rosnac
wyzejnabrzegachlub
obsadzaja go dzikimi
kwiatami, przez ktore
wyKkaszaja sciezkKi.
Trawa jest bardziej
przyjazna dla srodowiska
niz utwardzone
powierzchnie. Jest
rajem dla przeréznych
zwierzat. Czego tu
nie kochac?

Gardeners’ World Magazine
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Koszenie i przycinanie krawedzi trawnika moze by¢ relaksujgce i satysfakcjonujace

Czym wiasciwie jest trawnik? To obszar krdtko
przystrzyzonej trawy, ceniony ze wzgledu

na walory estetyczne, ale takze jako
powierzchnia, na ktérej mozna gra¢ w gry lub
roztozy¢ lezak — wygrzewac sie na stoncu lub
odpocza¢ w cieniu drzewa. Trawnik dostarcza
przyjemnosci i jest ttem dla klombéw, rabat,
krzewow i drzew wokaét.

Ostatnio styszy sie, ze koszone trawniki nie
sg przyjazne dla Srodowiska. Kwestionuje to.
W poréwnaniu z kostka brukowa i zwirem traw-
niki sg korzystne dla dzikich zwierzat, dla $ro-
dowiska, a szczegblnie dla ogrodéw. Nie czuj
sie winny, jesli podoba ci sie pasiasty zielony
dywan. Ja swoj lubie. Nikt tez nie powiedziat
kosom, rudzikom, szpakom i drozdom, ktore
dziobia jego powierzchnie w poszukiwaniu
dzdzownic i larw, ze bedzie im lepiej w wyso-
kiej trawie. Jej tez mam pod dostatkiem, ale
ptaki wolg trawnik.

Wedtug mnie w najlepszych ogrodach panuje
rébwnowaga. Zadbajmy o troche wyzszej trawy
na obrzezach i pod drzewami. Obsadzmy
je nawet dzikimi kwiatami i wiosennymi cebul-
kami. Ale docenmy tez uspokajajacy efekt krot-
ko skoszonego trawnika, ktérego rowna
powierzchnia i miekko$¢ ztagodza kazdy tem-
perament.

To prawda, ze niski trawnik wymaga ciagtej
uwagi. Miedzy kwietniem a wrze$niem potrze-
buje koszenia co tydzien. Trzeba grabi¢ scinki
i nosi¢ do kompostownika. Regularnie przyci-
nac krawedzie. To wymaga czasu. Tak samo
jest z siedzeniem na brzegu rzeki, kiedy idziesz

na ryby. Ja tak naprawde lubie kosi¢ trawnik.
Pozwalam mys$lom wedrowacé, a potem mam
$wiezo Scieta trawe, rozruszane ciato i per-
spektywe tego samego rytuatu za tydzien.
Ogladanie trawnika zaraz po skoszeniu, wdy-
chanie jego wyjatkowego zapachu sprawia
mi ogromna przyjemnosc¢ i dobrze wptywa
na moje zdrowie psychiczne.

W moim ogrodzie uswiecony tradycja
.program pielegnacji trawnika” obejmujacy
odchwaszczanie, usuwanie mchéw, nawo-
zenie, wertykulacje i aeracje jest bardzo
ograniczony. Nie stosuje srodkow chwasto-
bdjczych. Nawoze organicznie (mgczkami

z ryb, kosci i krwi) w marcu i w czerwcu.
Mech grabie tylko od czasu do czasu. Moja
zielona murawa jest ogrodem botanicznym
- sktada sie gtownie z trawy, ale potgczonej
Z innymi gatunkami, ktére przyczyniaja sie
do aksamitnego wygladu catosci. Pojedyn-
cze chwasty tworzgce rozety, takie jak
mniszki i babki, wyrywam recznie za pomo-
€3 staromodnego narzedzia.

To naprawde wszystko. Nie podlewam.
Oczywiscie nowo utworzone trawniki
—iznasion, i z rolki — wymagaja podlewania
dopoki trawa nie bedzie dobrze ukorzeniona.
Dojrzaty trawnik moze brazowie¢ podczas dtu-
gich okres6w bez deszczu, lecz zawsze bedzie
pierwsza rzecza, ktéra po opadach odzyska
wigor. Podlewanie zarezerwuj dla innych roslin.
0Oszczedzaj pienigdze i energie.

maj 2023
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Twoj trawnik bedzie na swoim miejscu bar-
dzo dtugo, wiec przyt6z sie do przygoto-
wan. Oczys$¢ glebe z gruzu, duzych kamie-
ni i korzeni wieloletnich chwastéw. Zreszta
wiele z nich, np. powdj i skrzyp, nie
wytrzyma czestego koszenia, wiec powin-
ny zanikna¢ po zatozeniu trawnika.

Jesli ziemia jest ciezka, popraw prze-
puszczalno$¢ — dodaj grubego piasku. Jesli
uzyjesz kompostu ogrodowego lub oborni-
ka, z czasem sie roztoza i powierzchnia
trawy bedzie nieréwna. Pracuj w suchy
dzien. Rozbij widtami grudy i wyréwnaj
powierzchnie.

Dalej bedzie wesoto. Zapro$ do pomocy
przyjaciot. Stancie w szeregu z rekoma
na ramionach osoby obok. ChodZcie tam
i z powrotem w r6znych kierunkach.
Celem jest rownomierne utwardzenie
powierzchni. Jesli nie do kofca rozumiesz,
co mam na mysli, obejrzyj film Grek Zorba.
Mozesz wszystko to wykonac samodziel-
nie, ale wiele stop utatwia prace.

Na koniec ponownie zagrab, aby wyrow-
nac zagtebienia. Ziemia jest gotowa
do siewu nasion lub ukfadania rolek.

Wybor opcji zalezy od grubosci portfela
i cierpliwosci. Rolki dajg efekt natych-
miast, ale kosztuja dziesie¢ razy wiecej
niz nasiona. Mozna je uktadac o kazdej
porze roku, o ile podtoze nie jest zamar-
zniete. Przygotowanie gruntu jest iden-
tyczne dla obu. Nasiona najlepiej wysie-
wac w kwietniu, maju lub wrzesniu.
Rozrzu€ trzy garscie nasion na metr
kwadratowy i lekko zagrab. Jesli wybie-
rasz rolki, utdz ich styki ,,na dachowke”
i docis$nij, aby pod spodem nie pozostaty
pecherzyki powietrza.

Podlej zraszaczem. Jesli po trzech
lub czterech dniach nie spadnie deszcz
— powtorz. Nasiona traw zwykle kietkuja
od tygodnia do dziesieciu dni wiosng lub
péznym latem.

Rozwin trawe po dostawie tak szybko, jak to mozliwe - bedzie jeszcze w dobrym

stanie

maj 2023

od czego zacza¢

Jesli chcesz miec traw-

nik o niewielkich
wymaganiach, musisz wiecej
mu wybaczyc¢. Latem mozna ograniczyc¢
koszenie do jednego razu na dwa tygo-
dnie, ale wtedy murawa nie bedzie tak
gesta, jak przy koszeniu co tydzien.
Pozostawienie scinkow na trawniku
rowniez zaoszczedzi pracy,ale nie
bedzie najlepiej wygladac. Aby zaosz-
czedzi¢ czas, mozesz zdecydowac sie
na wykoszenie w wyzszej trawie sciezek
Iub zmniejszenie trawnika a powieksze-
nie rabat i kKlombow. Za czas poswiecony
na pielegnacje, trawnik podziekuje
relaksujacym widokiem i dokarmie-
niem dzikich zwierzat. Sztuczna trawa
nadaje sie nabalkoniszkodzi
srodowisku.

Trawnik z nasion jest ekonomiczny.
Jedyny wydatek (jesli stosujesz ten sam
rytual coja) tonawozy dwarazy wroku.
Sa stosunkowo niedrogie. Dobra trawa
zrolki kosztuje 4 lub 5 funtéw za metr
kwadratowy. Nasiona trawy okoto

12 funtéw za kg - wystarczy na obsianie
okolo 55 metrow kwadratowych. Podle-
wanie jest potrzebne tylko w okresie
zakladania, wiec trawniki zasiane

we wrzesniu powinny wymagac
goniewiele.

Pieknego tta dla grzadekirabat. Wygod-
nej powierzchni do rodzinnego wypo-
czynku. Czystego sumienia wobec sro-
dowiska (tfrawa swietnie wychwytuje
dwutlenek wegla). Dodatkowej
sprawnosci dzieki dreptaniu

za kosiarka na swiezym powietrzu,
zamiast w zaduchu sitowni.

Gardeners' World Magazine
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-niezbedne tylko
nanowo zatozonych trawnikach.
Uzyj zraszacza przymocowanego
do wezaipozostaw go w kazdym
miejscu na pot godziny. Nie
podlewaj dojrzatego trawnika.
Odzyje podeszczu.

- W marcumozna
wygrabic¢ martwa trawe (filc)
imech. Nie warto stosowac chemii
namech-martwy teztrzeba
wygrabic. Robie to cotrzy lata.
Dostepne sg elektryczne grabie
do trawnikéw. Mozna tez cwiczy¢
miesnie tutowia dzieki zwyktym
drucianym grabiom.

- po skoszeniu skro¢ wyzsze zdzbta
przy krawedziach nozycami
zdhugim uchwytem. Raz wroku
trzeba ponownie wyrownac linie
szpadlem w Kksztalcie potksiezyca.

Gardeners' World Magazine

-grodki
chwastobdjcze do trawnikéw
nie sgprzyjazne dla
srodowiska. Nauczsie zyc¢
z wielogatunkowg murawa.
Chwasty tworzacerozety
mozna wycigc ostrym nozem
lub chwastownikiem.

-uszkodzone
krawedzie trawnika mozna
naprawic, wycinajgc czesc
darniiodwracajgcjg tak,aby
dobra wewnetrzna krawedz
byla skierowana na zewnatrz.
Wytysienia uzupetnia sie
wiosng lub wczesnag jesienia.

-wiosnaipod
koniec lata stosuj preparaty
organiczne (maczkerybna,
kostna itp.) Siewnik na kotach
zZapewni réwnomierng
aplikacje.

Purysci zalecajg kosiarke cylindryczng
- Ze spiralg ostrzy, ktore odcinajg zdzbla
przy listwie na dole. Mnie pozadany efekt
pasow daje kosiarka rotacyjna z duzym
tylnym watem. Trawnik sprawia wrazenie
jasniejszego, gdy trawa jest odchylona
od ciebie, a ciemniejszego, gdy jest
pochylona do ciebie. Kosiarkirotacyjne
z kotami z tytu nie beda tworzyc¢ pasow.
Wszystkie moga by¢ wyposazone
w kosz lub torbe. Pozostawienie scinkéw
na trawniku wyglada niechlujnie,
apozostawione zdzbta mogg odparzyc¢
cate platy trawy. Od wiosny do kornca lata
trzeba kosic co tydzien.
Poza tym okresem kos, gdy widac,
ze trawa tego potrzebuje. Miedzy
pazdziernikiem a marcem ustaw ostrza
wyzej, aby zapewnic trawnikowi wiekszg
odpornosc¢ na warunki atmosferyczne.
Im wyzsza trawa, tym bardziej odporna
na susze. Kos na wysokosci
ok. 2,5 cm. Latem nie kos ponizej1cm.

y st rzy(: klasyczny trawnik w paski,
potrzeba kosiarki z wbudowanym watem

POSLEUCHAJ rad Alana,

jak stworzyc piekny ogrod dajacy
radosc. Dowiesz sig, jak Alan stworzyt
swoj wiasny ogrod

rodzinny i nauczysz tego co on.

PODCAS
www.GardenerswWorld.com/podcast

maj 2023
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Najlepsza z petunii kaskadowych!
Szczegdlnie polecamy!

Niezwykta grupa roslin, ktdrej piekne
kwiaty o ciekawych barwach ozdabiaja
balkon, taras lub ogréd przez cate lato.
Wygladaja atrakcyjnie w  skrzynkach
balkonowych,  wiszacych  koszach,
wysokich donicach, a takze posadzone
W gruncie tworzac kwietny dywan.

Rosliny te zakwitajg wczesnie, kwitng
obficiej niz inne petunie kaskadowe,
intensywnie rosna. Cechujg sie tez bardzo
dobra odpornoscig na niesprzyjajace
warunki pogodowe.

A T
-.-:*

PROVEN
WINNERS'

sprawdzone rodliny

Jak wszystkie petunie kaskadowe,
tak i odmiany Vista wymagajg regu-
larnego  podlewania i nawozenia.
Producent Visty poleca nawdz Planton S.
Odpowiednio pielegnowane
rosliny  odwdzieczg  sie
nieprzerwanym i obfitym
kwitnieniem przez cate lato.

pamietaj o nawozeniu roslin

PLANTON [

sprawdzone nawozy

Wiecej o roslinach i nawozach Planton:
www.poradnikogrodnika.pl
www.facebook.com/Plantpol



https://www.poradnikogrodnika.pl/
https://facebook.com/Plantpol/

ierwszy tradycyjny ogrod
kuchenny zobaczylam ponad
25 lat temu, w kilka miesie-

Cy po rozpoczeciu praktyk
ogrodniczych w Angliii od tego czasu the
kitchen gardens staly sie moja najwieksza
pasja. Uczac sie wczesniej w Polsce histo-
rii ogrodow nigdy nie przypuszczatam,
Ze W rzeczywistosci ogrod wypemiony
kapustami, satatami i pomidorami moze
wzbudzi¢ we mnie taka fascynacje. Ale
prawda jest taka, Ze nie stracitam glowy
dla obficie kwitnacych glicynii czy
cudnie pachnacych réz pokrywajacych
mury sredniowiecznych zamkow, ani
dla eleganckich parterow kwiatowych
przy palacach - tylko dla przestrzeni,

w ktorych ogrodnicy z wielka mitoscia

P TR PR Y T

/1a fascy nu]ac‘a 1bogate1’ hlst rle
Zktotej do dzis ‘inSplraCJe

eln§

itroska uprawiali przez setki lat warzywa,
owoce, ziola oraz kwiaty do wazonow,
ktore pozniej trafiaty na stoty angielskiej
arystokracji. Ukryte za wysokim murem
ioddalone od czesci ozdobnej, ogrody
kuchenne byly w rzeczywistosci najwaz-
niejszg czescig kazdej rezydencji. Wiele

z nich przetrwato do dnia dzisiejszego
ijamialam zaszczyt pracowac w jednym
znajswietniejszych, u samego krola Karo-
laIll w Highgrove.

Ogrody pod klucz

Dzisiaj mamy latwy dostep do szkétek
oferujacych dorodne sadzonki roslin oraz
do sklepow wypelnionych warzywami,
owocami oraz ziolami z calego swiata, ale
warto pamietac, Ze nie zawsze tak byto.

ml garsc1am1

Jeszcze kilkadziesiat lat temu, jesli chcie-
libysmy wypemic swoj ogrod ciekawymi
roslinami ozdobnymi lub uzytkowymi,

to musieliby$smy sami szukac nasion lub
sadzonek, podrézujac po wszystkich
kontynentach, a potem sami je sia¢, sadzi¢
ipielegnowac. Dlatego posiadanie ogrodu
byto domena ludzi bogatych lub oséb
wprawionych w tym fachu. Nic dziwnego,
Ze, jak sama nazwa wskazuje, duze oraz
mniejsze ogrody byly zawsze ogradzane
iw ten sposob chronione przed zlodzieja-
mi, zwierzetami oraz niepogoda.

Naturalne wiec wydaje sie, ze jednym
znajbardziej charakterystycznych ele-
mentéw angielskich ogrodow kuchennych
jest otaczajacy je ze wszystkich stron mur,
ajedynym wejsciem sg wrota zamykane

maj 2023
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Trawiaste, kamienne Iub zwirowe |
Sciezki dZIelliy przestrzen ogrodow
kuchennych na prostokatne fuby
kwardratowe zagony. Natomlast

~W samym $rodKu zazwyf:faj

znajdofvala sie fontanna lub'staw, s

- Z ktorych mozna byto pobieraé
~wode do'konewek &+

na Kklucz pilnowany przez gtébwnego ogrod-
nika lub samego wlasciciela posiadtosci.

Ze wzgledu na dostepnosc¢ materialu oraz
taniej sity roboczej, w Wielkiej Brytanii mury
te budowano gtéwnie z kamienia naturalnego
lub cegly. Natomiast ich wysokos$¢ zmieniala
sie na przestrzeni dziejow wraz z rozwojem
oraz ewolucjg ogrodow kuchennych, co byto
scisle powigzane ze wzbogacaniem sie
Imperium Brytyjskiego i jego mieszkancow.
Mniejsze i skromniejsze ogrody ,.za niskim
murem” z czasow panowania Henryka VIII
nalezaly do bogatszych gospodarzy ziem-
skichiusytuowane byty przy samym domu.
Tak jak w przypadku Packwood House

w hrabstwie Warwickshire, byly to ogrody,
ktore wedlug panujacej do dzis tradycji
ogrodu kuchennego miaty nie tylko wypeic
kuchnie, domowa apteczke oraz spizarnie
gospodarzy, ale rGwniez zaspokoic ich potrze-
by estetyczne. Sadzono w nich obok warzyw
izidtréwniez kwiaty oraz stosowano formy

Gardeners' World Magazine

typowo ozdobne, takie jak np. topiary, tuki,
alejeimiejsca do siedzenia. Wraz z podboja-
mi Brytyjczykow zwiekszaly sie ich majatki
ico wazniejsze dostep to nowych, ciekawych
gatunkoéw roslin ozdobnych oraz uzytko-
wych - w rezultacie powierzchnia ogrodéw
kuchennych wzrosta nawet do kilkunastu
hektaréw, a otaczajace je mury miaty azdo

5 metrow wysokosci. Za czasow panowania
krolowej Wiktorii w XIX w. nastat najswiet-
niejszy okres rozwoju i dziatalnosci ogrodéw
kuchennych.

Banany dla ksiecia

W XVIII wieku wraz z duchem epoki Oswie-
cenia ogrody kuchenne staly sie swietnym
miejscem rozwoju oraz eksperymentowania
w zakresie wiedzy i zrozumienia swiata
naturalnego. Wzbogacajacy sie na handlu
iprzemysle wiasciciele posiadtosci przesci-
gali sie w zdobywaniu nowinek roslinnych
naptywajacych wraz z innymi dobrami

1.',

z odleglych kolonii brytyjskich. Na wyspy
trafily takie rarytasy jak seler naciowy, bro-
kuty, pomidory i fasola! Nie wspominam juz
nawet o stodkiej pomaranczy, brzoskwiniach,
morelach orazbananach. Te nowe rosliny po-
trzebowaly jednak fachowej opieki i dlugich
godzin pracy ogrodnika, aby w tak chlodnym
imokrym Kklimacie rodzi¢ smaczne, zdrowe
plony. Szczesliwym zbiegiem okolicznosci

w tym wiasnie czasie modne staly sie natura-
listyczne parki angielskie autorstwa stynnego
Lancelot’a ‘Capability’ Brown'a, co oznaczato,
Ze wymagajgce zmudnej pielegnacji dotych-
czasowe partery i ogrody weztowe zostaty
zlikwidowane na rzecz rozleglego trawnika,
stawu oraz kilku drzew, a zastepy pracuja-
cych przy nich wczesniej ogrodnikow byty
Pprzeniesione do pracy za mury ogrodu ku-
chennego. Dzieki temu staty sie one prawdzi-
wym centrum rozwoju najnowszych metod
oraz technologii ogrodniczych - podejrze-
wam, ze to wlasnie te kilkaset lat swietnosci

Rabarbar oraz kapuste morskq oY
(Crambe marltlma) m;dzono NS




ogrodow kuchennych wptynetonato, ze An-
glicy do dzisiejszego dnia przodujg w temacie
ogrodow. Nieograniczone fundusze oraz
ogromna liczba pracownikéw wspomagata
rozwoj konstrukcji nowych narzedzii sprze-
tu oraz poznawania nowych sposobow
uprawy roslin. W ogrodach przy posiadtosci
Chatsworth w Derbyshire utalentowany
gléwny ogrodnik Joseph Paxton, korzysta-
jacna przelomie XVIII i XIX w. zrozwoju
produkcji szkla prasowanego, skonstruowat
pierwsze cieplarnie do uprawy kamelii oraz
owocow tropikalnych. Okazate pétszklarnie
w drewnianej konstrukcji budowane byty
od wewnetrznej strony wysokiego muru
ogrodu kuchennego na ich potudniowo-za-
chodniej wystawie, a wiec mogly naturalnie
utrzymywac ciepto emitowane wieczorem
znagrzanych podczas dnia kamieni lub
cegiel - stad angielska nazwa conservatory.
W takich warunkach mozna bylo upra-
wiac wiele rarytasow. Cavendish, ksigze
Devonshire, zafascynowany mozliwosciami
uprawy pod szklem rozbudowat szklarnie
wewnatrz i nawet na zewnatrz muru ogrodu
kuchennego w Chatsworth - uprawiat w nich
stodkie odmiany winogron, brzoskwinie,
mango, cytrusy i wczesniej nieznane rosliny
ozdobne, takie jak wiktoria amazonska oraz
Kliwie i storczyki, ktérymi potem dekorowat
swoj palac. Ale jego ogrodnik Paxton zastynat
Z uprawy bananow - to wlasnie on wyhodo-
watl odmiane ‘Cavendish’, ktéra do dzis jest
jedna z najczesciej spotykanych na pétkach
w supermarketach.
Zamilowanie do upra-
wy nowych, wczesniej
niespotykanych roslin
w ogrodach kuchen-

nych czesto szlo

W parze zchecia
zablysniecia wsrod
innych czlonkéw ary-
stokracji, mozliwoscig

ogrody z historia

Angielskie ogrody kuchenne - fakty:

0Ogrody kuchenne miaty zazwyczaj regularny uktad na planie kwadratu lub prostokata,

zwrécone byly na potudniowy zachod i podzielone na kwatery pod uprawy wedtug
ptodozmianu. Ich przestrzen przecieta zwirowymi $ciezkami, a cato$¢ otoczona ceglanymi
lub kamiennymi $cianami w celu zatrzymania ciepta stonecznego oraz ochrony przed mrozem

i wiatrem.

Mury (Sciany) skierowane na potudnie byty czesto najwyzsze, gdyz chciano jak najlepiej
wykorzystac przechwycone ciepto i zapewni¢ schronienie roslinnosci. Zwykle pod
tg Sciang budowano wszelkie szklarnie i inspekty. Tutaj réwniez sadzono morele, nektarynki,
brzoskwinie, winogrona i inne owoce, ktore potrzebuja duzej ilosci stonca, aby dojrzec.
Mury skierowane na pétnoc przeznaczano pod uprawy bardziej kwasnych owocoéw, takich
jak agrest i wisnie; a te skierowane na wschod pod czeresnie, $liwki i jabtka. Zachodnie
Sciany byty idealnym miejscem uprawy wczesnych gruszek.
Na obrzezach pod drzewami owocowymi czesto sadzono ptytko korzenigce sie rosliny
wieloletnie, w tym ziota, truskawki, rabarbar, karczochy i szparagi, a takze warzywa

lisciaste i kwiaty ciete.

Niektdre ogrody kuchenne, pomimo dekad zaniedbania, nadal maja oryginalne drzewa

owocowe lub winorosle. W wiktorianskich szklarniach rewaloryzowanych przez English
Heritage w ogrodzie Audley End w Essex mozna zobaczy¢ brzoskwinie z poczatku XIX wieku
i 150-letnie winoro$le odmiany ‘Black Hamburgh'.

pokazania egzotycznych owocow, warzyw
oraz kwiatoéw. Byty one wystawiane podczas
przyjec i bankietéw na bogato dekorowanych
stolach, ale goscie rzadko wiedzieli jakiczy

W ogoble mozna je jes¢. A wiec tylko podziwiali
je znad talerzy z deserem z rabarbaru czy stod-
Kich gruszek - bardziej tradycyjnych plonéw
pochodzacych z ogrodu kuchennego. Chociaz
nawet te tradycyjne przysmaki rosty o wiele
lepiej i plonowaty przez dhuzszy okres, dzieki
wprawnej uprawie za murami ogrodu ku-
chennego. Te same odmiany jednego gatunku,
np. truskawek, porzeczek czy jablek sadzono
pod poludniowym murem dla przyspieszenia
ipod pémocnym, dla opéznienia zbiorow.

Ananas dla krélowej
W drugiej potowie XIX w. ogrody kuchenne
w Wielkiej Brytanii byly osrodkami dosko-
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natosci ogrodniczej. Przypominaty mate
miasteczka z licznymi budynkami (stawiany-
mi po obu stronach muru od mniej pozadanej
pomocnej i wschodniej strony), ktére zapew-
nialy zamieszkanie ogrodnikom, pomiesz-
czenia do przechowywania sprzetu, roslin,
klaczy, nasion oraz miejsca, gdzie zajmowano
sie sianiem, pikowaniem oraz pobieraniem
sadzonek. Byly tez kuchnie, jadalnie oraz
lazienkiitoalety dla pracownikéw. Duze
ogrody kuchenne mialy wewnatrz dodatko-
we mury, ktére zapewnialy wiecej miejsca

do uprawy drzew i krzewow owocowych

w formie espalieréw lub palmet. W najbogat-
szych ogrodach kuchennych byty kottownie,
w ktérych nagrzewano wode do zasilania rur
ocieplajacych szklarnie oraz inspekty. Czesto
budowano podwdjne mury, aby do pustej
przestrzeni wpuszczac nagrzane w kKottach
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powietrze - w ten sposob zapewniano wiasci-
cielom pyszne owoce brzoskwin, moreli czy
pomaranczy juz w lutym lub marcu. Duze,
ruchliwe i pracowite ogrody kuchenne loko-
wano zazwyczaj dosy¢ daleko od posiadtosci
ilgczono je z nig za pomoca podziemnych
tuneli tak jak w Calke Abbey w Derbyshire,
aby ogrodnicy swoim wygladem oraz gtosna
robota nie zaburzali spokoju wlascicieli. Aby
trafi¢ do patacowej kuchni, kazdego dnia
Swiezo zebrane, umyte i utozone w skrzy-
niach na wozach produkty ciggniete byty
dhugimi tunelami przez konia lub pchane

w taczkach przez ogrodnikow. U szczytu

takze przy tuka hltunelach I
S anglelscy ogrOdnlcy Zawsze .

Gardeners' World Magazine

okresu popularnosci ogrodéw kuchennych
marzeniem kazdego ambitnego ogrodnika
stato sie wyprodukowanie wsroéd ich murow
ananasa, co bylo w chtodnym klimacie bar-
dzo trudne. Sukces z pierwszymi angielskimi
ananasami osiggnieto w stynnych ogro-
dach Heligan w Kornwalii, gdzie uprawiano
je w specjalnie zaprojektowanych dotach
ogrzewanych 30 tonami $wiezego, rozklada-
jacego sie obornika. Pierwszy dojrzaty ananas
miat trafi¢ na st6t Krélowej Wiktorii, chociaz
podobno to sami ogrodnicy przeprowadzili
szybko degustacje pierwszego bezcennego
owocuy, a do Windsoru postali drugi.

I Wojna Swiatowa
polozyla kres swietno-
$ci,anawetisamego
istnienia wielu ogrodow
kuchennych w Wiel-
Kiej Brytanii. Wsrod
polegltych 6% populacji
meskiej byto wielu
ogrodnikéw i robotni-
koéw, a ci ktorzy przezyli
szukali lepszych zarobkow
W powojennym $wiecie
oferujacym nowe mozli-
wosci. Zubozali wlasciciele
posiadiosci posprzeda-
wali sprzety i nawet same
mury ogrodéw kuchen-
nych. Il Wojna Swiatowa
oraz nastepujace po niej
dekady kryzysu spowo-
dowaly, Ze stare ogrody
zostaly porzucone i wkrotce
zarosly gestaroslinnoscia. Na szczescie
napoczatku lat 90. XX w. sytuacja w Wielkiej
Brytanii polepszyla sie na tyle, Zze i zapo-
mniane ogrody kuchenne powrocity do task
istaly sie znéw modne. Prywatni inwestorzy
sfinansowali odbudowe wielu peretek, Iacz-
nie ze wspomnianym wczesniej ogrodem
w Heligan oraz ogrodem Creagh Gardens
na potudniowym wybrzezu Irlandii, ktéry
rewaloryzowalismy wraz z Andrew Belling-
ham w latach 1998-2001. Do przywrocenia
swietnosci dawnym ogrodom kuchennym
przylozyty sie przede wszystkim narodowe
organizacje zajmujace sie ochrong zabytkow,
takie jak National Trust oraz English Heritage,
ktére udostepniaja te pieknie przywrdécone
do zycia miejsca zwiedzajgcym.
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Prostoz grzadki

W tym miesigcu w szKlarni wszystko zmienia sie, poniewaz Rekha wysiewa bazylie
i sadzi na miejsce docelowe rozsade baklazanow, ktéra wyda smaczny, obfity plon.

Y
kreslam ten miesigc mianem b
fioletowo-rézowego maja, -
bo pompony kwiatéw b

warzyw cebulowych przy¢miewajg

calgreszte. Tu, na dziatce, nie tylko
warzywa tworzg krajobraz. Majac

nauwadze cechy wiejskiego ogrodu,
ktdre sg charakterystyczne dla mojego
stylu ogrodnictwa, kwiaty odgrywajg =

ogromnarole we wprowadzeniu
harmoniina dziatce. Chociaz
lubie patrze¢ na prosterzedy
warzyw ikopce ziemniakow,
kwiaty nie tylko zapewniajg

przyjemne dla oka widoki, ale takze
zapraszajg zapylaczeidrapiezniki -
awszystkotokorniczy sie harmonijnym

zderzeniem kolorowych obrazow,

dzwiekow i oczywiscie obiecanych

zbiorow.
Alemam zadania do wykonania,
wiec odtoze terozmyslanianabok

Chron miode baktazany przed ostrym
Swiatlem, gdy przyzwyczajaja sie
do nowego otoczenia

izabiore sie do pracy. Najpierw szklar-
nia. Todzien przeprowadzkidlarozsa-
dy baktazanow i musze zajac sie

Jak uprawiam bazylie

Bazylia to zioto nie tylko na lato, ale
takze na wiosne. Coz, tak wiasnie lubie
mowic, prawdopodobnie dlatego, ze nie
nudzi mi sie to intensywne jednoroczne
zioto. To pierwsze z zidt, ktdre wysie-
wam w marcu.

Bazylia jest przeciwienstwem innych
$rodziemnomorskich ziét, ktére preferu-
ja mniej zyzna, piaszczysta, przepusz-
czalng glebe. Podczas sadzenia
w doniczkach uzyje podtoza zatrzymuja-
cego wilgoc, bez torfu, a nawet dodam
troche nawozu z krwi, ryb i maczki kost-
nej do doniczki, aby zapewni¢ nawéz
wolno uwalniajgcy sktadniki w miare
wzrostu bazylii.

Chociaz rosliny na potkach w bez-
pieczniejszym zakatku szklarni sg oto-
czone troska, wokot grasuja Slimaki
nagie i muszlowe. Kazdego ranka spraw-
dzam, czy wokét podstawy moich doni-
czek z sadzonkami nie ma charaktery-
stycznych oznak nadgryzionych lisci,
Sladow $luzu i kupek odchodow.

Aby uzyska¢ bardziej rozkrzewione rosli-
ny, uszczykne im wierzchotki, gdy tylko
roliny osiggng wysokos¢ 15 cm, aby
pobudzi¢ wzrost pedéw bocznych.

W maju liscie bazylii nie tylko ozdabiajg

Gardeners' World Magazine

moj talerz, ale takze stanowig towarzy-
stwo dla moich baktazanéw. W lipcu
wysieje wiecej nasion, gdy tylko pierw-
sza partia zacznie kwitng¢ i wabic¢
pszczoty do szklarni. Doskonale nadajg
sie do przyciagania zapylaczy do kwia-
téw bakfazana. Poza tym aromat bazylii
wydaje sie odstrasza¢ maczliki szklar-
niowe.

WYPROBUJ TAKZE

Odmian bazylii nigdy nie mam dos¢, ale
to ‘Sweet Genovese' jest moja ulubio-
na. Idealnie nada sie takze do skrzynek
okiennych. Do inspirowanych orientem
dan stir-fry nada sie tajska bazylia,
ktéra wytwarza fioletowe todygi z maty-
mi, waskimi lis¢mi. Nawet podczas goto-
wania w wysokich temperaturach
zachowuje nuty lukrecji. W tym roku
chciatbym uprawiac bazylie satatowa
‘Lettuce Leaf’. Jak sama nazwa wskazu-
je, kazdy z jej pomarszczonych lisci jest
ogromny (mniej wiecej wielkosci mojej
dtoni). Moga by¢ nadziewane ryzem,

podobnie jak dolma [dolma to potrawa S -

U GORY Duze doniczki z kilkoma roslinami wysychaja
wolniej niz mate PO PRAWEJ Uprawa kilku rodzajoéw bazylii
daje wiele mozliwosci kulinarnych

zmiesa i ryzu zawinietych w liscie wino-
gron charakterystyczna dla kuchni: grec-
kiej, tureckiej i azerskiej - red.]

zacienieniem, zanim sie pojawia.
Dotejporyich delikatneliscie znaty
tylko sztuczne oswietlenie uprawowe,
aswiatto w szklarni jest dlanich zbyt
mocne, gdy dopiero sie hartuja.
Zamiast malowac szklane tafle
farbag do cieniowania, zdecydo-
wanie wole zastonic¢ dach siat-
kg cieniujgcg wielokrotnego
uzytku,aby zapewnic¢
im przefiltrowane swiatto.
Wiem, zetowygladabrzyd-
ko, alemusitak pozostac.
Nazewnatrzwigwamy,
ktdrenadajg dziatcebardzo
potrzebnej struktury, dostana
upodstawy fasole szparagowga, gdy
minieryzyko mrozow. Musze zabrac
sie za sadzenie pdznych ziemniakow
ikukurydzy cukrowej. W zwigzku
ztymbioretopatke w dtoniide. Poroz-
mawiamy wkrotce.
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Przygotuj bogata w azot
gnojowke z pokrzywy, aby

+ Wwspomaoc dalszy wzrost liSci.

i Jesli wykorzystujesz do tego
starsze pokrzywy, pamietaj,

aby najpierw ztamaé
lub zmiazdzy¢
todygi.

Gardeners: \Wbrld' Magazine.
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Vlajowe prace nadzialce

O

WYSIE)

Nasiona rzepy Wykonaj rowek gteboki
na 1 cm, delikatnie podlej i wysiej wzdtuz
niego nasiona. Delikatnie docis$nij glebe.
Okryj wysiewy siatka przeciw owadom,
aby powstrzymac pchetki przed zero-
waniem na mtodych liSciach.
Sadzeniaki ziemniakéw Posad?
pbzne ziemniaki w szerszym rozsta-
wie, co 45 cm, aby uzyskac wieksze *

plony. %"
Nasiona kapusty wioskiej Wysiej =
je teraz na rozsadniku lub w inspekcie, ;

a rosliny powinny by¢ gotowe do sadzenia
W przysztym miesigcu.

Nasiona burakéw Wysiej wprost

do gruntu. Umie$¢ po dwa lub trzy nasiona
co 10 cm. Takie odstepy pomagaja zminima-
lizowac pdzniejsze przerzedzanie - 0 jedno
zadanie mniej w tej pracowitej porze roku.

Gardeners' World Magazine
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[ Zetnij niezdrewniate pedy zi6t, takich jak

oregano i tymianek, zanim rosliny zaczna
wytwarzac¢ pedy kwiatowe. Drobno posiekaj

= | wymieszaj z miekkim, ale nieroztopio-

nym mastem. Zamroz troche
. wpojemniku na kostki lodu,
. J&m‘.‘f aby zachowac je w tatwych
do zuzycia porcjach.

] wWybierz dojrzaty i gotowy
do zbioru rabarbar z grubymi
czerwonymi ogonkami i ogrom-

nymi, szerokimi blaszkami liscio-

wymi (fatwo je usunac¢, wystarczy
chwycic i przekrecic). Dla kogo cia-
sto z rabarbarem?

1 Zbierz ostatni bob wysiany
zima. Obierz straki, lekko podgo-
tuj na parze i zblenduj
na hummus.

Koktajl z liSémi
bazylii

Ten orzezwiajacy, energetyczny
napoj jest idealnym wstepem
do petnilata

1PORCJA

= 3 gatazki bazylii

= 50 ml ginu 0 smaku cytrynowym
= 20 mlsoku z limonki

= 10 mlsyropu z trzciny cukrowej
® Kostki lodu i kruszony lod

PRZEPIS
1 Umies$c liscie bazylii w shakerze
do koktajli i uzyj ubijaka
barmanskiego lub koncéwki watka
do ciasta, aby zmiazdzy¢ liscie.
2 Dodaj gin, sok z limonki, syrop
ztrzciny cukrowej oraz kostki
lodu. Zamknij pokrywe
i energicznie potrzasnij.
3 Napetnij szklanke
kruszonym lodem
i ostroznie przecedz
do niej zawartos¢
shakera.
4 Podawaj od razu
z gatazka bazylii
i biodegradowalna
stomka. Na zdrowie!

ZROB

2Zasil glebe dobrze roztozonym kom-
postem ogrodowym przed posadze-
niem selera korzeniowego. Pomoze
to glebie lepiej zatrzymac wilgo¢.
Zachowaj duze odstepy miedzy rosli-
nami-30cm.

Uzyj farby do cieniowania szklarni,
zaluzji lub siatki, aby chroni¢ nowo prze-
niesione rosliny przed poparzeniem.
Dokoncz przerywanie siewek mar-
chwi na poczatku miesigca. Poty$ni-
ca marchwianka zacznie pojawiac
sie w potowie maja, wiec chron
ro$liny za pomoca siatki.
Kontynuuj wytwa-

rzanie gnojowki

z zywokostu, zanim

ro$liny wytworza

kwiatostany.
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Z SZesScCiu czesci nowej serii,
ekspertka od uprawy roslin

Sally Nex pokazuje, jak
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uprawiac pyszne warzywa,
ktore bedq dobre dla ciebie,
twojej kieszeni i sSrodowiska

L

Ly

Kuwety na nasiona gotowe! To idealny
moment, aby rozpocza¢ twoj najbardziej
zielony sezon w historii, a ja bede tuz
obok, pokazujac ci, jak zrobic to niewiel-
kim kosztem.

W tej serii bede zajmowac sie praktycz-
nymi kwestiami, takimi jak ograniczenie
uzycia plastiku w ogrodzie, uprawa dosko-
natych warzyw bez sztucznych nawozow
i pestycyddw oraz zbieranie wiasnych
nasion. A co najlepsze, biorac pod uwage
jak wydatki rosng w dzisiejszych czasach,
zaoszczedzisz dzieki temu sporo pienie-

PP AS
P

Obfitosé zgrosze

dzy. Ekologiczne ogrodnictwo to przede
wszystkim upcykling i recykling, aby jak
najlepiej wykorzystac rzeczy, ktore znaj-
duja sie wokét. Kosztuje to tyle co nic, a do
tego ma najnizszy $lad weglowy.

Juz jestes$ do przodu: uprawiajgc wtasna
2ywnos$¢ rezygnujesz z emitujacego dwu-
tlenek wegla, zanieczyszczajacego $rodo-
wisko rolnictwa intensywnego, importu
i opakowan z tworzyw sztucznych. Upra-
wiaj w prosty sposob, a bedziesz z czy-
stym sumieniem je$¢ pyszne jedzenie pra-
wie za darmo. Nie ma nic lepszego!

. S . - " . - - .
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U GORY: Przez
cala wiosne zbie-
raj sataty i liscie
orientalnych ziét
z jesiennych

i zimowych wysie-
wow pod
ostonami.

PO LEWE):

Zhierz grube szpa-
ragi o wysokosci
do 20 cm, przyci-
najac je nozem

2-3 cm pod
powierzchnia
ziemi

Gotowe do zbioru

Mimo ze mozesz by¢ gorgczkowo zajety wysiewem
tegorocznych plonéw, mamy teraz szczyt przed-
néwka —zima sie juz skonczyta, ale do lata jeszcze
daleko. Nie ma wiec zbyt wielu plondéw gotowych
do zbioru.

Mimo wszystko jest kilka absolutnie znakomitych
warzyw, ktdre o tej porze roku smakuja najlepiej,
a jesli dziatate$ proaktywnie w zesztym roku, nadal
powiniene$ ucztowac jak krél. Szparagi, fioletowe
brokuty gatgzkowe i kapusta wiosenna - plony
przednoéwka — styna z bogatego, rozptywajacego sie
w ustach smaku. W sklepach stanowig kosztowne
rarytasy (czesto importowane i owiniete w plastik);
uprawiaj je samodzielnie, a przez kilka tygodni
codziennie bedziesz zajadac sie do syta.

Dodatkowo mozesz zbiera¢ wysiane jesienia
boc¢wine i mtode liScie satat, jednoroczne ziota
wysiane w lutym w chtodnej szklarni, takie jak try-
bula, pietruszka i kolendra... podjecie kilku z tych
krokéw w tym roku sprawi, ze nie zauwazysz prze-
rwy w dostawie warzyw.

maj 2023
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Wysiej teraz

Jesli twoje wiosenne zbiory byty kiepskie,
popraw to w kolejnych latach, sadzac jedno-
roczne karpy szparagbw w nowej podwyzszonej
grzadce. Wysiej teraz tez wolno dojrzewajace
fioletowe brokuty gatazkowe, brukselke,
jarmuz i kapuste.
Gdy mrozy ustapig, nic nie powstrzymuje juz
g przed wysiewem absolutnie wszystkiego inne-
g0. Mozesz sia¢ bezposrednio do gruntu mar-
chew, pasternak, por, cebule i buraki, ale deli-
katne rosliny przyciagajace $limaki, takie jak
sataty, cukinie i fasole, wysiewaj w doniczkach
i przechowuj bezpiecznie pod ostonami.
Rosliny z kwietniowych i majowych wysie-
woOw rosng tak szybko, ze czesto i tak wyprze-
dzajg te wysiane wczesniej. Wiec jesli jestes
sprytny, nadal warto wysia¢ pomidory, ogérki
i papryki chili. Nawet startujac pdzno, siew
Z nasion jest tanszy i bardziej ekologiczny niz
kupowanie gotowych rozsad, ktore czesto
sg traktowane pestycydami i uprawiane w pod-
fozu na bazie torfu (chociaz mozna to ominac,
kupujac wysytkowo od dostawcdw organicz-
nych, ktérzy nie korzystaja z torfu).

B

Wysiej teraz Uo gruntu
odporne rosliny, takie
qak pasternak i rzodkiewka,
ale delikatne cukinie i fasole
przechowuj pod ostonami

Planuj
Z Wyprzedzeniem

Deszczowe dni sg idealne na uzupetnienie zapasu
biodegradowalnych doniczek. zwin kawatki gazety
zwiniete w rulon i ustaw w kuwetach do siewu, dzie-
ki czemu beda gotowe do przepikowania siewek oraz
do tego, by przeksztat¢ tekturowe kartony po napo-
jach w 10-centymetrowe kwadratowe doniczki.
Grzadki wysciotkuj dojrzatym, domowym kompo-
stem ogrodowym, rozprowadzajgc warstwe o gru-
bosci 5-8 cm na powierzchni (nie ma potrzeby jego
przekopywania). Zakopiesz przy tym nasiona jedno-
rocznych chwastéw, aby nie mogty wykietkowac.
Sama $ciotka nie powstrzyma wieloletnich chwa-
stow, takich jak perz, powdj i podagrycznik. Jesli
ktoras grzadka zostata przez nie zaatakowana, usun
wszystkie czesci nadziemne, rozt6z grubg warstwe
TN S K kartonu na ziemi oraz doktadnie ja podlej i wyrdw-
“'ROZI0Z gruba naj. Przykryj to 10 cm warstwa kompostu. Od razu
“warstwe kompostu mozesz juz sia¢ i sadzi¢ w tym miejscu. To daje
ogrodowego, ci jeden btogi sezon uprawy bez chwastéw, zanim
aby sttumic opryszki powrdca. W przysztym roku po prostu
Jednoroczne chwasty powtdrz ten proces, aby trzymaty sie z daleka.

»
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zrownowazona uprawa

Zrob to sam: ekokuweta do wysiewu

Drewniane kuwety na nasiona wygladajg swietnie, ale mogq byc¢ drogie. Zamiast
niepotrzebnie wydawac pienigdze, skorzystaj z naszych krétkich i prostych wskazowek,
aby zamienic¢ drewniane odpady w inteligentne i przyjazne dla srodowiska kuwety

94

Jak: korzysfaé |
z ekologicznej kuw_ety 0

Drewniane kuwety do wysiewu
wyglqdajq atrakcyjme a siewki
‘wydaja sie lubi¢ je bardziej niz
plastikowe: drewno jest poro-
wate oraz umozliwia swobod--
ny przeptyw powietrza i wody,
tworzac tym samym bardziej
“naturalne srodowisko dlaroz-  sataty i pory.

|

W swojej drewnianej kuwecie wysiej nasiona satat i ptytko korzeniagcych

sie roslin

*-woju mtodych korzeni. .
Nie ma potrzeby kupowania
‘wymyslnych drewnianych
kuwet - s3 one tatwe do

- wykonania. Mozesz do nich
wysiewac rosliny ptytko
korzeniace sig, takie jak

- A UZYJ) drewna
| ze starej pale-
* ty, aby wykonaé
dwa dtugie boki
0 wymiarach
~ 38cm x5 cmoraz
“dwa krétkie boki - .
0 wymiarach
24cmx5cm.
Zbij je razem, aby’
-utworzy¢ pudetko.
WYTNIJ - ;
dwa kawatki
o wymlarach
38cmx12cm
z deski ogrodze-
niowej z drugiej ;
rekii przybij
je do pudetka, aby
utworzy¢ podsta-
we, pozostawiajac
niewielka szczeli-
né na odptyw. .

WYLOZ
podstawe
kuwety kilkoma
warstwami
' gazet, a nastep-
~nie wypetnij
ja podiozem
i zacznij sia¢!

Wiecej ekopomysiow na oszczgdzanle

= Zréb tekturowe
doniczki - narysuj

na papierze szablon
otwartego pudetka,

a nastepnie wykorzystaj
go do wyciecia doniczek
z cienkiej tektury. Sklej

je razem papierowa tasma

maskujaca, aby stworzy¢

biodegradowalne doniczki.
® Wykorzystaj ponow-

nie rolki po papierze

toaletowym - zachowaj
rolki, aby uzy¢ ich jako gte-
bokich doniczek, idealnych

do wysiewu fasoli wielo-
kwiatowej i innych duzych
nasion.

= Przygotuj wiasna
mieszanke podioza
do wysiewu - zmieszaj
w réwnych proporcjach
dwuletnia ziemie lisciowa,
ziemie z ogrodu i gruby
piasek, a nastepnie prze-
siej, aby stworzy¢ wiasne,
beztorfowe podtoze

do siewu.

= Zamien opakowania
w doniczki - doktadnie
umyj pojemniki po marga-
rynie, kubki po jogurcie

i metalowe puszki, zrob

w nich otwory odptywo-
we, nastepnie wypetnij

je podtozem i obsiej.

TR
- v - Uzyj prostego :

\szablonu pudefka,”

*h aby zrobié

_blodegradowalne
Kartonowe doniczki

Gardeners' World Magazine
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f 0 Nawetw najbardziej ciasnych
miejscach mozna uzyskac obfitos¢
smacznych, $wiezych warzyw i zi6t,
a kazdy kes domowego jedzenia
to nie tylko przyjemno$¢ - pomaga
takze, nawet jesli tylko troche,
zmniejszy¢ emisje dwutlenku wegla.
Tam, gdzie przestrzen jest na wage
Ztota, rosliny, ktére wygladaja tak
wspaniale, jak smakuja, sg na szczy-
cie listy do wyboru. Na szczescie
wiele roslin uprawnych jest bardzo
atrakcyjnych. Nie ma tez powodu,
by nie dodawac jednego lub dwoch

S TN 7

‘--\ -

-l

warzywa w pojemnikach
-

czta dla oczu
| podnleblenla

"*4% mekl tym prostym kompozycjom
Wb]"hn’kach ktore wygladaja tak swietnie
1\\ ]ak smékun, mozesz upiec dwie pieczenie

}‘ na jednym ogniu

TEKST BOB PURNELL ZDJECIA JASON INGRAM "

egzemplarzy niejadalnych roslin,
aby zwiekszy¢ atrakcyjnos¢ wizual-
na, a grupowanie ich w ozdobnych
doniczkach i pojemnikach pozwala
uprawia¢ wtasne jedzenie niemal
wszedzie. StworzyliSmy trzy piekne
i produktywne kombinacje z roslin

i nasion, ktére mozesz kupic i sia¢
przez caty kwiecien, maj i czerwiec.
tatwo je przygotowac i pielegno-
wacé, a wraz z hadchodzgcymi sto-
necznymi dniami beda rosng¢

i zanim sie zorientujesz, beda goto-
we do zbioru.

B e -

Tetnigca zyciem skrzynka satat

Stare drewniane skrzynki na owoce
s3 idealne do uprawy warzyw

ze wzgledu na ich rozmiar i gtebo-
kos¢, a poniewaz mozna je ustawic
ciasno razem lub zgrabnie w rogach,
przydaja sie tam, gdzie przestrzen
jest ograniczona. Zadowolone z miej-
sca w stoncu lub bardzo jasnym cie-
niu, to zywo zielone, czerwone

i pomaranczowe skupisko satat oraz
roélin ozdobnych bedzie plonowa¢

i zapewniac atrakcyjny widok przez
dtugi czas, umozliwiajgc zbieranie

i przycinanie w razie potrzeby. Poje-
dyncza pietruszka umieszczona
nieco od srodka tworzy dekoracyjng
zastone zieleni, na tle ktorej wyska-
kuja jadalne pomaranczowe nagietki
(Calendula officinalis) i btyszczy czer-
wona satata. UzyliSmy marchwi

0 okragtych korzeniach nadajacej sie
do pojemnikéw, chociaz skrzynki

sg zwykle wystarczajaco gtebokie
dla bardziej tradycyjnych odmian.
Satate i marchewke siali$my bezpo-
$rednio do pojemnika i przerzedzali-
$my je w miare wzrostu.

wykorzystaliSmy

© Pietruszka naciowa kedzierza-
wa (1 x roslina w doniczce 9 cm)

@ Nagietek (Calendula officinalis)
(3 x siewki)

© Marchew ‘Baby Round’
(siana bezposrednio)

© satata ‘Lollo Rosso’
(siana bezposrednio)

© stara drewniana skrzynka na jabt-
ka dostepna w sklepach z uzywa-
nymi rzeczami lub w sklepach
ze starociami, okoto 130 zt lub
ok. 220 zt z opakowaniem i kosz-
tami przesyiki na stronie
www.vintagecratesuk.co.uk

Gaaeners’ World Magazine


http://www.vintagecratesuk.co.uk

Migoczacy ptomien
jesieni, kiedy papryczki beda
gotowe do zbioru. Pamietaj, aby
podlewaé obie doniczki i regu-
larnie zasila¢ papryke chili ptyn-
nym nawozem.

Sprytna sztuczka typu ,donica
w donice”, ktdérg mozna zastoso-
wac w przypadku wielu warzyw,
w tym baktazandw i pomidorow
kartowych, gwarantuje, ze to
jaskrawe potaczenie papryczek
chili, zi6t i glinianej donicy jest
zaréwno praktyczne, jak i trwa-
te. Papryczki chili nie lubig kon-
kurencji w postaci korzeni
innych ro$lin, wiec ta zwarta,
krzaczasta i obficie owocujgca
odmiana dostata wtasng donicz-
ke, o kilka rozmiaréw mniejsza
od gtéwnego pojemnika,

a nastepnie zostata umieszczo-
na w drugiej, pozostawiajac
tylko tyle miejsca, aby wcisngé
zZiota po bokach. Ciepte, nasto-
necznione miejsce sprawi,

ze owoce szybko dojrzeja, a cata
kompozycja utrzyma sie az do

& . \
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WwykorzystaliSmy

© Papryka chili
‘Basket of Fire’ (1 x roélina
w doniczce 9 cm)

® wybrane odmiany
tymianku (3 x rosliny
w doniczkach 9 cm)

© oregano ziote (3 x rosliny
w doniczkach 9 cm lub jedna
wieksza roslina podzielona
na trzy mniejsze)

® Mata (23 cm) gliniana donicz-
ka wtozona do duzej (36 cm)
zwyktej doniczki z gliny.
Do kupienia w centrach
ogrodniczych za okoto 130 zt.
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warzywa w pojemnikach

Zielone straczki

Poza niejadalnymi nemezjami,

ktore uwzglednilismy ze wzgledu

na ich apetyczny waniliowy zapach,
wszystko tutaj zostato wysiane prosto
do pojemnika i nie mogtoby by¢
fatwiejsze ani tansze do uzyskania.
Groch i fasola naleza do najbardziej
pozywnych warzyw, a szpinak jest
dobrym Zrodiem zelaza i przeciwutle-
niaczy. Wszystkie lubig nieco chtodne
warunki, wiec idealnie nadaja sie

do lekko cienistego zakatka. Groch
‘Half Pint’ na kartowatych roslinach
wytwarza petnowymiarowe straki,
ktore najlepiej zbiera¢ mtode,

aby pobudzi rosline do kwitnienia,
podczas gdy kartowa fasola szpara-
gowa z purpurowymi strgkami jest
réwnie smaczna jak zielona,

ale o wiele bardziej dekoracyjna.
Delikatne tyczki nadajg sie do podtrzy-
mywania tylnego zwartego rzedu
grochu cukrowego.

WwykorzystaliSmy
© szpinak ‘Amazon’
(siany bezposrednio)
® Nemezja ‘'Wisley Vanilla’
(2 x sadzonki)
© Groch 'Half Pint’
(siany bezposrednio)
® Groch cukrowy ‘Norli’
(siany bezposrednio)
© Kartowa fasola szparagowa
‘Amethyst’ (siana bezposrednio)
® skrzynka przypominajaca plecio-
ny koszyk z www.woodlodge.
co.uk, za okoto 130 zt

Wybierz pojemnik z dobrym

drenazem. Aby pomoc
zachowac drewniane pojemniki
w dobrym stanie, wyt0z je starym
workiem po ziemi z otworami.
Napetnij pojemnik w trzech
czwartych wysokiej jakosci
podtozem bez torfu.

maj 2023

2 Najpierw umiesé rosliny,

a nastepnie wypetnij donice
wilgotnym podtozem tuz ponizej
krawedzi, zanim wyréwnasz

i delikatnie doci$niesz podtoze.
Uzyj otdwka lub palca, aby zrobi¢
otwory na wieksze nasiona,
wkitadajgc po kilka sztuk

do kazdego z otwordw.

3 Duze nasiona, takie jak groch
i fasola, nalezy wysiewac

na gtebokos$¢ 2-3 cm. Rozsyp
drobne nasiona, takie jak satata

i marchewka, na powierzchni

i delikatnie doci$nij, zanim
przykryjesz je podtozem.

Groch i fasola moga

wymagac podpor, takich jak
tyczki. Obficie podlej, utrzymuj
kompozycje dobrze nawodniong
oraz regularnie stosuj ptynny
nawdz. Czesto zbieraj plony, aby
pojawiato sie wiecej kwiatow, lisci
i owocow.
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Nawet jesli masz malo miejsca, wcigz
mozesz uprawiaC¢ mnostwo warzyw,
OWOCOW i ziot stosujac proste metody

Ingrid Chiu

Swieza zywnos$¢ z wiasne-
go ogrodu zawsze smakuje
lepiej niz to, co kupujesz w skle-
pie. To jest moja gtdbwna moty-
wacja do uprawy roslin jadal-
nych, a przy okazji mam
Swiadomos¢, ze moje warzywa
nie zawieraja zadnych paskud-
nych chemikaliow.

Chociaz uprawiam rosliny
jadalne dopiero od dwdch lat,
moj maty taras (0 wymiarach
6,4 m x 3,4 m) zapewnia
mi wystarczajgco duzo miejsca

na eksperymentowanie i upra-
we moich ulubionych warzyw,
od burakéw po fasole, od pak
choi po papryke.

Pokaze ci, ze za pomoca zale-
dwie kilku prostych technik
mozesz uzyska¢ mnostwo jedze-
nia bez wzgledu na wielko$¢
przestrzeni do uprawy. Jest co$
naprawde wyjatkowego w robie-
niu satatki ze Swiezo zebranych
lisci lub smazeniu na szybko
warzyw rosnacych zaledwie
kilka metréw od kuchni.

jest zapalong ogrodniczka, ktéra od kilku lat zbiera
plony w swoim miejskim ogrodku - w tym roku zaktada rowniez
ogrodek na dziatce. Mozesz $ledzi¢ jej przygody z roslinami
na Instagramie @ingrid_grows_and_eats
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Uprawy

Podwyzszone
grzadki

Przez lata uprawiatam przerézne
warzywa w podwyzszonych grzad-
kach, w tym brokuty, papryczki chili,
cukinie, warzywa lisciowe, kalarepy,
baktazany... lista jest dtuga. Uwazam,
Ze najlepszym sposobem na wykorzy-
stanie przestrzeni jest posadzenie
pnacego warzywa, takiego jak fasola
lub groszek, na tyle podwyzszonej
grzadki, tak aby ro$lina pieta sie

po ogrodzeniu lub po $cianie. Dzieki
temu nadal pozostanie mndstwo miej-
sca w podwyzszonej grzadce dla

warzyw, ktore nie potrafig sie wspinac.

Jesli nie masz wolnej Sciany ani
ogrodzenia, po prostu ustaw dwie
podwyzszone rabaty w odlegtosci
okoto 1-1,5 m od siebie i potacz je kil-
koma tukami — uzyskasz taka sama
pionowa przestrzen do uprawy. Mam

dwupoziomowag podwyzszong grzadke

—w przedniej grzadce lubie sadzi¢
szybko rosnace rosliny, jak pak choi
i rzodkiewka, aby méc szybko i fatwo
wypetnic¢ luki, kiedy co$ zbiore.
Jedyng wada tego dwupoziomowe-
g0 systemu jest to, ze tylna grzadka
moze by¢ niewygodna do obsadzenia,
wiec zwykle wypetniam jg wolniej
rosngcymi warzywami lub takimi,
ktore zbiera sie wielokrotnie, jak bro-
kuty czy cukinia. W ten spos6b nie
musze ich wymienia¢ w ciggu catego
sezonu.

brokutéw, pak choi, fasoli, warzyw
lisciowych

osliny W doniczkach,
. aby upewnic sie,
ze nie maja sucho
”w =
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Pojemniki

Doniczki $wietnie nadajg sie

do uprawy warzyw na matej prze-
strzeni wiec czesto uzywam ich
na moim tarasie. W zaleznosci

od wielkosci pojemnika mozna

w nim uprawiac¢ prawie kazde
warzywo. Zawsze uprawiam

w donicach ziemniaki, inaczej zaj-
muja za duzo miejsca. Uprawia-
tam tez ogorki, pomidory, cebule
dymke, miete, cukinie, papryke

i oczywiscie kwiaty w doniczkach
réznej wielkosci.

Najwieksza zaletg pojemnikow
jest to, ze mozna je przenosic, aby
kochajace stonce warzywa, takie
jak pomidory, mogty w jak naj-
wiekszym stopniu korzystac
Z jego promieni. Podoba mi sie
réwniez mozliwo$¢ zmiany wyglg-
du swojej przestrzeni w ciggu

\/#

‘I‘s’fi' 5" p?

iir(grid obsadza dwupoziomowa
‘f podwyzszong grzadke, aby

;l g | zyskac tatwy dostep do szybko

rosnacych wa rzywjﬁr"zodu

iAflolno ro"snacyg\’ﬂu
* -

sezonu - wystarczy przestawic
kilka doniczek. Ponadto, po zakon-
czonej uprawie, pojemnik mozna
tatwo schowag, aby odzyskac
porzadek.

Dobrym pomystem jest wypet-
nienie kilku doniczek kwiatami,
ktdre przywabia owady zapylajace
i sprawig, ze cata przestrzen
bedzie wygladac jeszcze bardziej
atrakcyjnie. Pojemniki utatwiaja
réwniez zwalczanie szkodnikow.
Wokot kazdego umieScitam pasek
miedzianej tasmy, aby powstrzy-
mac $limaki. Jesli dane warzywo
przycigga motyle — a co za tym
idzie ich gasienice - mozesz
z tatwoscia przykryc¢ je siatka, aby
uniemozliwi¢ motylom ztozenie jaj.

kwiatow, papryki,
ziemniakow, pomidoréw
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SkrzynKki
Na moim tarasie uzywam
skrzynek do uprawy zi6t
i uwielbiam ten sposob. Stoja tuz
za kuchennymi drzwiami, dzieki
czemu zawsze moge wyskoczy¢
i zerwac potrzebne do gotowania
ziota. Jedna skrzynka zapewnia
wystarczajgco duzo miejsca
do wzrostu wszystkich
wieloletnich zi6t, ktorych
potrzebuje moja rodzina, takich
jak szczypiorek, mieta, oregano,
rozmaryn, szatwia i tymianek.
Uwielbiam tez uprawiaé
kolendre wietnamska (Persicaria
odorata); jest o wiele tatwiejsza
W uprawie niz zwykta kolendra,
a przy tym wyglada i pachnie
niesamowicie. Uprawianie ziot
w skrzynkach tak mi sie
spodobato, ze na przyszty rok juz

maj 2023

mam kolejne, ktore zamierzam
wypetnié delikatniejszymi
ziotami, takimi jak rézne odmiany
bazylii i kolendry. Nie moge sie
doczekac!

Najlepsze w skrzynkach jest to,
ze nie trzeba sie do nich schylac,
poniewaz sg ustawione wysoko
nad ziemig, co utatwia sadzenie
i zbiory. Zapewniajg tez duzo
wolnego miejsca pod spodem,
np. do ustawienia konewek,
pustych pojemnikéw lub
wszystkiego, co musisz mieé pod
reka. Mozesz nawet wykorzystac
te dodatkowa przestrzen
do uprawy warzyw, takich jak
boéwina lub rzodkiewka.

zi6t, jarmuzu, sataty, rzodkiewek,
zielonej cebulki

uprawy na malej powierzchni

Jak uprawiac na malej przestrzeni

v/ Uprawiaj plenne
warzywa, jak cukinia, fasola

i pomidory. Uzyskasz o wiele
wieksze zbiory z zaledwie kilku
roslin.

v/ stosuj uprawe
wspétrzedng - wysiej szybko
rosnace warzywa miedzy tymi,
ktore rosng wolniej. W ten
sposob zhierzesz wczesne
plony, zanim zaowocuj3g
pbzniejsze gatunki i zyskasz
dwa zbiory z jednego miejsca.

v Mozesz oszukiwag i nie

uprawia¢ wszystkiego z siewu
nasion - kup gotowe sadzonki
i wypetnij nimi luki.

V" Jesli co$ nie rosnie,

nie bdj sie tego zastapi¢ czyms$
innym. Nie tra¢ czasu

na pielegnacje rosliny, ktéra
nie przyniesie zysku.

v/ Uprawiaj w pionie,

aby powiekszy¢ dostepna
przestrzen. Zbuduj tuki,
wykorzystaj bambusowe tyczki,
siatki, $ciany i wiszace kosze.

v’ siej sukcesywnie,
aby zbierac plony tak dtugo,
jak to mozliwe w ciggu
sezonu. Oznacza to wysie-
wanie nasion co dwa tygo-
dnie, aby zbierac plony
przez caty sezon.

Stosuj uprawe
wspotrzedna,
aby zebra¢ szersza
game warzyw
Z pojemnikow

Gardeners’ World Magazine




Pionowa uprawa
ros$lin to bujna zielona
ciana petna -
swiezych warzyw
i.pieknych kwiatow

uprawy na malej powierzchni

Ulubione warzywa Ingrid
do matych przestrzeni

Fasola wielokwiatowa
Mozna jg tatwo uprawia¢ w pio-
nie, wiec zyskasz wiecej miejsca
na inne warzywa. Wysiej teraz
nasiona do doniczek o $rednicy
7 cm na parapecie, a sadzonki
beda gotowe do wysadzenia

na przetomie maja i czerwca.

Pomidory

Doskonate do pojemnikéw; juz
jeden krzaczek bedzie produko-
wac owoce przez cate lato.
Wysiej nasiona do wielodoniczek
i trzymaj je na nastonecznionym
parapecie. Posadz w stonecz-
nym miejscu w czerwcu, kiedy
minie juz niebezpieczenstwo
przymrozkow.

Warzywa orientalne
Zaliczamy do nich m. in. chinskie
brokuty (kai lan), pak choi i choy
sum — wszystkie szybko rosng

i Swietnie nadaja sie do smaze-
nia na patelni. Wysiej je do wielo-
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doniczek teraz lub péZznym
latem i przesadz, gdy osiggna
5 cm wysokosci.

Cukinie

Kazdy warzywnik potrzebuje
cukinii. Jedna ro$lina wyda tyle
owocOw, Ze wystarczy na caty
sezon. Wysiej jg teraz

do 7 cm doniczek na parapecie,
aw czerwcu, gdy ustapia przy-
mrozki, przesadz do duzych
pojemnikow lub na grzadki.

Warzywa liSciowe

Szybko rosnace i zajmujace
mato miejsca warzywa lisciowe
doskonale nadaja sie do uprawy
wspotrzednej oraz do uprawy
w skrzynkach lub donicach.
Mozesz je sia¢ od teraz

do czerwca i zbierac plony przez
caty sezon lub wysia¢ do wielo-
doniczek w pomieszczeniu

i wysadzié, gdy osiggna okoto

5 cm wysokosci.

Uprawy w pionie
Gdy przestrzen jest ograniczo-
na, wykorzystanie pionow,
takich jak $ciany i ogrodzenia,
jest konieczno$cig - sg idealne
do uprawy pnacych warzyw,

np. fasoli, grochu i 0ogorkow.

Te warzywa mozesz rowniez
uprawia¢ w pojemnikach, two-
rzac konstrukcje przypominaja-
ca wigwam z trzech bambuso-
wych tyczek, po ktdrych rosliny,
np. ogorki, beda sie piac.

To dobry sposéb, poniewaz
owoce rozwijajg sie wtedy

z dala od ziemi, dzieki czemu

$3 mniej narazone na wilgo¢

i mniej podatne na gnicie. Ogor-
ki zwisajace z pnacych sie
pedow tworza wspaniaty widok.

Lubie tez wykorzystywac wisza-
ce kosze, zwiaszcza do uprawy tru-
skawek. To $wietna metoda, ponie-
waz owocow nie atakuja Slimaki,
chociaz trzeba je czasem ochroni¢
przed ptakami. W tym roku nie
moge sie doczeka¢ wyprdbowania
pomidora, ktéry zostat specjalnie
wyhodowany do uprawy w wisza-
cych koszach.

Wykorzystatam tez starg palete,
ustawitam jg przy Scianie i zamienitam
w pionowy ogrod ziotowy. Wyglada
pieknie i jest praktyczna. Zapewnita
mi tani i ekologiczny sposob na upra-
we jeszcze wigkszej liczby rodlin.

fasoli, cukinii,
ogorkow, truskawek

ODWIEDZ www.Gardenersworld.com/

small-veg-plot po wiecej pomystow na obfite zbiory
Swiezych i smacznych plonow z matego ogrodka
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garden starts with a better plant

Double Play® Doozie

Daouble Play® Big Bang Double Play® Blue Kazoo

Soria Spiraen Double Play®

Zanim trafia do Twoj ogrodu, roslinyg PROVEN WINNERS® przechoc
pod wzgledem barwy, zapachu, obfitosci kwitnienia, ulistnienia i niezawodnosci. Tylko

niektore z nich okazuja sie by¢ na tyle wartosciowe, aby zost 12 PROVEN WINNERS®.

Jedli szukasz najwyzszej jakosci roslin, zapytaj w najblizszym centrum ogrodniczym ' PROVEN
PROVEN WINNERS® |ub po prostu rozejrzyj sie za char stycznymi biatymi . 3 8 . WINNERS’

doniczkami. : FROVEN
- WINNERS coLor @ cHoice

FLOWERING SHRUDBS

www.prove nwinners.eu
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Mniszek lekarski (Taraxacum officinale),
powszechnie, lecz mylnie nazywany
mleczem albo dmuchawcem, jest jednym
Znajbardziej uciazliwych chwastow.
Mniszki intensywnie sie rozsiewaja,

a dhugi korzen jest niemal niemozliwy
do wyrwania w catosci. Jednoczesnie

to niesamowicie wartosciowe rosliny
jadalne. Dla mnie mniszKi to czyste zioto.
Wszystkie czesci tych roslin sg jadalne,
ale maj to eksplozja ich kwitnienia.

Miode liscie roslin, ktoére jeszcze nie
zakwitly, mozna przerobic na satatke
lub udusic jako jarzynke do obiadu,

Z Korzeni mniszka prazy sie ,kawe”, ale
mozna tez je wykorzystac jako warzy-
wo korzeniowe, choc ja nie przepadam

Zaich gorycza.
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Dla mnie prawdziwym delikatesem
s3 smazone na masle paki kwiatowe mnisz-
ka, tym bardziej wykwintnym, Ze ich zbior
jest wyjatkowo uciazliwy, ale z niecierpli-
woscig czekam na nie caly rok. Z kwiatow
przyrzadza sie syrop, tzw. miodek majowy,
wino, nalewke, konfiture, ale mozna je tez
smazyc, zapiekac lub dodawac do satatek.
Zeby pozby¢ sie owadow, ktdre schowaly sie
miedzy platkami, mozna zostawic¢ zerwane
koszyczki kwiatowe na godzine na bialym
przescieradle albo delikatnie przedmuchac
kazdy kwiat.

Mniszki naprawde warto jesc¢! To dzikie wa-
rzywo jest bogate w beta-karoten, flawono-
idy, witamine K, kwas foliowy, zelazo, wapn
oraz wielonienasycone kwasy thuszczowe
omega-3. Kwiaty sg zasobne w luteine, karote-
noid szczegolnie cenny dla prawidlowego
dziatania siatkowki oka.

Matgorzata
Kalemba-Drozdz
—autorka ksigzek
LJadalne kwiaty”

i ,Pyszne chwasty”,
dr biochemii, autorka
kulinarnego bloga
»Troche Inna Cukier-
nia”. Laureatka AIG
Prix Miedzynarodowej
Akademii Gastrono-
micznej.
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jadalne kwiaty

SKLADNIKI
kwiaty mniszka lekarskiego, przynajmniej po 10 sztuk
na porcje
ciasto nalesnikowe (np. 500 ml mleka, 250 g maki, 2 jaja,
1 tyzka cukru, szczypta soli)
ttuszcz do smazenia

PRZEPIS

Mniszkowe racuchy to jedno z tych dzikich dan, ktére
tamie wszelkie opory przed jedzeniem chwastow. Smaze
je od 15 lat i nigdy nie ma dos¢ westchnien zachwytu

i zdziwienia, ze sg takie smaczne!

Kwiaty zbierz w czystym terenie, w petni otwarte.
Przygotuj lekko stodkie ciasto na nalesniki. Gesto$¢
ciasta dobierz wedtug gustu, z gestszego wyjda grube
racuszki, w rzadkim lepiej bedg wyeksponowane pfatki
kwiatow. Zanurzaj kwiaty w cie$cie i smaz na rozgrzanym
ttuszczu z obu stron na rumiano. Odsgcz nadmiar ttuszczu
na papierowym reczniku. Podawaj oproszone cukrem
pudrem.

eprasa.pl et



Lilak pospolity (Syringa vuligaris) to popularny i bardzo lubiany krzew, obok
ktérego w maju nie mozna przejsc obojetnie. Kiedy lilaki przekwitaja, razem
z nimi odchodzi czar najpiekniejszego miesigca w roku. Ciezkie kwiatostany

lilakow wygladaja tak apetycznie, Ze chcialoby sie ich nazrywac na zapas,
a zapach kwitnacego lilaka zamkna¢ w pojemniku i przechowac az do zimy.
Na szczescie mozesz zachowac pachnace majem wspomnienia, robiac
herbatke z kwiatéw lilaka, ktéra oprocz przyjemnych i aromatycznych
doznan jest réwniez pozyteczna dla zdrowia. W ten prosty, ekspresowy
spos6b bedziesz cieszy¢ sie kwiatami lilaka przez caly rok.
TEKST | ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA




précz walorow ozdobnych,

taroslina ma rowniez wlasci-

woscilecznicze, a jej kwiaty

sa jadalne. Lacinnska nazwa
Syringa vulgaris sugeruje obecnos$¢ w nim
syringiny, ktéra dba m.in. o watrobe, a co
za tym idzie takze o piekna cere. Ma dziata-
nie przeciwcukrzycowe, pomaga w scho-
rzeniach jelit i jest naturalng substancja
przeciwnowotworowa. Chociaz najwiek-
sze stezenie syringiny jest w owocach,
pedachikorzeniu lilaka, to z kwiatow tez
ja wycisniesz. Mozesz sie jednak nieco
rozczarowac smakiem kwiatoéw na surowo,
gdyz wydaja sie pelne goryczy zupemie
nieadekwatnej do zapachu. Przygotowanie
herbatki z lilaka jest niezwyKkle proste i nie
zajmuje wiele czasu. Mozesz ja przyrza-
dzi¢ zaréwno z odmian o pojedynczych,
jakio pemych kwiatach, a takze uzy¢
mieszanki pgkow i w pelni rozwinietych
kwiatow. Kwiaty beda wymagaly jedynie
fermentacjiisuszenia. Wszystkie czynno-
$ci wykonasz jednego dniaijuz po kilku
godzinach od zerwania kwiatéw bedziesz
cieszy¢ sie aromatyczna herbatka z lilaka.

Zbior kwiatow

Kwiaty zbieraj w czystych miejscach. Nie
zrywaj lilakéw z przydroznych zarosli, gdyz
moga by¢ zanieczyszczone. Omijaj tez tereny,
na ktorych istnieje ryzyko wykonywania
opryskow roslin. Najlepiej zbieraj kwiaty su-
che, przy bezdeszczowej pogodzie. Chociaz
na smak i aromat nie ma wiekszego wplywu
ani Kolor, ani etap rozwiniecia kwiatéw,

to lepiej sprawdza sie odmiany o kwia-

tach pojedynczychidrobnych, poniewaz
szybciej sie susza. Staraj sie zbiera¢ kwiaty
bez zielonych szypulek, a jesli to sie nie uda,
usun je pézniej. Po zebraniu i oczyszczeniu
upchnij kwiaty ciasno do czystego stoika,
ugniatajac tak mocno, zeby zmiescilo sieich
jak najwiecej. Po doci$nieciu zamknij szczel-
nie stoik i poddaj je fermentacji.

Fermentacja

Fermentacja odbywa sie po wystawieniu
kwiatow w zamknietym stoiku na dzialanie
ciepta. Im nizsza temperatura, tym fermen-
tacja przebiega wolniej. Mozesz wystawic
jena stonce, ale najlepiej umiesc je w na-
grzanym do 30-50°C piekarniku. Minimalny
czas fermentacji w tych warunkach to okoto
2-3 godziny. Po tym czasie powinny wyraz-
nie wyblakna¢, zauwazalnie zmniejszy¢
objetosc i zbic sie w mokra kule. Nie wszyst-
kie jednolicie wyblakna, ciemnofioletowe
odmiany tylko lekko zbledna, ale gdy za-
uwazysz znaczna roznice w utracie barwy
kwiatow, mozesz przejs¢ do nastepnego
etapu. Otworz stoiki i wysyp sferentowane
kwiaty nablache - natychmiast wszystkie
zbrazowieja! Po fermentacji kwiaty wydzie-
laja intensywny zapach. Poczujesz go od
razu po otworzeniu stoikow. Jest zupemie
inny niz aromat swiezych lilakéw, ale zostaje
w nim delikatna nuta kwiatowa.
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Suszenie

Kwiaty mozesz roztozyc¢ na papierze i suszyc¢
w cieplym, przewiewnym miejscu, ale tym
sposobem schnaq dtuzej. Szybciej ususza sie,
gdy wlozysz na papierze, na kratce do na-
grzanego do maks. 50°C piekarnika. Moze

to potrwac ok. 3 godzin. Co jakis$ przemieszaj
susz na papierze. Gdy wszystkie kwiaty beda
sypkie i pozbawione wilgoci to znak, Zze pora
zakonczy¢ suszenie. W czasie suszenia w ca-
lym domu roznosi sie charakterystyczny
iintrygujacy bukiet zapachowy, skltadajacy
sie z wielu nut: kwiatow, suchej trawy, migda-
16w, herbaty rooibos i fermentowanych lisci
czarnej herbaty oraz karmelu.

Zaparz herbatke

Jednatyzeczka suszu wystarczy na filizan-
ke herbatki. Zalej jg goraca, ale nie wrzaca
woda i zaparzaj kilka minut pod przykry-
ciem. Aby zobaczy¢ jak pieknie rozwijajg sie
suszone kwiaty, mozesz zaparzyc je bez sitka,
bezposrednio w filizance. W tym wydaniu

nie pije sie jej komfortowo ze wzgledu na nie-
wygodne fusy, ale wyglada pieknie. Powstaje
napar o cudownym, bursztynowym Kolorze.
Herbatka ma lagodny, pozbawiony goryczy
smak, jest przyjemnaidelikatna, ale nutalila-
ka jest tu jedynie lekko wyczuwalna. Pachnie
bardzo subtelnie migdalami, suszona trawa,
lilakiem i karmelem.

~ Lilakowa
herbatka ma
bursztynowy kolor

—

Stworz wlasna mieszanke
Sfermentowanei wysuszone kwiaty lilaka
mozesz polaczy¢ z innymi suszonymi kwia-
tamiilis¢mi. Do herbatki ,na watrobe” mozna
dodac ostropest, kwiaty forsycjii odrobine
kurkumy. Zmieszanie z kolorowymi, suszo-
nymi ptatkami chabra blawatka uatrakcyjni
ja wizualnie. Do herbatki mozna dodac tez
suszone owoce, skérke z pomaranczy lub

ja postodzi¢ miodem, ktéry wzmocni karme-
lowe nuty. Przechowuj herbatke w suchym
miejscu - w papierowych torebkach lub za-
mknietq z puszce. Wlasnoreczne wykonana
herbatka nabiera wiekszej wartosci, jest tylko
twojaina pewno jest zdrowa!
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CZAS NA
PRZYCINANIE 4

Frances Tophill pokazuje,
jak przywrdcic do formy
bananowce na nadchodzacy
sezon wegetacyjny

Kiedy wiosenne rosliny zaczynaja przekwita¢,
a letnie jeszcze sie w petni nie rozwinety, méwimy

0 majowym przestoju. Jesli jednak, tak jak ja, zosta-
wisz troche miejsca dla dzikich roslin, maj bedzie jed-
nym z najbardziej obfitych miesiecy — zakwitnie try-
bulg, hiacyntowcami, gtogiem, naparstnicami

i orlikami oraz kokoryczkami, a takze pierwszymi
odpornymi na chtod pelargoniami i ostrozkami

na rabatach. Ta miekka, pulsujaca zieler zapiera dech
W piersiach.

Kiedy dni sa juz ciepte, a noce tez sie ocieplaja,
mozesz bezpiecznie zaczg¢ odstaniac delikatne rosli-
ny, takie jak paprocie drzewiaste i bananowce. Wszel-
kie uszkodzone, gnijace lub lekko przemrozone pedy
i fragmenty nalezy usunac, aby zrobi¢ miejsce dla
nowych przyrostow.

Zaczyna sie rOwniez czas majowego skracania
bylin sposobem ,,Chelsea chop”, ktory polega na usu-
nieciu okoto jednej trzeciej z tegorocznych pedéw
rabatowych bylin kwitngcych p6znym latem, aby
0p06znic lub wydtuzy¢ okres ich kwitnienia.

Miekkie odrosty zimozielonych zywoptotéw buksz-
panowych, ligustrowych i trzmielinowych mozna
bezpiecznie przystrzyc, a wrazliwe na mroz krzewy
przyciaé, poniewaz ryzyko wystapienia zamierania
pedow jest teraz niewielkie.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM

LOCATION: WEST DEAN GARDENS, W SUSSEX
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Oczys¢
bananowce

BANANOWCE przestajg
wypuszczac nowe liscie
jesienig, ale znbw zaczynaja
rosnaé, gdy tylko robi sie
cieplej. Warto odciac teraz
wszystkie stare, poszarpane
liscie i zrobi¢ miejsce nowym.

W tym miesigcu nalezy przycig¢ wszystkie rosliny, ktore juz kwitty wczesniej,
aby utrzymac porzadek, a lato nie przyttoczyto nadmiarem obowigzkow.

PIGWOWCE Przytnij teraz pigwowiec posredni,
aby pobudzi¢ go do kwitnienia nastepnej wiosny
i uniknac roztozystego pokroju rosliny.

WCZESNIE KWITNACE POWOJNIKI Uporzadkuj
te pnacza, gdy zakoncza kwitnienie, aby utrzymac
je wryzach.

Tych roslin nie przycinaj

e P

Unikaj ciecia ulistnionych winoroSli,
poniewaz z ran bedzie wyciekato duzo sokéw

LAUROWISNIE Przytnij laurowi$nie nozycami
lub sekatorem, aby unikngé przecinania liSci
—warto o tym pamietaé, poniewaz uszkodzone
liscie brazowieja.

PENSTEMONY Przycinaj dla utrzymania
odpornego na wiatr krzaczastego pokroju rosliny
oraz dla op6znienia kwitnienia — kwiaty po cigciu
beda nieco mniejsze.

X WINOROSLE Aby unikngé wyciekania sokow
zwanego takze ptaczem, nalezy je przycia¢ zima,
gdy sg w stanie spoczynku.

X BRZOZY Takze sg podatne na wyciekanie sokow,
jesli teraz zostana przyciete — chociaz zbior brzozo-
wego soku do picia w czasie ruszania sokow jest
mitym zajeciem.

X GLICYNIA Nalezy jg przycinac¢ w styczniu

i ponownie w lipcu. Jesli przytniesz ja teraz,

to przeszkodzisz jej w kwitnieniu.

X LESZCZYNA | INNE GATUNKI CIETE NA ODRO-
SLA Cigcie tych ro$lin w maju, gdy maja juz liscie,
spowoduje stabszy wzrost, poniewaz zmniejszy sie
ich zdolnos¢ do fotosyntezy. Takie zagajniki nalezy
cig¢ zimg, aby otrzymac silne odro$la.
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Przycinanie bananowcow

Bananowiec (Musa basjoo)

to zasadniczo duza bylina zielna, ktora
jest wrazliwa na mréz i dos¢ okazata
—ale nie czuj sie nim onie$mielony.
Pamietaj, ze bananowce fatwo sie
regenerujg poprzez nowe odrosty,
dlatego jesli cos pojdzie nie tak,

to prawdopodobnie roslina i tak
wypusci nowe pedy.

Gtownym celem ciecia bananowca jest
usuniecie wszystkich zbrazowiatych, nie-
atrakcyjnych czesci oraz wszystkich gni-
jacych lub uszkodzonych przez mréz frag-
mentow teraz, kiedy robi sie cieplej, aby
zdrowy wierzchotek rozpoczat wzrost.

Bedziesz potrzebowac pity do ciecia
i rekawic ogrodniczych, poniewaz
mozesz sig troche ubrudzic.

Bananowce wytwarzajg
kazdego roku pidropusz
spektakularnych lisci

Krok po kroku

SCISNU todyge, aby wyczué
miejsce, w ktérym jest jedrna
i zdrowa. Przytnij fodyge tuz ponizej
tego punktu, pod lekkim skosem,
uzywajac pity.

ZDEJMIJ zZimowa ostone, gdy

minie ryzyko mrozu. Nastepnie
usun czes$¢ warstw ochronnych
ro$liny — brazowe, martwe tkanki
wokot ,pnia”.

Dobra rada

Utrzymanie ostrych i czystych ostrzy

W narzedziach do przycinania jest bardzo wazne
dla zdrowia ro$lin, poniewaz w ten sposob unik-
niesz rozprzestrzeniania sie patogendw. Jest

to rowniez istotne dla bezpieczenstwa, ponie-
waz tepe lub zacinajace sie narzedzia moga spo-
wodowac zranienia.

Zywice i soki ro$linne moga by¢ bardzo lepkie,
szczegblnie wiosna, w porze ruszania Sokow.
Regularnie czy$¢ ostrza sekatorow, pit i nozyc
$rodkiem dezynfekujacym, a nastepnie $cierecz-
kg nanie$ Srodki do konserwacji na ostrza

Czysc i oliw
regularnie
narzedzia do ciecia,
aby dziataty
sprawnie

i mechanizmy. Uwazaj, aby sie nie skaleczyc. [

Bananowiec (Musa basjoo)

Liscie

ZDECYDUJ, czy masz odwage
Scigc jeszcze wiecej todygi.
W ten sposo6b obnizysz wierzchotek
wzrostu i uzyskasz nizszg rosline.

W LIPCU twoj bananowiec

bedzie bujny, zielony i ulistnio-
ny, tak jak kazda inna bylina zielna.
Drastyczne cigcie czesto jest najlep-
szym sposobem na zdrowy wzrost.

W ten sposob

przytnij takze

= Paprocie drzewiaste, takie jak
Dicksonia antarctica, rbwniez nalezy odwing¢

z zimowych oston i przycig¢ w tym miesiacu,
po ostatnich silnych mrozach. Jednak zamiast
obcinac czes¢ gtownej todygi, po prostu usun
wszystkie zesztoroczne, zniszczone, stare liscie
pojedynczo, 10-15 cm od miejsca z ktérego
wyrastajg. W ten sposob pien twojej paproci
drzewiastej bedzie wyzszy - przyciecie starych
lisci, krotszych niz 10 cm, spowoduje zwezenie
pnia w miare jego wzrostu. Twoja papro¢
wytworzy nowy zestaw pieknych lisci

na szczycie ktodziny (pnia).

WEJDZNA www.
Gardenersworld.com/

pruning-training, po wigcej
porad dotyczacych przycinania

Ciecie

roslin
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Uzyj przepuszczalnego podioza i pozostaw widoczna tylko koficéwke
cebulki

MIESIAC MONTY’EGO

£

UM
et -~ .

okoto 20 cm od siebie

Wybierz duzy pojemnik i umie$¢ cebule w odlegtosci

Posadz cebule warkocznic do donic

Warkocznice (eukomisy) to jedne

Z najbardziej egzotycznie wygladaja-
cych roslin, ktére uprawiam w Long-
meadow. Ich przypominajace anana-
sy kwiatostany osadzone sa na
wierzchotkach todyg wyrastajgcych
z kep bujnych lisci.

Kolory lisci wahaja sie od miekkiej
zieleni niektdrych odmian o biatych
kwiatach do koloru ciemnej $liwki
niektorych eukomisow czubatych.
Ich naturalnym obszarem wystepo-
wania sg Gory Smocze w Afryce
Potudniowej, czesto tereny wysoko
potozone — widziatem, jak rosnag tam
dziko. Nasz klimat w Longmeadow
jest zupetnie inny; eukomisy lubig
wilgotne lata i suche bezmrozne
zimy, wiec uprawiam je w szklarni
w doniczkach, co pomaga zapewnic¢

im sucha glebe oraz ochrone
przed mrozem.

Cebule warkocznic sg duze i powinny
by¢ sadzone w zyznym, ale przepusz-
czalnym podtozu oraz umieszczone tak,
aby ich czubki byty widoczne nad
powierzchnia. Nastepnie posypuje
je warstwa zwiru, zardwno dla estetyki,
jak i dla poprawy drenazu. Regularne
podlewanie stymuluje wzrost wiosna,

a po bujnych lisciach w ksztatcie paskow
wkrotce pojawig sie kwiatostany.

Beda potrzebowaé obfitego podla-
nia raz w tygodniu; ja przez caty okres
kwitnienia zasilam je tez co tydzien
ptynnym nawozem z wodorostow.

Na poczatku pazdziernika przestaje
je podlewac, pozwalam lisciom
uschnac, zabieram rosliny pod dach
i nie podlewam az do kwietnia.

Pietruszke naciowa mozna teraz wysiewac bez-
posrednio do gruntu. Odpowiednie dla niej jest
stoneczne miejsce od strony potudnio-
wej, ale pietruszka bedzie tolero-
wac rOwniez miejsca mocno |
zacienione, o ile gleba jest
dobra i bogata w sktadniki
pokarmowe. Siej rzadko i p6z-
niej przerzedzaj mtode rosliny
co 15 cm, aby kazda z nich miata
wystarczajaco duzo miejsca,
by w petni sie rozwinac. Jesli
stosujesz ptodozmian, upra-
wiaj pietruszke z warzywa-
mi korzeniowymi i roSlinami
pokrewnymi, takimi jak _g* - £
marchew, pasternak /

. R
czy seler. . -

maj 2023

tatwa w uprawie z nasion pietruszka
naciowa stanowi atrakcyjng jadalng

obwodke grzadek warzywnych,
a nawet rabat kwiatowych

Nie zapomnij
Wyciggnij i podziel
rosliny z oczka wodnego
oraz dodaj nowe
Przytnij mtode przyrosty
roslin formowanych, aby
utrzymac je w formie
Przytnij pigwowca
(Chaenomeles),
gdy wszystkie kwiaty
przekwitng
Regularnie wysiewaj
rzodkiewki w nasto-
necznione luki
na grzadce warzywnej

ODWIEDZ www.
Gardenersworld. com/

may-jobs po wiecej
sezonowych zadan i porad
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KWIATY

Podwiaz groszek
- pachnacy
¢ Uzyj miekkiego sznurka do podwigza-
E nia mtodych pedow groszku pachna-
cego, ktdre zaczynaja przerastac
- Gdy powojnik goérski (Clematis swoje podpdrki. Pozostawione
N montana) przekwitnie, samym sobie zaczna sie rozrastac
< przytnij sekatorem lub i opadac. Przy braku podpor ciezar
(o' nozycami hadmiernie kwiatow jeszcze bardziej ostabi tody-
3] rozrastajgce sie pedy, aby gi. Przywigzuj mtode pedy blisko pod-
= powstrzymac rosline przed por, a utworza stabilng konstrukcje
(@) rozprzestrzenianiem sie dla rozwijajacych sie kwiatostanow,
= W hiepozadane miejsca. utatwi im to tez piecie sie po podpo-
) rach przy pomocy wasow czepnych.
(o) Przeprowadz
<M oglawianie
kwiatow
cebulowych

Aby rosliny cebulowe nie wytworzyty
nasion, usun ich pedy kwiatowe
po kwitnieniu, ucinajac je u podstawy.

Dzieki temu rosliny zachowaja
energie, ktora wykorzystaja do rozwi-
jania lisci, a po ich obumarciu zmaga-
Zynuja ja w cebulkach na kolejny
sezon.

Rozsyp wokot roslin nawdz uniwer-
salny, aby dodatkowo je wzmocnic¢
zanim catkowicie przekwitng. Usun
licie dopiero, gdy zaschna, a cebulki
przejda w stan uspienia.

0d maja piwonie beda bujnie sie rozrastac i szybko przystonia

Miekki jutowy sznurek ogrodowy
przetrwa caty sezon i tatwo
ulegnie biodegradaciji

Nie zapomnij
' Wysiej bezposrednio
do gruntu rosliny jedno-

podpory roczne, np. nasturcje,
. . o w stonecznych zakat-
Podeprzy) piwonie achogroc
Posadz na zewnatrz
Whij w ziemie wokét piwonii solidne Ustaw podpory blisko liéci, zahartowane rozsady
stupki, zanim te zaczna obficie kwit- wkrotce catkowicie je przysto- kwiatow rabatowych
nac. Wykorzystaj specjalnie do tego nia. kodygi piwonii nie sa szcze- Usuri z rabat wiosenne
przeznaczone metalowe pierécienie gblnie wysokie, lecz maja ten- kwiaty i przekwitniete
lub, jesli roslina jest jeszcze niewielka,  dencje do uginania sie do ziemi laki, aby zyskac wiecej
- " zréb siatke z mocnych gatazek pozo-  pod wplywem ciezaru kwiato- miejsca

Usun cate pedy kwiatostanowe, stalych po przycinaniu leszczyny stanéw, zwiaszcza kiedy pada Podziel kepy bylin kwit-

przycinajac je u podstawy i wrzué¢ | iumies¢ ja na stupkach, tuz nad deszcz. Dzieki podporkom nacych wiosna

je na kompost wierzchotkami nowych pedow. beda sie tadnie prezentowac. Obsadz obrzeza rabat

Podlej i zasil
agapant

Podtoze w doniczce z agapantem pod-
lej nawozem w ptynie dla roslin kwit-
nacych. Rozpoczecie nawozenia wio-
Sha sprawi, ze cebulka bedzie
zdrowsza i roslina wyda wiecej kwia-
tow. Dokarmiaj co dwa tygodnie

do czasu, az zakwitnie. Dobrym pomy-
stem bedzie rowniez umieszczenie
doniczek na ndzkach, aby nadmiar
wody mogt swobodnie odptywac —
agapant nie lubi nadmiernie przemo-

niskimi roslinami, aby
je lepiej wyeksponowac
Posadz cebulki mie-
czykéw w stonecznych
miejscach z przepusz-
czalnym podtozem
Rozmies¢ putapki

na slimaki pos$rod roslin
najbardziej narazonych
na ataki tych szkodni-
koéw

ODWIEDZ www.

czonego podtoza. Jednoczesnie nalezy
pamietad, aby nie doprowadzi¢ do jego
catkowitego przesuszenia, dlatego

przez cate lato regularnie go podlewa.

ﬂ- b il o Ll ¥ ! i I‘ 4 G
Porzadne nawadnianie roslin w pojemnikach sprawi, ze lepiej sie
ukorzenig

GardenersWorld.com/may-
planting po wiecej pomystow:
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ZDJECIA: TORIE CHUGG; PAUL DEBOIS

Posadz na zewnatrz dalie

- wiosenne stofice wystarcza-
jaco ocieplito ziemie i mineto
ryzyko pojawienia sie ostatnich
przymrozkéw, ktére mogitoby
uszkodzi¢ karpy. Wybierz
mocno nastonecznione, osto-
niete od wiatru stanowisko.
Wzhoga¢ ziemie kompostem

- dalie to zartoczne rosliny

- i przygotuj podpory. Rosliny
powinny zakwitnac¢ do konca
czerwca. Chron delikatne,
miode pedy przed Slimakami

i podaj roslinom nawéz uniwer-
salny w granulkach, aby pobu-
dzi¢ je do wzrostu.

UMIESC rosliny w docelowych

miejscach sadzenia, upewniajac
sie, ze beda miaty wystarczajaco duzo
przestrzeni. Odmiany o duzej sile
wzrostu nalezy posadzi¢ w odstepach
€0 60 cm, mniejszym wystarczy
odlegtos¢ 30 cm.

WYKOP dotek o tej samej gtebo-

kosci co doniczka, w ktorej rosnie
dalia, lecz nieco od niej szerszy. Pod-
czas wyjmowania rosliny roztoz palce
nad doniczka, aby nie uszkodzi¢
pedow.
3 POSADZ rosliny w dotkach,

przysyp je wczesniej wykopana
ziemig i uklep. Na koniec udepcz
podtoze, tak by powstaty wokot nich
lekkie zagtebienia.

PODLEJ w miejscach zagtebien,

aby woda przedostata sie bezpo-
Srednio do korzeni. Podlewaj regular-
nie w okresach suszy i wysciotkuj pod-
toze wokot roslin warstwa kompostu.

Jak sadzic dalie w ogrodzie

L

KWIATY

Posadz margerytki

Czas posadzi¢ margerytki w donicach,

aby przygotowac je do wystawienia

na zewnatrz, gdzie beda mogty kwit-

nac przez cate lato. Szybko sie zako-

rzeniaja, dlatego wybierz donice, ktorej

$rednica jest przynajmniej 0 15 cm

wieksza od bryty korzeniowej.
Najpierw podlej sadzonki i pocze-

kaj, az woda odcieknie. Wybrana

doniczke wypetnij do potowy beztor-

fowym podtozem uniwersalnym,

po czym umies$¢ na srodku rosline.

Zbierz wszystkie pedy i liscie sadzonki

w dtoni i przysyp bryte korzeniowa

podtozem. Dociénij, podlej i trzymaj

w ostonietym miejscu do czasu,

az minie ryzyko przymrozkow.

OBEJRZY]J filmyii lizyskaj

wiecej porad na temat uprawy,

roslin w pojemnikach na WA\WW.
GardenersWorld.com/pots

maj 2023

Swieze podtoze oraz wigksza doniczka sprawia, ze margerytki bujnie
zakwitna

Kiedy pierwiosnki prze-
kwitna, lecz ich liScie nadal
wygladaja na zdrowe i silne,
wykop je i podziel kepy.

Z pomoca widet lub
topatki ogrodowej wykop
catag kepe roslin, po czym
oddziel pojedyncze egzem-
plarze i posadz je w nowe,
potcieniste miejsca.
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Wypetnij wiszacy kosz mtodymi
ro$linami rabatowymi i trzymaj
g0 w szklarni przez kilka tygo-
dni. Pozwoli to roslinom wypet-
ni¢ przestrzen i ukorzenic sie,
zanim kompozycja zostanie
zawieszona na zewnatrz

w docelowym miejscu. Uszczy-
kuj wierzcholki stabych todyg,
szczegolnie w przypadku wyz-
szych roslin, aby zacheci¢ rosliny

do rozkrzewienia sie. Usun takze |

rozwiniete kwiaty, by na razie
skupi¢ energie rosliny na rozwo-
ju korzeni i lisci. Jesli nie masz
miejsca w srodku na powiesze-
nie kosza, ustaw go na doniczce
tak, aby zwisajgce rosliny mogty
swobodnie opada¢ w dét.

WSYP warstwe podtoza doniczko-

wego bez torfu do kosza i dodaj
kilka zatrzymujacych wode granulek
hydrozelu, aby pomdéc w dostarczeniu
wilgoci do korzeni bez dodatkowego
obciagzania podtoza.

WYBIERZ r6zne rosliny. Kilka

roslin o wyprostowanym pokroju,
kilka roslin wiszacych i kilka roslin
do wypetniania luk. Umie$¢ wyzsze
rosliny posrodku, wiszace przy kra-
wedziach, a na koncu pozostatymi
wypemij puste miejsca.

DODAJ wiecej podtoza wokot

roslin, upewniajac sie, ze korzenie
sg docisniete i dobrze przykryte.
Pomiedzy roslinami nie powinno by¢
zadnych zagtebien.

PODLEJ podtoze miedzy roslinami

i nie pozwol mu wyschnac, gdy
rosliny zaczng rosnac. Zapotrzebowa-
nie na wode bedzie rosto wraz z roz-
wojem korzeni w koszu.

Przygotowanie wiszgcego kosza

Nie zapomnij
Rozmies¢ rosliny w odpo-
wiedniej odlegtosci, aby
sie nie stykaly - zapobie-
gnie to atakom szkodni-
kéw i chorobom
Posadz mtiode rosli-
ny do donic i trzymaj
je w szklarni do konca
miesigca
Podwigz nowe przyro-
sty pnaczy rosnacych
w szklarni, takich jak
winoros$l i bugenwilla
Zamow Srodki biolo-
gicznej ochrony roslin
do zwalczania szkod-
nikéw szklarniowych,
takich jak maczlik

Gardeners' World Magazine

Sprawdzaj i podlewaj rosliny

Kazdego ranka, zanim szklarnia sie nie
nagrzeje, sprawdz, czy rosliny wymagaja
podlewania. Podnies kilka doniczek, aby
poczuc ich ciezar, a jesli sa lekkie, to znak,
Ze potrzebuja nawodnienia. Podioza bez
torfu na powierzchni moga wygladac

na suche, ale moga wydawac sie ciezkie

i by¢ dos¢ wilgotne przy podstawie donicy.
Podtoze u roslin ogrzewanych od spodu
wysycha bardzo szybko, podczas gdy nowo
posadzone rodliny i te na nieogrzewanych
stotach moga potrzebowac podlewania tylko
co kilka dni. Wraz ze wzrostem temperatur
wiekszos¢ roslin bedzie wymagata
regularnego podlewania.

ODWIEDZ www.
GardenersWorld.com/auto-

water po porady dotyezace
instalacji automatycznego
IEVEGHIEGIE

‘_[_f., ’ P, e .,'—_ ;'
Zwir umieszczony pod doniczkami pomaga zapobiega¢
zaleganiu wody i zwigksza wilgotnos$¢ powietrza
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Przedziorka
chmielowca

Uwazaj na charaktery-
styczne oznaki zerowania
tego szkodnika: delikatne
plamki i blade pajeczyny
na liSciach. Na spodniej
stronie lisci mozna
zauwazy¢ malenkie rozto-
cza zywigce sie sokiem
ros$lin. Nie lubig one wil-
goci, wiec spryskaj lub
umyj liscie woda. Pozy-
teczne drapiezniki moga
réwniez pomac zmniej-
szy¢ ich populacje.

Papryki chili najlepiej radza sobie

na przepuszczalnej, zyznej glebie,
Wiec przygotuj im miejsce poprzez
przekopanie gleby z materig organicz-
na i, jesli gleba jest ciezka, piaskiem.
W16z rosline do dotka wigkszego niz
obecna doniczka, przysyp podtozem
i ucisnij. Wbij metrowa tyczke blisko
rosliny, aby ja podeprze¢ —w miare
wzrostu owoce dotozg ciezaru.
Nastepnie obficie podle].

ODWIEDZ www.
GardenersWorld.com/
greenhouse-kit aby

uzyskac porady dotyezace
najpotrzebniejszych
akcesoriow

Wykop dotek nieco wiekszy niz obecna doniczka,
aby zapewni¢ korzeniom lepsze warunki do wzrostu

Posadz papryki chili

W przypadku uprawy w doniczkach
wybierz podtoze do roslin w donicach
John Innes na bazie itu, ktore zawiera
juz piasek w mieszance, aby poprawic
jego przepuszczalnose.

Papryki chili dobrze czuja sie
w doniczkach z terakoty. Namocz
rosliny przed posadzeniem ich
do doniczki i wcisnij bambusowa
tyczke az do dna doniczki, a nastep-
nie podlej.

Przerzedz
wiosenne wysiewy

Wyzsza temperatura w szklarni
powoduije, ze siewki wysiane wiosna
beda silnie rosnac, potencjalnie
wypychajac sie nawzajem.
Przerzedzanie zapewnia im potrzebng
przestrzen i zwieksza przeptyw
powietrza, co jest niezbedne, aby
uniknac zgorzeli siewek. Tam, gdzie
to mozliwe, usuwaj najstabsze rosliny,
ale miej na uwadze uzyskanie
mozliwie duzych odstepow.
Przytrzymaj siewke za todyge
i pociggnij bardzo delikatnie. Jesli
siewka stawia opdr, umies¢ palce
w ziemi wokot sasiednich roslin, aby
ich korzenie nie zostaty uszkodzone
przy wyciaganiu rosliny.

maj 2023

Usun najstabsze siewki, aby silniejsze mogly sie rozwija¢

Uprawiaj kilka mtodych oka-
ZOw bazylii w poblizu pomi-
doréw. Obie rosliny lubig

te same warunki, a takze
uzupetniajg sie w safat-
kach. Zapach bazylii moze
réwniez pomaoc odstraszy¢
szkodniki, takie jak maczlik.

Glebokie sadzenie pomidoréw
pobudza je do wytwarzania
korzeni

Posadz pomidory

w donicach

Uzyj duzych, gtebokich doniczek lub
wiader z otworami drenazowymi
wypetnionych beztorfowym podtozem
doniczkowym. Dodaj przekomposto-
wany obornik i nawoz granulowany;
pomidory to zartoczne roliny i rosnac
szybko pochtong te dodatkowe skfad-
niki odzywcze.

Dobrze namocz korzenie i odetnij
najnizsze liscie przed wiozeniem roslin
gteboko do podioza — az do nastepnej
pary lisci. todyga zakopana pod
powierzchnig wytworzy wiecej korzeni
i pomoze ustabilizowac rosline.

Whij dtuga tyczke do podparcia
i ustaw donice w pozycji do zbioru.

ODWIEDZ www.
GardenersWorld.com/

better-tomatoes po wiecej
porad dotyczacych uprawy
pomidorow

Gardeners’ World Magazine
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Odpowiadamy na pytania ogrodnikow

Nasi eksperci zajma sie ogrodniczymi problemami i podpowiedza, jak ostonic ptot,
jak zwalczy¢ szkodniki warzyw czy jak dbac o oczko wodne.

Bob Flowerdew Christine Matt Biggs
Bob uprawia Walkden Matt szkolit
ekologiczny ogrod, Christine pisze sie w Kew.

ktory pozwala o ogrodach, wystepuje Ogrodnictwem
zwigkszyc plony w programie na BBC1, zajmuje sie
warzyw, owocow wyktada i pilotuje zawodowo

i kwiatow.

wycieczki.

Jakimi roslinami zastonic ptot,
jesli gleba jest mokra i gliniasta?

Gary Llewellyn, e-mail

MATT RADZIW trudnych
warunkach warto pomyslec, jak
omingé problem, zamiast go roz-
wigzywad. Jesli posadzisz pnacza
w donicach, bedziesz mie¢ lepszy
dostep do ptotu, aby go pomalo-
wac. Doniczki i rosliny stang sie

dekoracja. Do podlewania zainsta-
luj system nawadniania kroplowe-

g0. Letnie kwiaty dajg wiele rado-
$ci. Na podporach i pergolach

,’ v :
ol :

RoF&ch:ton
atrosanguineus
stworzy skuteczng
zasfone. Posadz =~
| gow donicy, aby |
¥ zapeyinié mu dohry
drs‘a"z?;

W

rozepnij pnacza: zlota tunbergie
oskrzydlong, ciemnofioletowy
rodochiton, fasolnik egipski ‘Ruby
Moon’ o purpurowych kwiatach

i strakach, kremowo-czerwong
mine klapowana lub ognisty wilec
pierzasty. U dotu posadz lethie
rosliny jednoroczne: zeniszek mek-
sykanski, begonie kaskadowe
‘Glowing Embers’, koleusy lub dwu-
kolorowe nemezje ‘Aroma Rhubarb
and Custard’, aby wykorzystaé

jak najwiecej miejsca.

ODPOWIEDZ
EKSPERTOW

Jak ostaniaé
ogrodzenia
na podmokliej
ziemi

od ponad 30 lat.

Wierzba (Salix alba vitellina) ‘Yelverton’ nie ma nic przeciwko mokrej
Ziemi

BOB RADZI Chociaz nietatwo
wskaza¢ wiele roslin odpowiednich
do takich warunkdw, sprawdzic¢
moga sie derenie, wierzby i bez
czarny. Najlepiej bytoby stworzyé¢
studnie chtonng, aby ulewy byty
najwyzej niedogodnoscia. Miesz-
kasz w nowym budownictwie, wiec
teren mogt by¢ zdegradowany
w czasie budowy. Rozwigzanie
tego problemu powinno zakonczy¢
ktopoty z przesaczaniem. Zerwij

darn z najnizej potozonej czesci
trawnika. Wykop warstwe gleby,
przy okazji usuwajac pozostawione
w ziemi odpady. Stworz jak najgteb-
szy i najszerszy wykop. Wzrusz dno
i utdéz warstwe kamieni i zwiru.
Wsyp ziemig z powrotem i ponow-
nie rozwin darn. Jesli nie zaradzisz
przemakaniu ziemi, lepiej sadz pna-
cza w donicach. Wybierz gatunki
jednoroczne: groszek pachnacy,
nasturcje, kobee czy tunbergie.
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Pigwa lepiej bedzie sie czuta
w wiekszej donicy z diuzej
wilgotna ziemia

pytania i odpowiedzi

Jak dbacC 0 matg pigwe w donicy, ktorg trzymamy

na tarasie?
Christine, e-mail

BOB RADZI Nie powiedziatas,
gdzie mieszkasz, a to wazne.
Pigwy rzadko roshg zdrowo poza
potudniows, cieplejszg czescia
Wielkiej Brytanii. Przenie$ drzewo
W mMocno nastonecznione miejsce.
Wiatr jest mniejszym problemem,
niz stojgce powietrze sprzyjajace
chorobom grzybowym. Pigwy
kochajag wilgoc. Z pewnoscia nie
bedg owocowac, jesli przesuszymy
im korzenie. Do pojemnika na taras
pigwa nada sie tylko w przypadku,

gdy bedzie zaszczepiona na karto-
wej podkfadce, ale i wtedy donica
moze okazac sie niewystarczajaca.
Pigwy potrzebujg duzo podtoza

- nie tylko po to, by odzywic ro$li-
ne, ile dla utrzymania wilgotnosci
(dzieki ziemi mozesz zaoszczedzi¢
na podlewaniu). Przesadz drzewko
do najwiekszej donicy, jakg znaj-
dziesz, wypetnionej podtozem John
Innes nr 3. Jednak, méwiac wprost,
pigwa bytaby szczesliwsza, gdyby$
znalazta dla niej miejsce w ogro-
dzie. Regularnie zasilaj i minimalnie
przycinaj.

Jakie pachnace
pnacze nada sie
na kratownice
skierowang
na zachod?

Jo Chambers, Bristol

CHRISTINE RADZI Wypro-
buj jadmin azjatycki lub gwiazd-
kowy, wiciokrzewy, np. pomor-
ski ‘Graham Thomas' albo siej
lub sadz kazdego roku groszek
pachnacy. Podczas sadzenia
uzyj duzo kompostu, dobrze
przerobionego obornika lub
ziemi lisciowej, aby ziemia
zatrzymywata wiecej wody.

Wiciokrzewom
odpowiadaja
kratownice skierowane
na zachéd

-
LIKOVA;

SGETABLE GARDEN; PAUL
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-
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SARAH CUTTLE, H.

ZDJECIA: GETTY/'
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Jadalne korzenie selera rosna nad ziemig i potrzebuja duzo wody

Jak gteboko sadziC
sadzonki selera?

Valerie Grant, e-mail

BOB RADZI W przypadku
selera jadalna czes$¢ to rozro$nieta
czes$¢ pod lis¢mi. Musi spoczywac

na powierzchni ziemi i z niej wysta-
wac. W miare rozrostu korzenia
wielu zaleca usuwanie najstar-
szych lisci. Jednak najwazniejsze
jest regularne i hojne nawozenie
oraz stale wilgotha ziemia.

Panuj nad glonami w oczku
wodnym - regularnie usuwaj
je recznie

Jakiej naturalnej
substancji uzy¢
do redukgji glonow?

Clare Short, e-mail

CHRISTINE RADZI Opanowa-
nie wzrostu glonéw w stawie bywa
trudne, ale zastanawiam sig, czy
to one sag problemem. Piszesz,

Ze uzywasz stomy jeczmiennej,
Aquaplanctonu i usuwasz glony
recznie. Te dziatania zwykle s3 sku-
teczne. Czy to, czego chcesz sie
pozby¢, jest w ogoble glonami?
sugeruje wzig¢ prébke do specjali-
stycznego sklepu ze sprzetem

do oczek i tam zapytaé, co to jest.
Wtedy bedziesz w stanie opano-
wac sytuacje. Liczba napowietrza-
czy, roslin nadbrzeznych, strefy
ptytkiej i glebokiej oraz ptywaja-
cych, powinna zostac obliczona
wzgledem powierzchni oczka wod-
nego. Poradz sie specjalisty lub
sprawdz obliczenia w Internecie.
Czasami pomaga wpuszczenie $li-
makow wodnych.

Jaka brzoza pasuje
do matego ogrodu?

Linda, e-mail

CHRISTINE RADZI
Brzoza pozyteczna (Betula utilis
jacquemontii) ‘Trinity College’.
Ro$nie powoli, zachowuje
smukto$¢, ma biata kore, a jesienia
Z0tte liscie. Brzozy lubig wiekszos$¢
gleb, cho¢ najgorzej rosna
na kredowych.

Gardeners' World Magazine
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P Jak wypedzi¢ mrowki
Z Wysokiej grzadki?

Elliot Lane, West Yorkshire

0 BOB RADZI Mrowki

sg i nagroda, i przeszkoda. Drgza
otwory pod roslinami i je ostabiaja.
Wyrzucajg na powierzchnie ziemie
Z tuneli, ktéra moze przykry¢,

a nawet zupetnie przysypac upra-
wy. Oczywiscie hoduja tez i chro-
nig mszyce. Podejrzewa sie,

ze pomagajg zimowacé niektérym
szkodnikom. Z drugiej strony — ich
kokony sg gtbwnym zrédtem pozy-
wienia dzieciotow zielonych. Mro-
wiska sg niezbedne do rozmnaza-
nia niektérych motyli (gtéwnie
modraszkow). Rozktadanie materii
przez mrowki uzyznia glebe. Biolo-
gicznym sposobem zwalczania
mrdéwek sg nicienie. Uzywaj ich tak
samo, jak wobec $linikéw czy opu-
chlakéw. Metoda organiczng jest
polewanie mrowisk wrzatkiem.

Resztki wyrzucone z mrowiska
nawozg rosliny, ale moga
je przysypacé

P Czy cyprysik lawsona
‘Snow White" potrzebuje
nawozenia?

) Fowler, e-mail

O MATT RADZI To wolno rosna-
ce, kartowe drzewo, ktore wygla-
da, jakby byto pokryte $niegiem.
Nawozenia wymaga tylko w wyjat-
kowo ubogiej glebie — wiosng nale-
Zy je wzmocni¢ nawozem o powol-
nym uwalnianiu aktywowanym
temperaturg. Zwykle wystarczy
Sciotkowac cyprysik wokot pnia
przerobionym kompostem,

gdy ziemia jest wilgotna.

P Jakich ro$lin uzyC do ukrycia folii w stawie?

Doug Kennedy, West Sussex

0 MATT RADZI Posad? rosliny
okrywowe, aby ukry¢ krawedzie.
Jesli miejsce jest wilgotne, roz-
waz gunnere Hamiltona o drob-
nych, skoérzastych, sercowatych
lisciach lub gunnere Magellana,

y

GORACY
TEMAT

Stawy

ktéra pozostaje zielona podczas
fagodnych zim. Jesli jest suche,
sprawdzi sie dzwonek dalmatyn-
ski o fioletowych kwiatach.
Wyprdbuj takze zimozielony
postonek (Helianthemum) lub
bergenie, np. ‘Bressingham Ruby'.
W wodzie wyprobuj rosliny strefy

Anemopsis californica - ro$lina strefy ptytkiej o pachnacych kwiatach

ptytkiej, takie jak zabieniec babka
wodna o jasnozielonych lisciach

i biatych kwiatach czy Anemopsis
californica ze $mietankowymi
kwiatami o zapachu miodu.
Kaczeniec btotny i Hesperantha
coccinea urosng ptytko pod
woda.

ZDJECIA: TIM SANDALL; JASON INGRAM; SARAH CUTTLE; GETTY/ANDREW WAUGH; PAUL DEBOIS
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Przywarka japonska ‘Roseum’ jest szybko rosnacym pnaczem

Jak naktoni¢ przywarke do kwitnienia?

gotno - to roslina leSna. Wiosnag
uzyj ptynnego nawozu do pomi-
dorow lub siarczanu potasu. Uni-
kaj podawania duzych iloSci
azotu. Przycinaj wiosna — kwitnie
na nowych pedach.

Tom Powis, e-mail

MATT RADZI Przywarka
potrzebuje stanowiska, gdzie nie
przemarznie i bedzie miata wil-

Gasienice to larwy wielu gatunkéw ciem

Szkodniki zjadty mi wszystkie sadzonki warzyw.
Co robic?

moga byc gasienice — larwy roz-
nych gatunkow ciem. Moga zero-
wac o kazdej porze roku, wiec
regularnie przegladaj zaatakowane
rosliny i usuwaj je recznie. Ptaki,
biedronki, osy i chrzaszcze z rodzi-
ny biegaczowatych sg ich natural-
nymi wrogami. Zadbaj o dobre
nawodnienie swoich upraw, usu-
waj chwasty i stosuj nicienie.
Latem okryj uprawe agrowtoknina.

Pam Newton, e-mail

MATT RADZI Okrywanie
agrowtokning tworzy skuteczng
ochrone przed latajgcymi szkodni-
kami — maczlikiem, poty$nicg mar-
chwianka, mszycami czy gotebia-
mi. Nie powstrzyma jednak tych
zyjacych w ziemi, ktore juz zaata-
kowaty grzadke. Jesli jeste$ pewna,
ze to nie $limaki, to problemem

maj 2023

pytania i odpowiedzi

Jak pozby€ sie czerwcow z drzewa cytrynowego
W SposOb organiczny? Ciggle wracaja!

Kerry Brazier, e-mail

BOB RADZI Jednym ze spo-
sobow jest zmywanie owadow
z rosliny. Niestety przegapienie
jednego grozi powrotem proble-
mu. Kazdy czerwiec wysysa soki
z drzewka. Mtode sg tak mate,
ze trudno dojrzec je pod lis¢mi.
Wraz ze wzrostem, ich pancerze
twardnieja. Owad sktada mase jaj
przypominajaca biaty proszek
—moze doj$¢ do ponownego

zarazenia. Podczas $cierania
czerwcdw mozna przypadkiem
je roznies¢, dlatego szmatka
powinna by¢ nasgczona woda

z mydtem. Usun tez gérnag war-
stwe ziemi, na kt6ra spadty
owady, wymyj donice, podpory

i zaczepy. Regularnie powtarzaj
ten zabieg, aby zapobiec nawro-
tom problemu. BadZ czujny

— czerwce zerujg na wielu gatun-
kach roslin. Obejrzyj i wyczys¢
inne rosliny w poblizu, szczegdl-
nie jesli s w gorszej formie.

I

Skrupulatne zmywanie zwalcza misecznika cytrusowca

(Coccus hesperidum)

Bromeliowate przesadzaj latem do pojemnikéw, ktére sg nieznacznie
wieksze od poprzednich

Jakie podfoze jest najlepsze do bromelii?

Mike Nordqvist, e-mail

CHRISTINE RADZI Uzyj
gotowej ziemi do bromeliowa-
tych i cymbidium lub zmieszaj

drobna kore i podtoze uniwer-
salne bez torfu 1:1. Mieszanka
réwnych ilosci perlitu, widkna
kokosowego i kory tez bedzie
odpowiednia.

Gardeners’ World Magazine

121



Gardeners’
Worid

Redaktor naczelna
Matgorzata Wojcik
malgorzata.wojcik@avt.pl

Redaktor merytoryczny
tukasz Skop
lukasz.skop@avt.pl

Asystent wydawcy
Anna Cember
anna.cember@avt.pl

Wspoétpracownicy

Anna Moroz-Darska,

Bozka Piotrowska,

Agnieszka Nowak,

Klaudia Kossowska,
Katarzyna Kaczan-Borowska,
Marta Karcz,

Grzegorz Falkowski,
Katarzyna Bellingham,
Matgorzata Kalemba-Drozdz

Marketing i reklama
Marta Zaczek
marta.zaczek@avt.pl
tel. 22257 8476

Anna Brzywczy
anna.brzywczy@avt.pl
tel. 883 125 997

DTP
Studio Adekwatna

Prenumerata
prenumerata@avt.pl
tel. 22 257 84 22 (godz. 10:00-14:00)

Kolportaz

Pawet Gago
pawel.gago@avt.pl
tel. 222578424

W nastepnymnumerze...

czerwcowe wydanie
W sprzedazyj ]uz pod komec ma]a

ted Kingdom

GARDENERS' WORLD
MANAGING DIRECTOR
Catriona Bolger

EDITOR-IN-CHIEF
Lucy Hall

ASSOCIATE EDITOR
David Hurrion

BBC STUDIOS, UK PUBLISHING
CHAIR, EDITORIAL REVIEW BOARDS
Nicholas Brett

MANAGING DIRECTOR, CONSUMER
PRODUCTS AND LICENSING
Stephen Davies

COMPLIANCE MANAGER
Cameron McEwan

DIRECTOR, MAGAZINES
AND CONSUMER PRODUCTS
Mandy Thwaites

UK.publishing@bbc.com
www.bbcstudios.com

IMMEDIATE MEDIA CO LTD
CHAIRMAN
Martin Weiss

CEO
Tom Bureau

DIRECTOR OF INTERNATIONAL LICENSING
AND SYNDICATION
Tim Hudson

INTERNATIONAL PARTNERS MANAGER
Molly Hope-Seton

Adres redakgciji

.Gardeners’ World. Edycja Polska”
ul. Leszczynowa 11

03-197 Warszawa

tel. 22 257 84 99
www.magazyngardenersworld.pl

Zrédtowe materiaty publikacyjne
pochodzg z miesigcznika
brytyjskiego ,Gardeners” World".

© Copyright 2023 AVT

Mimo wszelkich staran przy
opracowaniu materiatu do tego
czasopisma, wydawca nie ponosi
odpowiedzialno$ci za jakiekol-
wiek btedy w tym czasopi$mie.

Redakcja nie ponosi
odpowiedzialnos$ci

za zamieszczone natamach pisma
.Gardeners’ World. Edycja Polska”
tresci reklamowe oraz artykuty
promocyjne.

BBC Gardeners World magazine is published by AVT-Korporacja Sp. z 0.0. under licence

Rosllny wodne
i na brzeg
zbiornika

Wydawca

AVT-Korporacja Sp. Z 0.0.

ul. Leszczynowa 11

03-197 Warszawa tel. 22 257 84 99

WP

Wydawnictwo AVT nalezy do Izby
Wydawcow Prasy R . Zps
Ciecie roslin
- jak unikna¢
bledow

Miesiecznik, nr 5/2023
IMMEDIATE

MEDIA®

Magazyn jest wydawany na licencji

brytyjskiego wydawnictwa
Immediate Media Co Ltd

BEE

oraz BBC Studios

Inspiracje
do skrzynek

from BBC Studios, Television Centre, Wood Lane, London W12 7TQ. The Gardeners
World logo and the BBC Blocks are the trade marks of the British Broadcasting
Corpo-ration. Used under licence. © Immediate Media Company Limited.

All rights reserved. Reproduction in whole or part prohibited without permission.

122 Gardeners’ World Magazine



mailto:malgorzata.wojcik@avt.pl
mailto:lukasz.skop@avt.pl
mailto:anna.cember@avt.pl
mailto:marta.zaczek@avt.pl
mailto:anna.brzywczy@avt.pl
mailto:prenumerata@avt.pl
mailto:pawel.gago@avt.pl
http://www.magazyngardenersworld.pl
mailto:UK.publishing@bbc.com
http://www.bbcstudios.com

ZAUFAJ NATU

RZE! .

naﬁoiyogro&ﬁiczé:;ﬁl_ A n w -n:- r_.'face_bopk,cgm /OIIQrods”t Ny @ 7 _.ihstagram;co'rhl:ogr-odst ;
% n



https://www.nawozyogrodnicze.pl/
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PROFILE
WYLACZNIE

KLASY

100% JAKOSCI OD VEKA

T0 WYSOKA
RNOSC! NA WIATR

SYSTEMY PROFILI
KLASY A*
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WODOSZCZELNOSC
W NATWYZSZEJ KLASIE 9A

~" " DRZWI PODNOSZONO- PRZESUWNE
W SYSTEMIE VEKAMOTION 82 MAX

BEZPROGOWE, MOGA OSIAGNAC WSPOLCZYNNIK
BEZPIECZNE PRZEJSCIE Ud 0,73 W/ (MK)**

DOM KOMFORTOWY,
CIEPLY | BEZPIECZNY

Z ENERGOOSZCZEDNYMI SYSTEMAMI PROFILI TARASOWYCH VEKAMOTION 82

*Klasa A - zgodnie z norma PN-EN 12608 grubosc Scianki zewnetrznej profila wynosi 3 mm (tolerancja 0,2 mm)
**Dla elementu 350 x 230 cm, Ug 0,5 W/(m), Wg 0,031 W/(mK)
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