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Walentynkowa zbiorka
krwi w Garwolinie

AKCJA KRWIODAWSTWA
7 OKAZIT WALENTYNEK

12 LOTEGO 202
TLUSTY CZWARTEK

Terenowy Oddzial Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Garwolinie, ul. Lubelska 54

Rejestracja przewidywana jest od godz 7:00 do godz. 13:00

6 R.

PCK w Garwolinie
zaprasza na akcje
honorowego
krwiodawstwa

z okazji Walentynek.
Pobor krwi odbedzie
sie w nowe;j siedzibie
przy ul. Lubelskiej

Zarzad Oddzialu Re-
jonowego Polskiego
Czerwonego Krzyza
w Garwolinie zaprasza
mieszkancow na akcje
honorowego krwio-
dawstwa organizowang
z okazji Walentynek.

- Czy mozna okazaé
wiekszq mitos¢ drugiemu
cztowiekowi, jak oddajqc
swojq krew? - pytaja or-
ganizatorzy.
Walentynkowy po-
bor krwi odbedzie sie
w czwartek, 12 lute-
go, w nowej siedzibie
Terenowego  Oddziatu
Krwiodawstwa w Gar-
wolinie przy ul. Lubel-
skiej 54. Rejestracja
dawcow bedzie prowa-
dzona w godzinach od
7:00 do 13:00.

Do udzialu w akcji za-
proszeni s zaréwno stali
krwiodawcy, jak i osoby,
ktére dopiero chca zosta¢
honorowymi  dawcami
krwi i z tej wyjatkowej
okazji zdecyduja sie po-

moc innym.

Na wszystkich, ktorzy
oddadza krew, czeka
walentynkowa  niespo-
dzianka. Organizatorzy
zdradzaja, ze zbidrka
odbedzie sie w thusty
czwartek.

Akcja prowadzona jest
w ramach promocji ho-
norowego krwiodawstwa
i rozpoczyna obchody
Roku Edukacji Zdro-
wotnej i Profilaktyki,
ogloszonego przez Sejm.
Wydarzenie organizowa-
ne jest przy wspolpra-
cy z miastem Garwolin
i wspotfinansowane ze
Srodkdw miasta w ra-
mach realizacji zadania
publicznego.

Zgodnie z obowiazuja-
cymi przepisami kazdy
honorowy krwiodawca
po oddaniu krwi otrzy-
muje dwa dni wolne od
obowigzkéow  zawodo-
wych.

Do udzialu w akcji za-
praszaja Renata Bany,
prezes Oddziatu Rejono-
wego Polskiego Czerwo-
nego Krzyza w Garwoli-
nie oraz Jerzy Stanek,
prezes Klubu Honoro-
wych Dawcéw Krwi
PCK im. ks. dr. Antonie-
go Swiecickiego w Gar-
wolinie.
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APEL ROBERTA BIEDRONIA
O REFERENDUM ODRZUCONY
PRZEZ RADNYCH

Poset Robert
Biedron wezwat do
odwotania waojta
gminy Sobolew.
Rada Gminy nie
zgodzita sie z tym
stanowiskiem

i zapowiedziata
odpowiedz

odczas sesji Rady
PGminy Sobolew,

ktéra odbyta sie
w $rode 4 lutego, radni
odniesli sie do apelu Ro-
berta Biedronia, posta do
Parlamentu Europejskie-
go. Europarlamentarzy-
sta wezwat do przepro-
wadzenia referendum
w sprawie odwotania
wobjta, po decyzji o za-
mknieciu schroniska
Happy Dog w Nowej
Krepie.
Sprawa dotyczy wyda-
rzen z 24 stycznia. Tego
dnia Powiatowy Lekarz
Weterynarii wydat decy-
zje o zamknieciu schro-
niska. Przed urzedem
gminy oraz przed samym
schroniskiem odbyly sie
protesty obroncow zwie-
rzat.
Kilka dni po6zZniej, 27
stycznia, Robert Biedron
skierowal do wtadz gmi-
ny apel. Jego tre$¢ zostata
odczytana podczas sesji
przez przewodniczacego
Rady Gminy Sobolew
Jana Krupe.
- Zwracamsie do Panstwa
z glebokim niepokojem
w zwiqzku z dramatycz-
nq sytuacjq w schronisku
dla zwierzqt Happy Dog,
ktére funkcjonowato na
terenie gminy Sobolew.
Skala zaniedban zgtasza-
na przez lata oraz wyso-

Poset Robert Biedron wezwat do odwotania wojta

| WO3T sonouzuﬂj
~ DO ODWOEANIA!

gminy Sobolew. Na swoim profilu zamiescit grafike

ka Smiertelnos¢ zwierzqt
Swiadczq o nieprawi-
dlowosciach oraz braku
nadzoru ze strony gminy.
Rada gminy nie powinna
pozostawac bierna wo-
bec faktu, ze przez lata
wojt gminy akceptowat
karygodne  traktowanie
lokalnych zwierzqt przez
wilasciciela  schroniska,
wobec ktérego od osmiu
lat toczy sie postepowa-
nie karne - napisat Robert
Biedron.

W dalszej czesci apelu
poset odnidst sie do de-
cyzji  podejmowanych
przez wojta: - Brak od-
powiedniej reakcji wojta
na dramatyczne warunki
panujgce w  schronisku
stanowi powazne zanie-
dbanie obowiqzkéw wy-
nikajgcych z petnionej
funkcji. W zwigzku z po-
wyzszym apeluje do Rady
Gminy Sobolew o podje-
cie dziatan zmierzajqcych

do zorganizowania refe-
rendum w sprawie odwo-
tania wojta.

Robert Biedroni podkre-
§lit réwniez, ze miesz-
kancy, ktérych zdaniem
posta zaufanie zostato
nadszarpniete, maja pra-
wo decydowa¢ o przy-
sztoSci gminy.

Po odczytaniu apelu glos
zabrat  przewodniczacy
rady.

- Na te korespondencje
planujemy jako rada, od-
pisac¢ panu Biedroniowi -
poinformowat Jan Krupa.
Radni  zapoznali sie
Z przygotowanym stano-
wiskiem. W odpowiedzi
podkreslili, ze skargi do-
tyczace schroniska Hap-
py Dog byly kierowane
do komisji skarg, wnio-
skéw i petycji, a nastep-
nie omawiane na sesjach
rady i konczyly sie podje-
ciem uchwat.

Radni  zaznaczyli, ze

kluczowe znaczenie
miaty decyzje organéw
panstwowych, w tym
stanowisko Powiato-
wego Lekarza Wetery-
narii w Garwolinie. Jak
wskazano, wczesniejsze
kontrole  potwierdzaty
prawidlowy stan zdrowia
zwierzat, co znalazto od-
zwierciedlenie w doku-
mentacji.

Rada zwrdcita uwage,
Ze niezrozumiata jest
dla niej nagla zmiana
stanowiska tego organu
w krotkim czasie. Pod-
kreslono réwniez, ze ani
radni, ani wdjt nie sa le-
karzami weterynarii i nie
posiadaja wiedzy specja-
listycznej w tym zakresie.
W odpowiedzi na apel
o referendum rada stwier-
dzita jednoznacznie, ze
nie ma do tego podstaw.
Jak zaznaczono, po ana-
lizie sytuacji faktycznej
i prawnej nie ma przesta-
nek do uruchomienia pro-
cedury referendalnej.
Radni nie zgodzili sie
takze z opinia, ze zaufa-
nie mieszkancéw zosta-
o nadszarpniete. Pod-
kreslili, ze do rady nie
wplynely sygnaly ani
stanowiska  mieszkan-
cow potwierdzajace ta-
kie odczucia. Wskazali,
Ze emocje i wypowiedzi
pojawiajace sie w prze-
strzeni publicznej, w tym
hejt wobec wéjta, urzed-
nikéw i radnych, nie
moga by¢ utozsamiane
z wola caltej wspolnoty.
Na zakonczenie rada
zaapelowata o rzetelng
ocene dziatan samorzadu
i podkreslila, ze ocenia-
nie pracy wojta lub rady
na podstawie jednego
wydarzenia jest niespra-
wiedliwe i nieobiektyw-
ne.

It Glos

GAZETA POWIATU GARWOLINSKIEGO

eGarwolin.pi

PORTAL INFORMACYINY

REDAGUJEZESPOL: Michat Gawryotek - redaktor naczelny, tel. 505 049 181, e-mail:
michal@twojglos.pl; Jarostaw Staszczuk - zastepcaca red. naczelnego, tel. 606 851 510,
e-mail: staszczuk@twojglos.pl; Urszula Ruta - tel. 514 180 801, e-mail: ula.ruta@egarwolin.
pl; Tomasz Kepka - tel. 511 192 743, e-mail: tomaszkepka@twojglos.pl; Hubert Gawryotek -
tel. 512 238 153, e-mail: hubert@twojglos.pl, Tomasz Dziwiszek - tel. 503 993 383

DZIAL SPORTU: Mariusz Nastalski - tel. 502 443 010, e-mail: sport@twojglos.pl

WSPOEPRACUIA: podkom. Matgorzata Pychner - oficer prasowy KPP w Garwolinie;

st. kpt. Piotr Filipek - KP PSP w Garwolinie; Andrzej Ciosek; Nadlesnictwo Garwolin;
SKEAD IEAMANIE: Michat Gawryotek
WYDAWCA: Firma Wydawnicza Michat Gawryotek, ul. Kociuszki 31, 08-400 Garwolin
DRUK: Seregni Printing Group Radzymin, naktad 3356 egz.

REDAKCJA: GARWOLIN: ul. Kosciuszki 31, 08-400 Garwolin, e-mail: redakcja@twojglos.pl
> REKLAMEZAMOWISZ:
tel. 512 238 153; e-mail: reklama@twojglos.pl, w biurze radekji - Garwolin, ul. KoSciuszki 31




www.egarwolin.pl | 10 lutego 2026 | Twoj Gtos 6 (741)

> I

Podczas sesji Rady
Gminy Sobolew
wojt Maciej
Btachnio odniost
sie do gwydarzen
zwigzanych

z zamknieciem
schroniska Happy
Dog w Nowej
Krepie. Wyjasniat
decyzje samorzadu
i apelowat

o spokojna ocene
faktow

esja Rady Gminy
S Sobolew odbytla sie

w $rode, 4 lutego.
Jednym z najwazniej-
szych tematéw obrad byty
wydarzenia z 24 stycznia,
kiedy Powiatowy Lekarz
Weterynarii wydat decy-
zje o zamknieciu schroni-
ska Happy Dog w Nowej
Krepie. Tego samego dnia
przed urzedem gminy
oraz przed schroniskiem
odbyty sie protesty ak-
tywistow dzialajacych
w obronie zwierzat.
Radni zajeli sie réwniez
kilkoma uchwatami do-
tyczacymi  rozpatrzenia
skarg na dziatalno$¢ wojta
gminy Sobolew. Skargi te
byly bezposrednio zwia-

24 stycznia przed urzedem gminy oraz przed schroniskiem odbyty sie protesty
aktywistow dziatajacych w obronie zwierzat. Tego samego dnia Powiatowy Lekarz
Weterynarii wydat decyzje o zamknieciu schroniska Happy Dog w Nowej Krepie

zane z funkcjonowaniem
schroniska.

Jednym z punktéw sesji
bylo obszerne wystapienie
wojta Macieja Btachnio,
ktory odniost sie do za-
rzutéw i medialnych do-
niesien.

- Jesli chodzi o ostatnie
wydarzenia, ktére mia-
ty miejsce w schronisku
Happy Dog w miejsco-
wosci Nowa Krepa, za-
czgtbym od tego, ze jezeli
ktos z radnych, soltyséw
czy  mieszkaricow  jest
urazony lub dotkniety
tym, ze dobre imie gminy
oraz miejscowosci zostato
nadszarpniete i czuje do

nas zal, mozemy go tylko
przeprosic¢. Niemniej jed-
nak uwazam, ze nikt z nas
nie miat wplywu na to, co
wydarzyto sie w ostatniq
sobote stycznia - moéwit
wojt.

Jak podkredlal, rozwia-
zanie umowy dzierzawy
w trybie natychmiasto-
wym nie bylo mozliwe
bez narazenia gminy na
powazne konsekwencje
finansowe.

- Jezeli ktos sugeruje, ze
waojt mogt zamkngq¢ schro-
nisko poprzez wypowie-
dzenie umowy, musi mie¢
swiadomos¢, ze narazito-
by to gmine Sobolew na

konsekwencje finansowe,
na ktore nie mozemy so-
bie pozwolié¢. Uwazam, ze
byla to sytuacja bez wyj-
scia - zaznaczyt.

Woéjt apelowal réwniez
o cierpliwo$¢ i oczekiwa-
nie na wyniki kontroli.

- Powinnismy poczeka¢ na
wyniki wszystkich kontro-
li: Najwyziszej Izby Kon-
troli, ktora jest w Urzedzie
Gminy Sobolew do poto-
wy marca, na wyniki ogle-
dzin zwierzqt, ktore trafity
do schroniska w Wojtysz-
kach oraz na protokoty
i kontrole innych instytu-
qji, takich jak Urzqd Wo-
jewddzki,  Ministerstwo
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WOIT ZABRAL GEOS PO ZAMKNIECIU
SCHRONISKA

Rolnictwa czy MSW - wy-
liczat.

Maciej Blachnio zwrécit
tez uwage na powod za-
mkniecia schroniska.

- Schronisko nie zosta-
to zamkniete z powodu
dobrostanu zwierzqt, ale
z powodu braku elektro-
nicznej ewidencji zwie-
rzqt. W decyzji powiato-
wego lekarza weterynarii
nie ma informacji, ze psy
byty glodne, bite czy za-
niedbane - podkreslat.
Wéjt  dziekowat takze
mieszkaicom za wspar-
cie.

- Chciatbym bardzo ser-
decznie podziekowaé za
wszystkie stowa otuchy,
wiadomosci, telefony
i maile. Bez tego wspar-
cia bytoby nam bardzo
trudno poradzic sobie z tq
sytuacjq - méwit.

W dalszej cze$ci wysta-
pienia zaznaczyt, Ze sa-
morzad nie miat narzedzi
do samodzielnego za-
mkniecia schroniska.

- Nawet gdybysmy widzie-
li rzekome krzywdzenie
zwierzqt, musielibysmy
to zglosi¢ do powiatowe-
go lekarza weterynarii.
Tylko na podstawie jego
protokotu mozna takie
schronisko zamknq¢ - thu-
maczyt.

Wojt odniodst sie row-

niez do szerszej dyskusji
o ochronie zwierzat.

- Jedynym plusem tej sy-
tuacji jest ogolnopolska
dyskusja o przepisach do-
tyczqcych ochrony zwie-
rzqt. Narzedzi do kontroli
takich miejsc jest bardzo
mato. Wojtowie polegajq
praktycznie tylko na in-
spekcji weterynaryjnej -
zauwazyt.

Podkreslit tez roznice
miedzy miastem a wsia.

- JesteSmy na terenach
rolniczych. Psy i koty od
lat petniq tu innq role niz
w duzych miastach. Pies
to zwierze gospodarskie,
ktore pilnuje dobytku. Nie
moze by¢ tak, ze ktos chce
nam sitq narzucié, jak po-
winno sie traktowac zwie-
rzeta wedtug ich mnie-
mania, poniewaz pojecie
dobrostanu  jest bardzo
roznie rozumiane - mowit.
Na zakonczenie jeszcze
raz przeprosit mieszkan-
céw za negatywny roz-
glos.

- Jako samorzqd uwa-
zam, Zze nie moglismy
zrobi¢ nic wiecej. Mam
nadzieje, ze z czasem
pojawiq sie dokumen-
ty i fakty, ktére pozwolq
nam sie obronic¢ i poka-
7q, po ktdrej stronie byta
prawda - podsumowat
Maciej Blachnio.

Mieszkancy wyhiora nowego radnego

W zwigzku

z rezygnacja jednego
z radnych mieszkancy
czeSci gminy
Trojanow ponownie
p6jda do urn. Wybory
uzupetniajgce odbeda
sie w kwietniu

W gminie Trojanéw od-
beda sie wybory uzupel-
niajace do Rady Gminy.
Powodem jest rezygnacja
radnego Mateusza Mi-
chalczyka z Podebtocia.

W polowie stycznia Ma-
teusz Michalczyk zlozyt
pisemne  o$wiadczenie
0 zrzeczeniu sie mandatu
radnego. Dokument trafit
do Urzedu Gminy w Tro-
janowie i zostat podpisa-
ny przez przewodniczacq
rady Stanislawe Anne

Madra. Samorzadowiec
petnit funkcje radnego
druga kadencje. W roz-
mowie z redakcjq Mateusz
Michalczyk wyjasnit, ze
jego decyzja ma zwiazek
z planami zawodowymi.

Pismo o rezygnacji zostato
przekazane do Komisarza
Wyborczego w Siedlcach.
Zgodnie z przepisami, po
wygasnieciu mandatu rad-
nego w gminach do 20 tys.
mieszkancéw wojewoda
zarzadza wybory uzupel-

niajace.
Wojewoda  mazowiecki
wydal juz zarzadzenie

W sprawie wyboréw uzu-
peliajacych do Rady
Gminy Trojanéw. Gtoso-
wanie odbedzie sie w jed-
nomandatowym okregu
wyborczym nr 2, w kto-

rym wybrany zostanie
jeden radny. Termin wy-
boréw wyznaczono na 19
kwietnia 2026 roku.
Mateusz Michalczyk re-
prezentowat okreg obej-
mujacy czes¢ Podeblocia
od numeru 110 do 247
oraz od numeru 250 do
konca miejscowosci.
W obecnej kadencji pel-
nil takze funkcje prze-
wodniczacego  komisji
skarg, wnioskow i pety-
cji. Od 1 lutego Mateusz
Michalczyk objat sta-
nowisko zastepcy wdjta
gminy Trojanéw (czytaj
na str. 5).

Do 23 Iutego mozna
zglasza¢ komitety wy-
borcze. Do 16 marca, do
godziny 16, przyjmowa-
ne beda zgloszenia kan-

dydatéw na radnych. Do
7 kwietnia osoby z nie-
pelnosprawnosciami oraz
mieszkancy powyzej 60.
roku zycia moga zglosic¢
zamiar glosowania kore-
spondencyjnego. Do 10
kwietnia mozna sklada¢
wnioski o glosowanie
przez pelnomocnika.
Kampania wyborcza za-
konczy sie 17 kwietnia
0o péiocy. Glosowanie
odbedzie sie 19 kwietnia
w godzinach od 7 do 21.
Szczegotowe informacje
dotyczace granic okregu
wyborczego oraz siedziby
Gminnej Komisji Wybor-
czej w Trojanowie zosta-
ng podane do publicznej
wiadomosci przez woijta
w formie obwieszczenia
do 23 lutego.

Pozar w Lipowkach

MY W czwar-
tek, 6 lutego, w miej-
scowos$ci Lipow-
ki doszto do pozaru
w przewodzie komi-
nowym jednego z bu-
dynkéw. Zgloszenie
wplyneto do stuzb ra-
tunkowych okoto go-
dziny 20:00. Na miejsce
natychmiast skierowano
straz pozarng.

W dzialaniach braly
udzial trzy zastepy:
JRG Garwolin oraz
jednostki OSP Pilawa
i OSP Lipéwki. Straza-
cy sprawnie opanowali
sytuacje i nie dopuscili
do rozprzestrzenienia
sie ognia.

Pozary sadzy w komi-
nach to jedno z naj-
czestszych  zagrozen

W sezonie grzewczym.
Powstaja  najczesciej
w wyniku nagroma-
dzenia zanieczyszczen
w przewodach komino-
wych. Takie zdarzenia
moga prowadzi¢ do za-
dymienia budynku, po-
zaru, a nawet zatrucia
tlenkiem wegla.
Strazacy przypominajg
o podstawowych zasa-
dach bezpieczenstwa.
Kominy nalezy czy-
Sci¢ kilka razy w roku,
a przeglady powinny
by¢ wykonywane przez
uprawnionego kominia-
rza. Regularna kontrola
instalacji grzewczej to
jeden z najprostszych
sposob6w, by unikna¢
niebezpiecznych sytu-
acji.
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SZKOtA W tAKACH DO LIKWIDACII.

Radni gminy
Gorzno podjeli
uchwate o zamiarze
likwidacji szkoty

w takach. Decyzje
poprzedzita dtuga

i emocjonalna
dyskusja, w ktorej
padty mocne stowa
o roli szkoty i braku
dzieci

ada Gminy Gorzno
zdecydowata o roz-
oczeciu procedu-

ry likwidacji Publicznej
Szkoty Podstawowej im.
Marii Konopnickiej w t.3-
kach wraz z oddziatami
przedszkolnymi. Uchwa-
ta ma charakter intencyj-
ny i nie oznacza jeszcze
zamkniecia placowki, ale
uruchamia formalny pro-
ces zmian w sieci szkot.
Podczas sesji, ktéra odby-
fa sie w piatek 6 lutego,
za przyjeciem uchwatly
glosowato dziewieciu rad-
nych. Jedna osoba byla
przeciwna, a dwie wstrzy-
maly sie od glosu.

RADNA: ,SZKOtA
TO SERCE LOKALNE])
SPOLECZNOSCI”

Przed glosowaniem glos
zabrata radna z .9k Ewe-
lina Mika, ktéra sprze-
ciwita sie planowanej li-
kwidacji szkoty. W swoim
wystapieniu  podkreslata
znaczenie placowki dla
mieszkancow.

- Szkota to nie tylko miej-
sce nauki, to nie tylko
liczby i budzet, a przede
wszystkim serce lokalnej
spotecznosci. Szkola pod-
stawowa w Lgkach to pla-
cowka z niezwykle bogatq
historiq i wspanialq tra-
dycjq, ktora ksztattowata
kolejne pokolenia uczniéw
przez dekady - méwila.
Radna przypomniala, ze
szkota powstala w 1919
roku dzieki zaangazo-
waniu mieszkancéow tak
i Checin. Zaznaczyla, ze
wypowiada sie jako radna,
mieszkanka i rodzic, i za-
powiedziala, Ze nie poprze
uchwaty.

- Rozumiem argumenty
ekonomiczne, demografie,
budzet i wiem, ze liczb nie

o

Szkota Pstaoa w JLkach posta’r w 1919 roku diqki zaangazowaniu

mieszkancow tak i Checin. Budynek szkoty sktada sie z kilku czesci - starej, nowej
i najnowszej. Szkota dysponuje oSmioma salami lekcyjnymi, w tym jedna Swietlica,
salg informatyczna oraz salg gimnastyczna

da sie oszuka¢. Niemniej
jednak jest mi smutno
i przykro, ze zapadnie de-
cyzja, ktdrej nie da sie juz
cofngc.

DYREKTORKA
O WARUNKACH
| PRACY SZKOLY

Nastepnie glos zabrala
dyrektor szkoly Beata
Borkowska. Jak zazna-
czyla, ze wzgledu na emo-
cje odczytala wczesniej
przygotowane wystgpie-
nie. Przedstawila w nim
warunki nauki, organi-
zacje pracy szkoly oraz
przyczyny spadku liczby
uczniéw.

Poinformowala, ze bu-
dynek szkoly sklada sie
z kilku czesci - starej, no-
wej i najnowszej. Szkota
dysponuje osmioma sa-
lami lekcyjnymi, w tym
jedna Swietlica, sala in-
formatyczng oraz salg
gimnastyczng. Uczniowie
maja dostep do pomocy
dydaktycznych i moga
korzysta¢ z cieptych po-
sitkéw. Jak podkredlata,
wszystkie pomieszczenia
sa na biezaco odnawiane
i sa w bardzo dobrym sta-
nie.

Zwrécita takze uwage na
teren wokét szkoty.

- Na szczegodlng uwage za-
stuguje otoczenie szkoty.
Duze, roztozyste, zawsze
zadbane - oznajmita.

Przy szkole znajduje sie
plac zabaw, boisko do
koszykéwki i boisko pit-
karskie, z ktorego korzy-
staja takze lokalne kluby.
W cieplejszych miesig-
cach dzieci spedzajq prze-

Radni gminy Goérzno podjeli uchwate o zamiarze
likwidacji szkoty w takach. -

Nikt z nas, jak tu siedzimy,

na pewno nie chciatby, zebyémy dzisiaj musieli by¢c
tworcami takiej uchwaty - powiedziat przewodniczacy
Rady Gminy Gorzno Krzysztof Skwarek

r'wy na Swiezym powie-
trzu.

W NASZE) SZKOLE
NIKT NIE JEST
ANONIMOWY"

Dyrektorka podkreslata,
7ze mata liczba uczniow
wplywa na bezpieczen-
stwo i szybkie reagowanie
na problemy wychowaw-
cze: - W naszej szkole nikt
nie jest anonimowy.
Odniosta sie takze do wy-
nikow egzaminéw ésmo-
klasisty: - Sq uczniowie,
ktorzy zdobywajq wysokie
wyniki z egzaminu ésmo-
Kklasisty. Sq tez uczniowie,
ktorzy te wyniki majq niz-
sze.

Zaznaczyla jednak, ze
sam wynik egzaminu nie
oddaje wartosci dziecka:
- Wynik egzaminu mowi
tylko o tym, jaki procent
zadan uczen wykonat do-
brze, a nie mowi, ile uczen
Jjest wart.

Jak dodata, w szkole za-
wsze najwazniejszy byl
uczen, a jego dobro sta-
wiano ponad innymi inte-
resami.

ZAJECIA
| ZYCIE SZKOEY

Beata Borkowska moéwi-
la takze o ofercie zajec¢
dodatkowych. W szkole
dziata $wietlica czynna do
godziny 16. Organizowa-
ne sa zajecia pozalekcyj-
ne, m.in. kolo robotyki,
SKS, nauka gry na gita-
rze, wolontariat szkolny
oraz kota przedmiotowe.
Nauczyciele wprowadzali
takze innowacje w na-
uczaniu.

- Szkota w Egkach to takze
centrum zycia kulturalne-
go i spotecznego - zauwa-
zyla.

Absolwenci szkoty kon-
tynuuja nauke w liceach,
technikach i szkotach
branzowych, radzac sobie

w szkotach ponadpodsta-
wowych.

DLACZEGO UBYWALO
UCzNIow?

Dyrektorka moéwita row-
niez o prébach zatrzyma-
nia spadku liczby dzieci.
Jak wyjasnita, szkota nie
otrzymata zgody na utwo-
1zenie oddzialu przed-
szkolnego z powodu zbyt
matej liczby szeSciolet-
nich dzieci. - Uwazatam

s wtedy i uwazam teraz, ze

byta to szansa na stopnio-
wy wzrost liczby uczniow.
Brak oddzialu przed-
szkolnego i niepewnosc
co do przysziosci szkoty
sprawily, ze rodzice za-
czeli zapisywac dzieci do
szkoty w Gérznie: - Gorz-
ki to obraz, kiedy autokar
zatrzymuje  sie  wprost
pod oknami szkoly, aby
zawiez¢ dzieci do szkoty
w Gorznie.

Jak zaznaczyla, proces
ten trwat okolo 15 lat i jej
zdaniem wcze$niej mozna
bylo go zatrzymac.

Na zakonczenie swojego
wystapienia jednoznacz-
nie sprzeciwila sie likwi-
dacji szkoty.

- Likwidacja to nie tylko
zmiana formalna, to ko-
niec pewnego etapu histo-
rii i tozsamosci - powie-
dziata Beata Borkowska.

WOJT: NIE MA DZIECI,
TO JEST PODSTAWOWA
SPRAWA

Do wypowiedzi odni6st
sie wojt gminy Gorzno
Waldemar Sabak. Pod-
kreslit, ze decyzja jest
trudna, takze dla niego.
- Jest to trudna decyzja,
trudna uchwata. Jest
wésrod nas kilka osob, kto-
rzy jesteSmy absolwenta-
mi tej szkoty.

Zaznaczyt, ze gmina przez
lata wspierala wszystkie
szkoty. - Zrobilismy duzo,
zeby ta szkota funkcjo-
nowata. Nigdy nie dzie-
lilismy szkét na mate czy
wieksze.

Jak mowil, kluczowym
problemem jest liczba
uczniéw. - Nie jestesmy
decydentami za rodzicéw,
gdzie posytajq  dzieci.
Dzisiaj bysSmy nie rozma-
wiali o tym, gdyby nie to,
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GMINY ROZPOCZELA PROGEDURE

Ze w tej chwili mamy 22
uczniow w szkole - pod-
kreslit. - Ale jezeli nie ma
dzieci, to jest podstawowa
sprawa.

Wijt  poinformowal, ze
nauczyciele i pracow-
nicy szkoly otrzymaja
propozycje pracy w in-
nych jednostkach gmin-
nych. Uczniowie beda
mogli kontynuowa¢ na-
uke w Publicznej Szkole
Podstawowej w Gorznie,
a gmina zapewni im bez-
platny dowoz.

+ROZDRAPYWANIE
RANY”

Glos zabrat takze prze-
wodniczacy Rady Gminy
Gérzno Krzysztof Skwa-
rek.

- W tej chwili méwienie
o tym jest rozdrapywa-
niem rany, ktora nieste-
ty przez ostatnie lata sie
wybudowata. Moge tylko
powiedzie¢, ze wszyscy
bylismy za tym i chcieli-
smy, zeby ona sie zabliz-
nita. Niestety sie nie udato
i nikt z nas, jak tu siedzimy,
na pewno nie chciatby, ze-
bysmy dzisiaj musieli by¢
tworcami takiej uchwaty -
powiedziat.

Po zakonczeniu dyskusji
radni przystapili do glo-
sowania i przyjeli uchwa-
te o zamiarze likwidacji
szkoty.

CO DALE]) ZE SZKOtA

Sprawa byla omawiana
takze wczesniej, podczas
wspolnego posiedze-
nia komisji Rady Gmi-
ny Goérzno 29 stycznia.
Uchwala ma charakter
intencyjny i nie oznacza
natychmiastowego  za-
mkniecia placowki. Gmi-
na musi co najmniej szes¢
miesiecy wczesniej poin-
formowac¢ rodzicow oraz
kuratora oswiaty.

Od 1 wrzesnia 2026 roku
uczniom z obwodu szko-
ty w kakach ma zosta¢
zapewniona  mozliwos$¢
nauki w szkole w Gorznie
wraz z bezplatmym trans-
portem. Decyzja konczy
jeden z najtrudniejszych
etapow dyskusji, ale temat
nadal budzi duze emocje
wsrod mieszkancow gmi-
ny.
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WOIT PODZIELIL SIE WEADZA

Po ponad roku

bez wicewdjta

w gminie Trojanow
zapadta decyzja.
Wojt Michat

Jasek powierzyt

te funkcje
Mateuszowi
Michalczykowi

dy z koncem
wrzes$nia 2024
roku dotychcza-

sowa wicewo6jt Aneta
Michta opuscita Urzad
Gminy w Trojanowie
i objela taka sama funk-
cje w Laskarzewie, sta-
nowisko zastepcy wéjta
pozostawato nieobsadzo-
ne. Nowy wojt Michal
Jasek przez pierwsze
miesigce nie powotywat
swojego zastepcy. Teraz
to sie zmienito.

- Zapowiadatem, ze
z czasem wyznacze wice-
wojta i wiasnie nadszedt
ten czas - méwi wilodarz
gminy.

ODPOWIEDNIA OSOBA

Ostatnie tygodnie w sa-
morzadzie  przyniosty
sporo zmian. Pod koniec
stycznia radny Mate-
usz Michalczyk zrezy-
gnowat z mandatu, thu-
maczac swoja decyzje
wzgledami zawodowy-
mi. Nic nie zapowiada-

Od lutego nowym zastepca wojta Michata Jaska
(z prawej) jest Mateusz Michalczyk (fot. Urzad Gminy
Trojanow)

lo, ze wkrétce obejmie
nowa funkcje. Tymcza-
sem 1 lutego w gminnym
komunikatorze spotecz-
nosciowym pojawita sie
informacja o jego powo-
laniu na zastepce wdjta.
- Byta to spontanicz-
na decyzja i nie miata
zwiqzku z wczesniejszq
rezygnacjq pana radne-
go - podkresla wojt Mi-
chat Jasek.

Jak wyjasnia, wybor nie
byt przypadkowy. - To
odpowiednia osoba, do-
Swiadczona osmioletniq
stuzbq dla gminy, odpo-
wiedzialna i zorientowa-
na w lokalnych sprawach.
W swojej dotychczasowej
pracy kierowat juz zespo-
tem osob, a ta umiejet-
nosc tez jest wazna - thu-
maczy wilodarz.

Wdjt zwraca takze uwa-
ge na wspolng wizje roz-
woju gminy oraz liczbe
zadan stojacych przed
samorzadem. - Zaplano-
walismy duzo inwestycji
w tym roku i do korica
kadencji. Mamy wiele
wydarzen sportowo-kul-
turalnych, niebawem
rozpocznq sie zebrania
sprawozdawcze w ochot-
niczych strazach, a to
wymaga obecnosci glo-
wy gminy - zauwaza M.
Jasek.

STAWIA
NA WSPOtPRACE

Nowy wicewdjt przyjat
powolanie ze wzrusze-
niem. - Objecie funkcji
wicewdjta gminy Troja-
now traktuje jako odpo-

wiedzialnos¢ za wspol-
nq, zespotowq prace na
rzecz mieszkancow catej
gminy oraz zobowiqza-
nie do rzetelnej pracy
i otwarcia na dialog.
Decyzje o przyjeciu tej
funkcji podjqtem, majqc
Swiadomos¢, ze skutecz-
ny samorzqd opiera sie
na wspotpracy, doswiad-
czeniu [ wzajemnym za-
ufaniu. A takie wartosci
przy$wiecajq w dziala-
niach pana wéjta Micha-
ta Jaska - méwi Mateusz
Michalczyk.
Zapewnia tez, ze pod-
stawa jego pracy bedzie
codzienna  wspodtpraca
z wojtem i pracownika-
mi urzedu.
- Jako zespot: wajt, wi-
cewdjt i urzqd mozemy
sprawnie realizowac za-
dania samorzqdu i od-
powiada¢ na potrzeby
mieszkancow. Kazda
decyzja, kazde dziatanie
bedzie wspdlnym kie-
runkiem rozwoju gminy
- podkresla.
Nowy wicewdjt zostat
powolany na pelen etat
i na stale bedzie praco-
wal w siedzibie urzedu
gminy. Jako zastepca
wojta bedzie reprezen-
towat Michata Jaska we
wszystkich  sprawach,
a szczegOlnie zajmie sie
inwestycjami, sprawami
gospodarczymi oraz za-
gadnieniami z zakresu
geodezji.

Tomasz Kepka

Nocny pozar auta na $17

Samochod osobowy
stanat w ogniu

na trasie S17.

Nocna akcja stuzb
spowodowata
utrudnienia w ruchu
w kierunku Lublina

Do groznego zdarzenia
doszto we wtorek, 3 lu-
tego, na drodze ekspre-
sowej S17 na wysokosci
miejscowosci Zabianka.
O godzinie 19:27 stuz-
by otrzymaty zgloszenie
0 pozarze samochodu
osobowego jadacego
w kierunku Lublina.

Na miejsce natychmiast
skierowano  strazakow
z dwoch powiatow - gar-
wolinskiego i ryckiego.
W akcji brata udziat Jed-
nostka Ratowniczo-Ga-

$nicza z Garwolina, dwa
zastepy JRG z Ryk oraz
Ochotnicza Straz Pozar-
na KSRG Trojanéw. Na
miejscu pracowata takze
policja oraz stuzba dro-

gowa, ktére zabezpie-
czaly teren i kierowaly

ruchem.

Ogien objat cata komo-
re silnika oraz wnetrze
pojazdu. Mimo szybkiej
i intensywnej akcji ga-
$niczej auto sptoneto do-
szczetnie.

Dzialania  prowadzone

bylty w trudnych, zi-
mowych warunkach.
Zdarzenie spowodowa-

o czasowe utrudnienia
w ruchu na trasie S17.
Na szcze$cie w pozarze
nikt nie odniést powaz-
nych obrazen.
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Seria wtaman
na budowach.

Recydywista zatrzymany

Garwolifscy
kryminalni zatrzymali
mezczyzne
podejrzanego

o wiamania

i kradzieze na placach
budowy. Straty
siegnety ponad

30 tys. zt, a czesc
skradzionego mienia
udato sie odzyskac
Policjanci z Wydzialu
Kryminalnego  Komen-
dy Powiatowej Policji
w Garwolinie zatrzymali
39-letniego  mieszkanca
powiatu legionowskiego.
Mezczyzna jest podejrza-
ny o serie wlaman i kra-
dziezy z placow budowy
oraz skladéw budowla-
nych na terenie regionu.
Do przestepstw dochodzi-
o we wrzes$niu i pazdzier-
niku 2025 roku.

Z ustalen Sledczych wyni-
ka, Ze sprawca kradl m.in.
specjalistyczny sprzet
inarzedzia, elementy rusz-
towan, pape, styropian,
welne szklana, a takze olej
napedowy  spuszczany
z maszyn budowlanych.

Straty poniesione przez
wiascicieli przekroczyly
30 tysiecy ztotych.

Dzieki dzialaniom ope-
racyjnym i dochodzenio-
wo-$ledczym policjantom
udato sie ustali¢ i zatrzy-
mac podejrzanego. Czes¢
skradzionego mienia zo-
stala odzyskana.

39-latek ustyszal szesc¢
zarzutéw, w tym trzy
dotyczace kradziezy
7z wlamaniem oraz trzy
kradziezy. Jak informuje
policja, mezczyzna by}t juz
wczesniej prawomochnie
skazany za podobne prze-
stepstwa. Teraz bedzie
odpowiadat w warunkach
recydywy. Grozi mu kara
do 15 lat pozbawienia
wolnosci.

W trakcie prowadzonych
czynnosci  funkcjonariu-
sze ustalili rowniez pase-
ra. 63-letni mieszkaniec
powiatu garwolinskiego
ustyszat zarzut dotyczacy
nabycia mienia pochodza-
cego z przestepstwa. Za
ten czyn grozi kara do 5
lat pozbawienia wolnosci.

Odnaleziony w Sniegu.
Nocna akcja policji

W mrozna noc
policjanci z Garwolina
szukali zaginionego
mieszkanca gminy
Sobolew. Mezczyzna
zostat odnaleziony

w lesie, lezacy

w Sniegu

Policjanci z Komen-
dy Powiatowej Policji
w Garwolinie prowa-
dzili nocne poszukiwa-
nia mieszkanca gminy
Sobolew, ktéry wyszedt
z domu i nie wrdcil. Pa-
nowat silny mréz, sie-
gajacy kilkunastu stopni
ponizej zera, co stanowi-
o realne zagrozenie dla

4 jego zycia.

Zgloszenie wplynelo
w sobote, 31 stycznia,
okoto godziny 22. Jak
ustalono, mezczyzna
kilka godzin wczesniej,
bedac pod wplywem
alkoholu, opuscit dom.
Z uwagi na warunki po-
godowe policjanci na-
tychmiast rozpoczeli in-
tensywne poszukiwania.
Funkcjonariusze spraw-

dzali okoliczne pola,
drogi i lasy. Wielokrotnie
prébowali takze skontak-
towaé sie z mezczyzna
telefonicznie. W pew-
nym momencie odebrat
potaczenie i powiedziat,
ze znajduje sie w lesie,
ale nie wie dokladnie,
gdzie.

Chwile pézZniej policjan-
ci odnalezli go w lesie,
lezacego w $niegu i ge-
stych zaroslach. Mezczy-
zna byl wyziebiony, osta-
biony i przemarzniety.
Funkcjonariusze udzieli-
li mu pierwszej pomocy
i wezwali zespo6t ratow-
nictwa medycznego. Po
badaniu zostat przekaza-
ny pod opieke rodziny.
Ta sytuacja po raz kolej-
ny pokazuje, jak grozne
sa niskie temperatury.
Wychtodzenie  organi-
zmu moze postepowac
bardzo szybko i prowa-
dzi¢ do zagrozenia zycia.
Policja apeluje o ostroz-

no$¢ i przestrzeganie
podstawowych zasad
bezpieczenstwa.
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SASIEDZKA MOBILIZACIA

Gdy silny

mroz utrudnit
poruszanie sie po
lokalnej drodze,
mieszkancy
Starego Miastkowa
sami zadbali

o bezpieczenstwo,
posypujac jezdnie
piaskiem

o byt prawdziwy
dowdd sagsiedz-
kiej solidarnosci.

W sobote, 31 stycznia,
gdy temperatura w cig-
gu doby siegata nawet
—20°C, mieszkancy Sta-
rego Miastkowa (gm.
Miastkéw Koscielny)
zorganizowali wspdélna
akcje, ktorej celem byta
poprawa bezpieczenistwa
na drodze przebiegajacej
przez wies.

DLA WSPOLNEGO
DOBRA

- Czara goryczy sie prze-
lata, gdy w drodze do
sklepu samochéd odmo-
wit postuszenstwa i nie
chciat skrecic¢ tam, gdzie
powinien. Wtedy do glo-

W sasiedzkiej akgji brali udziat: Szymon Baran,
Sylwester Moch, Marcin Ruszata, Emil Kiliszek oraz
Jarostaw Szczesny

wy przyszedt mi pomyst,
by zadzwoni¢ po sgsia-
dow. Koledzy stawili sie
jak do pozaru - moéwi
nam pan Szymon, or-
ganizator akcji. - Za-
dzwonitem réwniez do
komendanta  gminnego
Grzegorza Salamonczy-
ka, ktory tez jest od nas
ze wsi i jest lokalnym
przedsiebiorcq. Zatado-

wat nam piasek i zacze-
lismy rozsypywacé go po
wsi - dodaje. Gdy piasku
zabrakto, z pomocq przy-
szedt radny Stanislaw
Odziemczyk.

Pan Szymon podkredla,
Ze jest poruszony tym,
jak mieszkancy potrafig
sie zjednoczyc.

- Wystarczyt jeden tele-
fon i juz grupe chetnych

miatem. Potrafimy sie
zjednoczy¢, by¢ solidar-
ni i dziata¢ dla dobra
mieszkancow. Jesli sie
chce, to naprawde mozna
zdziata¢ duzo - zaznacza.
W sasiedzkiej  akcji
udziat wzieli: Szymon
Baran, Sylwester Moch,
Marcin Ruszala, Emil
Kiliszek oraz Jaroslaw
Szczesny.

ZADZIALALA TEZ
GMINA

W rozmowie z nami
wojt gminy Miastkow
Kos$cielny Jerzy Jaron
zapewnia, ze sytuacja na
drogach gminnych jest
na biezaco monitorowa-
na.

- Oczywiscie caly czas
obserwujemy  warunki
i jesteSmy przygotowani,
sprawdzamy  prognozy
pogody. Bywa Slisko, je-
steSmy tego Swiadomi.
Ale przy tak niskiej tem-
peraturze nie ma na to
dobrego  rozwiqzania.
Przy —20°C sypanie solq
nic nie daje - podkresla
wlodarz. - Rozumiem
zniecierpliwienie miesz-
kancow, natomiast nale-
7y tez pamietac o tym, ze
nawet gdybysmy posypa-
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li, wszystko zsunetoby sie na droga gtéwna. Takie
na boki przy takich wa- mamy  uksztattowanie
runkach i nie przyniosto- hierarchii drég - dodaje.
by oczekiwanego skutku Jak zaznacza wiodarz, to
- dodaje. moze by¢ jedna z przy-
Wéjt tlumaczy, ze na czyn, dla ktérych czes¢
drogach, gdzie $nieg na drég jest bardzo S$liska.
nawierzchni byl nieco Rano $nieg zostaje ubity
ujezdzony, przyjmowal przez przejezdzajace sa-
on forme zmarzliny. mochody, a przy bardzo
Takie warunki panowa- niskich  temperaturach
ly nie tylko na drodze tworzy sie twarda war-
w Starym Miastkowie, stwa, ktorej nie da sie
ale réwniez na innych usunac.

drogach gminnych i po-

wiatowych. POPARCIE DLA INICJA-

Samorzad ma podpisana Tywy MIESZKANCOW
umowe na odS$niezanie

z firma z Przykor. Wojt Jerzy Jaron chwali
- Odsniezamy zawsze po inicjatywe mieszkancoéw
opadach sniegu. Mamy Starego Miastkowa.
pewien problem, jesli - Popieram oczywiscie
chodzi o czas, w jakim takie oddolne, o0gdl-
mozemy do tego przystq- nowiejskie dziatania
pi¢. Wiekszos¢ naszych - méwi, apelujac jedno-
drég to drogi odchodzq- cze$nie do mieszkancow
ce od drég powiatowych, o zachowanie szczegél-
ktérych na terenie gminy nej ostroznos$ci na dro-
mamy prawie 50 km - gach.

wyjasnia wajt. Zgodnie z zapowiedzig
- Uzgadniamy zazwyczaj wdjta, droga w Starym
z kierownikiem odcin- Miastkowie zostala po-
ka drogowego, ze jesli sypana sola pod koniec
powiat rozpoczyna od- ubieglego tygodnia,
sniezanie  przykladowo gdy temperatury nieco
od godz. 4:00 — 5:00, to wzroslty, a warunki dla
my zaczynamy od 6:00. kierowcOéw wyraznie sie
Nie mozemy jecha¢ tam, poprawity.

gdzie nie jest odsniezo- wz

Oszusci podszywaja sie

Tydzien kontroli grupy

SPEED

Ponad 80 wykroczen,
mandaty i zatrzymane
dokumenty - to

efekt tygodniowych
dziatan policjantow

z grupy SPEED na
drogach powiatu
garwolinskiego

Predkos$¢ wrciaz jest jed-
na z gléwnych przyczyn
wypadkéw  drogowych.
Potwierdzaja to zaréwno
policyjne statystyki, jak
i codzienne obserwacje
kierowcéw. Dlatego funk-
cjonariusze z wydziatu ru-
chu drogowego regularnie
prowadza dziatania pod
nazwa SPEED, ktorych
celem jest poprawa bez-
pieczeiistwa na drogach
1 ograniczenie agresywnej
jazdy.

W  minionym tygodniu
policjanci ujawnili 82 wy-
kroczenia, z czego az 62
dotyczyly przekroczenia

dozwolonej  predkosci.
Natozyli 73 mandaty kar-
ne i skierowali jeden wnio-
sek o ukaranie do sadu.
Zatrzymali takze jedno
prawo jazdy oraz pie¢ do-
wodow rejestracyjnych.
Lepsze drogi czesto zache-
caja cze$¢ kierowcow do
szybszej jazdy i tamania
przepisow. Takie zacho-
wanie stanowi zagroze-
nie nie tylko dla nich sa-
mych, ale takze dla innych
uczestnikow ruchu. Mimo
wielu apeli i informacji
o wypadkach, nie wszyscy
kierowcy zmieniajg swoje
nawyki.

Grupa SPEED dziata na te-
renie catego wojewddztwa
mazowieckiego. Funkcjo-
nariusze korzystaja glow-
nie z nieoznakowanych
radiowozéw i prowadza
zaréwno pomiary predko-
$ci w jednym miejscu, jak
i podczas jazdy.

pod urzednikow?

Na terenie powiatu
pojawiaja sie
fatszywi ,urzednicy”.
Samorzady
ostrzegaja
mieszkancow

i apelujg o ostroznosc
Mieszkancy gmin Boro-
wie i Laskarzew powin-
ni zachowa¢ szczegdlng
czujno$¢. Do urzedow
docieraja zgloszenia
o osobach, ktéore pod-
szywaja sie pod przed-
stawicieli instytucji pu-
blicznych. Ich celem jest
wyludzanie danych oso-
bowych oraz informacji
o domach i nieruchomo-
Sciach.

BOROWIE:
FAESZYWI
PRACOWNICY”
NFOSIGW

Na terenie wsi Iwowe

zauwazono osoby, ktére
podaja sie za pracow-
nikow Narodowego
Funduszu Ochrony Sro-

dowiska i Gospodarki
Wodnej.
Jak informuje Urzad

Gminy Borowie, docho-
dzi do prob wyludza-
nia wrazliwych danych
osobowych, takich jak:
numer PESEL, dane
z dowodu osobistego czy
faktury za energie elek-
tryczna.

Urzednicy przypomina-
ja, Ze instytucje takie jak
NFOSiGW nie wysylaja
swoich przedstawicieli
do doméw mieszkancow
i nie prosza o przeka-
zywanie danych osobo-
wych podczas wizyt.

W przypadku podejrza-
nych sytuacji nalezy nie-
zwlocznie skontaktowac
sie z Urzedem Gminy

Borowie lub Policja. GDZIE SZUKAC

PEWNYCH
tASKARZEW: INFORMAC)I?
L BEZPLATNE AUDYTY” Osoby zainteresowane do-
TO NIE INICJATYWA finansowaniem do ocieple-
GMINY nia doméw lub wymiany

Zrodet ciepta mogg skorzy-
Podobne sygnaly docie- sta¢ z oficjalnego punktu
raja z gminy baskarzew. konsultacyjnego programu
Pojawily sie tam osoby, ,Czyste Powietize”, ktory
ktére wypytuja miesz- dziala w urzedach gmin.
kancéw o sposéb ogrze- To jedyne pewne i bez-
wania doméw i propo- pieczne zrodo informacji

nuja rzekome ,,bezptatne o dostepnych dotacjach.
audyty nieruchomosci”.

Wladze gminy stanow- SZCZEGOLNA

czo  podkreslaja, ze OSTROZNOSC
samorzad nie jest or- \WOBEC SENIOROW
ganizatorem ani zlece-

niodawca takich dziatan. ~ Samorzady apeluja o rozmo-
Mieszkancy proszeni sa, wy zosobami starszymi, ktd-
aby nie przekazywac nie-  re czesto staja sie celem oszu-

znanym osobom: danych stéw. Warto ostizec bliskich

osobowych, informacji i uczuli¢ ich na podobne
o domach i instalacjach sytuacje. Czujnos¢ i szybka
grzewczych oraz zad- reakcja moga uchroni¢ przed
nych dokumentow. utratg danych i pieniedzy.
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ZACGRCDAW CYGANONCE JBST PETYCUA
ORATUNEK

Po decyz;ji
NadleSnictwa
Garwolin

o zakonczeniu
hodowli dzikich
zwierzat

w Cygandowce do
sprawy wtaczajg
sie mieszkancy,.
W internecie
pojawita sie
petycja z apelem
o wstrzymanie
likwidacji
zagrody i jej
naprawe zamiast
zamkniecia

est petycja w spra-
wie ocalenia zagrody
w Cyganowce.

+NAPRAWA ZAMIAST
LIKWIDACH"

W gminie Wilga za-
wigzala sie inicjatywa
»Przyjaciele Zagrody
w Cyganéwce”. Miesz-
kancy, zaniepokojeni pla-
nami zamkniecia popu-
larnego miejsca kontaktu
z natura, wystosowali pe-
tycje do wiadz lokalnych,
regionalnych oraz Lasow
Panstwowych. Ich po-
stulat jest jasny: zamiast
likwidowac¢ to, co cenne,

statych gosci tego miejsca

nalezy naprawi¢ to, co
wymaga poprawy.
Przypomnijmy,  Nadle-
$nictwo Garwolin wre-
czylto tworcy zagrody wy-
powiedzenie w zakresie
chowu i hodowli dzikich
zwierzat, ktére zacznie
obowiazywac¢ 30 czerw-
ca 2026 r. Do tego czasu
lesniczy Krzysztof Mu-
sinski musi zakonczyc
hodowle i uporzadkowac
teren.

Mieszkancy i ,,Przyjaciele
Zagrody w Cyganéwce”
nie daja jednak za wy-
grang. Stworzyli petycje,
ktora trafia na biurka oséb
odpowiedzialnych za re-
gion i ochrone przyrody.
Wsrod adresatéw znalezli

sie m.in. nadle$niczy Nad-
lesnictwa Garwolin Piotr
UScian-Szacitowski, dy-
rektor Regionalnej Dyrek-
cji Lasow Panstwowych
w  Warszawie Tomasz
Jozwiak, wojt gminy Wil-
ga Bogumila Glaszczka,
starosta powiatu garwo-
linskiego Iwona Kurow-
ska oraz marszatek woje-
wodztwa mazowieckiego
Adam Struzik. Doku-
ment przekazano réwniez
do wiadomos$ci powiato-
wego lekarza weterynarii
w Garwolinie Dominiki
Siedlczynskiej oraz re-
dakgji portalu eGarwolin.
Twércy petycji zachecaja
do jej podpisywania onli-
ne.

Po 25 latach istnienia zagroda w Cyganéwece (gm. Wilga) moze przes
Decyzje o zakoAczeniu uzytkowania terenu w zakresie hodowli dzikich zwierzat
podjat nadleSniczy NadleSnictwa Garwaolin. Sprawa budzi duze emocje - zaréwno
wsrod tworcy zagrody, leSniczego Krzysztofa Musinskiego, jak i mieszkancoéw oraz

zwierzat sa najwazniej- weterynaryjnych.

sze. Zaznaczaja jednak, 4.Zabezpieczenie przed
ze zamkniecie obiektu wandalizmem i popra-
»2eby nie bylo proble- wa procedur reagowania
mu” nie jest rozwigza- na incydenty.

niem, lecz péjsciem na 5. Pelna transparent-
skréty. no$¢ poprzez regularne
- Najpierw diagnoza. Po- informowanie spolecz-
tem naprawa. Likwidacja nosci o postepach prac.
dopiero na koncu - jesli 6. Ostatecznos¢ decyzji
4 naprawde nie ma innej o zamknieciu— dopusz-
i drogi - czytamy w ape- czalna tylko wtedy, gdy
lu. Spotecznos¢ domaga wszystkie inne metody
sie rzetelnego audytu, poprawy standardow za-
w ktérym wezma udzial wioda.

= 7 cksperci, weterynarze
ta¢ dziatac. ~ oraz  przedstawiciele TQ NIE JEST
mieszkancéw jako ob- ,MALA SPRAWA"
serwatorzy.

Autorzy petycji argu-

KONKRETNE ZADANIA: mentuja, Ze Zagroda

Sygnatariusze apelu  pROGRAM w Cyganowce jest sym-
podkreslaja, ze Zagroda napRAWCZY bolem  nowoczesnego
w Cygan6wce to nie tylko podejscia do przyro-
punkt na mapie, ale prze- Przyjaciele Zagrody dy - takiego, ktére uczy
strzen budujaca lokalng sformutowali sze$¢ klu- szacunku do  natury
tozsamoS¢. To miejsce, czowych postulatéw, ,na zywo”, a nie tylko

gdzie dzieci ucza sie wraz- ktére majq uratowac to

liwosci, seniorzy znajduja miejsce:

wytchnienie, a rodziny 1. Wstrzymanie likwi-

moga bezplatnie i bez ko-  dacji do czasu wdrozenia

mercyjnego halasu obco- programu naprawczego.

wac ze zwierzetami. 2. Uczciwy audyt prze-
prowadzony przez zespo6t

z broszur edukacyjnych.
W obronie miejsca zgro-
madzono setki komenta-
rzy i opinii oséb, ktoére
uznaja zagrode za uni-
kalng warto$¢ powiatu
i calego Mazowsza.

PRIORYTET: ekspertow. Spoleczno$¢  oczekuje
DOBROSTAN 3. Stworzenie mierzal- konkretnej, pisemnej od-
ZWIERZAT nego programu na- powiedzi od adresatow

prawczego, obejmuja- w ciggu 14 dni. Miesz-

Inicjatorzy akcji nie uni- cego m.in. budowe wiat kancy licza na dialog,
kaja trudnych tematéw. dajacych cien, moder- ktéry pozwoli ocali¢
W treSci petycji otwar- nizacje wygrodzen oraz kawalek ich lokalnego
cie przyznaja, ze bez- przygotowanie stref do $wiata.

pieczenstwo i zdrowie bezpiecznych zabiegéw

Ferie zimowe

w Zespole Szkot nr 1
im. Szarych Szeregow
w taskarzewie
uptynety

pod znakiem
intensywnych prac
remontowych

Efektem wspdlnej inicja-
tywy rodzicéw, samorzadu
i lokalnych przedsiebior-
cow jest odnowiona szat-
nia, ktéra stata sie bardziej
funkcjonalna i bezpieczna
dla uczniéw.

Z inicjatywa remontu
wyszta Rada Rodzicow.
Gléwnym celem bylo
zwiekszenie bezpie-
czenstwa oraz poprawa
komfortu  najmtodszych
uczniéw. Dotychczasowa

ki
LN

=

£
;

T
G

J

i

Czesc ekipy, ktora przeprowadzita metamorfoze w

taskarzewskiej ,Jedynce”

szatnia nie speiala juz
obecnych standarddw.

W ramach prac usunieto
stare, metalowe konstruk-
cje, co pozwolilo otwo-
1zy€ przestrzen i nadac jej

nowy wyglad. Rada Ro-
dzicow zadbata o wyposa-
Zenie wnetrza. Zakupiono
nowe tawko-wieszaki,
wieszaki Scienne oraz faw-
ki z pétkami na buty.

IS nrTtaskarzew

Dodatkowe srodki z bu- Tomasz Pytlarczyk. dzialan Rady Rodzicow
dzetu szkoly pozwolity na W remont zaangazowa- promujacych tzw. higiene
montaz monitoringu oraz li sie réwniez: Mariusz cyfrowa. Zamiast siegac
nowego oSwietlenia, co Szczesny, Cezary Kalin- po telefon podczas oczeki-
poprawito bezpieczenstwo  ski, Marcin Zabiegalow- wania na dziecko, rodzice
i widoczno$¢ w szatni. ski, Cezary Zajac, Kon- moga teraz spedzi¢ ten
Remont byl mozliwy dzie- rad Grudzien, Krzysztof czas z ksigzka w przygoto-
ki szerokiej wspolpracy Wiacek, Daniel Osiak, wanejdo tego przestrzeni.
wielu oséb i instytucji. Robert Agnieszczak, Da- Odnowiona szatnia jest ja-

Prace wykoniczeniowe niel Pilarski oraz Piotr sna, schludna i uporzadko-
wykonaly firmy Remo- Majek. wana. Zmiany byly mitym
west Piotra Sieranskiego, Wsparcia udzielili takze zaskoczeniem dla uczniéw

finansowana przez urzad darczyncy: ~ Waldemar wracajacych do szkoty po

miasta oraz Rem-Dab WiSniewski, Leszek feriach.
Krzysztofa Dabrowskie- Przadka, Paulina Pi- - Wszystkim zaangazowa-
go. larska i Marek Prokop, nym w realizacje inwesty-

Duza role odegrali takze
rodzice-wolontariusze,
ktorzy poswiecili swdj
wolny czas na prace fi-
zyczne. Calo$¢ dzialan
koordynowat  przewod-
niczacy Rady Rodzicéw

a takze mieszkancy, kto-
rzy wzieli udziat w akcji
,Zbiorka ztomu”.

cji bardzo dziekujemy. Ro-
dzice po raz kolejny nam
pomogli, pokazujqc, Ze za-
Nowoscia w laskarzew- wsze mozna na nich liczy¢
skiej szkole jest kacik - podsumowujq przedsta-
czytelniczy dla rodzicow wiciele dyrekcji szkoly
i opiekunéw. To element oraz Rady Rodzicow.
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ODESZLA PIERWSZA DYREKTORKA

y &
0SEMKI"
9

>> I

W wieku 85 lat
zmarta Janina
Kurowska

- pierwsza
dyrektorka
+0semki” i ceniona
wychowawczyni
wielu pokolen
dzieci

glebokim smut-
kiem mieszkancy
Garwolina przy-

jeli wiadomo$¢ o Smier-
ci Janiny Kurowskiej.
Wieloletnia pedagog

i pierwsza dyrektorka
Publicznego Przedszko-

la nr 8 zmarta w sobote,
7 lutego, w wieku 85 lat.
Janina Kurowska pel-
nita funkcje dyrektorki
przedszkola ,,Osemka”
w latach 1984-1991. Byt
to czas, w ktérym pla-
cowka budowata swoja
tozsamos$¢. Pod jej kie-

~ |5 rownictwem ksztattowa-
£ ly sie zasady pracy oraz
€ opieki nad najmtodszy-

mi mieszkancami mia-
sta. Pani Janina dbala
o0 to, aby przedszkole
byto miejscem bezpiecz-
nym, spokojnym i przy-
jaznym dla dzieci.

Wspélpracownicy i ro-

wszystkim jako osobe
pelng empatii. Potrzeby
dzieci, rodzicow i pra-
cownikow zawsze byly
dla niej priorytetem.
Wyréznial ja spokdj,
ktéry dawal innym po-
czucie bezpieczenstwa,
zwlaszcza w  trudnych
chwilach.

W relacjach z ludZmi
potrafita stuchac i oka-
zywac zrozumienie.
Nie podnosita gtosu,
nie oceniata. Autory-
tet budowala wiedza,
spokojem i obecnoscia.
Dla wielu byta nie tyl-
ko dyrektorka, ale tak-

bowe odbedg sie we
wtorek, 10 lutego,
w Kolegiacie w Gar-
wolinie. O godz. 9:30
rozpocznie sie wspol-
ny rézaniec, a o godz.
10:00 zostanie odpra-
wiona Msza Swieta po-
grzebowa.

Janina Kurowska po-
zostanie w pamieci ro-
dziny, = wychowankéw
i mieszkancéw Garwo-
lina jako osoba pelna
ciepta i zyczliwosci.
Przez lata budowala re-
lacje oparte na zaufaniu
i wzajemnym szacunku.
Jej dorobek i zaangazo-
wanie na trwate wpisaty

Janina Kurowska zmarta 7 lutego 2026 ., w wieku
85 lat

dzice zapamietaja ja ze wsparciem i dobrym
nie tylko jako dobra or- czltowiekiem.
ganizatorke, ale przede Uroczysto$ci pogrze-

sie w historie lokalnej
oswiaty.

Odeszli
od nas

Cl

1 lutego 2026 r. zmarla
Janina

MUCHA

z Garwolina
przezyla 91 lat

C1

27 stycznia 2026 r. zmarla
Janina

MALITKA

ze Stupa Drugiego

przezyla 92 lata

Iy

Iy

Cl

3 lutego 2026 r. zmart
Stawomir

ZOWCZAK

z Damianowa
przezyt 59 lat

Iy

Cl

5 lutego 2026 r. zmart
Sylwester

SADKOWSKI

z Garwolina
przezyt 81 lat

C1

2 lutego 2026 r. zmart
Andrzej
GOLBA

z Garwolina
przezyl 61 lat

Cl

30 stycznia 2026 r. zmarla
Danuta Teresa

GAWOREK

z Woli Rowskiej
przezyla 88 lat

Iy

T

C1

4 lutego 2026 r. zmarla
Halina

ROSICKA

z Laskarzewa

przezyla 82 lata

Iy

Iy

C1

6 lutego 2026 r. zmart
Zdzistaw

TALAREK

z Zelechowa

Cl

3 lutego 2026 r. zmarla

Elzbieta
JOZWICKA

z Laskarzewa
przezyla 67 lat

Cl

WLODARCZYK

31 stycznia 2026 r. zmart
Piotr

z Zelechowa
przezyl 79 lat

Iy

Iy

przezylt 74 lata

T

Cl

4 lutego 2026 r. zmart
Jerzy
KROL
z Nowego Goniwilka
przezyt 85 lat

Iy

Cl

6 lutego 2026 r. zmart
Bogdan
GRZESZCZAK

z Wygody
przezyt 68 lat

Cl

3 lutego 2026 r. zmarta
Halina

PIETRZAK

7 Laskarzewa
przezyla 87 lat

Iy

Cl

4 lutego 2026 r. zmart
Zbigniew
KRASINSKI

z Gérzna
przezyt 73 lata

T

Iy

Cl

6 lutego 2026 r. zmarta
Janina

BYTNIEWSKA

ze Zwoli
przezyta 90 lat

Iy
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Trzy tygodnie

w afrykanskim
buszu zmienity
jej spojrzenie

na Swiat. lwona
Wasilewska z Ryk
spedzita przetom
roku w Tanzanii,
mieszkajac

w masajskiej
wiosce

- Gdy zobaczytam skraj-
nq biede ludzi w Afryce,
dzis nic mnie juz nie jest
w stanie zdziwi¢ i za-
czetam docenia¢ to, co
posiadam - méwi Iwo-
na Wasilewska, Kktora
na przelomie grudnia
i stycznia wyjechata do
Tanzanii. Podréze sg jej
pasja. - Lubie zwiedzac
rozne regiony sSwiata.
I zawsze dbam o to, by
kazdy taki wyjazd byt
spedzony aktywnie i z
pozytkiem - podkresla.
Tym razem nie byla to
zwykla wyprawa, ale
pobyt o charakterze po-
mocowym. Aby dotrzec¢
do masajskiej wioski,
nawigzata kontakt z dr
Renata Madziarg, hi-
storykiem i wiascicielka
fundacji dziatajacej na
rzecz Masajow. - Pani
doktor mieszka tam przez
czes¢ roku, wiec wystar-
czyto zadzwoni¢ i umo-
wic¢ sie na wyjazd. Bar-
dzo chetnie sie zgodzita
i dostatam zaproszenie
na koniec grudnia - re-
lacjonuje. Do bagazu za-
pakowata takze okoto 40
kilograméw kolorowa-
nek dla dzieci.

DZIESIEC GODZIN
PRZEZ BUSZ

Podr6z rozpoczela sie
lotem do Dar es Salaam
przez Etiopie. - Miasto
wywarto na mnie duze
wrazenie. Wielkie aparta-
mentowce kontrastowaty
ze slumsami. I petno bylo
ludzi, nieraz obtadowa-
nych towarami. Kobie-
ty nosity je na glowach,
a mezczyzni wozili ma-

:-' Vo

-

¥ iy ¢

MozliwoS¢ poznania Masajow i opieka nad dzie¢mi byty dla Iwony Wasilewskiej
ciekawym doSwiadczeniem (fot. lwona Wasilewska)

tymi motocyklami. Jeden
pan na malym ,,simson-
ku” miat sterte kilkunastu
materacy, mierzqcq pew-
nie ze trzy metry - wspo-
mina.

Sylwestra spedzila na
plazy nad Oceanem In-
dyjskim. - Byfa to sponta-
niczna impreza, w ktorej
oprocz naszej dwojki nie
byto zadnej Polki. Ptone-
to ognisko i grata muzy-
ka z magnetofonu. Naj-
bardziej dziwne dla mnie
byto o tej porze roku go-
rqco, dlatego sylwestra
spedzitam w  krotkich
spodenkach i koszulce.
A o péinocy byt szampan,
miatlam go przywiezione-
go z Ryk - opowiada.
Nowy rok rozpoczat sie
dluga podréza autobu-
sem w glab kraju. Sam
przejazd 200 kilometrow
po szutrowych drogach
trwal az 10 godzin. - By-
tam z paniq doktor jedynq
»biatq”, czyli po masaj-
sku ,,muzungu”, w tym
autobusie, ale nie zwra-
cano na nas uwagi. Jed-
ni trzymali pod pachami
kury, a byli i tacy, ktorzy
wiezli w autobusie koze -
mowi.

ANANASY
ZAMIAST UGALI

Ostatni odcinek drogi
kobiety pokonaty moto-
cyklami, ktére najlepiej
radza sobie na waskich
Sciezkach w buszu. Ce-
lem byla masajska wio-
ska. - Mieszkancy bardzo
mito nas przywitali. Ma-
sajowie sq ludZmi mity-
mi, otwartymi i goscin-
nymi. Wszyscy wyszli
z wioski i czekali na nas,
a ja wypakowatam pre-
zenty - opowiada.

Przez trzy tygodnie pani
Iwona mieszkata w mu-
rowanym domu z bieza-
cq woda i meblami, co
w afrykanskiej wiosce
jest rzadkos$cia. Miata
tez okazje sprobowac lo-
kalnego jedzenia. - Pod-
stawowym daniem jest
ugali. To ciasto z mqki
kukurydzianej i wody,
uparowane. Masajowie
stawiajq ugali z garn-
kiem na ziemi, kazdy
urywa sobie kawatek
i jedzq. Probowatam, ale
nie smakowato mi - przy-
znaje. Ratunkiem byly
owoce. - Gtdwnie zama-
wiatam ananasy, banany,

awokado i owoce chle-
bowe. Tych dojrzatych
w afrykanskim stonicu
owocow nie da sie po-
réwnac z tymi z naszych
sklepéw - dodaje.

+PRZEZ PIERWSZE DNI
PLAKALAM"

Dtuzszy pobyt pozwo-
lit jej pozna¢ codzienne
zycie Masajow. - Masa-
jowie Zyjq w swoim Swie-
cie. Nie znajq sie na ze-
garkach, nie wiedzq jaki
jest dzien tygodnia czy
miesiqc. Dla nich naj-
wazniejsza jest ich wio-
ska - ,,boma” - thumaczy.
Boma sk}ada sie z kilku
lepianek jednej rodziny.
Domy sg bardzo skrom-
ne. - Gdy zobaczylam,
w jakich warunkach ci
ludzie zyjq, przez pierw-
sze dni pobytu ptakatam
- méwi. - Masajowie Spiq
razem z kurami, myszami,
a czasem nawet szczurd-
mi. Zyjq w ciggtym za-
dymieniu z powodu pa-
leniska, jakie znajduje
sie w kazdej lepiance.
W dachu nie ma komina,
dlatego w pomieszczeniu
stale snuje sie dym. Ma-
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SYLWESTER NAD OCEANEM,
STYCZEN Z MASAJAMI

)
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Dzieci w Tanzanii nie maja tatwo. Jéli chodza do

szkoty, to przedzierajg sie do niej przez busz. A najcze-
sciej sa wykorzystywane do pasienia bydta (fot. lwona

Wasilewska)

ol
R T, - - 'y

ufi r

Masajowie styna z charakterystycznych

, koloro-

wych strojow, ktérymi przepasaja swoje ciata.Trudnia
sie zwykle wypasem bydta, a do transportu wykorzy-
stuja osty (fot. Iwona Wasilewska)

sajowie stale Smierdzq
dymem i tym wyrdzniajq
sie na tle innych plemion
- dodaje.

Trudne zycie dotyka tak-
ze dzieci. - Jesli nie pasq
bydta, chodzq do szkoty
przez busz. Bywa, ze gdy
ztapie ich pora deszczo-
wa, hie wracajq do domu
przez dwa dni - opowia-
da.

DZIECI NIE CHCIALY SIE
ROZSTAC

Podczas pobytu pani
Iwona zajela sie naj-
mlodszymi. - Nie mo-
gtam sie od nich ode-
rwac. Codziennie
rysowalismy,  graliSmy
i tanczylismy. One tego
bardzo  potrzebujq -
moéwi. Szczegdlnie za-
pamietata  dziewczyn-
ke Paoli. - Gdy chciata
powiedzie¢, ze mnie lubi
pokazywata palcem na
siebie, a potem na mnie
i mowita: ,,Paoli I love

you Iwona” - wspomina.
Byl tez czas na zwie-
dzanie. - Przede wszyst-
kim oglgdatam tamtejszq
przyrode, bo zabytkéw
w Tanzanii nie ma. Zo-
baczytam Kilimandzaro,
a na inng 1700-metro-
wq gore wesztam i po-
konatam pot tysigca ki-
lometréw na motocyklu
drogami w buszu. Zwie-
dzitam tez kilka wiek-
szych miast, w tym Aru-
sze - wylicza.
Rozstanie po trzech ty-
godniach bylo trudne.
- Drzieci ptakaty i nie
chciaty mnie puscic. Ale
w koncu sie udato. Na
pozegnanie dostatam
bransoletki i koraliki. To
tradycyjny produkt wy-
twarzany przez Masajow,
sprzedajq go jako pamiqt-
ki - méwi.
Czy pani Iwona wréci do
Tanzanii? Nie wyklucza,
Ze jeszcze odwiedzi ma-
sajskg bome.

Tomasz Kepka



10 | OPINIE

J FELIETON

Twoj Gtos nr 6(1147) | 10 lutego 2026 | www.twojglos.pl

,Kocham zwierzeta bardziej niz ludzi”

Karol Gatkowski

Nauczyciel religii

i psychoterapeuta,
teolog. Autor

bloga o terapii

i rozwoju osobistym
karolgalkowski.pl.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, Napisz:
karolgalkowskiO2@
gmail.com

yobraz sobie,
ze siedzisz
przy kawie

z przyjacielem i nagle
styszysz zdanie: ,,Psy sa
lepsze od ludzi”. Albo
w internecie trafiasz na
post: ,,Koty nigdy nie
zranig tak jak cztowiek”.
Kiwasz glowa, bo sam
masz zwierzaka, ktory
wita Cie z rado$cia, bez
wzgledu na wszystko.
Ale czy kiedykolwiek
zatrzymates sie na mo-
ment i pomys$lates, co
to tak naprawde znaczy?
To nie jest zarzut, tylko
szczere pytanie prosto
z serca. Bo czasem, wal-
czac o dobro zwierzat,
nieSwiadomie krzywdzi-
my siebie i innych.

Pamietasz te momenty,
kiedy zycie dato ci w ko$¢?
Klamstwa, rozczarowania,
wszystkie razy, kiedy lu-
dzie zawodzili. Zwierzeta

wydaja sie prostsze - pies
nie klamie, nie ocenia two-
ich btedow.

Kocha Cie takim, jakim
jestes. Wiec mowisz: ,,Ko-
cham zwierzeta bardziej
niz ludzi”. To brzmi jak
wyznanie z serca, prawda?
Ale co, jesli pod spodem
kryje sie bol, ktéry nie po-
zwala zobaczy¢ pelnego
obrazu?

Spoéjrzmy na to od serca:
wszyscy nosimy w sobie
rany. Moze w tobie siedzi
gniew za te wszystkie razy,
kiedy ktos cie zranit. I ta-
twiej skierowac ten gniew
na ,wszystkich ludzi”, niz
przyznad, Ze sam tez nie
jeste$ Swiety. Pamietasz,
jak kiedy$ moze sam skla-
mates, zeby sie ochronic¢?
Albo zranites$ kogos sto-
wem w z}o$ci? Zamiast
spojrze¢ w lustro, mowi-
my: ,,Ludzie to egoisci”.

REKLAMA

ThiB PROBIGTYC 2Ny
JOGURT BoMDwy

FITRSLIM émhﬁ_#

JOGU

zawiera szczep Lactobacillus gasseri
znany jako “probiotyk fitnesss”

Wiecej informacji

zréb jogurt bez cukru, konserwantéw i GMO

www.jogurt-domowy.pl

Kupisz w Internecie, ponad 300 sklepach stacjonarnych

lub pod tel. 600-58-99-79

A zwierze? Ono staje sie
tarcza - czystym, ideal-
nym przyjacielem, ktéry
nie przypomina nam o na-
szych wadach. W sieci
pelno takich komentarzy:
,,Ludzie to potwory, zwie-
rzeta zashuguja na wszyst-
ko”.

Wydaje sie, ze walczysz
w shusznej sprawie, pietnu-
jac tych, ktorzy krzywdza
zwierzaki. Ale czy kiedy-
kolwiek zapytale$ siebie:
czy mdj gniew naprawde
pomaga, czy tylko mnie
uspokaja?

Pomysl o tym, co dzieje
sie w twojej glowie. To jak
filtr w okularach - widzisz
gléwnie zto w ludziach, bo
to chroni przed kolejnym
bélem. Pod postem o za-
niedbanym psie piszesz:
,,Taki wlasciciel powinien
cierpie¢!”. Czujesz sie
sprawiedliwy, bo bronisz
stabszych. Ale co, jesli ten
wiasciciel sam przezywa
piekto - chorobe, kryzys,
samotno$¢? Zyczac mu zla,
sam stajesz sie krzywdzi-
cielem. A co gorsza, cza-
sem w tej obronie ranimy
nawet tych, ktérzy czynia
dobro albo po prostu nic
nie wiedzieli. Na przyktad
hejtujesz urzednika za zte
warunki w schronisku, ale
stowem trafiasz w wolon-
tariusza, ktory tam pomaga
za darmo. Albo oskarzasz
sasiada o obojetnos¢, a on
po cichu karmi bezdomne
koty. Nasza zto$¢ rozlewa
sie szeroko, ranigc niewin-
nych - tych, ktérzy staraja
sie pomagac, lub po prostu

nie znajq catej historii. To
nie oskarzenie, to pytanie:
czy nasza ,,mitos¢” do
zwierzat wymaga, bySmy
ranili innych, nawet tych
dobrych?

Na forach i w grupach
o zwierzetach czesto wy-
buchajq burze.

»Nienawidze ludzkosci!” -
ktos pisze, a inni przykla-
skuja. To jak btedne koto:
im bardziej unikasz ludzi,
tym bardziej wierzysz,
ze sg zli. Ale co wtedy
tracisz? Te chwile, kiedy
spotykasz kogo$ dobrego
- jak sasiadke, ktora karmi
bezdomne koty, czy wete-
rynarza, ktory pracuje za
grosze. Oni tez sa ,,ludz-
mi”, ale filtr nie pozwala
ich zobaczy¢. A ideolo-
gia? ,,Kocham zwierzeta
bardziej” staje sie tarcza:
,Jestem lepszy, bo widze
okrucienstwo”. I to uspo-
kaja, bo pozwala krzycze¢,
nic nie robigc. Tymczasem
prawdziwa pomoc dla
zwierzat to nie tylko ostre
stowa w komentarzach,
lecz konkret: miska kar-
my, ciepty kat, godzina
w schronisku, podpisana
petycja, zgtoszenie zne-
cania - dziatanie zamiast
samego hejtu. Bo zwierze-
tom bardziej potrzebna jest
nasza obecnos¢ i czyn niz
kolejne pelne nienawisci
wpisy w sieci. Jedli jednak
wierzysz, ze wWszyscy sa
zli, po co walczy¢? Latwiej
hejtowac w internecie, niz
wyij$¢ z domu i co$ zrobic.
Prawdziwa zmiana wyma-
ga cho¢ odrobiny wiary

w ludzi, nawet tych niedo-
skonatych.

Wszyscy mamy w sobie
i zlo, i dobro - to czes¢ by-
cia cztowiekiem.

Pytanie: co zranito Cie tak
gleboko, ze tatwiej niena-
widzi¢ catego swiata, niz
przyznac sie do wiasnych
btedé6w? Moze dawna
strata, samotno$¢? Zamiast
stawia¢ mur, sprébuj tro-
che otworzy¢ serce. Przy-
znaj: ,,Ja tez zawiodtem,
ja tez bytem zty”. To boli,
ale leczy. Szukaj kontaktu
z ludZmi, ktérzy inspiru-
ja. Mitos¢ do zwierzat nie
musi wyklucza¢ szacunku
do innych. Moze by¢ mo-
stem: kochajac psa, naucz
sie wspétczuc takze jego
wiascicielowi, ktory tez
moze bladzic.

Na koniec, od serca: co
naprawde méwi zdanie
»kocham zwierzeta bar-
dziej niz ludzi”? Moze:
,,Boje sie kolejnego zra-
nienia, wiec atakuje”?
Albo: ,Moje wady mnie
przerazaja, wiec widze je
gtéwnie w innych”? Praw-
dziwa mito$¢ nie rodzi sie
z gniewu. Ona faczy, le-
czy - zwierzaki, ludzi i nas
samych. Zamiast tylko
pietnowac, zapytaj: ,,Czy
moja walka naprawde
czyni $wiat lepszym, czy
tylko chroni mnie przed
boélem?”. Mamy w sobie
madros¢, by zmieni¢ kurs.
Bo wszyscy zastugujemy
na druga szanse - nawet
my sami.

Rodowod Tadeusza Kosciuszki

Spotkanie

w Domu Kultury

w Garwolinie
potaczone

z prezentacja
malarstwa

Osoby zainteresowane
historig rodu Tadeusza
Kosciuszki moga wziac
udziat w spotkaniu, kt6-
re odbedzie sie 12 lutego
(czwartek) o godz. 17:30
w Domu Kultury przy ul.

Nadwodnej 1 w Garwoli-
nie.

Po obejrzeniu obrazéw
z 111 Miedzynarodowe-
go Pleneru Malarskiego
uczestnicy beda mogli po-
zna¢ rodowdd Kosciusz-
kow. Informacje na ten
temat przedstawi dr Le-
szek Marek Krzesniak,
prezes Polskiej Fundacji
Kosciuszkowskiej. Wstep
wolny.
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J MECENAS OSKO MOWT, JAK JEST

Kredyt tgczacy niejeden zwigzek...

Mecenas

Tomasz Osko

Radca prawny,
absolwent studiow
prawniczych oraz
studiow MBA.
Certyfikowany Audytor
Wiodacy 1SO 27001.
Prowadzi wtasna
kancelarie w Garwolinie
przy ulicy Senatorskiej
6, tel. 501 011 773.

ozmawiatem
ostatnio z kole-
ga. Opowiadat

historie swojej doro-
stej corki i jej partnera.
Nic nadzwyczajnego,
historia jakich tysigce.
Sa razem od lat, ponad
dekade. Mieszkali naj-
pierw w wynajmowa-
nym mieszkaniu, ptacili
czynsz, pracowali, ukla-
dali sobie zycie. Mtodzi,
rozsadni, perspektywicz-
ni. W ktérym$ momencie
pojawita sie mysl, podsu-
nieta zreszta przez rodzi-
céw: po co placi¢ komu$
czynsz, skoro mozna pta-
cic¢ rate za swoje?

Usiedli, policzyli. Wyszlo,
Ze rata kredytu bedzie zbli-
zona do dotychczasowego
czynszu. Decyzja zapadta.
Kupuja mieszkanie. Kre-
dyt bierze chtopak, miesz-
kanie kupuje na siebie. Tak
bylo prosciej, szybciej,
bankowo. Przez jakis czas
wszystko grato. Mieszka-
ja razem, sptacaja kredyt,
planuja przysztosc.

I w ktérym$ momencie
pada pomyst: trzeba to
Luregulowac”. W kon-

cu nie sq matzenstwem,
mieszkanie i kredyt sa
tylko na niego. On méwi:
przeniose na ciebie potowe
wiasnosci mieszkania, be-
dziesz splacac potowe raty.
Uczciwie. Po partnersku.
Sprawiedliwie.

Na pierwszy rzut oka -
ideat. Problem w tym, ze
prawo nie patrzy na Swiat
przez r6zowe okulary. Pra-
wo nie zna stow ,,mitos$¢”,
,zaufanie”, , przeciez my
sie kochamy”. Prawo zna
tylko umowy, odpowie-
dzialno$¢ i konsekwencje.

Dzi$ jest dobrze. Sq ra-
zem, zdrowi, pracujg. Ale
zycie nie podpisywato
zadnej umowy lojalnosci.
Zwigzek moze sie roz-
pas¢. Kto$ moze stracic¢
prace. Moze zachorowac,
ulec wypadkowi, stac sie
niezdolny do pracy. Moze
pojawic sie przemoc, kt-
rej dzi$ nikt nie dopuszcza
nawet w myslach. I nagle
okazuje sie, ze kto$ ma 50
procent wtasno$ci miesz-
kania, w ktérym nie jest
w stanie mieszkac, ale ma
50 procent kredytu, ktéry
trzeba sptacac.

Bo wlasnos¢ to jedno,
a kredyt to drugie. Kre-
dyt nie zna pojecia ,,juz ze
soba nie jesteSmy”. Kredyt
nie interesuje sie tym, kto
sie wyprowadzit, kto zawi-
ni}, kto cierpi. Kredyt chce
raty. Co miesigc. W termi-
nie.

Co wazne - to nie jest pro-
blem wylacznie zwigzkéw
nieformalnych. Bardzo
podobne sytuacje widuje
takze po rozwodach. Mal-
zonkowie maja wspol-
no$¢ majatkowa, wspol-
ne mieszkanie, wspélny
kredyt. Rozstajq sie. Sad
dzieli majatek, czasem
przyznaje mieszkanie jed-
nemu z nich, na przyktad
z uwagi na dzieci. I tu po-
jawia sie zaskoczenie: sad
nie dzieli kredytu. Kredyt
nadal obcigza oboje. Nawet
wtedy, gdy jedno z bytych
matzonkéw nie mieszka
juz w tym lokalu.

To jedno z najczestszych
nieporozumien. Ludzie
mysla, ze skoro sad ,,po-
dzielit wszystko”, to spra-
wa jest zamknieta. Nie jest.
Dhug to nie jest kwestia do
rozstrzygniecia miedzy by-
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tymi partnerami czy mat-
zonkami. Dtug to relacja
z wierzycielem, najczesciej
z bankiem. A bank nie jest
strong ani rozwodu, ani
podziatu majatku.

pod jednym warunkiem:
trzeba o tym mysle¢ wte-
dy, kiedy jest dobrze, a nie
wtedy, kiedy jest juz zZle.
Trzeba zawrze¢ umowe,
ktéra przewidzi scenariu-
sze trudne, niewygodne,
takie, o ktérych ,,nie chce
sie mowic”. Co jesli sie

Jezeli nie ma zgody, jezeli
jedna strona nie chce albo
nie moze przeja¢ kredytu rozstaniemy? Co jesli jed-
na siebie, to obie strony po- no z nas nie bedzie w sta-
zostaja zwigzane umowg nie placi¢? Kto przejmie
kredytowa. I zadna senten- mieszkanie, na jakich za-
cja wyroku rozwodowego  sadach, w jakim terminie,
tego nie zmieni. Zeby jed-  za jaka cene?

na osoba zostata z kredytu

zwolniona, trzeba iS¢ do To sa rozmowy nieprzy-
banku, negocjowac, przed- jemne. Psujq nastréj. Bu-
stawiaC zabezpieczenia, rza romantyczna wizje
zdolno$¢ kredytowa, cze- wsp6lnego zycia. Ale brak
sto podpisywac aneksy. To  tych rozméw moze psuje
nie s sprawy ani szybkie, zycie znacznie skutecz-
ani proste. niej.

Czesto stysze zdanie, ze Ten felieton nie jest prze-
umowy kredytowe wiaza ciwko mitosci ani wspél-
mocniej niz matzenstwo. nemu zyciu. Jest prze-
To nie jest publicystyczna ciwko mysSleniu, ze przy
przesada. To jest fakt. Mal-  zobowiazaniach liczonych
zenstwo mozna rozwigzaC. w setkach tysiecy ztotych
Kredytu z reguly nie. Moz- wystarcza dobre checi.
na go co najwyzej sptaci¢ Prawo zawsze przyjdzie
albo ponosi¢ konsekwencje na koncu i zapyta tylko
albo walczy¢ w sadzie. 0 jedno: co byto uméwio-
ne i co sie da udowodnic.

Czy da sie to madrze ure-

gulowac? Tak, da sie. Ale

J O ZDROWIU

O myciu zebow, chorobie Parkinsona i jogurtach

Lesiek Marek
KrzesSniak

Specjalista chorob
wewnetrznych,
absolwent Akademii
Medycznej w
Warszawie. Od ponad
30 lat prowadzi wiasny
gabinet lekarski

jamie ustnej

cztowieka,

zwlaszcza
gdy rozwija sie proch-
nica, wystepuje bakteria
0 nazwie Streptococcus
mutans. To wlasnie ona
jest podejrzewana o wy-
wolywanie tej choroby.
Zazwyczaj stanowi ona
2% sktadu flory bakteryj-
nej jamy ustnej, jednak
w przypadku préochnicy
jej ilos¢ znacznie wzra-
sta. Przy urazach blony
$luzowej, na przyktad
w czasie niektérych za-
biegéw stomatologicz-
nych, bakteria ta moze

wnika¢ do krwi i powo-
dowac rézne stany za-
palne, w tym bakteryj-
ne zapalenie wsierdzia
(wnetrza serca).

Nadmiar tych bakterii jest
potykany wraz ze $ling
i dociera do jelit. Jesli nie
ma w nich wystarczajacej
ilodci tzw. bakterii probio-
tycznych, Streptococcus
mutans powoduje wytwa-
rzanie enzymu reduktazy
urokanowej i imidazolu
propanowego. Substan-
cje te dostaja sie do krwi
i wykorzystujac tzw. oS je-
lito-mdzg, przedostaja sie

do mézgu, gdzie przyczy-
niajq sie do uszkodzenia
komoérek produkujacych
dopamine.

W chorobie Parkinso-
na stwierdza sie wtasnie
uszkodzenie i degenera-
cje komorek nerwowych
produkujacych dopamine.
Jest ona neuroprzekazni-
kiem, ktéry ma podsta-
wowe znaczenie dla kon-
troli ruchu cztowieka. Jej
niedobory powoduja takie
objawy jak drzenie, sztyw-
nos$¢ miesni, spowolnienie
ruchowe i problemy z réw-
nowaga. Badania prze-

prowadzone na myszach, w tym takze choroby Par-
ktérym wprowadzono do  kinsona.
jelit bakterie Streptococ-
cus mutans, potwierdzity, Pisatem juz wcze$niej, ze
ze w ich mézgach docho-  tzw. bakterie probiotyczne
dzito do uszkodzenia neu- wytwarzaja w jelitach do-
ronéw wytwarzajacych pamine, ktdrej potrzebuje
dopamine. Wystepowaly mozg. Dlatego tez nama-
u nich objawy takie same wialem do samodzielnej
jak w chorobie Parkinsona: hodowli i spozywania
stany zapalne i problemy jogurtéw na bazie tych
z poruszaniem sie. probiotycznych bakterii.
Dopamina produkowana
Dlatego dbanie o higiene przez te bakterie, wnikajac
jamy ustnej, mycie zebéw  do mézgu, moze przyczy-
oraz leczenie prochnicy niac¢ sie do ztagodzenia
moze mie¢ podstawowe objaw6w choroby Parkin-
znaczenie w zapobieganiu  sona.
rozwojowi wielu choroéb, www.drkrzesniak.pl

Aplikacja

mobilna egarwolin.pl jest juz dostepna!
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Tworca podstaw wspolczesnej
geografii

Wactaw Na’rkoki zmar+115 lat temu, a urozi+ sie
w Nowodworze (fot. Wikipedia)

> I

115 lat temu

zmart Wactaw
Natkowski,
wybitny geograf
pochodzacy z Ziemi
Ryckiej

swoim zyciu
do$wiadczyt
nedzy i gtodu,

ale nigdy nie opuscita go
nadzieja. Pasja do zdoby-
wania wiedzy, badan i po-
drézy uczynita z Waclawa
Natkowskiego jednego
z najwybitniejszych pol-
skich geograféow. Zmart
29 stycznia 1911 roku
w Warszawie.

Mimo upltywu dziesiatek
lat pamie¢ o badaczu nie
ginie. Z jego dorobku ko-
rzystaja takze wspotcze-
$ni naukowcy. Profesor
Uniwersytetu Warszaw-
skiego Dobiestaw Jedrzej-
czyk w monografii ,,My$l
Geograficzna  Wactawa
Natkowskiego”, wydanej

w 1999 roku, napisat:
Wactaw Natkowski (...
zajmuje w polskiej my-
sli geograficznej miejsce
szczegolne i wyjqgtkowe,
Uwazany jest powszech-
nie za tworce podstaw
teoretycznych i metodo-
logicznych ~ wspélczesnej
geogrdfii, uczynit z niej
bowiem dyscypline na-
ukowq, ktorej status od-
powiadat normom wiedzy
Scistej, wiedzy ,,pozytyw-
nej”. Byl pierwszym pol-
skim teoretykiem geogra-
fii zmierzajqcym nie tylko
do jasnego i precyzyjnego
okreslenia jej przedmiotu
badan, lecz takze w zwiqz-
ku z innymi dyscyplinami
naukowymi.

Do dzi$ najbardziej zna-
nym dzielem Natkow-
skiego pozostaje wie-
lokrotnie wydawany
»Zarys geografii rozumo-
wej”, ceniony takze przez
kolekcjoneréw.

JAKO UCZEN UDZIELAL
KOREPETYCJI

Wactaw Natkowski uro-

ot e d %
e

Najwybitniejszym, do dzis znanym
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zie+em Wacta-

wa Natkowskiego jest ,Zarys geogriafji rozumowej”

(fot. Wikipedia)

dzit sie 19 listopada
1851 roku w Nowo-
dworze. Byt jedynym
dzieckiem Michata
Dionizego Jana Natl-
kowskiego i Celiny
z Rudnickich. Dziecin-
stwo spedzil w folwar-
kach na Lubelszczyz-
nie, ktére dzierzawili
jego rodzice. Jednym
z nich byt wlasnie No-
wodwor.

W 1871 roku rodzina
przeniosta sie do Lu-
blina. Ojciec otrzy-
mat posade urzednika,
a Waclaw rozpoczat
nauke w gimnazjum.
Z powodu trudnej sy-
tuacji materialnej juz
jako uczen udzielat
korepetycji. Cho¢ za-
rabial wiecej niz oj-
ciec, rodzina nadal
zyla w biedzie. Mlo-
dy Natkowski czesto
chorowal, ale kazda
klase konczyt z nagro-
da. Szkote ukonczyt
ze zlotym medalem,
wykazujac szczegolne
zdolnosci z geografii
i matematyki.

W tym samym roku

rozpoczat studia na
Wydziale Filozo-
ficznym Uniwersy-
tetu  Jagiellonskiego.

Wkrétce dotkneta go
osobista tragedia - naj-
pierw zmarta matka,
a po dwdéch miesiacach
ojciec. Z braku pienie-
dzy nie mégt pojechac
na ich pogrzeby. Po-
grazony w rozpaczy,
rzucit sie w wir pracy.
Zyt w bardzo trudnych
warunkach, czesto glo-
dowal i marzt w nie-
ogrzewanym pokoju,
co pogorszyto jego stan
zdrowia. Mimo to nie
poddat sie. Po przerwie
w studiach i rocznym
pobycie w Petersburgu
powrdcil na Uniwersy-
tet Jagiellonski.

LETNIA SIEDZIBA
W WOtOMINIE

Juz jako absolwent,
w 1875 roku, opraco-
wal podrecznik geogra-
fii fizycznej. Dzielo nie
zostalo jednak wydane

Wikipedia)

z powodu bankructwa
wydawnictwa. Od 1880
roku mieszkal w War-
szawie. Dwa lata pdZniej
uzyskal prawo prywat-
nego nauczania geografii
w zaborze rosyjskim i az
do $mierci utrzymywat
sie z pracy nauczyciela.
W 1881 roku ozenit sie
z Anna Safranek. Mieli
trzy corki: Celine (zmar-
la w niemowlectwie),
Zofie i Hanne. W 1895
roku Natkowscy kupili
w Wotominie dziatke,
na ktorej stanat drew-
niany dom letni. Dzi$
miesci sie tam muzeum
poswiecone Wactawowi
i Zofii Natkowskim.

W 1885 roku talent Wa-
ctawa  Matkowskiego
zostat dostrzezony przez
Kase im. Mianowskiego,
ktéra  zasponsorowata
mu stypendium pozwa-
lajace rozpoczac pisanie
pracy doktorskiej i stu-
dia na Uniwersytecie
w Lipsku. Jednak z po-
wodow finansowych
Natkowski nie ukonczyt
tych studiow.

Grob Wactawa Na’rkowskieo i jego corki Hnny (fot.

o

NAJWIEKSZY
POLSKI ATLAS

Natkowski byl autorem
ponad 450 prac nauko-
wych i publicystycz-
nych. Publikowal m.in.
w ,,Glosie”, ,,Ateneum”,

,Przegladzie  Pedago-
gicznym” 1 ,Kurjerze
Warszawskim”., Wspot-

redagowat takze ,Wielki
atlas geograficzny”, naj-
wiekszy polski atlas swo-
ich czaséw. Angazowal
sie w sprawy spoteczne
i brat udzial w gtosnych
polemikach ideowych.
Byt czlonkiem zarza-
du utworzonego w 1906
roku w Krolestwie Kon-
gresowym Towarzystwa
Kultury Polskiej i inicja-
torem powstania Polskie-
go Towarzystwa Geogra-
ficznego.
Wybitny badacz zmart
nagle na udar mozgu.
Spoczat na Powazkach,
a jego pogrzeb stal sie
manifestacja ~ uznania
i szacunku ze strony catej
postepowej Warszawy.
opr. Tomasz Kepka

Opowiedz nam o historii

Znasz ciekawych ludzi, ktérzy maja do opowiedzenia ciekawe historie? Musza by¢ to historie
lokalne, dotyczace powiatu ryckiego lub 0s6b z nim zwigzanych. Nieistotne, czy beda to czasy
miedzywaojnia, Il wojny Swiatowej, czy PRL-u. Zadzwon: Tomasz Kepka, tel. 511 192 743.

Pokazemy w gazecie Twoje zdjecia

Drodzy Czytelnicy, jesli posiadacie w domowych archiwach fotografie ukazujace historie na-
szych miejscowosci oraz przesztosc ich mieszkancow, przyniescie je do nas. Do zdjec dotagczcie
krotki opis. Zapraszamy do redakgiji: ul. Szkolna 1 w Rykach. E-mail: tomaszkepka@twojglos.pl.
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Tak rosl powiat garwolinski

w latach 1921-1931
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Dawny Powiat Garwolin i okolice

Plan powiatu garwolinskiego z 1928r.

Strona Dawny
Powiat Garwolin

i okolice publikuje
historyczne dane
pokazujace,

jak zmieniat

sie nasz region

w pierwszych
latach I
Rzeczypospolite;j.
W ciggu

dekady liczba
mieszkahcow
powiatu wyraznie
wzrosta

publikowane dane
z powszechnego
spisu ludnos$ci

z lat 1921-1931 pokazuja,
jak rozwijat sie powiat
garwolinski w pierw-
szych latach niepodlegtej
Polski. Zestawienie obej-
muje miasta, gminy wiej-
skie oraz osady. Lacznie
na terenie catego powia-
tu liczba mieszkancéow
wzrosta o 14 241 osé6b.

MIASTA

W badanym okresie oba
miasta powiatu zanoto-
waly wyrazny wzrost
liczby ludnos$ci. Gar-
wolin zwiekszyl liczbe
mieszkancow z 5 640 do

6 262, co oznacza przy-
rost o 622 osoby, czyli
ponad 11 procent. Zele-
chow urést z 7 682 do 8
503 mieszkancéw. Przy-
byto tam 821 os6b, co
daje wzrost na poziomie
blisko 11 procent.
GMINY WIEJSKIE
Wszystkie gminy wiej-
skie odnotowaly wzrost
liczby ludnosci. Naj-
wiekszy przyrost licz-
bowy zanotowata gmi-
na Ryki, gdzie liczba
mieszkancow  wzroslta
z 11 716 do 14 020, czyli
az o 2 304 osoby. Duze
wzrosty mialy takze
gminy Trojanéow (0 1
059 o0s6b), Sobolew (o 1
007 os6b), Kloczew (o
974 osoby) oraz Goérzno
(0 955 o0sbb).

OSADY

Réwniez wiekszos$¢
osad zwiekszyta liczbe
mieszkancow. Najwiek-
Szy procentowy wzrost
zanotowata osada Sobo-
lew, gdzie liczba ludno-
$ci wzrosta z 976 do 1
260 osab, co oznacza po-
nad 29 procent wzrostu.
Wyraznie rosty takze
osady taskarzew, Pila-
wa z tartakiem Zolnier-
ka oraz Osieck.
Jedynym wyjatkiem
byta osada Paryséw,
gdzie liczba mieszkan-
cow spadta z 3 388 do 3
281, czyli o 107 oséb.

WYRAZNY ROZWO)
REGIONU

Dane ze spisu powszech-
nego pokazuja, ze w la-
tach 1921-1931 powiat
garwolinski rozwijat
sie dynamicznie. Naj-
wiekszy procentowy
wzrost odnotowatl Sobo-

rwolin | okolice

éNnV OWI:

lew (osada), co Swiadczy
0 jego silnym rozwoju
gospodarczym w tam-
tym czasie. Z kolei gmi-
na Ryki urosta o ponad
2300 os6b - to tak, jak-
by w 10 lat przybylo tam
kilka sporych wsi.

Dawny Powiat Garwolin
i okolice

Przyrost liczby mieszkancow
powiatu garwolinskiego
w latach 1921-1931

MIASTA

Gorwolin: . 5640 6.262 +622 (+11,03%)
Lelechow: 7682 8503 +821 (+10.69%)
GMINY WIEJSKIE

Gmina Gorzno; 11182 12137 +955 (+8, 54%)
Gmina Kloczew: 9596 10570 +974 (+10,15%
Gmina taskarzew:

Gmina Maciejowice: . 6646 6850 +204 (+307%
Gmina Miastkdw; 7308 7875 +567 (+7 76/u)
Gmina Osieck: . 1134 7704 +570 (+7.99%)
Gmina Parysw: 9597 10103 +506. (+5,27%)
Gmina Podlez: 3697 . 391 +240 (+6,49%)
Gmina Ryki: 11716 14020 +2 304 (+19,67%)
Gmina Sobolew: 8295 ... 9302 .. +1.007 (+12,14%)
Gmina Sobienie-Jeziory 6348 6826 +478 (+7,53%)
Gmina Stezyca: 6749 ... 7199 +450 (+6,67%)
Gmina Trojandw; 1726 8785 +1.059 (+13,71%)
GminaUlez: . 1598 ... 1981 . +389 (+5,12%%)
Gmina Warszawice: 4274 4466 +192 (+4,49%)
Gming Wilge: 4209 4592 . +383 (+9,10%)
Gmina Wola Rebkowska 6 289 6949 +660 (+10,49%)
Gmina Zelechow: 5999 . 6657 ... +658 (+1097%)
0SADY

Osoda taskorzew: 3447 4202 +755 (+21 90%)
Osada Maciejowice: 1992 2006, . H4G0,70%)
Osada Osieck: 1568 1715 ) +]47 (+9,38%)
Osada Parysow: 33688 3281 -107 (=3,16%)
OsadaRyki: . 3530 3605 . +156212%)
Osada Sobolew: . 976 1260 4284 (+29,10%)
Osada Sobienie-leziory: 1888 1927 +39 (+2,07%)
Osado Stezyca: 1530 1626 496 (+6,27%)
Pilowa z tartakiem Zonierka: 1 208 1351 +143 (+11,84%)
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List z 1546 roku
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- Kilka lat temu Zresztq prosze, aby raczyt
znalezliSmy w Po- mi t.er}z’,e w kilku ;%owach
lonie list z 1546 r. doniesc, co sqdzi o wy-
pisany w taska- jeidzie ich Krolewskich
rewie przezlana 0 iy Wiekos
aKImows _'ego o znacznie lepiej od innych
Maaeja_je_zowskle- rozumie¢ moze. Takze
g0, arChldla_kona niech raczy napisac, czy
warszawskiego jest jakas nadzieja co do
- pisza administra- owego wina obiecanego
torzy strony Dawny  mojemu Panu i czy obiecat
Powiat Garwolin mu sprzyjac.

i okolice. - Dzisiaj Réwniez dochody Waszej
mozemy poznaE Wielebnosci i moje z kano-
takze tresé tego nii fomzynskiej ja sam za-

gospodaruje dla wspolnej
naszej korzysci, zgodnie ze
zleceniem Waszej Wieleb-
nosci danym mi w Piotrko-

listu. Oto ona:

Do Macieja
Wielebny Ojcze i Pa-

nie, Panie taskawy, do-
broczynco i wspétbracie
wielce przeze mnie czczo-
ny. Pozdrowienia i stuzby
moje Waszej Wielebnosci
nieustannie polecam.

Poniewaz  Najjasniejszy
Pan, biskup moj, z powo-
du swej zwyklej stabosci,
ktora go dotychczas trzy-
ma, nie moze przyby¢ do
Warszawy, uznatem za sto-
sowne odwiedzi¢ Waszq
Wielebnos¢ tymi moimi li-

wie; poniewaz obaj mieli-
bysmy stqd wielkq szkode,
gdybysmy te wspolne dzie-
sieciny nasze dzieli¢c mu-
sieli.

Polecam sie zatem tasce
Waszej Wielebnosci, ktorej
Zycze szczesliwego zdro-
wia.

Z Laskarzewa, dnia XXVII
kwietnia Roku Pariskiego
1546

Waszej Wielebnosci stuga
Joannes Jakymowsky ka-

stami, zyczqc i modlqc sie  nonik poznanski
o wszelkq pomysinosc.
@u&mll rpunul ['lmuulm i C]tolu:(
t] LTI.'DT(I

n DawnyGarwolinIOkolice
&} dawnygarwolin

kontakt@garwolin.org

tel. 515 446 098
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Wystarczy jedna zapatka

Edyta Pasik

rzeczytatam te po-
wies¢ w dwa wie-
czory. A teraz, juz

po jej lekturze, wciaz ja
przezywam, analizujac
watki w niej zawarte. Je-
stem pewna, Ze jej boha-
terowie zostang ze mna
na dtugo, co mnie wcale
nie martwi, ba, mam na-
dzieje, Ze wiara w dobro,
ktéra we mnie obudzili,
przetrwa w moim sercu
do konca zycia!

Rozsypana ukladanka

Zaczne jednak nie od bo-
hateréw, a od tych, ktérzy
o nich opowiadaja, czyli
narratoréow - bo jest ich
kilku. Ich perspektywy
- jak rozsypane puzzle
- nakladaja sie na siebie
i uzupeiniaja, tworzac, juz
po ztozeniu w catosé, pet-
ny obraz loséw bohater6w.
Ale ten efekt - kompletnej
uktadanki - pojawia sie
dopiero pod koniec po-
wiesci, wezesniej bowiem
czytelnik bladzi i ulega
sugestiom poszczegblnych
narratorow, co przektada
sie na trzymajacy w napie-
ciu suspens i zgrabny ,,plot
twist”.

Wiodacy glos oddaje Au-
torka tajemniczej Abigaél-
le, ktéra od dwudziestu
siedmiu lat ,,mieszka”
w klasztorze na prowincji
Francji. Przyznaje, ze jej
staboscia jest to, ze ,wie-
rzy w ludzi i chce wierzy¢
w cuda”, ale juz na poczat-
ku zaznacza, ze ztozyta
$luby milczenia, wiec
z nikim nie rozmawia.
Zdaje sie jednak wiedzie¢
wszystko o tych, ktérych
losy bacznie $ledzi i ko-
mentuje. Czyni to z wy-
czuwalna empatia, nie
stronigc od subiektywnych
ocen. Co ciekawe, wydaje
sie by¢ jednocze$nie na ze-
wnatrz i wewnatrz $wiata

przedstawionego, cho¢ ak-
tywng bohaterka nie jest.
Ma za to tytutowa ,,0stat-
niq zapatke”, ktéra chowa
w malutkim, podarowa-
nym jej przez starszego
brata, pudetku.

To Abigaélle réwniez
przywotuje wydarzenia
z przesztosci catej swojej
rodziny na kartach pisane-
go w dziecinstwie pamiet-
nika. To w nim ujawnia
zrodto traumatycznych do-
Swiadczen, ktére praktycz-
nie zdeterminowaty zycie
jej bliskich. Przejmujace
do glebi sa te zapiski matej
dziewczynki, ktéra nigdy
nie zaznata poczucia bez-
pieczenistwa i cho¢ miata
imponujaco wysokie 1Q,
nie dane jej byto rozwinac
swojego intelektualnego
potencjatu.

Drugim narratorem jest
psychiatra, doktor Gar-
nier, ktéry w niemal kazdy
piatek o 17:00 przyjmuje
w swoim gabinecie dre-
Czona przez agresywnego
meza madame Boisjoli.
W prowadzonej przez
siebie terapii prébuje jej
uSwiadomic to, co kobieta
konsekwentnie wypiera ze
swojej $wiadomosci - ze
jest ofiara przemocy do-
mowej. On réwniez nazy-
wa wszystkie mechanizmy
ujawniajace sie w relacji
oprawcy i jego ofiary, po-
magajac obnazy¢ bolesna
prawde i spojrze¢ na pro-
blem z bardziej profesjo-
nalnego punktu widzenia.

»1roje na czworo”

Oprécz wspomnianych
wyzej bohater6w na plan
pierwszy w powiesci
wysuwa sie starszy brat
Abigaélle - Gabriel. Jego
kreacja jest najbardziej
z}ozona i niejednoznacz-
na. W dziecinstwie chro-
nit matke i Abigaélle przed
atakami ojca, a teraz, bedac
juz dojrzatym mezczyzna,
przekuwa traumatyczne
doswiadczenia w sztuke -
jest znanym i cenionym ar-
tysta, ktory stworzyt serie
ksiazek o przygodach Abie
Colibrie. Gabriel ma Swia-
domos¢, ze w jego DNA

LR
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plynie agresja ojca, dlatego
na przedramieniu kazat so-
bie wytatuowac napis ,,Iro-
je na czworo”. Miat on mu
przypomina¢, ze wedlug
statystyk ,,troje na czworo
dzieci urodzonych w ro-
dzinie przemocowej staje
sie oprawcami albo ofia-
rami przemocy”. Gabriel
zdawat sobie sprawe, ze
jego ptec¢ predestynuje go
raczej do bycia agresorem
niz ofiara, dlatego starat
sie unikac bliskich relacji
z kobietami. Nie chciat
ryzykowac, ze po zatoze-
niu rodziny przeobrazi sie
W swojego ojca.

Los jednak chciat inaczej
i Gabriel, wciaz ,,brodzacy
w ciemno$ci” i walczacy
z demonami przesztosci,
zakochat sie bez pamie-
ci w Zoé Boisjoli, ktéra
byta ,,czystym swiattem”
i ucielesnieniem radosci
zycia. I cho¢ Gabriel starat
sie walczy¢ z odruchami
serca i nie poddawac uczu-
ciom, szybko stracit nad
nimi kontrole. Czy stracit
ja réwniez nad thtumiona
w sobie przez lata zto-
Scia, tego juz zdradzi¢ nie
moge. ..

Ostatnia zapalka

Mogloby sie wydawac, ze
problem przemocy domo-
wej, ktéry porusza Marie
Vareille w ,,Ostatniej za-
patce”, jest juz do szczetu
ograny i trudno, mierzac sie
znim, nie otrzec sie o banat.
Mam jednak silne wrazenie,
Ze tym razem to sie udato,
bo cho¢ role rozpisane sa
w przedstawionym przez
nig dramacie w sposéb sche-
matyczny, to juz ich wyko-
nanie jest w duzej mierze
oryginalne.

Oprécz kreacji bohaterdw,
skomplikowanych i wymy-
kajacych sie jednoznacznej
ocenie, o ktérych juz wspo-
mniatam, warto zwrocic
uwage na symbolike swiatta
i ciemnosci. Autorka wyko-
rzystuje ja w sugestywny
sposdb, podkreslajac nie tyl-
ko ich opozycije, ale przede
wszystkim zwracajac uwage
na site najbardziej niklego
ptomyka ,,ostatniej zapat-
ki”, ktéry moze rozswietli¢
najwiekszy mrok.

Rany z dziecinstwa

Te ,,ciemnosci” to rany
z dziecinstwa, ktore, Au-

torka nie ma ztudzen, ni-
gdy nie znikaja, blizny po
nich pozostaja na cate zy-
cie. Ale nie jest tez prawda,
Ze te traumy ofiary prze-
mocy catkowicie determi-
nuja i ,,jedyne, co potrafi-
my, to powiela¢ schematy,
w ktérych dorastalismy,
jak mate ludziki Playmo-
bil bez korica powtarzajac
te same bledy, te same na-
dzieje, te same traumy, te
same zycia”.

Owszem, ludzie wychodza
z przemocowych rodzin
poturbowani wewnetrznie,
zmagajac sie z poczuciem
winy i lekiem, bo ,,prze-
moc i strach przeprogra-
mowujg mézg”. Ale - co
Autorka mocno podkresla
- jest szansa na czeSciowe
cho¢ ich uleczenie. Taka
uzdrawiajaca moc ma MI-
LOSC!

I nie chodzi tu tylko o rela-
Cje romantyczng, ale o kaz-
dy ,,gest mito$ci” - dobre
stowo, ciepty usmiech,
okazana pomoc czy zwy-
czajna reakcje na zlo, ktére
ro$nie w site obok nas, cza-
sem tuz za Sciana. Chodzi
o przetamanie tamy obo-
jetnosci i milczenia, kto-

rymi przemoc sie karmi.
Wystarczy, Ze kazdy z nas
wyciaggnie pomocna dlon,
a uratuje nie tylko pojedyn-
cze zycie, ale i ,,odrobine
ludzkosci”.

»Jestem taka jak
wszyscy”

Tak, mocno wierze, ze
nadzieja, ktora obudzita
we mnie ta powie$¢, zo-
stanie we mnie na zawsze.
Bo cho¢ opowiada ona
0 przemocy ze strony naj-
blizszych, to nie przytlacza
i nie przygnebia odbiorcy.
Bo mimo ze ,,ciemnosc¢”,
o ktérej pisze Autorka, jest
ciemna jak smota, a trage-
dia wybrzmiewa tu z cala
moca, to ten nikly pto-
mien ,,ostatniej zapatki”
rozjasnia ja w sposob nie-
dostrzegalny, a jednak sku-
teczny. Co wazne - podkre-
$la Marie Vareille - kazdy
Z nas jest w posiadaniu
takiego matego Swiateltka.
Kazdy z nas ma przynaj-
mniej jedna malq zapatke.

Dlatego mocno utozsa-
miam sie ze stowami kon-
czacymi powies¢, ktore
pozwole sobie tu dla Pan-
stwa zostawic:

»INie zZostane ani pierw-
sza kobieta prezydentem,
ani pierwsza kobieta na
Ksiezycu... Nikt nie be-
dzie o mnie pamietal. Nie
zmienie Swiata. Jestem
taka jak wszyscy. Jestem
tylko malym ogniwem,
moje zycie jest kropla
w oceanie, jakim jest hi-
storia ludzkosci, rownie
krucha i przemijajaca
jak ulotny plomien za-
palki, ktéry wybucha,
a potem gasnie. Mam
tylko jedna moc: albo
odwroci¢ sie plecami,
odwroci¢ wzrok, albo
wyciagna¢ dlon i wyko-
nac gest milosci”.

Marie Vareille - jedna

z najpopularniejszych
wspotczesnych francuskich
pisarek, ktorej ksiazki
podbity serca czytelnikow
na catym Swiecie, osiagajac
sprzedaz blisko miliona
egzemplarzy i zdobywajac
liczne nagrody literackie.
Powiesc ,Ostatnia zapatka”
ukazata sie w 2026 roku

w Wydawnictwie ,Znak".
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Szyhcy i wiciekli 8

Sensacyjny, Chiny, USA, Japonia, 2017

Gdy Dominic,,Dom” Toretto i Letty Ortiz spedzaja
miesiac miodowy w Hawanie, pojawia sie zabdjczo
piekna nieznajoma o imieniu Cipher. Wciagga Doma
do przestepczego podziemia i wikta go w zdrade
najblizszych. Natomiast agent Dyplomatycznej
Stuzby Bezpieczeristwa (DSS) Luke Hobbs zostaje
zwerbowany do tajnej misji w Berlinie. W razie
niepowodzenia, rzad amerykariski uzna go
zazdrajce. Hobbs podejmuje wyzwanie. Ale droge
zajezdza mu Dom i kradnie bezcenny tup dla Cipher,
ktora okazuje sie by¢ cyberterrorystka. Hobbs
zostaje aresztowany i zamkniety w wiezieniu.

TVP
KULTURA

TVP
KULTURA

Jutro idziemy do kina

Pocztowki znad krawedzi
Dramat, USA, 1990

Drugorzedna aktorka przyttoczona petng sukceséw
przesztoscia matki, ucieka przed rzeczywistoscia
w $wiat narkotycznych wizji. Gdy rezyser

i producent uzaleznia powierzenie jej kolejnej roli
od sprawowania nad nig opieki przez kogos
odpowiedniego, zamieszka w domu matki

w Hollywood. Ta sytuacja sprawi, ze obie kobiety
podejma prébe odbudowy zerwanych wiezi
uczuciowych, przetamania urazéw i zrozumienia
skutkéw bezwzglednej dominacji stawnej matki
nad szukajacej whasnej tozsamosci corka.

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 23:05

Wtorek

A |

Obyczajowy, Polska, 2007

Andrzej Skowronski, Jerzy Bolestawski i Piotr Dotowy
koricza gimnazjum. Snuja plany na przysztosc. Jurek,
syn urzednika, wybiera sie na studia, ale jeszcze

nie wybrat kierunku. Zeby odwlec decyzje,
postanawia wstapic do szkoty podchorazych

w Zegrzu. Rodzinne wojskowe tradycje zamierza
kontynuowac tez Andrzej, syn oficera. Zgtasza sie

do putku kawalerii w Grudziadzu. Piotr, nie$miaty
okularnik rozpoczyna studia na wydziale medycyny.
Latem 1939 r. atmosfera polityczna w kraju staje sie
coraz bardziej napieta.

INNE DATY EMISJI: SRODA, 10:15

TVP
KULTURA

TVPULS

~

Wodecki Twist - Piosenki o mitosci
Koncert

Ania Karwan, Kuba Badach oraz mtode talenty
z,Voice of Poland” - Ada Ropela i Kacper
Andrzejewski zaspiewaja najwieksze przeboje
Ibigniewa Wodeckiego. Beda to jedne
znajpiekniejszych piosenek o mitoci, jakie mozna
znalez¢ w polskiej muzyce rozrywkowej. Ustyszymy
m.in. ,Oczarowanie”, ,Nad wszystko usmiech twdj”
i Izolda”, ale nie zabraknie tez niespodzianek.

To takze wyjatkowa zapowiedz kolejnej edycji
festiwalu ,Wodecki Twist”, ktdry, jak co roku,
odbedzie sie w dniach 13-15 czerwca w Krakowie.
INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 02:55

Obyczajowy, Polska, 2022

Przejmujaca i wzruszajaca historia Anny
Przybylskiej - ambitnej i kochajacej zycie

aktorki z Gdyni, z udziatem takich gwiazd jak:
Cezary Pazura, Katarzyna Bujakiewicz, Michat
Zebrowski, Anna Dereszowska czy Andrzej
Piaseczny. Film opowiada przede wszystkim o tym,
7e pomimo przeciwnosci losu Ania zawsze zarazata
innych usmiechem i pozytywng energia oraz
dazyta do spetniania swoich marzen. Jej rodzina
wspomina, jaka osoba byta prywatnie, partnerzy
opowiedza o wspdlnej pracy na planie, a przyjaciele
o wspomnieniach, ktrych nigdy nie zapomna.
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Obyczajowy, USA, 1993

W wigilie Bozego Narodzenia dziennikarka Annie
Reed, jadac noca z Baltimore do Waszyngtonu,
styszy przez radio, jak maty chtopiec z Seattle, Jonah
zyczy swojemu ojcu, by znalazt nowa towarzyszke
7ycia, bo ten zyje samotnie od péttora roku, od
czasu Smierci swojej Zony, a matki chtopca. Annie
bardzo wzruszaja te stowa. Gdy péZniej w audydji
bierze réwniez udziat jego ojciec, Sam Baldwin,

i wielka czutoscia opowiada o mitosci do swojej
bytej zony, Annie zdaje sobie sprawe, ze zawsze
marzyta o takim mezczyznie i ze oto jakas magiczna
wiez potaczyta w tej chwiliich losy.

Czwartek

N

-

Diabet ubiera si¢ u Prady
Obyczajowy, USA, 2006

Andrea , Andy” Sachs (Anne Hathaway), dziewczyna
zmatego miasteczka, niedawno ukoficzyta college

i poszukuje pracy w Nowym Jorku. Zamiast
wymarzonej posady dziennikarki w ,New Yorker”,
nieoczekiwanie otrzymuje oferte pracy

w charakterze asystentki u Mirandy Priestly

(Meryl Streep), wptywowej redaktor naczelnej
miesiecznika ,Runway. Andy szybko przekonuje sie,
ze Miranda to klasyczny szef ,z piekta rodem”.
Swoich pracownikéw traktuje jak stuzacych,
wymaga catkowitej dyspozycyjnosci i nie uznaje
sprzeciwu.

PIATEK.13lutego | TN | PoLsAT || TVPKultura § TVPuls J _TvN7 ] _Tva |

06:10 Akacjowa 38 - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie
- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda
08:20 Ranczo - serial
09:15 Komisarz Alex - serial
10:15 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:10 Halo tu Mediolan
- felieton
11:40 10 Mediolan - Biegi
narciarskie -10 km M
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:30 Jaka to melodia?
18:10 Klan - serial
18:45 Akacjowa 38 - serial

(19.30

111 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Komisarz Alex
- serial kryminalny
21:30 Sekielski wieczorowa
porg - talk-show
22:35 Pitkarski poker
- komedia sensacyjna,
Polska, 1988
00:25 Morderstwa w Chantilly
- dramat, Frangja, 2023
02:00 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
02:20 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show
03:15 Pytanie dnia
03:35 Reporterzy - magazyn
03:50 Oko na Swiat - magazyn
04:10 Tacy bylismy - Violetta
Villas - rep.

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:25 M jak mitosc - serial
06:15 Anna Dymna

- spotkajmy sie
06:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
08:45 Serwis Info
11:55 Operacja zdrowie

- magazyn medyczny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
15:05 La Promesa - patac

tajemnic - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu

- teleturniej
19:20 Stowa od serca
19:25 Barwy szczescia - serial

7AiE]|| Tariczmy jak nam mitos¢
gra - koncert. Historia
zakochania opowiedziana
utworami muzycznymi
iilustrowana przez rézne
style tanca.

21:45 10 Mediolan - studio;
tyzwiarstwo figurowe
- solisci, program
dowolny

23:20 Pozycja obowiazkowa
-kom., USA, 2018.
Dobiegajace 60, ale wciaz
atrakcyjne kobiety,
od 30 lat spotykaja sie
€0 miesiac, by porozmawiac
o przeczytanych ksigzkach.

01:15 Mitos¢ na deser
- obyczajowy, Kan., 2021

02:55 Brigitte Bardot
cudowna - obyczajowy,

Polska, 2020

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny
05:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinamy
07:45 Dzier Dobry TUN
- magazyn poranny
11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
13:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:50 Detektywi - program
kryminalny. Z wigzienia
wychodzi przestepca
,Cyklop” W przesztosci grozit
Kubie Smiercia za to, e ten
wsadzit go do wiezienia
izaromanszzong.
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:35 Kroniki Mediolan
- Cortina, 2026
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!

714 Harry Potter i insygnia
$mierci Czesc| - przygod.,
USA, Wik. Bryt., 2010.
Harry, Ron i Hermiona
wyruszaja w misje. Ich
zadaniem jest znalezienie
i zniszczenie horkruksow,
dzieki ktorym Voldemort
sieje zniszczenie i jest
niesmiertelny.

23:10 Nie boj sie ciemnosci
- horror, USA, Australia,
Meksyk, 2011

01:15 Kuba Wojewodzki

02:30 Szpital Sw. Anny - serial

03:30 Uwaga!

03:45 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:45 Nauka jazdy

05:15 Jak to jest zrobione
- serial popularonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzient
08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy
11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny
14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program
informacyjny
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn
reporterow
16:30 Naratunek 112
- serial obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
- program informacyjny
19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:55 Disco Star - talent show

Alita: Battle Angel

- sens., USA, Jap., Kan.,

2019. Alita budzi sie

bez pamieci w $wiecie

przysztosd, ktorego

nie poznaje. Opieke nad

nig roztacza dr Dyson Ido

- sympatyczny doktor

i zarazem tajemniczy

naukowiec, ktdry dostrzegt,

7e w ciele porzuconego

na ztomowisku cyborga

kryje sie serce i dusza

mtodej kobiety

0 niezwyktej przesztosci.

00:30 Bez urazy - kom., USA,
2023

02:40 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Jerzy Boniczak - mag.
07:35 Krotka historia brudu
- dok., Polska, 2017
08:20 Mieszczanie zywieccy
- Wisia, Matgorzata
i Kaja - dok., 2021
09:00 Pan wzywat, Milordzie?
- Na pomoc sierotkom
(You Rang, M'Lord? ep. 1
- serial kom., 1988
10:00 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.
10:40 Les Arts Florissants,
Doug Balliett i ,Piesni”
Owidiusza - koncert, 2021
12:20 Anna German w sercach
ludzi - dok., Polska, 2022
14:05 Kulturalni - magazyn
14:55 Dobre strony - K. Herman
iB. Topa - reportaz
15:15 English National Ballet
w Paryzu - dokument,
WIk. Bryt., 2020

([#1] Informacje kulturalne
16:55 Wspomnienie o Annie
German - dok., 1993
18:50 Karnawaty - dokument
20:00 Pocztowki znad krawedzi
- dramat, USA, 1990 ®
21:50 Tygodnik Kulturalny
22:45 Scena alternatywna
- Sorry Boys - koncert
23:15 Pan Hire - akdja, Francja,
1989
00:55 Noc krotkich filmow
- Ewa - anim., Estonia,
Chorwadja, 2022
01:25 Wigcej ni fikeja - The
Rolling Stones - zycie
w rytmie rocka - dok.,
Wik. Bryt, 2022
02:40 Mody Polskie - Podlasie
03:20 Tygodnik Kulturalny
04:15 Wykluczeni - dokument,
Polska, 2017

06:00 Nash Bridges - serial
krym. Nash musi schwyta¢
zamachowca, ktéry grozi
podtozeniem bomby
w siedzibie producenta
oprogramowania.
Tymczasem Cassidy bierze
udziat w przedstawieniu.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial krym.
Aktor przygotowujacy sie
do nowej roli chce pozna¢
prace funkjonariuszy.

10:00 Triumf mitosci - serial

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

P1IE\[1) 0dwet - akgja, USA, 2018.
Jacob pracuje jako
menadzer banku. Pewnego
dnia w jego miejscu pracy
dochodzi do brutalnego
napadu, w ktérym ginie
jedenzjego
wspotpracownikow.

22:00 Zadza $mierci - akdja,
USA, Kanada, Rosja, 2009

23:55 Wsciekte psy - thriller,
USA, 1992

01:55 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

02:55 Menu na miare - program
kulinarny

04:35 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosdi, informacje,
ciekawostki.

05:00 Dyzur - serial medyczny

05:20 Ten moment
- program obyczajowy

05:55 Szkofa - program obycz.

08:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny. 40-latka
podejrzewa meza o zdrade.
Kobieta sadzi, ze kochanka
jej meza jest opiekunka
ich 7-letniej corki.

15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy. Bokserka Klara
Iwaszkiewicz jest oskarzona
0 pobicie swojego ojca.

16:00 Sad rodzinny
- program sadowy

17:00 Tajemnice mitosci
- serial paradokumentalny

18:00 Zagadki losu
- program obyczajowy

19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

r 2

v1iH1[1] Dzier matki - kom., USA,
2016. Kazda rodzina
obchodzi Dzier Matki
na swdj sposob. Film
przedstawia cztery rodziny,
ktérych losy splota sie
w tym wyjatkowym dniu.

22:30 Wzgdrza marzen
- musical, USA, 2021.
W Nowym Jorku mieszka
obdarzony magnetyczna
0sobowoscig whasciciel
sklepiku, ktdry odktada
kazdy grosz, zyjac nadzieja
i Spiewajac o lepszym zyciu.

01:30 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

03:30 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:10 Dorota was urzadzi 4
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial
paradokumentalny
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:55 Ktos tu ktamie? 15:55
towcy skarbéw. Kto da wiecej

18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Gwiazdy Kabaretu - program
rozrywkowy 22:00 Piaty
element - sens., Franc., Wik.
Bryt., 1997 00:35 STOP
Drogéwka - serial policyjny

01:35 Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 02:40
Interwengja - magazyn
reporteréw 02:55 Smier¢ na
1000 sposobdw 03:25 Lubie
disco! 04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:45 Jestem mama 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25Gtos Polski 11:35 Natura
et Homo 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Glos serca
13:05 Cichy bohater z Puszczy
Biatowieskiej 13:30 Msza sw.
14:30 Drzwi do lasu 14:55
Stowo zycia 15:00 Modlitwa
do Bozego Mitosierdzia

15:20 Mocni w Wierze 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Natura Obiektywnie
16:40 Zniewolenie 16:55
“Gorzki to chleb jest polskos¢”
Cyprian Kamil Norwid 17:30
taczy Nas Historia 17:55
Poczet WIk. Polakow 18:00
Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia

18:15 Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00To nic takiego
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05:05 Grzechy dziecinstwa
- film kostiumowy, 1980
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
08:50 Ranczo - serial obycz.
09:45 Komisarz Alex - serial
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:30 Halo tu Mediolan
- felieton
11:55 10 Mediolan - Biegi
narciarskie - sztafeta K;
Biathlon - sprint K
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:35 Zona dla Polaka
18:25 10 Mediolan - studio;
Skoki narciarskie
- konkurs K128 mezczyzn
19:40 Program inform. 19.30

-

10 Mediolan - Skoki
narciarskie - konkurs
K128 mezczyzn

21:15 Krew z krwi - serial

22:15 Whadza - sens, USA, 2013.
Nowojorski policjant
z0staje aresztowany
za zahéjstwo Mikeya
Tavareza, ktérego
oskarzono o zgwatcenie
i zamordowanie 16-letniej
dziewczyny. Rzeczywiscie
53 dowody obciazajace
Taggarta, ale burmistrz
Hostetler niszczy je.

00:15 Trzy sekundy - krym.,
WIk. Bryt., 2019

02:10 Sprawdzamy - magazyn

02:35 Pitkarski poker - kom.
sens., Polska, 1988

04:30 Tacy bylismy - BAIJM
-reportaz

05:15 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia
06:25 Dla niestyszacych

- M jak mitos¢ - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
11:30 Super Gary. Gotuj

z Bosacka! - program

rozrywkowy, 2026
12:10 Postaw na milion

- teleturniej
13:05 Panna mioda - serial
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces.

Opole 2025 - widowisko

muzyczne
16:20 Na dobre i na zte - serial
17:20 Walentynki

z M jak mitos¢
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Stowo na niedziele
19:00 Informacje kulturalne
19:25 Rodzinka.pl

- serial komediowy

The Voice Senior - Finat
. | - widowisko muzyczne

22:20 The Voice Senior - Finat
. II, wyniki - widowisko
muzyczne

23:00 Trzy krolowe - komedia,
USA, 2021. Romantyczna
opowies¢ z waznym
i budujacym przestaniem,
ze nigdy nie jest za pdzno
na spetnianie marzen
oraz na walke o szczescie
i mitos¢.

00:50 Slady zbrodni - thriller,
USA, 2007. Wiasciciel
firmy specjalizujacej sie
w porzadkowaniu miejsc
zbrodni zostaje uwiktany
w mroczng intryge.

02:30 Morderstwa w Nimes
- film kryminalny,
Francja, 2024

05:55 Uwaga! - program
interwencyjny

06:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:10 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Na Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska

12:50 Anatomia piekna
- program rozrywkowy

14:00 Step Up: Wszyscy
na parkiet - musical,
USA, 2014

16:25 Walentynki - komedia,
USA, 2010

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:35 Kroniki Mediolan
- Cortina, 2026

19:40 Pogoda

19:45 Uwaga! - program
interwencyjny

AL

Harry Potter i insygnia
$mierci Czesc 1l
- przygodowy, USA,
Wik. Bryt, 2011

22:55 Dar z niebios - horror,
USA, Kanada, 2004.
Tajemniczy naukowiec
proponuje zrozpaczonym
rodzicom stworzy¢ klon ich
zmartego niedawno syna.

01:00 Nieustraszeni bracia
Grimm - film, Czechy,
WIk. Bryt., USA, 2005

03:30 Szpital sw. Anny - serial
obyczajowy, Polska

04:30 Uwaga! - program
interwencyjny

04:45 Nauka jazdy
- reality show

05:10 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:00 Darek Stolarz
-remont w 3 dni

12:00 Smerfy 2 - animowany,
USA, 2013

14:15 Faceci w czerni
- komedia, USA, 1997

16:35 Narzeczony mimo woli
-kom., USA, 2009.
Nieustepliwa szefowa
zmusza mtodego asystenta
do poslubienia jej, aby
utrzymac status wizowy
w USA i unikna¢ deportaji.

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydendi i Premierzy

19:35 Sport

19:50 Pogoda

20:00 Festiwal magiczne
zakonczenie wakagji
- Swietokrzyska Gala
Kabaretowa

"F |

Szybcy i wiciekli 6
- sens., USA, Jap., Hiszp.,
WiIk. Bryt., 2013. Vin Diesel,
Paul Walker i Dwayne
Johnson poprowadza
razem druzyne gwiazd do
kolejnego wyscigu, ktérego
stawka bedzie ocalenie
zachodniej cywilizacji.
02:30 Z podniesionym czotem 3:
W imie sprawiedliwosi,
fab. USA, 2007. Prescott
wytoczyt wojne korupgji
i gangom. Ale rezygnuje
ze stanowiska szeryfa
i wyrusza do Dallas, gdzie
ma nadziej rozpocza¢
nowe zycie z agentka FBI
i jej dwunastoletni c6rka.
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje
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06:05 Dziewczyna szuka
mitosci - Polska, 1938
07:35 Rzecz Polska - Cukiernica
Julii Keilowej - dok., 2018
07:55 Les Arts Florissants,
Doug Balliett i ,Piesni”
Owidiusza - koncert,
Franja, 2021
09:35 Informacje kulturalne
10:00 Tajemniczy Swiat
Arrietty - anim., Jap., 2019
11:45 Jacek Cygan. Zycie jest
sztuka. - dok., Polska, 2025
13:00 Dwa ksiezyce
- obyczajowy, Polska, 1993
15:25 Wydarzenie aktualne
16:00 Anna Karina - Ikona nowej
fali - dok., Francja, 2017
17:10 Tamte lata, tamte dni
- Matgorzata Szejnert
- magazyn
17:50 Retro kino - Podréz do
Wrhoch - dram., Whochy,
Franc, 1953
19:25 20x20 lat TVP Kultura
- Janusz Oprynski

A B
Bilet do kina - Peggy
Sue wyszta za maz
- fabularny, USA, 1986.
Peggy Sue Bodell
dowiaduje sie o zjezdzie
absolwentéw. Spotkanie
jest okazja do wspomnieri
i wymiany pogladow.
21:55 Wodecki Twist - Piosenki
o mitosci - koncert ®
23:05 Pocztowki znad
krawedzi - dramat,
USA, 1990 ®
00:55 Tamte lata, tamte dni
01:35 Brigitte Bardot
cudowna - fabularny,
Polska, 2020
03:50 20%20 lat TVP Kultura
- Janusz Oprynski
04:25 Koniec babiego lata
- filmTVP, 1974
05:30 Teledysk

06:00 Kobra - oddziat
specjalny. Semir i Ben
poszukuja tancerki
znocnego klubu i jej
wspdlnika, ktérzy napadli
na bank. W trakcie poscigu
dochodzi do wypadku. Ben
z0staje poszkodowany.
0d tej pory Semir musi sam
kontynuowac sledztwo.

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informaje
z 2ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

09:25 Wojciech Cejrowski.
Boso - Meksyk, Paragwaj

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny. Grzegorz kupit
kampera i marzy o tym,
aby, po przerdbce jezdzi¢
nim po swiecie razem
znarzeczong. Dziewczyna
nie podziela jego pasji.

a&n

L
22 kule - akdja, Frangja,
2010. Charly Mattei ma
bogata kryminalng
przesztos¢. Pewnego
dnia postanawia zerwac
2 pétswiatkiem, catkowicie
poswiecic sie rodzinie i zy¢
spokojnie u boku zony
i dzieci.
22:30 Szybki Charlie - akqja,
USA, 2022
00:10 Mscicielka - akgja,
Francja, 2016
02:10 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.
02:30 Menu na miare
- program kulinarny
05:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Szkofa - program
obyczajowy

06:00 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 Batwheels | - animaja,

07:30 Alvin i wiewiorki Il
- przygod., USA, 2009

09:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy

11:15 Méwie Wam - talk-show.
Propozycja dla widzéw,
ktdrzy chcg by¢ na hiezaco
zwydarzeniami ze $wiata
show-biznesu.

12:25 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrozniczo-rozrywkowy.
Marcin Prokop wyrusza
w kolejna podroz
do Stan6w Zjednoczonych
tropem amerykanskich
historii i mitow.

13:00 Detektywi
- program kryminalny

14:05 The Floor - teleturniej

L

Pogromcy Chaosu
- program poradnikowy
16:20 Wiadca pierscieni: Dwie
wieze - przygod., N. Zel.,
USA, Niemcy, 2002
20:00 Star Trek: W nieznane
- film, USA, Chiny, 2016.
Enterprise odbywa
piecioletnia misje
w kosmosie. Trudy wyprawy
juz nieco doskwieraja
Kirkowi, Spockowi,
Scotty'emu i pozostatym.
Nie spodziewaja sie, ze
nadchodzace wydarzenia
wyrwa ich zmarazmu.
22:45 Krytyczna decyzja
- sensacyjny, USA, 1996
01:30 Reich - sens., Polska, 2001
03:20 SOS Ekipy w akgji
04:20 Dorota was urzadzi 4
- program lifestylowy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wigcej 07:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
09:05 Jestesmy Dla Dzieci
- program edukacyjny
09:30 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki

12:35 Hotel Marigold
- obyczajowy, USA, Wik. Bryt.,
2012 15:00 Policjantki
i Policjanci - serial
paradokumentalny 20:00
Sprawied|iwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:05 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy

02:05 STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:15 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przehojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekcja
10:35 Stowo zycia 10:40 Polski
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Natura
Obiektywnie 13:20 Ocali¢
od zapomnienia 13:30 Msza Sw.
14:30 Przeglad Tyg. ,Niedziela”

14:35 Stowo zycia 14:40 Sw. na
kazdy dzien 14:45 Jak wygrac
matzenistwo? 15:00 Dzielna
niewiasta 15:15 Mateczniki
Polskosci 15:30 Wierze
w Boga 16:00 Inf. dnia 16:10
Swiadkowie zbrodni UPA
17:00 Wszystkim i wszedzie
17:30 Przetamujac bariery

17:55 Poczet Wik. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
08:00 Tydzien
08:30 Ojciec Mateusz - serial
09:30 Halo tu Mediolan
- felieton
09:55 10 Mediolan
- Narciarstwo alpejskie
-slalom gigant K;
Biathlon - bieg
poscigowy M
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Pielgrzymi Nadziei
- Biali Ojcowie - 0. Jean
Bukuru - reportaz
13:10 10 Mediolan
- Narciarstwo alpejskie
-slalom gigantK;
Biathlon - bieg
poscigowy K
16:05 Dziedzictwo

J -
LVA [ Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 U Pana Boga
w Krélowym Moscie
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 U Pana Boga
w Krélowym Moscie
- serial, Polska
21:25 Zona dla Polaka
- reality show
22:25 Zakochana Jedynka
- Boska Florence - kom.,
WIk. Bryt., USA, 2016
00:25 Wiadza - sens, USA, 2013
02:20 Sprawdzamy - magazyn
02:45 Trzy sekundy - kryminat,
Wik. Bryt., 2019
04:45 Jaka to melodia?

04:35 Dla niestyszacych
- Barwy szczeécia
- serial
06:25 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
10:40 Jak to si¢ mowi,
azyli Kasia u Bralczyka
- magazyn
11:10 The Voice Senior - Finat
czesc| - widowisko
muzyczne
13:25 The Voice Senior - Finat
czescll, wyniki
- widowisko muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces.
Opole 2026 - widowisko
muzyczne
16:15 Pan Mama - serial
16:50 10 Mediolan - studio;
tyzwiarstwo szybkie
-500 mK, finat

15711 Pozycja obowiazkowa
-kom., USA, 2018

20:15 Raz sig zyje - czama
komedia, USA, 2018

22:20 LemON na dobry wieczér
- widowisko muzyczne

23:25 Krucjata - Prawo serii
- serial krym., Polska, 2020.
Lemuela odwiedza
w wiezieniu jego dobra
znajoma, major Dymiriska.
Po spotkaniu ze stuzbami
Holender wychodzi
na wolnos¢, ze specjalnym
zadaniem do wykonania.

00:30 Pewnego razu
w Ogrédkach
Dziatkowych - obycz.,
Polska, 2020

02:05 Trzy krélowe - komedia,
USA, 2021

03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

05:35 Uwaga! - interwencyjny
05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:45 Kuchenne rewolugje
- program kulinarny
07:45 Dzieri Dobry TUN
- magazyn poranny
11:30 Magda gotuje internet
- program kulinarny
12:05 Co za tydzien
- program rozrywkowy
12:50 Bedzie pigknie
- program poradnikowy
14:00 Kobieta na kraricu
Swiata - program
Martyny Wojciechowskiej
14:35 Akademia policyjna VI:
Operacja Chaos
- komedia, USA, 1989
16:25 Sonic: Szybki jak
btyskawica Il - komedia,
USA, Jap., 2022
19:00 Fakty; Sport
19:35 Kroniki Mediolan
- Cortina, 2026

19:40 Pogoda

(LB Wiadca pierscieni:
Powrat krola - przygod.,
N. Zel., USA, Niemcy, 2003.
Maty hobbit Frodo, Sam
oraz Gollum zblizaja sie
do kresu swej wyprawy,
do Gory Przeznaczenia,
gdzie w Szczelinie Zagtady
powinni pozostawi¢
Piercien na zawsze.

00:00 Incepgja - przygod., USA,
Wilk. Bryt., 2010. Dom Cobb
jest ztodziejem, najlepszym
w ekstrakgji - wykradania
cennych sekretow
z gfebokiej podswiadomosci
podczas snu.

03:10 Uwaga!

03:30 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

05:00 Nauka jazdy - reality
show

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:00 Madagaskar - anim., USA,
2005. Zebra Marty
postanawia wiec uciec
2200, co wpedza w ktopoty
cala paczke przyjaciét,
gdy w nastepstwie jego
poszukiwan wpadaja
na poktad statku
zmierzajacego do Afryki.

12:55 Valerian i Miasto Tysiaca
Planet - sens., Franc.,
Chiny, Belgia, Niemcy, ZEA,
USA, Kan., 2017

16:15 Alita: Battle Angel
- sens., USA, Jap., Kan.,
2017

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Paristwo w Paristwie
- program interwencyjny

jEAF Czarna Pantera:
Wakanda w moim sercu
-sens., USA, 2022.
Po $mierci powszechnie
kochanego T'Chalii, krélowa
Ramonda, Shuri, M'Baku,
Okoye i potezne
wojowniczki walcza
w obronie swojego kraju
przed zakusami obcych
mocarstw.

23:30 Nie zadzieraj z fryzjerem
- kom., USA, 2008

02:05 Pani z przedszkola
- obyaz,, Polska, 2014.
Iycie rodziny staje na
gtowie, gdy wkracza w nie
przedszkolanka syna.

04:05 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 ,Taricz mnie po mitosci
kres...” - Festiwal 2003
07:05 Rozmowy (nie)wygodne
- Kanty Pawluskiewicz
07:45 Hydraulicy - animowany,
Polska, 1961
08:00 Liturgie i nabozenstwa,
2026 - w Gieratcicach
09:00 Niepojete - felieton
09:15 Wspdlny dom - magazyn
09:55 Anna Karin - dokoment
11:05 Sowia odyseja - anim.,
Franja, 2019
11:45 Pan wzywat, Milordzie?
- Na pomoc sierotkom
- serial komediowy,
WIk. Bryt., 1988
12:50 Dobre strony - Juliusz
Machulski i Robert
Wieckiewicz - reportaz
13:10 Retro kino - Podréz
do Witoch - dram.,
Wiochy, Franc., 1953
14:45 Kolekgja - felieton
15:05 Chiriski syndrom
- dramat, USA, 1979

1vA FINiedziela ze... Stawa
Przyhylska - recital, 1960
18:45 Niedziela ze... Stawa
Przybylska - Mitos¢ Ci
wszystko wybaczy
- widowisko muzyczne
20:00 Frankenstein - horror,
USA, Jap., 1994
22:15 Kulturalni - magazyn
23:05 Teatroteka nocg
- Humani - spektakl, 2016
00:25 Noc krétkich filméw
- Przed Madrytem - fab.,
Urugwaj, 2022
01:00 Kino nocne - Peggy Sue
wyszla za maz
- fabularny, USA, 1986
02:55 Wodecki Twist - Piosenki
o mitosci - koncert ®
04:05 Gerard Philipe - ostatnia
zima (yda - dokument,
Francja, 2022

06:00 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z7ycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.

06:40 Kobra - oddziat
specjalny - kryminalny

08:35 Ranczo - serial kom.,
Polska

13:40 Kapitan Szablozeby
i skarb piratow
- przygodowy, Norwegia,
2014. Kapitan, budzacy
postrach na morzach od
Karaibow po najdalsze
zakatki Swiata, powraca
do rodzinnego portu.

15:40 Ksiaze i ja - komedia,
USA, 2004. Paige i Eddie
zakochuja sie w sobie,
sprawy komplikuje fakt,
ze jest on nastepca tronu.

17:55 Agentka specjalnej
troski - komedia, Francja
2016

pLIH[IWrdg u bram
- przygodowy, Irlandia,
Francja, Niemcy, Wielka
Brytania, USA 2001.
Podczas bitwy o Stalingrad
snajper Wasilij Zajcew
skutecznie eliminuje
niemieckich zotnierzy,
podnoszac tym na duchu
swoich rodakéw. Dzieki
wsparciu przyjaciela szybko
staje sie zywa legenda.

22:25 Panama - akgja, USA,
Wielka Brytania,
Puerto Rico 2022

00:20 Wojownik - akja, USA
2011

03:25 Dyzur - serial medyczny

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci, ciekawostki.

05:00 Dzielnica strachu

04:55 Szkofa - program obycz.
05:55 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny
06:45 Batwheels | - animacja
07:00 Anatomia piekna
- program rozrywkowy
08:00 Wiki i jej sekret - film
rodzinny, Frangja, 2021.
0smioletnia Wiki, wraz
ztata, przeprowadza sie
do matego miasteczka
w gérach. Cho¢ nowe
miejsce jest petne uroku,
Wiki teskni za dawnym
zyciem. Pewnego dnia
dziewczynka dostaje
od sasiada niezwykly
prezent - matego,
cudownego szczeniaka.
W tajemnicy przed tata
zabiera go do domu.
09:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:45 Detektywi
- program kryminalny
14:45 The Floor - teleturniej

L (F1[1 Dziedzic Maski - komedia,
USA, Niemcy, 2005.
Powraca Maska, ktéra
wywrdcita spokojne miasto
do gory nogami. Tym razem
sprawy powaznie sie
komplikuja. 0 maske i jej
niezwykta moc walcza
ze soba niemowle i pies.

18:05 Pimi z krainy tygrysow
- przygod., Wtochy, 2022

20:00 Ostatni samuraj
- przygod., USA, 2003

23:20 Wesele - obycz., Polska,
totwa, 2021

02:05 Zyjacz potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

04:00 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:40 Dorota was urzadzi 4
- program lifestylowy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Gwiazdy
Kabaretu - program
rozrywkowy 07:10 Wielkie
tajemnice historii 09:00
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki

11:00 Serce nie stuga
- komedia, Polska, 2018
13:00 Bezsenno$¢ w Seattle
- obyczajowy, USA, 1993 ®
15:25 Hotel Marigold
- obyczajowy, USA, Wik. Bryt.,
2012 17:55 Uroczysko
- serial kryminalny

20:00 Sprawiedliwi. Tr6jmiasto
00:00 STOP Drogdwka
- serial policyjny 01:00
Wielkie tajemnice historii
02:55 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubig disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00 Prymas Stefan Wyszyniski
09:10 Spotkanie z Magdaleng
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:25 Przeglad Tyg., Niedziela"
09:30 Msza $w. 10:30 Z Zacisza
na Syberie 11:00 Glos serca
12:00 Aniot Pariski z Ojcem Sw.
Leonem XIV 12:15 Papiez Polak
do Rodakéw 12:55 Nedzarz
imadame 15:00 Wies to tez
Polska 16:00 Inf. dnia

16:10 Koncert zyczen 16:50
Mateczniki Polskosci 17:00
Natura et Homo 17:30 S6l ziemi
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 $w. na kazdy dzieri
19:30 Moja Katolicka Rodzina

20:00 [nf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezp. Paristwa 22:00 Mocni
Jego mocg 22:45 Jak wygra¢
matzeristwo?
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06:10 Akacjowa 38 - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda
08:20 Ranczo - serial
09:15 Halo tu Mediolan
- felieton
09:55 10 Mediolan
- Narciarstwo alpejskie
-slalom M, 1 przejazd,
Short track - 500 m M,
eliminacjei 1000 m K,
Y finatu; Short track
- sztafetaMi1000 m K,
Y4 finatu; Short track
-1000 m K 0 3. miejsce
i finat; studio
13:10 Podroz pelikanow
-tajemnica
australijskiego outbacku
- dokument, Niemcy, 2021
14:00 Wichrowe wzgérze
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn

Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:30 Jaka to melodia?
18:10 Klan - serial
18:35 10 Mediolan - studio;

Skoki narciarskie

- konkurs duetéw K128

mezczyzn
19:35 Program inform. 19.30
19:40 10 Mediolan - Skoki

narciarskie - konkurs

duetow K128 mezczyzn
21:10 Zaginiony w akdji Il

- sensacyjny, USA, 1985
22:55 Balans bieli - magazyn
23:40 Czarny mercedes

- sensacyjny, Polska, 2019
01:45 Wykrywacz ktamstw
02:10 Boska Florence

- komedia, Wlk. Bryt.,

USA, 2016

06:10 Akacjowa 38 - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciét z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda
08:20 Sylwetki Olimpijskie
- Wiadimir Siemierunnij;
Kamila Zuk - reportaz
08:55 Ranczo - serial
09:55 Komisarz Alex - serial
10:50 Ojciec Mateusz - serial
11:40 Halo tu Mediolan
12:05 10 Mediolan - Hokej na
lodzie M - play - off;
studio
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:30 Jaka to melodia?
18:10 Klan - serial
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport

N

Pogoda

20:30 10 Mediolan - studio;
tyiwiarstwo figurowe
- solistki, program
obowiazkowy

23:20 Misery - thriller, USA,
1990. Paul Sheldon jest
autorem cyklu powiesci
0 losach tytutowej Misery.
Czuje sie wiezniem swego
sukcesu i zamierza napisac
ostatnig ksiazke o Misery,
usmiercajac bohaterke.

01:10 Wykrywacz ktamstw
- magazyn

01:40 Zaginiony w akgji Il
- Poczatek - sensacyjny,
USA, 1985

03:25 Janicio Wodnik
- obyczajowy, Polska, 1993

05:10 Pytanie dnia

05:30 Reporterzy - magazyn

04:25 Na dobre i na zte - serial
05:25 M jak mitosc - serial
06:20 Rodzina (nie od) $wigta
- Jak rozmawiac
z dzieckiem o wojnie,
przemocy
iwiadomosciach
ze $wiata? - magazyn
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
11:50 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinamy
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Postaw na milion
- teleturniej
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
15:05 La Promesa - patac
tajemnic
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
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Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢”

20:55 Walentynki
z M jak mitos¢

21:50 10 Mediolan - studio;
tyzwiarstwo figurowe
- pary sportowe,
program dowolny

23:15 Davos wojna szpiegow
- serial

00:05 Daleko od Reykjaviku
- komediodramat, Niemcy,
Dania, Franc,, Islandia,
2019

01:50 Instynkt - serial
kryminalny

02:45 Akacjowa 38 - serial

03:40 Rodzinka.pl - serial kom.

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial
06:20 Gtos Boga w swiecie
ciszy - reportaz
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
11:50 Rosot polski
- magazyn kulinarny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda
18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢”

M jak mitosc - serial

21:55 Na sygnale - serial

22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:30 Zelazny most - dramat,
Polska, 2019. Kacper,
rozdzielajac zadania
gérnikom, wysyta
przyjaciela na najdalsze
odcinki, by miec wiecej
(zasu na spotkania z jego
zona. W kopalni ma
miejsce silny wstrzas.

01:05 Raz sie zyje - czama
komedia, USA, 2018.
Praworzadny obywatel
nagle zmienia sie
w poszukiwanego
przestepce.

03:05 Echa imperium.
Dziedzictwo Czyngis
Chana - dok., Wik. Bryt.

05:35 Uwagal - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy

15:45 Mtode gliny
- program kryminalny

16:50 Detektywi - program
kryminalny. Zostaje
zamordowany student
informatyki.

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Kroniki Mediolan
- Cortina, 2026

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga!

5=

Doradca smaku
- program kulinary

20:15 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 Mtode gliny - program
kryminalny skupiajacy sie
na pracy funkcjonariuszy
policji, ktérzy dopiero
zaczynaja stuzbe.

22:40 Zbuntowana
- przygodowy, USA, 2015

01:05 Dar z niebios - horror,
USA, Kan., 2004

03:20 Co za tydzien - program
rozrywkowy

03:55 Najwieksze polskie
katastrofy - program
dokumentalny

04:55 Uwaga!

05:10 Nauka jazdy - reality
show

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny
05:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny
11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
13:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:45 Mtode gliny
- program kryminalny
16:50 Detektywi
- program kryminalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:40 Kroniki Mediolan
- Cortina, 2026
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - interwencyjny
20:10 Doradca smaku
- program kulinamy

Na Wspélnej - serial

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 Mtode gliny - program
kryminalny

22:40 Szyhcy i wsciekli - sens.,
USA, Niemcy, 2001. Policja
prowadzi dochodzenie
przeciwko organizatorom
rajdow, podejrzewajac, ze
53 oni zamieszani w napady
na kierowcéw ciezarowek.

00:50 Na wiasna reke - sens.,
USA, 2002. W zamachu
ginie zona i dziecko
Gordona Brewera. Sledztwo
nie daje rezultatéw.

03:10 Kuba Wojewodzki
- talk-show

04:20 Uwaga! - program
interwencyjny

04:35 Szpital sw. Anny
- serial obycz., Polska

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwendja - magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:40 Mega hit - Szybcy
i wsciekli 8 - sens., Chiny,
USA, Jap., 2017. Zabdjczo
piekna nieznajoma wcigga
Doma do przestepczego
podziemia i wikfa
go w zdrade najblizszych.
Natomiast agent
Dyplomatycznej Stuzby
Bezpieczenstwa zostaje
zwerbowany do tajnej
misji w Berlinie. ®

00:25 Czarna Pantera:
Wakanda w moim sercu
-sens., USA, 2022

04:05 Ewa gotuje - program
kulinarny

04:45 Disco Gramy - program
muzyczny

05:35 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien
08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny.
Inudzona matzeristwem
klientka zaczyna dostawa¢
prezenty od cichego
wielbiciela.
09:30 Trudne sprawy
- program obyczajowy
11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny
14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
15:50 Wydarzenia
- program informacyjny
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja
- magazyn reporterow
16:30 Naratunek 112
- serial obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:40 Jurassic World Dominion
- sens., USA, Chiny, 2022.
Dinozaury zyja obok ludzi
na catym Swiecie. Wiele
0s6b uwaza, ze powinny
zostac zabite, inni znalezli
sposdb na czarnym rynku,
aby nielegalnie je chwytac,
sprzedawac i dystrybuowac.

00:50 Underdog - obyczajowy,
Polska, 2019

03:20 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:10 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Grazyna Btecka-Kolska
- magazyn
07:40 Podréze z historig
-Na ratunek!
- dokument, Polska, 2017
08:25 Wydarzenie aktualne
09:00 Parada oszustow
09:50 Dzieci i ryby - kom.,
Polska, 1996
11:40 Co méwig lekarze - film
krotkometrazowy, 2009
12:20 Italo Disco. Roztariczone
lata 80. - dok., Whochy,
Niemcy, 2022
13:25 0d ucha do ucha - Mama
placze deszczem - anim.,
Franc,, 2021
14:00 Tamte lata, tamte dni
- Matgorzata Szejnert
- magazyn
14:40 Syzyfowe prace - obycz.,
Polska, 2000
16:30 Parada oszustow

mITYGO
DNIK
KULTU I ol
RALNY

Tygodnik Kulturalny
18:45 Bob Fosse: show czas
zaczad! - dok., USA, 2019.
Film przedstawiajacy zycie
rezysera, choreografa
i operatora Boba Fossea,
ktéry potrafit przeku¢ swoje
fizyczne ograniczenia
- zaokraglone ramiona
izwrdcone do $rodka palce
stop - w nowy styl tarica.
20:00 Poniedziatek z Bondem
- Smier¢ nadejdzie jutro,
USA, WIk. Bryt., 2002
22:20 Frankenstein - horror,
USA, Jap., 1994
00:35 Patricia Highsmith - dok.,
Austria, Niemcy, 2022
01:45 Porozmawiajmy
szczerze - Krystyna Janda
02:25 Kino nocne - Chiriski
syndrom - fab., USA, 1979

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:10 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Grabowski
- magazyn
07:35 Podréze z historia
- Stodki smak historii
- dok., Polska, 2017
08:20 Szlakiem Kolberga
- Mery Spolsky - reportaz
09:00 Parada oszustow
10:15 Syzyfowe prace
- obyczajowy, Polska, 2000
12:05 Kwiaty i jaszczury.
Historia majoliki
nieborowskiej
- dokument
fabularyzowany, 2023
12:40 Cafe Dancing czyli
Muzyka rozrywkowa
dwudziestolecia
migdzywojennego
- dokument, Polska, 2023
13:45 Mody Polskie - Podlasie
- reportaz
14:25 Wydarzenie aktualne

Jutro idziemy do kina
- obycz., Polska, 2007 ®
16:50 Pogranicze w ogniu
18:05 20x20 lat TVP Kultura
- Janusz Opryniski
18:35 Niepojete - felieton
18:50 Italo Disco - dok., 2022
20:00 Kapielisko Ostrow
- spektakl teatralny, 2003
21:50 Happy - Go - Lucky,
azyli co nas uszezesliwia
- kom., Wik. Bryt., 2008
00:00 Tamte lata, tamte dni
- Henryk Talar - mag.
00:40 Jazz.pl - Brass Federacja
- koncert, 2023
02:10 Kto ratuje jedno zycie.
Ciotka Hitlera - dram.,
Polska, 2021
03:45 Wspolny dom
04:25 Mata sprawa - film, 1975
05:25 Teledyski

. .__‘. , .

06:00 Nash Bridges - serial
krym. Rosyjskiemu
gangsterowi nie udaje sie
ustawic wyniku meczu
hokejowego. Tymczasem
Inger mysli o dziecku,

a Evan uszkadza samochdd
dowddcy zmiany.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - krym. Ben
powraca wspomnieniami
do okresu, kiedy pracowat
w wydziale kryminalnym.

10:00 Triumf mitosci - serial

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

Wiezienie w ogniu
- akgja, USA 2015.
Mezczyzna celowo
organizuje napad na bank
- chee zostac ztapany i trafic
do wiezienia z niezwykle
niebezpiecznym rosyjskim
gangsterem - Balmanem.
Jego zamiarem jest
wyréwnanie porachunkdw,
poniewaz przestepca
zamordowat z zimng krwia
rodzing Jacka.

21:50 American Fighter
- akdja, USA, 2019

23:50 Czarny orzet
- akga, USA, 1988

02:00 Dzielnica strachu
- serial kryminalny

02:55 Menu na miare

04:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu

06:00 Nash Bridges - serial
krym. Wiezienie opuszcza
byty policjant, ktory
zawszelka cene probuje
zemscic sie na Caitlin za
udziat w jego aresztowaniu.

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny

10:00 Triumf mitosci - serial

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny. 48-letnia
Iofia opiekuje sie
unieruchomiong z powodu
choroby matka Maria.
Zajmujac sie nig od lat,
sama podupada na
zdrowiu, wiec lekarze
zalecaja jej wyjazd
do sanatorium.

16:00 Ranczo - serial kom.,
Polska

Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Po sladach mordercy
- akgja, USA, 2021.
Agenci FBI niespodziewanie
wspélnie wpadaja na trop
seryjnego mordercy, a dwie
rozne sprawy zaczynaja sie
ze soba faczyc.

22:00 Poza wszelkimi
podejrzeniami
- akga, USA, 2019

00:00 Nieugiety - akdja,
Tajlandia, 2021

02:20 Dzielnica strachu

03:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu,
ciekawostki, informacje

03:55 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
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05:20 Ten moment - program
obycz.

05:55 Szkofa - program obycz.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny. 67-letnia Irena
Pyrzyk zostata napadnieta
na swoim osiedlu. Kobieta
jest przestraszona
i wprowadza sie do domu
synaijego zony, zeby
nie by¢ sama.

15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy. Na fawie
oskarzonych zasiadaja:
znachor Maksymilian oraz
Dariusz, ojciec 3-letniego
Stasia, ktory zmart.

16:00 Sad rodzinny
- program sadowy

17:00 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

Zagadki losu - obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Epidemia - sens., USA,
1995. Pracujacy dla
amerykariskiej armii
naukowiec Sam Daniels
odkrywa istnienie
nieznanego wirusa.
Melduje o swym odkryciu
przetozonym, ale zostaje
odsuniety od prowadzenia
dalszych badan.

22:45 Reich - sens., Polska, 2001.
Alex i Andre s3 ptatnymi
zabdjcami, ktdrzy
przyjechali na Wybrzeze
wykonac kolejne zlecenie
swoich mocodawcow.

00:30 Ostatni samuraj
- przygod., USA, 2003

03:45 Mowie Wam - talk-show

05:20 Ten moment - obyczajowy

05:55 Szkofa - program obycz.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny. Klientem Anny
Potaczek i Macieja Debosza
jest 52-latek, ktry zostat
odurzony i okradziony przez
kobiete poznang na portalu
randkowym.

15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy. 39-letni Marcin
jest oskarzony o ciezkie
uszkodzenie ciata
i pozbawienie wolnosci
jego narzeczonej Kamili.

16:00 Sad rodzinny - program
sadowy

17:00 Tajemnice mitosci
- serial paradokumentalny

18:00 Zagadki losu - program
obyczajowy

Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Scigane - sens., WIk. Bryt.,
USA, 2019. Sam zostaje
zatrudniona do ochrony Zoe
- mtodej i rozpieszczonej
cztonkini rodziny
z goriczymi tradycjami.
To bardzo skomplikowane
zadanie, poniewaz Sam
nie ma cierpliwosci
do kaprysnych dzieciakéw.
Bedzie musiata przetamac
swoje uprzedzenia.

22:10 Star Trek: W nieznane
- film, USA, Chiny, 2016

00:40 Epidemia - sensacyjny,
USA, 1995

03:20 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:20 Dorota was urzadzi 4
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - akcja
07:55 Bogaty Dom - Biedny
Dom - program paradok.
08:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 10:55
Na Ratunek 112 - serial obycz.
11:55 Trudne sprawy
- program obycz. 14:55 Kto$
tu klamie? 15:55 Lowcy
skarbéw. Kto da wiecej

18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial krym.
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi. Trdjmiasto

23:05 Bez litosci: Zabdjcza
sprawiedliwosc - serial sens.
Kan., USA, 2011 01:00 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:05 Hardkorowy
lombard 02:40 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:55
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:30 Telezakupy TV

09:30 Moja Katolicka Rodzina
09:55 Sw. na kazdy dzier
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:20 Stan Bezp.
Paristwa 11:30 Warto by¢ ojcem
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Pakistan. Pogodzeni
zlosem 13:00 Skorpion
w stalowej trumnie. Whadystaw
Drelicharz 13:30 Msza sw.

14:30 20 czerwca, 1941 roku
15:00 Wygrana 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady Medyczne
Bonifratrow 17:00 Swiadkowie
17:30 Moja parafia 17:55
Poczet Wik. Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzieri
19:30 Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia

06:00 Straznik Teksasu - akcja
07:55 Bogaty Dom - Biedny
Dom - program paradok.
08:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 10:55
Na Ratunek 112 - serial obycz.
11:55 Trudne sprawy
- program obycz. 14:55
Ktos tu ktamie? 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej

18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial krym.
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:05 Sprawiedliwi. Trjmiasto

23:05 Bez litosci: Prawo ulicy
- serial sens., Kan., USA, 2011
01:00 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:00
Hardkorowy lombard 02:40
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie
- serial 0 0sobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:00 Papiez Polak do Rodakéw
09:40 Stowo zycia 10:00 Inf.
dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:00 Mocni
w Wierze 11:40 Ma sie
rozumie 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Tylko
prawda was wyzwoli, Ks. Jerzy
Popietuszko 13:20 Mateczniki
Polskosci 13:30 Msza sw.

14:30 Perta krakowskiego
kapfaristwa 15:00 Ratuje
cztowieka. Ludzie Kosciofa
wobec Zagtady 16:00 Inf. dnia
16:10 Jestem mama
16:25 Przyroda w Obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
17:00 Wierze w Boga

17:30 Rajd Katyniski 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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06:10 Akacjowa 38 - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
- Jak rozmawia¢
z dzieckiem o wojnie
i przemocy - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda
08:20 Ranczo - serial
09:20 Halo tu Mediolan
- felieton
09:55 10 Mediolan
- Narciarstwo alpejskie
-slalom K, 1. przejazd.,
Biegi narciarskie - sprint
druz Ki M, finaly
13:20 Polskie Parki Narodowe
- Karkonoski Park
Narodowy - dokument,
Polska, 2023
14:00 Wichrowe wzgérze
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej

{[HFiDziedzictwo - serial

17:00 Teleexpress

17:30 Jaka to melodia?

18:10 Klan - serial

18:45 Akacjowa 38 - serial

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Pitka Nozna: Liga
Mistrzow - play - off 1,
16: Bodo Glimt - Inter
Mediolan

23:10 To ja, ztodziej - komedia
sens., Polska, 2000

00:55 Wykrywacz ktamstw

01:20 Misery - thriller, USA, 1990

03:15 Magazyn Ekspresu
Reporterow

04:15 Swiatynie Swiata
- dokument, Francja, 2024

05:05 Pytanie dnia

05:30 Reporterzy - magazyn

TVP 2

04:30 Na dobre i na zte - serial

05:30 M jak mitosc - serial

06:20 Mozaika zydowska.
Magazyn kulturalno-
-religijno-spoteczny

06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia

07:30 Pytanie na $niadanie

11:50 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarmy

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mtoda

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - patac
tajemnic- serial

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mioda - serial

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia

20:40 Przepis dnia

y1I5-+1Na dobre i na zte - serial.
Po $mierci Leszka Ales ma
powazne problemy, bo Ava
oskarza go o to, ze zabit
przyjaciela. Pod opieke
doktora Konicy trafia mtody
pitkarz z urazem kolana.

21:55 Na sygnale - serial.
Mezczyzna, ktdry pracuje
w domu pogrzebowym
ma przefom nadcisnieniowy
i twierdzi, ze zostat
pogryziony przez zombie.

22:55 Peaky Blinders - serial,
Wik. Bryt., 2019

00:00 Ksigzniczka na
Manhattanie - komedia
romant., Kan., 2022.

01:35 Davos wojna szpiegow

02:25 Twarze Agaty - dok.,
Polska, 2023

03:45 Rodzinka.pl - serial kom.

05:35 Uwaga! - interwencyjny

05:50 Ukryta prawda

06:45 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny

13:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Kroniki Mediolan
- Cortina, 2026

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

v]IE¥1 The Floor - teleturniej
21:35 Mtode gliny - program
kryminalny
22:40 Cztowiek demolka
-sens., USA, 1993. Los
Angeles stato sie sceng
walk i przemocy. Rozgrywa
sie batalia pomiedzy
policjantem Johnem
Spartanem, zwanym
(ztowiekiem-Demolka
a sadystycznym psychopata
Simonem Phoenixem,
ktdry zabija ludzi
dla przyjemnosci.
01:00 Zbuntowana
- przygodowy, USA, 2015
03:30 Uwaga! - interwencyjny
03:45 Anatomia pigkna
- program rozrywkowy
04:50 Nauka jazdy - reality
show

06:00 Nowy dzier
08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny
09:30 Trudne sprawy
- program obyczajowy
11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny
14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja
- magazyn reporteréw
16:30 Na ratunek 112
- serial obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Gos¢ Wydarzen
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:55 Milionerzy - teleturniej
20:30 Farma - reality show

- obyczajowy, Polska, 2024.
Wyrzucony z uczelni
pisarz i wyktadowca
Jan Sienkiewicz (Dawid
Ogrodnik) zatrudnia sie
jako polonista
w warszawskim liceum.
Pod jego opieke trafia
stynna na cat szkote klasa
zbuntowanych i odpornych
na wiedze wyrzutkow.
23:50 American Pie - komedia,
USA, Niemcy, 2003
02:00 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy.
Do druzyny programu
dotacza kolejny architekt
- Kuba Babik.
04:40 Disco Gramy
- program muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Halina Kunicka - mag.
07:35 Czarne zloto - dokument,
Polska, 2017
08:15 Mody Polskie- rep.
09:00 Pogranicze w ogniu
10:15 Jutro idziemy do kina
- obycz., Polska, 2007 ®
12:10 Koncert z okazji upadku
muru - dok., 2021, Niemcy
13:15 Mysterium Tremendum
13:30 Rzecz Polska
- Meble dla Ignacego
Moscickiego- dokument
13:50 Niedziela ze...
Stawa Przybylska
14:45 Pan Tadeusz, 1928
-fab., Polska, 1928
17:00 Pogranicze w ogniu
18:10 Ktéredy po sztuke
- Tomasz Machciriski
18:30 Informacje kulturalne
18:50 Rezyserzy - Peter Weir
- dok., Wlk. Bryt., 2018
19:40 WTEM - Szczepan Kopyt,
Julia Fiedorczuk - felieton

MPanorama kina

polskiego - Pitkarski
poker - kom. sens., Polska,
1988. Laguna, niegdys
stawny pitkarz, pograza sie
w alkoholizmie. Zdaje sobie
sprawe z istniejacych
w pitkarskim Swiatku
uktadéw. Postanawia
zadrwic z traktujacych go
protekcjonalnie dziataczy.
22:00 Scena alternatywna
%100 - Sorry Boys
- magazyn kulturalny
22:35 Smier¢ nadejdzie jutro
- USA, Wik. Bryt., 2002
01:00 Happy - Go - Lucky,
azyli co nas uszczesliwia
- kom., Wlk. Bryt., 2008
03:10 RYUICHI SAKAMOTO
OPUS - dok., Jap., 2023
05:00 Niepojete - felieton

06:00 Nash Bridges - serial
krym. Wiezienie opuszcza
byty policjant, ktory
za wszelka cene probuje
zemscic sie na Caitlin za
udziat w jego aresztowaniu.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial krym.
Ben i Semir sa swiadkami
morderstwa handlarzy
narkotykéw. Okazuje sie,
7e podobne zdarzenia miaty
miejsce w catym kraju.

10:00 Triumf mitoscis - serial

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

fabularny

N
@nek - obyczajowy,

Polska, 2020. Historia
Zenona Martyniuka, ktory
postanowit zrealizowa¢
swoje najwieksze marzenia
o karierze muzycznej.
22:35 Ania - obyczajowy, Polska,
2022. Przejmujaca
i wzruszajaca historia
Anny Przybylskiej. ®
00:15 Panama - akgja, USA,
Wielka Brytania,
Puerto Rico, 2022
02:15 Dzielnica strachu - serial
03:10 Menu na miare
- program kulinarny
03:50 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne,
informadje, ciekawostki.
04:15 Dyzur - serial medyczny
05:00 Dzielnica strachu - serial
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06:10 Akacjowa 38 - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie - Dom
0Ojca Pio w Pszczynie
- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda
08:20 Sylwetki Olimpijskie
Milano
09:00 Ranczo - serial
10:00 Komisarz Alex - serial
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Halo tu Mediolan
12:55 Latajace rzeki Amazonii
- dokument, Francja, 2021
14:00 Wichrowe wzgorze
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?

F
b 2
o

-t
MRlan - serial

18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Program informocyjny
19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
21:30 Sprawa dla reportera
22:30 Zwyciestwo za wszelkq
cene - dokument,
Francja, 2024
23:30 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
23:55 Parasite - obyczajowy,
Korea Potudniowa, 2019
02:15 Sprawa dla reportera
03:15 Swiatynie $wiata - dok.,
Francja, 2024
04:15 Pytanie dnia
04:40 Reporterzy - magazyn
04:55 Oko na Swiat - magazyn

TVP 2

04:25 Na dobre i na zte
- serial medyczny
05:25 M jak mitosc - serial
06:15 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
12:00 20x20 lat TVP Kultura
- Boris Kudlicka,
Mariusz Trelinski
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - seria
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

iEPE]Barwy szczescia - serial

20:45 10 Mediolan - studio;
tyzwiarstwo figurowe
- solistki, program
dowolny

23:25 Morderstwa w Chartres
- kryminat, Frangja, 2024.
W katedrze w Chartres
ma sie whasnie odbyc Slub.
Jeden zduchownych
znajduje przypadkiem
zwhoki w katedralnej
krypcie.

01:10 Lepsza potowa - serial

01:50 Kruk - Jak tu ciemno
- serial krym., Polska, 2022.
Komenda szuka Rudego,
ktory dekuje sie
w opuszczonym domu.
Justyna zleca mu kontakt
z Chtopem.

03:40 Rodzinka.pl - serial kom.

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolugje
- program kulinarny

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolugje
- program kulinarny

13:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Detektywi - kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Kroniki Mediolan
- Cortina, 2026

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélne; - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

&1 Mtode gliny - kryminalny

22:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny

23:45 Zawsze jest czas na
mitos¢ - kom., WIk. Bryt.,
Belgia, 2018. Emily Walters
jest wdowa mieszkajaca
w sasiadujacej z wiejskim
otoczeniem dzielnicy
Londynu. Pewnego dnia
poznaje ekscentrycznego
wiasciciela osobliwej
chatki. Miedzy nimi rodzi
sie wyjatkowa wiez.

02:00 Szpital sw. Anny
- serial obycz., Polska

03:00 Uwaga! - program
interwencyjny

03:15 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:15 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

06:00 Nowy dziert

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112
- serial obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

¢

Diabet ubiera si¢

u Prady - obycz., USA,
2006. Andrea otrzymuje
oferte pracy w charakterze
asystentki u Mirandy
Priestl, wptywowej
redaktor naczelnej
miesiecznika,Runway”. ®

00:00 Nigdy wiecej - sens., USA,
2002. Mtoda kelnerka
w Los Angeles poznaje
mezczyzne swoich marzen
i wychodzi za niego za maz.
Jednak wkrdtce po
urodzeniu c6rki odkrywa
jego druga, mroczng strone
0sobowosci.

02:25 Piep*zy¢ Mickiewicza
- obycz., Polska, 2024

04:50 Disco Gramy - program
muzyczny

05:35 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
07:05 Tamte lata, tamte dni
- Tadeusz Rolke
- magazyn
07:45 Podréze z historig
- Kruchy skarb
- dokument, Polska, 2017
08:25 Informagje kulturalne
09:00 Pogranicze w ogniu
10:05 Pan Tadeusz, 1928 - fab.,
Polska, 1928
12:40 Rezyserzy - Peter Weir
- dok., Wlk. Bryt., 2018
13:40 Rozmowy (nie)wygodne
-Jan Kanty
Pawluskiewicz
14:15 Informagje kulturalne
14:45 Poznan 56 - dram., Polska,
1996. Wydarzenia
ogladamy oczyma dwéch
uczniéw - pierwszy to syn
oficera, drugi - syn
robotnika bioracego udziat
w rozruchach.
16:50 Pogranicze w ogniu

iEH[IMody Polskie - reportaz
18:35 Niepojete - felieton
18:55 Portrety - Stephen King,
zto konieczne
- dokument, Franja, 2020
20:00 Wielki woz - fab., Francja,
Szwajcaria, 2022
21:45 Wiecej niz fikcja:
The Rolling Stones
- 2ycie w rytmie rocka
- dok., Wlk. Bryt., 2022
23:00 Panorama kina
polskiego - Pitkarski
poker - komedia sens.,
Polska, 1988
00:55 Informagje kulturalne
01:25 Tygodnik Kulturalny
02:20 Made in Polska - BOKKA
-koncert, 2015
03:45 Mody Polskie - £odz - rep.
04:25 Aria Diva - film

krétkometrazowy, 2007

06:00 Nash Bridges - serial
krym. W jednym z bankow
dochodzi do napadu. Na
miejscu od razu zjawiajq sie
Nash i Joe. Podczas ucieczki
jeden z rabusiéw strzela do
policjantow, odpowiadaja
ogniem, w wyniku czego
przestepca ginie.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial krym.

10:00 Triumf mitosci - serial

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Uciekajaca panna mtoda
- komedia, USA, 1999

yy¥11])a cie kocham, a ty Spisz

- komedia, USA 1995. Lucy
to romantyczka. Pracuje
jako kasjerka. Podczas
jednego ze $wiatecznych
dyzuréw jest Swiadkiem,
jak mezczyzna, w ktérym
sie podkochuje, spada
z peronu. Ratuje go, lecz
w wyniku nieporozumienia
zostaje wzieta za jego
narzeczong.

00:20 As nad asy - komedia,
Francja, 1982

02:30 Dzielnica strachu

03:25 Menu na miare - program
kulinarny

04:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne,
gospodarcze, ciekawostki.

05:00 Dzielnica strachu - serial

05:20 Ten moment - program
obyczajowy

05:55 Szkofa - program obycz.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny. Do detektywow
zqtasza sie przerazona
kobieta, ktorej maz,
35-letni celnik, na jej
oczach prébowat odebrac
sobie zycie. W stanie
ciezkim trafit do szpitala,
jest w Spigczce.

15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:00 Sad rodzinny
- program sadowy

17:00 Tajemnice mitosci
- serial paradokumentalny

18:00 Zagadki losu - obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

71i{1[|Morderstwo doskonate
- sens., USA, 1998. Milioner
Steven Taylor ma pieniadze,
whadze i piekna zong, Emily.
Pewnego dnia dowiaduje
sie, e zona ma romans.
Postanawia sie zemscic.

22:25 Sala samobéjcow. Hejter
- obycz., Polska, 2020.
Tomek, student prawa,
z0staje przytapany
na plagiacie i wydalony
zuczelni.

01:10 Uwolnic orke ll1:
Nadratunek - przygod.,
USA, 1997

02:55 Pogromcy Chaosu
- program poradnikowy

03:55 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:35 Dorota was urzadzi 4
- program lifestylowy
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05:20 Ten moment - program
obyczajowy
05:55 Szkofa - program obycz.
08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy
11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14:00 Detektywi - program
kryminalny. 43-latka
z0staje oskarzona przez
cdrke o pobicie. Kobieta
prosi detektywdw o pomoc
w ustaleniu, kto tak
naprawde skrzywdzit
15-latke.
15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- serial sadowy
16:00 Sad rodzinny
- program sadowy
17:00 Tajemnice mitosci
- serial paradokumentalny
18:00 Zagadki losu
- program obyczajowy
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

\ Y

y{IH\[1|Wieczor gier - kom., USA,
2018. Max i Annie raz
w tygodniu umawiaja sie
zinnymi parami na wieczér
gier. Brat Maxa postanawia
odrobine podgrzac
atmosfere i organizuje
zabawe polegajaca
na rozwikfaniu zagadki
morderstwa. Pozostali
uczestnicy z entuzjazmem
podejmuja wyzwanie,
nieswiadomi tego, co ich
zeka.

22:15 Dzien matki - komedia,
USA, 2016

00:40 Wzgorza marzen
- musical, USA, 2021

03:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:35 Dorota was urzadzi 4
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - akcja
07:55 Bogaty Dom - Biedny
Dom - program paradok.
08:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 10:55
Na Ratunek 112 - serial obycz.
11:55 Trudne sprawy
- program obycz. 14:55 Kto$
tu ktamie? 15:55 towcy
skarbéw. Kto da wiecej

18:00 Policjantki i Policjandi
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial krym.
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto

23:05 Bez litosci: Miasto w ogniu
- serial sens., Kan., USA, 2011
01:00 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:05
Hardkorowy lombard 02:35
Interwencja 02:55 Smier¢ na
1000 sposobow 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Sw. na kazdy dzier 10:00
Audiengja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV z Watykanu 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25
Jestem mama 11:40 Myslac
Historia 11:50 Odnalez( siebie
12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Ku pokrzepieniu
powstariczych serc. Historia
Obrazu Matka Boska AK

13:00 Jesli ludzie me zyczenie
spetnia 13:30 Msza sw. 14:30
Ukryci w fonie Matki 15:00
Lasy bagienne 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30
Sroda Popielcowa

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Bg z nami 19:40
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia

06:00 Straznik Teksasu - akcja
07:55 Bogaty Dom - Biedny
Dom 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obycz. 11:55 Trudne sprawy
14:55 Kto$ tu ktamie? 15:55
towcy skarbow. Kto da wiecej

18:00 Policjantki i Policjandi
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial krym.
21:05 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:05 Sprawiedliwi. Tréjmiasto

23:05 Purpurowe rzeki ll:
Aniofowie Apokalipsy, sens.
Franc., Whochy, WIk. Bryt.,
2004 01:10 Love Island.
Wyspa mitosc - reality show
02:30 Interwencja 02:40
Cudownych rodzic6w mam
02:55 Smier¢ na 1000
sposobow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Wyktady z kongresu
12:50 Mateczniki Polskosci
13:00 Parafia pw. Swietej
Rodziny 13:20 Przeglad Tyg.
,Niedziela” 13:30 Msza sw.

14:30 Jan Led6chowski. Czes¢
druga: katolik i polityka 14:55
Ludzki Sw. Sw. Alfons Liguori
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Z wedka nad
wode 16:35 S6l ziemi 17:05
Akademia pro-life 17:30
Odpowiedzialni za Kosciot

17:55 Poczet Wik. Polakdw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnogorski




DODAJ SWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobdw.

SMS

Wyslij SMS z trescia ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74550 zaczynajac od skrotu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w £odzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.

Ogtoszenie jestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

REDAKCJA

Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena zajedna emisje
wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do piagtku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu poczta
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescia
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-

wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.

www.twojglos.pl | eGarwolin.pl | 10 lutego 2026 | Twoj Glos 6

&

Sprze

Kuf’uq_- il <
Z_leeﬂl

SPRZEDAM

XIMIESZKANIE wtasnosciowe w
bloku, 48 m2, 1 pietro, 3 pokoje,
kuchnia, fazienka i wc. Deblin.
330 000 zt do uzgodnienia. Tel:
783767 970

XIMIESZKANIE na sprzedaz,
dwupokojowe komfortowe w
petni umeblowane i wyposazone
mieszkanie o powierzchni 47,7
m?, na 2 pietrze niskiego bloku w
sercu Ryk. Dla pary, rodziny lub
inwestycja, gotowe do zamiesz-
kania. Tel: 577 290 588

G.in
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AS CAR

Auto Centrum Ryki

JA
. PEGOWA S ACCY.
Kg/’:/(TgDLI POJAZDOW

o] e8] 25 | 5

ul. Stowackiego 26 PRZEGLADY REJESTRACYUNE

509 799 777

. AUTO SERWIS &S  MYJNIA B stacuaPaLIwW

Nowy wygodny sposob
dodawania bezptatnych ogtoszen

Teraz mozesz dodac bezptatne ogtoszenie bez wychodzenia zdomu.
Wyslij do nas zdjecie wypetnionego kuponu MMS-em lub na adres e-mail.
Oczywiscie nadal mozesz dostarczy¢ kupon osobiscie do siedziby redakgji
lub wrzucic¢ do skrzynki kontaktowej.

>

/N

WYSLIJ
WIADOMOSC

ZROB

ZDJECIE

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGLOSZENIA: . .

TELEFON KONTAKTOWY: . ...

KUPON WAZNY
DO 20 lutego
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IISI:IIGI ZIEMNE

SPOZY

Maria PawlakQeco;
Oferujemy:

> Swiezy drob,

smazone

a® 818652 103

» mrozonki, flaki,

> wedllny, konserwy,
J)Oje stodycze, &

» konserwy rybne am
ryby mrozone, wedzone,

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)

i \ ROMUN
MEREZY
CZINOSCIOWE:

i sledZ|e

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

KOPARKA KOtO
ODSNIEZANIE -

dojazdéw, posasji, parkingow -

MINIKOPARKA

Jarostaw Dembek

TRANSPORT 20-30 T

zwir, piach, kruszywa i inne

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

tel. 721094 302

SKUP ZLOMU

AUTOROMANO
ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

Deblin, ul. Kocka 179 (przy stacJi LoTOS)

© 573 779 889

e dre

0 bud

EWNOHURT

SPRZEDAZ NIJWI]I:ZESNYEH
POKRYC DACHOWYCH

Nowodwdr 102A
drewnohurt1 @wp.pl

790 219 819

POSIADAM

X DOM wolnostojacy , 50 mkw, 2
pokoje, kuchnia, tazienka, przed-
pokdj, czesciowo umeblowane.
Ryki ul. Krélewska. Tel. 600 858
407.

KX HALA warsztatowa 400 mkw
do wynajecia, cen 5000zt/mie-
siecznie. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 608 057 374.

X KAWALERKA w Deblinie,
osiedle Wislana, wyposazona i
umeblowana. Tel. 881310 264.

X UMEBLOWANE MIESZKANIE
w Rykach na pierwszym pigtrze,
jeden pokdj, przedpokéj, kuchnia
i fazienka . Tel. 796 914 058.

DZIAKA POLE

SPRZEDAM

X SIEDLISKO w Woli Rebkow-
skiej o pow. 4200m2, na dziatce
znajduje sie budynek mieszkalny,
drewniany z bali, zdrowy, kryty
blacha, do remontu, budynek
gospodarczy i garaz murowany.
Cena do uzgodnienia. Tel: 720

915815

X DZIALKA uzbrojona, budow-
lana, 1600m> w Woli Rebkow-
skiej - Zacisze. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 720 915 815

X DZIALKI LESNE o facznej po-
wierzchni 1,46 ha: Leopoldéw
0,2816 ha, Nowodwor (okolice)
0,6175 ha + 0,2815 ha + 0,2797
ha. Cena do uzgodnienia. Tel. 796
735375

X ATRAKCYJNA DZIALKA bu-
dowlana w miejscowosci 08-503
Nowodwor przy drodze w kierun-
ku na Wrzoséwke o powierzchni
1094 m2. Prad, woda, internet -
Swiattowdd. Wszelkie informacje
tel. 668 698 581

X DZIALKA budowlana sprze-
dam lub wydzierzawie, nowe
budownictwo doméw. Cena do
uzgodnienia. Ryki, ul. Krélewska,
od strony Zalesia. Tel: 660 765
218

DZIAtKA POLE

KUPIE

K LAS w powiecie Ryckim kupie.
Tel: 501 316 158

SPRZEDAM

KUPIE POLE, LAKE,

LAS, SIEDLISKO
tel. 720-777-788

zyna, 2005r. 12 000 zt. Tel: 693
277 330

X CITROEN Berlingo 1,6 HDI,
model 2017r. moc 120 KM, 6 bie-
gow, szklany dach, hak , nawiga-
Gja, komputer, najbogatsza wer-
sja wyposazenia, kota zima lato,
kolor ciemny braz, cena 39.900
z. Ryki. Tel: 600 449 265

X CITROEN C 3 prod. 2010r. poj.
1.4 diesel, kolor biaty, stan tech-
niczny bdb, garazowany, uzyt-
kowany prze kobiete, zestaw kot
letnie i zimowe letnie i zimowe,
akumulator nowy, cena 10.500
zt. Okolice Ryk. Tel. 514 440 020.

XCITROEN (4 1.6 HDI bardzo
dobry stan techniczny, serwi-
sowany. Pierwszy wiasciciel w
Polsce. Przebieg 218 000 km.
Wymiana rozrzadu przy 179,500.
Olej swiezo wymieniony. Zadba-
ny. Dwa komplety opon. Tel: 502
695 272

X AUDI A3 ambition, 1.6 ben-

OKREGOWA STACJA

X PEUGEOT 208 GT hybryd z
2024r. faduje sie sam podczas

hamowania, poj. 1199 m3,
przebieg 7800 km, stan ide-
alny, automat, kolor biaty, nie
wymaga wktadu finansowego,
wbudowana nawigagja, czujniki
parkowania, funkcja utrzymania
pasa ruchu, cena 95.000 zt. Ryki.
Tel. 695 571 745.

X PEUGEOT 3008 1.6 HDI 120KM
2017r. automat, 176 tys.km. prze-
biegu, brazowy met, hak, czuj-
niki parkowania, podgrzewane
fotele, stan b.dobry, bez wktadu
finansowego, zarejestrowany i
opfacony, cena do uzg. Ryki. Tel.
663 238 782.

X SKODA octavia, 2019r., 161
tys. km przebiegu, bogate wypo-
sazenie, kamera cofania, czujniki
parkowania, asystent parkowa-
nia, podgrzewane fotele itp.,
stan bdb. Tel: 602 605 367

X TOYOTA AVENSIS LIFTBACK 1.8
WT 2004r. przebieg 201 tys.km.
kolor zielony, benzyna, sedan,
manual, hak, bogate wyposaze-
nie, klima dziata, 2 kpl két, no-

we klocki, amortyzatory, przéd,
thumik, oc i przeglad wazne do
listopad 2026. Cena 8.900 zt do
neg. Ryki. Tel. 505 247 310.

XVW Golf Plus 1.6, benzyna i
gaz, elektryczne szyby x4, czuj-
niki cofania, klimatyzacja, Isofix,
podgrzewane przednie siedze-
nia, przyciemnione tylne szyby,
alufelgi i hak, 12.900zt. Tel. 793
502 842

KVW LT 35, 2.5 TDI, 109KM, bry-
gadowa, 6 osobowy, $redni, kolor
bordowy, 2002r., 270 tys. km
przebiegu. Wola Korycka Gorna.
22000 zt. Tel: 600 742 545

KUPIE

X KUPIE samochody w kazdym
stanie do 5000 zt. Tel: 780 142
907

KUPIE

X MOTOCYKLE stare i cze-
Sci oraz Fiat 126p. Tel.
514 633 149.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

XBURTY do przyczepki, nowe
ocynkowane, z zamkami, wym.

/ALMAR trans

KONTROLI POJAZDOW

e MECHANIKA POJAZDOWA Wiodzimierz Lesisz

* SKLEP MOTORYZACYJNY
* STACJA PALIW

08-530 Deblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920

pemy Za

dan tec znych
pada

*KRUSZYWA DROGOWE :
* PIASEK-ZWIR-POSPOLKA & ;

*WAPNO NAWOZOWE *
*KAMIEN OGRODOWY

*PIASEK DO MIKOKRETA

“oroczamt 502 215 457

MARTYNI K]

Sp.zoo.

POSADZKI MIXOKRETEM

TYNKI TRADYCYINE

DOCIEPLENIA BUDYNKOW

130x255 x 30cm, cena 700 zt
komplet. Deblin. Tel. 697 421
696.

X FELGI ALUMINIOWE 17 cali, od
Vectry C, stan bdb, tadny wzor,
cena 700 zt komplet. Deblin. Tel.
697 421 696.

X KASK BIALY do jazdy skute-
rem, nowy rozm. L, 58-60 cm.
cena 160 zt. Deblin. Tel. 697 421
696.

XIOPONY ZIMOWE Bridgestone
235x45x18 4 szt. w dobrym sta-
nie, cena 320 zt. Okrzeja okolice.
Tel. 604 891 618.

X OPONY zimowe Nokian We-
atherproof rozm. 205/55/16 roz-
staw Srub 5x112, bieznik 2x5mm
2x7mm, felgi stalowe, cena do
uzg. Tel. 698 004 989.

X OPONY zimowe uzywane, 16
cali 4 opony plus felgi, 4 kotpaki
z logo renault rozm 205/60 R16.
cena 175 zt. Ryki. Tel. 721 039
000.

XOPONY zimowe Vredestein
4 szt. rozm. 225/65 16C zuzycie
10%. Michelin 4 szt. rozm. 215.75
16C zuzycie 30%. Continental
2 szt. rozm. 195/65 15¢ zuzycie
30%. Michelin 2 st. 215/65/16C
zuzycie 10 %. Tel. 606 14 12 10.

Realizujemy prace
W programie

-ﬂ-

e powietrey
uruwv w iyl

@ 604 566 208

08-550 Ktoczew, Sosnowka 23
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PRYWATNY GABINET

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR

Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421

X 0S z kotami - pilnie sprzedam.
Gotowa do jazdy. Felgi oryginal-
ne od samolotu Mig-21 ze sto-
péw magnezu z tozyskami. Opo-
ny z detkami o wym. 800x200 dt.
92cm. Mozna dzwonic caty dzien.
Tel. 663 647 909.

MASZYNY
ROLNICZE

SPRZEDAM

X PRASA prasa kostka Sipma
1-224/1 czerwona. Sprawna, ma-
to uzywana, pare lat nie pracuje
w gospodarstwie od 10 lat za-
stapiona przez belarke. Zawsze
garazowana. Tel. 516 977 727

K CIAGNIK nazwa MICKORNIK,
stan bdb, opony nowe, cena
30.000 zt do neg. KULTYWATOR
nowy, dwa razy uzywany, cena
4,000 zt. BRONY nowe cena 3.000
zt. SIEWNIK stan bdb, faczone
dwa w jeden samordbka, cena
7.000 zt, woz 5.00 zt, piekarnik.
Sprzet garazowany. Ktoczew. 507
638680

KX SIECZKARNIA reczna + silnik
elektryczny. Stezyca. Tel. 517 120
621.

X AGREGAT uprawowy 3,5m
rozktadany recznie, dwa watki,
stan bdb, cena 3.800 zt. Kobylni-
ca. Tel. 880 772 305.

XIBLACHA na rozrzutniki 3mm
2x6 docinamy na wymiar, cena
120 zt/mkw. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

X PRZETRZASARKO - ZGRA-
BIARKA 3,50 m Pomarol z518,

stan dobry, cena 3.900 zt. Kobyl-
nica. Tel. 880 772 305.

X PRZEWRACARKO ZGRABIAR-
KA 5 gwiazdowa. Glebogryzarka
spalinowa MC Culloch MFT55
200R, okolice Ryk. Tel. 451 225
440.

X SADZARKA, kultywator z
watkiem 2,1 / 2,4; pielacz 3i5,
siewnik Meprozet 23, Poznaniak
2,7, ptugi 2/4, rozdrabniacz 1,5m.
Tel. 570 530 800.

X BLACHA na rozrzutniki, 3mm
2x4, docinamy na wymiar. Cena
120 zi/m2. Maciejowice Stawex
Tel. 888 302 303, 48 614 50 69.

XIROZSIEWACZ lejek strumyk
do nawozu 4001, 2008r., stan
hdb. Tel: 692 290 910

XIPRASA simpa, 1997r., czer-
wona, wszystko w oryginale z
watkiem i z drabinka. Tel: 692
290910

X BRONA talerzowa 2x10, firma
Miedzyrzec, 2000r., stan bdb Tel:
692290910

KTYLNY zaczep transportowy
gérny do t25, mato uzywany. 450
zt. Tel: 536 874 517

X AGREGAT uprawowy Henryk
Batyra 3,6m, sktadany recznie,
dwa watki strunowe, stan bdb,
cena 4.100 zt. Przykwa. Tel. 663
855914

X URSUS 4514, 1997r., Tel: 669
333123

Idcvqknt

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

GABINET NEUROLOGICZNY

lek. neurolog

Mirostaw LORENC

Ryki, ul. Zytnia 8 (budynek 0SI) - czwartek 15 - 17
rejestracja - 601 445 807

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM
nagte przypadki - © 601 445 807

X CIAGNIK Ursus 2812 z 1996r.
Pierwszy wiasciciel, z kabina,
sprawny technicznie, obciazni-
ki. Zarejestrowany, przeglad i
ubezpieczenie wazne. Tel: 663
436 660

X CIAGNIK Ursus 2812. Jest
z 1996r. od nowosci. Sprawny
technicznie lecz do poprawek
wizualnych. Zarejestrowany i
opfacony. Tel: 663 436 660

MASZYNY
ROLNICZE
KUPIE

X CIAGNIK Ursus ¢-330 lub G360
i kopaczke do ziemniakow Tel.
666 941 477

X KOPACZKA do ziemniakow i
rozrzutnik obornika Czarna Bia-
tostocka lub Warfama. Tel: 666
941 477

XIMASZYNY ROLNICZE - gle-
bogryzarka, talerzéwka, prasa,
rozrzutnik, siewnik i inne. Tel.
517 293 861.

X/ KOPACZKA do ziemniakow na
tasmie metalowej. Tel. 692 290
910.

X CIAGNIK rolniczy ursus ¢-330 i
360 w kazdym stanie. Tel: 666
941 477

MASZYNY
URZADZENIA
SPRZEDAM

XPIEC (O na drzewo i wegiel
110m, cena 4.500 z-. Tel. 694
966 771.

X FREZARKO PILARKA do drew-
na, mozliwos¢ ciecia, blat zeliwny
fabryczny, 400 V, cena 1.800 zt.

STUDNIE

Mirostaw:1zdebsRi
Dabréwka Stany 74

Tel. 787 380 145.

X KOWADLO kowalskie waga
okoto 160 kg. stan bdb, cena
2.300 zk. Ryki. Tel. 600 449 265.

X PISTOLET NATRYSKOWY In-
oKraft MaXpray z agregatem -
pompa. Cena 670 zt. Deblin. Tel.
697 421 696.

XIPIEA SZABLASTA , wyrzynarka
lisi ogon na akumulator, w waliz-
ce nowa, cena 150 zt. Deblin. Tel.
697 421 696.

X PODKASZARKA do trawy na
akumulator, cena 150 zt. Deblin.
Tel. 697 421 696.

X SILNIKI elektryczne 2 KW, 3
KW, 55 KW 7,5 kW i wigksze.
WIERTARKA stofowa.
346 594.

PRODUKTY |
PLODY ROLNE

Tel. 603

SPRZEDAM

X BELE siana 80 szt. i bele stomy
40 szt. Okolice Goriczyc. Cena do
uzgodnienia. Tel: 605 454 369

X CEBULA, buraczki czerwone.
Tel. 608 887 301.

X MARCHEW ekologiczna. Pa-
protnia. Tel. 608 887 301.

X ZIEMNIAKI, marchew paszo-
wa. Maciejowice, tel: 519 454
620

X150 bel stomy pszennej. Macie-
jowice, tel: 519 454 620
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CENTRUM STOMATOLOGICZNE

LUXDENT

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pietro, nad MediVitg

e W

|ek. dent. o leczenie prochnicy o protetyka
. « stomatologia estetyczna e profilaktyka
Stawomir KONCEWICZ . sapudowa zebow o stomatologia dziecieca
o chirurgia © RTG: pantomogram,
tel. 5 7

zdjecia zebowe

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

887301.

X KUKURYDZA sucha, cena 90
74/100kg. Tel. 514 992 553.

X LUBIN niebieski, niepryskany.
Ryki. Tel. 503 358 266.

MZBOZE - owies, pszeniyto.
Okolice Ryk. Tel. 667 643 262.

X ZIEMNIAKI jadalne rézne od-
miany (denar, catania, owacja i
rykarda). Na terenie Ryk mozliwy
transport gratis. Cena do uzgod-
nienia. Ryki Tel. 605 340 777.

X ZIEMNIAKI odpadowe, jadal-
ne i kaliber sadzeniaka irga, ka-
tania, ricarda oraz jurek. Okolice
Maciejowic. Tel: 606 637 090

X OWIES. Tel: 605 263 249

XEUBIN gorzki oskar. 1500 zt/t.
Tel: 693 034 704

X SIANOKISZONKA w belach.
Okolice Ktoczewa. Tel: 785 635
871

X SIANOKISZONKA w belach,
cena 170 zt/ szt. Przykwa. Tel.
785 465 788.

X MARCHEW , Buraczki czerwo-
ne, Cebula. Paprotnia. Tel. 608

v STUDNIE WIERCONE

v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

@ 608 046 239
©)504320592

X OWIES sprzedam, okolice Ryk.
Tel. 81 8654972.

KZIEMNIAKI i marchew pa-
szowg, duze iloSci. Maciejowice.
Atrakcyjna cena. Tel: 519 454 620

X BELE stomy ok. 100 bel. Ma-
ciejowice. Atrakcyjna cena. Tel:
519 454 620

X OWIES bingo. Gorczyce. 60
74/100kg. Tel: 607 545 514

X BALOTY z pszenicy i pszen-
zyta. Cena do uzgodnienia. Tel:
665 085 181

SPRZEDAM

X DREWNO OPALOWE sosna tu-
pany 200 zt. Opat brzoza tupany
300 zt. Dab 330 zt. Korytnica. Tel.
607 607 700.

KIDREWNO opatowe rézne)
gatunki pociete i potu-

pane. Borowie pow. Gar-
wolin. Cena od 260 zi
Tel: 787 022 688

XIDREWNO opatowe, rabane i w
watkach, réze gatunki. Mozliwy
transport. Tel. 691 312 727.

ziemi ogrodowej
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

@ uktadanie kostki brukowej
@ zamiatanie drog i parkingéw

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 602 284 292, 698 642 151
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UROCOLD

www.eurocold.pl

B

BN K

klimatyzacja | wentylacja

pompy ciepta

fotowoltaika

X DREWNO sosnowe lub liscia-
ste, rabane lub watki, mozliwy
dowéz. Okolice Stezycy. Tel: 501
316 158

X DRZEWO suche, pociete, dab,
osika i sosna. Tel: 782 639 060

X DREWNO rabane: brzoza, dab,
olcha, suche, gotowe do palenia.
250 zt/m3. Tel: 785 375 416

X DREWNO opatowe rdzne,
zrzyny tartaczne. Tel: 602 264
122

SPRZEDAM

X LODOWKA w bardzo dobrym
stanie. Cena do uzg. Tel. 507
114 046.

X KARAOKE MACHINE (K9-M)
stan powystawowy, + dwa mi-
krofony, cena 140 zt. Deblin. Tel.
697 421 696.

KUPIE

X PRALKA FRANIA lub Swiato-
wit, w dobrym stanie technicz-
nym. Tel. 663 637 484.

SPRZEDAM

X REGAL POKOJOWY z szafa
dwudrzwiowa, 0 wym. 4 metry
x 2,10 metra w bardzo dobrym
stanie, wyprodukowany w fabry-
ce mebli w Swarzedzu, cena 500

2. Tel. 507 114 046.

X REGAL pokojowy do pokoju
mfodziezowego, stan bardzo
dobry, kolor olcha, regat na néz-
kach, géra regatu wykoriczona
niereqularnym ksztattem, typ
BRW. wym. szer. 260 wys. 190,
catos¢ tworzy: szafa 2-drzwiowa,
stupek z potkami z drzwiczkami,
barek, witryna przeszklona, trzy
szafki, miejsce np na telewizor,
potki na ksigzki, cena do uzg. Tel.
513 875 479.

XIMEBLE - stoty, krzesta, fote-
le, komoda, wersalka, mozliwy
transport. Ryki. Tel. 662 271 795.

BUDOWLANE

SPRZEDAM

K LISTWA przypodtogowa dab.
Cena 8 zl/mb. Tel. 607 607 700.

X PARKIET jesion 50x250x22
mm, cena 70 zt+vat. Tel. 607
607700 .

X DESKA podfogowa, tarasowa,
elewacyjna, cena 74 zt + vat
m.kw. Tel. 607 607 700.

XISCHODY debowe, jesionowe,
cena 100 zt/mb + vat. Tel. 607
607 700.

XDREWNO TARTACZNE sosna
cena 500 zt/ m3. Tel. 607 607
700.

X OFERUJEMY: - okna PCY, -
drzwi zewnetrzne, - bramy ga-

tadowarki do aut
elektrycznych

razowe, - drzwi stalowe, - rolety,

- plisy, - moskitiery, - parapety
wew. i zew. Najwyzsza jakos¢ w
najnizszej cenie. Garwolin Ko-
Sciuszki 48B. Tel. 513 307 104.

X OKNA dwuszybowe, kolor
obustronny antracyt. wymiar
990x1815 lewe rozwierno-
-uchylne, mozliwy transport na
terenie Garwolina i okolic. Tel:
513307104

X BLACHA akrylowa biata
0,8mm x 1420 x 820, 30 zt/szt.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X RURY uzywane na stupy do
wiat fi.218x5 cena 2,40 zt/kg.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X SIATKI lesne od 120cm do
2mb, cena od 3 zt/mb. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X PRETY ZEBROWANE fi.12,, cena
34 zt/szt. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

XPODESTY do rusztowan
warszawskich,  ocynkowane
za pot ceny, 50 zl/szt. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X PRETY Zzebrowane fi.8 i fi.10
dt. do 6mb, cena 3 zt/kg. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.
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X PRZESEA ogrodzeniowe z
ceownikdw zimnogietych, cena
70 zt/mkw. Garwolin Stawex. Tel.
600 126 019, 888 302 303.

X RURY uzywane 2 cale n stupki,
cena 2 zt/kg. Kozienice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

XKRATKI WEMA ocynkowa-
ne, cena 7 zt/kg. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X RUSZTOWANIA warszawskie
nowe, cena 79 zt/szt. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SLUPKI ocynkowane Il gat.
60x40x1,3 mm za pét ceny, cena
5 zt/mb. Ryki Stawex. Tel. 888
302 303, 502 375 285.

KSLUPKI na wiaty zdjete z
konstrukgji, wykonane z watkow
fi.30mm 530cm dt. 3 szt. cena 2
zt/kg. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X BLACHA czarna 2mm 1x2 zim-
nogiety z Niemiec, cena 150 z/
szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

X SEUPKI ocynkowane pomalo-
wane podkfadem czerwonym, |
gat. dt. 240cm , pot ceny- 28 zl/
szt. Garwolin Stawex. Tel. 888
302 303, 600 126 019.

X SEUPKI ocynkowane z rur fi
42x1,5 cena 10 zt/mb. Garwolin

SKUP BYDLA | CIELAT

- hyki - jatowki - krowy - konie
wysytam na export

ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

T

SKUP ZB0OZ

ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
. NA GORZELNIE /mnimum1aTon |

Zapewniam transport i odbior z gospodarstwa

Stawex. Tel. 600 126 019, 888
302 303.

XIBLACHY trapezowe t18 i T35
rézne dtugosci, cena 22 zb/mkw.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X PRZESLA ogrodzeniowe dt.
220cm wys. 120cm, cena 60 zt/
szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302 303, 600 126 019.

X BLACHA ocynkowana 0,5mm
640x1000mm za pot ceny, 10 zt/
arkusz. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X PRETY zebrowane fi 12. Ma-
ciejowice Stawex. Cena 34 zt/szt.
Tel. 888 302 303, 486 145 069.

X BLACHY ocynkowane 0,5 mm,
67x99cm. Cena 15 zt/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 502 375 285,
888302 303.

XISZTACHETY z blachy akrylowej
biatej, 0,8mmx142 cmx8cm za pét
ceny z gietdy w Stomczynie. Cena
8 zl/szt. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 48 614 50 69.

XIRURY 2 cale, uzywane na stup-
ki. Cena 2zt/kg. Kozienice Stawex.
Tel. 48 614 50 69, 888 302 303.

SKUP AUT. KASACIA

Dobre ceny. Dojazd gratis
Gotowka od reki

©660 454 255

X SIATKI lesne, ocynkowane, dtu-
gosci od 120 cm do 2 mb. Cena od
28 zt/mb. Garwolin Stawex. Tel.
888302 303,600 126 019.

X KRATKI Wema, ocynkowane
2xImb. Cena 6 zt/kg. Garwolin
Stawex. Tel. 888 302 303, 600 126
019.

X KRATKI Wema, ocynkowane
3 cm wysokosci. Cena 7 zt/kg.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 600 126 019.

XSEUPY do wiat, zdjete z kon-
strukgji, wykonane z watkow fi 30
mm, 530 cm dtugosci. Cena 2 zt/
kg. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302303, 48 614 50 69.

X BLACHA akrylowa, biata 0,8
mm x 820 mm x 1420 mm. Cena
30 zl/szt. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 48 614 50 69.

X BLACHA czarna, zimnowalco-
wana 2mm x 1000 mm x 2000
mm. Cena 150 zt/szt. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 48 614
50 69.

X CEOWNIK Z/G 50x20x1,5 mm,

w kaidej kondycji

Szybka platnosc¢ - dwa dni

RO R
917 055 016
906 385 510

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

- pszenzyto i inne

Magazyn Zelechow lub odbidr z gospodarstwa

O 508 151 622
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KIERUNEK

SKUP ZLtOMU

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE
0Odbior ztomu systemem kontenerowym

Ptatne GOTOWKA
Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU
©609 126 733

dobry na sztachety, za pot ceny.
(Cena 3 zk/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 48 614 50
69.

KPRZEStA ogrodzeniowe z
ksztattownikéw z blachy akrylo-
wej. Wyspawane nie poziomo. Ce-
na 350 zt/szt. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 48 614 50 69.

XKATOWNIK  zimnogiety
20x20x1,5mm. Cena 1,34 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303,48 614 50 69.

X PROFIL 20x20xT mm, tanio.
Cena 3 zt/mb. Stawex Kozienice i
Maciejowice. Tel. 888 302 303, 48
61450 69.

XIPODESTY ocynkowane do rusz-
towan warszawskich, wyprzedaz
za p6t ceny. Cena 50 zt/szt. Stawex
Maciejowice. Tel. 888 302 303, 48
61450 69.

XCEOWNIK ocynkowany

40x30x1,5 mm, wyprzedaz za

SYSTEMY ALARMOWE

AUTOKASACJA
© 781200 418

pét ceny. Cena 3 zi/mb. Stawex
Maciejowice. Tel. 888 302 303, 48
61450 69.

X SEUPKI ocynkowane i malowa-
ne, dtugos¢ 240 cm. Cena 28 zt/szt.
Stawex Garwolin. Tel. 600 126 019,
888302 303.

X DWUTEOWNIK HEB 250 i 280,
dtugos¢ 6 mb. Cena 2,40 zhkg.
Stawex Maciejowice. Tel. 888 302
303, 48 614 50 69.

KSLUPKI ocynkowane
60x40x1,3mm, Il gatunek. Cena 5
zt/mb. Stawex Ryki. Tel. 888 302
303, 502 375 285.

X PRZEStA 120x220 tanio. Cena
60 zt/szt. Stawex Maciejowice i
Garwolin. Tel. 888 302 303, 600
126 019.

AUTO KASACIA

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu
Odbior pojazdu od wtasciciela

Ptatnos¢ gotowka za odebrany pojazd

Skup katalizatorow

Sprzedaz czesci samochodowych

SPRZEDAZ CZESCI
© 603 756 451

X PRZEStA z ceownikow zimno-
gietych. Cena 70 zt/m2. Stawex
Garwolin. Tel. 600 126 019, 888
302 303.

SPRZEDAM

X PROSIAKI wykastrowane i
odsadzone, gotowe do dalszego
chowu. Okolice Miastkowa. Cena
do uzgodnienia. Tel: 692 391123

X SEUPKI ocynkowane 60x40x1,3
mm, dtugos¢ 2 mb i 2,4 mb za pot
ceny marketowej. Cena 10 zt/mb.
Stawex Maciejowice. Tel. 888 302
303, 600 126 019.

X BYCZEK czarny 1,5 miesiaca,
ojciec miesny, cena 2.500 zt. Gmi-
na Ktoczew. Tel. 604 330 931.

XPRETY Zzebrowane fi 8 i fi 10.
(ena 3 zt/kg. Stawex Maciejowice.
Tel. 888 302 303, 48 614 50 69.

X PROSIETA miesne Pietrain.
Okolice Ktoczewa. Tel: 667 759
833

X RUSZTOWANIA warszawskie,
nowe. Cena 79 zt/szt. Stawex Ma-

SZAMBA

zhiorniki betonowe na scieki .=
domowe, przemystowe, 1
deszczowke, gnojowice :

tel. 791 519 607
www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

POSADZKI

M IXD Kp ETEM UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM
- WYLEWKI ANHYDR’YTDWE

T YNKI .

AGREGATEM =
- T. Panasiewicz - 663 776 972

wycielenia 5.04.2026r. Okolice
Trojanowa. Tel. 509 997 105.

rece. Szczeniaki 2-miesieczne,
psy sredniego wzrostu. Tel. 509
644 890.

SPRZEDAM

XTUCZNIK waga okoto 130 kg,
cena do uzg. Swaty koto Ryk.
Dzwoni¢ wieczorem. Tel. 796
407 068.

KUPIE

X WIATA stalowa, df. 38metrow
szer.9,5m. Tel. 503 493 002.

X POLKA na ksiazki. SZAFKI noc-

X KOZE 3 letnig, na mleko. Tel:  ne 2 szt. Kilimy, chodniki - zro-

605 263 249 bione na krosnach. Szyba przed
kominek. Tel. 507 533 143.
ODDAM XAKORDEON ~WELTMEISTER

ciejowice. Tel. 888 302 303, 600

126 079, X BYCZEK migsny LM, brazowy,

dwutygodniowy, zdrowy. od rol-
nika. Cena 2550 zt. Przykwa. Tel.
663 855 914.

X KABINA prysznicowa LEO, 80
cm, chrom. Cena 500 z, nowa
kosztuje 749,99. Tel. 601 098 094.

X JALOWKI cielne 4 szt. termin

X RURY nowe na stupy do wiat,
fi 159x5. Cena 78 zt/mb. Stawex
Maciejowice. Tel. 888 302 303, 48
61450 69.

ORAZ KAMERY

+ szyhka instalacja

«= hezplatny Kosztorys wyhranego systemu

+ catodohowy serwis instalacji
+ calodohowy nadzor Patroli Interwencyjnych

- - - -
Dowiedz sie wiecej: g
] Firma

tel. 505 017 170

&

tel. 502 147 256

PRODUCENT OPAKOWAN KARTONOWYCH

[ <& 1

BOX - MASTER

L

Tworzymy
kartony dopasowane
do Twoich potrzeb

- pudia klapowe

- pudta fasonowe

- pudetka do paczkomatov@

- wypetniacze tekturowe

Q Oszczywilk 61, 08-500 Ryki
(=] boxmaster_@outlook.com 9734 036 346

STELLA szaropertowy, 120 ba-
sow, 11+5 registréw, sprawny,

EKO

X PIESKI mate oddam w dobre

uu RD I_

PRODUCENT

08-500 Ryki, Leopolddw, ul. Zielona 97
roldeko@interia.pl

e
TR Reu N RN

ROLETY
PLISY
MOSKITIERY

ZALUZJE

© 793733400
© 793 933 400

www.roldeko.pl
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Waojt Gminy Nowodwaor informuje,

izw dniu 10 marca 2026r. 0 godz. 12.00 w siedzibie Urzedu Gminy Nowodwor odbedzie sie drugi
przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanych, z przeznaczeniem
pod zabudowe zagrodowa oraz pod zabudowe jednorodzinng oraz pod uprawy polowe z mozli-
woscig zabudowy zagrodowej:

Miejscowos¢ | Nrewidencyjny powierzchnia | Cena wywotawcza | Wadium
dziatki

Niedzwiedz 359/1 01326 ha 25000,00 zt 2500,00 zt

Niedzwiedz | 358/2 01321 ha 25000,00 z¢ 2500,00 zt

Niedzwiedz | 452/1 0,2059 ha 36 000,00z 3600,00 zt

Niedzwiedz 452/2 0,2057 ha 36 000,00 zt 3600,00 zt

Dodatkowe informacje dostepne w Urzedzie Gminy Nowodwaér, pokgj nr 6, tel. (081)8661281.
Ogtoszenie przetargowe znajduje sie na BIP Urzedu Gminy https://ugnowodwor.e-biuletyn.pl

/-/ Wojt Gminy Nowodwaor
mgr inz. Ryszard Piotrowski

strojony, z futeratem, cena 2.500
. Moszczanka. Tel. 795 862 073.

KX KOJEC dla psa 4x2m, nowy,
solidnie i estetycznie wykonany.
1800 zt. Tel: 507 271 071

XKIBEL drewniany nowy nie-
uzywany, kryty blachg , cena do
uzgodnienia. Tel. 889 315 347.

K EYZWY hokejowe, nr. 39, no-
we. Garwolin. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 502 438 054

KUPIE

X KUPIE debine i sosne na pniu.
Tel. 503 493 002.

X KUPIE PILNIE STAROCIE, tyl-
ko ciekawe rzeczy i przedmioty.
Wszystko co stare i zbedne. Plat-
ne gotéwka od reki. Dojazd do
klienta. Kontakt caty dzien. Tel.
663 647 909.

X KUPIE PILNIE - Szkto kolorowe
z epoki PRL Huty Zabkowice i
Tarnowie, stare krysztaty gtow-
nie dzbanki i wazony. Obrazy,
zegary mechaniczne, Militaria
czapki chetmy, Szalki mosiezne
do wagi, zelazka zeliwne, Inne
ciekawe rzeczy i przedmioty.
Platne gotowka od reki. Dojazd
do klienta. Kontakt caty dzien.

Tel. 663 647 909.

SZUKAM

X EMERYT szuka pracy w Rykach
lub okolicy. Tel. 791 803 298.

DAM

XKRAWCOWA / szwaczka do
szycia odziezy lekkiej, ochronnej,
roboczej. Fabryka odziezy Garment,
Sobolew. Tel: 535802 102

XIPOMOCNIK operatora maszyn.
Brueggen Polska Sp. z 0.0., Celejow.
Tel: 721242 433

XIMAGAZYNIER. Prolech, Stary
Puznéw. E-mail: magazyn@prolech.
com.pl

XY MAGAZYNIER, operator wozka
widfowego. Ozieméwka, Polargos.
Tel: 784330902

X'PRACOWNIK kompletacji zamo-
wien. Migtne, Lechpol. E-mail: pra-
ca@lechpol.pl

XMAGAZYNIER. Migtne, Lechpol.
E-mail: praca@lechpol.pl

XIMAGAZYNIER. Brueggen Polska
Sp.z0.0., Celejow. Tel: 721 242 433

b 4 USLUGI KOMINIARSKIE
FREZOWANIE KOMINOW

® czyszczenie mechaniczne
® wkfady kominowe

® ceramika izolowana

® odbiory, przeglady

® sprzedaz pelletu

XOPERATOR maszyn. Brueggen
Polska Sp. z 0.0, Celejow. Tel: 721
242433

XELEKTRYK utrzymania ruchu.
Brueggen Polska Sp. z 0.0., Celejow.
Tel: 721242 433

X AUTOMATYK utrzymania ruchu.
Brueggen Polska Sp. z 0.0., Celejow.
Tel: 721242 433

XISORTOWACZ i pakowacz szkfa,
sortowacz sttuczki szklanej. Tel: 509
573440

XPRACOWNIK dziatu sprzedazy.
Mietne, Lechpol. E-mail: praca@
lechpol.pl

XIZATRUDNIMY kierowcow kat. C
oraz (+E, praca na betonomieszarce
i na cementowozie. Tel. 607 060 797.

XIPRACA w gospodarstwie rolnym.
W wiekszosci praca zmechanizowa-
na. Okolice Starego Bazanowa. Tel:
505621623

XIKOORDYNATOR serwisowy. Pot-
-Zbytsp.2.0.0. Tel: 664 390 126

X PRZYJME do pracy na skfad bu-
dowlany firmy Stawex w Rykach.
Tel. 888 302 303.

XIPRACOWNIK portierni zaktadu
produkcyjnego. Oziemdwka, Polar-

@ KOM-FREZ ©783 493 576
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gos. Tel: 784 330 902

X OBStUGA magazynu oraz do-
starczanie zaméwien do klientow.
Tel: 723 686 990

XISZUKAM dodatkowej pracy jako
kierowca C/CE po godzinie 14, np. na
wahadle. Tel: 513 550 960

XIZATRUDNIE stolarza z doswiad-
czeniem oraz szlifierza na lakiernie.
Zatrudnimy tez osobe chetng do
nauki zawodu stolarz. Praca jedno-
zmianowa w Garwolinie. Tel: 509
313534

XOPERATORA pompy do betonu
zatrudnimy od zaraz. Mile widziane
doswiadczenie i uprawnienia. Tel:
607060797

XIPOSZUKUJEMY pracownikéw do
sprzatania biur i magazynéw w Pila-
wie. Praca w godzinach 7:00-15:00.
Wymagane cechy to sumienno$¢ i
doktadnos¢. Zainteresowane osoby
prosimy o SMS pod nr: 660 758
502

XWYCINKA wysokich i nie-
bezpiecznych drzew, prace wy-
sokosciowe, w posesjach i przy
drogach, zwyzka 35/50 metréw,
rebak, grabienie, zamiatanie li-
$ci, prace porzadkowe. Tel. 787
168 260.

Praca na Fermie Drobiu w Owni

ZATRUDNIE PRACOWNIKA

kobiete lub mezczyzne - do obstugi fermy drobiu
Atrakeyjne wynagrodzenie

Wiecej informaciji pod numerem tel.

© 781187 888

i uzyczenie.

Ogtoszenie

na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
o0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2024 r. poz. 1145
zp6zn.zm.) Burmistrz Ryk informuje, ze w dniu 5 lutego 2026r.
na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Rykach, w jego siedzi-
bie oraz na stronach internetowych: www.ryki.pl i umryki.bip.lu-
belskie.pl w zaktadce: gospodarka nieruchomosciami — sprzedaz
zostat podany do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci
potozonych na terenie miasta Ryki przeznaczonych do zbycia
w drodze bezprzetargowej oraz w zaktadce: gospodarka nie-
ruchomosciami — dzierzawa, najem, uzyczenie zostaty podane
do publicznej wiadomosci wykazy nieruchomosci potozonych na
terenie miasta i gminy Ryki przeznaczonych do oddania w najem

Burmistrz Ryk
inz. Jarostaw Zaczek

Ekspertyzy i opinie techniczne,
legalizacja samowoli budowla-
nych, $wiadectwa charakterysty-
ki energetycznej (Sche). Rzetel-
nie i terminowo. Tel: 502 911 656

X/ ZLOTA RACZKA Artur - biezace
naprawy domowe, mate i duze
remonty, podfaczanie urzadzen
elektrycznych, gazowych i sa-
nitarnych, poddasza, elewacje,
glazura, terakota, instalacje
elektryczne i hydrauliczne, malo-
wanie agregatem, uprawnienia
SEP. Tel. 501 038 391.

X USLUGI elektroinstalacyjne
i remontowo-budowlane. Tel.
609 787 163.

X NAPRAWA BUTOW. Tel. 605
671274.

X PARKIET Solid, montaz Finish
podtdg drewnianych z materia-

téw wiasnych lub powierzonych.
Ryki. Tel: 694 781 027

X WYKONCZENIA wnetrz, ma-

X KIEROWNIK budowy — inz.

lowanie, gtadzie gipsowe, ukfa-

budownictwa z uprawnieniami.

danie ptytek itp. Tel: 514 062 506

KSEF W PIGULCE

.Srody z KSeF - KSeF w pigutce” to cykl bez-
ptatnych szkolen, podczas ktérych mozna
uzyskac podstawowe informacje oraz poznac
praktyczne aspekty korzystania z Krajowego
Systemu e-Faktur.

W trakcie szkolenia przekazemy podstawowe
informacje dotyczace miedzy innymi metod
logowania, nadawania uprawnief, wystawia-
nia i odbierania faktur w KSeF.

TERMIN SPOTKANIA ,KSEF

W PIGULCE":

11 lutego 2026 r., godz. 10.00.

Miejsce spotkan: siedziba Urzedu Skarbowego
w Rykach, ul. Wycz6tkowskiego 10A, sala nr
318 (Il pietro).

UWAGA: ze wzgledu na ograniczenia orga-
nizacyjne (wielkos¢ sali szkoleniowej i iloS¢
miejsc siedzacych) prowadzimy zapisy do
udziatu w spotkaniach. Prosze o przesytanie
zgtoszenia do udziatu w szkoleniu na adres
poczty elektronicznej urzedu: sekretariat.
us.ryki@mf.gov.pl

JKrajowy System e-Faktur’
- ostatnie spotkanie

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Rykach zaprasza do
udziatu w spotkaniach informacyjnych dotyczacych
Krajowego Systemu e-Faktur.

W odpowiedzi na zgtoszenie przeslemy Pan-
stwu informacje zwrotng o zakwalifikowa-
niu sie do udziatu w spotkaniu (obowigzuje
pierwszenstwo wg kolejnosci naptywajacych
zgtoszen).

INFORMACJE DODATKOWE

- WDROZENIE KSEF
Krajowy System e-Faktur (KSeF) to system,
ktory stuzy do wystawiania, przesytania, od-
bierania i przechowywania faktur ustruktu-
ryzowanych. Obowigzek wystawiania faktur
w KSeF nastapi od:
- 1lutego 2026 r. dla przedsiebiorcow, u kto-
rych wartos¢ sprzedazy (wraz z kwotg podat-
ku) przekroczyta w 2024 1. 200 min zt,
- 1 kwietnia 2026 r. dla pozostatych przed-
siebiorcow.
Informacje na temat Krajowego Systemu e-
-Faktur mozna znalez¢ na www.ksef.podatki.
gov.pl
Z wyrazami szacunku
Naczelnik Urzedu Skarbowego w Rykach
Michat Lesicki
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STUDNIOWKA MATURZYSTOW
,LELEWELR”

Za trzy miesiagce
usigda do matury,
ale tej nocy liczy-

ta sie tylko dobra
zabawa. Tegoroczni
maturzysci Liceum
Ogolnoksztatca-
cego w Zelechowie
spotkali sie na stud-
niowce

o czterech latach na-
Puki przyszedt czas,

by cho¢ na chwile
odetchna¢. Do tego celu
idealnie nadawata sie ele-
gancka sala ,,Morenowego
Dworu” w Przykwie. 31
stycznia wczesnym wie-
czorem pojawili sie tam
tegoroczni maturzysci
z trzech klas maturalnych
Liceum Ogolnoksztatca-
cego w Zelechowie.
W balu wzielo udziat 72
uczniéw, ktorych wycho-
wawcami sa: Magdale-
na Wozniak, Agnieszka
Osial oraz Arkadiusz Ju-
rzysta. Ich pierwszy doro-
sty bal obserwowali takze
rodzice, nauczyciele oraz
zaproszeni goscie: poset
Grzegorz Wozniak, sta-
rosta Iwona Kurowska,
wicestarosta ~ Mirostaw
Walicki oraz burmistrz
Zelechowa  Krystyna
Wieczorkiewicz.

CHWILE RADOSCI
I NADZIEI

Bal otworzyli prowadza-
cy - Emilia Kula i Ar-
kadiusz Switaj. - Dzisiej-
szy wieczor jest dla nas
niezwykty i peten sym-
boliki. Spotykamy sie na
studniowce, ktéra od lat
wyznacza wazng granice
w zyciu kaidego ucznia.
To moment refleksji nad
tym, co juz za nami, ale
takze chwila radosci i na-
dziei na to, co dopiero na-
dejdzie - mowili, witajac
zebranych.

Maturzysci  podziekowa-
li réwniez dyrekcji oraz
wychowawcom. - Dzie-
kujemy pani za maqdre
kierowanie naszq szkol-
ng rzeczywistosciq, za
troske o rozwdj miodych
ludzi oraz za stworzenie
miejsca, w ktorym mogli-

smy czuc sie bezpiecznie
i swobodnie. A szczegol-
ne stowa wdziecznosSci
kierujemy do naszych
wychowawcow. Jestesmy
wdzieczni za nieustan-
nq cierpliwos¢, rozmo-
wy, wsparcie, motywacje
i wiare w nas - nawet wte-
dy, gdy brakowalo jej nam
samym. Jestescie dla nas
przewodnikami i autoryte-
tami - méwili Emilia i Ar-
kadiusz. W dowdd uzna-
nia nauczyciele otrzymali
bukiety kwiatow.

.TO WY TWORZYCIE
PRZYSZtOSC”

Na podziekowania odpo-
wiedziata dyrektor szkoty,
gratulujac uczniom udanej
organizacji  studniéwki
i zyczac im dobrej zaba-
wy. -Przed wami moment,
ktory tqczy rados¢ miodo-
sci z pierwszym powaz-
nym spojrzeniem w przy-
sztosé. To chwila, gdy na
moment zatrzymujemy co-
dzienny pospiech, by cie-
szy¢ sie wspolnym Swie-
towaniem i pieknem tej
nocy. Drogie maturzystki
i drodzy maturzysci, przy-
szto$¢ nie dzieje sie sama,
nie jest przypadkiem ani
zbiegiem  okolicznosci.
Rodzi sie z marzen, odwa-
gi i wiary w siebie. To Wy
ja tworzycie - swoimi de-
cyzjami, wysitkiem i kon-
sekwencjq. Sto dni, ktdre
dzielg Was od matury, to
czas intensywnej pracy,
ale takze czas wiary w sie-
bie i swoje mozliwosci.
Dzisiejszy wieczor niech
bedzie chwilq wytchnie-
nia, nabrania sit i radosci
z drogi, ktdrq juz przeszli-
Scie - mowita Sylwia To-
maszek.
Oficjalng czes$¢ studniéw-
ki rozpoczat polonez, kt6-
rego uklad przygotowata
nauczycielka wychowania
fizycznego Joanna Wlo-
darczyk. Pézniej parkiet
nalezal juz do maturzy-
stbw, a taneczna zabawa
trwata do biatego rana.
Jak podkreslali wycho-
wawcy, studniéwka byta
wyjatkowym  wydarze-
niem, zrodiem wzruszen,
usmiechéw i niezapo-
mnianych chwil.
Tomasz Kepka,
zdjedia: Studio b-ART

Klasa 4a. W ciggu czterech lat jej wychowawcami byto czworo nauczycieli: Lidia Socko, Olga Witek-Cichecka,
Anna Majewska i Arkadiusz Jurzysta

il > | R

Klasa 4b z wychowawczynig Magdaleng Wozniak

l

Klasa 4c z wychowawczynig Agnieszka Osial
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Pary z gminy
Garwolin
Swietowaty 50 lat
matzenstwa. Byty
medale, gratulacje
i wzruszajace
wspomnienia

61 wieku razem -
Pto powdd do dumy

i radosci. Podczas
uroczystego spotkania
w gminie Garwolin uho-
norowano matzenstwa,
ktére od 50 lat idg przez
zycie ramie w ramie. Nie

E GO
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zabraklo gratulacji, me-
dali, cieptych stéw i oso-
bistych refleksji Jubilatow.
Uroczysto$¢  rozpoczeta
kierownik Urzedu Stanu
Cywilnego w Garwolinie,
witajac  zgromadzonych
gosci oraz pary obchodza-
ce zlote gody. - Serdecznie
witam Parnistwa na jubile-
uszu dlugoletniego pozy-
cia matzenskiego, na zto-
tych godach. Szczegdlnie
serdecznie i gorqco witam
dostojnych  jubilatow -
mowila Agnieszka Kolo-
dziej. - Ciesze sie bardzo,
ze zechcieliscie Paristwo
spotka¢ sie z nami, by
spojrze¢ wspdlnie na mi-

nione lata i podzieli¢ sie
refleksjami.

Gospodarzem wydarzenia
byt wajt gminy Garwolin
Marcin Kolodziejczyk.
W uroczystosci uczest-
niczyli takze zaproszeni
goscie: posel na Sejm RP
Grzegorz Wozniak, sta-
rosta powiatu garwolin-
skiego Iwona Kurowska,
przewodniczacy Rady
Gminy Garwolin Grze-
gorz Kot oraz proboszcz
parafii pw. $w. Jana Pawla
IT w Sulbinach ks. Leszek
Dabrowski.

Ztote gody to wyjatkowy
jubileusz, gleboko zako-
rzeniony w polskiej tra-

dycji.

- Panstwa obecnos¢ do-
wodzi, ze dochowaliscie
- wbrew wszelkim prze-
ciwnosciom - przysiegi
matzenskiej. Milos¢  jest
dawaniem, nie braniem;
budowaniem, nie niszcze-
niem; zaufaniem, nigdy
zwaqtpieniem - podkreslano
podczas uroczystosci. -
Nie sztukq pokochac, sztu-
kq jest wytrwac.

Wit gminy Garwolin, wi-
tajac jubilatow, dziekowat
im za przyklad, jaki daja
miodszym  pokoleniom
oraz za pielegnowanie ro-
dzinnych wartosci.

- Paristwa 50-lecie trwale-

go pozycia matzenskiego
to symbol wiernosci i mito-
sci rodzinnej - zaznaczano.
- To dowdd wzajemnego
zrozumienia i szacunku.
Podczas spotkania przy-
pomniano takze, ze pary
zostaly odznaczone meda-
lami ,,Za dlugoletnie po-
zycie matzenskie”, przy-
znanymi przez Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej
Karola Nawrockiego. To
jedno z najwyzszych wy-
réznien panstwowych dla
malzenstw z co najmniej
50-letnim stazem.

W dalszej czesci glos za-
brali zaproszeni goscie,
ktérzy podkreslali zna-

I

3

czenie rodziny i trwatych
zwigzkow. Nie zabraklo
tez glosu samych jubila-
tow. Krystyna Szewczyk,
zapytana o recepte na dtu-
gie matzenstwo, odpowie-
dziata z humorem: - Tak
sie umoéwilismy, ze w pew-
nych sprawach on mi nie
bedzie przeszkadzat, a ja
jemu. Poki co - uddje sie.
Inna para dodata krotko:
- To jest mitos¢, to jest
najwazniejszy punkt zy-
cia. Jak sie kocha, czas
uptywa, a cztowiek ciqgle
jest mtody. A gdy pojawia-
ja sie problemy, to mitos¢
wszystko przezwyciezy.

td

Jubileusz 50-lecia pozycia matzenskiego obchodzili:

»» Ewa i Zbigniew Debscy,

»» Cecyliai Stefan Domareccy,

» Jadwiga i Stanistaw G6rzkowscy,
>» Ewa i Tadeusz Jatocha,

»» Jadwiga i Gabriel Janiszek,

»» Halina i Wactaw Kalifscy,

»» |rena i Wtadystaw Kobus,

>» Teresa i Wojciech Leniccy,

»» Mirostawa i Jan Mucha,

»» Jadwiga i Stanistaw Rezwot,

»» Ewa i Ryszard Smolarkowie,

»» KrystynaiJerzy Szewczykowie,
>» GenowefaiJan Tkaczykowie,
»» Marta i Janusz Zdufczykowie.
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Taniec, muzyka
ludowa i wspolne
warsztaty
potaczyty
dziadkow i wnuki
podczas drugiej
edycji wydarzenia
w Gorznie

Srode, 4 lute-
go, w Gmin-
nej Bibliotece

Publicznej w Gérznie
odbyla sie druga edycja
miedzypokoleniowego
spotkania pod hastem
,Na ludowa nute z Bab-
cia i Dziadkiem”. W wy-
darzeniu udziat wzieli
seniorzy oraz najmtodsi
mieszkancy gminy, kt6-
rzy wspolnie spedzili
popotudnie.

TRADYCJA
I RODZINNE WIEZI

Spotkanie zostalo zor-
ganizowane przez wojta
gminy Gérzno, Stowa-
rzyszenie Rozwoju Gmi-
ny Go6rzno im. Aleksan-
dry i Bronistawa Rojek,
Gminng Biblioteke Pu-
bliczng - Centrum Wie-
dzy i Kultury oraz $wie-
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MIEDZYPOKOLENIOWE SPOTKANIE W GORZNIE
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tlice szkolng Publicznej
Szkoty Podstawowej im.
Wiadystawa Jézwickie-
go w Gorznie.

- To spotkanie to piekny
dowdd na to, ze tradycja,
kultura i rodzinne warto-
sci wciqz majq ogromnq
moc. Babcie i dziadkowie
sq dla swoich wnukoéw
prawdziwq skarbnicq
wiedzy, doswiadczenia
i zyciowej mqdrosci. To
od Was uczymy sie hi-
storii, zwyczajoéw i tego,
jak cieszy¢ sie prostymi
chwilami - podkreslata
Magdalena Gertruda,
prezes  Stowarzyszenia
Rozwoju Gminy Go6rzno
im. Aleksandry i Broni-

Petna otorelacje; z tego wyjatkowego w

stawa Rojek. - Chcemy
pokazac, ze czas mozina
spedzac¢ razem - aktyw-
nie, radosnie i bez po-
Spiechu, nie tylko przed
ekranem komputera, ale
we wspolnym tancu, roz-
mowie i zabawie czy tez
nawet podczas spozywa-
nia wspdlnego, pysznego
positku - dodata.

WOJT TAKZE
JAKO DZIADEK

W wydarzeniu uczestni-
czyt réwniez wojt Wal-
demar Sabak, ktory
tego dnia wystapit w po-
dwdjnej roli - jako samo-
rzadowiec i dziadek.

ydarzenia mozna znalez¢ na naszym

- To piekne spotkanie.
Rola bab¢, dziadkow
jest nieoceniona. Po-
przez kulture, tradycje,
wiedze i doSwiadczenie,
jakie ~mamy, mozemy
dzieli¢ sie tym wszyst-
kim z naszymi wnukami.
Wspdlnie mozemy ksztat-
towac nasze pociechy, by
w przysztosci wyrosty na
wielkich Polakéw - za-
znaczyt wojt.
Podziekowat takze or-
ganizatorom oraz Kotu
Gospodyn Wiejskich
w Gorznie za przygoto-
wany poczestunek.

Na uczestnikow czekato
wiele atrakcji. W progra-
mie znalazly sie warsz-

Wojt Waldemar Sabak goscit na Wydarzenu W po-

dwajnej roli - zaréwno organizatora, jak i dziadka

Warsztaty socjoterapeutyczne pozwolity na chwile
bliskosci

taty socjoterapeutyczne
prowadzone przez Emi-
lie Rybicka, warsztaty
plastyczne, pokaz ta-
neczny grupy Artis, za-
bawy przy muzyce na
zywo oraz fotobudka.

Nie zabraklo takze po-
czestunku przygoto-

wanego przez KGW
,Gorznianeczki”, ktory
idealnie wpisat sie w lu-
dowy klimat wydarzenia.
O oprawe muzyczng za-
dbal Marcin Zajac wraz
z przyjaciétmi z ,,Gorz-
nianeczek”.

wz

NASI NAJMLODSI MIESZKARNCY

Martynka, Oliwier, Katarzyna Hanna, Dorotka,
Tymoteusz, corka pani Kamili, Michat,

Kuba, Iga i Leon. Poznajcie naszych nowych
mieszkancow. We wspotpracy ze strong
«Rodze w Garwolinie” publikujemy zdjecia
noworodkow z garwolifiskiego szpitala.
Gratulujemy szczesliwym rodzicom

Rodza w Garwolinie

We wspolpracy ze strong Rodze w Garwolinie oraz ze Szkolg Rodzenia SPZ0Z
w Garwolinie publikujemy zdjecia noworodkéw z garwoliriskiej porodéwki, ktéra
jest coraz czesciej wybierana nie tylko przez mieszkanki powiatu garwoliiskiego, ale
takie powiatéw oéciennrch, w tym m.in. r(owiuiu ryckiego. Przrsz e mamy przycigga
tutaj profesjonalna, ciepta i 7yczliwa opieka personelu oraz stale polepszajgce sie
warunki porodu. Potozne dbajq o o, by ta chwila byta bardzo intymna i wyjgtkowa
dla kazdej kobiety.
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29 stycznia 2026 r.0
godz. 14:15 urodzita sie
Martynka. Wazyta 3170
g imierzyta 56 cm. Jest
corka Justyny i Mate-
usza Madrych z Nowego
Goniwilka

30 stycznia 2026 .

0 godz. 00:42 urodzit
sie Oliwier. Wazyt 2900
g imierzyt 54 cm. Jest
synem Anety i Rafata
Pieniakow z Pilawy

30 stycznia 2026 r.0
godz. 6:55 urodzita sie
Katarzyna Hanna. Wazyta
3220 gimierzyta 53 cm.
Jest corka Iwony Pietrzak
i Kamila Fulary z taska-
rzewa

2 lutego 2026 r. 0 godz.
9:40 urodzita sie Dorotka.
Wazyta 3680 g i mierzyta
56 cm. Jest corka Matgo-

rzaty i Jarostawa Lisow ze
Starego Kebtowa
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3 lutego 2026 . 0 godz.
19:17 urodzita sie corka
Kamili Grzybowskiej i
Zbigniewa Wasiaka.
Wazyta 3320 g i mierzyta
54 cm. Rodzice mieszkaja
w Kletni

2 lutego 2026r.0
godz. 11:08 urodzit sie
Tymoteusz. Wazyt 4200
g imierzyt 55 cm. Jest
synem Pauliny i Michata
Wypychow z Garwolina

4 |lutego 2026 r. 0 godz.
20:02 urodzit sie Michat.
Wazyt 2690 g i mierzyt
54 cm. Jest synem Pauliny
i Mateusza Stachurskich z
Woli Zadybskiej

5 lutego 2026 . 0 godz.
22:08 urodzit sie Kuba.
Wazyt 4510 g i mierzyt 62
cm. Jest synem Wiktorii
Btazejczyk i Piotra Bara-
na z Zabruzd

5 lutego 2026 . 0 godz.
23:17 urodzita sie Iga.
Wazyta 3800 g i mierzyta
56 cm. Jest corka Sylwii

i Piotra Szczepanskich z
Nowego Kebtowa

6 lutego 2026 r. 0 godz.
14:47 urodzit sie Leon.
Wazyt 3495 g i mierzyt
56 cm. Jest synem Patry-
¢ji i Dominika Paryszkow
z Gozdzika
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Zaczynato sie od prowizorycznych siatek z tawek, gry do zapadniecia zmroku na asfaltowych boiskach i ogromnego marzenia.

Dzis Garwolin nie jest juz ,biatg plam3” na tenisowej mapie Polski, a wychowankowie tutejszej szkoty - z Janem Zielinskim na

czele - Swieca triumfy na najbardziej prestizowych kortach Swiata. Wojciech Baduchowski, tworca Szkoty Tenisowej w Garwolinie
podsumowuje ponad trzy dekady pracy trenerskiej, opowiada o kulisach budowania infrastruktury od zera oraz o tym, jak Tenisowy
Challenge przez 25 lat taczyt pokolenia i budowat lokalng spotecznosc. To historia o tym, ze wielki sport i zyciowa pasja moga zaczac
sie tuz za progiem domu, jesli tylko starczy determinacji, by iSc ,,za ciosem”

Jak zaczela sie Pana przy-
goda z tenisem i co skloni-
}o Pana do zalozenia Szko-
ly Tenisowej w Garwolinie
w 1992 roku?

W Garwolinie nie byto
wiekszych tradycji teniso-
wych w znaczeniu cyklicz-
nych rozgrywek czy szko-
lenia. Nieliczni pasjonaci
grali towarzysko i czasami
turniejowo na asfaltowych
kortach na stadionie, gdzie
trzeba byto wypozyczy¢
siatke, roztozy¢ ja, a po grze
zwing¢. Druga opcja to bo-
isko asfaltowe przy ,,ekono-
miku”, tam bylo atwiej, bo
na $rodku mozna bylo po-
stawic. .. fawki do siedzenia,
ktére zastepowaty siatke.
Mieszkatem wtedy na osie-
dlu Kosciuszki przy szkole,
wiec byto blisko. Gralismy
popotudniami do zapadaja-
cych ciemnosci, az z rakiet
(ktére wtedy byty drew-
niane) sypaty sie wiory!
Juz wtedy, bedac w szkole
podstawowej, a potem $red-
niej, $ledzitem transmisje
z Wielkich Szleméw, czesto
zarywajac noce. Sport stat
sie jedna z moich zycio-
wych pasji, podjatem studia
na Warszawskiej AWF, po
skoniczeniu ktoérych zosta-
tem instruktorem. Idac ,,za
ciosem”, pogtebiatem swoja
wiedze na Podyplomowych
Studiach Trenerskich na
tejze uczelni, uzyskujac
dyplom trenera. Marzytem
o swojej Szkole Tenisa i wy-
chowankach walczacych
0 najwyzsze cele w kraju
ina Swiecie, a zawod trenera
pochtonat mnie bez reszty.

Jakie byly najwieksze
wyzwania na poczatku
dzialalno$ci szkoty,
zwlaszcza w kontekscie
braku odpowiedniej in-
frastruktury?

Typowo tenisowej infra-
struktury nie byto w Gar-
wolinie praktycznie w ogo-

le. Swiatelkiem w tunelu
okazat sie kort ceglany na
stadionie, ktory stat sie moja
baza treningowa. Dopiero
p6zniej dobudowano dwa
kolejne w miejscu boiska
asfaltowego. Dodatkowo
powstaty korty w Mietnem,
a wiec w sezonie letnim
bylo juz lepiej. Zima wynaj-
mowatem sale gimnastycz-
ne w mies$cie i powiecie na
zasadzie ,,czy jest co$ wol-
nego?”. Czesto w ciggu tego
samego dnia przemiesz-
czatem sie z jednej sali na
druga, przewozac swoich
zawodnikdéw, ostatni trening
konczytem przed p6inoca.
Kosztowato to wiele energii
i wysitku, ale nie chciatem
rezygnowac ze swoich ma-
rzen.

Szkola dziala juz ponad
33 lata - jak ocenia Pan
ten okres pracy z dzie¢mi,
mlodziezq i doroslymi?
Ktére momenty uwaza
Pan za najwazniejsze
w historii szkoly?

Te ponad 33 lata pracy
z dzie¢mi, mtodzieza
i dorostymi dostar-
czylty mi wielu
niezapomnia-
nych emocji
i wrazen,
uksztat-
towaty
mnie
tre-
ner-
sko,
da-
jac
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,,JGraliSmy popotudniami do zapadajgcych

ciemnosci, az z rakiet - ktore wtedy byly

drewniane - sypaly sie wiory! Za siatke

musiaty nam wystarczy¢ ustawione na srodku

asfaltowego boiska fawki do siedzenia”

mi poczucie spetnienia
i satysfakcji. Pamietam, jak
smakowat pierwszy medal
wychowanka na Mistrzo-
stwach Polski i jak silnym
byt bodZcem do doskona-
lenia siebie i trenerskiego
rozwoju. Dla realizacji
swoich zamierzen i ambi-
cji potrzebowatem juz
swojego obiektu - po-
budowatem hale
tenisowa przy
ul. Olimpijskiej
w Garwolinie

w miejscu, gdzie zaczyna-
tem swoja trenerska przy-
gode, wydzierzawitem tez
korty w Mietnem, dzieki
czemu zyskatem przestrzen
do dziatania.

Prosze opo-
wiedzie¢

0 syste-
mie

turniejowym ,,0d ma-
lucha do seniora” - jak
powstal, jak ewoluowal
przez lata i dlaczego jest
tak unikalny?
Projekt ,,0d malucha do
seniora” zakladat szkolenie
od podstaw dzieci, mto-
dziezy i dorostych w mojej
Szkole Tenisa, a w dalszej
kolejnos$ci stworzenie dla
nich atrakcyjnego syste-
mu rywalizacji sportowej,
ktora w swoim zatozeniu
miata wyltoni¢ najlepszych,
ale rowniez integrowac
pokolenia i stwarza¢ im
mozliwo$¢ wspolnego spe-
dzania czasu. Przez dtugie
lata cyklicznie odbywaty
sie turnieje dla wszystkich
grup wiekowych, czyli
,,Od malucha do seniora”,
a takze imprezy w formule
open, bez podziatu na
grupy wiekowe czy
poziom zaawansowa-
nia. W Tenisowej Fa-
miliadzie rywalizo-
waly cate rodziny
wychowankdw,
spedzajac ak-
tywnie czas z ra-
kieta tenisowa i in-
tegrujac sie przy
grillu. Zakoncze-
nie sezonu teniso-
wego odbywato
sie przez ponad
20 lat na Balu Te-
nisowym, gdzie
wreczane byty
nagrody, wy-
roznienia i Te-
nisowe Oskary,
ktore swego
czasu wreczat

sam Tomasz Wiktorow-
ski, wtedy trener Agnieszki
Radwanskiej, a poZniej Igi
Swiatek. Challenge Teniso-
wy byl naturalng kolejno$cia
tych poczynan - jest syste-
mem rozgrywek uwzgled-
niajacym rézne etapy za-
awansowania, gdzie kazdy
znajdzie dla siebie partnera
do gry.

Ktérzy wychowankowie
szkoly osiagneli najwiek-
sze sukcesy na arenie kra-
jowej i miedzynarodowej?
Pierwszym medalistag Mi-
strzostw Polski sposrod mo-
ich wychowankéw byt Piotr
Zielinski, ztoty medalista
w kategorii do lat 12 - p6z-
niej wielokrotnie stawal na
podium Mistrzostw Polski
we wszystkich kategoriach
wiekowych az do mtodzie-
zowca. Za nim byli kolejni
- jego brat Pawel Zielinski,
Stefan Michalik, Jan Zie-
linski (przypadkowa zbiez-
no$¢ nazwisk) - wszyscy to
wielokrotni medalisci Mi-
strzostw Polski w réznych
kategoriach wiekowych,
objeci szkoleniem central-
nym, zawodnicy elitarnego
wtedy PZT Prokom Team,
wielokrotnie biorgcy udziat
w rywalizacji miedzyna-
rodowej. Z kazdym z nich
spedzilem wspaniaty czas,
dajac z siebie wszystko.
Najwybitniejszy z nich, Jan
Zielinski, zostat druzyno-
wym wicemistrzem Europy
do lat 16, zdobyt ztoty me-
dal Mtodziezowych Igrzysk
Olimpijskich w Nankinie
w grze mieszanej. W tenisie
zawodowym wygrat pie¢
turniejow ATP Tour w grze
podwdjnej, a w 2023 roku
dotart do finatu Wielkosz-
lemowego Australian Open
i zostal sklasyfikowany na
7. miejscu Swiatowej listy
deblistéw. Rok pézniej zwy-
ciezyt w Australian Open
W grze mieszanej oraz spet-
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nit marzenie kazdego teni-
sisty, wygrywajac Wimble-
don w tej samej konkurencji.
Na poczatku stycznia 2026
roku, na oczach catego te-
nisowego $wiata zwycie-
7yt z reprezentacja Polski
w United Cup w Australii,
wygrywajac wszystkie pie¢
spotkan w parze z Katarzy-
na Kawa. I pomysle¢, ze
w 2007 roku wystapit w fi-
nale Tenisowej Familiady na
kortach w Garwolinie.

Jak zmienila sie dzialal-
no$¢ szkoly po otwarciu
hali tenisowej przy ul.
Olimpijskiej w 2012 roku?
Po wybudowaniu hali teni-
sowej przy ulicy Olimpij-
skiej uruchomitem kolejne
cykliczne inicjatywy we
wsp6tpracy z Urzedem Mia-
sta Garwolin. Na dhugie lata
do kalendarza imprez wpi-
sane zostaty Halowe Mi-
strzostwa Garwolina w grze
pojedynczej i podwojnej,
dzieci rozgrywaly turnieje
mikotajkowe i noworoczne.
Jednoczesnie kontynuowa-
ny by} dotychczasowy kurs
pracy szkoleniowej z r6zny-
mi grupami wiekowymi,
powodujac wieksze zain-
teresowanie tq dyscypling
sportu wsrod spotecznosci
lokalnej.

W 2025 roku $swietowali-
$my 25. edycje Jubileuszo-
wego Tenisowego Challen-
ge - co ten turniej oznacza
dla szkoly i lokalnej spo-
lecznosci tenisowej?

Tenisowy Challenge przez
dlugie lata byl magnesem
przyciggajacym spragnio-
nych rywalizacji pasjona-
tow tej dyscypliny sportu.
Sprzyjajaca formuta (mecze

rozgrywane od kwietnia
do pazdziernika) w czasie
dowolnym dla uczestnikow
powodowata, ze zawierane
zostawaty nowe znajomosci,
utrwalajqce sie na kortach
i corocznym Balu Teniso-

SzZym wyzwaniem w utrzy-
maniu turnieju tak dlugo?
Pierwsze edycje Tenisowe-
go Challenge odbywaly sie
tylko w kategorii open - bez
podziatu na kategorie wie-
kowe czy poziom zaawan-

jac wszystkie korty w mie-
Scie i powiecie. Najwieksze
wyzwanie to pozyskanie
Srodkéw na przeprowadze-
nie imprezy na taka skale.

Czy w jubileuszowej edycji

,,Jan Zielinski, ktory w 2024 roku wygrat

Wimbledon, zaczynat u mnie. I pomyslec, ze

jeszcze w 2007 roku ten mistrz Swiata walczyt

w finale naszej lokalnej Tenisowej Familiady w

Garwolinie”

wym, a wszystkie obiekty
tetnity zyciem. W ten spo-
séb rosta, tak liczna dzis,
lokalna spotecznos¢ teni-
sowa w miescie i powiecie.
Dla wielu Challenge stat
sie wazng sktadowa rytmu
dnia, jeszcze innych ukie-
runkowat na wyboér drogi
zyciowej. Dla szkoty to po-
wdd do satysfakcji i dumy.

Skad wzial sie pomys! na
Tenisowy Challenge?
Powotanie do zycia Teniso-
wego Challenge byto wy-
nikiem moich relacji z za-
przyjaznionymi trenerami
innych osrodkéw z dtugimi
i bogatymi tradycjami teni-
sowymi, z ktérymi zawsze
chetnie wymieniamy sie
swoimi doSwiadczeniami
i stad poptynat pierwszy
impuls. P6zniejsze modyfi-
kacje systemu rozgrywek to
juz poszukiwania optymal-
nej formuty turniejowej na
wilasnym gruncie.

Jak przez te 25 lat zmie-
nialy sie zasady, kategorie
iliczba uczestnikéw Chal-
lenge? Co bylo najwiek-

sowania. Wyniki spotkan
wpisywane byly recznie
otéwkiem na duzym arku-
szu w specjalnej gablocie
i aktualizowane przeze mnie
co tydzien. Zeby zobaczy¢
swoje miejsce w rankingu,
trzeba bylo przyjechac na
kort i sprawdzi¢ kolejnos¢.
Dzi$ wszystko sprawdzamy
na korcie na ekranie swoje-

pojawily sie jakie$ specjal-
ne akcenty lub nowosci,
ktore wyroznily ja spo-
$réd poprzednich?

Bardzo mitym akcentem
i nowoscia 25. Jubileuszo-
wego Tenisowego Challen-
ge byla kategoria Debiuty
wsrod kobiet - to $wiadec-
two coraz wiekszej aktyw-
nosci pan w tej pieknej dys-
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Od pierwszej edycji liste
uczestnikéw wypelniali
gtéwnie wychowankowie
Szkoty Tenisa, a wiec ci,
z ktérymi spedzatem dhugi
czas na pracy szkolenio-
wej - oni zawsze stanowili
wiekszo$¢. Gral rodzic, p6z-
niej przyprowadzat dziecko,
zdarzalo sie, ze po pewnym
czasie rywalizowali ze soba
w ramach Challenge i to nie
na zarty. Challenge znosit
bariery miedzy uczestnika-
mi, integrowat pokolenia,
uczyt wzajemnego szacun-
ku, zmuszat do komunika-
cji bez wzgledu na réznice
wiekowe, a przy tym niost
ze sobg wiele emocji, do
ktorych zawsze chetnie be-
dziemy wracac i ktdre zosta-
ng z nami na zawsze.

Jakie plany na przyszlos¢
ma Szkola Tenisowa i tur-
niej Challenge? Czy szy-
kujq sie nowe inicjatywy,
turnieje czy programy dla

,,1enis jest sportem trudnym i wymagajacym

pokory, ale to pasja na cale zycie. Jak pokazuja

historie moich wychowankow, z Garwolina

mozna wyruszyC po najwyzsze Swiatowe cele”

go telefonu, a system i regu-
lamin rozgrywek przeszedt
znaczacq ewolucje. Do kate-
gorii open doszty inne - De-
biuty, Draft, Junior, Senior
zwana pozniej Krolewska,
Kids dla najmtodszych czy
Profi, dla graczy z przeszio-
Scig zawodniczg i trenerow.
Swéj Challenge zaczely tez
rozgrywac kobiety. W latach
najwiekszej aktywnosci
w rozgrywkach rywalizo-
wato do 140 os6b, zapetnia-

cyplinie sportu w naszym
miescie i powiecie. Z przy-
jemnosScig obserwowatem
poczynania grupy naszych
wychowanek, potrafiacych
zamieni¢ rywalizacje spor-
towq we wspanialg zabawe.

Turniej Challenge in-
tegruje cale pokolenia
i rodziny - jak udalo sie
stworzy¢ taka tradycje
i dlaczego to dla Pana tak
wazne?

najmlodszych?

Challenge Tenisowy ze swo-
ja 25-letnia historig wptynat
w spos6b zasadniczy na
popularnos¢ tej dyscypli-
ny - w miescie i powiecie
podejmowane sa podobne
inicjatywy, mnoza sie tur-
nieje, przybywa grajacych,
tak wiec cel zwigzany z po-
pularyzacja tenisa zostat
osiggniety. Ja ze swojej
strony zapraszam wszyst-
kich pasjonatéw tej dys-

cypliny sportu do udziatu
w zblizajacej sie XX VT juz
edycji Tenisowego Chal-
lenge, otwierajacej nowe
¢wieréwiecze. Jednoczes$nie
przez Szkote Tenisa i UKT
»Garwolin 2012” planowane
sa kolejne projekty dla dzie-
ci, mtodziezy i dorostych
- 0 szczeg6tach bede infor-
mowat juz niebawem.

Co poradzilby Pan mlo-
dym osobom, ktore chca
zaczac¢ przygode z tenisem
w Garwolinie?

Tenis jest sportem trudnym,
technicznym, wymaga-
jacym duzej sprawnosci
i pokory, ale jednoczes$nie
wciagajacym i fascynuja-
cym. Postepy nie zawsze
przychodza tak szybko, jak
bysmy chcieli, ale nie wol-
no sie poddawac. To sport
catego zycia, globalny,
uprawiany na wszystkich
kontynentach, wiec moze
warto sie z nim zaprzyjaz-
ni¢. Garwolin nie jest juz
biala plama na tenisowej
mapie Polski - jak pokazuja
historie moich wychowan-
k6w, mozna stad wyruszy¢
po najwyzsze cele sportowe
albo po prostu traktowac te-
nis jako doskonatg zabawe
irozrywke.

Jak tenis i praca trenerska
wplynely na Pana zycie?
Praca trenerska przyniosta
mi wiele satysfakcji i ra-
dosci - jestem trenerem
spelnionym, Sswiadomym
swoich dokonan, ale jed-
noczesnie pelnym pokory
i ciagle otwartym na nowe
wyzwania.

Rozmawiat
Michat Gawryotek

PO ¢
"

1

TO

14 grudnia 2025 roku w hali tenisowej przy ulicy Olimpijskiej w Garwolinie odbyta sie uroczystos¢ zakonczenia jubileuszowego Tenisowego Challenge. Byta to XXV edycja
turnieju, ktory od lat taczy tenisowe pokolenia w miescie i powiecie garwolinskim. \Wydarzenie zostato zorganizowane przez Szkote Tenisa Wojciecha Baduchowskiego oraz
Uczniowski Klub Tenisowy Garwolin 2012. W uroczystosci wzieli udziat najlepsi zawodnicy i zawodniczki wszystkich kategorii, ich rodziny oraz trenerzy
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Wilga Miastkow celu j e w awans

PItKA NOZNA

Po rundzie jesiennej
Wilga Miastkow
jest liderem A klasy
i jasno mowi o celu.
Druzyna chce wrocic
do okregowki i ma
ku temu solidne

argumenty
Wilga Miastkéw po rundzie

jesiennej zajmuje pierwsze
miejsce w siedleckiej gru-
pie A klasy. Ma na koncie 33
punkty, tyle samo co Victo-
ria Katuszyn, z ktéra wygra-
fa 6:4. Najlepszym strzelcem
zespohu jest Szymon Wasil-
ka, autor dziewieciu goli.
Po dwoch sezonach gry w A
klasie w Miastkowie nikt
nie ukrywa ambicji. Celem
jest powrdt do ligi okrego-
wej. To juz nie tylko ma-
rzenie, ale jasno postawione
zadanie. Klub w ostatnich
latach mocno sie zmienit
idzi$ jest gotowy na kolejny
krok.

KLUB PO ZMIANACH

W Wildze przez ostatnie
dwa lata zmienito sie bar-
dzo wiele. Zmodernizowa-
ny budynek klubowy, prze-
budowany stadion i nowe
trybuny sprawity, ze obiekt
zwany PGR Areng stat sie
wizytéwka nie tylko klubu,
ale i catej miejscowosci. Pod
wodzg prezesa Pawla Ci-
checkiego Wilga rozwija sie

Wllga Miastkow (JESIen2025) fot facebook Wllga Miastkow

spokojnie i bez finansowych
szalenstw. Duzy nacisk po-
tozono na szkolenie dzieci
i mlodziezy. W druzynie
senioréw graja zawodnicy,
ktérzy chca reprezentowac
klub, a nie obciazajg budze-
tu. Organizacyjnie i infra-
strukturalnie Wilga jest go-
towa na okregéwke. Brakuje
tylko sportowego awansu.

JESIEN Z NADZIEJA

Runda jesienna potwierdzi-
la, ze zespol prowadzony
przez Krzysztofa Aniszew-
skiego ma realne szanse na
awans. Walka na szczycie
tabeli jest jednak bardzo

wyréwnana. O dwa miej-
sca premiowane awansem
rywalizuja cztery druzyny,
a kazdy btad moze wiele
kosztowac. W tej grupie sa
az dwa zespoty z powia-
tu garwolinskiego: Wilga
Miastkéw i Promnik Gon-
czyce. Miedzy nimi znaj-
duje sie Victoria Katuszyn,
ktéra ma tyle samo punk-
tow co Wilga i trzy wiecej
od Promnika. Tuz za nimi
czai sie GKS Dobre z 29
punktami.

TWIERDZA MIASTKOW
Jesienia Wilga nie przegrata
ani jednego meczu. Zanoto-

wala trzy remisy i regular-
nie punktowata. Podziatem
punktéw zakonczyly sie
spotkania z Promnikiem
Gonczyce (1:1), GKS-em
Dobre (1:1) i Grodziskiem
Krzymosze (1:1). Najbar-
dziej efektownym zwycie-
stwem byta wygrana 11:1
z LKS-em Ostrowek, ktéra
pokazata site ofensywy
Wilgi.

GOLE Z KAZDE) STRONY

Duzym atutem zespotu
jest szeroka i wyréwnana
kadra. Jesieniq az 18 z 25
zawodnikow, ktérzy zagra-
li w lidze, zdobyto bramki.

Najwiecej goli strzelit Szy-
mon Wasilka (9). Kolejni
byli: Wojciech Zielinski
(7), Lukasz Salamonczyk
(7), Przemystaw Kajka (6)
i Jakub Biedrzycki (6).

Nie brakowato tez indy-
widualnych popiséw. Ja-
kub Wardak zdobyt cztery
bramki w jednym meczu,
a dodatkowo zaliczy? hat-
-tricka. Trzy gole w jed-
nym spotkaniu strzelali
takze Lukasz Salamonczyk
i Wojciech Zieliniski. Cieka-
wostka jest fakt, ze dwoch
zawodnikéw, ktérzy zagrali
tylko po dwa mecze, zdo-
byto tacznie pie¢ bramek.

Ksawery Celej potrzebo-
wat 21 minut, by strzeli¢
dwa gole, a Piotr Doman-
ski w 58 minut zdoby# trzy
trafienia.

GOTOWI NA AWANS
Wilga Miastkéw jest goto-
wa na awans pod kazdym
wzgledem. Teraz wszystko
rozstrzygnie sie na boisku.
Wiosna zapowiada sie
bardzo ciekawie, a walka
o okregéwke moze trwac
do ostatniej kolejki.

mn

WILGA MIASTKOW

runda jesienna

Miejsce: 1
Mecze: 13
Punkty: 33
Bramki: 58-17
Zwyciestwa: 10
Remisy: 3
Zotte kartki: 25
Czerwone kartki: 1

Strzelcy bramek: Szymon
Wasilka 9, Wojciech Zielifski
7, tukasz Salamonczyk 7,
Przemystaw Kajka 6, Jakub
Biedrzycki 6, Piotr Domanski
3, Maciej Ponceleusz 3,
Konrad Baran 2, Rafat
Dynek 2, Ksawery Celej 2,
Jakub Wardak 1, Krzysztof
Salamonczyk 1, Kamil
Latuszek 1, Piotr Kondej

1, Fabian Frelik 1, Kacper
Budzisz 1, Przemystaw Baran
1, Mitosz Bajera 1, bramki
samobéjcze - 3

Medalowy start sezonu MKS Garwolin

BADMINTON

Zawodnicy MKS-u
Garwolin bardzo
dobrze rozpoczeli
nowy sezon.

Z ogolnopolskiego
turnieju seniorow
wrocili z workiem
medali

W dniach 31 stycznia - 1
lutego w podwarszawskich
Ksigzenicach rozegrano
3. Turniej Senioréw Bad-
mintona. Byt to pierwszy
w tym roku ogélnopolski
sprawdzian formy dla za-
wodnikéw rywalizujacych
w kategoriach seniorskich.
Wsréd uczestnikéw nie
zabrakto reprezentantow
MKS-u Garwolin.

Turniej zgromadzit licz-
ne grono doswiadczonych

\zawieckn 9.

- Mazowieckl H

| 606 774 386

h_mi_marynia

@gmall.com

Podium rozgryek seniorow 70+ Od Iewe1 Leopold Tukendorf/Jerzy Stachowskl
Zdzistaw Koztowski, Janusz Wyczatkowski, Adam Gzyra, Stawomir Kolo

badmintonistéw z catego
kraju. Zawodnicy MKS-u
wrdcili z Ksigzenic z bardzo

dobrym dorobkiem medalo-
wym.
Najwyzszy stopien podium

w grze pojedynczej katego-
rii 80+ wywalczyt Leopold
Tukendorf, potwierdzajac

wysoka forme i sportowa
klase. Ten sam zawodnik,
wspolnie z Jerzym Stachow-
skim, zdobyt srebrny medal
w grze podwdjnej w kate-
gorii 70+. Kolejne zloto dla
MKS-u dotozyt Krzysztof
Walenda, ktéry zwycie-
zyt w singlu kategorii 45+
oraz w mikscie 50+ razem
z Magdalena Koba.

Dobrze zaprezentowali sie
takze inni zawodnicy. An-
drzej Winek po emocjonu-

jacym, trzysetowym finale

zajal drugie miejsce w grze
pojedynczej kategorii 50+.
Maria Brzeznicka i Sta-
nistaw Wikto okazali sie
najlepsi w mikscie kategorii
60+, a Brzeznicka zdobyta
takze srebrny medal w deblu
50+ w parze z Magdalena

Koba. Na trzecim miejscu
w singlu 70+ uplasowat sie
Jerzy Rybicki, ktéry wraz
z Zofia Lenicka wywalczyt
rowniez braz w mikscie
60+

Kolejne medale do dorobku
MKS-u dorzucili Magda-
lena i Mariusz Nogal, zdo-
bywajac srebro w mikscie
kategorii 30+. Osobno Ma-
riusz Nogal z Piotrem Jun-
ko oraz Magdalena Nogal
z Anna Kocimska siegneli
po brazowe medale w grach
podwdéjnych kategorii 30+.
W zawodach wystapili tak-
ze Agnieszka Brojek oraz
Piotr Stankiewicz. Cho¢
tym razem nie staneli na po-
dium, pokazali ambitng po-
stawe i dobrg forme na star-
cie sezonu. mn
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PItKA NOZNA DZIEC

Dwa zespoty
Wilgi Miastkow
wystapity

w turnieju

w Latowiczu.
Najlepszym
bramkarzem
turnieju zostat
Albert Lewicki

Pierwszy zesp6t 14-latkow
Wilgi Miastkéw wygrat
turniej zorganizowany
przez Olimpie Latowicz.
Druga druzyna zakonczyla
rywalizacje tuz za podium,
na czwartym miejscu.

W pétfinale doszto do bra-
tobdjczego pojedynku. Od
pierwszego gwizdka zadna
z druzyn nie chciata odpu-
$ci¢, a bezbramkowy remis
po regulaminowym czasie
gry tylko potwierdzit, jak
wyréwnane bylto to spo-
tkanie. O awansie do finatu
zadecydowaly rzuty karne.
W tej prébie nerwow wiecej
spokoju zachowali zawodni-
cy Wilgi ,,Jedynki” i to oni
awansowali do finahu.

Wilga ,,Dwoéjka” zagrata

Rzad gorn\/ od Iewej ‘Michat WOJda Szymon Bran . Dawid Kral, Ignacy Kocyk
Mateusz Chudek, Bartek Szczesniak. Rzad dolny: Michat Ducki, Konrad Krupa, Bartek

Soszka, Tomek Szczygielski, Filip Baran, Krzysiek Walicki, Piotr Odziemczyk, Jan

Mucko

jeszcze o brazowy medal.
W meczu o trzecie miej-
sce zmierzyla sie z Zakiem
Domanice. Spotkanie byto
zaciete, jednak o wyniku
zdecydowat jeden moment.
Porazka 0:1 sprawila, ze
Wilga zakonczyla turniej
na czwartym miejscu.

Finat przyni6st kolejne emo-
cje. Wilga ,,Jedynka” po-
nownie zmierzyla sie z KS
Puznéwka. W fazie grupo-
wej przegrata z tym rywa-
lem 0:1, ale tym razem mecz

wygladat inaczej. Duze za-
angazowanie, walka o kaz-
dy fragment boiska i dobra
gra w obronie sprawity, ze
po regulaminowym czasie
gry byto 0:0. Drugi mecz
z rzedu o losach Wilgi de-
cydowaly rzuty karne. Wie-
cej zimnej krwi zachowali
zawodnicy z Miastkowa,
ktorzy siegneli po koficowe
ZWYCIestwo.

- W Latowiczu obie nasze
druzyny wyszty ze swoich
grup - podsumowuje tre-

ner Wilgi Miastkéw, Kuba
Wardak. - Pierwsza Wil-
ga Miastkéw awansowata
z drugiego miejsca po dwoch
zwyciestwach i jednej poraz-
ce. Druga Wilga wygrata
wszystkie mecze w grupie i z
kompletem punktow zamel-
dowata sie w potfinale. Taki
uktad sprawit, ze musieliSmy
zagrac przeciwko sobie. Je-
stem bardzo zadowolony
z postawy obu zespotdow.
Szkoda tylko, ze nie spotkaty
sie w finale. mn
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Zmiany kadrowe

w Wildze

PILKA NOZNA

Wilga Garwolin
zimg zegna pieciu
pitkarzy i szykuje
wzmochienia.
Trener Karol
Zawadka
zapowiada, ze do
zespotu dotaczy
czterech nowych

zawodnikow
Zima to czas zmian w Wil-

dze Garwolin. Klub walcza-
cy o utrzymanie w IV lidze
przebudowuje sktad przed
rundg wiosenng. Z druzyng
pozegnato sie pieciu zawod-
nikéw, a wkrétce do zespo-
tu ma dotaczy¢ czterech
nowych.

Wilga Garwolin gra w IV
lidze nieprzerwanie od se-
zonu 2012/13. W obecnych
rozgrywkach sytuacja ze-
spotu ze Sportowej jest trud-
na i realnie grozi mu spadek.
Zarzad klubu razem z tre-
nerem Karolem Zawadka
rozpoczeli wiec dzialania,
ktére maja pomoc druzynie
utrzymac sie w lidze.

Juz wiadomo, ze z Wilga
rozstato sie pieciu pitkarzy.
Sa to: Ignacy Morawski (w
klubie od lipca 2024 roku),
Karol Haber (od lutego
2024), Piotr Kowalczyk
(jesien 2024), Maksym Th-
natow (wiosna 2025) oraz
Piotr Buda, ktéry zakonczyt
wypozyczenie (jesien 2025).
- Mysle, ze to juz koniec
pozegnan - moéwi Karol
Zawadka, trener Wilgi Gar-
wolin. - Do tej pory przete-
stowatem siedmiu zawod-
nikéw. Moze jeszcze dwoch
zechce zobaczyé. Sposréd
tej grupy bede chciat za-
trzymac czterech. Szukam
jeszcze jednego zawodnika.
Nie planuje wiecej rozstan,
chyba ze jakis zawodnik sam
bedzie chciat odejsc. Wtedy
ostateczne decyzje podejmie
zarzqd.
Najblizsze tygodnie poka-
7a, w jakim skltadzie Wilga
Garwolin przystapi do walki
o ligowe punkty na wiosne.
mn

Kapczynski: Zenmaca wspoipraca z wiadzami

Po rezygnacji
zarzadu Sepa
Zelechow byty
prezes Grzegorz
Kapczynski wraca
do lat pracy

w klubie i mowi
wprost o powodach
odejscia.

W rozmowie nie
unika trudnych ocen

Rzadko zdarza sie, by za-
rzad klubu sportowego
rezygnowal w potowie ka-
dencji. Tak byto w Sepie
Zelechéw. O powodach
tej decyzji, pracy na rzecz
klubu i wsp6lpracy z samo-
rzadem opowiada Grzegorz
Kapczynski, prezes Sepa
w latach 1991-1994 oraz
2020-2025.

Panie Prezesie, dziesiec lat
to duzo czy maloe?

- I duzo, i mato. To zalezy
od tego, co w tym czasie sie
zrobito i w jakich warun-
kach sie pracowato. Zarza-
dy, ktérymi kierowatem,
maja sie czym pochwali¢.
Zaczne od lat dziewiec¢dzie-

Grzegorz Kapczynski -
prezes Sepa Zelechow w
latach 1991-1994 oraz
2020-2025

sigtych. To byty inne realia
niz dzis. Klub stat na krawe-
dzi. To bylo by¢ albo nie by¢
dla Sepa. Nie byto chetnych
na prezesa ani do zarzadu.
Autokar klubowy straszyt
na rynku w Zelechowie
wybitymi szybami.

Wspdlnie z osobami, ktére
wtedy dopiero kandydowa-
ty do zarzadu, podjelismy
trudna i odwazna decyzje:
ratujemy Sepa. Klub byt
ciezko chory, a kazdy dzien
mogt by¢ ostatnim. Zalezato
nam gléwnie na utrzymaniu
druzyny senioréw, bo to ona
jest wizytéwka klubu. Byli
tez juniorzy jako zaplecze.
Byto nam wtedy troche
latwiej, bo papieréw bylo

mniej niz dzi$. Teraz doku-
menty zabierajg mnéstwo
czasu.

Dzieki zaangazowaniu wie-
lu 0s6b i sympatykéw klubu
udato sie Sepa postawi¢ na
nogi. Wéréd nich byli m.in.
Bogustaw Wéjtowicz, Cze-
staw Baran, Ryszard Ce-
glowski i Witold Jaskiewicz.
Nie byto sprzetu, dreséw,
pitek. Wszystko trzeba byto
najpierw zdoby¢, a czasem
zaplaci¢ wiecej niz dzis. Ta-
kie byty czasy.

To byl pierwszy sukces.
Jakie byly kolejne?
Kolejne to inwestycje w sta-
dion. Wielu juz pewnie nie
pamieta, jak wygladat kie-
dys. Nie bylo trybun, tylko
siedziska bez dachu. Dzi$§
mamy zadaszone trybuny na
200 os6b, zmodernizowany
i ocieplony budynek klubo-
WY z szatniami, sanitariata-
mi i prysznicami.

Klub sie rozwinat. Oprocz
siedmiu druzyn pitkarskich
mamy tez pie¢ siatkarskich.
Uwazam, ze Sep jest dzi$

jednym z lepiej zorganizo-
wanych klubéw w regionie
siedleckim. Duzym wy-
zwaniem byta organizacja
100-lecia klubu. Mysle, ze
wyszto to dobrze, ale ocene
zostawiam innym.

Rezygnacja zarzadu byla
zaskoczeniem. Jak Pan
ocenia wspolprace z samo-
rzadem na przestrzeni lat?
Przez wiele lat wspotpra-
ca z wladzami byla dobra
albo bardzo dobra. Tu chce
wyr6zni¢ burmistrza fu-
kasza Bogusza. To za jego
kadencji wykonano remont
i modernizacje obiektu oraz
trybun.

Niestety ostatnie lata z obec-
ng wtadza oceniam jedno-
znacznie. Na poczatku byto
Smiesznie, pdZniej zenujaco.
Brak stéw. Mam wrazenie,
ze komus nie zalezy, by klub
dalej istniat i sie rozwijat.
Brak wspolpracy z samorza-
dem byt jednym z powodéw
zwolania zebrania sprawoz-
dawczo-wyborczego i rezy-
gnacji zarzadu w potowie

kadencji.

A jak ukladala sie wspol-
praca z rodzicami i druzy-
na seniorow?

Byla poprawna. Jedni an-
gazowali sie bardziej, inni
mniej. Z seniorami wspot-
praca bylta bardzo dobra.
Szczegdlnie zapamietam
wsparcie, jakie dostatem od
nich podczas mojej choroby.
Symboliczne koszulki z wy-
razami poparcia i zwykla
obecno$¢ znaczyty dla mnie
bardzo duzo. Czutem ich
doping w tej walce.

Jakie standardy wyzna-
czyl sobie zarzad?

Trzymali$my sie zasad
etycznych i moralnych.
Nie pobieraliSmy pienie-
dzy za prace w zarzadzie.
Cztonek zarzadu nie mogt
by¢ jednoczesnie trenerem.
Jesli chciat nim zosta¢, mu-
siat zrezygnowac z funkcji
w zarzadzie. StawialiSmy na
pelna przejrzystos¢ dziatan.

Czy nowy zarzad powi-

nien bra¢ z was przyklad
w wyzej poruszonej kwe-
stii?

Tak. Nowy prezes Sepa,
Pawel Mazurek, jest jed-
noczesnie prezesem UKS
,Orlik” Zelechéw, ktéry
jest konkurencja dla Sepa.
Moim zdaniem to konflikt
intereséw. Powinien sie na
co$ zdecydowac. To jego
decyzja.

Czy bedzie sie Pan jeszcze
angazowal w dzialalnos$¢
Sepa?
Teraz najwazniejsze jest
dla mnie zdrowie i odpo-
czynek. Nie zamierzam
angazowac sie bezposred-
nio. Nadal bede kibicowat
klubowi. Wierze, ze nowy
zarzad i samorzad beda
podejmowac dobre decy-
zje. Przychodzi czas zmian
pokolen i taka zmiana jest
teraz w Sepie. Nie chce nic
sugerowac ani narzucac. Je-
$li jednak kto$ poprosi mnie
o rade, nie odmoéwie.
Rozmawiat
Mariusz Nastalski
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Gios z Mietnego w kinach catej Polski

Antonina
Baduchowska
uzyczyta gtosu
Ewie w nowej
animacji , Orzetka
Iggy”, ktora od

6 lutego jest
wySwietlana takze
w Garwolinie

Mieszkancy powiatu gar-
wolinskiego maja kolejny
pow6d do dumy. Antonina
Baduchowska, utalento-
wana nastolatka z Mietne-
g0, ponownie pojawila sie
w duzej produkgji filmowej.
Od 6 lutego w kinach w ca-
tej Polsce mozna ustyszeé

jej gtos w animacji ,,Orzetek
Iggy”, w ktorej dubbinguje
jedna z gtéwnych bohate-
rek - Ewe.

PRAPREMIERY | WAZNA
ROLA

W poniedziatek, 2 lutego,
odbyla sie uroczysta pra-
premiera filmu w Bielsku-
-Bialej. Dwa dni pézZniej
film zaprezentowano tak-
ze w warszawskim kinie
Luna. W obu wydarzeniach
uczestniczyta Tosia Badu-
chowska, ktora zostata row-
niez zaproszona do rozmo-
WYy na scenie.

W animacji ,,Orzelek Iggy”

mtoda mieszkanka Miet-
nego wciela sie¢ w odwazna
Ewe, towarzyszaca tytuto-
wemu bohaterowi w jego
niezwyklej misji.

0 CZYM JEST ,ORZELEK

IGGY"?
To petna humoru i przygéd
opowies¢ o ptasiej spotecz-
nosci, ktéra zapomniata
o lataniu, zamieniajac nie-
bo na ekrany smartfonéw.
Gléwny bohater, Iggy, chce
to zmieni¢. Wraz z Ewa
trafia na starg ksiege, ktdra
przypomina im o prawdzi-
wej naturze ich gatunku.
W drodze do spetnienia
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marzen musza zmierzyc sie
z whasnymi lekami i... zom-
bie-kurczakami.

0D WARSZTATOW DO
WIELKICH PRODUKCJI

Kariera Tosi rozwija sie
bardzo szybko. Wszystko
zaczeto sie od warsztatow
artystycznych w Warsza-
wie, gdzie jej talent zostat
zauwazony przez producen-
tow. W lipcu 2024 roku za-
debiutowata w kinach jako
Grace w filmie ,,W glowie
sie nie mie$ci 2” Disneya
i Pixara. Na platformie Di-
sney+ mozna jq ustyszec
w serialu ,,Niepokonani”,

gdzie dubbinguje postac
Laurie.

Dla wielu widzéw Tosia
wciaz kojarzy sie z progra-
mami ,,The Voice Kids”
i ,,Must Be The Music”,
jednak dzis coraz mocniej
zaznacza swoja obecno$¢
w $wiecie dubbingu.

Na co dzien rozwija swo-
je umiejetnosci w Zespo-
le Szkot Artystycznych
w Garwolinie, w klasie for-
tepianu Piotra Szafranca.
- Jej sukces jest pieknym
przyktadem konsekwen-
cji, pracowitosci i odwagi
w sieganiu po marzenia.
Serdecznie gratulujemy Tosi

i trzymamy kciuki za kolejne
artystyczne wyzwania! Je-
steSmy niezwykle dumni, ze
taka utalentowana uczennica
jest czesciq naszej szkolnej
spotecznosci - podkreslajq
przedstawiciele ZSA.

PREMIERA
W GARWOLINIE

Film ,,Orzelek Iggy” jest
wyswietlany premierowo
w Kinie Wilga w Garwo-
linie od 6 lutego. To dobra
okazja na rodzinne wyjscie
do kina i mozliwos¢ usty-
szenia glosu utalentowanej
mieszkanki naszego powia-
tu.

Rozmowa z Antoning Baduchowskg

.IM0j gtos jest w akcji przez caty film”

Tosiu, dopiero co opadly
emocje po uroczystej pra-
premierze filmu ,,Orzelek
Iggy” w Bielsku-Bialej.
Jak wspominasz ten wie-
czér? Czy ogladanie go-
towego filmu z wlasnym
glosem w kinie wciaz wy-
woluje dreszczyk emocji?
Wieczor zaréwno w Biel-
sku-Biatej na prapremierze
jak i w Warszawie na pre-
mierze byl cudowny. Na
prapremierze atmosfera byla
nieco bardziej kameralna,
ale przez to bardzo przy-
jemna, natomiast w War-
szawie uroczystos$¢ byta
duza, mnéstwo sie dziato,
ale réwniez Swietnie wspo-
minam ten wieczér. Oglada-
nie filmu w kinie ze swoim
glosem wciaz wywotuje
lekki stres i podekscytowa-
nie, ale wczesniej byly to
mniejsze role. Teraz, gdy od
pewnego momentu mdj gtos
jest w akcji przez caly film,
troche sie przyzwyczaitam
do niego.

Jak zaczela sie Twoja
przygoda z dubbingiem?

Oczywiscie pamietam, gdy
pierwszy raz przysztam do
studia na casting i stanetam
przed mikrofonem. To bylo
prawie trzy lata temu, az
niesamowite, ze mineto juz
tyle czasu. U mnie zaczeto
sie to catkiem nietypowo,
bo od brania udziatu w wie-
Iu konkursach wokalnych,

przez zaproszenie na warsz-
taty artystyczne, kameralne
zajecia dubbingowe az po

a ,,Orzelkiem Iggym” r6zni-
1a sie pod wieloma wzgleda-
mi. Przede wszystkim byt to

i monitorami z tekstem i an-
gielska wersja.

Jak wyglada praca w stu-
dio dubbin-

gowym?
Abiianp  DANUTA W studio du-
GlzA STENKA 't bbingowym

pierwszy casting.

Czy praca przy ,,W glowie
sie nie miesci 2” roznila sie
od pracy przy ,,Orzelku
Iggym”?

Praca pomiedzy filmami jak
W glowie sie nie miesci 2”

inny wydawca, polska
produkcja, inna lo-
kalizacja, studio.
Praca tam réw-
niez troche sie
réznita choc¢-
by mikrofonem

zawsze jest
przemita at-
mosfera, czas

' mija bardzo
Iszybko na
nagraniach,
|w moim
| przypadku to
| wszystko idzie
| dos¢ sprawnie,
| mysle, ze tez
| dlatego, ze po

>

prostu bardzo lubie to robi¢.
Ja miatam do nagrania 6 go-
dzin, ale to bylo podzielone
na dwie partie. Mysle, ze
najtrudniejsze zawsze jest
to, ze przy modelowaniu
glosem trzeba zostawic te
same emocje co w orygi-
nalnej wersji, jednoczesnie
jej nie kopiujac.

Czy doswiadczenie z pro-
gramoéw telewizyjnych
»The Voice Kids” oraz
»Must Be The Music”po-
moglo Ci w dubbingu?
Oczywiscie te programy te-
lewizyjne byty bardzo cie-
kawym doswiadczeniem
i jestem za nie wdzieczna,
na pewno mam teraz
jeszcze wiekszq pew-
) noS¢ siebie przed
mikrofonem, nato-
miast aktorstwo za-
wsze bylo moja pasja
i sprawiato mi rados¢.

Spiew czy dubbing -
co jest Ci dzis$ bliz-
sze?

Obie te
rzeczy
sq mi
bar-
dzo
bli-

skie. Mam nadzieje, ze
w przysztosci bede mogta
rozwijac sie zarowno wo-
kalnie, musicalowo, jak
i dubbingowo.

Jak laczysz szkole z praca
przy filmach?

Na szczescie to obtozenie
nie jest az tak duze. Zdarza
mi sie opuszczac lekcje, ale
zawsze je nadrabiam, wiec
daje sobie z tym rade.

Jak reaguja rowiesnicy na
Twoje sukcesy?

Czesto méwia, ze mdj glos
w filmie jest zupehnie inny
niz w rzeczywistos$ci. Naj-
blizsi i rodzina zawsze mnie
wspieraja i ciesza sie z mo-
ich sukces6w.

Jakie masz plany na przy-
szlo$¢?

Chciatabym wiaza¢ moja
przysztos¢ ze $piewem, mu-
sicalem, pisaniem piosenek
i oczywiscie z dubbingiem.
Bardzo bym chciata kie-
dy$ wzia¢ udziat w kolej-
nej czesci ,,Zwierzogrodu”
albo w aktorskim remake’u
jakiej$ ksiezniczki Disneya.

Jaka rade dalabys dzie-
ciom, ktore marza o du-
bbingu?

Prébowac, probowac i jesz-
cze raz probowac. Nawet
jesli ktos przegra 100 ca-
sting6w, to w koncu ktorys
wygra.
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