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Na zdj. Leonard Fulneczek,
zatozyciel i dyrygent chéru

B Nazdjeciu od lewej starosta raaborskl Grzegorz Swoboda Wloletta Bober kierownik biura
powiatowego ARiIMR w Jastrzebiu-Zdroju; Marek Kolorz - kierownik biura powiatowego ARIMR w Raciborzu,
wiceminister edukacji Henryk Kiepura, prezes ARiMR - Wojciech Legawiec, minister rolnictwa — Stefan
Krajewski, Marzena Kotosowska - kierownik biura powiatowego ARiMR w Rybniku, W|ceprezes ARIMR -

Leszek Szymariski, dyrektor Slaskiego Oddziatu Regionalnego - Lestaw Siedlak oraz pracownlcy ARIMR
s

T ¢
X . Rozwo uiifsi

Stefan Krajewski — szef resortu rolmctwa i rozwqu wsi oraz wielu prezesow
i dyrektorow instytucji branzy rolnej przybyto do Pietrowic Wielkich na
Regionalna Konferencje Rolnicza. Wydarzenia tej rangi nie hyto dotad w
powiecie raciborskim. Gmina wspdélnie ze starostwem powiatowym mogty
pochwalic¢ sie, jako pierwsze samorzady w kraju, scaleniem gruntow catej
ziemi pietrowickiej. Minister Krajewski na targu w Raciborzu kupit jabtka,

a w Pawtowie symbolicznie uruchomit ziemniakomat gospodarstwa
Malcharczykow. Co przyniosty konferencyjne obrady piszemy na str. 4i 5.
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Znowu rozkopia rynek w Raciborzu. Zeby
ustawi¢ meble miejskie z betonu i drewna

e Zamiast kostki
granitowej w
centralnej czesci
raciborskiego
rynku ma
byc¢ ptytaz
piaskowca.
Pojawia sie
takze siedziska
i tawki z betonu
estetycznego
i drewna
egzotycznego.

e Urzad miasta
szuka
wykonawcy
na wymiane
nawierzchni i
podbudowy oraz
montaz matej
architektury.

* Rozstrzyghnigcie
przetargu
wyznaczono 1
kwietnia.

Do tej pory na prace na
raciborskim rynku urzad
miasta wydat - cowynika z
rejestru uméw oplaconych
przez urzad miasta w Raci-
borzu w 2025 roku:

* na zakup, dostawe, i na-
sadzenia drzew ozdob-
nych na teren plyty rynku
w Raciborzu - 122 472
zt na rzecz firmy Duze
Drzewo;

* za realizacje zadania
pn. ,Rewitalizacja ply-
ty rynku wraz z terena-
mi przyleglymi Etap 1.

Przebudowa centralnej
czesci rynku - 158 670 zt
narzecz PRD Raciborz

Przedmiotem nowego za-
mowienia urzedu jest prze-
budowa centralnej czesci
Rynku w Raciborzu w za-
kresie przedstawionym w
projekcie budowlanym i
przedmiarze robdt, ktd-
re wykonata za ok. 8 tys.
zt FUCHS RAFAL - PRA-
COWNIA PROJEKTOWA
ARCHIPLAN. Pracownia
opracowata dokumentacje
budowlang dla zadania pn.
,Rewitalizacja $rédmiescia
w Raciborzu. Przebudowa
centralnej czesci rynku -
Etap 1”.

W nowym
zamoéwieniu
przewidziano
nastepujace prace:

a) wymiana nawierzchni
centralnej czesci Rynku
z kostki granitowej na
plyty z piaskowrca,

b) wymiana podbudowy
pod nawierzchnie cen-
tralnej czesci Rynku,

¢) roboty uzupekhiajace do
wykonania z kostki bru-
kowej granitowej szarej i
czarnej,

d) dostawa i montaz matej
architektury: siedzisk,
lawek,

e) dostawa i montaz zbior-
nikéw antykompresyj-
nych wokot drzew wraz
z robotami ziemnymi

W postepowaniu przetar-

Zarzad Spétdzielni
: Mieszkaniowe;j
#I=) Kolejarz w Raciborzu

OGtASZA PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY NA SPRZEDAZ 0D-
REBNEJ WtASNOSCI LOKALU GLOWACKIEGO 6/7 W RACIBORZU.
CENA WYWOLAWCZA TO 176.800,00 Zt BRUTTO.

i 540 traw ozdobnych

gowym pod uwage beda

brane: cena - 60 % i okres

gwarancji 40%. Oferty sa
przyjmowane do 1 kwiet-
nia 2026 roku do godz.

11:30.

Zakres robdt budowla-
nych przewidzianych do
wykonania na podstawie
sporzadzonej przez Za-
mawiajacego dokumenta-
cji projektowej, w ramach
niniejszego zamdwienia
powinien obejmowaé w
szczegblnoscei:

* zagospodarowanie tere-
nu planowanej inwesty-
cji poprzez:

* wymiane nawierzchni
z kostki granitowej na
plyte z piaskowca z za-
chowaniem istniejacej

zieleni (18 drzew oraz
540 traw ozdobnych)
oraz obrzezy wokot ist-
niejgcej zieleni ozdobnej,
* niwelacje terenu zgod-
nie z dokumentacja pro-
jektowa. Nawierzchnie

nalezy zabudowac ze

spadkami w kierunku

istniejacej zieleni w celu
wykorzystania wdd opa-
dowych do nawodnienia
rabat zieleni ozdobnej,
korytowanie i wykonanie
odpowiednich warstw
podbudowy,

zabudowe matej archi-

tektury w postaci ze-

stawionych ~ modutéw
prefabrykowanych sie-
dzisk z betonu estetycz-

nego (z oparciami o

konstrukgji ze stali nie-

rdzewnej oraz wypeknie-
niem z desek z drewna
egzotycznego),

dostawe i montaz zbior-

nikéw  antykompresyj-

nych wokét drzew wraz

z robotami ziemnymi,

* przebudowe ewentual-
nych kolizji z istniejacym
uzbrojeniem terenu,
Okres realizacji zamowie-

nia okreslono na 90 dni.

W budzecie Raciborza za-

planowano w 2026 roku 1
490 000 zl na zadanie ,,Re-
witalizacja plyty Rynku
wraz z terenami przyle-
glymi - Rewitalizacja sréd-
miescia” przy ogélnych
wydatkach na lata 2025-
2026-1900 000 zt.

Jak zawarto w czesci opi-
sowej Budzetu Raciborza
na 2026 rok, w ramach za-
dania planuje sie rewitali-
zacje srédmiescia tj. plyty
rynku, placu Dominikan-
skiego oraz placu przed
Kosciotem Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny
wraz z os$wietleniem te-
renu, infrastruktura tech-
niczng oraz urzadzeniem
terendw zieleni rekreacyj-
nej.

W ramach zadania pla-
nowane jest zazielenienie
przestrzeni, zmiana aran-
zacji malej architektury,
zabudowa fontanny oraz
montaz zdroju wodnego.

Piorem
nacgelnego

Mariusz
Weidner

Redaktor
naczelny
Nowin
Raciborskich

Zakupy ministra

Gdzie swoje pierwsze
krokipo przybyciudo
Raciborza skierowat
minister rolnictwa?
Na miejscowe tar-
gowisko. Byt pigtek
rano, handlujgcych
mato, ale ministrowi
udato sie kupi¢ swoj-
skie jabtka. Skoro
pierwszoligowy poli-
tyk uwaza, ze wizy-
towkq miasta moze
by¢ miejscowy targ,
to dlaczego od wielu,
wielu lat wladze Raci-
borza myslq inaczej?
Nigdy nie byto kam-
panii  promocyjnej
dla miejskiego targu,
a przeciez konkuren-
cyjne dla niego mar-
kety, w tym bliski
sgsiad Kaufland, za-
rzucajq mieszkaricow
reklamami non-stop.
Gdyby zachecanie na
wgor akcji ,,Kupuj
swiadomie”, ktorq te-
raz widac i stychaé w
mediach, napedzanej
pieniedzmi ministe-
rialnymi, prowadzi¢
przy wsparciu samo-
rzqdu, to na pewno
nie  zasgzkodzitoby
targowisku, a wrecz
odwrotnie. Klient jest

Wadium w wysoko$ci 17.680 zt ptatne do dnia 08.04.2026 r. przelewem

na rachunek nr 79 1050 1328 1000 0004 0159 9360 w tytule nalezy napi- | EoaEiE Dodatkowo  planowane | - pombardowany wia-
|s;ac’::t,,wadis[)n go. przgtargltj) na spgeq;i '|0|k?h|1v| przy Il(,l|. Qiow?cll((ielg]g 6 m7I fgsvzl'zizfc(;:]/\;li’rgg zbiorni- domos'ciami, e naj—
rzetarg odbedzie sie w biurze Spétdzielni Mieszkaniowej ,Kolejarz" ul. .- . . . s 1L . o ;
Chefmoriskiego 30/1, 47-400 Racibrz w dniu 09.04.2026 . o godz. 14.30. )N,Qlta em'_“y 3I:|et7rOW|5g y'el_k:937 Okres realizacji catego | Wigcej dadzq mu Lidl
- . . . ziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. : . .
Przed pr_zystqplerlen_w do grzc,ett;r_gllj _uczest;lcy ?alﬁ_ obow?/z[!]e;(/;gpz)g- o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. 2 2024r, poz.1145) zadania: lata 2025 -2029 | Z Bledronkq 1 Zabkq,
znania sie z regulaminem Spétdzielni oraz Zarzadzeniem nr . i o L L — s . ..
dotyczqcflmi pgr]zeprowadzar?ia przetargow Dokzmenty dostepne sg na podaje do publicznej wiadomosci, ze w siedzibie Urzqdu Gminy Pietrowice Wiel- | | I. Na 1 eah.zaqe; Zad‘:‘lma atymczasem minister
stronie www.smkolejarz.com.pl oraz w biurze Spétdzielni. Przedmiot ki, ul. Szkalna 5, nattaib“cy Egiosz-en il tronie In'[el’netOV\rI]e]dUlge.du.Gml- urzad planuje pozyskac do- udatsiena targ. War:
- £.com.pt-oraz. lfer [Nk L . ny zamieszczone zostaty wykazy nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy, . . . -
przetargu mozna oglfqdaf: po wezesniejszym uzgodnieniu terminu z dzia- sprzedazy i zamiany. Szczeg6towe informacie mozna uzyskaé w Urzedzie Gminy, finansowanie zewnetrze. to pGie ieoo dadem
tem technicznym spétdzielni pod nr tel. 600 890 010. (tel. 32 4198075 wew. 120). (oprac. m) pojscjeg .
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SMS od ministrawsprawie

drogi Raciborz-

wszystko 1dzie w do

e Prezydent
Wojciechowicz
informowat juz
o swojej wizycie
u ministra
Klimczaka w
sprawie likwidacji
toréw na Debiczu
(w Radiu Vanessa,
17 marca).

¢ Nie wspomniat
wczesniej, ze
do tych rozméw
doprowadzita
postanka
Lenartowicz, ktora
towarzyszyta
Wojciechowiczowi
w ministerstwie,
podobnie jak
obecny tam szef
rady miasta,
Mirostaw Lenk.

e Lenartowicz
powiedziata
mediom 19 marca,
ze jest deklaracja
ministra
infrastruktury,

Zze zastoj w
sprawie decyzji o
likwidacji zostanie
przetamany.

Postanka Gabriela Le-
nartowicz powiedziata
na briefingu prasowym
pod Urban Labem, ze z jej
inicjatywy odbyly sie 12
marca rozmowy z mini-

strem infrastruktury Da-
riuszem Klimczakiem w
sprawie likwidacji torowi-
ska linii kolejowej nr 176
w Raciborzu — Debiczu.
Oprocz postanki wzieli
w nich udziat prezydent
Jacek Wojciechowicz i
przewodniczacy  rady
Mirostaw Lenk, ktéry na
sesji wlutym zapowiadat,
ze dostarczy do resor-
tu pelna dokumentacje
staran Miasta Racibérz
o budowe raciborskiego
odcinka drogi do Pszczy-
ny (szybki dostep do Al).

Procedura do
przetamania

— Spotkanie w War-
szawie byto bardzo kon-
struktywne. Wszystkie
argumenty w sprawie
formalnej likwidacji fi-
zycznie nieczynnej od
dawna linii kolejowej zo-
staly przyjete przez pana
ministra. Uznat je za kon-
kretne i rzeczowe — poda-
ta Lenartowicz.

Pani posel przekaza-
la, ze minister Klimczak
ztozyt politykom z Raci-
borza deklaracje, ze decy-
zje zwigzane z formalna
likwidacja linii zostana
przyspieszone.

Potrzebne sa ,proce-
duralne przeregulowa-
nia w PKP PLK”. Mamy
deklaracje, ze zostana

przelamane — dodata G.
Lenartowicz.

Dostatam SMS od pana
ministra, ze sprawy ida
w dobrym kierunku. Jak
uzyskamy konkrety, to be-
dziemy to oglaszaé — za-
pewnita liderka Koalicji
Obywatelskiej w powiecie
raciborskim.

Lenartowicz poinformo-
wala, ze z tego, co przeka-
zal minister D. Klimczak,
PKP PLK musi na nowo
wszcza¢ postepowanie w
sprawie likwidacji, a pro-
cedura jest czasochtonna.
— Tego sie nie da zrobic
w pare minut. Mysle, ze
do$¢ sprawnie to pdjdzie
— przekazala mediom
pani posel.

Zalezy im na czasie

— Kazdy ma prawo do
wypowiedzenia, ale w
tej sprawie nalezy pytac
przede wszystkim oby-
wateli, a nie tylko en-
tuzjastbw — zaznaczyla
Lenartowicz, majac na
mysli Towarzystwo En-
tuzjastow Kolei (TEK),
ktére protestuje przeciw
likwidacji linii.

— W tym ponowionym
postepowaniu chodzi o
technologiczne przestan-
ki. Liczymy, ze decyzja za-
padnie w ciggu tygodni.
Nam zalezy na czasie, bo
musimy zdazy¢, zanim

Pszczyna:

orym kierunku

zdezaktualizuje sie decy-
zja Srodowiskowa dla do-
kumentacji projektowej
raciborskiego  odcinka
RDRP — moéwita na brie-
fingu Lenartowicz.

Dodalta, ze gdyby zgoda
PKP PLK nastgpila p6z-
niej, to procedury projek-
towe dla RDRP zaczelyby
sie od nowa i potrwatyby
kolejne kilka lat.

Prezydent nie chce
zapesza¢

Informacje o przyszio-
Sci Regionalnej Drodze
Racibérz-Pszczyna po-
stanka Lenartowicz po-
data tuzpo $niadaniu
biznesowym  Racibor-
skiej Izby Gospodarczej.
Uczestniczyt w nim pre-
zydent Raciborza, Jacek
Wojciechowicz. Poinfor-
mowat czlonkéw Izby o
swoim spotkaniu z mini-
strem infrastruktury w
sprawie likwidacji linii nr
176. Stwierdzil, ze czeka
na wiesci od niego i woli
nie zapeszaé, wiecna dzis
wiadomo tylko ,,ze spra-
wy idg w dobrym kierun-
ku”.

— Nie chce wiecej o tym
méwic, bo wszyscy wie-
my, ze tych, ktorzy zle
Zycza nam w tej sprawie
nie brakuje — podsumo-
wat wlodarz.

Michat Kuliga widzi miejsce na

parking przy szkole specjalnej.
sKrolewska nie jest z gumy”

Wiceprezydent Racibo-
rza, ktoremu mieszkaniec
zarzuca, ze od pot roku
nie odpowiedziat na jego
pismo w sprawie parkin-
gu pod szkola specjalna,
udzielit tych informacji
10 marca w ,,Monitorze
Samorzadowym” wRadiu
Vanessa.

Kuliga zna te sytuacje
od lat

Michat Kuliga odni6st sie
do sprawy naglasnianej
przez Jarostawa Harazima
i rodzicéw dzieci niepeino-
sprawnych, ktére ucza sie
w Zespole Szkét Specjal-
nych w Raciborzu. Kiedy
dzieci s3 dowozone na za-
jecia i odbierane ze szkoty,
nawarstwiaja sie problemy
komunikacyjne. Za duzo
jest naraz aut, buséw i nie-
pelnosprawnych uczniéw.
Sam Harazim wspomniat o
sthuczce samochodowej na
,,Zebrze” pod szkolg.

Pierwszy zastepca pre-
zydenta Jacka Wojciecho-
wicza przypomnial, ze
organem  prowadzacym
szkote jest Powiat Racibor-
ski, a sprawa dotyczy parko-
wania pod placéwka.

— Miasto Racibérz zarza-
dza droga, ulica Krolew-
ska. Wiemy jaka jest tam
sytuacja. Ja ten problem ob-
serwuje od wielu lat, miesz-
kam w poblizu — przyznat
M. Kuliga.

Postulatow rodzicow
nie da sie spetni¢ w
100%

Wedhlug wiceprezydenta
nie sposéb wprost spemic
oczekiwan rodzicéw, kto-

rzy oczekuja parkingu przy
szkole — takiego jaki jest
nieopodal pod klubem M-5
Spoétdzielni Mieszkaniowej
,Nowoczesna”.

— Ulica Krélewska nie jest
z gumy, nie da sie jej roz-
ciggna¢ — mowit w Radiu
Vanessa Michat Kuliga.
— Drzewa mamy tam wy-
cina¢? — dziwit sie postula-
towi rodzicow.

Zwrécit uwage, ze samo-
rzad dotozyt staran, aby
mozna bylo komfortowo
parkowad przy ul. Ksiazecej
iul. Cecylii.

Wiceprezydent przekazat,
ze jego szef, Jacek Wojcie-
chowicz oméwit sprawe z
wiladzami Powiatu Raci-
borskiego.

—Costam bedziemy robic,
cho¢nie tak jak wyobrazaja
to sobie rodzice — zaznaczy?.

W planach jest
zatoczka parkingowa
przy Krélewskiej

Przypomnijmy, Ze na sesji
powiatowej drugi wicesta-
rosta Marek Kurpis poin-
formowal, ze z jego wiedzy
wynika, ze Miasto Racibdrz
planuje w 2027 roku prze-
budowe ulicy Krélewskiej
i utworzenie zatoczki par-
kingowej dla rodzicéw do-
wozacych dzieci do szkoty.

Michat Kuliga zauwazyt,
7e Zespot Szkot Specjalnych
dysponuje terenem, ktéry
mozna bytoby wykorzystac
pod miejsca parkingowe.

— Widze tam taka moz-
liwos¢. Trzeba sie poro-
zumie¢ - podsumowat
pierwszy zastepca prezy-
denta Raciborza.

o

pi?
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° Skrawaniem:s

i molouanis

E¥cynkowanie malowanie
Swiasnyjdziat projektowy’ 5
Zadzwon: +48 6035 313 154 -
Raciborz, ul. Sudecka 370 | www.rokalift.p

SWEINAWYIVTARS

Realizacje dla firm

i klientow indywidualnych
— od projektu po gotowy
produkt.

RYBY SWIEZE | MROZONE;
WEDZONE Z WLASNEJ

WEDZARNI

o

Ponadto oferujemy satatki rybne,
suréwki, wyroby witasne takie jak sledziki
w oleju, tatar ze Swiezego tososia,

toso$ marynowany gravlax, pasta rybna,

owoce morza

SMAZALNIA OFERUIJE
SZEROKI ASORTYMENT
RYB SMAZONYCH

| GRILLOWANYCH

o

RACIBORZ, UL. ZBOROWA 5A

TEL. 32 415 22 32

M RACIBORZ, UL. OCICKA 5
&

s  TEL. 32 666 0 111

PIENTEA

KREMATORIUM | KOMPLEKS POGRZEROWY

JEDYNY W PELNI
NIEZALEZNY
Zaktad Pogrzebowy
w Raciborzu

Krematorium « Dom Pogrzebowy
Biuro Obstugi Klienta
Raciborz, ul. Gtubczycka 50 (naprzeciw cmentarza)
Kontakt calodobowy:
324198349 0raz 692377 976
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MINISTER ROLNICTWA ODWIEDZIt POWIAT

W Raciborzu kupit jabtka, w Pawtowie

otworzyt ziemniakomat

Stefan Krajewski
rankiem objechat
powiat raciborski,
zaczynajac wizyte
w Raciborzu,
akonczacw
Pawlowie.

To wlasnie

w Pawlowie
rozmawiat z
rolnikami o ich
bolaczkach, ktérzy
zdecydowali sie
na uruchomienie
ziemniakomatu,
aby sprzedawa¢
ziemniaki
bezposrednio
konsumentom i
reagowac na kryzys
na rynku.

Rankiem z Zamku Pia-
stowskiego w Raciborzu
wyruszyta delegacja z mi-
nistrem rolnictwa Stefanem
Krajewskim na czele. Nasza
redakcja obserwowata wi-
zyte po powiecie racibor-
skim. Spotkanie rozpoczeto
sie od zlozenia kwiatow i za-
palenia zniczy pod pomni-
kiem abp. Jézefa Gawliny.
Nastepnie delegacja udata
sie do handlarek przy ko-

Sciele $w. Jakuba w Raci-
borzu, gdzie minister kupit
orzechy, jabtka, jedno znich
od razu sprobowal, oraz
dwa peczki rzodkiewek.
Kolejnym punktem wizyty
byta wizyta w Danko Ho-
dowli Roslin — Zakladzie
Nasienno-Rolnym w Mo-
dzurowie, gdzie minister
zwiedzil zaklad i wystu-
chat pracownikéw m.in. o
problemach zwigzanych z
uprawami. Jak podkresla-
no, trudnosci nie wynikaja
z suszy, lecz z choréb roslin
charakterystycznych  dla
tego regionu.

Chodzi o Brame Moraw-
ska — geograficzng kraine
potozona miedzy Sudetami
a Karpatami, obejmujgca
tereny Czech i Polski. Spe-
cyficzne warunki, waskie
zapadlisko, wiatry, desz-
cze i odpowiednia tempe-
ratura sprzyjaja rozwojowi
choréb, ktére w innych
czesciach Polski wystepuja
rzadziej. Jak ustyszal mi-
nister, jesli cos w zaktadzie
sprawdzi sie pod wzgledem
odpornosci, to w innych
miejscach radzi sobie cal-
kiem dobrze.

Rolnicy proponuja
model sprzedazy
dla bezpieczenstwa
produkcji i miejsc
pracy

W Pawlowie ministrowi

i
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B Przed regionalng konferencja rolnicza w Pietrowicach
Wielkich minister Stefan Krajewski objechat powiat raciborski.
Nasza redakcja obserwowata wizyte

pokazano zbiorniki reten-
cyjne, wybudowane po
wielokrotnych  zalaniach
wioski, ktére maja za-
pobiega¢ podobnym  sy-
tuacjom w przyszlosci.
Nastepnie delegacja udata
sie do gospodarstwa pan-
stwa Malcharczykéw przy
ul. Gamowskiej, gdzie rol-
nicy uruchomili ziemnia-
komat - odpowiedZz na
skracanie tanicucha dostaw,
umozliwiajgc ~ sprzedaz
ziemniakéw  bezposred-
nio konsumentom, z po-
minieciem posrednikéw.

To takze reakcja na kryzys
na rynku, spowodowany
nadpodaza ziemniakow z
ubieglorocznych zbioréw.
Ceny skupu spadly do re-
kordowo niskich pozioméw
— kilkanascie do dwudzie-
stu kilku groszy za kilogram
—gléwnie z powodu silnego
importu z Niemiec oraz sta-
bego popytu. W przypadku
gospodarstwa Malcharczy-
kow do sprzedazy pozostato
okoto 800 ton ziemniakéw z
50 ha, tacznie zebrano oko-
to 2500 ton. Rolnicy pod-
kredlali, ze dzisiejsze ceny

w hurcie nie sg optacalne.
Obecnie, jak wyliczajg, mi-
nimalny koszt, by wyj$¢ na
zero, wynosi 68 groszy za ki-
logram, podczas gdy skupu-
je sie je po okoto 20 groszy.
Podczas rozmowy z mini-
strem rolnicy przedstawili
propozycje nowego modelu
sprzedazy: rolnik sprzedaje
ziemniaki w hurcie po 1 zt
za kilogram, firma pakuja-
ca doktada kolejna zlotow-
ke, a sklep sprzedaje je za
3 zb. Dzieki temu wszyscy
uczestnicy tancucha zaro-
biliby, powstatyby miejsca
pracy, a rolnicy mogliby
skupi¢ sie wylacznie na pro-
dukgji.

Krajewski wraz z innymi
oficjelami przeciat symbo-
liczna wstege przy ziemia-
komacie, wyposazonym w
31 skrytek mieszczacych
workipo 5110 kg—zdaniem
rolnikébw to najbardziej
praktyczne pojemnosci. W
wizycie towarzyszyli mu
m.in. wiceminister eduka-
cji Henryk Kiepura, wice-
marszatek wojewoddztwa
Slaskiego Grzegorz Boski,
prezes KOWR Witold Lacny,
radny wojewddzki Broni-
staw Karasek i starosta raci-
borski Grzegorz Swoboda,
a przewodnikiem delegacji
byt Adam Wajda, wdjt Pie-
trowic Wielkich. Sam mini-
ster od razu po przecieciu
wstegi zdecydowat sie na

zakup, przykladajac karte
bankomatowa do czytni-
ka i wybierajac skrzynke
nr 13. Zartowat, ze numer
uchodzi za pechowy, a on
lubi podejmowac¢ odwaz-
ne decyzje. — Wybierzemy,
bo wszyscy beda omijac¢ —
usmiechat sie.

Minister: Nie moge
regulowaé cen

Pézniej pytaliémy mini-
stra o sytuacje narynkurol-
nym. — Ten rok jest trudny
we wszystkich obszarach,
nie tylko w jednej branzy
— méwit Stefan Krajewski.
— Nie mam mozliwosci re-
gulowania cen, cho¢ wnio-
skowatem do komisarza
Hansena (europejski komi-
sarz ds. rolnictwa — przyp.
red.) o urealnienie cen sku-
pu interwencyjnego, ktd-
re nie byly zmieniane od
2007 roku. Wystepowali-
sSmy takze o nadzwyczajne
wsparcie dla sadownikdw i
producentéw, ktdrzy ucier-
pieliw 2025 roku na skutek
przymrozkéw — pomoc zo-
stala wyptacona. Ztozylem
réwniez wniosek o wspar-
cie nadzwyczajne dla pro-
ducentéw trzody chlewne;j,
jednak Komisja Europejska
nie wyrazita zgody, po-
niewaz sytuacja Polski nie
roznita sie od warunkéw w
innych krajach czlonkow-
skich.
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Centrum Spo-
leczno-Kulturalnego dzie-
siatki rolnikéw, ekspertow
i przedstawicieli instytu-
¢ji uczestniczyly w duzej
konferencji regionalnej
poswieconej wyzwaniom
wspolczesnego rolnictwa.
Omawiano m.in. aktualna
kondycje gospodarstw,
dostepne formy wsparcia
finansowego, cyfryzacje i
nowoczesne technologie
w produkcji rolnej oraz
problemy pokoleniowe
wsrod rolnikow.

— To region silny rolniczo
— podkreslit minister rol-
nictwa i rozwoju wsi Stefan
Krajewski podczas spotkania
z mediami w Pietrowicach
Wielkich, ktére poprzedzito
duza konferencje regional-
na.

W jej trakcie prezentowane
sa trzy panele merytoryczne
poswiecone m.in. aktualnej
kondycji ekonomicznej go-
spodarstw rolnych, réznym
formom wsparcia dla rol-
nikéw — w tym systemowi
doptat,  ubezpieczeniom
i doradztwu — oraz prak-
tycznym wskazéwkom do-
tyczacym  przygotowania
dokumentacji projektowe;j.
Omawiane sg takze kwestie
cyfryzacji gospodarstw, no-
woczesnych technologii w
produkgji rolnej i rolnictwa
precyzyjnego, bezpieczen-
stwa stosowania Srodkow
ochrony roslin, przeciwdzia-
tania chorobom zwierzat
i ich dobrostanu, kontroli
jakosci zywnosci w calym
taiicuchu produkeji, a tak-
ze wyzwan pokoleniowych
zwigzanych ze starzeniem
sie rolnikéw i brakiem na-
stepcdw w gospodarstwach
rodzinnych.

Przebieg konferencji
mozna $ledzi¢ na zywo —
transmisja dostepna jest w
serwisie YouTube.

Polskie rolnictwo na

sSwiatowych rynkach
Stefan Krajewski podkre-

slit, ze zdaje sobie sprawe z
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konferencja rolnicza, poswiecona wyzwaniom, wsparciu
gospodarstw i nowoczesnym technologiom w rolnictwie.

trudnej sytuacji na rynkach
rolnych i zaznaczyt, jak waz-
na jest wymiana doswiad-
czen oraz przekazywanie
wiedzy o dostepnych for-
mach wsparcia. - Wyzwan
jest duzo. Rolnictwo to nie
tylko przepisy prawa, to
umowy handlowe, to wa-
runki atmosferyczne - przy-
pominal, nawigzujac m.in.
do powodzi z 2024 roku,
ktéra wyrzadzita powazne
szkody takze w powiecie ra-
ciborskim, objetym stanem
kleski zywiotowe;.

Minister zwracal uwage
réwniez na sprawne prze-
kazywanie Srodkéw finanso-
wych, w tym wyptat doptat
bezposrednich, wskazujac
na rekordowa obstuge wnio-
skéw — do polowy marca z
puli 19 mld zt na konta be-
neficjentéw trafito juz po-
nad 17 mld zl. Podkreslat
przy tym znaczenie szybkiej
realizacji takze innych form
wsparcia.

Méwit takze, ze polskie
rolnictwo musi by¢ konku-
rencyjne na rynkach mie-
dzynarodowych. — Dzisiaj
jestesmy jednym z wiodg-
cych eksporteréw zywnosci.
Polska wysyta produkty rol-
no-spozywcze na caly swiat
—w 2025 roku wartosc eks-
portu osiagneta rekordowe

248 mld zt, co stanowilo 16
proc. catego eksportu. Chce-
my ten potencjal wzmac-
nia¢, otwieramy sie na nowe
rynki zbytu — zaznaczyt, do-
dajac, ze niedawno rynek
filipinski otworzyl sie na
polska wieprzowine, a obec-
nie takze na wotowine. Jak
podkreslit, wsparcie powin-
no obejmowacrézne sektory
rolnictwa, w tym produkeje
mleka i owocdw, gdzie sytu-
acja w tym roku jest szcze-
golnie trudna.

Ochrona produkgji
rolniczej na wsi

Minister rolnictwa Stefan
Krajewski podkreslat tez,
ze resort szuka rozwigzan,
ktére pozwola zabezpie-
czy¢ przysztos¢ rolnikéw i
rozwdj obszaréw wiejskich.
— Szukamy takich mozliwo-
$ci, zeby da¢ szanse rolni-
kom, by zabezpieczy¢ ich
przysztosé — méwit. Zwrocit
uwage, ze dziatania mini-
sterstwa obejmuja nie tylko
rolnictwo, ale szeroko rozu-
miany rozwdj wsi.

Jednym z kluczowych ele-
mentow jest procedowana
ustawa dotyczaca zachowa-
nia funkcji produkcyjnych
wsi. — Chodzi o to, zeby nie
bylo sytuacji, w ktdrej sa-
siad prébuje ograniczy¢ czy

wygasi¢ produkcje rolnicza
tylko dlatego, ze mu ona
przeszkadza — zaznaczyt.
Jak dodal, coraz czesciej
na terenach wiejskich osie-
dlaja sie mieszkancy miast,
ktérym dziatalnosc rolnicza
moze przeszkadzac. — Kaz-
dy, kto decyduje sie zamiesz-
kaé na wsi, musi sie liczy¢ z
tym, Ze jest tam produkcja
rolnicza, zwigzana z zapa-
chem czy dzwiekami - pod-
kreslit.

Bez silnego rolnictwa
i silnej wsi nie hedzie
silnej Polski

Minister moéwit réwniez
o wsparciu dla lokalnych
spotecznosci. Wskazat, ze
co roku znaczace $rodki tra-
fiaja do kot gospodyn wiej-
skich, wspierajac integracje
i aktywizacje mieszkancéw.
Dodatkowo na program
,Aktywna WieS” przezna-
czono 10 min zt, ktére maja
poméce w realizacji lokal-
nych inicjatyw.

Krajewski podsumowat
takze wykorzystanie $rod-
kéw unijnych. Jak zaznaczyt,
program rozwoju obszaréw
wiejskich nalata 2014-2020
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Bez silnego rolnictwa i silnej wsi nie bedzie
silnej Polski - stwierdzil minister Krajewski
na konferencji w Pietrowicach Wielkich

zostal zrealizowany nie-
mal w catosci. — Srodki nie
musialy wraca¢ do Bruk-
seli — podkreslit, dziekujac
Agencji  Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
oraz beneficjentom. Obec-
nie wyzwaniem jest spraw-
na realizacja wnioskéw w
ramach Krajowego Planu
Odbudowy oraz kolejnych
programow wsparcia.
Minister zwrdcit uwage,
ze przed Polskg stoi row-
niezwalka o przyszly budzet
unijny na lata 2028-2034.
— Musimy zrobi¢ wszystko,
by wynegocjowaé jak naj-
wiekszy budzet dla rolnic-
twa i obszaréw wiejskich
- zaznaczyt. Jak podkreslit,
silne rolnictwo i rozwinieta
wies$ sg fundamentem stabil-
nej gospodarki. — Bez silne-
go rolnictwa i silnej wsi nie
bedzie silnej Polski — dodat.

Pietrowice Wielkie
stolica rolnictwa
Wiceminister  edukacji
Henryk Kiepura przypo-
mniat tytul  konferencji
,Wyzwania — szanse — do-
bre praktyki”, podkreslajac,
ze rolnictwo to zaréwno

wyzwania, jak i nowocze-
sne technologie. — Zachod-
ni region wojewddztwa
Slaskiego to bardzo rolni-
czy obszar, stad organizacja
tego spotkania wiasnie tutaj
—moéwit. Dodal, Ze minister-
stwo edukacji, wspdlnie z
resortem rolnictwa, tworzy
branzowe centra umiejet-
nosci, ktérych w kraju jest
ponad 120, w tym kilkana-
Scie dedykowanych mtodym
ludziom z terenéw wiejskich
chcacym zdobywac wiedze i
kompetencje w rolnictwie.

Starosta Grzegorz Swo-
boda podkreslit role wspdt-
pracy w rozwoju powiatu.
— Powiat mocno inwestuje
w rolnictwo od lat, rozma-
wiamy z rolnikami o tym, co
zrobié, zeby prawidtowo sie
rozwijaé. To rolnictwo, do-
bre miejsce do zycia i sfera
gospodarcza — mowit. Wy-
razit réwniez zadowolenie
z organizacji konferencji i
faktu, ze jest jej wspotgo-
spodarzem.

Wijt Pietrowic Wielkich
Adam Wajda zaznaczyt, ze
konferencja ma pokazac
znaczenie rolnictwa dla gmi-
ny i ziemi raciborskiej. (mad)

OGLOSZENIE

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

1. Oznaczenie nieruchomosci:

Nrre’|. Nr dziatki | KM | Powierzchnia Cena !(su;ga Oznaczenlewml_e|scowymplame KW(.)ta

gruntéw wywotawcza wieczysta zagospodarowania przestrzennego wadium

G3st | 293 | 6 | 20S07hadzalka | on 00000 | GLIR/00029673/4 B.MW1 — tereny zabudowy 25.000,00
327,81m? budynek mieszkaniowej wielorodzinnej

2. Informacije o nieruchomosci:

czonego.

6. Termin i miejsce przetargu:

godz. 10:00.
7. Wadium:

wadium.

Nieruchomo$¢ przeznaczona do sprzedazy stanowi nieruchomos$¢ gruntowa zabudowana, zlokalizowana przy ul. Folwarcznej
17 w Krowiarkach o powierzchni 0,0907 ha. Na terenie w/w nieruchomosci zlokalizowany jest budynek mieszkalny, wybu-
dowany w latach 30-tych ubiegfego wieku w technologii tradycyjnej— murowanej, jako trzy-kondygnacyjny (parter, pigtro
i poddasze cze$ciowo uzytkowe) o tacznej powierzchni uzytkowej 327,81m2. Budynek jest czeSciowo podpiwniczony. Na
dziatce znajduje sie rowniez budynek gospodarczy. Nieruchomos¢ jest uzbrojona w urzadzenia infrastruktury technicznej t;.
elektryczna, wodociggowa i kanalizacyjna.
3. Przeznaczenie nieruchomosci i sposéb zagospodarowania: budynek mieszkalny.
4. Nieruchomos$¢ zostata przeznaczona do sprzedazy w drodze przetargu uchwatg Rady Gminy Pietrowice Wielkie nr
XI11/128/2025 w sprawie wyrazenia zgody na zbycie nieruchomosci potozonej w Krowiarkach oraz Zarzadzeniem Wéjta
Gminy Pietrowice Wielkie nr NR0.0050.10.2026 w sprawie zbycia nieruchomosci w drodze przetargu ustnego nieograni-

5. Nie ustala sig terminu zagospodarowania nieruchomosci.

Przetarg odbedzie sig w dniu 27.04.2026r. w budynku Urzgdu Gminy w Pietrowicach Wielkich przy ul. Szkolnej 5, pok. nr 9, o

Wadium nalezy wptaci¢ najpdzniej do dnia 22.04.2026r., w kasie Urzedu Gminy lub przelewem na konto Gminy Pietrowice
Wielkie nr 08 8475 1045 2005 3500 0215 0009. W tresci przelewu nalezy okresli¢ numer dziatki, ktérej dotyczy wnoszone

8. Informacje o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszen:

1. tablica ogtoszen w Urzedzie Gminy Pietrowice Wielkie,

2. na stronie internetowej urzedu Gminy Pietrowice Wielkie w zaktadce BIP.
9. Dane teleadresowe, pod ktérymi mozna uzyskac szczegétowe informacje dotyczace przetargu:
Blizszych informacii o przedmiocie sprzedazy i warunkach przetargu mozna uzyska¢ w Referacie Nieruchomosci, Rolnictwa i
Ochrony Srodowiska w Urzedzie Gminy w Pietrowicach Wielkich pok. nr 9, tel. 032 4198075 wew.120.
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Przedsiebiorcy czekaj3 2 lata na decyzje
urzedu w sprawach byc albo nie byc¢.

Prezes Wojnar znow z uwagami do

prezydenta Wojciechowicza. ,,Prosze nie
wprowadza¢ w btad”

Na marcowym $nia-
daniu biznesowym
Raciborskiej I1zby
Gospodarczej szef
spotdzielni ,Nowo-
czesna” wrocit do
Sprawy poruszonej
kilka tygodni wcze-
$niej i domagat sie
od prezydenta Jac-
ka Wojciechowicza,
by ,niektore sprawy
przedsiebiorcow za-
tatwiac od reki”, bo ci
muszg czekac latami
na decyzje magistra-
tu.

Waskie gardto,
ktore blokuje
przedsigbiorczosé

Dyskusje ~w  temacie
przewleklosci postepowac
urzedu miasta w sprawach
zmian w planach miejsco-
wych (kiedy biznes chce sie
rozbudowad, ale potrzebna
jest zgoda wiadz miasta)
zainicjowata prezes RIG-u,
Katarzyna Czyzewska.

— Czy jest zlokalizowane
waskie gardto, jesli chodzi
o procedury planistyczne,
przez ktére przedsiebior-
cy nie moga sie rozwijac
w swojej dziatalnosci — za-
pytala zaproszonego na
$niadanie prezydenta Woj-
ciechowicza.

Prezydent stwierdzil, ze
przed jego urzedem jest
duze wyzwanie — stwo-
rzenie planu ogdlnego
zagospodarowania prze-
strzennego, ktéry ma
zastgpi¢ obowigzujace stu-
dium uwarunkowan — pod-

stawowy dla Miasta plan
zagospodarowania. — To
komplikuje nasze plany,
ograniczaja nas moce prze-
robowe urzedu i firm urba-
nistycznych, a my musimy
robi¢ przetargi i dziata¢ po-
przez firmy urbanistyczne.
One teraz majg do$¢ spore
mozliwosci zlecen z gmin,
bo plany musza powstac
w calej Polsce. Owszem,
mamy tuwaskie gardlo, ale
te procedury ostatnio ule-
gly przyspieszeniu. Wiele
zmian w planach bedzie
miato wkrétce swdj finat i
po wakacjach powinny sie
zakonczy¢. Wnioski sktada-
ne zostang ujete — zadekla-
rowat Jacek Wojciechowicz.

Wynagrodzenia w
urzedzie z przyczyn
oczywistych

nie s3 ,,super
konkurencyjne”

Padlo pytanie, czy sa-
morzad planuje zmiany w
organizacji pracy, zwiek-
szenia kadrowe, jakie$
szczegolne dziatanie, zeby
te sktadane wnioski mozna
bylo procedowac szybciej?
Wiodarz Raciborza stwier-
dzit, ze to wlasnie nastgpi-
to, anie jest tatwo pozyskac
doswiadczonego urbaniste.

— Wzmocnienie kadrowe
nastgpito. Wszystkie gminy
sg w tej samej sytuacji. My w
urzedzie miasta nie mamy
super konkurencyjnych wy-
nagrodzen, choc¢ oferujemy
prace pewna, interesujaca,
ale bez przelozenia na fi-
nanse z przyczyn oczywi-
stych — podkreslit wlodarz.

Stowami prezydenta po-
dirytowat sie prezes Spét-
dzielni Mieszkaniowej
,Nowoczesna”, Tadeusz

Wojnar. Powiedzial, ze ak-
tualnie nawet 2 lata temu
ztozone wnioski o zmiany w
planie zagospodarowania
nie sq jeszcze rozpatrzone.

— Tymczasem dla wnio-
skodawcéw, to sa sprawy
by¢ albo nie by¢. Nie moga
czekad, jak nie zostang za-
latwione, to przedsiebiorcy
wyjada nam z miasta. To
sg sprawy, ktore wymaga-
ja tylko spiecia sie urzedu
i wykonania ich od razu,
a tymczasem sprawy leza
w zamrazarce. Ja nie chce
stucha¢ tego, co nas cze-
ka w urzedzie, ale chce sie
dowiedzieé, co zostanie tu
i teraz zrobione. Nie ma tu
zadnego tlumaczenia. To
nalezy od reki zrobié¢, w
ciggu miesigca, dwdch —
stwierdzit prezes Wojnar.

Jacek Wojciechowicz sko-
mentowal wystgpienie sze-
fa ,Nowoczesnej” tak: pan
prezes ma zawsze celne i
fantastyczne uwagi.

—Nie ma takiej procedury,
zeby w miesiagc zadziata¢ w
tych sprawach. Prosze nie
wprowadza¢ w blad panie
prezesie. Jedyne co moze-
my robic to tak jak aktualnie
robimy — oznajmit prezy-
dent Raciborza.

Prawo miejscowe to
nie to samo co prawo
krajowe

Wojnar spytatl sie, czy
nowy, powotany w urze-
dzie przez Wojciechowi-
cza zespdt ds. deregulacji
procedur mogtby zajac sie
przyspieszeniem prac pla-
nistycznych.  Prezydent
wyijasnil, ze zespot ds. de-
regulacji zajmie sie czym
innym, skupi na prawie
miejscowym, a nie krajo-

wym. Na przyktad w kwe-
stii rozliczania naktadow
poniesionych przez najem-
céw lokali komunalnych.

—To 0 czym méwi pan pre-
zes Wojnar, to jest materia
ustawowa, a nie nasza, sa-
morzadowa — zaznaczyt J.
Wojciechowicz.

Tadeusz Wojnar zapropo-
nowat, aby Wojciechowicz
przygotowal na kolejne
$niadanie biznesowe zesta-
wienie zlozonych w urze-
dzie wnioskéw o zmiany w
planie. — Wspdlnie zobacz-
my, jak wyglada sytuacja,
ile wnioskéw zlozono, co
i od kiedy lezy i co mozna
zrobié, bo to jest proste do
zrobienia — ocenil szef spét-
dzielni, ktéry na jednym z
poprzednich spotkan RIG
podkreslatl, ze to srodowi-
sko, na ktérego czele stat
Wojnar, pomogto Jackowi
Wojciechowiczowi zwycie-
zy¢wwyborach prezydenc-
kich w Raciborzu.

— Wszystko jest proste,
oczywiscie — kiwat glowa
prezydent.

Prezesa Wojnara wspart
szef rady nadzorczej RIG,
Roman Majnusz. Jego zda-
niem zespét ds. procedur
administracyjnych mogt-
by sie przyjrze¢ tematy-
ce wnioskéw o zmiany w
planie zagospodarowania.
—Jak sa sygnaty, to sprawdz-
my je — stwierdzit.

Jacek Wojciechowicz po-
wiedzial, ze ,mozna sie
przygladaé, ale nie mamy
na to wplywu, bo zad-
ne lokalne przepisy nie
utrudniaja tych spraw i nie
usprawniajg dziatania w
tym zakresie”. Co do propo-
zycji Wojnara, by na $niada-
niu RIG omawia¢ wnioski o

B Prezydent Raciborza, Jacek Wojciechowicz ttumaczyt
prezesowi SM Nowoczesna, Tadeuszowi Wojnarowi, ze nie ma
w urzedzie takich procedur, jaki oczekuje szef spétdzielni

zmiany w planie, odpadt,
Ze musi to jeszcze zbadad,
bo dochodzi np. kwestia
RODO.

Realizuja wnioski,
ktére ztozono w
poprzedniej kadencji,
czyli lata temu

W wymiane zdan mie-
dzy Wojciechowiczem i
Wojnarem wiaczyla sie wi-
ceprezydent Malgorzata
Rudnicka—Glowinska za-
powiadajac, ze w ramach
zespohu urzedowego, temat
wnioskéw o zmiany w pla-
nie moze by¢ pierwszym,
ktérym ten zespdt sie zaj-
mie. W wydziale inwesty-
¢ji mamy rejestr wszelkich
wnioskdw, a jest ich niema-
to. Miasto Raciborz przyste-
puje sukcesywnie do zmian
w planach. Sa tez wnioski,
gdzie nastepuja odmowy,
bo sg niezgodne ze studium
uwarunkowan, dlatego mu-

sza zaczekaé na zmiany w
planie ogdlnym.

Obiecata, ze zespdt pochy-
li sie nad propozycja preze-
sa Wojnara i przeanalizuje
obowigzujace zapisy — po-
data zastepczyni prezyden-
ta.

— My realizujemy wnioski
jeszcze z poprzedniej ka-
dencji, ktore do tej pory nie
byly procedowane — zazna-
czytjej szef.

Wypowiedziat sie jeszcze
czlonek zespotu ds. deregu-
lacji, ktéry réwniez zade-
klarowat, ze chciatby zajac
sie tematem podniesionym
przez T. Wojnara.

Jacek Wojciechowicz pod-
sumowal, ze deregulacja
przepiséw urzedowych na
poziomie magistratu to nie
jest sciezka zatatwiania in-
dywidualnych spraw. — Tak
nie bedzie, zeby bylo jasne
—stwierdzit prezydent.

(ma.w)
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Sciezka rowerowa miedzy Nedza a KuzZnia
Raciborska nie powstanie przy drodze.

Trasa ma biec przez tereny lesne

Brakuje jej, cho¢ ruch
na drodze jest spory,
a bezpieczenstwo rowe-
rzystOw pozostawia wie-
le do zyczenia. O budowie
Sciezki rowerowej miedzy
Nedza a Kuznia Racibor-
ska méwi sie od lat. 12
marca samorzadowcy i
przedstawiciele Nadle-
$nictwa Rudy Raciborskie
spotkali sie w terenie, by
omowié wstepny przebieg
trasy. — Przebieg Sciezki
zostal zaplanowany tak,
aby wykorzystaé juz ist-
niejace w terenie drogi
lesne oraz pasy przeciw-
pozarowe — relacjonuje
Roman Suska, rzecznik
Nadlesnictwa Rudy Raci-
borskie.

Spotkanie w sprawie
trasy rowerowej
miegdzy gminami

Co ze sciezkg rowero-
wa taczaca Nedze i Kuznie

Raciborska? 12 marca od-
bylo sie spotkanie w tere-
nie poswiecone planom
jej budowy. W rozmowach
uczestniczyli wajt gminy
Nedza Leszek Pietrasz, sta-
rosta raciborski Grzegorz
Swoboda, burmistrz Kuz-
ni Raciborskiej Wojciech
Gdesz oraz nadles$niczy
Nadlesnictwa Rudy Raci-
borskie Tomasz Pacia.

Po spotkaniu Urzad Gmi-
ny w Nedzy wydat komu-
nikat. Czytamy w nim, Ze
podczas rozméw omowio-
no wstepny przebieg plano-
wanej trasy oraz wskazano
mozliwy poczatek inwesty-
cji. — Zgodnie z przyjetym
na tym etapie zalozeniem
Sciezka miataby rozpoczy-
nac sie w Nedzy w rejonie
zjazdu do ulicy Mysliwskiej.
Nastepnie = prowadzitaby
wzdtuz drogi wojewddzkiej
nr 922, jednak w bezpiecz-
nym oddaleniu od jezdni—o

rowerowej miedzy Nedza a Kuznia Raciborska. FOT. UG NEDZA

kilka metréw — wsrod tere-
noéw lesnych — podat urzad.

W komunikacie zacyto-
wano takze wdjta. — Zale-
zy nam przede wszystkim
na zwiekszeniu bezpie-
czenstwa  mieszkancow
i stworzeniu wygodnego
polaczenia  rowerowego
pomiedzy naszymi gmina-
mi. Jednoczes$nie chcemy
wykorzysta¢ ogromny po-
tencjat przyrodniczy na-
szych terendéw i stworzy¢
trase, ktéra bedzie stuzy¢
zaréwno mieszkarnicom, jak
i turystom — podkreslit wojt
gminy Nedza.

Sciezka przez las
zamiast przy drodze

O takiej $ciezce rowerowej
maéwi sie od lat. Dzis wzdhuz
drogijej nie ma, cho¢ rowe-
rzysci i tak korzystaja z tej
trasy. To jednak niebez-
pieczne, bo ruch jest spory,
a droga jezdza takze samo-

chody ciezarowe. Potrzeba
takiej inwestycji jest wiec
bezdyskusyjna. Po spotka-
niu z 12 marca zwréciliSmy
sie do Nadles$nictwa Rudy
Raciborskie o wiecej infor-
macji w tej sprawie. Cho-
dzi bowiem o tereny lesne,
ktérymi zarzadza wiasnie
nadle$nictwo. Juz teraz
wiadomo, ze pod uwage nie
jestbrana Sciezka rowerowa
poprowadzona bezposred-
nio przy drodze, lecz odda-
lona od niej.

O takim rozwigzaniu
byta juz mowa w sierpniu
2024 roku, kiedy pytalismy
o sprawe zarzadce drogi
w Zarzadzie Drég Woje-
woddzkich w Katowicach.
Ryszard Pacer, rzecznik
prasowy instytucji, przy-
znawal wowczas, ze ze
wzgledu na zalesiony teren
miedzy Kuznia Raciborska
a Nedza sensowniejsze by-
toby poprowadzenie $Sciezki

przez las. — Byloby to o wie-
le bardziej bezpieczne i eko-
logiczne. Rozwiazanie takie
wydaje sie tym bardziej
stuszne, Ze pas drogowy nie
jest odpowiednio szeroki —
przyznat w korespondencji
z nami. — Wybudowanie
drogi dla roweréw wyma-
gatoby wywlaszczenia cze-
$ci prywatnych posesji w
Nedzy i Kuzni Raciborskiej
oraz pozyskania terenow
Laséw Panstwowych i wy-
ciecia sporej ilosci drzew —
dodawat.

Jak wyjasnia Roman
Suska, rzecznik prasowy
Nadlesnictwa Rudy Raci-
borskie, planowane jest jej
poprowadzenie w odleglo-
$ci okoto 20 — 30 metréw
od drogi wojewddzkiej. —
Taki naturalny, lesny bufor
zapewni rowerzystom i
pieszym wysoki poziom
bezpieczenstwa oraz od-
dzieli ich od uciazliwosci
ruchu samochodowego —
nadmienia.

Lesnicy pozytywnie od-
noszg sie do tej inicjatywy.
Wiedza tez, ze pomyst jej
budowy wyszedt bezpo-
Srednio od mieszkancow,
ktérzy zgtaszali taka potrze-
be wladzom gmin. — Majac
swiadomosc, ze planowana
przebudowa drogi woje-
wodzkiej pomiedzy Nedza
a Kuznia Raciborska nie
uwzglednia  utworzenia
pasa dla bezpiecznego ru-
chu rowerzystéw i pieszych,
z checig wlaczyliSmy sie w
rozmowy. Chcemy wspie-
ra¢ lokalng spotecznos¢ i
bezpieczna rekreacje na te-
renach lesnych — podkresla
Suska.

Wykorzystaja
istniejace drogi leSne
O przebiegu wstepnej
trasy zdecydowata przede
wszystkim ochrona srodo-
wiska. — Gléwnym zato-
Zzeniem przy wytyczaniu
trasy byla maksymalna
ochrona srodowiska lesne-
go. Przebieg Sciezki zostat
zaplanowany tak, aby wy-

korzysta¢ juz istniejace w
terenie drogi lesne oraz
pasy  przeciwpozarowe.
Dzieki temu inwestycja nie
bedzie wymagata wycinki
lasu. Konieczne bedzie je-
dynie miejscowe usuniecie
krzewdéw i matych drzewek
—wyjasnia rzecznik.

Na odcinku lesnym w
pierwszym etapie planowa-
najest nawierzchnia szutro-
wa. — Zgodnie z naszymi
ustaleniami w pierwszym
etapie planowane jest utwo-
rzenie nawierzchni szutro-
wej z ubitego tlucznia.
Jednoczes$nie nie mozna
wykluczyé mozliwosci po-
wstania innej nawierzchni,
na przyklad asfaltowej, w
przysztosci. Nalezy jednak
podkresli¢, ze ciezar wybu-
dowania $ciezki spoczywa
na jednostkach samorza-
dowych i to w ich gestii po-
zostajg szczegdtowe decyzje
inwestycyjne  dotyczace
technologii wykonania —
przekazuje.

Jak dodaje, inwestycja
bedzie realizowana na
gruntach  Nadle$nictwa
Rudy Raciborskie, ktére na
podstawie umowy uzycze-
nia zostana przekazane w
uzytkowanie jednostkom
samorzadowym. — Obec-
nie jestesmy na etapie spo-
rzadzania i uzgadniania
szczegolow tego porozu-
mienia — uszczegdtawia.
Po podpisaniu porozumie-
nia samorzady beda mo-
gty przystapic do kolejnych
etapéw prac projektowych i
wykonawczych.

Jak podaja urzednicy z
Nedzy, spotkanie mialo
charakter roboczy i stanowi
pierwszy etap prac nad re-
alizacja sciezki rowerowe;j.
— W kolejnych miesigcach
planowane jest przygoto-
wanie wstepnego harmono-
gramu, przeprowadzenie
uzgodnien i podpisanie
porozumienia miedzy sa-
morzadami i instytucjami
zaangazowanymiw projekt
—dodaje gmina.

(mad)
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POWRACAJACY, DEBIUTANCI I SPOLECZNICY
Uczestnicy Ekowystawy tworzg barwny kalejdoskop

Wracamy do 20.
edycji Ekowystawy z
2025 roku. Odwiedza-
lismy wtedy stoiska,
przeprowadzalismy
wywiady. Przypomi-
namy, kto - miedzy
innymi - zdecydowat
sie wzig¢ udziat w
najwiekszej imprezie
wystawienniczej w
naszym regionie. Pre-
zentacji byto wtedy
ponad 100.

Na Ekowystawe przyby-
waja zaréwno stali bywal-
¢y, jak i takie firmy, ktéry
uznaly, ze warto sprébo-
wacé pokazac sie na obfitym
W zainteresowanie terenie
miedzy Slaskiem a Opol-
szczyzng. Ekowystawa nie
skupia sie wylacznie na
wymiarze biznesowym. To
takze walory edukacyjne,
jakispoteczna dziatalnos¢.

Filarami sa swiatto i
ceramika

Firma Gran-Mix bywata
juz na pietrowickich tar-
gach i z radoscia powrdci-
fa na Ekowystawe w 2025
roku. — ZaczynaliSmy od
kamienia naturalnego, ale
od dwdch lat poszerzyli-
$my nasz asortyment o far-
by, tynki, elewacje, dywany
kamienne. Bywamy na tych
ekotargach regularnie, wra-
camy tu bo warto — méwit
nam wiasciciel Gran-Mix.

Na edycji 2025 prezen-
towal oswietlenie typowo
ogrodowe. — To bardzo
fajne  uzupelienie w
ogrodnictwie. Mamy 120
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B Firma Profada zajmuje si¢ kompleksowym czyszczeniem

rodzajéw réznych lampek
oswietleniowych od takich
najazdowych po wyzsze
halogenki. Drugim naszym
filarem sa plytki ceramicz-
ne na taras, warte zakupu
ze wzgledu na utrzymanie

tego w czystosci — podkre-
$lano na stoisku Gran-Mixu.

Zamaluja,
wyczyszcza, zostawia
nadruki na dekade

Pod tym samym dachem
W czeSci wystawienniczej
ustawili sie absolutni de-
biutanci pietrowickiej Eko-
wystawy. — Drukujemy na
$cianach kazdego rodza-
ju, réwniez jak to bedzie
szklo, czy klinkier. Mamy
dla przykladu reklame
wydrukowana na metalo-
wej powierzchni. Trwatos¢
tego druku jest na okoto 10-
12 lat. Jesli nam sie nie po-
doba, mozemy zamalowac

jedng warstwa i mozemy
nadrukowa¢ co$ nowego.
W okolicy Raciborza je-
steSmy bezkonkurencyjni,
najblizsza taka firma jest z
Czestochowy. Moja firma
— Profada — wywodzi sie
z mycia ciSnieniowego i z
firma Alemaras z Wodzi-
stawia Slaskiego mamy w
tym zakresie do$¢ mocna
wspdtprace od dwoch lat.
Zajmujemy sie komplek-
sowym czyszczeniem ele-
wagji, dachéw, kostek. Do
tego jest tez impregnacja,
koloryzujemy kostki, zaj-
mujemy sie elewacja, da-
chem - dowiedzieli$my sie
na wspolnym stoisku.

— Ekowystawa jest wyda-
rzeniem najwyzszej klasy.
Jestesmy tu po raz pierwszy.
Swietna przestrzen, duzo
firm, przyjazna atmosfe-
ra. Ekowystawa to bardzo
cenne doswiadczenia, wy-
miana pewnych patentéw,
pewnych sposobéw dziata-
nia. Jajestem z decyzji o wy-
stawieniu sie tutaj bardzo
zadowolony — méwit nam
wiasciciel firmy Alemaras.

Jeze hytyby
zadowolone

Posrod materiatéw bu-
dowalnych i wyposazenia
wnetrz wyroznialo sie spo-
wite zielenia stoisko raci-
borskiego ,,poprawczaka”.
Mtodzi ludzie wltasnorecz-
nie zrobili budki legowe.
Zaangazowali sie w ekolo-
giczny projekt i realizowali
go na Ekowystawie. — Ra-
zem z chlopakami produ-
kujemy takie budki dla jezy
i dla ptakéw. Robimy to ra-
zem Z naszymi majstrami
w zakladzie poprawczym.
Mamy profesjonalng sto-
larnie, gdzie wszystko sie
odbywa, wszystko jest doci-

nane, robione od podstaw.
Do tego mamy wyrabiane
u nas specjalne kapelusze.
Model ,widczykij”. Wygod-
ny i elegancki — zachwalali
na swoim stoisku.

— Chlopaki przyjechali ze
mna i z wychowawcg — mé-
witich opiekun Szymon Bo-
lik z Krowiarek, pracownik
spoprawczaka”. — Wedlug
mnie takie rzeczy jak ta wy-
stawa, bardzo sie przydaja.
Ludzie mogg zobaczy¢ wiele
produktéw na wlasne oczy,
a nie tylko w internecie. Tu
sa produkty przydatne w
zyciu. Te nasze poprawia-
ja zycie ptakom, jezom. To
jest takze bardzo potrzebne
— podkreslali wytworcy bu-
dek legowych.

W tym roku — 9 i 10 maja
takze nalezy spodziewac sie
wielu ciekawostek na 21.
edycji Ekowystawy. Dom i
Ogréd Przyjazne Srodowi-
sku.

Jej wielowymiarowos¢
tworza przedsiebiorcy,
Kklienci, a jak wida¢ po przy-
kladzie ,poprawczaka”,
takze dziatania edukacyj-

no-wychowawcze. (ma.w)

ZGLOSZENIA WYSTAWCOW
TYLKO DO 10 KWIETNIA!

Obecnie trwaja zgloszenia wystawcow, ktorzy chca
zaprezentowac swoje produkty i ushugi podczas tego
wydarzenia. Marek Kuder, Dyrektor Dzialu Rozwoju
Biznesu Wydawnictwa Nowiny i Szef Organizacyjny
Czesci Wystawienniczej tegorocznej Ekowystawy, za-
checa firmy do udziatu i pilnej rezerwacji stoisk. — Juz
kilkadziesiat stoisk na powracajacej Ekowystawie jest
zarezerwowanych. Wsréd nich dotychczasowi wielo-
letni Wystawcy, ale réwniez zupelie nowe firmy.

Ekowystawa to $wietne miejsce na zaprezentowane ty-
sigcom klientéw swoich produktéw dla domuiogrodu,
dlatego wszystkie zainteresowane firmy, ktére chciaty-
by zarezerwowac stoisko wystawiennicze zapraszam
do kontaktu z Wydawnictwem Nowiny, ktére w tym
roku jest ponownie wspotorganizatorem Ekowystawy
iorganizatorem czesci wystawienniczej.

Wystarczy wysta¢ nam zgtoszenie na mejla: ekowy-
stawa@nowiny.pl. Nasi pracownicy niezwtocznie sie z
Panstwem skontaktuja w celu oméwienia udziatu Pan-
stwa firmy w Ekowystawie. Prosimy o pilne dzialanie,
poniewaz liczba stoisk jest ograniczona, a zgtoszenia
przyjmujemy tylko do 10 kwietnia — przekonuje Ma-
rek Kuder. Zapraszamy serdecznie i prosimy juz dzis
o pilny kontakt z Nowinami w celu rezerwacji udzia-
tu Panistwa firmy w jednym z najwiekszych wydarzen
targowych na potudniu Polski!
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XXI Ekowystawa

e budownictwo e ogrod e systemy grzewcze e wnetrza

Termin:

9-10 maja 2026
Miejsce:
Pietrowice Wielkie,
woj. Slaskie

Szacowana liczba
odwiedzajacych:
+30 000 osb6b

OSTATNIA
SZANSA

Rezerwacja stoisk
tylko do ORGANIZATOR:

10 kwietnia! __ GCmina =
Pietrowice Wielkie

e

WSPOLORGANIZATOR:

Wydawnictwo
Nowiny

nowiny.pl

BEEH

WYSTAWCO!

Napisz do nas na
ekowystawa@nowiny.pl

lub wypetnij formularz na
www.nowiny.pl/ekowystawa
| zgtos swdj udziat w targach

Zarezerwuj swoje stoisko i dotgcz do jednego z najwiekszych wydarzen targowych na potudniu Polski!
Rok temu zaufato nam ponad 100 wystawcow. Dotgcz do nich!

WSPOLORGANIZATOR PATRONI MEDIALNI

MUY Dowiy nowiny powiny powiny nowiny TS ezorv  dnti =D QY T]v][s)
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Zapory, agregaty i beczkowoz. Tak Nedza

przygotowuje sie na sytuacje kryzysowe

mina Nedza dopo-
sazyla swoje za-
plecze techniczne

o sprzet, ktory ma by¢
wyKkorzystywany w sytu-
acjach kryzysowych. Jak
moéwi wojt Leszek Pie-
trasz, czes¢ zakupdéw to
zupelie nowe elementy,
ktorych wezesniej w gmi-
nie nie byto.

Zapory przeciwpowodzio-
we, samochod, agregaty
pradotwdrcze, workownica
do tadowania piasku, t6zka
polowe, wodery, peleryny,
Spiwory czy defibry-
latory AED - to tylko
czes¢ sprzetu, ktory
trafitdo gminy Nedza
w ramach Programu
Ochrony  Ludnosci
i Obrony Cywilne;j.
Zakupy zrealizowano
na podstawie umowy
podpisanej ze Slaskim
Urzedem Wojewddz-
kim.

— Sprzet bedzie nam
pomagal w utrzyma-
niu bezpieczenstwa nie
tylko w naszej gminie,
ale i w powiecie — mé-
witwojt Leszek Pietrasz
podczas przekazania
wyposazenia w czwar-
tek, 19 marca 2026 .

W wydarzeniu uczestni-
czyli m.in. wicewojewoda
$laski Michat Kopanski, po-
settukasz Osmalak, przed-
stawiciele jednostek OSP
z terenu gminy oraz PSP
w Raciborzu, sottysi oraz
urzednicy — wsrod nich

REKLAMA

Aleksandra Mikulska zaj- i -

mujaca sie w gminie zarza- '
dzaniem kryzysowym. h_- : ‘
Rekawy wodne, H

koparka, agregaty

Wsréd zakupdw znalazty
sie elementy, ktérych weze-
$niej w gminie nie byto,
m.in. beczkowéz. Rozbu-
dowano takze wyposaze-
nie przeciwpowodziowe,
w tym rekawy wodne o
wiekszej $rednicy. Do gmi-
ny trafitaréwniez niewielka
koparka, ktéra przyda sie w

téw w ogdle nie mielismy. A
torzeczywiscie jest potrzeb-
ne, bo mozna zabezpieczy¢
Urzad Gminy w Nedzy, jak
réwniez miejsce zapasowe

sytuacjach kryzysowych.
Wsréd nowego sprzetu sa
takze agregaty pradotwor-
cze oraz. samochéd dostaw-
czy. Jak podkresla wdit,
dotychczas gmina nie dys-
ponowata duzymi, mobil-
nymi agregatami. — Takich
duzych, mobilnych agrega-

NIEMIECKA FIRMA ZAJMUJACA'SIES i

WYKANCZANIEM WNETRZ

ZATRUDNI PRACOWNIKOW.

W ZAWODZIE: malarz, tapeciarz,
montazystdw do $cianek dziatowyechl/
i sufitbw podwieszanych oraz esoby,
do wyktadania podtdg i ptytek

ceramicznych.

Oferujemy dobre wynagrodzenie,

noclegi, dojazd samochodami firmowymi
Zapewniamy mozliwoS¢ przyuczenialsie
osobom z mniejszym doSwiadczeniem l }

Kontakt: tel. 0049 170 280 5155 | info@projekt-raeume.de

Méwimy
réwniez
' wjezyku
polskim!

& W nEco Pl

« #» Gmina Nedza

TEN
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pracy urzedu, ktére mamy
w szkole — méwi.

Zakupione  wyposaze-
nie bedzie wykorzystywa-
ne przez rézne podmioty
dzialajgce na terenie gminy.
—Trafi do obrony cywilnej i
do naszego przedsiebior-
stwa komunalnego —wska-
zuje wojt. Czes¢ sprzetu
bedzie réwniez do dyspo-
zycji jednostek OSP.

Prawie milion ztotych
i presja czasu
Laczna wartos¢ zakupio-

Dziedzioch, Lidia Zdrzatek, Waldemar Kurowski, Adrian Stodczyk, Patryk Pendzich. Za nimi:, od
lewej: Marek Halamoda, Robert Tkocz, Piotr Procek, Grzegorz Knura.

B Przekazanie sprzetu wzmacniajacego odpornos¢ gminy Nedza
na sytuacje kryzysowe

nego to niespelna milion
ztotych, przy czym wkiad
wlasny gminy wynidst za-
ledwie 10 tys. zt.

Zakup sprzetu odby-
wat sie pod presja czasu.
— Umowe otrzymali$my w
pazdzierniku i trzeba bylo
szybko zamawiaé¢ sprzet
— moéwi woéjt Nedzy w roz-
mowie z Nowinami.

Jak dodaje, gmina byla
do tego przygotowana. —
Juz od czerwca robilismy
zapytania ofertowe i bada-
lismy rynek, zeby wiedzie¢,
w jakich cenach ten sprzet
jest dostepny. Jednak re-
alne dzialania moglismy
podjac¢ dopiero po podpisa-
niu umowy z urzedem wo-
jewddzkim — zaznacza.

— Ciesze sie, ze gmina po-
trafita przygotowac wnioski
na czas — méwil w Nedzy
wicewojewoda Michat Ko-
panski, odnoszac sie row-
niez do problemdéw czesci
samorzadéw z koncowki
ubieglego roku.

Do sprawy odniost sie tak-
ze posetLukasz Osmalak. —
Z takim wdjtem, z takimi
samorzadowcami i z taki-
mi ochotnikami... to sie
nie mogto nie udaé — pod-
sumowat.

Wicewojewoda podkre-
$lit, ze ustawa wzmacniaja-
ca obrone cywilng zostata
przyjeta przy szerokim kon-
sensusie politycznym i ma
w dluzszej perspektywie
odbudowa¢ zdolnosci w
tym zakresie. (zet)
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Dlaczego Fiala Przedsiebiorczosci Gminy
Rudnik odbyla sie poza granicami gminy?

Doroczna impreza Rudnika odbyla

sie... poza granicami gminy, a nawet
wojewoddztwa, w Lanach w wojewodztwie
opolskim, niedaleko granic gminy. —
Organizacja Fiali poza gmina w zaden
sposoOb nie umniejsza rangi tego
wydarzenia - ocenia wojt Piotr Rybka.

Fiala Gminy Rudnik to
impreza, ktéra wprowa-
dzit Piotr Rybka po objeciu
funkcji wéjta. Jej celem jest
docenienie wysitku miesz-
kancéw i zainspirowanie
innych do dziatania. — Przy-
znane nagrody i wyrdznie-
nia promuja najlepszych,
pokazuja jakos¢ i solidnosé¢
przedsiebiorcéw oraz przy-
czyniajg sie do dalszego roz-
woju — podkreslal wéjt przy
wprowadzaniu wydarzenia.

Przez lata gala odbywa-
fa sie w Domu Przyje¢ Mi-
rena w Rudniku, dzi$ juz
nieczynnym. W tym roku,
podczas 6smej edycji, im-
preza przeniosta sie do
Domu Przyje¢ Victoria w
Lanach, poza granice gmi-
ny, powiatu i wojewddztwa.
Dlaczego akurat tam?

— Organizacja Fiali poza
gming w zaden sposob nie
umniejsza rangi tego wyda-
rzenia. Chcemy organizo-

wac jg tam, gdzie jest taka
mozliwosc¢ i gdzie mozemy
zgromadzi¢ wszystkich za-
proszonych gosci. Na chwi-
le obecna takim miejscem
byt lokal w tLanach. Juz
wezesniej rozwazalismy or-
ganizacje wydarzenia wia-
$nie tam. Warto tez dodac,
ze wiasciciele tego miejsca
zostali nagrodzeni, ponie-
waz sa mieszkancami na-
szej gminy — thumaczy woijt.

Nadmienia, Ze nie wia-

e

B Na zdjeciu wéjt Rudnika, Piotr Rybk

domo, czy zmiana miejsca
bedzie trwata. — Nie wiem
jeszcze, czy w kolejnych la-
tach gala bedzie odbywata
sie w tym samym miejscu,
ale w tym roku podjelismy
taka decyzje. Zalezalo nam
réwniez na prestizu wyda-
rzenia, zeby byt on na jak
najwyzszym poziomie i

wlasnie taki poziom osia-
gnelismy - stwierdza.

O samej gali wojt mdwi,
Ze jest potrzebna, bo w ten
spos6b mozna uhonoro-
waé mieszkanicdw gminy.
— To wazne, zeby mdc po-
wiedzie¢ ,dziekuje”. Bar-
dzo sie ciesze, ze mozemy
wspolnie, ja jako wojt, a

takze kapitula i radni na-
szej gminy, nagrodzi¢ te
osoby w réznych katego-
riach. To réwniez okazja,
aby podziekowac im za ich
zaangazowanie i wklad w
zycie naszej spotecznosci.
Dlatego cieszymy sie, Ze to
wydarzenie sie odbywa i ze
mozemy je organizowac —
puentuje Rybka.
Przypomnijmy, ze fiala
w architekturze to piono-
wy element dekoracyjny
w formie smuktej wiezycz-
ki, ktéry w zalozeniu miat
chroni¢ $ciane budynku
przed skrzywieniem pod
wplywem sit rozporu skle-
pienia, zapewniajac stabil-
nos¢ konstrukeji. Nagroda
ma by¢ wzorem —podobnie
jak przedsiebiorcy, rolnicy i
hodowcy, ktérzy wspieraja
rozwdj lokalnej spoteczno-
$ci.
(mad)

Jajeczka wielkanocne

Baranek

Na zamowienie Klienta w naszych sklepach pieczemy
boczki, schaby, Zeberka, golonka, udka =z kurczaka itd.

Kietbasa biata surowa

" r
i

| A\

Rolady wieprzowe/wolowe/drobiowe

: 390 1
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Prawie 500 stron
dokumentuje 40
lat dziatalnosci
chéru parafii sw.
Anny w Krzyza-
nowicach. Publi-
kacja przedstawia
praceipasje ze-
spotu. Leonard
Fulneczek, zato-
zyciel i dyrygent,
podkresla, ze nikt
nie spodziewat
sie przetrwania
chéru przez tyle
lat. W ksigzce
znalazly sie m.in.
archiwalne mate-
rialy ,Nowin Ra-
ciborskich” oraz
wspomnienie wi-
zyty w 2009 roku
Eduarda Grafa
Lichnowsky z
Brazylii. Potomek
dawnych wiasci-
cieli patacuidébr
krzyzanowickich
uczestniczyt w
probie choru i
mieszkat przez
kilka dni w Krzy-
zanowicach.
476 stron historii

—To taka przenoszona cig-
za — usmiecha sie Leonard
Fulneczek, zatozyciel i dyry-
gent chéru w Krzyzanowi-
cach, méwiac o publikacji,
ktéra miata ukazac sie szyb-
ciej. Ksigzka ,,Chor parafii
$w. Anny w Krzyzanowi-
cach 1985-2025” powstata
z okazji jubileuszu zespotu.
— Cieszymy sie, ze mozemy
sie nig pochwali¢ — dodaje.

Przyznaje, ze cztery deka-
dy temu nikt nie wiedziat,
jak rozwinie sie pomyst za-
ozenia choru. — Mato tego,
nikt nie wiedzial, nie wiem
czy wierzyl nawet, Ze to
przetrwa, ze cos z tego be-

dzie. Dzisiaj sie cieszymy,
zZe te 40 lat to nie byly lata

Cztery dekady choru sw
Ukazala sie ksiazka dok

zmarnowane, tylko rzeczy-
wiscie ludzie mogli swoje
pasje rozwijac, a jednocze-
$nie mogliSmy sie z tym
dzieli¢ innymi — przyznaje.

Publikacja liczy 476 stron i
zostata podzielona na dzie-
wieé rozdzialéw. Przedsta-
wia historie zespotu oraz
wspomnienia oséb z nim
zwiazanych. Zawiera skro-
cong historie chéru, jego
najwazniejsze osiggniecia
i trudniejsze momenty. W
ksigzce znalazly sie takze
wspomnienia chorzystow,
wybdr wierszy i Zzyczen
autorstwa Marysi Rzeszut
oraz ,Chéralny alfabet”,
w ktérym opisano oso-
by, miejsca i wydarzenia
zwigzane z zespolem. Na-
jobszerniejsza czescig jest
kalendarium wystepéw i
wydarzen z 40 lat dziatal-
nosci, a catos¢ uzupemiaja
informacje o repertuarze
oraz spis wszystkich cho-
TZyStOwW.

— To kawatek historii. Nie
tylko naszego chéru, ale tez
dziatalnosci  kulturalne;j,
ktéra tutaj w Krzyzanowi-
cach sie rozwijata — mowi
Leonard Fulneczek. Za-
checa tez, by podobne ini-
cjatywy  dokumentowac
na biezaco. — Mam jedna
wskazowke i prosbe. Réb-
cie kroniki na biezaco, bo
my jej nie prowadziliSmy i
teraz mieliSmy dziesie¢ razy
wiecej pracy, zeby wszystko
pozbieraé — przyznaje.

Muzyka w
spotecznosci

Prace nad publikacja roz-
poczely sie latem zeszlego
roku. Poczatkowo planowa-
no zakonczy¢ je przed swie-
tami, ostatecznie ksigzka
byta gotowa pét roku poz-
niej. Jej premiera odbyta
sie w pigtek 13 marca w sali
OSP w Krzyzanowicach.
W spotkaniu wzieli udziat
mieszkancy, chorzysci oraz
proboszcz miejscowej para-
fii, ks. Jerzy Witeczek, pod
wezwaniem $w. Anny, kto-
rej imie nosi chor.

B - Jestem petna podziwu i z wielkim szacunkiem patrze na
ludzi, ktdrzy podejmuja sie takiej pracy. To naprawde zmudne
zadanie - méwita nam o publikacji Kornelia Pawliczek-
Btoriska, prezes Slaskiego Zwigzku Chéréw i Orkiestr Okregu
Raciborskiego. Przyznata, ze doskonale zdaje sobie sprawe ze
skali wysitku, jaki wigze sie z przygotowaniem dwujezycznego
wydawnictwa - takie opracowanie przygotowata wczesniej
dla chéru w Krzanowicach, ktérym dyryguje. Tym bardziej
podkreslata ogrom pracy wtozonej w publikacje poswiecong
chérowi w Krzyzanowicach.

e Bissary -

B - To kawatek historii. Nie tylko naszego choéru, ale tez
dziatalnosci kulturalnej, ktéra tutaj w Krzyzanowicach sie
rozwijata - mowi Leonard Fulneczek, zatozyciel i dyrygent
choéru, o publikacji.
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Anny w Krzyzanowicach.
umentujaca historie zespotu

= Lo O e B
Na zdjeau chor paraﬁl Sw. Anny w Krzyzanowmach I f

B Publikacja ,,Chor parafii Sw. Anny w Krzyzanowicach 1985 -
2025" dokumentuje cztery dekady pasji i pracy zespotu, ktory
dzis liczy okoto 40 osdb. FOT. STOWARZYSZENIE ,,AD LIBITUM”

Chor liczy dzis okoto 40
0s6b. — Jubileusz pozwolit
nam tez troche zwiekszy¢
szeregi. Dalej ¢wiczymy, da-
lej pracujemy i wcigz dzie-
limy sie ta muzyka, nasza
pasja—przyznaje. Dzi$ trud-
no wyobrazi¢ sobie Krzyza-
nowice bez chéru, ktéry
swoja muzyka us$wietnia
uroczystosci koscielne, ale
nie tylko. — I to jest jeden
z sukceséw chéru. Mysle,
ze 30 lat temu, a 40 to juz
w ogole, trudno byto sobie
wyobrazi¢ Krzyzanowice
z chorem. A skoro dzis ta
miejscowos¢ juz sie z nim
kojarzy, to dla nas jeden z

najwiekszych sukcesow —
usmiecha sie zatozyciel, byt
wojt gminy Krzyzanowice.

Podziw dla pracy
Rozmawialismy takze z
Kornelia Pawliczek-Blon-
ska, prezes Slaskiego
Zwigzku Chéréw i Orkiestr
Okreg Raciborski oraz dyry-
gentka chéru w sasiedniej
gminie Krzanowice, ktéra
zaczynala prace z chérem
mniej wiecej w tym samym
czasie, co Leonard Fulne-
czek. —Dzisiaj troche mu za-
zdroszcze, bo jego chér sie
rozwija, a moj jest troche na
rozdrozu — przyznala.

Pytalismy ja o znaczenie
takich publikacji. Méwila,
ze ksiazka dokumentuja-
ca historie chéru zrobita
na niej duze wrazenie. —
Jestem pelna podziwu i z
wielkim szacunkiem patrze
na ludzi, ktérzy podejmuja
sie takiej pracy. To napraw-
de zmudne zadanie. Sama
opracowatam niewielka
dwujezyczna publikacje,
ale nie taka cegle jak pan Le-
onard — prawie 500 stron to
ogrom pracy — méwita.

Pawliczek-Btoriska zazna-
czyla tez, ze chory pelnia
przede wszystkim wazng
role spoteczna. —Ja traktuje
to jako chor spoteczny. Lu-
dzie chcea sie spotkad, chea
pospiewad. Gdy przez dwa
czy trzy tygodnie nie ma
préby, juz zaczyna im tego
brakowaé — méwita. Doda-
fa réwniez, ze dziatalnosé
zespoldw ma znaczenie
dla lokalnej kultury. — To z
jednej strony integracja, az
drugiej prezentacja kultu-
ry danego $rodowiska. W
Krzanowicach spiewamy
po polsku, po niemiecku, a
w kosciele takze po tacinie
—podsumowata.

(mad)

REKLAMA

WielkaMoc
PREZENTOW

Zrob zakupy w sklepach Galerii za min. 100 zt
i odbierz wielkanocny upominek lub za min. 130 zt
i odbierz bon na kolejne zakupy w Galerii.
Zbieraj paragony od 21 do 28 marca. Mozna tqczyc
dwa paragony.

Srcregrity okl w Pumcle Dtslugl Fr

el Puln rogrid egreni crona, fomgeny ¢ hipermoskriu wylncmone ¢okl
BYTOM

QUIOSQUE

monnari wakacje.pt
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Na co dzien spokojna i
przyjazna kajakarzom,
ale w czasie wezbran
potrafi wzbudzi¢ realny
niepokodj - jak we wrze-
$niu 2024 roku. Rzeka
Ruda, plynaca od Zor w
kierunku gminy KuZnia
Raciborska, ma zostaé
zabezpieczona nowa in-
westycja. Na granicy Zor
i Rybnika planowana jest
budowa polderu ,Ken-
cerz”, ktory w sytuacjach
zagrozenia zatrzyma nad-
miar wod. — Obszar ten
juz obecnie pehi funkcje
naturalnego rozlewiska —
podkresla Gabriela Abra-
hameczyk z rybnickiego
urzedu miasta.

Teren pod inwestycje
to podmokte taki i
lasy

Ma powstac polder ,Ken-
cerz”, ktéry zapewni ochro-
ne  przeciwpowodziowa
rzeki Rudy dla obszaréw za-
lewowych w Rybniku oraz
dla nizej potozonych tere-
néw; chodzi wiec o gmine
Kuznia Raciborska. — Pla-
nowana lokalizacja polde-
ru znajduje sie pomiedzy
rzeka Rudg a ciekiem Klo-
kocinka, bedacym jej do-
plywem —wyjasnia Gabriela
Abrahamczyk, kierownik
Referatu Gospodarki Wod-
no-Sciekowej Urzedu Mia-
sta w Rybniku. — Zlewnia
Rudy do ujscia Ktokocinki
obejmuje gminy: Miasto
Zory, Orzesze i Czerwion-
ke-Leszczyny, natomiast
zlewnia Klokocinki obej-
muje obszar Miasta Rybnik
iZor.

Ruda byla jedna z rzek,
ktére zagrazaly podczas
powodzi we wrzesniu 2024
roku. Sytuacja byta na tyle
powazna, Ze W gminie
Kuznia Raciborska zarza-
dzono ewakuacje trzech
miejscowosci: Rud, Rudy
Kozielskiej i Kuzni Racibor-
skiej. Wynikalo to ze sta-
nu Zbiornika Rybnickiego
i zwiekszonego odptywu
wad z rzek Rudy, Nacyny
oraz pozostatych doptywow
iciekéw. W przypadku osia-
gniecia poziomu krytyczne-
go planowano zrzut wody
ze zbiornika do rzeki Rudy,
co dla terenéw potozonych
nizej oznaczalo realne za-
grozenie powodziowe. Po-
siadanie zbiornika wyzej,
przy jednoczesnym ograni-
czeniu doptywu do Zbiorni-

ka Rybnickiego, wzmacnia
bezpieczenstwo nizej po-
tozonych terenéw. Zresz-
ta mieszkancy maja juz
doswiadczenia z zagroze-
niami ze strony rzeki. Na
przyktad podczas powodzi
w 2010 roku woda wystapi-
tazkoryta. Wdzierata sie do
doméw, garazy i ogrodkow,
powodujac duze straty.

— Teren przewidziany
pod realizacje inwestycji
jest niezabudowany i w
przewazajacej czesci uzyt-
kowany jako podmokte
ki, miejscami poro$niete
roslinnoscig krzewiasta. W
bezposrednim sasiedztwie
wystepujq tereny lesne. Na
analizowanym obszarze
funkcjonuje sie¢ rowéw me-
lioracyjnych, zbierajacych i
odprowadzajacych wody
z przedmiotowego terenu
— doprecyzowuje Gabriela
Abrahamczyk.

Obiekt ma pehli¢ funk-
cje suchego polderu, co
oznacza, ze teren pozosta-
nie suchy w warunkach
normalnych, a wody beda
magazynowane jedynie w
okresach wezbran i zda-
rzen powodziowych. Po
ustapieniu fali wezbranio-
wej zgromadzona woda
bedzie odprowadzana do
koryta rzeki w sposéb kon-
trolowany.

Bedzie szczegétowa
analiza
Uzytek ekologiczny

,Kencerz” lezy w poblizu
obszaréw zagrozenia po-
wodziowego wskazanych
na mapach opracowanych
w ramach Informatyczne-
go Systemu Ostony Kraju
(ISOK) oraz okoto 1,5 km
od istniejacych terenow za-
lewowych. — Przebieg zda-
rzen powodziowych, ktore
mialy miejsce we wrzesniu
2024 roku, potwierdzit
podatnos¢ tego obszaru
na okresowe zalewanie —
w wyniku wezbran rzeki
Rudy doszlo do rozleglego
podtopienia terenu uzytku
ekologicznego ,Kencerz”
— stwierdza Abrahamczyk.
— Zaistniala sytuacja jed-
noznacznie wskazuje, ze
obszar ten juz obecnie pel-
ni funkcje naturalnego roz-
lewiska, co uzasadnia jego
analizowanie i planowane
wykorzystanie jako miejsca
czasowego magazynowania
nadmiaru wéd wezbranio-
wych w ramach projekto-
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I Po wezbranlach we wrzesniu 2024 roku w01ewoda Marek WOjCIk odW|edZ|t region. Wizytowat mledzy innymi gmlne Kuznia
Raciborska i przygladat sie sytuacji na rzece Rudzie. Podczas wizyty towarzyszyt mu miedzy innymi burmistrz Wojciech Gdesz.

wanego suchego polderu
przeciwpowodziowego.

Posiadana koncepcja z
2015 roku postuzy jako
podstawa do ponowne;j,
szczegblowej analizy. -
Obejmuje ona weryfikacje
przyjetych zalozen w swie-
tle aktualnych uwarun-
kowan hydrologicznych i
hydraulicznych, w tym do-
$wiadczen wynikajacych
ze zdarzen powodziowych
z 2024 roku, a na jej pod-
stawie zostanie przygoto-
wany projekt budowlany,
uwzgledniajacy ocene sku-
tecznosci planowanych roz-
wigzan w zakresie redukcji
fali wezbraniowe]j na rzece
Ruda — wyjasnia Abraham-
czyk.

Deklaracja podpisana
przez Kuczere i
Gdesza

Budowa polderu to jeden
z efektéw podpisania dekla-
racji o wspélpracy miedzy
Rybnikiem a Kuznia Ra-
ciborska. Wéwczas Urzad
Miasta w Rybniku infor-
mowal, ze w odpowiedzi
na rosnace zagrozenie po-
wodziowe wynikajace ze
zmian klimatycznych oraz
potrzebe wzmacniania od-
pornoscilokalnych spotecz-
nosci, samorzady obu miast
zacie$niaja wspotprace w
zakresie ochrony przeciw-

powodziowej. Dokument
podpisali prezydent Rybni-
ka Piotr Kuczera i burmistrz
Kuzni Raciborskiej Woj-
ciech Gdesz. — Podpisana
deklaracja stanowi wyraz
woli wspotdziatania w ob-
szarze zapobiegania zagro-
zeniom powodziowym oraz
podejmowania skoordyno-
wanych dziatann majacych
na celu ograniczanie ich
skutkéw dla mieszkancow
obu miast — informowato
miasto w krétkim komuni-
kacie.

Dla gminy Kuznia Ra-
ciborska inwestycja ma
kluczowe znaczenie. — In-
westycja, ktéra bedzie na
terenie innego samorzadu,
bezposrednio wplynie na
bezpieczenstwo przeciw-
powodziowe naszej gminy
—mdwi burmistrz Wojciech
Gdesz. Podkresla, ze pod-
pisana deklaracja umozli-
wia wspolne pozyskiwanie
funduszy zewnetrznych na
budowe polderu oraz wy-
raznie wskazuje na koor-
dynacje szkolen i ¢wiczen
stuzb. W zeszlym roku ta-
kie ¢wiczenie odbylo sie
przy zaporze Zalewu Ryb-
nickiego — scenariusz za-
kitadat intensywne opady,
szybki przyrost wod rzeki
Rudy i koniecznos¢ zrzutu
wody, co wymusito ewaku-
acje okoto 200 mieszkan-

céw. — Planowane jest, aby
kolejne tego typu szkolenia
odbyly sie na terenie gminy
Kuznia Raciborska—dodaje
Gdesz. Wowczas ¢wiczenia
obejmowatyby  zaréwno
ewakuacje mieszkancéw,
jak 1 wykorzystanie sprze-
tu pozyskanego w ramach
ostatnich zakupow obrony

cywilne;j.

Przetarg na
dokumentacje
planowany na
pierwsza potowe
2026 r.

Prace nad planowanym
suchym polderem przeciw-
powodziowym ,Kencerz”
sa obecnie na etapie przy-
gotowan do opracowania
projektu budowlanego w
oparciu o posiadana kon-
cepcje programowo-prze-
strzenna. — Szczegdtowe
parametry planowanego
zbiornika, takie jak jego
powierzchnia, wyglad,
rozmiary, pojemnos¢ re-
tencyjna, maksymalna ilos¢
wody przewidziana do cza-
sowego zatrzymania oraz
czas retencji, zostang okre-
Slone na etapie prac pro-
jektowych, po wykonaniu
niezbednych analiz hydro-
logicznych, hydraulicznych,
geotechnicznych oraz sro-
dowiskowych - wyjasnia
Gabriela Abrahamczyk z

urzedu w Rybniku.

Miasto przeznaczyto 300
000 zt na opracowanie
pelej dokumentacji pro-
jektowej. Urzad nie podaje
jeszcze terminu realizacji
calej inwestycji, podkresla-
jac, ze jego ustalenie be-
dzie mozliwe dopiero po
zakoniczeniu  wszystkich
wymaganych uzgodnien
administracyjnych i $rodo-
wiskowych oraz po opra-
cowaniu i zatwierdzeniu
projektu budowlanego. —
Miasto planuje ogloszenie
przetarguna dokumentacje
w pierwszej potowie 2026
roku - precyzuje Abraham-
czyk. W urzedzie szacuja, ze
prace nad opracowaniem
projektu zostana zakonczo-
ne w tym samym roku.

Z kolei catkowite koszty
inwestycji beda znane do-
piero po opracowaniu do-
kumentacji projektowej i
kosztorysu inwestorskiego.
— Zaktada sie jednak, ze w
duzej czesci finansowanie
bedzie pochodzi¢ ze zro-
det zewnetrznych, w tym
funduszy unijnych oraz
programoéw krajowych. Wy-
datki z budzetu miasta obej-
ma gléwnie przygotowanie
dokumentacji projektowej
i udzial w procedurach ad-
ministracyjnych — podsu-
mowuje Abrahamczyk.

(mad)
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PRAKTYCZNY PORADNIK NA WIOSNE

Wiosna to najwaz-
niejszy moment dla
kazdego ogrodu. To
wtasnie teraz decy-
duje sig, jak bedzie
wygladat przez kolej-
ne miesigce. Odpo-
wiednie przygotowa-
nie — od porzadkadw,
przez przycinanie, az
po nawozenie i pla-
nowanie nasadzen

- pozwoli cieszyc¢ sie
zdrowa roslinnoscia
I piekna przestrzenia
przez caty sezon.

Czas na porzadki
po zimie

Pierwszym krokiem po-
winno by¢ doktadne upo-
rzadkowanie ogrodu.
Nalezy usunac suche liscie,

resztki roslin i inne zanie-
czyszczenia, ktére nagro-
madzily sie przez zime. To
takze dobry moment na
przyciecie bylin oraz upo-
rzadkowanie rabat i trawni-
ka. Wraz z poprawa pogody
mozna stopniowo zdejmo-

wac zimowe ostony roslin.

Przycinanie - klucz
do zdrowych roslin
Wiosenne ciecie tojeden z
najwazniejszych zabiegow
pielegnacyjnych. Usunie-
cie uszkodzonych i starych

B Krzewy, by rozwijaty sie harmonijnie i bujnie kwitty, musza

by¢ regularnie przycinane.

peddw pobudza rosliny do
wzrostu i sprzyja obfitemu
kwitnieniu. Warto pamie-
taé, ze sposob przycinania
zalezy od rodzaju ros$lin —
inne wymagania maja krze-
wy kwitnace wiosna, ainne
te, ktére kwitna latem.

Sadzenie i wysiew
= dobry start sezonu
Wezesna wiosna to ideal-
ny czas na sadzenie drzew
i krzewow, szczegdlnie
owocowych oraz zywoplo-
towych. To takze moment
na przygotowanie rozsady
ro$lin jednorocznych, ktore
dzieki temu szybciej zakwit-
naibeda bardziej odporne.

Nawozenie

i przygotowanie gleby
Po zimie gleba czesto wy-

maga wzmocnienia. Naj-

lepszym rozwigzaniem sa

nawozy organiczne, takie

jak kompost czy obornik,

ktére poprawiajg struk-
ture podtoza i dostarcza-
ja rodlinom niezbednych
sktadnikéw. Przed sadze-
niem warto takze zwrdcic
uwage na warunki stano-
wiska — naslonecznienie,
wilgotnos¢ i ostone przed
wiatrem.

Ochrona roslin i walka
z chwastami

Wiosna roéliny sg szcze-
golnie wrazliwe na przy-
mrozki, dlatego warto
zabezpiecza¢ je agrowldk-
ning w chlodniejsze noce.
Nie mozna tez zapominac
o regularnym usuwaniu
chwastéw, ktére konkuru-
jaowodeisktadniki odzyw-
cze. Dobrym rozwigzaniem
jest $cidtkowanie, ktore
ogranicza ich rozwdj i po-
prawia kondycje gleby.

Planowanie ogrodu na
caty sezon

Poczatek sezonu to tak-
ze idealny moment na
zaplanowanie nowych na-
sadzen. Odpowiedni dobor
ro$lin sprawi, ze ogrod be-
dzie atrakcyjny od wezesnej
wiosny az do jesieni. Warto
takze obserwowac rosli-
ny i reagowac na pierwsze
oznaki chordb czy szkodni-
kéw.

Dobrze  przygotowany
ogrdd to efekt kilku pro-
stych, ale systematycznych
dziatan. Wiosenne porzad-
ki, przycinanie, nawozenie
i planowanie to podsta-
wa, ktéra pozwala stwo-
rzy¢ zdrowa i estetyczng
przestrzen. Im wczesniej
zaczniemy prace, tym szyb-
ciej zobaczymy efekty —buj-
na zielen i kwitnacy ogréd
przez caly sezon.

Zrédto: Brico Marche

BRICO ,uzcne

REKLAMA

KOMPLEX DACH

PELEN ZAKRES UStUG BLACHARSKO-DEKARSKICH

docieplanie dachow plaskich

papy termozgrzewalne

e obrobki blacharskie

“ |
> ,;A RYNKUm \

‘a4 LATA NA

o

KOMIN-FREZ

GRZEGORZ WICHA

WWW.KOMIN-FREZ.PL

= ROZWIERCANIE KOMINOW

®m USZCZELNIANIE

m UstUGI KOMINIARSKIE
B CZYSZCZENIE MECHANICZNE KOMINA

m PRZESWIETLANIE KOMINOW KAMERA
® MONTAZ NASAD | WKEADOW KOMINOWYCH
B PRZEWIERTY KORONA DIAMENTOWA
B MONTAZ WKLADOW CERAMICZNYCH
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Czeste wyladowania atmosferyczne mozemy
zauwazy¢ wiosna oraz latem. To wtedy nasze
niebo wyscielaja czarne chmury, z ktérych
leje sie strumien deszczu, a niekiedy nawet
gradu. O ile jednak deszcz nie bywa specjalnie
grozny, o tyle wyladowania w postaci pioru-
néw moga juz spowodowac pozar. Oczywiscie
prawdopodobienistwo tego, ze piorun uderzy
akurat w nasz dom jest niewielkie, jednakze
ryzyko wyladowan w bliskim sasiedztwie jest

juz znacznie wieksze.

Zacznijmy od

okreslenia

prawdopodobienstwa

uderzenia pioruna,

biorac pod uwage:

* Moc wytadowan i cze-
stotliwos¢ ~ wystepowa-

nia burz — przyjelo sie,
Ze jest ona najwyzsza w
potudniowo-wschodnich
krancach Polski,

* Rodzajdomuijego zabu-
dowe — jesli znajduje sie
on w szczerym polu, to

& I-‘

B
- - ;g l

fojsista
i nxiﬂ

;:‘ﬂ
'-:.

rzecz jasna bedzie znacz-
nie bardziej narazony
na uderzenie pioruna
niz dom w tradycyjnym
zabudowaniu miejskim
(pamietaj, budynki o
wysokosci ponad 15 m
muszg by¢ obowigzkowo
wyposazone w Zzewnetrz-
na instalacje odgromo-
wa).

Skutki wytadowan
atmosferycznych
Najgorszy scenariusz to
pozar, ktéry w kilka se-
kund potrafi strawi¢ caly
budynek.  tLagodniejszy
scenariusz to przepiecia w
instalacji elektrycznej, kté-
re powoduja nieodwracal-

Jak stworzyc¢
instalacje chroniaca
nasz dom przed
uderzeniem pioruna?

ne uszkodzenia urzadzen
zainstalowanych w budyn-
kach. Piorun jest grozny nie
tylko wéwcezas, gdy uderzy
bezposrednio w nasz dom.
Tak potezne wyladowanie
elektryczne niesie przykre
konsekwencje réwniez dla
domoéw i zabudowan znaj-
dujacych sie nawet 1,5 km
od miejsca wyladowania.
Dlaczego? Podczas uderze-
nia w ziemie tworza sie fale
przepieciowe, ktére prze-
mieszczaja sie z predkoscia
zblizona do predkosci $wia-
tla; zanim wiec ustyszymy
grzmot, urzadzenia pod-
taczone do sieci moga ulec
zniszczeniu.

Ochrona strefowa

Polega na zamontowaniu
kilku ochronnikéw, ktére
przejmuja fale przepiecio-
wainie pozwalaja jej dostac
sie do instalacji. Moga by¢
zamontowane przy gtéwnej
rozdzielnicy, puszce pod-
tynkowej, przewodzie zasi-
lajacym lub rozgatezniku,
a takze we wtyczce posred-
niej, a wiec bezposrednio
przy chronionych urzadze-
niach. Niektdre ochronniki
stuza do ochrony linii tele-
fonicznych.

Najwazniejsze
elementy instalacji
odgromowej

e zwod — ktéry przejmuje

uderzenie pioruna; mon-
tujemy go — na kalenicy
dachu, murowanych ko-
minach itp.;

* przewod odprowadza-
jacy — ktory taczy zwdd
(zwody) z uziomem po-
przez zaciski probiercze
i przewody uziemiajace;
montowane na $cianach
bocznych budynku;

* przewdd uziemiajacy —
laczy zlacze kontrolne z
uziomem,;

* uziom — odprowadza do
ziemi prad piorunowy;
montowany w ziemi.

Zrédto: www.castorama.pl

castoramae=

Na hasto GAZETA - dodatkowe rabaty! )

@ Rybnik, ul. Lipowa 56 @ 605-927-772

d @ Racibérz, ul. tgkowa 26 H @ 665-577-977
@ Mikotow-Bujakow, ul. DworcowaS @ 609-616-717 www.bruk-bet.pl

o KOSTKA BRUKOWA | GALANTERIA BETONOWA
e PLYTY TARASOWE ¢ OGRODZENIA
e BRAMY e SYSTEMY WODNO-KANALIZACYJNE

www.maxbud-brukarstwo.pl
biuro@maxbud-brukarstwo.pl

PROJEKTOWAN-I E
BRUKOWANIE
TRANSPORT HDS
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TEKST SPONSOROWANY

Garaze blaszane CGT Burnus - trwatosc,

funkcjonalnosc i atrakcyjna cena

Garaze blaszane od lat
ciesza sie duza po-
pularnoscia wsrod wia-
Scicieli domoéw, dzialek
oraz firm. To praktyczne,
ekonomiczne i szybkie w
realizacji rozwigzanie,
ktore sprawdza sie za-
réowno jako miejsce do
przechowywania samo-
chodu, jak i funkcjonalna
przestrzen gospodarcza.

Wsréd producentéw wy-
roznia sie firma CGT Bur-
nus. Oferuje nowoczesne,
solidne konstrukcje dopa-
sowane do indywidualnych
potrzeb klientéw.

Jednym z najwiekszych
atutéw garazy CGT Burnus
jest ich trwato$¢. Wykony-
wane s3 z wysokiej jakosci

CGT 7~

stali ocynkowanej, odpor-
nej na dziatanie warunkéw

atmosferycznych.  Dzie-
ki temu garaz shuzy przez
dlugie lata bez koniecznosci
czestych napraw.

PRODUCENT KONSTRUKC|| STALOWYCH

Oferta obejmuje garaze
jednostanowiskowe juz od
2100 zt brutto z VAT, trans-
portemimontazem, a takze
wieksze konstrukcje nadwa
samochody od 4860 zt brut-

www.cgt.com.pl

to. Dostepne sg réwniez ga-
raze na budowe, narzedzia
oraz sprzet ogrodowy.

Klienci mogg wybierac¢
rézne warianty kolorystycz-
ne, typy dachéw (jednospa-
dowe i dwuspadowe) oraz
dodatki, takie jak okna,
drzwi boczne, filc antykon-
densacyjny czy automaty-
ka do bram. Firma oferuje
takze wersje PREMIUM z
blachy drewnopodobnej w
5 wariantach kolorystycz-
nych.

Duzg zaleta jest szybki
czas realizacji. Garaz moz-
na zamontowac¢ nawet w
ciggu jednego dnia, a w
wielu przypadkach w kilka
godzin. To wygodne roz-
wigzanie bez dtugotrwatej

Bezptatna wycena tel. 500-031-557 ||§||

budowy i formalnosci.
Garaze blaszane s row-
niez znacznie tansze niz

murowane, przy zachowa-
niu bardzo dobrego stosun-
ku jakosci do ceny.

Podsumowujac, garaze CGT Burnus to inwestycja w
wygode, bezpieczenstwo i trwalosé. To rozwigzanie
laczace estetyke z funkcjonalnoscia, spelniajace
oczekiwania nawet wymagajacych klientéw.

Y

.

BRIC(JMARCHE RACIB@RZ, uI Opawska 183
- Naprzeciw ogrodkow dzialkowych -

Wszystko dia domu, warsztatu i ogrodu
znajdziesz tuz obok!
Tylko kilka minut drogi!

INASZE |

KRUSZYWA OZDOBNE, DROGOWE, BUDOWLANE

SKLAD KRUSZYW JANKOWICE
44-264 Jankowice, ul. Swierklarska 92
TEL.: 883 335 052
SKLAD KRUSZYW ROSZKOW

47-450 Roszkéw, ul. Raciborska 42
TEL.: 883 335 057

OFERUJEMY BARDZO SZEROKI ASORTYMENT KRUSZYW
KONKURENCYJNE CENY
DOWIEZIEMY DO CIEBIE KAZDA ILOSC KRUSZYWA!

www.phuremix.pl

Transport powyzej 20 ton, sprzedaz hurtowa:
tel.: 691 472 441, tel.: 883 335 065
e-mail: andrzej@phuremix.pl
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JAK UPORZADKOWAGC GARAZ
TANIM KOSZTEM?

Garaz to pomieszczenie,
ktére bardzo latwo wy-
myka sie spod kontroli.
Zazwyczaj shuzy nie tylko
do parkowania samocho-
du, ale tez jako warsztat,
przechowalnia opon,
sprzetu sportowego i se-
tek innych przedmiotéw.
W efekcie, znalezienie
czegokolwiek graniczy z
cudem, abalagan na pod-
lodze utrudnia swobodne
poruszanie sie. Jesli Twdj
garaz bardziej przypomi-
na zagracony magazyn
niz funkcjonalna prze-
strzen, nadszed! czas na
gruntowne porzadki. Do-
bra organizacja nie musi
by¢ droga. Kluczem jest
madry plan i wykorzysta-
nie okazji zakupowych,
by kupié systemy przecho-
wywania w najlepszych
cenach. W ponizszym ar-
tykule podpowiemy, jak
zrobi¢ to sprawnie i tanim
kosztem.

Krok 1: Bez litosci
= wielka selekcja
rzeczy

Zanim zaczniesz kupowac
pojemniki i regaly, musisz
wiedzie¢, co tak naprawde
bedziesz przechowywac.
To najwazniejsza z naszych
porad. Nalezy zabrac sie za
to metodycznie. Wiacz ulu-
biona muzyke, zarezerwuj
sobie wolne popotudnie
i dokonaj selekcji. Kazda
rzecz wez do reki i zdecy-
duj, co z nig zrobi¢. Najle-
piej podzieli¢ przedmioty
na trzy strefy: ,Zostaje”,
,Do oddania / Sprzedania”
i ,Do wyrzucenia”. Badz
bezwzgledny dla zaschnie-
tych klejéw, starych gazet
czy zepsutych akcesoriow,
ktérych nie naprawites od
lat. Dopiero gdy zobaczysz,
ile faktycznie masz rzeczy
do przechowania, bedziesz
w stanie madrze zorganizo-
wacd garaz.

Krok 2: Jak
zorganizowag¢ garaz?
Zaplanuj strefy
funkcjonalne

Sekret dobrej aranzacji
garazu to podzial przestrze-
ni na logiczne strefy. To nie
jest tylko ,,przechowalnia”,
to wielofunkcyjne pomiesz-
czenie. Jego organizacja
musi odpowiada¢ Twoim
aktywnosciom.

» Warto wyznaczy¢ strefe
warsztatowa, ktéra be-
dzie kacikiem do maj-
sterkowania, gdzie nalezy
skupi¢ narzedzia, stét ro-
boczy oraz drobne akce-
soria ($rubki, gwozdzie).

* Niezbedna jest strefa ma-
gazynowa, w ktérej swoje
miejsce znajda produk-
ty sezonowe, takie jak
opony, sprzet narciarski,
dekoracje na $wieta czy
przetwory.

* Dobrym pomystem jest
tez strefa sportowa i hob-
bystyczna, czyli dedyko-

wane miejsce na rowery,
sprzet wedkarski czy na-
rzedzia ogrodowe.

* Na koniec warto zapla-
nowa¢ strefe ,brudng”
jako kacik na kosmety-
ki samochodowe, oleje i
przedmioty, ktore mogty-
by zabrudzic¢ inne rzeczy.
Dzieki podziatowi na stre-

fy, wszystko bedzie mialo

swoje miejsce, co radykal-
nie ulatwi utrzymanie po-
rzadku.

Krok 3: Wykorzystaj
Sciany! Regaty i potki
to podstawa
Najwiekszym  bledem
jest trzymanie wszystkie-
go na podlodze. Garaz zy-
skuje przestrzen dopiero
wtedy, gdy wykorzystasz
jego sciany. To fundament
przechowywania. Wybie-
rajac regaly, musisz do-
bra¢ odpowiedni model do
swoich potrzeb. Metalowe
regaty wolno stojace sa ide-

alnym wyborem do strefy
magazynowej, udzwigna
ciezkie opony, przetwory
czy skrzynki z narzedzia-
mi. Z kolei lzejsze rega-
ly modulowe z tworzywa
$wietnie sprawdza sie do
przechowywania kosme-
tykéw  samochodowych,
pojemnikow czy lzejszych
przedmiotéw. Nie zapo-
minaj tez o uchwytach i
haczykach. Pozwalaja one
zawiesi¢ na $cianie rowe-
1y, opaty, grabie czy nawet
krzesta ogrodowe, uwalnia-
jac cenng powierzchnie na
podtodze.

Krok 4: Zapanuj nad
chaosem — magia

pojemnikéw i koszy

Regaly to szkielet, ale
prawdziwy porzadek two-
rza pojemniki. To one
chronia Twoje rzeczy
przed kurzem, wilgocia i
bataganem. Do przecho-
wywania drobnych akce-
soriow (Srubki, gwozdzie)
niezastapione beda mate
organizery  warsztatowe
z szufladkami. Na wiek-
sze przedmioty postaw na
przezroczyste  pojemniki
z pokrywami, dzieki nim
od razu wiesz, co znajduje
sie w $rodku, bez potrzeby
otwierania kazdego z nich.
Do strefy ogrodowej przyda
sie kosz na brudne rekawice
czy mate narzedzia.

Od czego zaczaé porzadki w garazu, zehy sie

nie zniechecic?

Najlepiej zaczac od ,,wielkiego wyrzucania”. Pozbycie
sie rzeczy, ktére zagracaja przestrzen, daje natychmia-
stowy efekt i motywuje do dalszej pracy. Nie probuj
zrobi¢ wszystkiego w jeden dzien — rozplanuj prace na

etapy.

Jakie regaty do garazu sa najlepsze?

To zalezy od potrzeb. Do ciezkich przedmiotéw (opo-
ny, silniki, duze narzedzia) niezastapione beda regaty
metalowe o wysokiej nosnosci. Do lzejszych rzeczy
(ptyny, kosmetyki, puste pojemniki) wystarcza tansze
i fatwiejsze w montazu regaly z tworzywa sztucznego.

REKLAMA

Autoryzowany Dystrybutor:

- PROSAT

RACIBORZ Rudzka 107
+4832 41901 20

PEREKO® CIEPLO DLA POKOLEN

stAY
ZUM

Nasze kotty podlegaja dofinansowaniu
z programu ,,Czyste Powietrze”

KIETRZ Mickiewicza 2
+48 77 485 55 54

PEREKO

200.000° Grdcrion
e GRATIS
ZADOWOLONYCH
UZYTKOWNIKOW

URUCHOMIENIE

KRZYZANOWICE Wyzwolenia 2
+48 32 419 40 31
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NAJSZYBSZY SERWIS
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REKLAMA

| www.kamieniarstwo-wiglenda.pl

JESTESMY PRODUCENTEM OD A DO Z
PROJEKTUJEMY, WYKONUJEMY i MONTUJEMY:

- schody granitowe zewnetrzne antyposlizgowe o8

- schody wewnetrzne z marmuru lub granitu
w duzej gamie kolorow

* parapety

« kominki tradycyjne, stylowe

« blaty kuchenne

+ blaty stotowe

- stoty kamienne

- elementy matej architektury,

m.in. minifontanny z obracajgca sie kula

47-400 Raciborz, ul. Starowiejska 114
tel. 32 415 06 28, tel. 604 958 554, tel. 728 838348
biuro@kamieniarstwo-wiglenda.pl

Zapraszamy:
Raciborz
ul. Dtuga 5, = 888 786 028, 32 400 88 35

SIATEX-POL

OGRODZENIA - MONTAZ - PRODUKCJA
e
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= DGRODZENIA PANELOWE
= DGRODZENIA SIATKOWE
« TASMY DGRODZENIDWE PRZYStONY DO PANELI
«StUPKI DGRODZENIOWE
*PODMURGWKI OGRDDZENIOWE
«BRAMY | FURTKI

= AKCESORIA DO OGRODZEN
«MONTAZ OGRODZEN
=TRANSPORT DGRODZEN

SKONTAKTU SIE Z NAMI!
" m4zco0m2

[ 50208 Tea

= higroEsimmxgol.ol

(2] wwwsiotexpolpl

PONIEDZIALEK - PIATE
£ - .00
S0B0TA

27%

ECZNY
OFERTA SPECJALNA

KRED

Oferta obowiazuje od 13.08.2025 r. do odwotania. Sprawdz warunki w regulaminie oferty.

redytu hipate
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NOWOCZESNE ZESTAWY MEBLI OGRODOWYCH
— prosty sposob na stylowg aranzacje

inimalizm na dobre

zagoscil w naszych
domach - teraz coraz
$mielej przenosi sie tak-
ze do ogroddéw i na tara-
sy. Nowoczesne zestawy
mebli to jeden z naj-
prostszych sposobéw na
stworzenie eleganckiej,
funkcjonalnej i spdjnej
przestrzeni do wypoczyn-
ku. Jak je wybra¢ i na co
zwroci¢ uwage?

Minimalizm, ktéry
porzadkuje przestrzen
Wspolczesne aranzacje
ogrodéw coraz czesciej opie-
raja sie na prostocie i har-
monii. Minimalizm polega
na ograniczeniu liczby ele-
mentow i skupieniu sie na
tym, co naprawde potrzeb-
ne — wygodnych meblach,
odpowiednim os$wietleniu
i naturalnym otoczeniu.
Dzieki temu ogrdd staje sie
uporzadkowany i tatwy w
utrzymaniu, a jednoczesnie
estetyczny i funkcjonalny.

Nowoczesne zestawy me-
bli odgrywaja tu kluczowa
role — nadaja przestrzeni
charakter i organizuja ja w

czytelne strefy wypoczynku.

Dlaczego warto
postawi¢ na gotowe
zestawy?

Zestawy mebli to rozwia-
zanie wygodne i praktycz-
ne. Wszystkie elementy
sa dopasowane stylistycz-
nie, co pozwala unikna¢
przypadkowych potaczen i
chaosu aranzacyjnego. To
takze oszczedno$¢ czasu —
nie trzeba osobno dobiera¢
stotu, krzeset czy sofy.

Dodatkowa zaleta jest
funkcjonalnosé. W zalezno-
$ciod potrzeb mozna wybrac
zestawy jadalniane, wypo-
czynkowe lub modutowe,
ktére tatwo dopasowac do
wielkosci tarasu czy ogrodu.

Cechy nowoczesnych
mebli ogrodowych
Nowoczesne zestawy

B Wspotczesne ogrody utrzymane w duchu minimalizmu

g

tacza estetyke z praktycznoscia, a meble - cho¢ oszczedne w
formie - petnia kluczowa role w tworzeniu miejsca do relaksu
i spotkan z rodzing czy znajomymi.

wyrdzniaja sie  przede
wszystkim prosta forma i
geometrycznymi ksztatta-
mi. Brak zbednych zdobien
sprawia, ze meble nie przy-
ttaczaja przestrzeniidobrze
komponuja sie zaréwno z
nowoczesng architektura,
jak i naturalnym otocze-
niem.

Dominuja stonowane ko-
lory — szarosci, beze, czern

czy biel — ktére podkreslaja
zielen ogrodu i wprowa-
dzaja spokoj do aranzacji.
Coraz czesciej pojawiaja
sie tez lekkie konstrukcje i
zaokraglone formy, ktére
zwiekszaja komfort uzyt-
kowania.

Materiaty, ktore
sprawdzaja si¢
w ogrodzie

Wybierajac meble, warto
zwrdci¢ uwage naich trwa-
tos¢. Najlepiej sprawdzaja
sie materialy odporne na
warunki atmosferyczne,
takie jak technorattan, alu-
minium czy nowoczesne
tworzywa. Sg lekkie, tatwe
w pielegnacji i nie wyma-
gaja skomplikowanej kon-
serwacji.

Dobrze zaprojektowane
zestawy lacza trwalos¢ z
wygoda — ergonomiczne
siedziska, miekkie podusz-
kiiodpowiednia wysokos¢
stoléw sprawiaja, ze korzy-
stanie z nich jest komforto-
we na co dzien.

Spéjnosé z domem
i otoczeniem
Nowoczesne aranzacje
coraz czeSciej zacieraja
granice miedzy wnetrzem
a ogrodem. Taras staje sie
przedtuzeniem salonu, dla-
tego warto zadba¢ o spoéj-
nos¢ stylistyczng. Meble
o podobnym charakterze

do tych wewnatrz domu
tworza harmonijng catos¢
isprzyjaja relaksowi.

Cato$¢ mozna uzupeti¢
prostymi dodatkami — po-
duszkami, pledami czy
delikatnym oswietleniem,
ktére nada przestrzeni
przytulnosci, nie zaburza-
jac minimalistycznego sty-
lu.

Nowoczesne  zestawy
mebli to szybki i skutecz-
ny sposob na stworzenie
stylowej aranzacji ogrodu.
Prostota formy, funkcjonal-
nos¢ i trwatos$¢ sprawiaja,
ze sg one nie tylko mod-
ne, ale przede wszystkim
praktyczne. Minimalizm
pozwala cieszy¢ sie prze-
strzenia, ktéra jest upo-
rzadkowana, wygodna i
ponadczasowa—idealnado
codziennego wypoczynku.

Zrédto: Brico Marche
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Kredyt gotowkowy, ktory pomaga
zrobic pierwszy krok

RRSO 8,57%'
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Signo N 2 _ otwieraMy
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nowe Mozliwosei

Zory, ul. Rynek 271 | czynne: pon. - pt. 9:00 - 16:00 00 \

Zadzwor i dowiedz sie wiecej: tel. 693 920 950 (oszt 2godny 2 taryfq operatora) .w.D. & Santander
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Zadzwon i dowiedz SiQ WiQCEjZ tel. 609 069 639 (koszt zgodny z taryfq operatora) woddziale (+48)322407370

Koszt zgodny z taryfq operatora

'Dla kredytu gotdwkowego oferowanego przez Santander Consumer Bank S.A. z siedziba we Wroctawiu, wyliczenia na podstawie przyktadu reprezentatywnego na dzien 16.12.2025 . ustalonego zgodnie z ustawa o kredycie konsumenckim sa nastepujace: catkowita
kwota kredytu (bez kredytowanych kosztéw): 20 000 zt; stata stopa oprocentowania kredytu: 8,23%, catkowity koszt kredytu 4 477,37 zt obejmuje: kredytowana prowizje: 0 zt, odsetki: 4 466,38 zt, optate za przekazanie srodkéw: 10,99 zt. Rzeczywista Roczna Stopa
Oprocentowania (RRSO) 8,57%, czas obowigzywania umowy: 60 miesiecy; catkowita kwota do zaptaty: 24 477,37 zt; wysokos¢ 59 miesiecznych réwnych rat 407,96 zt ostatnia rata w wysokosci 407,73 zt. Jesli skorzystasz z ustugi dodatkowej PUB, do wysokosci
raty kredytu doliczymy optate 11,99 zt. Jesli skorzystasz z ubezpieczenia, stope oprocentowania kredytu obnizymy do 7,93%, RRSO zmienimy na 14,73% i raty miesieczne zmienia sie na 463,48 zt, ostatnia rata na 463,40 zt. Propozycja dotyczy Mistrzowskiego
Kredytu Gotéwkowego z wnioskowana kwota od 10 000 zt do 50 000 zt, z okresem kredytowania od 3 do 60 miesiecy i dostepna jest dla petnoletnich oséb fizycznych, ktore posiadaja petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych oraz przynajmniej 12 miesiecy pozytywnej
historii kredytowej w BIK i dla ktdrych bedzie to pierwszy kredyt w naszym banku. Niniejsza propozycja nie jest ofertg w rozumieniu art. 66 Kodeksu Cywilnego. Decyzja o warunkach i przyznaniu kredytu z uwzglednieniem oceny aktualnej sytuacji Klienta, zostanie
podjeta przez Santander Consumer Bank S.A.
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TEKST SPONSOROWANY

Klienci wybieraja BRUK - kolejne nagrody dla firmy z Czyzowic

Po raz kolejny kolejny marka Bruk zostata wyrdzniona w prestizowych rankingach konsumenckich. To nie tylko
powdd do dumy, ale przede wszystkim dowdd zaufania klientdw. Co wazne, to juz kolejne nagrody z rzedu, ktore
pokazujg, ze firma konsekwentnie podaza w dobrym kierunku.

Konsumencki Lider Jakosci 2026

W XV edycji ogélnopolskiego programu, marka Bruk
uzyskata srebrne godlo, czyli Il miejsce w kategorii
kostka brukowa. Srebrne wyrdznienie zostato przyznane
marce juz po raz trzeci z rzedu. Jest ono potwierdzeniem
jakosci oraz zaufania, jakim produkty firmy ciesza sie
wsrdd klientéw

Konsumencki Lider Jakosci GRAND PRIX 2025

Nagroda Konsumencki Lider Jako$ci — Grand Prix
2025 to specjalne wyrdznienie. Trafito do bardzo
waskiego grona: przyznano je zaledwie 20 laureatom
sposrédd setek analizowanych kategorii, ktorzy w
opinii organizatoréw wyznaczaja standardy jakosci,
odpowiedzialnosci i zréwnowazonego rozwoju.

Laur Konsumenta 2026

To jeden z najbardziej rozpoznawalnych plebiscytéw
konsumenckich w Polsce, a jego wyniki stanowia
wiarygodne odzwierciedlenie aktualnych preferencji
konsumentéw. Marka Bruk zwyciezyta w kategorii
kostka brukowa — najwyzsza jako$¢ produktéw i ustug.
To juz 4 raz, gdy firma zdobyta najwyzsze — zlote godto.

. |
Y

LOMNSUME]

Kolejne nagrody otrzymane przez firme Bruk pokazuja jedno - konsekwentne dziatania i stawianie na jakosc przynoszg efekty. To
takze jasny sygnat, ze firma nie tylko utrzymuje swoja pozycje, ale stale ja umacnia, odpowiadajac na potrzeby klientow i rozwi-
Jjajac sie w dobrym kierunku. Co wiecej, to juz kolejny rok peten wyrdznien, ktory potwierdza stabilny i przemyslany rozwéj marki.

rukgase

dobrze
sie uktada
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Nowoczesne czy klasyczne ogrodzenie - jak wybrac idealny styl?

Wybdr ogrodzenia to
decyzja na lata — czesto
nawet na kilkanascie

lub kilkadziesiat

lat —i powinna by¢
przemyslana zaréwno
pod katem estetyki, jak

i funkcjonalnosci oraz
zgodnosci z otoczeniem.
Istotne sa nie tylko
osobiste preferencje, ale
réowniez charakter domu,
ksztatt dziatki, lokalne
przepisy czy oczekiwany
stopien prywatnosci.

Ogrodzenie to jedna z
pierwszych rzeczy, ktdre
definiuja wizualny charak-
ter posesji. Moze podkreslac
styl architektoniczny domu,
tworzy¢ efekt optyczny po-
wiekszenia lubwysmuklenia
przestrzeni, a takze decydo-
wac o prywatnosci i bezpie-
czenistwie  mieszkancow.
Przy wyborze ogrodzenia
warto rozwazy¢, czy bardziej
pasuje do nas estetyka nowo-
czesna — minimalistyczna i
geometryczna, czy klasycz-
na-ozdobna i tradycyjna.

Nowoczesnos¢ -

prostota

i funkcjonalnosé
Nowoczesne  ogrodze-
nia charakteryzuja sie
prostymi formami, Sy-

metria i minimalistyczng
estetyka. Przesta palisado-
we z regularnymi liniami
oraz systemy zaluzjowe
doskonale wpisuja sie w
wspdlczesne projekty ar-
chitektoniczne, ktére sta-
wiajg na przestrzen, Swiatto
igeometryczna klarownosc.
Tego typu ogrodzenia nie
blokuja swiatta, a ich suro-
wa forma dobrze kompo-
nuje sie¢ z nowoczesnymi
elewacjami i dachami o
ptaskich formach.
Nowoczesnos¢  oferuje
réwniez wiekszy komfort
prywatnosci dzieki gestym
panelom lub profilom usta-
wionym pod katem, ktére
ograniczaja ~ widocznosé
wnetrza posesji z zewnatrz.
Czesto takie ogrodzenia 13-
czone s3 z nowoczesnymi
rozwiazaniami technicz-
nymi, np. automatycznymi

bramami przesuwnymi,
ktére idealnie wspdtpracu-
ja z minimalistyczna kon-
strukeja.

Klasyka - elegancja
i dekoracyjnosé
Ogrodzenia klasyczne to
rozwiazanie, ktore szcze-
golnie dobrze komponuje
sie z tradycyjna architektu-
ra — dworkami, willami czy
domami o historycznych
detalach. Charakterystycz-
ne pionowe tralki, subtelne
ozdobniki oraz delikatne
tuki nadaja przestrzeni lek-
kosci i prestizu. Klasyczne
przesta czesto laczone sa
ze stupkami murowanymi,
Klinkierem lub naturalnym
kamieniem, co ociepla catg
kompozycjeipodkreslarze-
mieslniczy charakter ele-
mentéw metalowych.
Stylten dobrze wspdlgra z
tradycyjnymi dachami wie-
lospadowymi, drewniany-
mi balustradami czy innymi
detalami stylizowanymi na
retro. W ogrodzeniach kla-
sycznych czesciej stosuje

sie bramy dwuskrzydlowe,
ktére podkreslaja uroczy-
sty charakter posesji, cho¢
zajmujq wiecej przestrzeni.

Jak dobraé
ogrodzenie do dziatki
idomu?

Przy decyzjach estetycz-
nych nie mozna zapominac
o praktycznych wymogach.
Zanim wybierzemy styl
przesel, warto sprawdzi¢
Miejscowy Plan Zagospoda-
rowania Przestrzennego lub
warunki zabudowy, ktére
moga narzuca¢ konkretne
rozwigzania — np. maksy-
malna wysokos$¢ ogrodze-
nia lub dopuszczalny typ
materiatéw.

Ksztalt dzialki réwniez
wplywa na wybdr stylu:
ogrodzenia z uktadem po-
ziomym optycznie posze-
rzaja przestrzen, co jest
korzystne na waskich dziat-
kach, natomiast pionowe
tralki swietnie wysmuklajg
front posesji, co sprawdza
sie przy matych, ,kwadra-
towych” parcelach.

Detale architektoniczne
domu - takie jak rodzaj da-
chu, kolor stolarki okiennej
czy wykonczenie balustrad
— réwniez powinny kore-
spondowa¢ z wybranym
stylem ogrodzenia. Har-
monijne potaczenie tych
elementéw tworzy spdjna i
estetyczng catosé.

Prywatnosé,
konserwacja
i praktycznosé
Funkcjonalno$¢ ogrodze-
nia to nie tylko wyglad, ale
takze jego uzytkowanie.
Nowoczesne, mocno za-
budowane ogrodzenia za-
pewniaja wiekszy stopien
izolacji akustycznej i wizu-
alnej, co jest wazne przy
ruchliwych ulicach. Kla-
syczne ogrodzenia o azuro-
wej konstrukgji eksponuja
za$ zadbany ogrdd i fasade
domu, ale mniej chronig in-
tymnos$¢ domownikdéw.
Pod wzgledem konserwa-
cji ogrodzenia nowoczesne,
o gladkiej powierzchni, ta-
twiej utrzymac w czystosci,

choc¢ wszelkie zabrudzenia
sa bardziej widoczne. Z ko-
lei bogato zdobione ogro-
dzenia klasyczne wymagaja
bardziej precyzyjnej piele-
gnacji, ale brud jest mniej
zauwazalny z daleka.

Wybdr ogrodzenia to
balans miedzy estetyka a
funkcjonalno$cia. Nowo-
czesne ogrodzenia pod-
kreSlajg  minimalistyczny
charakter  wspdlczesnej
architektury, zapewniajac
prywatno$¢ i nienachalng
elegancje. Klasyczne ogro-
dzenia natomiast wzboga-
caja tradycyjne budynki o
dekoracyjny akcentiponad-
czasowy szyk. Przemyslana
decyzja — uwzgledniajaca
styldomu, uwarunkowania
dziatki i lokalne przepisy —
pozwoli stworzy¢ spdjng i
trwalg oprawe kazdej po-
sesji.

Zrodto: Brico Marche
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Osuszanie scian w 5 krokach

Wilgo¢ w domu to cichy
wrog, ktérego nie wolno
ignorowa¢. Zaczyna sie
niewinnie, od specyficz-
nego zapachu stechlizny,
po zaparowane Szyby czy
chtodne w dotyku $ciany.
Z czasem jednak pojawiaja
sie nieestetyczne wykwity,
farba zaczyna sie tuszczy¢,
a w najgorszym wypad-
ku rozwija sie grozna dla
zdrowia plesn. Niezaleznie
od tego, czy przyczyna jest
nagta awaria hydrauliczna,
podtopienie, czy wielolet-
nie btedy w izolacji, szybka
reakcja jest kluczowa.

Woda wnikajaca w mury
niszczy strukture budynku i
drastycznie obniza komfort
zycia. W ponizszym porad-
niku przeprowadzimy Cie
przez proces walki z wilgo-
cig. Wyjasnimy, jak osuszy¢
Sciany domowym sposo-
bem, kiedy warto wypozy-
czy¢ profesjonalny sprzet
i jakich btedéw unikaé, by
problem nie wrdcit.

Krok 1: Diagnoza
i eliminacja zrédita
problemu

Zanim wilaczysz jakiekol-
wiek urzadzenie osuszaja-
ce, musisz bezwzglednie
znalez¢ przyczyne zawil-
gocenia. Jesli nie odetniesz
doptywu wody, osuszanie
budynkéw bedzie kosz-
towng syzyfowa praca. Do
najczestszych  przyczyn
naleza: awarie instalacji
hydraulicznych (peknieta
rura), wady izolacji pozio-
mej fundamentéw, mostki
termiczne (przemarzanie
Scian) oraz niesprawna
wentylacja grawitacyjna.
Jesli podejrzewasz wyciek,
wezwij hydraulika. Dopiero
po skutecznym naprawie-
niu usterki mozna przejs¢
do wlasciwego osuszania.

Krok 2:
Przygotowanie
powierzchni - skucie
tynkéow

Gdy zrédlo wody jest
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. Skuteczne metody i porady

odciete, nalezy oceni¢
szkody. Mokry tynk dziata
jak szczelna blokada, za-
trzymujac wilgo¢ gleboko
w murze utrudniajac jej

odparowanie. Dlatego w
miejscach silnego zawil-
gocenia zaleca sie skucie
tynku, zachowujac margi-
nes bezpieczenstwa okoto

50 cm powyzej widocznej
granicy wody. Odsloniecie
surowego muru znaczaco
przyspieszy proces schnie-
cia. To tez idealny moment

sob tani, ale dlugotrwaty
imato skuteczny przy gte-
bokim zalaniu.

Osuszanie  kondensa-

cyjne — wymaga uzycia

na odsuniecie wszelkich
szaf i mebli od $ciany, aby
zapewni¢ swobodna cyrku-
lacje powietrza w pomiesz-

Osuszanie budynkow -
najczesciej zadawane pytania

—Czy wietrzenie wystarczy przy powaznym zalaniu? coenit

— Przy awariach takich jak peknigta rura czy pow6dz,  wrok 3: Wyhér metody
samo wietrzenie to zazwyczajzamato. Wodawnikagle-  _ po¢uraina czy

boko w strukture muru i cegly. Aby unikna¢ degradacji  prechaniczna?

budynku i rozwoju plesni, zalecamy wynajem profesjo-

Strategie dzialania nale-
nalnych osuszaczy.

zy dobrac zaleznie od pory
roku oraz skali zniszczen.
Do dyspozycji masz trzy

—Ile kosztuje osuszanie jednego pokoju?
—Koszt zalezy od wybranej metody i czasu trwania. Wy-

najem profesjonalnego osuszacza to zazwyczajwydatek  gléwne rozwiazania:
rzedu40-80ztza dobe. Dotegonalezy doliczyé zuzycie ~ ® Metoda naturalna -

sprawdza sie latem, w
upalneisuche dni. Polega
naintensywnym wietrze-
niu pomieszczen poprzez

pradu. Proces przy silnym zawilgoceniu trwa zwykle od
7 do 14 dni.

—Po czym poznad, ze Sciana jest juz sucha?
—Odradzamy ocene ,,na oko” lub dotykiem. Wierzchnia

P i . beiei niz e tworzenie przeciggow.
warstwa sciany schnie znacznie szybciej niz jej wnetrze. Zima metode te wspoma-
Jedyna pewna metoda weryfikacji jest uzycie wilgotno- ga sie mocnym ogrzewa-
Sciomierza do materiatéw budowlanych. Proste modele niem przy jednoczesnym

cyfrowe sa dostepne w przystepnych cenach i fatwe w

obstudze. czestym, krétkim otwie-

raniu okien. Jest to spo-

specjalnych  osuszaczy,
ktére mechanicznie skra-
plaja wode z powietrza.
Urzadzenia te s bardzo
wydajne w typowych,
ogrzewanych pomiesz-
czeniach mieszkalnych.

Osuszanie adsorpcyjne —
polega na pochtanianiu
wilgoci przez specjalny
czynnik (np. granulat).
Toidealnaalternatywado
pomieszczenn nieogrze-
wanych, takich jak piw-
nice czy garaze, poniewaz.
dziata skutecznie nawet
w niskich temperaturach.

Krok 4: Proces
schniecia i cyrkulacja
powietrza

Samo wstawienie osusza-
czana $rodek pokoju to cze-
sto za mato. Aby proces byt
maksymalnie efektywny,

nalezy wymusi¢ ruch po-
wietrza. Zatem nalezy uzy¢
specjalnych wentylatoréw
przemystowych skierowa-
nych bezposrednio na mo-
kra $ciane. Dzieki temu ped
powietrza,,zrywa” warstwe
wilgoci i przyspiesza paro-
wanie.

Krok 5: Odgrzybianie i

prace wykonczeniowe
Gdy wilgotno$ciomierz

wskaze, ze mur jest suchy

(zazwyczaj ponizej 3 — 4%

wilgotnosci), nalezy zabez-

pieczy¢ go przed powrotem
plesni.

1. Obficie nasgcz Sciane pre-
paratem grzybobdjczym
za pomoca pedzla.

2.Po wyschnieciu zastosuj
grunt gleboko penetru-
jacy, ktéry wzmocni osta-
biona strukture tynku.

3.Dopiero na tak przygoto-
wane podloze natéz tynk
renowacyjny i pomaluj
farba paroprzepuszczal-
na (np. silikatowa), ktéra

pozwala $cianie ,,oddy-
cha¢”.

Najczestsze biedy
podczas osuszania
Wielu wiascicieli doméw
nieSwiadomie popehia bte-
dy, ktére moga pogorszyc
sytuacje. Czego unikac?
* Stosowanie nagrzewnic
gazowych bez odprowa-
dzenia spalin. Spalanie
gazu propan-butan gene-
ruje ogromne ilosci pary
wodnej. Uzywanie ich w
zamknietym  pomiesz-
czeniu dziala jak sauna,
zamiast osuszaé, dodat-
kowo zawilgaca $ciany.
Zbyt szybkie malowanie.
Jesli zamkniesz wilgo¢ w
Scianie warstwa farby, ci-
$nienie pary wodnej spra-
wi, ze powloka zacznie
odpada¢ platami, a pod
nia rozwinie sie grzyb.

Zrodto. www.castorama.pl

castoramae=

SADY WARZYW

SPRZEDAZ
HURTOWA

ARZYWA

ZIOLA: rézne rodzaje miety, szalwia, melisa, majeranek i inne

ROZSADY: satata mastowa, rzymska, lodowa, strzepiasta (zielona i czerwona), kapusty (wcze-
sna, srednia, pézna, czerwona, wioska i brukselka), kalafior, brokut, por, seler korzenny, kalarepa
biata i czerwona, pietruszka naciowa, jarmuz, dynia, cukinia, arbuz, melon, ogérek szklarniowy
i gruntowy oraz szeroki wybor pomidoréw miedzy innymi: malinowy, krakowski, bawole serce,
koktajlowe i wiele innych

KWIATY: pelargonia stojaca, pelargonia wiszaca, dalia, osteo, bakopa, surfinia, komarzyca, ko-
canka, begonia wielkokwiatowa, drobnokwiatowa, gipséwka, kurdybanek, mulenbekia, stokrotka
grecka, petunia, trawy ozdobne, byliny oraz gotowe do powieszenia ample (jednokolorowe, wie-
lokolorowe oraz miksy)
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Modne kolory scian w sypialni 2026 - odkr

Sypialnia to cos$ wiecej niz tylko miejsce do spania. To nasz prywatny
azyl, przestrzen, w ktérej regenerujemy sity i szukamy wyciszenia po
dtugim dniu. A co ma wiekszy wptyw na atmosfere wnetrza niz kolor?
Dobrze dobrane barwy potrafig zdziata¢ cuda, koja zmysty, poprawiaja
nastrdj, a nawet utatwiaja zasypianie. Zastanawiasz sie, jak pomalo-
wac sypialnig, by byta nie tylko funkcjonalna, ale i stylowa? Zobacz,
jakie kolory scian w sypialni beda na topie w 2026 roku. Zapomnij o
nudzie! Obecne trendy w aranzacji sypialni czerpig garsciami z natury,
oferujac palety, ktére wprowadzaja do wnetrza harmonie i spokoj.

Powrét do natury -
barwy ziemi wciaz na
topie

Kolory ziemi od kilku se-
zonow nie schodzg z afisza
i nic nie wskazuje na zmia-
ne. W sypialni sprawdza sie
doskonale, tworzac ciepte i
przytulne wnetrze. Pomysl
o takich kolorach jak jasny
odcienn bezu, ciepta tera-
kota, gliniane brazy czy
piaskowe zdlcienie. Te cie-
ple odcienie fantastycznie
komponuja sie z meblami
z naturalnego drewna, ple-
cionkami w stylu boho i

Inianymi tekstyliami. Taka
kolorystyka sypialni to
przepis na ponadczasowa i
bezpieczna aranzacje.

Oaza spokoju - kojace
odcienie zieleni

Jesli marzysz o sypialni,
ktdéra bedzie Twoja prywat-
na oaza, postaw na zielen.
Zielony kolor farb to jeden
z najbardziej uspokajaja-
cych koloréw, bezposrednio
kojarzony z natura i relak-
sem. W tym sezonie kréluja
zwlaszcza jej zgaszone wa-

* szalwiowa i pastelowa
zielen;

e oliwka;

e eukaliptus.

Odcienie zieleni $wietnie
wygladaja w towarzystwie
bialych mebli, tworzac
$wieza i lekka kompozycje.
Wprowadzaja do wnetrza
oddech i réwnowage.

Gtebia oceanu -
stonowane odcienie
niebieskiego

Niebieski kolor w sypialni
to strzatw dziesiatke. Bada-

nia dowodza, ze niektore
kolory, a zwlaszcza bleki-
ty, moga obnizy¢ ci$nienie
krwiitetno, co sprzyja zasy-
pianiu. Zamiast jaskrawych
tonéw, wybierz te bardziej
zgaszone i glebokie:

* golebi bekit;

* granat;

* indygo.

Niebieski kolor $cian do
sypialni buduje poczucie
bezpieczenstwa i elegancji.
Zestawiony z biela, szaro-
Scia i akcentami w postaci
np. blekitnych poduszek
stworzy spdjng i wyrafino-
wana przestrzen.

Jak sprytnie
operowa¢ kolorem w
aranzacji sypialni?
Wyboridealnego odcienia
to jedno, ale jego zastoso-
wanie to drugie. Nie musisz
od razu malowac catego po-
mieszczenia najeden kolor.

Ciemne kolory w
sypialni? To moze hyé

dobry pomyst!
Wiele 0s6b boi sie ciem-
nych koloréw w sypialni,

myslac, ze przytlaczaja one
wnetrze. Wrecz przeciwnie!
Ciemny kolor $cian, taki jak

REKLAMA

woods

stoty jadalniane
z litego debu

innych

stoliki kawowe
Szafki RTV

- konfiguracja
wymiarow,
wybarwienia,
krawedzi, nog
oraz wiele

MKWOODS

KONTAKT:

tel.

144 822

kontakt@mkwoods.pl

RODZINNA MANUFAKTURA
STOLtOW DEBOWYCH

www.mkwoods.pl
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y) barwy, ktore pomoga Ci sie zrelaksowa¢

butelkowa zielen, grafitczy  jacy nastrdj. Kluczem jest
potrafi stworzy¢ umiar. Ciemne kolory naj-
lepiej wygladaja w dobrze

o$wietlonych pomieszcze-
niach lub jako akcent kolo-
rystyczny na jednej scianie,

na przyklad tej za wezglo-
granat, wiem t6zka.
niezwykle intymny i otula-
Jasne kolory scian -
idealna baza

Jesli wolisz jasne kolory,
masz ogromne pole do po-
pisu. Odcienie bieli, jasne
szarosci czy delikatna farba
w odcieniu bezu to uniwer-
salne kolory, ktére stanowia
doskonatg baze dla réznych
styléw. Jasne kolory $cian
optycznie powiekszaja
przestrzen, co jest zaleta w
przypadku matej sypialni.
Sa tez idealnym tlem dla
jasnych mebli, kolorowych
dodatkéw czy obrazéw, co
pozwala na tatwe i czeste
zmiany charakteru wnetrza
bez koniecznosci ponowne-
go malowania.

Podsumowanie

Wybdr koloru $cian do
sypialni to wypadkowa
trendéw i Twoich indywi-
dualnych preferencji. Pa-
mietaj, Ze to Ty masz sie
czu¢ dobrze w swojej sy-

REKLAMA

pialni. Zainspiruj sie naszy- stworzy¢ przestrzen, kto-
mipropozycjami, aleniebdj ra bedzie Twoim idealnym
sie eksperymentowaé, by miejscem do odpoczynku.

NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA

—Jaki kolor najlepiej sprawdzi sie w malej sypial-
ni?

— W matych pomieszczeniach najlepiej sprawdzaja
sie jasne barwy: ztamane biele, jasne szarosci i de-
likatne pastelowe odcienie. Optycznie powiekszaja
przestrzen iodbijaja swiatto. Jesli chcesz wprowadzi¢
mocniejszy kolor, ogranicz go do jednej Sciany lub po-
staw na kolorowe dodatki.

— Czy ciemne kolory $cian to dobry pomyst do sy-
pialni?

— Tak, pod warunkiem zZe uzyjesz ich z umiarem.
Ciemny kolor na scianie za t6zkiem moze stworzy¢
przytulny i elegancki klimat. Unikaj malowania
wszystkich $cian na ciemno w stabo oswietlonym lub
matym pokoju, aby go nie przyttoczy¢.

- Jakie kolory scian pasuja do bialych mebli?

— Do biatych mebli pasuje praktycznie wszystko! To
idealna okazja, by zaszaleé. Swietnie wygladajg za-
réwno delikatne pastele (np. pudrowy réz, szatwiowa
zielen), barwy ziemi, jak i gtebokie, nasycone kolo-
ry (granat, butelkowa zielen), ktére stworza piekny
kontrast.

KRUSZYWA DROGOWE, BUDOWLANE
1 0ZDOBNE

KOSTKA BRUKOWA,
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| ZIEMIA PRZESIEWANA

SPRZEDAZ DETALICZNA | HURTOWA
UStUGI TRANSPORTOWE ORAZ HDS
UStUGI KOPARKA/MINIKOPARKA/£ADOWARKA

WYNAJEM ZAGESZCZAREK

Sktad Kruszyw
DOMIN i Opatu DOMIN

rv

+

£

SR S Sl

FHU DOMIN | ul. Ryduttowska 143, 44-293 3 Gaszowice | pon.-pt.7: 00-17:00, i i3 00




30 EKSPERCI BRANZY BUDOWLANE] | OGRODNICZE])

NOWINY RACIBORSKIE « 24 marca 2026 r. | nowiny.pl

Stojaca woda w ogrodzie po ulewie
—jak skutecznie si¢ jej pozbyc?

o intensywnych opa-

dach w wielu ogro-
dach pojawia sie ten sam
problem - zalegajaca
woda. Kaluze na traw-
niku czy przy tarasie nie
tylko psuja estetyke, ale
moga tez powaznie za-
szkodzi¢ roslinom i na-
wierzchniom. Jak sobie z

tym poradzi¢ i co zrobi¢,
by unikna¢ problemu w
przyszlosci?

Skad bierze sie
stojaca woda?
Najczestsza  przyczyna
zalegania wody jest staba
przepuszczalno$é¢  gleby,

szczegblnie w przypadku

B Stojaca woda w ogrodzie to powazny problem, ktdry
pojawia sie najczesciej w przypadku nieprzepuszczalnej gleby

po obfitych opadach deszczu.

ciezkich, gliniastych pod-
fozy. Woda nie ma wtedy
mozliwosci wsigknac i po-
zostaje na powierzchni.
Problem poteguje brak od-
powiedniego drenazu oraz
nieprawidtowe uksztalto-
wanie terenu — zwlaszcza
gdy w ogrodzie wystepuja
zagltebienia, w ktdrych zbie-
ra sie deszczowka.

Dlaczego to problem?
Zalegajaca woda to nie
tylko kwestia estetyki.
Nadmiar wilgoci prowadzi
do niedotlenienia korzeni
roslin, co moze skutkowaé
ich obumieraniem. Sprzy-
ja takze rozwojowi chordéb
grzybowych, pojawianiu
sie chwastéw oraz zwieksza
liczbe uciazliwych owadow.
Dodatkowo moze powo-
dowa¢ degradacje gleby i
uszkodzenia nawierzchni
ogrodowych.

Szybkie sposoby
na usuniecie wody
Jesli po ulewie woda za-
lega w ogrodzie, warto
dziata¢ od razu. W takich
sytuacjach sprawdzaja sie
pompy do odprowadzania
wody, ktére pozwalaja szyb-
ko osuszy¢ zalane miejsca.
Dobrym rozwigzaniem jest
takze wykonanie tymczaso-
wego dotka lub studzienki,
do ktérej sptynie nadmiar
wody.

Dlugoterminowe
rozwiazania

Aby problem nie wracat,
konieczne jest usuniecie
jego przyczyn. Jednym z
najskuteczniejszych  roz-
wigzan jest instalacja sys-
temu drenazowego, ktéry
odprowadza nadmiar wody
z gleby. Warto réwniez po-
prawi¢ strukture podtoza —
np. poprzez dodanie piasku

lub zwiru, co zwiekszy jego
przepuszczalnosé.

Istotne jest takze odpo-
wiednie  uksztaltowanie
terenu. Nawet niewielki
spadek pozwala wodzie
naturalnie odptywacizapo-
biega jej gromadzeniu siew
jednym miejscu.

Rosliny na trudne
warunki

W miejscach szczegdlnie
narazonych na wilgo¢ war-
to postawié na rosliny, kté-
re dobrze znosza podmokte
podtoze. Zamiast walczy¢ z
naturg, mozna jg wykorzy-
sta¢—tworzac np. fragment
ogrodu dostosowany do ta-
kich warunkéw.

Jak zapobiegaé¢
problemowi?
Najlepszym  rozwigza-
niem jest profilaktyka. Re-
gularne czyszczenie rynien

i odplywéw zapobiega blo-
kowaniu przepltywu wody,
a odpowiednie planowanie
ogrodu — uwzgledniajace
spadki terenu i systemy od-
prowadzania wody - po-
zwala unikna¢ kosztownych
probleméw w przysztosci.

Podsumowanie

Stojaca woda w ogrodzie
to problem, ktéry wymaga
szybkiej reakcjii przemysla-
nych dziatan. Kluczem jest
nie tylko usuniecie jej skut-
kéw, ale przede wszystkim
eliminacja przyczyn. Od-
powiednia gleba, sprawny
drenaz i dobrze zaprojek-
towana przestrzen sprawia,
Ze nawet po intensywnych
opadach ogrod pozostanie
funkcjonalny i estetyczny.

Zrodto: Brico Marche

BRICO yuncue
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peletowych i pomp ciepia
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Mysiok ==

zbiorniki betonowe .

myslekzbiornikibetonowe.pl

ZBIORNIKI BETONOWE
MYSLEK, TO
PROFESJONALNA
FIRMA

Z DOSWIADCZENIEM

tel. 514 866 67 o DLACZEGO WARTO

ZDECYDOWAC SIE NA NASZE

biuro@myslekzbiornikibetonowe.pl PRODUKTY? BO SA TRWALE,

MOCNE | BEZPIECZNE.
PRODUKUJEMY WYSOKIEJ JAKOSCI
KANALY, SZAMBA BETONOWE, BETONOWE OFERUJEMY ZBIORNIKI
ZBIORNIKI NA WODE | DESZCZOWKE ORAZ DOSTOSOWANE DO TWOICH
PIWNICE BETONOWE. POTRZEB.

Dziatamy na terenie woj. slgskiego, dolnoslgskiego i opolskiego
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JAK DOBIERAC DRZEWA | KRZEWY DO OGRODU - PRAKTYCZNY

PRZEWODNIK PRZY PROJEKTOWANIU ZIELENI

Planowanie ogrodu to nie tylko dobor trawnikow czy ra-
bat kwiatowych - fundamentalne znaczenie maja drzewa
i krzewy. To one ksztaltuja przestrzen wertykalna ogro-
du, wplywaja na jego mikroklimat, komfort uzytkowania
oraz estetyke przez caly rok. Ich wlasciwy wybor przesa-
dza o harmonii kompozycji, prywatnosci czy funkcjach
ekologicznych przestrzeni przydomowe;j.

Drzewa i krzewy stanowia
szkielet ogrodu. Nie tylko po-
rzadkuja przestrzen i tworza
perspektywe, ale wplywaja
na to, jak ogréd bedzie sie
zmienial w kolejnych se-
zonach. Przy ich wyborze
trzeba uwzgledni¢ zaréwno
walory wizualne, jak i prak-
tyczne aspekty, takie jak
tempo wzrostu, wymagania
siedliskowe czy pelnionarola
w uktadzie ogrodowym.

GLOWNE ZASADY
DOBORU ROSLIN
Zacznij od analizy
miejsca

Przed wyborem gatunkéw
ocen warunki panujace w
ogrodzie: rodzaj gleby, na-
stonecznienie, rodzaj pod-
foza oraz mikroklimat — w
tym ekspozycje na wiatr czy

mrozy. To od tych czynni-
kow zalezy, czy dana roslina
bedzie rosta zdrowo i bujnie.
Nie kazde drzewo lub krzew
dobrze znosi ciezka, gliniasta
glebe czy cien pod korona in-
nych roslin.

Warstwowa struktura
ogrodu

Projektujac  ogrod, war-
to mysle¢ o nim jako o kil-
ku planach wertykalnych:
niskie byliny i okrywowe
blisko Sciezek, sredniej wiel-
kosci krzewy dalej, awysokie
drzewa w tle. Taki uktad nie
tylko poprawia estetyke, ale
ulatwia pielegnacje i dodaje
przestrzeni rytmu.

Funkcja i rytm
sezonowy
Dobér drzew i krzewdw po-

winien odpowiada¢ temu, co
chcesz osiggna¢ w ogrodzie:
czy zalezy Ci na prywatnosci,
cieniu w letnie dni, atrakcyj-
nych kolorach jesienia czy tez
nawsparciu bioréznorodnosci.
Rosliny o rdznym czasie kwit-
nienia—od wiosennych forsycji
i migdatkéw, przez letnie hor-
tensje, po jesienne berberysy
czy derenie —pozwalajg cieszyc¢
sie ogrodem przez caly sezon.

PRAKTYCZNE
KRYTERIA WYBORU
Wymagania
siedliskowe

Kazdy ogrod ma swoje
ograniczenia — od rodzaju
gleby po poziom nastonecz-
nienia. Jesli gleba jest ciezka
iwilgotna, lepiej postawi¢ na
gatunki odporne na zalewa-
nie, takie jak olsza czy kalina.
Do gleb lekkich i suchych le-
piej beda pasowacé np. sosna
zwyczajna czy berberysy.

Rozmiary i tempo
wzrostu

Drzewa i krzewy powinny
by¢ sadzone z mysla o ich

przysztych rozmiarach. Zbyt
geste nasadzenia prowadza
do zacienienia, konkurencji
o wode i sktadniki odzywcze
oraz konieczno$ci czestego
przycinania. W matych ogro-
dach warto wybiera¢ odmia-
ny kolumnowe, szczepione
na pniu lub kompaktowe.

Bioréznorodnosé
i funkcje ekologiczne
Niektére gatunki pelnia
wazne funkcje ekologiczne
- dostarczajg pokarmu dla
ptakéw czy schronienia dla
owadoéw zapylajacych. Krzewy
owocujace, takie jak jarzebina,
aronia czy deren, przyciagaja
ptaki, a kwitnace krzewy jak
pieciornik czy krzewuszka sa
cenne dla pszczo6t i motyli.

Styl ogrodu a dohér
roslin

Dobor gatunkdéw warto
réwniez uzalezni¢ od stylu
ogrodu. W ogrodach natu-
ralistycznych dobrze spraw-
dzajg sie rodzime gatunki o
nieregularnym pokroju, ta-
kie jak deby, brzozy czy lipy.

B Dobor drzew i krzewéw do ogrodu to decyzja, ktora
warunkuje jego charakter, funkcjonalnos¢ i walory estetyczne

Ogrody nowoczesne lepiej
komponujg sie z roslinami
o geometrycznych formach
i jednolitym ulistnieniu, np.
formowane cisy czy graby. Mi-
tosnicy stylu wiejskiego moga
postawic¢ na lilaki, r6ze pnace,
jasminowce czy kaliny, ktére
dodadza przytulnego, ma-
lowniczego charakteru.

Pielegnacja - klucz
do sukcesu

Jednym z czestych bledow
jest sadzenie roslin zbyt gesto

oraz nieodpowiednie ich piele-
gnowanie — np. zbyt agresyw-
ne ciecie drzew czy krzewdw.
Wazne jest, aby zachowac
zalecane przez producentéw
odstepy i przycina¢ roSliny
zgodnie z ich wymaganiami
- krzewy kwitnace na pedach
zesztorocznych tuz po kwitnie-
niu, a te kwitnace na nowych
pedach —wczesna wiosna.

Zrodto: Brico Marche

BRICO ynce

KOMPENSATAS
ODSZKODOWANIA

ZA SZKODY GORNICZE

REKLAMA

ZADZWON | UZYSKA] DARMOWA PORADE!

32 32165 37

bUWE RV www.kompensata.com.pl

/M%

o

M

15 LAT

DOSWIADCZENIA



nowiny.pl | 24 marca 2026 r. « NOWINY RACIBORSKIE EKSPERCI BRANZY BUDOWLANE) | OGRODNICZE]) 33

INSTalGRUNT ZBIORNIKI | 0GZYSZGZALNIE DOPASOWANE DO TWOJE) DZIALK(
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B sowsicoe | T e
| ﬁ?&"z%’%m‘é ARSI - ZBIORNIKI NA PALIWA | RSM
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.qu""' ROLET ZEWNETRZNYCH, BRAM
' GARAZOWYCH, MOSKITIER

RAMKOWYCH, DRZWIOWYCH,

PLISOWANYCH

Nasi pracownicy produkujq z najwyzszq starannosciq.
Wiele lat spedzilismy osobiscie z naszymi klientami, aby pomécim w
doborze jak najlepszych rozwigzan.

P.H:U. SOMAX
ALERED
SOCHIERA _

Wybér odpowiedniego zewnetrznego systemu ostonowego to inwe-
stycja w komfort termiczny, prywatno$é¢ oraz estetyke budynku.

W naszej ofercie znajdziecie réwniez: zaluzje fasadowe, zaluzjo
-rolety firmy BUBENDORFF, ostony taraséw - REFLEKSOLE, markizy
balkonowe i tarasowe.

Dobieramy idealne ostony okienne do kazdego rodzaju wnetrza.

wewss  OFERUJEMY: roletki plisowane do systeméw okiennych oraz HST, &
e, _:;: zaluzje drewniane i aluminiowe, roletki dzien/noc oraz klasycznero- =

j letki materiatowe

§'”' M x ul. J. Matejki 2B, 47-400 Racibérz | tel. 604 361246, 501185 805, 324 158 351
Lﬁ— biuro@somax.com.pl | www.somax.com.pl
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23 marca ruszajg PRE-zapisy do VI edycji

ROWERON 2026

dla wszystkich, ktérzy w 2025 roku przejechali minimum 5 tras i otrzymali medal RowerON 2025

Przejedz minimum 5 tras w 6 miesiecy od 5 maja
do 25 pazdziernika i zdobadz unikatowy medal

Dajemy do wyboru 16 tras na terenie 13 powiatow/miast:
raciborskiego, wodzistawskiego, gliwickiego, pszczynskiego,
mikotowskiego, cieszynskiego, bielskiego, opawskiego
i karwinskiego (Czechy) oraz Rybnika, Zor, Jastrzebia-Zdroju i Katowic

@ Lubisz rywalizacje? Wez udziat w specjalnych challenge’ach
z dodatkowymi nagrodami

W tym roku jezdzimy charytatywnie dla 6-letniego Stasia z Raciborza!

Otrzymasz bezptatny pakiet startowy
A i dotgczysz do spotecznosci rowerowe;j! A~

MAMY NOWOSCI:

e 16 zupetnie nowych tras

e13 pOWIatow w tym

nowe Katowice ® 6 miesiecy

na wyzwanie e imprezy
integracyjne ® unikatowe
koszulki i czapeczKi ® mnostwo

nagréd do wygranial
NV

) -
‘Qﬂ

/ PRE-REJESTRACJA: https //app.evenea.pl/event/roweron2026/kod-dostepu W\, ~ Dofaczdonas

L\ na Facebooku!
>

\, Kod dostepu wyslemy mailowo'dozesztorocznychmedalistow 20 marca \ f rowerON

AN

POMYSt | REALIZAC)A PATRONI MEDIALNI

MO nowiny nowiny nowiny powiny powiy EERS zorv dni = @ OO0
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Senior w aptece. Co robic¢

B Ponad potowa polskich seniorow przyjmuje codziennie pie¢ lub wiecej lekow.
Do tego dochodzg suplementy diety, witaminy, preparaty ziotowe i Srodki prze-
ciwbolowe kupowane bez recepty. Czy rzeczywiscie bierzemy za duzo? I jak robic
to bezpiecznie? O interakcji miedzy lekami, modnych witaminach i kuchennych
apteczkach z farmaceutka Justyng Kiedrowska rozmawia Katarzyna Gruchot.

- Seniorzy sa najwiekszy-
mi konsumentami lekéw
w Polsce. Z raportu GUS
wynika, ze 55% z nich
zazywa codziennie co
najmniej 5 lekéw. Czy to
nie jest tak, ze farmaceuci
sami proponuja seniorom
kolejne suplementy, wita-
miny i probiotyki?

— Musimy pamieta¢ o tym,
zerolg farmaceuty w aptece
jestjak najlepsze doradztwo
i jak najlepsza pomoc. Kaz-
dy adept zawodu sklada
przysiege, w ktérej mowi,
ze dobro chorego jest dla
niego najwyzszym naka-
zem. Z jednej strony jest
wiec troska o pacjenta, a z
drugiej, niestety, nieubtaga-
ny marketing, spod ktérego
nasza branza nie jest wyje-
ta. To on dominuje w na-
szym Swiecie i sprawia, ze
seniorzy, ktérzy sa podatni
na reklamy, czesciej siegaja
po preparaty, ktérych weale
nie potrzebuja. Nie mozemy
miec pretensji do farmaceu-
ty, ze prébuje cos dodatko-
wo seniorowi poleci¢. Prosty
przyktad. Przychodzi senior
z objawami przeziebienia,
farmaceuta widzi na recep-
cie antybiotyk, wiec z auto-
matu pyta, czy pacjent maw
domu probiotyk, czy go do-
ozyc¢ijuzjest nastepne opa-
kowanie. Czasami pacjent
sam mowi, ze czegos jesz-
cze potrzebuje. Spoteczen-
stwo polskie lubi zazywac
leki i chciatoby sie uchronic¢
przed jakakolwiek choro-
ba, a jak ktos jest juz chory
to chce sie szybko wyleczy¢
i mygli, ze jak kupi dwa czy
cztery leki, to bedzie lepie;j.
Czasamiwystarczytby jeden
i 48 godzin odpoczynku,
wygrzania sie i wylezako-

wania. My nie staramy sie
nadmiernie tych senioréw
zacheca¢ do zakupow, ale
liczba sprzedawanych le-
kéw wcigz wzrasta.

- Im wiecej lekéw, tym
wieksza mozliwos¢ inte-
rakcji miedzy nimi. Ktore
suplementy diety najcze-
Sciej wchodza w interak-
cje z innymi lekami?

— Na poczatku chciatabym
Panstwu przyblizy¢ defini-
cje produktu leczniczego,
bo musimy bardzo wyraz-
nie rozgraniczy¢ leki od su-
plementéw diety. Produkt
leczniczy jest substancja
chemiczng, albo pocho-
dzenia naturalnego, albo
pochodzenia roslinnego,
ktéra zmienia czynnos¢ or-
ganizmu w taki sposob, ze
prowadzi do zlagodzenia
objawdéw choroby, albo do
jej wyleczenia, zmienia-
jac czynnos¢ fizjologicz-
na organizmu. Natomiast
suplement diety nie zmie-
nia czynnosci organizmu
tylko uzupelia w nim to,
co moze by¢ niedoborem.
Moze nam czego$ brako-
wac z powodu zazywanych
lekéw, zlego odzywiania
sie lub na skutek starzenia
sie organizmu. Na przyktad
zaczyna nam brakowac ko-
lagenu, w zwigzku z czym
potrzebne sa substancje,
ktére go uzupelniaja. Leki
wchodza w interakcje mie-
dzy sobg, ale moga tez wejs¢
w interakcje z suplementa-
mi, ktére zazywamy. Nawet
popularny sok grejpfrutowy
moze by¢ niebezpieczny,
bo zawiera sktadniki, kté-
re wchodzac w interakcje
z lekami i wptywaja na ich
dziatanie w organizmie.
Lek dziata wtedy, kiedy jest

potaczony z biatkiem, na-
tomiast jak jest wyparty z
tego bialka, to rosnie jego
stezenie we krwi, ale dzia-
lanie nie wzrasta. W zwigz-
ku z tym niosac choremu
do szpitala grejpfruty albo
wypijajac sok grejpfrutowy
musimy sie zastanowic, czy
na pewno robimy dobrze.
— Na jakie skladniki su-
plement6w diety i lekéw
powinnismy zwrocic¢
szczeg6lna uwage w kon-
tekscie ich niepozada-
nych dziatan?

— Pierwsza grupe stano-
wig suplementy diety i
leki zawierajace dziura-
wiec. Wszyscy juz wie-
dza, ze dziurawiec i lato
to dwie sprzecznosci, bo
powoduje on reakcje foto-
toksyczne. Ale dziurawiec
wchodzi tez na przyktad
w interakcje z lekami prze-
ciwdepresyjnymi. Z jednej
strony dziurawiec dzia-
la przy schorzeniach wa-
troby i ukladu trawienia,
ale z drugiej strony dzia-
fa tez na uktad nerwowy i
wchodzi w konflikt z leka-
mi przeciwdepresyjnymi.
Osoby przyjmujace anty-
depresanty musza by¢ bar-
dzo ostrozne, jesli chodzi o
dziurawiec. Druga grupa
to na przyklad preparaty z
mitorzebu japonskiego. I
tutaj mamy zaréwno pre-
paraty, ktore majg status
produktu leczniczego, do-
stepnego bez recepty, jak
i suplementu. Milorzab
japonski jest naturalnym
preparatem  ro$linnym,
ktéry poprawia krazenie
mobzgowe, obwodowe, pa-
mie¢ i koncentracje, wiec
idealnie nadaje sie dla se-
nioréw. Niestety, wchodzi

tezw interakcje z duza gru-
pa lekéw rozrzedzajacych
czy przeciwzakrzepowych,
poczynajac od popularnego
kwasu acetylosalicylowego,
czyli tych wszystkich prepa-
ratéw z serduszkiem, takich
jak popularnyPolocard, czy
Acard. Seniorzy, ktdérzy za-
zywaja tego typu leki po-
winni zwrdci¢ uwage nato,
czy w ich sktadzie jest Riva-
roxaban i Dabigatran, bo
one wchodza w interakcje
z mitorzebem japoriskim.
Oczywiscie nie odstawiamy
lekdw, tylko suplementy.

— Czy witaminy sa bez-
pieczneimozemy je przyj-
mowac przez caly rok?

— W mojej ocenie witaminy
nalezatoby przyjmowac se-
zonowo. Pamietam czasy
pandemiiiabsolutnyszalna
witamine Cw duzych daw-
kach. Obserwowalismy, ze
ten trend utrzymywatl sie
przez kolejne trzy lata. A
nie powinni$my atakowac
naszego organizmu przez
okragty rok jednogramowa
dawka witaminy Cna dobe,
bo trzeba da¢ organizmo-
wi szanse samodzielnego
dziatania. Jezeli czujemy
objawy przeziebienia lub
grypy i wtedy wejdziemy z
uderzeniowa dawka wita-
miny C przez kilka dni, to
jest OK, ale profilaktycznie
ina okraglo juznie. Oczywi-
Scie fagodna suplementacja
w standardowych dawkach
po 100 lub 200 mg w okre-
sie zachorowan na grype
jestbezpieczna. Trzeba jed-
nak pamietac o tym, ze wi-
tamina C, o ktorej sie méwi,
ze jestrozpuszczalna w wo-
dzie i jej nadmiar sie wyda-
la, musi zostaé przez nasz

organizm w catosci zmeta-
bolizowana.

—A co znajbardziej popu-
larna w dzisiejszych cza-
sach witaming D?

— Na nig tez jest niestety
moda i to juz od kilku lat.
Witamina D juz taka bez-
pieczna jak C nie jest, po-
niewaz jest rozpuszczalna
w tluszczu, a wiec jej nad-
miar moze sie skumulowac
W naszym organizmie, bo
go nie wydalamy. No i te-
raz o witaminie D jest dtuz-
sza bajka, bo kiedys, 30,
40 lat temu nie bylo niedo-
boréw witaminy D i nikt o
tym nie styszatl. Malo tego,
na poczatku mojej kariery
zawodowej, jej przedaw-
kowanie byto uwazane za
gorsze niz jej brak, a prze-
liczane jednostki przepi-
sywano tylko dzieciom. W
kolejnym pokoleniu to sie
zmienilo za sprawa nasze-
go stylu zycia. Nasi rodzice
albo nasi dziadkowie, czyli
Ci, do ktérych adresujemy
ten wywiad, wiecej czasu
spedzali na $wiezym po-
wietrzu i storicu. Nie sie-
dzieli catymi dniami przed
komputerami w wysokich
wiezowcach, albo po-
mieszczeniach bez okien.
W zwigzku z tym mieli caty
czas dostep do naturalnej
witaminy D, ktéra synte-
tyzowata sie w organizmie
juz od najmtodszych lat, bo
dzieci czesciej bawily sie na
dworze i nawet WF mialy na
dworze. Cywilizacja spra-
wila, ze zamkneliSmy sie
w czterech Scianach domu,
gdzie nie ma stonca i nasz
organizm samodzielnie nie
syntetyzuje tej witaminy, a
jezeli to robi tow ograniczo-

nej ilosci. Sprawe zatatwit-
by dwutygodniowy wyjazd
dwa albo trzy razy do roku
do cieplych krajéw, gdzie
chodzilibysmy odkryci. Ale
nawet jak gdzies$ jedziemy,
to nie jestesmy odkryci, bo
sie boimy dziury ozonowe;j,
opalenizny, raka skéry, wiec
sie zakrywamy. A tak na-
prawde to 15 minut dzien-
nie spedzane na storicu
miedzy 10.00 a 15.00, przy
odstonietych 80 procentach
ciala zapewnia nam wystar-
czajacg dawke witaminy D.
Dlatego zanim zaczniemy ja
przyjmowac, zalecane jest
wykonanie badania krwi
na jej poziom w organi-
zmie. Jesli jest niedobdr to
w sezonie zimowym, czyli
od pazdziernika do marca,
dorosty senior, a juz na pew-
no ten o zwiekszonej masie
ciala albo cukrzyk, moze
bezpiecznie przyjmowac 4
tysigce jednostek witami-
ny D. Potem schodzimy do
2 tysiecy. Kontrolnie, raz w
roku nalezy zrobi¢ badanie,
ktére potwierdzi, ze jej po-
trzebujemy.

— Czy przyjmowanie ziot
jest zawsze bezpieczne?

— W mojej ocenie tak, bo
nawet zaparzajac sobie co-
dziennie inne herbatki, nie
jestesmy w stanie przedaw-
kowa¢é. Zeby nam co$ za-
szkodzitlo, musielibysSmy
pi¢ co najmniej 6 szklanek
naparu dziennie. Zidtka
sg bezpieczne, natomiast
trzeba mie¢ do nich duzo
cierpliwosci i systematycz-
nosci, bo na efekty trzeba
dtugo czekaé. Sama jestem
zwolenniczka réznego ro-
dzaju herbatek ziotowych,
mieszanek, zidt swiezych
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by lek nie stal sie trucizna

|

>

B Justyna Kiedrowska

latem, czy ziét suszonych
zima.

— A co z popularnymi le-
kami przeciwbolowymi?
Jak dziala z innymi leka-
mi aspiryna i na przyklad
ibuprofeny?

— Spozycie tych lekéw w
naszym kraju jest napraw-
de duze i rodza sie pewne
niebezpieczenstwa. Przede
wszystkim powiem co$, co
boli nas, farmaceutéw. Je-
steSmy przerazeni tym, ze
oproécz tradycyjnego juz od
ponad 120 lat kwasu acety-
losalicylowego, czyli aspiry-

ny, a pézniej paracetamolu
i ibuprofenéw, dopuszczo-
no w Polsce do sprzedazy
bez recept leki zawieraja-
ce meloksikam, naproksen
czy ketoprofen. To sa ko-
lejne trzy podstawowe leki
z grupy niesteroidowych
lekéw przeciwzapalnych,
ktére taczone z lekami z
tej samej grupy, co one,
czyli z ibuprofenami i z
aspirynami, czyli kwasem
acetylosalicylowym, powo-
duja spotegowanie nasile-
nia dziatan niepozadanych.
I tu tkwi to niebezpieczen-
stwo, poniewaz dziatania

niepozadane ze strony tych
lekéw, to problemy ze stro-
ny przewodu pokarmo-
wego, nadzerki, choroba
wrzodowa, czy krwawie-
nia. Jezeli trafi nam sie
krwotok z przewodu pokar-
mowego, to jest to stan za-
grazajacy zyciu, a mowimy
o lekach, nad ktérymi nie
ma kontroli, bo sa dostepne
bez recepty. Reklama i mar-
keting sprawity, ze pacjenci
doskonale wiedza, ze bez
recepty lek jest w mniejszej
dawce, wiec biorg po dwie
tabletki. Kiedy seniora co$
boli, a dolegliwosci, szcze-

golnie ze strony narzadow
ruchu, jest duzo to siegaja
po $rodki przeciwbdlowe
o sporej skutecznosci, ale
trzeba zwroci¢ uwage na
nasilenie dziatlan niepo-
zadanych, bo one beda sie
pojawiac.

-0 czym nalezy pamietac
zazywajac leki?

—Przede wszystkim o prze-
czytaniu ulotki, zanim ja
wyrzucimy. A jak juz czyta-
my, to nie nalezy sie skupiac
na dziataniach niepozada-
nych tylko na tym, jak lek
bra¢. Mnéstwo lekéw bie-
rze sie przed positkiem, bo
wtedy jest gwarancja ich
skuteczno$¢, ale utartym
schematem jest to, ze lepiej
je bra¢ po jedzeniu, zeby
nie cierpiat zotadek. I to tez
jest prawda, bo zalezy co
przyjmujemy. Przeczytanie
ulotki jest wiec kluczowe.
Pacjenci, ktérzy przyjmu-
ja hormony tarczycy wie-
dza, Ze jest to tabletka na
czczo. Na przyktad leki na
osteoporoze, dziatajace na
uktad kostny, nalezy zazy¢
przed wstaniem z t6zka,
popijajac szklanka wody i
przez pot godziny sie nie
ktas¢ i nie siada¢. Dlaczego
tak? Bo tabletka ptywa so-
bie wnaszym zotadku na tej
tafliwodyiw ten sposob po-
malutku sie rozpuszcza. W
momencie kiedy usiadzie-
my na po6t godziny w fotelu,
przestanie ptywaé, nie daj
Bog sie przylepi do $cianki
zoladka, noinadzerka goto-
wa. To wszystko jest opisa-
new ulotce, moze nie az tak
barwnie jak ja Panstwu opo-
wiedzialam, ale to wszystko
jest, wystarczy przeczytac.

- Troche szkoda, ze te
ulotki nie sa pisane wia-
$nie takim prostym jezy-
kiem a wielkos¢ liter tez
nie zacheca do lektury...

— Ulotki powinny by¢ na-
Szym sprzymierzencem ale
zdaje sobie sprawe z tego,
Ze czasem S3 naszym wro-
giem, bo sg bardzo dlugie,
jestwnich mndstwo ostrze-
zen i duzo takich tresci,
ktére moga niefachowcow
przerazi¢. Mozna wiec po

prostu przeczytac tylko jak
zazywac lek, a jesli mamy
jakies watpliwosci to po-
prosi¢ o pomoc farmaceute.

— Czym mozna popijac¢
leki? Czy poranna kawa
zmlekiem serwowana do
$niadania nadaje sie?
—Kawa z mlekiem mozemy
popija¢$niadanie, ale do za-
zycia tabletek koniecznajest
szklanka wody. Ani kawa,
ani herbata, ani mleko, ani
Coca-Cola, ani nic innego
nie jest dobrym ptynem do
popijania lekéw. Jest nim
wylacznie woda. I tej wody
musi by¢ odpowiedniailos¢,
zeby te leki sie rozpuscily i
osiggnely wlasciwe steze-
nie. Zwazywszy na to, ze
seniorzy nie lubig pi¢ i sa
permanentnie odwodnieni,
to ta szklanka wody bedzie
kolejnym plynem dostar-
CZoNnym organizmowi, a z
czasem wytworzy sie tez
odruch siegania po picie.

— Gdzie przechowywac
leki? Czy popularna szaf-
ka w kuchni lub lazience
jestdo tego odpowiednia?
— Prosze Panstwa, zaréw-
no szafka w tazience, jak i
szafka w kuchni nad piecy-
kiem albo obok piekarnika
najczesciej jest najgorszym
miejscem do przechowy-
wania lekéw. Warunki
przechowywania  lekéw
na poziomie od producen-
ta przez hurt do apteki sg
bardzo rygorystyczne. W
zasadzie temperatura nie
powinna przekracza¢ 25
stopni C, ale jest tez grupa
lekéw, ktére nalezy prze-
chowywa¢ w lodéwce. Na-
tomiast poza apteka, jak
lek trafia do domu, to juz
nikt sie nie zastanawia nad
jego  bezpieczenistwem.
W lazienkach i kuchniach
jest zawsze wyzsza tem-
peratura, bo sie myjemy i
gotujemy, nie moéwiac juz
o przekroczonej wilgotno-
$ci powietrza. W zwigzku z
tym to sg najgorsze miejsca
do przechowywania lekéw.
Musi sie znalez¢ szafeczka,
jednaszufladalub péteczka
w meblosciance, w pokoju,
daleko od kaloryfera, w kto-

rej mozemy leki przychowy-
wac.

— Podczas pandemii nie-
ktorych lekéw brakowato
w aptekach, wiec zaczeli-
$my je gromadzi¢. Czy w
domowej apteczce powin-
ni$my mie¢ zawsze zapas
lekow?

—Nie powinno sie kupowac
lekéw na zapas, bo wtedy
musimy je przechowywac
w domu przez wiele miesie-
cy w roznych warunkach.
Ostatnio mamy gorace
lata, w domach temperatu-
ry przekraczaja 30 stopniC,
alekéw nie mozna wtakich
temperaturach  trzymac.
Dzieki cyfryzacji i patencie
e-recepty, mamy napraw-
de komfortowe warunki do
zamawiania recept, nawet
tych z opdznionym termi-
nem realizacji, wiec zapasy
nie sa konieczne. Leki, ktore
leza dlugo w wysokiej tem-
peraturze ulegaja rozktado-
wi, przez co moga dziataé z
mniejsza ~ skutecznoscia.
Jeszcze gorzej, gdy zajdzie
w nich taka przemiana,
podczas ktérej lek stanie
sie trucizna. To cienka linia,
ktérejmozemy nie dostrzec.
Mimo tego, ze leki sa bardzo
drogie, w pojemnikach stu-
zacych zbiorce do utylizacji
jestich coraz wiecej. To jest
naprawde przerazajace, ile
Panstwo sg w stanie ich do
nas przynies¢. Cieszymy sie,
Ze je przynosicie i Ze nie tra-
fiaja do odpaddéw zmiesza-
nych, ale wida¢, ze jak na
razie sytuacja finansowa
nie zmusza nas do oszczed-
nosci na tym polu. Trafiaja
tez suplementy kupowane
w nadmiarze i niewykorzy-
stywane. Prosze Panstwa,
placicie za leki kilkakrot-
nie. Placicie ze swoich pie-
nigzkéw, placimy wszyscy,
bo leki dostaja refundacje i
na koncu placi nasz samo-
rzad za ich utylizacje. Wiec
trzykrotnie ptacicie za jedna
rzecz, ktora kupujecie, nie-
raz zupehie niepotrzebnie.
Dlatego apeluje by kupo-
wac leki z rozmystem i nie
robi¢ zapasow.
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Ogloszenia duszpasterskie w parafiach powiatu raciborskiego

Parafia NSP) w Raciborzu
Dzien Swigtosci Zycia

W $rode, 25 marca przy-
pada uroczysto$¢ Zwia-
stowania Panskiego i w
zwigzku z tym Dzien Swie-
tosci Zycia. Parafia zacheca
do uczestnictwa we Mszy
Swietej oraz do podjecia
Duchowej Adopcji Dziecka
Poczetego. Jest to dziewie-
ciomiesieczna codzienna
modlitwa jedng dziesigt-
ka rézanca w intencji kon-
kretnego, anonimowego
dla nas poczetego dziecka
o to, aby jego zycie bylo z
mitoscig przyjete i mogto
sie narodzi¢. Deklaracje
Duchowej Adopcji mozna
ztozyé na Mszach Swietych
25 marca.

Bony dla ubogich
Caritas parafialny bedzie
wydawat bony najbardziej
potrzebujacym  parafia-
nom w $rode od 1530do
1600

Do spowiedzi
Przed$wiateczna spo-
wiedz dla dzieci w czwar-
tek 0 1630. Zachecamy juz
takze dorostych do wcze-
Sniejszego skorzystania z
sakramentu pokuty przed
Swietami. W sobote spo-
wiedz od godz. 1600

Wieczorna droga

w pigtek o 1930z kosciota
$w. Jakuba wyruszy Droga
Krzyzowa ulicami miasta.
Zachecamy do uczestnic-
twa zaréwno dorostych,
jak i mlodziez. wyruszy-
my z kosciota $w. Jakuba i
przejdziemy ulicami Cho-

pina, Gimnazjalna, Dhu-
ga na Rynek i do ko$ciota
farnego, gdzie nastapi
zakonczenie. Po drodze
rozwaza¢ bedziemy po-
szczegblne stacje Drogi
krzyzowe;j.

Poswiecenie palm

Za tydzien, w niedziele
Meki Panskiej, czyli pal-
mowa rozpoczniemy Wiel-
ki Tydzienn. PosSwiecenie
palm z procesja do koscio-
ta przed Mszami o 900oraz
01030 (takze dla dzieci).

Pozegnania

W minionym tygodniu

odeszli do Pana:

e Jézef Tumulka, lat 86,
zam. na ul. Gwiazdzistej

e Adam Golonka, 1. 44,
zam. na ul. Katowickiej

* Renata Durlak, lat 84,
zam. na ul. Stowackiego
(pogrzeb w piatek, 27
marca 2026 0 13.00)

Parafia na Ostrogu

Dary dla
potrzebujacych

Trwa zbidrka artykutéw
chemicznych i produktéw
zywnosciowych z dluzsza
datg waznosci dla potrze-
bujacychiubozszych para-
fian, ktore im przekazemy
w Wielkim Tygodniu. W
sobote o0 godz. 10.30 zapra-
szamy do salki osoby, ktére
chca w Wielkim Tygodniu
pomdc w rozwozeniu da-
réow dla potrzebujacych.
Prosimy réwniez o infor-
macje o takich osobach,
ktére potrzebuja wspar-
cia i ktérym moglibysmy
przed swietami ofiarowac

zebrane dary. Czes¢ tych
0séb znamy z koledy, ale
mozecie réwniez sami
podpowiedzie¢ nazwiska
waszych sasiadéw i zna-
jomych, ktérzy potrzebuja
pomocy.

Zapowiedzi
przedmatzenskie
Zwigzek matzenski maja
zamiar zawrzeé: Jakub
BUCZKOWSKI z Racibo-
rza oraz Aneta GRCZON z
Raciborza — zapowiedzI.

Pozegnania

W minionym tygodniu od-
prowadziliSmy na wiecz-
ny spoczynek $p. Eugenie
WALCZYSZYN (lat 76) zul.
Bosackiej. Zmarta rowniez
$p. Romualda FURMANO-
WICZ (lat 90) z ul. Ksigze-
cej. Jej pogrzeb w Srode,
25. marca o godz. 12.00.

Parafia Matki Bozej w
Raciborzu
Zwiastowanie
Panskie

W $rode przypada Uro-
czystos¢  Zwiastowania
Panskiego.  Dodatkowa
Eucharystia o g. 9.00. Po
wieczornej Mszy $w. no-
wenna do Matki Bozej Ra-
ciborskiej. W uroczysto$¢
Zwiastowania bedzie ad-
oracja Najsw. Sakramen-
tu po porannej Mszy $w.,
ktérg zakonczymy przed
g. 9.00 nabozenstwem
ekspiacyjnym za grzechy
przeciwko zyciu. Tego tez
dnia przypada odpust u
naszych Siéstr w Annun-
tiacie — o g. 16.00 bedzie
tam suma odpustowa.

Odwiedziny chorych

W tym tygodniu beda sie
juz $wigteczne odwiedziny
chorych i senior6w naszej
parafii: w czwarteki piatek
0d 9.00 u tych, ktérych od-
wiedza ks. proboszcz, a w
sobote od 8.00 u tych, kto-
rych odwiedza ks. Dawid.
Osoby spoza stalej listy
prosimy zglosi¢ w zakrystii
albo telefonicznie.

Lichen i Kalisz w dwa
dni

Biuro Ciesielska Travel
organizuje 2 - dniowa
pielgrzymke do Lichenia
i Kalisza w dniach 13 - 14
czerwca (sobota—niedzie-
la). Koszt 710 zt. Zapisy w
zakrystii.

Kosciot farny w
Raciborzu

Procesja wokoét
kosciota

W przyszia niedziele przy-
pada juz Niedziela Palmo-
wa. Podczas wszystkich
Mszy $w., takze w sobote
wieczorem, blogostawic
bedziemy palmy i gatazki
zielone. Msze $w. o godz.
10.30 rozpoczniemy pro-
cesja z palmami dookota
kosciota farnego. W tym
dniu dzieci ze wspdlno-
ty dzieci Maryi bedg przy
wyjsciu z kosciota rozpro-
wadzaé palmyi inne ozdo-
by. Dochdd przeznaczony
jest na wsparcie tej grupy
parafialne;j.

Chca kupi¢ nowe
lampy
Kolekta z przyszlej nie-

dzieli (29.03) (ostatnia
niedziela miesigca) prze-
znaczona bedzie na zakup
nowych lamp do kos$ciota
farnego.

Parafia sw. Mikotajaw
Raciborzu

Nowi lektorzy

W sobote o godz. 15.00 W
naszej swiatyni odbedzie
sie Msza Sw. z ustanowie-
niem nowych lektoréw
dekanatéw Racibérz i Pie-
trowice Wielkie. Wsréd
kandydatéw na lektoréw
jest czterech ministrantéw
z naszej parafii.

Pozegnanie

* Do wiecznosci odszedt:
$p. Andrzej Skarzynski
1.81

Chca wejsé w zwiazek
Zapowiedzi przedmatrzen-
skie:

1. Martin Krupa z Raci-
borza i Dominika Pigtek
Kolbe z Szymocic (II)

2. Patryk Krautwurst z
Zerdzin i Violetta Bulak
z Raciborza (II)

Diecezjalny Dom
Formacyjny w Miedoni
Noc konfesjonatéw
Tradycyjnie przed $wietami
odbedzie sie tzw. Noc kon-
fesjonatéw. Bedzie ona 1
kwietnia w Wielka srode od
godziny 20.00 do godziny
23.00 w kosciele Wniebo-
wziecia NMP w Raciborzu.
W kazdej z godzin w kon-
fesjonatach bedzie 6 ksiezy.

Twarza w twarz z
diabtem

Duszpasterze parafii NSPJ
w Raciborzu bardzo ser-
decznie zapraszaja na spo-
tkania autorskie z Ania
Goledzinowska potaczo-
ne z promocja ksigzki pt.
,Iwarza w twarz z dia-
btem”. Spotkanie odbedzie
sie 16 kwietnia br. (czwar-
tek) o godz. 18.30

Na remontyina
kaplice

W zeszlym tygodniu byta
zbiérka remontowa. Zo-
stalo uzbierane 1792 zi.
Serdeczne Bég zapta¢ za
zlozone ofiary! Za tydzien
do puszki zbiérka na funk-
cjonowanie kaplicy.

Parafia w Pietrowicach
Wielkich

Przed bierzmowaniem
W tym tygodniu we wtorek
ogodz. 18:00i czwartek po
mszy $w. wieczornej spo-
tkanie indywidualne z pro-
boszczem uczniéw klasy
8, ktérzy w tym roku chcg
przystapi¢ do bierzmowa-
nia, ktdre bedzie 6 maja w
Makowie.

Palmy na rzecz grup

Za tydzien w Niedziele
Palmowa bedziemy btogo-
stawi¢ palmy, jak co roku
bedzie je mozna sobie na-
by¢ przy drzwiach koscio-
la, ofiary przy tej okazji
zlozone sg przeznaczone
na dofinansowanie wyjaz-
déw grup parafialnych.

Rekolekcje
trzezwosciowe

Ks. Marcin Marsollek, die-
cezjalny duszpasterz trzez- 4

REKLAMA

PRACOWNIA OPRAWY Obrazéw |
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WYKONUJEMY:

Profesjonalne oprawy obrazéw

Racibdrz, ul. Solna 7/3
tel. 32 414 04 79, pn — pt 9 — 17 Oprawy zdje¢ weselnych i jubileuszowych
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Swiadectwo wiary

— Najwazniejsza jest dla
mnie codzienna Euchary-
stia i czytanie Pisma Swie-
tego. Czasami zwyczajnie,
po ludzku, nie chce mi sie.
Modlitwa daje mi jednak
site i staram sie jej nie za-
niedbywac¢. Wiem, ze ani
stawa, ani pienigdze nie
daja tyle radosci, co bycie
z Bogiem. Wiem, Ze moim
nadrzednym obowigzkiem
jest przyznawaé sie do
Chrystusa. W swoich wypo-
wiedziach staram sie dawaé
o Nim $wiadectwo. Z otrzy-
mywanych listéw wiem, ze
jest ono przez ludzi przyj-
mowane. Jestem zwyklym
cztowiekiem i moim nad-
rzednym obowigzkiem jest
glosi¢ Chrystusa. Pan Bog
ma plan wzgledem kazde-
g0, kazdemu udziela odpo-
wiednich daréw, a naszym
zadaniem jest ich nie zmar-
nowac, lecz wykorzystad,
dajac swiadectwo o Chry-
stusie — powiedziat.

Moc uwielbienia
Przypominamy sobie
czytanie z ksiegi Danie-
la3,14- kiedy to krél Na-
buchodonozor wrzucit do
rozpalonego ognia w piecu:
Szadraka, Meszaka i Abed-
Nego. Kazat im zaprze( sie
wiary w Jedynego Boga, a
odda¢ poklon bozkom...
oni tego nie zrobili. Zostali

wierni jedynemu Bogu. Oni
uwierzyli w moc modlitwy
i uwielbienia Boga jedyne-
go. Uwierzyli, Ze Bdg pisze
nasze zycie literami mitosci,
niezaleznie przez jakie bu-
rze przechodzimy... Dlate-
go odpowiedzieli Krélowi:
,Jesli nasz Bég zechce, to
nas wybawi... ,, Niech be-
dzie tak jak ON zechce.. Oni
sie nie zlekli Krola i goracego
ognia, ale wielbili Boga. Kie-
dy wielbimy Boga, w bardzo
trudnych sytuacjach nasze-
go zycia, wtedy pokazuje-
my MU, ze ufamy Jemu do
konca... ufamy bezgranicz-
nie. Wtedy Bog posyta swe-
go Aniota, by nas wybawic,
uzdrowi¢ i by by¢ z nami ,
by ukoi¢ nasz bdl. Zadaniem
osoby konsekrowanej jest
uwielbianie Boga w kazdej
sytuacji zycia, po to by otrzy-
ma¢ Ducha Swietego. Kiedy
Jezus bedzie uwielbiony,
wtedy Duch Swiety bedzie
namdany. . Duch $w. jeszcze
nie zostalim dany, poniewaz
JEZUS nie byt uwielbiony...
JAN 7.40.

Bardzo znany i kochany
muzyk i piosenkarza An-
drea Bacelli opowiedziat
ciekawg historie swego
zycia. Jego Mama byta w
ciazy i miata bardzo wiel-
kie bdle wyrostka robacz-
kowego. Nakladano jej
oktady z lodu na zotadek .
Sytuacja bardzo sie pokom-

Jezus zyje...

plikowala, tak bardzo, ze
radzono jej usuniecie cigzy,
bo ktére miato sie urodzi¢
bedzie nie pemosprawne.
Mama Andrei... modlita
sie i uwielbiata Boga i zde-
cydowata sie urodzi¢ syna,
ktéry przyszedt na sSwiat
niewidomy. Pomimo tej
niesprawnos$ci podarowat
$wiatu wiele dobrych stéw,
dobrych inspiracji i mysli,
oraz niesamowita muzyke.
Swiat kocha jego piosenki.
Jego syn tez juz zaczyna
$piewac razem ze swym 0j-
cem... Niesamowity talent
i niesamowita osobowos¢,
ktéra uczynita swiat piek-
niejszym miejscem. Uwiel-
bianie Boga sprawia cuda,
ktére tak bardzo potrze-
bujemy w naszym pogma-
twanym zyciu. Uwielbianie
Boga sprawia , ze ufnosé¢
przeradza sie w niesamo-
wita przygode mitosci.

Moc modlitwy
Immaculee Ilibagiza w
Rwandzie przezyta 91 dni
z dziewiecioma innymi ko-
bietami w malej, szczelnie
zamknietej tazience, w cza-
sie wielkiej masakry, w 1994
roku, kiedy to 800 000 ludzi
zostato zamordowanych w
brutalny sposob. Stracita
rodzine juz w pierwszych
dniach. Pomimo to Im-
maculee wierzyta... w to
wielkie Swiatlo Afryki...

p wosci, zaprasza do udziatu
w rekolekcjach trzezwo-
Sciowych, ktore odbeda
sie w dniach 26-28 marca
br. w kosciele pw. Zestania
Ducha Swietego w Opolu
-Winowie.

Dwie drogi krzyzowe
Zapraszamy na nabozen-
stwa Drogi krzyzowej: w
piatek o godz. 19:30, tym
razem przejdziemy ulicami
Pietrowic (prosimy zabra¢
ze soba latarki, bysmy byli
widoczni na drodze), a za
tydzien w niedziele Dro-
ga krzyzowa o 19:00 przy
Sw. Krzyzu i dla dzieci
w czwartek po Mszy $w.
szkolne;j.

Parafia w Krzanowicach
Procesje z palmami
Oglaszamy konkurs palm
na Niedziele Palmowa z
nagrodami. Zachecamy
dzieci wraz z cata rodzing
do wykonania pieknych
palm na procesje (Pietra-
szyn 9.00, Krzanowice o
10.30)

Swieta ziemi
raciborskiej

Wtorek 24.03 to roczni-
ca Smierci meczenskiej s.
Melusji Rybki z Pawlowa,
Swietej naszej raciborskiej
ziemi. Wiasnie w tym dniu
w 1945 roku zostala za-
mordowanaw Nysie przez
zolierza armii czerwonej.

Staneta w obronie dziew-
czgt w prowadzonej przez
siostry elzbietanki szkole.

Rekolekcje z
redemptorysta

W czwartek rozpoczniemy
nasze $wiete rekolekcje,
ktére poprowadzi o. Miro-
staw Lipowicz, redempto-
rysta z Krakowa.

Droga z drewnianymi
krzyzami
DrogaKrzyzowa péjdziew
rynku. Tam, gdzie pojawia
sie drewniane krzyze, beda
stacje Drogi Krzyzowe;.
Trase mozna udekorowac
lampkami. Mozna tak-
ze nie$¢ ze soba zapalone
Swieczki.

kazdego dnia powtarzajac:
,Miej zawsze nadzieje, a
znajdziesz pokdj w swoim
sercu”. Dlatego ten wiel-
ki kontynent usmiecha sie
ciggle na nowo, bo wierzy
, W to co nie widzialne, dla
oczu, a tylko dla serca, moze
to jest wlasnie najwieksza

SIOSTRA DOLORES z klasztoru Annuntiata

nie tylko w Afryce...
Najlepszq metodq
ewangelizacji jest Zycie
zgodne z wiarq — zwlaszcza
w trudnych sytuacjach,
posréd licznych
wyzwarn, gdy wydaje sie, Ze
los wciqz rzuca Ci ktody pod
ogi.

=

mogecie zmienic przesztosci,
ale macie wptyw
na swojq przysztos¢”.

W chrzescijaristwie chodzi w
dugej mierze o to, by dzieli¢
sie tym, co
Bog dla Ciebie znaczy, w
taki sposcb, by trafito to do
innych. Dzieki

sita cztowieka XXI wieku ... Przestanie nadziei: ,,Nie temu wiara staje sie Zywa.
: osiromed
NASI SPECJALISCI: CENTRUM MEDYCZNE

© Kompleksowa diagnostyka USG

lek. Witold Ostrowicz

specjalista radiologii i diagnostyki
obrazowej; badania USGpacjentéw
przyszpitalnych poradni wykonujemy
bezptatnie

lek. Jakub Ostrowicz

lekarz w trakcie specjalizacji z radiologii
i diagnostyki obrazowej

© Poradnia ginekologiczno-potoznicza
lek. Tomasz Chmura

specjalista ginekologii i potoznictwa

lek. Michat Ktosinski

specjalista ginekologii i potoznictwa

lek. Karolina Perszel - lekarz w trakcie
specjalizacji z ginekologii i potoznictwa

© Poradnia kardiologiczna

dr n. med. Karolina Maciot-Skurk
specjalistka kardiologii na Oddziale
Klinicznym Kardiologii w Slaskim Centrum
Chordéb Serca w Zabrzu;

porady kardiologiczne; UKG; Holter EKG;
Holter cisnieniowy

© Poradnia hepatologiczna

lek. Anna Kusaj-Potysz
specjalista choréb zakaznych;
choroby zakazne i choroby watroby

© Poradnia chorob ptuc

lek. Barbara Gembalczyk-Biaty
specjalista choréb ptuc, specjalista choréb
wewnetrznych

© Poradnia diabetologiczna

O Poradnia internistyczna

© Poradnia geriatyczna

lek. Justyna Jasnikowska
specjalista choréb wewnetrznych
i specjalista diabetolog

© Poradnia nefrologiczna

© Poradnia chorob metabolicznych

lek. Joanna Siemigtkowska

specjalista nefrologii i choréb
wewnetrznych; leczenie chordb nerek,
tarczycy, cukrzycy i choréb metabolicznych

© Gabinet psychologiczny

mgr Sandra Duda - specjalista psychologii,
badania psychologiczne z zakresu
transportu i medycyny pracy

Q tel. 32 724 24 20

£

tel. kom. 604 347 669

ul. Jana Kasprowicza 1
Raciborz

© Poradnia alergologiczna
© Poradnia choréb ptuc

© Poradnia internistyczna

dr n. med. tukasz Labus - specjalista
alergolog, specjalista choréb ptuc,
specjalista choréb wewnetrznych

© Poradnia otolaryngologiczna
lek. Jacek Watek

specjalista otolaryngolog

dr n. med. Jolanta Grabowska
specjalista otolaryngolog

© Poradnia chirurgiczna

lek. Aleksander Chlubek - specjalista
chirurgii ogdélnej

© Poradnia internistyczna

lek. Bozena Sienkiewicz
specjalista choréb wewnetrznych

© Poradnia urologiczna
lek. Jacek Madejski - specjalista urolog

© Poradnia ortopedyczna

lek. Michat Jasnikowski
specjalista ortopedii i traumatologii

© Poradnia neurologiczna

lek. 1zabela Brandenburg - specjalista
neurologii

© Poradnia zdrowia psychicznego
lek. Radostaw Wilk - specjalista psychiatrii
© Poradnia chirurgii dzieciecej

lek. Paulina Brauner - lekarz w trakcie
specjalizacji z chirurgii dzieciecej

w Gornoslaskim Centrum Zdrowia Dziecka
w Katowicach

© Poradnia dietetyczna

mgr Magdalena Kopel - dietetyk kliniczny

dr Marek Sroka, mgr Pawet Locinski
tel. 32 454 34 58

O Szpitalny punkt pobran krwi

© Centrum Fizjoterapii Fizjo-Med

tel. 32 755 50 07, tel.kom. 539 149 649
O Spirometria

© Alergiczne Skorne Testy Punktowe (prick Test)

ﬂa www.ostromed.pl
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Historyczny sukces uczniow ,,Budowlanki
- Gastronomika” w Olimpiadzie Wiedzy

i Umiejetnosci Budowlanych

7 marca w dwunastu
okregach w catej Pol-
sce odbyty sie zawo-
dy Il stopnia XXXIX
Olimpiady Wiedzy |
Umiejetnosci Budow-
lanych. To jedno z
najwazniejszych i naj-
starszych wydarzen
edukacyjnych w kraju,
poswiecone ksztatce-
niu mtodych talentéw
w branzy budowlane;.

Olimpiada, powotana w
1987 roku jako kontynuacja
Turnieju Wiedzy i Umiejet-
nosci Budowlanych z 1982
roku, od lat integruje sro-
dowisko szkot Srednich,
uczelni technicznych i or-
ganizacji zwigzanych z bu-
downictwem. Jej gléwnym
organizatorem jest Wydziat
Inzynierii Ladowej Politech-
niki Warszawskiej, wspie-
rany przez liczne instytucje
branzowe.

Wtegorocznych zawodach
Swietnie zaprezentowala sie
piecioosobowa reprezenta-
cja Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicz-
nego nr 1 w Raciborzu, kté-
ra rywalizowata w okregu
potudniowo-zachodnim w
Nysie. Uczniowie zmierzyli
sie z wyjatkowo wymagaja-
cg grupa 84 zawodnikéw,
walczac zaréwno o miejsca
indywidualne, jak i o wynik
druzynowy.

Mocne wystepy
indywidualne

Reprezentanci ,Budow-
lanki— Gastronomika” osia-
gneliimponujace rezultaty:
* 2. miejsce—Dawid Jamic-

ki (53 pkt)

* 3. miejsce—Kacper Siwon

(48,5 pkt)

* 4. miejsce — Adam Sche-
ithauer (47 pkt)
* 5. miejsce — Sara Knura

(46,5 pkt)

* 22. miejsce — Jakub Ga-
pinski (28 pkt).

— Tak silne, zwarte wej-
$cie w czotowke klasyfikacji

| XXX
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B Historyczny sukces uczniéw CKZiU nr 1w Raciborzu. Czterech reprezentantéw szkoty
awansowato do finatu ogélnopolskiego Olimpiady Wiedzy i Umiejetnosci Budowlanych, a
druzyna zajeta 2. miejsce w okregu. FOT. CKZIU NR 1 W RACIBORZU

$wiadczy o ogromnym za-
angazowaniu ucznidéw oraz
wysokim poziomie przygo-
towania w raciborskim Cen-
trum —oceniaja w placéwece.

Drugie miejsce
druzynowo

W Kklasyfikacji zespoto-
wej CKZiU nr 1 osiggneto
2. miejsce w okregu potu-

dniowo-zachodnim, po-
twierdzajac, ze tegoroczna
ekipa nalezy do $cistej ogdl-
nopolskiej czotéwki.

Az czworo uczniéw w
finale ogélnopolskim
Ogloszona 13 marca
przez Zespot Koordynujacy
prace Jury lista 80 najlep-
szych uczestnikéw, zakwa-
liflkowanych do zawodéw
IIT stopnia (centralnych),
przyniosta szkole kolejna
$wietng wiadomo$¢. Do fi-
natu awansowato az czworo
uczniéw CKZiUnr 1:
e Dawid Jamicki,
* Kacper Siwon,
e Adam Scheithauer,
e Sara Knura.
To jeden z najlepszych wy-
nikéw w historii szkoty.

Finat w Poznaniu
Ostatni etap XXXIX Olim-
piady odbedzie sie 20-
22 kwietnia w Poznaniu.
Uczestnicy zmierza sie tam
z najbardziej wymagajacy-
mi zadaniami, sprawdza-
jacymi zaréwno wiedze
teoretyczna, jak i praktycz-
ne rozumienie procesow
budowlanych.
(oprac. d)

Ktore szkoly z regionu otrzymaly dofinansowanie
w konkursie Zielona Pracownia?

Kolejne placowki z naszego regionu otrzymaty wsparcie w ramach
konkursu ,,Zielona Pracownia”, ktory doczekat sie juz 12. edycji. Jak
przypomina Wojew6dzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Katowicach, celem programu jest tworzenie nowoczesnych i
inspirujacych przestrzeni do nauki o sSrodowisku i ekologii w szkotach
wojewodztwa $laskiego.

W tegorocznej odstonie
wyloniono 95 placéwek
o$wiatowych z catego regio-
nu, ktére juz wkrdtce wzbo-
gaca sie 0 nowe pracownie
edukacyjne. L.acznie ztozo-
no 212 wnioskéw, a suma
przyznanego dofinansowa-
nia wyniosta ponad 5,6 min
zt. 'Wsréd beneficjentow
znalazly sie takze szkoty z
naszego regionu.

Jak podkresla Fundusz,
to kolejny rok konsekwent-
nych inwestycji w eduka-
cje ekologiczng mlodego
pokolenia oraz rozwdj no-
woczesnej infrastruktury
dydaktycznej. Zwrdcono
réwniez uwage na duze za-
angazowanie uczestnikow,
kreatywnos¢  projektow
oraz wysoki poziom przygo-
towanych wnioskéw. Kazdy

z nich pokazuje, jak istot-
na role odgrywa eduka-
cja ekologiczna w Slaskich
szkotach. Nowe Zielone
Pracownie majg sta¢ sie
miejscem  inspirujacych
zaje¢, odkrywania $wiata
przyrody oraz ksztattowa-
nia proekologicznych po-
staw wsrod ucznidw.

(d)

Placowki z naszego regionu, ktore
otrzymaty dofinansowanie:

* Kornowac: SPim. J. Ligonia w ZSP w Pogrzebieniu — , Laboratorium mtodego

odkrywcy” (60 000,00 z1)

* Krzanowice: SP w ZSP im. J. Korczaka w Borucinie — ,,Centrum Edukacji
Przyrodniczej” (40 852,52 z})

* Krzyzanowice: SP im. Bohateréw Westerplatte w Bienkkowicach —,,0d mikroskopu
do ekosystemu” (60 000,00 z1); SP im. mjr. H. Sucharskiego w Chatupkach —
Jmaginarium naukowe” (60 000,00 z})

* Pietrowice Wielkie: SP w ZSP w Pawtowie —, Nowoczesna przestrzen edukacji”

(45 712,00 zb)

e Racibdrz: SP nr 15 z Oddz. Sportowymi im. Jana IIT Sobieskiego —,,Explorium”

(60 000,00 z1)

* Powiat raciborski: II LO im. A. Mickiewicza w Raciborzu —, Laboratorium
Mickiewicza” (60 000,00 z})
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Nie wiesz jakie masz prawa w

szpitalu i przychodni? Mieszkancy
Kuzni Raciborskiej moga je poznac
na spotkaniach w swojej gminie

Mieszkancy gminy Kuz-
nia Raciborskabeda mieli
okazje uzyskac bezplatne
porady prawne dotyczace
praw pacjenta i funkcjo-
nowania systemu opieki
zdrowotnej. Konsultacje
prowadzone przez spe-
cjalistéw ze Stowarzysze-
nia Wokanda maja pomoc
w lepszym zrozumieniu
przystugujacych pacjen-
tom uprawnien i procedur
w ochronie zdrowia.

Kuznia Raciborska uru-
chamia bezptatne dyzury
prawne dla mieszkancow
zainteresowanych prawa-
mi pacjenta oraz zasadami

funkcjonowania systemu
ochrony zdrowia. Porady
prowadzone beda przez
prawnikéw ze Stowarzy-
szenia Wokanda, organiza-
¢ji zajmujacej sie pomoca i
edukacja prawna, specjali-
zujaca sie miedzy innymi
w sprawach zwigzanych z
odpowiedzialnoscia me-
dyczna oraz ochrong praw
pacjentow.

Podczas konsultacji
mieszkancy beda mo-
gli uzyska¢ informacje w
zakresie praw pacjenta,
zasad funkcjonowania sys-
temu opieki zdrowotnej,
procedur sktadania skarg i
odwotan oraz wyjasniania

watpliwosci  zwigzanych
z organizacja Swiadczen
zdrowotnych. Kazdy miesz-
kaniec moze skonsultowac
swoja sprawe i uzyskac rze-
telng informacje w poufnej
atmosferze.

— Podstawowa opie-
ka zdrowotna na terenie
gminy $wiadczona jest
przez niepubliczny pod-
miot posiadajacy kontrakt
z Narodowym Funduszem
Zdrowia. Gmina nie pro-
wadzi przychodni, wynaj-
muje jedynie obiekty pod
dziatalnos¢ polegajaca na
prowadzeniu podstawo-
wej opieki zdrowotne;j.
Wtadzom samorzadowym

W Lubowicach upa-
mietniono 238. roczni-
ce urodzin Josepha von
Eichendorffa. W progra-
mie znalazly sie msza
Swieta, przemarsz na sta-
ry cmentarz oraz czesc¢
artystyczna poswiecona
tworczosci poety.

Uroczystosci
rozpoczely sie w
kosciele

W niedziele 15 marca w
Lubowicach odbyly sie ob-
chody 238. rocznicy urodzin
Josepha von Eichendorffa,
jednego z najbardziej zna-
nych poetéw niemieckiego
romantyzmu. Wydarzenie
przygotowato Gornoslaskie
Centrum Kultury i Spotkan
im. Eichendorffa w.ubowi-
cach, zapraszajac mieszkan-
cow regionu do wspdlnego
upamietnienia twdrcy zwia-
zanego z ziemia raciborska.
Uroczystosci rozpoczely sie
o0 godz. 15.00 msza $wieta.
Ponabozenstwie uczestnicy
przeszli w procesji na stary
cmentarz w Lubowicach.

W tubowicach pamietaja o Eichendorffie

Akademia
poswiecona
tworczosci poety
Druga czes¢ wydarze-
nia odbyta sie w sali kon-
ferencyjnej centrum w
Lubowicach. O godz. 16.30
rozpoczela sie akademia po-
Swiecona tworczosci autora
,Z zycia nicponia”. W pro-
gramie znalazly sie wystepy
uczniéw szkoty im. Eichen-
dorffaw Grzegorzowicach,
ktérzy zaprezentowali przy-
gotowane interpretacje lite-
rackie i utwory zwigzane z

Koncert piesni do
tekstow Eichendorffa
Podczas uroczystosci nie
zabraklo réwniez czesci
muzycznej.  Publicznos¢
wystuchata koncertu pie-
$ni z muzyka m.in. Fran-
za Schuberta oraz Carlosa
Guastavino. Na scenie wy-
stgpili baryton Oskar Kozio-
tek-Goetz oraz gitarzystka
klasyczna Paulina Garlin-
ska. Wrepertuarze znalazly
sie takze utwory do tekstow
Eichendorffa skomponowa-
ne przez M. T. Wisniewskie-
g0. Dawid Zymetka

tworczoscig poety.
W A T
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zalezy jednak na tym, aby
mieszkancy mogli latwiej
odnalez¢ sie w systemie
ochrony zdrowia i wie-
dzieli, z jakich praw moga
korzysta¢ jako pacjenci
— czytamy w informacji
prasowej nadestanej do re-
dakcji Nowin.

W ubieglym roku prze-
prowadzono badanie opi-
nii mieszkancéw dotyczace
funkcjonowania podsta-
wowej opieki zdrowotne;j.
Celem badania bylo zebra-
nie doswiadczen oséb ko-
rzystajacych ze swiadczen
zdrowotnych oraz wska-
zanie obszaréw wymaga-

jacych wsparcia. Na jego
podstawie opracowano ra-
port, ktéry pozwolitmiedzy
innymi wskazaé potrzebe
latwiejszego dostepu do
rzetelnych informacji o pra-
wach pacjentéw.

— Uruchomienie bezplat-
nych konsultacji prawnych
jest jednym z dziatan po-
dejmowanych w odpowie-
dzi na zgloszone potrzeby
mieszkancow, w szczegdl-
nosci w obszarach maja-
cych istotne znaczenie dla
ich bezpieczenstwa zdro-
wotnego przy uwzglednie-
niu dobra mieszkancow
oraz dbatosci o ich zdrowie

ikomfort zycia—podkreslo-
no w przekazanej nam in-
formacji.

Porady prawne dla miesz-
kancéow Kuzni Raciborskiej
beda sie odbywac¢ raz w
miesigcu i sa bezpftatne.
Najblizsze spotkania za-
planowano na 25 marca i
22 kwietnia w godzinach
od 15.00 do 19.00. Odbe-
da sie w MOKSIR w Kuzni
Raciborskiej na parterze w
oznaczonym pomieszcze-
niu obok wejscia na sale ki-
nowa. Kazdy mieszkaniec
bedzie mogl skonsultowac
swoja sprawe i uzyskac po-
trzebne informacje. (d)

REKLAMA

Sniadanie
Wielkanocne

Zestawy
obiadowe

Przekaski
zimne

e

ZAMOW JUZ DZIS | MIEJ SPOKOJNE

Mini i Mono
Desery




447 OGLOSZENIA DROBNE NOWINY RACIBORSKIE * 24 marca 2026 r. | nowiny.pl
MOTORYZACJA « Przyjme do pracy przy warzywach - Ustugi tapicerskie. Renowacje krze- - Remonty tazienek, malowanie, tape- m

kobiety oraz mezczyzne z umiejetno-  set, kanap, foteli. Duzy wybor tkanin,  towanie, gtadzie. Remonty mieszkan.

KUPIE $ciami obstugi ciagnika rolniczego, skor, 696-951-402. Malowanie i ocieplanie elewadi KARDIOLOGIA
* Auto skup, gotowka, najlepsze b . i ieleni — . - Lek. Aleksandra Nowak-Wawrzkie-
ceny, dojazd do klienta, tel. 509- Wycinka zieleni - kompleksowo, Ztota raczka, tel. 669-921-972. :

796-001 m tel. 723-630-530. wicz, specjalista kardiolog, ponie-
: « Czyszczenie mechaniczne kostki

dziatki, srody, piatki od 16.00. Raci-

MATRYNMONIALNE i USLUGI REM.-BUD. brukowej i granitowej, piaskowa- borz, ul. Ogrodowa 54/1, Rejestracja

« FW-BUD Marcin Kruczynski, ustugi ie i i iei g ; . _FOC.
do zwiazku, moze by¢ z dzieckiem : bianie elewacji budynkoéw. Tel.
z zamieszkaniem. Tel. 667-808-029.

« Firma sprzatajaca - sprzatanie kompleksowe remonty domoéw T
mieszkan, domow i biur. Ustugi i mieszkan. Kafelkowanie zabudowy, Rt

Odmienina
jednorazowe i cykliczne. Po remon- g.k., itp. Inst. wod.-kan.-c.0.-gaz. . . , %@.d
PRACA Tol. 793-330.597 Pokrycia dachowe, dachéwka, s :

sulos;

tach, mycie okien, pranie dywanéw

Stanicerki i ; blacha trapez, blachodachéwka, 3
DAM PRACE i tapicerki. Doktadnie i terminowo. - Malowanie dachéw, elewacji, pod- = ==
. Tel. 509-801-308. e . gont papowy, papa termozgrze- d e
« Zatrudnie murarza, tynkarza, bitki Papa termozgrzewalna. Mycie o ) . = -
ptytkarza, ocieplenia budynkéw, 695- - Opal, wegiel., eko-groszek Szybki dachoéw, montaz rynien, 514-666- walna, obrobki blacharskie, kominy, u o
638-650. transport, tel. 570-817-237. 992. 696-248-329. AL

www.owczarki.eu

CENNIK OGLOSZEN DROBNYCH*

motoryzacja — 20 zt - matrymonialne—15zt - praca—20 zt » ustugi rem.-bud.— 20 zt
biznes — 20 zt nauka — 15 zt towarzyskie — 30 zt - ustugi — 20 zt Wydawnictwo
gastronomia — 20 zt r6zne — 15 zt transport — 20 zt wrdzby — 20 zt Nowiny Sp. z o.o.
kredyty, pozyczki — 20 zt podaruje — 10 zt turystyka — 20 zt zdrowie — 20 zt ul. Tadeusza Koscuszl 32 A

47-400 Raciborz
nieruchomosci — 20 zt zquby — 10 noclegi — 20 zt zwierzeta — 20 zt Czynne: pn. - pt., 8.00 - 16.00

Tel. 32 415 47 27

lub naszq strone w Internecie
+ 0GLOSZENIE PODWOJNE (16 do 30 stow) + 10 zt« DODATKOWE MOZLIWOSCI: « pogrubienie + 5 zt, « ramka + 5 t, « kontra + 5 zt, « apla + 5 z4, « kolor + 5 zt. nowiny.pl/ogloszenia

za 5 ziotyeh WYIPOZINI]

grobne ogioszenie

Chcesz zamiescic ogloszenie?

- odwiedz nas w redakgji:

* Ogtoszenie drobne do 15 stow

POGRUBIENIE* RAMKA* KONTRA* APLA* KOLOR*

* Sprzedam dziatke na Ksiezy- - Kupie kota w butach - Poszukuje towarzysza spa- - Dam prace Krasnoludkom. « Wynajme amfibie. Atrakcyjne

cu. Tanio. Tel. 000-000-000. (czerwone kozaki). ceréw. Czerwony Kapturek| Krélewna Sniezka. rabaty. Pan Samochodzik.
Czcionka pogrubiona, kolor czarny Czcionka czarna, ramka czarna Czcionka biata, tho czame Czcionka czarna, to niebieskie * Czcionka niebieska

* Wymienione opcje wyrdznief mozna taczy¢ ze sobgw dowolny sposéb. Oferta wazna od 15 czerwca 2010 1.

AUTOPROMOCJA

Kup wyjatkowa ksigzke w naszym sklepie = SKLEP
www.sklep.nowiny.pl lubzaméw przez telefon; 324154727  howiny,pl

PN T

O POCEATR ACH
WOOZISt A Slasimce

S AUTORYL IO s

W IUBEIESTELECIY
 fimm] Wit & |
e | F5Ep Y

12,55 z¢
10,40
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Vliga: Z piekta
do nieba

LKS Tworkéw przywiozt z wyjazdu do Jasienicy
trzy punkty. W tabeli zespot zajmuje czwarte
miejsce, do lidera traci 7 punktéw. To byto juz
10 zwyciestwo tworkowskiej ekipy.

Spotkanie rozpoczeto sie dla gosci od zimnego
prysznica — rywal prowadzit juz 2:0. — PodniesliSmy
sie, odrobiliSmy straty z nawigzka i ostatecznie wy-

Cichos (pierwszy gol dla Tworkowa), Arek Strzelczyk.

w LKS Tworkow.

/ 4
OKREGOWKA:
(

Cenne

o
zwyciestwa

Y 4 o

gOSCI
3 gole Kirszniaka i Krzyzanowice lepsze od
Lubomi. Aspirujacy do awansu Raciborzanie

stracili u siebie komplet punktow z LKS Nedza,
ktory jest tuz nad strefa spadku.

Zwycieski
dreszczowiec

LKS Gaméw przegrat
u siebie z Borowikiem
Szczejkowice 0:2. Trzy
bramki na wyjezdzie
stracit Kolejarz Chatup-
ki, tracac w Gaszowice
komplet punktéw. Dwa

24

- lata miat $p. Stefan
Piatek

Piatek, miat 54 lata.

Ze zwyciestwa w Lubomi cieszyli sie Krzyzano- . > I
wiczanie, ktérzy na wyjezdzie wygrali 4:3 (2:2). | tem, oba kluby maja po 36 punktéw. Trzeci jest KS |

— Dreszczowiec zakoriczony zwyciestwem, z hattric- | Pietraszyn, ktéry ma 31 punktéw. Ostatnie miejsce :

kiem Jakuba Kirszniaka i debiutem Jakuba Widenki
+ czach tylko 6 punktow.

— poinformowat LKS.

\ wat 3:3 na wyjezdzie w
 Nowej Wsi (gole: Fle-
\ ger — 2 i Woniakowski).
| Studzienna |
: zka komplet punktéw z Belsznicy po wygranej 3:2. |
Krzanowice wygraty u siebie 2:0 po golach Siwonia
i iNahlika w drugiej potowie. W hicie kolejki rezerwy :
Tworkowa wysoko pokonaly Start Pietrowice Wielkie
+ 5:1. — Lider na topatkach, wskakujemy na pierwsze
miejsce — podat klub. Gole dla nowego lidera zdoby-
+ li: Mateusz Kocot 2, Piotr Stawik, Kacper Macura i
Szymon Grud. Grzegorzowice mialy owocny wyjazd
i w Czernicy, gdzie zwyciezyty 2:0. Buk Rudy wbit
. dwa gole (Kluger, Wanglorz) Raszczycom, a przy-
jezdni odpowiedzieli jednym. W derbach gminnych
Owsiszcze nie daly szans Zabetkowianom aplikujac dem Zawada. Stal Kuznia Raciborska zajmuje 5 miej-
gole dla goéci zdobyli Markiewicz i Biatas. Niespo- | im 4 bramki (3 gole M. Daniszewskiego). Przed tym :

dziewanej porazki doznata u siebie Unia Raciborz z . meczem pamiatkowa koszulkg zostat obdarowany

A w Gamowie bez zmian

W tabeli przewodzi Start Mszana z dorobkiem 46 |
punktéw przez Krzyzanowicami (37) i raciborska :
Unig (35). Chatupki sa na 10 pozycji, a Nedza na 14
' tuz nad strefg spadkowa. Ostatnie miejsce okupuje
. LKS Gamow z szescioma punktami i bilansem bra- !
i mek 24:71.
: Kolejka 20z 21122 marca: Gaméw — Szczejkowice : 15.00, Markowice podejmujq Raszczyce w sobotq 0
i 0:2, Gaszowice — Chatupki 3:2, Radlin—Mszana 0:1, !
i Czyzowice — Stanowice 5:0, Rogéw — Potomia 1:0,
Unia Racibérz—Nedza 1:2, Unia Turza Slaska II-Go- !
: rzyce 1:0, Lubomia — Krzyzanowice 3:4
: Zatydzien: Krzyzanowice podejmujg Unie Raciborz !
: (sobota 0 16.00), Nedza zmierzy sie z Rogowem w
sobote 0 16.00, Kolejarz Chatupki gra u siebie zrezer- |
: wami Turzy Slaskiej (sobota, 16.00), a Gaméw jedzie :
: do Gorzyc — takze w sobote 0 16.00. :
grywamy na wyjezdzie z LKS Drzewiarz Jasienica 2:4
—relacjonujg w klubie. Na liste strzelcéw wpisali sie:

Bartek Krzyzok 2 (oba gole z rzutéw wolnych), Jakub

—Wielkie brawa dla catej druzyny za walke do samego I(LASA A:
konca i odwrécenie loséw tego meczu — podkreslono

(red)

Zmiana lidera
po hicie kolejki

(red)

6 goli w starciu na szczycie. Derby krzyzanowic-
i kie dla Owsiszcz, a krzanowickie — z podziatem
' punktow.

Lider na topatkach

Wskakujemy na

, pierwsze miej-
sce” - LKS Tworkow Il

LKS Pawléw zremiso-

przywio-

SPORT 43

Kolejka 17 z 21-22 marca: Nowa Wie$§ —Pawtow 3:3,
Belsznica - Studzienna 2:3, Krzanowice — Markowice
2:0, Tworkéw II - Pietrowice Wielkie 5:1, Czernica —
Grzegorzowice 0:2, Rudy —Raszczyce 2:1, Owsiszcze
— Zabetkéw 4:0, Borucin — Pietraszyn 2:2.

Za tydzien: Studzienna gra z Owsiszczami w sobo-

1 te 0 13.00; Borucin jedzie do Czernicy w sobote na

1 15.00; w Pawtowie zawita Tworkéw II-sobota 15.30;
pietrowicki Start zmierzy sie z Grzegorzowicami—so-
' bota 16.00; w Pietraszynie derby z Krzanowicami w
sobote 0 16.00. Zabeltkéw podejmie Nowa Wies — so-
: bota 16.00, a niedzielne popotudnie w Rudach spedzi
Belsznica (14.00).

(red)

KLASAB:
Stalowka
zastuzytana

Wypoczynek

Przewaga utrzymywana od poczatku do kornca
i przyniosta Kuzni cztery gole. Trzy spotkania

1 zakonczyty sie jednobramkowych zwyciestwem
1 gosci.

| 16 razy przegrali

Stal z Kuzni wysoko ograta Bukéw na wyjezdzie.

— Od pierwszych minut narzuciliSmy swdj styl gry i
: konsekwentnie budowaliSmy przewage, ktéra prze-
i lozyla sie na wynik — relacjonuja w obozie zwyciez-

céw. Bramki strzelali: Marcinek, Szczypka, Puzio i
Zieba. Kornowac stracit gola z Ocicami i stracit kom-
plet punktéw u siebie. Ruda Kozielska przegrata w
Krzyzkowicach. Wojnowice nie daty rady rezerwom

i Rogowa (honorowe trafienie: Michat Kolorz). Brzezie
przegrato swdj 16 mecz w sezonie — punkty wywidzt
: stamtad LKS Cyprzanéw po golu D. Gruda. Drugi ze-
spét Studziennej ulegt Zwonowicom 0:1.

Pewny lider z Lysek

W Kklasie B prowadzi LKS Lyski przed LKS Naprzo-

. scetracgc do lidera 10 punktéw. W strefie spadkowe;j

i sa ,,Koziotki” z Rudy Kozielskiej oraz LKS Brzezie.

duzo nizej notowana Nedza (1:2) po golach Popowa . wieloletni zastuzony pitkarz LKS Owsiszcze Marcin |

i Grzesika. Honorowe trafienie dla unitéw zaliczyt | Wieder. W kolejnym derbowym pojedynku Naprzod :

Pawet Witt. Nedza zadowolona z trzech oczek, ale w | Borucin zremisowat z KS Pietraszyn 2:2.

klubie smutek, bo zmart wieloletni dziatacz Stefan :
: Zréwnali si¢ punktami

Na czele tabeli Tworkow Il przed pietrowickim Star- | ¢, 15 3. Wojnowice zmierza sie ze Studzienna Il w

Kolejka 17 z 21 i 22 marca: Bukéw —Kuznia 1:4, Kor-

i nowac—QOcice 0:1, Krzyzkowice —Ruda Kozielska 3:1,
Pszéw—Zawada 1:2, Rogéw II-Wojnowice 2:1, Brze-
i zie—Cyprzanéw 0:1, Studzienna II- Zwonowice 0:1.

Za tydzien: Cyprzandw jedzie do Pszowa — sobo-

1 sobote o 16.00; KuZnia podejmuje Brzezie — sobota

1 16.00; Ruda Kozielska kontra Lyski w niedziele o

zajmuje LKS Zabetkow, ktéry zgromadzit w 17 me- 15.00; Ocice podejmuja Bukéw w niedziele o 16.00.

(red)
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HUMOR

Powinienem zwolni¢ swojego kierowce,
moéwi minister do zony. Jezdzi jak wariat,
juz piaty raz ledwo uszedtem z zyciem...

©®O

Daj mu jeszcze jedna szanse!

Koledzy rozmawiajag przez telefon.
- Hej, podobno u was temperatura —45

stopni!
- No co ty, —15.

©®O

- A cos w telewizji mowili, ze u was

teraz —45.

- Aaaa, to chyba ze na dworze!

©0O

Wilk z lisica ztapali zajaca. Zajac krzy-

czy:

- Nie zjadajcie mnie! Nie zjadajcie! Ja
mam siedmioro dzieci!

- Zamknij sie i nie rycz. Wiesz gdzie jest

sklep monopolowy?

- Wiem! Wiem!

lisice i mowi:

przynosita...

migiem. Przynie$ j3 tutaj.

CX XC)

- Masz tu kase i le¢ kupi¢ wodke... tylko

- Och! Dziekuje juz lece! Zaraz bede!

Poleciat. Wilk z podziwem popatrzyt na

- Kurde, Ruda! Ty to masz teb. Tego jesz-
cze nie widziatem, zeby zakaska wodke

: 1 Tam cud 4 1 N | Mieszkaniec Przeciwny E g
’\SAiZZgn: y latarnia y V ;?oc\‘/t]iztéecri Z':;’Jakrijz' V Bilbao Zzenitowi V Czcza y
A Czarny . : b edb Antenatka, Miko, Krzan lub rozmowa
najesc bl Choleryk, impetyk Twaina | Anglia protoplastka Seorupco 7
Naciaga Zartem
nana P o sercu BARAN 21.03 - 20.04
stope 19 3 Y . A . .
Waga Mitos¢ zbliza sie w Twoja strone wielkimi krokami. Uwazaj
opako- Morski Coca-..., A tylko, aby nie straci¢ gtowy i rozsadku. Czeka Cig mita
i rozbéjni Oj - . . . , .
o r ) 28 e z radia niespodzianka. Przygotuj sie wkrdtce na dtugo oczekiwany
Zartem Plarha na \ v awans lub podwyzke.
r brzdacu Statek na 31 BYK 21.04 — 20.05
K(Ijonowy Inkasent Zbliza sie czas na mitosc. Zajete Byki wkrotce spotkaja
loenkaw r 10 5 gaziwm 21 kogo$ na swojej drodze kto catkowicie rozwali im spojrzenie
— na otaczajacy $wiat, a serce zacznie bi¢ mocniej. Nie bierz
zyr:é%ﬁgéé S Owczy sped Trofeum W : Jacy : ! Zac J
— e yf]alsl'(a wojenne oé'Spa wszystkich obowigzkéw na siebie.
Czlg_zt;iika angielska Dziedziczny fotel Apacza yea .
z . A I Aplauz, L — Vv — V] BLIZNIETA 21.05 - 21.06
r kanatem At:j:"ab Uwazaj na ktétnie z najblizsza Ci osoba. Pomiedzy Wami
| 18 : GRS e widoczny jest kryzys, ktéry moze doprowadzi¢ nawet do
Dwiescie ﬂDZf,'ﬁ' Lokomo- RodZ:(ma Szoiiuje Weréd trwatego rozpadu zwigzku. To nie jest dobry czas na zmiany.
plus sto nal{kio 17 n;z;na o herbat Jezeli szukasz nowej pracy to lepiej odtéz to na inny termin.
swietle o o P . ..
— Vv - Ma ja — v — v W tym tygodniu mozesz zaszale¢ z finansami. Udaj sie do
rajekto- b e P . ,
Jria 3 uczciwa Kuez sklepu i zréb szalone zakupy.
pocisku :E 30|pozyczka Desenik 24
kadeo b TV —v— Ruch [ RAK 22.06 - 22.07
—_ myszka Czeka Cie powazna rozmowa z partnerem. Postaraj sie tylko
Zbir, Syrop od ) - L, R . .
} oprych kaszlu do catej sytuacji podejs¢ z rozwaga i spokojem. Mozesz
Blagier Fredry giagnie nili:ﬁifé | \ pomysle¢ o dodatkowym kursie, ktéry pomoze Ci zdoby¢
— T aslora a . . . . o o o
Rzgmﬁ;ﬂub b e ty reka wiedze, co zdecydowanie podniesie Twoje kwalifikacje.
N A Przed Model
ok I L bim Renaut | LEW 23.07 — 22.08
r 8 Cﬁ;fas pianista 32 27 Ez?;i Za';’ot:(a Unikaj przelotnych znajomosci, poniewaz one nie wniosa
Gretzky F— Wyspa B A w Twoje zycie nic dobrego, a jedynie moga przysporzyc Ci
Eroeen do lub jeden niepotrzebnych ktopotéow. Twéj upor i zawzietos¢ wkrotce
S r reaktora z Seatow . .
nie sie  faananan okaza sie przydatne.
V Scierecz-
r PANNA 23.08 — 22.09
} — Drece [ Fros dzewozyni — Twoj partnelr Qc;eku;e, ze to Ty teraz \{vykazesz sie
Pomaga i cy kurort z Elementarza e pomystowoscia i zaskoczysz go czyms. Praca, praca i jeszcze
siostrze polskl Disneya w sy L T .
inaczej G 12 Wydawca prasy ktadty raz praca. Ten tydzien nie bedzie jakas niespodziankg, a co
Nad tym \4 \4 Duza Jap. auto | \ 4 A nie wypracujesz sobie sama, to nie dostaniesz nic za darmo
morzem ryba ze S— od losu.
Stambut r sEwi Z?grlilapnlﬁ 2
Wiasna v oot b WAGA 23.09 - 22.10
r s sm‘,’:“ku Zagtoby Nie czuj sie samotna, bo samotna nie jestes. Masz przeciez
Ve e ] . 1— | Czes¢ obok siebie osoby, ktére oddatyby za Ciebie zycie. Rozejrzyj
Fantomasa I Miasto R > uprzezy P sie tylko. Szef zaproponuje Ci mozliwo$¢ dodatkowego
Lek obnizajgcy fil H . Porasta Unt . . .
goraczke ey ey 45 pton 25 zarobienia pieniedzy.
Gospo- \ 3 Rywal L \ Spis Migso z
dyni 3 Adidasa bledow lownogo | SKORPION 23.10 — 21.11
V;%Zif P 3 : ot 1 w druku ssaka Wkrétce spotkasz kogo$ o kim juz dawno zapomniatas,
Tam siynna bitwa - g S v v lecz ta osoba nie moze przesta¢ o Tobie myéle¢. Bedzie
r okazja do romansu, ale zastanéw sie, czy warto ryzykowac
2 14 . . :
Otaczaia Marka - utrate czegos, co tak dtugo budowatas. W tym tygodniu
idola Jogurtu Bez pozek nie odktadaj nic na pozniej, bo wkrétce okaze sie, ze
Krynicki Cecha grama LR . . . , ’
Matejko” P wielblada taktu W GRE]Y 33 przyttoczyta Cie zbyt duza liczba obowigzkow.
Holen- \ Gospo- \ \
r derskie P darka w STRZELEC 22.11 - 21.12
! s 22 SRR Uwazaj na kryzys w zwiazku i niepotrzebne nikomu
Biesz- Czyn- Miasto ktétnie. Popatrz, czy ciggta wymiana zdan co$ pomaga.
czadzkie nos¢ z krolowej . . Lis s . .. . L
miasto e 26 Bony Moze czasami warto p6js¢ na kompromis, niz spierac sie o
Zasepio- ) btahostki. Nie szalej z wydatkami.
5 Gtoéwna
na mina N
edno- -
r 23 o P stka sity 15 KOZIOROZEC 22.12 - 19.01
Sophia, Bas Zespol Odréznia Komoro/zc'e' na lsvvge1 dro/dze spotkgjq kggos, kto'zupeifme
ak+torll(<a ds{ows grajacy ) dja przewroci ich $wiat do géry nogami. Ty jednak nie tra¢ gtowy
\woska ziecka 9 ez 16 odowea i zastandw sie, czy warto odktadac to uczucie na pézniej.
1]2[3[4[5[6][7]8 12[13|[14]15] 16]17[18]19][20]21]22]23] 24| 25]26|[27]28][29]30]31[32]33] W tym tygodniu wida¢ poprawe w sferze finansowej. Widac
spokoj i stabilizacje.

WODNIK 20.01 — 18.02

W mitosci zbliza sie ocieplenie i ozywienie. Twoj partner
czyms$ wkrotce Cie zaskoczy. Przypomn? sobie chwile kiedy
naprawde byliscie szczesliwi. Nie martw sie, ze nie poradzisz
sobie z dodatkowym zajeciem.

RYBY 19.02 - 20.03

Jeste$ otoczona osobami, ktore Cie bardzo kochaja. Nie
mysl, ze jeste$ sama i nie popadaj w stany depresyjne.
Kazdy wie, ze mozna na Tobie polegac i bardzo czesto Cie
rézne osoby wykorzystuja.

opracowata Helena * www.wrozbyonline.pl
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