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przychodnia ginekologiczna

Specjalista Ginekolog-Potoznik
lek. med. Marek Lipiec

® badania prenatalne USG
pierwszego trymestru ciazy

® badania w kierunku wykrywania
zahamowania wzrostu ptodu

® badania w pierwszym trymestrze
w kierunku wykrywania nadcisnienia

® badanie USG cigzy
® badanie USG ginekologiczne
® wizyty ginekologiczne i potoznicze

00265K0

Zamosé, ul. Szwedzka 20, tel. 84 627 15 87, 507 019 524

Nocny wybuch w Osinach postawit na nogi stuzby i rozpalit dyskusje o realnych
mozliwosciach wykrywania zagrozen ze strony Rosji

CZAS SIE BAC DRONOW?

= Podpalit ojca we Snie

Zarzut usitowania zabojstwa, znecania i sprowadzenia za-
grozenia dla zycia wielu osob ustyszat 33-letni mieszka-
niec gminy Obsza, ktéry w nocy z 13 na 14 sierpnia pod-
palit tézko, na ktérym spat jego ojciec. str. 5

= Bloki bez parkingow

0d 21 sierpnia deweloperzy nie musza juz zapewniac okreslo-
nej liczby miejsc parkingowych przy nowych blokach.  gir, 8

=== u PleIWSzy dzwonek

1 wrzesnia MEN wprowadza m.in. pakiet reform,
ktdre obejmuijg plan lekcji, kalendarz zaje¢, a takze
o _H sposdb oceniania uczniow. sir. 10

%_ = Tanie zhoia

= Pszenica paszowa w niektorych punktach skupu kosz-
B - tUje juz 600 Zt za tone i mniej. Rolnicy ostrzegajg, ze to

'SS'\. I:I

NUMER = ™ cenaponizejoptacalnosciiwing obarczajg pogode oraz
ot ose unino-Ukraifiskie porozumienia handiowe. sir. 6

VEG EVITAL | PATRYK

o K A NOWOSAD

USLUGOWE SORTOWANIE FASOLI i A
© DWUKROTNIE ZWIEKSZONA WYDAJNOSC DO 10 TON NA GUDZINE — B —
© ZMINIMALIZOWANE STRATY PRZY PRZEBIERANIU POPRZEZ -

ZASTOSOWANIE SZTUGZNEJ INTELIGENCJI &

22-650 LASZCZOW, UL. PRZEMYSLOWA 6 L
TEL. 515 292 488 1520

Miocenie fasoli

+Wwycinanie
Hrubieszéw i okolice
2 x Double Master._g
Solidnie ® Konkurencyjne ceny

tel. 793 017 977,
502 138 651

00608J0
Go.meis

W ramach NFZ przyjmuja:

0 Arkadiusz Dybcio lek. med. specj. okulistyki

0 Beata Gumieniak-Goch lek. med. specj. okulistyki

0 Waldemar Kedziora drn. med. ek, med. spec okulistyki

0 Sylwester Matwiejczuk lek. med. spec. okulistyki

0 Dorota Borowicz dr n. med. lek. specjalista okulistyki

0 Katarzyna Sokotowska-Zub lek. med. specj. okulistyki

0 Katarzyna Biela lek. med. specj. okulistyki
Dwa adresy jedna przychodnia:

Polna 9 Zamosc, tel. 84 638 35 25
Peowiakow 6, tel. 533 210 875

Poradnia okulistyki dziecigcej ul. Polna 9

str. 7

POLISOMNOGRAFIA

w Zamojskim Szpitalu Niepublicznym Sp. z o.0.
MASZ TE OBJAWY? SPRAWDYZ, CZY TO NIE BEZDECH SENNY!

@ glosne chrapanie @ poranne béle glowy @ senno$¢ w ciagu dnia
@ nagle wybudzenia z uczuciem dusznosci @ problemy z koncentracja
W ramach kontrakiu z NFZ wykonasz hezptatne badanie, wymagane skierowane od lekarza rodzinnego.
Zapisy i dodatkowe informacje: 0ddzial Choréb Wewnetrznych

tel. 84 677 51 37 lub 789 299 753

USLUGI ROLNIGZE
AGROLINK- TABORSKI

9 Mikulin 47 22-630 Tyszowce

g

PROFESIONALNY ZBIOR
FASOLI

KOMPLEKSOWE UStUGI
W ZAKRESIE DYNI

SKUP DYNI | FASOLI
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BTYDZIEN w eraione

B PIESNI POWSTANCZE. Stowarzyszenie Rozwo-
ju Lokalnego ,,Zamojszczyzna” zaprasza do udziatu w IV
Festiwalu Pie$ni Powstania Zamojskiego — konkursie mu-
zycznym dla solistow, duetow i zespotow wokalnych oraz
instrumentalno-wokalnych. Eliminacje powiatowe odbeda
sie: 13 wrzesnia w Bilgoraju, 19 wrzesnia w Hrubieszo-
wie, 20 wrzeSnia w ZamoSciu oraz 25 wrzesnia w Toma-
szowie Lubelskim. Uczestnicy zaprezentujg dwa utwory, w
tym jeden ze ,, Spiewnika Piesni Oddziatéw Partyzanckich
Zamojszczyzny”. Premiowane beda piesni Powstania Za-
mojskiego. Laureaci miejsc [-I1I1 w obu kategoriach wezmg
udzial w Koncercie Finatowym, ktory zaplanowano na 12
pazdziernika w Klubie 3. Zamojskiego Batalionu Zmecha-
nizowanego w Zamosciu. Wstep na koncerty bedzie bez-
ptatny. Szczeg6ly, regulamin oraz materialy muzyczne do-
stepne sg na stronie wWww.zamojszczyzna.org.

@ Bt GORAU

B JUZ PRZEJEZDNE. Rondo na skrzyzowaniu ul.
Kosciuszki i Nadstawnej jest juz przejezdne dla kierow-
cow jadacych ul. Kosciuszki. Urzad Miasta przypomi-
na jednak, ze w zwigzku z trwajacymi robotami na ul.
Knappa wcigz wystepuja utrudnienia na pozostatych od-
cinkach inwestycji. Kierowcy proszeni sa o zachowanie
ostroznosci i dostosowanie si¢ do obowigzujacej orga-
nizacji ruchu.

CIAG DALSZY NA STR. 3 j

NAJCHETNIEJ KUPOWANY TYGODNIK REGIONALNY W POLSCE

WYDAWCA: ,,WYDAWNICTWO ZAMOJSKIE” Spétka z 0.0. w Zamo$ciu.

T z ZARZAD: Michat Kaminiski, Ewa Kleban, Krzysztof Turczanski.
tygodnik zamojski : Mi

ZESPOL REDAKCYJNY:
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z Sylwestrem Pawtowskim, twoérca projektu

edukacyjnego Akademia Swiadomego Kierowcy
oraz wiascicielem firmy safetylogic.pl

oo 616 QOSEYNroweq iz sl

- Gdy opinig publiczna wstrza-
sa kolejna tragedia na drodze - a
ostatnio ich nie brakuje - podnosza
sie glosy: ,,ja to nigdy, ja to zawsze”.
A czy nie jest tak, 7e kazdy kierow-
camoze stac si¢ sprawcg wypadku?

- Tak, kazdy moze. Problem w
tym, ze wielu kierowcdéw, przez lata
za kotkiem utrwala zte nawyki i to
one prowadzg do zdarzen drogo-
wych. Nie chodzi tylko o mtodych
— pracuje z kierowcami z trzydzie-
stoletnim stazem i milionami kilo-
metréw przejechanych tras, a oni
tez popetniajg podstawowe bledy.
Polska Izba Ubezpieczen pokaza-
fa, ze 96 proc. kierowcow uwaza
sie za dobrych lub bardzo dobrych,
a 82 proc. twierdzi, ze podejmuje
bezbledne decyzje. Tymczasem po-
licja raportuje, ze 91 proc. wypad-
kéw wynika wiasnie z blednej de-
cyzji kierowcy. To jest tzw. ,,putap-
ka ponadprzecigtnosci”. Wychodzi-
my z zalozenia: ja jezdze dobrze,
bezpiecznie a wypadki majg tylko
ci kierowcy, ktorzy nie potrafig jez-
dzi¢ tak dobrze jak ja.

- Bledne zalozenia...

—Wielu kierowcéw ma ztudne
poczucie wiasnej nieomylnosci. To
pokazuje tez, ze nie mamy efek-
tywnego systemu edukacji kie-
rowcow. Nie chodzi tylko o kurs
i egzamin, ale o proces, ktory po-
winien zaczyna¢ si¢ juz w szko-
le. Uczymy sie na ztych wzorcach
i wsiadamy za kierownicg z prze-
konaniem, ze wiemy wszystko. To
zjawisko $wietnie pokazuje po-
wiedzenie: ,,im mniej wiemy, tym
bardziej wydaje nam sie, Ze jeste-
$my ekspertami”.

— A co jest nie tak z systemem
edukacii, jesli chodzi o kursy na pra-
wo jazdy?

— Zacznijmy od tego, ze w na-
szym systemie edukacji brakuje
podstawy programowej. To powi-
nien by¢ fundament prowadzenia
edukacji. Instruktorzy ucza wedtug
whasnych pomystéw. Nadrzednym
celem takiego kursu jest nauczenie
kandydata na kierowcg jak zdac eg-
zamin i uzyskac uprawnienia, a nie
jak by¢ swiadomym kierowca. Kie-
rowcg z wiedza, kompetencjami i
umiejetnosciami jazdy.

- Zadnych wytycznych?

—Nic. Ten system trzeba zbu-
dowac od nowa, wzorujac si¢
chociazby na rozwigzaniach z
krajow skandynawskich, ktore sg
wysoko oceniane przez samych
kierowcow. Ciekawe, ze gdy Po-
lacy jezdzg za granicg to potra-
fig przestrzegac przepiséw - bo
dziata bariera jezykowa, strach
przed karg, a takze wieksza kul-
tura drogowa.

- Aw Ojczynie si¢ odpalamy...

—Tak, bow Polsce istnieje duza
akceptacja dla drobnych wykro-
czen. Male zlo traktujemy jak cos
normalnego. Stad popularno$¢ apli-
kacji ostrzegajacych przed policjg
czy mruganie $wiattami, by ,,po-
moc” innym oming¢ kontrole. Do
tego dochodzi jeszcze brak poczu-
cia nieuchronnosci kary ze wzgle-
du na niewielka liczbe kontroli, fo-
toradaréw, odcinkowych pomia-
row predkosci. Brakuje tez policji
autostradowej dyscyplinujgcej ,,zu-
chéw” na drogach szybkiego ruchu.

Sylwester Pawlowski: — Problem w
tym, Ze wielu kierowcow, przez lata
za kotkiem utrwala zle nawyki i to
one prowadzg do zdarzeri drogo-
wych. Nie chodzi tylko o mlodych
- pracuje 7 kierowcami Z trzydzie-
stoletnim stazem i milionami kilo-
metrow przejechanych tras, a oni
teZ popetniajg podstawowe bledy.

— Nasuwa mi si¢ tu kwestia fo-
toradaréw. Czy one musza by¢ tak
wyeksponowane?

—Nowtasnie, przeciez to nieroz-
sadne. To tak, jakby napisac ztodzie-
jowi, na ktorych osiedlach mieszka-
niowych jest monitoring i ochronia-
rze, a gdzie ich nie ma. Kolejna spra-
wa to infrastruktura. NIK opubliko-
wata niedawno raport—sprawdzono
odcinki drogowe o tacznej diugosci
211 km. Prosze zgadna¢, ile znakow
mija si¢ na takim dystansie?

-720?

-1176... tylko tych, ktére stoja
nieprawidtowo - niezgodnie z prze-
pisami, projektem budowlanym, sa
nieczytelne albo wprowadzajg w
btad. To oficjalne dane z raportu.
Kierowca w takim chaosie infor-
macyjnym musi podejmowac decy-
zje, ato prowadzi do bledéw. Infra-
struktura powinna wspierac uczest-
nika ruchu, a nie go dezorientowac.

- Podsumowujac: system edu-
Kkacji lezy, infrastruktura do popra-
wy, uczestnicy ruchu-stabo przygo-
towani, a nadzor praktycznie nie ist-
nieje. Przyklad? Akcja ,,Predko$é”.

- Doktadnie. Policja informu-
je z wyprzedzeniem, ze bedzie ak-
cja, a potem wychodzi na drogi. W
efekcie to dziatanie bardziej symbo-
liczne niz realne. Dlatego apeluje:

Rodzina

Edwarda Zu'kowskiego

pragnie wyrazi¢ gteboka wdzieczno$¢ wszystkim, ktérzy okazali nam
wsparcie i wyrazy wspéltczucia w trudnych chwilach pozegnania
naszego Kochanego Taty, Dziadka i Pradziadka.

nie ostrzegajmy kierowcow przed
kontrolami. Nadz6r powinien by¢
staly, nieuchronny i nieprzewidy-
walny. Tylko wtedy ma sens.

- A sam system kar?

— Jest niezly. Ale brak nie-
uchronno$¢ kary sprawia, ze kie-
rowcy wiedza, Ze szansa ,zlapa-
nia” jest niewielka dlatego ryzyku-
ja. Ciekawostka moze by¢ tez to, ze
coraz wiecej osob jezdzi z kame-
rami i rejestruje wykroczenia in-
nych. A to w polaczeniu z rosng-
cym spotecznym brakiem akcep-
tacji do pirackich zachowan spra-
wia, ze coraz wiecej zarejestrowa-
nych na wideo wykroczen trafia na
policyjne skrzynki mailowe. Taki
spoteczny nadzor potrafi by¢ bar-
dzo skuteczny.

- A czy nie jest tez troche tak,
7e popelniamy wigcej bledéw, bo
jesteSmy przebodZcowani i ner-
WOWi?

- Oczywiscie. Ilo$¢ bodzcow
i informacji, ktére przetwarzamy,
jest ogromna. Prosze sobie wy-
obrazi¢, ze zapomniata Pani te-
lefonu - natychmiast pojawia sie
niepokdj.

- Gorzej, jak telefon mamy w
reku podczas jazdy.

- A gdy telefon jest w reku pod-
czas jazdy, sytuacja staje sie kry-
tyczna. Kierowcom wydaje sie, ze
mozna robic kilka rzeczy jednocze-
$nie: prowadzi¢, pisa¢ wiadomosci,
stucha¢ audiobooka, bez wplywu
na bezpieczenstwo. To iluzja. Na
warsztatach pokazujemy, ze takie
rozproszenie drastycznie wydtuza
czas reakgji i catkowitg droge za-
trzymania. To nie technologia jest
winna, tylko brak umiejetnosci pa-

nowania nad nig.
- Ostatnio duzo méwi si¢ o hu-
lajnogach.

- Tak, a ze to poczatek roku
szkolnego, trzeba apelowac do dy-
rektoroéw szkét i rodzicéw, by thu-
maczyli dzieciom, ze to nie jest za-
bawka. Hulajnoga elektryczna to
pojazd, ktéry moze powodowac
powazne wypadki. Przepisy ist-
niejg od kilku lat, ale mafo kto je
zna. Brakuje tez nadzoru. Rodzi-
ce nie zdajg sobie sprawy, co daja
dzieciom do reki. Na rynek wpro-
wadzane sg coraz szybsze modele,
a ich uzytkownicy czesto nie maja
Swiadomosci ryzyka.

- Kobiety sa gorszymi kierow-
cami?

- Wrecz przeciwnie - lepszy-
mi. Dane sg jednoznaczne: mez-
czyzni powodujg wigcej wypad-
kow. Styl jazdy wielu panow ce-
chuje sie brawura, przecenianiem
umiejetnosci i mniejszym respek-
tem dla przepisow. Kobiety czesciej
wykazuja pokore i ostroznos¢. Gdy
pytam na szkoleniach o samooce-
n¢ wiedzy, panie zwykle wskazuja
2-3wskali 1-6, panowie 5-6. A te-
sty pokazuja, ze wiedza obu grup
jest podobna. Réznica tkwi w po-
stawie — a to wiasnie ona decydu-
je o bezpieczenstwie.

Rozmawiata Joanna Nowicka
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WTOREK-CZWARTEK

20 st. C. we wtorek, 25 w $rode i
az 30 w czwartek. W nocy kolejno:
5, 9 oraz 13 st. C. Niewielkie za-
chmurzenie, ale bez opaddéw. Wiatr
umiarkowany: we wtorek w kierun-

aanow 20/34°C

Lul)

Tomaszow Lub.
°

-

ku zachodnim, w $rode i czwartek w)

potudniowym. Ciénienie 1015 hPa.
PIATEK-SOBOTA

Termometry pokazg az 34 st. C. w
pigtek i 31 w sobote. Noce ciepte,
ok. 20 st. C. W pigtek deszcz, w
sobote burze. Wiatr umiarkowany
w kierunku potudniowym. Cisnie-
nie 1005 hPa.
NIEDZIELA-PONIEDZIALEK

W niedziele 23 st. C., w ponie-
dziatek 26 st. C. W nocy 15 st. C.
Niewielkie zachmurzenie, w nie-
dziele mozliwe przelotne opady.
W niedziele wiatr w kierunku pot-
nocno-zachodnim, w poniedzia-
tek bezwietrznie. Cisnienie 1007
hPa w niedziele i 1012 hPa w po-
niedziatek.

J

1 wrzesnia minie 86 lat od wybuchu Il wojny
Swiatowej

W rocznice wybuchu wojny

Zamo$ciu o godz. 18,
w katedrze odprawio-
na zostanie msza Sw.

w intencji Ojczyzny. O 19.15
rozpocznie si¢ uroczystosc¢ pa-
triotyczna oraz zlozenie wien-
cow i kwiatow na Rotundzie Za-
mojskiej. Na koniec zaplanowa-
no tu koncert symfoniczny ,,Re-
quiem dla Ojca Kolbe” W. Kila-
ra i , Epitafium” T. Wicherka z
Orkiestra Symfoniczng im. Ka-
rola Namystowskiego.

W Bilgoraju uroczystosci
rowniez rozpoczng si¢ 0 godz.
18 - od mszy $w. w kosciele pw.
Trojcy Swietej i Wniebowzig-

cia NMP. Nastepnie uczestnicy
przejda wraz z Orkiestrg Detg
im. Czestawa Nizio pod Pomnik
Wdzigcznosci na Placu Wolno-
$ci. Tu przewidziano wystgpie-
nie okolicznosSciowe, zlozenie
wigzanek kwiatow oraz zapale-
nie zniczy.

Hrubieszow rozpocznie
Swigtowanie o godz. 11. W ko-
Sciele pw. Ducha Swigtego od-
prawiona zostanie msza w in-
tencji Ojczyzny. Po tej nastapi
przemarsz na cmentarz wojen-
ny. Na godz. 12.15 zaplanowa-
no podniesienie flagi panstwo-
wej na maszt, wystgpienie bur-

GZYSTE POWIETR_ZE

FIRMA LOKALNA

(. 783 800 351

mistrza miasta, apel pamieci,
salwe honorowa, a takze zloze-
nie kwiatow i wiencow.

W Krasnymstawie msza $w.
w intencji ofiar wojny odprawio-
na zostanie o 10.30 w Koscie-
le sw. Franciszka Ksawerego.
Przed mszg delegacja samorza-
dowa zlozy kwiaty przy pomni-
ku upamietniajacym ofiary hi-
tleryzmu i stalinizmu na cmen-
tarzu parafialnym.

W Tomaszowie Lub., trady-
cyjnie juz o godzinie 4:45 bedzie
mialo miejsce ustawienie poste-
runku honorowego oraz zapale-
nie zniczy przy pomniku ,,Zol-
nierzom Wrzesnia 1939 r.”. Na
godz. 8 zaplanowana jest msza
$w. w intencji zotnierzy walcza-
cych w wojnie obronnej 1939
r. - w kosciele pw. Najswigtsze-
go Serca Pana Jezusa.

jn

Zaprenumeruj Tygodnik Zamojski juz teraz.
Cena w prenumeracie tylko 4,30 zt

Miejsce skiadania zaméwienia
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B WARSZTATY ROLKOWE. Osrodek Sportu i Rekreacji w
Bitgoraju zaprasza dzieci na bezptatne warsztaty jazdy na rolkach,
ktore odbeda si¢ 30 sierpnia (sobota) w Parku Rolkarza przy ul.
Targowej. Zajecia poprowadza instruktorzy FunRolki&Fit - Mate-
usz Miazga i Iwona Metner. Warsztaty skierowane sg zaréwno do
o0sob poczatkujacych, jak i tych, ktdrzy chca doskonali¢ technike
jazdy. Zapisy rozpoczng si¢ o godz. 13.30, a same zajecia potrwa-
jaw godz. 14-16. Obowigzkowe jest posiadanie wiasnego sprzetu:
rolek, kasku i kompletu ochraniaczy (nadgarstki, kolana, tokcie).
Na zakonczenie odbedzie si¢ losowanie nagrod wsrdd uczestnikow.
Warunkiem udziatu jest dostarczenie zgody rodzicéw lub opieku-

n6w, dostepnej na stronie organizatora lub w dniu wydarzenia.
k CIAG DALSZY NA STR. 4 j

o AgriProduct

: Sivbkle terminy pfatnosci!  Zaneta Gornik
‘ " '.skun lasn“ tykoszyn 33 A

z przebieraniem na sortowniku optycznym
782-071-417
Nie pobieramy optaty za przebieranie przy sprzedazy!

Termomeodernizacja z programem
‘Czyste Powietrze’ §

Otrzymaj dotacje do 136 200 zt na wymiane przestarzatych

' DOFINANFOWAMNIE

136200 ZL

ORSLUGUIEMY
PREFINANSOWAMIE

strona www Poczty Polskiej:
prenumerata.poczta-polska.pl

w Urzedzie
Pocztowym

Okres zamoéwien zrédet energii, nowych okien oraz ocieplenia domu.
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AKADEMIA BIALSKA

IM. JANA PAWEA LI

REKRUTACJA TRWA!
ZAREJESTRUJ SIE JUZ DZIS!

Bezptatne studia, cenne umiejetnosci

Kierunki z przysztoscig - wybierz swiadomie

Nowoczesnosé w teorii i praktyce

']
01695L0

Uczymy tego, co bedzie standardem

I

)

www.akademiabialska.pl
+48 83 344 99 30 rekrutacja@akademiabialska.pl
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B TRENING DLA SENIORA. Bitgorajski Uniwersytet
Trzeciego Wieku otrzyma blisko 40 tys. zt z Fundacji LOTTO,
operatora Ministerstwa Sportu i Turystyki RP, w ramach pro-
gramu Aktywny Senior. Srodki zostang przeznaczone na orga-
nizacje bezplatnych zaje¢ sportowych na krytej ptywalni oraz
boisku przy ul. Cegielnianej — obiektach Powiatowego Cen-
trum Sportu w Bitgoraju. Seniorzy beda mogli korzystac z re-
gularnych treningéw prowadzonych przez specjalistow, co ma
przyczynic sie do poprawy zdrowia, aktywizacji fizycznej i in-
tegracji spofecznej 0sob starszych z Bilgoraja, ale tez powiatu.

B HALA TUZ, TUZ. Na terenie Regionalnego Centrum
Edukacji Zawodowej w Bilgoraju dobiegajg konca prace przy
budowie nowoczesnej hali sportowej o warto$ci ponad 8,2 mln
zt. Inwestycja, finansowana giéwnie ze Srodkéw zewngtrznych
- ponad 4 min z! z Polskiego Ladu i 4,2 mIn zt z Ministerstwa
Sportu - to jedno z najwazniejszych przedsiewzie¢ moderni-
zacyjnych w regionie. Nowy obiekt obejmie sale gimnastyczng
z pelnym zapleczem, sitownie w podpiwniczeniu, szatnie i sa-
nitariaty. W ramach projektu powstang takze utwardzenia te-
renu, parkingi oraz nowa infrastruktura techniczna.

KIEROWCA NIE PRZEZYL.

Do wypadku doszlo w niedziele, 17 sierpnia ma krajowej sie-

demnastce w Zakreciu. 51-latek jechat busem marki Fiat w kierun- &=
- ku Zamoscia. Ze wstepnych ustalen krasnostawskich policjantow
" wynika, ze nagle zjechat do rowu, gdzie auto dachowato. Koniecz-
i na byta interwencja Smigtowca Lotniczego Pogotowia Ratunkowe-
" go. Trzy osoby podrézujgce busem trafity do szpitala. Niestety, kie-
~ rowca — mieszkaniec powiatu radomskiego — zmart w wyniku odnie- £

SZALSKIEGO. W sobo-
te, 16 sierpnia w Atenach
Roztocza w Szozdach w
gm. Tereszpol odbyt sie
8 pierwszy wyktad z cyklu
| , Polskie Panstwo Pod-
ziemne - reﬂeksje histo-
ryczne”, organizowanego
przez SZZAK Okreg Za-
mos$¢ i dofinansowanego
przez W0]ewodztwo Lubelskie. Projekt obejmuje 20 spotkan,
ktorych celem jest popularyzacja dziedzictwa Polskiego Pan-
stwa Podziemnego. Gosciem specjalnym inauguracji byt Jan
Pospieszalski, muzyk i publicysta, ktory podzielit si¢ swoimi
refleksjami o bohaterach podziemia. Wydarzeniu towarzyszyto
wspolne $piewanie piesni patriotycznych, prezentacja ksigzki
Jerzego Jozwiakowskiego ,,Armia Krajowa na Zamojszczyznie”
oraz poczestunek przygotowany przez KGW Szozdy i Funda-
cje Ateny Roztocza. Projekt zainaugurowali ks. prof. Tadeusz
Guz i prezes SZZAK O/Z, poset Stawomir Zawislak.

' SZOZDY B REFLEKSJE JANA POSPIE-

HRUBIESZOW

B BEDA ZYOTE GODY. Pary malzenskie, ktore zawar-
ty zwigzek malzenski w roku 1975 i w latach wczesniejszych,
na stale zameldowane w miescie lub gminie Hrubieszow moga
zglasza¢ chec udziatu w uroczystosci Jubileuszu Piecdziesie-
ciolecia Pozycia Matzenskiego w USC w Hrubieszowie. Zgto-
szenie moze by¢ zlozone osobiscie przez jubilatow lub przez
cztonkéw rodziny, telefonicznie na nr tel. 84 696 23 80 wew.
25 lub elektronicznie na adres e-mail: usc@miasto.hrubieszow.
pl. Na podstawie dokonanych zgloszen sporzadzone zostang
wnioski o0 nadanie Medali za dlugoletnie poiycie malzenskie.
] UDANY FESTYN W sobote;, 16 51erpr11a na boisku os1e-

dla ]ag1ellonsk1eg0 odbyl si¢ festyn rodzinny zorganizowany
przez Samorzad Mieszkancow Osiedla ,,Jagiellony” w Hrubie-
szowie. Zabawa byla przednia. Na najmtodszych czekaly licz-
ne atrakcje — gry i zabawy, kolorowe dmuchance oraz wspolne
animacje. Starsi mieszkancy mogli spotkac sie przy ognisku,
sprobowac grochowki, bigosu i kietbasek z grilla. Nie zabrakio
takze muzycznych wrazen - na scenie wystapit zespot Strych.

® OSRODEK MA DYREKTORA. Nowym dyrektorem
Hrubieszowskiego Osrodka Sportu i Rekreacji zostal Damian
Szaruga - dotychczasowy zastepca dyrektora Wydziatu ds. In-
westycji i Rozwoju Urzedu Miejskiego w Hrubieszowie. Da-
mian Szaruga spetnit wszystkie wymagania stawiane na tym
stanowisku. Jako zastepca dyrektora ds. inwestycji brat czyn-
ny udzial zarowno w planowaniu, jak i w nadzorze nad aktu-
alnie trwajacg rozbudows Hrubieszowskiego Osrodka Spor-
tu i Rekreacji. Dzis, juz jako dyrektor, kontynuuje nadzoér nad
ta inwestycja.
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Zamojscy policjanci wyjasniajg okolicznosci
wypadku do ktérego doszto na ulicy Akademickiej

Nie zauwazyi

-latka przecho-
dzac przez ozna-
kowane przejscie

dla pieszych zostala potracona
przez rozpedzonego motocykli-
ste. Zdarzenie miato miejsce 12
sierpnia na ulicy Akademickiej
w Zamosciu.

23-letni motocyklista nie
zdazyt wyhamowac swojej hon-
dy i uderzyl w kobiete lewym
bokiem pojazdu. Seniorka upa-
dfa na ulice. Byla nieprzytom-
na, pierwszej pomocy udzieli-
li jej przechodnie. Kobieta tra-
fita do szpitala, gdzie odzyska-
ta przytomnos¢. Na szczescie

nie doznata obrazen zagraza-
jacych zyciu.

- Motocyklista z gminy Za-
mosc¢ tlumaczyl, ze zblizajac sie
do przejscia dla pieszych zauwa-
zyt kobiete w ostatniej chwili, ze

wzgledu na rosnace przy ulicy
krzewy (cisy). Hamowal i pro-
bowatl oming¢ piesza, ale bez-
skutecznie. Byl trzezwy — prze-
kazal podinspektor Arkadiusz
Arciszewski z Komendy Miej-
skiej Policji w Zamosciu.

Zdarzenie zarejestrowaly
kamery miejskiego monitorin-
gu. Policja opublikowala je w
swoich mediach spolecznoscio-
wych - ku przestrodze.

Zdarzenie zarejestrowaly kamery miejskiego monitoringu.

Mama spadta z roweru, cérka wezwata
pomoc, obie byly pijane...

MI | [ | kl
o zdarzenia doszlto w
D srode, 13 sierpnia przed
poinoca na jednej z ulic
Zamoscia.

Dyzurny policjantow otrzy-
matl zgloszenie od 35-letniej
kobiety, ze jej 54-letnia mat-
ka przewrocita si¢ podczas jaz-
dy na rowerze i krwawi. Na
miejsce oprocz mundurowych
przyjechali ratownicy medycz-
ni, ktérzy udzielili pomocy ro-
werzystce.

Policjanci szybko zauwazyli,
ze cyKklistki sg nietrzezwe. Obie
mialy po 1,5 promila alkoholu w
organizmie. Przyznaly, ze wypi-
ty ,,po kilka drinkow”. Gdy usty-
szaly od policjantow, ze popet-
nily wykroczenie, zmienity ton
r0ZMOWY.

- Stwierdzily, ze nie rozu-
mieja, dlaczego musza pono-
si¢ konsekwencje prawne, sko-
ro sg obywatelkami Unii Euro-

ednosiatow | dinkow

pejskiej. Dodaly, ze wczesniej
mieszkaly w Niemczech i, we-
dtug nich, mozna tam jezdzic ro-
werem bedac w stanie nietrzez-
wosci — przekazat podinspektor
Arkadiusz Arciszewski z KMP
w Zamosciu.

Karateka zabrata 54-latke do
szpitala na dalsze badania. Obie

kobiety za swoje nieodpowie-
dzialne zachowanie odpowie-
dza przed sadem, bo odmowity
przyjecia mandatow.

Tu warto dodac, ze w Niem-
czech jazda rowerem pod wply-
wem alkoholu rzeczywiscie jest
dozwolona — do pewnego pozio-
mu. Limit alkoholu we krwi dla
rowerzystow wynosi 1,6 promi-
la. Pod warunkiem, ze nie stwa-
rzajg oni zagrozenia dla ruchu
drogowego. Jesli rowerzysta
ma mniej promili, ale spowodu-
je wypadek lub zagrozenie, gro-
73 mu konsekwencje — grzywna,
badania lekarskie, a nawet utra-
ta prawa jazdy. jn

Kobiety odmowily przyjecia mandatow i stang przed sgdem. Fot. Policja
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33-latek z gminy Obsza w areszcie

Podpalit ojca we snie

arzut usilowania zabéj-
Z stwa, znecania i sprowa-

dzenia zagrozenia dla zy-
cia wielu os6b ustyszat 33-letni
mieszkaniec gminy Obsza, kto-
ry w nocy z 13 na 14 sierpnia
podpalit t6zko, na ktorym spat
jego ojciec. Pozar mogt dopro-
wadzi¢ do tragedii - w domu
przebywalo osiem 0s6b, w tym
dwoje matych dzieci.

Pozar spowodowat silne za-
dymienie, ktore stanowito za-
grozenie dla wszystkich miesz-
kancéow domu. Starszy mez-
czyzna zdotal ugasic ogien, po

tym jak si¢ obudzit, czujac pto-
mienie przy stopach.

Jak ustalili policjanci,
33-latek od dtuzszego czasu
zngcal sig fizycznie i psychicz-
nie nad ojcem. W chwili zatrzy-
mania miat ponad 1,5 prom. al-
koholu w organizmie. Po wy-
trzezwieniu ustyszatl zarzuty
usitowania zabdjstwa, zneca-
nia oraz sprowadzenia zdarze-
nia zagrazajacego zdrowiu i zy-
ciu wielu osob.

W sobote (16.08) Sad Re-
jonowy w Bilgoraju zastoso-
wal wobec niego tymczasowy

33-latek od dluiszego czasu zng-‘
cat sig fizycznie i psychicznie
nad ojcem. Fot. Policja

areszt na trzy miesigce. Grozi
mu kara nawet dozywotniego
pozbawienia wolnosci.  (ar)

Bitgoraj. Areszt za atak nozem

Noz w re.l(u

ajblizsze trzy m1e31q-
N ce spedzi w areszcie

37-letni mieszkaniec
Bitgoraja, ktory w sobotg 16
sierpnia zaatakowal znajome-
go i ranit go nozem.

Do zdarzenia doszto na jed-
nym z osiedli mieszkaniowych
w Bilgoraju. Me¢zczyzna zra-
nit 46-latka w reke, po czym
uciek!. Dzigki dzialaniom po-
licjantow zostal zatrzymany.
Poszkodowanego przewiezio-

Reklama

| MeZczyzna uslyszat zarzuty do- I
tyczgce grozb karalnych oraz
spowodowania uszczerbku na

zdrowiu. Fot. Policja -

no do szpitala, gdzie udzielo-
no mu pomocy.

Jak ustalili mundurowi, kil-
ka godzin wczesniej 37-latek
pobil innego znajomego W
chwili zatrzymama me;zczyzna
1 mial w organizmie
blisko 1,5 prom. alko-
holu. Po wytrzezwie-
niu ustyszal zarzuty
dotyczace grozb ka-
ralnych oraz spowo-
dowania uszczerbku
na zdrowiu. Ponie-
waz dziatat w warun-
kach recydywy, grozi
| mu nawet 4,5 roku
wiezienia.

(ar)
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GM. HRUBIESZOW B TERAZ JEST CEN-
TRUM. Gminny Osrodek Kultury w Hrubieszowie z siedzi-
ba w Wolajowicach ma nowg nazwe. Obecnie to juz Cen-
trum Dziedzictwa Kulturowego i Archeologicznego Gmi-
ny Hrubiesz6w w Maslomeczu. Zmiana nazwy wigze si¢ z
nowo wybudowanym obiektem. Placowka, w ktorej sg za-
trudnieni wszyscy dotychczasowi pracownicy GOK, po-
wstala dzieki wsparciu z Programu Inwestycji Strategicz-
nych ,Polski Lad”. Jej uroczyste otwarcie ma sie odby¢ je-
sienig. Przeprowadzka z o$rodka kultury w Wotajowicach
juz sie rozpoczeta, ale do Mastomecza zostanie przeniesio-
na tylko czes¢ jego dziatalnosci z grupg pracownikow. Sie-
dziba w Wotajowicach zostanie utrzymana. Budowa Cen-
trum Dziedzictwa Archeologicznego i Kulturowego w Ma-
stomeczu kosztowata prawie 21,5 mln zl, z czego ponad 13
mln 580 tys. stanowily $rodki z ,, Polskiego Ladu”.

UCHANIE = NA PARTYZANCKA NUTE. Za nami
XXIV Powiatowy Przeglad Piosenki Zotnierskiej i Partyzanc-
kiej Uchanie 2025. Festiwal odbyl si¢ 15 sierpnia. Czes¢ ar-
tystyczng otworzyly dzieci ze Scholi ,GAUDEQ” dzialaja-
cej przy parafii w Teratynie pod opieka Natalii Turkiewicz.
W konkursie zaprezentowalo si¢ czternascie zespotow spie-
waczych oraz jedna solistka. Komisja w skladzie: Stawomir
Usowski, Przemystaw Gumiela i Krzysztof Jasiuk po wystu-
chaniu wszystkich wystepéw przyznata nagrody. W kategorii
»Zespol Spiewaczy z kapelg” I miejsce zdobyla Kapela Mi-
recka z Mircza (instr. Henryk Kobel), a II miejsca otrzyma-
li: Zespét Klubu Seniora , Biedronki” ze Slipcza (instr. Sta-
nisfaw Wojczuk) oraz Zespot ,Lotos” z Werbkowic (instr.
Wiestaw Majewski). W kategorii ,, Zesp6t Spiewaczy” z pod-
ktadem muzycznym, instrumentem lub a’capella zwyciezyt
Zespél , Kresowianki” z Zabcza (instr. Anna Bezpalko-Ko-
zak), 1T miejsce zajal Zespot ,,Serenada” z Dothobyczowa
(instr. Waldemar Kondraciuk), a III miejsce — Zespot ,Na
Jeden Raz” (instr. Wiestaw Majewski). Wyr6znienie w ka-
tegorii solistow otrzymala Martyna Hajduk z Uchan (instr.
Dominika Sitarczuk). Zwyciezcy otrzymali dyplomy, pucha-
ry i nagrody rzeczowe.
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] NAUCZYCIELKI Z AWANSAML. 19 sierpnia burmistrz

KRASNYSTAV

Krasnegostawu Daniel Miciuta wreczyt akty nadania stopnia na-
uczyciela mianowanego 3 pedagogom zatrudnionym w miejskich
placowkach oswiatowych. Slubowanie w obecnosci burmistrza
oraz Justyny Pawlas — kierownika Wydziatu Organizacyjnego i
Archiwum Zaktadowego zlozyly: Malgorzata Korchut z Przed-
szkola nr 1 im. Stoneczka Jedyneczka, Anna Ozonek z Publicz-
nej Szkoly Podstawowej nr 4 im. Jana Pawta I oraz Kamila Basa
z Publicznej Szkoly Podstawowej nr 5 im. Orlat Lwowskich.

H BYLO KINO, BEDZIE STREFA. 15 sierpnia na krasno-
stawskim Rynku Miejskim odbyta sie czwarta i ostatnia odsto-
na kina letniego z cyklu Film & Grill. Publiczno$¢ mogta obej-
rze¢ animacje ,,Smok Diplodok” oraz kultowg komedie ,,Chfo-
paki nie ptacza”. Oprocz seanséw na uczestnikow czekaly roz-
palone grille, strefa gastronomiczna, popcorn i atrakcja dla
najmiodszych. Kolejne spotkanie w plenerze z telebimem za-
kupionym ze srodkéw Budzetu Obywatelskiego odbedzie si¢
we wrzesniu. W specjalnej Strefie Kibica w Rynku Miejskim
kibice pitkarscy bedg mogli wspolnie dopingowac reprezenta-
cje Polski w eliminacjach do Mistrzostw Swiata — 4 wrze$nia
w meczu z Holandig oraz 7 wrze$nia w spotkaniu z Finlandia.

B POWEDKOWALLI. 40 pasjonatow wedkarstwa spotka-
to si¢ nad krasnostawskim zbiornikiem Lubanka, by walczyc
o Puchar Burmistrza Krasnegostawu w Chmielakowych Za-
wodach Wedkarskich. Przez cztery godziny rywalizowali me-
toda sptawikowa lub gruntowa. Najlepszy okazal si¢ Piotr Zie-
leficzuk. Tuz za nim uplasowali si¢: Stawomir Dziedzic i Zbi-
gniew Adryjanek. Na wyrdznienie zastuzyt takze Mateusz Ba-
naszkiewicz, ktory zlowit najwieksza rybe zawodow - wazaca
2730 g. Nagrody wreczali: burmistrz Daniel Miciula, prezes
Kola PZW Krasnystaw-Miasto Andrzej Mrozek oraz prezes
Krasnostawskiego Towarzystwa Ekologicznego Jacek Ostrow-
ski. Ztowione ryby wrocity bezpiecznie do wody.

BIALKA B DOZYNKI POWIATOWE. Starostwo Po-

wiatowe w Krasnymstawie zaprasza na Dozynki Powiatowe
2025, ktore odbeda sie 31 sierpnia w Stadninie Koni Biatka.
W programie przewidziano korowod dozynkowy, msze Swietg
polowg oraz tradycyjny obrzed dozynkowy w wykonaniu lokal-
nych zespotow. Podczas wydarzenia wreczone zostang medale
,Zastuzony dla Rolnictwa”, rozstrzygniete zostang konkursy,
a publicznos¢ bedzie mogta obejrze¢ wystepy zespotow ,,Cu-
krowniacy”, ,,Sami Swoi”, ,,Klub Solisty” i ,Zgrani Chtopcy”.
Gwiazdg wieczoru bedzie zespot Nowator, a na scenie poja-
wig si¢ takze Last Jump oraz widowiskowe Fire Show ,Krag
Zycia”. Dozynkom towarzyszy¢ beda liczne atrakcje: pokaz
PSO Biatka, zlot motocykli, stoiska KGW i rekodzieta, wysta-
wy instytucji rolniczych oraz strefa zabaw dla dzieci. Na za-
konczenie zaplanowano dyskoteke.
_'GM. IZBICA ® KIEROWCY - CIERPLIWO-
SCI! Na trasie Krasnystaw-Izbica, na drodze krajowej nr 17
trwajg prace zwigzane z remontem nawierzchni drogi. Wpro-
wadzono ruch wahadfowy, trasa sie korkuje. Jak czytamy w ser-
wisie GDDKIiA, utrudnienia mogg potrwac az do 30 wrzesnia.
Na kilku kilometrach, przed Izbicg (od strony Krasnegostawu)
obowigzuje zakaz wyprzedzania i ograniczenie predkosci.

TOMASZOW LUBELSKI

B POZBADZ SIE AZBESTU. Wystartowal nabér wnioskow
na usuwanie wyrobow zawierajacych azbest w ramach projektu
,Lubelskie bez azbestu”. Projekt obejmuje odbior, transport oraz
unieszkodliwienie odpadéw azbestowych zdjetych wczesniej z
budynkéw mieszkalnych, gospodarczych i innych. Jego realizacja
planowana jest od I kwartalu 2026 roku. Zgltoszenia lokalizacji z
terenu Tomaszowa Lubelskiego bedg przyjmowane do 28 sierp-
nia. Wnioski nalezy sktadac osobiscie w Urzedzie Miasta Toma-
szow Lubelski (ul. Lwowska 57, pokéj nr 26) lub drogg mailowsg
na adres: umtomaszow@tomaszow-lubelski.pl.
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szenica paszowa w nie-
P ktorych punktach sku-

pu kosztuje juz 600 zt za
tong i mniej. Rolmcy ostrzegaja,
ze to cena ponizej oplacalnosci
i wing obarczajg pogode oraz
unijno-ukrainskie porozumie-
nia handlowe.

Zniwa 2025 r. w Polsce prze-
biegajg nieréwno, a sytuacja na
rynku zb6z zmienia si¢ z dnia
na dzien.

B Pociagi pasz z Ukrainy

Na wschodzie i Pomorzu rze-
pak zostal juz niemal catkowicie
zebrany, w innych regionach kom-
bajny dopiero ruszaja w pole. Po-
goda, na przemian deszczowa i su-
cha, duzo namieszata. Druga deka-
da sierpnia pozwolifa nieco przy-
spieszyC prace. Ziarno z nowych

ralizacja handlu migdzy Unig Eu-
ropejska a Ukraing. W czerwcu
przywrocono kontyngenty han-
dlowe na wzor przedwojennych
(w miejsce systemu bezclowego),
ale sg one powiekszone—w niekto-
rych przypadkach bardzo znacznie.

— Cale pociagi pasz jadg z
Ukrainy do mieszalni w Polsce i
to zdestabilizowalo rynek — méwi
szef LIR.

Dodaje, ze w Polsce spadto za-
potrzebowanie na pasze, bo jest co-
raz mniej zwierzat hodowlanych.
Polska formalnie utrzymuje za-
kaz sprowadzania samej pszenicy
z Ukrainy, dopuszczajac wylacz-
nie jej tranzyt, ale rynek pozosta-
je rozchwiany.

— Samo podpisanie tej umowy
spowodowato spadek cen w Pol-
sce i obawy rolnikow, ze zboze z

Zniwa 2025 Lw PoLsce przebtegajq nierowno.

partii jest suche i spetnia normy,
ale rolnikéw bardziej od pogody
martwig ceny.

- Dzi$ otrzymatem informa-
cje, ze jeden z punktéow skupo-
wych oferuje ceng 590 zt za tone
pszenicy paszowej — mowi Gu-
staw Jedrejek, prezes Lubelskiej
Izby Rolnicze;j.

Jeszcze na poczatku sierpnia,
jak przypomina, notowania takie-
go zboza siggaly 840 zt, a pszeni-
ca konsumpcyjna kosztowata oko-
10 900 zt.

Cennik skupu Zamojskich
Zaktadéw Zbozowych, jedne-
g0 z najwazniejszych odbiorcow
w regionie, z 20 sierpnia podaje:
pszenica premium 770 zt, pszeni-
ca konsumpcyjna 750 zt, pszeni-
ca 650 zI, rzepak 1900 zt.

Zdaniem Jedrejka jedng z
przyczyn zalamania cen jest libe-

Fot. pixabay.com

Ukrainy zaleje rynek. Skupy nie
kupuja drozej, skoro wiedza, ze
mogg sprowadzi¢ tansze surow-
ce zza wschodniej granicy — mowi
Jedrejek.

B Gradobicie, deszcze,
przymrozki

Tegoroczne plony sg stosunko-
wo wysokie, ale jakos¢ ziarna gor-
sza - tylko jedna trzecia to pszeni-
ca konsumpcyjna, reszta paszowa.
Rolnicy przechowujg mniej zboza,
bo obawiajg si¢ powtorki sytuacji
sprzed 3 lat, gdy nie mogli gow ogdle
sprzedal. Magazyny sa petne, a gdy
skup kupi raz, od razu obniza ceng.

Na sytuacje wptywa nie tylko
nadprodukgja i import.

— Rolnicy dzi$ przy dobrych
plonach 6-8 ton z hektara, przy ce-
nie 600 zt za tong, nie pokrywajg
kosztow. Nawozy sg bardzo dro-

gie - polifoska kosztuje okoto 2600
zt, mocznik 2400-2500 zt - wyli-
cza prezes Lubelskiej Izby Rolni-
czej. — To powoduje, ze produk-
cja zboz czy rzepaku jest ponizej
oplacalnosci.

Cena rzepaku waha si¢ wo-
kot 2 tys. zt za tone, a w potowie
sierpnia cze$¢ zakladoéw placita
ponizej 1900 zt.

—Rolnikéw dodatkowo uderza-
ja skutki gwattownych zjawisk po-
godowych. W wojewodztwie lubel-
skim az 170 z 213 gmin zostato w
tym roku dotknigtych przez grado-
bicia, nawalne deszcze czy przy-
mrozki. Gdyby nie te zdarzenia,
rok bytby rewelacyjny pod wzgle-
dem plonéw, ale cena jest rekor-
dowo niska - przyznaje Jedrejek.

B Co z tym wsparciem?

Wedtug szacunkéw GUS rol-
nicy zbiorg w tym roku okoto 254
mln ton zb6z podstawowych, czy-
li podobnie jak w roku 2024. Wte-
dy produkcja siegneta okoto 25,6
min ton, a w 2023 — 26,5 min ton.
W ostatnich latach eksport byt
zmienny: rekord 13,7 min ton padt
w 2023 roku, po ktorym w 2024 .
nastapit spadek o ponad 20 proc.

Krajowa Rada Izb Rolniczych
alarmuje, ze rynek nie pracuje na
korzys¢ gospodarstw. Zwraca uwa-
ge na niskie ceny, ograniczone za-
interesowanie zakupem ze strony
podmiotow skupujacych i szkody
ponawatnicach. Izby i zwigzki pro-
ducentow apeluja o wsparcie oraz
o zwigkszenie krajowego przero-
bu zb6z i rzepaku, m.in. przez roz-
woj produkcji bioetanolu i olejow
ro$linnych. Zarzad KRIR wystapit
w tej sprawie do ministra rolnictwa
Stefana Krajewskiego.

KRIR alarmuije, ze zglaszane sg
sygnaly, ze niektore zakfady ogra-
niczajg ilo$¢ przyjmowanej psze-
nicy lub podnoszg wymagania ja-
koSciowe, co dodatkowo utrudnia
sprzedaz ziarna.

Izby oczekujg, ze Minister-
stwo Rolnictwa przedstawi pro-
pozycje rozwigzan i uruchomi
wsparcie, ktore ustabilizuje sytu-
acje producentow. (ar)

Czternastki dla emerytéw

Czternasta we wrzesniu

zternastka z Zaktadu

( Ubezpieczen Spotecz-
nych trafi do portfeli
wigkszosci emerytow i rencistow
we wrzesniu. Niektorzy moga
spodziewac si¢ jej nieco wcze-
$niej, bo juz pod koniec sierpnia.
- Czternastka trafi do upraw-
nionych razem z emeryturamii ren-
tami przystugujacymi za wrzesien.
W ZUS jest kilka terminéw wyplat.
Jednym z nich jest 1 dzien miesigca.
Emeryciirenciéci z takim terminem
platnosci dostang wiec czternastke
jak zwykle odpowiednio wczesniej,

bo srodki trafig na poczte i do ban-
kow jeszcze w sierpniu — wyjasnia
Malgorzata Korba, rzecznik ZUS w
wojewodztwie lubelskim.

W tym roku petna czternast-
ka wyniesie 187891 zt brutto - to
doktadnie tyle co obecna minimal-
na emerytura. Na catg kwote mogg
liczy¢ osoby, ktérych swiadczenie
podstawowe (np. emerytura, renta)
nie przekracza 2900 zf brutto. Oso-
by ze $wiadczeniami powyzej 2900
ztinie wigeej niz 4728 91 zt brutto
otrzymajg czternastke pomniejszo-
ng zgodnie z zasadg ,,zlotowka za

zlotéwke”. Na przyktad do emery-
tury w kwocie 3500 zt brutto bedzie
przystugiwac czternastka zmniej-
szona 0 600 zt, czyli do wyplaty zo-
stanie 127891 zt brutto.

ZUS nie przyzna $wiadczenia,
jeslijego kwota okaze si¢ nizsza niz
50 zt brutto. Dlatego czternastki nie
otrzymajg osoby, ktore majg emery-
ture czy rente wyzsza niz 4728 91 zt
brutto. ZUS odliczy od czternastki
sktadke zdrowotng oraz zaliczke na
podatek dochodowy. Wysoko$¢ wy-
platy na reke bedzie r6zna w zalez-
nosci od zaliczki. Na przykiad oso-
ba, ktora pobiera minimalng eme-
ryture (187891 zt brutto), otrzy-
ma 155881 zl netto. Czternastka
bedzie wolna od potracen, np. za-
je¢ komorniczych. (ar)
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Nocny wybuch w Osinach postawit na nogi stuzby i rozpalit dyskusje o realnych mozliwosciach wykrywania
zagrozen ze strony Rosji

Czas si

hac dronow?

ilna eksplozja w polu kuku-
S rydzy w Osinach w powie-
cie tukowskim w nocy z 19
na 20 sierpnia 2025 r. wybifa szyby
w kilku domach i postawita na nogi
stuzby; aw kr6tkim czasie uruchomi-
ta machine sledcza, polityczna i woj-
skowa. Wstepne informacje mowily
0,,starym silniku ze Smigtem”. Kolej-
newskazywaly nawojskowegodrona
typu Shahed lub Geran-2, zdolnego
przenosi¢ 90 kg tadunku wybucho-
wego. Prokuraturaiwojsko zabezpie-
czaly rozlegle pole po wybuchu oraz
nagrania mozliwej trajektorii lotu.
W tym samym czasie Rosja pro-
wadzitazmasowane atakina Ukraine.
Upadek wojskowego drona nie
byt pierwszym taki incydentem w
naszym regionie.

® Nocne uderzenie

Zgtoszenie o wybuchu trafi-
to do policji tuz po godz. 2 w nocy.
Namiejscu funkcjonariusze znalez-
li nadpalone metalowe i plastikowe
fragmenty. Skala fali uderzeniowej
byta na tyle duza, ze w kilku oko-
licznych budynkach wypadty szyby,
choc nikt nie odnidst obrazen - co
potwierdzat asp. szt. Marcin Jozwik
z KPP w Lukowie.

Wstepnie Dowodztwo Opera-
cyjne Rodzajéw Sit Zbrojnych prze-
kazalo do Centrum Operacji Po-
wietrznych informacje o znalezie-
niu obiektu, ktory ,wedtug wstep-
nych ocen moze stanowic element
starego silnika ze smlglem a jedno
czesnie oglosito, ze ,,mmlone] nocy
nie zarejestrowano naruszenia pol-
skiej przestrzeni powietrznej ani z
kierunku Ukrainy, ani Biatorusi”.

Komunikat o takiej tresci zo-
stal tez opublikowany w serwisie

ce24 - w warunkach wojny, w od-
legtosci 120 km od polskiej granicy,
to wojsko powinno od razu prowa-
dzi¢ dziafania polegajace na petnej
eksploracji miejsca i dokumentacji
szczatkow.

Namiejscu zjawili si¢ tez dzien-
nikarze, ktorzy relacjonowali, ze w
Osinach stycha¢ byto duzy huk,
mieszkancy widzieli btysk. W bu-
dynku potozonym kilkadziesigt me-
trow od epicentrum wybite zostaty
szyby. Pojawily si¢ sprzeczne donie-
sienia o kraterze: donoszono o bra-
ku leja, ale tez o wyrwie gleboko-
sci ok. 50 cm oraz Sladach wypa-
lenia w promieniu najpierw 5 albo
8-10 metrow.

Rano, ok. godz. 8.54 Dowddz-
two Operacyjne informowato o pra-
cy zoimerzy Zandarmerii Wojsko-
wej 1 aktywacji lotniczych oraz na-

Rosyjski Shahed ze-
strzelony nad Ukramq
Fot. wikipedia. org

ciat dron. Nie wy-
kluczano kierun-
ku biatoruskiego.
W przestrze- |25
ni publicznej po- |-
jawily sie tez py- [}
tania o to, dlacze- |*
go obiekt wojsko-

Zolmerze szukajq szezqthkow droﬁa w Osmach

Fot. LUW

TN T Tl b

wy wlatujacy na
terytorium Polski nie byly widzia-
ny przez radary. Publicysta i anali-
tyk Jarostaw Wolski na swoim po-
pularnym programie ,Wolski o woj-
nie” zwracal uwage, ze cel lecacy na
wysokosci okoto 120-150 metréw
,mogtby wlecie¢ w wiekszo$¢ prze-
strzeni powietrznej wschodu Pol-
ski, poniewaz dla tego putapu po-
krycie radarowe mamy bardzo sta-
be”. Podkreslat, ze ,,nie jest prawda,
ze nie mamy czym wykrywac celow
niskolecacych”, bo regularnie nad

ziemnych zespotow poszuklwaw-
czo-ratowniczych. Nad rejonem
zdarzenia krazyt Smigtowiec.

W rozmowie w Radiu RMF24
por. Dura oceniat, ze ,w teorii dys-
ponujemy systemem radaréw wy-
lqywa]a,cych takie obiekty”, ale w

T'Silnik drona,
 ktory eksplodo-

wal w Osinach. | =
- & A b

== praktyce ,stre-
fa stworzona
| przez te radary
| jest nieszczel-
na” dla nisko-
| lecacych celow.
.| Eksperci sta-
| wiali coraz bar-
dziej konkretne
| hipotezy o cha-
|| rakterze obiek-
o tu

PAP poda-

X.Jednak niemal rownolegle Polska
Agencja Prasowa, powolujac sie¢ na
zrodta w MON, sygnalizowala, ze
pod Osinami spadt wojskowy dron
bez glowicy bojowej, najprawdopo-
dobniej tzw. wabik. , Rzeczpospoli-
ta” wkrotce informowata nieoficjal-
nie, ze w poblizu Zaktadow Azo-
towych ,,Putawy” mogt eksplodo-
wac Shahed 131 lub 136, maszyna
iranskiej proweniencji produkowa-
na przez Rosje i od dawna masowo
uzywana do atakéw na Ukrainie.

®m Huki blysk

W nocy prace podjely straz po-
zarna i policja, ktore zgodnie z pro-
cedurg zabezpieczyly teren, choé
—jak zauwazat kmdr por. rez. Mak-
symilian Dura na tamach Defen-

wala, ze mogt to by¢ ,wabik” bez
glowicy bojowej, zaopatrzony w
mechanizm samodestrukgji. Prace
nad identyfikacjg szczatkow oraz
okresleniem, czy detonacja nasta-
pita po kontakcie z ziemig, czy w
powietrzu — w rejonie linii energe-
tycznej, rozpoczat pigcioosobowy
zespOt prokuratorow i biegtych roz-
nych specjalnosci.
Zabezpieczono nagrania, na
ktorych widac szybko przemiesz-
czajacy sie obiekt. Czynnosci pro-
cesowe objefa Prokuratura Okre-
gowa w Lublinie. Jej szef Grzegorz
Trusiewicz zastrzegat, ze kierunek
przelotu bedzie mozliwy do wery-
fikacji po analizie katow widzenia
kamer i poréwnaniu ze $wiadka-
mi. Nie byto wiadomo, skad wle-

Polskq quzq samoloty wczesnego
ostrzegania, Polska posiada wta-
sne platformy pomostowe i krajo-
we radary do wykrywania bezzato-
gowcow, lecz problemem pozostaje
,»horyzont radiolokacyjny, ilos¢ tych
systemow; ich dyzury i dyslokacja”.

Lubelski Urzad Wojewodzki po-
dat nastepnego dnia powybuch (21
sierpnia) bilans strat. Wybite okna
i uszkodzone drzwi stwierdzono
w trzech budynkach mieszkalnych
oraz dwoch gospodarczych. Pra-
cownicy Wydziatu Polityki Spotecz-
nej LUW wizytowali poszkodowa-
ne gospodarstwa, szacowali szkody
idiagnozowali potrzeby. Jedna z ro-
dzin zglosita potrzebe wsparcia psy-

chologicznego dla dziecka, mieszka-
niec innego gospodarstwa tymcza-
sowo przeniost sie do bliskich, a je-
den z budynkéw pozostawal nieza-
mieszkany.

m Co ogtosity MON

i prokuratura?

Wicepremier i minister obro-
ny narodowej Wladystaw Kosi-
niak-Kamysz okreslit zdarzenie
jako ,,prowokacje Federacji Rosyj-
skiej z uzyciem rosyjskiego drona”,
akcentujac, ze dzieje si¢ to w chwi-
li ,,dyskusji o pokoju” i ,,nadziei na
zakonczenie wojny”, oraz zapowia-
dajac ,,catosciowy raport dotycza-
cy dzisiejszej rosyjskiej prowoka-
cji i zalecenia, ktore z niej wynika-
ja’. Szef MON przypomniat podob-
ne incydenty w innych panstwach
NATO i u sojusznikéw: w Motda-
wii, Rumunii, Litwie i Lotwie z uzy-
ciem dron6w.

Gen. Dariusz Malinowski, za-
stepcadowodcy operacy]nego RSZ,
informowat: ,,Z naszej oceny wyni-
ka, ze byt to tzw. wabik — dron-wa-
bik, ktory nie przenosit gtowicy bo-
jowej. Podkreslit, ze ,,dron zostat
zaprojektowany tak, aby byt bar-
dzo trudny do wykrycia” i ,praw-
dopodobnie leciat bardzo nisko, aby
oming¢ nasze pole radiolokacyjne”.

Prokurator okregowy w Lubli-
nie Grzegorz Trusiewicz relacjono-
wal na konferencjach, ze ,,udato sie
zabezpieczyC przy pomocy pracow-
nikéw zaktadu energetycznego trzy
linie energetyczne, ktére wykazu-
ja Slady Swiezego uszkodzenia”, a
,W zestawieniu z nagraniami, kt6-
re posiadamy, istnieje bardzo wyso-
kie prawdopodobiefistwo, ze obiekt
ten nadleciat prawdopodobnie z te-
renu Biaforusi”, ale ta teza wymaga
ostatecznej weryfikacji.

Wedtug komunikatéw Prokura-
tury Okregowej w Lublinie na miej-
scu pracowalo ok. 150 0sob, w tym
prokuratorzy z kilku jednostek, po-
licjanci z laboratoriow kryminali-
stycznych, funkcjonariusze CBSP,
zotnierze Zandarmerii Wojskowej
i WOT, a czynnosci prowadzono z
uzyciem nowoczesnego sprzetu do
ujawniania i zabezpieczania Sladow.

Zabezpieczono glownie po-
szycie i drobne elementy tworzyw
sztucznych, fragmenty metalu, ele-
menty urzadzen zasilajacych, frag-
menty poszycia, silnik z uszkodzo-
nym $migtem i kilkadziesigt meta-
lowych kulek, a takze probki kon-
trolne gleby do badan w kierunku
materialéw wybuchowych. Jedno-
czesnie dokumentowano uszko-
dzenia budynkéw w postaci ,wy-
bitych szyb okiennych oraz wy-
padnietych na zewnatrz drzwi wej-
Sciowych”.

W czwartek 22 sierpnia po
potudniu rzecznik prokuratury
Agnieszka Kepka oglosifa zakon-
czenie ogledzin i zabezpieczania Sla-
dow namiejscu, zapowiadajac prze-
kazanie zabezpieczonego materiatu
do bieglych oraz kontynuacje po-
zostatych czynnosci dowodowych
w §ledztwie prowadzonym przez
8. Wydziat do Spraw Wojskowych.

Kolejnej nocy ukrainskie stuz-
by ostrzegaly o ponad 100 dronach
kamikadze Shahed zmierzajacych
w strone Kijowa i mozliwosci uzy-
cia pociskow balistycznych i ma-
newrujacych. Wybuchy odnotowy-
wano nie tylko w stolicy, w Donba-
sie i Dnieprze, ale tez na zachodzie
kraju. Zaatakowano miasta pofo-
zone niedaleko polskiej granicy, w
tym Lwow i Mukaczewo, pojawily
sie informacje o zabitych i rannych.

(ar)

~

Przewodéw, Labunie i Tyszowce i Bydgoszcz
® Tragiczny punkt odniesienia dla incydentu z Osin stanowi wybuch w Przewodowie 15 listopada 2022 .,
kiedy podczas zmasowanego rosyjskiego ostrzatu Ukrainy pocisk spadt na suszarnie zboza, zabijajgc dwoch
pracownikdw i niszczac cze$¢ zabudowan. Juz dzien po zdarzeniu prezydent Andrzej Duda sygnalizowat, ze
najprawdopodobniej byt to pocisk ukrainskiej obrony powietrznej wystrzelony w ramach dziatari obronnych, a
pdzniejsze opinie biegtych w $ledztwie potwierdzity, Ze rakieta zostata wystrzelona z terytorium Ukrainy.
® W sierpniu 2024 . rozleglg operacje poszukiwawczg wojsko i stuzby prowadzity w rejonie gminy Ty-
szowce i tabunie w pow. tomaszowskimi i zamojskim. 26 sierpnia rano na wysokosci ukraifiskiego Czerwo-
nogrodu (obecnie Szeptycki) jakis obiekt, prawdopodobnie bezzatogowy statek powietrzny Shahed, wleciat
do Polski i zanikt na radarach wiagnie w rejonie Tyszowiec. Zotnierze WOT przeszukali tgcznie ponad 2,8
tys. ha, sprawdzano m.in. okolice Wolicy Sniatyckiej, Brodka, Dabrowy i Barchaczowa, angazujac patrole
konne, $migtowce i bezzatogowce FlyEye. Niczego nie znaleziono. 5 wrzesnia akcje zakoriczono z zastrzeze-
niem, ze obiekt ,mogt nie spas¢ na terenie Polski, tylko poleciat dalej lub zawrécit’, czego 6wczesne systemy
radiolokacyjne ,hie byty w stanie zaobserwowac”.
@ WV pamieci opinii publicznej wcigz obecny jest przypadek z okolic Bydgoszczy, gdzie w lesie koto miej-
scowosci Zamos¢ znaleziono w kwietniu 2023 r. wbity w ziemie korpus rosyjskiego pocisku manewrujgcego
Ch-55, ktory — jak pozniej wnioskowali biegli z Instytutu Technicznego Wojsk Lotniczych — mdgt spas¢ juz w
grudniu poprzedniego roku w trakcie rosyjskiego ataku na Ukraine.
@ W ostatnich latach odnotowywano tez krétkotrwate wloty pociskdw w polskg przestrzen powietrzng przy
granicy z Ukraing, ktére po kilku lub kilkudziesieciu sekundach jg opuszczaty, nie spadajac na nasze terytorium,
\_co kazdorazowo uruchamiato wzmozone dyzury rozpoznania radiolokacyjnego i lotnictwa. )

~
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B POZEGNALI DYREKTORA. 19 sierpnia w sali konfe-

rencyjnej Urzedu Miasta w Tomaszowie Lubelskim odbyly si¢ ob-
rady XVI sesji IX kadencji Rady Miasta Tomaszow Lubelski. Pod-
czas obrad sesji podzigkowania za dotychczasows prace otrzymat
Wieslaw Drazek — byly juz Dyrektor Miejskiego Zarzadu Drog,
ktory 27 lipca odszedt na emeryture.

B PIKNIK ZE SEUZBAMI. W Parku Miejskim w Tomaszo-
wie Lubelskim odbyt si¢ Piknik Stuzb Mundurowych. Byt on zor-
ganlzowany w ramach obchodéw Swieta Wojska Polskiego, a tak-
ze 105. rocznicy Bitwy Warszawskiej. Wydarzenie byt okazjg do
poznania tajnikow stuzby w mundurze. Swoje stoiska przygoto-
waly Wojska Obrony Terytorialnej, Policja, Straz Graniczna, Straz
Pozarna, Ochotnicza Straz Pozarna, Grupa Rekonstrukcji Histo-
rycznej Ludnosci Cywilnej Tomaszow Lubelski, Jednostka Strze-
lecka 2019 im. Gen. Tadeusza Piskora ZS ,,Strzelec” OSW, 1 To-
maszowska Druzyna Harcerzy ,Woda” Tomaszowski Szwadron
im.1. Putku Kawalerii Korpusu Ochrony Pogranicza. Byta tez
tradycyjnie wojskowa grochowka oraz inne atrakcje dla mtod-
szych i tych troche starszych. ;

WIEPRZOW B SWIETO SMAKU I
TRADYCIL. 15 sierpnia odbyt si¢ Dzien Wieprza w Wieprzo-
wie, czyli Swieto smaku i tradycji. Powiat tomaszowski repre-
zentowal wicestarosta Jarostaw Korzen. W programie znala-
zly sie pokazy, stoiska Kot Gospodyn Wiejskich oraz te z re-
kodzietem, rozstrzygniecie konkursu fotograficznego, pieczo-
ny prosiak oraz koncerty i zabawa taneczna.

GM. TYSZOWCE m CISI POECI. W sobotg 16 sierp-
nia w Zagrodzie Rekreacyjnej Mniszek w Zamlyniu (gm. Tyszow-
ce) odbyt si¢ Minifestiwal Spod Strzechy Cichych Poetow; ktory
zgromadzit rekordowg liczbe blisko 80 uczestnikow. Swoje wier-
sze zaprezentowato 15 autorow z powiatow: bitgorajskiego, hru-
bieszowskiego, tomaszowskiego i zamojskiego. Najwiecej glosow
publicznosci zdobyt Leszek Wojtowicz z Zamoscia, ktory otrzy-
mat statuetke oraz nagrody gléwne. Drugie miejsce zajat Augu-
styn Bochen z Siemnic, trzecie — Danuta Paszko z Wojciechow-
ki, a czwarte po dogrywce — Tomasz Zontek z Lubianek. Pigta
nagroda trafita do Piotra Johaniuka z Zamoscia. Wsrod wyrdz-
nionych znalazlo si¢ wielu debiutantow, m.in. Diana Borowska,
Ryszard Beiko czy Agnieszka Mazurkiewicz-Drazek. Wydarze-
niu towarzyszyly wystepy zespotéw ,,Dominanta” i ,RST”.

ZAMOSC

B PIOTR SZYMANSKI - muzyk pop-rockowy z Zamoscia i
lider zespotu Oni - powrdcit z kolejng autorska piosenka ,,Jeden
moment z tobg”. Utwor taczy rockowe brzmienie z melodyjno-
$cig charakterystyczng dla lubelskiej sceny. Teledysk, w rezyserii
Dominika i Nikodema Ivo Rakoczych nagrano w Zamku Kro-
lewskim w Checinach. Przypomnijmy, ze Piotr Szymanski wydat
w ub. roku piosenke Cieszmy si¢ zyciem. Utwor powstal z okazji
444. rocznicy lokacji Zamoscia.

B PO REMONCIE. Zamojski magistrat poinformowal o za-
konczeniu zadania ,,Budowa ul. Konwaliowej i przebudowa ul.
Chtodnej wraz z przebudowa odcinka ul. Slaskiej w Zamosciu”.
W ramach inwestycji wykonano 636 m drég w tym: 151 m ul.
Konwaliowej, 373 m ul. Chtodnej oraz 112 m ul. Slaskiej na od-
cinku od ul. Chtodnej do ul. Robotniczej. Laczny koszt, to 4,9
mln z, w tym dofinansowane ze srodkéw Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drog - 2,9 min zt. Wykonane zostaly nowe nawierzch-
nie asfaltowe, drogi dla pieszych i rowerzystow, przejscia dla pie-
szych i rower6w, kanalizacja deszczowa, kanat technologiczny,
zjazdy, oznakowanie o$wietlenie uliczne.

® BLISKO DOMU. Miasto i gmina Zamo$¢ wspdlnie zre-
alizujg projekt poprawiajacy dostep senioréw do ustug opiekun-
czych. Przedsigwzigcie ,,Blisko domu —utworzenie nowych miejsc
realizacji ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekun-
czych” powstanie w ramach programu Fundusze Europejskie dla
Lubelskiego 2021-2027. Zaklada ono tworzenie miejsc wsparcia
w miescie i gminie, tak aby potrzebujacy mogli korzystac z po-
mocy jak najblizej swojego miejsca zamieszkania. Realizacja pro-
jektu zaplanowana jest na lata 2026-2029, a jego dofinansowa-
nie wynosi blisko 7 mln zt. Umowe w tej sprawie podpisano 12
sierpnia w Urzedzie Marszatkowskim.
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S17. Postepy prac na odcinkach Zamosé Wschéd — Zamos¢é
Potudnie oraz Tomaszéw Lub. Potudnie — Hrebenne

Ekspresowka blizej nas

udujemy juz S17 na po-
tudnie od Zamoscia -

poinformowata 18 sierp-

nia Generalna Dyrekcja Drog

Krajowych i Autostrad Oddziat
w Lublinie.

Jak przypomina lubelska

wykonawcami czy uzyskania de-
cyzji o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowe;j.

Prace na odcinkach Zamos$¢
Wschod — Zamos¢é Potudnie oraz
Tomasz6ow Lub. Potudnie — Hre-
benne o tacznej diugosci prawie

a Hrebennem. Wykonywane sa
nasypy i wykopy, prowadzona
jest wymiana gruntu i wzmoc-
nienia podioza oraz przebudo-
wa sieci uzbrojenia terenu. Roz-
poczely sie tez prace zwigzane z
budowa wiaduktow oraz przejs¢

GDDAKiA, dzi$ ekspreso-
wa S17 pokonamy tras¢ po-
miedzy weztami Warszawa
Wschod i Kuréw Zachéd, a
dalej wspdlnym przebiegiem
z S12 ominiemy Lublin, do- |
cierajgc do Piask. To tacznie
182 km.

- W przysztosci dotrze-
my tg drogg az do przejscia |

w Hrebennem na granicy z |

Ukraing. Niedawno rozpo- |
czelismy budowe dwoch od- |-
cinkow S17 na potudnie od |
Zamoscia — dodaje jej rzecz-
nik Eukasz Minkiewicz. =
Prace na 125-kilome- |
trowym odcinku z Piask do
Hrebennego zostaty podzie-
lone na dziewigé etapow. Za
4.5 mld zt (to szacunkowa

“'l

dla zwierzat - precyzuje Lu-
kasz Minkiewicz.

Jeszcze w tym roku
% GDDKIiA spodziewa sig
| uzyskania decyzji o zezwo-
i leniu na realizacje inwe-

~ | stycji drogowej ZRID dla

odcinka Zamo$¢ Potudnie —
Tomaszow Lub. (18,5 km).
| Do konca tego roku planu-
| je takze ztozenie wnioskow

=8 do Wojewody Lubelskiego o
-| wydanie tych decyzji dla ko-

lejnych trzech fragmentéw
trasy miedzy Piaskami a Za-
| moSciem (w sumie 45 km)
| oraz ogloszenie przetargéw
s na dwa brakujace odcin-
ki S17: Lopiennik - Kra-

| snystaw oraz Zamo$c¢ Sita-

niec - Zamo$¢ Wschod (w

wartos¢) powstaja tu dwu- Prace na 125-kilometrowym odcinku z Piask sumie ponad 20 km), ktére
]ezdmowa droga, obiekty do Hrebennego zostaly podzielone na dziewiec domkng realizacje tej tra-

inzynieryjne, odwodnienie
i oSwietlenie w obrebie weziow
drogowych. Montowane beda
urzadzenia ochrony $rodowi-
ska, w tym ekrany akustyczne,
a takze zbudowane przejscia dla
zwierzat i system zarzadzania
ruchem. Zaawansowanie prac
na poszczeg6lnych odcinkach
jest rozne i wynika m.in. z ter-
minu uzyskania decyzji Srodo-
wiskowej, podpisania umowy z

etapow.

Fot. GDDKiA

30 km prowadzi firma Budimex.
Wartos¢ tych dwoch kontraktow
opiewa na ponad 1 mld zt.

- Na odcinku blizej Zamo-
Scia trwajg przygotowania do
rozpoczecia prac, zwigzanych
m.in. z planowang przebudowa
podziemnych sieci uzbrojenia
terenu oraz rozbiérkami budyn-
kéw. Bardziej zaawansowane sa
prace miedzy Tomaszowem Lub.

sy od Warszawy do granicy
z Ukraing.

Opracowywana jest tez do-
kumentacja projektowa dla ok.
2-kilometrowego odcinka w
okolicy Hrebennego - dojazdu
do planowanego terminala na
granicy z Ukraing. W planach
jest takze budowa pary miejsc
obstugi podr6znych na obwod-
nicy Tomaszowa Lub.

(ar)

Koniec z obowigzkowymi parkingami przy
blokach

Bloki bez parkingow

d 21 sierpnia 2025 r.
deweloperzy nie mu-
szg juz zapewniac

okreslonej liczby miejsc par-
kingowych przy nowych blo-
kach. W zycie wchodzi ustawa
z25lipca 2025 ., ktorg 5 sierp-
nia podpisal prezydent Andrzej
Duda - w ostatnim dniu swojej
kadencji. Nowe przepisy likwi-
dujg dotychczasowy wymog
budowy minimum 1,5 miejsca
postojowego na kazde miesz-
kanie (lub 1 miejsca w zabu-
dowie Srodmiejskiej).

Do tej pory, zgodnie ze spe-
custawg mieszkaniowg z 2018
r., w bloku liczacym 100 miesz-
kan deweloper musiat przewi-
dzie¢ co najmniej 150 miejsc
postojowych, aw centrum — mi-
nimum 100. Przepisy nie prze-
widywaly odstepstw. Samorzad
mogt jedynie podnosi¢ wymaga-
nia, nigdy ich obnizac.

Po zmianach gminy same
zdecyduja, czy i ile parkingow

powinno powstac przy nowych
inwestycjach. W praktyce ozna-
cza to, ze jesli rada gminy uzna,
ze okolica ma dobra komunika-

wych przy nowych blokach.

cje publiczng czy rozbudowana
sie¢ Sciezek rowerowych - de-
weloper bedzie mogt postawic
blok nawet bez jednego miejsca
postojowego. W uzasadnieniu
projektu podkreslono, ze nowe
rozwigzania majg by¢ ,,spojne z

i | '1*?#.*

polityka zwigkszania ruchu pie-
szego 1 rowerowego”.

Zmiana nie dotyczy istnie-
jacych osiedli - parkingi przy
juz wybudowanych blokach nie
moga byc¢ teraz likwidowane.
Nowe zasady obejma wytacznie
inwestycje planowane po wejsciu
w zycie ustawy.

Autorzy nowelizacji przeko-
nuja, ze dotychczasowy sztywny
wskaznik blokowat rozwoj bu-

- ill ] 'j \,\ ~.~“1_ 1

1lll‘l |'|"'|""|

..n N II:|I £ I“

Deweloperzy nie muszg juz zapewniac okreslonej liczhy miejsc parkingo-

downictwa komunalnego i spo-
tecznego, a o jego zmiang za-
biegaty zardwno samorzady, jak
i inwestorzy. Krytycy obawiajg
sie jednak nasilenia tzw. patode-
weloperki i probleméw z parko-
waniem w miastach. (ar)



Bitgoraj Hrubieszow Krasnystaw Tomaszow Zamo$¢

tygodnik zamojski

www.tygodnikzamojski.pl

NUMEREM JEDEN
W POLSCE

WSROD TYGODNIKOW
REGIONALNYCH

NIE MA LEPSZEGO MIEJSCA
NA TWOJA REKLAME!




10 purs

26 SIERPNIA 2025 .

www.tygodnikzamojski.pl

ol

CIAG DALSZY ZE STR. 8

® JAK W AMERYCE. Zamoj-
ski Dom Kultury zaprasza na Po-
zegnanie wakacji w rytmie amery-
kanskiej muzyki lat 50. W sobote
30 sierpnia w godz. 20-22, na placu
przed ZDK wystapi zespot Blueber-
ry Hill, potfinalisci programu ,,Mam
Talent” i laureaci Puitusk Festiwal
im. Krzysztofa Klenczona. Artysci
zabiorg publiczno$¢ w klimat roc-
k’n’rolla, swingu, country i bluesa
sprzed lat. Wstep wolny. Mile wi-
dziana stylizacja z epoki.

B WRZESNIOWA GIELDA
KOLEKCJONERSKA odbedzie si¢
7 wrze$nia w godz. 8-12 w Zamoj-
skim Domu Kultury. Optata za stolik
od wszystkich wystawcow wynosi
10 zt, a bilet wstepu na gietde - 5 zt.

B ZIELONA KLASA. powstaje
przy Szkole Podstawowej nr 7 w Za-
mosciu. Inwestycja realizowana jest
w ramach Budzetu Obywatelskie-
go. Bedzie to wyjatkowa przestrzen
do nauki i odpoczynku na $wiezym
powietrzu, czyli solidna drewniana
wiata koto szkoty, a w niej wygod-
ne tawki i stoly oraz tablice eduka-
cyjne. Wokét bedzie petno zieleni.
Beda tu prowadzone lekcje, warsz-
taty czy spotkania w plenerze. Ofi-
cjalne otwarcie juz we wrze$niu.
Uczniowie szkoly po wakacjach zy-
skajg tez nowg sifownig plenerows,

GM. ZAMOSC = W PO-
DZIECE ZA PLON. 7 wrzeSnia
w Centrum Geoturystycznym w
Lipsku Polesiu odbeda sie Dozyn-
ki Gminy Zamo$¢. Uroczystosci
rozpoczng si¢ o godz. 10.30 formo-
waniem korowodu sotectw i ztoze-
niem dozynkowych chlebéw oraz
wiencow, po czym odprawiona zo-
stanie Msza Swieta Dzigkczynna
koncelebrowana przez probosz-
czOw parafii w Sitaficu i Lipsku.
W programie przewidziano bie-
siade artystyczng z udzialem ze-
spotéw z Gminy Zamos¢ i regio-
nu, finat konkursu , Najtadniejszy
Wieniec Dozynkowy”, a takze za-
bawe pod chmurkg z DJ-em. Dla
najmfodszych przygotowano Dzie-
ciecg Kraine Zabaw z bezptatnymi
atrakcjami na dmuchanych zam-
kach. Podczas wydarzenia bedzie
mozna podziwiaC wystawe wien-
cow dozynkowych.

ZWIERZYNIEC ® ZAPRO-
SZENIE NA DOZYNKI. 31 sierp-
nia za owocny plon podzigkuja rol-
nicy ze Zwierzynca. Dozynki Gmin-
no-Parafialne rozpoczna si¢ od mszy
$w. w kosciotku na wodzie, 0 15. Na-
stepnie powitani zostang goscie i za-
prezentowane delegacje. W progra-
mie tez koncerty, degustacje potraw,
przejazdzki bryczkg i animacje dla
dzieci oraz duzo muzyki.

Opracowala red. Joanna Nowic-
ka - tel. 500 173 881.

W tym tygodniu dyzur pelni red.

Anna Rudy - tel. 500 159 513.

SPROSTOWANIE. W poprzed-
nim numerze TZ biednie podali-
$my, ze fundatorami rzezby pante-
ry na LeSmianowskim Szlaku Lite-
rackim w parku Miejskim w Zamo-
$ciu sg Dariusz i Irena Ciubowie. W
rzeczywistosci to panstwo Dariusz
i Iwona Ciubowie. Za pomytke bar-
dzo przepraszamy.

, N
[N W REGIONIE

Rok szkolny 2025/2026 przyniesie duze zmiany

Pierwszy dzwonek

pakiet reform, ktore obejmujg plan

lekcji, kalendarz zajec, a takze spo-
sOb oceniania uczniéw. Zmiany majg
przygotowac mtodziez do wyzwan wspot-
czesnego rynku pracy, wzmocni¢ kompe-
tencje cyfrowe i spoleczne oraz wyrow-
na¢ szanse edukacyjne. Nowy rok szkolny
to takze wyzwanie dla rodzicow — przede
wszystkim finansowe. Na szkolng wy-
prawke trzeba wytozy¢ znacznie wigcej
niz rok temu.

1 wrzesnia MEN wprowadza m.in.

B Edukacja darmowa tylko z nazwy

Z badan wynika, ze ponad 60 proc.
rodzicow planuje w tym roku wydac wie-
cej na wyprawke szkolng niz w 2024. Wy-
datki podbija nie tylko inflacja - ale tak-
ze oczekiwania pociech: dzieci naciskajg

réwniez mozliwo$¢ tworzenia grup mie-
dzyklasowych, co ma utatwic¢ organiza-
cje planu i dostosowac go do malejacego
zainteresowania religia.

Decyzja wywotala sprzeciw hierar-
chow Kosciota katolickiego, jednak Mini-
sterstwo Edukacji nie wycofalo sie z niej.

Nowy rok szkolny to takze nowe
przedmioty. W planach lekcji pojawi sie
edukacja obywatelska, ktorej celem be-
dzie przygotowanie miodziezy do §wiado-
mego uczestnictwa w zyciu publicznym,
przeciwdzialanie dezinformacji oraz roz-
wo0j kompetencji spotecznych.

Druga nowoscig bedzie edukacja
zdrowotna, wprowadzona w miejsce wy-
chowania do zycia w rodzinie. Bedzie to
przedmiot nieobowigzkowy, realizowany
w wymiarze jednej godziny tygodniowo.

rodzicow na kupowanie marko-
wych ubran, butéw, przyboréw
szkolnych, plecakow. Te ostatnie
to jeden z najwiekszych wydat-
kéw w ramach wyprawki — mar-
kowy plecak kosztuje kilkaset zt.

Bardzo duzym kosztem, jesli
chodzi o wyprawke ucznia szko-
ty ponadpodstawowej, sg row-
niez podreczniki. Cheae kupic
nowe nalezy sie liczy¢ z kwotg
nawet powyzej 1 tys. zt. Uzywa-
ne kosztujg ok. 500 z! (w podsta-
wowkach - ksigzki sa darmowe).

Z badan wynika, ze najchet-
niej wybieranymi miejscami za-
kupu pozostajg dyskonty i su-
permarkety, ktoére odpowiadajg
za okoto 70 proc. sprzedazy arty-
kutéw szkolnych. To tam rodzi-
ce najczesciej kompletuja zeszy-
ty, przybory do pisania czy bloki
techniczne.

Patentem na oszczedzanie
jest robienie zakupow szkolnych
przez cale wakacje — i polowanie
na obnizki.

B Rzad daje utamek

Niewielkim odcigzeniem dla
rodzin jest rzgdowy program
,Dobry Start”, tzw. ,300+”. To jedno-
razowe $wiadczenie w wysokosci 300 zt
na kazde uczace si¢ dziecko w wieku od
7 do 20 lat, a w przypadku dzieci z orze-
czong niepetnosprawnoscig — do 24 lat.

Z danych SW Research dla Empiku
wynika jednak, ze jedynie 13 proc. rodzi-
cow zmiesci sie w kwocie 300 zt oferowa-
nej w ramach rzadowego wsparcia. Blisko
potowa planuje przeznaczy¢ na wypraw-
ke wiecej niz 500 zi, a co pigty - ponad
700 zl. Oprocz tego trzeba pamigtac, ze
program nie obejmuje uczniéow zeréwek
ani studentow.

Wniosek o §wiadczenie mozna zfozy¢
jeszcze do 30 listopada. Przyjmowane sg
wylgcznie drogg elektroniczng przez por-
tal Emp@tia, bankowos¢ elektroniczna,
portal PUE ZUS lub aplikacje mZUS.

B Mniej religii, nowe przedmioty
Najwigcej emocji budzg zmiany do-
tyczace lekcji religii i etyki. Od wrzesnia
liczba godzin tych zaje¢ zostaje zmniej-
szona z dwoch do jednej tygodniowo. Co
wiecej, lekcje beda mogly odbywac sig je-
dynie przed lub po obowiazkowych za-
jeciach. Wyjatkiem pozostang klasy, w
ktorych wszyscy uczniowie do 15 wrze-
$nia zadeklarujg udziat. Nowoscig bedzie

Program obejmie m.in. zdrowie fizyczne i
psychiczne, kwestie odzywiania, profilak-
tyke uzaleznien oraz zagrozenia ptynace
z nadmiernego korzystania z Internetu.

B Polski i wf. po nowemu

Wraz z rocznikiem, zaczynajacym na-
uke w klasach IV SP, wchodzi nowa pod-
stawa programowa jezyka polskiego.
Zmiany obejmuja przede wszystkim skro-
cenie listy lektur obowigzkowych, wiek-
szg swobode w ich doborze oraz wpro-
wadzenie rozbudowanego modutu edu-
kacji medialnej. Polski ma nie ogranicza¢
sie do uczenia definicji, ale przygotowy-
wac¢ miodych ludzi do aktywnego uczest-
nictwa w kulturze.

W klasach IV-VI uczniowie przeczy-
tajg co najmniej cztery diuzsze utwory
w roku, przy czym czes¢ pozycji wybiorg
sami przy wsparciu nauczyciela. Z obo-
wigzkowych tekstow pozostang fragmen-
ty Biblii, wybrane mity greckie, a takze
basnie i legendy wazne dla kultury pol-
skiej i Swiatowe;.

W starszych klasach utrzymano pod-
stawowy kanon, obejmujacy tworczos¢
Kochanowskiego, Mickiewicza, Stowac-
kiego, , Kamienie na szaniec” Aleksan-
dra Kaminskiego oraz wybrane nowe-

le Prusa czy Sienkiewicza. Jednoczes$nie
nauczyciele zyskaja wigksza swobode w
doborze pozostatych lektur - dzigki temu
do szkolnych bibliotek ma wej$¢ literatu-
ra wspolczesna, powiesci mtodziezowe
oraz popularne gatunki, takie jak fanta-
sy czy kryminal.

Réwnoczesnie po raz pierwszy w pod-
stawie programowej tak mocno zaakcen-
towano edukacje medialng. Uczniowie
bedg analizowac nie tylko teksty literac-
kie, lecz takze publicystyke, tresci inter-
netowe i przekazy audiowizualne.

Zmianie ulegnie réwniez wychowanie
fizyczne. Uczniowie klas I-I1I szkoty pod-
stawowej bedg poddawani obowigzkowym
testom sprawnosciowym, a w starszych kla-
sach pojawig si¢ moduly inspirowane szko-
leniami do stuzb mundurowych - biegi wy-
trzymato$ciowe, pompki, skoki w dal, ele-
menty samoobrony.

Szkoly beda mogtly tworzy¢ klasy
sportowe juz od 14 uczniéw, a nie — jak
dotad - od 20.

B Inne oceny

Na uwagg zastuguje nowy sposob oce-
niania uczniow ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi. MEN wprowadza
tzw. ocene funkcjonalng, skierowang do
0s6b z autyzmem, zaburzeniami senso-
rycznymi i niepelnosprawnosciami inte-
lektualnymi.

Zamiast klasycznego oceniania opar-
tego na wynikach w nauce, nauczyciele
beda bra¢ pod uwage codzienne funkcjo-
nowanie dziecka, jego umiejetnosci spo-
teczne, radzenie sobie z emocjami czy po-
ziom samodzielnosci. Ocena bedzie przy-
gotowywana we wspotpracy z psycholo-
giem i rodzicami.

Od wrzesnia znikajg tzw. godziny do-
stepnosci nauczycieli, nazywane ,,czarn-
kowymi” (od nazwiska bytego szefa
MEN, Przemystawa Czarnka, ktory je
wprowadzit).

Od stycznia 2026 roku pensje peda-
gogow wzrosng o 3 procent.

B Ferie inacze;j...

Po raz pierwszy ferie zimowe odbe-
da si¢ w trzech turach zamiast czterech.
Ma to uprosci¢ system i wyj$¢ naprze-
ciw postulatom rodzicow oraz branzy
turystyczne;.

Od 19 stycznia do 1 lutego odpoczy-
wac beda uczniowie z wojewodztw pot-
nocno-wschodnich i centralnych, od 2
do 15 lutego - miodziez z zachodniej i
potudniowej czesci kraju, a od 16 lutego
do 1 marca - z regionéw potudniowo-
wschodnich (w tym naszego) i zachod-
nich. Rok szkolny potrwa od 1 wrzes$nia
2025 do 26 czerwca 2026 1.

H... egzaminy troche tez
Z opublikowanego przez Centralng
Komisj¢ egzaminacyjng harmonogramu
wynika, ze tegoroczni maturzysci nie beda
mieli zbyt wiele czasu na odpoczynek po
majowce — juz 4 maja, w pierwszy ponie-
dziatek po diugim weekendzie, rozpocz-
ng si¢ egzaminy dojrzatosci. To scenariusz
niemal identyczny jak tegoroczny: matu-
ry rozpoczely sie 5 maja. W minionych la-
tach zaczynaly sie zwykle okofo 10 maja.
W maju odbedg si¢ rowniez testy
6smoklasisty. mm
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ho¢ lato zwykle nie koja-
( rzy si¢ z sezonem infek-
cji, wirus SARS-CoV-2
znow o sobie przypomina. Przy-
chodnie sg pelne pacjentow z
bolacymi gardtami, tamaniem
w kosciach i kaszlem. Po Euro-
pie, takze Polsce - rozprzestrze-
niajg sie glownie dwa nowe wa-
rianty koronawirusa: Nimbus i
Stratus.
Oba podwarianty nalezg do
rodziny Omikrona, ktory jest
mniej grozny niz wczesniejsze

’ , ZakaZzenie Nimbu-

sem daje charaktery-
styczny objaw, jakim jest

silny bol gardla, okre-

Slany przez pacjen-

tow: ,,boli, jakby poly-
kac Zyletki”. Oprocz tego

— charakterystyczne sq
nudnosci, wymioty oraz

biegunki.

mutacje, takie jak Alfa, Beta czy
Delta. Jest jednak wielokrotnie
bardziej zarazliwy.

Zakazenie Nimbusem daje
charakterystyczny objaw, jakim

REKLAMA

jest silny bol gardta, okreslany
przez pacjentéw: ,boli, jakby
polykac zyletki”. Oprocz tego —
charakterystyczne sg nudnosci,
wymioty oraz biegunki.
Stratus czesciej powodu-
je chrypke i uczucie drapania
w gardle. Przy obydwu moga
sie pojawic: goraczka, bole
stawow, kosci, miesni, ka-
szel, dreszcze, katar i
inne ,przezigbieniowe”
objawy.

B Kladzie cate

rodziny

Pacjenci mowia,
ze choroba potrafi za-
atakowac niemal jed-
noczesnie calg rodzi-
ne czy zespét w pracy.
Choruje si¢ zwykle ty-
dzien - do dwoch.

Swiatowa Organizacja
Zdrowia ocenia obecne ryzy-
ko dla zdrowia publicznego
jako niskie. W lipcu w Polsce
potwierdzono 4592 przypad-
ki zakazenia koronawirusem,
cho¢ rzeczywista liczba moze
by¢ wyzsza, bo czes¢ chorych
nie zgtasza si¢ do lekarzy, a in-
fekcja czgsto przypomina an-
gine czy grype zotagdkowa. Nie

nosi¢ maseczki?

ma tez obowigzku raportowa-
nia zachorowan.

Cho¢ objawy sa dotkliwe to
jednak, jak podkreslajg eksper-
ci, na razie nie wida¢ zagrozenia
takiego, jak w pierwszych latach

pandemii. Do szpitali trafia sto-
sunkowo niewielu zakazonych
- covid tego lata zwykle prze-
chorowuje si¢ w domu. Co nie
znaczy, ze wszyscy sa bezpiecz-
ni. W skrajnych przypadkach za-
kazenie moze prowadzic do za-
palenia ptuc, uszkodzen migsnia
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Przychodnie sg petne pacjentéw z bolacymi gardtami. Kto powinien

-~ ovid jest, szczepionek brak

sercowego czy nerek, zaburzen
zakrzepowo-zatorowych.

B Kto powinien zatozy¢

maseczke

Szczegblnie narazone sg
osoby starsze, pacjenci onko-
logiczni, chorujacy przewlekle
oraz z obnizong odpornoscia.

2. To wiasnie w ich przypadku

zaleca si¢ stosowanie (cho¢
obowigzku nie ma) ma-

seczek w duzych skupi-
4 skach ludzkich.

Warto rozwazyc¢
zaktadanie ich np. na
dworcach, w pojaz-
dach komunikacji pu-
blicznej, w samolotach,

ttumnie odwiedzanych
w wakacje resortach itp. A
jesli kto§ maseczki nosic nie
chce, to na zakupy lepiej, by
si¢ wybieral o takiej porze, gdy w
sklepie jest mniej osob.

Wszyscy, niezaleznie od grupy
ryzyka, powinni cz¢sciej myc rece,
uzywac srodkow do dezynfekcji.

B Wciaz nie ma szczepionki

Niestety, w Polsce w tej
chwili nie sg dostepne szcze-
pionki na koronawirusa. Mi-
nisterstwo Zdrowia zakonczy-

to dystrybucje¢ poprzednich, a
nowe — dostosowane do nowych
wariantow — wcigz czekajg na
dopuszczenie do obrotu.

25 lipca Europejski Ko-
mitet ds. Produktéow Leczni-
czych wydat pozytywna opi-
ni¢ dla szczepionki Pfizera i
BioNTech, opracowanej spe-
cjalnie przeciwko Stratusowi

, , Niestety, w Polsce w
tej chwili nie sq dostep-
ne szczepionki na koro-
nawirusa. Ministerstwo
Zdrowia zakoniczylo dys-

trybucje poprzednich,
a nowe - dostosowane
do nowych wariantow
- weigz czekajg na do-
puszczenie do obrotu.

(LP.8.1) - obecnie najczesciej
wystepujacemu wariantowi na
$wiecie (odpowiada za 60 proc.
zakazen w Wielkiej Brytanii i
20 proc. w Australii). Prepa-
rat bedzie mogt by¢ podawany
od 6. miesigca zycia, zarowno
jako szczepienie podstawowe,
jak i przypominajace.

Wedtug zapowiedzi rzadu,
nowa szczepionka ma by¢ do-
stepna w aptekach i przychod-
niach POZ jeszcze przed sezo-
nem jesienno-zimowym. Reje-
stracja na szczepienia bedzie
mozliwa przez Internetowe
Konto Pacjenta, w aptekach i
punktach medycznych.

mm, fot. pixabay.com

W 2022 r. Zespot Szkdt Ponad-
podstawowych Nr 4 z Oddziatami In-
tegracyjnymi im. Dzieci Zamojszczy-
zny otrzymat akredytacie ERASMUSA
w sektorze Edukacja Szkolna na lata
2022 - 2027 r. W ramach akredytacji od
2023 roku sg realizowane projekty, w
ktérych dotychczas uczestniczyto 18 na-
uczycieli.

Kazdego roku nauczyciele majg
mozliwo$¢ uczestnictwa zaréwno w kur-
sach doskonalenia wlasnego warszta-
tu pracy (kursy jezykowe, metodyczne,
kulturowe) jak rowniez realizowane sg
mobilno$ci z zakresu Job Shadowing
(Obserwacja Pracy) w zagranicznych
placéwkach edukacyjnych. 31 sierpnia
2025 roku konczy sie realizacja projektu

«Wzmacnianie ,integracji oraz rozwéj

kompetenciji kulturowych”, dlatego tez
mobilnosci nauczycieli w roku szkolnym

2024/2025 byly ukierunkowane na kur-
sy i obserwacje pracy pod katem dziatan
2zwigzanych z integracjg uczniow o spe-
cjalnych potrzebach edukacyjnych oraz
na kulture krajow anglojezycznych.

W dniach 28 - 29 kwietnia 2025 czte-
rech nauczycieli ZSP4 (Dyrektor Szkoty,
pedagog, nauczyciel wspdtorganizujg-
cy ksztatcenie oraz koordynator projek-
tu) wzieto udziat w mobilnosci Job Sha-
dowing w tureckiej szkole TOKI Mehmet
Akif Ersoy Ortaokulu w Stambule. Toki
Mehmet Akif Ersoy Ortaokulu podobnie
jak ZSP Nr 4 posiada klasy z oddziatami
integracyjnymi, gdzie oprdcz nauczycie-

ciagle sie uczy pozostaje mtody.”

|i przedmiotéw z uczniami pracujg zaréwno
pedagodzy specjalni jak i asystenci uczniow
ze specjalnymi potrzebami.

JWizyta w tureckiej szkole byta nie-
samowitym dos$wiadczeniem nie tylko ze
wzgledu na goscinnosc i ciepte przyjecie
ze strony tureckich nauczycieli lecz réw-
niez ze wzgledu na nowe umigjetnoci i
wiedze, ktdre inspirujg mnie do dalszego
rozwoju. Zaobserwowane metody, techni-
ki czy gry integracyjne bede mogta wyko-
rzysta¢ w swojej pracy.” Renata Sadow-
ska-Bodziuch (pedagog ZSP4)

Oprécz obserwacji zaje¢ w tureckiej
szkole nauczyciele ZSP 4 uczestniczy-
li w 3 kursach:

W dniach 14 - 18 lipca 2025 dwoch na-
uczycieli wzielo udziat w kursie ,Creating
more inclusive schools” w migjscowosci
Antalya w Turcji celem poznania nowych
sposobdw wspierania uczniéw o specjal-

nych potrzebach edukacyjnych, poznania
nowych metod pracy z nimi oraz sposo-
bow rozwigzywania probleméw w celu pro-
mowania edukacji wigczajgcej. Kurs prowa-
dzony byt catkowicie w jezyku angielskim,
zatem uczestnicy nie tylko mieli mozliwos¢
poszerzenia wiedzy na temat réznych ro-
dzajow zaburzen i niepetnosprawnosci, ale

»Kazdy kto przestaje si¢ uczy¢ jest stary, bez wzgledu na to czy ma dwadziescia czy osiemdziesiat lat. Kazdy kto
Henry Ford

POZNGJ KADRY W ZSP4 w ZAMOSCIU DZEK! AKREDYTACAIERASIUS

praktyczne, ekspresyjne i przyjemne zaréw-
no dla nauczycieli, jak i uczniéw.
Ostatnia mobilno$¢ miata miej-
sce réwniez w Dublinie (11 - 15 sierp-
nia2025) - byt to kurs kulturowy, ,lrish
culture and English language develop-
ment” w ktérym uczestniczyto dwoch na-
uczycieli jezyka angielskiego. Kurs kon-

ISTANBUL - BEYLIKDUZO

TOKI MEHMET AKIF ERSOY ORTAOKULU

rowniez rozwineli swoje kompetencie postu-
giwania sie jezykiem angielskim w praktyce.

Na przetomie lipca i sierpienia kolejni
nauczyciele wyjechali na 6 dniowy kurs w
Dublinie pod katem wykorzystania techniki
dramy jako narzedzia edukacyjnego roz-
wijajgcego umiejetnosci spoteczne i komu-
nikacyjne uczniéw z naciskiem na prace z
uczniem o specjalnych potrzebach eduka-
cyjnych. Kurs stanowit nowatorskie po-
dejscie do edukacji - takie, ktére pozwala
ozywi¢ nauke, a jednoczesnie jest bardziej

centrowat sie na potgczeniu podstawo-
wej pedagogiki oraz kultury irlandzkiej,
zarowno tradycyjnej jak i wspétczesne.
Nauczyciele mieli sposobno$¢ do zapo-
znania si¢ z niuansami takich obszarow
jak taniec irlandzki, muzyka, sport, historia
Ifandii oraz polityka i diaspora irlandzka.

W nadchodzacym roku szkolnym
2025/2026 beda kontynuowane kolejne mo-
bilnosci nauczycieli- tym razem ukierunko-
wane na kursy i obserwacje pracy pod ka-
tem cyfryzacji, wykorzystania nowocze-

Wspdtfinansowane przez
Unie Europejska

snych technologii oraz dobrostan uczniéw.
Zaplanowane wyjazdy zostang dofinan-
sowane poniewaz wniosek budzetowy
ztozony w lutym 2025 zostat zaakcep-
towany dzieki czemu szkofa otrzyma-
ta kwote w wysokosci 18 566 euro i be-
dzie mogta kontynuowaé proces umie-
dzynarodowienia placowki. Dziatania
zwigzane z prawidtowym zarzadzaniem
projektami w ramach akredytacji Era-
smus+ prowadzi zespdt koordynujacy:
Monika Kowalczyk-Flak oraz Natali-
ja Latyszewicz.

Celem programu ERASMUS + jest
wspieranie uczniow i nauczycieli w roz-
woju umiejetnosci niezbednych do zy-
ciaipracy w globalnym spofeczenstwie.
Realizacja projektéw w ZSP4 znacza-
€0 przyczynita sie do wzbogacenia bazy
placéwki oraz stafa sie inspiracjg dla ca-
tej spotecznosci szkolnej do zaangazo-
wania sie w kolejne projekty.

,Kazda mobilno$¢ jest inna, ale
wszystkie sg okazjg do rozwoju, do-
skonalenia zawodowego i wzbogacenia
wiasnych do$wiadczen o kulturowg réz-
norodno$¢. Zaréwno udziat w kursie, czy
obserwacja zajec w zagranicznej placéw-
ce, otwiera nas na nowe wyzwania, po-
zwala poszerzac wiasne granice i prze-
tamywac bariery w tym bariery jezykowe.”

Monika Kowalczyk-Flak
(koordynator projektu)

1694
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Jozefow sSwietowat 300-lecie

Miasto Tomasza Jozefa

odlitwa w kosciele,
jubileuszowy orszak,
asysta wojskowa, hi-

storyczny akt lokacyjny i kon-
certy — tak Jozefow obchodzil
w sierpniu 300-lecie nadania
praw miejskich. Do miasta na
Roztoczu przyjechali mieszkan-
cy, dawni jozefowianie, goscie z
regionu i przedstawiciele wladz
panstwowych oraz samorzado-
wych. Jubileusz stal si¢ takze
czescig 32. Festiwalu Kultury
Ekologiczne;j.

Obchody rozpoczeta msza
$w. w kosciele parafialnym w
intencji mieszkancéw i po-

Dalsza cz¢s¢ uroczysto-
. §ci odbyla sie na rynku.

W Akt lokacyjny

Na rynku uroczystosci od-
byly si¢ zgodnie z ceremonia-
tem wojskowym. Towarzyszy-
fa im Orkiestra Deta z Rzeszo-
wa i kompania honorowa 3. Za-
mojskiego Batalionu Zmechani-
zowanego. Gosci powital bur-
mistrz Jozefowa Roman Dziu-
ra. Na rynek przyjechata tak-
ze bryczka z potomkiem zato-
zyciela miasta — Marcinem Za-
moyskim, ktory przekazal bur-
mistrzowi akt lokacyjny. Do-
kument odczytal przedstawi-
ciel mtodego pokolenia Kacper
Studnicki.

myS$lnos$ci miasta. Liturgii
przewodniczy! proboszcz pa-
rafii, dziekan ks. Zenon Mru-
gala, w asyscie kaptanéw po-
chodzacych z gm. Jozefow. Po
nabozenstwie spod §wiatyni na
rynek ruszyt orszak jubileuszo-
wy, ktorego uczestnicy mijali
mural namalowany specjalnie
na 300-lecie przez artyste Ce-
zarego Sienkiela.

W swoim wystapieniu Ro-
man Dziura przypomnial ge-
neze lokacji miasta oraz wazne
momenty w jego historii - czasy
powstania styczniowego, Il woj-
ny Swiatowej, odradzania samo-
rzadnosci w latach 90. i wspot-
czesny rozwoj gminy.

Po przeméwieniu burmistrz
przyjmowat gratulacje i zyczenia
m.in. od posta Wiestawa Rézyn-

skiego, burmistrza Frampola J6-
zefa Rudego, gen. bryg. rez. dr.
inz. Andrzeja Knapa, dyrekto-
ra Departamentu Strategii i Roz-
woju Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Lubelskiego Bog-
dana Kawalki, starosty bitgoraj-
skiego Andrzeja Szarlipa oraz
ptk. Leszka Laszczaka, wetera-
na misji wojskowych. Nastepnie
uczestnicy uroczystosci ztozyli

wieniec przy pomniku Ku czci bo-
hateréw walk 1863 i 1939-1944.

B Piosenki z okazji

rocznicy

Program dopelnity wyste-
py artystyczne. Uczniowie miej-
scowej szkoly zatanczyli polo-
neza, a mieszkancy i zaproszeni
goscie wystuchali specjalnie na-
pisanych na jubileusz utwor6w.
Kapela ,,Rzemyki” i Jan Kon-
drak wykonali piosenke lidera
Lubelskiej Federacji Bardow, na-
pisang z okazji 300-lecia. Robert
Okon zaprezentowal autorski
utwor rocznicowy oraz piosenke
autorstwa nauczyciela miejsco-
wej szkoly podstawowej Toma-
sza Kukielki.

Wieczorem obchody prze-
niosly si¢ na scene 32. Festiwa-
lu Kultury Ekologicznej. Wysta-
pili m.in. Renata Przemyk z ze-
spolem Dagadana, Ola Nizio z
zespolem, Hania Pieczykolan,
Iskra, Lubelska Federacja Bar-
dow, Madstone, Przedwieczor,
D] Garfii oraz lokalni artysci.

Organizatorami jubileuszu
byli burmistrz Jozefowa, Komi-
tet Organizacyjny i Miejski Osro-
dek Kultury, a partnerem wyda-
rzenia — Wojewodztwo Lubelskie
w ramach programu , Lubelskie
Smakuj Zycie”. ,Tygodnik Za-
mojski” byt jednym z patronow
medialnych wydarzenia.

(ar), fot. MOK Jézefow/

LS Foto Design Anna Kulik

wzieto nazwe.

Piaskowiec, powstanie, wojna
Miasto zostato zatozone w 1725 r. przez Tomasza Jézefa Za-
moyskiego, wiasciciela Ordynacji Zamojskiej, od ktoérego imienia

Potozony na skraju Roztocza Jozeféw szybko rozwinat sie jako
osrodek handlowy i rzemie$lniczy. Juz w XVIIl w. dziataty tu warsz-
taty kamieniarskie, wykorzystujgce miejscowe ztoza piaskowca, z
ktérego powstato wiele budowli w regionie.

W czasie powstania styczniowego w okolicach miasta toczyty sie
walki z wojskami carskimi. Podczas Il wojny $wiatowej Jézefow byt
miejscem dramatycznych wydarzen, w tym egzekucji ludnosci zy-
dowskiej. W latach 90. ub. wieku miasto zaczeto rozwija¢ sie jako
lokalny osrodek turystyki i kultury, wykorzystujgc swoje potozenie w
sercu Roztocza i tradycje kamieniarskie.

Rézaniec Pierwszy — 100 lat miejscowej OSP

Jubileusz stuzhy

wietowanie okragte-
S go jubileuszu Ochotni-

czej Strazy Pozarnej w
Rézaficu Pierwszym odbyto
si¢ 15 sierpnia. Obchody set-
nych urodzin jednostki potg-
czono z dozynkami gminy Tar-
nogrod. Po dzigkczynnej mszy
$w. w KoSciele Parafialnym w
Tarnogrodzie czes¢ oficjalna
uroczystosci odbyta si¢ na sta-
dionie w R6zancu Pierwszym.
Z okazji jubileuszu przyzna-
no odznaczenia zastuzonym
strazakom.

Historia OSP w Roézancu
Pierwszym sigga 1925 r. Zato-
zycielami byli: Franciszek Bu-
kowinski, Jan Bukowinski, Jan
Habuda, Jan Kita, Edward Pie-
czykolan i Adam Zelawski. Na
prezesa wybrano Jana Habu-
de, a naczelnikiem zostat Fran-
ciszek Bukowinski. Rozaniec-
ka straz pozarna liczyta wtedy
24 druho6w. Strazacy jezdzili do
pozaréw wozem drewnianym
zaprzezonym w pare koni. Jed-

nostka wyposa- [
zona byta w pom-
pe reczng, bosaki
i helmy.
Najwickszy
pozar w tam-
tym okresie miat
miejsce w 1935
r., kiedy to ogien
objal drewniane
domy i budynki
gospodarcze na
odcinku ok. pét
kilometra. Oko-

by porzadkowe. Kilku dru-
how na czele z Michalem Fu-
sem stworzyto antyniemiecki
ruch oporu. 18 marca 1943
r. w czasie akcji pacyfikacyj-
nej Niemcy spalili catg wie§
Rézaniec. Spalono takze re-

pompeg, a 10 lat pdzniej - w w6z
strazacki marki ,,Star”.

Przez ponad dekad¢ dzia-
tato w remizie wiejskie kino.
Na poczatku lat 80. prezesa-
mi OSP byli Jozef Pogranicz-
ny, a nastepnie Jézef Krawiec

Obchody setnych urodzin jednostki polczono Z dozynkami gminy Tarnogrod. Fot. UM T:
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li: Piotr Kwiatkowski, Henryk
Pedziwiatr, Arkadiusz Kwiat-
kowski, natomiast naczelnika-
mi byli: Krzysztof Pograniczny,
Artur Dworniczak, Leszek No-
cek. W 2015 r. jednostka prze-
niosta sie do nowej strazni-

'S

T

to 1929 r. wybu-
dowana zostala remiza, kto-
ra oprocz pomieszczenia na
sprzet gasniczy pelnita funk-
cje Swietlicy.

Od poczatku istnienia
jednostki dziatata strazac-
ka orkiestra deta, kierowana
przez miejscowego nauczy-
ciela Edwarda Pieczykolana.
Okres okupacji niemieckiej
byt dramatyczny dla wsi i jed-
nostki. Hitlerowcy wykorzy-
stywali strazakéow jako stuz-

mize, a w niej ukrywajgcych
sie ludzi.

Lata powojenne to okres
staran o odnowienie strazackiej
druzyny. Jan Bunko objat ko-
mende nad jednostka, prezesem
zostal Wiadystaw Bazan. Pozy-
skiwano sprzet pozarniczy, a w
1950 r. wybudowano murowa-
ng remiz¢ z obszerng $wietlica.
W 1964 r. prezesem zostat Jo-
zef Kita. Jednostka wyposazo-
na zostata w 1968 roku w moto-

i Kazimierz Lis. Na remizie w
1984 r. zainstalowana zostata
elektryczna syrena alarmowa.
W jednostce prowadzone byty
regularne ¢wiczenia gotowosci
bojowej, co pozwolito w 1990 r.
zaja¢ I miejsce podczas zawo-
doéw sportowo-pozarniczych.
Kolejnym naczelnikiem ro-
zanieckiej strazy wybrany zo-
stal Jozef Podsada, a prezesem
Jozef Pograniczny. Od roku
2006 funkcje prezesow pelni-

cy znajdujacej sie w budynku
kompleksu sportowego.
Obecnie prezesem jest Piotr
Mielnik, natomiast funkcje na-
czelnika peini Mariusz Gancarz.
Rozaniecka druzyna strazacka
liczy ok. 20 druhdw, a tradycje
strazackie we wsi czesto prze-
chodzg z pokolenia na pokolenie.
kawi
z wykorzystaniem informa-
cji opracowanych przez Piotra
Kupczaka



www.tygodnikzamojski.pl

Prezydent Karol Nawrocki powotat doradcow. Wsréd nich sa
zwigzani z naszym regionem Tomasz Obszanski i Leszek Skiba

Rolnik w patacu

rzynastu etatowych i
T o$miu spotecznych do-

radcow powotal w po-
niedziatek prezydent Karol Na-
wrocki. W tym gronie znalazt
sie Tomasz Obszanski, rolnik
z Tarnogrodu i przewodniczg-
cy NSZZ ,Solidarno$¢” Rolni-
kéw Indywidualnych. Spotecz-
nie doradzac¢ bedzie prezyden-
towi takze Leszek Skiba, eko-
nomista zwigzany w przeszto-
$ci z ZamoSciem.

Tomasz Obszanski ma 49 1.,
urodzit si¢ w Tarnogrodzie. Jest
rolnikiem, przedsiebiorca i dzia-
taczem spotecznym. Od 2022
r. kieruje NSZZ Rolnikéw In-
dywidualnych ,,Solidarno$¢”,
wczesniej szefowal Radzie Wo-
jewddzkiej NSZZ RI ,,S”.

W 2024 r. podczas prote-
stu w Brukseli zainicjowal po-
wstanie ,,Solidarnosci Rolni-
kéw Europejskich”, czyli plat-
formy wspotpracy migdzynaro-
dowych organizacji rolniczych,
dobrze przyjetej przez euro-
pejskie Srodowiska. Prywatnie

jest mezem Magdaleny i ojcem
czworki dzieci.

Od ponad dwoch dekad pro-
wadzi w Tarnogrodzie ekolo-
giczne gospodarstwo ogrodni-
cze. Specjalizuje sie w owocach
miekkich, warzywach, tfocze-
niu olejéw oraz hodowli drobiu
i trzody chlewnej ras zachowaw-
czych. Od 1998 r. rozwija mar-

Leszek Skiba (z prawej) wychowal
si¢ w Zamosciu, gdzie ukoniczyt 1
Liceum Ogdlnoksztalcgce.

ke ,,Barwy Zdrowia”, pod ktora
sprzedaje ekologiczne oleje, ka-
sze, maki, kiszonki, owoce i wa-
rzywa. Poczatkowo gospodar-
stwo miato 8 ha i produkowa-
to zboza czy rosliny okopowe.
Obecnie ma ok. 70 ha.

Tomasz Obszanski odegrat
wazng role w kampanii prezy-
denckiej Karola Nawrockiego.
NSZZ RI ,,Solidarno$¢”, na cze-
le ktorej stoi, udzielita oficjalne-
go poparcia kandydatowi Na-
wrockiemu. 20 maja w Warsza-
wie, pod pomnikiem Wincente-
go Witosa, podpisano Porozu-
mienie Programowe.

W jego ramach Nawrocki
zobowigzal si¢ m.in. do ochro-
ny polskiego rolnictwa przed
niekorzystnymi umowami han-
dlowymi, wycofania rozwigzan
Zielonego Ladu, promocji lokal-
nej zywnosci, reformy Krajowej
Grupy Spozywczej czy dziatan
na rzecz retencji wody. ,NSZZ
Rolnikéw Indywidualnych, pa-
trzac na to, co sie dzisiaj dzie-
je w Polsce, jakie sa zagrozenia

Tomasz Obszaiiski (z prawej) jest
rolnikiem, przedsigbiorcq i dziala-
czem spolecznym.

dla rolnictwa i co niesie za sobg
‘Solidarnos¢’ przez te ponad 40
lat, co ma na sztandarach - Bog,
Honor, Ojczyzna, popiera dzisiaj
Karola Nawrockiego jako kandy-
data na prezydenta” — o$wiad-
czyt wowczas przewodniczacy
,S” Tomasz Obszanski.

Doradcy prezydenta otrzy-
mujg wynagrodzenie zasadni-
cze w wysokosci od 9 do 15
tys. zt brutto. To kwota nie-
obejmujgca dodatkéw czy in-
nych $wiadczen.

W gronie doradcow etato-
wych znaleZli si¢ takze m.in. Pa-
wel Gruza (byly wiceminister fi-
nansow i byly prezes KGHM),
Jan Jozef Kasprzyk (byly szef
Urzedu ds. Kombatantow i
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Osob Represjonowanych), Be-
ata Kempa (europostanka, byta
szefowa KPRM) czy Blazej Po-
bozy (byly wiceszef MSWiA).
Wsrod doradcow spotecznych
mozna wymieni¢c Wande Buk
(byta wiceminister cyfryzacji),
Piotra Czauderne (chirurga, by-
tego cztonka Narodowej Rady
Rozwoju), Andrzeja Nowaka
(historyka, profesora UJ) czy
Jacka Saryusza-Wolskiego (eu-
roposta).

W tym samym gronie do-
radcéw spotecznych znalazt sig
Leszek Skiba (47 1). Ekonomi-
sta urodzit si¢ w Lublinie, ale
wychowal w Zamosciu, gdzie
ukonczyt I Liceum Ogolno-
ksztatcace im. Jana Zamoyskie-
go. Juz jako licealista zdobywat
laury w olimpiadach ogdélno-
polskich, a nastgpnie ukonczyt
Szkote Gtéwna Handlowa.

Karier¢ zawodowg rozpo-
czal w Narodowym Banku Pol-
skim, w latach 2015-2020 byt
wiceministrem finanséw i prze-
wodniczacym Rady Bankowe-
go Funduszu Gwarancyjnego, a
nastepnie prezesem Pekao S.A.
(2020-2024). Dzi$ kieruje In-
stytutem Sobieskiego. W 2019
r. bez powodzenia ubiegat sie o
mandat poselski w okregu za-
mojsko-chetmsko-bialskim.

(ar), fot. Kancelaria Prezy-
denta RP

[TINAL 19-25 sierpnia

tygodnia

Przedstawiamy najwazniejsze wydarzenia ostatniego

27-letni obywatel Biatoru-
si Vitalij S. uslyszat zarzuty za przygoto-
wanie sabotazu na rzecz obcego wywia-
du — podata Prokuratura Krajowa. Mezczy-
zna zbierat dane 0 magazynie w woj. lubel-
skim i przygotowywat sie do podpalenia.

Prezydent Karol Nawrocki pod-
pisat postanowienie o zwotaniu Rady
Gabinetowej. Posiedzenie odbedzie
sie 27 sierpnia 0 godz. 9, a jego te-
matem bedg finanse publiczne, budo-
wa CPK i ochrona rolnictwa.

dnaleziono ciato strazaka
OSP z Sierakowic — przekazata PSP.
Mezczyzna zgingt podczas akcji ga-
$niczej hali produkcyjnej w Kawlach
(woj. pomorskie).

Uczen 5. klasy szkoty podstawowej
w Zambrowie znalazt w Wisle czasz-
ke zubra stepowego. Marcel Wronski
przekazat znalezisko do Muzeum Ziemi
w Warszawie.

Sondaz IBRIS: 73 proc.
badanych uwaza, ze afera z KPO zaszko-
dzi rzadowi Donalda Tuska, przeciwne-
go zdania jest 23 proc., 4 proc. wybrato
odpowiedz ,trudno powiedzie¢”.

Szef gabinetu prezydenta Pawet Sze-
fernaker poinformowat, ze 3 wrzes$nia
Karol Nawrocki spotka sie w Biatym
Domu z Donaldem Trumpem, a 5 wrze-
$nia w Watykanie z papiezem.

Policja zatrzymata trzech bytych li-
deréw grup przestepczych, w tym styn-
nego,Stowika”. Mezczyzni wpadli pod-
czas préby wymuszenia 100 tys. zt od
przedsiebiorcy.

[HEEX Minister Katarzyna Petczyn-
ska-Natecz potwierdzita nieprawidtowo-
$ci w wydatkowaniu srodkéw z KPO. Re-
sort skontrolowat 16 projektéw i zapowia-
da kolejne dziatania.

Sondaz CBOS: PiS i KO po 30

@roc. poparcia, Konfederacja 12 proc.,

Lewica 7 proc., Razem 5 proc. Do
Sejmu nie wesztyby Polska 2050 (2
proc.), PSL (1 proc.) i Konfederacja
Korony Polskiej (3 proc.).

W wiezy katedry w Le-
gnicy odnaleziono kapsute czasu z
1650 r. Zawiera dokumenty i monety.
Historycy oceniajg, ze to najstarsze ta-
kie znalezisko na $wiecie.

Ranking Best Global Universities
(najlepszych uczelni $wiata): Uniwer-
sytet Jagiellonski zajat 427. miejsce, a
Uniwersytet Warszawski 468. Na czele
zestawienia sg Harvard, MIT i Stanford.

W Warszawie odbyt
sie marsz przeciwko migracji pod ha-
stem ,Stop inwazji migrantéw”. Doszto
do incydentow, w tym spalenia flagi
UPA. Manifestacje zorganizowata Kon-
federacja Korony Polskiej.

Tysigce Ukraincow swietowato
w Warszawie Dzien Niepodlegtosci
Ukrainy. Podczas uroczystosci od-
dano hotd polegtym i od$piewano
hymn. Ukraincy dziekowali Polsce
Za wsparcie.

Sztab General-
ny ostrzega przed utrudnieniami w ru-
chu do konca wrzesnia w zwigzku z
éwiczeniami ,Zelazny Obronca-25" z
udziatem wojsk i sprzetu.

W Jankowach (woj. wielkopol-
skie) ptonie hala produkcyjna. To ko-
lejny duzy pozar ostatnich dni. Straza-
cy gasili tez hale w Szczecinie i samo-
chody w Zgbkach, gdzie ewakuowano
300 osob, a takze opuszczong hale w
Pogdrzu (pomorskie).

Byly premier Mateusz Morawiecki,
Michat Dworczyk i Mariusz Chtopik
maja by¢ przestuchani w $ledztwie do-
tyczacym okradania Rzgdowej Agencji
Rezerw Strategicznych — podat Onet.

(ar)j

GCo tam W polityce?

~

Prezydent pozywa
Karol Nawrocki nie zostawit bez re-
akcji majowych publikacji Onetu o jego
rzekomym udziale w procederze sprowa-
dzania prostytutek do sopockiego Grand
Hotelu, gdzie w przeszto$ci pracowat jako
ochroniarz. Jeszcze w trakcie kampa-
nii wyborczej zapowiedziat kroki prawne
— dzi$ w warszawskich sgdach toczg sie
dwa postepowania. Pozew cywilny prze-
ciwko Ringer Axel Springer Polska wpty-
nat do Sadu Okregowego w Warszawie.
Prezydent domaga sie przeprosin, Onet
odpowiada, ze artykut byt zgodny z praw-
da. Sad skierowat strony do mediacii, kt6-
re jednak zakonczyty sie fiaskiem. Druga
sprawa to prywatny akt oskarzenia wo-
bec autoréw tekstu — Andrzeja Stankie-
wicza i Jacka Harlukowicza. Jesli sad
uzna wine dziennikarzy, mogg im grozi¢
nawet kary wiezienia. Onet wnosi o umo-
\_Izenie sprawy. )

(" Akt oskarzenia dla Blaszczaka

. J

~

Prokuratura sfinalizowata akt oskarzenia
wobec bytego ministra obrony narodowej Ma-
riusza Btaszczaka w sprawie odtajnienia do-
kumentéw planu obrony ,Warta”. Sledczy za-
rzucajg mu, ze swoim dziataniem doprowadzit
do ,o8mieszenia Polski na arenie migdzynaro-
dowej i ujawnienia przeciwnikom planéw stra-
tegicznych”. — Spowodowat wyjgtkowo po-
wazng szkode dla Rzeczpospolitej — mowi-
ta prok. Alicja Szelagowska. Za zarzucane
czyny grozi do 10 lat wiezienia. Sprawa do-
tyczy kampanii wyborczej w 2023 r., gdy PiS
wykorzystywat fragmenty dokumentu jako ar-
gument przeciwko PO i PSL, oskarzajac je o
zdrade interesu panstwa. W jednej z wers;ji
plan zaktadat obrone na linii Wisty. Akt oskar-
Zenia objat réwniez m.in. szefa Biura Bezpie-
czenstwa Narodowego Stawomira Cenckie-
wicza — wedtug prokuratury ,,gtéwnego auto-
ra i beneficienta” ujawnionych materiatow.

~

Szczyt w Waszyngtonie bez Polski
W Biatym Domu odbyt sie szczyt z udziatem Donalda Trumpa, Wotodymyra Zelen-
skiego oraz najwazniejszych lideréw europejskich. Przy stole zasiedli m.in. Emmanuel Ma-
cron, Giorgia Meloni, Friedrich Merz, Keir Starmer, Alexander Stubb, Mark Rutte i Ur-
sula von der Leyen. Polski zabrakfo — i to wiadnie ta nieobecno$¢ wywolata polityczng burze
w Warszawie. Prezydent Karol Nawrocki, pytany o brak swojego udziatu, tumaczyt, ze w
ramach tzw. koalicji chetnych Polske od dtuzszego czasu reprezentowat rzad. — To pan pre-
zydent Zefenski zapraszat lideréw europejskich do Waszyngtonu — méwit podczas uroczy-
stosci powotania cztonkdw swojej kancelarii. Réwnoczesnie przekonywat, Ze polskie stano-
wisko zostato juz jasno zaprezentowane w rozmowach online z Donaldem Trumpem i euro-
pejskimi przywodcami. Stowa Nawrockiego wywotaty reakcje w Ministerstwie Spraw Zagra-
nicznych. Szef dyplomacji Radostaw Sikorski w mediach spoteczno$ciowych napisat, ze to
amerykanski prezydent decyduje o zaproszeniach. Przypomniat tez o ,uprzywilejowanych
stosunkach”, jakie prezydent Nawrocki miat utrzymywaé z obozem Donalda Trumpa. — Pro-
sze, aby ich uzywali na rzecz Polski i Europy — ironizowat. W odpowiedzi Marcin Przydacz
z Kancelarii Prezydenta stwierdzit, ze to wtasnie minister Sikorski nie zgtosit gotowosci Pol-
ski do udziatu w szczycie. — Dyskusja odbywata sie z jego udziatem. Prezydent RP planu-
je wizyte w USA 3 wrzesnia — podkreslit. Sytuacje probowat tagodzi¢ rzecznik MSZ Pawet
\ Wronski, kidry mowit, ze polska polityka zagraniczna ,musi by¢ jedna”.

~

 (ar) B




14 B wr s

26 SIERPNIA 2025 .

www.tygodnikzamojski.pl

L kryminalnggo
archiwum

dy wybucha wojna za-
G atakowany nardd powi-
nien si¢ wspiera€ i jed-
noczy¢ do wspoélnej walki z wro-
giem. Niestety, jest to zyczenio-
we mySlenie. Przewaznie, na sku-
tek chaosu i ogblnego rozprzeze-
nia wzrasta wtedy przestepczos¢
pospolita: morderstwa, kradzieze,
napady rabunkowe i gwatty.
Zamieszkali na przedmiesciach
Zamoscia bracia Stanistaw i Woj-
ciech Bielakowie jeszcze przed
wrzesniem 1939 dopuszczali sig
drobnych kradziezy na szkodg sg-
siadéw. Gdy si¢ pojawiali, ludzie
zamykali drzwi mieszkan. Gdy na-
stata okupacja Bielakowie wraz ze
wspdlnikami wypuscili si¢ na szer-
sze bandyckie wody.

B Rewizja w gminie

20 kwietnia 1941 roku okotfo
godziny pierwszej w nocy czterej
uzbrojonych mezczyzn wtargne-
to do mieszkania urz¢dnika gmi-
ny w Starym Zamosciu. Przedsta-
wili si¢ jako funkcjonariusze nie-
mieckiej policji i powiedzieli go-
spodarzowi, ze wplynal donos,
na podstawie ktorego podejrze-
waja go o nielegalne posiadanie
broni i sprzeniewierzenie gmin-
nych pieniedzy. Ich stowa ttuma-
czyt na polski jeden z przybytych.

—Tojakas pomylka, jestem nie-
winny. Nie mam broni i nie ukra-
dtem zadnych pieniedzy — odpart
wystraszony urzednik.

Brutalne napady i gwalty. Bracia zZamoscia nie mieli zadnych skruputéw

Wojenne arzechy braci Bielakow

—Maul halten! (Zamknij si¢!)
- wrzasnagl mezczyzna w szarej
sportowej kurtce i zniszczonych
oficerkach.

Wydal swoim ludziom roz-
kaz przeszukania mieszkania
urzednika. Ten, cho¢ nie miat
nic na sumieniu, z mocno bija-
cym sercem obserwowal poczy-
nania Niemcow.

Rewizja trwala ponad godzi-
ne. Niczego nie znaleziono. Ale
to nie byt jeszcze koniec. Jeden z

Pracownicy powiadomili o po-
dejrzanym zdarzeniu posteru-
nek granatowej policji w Za-
mosSciu.  Fot. wikipedia.org

chodzenia. Po czym opuscili biu-
ro. Wrécili do mieszkania urzed-
nika i wraz z czwartym wspolni-
kiem oddalili sig.

B To przebierancy
Pracownikow gminy co$ tkne-
to. Wydato im si¢ dziwne, ze nie-
mieccy policjanci mieli na sobie
cywilne ubrania i nie okazali zad-
nych pisemnych upowaznien do
przeprowadzenia rewizji. Powia-
domili o pode]rzanym zdarzeniu

policjantéw zostat w mieszkaniu,
a pozostali wraz z urzednikiem
udali si¢ do sekretarza gminy, by
wzig¢ od niego klucze od pomiesz-
czefi biurowych.

Najbardziej interesowata ich
gminna kasa. Byto w niej ponad 33
tysigce zlotych. Zabrali pienigdze,
pobieznie przejrzeli ksiegi rachun-
kowe i zamkneli kas¢. Nie oddali
kluczy, wyjasniajac urzednikom,
ze zatrzymuja je na potrzeby do-

posterunek granatowej policji w
Zamosciu.

Okazalo sie, ze nie prowadzo-
no zadnego dochodzenia w spra-
wie posiadania broni przez urzed-
nika gminy ani rzekomej defrauda-
cji gminnych srodkow. Ci, ktérzy do
niego przyszli nie byli prawdziwymi
policjantami. To byli przebierancy.

Urzednik i sekretarz podali ry-
sopisy oszustow. Powiedzieli, ze
ich zdaniem to byli Polacy.

, Po opuszczeniu
folwarku tej samej
nocy wtargneli do zagro-
dy Jozefa Minkowskiego.
Skradli gotowke w kwo-
cie 400 z1. Dotkliwie po-
bili gospodarza i jego
Zone. Kobiete jeden 7 ban-
dytow zgwalcil.

- Niezle porozumiewali sie po
niemiecku, ale zdradzal ich ak-
cent. Zwrécitem na to uwagg, po-
niewaz ja tez znam ten jezyk - ze-
znal sekretarz gminy,

Wszczeto poszukiwania prze-
stepcow. Skradziona z gminy
suma byta znaczna, bochenek
chleba kosztowat wowczas kilka-
nascie zlotych. Prawdziwi poli-
cjanci postanowili jak najszybciej
dorwac zlodziei, ktorzy si¢ za nich
podali. W pewnym sensie byla to
sprawa ambicjonalna.

Apel policji o zglaszanie si¢
wszystkich, ktorzy w tej sprawie
posiadaja jakies informacje rozle-
piono na stupach ogloszeniowych.
Opublikowano go takze w ,No-
wym Glosie Lubelskim”. W za-
krojonym na duza skale Sledztwie
kilka dni p6zniej pojawit si¢ trop.

B Bez litosci

Bracia Bielakowie (oni bo-
wiem okradli gminng kase w Sta-
rym Zamosciu) oraz ich wspolni-

cy, Piotr Sieniawa i Antoni Kaspe-
rek nie proznowali. Nie minat ty-
dzien jak dali o sobie znac.

25 kwietnia 1941 r., w godzi-
nach nocnych dokonali napadu
na folwark we wsi Mokrelipie w
gminie Sutéw. Po sterroryzowa-
niu poszkodowanych mieszkan-
cow dworu rewolwerami i grana-
tami recznymi zrabowali wszyst-
ko, co przedstawiato wartos¢: go-
towke, bizuteri¢, zywnos¢. Stra-
ty oceniono na okoto 5 tysigcy zt.

Ale jeszcze im bylo mato. Po
opuszczeniu folwarku tej samej
nocy wtargneli do zagrody Jézefa
Minkowskiego. Skradli gotowke
w kwocie 400 zt. Dotkliwie pobi-
li gospodarza i jego zone. Kobiete
jeden z bandytow zgwalcit.

Kilka dni p6zniej funkcjona-
riusze Kriminalpolizei zatrzymali
Bielakow i Sieniawe. Antoniemu
Kasperkowi udato si¢ zbiec. Zresz-
ta jego rola w przestepstwach byta
marginalna. W Starym Zamosciu
udawat tlumacza.

Pozostata trojka staneta przed
niemieckim sgdem specjalnym w
Lublinie. Rozprawa odbyta si¢ na
sesji wyjazdowej w Zamosciu.
Najpowazniejszym zarzutem wo-
bec oskarzonych byt fakt nielegal-
nego posiadania przez nich broni
palnej. To bylo przestgpstwo su-
rowo karane przez wladze oku-
pacyjne. Z reguly zapadaly wyro-
ki $mierci. W tym samym czasie
pod podobnym zarzutem sadzo-
no mig¢dzy innymi niejakiego Sta-
siaka. Zostat dwukrotnie skazany
na kare $mierci.

Identyczne wyroki ustyszeli
bracia Bielakowie i Sieniawa. Fg-
zekucja przez powieszenie zosta-
ta wykonana.

Mariusz Gadomski
Zmieniono personalia.

PADKI

sierpnia 9 obywateli
Afganistanu, ktorzy
nielegalnie przekro-
czyli granicg z Bialo-
rusi do Polski, prze-

.

“ oF 4
plywajgc Bug pontonem. Do zdarzema doszto w powwcw wtodawsktm
Migranci zostali zauwazeni dzigki systemowi bariery elektronicznej, kto-
ra monitoruje linig graniczng. Na miejsce wystano patrol StraZy Gra-
nicznej wspierany przez Zolnierzy WOT. Zatrzymani meZczyini przy-
znali, Ze chcieli przedostac si¢ do Niemiec. Otrzymali wodg i Zywnosc,
byli w dobrej kondycji fizycznej. Zgodnie z procedurg zostali przeka-
zani do dalszych czynnosci i zobowigzani do opuszczenia Polski. Straz
Graniczna podaje, Ze od poczgtku roku udaremnifa proby nielegalne-
go przekroczenia granicy przez ponad 1000 0sob.

I \NXWYPEPADKI
AFGANCZYCY NA GRANIC !
Funkcjonariusze
Nadbuzaniskiego Od-
dziatu Strazy Gra-
nicznej zatrzymali 22

J

MOTOROWER Z CIAGNIKIEM

Na obwodnicy Krasnego-
stawu, na drodze krajowej nr
17, doszto 21 sierpnia rano do
zderzenia motoroweru honda
z ciggnikiem rolniczym ursus.
44-letni mieszkaniec powiatu
krasnostawskiego nie zacho-
wal bezpiecznej odlegtosci i
uderzyt w tyt pojazdu z przy-
pi¢ta kosiarkg. Kierowca mo-
toroweru zostal przewiezio-
ny do szpitala, gdzie po bada-
niach ustalono, ze nie odnidst

powaznych obrazen. Obaj kie-
rowcy byli trzezwi. Na miejscu
policjanci wprowadzili ruch
wahadlowy.

HULAJNOGA | ALKOHOL

W Raszczowie policjanci zatrzy-
mali 19 sierpnia do kontroli drogo-
wej 56-latka z gminy Telatyn, ktory
poruszal si¢ hulajnoga elektrycz-
ng. Mezczyzna ttumaczyt, ze cheiat
sie przewietrzy¢ po ki6tni ze znajo-
ma. Badanie wykazato, ze znajdu-
je sie w stanie po uzyciu alkoholu.
Za swoje nieodpowiedzialne zacho-
wanie zostal ukarany mandatem w
wysokosci tysigca zlotych. Do zda-
rzenia doszlo w godzinach popo-
tudniowych, a uwage policjantow
zwrocil niepewny tor jazdy kieruja-
cego. Funkcjonariusze przypomina-
ja, ze za jazde hulajnogg elektryczng
po uzyciu alkoholu grozi mandat w
wysokosci 1000 zt, a w stanie nie-
trzezwosci — co najmniej 2500 zt i
mozliwos¢ kary aresztu.

WYDALENI ZA PRZEMYT
MIGRANTOW
Funkcjonariusze Nadbuzan-
skiego Oddziatu Strazy Granicz-

nej wydalili z Polski dwoch oby-
wateli Ukrainy w wieku 31 i 25

lat. Mezczyzni zajmowali si¢ or-
ganizowaniem nielegalnej migra-
cji i wezesniej przebywali w za-
ktadzie karnym w Bialej Podla-
skiej w zwigzku z tymczasowym
aresztem. Jak ustalono, dziala-
jac wspolnie z innymi osobami,
umozliwili 12 Afganiczykom prze-
kroczenie granicy z Biaforusi do
Polski. Na podstawie decyzji ad-
ministracyjnej Ukraincy zostali
zobowigzani do opuszczenia kra-
juiprzez pigc lat nie wjada ani do
Polski, ani do strefy Schengen.

Straz Graniczna przypomina, ze
przewozenie osob, ktore nielegal-
nie przekroczyly granice, to prze-
stepstwo zagrozone karg od 6 mie-
siecy do 8 lat wiezienia.

BYLO SOBIE PRAWKO

42-letni mieszkaniec gmi-
ny Sitno 21 sierpnia stracit pra-
wo jazdy po tym, jak w Zamo-
§ciu na ul. Lubelskiej przekro-
czyt dopuszczalng predkosc o 67
km/h. Policyjny pomiar wykazat,
ze motocykl kawasaki pedzit 117

Tomaszowscy kryminal-
ni zatrzymali 21 sierpnia
28-latka 7 gminy Krynice,
poszukiwanego listem goii-
czym za kierowanie pojaz-
dem w stanie nietrzeZwosci.
Mezczyzna zostal namierzo-
ny podczas przejazdzki. Po-

| kotykow.

POSZUKIWANY WPADE Z NARKOTYKAMI

licjanci znaleZli przy nim mefedron. 28-latkowi towarzyszyt 23-latek z
gminy Rachanie, ktory miaf marihuane w specjalnym miynku. Poszu-
kiwany mezczyzna zostat doprowadzony do zakladu karnego, gdzie od-
bedzie zasqdzong kare. Obydwaj odpowiedzg takze za posiadanie nar-

~

Fot. Policja |

B BaRome?R opiLstwA©

Nasze notowania: w ostatnim
tygodniu - 3,2 prom. alkoholu t
(tydzien wczesniej — 2,1)

Pierwsze miejsce w ub.
tygodniu zajat 63-letni miesz-
kaniec Krasnegostawu za-

trzymany w Zétkiewce. Kiero-
wat daewoo, majac w organi-
zmie 3,2 prom. alkoholu. Ko-
lejny na liscie jest 24-latek z
Zamoscia. Prowadzit toyote
i wpadt w miejscowos$ci Wat
(gm. Izbica) z wynikiem 0,6
prom. Trzecie miejsce nale-
zy do 25-letniego mieszkan-

ca gm. Lesniowice, ktory
kierowat audi. Zostat zatrzy-
many na ul. Rejowieckiej w
Krasnymstawie, majac 0,54
prom. Zestawienie zamyka
78-letni mieszkaniec gm.
Ksiezpol, ktéry prowadzit
opla w Rakéwce. Badanie
wykazato 0,52 prom.

km/h w terenie zabudowanym.
Kierowca zostal ukarany man-
datem w wysokosci 2000 zf i
otrzymat takze 14 punktow kar-
nych. Policjanci przypominaja,
ze nadmierna predkosc jest jed-

ng z glownych przyczyn Wypad

kow i stanowi powazne zagroze-
nie dla zycia i zdrowia uczestni-
kéw ruchu. (ar)
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PROGRAM TELEWIZYJNY 21:50 ctupi gtupsay ** komedia, Usa 1894 (TN 7)

2610810952025

20:00 Swiat w ptomieniach *** sensacyjny, USA2013 (Polsat)
21:15 Zaklinacz deszczu **** dramat obyczajowy, USA

1997 (TVP 1)

22:35 Love, Rosie *** komedia, USA/Niemcy 2014 (TVP 2)
22:55 Vinci *** komedia, Polska 2004 (TVN)

23:15 Star Trek: W nieznane *** s-f, USA/Chiny 2016 (TVN 7)
00:25 Logan Lucky *** sensacyjny, USA 2017 (TVP 2)
01:50 Obecnos¢ 3: Na rozkaz diabta *** horror, USA 2021

(TVN7)

(¢rodq)

20:00 MachoCry Macho ** dramat obyczajowy, USA 2021

(TWN7)

20:00 Komediowa sroda: Pieprzy¢ Mickiewicza *** kome-

dia, Polska 2024 (Polsat)

20:25 Gambit, czyli jak ograc kréla ** komedia kryminalna,

USA 2012 (TVP 1)

20:55 Dziewczyna z pociagu *** sensacyjny, Wielka Bryta-

nia/lndie 2016 (TVN)

22:10 Jumanji: Przygoda w dzungli *** przygodowy, USA

2017 (Polsat)

22:20 15:17 do Paryza ** sensacyjny, USA 2018 (TVN 7)
22:35 Skarbiec *** kryminalny, USA 2016 (TVP 2)

19:55 Tylko mnie kochaj ** komedia romantyczna, Polska

www.tygodnikzamojski.pl

W TYM TYGODNIU

POLECAMY!

22:00 Norbit ** komedia, USA 2007 (TVN)

22:30 Morderstwa w Berry ** dramat, Francja 2021 (TVP 2)

23:35 Marsylski tacznik *** dramat kryminalny, Francja
2015 (TVP 1)

00:00 American Pie: Wesele *** komedia, USA/Niemcy
2003 (TVN 7)

19:55 Piraci z Karaibéw: Zemsta Salazara *** przygodo-
wy, USA 2017 (Polsat)

20:00 Weekend w Tajpej ** sensacyjny, Francja/Tajwan/
USA 2024 (TVN)

21:25 Brunet wieczorowa pora *** komedia kryminalna,
Polska 1976 (TVP 1)

26 SIERPNIA 2025 r. m

Pionierska misja na Marsie. Gwaftowna burza {"‘”""'M AR'STJAMN].

piaskowa zmusza astronautéw do ewakuacji.
Odfamki systemu satelitarnego raniq jednego
z cztonkow ekspedycji, Marka Watneya. Po od-
zyskaniu swiadomosci mezczyzna orientuje sie,
Ze zostat sam na obcej planecie. Jego towarzy-
sze byli pewni, ze nie zyje. Dyrektor NASA Teddy
Sanders zwotuje konferencje prasowg, na kto- |
rej zawiadamia o zakoriczeniu misji i tragicznej
Smierci Watneya a w kilka dni pdZniej zorgani- | ’
zowany zostaje symboliczny pogrzeb bohatera ~ s-f, USA/W. Brytania 2015, wtorek 01:50 (Polsat)
ekspedycji. Mark nie zamierza jednak umierac... .

L

Nelson Moss odnosi sukcesy w branzy reklamowej
i catkowicie poswieca sie pracy, ktdra jest dla nie-
go najwazniejsza. Podczas testu na przedfuzenie
prawa jazdy poznaje petng temperamentu Sare
Deever. Z powodu jego zachowania dziewczyna
oblewa egzamin i moZze ponownie przystqpic do
niego dopiero za 30 dni. Nie chcgc tyle czekac, do-
maga sie od Nelsona, by zostat jej kierowcg, a przy
okazji sktada mu niezwyktq propozycje —30-dnio-
wy zwiqzek, ktdry po upfywie miesigca ma sie za-
konczy¢ bez zobowigzan. Po chwili wahania Nel-
son przystaje na warunki. Ten czas catkowicie od-
mienia zapatrzonego w siebie pracoholika.

15:35 Gremliny 2 *** komedia s-f, USA 1990 (TVN)

melodramat, USA 2001, piatek 20:00 (TVN 7)

20:00 Charlie i fabryka czekolady *** przygodowy,
USA/Wielka Brytania 2005 (TVN 7)

20:20 Hit na sobote: Furia *** dramat, USA 2014
(TVP 1)

22:10 Planeta singli ** komedia romantyczna, Pol-
ska 2016 (TVP 2)

22:40 Wojna swiatow *** s-f, USA 2005 (TVN 7)

01:55 S.W.A.T. Jednostka Specjalna *** sensacyjny,
USA 2003 (Polsat)

niedziela

07:35 Prosto w serce *** komedia, USA 2007 (TVP 1)
11:00 Merida Waleczna *** animowany, USA 2012
(Polsat)

KORONNYJS

1 _.LI'

_ad)

sensacyjny, Polska 2007, sobota 00:10 (TVN)

Gangster Jan ,Blacha” Blachowski sktada zeznania
obgjgzajgce szefow madfiii staje sie najpilniej strzezo-
nym w kraju Swiadkiem koronnym. Dziennikarzowi
Marcinowi Krukowi udaje sie naméwic go na udzie-
lenie wywiadu. Skrywa on osobiste powody, dla kto-
rych tak bardzo mu zalezy na spotkaniu z gangste-
rem. Towarzyszy mu zakochana w nim operatorka
kamery Iwona Filska. To, co oboje ustyszq podczas
spotkania z przestepcg, na zawsze odmieniich Zycie.
Tymczasem Blachowski, opowiadajqc historie dziatal-
| noscigrupy, odkrywa swoje dwie twarze -bezwzgled-
nego bandyty i cztowieka, ktory z mitosci do Zony,

(TVP 1)

(TVP2)

(TVN7)

14:10 Zakazane piosenki *** wojenny, Polska 1946

15:00 Bociany *** animowany, USA 2016 (TVN)
16:50 Maska *** komedia, USA 1994 (TVN)
20:00 November Man *** sensacyjny, USA 2014

20:00 Mortal Kombat *** przygodowy, USA 2021
20:20 Jutro idziemy do kina *** obyczajowy, Polska

2007 (TVP 1)
22:15 Furia *** dramat, USA 2014 (TVP 1)

2006 (Polsat)

d Miry i cérkijest gotowy na najwieksze poswiecenie.

komedia romantyczna, Polska 2004, niedziela 19:45 (TVN)

Judyta zajmuje sie korespondencjq z czytelnicz-
kami w jednym z kobiecych pism. | wtasnie do-
wiaduje sie, ze jej mqz porzuca jq dla mfodszej.
Mezczyzna zamierza zatrzymac mieszkanie, a
w zamian ofiarowuje bytej Zonie i nastoletniej
corce wymagajgcq remontu kawalerke. Judyta
nie znajduje oparcia w swoich rodzicach, kto-

™ rzy tez wiasnie postanowili sie rozwiesc. Ko-

bieta pod wptywem przyjaciotki Uli podejmu-
je odwaznq decyzje i kupuje kawatek ziemi pod
Warszawgq. Tu postanawia wybudowac dom.
Wkrdtce poznaje tez przystojnego Adama.

22:15 Ptaki nocy (i fantastyczna emancypacja pewnej
Harley Quinn) *** przygodowy, USA 2020 (TVN)

22:45 Blade Runner 2049 **** s-f, USA/Wegry/Kanada/
Hiszpania 2017 (Polsat)

22:45 Hologram dla kréla *** obyczajowy, USA/Niem-
cy/Wielka Brytania/Francja/Meksyk 2016 (TVN 7)

23:20 Smieré nadejdzie jutro *** sensacyjny, USA/Wiel-
ka Brytania 2002 (TVP 2)

00:45 Star Trek: W nieznane *** s-f, USA/Chiny 2016
(TVN7)

11:00 Minionki *** animowany, USA/Francja 2015 (Polsat)
12:55 Jumanji: Przygoda w dzungli *** przygodowy,

22:35 American Pie: Wesele *** komedia, USA/Niem-
cy 2003 (TVN 7)

23:15 Minari **** dramat, USA 2020 (TVP 2)

23:30 Wpadka *** komedia, USA 2007 (Polsat)

02:20 Sasiedzi *** komedia, USA 2014 (Polsat)

|pA'onie'dzinek§

20:30 Pojutrze *** katastroficzny, USA 2004 (Polsat)

22:45 Oszukac przeznaczenie *** horror, USA 2000
(TVN)

23:10 Bez litosci *** sensacyjny, USA 2014 (Polsat)

00:35 Ztota dama *** dramat biograficzny, Wielka Bry-
tania 2015 (TVP 2)

21:05 72 godziny *** sensacyjny, USA/Francja/Grecja/
Rosja 2014 (TVN 7)

***x rewelacja

*** hardzo dobry
CwEEF]  wszystkie kanaty dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

**d

* staby

5 film tylko dia dorostych

USA 2017 (Polsat)

( - 1
TIvie 1
04:45 Akacjowa 38 (678) — telenowela

05:55 Info Poranek — magazyn infor-
macyjny

11:35 Krolowie (49) - serial historyczny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:25 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn
poradnikowy

12:50 Natura w Jedynce: Loara, dzi-
ka kraina — film dokumentalny,

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka — teleturniej
16:05 Dziedzictwo (667) — telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? - teletur-
niej muz.

18:00 Reporterzy — magazyn
18:20 Akacjowa 38 (690) — telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia — program publ.
20:10 Sport

\20:15 Pogoda

20:25 Karbala (4) - serial wojenny

21:15 ZAKLINAGZ DESZCZU ****
dramat obyczajowy, USA 1997

23:40 Krdl Karol lll. Nowa Monarchia —
film dokumentalny, USA/Wielka

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Brytania 2023
Sanktuarium Matki Bozej na Ja- | 01:00 MOJ TYDZIEN
snej Gorze Z MARILYN ***

08:00 Czterdziestolatek (18) — serial biograficzny, USA/Wielka Bry-

09,05 l;?medioz'& |- soral obycza tania2011

:05 Ranczo (66) — serial obyczajowy .

09:55 Komisarz Alex (48) — serial kry- 02'5:PAI:'I:2IE*EYGIE PANA
minalny . i

10:45 Ojciec Mateusz (349) — serial komedia, Francja 2018
kryminalny

05:35 M jak mito$¢ (1577) — telenowela

06:25 Z mitoScig i misjg — reportaz

06:55 Barwy szczescia (3198) — serial
obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:15 Gwiazdorska kuchnia Ani — maga-
zyn kulinarny

11:50 Panna z mokrag gtowg (3) — serial

13:15 Mito¢ i nadzieja (263) — serial

Francja 2022
14:00 Wichrowe wzgorze (245) - serial przygodowy
obyczajowy 12:30 Koto fortuny — teleturnie]
14:55 Jaka to melodia? - teletur-
niej muz. obyczajowy

14:00 Miniaudycja — koncert z okazji 45.
rocznicy powstania ,Solidarnosci”

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (728) - serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa. Patac tajemnic (214)
- serial obyczajowy

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada — teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (264) — serial

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej

19:25 Barwy szcze$cia (3198, 3199) —
serial obyczajowy

20:40 Kulisy serialu ,M jak mito$¢” —
magazyn

20:55 M jak mito$¢ — telenowela

21:55 Na sygnale (730) - serial fabular-
no-dokumentalny

22:35 LOVE, ROSIE ***
komedia, USA/Niemcy 2014

00:25 LOGAN LUCKY ***
sensacyjny, USA 2017

02:35 Stulecie Winnych (31) — serial
obyczajowy

03:30 Tajwan. Niewidzialny naréd — film
dokumentalny, USA 2024

06:00 Nowy dzien — program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (703,
704) - serial paradok.

09:30 48H. Zaginieni (195) — serial pa-
radok.

10:30 Trudne sprawy (1304) — serial
paradok.

11:35 Gliniarze (731-733) - serial pa-
radok.

14:40 48H. Zaginieni (275) — serial pa-
radok.

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja (5721) — magazyn
reporterow

16:35 Gliniarze (879) — serial kryminalny

17:40 Trudne sprawy (1337) — serial
paradok.

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ Wydarzen — program publ.

19:30 Sport

19:40 Pogoda

20:00 SWIAT W PLOMIENIACH *** W
sensacyjny, USA 2013

22:50 WIELKI MUR **
przygodowy, USA/Chiny/Austra-
lia/lKanada 2017

01:05 MARSJANIN ****

s-f, USA/Wielka Brytania 2015

04:15 Kabaretowa Ekstraklasa — pro-
gram rozr.

04:40 Disco Gramy —muz. program rozr.

05:25 Nowy dzien — program infor-
macyjny

©

05:35 Uwaga! — magazyn reporterow

05:50 Ukryta prawda (1373) - serial
paradok.

06:45 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:30 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

12:35 Szpital (1011) — serial paradok.

13:40 Ukryta prawda (1653-1655) — se-
rial paradok.

16:55 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

18:00 Detektywi (176)— serial kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku — magazyn ku-
linarny

20:15 Na Wspdlnej (4070) — serial oby-
czajowy'

20:55 ZABOJGZE LATO **
sensacyjny, USA 2020

witorek

26.08.2025

22:55 VINCI ***
komedia, Polska 2004
01:15 Kuba Wojewddzki - talk-show
02:25 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas (11) — serial kryminalny
03:25 Rzeczy, ktérych nie nauczyt
mnie ojciec (4) — serial doku-
mentalny
03:55 Szpital (926) — serial paradok.
04:50 Uwaga! — magazyn reporterow
05:10 Recepta na stary dom (1) - pro-
gram edukacyjny

05:10 Ten moment (37) — serial pa-
radok.

05:45 Szkota (377, 596, 597) - se-
rial paradok.

08:40 Ukryta prawda (1454, 1308,
1309) - serial paradok.

11:50 Kartoteka (1) — serial fabular-
no-dokumentalny

12:55 Detektywi (41) — serial kry-
minalny

13:55 Szkota (834, 835) - serial pa-
radok.

15:55 Sad rodzinny (21) - serial fabu-
larno-dokumentalny

16:55 Szpital (848) — serial paradok.

17:55 Opowiesci matzenskie (3) - se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1530) — serial
paradok.

20:00 NIEBEZPIEGZNY **

sensacyjny, USA 2021
22:15 Anatomia piekna — program rozr.

23:15 STAR TREK:
W NIEZNANE ***
s+, USA/Chiny 2016
01:50 OBEGNOSG 3:

NA ROZKAZ DIABEA ***
horror, USA 2021
04:10 Druga strona medalu — talk-show

WL Lusun

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna
Siédemka 08:40 Mikrokosmosy 09:25
Wspolny dom 10:00 Przysiega 11:00
Rok w ogrodzie 11:30 Szlachetne zdro-
wie 12:00 Raczka gotuje 12:30 Ktokol-
wiek widziat, ktokolwiek wie 13:00 Agro-
biznes 13:05 Agropogoda 13:15 Bez re-
tuszu 14:05 Catkiem niezta historia 14:30
Program informacyjny 14.30 14:50 Pogo-
da 15:00 Koronka 15:20 Poznaj region:
Zamek Ksigz 15:30 Panorama i pogoda
15:50 Prosto z lasu 16:05 Wesote lata
Telewizji 16:35 Wojownicy czasu 17:00
Lubelskie Parki Krajobrazowe: Nadwie-
przanski Park Krajobrazowy 17:15 Nie-
zwykte historie z pocztéwek 17:30 Eks-
pert ZUS odpowiada 17:40 Czas na spe-
edway 18:10 Diagnoza zdrowia 18:30
Panorama i pogoda 19:00 Stop! Kultu-
ra 19:20 Bezbtednie 19:30 Catkiem nie-
zta historia: Rodzina na 5 metrach 19:45
Kryminalna Siédemka 20:00 Dziennik
20:20 Pogoda 20:30 Go$¢ Regiondw
21:00 Reportaz. Z lubelskiego 21:15
Gos¢ Panoramy 21:30 Panorama i pogo-
da 22:00 Studio LOTTO 22:10 Telekurier
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04:45 Akacjowa 38 (679) — telenowela

05:55 Info Poranek — program infor-
macyjny )

07:00 Transmisja Mszy Swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Ja-

snej Gorze
07:30 Rodzina (nie od) $wieta — ma-
azyn
08:00 Czterdziestolatek (19) — serial
komediowy

09:00 Ranczo (67) — serial obyczajowy

09:50 Komisarz Alex (49) - serial

10:45 Ojciec Mateusz (350) — serial

11:35 Krélowie (50) — serial historyczny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:35 Rok w ogrodzie Extra — magazyn
poradnikowy

12:50 Natura w Jedynce: Skrzydfa i sie-
ci. Niezwykly taniec w powietrzu —
film dokumentalny, Francja 2023

14:00 Wichrowe wzgorze (246) — serial

14:55 Jaka to melodia? - teleturniej

15:35 Gra stow. Krzyzéwka — teleturniej

16:05 Dziedzictwo (668) — telenowela

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - teleturniej

22:05 62. KFPP w Opolu: Zrébmy wiec
prywatke... — koncert

23:05 JACKIE **
dramat, Chile/Francja/USA 2016

01:00 KANAE ***
dramat wojenny, Polska 1956

02:45 JESZGZE NIE WIECZOR **
obyczajowy, Polska 2008

[Tvipl2

04:35 Na dobre i na zfe (880) — serial

05:30 M jak mito$¢ (1578) — serial

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Barwy szczescia (3199) — serial

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:15 Rodzina (nie od) $wigta — magazyn

11:50 Panna z mokrg glowa (4) — serial
przygodowy

12:30 Koto fortuny — teleturniej

13:15 Mito$¢ i nadzieja (264) — telenowela

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (729) - serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa — patac tajemnic (215)
— telenowela

16:00 Koto fortuny — teleturniej

16:30 Miniaudycja — koncert z okazji 45.
rocznicy powstania ,Solidarnosci”

21:55 Na sygnale (731) - serial fabular-
no-dokumentalny

22:25 Miniaudycja — koncert z okazji 45.
rocznicy powstania ,Solidarnosci”

22:35 SKARBIEG ***
kryminalny, USA 2016

00:20 Blue Moon (8) - serial obyczajowy

01:15 LOVE, ROSIE ***
komedia romantyczna, USA/
Niemcy 2014

03:10 Tajemnica Matterhornu - film do-
kumentalny, Szwajcaria 2024

04:55 Rodzinka.pl (216) - serial ko-
mediowy

06:00 Nowy dziert — program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (705, 706)
- serial fabularno-dokumentalny

09:30 48H Zaginieni (196) — serial do-
kumentalny

10:30 Trudne sprawy (1305) — serial
paradok.

11:35 Gliniarze (734, 735, 736) - serial
fabularno-dokumentalny

14:45 Studio Sport

15:20 Mistrzostwa Swiata w siatkéwce
kobiet: Polska — Niemcy - trans-

22:10 JUMANJI: PRZYGODA

W DZUNGLI ***
przygodowy, USA 2017

00:50 CHINSKI ZODIAK **
sensacyjny, Chiny 2013

03:15 Nasz Nowy Dom - reality show

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa — pro-
gram rozr.

04:40 Disco Gramy — muz. program rozr.

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:35 Uwaga! — program interwencyjny

05:50 Ukryta prawda (1374) - serial
paradok.

06:45 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:30 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

12:35 Szpital (1012) — serial paradok.

13:40 Ukryta prawda (1656-1658) — se-
rial paradok.

16:55 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

18:00 Detektywi (177) — serial fabular-
no-dokumentalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

27.08.2025

23:20 RAFA **
thriller, Australia 2010

01:10 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas (10) — serial kryminalny

02:10 Szpital (927, 928) — serial pa-
radok.

04:10 Uwaga! — magazyn interwencyjny

04:30 Recepta na stary dom — program
edukacyjny

05:00 Jak to jest zrobione (2) - serial po-
pularnonaukowy

05:10 Ten moment (38) - serial paradok.

05:45 Szkofa (378, 598, 599) — serial
paradok.

08:40 Ukryta prawda (1455, 1310, 1311)
- serial paradok.

11:50 Kartoteka 9 (2) — serial fabular-
no-dokumentalny

12:55 Detektywi (42) — serial kryminalny

13:55 Szkota (836, 837) - serial pa-
radok.

15:55 Sad rodzinny (22) - serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Szpital (849) - serial paradok.

18:00 Reporterzy — magazyn 16:35 Familiada - teleturniej misja 19:55 Uwagal — program interwencyjny 55 Opowiesci matzeriski
18:20 Akaciowa 38 (691) — telenowela | 17:20 Mitos¢ i nadzieja (265) — tele- | 17:40 Trudne sprawy (1338) — serial | 20:10 Doradca smaku — program ku- | 17:35 Opowiesci matzefiskie (4) - se- | 19.15 Nie taki INTERNET straszny 19:30
ia (269) [ paradok
19:30 Program informacyjny 19.30 nowela paradok. linarny . ria’ paradok. .| Dlaczego krowa... 19:45 Kryminalna Sio-
19:55 Pytanie dnia — program publ. 18:15 Via Banque — teleturniej 18:50 Wydarzenia 20:15 Na Wspolnej (4071) — serial oby- | 19:00 Ukrﬁtakprawda (1531) = serial | @ s 20:00 Dziennik Regionow 2020
20:10 Sport 18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej | 19:20 Gos¢ Wydarzer ~ program publ. czajowy paradok. Pogoda 20:30 Gos¢ Regionow 21:00 NA-
20:15 Pogoda 19:25 Barwy szczescia (3199, 3200) — | 19:25 Sport 20:55 DZIEWCZYNA 20:00 MACHOCRY MACHO ** | 00 o o oo
20:25 GAMBIT, GZYLI JAK i i ' 19:40 Pogod *kk d t ob i USA 2021 u E 0SC Fanoramy 21: anora-
: IBIT, ( serial obyczajowy 140 Pogoda Z POCIAGU ramer otyczalowy, ma i pogoda 21:55 Pogoda 22:00 Poznaj
OGRAG KROLA ** 20:35 Przepis dnia — magazyn kulinarny 20:00 PIEP*RZYC MICKIEWICZA ** sensacyjny, Wielka Brytanialln- 22:20 15:17 DO PARYZA ** re ioﬁ 32,10 Te.Iekuriegr 22'40lPrz i ;
q komedia kryminalna, USA2012 | 20:50 Na dobre i na zte (958) — serial komedia, Polska 2024 die 2016 sensacyjny, USA 2018 g ' ’ ysieg )

~
00:15 CISZA **
dramat obyczajowy, Polska 2010
02:20 Oczami ofiary (10) — serial doku-
mentalny
03:30 Usterka — program poradnikowy
04:10 Druga strona medalu - talk-show

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Si6-
demka 08:40 Rowerem przez Pomorze
Zachodnie 08:55 Maktowicz w podrézy
09:30 Polskie Parki Narodowe: Narwian-
ski Park Narodowy 10:00 Przysiega 11:00
Pamietajcie o ogrodach 11:30 Wiek to tyl-
ko liczba 12:00 Gérna pétka smaku 12:30
Telekurier 13:00 Agrobiznes 13:05 Agro-
pogoda 13:15 Daje stowo 14:05 Szla-
chetne zdrowie 14:30 Program informa-
cyjny 14.30 14:50 Pogoda 15:00 Koron-
ka 15:20 Poznaj region 15:30 Panorama
i pogoda 15:50 Jedz na zdrowie 16:05 Mi-
tego popotudnia 17:55 Zdarzenia 18:10
Murale w miescie zaklete 18:30 Panora-
ma i pogoda 19:00 Magazyn Sportowy

-

04:45 Akacjowa 38 (680) — telenowela

05:55 Info Poranek

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Jasnej
Goéry — program religijny

07:30 Petnia Wiary — magazyn

08:00 Czterdziestolatek (20) — serial ko-
mediowy

09:00 Ranczo (68) — serial obyczajowy

09:55 Komisarz Alex (50) — serial kry-
minalny

10:45 Ojciec Mateusz (351) — serial kry-
minalny

11:35 Krélowie (51) - serial historyczny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:25 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:35 To sig optaca — magazyn porad-
nikowy

12:50 Natura w Jedynce: Skrzydta i sie-
ci. Niezwykly taniec w powietrzu
(2) — cykl dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgdrze (247) — serial
obyczajowy

14:55 Jaka to melodia? - teleturniej muz.

15:35 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo (669) — serial oby-
czajowy

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - teleturniej muz.

18:00 Reporterzy — magazyn

18:20 Akacjowa 38 (692) - telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publ.

20:10 Sport

\20:15 Pogoda

20:25 Ojciec Mateusz (426) — serial

21:25 Sprawa dla reportera — magazyn

22:25 Irena Santor. Magiczny jeden krok
— film dokumentalny, Polska 2024

23:35 MARSYLSKI LAGZNIK ***
dramat kryminalny, Francja 2015

02:00 ZAKLINAGZ DESZGZU ***

dramat, USA 1997
[T]vipl2

05:30 M jak mito$¢ (1579) - serial

06:25 Operacja zdrowie — magazyn me-
dyczny

06:55 Barwy szczescia (3200) — serial

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:00 Msza Kosciota Starokatolickie-
go Mariawitéw — program religijny

11:55 Panna z mokrg gtowg (5) — serial
obyczajowy

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mito$¢ i nadzieja (265) — serial
obyczajowy

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (730) - serial fabula-
ryzowany

15:05 La Promesa — patac tajemnic (216)
- serial obyczajowy

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:30 Miniaudycja — koncert

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (266) — serial

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu — teleturniej

19:25 Barwy szczescia (3200, 3201) - se-
rial obyczajowy

20:45 Postaw na milion - teleturniej

21:45 Na sygnale (732) - serial fabular-
no-dokumentalny

22:20 Miniaudycja — koncert
22:30 MORDERSTWA
W BERRY **
qramat, Francja 2021
00:20 Smiertelne sekrety (1, 2) — serial
kryminalny
02:35 SKARBIEG **
dramat kryminalny, USA 2016

06:00 Nowy dzien — magazyn infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (707, 708)
- serial fabularno-dokumentalny

09:30 48H. Zaginieni (197) - serial do-
kumentalny

10:30 Trudne sprawy (1306) — serial
paradok.

11:30 Gliniarze (737, 738, 739) — serial
fabularno-dokumentalny

14:40 48H. Zaginieni (276) - serial do-
kumentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:20 Interwencja — magazyn inter-
wencyjny

16:35 Gliniarze (880) — serial fabular-
no-dokumentalny

17:40 Trudne sprawy (1339) - serial
paradok.

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ Wydarzen — program publ.

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:55 TYLKO MNIE KOCHAJ **

komedia romantyczna, Pol-
ska 2006

22:05 W JAK MORDERSTWO *{ czwartek? 28.08.2025

komedia kryminalna, Polska
2021 .

00:25 PIEP*ZYG MICKIEWICZA ***
dramat, Polska 2024

02:40 Nasz Nowy Dom - reality show

03:50 Kabaretowa Ekstraklasa — pro-
gram rozr.

04:40 Disco Gramy — muz. program rozr.

05:25 Telezakupy TV Okazje

@

05:35 Uwagal — magazyn interwencyjny
05:50 Ukryta prawda (1375) - serial pa-

radok.

06:45 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn po-
ranny

11:30 Kuchenne rewolucje — program rozr.

12:35 Szpital (1013) — serial paradok.

13:40 Ukryta prawda (1659, 1660, 1661)
— serial paradok.

16:55 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

18:00 Detektywi (178) — serial kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn interwencyjny

20:10 Doradca smaku — magazyn ku-

linarny

20:15 Na Wspolnej (4072) — serial oby-
czajowy

20:55 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

22:00 NORBIT **
komedia, USA 2007

00:05 Program rozr.

01:15 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas (11) - serial kryminalny

02:20 Szpital (929) — serial paradok.

03:20 Uwaga! — magazyn interwencyjny

03:40 Kto was tak urzadzit— program po-
radnikowy

04:20 Recepta na stary dom — program
edukacyjny

04:50 Jak to jest zrobione (3) — serial po-
pularnonaukowy
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05:10 Ten moment (39) — serial paradok.

05:45 Szkota (379, 600, 601) — serial
paradok.

08:40 Ukryta prawda (1456, 1312, 1313)
— serial paradok.

11:50 Kartoteka (3) - serial fabularno-do-
kumentalny

12:55 Detektywi (43) — serial kryminalny

13:55 Szkota (838, 839) — serial paradok.

15:55 Sad rodzinny (23) - serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Szpital (850) — serial paradok.

17:55 Opowiesci matzenskie (5) — se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1532) - serial
paradok.

20:00 AKADEMIA POLICYJNA VI:

OPERACJA CHAOS **
komedia, USA 1989

21:50 GLUPI | GEUPSZY **
komedia, USA 1994

00:00 AMERICAN PIE: WESELE ***
komedia, USA/Niemcy 2003
02:10 Oczami ofiary (1) - serial dok.
03:15 Usterka — program poradnikowy
03:55 Druga strona medalu - talk show

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Sio-
demka 08:40 Szlachetne zdrowie 08:55
Kulinarne wedréwki z Jolg Kleser 09:30
Przyrodnik na tropie 10:00 Przysiega
11:00 Lato na RODOS 11:30 Poznaj re-
gion 11:45 Turystyczna jazda 12:00 Okra-
sa tamie przepisy 12:30 Telekurier 13:00
Agrobiznes 13:05 Agropogoda 13:15 Bez
trybu 14:05 Informacje kulturalne 14:30
Program informacyjny 14.30 14:50 Po-
goda 15:00 Koronka 15:20 Poznaj re-
gion 15:30 Panorama i pogoda 15:50
Magazyn Sportowy 16:05 Byto, nie mine-
fo 16:30 Koncerty 17:25 Historie niezapi-
sane 17:40 Agro wiesci 17:55 Czwartko-
we studio na tarasie 18:30 Panorama i
pogoda 19:00 Czwartkowe studio na ta-
rasie 19:30 Szperacze 19:45 Kryminal-
na siédemka 20:00 Dziennik 20:20 Po-
goda 20:30 Gos¢ Regiondw 21:00 Skar-
biec sztuki Lubelszczyzny 21:15 Gos¢
Panoramy 21:30 Panorama i pogoda
22:00 Studio LOTTO 22:10 Telekurier )

-

04:45 Akacjowa 38 (681) — telenowela

05:55 Info Poranek

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Go-
rze — program religijny

07:30 Otrzyjcie juz tzy — cykl reportazy

08:00 Czterdziestolatek (21) — serial ko-
mediowy

09:05 Ranczo (69) - serial obyczajowy

09:55 Komisarz Alex (51) — serial kry-
minalny

10:45 Ojciec Mateusz (352) — serial kry-
minalny

11:35 Okrasa tamie przepisy — magazyn
kulinarny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:25 Agropogoda — program informacyjny

12:30 Magazyn Rolniczy — magazyn rol-
niczy

12:50 Natura w Jedynce — Skrzydta i sie-
ci. Niezwykly taniec w powietrzu (3)
— cykl dokumentalny, ,Francja 2023

14:00 Wichrowe wzgorze (248) - serial
obyczajowy

14:55 Jaka to melodia? - teleturniej muz.

15:35 Gra stow. Krzyzowka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo (670) - telenowela

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? — teleturniej muz.

18:00 Reporterzy — magazyn

18:20 Akacjowa 38 (693) - telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publ.

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:25 Komisarz Alex (283) — serial kry-
minalny

21:25 BRUNET WIEGZOROWA

POBA %k K
komedia kryminalna, Polska 1976

23:10 KSIEZNICZKA
NA MANHATTANIE **

komedia romantyczna, Kana-
da 2022

00:50 GAMBIT, CZYLI JAK

OGRAC KROLA ***
komedia, USA 2012

02:30 JACKIE ***

dramat, Chile/Froancja/lUSA 2016
[TIV[PI2

04:25 Na dobre i na zte (881) - serial
obyczajowy

05:25 M jak mito$¢ (1580) — serial oby-
czajowy

06:20 Anna Dymna - spotkajmy sie — pro-
gram publ.

06:55 Barwy szczescia (3201) — serial
obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:15 Operacja zdrowie — magazyn me-
dyczny

11:50 Panna z mokrg gtowa (6) — serial
obyczajowy

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mito$¢ i nadzieja (266) — serial

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (731) — serial

15:05 La Promesa — patac tajemnic (217)
- serial obyczajowy

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:05 Miniaudycja — koncert z okazji 45.
rocznicy powstania ,Solidarnosci”

17:20 Mito$¢ i nadzieja (267) — serial

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej

19:25 Barwy szczescia (3201, 3202) — se-
rial obyczajowy

20:45 Postaw na milion - teleturniej

21:45 Lato z Radiem i Telewizjg Polskg
- Tarnéw — widowisko muzyczne

22:45 To jest grane — magazyn muz.

23:20 SMIERC NADEJDZIE

JUTRO ***

sensacyjny, USA/Wielka Bryta-
nia 2002

01:45 MORDERSTWA W BERRY **

dramat, Francja 2021
03:35 Akacjowa 38 (45) — telenowela

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

08:00 Halo tu Polsat — program rozr.

11:30 Gliniarze (740-742) - serial kry-
minalny

14:40 48H Zaginieni (277) - serial do-
kumentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:20 Interwencja — program interwen-
cyjny

16:35 Gliniarze (881) — serial kryminalny

17:40 Trudne sprawy (1340) — serial pa—w
radok.

18:50 Wydarzenia 18:50

19:15 Gos$¢ Wydarzen — program publ.
19:25 Sport

19:40 Pogoda .
19:55 PIRACI Z KARAIBOW:

ZEMSTA SALAZARA ***
przygodowy, USA 2017

22:45 BLADE RUNNER 2049 ****
s-f, USA/Wegry/Kanada/Hiszpa-
nia 2017

02:10 NIGDY WIECEJ **
thriller, USA 2002

04:50 Disco Gramy — muz. program rozr.

05:35 Telezakupy TV Okazje — magazyn

05:35 Uwaga! — program interwencyjny

05:50 Ukryta prawda (1376) — serial pa-
radok.

06:45 Kuchenne rewolucje — program rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN - magazyn

11:30 Kuchenne rewolucje — program rozr.

12:35 Szpital (1014) — serial paradok.

13:40 Ukryta prawda (1662-1664) — se-
rial paradok.

16:55 Kuchenne rewolucje — program rozr.

18:00 Detektywi (179) - serial kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! — magazyn interwencyjny

20:00 WEEKEND W TAJPEJ **
sensacyjny, Francja/Tajwan/
USA 2024

N

29.08.2025

2215 PTAKINOCY (1 FANTASTYCZNA | 00:45 STAR TREK:
EMANCYPACJA PEWNEJ W NIEZNANE ***
HARLEY QUINN) *** s-f, USA/Chiny 2016

przygodowy, USA 2020
00:25 Kuba Wojewddzki — program rozr.
01:35 Kuchenne rewolucje — program rozr.
02:40 Szpital (930) — serial paradok.
03:45 Uwaga! — program interwencyjny
04:05 Recepta na stary dom — program
edukacyjny
04:35 Jak to jest zrobione — serial popu-

larnonaukowy
tvin

05:10 Ten moment (40) — serial paradok.

05:45 Szkota (380, 602, 603) - serial
paradok.

08:40 Ukryta prawda (1457, 1314, 1315)
— serial paradok.

11:50 Kartoteka 9 (4) - serial paradok.

12:55 Detektywi (44) — serial kryminalny

13:55 Szkota (840, 841) — serial paradok.

15:55 Sad rodzinny (24) — serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Szpital (851) — serial paradok.

17:55 Opowiesci matzenskie 2 (6) — se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1533) — serial pa-
radok.

20:00 SLODKI LISTOPAD ***
melodramat, USA 2001 .

22:45 HOLOGRAM DLA KROLA ***
obyczajowy, USA/Niemcy/Wiel-
ka Brytania/Francja/Meksyk 2016

03:20 Osadzone. Blok F (8) - serial pa-
radok.
03:55 Usterka — program poradnikowy

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Sio-
demka 08:40 Dlaczego krowa... 08:55
Portfel Kowalskiego 09:30 Na ratunek
ogrodom 10:00 Przysiega 11:00 Rok w
ogrodzie 11:30 Prywatne Zycie zwierzat
12:00 Przystanek slow food 12:30 Tele-
kurier 13:00 Agrobiznes 13:05 Agropo-
goda 13:15 Niebezpieczne zwigzki 14:05
Stacja Innowacja 14:30 Program informa-
cyjny 14.30 14:50 Pogoda 15:00 Koronka
15:20 Poznaj region 15:30 Panorama i po-
goda 15:50 Agro wiesci 16:05 Mitego popo-
tudnia 17:55 Zbieram, wiec jestem. Kolek-
cje 18:10 Zobacz, co stychac 18:30 Pano-
rama i pogoda 19:00 Magazyn Sportowy
19:15 RoberTeka 19:30 Szlachetne zdro-
wie 19:45 Kryminalna Siédemka 20:00
Dziennik 20:20 Pogoda 20:30 Go$¢ Regio-
néw 21:00 Patace i rezydencje Lubelszczy-
zny 21:15 Go$¢ Panoramy 21:30 Panora-
ma i pogoda 22:00 Pierwsza Druga w Troj-
ce 22:10 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wiej
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04:45 HANIA **
obyczajowy, Polska 1984

06:20 Balans bieli — magazyn

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:40 Rok w ogrodzie — magazyn

08:20 Petnosprawni —magazyn dla niepet-
nosprawnych

08:50 Ranczo (70) — serial obyczajowy

09:50 Komisarz Alex (52) — serial kry-

minalny

10:45 Ojciec Mateusz (353) — serial kry-
minalny

11:35 Zycie lasu. Ptaki — film dokumen-
talny, 2018

12:30 GWIAZDY W POLUDNIE:
PIEKNA ANGELIKA **
przygodowy, Niemcy/Wiochy
1964

14:25 Okrasa famie przepisy: Smak le-
$nego karpia — magazyn kulinarny
15:00 Pan Mama (11, 12) - serial ko-

20:20 HIT NA SOBOTE: FURIA ***
dramat, USA 2014

22:45 CZLOWIEK MAFII **
sensacyjny, USA 2015

00:25 MECHANIK: CZAS ZEMSTY **
sensacyjny, USA 2005

02:10 MARSYLSKI LACZNIK ***
sensacyjny, Francja 2015

04:55 Barwy szcze$cia (3198-3200) - se-
rial obyczajowy

06:35 M jak mito$¢ (1869) — serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:30 Gorna pétka smaku — magazyn
kulinarny

12:05 Zabojczy rejs (8) — serial kryminalny

13:00 Lato z Radiem i Telewizjg Polska:
Gizycko — widowisko

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole 2025: Sta-
nistaw Soyka —widowisko muzyczne

20:00 Lato z Radiem i Telewizjg Polska:
Grudzigdz - widowisko

22:00 Miniaudycja — koncert z okazji 45.
rocznicy powstania ,Solidarnosci”

22:10 PLANETA SINGLI **
komedia romantyczna, Polska
2016

00:35 SMIERC NADEJDZIE
JUTRO ***
sensacyjny, USA/Wielka Bryta-
nia 2002

03:00 Akacjowa 38 (46, 47) - telenowela

06:00 Nowy dzien — program informacyjny
08:00 Halo tu Polsat — program roz-

rywkowy
11:00 MINIONKI ***

animowany, USA/Francja 2015
12:55 JUMANJI: PRZYGODA

W DZUNGLI ***

przygodowy, USA 2017
15:30 Nasz Nowy Dom (347) - reali-

ty show
16:40 TYLKO MNIE KOCHAJ ***

01:55 S.W.A.T. JEDNOSTKA \]
SPECJALNA ***
sensacyjny, USA 2003

04:40 Disco Gramy — muzyczny program
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

@

05:10 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:25 Ukryta prawda (1377) — serial para-
dokumentalny

06:20 Kuchenne rewolucje — program roz-
rywkowy

07:15 Magda gotuje internet — program
rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:30 Na Wspdinej Omnibus (1036) - se-
rial obyczajowy

13:20 Szpital $w. Anny (25, 26) - serial
obyczajowy

14:25 Anatomia piekna — program roz-
rywkowy

15:35 GREMLINY 2 ***
komedia s-f, USA 1990
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00:10 SWIADEK KORONNY ***
sensacyjny, Polska 2007

02:25 Szpital (931) — serial paradoku-
mentalny

03:30 Uwaga! — magazyn interwencyjny

03:50 Kto was tak urzadzit — program po-
radnikowy

04:20 Recepta na stary dom — program
edukacyjny

tvn

05:05 Szkota (502) - serial paradoku-
mentalny

06:10 Wiza na mitos¢. Pierwsze spotka-
nie - reality show

07:05 New Looney Tunes (29-31) — serial
animowany

07:50 STEP UP: WSZYSCY
NA PARKIET **
musical, USA 2014

10:15 Ukryta prawda (1306) — serial para-
dokumentalny

20:00 CHARLIE | FABRYKA
CZEKOLADY ***
przygodowy, USA/Wielka Bry-
tania 2005 i

22:40 WOJNA SWIATOW ***
s-f, USA 2005

00:55 CISZA **
obyczajowy, Polska 2010

03:00 Osadzone. Blok F (9) - serial para-
dokumentalny

UL LusuN

08:05 Kryminalna Siédemka 08:25 Spotka-
nia w $wiecie ciszy 09:00 Zycie lasu. Pta-
ki 09:45 Catkiem niezta historia: Hip-bok-
s-hop 10:00 Dlaczego krowa... 10:30 Po-
gotowie reporterskie zawsze z Wami 11:05
Daje stowo: Matgorzata Ostrowska 12:00
Kulinarne wedréwki z Jolg Kleser 12:40
Misja interwencja 13:25 Lato na RODOS
14:00 Maktowicz w podrézy: Austria. Doli-
na Dunaju 14:30 Magazyn sportowy 14:45

J
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05:30 Sprawa dla reportera — program in-
terwencyjny
06:20 Stownik polsko@polski — talk show
06:55 Stowo na niedziele — program re-
ligijny
07:00 Transmisja Mszy Swigtej z Sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia w ta-
giewnikach
08:00 Tydzien — magazyn rolniczy
08:50 Kariera Nikodema Dyzmy (1) - serial
09:55 Przystan (12) - serial obyczajowy
10:55 Przystan (13) — serial obyczajowy
11:55 Migdzy ziemig a niebem — magazyn
12:00 Aniot Pariski
12:15 Miedzy ziemig a niebem — magazyn
12:45 Jubileusz Mtodych (3) - reportaz
13:05 Natura w Jedynce: Swiat tetnigcy
zyciem. Cze$¢ 2 — film dokumental-
ny, Francja 2024
14:10 ZAKAZANE PIOSENKI ***
wojenny, Polska 1946
16:05 Dziedzictwo (672) — serial oby-
czajowy
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Komisarz Alex (283) — serial kry-
minalny
18:40 Jaka to melodia? — teleturniej mu-
zyczny
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Sport
20:10 Pogoda
N

20:20 JUTRO IDZIEMY DO KINA ***
obyczajowy, Polska 2007

22:15 FURIA ***
dramat, USA 2014

00:35 PIEKNA ANGELIKA **
przygodowy, Niemcy/Wtochy
1964

02:35 KANAL ***
wojenny, Polska 1956

05:25 Barwy szczescia (3201, 3202) - se-
rial obyczajowy

06:30 M jak mito$¢ (1870) — serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:15 Ros¢t polski — magazyn kulinarny

11:50 Lato z Radiem i Telewizjg Polska
- widowisko

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:10 Szansa na sukces. Opole 2025 - wi-
dowisko muzyczne

16:10 Cudowne lata — widowisko roz-
rywkowe

17:10 Tak to leciato! - teleturniej muzyczny

18:15 Czarne chmury (10) — serial przy-
godowy

19:20 Rodzinka.pl (178) - serial kome-
diow!

20:00 NOVEMBER MAN ***
sensacyjny, USA 2014

22:00 Kwiatki polskie w niedziele — ma-
gazyn
23:15 MINARI ****
dramat, USA 2020
01:20 Lokatorka 3 (1) — serial kryminalny
02:20 Akacjowa 38 (48, 49) — telenowela

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

08:00 Halo tu Polsat — magazyn

11:00 MERIDA WALECZNA ***
animowany, USA 2012

13:00 PIRACI Z KARAIBOW:
ZEMSTA SALAZARA ***
przygodowy, USA 2017

15:55 Kabaret K2. Jedziemy po bandzie
— program rozrywkowy

17:25 Awantura o kase - teleturniej

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:30 Pogoda

19:35 Jesien w Polsacie 2025 — prezen-
tacja ramowki

20:00 Festiwal Magiczne Zakoriczenie
Wakacji. Przebdj Lata Radia Zet
i Polsatu — widowisko muzyczne

23:30 WPADKA ***
komedia, USA 2007

02:20 SASIEDZ] ***
komedia, USA 2014

04:40 Disco Gramy — muzyczny program
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje — program

@

05:10 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:25 Ukryta prawda (1378) - serial para- 0

dokumentalny

06:20 Kuchenne rewolucje — program roz-
rywkowy

07:15 Magda gotuje internet — program
rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:30 Co za tydzien — magazyn rozrywkowy

12:15 Kuchenne rewolucje — program roz-
rywkowy

13:20 MIS YOGI **
familijny, USA/Nowa Zelandia 2010

15:00 BOCIANY ***
animowany, USA 2016

16:50 MASKA ***
komedia, USA 1994

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:35 Kronika Speedway Grand Prix — ma-
gazyn

19:40 Pogoda

19:45 NIGDY W ZYCIU! ***
komedia, Polska 2004

22:00 NA TWOIM MIEJSCU **
komedia, Polska 2023

00:05 WEEKEND W TAJPEJ **
sensacyjny, Francja/Tajwan/USA
2024

02:20 Rzeczy, ktérych nie nauczyt mnie oj-
ciec (4) — serial dokumentalny

mediowy 16:15 Czarne chmury (8) - serial oby- komedia romantyczna, Polska |17:55 Ugotowani —magazyn kulinarny | 11:20 Méwig Wam - program rozrywkowy | poglaskie w polskim filmie 15:00 Koron-
16:05 Dziedzictwo (671) — serial oby- czajowy 2006 19:00 Fakty 12:25 Ukryta prawda (1307, 1308) - serial | k3 15:20 Obalamy mity medyczne 15:25

czajowy 17:10 Miniaudycja — koncert z okazji 45. | 18:50 Wydarzenia 19:30 Sport paradokumentalny Piosenka u Ciebie 16:45 Arraséw dzieje
17:00 Teleexpress rocznicy powstania ,Solidarnosci” | 19:15 Prezydenci i Premierzy — program | 19:35 Raport Speedway Grand Prix — ma-| 14:25 Niezwykte Stany Prokopa — program | osobliwe 17:10 Kwadrans z prezydentem
17:20 Pogoda 17:15 Postaw na milion (226) - teleturniej publicystyczny gazyn sportowy podrozniczy 17:30 Moda na jezyk polski 18:00 Historie
17:35 Ojciec Mateusz (426) - serial kry- | 18:15 Czarne chmury (9) - serial oby- | 19:30 Sport 19:40 Pogoda ; 15:00 Detektywi (40) — serial kryminainy - | jegendy zamkow na Lubelszczyznie 18:10

minalny czajowy 19:40 Pogoda 18:45 8 RZECZY, KTORYCH NIE 16:00 RICHIE MILIONER ** Naturalnie w podrozy 18:30 Panorama |
18:25 Przed ekranem - magazyn filmowy | 19:15 Stowo na niedziele — program pu- | 20:00 Festiwal Magiczne Zakonczenie WIECIE 0 FACETACH ** komedia, USA 1994 pogoda 19:00 Budowniczowie $wiata: Ka-
18:40 Jaka to melodia? - teleturniej blicystyczny Wakacji. $wigtokrzyska Gala Ka- komedia, Polska 2022 18:00 Anatomia pigkna — program roz- | zimierz Gzowski 19:25 Pilka nozna Betclic
19:30 Program informacyjny 19.30 19:25 Informacje kulturalne — magazyn pu- baretowa — widowisko 21:50 MAGIC MIKE: rywkowy 1. liga: Polonia Warszawa — Pogor Gro-
20:05 Sport blicystyczny 23:05 SWIAT W PLOMIENIACH *** OSTATNI TANIEC ** 19:00 Ukryta prawda (1453) - serial para- | dzisk Mazowiecki 21:30 Panorama i po-
20:10 Pogoda 19:45 Przed ekranem — magazyn filmowy sensacyjny, USA 2013 komedia, USA 2023 dokumentalny goda 22:00 Studio LOTTO 22:10 Dziennik
-
p

02:55 Szpital (932) — serial paradoku-
mentalny

3:55 Uwaga! — magazyn interwencyjny

04:15 Recepta na stary dom — program
edukacyjny

04:45 Jak to jest zrobione — serial popu-
larnonaukowy

@

05:05 Szkota (503) - serial paradoku-
mentalny

06:05 Wiza na mitos¢: Pierwsze spotka-
nie — reality show

07:05 New Looney Tunes (32, 33) — se-
rial animowany

07:35 PROSTO W SERCE ***
komedia, USA 2007

09:50 Ukryta prawda (1309-1312) - serial
paradokumentalny

13:50 Detektywi (41, 42) — serial kry-
minalny

15:50 CORKA PREZYDENTA **
komedia romantyczna, USA/Wiel-
ka Brytania 2004

18:15 AKADEMIA POLICYJNA 7:
MISJA W MOSKWIE **
komedia, USA 1994

20:00 MORTAL KOMBAT ***
przygodowy, USA 2021

22:35 AMERICAN PIE: WESELE ***
komedia, USA/Niemcy 2003

1 (miedziela) 31.08.2025

00:35 CRY MACGHO ***
obyczajowy, USA 2021

02:50 Sopockie klimaty — program roz-
rywkowy

03:50 Osadzone. Blok F (10) - serial pa-
radokumentalny

04:20 Druga strona medalu — talk show

WL LusuN

08:05 Kryminalna Siédemka 08:35 Podla-
skie w polskim filmie: Nad Niemnem 08:55
Zmiana biegu 09:25 Rok w ogrodzie 09:55
Polskie Parki Narodowe: Karkonoski Park
Narodowy 10:30 Tydzien 11:00 Transmisja
Mszy Swietej z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze 11:55 Catkiem niezta hi-
storia: Miasto Stocznia 12:20 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie 12:55 Piosenka dla
Ciebie 14:00 Raczka gotuje 14:30 Kwar-
tet 15:00 Koronka 15:20 Obalamy mity me-
dyczne 15:25 Kuchnia Jagiellondw 15:50
Ktory Jestes 16:05 Koncerty 17:00 Byto,
nie mineto 17:25 Stop! Kultura 17:45 Kwa-
drans z prezydentem 18:00 Strefa otwar-
ta: Fake newsy 18:30 Panorama i pogo-
da 18:55 Stonik nadziei 19:00 Niezwykte
historie z pocztéwek: 19:25 Pitka nozna:
Betclic 2. liga 21:30 Panorama i pogoda
21:45 Magazyn Sportowy 22:00 Przepis
dnia 22:10 Dziennik

)
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05:00 Wichrowe wzgdrze (248) — serial
obyczajowy

05:50 Akacjowa 38 (682) - telenowela

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Studio Raban — magazyn

08:05 Pogoda

08:25 Pan Mama (13) — serial komediowy

09:05 Ranczo (71) - serial obyczajowy

10:00 Komisarz Alex (53) - serial kry-
minalny

11:00 Ojciec Mateusz (354) — serial kry-
minalny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program informacyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn po-
radnikowy

12:55 Natura w Jedynce: Swiat tetnigcy zy-
ciem — cykl dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgdrze (249) - serial
obyczajowy

15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy — magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzdwka — teleturniej

16:05 Dziedzictwo (673) — serial oby-
czajowy

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? - teleturniej mu-
zyczny

18:10 Klan (4543) — telenowela

18:45 Akacjowa 38 (694) — telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publicy-
styczny

20:10 Sport

20:15 Pogoda

k

20:30 TEATR TELEWIZJI:
PIEKNA ZOSKA
spektakl teatralny, Polska 2024
23:40 Swiat bez fikcji: Fenomen Fog-
ga —film dokumentalny, Polska 2023
00:50 Balans bieli — magazyn
01:35 ORZEL. OSTATNI PATROL **
dramat, Polska 2022
03:35 Luftwaffe 39: Zbrodnia nieukara-
na - film dokumentalny, Polska 2019
04:25 Notacje — cykl dokumentalny

04:35 Na dobre i na zte (882) — serial
obyczajowy

05:30 M jak mito$¢ (1581) — serial oby-
czajowy

06:25 Rodzina (nie od) $wigta — magazyn

06:55 Barwy szczescia (3202) - serial
obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:45 Okrasa famie przepisy — magazyn
kulinarny

12:25 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mito$¢ i nadzieja (267) — serial oby-
czajowy

14:05 Va Banque - teleturniej

14:30 Na sygnale (732) — serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa — patac tajemnic (218)
- serial obyczajowy

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (268) — serial oby-
czajowy

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - teleturniej

19:25 Barwy szczes$cia (3202, 3203) — se-
rial obyczajowy

20:55 M jak mitos¢ (1870) — serial oby-
czajowy

21:55 Na sygnale (733) - serial fabular-
no-dokumentalny

22:30 Serial fabularny

23:40 W cieniu $mierci (1) — serial kry-
minalny

00:35 ZLOTA DAMA ***
dramat biograficzny, Wielka Bry-
tania 2015

02:35 Stulecie Winnych (32, 33) - serial
obyczajowy

06:00 Nowy dzien — magazyn informacyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (709, 710)
- serial fabularno-dokumentalny

09:30 48H. Zaginieni (198) - serial do-
kumentalny

10:30 Trudne sprawy (1307) — serial pa-
radokumentalny

11:35 Gliniarze (743-745) — serial fabular-
no-dokumentalny

14:40 48H. Zaginieni (278) - serial do-
kumentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn inter-
wencyjny

16:30 Na ratunek 112 (1053) - serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1089) — serial kryminalny

18:00 Pierwsza mitos¢ (4041) — serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:18 Gos¢ Wydarzen — program publi-
cystyczny

19:25 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej
20:30 POJUTRZE ***
katastroficzny, USA 2004

23:10 BEZ LITOSCI ***
sensacyjny, USA 2014

02:00 GOTHIKA **
thriller, USA 2003

04:15 Kabaretowa Ekstraklasa — program
rozrywkowy

04:35 Disco Gramy (6652) — muzyczny pro-
gram rozrywkowy

05:40 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1387) - serial para-
dokumentalny

06:50 Kuchenne rewolucje — program roz-
rywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:40 Kuchenne rewolucje — program roz-
rywkowy

13:55 Ukryta prawda (1664, 1689) — serial
paradokumentalny

16:10 Sopot Festival — Bursztynowy Sto-
wik — program muzyczny

16:50 Szpital $w. Anny (27) — serial oby-
czajowy

(Poniedziatek3 1.09.2025

17:55 Detektywi (207) — serial kryminalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! — magazyn interwencyjny
20:10 Doradca smaku — program kulinarny
20:15 Na Wspdlnej (4073) — serial oby-
czajowy
20:55 The Floor — program rozrywkowy
21:35 Bitwa 0 gosci — program rozrywkowy
22:45 0SZUKAG
PRZEZNACZENIE ***
horror, USA 2000
00:40 Co za tydzien — magazyn roz-
rywkowy
01:20 Slepnac od $wiatet (1) — miniserial
02:50 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
12 (12) - serial kryminalny
03:50 Uwaga! — magazyn interwencyjny
04:10 Zwykte rzeczy, niezwykte wynalaz-
ki — program edukacyjny
04:45 Lowcy staroci — program porad-
nikowy

tvmn

05:20 Szkota (381, 604, 605) — serial pa-
radokumentalny

08:20 Ukryta prawda (1458, 1316, 1317)
- serial paradokumentalny

11:25 W-11 Wydziat Sledczy (1083, 1084)
- serial kryminalny

12:55 Detektywi (45, 46) — serial kry-
minalny

14:55 Szpital $w. Anny (1) - serial oby-
czajowy

15:55 Sad rodzinny (25) - serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach (1) — serial

17:55 Opowieéci matzenskie (7) ]

serial paradokumentalny

19:00 Ukryta prawda (1534) — serial para-
dokumentalny

20:00 Hotel Paradise — reality show

21:05 72 GODZINY ***
sensacyjny, USA/Francja/Grecja/
Rosja 2014

23:35 SLODKI LISTOPAD ***
melodramat, USA 2001

02:10 Mowig Wam — program rozrywkowy

03:10 Oczami ofiary (4) - serial parado-
kumentalny

WL LusLN

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Si6-
demka 08:40 Przed ekranem 08:55 Mi-
sja: Ratunek. Stuzby w akcji 09:30 Prywat-
ne zycie zwierzat 10:00 Przysigga 11:00
Kwiaty na warsztat 11:30 Jesiet naRODOS
12:00 Okrasatamie przepisy 12:30 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie 13:00 Agrobiznes 13:20
Agropogoda 13:30 Rozmowy niesymetryczne
14:10 Catkiem niezfa historia: Koniec wolno-
$ci 14:30 Program informacyjny 14:50 Pogo-
da 15:00 Koronka 15:20 Poznaj region: Ktodz-
ka Staréwka 15:30 Panorama i pogoda 15:50
Magazyn Sportowy 16:05 Mitego popotudnia
17:50 Panorama i pogoda 17:55 Reportaz. Z
lubelskiego 18:10 Lublin 1939 18:30 Panora-
maipogoda 19:00 Czas na speedway 19:30
|dZ sie zbadaj 19:45 Kryminalna Siddem-
ka 20:00 Dziennik 20:20 Pogoda 20:30
Gos¢ Regiondw 21:00 Ktdry jestes 21:15
Go$¢ Panoramy 21:30 Panorama i pogoda
22:00 Poznaj region: Olesnicki Dom Spo-
tkan z Historig 22:10 Kryminalna Siédem-
ka 22:40 Przysiega

J
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W POMIESZCZENIU
SEUZBOWYM DYZURNEGO
KOMENDY WOJEWODZ-
KIE] W POKOJU, ZA BIUR-
KIEM SIEDZI ROZPARTY
SIERZANT MILIC]I, PAWEL
KOWALSKI - MEZCZYZNA
OKOLO 40-LETNI, OTYLY
NISKI BLONDYN, UBRANY
JEST W MUNDUR.

Kowalski beznamigtnym
wzrokiem obserwuje swoje miej-
sce pracy, zajadajac sie salceso-
nem z chlebem, obficie smarujac
go musztarda. Pokoj dyzurne-
go zajmujg kasa pancerna, dwa
zlaczone biurka, za nimi po pa-
rze krzesel, na przeciwleglym
do Kowalskiego biurku lezy ma-
szyna do pisania, natomiast na
biurku sierzanta oprocz telefo-
nu ,kroluje” salceson.

Pod sciang przeciwlegta do
okratowanych okien, stoi rzad
trzech krzeset. Z radia ktore stoi
na szafie pancernej saczy sie ci-
cho muzyka. Kowalski ma spo-
ry apetyt, zjada kolejng krom-
ke z solidnym plastrem salce-
sonu, nie przerywa konsump-
¢ji, gdy do pokoju wchodzi mio-
dy przystojny mezczyzna, wy-
sokiego wzrostu ubrany w jean-
sy, niebieski podkoszulek i czar-
ne potbuty.

-No, ijak tam po rozmowie
ze starym?

- Mam nadzieje, ze podo-
tam!

—Nazywacie si¢ Grabowski?

- Krzysztof.

Praca nadestana na X Ogélnopolski konkurs TZ na wspomnienia mitosne

- Nie o to pytam. A ktos taki
jak Jerzy Grabowski jest wam
znany?

- To moj ojciec.

- Swietny byt z niego funkcjo-
nariusz, szkoda, ze go juz nie ma
Z nami.

Kowalski

biurka i wyjmu-

riera, studia macie... skoficzycie
jako komendant!
- Tak skonczytem prawo.
Kowalski z grymasem nie-
zadowolenia pociera reka
czolo.

s Poegtunek nadziel (e, 1

ba niedbale posmarowane smal-
cem, reszty dopelnia kubek z lu-
rowatg herbata o podobnym wy-
gladzie jak taca.

Grabowski podnosi tace z je-
dzeniem, lewa rekg odsuwa zasu-
we, wchodzi do
celi. Jest mata,
ciemna, na zela-
znym 16zku lezy
wpatrzona w su-

je z niej mala,
pekatg butel-
ke piwa i tap-
czywie wypija z
niej niemal cale
piwo.
Grabowski
obserwuje Ko-
walskiego i nie-
udolnie masku-
je swoje nieza-
dowolenie ze
stylu pracy sier-
zanta. Kowal-
ski chowa nie-
dopite piwo do
szafki, siega do
kieszeni mun-
duru i wyciaga
paczke sfatygo-
wanych papie-

v

| % Fot. pixabay.com

fit dziewczyna,
zupelnie nie re-
aguje na wejscie
Grabowskiego.
Krzysztof
przyglada sie
dziewczynie,
trzymajac tace
w reku, na mo-
ment zastyga po-
niewaz dziew-
czyna ,,0CZaro-
wuje” go uroda:
ma jasne kaszta-
nowe wlosy, zie-
lone oczy, jest
szczupla, Sred-
niego wzrostu,
ubrana w bluzke
z krotkim reka-
wem i gustowng

rosow bez filtra,
zapala papiero-

Dziewczyna ,,oczarowuje” go urodq.

mini spodnicz-
ke z jeansu oraz

sa nie czestujac
Grabowskiego.

- To ile szanowny tatus miat
lat jak odszedt z tego Swiata?

- 56.

- Zawal?

- Tak.

- No, ale nie rozczulajmy
si¢ takie jest zycie, a my w kon-
cu funkcjonariusze, nieprawdaz!

Grabowski nie odpowiada.

- Komendant nakreslit wam
dzisiejsze zadanie?

- Tak, ale mowil tez, ze po
szczeglly zglosi¢ sie do pana
sierzanta.

- Dajcie spokoj z tym sierzan-
tem, przed wami to dopiero ka-

,»Poznajmy sie¢” to stala rubryka, w ktérej osoby samotne moga
zamie$ci¢ swoj anons. Do oferty nalezy dolaczy¢ imig, nazwisko,
adres do korespondencji, znaczek i koperte. Te dane pozostang do
wylacznej wiadomosci redakcji. Anonse przyjmujemy réwniez na
adres e-mail: sekretariattz@onet.pl. Nasza redakcja nie informuje o
adresach ani o imionach i nazwiskach osob przysylajacych anon-
se. PoSredniczymy wylacznie w przekazywaniu listow. Informacja
o przetwarzaniu danych osobowych znajduje si¢ na stronie interne-
towej Tygodnika Zamojskiego w zakladce ,,Polityka prywatnosci”.

Lata tak szybko mijaja i
mnie minglo 60 lat. Jestem sa-
motnym 1 wysokim mezczyzna,
zmotoryzowanym, bez natogow
i niezaleznym finansowo. Nie
znosze ktamstwa i fatszu. Lubie
sport, dobry film i wycieczki w
plener. Posiadam wtasne miesz-
kanie, ktore czeka na milg i za-
radng panig, pragnaca szczescia
we dwoje. Nie mam specjalnych
wymagan, po prostu chce ko-
cha¢, by¢ kochanym i cieszy¢
sie zyciem we dwoje. Jesli my-

§lisz i czujesz podobnie, to na-
pisz do mnie, a numer telefo-
nu przyspieszy kontakt. Godto:
»Moze to ty” (20420)

Atrakcyjny i przystojny, ale
samotny mezczyzna, wysoki,
60 plus, bez nalogéw, uczci-
wy, prawdoméwny i z poczu-
ciem humoru. Posiadam wta-
sne mieszkanie w ZamoSciu,
jestem niezalezny finansowo i
zmotoryzowany. Cho¢ jestem
tolerancyjny, to nie zaakcep-

- Na $mier¢ zapomniatem,
znacie rozklad cel w komendzie?

-Otyleoile.

—No, to podejdzie do tej prze-
robionej ze sktadziku na miotly.

- Ta ktora jest tylko na za-
suwe?

- Wiasnie ta, tam pod nig
stoi $niadanie, nakarmcie za-
trzymang.

Grabowski wychodzi z poko-
ju dyzurnego, wchodzi do ciem-
nego korytarza w ktorym po pra-
wej stronie usytuowany jest rzad
trzech cel. Pod drzwiami pierw-
szej z cel, na obtluczonej blasza-
nej tacy lezg dwie kromki chle-

tuje ktamstwa, nieuczciwosci i
braku wiary. Poznam pania, w
wieku 50-55 lat, z ktorg mogt-
bym stworzy¢ trwaly i udany
zwigzek. Paniom szukajgcym
wrazen bardzo dziekuje. Pro-
sze 0 powazne oferty z nume-
rem telefonu, ktory przyspie-
szy kontakt. Godlo: ,Nadzieja
na lepsze jutro” (20421)

Na poczatku pozdrawiam
wszystkie samotne kobiety. Ja
rowniez jestem samotnym
mezezyzng, 40 plus, wysokim
brunetem o wzroscie 182 cm,
uczciwym, spokojnym i samot-
nym, bez jakichkolwiek nato-
géw. Mieszkam i pracuje nieda-
leko Zamoscia. Poszukuje ko-
biety, w wieku 35-40 lat, z kto-
rag mogtbym si¢ zaprzyjaznic,
a w przysztosci zatozy¢ szcze-
$liwg rodzing. Moze znajdzie
si¢ gdzie$ pani, ktora zechce
do mnie napisa¢. Numer tele-
fonu przyspieszy kontakt. Go-
dio: ,Zawsze razem” (20422)

Jestem uczciwym wdow-
cem, katolikiem bez nalogow,

trampki pozba-
wione sznurowek.

Grabowski zauwaza, ze z
nad prawego oka dziewczyny z
tuku brwiowego saczy si¢ struz-
ka krwi.

- Sniadanie?!

DZIEWCZYNA NIE RE-
AGUJE. GRABOWSKI STA-
WIA TACE NA BETONOWE]
POSADZCE, WYCHODZI. Po-
wraca korytarzem do pokoju sier-
zanta Kowalskiego. Wlasnie kon-
czy pi¢ piwo.

- Coz to za aniol, zamkniety
jest w celi?

Kowalski wierzchem dtoni
wyciera usta.

niezaleznym finansowo i z
wilasnym domem. Mam 68 lat
i 182 cm wzrostu. Cenig cie-
plo domowego ogniska i nie
lubi¢ ktamstwa. Poznam pa-
nig, w wieku do 68 lat, ktora
podobnie jak ja, mysli powaz-
nie o dalszym zyciu we dwoje.
Prosz¢ o powazne oferty, a nu-
mer telefonu przyspieszy kon-
takt. Godlo: ,,Czekam na cie-
bie” (20423)

Witam wszystkie mile pa-
nie! Chcialabym pozna¢ jedna
z nich, milg i sympatyczna,
ktora marzy o mitosci i zyciu
we dwoje. Mieszkam sam we
wilasnym domu, jestem zmo-
toryzowany, niezalezny finan-
sowo i bez natogéw. Samotny
jestem od kilku lat i w koncu
doszedtem do wniosku, ze trze-
ba szanowac¢ swej mitosci czas
iw koncu ci¢ pozna¢. Tym bar-
dziej, ze kazdy ma swojg po-
towke, ktora tylko czeka, by ja
odnalez¢. Powaznie mysle o
dalszym zyciu we dwoje i nie
szukam przygod, dlatego pro-
sz¢ o powazne oferty. Paniom

—Zaden aniol, tylko Anna Ju-
recka, same mamy z nig proble-
my, skonczyla prawo tyle, ze w
Warszawie i jak zeScie mowili o
swoich studiach to sobie o niej
przypomniafem.

- Nie szkoda takiej §licznej
dziewczyny trzymac¢ pod klu-
czem?

- Byly problemy z jej ojcem,
bytym zolnierzem AK i wieZniem
politycznym, teraz z corka, cie-
szyliSmy sie, Ze nie ma syna tyl-
ko corke, no i rados¢ byla przed-
wczesna.

- Za co jest zatrzymana?

- Od kilku dni rozprowa-
dza ulotki i okleja nimi mia-
sto, organizuje demonstra-
cje na rzecz wolnosci mediow,
chyba tak na tej ulotce byto na-
pisane...

-0 coim konkretnie chodzi?

- Dajcie spokoj, no chyba
o te nieuzasadnione przerwy w
pracy na wybrzezu, zresztg ja
prosty sierzant jestem, od tych
spraw bedziecie Wy, wyksztalco-
ny, mtody, pefen zapatu, miejcie
tu oko na wszystko, ja na chwi-
le, rozumiecie. ..

Kowalski wychodzi, Gra-
bowski po jego wyjsciu prze-
szukuje szuflady biurka, po kil-
ku sekundach wyjmuje z biurka
samochodowg apteczke, wycig-
ga z niej wode utleniong i gaze,
i idzie do celi, gdzie jest zatrzy-
mana Anna.

Odsuwa zasuwe wchodzi do
celi, Anna nie reaguje. Grabow-
ski chce przemy¢ tuk Anny, ale
ona odtraca jego reke i po raz
pierwszy patrzy na Krzysztofa.
Po chwili zezwala na pielegna-
cje rany. Z oddali do celi docho-
dzg odgtosy pracy rur kanaliza-
cyjnych. Grabowski wybiega z
celi kopigc nogg nietkniete $nia-
danie Anny.

Gerard
Cd. za tydzien

szukajgcym wrazen dzigku-
je. Numer telefonu przyspie-
szy kontakt. Godlo: ,Szanuj-
my swej miloéci czas” (20424)

Samotna emerytka, doma-
torka z poczuciem humoru,
Sredniego wzrostu, zadbana,
bez zobowigzan i nalogow. Je-
stem osobg o spokojnym cha-
rakterze i dobrym sercu. Po-
siadam wlasny dom z zadbana
dziatka, lubie kwiaty, zielen i
zajecia w kuchni. Chetnie za-
przyjazni¢ si¢ z wolnym i sa-
motnym emerytem bez nato-
gow i zobowigzan, w wieku 70
plus, zmotoryzowanym, nieka-
ranym, o spokojnym charakte-
rze oraz czulym i opiekunczym
sercu. Mile widziany pan po-
waznie myslacy o jesieni zycia
we dwoje, niezalezny finanso-
wo, lubigcy przyrode, majster-
kowanie i wycieczki we dwo-
je. Czekam na powazne ofer-
ty z numerem telefonu, ktory
przyspieszy kontakt. Panom
szukajacym przygod i majat-
ku dzigkuje! Godlo: ,Przyja-
cidtka” (20425)
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nalna Rada Ochrony
Przyrody jednogto-

$nie poparta utworzenie rezer-
watu ,Wielkie Bagno” w Nad-
lesnictwie Zwierzyniec. To bli-
sko 455 ha boréw bagiennych i
torfowisk, ktore stanowig jedng
z najwazniejszych ostoi glusz-
ca w Polsce.

- Kompleks lesny otoczo-
ny jest przez miejscowosci Bu-
kownica, Wolaniny, Brodzia-
ki, Aleksandréw i Goérecko. W
jego centrum znajduje sie frag-
ment boréw bagiennych, kto-
ry w niedlugim czasie ma zo-
sta¢ objety ochrong rezerwato-
wa. To duzy obszar - okofo 400
ha. Jak na warunki polskie jest
to powierzchnia znaczgca, choc
oczywiscie istnieja w kraju re-
zerwaty siegajace nawet ponad
2000 ha, ale sg to raczej ewene-
menty — méwi Piotr Szewczuk,
zastepca nadlesniczego Nadle-
$nictwa Zwierzyniec.

- Planowany rezerwat , Wiel-
kie Bagno” to miejsce, gdzie wy-
stepuje gtuszec — gatunek zwig-
zany z duzymi kompleksami le-
$nymi. Nie jest to typowe otwar-
te bagno porosniete trzcing czy
turzycami, ale siedliska boréw
bagiennych i wilgotnych. Do-
minujacym gatunkiem jest so-
sna, czesto przybierajgca karto-
watg postac, ze wzgledu na bar-
dzo trudne warunki siedlisko-
we: torfowiska, ubogie gleby i
wysokie uwilgocenie. Drzewa w
wieku 100 lat osiggaja tam zale-
dwie ok. 10 m wysokosci. Obok
nich wystepuja takze fragmenty
lasu ze starymi drzewami, majg-
cymi 150-160 lat — dodaje.

Projektowany rezerwat przy-
rody potozony jest ok. 8 km na
wschod od Bilgoraja, w obnize-

Nowy rezerwat w Puszczy Solskiej

Wielkie Bagno 1 gtuszce

niu terenu, w widfach srodle-
$nych potokoéw Ratwicy i Kiet-
basowki (na potnocy) oraz Smol-
nika i bezimiennej strugi (na
wschodzie i potudniu) - prawych
doptywow rzeki Czarna Lada.

Obszar ten odwadniany jest
przez sie¢ ciekow i niewiel-
kich rzeczek. Slad najwigksze-
go rowu o dtugosci ok. 2 km,
wykopanego jeszcze za czasow
Ordynacji Zamojskiej, widocz-
ny jest do dzi$. Bory bagienne
i torfowiska zajmuja blisko 70
proc. powierzchni projektowa-
nego rezerwatu.

B Gluszec w Polsce

i w puszczy

Gtluszec (Tetrao urogallus)
to jeden z najbardziej zagrozo-
nych kurakoéw lesnych w Euro-
pie. Dawniej wystepowal w calej
Polsce, dzi§ ma status gatunku
krytycznie zagrozonego (CR) i
utrzymuje sig¢ tylko w pigciu re-
gionach: w Karpatach Zachod-
nich, Puszczy Augustowskiej,
Borach Dolnoslaskich, Puszczy
Piskiej oraz w Puszczy Solskiej
z Lasami Janowskimi.

Drugim pod wzgledem li-
czebnosci gluszca rejonem w

- Obszar ten przez dziesie-
ciolecia nie byt objety gospodar-
cza ingerencjg czlowieka. Moz-
na przyjaé, ze od konca II woj-
ny $wiatowej nie prowadzono
tam zadnych wiekszych prac
lesnych, gléwnie ze wzgledu na
bardzo trudne warunki tereno-
we. Dzieki temu zachowaly sie
fragmenty naturalnych lasow
bagiennych, z cennymi gatun-
kami roslin i zwierzat — podkre-
sla Piotr Szewczuk.

Wizja lokalna przy granicy planowanego rezerwaty Wielkie agno. -

Fot! Lubelskie Towarzystwol@initologiczne

kraju jest wiasnie Puszcza Sol-
ska, gdzie notuje si¢ 10 czyn-
nych ostoi. Kluczowe lezg w
nadle$nictwach Jozefow, Zwie-
rzyniec i Bifgoraj. W Nadle$nic-
twie Jozefow znajduje si¢ po-
nad potowa lubelskiej popula-
¢ji — m.in. w enklawie Dtugie
Bagno, gdzie notuje si¢ ponad
30 samcow na trzech tokowi-
skach. W Nadlesnictwie Zwie-
rzyniec zyje okoto 35-50 osob-
nikéw. Najwazniejszg osto-

ja jest wtasnie
Wielkie Bagno,
gdzie najednym |
tokowisku ob-
serwuje sie 15- |
20 samcow.

Ochrong re- |
zerwatowg pla-
nuje sie objaé P
takze Dlugie Ba- |~
gno - jak pod- |«
kreslaja ornito- | &
lodzy z Lubel-
skiego Towarzy-

stwa Ornitolo- it )

zy. Woda wyplywajaca spod ka-
pliczki od wiekéw uchodzi za
cudownie uzdrawiajaca. Dzi$
rezerwat przycigga turystow
nie tylko bogactwem przyrod-
niczym, ale i tradycja.
Rezerwat Debry, utworzo-
ny w 1983 r., obejmuje blisko
180 ha lasu bukowo-jodtowe-

EotATomasztS

"

gicznego, jest to

kluczowa ostoja Gluszec to jeden z najbardziej zagrozonych kurakow

gluszca w Pol- lesnych w Europie.

sce. W tym jednak przypadku
prace sa mniej zaawansowane.

B Czwarty rezerwat

Wielkie Bagno bedzie
czwartym rezerwatem przyro-
dy w Nadlesnictwie Zwierzy-
niec, po Swietym Rochu, De-
brach i Szumie. Wszystkie po-
tozone w sercu Roztocza Srod-
kowego.

Dwa pierwsze chronig frag-
menty starodrzewu jodtowo-bu-
kowego, ktéry w tym regionie
osigga imponujace rozmiary. Jo-
dly rosnace w rezerwatach prze-
kraczajg 40 metréw wysokosci i
1,5 metra Srednicy pnia, co czy-
ni je jednymi z najokazalszych
okazow tego gatunku w Polsce.
Wiele z nich ma status pomni-
kéw przyrody. Obok nich wyste-
puja takze wspaniale buki, so-
sny i Swierki.

Rezerwat Swiety Roch, o po-
wierzchni ponad 200 ha, zwig-
zany jest nie tylko z przyroda,
ale takze z historig i religia. Na
jego obrzezu znajduje sie ka-
plica $w. Rocha, patrona chro-
nigcego mieszkancow od zara-

go z malownicza siecig glebo-
kich wawozow erozyjnych, kto-
re daty mu nazwe. To teren trud-
no dostepny, niemal dziewiczy,
gdzie rosng jodly i buki osigga-
jace wiek ponad 150 lat. Spo-
tka¢ tu mozna wiele rzadkich
gatunkow roslin gorskich, kto-
re $wiadcza o specyfice klima-
tycznej Roztocza.

Najmniejszym, ale by¢ moze
najbardziej znanym i urokliwym
rezerwatem jest Szum. Potozo-
ny wzdiuz rzeki o tej samej na-
zwie, chroni niecale dwa kilo-
metry doliny, w ktorej woda na
skalnych progach tworzy ma-
lownicze kaskady zwane ,szu-
mami”. To wlasnie od nich
wziela si¢ potoczna nazwa tego
miejsca.

Rezerwat Szum jest najle-
piej udostepniony turystycznie
- prowadza przez niego $ciezki
dydaktyczne z tablicami i miej-
scami odpoczynku, a takze je-
den z gtownych szlakéw pie-
szych Roztocza.

(ar)

Czekamy na Panstwa komentarz
www.tygodnikzamojski.pl
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Internauci wybrali imie dla miodziutkiego
samczyka zyrafy z zamojskiego zoo

Asani rosnie zdrowo

jezyku suahili Asani
oznacza ,,buntownik”.
U malca z ogrodu zoo-

logicznego buntu na razie nie wi-
da¢, ale ktowie, co przyniesie okres
dojrzewania.

Przypomnijmy, ze samczyk
zyrafy z podgatunku Rothschilda
urodzit si¢ 21 lipca. Juz wtedy jego
waga przekraczata 70 kilogramow,
a wzrost wynosit niemal 180 cm.
Jak dzis czuje si¢ maluch?

- Jest zdrowy i silny. Wcigz
czesto ucina sobie drzemki, ale
tez lubi pobrykac, jak kazde
dziecko. Bardzo tez upodobat
sobie lizanie szyby, dzigki czemu
zwiedzajacy mogg z bardzo bli-
ska obejrze¢ charakterystyczny,
ciemny zyrafi jezyk. Co ciekawe,
gdy jego mama Jasira przyjechata

do nas majac 1,5 roku...
robita doktadnie tak
samo — mowi Mar-
ta Romaniuk z
Dzialu Edukacyj-
nego zamojskie-
g0 Z00.

Maluch wcigz

=
.,
odzywia si¢ mle-

kiem mamy. Na razie

ma stosunek neutralny, ale wyka-
zuje zainteresowanie, delikatnie
go obwachujac — opowiada Mar-
ta Romaniuk.

Imi¢ dla nowego mieszkanca
ogrodu wybrali internauci w glo-
sowaniu na Facebooku. Wsrod
propozycji znalazly si¢ tak-
. ze Bantu, Yumbe i Mosi.

Imie Asani zdobyto
y) 943 glosy — niemal
potowe wszystkich
oddanych.

Zyrafia rodzina
-’Eg.. z Zamoscia nalezy

do podgatunku Ro-

thschilda. Zwierzeta te

mozna go ogladac jedy- /isa‘ni upodobal MO% osiggaC nawet 6 me-
nie wewnatrz zyrafiarni, & gopje lizanie sgyby. trow wysokosci i wazy¢ do

nie na wybiegu. Rodzina

wcigz nie jest razem, choc — pod
Scistym nadzorem - tata Mugam-
bi zaczyna by¢ juz taczony ze swo-
ja partnerka i synem.

- Szczerze powiedziawszy,
Mugambi bardziej zainteresowa-
ny jest Jasirg niz mfodym. Najwy-
razniej si¢ stesknit. Do malucha

1300 kg. Cigza trwa u nich
okoto 15 miesiecy, a zyja nawet do
30 lat. W naturze liczebno$¢ zyraf
ugandyjskich - bo tak réwniez sg
nazywane — szacuje si¢ na okoto
1,5 tysigca. Wszystkie zyja na wol-
noscina obszarach chronionych w
Kenii i Ugandzie.

jn

Poznajcie Schwepsa. To psi ideat do
pokochania

Kacik adopcyjny

chwepes to okoto 4-let-
S ni dzentelmen o wiel-
kim sercu, cho¢ niewiel-
kich rozmiarach. Jest grzeczny,
postuszny i zna podstawowe ko-
mendy: wystarczy jedno stowo,
a psiak juz wie, co robic.
Wesoly i kontaktowy pie-
sek swietnie dogaduje si¢ z in-
nymi psami oraz toleruje koty.
Uwielbia takze towarzystwo lu-
dzi, a podréze samochodem nie
sg mu straszne - spokojnie zaj-
mie miejsce na tylnym siedze-
niu i cierpliwie zniesie podroz.
Do tego, 4-latek jest wspania-
tym kompanem zaréwno pod-
czas spacerow, jak i wspolnego
leniuchowania. Piesek przeby-
wa w Schronisku dla Bezdom-
nych Zwierzat w Zamosciu.

e - . ;f
Schweps swietnie dogaduje sie 7 in-
nymi psami oraz toleruje koty.

- Szukamy dla niego domu
pelnego mitosci i bezpieczen-
stwa, na ktory z utesknieniem
czeka - mowi kierownik tej pla-
cowki, Olga Tyrpa.

W sprawie adopcji mozna
dzwoni¢ pod numery: 84 641
12 86, 783 856 089 lub po pro-
stu przyjechac do schroniska.

oprac. jn
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; Kulminaq darzena bcizi parada po-
Jazdow zabytkowych. Tak wyglgdalo to w
roku ubieglym.  Fot. Piotr Chmielewski

Zamos¢. Zobaczymy maluchy, syrenki,
warszawy i wiele inny kultowych marek

Zlot klasykow

eerelowskie motoryzacyj-

P ne klasyki znéw pojawig

sie na ulicach Zamoscia.

Juz 30 sierpnia (w sobote) odbe-

dzie sie ,,Stalprodukt-Zamos¢ 4.

Zlot Pojazdow Zabytkowych Roz-

toczanskiego Muzeum PRL’ - naj-

wieksze wydarzenie motoryzacyj-
ne tego typu w regionie.

Ulice miasta wypetnia si¢
dzwiekiem Kklasycznych silnikow,
zapachem benzyny i atmosferg ro-
dem z czasow PRL-u. Organizato-
rzy zapowiadajg udziat ponad 150
kierowcow, ktorzy przyjada z kulto-
wymi maluchami, syrenkami, duzy-
mi fiatami, motocyklami, a takze z

przy Roztoczanskim Muzeum PRL
przy ul. Weteranéw.

W programie zaplanowano
spotkania z go$¢mi specjalnymi:
youtuberem Janem Garbaczem,
autorem znanego kanatu o moto-
ryzacji, oraz Wojciechem Przyli-
piakiem — autorem ksigzek o zy-
ciu codziennym w PRL. Odbeda
si¢ takze pokazy w klimacie daw-
nych lat, konkurs na przebrania z
epoki oraz glosowanie publiczno-
$ci na najpickniejszy pojazd zlotu.

Kulminacja wydarzenia bedzie
parada pojazdow zabytkowych. O
godz. 16.15 kolumna klasykow wy-
ruszy z ul. Weteranow w Zamosciu

ka Wypoczynkowego , Pszczeli-
niec”, odbedzie si¢ druga czesc
imprezy. Zakorczy jg integracyj-
ne ognisko. Wstep dla publiczno-
$ci jest bezplatny.

Zlot organizowany jest pod Pa-
tronatem Honorowym Marszatka
Wojewodztwa Lubelskiego Jaro-
slawa Stawiarskiego i Prezydenta
Miasta Zamo$¢ Rafata Zwolaka.
Sponsorami wydarzenia sg: Stal-
produkt-Zamos¢ (producent sta-
lowych drzwi, segmentowych bram
garazowych oraz systemow stolar-
ki aluminiowej), Speed Car - sie¢
stacji kontroli pojazdow, Cabrio
Osrodek Szkolenia Kierowcow,
PIT STOP Profiautoserwis, Bistro
Powiedz Czes¢, agencja kreatyw-
na Reklama360, Zielone Bitgoraj-
skie — producent napojow trady-
cyjnych, Osrodek Wypoczynkowy
Pszczeliniec, Zamojski Zbir Bar-
bershop oraz inicjatywa Rejestracja
na zabytek — Pawel Babiszewski.

Fundacja Fundusz Lokalny Ziemi
Bitgorajskiej zaprasza na niezwykly festiwal

Pamigc. Sztuka. Dialog

dniach 30-31 sierpnia
w Miasteczku Kreso-
wym w Bilgoraju od-

bedzie sie Festiwal Zrodta, kto-
rego gléwnym organizatorem
jest Fundacja FLZB.

datkowo, realizowane beda na-
grania w ramach , Historii M6-
wionej” mieszkancow Bitgora-
ja, Zwierzynca, Soch i Podlesia.

Inspiracjg dla organizatorow
Festiwalu jest zyciorys Henryka

Zaplano-
wano koncer- |
ty, spotkania
autorskie, pro-
jekcje filmow,
czytanie poezji,
warsztaty, de-
bate. Wystapia
m.in. Maja Ko-
morowska, Mo-
dest Rucinski,
Adam Szabat,
Adam Strug. W
programie prze-
widziano spo-
tkania literac-

Wujca, jednego z
zalozycieli i fun-
datoréw FFLZB.

- Powtarzal,
ze wartosci, kto-
re prowadzi-
ty go przez zy-
cie - solidarnosc,
wspolnotowosc
czy pracowito$¢
wziat od spotecz-
nosci, w ktorej
sie wychowat we
wsi Podlesie kofo
Bitgoraja - pod-
kresla Gabrie-

kie z Andrze- Gosciem Festiwalu bgd min. Maja la Figura, prezes
jem Stasiu- Komorowska.Fot.wikipedia.org,Kapitel FFLZB.

kiem, Rafalem Hetmanem,
Marta Strzelecka.
Zaprezentowane zostang
efekty warsztatow jako dzia-
tan edukacyjnych poprzedza-
jacych wydarzenie, prowadzo-

Festiwal Zrodla dofinanso-
wano ze Srodkéw Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego w ramach programu Naro-
dowego Centrum Kultury Etno-
Polska - Edycja 2025, oraz Fun-

eleganckimi konstrukcjami zza ze- i prze]ed21e przez Zdanow, Ada- Patronat prasowynadwydarze- | nych przez Centrum Archiwi-  duszu Obywatelskiego im. Lu-
laznej kurtyny. Imprezarozpocznie ~ méw i Jacnig, by dotrze¢ do Kra-  niem objat , Tygodnik Zamojski”. | styki Spolecznej oraz aktorke  dwikii Henryka Wujcow.
sie 0 godz. 14 prezentacjg klasykow  snobrodu. Tam, na terenie Osrod- (ar) | Alicje Jachiewicz Szmidt. Do- kawi
|
ULTURA 7 kaci
K ws £6gNamy wakacje

pochodzgcy 7 Zamoscia artysta, ktory przez wiele lat tworzyl i pracowal w
Nowym Jorku w USA i ktorego prace pokazywane byly na calym Swiecie
- 22 sierpnia otworzyl autorskq galerie w Zamosciu przy ul. Staszica 35.
Przybyly tlumy gosci, ktorzy wystuchali wystgpienia Izabeli Winiewicz-Cy-
bulskiej o tworczosci artysty i podziwiali jego dziela. mm

Zamos¢ dotacza do ogdlnopolskiej akcji

Motoserse” na Rynku Wielkim

a Rynku Wielkim w so-
N bote 30 sierpnia odbedzie
si¢ po raz pierwszy w Za-
mosciu zbiorka krwi pod hastem
,Motoserce”. W godz. 10-15 Re-
gionalne Centrum Krwiodaw-
stwa z Lublina udostepni krwio-
bus. Wydarzeniu towarzyszyc¢
beda koncerty, konkursy, atrakcje
motoryzacyjne i pokazy motocy-
kli. Akcja ,,Motoserce” ma cha-
rakter ogolnopolski. W Zamosciu
jej gospodarzem jest Klub Moto-
cyklowy Bialy Kruk FG.
Na scenie pojawig si¢ zespo-
ty Ruby Run, The Harpagans i
Yellow Horse, a support zapew-
nig mtodzi wychowankowie Aka-

demii Wokalnej — Strefa Muzy-
ki Magdaleny Stopy oraz Stu-
dia Wokalno-Estradowego ,,Lo-
kal Vokal” Magdy Satamachy-Ko-
strubaly. Dodatkowg atrakcja
beda pokazy wyjatkowych sa-
mochodow — Ariel Atom 4, wzo-
rowanego na konstrukeji For-
muly 1, supersportowego McLa-
rena GT oraz luksusowych mo-
deli bentleya: Bentayga i Flying
Spur, a takze innych sportowych
i tuningowanych aut. Wydarzenie
wzbogaci pokaz motocyKkli.
Patronat nad zamojska impre-
z3 sprawujg Prezydent Zamoscia
i Starosta Zamojski. Patronat me-
dialny objat ,, Tygodnik Zamojski”
(ar)

W Muzeum Ziemi Bifgo-
rajskiej w Bilgoraju do 30
wrzesnia mozna ogladac wysta-
we ,,Madonny Urszuli Bydlin-

skiej”, prezentujaca 18 barw-

nych obrazéw malarki
i poetki z Siedliszcza. S
Artystka tworzy pej-
zaze, sceny sakralne,
maluje dawne dwory
i cerkwie
. W Zespole Miyn-
skim przy ul.
Czerwonego Krzyza g W
37 w Bilgoraju pre- Mgy
zentowana jest wysta
wa ,Mistrz z Plawa
nic. Malarstwo Sta- |Gl
nistawa Koguciuka”. §&
Czynna bedzie do 19 §
pazdziernika. Ekspo- |
zycja przybliza doro-
bek jednego z najbar-
dziej rozpoznawal-
nych tworcow ludo-
wych Lubelszczyzny, B
autora obrazéw, uka- B
zu]qcych zycie wsi,
pejzaze, sceny religij-
ne oraz satyryczne.
.W Bitgorajskim Centrum
Kultury do konca sierpnia
mozna ogladac wystawe Malgo-
rzaty Rynarzewskiej , Moje in-
spiracje”, inspirowang teatrem,
bursztynem i archetypem ,,dzi-
kiej kobiety”. Finisaz wystawy
zaplanowano na 29 sierpnia,
na godz. 18.

‘ij -'.r_ 1.

Wystawe; ,,Madonny Urszull BydlmskteJ mozna
oglgdac w Muzeum Ziemi Bilgorajskiej w Bilgoraju.

W ZamoS$ciu, w Galerii
Fotografii Stylowy mozna
oglada¢ wystawe ,,Pictorialne
historie”, przygotowang przez

Grupg Tworcza Modern Picto-

M.ﬁ.DDNN"I"
URSZULI BYDLINSKIEJ 'ﬁ-’

L " e i I

- g ‘I'-r

rial Photo i Zamojskie Towarzy-
stwo Fotograficzne.
'BWA Galeria Zamojska
prezentu]e (do 28 wrze-
$nia) prace powstate podczas
zeszlorocznego, XXXIX Mie-
dzynarodowego Pleneru Ilustra-
toréw. Zgromadzono je na wy-
stawie ,, Arkadia - mityczna kra-
ina szczgsliwosci”.

‘W dn. 29 i 30 sierpnia BWA
Galeria Zamojska zaprasza
na Il edycje Festiwalu Ilustracji, w
ramach ktdrego publicznos¢ spotka
sie z ilustratorami i animatorami.
Czgscig wydarzenia beda takze wie-
czorne pokazy animacji, wyswietla-
ne na fasadzie zamojskiego ratusza.
Do 17 wrzesnia w Muzeum
Fortyfikacji i Broni Arsenat
w Zamo$ciu mozna zwiedzaC wy-
stawe ,, Trudny koniec. Trudny po-
czatek”, przygotowana z okazji 80.
rocznicy zakonczenia [T wojny $wia-
towej, ktora ukazuje dramatycz-
ne realia i spoteczne wyzwania lat
1945-1947.
‘W Muzeum Regionalnym w
Krasnymstawie prezentowa-
nejest malarstwo Andrzeja Jedrusz-
czaka — pejzaze oraz przedstawie-
nia drewnianej architektury swiec-
kiej i sakralnej.
‘30 sierpnia w Zamojskim
Domu Kultury odbedzie si¢
koncert ,,Pozegnanie wakacji” z
zespotem Blueberry Hill, wykonu-
jacym muzyke amerykanska lat 50.
Mile widziana publicznos¢ w stro-
jach z epoki.
Wernisaz wystawy ,,Miedzy
stowem a obrazem - Marc
Chagall w litografiach i periody-
kach” odbedzie si¢ 4 wrzeSnia w
Muzeum Zamojskim. Ekspozy-
Cja, zorganizowana we wspotpra-
cy z Epicentrum Art Gallery, obej-
mie 47 dziel jednego z najwybitniej-
szych artystow XX w. mm
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Pogromeca gor

ochodzacy z Zamoscia
P Adrian Mazur jest w
trakcie wyprawy zycia.
Chce samotnie, w ciggu zaled-

wie ok. 2 miesiecy zdoby¢ Koro-
n¢ Europy: 46 najwyzszych eu-

& ' .fll.;&;llr

- J 1O A B
Adrian Mazur na wyprawie Zycia.

ropejskich szczytow gorskich.
Wyruszyt w poczatkach lipca.
Kiedy rozmawiamy, akurat wy-
ladowat na Malcie.

Adrian Mazur ma 36 lat, uro-
dzit sie i wychowal w Zamosciu.
Chodzit do SPnr 6, a potem do I11
LO. Nastepnie wyjechal na studia
do Krakowa, a po nich wyemigro-
wal do Wielkiej Brytanii. Miesz-
ka w Londynie, jest fotografem.

Do Zamoscia chetnie wraca:
chot jego rodzice si¢ z miasta
wyprowadzili, to wcigz mieszka-
ja tu m.in. jego babcia i znajomi.

B Odwiedzit 80 krajow

Wielkg pasjg Adriana Mazu-
ra sg podroze po swiecie. Do tej
pory odwiedzit w sumie ok. 80
krajow. Podrézowat sam albo
ze swojg Owczesng dziewczy-
ng - dzi$ - zona.

- Zwiedzitem z plecakiem,
oprocz Europy, m.in. catg Ame-
ryke Srodkowa, bytem w Brazy-
lii, Argentynie, kilka razy w Sta-
nach Zjednoczonych, Meksyku.
Odwiedzitem wigkszos¢ krajow
w Azji Srodkowo-Wschodniej,
bytem na Bliskim Wschodzie
- méwi, $miejgc sig, ze byt mi-
strzem w wynajdywaniu ofert
tanich lotow.

Wspinaczke pokochat 10 lat
temu, podczas wyprawy w gory
Atlas w Maroku, gdzie sporo
wedrowal w warunkach zimo-
wych. W kolejnych latach zdo-

byl m.in. Mont Blanc, Elbrus,
wigkszos¢ szczytow w Tatrach,
najwyzsze szczyty Stowenii. Na
niektorych szczytach, zdobywa-
nych podczas obecnej wyprawy,
juz wiec kiedys byt.

Do swojego projektu
zdobycia w blyskawicznym
tempie szczytow Europy
przygotowywal si¢ ok. 7
miesiecy. Znacznie jednak
- | wczesniej zaczal trenin-
o oi z trenerem. Musiat za-
i dbac nie tylko o kondycje,
ale takze o sprzet, logisty-
ke lotow, kwestie wypozy-
czalni samochodow, zare-
zerwowac noclegi. I sporo
i wydac: nie policzyt wszyst-
| kiego doktadnie, ale szacu-
je, ze taka wyprawa to wy-
datek ok. 150-200 tys. zt.

B Korona Europy

6 lipca wyruszyt, by zreali-
zowac projekt Crown of Euro-
pe. W jego ramach chce samot-
nie wej$¢ na najwyzsze szczyty
48 krajow Europy w rekordo-
wo krotkim czasie ok. 60 dni - i
tym samym ustanowi¢ nowy re-
kord Guinessa. Dotychczasowy
to 173 dni.

- Krajow do odwiedzenia
mam w sumie 48, ale szczy-
tow do zdobycia 46, bo Mont
Blanc uznawany jest zarow-
no za najwyzszy punkt Fran-
cji, jak i Wtoch, a Golem Korab
lezy na granicy Albanii i Mace-
donii Péinocnej, bedac najwyz-
szym szczytem obydwu krajow
- wyjadnia.

Kiedy rozmawiamy (6 sierp-
nia), wtasnie wyladowat na Mal-
cie, by wspia¢ sie¢ na tamtejszy
najwyzszy szczyt, Ta’ Dmejrek.

- Nie jest to wysokie wznie-
sienie (253 m n.p.m.), wigc tym
razem przede mng spokojna,
niezbyt wymagajaca wyprawa,
cho¢ do szczytu trzeba spory ka-
watek podej$¢ — mowi.

Do momentu lgdowania na
Malcie, zdobytjuz 21 europejskich
szczytow. Najwyzsze: Elbrus, a tak-
ze alpejskie — ma juz za soba. Naj-
trudniejsza dotad, jak méwi - byta
dla niego wspinaczka na Mont
Blanc (4805,59 m n.p.m.).

- Zwykle wspinacze wcho-
dzg na t¢ gore w dwa dni, bo wy-

maga to ogromnego wysitku. Ja
zrobifem to w jeden dzien. Wy-
chodzac z wioski Les Houches,
potozonej na wysokosci 1000 m
n.p.m., pokonatem przewyzsze-
nie 3800 m, do tego byto zimno,
wial mocny wiatr. Gdy schodzi-
tem, ledwie trzymatem si¢ na no-
gach — mowi.

Na niemal na wszystkie gory
wspial sie samotnie. Przewod-
nika musial wzia¢ na Islandii.

- Gora Hvannadalshnukar
(2021 m n.p.m.) ma dlugie po-
dejscie, podczas ktorego trze-
ba pokona¢ potezny lodowiec.
Wraz z nadej$ciem lata staje sie
bardzo niestabilny. Latwo wpas¢
w szczeling i straci¢ zycie. Szli-
$my na linach, asekurujac jeden
drugiego.

B Raz mroz, raz upat
Problematyczna okazata
sie gora Dufourspitze (4634 m
n.p.m.) w Szwajcarii.
- Sama w sobie jest dos¢
trudna do zdobycia, a ja do-

fi¢ na okienko pogodowe. W
koncu zdecydowalem, zeby
wyruszyC z przewodnikiem.
Ledwie nam sie udato ja zdo-
by¢. Padat deszcz, $nieg, wial
silny wiatr, temperatura wyno-
sita ok. minus 20 st. C.

Podczas tej wyprawy z dnia
na dzien doswiadcza ekstremal-
nych zmian temperatury.

— Zaledwie wczoraj bytem w
Szkocji, gdzie wspinalem si¢ na
najwyzsza gore Wielkiej Bryta-
nii Ben Newis (1345 m n.p.m.).
Pogoda byta sztormowa, bardzo
zmarztem. A dzi$ laduje na Mal-
cie — i jest 30-stopniowy upat.

Za sobg ma problemy z
prawym kolanem i kostka.
Noga ,wysiadfa” mu po 2 ciez-
kich wejsciach: tego samego
dnia wspial si¢ na najwyzszy
szczyt Stowenii Triglav (2864 m

, , Musiat zadba¢ nie
tylko o kondycje, ale
takze o sprzet, logisty-
ke lotow, kwestie wypo-
Zyczalni samochodow,
zarezerwowac noclegi.
I sporo wydac: nie poli-
czyl wszystkiego doktad-
nie, ale szacuje, Ze taka
wyprawa to wydatek ok.
150-200 tys. zL.

n.p.m.) i Austrii - Grossglock-
ner (3798 m n.p.m.).

- Musialem na 3 dni zrezy-
gnowac ze wspinaczki. Ale po-
mogt fizjoterapeuta, z ktorym
jestem w stalym kontakcie i
wszystko skonczylo si¢ dobrze

Plan zdobywania szczytow
jest napiety. Ale na razie op6z-
nienie ma minimalne. Takze
przez to, ze nie udato mu si¢ - z
powodu zltej pogody - zdoby¢
szczytu w Szweci.

—Tam jest bardzo dtugi trek-
king: trzeba przejs¢ 50 km jed-
nego dnia, niosac raki, czekan i
inny ciezki sprzet — mowi.

Zamierza tam wroci¢ pod
koniec calej wyprawy.

Pytany o najpigkniejsze
miejsce, w jakim byt podczas
tej wyprawy, wymienia norwe-
skie wyspy Lofoten z gorg Hi-
gravstinden (1146 m n.p.m.).

B Rosyjska przygoda

Pytany czy nie boi si¢ wojny
w Ukrainie, dokad wyprawa do-
piero przed nim — méwi, ze tam-
tejszy najwyzszy szczyt Howerla
(2061 m n.p.m.) lezy w stosun-
kowo spokojnym rejonie (na Za-
karpaciu).

Natomiast w Rosji, kto-
rej najwyzszy szczyt to Elbrus
(5642 m n.p.m.) - juz byl

- Calg wyprawe zaczynalem
od Rosji, bo obawialem sig, ze
mnie tam po prostu nie wpusz-
czg i plan spali na panewce —
mowi przyznajac, ze na granicy
(przekraczat ja z Gruzji) — zapo-
wiadalo sie na katastrofe.

- Rosjanie byli bardzo nie-
ufni. Dtugo mnie trzymali, wni-
kliwie o wszystko wypytywa-
li - mowi.

Udalo sig, choc¢ nie bez przy-
g6d i ogromnego wysitku. Spoz-
nit si¢ o kilka minut na popotu-
dniowa kolejke, ktéra miata go
zabra¢ do bazy, z ktorej nastep-
nego dnia atakuje si¢ szczyt.
Grozito to opdznieniem catej
wyprawy, co wigzatoby sie z ko-
niecznoscig przebukowania sze-
regu lotow, noclegow itd., a wiec
i duzymi kosztami.

Ostatecznie zabral si¢ kolejkg
0 9 rano i w ekspresowym tem-
pie 6 godzin wspial si¢ i zszedt ze
szczytu. Zdazyt na samolot, cho¢
z opuszczeniem Rosji tez byly
klopoty: zapodziat gdzie$ papie-
rowa wize, a Rosjanie nie chcie-
li uwzgledni¢ elektronicznej. W
koficu go jednak wypuscili.

B Z przypietym GPS-em

Aby jego wyczyn mogt zostac
whpisany do Ksiegi Rekordow Gu-
innessa, zamo$cianin musi zdo-
by¢ na kazdej gorze poswiadcze-
nie przynajmniej 2 osob, ze tego
dokonat. Zwykle prosi o to ludzi
na szlaku. Ma tez na state zamon-
towany nadajnik GPS, ktéry mo-
nitoruje jego trase, robi mnostwo
zdjec, filmow.

Jesli wszystko pdjdzie zgod-
nie z planem, wyprawe zakon-
czy w pierwszym tygodniu wrze-
$nia, zdobywajac polskie Rysy
(2503 m n.p.m.).

mim, fot. Adrian Mazur/Instagram

WW W | Czekamy na Panstwa komentarz
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Jemy rvby

Ryby to niezwykle wartosciowy element zbilansowanej diety. Dostarczajg lekkostrawnego biatka, niezbednego do budowy i regeneraciji or-
ganizmu, a takze cennych kwaséw omega-3, ktore wspierajg serce, mozg i odpornos¢. Sg tez bogatym zrédtem witamin, zwtaszcza D i z gru-
py B, oraz mineratdw takich jak jod, selen czy fosfor. Regularne spozywanie ryb zmniejsza ryzyko chordb uktadu krgzenia, poprawia pamiec i
koncentracje, a takze sprzyja dobremu samopoczuciu. Dietetycy zalecajg siega¢ po ryby co najmniej dwa razy w tygodniu, szczegdinie po ttu-
ste gatunki morskie, ktére najlepiej wptywajg na zdrowie. Receptury na dania z ryb, ktére tym razem Panstwu proponujemy pochodzg z bloga
,Kulinarni, czyli uczniowie Zetki pichcg” (www.kulinarnizsp1kras.blogspot.com) prowadzonego przez uczniéw oraz nauczycieli klas gastrono-

www.tygodnikzamojski.pl

micznych Zespotu Szkét nr 1 im. T. Kosciuszki w Krasnymstawie.

C

)

Losos w kremowym sosie

Skiadniki: ok. 600 g filetu z tososia,
2-3 tyzki oleju z zalewy z suszonych po-
midoréw, 3 zabki czosnku, 1 $rednia ce-
bula, 3 garscie swiezego szpinaku, 150 g
suszonych pomidoréw w oleju, 250 g ser-
ka mascarpone, 100 ml $mietanki kremow-
ki 30-proc., gars¢ startego z6ttego sera, 2
tyzki soku z cytryny, sél, pieprz.

Wykonanie: Lososia umy¢, osuszy¢
(jesli ma skore i osci — nalezy je usungg).
Doprawi¢ rybe z obu stron solg i pieprzem. Czosnek obraé, drobno posiekac lub prze-
cisng¢ przez praske. Cebule obraé, pokroi¢ w kosteczke. Suszone pomidory odsa-
czy¢ z zalewy, pokroi¢ na mniejsze kawatki. Na patelni rozgrza¢ na duzym ptomie-
niu 2-3 tyzki oleju z zalewy z suszonych pomidoréw, a nastepnie zmniejszy¢ ptomien i
wrzucic¢ fososia na goracg patelnie. Po usmazeniu tososia zdjg¢ z patelni i odtozy¢ na
bok. Na patelnie, na ktérej smazyta sie ryba wrzuci¢ cebule i smazy¢ do czasu az sie
zeszkli. Kolejno wrzuci¢ czosnek, przemieszaé i smazy¢ przez 30 sekund. Nastepnie
wrzuci¢ na patelnie swieze liscie szpinaku oraz pokrojone suszone pomidory, smazy¢
przez ok. 5 minut. Doda¢ mascarpone, $mietanke i cato$¢ doktadnie wymieszaé, po-
gotowac, az sos nieco zgestnieje. Dodac zdity ser oraz 2 tyzki soku z cytryny, wymie-
szac. Ewentualnie doprawi¢ sos do smaku solg i pieprzem. Na koniec nalezy ponow-
nie wiozy¢ kawatki tososia do sosu i podusi¢ catos¢ przez ok. 2 minuty, by ryba sie
podgrzata. Podawac np. z ryzem.

)

Skiadniki: 300 g tunczyka z puszki, 2 tyzki
majonezu, 1 tyzka $mietany kwasnej 18-proc., 2
- R o zagbki czosnku, 2 tyzki soku z cytryny, sol, pieprz,
, oy _ ; kilka tyzek drobnego szczypiorku.

Pasta z tunczyka

- -, - Wykonanie: Wszystkie sktadniki umiesci¢
R Naej* .| wjednym naczyniu (zostawi¢ troche szczypior-
g AW c Ll N

ku do dekoracji) i zmiksowac na gtadko. Spraw-
-l dzi¢ smak oraz konsystencje pasty i ewentu-
alnie doprawi¢. Podawac z dowolnym pieczy-
wem i posiekanym szczypiorkiem.

)

( Dorsz w pikantnej pascie

Sktadniki: 4 filety z dorsza, 2
tyzki soku z cytryny, 4 tyzki oliwy
zoliwek, 2 tyzeczki koperku, 2 ty-
zeczka granulowanego czosnku,
1 tyzeczka soli, 1 tyzeczka stod-
kiej papryki, 1tyzeczka ostrej pa-
pryki, pieprz.

Wykonanie: W matej mi-
seczce wymieszac oba rodzaje
papryki, koperek, granulowany
czosnek oraz sol i pieprz. Dodac
oliwe z oliwek i potgczyé, az po-
wstanie pasta. Rybe umyc¢, osuszy¢ papierowym recznikiem i doktadnie natrze¢ pa-
stg. Filety utozy¢ na blasze wytozonej folig aluminiowa lub papierem do pieczenia.
Wierzch ryby skropi¢ odrobing soku z cytryny. Piec rybe okoto 7-10 minut w tempe-
raturze 200 st. C., az mieso wewnatrz stanie sie biate, a wierzch ryby sie zrumieni.

rek, sol, pieprz.

C Poledwica z mintaja we francuskim ciescie )

Sktadniki: 2 pole-
dwice z mintaja, 1 opa-
kowanie ciasta francu-
skiego, 250 g mrozone-
go szpinaku, 1 mata ce-
bula, 2 zabki czosnku,
50 g sera feta, 1 tyzka |*
masta, jajko, sezam do
posypania, sol, pieprz.

Wykonanie: Ce-
bule obra¢ i drobno
pokroi¢, zeszkli¢ na masle. Nastepnie doda¢ mrozony szpinak i smazy¢ go
az do odparowania wody. Doda¢ rozgnieciony czosnek oraz pieprz. Zdjg¢
z ognia i pokruszy¢ ser feta, doktadnie wymieszac, doprawi¢. Zostawi¢ do
wystygniecia. Ciasto francuskie pocig¢ na prostokaty. Na srodku utozy¢
szpinak, na szpinaku poledwice z mintaja. Boki ciasta ponacinac i utozy¢
w ,warkocz”. Koncowce ciasta nada¢ ksztatt rybiego ogona. Catos¢ po-
smarowac rozmgconym jajkiem i posypac¢ sezamem. Piec w temperaturze
200 st. C. przez okoto 25-30 minut.

Koreczki z tososia i cukinii

)

Sktadniki: 1 $rednia cukinia,
150 g tososia wedzonego w pla-
strach, 80 g serka kanapkowe-
go z kolorowym pieprzem, 2 tyzki
posiekanego koperku, pieprz cy-
trynowy, oliwa z oliwek, sol.

Wykonanie: Cukinie pokro-
i¢ z pomocy obieraczki wzdtuz
w cienkie plastry. Utozy¢ na pa-
telni grillowej, posoli¢ i spryskaé
oliwg. Zrumienié¢ z obu stron.

+4 e I
Sl
Wystudzi¢. Na kazdym plastrze cukinii uktadac¢ waskie paski tososia wedzone-

go i posypac pieprzem cytrynowym. Utozy¢ na koncu tyzeczke serka wymie-
szanego z koperkiem. Zwija¢ i spina¢ wykataczkami.

( Dorsz z chrupigca skoérka )

Sktadniki: 1 kg filetu z dor-
sza, 4 tyzki butki tartej, 100 ml
biatego wytrawnego wina, 4 zabki
czosnku, 1 peczek natki pietrusz-
ki, 4 tyZki oliwy, sol, pieprz.

Wykonanie: Dorsza podzie-
li¢ na czesci, usung¢ ewentual-
ne osci, natrze¢ solg i pieprzem,
utozy¢ na blasze natartej dwo-
ma tyzkami oliwy (lub na papie-
rze do pieczenia — wtedy oli- -
wa jest zbedna). Butke tartg zala¢ winem. Dodac bardzo drobno posiekane czo-
snek i pietruszke, doprawi¢ odrobing soli i dos¢ obficie pieprzem. Cato$¢ wymie-
sza¢. Powstatg masg obtozy¢ dorsza. Skropi¢ cato$¢ resztg oliwy, wiozy¢ bez
przykrycia do gorgcego piekarnika, zapiekac¢ ok. 15-20 min, az z butki powsta-
nie rumiana skorupka.

C

)

Szaszlyki rybne

Sktadniki: 600 g filetu z ulubionej ryby np. fososia, 4 tyzki oliwy, 2 zgbki czosnku, 1 peczek natki pietrusz-
ki, kilkanascie czarnych oliwek bez pestek, kilkanascie pomidorkéw koktajlowych, kilkanascie matych piecza-

Wykonanie: Oliwe wymieszac z przecisnietym czosnkiem i drobno posiekang natkg pietruszki. Rybe
pokroi¢ w grubg kostke i wiozy¢ na godzine do marynaty. Pieczarki i pomidorki doktadnie umy¢. Rybe wy-
ja¢ z marynaty, oproszyc¢ solg i pieprzem. Nadziewaé na patyczki do szasztykdw, przektadajac oliwkami,
pieczarkami i pomidorkami koktajlowymi. Posmarowa¢ szasztyki marynatg i piec okoto 10 minut na $red-
nio rozgrzanym grillu, obraca¢ kilka razy.

oprac. jn
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= ekarz ,przerabiajacy” gwiazdy Krzysztof Gojdz laudia Halejcio (34 |.) zostata ostatnio przytapana
% (511.) sam przeszedt lifting twarzy za 150 tys. zt, przez paParaZZ' W cenltrum WafszaWY Inﬂugpcer-
= obejmujgcy m.in. plastyke powiek i brwi. Jak ttu- ka za’ratW|a+la sprawunkL auwage przymagaia jej ele-
o mocay, aiegil e ofviadczonipry |- B G g, orela Lows Ut vata o 1
g giarlrt]nsei;/v S%rjlggbzaizafjin&izle\g;%etsvrgz;fﬁiziv;é;\iﬁzjésx miliona ztotych. Halejcio od kilku lat skupia sie na dziatalno-
= ﬂ ,Polityce”, a Gojdz odpowiedziat mu uszczypliwie na fa- SCI w socjal mediach i biznesie, co przynioglo iej ogromne zy-
i & mach Pudelka. Lekarz najwyrazniej polubit zmiany, bo ski - p03|ada’ m.In. wartg ponlad 9 min zt vyﬂle na'Ursyn(I)W|e.z .
rozpoczat juz kolejng — metamorfoze usmiechu. Wspotpracuie przy niej z eksperta- ba§en.¢e’m, k_tora wzbquHa zgmteresoyvame Netflllksa. N!c dmwnego, ze celebrytk.a ucho-
mi z Polski, Szwaijcarii i Dubaju. Efekty zapowiedziat pokaza¢ wkrétce. Gojdz jest dzi dzis za Je‘?”a z qajbarqmej za}moznyc':h F_’Ol,Sk_'Ch gwiazd. Klarlerle 'za(",zynaia'jako ak-
autorem ksigzek o medycynie estetycznej, prowadzit program w TVN Style, zagrat torka, znana jest m,.’m. z rol w ,Pierwszej mitosci”, ,Ztotopolskich” i filmie ,Popietuszko.
w filmie ,Botoks” i wystgpit w , Tancu z gwiazdami”. . \Wolnosc jestw nas’.

)

STARSZY,
CZYLI LEPSZY

nna Lewandowska (36 |.) opu-

A blikowata na Instagram|e ro-
mantyczne zdjecia z Robertem
-..Lewandowsklm (371.), Swietu-
jac jego urodziny. Para pozowata przy
basenie w swojej willi pod Barcelona,
nie szczedzgc sobie czutosci. Trener-
ka dotgczyta zyczenia: ,Starszy o ko-

=

lejny rok, jeszcze silniejszy i jeszcze
lepszy. Zawsze jestem z Ciebie dum-
na!”. Lewandowscy uchodzg za jedng
z najbardziej medialnych par w Polsce,
wychowujg dwie corki — Klare i Lau-
re — i chetnie dzielg sie zyciem pry-
watnym w sieci.
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ciech)

wa Bem (74 1.) przezyta w Sopocie niezwykle wzruszajgce
| chwile. Podczas Top Of The Top Sopot Festival 2025 artyst-
ciebie”. Ich wspoiny wystep zakonczyt sie owacijg na stojg-
co, chéralnym ,Sto lat” od publicznosci i deszczem rézowych roz.
na takim przyjeciem. — To co$ niesamowitego, co ja biedna moge? -
Dzigkuje z catej mocy! Gdyby m¢j Rysiu to widziat — powiedziata poruszona Bem, nawigzu-
te cdrki, gest publicznosci miat szczegdlne znaczenie. W sieci pojawity sie setki komentarzy
zachwyconych widzdw, ktérzy okreslili ten moment jako ,najpiekniejszy” w catym festiwalu.
: arcin Mroczek (43 1.) i Marlena Muranowicz rozwo-
. dza sie po 12 Iatach matzenstwa. Para poznata sie
biercu. Doczekali sie dwdch syndw — Ignacego i Kac-
pra. Przez lata uchodzili za zgodne matzenstwo, jednak wio-
wy. Wedtug doniesien, to Marlena miata by¢ mniej sktonna do
ratowania zwigzku i to ona wniosta sprawe do sgdu. Od tam-
zem. Jak ustalit ,Fakt”, pierwsza rozprawa rozwodowa odbedzie sie pod koniec wakacji
w sgdzie na warszawskiej Pradze Potudnie. Matzonkowie bedg musieli ustali¢ kwestie

NAJPIEKNIEJSZY NA FESTIWALY

ka wykonata z Andrzejem Piasecznym utwor ,P6t mnie, p6t

Wokalistka nie kryta tez i przyznata, ze byta catkowicie zaskoczo-
jac do zmartego w styczniu meza. Dla piosenkarki, ktéra wczesniej przezyta réwniez stra-
T0 JUZ KONIEC
w 2008 r., a pie¢ lat pdzniej staneta na Slubnym ko-
sng tego roku wyszto na jaw, ze aktor ztozyt pozew rozwodo-
tej pory wyprowadzita sie z domu i ograniczyta kontakt z me-

podziatu majgtku i opieki nad dzie¢mi.

)

arcin Prokop (47 I.)
M [.) poprowadzili trzeci

dzien festiwalu Top Of
czas zapowiedzi wystepu Andrze-
jaPiasecznego (54 |.) pozwolili so-

Dorota Wellman (63
The Top Sopot Festival 2025. Pod-
bie na zart z jego nowego usmie-

\

chu. — Ubrany caty na biato, pod
kolor nowego usmiechu — wypa-
lit Prokop. Wellman dodata: — Ja-
sno$¢ nastata i nie potrzeba do
tego panstwa telefonow. Piasek nie
skomentowat ich stéw, tylko szero-
ko sie usmiechnat, pokazujac efek-
“fowne uzebienie.

Oprac. (ar)

6. czas smutku i Smierci kogo$ bliskiego,
7. napoj greckich bogdw,

8. pitkarskie dosrodkowanie,

9. Zamojski Klub Tenisowy,

10. symptom, objaw.

3. szybki taniec ludowy,
4. wzorzysta tkanina na $cianie,
5. faza Ksigzyca
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Swieto Kawalerii i prosba o szanowanie pomnika

Potrzeha szacunku

radycyjnie juz Urzad Gmi-
T ny Komaroéw-Osada oraz

Stowarzyszenie Bitwa pod
Komarowem organizujg oddzielne
obchody bitwy pod Komarowem
z 1920 r. Stowarzyszenie zapra-
sza na Swieto Kawalerii Polskiej
i ,Komarowskg Potrzebe 2025”,
ktore odbedg sie w ostatni week-
end lata, 30 i 31 sierpnia.

30 sierpnia o godz. 16.15 na-
stapi ztozenie wiencow i wigzanek
na mogile poleglych kawalerzy-
stow w bitwie pod Komarowem
na cmentarzu parafialnym w Ko-
marowie-Osadzie. O godz. 17 w
kosciele pw. Sw. Trojcy w Koma-
rowie-Osadzie odprawiona zosta-
nie msza $wieta za polegtych ka-
walerzystow. O godz. 18.45 zapla-
nowano koncert choru Reprezen-
tacyjnego Zespotu Artystyczne-
go Wojska Polskiego oraz orkie-
stry Reprezentacyjnej Oddziatu
Kawalerii Ochotniczej w barwach
20. pulku ufanéw, a takze pokaz

$wietlny z okazji 105. rocznicy bi-
twy pod Komarowem. Wydarzenie
odbedzie sie na placu pod Pomni-
kiem Chwaty Kawalerii i Artyle-
rii Konnej w Wolicy Sniatyclkiej.

godz. 11.30 odbedzie si¢ uroczysty
apel z ceremoniatem wojskowym,
a0 godz. 13 pokazy kawaleryjskie
iinscenizacja epizodow bitwy pod
Komarowem.

o

Natomiast 31 sierpnia uroczy-
stosci zaplanowano wtasnie pod
tym pomnikiem. O godz. 10 od-
prawiona zostanie polowa msza
Swieta z okazji 105. rocznicy bi-
twy i Swigta Kawalerii Polskiej. O

S e
o — 4L ___---...._‘—j
— e . =
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Mimo zakazow umieszczonych na tabli

Organizacja $wieta — 105.
rocznicy bitwy zostata dofinan-
sowana ze Srodkow Ministerstwa
Obrony Narodowej, Urzedu do
Spraw Kombatantow i Os6b Re-
presjonowanych oraz powiatu za-

mojskiego. Przypomnijmy, ze Po-
mnik Chwaly Kawalerii i Artyle-
rii Konnej w Wolicy Sniatyckiej,
upamietniajacy wielkg bitwe z
bolszewikami na komarowskich
polach, zostat wzniesiony stara-
niem Stowarzyszenia. Monument
powstal kosztem 4 mln zt i zostat
odstonigty 2 lata temu.

Sktada si¢ z betonowego
mauzoleum z odznakami putkow
kawalerii, nad ktérym dominu-

, owerzyici i motocyk-lis’ci wjezdZajq nie tylko na ;wirowe alejki, ale i na postument pomnika.

ja 19,5-metrowe skrzydta husar-
skie utozone w tuk triumfalny, a
pomiedzy nimi znajdujg sie po-
staci trzech szarzujacych kawa-
lerzystow odlanych z brazu. Sto-
warzyszenie zadbalo takze o te-

ren wokot pomnika, wytyczono
tu alejki otoczone zielenia.
Niestety, mimo zakazow
umieszczonych na tablicy, rowe-
rzysci i motocyklisci wjezdzaja nie
tylko na zwirowe alejki, ale i na po-
stument pomnika. Rejestruja to ka-
mery monitoringu. Przed kolejny-
mi rocznicowymi uroczystosciami
stowarzyszenie opublikowato por-
cje zdje¢ z monitoringu, opatrujac
je nastepujacymi komentarzami:
,Ciekawe kiedy quada
zobaczymy na pomni-
ku. A pigkne nowe sto-
jaki na rowery zamon-
towane, tak jak i zakaz
wjazdu”; , Kolejna por-
cja braku rozumu i kul-
tury. Chyba zlikwidu-
jemy chodniki. Za trzy
miesigce bedzie jak w
chlewie”.
Komentarzy nie
szczedzg tez internau-
ci: ,Przejs¢ nogami
ciezko, ale rower po
schodach wciggac to tatwo... zero
szacunku do pomnika...”; ,Bez-
myslnos¢, gtupota, prostactwo i
prymitywizm, nie wspominajac o
kompletnym braku szacunku do
historii i miejsca”. (ar)

Zwycieska bitwa pod Komarowem

105, rocznica w W

6jt gminy Komarow-
Osada zaprasza 30
sierpnia do Wolicy

Sniatyckiej na uroczystos¢ 105.
rocznicy zwycieskiej bitwy pod
Komarowem. Poczatek wyda-
rzenia o godz. 16 w Miejscu
Pamieci.

Rocznicowe obchody roz-
poczng sie koncertem piesni
patriotycznej i zolnierskiej, na-
stepnie odbedzie sie ceremo-
nial wojskowy, powitanie go-
$ci, przeméwienia okoliczno-
sciowe, wreczenie odznaczen,
apel pamieci, salwa honorowa,

T P L Loy
e i R

0 St

r. Na uczestnikéow czeka takze
wojskowa grochowka.

Patronat honorowy nad ob-
chodami objat wicepremier, mi-
nister obrony narodowej Wla-
dystaw Kosiniak-Kamysz. Pa-
tronat medialny sprawuje ,,Ty-
godnik Zamojski”.

Bitwa pod Komarowem, sto-
czona 31 sierpnia 1920 1., uzna-
wana jest za najwigksze starcie
kawaleryjskie wojny polsko-bol-
szewickiej, ostatnig wielkg bi-
twa kawalerii w Europie i jedng
z bitew, ktore przesadzity o lo-
sach Europy.

REMNGS * el g e

Rocznicowe obchodylrozpolcznq sig 0 godz. 16 w Miejscit Pamigci.

modlitwa za polegtych oraz zto-
zenie wiencow. Tradycje zotnier-
ska przypomng ogniska pamig-
ci — wspolne $piewanie uczest-
nik6w uroczystosci.

W programie towarzyszacym
przewidziano m.in. spektakl jez-
dziecki z udziatem kaskaderéw
konnych i woltyzem francuskim,
wystawe wspodlczesnego sprzetu
wojskowego, kolekeji broni i mi-
litariow oraz fotograficzng do-
kumentacje obchodéw od 1990

Polska 1. Dywizja Jazdy, licza-

ca ok. 1500 zotnierzy, 70 ckm i 16
dziat, rozbita pod Wolg Sniatycka
przewazajacg 1. Armi¢ Konna Sie-
miona Budionnego (ok. 6000 zot-
nierzy, 350 ckmi 50 dziat). Zwycie-
stwo Polakow powstrzymato bol-
szewicki marsz na Lwow i unie-
mozliwito wsparcie Armii Czerwo-
nej wycofujacej sie spod Warszawy.
(ar)

WW W | Czekamy na Panstwa komentarz

www.tygodnikzamojski.pl

Odeszli

Stanistaw Soyka
(1959-2025)

W wieku 66 lat zmart Sta-
nistaw Soyka — wokalista, pia-
nista, skrzypek, kompozytor
i poeta, uznawany za jedne-
go z najwybitniejszych inter-
pretatoréw polskiej piosenki.

Miat wystapi¢ podczas te-
gorocznego Top of the Top
Sopot Festival, jednak kilka
godzin przed koncertem za-
stabt. Pomimo natychmiasto-
wej pomocy lekarzy, nie uda-
to sie go uratowac.

Soyka urodzit sie 26 maja
1959 r. w Zorach. Byt absol-
wentem Akademii Muzycznej
w Katowicach, gdzie studio-
wat kompozycje i aranzacje.
taczytrézne gatunki — od jaz-
zu, przez soul i pop, po muzy-
ke klasyczng i poezje $piewa-
na. Do historii polskiej muzyki
przeszedt dzieki takim utwo-
rom jak ,Cud niepamieci”,
,Play It Again”, ,Tolerancja”.

W 1995 r. nagrat ,Sonety
Shakespeare’a”, tgczagc muzy-
ke z poezjg wielkiego dramatur-
ga. Jego tworczos¢ obejmowata
zaréwno autorskie albumy popo-

_.1 |, ¥ M
Stanistaw Soyka wystgpil w Zamo-
Sciuw 2024 r. Rynek Wodny byt wy-
pelniony publicznoscig po brzegi.
Artysta dostat owacje na stojgco,
bisowal. Po tym koncercie podzie-
kowal publicznosci w swoich me-
diach spolecznosciowych, nazywa-
Jac Zamos¢ ,,pieknym”.

we, jazzowe, jak i monumentalne
projekty chéralne. Spiewat m.in.
poezje Czestawa Mitosza, Jana
Pawia Il i Czestawa Niemena,
inspirowat sie Bachem. Potrafit

tez porwac publiczno$é rocko-
W3 energia.

Jak zdradzit w jednym z wy-
wiaddw, momentem przetomo-
wym dla jego kariery byt kon-
cert w Zamosciu latem 1989
r., zagrany akustycznie z Ja-
nem ,Yaning” lwanskim. To
wiasnie w Zamosciu powstata
koncepcja jego albumu ,Aco-
ustic”, sprzedanego w naktadzie
blisko pét miliona egzemplarzy,
ktory stat sie kamieniem milo-
wym w karierze Soyki.

W Hetmanskim Grodzie
oklaskiwano go ostatni raz rok
temu, podczas koncertu w ra-
mach zamojskiego dnia na Fe-
stiwalu Szczebrzeszyn Stolica
Jezyka Polskiego.

Nie podano, jaka byta bez-
posrednia przyczyny przed-
wczesnej Smierci artysty. Wia-
domo —mowit o tym w wielu wy-
wiadach — Ze od lat zmagat sie
z cukrzyca typu Il oraz przewle-
ktg obturacyjng chorobg ptuc,
ktora byta skutkiem wieloletnie-
go palenia papierosow.

mm, fot. M. Wdowi-
cz-Wierzbowska, Stanistaw
Soykalfb

Odeszli
Ks. prof.
Marian Walerian Nowak

(1955-2025)

W wieku 70 lat w Lublinie
zmart ks. prof. dr hab. Marian
Walerian Nowak — ceniony du-
chowny, naukowiec i wycho-
wawca wielu pokolen studen-
tow Katolickiego Uniwersyte-
tu Lubelskiego Jana Pawta Il.

Urodzit sie 7 maja 1955
r. w Tomaszowie Lub. Po
ukoriczeniu studiow teologicz-
nych na KUL w 1980 r. przy-

jat Swiece-
nia kaptan-
skie. Edu-
kacje kon-
tynuowat w
Rzymie na
Papieskim
Uniwersyte-
cie ,Salesia-
num”, gdzie
Ks. prof. Marian uzyskatdok-
Walerian Nowak.  torat z pe-
dagogiki. Po powrocie do kraju
zwigzat sie z Katolickim Uniwer-
sytetem Lubelskim, na ktérym od
1991 r. prowadzit dziatalno$¢ dy-
daktyczng i badawcza.

Byt autorem cenionych pu-
blikacji z zakresu pedagogi-
ki ogdlnej, promotorem wielu
prac naukowych oraz twérca
koncepcji pedagogiki otwarte;.
W 1999 r. uzyskat habilitacje, a
w 2013 — tytut profesora nauk
spotecznych. Od 2016 r. byt pro-
fesorem zwyczajnym KUL. Pa-
piez nadat mu tytut Kapelana
Honorowego Jego Swigtobliwo-
$ci, a Kapituta Lubelska — god-
no$¢ kanonika honorowego.

Pochowano go w Lublinie,
na cmentarzu przy ul. Lipowe;j.

mm, fot. Pedagogika Specjal-
na KUL/FB
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Najwszechstronniejsze opisy , kanclerskiego grodu” z jego barwna historig, klimatem, ludzmi i wydarzeniami,

powstaty w XIX w.

Opis Zamoscia sprzed 200 lat

Ziewietnasty wiek w Za-
D mosciu rozpoczat sie

de facto wraz z likwida-
cjg ostatnich atrybutéw petnej
;miejskosci”. W 1821 r. Zamos¢
przestat by¢ prywatng wiasno-
$cig rodu Zamoyskich, a stat sie
miastem panstwowym, pod za-
rzgdem wojskowym, jako twier-
dza na rubiezach Krolestwa
Polskiego utworzonego w 1815
r., zwigzanego z Rosjg osobg
wiadcy, cara Aleksandra | i jego
nastepcow.

B Uderzony okazatoscig

muréw

Najwszechstronniejsze opi-
sy ,kanclerskiego grodu” z jego
barwng historig, klimatem, ludz-
mi i wydarzeniami, powstaty w
XIX w. Byly z jednej strony opi-
sem fascynujgcego miejsca — w
wielu wypadkach odkrywczym,
Zwierajgcym mnostwo intryguja-
cych elementow; z drugiej — rela-
cjami w duzej czesci subiektywny-
mi, zawierajagcymi wiele bteddw,
ale dostrzegajacymi rézne sfery
zycia Zamoscia i jego mieszkan-
cow. Dostrzegano m.in. znakomi-
tg przeszto$¢ miasta, jego site i po-
tege, wielokulturowg tozsamosé.

Obraz Zamoscia z poczat-
ku XIX w. utrwalony zostat m.in.
przez Ewe Felifiska w ,Pamigtni-
kach”, we wspomnieniach Fran-
ciszka Ksawerego Preka, arty-
sty malarza i literata, zwiedzaja-
cego Zamos¢ w lipcu 1825 r., za-
pisujgcego swoje spostrzezenia
w formie dziennika czy w ,Podro-
zach historycznych” Juliana Ursy-
naNiemcewiczaz 1818r., opubli-
kowanych w roku 1859. Pod datg
1816 zapisat: ,za wnijsciem moim
do niego [Zamoscia] uderzony by-
tem i okazatoscig muréw i nie lud-
noscig, gluchym milczeniem. Nie
wida¢ nikogo, jak tylko Zotnierzy,
zamiast gwaru przemysinego ludu

nie stychaé nic jak tylko bebny i woj-
skowych odgtosy”.

B Zamos¢ nie jest dla
towarzyskiego pozycia
Militarny charakter Zamoscia
podkreslata réwniez koresponden-
Cjaz Zamo$cia, nadestana w na po-
czatku wrzesnia 1825 r. do ,Gaze-
ty Lwowskiej”. W tekscie ,Z Zamo-
$cia (wyimek z listu.)’, czytamy: ,Za-
mos¢, jest to mate, ale pieknie zbu-
dowane miasto. Jedng cze$¢ rynku
zajmuje ogromny i wspanialy ratusz,
gdzie na dole znajduje sie gtdwny
odwach, po ktérego bokach sg ob-
szeme wschody kamienne. Na ryn-
ku stoi tylko piekna kamienna studnia
i dla tego wielkim sig wydaje. Z ryn-
ku prowadzi ulica Lwowska na drugi

go pozycia, gdzie sie obrocié, widac
tylko wojskowych, stycha¢ nieustan-
ny szczek broni. Straze musztrujg sie
ciagle, co chwila we dniiw nocy krg-
Zg patrole po miescie, to ruch nada-
je miastu i czyni je podobnym jednej
wielkiej koszarze. Nie majac nic do
czynienia odczytywatem napisy po
rogach ulic i nad mieszkaniami rze-
miesinikow. Jest tam i szewc Kre-
billon i ymarz Mirabaeu. Gdyby tu
wszystko tak wielkim byto, jak nazwi-
ska [tych] rzemiesInikow! Nadmieni-
temwyzej, ze i teatr jest w Zamosciu,
teraz, wiadnie miejsce mowic o nim
cokolwiek obszemiej. Towarzystwo
teatralne posiada staty fundusz, to
jest, miasto ptaci mu 500 a wojsko-
wos$¢ 1000 Zip. i sktada sie ze 34
cztonkow. Dyrektorem jest jakis Pan
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rynek nierdwnie obszemiejszy, ktory
z trzech stron otoczony jest ruinami
niegdys wspaniatego Zamoyskich
zamku, wiasnie go restaurowano,
lecz cho¢ zdaniem moim zyska na
ozdobie, straci na starozytnosci. Plac
koto zamku uzywany bywa do éwi-
czen wojskowych i dlatego opasany
jest barjerg biatym i czerwonym ko-
lorem obciggniets. Waty zewnatrz sg
bardzo pieknie skarpowane, pod nimi
lochy [sg] czescig na skiad Zzywno-
$ci, cze$cig na wiezienia, [a] czescig
na teatr stuzgce. Zatoga fortecy jest
bardzomocna, bo teraz nawet, gdzie
cate wojsko stoi obozem, jest tutaj re-
zerwa wszystkich putkow jazdy, wy-
noszgca wraz z artylerig do 2000 lu-
dzi. Zamosé nie jest dla towarzyskie-

Nowa placéwka na mapie muzealnej regionu

Partyzanckie dziedzictwo

uzeum Partyzantow
M Polskich Osuchy’44

rozpoczeto dziatalno$é
wystawienniczg i prezentuje
pierwszg wystawe czasowa,.

Placowka w Osuchach jest
oddziatem Muzeum Ziemi Bil-
gorajskiej w Bilgoraju. Obecnie
intensywnie pracuje nad skom-
pletowaniem zbiorow na ekspo-
zycje stafa.

- Zwracamy sie z gorgcym
apelem do wszystkich osob, kto-
re mogg wesprzec nasza inicja-
tywe upamigtnienia czasu opo-
ru i walki z okupantem niemiec-
kim podczas II wojny $wiato-
wej — apeluje Marek Majewski,
dyrektor Muzeum Ziemi Bitgo-
rajskiej w Bifgoraju. — Poszuku-

jemy eksponatow zwigzanych z
dziatalnoscig oddzialow party-
zanckich na terenie Zamojsz-
czyzny. Chcemy zbudowac kli-
mat tamtych czasow, w ktorych
nasi przodkowie stali si¢ bohate-
rami. Zalezy nam na wszystkich
przedmiotach, ktore towarzyszy-
ty partyzantom w walce, jak i w
zyciu codziennym.

B Darowizna lub sprzedaz
Muzeum poszukuje doku-
ment6w, fotografii, listow, pa-
migtnikow, broni i innych mili-
tariow, szczeg6lnie elementow
umundurowania i oporzadzenia
oraz przedmiotéw codziennego
uzytku. Oczekiwane sg takze
wspomnienia oraz informacje o

W,,Rozmaitosciach” Z.A. Kretowicz publikowal m. in. rec

engjeliterackieiteatralne.
Raszewski, a najstawniejszymi akto-
rami Panowie Asnikowski, grajacy
role starcow i Preyss, [grajgcy] role
komiczneizdrajcow. Dawano za byt-
nosci mojej Komedie: ,Utracjuszek”,
JEchowlesie’i, Tableaux Kuznia mi-
todci”. W ,Utracjuszku” risum tene-
atis amici [uSmiechnijcie sie przyja-
ciele], aktorowie mieli na sobie ubio-
ry rycerskie; ,Echo w lesie” , nie jest
to tak zwana Komedia, ale scen kilka
z ,Syreny z Dniestru”, a ,Tableau...”
oéwiecone byto niby to ogniem ben-
galskim, z ktérego to ognia tak wielki
dymwybuchat, Ze wszyscy widzowie
uciekli. Do wigkszej $miesznosci wi-
dowiska tego i to jeszcze przyczyni-
to sie Ze aktorowie mieli peruki z Inu,
a zatem wszyscy wygladali jak star-

miejscach, ktore wymagajg zba-
dania i zachowania w pamieci.

Przedmioty mozna przekazac
w formie darowizny lub sprze-
dazy. Szczeg6ly znajdujg si¢ na
stronie internetowej Muzeum
Ziemi Bitgorajskiej.

Obecnie w muzeum w Osu-
chach mozna ogladac¢ wysta-
we ,,Kiedy las méwi o wojnie.
Edward Buczek i jego zdjecia
Swiata partyzantow”. Buczek byt
zaréwno fotografem Armii Krajo-
wej, jak i wlascicielem ,,cywilnej”
pracowni fotograficznej w okupo-
wanym przez Niemcow Bitgora-
ju. Placowka jest czynna od piat-
ku do niedzieli w godz. 12-17.

Muzeum Partyzantéw Pol-
skich zostato otwarte 29 czerw-
ca 2025 r., w 81. rocznice bitwy
pod Osuchami. Jego budowa
kosztowata 12 mln zt. Upamigt-
nia jedna z najci¢zszych bitew
partyzanckich w Polsce. Miej-
scowy cmentarz nalezy do naj-

cy, w ,Tableaux...” za§ Wenus ubra-
na byta w zielonej grodenablowej [je-
dwabnej] sukni, a amorek [byf] w bia-
tych szerokich pantalonkach. Wysta-
wiajgc zgromadzenie bogdw, zapew-
ne Jowisza ubraliby w kontusz i zu-
pani.t.d.A.Kret ...

Autorem publikacji byt nie, jak
dotad przyjmowano, Franz Krat-

, Zamos¢ nie jest
dla towarzyskiego
pozycia, gdzie si¢ obro-
cic, widac tylko wojsko-
wych, stychac nieustanny
szezek broni.

ter (1760-1838), sekretarz Urzedu
Gubermnatora we Lwowie, niemiecki
dziennikarz, liter, i publicysta, redak-
tor ,Gazety Lwowskiej’, ale Zygmunt
August Kretowicz (1806-1838). Ten
mato znany, utalentowany poetai pi-
sarz,od 1824 do 1834 r. zwigzany byt
zredakcja Iwowskich ,Rozmaitosci”.

M Teatralia zamojskie

W ,Rozmaitosciach” Z.A. Kreto-
wicz publikowat m. in. recenzje lite-
rackie i teatralne. Te ostatnie obejmo-
waly nie tylko przedstawienia teatrow
Iwowskich, ale takze wystepy lwow-
skich artystéw poza Galicjg.

Przez caly okres istnienia Kro-
lestwa Polskiego, a takze i pdzniej,
Zamos¢ byt waznym o$rodkiem zy-
cia teatralnego prowincji lubelskie;.
Jak pisat przed laty badacz dziejow
teatru lubelskiego Stanistaw Da-
browski, ,Zamos¢ mieszczac za-
wsze liczng zatoge wojskowg spra-
gniong widowisk teatralnych, Sciggat
ku sobie wedrowne grupy teatralne,
ktdre grywaty tu przewaznie w kaza-
macie lubelskiej w Kawalierze Nr. 1 w
budynkach fortecznych albo w gma-
chu akademickim™(...)".

W dziatajgcym w Zamosciu To-
warzystwie Teatralnym czes¢ akto-
réw byta amatorami, ale nie mozna
wykluczyc, ze Z.A. Kretowicz, wspo-

wigkszych cmentarzy partyzanc-
kich w Europie.

B Symbol oporu i odwagi
Na przetomie maja i czerw-
ca 1944 r. Armia Czerwona
przygotowywata ofensywe prze-
ciwko niemieckiemu zgrupowa-
niu m.in. w rejonie Kowla. Na
terenie powiatu bitgorajskie-
go, bedacego zapleczem fron-
tu wschodniego, dziataly wow-
czas 33 oddzialy partyzanckie,
liczace ok. 5,5 tys. 0s6b. Niem-
cy, obawiajac si¢ silnej par-
tyzantki, zdecydowali si¢ na
przeprowadzenie dwoch opera-
cji antypartyzanckich: , Sturm-
wind I”, a po jej niepowodze-
niu - ,,Sturmwind II”. Celem
pierwszej bylo rozbicie oddzia-
tow sowieckich i Armii Ludo-
wej w Lasach Janowskich, a
drugiej - zniszczenie Batalio-
néw Chiopskich i Armii Krajo-
wej skoncentrowanych w Pusz-

minajgc o nich, wliczytdo tego gro-
na rowniez aktorow zawodowych,
ktorych grupy teatralne czestoina
dtuzszy czas przebywaly w Za-
mosciu. W sezonach 1826 i 1827
r. Zamos¢ odwiedzity liczne gru-
py teatralne przede wszystkim lu-
belskie. Byly to m.in. zespoly J.
Brzezinskiego i K. Bauera (prze-
tom 1826/1827 r.). Wraz z grupg
K. Bauera, wystepowat m.in. To-
masz Chelchowski (1802-1861).
W Zamosciu 9 sierpnia 1827 r. oze-
nit sie z Delfing Chominska ze
Swierzawskich (zm. 1829r.). Po
jej Smierci zatozyt wiasng grupe te-
atralng, z ktérg wystepowat w Za-
mos$ciu m.in. wiosng 1830 i jesie-
nig 1831 r. oraz ponownie w 1832
i sezonie 1837r.

W kwietniu 1828 r. repertuar
komediowy wystawiata w Zamo-
$ciu grupa Jana Asnikowskiego
(ok. 1800-1849) z Lublina, wspo-
mnianego przez Z.A. Kretowicza.

Rok 1829 statw Zamosciu pod
znakiem przyjmowanego uroczy-
Scie po koronacji w czerwcu tego
roku cara Mikolaja I, wracajgce-
go z Warszawy. W tym czasie w
Zamosciu wystepowata, przybyta
ze Lwowa — grupa Kajetana No-
winskiego (zm. 1857 r.). Zespot
ten opuscit Zamos¢ w pazdzier-
niku 1829r.

Oprac. Jacek Feduszka
na podst.: J. U. Niemcewicz,
,Podréze historyczne po ziemiach
polskich od 1811 do 1828 roku”,
Petersburg 1859; [E. Felinskal,
,Pamietnikzzycia...”,; s.2,1. 2, Wil-
no 1859; FK. Prek, ,Czasyiludzie”,
Wroctaw 1950; ,Rozmaitosci”, Nr
36, 9 IX 1825, s. 288; ,Rozmaito-
8ci”, Nr 48, 1 XII 1838, s. 383; W.
Bruchnalski, ,Historia Rozmaito-
$ci, pisma dodatkowego do Ga-
zety Lwowskiej, 1811-19117, Lwéw
1912; W. Zawadzki, ,,Pamietniki
zycia literackiego w Galicji", Kra-
kow 1961.

czy Solskiej, bedacej bazg za-
mojskiego inspektoratu AK.
Kulminacjg ,,Sturmwind II”
stala si¢ bitwa pod Osuchami.
Do potowy czerwca 1944 r. ok.
30 tys. niemieckich zotnierzy
okrazyto zgrupowanie polskich
partyzantéw w solskim kom-
pleksie lesnym. Kilkudniowe
walki zakonczyly sie kleskg od-
dziatow Polskiego Panistwa Pod-
ziemnego. Straty szacuje si¢ na
375-700 zabitych, z czego usta-
lono tozsamos$¢ ok. 430 pole-
glych. Wiele ciat spoczywa wcigz
bezimiennie w Puszczy Solskiej.
Ostatecznie trwale straty Armii
Krajowej i Batalionéw Chiop-
skich mogly siegna¢ 500 0s6b, co
stanowito niemal potowe calego
stanu osobowego zgrupowania.
Cho¢ zakonczyta sie kleska, bi-
twa pod Osuchami przeszta do
historii jako symbol oporu, od-
wagi i tragicznego losu polskich
partyzantow. (ar)
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Wyjasniamy po co s3 i jak wygladaja najczesciej zlecane badania

Krzywa cukrowa

rzywa cukrowa, czy-
K li doustny test obcigze-
nia glukozg (OGTT),
to jedno z podstawowych ba-
dan stosowanych w diagnosty-
ce zaburzen gospodarki weglo-
wodanowej.
Wykonuje sie go u osob z
podejrzeniem cukrzycy typu 2,

zawierajacego okreslong ilos¢
glukozy.

Stosuje sie dwie metody: test
dwupunktowy, z pomiarem na
czczo i po 120 minutach oraz
test trzypunktowy, gdzie dodat-
kowy pomiar wykonuje si¢ po 60
minutach. W dniu badania pa-
cjent przychodzi na czczo, a po

e -

Fot. pixabay.com

Udoroslych i dzieci prawidlowy poziom glukozy na czczo miesci sie w granicach 60-99 mgdl.

a takze - obowigzkowo — u ko-
biet pomiedzy 24. a 28. tygo-
dniem cigzy w celu wykluczenia
lub potwierdzenia cukrzycy cia-
zowej. Na test kieruje si¢ row-
niez osoby z nadwaga, otytoscia,
zespotem policystycznych jajni-
kéw, nadcisnieniem, a takze te,
ktore mialy wczesniej podwyz-
szony poziom glukozy lub obcig-
zajacy wywiad rodzinny. Bada-
nie zleca lekarz, jest darmowe.

B Na czym polega?
Badanie polega na kilkukrot-
nym pomiarze st¢zenia glukozy
we krwi — najpierw na czczo, a
nastepnie po wypiciu roztworu

pobraniu pierwszej probki krwi
- wypija w ciggu maksymalnie
pieciu minut roztwor przygoto-
wany z 75 g glukozy rozpusz-
czonej w 250-300 ml wody.

W trakcie oczekiwania na
kolejne pobrania krwi nie nalezy
chodzi¢, wykonywac wysitku fi-
zycznego, denerwowac, jesc, pi¢
ani pali¢ papieroséw — wszyst-
kie te czynniki mogg zaburzy¢
wynik.

B Jak sie przygotowac?
Nalezy uwazaé, bo nawet
umycie zebow pastg lub ptynem
zawierajagcym cukier przed ba-
daniem moze prowadzic¢ do fal-

szywych odczytéw, podobnie
jak przyjmowanie niektérych le-
koéw (np. kortykosteroidow czy
wybranych antybiotykow).

Przez 8-12 godzin przed ba-
daniem trzeba pozostawa¢ na
czczo, pijac jedynie niewielkie
ilosci wody, a w dniach poprze-
dzajacych zachowac zwyczajowa
diete z odpowiednig ilo$cig we-
glowodan6w. Badanie wykonuje
sie w godzinach porannych, naj-
lepiej po spokojnej nocy.

B Kiedy wynik niepokoi?

U dorostych i dzieci prawi-
dtowy poziom glukozy na czczo
miesci sie w granicach 60-99 mg/
dl, awynik 100-125 mg/dl wska-
zuje na stan przedcukrzycowy;
wartosci rowne lub wyzsze niz
126 mg/dl sugerujg cukrzyce.
Po 120 minutach od wypicia roz-
tworu wynik powinien wynosi¢
maksymalnie 139 mg/dl, warto-
$ci 140-199 mg/dl oznaczajg nie-
tolerancje glukozy, a wynik po-
wyzej 200 mg/dl jest kryterium
rozpoznania cukrzycy.

W przypadku cigzarnych
normy sa bardziej rygorystycz-
ne - na czczo ponizej 92 mg/dl,
po 60 minutach nie wigcej niz
180 mg/dl, a po 120 minutach
nie wigcej niz 153 mg/dl. Prze-
kroczenie ktoregokolwiek z tych
progéw oznacza koniecznos$¢
dalszej diagnostyki i wdrozenia
leczenia, czesto obejmujacego
diete, kontrole poziomu cukru
i, w razie potrzeby, farmakote-
rapie. Decyzje o dalszych kro-
kach - podejmuje lekarz.

juliam

Amerykanscy naukowcy odkryli mechanizm
powstawania zmarszczek

Tak powstaja zmarszezki

adacze z Binghamton
B University w Stanach

Zjednoczonych prze-
prowadzili eksperymenty, kto-
re pokazujg jak skora — wraz
z wiekiem - traci gtadkos¢. Z
badan tych wynika, ze wraz
z biegiem lat tkanka staje si¢
bardziej podatna na odksztat-
cenia. Rozcigganie w jednym
kierunku i jednoczesne kur-
czenie w drugim powoduje
jej charakterystyczne zatamy-
wanie sie, czego skutkiem sg
zmarszczki.

Zespot badaczy przeana-
lizowat probki skéry pocho-
dzace od os6b w wieku od 16
do 91 lat. Wykorzystujac ten-
sometr (miernik do pomia-
ru napr¢zenia) o niewielkiej
sile, naukowcy mierzyli reak-
cje tkanek na nacisk i rozcig-
ganie. Odkryli, ze im starsza
skora, tym bardziej nasilone

jest zjawisko kurczenia si¢ w
kierunku przeciwnym do roz-
ciggania, co sprzyja utrwala-
niu si¢ bruzd.

Na starzenie si¢ skory
wplywaja takze geny, stan
zdrowia i promieniowanie
UV. Eksperci zwracajg uwa-

ge, ze stonce postarza skore
niemal w takim samym stop-
niu, jak uptyw czasu. Oso-
by, ktére czesto przebywa-
ja na zewnatrz, sg narazo-
ne na fotostarzenie w wiek-
szym stopniu niz te spedza-
jace czas w pomieszczeniach.

Storice postarza skore niemal w takim samym stopniu, jak uplyw czasu.

Dlatego, jak podkreslaja na-
ukowcy, ochrona przeciwsto-
neczna powinna by¢ codzien-
nym nawykiem. Regularne
stosowanie kremoéw z filtrem
moze pomoéc zachowaé miod-
szy wyglad skory na dtuze;j.
juliam

www.tygodnikzamojski.pl

Brak regularnosci snu moze wywotac¢...

Ponad 170 chorob

iedzynarodowy zespot
M naukowcow ustalil, ze
zaburzenia snu moga
mieC znacznie szerszy wplyw na
zdrowie, niz dotychczas sgdzono.

Analiza danych ponad 88
tysiecy dorostych uczestnikow
projektu UK Biobank wykazata
istotny zwigzek pomiedzy nie-
prawidfowymi nawykami sen-
nymi, a az 172 ré6znymi choro-
bami. Wyniki opublikowano w
prestizowym czasopiSmie He-
alth Data Science.

Badacze $ledzili uczestnikow
$rednio przez prawie 7 lat, opie-
rajac si¢ na obiektywnych pomia-
rach dtugosci i jakosci snu. Oka-
zalo sie, ze nieregularny rytm do-
bowy i zte nawyki przed snem od-
powiadajg za ponad 20 procent

du oddechowego, trawiennego i
nerwowego, a takze wigksze ry-
zyko wypadkow.

Autorzy badania podkre-
$laja, ze dotad zbyt mato uwa-
gi poswiecano regularnosci snu
oraz stabilnosci zegara biolo-
gicznego, skupiajac si¢ gtow-
nie na jego dtugosci. ,Nad-
szedt czas, aby pojecie dobre-
go snu rozszerzy¢ o element
regularnosci” — podkreslit prof.
Shengfeng Wang z Uniwersyte-
tu Pekinskiego, gtéwny autor
publikacji.

Badanie obalito réwniez po-
pularny poglad, ze dtugi sen (po-
wyzej 9 godzin) szkodzi zdro-
wiu. Przy czym w wielu przypad-
kach deklaracje ,,dtugiego snu”
byly mylace — prawie 22 procent

——— e
e
i

Fot. pixabay.com

Zaburzenia snu mogg miec znacznie szerszy wplyw na zdrowie, niz sqdzono.

ryzyka wystapienia 92 z anali-
zowanych choréb. Co wiecej, w
przypadku 42 - problemy ze snem
zwiekszaty prawdopodobienstwo
ich rozwoju nawet dwukrotnie.
Przyktadowo, zasypianie po
potnocy wigzato sie z 2,57 razy
wigkszym ryzykiem marskosci
watroby, a zaburzony rytm do-
bowy podnosit ryzyko gangreny o
161 procent. Konsekwencje obej-
mowaly takze choroby serca, cu-
krzycg, otylos¢, schorzenia ukfa-

osob, ktore twierdzily, ze $pia
dtugo - faktycznie pedzato w 16z-
ku sporo czasu, ale spalo krdcej
niz 6 godzin.

Naukowcy wskazuja, ze jed-
nym z mechanizméw wplywu zte-
go snu na zdrowie moga byc¢ prze-
wlekte stany zapalne. Zapowia-
dajg dalsze badania, ktére majq
pomoc ustali¢ czy poprawa re-
gularnosci snu moze skutecznie
zmniejszy¢ ryzyko chorob.

juliam

arodowy Fundusz Zdrowia

N oferuje bezptatne badania

mammograficzne dla ko-

biet w wieku od 45 do 74 lat. Cho¢
badanie trwa zaledwie kilka minut i
w wigkszo$ci przypadkdw jest bez-
bolesne, korzysta z niego zaledwie
jedna trzecia uprawnionych Polek.

Tymczasem eksperci przy-
pominajg, ze mammografia jest
bezpieczna, a wykrycie zmian
na wczesnym etapie znaczgco
zwigksza szanse na wyleczenie:
potowa kobiet, ktére umierajg z
powodu raka piersi, mogtaby zy¢,
gdyby w odpowiednim momencie
wykonaty mammografie.

W najblizszych dniach mam-
mobusy pojawig sie W naszym re-
gionie w nastepujgcych migjscach:

26 sierpnia — Hrubieszow, ul.
Bolestawa Prusa 8 (przy Urzedzie
Gminy), godz. 9-17, tel. 422 546
411, 517 544 004; Laszczéw, ul.

kPartyzantéw 12 (przy Ochotniczej

" . : R
Wykrycie zmian na wczesnym etapie znaczaco
zwieksza szanse na wyleczenie raka piersi

Przyjedzie mammohus

Strazy Pozamej), godz. 8-14, tel.
723 351002, 723 351 003.

27 sierpnia — Mircze, ul. Kry-
towska 45 (przy bibliotece), godz.
917, tel. 422 546 411,517 544 004.

28 sierpnia — Tyszowce, ul. 3
Maja 36A (przy Samorzadowym
Centrum Kultury), godz. 9-17, tel.
422 546 411, 517 544 004.

juliam

Fot. pixabay.com|

Badanie trwa kilka minut.
J
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OGLOSZENIE

Prezydent Miasta Zamos¢ ogtasza IV ustny nieograniczony przetarg /licytacje/ na sprzedaz niezabudowa-
nej nieruchomosci gruntowej, stanowiagcej wlasnos¢ Miasta Zamoscia, potozonej w Zamosciu przy ul. Legionéw.

1. Do sprzedazy, w trybie przetargu ustnego nieograniczonego, przeznaczona jest niezabudowana nieruchomos¢
gruntowa, sktadajgca sie z dziatek nr: 1, o pow. 82 m?, 304/9, o pow. 4274 m?, 304/12, o pow. 83 m?i 304/14, o pow. 859
m? (wszystkie w ark. mapy ew. 21), potozona w Zamosciu przy ul. Legionéw.

2. Dla przedmiotowych dziatek VI Wydziat Ksigg Wieczystych Sgdu Rejonowego w Zamosciu prowadzi ksiege wie-
czystg nr ZA1Z/00007500/0.

3. Nieruchomos¢ nie jest obcigzona prawami, dtugami ani roszczeniami oséb trzecich oraz nie zachodzg okoliczno-
$§ci ograniczajgce jej zbycie.

4. Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego Miasta Zamoscia nieruchomo$é ta zlokalizowa-
na jest w terenach zabudowy ustug nieucigzliwych.

5. Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 2.400.000,00 zt /w tym podatek VAT 23%/.

6. Wadium, w wysokosci 10% ceny wywotawczej, nalezy wptaci¢ na konto Miasta Zamos$¢ w Banku PKO BP O/Za-
mos¢ nr 74 1020 5356 0000 1102 0007 7768, w terminie do 17 pazdziernika 2025 r. Wptaty wadium nalezy dokona¢ od-
powiednio wczesniej, aby w dniu 17 pazdziernika 2025 r. byto ono zaksiggowane na rachunku bankowym Miasta, pod ry-
gorem odmowy udziatu w przetargu.

7. Przed przystgpieniem do przetargu konieczne jest okazanie komisji przetargowej dowodu tozsamosci przez uczest-
nika przetargu, a w przypadku:

- podmiotdw innych niz osoby fizyczne przedtozenie aktualnego dokumentu, z ktérego wynika upowaznienie do repre-
zentowania tego podmiotu, a gdy dziata on przez petnomocnika, petnomocnictwa w formie aktu notarialnego,

- matzonkéw do dokonywania czynnosci przetargowych konieczna jest obecno$¢ obojga z nich lub jednego, wraz z
pisemng zgoda drugiego matzonka na uczestnictwo w przetargu w celu odptatnego nabycia nieruchomosci (nie dotyczy
matzonkow nabywajgcych nieruchomo$¢ do majatku osobistego). Stosowna zgoda dotyczy réwniez oséb fizycznych pro-
wadzgcych dziatalno$¢ gospodarczg.

- petnomocnikdw osob fizycznych, poza sytuacjami wskazanymi powyzej, przediozenie petnomocnictwa w formie
aktu notarialnego.

8. Przetarg odbedzie sie w Urzedzie Miasta Zamo$¢ - Ratusz, sala Consulatus, w dniu 21 pazdziernika 2025 r. o
godz. 10%,

9. Cena nieruchomosci, ktérg bedzie zobowigzany zapfaci¢ jej nabywca, zostanie ustalona w wysokosci ceny uzyska-
nej w wyniku przetargu i wymagalna bedzie w terminie do dnia zawarcia aktu notarialnego umowy sprzedazy.

10. Wadium wptacone przez osobe, ktdra wygra przetarg zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia nieruchomosci.
Pozostatym osobom wadia zostang zwrécone w terminie 3 dni od dnia zamkniecia, odwotania, uniewaznienia lub zakon-
czenia przetargu wynikiem negatywnym.

11. Zawarcie umowy sprzedazy nieruchomosci nastgpi w formie aktu notarialnego, w terminie do dnia 14 listopa-
da 2025r.

12. Uchylenie sig osoby, ktdra wygra przetarg od zawarcia aktu notarialnego w terminie wskazanym w punkcie 11
spowoduje odstgpienie organizatora przetargu od zawarcia umowy, z jednoczesnym przepadkiem wptaconego wadium.

13. Koszty umowy przeniesienia prawa wtasno$ci nieruchomosci ponosi nabywca.

14. Dodatkowe informacje uzyska¢ mozna w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta Za-
mos¢, ul. Kottataja 1, pok. 13, tel. 84 677-24-87, przed otwarciem przetargu.

15. Ogtoszenie wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Zamo$¢ oraz opublikowano w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej na stronie www.umzamosc.bip.lubelskie.pl, a takze zamieszczone zostanie w prasie o zasiegu ogélnokrajowym
(,Gazeta Wyborcza”) i w prasie o zasiegu obejmujgcym co najmniej powiat (, Tygodnik Zamojski”).

16. Dla tej nieruchomosci jest to IV przetarg (I odbyt sig 17 wrzesnia 2024 r, Il - 4 stycznia 2025 r., Il - 17 czerwca
2025 r. i wszystkie zakonczyly sie wynikiem negatywnym).

Zastrzega sie mozliwo$¢ odwotania przetargu z przyczyn uzasadnionych.
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informuje, ze wywieszono na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gmi-
ny Mircze oraz zamieszczono na stronie internetowej www.mircze.pl oraz
www.ugmircze.bip.lubelskie.pl na okres 21 dni tj. od 19 sierpnia 2025 r. do

9 wrzesnia 2025 r.) wykaz nieruchomosci gruntowych niezabudowa-
nych potozonych w miejscowosci: Rulikowka oznaczonej nr dziatk: 19 o
pow. 1400 m?, Laskéw oznaczonej nr dziatki: 56/2 o pow. 1200 m?2, Matkéw
oznaczonej nr dziatki: 261 o pow. 17300 m?, Gérka-Zabtocie oznaczonych
nr dziatek: 305 o pow. 5300 m?, 45/2 o pow. 1400 m?, Modryn oznaczo-
nej nr dziatki: 288 o pow. 4100 m2. Modryn-Kolonia oznaczonej nr dziatki:
408/3 o pow. 920 m?, Szychowice oznaczonej nr dziatki 244 o pow. 3000 m2,
Mircze oznaczonych nr dziatek: 968 o pow. 1000 m?, 946 o pow. 2600 m?,
339/2 o pow. 3000 m? stanowigcych wiasno$¢ gminy Mircze przeznaczo-
nych do sprzedazy w formie przetargu ustnego nieograniczonego.

Osoby, ktorym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu w/w nieruchomo-
§ci na podstawie art. 34 ust.1 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (tj. z 2024 r, Dz.U poz. 1145 z pdzn.
zm..) moga sktadac¢ wnioski, skierowane do Wajta Gminy Mircze do dnia
30.09.2025 .

Zainteresowane osoby zapraszam do Urzedu Gminy Mircze,
ktéry udziela blizszych informacji w pokoju nr 208 lub telefonicznie
(84) 6519015 wew. 38. 1669

OGLOSZENIE PREZYDENTA MIASTA ZAMOSG

0 umieszczeniu na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Miasta Zamos$¢ wniosku o ustalenie

lokalizacji inwestycji mieszkaniowej oraz inwestycji towarzyszacej

Na podstawie art. 7 ust. 10 ustawy z dnia 5 lipca 2018 r. o utatwieniach w przygotowaniu i realizacji inwestycji
mieszkaniowych oraz inwestycji towarzyszacych (t.j. Dz.U. z 2024 r., poz. 195 z p6zn. zm.), zawiadamiam o za-
mieszczeniu wniosku o ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej oraz inwestycji towarzyszacej o na-
zwie: ,Budowa budynku mieszkalnego wielorodzinnego z garazem podziemnym, instalacjami wewnetrznymi we-
wnatrz i na zewnatrz budynku (wod-kan, kanalizacji deszczowej, c.o., elektryczng, gazowa, teletechniczng, wen-
tylacji mechanicznej) wraz z zagospodarowaniem terenu (drogi wewnetrzne, naziemne miejsca parkingowe, plac
zabaw, ostona $mietnikowa, wiata rowerowa) z wjazdem z ulicy Kresowej, na dz. nr 76/62, 76/64, 76/65 ark. 22
mapy ewid. obr. 1 Miasto Zamo$¢ wraz z inwestycjg towarzyszacy (przytgczami i sieciami wody, kanalizacji sa-
nitarnej, deszczowej, gazowej, elektryczne;j i teletechnicznej) na dz. nr 76/54, 18/51 w ark. 22 mapy ewid. obr. 1
Miasto Zamosc¢ przy ulicy Kresowej w Zamosciu”, na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miasta Za-
mos$¢, w zaktadce wnioski w trybie ustawy o utatwieniach w przygotowaniu i realizacji inwestycji mieszka-
niowych oraz inwestycji towarzyszacych.

Zainteresowani moga sktada¢ uwagi do wyzej wymienionego wniosku, w postaci papierowej w Biurze Obstu-
gi Interesanta Urzedu Miasta Zamos$¢ lub pocztg na adres: Urzad Miasta Zamos¢, ul. Rynek Wielki 13, 22-400
Zamos$¢ badz za pomocy Srodkéw komunikacii elektronicznej na adres: urbanistyka@zamosc.pl lub na ESP:/5ja-
ey9f371/skrytka. w terminie do dnia 15 wrzesnia 2025 r.

Klauzula informacyjna dotyczgca przetwarzania danych osobowych dostepna jest na stronie internetowej Biu-
letynu Informacji Publicznej Urzedu Miasta Zamo$¢ pod adresem: www.zamosc.um.gov.pl w zaktadce: Ochro-
na danych osobowych.

OBWIESZGZENIE

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14.06.1960 r. Kodeks Postgpowania
Administracyjnego (Dz.U. 22024 r., poz. 572 z p6zn. zm.) oraz art. 11f ust.
3 ustawy z dnia 10.04.2003 r. 0 szczegdlnych zasadach przygotowania i re-
alizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. 22024 r., poz. 311)
podaje do publicznej wiadomosci, ze w dniu 20.08.2025 r. na rzecz Prezy-
denta Miasta Zamo$¢ zostata wydana decyzja nr 3/2025 o zezwoleniu na
realizacje inwestycji drogowej polegajacej na rozbudowie ulicy Peowiakdw
od Ronda im. Rézy i Jana Zamoyskich do Ronda Rady Europy w Zamosciu
w zakresie budowy jezdni, zjazdéw, przebudowy drég dla pieszych i rowe-
row, miejsc parkingowych, przebudowie i budowie nowej kanalizacji desz-
czowej, przebudowie stupdw oswietleniowych na dziatkach oznaczonych
w ewidencji gruntéw i budynkéw nr 21/11 (powstatej z podziatu dziatki nr
21/7),21/12 (powstatej z podziatu dziatki nr 21/7), 21/9 (powstatej z podzia-
tu dziatki nr 21/5), 21/14 (powstatej z podziatu dziatki nr 21/8), 22, 13/94,
13/87, 13/35, 21/4, 21/1, 13/68, 23/7, 64 w ark. 19; 110/1, 111/6, 110/6
(powstatej z podziatu dziatki nr 110/5) w ark. 41. Na dziatkach nr 13/94,
13/87, 13/35, 21/4, 13/68, 21/8, 23/7, 64 w ark. 19 przewiduje sie prze-
budowe istniejgcych sieci uzbrojenia terenu oraz drég innych kategorii.

W zwigzku z powyzszym informuje sig, ze w terminie 14 dni od dnia
ogtoszenia mozna zapoznac si¢ z przedmiotowg decyzjg i aktami sprawy
w Wydziale Budownictwa, Urbanistyki i Ochrony Zabytkéw Urzedu Miasta
Zamos¢, ul. Kottataja 1, pok. nr 3 w godzinach pracy urzedu.

ZAWIADOMIENIE

Prezydent Miasta Zamo$¢ podaje do publicznej wiadomosci, ze w
dniu 20 sierpnia 2025 r. na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Zamo$c¢ oraz
na stronie internetowej www.umzamosc.bip.lubelskie.pl umieszczony zo-
stat, na okres 21 dni, wykaz nieruchomo$ci gruntowej, oznaczonej nume-
rem 105, o pow. 48 m?, w ark. mapy ew. 50, potozonej w Zamosciu przy
ul. Wyszynskiego, przeznaczonej do sprzedazy w trybie bezprzetargo-
wym, w celu poprawy warunkéw zagospodarowania nieruchomosci przy-
legtej, oznaczonej numerem 106/1.

Wzywa si¢ osoby bedgce poprzednimi wiascicielami ww. nierucho-
mosci lub ich spadkobiercéw do ztozenia, w terminie 6 tygodni, liczac od
dnia wywieszenia wykazu, wnioskéw o nabycie przedmiotowej nierucho-
mosci w trybie bezprzetargowym.

4 OBWIESZGZENIE Starosty Zamojskiego

397, 398, 399, 414, 415, 416, 417, 418, 419, 420, 421,
422, 423, 424, 425, 426, 427, 428, 429, 430, 431, 432,

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960
r. Kodeks postepowania administracyjnego (tekst jedno-

lity Dz.U. z 2024 r. poz. 572) w zwigzku z art. 11f ust. 3
ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. ,O szczegdinych za-
sadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drég publicznych” (tekst jednolity Dz.U. z 2024 r. poz.
311) zawiadamiam, ze dla Wéjta Gminy Adaméw w dniu
12.08.2025 r. wydana zostata decyzja o zezwoleniu na re-
alizacje inwestycji drogowej: budowa drogi gminnej nr
110836L w m. Suchowola Kolonia w km 0+000 - 0+879

—teren i dziatki nr ewid.: 410/2, 384/5 w obrebie Ko-
lonia Suchowola gm. Adamoéw, dziatki przewidziane do
zatwierdzenia podziatu nieruchomos$ci w decyzji o ze-
zwoleniu na realizacje inwestycji drogowe;j:

—296, 297, 298, 299, 359, 360, 361, 362, 363, 364,
365, 366, 367, 368, 369, 370, 371, 372, 373, 374, 375,
376, 377,1443,1431, 380, 381, 386/2, 386/4, 387, 388/2,
388/1, 389, 390/2, 390/1, 391, 392, 393, 394, 395, 396,

433, 434, 435, 451, 453, 454, 455, 456, 457/2, 4571,
458, 459, 460, 461, 462, 463, 464, 465, 466 w obrebie
Kolonia Suchowola gm. Adaméw.

Zakres inwestycji obejmuje:

— budowe drogi gminnej wraz ze zjazdami.

Decyzji nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci.

Z trescig decyzji mozna zapoznac si¢ w Wydziale Ar-
chitektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Za-
mosciu ul. Przemystowa 4, (I-pietro, pokéj nr 121) w go-
dzinach pracy Starostwa.

Od decyzji jw. stuzy stronom odwotanie do Wojewody
Lubelskiego za posrednictwem Starosty Zamojskiego w
terminie czternastu dni od dnia uptywu 14-dniowego ter-
minu, ktory zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego, uwaza-
ny jest za réwnoznaczny z terminem doreczenia decyzji.

1693

o -F.'I e H n
=" Weojt Gminy Jarczow
I 1I
podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogtoszen oraz na stro-

nach internetowych Urzedu Gminy Jarczéw (www.ugjarczow.bip.lubelskie.pl
www.gmina-jarczow.pl) w dniu 25.08.2025 r. na okres 30 dni zostato wy-
wieszone ogtoszenie o nieruchomosciach przeznaczonych do dzierza-
wy w trybie ustnego przetargu nieograniczonego. Ogtoszenie obejmu-
je nieruchomosci oznaczone numerami ewidencyjnymi gruntéw potozo-
nych w obrebie:

® Nedezow, dziatka nr 103/1 o pow. 0,22 ha,

® Chodywance, dziatki nr 61, 62, 63 o tgcznej pow. 0,24 ha. 1692

Biurc Ogtuszen TZ online
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www.tygodnikzamojski.pl/ogloszenia_add
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DOWOZ DO KLIENTA
Bitgoraj, tel. 535-22-55-22

DZIALKA

HPRZeDAL

DRZEWO OPAELOWE
TEL. 722-105-194

DREWNO OPALOWE,
TEL. 692-883-062

SZALOWKA, DESKI PODLOGOWE,
LISTWY. JERZY TYMICKI,
ZURAWNICA. ZESTAW DO PEL-
LETU, STRUGARKA GZTERO-
STRONNA, TRAK PIONOWY.
TEL. 604-560-828.

GARAZE BLASZANE, BRAMY
GARAZOWE, TRANSPORT,
MONTAZ GRATIS, KOJCE DLA
PSOW. TEL. 605-630-987,
603-689-920
WWW.JAS-STAL.PL

PELLET, TEL. 605-569-645
DREWNO OPAEOWE, WIEZBA

DACHOWA, TARCICA SUSZONA
TEL. 501-733-990

DREWNO OPALOWE,
TEL. 692-883-062

DREWNO OPALOWE
KOMINKOWE BUK GRAB
I INNE DUZY WYBOR
KONKURENCYJNE CENY!!!
RABANE SEZONOWANE | W
WALKACH. DOWOZ DO 20 KM
GRATIS. TEL. 790-375-476

SKuUpP

GZARNY BEZ - JABEKA (SPADY)

NUTS-BEAN Antoni Nowaczewski
Kutakowice Pierwsze 13, 22-500 HRUBIESZOW

914-265-481, 725-704-191

Wiszndw 97 tel. 693 203 681
Wojciechéwka 3c tel. 507 892 938

Sitaniec Kolonia 14 tel. 734 630 820
Grabowiec Gora 83 tel. 571 413 741

MOZLIWOSG ZALOZENIA SKUPY

NASZE SKUPY:
Wolka Pukarzowska 114 tel. 669 002 707

Mircze ul. Hrubieszowska 33 tel. 510 304 822

Honiatycze Kolonia 27 tel. 512 686 321

FASOLA - ORZECHY -
SKUP - USLtUGA

(przebierania, suszenia prosto z pola)

WYDAJNOSC DO 90 T DZIENNIE

NUTS-BEAN Antoni Nowaczewski
Kutakowice Pierwsze 13

914-269-481, 725-704-791

Q6EOSZENIA DROBNE ZE ZOJECIEM

Skup Fasoli
WSZYSTKIE ODMIANY, TAKZE NIEPRZEBIERANEJ
Ustugi suszenia i przebierania fasoli

Modrvmec 6, 22- 530 ercze

www.tygodnikzamojski.pl

GROCH

SKUP FASOLI

©® NIEPRZEBRANA | PRZEBRANA \
® USLUGI SORTOWANIA OPTYCZNEGO

| CZYSZCZENIA FASOLI
® SZYBKIE PRZELEWY
© ODBIOR WELASNYM TRANSPORTEM
©® SUSZENIE FASOLI

USLUGOWY ZBIOR FASOI.I

GR Przemystaw Karwanski
Podlodow 66, 22-650 Laszczow

tel. 691 860 548

DREWNO OPALOWE, GALEZIE
BUKOWE. TEL. 506-035-362

DREWNO OPALOWE RABANE,
METRY TEL. 606-830-498

LODOWKE 2-LETNIA ,TELEWI-
ZOR 32 CAL. TEL. 666-615-635

KULTYWATOR NA 13 tAP.
TEL. 609-675-894

[fuPnO

PSZENICA, JECZMIEN, ZYTO
PSZENZYTO. ,WITRON" UDRY-
CZE TEL. 84-621-29-18, tABU-
NIE TEL. 84-611-30-35

SKUP, SORTOWANIE FASOLI
VITALPOL TEL: 500-464-029

BUK, TOPOLA, TEL. 605-569-645

KUPIE CIAGNIK | PRZYCZEPE.
TEL. 669-077-970

KUPIE FUTRA NATURALNE
TEL. 534-294-049

KUPIE DZIAEKE Z SIEDLI-
SKIEM LUB DOMEM W OKO-
LICACH ZAMOSCIA (DO 20
KM) W CENIE DO 180 000 Zt.
TEL. 669-223-305

[T]1€RUCHOMOS(

MIESZKANIE M4 UL.OBOZNA 9
TEL. 668-278-044

SPRZEDAM LASY | DZIAEKE
BUDOWLANA, HREBEN-
NE, ZAMCH, KNIAZIE
TEL. 536-823-595

DOM 12X8 M, SZALOWA-
NY, ZADBANY NA DZIAt-
CE 51A, GARAZ, MEDIA
TEL. 731-506-566

PRZYJME GRUNTY ORNE W
DZIERZAWE, GMINY: ULHO-
WEK, TELATYN | OKOLICE
TEL. 663-369-669

SPRZEDAM MIESZKANIE 66
MKW., ZAMOSC UL. WOJ-
SKA POLSKIEGO 2"B*,
TEL. 502-575-501

SPRZEDAM DOM W TOMASZO-
WIE TEL. 530-640-472

WYDZIERZAWIE GRUN-
TY ROLNE, GMINA EABUNIE |
0SCIENNE MIEJSCOWOSCI
TEL. 570-456-838

NA SPRZEDAZ MIESZKANIE
35 MKW. PRZY UL.ZAMOY-
SKIEGO-PARTER, DUZA LOG-
GIA, OGRODZONY OGRODEK.
PO GENERALNYM REMONCIE.
GOTOWE DO ZAMIESZKANIA.
TEL. 509-626-732

SPRZEDAM DZIAEKI ROLNE,
ROKITNO, POSADOW, 8 HA-
800 TYS.Zt,TEL. 608-689-944

ZAMIENIE KAWALERKE NA
WIEKSZE TEL. 575-676-882

DZIAtKA BUDOWLANA O POW.
0,47 H W MIEJSCOWOSCI ZA-
WADA PRZY GtOWNEJ TRASIE.
TEL. 501-659-280

[ OTORYZACYINE

ZkOM | SAMOCHODY,
ZASWIADCZENIA DO WYREJE-
STROWANIA, ODBIOR Z DOMU.
TEL. 880-159-886, 667-346-914

Y 01639K0

PREMIA STALOVY"

dla Miodych Rolnikéw znéw dziata!

Zgarnij do 200 000 zi na nowe maszyny
rolnicze. Nieodptatnie przygotujemy
oferte maszynowa pod Twoj wniosek.

Sprawdzony sprzet i doradey,
ktdrzy pomoga ogarnaé formalnosci.

SPRZEDAZ:

- kurki, kogutki odchowane
- kurczgta brojlery

W ROZNYM WIEKU

IVIOz
Ll

Ozy,

MEOCENIE FASOLI

Dothohyczow i okolice

Double Master Il
TEL. 667-113-519
FERMY DROBIU SOI—_OD'UCHA

Petna profilaktyka szczepien i*

Punkt sprzedazy drobiu: Laburiki Pierwsze 182
tel. 502 679 718, 504 050 709, 510 232 163

SKUP TOYOTY | MERCEDESA.
KAZDY STAN. W CALOSCI
BADZ NA CZESCI.

TEL. 577-611-082.
ZAPRASZAM

SKUP AUT.NAJLEPSZA CENA
TEL. 669-077-970

STACJA DEMONTAZU PO-
JAZDOW LABUNIE, UL.LIPO-
WA 9. SKUP SAMOCHODOW.
ZASWIADCZENIE DO WYREJE-
STROWANIA 0D REKI. HOLOWA-
NIE GRATIS. TEL. 664-495-731

SPRZEDAM CITROEN C5, 2011
R., DIESEL, TEL. 739-586-277

T YNalEM

STANCJA. TEL. 603-951-534
STANCJA. TEL. 516-055-166

[/ AUKA

ANGIELSKI, MATURA. TEL. 795-
721-451

[AIRACA

ZATRUDNIE KIEROWCE
NA KAMPANIE BURACZA-
NA WERBKOWICE, C+E,
TEL. 697-217-766

DO ROZBIORKI Z MIESZKANIEM
TEL. 509-986-080

ZAKEAD PRODUKCJI ODZIEZY
APPFINITY (ANTONIOWKA
K. KRYNIC) ZATRUDNI:
SZWACZKI/KRAWCOWE,
KROJGZYCH, POMOC PRZY
PRZYGOTOWANIU PRODUKCJI,
KONTROLA JAKOSCI |
PAKOWANIE. PRACA
JEDNOZMIANOWA, UMOWA
0 PRACE LUB ZLECGENIE,
STABILNE ZATRUDNIENIE,
MOZLIWOSC PRZYUCZENIA,
ATRAKCYJNY SYSTEM
PREMIOWY. KONTAKT:
TEL. 698-162-169,
E-MAIL:
PIOTR.CHWALEBA@APPFINITY.PL
PODEJME PRACE W GOSPO-

DARSTWIE TEL. 790-763-622

DAM PRACE W NIEM-
CZECH PRZY WINOGRO-
NIE. TYLKO OSOBY NIEPIJACE.
TEL: +48692-115-423

OPIEKA DLA PANI 93 LATA
W ZAMOSCIU. Z ZAMIESZ-
KANIEM. PANI CHODZACA.
OBOWIAZKI: DROBNE SPRA-
WUNKI, PRZYRZADZANIE PO-
SKOW, PODAWANIE LEKOW,
POMOC W UTRZYMANIU HI-
GIENY. PRACA OD 1 WRZESNIA
NA DWUTYGODNIOWE ZMIA-
NY. TEL:502-571-768.

ZATRUDNIE MEZCZYZNE DO

PRACY W GOSPODARSTWIE,
TEL. 572-429-501

SKUP FASOLI

LUGJAN HOJDA - WOLICA K. HRUBIESZOWA

NEGOCJACJA CENY
KROTKIE TERMINY PLATNOSC

604 125 143

05051G5

USLUGA MEOCENIA

Double Master Il r
i Double Master IV w

Tel, 695 404 038 5
FRUKPOL SIenko Grzegor

PRACA W GOSPODARSTWIE,
WSKAZANA UMIEJETNOSC OB-
SEUGI MASZYN ROLNICZYCH.
TEL: 602-670-759

ZATRUDNIE MEZCZYZNE
DO PRACY W GOSPODAR-
STWIE Z ZAKWATEROWANIEM.
TEL. 572-429-501

[ZIRT. ROLAICZE

SPRZEDAM PtUG CZTERO-
SKIBOWY EVOMAK, SIEW-
NIK POZNANIAK, tADOWACZ
CHWYTAKOWY-CYKLOP,
TEL. 604-126-643

KUPIE CIAGNIK URSUSC-330
TEL. 666-278-895

'IIH|'|I hl 1] MECCENIA FASOL)

I:,'Tei..'ﬁﬁa.uau 035

ZBIOR FASOLI GR. MARIUSZ
WEGRZYN GMINA JARCZOW
POWIAT TOMASZOWSKI

AGREGAT UPRAWOWY
2,1 M, PtUG 3-SKIBOWY.
TEL. 515-122-893

KUPIE MASZYNKE DO MIESA Z
SILNIKIEM, KUPIE SIEWNIK KON-
NY TEL. 666-278-895

OPRYSKIWACZ 450Zt.
TEL. 666-278-895

SIEWNIK ZBOZOWY POZNA-
NIAK, SCINARKA DO FASO-
LI 6-RZEDOWA NA PRZOD DO
TUZA, AGREGAT TALERZOWY
Z HYDROPAKIEM STAN BDB.
TEL. 506-957-513

SPRZEDAM OWIES
TEL. 697-445-460

| SKUP FASOLI

8
g
8§

4

-~
00206L0

% bunkty skupu

fasoli:

seanPol
Nowos¢é: Skup grochu polnego
Hostynne-Kolonia 23 - tel. 693 458 129

Ulhowek - tel. 694 894 234
Posadow - tel. 793 813 794
Nabroz -

tel. 600 295 537
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7eDAM DO
A, KALINOWICE,

dodatkowo za zdjecie
1 840000000

ZBIOR FASOLI
kombajnem

Double Master Il

Zulice 44, 22-652 Telatyn
Tel. 669-702-134%

--’.J-—‘-'
DZIALKA
i g, PINE!

TADEX-POL
TADEUSZ NOWACGZEWSKI

Biatopole, ul. Zotnierzy | AWP 22A

Magazyn: Busno 86A
MOZLIWOSC ZALOZENIA SKUPU!!
510-399-131, 504-031-981

OGLOSZENIA DROBNE

Q6EOSZENIA DROBNE ZE ZOJECIEM

Ustugi GEODEZYJNE
Marta Korona 576 521 209

ul. Karola Namystowskiego 2, lok. 1
(parter budynku BUDMAT)

22-400 Zamosé
Geodezja kontakt@martakorona.pl
Nieruchomosci  www.martakorona.pl

SUSZENIE, SKUP
TADEX-POL
TADEUSZ NOWAGZEWSKI
Biatopole, ul. Zotnierzy | AWP 22A
Magazyn: Busno 86A

510-399-131, 504-031-981
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TANIO, TEL, 84 OOZOW; Kowy

dodatkowo za zdjecie

SKUP FASOI.I

wajorne

v fasola bezposrednio z pola
v moiliwo$¢ pozostawieniaw depozyt

AGREGAT UPRAWOWY 1,8 M,
PEUG 2-SKIBOWY, GRYF DWU-
METRONY. TEL. 577-516-322

PRZYCZEPA 3.5.
TEL. 782-254-935

SPRZEDAM JECZMIEN 3 T LISKI.

TEL. 795-325-398

WYCINARKA DO FASOLI,
BRONA TALERZOWA UNIA.
TEL. 505-603-848

PRZYCZEPA 3,5T, 4,5T,
KULTYWATOR, PtUG 3 | 4.
TEL. 601-826-604

SPRZEDAM CIAGNIK C360.
TEL. 723-717-295

OWARZYSKIE

ZAPRASZAMTEL. 602-434-020
MACIEJ. TEL. 513-024-694
MARTA 42 TEL.731-432-055

PRZYDOMOWE
0CGZYSZCZALNIE,
PROJEKTOWANIE, MONTAZ.
TEL. 793-911-200

BUDOWA DOMKOW 35 MKW.
TEL. 601-684-254

WYMIANA PODWALIN
TEL. 601-684-254

OLA TEL. 513-256-765

KOMINKI. 600-498-445

HYDRAULIKA. SZYBKO. TANIO.
TEL. 506-203-759

[7StuGl

DOCIEPLENIA BUDYNKOW -
TANIO TEL. 515-655-085

DOTACJE
»CZYSTE POWIETRZE”.
TEL. 884-768-484

ZLECE WYKONANIE PRAC
sSlusarsko-montazowych:

— praca na podzespotach i modutach
urzadzen i maszyn przemystowych
— dhanie o jakos¢ i estetyke
wykonywanych prac
Mozliwosé¢ rozliczenia na podstawie
umowy o dzieto lub faktury VAT

502-818-009, 503-008-984

“SPRZEDAZ PASZ DLA DROBIV’

Prowadzimy zapisy na:
= kurki, kogutki odchowane g
- kurczeta brojlery

Petna profilakiyka szczepien

Zamosé, ul.

tel. 537 811 896 - sklep, 510232 163

e
n119ﬁ10‘l
190L0 TR

Lwowska 11

v ustugowe przebieranie fasoli
v/ suszenie fasuhq;,. s o

22-652 Telatyn™ -
Ltykoszyn 70 3

008 773 836
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MYCIE, MALOWANIE, IM-
PREGNACJA DACHOW, ELE-
WACIJI | KOSTKI BRUKOWEJ.
TEL. 880-089-148

WYLEWKI MIKSOKRETEM-
SOLIDNIE. TEL. 605-997-267

POSADZKI MIKSOKRE-
TEM-PROFESJONALNIE.
TEL. 603-276-486

GLAZURA, TERAKOTA. KOM-
PLEKSOWO. TEL. 793-165-548
TYNKI MASZYNOWE-GEMENTO-

WE, GIPSOWE, WYLEWKI MIK-
SOKRETEM. TEL. 603-866-053

SZALOWANIE, DOCIEPLANIE
DOMOW DREWNIANYCH,
TEL. 601-684-254

KRYCIE DACHOW,
CIESIELSTWO, DEKARSTWO.
TEL. 514-286-692

POMPY WODNE NAPRAWA
TEL. 604-200-271

ROZWIERCANIE
KOMINOW | MONTAZ RUR
KWASOODPORNYCH ORAZ

CERAMICZNYCH.
TEL. 502-665-656

UStUGI DZWIGIEM LUB
PODNOSNIKIEM KOSZOWYM.
TEL. 606-110-415 BUDOWA DO-
MOW | INNYCH BUDYNKOW
POD KLUCZ. TEL .606-110-415
UStUGI KOPARKO-tADOWAR-
KA, WYWROTKAMI, TANIO.
TEL.606-110-415 POSADZKI,
WYLEWKI MIKSOKRETEM, TA-
NIO. TEL.606-110-415 POSADZ-
KI, WYLEWKI MIKSOKRETEM,
TANIO-MALE POWIERZCHNIE.
TEL.668-689-844.

MALOWANIE DACHOW
TEL. 604-217-219

DACHY KRYCIE, KROKWIENIE,
USEUGA Z MATERIALEM.
TEL. 721-030-945

NAGROBKI WWW.GRANBET.PL
502-480-543

KOLEKTORY SEONEGZNE, MON-
TAZ, SERWIS TEL. 604-395-576

PROFESJONALNE MALOWA-
NIE DACHOW METODA NATRY-
SKOWA. OKOLICE: ZAMOSEC,
HRUBIESZOW, CHELM.
TEL. 530-812-806

MALOWANIE | MYCIE ELEWACJI
TEL. 571-275-433,MYCIE KOST-
KI BRUKOWEJ, ELEWACJI, DA-
CHOW. TEL. 571-275-433, WY-
CINANIE DRZEW Z PODNOSNIKA
TEL. 571-275-433

REMONTY | WYKONCZENIA.
TEL. 884-609-403

MALOWANIE, GLAZURA. TEL.
605-180-045

\' f-— USLUGOWE TEOCZENIE
feg A NATURALNYCH SOKOW,
. * LUKASZ KACZOROWSKI UL.
" I; Tl(ommows PARKOWA 14 EABUNIE
502-665-656 TEL. 500-770-275

STUDNIE GLEBINOWE W
1 DZIEN TEL. 795-084-084

PRODUKCJA, HANDEL,
USLUGA

UStUGI OGRODNICZE. WYCIN-
KA DRZEW. TEL. 785-231-548

MUROWANIE DOMOW.
TEL. 664-603-524
GLAZURA TERAKOTA,
LAZIENKI KOMPLEKSOWO.
TEL. 793-165-548
MALOWANIE, PEYTKI, GEADZIE.
TEL. 512-575-452
REMONTY L WYKONCZENIA
TEL. 798-629-876

MEOCENIE FASOLI MASTER 4,
TEL. 602 386 435

ZBIOR FASOLI JAKUB
ADAMCZUK MALKOW 40
22-530 MIRCZE.
TEL. 693-348-072,
782-614-929

LIRANSPORT

TRANSPORT CIEZAROWY, PIA-
SEK, TYNKI. MALEWSZCZYZNA
TEL. 605-966-873

[1OINE
WYCINKA DRZEW. FORMO-
WANIE TUJ. KOSZENIE TRA-

WY. KOSZENIE NIEUZYTKOW.
TEL. 739-698-395

ADWOKAT. TEL. 661-619-230

DO NABYCIA NOWA KSIAZ-
KA ,,0BLEZENIE GRODU SITO-
WIE” AUTOR H.W.KOWALGZUK-
ZAMOSG UL.RYNEK SOLNY 2,
KSIEGARNIA. TEL. 697-346-771

FAWIERZETA

KURCGZETA ODCHOWANE, KUR-
KI, KOGUTKI, BROJLERY, KAGZ-
KI, GESI, PERLIGZKI. SITANIEC
ZAPISY | SPRZEDAZ TEL. 504-
411-349 MOZLIWOSC DOWOZU.

SKUP CIELAT TEL. 513-247-412

SPRZEDAM KROLIKI.
TEL. 609-529-385

MEODE KROWY WYCIELONE
I CIELNE SPRZET ROLNICZY
TEL. 692-766-211

SPSZEDAM KROWE 8 LAT
ZACIELONA + DOJARKA
TEL. 508-967-712

BYCZKI DO CHOWU SPRZE-
DAM TEL. 510-352-315

SPRZEDAM KLACZ 2 LATA.
TEL. 785-239-159

SPRZEDAM KROLIKA
MINIATURKE, RASA MINI LOOP.
TEL. 606-248-432

M E D YCZNE

(<] ASTROENTEROLOG

DR HAB. ANDRZEJ PRYSTUPA,
PROF. UM, GASTROENTEROLOG,
ZAMOSC. TEL.602-397-755

ZAMOSC

WOJCIECH CZOCHRA KARDIOLOG,SPE-
CJALISTA CHOROB WEWNETRZNYCH ,
EKG, ECHO,KONSULTACJE UL.CIE-
PLA10, ZAMOSC REJESTRACJA TELE-

FONICZNA 696-530-327

[ ARDIOLOG

KARDIOLOG DR MACIEJ
KALUZYNSKI ECHO, HOLTER, USG
DOPPLER NACZYN SZYINYCH |
KONCZYN DOLNYCH TOMASZOW
TEL.606-138-961

¥ ARYNGOLOG

DR.N.MED. LARYNGOLOG MA-
REK REMER, MLODZIEZOWA 6,
OD 16.00.

WTORKI, CZWARTKI,
TEL. 603-593-443

[¢<JRTOPEDA

tUKASZ BARCZEWSKI SPECJALISTA
ORTOPEDA-TRAUMATOLOG. PRO-
MED, UL. LIPSKA 61A/1ZAMOSC. TEL.
736-900-910, USG STAWOW CZW.
15:00-19:00, PT 9:30-15:30

[JROLOG

GABINET UROLOGICZNY TOMASZ
ZIOLKOWSKI. CZWARTEK 16.00-18.00,
BILGORAJ, UL. POPRZECZNA 3A.
TEL. 84 686-56-88

[ ZAMOSC |

GABINET UROLOGICZNY ZIOEKOWSKI
TOMASZ. PONIEDZIALEK, SRODA
15.30, ZAMOSC, UL. PEOWIA-
KOW 6, PRZYCHODNIA “ZAK".
TEL. 84 638-40-8]1, 510-971-951

Specjalista Laryngolog, Audiolog, Foniatra
lek. Matgorzata Nowaczynska

Badania stroboskopowe krtani,
endoskopowe badania trzeciego migdatka u dzieci,
badania stuchu oraz diagnoza i leczenie zawrotow glowy.

tel. 604 888 870 / 84 627 80 31

Biure 0gYoszen TZ online

www.tygodnikzamojski.pl/ogloszenia_add

€5/00073
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Z aren lekkoatletycznych

Bieg Chrzaszcza

W Szczebrzeszynie roze-
grano VII Bieg Chrzaszcza
na dystansie 15 km. Wsr6d
mezezyzn 1. miejsce zajat
Piotr Bizek z Wierzchowisk.
Drugi byt Marek Antoczak z
Z6tkiewki, trzeci - Krzysztof
Mazurek z Chelma. 5. miejsce
wywalczyl Przemystaw Strze-
lec z Bilgoraja, a 9. Szymon
Lopocki z Werbkowic. Wsrod

Podtum Btegu Chrzgszcza.

kobiet, jako pierwsza metg
przekroczyta Wiolett Drzazga
z Wierzbicy, 2. Jagoda Szer-
cer z Krasnegostawu, 4. Anna
Kitowska ze Szczebrzeszyna,
a 9. Joanna Dudzic z Bilgo-
raja. Bieg ukoficzylo 55 os6b
(21 kobiet i 34 mgzczyzn).

Kope¢ drugi
w Jerozolimie
Dominik Kope¢ z Agro-
su Zamos¢ zajal 2. miejsce w

biegu na 100 metréw (10,07
z wiatrem) podczas mityn-
gu w Jerozolimie. Zwycig-
zyt Holender Taymir Bur-
net (10,04). Drugie miejsce
Kopcia oznacza spore punk-
ty rankingowe i wcigz realne
szanse awansu na mistrzo-
stwa Swiata.

Zamos¢ gospodarzem

Mistrzostw Polski

Polski Zwig-
zek Lekkiej Atle-
tyki poinformowat,
| ze 80. Lekkoatle-
tyczne Mistrzostwa
Polski U20 odbedg
si¢ w dniach 17-
# 19 lipca 2026 r. na
| zmodernizowanym
stadionie w Zamo-
$ciu. Zawody beda
ostatnig szansg na zakwa-
lifikowanie si¢ do reprezen-
tacji Polski na juniorskie
mistrzostwa Swiata, zapla-
nowane na sierpien przy-
sztego roku w amerykan-
skim Eugene.

Monika na podium
W Plocku zostal prze-
prowadzony ogélnopolski 4.
Memorial Marka Zarychty
w ktorym uczestniczyli za-

Tomaszow Lub. [ Gmina Rachanie
najlepsze w Igrzyskach LZS

Nasi
Trzy imprezy LZS
w jednym miejscu i
W tym samym cza-

sie. Tak wlasnie bylo w Opo-
lu Lubelskim, gdzie rozgrano
XXVI Wojewodzkie Igrzyska
Rekreacyjno-Sportowe LZS,
IV Wojewodzkie Igrzysk LZS
,Aktywna Wies” oraz XI Let-
nie Igrzyska Senioréw zorga-
nizowane przez Wojewodzkie
Zrzeszenie LZS w Lublinie.
W zawodach uczestniczy-
to ponad 800 os6b. Wydarzenie
uroczyscie otworzyli: Przewod-
niczacy Wojewddzkiego Zrze-
szenia LZS w Lublinie, wice-
prezes RG KZ LZS Jozef Pote-
rucha, zastepca burmistrza Opo-
la Lubelskiego, Radostaw Spie-

gora
wak oraz Wicemarszalek Woje-
wodztwa Lubelskiego, Marek
Grzegorz Wojciechowski, ktorzy
wreczali takze pucharyimedale.
W Klasyfikacji gmin wygra-
ly Rachanie, wyprzedzajac Lasz-
czéwiBelzec. Najlepszym powia-
tem okazat si¢ Tomaszow Lubel-
ski, 2. keczna, 3. Ryki, 4. ZamosC.
Sposrod najlepszych za-
wodnikéw zostang wylonieni
ci, ktérzy beda reprezentowac
WZLZS w Lublinie na XXVIII
Ogolnopolskich Igrzyskach
LZS we Wioctawku (28-30.08).
W Igrzyskach ,, Aktywna
Wies” na podium stanely naste-
pujace sofectwa: Brzezce, Brze-
ziny, Domaniz.
mak, fot. WZ LZS Lublin

Tenis stotowy. Superliga mezczyzn.
Przygotowania do sezonu
2025/2026 Akademii Zamojskiej

Cel: pozostanie w lidze

Z zeszlorocznej
ekipy, ktora za-
jeta 8. miejsce w

Superlidze pozostali: Ham-
pus Ake Hannes Soderland
(Szwecja), Michal Obeslo

wodnicy Agrosu Zamos¢.
Oto ich osiggnigcia: 3. Moni-
ka Romaszko w biegu na 100
m w czasie 11,93 (1. Wikto-
ria Grzyb z MKL Szczecin
-11,74, 4. Jakub Lewoszew-
ski w rzucie dyskiem - 51,17
m (1. Oskar Stachnik z AZS
UMCS Lublin - 61,19 m),
11. Marcin Nagoérek na 1500
m - 4:09,67 min (1. Kacper
Arent z Olimpii Grudzigdz -
3:51,07 min).

Rekordowy bieg
Wiatrzyka
W Olsztynie odbyt sie 5.
Memorial Zbigniewa Ludwi-
.| chowskie-
go, w kto-
rym w bie-
gu na 800
m wysta-
pil Robert
Wiatrzyk
z Tomaso-
R. Wiatrzyk. vii Toma-
sz6w Lubelski. Zajmujac 6.
miejsce czasem 1:48,50 min
ustanowit nowy rekord Za-
mojszczyzny (trener Tomasz
Wawrzusiszyn). Poprzedni
nalezal do Marcina Sadeja
z Agrosu Zamos¢ od 2005
roku (1:49,05).

mak

ZRRo

Brydzowe wiesci

Zawodnicy Terenowego
Zwiazku Brydza Sportowego
w Zamo$ciu maja za sobg dwa
kolejne turnieje par z cyklu o
mistrzostwo miasta. W pierw-

www.tygodnikzamojski.pl

Dominik Kope¢ siédmy raz krélem
polskiego sprintu

Kopec goni Woronina

Zmagania w 101.

PZLA Mistrzo-

stwach Polski od-
byly sie w dniach 22-23 sierp-
nia na Stadionie imienia
Zdzistawa Krzyszkowiaka w
Bydgoszczy.

Podczas dwudniowej ry-
walizacji na starcie pojawifo
si¢ blisko 600 zawodnikéw, re-
prezentujacych ponad 130 klu-
bow. W gronie tym znalezli si¢
lekkoatleci Agrosu Zamo$¢ i
Tomasovii Tomaszow Lubelski.

Doskonale spisat si¢ Domi-
nik Kopec z Agrosu, ktory siodmy
raz wygrat bieg na dystansie 100
m. W liczbie zwyciestw (osiem)

IV liga. Janowianka

Janow Lubelski -

tada 1945 Bitgoraj
3:0(3:0)

Na tarczy

Pitkarze Lady nie
zaliczg poczatku li-
gowych rozgrywek

do udanych. W trzecim meczu

szym z nich na podium zna-
lezli sie: 1. Janusz Borek/Igna-
cy Dorosz, 2. Gabriel Szarafin/
Wieslaw Teresinski, 3. Dariusz
Sarzyniski/Dariusz Serafin. W
kolejnym: 1. Zdzistaw Sende-
rek/Jan Czarniecki, 2. Jerzy Ja-
sifiski/Edward Molas, 3. Zeno-
biusz Marczuk/Piotr Zawislak.

rol

36. Czteroetapowy Bieg Pokoju Pamigci
Dzieci Zamojszczyzny pod patronatem TZ

Jeden efap dziennie

W srodg, 27 sierp-
nia o godz. 10 przy
pomniku Dzieci

Zamojszczyzny (ul. Akade-
micka w Zamo$ciu) odbe-
dzie si¢ uroczyste otwarcie
36. Czteroetapowego Biegu
Pokoju Pamigci Dzieci Za-
mojszczyzny.

Bieg sktada si¢ z czte-
rech etapow, pokonywanych
jeden dziennie, ktorych facz-
ny dystans wynosi 100 km.
Na wynik koncowy sktada
si¢ czas z wszystkich etapow.

I etap —27.08 sroda, start
godz. 10:30 Rynek Wielki Za-
mos$¢ - Zwierzyniec (31,5
km), II etap — 28.08 czwar-

(Czechy), Fumiya Igarashi
(Japonia), Shodai Sakane
(Japonia), Jan Zandecki i
Daniel Kisielewicz. Z klu-
bu odeszli: Hiszpan Marc
Duran Giralt, Wegier Adam
Szudi i Piotr Chodorski.
Dotaczyli: Viktor
Brodd (Szwecja — w po-
przednim sezonie reprezen-
towal w Superlidze Polonie¢

tek (9:30) Hubale - Krasno-
bréd (30,8025 km), III etap
- 29.08 pigtek (9:30) Sita-
niec — Skierbieszéw (16,600),
IV etap - 30.08 sobota (8.45)
Nielisz - Zamosc (pétmaraton
im. Czestawy Kwoki).

W biegu gtéwnym wezma
tez udziat zawodnicy niewidomi
i niedowidzacy, na rolkach oraz
wozkach inwalidzkich. Beda po-
nadto biegi dla dzieci i mlodzie-
7y —w sobote o godz. 9).

Gtéwnymi organizato-
rami sg Miasto Zamos¢ i za-
mojski OSiR. Przypomnijmy,
ze pomystodawca Biegu byt
Janusz Kawatko z Tygodnika
Zamojskiego. mak

Bytom), Amirreza Abba-
si (Iran — wczesniej grat w
zespole z Jarostawia) i bra-
zowy medalista mistrzostw
Polski w grze pojedynczej
Jakub Stecyszyn z klubu
Dartom Bogoria Grodzisk
Mazowiecki.

W lidze wystapi 12 ze-
spotow,. Cztery najlepsze
zmierzg si¢ w Final Four

wyprzedza go w
historii tylko re-
kordzista Polski
Marian Woronin.

Osiggnigcia
naszych, Agros:
ztoty medal Do-
minik Kope¢ w
biegu na 100 m
(10,29),4. Alek- |
sandra Smiech
w rzucie mlo-
tem (66,23), 4.
sztafeta 4x100
m kobiet (46,39)
w skladzie: Li-
wia Wloszczyk, Monika Ro-
maszko, Anna Bibik, Izabela

poniesli juz drugg i do tego do-
sy¢ wyrazng porazke.

Bramki: Etana Brillant 23’,
Pawet Zigba 33, Filip Mafek
37. Zotte kartki: Aleksei Gon-
charevich. Sedziowat: Piotr Si-
kora (OKS Lublin). Eada: Al-
fimov - Pytka, Kryvolapoyv,
Chmura, Perdun, Biatek, Knap,
Wachowicz, Wozniak, Czulow-
ski, Goncharevich. W kadrze
meczowej: Wojcicki, Szmit, Bli-
charz, Pecak, Nowak, Zietek,
Bis, Yanchuk, Josue.

Jastrzab, 5. Jakub Lewoszew-
ski w rzucie dyskiem (52,50),
7. Arkadiusz Rogowski w rzu-
cie mfotem (63,14), 11. Liwia
Wtoszczyk w biegu na 100
m przez plotki (14,02), 12
Dawid Czapka w trojskoku

(14,07), 12. M. Romaszko na

100 m (11,95),
21. Adrian Le-
pionka na 100
m (10,91), 23
Anna Bibik na
100 m (12,46).

Tomaso-
via: 7. Robert
Wiatrzyk w bie-
gu na 800 m
(1:52,05), 21
Joanna Fus na
100 m (12,26).

Dominik Kopec¢ wygraf bieg na W klasyfikacji
dystansie 100 m.

medalowej wo-

jewodztw wygrato lubelskie
- 10 medali (5-3- 2).

mak

Spotkanie rozstrzygneto
sie juz w pierwszej polowie.
W ciggu niespetna kwadran-
sa Anton Alfimov az trzykrot-
nie wyjmowat pitke z siatki. W
drugiej potowie byto juz znacz-
nie lepiej. Gospodarze zado-
woleni z wyniku nie atakowa-
li z takim animuszem i gra si¢
wyréwnala. Lada dazyla do
zdobycia bramki, lecz znany z
wystepow na Zamojszczyznie
bramkarz Patryk Rojek nie dat
sie zaskoczyC. /MiT/

Liga Centralna. Przygotowania
Padwy Zamos¢ do sezonu 2025/2026

Sparingi i turnieje

Padwa wzigla
udziat w I Turnie-
ju Pitki Recznej o

Puchar Wicemarszatka Wo-
jewodztwa Mazowieckiego.
Do Ciechanowa zamo-
Scianie pojechali bez Mateusza
Gawrysia i Karola Maleckiego,
za to z dwoma bramkarzami
Mtodej Padwy — Adamem Kry-
siakiem i Karolem Kulikiem.

W drugim meczu turnie-
juAZS UW Warszawa poko-
nal SMS ZPRP Kielce 33:25.
W meczu o 3. miejsce Padwa
zmierzyla si¢ z ZPRP i prze-
grata jedng bramka 31:32
(15:13). Padwa: Krysiak (1),
Kulik, Dragan - Szymanski
(5), Fugiel (4), Morawski
(4), Baczek (3), Kawka (2),

Czerwonka (2), Bielko (2),

Zamoscianie przygotowu]q sig do nowego sezonu.

W pierwszym meczu Pa-
dwa przegrala z Jurandem
Ciechanow 30:32 (14:15).
Padwa: Dragan, Krysiak,
Kulik - Kawka (4), Wleklak
(4), Skiba (4), Bielko (3),
Szelag (3), Baczek (3), Mo-
rawski (3), Czerwonka (2),
Golanski (2), Adamczuk
(1), Fugiel (1), Florkiewicz,
Szymanski.

o druzynowe mistrzostwo
Polski. Do I ligi spadnie
zespol z ostatniego miej-
sca. Druzyna z 11. zagra
w barazach o Superlige z
przegranym w finale roz-
grywek I ligi.

Pierwsza runda roz-
pocznie si¢ 5 wrzesnia (pig-
tek), a zakonczy 14 grudnia
(niedziela). Padwa zagra na

Skiba (2), Florkiewicz (2),
Golanski (2), Wleklak (1),
Adamczuk (1), Szelag.

Turniej wygrat Jurand
Ciechanéw, ktory w finale
pokonal AZS UW Warsza-
wa 36:31 (19:18).

Przed Padwa jeszcze spa-
ring u siebie z AZS UMCS
Lublin (26.08) i turniej w
Warszawie (30-31.08). mak

wyjezdzie z Bankiem Spot-
dzielczym Orlicz 1924 Su-
chedniow.

- Wydaje sig, ze zbu-
dowalismy solidny zespot.
Glowny nasz cel to pozo-
stanie w tej lidze na kolej-
ny sezon - mowi trener za-
mojskiego zespotu Piotr
Kostrubiec.

mak
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IV liga. Huragan Miedzyrzec Podlaski -

Zamojski walec Ryki

ZamoScianie za-
aplikowali rywa-
lom pigc goli, czym

zrewanzowali sie na porazke
z rundy wiosennej, gdy ulegli
gospodarzom 1:3.

Bramki: Skiba 19’, 20’,
Kosior 39’, 56’, Eze 83’. Se-

dziowal: Maciej Lasocha
(Biata Podlaska). Hetman:
Kot - Myszka (70" Zielin-
ski), Tomasiak (70’ Do-
bromilski), Serdiuk, War-
deski (80’ Wotoch), Giera-
ta (60’ Koszel), Jampol, Si-
kora (60’ Bryk), Szczygiet,

Skiba (70’ Ibanez), Kosior
(60’ Eze).

Huragan jest na razie cie-
niem zespotu z poprzedniego
sezonu w ktorym zajal 11.
miejsce. W dwoch dotych-
czasowych meczach poni6st
dwie wysokie porazki i trud-

Hetman Zamos¢ 0:5 (0:3)

no byto oczekiwac, ze fawo-
ryt z Zamoscia pozwoli im
przerwac te zlg passe.

Hetman wygrat bez naj-
mniejszych probleméw, od
poczatku narzucajac gospo-
darzom swoj styl gry i umoc-
nit si¢ na pozycji lidera.

‘Rozmowalz ukaszem iereszem Hetman ZamosGC

—Jest pan bardziej zadowolony zwy- F

niku czy gry?

— Mecz byt zdecydowanie pod naszg
kontrola, prowadzili$my gre na ich potowie.
Rywal postawit na niskg obrone. W odréz-
nieniu od poprzednich meczéw byliSmy cier-
pliwi w budowaniu akgiji i to przyniosto efekt
w postaci goli. To byt nasz najlepszy mecz
z dotychczas rozegranych. Sg oczywiscie
pewne elementy do poprawy, ale nie bede

szukat na site problemow.

— Na razie graliscie ze stabszymi ry-
walami, a te serie zakonczycie w sobo-

| te z Bugiem Hanna. Czy zgodzi sie pan
z teza, ze o prawdziwej wartosci zespotu
przekonamy sie w trzech kolejnych me-

czach: z Lublinianka Lublin, tada Bitgo-

raj i Lewartem Lubartéow?

IV liga. Tomasovia Tomaszéw

Lubelski —

Lewart Lubartéw 0:1 (0:0)

Domowa porazka

Pierwsza poraz-
ke na wtasnym
boisku w sezonie

2025/2026 poniesli pitkarze
Tomasovii, zaliczani do jed-
nych z gléwnych pretenden-
tow do walki o trzecioligo-
Wy awans.

Bramka: Mysliwiecki
63". Zolte kartki: J. Szuta,
Smota, D. Szuta, Grzeda,
Pleskacz - Podlesny, Mysli-
wiecki, Kompanicki, Sko-
czylas, Szymona. Sedzio-
wal: Stanistaw Ryba (OKS
Lublin). Tomasovia: Nikola-
ienko - Plocki (85’ M. Szu-
ta), Luczkowski, Williams,
Orzechowski, Karasiuk (72’
Pleskacz), Stotwinski (85’
Zerucha), Smota, J. Szuta,

IV liga

Wyniki 3. kolejki: Tomaso-
via Tomaszow Lubelski—Le-
wart Lubartéw 0:1, Start Kra-
snystaw — Granit Bychawa
1:1, Huragan Miedzyrzec
Podlaski — Hetman Zamosc¢
0:5, MKS Ryki — Tanew Maj-
dan Stary 4:0, Janowian-
ka Janow Lubelski — tada
1945 Bitgoraj 3:0, Motor Il
Lublin = Tur Milejéw 1:2, Or-
leta Radzyn Podlaski — Lu-
blinianka Lublin 2;2, Orle-
ta Lukow — Bug Hanna 0:0.
1. HETMAN 9 1141

2. Orleta R. 7 95
3. START 7 64
4. Lewart 6 70
5. Tur 6 52

6 75

6. Janowianka
N

Grzeda (64’ Mishchenko),
D. Szuta.

Lewart - spadkowicz z
trzeciej ligi — okazat sie zaporg
nie do przejscia dla podopiecz-
nych trenera Pawla Babiarza.
Ponad godzing trwata obu-
stronna wymiana cioséw, lecz
bramki nie padly. Napastnicy
Mikolaj Grzeda i Damian Szu-
ta nie wykorzystali dogodnych
sytuacji. W obu przypadkach
doskonalymi umiejetnosciami
wykazal si¢ golkiper gosci Da-
mian Podlesny.

Jedyna bramka meczu pa-
dta w 63 minucie. Szybkim
kontratakiem goscie ,roz-
montowali” obroncéw gospo-
darzy i bramkarza w bocznej
strefie boiska. Pitke na si6d-

Tabele
7. Lublinianka 5 6-4
8. Orleta t. 4 52
9. TOMASOVIA 4 3-3
10. LADA 3 36
11. Motor Il 3 43
12.MKSRyki 3 5-8
13. Bug 1 46
14. Granit 1 29
15. TANEW 0 41
16. Huragan 0 214

@ Klasa O

Wyniki 3. kolejki: Gryf Gmina
Zamo$¢—Koronataszczow 5:3,
Huragan Hrubieszéw — Grom
Rdzaniec 2:0, Roztocze Szcze-
brzeszyn—Potok Sitno 1:1, BKS
Bodaczéw — Blekitni Obsza 3:0,
Victoria tukowa — Olimpiakos
Tarnogréd 4:0, Omega Stary
Zamo$¢ — Pogon 96 taszczow-
ka 2:2, Andoria Mircze —Huczwa

mym metrze otrzymal do-
$wiadczony 35-letni Pawel
Mysliwiecki i umiescit ja w
pustej bramce.

- Od wielu lat chodze na
mecze Tomasovii, ale tak sta-
bego poziomu sedziowania

|
Fot. z arch. /MiT/ m

— Patrzac na potencjat zespotow z ktory-
mi dotad graliSmy na pewno nie mozna powie-
dzie¢, ze bedg zaliczac sie do grona faworytow
tej ligi. Zrobilismy jednak to co bylo trzeba, czy-
li zdobylismy komplety punktow, ktére sg nam
potrzebne. W kazdym meczu chcemy grac na
.‘ swoich zasadach, a na ocene naszej postawy
i przyjdzie czas po rundzie, a nie po kilku kolej-
kach. Tak budowaliSmy naszg kadre, zeby byta
wyréwnana i zeby podnies¢ poziom zespotu.
—To inaczej: kto bedzie najgrozniejszym
rywalem w walce o awans?
— Doswiadczony zespot ma Lewart. Liga
w tym sezonie bedzie jednak nieco inna niz w
poprzednim. Tomasovia, .ada, Janowianka Ja- “
e LN - i)
now Lubelski czy rezerwy Motoru majg silne ka-
drowo zespoty. Nie ma wiec jednego faworyta.
Roland Maziarka, fot. Kamil Gac/Hetman Zamos¢

Bilans gier kapitana Toma-
sovii Damiana Szuty i jego
kolegow w tym sezonie to re-
mis, Zwycigstwo i porazka.

Tyszowce 1:1, Graf Chodywan-
ce — Sparta Labunie 3.0
1. BKS Bodaczéw9  12-1

2. Victoria 9 841
3. Huragan 7 95
4. Graf 6 51
5. Gryf 6 10-8
6. Roztocze 5 62
7. Huczwa 4 85
8. Andoria 4 42
9. Korona 3 89
10. Sparta 3 59
11. Grom 3 78
12. Bfekitni 2 36
13. Omega 1 51
14. Pogon 1 29
15. Potok 1 48
16. Olimpiakos 0  1-12

@ Klasa A
Wyniki 3. kolejki: Sokdt Zwie-
rzyniec—\Widkniarz Frampol 3:1,

w Tomaszowie Lub. dawno
nie ogladatem. Jestem spo-
kojnego usposobienia i jak
obserwuje mecze mojej dru-
zyny, to zazwyczaj nie reagu-
je zywiolowo. Nie chcialbym
jednak by¢ w skorze arbitra
dzisiejszych zawodow. To co
ustyszat od kibicéw nie bar-
dzo nadaje si¢ jednak do cy-
towania. Jezeli to byt czwar-
toligowy debiut tego sedzie-
go w roli gléwnego, to chy-
ba nie bedzie go mile wspo-
minal. Mecz byt trudny do
prowadzenia, a ,,nieopierzo-
ny” sedzia daf si¢ w dziecin-
ny sposob nabiera¢ na ,ak-
torskie” poczynania bytych
trzecioligowcéw z Lubar-
towa. Na boisku walczono
ostro. Przeczuwatem, ze o
zwyciestwie zadecyduje jed-
na bramka. Wieksza pitkar-
ska jakos¢ byta tym razem po
stronie gosci - powiedziat po
meczu kibic Tomasovii, Le-
szek Bartoszek. .
/MiT/

Tabele

Unia Hrubieszow — Relax Ksigz-
pol 0:3, Orion Jacnia — Metalo-
wiec Goraj 5:2, tada 1945 Il Bil-
goraj—Orkan Befzec 3:1, Ostoja
Skierbieszéw — Krysztat Werbko-
wice 3:8, Olimpia Migczyn—Del-
taNielisz4:2, Olender Sol—Igros
Krasnobrod 2:3.

1. Krysztat 9 213
2. Igros 9 83
3. Widkniarz 6 7-6
4. Metalowiec 6  10-6
5. Olimpia 6 98
6.tadall 6 4-6
7. Relax 6 75
8. Unia 3 46
9. Orkan 3 47
10. Delta 3 45
11. Sokét 3 58
12. Orion 3 513
13. Olender 0 69
14. Ostoja 0 312
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IV liga. MKS Ryki — Tanew Majdan

Stary 4:0 (2:0)

Zda mocne

W spotkaniu
beniaminow
zdecydowa-

nie lepsi okazali si¢ go-
spodarze. Awans do IV
ligi MKS uzyskal po bara-
zach, kiedy w finale pokonat
az 8:0 wicemistrza
zamojskiej kla-
sy okregowej

31

Mielnik (50° Chmura),
Cynka (72’ Legec), Pac-
kowski (83’ Derylak),
Mucha (83" Gajor).
Spotkanie mialo
jednostronny przebieg.
Gospodarze dominowali i
do przerwy prowa-
dzili dwoma
bramkami.

Grom Roéza- Dwie kolej-
niec. Nie miat ne dotozy-
rowniez pro- li w drugiej
blemu z po- pofowie.

konaniem | Na tak
naszego mi- * pifkarze Tanwi nie zaznali jes Jeszcze wysoka po-

strza z sezo- smaku zwycigstwa. Fot. zarch. Klubu razke Tan-

nu 2024/2025,

czyli Tanwi z Majdanu Stare-
go, ktorej zaaplikowal czte-
ry bramki.

Bramki: Wozniak 28’, But-
hak 45’ +7 1 89, Zelazko 47
Zotte kartki: Blajda, Geca,
Ksigzek, Chmura. Sedziowal:
Cezary Bryda (OKS Chelm).
Tanew: Szawara — Skwarek
(89" Olszewski), Blajda, Ku-
siak, Geca — Kubik (65’ Jaszy-
na), Ksigzek (53’ Nawrocki),

3. kolejka IV ligi

Start1944 Krasnystaw
- Granit Bychawa 1:1 (0:1)
Bramki: Saj 69’ — Spraw-
ka 22’. Start: Lenadr (56’ Pa-
chuta) - Saj, Florek, Lesz-
czynski, Kanarek, Chariasz,

I]NFOIQN\ATOQ

KIBICA

IV liga: 4. kolejka (30-
31.08): Tanew - Tomaso-
via (n.16.30), Start — Mo-
tor II (s.13), Lada - Orle-
ta R. (n.16.30), Bug — Het-
man (s.16), Granit - Huragan
(s.12), Lublinianka - Orlgta L.
(s.17), Lewart — Janowianka
(s.17), Tur - MKS Ryki (s.18).

Klasa O: 4. kolejka (30-
31.08): Graf — Huczwa (n.16),
Pogon — Andoria (n.11), Olim-
piakos—Omega (s.17), Blekitni-
Victoria (n.16), Potok—BKS Bo-
daczéw (n.17.30), Grom — Roz-
tocze (n.17), Korona — Huragan
(s.16), Sparta— Gryf (n.16).

Tabele

Klasa B

Wyniki 2. kolejki, gr. I: Orion
Dereznia — Aleksandria Alek-
sandréw 4:1, Cosmos Joze-
fow —Tarpan Korchow 0:1, Piast
Babice — Orzet Tereszpol 2:0,
Wizos Szyszkéw —KS Roztocze
Szczebrzeszyn 1:3, Alwa Brody
Mate — Perta Deszkowice 4:1.

1. Orion 6 6-2
2. Piast 6 52
3.KS Roztocze 3 54
4. Alwa 3 441
5. Tarpan 3 22
6. Wrzos 3 74
7. Cosmos 1 45
8. Orzet 1 46
9.Aleksandria 0 14
10. Perta 0 210

Gr. II: Andoria Il Mircze —
Sparta Wozuczyn 1:0, To-

wi znaczacy
wplyw miat brak koncentracji
jej formacji obronnej w kon-
cowkach pierwszej i drugiej
polowy. Tzw. , bramka do szat-
ni’ strzelona w siddmej minu-
cie doliczonego czasu gry za-
pewne zdeprymowala gosci,
ajuz trzecia, stracona tuz po
rozpoczeciu drugiej odstony,
zupelnie pozbawita ich wia-
ry w zmiang niekorzystnego
wyniku. /MiT/

Krupa, Drzazga (46’ Bo-
czulinski), Strug (73’ Ku-
kulski), Wigczkowski (62’
Sawa), Bronowicki. Zétte
kartki: Leszczynski, Kukul-
ski — Wrzyszcz, Gierowski,
Wojtowicz. Sedziowal: Syl-
wester Wuczka. mak

Klasa A: 4. kolejka (30-
31.08): Widkniarz — Igros
(n.16.30), Delta —Olender )
n.17), Krysztal - Olimpia
(s.16), Orkan - Ostoja (n.17),
Metalowiec - Lada II (n.17),
Relax — Orion (n.17), Sokét -
Unia (s.16).

Klasa B: 3. kolejka (30-
31.08), gr. I: KS Roztocze
- Alwa (n.14), Orzel - Wizos
(s.16), Tarpan — Piast (s.17),
Aleksandria — Cosmos )n.13),
pauzuja: Orion i Perta; gr. II:
Potok II — Andoria II (n.13),
GKS Tarnawatka — Perta
(n.11), Szumy -Ruch (n.15),
Granica-Szyszla (n.15), Spar-
ta — Tomasovia II (n.12.30),
pauzuje Plomien.

Oprac. rol

masovia Il — Granica Luby-
cza Krélewska 8:0, Szyszta
Tarnoszyn — Szumy Susiec
2:5, Plomien Spartan Niele-
dew — GKS Tarnawatka 3:1,
Perta Telatyn — Potok Il Sitno
3:3, pauzowat Ruch Mach-

now Nowy.
1. Tomasoviall 6 12-0
2. Plomien 6 82
3. Andoria Il 4 32
4. Szumy 3 56
5. Perta 2 55
6. Ruch 1 22
7. Sparta 1 12
8.GKS Tamawatka 1~ 3-5
9. Granica 1 19
10. Potok Il 1 438
11. Szyszta 0 25
Oprac. rol

J




» SILNI ZWARCI GOTOWI *

1Y Coz, szkoda gadac: fest defilada! _J |
sl Orkiestra marsza gra. |
H | z sojusznikiem trzeba do spotki .
Prezy¢ muskuty albo muskutki - ke
Zalezy, co kto ma. .‘

!

Kto nam zafika? My bolszewika
Pognalim! Cud byt dan.
| to -zaiste- jest pretekst, powod,
Potegi naszej widomy dowdd! i
(Na razie tylko plan) &
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Mimo kfopotéw: brak samolotéw
| z flotg stoim Zle... e

Bez rakiet armia sapie i dyszy...
To nieistotne! Niech wrdg ustyszy: =
Nie zadrzym przed nim! Nie!
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Rece zacierac! - szeregi zwiera -
Terytorialsow lud,
Bylesmy tarczy sie doczekali...
| bez $migtowcodw w boju wytrwal... &
(Moze sie zdarzy cud)

Wiec spoko, luzik! Chociaz chce guzik
Z munduru wzig¢ ham wrég -
On go tak fatwo nam nie odpruje!
Dublet przyjaciot nam sekunduje:
Wuj Sam i dobry Bog.
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DANIEL KARYGA

SIEW BURAKOW KUKURYDZY
‘SAWYMINEEM TALERZOWYM T PODSIEWACTEM
(30 MUATERMALL T RTH)

KOSZENIE FASOLY scimansazriesmi

MEOCENIE FASOLI pousis mastena

SIEW STRIP TILL RZEPAKU 1 II.I,KII YDIY 1
f] ZBIOR BURAKOW Z DI:IWDIEM

tel. 887 064 338
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o SCINANIEFASOLI
® MLOCENIE FASOLI :
® PRZEBIERANIE OPTYCZ

NE:
o SKUP FASOLI Al m

ZAPHASZAM'O KONTAKTU#

RRZFONEIGRUNTY
RONEWIDZIERZAWE

Gminy Mircze, Telatyn
i Dothobyczow

tel. 517-667-352

www.tygodnikzamojski.pl/ogloszenia_add

oczy zdradzaly leniwg satystakcje. Patrzyt jak Eliza
splata wtosy w niezdarny warkocz. W tym momen-
cie byta dla niego jak najpiekniejszy obraz, ktérego nie chciat zdja¢ ze Sciany.
- Gdzie si¢ wybierasz o tej godzinie? — zapytat, a w jego glosie byto cos
pomiedzy zartem a wyzwaniem.
- Tam, gdzie jeszcze moge zapomnie¢ — odparta cicho.
Podniost sie, bez pospiechu, jak drapieznik pewny, ze zdobycz nie
ucieknie. Podszedt, a ona poczuta znajome cieplo, zanim jeszcze dotknat
jej dioni. Jego palce zatrzymaly si¢ na jej nadgarstku, lekkie, lecz stanowcze.
- Nie ma na to szans — szepnat tuz przy uchu. - Twoje ciato pamieta
lepiej od ciebie.
Zacisneta powieki, bo miat racje. Serce przyspieszyto, gdy jego usta mu-
snely kacik jej ust, obiecujac wiecej. Pragnienie i rozsadek Scieraly si¢ w
niej jak dwa zywioly, a kazdy oddech przypominat, ze jesli zostanie, stra-
ci kontrolg.
- To ostatni raz — wyszeptata, chociaz jej gtos drzat.
— Nie ktam, Elizo - odpart migkko wsuwajac reke pod jej koszule. — Obo-
je wiemy, Ze nie chcesz konczyc.

Q leksander opart si¢ o wezgtowie, potprzymknigte

Dagmara Lemanczyk, ,,Nauczyael milosci”

Baran

21.03-19.04
Planety sprzyjojq szczegdlnie Two-
im finansowym ambicjom - nie-
oczekiwane mozliwosci zawodo-
we mogq pojawic sie tam, gdzie
jeszcze niedawno widziate$ tylko
rutyne. To dobry moment, aby za-
sfanowi¢ sie nad nowymi zrodta-
mi dochodu lub rozwing¢ pasje,
ktéra zaczyna przynosiC korzysci.
W relacjoch uczuciowych pojawi
sie wiecej szczerosci — rozmowa z
bliskg osobqg okaze sie nieocenio-
na dia umocnienia wiezi.

Byk

20.04-20.05
Nawet zwykta wycieczka na bo-
zarek czy spontaniczny udziot w
warsztatach kulinarnych mogg
stac sie poczgtkiem nowej pasji
lub ciekawejznajomosci. Zauwao-
2ysz jasne strony swojej zaradno-
§ci. Mozesz z tatwoscig wytapac
dobrqg okazje podczas zakupow,
znalez¢ znizke tfam, gdzie inni jej
nie widzg czy wynegocjowac ko-
rzystniejsze warunki w pracy. W
mitosci tez warto wyjs¢ poza co-
dzienny schemat,

Bliznieta

21.05-20.06
Poczujesz ogromny gtdd nowych
wrazen, wiec nie zdziw sie, jesli
spontanicznie zapiszesz sie na inte-
resujgcy kurs, niespodziewanie od-
wiedzisz przyjociotiub odwazysz sie
zaproponowac szalony pomyst w
pracy. Dia zdrowia dobrze zrobi Ci
froche ruchu na Swiezym powie-
frzu. Wszystko, co pobudza cicto i
mysli, dzicka teroz na Twojg korzyse.

Rak

21.06-22.07
Mitos¢ kwitnie w prostocie. Wspol-
ne przygotowywanie kolacji czy
diugie rozmowy przy kawie zblizg
Was bardziej niz kosztowne gesty.
Zdrowie, podobnie jok uczucie, tez
wymaga uwagi. Szczegdlnie war-
fo wstuchac sie w ciato podczas
aktywnosci na Swiezym powietrzu.
Najblizszy czas sprzyja pielegno-
waniu siebie i swoich najblizszych,
a kozda rutyna moze zomienic sie
w maty rytuat szczescia. Wystarczy
odrobina kreatywnosci.

Lew

23.07-22.08
Mozesz odkry¢ frajde w joggin-
Qu w deszczu, zabawnej, domo-
wej sesji stretchingowej z pupilem
czy eksperymentach w kuchni,
Qadzie zamienisz kiasyczne potra-
wy na wersje petne zaskakujg-
cych sktadnikéw. Pamietqj jed-
no - zamiast zmuszac sie do Ewi-
czen, mozesz wybrac aktywnose,

ktéra naprawde Cie bawi, nawet
jedli to taniec do ulubionej piosenki
z dziecinstwa. W sferze emocji no-
fura pozwali citatwiej odpuszczac i
tapac dystans, a w uczuciach czai
sie mite zaskoczenie.

Panna

23.08-22.09
Poranna kawa moze stac sie Two-
im prywatnym ryfuctem mocy. Jej
aromat obudzi nie tylko cicto, ale
i tworczg strone umystu. To dosko-
naty moment, by na chwile zatrzy-
mac sie nad filizanka | pozwolic my-
Slom plyng¢ spokojnym nurtem. No-
wet jesli do tej pory bytes zwolenni-

HOROSKOP DLA MONIKI
OLEJNIK ZNAK ZODIAKU: RAK

- Fot. wikipedia.org, Ja Fryta, CC BY-SA 2.0

Wnadchodzqeych dniach Momko Olgjnik
moze poczuc szczegdine wsparcie swojej
intuicji oraz zdolnosci obserwaci. Planety
sprzyjojq rozmowom, kidre wymogaija fok-
fu, wyczucia i wnikiwosci - cech znako-
micietgczacych sie z jej dziennikarskg mi-
$j9. To dobry czas na podejmowanie fe-
matdw spotecznych i docenianie rdno-
rodnych punktow widzenia, co ma szan-
se przetozyC sie nie tylko na ciekawe dys-
kusie, cle i na osobistq satysfakcje.

kiem dzictania na najwyzszych ob-
rotach, stargj sie przestawi¢ na za-
sade, ze ,spokdj jest lustrem duszy”.
Odpoczynek z ksigzkq lub rozmowa
z kim$§ serdecznym przy kawowym
sfole mogqg przynie$¢ odpowiedz,
ktérych szukotes.

Waga

23.09-22.10
Mozesz dostrzec wokét siebie oso-
by, ktdre z zewnatrz wydajq sie ni-
czym lukrowane ciasteczka, jednak
pod warstwq przestodkich stow kry-
ja mniej szczere intencje. To czas, w
ktorym intuicja stanie sie Twoim noj-
lepszym doradca. Nie daj sie zwies¢
kolorowym pozorom ani pieknym
obietnicom bez pokrycia. Zadbaj o
wiasny komfort, Swiadomie wybie-
rojgc fowarzystwo.

Skorpion

23.10-21.11
Twoja stynna intuicja oroz magne-
tyzm stajg sie jeszcze siinigjsze. No-
gle frudne zadania wydajq sie bar-
dziej osiggalne, a nawet najbardziej
wymagajgce rozmowy ukiadajg sie
po Twojej mysli. W pracy zyskasz oka-
Zie, by przekonac innych do swoje-

go zdania. Nie wywierqgj presji. Wy-
starczy Twoje autentyczne spojrze-
nie i wytrawny instynkt, by zyskac za-
ufanie ofoczenia. W relacjach osobi-
stych warto pozwoli¢ sobie naszcze-
rg rozmowe o potrzebach.

Sirzelec

22.11-21.12
W relacjach uczuciowych spraw-
dzi sie spontanicznosc. Twéj dobry
nostréj bedzie sprzyjot rowniez zdro-
wiu. Podejmowanie nowych ak-
tywnosci fizycznych, chocby pré-
bajogina swiezym powietrzu, przy-
niesie ci zaskakujgco duzo radosci
i energii. Mozesz poczuc, jak dzieki
otwartoici na nowe doswiadcze-
nia $wiat staje sie bardziej koloro-
wy, aTy ztatwoscig odkryjesz w so-
bie entuzjazm, o ktérym ostatnio
troche zapomniates. O lepszej stro-
nie zycia przypomnij partnerowi.

Koziorozec

22.12-19.01
W najblizszym czasie gwiazdy zo-
checajg do subtelnego Zlapania
dystansu. Zamiast co chwile spraw-
dza¢ stuzbowq poczte, odstaw
sprzety elekironiczne na bok i de-
lektyj sie ciszg. Chwila kontemplo-
cji pomoze Ci spojrze¢ we wiasng
twarz. Oprocz tego - powodzenie
w mitosci. W sprawach sercowych
czeka cie pozytywne zaskoczenie,
jesli zostawisz partnerowi przestrzen
do wiasnych inicjatyw. Pamietaj, ze
przez zycie idziecie twarzg w twarz,
jednoczesnie, nie osobno.

Wodnik

20.01-18.02
Kolejne tygodnie mogq przyniesc
Ci prawdziwe przebtyski genial-
nych pomystow. Twéj umyst zo-
Cznie pracowac na nojwyzszych
obrotach, a oryginalno$¢ stanie
sie sitg napedowq we wszystkich
dziedzinach zycia. Otaczajgcey cie
ludzie chetnie zainspirujq sie Two-
ja wizjg, szczegdinie gdy podzie-
lisz sie nietuzinkowymi rozwigzania-
mi. Jedli poczujesz sie przemeczo-
ny nadmiarem bodzcow, sprobuj
regeneraciji offline.

Ryby

19.02-20.03
Mozesz zauwazy¢, ze dbajgc o wia-
sne granice iemocje, stajesz sie jesz-
cze lepszym kompanem dia so-
meQo siebie. To idealny czas, by z
wdziecznoécig spojrze¢ na siebie i
codzienne, mate sukcesy. Naucz sie
dostawac komplementy. Zamiast
odwracac glowe i Slepo podazac
zattumem, zduma i usmiechem po-
dziekujza dobre stowa. Niech fo be-
dzie dla Ciebie motywacja do dal-
szego dziotania. Sukcesy to w kon-
cu powdd do dumy.



