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(zv w Puttusku powstana
nowe mieszkania na wynajem?

Sytuacja mieszkaniowa w gminie Pultusk od lat nie nalezy do najlepszych. Jesli kogos nie sta¢ na kupno wlasnego mieszkania musi czekac¢w
dlugiej kolejce oczekujacych nalokale komunalne, z kolei TBS nie buduje wystarczajacej liczby mieszkan, aby zaspokoi¢ wszystkie potrzeby.
Czy raczkujaca spétka SIM (Spoteczna Inicjatywa Mieszkaniowa) Potnocne Mazowsze okaze sie rozwigzaniem tych problemow? lle mieszkan

moze postac i gdzie?

17 sierpnia gmina Pultusk wraz
z gminami: Ciechanéw, Plonsk,
Sierpc i Glinojeck, podpisa-
ta porozumienie z Krajowym
Zasobem Nieruchomosci o
wspolpracy w ramach projektu
dotyczacego budowy mieszkan
na wynajem. Byl to pierwszy
krok do utworzenia spétki pod
nazwa Spoleczna Inicjatywa
Mieszkaniowa Péinocne Ma-
zowsze. Kolejnym (ze strony
naszej gminy) bylo podjecie
uchwat przez Rad¢ Miejska w
Pultusku: w sprawie wyrazenia
zgody na utworzenie spotki
pn. ,SIM Péinocne Mazowsze
Sp. z 0.0” z siedzibg w Ciecha-
nowie oraz w sprawie zatwier-
dzenia wniosku o wsparcie ze
$rodkéw Rzadowego Funduszu
Rozwoju Mieszkalnictwa na
sfinansowanie objecia udziatéw
w nowo tworzonej Spotecz-
nej Inicjatywie Mieszkaniowej
»SIM Polnocne Mazowsze (...)"
Obydwie uchwaly zostaty pod-
jete 13 glosami, 2 radnych byto
przeciw, 2 wstrzymato si¢ od
glosu. Kolejnym krokiem bedzie
pozyskanie 3 milion6éw zt (dota-
cja bezzwrotna) na powotanie i
utrzymanie sp6lki, a nastepnie
podpisanie aktu notarialnego
spotki i rozpoczecie procesow
inwestycyjnych.

- Sita SIM-6w polega na tym, ze
tgczy sig kilka podmiotow — gmin,
ktére dysponujg odpowiednimi
terenami — powiedzial bur-
mistrz Wojciech Gregorczyk
rozpoczynajac dyskusje na temat
przystapienia do spo6tki SIM
Pélnocne Mazowsze, podczas
sesji Rady Miasta, ktéra odbyta
sie 22 wrzednia.

Wezedniej powstanie spotki bylo
przedmiotem dyskusji réwniez
podczas posiedzenia komisji,
Woéwczas radni wigkszoscia
gloséw przeglosowali projekty
uchwal w tej sprawie. Na komi-
sjach obecni byli przedstawiciele
Krajowego Zasobu Nierucho-
mosci - ekspert w departamen-
cie technicznym Agnieszka
Szwajce oraz doradca Dariusz
Kaczanowski.

Czym sa SIM-y?

Jak poinformowata nas Agata
Zbieg z Wydzialu Prasowego
Biura Komunikacji Ministerstwa
Rozwoju i Technologii, ,,zgodnie
z ustawq z dnia 10 grudnia 2020
r. o zmianie niektdrych ustaw
wpierajacych rozwdj mieszkal-
nictwa (Dz. U. z 2021 r. poz.

11) zastapiono dotychczasowsa
nazwe ,towarzystwa budownic-
twa spolecznego” (TBS) bardziej
oddajacym charakter tych pod-
miotéw okre$leniem ,,spotecz-
na inicjatywa mieszkaniowa”.
Niezaleznie od nazwy TBS czy
SIM, jest to ta sama jednostka
organizacyjna, do ktérej nalezy
stosowac przepisy ustawy o
niektérych formach (...), od-
noszace si¢ do SIM. Ilekro¢ w
ww. ustawie jest mowa o SIM,
rozumie si¢ przez to réwniez
TBS utworzone przed dniem
wejécia w zycie nowelizacji z
dnia 10 grudnia 2020 r”.

Oznacza to, ze SIM-y sa spot-
kami zajmujacymi si¢ budow-
nictwem mieszkaniowym na
takiej samej zasadzie jak TBS-y,
podobne zasady dotycza przy-
dzialu mieszkan - czyli o lokale
ubiegac sie moga osoby, ktérych
nie sta¢ na zaciagniecie kredytu
hipotecznego, ale ich dochody sa
wystarczajace na regularne spla-
canie czynszu, w ktérym zawarty
jest kredyt. Takie mieszkania
bedzie mozna takze wykupic.
Dotychczas utworzono 14 takich
spotek w Polsce. Jak informowali
przedstawiciele KZN, obecnie
opracowywane sg wspolne,
jednolite projekty budynkéw,
co wplynie na koszty przyszlych
inwestycji.

Udzial gminy Pultusk
w SIM Pélnocne Mazowsze

- SIM jest spétkg prawa handlo-
wego. Jednym z akcjonariuszy
bedzie KZN - spétka skarbu
panstwa, ktéra ma prawo do
dysponowania nieruchomoscia-
mi. Na terenie naszej gminy
takich nieruchomosci nie ma,

ale naszym udziatem bylyby
whniesione w aporcie do tej spot-
ki nieruchomosci pod budowe
lokali. Drugim aportem bytoby
uzyskanie z Banku Gospodarki
Krajowej dotacji wysokosci 3
milionow ztotych na zatozenie
i funkcjonowanie spotki. Jest
to inicjatywa kilku gmin, wiec
kazda gmina zobowigzuje sig,
Ze wystgpi o takg kwote. Spotka
bedzie tez mogla wystepowac
o inne mozliwosci wsparcia do
BGK, do réznych programow
rzgdowych, jak réwniez do ban-
kéw o zaciggniecie kredytow.
Kazdy z akcjonariuszy w Radzie
Nadzorczej bedzie miat swojego
przedstawiciela. Prezesem czy
Przewodniczgcym Zarzgdu be-
dzie osoba wskazana przez KZN.
Dalsze funkcjonowanie spétki
bedzie sig opierato pozniej row-
niez o czynsze, w czynszu bedg
takze koszty dziatania spotki -
wyjasnial Wojciech Gregorczyk.

Czynsze

»Zgodnie zart. 28 ust. 1 ustawy o
niektérych formach (...) stawki
czynszu lokalu mieszkalnego w
zasobach mieszkaniowych SIM
sa ustalane w takiej wysokosci,
aby suma czynszow za najem
wszystkich lokali eksploatowa-
nych przez SIM pozwalala na
pokrycie kosztow eksploatacji i
remontéw budynkéw oraz splate
zobowigzan SIM zwigzanych z
budowa. Wysokos¢ stawki czyn-
szu w zasobie powstajacej spotki
bedzie przede wszystkim zalez-
na od rodzaju wsparcia rzado-
wego, z jakiego spétka zamierza
skorzysta¢ w celu realizacji danej
inwestycji mieszkaniowe;” - jak
informuje Agata Zbieg.

Wedlug wstepnych obliczen

Sesja Rady Miasta, 22 wrzesnia

przedstawicieli KZN, na dzien
dzisiejszy planowane sa stawki
to 12-13 zl/metr kw. (czynsz
razem z kredytem), jednak ta
kwota moze ulec zmianie. Z
kolei przy zalozeniu, ze lokal
stanie si¢ wlasno$cig najemcy,
KZN przewiduje wplate mie-
dzy 15 a 25 % warto$ci lokalu
wkiadu wilasnego lokatoréw,
wylozone na etapie podpisania
umowy kredytowej. Najprawdo-
podobniej nie bedzie to jednak
warunek konieczny - o lokal
beda tez mogly ubiegac si¢ oso-
by, ktére nie zamierzaja si¢ staé
wlascicielami.

Przydzial mieszkan,
administracja

Jak poinformowal Wojciech
Gregorczyk, administratorem
zasobéw SIM Péinocne Ma-
zowsze na terenie naszej gminy
bylby podmiot prywatny lub

Przedstawiciele Krajowego Zarobu Nieruchomosci uczestniczyli w komisjach RM w sprawie SIM

pultuski TBS, natomiast o przy-
dziale lokali decydowa¢ beda
réwniez przedstawiciele gminy
Pultusk, jako akcjonariusza.
Obecnie w gminie funkcjonu-
ja dwa zespoly zajmujace si¢
przydzialem mieszkan - jeden
(dzialajacy przy burmistrzu)
decyduje w sprawach mieszkan
komunalnych, drugi (dzialajacy
przy TBS) w sprawie lokali TBS
-Ow. - Sprawa jest otwarta, moz-
narozszerzy¢ kompetencje ktorejs
z komisji lub powolac nowg.

Ile mieszkan moze powstaé
w Pultuski i gdzie?

Jak informowat burmistrz rad-
nych miejskich, gmina wstepnie
wskazuje, jako lokalizacj¢ ewen-
tualnych inwestycji mieszkanio-

wych, nastepujace tereny: ul. 17
Sierpnia - dzialka 1560 m kw.,
o dobrym polozeniu, uzbrojo-
na; ul. T. Kwiatkowskiego 0,9
ha, zlokalizowana naprzeciwko
budynkéw przy kosciele; Jana
Pawtla - tam, gdzie juz stoi bu-
dynek najnowszy budynek TBS;
dziatka na koncu ul. Zwirki i
Wigury.

Wstepne analizy nieruchomo-
$ci wskazanych przez gming
wykazujg mozliwoé¢ budowy
powyzej 100 lokali mieszkalnych
- poinformowala Agata Zbieg,
co tez potwierdzili przedstawi-
ciele KZM.

Do tematu bedziemy wraca¢
wraz z rozwojem wydarzen.

M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

Radny Adam Knochowski

Radny Andrzej Wydra

Co mysla o SIM-ach?

Burmistrz Miasta Wojciech Gregorczyk

Mamy dtugie kolejki oczekujgcych, a nasze zasoby komunalne sg
w coraz gorszym stanie, z tego wzgledu, Ze mamy mato srodkéw
na ich biezgce utrzymanie i remonty. Na dzien dzisiejszy nie
rysuje si¢ zadna inna perspektywa, zebysmy mogli rozpoczgé
inwestycje w zakresie budownictwa mieszkaniowego.

Prezes Zarzadu TBS Dariusz Ogniewski

Mysle, ze to w znaczgcy sposéb mogloby sig¢ przyczyni¢ do
poprawy zasobu mieszkaniowego gminy Puttusk. Wiele 0sob
miatoby szanse wejscia do tego programu, wiec umozliwitoby
to roztadowanie listy oczekujgcych.

Jesli wejdziemy w ten projekt, to koszt oplaty za metr kwadrato-
wy bedzie wyzszy, niz w zasobie komunalnym gminy.

Tez miatem miatem wagtpliwosci na komisjach, ale po przemy-
sleniu uwazam, ze nie mamy za bardzo innych mozliwosci. Nie
wchodzgc w SIM zamykamy sobie droge.
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Ulica Stare Miasto nadal
W remoncie — do kiedy?

Na remont ul. Stare Miasto mieszkancy czekali bardzo dlugo. Obecnie
prace sa na etapie ktadzenia asfaltowej nawierzchni, ktéra potozona
jest juz na prawie catym odcinku. Czy drogowcy zdazg z terminem

zakonczenia remontu, zaplanowanym na koniec wrzesnia?

O remoncie ul. Starego Miasta
pisali$my juz kilkakrotnie. W
sierpniu interweniowalismy
takze na prosbe mieszkancoéw
ulicy, w sprawie przestoju w
pracach. Podczas ubiegtoty-
godniowej sesji Rady Powiatu,
22 wrzesnia, temat przebu-
dowy poruszyl
radny Marcin Ci-
chowicz. - Czy cos
si¢ zmienilo, czy
ruszyly prace do
przodu? Bo byly
tam problemy. Czy
termin zakoficze-
nia inwestycji jest
zagrozony? - za-
pytal w wolnych
wnioskach radny.
Na pytania rad-
nego odpowiedzi
udzielil dyrektor
Zarzadu Drég Po-
wiatowych Grze-
gorz Pik, ktéry
poinformowat o
pewnych przesu-
nieciach. - Tydzie# temu
mowitem, ze prace bitumiczne
rozpoczng sig w pigtek (17
wrzesnia), jednak po zbadaniu
podbudowy okazalo sig, ze wy-
maga ona jeszcze dogeszczenia,
wykonawca musial przywiezé
nowy walec ogumiony i pracuje
wlasnie nad lepszym zageszcze-

niem tej podbudowy. Cate Powiatowych Grzegorz Pik czenia przebudowy to kwestia stolnica z przyborami
szczescie pogoda nam sprzyja.  jeszcze w sierpniu zapewnial,  tygodni, nie miesigcy. TOPFANN szary E
Wedtug ostatnich informacji ~ ze termin nie jest zagrozony. 4-elementowy

jutro (tj. pigtek 24 wrzesnia)
rozpoczng sie prace bitumicz-

ne — poinformowal Grzegorz
Pik. Stowa dyrektora ZDP
znajduja potwierdzenie w tym,
co zaobserwowaliémy w mi-
niony piatek, 24 wrzeénia. Na
niemalze catej dtugosci ulicy
Stare Miasto polozona zostala
nawierzchnia asfaltowa, prace

ruszyly, miejmy nadziej¢ na
dobre.

Radny Cichowicz zapytal row-
niez o termin zakonczenia
przebudowy ulicy. Pierwotnie
tym terminem mial by¢ koniec
wrze$nia, zgodnie z podpisang
umowa z wykonawcg inwesty-
cji. Dyrektor Zarzadu Drog

Podczas sesji powiatowej przy-
znal jednak, w odpowiedzi na

pytanie radnego, Ze sytuacja
przedstawia si¢ inaczej. - Ter-
min, powiedzmy, jest zagrozo-
ny, ale jest to kwestia dwéch
tygodni, poniewaz byt duzo
nieprzewidzianych rzeczy i jest
tez walka z drzewami - podkre-
$lit Grzegorz Pik.

Zakonczenie realizacji in-
westycji w glownej mierze
uzaleznione jest od warunkéw
atmosferycznych. Wszystko
wskazuje na to, Ze pogoda
pozwoli na sprawne przepro-
wadzenie prac w najblizszych
dniach. Miejmy nadzieje, ze
zagrozenie terminu zakon-

W Ewa Kowalczyk
e.kowalczyk@pultusk24.pl

reklama...

Zestaw silikonowy

Chlebak z bambusowa
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Dyrektor MOPS Agata Kotakowska

odchodzi na emeryture

Agata Kolakowska obowiazki dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Puttusku pelni od wrzesnia 2001 roku, czyli przez 20 lat. Znana i doceniana przez
lokalna spotecznosé za swoj profesjonalizm i zaangazowanie w prace - jak podkreslat
burmistrz Wojciech Gregorczyk - 29 wrzesnia 2021 roku przechodzi na emeryture.

Uroczyste pozegnanie wielo-
letniej dyrektor MOPS Agaty
Kotakowskiej odbyto sie w Sali
Rady pultuskiego ratusza 22
wrze$nia. Podziekowania za
prace na rzecz mieszkancow
gminy Pultusk oraz zyczenia na
dalszy etap zycia, skierowal Bur-
mistrz Miasta Puttusk Wojciech
Gregorczyk.

- Praca socjalna to wielka odpo-
wiedzialnos$¢, to profesjonalne
zaangazowanie w stuzbe dru-
giemu cztowiekowi, to praca, do
ktorej potrzeba niezwyktych lu-
dzi dzialajgcych z pasjq i wielkg
wrazliwoscig na potrzeby innych.
Jest Pani zanana lokalnej spo-
tecznosci jako osoba godna za-
ufania, cieszgca si¢ powazaniem
i szacunkiem, zaangazowana w
codzienng prace na rzecz oséb
zmagajqcych sig¢ z problemami,
ktore czesto wydaja sig nie do
przezwyciezania. Za caly ten
trud, wysitek, poswigcanie w
wypetnianiu stuzby na rzecz
mieszkanicow Gminy Puttusk
serdecznie dzigkujemy. Dzis, po

reklama...

wieloletniej pracy zawodowej,
przyszedt ten moment, w ktérym
zegnamy Panig w zwigzku z
przejsciem na emeryturg. Zy-
czymy, aby nowy etap zycia stat
sie czasem realizacji wszystkich
osobistych planéw i zamierzen,
wspierany dobrym zdrowiem
i satysfakcjg z zawodowych
dokonati.

Agata Kotakowska podzigkowa-
fa burmistrzowi, radnym wraz z
przewodniczgcym rady, dyrek-
torom, kierownikom, przedsta-
wicielom stuzb mundurowych
oraz wszystkich jednostek, za
owocng wspotprace, bez ktorej
praca osrodka na tak wysokim
poziomie nie bylaby mozliwa.
B Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

W tym roku, okragta, 30. rocznice istnienia obchodzi puttuska Straz Miejska. Z tej
okazji, 22 wrzes$nia w Sali Rady, odbyta sie uroczystos¢ upamietniajaca ten fakt.

O zadaniach realizowanych
przez Straz Miejska w Pul-
tusku, wéréd ktorych, oprocz
dbania szeroko rozumiany
porzadek, znajduje si¢ row-
niez opieka nad zwierzetami,
opowiedzial Burmistrz Miasta
Puttusk. - W ciggu 30 lat prze-
taczaly sie rozne dyskusje na
temat funkcjonowania strazy
miejskich, ale tylko 13 miast
podjeto uchwaly o ich likwi-
dacji. Czyli tam, gdzie byly
powolane, te straze si¢ spet-
niajg. Uwazam, ze nasza Straz
Miejska swoje zadania realizuje
bardzo dobrze - powiedzial
Wojciech Gregorczyk.

List gratulacyjny odczytal Prze-
wodniczacy Rady Ireneusz Pur-
gacz: - Z okazji jubileuszu 30-lecia
istnienia Strazy Miejskiej w Pul-
tusku sktadamy serdeczne wyrazy
szacunku i uznania za dotychcza-
sowg petng poswigcenia stuzbe na
rzecz lokalnej spolecznosci. Zaan-
gazowanie wloZone w zapewnienie
bezpieczeristwa Gminy Pultusk
byto zawsze doceniane i miato
odzwierciedlenie w ludzkiej serdecz-
nosci i przychylnosci. Niech wysitek
zwigzany z pelnieniem codziennej
stuzby bedzie zawsze Zrodlem sa-
tysfakcji oraz osobistej realizacji. W
tym dniu Zyczymy samych sukcesow
w dalszej stuzbie i pracy, szczescia,

dobrego zdrowia oraz pomyslnosci
w Zyciu osobistym.

Do zyczen dolaczone zostaly
Nagrody Burmistrza. Ponadto
pamiagtkowa tabliczke otrzy-
mal st. insp. Mirostaw Wiacek,
pracujacy w Strazy Miejskiej w
Pultusku niezmiennie od 1 maja
1991 roku.
Uczestnicy uroczystosci obej-
rzeli rowniez krotkg prezentacje,
przygotowana przez Miejskie
Centrum Kultury i Sztuki w
Putltusku, na temat wieloletnich
dziatan realizowanych przez
pultuska Straz Miejska.
M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl
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Mysliwski sztandar
dla puttuskieijr;Czajki*ar

Puttuskie Koto towieckie
,Czajka” od minionej
soboty 25 wrzesnia ma
swoj sztandar. Piekna
uroczystos¢ jego nada-
nia odbyta sie podczas
Mszy Swietej w puttu-
skiej kolegiacie. Poswie-
cenia sztandaru doko-
nat ks. Infutat Wiestaw
Kosek.

alsza cze$¢ uroczystoscei,
zakonczona mysliw-
skim balem, odbyta si¢

w manezu goscinnego Domu
Polonii. Wsrdd licznych gosci
byli przedstawiciele wtadz okre-
gowych Polskiego Zwiazku Lo-
wieckiego z Przewodniczacym
Zarzadu Okregowego PZL w
Ciechanowie Danielem Nitow-
skim na czele, wéjtowie — gminy
Gzy Cezary Wojciechowski, Za-
tor Grzegorz Falba i Karniewo
Michal Jasinski, Przewodniczg-
cy Rady Miejskiej w Pultusku

Ireneusz Purgacz i Sekretarz
Miasta Patrycja Kazimierczak,
mysliwi z zaprzyjaznionych z
»Czajka” kot towieckich oraz
sympatycy fowiectwa. Obecny
byl takze gospodarz - Dyrektor
Domu Polonii Michat Kisiel
oraz reprezentujacy nieobec-

nego posta Henryka Kowal-
czyka Marcin Cichowicz. Na
takiej uroczystosci nie mogto
zabrakna¢ nadlesniczych z nad-
le$nictw, na terenie ktorych
poluje ,,Czajka”: Nadlesnictwa
Pultusk - Roberta Wielkow-
skiego i Nadlesnictwa Wyszkow

- Waldemara Wanczyka.

Gosci powital i o historii kola
oraz sztandarze opowiedzial
Prezes Kota Piotr Jenoch, kto-
remu towarzyszyli Lowczy Kota
Ada$ Przybysz i Sekretarz Ilona
Swiercz.

Mysliwi z Kola ,Czajka” oraz

goscie, ktorzy wsparli ich w
ufundowaniu sztandaru, wbili
swoje symboliczne gwozdzie w
drzewce.

Uroczystos¢ byta tez okazja do
odznaczenia fowczego Kola
~Czajka” Adasia Przybysza naj-

wyzszym lowieckim odznacze-
niem ,,Zfomem” ustanowionym
w 1929 roku i nadawanym naj-
bardziej zastuzonym mysliwym.

M Grzegorz Hubert Gerek
grzegorz.gerek@pultusk24.pl
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Marzena Gorecka Il Wicemiss Wdzigku 2021

25 wrzesnia, na Stadionie Narodowym w Warszawie, odbyt sie Finat
Festiwalu Kot Gospodyn Wiejskich,,Polska od Kuchni”, w ktérym udziat wziely
gospodynie z,Wysokich Obcaséw” z Winnicy. Wydarzeniu towarzyszyta gala
finalowa Miss Wdzieku 2021, podczas ktorego wybierana jest najpiekniej-
sza dziataczka KGW. Tytut Il Wicemiss 45+ powedrowatl do cztonkini KGW
z Winnicy - Marzeny Goreckiej. Serdecznie gratulujemy!

odczas konkursu wybie-
Prana jest najpigkniejsza

dziataczka KGW, jednak
nie chodzi tu jedynie o pigkno
fizyczne. Kandydatki starajace
si¢ o wygrana musialy skra$§¢
serca oceniajacych takze swoim
wdziekiem, osobowoécia i zapre-
zentowanymi umiejetno$ciami.
Udalo si¢ to trzem paniom, w
tym reprezentantce naszego
powiatu — Marzenie Goreckiej
- cztonkini Kota Gospodyn
Wiejskiej ,Wysokie Obcasy” z
Winnicy!
Przypomnijmy, Pani Marzenka
ma juz za sobg udzial w kon-

kursie picknosci KGW, podczas
Festiwalu ,,Polska od kuchni’,
ktory mial miejsce w Regional-
nym Muzeum Wsi Radomskiej,
w lipcu biezacego roku, zdobyla
tytut I Wicemiss Mazowsza, za$
publiczno$¢ wybrata ja Miss
Regionu Mazowieckiego.

- Finat Festiwalu Polska od Kuch-
ni przechodzi do historii. To
kolejna karta w naszej rozra-
stajgcej sig kronice KGW. Karta
historii, ktérg sami tworzymy.
Nikt nie zabierze nam pieknych
wspomnieti i wzruszen. Dzigku-
jemy naszej kolezance Marzence
za udzial w Miss Wdzieku. Ko-

chana wiemy jak duzo swojego
wlasnego, prywatnego, wolnego
czasu poswiecitas na przygoto-
wania do konkursu. Brak stow,
aby okazaé naszqg wdzigcznosc.
Dzigki Tobie catg Polska bedzie
wiedzieé gdzie lezy Winnica.
Jestesmy z Ciebie mega dumne!
- dzigkuje IT Wicemiss Wdzieku
kolezanki z ,,Wysokich Obca-
sow”. Oczywi$cie dotaczamy
sie do podzigkowan i gratulacji,
zyczac kolejnych sukceséw nie
tylko Pani Marzence, ale wszyst-
kim Paniom - gospodyniom

z Winnicy.
Y M Ewa Kowalczyk
e.kowalczyk@pultusk24.pl
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Jubileusz 100-lecia
MLKS Nadnarwianka Puttusk

W tym roku najstarszy Klub sportowy na péinocnym
Mazowszu - Nadnarwianka Puttusk - obchodzi swoje
stulecie. W miniong sobote odbyly sie kulminacyjne
imprezy rocznicowe. Najpierw na puttuskim stadionie,

a potem w ,Kliperze”

ierwszym elementem byl mecz
P ligowy. Puttuska druzyna wygra-
ta z GKS Strzegowo 4:1. Gole dla
Nadnarwianki zdobyli: Damian Zato-

ga, Szymon Salwin, Piotr Bobowski i
Christian Nnamani.

W przerwie meczu odbyla si¢ prezen-
tacja ksigzki ,Nadnarwianka Pultusk
1921-2021. Zarys dziejow”. Publikacja,
autorstwa dra Krzysztofa Wisniewskie-
go wydana zostata przez Wydawnictwo
ALEKSANDER, mecenasem publikacji
jest Jan Kaczmarczyk - firma Drogi
i Mosty. Podczas prezentacji kibice
mogli kupi¢ ksigzki oraz poprosi¢ o
autograf autora.

Po zakonczonym meczu na wszystkich
uczestnikow czekal poczestunek, a
takze inne atrakcje. Przybyli tego dnia
na stadion mogli porozmawiaé z re-
prezentantami sekcji strzeleckiej Nad-
narwianki oraz obejrze¢ bron uzywana
przez zawodnikow sekgji strzeleckiej.
Kolejny punkt to gry i zabawy szacho-
we oraz ,,Symultana z Mistrzem”.

O 14:30 na stadionie rozpoczal sie
kolejny mecz. Grali w nim dziatacze,
sponsorzy, byli zawodnicy oraz kibice.
Wiréd grajacych znalezli si¢ migdzy
innymi: Burmistrz Pultuska Wojciech
Gregorczyk, Zastgpca Burmistrza Ma-
teusz Miloszewski, Jan Kaczmarczyk,
Pawel Brodzki, Stawomir Jarosik,
Mirostaw Szmeja, Andrzej Pik, Konrad
Mroziewicz, Andrzej Elak, Adam War-
da, Kamil Grabowski, Dariusz Welna,

Mariusz Soska. Mecz rozpoczal symbo-
licznie Tadeusz Trukawka — najstarszy
zawodnik Nadnarwianki Pultusk.
Spotkanie towarzyskie zakonczylo sie
sprawiedliwym remisem 1:1.

Po zakonczeniu sportowej czesci ob-
chodéw Jubileuszu, nadszed! czas na
przyznanie wyréznien i odznaczen.
Zarzad Klubu, zawodnicy,
sponsorzy, dzialacze i sympa-
tycy spotkali sie wieczorem na |
uroczystej kolacji w Tawernie
Kliper. Zgromadzonych gosci
przywital Prezes MLKS Nad-
narwianka — Pawel Komorow-
ski. Spotkanie to byto okazjg
do wielu wspomnien.
Doktor Krzysztof
Wisniewski - autor
ksigzki ,,Nadnar-
wianka Putusk 1921-
2021. Zarys dziejow”
przedstawil rys hi-
storyczny Klubu, nastepnie
prowadzacy Galg - Marta
Tyszkiewicz-Wymystowska i
Mateusz Miloszewski w kilku
stowach przyblizyli sylwet-
ki najbardziej zastuzonych,
zmarlych dziataczy i zawod-
nikow: Wojciecha Werczyn-
skiego, Zbigniewa Tyszkiewicza, Ta-
deusza Nycza i Bogdana Krzemienia.
Wymienili takze inne wazne dla historii
Klubu osoby, ktorych pamie¢ uczczono
minutg ciszy. Przedstawiciele Klubu, w
sobotni poranek odwiedzili takze groby
zmarlych, zwigzanych z Nadnarwiankg
0s6b.

Kolejnym punktem programu bylto
wreczenie odznaczen i wyrdznien.
Ponizej przedstawiamy osoby, ktore zo-
staly wyréznione podczas uroczystosci.

Odznaczenia od Polskiego Zwiazku
Szachowego: Elzbieta Sosnowska, Dio-
nizy Barwinski, Jacek Marks, Andrzej
Pankratjew.

Odznaczenia od Mazowieckiego
Zwigzku Pilki Noznej: Anna Lo-
jewska, Tadeusz Michalak, Jan Kacz-

marczyk, Lukasz Piefkos, Andrzej
Grabowski, Jozef Latyfowicz, Wojciech
Gregorczyk, Tadeusz Turkawka, Leon
Wiéniewski, Antoni Krajewski, Artur
Salamon, Jerzy Plagowski, Cezary
Koztowski, Krzysztof Wisniewski,
Grzegorz Gerek, Andrzej Elak, Piotr
Bobowski, Edward Zelazek.
Wyréznienia Samorzadu Gminy
Pultusk: Elzbieta Sosnowska, Marek
Fronczak, Janusz Dubaj, Krzysztof
Wisniewski, Dionizy Barwinski, Ja-
cek Marks, Andrzej Pankratjew, Jan
Kaczmarczyk, Leon Wiéniewski, Artur
Salamon, Andrzej Grabowski, Jozef
Latyfowicz.

Wyréznienia klubowe od Zarzadu
MLKS Nadnarwianka Pultusk: Jan
Kaczmarczyk, Andrzej Grabowski,
Jozef Latyfowicz, Zdzistaw Lazarczyk,
Stawomir Pietrzyk, Artur Kolator, An-
drzej Hedrzyk, Bogdan Gniadzik, Wal-
demar Trochimiuk, Krystian Kuzmicz,
Radostaw Jedynak, Robert Karasiewicz,
Henryk Kowalczyk, Tadeusz Nale-
wajk, Wojciech Gregorczyk, Ireneusz
Purgacz, Infulat ks. Wiestaw Kosek,
Lukasz Pienkos, Roman Skrzypek,
Bogdan Mossakowski, Zenon Kowa-

lewski, Jerzy Zaloga,
J6zef Pizon, Czestaw
Oklinski, Albin Okon-
ski, Kazimierz Dzier-
zanowski, Rafal Budek,
Tadeusz Mitoszewski,
Artur Salamon, Sylwe-
ster Chojnacki, Michat
Septawski, Marcin No-
zykowski, Bogdan Godlewski, Anna
Lojewska, Pawel Brodzki, Mariusz
Soska, Grzegorz Miloszewski, Mateusz
Lelen, Mateusz Dela, Waldemar Stom-
kowski, Leon Wisniewski, Jozef Gryc,
Antoni Krajewski, Jerzy Plagowski,
Antoni Zareba, Marek Przewtocki, Ce-
zary Koztowski, Krzysztof Wisniewski,
Grzegorz Gerek, Tadeusz Michalak,
Tadeusz Trukawka, Mieczystaw Dyl,
Arkadiusz Malarz, Dariusz Welna,
Wtodzimierz Foltyn, Wiestaw Kulesza,
Andrzej Elak, Piotr Bobowski, Jacek
Marks, Andrzej Pankratjew, Elzbie-
ta Sosnowska, Dionizy Barwinski,
Marta Tyszkiewicz-Wymystowska,
Piotr Mitoszewski, Marek Ireneusz
Fronczak, Janusz Dubaj, Wojciech
Gorecki, Krzysztof Galecki, Krzysz-
tof Felczak, Jarostaw Maicki, Jacek
Jonak, Andrzej Krawczynski, Andrzej
Piotrowski, Zdzistaw Pienkos, Ro-
man Szymkowiak, Jan Wilczynski,
Wiestaw Blaszczyk, Marek Siedlecki,
Mirostaw Szmeja, Wlodzimierz La-
skowski, Adam Makowski, Andrzej
Morawski, Mariusz Welna, Krzysztof
Gierczak, Bogdan Pienkos,Wojciech
Zurawinski, Zbigniew Walachowski,

Jerzy Kondracki, Stawomir Bialczak,
Robert Wielkowski, Michat Kisiel,
Krzysztof Lachmanski, Stawomir Kry-
siak, Stawomir Jarosik, Bogdan Mro-
ziewicz, Grzegorz Wyrek, Stawomir
Zakrzewski, Edward Zelazek, Dorota
Sobocinska, Stefan Liszewski, Mariusz
Malarz, Fabian Kotarski, Zbigniew
Kotarski, Tomasz Wanielista, Andrzej
Stepkowski, Dariusz Tkaczyk, Andrzej
Krawczak, Karol Salik, Sebastian Janu-

sinski, Grzegorz Chmielewski, Mariusz
Gajkowski, Jarostaw Olszewski, Rafal
Kwiatkowski oraz piltkarze, bioracy
udzial w sobotnim meczu.

Zgromadzonym na Gali gosciom czas
umilal wystep zespotu Maciej Komo-
rowski Band.

M Karolina Pawleriska
karolina.pawlenska@pultusk24.pl
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KOSA 2021

przeciwko COVID-19

Pod hastem ,,KOSA 2021 przeciwko COVID-19”, w czwartek 23 wrzesnia, w Domu Pomocy Spo-
lecznej w Obrytem, po dlugiej przerwie, spowodowanej pandemia, odbyly si¢ XVIII Kabaretowe
Obryckie Spotkania Artystyczne Doméw Pomocy Spoleczne;j.

spaniala zabawa i
mnostwo dobrego
humoru, to znak

rozpoznawczy spotkan w
Obrytem, na ktére co roku
zjezdzaja sie podopieczni
zaprzyjaznionych Doméw Po-
mocy Spolecznej oraz innych
placéwek opiekunczych. O
radosng atmosfere dbajg nie
tylko mieszkancy i pracow-
nicy obryckiego DPS-u, ale
takze zaproszeni goscie - w

*% 3

tym roku KOSE u$wietnil
wystep znanego i lubianego
Kabaretu ,Rak”. Zabawe ta-
neczng poprowadzil zespol
DriMS. Na impreze zaprosito
Stowarzyszenie na rzecz osob
niepetnosprawnych ,,Pod jed-
nym dachem”. Przybylych
na KOSE w Obrytem gosci
powital dyrektor placowki —
Wojciech Lach.

M Ewa Kowalczyk
e.kowalczyk@pultusk24.pl

MOSZYN. Kradziez instalacji fotowoltaicznej
17 wrze$nia, w Moszynie, nieznany sprawca, z wiaty przy-
stanku autobusowego dokonat kradziezy instalacji fotowol-

taicznej, powodujac straty o wartosci 3 825,30 zt na szkode
Urzedu Miejskiego w Puttusku.

POWIAT. Nietrzezwi kierowcy i rowerzysci

19 wrze$nia, w Pultusku, 62-letni mieszkaniec powiatu put-
tuskiego kierowal pojazdem po drodze publicznej, bedac w
stanie nietrzezwosci (0,90 mg/l).

20 wrze$nia, w miejscowos$ci Lubienica-Superunki, 58-letni
mieszkaniec powiatu makowskiego kierowal pojazdem po
drodze publicznej, bedac w stanie nietrzezwosci (0,88 mg/1).
24 wrze$nia, w Przemiarowie, 22-letni mieszkaniec powiatu
puttuskiego kierowal pojazdem po drodze publicznej, bedac
w stanie nietrzezwosci (0,94 mg/1).

25 wrze$nia, w Strzegocinie, 39-letni mieszkaniec powiatu
ciechanowskiego kierowat pojazdem po drodze publicznej,
bedac w stanie nietrzezwosci (0,90 mg/1).

26 wrzesnia, w Pokrzywnicy, 68-letnia mieszkanka powiatu
pultuskiego kierowala pojazdem po drodze publicznej, bedac
w stanie nietrzezwosci 0,30 mg/lL.

24 wrzesnia, w Kacicach, 46-letni mieszkaniec powiatu pul-
tuskiego kierowal rowerem po drodze publicznej, bedac w
stanie nietrzezwosci (1,31 mg/l).

E 'IISRI-I\\IZIII-(\Ié KA g 9 8
NIESTEPOWO WLOSCIANSKI. Pozar drzewa
20 wrzesnia, jeden zastep z JRG Pultusk (4 strazakow) ugasit

pozar pojedynczego drzewa w miejscowosci Niestepowo
Wrtoscianskie (gmina Pokrzywnica).

GORKI-BACKI. Powalone drzewo

24 wrzesnia, jeden zastep z OSP Winnica (4 ratownikow)
usunal powalone drzewo na drodze gminnej w miejscowosci
Gorki-Backi (gmina Winnica).

LUTOBROK FOLWARK. Jedna osoba poszkodowana

w wypadku

25 wrzesnia, dwa zastepy z JRG Pultusk (8 ratownikow) oraz
jeden zastep z OSP Pniewo (5 ratownikéw) usunely skutki
wypadku drogowego w miejscowo$ci Lutobrok Folwark
(gmina Zatory). W zdarzeniu poszkodowana zostata jedna
osoba. Dziatania zastepéw polegaly na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia oraz udzieleniu kwalifikowanej pomocy medycznej
osobie poszkodowanej. Przypuszczalna przyczyna zdarzenia
byto niezachowanie zasad bezpieczenstwa w ruchu ladowym.

STRZEGOCIN. Wypadek samochodu osobowego

25 wrzesnia, dwa zastepy z JRG Pultusk (8 ratownikow) oraz
jeden zastep z OSP Swiercze (6 ratownikéw) usunal skutki wy-
padku drogowego auta osobowego w miejscowosci Strzegocin
(gmina Swiercze). Osoba poszkodowana odméwita udzielenia
pomocy. Dziatania zastepow polegaly na zabezpieczeniu
miejsca zdarzenia oraz odfaczeniu klem akumulatora.

TO MIEJSCE CZEKA
NATWOJA REKLAME

500 098 227

reklama.pgp@pultusk24.pl
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Monika Zabicka
ODROBINE, NIEBA

Na granicy

Na wszelki wypadek, gdyby zdarzyto si¢
kiedys, ze zycie postawi Was w sytuacji,
ze bedziecie zmuszeni do opuszczenia
kraju, to warto zapamieta¢ kilka rzeczy,
tak, aby wygladac jak najbardziej wiarygodnie jako uchodzca.
Warto pamietad, ze nalezy wtedy sie odzia¢ w jak najgorsze
rzeczy. Absolutnie nie mozna zalozy¢ nic, co ma jakiekolwiek
z rozpoznawanych logo. Stara¢ sie wyglada¢ jak najmniej
schludnie i jak najbiedniej. Na przemierzanie setki kilometréw
dobry jest zestaw do chodzenia w gory, jednak odradzam
zaktadanie takowego, poniewaz bardzo szybko ko$ Was oceni
i stwierdzi, ze latami przygotowywaliscie sie do tej wyprawy.
No bo w koncu kto na daleka wyprawe ubiera sie dobrze. Nie
wskazane sg nawet jakie$ sportowe buty. Mysle, ze w dobrym
tonie bedg ,jezuski’, takie sandaly skorzane na rzemykach.
Nie zabierajcie telefondw, tych lepszych to juz w ogéle. Bo
kto$ dojdzie do wniosku, Ze musicie mie¢ si¢ catkiem niezle,
skoro macie telefon. Nie wazcie si¢ zabiera¢ zadnych cennych
rzeczy, skoro chcecie wyglada¢ wiarygodnie jako uchodzca.
Dodatkowo najlepiej wczesniej przeprowadzic jaka$ gtodowke,
zebyscie wygladali marnie. Nie wazcie si¢ zabiera¢ ze sobg
pupila. Okaze sie jeszcze, Ze ta egzotyczna rasa jest jako$
utuczona i juz pomysla, ze sie mial catkiem dobrze pupilek
ze swoim panem. Co gorsze, to, ze zabierzecie ze sobg pupila
podwali wasza wiarygodno$¢ uchodzcy. Nikt nie zastanowi
sie nad tym jakim trzeba by¢ cztowiekiem, by zabra¢ ze soba
swojego przyjaciela. Nie zostawi¢ go, nie porzuci¢ na pastwe
losu. Tylko zajmowac¢ sie nim. Pomy$la, ze mieliscie si¢ za
dobrze. Nie mozecie zabra¢ ze soba nic, co by $wiadczyto
o fakcie, iz mieliscie si¢ dobrze.

No wlaénie - mieli si¢ dobrze, a teraz czuja si¢ zagrozeni. To
nie jest walka o dobytek, to jest walka o zycie. A ludzkie Zycie
jest przedmiotem gierek politycznych. Gierek, ktérych nie
zrozumiemy. Kosztem ludzkiego zycia cos jest udowadnia-
ne. Nie pozostawia to zadnych ztudzen. Wszyscy jeste$Smy
pionkami. Nasze zycie nie jest wiele warte. Dzialania rzadu
nie maja na celu broni¢ obywateli - dzialania rzadu chronig
interesy tych, co rzadza.

Mysle o przeszlosci, ale w wersji takiej alternatywne;j. Jest
II wojna $wiatowa. I wszyscy ci Polacy, ktorzy chcieli uciec od
wojny od $mierci, zostali zatrzymani na granicy i nie wpusz-
czeni do danego kraju. Moga préobowa¢ wréci¢ do swojego
domu, ale zapewne po $mieré. Czy moze by¢ co$ gorszego
niz $mier¢? Wydawac by sie mogto, ze nie. A jednak... Mozna
by¢ cztowiekiem na granicy. Nie pozwalaja Ci i$¢ dalej, nie
pozwalaja zawrdcié. Nie cheg Cie przyjaé. Nie mozesz liczy¢
na najprostsza pomoc. Nie masz zadnych praw. Jeste$ potrak-
towany jak nic nie warty przedmiot.

Na emigracji zyje prawie 4,5 mln Polakéw, jest to ok. 10,5%.
Daje nam to 12 miejsce. Nie ma u nas wojny, a jednak ludzie
z Polski wyjezdzaja, poniewaz nie chcg zy¢ w tym kraju. Po-
niewaz szukajg czego$ lepszego w $wiecie niz to, co oferuje
ojczyzna. Te 4,5 mln zostato gdzie§ w $wiecie przyjete. Nie
zabroniono im wjazdu.

Zyjemy w kraju, gdzie znaczna cz¢$é spoleczenistwa oddaje
cze$¢ chyba najwiekszemu w dziejach historii uchodzcy, kto-
ry szedt i nauczal, a gtéwnym jego sloganem bylo ,,milujcie
si¢”. Jednak teoria to jedno, a praktyka to drugie. Stuchamy
o milosierdziu, wyklepujemy na pamie¢ przykazania, ale nie
ma to najmniejszego przetozenia na rzeczywistosc.

Polski rzad dziatania na granicy ttumaczy taktyka obronna
przeciwko dzialaniom Bialorusi. Dziwne, zwazywszy na fakt,
iz wladza rzadzaca bardziej przychylna jest wschodowi niz
zachodowi. Sg rowniez i takie opnie, iz wszystko to ma na celu
doprowadzenie do wyrzucenia Polski z Unii, co w sumie nie
wydaje sie czyms odlegltym, zwazajac na fakt, iz Polska czesto
nie tylko nie przestrzega przepiséw unijnych, ale i je famie.
Obawiam sie, ze z czasem staniemy sie takimi uchodzcami
z granicy. MySleli, ze ida po lepsze, a zostali z niczym. Ze-
bys$my sie kiedy$ nie zdziwili, gdy okaze sig, Ze ani nie chce
nas zachdd, ani nie bedzie chciat wschéd. Zostaniemy sami,
pomiedzy. Zostaniemy nie majac wojska, bez z16z bogactw
naturalnych i bez przemystu. Zostaniemy z niczym, bez
wsparcia unijnego.

Sa tacy, co na granicy widzg wroga polskiego narodu, mysle
jednak, ze wrog polskiego narodu nie znajduje sie na granicy,
a zasiada w rzadzie.

Jubileusz dlugoletniego pozycia matzenskiego

W sobote 11 wrzesnia,
w Swietlicy Wiejskiej w
Gzach, odbyla sie uro-
czysto$c¢ jubileuszowa,
polaczona z wreczeniem
medali nadanych przez
Prezydenta RP ,,za dlu-
goletnie pozycie mal-
zenskie”.

Stowa uznania i zyczenia do
Jubilatéw skierowata Kierow-
nik USC Monika Sobczyniska.
Dekoracji medalami doko-
nal Wéjt Gminy Gzy Cezary
Andrzej Wojciechowski. Li-
sty gratulacyjne oraz kwiaty
wreczyli: przewodniczaca
Rady Gminy Gzy Joanna
Swiderska oraz zastepca wéjta
Cezary Parzychowski. Byly
kwiaty, toasty, lzy wzruszenia

i wspdlne pamiatkowe zdjecia.
Niestety nie wszystkie pary
mogly osobiscie uczestniczy¢
W uroczystosci.

Jubileusz 50-lecia malzenstwa
obchodzili Panstwo: Elzbieta

i Mirostaw Jan Dzierzeccy,
Zofia i Stefan Wladystaw
Elakowie, Janina i Mieczystaw

Teofil Fietowie, Krystyna i
Czeslaw Golebiewscy, Irena
i Stanistaw Miecznikowscy,
Czestawa Maria i Jan Nowa-
kowie, Teresa i Ryszard Jan
Rzygalinscy, Eleonora i Zbi-
gniew Szymanscy.

Listy gratulacyjne otrzymaly
réwniez pary, ktére obcho-

dzily 60-lecie pozycia matzen-
skiego: Janina i Wlodzimierz
Salwinowie, Zenobia i Broni-
staw Truchanowie, Krystyna
i Zdzistaw Niedbala, Halina
i Jozef Mordwinscy, Barbara i
Marian Bartczakowie; a takze
65-lecia pozycia: Zofia i Ma-
rian Stankowscy.

We wrzedniu zakonczyly sie
prace zwigzane z zagospoda-
rowaniem terenu wiejskiego
w Sadykrzu (gmina Obryte).
W ramach prac dokonano
usunigcia zakrzaczen, niwelacji
terenu i ustawienia obrzezy
i opornikéw oraz utwardze-

Sadykierz wypiekniat

nia kostkg brukowg betonowg
placu wiejskiego, znajdujacego
sie w bezposrednim sgsiedz-
twie Sanktuarium Sw. Rocha
w Sadykrzu. Zadanie zostalo
wspolfinansowane z budzetu
Wojewodztwa Mazowieckiego
w ramach MIAS 2021.

Przebudowa drogi
w Brodowie zakonczona
— Zmiana w organizacji

ruchu

Przebudowa drogi gminnej
Strzegocin - Brodowo (gm.
Swiercze) na odcinku o dlu-
gosci 700 mb we wsi Brodowo
zostala zakonczona. Calkowita

warto$¢ robot wyniosta 389
269,97 zt, dofinansowanie z
Rzagdowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych - 203 426,01

zt i UMWM 50 000,00 zl.
Wykonawcg byta firma Infra-
struktura BUD-59 Spéika z o.0.
z Warszawy. Po zakonczeniu
prac zmienily sie zasady orga-
nizacji ruchu na skrzyzowaniu
w Brodowie - wjazd od strony
Bielan (gm. Winnica).

Przedszkolaki
odwiedzity
symboliczng mogite
w

22 wrzesnia przedszkolaki z
grupy 5 i 6-latkéw Samorza-
dowego Przedszkola w Po-
krzywnicy (gm. Pokrzywnica)
odwiedzity symboliczng mogite
upamietniajacg ppor. Zdzistawa
Straszewicza w Domoslawiu.

Domostawiu

Dzieci oddaty hotd bohatero-
wi 1920 r., ktéry oddal zycie
w obronie ziemi ojczystej, w
ramach projektu ,Moja mata
Ojczyzna’, realizowanego w
grupie Bierdonek i Smykow.

Termomodernizacja

szkotly w Bte

W czasie wakacji
przeprowadzono
termomoderniza-
cje budynku PSP w
Bledostowie (gm.
Winnica). Zadanie
zostalo sfinansowa-
ne z Regionalnego
Programu Operacyj-
nego Wojewddztwa
Mazowieckiego i bu-
dzetu gminy, w lacznej kwocie
784 740 zk.

W ramach prac dokonano wy-
miany pieca z weglowego na
gazowy, zainstalowano dwie
butle na gaz plynny, ocieplono
$ciany zewnetrzne styropianem,
dach styropapa i papa. W calym
budynku zostala wymieniona
instalacja CO, wlacznie z grzej-
nikami. Wymieniono o$wietle-
nie na ledowe. Zamontowano

panele fotowoltaiczne o mocy
10 Kwp. Dokonano czesciowej
wymiany stolarki drzwiowej.
Wykonano nowe obrynnowanie
budynku oraz zamontowano
nowg instalacje odgromowa.
Wymieniono parapety. Zamon-
towano nowoczesny daszek nad
wejéciem gtéwnym oraz wyko-
nano opaske wokol budynku
szkoty.

Oprac. A. Morawska
(na podst. informacji z urzedéw gmin)
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Koronawirus - tygodniowy raport z powiatu puttuskiego

Podsumowujemy kolejny, 82 tydzien epidemii koronawirusa na terenie powiatu puttuskiego.

Wedtug raportu Ministerstwa Zdrowia, od wtorku 21 wrzesnia do poniedziatku 27 wrzesnia, nie odnotowano
przypadkéw zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 wérod mieszkancow powiatu puttuskiego, nie zanotowano
zgonéw. W ramach Narodowego Programu Szczepiehh w powiecie puttuskim wykonano 177 szczepien, w tym
104 w pelni. Nasz raport aktualizujemy codziennie na Pultusk24.

21 wrzes$nia - wtorek

- liczba zakazonych: 0

- liczba zakazonych na 10 tys.
mieszkancéw: 0,00

- liczba przypadkéw $miertel-
nych: 0

- liczba 0s6b objetych kwaran-
tanng 60

- liczba wykonanych testow: 37
- liczba testow z wynikiem po-
zytywnym: 1

- liczba wykonanych szczepien:
46 755

- dzienna liczba szczepien: 14
- liczba 0s6b w pelni zaszczepio-
nych ogoétem: 22 397

- dzienna liczba os6b w pelni
zaszczepionych: 10

22 wrzes$nia - $roda

- liczba zakazonych: 0

- liczba zakazonych na 10 tys.
mieszkancéw: 0,00

- liczba przypadkéw $miertel-
nych: 0

- liczba 0s6b objetych kwaran-
tanng: 70

- liczba wykonanych testow: 31
- liczba testow z wynikiem po-
zytywnym: 0

- liczba wykonanych szczepien:
46 773

- dzienna liczba szczepien: 18

- liczba 0s6b w pelni zaszczepio-
nych ogélem: 22 409

- dzienna liczba 0s6b w pelni
zaszczepionych: 12

23 wrze$nia - czwartek

- liczba zakazonych: 0

- liczba zakazonych na 10 tys.
mieszkancow: 0,00

- liczba przypadkéw $miertel-
nych: 0

- liczba 0sdb objetych kwaran-
tanna: 68

- liczba wykonanych testéw: 51
- liczba testéw z wynikiem po-
zytywnym: 0

- liczba wykonanych szczepien:
47 043

- dzienna liczba szczepien: 67
- liczba oséb w pelni za-
szczepionych ogdtem: 22 465
- dzienna liczba 0séb w pelni
zaszczepionych: 41

24 wrze$nia - piatek

- liczba zakazonych: 0

- liczba zakazonych na 10 tys.
mieszkancow: 0,00

- liczba przypadkéw $miertel-
nych: 0

- liczba 0sdéb objetych kwaran-
tanng: 78

- liczba wykonanych testéw: 40

- liczba testow z wynikiem po-
zytywnym: 0

- liczba wykonanych szczepien:
47 081

- dzienna liczba szczepien: 36
- liczba oséb w pelni za-
szczepionych ogoélem: 22 482
- dzienna liczba 0séb w pelni
zaszczepionych: 16

25 wrze$nia - sobota

- liczba zakazonych: 0

- liczba zakazonych na 10 tys.
mieszkancow: 0,00

- liczba przypadkéw $miertel-
nych: 0

- liczba 0sdb objetych kwaran-
tanna: 79

- liczba wykonanych testow: 16
- liczba testow z wynikiem po-
zytywnym: 0

- liczba wykonanych szczepien:
47 116

- dzienna liczba szczepien: 34
- liczba oséb w pelni za-
szczepionych ogétem: 22 507
- dzienna liczba 0s6b w pelni
zaszczepionych: 25

26 wrzesnia — niedziela

- liczba zakazonych: 0

- liczba zakazonych na 10 tys.
mieszkancow: 0,00

- liczba przypadkéw $miertel-
nych: 0

- liczba 0s6b objetych kwaran-
tanng: 75

- liczba wykonanych testow: 52
- liczba testow z wynikiem po-
zytywnym: 0

- liczba wykonanych szczepien:
47113

- dzienna liczba szczepien: 8
- liczba 0s6b w pelni zaszczepio-
nych ogoétem: 22 501

- dzienna liczba osob w pelni
zaszczepionych: 0

27 wrzesénia - poniedziatek

- liczba zakazonych: 0

- liczba zakazonych na 10 tys.
mieszkancow: 0,00

- liczba przypadkéw $miertel-
nych: 0

- liczba 0s6b objetych kwaran-
tanng: 67

- liczba wykonanych testow: 13
- liczba testow z wynikiem po-
zytywnym: 0

- liczba wykonanych szczepien:
47107

- dzienna liczba szczepien: 0

- liczba 0s6b w pelni zaszczepio-
nych ogoétem: 22 498

- dzienna liczba osob w pelni
zaszczepionych: 0

reklama...
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Zawracanie
wedka Narwi

Jedna z naszych europostanek, walczaca ekolozka, wpadta na
genialny pomyst. Proponuje zakaz wedkowania w Europie do
roku 2023. I to w momencie, kiedy zaczynamy w wedkowaniu
odnosi¢ sukcesy. Kilka dni temu z Wisly (rzeczywiscie nie jest
zatruta?) wylowiono ogromnego, ponad 100-kilowego suma.
A jedna z polskich wedkarek ustanowila rekord kraju wyciaga-
jac z wody prawie pieciokilogramowego lina. Suma oczywiscie
z powrotem wpuszczono do matki polskich rzek, bo pono¢
niejadalny; co stato sie z linem nie wiem, ale znajomi wedkarze,
w tym szwagier, zawsze mowili, Ze ,,zajezdza” blotem.

Nic nie wiem i nie chce wiedzie¢ o zyciu prywatnym europostan-
ki, ale podejrzewam, ze jej pomyst ma podloze bardzo osobiste,
by nie powiedzie¢ egoistyczne. Jezeli zyje w zwiazku matzenskim,
prawdopodobnie, (gdy na weekendy wraca z Brukseli) maz miast
przebywa¢ razem z nig, wypytywac ,,co tam w pracy, kochanie?”
i grza¢ domowe gniazdko, idzie na ryby. I nie jest to wyraz lek-
cewazenia kobiety czy braku milosci. Po prostu europostowanie
zony chlopa nie interesuje.

A jezeli jest singielka robi to chyba rzeczywiscie ze wzgledow
ekologicznych. Bo jak sama moéwi: fowienie ryb dla przyjem-
noéci, okaleczanie ich i zabijanie jest czym$ kompletnie nie
uzasadnionym.

A jezeli kto$ lubi ryby, pono¢ pokarm zdrowy, to — pomyslata
europostanka — moze konsumowa¢ malze, mule, kraby, lan-
gusty, sushi i inne owoce morza (nawet przysmak politykéw
— o$miorniczki). Ich fowienie jest ekologiczne, poniewaz mato
kto widzi w jakich warunkach odbywa si¢ okaleczanie i zabijanie
ryb morskich.

Do tego ostatniego wniosku sklania mnie fakt, iz europostanka
nie proponuje zakazu pofowow ryb sieciami w przetrzebionych
morzach, tylko zakaz wedkowania.

Smiem twierdzi¢, ze pomyst naszej przedstawicielki w europarla-
mencie nie zostal do konca przemyslany. Trzeba byto chociaz za-
mowic jakie§ badanie opinii publicznej, z podziatem na wedkarzy
iniewedkarzy. A moze, na przyklad, okazatoby sig, ze wiekszos¢
zon wedkarzy jest zadowolona, gdy faceci spedzaja pot dnia,
a czasami i noce, nad woda, bo maja wtedy w domu spokdj i nie
muszg obstugiwaé drugiej potowy? A czy zbadano ilu facetow
siedzi z wedka nad woda i nie fowi? Po to, by pogada¢ (po cichu)
z kolegami, popatrzec na przyrode, przemysle¢ w spokoju wiele
spraw waznych i duperelnych. A czy wiadomo ilu to kobietom
chce zrobi¢ przykros¢ europostanka? Bo podobno coraz wigcej
kobiet wedkuje, tak samo jak przybylo nam pitkarek, bokserek,
motocyklistek, biznestomenek itd.

Przeciw pomyslowi zaprotestowal kulturalnie Polski Zwiazek
Wedkarski cytujac Gustawa Herlinga-Grudzinskiego: ,To nie
zadna sztuka przyjs¢ nad wode, zarzuci¢ wedke, szast, prast
i wyciagna¢ zaraz rybe. Prawdziwego wedkarza poznaje si¢ po
tym, Ze potrafi by¢ szczesliwym od samego siedzenia z wedka
nad wodg”

No c6z, europostanka ma czas tylko na czytanie setek bruksel-
skich dokumentéw.

Ze swej strony proponuje, by zaprzyjaznieni mysliwi przygotowa-
li jakies$ cytaty o szczgsciu z polowan (np. o bigosie zimowa porg).
Bo na pewno tez beda protestowac. A to dlatego, ze propozycja,
o ktorej mowa (bedzie jak u Hichcoka!) brzmi nastepujaco:
wprowadzenie w 2023 zakazu wykorzystywania zwierzat w cyr-
kach i delfinariach oraz polowan, w tym wedkarstwa,

do 2025 - zakaz otwierania nowych hodowli zwierzat,

do 2030 zakaz badan z wykorzystaniem zwierzat,

a do roku 2040 - catkowity zakaz hodowli zwierzat.

Niech zakazy sobie beda. Mnie juz wszystko jedno. Ostatni raz
siedzialem z wedka nad Bugiem jakie$ 35 lat temu. I niczego
nie hoduje. Ciekawi wigc mnie tylko - czy trzy krowy i dwie,
pardon, $winie trzymane przez gospodarza na ziemi po ojcach
to hodowla? A czy sze$¢ kur z kogutem to ferma drobiu? Co beda
robi¢ gérale zamiast wypasania owiec?

Oraz - na kim zamiast zwierzat beda wykonywane badania? Na
najbiedniejszych mieszkancach Afryki i Azji czy na sztucznej
inteligencji?

A na marginesie - ciekawi mnie tez stanowisko hierarchii ko-
$cielnej.

Czyim patronem zostanie §w. Hubert, obecnie patron mysliwych?
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Ogtoszenia drobne

UETUSKA

POWIATOWA

OGL.OSZENIA

DROBNE

AUTOMOTO

SPRZEDAM

BUDOWLANE
USLUGI

® Cyklinowanie, lakierowanie,
uktadanie tel. 507 603 653

Docieplania budynkow.
Szybko, tanio i solidnie.
Tel. 502-053-214

® Docieplenia poddaszy elewaciji
i podbitki dachowe malowanie
elewacji panele podtogowe
tel. 608259760

® Drobne remonty, malowanie,
panele, poddasza. Tel. 511 385
640

® |zolacje i ocieplanie natryskowe
piang PUR. Tel. 734-495-841lub
665-198-111

® Kompleksowe wykonczenie
wnetrz domow i mieszkan, remonty
fazienek, plyta kig, wymiana drzwi,
podfogi, malowanie, itp. Wieloletnie
doswiadczenie, referencje.
Tel. 602 678 886.

MALOWANIE DACHOW
CISNIENIOWO SOLIDNIE
512687505

® Malowanie, gipsowanie,
zabudowy GK, montaz paneli i
drzwi. Tel. 507 567 910

® Uslugi dekarskie, wymiana
orynnowania, wymiana i
montaz okien dachowych tel.
511 385 640

® Wycinka drzew, trudnych
drzew, sprzatanie dziatek 511
385 640

® Zlece budowe domu w
Chotomowie. +48797755798

UStuGlI

FRYZJER
damsko-meski
T. Dabrowskiej
w Legionowie
przy ul. Piaskowej 5.
Serdecznie zapraszamy
Tel. 601-230-789

ROLETY, ROLETY

WOLNOWISZACE,
ROLETY DZIEN-NOC,
PLISY, MOSKITIERY,
MARKIZY, ZALUZJE,
VERTIKALE, FOLIE
NASZYBOWE
WWW.SASIN-ROLETYPL,

TEL. 509-818-571

USLUGI FINANSOWE
* Inwestycje

* Kredyty i leasing

» Ubezpieczenia

* Nieruchomosci

* Telekomunikacja
Kontakt: 600 839 759

Wykonuje zabiegi
makijazu permanentnego
oraz klasyczne makijaze
dzienne,wieczorowe,czy
Slubne. Prowadze takze
kursy makijazu dziennego
i wieczorowego. Ul Rynek
7, Pultusk. Nr tel.
508517416. Zapraszam!

Zatrudnie mechanika
samochodowego.
Miejsce pracy: Warszawa
Biatoleka, tel. 500-464-124

Zatrudnig¢ mezczyzne do pracy w
magazynie w systemie
jednozmianowym. Zakres
obowiazkéw przyjmowanie i
wydawanie towaru, bez uprawnien
na wozki, Praca na terenie powiatu
Wyszkowskiego, tel 698 638 174

Zespot pozytywnych
ksiegowych, ktére oferuja
Panstwu wspétprace
w zakresie prowadzenia
ustug ksiegowych oraz
kadrowo-ptacowych->
100% zdalnie z 24h
dostepem do panelu
klienta. Sprawdz!
507239475

PRACA

DAM PRACE

Automatyk ds.
chtodniczych.
Tel. 664-473-560

Elektryk, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Hydraulik. Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664 473 560

Magazynier, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Mtodego mezczyzne
do przyuczenia.

Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Apteka w Wyszkowie
zatrudni magistra farmacji
tel. 501 333 144

Pracownik do wprowadzania
danych w biurze
rachunkowym. Prosze o
przestanie aplikacji na

e-mail: biuro@ibuk24.p

® TeknoAmerBlok — Stare
Piescirogi / Nasielsk
Specjalista ds. Kontroli Jakosci
Oferujemy:
- atrakcyjne warunki
zatrudnienia,
- prace w firmie o ugruntowanej
pozycji na rynku,
- prace w systemie
zmianowym,
Tel: 570-640-467

SZUKAM PRACY

® Rencista ztota rgczka,
podejmie prace dodatkowa.
Tel. 512-054-426

® Sprzatanie ogrodow,
Legionowo i okolice. Tel. 509-
853-117

® Zaopiekuje sie starszg panig
lub panem. Tel. 502 564 154

OGLOSZENIA URZEDU
PRACY W LEGIONOWIE
Stan na dzien 17.09.2021 r.
Telefon kontaktowy:
(22) 764 03 39
email: oferty@puplegionowo.pl

® ADAMS Z.P.U. ADAM
PERKOWSKI, tajski, Monter
bram, 2 stanowiska.
Wymagania: prawo jazdy kat.
B. Obowiagzki: monter bram,
rolet. Produkcja i montaz.

® AMREST SPOtKA Z
OGRANICZONA ODP,,
Jabtonna, Pracownik
restauracji — kuchnia, 1

stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie podstawowe,
praca w zespole,

komunikatywnos¢ i otwarto$c.

Obowigzki: obstuga klientow
z zachowaniem standardow,
przygotowywanie positkow,
dbanie o porzadek na
stanowisku.

® AMREST SPOLKA Z
OGRANICZONA ODP,,
Jabtonna, Pracownik
restauracji — sala, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie podstawowe,
praca w zespole,

komunikatywnos¢ i otwarto$c.

Obowigzki: obstuga klientéw
z zachowaniem standardow,
przygotowywanie positkow,
dbanie o0 porzadek na stanowisku.

TeknoAmerBlok

Producent wyrobow betonowych
oferuje prace na stanowisku
Operator wibroprasy.

Oferujemy:

- atrakcyjne warunki
zatrudnienia z bogatym

systemem premiowym

- stabilne zatrudnienie oparte

0 UMOWe O prace

- prace w firmie o ugruntowanej
pozycji na rynku

Miejsce pracy — Stare PieScirogi
koto Nasielska.

Tel. 608274275

BUDOWA DOMOW
USLUGI BUDOWLANE

Piotr Most

wiec
597

AIR - POL

Producent sprzetu spadochronowego
firma AIR-POL Sp. z o.0.

www.air-pol.com.pl/praca

z Legionowa

Poszukujemy kandydatow na stanowisko:

- szwaczka
- pracownik prac recznych
na produkcji

- Slusarz

- rymarz
Praca od pon.-pt., w godz. 7-15 / 8-16

Wiecej informacji udzielamy telefonicznie 22 774 07 11
lub osobiscie w siedzibie przy ul. Olszankowej 52

tel. 665-805-600
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Kupno - Sprzedaz samochodéw
osobowych, Legionowo, Mechanik
pojazdédw samochodowych, 1
stanowisko. WWymagania:
wyksztalcenie zasadnicze

koparko-lad Waﬂlﬂ“’ wywrot + HDS

WYNAJME

KAWALERKA W SCISEYM
CENTRUM LEGIONOWA

GRABANBUD

Pultusk, tel.693 564 617

stanowisko. WWymagania: brak
Obowigzki: bezposredni kontakt z
klientem, sprzedaz bezposrednia,
zatowarowanie, dbatos¢ o czystosc
i $wiezos¢ produktow i aktualne
ceny, obstuga kasy, pieca,
krajalnicy, sprzatanie sklepu.

® Bim Investments Sp. z 0.0,
Chotomdw, Pracownik Produkcji
Spozywczej, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
podstawowe, orzeczenie lekarskie
dia celéw sanitamo—
epidemiologicznych, pracowitosc,
staranno$¢, umiejetnos$¢ pracy w
zespole. Obowigzki: wykonywanie
czynnosci polegajacych na
produkcji kanapek i zapiekanek
oraz utrzymywanie czystosci na
stanowisku pracy w zakladzie
produkeyjnym. Przy duzej ilosci
Zlecen praca réwniez popotudniami
i w soboty.

® CAF CALL SPOLKAZ
OGRANICZONA ODP,
Legionowo, Konsultant ds. obstugi
darczyncow. Wymagania:
wyksztatcenie Srednie, obstuga
komputera z obstugg Intemetu,
umiejetnos¢ pracy samodzielnej i w
zespole, rzetelno$¢, dokiadnose,
systematycznosc,
komunikatywno$¢, wysoka kultura
osobista. Obowigzki: pozyskiwanie
darczyncow, udzielanie informaciji
przez telefon, przeprowadzanie
ankiet telefonicznych, obstuga
infolinii, aktualizacja bazy danych,
obstuga statych Klientéw. Oferta
skierowana do os6b z
orzeczeniem o
niepelnosprawnosci.

® DKK Krzysztof Kostro, Nieporet,
Kucharz, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztalcenie
zasadniczo zawodowe, 2 lata
doswiadczenia w zawodzie.
Obowigzki: umiejetno$¢ gotowania,
dobre wyczucie smaku, ukladanie
menu, organizacja menu na
imprezy, dobra organizacja pracy.

® Dom Pomocy Spotecznej
Kombatant, Legionowo, Pomoc
kuchenna, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztacenie
zasadnicze zawodowe,
umiejetnos¢ pracy w zespole,
komunikatywno$¢, sumiennosé.
Aktualne orzeczenie lekarskie do
celéw sanitamo-
epidemiologicznych. Mile widziane
doswiadczenie zawodowe.
Obowigzki: pomoc w
przygotowaniu positkéw dia
mieszkancow Domu. Rozwozenie
positkéw do pokoi mieszkarncow.
Zmywanie naczyn i obstuga
maszyn oraz urzadzen
kuchennych. Praca w godzinach
7-19 od poniedziatku do niedzieli.

@ Dom Pomocy Spotecznej
Kombatant, Legionowo,
Pielegniarka, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
minimum $rednie medyczne,
preferowane wyksztalcenie wyzsze
na kierunku pielegniarstwo.
Umiejetno$¢ pracy w zespole,
empatia, dobra organizacja pracy
wiasnej. Mile widziane
doswiadczenie w pracy z osobami
starszymi. Obowigzki:
wykonywanie czynnosci
pielegnacyjnych wynikajgcych z
zalecen lekarskich, stanu zdrowia i
potrzeb mieszkancow Domu
Pomocy Spotecznej "Kombatant"
w Legionowie.

® Dom Pomocy Spotecznej
Kombatant, Legionowo, Technik
fizioterapiiffizioterapeuta, 1
stanowisko. WWymagania:
wyksztatcenie wyzsze lub $rednie z
fizioterapii. Umiejetnosc
prowadzenia zaje¢ z rehabilitacji.
Mile widziane do$wiadczenie w
pracy z osobami starszymi.
Obowigzki: usprawnianie lecznicze
mieszkancow DPS "Kombatant"
poprzez organizacjg i $wiadczenie

ustug rehabilitacyjnych w formie
zabiegow kinezyterapeutycznych
w sali gimnastycznej i w pokojach
mieszkancdw, zabiegdbw
fizykoterapeutycznych, éwiczen
ruchowych indywidualnych i
grupowych.

® Extradach Szczecin Sp. z 0.0,

Jabtonna, Magazynier, 3
stanowiska. \Wymagania:
uprawnienia UDT woézki widtowe.
Obowigzki: przyjmowanie towaru
do magazynu, zatadunki towaréw
na podstawie dokumentow,
utrzymywanie porzadku na
magazynie, prowadzenie
dokumentacji magazynowej,
kompletowanie zaméwien.

® FIT 4 FUN Sp. z 0.0., Skierdy,

Nauczyciel wychowania
przedszkolnego, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
wyzsze pedagogiczne,
przygotowanie pedagogiczne,
umiejetnos¢ pracy w zespole i w
oddziale przedszkolnym.
Obowigzki: planowanie i
prowadzenie zaje¢ wychowawczo-
dydaktycznych zgodnie z
obowigzujgcym programem,
wspieranie rozwoju
psychofizycznego dziecka, jego
zdolnosci i zainteresowan,
stosowanie tworczych i
nowoczesnych metod nauczania i
wychowania, wspdipraca z
rodzicami badz prawnymi
opiekunami w sprawach
wychowania i nauczania dzieci,
odpowiedzialnos$¢ za
bezpieczenstwo dzieci podczas
pobytu w przedszkolu i poza
terenem w czasie wycieczek i
spacerow.

® Instytut Fiziologii i Zywienia

Zwierzat im. Jana Kielanowskiego
Polskiej Akademii Nauk, Jabtonna,
Laborant, 1 stanowisko.
\Wymagania: wyksztatcenie
$rednie, obstuga komputera w
zakresie pakietu Microsoft Office,
fatwos¢ nawigzywania kontaktow,
odpowiedzialno$¢ oraz
Zaangazowanie, mile widziane
doswiadczenie w pracy w
laboratorium. Obowiazki:
znajomos¢ podstawowych technik
laboratoryjnych m.in. metody
spekiroskopowe, destylacja,
ekstrakcja, hydroliza, pomiary pH,
wykonywanie analiz ilosciowych
skiadu chemicznego w prébach
biologicznych m.in. analizy
wagowe

i miareczkowe, sporzadzanie
roztwordw, opracowywanie
wynikéw analiz, dbanie o stan
techniczny aparatury pomiarowej.

@ Instytut Fiziologii i Zywienia

Zwierzat im. Jana Kielanowskiego
Polskiej Akademii Nauk, Jabtonna,
Ksiggowa, 1 stanowisko.
\Wymagania: wyksztatcenie $rednie
lub wyzsze,
$redniozaawansowana znajomos$¢
jezyka angielskiego, doswiadczenie
w ksiegowosci - 5 lat. Obowigzki:
praca w Ksiggowosci, znajomosc
plac, ksiegowosci finansowej i VAT-
u

©® INSTYTUT HODOWLI |

AKLIMATYZACJI ROSLIN -
PANSTWOWY INSTYTUT
BADAWCZY, Jadwisin,
Pomocniczy robotnik polowy, 1
stanowisko. VWWymagania:
wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, prawo jazdy kat. T,
praktyczna znajomo$¢ w zakresie
obstugi ciagnika. Umiejetnos¢
postugiwania sig¢ maszynami
rolniczymi w pracach polowych.
Obowigzki: wykonywanie prac
polowych ciggnikiem w zakresie
agrotechniki ziemniaka, pomoc
fizyczna przy prowadzeniu
doswiadczen polowych ziemniaka,
wykonywanie prac porzadkowych
na terenie zakladu.

® Jan Grzeskiewicz Naprawa —

zawodowe, prawo jazdy kat. B,
doswiadczenie w zawodzie
mechanika samochodowego.
Obowigzki: naprawa samochodéw
osobowych.

® Liceum Ogodlnoksztalcace im.

Stanistawa Lema, Stanistawow
Pierwszy, Specjalista do spraw
kadr i pfac, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztalcenie
$rednie, co najmniej 3-letnia
praktyka zwigzana z obstugg
kadrowa lub ptacowa -
prowadzenie spraw kadrowych
pracownikow, prowadzenie kart
wynagrodzen. Obywatelstwo
polskie, petna zdolnos¢ do
czynnosci prawnych oraz
publicznych, niekaralnos¢.
Obowigzki: obstuga programéw:
onfo-system, kadry i place lub
Vulcan kadry, Ptace, Platnik, PUE,
ZUS, portal GUS, SIO.
Wspdipraca z instytucjami i
jednostkami oswiatowymi powiatu i
gminy. Prowadzenie spraw
kadrowych, prowadzenie obstugi
placowej Liceum.

® Powiatowy Zespdt Szkot i

Placdwek Specjalnych, Legionowo,
Nauczyciel- Swietlica Szkolna, 1
stanowisko. Wymagania: wyzsze
magisterskie,
oligofrenopedagogika, mile
widziane doswiadczenie w pracy z
dzie¢mi niepelnosprawnymi
intelektualnie, dobry kontakt z
dzie¢mi, kreatywnos¢. Obowigzki:
zgodnie z art. 6 Ustawy z dnia 26
stycznia 1982 r., Karta Nauczyciela
(Dz. U.z2019r,, poz. 2215). Praca
z dzie¢mi z lekkg lub umiarkowang
lub znaczng niepeinosprawnoscia
intelektualng i sprzezeniami.

® Szkota Podstawowa z Oddziatami

Integracyjnymi nr 342, Warszawa,
Pracownik fizyczny (pomoc przy
uczniach niepetnosprawnych), 1
stanowisko. WWymagania:
wyksztatcenie podstawowe, mile
widziane do$wiadczenie na
podobnym stanowisku. Obowigzki:
pomoc przy uczniach
niepeinosprawnych, w tym przy
czynnosciach codziennych (toaleta
etc.) Inne czynnosci Zlecone przez
przetozonego, w tym sprzatanie
Wyznaczonego rejonu szkoly.

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

SPRZEDAM LAS
O POWIERZCHNI 2,88 HA,
POLOZONY W MIEJSCOWOSCI
SKASZEWO WLOSCIANSKIE.
NUMER KONTAKTOWY
502-788-903.

Sprzedam dziatki: budowlane,
rekreacyjne, z mozliwoscia
ustug nieuciazliwych. Sprzedam
dziatki: » Budowlane, *
Rekreacyjne, * Z mozliwoscia
ustug nieuciazliwych.

Tel. 503126207

Sprzedam nieruchomos¢ 1,24 ha
z domem 96 m2 zabudowy, 71 m2
uzytk. (mozliwos¢ sypialni na
gorze), przy lesie w Gladczynie
Rz. 7 km od Puttuska.

Tel. 500-804-087

KUPIE

AAA Dziatki szukam -
Chotomoéw
i ok. - budowlana
- min. 1000m
- przytacza min. gaz
i prad - do 15 min
od PKP piechotg
tel. +48882852200

WYNAJME

BLISKO SZKOtA, SKLEPY,

KOMUNIKACJA:
TEL. 501 668 501

® Lokal 49m2 do wynajecia

w centrum Puttuska ul.
Swietojafiska. Tel. 513-
121-093, Tel. 512-199-
472

® Mieszkanie w petni
wyposazone w centrum
Legionowa - 2450 zt.

W bardzo dobrym stanie,

sktada sie z: salonu

z kuchnia, toaleta

+ tazienka, sypialnia,
maty pokdj. Parking

w garazu podziemnym.
Tel. 600-248-975

SPRZEDAM MIEJSCA

GARAZOWE

W CENTRUM

LEGIONOWA
UNORMOWANY
STAN PRAWNY,

KSIEGA WIECZYSTA

tel. 601 382651,
603 266 770

+  Mechanik

» Automatyk

USEUGI REMONTOWE

tel: 693 564 617

-MONTAZ OGRODZEN
- UKEADANIE KOSTKI A A A
- GLAZURA, TERAKOTA AN VAN Fas
- SUFITY PODWIESZANE UsSLUGI
- GIPSOWANIE, MALOWANIE REMONTOWO
- KONSTRUKCIE ZELBETOWE
PeRADTHRG BUDOWLANE
BUDOWA DOMOW
z wykonczeniem pod klucz
KOPARKO - LADOWARKA

(niwelacja terenow, rozbiorka cbiektow
budowlanych, wyburzenia, wykopy ziemne)

Uslugi transportowe z HDS
tel: 733 321 893

transport kruszyw, stawianie reklam,
ziemia, piasek, Zwir, wywoz gruzu luzem
lub w workach Big-Bag (samozatadunek)

« Betoniarz - zbrojarz .
« Brygadzista linii

« Lider Magazynu
(glowny magazynier)

PUELTUSK - GRABOWIEC 92G

SBRIX

Doiacz do naszego zespoiu w Kacicach

Poszukiwani pracownicy na stanowiska:
+ Kierowca kategoria C
« Kierowca kategoria C+ E

« Operator maszyn budowlanych
+ Pomocnik Mechanika
«  Pracownik budowlany (robotnik drogowy)

Doiacz do naszego zespofu w Nasielsku

Poszukiwani pracownicy na stanowiska:

+ Mechanik
Operator linil produkeyjnej
« Operator wezfa betoniarskiego

produkcyjnej «  Pomocnik Mechanika
« Elektryk < Pracownik magazynu (wozkowy)
- Kierowca kategoria C +  Pracownik produkcyjny
- Kierowca kategoriaC+E  « Stolarz

Praca w Nasielsku,
z moiliwosicia dojazdu z Pultuska.

Zadzwon 502 146 898

Przeslij swoje cv:
skopec@drogiimosty.com.pl
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Kacper Knochowski

NOWOSC
Mlodzi majg glos

Student politologii na UKSW na wydziale
spoteczno-ekonomicznym. Mtody analityk
polskiej i zagranicznej sceny politycznej.
Rodowity puttuszczanin.

Coz tam, panie,
w polityce?

Wszechobecnie wiadomo, ze w polskiej polityce, na niekto-
rych stanowiskach, obsadza si¢ osoby niekompetentne. Widac to
np. w spotkach skarbu panstwa, w ktorych to zasiadaja persony
majace wyksztalcenie ,wujka’ lub ,,szwagra” jednego z parlamen-
tarzystow. Jednakze pomijajac juz fakt szerzenia si¢ nepotyzmu w
koncernach panstwowych, warto tu przytoczy¢ posta¢ obecnego
ministra edukacji i nauki - Przemystawa Czarnka. Sprawuje on te
funkgje juz od dluzszego czasu (od 19 pazdziernika 2020 roku) i
znany jest ze swoich skrajnie konserwatywnych pogladéw. Znane
sg nam jego wypowiedzi m.in. o osobach LGBTQ, ktére to obrazat
wielokrotnie. Ostatnio jednak w telewizji ,,publicznej” pokusit
sie o zademonstrowanie swojej teorii. Pomijajac fakt, Ze jest on
profesorem nauk prawnych i w zwiazku z tym wiedze ogolna po-
winien posiada¢, powiedzial: ,,Czy ja wszystkim panstwu musze
tlumaczy¢, ze rodzic to jest ten co zradza potomstwo i czy musimy
naprawde sobie po raz kolejny ttumaczy¢, ze zrodzi¢ potomstwo
moze tylko kobieta z mezczyzna, a nie kobieta z kobieta czy mez-
czyzna z mezczyzng. To sa tak oczywiste sprawy, znane ludziom
od miliardéw lat”. Nie analizujac juz catego stosunku ministra do
0s6b homoseksualnych, warto przyjrzec si¢ ostatniemu zdaniu.
Ludzko$¢ nie stapa po Ziemi od miliardow lat, a przynajmniej tak
nas uczono w szkotach. Jezeli Przemystaw Czarnek tak uwaza, to
powinien podzieli¢ si¢ Zrédtami, osobistymi analizami, z czego
taka teza wynika. Mozliwe, ze bedzie to przelom w dziedzinie
nauk i minister stanie si¢ wreszcie znany z odkrycia nieprawdopo-
dobnego zjawiska, a nie tylko z niekulturalnego dyskryminowania
niektorych grup spotecznych.

Niedawno zostalo podpisane porozumienie strategiczne
pomiedzy Australig, Wielka Brytanig i Stanami Zjednoczonymi
(AUKUS). Wspolpraca ta bedzie opiera¢ si¢ na plaszczyznie
obronnej i jej dziatania majg sie de facto przeciwstawic autory-
tarnym zapedom Chin na obszarze Pacyfiku. Marek Swierczynski,
na tamach Polityki Insight, w doskonaty sposéb opisal problem,
z ktérym mamy obecnie do czynienia. Mianowicie wyzej wspo-
mniane panstwa beda reprezentowac kraje demokratyczne. Pekin
za$ ma stanowic ,,0$ zta’, ktora trzeba oczywiscie zwalczy¢. Co
ciekawe, podczas konferencji prasowej, na ktérej zostato oglo-
szone porozumienie, nie padlo ani razu stowo ,,Chiny”. Autor
powyzej wspomnianego tekstu poréwnuje to do ,,dyplomatycznej
poprawnosci’, ktdrg panstwa prawa staraja sie przestrzega¢. Dla
Australii posuniecie to jest oczywiscie korzystne, poniewaz co-
raz bardziej musi ona uwaza¢ na dzialalno$¢ Chin w panistwach
oéciennych. Ruch ten jednak utworzyt konflikt z Francja, wobec
ktorej Australia byta zobowigzana do kupna sprzetu wojskowego
wartego nawet 40 mld dolaréw (Reuter Australia). Dla Wielkiej
Brytanii jest to pewnego rodzaju szansa. Po brexicie byte mocar-
stwo szuka dla siebie miejsca w geopolitycznej rozgrywce. Wyjscie
ze wspolnoty bylo dla nich pewnego rodzaju ,,strzalem w kolano’,
poniewaz juz ze wstepnych analiz wynika, ze panstwo to wigcej na
tym posunieciu straci, nizeli zyska. Stany Zjednoczone zas beda w
tym ukladzie sprawowac role mediatora. Istnieje jednak ryzyko,
ze beda dziataly wylacznie na swoja korzy$¢. Tym samym obszar
Pacyfiku moze sta¢ si¢ kolejnym poligonem wielkich mocarstw.

lle krokéw robi¢,
aby zachowac zdrowie?
- czes¢ druga

Czy na pewno potrzeba 10 tysiecy czy moze wiecej,
a moze i mniej? Zapraszam do przeczytania drugiej

ogloszenie...

TeknoAmerBlok
Producent wyrobdéw betonowych
oferuje prace na stanowisku Operator wibroprasy.
Oferujemy:
- atrakcyjne warunki zatrudnienia z bogatym systemem premiowym

« stabilne zatrudnienie oparte o umowe o prace
- prace w firmie o ugruntowanej pozycji na rynku

czesci poswieconej temu zagadnieniu.

Cukrzyca typu 2

Wiele sie méwi o tym, Ze cukrzyca typu
2, insulinoopornos¢, dyslipidemia, nieal-
koholowe sttuszczenie watroby to scho-
rzenia, ktére wychodza na prowadzenie
w peletonie choréb populacyjnych.
Oczywiscie, kazdej da sie unikna¢ cza-
sami wymaga to duzego nakfadu pracy
innym razem potrzeba troche mniej.
Warto réwniez, dodac ze wraz z wiekiem
nasza wrazliwo$¢ glukozowo insulinowa
spada. Prog 4500 krokéw dziennie najle-
piej odrézniat uczestnikow z najnizszym
ryzykiem cukrzycy, przy czym osoby
wykonujace 4500 krokéw dziennie miaty
0 59% nizsze ryzyko cukrzycy niz osoby
wykonujace mniej niz 4500 krokow
dziennie. Kazde dodatkowe 2000 krokow
dziennie sredniej aktywnosci wyjsciowej,
do 10 000 krokow dziennie, wigzato sie z
co najmniej 5,5% nizszym ryzykiem pro-
gresji do cukrzycy w okresie obserwadji.
W badaniu SMARTER w latach 2012-2015
oceniano 275 uczestnikéw (Srednia
wieku 60 lat). Codzienne kroki sledzono
przez siedem kolejnych dni na poczatku
i po zakonczeniu, ze srednim okresem
obserwacji wynoszacym 14 miesie-
cy. Grupa interwencyjna zwiekszyta
swojg aktywnos¢ o okoto 1200 krokow
dziennie, co stanowi wzrost o okoto
20% w stosunku do wyjsciowej aktyw-
nosci okoto 5000 krokow dziennie. Wéréd
0séb badanych, ktére miaty cukrzyce
typu 2 nastapito zmniejszenie odsetka
HbA1c (hemoglobiny glikowanej) o
0,38 orazzmniejszenie w modelu home-
ostatycznym oceny opornoscinainsuling
(HOMA-IR) 0 0,96.

Wyzsza dzienna liczba krokéw podczas
obserwadcji byfa niezaleznie zwigzana z
nizszym BMI wynoszacym 0,08 na 1000
krokdw, nizszym stosunkiem talii do bio-
der i wiekszg wrazliwoscig na insuline, a
wszystko to zogdlnie liniowg zaleznoscig
do rosnacych dziennych krokéw. Moze
ktos powie, co to jest 0,08 na 1000 kro-
kéw — mozesz to miec za darmo, pomysl
ile razy przeszto Ci przez mysl szukanie
magic pill w temacie spalania tkanki
ttuszczowej, poszukiwaniu cudownego
spalacza, ktory w 99% nie da Cl nawet
tych 0,08 zmian w BMI.

W oparciu o niektére z powyzszych
danych, dzienna liczba krokdw tak niska
jak 5000 dziennie moze miec¢ pozytywny
wplyw na ryzyko i leczenie cukrzycy, a
zwiekszony pozytywny efekt obserwuje
sie wraz ze wzrostem liczby krokow.
Zwigkszenie liczby krokéw o 1000 dzien-
nie jest szczegdlnie korzystne u 0séb
prowadzacych siedzacy tryb zycia.

Utrata masy ciata

Nie oszukujmy sie, wiekszos¢ osob chce
lub stara sie, aby zgubi¢ troche masy
ciata. We wpisie na temat spontanicznej
aktywnosci fizycznej przytaczatem
badania, kiedy to osoby szczuplejsze po
prostu ruszaty sie duzo wiecej w ciggu
dnia niz osoby otyte. To oczywiscie nie
powinno by¢ dla nikogo zaskoczeniem
i nie méwimy tu o celowej aktywnosci,
jaka jest trening, tylko ruch wykonywany
w codziennych czynnosciach. Oczywiscie
NEAT to nie tylko kroki.

Metaanaliza oceniajaca 106 uczestnikow
(Sredni wiek 43 lata, $redni poczatkowy
BMI 29,5), ktérzy $ledzili swoje kroki przez
12 tygodni, z mediang poczatkowa 6619
krokéw na dzien. Srednio uczestnicy
zwiekszali swoje kroki o okoto 3000
dziennie i do$wiadczali spadku BMI i
obwodu tali.

W badaniu 42 zdrowych Europejek (Sred-
ni wiek 49,5 lat) mierzono liczbe krokéw
dziennie w okresie 5 miesiecy. Wyjsciowo,
dzienne kroki wynosity $rednio 7520
(zakres od 6450 do 8350) ze wzrostem do
Sredniej 9430 (zakres od 7860 do 10900)
krokéw dziennie podczas interwencji,
przy $rednim wzro$cie o okoto 2000
krokéw, co byto zwigzane ze wzglednym
spadkiem procentowej zawartosci tkanki

W zaleznosci od tego zjakiej ilosci krokdw
startujesz, wzrost 0 2000 krokéw dzien-
nie dla osoby wykonujacej tylko 2000
krokéw dziennie wigzat sie ze spadkiem
obwodu talio 2,8 cm i BMI o 1,1 kgm?2,
podczas gdy wzrost o 2000 krokéw
dziennie przez kogos, kto juz wykonuje
10 000 krokéw dziennie wiazato sie ze
spadkiem 0,7 cm i 0,3 kg m2 odpowied-
nio dla obwodu tali i BMI.

Starzenie si¢

Spadek aktywnosci fizycznej teoretycznie
nastepuje wraz ze starzeniem sie. Pisze
teoretycznie, bo czesto widze mfode oso-
by, ktére doswiadczaja mato aktywnosci
fizycznej. Tak wiec, z wiekiem tracimy
mase miesniowa, zwieksza sie niepet-
nosprawnos¢ (jakkolwiek rozumiana),
jestesmy po prostu stabsi. Jednak jak sie
okazuje, kroki moga nam pomac opdznic
ten proces.

W 6-miesiecznym badaniu, obejmujacym
40 0s6b starszych, grupa interwencyjna
zwiekszyta swoje $rednie dzienne kroki
083,4% (22031 + 1323 do 3726 + 1607).
Wraz ze zwiekszeniem liczby krokdw,
grupa odnotowata znaczna poprawe
aktywnosci fizycznej, leku przed upad-
kiem, funkgcji lokomotorycznych i masy
miesniowej nég w poréwnaniu z grupa
kontrolna.

Mate badanie, bo tylko na 27 osobach
(Srednia 86,7 lat) wykazato, ze wiele

0 |STCBODY

Michalski

Dietetykg oraz tematami,
ktore wplywajg na popra-
we zdrowia interesuje sie od
2014 roku. Wtedy tez powstal
projekt Holistic Body, ktérego
misjq jest optymalizacja wielu
elementow prowadzgcych do
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z
problemami zdrowotnymi po-
przez zmiang nawykow Zycia
codziennego. Dbanie o siebie
poprzez aktywnos¢ fizyczng,

akceptacje ciata, pozytywne myslenie, odpowiedni sen i zdrowe
odzywianie, jest kluczem do osiggniecia dobrego zdrowia.

fizycznych elementéw stabosci, w tym
sita, sprawnos¢ fizyczna, rzadsza opieka
pielegniarska i medyczna oraz lepszy
stan odzywienia byly znacznie lepsze u
0s0b chodzacych wiecej niz 1300 krokdw
dziennie w poréwnaniu z tymi, ktorzy
chodza mniej.

W starszych populacjach dzienny cel 10
000 krokéw moze by¢ nierealny. Badania
sugeruja, ze wzrost aktywnosci wynosi
zaledwie 1000 krokow dziennie, przy
tacznej liczbie krokdw okoto 3000, moze
wigzac sie z poprawa réznych elementow
stabosci u oséb starszych.
Podsumowujac, ruch jest jednym z
najprostszych, najtafiszych narzedzi
promujacych zdrowie. Jesli chodzi o wy-
korzystywanie narzedzi mierzacych kroki,
to bynajmniej Ja w swojej praktyce wyko-

KUPON KONKURSOWY

PRZYJAZNY KONSUMENTOWI 2021

rzystuje to, aby wiedzie¢, czy ustalony
poziom po prostu jest przeze mnie
wykonywany codziennie. Jesli nie to
ruszam na krotki spacer, lub szukam
mozliwosci zrobienia kilkuset krokéw.
Czesto jest tez tak, ze nie zdajemy
sobie sprawy jak mato krokdw w ciggu
dnia robimy lub zrobilismy, dopdki nie
sprawdzimy. Z ciekawostek, czynno-
4ci, takie jak prace domowe, schody
dodatkowo zmniejszajg dokfadnosc,
szczegolnie w przypadku trackeréw
noszonych na nadgarstku. W praktyce
dane z rzeczywistej liczby krokow z
telefonu moga by¢ niewiarygodne
i prawdopodobnie nie doceniaja
aktywnosci w dtuzszej perspektywie,
poniewaz ludzie zwykle nie nosza
smartfona w sposéb ciagty.
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Miejsce pracy - Stare Piescirogi ttuszczowej 0 16,2% w okresie badania.

koto Nasielska

Kontakt: 608-274-275
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Wiadomosci

z Urzedu Miejskiego w Pultusku

Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkari 2021

Co zrobic, zeby nie
ptaci¢ grzywny?

@9 Liczymy sie
x + DLA POLSKI!

spis.gov.pl %

Co zrobi¢, zeby nie zaptacic kary grzywny
za brak udziatu w spisie powszechnym?

@cus | I

Do korica spisu zostato kilka dni. Spora grupa mieszkancéw Mazowsza przypomniata sobie o tym obowiazku
wlasnie teraz, blokujacinfolinie i punkty spisowe. Jesli obawiasz sie, ze nie zdazysz sie spisaci zaplaciszgrzywne,
to mamy dla Ciebie rozwigzanie. Zostaw numer telefonu na infolinii. 0Oddzwonimy.

Najprostszg i najwygodniejsza metoda udziatu w spisie jest samodzielne wypetnienie formularza na stronie
https://spis.gov.pl/. Logujesz sie podajac identyfikator PESEL lub przez profil zaufany.

Do konca wrzes$nia jest rowniez mozliwos¢ spisania sie przez telefon. To odpowiednia opcja dla 0séb, ktére nie maja
komputera z Internetem lub wola mie¢ wsparcie rachmistrza. Ze wzgledu na bardzo duze obcigzenie infolinii, zmie-
niono zasady jej funkcjonowania. Wystarczy zadzwonic pod nr 22 279 99 99, postepowac zgodnie z komunikatami i na
koniec zostawi¢ swoj nr telefonu. Rachmistrz bardzo szybko oddzwoni z nr infolinii lub 22 828 88 88. Na ekranie moze
sie wyswietli¢ tylko jeden z tych dwoch numerdw.

Jesli w najblizszym czasie bedziesz w urzedzie gminy/miasta, mozesz skorzysta¢ z punku spisowego
i wypetni¢ formularz spisowy z pomoca przeszkolonej osoby. Wypetnienie obowiazku spisowego w urzedzie gminy/
miasta przebiega sprawnie, jednak w ostatnich dniach wrzesnia moga tworzy¢ sie kolejki.

Nie ma co czekac¢ do ostatniego dnia wrzesnia na kontakt z rachmistrzem. Ze wzgledu na ograniczenia, moze juz sie
z nami nie zdazy¢ skontaktowac. Dlatego warto obowiazek spisowy wypeti¢ samemu, dzwonigc na infolinie lub

spisujac sie przez Internet.

Co zrobic zeby nie zaptaci¢ kary grzywny 5000 zt za brak udziatlu w spisie powszechnym?

Po prostu sie spisac jak najszybciej i nie liczy¢, ze ktos nie zauwazy niespisanego mieszkania czy osoby. Wypetnienie

formularza spisowego trwa ok 10 minut. To nie jest trudne!

Informacje o spisie znajduja sie na stronie https://spis.gov.pl oraz stronach urzedéw gmin i miast.

Inf. GUS

Przypominamy o zakazie uzywania
spalinowych i elektrycznych dmuchaw do lisci
od stycznia 2021 roku

Urzad Miejski w Puttusku przypomina, iz w zwigzku
z nowym Programem Ochrony Powietrza, wynikaja-
cym z uchwaty Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego
z 8 wrzesnia 2020 r. nr 115/20 w sprawie programu ochro-
ny powietrza dla stref w wojewodztwie mazowieckim,
w ktorych zostaty przekroczone poziomy dopuszczalne
i docelowe substancji w powietrzu, od 1 stycznia 2021 r,,
na terenie catego wojewo6dztwa mazowieckiego obowia-
zuje zakaz stosowania dmuchaw do lisci, ktére powodujg
wzniecenie pytu, ktéry juz opadt, czyli tzw. wtérng emisje.
Wprowadzony zakaz dotyczy wszystkich mieszkarncow
wojewddztwa mazowieckiego, a takze podmiotéw
korzystajacych ze srodowiska, organdw, stuzb i innych
wszelkiego rodzaju podmiotéw zlokalizowanych na tere-
nie wojewodztwa, w tym wspdlnot, spotdzielni mieszka-
niowych, stuzb miejskich/gminnych oraz uzytkownikéw
ogrodéw dziatkowych.

Wprowadzone obostrzenie moze by¢ kontrolowane przez
odpowiednie organy m.in. straz miejska, upowaznionych
pracownikéw urzedu miejskiego, czy inspekcje ochrony
srodowiska. Za ztamanie zakazu grozi kara od 500 zt do
5000 zt

Zakaz nie obejmuje odkurzaczy do lisci!

Ponadto informujemy, iz w celu usprawnienia prac
zwigzanych z utrzymaniem porzadku na terenie gminy,
jednoczesdnie respektujac ww. przepisy, Puttuskie Przed-
siebiorstwo Ustug Komunalnych w ubiegtym tygodniu
zakupito odkurzacz do lisci.

Wydziat Gospodarki Komunalnej,
Rolnictwa i Ochrony Srodowiska

Burmistrz Miasta Puttusk

informuje, ze zostat wywieszony na tablicy ogtoszen
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Puttusku (ul. Rynek 41) oraz
zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut.
Urzedu, jak réwniez na stronie Urzedu Miejskiego w Puttusku
na okres 6 tygodni (liczac od dnia ukazania sie niniejszego
ogfoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu do sprzedazy:

- lokalu mieszkalnego Nr 11 o powierzchni uzytkowej
38,06 m? mieszczacego sie w budynku przy ul. Komba-
tantéw 1 w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal
udziatem we wspotwtasnosci czesci wspolnych budynku
i urzadzen nie stuzacych wytacznie do uzytku wtascicieli
poszczegodlnych lokali oraz takim samym udziatem we
wspdtwiasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 12 o powierzchni uzytkowej
47,42 m? mieszczacego sie w budynku przy ul. Al. Wojska
Polskiego 38A w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal
udziatem we wspotwtasnosci czesci wspolnych budynku
i urzadzen nie stuzacych wytacznie do uzytku wtascicieli
poszczegodlnych lokali oraz takim samym udziatem we
wspdtwihasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 2 o powierzchni uzytkowe;j
34,32 m? wraz z pomieszczeniem przynaleznym (piwnica)
0 pow. 7,70m? mieszczacego sie w budynku przy ul. Rynek
28 w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal udziatem
we wspdtwiasnosci czesci wspdlnych budynku i urzadzen
nie stuzacych wylgcznie do uzytku wiascicieli poszczegdl-
nych lokali oraz takim samym udziatem we wspoétwtasnosci
gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 6 o powierzchni uzytkowej
34,70 m? mieszczacego sie w budynku przy ul. Adama Mic-
kiewicza 28 w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal
udziatem we wspotwtasnosci czesci wspolnych budynku
i urzadzen nie stuzacych wytacznie do uzytku wiascicieli
poszczegodlnych lokali oraz takim samym udziatem we
wspdtwhasnosci gruntu.

rzgd Miejski w Pultusku, ul, Rynek 41, 06-100 Pultusk
tel.: 236920391, 23692 82 41, 23692 0001, fax.: 23692 42 %6

NARODOWY SPIS POWSZECHNY LUDNOSCI | MIESKAN

DO KONCA SPISU POZOSTALO TYLKO KILKA DNI!

INFORMUJEMY, ZE DLA 0SOB CHCACYCH SPISAC SIE
URZAD MIEJSKI W PUETUSKU,
W DNIACH 28-30 WRZESNIA 2021 R.,
BEDZIE CZYNNY W GODZ. 8.00- 15.00

Wymagane bgdsy:
1. Numery PESEL wsrystkich domownikdw.
2. Powierzchnia uiytkowa mieszkania.
3. Rok oddania domu jednorodrinnego
do ulythowania.

@@ Liczymy sie
X = DLA POLSKI!

spis.gov.pl
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Narodowy Spis Powszechny

Ludnosci i Mieszkan 2021

10 PORAD SPISOWYCH
DLA SENIOROW

lesli nie mogesz spisad sie samodzielnie przez Internet, zadzwor na Infolinie spisowsg
22279 99 99 i wybierz bezpieczny spis przez telefon.

Chege skorzystad ze stanowiska do samospisu w gminke, pamietal o pandemil
i aktualnych obostrzeniach. Zadzwon | sprawdz, na jakich zasadach dziata punkt spisowy.

Podeczas wypetniania formularza na stronie spis.gov.pl, uwaznie | bez pospiechu
czyta) pytania | odpowiedz,

Sprawd# zaznaczane odpowiadzl | wpisane informacje, zanim preejdziesz
na kolejng strang formularza,

Zastanow sig, czy na pewno spisates wspétmieszikancow - zwkaszoza dziec
| osoby przebywalace za granica, ale nadal zameldowane pod Twoim adresem.

Osoby pelnoletnie, ktbrych nie spisates bed mogly zrobi to same.
Painformuj fch o tym,

Jesli zostales spisany przez wspotmieszkanca {matzonkal, nie musisz logowac sie juz
do aplikaci| spisowe] - Twoje dane 53 juz w systemie,

Pamietaj! jesli na koncu spisu potwierdzisz poprawnosé preekazanych danych,
po zamknigciu aplikacji nie masz moZliwoscl ich poprawienia,

D0000000E

Jedli wirdd Twoich bliskich, sasiaddw, znajomych sg osoby starsze, ktdre
nie posiadajg komputera, pomoz im bezpiecznie zrealizowac obowigzek spisawy.

Jesli spisates slg przez Internet (w domu lub punkcie spisowym| albo poprzez
Infolinig spisows, zrealizowates tym samym swodj obowigzek udziatu wspisie
I nikt nie ma prawa do Ciebie zadzwonic w taj sprawie.

Spis trwa
do 30 wrzesnia!

O Liczyn

X = DLA POLSKI!
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Urzad Miejski w Puttusku przyimuje interesantow:

w poniedsialkl wgods. B.00- 17.00

od wtorku do cwartku w godz, 8:00 - 16.00

w pigthi w godz. 8.00 - 15,00

Elektroniczna skrzynka podawcza: www.pultusk.eboi.pl;

e-mail: um@pultusk.pl; www.pultusk.pl; BIP: www.bip. pultusk.pl

PRZYJECIA INTERESANTOW:

Burmistrz Miasta Pultusk Wojclech Gregorczyk
przyjmuje interasantdw:

= poniedzialki w godzinach 14:00-17:00 w sprawach skarg | wnioskow
* wiorki w godzinach pracy Urzedu

Zastepca Burmistrza Miasta Pultusk

przy|muje interesantaw, przedsigbiorcow

oraz osoby zainleresowane prowadzeniem dzistalnosci gospodarcze)
= piatki w godzinach pracy Urzedu
Sekretarz Miasta Puitusk

preyjmuje imeresantow

= poniedzialki w godzinach 8:00-15:00

Burmistrz Miasta Pultusk
Waojciech Gregorczyk



https://spis.gov.pl/
https://spis.gov.pl/

NR 39 (1153) wtorek 28 wrzesnia 2021 UETUSKA
14 pultusk24K.J 1999 - 2021 - 22 lata PGP

BETON TOWAROWY

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa

elementy scienne
do budowy domow

SPRZEDAZ BETONU:

601779779

G0! ! _-\-ré';,g,.f Wytwornia betonu
'Q % i asfaltobetonu Wytwoérnia prefabrykatow
Ei %\ Siedziba gléwna firmy betonowych i betonu
3 /=] Kacice 76, 06-100 Puttusk Kosewo 134, 05-190 Nasielsk
/ tel. 2369286 52 tel. 23333 50 10
™ drogiimosty@drogiimosty.com.pl biuro@brix.net.pl

www.drogiimosty.com.pl www.brix.net.pl
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— Winniczanki na turnieju
w Cegtowie

W dniach 18-19 wrzesnia Liderki wziely udziat w Il Memoriale Stasia
Wojcika. - Nalezy wspomniec kim byt dla nas i wciqz jest sp. Stasio Woj-
cik. Cztowiek,,orkiestra’; uczynny, ktorego nie dato sie nie lubic. Kolega,
Przyjaciel, na ktorym zawsze mozna byto polega¢. Tworca pitki recznej
w Cegtowie. Nie mogto nas zabraknqc na drugim juz memoriale naszego
Przyjaciela. - relacjonuje trener Lidera Winnica Tomasz Szeliga.

W sobote uczestniczylismy w
turnieju dla rocznika 2007 i
chociaz my gramy mlodszymi
dziewczetami z 2008-2009, to
nie bylo wida¢ tej roznicy na
parkiecie. W pierwszym spo-
tkaniu, po zacietej grze, poko-
nujemy 9:8 kolezanki z Ulana.
W drugim troszke na wlasne
zyczenie przegrywamy z ekipg
z Siedlec 7:8, ale zaliczamy to
spotkanie do tych bardzo uda-
nych. Po uroczystym otwarciu
turnieju po szybkim i ciekawym
meczu, pokonujemy 8:6 gospo-
dynie. Kolejne dwa spotkania to
pilka reczna, jaka chcielibysSmy
oglada¢ w wykonaniu naszych
dziewczat jak najczesciej. W
pierwszym przegrywamy z
Radzyminem 8:9, a w drugim,
jak si¢ pdzniej okazalo, jako je-
dyny zesp6t ,,urywamy” punkty

pdzniejszym zwyciezczyniom z
Malkini, remisujac 14:14. Ostat-
nia potyczka z kolezankami z
Lukowa, to nasza wygrana 7:1
i osiggamy IV miejsce w tur-
nieju. Dziewczetom nalezg sig
ogromne brawa i jest to dobry

prognostyk przed liga, ktéra
rusza 3 pazdziernika turniejem
w Winnicy. Wyrdznienie z
zespolu otrzymata Kinga Kraw-
czyk. Dzieki uprzejmosci Pana
Ryszarda, kierownika ekipy z
Ceglowa, moglismy bezptatnie

przenocowa¢ w nowej hali, aby
zmniejszy¢ koszty wyjazdu.
Dziekujemy.

W niedziele 19 wrzeénia graty
nasze maluszki z 2010 rocznika.
W pierwszym spotkaniu, po za-
cietej grze, pokonaly gospody-
nie 9:1. Po otwarciu czekal nas
ciezki mecz z ekipg z Piaseczna.
Walczyli§my dzielnie i cho¢

MEMORIAL

STANISLAWAS WOICIKA
i :

przegrywamy 4:6, to jesteSmy
dumni z naszych dziewczat.
Byla walka, byty litry wylanego
potu. Jak sie poZniej okazato
zespol ten wygral caly turniej,
pokonujac w finale Goldap 4:2.
Brawo! Ostatni grupowy mecz
to wygrana 7:2 z kolezankami z
zaprzyjaznionych Siemiatycz i
pozostalo nam spotkanie o III
miejsce z Radzyminem. Mecz
byt ciekawy dla kibicow, szybki
i zaciety. Wygrywamy go 8:2 i
zajmujemy IIT miejsce w tur-
nieju. Super. Najskuteczniejsza
zawodniczky zostala nasza
Karolina Maczynska, a wy-
réznienie z zespolu otrzymata
Nadia Jasiniska.

Patrzac przez dwa dni na win-
nickie dziewczeta, serce raduje
sie z tego, jak graja, jak potrafig
zachowa¢ si¢ na wyjazdach.
Brawo dzieci, brawo Rodzice.
Dziekujemy Panu Ryszardowi i
Rodzicom z Ceglowa za cieple

przyjecie i wspanialg organiza-
cje. Stasio jest z Was dumny!
Wryjazd byt mozliwy dzieki
wplatom Rodzicédw oraz pomo-
cy naszej winnickiej mleczarni.
Dziekujemy.

Sklady Winniczanek:
2008: Olga Golebiewska, Asia
Smietanska, Kinga Krawczyk,
Matgosia Kopycinska , Martyna
Berent, Wiktoria Rzeczkowska,
Zosia Brzozowska, Weronika
Kiela, Jessica Strauch, Kinga
Czyzewska, Emilka Gtodowska.
2010: Karolina Maczynska,
Julia Kobrzynska, Nadia Ja-
sinska, Sandra Andryszczyk,
Kornelia Kazimierczak, Maja
Staniszewska, Nikola Zareba,
Amelka Kwiatkowska, Patrycja
Kowalewska.
Opiekunowie: Marzena Sta-
niszewska-Szeliga i Tomasz
Szeliga

Tomasz Szeliga

Marcin Rebata

tukasz Rurant

Bartosz Salamon

Szymon Salwin

Prezentujemy druzyne Nadnarwianki Pultusk 1

uLIHSK

Dawid Sokotowski

tygodnik spoteczno - kulturalny mieszkancow Puttuska i powiatu puttuskiego
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Miejcie odwage... Nie te tchnaca szatem,
ktora na oSlep leci bez oreza,
Lecz te, co sama niezdobytym watem
Przeciwne losy statoscia zwycieza.

Adam Asnyk
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Tylu kandydatow na burmistrza
w jednym miejscu...

Grzybobranie z PGP 2021

Sezon grzybowy oficjalnie uwazamy za otwarty. Podobnie jak w poprzednich latach, zapraszamy
wszystkich mitosnikéw zbierania grzybéw do udziatu w naszym konkursie ,Grzybobranie z PGP 2021".

Na zdjecia znalezionych przez Was grzybow czekamy pod adresem mailowym redakcja.pgp@pultusk24.pl.
Szczegoty konkursu w Regulaminie.

Regulamin konkursu
»Grzybobranie z PGP 2021”

§1
Organizatorzy, cel konkursu

1. Organizatorem Konkursu ,Grzy-
bobranie z PGP 2021 jest Puttuska
Gazeta Powiatowa z siedzibg w
Puttusku, przy ul. Kotlarskiej 8, oraz
portal internetowy Pultusk24.

2. Konkurs skierowany jest do
mieszkancéw powiatu puttuskiego.
3. Celem konkursu jest promocja

waloréw przyrodniczych Mazow-
sza, promowanie wypoczynku na
fonie natury, integracja ze srodo-
wiskiem naturalnym oraz eduka-
cja przyrodnicza i ekologiczna.

§2
Zasady udzialu w konkursie

1. Warunkiem udziatu w kon-
kursie jest nadestanie zdjecia
wyjatkowego okazu grzyba (pod
wzgledem wielkosci lub gatunku)
lub grzybéw (chwali¢ mozna sie

kazdga iloscig) na adres redak-
cja.pgp@pultusk24.pl. Prosimy
0 podanie imienia i nazwiska,
miejscowosci zamieszkania oraz
miejsca, w ktérym grzyby zostaty
znalezione.

2. Termin nadsytania zgtoszen:
1wrzesnia—31pazdziernika2021r.
3.Warunkiem udziatu w konkursie
jest niepublikowanie zbioréow w
innych lokalnych srodkach maso-
wego przekazu oraz na portalach
spotecznosciowych do czasu
zakonczenia konkursu.

§3
Rozstrzygniegcie konkursu

1. Wszystkie nadestane zdjecia
zostana opublikowane na fa-
mach Puttuskiej Gazety Powia-
towej oraz na portalu Pultusk24.
2. Nagrodzimy trzy najlepsze
zbiory.

3. Rozstrzygniecie konkursu
nastapi w 45 numerze Puttuskiej
Gazety Powiatowej, 2 listopada
2021r.

WROBELKI CWIERKAJA

czyli informacje nie potwierdzone (cho¢ zapewne pewne)

Ktokolwiek widzial, ktokolwiek wie

W ostatnim czasie odbyto si¢ kilka waznych imprez, bo do takich
niewatpliwie zaliczy¢ trzeba 30-lecie samorzadu czy 100-lecie
istnienia Nadnarwianki Pultusk. Na obie te imprezy przybylo
wielu gosci, ktorzy doceniajac ich wage nie $mieli si¢ nawet
spozni¢. Wrébelki zauwazyly, ze na tych wydarzeniach nie ma
jednej waznej osoby — taka bowiem jest starosta powiatu. Troche
zdziwionym wrébelkom inne ptaszki opowiedzialy, ze na innych
wydarzeniach, od dluzszego czasu, takze obecno$¢ wlodarza
powiatu jest zadziwiajaco skromna.

Wszyscy widza, nikt nie wie o co chodzi

Obecnoscig epatujg za to niektore osoby (wrdbelki na razie nie
zdradza o kogo chodzi) zwigzane z Pultuskiem, ale obecnie
zupelnie niezawodowo. Bywaja na lokalnych uroczystosciach,
sa mile witane, a ich obecno$¢ jest eksponowana i podkreglana.
Czyzby szykowaly sie jakie$ nieoczekiwane kandydatury w
najblizszych wyborach samorzadowych?

Dziwna cisza

Minal juz jaki$ czas od uwiecznionego przez tajniackich foto-
grafow, na famach warszawskiego wydania pewnego brukowca,
zjazdu lewicy w Domu Polonii, zwlaszcza czeéci nieoficjalnej.
Wrébelki spodziewaly sie ze strony ugrupowania zajgcia stano-
wiska, oburzenia z tego tytutu, wszak dorosli ludzi i nic zlego nie
robili. Tak jednak nie nastapito, dlatego wrébelki zastanawiaja
sie, czy to aby sama lewica nie zamodwila sobie takiej reklamy?!
Wszak nie wazne jak pisza, aby nie mylili nazwisk...

reklama...

-
v cama
Tadyeyuie. dobry wybov

vrotska 15,00

1 karta kupujesz 2,5% taniej.
Wyrab karte stafego klienta!

ISOWE BOIRY u kierownika sklepu.

zh/kg

BOCZEK
PARZONY

21,90

T R

ZAPRASZAMY DO SKLEPOW

Sklep MINI GAMA ul. Swietojariska 2
Sklep MINI GAMA ul. Daszyniskiego 5
Sklep GAMA ul. Tartaczna 33
Sklep GAMA ul. Traugutta 23

2/kg

UNAS.
OPLACISZ

SWOJE
RACHUNKI Il

0®OE

s e @ SpolemPssPultusk

SZYNKA
Z LISCIEM

31,9

ERssEREREEES

zl/kg

IMIENINY OBCHODZA

28 wrze$nia — Marek, Waclaw

29 wrze$nia — Michal, Michalina

30 wrze$nia — Zofia, Hieronim

1 pazdziernika — Danuta, Remigiusz
2 pazdziernika - Teofil, Dionizy

3 pazdziernika — Gerard, Augustyna
4 pazdziernika - Rozalia, Franciszek

MOTTO TYGODNIA

»Zawsze badz pierwszorzedna wersja siebie, zamiast by¢
kiepska kopia kogo$ innego.”
Judy Garland

COS SMIESZNEGO

2 blondynki poszly do lasu na grzyby. Znalazty 3 granaty.
1 mowi:
- zanie$my to na policje
2 na to:
- ajak 1 wybuchnie po drodze?
- wtedy sklamiemy i powiemy, ze znalazly$my 2
%%

- Tatusiu co to jest szef?

- Jest to taki czlowiek, ktory przychodzi do pracy pézno, jedli ty
przyszedles wezesnie, a przychodzi wezesniej jesli ty si¢ spdzniles.
%%

Pani pyta Jasia:

- Jasiu, powiedz nam skad sie bierze prad?

A Jasiu na to:

- Z Afryki.

- A czemu akurat z Afryki?

- Bo jak wylacza prad, to tata zawsze méwi - znowu te malpy

wylaczyly prad.
%%
Jasiu mial na jutro nauczy¢ sie opowiada¢ zmyslona bajke o
zyrafie.
Przychodzi na nastepny dzien do szkoly i méwi:
- Oto emocjonujgcy mecz pomiedzy zwierzetami z Afryki i
pacanami koziotka. Ston podaje do Iwa, lew zagrywa do weza...
koniec meczu.
Pani pyta Jasia:
- Jasiu a gdzie zyrafa?
- A zyrafa to na rezerwie byla!
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