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Czy w Pułtusku powstaną 
nowe mieszkania na wynajem?
Sytuacja mieszkaniowa w gminie Pułtusk od lat nie należy do najlepszych. Jeśli kogoś nie stać na kupno własnego mieszkania musi czekać w 
długiej kolejce oczekujących na lokale komunalne, z kolei TBS nie buduje wystarczającej liczby mieszkań, aby zaspokoić wszystkie potrzeby. 
Czy raczkująca spółka SIM (Społeczna Inicjatywa Mieszkaniowa) Północne Mazowsze okaże się rozwiązaniem tych problemów? Ile mieszkań 
może postać i gdzie?

17 sierpnia gmina Pułtusk wraz 
z gminami: Ciechanów, Płońsk, 
Sierpc i Glinojeck, podpisa-
ła porozumienie z Krajowym 
Zasobem Nieruchomości o 
współpracy w ramach projektu 
dotyczącego budowy mieszkań 
na wynajem. Był to pierwszy 
krok do utworzenia spółki pod 
nazwą Społeczna Inicjatywa 
Mieszkaniowa Północne Ma-
zowsze. Kolejnym (ze strony 
naszej gminy) było podjęcie 
uchwał przez Radę Miejską w 
Pułtusku: w sprawie wyrażenia 
zgody na utworzenie spółki 
pn. „SIM Północne Mazowsze 
Sp. z o.o.” z siedzibą w Ciecha-
nowie oraz w sprawie zatwier-
dzenia wniosku o wsparcie ze 
środków Rządowego Funduszu 
Rozwoju Mieszkalnictwa na 
s�nansowanie objęcia udziałów 
w nowo tworzonej Społecz-
nej Inicjatywie Mieszkaniowej 
„SIM Północne Mazowsze (...)”. 
Obydwie uchwały zostały pod-
jęte 13 głosami, 2 radnych było 
przeciw, 2 wstrzymało się od 
głosu. Kolejnym krokiem będzie 
pozyskanie 3 milionów zł (dota-
cja bezzwrotna) na powołanie i 
utrzymanie spółki, a następnie 
podpisanie aktu notarialnego 
spółki i rozpoczęcie procesów 
inwestycyjnych. 

- Siła SIM-ów polega na tym, że 
łączy się kilka podmiotów – gmin, 
które dysponują odpowiednimi 
terenami – powiedział bur-
mistrz Wojciech Gregorczyk 
rozpoczynając dyskusję na temat 
przystąpienia do spółki SIM 
Północne Mazowsze, podczas 
sesji Rady Miasta, która odbyła 
się 22 września. 

Wcześniej powstanie spółki było 
przedmiotem dyskusji również 
podczas posiedzenia komisji, 
Wówczas radni większością 
głosów przegłosowali projekty 
uchwał w tej sprawie. Na komi-
sjach obecni byli przedstawiciele 
Krajowego Zasobu Nierucho-
mości - ekspert w departamen-
cie technicznym Agnieszka 
Szwajce oraz doradca Dariusz 
Kaczanowski. 

Czym są SIM-y? 

Jak poinformowała nas Agata 
Zbieg z Wydziału Prasowego 
Biura Komunikacji Ministerstwa 
Rozwoju i Technologii, „zgodnie 
z ustawą z dnia 10 grudnia 2020 
r. o zmianie niektórych ustaw 
wpierających rozwój mieszkal-
nictwa (Dz. U. z 2021 r. poz. 

Co myślą o SIM-ach?
Burmistrz Miasta Wojciech Gregorczyk 
Mamy długie kolejki oczekujących, a nasze zasoby komunalne są 
w coraz gorszym stanie, z tego względu, że mamy mało środków 
na ich bieżące utrzymanie i remonty. Na dzień dzisiejszy nie 
rysuje się żadna inna perspektywa, żebyśmy mogli rozpocząć 
inwestycje w zakresie budownictwa mieszkaniowego.

Prezes Zarządu TBS Dariusz Ogniewski
Myślę, że to w znaczący sposób mogłoby się przyczynić do 
poprawy zasobu mieszkaniowego gminy  Pułtusk. Wiele osób 
miałoby szansę wejścia do tego programu, więc umożliwiłoby 
to rozładowanie listy oczekujących. 

Radny Adam Knochowski
Jeśli wejdziemy w ten projekt, to koszt opłaty za metr kwadrato-
wy będzie wyższy, niż w zasobie komunalnym gminy.

Radny Andrzej Wydra
Też miałem miałem wątpliwości na komisjach, ale po przemy-
śleniu uważam, że nie mamy za bardzo innych możliwości. Nie 
wchodząc w SIM zamykamy sobie drogę. 

11) zastąpiono dotychczasową 
nazwę „towarzystwa budownic-
twa społecznego” (TBS) bardziej 
oddającym charakter tych pod-
miotów określeniem „społecz-
na inicjatywa mieszkaniowa”. 
Niezależnie od nazwy TBS czy 
SIM, jest to ta sama jednostka 
organizacyjna, do której należy 
stosować przepisy ustawy o 
niektórych formach (…), od-
noszące się do SIM. Ilekroć w 
ww. ustawie jest mowa o SIM, 
rozumie się przez to również 
TBS utworzone przed dniem 
wejścia w życie nowelizacji z 
dnia 10 grudnia 2020 r.”. 

Oznacza to, że SIM-y są spół-
kami zajmującymi się budow-
nictwem mieszkaniowym na 
takiej samej zasadzie jak TBS-y, 
podobne zasady dotyczą przy-
działu mieszkań – czyli o lokale 
ubiegać się mogą osoby, których 
nie stać na zaciągnięcie kredytu 
hipotecznego, ale ich dochody są 
wystarczające na regularne spła-
canie czynszu, w którym zawarty 
jest kredyt. Takie mieszkania 
będzie można także wykupić. 
Dotychczas utworzono 14 takich 
spółek w Polsce. Jak informowali 
przedstawiciele KZN, obecnie 
opracowywane są wspólne, 
jednolite projekty budynków, 
co wpłynie na koszty przyszłych 
inwestycji.  

Udział gminy Pułtusk 
w SIM Północne Mazowsze

- SIM jest spółką prawa handlo-
wego. Jednym z akcjonariuszy 
będzie KZN – spółka skarbu 
państwa, która ma prawo do 
dysponowania nieruchomościa-
mi. Na terenie naszej gminy 
takich nieruchomości nie ma, 

ale naszym udziałem byłyby 
wniesione w aporcie do tej spół-
ki nieruchomości pod budowę 
lokali. Drugim aportem byłoby 
uzyskanie z Banku Gospodarki 
Krajowej dotacji wysokości 3 
milionów złotych na założenie 
i funkcjonowanie spółki. Jest 
to inicjatywa kilku gmin, więc 
każda gmina zobowiązuje się, 
że wystąpi o taką kwotę. Spółka 
będzie też mogła występować 
o inne możliwości wsparcia do 
BGK, do różnych programów 
rządowych, jak również do ban-
ków o zaciągnięcie kredytów. 
Każdy z akcjonariuszy w Radzie 
Nadzorczej będzie miał swojego 
przedstawiciela. Prezesem czy 
Przewodniczącym Zarządu bę-
dzie osoba wskazana przez KZN. 
Dalsze funkcjonowanie spółki 
będzie się opierało później rów-
nież o czynsze, w czynszu będą 
także koszty działania spółki – 
wyjaśniał Wojciech Gregorczyk. 

Czynsze

„Zgodnie z art. 28 ust. 1 ustawy o 
niektórych formach (…) stawki 
czynszu lokalu mieszkalnego w 
zasobach mieszkaniowych SIM 
są ustalane w takiej wysokości, 
aby suma czynszów za najem 
wszystkich lokali eksploatowa-
nych przez SIM pozwalała na 
pokrycie kosztów eksploatacji i 
remontów budynków oraz spłatę 
zobowiązań SIM związanych z 
budową. Wysokość stawki czyn-
szu w zasobie powstającej spółki 
będzie przede wszystkim zależ-
na od rodzaju wsparcia rządo-
wego, z jakiego spółka zamierza 
skorzystać w celu realizacji danej 
inwestycji mieszkaniowej” - jak 
informuje Agata Zbieg. 
Według wstępnych obliczeń 

przedstawicieli KZN, na dzień 
dzisiejszy planowane są stawki 
to 12-13 zł/metr kw. (czynsz 
razem z kredytem), jednak ta 
kwota może ulec zmianie. Z 
kolei przy założeniu, że lokal 
stanie się własnością najemcy, 
KZN przewiduje wpłatę mię-
dzy 15 a 25 % wartości lokalu 
wkładu własnego lokatorów, 
wyłożone na etapie podpisania 
umowy kredytowej. Najprawdo-
podobniej nie będzie to jednak 
warunek konieczny – o lokal 
będą też mogły ubiegać się oso-
by, które nie zamierzają się stać 
właścicielami. 

Przydział mieszkań, 
administracja

Jak poinformował Wojciech 
Gregorczyk, administratorem 
zasobów SIM Północne Ma-
zowsze na terenie naszej gminy 
byłby podmiot prywatny lub 

pułtuski TBS, natomiast o przy-
dziale lokali decydować będą 
również przedstawiciele gminy 
Pułtusk, jako akcjonariusza. 
Obecnie w gminie funkcjonu-
ją dwa zespoły zajmujące się 
przydziałem mieszkań – jeden 
(działający przy burmistrzu) 
decyduje w sprawach mieszkań 
komunalnych, drugi (działający 
przy TBS) w sprawie lokali TBS
-ów. - Sprawa jest otwarta, moż-
na rozszerzyć kompetencje którejś 
z komisji lub powołać nową. 

Ile mieszkań może powstać 
w Pułtuski i gdzie?

Jak informował burmistrz rad-
nych miejskich, gmina wstępnie 
wskazuje, jako lokalizację ewen-
tualnych inwestycji mieszkanio-

wych, następujące tereny: ul. 17 
Sierpnia – działka 1560 m kw., 
o dobrym położeniu, uzbrojo-
na; ul. T. Kwiatkowskiego 0,9 
ha, zlokalizowana naprzeciwko 
budynków przy kościele; Jana 
Pawła - tam, gdzie już stoi bu-
dynek najnowszy budynek TBS; 
działka na końcu ul. Żwirki i 
Wigury. 
Wstępne analizy nieruchomo-
ści wskazanych przez gminę 
wykazują możliwość budowy 
powyżej 100 lokali mieszkalnych 
– poinformowała Agata Zbieg, 
co też potwierdzili przedstawi-
ciele KZM. 

Do tematu będziemy wracać 
wraz z rozwojem wydarzeń. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Sesja Rady Miasta, 22 września

Przedstawiciele Krajowego Zarobu Nieruchomości uczestniczyli w komisjach RM w sprawie SIM
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Ulica Stare Miasto nadal 
w remoncie – do kiedy?
Na remont ul. Stare Miasto mieszkańcy czekali bardzo długo. Obecnie 
prace są na etapie kładzenia asfaltowej nawierzchni, która położona 
jest już na prawie całym odcinku. Czy drogowcy zdążą z terminem 
zakończenia remontu, zaplanowanym na koniec września?

O remoncie ul. Starego Miasta 
pisaliśmy już kilkakrotnie. W 
sierpniu interweniowaliśmy 
także na prośbę mieszkańców 
ulicy, w sprawie przestoju w 
pracach. Podczas ubiegłoty-
godniowej sesji Rady Powiatu, 
22 września, temat przebu-
dowy poruszył 
radny Marcin Ci-
chowicz. - Czy coś 
się zmieniło, czy 
ruszyły prace do 
przodu? Bo były 
tam problemy. Czy 
termin zakończe-
nia inwestycji jest 
zagrożony? - za-
pytał w wolnych 
wnioskach radny.
Na pytania rad-
nego odpowiedzi 
udzielił dyrektor 
Zarządu Dróg Po-
wiatowych Grze-
gorz Pik, który 
poinformował o 
pewnych przesu-
nięciach.  – Tydzień temu 
mówiłem, że prace bitumiczne 
rozpoczną się w piątek (17 
września), jednak po zbadaniu 
podbudowy okazało się, że wy-
maga ona jeszcze dogęszczenia, 
wykonawca musiał przywieźć 
nowy walec ogumiony i pracuje 
właśnie nad lepszym zagęszcze-
niem tej podbudowy. Całe 
szczęście pogoda nam sprzyja. 
Według ostatnich informacji 
jutro (tj. piątek 24 września) 
rozpoczną się prace bitumicz-

ne – poinformował Grzegorz 
Pik. Słowa dyrektora ZDP 
znajdują potwierdzenie w tym, 
co zaobserwowaliśmy w mi-
niony piątek, 24 września. Na 
niemalże całej długości ulicy 
Stare Miasto położona została 
nawierzchnia asfaltowa, prace 

ruszyły, miejmy nadzieję na 
dobre. 
Radny Cichowicz zapytał rów-
nież o termin zakończenia 
przebudowy ulicy. Pierwotnie 
tym terminem miał być koniec 
września, zgodnie z podpisaną 
umową z wykonawcą inwesty-
cji. Dyrektor Zarządu Dróg 
Powiatowych Grzegorz Pik 
jeszcze w sierpniu zapewniał, 
że termin nie jest zagrożony. 
Podczas sesji powiatowej przy-
znał jednak, w odpowiedzi na 

pytanie radnego, że sytuacja 
przedstawia się inaczej. - Ter-
min, powiedzmy, jest zagrożo-
ny, ale jest to kwestia dwóch 
tygodni, ponieważ był dużo 
nieprzewidzianych rzeczy i jest 
też walka z drzewami - podkre-
ślił Grzegorz Pik. 

Zakończenie realizacji in-
westycji w głównej mierze 
uzależnione jest od warunków 
atmosferycznych. Wszystko 
wskazuje na to, że pogoda 
pozwoli na sprawne przepro-
wadzenie prac w najbliższych 
dniach. Miejmy nadzieję, że 
zagrożenie terminu zakoń-
czenia przebudowy to kwestia 
tygodni, nie miesięcy.

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl
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Dyrektor MOPS Agata Kołakowska 
odchodzi na emeryturę
Agata Kołakowska obowiązki dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w 
Pułtusku pełni od września 2001 roku, czyli przez 20 lat. Znana i doceniana przez 
lokalną społeczność za swój profesjonalizm i zaangażowanie w pracę – jak podkreślał 
burmistrz Wojciech Gregorczyk – 29 września 2021 roku przechodzi na emeryturę.

Uroczyste pożegnanie wielo-
letniej dyrektor MOPS Agaty 
Kołakowskiej odbyło się w Sali 
Rady pułtuskiego ratusza 22 
września. Podziękowania za 
pracę na rzecz mieszkańców 
gminy Pułtusk oraz życzenia na 
dalszy etap życia, skierował Bur-
mistrz Miasta Pułtusk Wojciech 
Gregorczyk. 
- Praca socjalna to wielka odpo-
wiedzialność, to profesjonalne 
zaangażowanie w służbę dru-
giemu człowiekowi, to praca, do 
której potrzeba niezwykłych lu-
dzi działających z pasją i wielką 
wrażliwością na potrzeby innych. 
Jest Pani zanana lokalnej spo-
łeczności jako osoba godna za-
ufania, ciesząca się poważaniem 
i szacunkiem, zaangażowana w 
codzienną pracę na rzecz osób 
zmagających się z problemami, 
które często wydaja  się nie do 
przezwyciężania. Za cały ten 
trud, wysiłek, poświęcanie w 
wypełnianiu służby na rzecz 
mieszkańców Gminy Pułtusk 
serdecznie dziękujemy.  Dziś, po 

30 lat w służbie 
– jubileusz Straży Miejskiej 
w Pułtusku

wieloletniej pracy zawodowej, 
przyszedł ten moment, w którym 
żegnamy Panią w związku z 
przejściem na emeryturę. Ży-
czymy, aby nowy etap życia stał 
się czasem realizacji wszystkich 
osobistych planów i zamierzeń, 
wspierany dobrym zdrowiem 
i satysfakcją z zawodowych 
dokonań. 

Agata Kołakowska podziękowa-
ła burmistrzowi, radnym wraz z 
przewodniczącym rady, dyrek-
torom, kierownikom, przedsta-
wicielom służb mundurowych 
oraz wszystkich jednostek, za 
owocną współpracę, bez której 
praca ośrodka na tak wysokim 
poziomie nie byłaby możliwa.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

W tym roku, okrągłą, 30. rocznicę istnienia obchodzi pułtuska Straż Miejska. Z tej 
okazji, 22 września w Sali Rady, odbyła się uroczystość upamiętniająca ten fakt.

O zadaniach realizowanych 
przez Straż Miejską w Puł-
tusku, wśród których, oprócz 
dbania szeroko rozumiany 
porządek, znajduje się rów-
nież opieka nad zwierzętami, 
opowiedział Burmistrz Miasta 
Pułtusk. – W ciągu 30 lat prze-
taczały się różne dyskusje na 
temat funkcjonowania straży 
miejskich, ale tylko 13 miast 
podjęło uchwały o ich likwi-
dacji. Czyli tam, gdzie były 
powołane, te straże się speł-
niają. Uważam, że nasza Straż 
Miejska swoje zadania realizuje 
bardzo dobrze – powiedział 
Wojciech Gregorczyk.

List gratulacyjny odczytał Prze-
wodniczący Rady Ireneusz Pur-
gacz: - Z okazji jubileuszu 30-lecia 
istnienia Straży Miejskiej w Puł-
tusku składamy serdeczne wyrazy 
szacunku i uznania za dotychcza-
sową pełną poświęcenia służbę na 
rzecz lokalnej społeczności. Zaan-
gażowanie włożone w zapewnienie 
bezpieczeństwa Gminy Pułtusk 
było zawsze doceniane i miało 
odzwierciedlenie w ludzkiej serdecz-
ności i przychylności. Niech wysiłek 
związany z pełnieniem codziennej 
służby będzie zawsze źródłem sa-
tysfakcji oraz osobistej realizacji. W 
tym dniu życzymy samych sukcesów 
w dalszej służbie i pracy, szczęścia, 

dobrego zdrowia oraz pomyślności 
w życiu osobistym. 

Do życzeń dołączone zostały 
Nagrody Burmistrza. Ponadto 
pamiątkową tabliczkę otrzy-
mał st. insp. Mirosław Wiącek, 
pracujący w Straży Miejskiej w 
Pułtusku niezmiennie od 1 maja 
1991 roku.
Uczestnicy uroczystości obej-
rzeli również krótką prezentację, 
przygotowaną przez Miejskie 
Centrum Kultury i Sztuki w 
Pułtusku, na temat wieloletnich 
działań realizowanych przez 
pułtuską Straż Miejską.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl
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Myśliwski sztandar 
dla pułtuskiej „Czajki”
Pułtuskie Koło Łowieckie 
„Czajka” od minionej 
soboty 25 września ma 
swój sztandar. Piękna 
uroczystość jego nada-
nia odbyła się podczas 
Mszy Świętej w pułtu-
skiej kolegiacie. Poświe-
cenia sztandaru doko-
nał ks. Infułat Wiesław 
Kosek.

Dalsza cześć uroczystości, 
zakończona myśliw-
skim balem, odbyła się 

w maneżu gościnnego Domu 
Polonii. Wśród licznych gości 
byli przedstawiciele władz okrę-
gowych Polskiego Związku Ło-
wieckiego z Przewodniczącym 
Zarządu Okręgowego PZŁ w 
Ciechanowie Danielem Nitow-
skim na czele, wójtowie – gminy 
Gzy Cezary Wojciechowski, Za-
tor Grzegorz Falba i Karniewo 
Michał Jasiński, Przewodniczą-
cy Rady Miejskiej w Pułtusku 

Ireneusz Purgacz i Sekretarz 
Miasta Patrycja Kazimierczak, 
myśliwi z zaprzyjaźnionych z 
„Czajką” kół łowieckich oraz 
sympatycy łowiectwa. Obecny 
był także gospodarz – Dyrektor 
Domu Polonii Michał Kisiel 
oraz reprezentujący nieobec-

nego posła Henryka Kowal-
czyka Marcin Cichowicz. Na 
takiej uroczystości nie mogło 
zabraknąć nadleśniczych z nad-
leśnictw, na terenie których 
poluje „Czajka”: Nadleśnictwa 
Pułtusk – Roberta Wielkow-
skiego i Nadleśnictwa Wyszków 

– Waldemara Wańczyka.
Gości powitał i o historii koła 
oraz sztandarze opowiedział 
Prezes Koła Piotr Jenoch, któ-
remu towarzyszyli Łowczy Koła 
Adaś Przybysz i Sekretarz Ilona 
Świercz. 
Myśliwi z Koła „Czajka” oraz 

goście, którzy wsparli ich w 
ufundowaniu sztandaru, wbili 
swoje symboliczne gwoździe w 
drzewce. 
Uroczystość była też okazją do 
odznaczenia łowczego Koła 
„Czajka” Adasia Przybysza naj-

wyższym łowieckim odznacze-
niem „Złomem” ustanowionym 
w 1929 roku i nadawanym naj-
bardziej zasłużonym myśliwym.

 Grzegorz Hubert Gerek

grzegorz.gerek@pultusk24.pl

Marzena Górecka II Wicemiss Wdzięku 2021
25 września, na Stadionie Narodowym w Warszawie, odbył się Finał  
Festiwalu Kół Gospodyń Wiejskich „Polska od Kuchni”, w którym udział wzięły 
gospodynie z „Wysokich Obcasów” z Winnicy. Wydarzeniu towarzyszyła gala 
�nałowa Miss Wdzięku 2021, podczas którego wybierana jest najpiękniej-
sza działaczka KGW.  Tytuł II Wicemiss 45+ powędrował do członkini KGW  
z Winnicy – Marzeny Góreckiej. Serdecznie gratulujemy!

Podczas konkursu wybie-
rana jest najpiękniejsza 
działaczka KGW, jednak 

nie chodzi tu jedynie o piękno 
fizyczne. Kandydatki starające 
się o wygraną musiały skraść 
serca oceniających także swoim 
wdziękiem, osobowością i zapre-
zentowanymi umiejętnościami. 
Udało się to trzem paniom, w 
tym reprezentantce naszego 
powiatu – Marzenie Góreckiej 
– członkini Koła Gospodyń 
Wiejskiej „Wysokie Obcasy” z 
Winnicy! 
Przypomnijmy, Pani Marzenka 
ma już za sobą udział w kon-

kursie piękności KGW, podczas 
Festiwalu „Polska od kuchni”, 
który miał miejsce w Regional-
nym Muzeum Wsi Radomskiej, 
w lipcu bieżącego roku, zdobyła 
tytuł I Wicemiss Mazowsza, zaś 
publiczność wybrała ją Miss 
Regionu Mazowieckiego. 
- Finał Festiwalu Polska od Kuch-
ni przechodzi do historii. To 
kolejna karta w naszej rozra-
stającej się kronice KGW. Karta 
historii, którą sami tworzymy. 
Nikt nie zabierze nam pięknych 
wspomnień i wzruszeń. Dzięku-
jemy naszej koleżance Marzence 
za udział w Miss Wdzięku. Ko-

chana wiemy jak dużo swojego 
własnego, prywatnego, wolnego 
czasu poświęciłaś na przygoto-
wania do konkursu. Brak słów, 
aby okazać naszą wdzięczność. 
Dzięki Tobie całą Polska będzie 
wiedzieć gdzie leży Winnica. 
Jesteśmy z Ciebie mega dumne! 
- dziękuję II Wicemiss Wdzięku 
koleżanki z „Wysokich Obca-
sów”. Oczywiście dołączamy 
się do podziękowań i gratulacji, 
życząc kolejnych sukcesów nie 
tylko Pani Marzence, ale wszyst-
kim Paniom – gospodyniom  
z Winnicy.

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

eprasa.pl efd608af65



6
NR 39 (1153) wtorek 28 września 2021

1999 - 2021 - 22 lata PGPAKTUALNOŚCI

Jubileusz 100-lecia 
MLKS Nadnarwianka Pułtusk
W tym roku najstarszy Klub sportowy na północnym 
Mazowszu - Nadnarwianka Pułtusk -  obchodzi swoje 
stulecie. W minioną sobotę odbyły się kulminacyjne 
imprezy rocznicowe. Najpierw na pułtuskim stadionie, 
a potem w „Kliperze”.

Pierwszym elementem był mecz 
ligowy. Pułtuska drużyna wygra-
ła z GKS Strzegowo 4:1. Gole dla 

Nadnarwianki zdobyli: Damian Zało-
ga, Szymon Salwin, Piotr Bobowski i 
Christian Nnamani.

W przerwie meczu odbyła się prezen-
tacja książki „Nadnarwianka Pułtusk 
1921-2021. Zarys dziejów”. Publikacja, 
autorstwa dra Krzysztofa Wiśniewskie-
go wydana została przez Wydawnictwo 
ALEKSANDER, mecenasem publikacji 
jest Jan Kaczmarczyk – �rma Drogi 
i Mosty. Podczas prezentacji kibice 
mogli kupić książki oraz poprosić o 
autograf autora.

Po zakończonym meczu na wszystkich 
uczestników czekał poczęstunek, a 
także inne atrakcje. Przybyli tego dnia 
na stadion mogli porozmawiać z re-
prezentantami sekcji strzeleckiej Nad-
narwianki oraz obejrzeć broń używaną 
przez zawodników sekcji strzeleckiej. 
Kolejny punkt to gry i zabawy szacho-
we oraz „Symultana z Mistrzem”.

O 14:30 na stadionie rozpoczął się 
kolejny mecz. Grali w nim działacze, 
sponsorzy, byli zawodnicy oraz kibice. 
Wśród grających znaleźli się między 
innymi: Burmistrz Pułtuska Wojciech 
Gregorczyk, Zastępca Burmistrza Ma-
teusz Miłoszewski, Jan Kaczmarczyk, 
Paweł Brodzki, Sławomir Jarosik, 
Mirosław Szmeja, Andrzej Pik, Konrad 
Mroziewicz, Andrzej Elak, Adam War-
da, Kamil Grabowski, Dariusz Wełna, 

Mariusz Soska. Mecz rozpoczął symbo-
licznie Tadeusz Trukawka – najstarszy 
zawodnik Nadnarwianki Pułtusk. 
Spotkanie towarzyskie zakończyło się 
sprawiedliwym remisem 1:1.

Po zakończeniu sportowej części ob-
chodów Jubileuszu, nadszedł czas na 
przyznanie wyróżnień i odznaczeń. 
Zarząd Klubu, zawodnicy, 
sponsorzy, działacze i sympa-
tycy spotkali się wieczorem na 
uroczystej kolacji w Tawernie 
Kliper. Zgromadzonych gości 
przywitał Prezes MLKS Nad-
narwianka – Paweł Komorow-
ski. Spotkanie to było okazją 

do wielu wspomnień. 
Doktor Krzysztof 
Wiśniewski – autor 
książki „Nadnar-
wianka Pułusk 1921-
2021. Zarys dziejów” 
przedstawił rys hi-
storyczny Klubu, następnie 
prowadzący Galę – Marta 
Tyszkiewicz-Wymysłowska i 
Mateusz Miłoszewski w kilku 
słowach przybliżyli sylwet-
ki najbardziej zasłużonych, 
zmarłych działaczy i zawod-
ników: Wojciecha Werczyń-

skiego, Zbigniewa Tyszkiewicza, Ta-
deusza Nycza i Bogdana Krzemienia. 
Wymienili także inne ważne dla historii 
Klubu osoby, których pamięć uczczono 
minutą ciszy. Przedstawiciele Klubu, w 
sobotni poranek odwiedzili także groby 
zmarłych, związanych z Nadnarwianką 
osób.

Kolejnym punktem programu było 
wręczenie odznaczeń i wyróżnień. 
Poniżej przedstawiamy osoby, które zo-
stały wyróżnione podczas uroczystości. 

Odznaczenia od Polskiego Związku 
Szachowego: Elżbieta Sosnowska, Dio-
nizy Barwiński, Jacek Marks, Andrzej 
Pankratjew. 
Odznaczenia od Mazowieckiego 
Związku Piłki Nożnej: Anna Ło-
jewska, Tadeusz Michalak, Jan Kacz-

marczyk, Łukasz Pieńkos, Andrzej 
Grabowski, Józef Łatyfowicz, Wojciech 
Gregorczyk, Tadeusz Turkawka, Leon 
Wiśniewski, Antoni Krajewski, Artur 
Salamon, Jerzy Plagowski, Cezary 
Kozłowski, Krzysztof Wiśniewski, 
Grzegorz Gerek, Andrzej Elak, Piotr 
Bobowski, Edward Żelazek.
Wyróżnienia Samorządu Gminy 
Pułtusk: Elżbieta Sosnowska, Marek 
Fronczak, Janusz Dubaj, Krzysztof 
Wiśniewski, Dionizy Barwiński, Ja-
cek Marks, Andrzej Pankratjew, Jan 
Kaczmarczyk, Leon Wiśniewski, Artur 
Salamon, Andrzej Grabowski, Józef 
Łatyfowicz.
Wyróżnienia klubowe od Zarządu 
MLKS Nadnarwianka Pułtusk: Jan 
Kaczmarczyk, Andrzej Grabowski, 
Józef Łatyfowicz, Zdzisław Łazarczyk, 
Sławomir Pietrzyk, Artur Kolator, An-
drzej Hędrzyk, Bogdan Gniadzik, Wal-
demar Trochimiuk, Krystian Kuźmicz, 
Radosław Jedynak, Robert Karasiewicz, 
Henryk Kowalczyk, Tadeusz Nale-
wajk, Wojciech Gregorczyk, Ireneusz 
Purgacz, Infułat ks. Wiesław Kosek, 
Łukasz Pieńkos, Roman Skrzypek, 
Bogdan Mossakowski, Zenon Kowa-

lewski, Jerzy Załoga, 
Józef Pizoń, Czesław 
Okliński, Albin Okoń-
ski, Kazimierz Dzier-
żanowski, Rafał Budek, 
Tadeusz Miłoszewski, 
Artur Salamon, Sylwe-
ster Chojnacki, Michał 
Sępławski, Marcin No-

żykowski, Bogdan Godlewski, Anna 
Łojewska, Paweł Brodzki, Mariusz 
Soska, Grzegorz Miłoszewski, Mateusz 
Leleń, Mateusz Dela, Waldemar Słom-
kowski, Leon Wiśniewski, Józef Gryc, 
Antoni Krajewski, Jerzy Plagowski, 
Antoni Zaręba, Marek Przewłocki, Ce-
zary Kozłowski, Krzysztof Wiśniewski, 
Grzegorz Gerek, Tadeusz Michalak, 
Tadeusz Trukawka, Mieczysław Dyl, 
Arkadiusz Malarz, Dariusz Wełna, 
Włodzimierz Foltyn, Wiesław Kulesza, 
Andrzej Elak, Piotr Bobowski, Jacek 
Marks, Andrzej Pankratjew, Elżbie-
ta Sosnowska, Dionizy Barwiński, 
Marta Tyszkiewicz-Wymysłowska, 
Piotr Miłoszewski, Marek Ireneusz 
Fronczak, Janusz Dubaj, Wojciech 
Górecki, Krzysztof Gałecki, Krzysz-
tof Felczak, Jarosław Maicki, Jacek 
Jonak, Andrzej Krawczyński, Andrzej 
Piotrowski, Zdzisław Pieńkos, Ro-
man Szymkowiak, Jan Wilczyński, 
Wiesław Błaszczyk, Marek Siedlecki, 
Mirosław Szmeja, Włodzimierz La-
skowski, Adam Makowski, Andrzej 
Morawski, Mariusz Wełna, Krzysztof 
Gierczak, Bogdan Pieńkos,Wojciech 
Żurawiński, Zbigniew Wałachowski, 

Jerzy Kondracki, Sławomir Białczak, 
Robert Wielkowski, Michał Kisiel, 
Krzysztof Łachmański, Sławomir Kry-
siak, Sławomir Jarosik, Bogdan Mro-
ziewicz, Grzegorz Wyrek, Sławomir 
Zakrzewski, Edward Żelazek, Dorota 
Sobocińska, Stefan Liszewski, Mariusz 
Malarz, Fabian Kotarski, Zbigniew 
Kotarski, Tomasz Wanielista, Andrzej 
Stępkowski, Dariusz Tkaczyk, Andrzej 
Krawczak, Karol Salik, Sebastian Janu-

siński, Grzegorz Chmielewski, Mariusz 
Gajkowski, Jarosław Olszewski, Rafał 
Kwiatkowski oraz piłkarze, biorący 
udział w sobotnim meczu.

Zgromadzonym na Gali gościom czas 
umilał występ zespołu Maciej Komo-
rowski Band.

 Karolina Pawleńska

karolina.pawlenska@pultusk24.pl
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KRONIKA 
POLICYJNA 997

KRONIKA 
STRAŻACKA998

KOSA 2021 
przeciwko COVID-19
Pod hasłem „KOSA 2021 przeciwko COVID-19”, w czwartek 23 września, w Domu Pomocy Spo-
łecznej w Obrytem, po długiej przerwie, spowodowanej pandemią, odbyły się XVIII Kabaretowe 
Obryckie Spotkania Artystyczne Domów Pomocy Społecznej.

Wspaniała zabawa i 
mnóstwo dobrego 
humoru, to znak 

rozpoznawczy spotkań w 
Obrytem, na które co roku 
zjeżdżają się podopieczni 
zaprzyjaźnionych Domów Po-
mocy Społecznej oraz innych 
placówek opiekuńczych. O 
radosną atmosferę dbają nie 
tylko mieszkańcy i pracow-
nicy obryckiego DPS-u, ale 
także zaproszeni goście – w 

tym roku KOSĘ uświetnił 
występ znanego i lubianego 
Kabaretu „Rak”. Zabawę ta-
neczną poprowadził zespół 
DriMS. Na imprezę zaprosiło 
Stowarzyszenie na rzecz osób 
niepełnosprawnych „Pod jed-
nym dachem”. Przybyłych 
na KOSĘ w Obrytem gości 
powitał dyrektor placówki – 
Wojciech Łach.

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

MOSZYN. Kradzież instalacji fotowoltaicznej
17 września, w Moszynie, nieznany sprawca, z wiaty przy-
stanku autobusowego dokonał kradzieży instalacji fotowol-
taicznej, powodując straty o wartości 3 825,30 zł na szkodę 
Urzędu Miejskiego w Pułtusku.

POWIAT. Nietrzeźwi kierowcy i rowerzyści
19 września, w Pułtusku, 62-letni mieszkaniec powiatu puł-
tuskiego kierował pojazdem po drodze publicznej, będąc w 
stanie nietrzeźwości (0,90 mg/l).
20 września, w miejscowości Łubienica-Superunki, 58-letni 
mieszkaniec powiatu makowskiego kierował pojazdem po 
drodze publicznej, będąc w stanie nietrzeźwości (0,88 mg/l).
24 września, w Przemiarowie, 22-letni mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego kierował pojazdem po drodze publicznej, będąc 
w stanie nietrzeźwości (0,94 mg/l).
25 września, w Strzegocinie, 39-letni mieszkaniec powiatu 
ciechanowskiego kierował pojazdem po drodze publicznej, 
będąc w stanie nietrzeźwości (0,90 mg/l).
26 września, w Pokrzywnicy, 68-letnia mieszkanka powiatu 
pułtuskiego kierowała pojazdem  po drodze publicznej, będąc 
w stanie nietrzeźwości 0,30 mg/l.
24 września, w Kacicach, 46-letni mieszkaniec powiatu puł-
tuskiego kierował rowerem po drodze publicznej, będąc w 
stanie nietrzeźwości (1,31 mg/l).

NIESTĘPOWO WŁOŚCIAŃSKI. Pożar drzewa
20 września, jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) ugasił 
pożar pojedynczego drzewa w miejscowości Niestępowo 
Włościańskie (gmina Pokrzywnica).

GÓRKI-BAĆKI. Powalone drzewo
24 września, jeden zastęp z OSP Winnica (4 ratowników) 
usunął powalone drzewo na drodze gminnej w miejscowości 
Górki-Baćki (gmina Winnica).

LUTOBROK FOLWARK. Jedna osoba poszkodowana  
w wypadku
25 września, dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) oraz 
jeden zastęp z OSP Pniewo (5 ratowników) usunęły skutki 
wypadku drogowego w miejscowości Lutobrok Folwark 
(gmina Zatory). W zdarzeniu poszkodowana została jedna 
osoba. Działania zastępów polegały na zabezpieczeniu miejsca 
zdarzenia oraz udzieleniu kwali�kowanej pomocy medycznej 
osobie poszkodowanej. Przypuszczalna przyczyna zdarzenia 
było niezachowanie zasad bezpieczeństwa w ruchu lądowym.

STRZEGOCIN. Wypadek samochodu osobowego
25 września, dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) oraz 
jeden zastęp z OSP Świercze (6 ratowników) usunął skutki wy-
padku drogowego auta osobowego w miejscowości Strzegocin 
(gmina Świercze). Osoba poszkodowana odmówiła udzielenia 
pomocy. Działania zastępów polegały na zabezpieczeniu 
miejsca zdarzenia oraz odłączeniu klem akumulatora.

TO MIEJSCE CZEKA 
NA TWOJĄ REKLAMĘ

500 098 227

reklama.pgp@pultusk24.pl

eprasa.pl efd608af65
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Monika Żabicka

ODROBINĘ NIEBA

Na granicy
Na wszelki wypadek, gdyby zdarzyło się 
kiedyś, że życie postawi Was w sytuacji, 
że będziecie zmuszeni do opuszczenia 
kraju, to warto zapamiętać kilka rzeczy, 
tak, aby wyglądać jak najbardziej wiarygodnie jako uchodźca.
Warto pamiętać, że należy wtedy się odziać w jak najgorsze 
rzeczy. Absolutnie nie można założyć nic, co ma jakiekolwiek 
z rozpoznawanych logo. Starać się wyglądać jak najmniej 
schludnie i jak najbiedniej. Na przemierzanie setki kilometrów 
dobry jest zestaw do chodzenia w góry, jednak odradzam 
zakładanie takowego, ponieważ bardzo szybko koś Was oceni 
i stwierdzi, że latami przygotowywaliście się do tej wyprawy. 
No bo w końcu kto na daleką wyprawę ubiera się dobrze. Nie 
wskazane są nawet jakieś sportowe buty. Myślę, że w dobrym 
tonie będą „jezuski”, takie sandały skórzane na rzemykach. 
Nie zabierajcie telefonów, tych lepszych to już w ogóle. Bo 
ktoś dojdzie do wniosku, że musicie mieć się całkiem nieźle, 
skoro macie telefon. Nie ważcie się zabierać żadnych cennych 
rzeczy, skoro chcecie wyglądać wiarygodnie jako uchodźca. 
Dodatkowo najlepiej wcześniej przeprowadzić jakąś głodówkę, 
żebyście wyglądali marnie. Nie ważcie się zabierać ze sobą 
pupila. Okaże się jeszcze, że ta egzotyczna rasa jest jakoś 
utuczona i już pomyślą, że się miał całkiem dobrze pupilek 
ze swoim panem. Co gorsze, to, że zabierzecie ze sobą pupila 
podwali waszą wiarygodność uchodźcy. Nikt nie zastanowi 
się nad tym jakim trzeba być człowiekiem, by zabrać ze sobą 
swojego przyjaciela. Nie zostawić go, nie porzucić na pastwę 
losu. Tylko zajmować się nim. Pomyślą, że mieliście się za 
dobrze. Nie możecie zabrać ze sobą nic, co by świadczyło  
o fakcie, iż mieliście się dobrze. 
No właśnie - mieli się dobrze, a teraz czują się zagrożeni. To 
nie jest walka o dobytek, to jest walka o życie. A ludzkie życie 
jest przedmiotem gierek politycznych. Gierek, których nie 
zrozumiemy. Kosztem ludzkiego życia coś jest udowadnia-
ne. Nie pozostawia to żadnych złudzeń. Wszyscy jesteśmy 
pionkami. Nasze życie nie jest wiele warte. Działania rządu 
nie mają na celu bronić obywateli - działania rządu chronią 
interesy tych, co rządzą.
Myślę o przeszłości, ale w wersji takiej alternatywnej. Jest  
II wojna światowa. I wszyscy ci Polacy, którzy chcieli uciec od 
wojny od śmierci, zostali zatrzymani na granicy i nie wpusz-
czeni do danego kraju. Mogą próbować wrócić do swojego 
domu, ale zapewne po śmierć. Czy może być coś gorszego 
niż śmierć? Wydawać by się mogło, że nie. A jednak… Można 
być człowiekiem na granicy. Nie pozwalają Ci iść dalej, nie 
pozwalają zawrócić. Nie chcą Cię przyjąć. Nie możesz liczyć 
na najprostszą pomoc. Nie masz żadnych praw. Jesteś potrak-
towany jak nic nie warty przedmiot.
Na emigracji żyje prawie 4,5 mln Polaków, jest to ok. 10,5%. 
Daje nam to 12 miejsce. Nie ma u nas wojny, a jednak ludzie 
z Polski wyjeżdżają, ponieważ nie chcą żyć w tym kraju. Po-
nieważ szukają czegoś lepszego w świecie niż to, co oferuje 
ojczyzna.  Te 4,5 mln zostało gdzieś w świecie przyjęte. Nie 
zabroniono im wjazdu. 
Żyjemy w kraju, gdzie znaczna część społeczeństwa oddaje 
cześć chyba największemu w dziejach historii uchodźcy, któ-
ry szedł i nauczał, a głównym jego sloganem było „miłujcie 
się”. Jednak teoria to jedno, a praktyka to drugie. Słuchamy  
o miłosierdziu, wyklepujemy na pamięć przykazania, ale nie 
ma to najmniejszego przełożenia na rzeczywistość.
Polski rząd działania na granicy tłumaczy taktyką obronną 
przeciwko działaniom Białorusi. Dziwne, zważywszy na fakt, 
iż władza rządząca bardziej przychylna jest wschodowi niż 
zachodowi. Są również i takie opnie, iż wszystko to ma na celu 
doprowadzenie do wyrzucenia Polski z Unii, co w sumie nie 
wydaje się czymś odległym, zważając na fakt, iż Polska często 
nie tylko nie przestrzega przepisów unijnych, ale i je łamie. 
Obawiam się, że z czasem staniemy się takimi uchodźcami 
z granicy. Myśleli, że idą po lepsze, a zostali z niczym. Że-
byśmy się kiedyś nie zdziwili, gdy okaże się, że ani nie chce 
nas zachód, ani nie będzie chciał wschód. Zostaniemy sami, 
pomiędzy. Zostaniemy nie mając wojska, bez złóż bogactw 
naturalnych i bez przemysłu. Zostaniemy z niczym, bez 
wsparcia unijnego. 
Są tacy, co na granicy widzą wroga polskiego narodu, myślę 
jednak, że wróg polskiego narodu nie znajduje się na granicy, 
a zasiada w rządzie.

Jubileusz długoletniego pożycia małżeńskiego
W sobotę 11 września, 
w Świetlicy Wiejskiej w 
Gzach, odbyła się uro-
czystość jubileuszowa, 
połączona z wręczeniem 
medali nadanych przez 
Prezydenta RP „za dłu-
goletnie pożycie mał-
żeńskie”.

Słowa uznania i życzenia do 
Jubilatów skierowała Kierow-
nik USC Monika Sobczyńska. 
Dekoracji medalami doko-
nał Wójt Gminy Gzy Cezary 
Andrzej Wojciechowski. Li-
sty gratulacyjne oraz kwiaty 
wręczyli: przewodnicząca 
Rady Gminy Gzy Joanna 
Świderska oraz zastępca wójta 
Cezary Parzychowski. Były 
kwiaty, toasty, łzy wzruszenia 

i wspólne pamiątkowe zdjęcia. 
Niestety nie wszystkie pary 
mogły osobiście uczestniczyć 
w uroczystości.
Jubileusz 50-lecia małżeństwa 
obchodzili Państwo: Elżbieta 
i Mirosław Jan Dzierzęccy, 
Zofia i Stefan Władysław 
Elakowie, Janina i Mieczysław 

Teofil Fietowie, Krystyna i 
Czesław Gołębiewscy, Irena 
i Stanisław Miecznikowscy, 
Czesława Maria i Jan Nowa-
kowie, Teresa i Ryszard Jan 
Rzygalińscy, Eleonora i Zbi-
gniew Szymańscy. 
Listy gratulacyjne otrzymały 
również pary, które obcho-

dziły 60-lecie pożycia małżeń-
skiego: Janina i Włodzimierz 
Salwinowie, Zenobia i Broni-
sław Truchanowie, Krystyna 
i Zdzisław Niedbała, Halina 
i Józef Mordwińscy, Barbara i 
Marian Bartczakowie; a także 
65-lecia pożycia: Zo�a i Ma-
rian Stańkowscy.

Sadykierz wypiękniał Przedszkolaki 
odwiedziły 
symboliczną mogiłę 
w Domosławiu

22 września przedszkolaki z 
grupy 5 i 6-latków Samorzą-
dowego Przedszkola w Po-
krzywnicy (gm. Pokrzywnica) 
odwiedziły symboliczną mogiłę 
upamiętniającą ppor. Zdzisława 
Straszewicza w Domosławiu. 

Dzieci oddały hołd bohatero-
wi 1920 r., który oddał życie 
w obronie ziemi ojczystej, w 
ramach projektu „Moja mała 
Ojczyzna”, realizowanego w 
grupie Bierdonek i Smyków.

We wrześniu zakończyły się 
prace związane z zagospoda-
rowaniem terenu wiejskiego 
w Sadykrzu (gmina Obryte). 
W ramach prac dokonano 
usunięcia zakrzaczeń, niwelacji 
terenu i ustawienia obrzeży 
i oporników oraz utwardze-

nia kostką brukową betonową 
placu wiejskiego, znajdującego 
się w bezpośrednim sąsiedz-
twie Sanktuarium Św. Rocha 
w Sadykrzu. Zadanie zostało 
współfinansowane z budżetu 
Województwa Mazowieckiego 
w ramach MIAS 2021.

Przebudowa drogi 
w Brodowie zakończona 
– zmiana w organizacji 
ruchu

Przebudowa drogi gminnej 
Strzegocin – Brodowo (gm. 
Świercze) na odcinku o dłu-
gości 700 mb we wsi Brodowo 
została zakończona. Całkowita 
wartość robót wyniosła 389 
269,97 zł, dofinansowanie z 
Rządowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych – 203 426,01 

zł i UMWM 50 000,00 zł. 
Wykonawcą była �rma Infra-
struktura BUD-59 Spółka z o.o. 
z Warszawy. Po zakończeniu 
prac zmieniły się zasady orga-
nizacji ruchu na skrzyżowaniu 
w Brodowie - wjazd od strony 
Bielan (gm. Winnica).

Oprac. A. Morawska 
(na podst. informacji z urzędów gmin)

Termomodernizacja 
szkoły w Błędostowie
W czasie wakacji 
przeprowadzono 
termomoderniza-
cję budynku PSP w 
Błędostowie (gm. 
Winnica). Zadanie 
zostało s�nansowa-
ne z Regionalnego 
Programu Operacyj-
nego Województwa 
Mazowieckiego i bu-
dżetu gminy, w łącznej kwocie 
784 740 zł.

W ramach prac dokonano wy-
miany pieca z węglowego na 
gazowy, zainstalowano dwie 
butle na gaz płynny, ocieplono 
ściany zewnętrzne styropianem, 
dach styropapą i papą. W całym 
budynku została wymieniona 
instalacja CO, włącznie z grzej-
nikami. Wymieniono oświetle-
nie na ledowe. Zamontowano 

panele fotowoltaiczne o mocy 
10 Kwp. Dokonano częściowej 
wymiany stolarki drzwiowej. 
Wykonano nowe obrynnowanie 
budynku oraz zamontowano 
nową instalację odgromową. 
Wymieniono parapety. Zamon-
towano nowoczesny daszek nad 
wejściem głównym oraz wyko-
nano opaskę wokół budynku 
szkoły.
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reklama...

NA PRZEKÓR Lech Chybowski

Zawracanie 
wędką Narwi

Koronawirus – tygodniowy raport z powiatu pułtuskiego

Jedna z naszych europosłanek, walcząca ekolożka, wpadła na 
genialny pomysł. Proponuje zakaz wędkowania w Europie do 
roku 2023. I to w momencie, kiedy zaczynamy w wędkowaniu 
odnosić sukcesy. Kilka dni temu z Wisły (rzeczywiście nie jest 
zatruta?) wyłowiono ogromnego, ponad 100-kilowego suma.  
A jedna z polskich wędkarek ustanowiła rekord kraju wyciąga-
jąc z wody prawie pięciokilogramowego lina. Suma oczywiście  
z powrotem wpuszczono do matki polskich rzek, bo ponoć 
niejadalny; co stało się z linem nie wiem, ale znajomi wędkarze,  
w tym szwagier, zawsze mówili, że „zajeżdża” błotem. 
Nic nie wiem i nie chcę wiedzieć o życiu prywatnym europosłan-
ki, ale podejrzewam, że jej pomysł    ma podłoże bardzo osobiste, 
by nie powiedzieć egoistyczne. Jeżeli żyje w związku małżeńskim, 
prawdopodobnie, (gdy na weekendy wraca z Brukseli) mąż miast 
przebywać razem z nią, wypytywać „co tam w pracy, kochanie?” 
i grzać domowe gniazdko, idzie na ryby. I nie jest to wyraz lek-
ceważenia kobiety czy braku miłości. Po prostu europosłowanie 
żony chłopa nie interesuje.
A jeżeli jest singielką robi to chyba rzeczywiście ze względów 
ekologicznych. Bo jak sama mówi: łowienie ryb dla przyjem-
ności, okaleczanie ich i zabijanie jest czymś kompletnie nie 
uzasadnionym. 
A jeżeli ktoś lubi ryby, ponoć pokarm zdrowy, to – pomyślała 
europosłanka – może konsumować małże, mule, kraby, lan-
gusty, sushi i inne owoce morza (nawet przysmak polityków 
– ośmiorniczki). Ich łowienie jest ekologiczne, ponieważ mało 
kto widzi w jakich warunkach odbywa się okaleczanie i zabijanie 
ryb morskich. 
Do tego ostatniego wniosku skłania mnie fakt, iż europosłanka 
nie proponuje zakazu połowów ryb sieciami w przetrzebionych 
morzach, tylko zakaz wędkowania.    
Śmiem twierdzić, że pomysł naszej przedstawicielki w europarla-
mencie nie został do końca przemyślany. Trzeba było chociaż za-
mówić jakieś badanie opinii publicznej, z podziałem na wędkarzy 
i niewędkarzy. A może, na przykład, okazałoby się, że większość 
żon wędkarzy jest zadowolona, gdy faceci spędzają pół dnia,  
a czasami i noce, nad wodą, bo mają wtedy w domu spokój i nie 
muszą obsługiwać drugiej połowy? A czy zbadano ilu facetów 
siedzi z wędką nad wodą i nie łowi? Po to, by pogadać (po cichu) 
z kolegami, popatrzeć na przyrodę, przemyśleć w spokoju wiele 
spraw ważnych i duperelnych. A czy wiadomo ilu to kobietom 
chce zrobić przykrość europosłanka? Bo podobno coraz więcej 
kobiet wędkuje, tak samo jak przybyło nam piłkarek, bokserek, 
motocyklistek, biznesłomenek itd.
Przeciw pomysłowi zaprotestował kulturalnie Polski Związek 
Wędkarski cytując Gustawa Herlinga-Grudzińskiego: „To nie 
żadna sztuka przyjść nad wodę, zarzucić wędkę, szast, prast  
i wyciągnąć zaraz rybę. Prawdziwego wędkarza poznaje się po 
tym, że potra� być szczęśliwym od samego siedzenia z wędką 
nad wodą”. 
No cóż, europosłanka ma czas tylko na czytanie setek bruksel-
skich dokumentów. 
Ze swej strony proponuję, by zaprzyjaźnieni myśliwi przygotowa-
li jakieś cytaty o szczęściu z polowań (np. o bigosie zimową porą). 
Bo na pewno też będą protestować. A to dlatego, że propozycja, 
o której mowa (będzie jak u Hichcoka!) brzmi    następująco: 
wprowadzenie w 2023 zakazu wykorzystywania zwierząt w cyr-
kach i del�nariach oraz polowań, w tym wędkarstwa, 
do 2025 - zakaz otwierania nowych hodowli zwierząt, 
do 2030 zakaz badań z wykorzystaniem zwierząt, 
a do roku 2040 - całkowity zakaz hodowli zwierząt. 
Niech zakazy sobie będą. Mnie już wszystko jedno. Ostatni raz 
siedziałem z wędką nad Bugiem jakieś 35 lat temu. I niczego 
nie hoduję. Ciekawi więc mnie tylko - czy trzy krowy i dwie, 
pardon, świnie trzymane przez gospodarza na ziemi po ojcach 
to hodowla? A czy sześć kur z kogutem to ferma drobiu? Co będą 
robić górale zamiast wypasania owiec?
Oraz - na kim zamiast zwierząt będą wykonywane badania? Na 
najbiedniejszych mieszkańcach Afryki i Azji czy na sztucznej 
inteligencji? 
A na marginesie - ciekawi mnie też stanowisko hierarchii ko-
ścielnej. 
Czyim patronem zostanie św. Hubert, obecnie patron myśliwych?

Podsumowujemy kolejny, 82 tydzień epidemii koronawirusa na terenie powiatu pułtuskiego.
Według raportu Ministerstwa Zdrowia, od wtorku 21 września do poniedziałku 27 września, nie odnotowano 
przypadków zakażenia koronawirusem SARS-CoV-2 wśród mieszkańców powiatu pułtuskiego, nie zanotowano 
zgonów. W ramach Narodowego Programu Szczepień w powiecie pułtuskim wykonano 177 szczepień, w tym 
104 w pełni. Nasz raport aktualizujemy codziennie na Pultusk24.

21 września – wtorek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną 60
- liczba wykonanych testów: 37
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 1
- liczba wykonanych szczepień: 
46 755
- dzienna liczba szczepień: 14
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 22 397
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 10

22 września – środa 
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 70
- liczba wykonanych testów: 31
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
46 773
- dzienna liczba szczepień: 18

- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 22 409
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 12

23 września – czwartek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 68
- liczba wykonanych testów: 51
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
47 043
- dzienna liczba szczepień: 67 
- liczba osób w pełni za-
szczepionych ogółem: 22 465 
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 41

24 września – piątek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 78
- liczba wykonanych testów: 40 

- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
47 081
- dzienna liczba szczepień: 36 
- liczba osób w pełni za-
szczepionych ogółem: 22 482 
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 16

25 września – sobota
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 79
- liczba wykonanych testów: 16 
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
47 116
- dzienna liczba szczepień: 34 
- liczba osób w pełni za-
szczepionych ogółem: 22 507 
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 25

26 września – niedziela 
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00

- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 75
- liczba wykonanych testów: 52 
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
47 113
- dzienna liczba szczepień: 8 
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 22 501
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0

27 września – poniedziałek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 67
- liczba wykonanych testów: 13
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
47 107
- dzienna liczba szczepień: 0
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 22 498
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0
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AUTOMOTO  

  Cyklinowanie, lakierowanie, 
układanie tel. 507 603 653

  Docieplenia poddaszy elewacji 
i podbitki dachowe malowanie 
elewacji panele podłogowe 
tel. 608259760

  Drobne remonty, malowanie, 
panele, poddasza. Tel. 511 385 
640

  Izolacje i ocieplanie natryskowe 
pianą PUR. Tel. 734-495-841lub 
665-198-111

  Kompleksowe wykończenie 
wnętrz domów i mieszkań, remonty 
łazienek, płyta k/g, wymiana drzwi, 
podłogi, malowanie, itp. Wieloletnie 
doświadczenie, referencje. 
Tel. 602 678 886.

  Malowanie, gipsowanie, 
zabudowy GK, montaż paneli i 
drzwi. Tel. 507 567 910

  Usługi dekarskie, wymiana 
orynnowania, wymiana i 
montaż okien dachowych tel. 
511 385 640

  Wycinka drzew, trudnych 
drzew, sprzątanie działek 511 
385 640

  Zlecę budowę domu w 
Chotomowie. +48797755798

  TeknoAmerBlok � Stare 
Pieścirogi / Nasielsk 
Specjalista ds. Kontroli Jakości 
Oferujemy:
- atrakcyjne warunki 
zatrudnienia,
- pracę w firmie o ugruntowanej 
pozycji na rynku,
- pracę w systemie 
zmianowym,
Tel: 570-640-467

SZUKAM PRACY
 

  Rencista złota rączka, 
podejmie pracę dodatkową. 
Tel. 512-054-426

  Sprzątanie ogrodów, 
Legionowo i okolice. Tel. 509-
853-117

  Zaopiekuję się starszą panią 
lub panem. Tel. 502 564 154

OGŁOSZENIA URZĘDU 
PRACY W LEGIONOWIE
Stan na dzień 17.09.2021 r.

Telefon kontaktowy: 
(22) 764 03 39

email: oferty@puplegionowo.pl

  ADAMS Z.P.U. ADAM 
PERKOWSKI, Łajski, Monter 
bram, 2 stanowiska. 
Wymagania: prawo jazdy kat. 
B. Obowiązki: monter bram, 
rolet. Produkcja i montaż.

  AMREST SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ ODP., 
Jabłonna, Pracownik 
restauracji � kuchnia, 1 

stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie podstawowe, 
praca w zespole, 
komunikatywność i otwartość. 
Obowiązki: obsługa klientów 
z zachowaniem standardów, 
przygotowywanie posiłków, 
dbanie o porządek na 
stanowisku.

  AMREST SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ ODP., 
Jabłonna, Pracownik 
restauracji � sala, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie podstawowe, 
praca w zespole, 
komunikatywność i otwartość. 
Obowiązki: obsługa klientów 
z zachowaniem standardów, 
przygotowywanie posiłków, 
dbanie o porządek na stanowisku.

OGŁOSZENIA DROBNE

FRYZJER 
damsko-męski 
T. Dąbrowskiej 
w Legionowie 

przy ul. Piaskowej 5. 
Serdecznie zapraszamy 

Tel. 601-230-789 

DAM PRACĘ
PRACA

ROLETY, ROLETY 

WOLNOWISZĄCE, 

ROLETY DZIEŃ-NOC, 

PLISY, MOSKITIERY, 

MARKIZY, ŻALUZJE, 

VERTIKALE, FOLIE 

NASZYBOWE 

WWW.SASIN-ROLETY.PL, 

TEL. 509-818-571 

Docieplania budynków. 
Szybko, tanio i solidnie.

Tel. 502-053-214 

Automatyk ds. 
chłodniczych. 

Tel. 664-473-560 

Elektryk, atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

Magazynier, atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

Młodego mężczyznę 
do przyuczenia. 

Atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

USŁUGI FINANSOWE
• Inwestycje
• Kredyty i leasing
• Ubezpieczenia
• Nieruchomości
• Telekomunikacja    
Kontakt: 600 839 759 

BUDOWLANE 
USŁUGI

USŁUGI

Hydraulik. Atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664 473 560

SPRZEDAM

RÓŻNE

Wykonuję zabiegi 
makijażu permanentnego 
oraz klasyczne makijaże 
dzienne,wieczorowe,czy 
ślubne. Prowadzę także 

kursy makijażu dziennego 
i wieczorowego. Ul Rynek 

7, Pułtusk. Nr tel. 
508517416. Zapraszam!

TeknoAmerBlok

Producent wyrobów betonowych 

oferuje pracę na stanowisku 

Operator wibroprasy.

Oferujemy:

- atrakcyjne warunki 

zatrudnienia z bogatym 

systemem premiowym

- stabilne zatrudnienie oparte 

o umowę o pracę
- pracę w firmie o ugruntowanej 

pozycji  na rynku

Miejsce pracy � Stare Pieścirogi 

koło Nasielska. 

Tel. 608274275

MALOWANIE DACHÓW 
CIŚNIENIOWO SOLIDNIE 

512687505

Zespół pozytywnych 
księgowych, które oferują 

Państwu współpracę 
w zakresie prowadzenia 
usług księgowych oraz 
kadrowo-płacowych-> 

100% zdalnie z 24h 
dostępem do panelu 

klienta. Sprawdź! 
507239475

Apteka w Wyszkowie 
zatrudni magistra farmacji 
tel. 501 333 144

Zatrudnię mechanika 
samochodowego. 

Miejsce pracy: Warszawa 
Białołęka, tel. 500-464-124  

Pracownik do wprowadzania 
danych w biurze 

rachunkowym. Proszę o 
przesłanie aplikacji na 
e-mail: biuro@ibuk24.p

Zatrudnię mężczyznę do pracy w 
magazynie w systemie 

jednozmianowym. Zakres 
obowiązków przyjmowanie i 

wydawanie towaru, bez uprawnień 
na wózki, Praca na terenie powiatu 

Wyszkowskiego, tel 698 638 174
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stanowisko. Wymagania: brak 
Obowiązki: bezpośredni kontakt z 
klientem, sprzedaż bezpośrednia, 
zatowarowanie, dbałość o czystość 
i świeżość produktów i aktualne 
ceny, obsługa kasy, pieca, 
krajalnicy, sprzątanie sklepu.

  Bim Investments Sp. z o.o., 
Chotomów, Pracownik Produkcji 
Spożywczej, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
podstawowe, orzeczenie  lekarskie 
dla  celów  sanitarno � 
epidemiologicznych, pracowitość, 
staranność, umiejętność pracy w 
zespole. Obowiązki: wykonywanie 
czynności polegających na 
produkcji kanapek i zapiekanek 
oraz utrzymywanie czystości na 
stanowisku pracy w zakładzie 
produkcyjnym. Przy dużej ilości 
zleceń praca również popołudniami 
i w soboty.

  CAF CALL SPÓŁKA Z 
OGRANICZONA ODP, 
Legionowo, Konsultant ds. obsługi 
darczyńców. Wymagania: 
wykształcenie średnie, obsługa 
komputera z obsługą Internetu, 
umiejętność pracy samodzielnej i w 
zespole, rzetelność, dokładność, 
systematyczność, 
komunikatywność, wysoka kultura 
osobista. Obowiązki: pozyskiwanie 
darczyńców, udzielanie informacji 
przez telefon, przeprowadzanie 
ankiet telefonicznych, obsługa 
infolinii, aktualizacja bazy danych, 
obsługa stałych klientów. Oferta 
skierowana do osób z 
orzeczeniem o 
niepełnosprawności.

  DKK Krzysztof Kostro, Nieporęt, 
Kucharz, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadniczo zawodowe, 2 lata 
doświadczenia w zawodzie. 
Obowiązki: umiejętność gotowania, 
dobre wyczucie smaku, układanie 
menu, organizacja menu na 
imprezy, dobra organizacja pracy.

  Dom Pomocy Społecznej 
Kombatant, Legionowo, Pomoc 
kuchenna, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, 
umiejętność pracy w zespole, 
komunikatywność, sumienność. 
Aktualne orzeczenie lekarskie do 
celów sanitarno-
epidemiologicznych. Mile widziane 
doświadczenie zawodowe. 
Obowiązki: pomoc w 
przygotowaniu posiłków dla 
mieszkańców Domu. Rozwożenie 
posiłków do pokoi mieszkańców. 
Zmywanie naczyń i obsługa 
maszyn oraz urządzeń 
kuchennych. Praca w godzinach 
7-19 od poniedziałku do niedzieli.

  Dom Pomocy Społecznej 
Kombatant, Legionowo, 
Pielęgniarka, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
minimum średnie medyczne, 
preferowane wykształcenie wyższe 
na kierunku pielęgniarstwo. 
Umiejętność pracy w zespole, 
empatia, dobra organizacja pracy 
własnej. Mile widziane 
doświadczenie w pracy z osobami 
starszymi. Obowiązki: 
wykonywanie czynności 
pielęgnacyjnych wynikających z 
zaleceń lekarskich, stanu zdrowia i 
potrzeb mieszkańców Domu 
Pomocy Społecznej "Kombatant" 
w Legionowie.

  Dom Pomocy Społecznej 
Kombatant, Legionowo, Technik 
fizjoterapii/fizjoterapeuta, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie wyższe lub średnie z 
fizjoterapii. Umiejętność 
prowadzenia zajęć z rehabilitacji. 
Mile widziane doświadczenie w 
pracy z osobami starszymi. 
Obowiązki: usprawnianie lecznicze 
mieszkańców DPS "Kombatant" 
poprzez organizację i świadczenie 

usług rehabilitacyjnych w formie 
zabiegów kinezyterapeutycznych 
w sali gimnastycznej i w pokojach 
mieszkańców, zabiegów 
fizykoterapeutycznych, ćwiczeń 
ruchowych indywidualnych i 
grupowych.

  Extradach Szczecin Sp. z o.o., 
Jabłonna, Magazynier, 3 
stanowiska. Wymagania: 
uprawnienia UDT wózki widłowe. 
Obowiązki: przyjmowanie towaru 
do magazynu, załadunki towarów 
na podstawie dokumentów, 
utrzymywanie porządku na 
magazynie, prowadzenie 
dokumentacji magazynowej, 
kompletowanie zamówień.

  FIT 4 FUN Sp. z o.o., Skierdy, 
Nauczyciel wychowania 
przedszkolnego, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
wyższe pedagogiczne, 
przygotowanie pedagogiczne, 
umiejętność pracy w zespole i w 
oddziale przedszkolnym. 
Obowiązki: planowanie i 
prowadzenie zajęć wychowawczo-
dydaktycznych zgodnie  z 
obowiązującym programem, 
wspieranie rozwoju 
psychofizycznego dziecka, jego 
zdolności i zainteresowań, 
stosowanie twórczych i 
nowoczesnych metod nauczania i 
wychowania, współpraca z 
rodzicami bądź prawnymi 
opiekunami w sprawach 
wychowania i nauczania dzieci, 
odpowiedzialność za 
bezpieczeństwo dzieci podczas 
pobytu w przedszkolu i poza 
terenem w czasie wycieczek i 
spacerów.

  Instytut Fizjologii i Żywienia 
Zwierząt im. Jana Kielanowskiego 
Polskiej Akademii Nauk, Jabłonna, 
Laborant, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie, obsługa komputera w 
zakresie pakietu Microsoft Office, 
łatwość nawiązywania kontaktów, 
odpowiedzialność oraz 
zaangażowanie, mile widziane 
doświadczenie w pracy w 
laboratorium. Obowiązki: 
znajomość podstawowych technik 
laboratoryjnych m.in. metody 
spektroskopowe, destylacja, 
ekstrakcja, hydroliza, pomiary pH, 
wykonywanie analiz ilościowych 
składu chemicznego w próbach 
biologicznych m.in. analizy 
wagowe 
i miareczkowe, sporządzanie 
roztworów, opracowywanie 
wyników analiz, dbanie o stan 
techniczny aparatury pomiarowej.

  Instytut Fizjologii i Żywienia 
Zwierząt im. Jana Kielanowskiego 
Polskiej Akademii Nauk, Jabłonna, 
Księgowa, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie średnie 
lub wyższe, 
średniozaawansowana znajomość 
języka angielskiego, doświadczenie 
w księgowości - 5 lat. Obowiązki: 
praca w Księgowości, znajomość 
płac, księgowości finansowej i VAT-
u.

  INSTYTUT HODOWLI I 
AKLIMATYZACJI ROŚLIN - 
PAŃSTWOWY INSTYTUT 
BADAWCZY, Jadwisin, 
Pomocniczy robotnik polowy, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie zasadnicze 
zawodowe, prawo jazdy kat. T, 
praktyczna znajomość w zakresie 
obsługi ciągnika. Umiejętność 
posługiwania się maszynami 
rolniczymi w pracach polowych. 
Obowiązki: wykonywanie prac 
polowych ciągnikiem w zakresie 
agrotechniki ziemniaka, pomoc 
fizyczna przy prowadzeniu 
doświadczeń polowych ziemniaka, 
wykonywanie prac porządkowych 
na terenie zakładu. 

  Jan Grześkiewicz Naprawa � 

Kupno - Sprzedaż samochodów 
osobowych, Legionowo, Mechanik 
pojazdów samochodowych, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie zasadnicze 
zawodowe, prawo jazdy kat. B, 
doświadczenie  w zawodzie 
mechanika samochodowego. 
Obowiązki: naprawa samochodów 
osobowych.

  Liceum Ogólnokształcące im. 
Stanisława Lema, Stanisławów 
Pierwszy, Specjalista do spraw 
kadr i płac, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie, co najmniej 3-letnia 
praktyka związana z obsługą 
kadrową lub płacową - 
prowadzenie spraw kadrowych 
pracowników, prowadzenie kart 
wynagrodzeń. Obywatelstwo 
polskie, pełna zdolność do 
czynności prawnych oraz 
publicznych, niekaralność. 
Obowiązki: obsługa programów: 
onfo-system, kadry i płace lub 
Vulcan kadry, Płace, Płatnik, PUE, 
ZUS, portal  GUS, SIO. 
Współpraca z instytucjami i 
jednostkami oświatowymi powiatu i 
gminy. Prowadzenie spraw 
kadrowych, prowadzenie obsługi 
płacowej Liceum.

  Powiatowy Zespół Szkół i 
Placówek Specjalnych, Legionowo, 
Nauczyciel- Świetlica Szkolna, 1 
stanowisko. Wymagania: wyższe 
magisterskie, 
oligofrenopedagogika, mile 
widziane doświadczenie  w pracy z 
dziećmi niepełnosprawnymi 
intelektualnie, dobry kontakt z 
dziećmi, kreatywność. Obowiązki: 
zgodnie z art. 6 Ustawy z dnia 26 
stycznia 1982 r., Karta Nauczyciela 
(Dz. U. z 2019 r., poz. 2215). Praca 
z dziećmi z lekką lub umiarkowaną 
lub znaczną niepełnosprawnością 
intelektualną i sprzężeniami.

  Szkoła Podstawowa z Oddziałami 
Integracyjnymi nr 342, Warszawa, 
Pracownik fizyczny (pomoc przy 
uczniach niepełnosprawnych), 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie podstawowe, mile 
widziane doświadczenie na 
podobnym stanowisku. Obowiązki: 
pomoc przy uczniach 
niepełnosprawnych, w tym przy 
czynnościach codziennych (toaleta 
etc.) Inne czynności zlecone przez 
przełożonego, w tym sprzątanie 
wyznaczonego rejonu szkoły.

NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

  Lokal 49m2 do wynajęcia 
w centrum Pułtuska ul. 
Świętojańska. Tel. 513-
121-093, Tel. 512-199-
472

  Mieszkanie w pełni 
wyposażone w centrum 
Legionowa � 2450 zł. 
W bardzo dobrym stanie, 
składa się z: salonu 
z kuchnią, toaleta 
+ łazienka, sypialnia, 
mały pokój. Parking 
w garażu podziemnym. 
Tel. 600-248-975

KAWALERKA   W ŚCISŁYM 
CENTRUM LEGIONOWA 

BLISKO SZKOŁA, SKLEPY, 
KOMUNIKACJA: 

 TEL. 501 668 501 

SPRZEDAM MIEJSCA 

GARAŻOWE 

W CENTRUM 

LEGIONOWA 

UNORMOWANY 

 STAN PRAWNY,  

KSIĘGA WIECZYSTA 

tel. 601 382651, 

603 266 770

WYNAJMĘ

DODAJ OGŁOSZENIE DROBNE 
REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL

WYŚLIJ TREŚĆ: WYCENIMY  I OPUBLIKUJEMY

SPRZEDAM LAS 

O POWIERZCHNI 2,88 HA, 

POŁOŻONY  W MIEJSCOWOŚCI 

SKASZEWO WŁOŚCIAŃSKIE. 

NUMER KONTAKTOWY 

502-788-903.

Sprzedam działki: budowlane, 

rekreacyjne, z możliwością 

usług nieuciążliwych. Sprzedam 

działki: • Budowlane, • 
Rekreacyjne, • Z możliwością 

usług nieuciążliwych. 

Tel. 503126207

KUPIĘ

AAA Działki szukam - 
Chotomów 

i ok. - budowlana 
- min. 1000m 

- przyłącza min. gaz 
i prąd - do 15 min 
od PKP piechotą 
tel. +48882852200

Sprzedam nieruchomość 1,24 ha 

z domem 96 m2 zabudowy, 71 m2 

użytk. (możliwość sypialni na 

górze), przy lesie w Gładczynie 

Rz. 7 km od Pułtuska. 

Tel. 500-804-087 

WYNAJMĘ
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KUPON KONKURSOWY

PRZYJAZNY KONSUMENTOWI 2021

KATEGORIA NAJLEPSZY PODMIOT DZIAŁAJĄCY W USŁUGACH
na terenach wiejskich powiatu pułtuskiego

……………………………………………………………………………………………………

KATEGORIA NAJLEPSZY PODMIOT DZIAŁAJĄCY W USŁUGACH
na terenie miasta Pułtusk

……………………………………………………………………………………………………

KATEGORIA NAJLEPSZY PODMIOT DZIAŁAJĄCY W HANDLU 
na terenach wiejskich powiatu pułtuskiego

……………………………………………………………………………………………………

KATEGORIA NAJLEPSZY PODMIOT DZIAŁAJĄCY W HANDLU 
na terenie miasta Pułtusk

……………………………………………………………………………………………………

Imię i nazwisko konsumenta: ……………………………………………………….

Adres zamieszkania: ………………………………………………………………….

Telefon kontaktowy: ……………………………………………………………….…

Zgłaszający wyraża zgodę na przetwarzanie przez organizatora danych zawartych we  
„Wniosku zgłoszeniowym”. Podanie danych ma charakter dobrowolny, ale niezbędny dla 
wzięcia udziału w Konkursie.

Kacper Knochowski 

Cóż tam, panie, 
w polityce?

Student politologii na UKSW na wydziale 
społeczno-ekonomicznym. Młody analityk 
polskiej i zagranicznej sceny politycznej. 
Rodowity pułtuszczanin.

NOWOŚĆ
Młodzi mają głos

Wszechobecnie wiadomo, że w polskiej polityce, na niektó-
rych stanowiskach, obsadza się osoby niekompetentne. Widać to 
np. w spółkach skarbu państwa, w których to zasiadają persony 
mające wykształcenie „wujka” lub „szwagra” jednego z parlamen-
tarzystów. Jednakże pomijając już fakt szerzenia się nepotyzmu w 
koncernach państwowych, warto tu przytoczyć postać obecnego 
ministra edukacji i nauki – Przemysława Czarnka. Sprawuje on tę 
funkcję już od dłuższego czasu (od 19 października 2020 roku) i 
znany jest ze swoich skrajnie konserwatywnych poglądów. Znane 
są nam jego wypowiedzi m.in. o osobach LGBTQ, które to obrażał 
wielokrotnie. Ostatnio jednak w telewizji „publicznej” pokusił 
się o zademonstrowanie swojej teorii. Pomijając fakt, że jest on 
profesorem nauk prawnych i w związku z tym wiedzę ogólną po-
winien posiadać, powiedział: „Czy ja wszystkim państwu muszę 
tłumaczyć, że rodzic to jest ten co zradza potomstwo i czy musimy 
naprawdę sobie po raz kolejny tłumaczyć, że zrodzić potomstwo 
może tylko kobieta z mężczyzną, a nie kobieta z kobietą czy męż-
czyzna z mężczyzną. To są tak oczywiste sprawy, znane ludziom 
od miliardów lat”. Nie analizując już całego stosunku ministra do 
osób homoseksualnych, warto przyjrzeć się ostatniemu zdaniu. 
Ludzkość nie stąpa po Ziemi od miliardów lat, a przynajmniej tak 
nas uczono w szkołach. Jeżeli Przemysław Czarnek tak uważa, to 
powinien podzielić się źródłami, osobistymi analizami, z czego 
taka teza wynika. Możliwe, że będzie to przełom w dziedzinie 
nauk i minister stanie się wreszcie znany z odkrycia nieprawdopo-
dobnego zjawiska, a nie tylko z niekulturalnego dyskryminowania 
niektórych grup społecznych.
 Niedawno zostało podpisane porozumienie strategiczne 
pomiędzy Australią, Wielką Brytanią i Stanami Zjednoczonymi 
(AUKUS). Współpraca ta będzie opierać się na płaszczyźnie 
obronnej i jej działania mają się de facto przeciwstawić autory-
tarnym zapędom Chin na obszarze Pacy�ku. Marek Świerczyński, 
na łamach Polityki Insight, w doskonały sposób opisał problem, 
z którym mamy obecnie do czynienia. Mianowicie wyżej wspo-
mniane państwa będą reprezentować kraje demokratyczne. Pekin 
zaś ma stanowić „oś zła”, którą trzeba oczywiście zwalczyć. Co 
ciekawe, podczas konferencji prasowej, na której zostało ogło-
szone porozumienie, nie padło ani razu słowo „Chiny”. Autor 
powyżej wspomnianego tekstu porównuje to do „dyplomatycznej 
poprawności”, którą państwa prawa starają się przestrzegać. Dla 
Australii posunięcie to jest oczywiście korzystne, ponieważ co-
raz bardziej musi ona uważać na działalność Chin w państwach 
ościennych. Ruch ten jednak utworzył kon�ikt z Francją, wobec 
której Australia była zobowiązana do kupna sprzętu wojskowego 
wartego nawet 40 mld dolarów (Reuter Australia). Dla Wielkiej 
Brytanii jest to pewnego rodzaju szansa. Po brexicie byłe mocar-
stwo szuka dla siebie miejsca w geopolitycznej rozgrywce. Wyjście 
ze wspólnoty było dla nich pewnego rodzaju „strzałem w kolano”, 
ponieważ już ze wstępnych analiz wynika, że państwo to więcej na 
tym posunięciu straci, niżeli zyska. Stany Zjednoczone zaś będą w 
tym układzie sprawować rolę mediatora. Istnieje jednak ryzyko, 
że będą działały wyłącznie na swoją korzyść. Tym samym obszar 
Pacy�ku może stać się kolejnym poligonem wielkich mocarstw.

RubrykaDietetyka

Dietetyką oraz tematami, 
które wpływają na popra-
wę zdrowia interesuję się od 
2014 roku. Wtedy też powstał 
projekt Holistic Body, którego 
misją jest optymalizacja wielu 
elementów prowadzących do 
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z 
problemami zdrowotnymi po-
przez zmianę nawyków życia 
codziennego. Dbanie o siebie 
poprzez aktywność �zyczną, 
akceptację ciała, pozytywne myślenie, odpowiedni sen i zdrowe 
odżywianie, jest kluczem do osiągnięcia dobrego zdrowia.

Ile kroków robić, 
aby zachować zdrowie? 
- część druga

Cukrzyca typu 2
Wiele się mówi o tym, że cukrzyca typu 
2, insulinooporność, dyslipidemia, nieal-
koholowe stłuszczenie wątroby to scho-
rzenia, które wychodzą na prowadzenie 
w peletonie chorób populacyjnych. 
Oczywiście, każdej da się uniknąć cza-
sami wymaga to dużego nakładu pracy 
innym razem potrzeba trochę mniej. 
Warto również, dodać że wraz z wiekiem 
nasza wrażliwość glukozowo insulinowa 
spada. Próg 4500 kroków dziennie najle-
piej odróżniał uczestników z najniższym 
ryzykiem cukrzycy, przy czym osoby 
wykonujące 4500 kroków dziennie miały 
o 59% niższe ryzyko cukrzycy niż osoby 
wykonujące mniej niż 4500 kroków 
dziennie. Każde dodatkowe 2000 kroków 
dziennie średniej aktywności wyjściowej, 
do 10 000 kroków dziennie, wiązało się z 
co najmniej 5,5% niższym ryzykiem pro-
gresji do cukrzycy w okresie obserwacji.
W badaniu SMARTER w latach 2012–2015 
oceniano 275 uczestników (średnia 
wieku 60 lat). Codzienne kroki śledzono 
przez siedem kolejnych dni na początku 
i po zakończeniu, ze średnim okresem 
obserwacji wynoszącym 14 miesię-
cy. Grupa interwencyjna zwiększyła 
swoją aktywność o około 1200 kroków 
dziennie, co stanowi wzrost o około 
20% w stosunku do wyjściowej aktyw-
ności około 5000 kroków dziennie. Wśród 
osób badanych, które miały cukrzycę 
typu 2 nastąpiło zmniejszenie odsetka 
HbA1c (hemoglobiny glikowanej) o 
0,38 oraz zmniejszenie w modelu home-
ostatycznym oceny oporności na insulinę 
(HOMA-IR) o 0,96.
Wyższa dzienna liczba kroków podczas 
obserwacji była niezależnie związana z 
niższym BMI wynoszącym 0,08 na 1000 
kroków, niższym stosunkiem talii do bio-
der i większą wrażliwością na insulinę, a 
wszystko to z ogólnie liniową zależnością 
do rosnących dziennych kroków. Może 
ktoś powie, co to jest 0,08 na 1000 kro-
ków – możesz to mieć za darmo, pomyśl 
ile razy przeszło Ci przez myśl szukanie 
magic pill w temacie spalania tkanki 
tłuszczowej, poszukiwaniu cudownego 
spalacza, który w 99% nie da CI nawet 
tych 0,08 zmian w BMI.
W oparciu o niektóre z powyższych 
danych, dzienna liczba kroków tak niska 
jak 5000 dziennie może mieć pozytywny 
wpływ na ryzyko i leczenie cukrzycy, a 
zwiększony pozytywny efekt obserwuje 
się wraz ze wzrostem liczby kroków. 
Zwiększenie liczby kroków o 1000 dzien-
nie jest szczególnie korzystne u osób 
prowadzących siedzący tryb życia.

Utrata masy ciała
Nie oszukujmy się, większość osób chce 
lub stara się, aby zgubić trochę masy 
ciała. We wpisie na temat spontanicznej 
aktywności fizycznej przytaczałem 
badania, kiedy to osoby szczuplejsze po 
prostu ruszały się dużo więcej w ciągu 
dnia niż osoby otyłe. To oczywiście nie 
powinno być dla nikogo zaskoczeniem 
i nie mówimy tu o celowej aktywności, 
jaką jest trening, tylko ruch wykonywany 
w codziennych czynnościach. Oczywiście 
NEAT to nie tylko kroki.
Metaanaliza oceniająca 106 uczestników 
(średni wiek 43 lata, średni początkowy 
BMI 29,5), którzy śledzili swoje kroki przez 
12 tygodni, z medianą początkową 6619 
kroków na dzień. Średnio uczestnicy 
zwiększali swoje kroki o około 3000 
dziennie i doświadczali spadku BMI i 
obwodu tali.
W badaniu 42 zdrowych Europejek (śred-
ni wiek 49,5 lat) mierzono liczbę kroków 
dziennie w okresie 5 miesięcy. Wyjściowo, 
dzienne kroki wynosiły średnio 7520 
(zakres od 6450 do 8350) ze wzrostem do 
średniej 9430 (zakres od 7860 do 10900) 
kroków dziennie podczas interwencji, 
przy średnim wzroście o około 2000 
kroków, co było związane ze względnym 
spadkiem procentowej zawartości tkanki 
tłuszczowej o 16,2% w okresie badania.

Czy na pewno potrzeba 10 tysięcy czy może więcej, 
a może i mniej? Zapraszam do przeczytania drugiej 
części poświęconej temu zagadnieniu.

W zależności od tego z jakiej ilości kroków 
startujesz, wzrost o 2000 kroków dzien-
nie dla osoby wykonującej tylko 2000 
kroków dziennie wiązał się ze spadkiem 
obwodu tali o 2,8 cm i BMI o 1,1 kg·m2, 
podczas gdy wzrost o 2000 kroków 
dziennie przez kogoś, kto już wykonuje 
10 000 kroków dziennie wiązało się ze 
spadkiem 0,7 cm i 0,3 kg m2 odpowied-
nio dla obwodu tali i BMI.

Starzenie się
Spadek aktywności �zycznej teoretycznie 
następuje wraz ze starzeniem się. Piszę 
teoretycznie, bo często widzę młode oso-
by, które doświadczają mało aktywności 
�zycznej. Tak więc, z wiekiem tracimy 
masę mięśniową, zwiększa się niepeł-
nosprawność ( jakkolwiek rozumiana), 
jesteśmy po prostu słabsi. Jednak jak się 
okazuje, kroki mogą nam pomóc opóźnić 
ten proces.
W 6-miesięcznym badaniu, obejmującym 
40 osób starszych, grupa interwencyjna 
zwiększyła swoje średnie dzienne kroki 
o 83,4% (z 2031 ± 1323 do 3726 ± 1607). 
Wraz ze zwiększeniem liczby kroków, 
grupa odnotowała znaczną poprawę 
aktywności �zycznej, lęku przed upad-
kiem, funkcji lokomotorycznych i masy 
mięśniowej nóg w porównaniu z grupą 
kontrolną.
Małe badanie, bo tylko na 27 osobach 
(średnia 86,7 lat) wykazało, że wiele 

�zycznych elementów słabości, w tym 
siła, sprawność �zyczna, rzadsza opieka 
pielęgniarska i medyczna oraz lepszy 
stan odżywienia były znacznie lepsze u 
osób chodzących więcej niż 1300 kroków 
dziennie w porównaniu z tymi, którzy 
chodzą mniej.
W starszych populacjach dzienny cel 10 
000 kroków może być nierealny. Badania 
sugerują, że wzrost aktywności wynosi 
zaledwie 1000 kroków dziennie, przy 
łącznej liczbie kroków około 3000, może 
wiązać się z poprawą różnych elementów 
słabości u osób starszych.
Podsumowując, ruch jest jednym z 
najprostszych, najtańszych narzędzi 
promujących zdrowie. Jeśli chodzi o wy-
korzystywanie narzędzi mierzących kroki, 
to bynajmniej Ja w swojej praktyce wyko-

rzystuję to, aby wiedzieć, czy ustalony 
poziom po prostu jest przeze mnie 
wykonywany codziennie. Jeśli nie to 
ruszam na krótki spacer, lub szukam 
możliwości zrobienia kilkuset kroków. 
Często jest też tak, że nie zdajemy 
sobie sprawy jak mało kroków w ciągu 
dnia robimy lub zrobiliśmy, dopóki nie 
sprawdzimy. Z ciekawostek, czynno-
ści, takie jak prace domowe, schody 
dodatkowo zmniejszają dokładność, 
szczególnie w przypadku trackerów 
noszonych na nadgarstku. W praktyce 
dane z rzeczywistej liczby kroków z 
telefonu mogą być niewiarygodne 
i prawdopodobnie nie doceniają 
aktywności w dłuższej perspektywie, 
ponieważ ludzie zwykle nie noszą 
smartfona w sposób ciągły.

TeknoAmerBlok
Producent wyrobów betonowych 

oferuje pracę na stanowisku Operator wibroprasy.

Oferujemy:
•	 atrakcyjne warunki zatrudnienia z bogatym systemem premiowym
•	 stabilne zatrudnienie oparte o umowę o pracę
•	 pracę w �rmie o ugruntowanej pozycji na rynku

ogłoszenie...

Kontakt: 608-274-275
Miejsce pracy – Stare Pieścirogi 

koło Nasielska

eprasa.pl efd608af65
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Przypominamy o zakazie używania 
spalinowych i elektrycznych dmuchaw do liści 

od stycznia 2021 roku

Urząd Miejski w Pułtusku przypomina, iż w związku  
z nowym Programem Ochrony Powietrza, wynikają-
cym z uchwały Sejmiku Województwa Mazowieckiego  
z 8 września 2020 r. nr 115/20 w sprawie programu ochro-
ny powietrza dla stref w województwie mazowieckim, 
w których zostały przekroczone poziomy dopuszczalne 
i docelowe substancji w powietrzu, od 1 stycznia 2021 r., 
na terenie całego województwa mazowieckiego obowią-
zuje zakaz stosowania dmuchaw do liści, które powodują 
wzniecenie pyłu, który już opadł, czyli tzw. wtórną emisję.
Wprowadzony zakaz dotyczy wszystkich mieszkańców 
województwa mazowieckiego, a także podmiotów 
korzystających ze środowiska, organów, służb i innych 
wszelkiego rodzaju podmiotów zlokalizowanych na tere-
nie województwa, w tym wspólnot, spółdzielni mieszka-
niowych, służb miejskich/gminnych oraz użytkowników 
ogrodów działkowych.
Wprowadzone obostrzenie może być kontrolowane przez 
odpowiednie organy m.in. straż miejską, upoważnionych 
pracowników urzędu miejskiego, czy inspekcję ochrony 
środowiska. Za złamanie zakazu grozi kara od 500 zł do 
5 000 zł.

Zakaz nie obejmuje odkurzaczy do liści!

Ponadto informujemy, iż w celu usprawnienia prac 
związanych z utrzymaniem porządku na terenie gminy, 
jednocześnie respektując ww. przepisy, Pułtuskie Przed-
siębiorstwo Usług Komunalnych w ubiegłym tygodniu 
zakupiło odkurzacz do liści. 

Wydział Gospodarki Komunalnej, 
Rolnictwa i Ochrony Środowiska

Co zrobić, żeby nie zapłacić kary grzywny 
za brak udziału w spisie powszechnym?

Do końca spisu zostało kilka dni. Spora grupa mieszkańców Mazowsza przypomniała sobie o tym obowiązku 
właśnie teraz, blokując infolinię i punkty spisowe. Jeśli obawiasz się, że nie zdążysz się spisać i zapłacisz grzywnę, 
to mamy dla Ciebie rozwiązanie. Zostaw numer telefonu na infolinii. Oddzwonimy. 

Najprostszą i najwygodniejszą metodą udziału w spisie jest samodzielne wypełnienie formularza na stronie  
https://spis.gov.pl/. Logujesz się podając identy�kator PESEL lub przez pro�l zaufany. 

Do końca września jest również możliwość spisania się przez telefon. To odpowiednia opcja dla osób, które nie mają 
komputera z Internetem lub wolą mieć wsparcie rachmistrza. Ze względu na bardzo duże obciążenie infolinii, zmie-
niono zasady jej funkcjonowania. Wystarczy zadzwonić pod nr 22 279 99 99, postępować zgodnie z komunikatami i na 
koniec zostawić swój nr telefonu. Rachmistrz bardzo szybko oddzwoni z nr infolinii lub 22 828 88 88. Na ekranie może 
się wyświetlić tylko jeden z tych dwóch numerów.

Jeśli w najbliższym czasie będziesz w urzędzie gminy/miasta, możesz skorzystać z punku spisowego  
i wypełnić formularz spisowy z pomocą przeszkolonej osoby. Wypełnienie obowiązku spisowego w urzędzie gminy/
miasta przebiega sprawnie, jednak w ostatnich dniach września mogą tworzyć się kolejki.

Nie ma co czekać do ostatniego dnia września na kontakt z rachmistrzem. Ze względu na ograniczenia, może już się 
z nami nie zdążyć skontaktować. Dlatego warto obowiązek spisowy wypełnić samemu, dzwoniąc na infolinię lub 
spisując się przez Internet. 

Co zrobić żeby nie zapłacić kary grzywny 5000 zł za brak udziału w spisie powszechnym?

Po prostu się spisać jak najszybciej i nie liczyć, że ktoś nie zauważy niespisanego mieszkania czy osoby. Wypełnienie 
formularza spisowego trwa ok 10 minut. To nie jest trudne! 

Informacje o spisie znajdują się na stronie https://spis.gov.pl oraz stronach urzędów gmin i miast. 

Inf. GUS

Burmistrz Miasta Pułtusk

informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń  
w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku (ul. Rynek 41) oraz 
zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. 
Urzędu, jak również na stronie Urzędu Miejskiego w Pułtusku 
na okres 6 tygodni (licząc od dnia ukazania się niniejszego 
ogłoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu do sprzedaży: 

- lokalu mieszkalnego Nr 11 o powierzchni użytkowej 
38,06 m2 mieszczącego się w budynku przy ul.  Komba-
tantów 1 w Pułtusku wraz z przypadającym na ten lokal 
udziałem we współwłasności części wspólnych budynku 
i urządzeń nie służących wyłącznie do użytku właścicieli 
poszczególnych lokali oraz takim samym udziałem we 
współwłasności gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 12 o powierzchni użytkowej 
47,42 m2 mieszczącego się w budynku przy ul.  Al. Wojska 
Polskiego 38A w Pułtusku wraz z przypadającym na ten lokal 
udziałem we współwłasności części wspólnych budynku 
i urządzeń nie służących wyłącznie do użytku właścicieli 
poszczególnych lokali oraz takim samym udziałem we 
współwłasności gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 2 o powierzchni użytkowej 
34,32 m2 wraz z pomieszczeniem przynależnym (piwnicą) 
o pow. 7,70m2 mieszczącego się w budynku przy ul. Rynek 
28 w Pułtusku wraz z przypadającym na ten lokal udziałem 
we współwłasności części wspólnych budynku i urządzeń 
nie służących wyłącznie do użytku właścicieli poszczegól-
nych lokali oraz takim samym udziałem we współwłasności 
gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 6 o powierzchni użytkowej 
34,70 m2 mieszczącego się w budynku przy ul.  Adama Mic-
kiewicza 28 w Pułtusku wraz z przypadającym na ten lokal 
udziałem we współwłasności części wspólnych budynku 
i urządzeń nie służących wyłącznie do użytku właścicieli 
poszczególnych lokali oraz takim samym udziałem we 
współwłasności gruntu.

eprasa.pl efd608af65
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Marcin Rębała Łukasz Rurant Bartosz Salamon Szymon Salwin
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Miejcie odwagę... Nie tę tchnącą szałem, 
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Lecz tę, co sama niezdobytym wałem 
Przeciwne losy stałością zwycięża. 
                                              Adam Asnyk
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Prezentujemy drużynę Nadnarwianki Pułtusk

Dawid Sokołowski

II Memoriał Stasia Wójcika 
– Winniczanki na turnieju 
w Cegłowie
W dniach 18-19 września Liderki wzięły udział w II Memoriale Stasia 
Wójcika. - Należy wspomnieć kim był dla nas i wciąż jest śp. Stasio Wój-

cik. Człowiek „orkiestra”,  uczynny, którego nie dało się nie lubić. Kolega, 

Przyjaciel, na którym zawsze można było polegać. Twórca piłki ręcznej 

w Cegłowie. Nie mogło nas zabraknąć na drugim już memoriale naszego 

Przyjaciela. - relacjonuje trener Lidera Winnica Tomasz Szeliga.

W sobotę uczestniczyliśmy w 
turnieju dla rocznika 2007 i 
chociaż my gramy młodszymi 
dziewczętami z 2008-2009, to 
nie było widać tej różnicy na 
parkiecie. W pierwszym spo-
tkaniu, po zaciętej grze, poko-
nujemy 9:8 koleżanki z Ulana. 
W drugim troszkę na własne 
życzenie przegrywamy z ekipą 
z Siedlec 7:8, ale zaliczamy to 
spotkanie do tych bardzo uda-
nych. Po uroczystym otwarciu 
turnieju po szybkim i ciekawym 
meczu, pokonujemy 8:6 gospo-
dynie. Kolejne dwa spotkania to 
piłka ręczna, jaką chcielibyśmy 
oglądać w wykonaniu naszych 
dziewcząt jak najczęściej. W 
pierwszym przegrywamy z 
Radzyminem 8:9, a w drugim, 
jak się później okazało, jako je-
dyny zespół „urywamy” punkty 

późniejszym zwyciężczyniom z 
Małkini, remisując 14:14. Ostat-
nia potyczka z koleżankami z 
Łukowa, to nasza wygrana 7:1 
i osiągamy IV miejsce w tur-
nieju. Dziewczętom należą się 
ogromne brawa i jest to dobry 

prognostyk przed ligą, która 
rusza 3 października turniejem 
w Winnicy. Wyróżnienie z 
zespołu otrzymała Kinga Kraw-
czyk. Dzięki uprzejmości Pana 
Ryszarda, kierownika ekipy z 
Cegłowa, mogliśmy bezpłatnie 

przenocować w nowej hali, aby 
zmniejszyć koszty wyjazdu. 
Dziękujemy. 
W niedzielę 19 września grały 
nasze maluszki z 2010 rocznika. 
W pierwszym spotkaniu, po za-
ciętej grze, pokonały gospody-
nie 9:1. Po otwarciu czekał nas 
ciężki mecz z ekipą z Piaseczna. 
Walczyliśmy dzielnie i choć 

przegrywamy 4:6, to jesteśmy 
dumni z naszych dziewcząt. 
Była walka, były litry wylanego 
potu. Jak się później okazało 
zespół ten wygrał cały turniej, 
pokonując w �nale Gołdap 4:2. 
Brawo! Ostatni grupowy mecz 
to wygrana 7:2 z koleżankami z 
zaprzyjaźnionych Siemiatycz i 
pozostało nam spotkanie o III 
miejsce z Radzyminem. Mecz 
był ciekawy dla kibiców, szybki 
i zacięty. Wygrywamy go 8:2 i 
zajmujemy III miejsce w tur-
nieju. Super. Najskuteczniejszą 
zawodniczką została nasza 
Karolina Mączyńska, a wy-
różnienie z zespołu otrzymała 
Nadia Jasińska. 
Patrząc przez dwa dni na win-
nickie dziewczęta, serce raduje 
się z tego, jak grają, jak potra�ą 
zachować się na wyjazdach. 
Brawo dzieci, brawo Rodzice.
Dziękujemy Panu Ryszardowi i 
Rodzicom z Cegłowa za ciepłe 

przyjęcie i wspaniałą organiza-
cje. Stasio jest z Was dumny!
Wyjazd był możliwy dzięki 
wpłatom Rodziców oraz pomo-
cy naszej winnickiej mleczarni. 
Dziękujemy. 

Składy Winniczanek:
2008: Olga Gołębiewska, Asia 
Śmietańska, Kinga Krawczyk, 
Małgosia Kopycińska , Martyna 
Berent, Wiktoria Rzeczkowska, 
Zosia Brzozowska, Weronika 
Kiela, Jessica Strauch, Kinga 
Czyżewska, Emilka Głodowska.
2010: Karolina Mączyńska, 
Julia Kobrzyńska, Nadia Ja-
sińska, Sandra Andryszczyk, 
Kornelia Kazimierczak, Maja 
Staniszewska, Nikola Zaręba, 
Amelka Kwiatkowska, Patrycja 
Kowalewska. 
Opiekunowie: Marzena Sta-
niszewska-Szeliga i Tomasz 
Szeliga

Tomasz Szeliga
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reklama...

WRÓBELKI ĆWIERKAJĄ
czyli informacje nie potwierdzone (choć zapewne pewne)

MOTTO TYGODNIA

IMIENINY OBCHODZĄ

FOTO NA WESOŁO

COŚ ŚMIESZNEGO

28 września – Marek, Wacław
29 września – Michał, Michalina
30 września – Zo�a, Hieronim
1 października – Danuta, Remigiusz
2 października – Teo�l, Dionizy
3 października – Gerard, Augustyna
4 października – Rozalia, Franciszek

„Zawsze bądź pierwszorzędną wersją siebie, zamiast być 
kiepską kopią kogoś innego.”

Judy Garland

2 blondynki poszły do lasu na grzyby. Znalazły 3 granaty. 
1 mówi: 
- zanieśmy to na policję 
2 na to: 
- a jak 1 wybuchnie po drodze? 
- wtedy skłamiemy i powiemy, że znalazłyśmy 2

***
- Tatusiu co to jest szef? 
- Jest to taki człowiek, który przychodzi do pracy późno, jeśli ty 
przyszedłeś wcześnie, a przychodzi wcześniej jeśli ty się spóźniłeś.

***
Pani pyta Jasia: 
- Jasiu, powiedz nam skąd się bierze prąd? 
A Jasiu na to: 
- Z Afryki. 
- A czemu akurat z Afryki? 
- Bo jak wyłączą prąd, to tata zawsze mówi - znowu te małpy 
wyłączyły prąd.

***
Jasiu miał na jutro nauczyć się opowiadać zmyśloną bajkę o 
żyra�e. 
Przychodzi na następny dzień do szkoły i mówi: 
- Oto emocjonujący mecz pomiędzy zwierzętami z Afryki i 
pacanami koziołka. Słoń podaje do lwa, lew zagrywa do węża... 
koniec meczu. 
Pani pyta Jasia: 
- Jasiu a gdzie żyrafa? 
- A żyrafa to na rezerwie była!

Grzybobranie z PGP 2021
Sezon grzybowy o�cjalnie uważamy za otwarty. Podobnie jak w poprzednich latach, zapraszamy 
wszystkich miłośników zbierania grzybów do udziału w naszym konkursie „Grzybobranie z PGP 2021”. 
Na zdjęcia znalezionych przez Was grzybów czekamy pod adresem mailowym redakcja.pgp@pultusk24.pl. 
Szczegóły konkursu w Regulaminie.

Regulamin konkursu 
„Grzybobranie z PGP 2021”

§1
Organizatorzy, cel konkursu

1. Organizatorem Konkursu „Grzy-
bobranie z PGP 2021” jest Pułtuska 
Gazeta Powiatowa z siedzibą w 
Pułtusku, przy ul. Kotlarskiej 8, oraz 
portal internetowy Pultusk24.
2. Konkurs skierowany jest do 
mieszkańców powiatu pułtuskiego.
3. Celem konkursu jest promocja 

walorów przyrodniczych Mazow-
sza, promowanie wypoczynku na 
łonie natury, integracja ze środo-
wiskiem naturalnym oraz eduka-
cja przyrodnicza i ekologiczna.

§2
Zasady udziału w konkursie

1. Warunkiem udziału w kon-
kursie jest nadesłanie zdjęcia 
wyjątkowego okazu grzyba (pod 
względem wielkości lub gatunku) 
lub grzybów (chwalić można się 

każdą ilością) na adres redak-
cja.pgp@pultusk24.pl. Prosimy 
o podanie imienia i nazwiska, 
miejscowości zamieszkania oraz 
miejsca, w którym grzyby zostały 
znalezione.
2. Termin nadsyłania zgłoszeń:  
1 września – 31 października 2021 r. 
3. Warunkiem udziału w konkursie 
jest niepublikowanie zbiorów w 
innych lokalnych środkach maso-
wego przekazu oraz na portalach 
społecznościowych do czasu 
zakończenia konkursu.

§3
Rozstrzygnięcie konkursu

1. Wszystkie nadesłane zdjęcia 
zostaną opublikowane na ła-
mach Pułtuskiej Gazety Powia-
towej oraz na portalu Pultusk24.
2. Nagrodzimy trzy najlepsze 
zbiory.
3. Rozstrzygnięcie konkursu 
nastąpi w 45 numerze Pułtuskiej 
Gazety Powiatowej, 2 listopada 
2021 r.

Tylu kandydatów na burmistrza 
w jednym miejscu...

Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie
W ostatnim czasie odbyło się kilka ważnych imprez, bo do takich 
niewątpliwie zaliczyć trzeba 30-lecie samorządu czy 100-lecie 
istnienia Nadnarwianki Pułtusk. Na obie te imprezy przybyło 
wielu gości, którzy doceniając ich wagę nie śmieli się nawet 
spóźnić. Wróbelki zauważyły, że na tych wydarzeniach nie ma 
jednej ważnej osoby – taką bowiem jest starosta powiatu. Trochę 
zdziwionym wróbelkom inne ptaszki opowiedziały, że na innych 
wydarzeniach, od dłuższego czasu, także obecność włodarza 
powiatu jest zadziwiająco skromna. 

Wszyscy widzą, nikt nie wie o co chodzi
Obecnością epatują za to niektóre osoby (wróbelki na razie nie 
zdradzą o kogo chodzi) związane z Pułtuskiem, ale obecnie 
zupełnie niezawodowo. Bywają na lokalnych uroczystościach, 
są mile witane, a ich obecność jest eksponowana i podkreślana. 
Czyżby szykowały się jakieś nieoczekiwane kandydatury w 
najbliższych wyborach samorządowych?

Dziwna cisza
Minął już jakiś czas od uwiecznionego przez tajniackich foto-
grafów, na łamach warszawskiego wydania pewnego brukowca, 
zjazdu lewicy w Domu Polonii, zwłaszcza części nieo�cjalnej. 
Wróbelki spodziewały się ze strony ugrupowania zajęcia stano-
wiska, oburzenia z tego tytułu, wszak dorośli ludzi i nic złego nie 
robili. Tak jednak nie nastąpiło, dlatego wróbelki zastanawiają 
się, czy to aby sama lewica nie zamówiła sobie takiej reklamy?! 
Wszak nie ważne jak piszą, aby nie mylili nazwisk...
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