Olejek z bergamotki - relaks
w cytrusowym aromacie

W aromaterapii uznawany jest za jeden z najskuteczniejszych olejkéw wspie-
rajacych redukcje napiecia nerwowego i poprawe nastroju. Otrzymywany
ze skorki owocéw, ceniony jest przede wszystkim za dzialanie uspokajajace,

przeciwlekowe i antybakteryjne - dzisiaj o olejku z bergamotki.
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Kazdy, komu droga jest niepodlegtosc Polski, powinien zrobic wszystko, aby nasz'kraj w taki kredyt nie zostat
uwiktany. Berlin'i Bruksela dlatego napierajg w sprawie SAFE, bo topozwoli ich ludziom, w tym Donaldowi
Tuskowi, utrzymac polityczne wptywy - mowi ,,GPC” prof. Ryszard Legutko, odnoszac sie do toksycznej pozyczki,
ktorg probuje sie obarczyc Polske. Prof. Ryszard Piotrowski, konstytucjonalista, przypomina natomiast, ze unijny
program jest niezgodny z Konstytucja RP, co usilnie starajg sie zignorowac przedstawiciele koalicji 13 grudnia.

Ci sami politycy torpedujg rowniez propozycje ,Polskiego SAFE 0%”, chociaz jak wskazuje dr Jacek Saryusz-Wolski,

zastosowano w him mechanizm, ktory jeszcze do niedawna byt mocno chwalony zarowno przez KE, jak i Niemcy.
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Wlochy wyrzucaja
chinskich agentéow

Wioskie wiadze podjety decyzje o wy-
daleniu o$miu obywateli Chin, ktorzy
wedtug informacji przekazanych przez
wioska policje oraz prokurature w Tu-
rynie $ledzili i zastraszali przeciwnikow
rezimu w Pekinie. Dziatali oni w ramach
sieci tzw. chinskich ,zagranicznych
posterunkow policyjnych”.
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Rzad wyda miliony
na baze pséw i kotow

Sejm pracuje nad Krajowym Rejestrem
Oznakowanych Psow i Kotow, ktory

ma sie sta¢ panstwowg bazg zwierzat.
Projekt wzbudza wiele kontrowersji, bo
eliminuje dotychczasowych wtascicieli
baz danych i ustanawia panstwowy mo-
nopol. Wiasciciele psow i kotow bedag
musieli tez siegna¢ do portfela. s.6

fot. AdobeStock/d

POLSKA

Motzliwy scenariusz silowego
przejecia TK

Uchwata Sejmu poprzedzajaca wybor sedziow do Trybunatu
Konstytucyjnego jest poczatkiem przejecia przez koalicje
Trybunatu. Mozliwe jest rozwigzanie sitowe, jesli okaze

sie, ze pracownicy i sedziowie TK nie odmowig wspétpracy
obecnemu prezesowi, ktérego prawomocnos¢ uchwata
kwestionuje. Jesli tak sie stanie, do akcji wkroczg stuzby

- moéwi ,Codziennej” przewodniczaca Krajowej Rady

fot. Wikipedia/d

Sadownictwa Dagmara Pawetczyk-Woicka. s.5
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sionca sionca | cieszymyst, Ernest, Kasjan,
mm m Krystyna, Letycja, Marek,

Patrycja, Roderyk, Sabin,
Salomon, Trzebiestaw
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Arystoteles

(384-322 1. p.n.e.) grecki filozof, jeden z najwiekszych myslicieli w historii starozytnosci

\\ Cztowiek jest z natury zwierzeciem politycznym.

Ten, kto zyje poza wspélnota, jest albo bestig, albo bogiem. \\
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Imieniny obchodza:
Afrodyzja, Afrodyzy,
Bozeciecha, Eutychiusz,
Ewa, Fabrycy, Fawila, Jakub,
Jarmila, Leon, Leona, Matylda,

Michal, Piotr, Lazarz
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JACEK LIZINIEWICZ
SAFE i kaucja

Rzad Tuska ci$nie bez umiaru w to, zeby koniecznie wzig¢ po-
zyczke od Niemca. W zamian obiecuje spoleczenstwu, ze wy-
niesie polski przemyst zbrojeniowy na wyzyny, a Wojsko Pol-
skie bedzie takg potega, przed ktorg zacznie drze¢ caly Swiat.
Tymczasem jak spojrzy sie na konkrety, to w zasadzie ten ga-
binet nie wprowadzil zadnej zadowalajacej zmiany. Kazdemu
dzialaniu towarzysza chaos i batagan. Cze$¢ zadan jest dosy¢
prosta. Przykladem jest system kaucyjny. Po blisko p6t roku
dzialania, jesli wierzy¢ ,Rzeczpospolitej”, 30,3 proc. badanych
postrzega go ,zle”, a 20,2 proc. ,bardzo Zle”, 22,8 proc. ocenilo
nowos¢ ,dobrze” i zaledwie 4,8 proc. ,bardzo dobrze”. Rzad
widzi jednak wylacznie sukcesy i jest z siebie zadowolony.
Wkrétce ma zamiar rozszerzy¢ system na opakowania po kar-
tonach po mleku. Whrew wszelkim danym zaklinajg rzeczy-
wisto$€. Ci sami ludzie beda projektowaé przysziosé polskiej
zbrojeniéwki. Musze przyznac, ze mnie to troche niepokoi.

WSC}{OD ZACI,LIOD Goscimir, Heloiza, Klemens,
stofica stoica Krzysztof, Leokrycja, Longin,

@@ mm ik, Nokondrs, Pakosia,

Placyd, Probus, Zachariasz
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Jedno stowo to tylko 4 zt,
a zasieg ogolnopolski!

Publikacja ogtoszen drobnych w , Gazecie Polskiej Codziennie”
jest prosta i tania. Wystarczy wystac tres¢ ogfoszenia
i proponowane terminy emisji na maila:
reklama@gpcodziennie.pl
a skontaktujemy sie z Pafistwem w ciagu godziny i ustalimy szczegéty.
Proponujemy efektywny sposob na ogtaszanie sie w ogélnopolskim wydaniu
naszego dziennika za jedyne 4 zt netto od stowa.
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Tusk

zapycha
dziure

Dlaczego tak gwaltownie
w Polsce podrozalo paliwo?
Donald Tusk powiedzial, ze to
,nie ten Donald jest winny”.
Sugestia oczywista, ze chodzi
o wojne w Iranie, a to Donald
Trump podjal decyzje o ata-
ku. Rzeczywiscie w kilkadzie-
sigt godzin po ataku ceny ropy
na $wiatowych gietdach wy-
strzelily niemal dwukrotnie.
Tak duza zwyzka trwatla jed-
nak bardzo krétko, zapowiedz
Trumpa uwolnienia rezerw
spowodowala spadek cen na
rynkach. Ani jedno, ani drugie
nie powinno mie¢ natomiast
wplywu na ceny paliw w Pol-
sce. Wiekszo$¢ cen ropy ma-
my zakontraktowang na wiele
miesiecy do przodu, a te, ktére
nie sg zamowione, doplyna po
wielu tygodniach. Co wiec po-
drozalo? Marza hurtowa Orle-
nu i wraz nig naliczany poda-
tek VAT. Zarobil Orlen i zarobit
budzet. Obecne ceny maja spa-
da¢, bo Orlen obnizyl marze,
ale nie marze hurtowa — tylko
detaliczng dla stacji. To bardzo
mocno uderza w tych, ktorzy
kupuja rope od Orlenu w hur-
cie. Tusk i podleglty mu Orlen
poprawiajg sobie kondycje fi-
nansowg najpierw kosztem
klientéw detalicznych, czyli
nas, a teraz wlascicieli stacji.
Ale winien jest Donald tamten.
Nigdy ten.
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Leszek
Galarowicz

Kto rzadzi
polska
pitka?

Farsa, skandal, afera — rézne
slowa cisng sie na usta, by opi-
sac jeden z najslynniejszych me-
cz6w w polskim futbolu, ktéry
sie nie odbyl. Wista Krakéw na
znak sprzeciwu wobec decyzji
Slaska Wroctaw, ktéry zapo-
wiedzial zakaz wpuszczenia ki-
bicéw z grodu Kraka na mecz,
zbojkotowala ligowe starcie
z wroctawskim klubem. Ten
twierdzi, ze podjal taka decyzje
w porozumieniu z policja, co
okazalo sie nieprawda, bo zad-
nych uzgodnien nie bylo. Skan-
dalem jest fakt, ze o wpuszcze-
niu lub banie dla kibicéw prze-
ciwnej druzyny decyduja kibo-
le innego klubu. Prezes Slaska
zapewnial, ze nie dzialal pod
ich presja, jednocze$nie sam so-
bie zaprzeczyl stwierdzeniem,
ze klub nie chce konfliktu z ki-
bicami. Nie bez winy jest sam
PZPN, ktory w tej sytuacji nie
potrafit znalez¢é optymalnego
rozwigzania i ukaral Wiste wal-
kowerem za walke o zasady fair
play. Teraz przed Cezarym Ku-
leszg niezwykle trudne zadanie
ratowania twarzy PZPN-u i ca-
lej polskiej pilki. Niezaleznie
od finalu sprawy ujawnia ona
niebezpieczng chorobe polskiej
pitki, ktérej jednym z objawéw
sg rzady kiboli w klubach. Dal-
sze chowanie glowy w piasek
i udawanie, ze problem nie ist-
nieje, moze go tylko poglebié.



WARSZAWA BEZ NOCNYCH

POLITYKA \Tojui oficjalnie, mamy to. Mamy potwierdzenie ograniczenia sprzedazy nocnej
alkoholu w Warszawie. Chciatem podziekowaé wszystkim radnym, ktérzy wsparli méj wniosek i kto-
rzy zaglosowali za tg uchwata - powiedziat Rafat Trzaskowski na nagraniu opublikowanym na X.
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Jan Przemylski

rezydent Karol Nawroc-

ki ma czas do 20 marca

br., aby podja¢ decyzje

ws. ustawy dotycza-
cej unijnego programu SAFE.
Jednak przedstawiciele obozu
rzadzacego robig wszystko, co
w ich mocy, aby maksymalnie
wywrze¢ presje na glowe pan-
stwa i jak najszybciej wymu-
si¢ jego podpis, ktéry szero-
ko otworzylby drzwi do uwi-
ktania Polski w toksyczng po-
zyczke forsowang przez Berlin
i Bruksele. W tej narracji koali-
cje 13 grudnia wspieraja ustuz-
ne media, takze te z zagrani-
cy — gtéwnie z Niemiec — oraz
eurokraci z instytucji europej-
skich. Rzecznik Komisji Euro-
pejskiej (KE) Thomas Regnier
przekonywal w tym tygodniu,
ze program musi by¢ zrealizo-
wany i wdrozony ,dla Polski,
Ukrainy i bezpieczenstwa ca-
lej UE". Zapowiedzial réwniez,
ze po ewentualnym podpisaniu
umowy nasz kraj moze liczy¢
na wyplate zaliczki w wyso-
kosci... do 15 proc. Regnier nie
chcial jednak wnikaé w kwe-
stie warunkowosci.

Prof. Legutko: Trzeha by¢ durniem,
zeby zgodzic sie na taki kredyt
,Codzienna” zwrocita sie do
prof. Ryszarda Legutki, wy-
bitnego polskiego naukowca
oraz eksperta ds. UE, z prosbha
o komentarz zaré6wno do samej
koncepcji unijnego SAFE, jak
1 presji wywieranej przez ko-
alicje 13 grudnia i jej unijnych
sprzymierzencOéw na prezy-
denta RP. — Sprawa dotyczaca
SAFE jest prosta. To jest wybor
miedzy podlegloscia a niepod-
leglosScia. Wybor miedzy tym,
czy mamy kontrole nad swo-
ja obronnosciag, czy sie jej wy-
zbywamy. Samo to, ze przed-
stawiciele unijni pozwalaja
sobie zabiera¢ glos w sprawie
decyzji konstytucyjnych or-
ganow Polski, pokazuje skale
zachtannos$ci tych instytucji
wobec krajéow czlonkowskich
— powiedzial ,GPC” prof. Le-
gutko. — Trzeba by¢ durniem,
zeby zgodzi¢ sie na kredyt za-
ciagniety u kogos, kto rosci so-
bie prawo do wstrzymania po-
zyczki, jesli nie spodoba mu
sie jaki$ element naszego zycia
prywatnego. Nikt z ludzi in-
teligentnych nie zgodziltby sie
na takie warunki dla samego
siebie, wiec dlaczego, na mily
Boég, taki kraj jak Polska ma sie
godzi¢ na mechanizm analo-
giczny. Mamy do$wiadczenia,

BEZPIECZENSTWO \ Tusk chce daé Brukseli potezne narzedzie szantazu wobec Polski

Tylko weto ws. SAFE

Kazdy, komu droga jest niepodlegtos¢ Polski, powinien zrobi¢ wszystko, aby nasz kraj

w taki kredyt nie zostat uwiktany. Berlin i Bruksela dlatego napierajg w sprawie SAFE, bo
to pozwoli ich ludziom, w tym Donaldowi Tuskowi, utrzymac polityczne wptywy — mowi
,GPC” prof. Ryszard Legutko, odnoszac sie do toksycznej pozyczki, ktérg probuje sie obar-
czy¢ Polske. Prof. Ryszard Piotrowski, konstytucjonalista, przypomina natomiast, ze unijny
program jest niezgodny z Konstytucjg RP, co usilnie staraja sie zighorowac przedstawiciele
koalicji 13 grudnia. Ci sami politycy torpedujg rowniez propozycje ,Polskiego SAFE 0%”,
chociaz jak wskazuje dr Jacek Saryusz-Wolski, zastosowano w him mechanizm, ktéry jesz-
cze do niedawna byt mocno chwalony zaréwno przez KE, jak i Niemcy.

ze KE nie respektuje prawa
i dziala arbitralnie oraz skraj-
nie partyjnie. Ich gléwnym in-
teresem nie jest bezpieczen-
stwo Polski, a utrzymanie i po-
szerzanie swojej wiadzy. Bruk-
sela i Berlin chociazby za spra-
wa swojego ambasadora tak
naciskajg na ten mechanizm,
poniewaz on pozwoli utrzymac
polityczne wplywy Donaldowi
Tuskowi i jego ludziom. W sy-
tuacji, w ktérej Tusk przegra
wybory, ten kredyt zaciagnie-
ty w imieniu panstwa polskie-
go bedzie uzywany jako narze-
dzie szantazu. Ma on dawacé
szanse na obalenie konserwa-
tywnego rzadu, gdyby takowy
ewentualni zostal uformowany
po kolejnych wyborach parla-
mentarnych. Donald Tusk jest
gotowy utrzymac swoje wply-
wy kosztem niepodleglosci
panstwa polskiego — podkresla
prof. Legutko. — Kazdy, komu
droga jest niepodlegtos¢ Pol-
ski, powinien zrobi¢ wszystko,
aby nasz kraj w taki kredyt nie
zostal uwiklany. Mamy mozli-
wos¢ skorzystania z wilasnych
Srodkéw i to my bedziemy go-
spodarzami calego przedsie-
wziecia — dodaje naukowiec.
Dopytaliémy réwniez o pre-
sje wywierang na prezydenta.
— Ekipa rzadzaca swojg nar-
racje buduje na gtupocie ludz-
kiej. Forsowana jest narracja,
ze jesli pan prezydent zabloku-
je ten projekt, to bedzie to de-
cyzja antyspoleczna, antyna-
rodowa. Mam nadzieje, ze pan
prezydent nie da sie zepchna¢
Tuskowi do takiego naroznika
i zablokuje niebezpieczne dla
naszej niepodleglosci i suwe-
rennoSci projekty — ocenil prof.
Ryszard Legutko.

Prof. Piotrowski: Unijny SAFE
niezgodny z Konstytucja RP

Nadal pozostajg tez watpli-
wosci natury konstytucyjnej,

\\ Te same
Srodowiska, ktore
haciskajg na
wziecie toksycznej
pozyczkKi z UE,
rownoczesnie
torpeduja
propozycje
prezydenta
i prezesa
NBP Adama
Glapinskiego
odnosnie do
,Polskiego
SAFE 0%".
Tymczasemokazuje
sie, ze KE sama
jeszcze niedawno
chciata wdrozyé
mechanizm
zawarty w tym
pomysle, 0 czym
przypomina
dr Jacek Saryusz-
-Wolski, doradca
prezydenta RP. \\

o ktérych wielokrotnie pisa-
liSmy na naszych lamach. Ko-
alicja rzadzaca usilnie stara
sie jednak te sygnaly ignoro-
wac. ,Codzienna” zwrdcila sie
zatem do prof. Ryszarda Pio-
trowskiego, aby poprosi¢ go
o opinie. — Ten projekt jest nie-
zgodny z polska konstytucja,
poniewaz mechanizm warun-

kowosci uzaleznia panstwo
polskie w sprawach obronno-
Sci 1 bezpieczenstwa od orga-
néw organizacji miedzynaro-
dowej, a kompetencji w tym
zakresie nie mozna przekazy-
wac. To wynika z interpretacji
art. 90 Konstytucji RP ustalo-
nej przez Trybunal Konsty-
tucyjny i ktéra to interpreta-
cja jest warunkiem zgodno$ci
naszego czlonkostwa w UE
z Konstytucja RP poniewaz jest
warunkiem zgodnosci Konsty-
tucji RP z traktatem z Lizbony
— powiedzial stanowczo prof.
Piotrowski. Naszego rozméw-
ce zapytaliSmy réwniez o za-
powiedzi strony rzadzacej, ze
w przypadku zawetowania
ustawy o SAFE przez prezy-
denta rzad i tak zaciagnie ten
kredyt. — Artykul 7 Konsty-
tucji RP stanowi, ze organy
wladzy publicznej dzialaja na
podstawie i w granicach pra-
wa, a wiec po pierwsze pod-
stawa ustawowa do tego mu-
si istnie¢, a po drugie ta umo-
wa musi by¢ przeciez ratyfi-
kowana, jezeli dotyczy znacz-
nego obcigzenia panstwa pod
wzgledem finansowym. Prze-
pisy sa jasne. Ta umowa mu-
si by¢ ratyfikowana przez pre-
zydenta za zgoda udzielong
w ustawie — powiedziat ,GPC”
prof. Piotrowski.

Dr Saryusz-Wolski: KE sama chciata
korzystaé z mechanizmu z polskiego SAFE
Te same Srodowiska, ktore
naciskaja na wziecie toksycz-
nej pozyczki z UE, ré6wnocze-
$nie torpeduja propozycje pre-
zydenta i prezesa NBP Adama
Glapinskiego odno$nie do ,Pol-
skiego SAFE 0%". Tymczasem
okazuje sig, ze KE sama jesz-
cze niedawno chciata wdrozy¢
mechanizm zawarty w tym
pomysle, o czym przypomina
dr Jacek Saryusz-Wolski, do-
radca prezydenta RP. — Bruk-

sela i Berlin obawiajg sie, ze
ich projekt straci zaréwno
substancjalnie, jak i wizerun-
kowo, tym bardziej ze na sto-
le lezy powazana alternatywa
w postaci ,Polskiego SAFE 0%".
Komisja Europejska z pewno-
Scig sie do tego nie przyzna, ale
doskonale zdaje sobie sprawe,
ze wykorzystanie aktywow
banku centralnego jako pod-
stawy finansowania krajowe-
go programu zbrojen miesci sie
w tej samej filozofii ekonomicz-
nej i finansowej, co plany samej
KE dotyczace wykorzystania
zamrozonych w UE aktywéw
rosyjskiego banku centralne-
go do wyasygnowania 90 mld
euro dla Ukrainy. Ten wariant
byt przeciez bardzo mocno po-
pierany zaréwno przez KE, jak
i same Niemcy i tylko zmiana
stanowiska Wloch sprawita, ze
sie nie zi$cil — mé6wi o mecha-
nizmie zawartym w programie
,Polski SAFE 0%"” dr Saryusz-
-Wolski. — Propozycja przed-
stawiona przez prezydenta
i prezesa NBP jest catkowicie
czytelna zaréwno dla Berlina,
jak i dla Brukseli i stad to ich
zaniepokojenie, bo wiedza, ze
to jest bardzo dobra alterna-
tywa, a co wiecej, jest lege ar-
tis. To nie sg pienigdze znikad
czy kreatywna ksiegowos¢,
jak prébuje sie przedstawiaé
w prorzadowych mediach - do-
daje prezydencki doradca.

SAFE ma stuzy¢ Brukseli
do szantazowania Polski

Z naszym rozmoOwcg poruszy-
liSmy réwniez kwestie zapo-
wiedzi rzadu, ze nawet w przy-
padku weta oni i tak unijny
SAFE uruchomia. — To pokazu-
je, jak wysoka jest stawka tego
projektu. Po pierwsze, ma on
wspomo6c przemyst zbrojenio-
wy Niemiec i Francji i napraw-
de tam sg powazne rachuby
w tym obszarze. Zapewnienia,
ze 80 proc. Srodkéw trafi do pol-
skiego przemystu, sg falszywe.
Beneficjentami beda zachod-
nioeuropejskie firmy jedynie
zarejestrowane w naszym kra-
ju. Po drugie to jest zastawie-
nie pulapki na polskie wiadze
w przyszlosci. Rzad Tuska chce,
zeby Polska byla w ten sposéb
uzalezniona. W przeszlosci po-
dobna smycz w postaci KPO po-
zwolita im przeja¢ wiladze. Te-
raz nowa smycz ma im pozwo-
li¢ te wiladze utrzymacé. To jest
polityczna lichwa. Bruksela ma
otrzymac¢ narzedzie w posta-
ci mechanizmu warunkowosci
uznaniowej do szantazowania
naszego kraju — ocenil dr Jacek
Saryusz-Wolski.
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OPOZYCJA CHCE POMOCY DLA ROLNIKOW 3

POLITYKA \,,Kryzys paliwowy uderza w rolnikow. Koszty pro-
dukcji rosna, a rzad nie reaguje. Domagamy sie natychmiastowego
zwiekszenia zwrotu akcyzy za paliwo rolnicze” - napisali wczoraj
przedstawiciele PiS na portalu X. ‘

DRON NAD KOPALNIA
BEZPIECZENSTWO \Zandarmeria Wojskowa pod

nadzorem prokuratora prowadzi czynnosci w zwigzku z nieziden-
tyfikowanym obiektem latajacym znalezionym na terenie kopal-
ni pod Koninem.
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KOALICJA CHCE PRZEJAC TRYBUNAL KONSTYTUCYJNY

Motzliwy scenariusz silowego przejecia TK

Uchwata Sejmu poprzedzajgca wybor sedziow do Trybunatu Konstytucyjnego jest poczatkiem przejecia przez koalicje Trybunatu. Mozliwe jest rozwigza-
nie sitowe, jesli okaze sie, ze pracownicy i sedziowie TK nie odmowig wspétpracy obecnemu prezesowi, ktérego prawomocnos¢ uchwata kwestionuje.
Jesli tak sie stanie, do akcji wkroczg stuzby - mowi ,Codziennej” przewodniczgca Krajowej Rady Sadownictwa Dagmara Pawetczyk-Woicka. Podkresla,
ze to kompromitacja polskiego Sejmu, ktory obcym trybunatom ,sktada hotd”, famigc zasade suwerennosci RP. W pigtek Sejm ma gtosowac¢ ws. wyboru
sedziow TK. Odbywa sie to wbrew przyjetym normom i ustawom - podkreslajag Srodowiska prawnicze.

Jarostaw Molga

czoraj poslowie

debatowali nad

uchwala Sejmu

majaca poprze-
dzi¢ glosowanie nad wyborem
sedziéw do Trybunatu Konsty-
tucyjnego. W uchwale przygo-
towanej przez koalicje 13 grud-
nia czytamy m.in., ze ,w Swie-
tle standardéw konstytucyjnych
oraz wigzacych Rzeczpospolitg
standardéw miedzynarodowych
i europejskich przestal spetniac¢
swoja funkcje jako organ bez-
stronny i niezawisly, stuzacy
obywatelom Rzeczypospolitej
jako najwazniejszy straznik ich
konstytucyjnych praw”. I tu au-
torzy uchwaty powotuja sie na
Europejski Trybunat Praw Czlo-
wieka, Trybunal Sprawiedli-
wosci Unii Europejskiej, a tak-
ze orzeczenia polskich sadow.
Uchwata kwestionuje prawo-
mocno$¢ wyboru i pelnienia
funkgcji przez poprzednia prezes
TK Julie Przylebska oraz obec-
nego prezesa Trybunatu Bogda-
na Swieczkowskiego. Kwestio-
nuje takze prawomocnos¢ kilku
sedziow Trybunalu.

Wstep do przejecia

To jest kompromitacja pol-
skiego Sejmu, ktéry taka
uchwatlg lamie zasade suwe-
rennosci Rzeczypospolitej, od-
dajac swoisty hold obcym try-
bunalom. Powolywanie sie na
jakie$ orzeczenia polskich sg-
déw takze nie ma sensu. Ani
bowiem owe trybunaty, ani sg-
dy takie jak Sad Najwyzszy czy
administracyjny, nie moéwiac
juz o nizszych instancjach, nie
maja po prostu zadnych kom-
petencji, by wypowiadac sie
w jakikolwiek sposéb o Try-
bunale Konstytucyjnym. Ta
uchwala jednak jawi sie jako
wstep do przejecia Trybuna-
Iu Konstytucyjnego. Zgodnie
z ustawa, w przypadku kiedy
nie ma prezesa TK, jego obo-
wigzki zaczyna pelni¢ sedzia
Trybunatu z najdiuzszym sta-
zem (posiadajacy najdiuzszy, li-
czony lacznie, staz pracy: jako

TRYBUNAY

sedzia w Trybunale; jako apli-
kant, asesor, sedzia w sadzie
powszechnym; w administracji
panstwowej szczebla central-
nego — przyp. red.). Z tych kan-
dydatow koalicji takim stazem
dysponuje najprawdopodob-
niej sedzia Anna Korwin-Pio-
trowska. To dlatego tak zosta-
li dobrani kandydaci koalicji,
by umozliwi¢ przechwycenie
kierowania Trybunalem — moé-
wi ,Codziennej” przewodnicza-
ca Krajowej Rady Sadownic-
twa Dagmara Pawelczyk-Woic-
ka. Jak wyjasnia, po tym jak na
podstawie uchwaly Sejmu i po
wyborze na sedziéw nominaci
koalicji wkroczg do TK, mozli-
we sg dwa scenariusze rozwo-
ju wypadkéw. — W pierwszym
przypadku ze wzgledu na za-
kwestionowanie prawomoc-
nosci obecnego prezesa pelnia-
ca obowigzki prezesa zostanie
ogloszona przez koalicje Anna
Korwin-Piotrowska i tu wiele
zalezy od tego, jaka jest sytu-
acja wewnatrz Trybunalu. Je-
$li pracownicy i inni sedziowie
odméwia obecnemu prezeso-
wi wspblpracy, uzurpujac so-
bie funkcje, nominaci koalicji
przejma wladze. Jesli jednak
tak sie nie stanie, trzeba liczy¢
sie z silowym scenariuszem,
a wiec po prostu wkrocza stuz-
by, osadzajac uznawanego

przez koalicje p.o. prezesa TK.
— moéwi przewodniczgca KRS.
I podkresla, ze aby w ogoble do
tego doszlo, konieczne jest na-
ruszenie ustaw i konstytucji.

Notariusz zamiast prezydenta
Zgodnie z ustawg o TK se-
dzia wybrany przez Sejm sta-
je sie sedzig Trybunalu Kon-
stytucyjnego dopiero po zloze-
niu $lubowania prezydentowi.
Juz w 2024 r. koalicja chciala
tak zmieni¢ te ustawa, by moz-
liwe bylo zlozenie S§lubowa-
nia przed notariuszem i prze-
stanie takowego marszatkowi
Sejmu. Wtedy prezydent ode-
stat te przepisy do TK i w lipcu
ubieglego roku TK uznal je za
niezgodne z konstytucja. Od ty-
godni wsrod politykéw koalicji
funkcjonuje nowy scenariusz,
a mianowicie zamiast zmienié
ustawe o TK, zmieni¢ regula-
min Sejmu, tak by po wybo-
rze na sedziego TK sktadal on
od razu $lubowanie przed mar-
szatkiem lub jak poprzednio do-
reczal marszatkowi §lubowanie
u notariusza. — Byloby to zla-
maniem ustawy o TK. Trzeba
jednak pamietac, ze koalicja nie
stosuje prawa, a wybiera sobie
te zapisy z ustaw, ktére akurat
odpowiadaja jej planom — mo-
wi Dagmara Pawelczyk-Woic-
ka. O tym, ze taki wiadnie be-

U@\

dzie scenariusz, a wiec w przy-
padku odmowy prezydenta za-
przysiezenia przegltosowanych
w piatek sedzibw — wprowa-
dzenie zmian w regulaminie
Sejmu i $lubowania przed mar-
szatkiem — informowal wczo-
raj TVN, powtarzajac informa-
cje Onetu sprzed kilku tygodni,
a wiec mediow zwigzanych
z obecnym obozem wiladzy.

Uzurpatorzy na bagnetach

W takim przypadku, gdy se-
dziowie nie zlozyliby Slubowa-
nia przed prezydentem, mieli-
bySmy do czynienia ze zwykla
uzurpacja. Jednak pamietajmy,
ze ta wladza obsadzila uzurpa-
toréw na stanowiskach preze-
séw TVE, prokuratora krajowe-
go, prula szafy w Krajowej Ra-
dzie Sadownictwa. Scenariusz
sitowy, w ktérym uzurpatorzy
sedziéw TK zostaja obsadzeni
na bagnetach obecnej wiladzy
i jednostronnie whrew konsty-
tucji i ustaw zaczynajg orze-
kac¢, jest jak najbardziej mozli-
wy — méwi czlonek sejmowej
komisji sprawiedliwosci i praw
czlowieka, posel PiS Marcin
Warchol. Dodaje, ze Tuskowi
i jego ekipie Trybunal Konsty-
tucyjny jest niezbedny, by legi-
tymizowac szereg dziatan, kto-
re godza w polski interes naro-
dowy. — Jest szereg zagadnien,

ktére TK musi lub bedzie mu-
sial rozstrzygnaé. Od wprowa-
dzenia ETS2, paktu migracyj-
nego, przez umowe z Mercosu-
rem, a na SAFE konczgc. Tusk
potrzebuje swojego przejetego
silg, lub nie, Trybunalu po to,
by legalizowal to, co jego rzad
wdraza, bez ogladania sie na
prawo i przede wszystkim in-
teres polskich obywateli — mé-
wi Warchol. Dodaje, ze préba
odebrania Slubowania od se-
dzi6éw przez marszatka Sejmu
jest naruszeniem wyroku TK
z 2015 r.,, a wiec Trybunalu,
ktoérego skladu nie kwestionu-
je. Chodzi o wyrok z 3 grudnia
2015 r., w ktéorym TK orzekl:
JArt. 21 ust. 1 ustawy powo-
lanej w punkcie 1, rozumiany
w sposo6b inny, niz przewidujacy
obowiazek Prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej niezwlocz-
nego odebrania §lubowania od
sedziego Trybunalu wybrane-
go przez Sejm, jest niezgodny
z art. 194 ust. 1 Konstytucji”.
— Teraz jednak juz sama proce-
dura wyboru sedziéw jest zla-
maniem norm i praw, zgodnie
z ktérymi taki wybor powinien
sie odbywac¢ — moéwi Warchot.

Srodowiska prawnicze protestuja
Srodowiska prawnicze pro-
testuja przeciwko procedurze,
jaka narzucita koalicja. Sto-
warzyszenia takie jak Sedzio-
wie RP, Ad Vocem czy Praw-
nicy dla Polski w specjalnych
o$wiadczeniach uznaly, ze zla-
mano szereg zasad, w tym mi-
nimalny termin siedmiu dni,
w jakim postowie mogliby sie
zapozna¢ z sylwetkami kandy-
datéw. Wczoraj praktycznie do
konca odmawiano przedstawi-
cielom tych srodowisk aktyw-
nego uczestnictwa w posie-
dzeniu sejmowej komisji spra-
wiedliwosci praw czlowieka,
przed ktéra kandydaci na se-
dziéw do TK mieli odpowia-
da¢ na pytania. Jednocze$nie
te same Srodowiska wyrazity
poparcie dla zgloszonych przez
PiS kandydatow: prof. dr. hab.
Artura Kotowskiego i mecena-
sa dr. Michata Skwarzynskiego.
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£tODZ BEDZIE MIALA NOWEGO ARCYBISKUPA

KOSCIOL \Kardyna{ Konrad Krajewski wraca do Polski. Papiez Leon XIV mianowat go
arcybiskupem metropolitg t6dzkim. Zastgpi kard. Grzegorza Rysia. Informacje, ktorg jako
pierwsza podata ,Rzeczpospolita”, oficjalnie potwierdzit w potudnie nuncjusz apostolski w Pol-
sce abp Antonio Guido Filipazzi.

POLITYKA \ Zwierzeta beda bardziej kosztowne

Rzad wyda miliony na baze pséw i kotow

Sejm pracuje nad Krajowym Rejestrem Oznakowanych Psow i Kotow, ktory ma sie sta¢ panstwowg bazg zwierzat. Projekt wzbudza wiele kontrowers;ji,
bo eliminuje dotychczasowych wtascicieli baz danych i ustanawia panstwowy monopol. Witasciciele psow i kotow bedg musieli tez siegnaé¢ do portfela.
Woczoraj podczas pierwszego czytania pojawily sie zarzuty o lobbing. Stuzby majg obja¢ tworzenie ustawy ochrong antykorupcyjna.

Jacek Liziniewicz

prawa rejestrow oraz
baz danych pséw i ko-
tow jest dyskutowana
od lat. Do tej pory chi-
powanie pséw nie bylo obo-
wigzkowe, ale wtasciciele mo-
gli korzysta¢ z dostepnych od
25 lat prywatnych baz. Z takiej
mozliwosci skorzystaty milio-
ny wiascicieli pséw. To jednak
przez lata utrudnialo stwo-
rzenie jednego rejestru, ktéry
moéglby pomdéc w walce z pato-
logiami, w tym bezdomnoScia
zwierzat i naduzywaniem sys-
temu publicznego ochrony nad
bezpanskimi zwierzetami.

Nieudane proby

Chodzi o duze pienigdze.
Na opieke nad 81 tys. pséw
i 35 tys. kotéw polskie gminy
w 2024 r. wydaly 350 mln zl.
Przez ostatnie kilkanascie lat
kilkukrotnie podejmowano
préby zmiany. Zawsze jednak
temat upadal z uwagi na fakt,
ze stworzenie jednego rejestru
jest po pierwsze kosztowne,
a po drugie uderza we wlasci-
cieli, ktérzy juz zachipowali
swoje czworonogi i musieli-
by wykonac drugi raz te sama
czynnos¢. Jednocze$nie takie
rozwigzania tworza monopol
i faktycznie likwiduja istnieja-
cych juz przedsiebiorcéw.

W ostatnich latach sugerowa-
no wiec wprowadzenie obo-
wigzku zakladania chipéw, ale
jednoczes$nie integracje istnie-
jacych juz baz danych. Wczo-
raj argumenty te réwniez pa-
daly ze strony posta Jarostawa
Sachajki, ktory kilka lat temu
stworzyl wlasng ustawe na
ten temat. Problem jest jednak
w tym, ze integrowanie réz-
nych baz danych jest trudne.
Kilka lat temu prébowano ta-
kie rozwigzanie wprowadzic¢
dla koni. Tworzenie jednego re-
jestru z dwéch baz danych oka-
zalo sie szalenie czasochlonne
i wiele czynnosci trzeba bylo
przeprowadzac recznie.

Potwierdzali to na sejmowej
komisji postowie PiS, ktérzy od-
powiadali w Ministerstwie Rol-
nictwa za ten proces. Przedsta-

wiciele istniejacych baz danych
przekonywali jednak, ze jeSli
chodzi o psy i koty, to wszystko
jest juz zgodne ze standardami
europejskimi. Na te chwile wy-
daje sie jednak, ze wszystko be-
dzie szlo w kierunku utworze-
nia Krajowego Rejestru Oznako-
wanych Pséw i Kotéw (KROPiK).
Za obsluge ma odpowiadaé
Agencja Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa. Zdaniem
postéw i rzagdu upanstwowienie
bazy danych bedzie dla wtasci-
cieli zwierzat bezpieczniejsze.
W Polsce bowiem stale rosnie
rynek biznesu okolozwierze-
cego. WlaScicielom pséw i ko-
tow mozna sprzedawac: karme,
sprzet, ubrania, ustugi wetery-
naryjne, a nawet ubezpieczenia.
Wartos¢ tylko tego ostatniego
rynku szacuje sie na 1,5 mld zl.

Laplacisz za psy

Projekt rzadowy uderza
w wiele $rodowisk, ktére ra-
czej znajduja sie po lewej stro-
nie sceny politycznej. Wczoraj
wybrzmiato to na komisji. — Za-
cytuje kogo$ bardzo waznego
dla nas wszystkich — Wtadysta-
wa Bartoszewskiego, ktory po-
wiedzial kiedys, ze warto by¢
przyzwoitym. Ja pamietam ten
czas, kiedy razem z wami, czy-

i 4 I.

li ludZzmi, ktérzy dzisiaj rzadza,
krzyczalam: ,konstytucja, kon-
stytucja”. A teraz mamy propo-
zycje monopolu. Wydaje mi sie,
ze nazywanie mnie lobbyst-
ka (...) jest zwykla, po prostu
nieludzka podloscig — mowita
weczoraj Beata Krupianik z fun-
dacji Karuna Ludzie dla Zwie-
rzat. Powiedziata, ze skanda-
lem jest, ze potraktowano ludzi
zajmujacych sie zwierzetami
gorzej niz przemyst futrzarski,
ktéry dostaje odszkodowania.

Zmiany uderzajg w przedsta-
wicieli NGO, bo wiele z nich,
zajmujac sie psami i kotami,
korzystalo z istniejacych baz
1 czesto rejestrowanie zwie-
rzat bylo dla nich bezptatne.
Teraz beda placi¢ za wpis do
panstwowej bazy. To dla nich
trudne, bo czesto posiadajg
pod swoja opieka po kilkaset
zwierzat. Teraz za kazde z nich
bedzie trzeba zaptaci¢ za chip
i wpisanie do rejestru (w su-
mie ok. 100 z1).

I tu dochodzimy do kosztéw,
jakie generuje ustawa. Wia-
Sciciel zwierzat bedzie musial
zaplaci¢ 50 zl za wszczepienie
chipa i 50 zt za wpis do reje-
stru. Kazda dodatkowa zmia-
na wlasciciela w rejestrze be-
dzie kosztowala 50 zi. To jed-

-:‘..n

nak poczatek. Twércy ustawy
nie ukrywaja, ze baza, do kto6-
rej bedzie miata dostep gmina,
ulatwi jej nakladanie podat-
kéw od posiadania zwierzat.
Na dzi§ maksymalna oplata za
posiadanie psa pobierana przez
gmine moze wynosic¢ 186,29 zt.
Gminy niechetnie korzystajg
z mozliwosci poboru podatkéw
od zwierzat. ,Przy zalozeniu
wprowadzenia tej oplaty przez
wszystkie gminy w maksymal-
nej wysokoSci i zarejestrowania
w KROPiK 5 mln pséw do sekto-
ra jednostek samorzadu teryto-
rialnego mogloby wplywacé bli-
sko 931 mln zI rocznie” - czyta-
my w ocenie skutkéw regulacji.
Posrednio zaptacimy rowniez za
tworzenie systemu w ramach
podatkéw. Szacuje sie, ze oprocz
750 mln z1 kosztéw wiascicieli
dodatkowo z budzetu wydamy
blisko 150 mln zt na stworzenie
systemu i jego funkcjonowanie.
W samym ARiMR powstanie
m.in. 20 etatéw na tworzenie
rejestru i jego utrzymanie.

Rzad dementuje doniesienia

Podczas wczorajszego posie-
dzenia sejmowej komisji rzad
tlumaczyt! sie z podejrzen o to,
ze jest juz uméwiony z firmag
Farm Innovations, ktéra jest

+]

wlascicielem domeny Kropik.pl.
Powstalo podejrzenie, ze bedzie
to jedyna firma dostarczajgca
chipy. To ta firma miala zawia-
dywac tez bazami danych.

— Domena rzadowa to jest
gov.pl. My nie mamy wplywu
na to, ze kto$ sobie stworzyt
jakas prywatng domene. My
nie faworyzujemy zadnej fir-
my. Prosze to przyjaé jako in-
formacje. Te firmy, ktére spel-
niajg warunek ISSO. My nie
kupujemy tych chipéw i trans-
ponderéw. Beda decydowa-
li lekarze weterynarii. Scisle
zostalo zapisane, jakie normy
urzadzenia bedg musialy spel-
niaé. Po za tym nic wiecej. To
fake news. Nie jest to zgodne
z prawda. Prosze to przyjac do
wiadomo$ci — moéwil wczoraj
Jacek Czerniak, wiceminister
rolnictwa i rozwoju wsi.

Ustawa nadal ma wielu prze-
ciwnikéw. Wydaje sie jednak,
Ze murem za nig sg przedstawi-
ciele koalicji. W procesie legisla-
cyjnym juz miato dochodzi¢ do
lobbingu. Zasugerowat to prof.
Marek Chmaj. W odpowiedzi
Dorota Niedziela zapowiedzia-
1a, ze zwrdci sie do stuzb o sto-
sowng ochrone antykorupcyj-
na. Projekt na razie znajduje sie
W pierwszym czytaniu.

fot. AdobeStock/d
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Cotygodniowy przeglad najciekawszych, najzabawniejszych
i najbardziej wiralowych filmoéw, zdje¢ i postow z internetu.
Widzowie zagtosujg takze na niechlubne Oskary

R PN ETIR Tygodnia - najlepszy hit z sieci.

@ www.radiotvrepublika.pl Telewizja Republika @ @RepublikaTV o RepublikaTV @ @RepublikaTV

Republike oglada¢ mozna na ogdlnopolskim multipleksie naziemnej telewizji cyfrowej tzw. MUX-8 na pozycji

51 listy kanatéw. Niezbedna do tego jest antena kierunkowa np. typu YAGI, ustawiona, w zaleirllos’ci SKANUJ KOD QR

od miejsca zamieszkania, poziomo lub pionowo. Ustawienie anteny sprawdz w aplikacji EmiMaps. Osmy WSPIERAJ
multipleks dociera prawie do 95% Polakéw i jest nadawany w zakresie VHF. Dodatkowo mozna nas ogladac " _; DOM WOLNEGO
przez satelite (Polsat Box, CANAL+, Orange), w sieciach kablowych, IPTV oraz w lokalnych multipleksach Ttk SLOWA

z Omontowic — MUX L2 oraz Lubina i Glogowa — MUX L7. Republike obejrzysz na zywo takze na serwisie -

www.tvrepublika.pl, a wszystkie programy znajdziesz na oficjalnym kanale YouTube: @Telewizja_Republika.
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ZELENSKI LECI DO PARYZA

Sci tzw. floty cieni.

DYPLOMAC]A \ Prezydent Ukrainy Wotodymyr Zetenski spotka sie dzis w stolicy
Francji z prezydentem Emmanuelem Macronem. Przywédcy majg omowic zagadnienia mie-
dzynarodowe, kwestie wojny z Rosja, dalszych naciskow na Moskwe i ograniczania aktywno-

KOMUNISTYCZNE SLUZBY \ Europa zaczyna reagowaé na operacje Pekinu

Wiochy wyrzucaja chiniskich agentow

Wrtoskie wiadze podjety decyzje o wydaleniu oSmiu obywateli Chin, ktorzy wedtug informacji przekazanych przez wtoska policje bezpieczeistwa (DIGOS)

oraz prokurature w Turynie Sledzili i zastraszali przeciwnikow rezimu w Pekinie. Dziatali oni w ramach sieci tzw. chinskich ,zagranicznych posterunkéow po-
licyjnych”, ktore formalnie majag na celu wspieranie chinskiej diaspory w sprawach administracyjnych, jednak w praktyce stuzg do monitorowania i wywie-
rania presji na krytykow Komunistycznej Partii Chin.

Hanna Shen

fosi uznali dzia-
lalnos¢ tej grupy
za zagrozenie dla
bezpieczenstwa
panstwa. Trzech podejrzanych
zostalo natychmiast deporto-
wanych, czterech opuscilo kraj
jeszcze przed wykonaniem de-
cyzji, a jedna osoba pozostaje
w areszcie w oczekiwaniu na
zakonczenie procedury azylo-
wej. Wedlug organizacji mo-
nitorujacych dziatania Pekinu
szczegblnym celem operacji by-
la presja na znanego chinskiego
dysydenta dzialajacego w in-
ternecie, znanego jako Teacher
Li, ktory od lat dokumentuje
protesty i cenzure w Chinach.
Odegrat on kluczowa role pod-
czas protestéw przeciwko po-
lityce ,zero-COVID” w 2022 r.
Gdy w wielu chinskich mia-
stach wybuchly demonstracje
przeciwko lockdownom i re-
strykcjom sanitarnym, uczest-
nicy zaczeli wysyta¢ mu nagra-
nia i zdjecia z ulic. Li publiko-
wal je w mediach spoleczno-
Sciowych, dzieki czemu Swiat
mog? zobaczy¢ skale protestow
w Pekinie, Szanghaju i innych
miastach Chin.
Sprawa z Wtloch nie jest od-
osobniona. W ostatnich la-
tach podobne operacje chin-

Sprawa z Wioch nie jest odosobniona. W ostatnich latach podobne operacije chiiiskich stuzb zostaty ujawnione w wielu krajach Zachodu
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skich stuzb zostaly ujawnio-
ne w wielu krajach Zachodu.
W Stanach Zjednoczonych FBI
zlikwidowalo nielegalny chin-
ski ,posterunek policji” dzia-
lajacy w Nowym Jorku. Ho-
landia nakazala zamkniecie
dwoéch podobnych placowek.
Dochodzenia prowadzone by-
ly takze w Kanadzie, Irlandii
i Niemczech. Wedlug raportéw
organizacji monitorujacych

dziatania Pekinu na Swiecie
funkcjonuje ponad sto takich
struktur, z czego kilkadziesigt
znajduje sie w Europie.
Dziatalno$¢ tych placéwek
wpisuje sie W szersza strategie
Pekinu, ktora polega na prowa-
dzeniu tzw. transnarodowych
represji. Oznacza to Sciganie
1 zastraszanie przeciwnikéw
rezimu takze poza granicami
Chin. W ramach tej strategii

prowadzone sg dziatania ta-
kie jak obserwacja, inwigilacja
w sieci, zbieranie informac;ji
oraz wywieranie presji na ro-
dziny aktywistéw w Chinach.
Dodatkowo podejmowane sa
proby zmuszenia dysydentow
do powrotu do kraju w ramach
operacji znanej jako ,Fox hunt”.

Nie ma oficjalnych informa-
cji potwierdzajacych, ze wilo-
ska operacja byla koordyno-

wana z Waszyngtonem. Nie-
mniej wpisuje sie ona w coraz
Scislejsza wspollprace wywia-
dowczg panstw zachodnich
w kontekscie chinskich ope-
racji wplywu. Administracja
prezydenta Donalda Trumpa
prowadzi zdecydowana poli-
tyke wobec chinskich dziatan
szpiegowskich, naciskajac na
sojusznikéw, aby traktowali
je jako zagrozenie dla bezpie-
czenstwa narodowego.

Pod szczegblng presja znajdu-
je sie Hiszpania. Wedlug rapor-
tow to wiasnie tam funkcjono-
wala jedna z najwiekszych sie-
ci chinskich ,posterunkéw po-
licyjnych” w Europie. Decyzja
Wiloch zwieksza oczekiwania, ze
Madryt podejmie podobne kroki
i zamknie placowki podejrzewa-
ne o dzialalno$¢ wywiadowcza.

Wydalenie chinskich agentow
z Wiloch jest dowodem na to,
ze Europa zaczyna wreszcie
reagowac na operacje Pekinu.
Przez wiele lat rzady koncen-
trowaly sie na relacjach z Chi-
nami giéwnie w kontekScie
handlu i inwestycji. Jednak ro-
snaca liczba spraw szpiegow-
skich pokazuje, ze rownolegle
rozwijala sie sie¢ wplywow
i nadzoru, ktérej celami byly
kontrolowanie chinskiej dia-
spory oraz gromadzenie infor-
macji w krajach Zachodu.

Somalia umiera z glodu

AFRYKA \ Agencje ONZ oraz rzad w Mogadiszu alarmujg o poglebiajgcym sie kryzysie
zywnosciowym w Somalii. Ze wzgledu na susze, konflikty zbrojne, dziatania grup terrory-
stycznych oraz brak stabilnosci politycznej zagrozonych gtodem jest ponad 6 min ludzi.

Swiatowy Program Zywnoscio-
wy (World Food Programme
— WFP) wskazuje na pogle-
biajacy sie kryzys humani-
tarny w zamieszkalej przez
19 mln oséb Somalii, ktéry
przybral na sile po przediuza-
jacym sie okresie suszy mie-
dzy pazdziernikiem a grud-
niem 2025 r. — Susza w Somalii
splotla sie z rosnacymi cenami
wody, ograniczonymi dosta-

wami zywnoSci, gingcym by-
dlem i bardzo niskim finanso-
waniem pomocy humanitarnej
—wyjasnia George Conway, ko-
ordynator ds. pomocy humani-
tarnej w Somalii.

Z kolei cytowany przez portal
Vatican News Ross Smith, dy-
rektor ds. przygotowania i re-
agowania na sytuacje kryzyso-
we w WFE, wskazuje, ze sytu-
acje w Somalii pogarsza wiele

innych czynnikéw, takich jak
islamski terroryzm oraz nie-
stabilnos¢ polityczna. — Kon-
flikt i brak bezpieczenstwa
trwaja — podkreslil ekspert.
— Tysiace ludzi zostalo zmu-
szonych do opuszczenia swo-
ich domo6éw w poszukiwaniu
schronienia, zywnosci i pod-
stawowych ustug — dodat.

Z raportu Zintegrowanej Kla-
syfikacji Faz Bezpieczenstwa

Zywnosciowego (IPC),wyni-
ka, ze liczba dotknietych bra-
kiem bezpieczenstwa zywno-
Sciowego w Somalii wynosi
6,5 mln oséb i podwoila sie
w poréwnaniu z ub.r. Obecnie
w Somalii co najmniej 4 mln
0s6b jest zagrozonych $mier-
cig z powodu glodu. Co wie-
cej, az 1,84 mln dzieci ponizej
5. roku zycia bedzie zagrozo-
nych ostrym niedozywieniem,
w tym prawie p6t miliona be-
dzie najprawdopodobniej cier-
pie¢ z powodu nastepstw ta-
kiego stanu.

W tym samym czasie mie-
dzynarodowa pomoc dla So-
malijczyké6w znaczgco sie
zmniejszyla. Ze wzgledu na
niewystarczajace fundu-

sze WFP drastycznie ogra-
niczyl liczbe o0s6b otrzymu-
jacych dorazng pomoc zyw-
noéciowg — z 2,2 mln na po-
czatku 2025 r. do nieco ponad
600 tys. obecnie. Programy
zywieniowe dla kobiet w cig-
zy 1 karmiacych piersig oraz
matlych dzieci réwniez zo-
staly znaczaco ograniczone:
z 400 tys. w pazdzierniku do
zaledwie 90 tys. w grudniu
2025 r. — Pomoc zywno$ciowa
z WFP w Somalii zakonczy sie
za kilka tygodni, chyba ze pil-
nie zostang przyznane nowe
Srodki finansowe — ostrzega
Ross Smith, cytowany przez
Vatican News.

Pawet Kryszczak
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USA \Ponad dziesiec lat po dokonaniu zbrodni wykonano wyrok
Smierci na mezczyznie z Teksasu, skazanym za brutalne zamor-
dowanie swojej partnerki oraz jej oSmioletniego syna. W ostatnim
stowie morderca przeprosit rodzine ofiar.
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NORWEGIA \Policja aresztowata trzech braci, ktorzy sa

podejrzewani o podtozenie bomby przed ambasada USA w Oslo.
Pochodza z Iraku.

BLISKI WSCHOD \ Trwa paraliz zeglugi w ciesninie Ormuz

Iran atakami prébuje podniesé ceny ropy naftowej

Rezim w Teheranie zaatakowat co najmniej szes¢ statkow, w tym dwa tankowce z iracka ropg. W tym samym czasie Rada Bezpieczenstwa ONZ przyjeta
rezolucje zadajacg od Iranu zaprzestania atakow na statki i panstwa regionu. Nie spodobata sie ona Rosji i Chinom.

Wiktor Mlynarz

ak podaja media, do
ataku na tankowce ,Sa-
fesea Vishnu” i ,Zey-
fros” Iran uzyl motoro6-
wek wypelnionych materiata-
mi wybuchowymi. Iracka Pan-
stwowa Organizacja Handlu
Ropa (SOMO) poinformowata,
ze pierwszy z nich zostal wy-
czarterowany przez wspolpra-
cujaca z nig iracka firme, a dru-
gi zabral tfadunek kondensatu
z Basry. Do ataku na oba doszlo
na irackich wodach terytorial-
nych. Zarzadzajaca tamtejszy-
mi portami panstwowa orga-
nizacja GCPI poinformowata,
ze uratowano 25 marynarzy
i odnaleziono zwtloki jednego.
Weczoraj po poludniu akcja ra-
tunkowa jeszcze trwata.
Weczesniej dwa pociski trafity
tajski masowiec ,Mayuree Na-
ree”. Iran ostrzelal tez japonski
kontenerowiec ,ONE Majesty”,
a takze masowiec ,Star Gwy-
neth”. Zniszczenia nie byly zbyt
duze. W czwartek nad ranem
kolejny pocisk trafit w maty kon-
tenerowiec w poblizu Zjedno-
czonych Emiratéw Arabskich,
wywolujac niewielki pozar.
Powody, dla ktérych Iran ata-
kuje cywilne statki, zwlaszcza
kontenerowce, sg oczywiste.
Chce jak najbardziej podnies¢
ceny ropy na $wiecie. Liczy, ze
dzieki temu skloni USA do za-
przestania atakéw, bo prezy-

Powody, dla ktorych Iran atakuje cywilne statki, zwlaszcza kontenerowce, sa oczywiste. Chce jak najbardziej podnie$¢ ceny ropy na Swiecie
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dent Donald Trump wystraszy
sie ekonomicznych skutkéw tej
operacji. Wzrost cen oznacza
takze, ze sam wiecej zarobi na
swojej ropie. USA i Izrael prak-
tycznie nie atakuja iranskiej
infrastruktury petrochemicz-
nej — cho¢ Iran ostrzeliwuje ja
w panstwach Zatoki Perskiej
— a wajna nie wplyneta na spa-
dek jej sprzedazy. Jak donosi
Agencja Reutera, od poczatku
wojny rezim wyeksportowat
az 16,5 mln barylek ropy.

W Srode wieczorem Rada
Bezpieczenstwa ONZ przyje-
la rezolucje potepiajaca dzia-
lania Iranu, ktére jej zdaniem
lamig prawo miedzynarodowe
1 sq ,powaznym zagrozeniem
dla miedzynarodowego pokoju
i bezpieczenstwa”. Rezolucja,
ktoéra poparto 13 cztonkéw RB
ONZ, wzywa Teheran do za-
przestania atakéw na panstwa
Zatoki Perskiej i statki ptynace
przez cieSnine Ormuz. — Spo-
lecznos¢ miedzynarodowa

zdecydowanie potepia iran-
skie ataki na suwerenne pan-
stwa, ktére zagrazaja ich oby-
watelom, zwlaszcza w regio-
nie strategicznie waznym dla
globalnej ekonomii, energii,
bezpieczenstwu i bezpieczen-
stwu globalnego handlu - sko-
mentowal ambasador Bahraj-
nu Janal Alrowaiei.

Tekst rezolucji nie spodobal
sie Rosji i Chinom. Chcialy one,
zeby potepila ona takze ame-
rykanskie i izraelskie naloty na

Iran i uznala je za przyczyne
zachowania Iranu. Ambasador
Rosji Wasilij Niebienzia stwier-
dzil, ze ,jesli przeczyta to oso-
ba, ktéra nie zna sie na spra-
wach miedzynarodowych, to
odniesie wrazenie, ze Teheran,
na wlasng reke i ze zlosliwo-
Sci, przeprowadzil niesprowo-
kowany atak na panstwa arab-
skie”. Rosjanin zapomnial przy
tym, ze zadne z tych panstw nie
bierze udzialu w wojnie i w za-
den sposéb nie pomagalo Izra-
elowi i USA w ich operacjach.
Co ciekawe, mimo tych uwag
ani Rosja, ani Chiny — najblizsi
sojusznicy rezimu — nie skorzy-
staly z prawa weta. Wstrzyma-
1y sie jedynie od glosu.

Amerykanskie media ujaw-
nily takze, ze pod koniec lute-
go FBI ostrzeglo kalifornijska
policje, ze Iran szykuje atak
na cele w tym stanie w razie
wybuchu wojny. Miat do niego
uzy¢ dronéw odpalonych z po-
ktadu statku, ale FBI nie udalo
sie ustali¢, co dokladnie zosta-
nie wziete na cel ani kiedy ten
atak moze nastapi¢. Guberna-
tor Gavin Newsom poinformo-
wal, ze stanowe stuzby aktyw-
nie monitoruja to zagrozenie,
a on sam polecil zajmujacej
sie sytuacjami kryzysowymi
agencji OES zwiekszenie po-
ziomu alarmowego. Dodal, ze
na razie nic nie wiedzg o bez-
posrednim zagrozeniu, ale po-
zostaja w gotowosci.

Sanchez jak Merkel — zacheca do imigracji

HISZPANIA \ Socjalistyczny rzgd w Madrycie przyjat krolewski dekret przywracajgcy powszechny dostep do bezptatnej
publicznej opieki zdrowotnej. Bedzie on dotyczyt rowniez nielegalnych imigrantow.

Skrajnie lewicowy rzad Pedra
Séancheza wraca w ten sposob
do rozwigzan, ktére w 2012 r.
ukrocil prawicowy gabinet
Mariana Rajoya, polegajacych
na tym, ze kazdy mieszkaniec
Hiszpanii, bez wzgledu na to,
czy ma dokumenty stalego po-
bytu, czy nie, bedzie miat swo-
bodny dostep do bezplatnej
opieki zdrowotnej. Decyzja ta
spotkata sie ze zdecydowang
krytyka ze strony opozycyjnej
prawicy, ktéra ocenia, ze ta-

kie dzialania jedynie zacheca-
ja do nielegalnej migracji. San-
tiago Abascal, lider partii VOX,
ocenil, ze ,mamy do czynienia
z przestepstwem” i ze szkodzi to
obywatelom Hiszpanii i trwato-
$ci systemu zdrowotnego.
Réwnie ostro wypowiedzia-
1y sie w tej sprawie konserwa-
tywne hiszpanskie media. ,Da-
wanie korzysci tym, ktérzy nie
przestrzegaja prawa, podczas
gdy od tych, ktérzy je prze-
strzegaja, wymaga sie poswie-

cen, jest druzgocacym sygna-
lem” - czytamy w ,ABC". Z ko-
lei ,E1 Mundo” ostrzega, ze ,pu-
blicznego systemu zdrowia nie
mozna rozszerza¢ w nieskon-
czono$¢ bez odpowiednich za-
sobow”. Tym bardziej ze sytu-
acja gospodarcza kraju pozosta-
wia wiele do zyczenia — wcigz
rosng tam bezrobocie, w szcze-
gblnosci wsréd miodych, i ska-
la ubéstwa. Hiszpania pozo-
staje dzi$ jednym z nielicznych
panstw w UE, ktore nadal kon-

tynuuja skompromitowang po-
lityke ,otwartych drzwi” nie-
mieckiej kanclerz Angeli Mer-
kel, bedacej jedna z 0s6b odpo-
wiedzialnych za kryzys migra-
cyjny w 2015 r. Rzad Sancheza
na poczatku roku zalegalizowat
staty pobyt dla 500 tys. niele-
galnych migrantéw.

Zdaniem lidera Partii Ludowej
(PP) Alberta Ntneza Feijéo nie
jest to pomoc, lecz polityczny
manewr majacy ,kupi¢ glosy”.
Otwierajac sie rokrocznie na

kilkadziesiat tysiecy imigran-
téw, hiszpanska lewica liczy
na to, ze w ten sposob poszerza
sobie elektorat, co pomoze jej
w utrzymaniu witadzy i konty-
nuowaniu dalszej ideologicznej
rewolucji w kraju, ktéry dzis
znajduje sie w awangardzie le-
wackich projektéw. W efekcie
tak prowadzonej od lat poli-
tyki juz 20 proc. mieszkancoéw
Hiszpanii ma korzenie imi-
granckie, co w ogromny spo-
sob wplywa zycie spoleczne te-
go kraju, mierzacego sie ze sta-
lym zagrozeniem terrorystycz-
nym i drastycznym wzrostem
przestepczosci.

Petar Petrovic¢
portal TV Republika.pl
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STRAJK PILOTOW LUFTHANSY. LINIE UTRZYMAJA TYLKO CZESC REJSOW

AePamacom
TN

LOTY \ Mimo strajku pilotéw Lufthansa planuje wykona¢ ponad potowe zaplanowanych
lotow, a w przypadku potgczen dalekodystansowych nawet ok. 60 proc. W Polsce odwotano
dotad 12 rejséw. Czes¢ operacji przejma inne linie z grupy, a na wybranych trasach pojawig
sie wieksze samoloty.

MOBILNOSC \ Od poczatku roku widoczne sa spadki rejestraciji elektrykow

Sprzedaz elektrykow
hamuje po boomie doplat

Poczatek roku przyniost wyrazne spowolnienie sprzedazy w Polsce samochodéw z na-
pedem w petni elektrycznym. Popyt spadt do poziomu zblizonego do notowanego przed
uruchomieniem rzadowego programu doptat NaszEauto. Podobne zjawisko obserwowane
jest w innych krajach, zwlaszcza tam, gdzie wygasty subsydia dla elektromobilnosci.

Mariusz Andrzej Urbanke

danych Polskiego
Zwigzku Przemystu Mo-
toryzacyjnego wynika,
ze w 2025 r. w Polsce
zarejestrowano 43 311 nowych
samochodéw elektrycznych,
czyli o ponad 160 proc. wiecej
niz rok wczesniej. Duza czesS¢
tego wzrostu byla efektem pro-
gramu doplat NaszEauto, kt6-
ry wystartowat 3 lutego 2025 r.
z budzetem 1,6 mld zl, p6Zniej
zmniejszonym do 1,2 mld zi
z powodu poczatkowo stabego
zainteresowania.

W pierwszych miesigcach
dzialania programu zlozo-
no jedynie ok. 7 tys. wnio-
skéw, cho¢ zakladano wspar-

cie dla prawie 40 tys. pojaz-
doéw. Sytuacja zmienila sie do-
piero w drugiej polowie roku
— szczeg6blnie w grudniu - gdy
liczba wnioskéw przekroczy-
la 6400. Do 2 marca tego ro-
ku zlozono juz ponad 40,7 tys.
wnioskéw, a stopien wyko-
rzystania budzetu przekro-
czyl 106 proc. Nowe wnio-
ski sg obecnie rozpatrywane
warunkowo, a do pelnego ich
sfinansowania potrzeba ok.
70 mln zl. Wedlug nieoficjal-
nych informacji srodki mogty-
by zostaé¢ przesuniete z nie-
wykorzystanych budzetow in-
nych programéw, m.in. Moja
Elektrownia Wiatrowa.
Jednoczes$nie od poczatku
roku widoczne sg spadki re-

jestracji elektrykéw. W stycz-
niu zarejestrowano w Polsce
3544 takie samochody, a w lu-
tym juz tylko 1891. Oznacza
to spadek o 46,6 proc. miesigc
do miesigca i az o 75,4 proc.
wzgledem rekordowego grud-
nia 2025 .

Podobny trend widoczny
jest w Europie. Juz w 2024 r.
sprzedaz aut elektrycznych
wyraznie spowolnita, a w cze-
§ci krajow — m.in. w Niem-
czech i we Francji — zaczela
spada¢ po ograniczeniu do-
plat. Mimo wzrostéw w skali
calego roku udzial elektrykéw
w europejskim rynku wynosi
obecnie ok. 17-19 proc., czyli
znacznie mniej, niz zakladajg
cele Komisji Europejskie;j.

al

Eksperci wskazuja, ze gléw-
nymi barierami dla rozwoju
elektromobilnoSci pozostaja
wysoka cena pojazdoéw, ogra-
niczona infrastruktura lado-
wania oraz szybka utrata war-
toSci aut na rynku wtérnym.
W Polsce ceny uzywanych elek-
trykéw spadly Srednio o ok.
24 proc. w ciggu dwoch lat,
a wedlug analiz w ciggu 3-5 lat
moga one traci¢ nawet 60 proc.

W styczniu zarejestrowano w Polsce 3544 auta elektryczne, a w lutym — juz tylko 1891
| fot. AdobeStock/d

wartosci. Problemem pozostaje
takze infrastruktura. Z rapor-
tu Europejskiego Stowarzysze-
nia Producentéw Samochodéw
wynika, ze do 2030 r. w Unii
Europejskiej potrzebnych be-
dzie ok. 8,8 mln publicznych
punktéw ladowania. Aby osig-
gnac ten poziom, nalezaloby
instalowaé¢ ok. 1,2 mln tado-
warek rocznie — niemal osiem
razy wiecej niz obecnie.

Lawinowo roSnie import
cementu, a rzad nie robi nic

PRZEMYSL \ Import cementu do Polski lawinowo ros$nie
- glownie z Ukrainy, ale tez Turcji i Afryki. Wraz z rosngcym
importem spada produkcja w Polsce. Zagraza to zaktadom
cementowym, ciggtosci tancuchow dostaw, budownictwu

i calej gospodarce.

Stowarzyszenie Producentéw
Cementu ostrzega przed kon-
sekwencjami lawinowo rosng-
cego importu, ktéry w 2025 r.
wyniést tacznie 1,73 mln ton,
a w tym roku moze przekro-
czy¢ 2 mln ton. Z tego milion
ton zostalo przywiezionych
z Ukrainy. Progres jest ogrom-
ny. Import z Ukrainy wzrést
ze 101,7 tys. ton w 2022 r.
do 653,3 tys. ton w 2024 r.
— Szacowana strata skarbu
panstwa w wyniku przywo-
zu cementu tylko z Ukrainy
w latach 2024-2025 to ponad
200 mln zt — wyliczyla branza
cementowa.

Wraz z rosnacym importem
spada produkcja w Polsce, bo
trudno jest konkurowac z za-
kiadami, ktére nie ponosza
kosztéw polityki klimatycznej

UE. Importowany z Ukrainy
czy Turcji cement ma $lad we-
glowy wyzszy o 15 proc. La-
winowy import moze dopro-
wadzi¢ do upadlosci polskich
cementowni, zagrozi¢ ciaglo-
$ci tancuchéw dostaw, budow-
nictwu i calej gospodarce. Mo-
ze tez prowadzi¢ do powsta-
nia szarej strefy w obrocie ce-
mentem, skutkujacej nie tylko
dalszymi stratami dla budzetu
panstwa, ale réwniez destabi-
lizacja rynku i dalszym nega-
tywnym wplywem na krajo-
wych producentow.

Polska jest trzecim producen-
tem cementu w Europie, a la-
winowy import moze zagro-
zi¢ tej pozycji. W 2025 r. pro-
dukcja wyniosta 17,1 mln ton
i spadla o 3 proc. w stosun-
ku do 2024 r. W Polsce dzia-

la 12 zakladéw cementowych
w o$miu wojewodztwach.

Obecnie cement stat sie mate-
rialem o znaczeniu strategicz-
nym w zwigzku z planowany-
mi inwestycjami w obronno$§é
i bezpieczenstwo energetycz-
ne. W ocenie branzy cement
spelnia wszystkie kryteria uza-
sadniajgce objecie go systemem
SENT. Umozliwi to bardziej
skuteczna kontrole naplywu
cementu do Polski. W opinii
branzy nalezy tez wprowadzi¢
licencje importowo-eksporto-
we na cement oraz ujaé w pol-
skiej legislacji definicje kompo-
nentu krajowego, ktéra obej-
mowalaby jedynie cement pro-
dukowany w Polsce.

Rzad juz rok temu zapo-
wiadal uruchomienie dzia-
lafr ochronnych dla polskiego
przemysltu cementowego. Mo6-
wiono, ze sektor ma strate-
giczne znaczenie dla krajowe-
go przemyslu i ze utrzymanie
konkurencyjnosci przy jedno-
czesnym spelnianiu ambit-
nych celéw klimatycznych UE
jest niezwykle trudne. Ale nie
zrobiono nic — czego dowodem
jest lawinowo rosngcy import
cementu spoza UE.

MAE uwalnia

rezerwy ropy,
ale rynek pozostaje
nerwowy

SUROWCE \ Miedzynaro-
dowa Agencja Energetyczna
zdecydowata o uwolnie-

niu 400 min barytek ropy

Z rezerw strategicznych

w odpowiedzi na zaktécenia
dostaw z Bliskiego Wscho-
du. Decyzja, podjeta jedno-
glosnie przez 32 panstwa
cztonkowskie organizaciji,
ma ztagodzi¢ gwattowny
wzrost cen surowca wywo-
tany konfliktem w regionie

i ograniczeniem transportu
przez cieSnine Ormuz.

Skala interwencji jest jednak
postrzegana przez analitykow
jako rozwigzanie kroétkoter-
minowe. Wedlug szacunkéw
konflikt ogranicza obecnie po-
daz ropy z Zatoki Perskiej na-
wet o 15 mln barylek dzien-
nie. Oznacza to, ze uwolnione
zapasy moga jedynie na krét-
ko zréwnowazy¢ niedobory na

rynku. Taka ocene podzielaja
analitycy biura maklerskiego
mBanku. Ich zdaniem rynek
przyjal decyzje MAE jako chwi-
lowa ulge, a nie trwale rozwia-
zanie problemu blokady szla-
kéw transportowych. W efekcie
ceny ropy ponownie rosng — ba-
rytka amerykanskiej ropy WTI
zbliza sie do poziomu 100 dol.
W czwartek okolo potudnia
kosztowala ok. 91,4 dol., nato-
miast ropa brent — ok. 97 dol.
Zrédlem napiecia pozostaje sy-
tuacja militarna w regionie.
Od konca lutego trwaja naloty
Izraela i USA na Iran, a Tehe-
ran odpowiada atakami rakie-
towymi na cele w Izraelu i pan-
stwach Bliskiego Wschodu.
W praktyce doprowadzilo to do
niemal catkowitego wstrzyma-
nia ruchu tankowcéw w ciesni-
nie Ormuz - jednym z najwaz-
niejszych szlakéw transportu
ropy na Swiecie. Wedlug zasad
MAE panstwa czlonkowskie
muszg utrzymywac zapasy ro-
py odpowiadajace co najmniej
90 dniom importu netto, ktore
w razie kryzysu moga zostac
skierowane na rynek w celu
stabilizacji cen i zapewnienia
ciaglosci dostaw energii.



NASTROJE W MSP SLABNA, ALE FIRMY NADAL UTRZYMUJA ZATRUDNIENIE

fot. AdobeStock/d

KONIUNKTURA \ Nastroje wsrod mniejszych firm w Polsce pogarszaja sie, cho¢ sytuacja finansowa wielu z nich pozostaje stabilna - wynika z marcowe-
go Miesiecznego Indeksu Koniunktury. 47 proc. przedsiebiorstw deklaruje, ze ma Srodki na dziatalnosé przez ponad trzy miesigce. Jednoczesnie 11 proc. planuje
zwiekszy¢ zatrudnienie, a 7 proc. - redukcje. Spada jednak liczba nowych zamoéwien i sprzedaz czesci firm.
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TWOJ PORTFEL \ Finanse wielu gospodarstw sie pogorszylty

Rachunki jednym z gléwnych wyzwan ekonomicznych Polakéw

Rosnace koszty utrzymania mieszkan coraz wyrazniej wptywajg na codzienne decyzje finansowe Polakow. Cho¢ wiekszos¢ gospodarstw domowych
nadal reguluje optaty na czas, rachunki stajg sie jednym z gtéwnych Zrodet stresu i zmuszajg wielu ludzi do zmiany nawykéw konsumpcyjnych. Takie
whnioski ptyng z analizy raportu ,My kontra rachunki. Polacy o swoim podejSciu do rachunkéw mieszkaniowych”.

Pawel Wozniak

ierwszym waznym
wnioskiem z badania
jest pogorszenie ocen
wlasnej sytuacji finan-
sowej. Cho¢ niemal polowa
respondentéw uwaza, ze ich
kondycja finansowa nie zmie-
nila sie w poréwnaniu z po-
przednim rokiem, az co trzeci
badany deklaruje, ze jest ona
gorsza niz 12 miesiecy wcze-
$niej. Z kolei poprawe odczu-
wa mniej niz jedna piata re-
spondentéw. Szczegblnie wy-
razny pesymizm widoczny jest
wéréd starszych badanych. Im
wyzszy wiek respondentéw,
tym czeSciej oceniaja oni swo-
ja sytuacje finansowg jako gor-
szg niz rok wczesniej.
Mimo presji finansowej wiek-
szo$§¢ Polakéw weciagz zacho-
wuje dyscypline platnicza.

66 proc. badanych deklaru-
je, ze w ciagu ostatniego roku
nie spoéznilo sie z optatg zad-
nego rachunku mieszkaniowe-
go. Pozostali przyznaja jednak,
ze takie sytuacje sie zdarzaja:
18 proc. sp6znilo sie z plat-
noécia o kilka dni, 10 proc.
— do miesiagca, 4 proc. — na-
wet o dwa lub trzy miesigce,
a 2 proc. — dluzej niz trzy mie-
sigce. Co ciekawe, tu rOwniez
wida¢ réznice miedzypokole-
niowe. Starsze osoby znacznie
rzadziej zalegaja z rachunka-
mi, natomiast wsréd najmiod-
szych respondentéw opdznie-
nia zdarzaja sie czeSciej.
Rosnace koszty sprawiaja, ze
wiele os6b prébuje ograniczac
wydatki zwigzane z utrzyma-
niem mieszkania. NajczeSciej
nie wymaga to duzych inwe-
stycji, lecz zmiany codzien-
nych przyzwyczajen. Najpopu-

larniejsze dzialania to przede
wszystkim oszczedzanie ener-
gii elektrycznej poprzez zmia-
ne nawykéw, korzystanie
z bardziej energooszczednych
urzadzen, np. zaréwek LED
czy sprzetow o wysokiej klasie
energetycznej, oraz ogranicza-
nie zuzycia wody i gazu.

Koszty mieszkania coraz cze-
Sciej wplywajg na inne obsza-
ry domowego budzetu. Bada-
nie pokazuje, ze okolo czterech
na dziesieciu Polakéw ograni-
cza wydatki na rozrywke, kul-
ture czy wyjazdy turystyczne
z powodu wysokich rachun-
kéw mieszkaniowych.

W praktyce oznacza to rzad-
sze wizyty w restauracjach
i kawiarniach, mniejsze wy-
datki na rozrywke czy odkla-
danie planéw wakacyjnych.
Rzadziej ograniczane sg nato-
miast wydatki na podstawowe

potrzeby, takie jak zywnos$¢
czy artykuly dla dzieci, cho¢
i tam cze$¢ gospodarstw do-
mowych szuka oszczednosci.
Jednym z najbardziej znacza-
cych wnioskéw z raportu jest
emocjonalny wymiar kosztéw
utrzymania mieszkania. Blisko
polowa badanych przyznaje,
ze oplacanie rachunkéw jest
dla nich Zr6dlem stresu.
Jeszcze wiecej 0s6b — niemal
dwie trzecie — zgadza sie z pe-
symistycznym stwierdzeniem,
ze rachunki beda rosty niezalez-
nie od tego, jakie dziatania po-
dejma. Takie przekonanie mo-
ze wplywac na poczucie braku
kontroli nad finansami i zwiek-
szaé presje zwigzana z zarzg-
dzaniem budzetem domowym.
Z drugiej strony niemal po-
owa respondentéw deklaru-
je, ze regularnie monitoruje
swoje wydatki i rachunki — na

przykiad za pomoca aplikacji
finansowych czy arkuszy kal-
kulacyjnych.

Wyniki badania pokazuja, ze
rachunki mieszkaniowe staja
sie jednym z najwazniejszych
elementéw domowego budze-
tu. Cho¢ wiekszos¢ Polakow
wcigz placi je terminowo, ro-
snace koszty wplywajq na styl
zycia, sklaniajg do oszczedza-
nia energii i zmuszajq do rezy-
gnacji z cze$ci wydatkow na
przyjemnosci.

Jednocze$nie coraz wie-
cej oséb obawia sie, ze na-
wet te dziatania nie zatrzy-
majg wzrostu kosztéw utrzy-
mania mieszkania. W efekcie
rachunki przestaja by¢ jedy-
nie techniczng czeScig domo-
wych finanséw - dla wielu
gospodarstw staja sie jednym
z gléwnych wyzwan ekono-
micznych codziennego zycia.
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(1920-2005) papiez i Swiety KoSciola katolickiego. Stowa z encykliki ,Laborem exercens” z 1981 r.

fot. Wikipedia/d

\\ Bezrobocie jest w kazdym wypadku jakim$ ztem,
a przy pewnych rozmiarach moze sta¢ sie prawdziwg kleska spoteczna. \\

FELIETON \ Ros$nie stopa bezrobocia, mtodym coraz trudniej znalez¢ prace

Niskie bezrobocie? Powiedzcie to miodym

Minister finans6w Andrzej Domanski zachwycat sie ostatnio wskaznikami Eurostatu, ktore mowig o niskim, 3-proc. bezrobociu w Polsce. Szkoda tylko,
Ze zarbwno on, jak i znaczna cze$¢ mainstreamowych mediow przeoczyli najswiezsze dane europejskiego osrodka, dotyczace bezrobocia wsréd mtodych
0s6b w naszym kraju. A to rosnie w niepokojacym tempie, podobnie jak stopa bezrobocia.

\r

Krzysztof
Wolodiko

ie jest niczym no-
wym, ze dane Euro-
statu pokazuja nizsze
wskazniki bezrobocia
w Polsce niz badania Gléwne-
go Urzedu Statystycznego. To
dla rzadzacej obecnie koalicji
wygodna wymoéwka, by z za-
lozonymi rekoma obserwowac
rozwdj niekorzystnego trendu,
ktadacego sie cieniem na zyciu
Polakéw. Tyle ze dla instytucji
publicznych w naszym kraju, na
czele z Ministerstwem Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej, naj-
bardziej miarodajne sa w tej
sprawie dane Gi6wnego Urzedu
Statystycznego. A GUS miesigc
po miesiacu raportuje pelzaja-
cy wzrost bezrobocia. I wilasnie
zn6éw to zrobil. W lutym sza-
cowana stopa bezrobocia reje-
strowanego wyniosla 6,1 proc.,
czyli o 0,1 pkt proc. wiecej niz
miesigc wczesniej. Mamy wiec
w Polsce blisko milion oséb bez
pracy: w koncu lutego zareje-
strowanych w urzedach pracy
bylo 956,2 tys. bezrobotnych. To
wzrost o 22,1 tys. os6b w sto-
sunku do poprzedniego miesigca
oraz o 109,6 tys. os6b w poréw-
naniu do kofica lutego 2025 r.

Mniej pieniedzy dla bezrobotnych

Po raz pierwszy resort rodzi-
ny przyznal to, o czym pod ko-
niec lutego méwita mi postanka
niezrzeszona Paulina Matysiak
w wywiadzie dla ,Gazety Pol-
skiej” (nr 9 z 25 lutego 2026):
znacznie obcieto srodki na ak-
tywizacje bezrobotnych. W ofi-
cjalnym zargonie kierowane-
go przez lewice ministerstwa
brzmi to tak: ,Do spadku licz-
by wyrejestrowan w ujeciu rok
do roku przyczynilo sie gtéwnie
ograniczenie Srodkéw z Fundu-
szu Pracy na finansowanie dzia-
lan aktywizacyjnych. Szacuje-
my, ze w lutym 2026 ok. 5,2 tys.
0s6b bezrobotnych rozpoczeto
programy aktywizacyjne, czy-
li prawie cztery razy mniej niz
w lutym 2025, kiedy aktywiza-
cje rozpoczelo 19,6 tys. os6b”.

O jakich kwotach mowa? Przy-
pomne wypowiedZz postanki
Matysiak: ,W 2026 r. znaczaco
obcieto érodki na ten cel, re-
alizowany przez wojewodz-
kie i powiatowe urzedy pracy.
A przeciez rezerwy Funduszu
Pracy, na ktore sktadajg sie pra-
codawcy, sg rekordowo wyso-
kie. Méwimy nawet o 28 mld z1!
A na aktywizacje zawodowgq
0s6b bezrobotnych zaplanowa-
no troche powyzej 2 mld z1. Dla
poréwnania — w zeszlym roku
bylo to 3,6 mld z1".

Bezrobocie ro$nie, $rodkéw
na aktywizacje zawodowa oséb
bez pracy drastycznie ubywa,
ale uSmiechnieta wiladza do-
skonale wie, ze takie problemy
najlepiej rozwigzuje sie z po-
mocag PR-owych sztuczek. Mi-
nister finanséw Andrzej Do-
manski niedawno oglosil, ze
wedlug Eurostatu styczniowa
stopa bezrobocia w Polsce to
3,1 proc. — wraz z Bulgarig naj-
nizej w calej Unii Europejskiej.
I dodal: ,Na koniec 2025 r.
w Polsce pracowato 17,35 mln
0s06b, to o niemal 100 tys. wie-
cej niz rok wczesniej”. W tym
miejscu powinny zabrzmieé
fanfary, gdyby nie drobny szko-
pul. Po pierwsze — dane GUS
o pelzajacym wzrosScie bezro-
bocia sg bezsprzecznym faktem
1w pelni pokrywaja sie z wciaz
nowymi wiadomo$ciami o ma-
sowych zwolnieniach, upad-
ku kolejnych przedsiebiorstw
i ucieczkach z Polski kolejnych
zagranicznych firm. Po drugie
— tajemnicg poliszynela jest, ze
znalezliSmy sie w do$¢ specy-
ficznej sytuacji: cho¢ zwykli Po-
lacy wecigz zarabiaja znacznie
mniej niz nasi zachodni sasie-
dzi, to staliSmy sie atrakcyjnym
rynkiem pracy dla zarobko-
wych migrantéw z krajéw Glo-
balnego Poludnia. A oni sg na
tyle tansi, ze graniczy to z wy-
zyskiem lub opiera sie na wy-
zysku, na ktéry polscy pracow-
nicy i pracownice juz by sie nie
zgodzili. Po trzecie wreszcie,
minister finanséw przemilczat
inne, znamienne badanie Eu-
rostatu. Przemilczal je nie bez
powodu: bo pokazuje niebez-
pieczny dla polskiej gospodarki
i obecnej wiadzy trend.

Rynek pracy jest coraz bardziej niefaskawy dla mtodziezy. W grupie osob do 25. roku zycia
hezrobocie w Polsce wynosi obecnie 12,5 proc. | fot. AdobeStock/d

Rosnie bezrohocie wsrod miodych

O czym mowa? O zdecydo-
wanym wzroScie bezrobo-
cia wséroéd mlodych — oséb do
25. roku zycia, ktore nie uczg
sie i chcialyby znalez¢é zatrud-
nienie. Wynika to z tego same-
go badania Eurostatu, na kt6-
re powolywal sie Andrzej Do-
manski. Rynek pracy jest co-
raz bardziej nielaskawy dla
mlodziezy. We wskazanej wy-
zej grupie bezrobocie w Polsce
wynosi obecnie 12,5 proc. I jest
czterokrotnie wyzsze niz w ca-
1ej populacji! Cho¢ ten wskaz-
nik nie wypada wcigz najgo-
rzej w europejskiej skali (siéd-
my najwyzszy w UE), to eko-
nomisci zwracajg uwage, ze
nieustannie ro$nie. Wskazniki
sg nieublagane: przed nieca-
lym rokiem bezrobocie w gru-
pie wiekowej do 25. roku zy-
cia wynosilo 10,9 proc. Juz rok
remu eksperci ostrzegali, ze to
jeden z najbardziej niepokojg-
cych wskaznikéw dotyczacych
naszego rynku pracy, spolecz-
no-gospodarczej przyszlosci
i demografii. A cho¢ trend sie
umacnia, szefowi resortu fi-
nans6w z niewiadomych przy-
czyn umknal. Otwarte zostanie
pytanie, czy rownie tatwo przy-

mkng na to oczy mlodzi ludzie
i rodzice, zmartwieni, ze ich
synowie i corki majg powazne
problemy ze znalezieniem pra-
cy w usmiechnietej Polsce.
Warto zatrzymacé sie na mo-
ment przy kwestiach, ktére
budza zaniepokojenie anali-
tykoéw. Bez trudu da sie polg-
czy¢ kilka kropek: bezrobocie
— migracja zarobkowa — spa-
dek potencjatu gospodarczego
— znikanie kapitalu ludzkie-
go — wyludnienie — katastrofa
demograficzna. Slysze czasem
argument, ze mlodzi ludzie
nie wiedza, co to znaczy, gdy
naprawde jest zle. Starsze po-
kolenia, gcznie z moimi rocz-
nikami, chetnie przypominaja
lata 90. i poczatek XXI w. ja-
ko najtrudniejszy czas. Tylko
ze dla mlodych to juz nie jest
zaden argument: oni mierza
sie z wyzwaniami ,tu i teraz”,
a otaczajacy ich $wiat blyska-
wicznie wystawia rachunki za
kazde zyciowe niepowodzenie.
Roczniki przyzwyczajone do
znacznie wyzszego poziomu
konsumpcji niz pokolenie X
imilenialsi obawiaja sie, ze bez
latwo dostepnej i lepiej plat-
nej pracy stang sie zyciowymi
przegrywami. Doskonale tez

wiedzg, ze jak najszybciej trze-
ba postarac sie o wiasne miesz-
kanie, choéby najmniejsze, ze-
by pracowac na siebie, a nie na
cudzy kapital.

Coraz wiecej Polakow nie sta¢ na
wlasne mieszkanie

W powyzszej sprawie przy-
szlos¢ nie rysuje sie w zbyt ja-
snych barwach. Je$li wierzy¢
opublikowanemu niedawno ra-
portowi ,Living 2040", opraco-
wanemu na podstawie danych
Eurostatu (kolejny kamyczek
do ogrédka ministra finanséw!)
przez Open Format we wspo6l-
pracy z portalem Nieruchomo-
sci-online.pl), przybywa w Pol-
sce 0s6b, ktérych nie sta¢ na
kupno wlasnego mieszkania
czy mieszkanka: ,ro$nie grupa
0s06b, ktore pozostaja w najmie
nie tyle z wyboru, ile z koniecz-
nosci, wynikajacej z ograniczo-
nej dostepnosci kredytu i wy-
sokich cen mieszkan”. Autorzy
raportu zwracaja co prawda
uwage, ze ré6zne formy najmu
staja sie dla mtodych Polakéw
i Polek coraz bardziej atrakcyj-
ne, ale podkreslaja, ze i dla nich
na og6t mieszkanie wlasnoScio-
we jest najbardziej pozadane.
Latwo spostrzec, ze im bardziej
nietaskawy bedzie dla miodych
rynek pracy, tym bardziej be-
da sktonni wedrowaé za pra-
ca tam, gdzie da sie zarobi¢ na
wklad hipoteczny. Albo utkna
na zyciowych mieliznach, co-
raz bardziej rozws$cieczeni na
otaczajaca rzeczywistosc.

Sytuacja spoleczno-gospodar-
cza w Polsce jest dzi$ taka, ze
politycy rzadzacej koalicji po-
tykaja sie nawet o raporty, na
ktoére chetnie sie powoltujg. Ni-
by jest coraz bardziej super,
ale wystarczy blizej przyjrzeé
sie rzeczywistosci, by dostrzec
nadciagajace spolteczno-gospo-
darcze wyzwania. Ponad de-
kade temu Platforma Obywa-
telska i opiniotwoércze, main-
streamowe osrodki jak mantre
powtarzaly hasta o zielonej wy-
spie. Teraz elity III RP zabawia-
Jja sie opowiesciami o 20. go-
spodarce Swiata. Nie sg jednak
w stanie realnie podej$¢ do wy-
zwan, ktére da sie wyczytac na-
wet ze znanych im analiz.



fot. Tomasz Jedrzejowski/Gazeta Polska

Friedrich Merz

kanclerz Niemiec, przewodniczacy Unii Chrzescijansko-Demokratycznej (CDU)

\\ JesteSmy jednej mysli, jesli chodzi o pozbycie sie tego okropnego rezimu w Teheranie,
i musimy porozmawia¢ o tym, co sie stanie ,dzien po”, jesli oni odejda. \\
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NIEMCY \ Nawet antytrumpowy kanclerz Friedrich Merz rozumie, jak nalezy traktowa¢ Amerykanow
- w przeciwienstwie do Donalda Tuska i Radostawa Sikorskiego

Merz potulny jak baranek.
Strategia Niemiec wobec Trumpa

Dla wielu stowa Friedricha Merza, ktory podczas wizyty w Waszyngtonie wyrazit petne poparcie dla operacji USA przeciw-
ko Iranowi, byty zaskoczeniem. Tym bardziej ze operacja ta obarczona jest ogromnym ryzykiem. Niemiecka dyplomacja
bierze jednak taktyczny rozwod z Unig Europejska i obiera kurs w kierunku monopolizacji relacji transatlantyckich.

riedrich Merz znany
jest z tego, ze co innego
moéwi w stolicach eu-
ropejskich, a co innego
w Waszyngtonie. W Europie
buduje suwerennos¢ i pewnosé
siebie. Na Monachijskiej Konfe-
rencji Bezpieczenstwa stwier-
dzil, ze ,porzadek swiatowy, ja-
ki istnial od dziesiecioleci, juz
nie istnieje”, wzywat do budo-
wy suwerennej Europy zdolnej
do samodzielnej obrony i oglosit
powolanie francusko-niemiec-
kiej grupy sterujacej ds. zdolno-
$ci nuklearnych. Méwil o kon-
cu ery, w ktérej Europejczycy
mogli polega¢ na amerykan-
skim parasolu bezpieczenstwa,
i o koniecznoSci wyrzucenia za
burte dawnych pewnikow.
Kiedy natomiast spotyka sie
z Donaldem Trumpem, jest po-
tulny jak baranek. W czerwcu
2025 r. podarowal mu oprawio-
ny w zlocong rame odpis aktu
urodzenia dziadka amerykan-
skiego prezydenta z niemiec-
kiego Kallstadt — gest, ktory
media okrzyknely mistrzow-
skim pochlebstwem wymie-
rzonym w ego przywodcy Sta-
néw Zjednoczonych. Dziekowat
Amerykanom za ,wyzwolenie
Europy” i proponowat Trum-
powi ,podréz sentymentalna”
do rodzinnej wioski przodkow.
Trump opisal wtedy Merza ja-
ko ,dobrego, ale trudnego re-
prezentanta Niemiec”, uznajac
to za komplement.

Milczenie wobec ataku na Hiszpanie.
Niemcy chca wypchnaé Polske
Podczas wizyty 3 marca
2026 roku Merz przeszed! sa-
mego siebie. Nie tylko w pel-
ni popar! amerykanska ope-
racje wymierzong w Iran
— byl zresztg pierwszym eu-
ropejskim przywddca, ktéry

Podczas wizyty 3 marca 2026 roku Merz przeszedt samego siebie. Nie tylko w petni popart
amerykaiiska operacje wymierzona w Iran, ale nawet nie mrugnat, kiedy Trump grozit Hiszpa-

nii petnym embargiem handlowym | fot. whitehouse.gov/d

po decyzji o ataku rozmawial
z Trumpem - ale nawet nie
mrugnal, kiedy Trump grozil
Hiszpanii pelnym embargiem
handlowym. Madryt odméwit
udostepnienia swoich baz woj-
skowych do operacji iranskie;j.
Premier Sanchez nazwat Slepe
podazanie za USA ,sluzalczo-
$cig”. Odpowiedz Trumpa by-
Ia natychmiastowa: polecit se-
kretarzowi skarbu zakoncze-
nie wszelkich transakcji han-
dlowych z Hiszpanig i nazwal
ja ,nieudacznicg”. Merz mil-
czal. Hiszpanskie MSZ publicz-
nie oskarzylo kanclerza o brak
solidarnosci sojuszniczej.

Analityk Instytutu Zachod-
niego Krzysztof Rak okreslil
te sytuacje mianem konca eu-
ropejskiej polityki Niemiec.
I trudno sie z ta diagnoza nie
zgodzi¢ - Berlin ewident-
nie wybral dwustronny kanat
z Waszyngtonem kosztem eu-
ropejskiej jednosci.

Co stoi za tg polityka? Kluczo-
we sg dwa czynniki. Po pierw-
sze, Berlin chce by¢ telefonem,
po ktéry USA siegaja, by za-
dzwoni¢ do Europy — odpowie-
dzig na stynne pytanie Kissin-
gera: ,Do kogo mam zadzwo-
ni¢, jesli chce porozmawiaé

z Europa?”. Niemcy od lat aspi-
ruja do tej roli, a Merz prowa-
dzi polityke, ktéra ma uczynic¢
Berlin jedynym wiarygodnym
europejskim interlokutorem
Waszyngtonu. Stad potulnos¢
w Gabinecie Owalnym i mil-
czenie wobec atakéw na so-
jusznikéw — kazda konfrontacja
moglaby kosztowacé utrate po-
zycji ,europejskiego telefonu”.
Po drugie, Niemcy nie chca
powtorki z poczatku lat dwuty-
siecznych. Polska poparta wow-
czas operacje w Iraku i Afgani-
stanie, objela strefe okupacyjna
w Iraku i stala sie prymusem
wspolpracy transatlantyckiej.
Pojawily sie plany rozmieszcze-
nia elementéw tarczy antyra-
kietowej na polskim terytorium
— projekt o ogromnym znacze-
niu strategicznym, ktéry sta-
wialby Polske w centrum archi-
tektury bezpieczenstwa NATO.
Donald Tusk jako premier od
2007 roku przyjal wobec tar-
czy postawe wyraznie chlodna.
Kiedy Barack Obama wycofat
sie z projektu w 2009 r., Tusk
stwierdzil, ze to ,nie jest poraz-
ka dla Polski” — nawet poczatko-
wo nie odebrat telefonu od Hil-
lary Clinton z informacja o tej
decyzji. Wielu komentatoréw

wskazywalo, ze postawa rzadu
Tuska ulatwila Waszyngtonowi
rezygnacje z tego zobowigza-
nia, wpisujac sie w logike rese-
tu z Rosja, na ktérym zalezalo
réwniez Berlinowi.

Polska jako pomost — koszmar Berlina

Sytuacja, w ktérej powazni
politolodzy i dyplomaci zaczy-
naja méwic, ze to Polska staje
sie pomostem miedzy Berlinem
a Waszyngtonem, byla z punk-
tu widzenia Niemiec wiecej
niz dyskomfortowa. Sugestie,
ze amerykanskie bazy mogly-
by przesuna¢ sie do Polski lub
ze Polska moglaby dolaczyc
do programu Nuclear Sharing
— rozmieszczenia amerykan-
skiej broni jadrowej na swoim
terytorium, na wz6r Niemiec,
Belgii czy Turcji — doprowa-
dzaly Niemcéw wrecz do szalu.
Dla Berlina, od dekad uczestni-
ka tego programu, polskie aspi-
racje oznaczaly erozje jego wy-
Jjatkowej pozycji w NATO. Sam
bylem naocznym $wiadkiem
ich skrupulatnego zgrzyta-
nia zebami, kiedy pracowalem
w Berlinie dla MSZ.

Niemcy to kraj z dluga pa-
miecig instytucjonalna. Ucza
sie na btedach i starajg sie ich
nigdy wiecej nie popelniac. Ro-
zumieja, ze Waszyngton robi,
co chce, wiec kiedy to nic nie
kosztuje, lepiej przyklasnaé.
My nie uczymy sie nawet na
sukcesach i latwo dajemy sie
obsadzi¢ w roli mopsika, kto-
ry - jak w wierszyku Krylowa
- aje” wielkiego slonia.

Swiat obiegaja cytaty z Rado-
stawa Sikorskiego, iz nadmierne
zacie$nianie wiezi z Waszyng-
tonem to ,frajerstwo” — wlasnie
wtedy, kiedy Niemcy robig cos
dokltadnie odwrotnego. Reto-
ryka ta, jakkolwiek chwytliwa,
wysyla do Waszyngtonu sygnat
diametralnie r6zny od tego, ja-
ki nadaje Berlin. Merz prawi
Trumpowi komplementy i in-
kasuje dywidendy w postaci
pozycji ,pierwszego telefonu”,

a Warszawa w tym samym cza-
sie publicznie dystansuje sie od
relacji transatlantyckich w imie
,suwerennosci”. Na tle obecne-
go polskiego rzagdu Merz wypa-
da wrecz jako transatlantycki
pragmatysta.

Gdyby nie Nawrocki, bytaby katastrofa

Od cieplych relacji z USA nie
stroni tez, whrew stereotypom,
najwieksza formacja opozy-
cyjna AfD. W styczniu 2025 r.
Elon Musk przeprowadzil na
platformie X glo$ng rozmowe
z Alice Weidel, piszac wczesniej,
ze ,tylko AfD moze uratowacé
Niemcy”. Weidel przemawiata
na CPAC, a delegacje AfD regu-
larnie kursujg do Waszyngtonu,
budujac kontakty z kongresme-
nami i senatorami bliskimi ru-
chowi MAGA. Jak ujat to ,Finan-
cial Times"”, AfD prowadzi syste-
matyczng kampanie ,zalotéw
do ruchu MAGA’, ktéra zaczyna
przynosi¢ realne owoce politycz-
ne. Podczas gdy nasza skrajna
prawica, przynajmniej czescio-
wo w osobie formacji Grzegorza
Brauna, brnie w antysemityzm,
ktory Amerykanéw zraza, i fat-
szywa emancypacje kosztem re-
lacji z najwazniejszym dla na-
szego bezpieczenstwa partne-
rem. Gdyby nie prezydent Ka-
rol Nawrocki i jego osobiste re-
lacje z prezydentem Trumpem,
mozna by wrecz méwié o ka-
tastrofie. Trump wspieral Na-
wrockiego jeszcze w kampanii
wyborczej, a po objeciu urzedu
prezydent RP szybko znalaz? sie
w gronie nielicznych europej-
skich lideréw majacych bezpo-
Sredni dostep do Gabinetu Owal-
nego. Karol Nawrocki spotykat
sie z amerykanskim liderem
m.in. na marginesie Swiatowe-
go Forum Ekonomicznego w Da-
vos, a sam Trump zaprosit go do
udzialu w nieformalnej Radzie
Pokoju. Jak slusznie zauwazaja
komentatorzy, przez najblizsze
lata osobiste relacje obu prezy-
dentéw moga mie¢ fundamen-
talne znaczenie dla polskiego
bezpieczenstwa — i sg one dzis$
jednym z nielicznych atutéw,
ktére Warszawa realnie posiada.

Pytanie jednak, jak bedzie wy-
glada¢ polska polityka po na-
stepnych wyborach parlamen-
tarnych. Czy zwyciezy prezy-
dencki punkt widzenia — prag-
matyczny, oparty na bezposred-
nim kontakcie z Waszyngtonem
— czy tez powrdci mieszanka
falszywej suwerennoSciowej
retoryki i faktycznego pronie-
mieckiego serwilizmu, ktéra
przez ostatnie lata systema-
tycznie oslabiala polska pozycje
w polityce transatlantyckiej?
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LIGA MISTRZOW \Trapiony kontuzjami Real Madryt dzieki hat trickowi Federico Va-
Iverdego pokonat u siebie Manchester City 3:0 w szlagierze 1/8 finatu pitkarskiej Ligi Mistrzow.
Trzy bramki zaliczki po Srodowych meczach majg réwniez bronigce trofeum Paris Saint-Germa-
in (5:2 z Chelsea) i rewelacja rozgrywek Bodoe/Glimt (3:0 ze Sportingiem Lizbona).

PKO BP EKSTRAKLASA \ Radomiak zagra z Legia juz bez Goncala Feio. Lider z Lubina podejmie mistrza Polski Lecha

Radom uspokaja sie po burzy

Choc¢ w 25. kolejce PKO BP Ekstraklasy czekajg nas mecz na szczycie lidera Zagtebia Lubin z trzecim w tabeli Lechem
Poznan, to najwiecej emocji wzbudza pigtkowe starcie dwoch ekip zagrozonych spadkiem - Radomiaka i Legii Warsza-
wa. W ostatnich dniach w klubie z Radomia wrzato. Prace stracit trener Goncalo Feio, ktéry pobit sie z lokalnym radnym.
Portugalczyk czekat od dawna na mecz z Legia, z ktorej odszedt pot roku temu, ale sie nie doczekal. Teraz zastgpit go
dotychczasowy asystent, Hiszpan Kiko Ramirez.

Artur Szczepanik

utrzymanie walczy

pol ligi — powiedziat

na przedmeczowej

konferencji trener Le-
gii Marek Papszun i w ogdble
nie przesadzil. Dziesie¢ kole-
jek przed konhcem rozgrywek
trudno przewidywaé, w kto6-
ra strone potoczg sie losy po-
szczeg6lnych druzyn. Poza od-
stajaca powoli od reszty staw-
ki Bruk-Bet Termalikg Nie-
ciecza wszystkie inne zespoly
mogg réwnie dobrze martwié
sie o pozostanie w krajowej
elicie, jak i walczy¢ co naj-
mniej o udzial w europejskich
pucharach — pigtego w tabeli
Gornika Zabrze od otwierajacej
strefe spadkowaq Legii Warsza-
wa dzieli ledwie siedem punk-
téw, a Wisla Plock, ktoéra jesz-
cze na poczatku lutego byta li-
derem, po serii porazek spadia
na 6sma lokate.

Na uktad dolnej czeSci tabeli
spory wplyw beda mie¢ pigt-
kowe mecze Radomiaka z Le-
gig Warszawa i Termaliki z Mo-
torem Lublin. W derbach wo-
jewddztwa mazowieckiego od
powrotu Radomian do ekstra-
klasy nie odnotowano remisu.
Podopieczni Papszuna, ktéry
objal stanowisko trenera Legii
w zimowej przerwie, nie prze-
grali pieciu ostatnich meczow.
W miniony weekend pokonali
u siebie Cracovie 1:0, ale wciaz
znajduja sie w strefie spadkowej
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Gongalo Feio nie poprowadzi Radomiaka przeciwko Legii | fot. Tomasz Jedrzejowski/Gazeta Polska

—na 16. miejscu, ze strata jedne-
go punktu do bezpiecznej lokaty.
— Scisk jest duzy, tabela bar-
dzo plaska. Pozostalo dziesieé
kolejek, czyli 30 pkt do zdoby-
cia. Wszystko mocno sie tasu-
je. My musimy patrzec¢ na sie-
bie. Jezeli bedziemy punkto-
wali, to wyjdziemy z tej strefy
spadkowej. Nie wiadomo, co
bedzie za pie¢ kolejek. W tej li-
dze kazdy moze wygra¢ z kaz-
dym — powiedzial Papszun.

W zespole rywala Legii, obec-
nie dziesigtego w tabeli, doszlo
w ostatnim czasie do zawiro-
wan. W efekcie Goncalo Feio
zrezygnowal z funkcji trenera.
Zastapi go jego dotychczasowy
asystent Kiko Ramirez. — Rado-
miak jest dzisiaj klubem me-
dialnym, ale w kontekscie me-
czu to nie ma znaczenia. Ry-
wale bedg chcieli wygra¢ i ma-
ja ku temu narzedzia. Widze
w tej druzynie powtarzalnosc.
Raczej nie bedzie wiekszych
zmian, by¢ moze personalne, bo

kadra jest mocna. Spodziewa-
my sie trudnego meczu. Wiemy,
ze boisko w Radomiu nie jest
najlepsze. Dla obu druzyn pre-
ferujacych gre w pitke to moze
nie by¢ najtatwiejsza sytuacja.
Murawa bedzie jednak taka sa-
ma dla nas i dla przeciwnikéw
— powiedzial Papszun.

To wlasnie przez zlag mura-
we Feio pokldcit sie z radnym
Dariuszem Wdgjcikiem (w lu-
tym wyrzucono go z PiS). Po
niedzielnym meczu ekstrakla-
sy z GKS Katowice portugalski
szkoleniowiec miat zosta¢ ude-
rzony przez pracownika klubu
i radnego Wojcika. Wczesniej
Portugalczyk mial go wyzywac
od ,skurw..., ktérzy zle przy-
gotowali boisko”.

— Radomiak odcina sie od za-
chowan zwigzanych z jakakol-
wiek agresja. To nie sg nasze
standardy. Potepiamy to zda-
rzenie. Wyjasnienie tej sprawy
nalezy do panstwowych insty-
tucji, a nie klubu. Dziet po me-

czu trener przekazal informacje
pitkarzom i sztabowi, ze nie be-
dzie prowadzit druzyny. Zasta-
pi go Kiko Ramirez, ktéry do-
tychczas pelnit funkcje asysten-
ta. Sklad sztabu sie nie zmienia
— powiedzial prezes radomskie-
go klubu Slawomir Stempniew-
ski na konferencji prasowe;j.

Prokuratura w Radomiu
ustala okolicznos$ci incydentu.
— Jest to dla mnie niekomfor-
towa sytuacja. Miatem nadzie-
je na znacznie dluzsza wsp6t-
prace. Trenera Feio juz nie ma
w klubie. To, co sie stalo mie-
dzy nim a radnym, bedg wy-
jasnialy policja i prokuratura.
Gdybym miat jeszcze raz za-
trudni¢ Feio, to pewnie bym
to zrobil. Trener pozegnal sie
i spakowal. W tej chwili trwa
praca prawnikéw — poinfor-
mowal Stempniewski.

Feio pracowal w Radomia-
ku od 30 pazdziernika 2025 r.
W 10 meczach jego zesp6t zano-
towal cztery zwyciestwa, trzy

PROGRAM 25. KOLEJKI

13 marca (piatek)

Bruk-Bet Termalica Nieciecza—Motor
Lublin (godz. 18)

Radomiak Radom—Legia Warszawa
(20.30)

14 marca (sobota)

Jagiellonia Biatystok—Piast Gliwice
(14.45)

GKS Katowice—Lechia Gdansk (17.30)
(racovia Krakéw—Wista Ptock (20.15)
15 marca (niedziela)

Arka Gdynia—Widzew £6dZ (12.15)
KGHM Zagtebie Lubin—Lech Poznar
(14.45)

Gornik Zabrze—Rakow C(zestochowa
(17.30)

16 marca (poniedziatek)

Pogon Szczecin—Korona Kielce (19)

remisy i trzy porazki. — W maojej
ocenie Radomiak bardzo zyskat
sportowo za kadencji Feio. Na-
tomiast wizerunkowo sytuacja
byla dynamiczna. Po ostatnich
wydarzeniach mam wiecej si-
wych wloséw. Futbol to emo-
cje. Czasami sa dobre, a cza-
sami zlte. To sprawia, ze pitka
nozna jest ciekawa. Dla nas
kluczowe bylo podniesienie po-
ziomu sportowego i to moim
zdaniem zostalo osiggniete. Pod
tym wzgledem jestem zadowo-
lony. Widzialem, ze zespo? jest
lepiej zorganizowany. Poten-
cjalnie mamy bardzo dobrag
druzyne — ocenit prezes.

Po meczu z Korong Kielce
(0:3), ktory odbyt sie 13 lutego,
Feio zostal ukarany za znie-
stawienie sedziego dyskwali-
fikacja na pie¢ meczéw oraz
karg finansowg w wysokosci
20 tys. zl. Portugalski szko-
leniowiec w czasie pierwszej
polowy gry podszed! do arbi-
tra technicznego i zarzucil mu
korupcje. Na podstawie zapisu
wideo i ruchu ust odszyfrowa-
no, ze moégt powiedzieé¢: ,Za-
placili wam, zaptacili wam”.

Feio byl niezadowolony z in-
frastruktury klubu i warun-
kéw, w ktorych pracowat z pil-
karzami. - W zeszlym roku by-
ta znacznie tagodniejsza zima.
Srogie mrozy mialy wplyw na
boiska w catej Polsce. Gdy tre-
ner przybyl do klubu, mura-
wa byla w innym stanie. Od
grudnia musieliSmy trenowac
na sztucznej nawierzchni ze
wzgledu na pogode. Jesli cho-
dzi o sitownig, to maksymalnie
wykorzystujemy infrastruktu-
re, ktérg dysponujemy — pod-
kreslit dyrektor sportowy Ra-
domiaka Antonio Ribeiro.
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Lucy Maud Montgomery

(1874-1942) kanadyjska powieSciopisarka,
autorka m.in. cyklu powiesciowego ,Ania z Zielonego Wzgdrza”
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KRZYZOWKA

Poziomo

3) boza jest talentem

6) krazenie krwi w zylach
7) wagabunda lub wéz

8) odpycha kationy

11) wczytany obraz

13) kloda drewna na opat
14) wystaje z czolgu

15) pouczajaca mowa

20) akcyzowa obejma

21) druzyna z Madrytu
22) jeden u dromadera

Poziomo
3) skaliste podioze
6) syn Abrahama

7) atak z chmur
8) marszczone w gniewie

11) najszybszy bieg konia
13) 16dz% rozbitka

14) ciepta pora roku
17) zar, spiekota

20) szal z futra
21) ze stolicg w Chartumie
22) rytm pracy serca

23) kwitnie tylko raz
Pionowo Pionowo
1) atrybut Smierci 1) dzielo zduna
2) alkohol z winogron 2) aureola na zdjeciu
3) szukana w stogu siana 3) nad parapetem
4) nie ma pnia 4) zastyga w formie
5) sznur kowboja, lasso 5) beczka z piwem
9) blyskaja na ulicy 9) przed zapadnieciem nocy
10) burda, awantura 10) klejona na detce
11) kuzynka fladry 11) 2,54 cm
12) zaczyna grecki alfabet 12) dokument urzedowy
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Olejek z bergamotki — relaks w cytrusowym aromacie

W aromaterapii uznawany jest za jeden z najskuteczniejszych olejkow wspierajgcych redukcje napiecia
nerwowego | poprawe nastroju. Otrzymywany ze skorki owocow, ceniony jest przede wszystkim za
dziatanie uspokajajgce, przeciwlekowe i antybakteryjne — dzisiaj o olejku z bergamotki.

Justyna Pietrzykowska, fitoterapeuta

nie w poftudniowych Wtoszech. Olejek ete-
ryczny pozyskiwany z jej skorki zawiera m.in.
linalol, limonen oraz octan linalylu, czyli zwigzki odpo-

B ergamotka to owoc cytrusowy uprawiany gtéw-

wiedzialne zarbwno za charakterystyczny zapach, jak
i dziatanie biologiczne.

Jego Swiezy, lekko gorzki zapach znany jest z herba-
ty earl grey. Wykazuje szczeg6lne wtasciwosci proz-
drowotne. Badania kliniczne wskazujg, ze inhalacja

z olejku z bergamotki moze obniza¢ poziom kortyzolu,

‘Svdd 1VIN 104
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czyli hormonu stresu, oraz poprawia¢ poczucie dobro-
stanu i relaksu. Szczegolnie ceniong forma zastoso-
wania olejku jest masaz, podczas ktérego oddziatuje
na organizm dwojako — poprzez skére oraz poprzez
drogi oddechowe.

Jego zapach wptywa na ukfad limbiczny, odpowie-
dzialny za regulacje emociji i reakcji stresowej, nato-
miast techniki masazu wspierajg rozluznienie migsni,
poprawe krgzenia oraz ogolne wyciszenie organi-
zmu. Masaz z dodatkiem olejku z bergamotki moze
przynies¢ ulge w stanach napiecia nerwowego, przy
przewlektym stresie, trudnosciach z zasypianiem oraz
przy napieciu migsniowym wynikajgcym z obcigzenia
psychicznego.

Olejek z bergamotki wykazuje takze wtasciwosci an-
tyseptyczne i przeciwzapalne, dlatego znajduje za-
stosowanie w pielegnacji skéry problematycznej oraz
w preparatach regulujgcych wydzielanie sebum oraz
antybakteryjnych i antygrzybicznych. Co wigcej, bada-
nia wskazuja, ze ekstrakty z bergamotki, szczego6lnie
frakcja polifenolowa, mogg korzystnie wptywaé na pro-
fil lipidowy, wspierajgc obnizenie poziomu cholesterolu
LDL oraz regulacje gospodarki weglowodanowe;.
Stosujac olejek w masazu, nalezy pamietac o jego od-
powiednim rozcienczeniu, zazwyczaj do dwéch pro-
cent. Warto rowniez mie¢ na uwadze, ze olejek z ber-
gamotki zawiera naturalne zwigzki zwiekszajgce wraz-
liwos¢ skory na promieniowanie UV. Z tego wzgledu
po masazu nie nalezy wystawia¢ skoéry na bezposred-
nie dziatanie stonca. (N

0GtOSZENIE REDAKCYJNE
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Kleszcz po argentynsku

I

Argentyna potnocna.

250 kilometrow do granicy
z Boliwig. | tyle samo

na wschod do Chile.

Park El Rey, nazywany
argentynskag selwa. To gesty
las deszczowy zielone]
prowincji Salta.

Stefan CzernieckKi, czemiecki.net

d dwéch dni spaceruje samotnie po tutejszych
szlakach. Wieczorem rozbijam namiot na pola-
nie wskazanej przez miejscowych straznikow.
Po zmroku do mojego stojgcego samotnie na polanie
namiotu podjezdza dwéch mezczyzn na koniach. Straz-
nicy parku. Wydajg sie zaskoczeni mojg obecnoscia.
— Pamietaj o tym, zeby jak najszybciej zmieni¢ to
na co$ porzadniejszego — méwi pierwszy z nich,
wskazujgc na moje sandaty.
— Dlaczego?

13-15 MARCA 2026

— Spéjrz tylko — straznik zeskakuje z siodta i zaczyna
majstrowac przy oku konia. Po chwili wycigga gigan-
tycznych rozmiaréw kleszcza.

Obiecuje uwazaé. Jednak wewnatrz ducha jestem ra-
czej spokojny. ,Mato to tygodni spedzitem pod namio-
tem w naszych polskich puszczach? Kleszcza nie raz
wyciggatem. | jakos do dzi$ zyje” — mysle sobie.

Tej nocy jednak na dtugo nie zapomne. Chwilg po roz-
mowie ze straznikami w puszczy gasnie $wiatto. Ja za$
na wiasne oczy momentalnie przekonuje sie o wartosci
ich stéw. Oto pierwszy kleszcz rozpoczyna wspinacz-
ke po mojej nodze. Istny olbrzym. Ma ze 2 mm. Zabity.
Chwile potem widze kolejnego. Tym razem paraduja-
cego po namiotowej moskitierze. Cap! Drugi.

Od tej pory opanowuje mnie istna kleszczofobia. Sta-
ram sie nie otwiera¢ namiotu na dtuzej niz 10-15 se-
kund. Tyle aby wejs¢ lub wyj$¢. Po okolicznej trawie
niemal biegam. Oczywiscie ubrany w goérskie obuwie
oraz skarpetki zaciggniete za kostki.

Na prézno. Samotny cztowiek posrodku puszczy staje
sie dla krwiozerczych kleszczy czesto jedyng opcjg do-
brej kolaciji. Nieciekawa wizja, nie powiem. Oto z chwilg
mojego przyjazdu wszystkie kleszcze z okolicy zaczynajg
powolng wedréwke do jednego celu. Masowa migracja.
Wizja, ktérej sam sie przestraszytem, wcale nie poma-
ga zasng¢. Tym bardziej ze na moskitierze moge juz
naliczy¢ parenascie paradujgcych czarnych stworkow.
Tej nocy dolicze sie ich ponad trzydziestu. (N

#NiecodziennyWehikutCzasu

Rogata korona?

Zwigzki, w ktorych miedzy partnerami wystepuje relatywnie niewielka
roznica wieku, potrafig budzic emocije. Coz dopiero kiedy widzimy
meza starszego od zony 0... ponad pof stulecia. A tak wiasnie
wyglgdato czwarte matzenstwo Wiadystawa Jagietty, ktéremu
miodziutka krolowa Zofia przysporzyta tyle trosk, ze zwyciezcy spod
Grunwaldu wypadty zapewne resztki (nigdy zresztg okazatej) czupryny!

tukasz Czarnecki

ywodzgca sie z rodu kniaziéw Holszan-

skich Zofia, zwana tez Sonkg, wydana za

maz za polskiego kroéla zostata w wieku
zaledwie 17 lat. W chwili ceremonii $lubnej majacej
miejsce w lutym roku 1422 w Nowogrodku ,,pan mto-
dy” miat za$ ok. 70 lat.
W dwa lata pézniej, 5 marca 1424 r., zostata korono-
wana, a juz 31 pazdziernika powita wyczekiwanego
przez meza od dekad nastepce tronu, ktéry po ojcu
odziedziczyt imie Wtadystaw. Wkrotce na $wiat przy-
szedt kolejny chtopiec. Szybko jednak zmart. W rok
pozniej krélowa znéw byta w stanie btogostawionym.
Wtedy tez jednak wiosng 1427 r. wokot Sonki wybu-
chta afera, ktéra miata upokorzy¢ Krélestwo Polskie
przed catg Europa.

tatwo zrozumiec, ze krolewscy matzonkowie raczej nie-
wiele mieli ze sobg wspdlnego. Jagietto lubit sie relakso-
wag, polujac, za to Zofia kochata bale i huczne zabawy.
Catkiem mozliwe, ze powodowane przez jej rozrywki za-
mieszanie i rozbrzmiewajgce po wawelskich korytarzach
dzwieki muzyki coraz cze$ciej wyganiaty wiekowego
meza w puszczanskie ostepy. Tymczasem wokét pozo-
stawionej samej sobie dziewczyny wyrost krag adorato-
row szlachetnej krwi, ktbremu przewodzit rycerz Hincza
z Rogowa. Niezwykle zazyte relacje z owymi przystojny-
mi mfodymi mezczyznami szybko zrodzity plotki, wedle
ktdrych spod korony Jagietty wystawa¢ miaty pokaz-

ne rogi, a odpowiedzialno$¢ za cigze krolowej spadac
na kogos innego niz jej prawowity matzonek.
Zdradzany mgz zazwyczaj dowiaduje sie o sprawie
jako ostatni. Tak tez byto w tym przypadku. Mimo iz

plotki krazyty juz nie tylko po Krakowie, ale tez catej
Polsce i Litwie, krol Wtadystaw pozostawat ich nie-
Swiadomy. W koncu wielki ksigze Witold, nie mogac
znies¢, ze ludzie podsmiewajg mu sie z kuzyna, we-
zwat Jagiette do Horodta i tam postawit kawe na ta-
we. Rzekomy rogacz zawrzat straszliwym gniewem.

| przystapit do dziatania.

Na krélewskim dworze rozpetata sie burza. Dwie
sposrod dworek Sonki wzieto na tortury. Te za$ wy-
znaty, ze ich pani miata nie jednego kochanka, lecz
az siedmiu! Na czele tej ,szczesliwej sibdemki” stat
rzecz jasna Hincza z Rogowa, ktérego rozsierdzony
krél chciat skréci¢ od reki o gtowe. Ten jednak w pore
czmychnat. Wiele gtéw zresztg by sie potoczyto, gdy-
by domniemani kochankowie krélowej jak jeden mgz
nie dali nogi.

Ostatecznie pdzna jesienig podejrzewana o niewier-
nosc¢ Zofia staneta przed specjalnym trybunatem,
ktérego przewodniczgcym byt ksigze Witold. W obli-
czu tego gremium ztozyta przysiege oczyszczajgca,
stanowigcg w $redniowiecznym prawie ostateczny
dowdd potwierdzajgcy niewinnos¢ tego, kto jg skfa-
dat. Wierzono bowiem, ze gdyby osoba ta sktamata,
skazataby swojg dusze na wieczne potepienie.
Koniec koncow jedynymi ofiarami afery pozostaty
nieszczesne wziete na tortury dworki, nawet rycerze
oskarzeni o przyprawianie witadcy rogéw otrzymali
przebaczenie i wrécili do Krakowa. Cata sprawa jed-
nak na dobre zepsuta relacje miedzy matzonkami,

a co gorsza, stata sie gtosna na dworach catej Europy,
gdzie zaSmiewano sie z trosk rzekomego rogacza. (N}
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#PowiescWodcinkach, ,Miedzy kulisami”, odc. 15

Nazwisko

W poprzednich odcinkach (1-14):

Po kryzysie w FuksjaTV Laura wypada z uktadu, ktéry jeszcze niedawno wspottworzyta. Zamiast walczyc¢ o po-
wrét, zaczyna 1gczy¢ slady wczesniejszych ,zniknie¢” w stacji. Gdy pojawia sie ktos z zewnatrz, kto widzi po-
dobny schemat, Laura rozumie, Ze historia dopiero sie zaczyna.

Mira Jastrzebska

ficjalnie nikt jej nie zwolnit. Po prostu prze-

stano liczy¢ sie z jej obecnoscia.

Laura patrzyta na ekran laptopa, na doku-
ment otwarty od wczoraj. Na gorze widniaty hasta: in-
cydent — komunikat — reorganizacja — zniknigcie.

Pod spodem rosta lista dat. Bez nazwisk, bez szcze-
go6tébw. Sama chronologia. Kiedy spojrze¢ na nig z dy-
stansu, wygladata jak spokojny wykres. Dopiero gdy
Laura zaczeta przypominaé sobie twarze ludzi, ktérzy
znikali z anteny albo z korytarzy Fuksii, linia przesta-
wata by¢ abstrakcja.

Telefon zawibrowat. Wiadomos$¢ od dziennikarki byta
krétka: ,Sprawdzitam to drugie nazwisko z kartki. To
nie jest przypadek”.

Laura odczytata jg dwa razy. Potem odpisata tylko
jedno stowo: ,,Gdzie?”.

Adres przyszedt po chwili. Mata kawiarnia niedaleko
redakcji jednej z gazet. Miejsce na tyle zwyczajne, ze-
by nie zwraca¢ uwagi.

Dziennikarka juz czekata w $rodku. Na stole lezat no-
tes i kilka wydrukowanych stron.

— Mys$latam, ze sie rozmyslisz — powiedziata, kiedy
Laura usiadta.

— Ja tez — odpowiedziata Laura.

Dziennikarka przesuneta w jej strone jedng z kartek.
— Spéjrz na daty.

Laura nachylita sie nad papierem. Krétkie notatki, na-
zwy programoéw, daty emisji. | jedno nazwisko, ktére
pojawiato sie obok kazdego z nich.

— To ta sama osoba? — zapytata.

— Tak. Najpierw producent przy projekcie sponsora.
Potem konsultant przy kolejnym. A przy ostatnim...

— dziennikarka zawahata sie na moment — kto$, kto
pomogt ,,uspokoic sytuacje”.

Laura poczuta znajome napiecie w karku.

— Sponsor ten sam?

Dziennikarka skineta gtowa.

— Ten sam, ktéry byt partnerem gali.

Przez chwile obie milczaty. W kawiarni kto$ zamawiat
kawe, kto$ $miat sie przy stoliku obok. Zwykte dzwie-
ki $wiata, ktéry nie miat pojecia, ze w kilku zdaniach
uktada sie wtasnie inna historia.

— Czyli to nie tylko stacja — powiedziata w koncu Lau-
ra.

— Nie tylko — potwierdzita dziennikarka. — Stacja tylko
sprzata po wszystkim.

Laura spojrzata jeszcze raz na kartke. Nazwisko byto
znajome, choé nie tak oczywiste jak twarze z anteny.

Kto$ z zaplecza. Kto$, kto zawsze pojawiat sie tam,
gdzie trzeba byto ,domkng¢ temat”.

Telefon zawibrowat na stole. Tym razem wiadomos$¢
przyszta od Adriana: ,Musimy sie spotka¢. To nie za-
czeto sie od pozaru”.

Laura patrzyta na ekran przez kilka sekund, zanim go
zablokowata.

— Kto? — zapytata dziennikarka, widzac jej mine.

— Ktos ze srodka — odpowiedziata Laura.

| po raz pierwszy od dawna poczuta, ze historia, ktorg
prébujg zrozumie¢, zaczyna sie przesuwac z domy-
stow w strone faktow.

Laura jeszcze przez chwile patrzyta na zablokowany
ekran telefonu, jakby wiadomos¢ Adriana mogta zmie-
ni¢ tresc, jesli da jej na to czas.

— To kto$ z twojej stacji? — zapytata dziennikarka.

- Tak.

— | chce rozmawia¢ teraz?

Laura skineta gtowa.

— To ciekawe — powiedziata dziennikarka spokojnie. —
Bo zwykle ludzie z wewnatrz zaczynajg moéwi¢ dopie-
ro wtedy, kiedy jest za p6zno.

Laura odsuneta kartke z nazwiskiem o kilka centyme-
trow, jakby potrzebowata dystansu, zeby jg zobaczyé
wyrazniej.

MOOLS 3904aV 104

13-15 MARCA 2026

— Jesli to jest prawda — powiedziata — to znaczy, ze
kto$ pilnowat, zeby przy kazdym kryzysie pojawiata
sie ta sama osoba.

— Albo ta sama rola — poprawita dziennikarka. — Cza-
sem nie chodzi o cztowieka. Chodzi o funkcje w ukta-
dzie.

Laura uniosta wzrok.

— Cazyli kto$, kto ,porzadkuje” historie.

— Doktadnie.

W kawiarni zrobito sie gtosniej. Ktos wtaczyt ekspres,
para sykneta jak krétki sygnat alarmowy. Laura przez
moment stuchata tego dzwieku, jakby przypominat
jej co$ z tamtej nocy — chaos, dym, ludzi biegajgcych
miedzy kamerami.

— Jesli pojdziemy z tym dalej — powiedziata w koncu
dziennikarka — musisz by¢ gotowa na jedng rzecz.
—Na co?

— Ze to nie skonczy sie na Fuksiji.

Laura usmiechneta sie bez humoru.

—Juz sie nie konczy.

Dziennikarka zamkneta notes.

— Daj mi dwa dni. Sprawdze sponsoréw i ludzi z za-
rzagdu. Jesli ten schemat naprawdeg istnieje, kto$ jesz-
cze go widziat.

Laura skineta gtowg. Wstaty prawie jednoczes$nie.

— A ty? — zapytata dziennikarka przy wyjsciu. —

Co zrobisz?

Laura przez chwile milczata.

— Spotkam sie z Adrianem.

— Ufasz mu?

— Nie.

— To dlaczego?

Laura wzruszyta ramionami.

— Bo wie co$, czego jeszcze nie wiem.

Na zewnatrz byto chtodno. Miasto wygladato spo-
kojnie, jakby nic nie zmieniato sie pod powierzchnig.
Laura przeszta kilka krokéw w strone przystanku i do-
piero wtedy odczytata wiadomos$¢ Adriana jeszcze
raz: ,To nie zaczeto sie od pozaru”.

Krétka pauza. Potem druga wiadomosé: ,,Jesli
chcesz zrozumie¢, kto naprawde zyskuje, spotkaj sie
ze mng jutro”.

Laura zatrzymata sie na chwile pod latarnia. Swiatto
spadato na ekran telefonu jak reflektor na scene.
Wrécita myslg do kartki z nazwiskiem. Do dat. Do po-
wtarzajgcych sie momentow, w ktérych kto$ znikat,

a kto$ inny pojawiat sie w jego miejscu.

Telefon znéw zawibrowat. Tym razem wiadomos$¢ by-
ta krétka: ,Jutro. 7:30. Parking przy stacji”.

Laura schowata telefon do kieszeni.

Jesli Adrian méwit prawde, to znaczyto, ze historia,
ktérg zaczeta sktada¢ z fragmentow, byta starsza, niz
myslata.

A jesli nie mowit — to znaczyto, ze kto$ bardzo chce,
zeby w to uwierzyta.

(cigg dalszy nastgpi)
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BEKART
DRAMAT HISTORYCZNY, SOBOTA, 145, GODZ. 23.10, HBO

Jest rok 1755. Ludvig Kahlen (Mads Mikkelsen), bylty zolnierz pochodzacy z nieprawego toza, wyrusza na pélnocne wrzosowiska, by spelni¢ marzenie wigksze niz
on sam: zalozy¢ kolonie na ziemiach uznawanych za jalowe i nieprzyjazne cztowiekowi. Jesli mu sie uda, krél obiecal nadaé¢ mu upragniony tytul szlachecki. Kah-
len staje jednak naprzeciw poteznego przeciwnika — lokalnego moznowladey Frederika de Schinkela, ktory uwaza te tereny za swoja wiasnosc i nie cofnie sie przed
niczym, by zniszczy¢ intruza. Sytuacja zaognia sig, gdy Kahlen daje schronienie Ann Barbarze i jej mezowi, zbieglym z dworu de Schinkela stuzacym. Szlachcic
poprzysiega zemste, a walka o ziemie zamienia sig w starcie o godno$¢, wolnoéé 1 prawo do zycia po swojemu. Film opowiada o cztowieku, ktéry mierzy sie z na-
tura, wrogoscig otoczenia i wlasnymi stabo$ciami, oraz o kobiecie, ktora staje sig jego najwaznigjszym sprzymierzencem. To historia o ambigji, poswigceniu, milo-

§cii cenie, jakg placi sie za marzenia.

ALE AKCJA!
143, GODZ. 09.10, BBC FIRST

Brytyjski serial ,Ale akcja!” to pelna humoru i codzien-
nych absurdéw opowies¢ o rodzinie Jessopéw, ktora
z kazdej sytuacji potrafi zrobi¢ male trzesienie ziemi.
Ich zycie to nieustanny ciag wpadek, nieporozumien
i prob ogarniecia rzeczywistosci, ktéra zawsze wymy-
ka sie spod kontroli. Losy bohateréw Sledzimy z per-
spektywy nastolatka Sama. Wyraziste postaci, blysko-
tliwe dialogi i lekko zwariowana energia sprawiaja, ze
trudno ich nie polubié. To historia o rodzinie dalekiej
od ideatu, ale dzieki temu tak bliskiej widzom. Premie-
ra pierwszych dwaéch odcinkéw 14 marca.

KLIKAJ MADRZE

INFORMACJE
EXPRESS REPUBLIKI LUZ
SOBOTA, 143, NIEDZIELA, 153, GODZ. 17.25, REPUBLIKA

W sobotnim wydaniu ,Luzu” zajrzymy m.in. za kulisy
dwuczesciowego filmu dokumentalnego ,Edyta Gérniak”.
Artystka opowiada w nim o swojej drodze przez 35 lat
kariery, o miejscach, ktére jg uksztalttowaly, i o tym, jak
trudno polaczy¢ blask sceny z codziennym zyciem. Doku-
ment w rezyserii Aleksandry Machnik pokazuje gwiazde
w intymnych rozmowach i szczerych wspomnieniach.
W niedzielnej czesci programu pojawi sie znéw kultural-
ne podium. Znalaz! sie tam powr6t ,Kréla Rogera” na sce-
ne Opery Novej w Bydgoszczy z okazji 100-lecia prapre-
miery dziela Karola Szymanowskiego.

PROGRAM PODROZNICZY
ZA SIODMA GORA
NIEDZIELA, 153, GODZ. 13.40, REPUBLIKA PLUS

Obok tego miasta nie da sie przej$¢ obojetnie — podkre-
Sla Stefan Czerniecki. Jedni Neapol kochaja, doceniajgc
w nim jego oryginalnos¢, koloryt, chaos i nietuzinkowy
klimat ulicy. Inni Neapolu po prostu nie lubia, widzac
w nim przede wszystkim hatas, smréd Smieci, wszedo-
bylski batagan, kieszonkowcéw i wysoki poziom prze-
stepczosci. I zapewne kazde z tych stronnictw ma swo-
je racje. W najblizszej odstonie programu spréobujemy
zej$¢ z utartych szlakéw tego miasta, aby zobaczyc¢ je
nieco inaczej. W sposéb bardziej codzienny. Taki, w jaki
postrzegaja je jego mieszkancy.

0 nas jest gtosno!
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S 15:00 Serwis Info
:15:10 Reporterzy— mag.
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka - te-:

:08:00 Informacje dnia
- 08:15
:08:45 Jezusie, ulituj sie nad

1 09:10
:09:45 Jestem mama
:10:00
:10:15
:11:25
:11:35
112:00
112:03
112:20
113:05
:13:30
:14:30
:15:00
:15:20
: 15:50
:16:00
116:10
:16:40
:16:55

:17:00 Droga krzyzowa
:17:30 taczy nas historia
:18:00 Aniot Panski

:18:05 Informacie dnia

: 18:15 Westerplatte miodych
:19:00 Warto zauwazy¢
119:30 Brat Franciszek
:20:00 Informacije dnia
+20:20 Rozaniec

+20:50 Myslac Ojczyzna
:21:00 Apel Jasnogorski
:21:20 Informacje dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia
:22:00 Z nadmiaru Mitoéci
:23:05 Swiat widziany sercem
:23:30 Regat

:00:00 Stowo zycia

:00:05 Swiat w obrazach

- serial

leturniej

:16:05 Dziedzictwo (857) - serial :
:17:00 Teleexpress, pogoda :
:17:25 Jaka to melodia? - telet. :
:17:55 Klan (4673) - serial

: 18:20 Zaraz wracam 2 (88)

- serial

:18:55 Akacjowa 38 - serial
:19:30 Program informacyjny
:19:55 Pytanie dnia

+20:10 Sport

:20:15 Pogoda

:20:30 Glina. Nowy rozdziat (2) :

- serial

521 30 Sekielski wieczorowa po—

rq - pr. publ.

22:35 Dom pod Dwoma Ortami.:

Ktamstwa Zofii - film oby-
czajowy, Polska 2023

S 00:15 Wojna zastepcza (1) - serial:
: 01:15 Tatarak - dramat obycza- :

jowy, Polska 2009
TR

Polski punkt widzenia

nami!
Z wedka nad wode

Informacije dnia
Rozmowy niedokonczone :
Gtos Polski

Lesni zapylacze - dok.
Aniot Panski

Informacje dnia

Glos serca

Kolor Boga

Msza $wieta

Drzwi do lasu

Koronka do Bozego Mit.
Mocni w wierze

Ma sie rozumie¢
Informacije dnia

Natura obiektywnie
Zniewolenie - felieton
40 dni ze $w. Francisz-
kiem

“11:40
:12:10 Wstep wolny
:12:30
:13:15
£14:05
:14:35
:15:05

:16:00
:16:35

:19:25

10:45

S11:40
£12:45
£ 14:00
:14:35
: 15:40
:16:15
:16:45
£17:25
£18:20
£ 18:50
19:15

19:40
:20:15

£ 21:55

:05:30 M jak milosc (1713) - serial

:06:25 Anna Dymna - spotkajmy :
sig - talk-show

Barwy szcze$cia - serial
Pytanie na $niadanie
Operacja zdrowie

06:55
07:30

Panna mtoda (44) - serial
Va banque - teleturniej
Na sygnale (859) - serial
La Promesa - patac ta-
jemnic (348) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
17:20
18:50 Jeden z dziesigciu - telet.
Barwy szcze$cia (3335)

- serial

:20:05 Barwy szczescia (3336)

- serial
rozryw.

turniej

:23:20 To jest grane - pr. muz.

:23:50 Czame zfoto - dramat ~ :
historyczny, Katar/Tune- :
zja/Francja/Wtochy 2011, :
wyk. Tahar Rahim, Mark :

Strong, Antonio Bande-
ras, Freida Pinto

Druga cdrka - dramat
obyczajowy, Niem-

cy 2020, wyk. Alwara
Hofels, Katharina Wac-
kernagel

02:10

:18:50
:19:15
:19:30
:19:40
119:55
: :21:00
:20:45 Kocham Cie, Polsko! - pr. :

:23:05
:22:20 Postaw na milion - tele- :

:06:35 Zakochaj sie w Polsce
1 08:05 Flesz historii :
:08:35 Stawka wieksza niz zycie :

(9) - serial

:09:40 Saga prastarej puszczy:
: Opowies¢ o mréwce. Sa- : :
: 08:10 Zwierzeta Wajraka - se- :
: :08:25 Gwaltowna pogoda. Jak
: 08:45 Polska Kronika Filmowa :
: 08:55 To nie ze mna (10)

motnos$¢ w tiumie
Historia kuchni polskiej:
Tajemnica pierwszej pol-
skiej ksigzki kucharskiej
Podziemne Wiochy:
Katania

Antoni Patek - patriota

i zegarmistrz - film doku-
mentalny, Polska 2024
Krélowie (51) - serial

(10) - serial

Sensacje XX wieku
Sensacje XX wieku
Sensacje XX wieku
Czas honoru (11) - serial :
Encyklopedia Il wojny
Swiatowej
Encyklopedia Il wojny
Swiatowej

Polska i $wiat z historig
w tle: Poszli nasi w boj
bez broni

Krélowie (10) - serial
Parszywa dwunastka 3:
Mordercza misja - film
wojenny, Jugostawia/
USA 1987

Historia w postaciach
zapisana: Karol Wielki

i narodziny imperium

:23:55 Sensacje XX wieku
:00:25 Sensacje XX wieku
:00:50 Sensacje XX wieku
1 01:45 Encyklopedia Il wojny

Swiatowej

Stawka wigksza niz zycie : :

: 15:10 Zakazane piosenki - film :

: :13:25

1 17:20 Stawka wieksza niz zycie :
©18:50

£ 20:00

 22:35

POLSAT

l]ﬁ 00 Nowy dzien z Polsat
News

:08:00 halo tu polsat

:11:30 Gliniarze (649) - serial
12:35 Gliniarze (650) - serial
*13:35 Gliniarze (651) - serial
:14:40 Dlaczego ja? (1525)
Kolo fortuny - teleturniej :
:15:50 Wydarzenia

:16:15 Pogoda

:16:20 Interwencja

:16:30 Na ratunek 112 (1122)

- serial

- serial

:17:00 Gliniarze (1162) - serial
:18:00 Pierwsza mifos¢ (4174)
Panna mtoda (45) - serial :
:18:15 Va banque - teleturniej

- serial

Wydarzenia

Gos¢ ,Wydarzen”

Sport

Pogoda

Farma - reality show
Must be the music - pr.
rozryw.

Krélowa wojownik - dra-

mat przygodowy, Irlandia/:
:18:58 Prognoza pogody
:19:00 Dzisiaj - serwis inform.
:20:20 Gosc Drisiaj

:20:45 Agora Klarenbacha
:22:00 Piachem w tryby
:122:45 Kulisy manipulagii
:23:25 Reasumujac. Jakubiak,
w 1800 roku z umigjetno- :
:23:55 Republika wieczor
:00:20 Republika noca
:01:40 Express Republiki
:02:00 Express Republiki+

RPA/USA 2023.
.Krélowa wojownik” to
niezwykta historia Ago-
jie, catkowicie kobiecej
jednostki wojowniczek,
ktdre bronity afrykanskie-
go krélestwa Dahomej

$ciami i zacigtoscig nie-
spotykang w zadnym in-
nym miejscu na $wiecie.

:02:00 22 Jump Street - kome-

dia kryminalna, USA 2014:

1 06:05 Zwierzeta Wajraka - se-
rial dok.

06:30 Och! Kabaret - pr. roz-

: ryw.

1 07:20 Och‘ Kabaret - pr. roz-

yw.

rial dok.

- serial

1 09:30 Nad Niemnem (1) - film
: obyczajowy, Polska 1986
*11:00 Nad Niemnem (2) - film
: obyczajowy, Polska 1986 :
: 13:05 Tredowata - melodra- ~ :

mat, Polska 1976
wojenny, Polska 1946
(6) - serial

(7) - serial

Lokatorka - dramat kry-
minalny, Polska 2021.
Historia warszawskiej

skiej, ktéra walczyta

o prawa lokatoréw repry-:
watyzowanych kamienic. :
118:25
118:35
a sprawcow do dzi$ nie :

:19:00
:20:00
w $rodku - komedia, Pol- :

:21:05
: 00:40 Symetria - dramat oby-

:22:15 Syryjskie piekto Kurdow
:23:30 Still Alive - film o Krzysz- :
mat historyczny, Polska :
:00:55 Gadajgce gtowy - dok.

Zostata zamordowana
1 marca 2011 roku,

wykryto.
Pokaz, kotku, co masz

ska 2011

czajowy, Polska 2003
: 02:50 Syberiada polska - dra-

2013

Programy autoréw ,,Cod2|ennej i ,Gazety Polskiej” zostafy wyrdznione na czerwono.
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 05:30 Republika wstajemy!
:06:00 Agro Info

1 06:05 Republika wstajemy!
:06:50 Andrzej Gajcy - Pierwsza :
: :09:00 Kobra - oddziat specjalny :

rozmowa polityczna

07:05 Przyjaciele Republiki
:08:00 Przyjaciele Republiki

- Gos¢ polityczny

:08:30 Michat #Rachon
:09:01 Po 9:00

:10:01 Po 10:00

:11:01 Po 11:00

:12:00 W samo pofudnie
:12:30 Republika dzien, serwis
$14:10 1410 Bitwa polityczna
: 14:55 Republika dzien - serwis :
:15:00 Klub sportowy

:15:15 Republika dzien, serwis
:16:50 Klub sportowy

:16:55 Express Republiki

:17:10 Express Republiki+
:17:30 Polityczne podsum. tygo- :

dnia Rafata Ziemkiewicza :

:18:15 Mitosz Kteczek zaprasza :
:20:00 Liberator 2 - film sensa-

18:50 Klub sportowy

112:30

Stawka wigksza niz zycie
15:25

:16:35
aktywistki Jolanty Brze- :

Kowalski

02:15 Poland Daily

:05:20 Przystanek slow food
:06:00 Przyrodnik na tropie

:06:35 Nieposkromione Wielkie :
: :08:05 Bar. Okowa uczta Cezare-:

Jeziora: Wielki chtdd

;07:30 Podréz pelikanéw - ta-

jemnica australijskiego
outbacku

ja przetrwac?

:09:35 Magiczny Adriatyk: Od

Splitu po Dubrownik

10:35 Wykrywacz ktamstw

- pr. publ.

*11:00 Wybudzeni - serial dok.
Magia iranskiego jedwa- :

11:40
biu - dok.

Cze$¢ 2. Potudnie

Jeziora: Cuda i tajemnice

natury :
14:20 Kerkini - grecka przystan :
ptakéw - dok.

ja przetrwac?
Magiczny Adriatyk: Od
Tremiti po Santa Maria
de Leica

Krzysztof Kieslowski

- Trzy kolory - dok.
Refren - dok.

17:40

wieku - dok.

Jestes tu? - dok.
Patagonia, droga na ko-
niec $wiata - dok.

shington - Miami

tofie Kieslowskim

Laos - echa spokojnosci: : :
:15:35 Spok¢j - dramat obycza- :
Nieposkromione Wielkie :
:17:10 55 kapeluszy pani Han-
: ki”. Benefis Hanki Bielic- : :
115:10 B|athlon Zawaody Pucharu E

Siedem kobiet w réznym :
:22:25 Tygodnik kulturalny
123:20 Przygody Sherlocka Hol- : :
: :20:25 Pitka nozna: Betclic 1. Li- :
: ga - mecz: Wista Krakow :

s |

§|lli:llll Nash Bridges (92) - serial
:07:00 Nash Bridges (93) - serial
:08:00 Kobra - oddziat specjalny

(9) - serial

(10) - serial

10:00 Triumf mitoSci (63)

- serial

+11:00 Triumf milosci (64)

- serial

512:00 Nie igraj z aniotem (32)

- serial

:13:00 Wspaniafe stulecie (57)

- serial

14:00 Lombard. Zycie pod za-

staw (670) - serial

:15:00 Lombard. Zycie pod za-

staw (669) - serial

:16:00 Ranczo (102) - serial
:17:00 Ranczo (103) - serial
:18:00 Lombard. Zycie pod za-

staw (960) - serial
19:00 Lombard. Zycie pod za-
staw (961) - serial

cyjny, USA 1995

:22:05 Rambo: Pierwsza krew -

film sens., USA 1982

:23:55 Botoks - film obyczajowy,

Polska 2017

Losy czterech kobiet
pracujacych w stuzbie
medycznej splatajg sig
w szpitalu, gdzie docho-

przedsigwzieg.

§IlZ:3I] Lombard. Zycie pod za-

staw (956) - serial

§06.5Il Tamte lata, tamte dni
:07:25 Podrdze z historig: Winne :

tajemnice

go Tomaszewskiego

;08:30 Sowia odyseja - film ani-

mowany, Francja 2019

:09:00 Pan wzywat, milordzie?

(5) - serial

1961

513:05 Kulturalni - mag.
114:00 Portrety: Still Alive - film

0 Krzysztofie Kieslow-

skim - film dokumentalny, :

Polska 2006

jowy, Polska 1976

kiej - koncert

18:30 Kolekcja: Wojciech
Gwattowna pogoda. Jak :
:18:55 Dzien, w ktérym umar-

Fangor

ta gwiazda rocka: John
Denver

:19:30 Video Kiled the Radio

Star: Russel Mulcahy

:20:00 Przerwane objecia - dra- :
mat obyczajowy, Hiszpa- :

nia 2009

mesa (2) - serial

:00:25 Czwartkowy klub filmo-
Niebezpieczne drogi: Wa- :

wy: Zemsta - komedia,
Polska 2002

:02:15 Noc krétkich filmow:

Do raju

102:45 Przystan - film obyczajo-

wy, Polska 1997

211:40
112:00
H2:10

113:00

:13:50
115:00 :
:15:10 Wszystko przed nami (77)j

:15:40
:16:00
:17:00
:17:30 Teleexpress
:17:60 Teleexpress Extra
:18:15 Gorna pétka smaku
:18:45

$19:40

:22:05
122:15

:23:30
:23:55
dzi do wielu nielegalnych :

:00:40

Dziennik regionéw
Polacy $wiatu

Mody polskie
Maktowicz w podrdzy
Pytanie na $niadanie
Kresowe grody i rod
Jestesmy stad

M jak mito$¢ (1905)
- serial

M jak mito$¢ (1906)
- serial

Polonia 24 Tygodnik
Polacy $wiatu

07:30

- serial
Turystyczna jazda
Kultura, Giedroy¢ i inni
Gra stéw. Krzyzéwka

Na ktopoty... Bednarski
(6) - serial

Kabaretowe Naj
20:10 Program informacyjny
:20:40 Pogoda
:20:45 Na dobre i na zte (979)
: - serial :
:21:35 Na sygnale (619) - serial :

2026

Dziennik regiondéw
Matki, zony i kochanki
(1) - serial

Paralimpijskich 2026

:06:30 Biegi narciarskie: Zawody :
Pucharu Swiata w Dram- :

men

:07:40 Biathlon: Zawody Pucharu’

Swiata w Otepaé - bieg
sprinterski mezczyzn

: :08:55 Zimowe Igrzyska Paralim- :
:10:00 Retro kino: Cyd - dramat :
h|storyczny Wiochy/USA :

pijskie Mediolan-Cortina
2026: Paranarciarstwo
alpejskie

“11:00 Koszykéwka mezczyzn:
NBA - mecz: San Antonio :
Spurs - Denver Nuggets  :

12:25 Zimowe Igrzyska Paralim- :

pijskie Mediolan-Cortina
2026: Paranarciarstwo
alpejskie

:14:30 Mundial 2026 - Legendy :

miejskie

Swiata w Otepaé - bieg
sprinterski kobiet

%16:40 Zimowe Igrzyska Olim-

pijskie Mediolan-Cortina
2026: Hokej

117:40 Futsal: FOGO Futsal Eks-
traklasa - mecz: We-Met :
Futsal Club Gmina Siera- :

kowice Kamienica Kro-
lewska - Futsal Swiecie

519:50 Pitka nozna: Betclic 1.

Liga - studio

- Mied? Legnica

:23:05 Sportowy wieczor :
:23:30 Kroniki Zimowych Igrzysk :

Paralimpijskich 2026

;23:50 Sportowe ABC
:00:05 Hokej: NH

:ms.nu
106:20
£06:30
:07:00

Na sygnale (620) - serial :
Szansa na sukces. Opole :

Rodzinka.pl (235) - serial
:01:10 Paryz. Sladami Chopina
:01:30 Program informacyjny

TUP SPORT

506:10 Kroniki Zimowych Igrzysk

Transmisje mszy i nabozenstw

z Opactwa w TyAcu na tyniec.tv!

Codzienna relacja w czasie rzeczywistym
z tynieckiego kosciota. Wiacz sig w modli-
twe razem z benedyktynami przez internet

LITURGIA GODZIN:
06:00 - Jutrznia
17:00 - Nieszpory po facinie

19:30 - Kompleta
20:00 - Bogurodzica

NIEDZIELNA MSZA Z BENEDYKTYNAMI!
8:30-10:30 - 12:30 -

18:00

", PROGRAM telewizyjny Nv? PIﬁTEK 13 MARCA 2026

:08:00 Serwis Info

: 08:20 Zaraz wracam (87) - serial :
: 08:50 Ranczo (108) - serial ~ :
1 09:45 Komisarz Alex (294) - serial :
:10:40 Ojciec Mateusz (89) - serial :
+11:30 Okrasa famie przepisy
$12:00 Serwis Info

$12:10 Agrobiznes

:12:25 Agropogoda

:12:30 Program rolniczy
:12:55 Natura w Jedynce
:14:00 Ztoty chiopak (247)
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WYBRANE POZYCJE NA PLATEK 1 SOBOTE Yv? PROGRAM telewizyjny s |

W PIATEK, 13 MARCA, POLECAMY

g S—
N

DRAMAT WOJENNY
TERYTORIUM WROGA
PIATEK, 13.3, GODZ. 20.05, TV4

Grupa francuskich komandos6éw zostaje wysltana
na granice afgansko-pakistanska, by uwolni¢ po-
rwang przez talibéw dziennikarke Else Casano-
va (Diane Kruger). Misja, ktéra miala by¢ ruty-
nowym zadaniem, szybko przeradza sie w walke
o przetrwanie — nie tylko dla Elsy, lecz takze dla
zolnierzy, ktérzy musza sie przedrze¢ przez nie-
bezpieczne tereny Hindukuszu. Film stawia pyta-
nia o warto$¢ jednostki, granice poSwiecenia i site
wiezi, ktore rodza sie w ekstremalnych warun-
kach. W obsadzie takze: Djimon Hounsou, Benoit
Magimel, Denis Ménochet. Produkcja zrealizowa-
na z rozmachem, z autentycznym udzialem fran-
cuskich sit zbrojnych i z nowoczesna technologia
wojskowa.

SERIAL KOMEDIOWY
ALE AKCJA!
SOBOTA, 14.3, GODZ. 9.10, BBC FIRST

Serial §ledzi losy Jessopéw z perspektywy na-
stoletniego Sama (Jude Collie), ktéry niemal bez
przerwy filmuje swoja rodzine. Jego kamera re-
jestruje wszystko: ambitne postanowienia, pro-
by ratowania malzenstwa, zmiane pracy, kra-
dziez psa czy kompletnie nieudane rodzinne uro-
czystoSci. W obsadzie znalezli sie m.in.: Kathe-
rine Parkinson, Jim Howick i Alison Steadman,
a scenariusz napisal Tom Basden, ktory takze
weciela sie w posta¢ Robina. — Mam nadzieje, ze
widzowie zobacza w tym serialu swoje wiasne
rodziny i beda mogli utozsamic sie ze wszystki-
mi dobrymi i trudnymi rzeczami, ktére towa-
rzysza spedzaniu czasu z rodzing — méwi Tom
Basden o produkgcji.

DRAMAT
DOM POD DWOMA OREAMI.
KLAMSTWA ZOFII

PIATEK, 13.3, GODZ. 22.35, TVP1

W roku 1945 Zofia (Karolina Gruszka) przybywa
do Wroclawia. Po dlugiej podrézy trafia do po-
niemieckiej willi — Domu pod Dwoma Orlami.
Jan Liski (Andrzej Konopka), oficer Urzedu Bez-
pieczenstwa, ktory otrzymat dom z przydzia-
lu, oferuje jej pokdj. Zofia nieustannie wraca
wspomnieniami do rodzinnych Kresow, majatku
w Nowosiole oraz poczatku jej milosci z polskim
osadnikiem — Antonim Szablewskim (Grzegorz
Matecki). Liski naraza swojg kariere, ryzykuje
zycie dla Zofii, majac nadzieje, ze kobieta w kon-
cu dostrzeze to, jak bardzo ja kocha. Mezczyzna
pewnego dnia odnajduje jej syna Zbyszka. Zofia
i Liski jada go odwiedzi¢, spotkanie konczy sie
jednak tragicznie.

WESTERN
TEKSANCZYK

SOBOTA, 14.3, GODZ. 11.50, TVP1

W Rimrock w Arizonie rzadzi twarda reka Luke
Starr, lokalny przestepca, ktéory od lat trzyma
miasto w garsci. Kiedy jeden z jego ludzi posta-
nawia zerwac¢ wspolprace i prosi o pomoc wy-
dawce gazety Roya Carlina, obaj zostaja zamor-
dowani, a sprawcy rozpuszczajg plotke o rzeko-
mej strzelaninie miedzy nimi. Wie$¢ o $mierci
brata dociera do Jessa Carlina, bylego teksaskie-
go szeryfa ukrywajacego sie w Meksyku. Jess
wie, ze Roy nigdy nie uzywal broni, dlatego bez
wahania wraca do Stanéw, by odnalez¢ zabgjcow
i doprowadzi¢ ich przed wymiar sprawiedliwo-
$ci. Na miejscu trafia na mur milczenia, ale no-
wy wydawca gazety prosi go o pomoc w obaleniu
Starra i jego bandy.

AKCJA/ HISTORYCZNY
KROLOWA WOJOWNIK
PIATEK, 13.3, GODZ. 23.05, POLSAT

Opowies¢ inspirowana prawdziwa historig Ago-
jie — elitarnej zenskiej formacji wojownikow,
ktéra w XIX w. bronita afrykanskiego krélestwa
Dahomeju. To wlas$nie one, znane z niezwyklej
dyscypliny, odwagi i umiejetnosci walki, staty
sie legendg. W centrum wydarzen stoi generat
Nanisca (w tej roli Viola Davis), odpowiedzialna
za szkolenie nowego pokolenia rekrutek. Wyru-
sza wiec w droge, by odnalez¢ sprzymierzen-
cow, odkryé prawde o wlasnym pochodzeniu
i zmierzy¢ sie z przeciwnikami, ktérzy znajg
kazdy jej staby punkt. Film pokazuje zaré6wno
brutalnos¢ epoki, jak i site wspdlnoty, determi-
nacje oraz cene, jaka bohaterki placg za wolnosé
swojego krolestwa.

" L ARERC P \Q.;_

SENSACYJNY
PRZYKLADNY OBYWATEL
SOBOTA, 14.3, GODZ. 21.55, POLSAT

Nels (Liam Neeson) mieszka wraz z zong (Laura
Dern) w niewielkiej gorskiej chacie na uboczu.
Wiasnie otrzymal tytut Obywatela Roku za swaoja
ciezkg prace operatora S$nieznego plugu. Na jego
barkach spoczywa bowiem odpowiedzialnos¢ za
przejezdnos¢ drég prowadzacych do popularne-
go wsrod turystéw kurortu w Gérach Skalistych,
gdzie zycie plynie rytmem wyznaczanym opada-
mi $niegu. Spokojng egzystencje Nelsa burzy jed-
nak niespodziewana $mier¢ jego syna, ktéry umie-
ra wskutek przedawkowania heroiny. Mezczyzna
pograza sie w rozpaczy. Kiedy dowiaduje sie, ze
za Smierc jego syna sg odpowiedzialni narkotyko-
wi dilerzy z Denveru, postanawia wymierzy¢ im
sprawiedliwos¢.
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:17:30
: 17:55
:18:00
: 18:05
:18:15
:19:25
:19:30
:19:45

: 20:00
:20:20
: 20:50
:21:00
£ 21:20
 21:40
:22:00
:22:15
:23:00
:23:30

08:05 Rok w ogrodzie extra
: 08:20 Petnosprawni - magazyn :
:05:45

dla niepetnosprawnych

08:55 Ranczo (109) - serial
- 09:55 Komisarz Alex (295)

- serial

10:55 Ojciec Mateusz (90)

- serial

11:50 Gwiazdy w potudnie:

Teksanczyk - western,
Hiszpania/USA 1966

mentalny, Niemcy 2024

14:25 Okrasa famie przepisy
+15:00 Sanatorium mitosci - re-

ality show

:16:05 Dziedzictwo (858) - senal
:17:00 Teleexpress

:17:20 Pogoda

:17:35 Ojciec Mateusz (441)

- serial

:18:40 Jaka to melodia? - tele-

turniej

19:30 Program informacyjny
:19:55 Pytanie dnia

:20:05 Sport

:20:10 Pogoda

:20:25 Komisarz Alex (309)

- serial

§21 :25 Hit na sobote: LucleeS|.

- dramat biograficzny,
USA 2021, wyk. Javier
Bardem, Nicole Kidman

523:45 Krew z krwi 3 (10)

- serial
nada/USA 2018

turniej

i

:08:00 Informacie dnia
:08:15 Westerplatte mtodych
£09:00 Telewizyjny Uniwersytet

Biblijny

:10:00 Informacije dnia
:10:15 Retrospekcja

:10:40 Polski punkt widzenia
:11:00 Kropelka radosci
:12:00 Aniof Panski

:12:03 Informacje dnia
$12:20 Warto zauwazy¢
:12:50 Natura obiektywnie
©13:10 Tyle krzywdy - dok.
13:20 Qcali¢ od zapomnienia
:13:30 Msza $wieta

: 14:35 Stowo zycia

:14:45 Jak wygra¢ matzenstwo :
:15:00 Dzielna niewiasta c
: 15:15 Mateczniki Polsko$ci
:15:30 Wierze w Boga

:16:00 Informacje dnia

- 16:10 Historia PL

:17:00 Podobni do ewangelicz-

nego siewcy
Przetamujac bariery

Aniot Panski
Informacije dnia

Manna z Nieba

udziatem dzieci
Informacje dnia
Rézaniec

Myslac Ojczyzna
Apel Jasnogdrski
Informacje dnia
Polski punkt widzenia
Warto by¢ ojcem
Glos serca

Pedzelkiem z ogona wie-
wiorki pisane

00:00 Stowo zycia

505:10 Barwy szcze$cia (3332)

:06:25
£07:30
11:30 Super Gary. Gotuj z Bo-
: :12:10 W poszukiwaniu dobre-
:13:25 Noc w lesie - film doku- :

:12:45
:13:05
114:00
$14:35
16:20
H17:20
:18:15 Va banque - teleturiej
:18:50
:18:00
:19:25
:120:00
:120:30

; $23:45
:00:45 W otchfani - thriller, Ka- :
: :01:50
:02:40 Jaka to melodia? - tele- :

06:45
07:20
07:50
08:25
09:05

:10:05 Odnalez¢ zaginione (3)

12:55 Magiczny Adriatyk: Od

:13:55 Ex Libris
:14:30 Ogniem i mieczem (1)

:16:15 Tajemnice kultowych se-

Rozmowy niedokoriczone :
40 dni ze $w. Franciszkiem :

Modlitwa z telefonicznym

23:10 Parszywa dwunastka 3:

Odpowiedzialni za Kocidf:
:00:50 Historia w postaciach za-

- serial

Barwy szcze$cia (3333)
- serial

M jak mito$¢ (1915)

- serial

Pytanie na $niadanie - po-:
budka

sacka! - mag.

go filmu
Dobre strony
Panna mtoda (45) - serial :
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2026

Na dobre i na zte (984)

- serial S
Panna mtoda (46) - serial :

Stowo na niedzielg
Informacje kulturalne ~:
Rodzinka.pl (302) - serial :
Rodzinka.pl (303) - serial :
The Voice Kids 9: Prze-
stuchania w ciemno (5)

- widowisko

21:40 The Voice Kids 9: Prze-
stuchania w ciemno (6)

- widowisko

:22:50 Gabi Drzewiecka zapra-

sza (2) - talk-show
Bezpieczna przystan

- melodramat, USA 2013
Czarne ztoto - dramat hi- :
storyczny, Katar/Tunezja/
Francja/\Wtochy 2011

Korona Gor Polski: Babia
Gora

Korona Gér Polski:
Snieznik

Korona Gar Palski: Wy-
soka

Byto... nie mingto - kroni- :
ka zwiadowcéw historii
Syzyfowe prace (1)

- serial

- serial dok.

:10:30 Mysliciele - sylwetki

polskie

£10:40 Era bibliotek (2) - dok.
: 11:50 Wszystkie kolory $wia-

ta 2: Kalabria: naturalnie :
piekna

Tremiti po Santa Maria
de Leica

- serial

£15:25 Ogniem i mieczem (2)
Poczet wielkich Polakow :

- serial

riali (1) - serial dok.
17:05 Budowniczowie $wiata
17:30 Rzeka ktamstwa (5)

- serial
19:05 Starozytne mocarstwa

(1) - serial dok.

20:00 Il wojna $wiatowa w ko-
22:50 Rozmowy nocg - kome-

lorze: Droga do zwycie-
stwa: Okinawa

21:05 Konnica - western, USA
: : 00:50 Ciafo - komedia, Polska

1959

Mordercza misja - film
wojenny, Jugostawia/
USA 1987

pisana: Wercyngetoryks, :
bohater Galéw

1 PoLSAT

Ellﬁ:[lll Nowy dzien z Polsat

:19:30
:19:45
:19:55

21:55

:00:35

News

:08:00 halo tu polsat

:11:30 Ewa gotuje

112:00 Rolniczki (2) - serial dok.
:13:05 Sing 2 - film animowany, :

Japonia/USA 2021

:15:30 Ninja vs Ninja - reality

show

:17:30 Awantura o kase - tele-

turniej

:18:50 Wydarzenia
:19:15 Prezydenci i premierzy

- pr. publ.

Sport

Pogoda

Kabaret na zywo. Chyba
Czesuaf - pr. rozryw.
Przykfadny obywatel

- thriller, Francja/Chiny/
Norwegia/Kanada/Niem-
cy/USA/Wiglka Brytania
2019, wyk. Liam Neeson,
Laura Dern.

Spokojne zycie kierowcy
ptugu $nieznego Nelsa
Coxmana zostaje zakiéco-
ne, gdy jego syn umiera

z powodu przedawko-
wania heroiny. Kiedy
dowiaduje sie, ze za jego

tykowy, Nels postanawia
dochodzi¢ sprawiedliwo-
$ci na wiasng reke.
Snajper 3 - film sensacyj-
ny, USA 2004

102:20 Independent - thriller,

USA 2022

1 06:00 Dom w cenie mieszka-
: nia - mag.

- 06:25 Polska Kronika Filmowa :
1 06:45 Krzyz Walecznych - film
: waojenny, Polska 1958

: 08:10 Reksio - serial animo-

wany

: 08:25 Reksio - serial animo-

wany

mowany

: 08:50 Bolek i Lolek - serial ani-

mowany

:09:00 Podréze Pana Kleksa:

Wystannicy Bajdocji (1)
- film przygodowy ZSRR/:
Polska 1986

: 10:55 Noce i dnie (1) - serial
: 12:55 7 pacynka i w pasiaku
: 13:55 Masza - film krotkome-

trazowy, Polska 2020
wy, Polska 1974, wyk.

Lemanska, Bogusz Bi-
lewski, Witold Pyrkosz

17:05 Znachor - melodramat,

Polska 1937

ny, Polska 2019, wyk.
Sebastian Fabijanski,
Wiktoria Wolanska, Bar-
tosz Gelner, Mirostaw
Baka

2008
2003

: 03:00 Przepraszam, czy tu bijg?:

- film sensacyjny, Polska
1976

: 04:55 Wracajac do Marka

- film dokumentalny, Pol-
ska 2002

Programy autoréw ,,Cod2|ennej i ,Gazety Polskiej” zostafy wyrdznione na czerwono.

 REPUBLIKA (R |

E 06:00 Smaki Polski

: £16:05
: 20:00 Legiony - film historycz- :

:17:05
:18:05
:19:05

:20:10
dia romantyczna, Polska :
:21:35
:22:45
:23:00
23:30
;lll] 30 Prawo jazdy - dok.

:01:10 Edward Gierek - nikt mnie :

:[06:15 Kulisy manipulacii [

:06:50 Biznes Polska
:07:05 Republika wstajemy!
508:30 Przyjaciele Republiki

209:10 Rewolwer

:10:55 Polityczne podsumowame
: :08:25 Wojciech Cejrowski. Bo-

tygodnia

:12:20 Hity w sieci
13:10
:14:00
114:10
:14:55
:15:00
115:10
:15:55
+16:00 Salonik polityczny
:16:50
:16:55
:17:10
:17:25
:17:45
:18:00
:18:15
118:50
:18:58
19:00

Republika dzien
1410 Bitwa polityczna

Klub sportowy
Republika dzien
Republika dzien - serwis

Klub sportowy
Express Republiki
Express Republiki+
Express Republiki Luz
Republika dzien

Republika dzien
Klub sportowy
Prognoza pogody

serwisu informacyjnego

:20:20 Gos¢ Dzisiaj
:20:50 Republika wieczor
:22:15 Piachem w tryby
$miercig stoi kartel narko-:
:00:00 Odbudowani

:01:00 Magazyn Filmowy Piotra

23:10 Scidle jawne

Gocka

:01:25 Poland Daily

:01:35 Poland Daily - Weather :
:01:40 Dzisiaj - gtéwne wydanie :
: :03:20 Taki jest Swiat

serwisu informacyjnego

:05:30 Przystanek slow food :06:00 Spokdj - dramat obycza-
:05:55 Przyrodnik na tropie: Ro- :
:07:30 Isaac Asimov. List do
:06:25 Nieposkromione Wielkie :

Jeziora: Cuda i tajemnice :

siczka okragtolistna

natury

:07:25 Kerkini - grecka przystan

ptakow

ja przetrwac?: W goto-
wosCi

109:30 Magiczny Adriatyk: Od

Tremiti po Santa Maria
de Leica

£10:35 Hokus-pokus - dok.

10:45 Jak wiele drdg - dok.

:11:10 Wybudzeni - serial dok.
:11:45 Jestes tu? - dok.
:12:40 Wielkie rodziny (8) - se-

rial dok.

: $13:30 Tacy bylismy: Jak praco-
1 14:25 Janosik - film przygodo- :

walismy...

:14:00 Najwspanialsze ikony na- :
Marek Perepeczko, Ewa :
:15:00

tury: Woda

Kanadyjskie parki naro-
dowe: Saguenay - St.
Lawrence

W gtab wszechs$wiata:
zagadki kosmosu: Skiad-
niki zycia

Kultura migjska: Ateny
Papcio Chmiel - dok.

nadziei - dok.

skonczono$ci - dok.
Ko$ci na handel - dok.
Dworzec - dok.
Sprawdzamy - dok.
Atonalny blask - dok.

juz o nic nie pytat - dok.

'llZ :00 Grozba i ocalenie - film

dok., Polska 1969

Republika dzief - serwis
:11:00 Lombard. Zycie pod za-
Republika dzien - serwis :

:12:00

$13:00
$14:00
£15:00

:16:00
Republika dzien - serwis :
:17:00

:18:00
Dzisiaj - gtéwne wydanie :
:19:00

:20:00

Teatr w Kijowie - wyspa
:22:15 Klub Jazzowy: Atom
Luigi Ghirri. Fotograf nie- :
:23:35 Przerwane objecia - dra-
: mat obyczajowy, Hiszpa- :

:01:50 Dobry tytut -
:02:25 Kino nocne: NiepamigC  :
- komediodramat, Stowe- :

o |

06 00 Kobra - oddziat specjalny
(6) - serial

:07:00 Kobra - oddziat specjalny

(7) - serial

§08:00 Kobra - oddziat specjalny

(8) - serial
09:00 Taki jest $wiat

s0 - Meksyk/Paragwaj

:10:00 Lombard. Zycie pod za-

staw (665) - serial

staw (668) - serial
Lombard. Zycie pod za-
staw (667) - serial
Lombard. Zycie pod za-
staw (670) - serial
Lombard. Zycie pod za-
staw (669) - serial
Lombard. Zycie pod za-
staw (957) - serial
Lombard. Zycie pod za-
staw (958) - serial
Lombard. Zycie pod za-
staw (959) - serial
Lombard. Zycie pod za-
staw (960) - serial
Lombard. Zycie pod za-
staw (961) - serial

ny, USA 1985, wyk. Sy-

Ivester Stallone, Richard :
: :23:00 Tajemnica twierdzy szy- :
:22:00 John Wick 4 - film sensa-: :
:23:50 Laskowik & Malicki - nie- :

Crenna

cyjny, Niemey/USA 2023

501:15 Jak to sie robi w Chica-

go - dramat sensacyjny,
Holandia/USA 1986

jowy, Polska 1976

przysztosci - film doku-

mentalny, Francja/Szwe- :
:07:40

cja 2022

:08:30 Informacie kulturalne

: :08:55 Co nam w duszy gra: Nie
: :08:25 Gwattowna pogoda. Jak :
: 08:40 Bolek i Lolek - serial ani- :

ma jak kino!

:09:55 Kolekcja: Wojciech

Fangor

10:10 Dokument tygodnia: Gi-
: ganci sztuki: Vincent van :

:13:25
113:40

Gogh

§11:15 Z biegiem lat, z biegiem

dni (3) - serial

:12:45 Ludwig van Beethoven

- |l Symfonia Es-dur
op. 54 Eroica - koncert

:13:55 Wydarzenia aktualne ~ :
:14:25 Beethoven. Portret intym- :

ny - film dokumentalny,
Francja 2020

§15:35 Tamte lata, tamte dni

- mag. kult.

:16:15 Retro kino: Cyd - dramat
: historyczny, Wiochy/USA :
:17:50
:19:20 Dzien z zycia artysty: An- :

1961

drzej Mleczko

:20:00 Bilet do kina: Nadzie-

ja - melodramat, Dania/
Szwecja/Norwegia 2019

String Quartet - koncert

nia 2009
mag. kult.

nia/Grecja/Polska 2020

:04:00 Ludwig van Beethoven

- Il Symfonia Es-dur
op. 54 Eroica - koncert

10:00

10:05

15:55

:16:50

17:20

:20:10

:23:15
:23:00

POLONIA WEEE: |

506 00 Dziennik regiondw
:06:20 Polacy $wiatu

:06:30 Hity wszech czasow
:07:20 Stowo daje!

:07:30 Pytanie na $niadanie
+11:25 Podrdze z historig: Jak

zostac husarzem?

§12:05 Szesé miliondw sekund

(14) - serial

§12:35 Szesé miliondw sekund

(15) - serial

:13:10 Jak to sie mowi, czyli Ka- :

sia u Bralczyka - mag.

%13:45 Na dobre i na zte (979)

- serial

114:40 Na sygnale (619) - serial :
115:10 Na sygnale (620) - serial :
:15:40 Okrasa famie przepisy
216:15 Kulturalni

:17:05 M jak mitos¢ (1907)

- serial

:17:55 Teleexpress :
:18:20 Pejzaz bez ciebie - Anna :

Jantar (1) - koncert

:19:30 Kabaretowe Naj

:20:10 Program informacyjny
:20:35 Pogoda

:20:45 Drelich (6) - serial :
:21:40 Sanatorium mifosci - re- :
Rambo 2 - film sensacyj- : :
:22:35 Zbigniew Wodecki

ality show
i Mitch & Mitch - koncert :
frow (10) - serial

dziela wieczor

:00:40 M jak mitosé (1907)

- serial

:01:30 Program informacyjny

TVP SPORT

:06:00 Sportowy wieczor :
:06:25 Kroniki Zimowych Igrzysk

Paralimpijskich 2026

:06:40 Strongman: Liga Mi-

strzéw 2025

Biegi narciarskie: Ski
Classics :
Zimowe Igrzyska Paralim- :
pijskie Mediolan-Cortina :
2026: Parabiegi narciar-
skie :
Biegi narciarskie: Zawody :
Pucharu Swiata w Oslo ~ :
Sportowe ABC: Bieganie :
Pitka nozna: Betclic 2. Li- :
ga - mecz: Hutnik Krakow :
- Podbeskidzie Bielsko-
-Biata

Biathlon: Zawody Pu-
charu Swiata w Otepaa

- bieg na dochodzenie
kobiet :
Hokej: NHL - mecz: New :
York Islanders - Los An- :
geles Kings

NBA Action - magazyn
koszykarski :
Koszykdwka kobiet: Elimi-:
nacje mistrzostw Europy :
- mecz: Rumunia - Polska :
Boks: PZB Suzuki Boxing :
Night :
Sportowy wieczér

Kroniki Zimowych Igrzysk :
Paralimpijskich 2026~ :
Biathlon: Zawody Pucharu :
Swiata w Otepaa - bieg

na dochodzenie mezczyzn :

éﬂll:5ll Koszykéwka kobiet:

Eliminacje mistrzostw
Europy - mecz: Rumunia :
- Polska :

:02:45 Zimowe Igrzyska Olim-

pijskie Mediolan-Cortina
2026: Biegi narciarskie
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NIEDZIELA 15 MARCA 2026

YvZ PROGRAM telewizyjny

: 08:00 Tydziert - mag.
: 08:30 Zycie po ,Sanatorium

mito$ci”

08:55 Zmiennicy (12) - serial
:10:05 Ojciec Mateusz (91)

- serial

2 11:00 Komisarz Alex (309) - serial :
: 11:55 Miedzy ziemig a niebem E
:12:00 Aniot Panski
:12:15 Migdzy ziemig a niebem
: 12:45 Nowe 2ycie - rep. ;
:13:10 BBC w Jedynce: Seren-

geti 3: Napigcie

:14:20 Dom (8) - serial

:16:05 Dziedzictwo (859) - serial :
2 17:00 Teleexpress

:17:20 Pogoda

:17:35 Dajg stowo - Maciej Orfos:

- talk-show

:18:40 Jaka to melodia? - telet.
:19:30 Program informacyjny
:19:55 Pytanie dnia

:20:05 Sport

:20:15 Pogoda

$20:25 Wojna zastepcza (2)

- serial

21:25 Sanatorium mito$ci - re-

ality show

:22:15 , Sanatorium mitosci”.

Kulisy programu

:22:20 Zycie po ,Sanatorium

mitosci”

: 22:50 Pamigta¢ Paryz - dramat :
: obyczajowy, Francja 2022:
:00:45 Lucy i Desi - dramat bio- :
: :01:25 Krucjata 2. Znak bliznigt

graficzny, USA 2021

£03:00 Dom pod Dwoma Ortami. :
: Ktamstwa Zofii - film oby-:

czajowy, Polska 2023

Tk

1 08:00 Stowo zycia

:08:05 Polski punkt widzenia
:08:30 Projekt: Nadzieja
109:00 Prymas Stefan Wyszynski:
:09:10 Spotkanie z Magdaleng

Buczek

09:15 Manna z Nieba
:09:30 Msza $wigta
:10:30 10 obrazéw z zycia Pry-

masa

:11:00 Glos serca
:12:00 Aniot Panski z Ojcem

Swigtym Leonem XIV

:12:15 Papiez Polak do rodakéw
:13:00 Maryja. Matka ludzkosci :
: 14:45 Fatima, miejsce wybrane

przez Maryje

:15:00 Wies - to tez Polska
:16:00 Informacje dnia

:16:10 Koncert zyczen

:16:50 Mateczniki Polskosci
:17:00 Gorzkie zale

:17:30 Sol ziemi

: 17:55 Poczet wielkich Polakéw
:18:00 Aniof Panski

:18:05 Informacje dnia

:18:15 Rozmowy niedokoriczone
:19:25 40 dni ze $w. Francisz-  :

kiem

119:30 Basniowy teatr lalek
:20:00 Informacje dnia
+20:20 Rozaniec

:20:50 Myslac Ojczyzna
:21:00 Apel Jasnogorski

: 21:20 Informacje dnia

: 21:40 Retrospekcja
:21:45 Stan bezpieczenstwa

panstwa

:22:00 Mocni Jego moca
:22:45 Jak wygra¢ matzefstwo
+23:00 Jak my to widzimy
$23:30 Tam, gdzie Bég ptacze
:00:00 Stowo zycia

:00:05 Swiat w obrazach
:00:10 Informacie dnia

:12:55

:14:00
:14:35
:15:10 Szansa na sukces. Opole :
:18:50 Wydarzenia
:19:15 Sport
:19:25 Pogoda
:19:35 Panstwo w panstwie - pr.:

:16:30

17:30
£19:10

 20:10

 21:25

106:25 M jak mitosc (1916)

- serial

:07:30 Pytanie na $niadanie
:11:20 Jak to sig mowi, czyli Ka-

sia u Bralczyka - mag.

E11:5[! The Voice Kids 9: Prze-

sfuchania w ciemno (5)
- widowisko

The Voice Kids 9: Prze-
stuchania w ciemno (6)
- widowisko

Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej

2026

:16:15 Tak to leciato! - teleturniej
:17:15 Sandokan, ksiaze piratow

(2) - serial

:18:20 Pan Mama (48) - serial
:18:55 Kocham Cie, Polsko! - pr.

rozryw.

:20:20 Postaw na milion - tele- :

turniej

§21:2l] Kwiatki polskie duze - pr. :

publ.

:22:25 Rodzinka.pl (303) - serial :
:22:55 Gwiazdy w akcji: Gra :
0 wszystko - dramat bio- :
graficzny, Kanada/Chiny/ :

USA 2017.

Molly Bloom organizu-
je nielegalne rozgrywki
pokerowe dla bogaczy.

Wkrétce staje sig celem

Sledztwa FBI.

(1) - serial
02:25 Bezpieczna przystan

:06:50 Podroze z historig: Na

strazy Gdanska

:07:25 Podréze historig: U Ta-

taréw

:08:05 Chrzest w tradycji meto- :

dystycznej

08:30 Wokot nas morze ognia

- rep.

:08:50 Niepojete: Platon. Czy
: wszystko jest takie, jakie :
: 08:40 Bolek i Lolek - serial ani-

sie wydaje?

:09:05 Syzyfowe prace (2)

- serial

10:00 Historia kuchni polskie]

- mag.
10:50 Podziemne Wiochy:
Katania

}11:50 Wszystkie kolory $wia-

ta 3: Jura: wsrad jezior
i laséw

:13:00 Wyspy Kanaryjskie: La ~ :
: Gomera i El Hierro. Kraina :

Przesztosci

514:10 Flesz historii
:14:35 Ogniem i mieczem (3)

- serial
15:30 Ogniem i mieczem (4)
- serial
Potop. Postscriptum
- film dokumentalny, Pol- :
ska 2023

Kroniki Hitlera: Przywod- :
ca partii i trybun ludowy. :
Lata 1926-1932

[l wojna $wiatowa w ko-
lorze: Droga do zwycig-
stwa: Inwazja w Afryce
Pétnocnej

2026 rokiem Andrzeja

Wajdy: Brzezina - dramat :
: obyczajowy, Polska 1970 :
:23:05 Weiser - dramat psy-  :

chologiczny, Szwaijcaria/ :
Niemcy/Polska 2000

01:00

POLSAT M|

;IJB:I]I] Nowy dzien z Polsat

News

Ens:un halo tu polsat
:11:35 Shrek ma wielkie oczy

- film animowany, USA
2010

512:15 Shrek 2 - film animowa-

ny, USA 2004

§14:llll Must be the music - pr.

rozryw.

:16:15 Nasz nowy dom - reality

show

:17:30 Awantura o kase - tele-

turniej

publ.

19:55 Dancing with the Stars.

Taniec z gwiazdami - pr.
rozZryw.

na, USA 2002.

telu na Manhattanie,
przez przypadek wzigta
za kogo$ innego, spedza
romantyczny wieczor

z bogatym biznesmenem,
ktdry bierze ja za kobie-
te z wyzszych sfer. Ale
wkrétce prawda wycho-
dzi na jaw.

Swigty interes - komedia,
Polska 2010

:02:50 Swiat wedtug Kiepskich
- melodramat, USA 2013 :

- serial

:06:00 Dom w cenie mieszka-

nia - mag.

ska 1994

: 08:10 Reksio - serial animo-

wany

: 08:30 Reksio - serial animo-

wany

mowany

08:50 Bolek i Lolek - serial ani-

mowany

09:00 Podréze Pana Kleksa:

\Wyspa Wynalazcéw (2) :

- film przygodowy, ZSRR/:

Polska 1986

:10:45 Noce i dnie: Wiatr

w oczy (2) - film obycza-
jowy, Polska 1975

12:45 Falenicka Atlantyda - film:
dokumentalny, Polska
2019

13:55 Stara basn - film kostiu-

mowy, Polska 2003

:16:25 Nad Niemnem (1) - film :
: obyczajowy, Polska 1986 :
:18:00 Nad Niemnem (2) - film :

obyczajowy, Polska 1986 :
: 20:00 Ziemia obiecana - dra-
Rzeka klamstwa (6) - serial;

mat obyczajowy, Polska
1974

: 23:45 Misja Afganistan (11)

- serial

00:50 Misja Afganistan (12)

- serial

kryminalny, Stowacja/
Czechy/Polska 2016,
wyk. Maciej Stuhr,
Old¥ich Kaiser, Marian
GeiSberg

: 04:20 10 - dramat obyczajowy, :

\Wiochy/Polska 2022

[10:35
12:10
:13:20
:14:10
:14:55 Republika dzien - serwis :
115:00 :
:15:10
:16:00
216:10

: 16:50
: 16:55
(1710
:17:25
:22:45 Pokojowka na Manhatta- :
nie - komedia romantycz- :

Programy autoréw ,,Coduennej i ,Gazety Polskiej” zosta’fy wyrdznione na czerwono.

REPUBLIKA (R |

£ 06:00 Transmisja Mszy Swiete]
:07:00 Oko na niedziele

:07:10 Republika wstajemy!
:07:35 S.0.S. Dla Chrzescijan
:07:50 Smaki Polski

08:05 Przyjaciele Republiki
:09:05 Mitosz Kteczek Wysokie

napiecie

Polityczna kawa §
Studio prasowe

Republika dzien

1410 Bitwa polityczna

Klub sportowy
Republika dzien

Republika dzien
Lewy z Bicepsem
Klub sportowy
Express Republiki
Express Republiki+
Express Republiki Luz

16:30

17:45

18:58 Prognoza pogody

:19:00 Dzisiaj - serwis inform.
120:20 Gos¢ Dzisiaj

:20:50 Rachon&Cejrowski
:21:30 Klub Republiki

:22:30 Piachem w tryby :
[23:15 Wywiad z chuliganem |
:00:10 Express Republiki
:00:25 Express Republiki+
:00:40 Poland Daily

:00:50 Poland Daily - Weather
:00:55 Dzisiaj - serwis inform.
+02:20 Mitosz Kteczek Wysokie

napiecie

:05:45 Przyrodnik na tropie
: :06:15 Najwspanialsze ikony na-

:06:30 Polska Kronika Filmowa : :
 06:40 Zegnaj, Ameryko! - film
obyczajowy, Niemcy/Pol- :

tury: Woda

:07:15 Kanadyjskie parki narodo- : :

we: Saguenay - St. Law-
rence

08:20 W giab wszech$wiata:

zagadki kosmosu: Sktad-
niki zycia

:09:15 Kultura miejska: Ateny
110:20 Sprawdzamy - mag.
:10:35 Dworzec - dok.

*11:00 Pielgrzymi Nadziei: Cafe

Réwnik

11:10 Pielgrzymi Nadziei: Dom

dla Dziewczyn - Domini-
kanki w Mielzynie

:11:30 Teatr w Kijowie - wyspa :

nadziei - dok.

'12 :35 Wielkie rodziny - dok.
©13:25 Tacy bylismy: Gdy nam

Spiewat Krzysztof Krawczyk

:13:55 Najwspanialsze ikony na- :

tury: Wiatr

14:55 Kanadyjskie parki narodo-

we: Cape Breton High-
lands

16:00 W gigb wszech$wiata:
zagadki kosmosu: Ciemna
materia i ciemna energia

117:00 Kultura miejska: Tajwan
:18:00 Moj najszczesliwszy

dzien. Marian Turski

:19:15 8. dzien Chamsinu - dok.
:20:20 Zagadka Heweliusza - dok. :
:21:25 Miatem farta - dok. :
: :22:10 Tamte lata, tamte dni
: 01:50 Czerwony kapitan - film : :
:22:45 Luigi Ghirri. Fotograf nie- :
:21:55 Kulturalni - mag. kult.

:22:50 Wigcej niz fikcja: Taniec

- mag. kult.

skonczonosci - dok.

:00:10 Marek Hiasko bez mitow
100:50 Zdzistaw Maklakiewicz

- dok.
:01:40 Halina we wspomnie-
niach Mariana

Republika dzien - serwis

Mitosz Kteczek. W ruchu
18:40 Republika dzien - serwis :
118:50 Klub sportowy :

Marisa, pokojéwka w ho- : 116:05
£18:20

120:00

:21:55

:16:30 Dobry tytut -
17:15 Niedziela z...:
: Krzysztofa Kieslowskiego :
:18:05 Dekalog 10 - film obycza- :

o |

;Illi:llll Taki jest $wiat
:06:40 Kobra - oddziat specjalny

(9) - serial

:07:40 Kobra - oddziat specjalny

(10) - serial

508:40 Ranczo (103) - serial
09:40 Ranczo (104) - serial
+10:35 Ranczo (105) - serial

11:35 Ranczo (106) - serial
:12:35 Ranczo (107) - serial

§I3:4ll Sahara - film przygo-

dowy, Francja/Niemcy/
Hiszpania/USA/Wielka
Brytania 2005.
Naukowiec Eva Rojas
wraz ze swoimi wspotto-
warzyszami z WHO pro-
wadzi $ledztwo w spra-
wie tajemniczej $miercio-

z poszukiwaczami skarbu,
ktérzy chca odnalez¢ le-
gendarny okret pancerny
Z czasOw wojny sece-
syjnej.

liny, USA/Indie 2017

na, Francja 1998
Niedziela z gwiazdami:

Uprowadzona - film sen-
:00:10 Muzyczne NAJ
él]l]:llll M jak mitos¢ (1908)

sacyjny, Francja 2008
Czamy lotos - film sens.,
Holandia/USA 2023

;23:50 Z podniesionym czofem

- dramat sensacyjny,
USA 2004

:01:45 Taki jest $wiat
502:15 Dyzur 2 (23) - serial dok. :

TVP SPORT

§I)li:15 Kroniki Zimowych Igrzysk

li 10 Ter st onca w catym
miescie”. Niezapomnia-
ne przeboje Anny Jantar

- koncert
l]7 10 Rozmowy poSzczegdine:
Z Andrzejem Waijda roz-

: mawia Agnieszka Holland :
:07:50 Bajnutki - bajki piaskiem

i dzwiekiem pisane

:08:00 Nabozenstwo luteran-

skie w Siemianowicach
Slaskich

:09:05 Przystan nad Biblig:

Stworzenie $wiata

:09:25 Wspélny dom - mag.
:10:05 Stynny najazd niedzwiedzi

na Sycylie - film animo-
wany, Francja/\Wiochy
2019

:11:35 Pan wzywal, milordzie?

(5) - serial

:12:40 Dokument tygodnia:
Giganci sztuki: Vincent
van Gogh

;13:45 W poszukiwaniu dobrego :

filmu - mag.

:14:25 Zorro - film przygodowy,

Francja/Wtochy 1975
mag. kult.
filmami

jowy, Polska 1988

19:15 Przejcie podziemne - film :
kratkometrazowy, Polska :

1973

;20:00 Matzenstwo po wiosku

- komedia, Francja/Wto-
chy 1964

Pol Pota - dok.

na pétwyspie

:01:05 Klub Jazzowy

510:25 Pitka nozna kobiet: OR-
;12:30 Biathlon: Zawody Pu-
:13:30 Zimowe Igrzyska Paralim-

14:35 Biathlon: Zawody Pu-

:16:00 Futbol totalny - pr. publ.
:17:05 Pitka nozna: PKO BP Eks- :
117:25 Pilka nozna: PKO BP Eks-

:23:00 Sportowy wieczor :
:23:25 Kroniki Zimowych Igrzysk :

: :23:45 Pitka nozna kobiet: Liga
:00:40 Noc krotkich filmdw: Ptak : :
:01:45 Pitka nozna: PKO BP Eks- :

POLONIA 22 |

:l]li 00 Dziennik regiondw

:06:30 Rodzinka.pl (234) - serial :
:07:00 Rodzinka.pl (235) - serial :
:07:30 Pytanie na $niadanie :
111:25 Maktowicz w podrézy
:11:55 Miedzy ziemig a niebem
12:00 Aniot Panski

112:15 Miedzy ziemig a niebem
:12:50 Stowo na niedzielg :
:13:00 Transmisja mszy $wigtej :
:14:15 Pitka nozna: Betclic :

1. Liga - studio

14:25 Pilka nozna: Betclic

1. Liga - mecz: GKS Tychy;
- Slask Wroctaw :

:17:05 M jak mito$¢ (1908)

- serial

:17:55 Teleexpress

:18:20 Ogniem i mieczem (3)
no$nej zarazy. Podrozuje :
:19:15 Ogniem i mieczem (4)

- serial

- serial

:20:10 Program informacyjny
:20:40 Pogoda

:20:45 Komisarz Alex (268)
Byt sobie pies - film fami- : :
:21:40 Gabi Drzewiecka zaprasza:
Taxi - komedia sensacyj- : :
:22:35 Operacja Samum - dra-

- serial
- talk-show
mat sensacyjny, Polska

1999

- serial

:01:30 Program informacyjny
:02:00 Pogoda

:02:10 Drelich (6) - serial :
:03:00 Sanatorium mifosci - re- :

ality show

Paralimpijskich 2026

:06:35 Strongman: LM 2025
:07:40 Biegi narciarskie: Zawody :

Pucharu Swiata w Oslo
- bieg na 50 km stylem
dowolnym kobiet

:08:55 Zimowe Igrzyska Paralim- :

pijskie Mediolan-Cortina
2026: Paranarciarstwo
alpejskie

LEN Ekstraliga - mecz:
UKS SMS t6dz - Slask
Wroctaw

charu Swiata w Otepaa
- pojedyncza sztafeta
mieszana

pijskie Mediolan-Cortina
2026: Paranarciarstwo
alpejskie

charu Swiata w Otepaa
- sztafeta mieszana

traklasa - studio

traklasa - mecz: Gomik
Zabrze - Rakéw Czesto-
chowa

20:10 Boks: KnockQut Boxing
Night 44 w Jastrzebiu-
-Zdroju - waga superko-
gucia: Laura Grzyb - Si-
mamkele Tuntsheni

Paralimpijskich 2026
hiszpaniska

traklasa

‘niswinu NadIuywez od ydAueuoyop 119e3s YoAu|ohazazsod yoeymower m ueiwz eisimez siu AulAzims|sl welBbold

ALMILVaoa |
\_




/

(o WYBRANE POZYCJE NA NIEDZIELE [ PONIEDZIALEK Y7 PROGRAM telewizyjny

/AL yaLVaOQ |

. W NIEDZIELE, 15 MARCA, POLECAMY

ANIMOWANY
SHREK 2
NIEDZIELA, 15.3, GODZ. 12.15, POLSAT

Po pokonaniu ziejgcej ogniem Smoczycy, okrutne-
go Lorda Farquaada oraz zdobyciu reki ksieznicz-
ki Fiony Shrek staje przed najwiekszym wyzwa-
niem swaojego zycia: spotkaniem z teSciami. Zie-
lony ogr z wiasnie poslubiong Fiong oraz z Ostem
na zaproszenie rodzicow Fiony, kréla i krélowej
Kroélestwa Zasiedmiogorogrodu, udajg sie z wizy-
ta do ich zamku. Wszyscy obywatele kraju z sza-
cunkiem witaja powracajaca ksiezniczke, a jej ro-
dzice z radoScia oczekuja wizyty corki i jej meza.
Nikt jednak nie przygotowal ich na widok zie-
cia, nie wspominajac juz o tym, ze ich ukocha-
na coreczka tez bardzo sie zmienila. Krol zrobi
wszystko, aby wedlug jego mniemania ,zyli diugo
i szczesliwie”...

DOKUMENT
BEETHOVEN. PORTRET INTYMNY
PONIEDZIALEK; 16.3, GODZ. 12.05, TVP KULTURA

Film przygotowany z okazji 250. rocznicy urodzin
Ludwiga van Beethovena odslania mniej znane
oblicze jednego z najwiekszych kompozytoréow
w historii. Autorzy dokumentu siegaja do rzad-
kich materialéw archiwalnych, listéw i notatek,
by pokaza¢ czlowieka zmagajacego sie z przeciw-
nosciami losu, samotno$cia i postepujaca gtucho-
tg, ktora zaczela go dotykac jeszcze przed trzy-
dziestka. Z tych osobistych zapiskéw wylania
sie portret artysty, ktory mimo dramatycznych
doswiadczen nigdy nie porzucit muzyki — swojej
najwiekszej pasji i sensu zycia. Dokument ukazu-
je Beethovena nie tylko jako geniusza, lecz takze
jako czlowieka walczgcego o zachowanie wiasne-
go Swiata.

SENSACYJNY
QUEST
NIEDZIELA, 15.3, GODZ. 12.50, TV4

Christopher Dubois (Jean-Claude Van Damme),
mlody mieszkaniec nowojorskich slumséw, krad-
nie torbe z pieniedzmi gangsterom i zmuszony jest
do ucieczki. Dostaje sie na plynacy do Hongkon-
gu statek przemytnikow broni, na ktéry napada-
ja piraci. Sprzedany przez piratéw, trafia do obo-
zu treningowego zawodnikéw bioracych udziat
w nielegalnych walkach na $mier¢ i zycie. Po wie-
lu miesigcach Christopher — juz jako zaprawiony
wojownik we wschodnich sztukach walki — zosta-
je wykupiony przez Lorda Dobbsa (Roger Moore),
ktory wczesniej dowodzil pirackim atakiem. Lord
pomaga mu w przystapieniu do turnieju wal-
ki w Zagubionym Miescie. GIéwna nagroda jest
smok ze zlota.

AKCJA/THRILLER
STRZELEC
PONIEDZIALEK, 16.3, GODZ. 22.30, PARAMOUNT NETWORK

Bob Lee Swagger (Mark Wahlberg), byly snajper
Korpusu Marines, od lat zyje na uboczu, prébujac
odcig¢ sie od przeszlosci i zdrady, ktéra ztama-
fa mu kariere. Spokdj konczy sie, gdy odwiedza
go emerytowany putkownik Isaac Johnson z in-
formacja o planowanym zamachu na prezydenta.
Swagger zgadza sie poméc, nie wiedzac, ze od po-
czatku jest wciggany w putapke. Gdy pada strzal,
to wlasnie jego obarcza sie wing, a wszystkie
stuzby ruszaja w poscig. Swagger musi uciekac,
jednoczesnie probujac odkry¢, kto naprawde stoi
za spiskiem. Jedynymi osobami, ktore decydujag
sie mu zaufaé, sg Sarah — kobieta przypadkowo
wplatana w sprawe — oraz mlody agent FBI, go-
tow ryzykowac kariere.

PRZYGODOWY
BYL SOBIE PIES
NIEDZIELA, 15.3, GODZ. 16.05, TV PULS

Ludzie kochajg swoje psy. A kto jest najlepszym
przyjacielem psa? Bailey, czworonozny boha-
ter tej opowiesci, nie ma watpliwosci: jego psie
zycie ma sens tylko u boku pewnego chtop-
ca o imieniu Ethan. W dziecinstwie wszystko
sprowadza sie do zabawy. Gdy jednak dorastaja,
Ethan zamiast za pitka ugania sie za dziewczy-
nami, czasem wdaje sie w bojke — wtedy trzeba
gryz¢ wroga w kostke, a gdy zbije szybe sasia-
déw, ktos musi wzigé wine na siebie. Bailey jest
wiec szczesliwy, bo jak kazdy pies chce czu¢ sie
w zyciu potrzebny. Nadchodzi jednak moment,
w ktérym drogi przyjaciol sie rozchodza, a zy-
cie Ethana przestaje rozpieszcza¢. Wtedy Bailey
musi wykazac sie ,nadpsia” sila.

FILM AKCJI
SZYBCY I WSCIEKLI 7
PONIEDZIALEK; 16.3, GODZ. 21.40, POLSAT

Akcja rozpoczyna sie mniej wiecej rok po tym,
jak zesp6t Doma (Diesel) i Briana (Walker) po-
wraca do Standéw po ulaskawieniu. Starajg sie
by¢ prawowitymi obywatelami i cztonkami ro-
dzin, co po latach na wysokich obrotach nie
do konca im wychodzi. Dom stara sie ponow-
nie zacza¢ zycie z Letty (Rodriguez), a Brianowi
z trudem przychodzi dostosowanie sie do funk-
cjonowania na spokojnych przedmiesSciach
z Mig (Brewster) i ich synem. Z kolei Tej (Brid-
ges) 1 Roman (Gibson) korzystaja z zycia, bawiac
sie. Wszystko zdaje sie wraca¢ do normalnosci,
tymczasem pojawia sie brytyjski zabgjca, ktory
z zimna krwig realizuje swéj plan i ma rachunki
do wyréwnania.
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Y? PROGRAM telewizyjny )

:10:05

:14:00

:15:00
:15:15 Reporterzy - mag.
:15:35

: 16:05
:17:00 Teleexpress, pogoda
Jaka to melodia? - telet. :
:20:40 Kulisy serialu M jak

:17:25
17:55
118:20

- 18:55
$19:30
:19:55
:20:10
£ 20:30

:21:45
:22:15

©23:25
00:10

£13:30
1 14:30
:15:00

:15:50
:16:00
:16:10
:16:30

:17:00
17:30
: 17:55
118:00
118:05
:18:15
$19:25

£19:30
£19:45

:20:00
£ 20:20
:20:50
:21:00
- 21:20
:21:40
:22:00
:22:30
:00:00 Siowo 7ycia

:08:00 Serwis Info

:08:25 Zaraz wracam - serial
:09:05 Ranczo (110) - serial
Komisarz Alex (296) - serial :
+11:05 Ojciec Mateusz (92) - serial :
$12:00
$12:10 Agrobiznes
112:30
112:40
:12:55

Serwis Info

Agropogoda
Rok w ogrodzie extra

geti 3: Napigcie
Ztoty chfopak (248)
- serial

Serwis Info

Gra stow. Krzyzéwka - te-:
leturniej
Dziedzictwo (860) - serial :

Klan (4674) - serial
Zaraz wracam 2 (89)
- serial

Program informacyjny
Pytanie dnia
Sport, pogoda

na sprzedaz

na sprzedaz”

Swiat bez fikcji: Miedzy
nami sg sytuacje - film
dok., Polska 2023
Balans bieli - pr. rel.
Miasto z morza - film hi-
storyczny, Polska 2009

02:20 Pamigtac Pary: - dramat :
obyczajowy, Francja 2022:

Tk

:08:00 Informacije dnia

1 08:15 Wies - to tez Polska
+09:15 Stowo zycia
109:20
:09:30
:10:00
:10:15
111:20

Mateczniki Polskosci
Basniowy teatr lalek
Informacje dnia
Rozmowy niedokonczone :
Stan bezpieczefistwa
panstwa

:11:30 Warto by ojcem
112:00
112:03
112:20
213:10 Tu byt Prymas - Kardynat :

Aniof Panski
Informacije dnia
Sanktuarium Maria Schutz

Wyszynski w Studzie-
nicznej

Msza $wieta
Czerwony Dwor - rep.
Za kotem podbieguno-
wym - rep.

Ma sig rozumie¢
Informacje dnia
Sanktuaria polskie
Porady medyczne boni-
fratréw

Swiadkowie

Moja parafia

Aniot Panski
Informacje dnia

40 dni ze $w. Francisz-
kiem

Poznajemy Polske
Modlitwa z telefomcznym
udziatem dzieci
Informacje dnia
Rézaniec

Myslac Ojczyzna

Apel Jasnogdrski
Informacje dnia

Polski punkt widzenia
Z wedka nad wode
Rycerz - dok.

Postscriptum: Wszystko

509:35
:10:00

S 11:20

112:30

:13:50
: 14:25
Poczet wielkich Polakéw :

:15:30
:16:00
Rozmowy niedokoriczone :
:17:25
:18:25

:19:55
121:20

:22:25

507:30 Pytanie na $niadanie
:11:40 Okrasa tamie przepisy
:12:15 Kolekcja: Magdalena

Abakanowicz
12:30 Koto fortuny - teleturniej

jemnic (349) - serial

leturniej

119 25 Barwy szcze$cia (3336)

- serial

:20:05 Barwy szczescia (3337)

- serial

mito$c¢”

:20:55 M jak mitos¢ (1917)
Akacjowa 38 (826) - serial :
:21:55 Na sygnale (861) - serial
:22:25 Na sygnale (862) - serial
:22:55 Na przekdr losowi (3)

Teatr Telewizji: Wszystko :
:00:00 Wieloryb - dramat oby-
czajowy, USA 2022, wyk. :

- serial

- serial

Brendan Fraser, Sadie
Sink.

Film przedstawia kilka
dni z zycia cierpiacego
na ekstremalng otyto$¢
Charliego, ktéry pragnie

odbudowat wigz ze swo- :

ja nastoletnig corka.
02:05 Instynkt (11) - serial

:06:55 Bylo, nie minefo - kronika

zwiadowcoéw historii

£ 07:25 Byto, nie mingto - kronika

zwiadowcoéw historii

07:55 Byto, nie mineto - kronika

zwiadowcéw historii
Stawka wigksza niz zyme
(10) - serial

Ex Libris

Ina Benita. Dwa zycia

- film dok., Polska 2021.

08:30

terka jest jedna z naj-
bardziej tajemniczych

postaci polskiego kina lat :

trzydziestych XX wieku.

Gwiazda, ktorej szanse na§
wielka, miedzynarodowa
kariere pogrzebata Il woj-

na $wiatowa.

Magiczny Adriatyk: Od
Tremiti po Santa Maria
de Leica

Starozytne mocarstwa
(1) - serial dok.

Krélowie (52) - serial
Stawka wigksza niz zyme
(11) - serial

Sensacje XX wieku
Sensacje XX wieku
Sensacje XX wieku

Czas honoru (12) - serial :
Historia Polski: Getto.
Likwidacja

Krélowie (11) - serial

07 zgto$ sig (9) - serial

16:30

19:20

diugich nozy
Kroniki Hitlera: Przywad-

ca partii i trybun ludowy. :
:02:15 Ogrdd Luizy - dramat

Lata 1926-1932

:23:30 Sensacje XX wieku
:00:30 Sensacje XX wieku
:01:30 Encyklopedia Il wojny

$wiatowej

£ 09:30
Dokument, ktérego boha-

113:25

17:45
18:50
$20:00

Narodziny nazizmu: Noc  :

POLSAT M|

106:00 Nowy dzief z Polsat

News

:08:30 Malanowski i partnerzy

(194) - serial

:09:00 Malanowski i partnerzy
:13:15 Panna mfoda (46) - serial :
14:05 Va banque - teleturniej
14:35 Na sygnale (860) - serial :
:15:05 La Promesa - pafac ta-
BBC w Jedynce: Seren- :
:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturnie]
:17:20 Panna mtoda (47) - serial
:18:15 Va banque - teleturniej
:18:50 Jeden z dziesigciu - te-

(195) - serial

:09:30 Trudne sprawy (1000)

- serial

:10:30 Trudne sprawy (1001)

- serial

:11:35 Gliniarze (652) - serial
:12:35 Gliniarze (653) - serial
:13:35 Gliniarze (654) - serial
:14:40 Dlaczego ja? (1526)

- serial

:15:50 \Wydarzenia, pogoda
:16:20 Interwencja
:16:30 Na ratunek 112 (1123)

- serial

217:00 Gliniarze (1163) - serial
:18:00 Pierwsza mifos¢ (4175)

- serial

:18:50 Wydarzenia

:19:15 Gosc¢ ,Wydarzen”

:19:30 Sport

119:40 Pogoda

:19:55 Milionerzy - teleturniej
:20:30 Farma - reality show
:21:40 Megahit: Szybcy i wicie-

kli 7 - film sensacyjny,
ZEA/Kanada/Japonia/
Chiny/USA 2015, wyk.
Vin Diesel, Paul Walker,
Jason Statham

:00:35 Krélowa wojownik - dra-
mat przygodowy, Irlandia/:
100:20 Republika Nocg
:01:40 Express Republiki
+02:00 Express Republiki+

:07:05 0Od ucha do ucha: Niedz-

RPA/USA 2023

:03:25 Nasz nowy dom - reali-

ty show

:06:05 Zwierzeta Wajraka - se-

rial dok.

:06:35 Och! Kabaret - pr. roz-

ryw.

;07:25 Och! Kabaret - pr. roz-

TyW.

rial dok.
To nie ze mng (11)
- serial

- film przygodowy, Pol-
ska 1972

polityczny, Polska 1986.
Marcel Wysacki, byty ofi-

bezpodstawnie skazany
na kare $mierci. Udaje
mu sie jednak uciec z
wiezienia. Poszukiwany
przez UB, znajduje schro-

z czaséw wojny.

godowy, Polska 1986
Nie ma rézy bez ognia

- komedia obyczajowa,
Polska 1974

Stawka wigksza niz zycie
(7) - serial

Stawka wigksza niz zycie
(8) - serial

Zabawa zabawa - dra-
mat obycz., Polska 2018

:15:40

21:50 Jezioro Stone - komedia

obyczajowa, Szwecja/
Polska 2021

00:00 W ukryciu - dramat wo-

jenny, Polska 2013

obyczajowy, Polska 2007

04:45 Obfoki $mierci. Boliméw

1915 - dokument fabula-
ryzowany, Polska 2020

Podréz za jeden u$miech :

Programy autoréw ,,Coduennej i ,Gazety Polskiej” zosta’fy wyrdznione na czerwono.

REPUBLIKA (R |

:05:30 Republika wstajemy!
:06:00 Agro Info

:06:05 Republika wstajemy!
:06:50 Andrzej Gajcy - Pierwsza :
: 109:00 Kobra - oddziat specjalny :

rozmowa polityczna

:07:05 Przyjaciele Republiki
08:00 Przyjaciele Republiki

- Go$¢ polityczny

:08:30 Michat #Rachon
:09:01 Po9:00

:10:01 Po 10:00

:11:01 Po 11:00

:12:00 W samo potudnie
:12:30 Republika dzien, serwis
:14:10 1410 Bitwa polityczna
:14:55 Republika dzien - serwis :
+15:00 Klub sportowy

:15:15 Republika dzien

:16:00 Republika dzien - serwis
:16:15 Republika dzien

:16:50 Klub sportowy

:16:55 Express Republiki
:17:10 Express Republiki+
:17:30 Ewa Bugafa. Wszystko

jasne

$18:20 Polityczny horyzont tuka- :

sza Jankowskiego

:18:50 Klub sportowy
:18:58 Prognoza pogody
:19:00 Dzisiaj - serwis inform.
:20:20 Go$¢ Dzisiaj

:|20:50 W punkt

:22:15 Piachem w tryby
:23:20 Codziennie ******burza
:23:35 Republika wieczor

00:00 Biznes Polska

:05:35 Przystanek slow food
106:10 Przyrodnik na tropie:

Borowik

:06:45 Najwspanialsze ikony na-

tury: Wiatr

:07:45 Kanadyjskie parki narodo- :
:08:15 Zwierzgta Wajraka - se- :

we: Cape Breton High-
lands

08:50 W giab wszech$wiata:

zagadki kosmosu: Ciemna:

materia i ciemna energia :
109:50 Kultura migjska: Tajwan
: 210:50 Wykrywacz klamstw

*11:25 W zawieszeniu - dramat
:11:20 \Wybudzeni - serial dok.
:11:55 Kuba - rewolucja od

cer AK, zostaje w 1949r. :

- pr. publ.

kuchni - dok.

:12:45 Patagonia, droga na ko-

niec $wiata - dok.

:13:50 Dzikie imperium: Roksela- :
115:55

ny, zfote matpy z Hubei

$14:50 Fascynujace migracje:
nienie u Anny, ukochanej :

Karlik wigkszy
netoidy

Kotoru po Karaburun

:17:55 VI brygada pani komen-

dant - dok.

119:05 Na wszelki WYPADEK!:

Ztamanie otwarte

$19:30 Na wszelki WYPADEK!:

Zawat serca

EZI] 00 Historia polskiego sportu:

Ku n|ep0d|eg’rosu

;21:00 Na ratunek - wyscig

z czasem: Sydney i Ho
Chi Minh

§22:1ll Naddniestrze, Abchazja

i Osetia - fantomowe
panstwa

:23:15 Kennedy, Sinatra i mafia :
:00:15 Przyrodnik na tropie: Jelen
100:55 Nawet nie wiesz, jak bar—

dzo Cig kocham

112:05

13:08
13:30

14:30

17:20
:15:50 Ziemia i jej sasiedzi: Pla- :

Czarne Stopy - film przy- :
:16:55 Magiczny Adriatyk: Od

:18:25
:19:20

20:00

22:30
23:10

:01:00
:01:30

o |

§us 00 Nash Bridges (93) - serial
:07:00 Nash Bridges (94) - serial :
:08:00 Kobra - oddziat specjalny :

(10) - serial

(11) - serial

;10 00 Triumf mitosci (65)

- serial

£11:00 Triumf mitosci (66)

- serial

;12:00 Nie igraj z aniotem (33)

- serial

;13:!]0 Wspaniate stulecie (58)

- serial

:14:00 Lombard. Zycie pod za-

staw (669) - serial

15:00 Lombard. Zycie pod za-

staw (671) - serial

215:00 Ranczo (103) - serial
:17:00 Ranczo (104) - serial
:18:00 Lombard. Zycie pod za-

staw (961) - serial

:19:00 Lombard. Zycie pod za-

staw (962) - serial

:20:00 Atomic Blonde - thril-

ler, Niemcy/USA/Szwe-
cja 2017, wyk. Charlize
Theron, James McAvoy,
Eddie Marsan

;22:15 Liberator 2 - film sensa-

cyjny, USA 1995, wyk.
Steven Seagal, Eric Bo-
gosian

2007

:02:25 Dzielnica strachu (2)

- serial

:03:20 Lombard. Zycie pod za-

staw (957) - serial

.l]7:3ll

212:10
113:00
:13:50

114:10
£15:00
£15:10
115:40
-16:00

wiedzica i Ptak

107:40 Podroze z historig: Zamek :
:06:25 Biathlon: Zawody Pu-

czy lepianka - dylematy

Sredniowiecza

W poszukiwaniu dobre-

go filmu

Pogranicze w ogniu (15)
- serial

Méj Nikifor - film biogra-

ficzny, Polska 2004

IlB 25

10:15

ny - film dokumentalny,
Francja 2020

Dobre strony

Tamte lata, tamte dni

- mag. kult.

giczny, Polska 2006
Niedzielne dzieci - film

Pogranicze w ogniu (16)
- serial

Tygodnik kulturalny
Poszukiwacze zaginio-
nych dziet sztuki (3) - se-
rial dok.

Poniedziatek z Bondem:
W tajnej stuzbie Jej
Krélewskiej Mosci - film
sensacyjny, Wielka Bryta-
nia 1969
Porozmawiajmy szczerze
- mag. kult.

Matzenstwo po wiosku

- komedia, Francja/Wio-
chy 1964

Dobre strony

mat obyczajowy, Polska
1979

:03:10 Wiecej niz fikcja: Taniec

Pol Pota - film dokumen-

talny, Niemcy 2023

Beethoven. Portret intym-

Chiopiec na galopujacym :
koniu - dramat psycholo- :
:14:25 Pitka nozna: Betclic

obyczajowy, Polska 1976

Kino nocne: Cham - dra- :

l]li.lll] Panorama

:06:30 Przystan nad Biblig
:07:00
Pytanie na $niadanie
Paryz. Sladami Chopina
Jeste$my stad
Blondynka (21) - serial
Blondynka (22) - serial

11:40
:12:00

two polskie 1939-1945:

Gwiazdorska kuchnia Ani

Ci cholerni Polacy. Lotnic- :

Na francuskiej ziemi pod

francuskim niebem
Kulturalni - mag.
Polacy $wiatu
Kiedys to byto..
Dobre strony

- serial

leturniej

:17:30 Teleexpress

:17:50 Teleexpress Extra
:18:15 Stownik polsko@polski
:18:45 Na ktopoty... Bednarski

(7) - serial

:19:45 Kabaretowe Naj

:20:10 Program informacyjny
:20:35 Pogoda :
:20:45 Czas honoru (71) - senal
:21:35 Stawka wigksza niz zyme

(6) - serial

: :22:45 Opole 2014 - przezyjmy
:00:15 Potepiony - thriller, USA
:23:15 Dziennik regionéw
:23:35 Pogoda

:23:45 Zderzenia - rep.

:00:30 Niezwykte miejsca
:00:40 Zaraz wracam (58) - senal

TVP SPORT

:05:35 Sportowy wieczor
:06:00 Kroniki Zimowych Igrzysk

to jeszcze raz

Paralimpijskich 2026

charu Swiata w Otepéa
- pojedyncza sztafeta
mieszana

nipeg Jets - St. Louis
Blues

:08:55 Zimowe Igrzyska Parahm—

pijskie Mediolan-Cortina
2026: Parahokej

:10:10 Zimowe Igrzyska Paralim- :

pijskie Mediolan-Cortina
2026

:12:25 Pitka nozna: Betclic 1. Li- ;
ga - mecz: Ruch Chorzow :

- FKS Stal Mielec

2. Liga - mecz: Olimpia

Grudzigdz - Zagtebie So-

snowiec

:16:25 Magazyn 2. ligi

pitkarskiej

:17:05 Kamerg TVP Sport
:17:25 Betclic 1. liga magazyn
:17:55 Pitka nozna: Betclic
: 1. Liga - mecz: Wieczysta :

Krakéw - Polonia Bytom

:20:05 Betclic 1. liga magazyn
:21:30 GOL - magazyn pitkarski
:22:50 Sportowy wieczdr

:23:20 Boks: KnockQut Boxing

Night 44 w Jastrzgbiu-
-Zdroju

;01:45 Zimowe Igrzyska Olim-

pijskie Mediolan-Corti-
na 2026: Hokej kobiet
- mecz finatowy: USA
- Kanada

:03:45 Zimowe Igrzyska Olim-

pijskie Mediolan-Cortina
2026: Biathlon - bieg na
dochodzenie kobiet

Zaraz wracam (58) senal
§1li'3l] Barwy szczescia (3274)

§17 00 Gra sftow. Krzyzowka - te

507:25 Hokej: NHL - mecz: Win-

‘niswinu NadIuywez od ydAueuoyop 119e3s YaAu|ohazazsod yoeymowes m UeIWZ BIsIMez a!u /\U_MZ!N\9|9], LuE‘JﬁO,lC]
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PROGRAM telewizyjny N7

WTOREK 17 MARCA 2026

:15:00
2 15:15
 15:35

: 16:05
:17:00 Teleexpress
£17:20
:17:25
1 17:55
:18:20
- 18:55
$19:30
- 19:55
:20:10
:20:15
£20:30

 21:00

:21:20
123:15

: 08:00 Serwis Info

: 08:10 Pogoda Info

:08:25 Zaraz wracam - serial
:09:00
-10:00
$11:00
:12:00
:12:10 Agrobiznes
:12:25
:12:35
: 12:55
:14:00

Ranczo (111) - serial
Komisarz Alex (297) - serial:
Ojciec Mateusz (93) - serial :
Serwis Info

Agropogoda

Program rolniczy

Natura w Jedynce

Zfoty chtopak (249)

- serial

Serwis Info

Reporterzy

Gra stow. Krzyzéwka - te-:
leturniej

Dziedzictwo (861) - serial :

Pogoda

Jaka to melodia? - telet.
Klan (4675) - serial
Zaraz wracam (90) - serial

Program informacyjny
Pytanie dnia

Sport

Pogoda

Omnibus - szybcy i ma-
drzy - teleturnigj
Omnibus - szybcy i ma-
drzy - dogrywka - tele-
turniej

Film fabularny

Psy wojny - film sensa-
cyjny, Wielka Brytania/
USA 1980

nada/USA 2018

i

:08:00 Informacje dnia
:08:15 Polski punkt widzenia
:08:35 Lecz ludzi dobrej woli jest:

wigce; - rep.

09:00 Papiez Polak do rodakéw :
:10:00 Informacije dnia

:10:15 Jak my to widzimy
:10:45 Zew natury

: 11:00 Mocni w wierze

1 11:40 Ma sie rozumie¢

:12:00 Aniot Panski

:12:03 Informacije dnia

©12:20 Granica - dok.

13:05 Pradawne - pr. rel.
:13:30 Msza $wieta :
:14:30 0. Rafat, kto go nie zna? :
:15:00 Z Ewangelig w Krainie

Rajskiego Ptaka

:15:50 Ma sig rozumieé

:16:00 Informacje dnia

:16:10 Jestem mama

16:25 Przyroda w obiektywie
:16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
:17:00 Wierze w Boga

: 17:30 Rajd Katynski

: 17:55 Poczet wielkich Polakéw
:18:00 Aniot Panski

: 18:05 Informacje dnia

: 18:15 Rozmowy niedokonczone :
:18:25 40 dni ze Sw. Franciszkiem :
19:30 Kazdy maluch to potrafi
:19:45 Modlitwa z telefonicznym:

udziatem dzieci

:20:00 Informacje dnia
:20:20 Rozaniec

:20:50 Myslac Ojczyzna
:21:00 Apel Jasnogorski
:21:20 Informacije dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia  :
:22:00 Starowiejski profesor Jo- :

zef Bielawski

23:30 Oredowniczka w codzien-

nosci - rep.

:00:00 Sfowo 7ycia
:00:05 Swiat w obrazach

;llli:!i!i Barwy szcze$cia (3337)

Akacjowa 38 (827) - serial :

$22:25
123:25

: : 03:45
:01:10 W otchfani - thriller, Ka-

: 06:25
£ 06:30

07:35
08:30
£ 09:35

£10:35

- serial

:07:30 Pytanie na $niadanie
111:40 Rosot polski - mag.

12:15 Ktdredy po sztuke - mag.
kult.

£12:30 Koto fortuny - teleturniej
+13:15 Panna mioda (47) - serial :
:14:05 Va banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale (861) - serial :
:15:05 La Promesa - palac ta-

jemnic (350) - serial

:16:00 Koto fortuny - teleturnie]
:16:35 Familiada - teleturniej
:17:20 Panna mtoda (48) - serial :
:15:50 Wydarzenia

:16:15 Pogoda

:16:20 Interwencja

:16:30 Na ratunek 112 (1124)

18:15 Va banque - teleturniej

:18:50 Jeden z dziesieciu - te-

leturniej

19:25 Barwy szczescia (3337)

- serial

520:05 Barwy szczescia (3338)

: - serial

:20:40 Kulisy serialu ,M jak
mifo$¢”

:20:55 M jak mito$¢ (1918)

: - serial

:21:55 Na sygnale (863) - serial

Magazyn Ekspresu Re-
porteréw
Samiec alfa - czarna ko-

Mirostaw Haniszewski,
Adam Bobik

501:15 Gra 0 wszystko - dramat
: biograficzny, Kanada/Chi- :

ny/USA 2017

Sztuczna inteligencja
- dwie strony medalu
- dok., Australia 2023

Byt taki dzien
Selekcja - rep.
Selekeja - rep.
Selekeja - rep.
Ex Libris

07:05
08:00
(11) - serial

riali - serial dok.
Kulisy produkcji najwiek-

szych serialowych hitéw :
Telewizji Polskiej. Twércy :

cyklu prezentujg archi-

walne materialy z planw :
zdjeciowych oraz rozmo- :
: 11:00 W pustyni i w puszczy

wy z tworcami, ktérzy

zdradzq liczne ciekawost- :

ki i anegdoty.
Fundusz Obrony Naro-
dowej

11:30 Wyspy Kanaryjskie:

La Gomera i El Hierro.
Kraina Przesziosci

$12:30 Narodziny nazizmu: Noc :
1 17:20 Stawka wigksza niz iycieg

dfugich nozy

£13:30 Krolowie (53) - serial
:14:00 Stawka wieksza niz zycie :

(12) - serial
15:15 Sensacje XX wieku
15:45 Sensacje XX wieku

:17:20 Czas honoru (13) - serial
18:15 Historia Polski: Polmission. :

Tajemnice paszportéw

£19:20 Krolowie (12) - serial
:20:00 07 zglos sig (10) - serial :
:21:20 Brytyjskie odliczanie do

waojny (3) - film dok.,
Wielka Brytania 2021

:22:20 |l wojna $wiatowa w ko- :

lorze: Droga do zwycie-
stwa: Bitwa o Atlantyk

:23:25 Sensacje XX wieku
:00:25 Sensacje XX wieku
101:25 Encyklopedia Il wojny

Swiatowej

1 PoLSAT

Ellﬁ:[lll Nowy dzien z Polsat

Stawka wigksza niz zycie :
: 08:00 Zwierzeta \Wajraka - se-
Tajemnice kultowych se- :
: 08:35 Polska Kronika Filmowa
: 08:45 To nie ze mng (12)

News

Ena:an Malanowski i partnerzy

(196) - serial

09:00 Malanowski i partnerzy

(197) - serial

§09:30 Trudne sprawy (1002)

- serial

:10:30 Trudne sprawy (1003)

- serial

:11:35 Gliniarze (655) - serial
:12:35 Gliniarze (656) - serial
:13:35 Gliniarze (657) - serial
:14:40 Dlaczego ja? (1527)

- serial

- serial

517:00 Gliniarze (1164) - serial
:18:00 Pierwsza mio$¢ (4176)

- serial

:18:50 Wydarzenia

119:15 Gosc¢ , Wydarzen”
119:30 Sport

:19:40 Pogoda

:19:55 Milionerzy - teleturniej
:20:30 Farma - reality show
:21:30 Ninja vs Ninja - reality
media, Polska 2022, wyk. :

show

:23:35 Mumia - film przygodo-

:07:05
:08:00 Przyjaciele Republiki

:13:30
$13:40
:14:00
:14:10
:14:55
:15:00
:15:15
:16:00
“16:15
:16:50
:16:55
“17:10
*17:35
©18:50
18:58
:19:00
: 20:20 Gos¢ Dzisiaj

Programy autoréw ,,Cod2|ennej i ,Gazety Polskiej” zostafy wyrdznione na czerwono.

IS [ REPUBLIKA [R] |

£ 05:30 Republika wstajemy!
:06:00 Agro Info

: 06:05 Republika wstajemy!
:06:50 Andrzej Gajcy - Pierwsza :
: :09:00 Kobra - oddziat specjalny

rozmowa polityczna
Przyjaciele Republiki

- Gos¢ polityczny

:08:30 Michat #Rachon
:09:01
£10:01
111:01
:12:00
:12:30

Po 9:00

Po 10:00

Po 11:00

\W samo potudnie

Republika dzien
Republika dzien - serwis
1410 Bitwa polityczna

Klub sportowy
Republika dzien
Republika dzien - serwis
Republika dzien

Klub sportowy

Express Republiki
Express Republiki+

Klub sportowy
Prognoza pogody
Dzisiaj - serwis inform.

Republika dzien - serwis :
:18:00 Lombard. Zycie pod za-

:20:00

Mitosz Kieczek zaprasza

wy, USA 2017, wyk. Tom §20:50 W punkt

Cruise, Annabelle Wallis,
Russell Crowe

:02:00 Terrorysta - film kryminal-

ny, Wielka Brytania 2012,
wyk. Sean Bean, Charlot-
te Rampling

: 06:00 Zwierzeta Wajraka - se-

rial dok.

: 06:25 Och! Kabaret - pr. roz-

yw.

£ 07:15 Och! Kabaret - pr. roz-

Tyw.

rial dok.

- serial

- komedia obyczajowa,
Wielka Brytania/Polska
1991

- film przygodowy, Pol-
ska 2001

media, Polska/Wegry
1985

: 15:35 Poks] z widokiem na mo-
10:45

rze - film psychologiczny,
Polska 1977

(8) - serial

18:45 Stawka wieksza niz iycieg

(9) - serial

20:00 Znachor - dramat oby-

czajowy, Polska 1981

: 22:45 Kamienie na szaniec  :
- dramat wojenny, Polska:
+19:30
tek, Marcel Sabat, Kamil :

:20:00
: 01:05 Haker - komedia sensa- :
: :21:06
Bartosz Obuchowicz, Ka- :

2014, wyk. Tomasz Zie-
Szeptycki
cyjna, Polska 2002, wyk.

tarzyna Smutniak, Piotr
Miazga

: 03:05 Tajemnica Westerplat-

te - film wojenny, Litwa/
Polska 2013

: 05:35 Odwyk - film krétkome-

trazowy, Polska 2011

:10:55
09:25 Papierowe maizefstwo :

*11:20 Wybudzeni - serial dok.
:12:00

112:25
:12:50

£13:40 CK. Dezerterzy (1) - ko- :
: 113:45

17:55
19:05

:22:15 Piachem w tryby
:23:20 Codziennie ******purza :
:23:35 Republika wieczor
:00:20 Republika Nocg
:01:40 Express Republiki
:02:00 Express Republiki+

:05:40 Przystanek slow food
:06:15 Przyrodnik na tropie
gllli 50 Dzikie imperium: Roksela—.ll7 35 Podroze Z historia:

ny, ztote matpy z Hubei

;07:50 Fascynujgce migracje:

Karlik wigkszy

netoidy

Magiczny Adriatyk: Od
Kotoru po Karaburun
Wykrywacz ktamstw

- pr. publ.

Na wszelki WYPADEK!:
/famanie otwarte

Na wszelki WYPADEK!:
Zawat serca

Ku niepodlegtosci
Dzikie imperium: Cziru,
koziorozce z Wyzyny Ty-
betanskiej

Fascynujgce migracje:
Rusatka osetnik

Ziemia i jej sasiedzi:
Ksigzyce

Plaze Europy: Wyspa
Spiekeroog

Witos - dok.

Na wszelki WYPADEK!:
Zakrztuszenie i zadfa-
wienie

Na wszelki WYPADEK!:
Amputacja koficzyny

15:45
16:50

Narodziny gwiazd

Na ratunek - wy$cig

z czasem: Buenos Aires
i Mumbaj

:22:15 Szybciej, wyzej, mocnie]

- dok.

:23:20 Kennedy, Sinatra i mafia

(2) - dok.

él]ll:ZIl Przyrodnik na tropie
:01:00 Jak zy¢ - dok.

:22:00

11:35

112:10
:13:10 Wydarzenia aktualne 5
Przystan - film obyczajo- :
:16:30 Kobieca gra - magazyn

Historia polskiego sportu: :
:13:55

15:25

17:05

Historia polskiego sportu: :

o |

§06:I]Il Nash Bridges (94) - serial
:07:00 Nash Bridges (95) - serial
:08:00 Kobra - oddziat specjalny

(11) - serial

(12) - serial

10:00 Triumf mitoSci (67) - serial
“11:00 Triumf mitosci (68) - serial
:12:00 Nig igraj z aniotem (34)

- serial

E13:I]l] Wspaniate stulecie (59)

- serial

:14:00 Lombard. Zycie pod za-
: Republika dzien - serwis :
:12:45 Republika dzien
Republika dzien - serwis :
:16:00 Ranczo (104) - serial

:17:00 Ranczo (105) - serial

:18:00 Lombard. Zycie pod za-

staw (671) - serial

$15:00 Lombard. Zycie pod za-

staw (672) - serial

staw (962) - serial

staw (963) - serial

21 mostéw - film krymi-
nalny, Chiny/USA 2019.
Podczas wtamania do
restauracji nalezacej do
mafii zamordowanych
zostaje o$miu policjan-
tow. Sledztwo prowadzi

znany z tego, ze nie ma

cjantow.

Beztwarzy dramat sen-
sacyjny, USA 1997
:00:50 Everly - film sensacyjny,
USA 2014

:02:35 Dzielnica strachu (3)

- serial

li b5 Tamte lata, tamte dni
- mag. kult.

320 metréw pod ziemig

:08:20 Dobry tytut - mag.

: :09:00 Pogranicze w ogniu (16)
:08:50 Ziemia i jej sasiedzi: Pla- :
: :10:10

- serial

Dzien wielkigj ryby - film
psychologiczny, Polska
1996, wyk. Jan Peszek,
Joanna Brodzik, Jan
Wieczorkowski, Beata
Tyszkiewicz

Rembrandta
Hala odlotdw - talk-show

wy, Polska 1997

Horror w Wesotych Ba-
gniskach - horror kome-
diowy, Polska 1995, wyk.
Krzysztof Kowalewski,
Jan Frycz

Pogranicze w ogniu (17)
- serial

:18:10 Mody polskie: Podhale
:18:50 Byt taki czfowiek... Jerzy
Binczycki - film dokumen- :
:22:45 Sportowy wieczor
:23:15 Boks: KnockOut Boxing

talny, Polska 2000

:20:00 Teatr Telewizji: Hamlet
: - sztuka Williama Szekspira :
:22:50 Lekkie obyczaje: Noc

Walpurgi - dramat oby-
czajowy, Polska 2015

:00:10 Nocny dokument: Teha-
: chapi - film dokumental- :
: ny, Francja/Kanada 2024 :
:01:55 W poszukiwaniu dobrego

filmu - mag.

:02:35 W tajnej sluzbie Jej

Krélewskiej Mosci - film

nia 1969

507 00 Raczka gotuje

:07:30 Pytanie na $niadanie
:11:40 Budowniczowie $wiata
112:00 Serwis Info

112:10 Komisarz Alex (268)

:16:00

:07:50
08:35

10:40

11:40
Poszukiwacze zaginionych
dziet sztuki: Wiele twarzy

£13:45
£15:05

: - serial

+13:05 Ranczo (10) - serial
:14:00 Kod bezpieczenstwa
: - mag.

:14:30 Moda na jezyk polski
:15:00 Serwis Info

:15:10 Fajna Polska zimg

Zaraz wracam (59)
- serial

:16:30 Barwy szczedcia (3275)

- serial

$17:00 Teleexpress ;
:17:20 Gra stow. Krzyzéwka - te- :

leturnigj

:17:50 Teleexpress Extra

:18:15 Oko na Wschod

:18:45 Panorama

:19:20 Polacy $wiatu

:18:30 Program informacyjny

:19:55 Pytanie dnia

:20:10 Sport

:20:15 Pogoda

:20:25 Strazacy (10) - serial

:21:20 Ojciec Mateusz (10)

detektyw Andrew Davis, : :
:22:15 Serce dla Polski. Karolina :

litodci dla zabdjcow poli- : :

:23:15 Panorama

:23:45 Sekielski wieczorowq

- serial

Kaczorowska

porg

i[lll :40 Zaraz wracam (59)

- serial

:01:10 Wynalazki na medal
:01:30 Program informacyjny

TVP SPORT

§05:35 Sportowy wieczor
106:00 Koszykdwka kobiet:

Eliminacje mistrzostw
Europy - mecz: Rumunia :
- Polska :
Magazyn 2. ligi pitkarskie; :
Pitka nozna: Betclic
1. Liga - mecz: Wieczysta :
Krakéw - Polonia Bytom :
Biathlon: Zawody Pucha- :
ru Swiata w Otepéa

- sztafeta mieszana :
Pitka nozna: PKO BP Eks- :
traklasa - mecz: Gomnik
Zabrze - Rakéw Czesto-
chowa

GOL - magazyn pitkarski
Pitka nozna: Liga Mi-
strzow UEFA - skréty

pitkarski

:17:25 Kamerg TVP Sport
:17:50 Koszykéwka kobiet:

Eliminacje mistrzostw
Europy - mecz: Cypr
- Polska

§19:55 Hokej: Tauron Hokej Liga

- studio

:20:10 Hokej: Tauron Hokej Liga

- mecz potfinatowy

Night 44 w Jastrzebiu-

-Zdroju - waga superko-
gucia: Laura Grzyb - Si-

mamkele Tuntsheni

:00:05 Hokej: NHL - mecz:

Montreal Canadiens - Bo
ston Bruins

:03:05 Zimowe Igrzyska Olim-

pijskie Mediolan-Cortina :
2026: Snowboard

§ﬂ3:4[| Zimowe Igrzyska Olim-
sensacyjny, Wielka Bryta- :

pijskie Mediolan-Cortina
2026: Biathlon :
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WYBRANE POZYCJE NA WTOREK I SRODE Yv? PROGRAM telewizyjny o |

WE WTOREK, 17 MARCA, POLECAMY

SENSACYJNY
21 MOSTOW
WTOREK, 17.3, GODZ. 20.00, TV PULS

Podczas wilamania do ekskluzywnej nowojor-
skiej restauracji nalezacej do mafii zamordowa-
nych zostaje oSmiu policjantéw. Sprawcy ucie-
kajg z kilkudziesiecioma kilogramami kokainy.
Sledztwo prowadzi detektyw Andrew Davis,
znany z tego, ze nie ma litosci dla zabdjcow.
Z rozkazu wladz Manhattan na calg noc zostaje
odciety od statego ladu. Zamkniete sa wszystkie
mosty i tunele. W tej sytuacji ujecie zabdjcow
wydaje sie tylko kwestig czasu. Wkrotce okazu-
je sie jednak, ze sa w mieScie wplywowi ludzie,
ktorym bardzo zalezy, by uciekinierzy nie trafili
w rece policji. Detektyw Davis kontynuuje po-
$cig, ktory wkrotce doprowadzi go do odkrycia
kilku niebezpiecznych prawd.

AKCJA/THRILLER
PSY WOJNY
WTOREK, 17.3, GODZ. 23.15, TVP1

Grupa zawodowych najemnikéw otrzymuje zle-
cenie, ktére z pozoru wyglada na rutynowa ope-
racje, lecz szybko okazuje sie misja pelna poli-
tycznych pulapek, zdrad i niejasnych intereséw.
Doswiadczony dowddca oddzialu staje przed za-
daniem poprowadzenia ludzi przez teren, gdzie
kazdy sojusz moze sie okaza¢ pozorny, a kazdy
ruch — $miertelnie ryzykowny. W miare jak sytu-
acja wymyka sie spod kontroli, bohaterowie mu-
szg zdecydowa¢, komu zaufac i jak daleko sa goto-
wi posunagc sie, by przetrwac. Film pokazuje bru-
talny Swiat wspoélczesnych konfliktow, w ktérym
granica miedzy misja a manipulacjg bywa cienka.
Wystepuja: Christopher Walken, Tom Berenger,
Colin Blakely i inni.

PRZYGODOWY/FANTASTYKA
MUMIA
WTOREK, 17.3, GODZ. 23.35, POLSAT

Od wiekéw w grobowcu ukrytym w piaskach
pustyni spoczywa starozytna ksiezniczka Ah-
manet (Sofia Boutella), ktorej przeznaczenie zo-
stato brutalnie przerwane. Budzac sie w dzisiej-
szych czasach, kieruje nig gniew i zadza zemsty,
ktora przez tysigce lat przybrala nadnaturalne
rozmiary. Jej przebudzenie uruchamia serie wy-
darzen, ktére prowadzg do otwarcia mroczne-
go Swiata pelnego bogéw, potworéw i pradaw-
nych klatw. Od pustynnych ruin po podziemia
wspoliczesnego Londynu Mumia sieje chaos,
a jedynym, ktéry moze ja powstrzymac, jest ko-
mandos marynarki wojennej Nick Morton (Tom
Cruise). Film laczy widowiskowa akcje z ele-
mentami horroru i mitologii.

DOKUMENTALNY

ZWIRKO I WIGURA. 15 DNI CHWALY
SRODA, 18.3, GODZ. 17.55, TVP DOKUMENT
Opowie$¢ o wielkim zwyciestwie i tragicznej
Smierci dwoéch legend polskiego lotnictwa — pi-
lota Franciszka Zwirki i konstruktora Stanista-
wa Wigury. W sierpniu 1932 r., zaledwie 29 lat
po pierwszym locie braci Wright, duet Zwirko—
Wigura zdoby! pierwsze miejsce w prestizowych
miedzynarodowych zawodach lotniczych Chal-
lenge International de Tourisme, wzbudzajac
w Polsce ogromny entuzjazm i nadzieje. Ich suk-
ces byl symbolem narodowej dumy i technicz-
nego postepu. Niestety, zaledwie 15 dni pdézniej
obaj zgineli w katastrofie lotniczej. Film, pelen
unikatowych materiatéw archiwalnych, ukazuje
nie tylko ich osiagniecia, lecz takze dramatyczny
final tej niezwyklej historii.

SENSACYJNY
HITMAN
SRODA, 18.3, GODZ. 21.00, POLSAT FILM

Ekranizacja gry komputerowej. Bohaterem fil-
mu jest wysokiej klasy platny morderca znany
jako Agent 47. Jego znaki szczegélne to Smiertel-
ny wdziek, niczym niezakl6cona precyzja i du-
ma z wykonywanej pracy. Umiejetnosci zdoby-
wal od matego, ¢wiczac postugiwanie sie no-
zem, strzelanie z broni palnej i podkradanie sie
do ofiary. Po latach szkolenia jest jednym z naj-
lepszych w swoim fachu. ICA zleca mu zlikwido-
wanie rosyjskiego polityka. W Sankt Petersbur-
gu Agent 47 oddaje precyzyjny strzat do Michaita
Bielikowa. Operacja konczy sie pomyS$lnie, ale po
wykonaniu zadania mezczyzna dowiaduje sie, ze
kto$ go widzial. Swiadkiem jest prostytutka Ni-
ka Boronina.

KOMEDIA SENSACYJNA
NEW YORK TAXI
SRODA, 18.3, GODZ. 22.45, POLSAT

Belle Williams (Queen Latifah) to mistrzyni kie-
rownicy, ktéra przemierza ulice Nowego Jorku
swojg wlasnorecznie zmodyfikowang z6ita tak-
sowka. Detektyw Andy Washburn (Jimmy Fallon)
jest ambitnym nowojorskim gliniarzem, ale ma
jeden zasadniczy problem — kompletnie nie potra-
fi prowadzi¢. Gdy na wlasng reke probuje schwy-
tac¢ gang brazylijskich wlamywaczek, rabujacych
najwieksze banki w miescie, przekonuje Belle,
by zostala jego kierowca. Tak zaczyna sie szalo-
na wspoélpraca, pelna poscigoéw, spiec¢ i nieporo-
zumien. Cho¢ rézni ich wszystko, razem ruszaja
tropem przestepczyn, a ich nietypowe partner-
stwo okazuje sie bardziej skuteczne, niz ktokol-
wiek moéglby przypuszczac.

ALMAIVaod |
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 08:00
 08:15
 08:35
£ 09:00
09:30
£10:00

:19:30
:19:45

:20:00
:20:20
: 20:50
:21:00
:21:20
121:40
:22:00
122:30

123:30
£ 00:00 S
:00:05 Swiat w obrazach

:08:00 Serwis Info
: 08:25 Zaraz wracam (30) - serial :
: 09:05 Ranczo (112) - serial :
:10:05 Komisarz Alex (298) - serial :
- 11:05 Ojciec Mateusz (94) - serial :
$12:00 Serwis Info
©12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda
:12:40 Magazyn rolniczy
:12:55 Natura w Jedynce
: 14:00 Ztoty chiopak (250)

- serial

15:00 Serwis Info
- 15:15 Reporterzy
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka - te-:

leturniej

:16:05 Dziedzictwo (862) - serial :
:17:00 Teleexpress, pogoda

:17:25 Jaka to melodia? - telet. :
:17:55 Klan (4676) - serial
: 18:20 Zaraz wracam (91)

- serial

:18:55 Akacjowa 38 (828) - serial :
19:30 Program informacyjny
:19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport, pogoda

:20:30 Omnibus - szybcy i ma-

drzy - teleturniej

21:00 Omnibus - szybcy i ma-

drzy - dogrywka - tele-
turniej

£ 21:20 Pod ostrzalem - film kry- :

minalny, USA 2021

23:20 Wyrok na Franciszka
: Ktosa - dramat wojenny, :

Polska 2000

:01:10 Psy wojny - film sensa-

cyjny, Wielka Brytania/
USA 1980

i

Informacje dnia
Polski punkt widzenia

Mocni Jego mocg
Sanktuaria polskie
Audiencja generalna Ojca :
Swietego Leana XIV

: 11:10 Mateczniki Polskosci
: 11:25 Jestem mama

S11:40
1 11:50
$12:00
:12:03
12:20
:13:05
:13:30
:14:30
:15:00
: 15:50
:16:00
-16:10
:16:30
:17:00
: 17:55
:18:00
:18:05
:18:15
:19:20
:19:25

Myslac historia
Odnalez¢ siebie
Aniot Panski
Informacje dnia
Zycie lasu. Ptaki
Dar powotania
Msza Swigta
Razem mozemy wszystko
\Wygrana - dok.
Ma sig rozumie¢
Informacije dnia
Na zdrowie
Sokolnik - rep.

Po stronie prawdy

Aniof Panski

Informacje dnia
Rozmowy niedokonczone :
Odnalez¢ siebie

40 dni ze $w. Francisz-
kiem

Bég z nami

Modlitwa z telefonicznym:
udziatem dzieci
Informacje dnia
Rézaniec

Myslac Ojczyzna

Apel Jasnogdrski
Informacje dnia

Polski punkt widzenia
Przetrwalismy - rep.
Maria - kobieta o$miu
btogostawienstw

Cyrla - film

Stowo zycia

206:55 Barwy szcze$cia (3338)

Kazdy maluch to potrafi :

Poczet wielkich Polakéw :
:13:00 Brytyjskie odliczanie do

- serial

:07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Gwiazdorska kuchnia Ani :

12:10 Rzecz Polska

jemnic - serial

:16:00 Kofo fortuny - teleturnie]
:16:35 Familiada - teleturnie]
:17:20 Panna mtoda (49) - serial

18:15 Va banque - teleturniej

2 18:50 Jeden z dziesieciu - te-

leturniej

5 19:25 Barwy szczescia (3338)

- serial

:20:05 Barwy szczgscia (3339)

- serial

:20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte (985)
- serial

:21:55 Na sygnale (864) - serial
:122:25 Na sygnale (865) - serial
:22:55 Peaky Blinders 6 (33)

- serial

:00:05 Slub na medal - kome-

dia romantyczna, Kanada

Nikki McKenzie, Rami
Kahlon

:01:45 Na przekor losowi (3)

- serial

cownik - film dokumen-
talny, Wielka Brytania/
Kostaryka 2021

:06:35 Byl taki dzien
1 06:45 W kotle historii: Insurek- :

cja warszawska. Szubie-
nica, szewc i jakobinski
stot

07:15 W kotle historii: Nobel dla:
Sienkiewicza. Egzotyczna

kuchnia reportera

:07:50 W kotle historii: Pierniki
: i mieszczanie. Jak sig robi:

powstania?

:08:30 Stawka wieksza niz zycie

(12) - serial

1 09:40 Profesor Michatowski.
: Droga do Faras - film do- :
kumentalny, Polska 2023 :

10:40 Byto, nie minglo - kronika :

zwiadowcow historii

:11:25 Towarzysze sekretarze
oraz inni dygnitarze: Who- :
1 13:50 C.K. Dezerterzy (2) - ko-

dzimierz Sokorski

11:55 Wszystkie kolory $wia-  :
ta 2: Kalabria: naturalnie :
: 15:15 Tredowata - melodra-

piekna

waojny (3) - dok.
14:05 Krélowie (54) - serial

:14:40 Stawka wigksza niz zycie :

(13) - serial

:15:45 Sensacje XX wieku
:16:25 Sensacje XX wieku

17:25 Czas honoru (14) - serial

+18:20 Encyklopedia Il wojny

Swiatowej

19:00 Fake czy historia? - pr.

publ.

:19:40 Krélowie (13) - serial :
:20:15 07 zglo$ sig (11) - serial :
521:20 Putin i Zachdd (2) - dok. :
:22:35 Tajemnice kultowych se-

riali (2) - serial dok.

123:35 Sensacje XX wieku
1 00:05 Sensacje XX wieku
100:40 Sensacje XX wieku
1 01:10 Sensacje XX wieku

1 PoLSAT

Ellﬁ:llll Nowy dzien z Polsat

"o PROGRAM telewizyjny S?

News

:08:30 Malanowski i partnerzy

(198) - serial

:09:00 Malanowski i partnerzy
:12:30 Koto fortuny - teleturniej :
+13:15 Panna mioda (48) - serial
:14:05 Va banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale (862) - serial
:15:05 La Promesa - pafac ta-

(199) - serial

209:30 Trudne sprawy (1004)

- serial

§1Il:30 Trudne sprawy (1005)

- serial

:11:35 Gliniarze (658) - serial
:12:35 Gliniarze (659) - serial
:13:35 Gliniarze (660) - serial
:14:40 Dlaczego ja? (1528)

- serial

:15:50 Wydarzenia

:16:15 Pogoda

:16:20 Interwencja

:16:30 Na ratunek 112 (1125)

- serial

:17:00 Gliniarze (1165) - serial
:18:00 Pierwsza milo$¢ (4177)

- serial

:18:50 Wydarzenia

119:15 Gosc¢ , Wydarzen”
:19:35 Sport

:19:40 Pogoda

:19:55 Milionerzy - teleturniej
:20:30 Farma - reality show
:21:30 Bez pudru, czyli kabaret
2023, wyk. Giles Panton, :

plus... - pr. rozryw.

:22:45 New York Taxi - kome-

dia sensacyjna, Francja/
USA 2004

:00:50 40-letni prawiczek - ko-
:02:45 Salaryman - japonski pra- :

media romantyczna, USA :
2005

:03:20 Nasz nowy dom - reali-

ty show

1 06:00 Zwierzeta Wajraka - se-
rial dok.

+06:25 Och! Kabaret - pr. roz-

: ryw.

: 07:10 Och! Kabaret

- pr. roz-
ryw.

rial dok.

08:35 Polska Kronika Filmowa :

08:45 To nie ze mng 2 (1)
- serial

09:20 Krzyz Walecznych - film
waojenny, Polska 1958

10:55 Pan Anatol szuka miliona

- komedia obyczajowa,
Polska 1958

12:40 Ranking naj polskiego
kina - pr. rozryw.

: 13:05 Ranking naj polskiego

kina - pr. rozryw.

media, Polska/\WWegry
1985

mat, Polska 1976

£17:20 Stawka wigksza niz zycie :

(9) - serial
18:50 Stawka wigksza niz zycie :
(10) - serial

20:00 Dzien kobiet - dramat

obyczajowy, Polska 2012

:22:00 Misja Afganistan (13)

- serial

$23:00 Wszyscy jestesmy

Chrystusami - dramat
psychologiczny, Pol-
ska 2006, wyk. Marek
Kondrat, Andrzej Chyra,
Michat Koterski

: 01:30 Symetria - dramat oby-

czajowy, Polska 2003

:03:20 PitBull - film kryminalny,

Polska 2005

: 05:35 Moje Stare - etiuda fil-

mowa, Polska 2023

+13:30
113:40
:14:00
:14:10
:14:55
:15:00
:15:15
:16:00
“16:15
:16:50
:16:55
17:10
‘17:35
©18:50
18:58
:19:00
:20:20 Gos¢ Drisiaj :
:[20:50 W punkt :
:22:15 Piachem w tryby
:23:20 Codziennie ******burza :

:07:45
08:00 Zwierzeta Wajraka - se- :

11:55
1220
$12:45
11305

§17:55 Zwirko i Wigura.
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Programy autoréw ,,Cod2|ennej i ,Gazety Polskiej” zostafy wyrdznione na czerwono.
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05.30 Republika wstajemy!
:06:00 Agro Info

: 06:05 Republika wstajemy!
:06:50 Andrzej Gajcy - Pierwsza :
: :09:00 Kobra - oddziat specjalny :

rozmowa polityczna

501:05 Przyjaciele Republiki
:08:00 Przyjaciele Republiki

- Gos¢ polityczny

:08:30 Michat #Rachon
:09:01
:10:01
111:01
:12:00
:12:30
:12:45 Republika dzien
Republika dzien - serwis :
:15:00 Lombard. Zycie pod za-

Po 9:00

Po 10:00

Po 11:00

W samo potudnie

Republika dzien

1410 Bitwa polityczna
Republika dzien - serwis
Klub sportowy
Republika dzien
Republika dzien - serwis
Republika dzien

Klub sportowy

Express Republiki
Express Republiki-+
Mitosz Kieczek zaprasza
Klub sportowy
Prognoza pogody

Dzisiaj - serwis inform.

Republika dzien - serwis :
:16:00 Ranczo (105) - serial
:17:00 Ranczo (106) - serial
:18:00 Lombard. Zycie pod za-

£20:00

:22:05

23:35 Republika wieczor

:00:20 Republika Noca
:01:40 Express Republiki
:02:00 Express Republiki+

:05:40 Przystanek slow food :07:00 Tamte lata, tamte dni
:06:15 Przyrodnik na tropie

:06:50

Dzikie imperium: Cziru,

betanskiej
Fascynujace migracje:
Rusatka osetnik

:08:50 Ziemia i jej sasiedzi:

: Ksigzyce

:09:50 Plaze Europy: Wyspa
: Spiekeroog

:10:50 Wykrywacz ktamstw

: - pr. publ.

“11:20 Mieszczanie zywieccy

Na wszelki WYPADEK!:

Na wszelki \WYPADEK!:
Amputacja koficzyny
Historia polskiego sportu: :
Narodziny gwiazd

Dzikie imperium: Sto-
nie indyjskie z Prowincji
Yunnan

514:45 Fascynujgce migracje:

Kapturka

:15:45 Ziemia i jej sgsiedzi: Ga-
zowe olbrzymy

:16:50 Plaze Europy: Mierzeja
Kuronska

15 dni

chwaty - dok.

:19:00 Na wszelki WYPADEK!:

Udar mézgu

119:30 Na wszelki WYPADEK!:

Spigczka cukrzycowa

EZI] 00 Historia polskiego sportu: :

Ku wyzynom

:21:05 Na ratunek - wyscig z cza-

sem: Kotonu i Bangkok

:22:15 Adopcje zagraniczne

- Swiatowy skandal

:23:20 Czlowiek z blizna: historia :

Ala Capone

100:30 Przyrodnik na tropie
:01:10 Kiniarze z Kalkuty - dok.

10:10

11:45
12:30
13:25
Zakrztuszenie i zadtawienie :

:14:00

:16:50
18:00
18:30
18:50
19:45
19:47

120:00

ézz:uo
123:10
:00:10
:01:05

502:35
:03:05 Tehachapi - dok.

o |

506:00 Nash Bridges (95) - serial
:07:00 Nash Bridges (96) - serial
:08:00 Kobra - oddziat specjalny

(12) - serial

(13) - serial

£10:00 Triumf mitosci (69)

- serial

:11:00 Triumf mitosci (70)

- serial

£12:00 Nie igraj z aniotem (35)

- serial

§13:[Ill Wspaniate stulecie (60)
Republika dzien - serwis : .
:14:00 Lombard. Zycie pod za-

- serial
staw (672) - serial

staw (674) - serial

staw (963) - serial

:19:00 Lombard. Zycie pod za-

staw (964) - serial

Na tropie zabdjcy - thril-
ler, W. Brytania/USA
2024

Polowanie na towce

- thriller, USA 2013
Hansen jest mysliwym.
Jednak zamiast zwierzat
na swoje ofiary wybie-

ra kobiety. Jednej z nich
udaje sig uciec i zawiada-
mia policje.

:00:05 Zulu - dramat krymlnalny
Francja/RPA 2013

02 15 Dzielnica strachu (438)
- serial

- mag. kult.

:07:35 Podroie z historig: Roz-
koziorozce z Wyzyny Ty-
:08:20 Porozmawiajmy szczerze

mowy z \Wartburgiem

- mag. kult.

§ll!l:llll Pogranicze w ogniu (17)

- serial

Horror w Wesotych Ba-
gniskach - horror kome-
diowy, Polska 1995

0 Ludwiku Mtynarczyku
Tygodnik kulturalny

drzej Mleczko
czajowy, Polska 1988

wa - dramat historyczny,
Polska 1934

Pogranicze w ogniu (18)
- serial

Dobre strony

Informacie kulturalne
Rezyserzy: Anthony Mann
WTEM: Justyna Bargiel-
ska ,Pazdziernik”

WTEM: Jacek Dehnel
.Pocigg Pistoia - Poretta”
Panorama kina polskie-
go: Powrdt do tamtych
dni - dramat obyczajowy,
Polska 2021

mesa (3) - serial
Scena muzyczna: Trio

kiego - koncert

Lekkie obyczaje: Noc
Walpurgi - dramat oby-
czajowy, Polska 2015
Informacje kulturalne

:17:20

:21:20
122:15
:23:15
:23:45

:00:40

:07:50

Orawski dom - opowies$¢ :

£10:45
Dzien z zycia artysty: An- :
Dekalog 9 - dramat oby-
: :11:35
:15:15 Corka generata Pankrato- :

:13:35
14:05
15:15

4710
17:40

Przygody Sherlocka Hol-
:19:55
Hala odlot6w - talk-show :
:20:55
Jazzowe Marcina Masec- :

:l]7.l]ll Okrasa tamie przepisy
:07:30 Pytanie na $niadanie
:11:40 Wynalazki na medal
$12:00 Jeste$my stad

12:10 Strazacy (10) - serial

$13:05 Tajemnica twierdzy szy- :

frow (10) - serial

:14:00 Taniec z rosyjskim nied?- :

wiedziem (1) - dok.

:15:00 Polacy $wiatu

:15:10 Zakochaj sie w Polsce  :
:15:35 Zaginione? Ocalone? Hi- :
storie zawod6w réznych :
:16:00 Zaraz wracam 2 (60)

- serial

§16:3I] Barwy szcze$cia (3276)

- serial

§17:Illl Teleexpress :
Gra stow. Krzyzowka - te- :

leturniej

:17:50 Teleexpress Extra
:18:15
:18:45
:19:20
119:30
119:55
:20:10
:20:15
:20:25

Dziewczyna ze zdjecia
Panorama

Polacy $wiatu
Program informacyjny
Pytanie dnia

Sport

Pogoda

(11) - serial
(12) - serial

Panorama

Magazyn Ekspresu Re-
porteréw

Zaraz wracam 2 (60)

- serial

:01:10 Stacja innowacja

TVP SPORT

:05:30 Sportowy wieczor :
:06:00 Koszykéwka kobiet: Elimi-:
: nacje mistrzostw Europy :

- mecz: Cypr - Polska
Pitka nozna kobiet: OR-
LEN Ekstraliga - mecz:
UKS SMS t6dz - Slask
Wroctaw

Boks: KnockQOut Boxing
Night 44 w Jastrzebiu-
-Zdroju - waga superko-
gucia: Laura Grzyb - Si-
mamkele Tuntsheni
Biathlon: Zawody Pu-
charu Swiata w Otepéa
- bieg na dochodzenie
mezczyzn

Swiata w Otepaa - bieg
na dochodzenie kobiet

:12:25 Zimowe lgrzyska Paralim-
pijskie Mediolan-Cortina -

2026: Parahokej
dla niepefnasprawnych
- mecz poffinafowy

real Canadiens - Boston
Bruins

miejskie

- Swit Szczecin

Pitka nozna: Liga Mi-
strzdw UEFA - studio
Pitka nozna: Liga Mi-

strzow UEFA - rewanzo-

wy mecz 1/8 finatu

%23:20 Pitka nozna: Liga Mi-

strzow UEFA - skréty

:00:45 Mundial 2026 - Legendy

miejskie

{01:20 PZB Suzuki Boxing Night

U Pana Boga w ogrodku
U Pana Boga w ogrédku

Rozmowy (nie)wygodne

Biathlon: Zawody Pucharug

Petnosprawni - magazyn
Hokej: Tauron Hokej Liga
Hokej: NHL - mecz: Mont-

Mundial 2026 - Legendy

Pitka nozna: Betclic 2. Li- :
ga - mecz: Warta Poznan :

‘niawnu niadiuywez od yaAueuoyop 1aers yahujohiazazsod yoeymowiel m uelwz eiaimez aiu Aulhzima|al weibolyd
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YvZ PROGRAM telewizyjny

£12:50
13:00
:13:20

:13:30
114:30
:15:00
:15:50
:16:00
:16:10 Z wedka nad wode
:16:35
:17:05
17:30
:18:00
:18:05
118:15
:19:25
$19:30
119:45

:20:00
:20:20
:20:50
:21:00 Apel Jasnogorski
:21:20 Informacje dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia
:22:00 Glos serca

:22:45 Zniewolenie - felieton
:23:00 Telewizyjny Uniwersytet

:08:00 Serwis Info

: 08:10 Pogoda Info

: 08:25 Zaraz wracam (91) - serial :
1 09:00 Ranczo (113) - serial

2 10:00 Komisarz Alex (299) - serial :
*11:00 Ojciec Mateusz (95) - senal_
$12:00 Serwis Info
:12:10 Agrobiznes
:12:30 Agropogoda
:12:40 Program rolniczy
:12:55 Natura w Jedynce
: 14:00 Ztoty chiopak (251) - serial ;
:15:00 Serwis Info

:15:15 Reporterzy

:15:35 Gra stow. Krzyzéwka - te-:

leturniej

- serial

:18:55 Akacjowa 38 (829) - serial :
:19:30 Program informacyjny
$19:55 Pytanie dnia

:20:10 Sport, pogoda

:20:30 Omnibus - szybey i ma-

drzy - teleturniej

21:00 Omnibus - szybcy i ma-

drzy - dogrywka - tele-
turniej

: 21:20 Ojciec Mateusz (442)

- serial

£22:20 Sprawa dla reportera
$23:20 Grabiez - dok.
:00:30 Glina. Nowy rozdziat (2)

- serial

£ 01:30 Pod ostrzatem - film kry-

minalny, USA 2021

Tk

:08:00 Informacije dnia

:08:15 Polski punkt widzenia
:08:35 Kazdy maluch to potrafi
:08:40 Dzielna niewiasta
:09:00 Na zdrowie

:09:20 Bog z nami (3)

:10:00 Informacje dnia

:10:15 Rozmowy niedokoriczone :
1 11:25 Myélac Ojczyzna
:11:35 Przyroda i ludzie
112:00 Aniot Panski
:12:03 Informacie dnia :
$12:20 Wyktady z kongresu: Ka- :
tolicy a tozsamo$¢ Europy:

Mateczniki Polsko$ci

Przeglad katolickiego ty-
godnika ,,Niedziela”
Msza Swieta

Milczacy Swiety

Po stronie prawdy

Ma sie rozumie¢
Informacje dnia

Sol ziemi

Akademia pro-life
Odpowiedzialni za Kociot:
Aniot Panski

Informacje dnia

40 dni ze $w. Franciszkiem
Kazdy maluch to potrafi

udziatem dzieci
Informacje dnia
Rézaniec
Myslac Ojczyzna

Biblijny

:00:00 Stowo 7ycia

123:35
00:25
01:05

:06:25

Pasja w Imbramowicach :
:10:05

 11:05
:11:30 Zagadka egipskich hie-

:12:35
113:45

:15:30
Rozmowy niedokoriczone :
116:30
:16:55
Modlitwa z telefonicznym:
-18:30

219:00
$19:30
:20:05
:21:20

;06:55 Barwy szcze$cia (3339)

- serial
01:30 Pytanie na $niadanie

Carnarvon
12:10 Informacje kulturalne

12:30 Koto fortuny - teleturniej
*13:15 Panna mioda (49) - serial :
:14:05 Va banque - teleturnigj
:14:35 Na sygnale (863) - serial :
:15:05 La Promesa - palac ta-

jemnic - serial

:16:00 Koto fortuny - teleturiej
:16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mfoda (50) - serial :
: :18:15 Va banque - teleturnie]
:16:05 Dziedzictwo (863) - serial :
:17:00 Teleexpress, pogoda :
:17:25 Jaka to melodia? - telet.
:17:55 Klan (4677) - serial

: 18:20 Zaraz wracam (92)

18:50 Jeden z dziesieciu - te-
leturniej

119:25 Barwy szczescia (3339)

- serial

520:05 Barwy szcze$cia (3340)

- serial

2ll:4ll Super Gary. Gotuj z Bo-

sacka! - mag.

:21:15 Tak to leciato! - teleturniej:
:22:15 Program rozrywkowy
:22:45 Syn (5) - serial

Saga teksanskiej rodziny
McCulloughéw. Nestor
rodu jako dziecko zostat
porwany i wychowany
przez plemig Koman-

czéw. W dorostym Zyciu

musi walczyé o swoje
interesy i wptywy.

Syn (6) - serial
Rodzinka.pl (303) - serial :
Samiec alfa - czarna ko-
media, Polska 2022

Byt taki dzien

:06:35 Ziote tany (7) - serial

: dok.

:07:10 Zote tany (8) - serial dok.:
:07:40 Ztote tany (9) - serial

: dok.

: 08:25 Stawka wieksza niz zycie :

: (13) - serial

:09:30 Odnalez¢ zaginione - se-

: rial dok.

Gospodarze programu
odkrywaja zapomniane
przedmioty sprzed lat,

wykorzystujgc nowocze- :

sny sprzet, wykrywacze
metali i cigzkie maszyny.
Wszystkie kolory $wia-
ta 3: Jura: wsrad jezior

i lasow

Ex Libris

rogliféw i bracia Cham-
pollion

Putin i Zachéd: Powrdt
z ciosem (2) - dok.
Krélowie (55) - serial
Stawka wigksza niz zycie :
(14) - serial

Sensacje XX wieku
Sensacje XX wieku
Sensacje XX wieku
Sensacje XX wieku
Czas honoru (15) - ser|a|
Encyklopedia Il wojny
Swiatowej

Flesz historii

Krélowie (14) - serial

14:20

16:00

17:30

Najwieksze tajemnice
monarchii: Reformacja

22:20 Fundusz Obrony Naro-

dowej

£ 23:25 Sensacje XX wieku
200:30 Sensacje XX wieku
:01:00 Sensacje XX wieku

07 zglo$ sig (12) - serial : :
: 00:45 Drogdéwka - dramat kry- :

POLSAT M|

;IJB:I]I] Nowy dzien z Polsat

News

508:30 Malanowski i partnerzy
:11:40 Wywiad z Lady i Lordem :

(200) - serial

:09:00 Malanowski i partnerzy

(201) - serial

509:30 Trudne sprawy (1006)

- serial

:10:30 Trudne sprawy (1007)

- serial

:11:35 Gliniarze (661) - serial
:12:35 Gliniarze (662) - serial
:13:35 Gliniarze (663) - serial
:14:40 Dlaczego ja? (1529)

- serial

:15:50 Wydarzenia

:16:15 Pogoda

:16:20 Interwencja

:16:30 Na ratunek 112 (1126)

- serial

517:00 Gliniarze (1166) - serial
:18:00 Pierwsza milo$¢ (4178)

- serial

:18:50 Wydarzenia

19:15 Gosc¢ ,Wydarzen”

:19:35 Sport, pogoda

:19:55 Milionerzy - teleturniej
:20:30 Farma - reality show
:21:30 Nasz nowy dom - reality

show

:22:55 Sortownia (3) - serial

:23:55 Wiadcy umystw - thril-
ler, USA 2011, wyk. Matt :|20:50 W punkt |
Damon, Emily Blunt, John':

Slattery, Michael Kelly

:02:10 New York Taxi - komedia :

sensacyjna, Francja/USA
2004, wyk. Queen Lati-
fah, Jimmy Fallon

1 06:00 Zwierzeta Wajraka - se-
: rial dok.

: 06:25 Och! Kabaret - pr. roz-
ryw.

: 07:15 Och! Kabaret - pr. roz-

ryw.

: 08:05 Zwierzeta \Wajraka - se- :

rial dok.

08:40 Polska Kronika Filmowa :
: 08:50 To nie ze mng 2 (2)

- serial

:09:30 Podréze Pana Kleksa:

Wystannicy Bajdocji (1)
- film przygodowy, ZSRR/:
Polska 1986

11:20 Diabef - film krétkome-

trazowy, Polska 2022
ny, Polska 1960

: 15:30 Noce i dnie: Bogumit

i Barbara (1) - film oby-
czajowy, Polska 1975

:17:20 Stawka wieksza niz zy(:|e

(10) - serial

: 18:50 Stawka wigksza niz zyC|e

(11) - serial

: 20:00 Syberiada polska - dra-
mat historyczny, Polska
2013

22:45 Jak najdalej stad - ko-

mediodramat, Irlandia/
Polska 2020.

Zbuntowana nastolat-
ka, ktorej ojciec zginat

w wypadku na budowie, :
:21:05

musi sama pojecha¢ do
Irlandii, aby sprowadzi¢
ciafo taty do Polski.

minalny, Polska 2013

:03:25 Mistrz - dramat biogra-

ficzny, Polska 2020

© 05:05 Wracajac do Marka

- film dokumentalny, Pol- :
ska 2002

05:30 Republika wstajemy!
:06:00 Agro Info
:06:05 Republika wstajemy!

:12:45 Republika dzien
:13:30 Republika dzien - serwis :
:13:40 Republika dzien
:14:00 Republika dzien - serwis :
:14:10 1410 Bitwa polityczna
:14:55 Republika dzien - serwis
:15:00 Klub sportowy

:15:15 Republika dzien

:16:00 Republika dzien - serwis
:16:15 Republika dzien

116:50 Klub sportowy

:16:55 Express Republiki
:17:10 Express Republiki+ :
*17:35 Mitosz Kieczek zaprasza :
+18:50 Klub sportowy :
:18:58 Prognoza pogody
:19:00 Dzisiaj - serwis inform.
:20:20 Gos¢ Dzisiaj

Programy autoréw ,,Coduennej i ,Gazety Polskiej” zosta’fy wyrdznione na czerwono.
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REPUBLIKA (R |

ﬁus:un Nash Bridges (96) - serial
:07:00 Nash Bridges (97) - serial
:08:00 Kobra - oddziat specjalny

:06:50 Andrzej Gajcy - Pierwsza : (13) - serial

: rozmowa polityczna :09:00 Kobra - oddziat specjalny
:07:05 Przyjaciele Republiki : (14) - serial

:08:00 Przyjaciele Republiki 210:00 Triumf mitosci (71)

: - Go$¢ polityczny : - serial

:08:30 Michat #Rachon 211:00 Triumf mitosci (72)
:09:01 Po 9:00 : - serial

10:01 Po 10:00 §12:00 Nie igraj z aniotem (36)
:11:01 Po 11:00 : - serial

:12:00 W samo pofudnie :13:00 Wspaniate stulecie (61)
:12:30 Republika dzien - serwis : - serial

:14:00 Lombard. Zycie pod za-
staw (674) - serial
:15:00 Lombard. Zycie pod za-
staw (673) - serial
:16:00 Ranczo (106) - serial
:17:00 Ranczo (107) - serial
:18:00 Lombard. Zycie pod za-
staw (964) - serial
:19:00 Lombard. Zycie pod za-
: staw (965) - serial
:20:00 Taxi 2 - komedia sensa-
cyjna, Francja 2000.
Kiedy wazny polityk zo-
staje uprowadzony przez
yakuze, strézom prawa
pomaga uzalezniony od
: predkosci taksdwkarz.
:21:50 Cienki Bolek - komedia

kryminalna, USA 2015

101:40 Express Republiki
+02:00 Express Republiki+

:05:40 Przystanek slow food
:06:15 Przyrodnik na tropie
:06:50 Dzikie imperium: Stonie

: 112:25
: 11:40 Krzyzacy - film historycz- :

16:55
:17:55 Wanda. Ostatnia z od-

522:15 Krélestwo bez maski.

:23:35 Cegfa i inne nagrody fil-

:00:45 Przyrodnik na tropie

22:15 Piachem w tryby :23:50 Botoks - film obyczajowy,

:23:20 Codziennie ******burza Polska 2017
23:35 Republika wieczor :02:25 Dzielnica strachu (439)
:00:20 Republika Noca - serial

Il3 25 Lombard. Zycie pod za-
staw (960) - serial

:06:50 Tamte lata, tamte dni
: - mag. kult.

:07:35

indyjskie z Prowincji : da czarnej wolgi
:08:10

: Yunnan Przystan nad Biblia:

:07:50 Fascynujace migracje:  : Stworzenie $wiata
Kapturka :08:30 Informacje kulturalne

:08:50 Ziemia i jej sasiedzi: Ga- :09:00 Pogranicze w ogniu (18) :

zowe olbrzymy - serial

:09:50 Plaze Europy: Mierzeja  :10:10 Cdrka generafa Pankrato- :
: Kuronska : wa - dramat historyczny, :
210:55 Wykrywacz kfamstw - pr. : Polska 1934

: publ. “11:45 Rezyserzy: Anthony l\/lann
11:20 Mieszczanie zywieccy  :12:45 Kolekcja: Ryszard Wi-
:11:55 Na wszelki WYPADEK!: : niarski

g Udar mozgu :13:00 Niedziela z...: filmami

Na wszelki WYPADEK!: Krzysztofa Kieslowskiego

Spiaczka cukrzycowa 13:50

:12:50 Historia polskiego sportu: : wy, Polska 1975
: Ku wyzynom :15:10 Mtyn i krzyz - dramat
:13:50 Z pamigtnika pasterza kostiumowy, Szwecja/
: - dok. : Polska 2010 :
114:50 Fascynujace migracje:  :17:00 Pogranicze w ogniu (19)
Sokdt skalny : - serial
15:50 Ziemia i jej sasiedzi: Pod- :18:10 \Wydarzenia aktualne
boj Marsa :18:40

Ktéredy po sztuke - mag.
Plaze Europy: Santoryn kult.

;18:55 Portrety: Franz Kafka - pi. :

: dziatu - dok. : sarz miedzy $wiatami
:19:00 Na wszelki WYPADEK!: :20:00 Hala odlotow - talk-show :
: Poparzenia :21:05 Pan Tadeusz - film ko-
:19:25 Na wszelki WYPADEK!: : stiumowy, Francja/Polska
: Krwotok tetniczy : 1999
:20:00 Historia polskiego sportu: | 23:45 Dzien, w ktérym umarta

A wigc wojna : gwiazda rocka: Johnny

Na ratunek - wyscig z cza-: Cash

Video Killed the Radio
Star: Kevin Godley
Panorama kina polskie-
go: Powrdt do tamtych

sem: Manila i Allahabad gllll:le

Arabia Saudyjska gllll:55
mowe. Opowiada Andrzej :

Wajda : Polska 2021

:02:55 Scena muzyczna: Trio
Il1 25 Republika, czyli epitafium :

dla zagubionego poety kiego - koncert

Podréze z historia: Legen—g

:07:50

:09:45

114:05

16:10
Personel - film obyczajo- :

'17:45

dni - dramat obyczajowy, :

POLONIA 22 |

507 00 Jedzenie ma znaczenie
:07:30 Pytanie na $niadanie
:11:40 Stacja innowacja
112:00 Jeste$my stad

112:10 U Pana Boga w ogradku

(11) - serial

:13:00 U Pana Boga w ogrédku

(12) - serial

:13:50 Giganci nauki - teleturniej :
:14:45 Stowo daje! :
:15:00 Serwis Info

:15:10 Dzien z zycia artysty

- talk-show

:15:40 Stownik polsko@polski
:16:10 Zycie po , Sanatorium

mitosci”

:16:30 Barwy szczescia (3277)

- serial

17:00 Teleexpress :
:17:20 Gra sfow. Krzyzowka - te- :

leturniej

:17:50 Teleexpress Extra :
:18:15 Gwiazdorska kuchnia Ani
:18:45 Panorama :
19:20 Polacy $wiatu

:19:30 Program informacyjny
:19:55 Pytanie dnia

:20:10 Sport

:20:15 Pogoda

:20:25 Ranczo (11) - serial

:21:20 Polonia 24 Tygodnik
:22:25 Krucjata 2. Znak bliznigt

(9) - serial

:23:15 Panorama :
:23:45 Taniec z rosyjskim niedz- :

wiedziem (2) - dok.

§lll]:4ll Rodzinka.pl (236) - serial
:01:10 Kresowe grody i rody
:01:30 Program informacyjny

TVP SPORT

:05:45 Pitka nozna; PKO BP Eks- :

traklasa - mecz: Gornik
Zabrze - Rakéw Czesto-
chowa

Pitka nozna kobiet: Li-
ga hiszpanska - mecz:
Deportivo Abanca - FC
Barcelona

Pitka nozna: Liga Mi-
strzéw UEFA - skréty
11:05
migjskie
Retransmisja

Pitka nozna: Liga Mi-

11:45

wy mecz 1/8 finatu

Swiata w Oslo - bieg
sprinterski kobiet

w Zakopanem

:20:15 Lekkoatletyka; Halowe
Mistrzostwa Swiata - To- :

run 2026

:21:40 Sportowe ABC - magazyn

sportowy

:22:05 Ring TVP Sport - maga-

zyn bokserski

:23:00 Sportowy wieczor
:23:30 Biathlon: Zawody Pucha- :

ru Swiata w Oslo - bieg
sprinterski kobiet

:01:00 Koszykowka mezczyzn:
NBA - mecz: Miami Heat :

- Los Angeles Lakers

§[I3:45 Zimowe Igrzyska Olim-
Jazzowe Marcina Masec-:

pijskie Mediolan-Cortina
2026: Biathlon

Mundial 2026 - Legendy

strzow UEFA - rewanzo- :

Biathlon: Zawody Pucharu :

Skoki narciarskie: Zawodyé
Pucharu Kontynentalnego :
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12 WYBRANE POZYCJE NA CZWARTEK

Y? PROGRAM telewizyjny

W CZWARTEK, 19 MARCA, POLECAMY

KOMEDIA KRYMINALNA
DETEKTYW MONK: OSTATNIA
SPRAWA

CZWARTEK, 19.3, GODZ. 8.50, HBO

Adrian Monk (Tony Shalhoub) wraca do swo-
Jjej najtrudniejszej sprawy, kiedy niespodziewa-
na tragedia wstrzgsa jego zyciem i zmusza go
do ponownego zmierzenia sie z demonami prze-
szlosci. Cho¢ od lat zmaga sie z lekami, parano-
jami i obsesjami, tym razem musi znalez¢ w so-
bie site, by odkry¢ prawde, ktora dotyczy osoby
wyjatkowo mu bliskiej. W Sledztwie wspieraja
go Natalie, Stottlemeyer i Disher, a ich wspo6lne
dziatania prowadza do serii odkry¢, ktére wy-
stawiajg Monka na probe, jakiej jeszcze nie do-
Swiadczyl. To opowies¢ o detektywie, ktory mi-
mo sltabosci wcigz potrafi dostrzec to, czego in-
ni nie widza, i zrobi¢ wszystko, by doprowadzic¢
sprawe do konca.

0GEOSZENIE REDAKCYJINE

:-:..\ ; _.; |
bk

KOMEDIA
TAXI 2
CZWARTEK, 19.3, GODZ. 20.00, TV PULS

Tym razem sympatyczny duet — marsylski tak-
sowkarz Daniel (Samy Naceri) i gtupkowaty poli-
cjant Emilien (Frédéric Diefenthal) — staje przed
zagadka porwania japonskiego ministra. Celem
jego wizyty we Francji jest zdobycie informa-
cji na temat metod walki z terrorystami. Mini-
ster ma zamiar podpisa¢ z rzadem francuskim
kontrakt wart kilka miliardow dolaréw. Zosta-
je jednak porwany przez ludzi pracujacych dla
jakuzy. Daniel i Emilien Igczg sily, zeby urato-
wacé dostojnego goscia, a takze porwang razem
z nim sympatie Emiliena, takze pracujaca w po-
licji — Petre. Nie maja czasu do stracenia, gdyz
minister musi sie pojawi¢ na spotkaniu z prezy-
dentem Francji.

SERIAL
OJCIEC MATEUSZ
CZWARTEK, 19.3, GODZ. 21.20, TVP1

Radny Piotr Zielinski, z racji swojego zaangazo-
wania w ekologie zwany Zielonym Piotrusiem,
otrzymuje liczne anonimowe grozby. Jego inicja-
tywy spotykaja sie ze sprzeciwem czesci miesz-
kancéw miasta i okolic. Wkrétce dzialacz zostaje
zastrzelony we wlasnym domu. Jego zona Aneta
rzuca podejrzenia na niejakiego Walczaka — wla-
Sciciela gruntéw ornych, ktéry zarzucal aktywi-
Scie niszczenie tradycyjnego rolnictwa, a feral-
nego dnia odwiedzil go z pogrézkami. Wkroétce
wychodzi jednak na jaw, ze zona radnego miala
romans z jego podwladnym. W rozwigzanie za-
gadki angazuje sie Mateusz. Tymczasem domow-
nicy plebanii uczg sie, z pozytywnym skutkiem,
jezyka migowego.
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Gaﬁat/a
Polska

codziennie

OGOLNOPOLSKI

DZIENNIK!

(Czytaj codziennie najnowsze
Wiadomosci z Polski i ze Swiata.

Z nami bedziesz na biezaco!

Wiece] na www.gpcodziennie.pl




