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na dyzurze w szpitalu w Lodzi, to
nie incydent. To sygnat ostrzegaw-
czy. Nie pierwszy, niestety
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Nietypowy pacjent trafit na badania tomo-
graficzne do szpitala przy Al. Krasnickiej
w Lublinie str.3

FOT. 123RF.COM

Szefowa MEN oglosila, Ze edukacja zdrowot-
na bedzie obowiazkowa, ale z pewnym wyjat-
kiem. Czego beda sie uczy¢ dzieci? str.7,2021
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ajpierw wybierasz lokalizacje miasta. Wybér masz ograniczony
ikazdy ma plusy i minusy. Na wzgorzach - fatwiej sie broni¢, ale

> N trudniej uprawiac pola. Na wybrzezu - masz dostep do rybotow-
stwaihandlu morskiego, ale narazasz sie na sztormy i piratow. I tak dalej. Potem planu-
jesz jak sie rozwijac. Czy postawic na rolnictwo i szybki rozwéj populaciji, czy najpierw
fortyfikacjeiarmia. Wybierzesz pierwsze - przegrasz, gdy najada cie barbarzyncy, posta-
wisz na drugie - wkrotce skonczg ci sie wojacy, a ci, ktorych masz - zaczng gtodowac. Po-
tem rozgladasz sie po okolicy. Masz silne plemiona wokét - moze warto sie z nimi zaprzy-
jazni¢iprowadzi¢ handel. Ale czy aby na pewno? A moze lepiej ich podbi¢? Barbarzyn-
codw wybié, a podbitych w niewole? Ale z niewolnikami tez musisz uwazaé, bo gdy ich
zaduzoiniezadowoleni - mogg podnie$¢ bunt. Zresztg twoi poddani tez moga. Bo zamato
jedzenia. Albo podatki za duze. Albo zaniedbate$ kulture. Albo nie inwestowate$ w na-
uke, przez co sgsiedzi dawno juz odkryli uprawy hydroponiczne, a u ciebie ciagle trojpo-
16wka, jak Bog przykazat. A wiasnie... Bog. Nie pomyslate$ o Bogu, a naréd pomyslat.
Ojednym, albo o wielu. I konflikt religijny gotowy! To moze od razu warto postawic na te-
okracje? I'tak, i nie. W teokracji lud dtugo szczesliwy, bo rozmodlony, ale odkrycia na-
ukowe kuleja. I znéw: bedziesz miat uprawy hydroponiczne i liczng armie uzbrojona
w halabardy, ale sasiedzi beda mieli GMO i atoméwki... To moze jednak nie teokracja?
Moze monarchia? Sprawdza sie, ale nie na dtuzsza mete. Moze jednak demokracja? No
tak, ale wtedy juz nie o wszystkim zdecydujesz jak zechcesz... No to taka udawana de-
mokracja. Wiadomo, wystarczy niektorym dac duzo wiecej niz potrzebuja, jakims 40
procentom pospélstwa chleb i igrzyska, a reszta musi by¢ tak sktocona, zeby nie mogta
wybrac kogo poprzec. I wtedy masz silng, zdrowg autokracje. I robisz co chcesz, mozesz
w kazdym mieScie stawia¢ swoje pomniki, ale mozesz tez budowac promy kosmiczne,
okrety o napedzie atomowym i zgromadzic tyle atomowek, ile dusza zapragnie. I ruszyc
na podbdéj Swiataiokolic.

Ale, ale... czy jednak o czymS nie zapomniates? O milionie rzeczy. Na przyktad o dy-
plomacji. Bo widzisz na mapie, ze sasiedzi stabi... ale czy na pewno? Z lotu ptaka nie
wszystko zobaczysz. A ci za morzem? Czy warto z nimi zadzierac? A jak mali, to moze jed-
nak kupujesz, przez posrednikow, cos, co tylko oni wytwarzajg. Albo twoi sojusznicy cos
od niego kupuja. I teraz podbijasz sobie spokojnie staby zamorski kraj, ale nie masz juz
sojusznikow. A jak méwi starozytne przystowie, kazdy rycerz dupa, kiedy wrogow kupa.

I'tak twoje odwieczne mocarstwo, ktore tej nocy miato zetrze¢ wrogéw na pyt, za-
czyna chwiac sie w posadach. Nie mija noc, a twoja cywilizacja pada.

Spokojnie, od jutra zaczniesz budowe nowej.

Wszystkich, ktorzy mysleli, Ze to co wyzej, jest opisem polityki Donalda Trumpa, bar-
dzo przepraszam. Tak - mniej wiecej - sie grato w Cywilizacje, komputerowa gre przybli-
Zajaca meandry tworzeniainiszczenia cywilizacji. OczywiScie uproszczona w stosunku
do rzeczywistosci, w koncu zadnej cywilizacji nie tworzyta jedna osoba, cho¢ zdarzato
sie, zwlaszcza w zamierzchtej przesztosci, ze decyzja jednego kréla cate narodyiich kul-
tury Scierano na proch. Ale potem juz zaden odpowiedzialny polityk nie tylko czegos ta-
kiego nie zrobit, ale nawet nie wygtosit gtosno takiej checi. Wiecie, wszyscy wiedza, ze
Swiat to nie gra, jest troche zbyt skomplikowany, zeby przy nim majstrowac tylko po to,
aby koledzy zarobili troche miliardow na gietdzie. Wszyscy wiedza, ze nie wystarczy po-
grac w gre, zeby rzadzi¢ miastem, a co dopiero krajem. Bo to nie zabawka.

Czyzby? Wszyscy?

Kurier Lubelski
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Adam Bula

KROTKA HISTORIA O MAEYCH
LUDZIKACH W DUZEJ POLITYCE

Owi sie o prezyden-
‘ cie Najjasniejszej, ze
wzoruje sie

na swoim autorytecie - prezydencie wolnego
Swiata, Donaldzie Trumpie. Mozna Karola Nawroc-
kiego lubic, lub nie, popierac, lub nie, szanowac,
lub nie - osobe, a nie sprawowany urzad. Ale jed-
nego prezydentowi RPnie mozna - tak jak jegoido-
lowi - zarzucac: ze ma demencje. To przeciez cho-
robamozgu.

ZauwazyliScie, ze im wiekszy na Swiecie chaos,
tym u nas wieksza ochota na rozwalanie wszyst-
kiego, cochocjeszcze troche trzymato sie kupy. Jak
z podrecznika dla agentéw GRU: podstawa sku-
tecznej dywersji w spoteczenstwie obywatelskim
jest niszczenie autorytetow i zaufania do instytu-
cji publicznych. Kiedy te autorytety i instytucje sg
niszczone przez walczace o wiadze partie, mozna
tojeszczejakos... nie, nie usprawiedliwic, ale przy-
najmniej zrozumie¢. Mozna tez do woli prowadzi¢
spor, kto pierwszy zaczati kto kiedy przekroczyt
czerwona linie, za ktora politycy dziatajg tak, jakby
byli naliScie ptac wszystkich, ktérzy Polsce Zle Zy-
cza. Nie, nie zarzucam nikomu zdrady, po prostu
skutek jest taki sam.

Teraz mamy wiekszy ktopot, bo na gtéwnego
miotkowego w rozwalaniu wyrasta w szybkim
tempie... glowa tego panstwa. W ujeciu metafo-
rycznym, styl prezydenta Nawrockiego mozna za-
mkna¢w obrazie, w ktorym w jego patacu miejsce
wyniesionego okraglego stotu zajeta sitownia.
»Miekkiego” Dude zastapit ,,twardy” zawodnik. Bo
chocto Andrzej Duda pierwszy ogtosit, Ze jest pre-
zydentem tylko tych Polakow, ktorzy naniego gho-
sowali, i shuzyt partii, ktora go wskazata, wiernie,
tojakoSbez animuszu. Robit, comu prezes Kaczyn-
ski kazat, ale tez kilka razy, no wiasnie, ,,wymiek}”.

Macho Nawrocki zmienia to radykalnie: nie
tylko wchodzi na pelnej w rozwalajaca Polske, par-
tyjna wojne, ale przejmuje wniej inicjatywe. Toon
teraz - nie PiS - chce by¢ najwieksza patkg na druga
strone, na Tuska. Powiedziec, ze to jest centralne
zaprzeczenieidei urzedu prezydenta RP, zapisanej
w Konstytucji - to nic nie powiedziec.

Zabawa w masowe wetowanie waznych, rz3-
dowych ustaw jest, doktadnie, coraz bardziej za-

bawa gbéwniarzy w robienie ,,na zto$¢”. Tuz
po Swietach Karol Nawrocki opublikowat mini-
oredzie, ze przygotowal wazng ustawe i Sejm
szybko ma ja przyja¢. Chodzi o prawo bronigce
chtopow, ktoérzy maja problem, jak rzucaja gnoj
na pole, obok ktérego powstaty juz podmiejskie
osiedla. Wiec teraz miastowi nie beda mogli wy-
dziwiac albo niech wracajg do siebie. I Nawrocki
przez 8 minut: rolnicy to s6l ziemi, podstawa naro-
dowegobytu, bla, bla.

W catym wywodzie, jak to prezydent dba orol-
nikow, zabrakto zdania o tym, ze troche wczesniej
zawetowal duza i wazng ustawe, ktéra miata sku-
tecznie oddzieli¢ prawdziwych rolnikéw od wytu-
dzajacych unijne dotacje cwaniakow.

Mogtbym tak pewnie o kazdym z 29 wet, cho¢
w sumie wystarczy przypomnie¢ podwojne nie,
chronigce - méwie o skutku, nie bla, bla oglasza-
nych intencjach - kryptowalutowych oszustow.

I'tu jednak prezydent robi krok dalej w strone
szampanow otwieranych w Moskwie. Jeszcze
przy blokowaniu miliardéw na armie osrodek pre-
zydencki wystarat sie o nie byle jaki, bo ztoty, listek
figowy. Uklecona z prezesem NBP bajke o miliar-
dach, dos¢ dobra do podjecia przez tych, cogowy-
stawili, do wciSniecia tym, ktérzy na niego gtoso-
wali. Przy ostatecznym rozwalaniu Trybunatu
Konstytucyjnego porzuconoi to. Tusieidzie na tak
obtedny rympat, Ze gtowa mata. Ile by sie prezy-
dencki minister Bogucki nie nabredzit, nie da sie
tego obroni€. Szansg jest tylko ubieranie tego
w pseudoprawne argumentacje, bo elektorat pra-
wicy szybko sie przy tym gubi, wiec ,wezmie
nawiare”.

Najpierw byto, Ze Sejm nie moze wybrac no-
wych sedzidéw, bojest zta ustawa, ktora PiS przyjat,
zeby wybrac swoich sedziéw. Wiec PiS poleciat
doTK, zeby wydali takie orzeczenie. I tu ups, racja
patriotow zderzyta sie z ich kieszenia, bo ,,pisow-
scy” sedziowie, w obawie o emerytury, nie kwapili
sie samych siebie uniewaznic.

To prezydent nie przyjmie slubowania, bo co$
tam w procedurach sejmowych byto Zle. Ale PiS
potrzebuje dwojki z tych nowych, zeby mie¢ w TK
pemy sktad do orzekania, co tam partii akurat po-
trzeba. No to dwoch sie wzieto, reszty nie. Skutek
jest taki, ze prezydent wymusi Slubowanie 4 se-
dziow w sposob, ktory bedzie mozna dalej kwe-
stionowac. To dopiero poczatek wojny o TK, ktora
jest poczatkiem wojny o wszystko.

A ze skutek jest mity dla agentow GRU... Coz,
przynajmniej nasz prezydent na pewnoniemade-
mencji.

Od czasu powolania Organizacji Narodow Zjednoczonych minelo niemal tyle czasu, co od upadku powstania
styczniowego do zrzucenia bomby atomowej na Hiroszime. A to przeciez zupelnie inne epokil...) Dlaczego wiec
oczekujemy, 7e porzadek zbudowany po [l wojnie Swiatowej sprawdyzi sic w epoce Al i humanoidalnych robotow?

WICEPREMIER | SZEF MSZ RADOStAW SIKORSKI PODCZAS EAST X WEST FORUM 2026 WE WROCEAWIU
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[Lublinianie zglosili prawie 300
pomyslow do realizacji

Odbudowa altany w Ogrodzie
Saskim, rezerwat chomika
europejskiego czy zwolnienie
z oplat za korzystanie z toalet
miejskich- to kilka z 293 pro-
jektow zgloszonych do naj-
blizszej edycji budzetu oby-
watelskiego.

- Narealizacje projektow
Budzetu Obywatelskiego
w przyszlym roku przezna-
czymy blisko 20 mln zl, w tym
srodki na dzielnicowe inwe-
stycje, inicjatywy kulturalne
oraz projekty ogolnomiejskie
-méwi Krzysztof Zuk, pre-
zydent Lublina.

Naliscie zgloszonych

projektow sa: 139 dzielnico-
wych projektow inwestycyj-

LUBELSKIE

Policyjna akcja ,,Poszukiwany”

P

146 0s0b poszukiwanych przez organy Scigania zostato zatrzy-_

nych, 70 dzielnicowych pro-
jektow kulturalnych, 44 ogél-
nomiejskie projekty inwesty-
cyjne, 40 ogélnomiejskich
projektow nieinwestycyj-
nych.

Pomysly zgloszone przez
mieszkafncow zostang teraz
ocenione czy spelniaja wy-
mogi formalne. - Lista projek-
téw dopuszczonych do gloso-
wania zostanie opublikowana
do korica czerwca. Glosowa-
nie odbedzie sie jesienia,
aglosujacy bedzie mie¢
do dyspozycji osiem glosow,
po dwa w kazdej kategorii -
informuje Joanna Stryczew-
skazbiura prasowego ratu-
sza. JAXA

manych przez policjantéw podczas dwudniowej akcji ,,Poszu-
kiwany” zorganizowanej na terenie Lubelszczyzny. Wsrod za-
trzymanych jest 21 0s6b poszukiwanych listami goiiczymi, ale
takze sadowymi nakazami doprowadzenia, skazane prawo-
mocnymi wyrokami na kary pozbawienia wolnosci lub aresztu.
Poszukiwani trafili do aresztéw Sledczych lub zaktadow kar-
nych. Dzialania policjantéw koordynowane byly przez Wydziat
Poszukiwan i Identyfikacji 0s6b Komendy Wojewoddzkiej Poli-

cji wLublinie. ASZ

LUBELSKIE

Uwaga na szczepionki dla lisow

W dniach 16-19 kwietnia
naterenie woj. lubelskiego
zaplanowano przeprowadze-
nie akcji szczepienia lisow
przeciwko wsciekliznie. Wo-
jewodzki Inspektorat Wetery-
narii w Lublinie apeluje o za-
chowanie szczegolnej ostroz-
nosci. Nie wolno podnosi¢ ani
dotykac znalezionych przy-
net, aw przypadku kontaktu
z zawartoscig szczepionki na-

lezy natychmiast umy¢ skore
woda z mydtem i skontakto-
wa¢ sie zlekarzem.

Przez okres dwoch tygodni
od rozpoczecia akcji wlasci-
ciele psow i kotow powinni
nie wypuszczaé zwierzat bez
nadzoru, by nie mie¢ kon-
taktu ze szczepionka. Prepa-
rat nie jest przeznaczony dla
zwierzat domowych.

ASZ

FOT. POLICJA

DYS

Most jest w fatalnym stanie, zostat zamkniety

Gmina Niemce zdecydowata o wytgczeniu z uzytkowania
mostu na rzece Ciemigdze w miejscowosci Dys. Most jest

w ciggu drogi wewnetrznej, biegngcej pomiedzy ulicami Zro-
dlang i Dworska - przekazata na Facebooku Gmina Niemce.
Decyzja jest spowodowana fatalnym stanem technicznym
przeprawy. Jego dalsze uzytkowanie grozi zawaleniem - po-

data gmina. JS

FOT. ARCHIWUM

LUBELSKIE

Data sie oszukaé¢

Ponad 35 tys. zt stracita 33 -
letnia kobieta, ktora wystawita
samochdd do sprzedazy.
Zmanipulowana przez oszu-
stow, wykonywata polecenia
wydawane jej przez telefon

i data im dostep do konta. LUB

.ekarze zrobili tomografie
mumii liczacej ponad 2 tys. lat

Aleksandra Szymczak
Lublin

Wykorzystanie sztucznej in-
teligencji oraz zaawansowa-
nych systemow tomografii
komputerowej pozwolilo
naukowcom zajrze¢ downe-
trza egipskiej mumii sprzed
ponad dwéch tysiecy lat.

Badania  przeprowadzono
w Wojewodzkim Szpitalu Spe-
cjalistycznym im. Stefana Kar-
dynata Wyszynskiego w Lubli-
nie na potrzeby miedzynarodo-
wego zespotu badaczy. Wyko-
nano je przy uzyciu 80-rzedo-
wego tomografu komputero-
wego, ktory umozliwia obrazo-
wanie z niezwykle wysoka do-
ktadnoscig - warstwy o grubo-
Sci zaledwie pdt milimetra.
Dzieki temu specjali$ci mogli
stworzy¢ szczegdtowe trojwy-
miarowe rekonstrukcje wne-
trza mumii bez ingerencji wjej
strukture.

Analizowany obiekt to mu-
mia chtopca w wieku okoto 8-
10 lat, pochodzaca ze zbiorow
Muzeum Archidiecezjalnego
we Wroctawiu. Badania prze-
prowadzono na wniosek Mu-
zeum Narodowego w Lublinie.

- Nasza aparatura na co
dzien stuzy ratowaniu Zycia
izdrowia pacjentéw, jednak jej
parametry techniczne spra-
wiaja, ze moze to by¢ réwniez
doskonate narzedzie dlainnych
dziedzin nauki. Badanie tak de-
likatnego obiektu wymagato
precyzyjnego planowanialogi-

tomografu komputerowego

stycznego, aby z jednej strony
nie zaktoci¢ pracy oddziatow
szpitalnych, z drugiej za$ za-
pewnic pelne bezpieczenstwo
transportowanemu zabytkowi
- podkresla Piotr Matej, dyrek-
tor szpitala przy Krasnickiej.

Sztuczna inteligencja

poprawita jakosé

obrazow

Najwiekszym wyzwaniem
okazata sie interpretacja uzy-
skanych danych. Dzieki zasto-
sowaniu algorytmow wspoma-
ganych sztuczng inteligencja le-
karze zdotali znaczaco zredu-
kowaé szumy i uzyskac obrazy
obardzo wysokiej rozdzielczo-
Sci. Pozwolito to na odkrycie
licznych detali, w tym amule-

tow ukrytych miedzy war-
stwami bandazy oraz elemen-
tow procesu balsamowania.
Naukowcy zauwazyli réwniez
obecnos¢ watroby, co jest nie-
typowe dla klasycznych prak-
tyk mumifikacji.

- Zastosowanie skanera
o tak wysokiej precyzji pozwo-
lito nam wykonac¢ rekonstruk-
cje wieloptaszczyznowe i tr6j-
wymiarowe, dzieki ktérym
mogliSmy doktadnie obejrzec¢
wnetrze mumii, ktorej nikt do-
tad nie ogladat w ten sposéb -
podkresla lek. Maciej Mazgaj,
kierownik Zaktadu Diagnostyki
ObrazowejiRadiologii Zabiego-
wej.

W wyobrazni pojawiaty sie
scenyjak z filmow - proces bal-
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samowania, owijanie ciata
wbandaze czy uktadanie amu-
letow zgodnie z dawnymi wie-
Izeniami.

- Z perspektywy radiologa
byto to wydarzenie unikalne.
MogliSmy zajrze¢ do wnetrza
zabytku liczacego ponad dwa
tysigce lat, stosujac te same,
cho¢ odpowiednio zmodyfiko-
wane narzedzia, ktére stuza
nam w codziennej diagnostyce
pacjentéw ambulatoryjnych
ihospitalizowanych - wyjasnia
lekarz.

Przetomowe odkrycia?

Efektybadania nadal sg ana-
lizowane przez naukowcow.
Dane zebrane podczas badan
w Lublinie beda stanowic
wazny element publikacji na-
ukowych oraz kolejnych od-
kry¢ dotyczacych zycia w staro-
zytnym Egipcie.

Zespdt badawczy planuje
kolejne etapy prac, w tym re-
konstrukcje twarzy dziecka
oraz badania genetyczne.
Szczegblne zainteresowanie
budzi takze tajemniczy przed-
miot znajdujacy sie na klatce
piersiowej mumii.

- To nie koniec naszych ba-
dan. W dalszym ciaggu pracu-
jemy nad mumia, przeSwietle-
nie wykazato bowiem obec-
noS¢ jakiego§ przedmiotu
naKklatce piersiowej - moze by¢
to papirus zawierajacy np. imie
chtopca - powiedziata prof.
Agata Kubala z Instytutu Histo-
rii Sztuki Uniwersytetu Wro-
clawskiego.

Odurzal i gwalcil, a nagrania zamieszczal w internecie

Adrianna Romanek
Lublin

Do aresztu trafitmezczyzna,
podejrzany o odurzanie ofia-
ry.anastepnie odbywanie

z nia stosunkow seksual-
nych, ktére zostaly utrwalo-
neiumieszczone na platfor-
mach internetowych - prze-
kazatrzecznik Prokuratury
Okregowej w Lublinie.

O zatrzymaniu podejrzanego
napisat w Srode Onet, a w marcu
CNN. Wedtug amerykanskich
dziennikarzy, meZczyzna okre-

Slany jako ,,Piotr z Polski” miat
odurzac, gwatci¢inagrywac ko-
biete, a filmy wysyta¢ doinnych
uzytkownikow sieci.

Rzecznik Prokuratury Okre-
gowej w Lublinie prok. Marek
Zych potwierdzil, Zze jedna
z prokuratur rejonowych wwoj.
lubelskim prowadzi sledztwo
w tej sprawie. Podejrzanemu
mezczyznie przedstawiono za-
rzuty zwiazane z art. 197 ko-
deksu karnego. Do przestep-
stwa miato dojs¢ w2025T.

- Czyn ten polegat na odurza-
niu ofiary, anastepnie odbywa-
niu z nig stosunkéw seksual-

nych, ktore zostaty utrwalone
i nastepnie umieszczone
na platformach internetowych
- wyjasnit prok. Zych.

Na wniosek prokuratury sad
zastosowal wobec podejrza-
nego areszt na trzy miesiace. Ze
wzgledu na dobro pokrzywdzo-
nej Sledczy nie udzielajg infor-
macji dotyczacych danych po-
dejrzanego ani miejsca, w kto-
rym doszto do przestepstwa.

Pod koniec marca CNN
ujawnito kulisy dziatania plat-
form, na ktoérych mezczyzni
wymieniajg sie materiatami
z wykorzystywania seksual-

nego swoich partnerek. Dzien-
nikarze rozpoczeli Sledztwo
wskutek historii Gisele Pelicot.
Francuzka przez lata byta odu-
rzana przez meza i gwatcona
przez niego i 70 innych mez-
czyzn.

Jak podat Onet, na jednym
z takich czatow amerykanscy
dziennikarze natrafili na uzyt-
kownika z naszego kraju. ,,Piotr
z Polski” miat odurzac i wyko-
rzystywac seksualnie swojg
zone, robigc jej przy tym zdjecia
inagrywac to. Potem dzielit sie
tym z innymi uzytkownikami
sieci. ZRODtO: PAP
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Nowy most ma byc¢ gotowy w lipcu

Artur Jurkowski
Lublin

60 prefabrykowanych belek
tworzy konstrukcje plyty
nowego mostu na Bystrzycy.
Najciezsze znich waza po-
nad 28 ton. Ukladanie trwato
lacznie szes¢ dni.

Dzi§ konczy sie ,operacja
most”. Chodzi o prace
przy konstrukcji nosnej prze-
prawy przez Bystrzyce w ciagu
Al. Unii Lubelskiej.

- Prace zwigzane z dostawg
imontazem wielkogabaryto-
wych elementéw infrastruk-
tury mostu, prefabrykowa-
nych sprezonych belek stano-
wigcych konstrukcje nosna
obiektu, przebiegaja zgodnie
z zatozonym planem - infor-
muje Monika Fisz, rzecznik
prasowy Zarzadu Drog
i Transportu Miejskiego w Lu-
blinie.

»Zgodnie z planem” to do-
bra wiadomos¢ dla kierowcow.
Oznacza, ze od soboty 11 kwiet-
nia wraca stara organizacja ru-
chunajedyng otwartg dla zmo-
toryzowanych  przeprawe

Konstrukcja nosna, po ktérej beda jezdzi

waza po 28 ton

w ciggu Unii Lubelskiej. Obec-
nie ruch na niej odbywa sie
dwoma pasami, a po zakoncze-
niu prac dodatkowy pas zy-
skaja kierowcy jadacy w strone
VIVO

Uktadnie belek zaczeto sie
na poczatku kwietnia. Operacja
podzielona byta na dwie fazy,
kazda trwata trzy dni. Kon-

strukcja nowego mostu na By-
strzycy opiera sie na 108 pa-
lach wielkosrednicowych. Sa
one osadzone na gtebokosci
od 6 do 7 metrow.
Fundamenty, przyczotki
ifilary przeprawy wykonano
w tradycyjnej technologii zel-
betowej. Do ich budowy zu-
zZyto 1200 metrow szeScien-

¢ pojazdy, zostata utozona z prefabrykowanch beek. Nektér Z nich

nych betonu oraz 270 ton
stali.

Konstrukcja nosna, po kt6-
rej beda jezdzi¢ pojazdy sktada
sie z 60 prefabrykowanych be-
lek typu T. Waga wiekszych
znich to ponad 28 ton. To tyle
samo, co waga autobusu prze-
gubowego z kompletem pasa-
Zerow.

S 3

Inauguracja

w wakacje

Na wjazd na nowa prze-
prawe kierowcy musza jeszcze
poczekaé. ZDiTM zaklada, ze
zbudowanego mostu zmotory-
zowani zaczng korzystaé praw-
dopodobnie wlipcu.

Przed budowlancami jesz-
cze wykonanie Zelbetonowej

FOT. KONRAD SUGIER

plyty nadbetonu oraz ptyty
przejSciowe. Most zostanie wy-
posazony w kapy chodnikowe
istalowe barieroporecze o wy-
sokoSci1,1m.

Po otwarciu nowego mostu
drogowcy rozpoczng rozbiorke
anastepnie odbudowe drugiej
przeprawy, po ktorej obecnie
odbywa sie caty ruch.

Prace przy budowie mostu
majg spory poslizg. Pier-
wotny harmonogram zakta-
dat, ze zakoncza sie do konca
lutego. Ale podczas prac od-
kryto pozostatoSci poprzed-
niej przeprawy i niezbedne
okazato sie przeprojektowa-
nie niektérych elementow
nowego mostu.

Przebudowa Al Unii Lubel-
skiej bedzie kosztowac 65,2
min zt. To najdrozsza z prowa-
dzonych obecnie inwestycji
drogowych w Lublinie. Prace
ruszyly w czerwcu 20251. Obej-
muja odcinek o dtugosci ok.
850 metrow. Chodzi o fragment
odronda Lubelskiego Lipca ‘80
(przy Gali) do wysokosci zjazdu
na teren galerii handlowej
VIVO.
©®

Skok na jubilera. Lupem padla
bizuteria warta ponad milion z1

Aleksandra Szymczak
Lublin

Do spektakularnej kradzie-
rzy doszlo pod koniec mar-
caw dzielnicy LSM. Spraw-
ca ukradt ze sklepu jubiler-
skiego bizuterie o wartosci
przekraczajacej1,2 min zlo-
tych.

Jak relacjonuje podinspektor
Kamil Gotebiowski z Komendy
Miejskiej Policji w Lublinie,
wlamywacz dziatat bardzo
szybko. - MezZczyzna, ktéry
wszedt do Srodka, byt zama-
skowany. W kilka chwil zapako-
wat bizuterie i uciekt - przeka-
zalpolicjant.

Eupem padly m.in. ztote
pierScionki, bransolety, zegarki
oraz naszyjniki. Pokrzywdzona
firma oszacowata straty na po-
nad1,2minzt.

Na miejsce skierowano
funkcjonariuszy z 4. komisa-
riatu oraz policjantéw zajmuja-
cych sie przestepczoscia prze-
ciwko mieniu. CzynnoSci
trwaty wiele godzin - zabezpie-
czano $lady, prowadzono ogle-
dziny oraz rozpoczeto dziatania
operacyjne.

Sledztwo wszczeto pod nad-
zorem Prokuratury Rejonowej
Lublin Potudnie.

Policjanci dos¢ szybko wpa-
dli na trop sprawcéow. Zatrzy-
mano dwoje mieszkancow Lu-
blina: 39-letniego mezczyzne
oraz 35-letnig kobiete. Przy po-
dejrzanych  zabezpieczono
m.in. ponad 20 tys. ztotych.

Zustalen Sledczych wynika,
ze kobieta wczeSniej pracowata
u tego jubilera i mogta przeka-
zac partnerowi istotne informa-
cje dotyczace zabezpieczen
sklepu.

- Mezczyzna po zamknie-
ciusklepu, z zatozong peruka,
pokonat zabezpieczenia

s e et B

e SRR e

Kobieta wczesniej pracowata u jubilera i mogta przekazac¢

iukradt najcenniejsze przed-
mioty - dodaje podinsp. Gote-
biowski.

Zatrzymani zostali dopro-
wadzeni do prokuratury, gdzie
ustyszeli zarzuty kradziezy
z wlamaniem mienia znacznej
wartosci. Sad zdecydowat
o tymczasowym aresztowaniu
39-latka na trzy miesigce. 35-
letnia kobieta zostata objeta do-
zorem policji.

Za tego typu przestepstwo
grozi kara do 10 lat pozbawie-
nia wolnosci.

FOT. POLICJA
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partnerowi informacje dotyczgce zabezpieczen sklepu

Bedzie remont 3-kilometrowego
odcinka drogi do Naleczowa

Artur Jurkowski
Lubelskie

Droga Lublin - Naleczow juz
omaly krok od rozpoczecia
przebudowy. Zarzad Drog
Wojewodzkich wybral fir-
me, ktéra wykona prace

na odcinku od granicy Lubli-
nado obwodnicy.

DW830, czyli trasa z Lublina
do Nateczowa i dalej do Kazi-
mierza Dolnego to jedna z naj-
bardziej obcigzonych ruchem
drog wojewodzkich w regionie.
Z przeprowadzonego piec lat
temu Generalnego Pomiaru
Ruchu 2020/21 wynika, ze
Srednio na dobe korzysta z niej
(odcinek Lublin - wezet Szero-
kie) 4 798 pojazdow.

Zarzad Drog Wojewodzkich
wskazal najlepszg oferte zto-
Zona w przetargu na przebu-
dowe trasy. Chodzi o odcinek
od granicy Lublina do obwod-
nicy. Ma on prawie 3 km dtugo-
Sci. Wybor ZDW padtna spotke
PBI Infrastruktura. Firma
zawykonanie prac chce dosta¢
29,2mln zt. To prawie dwarazy
mniej niz koszt robot oszaco-
wat ZDW, ktory zarezerwowat
natencel 52,8 min zt.

- Inwestycja na DW 830
obecnie jest jeszcze na etapie

procedury przetargowej. Wyto-
niony zostat wykonawca robot,
jednak dodnia 3 kwietnia 2026
r. mozna sktada¢ odwotania
w tym zakresie. Jezeli w tym
okresie nie wptynie odwotanie,
wnajblizszym czasie zostanie
podpisana umowa z wyko-
nawca robét. Zgodnie zumowa
rozpoczecie robot nastapi
w terminie 21 dni od momentu
podpisania umowy - informuje
Pawet Zdybel z Zarzadu Drog
Wojewddzkich w Lublinie.

Trasa nie zmieni przebiegu.
Przebudowana jezdnia bedzie
miata 7 metréw szerokosci. Na-
wierzchnia zostanie wzmoc-
niona. Wzdtuz drogi pojawi sie
oSwietlenie.

Co jeszcze wchodzi w zakres
inwestycji? - Rozbidrka starego
i budowa nowego mostu
na rzece kazega oraz przebu-
dowa 3 skrzyzowan. Budowa2,7
km Sciezek rowerowych, 1,3km

chodnikéw oraz 8 zatok autobu-
sowych. Inwestycja zaklada
pelne zniesieniebarier r achitek-
tonicznych dla oséb z niepelno-
sprawnosciami - wylicza Zdybel.

Na wykonanie robét ZDW
daje 22 miesigce.

- Utrudnienia w ruchu zwig-
zane beda z prowadzonymi ro-
botami w pasie drogowym oraz
wyprowadzeniem czasowej or-
ganizacji ruchu dla poszczegodl-
nych etap6w rob6t co zwigzane
jest z ograniczeniami ruchu
(wahadta) - dodaje Zdybel.

Jesli inwestycjabedzie prze-
biegac zgodnie z planem, toro-
boty drogowe zakoncza sie
naprzetomie 2027i2028.

ZDW planuje w kolejnej fa-
zie trasy DW830 do Bochotnicy.
Gotowa jest juz dokumentacja
projektowa, trwajg procedury
zwigzane z wydaniem zezwo-
lenia na realizacje inwestycji
drogowej (ZRiD).
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juz dzisiaj
Nie domyslaj sie stow. Ustysz je.

Lubisz to uczucie, gdy wpisujesz brakujgce stowo w krzyzdéwce i wszystko nagle pasuje?

Tak samo powinien dziata¢ Twdj stuch. Bez zgadywania, bez domyslania sie
z kontekstu i bez meczgcego wysitku, by zrozumiec sens zdania.

Umodw sie na bezptatne badanie stuchu
w najblizszym Centrum Stuchu Audika.

o
Infolinia: tel. 42 237 43 66 Au d I ka

www.audika.pl/oddzialy
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RegioJet wycofuje sie 7 Polski

RegioJet wycofuje sie zpola-
czefi kolejowych po Polsce;ich
obsluga zostanie zakoficzona
3majabr. ,,RegioJet zakoriczy
swoja dzialalnos$¢ na polskim
rynku krajowym. JesteSmy go-
towi powracié, gdy rynek be-
dzierzeczywiScie otwartyiza-
pewni uczciwe oraz transpa-
rentne warunki dla wszystkich
przewoznikow” - przekazat
czeski przewoznik w czwartko-
wym komunikacie prasowym.
Podkreslil, ze obsluga krajo-
wych polaczen Krakow - War-
szawa - Gdynia oraz Poznari -

czonazdniem 3 maja2026
roku. Pasazerowie zostali
w czwartek poinformowani
o odwolaniu polaczen potej
dacie zapomoca SMSlub e-ma-
ila, pelny zwrot kosztéw zosta-
nie dokonany najpézniej
dosrody15kwietniata sama
metoda platnosci, jaka doko-
nano zakupu biletu. Ponadto
pasazerowie beda mogli ubie-
gacsie orekompensate wwy-
sokosci100zl.
Miedzynarodowe polacze-
nia Przemysl - Krakow - Praga
oraz Warszawa - Pragabeda

Warszawa zostanie zakon- nadal obshugiwane.
001150719
=
J
?\9 Panu

Eukaszowi Kwasniakowi

wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu Smierci

Mamy

sktadaja

Zarzgd i Pracownicy
Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Czechéw” w Lublinie

1,
-;'(«W&lﬁ

REKREACJA

Marek Niziotek z Biura Prezydenta Miasta Sopotu poinfor-
mowat w czwartek, ze wejscie na molo bedzie ptatne od 10
kwietnia do 30 wrzesnia br. Bezptatny wstep, poza posia-
daczami aktywnej Karty Sopockiej, przystuguje tez dzie-
ciom do trzeciego roku zycia i osobom z niepetnosprawno-
$ciami, ktore nie ukonczyly 26 lat. Ceny biletéw utrzymano
na poziomie z 2025 r., normalny 10 zt, a ulgowy 5 zt.

Kurier Lubelski
Pigtek-niedziela, 10-12.04.2026

b

Brak regulacji na rynku kryptowalut
lo wielkie nicbezpieczernstwoo
dla kazdego czlowieka

Krzysztof Gawkowski wicepremier, minister cyfryzacji

Rzad nie zamierza rezygnowac
z pakietu ,,Ceny Paliw Nizej”

oprac. Adam Kielar, KW
Warszawa

Premier Donald Tusk oglo-
sil, ze mimo zawieszenia
broni na Bliskim Wschodzie
program CPN (Ceny Paliwa
Nizej) dalej bedzie obowia-
zywal. Dotyczy onregulowa-
nych cen paliw.

Premier Donald Tusk zabrat gtos
w tej sprawie przed Srodowym
posiedzeniem rzadu. Podkreslit,
ze rzad zamierza ,dmuchac
nazimne”.

- Nie zamierzamy rezygno-
wac z tego mechanizmu, ktory
wprowadziliSmy, bo bedziemy
dmuchac na zimne. Tym bar-
dziej, Ze to zimne jest ciggle bar-
dzo gorace, szczerze powie-
dziawszy - podkreslitszefrzadu.

Tusk podkreslit, ze mecha-
nizm maksymalnej ceny paliw
pozostaje, zgodnie z ustawa,
jeszcze ,nawiele tygodni”.

- Do dyspozycji ministra fi-
nanso6w pozostaja decyzje - to
mozna zatatwiac od reki - doty-
czace akcyzy i VAT-u. Nadal - je-
stem o tym przekonany - be-
dziemy mogli méwic o najtan-
szym paliwie tu w Polsce - po-
wiedziat premier.

Ceny paliw w Polsce

Minister energii Mitosz Mo-
tyka oglosit nowe obwieszczenie
dotyczace cen paliw na najbliz-
szedni.

Z opublikowanego w $rode
w Monitorze Polskim doku-
mentuwynika, ze w czwartek, 9

7

Donald Tusk podkreslit w srode, ze w kontekscie cen

paliw rzad zamierza ,,dmucha¢ na zimne”

kwietnia, cena maksymalnalitra
benzyny silnikowej bezotowio-
wej 95 z uwzglednieniem VAT
wyniesie 6,27 zt . Cena benzyny
bezotowiowej 98 z VAT bedzie
nie wieksza niz 6,88 zt za litr,
a cena maksymalna oleju nape-
dowego wyniesie 7,83 zt za litr,
zuwzglednieniem VAT.

Co z wetem do ustawy

o rynku kryptowalut?

W lutym prezydent Karol Na-
wrocki po raz drugi zawetowat
ustawe orynku kryptoaktywow:.
Przepisy mialy wprowadzic¢
Srodki nadzorcze majace na celu
przeciwdziatanie naruszeniom,

np. umozliwiaty Komisji Nad-
zoru Finansowego wstrzymanie
oferty publicznej kryptowalut.
Ustawa o niemal identycznej tre-
Sci zostata zawetowana przez
prezydenta w listopadzie ub.r.
Nowa ustawa roznita sie jedynie
wysokoScig maksymalnej stawki
optaty zanadzor.

Przed rozpoczeciem posie-
dzenia Rady Ministrow premier
Tusk stwierdzit, ze ,,zbliza sie
nieuchronnie czas ponownego
glosowania w Sejmie nad wetem
prezydenta”. Jak przekonywat,
ustawa orynku kryptoaktywow
nie jest nadregulacja, tylko ma
»chroni¢ ludzi przed zdarze-

FOT. PAP/PIOTR NOWAK

niami, ktére mogg dramatycznie
zawazycnaich portfelach”.

- Mam informacje, ktore ro-
dza bardzo dramatyczne pyta-
nia, dlaczego PiS, Konfederacja
iprezydent blokuja te rozwigza-
nia. (...) Iby¢ moze tainformacja
zmusi ich do refleksji - powie-
dziat szefrzadu.

Jak zaznaczyt, z informacji
przekazanych mu przez ABW
wynika, Ze na przetomie paz-
dziernikailistopada2025t., mie-
sigc przed gtosowaniem (w Sej-
mie) weta prezydenta w sprawie
regulacji rynku kryptowalut,
prezes zarzadu Zondacrypto
Przemystaw Kral dokonat wptat
na rzecz dwoch fundacji. We-
dtug premiera byto to m.in. 450
tys. zt wptaconych fundacji In-
stytut Polski Suwerennej Zbi-
gniewa Ziobry. Szefrzadu dodat,
Ze cze§¢ z tych Srodkéw przezna-
czonona prawnikowiobroncow
Dariusza Mateckiego i ksiedza
Michata Olszewskiego.

Tusk dodal, ze inna spotka
zwigzana z Zondacrypto i Kra-
lem zrealizowata transakcje
narzecz fundacji posta Przemy-
stawa Wiplera (Konfederacja)
,»Dobry Rzad” w wysokosci 70
tys. euro. - Zondacryptobyla tez
gléwnym sponsorem imprezy
CPAC, imprezy prawicowych
dziataczy w trakcie kampanii
prezydenckiej - powiedziat pre-
mier.

Zwrécit sie do marszatka
Sejmu o mozliwie szybkie przy-
stapienie do gtosowania ws. od-
rzucenia prezydenckiego weta.
PAP

0011506802
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dr Agnieszce Kasperczuk-Bajdzie
wyrazy gtebokiego zalu i wspotczucia

z powodu Smierci

Taty

W tych bolesnych chwilach taczymy si¢ w zatobie,
przekazujac stowa wsparcia i otuchy.

Pracownicy
Katedry Logopedii i Jezykoznawstwa Stosowanego UMCS

Nowo wybrani sedziowie TK zlozyli w Sejmie
Slubowanie. Prezydent Nawrocki byl nicobecny

AdamKielar
Warszawa

Wczoraj, podczas uroczysto-
Sci w Sejmie, szeScioro wy-
branych wmarcu sedziow
Trybunatu Konstytucyjnego
zlozylo Slubowania. Wsrod
nichbylo tez dwoje sedziow,
od ktérych Slubowania
odebraljuz prezydent.

O godzinie 12.30 w Sejmie,

w obecnosSci marszatkow
Sejmu i Senatu, bytych preze-

soéw TK i innych gosci, rozpo-
czetla sie ceremonia ztozenia
Slubowania przez sedziow
Trybunatu Konstytucyjnego.
Najpierw odebrali oni za-
Swiadczenie o wyborze na
funkcje sedziego TK, a nastep-
nie zaczeli sktadac Slubowa-
nie - jak podkreslano - wobec
prezydenta. Dokonywali tego
w obecnosci notariusza.
»Zwracam sie do Prezy-
denta RP. Na podstawie art. 4
ust. 1 ustawy z dnia 30 listo-
pada2016r. o statusie sedziow

TK(...) sktadam wobec Prezy-
denta RP §lubowanie nastepu-
jacej tresci” - takg formute
przed wypowiedzeniem §lu-
bowania wygtaszali sedzio-
wie, ktoérzy nie sktadali do-
tychczas Slubowan.

W Srode czwérka wybra-
nych przez Sejm nowych se-
dziow Trybunatu Konstytu-
cyjnego - Krystian Markie-
wicz, Maciej Taborowski,
Marcin Dziurda oraz Anna
Korwin-Piotrowska - zaprosili
prezydenta Karola Nawroc-

kiego do Sejmu na ceremonie
ztozenia Slubowania.

Stanowisko w tej sprawie
wydat w czwartek rano szef
Kancelarii Prezydenta Zbi-
gniew Bogucki. W opubliko-
wanym na stronach KPRP
oSwiadczeniu jasno zazna-
czono, Ze ,jedynym organem,
wobec ktérego moze zostac
skutecznie ztozone Slubowa-
nie osoby wybranej na urzad
sedziego Trybunatu Konsty-
tucyjnego, jest Prezydent RP”.
PAP
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Edukacja zdrowotna be;dzne obowiazkowa, ale...

Jakub Sarek
Kraj

Edukacjazdrowotnabedzie
przedmiotem obowiazko-
wym w szkotach - zdecydo-
wala szefowa MEN. Ale
wzbudzajacy kontrowersje
modul o seksualnosci pozo-
stanie dowyboru.

Barbara Nowacka, minister edu-
kacji narodowej, powiedziata
w czwartek na antenie TVN24,
ze od nowego roku szkolnego
edukacja zdrowotna bedzie
obowigzkowa ,,0d klasy czwar-
tej w szkole podstawowej i dwa
lata w szkotach ponadpodsta-
wowych w zaleznoSci od wy-
boru danej szkoty™.

- Przedmiot bedzie sktadat
sie tak naprawde z dwoch
przedmiotow, czyli przedmiotu
edukacja zdrowotna takiego, ja-
kim jest i nieobowigzkowego
przedmiotu, ktéry bedzie praw-
dopodobnie okoto jedng dzie-
sigtg catosci przedmiotu, doty-
czacym wiedzy o zdrowiu sek-
sualnym - podata Nowacka.

Jak wskazala, o uczestnic-
twie dziecka w drugiej czeSci
przedmiotu decydowacbeda ro-
dzice lub pelnoletni uczniowie.
- Obowiazkowa (bedzie - dop.
red.) edukacja zdrowotna

z wszystkimi niezbednymi
komponentami dotyczacymi hi-
gieny, ruchu, zdrowia psychicz-
nego, odzywiania - wyliczata
Nowacka. Jak stwierdzita jest to
zgodne z postulatami Srodowisk
medycznych.

Minister zostata zapytana,
jak bedzie przebiegac granica
pomiedzy edukacja seksualna,
anp. kwestig dojrzewania, ktéra
mogtaby sie znalez¢ w ramach
obowiazkowej edukacji zdro-
wotnej.

- Bedzie o tym decydowac
zespot ekspercki, ktéry powotu-
jemy w ministerstwie, ztozony
zlekarzy, specjalistow, nauczy-
cieli, ktoérzy pomogg nam to do-
brze utozy¢, tak zeby byto bez-
piecznie - odpowiedziata sze-
fowaresortu edukacji.

Dotej pory przedmiot ten nie
byl obowigzkowy. Edukacja
zdrowotna byta dostepna dla
uczniow klas IV-VIII szkdl pod-
stawowych (w wymiarze jednej
godziny w tygodniu, z czego
w 6smej klasie tylko w pierw-
szym semestrze), a takze
w szkotach ponadpodstawo-
wych (jedna godzina tygo-
dniowo przez dwalata).

Najwiecej emocji wywotata
wlasnie czes¢ dotyczaca zdro-
wia seksualnego. Swoj sprzeciw
wobec niego wyrazata miedzy

Szefowa MEN: Edukacja
zdrowotna bedzie obowia-
zkowa, oprocz modutu

o wiedzy seksualnej

innymi Konferencja Episko-
patu Polski, a takze politycy pra-
wicy i dziatacze NSZZ ,,Solidar-
nos¢”. Ostatecznie rzad zdecy-
dowat, ze edukacja zdrowotna
w roku szkolnym 2025/26 nie
bedzie obowigzkowa.

W zajeciach uczestniczyto
okoto 30 procent uprawnionych
uczniow.

- Toustepstwo pani minister,
bo tak trzeba traktowac zgode
na nieobowigzkowo$¢é modutu
o seksualnosci, oceniam pozy-
tywnie - moéwi ,,Kurierowi”
Wiestawa Stec, przewodniczaca
Sekcji Oswiaty i Wychowania lu-

FOT. DAM JANKOWSKI

belskiej ,,Solidarnosci”. I zara-
zem zastrzega: - Tonarazie tylko
telewizyjny wywiad. Czekamy
az ta decyzja sie zmaterializuje
ipani minister wyda rozporza-
dzenie.

Jak thumaczy, niezgode ,,So-
lidarnosci” budzito to, ze wpod-
stawie programowej edukacji
zdrowotnej praktycznie brakuje
stéw ,,matzenstwo i rodzina”
iuznania ich za wzorzec zycia
spotecznego.

- Art. 19 Konstytucji moéwi
jasno: ,,matzenstwo jako zwig-
zek kobiety i meZczyzny, ro-
dzina, macierzynstwoirodziciel-
stwo znajduja sie pod ochrong
i opieka Rzeczypospolitej Pol-
skiej”. My sie tego konsekwent-
nie trzymamy. Dopoki nie zosta-
nie zmieniona ustawa zasadni-
cza, to w Swietle prawa nie mo-
zemy traktowac jako rodziny
zwigzku jednoptciowego. Ocze-
kujemy od tego, Zeby MEN re-
spektowato prawo, a tego w do-
tychczasowej podstawie progra-
mowej do edukacji zdrowotnej
brakowato - wyjasSnia W. Stec.

Ijednoczesnie przypomniata
stanowisko Krajowej Sekcji
Oswiaty i Wychowania NSZZ
»Solidarnos$¢” z sierpnia 2025 1.
ws. edukacji zdrowotnej:

- W wychowaniu do zycia
w rodzinie wartoScig podsta-

wowg byla rodzina i matzen-
stwo, wzorcem aktywnosci sek-
sualnej byta mitos¢ matzeniska
iplodnosé, podobnie jak pano-
wanie nad popedami, akcepta-
cja wtasnej pici i Swiadomosc
dojrzatosci. W edukacji zdro-
wotnej mowa jest tylko o zdro-
wiu rozumianym bardzo po-
bieznie, matzenstwo znika, po-
jawia sie za to Swiadoma zgoda
partnerow, nastepuje faktyczne
odrzucanie ptodnosciiuleganie
popedom, a takze ambiwa-
lentny stosunek do wtasnej toz-
samosci ptciowej, najwieksza
warto$cig za to jest przyjemnos¢
- czytamy w piSmie KSOiW ,,So-
lidarnosé”.

Jak wnim stwierdzono, ana-
lizy panstwowego Instytutu Ba-
dan Edukacyjnych ,wyraznie
wskazuja, ze wychowanie
do zycia w rodzinie speinia
swoja funkcje i jest w petni ak-
ceptowalne w srodowisku. Do-
datkowo wprowadzenie eduka-
cji zdrowotnejbedzie sprzeczne
zart. 48 Konstytugji, a takze be-
dzie istotnym zrodtem konflik-
téw wsrod rodzicow, kadry pe-
dagogicznej i ucznidw, ponie-
waz nie bierze pod uwage 16z-
nych pogladéw na sprawe sek-
sualnosci, jakie istniejg w pol-
skim spoleczenstwie. Proble-
mow takich nie sprawia zas

WDZ. Eduka(:]a zdrowotna
W swojej istocie jest tez
sprzeczna z wyzwaniami demo-
graficznymi i kulturowymi,
przed jakimi stanie nasze spote-
czenstwo”.

- WDZ spelniato swoja role.
Caly czas podtrzymujemy
swoje sierpniowe stanowisko.
Mamy nadzieje, cho¢ nie-
wielka, Ze przy przygotowywa-
niu nowej podstawy programo-
wej nowej edukacji zdrowotnej
podnoszone przez nas kwestie
zostang cho¢ w czesci uwzgled-
nione - precyzuje nasza roz-
mowczyni.

Zwraca tez uwage na inng
1zecz. - Ogloszenie przez panig
minister decyzji o obowigzko-
wosci przedmiotu pie¢ miesiecy
przed nowym rokiem szkolnym
ipraktycznie w przededniu skla-
dania przez dyrektoréw szkotar-
kuszy organizacyjnych jest bar-
dzo nieprofesjonalny - ocenia
Wiestawa Stec.

- Dyrektorzy czekajgna te
decyzjei bardzo ich przepra-
szam, ze musieli tyle czekac.
MusieliSmy to uporzadkowaé
prawnie - powiedziata w roz-
mowie z TVN24 minister No-
wacka.

Czego beda sie uczyé dzieci
nalekcjach edukaciji
zdrowotnej? Czytaj nastr. 20

MATERIAL INFORMACYJNY ORLEN

Kultura, ktora angazuje. Program Kulturalny ORLEN
Zmienia codziennosc dzieci w W||czyn|e

Wszystko zaczynasie

od prostych rzeczy: kawatka
drewna, farby i pomystu,
ktory dopiero trzeba upo-
rzadkowac. Z czasem pojawia
sie skupienie, rozmowy
miedzy dzie¢mii moment,

w ktoérym catos¢ zaczyna
nabierac sensu. To wiasnie
takie zajeciarekodzielnicze,
realizowane w ramach pro-
gramu Kulturalny ORLEN,
pokazuja, ze kultura moze
wyrastac z prostych dziatan

i prowadzic do czegos znacz-
nie wiekszego niz tylko goto-
wapraca.

W sali OSP w Wilczynie za-
miast ciszy stycha¢ rozmowy
i Smiech, ale jest tez skupie-
nie na pracy. Na stotach leza
listewki, farby, mech i drobne
dekoracje, z ktérych powsta-
ja wielkanocne stroiki. Dzieci
nie ograniczaja sie do ukta-
dania gotowych elementéw

— samodzielnie przygotowuja
podstawy: zbijaja skrzynki,
maluja je i tworza kompozycje
od poczatku do konca.

— Na dzisiejszych war-
sztatach dzieci przygotowuja
stroiki wielkanocne. Uczyty
sie samodzielnie zbic¢ skrzy-
neczke, opali¢ ja, zakonser-

wowac | pomalowac, a teraz

uktadaja kompozycje — moéwi
Anna Bandzerewicz, koordy-
natorka projektu.

Nie tylko rekodzieto

Za organizacje warsztatow
odpowiada Gminny O$rodek
Kultury w Biatej Podlaskiej

z siedziba w Wilczynie, kté-
ry dociera z zajeciami do kil-
ku miejscowosci w gminie.
Spotkania maja charakter
cykliczny i tacza rézne formy
aktywnosci — od rekodzieta
po wyjscia kulturalne.

— Zajecia odbywaja sie
raz w miesigcu w pieciu miej-
scowosciach. Obejmuja nie
tylko warsztaty rekodzielni-
cze, ale takze wyjscia do kina,
muzeum i teatru — mowi Ag-
nieszka Borodijuk, dyrektor
Gminnego Osrodka Kultury.

Dzieki temu dzieci nie
tylko zdobywaja konkretne
umiejetnosci, ale réwniez po-
znaja rézne obszary kultury
i sprawdzaja, co najbardziej je
interesuje.

Na zajeciach szybko
wida¢, ze uczestnicy dobrze
sie ze soba czuja. Pracuja
obok siebie, podpatruja swo-
je pomysty i pomagaja sobie
nawzajem — bez presji i oce-

niania. Dominuje spokojna
atmosfera sprzyjajaca skupie-
niu i rozmowie. — Najbardziej
podoba mi sie atmosferai to,
ze wszyscy sie lubig — méwi
Patrycja Szendel, uczest-
niczka zajec. Z perspekty-

wy rodzicéw istotne jest,

ze za warsztatami stoi co$
wiecej niz tylko gotowe pra-
ce zabierane do domu. Dzieci
rozwijaja umiejetnosci, budu-
ja pewnos¢ siebie i chetnigj
podejmuja nowe wyzwania.

— Takie zajecia rozwijaja krea-
tywnos¢ i sprawiaja, Zze dzieci
sg bardziej otwarte na innych.

wlc\cu’l
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Odrywaja sie tez od telefo-
néw i komputerdw, co dzis
naprawde ma znaczenie —
podkresla Elzbieta Szendel,
mama jednej z uczestniczek.

Wsparcie, ktore przektada sie
nakonkret

Realizacja zaje¢ w kilku miej-
scowosciach jednoczesnie nie
bytaby mozliwa bez dodat-
kowego wsparcia. Program
Kulturalny ORLEN pozwolit
nie tylko sfinansowa¢ materia-
1y, ale takze rozszerzyc skale
dziatan i wprowadzi¢ wieksza
réznorodnos¢. — Dzieki wspar-

ciu programu udato nam sie
zakupi¢ wszystkie potrzebne
materiaty. Dzieci majg wszyst-
ko na miejscu i moga zabrac¢
gotowe prace do domu
— moéwi Anna Bandzerewicz.
Wsparcie nie ogranicza
sie jednak wytacznie do za-
plecza technicznego. Umozli-
wito ono zaplanowanie catego
cyklu zaje¢ oraz uzupetnie-
nie warsztatow o wyjscia
do instytuciji kultury. — Dzie-
ki programowi realizujemy
szereg zajec, ktdre potrwaja
do czerwca - dodaje Agniesz-
ka Borodijuk.

0011505028
Co zostaje po zajeciach
Cho¢ warsztaty maja okre-
$lony czas trwania, ich efekty
wykraczaja poza pojedyncze
spotkania. Dzieci wychodza
nie tylko z gotowymi pra-
cami, ale przede wszystkim
z doswiadczeniem i wiek-
szg otwartoscig na nowe
aktywnosci.

Projekt ma charakter
dtugofalowy — uczestnicy
wracaja na kolejne zajecia,
obserwuja swoje postepy
i prébuja nowych form twor-
czo$ci. — Zajecia odbywaja
sie raz w miesigcu w kilku
miejscowosciach i za kaz-
dym razem dzieci robia cos
innego. Planujemy kolejne
dziatania, aby program byt
jak najbardziej roznorod-
ny — podkresla Agnieszka
Borodijuk.

Przed uczestnikami
jeszcze kolejne inicjatywy,

w tym zajecia garncarskie
oraz wyjazd do teatru. Na za-
konczenie cyklu zaplanowa-
no spotkanie podsumowu-
jace, podczas ktérego dzieci
zaprezentuja efekty swojej
pracy.

— Najbardziej podoba mi
sie to, ze za kazdym razem
robimy cos innego. Nie ma
nudy i zawsze mozna sprébo-
wac czegos nowego. W przy-
sztosci tez chciatbym uczest-
niczy¢ w takich zajeciach,
jesli bedzie taka mozliwosc
— podsumowuje Wojtek
Smas, uczestnik warsztatéw.
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Ratownicy walczyli o zycie
mezczyzny pozadlonego

przez pszczoly

Kazimierz Sikorski
USA

Do tragicznego zdarzenia
doszlo w Arizonie. Mezczy-
zna zostatuzadlony przez
pszczoly ponad 100 razy.
W ciezkim stanie trafit
doszpitala.

Do tego makabrycznego zda-
rzenia doszto po ataku roju
pszcz6t na Lookout Mountain
w p6tnocnym Phoenix w Ari-
zonie. Ratownicy zostali we-
zwani w gory do grupy osob
uzadlonych przez pszczoty.
Wsrod nich byt 30-letni mez-
czyzna, ktory ucierpiat najbar-
dziej.

Strazacy z Phoenix weszli
na szlak turystyczny i po po-
konaniu mniej wiecej trzech
czwartych drogi, znalezli mez-
czyzne. Wedtug ratownikéw
byt on przytomny i méwit, ale
miat bardzo niskie ciSnienie
krwii, jak sie szybko okazato,
byt w stanie krytycznym.

Mezczyzna z trudem wy-
znal ratownikom, ze zostal
uzadlony ponad 100 razy.
Ekipy ratunkowe udzielity mu

natychmiastowej pomocy
medycznej i podaty kro-
plowki. Niebawem przybyt
na miejsce zdarzenia helikop-
ter Phoenix Firebird, ktory za-
brat go z gory.

Wtadze poinformowaly, ze
ratownikom udato  sie
w koncu ustabilizowac cisnie-
nie krwi mezczyzny, ale mimo
to przewieziono go do szpi-
tala.

Jak podali miejscowi me-
dycy, mezczyzna nadal znaj-
duje sie w stanie krytycznym.

‘
Mezczyzna uzadlony
wielokrotnie przez
pszczoty w ciezkim stanie
trafit do szpitala

FOT. TWITTER
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wyjda z NATO:

Mark Rutte unikal odpowiedzi

Grzegorz Kuczynski
USA

Sekretarz generalny NATO
Mark Rutte powiedzial

po spotkaniu z Donaldem
Trumpem, Ze amerykanski
prezydent jest zawiedziony
postawa niektorych sojusz-
nikow. Szef Sojuszu unikat
jednak odpowiedzi na pyta-
nie, czy USA wyjda z NATO.

Mark Rutte relacjonowat swoje
spotkanie z Trumpem w Biatym
Domu - ktére odbyto sie w rode
bez udzialu mediéw - podczas
wywiadu dla CNN. Zapytany
wprost, czy Trump zapowiedziat
zamiar opuszczenia NATO, Rutte
kilkakrotnie odpowiedziat wy-
mijajaco.

- Pozwol, ze wyraze sie ja-
sno: jest wyraznie rozczaro-
wany wieloma sojusznikami
zNATOirozumiem jego punkt
widzenia - powiedziat sekre-
tarz generalny. Zaznaczyt jed-
nak, ze on sam konsekwentnie
wskazywat  prezydentowi
Trumpowi przyktady tego, jak
sojusznicy staneli na wysoko-
Scizadania.

- Zdecydowana wiekszoS¢
krajow europejskich pomogta
w kwestii baz, zapewnieniu logi-
styki, przelotéw i dotrzymaniu
zobowigzan. Istnieje rowniez po-
wszechne poparcie dla faktu, ze
ograniczenie potencjatu nukle-
amegoibalistycznego Iranu byto
naprawde kluczowe i Ze tylko
Stany Zjednoczone byty wstanie
to zrobi¢ wtym momencie - wy-
mienial Rutte.

Na ponowne pytanie dzien-
nikarza, czy Trump - zgodnie
zzapowiedziami rzeczniczki Bia-
tego Domu Karoline Leavitt
-moéwitowyijSciu z NATO, Rutte
ponownie odpowiedziat wymi-
jajaco.

- C6z, jak powiedziatem, jest
wyraznerozczarowanie, ale jed-
noczesnie prezydent uwaznie
stuchat moich argumentow
na temat tego, co sie dzieje - za-
znaczyt, wskazujgc na przyktad
zobowigzan panstw sojuszu
do zwiekszenia wydatkow
naobronnosé¢ do 5 proc. PKB.

Sam Trump po spotkaniu
zRuttem zamieScit dotad jedy-
nie krotki wpis, potwierdza-
jacy dotychczasowg krytyke
NATO.

- Donald Trump jest
wyraznie rozczarowany
wieloma sojusznikami
zNATO i rozumiem jego
punkt widzenia

- powiedziat sekretarz
generalnyMark Rutte

,»INATO nie pomogto, gdy ich
potrzebowalismy, i nie pomoze,
jesli bedziemy ich potrzebowaé
ponownie. Pamietajcie Grenlan-
die, ten wielki, Zle zarzadzany
kawatek lodu!!!” - napisat.

Rutte odrzucit kategoryczng
ocene Trumpa, ze NATO ,,zo-
stato wystawione na probei po-
niosto porazke”. - To niepelny
obraz. Europa jako platforma
projekdji sity dla Stanéw Zjedno-

FOT. EAST NEWS

czonych funkcjonowata przez
ostatnie szes¢ tygodni bez za-
rzutu - powiedziat.

Pytany o ewentualne ,,kary”
dla sojusznikow, o ktorych dono-
sit ,Wall Street Journal”
- polegajace na przeniesieniu
wojsk USA z krajéw uznanych
za nielojalne”, takich jak
Niemcy i Hiszpania, do Polski, Li-
twy, Rumunii czy Grecji
- Rutte nie zaprzeczyt tym donie-
sieniom, lecz ponownie ograni-
czyt sie do ogolnych stwierdzen
0 ,,szczerej i otwartej rozmowie
miedzy przyjaciotmi”.

Sekretarz generalny NATO
bronit decyzji USA o uderzeniu
w iranski potencjat nuklearny
irakietowy, wskazujac, ze kon-
tynuowanie dziatan dyploma-
tycznych grozito powtorzeniem
»scenariusza pémocnokorean-
skiego”, czyli doprowadzeniem
do sytuaciji, w ktorej Iran zda-
Zytby wejs¢ w posiadanie broni
atomowej, zanim rozmowy do-
bieglyby korica.

- Caly Swiat jest dzi§ bez-
pieczniejszy dzieki temu, Ze pre-
zydent zdegradowat te zdolno-
Sci - ocenit Mark Rutte.

PAP
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Uzdrowisko Inowroctaw
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Majowka petna relaksu

o zqkwqterowanigodnie Z rezerwacjg
(7 noclegéw) w terminie 26.04 - 3.05.2026 r.

® petne wyzywienie (§niadania, obiady, kolacje

w formie bufetu szwedzkiego),

® 2 masaze twarzy,

® 2 zabiegi parafinowe na dtonie,

® 2 masaze relaksacyjne,

® 2 masaze wielostrumieniowe,

® strefa relaksu (grota solna, sauna sucha
i parowa, jacuzzi, sitownia) 90 minut dziennie,

® voucher do Integracja Cafe.

© 52356 3101 ©

00 @ 52356 33 20 & rezerwacja@solanki.pl

www.solanki.pl
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O TYM SIE MOWI ZAWIESZENIE BRONI NA BLISKIM WSCHODZIE. CO ZROBILY | NA CO ZGODZILY SIE USA | IRAN?

Rozejm w Zatoce. Kto wygral?

Grzegorz Kuczynski
Teheran, Waszyngton

Prezydent Trump zgodzil sie
na dwutygodniowe zawie-
szenie broni z Iranem, aby
wynegocjowac 10-punkto-
Wa propozycje, obejmujaca
zniesienie sankcji, gwaran-
cje braku atakow i trwale za-
konczenie wojny.

»Zgadzam sie wstrzymac bom-
bardowania i ataki na Iran
na okres dwoch tygodni”, napi-
sat Trump w mediach spotecz-
noSciowych. Wedlug niego
otrzymat od Iranu ,,10-punk-
towa propozycje”, ktora uwaza
za ,podstawe do negocjacji”. Jak
twierdzi Trump, te dwa tygodnie
s3 niezbedne do wypracowania
ostatecznego porozumienia.

W momencie, gdy Trump pi-
sal o ,zawieszeniu broni”,
domomentu uplyniecia terminu
ultimatum pozostawato nieco
ponad godzina.

Skuteczna mediacja

Pakistanu

W ostatnich godzinach
przed rozpoczeciem zapowie-

dzianej przez Trumpa poteznej
fali bombardowan Iranu Paki-
stan, petnigcy role poSrednika
miedzy Iranem a USA, oglosit
publicznie, Ze przekazat stronom
propozycje pokojowa, w ktorej
oczekuje od Waszyngtonu za-
wieszenia bombardowan
nadwa tygodnie, a od Teheranu
- otwarcia cieSniny.

»~Prawie wszystkie dotych-
czasowe sporne kwestie miedzy
Stanami Zjednoczonymi a Ira-
nem zostaty uzgodnione, ale
dwutygodniowy okres pozwoli
doprowadzi¢ = porozumienie
do ostatecznej postaci i je wdro-
Zy€” - napisat prezydent.

Teheran zgadza sie

narozejm

Okoto godziny po oswiadcze-
niu Trumpa minister spraw za-
granicznych Iranu Abbas Ara-
gczi, atakze osobnoiranska Naj-
wyzsza Rada Bezpieczenistwa
Narodowego oglosity, ze Tehe-
ran zgadza sie na dwutygo-
dniowe zawieszenie broni
iwznowienie zeglugi przez Cie-
Snine Ormuz. Aragczi zaznaczyt,
Ze zegluga bedzie mozliwa ,w
porozumieniu z iranskimi sitami

Waszyngton i Teheran osiggnety porozumienie, ktére
ma zapobiec eskalacji konfliktu na Bliskim Wschodzie

zbrojnymi i z nalezytym
uwzglednieniem ograniczen
technicznych”.

Premier Pakistanu Shehbaz
Sharif ogtlosit, Ze zawieszenie
broniweszlow zycie ,,NATYCH-
MIAST”. Wedtug niego strony
ostatecznie uzgodnity je zaled-
wie 10 minut przed upltywem
ultimatum Trumpa.

Co méwi 10-punktowy

plan Iranu?

Donald Trump wspomniat
w swoim poscie o 10-punkto-
wej propozycji Iranu, ktéra
moze by¢ ,,w ogélnych ra-
mach” podstawa do negocja-
cji pokojowych (podobnie jak
wczesniejsze zadania USA).
Jakie sg postulaty Teheranu,

FOT. TOM WILLIAMS/ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS

ktére opublikowata strona
amerykanska?

@ catkowite zakonczenie woj-
ny w Iraku, Libanie i Jemenie
@ catkowite i trwate zakonicze-
nie wojny przeciwko Iranowi
bez ograniczeni czasowych

@ zakonczenie wszystkich
konfliktow w catym regionie.
@ otwarcie CieSniny Ormuz.
@ ustanowienie protokotu
i warunkow zapewniajacych
swobode i bezpieczenstwo
zeglugi w Cie$ninie Ormuz.
@ pelna wyptata Iranowi od-
szkodowania za koszty odbu-
dowy

® pelne zaangazowanie
w zniesienie sankcji wobec
Iranu

® odblokowanie iranskich
Srodkéw pienieznych i za-
mrozonych aktywéw zatrzy-
manych przez Stany Zjedno-
czone

@ [ran w petni zobowigzuje
sie nie dgzy¢ do posiadania ja-
kiejkolwiek broni jadrowej

@ natychmiastowe zawiesze-
nie broni wchodzi w zycie
na wszystkich frontach na-
tychmiast po zatwierdzeniu
tych warunkow.

Plan Teheranu: znaki

zapytania

Coistotne, wwersji 10-punk-
towego planu wjezyku perskim
zawarto sformutowanie o ,,zgo-
dzie nawzbogacanie” uranu, ale
zapis ten nie znalazt sie wersji do-
kumentu w jezyku angielskim.
RézZnicajest szczegdlnieistotna,
bo zaré6wno Izrael, jak i Trump
wielokrotnie podkreslali, ze cal-
kowite zakonczenie iranskiego
programu nuklearnego jest jed-
nym z gtéwnych celéw wojny.

Izrael nie rezygnuje

z wojny z Hezbollahem

Izrael oglosit swoje stanowi-
sko kilka godzin po oswiadcze-
niach USA i Iranu. WczeSniej
ozgodzie Izraelana zawieszenie
broni wiadomo byto jedynie
z oSwiadczenia Biatego Domu.
W oSwiadczeniu rzadu Benja-
mina Netanjahu napisano, ze
Izrael popiera decyzje Trumpa
o zawieszeniu atakow na Iran
na dwa tygodnie, pod warun-
kiem Ze Iran natychmiast otwo-
12y ,,cieSniny” (nie wyjasniono,
dlaczego wliczbie mnogiej)iza-
przestanie atakownaUSA, Izrael
ikrajeregionu.
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Bez wymowek. T-Mobile pokazuje, ze dzis
naprawde jestesmy w zasiegu

Jeszcze do niedawna

brak zasiegu byt jednym
znajprostszych sposobow,
by odtozy¢ rozmowe

na pozniej. .Nie byto
internetu”, .wiadomosc¢
nie dotarfa”, .telefon gubit
sygnat” - te wymowki zna
chyba kazdy. Dzis jednak,
gdy technologia mobilna
dziata szybciej i stabilniej
niz kiedykolwiek, takie
usprawiedliwienia traca
racje bytu. Najnowsza
kampania T-Mobile Polska
stawia sprawe jasno:
skoro sie¢ nie zawodzi,

to moze czas przestac unikac
siebie nawzajem.

Wygodne alibi, ktore
przestato dziata¢

lle razy zerwane potaczenie,
staby zasieg albo wolny inter-
net byty wygodnymi wymaow-
kami, by nie odpisa¢ lub nie
oddzwoni¢? To pytanie
T-Mobile zadaje nieprzypad-
kowo. Przedstawia w ten spo-
séb pewien problem doty-
kajacy codziennych sytuaciji,
codziennych wyméwek, ktére
przez lata byty norma.
Technologia, cho¢ obecna

w kazdej sferze zycia, dtugo

nie byta doskonata. Przerwa-
ne rozmowy, brak LTE czy
przecigzone sieci tworzyty
przestrzen do odktadania
kontaktu. Bariery techno-
logiczne byty na ogo6t wy-
mowka. tatwo byto zrzuci¢
odpowiedzialno$¢ na cos,
na co nie mamy wptywu —

i co faktycznie potrafito by¢
zawodne. Do czasu. Dzi$

ten ,komfort” znika. Rozwdj
infrastruktury telefonii ko-
morkowej i 5G sprawit, ze
problemy techniczne coraz
rzadziej ttumacza brak kon-
taktu. A to oznacza, ze zmie-
niaja sie nie tylko standar-
dy technologiczne, ale tez
spoteczne.

Predkos¢nr1i

Fundamentem kampanii sa
twarde dowody: T-Mobile
otrzymato nagrody od Ookla
i Speedtest.pl. Sie¢ zostata
nagrodzona w niezaleznych
testach potwierdzajacych

jej przewage pod wzgledem
predkosci internetu mobil-
nego. Speedtest.plw 2025r.
uznato T-Mobile za dostawce
najszybszego internetu mo-
bilnego i internetu 5G. Z kolei
w badaniach Ookla sie¢
T-Mobile okazata sie najszyb-
sza, jak i najlepsza siecig mo-
bilng w Polsce.

To potwierdzenie ma wymiar
praktyczny. Jak podkresla An-
dreas Maierhofer,

prezes zarzadu T-Mobile Pol-
ska: ,,Nagrody Ookla i Speed-
test.pl pokazuja, ze T-Mobile
oferuje dzié najlepsza i naj-
szybsza sie¢ mobilng w Polsce.
To dla nas nie tylko powdéd do
dumy, ale przede wszystkim
zobowigzanie wobec klientow:
nasza technologia po prostu
dziatata, szybko, kazdego dnia.
Dzieki niej dajemy klientom
wszystko, czego potrzebuija,
oczywiscie poza wymoéwkami’.

Technologia, ktora zbliza
zamiast oddala¢

W kampanii pojawiajg sie
sceny z zycia codziennego —
znajome, momentami niewy-
godne. Bohaterowie prébuja
unika¢ odpowiedzi, odwlekac
rozmowy, szukac¢ wyjscia z sy-
tuacji. Tym razem jednak co$
sie zmienia. W najlepszej i naj-
szybszej sieci mobilnej w Pol-
sce wszystko po prostu dziata
—atooznacza, ze nie ma juz
gdzie sie schowac. Brak syg-
natu przestaje by¢ tarcza, a za-
wodna technologia przestaje
petnic¢ role usprawiedliwienia.
W tej rzeczywistosci pojawia
sie takze Dawid Podsiadto,
ktéry w charakterystyczny dla
siebie sposéb komentuje sytu-

acje znane kazdemu. Humor
nie tagodzi przekazu — raczej
g0 wzmacnia, pokazujac, jak
bardzo bylismy przywigzani do
dawnych wymoéwek.

»Przez lata zerwane potacze-
nia i staby sygnat dawaty nam
wygodne alibi: by nie odpisac,
nie odebrag, nie by¢ szczerym
wobec innych. W T-Mobile wie-
my jednak, ze jako$¢ naszej
sieci jest zbyt dobra, by uzy-
wac jej jako wyméwki” — pod-
kresla Maximiliano Bellassai,
cztonek zarzadu ds. B2C

w T-Mobile Polska. | dodaje:
~Dlatego w naszej najnow-
szej kampanii méwimy jasno:
skoro nasza technologia nie
zawodzi, czas zburzy¢ bariery
miedzy nami. Technologia nie
moze by¢ wiecej wymodwka”.
To wazna zmiana perspekty-
wy. Technologia zaczyna pet-
ni¢ role funkcjonalnego tta

— czegos oczywistego, nieza-
wodnego, wspierajgcego co-
dzienne relacje. Nie zastepuje
kontaktu, ale go utatwia.

Nowy standard bycia

w kontakcie

W sieci T-Mobile za komuni-
kacja stojag konkretne rozwig-
zania. Mozliwos$¢ testowania

sieci przez 30 dni bez zobo-
wigzan daje uzytkownikom
realng przestrzen do spraw-
dzenia jakosci ustug w prak-
tyce. To gest, ktéry wzmacnia
wiarygodnos$¢ — bo zamiast
deklaracji mamy dos$wiad-
czenie. Réwnolegle oferta
abonamentowa pokazuje,

ze wysoka jako$¢ nie musi
oznacza¢ kompromiséw.
Elastyczne rozwigzania

i mozliwo$¢ taczenia kilku
abonamentéw odpowiadaja
na realne potrzeby wspét-
czesnych uzytkownikow.
Kampania T-Mobile to cos
wiecej niz komunikacja mar-
ketingowa. To opowie$¢

0 zmianie, ktéra juz sie wyda-
rzyta — i o konsekwencjach,
jakie ze soba niesie. Technolo-
gia przestaje byc¢ celem sa-
mym w sobie, a staje sie real-
nym wsparciem codziennych
relacji. W $wiecie, w ktérym
jestesmy stale online, to wias-
nie jakos$¢ tych relacji zaczyna
mie¢ najwieksze znaczenie.
Bo skoro technologia juz nie
moze by¢ wymowka, czas by¢
blizej siebie — bez alibi i bez
barier. Odpowiedzialno$¢ za
kontakt wraca tam, gdzie za-
wsze powinna by¢ — do ludzi.
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FOTOkomentarz tygodnia

6 KWIETNIA,
KOSMOS

Tak wyglada ciemna
strona Ksiezyca. NASA
udostepnitazdjecia
wykonane w czasie misji
Artemis I, ktéra obleciata
Srebrny Glob od strony
niewidocznejz Ziemi.
Widoczne nafotografii
linie niewielkich wgtebien
nanierownej powierzchni
Ksiezycato tancuchy
kraterow wtérnych. Wtle
widacé takze Ziemie tuz
przed momentem, gdy
miataonazniknaé
-zperspektywy
astronautow
-zaKsiezycem. W czasie
misji pobito rekord
dystansu, najaki cztowiek
kiedykolwiek oddalit sie
od wiasnej planety.
Czworka astronautow
bytaw odlegtosci 400171
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8 KWIETNIA, POLSKA. Ceny paliw powinny ksztaltowac siew okoli;ach
tych, ktére widaé nazdjeciu. Jestbowiem szansa na odblokowanie
Ciesniny Ormuz, pozatymrzad zamierza utrzymac tarcze ostonowe
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8 KWIETNIA, IRAN/USA. Dzieci ogladaja amerykanski ciezki bombowiec Rockwell B-1Lancer 8 KWIETNIA, M EDI-OLAN-.—;:)ISI(-a sopranistké EWa Plénka wystagpita
stacjonujacy w Wielkiej Brytanii. Ostatnio regularnie latat on na Bliski Wschéd - ale po zawieszeniubroni  nascenie stynnejLa Scali, grajac gtéwnarole w operze , Turandot”
miedzy Iranem i USA pozostaje w bazie lotniczej RAF. Pytanie, na jak dtugo, pozostaje ciagle otwarte Giacomo Pucciniego. Kolejny raz zaspiewa tam w sobote
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B2B, CZYLI BEDAC SAMEMU
SOBIE SZEFEM

Czy wszyscy zatrudnieni na B2B sg z tego powodu szczesliwi? Nie. Zdarzajg sie pracodawcy,
ktorzy wolg, zeby sktadki ZUS i podatki ptaciliich pracownicy, wiec stawiajg sprawe jasno:
zatozysz firme, dostaniesz robote. Co wcale nie znaczy, ze nie brakuje ludzi, ktorzy chcg by¢
szefami dla samych siebie. To zazwyczaj specjalisci w swoich dziedzinach, dobrze czujacy

nna, od roku na emery-

turze, pracoholiczka,

wiec wcigz czynna za-

wodowo. Zreszta, jak

mowi, troche nie ma

wyjscia, bo z emery-
tury na pewno sie nie utrzyma.
Na samozatrudnienie przeszta
ponad 20 lat temu.

- Pracuje w szeroko pojetej
branzy medialnej. Bytam w du-
zej firmie, to byt rok 2005, sze-
fostwo zaproponowato mi
przejscie na firme - opowiada.

Dobrze zarabiata, miesiecz-
nie - 17 tys. ztotych brutto, jak
szybko obliczyta, gdyby prze-
sztana firme w kieszeni zosta-
watoby jej okoto 3 tys. ztotych
wiecej. Zgodzita sie, cho¢ do-
skonale wiedziata, ze w przy-
szloSci za to zaptaci - wia-
domo, na ZUS odprowadzata
stawke minimalng, wiec sitg
rzeczy nie mogtaliczy¢ na wy-
sokg emeryture.

- Ale wtedy bylo mi to
na reke: sptacatam kredyt
na dom, kredyt na samochad.
Potrzebne mi byty pieniadze.
Abedac na firmie mogtam tez
pewne rzeczy odliczaé od do-
chodu - thumaczy.

Poczatek nowego wieku to
byty czas, kiedy firmy bronity
sie przed ,,etatowcami”. Wielu
osobom proponowano zatoze-
nie dziatalnoSci gospodarczej
itak zwane przejscie na firme.
Zarabiat na tym i pracownik,
ipracodawca. Ten pierwszy za-
zwyczaj w krotkiej perspekty-
wie. Ona, prowadzac wiasna
dziatalnos¢ gospodarcza, byta
pracownikiem bardzo pozada-
nym. Zmieniala prace jeszcze
kilkakrotnie. W pewnym mo-
mencie chciata jednak zosta¢
zatrudniona na etat, ale praco-
dawcy przekonywali ja, ze ,,tak
jest dobrze”.Ina ,takjest do-
brze” przepracowata do eme-
rytury.

- Bylam w tej dobrej sytu-
acji, ze ustnie umawiatam sie
z pracodawca, ze bede miata
ptacone za urlopy czy podczas
choroby. Musiatam liczy¢, ze
pracodawca bedzie dZzentelme-

nem i zawsze byl. Wiec
pod tym wzgledem nie bytam
stratna - opowiada.

Wreszcie przyszedt czas od-
poczynku i zdata sobie sprawe,
Ze zemerytury optaci gaz, prad,
wszystkie abonamenty, zrobi
dwa razy duze zakupy i tyle.
Musi wiec pracowac dalej.

Zatuje, ze bytana B2B?

- Dzisiaj tak, ale wtedy te do-
datkowe pienigdze bardzo mi
pomogly - wzrusza ramionami.
Nie, nic nie odlozyta, ale
na szczesScie ma dobre relacje
z dzie¢mi.

- Doskonale pamietam
stowa Pawlaka! - wybucha
Smiechem. - I dzisiaj musze mu
przyznacracje - dodaje szybko.

Swego czasu, wowczas wice-
premier i minister gospodarki
Waldemar Pawlak przyznat, Zze
na swoja emeryture sam
oszczedzailiczy na przyszig po-
moc nie panstwa, a rodziny.

- Staram sie sobie zabezpie-
czyC przyszioséiprzez oszcze-
dzanie, i przez dobre relacje
zmoimi dzie¢mi, bo licze na to,
Ze to bedzie pewniejsze niz te
chimeryczne panistwowe roz-
wigzania - wyznat w naptywie
szczeroSci Waldemar Pawlak,
czym wywotat polityczng burze.

Potem probowat tagodzic
swoje stowa, tlumaczac, ze
poza panstwowa emerytura, s3
jeszcze inne mozliwoSci wspar-
cia na starosg, ale to wyznanie
przylgneto do niego na zawsze.

- Syn teraz przeszedt
na etat, bo sie upart, powie-
dziat: Zadnych Smieciowych
umoéw. W poprzednich firmach
byt na B2B i bardzo sie cieszy,
Ze wreszcie to sie zmienito -
mowi Anna.

Dorota Kowalska

Marek, jej syn, ttumaczy, ze
wjego firmie jedynie handlow-
com optaca sie by¢ na samoza-
trudnieniu, bo maja ptacone
premie od sprzedanych uméw,
gdyby byli na etacie nataka gra-
tyfikacje nie mogliby liczy¢.

- Uwazam, Ze cztowiek, pro-
wadzac dziatalnoS¢ gospodar-
¢z3, nie ma zadnych praw. Praco-
dawca moze zrobi¢ z nim, co
chce. Pewnie, Ze mozna potem
dochodzi¢ swoich racji, ale
sprawy przed sadami ciggna sie
latami - konczy Anna. Marek po-
takuje glowa, onsie z tym stwier-
dzeniem catkowicie zgadza.

Polityczny dwugtos
Skad dyskusja o B2B? Prezy-
dent Karol Nawrocki podpisat
wiasnie nowelizacje ustawy
o Panstwowej Inspekcji Pracy,
ale skierowat jg do oceny na-
stepczej Trybunatu Konstytu-
cyjnego. Reforma nadaje PIP
uprawnienia do zamiany po-
zornych umow cywilnopraw-
nych i B2Bwumowy o prace.
-Tobytadecyzja trudna, bo
dotykajaca samego funda-
mentu relacji miedzy pan-
stwem a pracownikiemi praco-
dawca. To takze istotne regula-
cje wobec niepokojacego
trendu wzrostu bezrobocia -
powiedziat prezydent, ttuma-
czac powody swojej decyzji.
Nadanie Panstwowej Inspek-
¢ji Pracy uprawnien do prze-
ksztatcaniauméw tojedenzka-
mieni milowych, od ktérego re-
alizacji zalezy wyptata Srodkoéw
z Krajowego Planu Odbudowy.
Ustawa przewiduje, ze toin-
spektorzy pracy uzyskajg kom-
petencje do stwierdzania istnie-
nia stosunku pracy w sytuacji,

I
CALOWIEK, PROWADZAC

DAAEALNOSC GOSPODARCZ A,
NIE MA ZADNYCH PRAV.
PRACODAI CAMOJE ZROBIC

Z NIM; CO CHCE

gdy strony formalnie zawarty
umowe cywilnoprawng (np.
zlecenia, o dzieto czy kontrakt
B2B). Warunkiem wydania ta-
kiej decyzji jest uprzednie nie-
wykonanie polecenia inspek-
tora nakazujacego zawarcie
umowy o prace. Ustawodawca
pozostawia wiec stronom moz-
liwos¢ dobrowolnego uksztat-
towania warunkéw zatrudnie-
nia - w przeciwnym razie to in-
spektor okredli istotne elementy
stosunku pracy, takie jak rodzaj
pracy, miejsce jej wykonywania
Czy wymiar czasu pracy.

Istotnym elementem no-
wych regulacji jest takze me-
chanizm interpretacji indywi-
dualnych. Na wniosek zainte-
resowanego Gléwny Inspektor
Pracy bedzie wydawat ocene,
czy przedstawiony stosunek
prawny ma charakter stosunku
pracy. Interpretacja nie bedzie
wigzaca dla przedsiebiorcy, jed-
nak zastosowanie sie do niej ma
zapewniac ochrone przed sank-
cjami administracyjnymi, fi-
nansowymiikarnymi.

W praktyce jednak uzytecz-
nosS¢ tego instrumentu moze
okazac sie ograniczona. Nowa
ustawa wprost daje Panstwo-
wej Inspekcji Pracy mozliwos¢
odstgpienia od wtasnej inter-
pretaciji, jesli w trakcie kontroli
uznaona, ze rzeczywisty stan
faktyczny odbiega od tego
przedstawionego we wniosku.
Takie rozbieznoSci moga poja-
wic sie nawet przy zachowaniu
najwyzszej starannosci przez
wnioskodawce.

W przypadku odwotania
od decyzji administracyjnej,
ostateczng decyzje co do jej
zasadnosci bedzie podejmo-
wac sad.

- Po istotnych poprawkach
wprowadzonych w trakcie prac
parlamentarnych zdecydowa-
tem sie te ustawe podpisac. Ale
jednoczesnie kieruje jg do na-
stepczej oceny Trybunatu Kon-
stytucyjnego - poinformowat
prezydent Karol Nawrocki
w o$wiadczeniu opublikowa-
nym na profilu kancelarii pre-

sie na rynku pracy i chcacy swiadczyc¢ ustugi dla wielu klientow

zydenta w serwisach spotecz-
nosciowych.

Podkreslit, Ze caty czas ma
powazne watpliwosci co
do czesci przepisow - zwlasz-
cza tych, ktore przyznajq bar-
dzo szerokie uprawnienia PIP
wobec przedsiebiorcow.

- Panstwo musi byc silne, ale
nie moze by¢ nadmierne
w swojej ingerencji. Konstytu-
cjajasno mowi o zasadzie po-
mocniczosciiproporcjonalno-
$ci. Wtadza publiczna nie moze
przekracza¢ granic wpltywu
w zycie gospodarcze i to musi
zostac jednoznacznie ocenione
- powiedziat Karol Nawrocki.

Zaznaczyt tez, ze reforma
PIP ma swoje zdefiniowane
cele: umozliwia uruchomienie
Srodkow z KPOiuderza w pa-
tologie rynku pracy, wyposaza-
jac przy tym PIP w nowoczesne
narzedzia.

- Pelng odpowiedzialnos¢
za ksztalt tej ustawy ponosi
oczywiscie rzad. Zaréwno
za sposob jej przygotowania, jak
iza zobowigzania wynikajace
zKPO, ktdre znaczaco zawezity
pole wyboru - podkreslit.

Decyzje prezydenta Nawroc-
kiego w serwisie X skomento-
wata ministrarodziny, pracyipo-
lityki spotecznej Agnieszka Dzie-
mianowicz-Bak. Podkreslita, ze
ustawa oczekiwana i popierana
przez wiekszos¢ Poleki Polakow
zyskata podpis prezydenta.

»To dobra wiadomos¢ dla
milionéw polskich pracowni-
koéw. Dla mtodych wkraczajg-
cychnarynek pracy, dla pracu-
jacych rodzicéw potrzebuja-
cych stabilnosci, dla wszystkich
ciezko pracujacych Polakow,
zbyt czesto pozbawianych na-
leznych im praw. Panstwowa
Inspekcja Pracy - silniejsza,
skuteczniejsza i sprawniej dzia-
Tajaca - w konicu pomoze im te
prawa odzyskac. A wraz z nimi
odzyskac to, co najcenniejsze -
godnos¢ i bezpieczenstwo” -
przekazata szefowa resortu.

Nie wszystkim jednak spodo-
bat sie podpis prezydenta Na-
wrockiego.

- Wielka szkoda, ze ku ucie-
sze Lewicy prezydent podpisat
ustawe o reformie PIP - stwier-
dzit na wstepie Stawomir Men-
tzen, lider Konfederacji. - To
krok w bardzo ztym kierunku,
to kolejne utrudnienie prowa-
dzenia biznesu, to kolejne
zwiekszenie niepewnosciinie-
stabilnosci - dodat.

Na koniec swojego wpisu
na platformie X Stawomir Men-
tzen stwierdzil, ze tym razem
»miato by¢inaczej, a wysztojak
zZawsze”.

Decyzje Karola Nawroc-
kiego mocno skrytykowat
takze publicysta ,,Do Rzeczy”
Eukasz Warzecha.

,»Pan prezydent kolejny raz
wykonat unik podobny jak
w przypadku rownie bolsze-
wickiej ustawy, skierowanej
przeciwko kierowcom: coS tam
skierowat do kontroli nastep-
czej w TK. Kontrola nastepcza
nie wstrzymuje wejScia ustawy
w zycie, a TK i tak jest dysfunk-
cjonalny, wiec to tylko gra po-
zorow. Prosze zauwazy¢, Ze pan
prezydent ani razu nie zastoso-
wat kontroli uprzedniej, ktéra
wstrzymuje wejscie ustawy
w zycie” - zwrocit uwage.

,W trakcie kampanii wybor-
czej pana prezydenta starano
sie prezentowac jako wycho-
dzacego poza Scisty krag pogla-
dow i uwarunkowan pisow-
skich. Pan Nawrocki miat bar-
dziej dbac o wolnosci obywatel-
skie i podatnikow. Objawszy
urzad, pan Nawrocki zaczat
systematycznie ten wizerunek
rozmontowywac” - ocenit Wa-
rzecha.

I dodat, ze Karol Nawrocki
»okazuje sie bardziej uzalez-
niony od pisowskiego zaple-
cza” od Andrzeja Dudy. - Pa-
trzacnato, jakie decyzje podej-
muje pan prezydent obecnie,
mozna bardzo powaznie niepo-
koiésie oto, jak by sie zachowy-
wat, gdyby wiadze przejat PiS.
Jesli kto$ sadzil, ze w takim
uktadzie pan Nawrocki da-
waltby odpoér etatystycznym
tendencjom socjaldemokra-
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ana zgodnie z celem, a tym jest wysoka elastycznos¢ pracy. Cztowiek prowadzacy

jednoosobowg dziatalno$é gospodarczg swiadczy zazwyczaj ustugi dla wielu podmiotow, wystawia wiec miesiecznie wiecej niz jedna fakture

tycznej partii pana Kaczyn-
skiego, powinien zaczac uswia-
damiac sobie, ze nic takiego nie
mialoby  prawdopodobnie
miejsca - stwierdzit publicysta.

Totalny wyzysk

Marek mieszka na Slasku 45
lat. Od ponad oSmiu na B2B.
Szukat pracy przez kilka mie-
siecy, wreszcie wziat, co byto.
Zdradzaé¢ nazwy firmy nie be-
dzie, nie chce ktopotéw.

- Pracujemy po 180-190 go-
dzin miesiecznie, wiekszos¢
pracownikow, jakie$ 80 pro-
cent, jest na B2B. Nikt nie miat
wyijscia, etaty w firmie sg zare-
zerwowane wylacznie dla kie-
rownictwa - opowiada. Stawki
godzinowe majg marne. Ko-
niec koncow, po optaceniu
sktadek ZUS, podatku i ksiego-
wej zostaje mu niewiele ponad
4 tys. ztotych. Wiadomo, ze
nie pracuje nigdzie indziej, bo
nie ma na to czasu, musiatby
nie spac.

- Za urlopy pfacone nie
mamy, wiec moj urlop to jego
koszty plus potowe niZsza pen-
sja nastepnego miesigca.
Wtedy wystarcza na optacenie
sktadek i ksiegowej, bo to pta-
ci¢ musze zawsze. Zadnych
Swiadczen socjalnych: bonow
na Swieta, wczasow pod gru-
sz3, nic! - thumaczy.

W czasie pandemii COVID-
19 byt miesiac na L4, miat go-

raczke, problemy z ptucami,
bardzo ciezko przeszedt cho-
robe. Dostal potem z ZUS nie-
wiele ponad tysigc ztotych.

- Gdybym mogt, chetnie po-
szedtbym do pracy, gdzie miat-
bym etat. Wiadomo, ze w kaz-
dym przypadku mozna pra-
cownika zwolnic, ale jednak
pracownik etatowy ma zdecy-
dowanie wiecej praw. Moze
pOjs¢ na urlop i moze choro-
wac. W moim przypadku jedno
idrugie sporo mnie kosztuje -
Wzrusza ramionami.

Wtasnie UoP czy B2B? Pyta-
nie aktualne, co doskonale wi-
dacwsieci.

Internautat: ,,B2B, czyli bu-
siness to business oznacza pro-
wadzenie interesow pomiedzy
podmiotami gospodarczymi.
To musza by¢ przynajmniej
dwie firmy. Czyli pracownik,
ktorego w ten sposéb zatrudnia
pracodawca, tez musi mie¢ za-
tozong wtasna dziatalnos¢ go-
spodarczg najczesciej jedno-
osobowa. Czesto na takich
umowach pracuja przedstawi-
ciele handlowi”.

Internauta2: ,,A tojest opta-
calne, to zaktadanie swoijej
firmy? No wiesz te wszystkie
sktadkiiczy sie zarabia czy nie,
to ZUS trzeba ptacic¢”.

Internauta3: ,,Jak dobrze za-
rabiasz, to pewnie jest opta-
calne. Duzo os6b jest na takich
umowach i musza by¢”.

Internauta4: ,,Ajamysle, ze
pracuja na takich umowach, bo
nie maja wyjsciaiwcale niejest
tojakos atrakcyjne finansowo”.

Internatua4: ,,Umowa B2B
(business to business) zawie-
rana jest miedzy dwoma pod-
miotami  gospodarczymi.
W zwiazku z tym, Ze prawo nie
okresla doktadnych wytycz-
nych charakteryzujacych owe
podmioty, coraz wieksza po-
pularnos¢  zyskuja = wiec
umowy zawierane z osobami
prowadzacymi jednoosobowa
dziatalno$c gospodarczg. Jest
to korzystna forma wspo6t-
pracy, w ramach ktorej firma
zatrudniajaca ponosi mniejsze
koszty, a zatrudniony dostaje
wyzsze wynagrodzenie netto.
Warto podkresli¢, ze umowa
B2B nie podlega przepisom za-
wartym w Kodeksie pracy - nie
przystuguje prawo do ptat-
nego urlopu wypoczynko-
wego, wynagrodzenia choro-
bowego czy okresu wypowie-
dzenia. Z drugiej jednak strony
osoba prowadzaca jednooso-
bowa dziatalnos¢ gospodarcza
nie podlega zadnemu kierow-
nictwu. W praktyce oznacza
to, ze druga strona umowy nie
moze wptywac na czas wyko-
nywania zlecenia. Jedynym
zrédtem kontroli jest wymaga-
nie konkretnych terminow
ukonczenia prac, ustalonych
w umowie”.

Prawda czy fatsz

Prof. Witold Ortowski thu-
maczy, ze sprawa z B2B jest zto-
zona. Trzeba o niej méwicija-
sno stawia¢ pewne kwestie.

- B2B jest w wielu sytu-
acjach potrzebne, ale nie moze
by¢ wykorzystywane jako fik-
cyjna metoda nieptacenia przez
pracodawcow sktadek ZUS -
ttumaczy. - To krzywdzace dla
pracownikow i dla nas wszyst-
kich - dodaje.

Taka forma zatrudnienia
musi by¢ po prostu wykorzysty-
wana zgodnie z celem, a tym
jestwysoka elastycznos¢ pracy.
Cztowiek prowadzacy jedno-
osobowa dziatalnos¢ gospodar-
cza Swiadczy zazwyczaj ustugi
dla wielu podmiotow, wystawia
wiec miesiecznie wiecej niz
jedng fakture. Oczywiscie,
moze sie zdarzy¢, ze konkret-
nego miesigca ma jednego
Klienta, ktéremu poSwieca 90
procent swojego czasu, ale jest
tozlecenie, ktore wczesniej czy
pOzniej sie konczy. Jezeli kon-
kretna osoba prowadzi dziatal-
noS¢ gospodarczg i co miesigc
wystawia fakture jednej firmie,
to wiadomo, ze mamy do czy-
nienia z fikcjg. Pracodawcy cho-
dzi po prostu o to, zeby to nie
on, a jego pracownik odprowa-
dzat sktadki ZUS i ptacit podatki.

- Jesli pracownik jest zmu-
szany do samozatrudnienia, bo
inaczej nie przyjmie sie go

do pracy, jezeli proponuje sie
takie umowy miodym lu-
dziom, ktérzy nie mysla jeszcze
o przysztosci, to jest to wysoce
naganne - méwi prof. Orfowski.

Idodaje, ze wprawdzie mar-
twi go troche fakt, ze kontroler
PIPjednoosobowo bedzie miat
prawo decydowania, czy B2B
jest fikcja, czy nie, to jednak do-
brze, ze formy zatrudnienia
beda poddane kontroli.

- By¢ moze powinno sie
opracowac pewne wytyczne,
czyli opisac sytuacje, w ktorych
mamy do czynienia z fikcja
B2B, one mogtyby pomoc kon-
trolerom w pracy - sugeruje
prof. Ortowski. I przypomina,
ze porzadek z B2B chciat juz
zrobi¢ premier Mateusz Mora-
wiecki, za co - jego zdaniem -
byt niestusznie krytykowany.

Mowa o stynnym teScie
przedsiebiorcy. Ow test miat
by¢ narzedziem do odsiania
przedsiebiorcéw od oséb wy-
bierajacych samozatrudnienie,
by ptaci¢ nizszy podatek.

Propozycja znalazia sie
w Wieloletnim Planie Finanso-
wym Panstwa na lata 2019-
2022. Po krytyce, takze z we-
wnatrz rzadu, Ministerstwo Fi-
nanséw wycofato sie z pomy-
shu, ale nie z samej idei.

Jak pisata potem ,,Rzeczpo-
spolita”, ministerstwa przed-
siebiorczosci i technologii, in-
westycji i rozwoju we wspot-
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pracy z Rada Dialogu Spotecz-
nego miaty przygotowac prze-
pisy, ktore pozwolg na weryfi-
kacje przedsiebiorcow, ale bez
»ingerowania w swobode wy-
borumodelu, wktérym przed-
siebiorcy prowadza swoja ak-
tywnosc¢ gospodarcza”.

Money.pl ustalit wowczas,
Ze nawet p6t miliona samoza-
trudnionych mogto mie¢ tylko
jednego kontrahenta, i wtasnie
ich test mogtby dotkngc w naj-
wiekszym stopniu. Narze-
dziem do jego przeprowadze-
nia miaty bys analizy sktada-
nych obowigzkowo przez
wszystkich przedsiebiorcow
plikow JPK. Sprawdzana mia-
laby by¢ nie tylko liczba faktur
wystawianych jednej firmie, ale
takze procentowy udziat tego
zrodta w przychodach przed-
siebiorcy.

Koniec koncéw skonczyto
sie na pomystach.

Wolnosé

nie dla wszystkich

Czarek, 32 lata, od zawsze
na B2B. Jest informatykiem,
wykonuje ustugi dla kilku firm.

- To dla mnie najlepsza
forma zatrudnienia - mowi.

Doskonale zarabia. Jego
wiekszoS¢ znajomych to takze
szefowie dla samych siebie.
Mateusz jest lekarzem, Julka
grafikiem komputerowym,
Marta ksiegowa, Kuba trene-
rem personalnym - oni wszy-
scy prowadza jednoosobowe
firmy i s3 zadowoleni.

- Mysle, ze jesli ktos jest spe-
cjalista w swojej dziedzinie i wi-
dzi mozliwos¢ wiekszych za-
robkow, prowadzac wilasng
dziatalnos¢ gospodarcza, powi-
nien rozwazy¢ takg opcje - thu-
maczy Czarek. Idodaje, Ze B2B
to elastycznosci w planowaniu
Sswojego czasu pracy, wiec taka
forma =zatrudnienia daje
na pewno wiekszg swobode
w organizowaniu sobie zycia.
Poza tym, jak thumaczy, prowa-
dzenie wtasnej firmy daje moz-
liwos¢ ,,sprzedawania” swoich
ustugkilku klientom jednocze-
$nie, praca na etacie najczesciej
touniemozliwia.

- Trzeba by¢ jednak pew-
nym, ze damy sobie rade z pro-
wadzeniem firmy - zastrzega
Czarek.

On nie wyobraza sobie smy-
czy na szyi, bo tak nazywa
umowe o prace. Pewnie, ze be-
dacsamym sobie szefem trzeba
samodyscypliny, dobrej organi-
zacji, samoswiadomosci.

- Sgludzie, ktoérzy do takiej
pracy sie nadaja i tacy, ktorzy
pewnie beda sie czuc bezpiecz-
niej na umowie o pracy.
Wszystko zalezy od charakteru
cztowieka, jego zawodu i zarob-
koéw -uwaza Czarek.

Jemu nowelizacja ustawy
oPIPnie przeszkadza. Uczciwie
pracuje, ma wielu klientow, nie
boi sie zadnych inspektoréw.
A jesli dzieki niej, kilku praco-
dawcow zacznie swoich pra-
cownikow traktowac jak ludzi
anie jak niewolnikow, to on jest
jak najbardziej ,,za”.
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NIECH JUZ
SIOSTRA NIE
POLEWA, DYZUR
PRZECIEZ MAMY

Dwie pijane pielegniarki na dyzurze
w renomowanym szpitalu im. Kopernika
w todzi to nie incydent. To sygnat
ostrzegawczy. Nie pierwszy, niestety.

wie pielegniarki od-

dzialu kardiologicz-

nego w szpitaluim. M.

Kopernika w Eodzi

w Wielkg Sobote zo-

stalty  zatrzymane
przez policje. Stato sie tak
po tym, jak jeden z pacjentow
zadzwonit pod ,,997”. Gdy po-
licjanci przyjechali do szpitala
ipodsuneli pielegniarkom alko-
mat, 51-latka wydmuchata 2,1
promila, ajej o dwalata starsza
kolezanka - 2,5.

Gdy pielegniarki juz wy-
trzezwialy ustyszaty zarzuty
narazenia pacjentow, ktorzy
byli pod ich opieka, na niebez-
pieczenstwo utraty zdrowia
i zycia. Pielegniarkom grozi
za to od 3 miesiecy do 5 lat po-
zbawienia wolnosci. Obie zo-
staty juz dyscyplinarnie zwol-
nione z pracy w szpitalu Koper-
nika, a Rzecznik Odpowie-
dzialnoSci Zawodowej
przy Okregowej Izbie Piele-
gniarek i Potoznych w Lodzi
wszczat postepowanie w ich
sprawie. Szpital przeprosit
za zachowanie pielegniarek
i prowadzi postepowanie wy-
jasniajgce w sprawie.

Zapracowac¢ ha2

promile

O tym, co stato sie w szpitalu
rozmawiamy z pielegniarkami
zY6dzkich szpitali. ObiecaliSmy
im, Ze nie bedziemy konflikto-
wac srodowiska i ich dane zo-
stawimy do wiadomosci redak-
Cji.

- Szczescie, ze nie doszto
donajgorszegoinic sie nie stato
pacjentowi - mowi roéwie-
$niczka zatrzymanych. - Byc
moze s3 chore i trzeba im
wspdtczuc? Stresiciezka praca
sprzyjaja szukaniu tatwych roz-
wigzan. Nie osgdzatabym ich,
bo kazda z nas ma stabsza
chwile. Moze one tez taka
miaty.

Liliana Bogusiak-Jozwiak

Kolejna pielegniarka widzi
krzywde jaka zatrzymane wy-
rzadzity sobie same. Zainwe-
stowatly w studia, specjalizacje,
miaty dobra prace. Jak méwi,
w ,,Koperniku” zarabiaty wie-
cej niz w innych szpitalach. Zo-
staty zniczym.

- Dlamnie ich dramat zaczat
sie, gdy wytrzezwialy - musiaty
spojrzec rodzinom w oczy, po-
wiedzie¢ dziecku lub matce, Ze
wyrzucono je z pracy za alkohol
- dzieli sie swoimi przemysle-
niami pielegniarka. - Koszmar.

-Zle zrobity - podsumowuje
jej kolezanka.

Mniej wyrozumialy jest
nasz kolejny rozméweca, lekarz
przed laty pracujacy wtodzkiej
izbie wytrzezwien. Zachowa-
nie pielegniarek komentuje
krotko: ,dramat”. Zwraca
uwage na fakt, Ze pracownice
Kopernika po wypiciu alkoholu
funkcjonowaty na oddziale. To
jego zdaniem Swiadczy o tym,
Ze pity nie poraz pierwszyimu-
sialy wypic po pét litra wodki
na gtowe.

- Kto§ kto sporadycznie
siega po alkohol po wypiciu ta-
kiej dawki od razu by zasnat,
albo zwrdcit to co wczesniej
wypit - podkresla doktor.

Butelki wdziecznosci

Zdarzenie z Wielkiej Soboty
w Eodzi to nie jedyny przypa-
dek w ostatnich kilku latach
w polskich szpitalach. Piele-
gniarka zatrzymana w Zywcu
wydmuchata 1,8 promila, w Ra-
domiu ponad promil, w Woto-
wie 2,5 promila, w Krasniku -
2,5 promila, a w Czeladzi 3.
Wszystkie byly w pracy.

Jednak zdaniem naszych
rozmowcow dzis w polskich
szpitalach juz sie nie pije.
Mtodsilekarze twierdzg nawet,
Ze o takich przypadkach nie sty-
szeli, a pijanego kolegi lekarza
W pracy jeszcze nie widzieli.

Natomiast cilekarze, ktorzy za-
czynali swojg kariere pod ko-
niec PRL wspominajac poczatki
pracy w zawodzie mowig
otym, ze alkoholu w pracy byto
duzo, duzo za duzo. Najwiecej
pili chirurdzy i ginekolodzy,
ktorzy dostawali najwiecej ,,bu-
telek wdzieczno$ci” od pacjen-
tow.

- To byt dramat, bo pito sie
na kazdym dyzurze - wspo-
mina jeden z lekarzy. - Pili na-
wet ci, ktorzy pracowali wizbie
wytrzeZwien. Na oddziatach
szpitalnych przestrzegano jed-
nak zasady aby jeden lekarz,
zwykle byt to najmtodszy sta-
zem, byt trzezwy. W swojej
pracy zawodowej w todzkich
szpitalach spotkatem kilku le-
karzy uzaleznionych od alko-
holu - opowiada dalej. - Ale
tylko jedng pielegniarke, ktora
byta alkoholiczka.

Ufa im wiecej Polakow

niz lekarzom

Pielegniarki, jak wynika
z ubiegtorocznych badan, cie-
sz3 sie wiekszym zaufaniem
spotecznym niz lekarze.
Pod tym wzgledem, spoteczen-
stwo ustawito je na czwartym
miejscu, po strazaku, ratow-
niku medycznym i pilocie sa-
molotow pasazerskich.

Jest tez druga strona tego
medalu. Praca pielegniarki to
czesto wiecej niz jeden etat,
przepracowanie, wypalenie za-
wodowe i duzy poziom stresu,
ktory czesto prowadzi do de-

Kurier Lubelski
Pigtek-niedziela, 10-12.04.2026

Gdy polic-:lanci przyjechali do szpitala i podsunli pielegniarkom alkon-'nat, 51-latka
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wydmuchata 2,1 promila, a jej o dwa lata starsza kolezanka - 2,5

presji. Jak wynika z raportu
»»Jak pielegniarki radzg sobie ze
stresem”, ktory przygotowaty
dwie naukowczynie, z Wto-
ctawka i z Torunia, az 80 proc.
ankietowanych pielegniarek
doswiadczany przez siebie
stres okreSlito jako duzy,
ajedna trzecia z nich miata ob-
jawy depresji.

»Zawod pielegniarki jest
profesja szczegolnie obcigzong
dtugotrwatymi skutkami stresu
izagrozong wystgpieniem de-
presji - czytamy we wnioskach
koncowych z raportu”.

Jednoczesnie gdy autorki
badania pytaly pielegniarki
o to, jak same zainteresowane
roztadowuija stres najmniej pie-
legniarek jako sposob na star-
gane nerwy wskazato alkohol.”

lle pielegniarek jest

uzaleznionych

Doktor Artur Jurczynski, te-
rapeuta z Miejskiego Centrum
Zdrowia Publicznego w Lodzi,
pytany o uzaleznienie od alko-
holu os6b wbiatych fartuchach
podkresla, ze pielegniarkii le-
karze s3 szczegblnie narazeni
na stres, co powoduje, zZe s3
grupa duzegoryzyka zwlaszcza
jesli chodzi o uzaleznienie
od alkoholu i lekéw. Jak duza
grupa medykow jest uzalez-
niono - tutaj ciezko o jedno-
znaczne szacunki. Co pewien
czas Okregowe Izby Lekarskie
przygotowuja takie dane doty-
czacelekarzy, ale u pielegniarek
w tym temacie cicho.

e
W KONCOWCE PRI. NA ODDZIA-
LACH SZPHAILNYCH PRZESTRZE-
GANO ZASADY ABY JEDEN
LEKARZ, 711 YKLE BYE. 10O NAJ-
MLODSZY STAZEM, BYE TRZEZIVY

- Wsréd lekarzy procent
uzaleznionych jest wyzszy niz
wérod pozostatych grup spote-
czenstwa - méwi doktor Artur
Jurczynski. - Szacuje sie, Ze ok.
10 proc. lekarzy moze by¢ uza-
leznionych od alkoholu. Jesli
chodzi o odsetek uzaleznio-
nych pielegniarek zapewne be-
dzie podobnie.

W Polsce oficjalnie szacunki
mowia o uzaleznieniu 5-6 proc.
populacji. Specjalisci od uza-
leznien podkreslajg jednak, ze
0s0b zmagajacych sie ze swo-
imi demonami moze by¢ na-
wet 10 proc. lub wiecej.

- Jednoczes$nie biaty perso-
nel znacznie rzadziej podej-
muje leczenie niz uzaleznieni
reprezentujacy inne grupy za-
wodowe - dodaje psychotera-
peuta. - Odsetek 0s6b z perso-
nelu medycznego rozpoczyna-
jacych terapie jest jednym
znajnizszych wsrod uzaleznio-
nych z réznych grup zawodo-
wych w Polsce. Wynika to z po-
czucia wlasnej omnipotencji,
przekonania, ze skoro osiagaja
sukcesy zawodowe nie mogg
byc¢ uzaleznione. Takie mysle-
nie nie pozwala im dostrzec
wtlasnego problemu i rozpo-
czacleczenia. Pielegniarkiile-
karze jesSli nawet rozpoczna le-
czenie, a jest to proces dtugo-
trwaty, czesto przerywaja go
na bardzo wczesnym etapie.
Nie chcg korzystac tez z lecze-
nia stacjonarnego, ktore trwa 6
tygodni.

Psychoterapeuta pytany
oto, czy jego zdaniem zatrzy-
mane pielegniarki majg pro-
blem z naduzywaniem alko-
holu i sg uzaleznione nie ma
jednoznacznej odpowiedzi.

- Problem maja bez dwoch
zdan, bo sam fakt bycia pod
wplywem alkoholu o tym
Swiadczy - méwi dalej psycho-
terapeuta. - Czy to znaczy, ze sa
uzaleznione? Nie mozemy tego

potwierdzi¢, bo aby byc uzalez-
nionym trzeba miec kilka obja-
wow, ktore trwajg przez okre-
Slony czas. Jest takie powie-
dzenie, Ze praca upada ostat-
nia. Jezeli problem pojawia sie
W pracy, to znaczy, ze problem
jest juz powazny. Zwlaszcza
biorac pod uwage fakt, ze ma-
jac tak odpowiedzialng prace
iSwiadomosé, Ze ma sie kon-
takt z ludzmi, mozna szybciej
itatwiej by¢ nakrytym. Jesli te
bariery opadty, to jest to jeden
z objawow uzaleznienia pole-
gajacy na tym, ze danej osobie
wymyKa sie to spod kontroli.
OczywiScie tych objawow
musi by¢ jeszcze kilka innych,
abySmy mogli méwic o uzalez-
nieniu, ale ten jest bardzo
wazny, bo warunkuje ogrom
problemow i trudnosci i powo-
duje, ze wiele barier opada.

A te bariery opadaja coraz
czesciej kobietom. Kiedy$na 9
mezczyzn uzalezniona byta
jedna kobieta. Teraz jedna uza-
lezniona od alkoholu kobieta
przypada na 3-4 mezczyzn.
Najwiecej pijg Polki i Polacy
miedzy 35 a 55-60 rokiem zy-
cia.
Ale to tylko czubek gory je-
§li chodzi o uzaleznienie od al-
koholu.

- W Polsce tylko okoto 15
proc. oséb faktycznie uzalez-
nionych od samego alkoholu
podejmuje leczenie - doktor
zwraca uwage na kolejny po-
wazny problem. - W Niem-
czech takie leczenie podejmuje
0 10 proc. wiecej uzaleznio-
nych, aw Wielkiej Brytanie we-
dle r6znych szacunkéw o 8-10
proc. wiecej niz w Polsce.

Ijeszcze jedna uwaga: wielu
ludziom tatwiej przychodzi po-
magad innym niZ samemu pro-
si¢ o pomoc. Szczegblnie
stuszne moze to sie okazac
w przypadku personelu me-
dycznego.
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Gdyby odkleic od Jadwigi
Staniszkis wszystkie znane
nam etykiety: profesorka,
legenda opozycji, komenta-
torka, wyrocznia, ekscen-
tryczka, to kim ona, Pana
zdaniem, byla?

Bylajedna z nielicznych

w Polsce prawdziwych inte-
lektualistek publicznych,

a przynajmniej osobg, ktora
cate zycie do tego miana aspi-
rowata, chodzac do mediow
idajac wyktady wszedzie,

w tym na uczelniach wyz-
szych wykluczonych z gtéw-
nego obiegu wiedzy, z debat
ogolnokrajowych. Komento-
wata rzeczywistoS¢ioczywi-
Scie mozemy sie z tym zga-
dzac albo nie (ja sam z wie-
loma jej propozycjami sie nie
zgadzam), ale znow, z drugiej
strony fgczyla to z analiza fi-
lozoficzna, socjologiczna. Nie
bata sie tez publicznie ekspe-
rymentowac intelektualnie.
W tym sensie nie byta

do konca akademiczka w ta-
kim wspétczesnym znacze-
niu, to znaczy w takim, w ja-
kim czesto dzis rozumiemy
akademie: Ze trzeba co§ wy-
mysli¢ pod grant, pod finan-
sowanie, tak by przeszto
przez komisje, ktorej jeden

z cztonkéw ma fiksacje

na punkcie kwestii, ktore nie-
koniecznie sg intelektualnie
czy nawet zyciowo istotne.
Jadwiga Staniszkis po prostu
nie bata sie myslec.

Pan ja poznat osobiscie?
Spotkal sie z nig?

Trudno to tak nazwac, bo
byto to przelotne. ,,Spotkali-
$my sie” na wydziale socjolo-
gii w 2023 roku. Po prostu zo-
staliSmy sobie przedstawieni,
takjakikilku studentom.
Nawet nie do konca zdawa-
tem sobie wtedy sprawe,

Ze to klasyczka z naszego
wydziatu...

Dlaczego zdecydowal sie Pan
napisa¢ wlasnie o niej? Co
bylo bezposrednim impul-
sem?

Od pewnego czasu tacze
prace akademicka z reporter-
ska, dlatego zaczatem myslec¢
o biografii kogos, kto z jednej
strony pozwoli pokazac,
czym jest socjologia, a z dru-
giej stanie sie punktem wyj-
Scia do opowiesci o wspot-
czesnej historii Polski. Zale-
zato mi przy tym, by nie byta
to postac typowa, wpisujaca
sie w schematy znane ze ste-
reotypowo przedstawianych
badan jakoSciowych. Szuka-
tem raczej kogos idacego

pod prad, osoby odwaznej,

w pewnym sensie bezczelnej,
ale w dobrym znaczeniu tego
stowa. Pamietam, jak uderzyt
mnie jej styl pisania: momen-
tami osobliwy, pokretny, zu-
pelnie inny niz to, do czego
byliSmy przyzwyczajeni.
Bezposredni impuls byt taki,
Ze jestem z tego samego wy-
dziatu, co Staniszkis. Moge
sie nazwac uczniem niekto-
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rych z jej dawnych znajo-
mych z wydziatu, jak np. pro-
fesora Jacka Raciborskiego,
ktory omawiat ze studentami
jej teksty na zajeciach.

Co Pana najbardziej zasko-
czylo podczas pracy nad jej
biografig? I ktéry z rozmow-
cow mial opowiesé, ktora
najmocniej Pana porwala?
Samo pisanie tej ksigzki byto
duzym wyzwaniem. Na po-
czatku przytaczam zresztg
Ignacia Ramoneta, autora
biografii r6znych politykoéw
Ameryki Eacinskiej, ktory

po prostu ich wystuchiwat.
A pytanie: jak stuchac, jesli
zyjemy w takiej sytuacji poli-
tycznej, gdy wszyscy jeste-
$my na siebie (nie)stusznie
wku*wieni? To byta Zzmudna
praca: chodzenie do réznych
politykéw, akademikow, lu-
dzi, z ktorymi bardzo czesto
kompletnie sie nie zgadzam,
ale jednak ich stuchac¢izoba-
czy¢, co znich wyjdzie, kiedy
zaczng mowic. Bo chyba jest
ciekawe to, co wyszto. Moja
ksigzka to opowiesc o na-
szych lokalnych elitach inte-
lektualnych: Staniszkis to

punkt odniesienia, straszak,
aleipunkt wyjscia do reflek-
sji. Nie tylko o nich, ale
ionich samych.

Jak reagowali, gdy przycho-
dzit Pan, méwiac, ze chce
rozmawiac o profesor Sta-
niszkis? Byli chetni do roz-
mow o niej?

W gruncie rzeczy pojawity sie
dwa typy reakgji. Zjednej
strony byli ci, ktorzy odpo-
wiadali otwarcie; to wiasnie
ich glosy znalazty sie

w ksigzce. Coistotne, nikogo
znich nie musiatem szcze-

golnie namawiac do roz-
mowy, niezaleznie od tego,
czy chodzito o Mateusza
Morawieckiego, Piotra Glifi-
skiego, Leszka Balcerowicza
czy Macieja Gdule. Z drugiej
strony w ksigzce znalazla sie
rowniez lista 0sob, ktore od-
mowity. Przytaczam nawet
fragmenty naszej korespon-
dencji, w tym SMS-y. Pisatem
czesto do ludzi, ktérych zna-
temi o ktorych wiedziatem,
ze znali Staniszkis, zaktada-
jac, ze zgodzg sie porozma-
wiaé. Tymczasem reakcje
okazaty sie zaskakujace.

FOT. BARTEK SYTA

Adam Michnik i Jarostaw
Kurski odpowiedzieli niemal
identycznymi wiadomo-
Sciami - czy to SMS-em, czy
mejlowo. Nie brakowato tez
reakcji polegajacych na mil-
czeniu albo na zdawkowych
odpowiedziach w rodzaju:
,,Nie rozumiem, co miatbym
tu panu powiedziec¢”,

przy czym chodzi o osoby,
ktore osobiScie znaty JS.
Iwtasnie wtedy zaczety
ujawniac sie ro6zne trudne,
niekiedy nieprzyjemne epi-
zody zwigzane z profesor Sta-
niszkis. Do tego stopnia, ze
przy jednym z cytatéw praw-
nik wydawnictwa zasugero-
wat jego usuniecie, uznajac,
Ze moze on zahaczac o znie-
stawienie. To byto dla mnie
szczegOlnie interesujace, jak
silne emocje wcigz wywotuje
ta postac, i to ponad wszel-
kimi podziatami. Teoretycz-
nie sam jestem blizej Srodo-
wiska skupionego wokot
Agory, ajednak w bezposred-
nim kontakcie znacznie bar-
dziej zyczliwy okazali sie dla
mnie Piotr Glifiski niz Wto-
dzimierz Czarzasty, ktory,
mimo kilku rekomendacji,
zbyl mnie przez telefon.
Aniby, patrzac obozami,

to mozna mnie predzej skoja-
1zy€ z nim niz z Glinskim.

Z marszalkiem Czarzastym
iJadwiga Staniszkis kojarzy
sie stynne zdjecie z mlodo-
Sci.

Tak, jak obydwoje byli piekni
imtodzi. Nigdy nie byta to
jednak bliska relacja, raczej
typowa relacja dwoch osob
dziatajacych jakos w lokal-
nym polu politycznym. Co
do wygladu StaniszKis, to jest
jednak istotne. Michat ku-
czewski zwraca uwage, ze
Staniszkis w pewnym sensie
»grata” swoim wygladem:
charakterystyczna, legen-
darng czerwong szminka,
stylem, sposobem bycia.
Zkolei Piotr Sztompka, autor
podrecznikéw do socjologii,
napisat mi w jednej z wiado-
mosci (ktorg akurat zacyto-
watem), ze byla ,,grand Polish
lady” tej dyscypliny. To na-
piecie wydaje sie szczegblnie
interesujgce: mamy kobiete
dziatajgcg w Srodowisku
zdominowanym przez mez-
czyzn, ktéra jednoczesnie nie
wpisuje sie tatwo w oczywi-
ste kategorie. Kiedy rozma-
wiatem z Agnieszka Graff czy
pisatem do Klementyny Su-
chanow - postaci juz kano-
nicznych dla wspotczesnego
polskiego feminizmu, mimo
Ze raczej z pozycji konserwa-
tywno-liberalnych, jak

w przypadku Graff - obie
byty wyraznie zaskoczone,
Ze w ogdle Iacze Staniszkis

z tym kontekstem. Szczego6l-
nie zapamietatem rozmowe
z Graff: nie byto w niej odrzu-
cenia, raczej moment zawa-
hania, pytanie, dlaczego wta-
Sciwie miataby to komento-
wac. Iwlasnie w tej niejedno-



znacznosci kryje sie jej wyjat-
kowosc¢. Z jednej strony nie
byta oczywista figura femini-
styczna, z drugiej juz w latach
dziewiecdziesigtych podwa-
zala tak zwany kompromis
aborcyjny, czylirozwiazanie,
ktorego wiele osob, dzis iden-
tyfikujacych sie jako liberalne
czy lewicowe, wowczas nie
kwestionowato, zajete raczej
odnajdywaniem sie w re-
aliach transformacji.

Zjakiego domu ona wyszla?
Bylto domidei, hierarchii,
ciepla, czy moze dom, ktéry
od poczatku ja formatowat
idawatjej poczucie, ze ma
kim$ by¢? Co wziela od swo-
jejrodziny?

Jesli chodzi o rodzine, to wia-
$nie tutaj najpetniej ujawnia
sie jeden z kluczowych moty-
wow tej ksiazki. Jej tytut od-
nosi sie nie tylko do sposobu
mys$lenia akademickiego Ja-
dwigi Staniszkis, lecz takze
do samej konstrukcji biogra-
fii. Przy uwaznej lekturze wi-
dag, ze gtos oddany zostaje
rowniez jej rodzenstwu, aich
relacje nie zawsze s3 ze sobg
zgodne (tak jak i wiele wypo-
wiedzi kolejnych, gdzie na-
wet s3 minimalne btedy, kto-
rych celowo nie poprawia-
tem, jesli nie byty zmieniane
w autoryzacji). Niekiedy
rozmijaja sie takze z tym, co
sama Staniszkis opowiadata
o swoim domu. Z jednej
strony wyraznie obecny jest
watek silnego zaangazowania
politycznego rodziny. Jej ro-
dzice, ale tez dziadkowie
ipradziadkowie, nalezeli
doludzi, dla ktérych polityka
stanowita istotna treS¢ zycia.
Pradziadek byt litewskim
dziataczem niepodlegtoscio-
wym przetomu XIX i XX
wieku, dziadek - ktérego
Jadwiga nigdy nie poznata

- waznym dziataczem naro-
dowej demokracji, a rodzice
byli zwigzani z ruchem faszy-
stowskim, o czym ona sama
mowita bardzo niechetnie.
W ksigzce przywotuje mie-
dzy innymi relacje Izabeli
Mrzygtod, badaczki dziejow
ONR-uijednej z najwybit-
niejszych polskich badaczek
polskiego przedwojennego
piekietka, ktéra wspomina,
Ze proby rozmowy o rodzi-
cach spotykaty sie raczej

ze zbyciem. Staniszkis ogra-
niczata sie do ogdlnikowego
stwierdzenia o ich radykal-
nych pogladach i sugerowata,
Ze to wlasnie one popchnety
ja pozniej w strone bardziej
lewicowa. Sama zreszta wie-
lokrotnie podkreslata, ze wy-
wodzi sie z rodziny radykal-
nej prawicy i przez cate zycie
starata sie od tego dziedzic-
twa zdystansowac. Z drugiej
strony pojawiaja sie zupetnie
inne narracje: opowiesci ro-
dzenstwa, wspomnienia

o matce, ktéra po wojnie

w duzej mierze samodzielnie
wychowuje dzieci, gdy ojciec
trafia do wiezienia. S teZ re-
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lacje mtodszego brata, Piotra,
dla ktorego, ze wzgledu
naréznice wieku, odgrywata
wazna role we wczesnych la-
tach zycia. Do dzi$ przecho-
wuje on w domu kostki

do gry, ktore Jadwiga zrobita
z chleba w wiezieniu

po Marcu 1968 roku w Polsce.
1znoéw pojawia sie charakte-
rystyczna dla tej postaci
sprzecznoSC. Z jednej strony
Staniszkis mowita o sobie
jako o osobie znajdujacej sie
w spektrum autyzmu

- w ksigzce nie rozstrzygam
tej kwestii, przywotuje jedy-
nie glos psycholozkii dia-
gnostki Agaty Zapory, ktéra
podkresla, ze diagnozowanie
osoby niezyjacej bytoby nie-
etyczne. Sama przedstawiata
sie czesto jako ktos, kto emo-
cji whasciwie nie odczuwa.

Z drugiej jednak strony rela-
cjejej przyjaciotibliskich su-
geruja coS zupelnie przeciw-
nego - Ze przezywata bardzo
intensywnie. Ta dwoisto$¢
wydaje mi sie istotna dla zro-
zumienia jej postaci. Przywo-
dzi namysl... Geralta z Rivii

- wiedZmina, bohatera styn-
nej sagi Andrzeja Sapkow-
skiego. To rowniez figura cze-
sto opisywana jako idealny
typ lat dziewiecdziesiatych:
samotnik, ekspert, kto$ zdy-
stansowany emocjonalnie.
Ajednak zar6wno w prozie
Sapkowskiego, jakiw jej poz-
niejszych interpretacjach wy-
raznie widacé, ze Geralt wcale
nie jest nieczuty; przeciwnie,
przezywa bardzo wiele. Mam
wrazenie, ze w przypadku
Staniszkis byto podobnie.

Dlaczego ona tak bardzo wy-
myka sie prostym podzia-
lom: lewica - prawica, elita

- bunt czy intelekt a emocje?
Mysle, ze za to miedzy in-
nymi zaptacita ogromna
cene. Chocby taka, ze w pew-
nym momencie wlasciwie
przestata by¢ drukowana
naZachodzie. Nie pisze o tym
w ksiazce, bo trudno tutaj
ustali¢ nic poza plotkami.

Ta jej niejednoznacznosé
przestata by¢ wygodna.

To znaczy, ze wielu ludzi nie
moglo jej wybaczyé chocby
tego, ze zblizyla sie do PiS?
Tak, zdecydowanie, i mam
wrazenie, ze wtasnie w tym
tkwi Zrédto czesci reakciji, ja-
kie wywotywata. Zreszta byto
to widoczne takze w jej relacji
z Zygmuntem Baumanem.
Nie byli przyjacioimi, ale
Aleksandra Jasinska-Kania,
jego partnerkai wieloletnia
towarzyszka zycia, opowia-
data mi, Ze Bauman uwazat
Staniszkis za swojg najwybit-
niejszg uczennice. Tym bar-
dziej znaczace jest wiec to, ze
w momencie gdy przesuneta
sie w strone Prawa i Sprawie-
dliwosci, podobno byt na nig
autentycznie zty; moze to
przesuniecie naruszato nie
tylko réznice pogladow, ale
tez pewne glebsze oczekiwa-

nia, jakie wobec niej miat?
Bojednak Bauman wyjezdza
za granice, tez pisze, pisze az
za duzoinie boi sie mysle¢,

a Staniszkis daje sie atakowac
na polskim poletku na prawo
ilewo.

Czesto moéwiono o niej: ge-
nialna, ale trudna. I Ze miala
niezwyklg intuicje poli-
tyczna. Ona naprawde wi-
dziala wiecej od innych? Za-
cznijmy choéby od PRL-u,
ktory bardzo wczesnie pro-
bowalarozpoznaé.
Powiedzialbym, ze mamy tu
do czynienia z dwiema row-
nolegtymi cechami. Zjednej
strony ogromna sitg Stanisz-
kis byt jej hermetyczny jezyk.
Paradoksalnie stanowito to
zalete, pozwalato jej wykra-
czac poza utarte schematy
ipodejmowac odwazne eks-
perymenty intelektualne.

Z drugiej jednak strony wig-
zato sie to z duzg swobodg

w operowaniu cudzymi poje-
ciami. Jej ksigzki mogg by¢
wrecz mylace dla os6b rozpo-
czynajacych przygode z filo-
zofig czy socjologia, ponie-
waz czesto przywotywata in-
nych myslicieli w sposéb pod-
porzadkowany wtasnej kon-
strukcji wywodu. Dobrym
przyktadem jest Hegel - poja-
wia sie u niej wyraznie ,,po
swojemu”, przez selekcjeire-
interpretacje tych elementow,
ktore da sie wpisac w jej wia-
sny tok myslenia. ,,Ontologia
socjalizmu”, bardzo ciekawa
analiza, w duzej mierze
opiera sie wiasnie na takim
autorskim przetworzeniu
schematu heglowskiego. Mo-
wigc prosciej: Staniszkis trak-
tuje Hegla dos¢ instrumental-
nie. W ,,Ontologii...” miesza
roézne pojecia - ,,pozor”, ,,zja-
wisko”, czasem coS w rodzaju
»zhudzenia” - uzywajacich
wiasciwie zamiennie. A u He-
gla to wcale nie jest to samo.
U niego wazna jest subtelna
réznica: ,,pozor” 0znacza cos
niesamodzielnego, jakby nie
do koncarealnego, a ,,prze-
Swiecanie” to moment,

w ktorym przez to, co wi-
dzimy, ujawnia sie gtebsza
istotarzeczy. Innymi stowy:
to, coistnieje, nie jest

do konca stabilne ani autono-
miczne, zawsze jest troche
»naniby”, bo zalezy od cze-
gos glebszego. Staniszkis te
precyzje troche rozmywa

i podporzadkowuje wia-
snemu wywodowi. Nie siega
zresztg bezpoSrednio do He-
gla, tylko czyta go gtownie
przez Marksaijego krytyke.
A samego Hegla wrzuca

W szerszy zestaw inspiracji

- obok amerykarnskiej socjolo-
gii organizacji czy funkcjona-
lizmu w duchu tamtejszego
nadklasyka Talcotta Par-
sonsa. Efekt jest taki, ze Hegel
staje sie u niej bardziej narze-
dziem niz punktem wyjscia,
czyms, co mozna dopasowac
do wtasnej koncepcji, zamiast
trzymac sie jego oryginalnych

rozroznien. Ten przyktad, jak
sadze, dobrze pokazuje na-
piecie obecne w jej tworczo-
Sci: miedzy intelektualng ory-
ginalno$cig a metodologiczng
swoboda, ktora bywata zara-
zem jej najwieksza sita i naj-
wieksza staboscia.

Jest tez jej pojecie samo-
ograniczajacej sie rewolucji,
ktore do dzi§ méwi bardzo
duzo nie tylko o Solidarno-
$ci, ale tez o polskiej historii,
onaszych zrywach, naszych
granicach odwagi.

Tak, ito jest wlasnie fascynu-
jace. To pojecie nie tylko sie
przyijeto, ale do dzi$ funkcjo-
nuje wlasnym zyciem. Przy-
wotuje w ksigzce przyktad
amerykanskiego socjologa
zajmujacego sie ruchami spo-
tecznymi na Bliskim Wscho-
dzie, ktory nadal korzysta

z kategorii samoograniczaja-
cej sie rewolucji. To dobrze
pokazuje skale jej intelektual-
nego oddziatywania. W tam-
tym czasie, niejako z pozycji
inteligenckiej Warszawy, po-
trafita napisac ksigzke, ktora
jednocze$nie stawata po stro-
nie robotnikéw i opisywata
ich ruch jezykiem ambitnej
teorii. Podobnie jest z jej my-
Sleniem o postkomunizmie.
To dla mnie szczegodlnie inte-
resujace, bo z jednej strony
stato sie ono p6Zniej pewnym
intelektualnym zapleczem
dla Srodowiska PiS; widac to
chocby wjezyku, w ktérym
powraca teza, zZe wciaz zy-
jemy w postkomunizmie.

U niej jednak to pojecie nie
ma przede wszystkim charak-
teru moralizujacego, i tojest
kluczowe. Ona nie méwi:
»Tak powinno by¢”. Raczej
opisuje sytuacje, w ktorej sie
znalezliSmy, i stawia pytanie,
jak sobie z nig poradzi¢. W jej
pisaniu nie ma tej wyraznej
normatywnosci obecnej
uwielu innych autoréw,
ktorzy od razu wskazujg wia-

Sciwy kierunek i strone sporu.

Uniej dominuje sita opisuito
takze Swiadczy o jej niezalez-
nosci. Bo nawet wtedy, gdy
srodowisko PiS korzystato
zjej diagnoz, ona sama nie
chciata sie mu podporzadko-
wac. Zreszta kiedy pozniej sie
doniego zbliza, a nastepnie
gwattownie odchodzi,ito
jeszcze opowiadajac sie

po stronie Komitetu Obrony
Demokracji, dla wielu oséb

z prawicy byto to kompletnie
niezrozumiate. W rozmowie
z Bronistawem Wildsteinem
bardzo wyraZnie wybrzmie-
wato to zdumienie: jak to

w ogble mozliwe? A przeciez
ta niezaleznoS¢ byta u niej
obecna duzo wczesniej. Juz
w latach siedemdziesiatych,
gdy wielu intelektualistow
odchodzito od jezyka
marksizmu, a Adam Podgo6-
recki przekonywat do takiego
kroku, ona, jako osoba zwig-
zana z opozycja, pisata, ze nie
nalezy marksizmu po prostu
porzucac, bo pozostaje on
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istotng metodologia. To bar-
dzo wiele o niej mowi: nie in-
teresowato jej przytaczanie
sie do gotowego obozu, nawet
jesli byt to oboz jej najblizszy.
Bardziej pociagato jg mysle-
nie wbrew wygodzie.

Czy Jadwiga Staniszkis ko-
chala Polske? Byla patriotka?
Co ja w Polsce draznito?
Mysle, Ze Staniszkis mozna
wpisaé w nurt patriotyzmu
krytycznego, obecnego w pol-
skiej tradycji co najmniej

od czas6w Frycza Modrzew-
skiego. Byta zafascynowana
wizja Polski jako kraju, ktory
nie pozostaje na peryferiach,
do ktérego wszystko dociera
z opdzZnieniem, lecz jako pan-
stwa naprawde istotnego,
takze intelektualnie. Jedno-
czeSnie warto dodaé pewne
zastrzezenie. Z jednej strony
byta patriotka, ale gdyby za-
pytac, czy byta wylgcznie pol-
ska filozofkg czy intelektu-
alistka, to odpowiedz, by¢
moze przewrotnie, brzmia-
faby: nie. Bardzo Swiadomie
starata sie uczestniczy¢

w obiegu mysli globalne;.
Byta po prostu intelektu-
alistka w szerszym sensie.
Kiedy analizowata procesy
zachodzace w Polsce, siegata
po autoréw z innych krajow,
chocby badaczy spotecznych
z Turcji, ktoérych wéwczas

w Polsce niemal nikt nie przy-
wotywat. To pokazuje skale
jej ambicji i horyzontow.
Mozna wiec powiedzie¢ tak:
byta gteboko zakorzeniona

w polskosci, ale jednoczeSnie
uczestniczyta w znacznie
szerszej, globalnej catosci,
kto6ra probowata zrozumieé
iwykorzystac. Tak jak moéwi-
tem, jest to czesto literatura
peha intuicji, przebtyskow
geniuszu, alei pomytek.

Dlaczego budzi emocje
rowniez po Smierci?

Wydaje mi sie, ze kluczowa
byta tu wiasnie jej niezalez-
nos¢. W Polsce nie brakowato
inie brakuje intelektualistow,
ale bardzo wielu z nich méwi
przede wszystkim to, co do-
brze sie sprzedaje albo tatwo
wpisuje sie w obieg medialny.
DziS ten obieg jest jeszcze sil-
niej podporzadkowany klikal-
nosci, algorytmom i uprosz-
czeniom. Wiele mediow,
gtownie tych duzych (nie mo-
wie o niezaleznym dzienni-
karstwie), pisze to, co mysla
ich subskrybenci. Nie ma
obiegu mysli, ale sg etaty

dla wiernych, ktérzy moéwia
o obiektywnych podziatach
iprzyznaja sobie nagrody.
Taki milutki, uroczy samoza-
chwyt, ale Swiadczacy o kul-
turze kompletnie niedojrzatej
iconajwyzej pociesznej.

W nowych mediach jednak
juz najlepiej trzymaja sie algo-
rytmy, ktore nadajg nowy ton
dyskusjom: i to pewnie dla-
tego wszelkie Literatury

na Swiecie, Przeglady poli-
tyczneiniepolityczne czy Ar-
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cana pOjda zaraz do lamusa.
Dwa najwazniejsze przedruki
zmojej ksigzki, w ,,New-
sweeku”iw Wirtualnej Pol-
sce, dotyczyty rozdziatu po-
Swieconego jej zyciu prywat-
nemu, w tym relacjom roman-
tycznym. Mozna to odczytac
jako gest w pewnym sensie
patriarchalny: z catej opowie-
Sci o niezwykle ciekawej inte-
lektualistce, o jej mySleniu,
odwadze i miejscu w zyciu pu-
blicznym, wybiera sie przede
wszystkim to, co najbardziej
klikalne. Na pierwszy plan tra-
fia wiec historia przemocy ze
strony partnera, Ireneusza Ire-
dynskiego, a ona sama zostaje
pokazana gtéwnie jako ofiara.
Tymczasem byta osobg

0 0gromnej Sprawczosci.
Warto o tym pamietac: wla-
tach osiemdziesiatychi dzie-
wiecdziesigtych nalezata

w Polsce do bardzo nielicz-
nych kobiet, ktore naprawde
liczyty sie intelektualnie, pu-
blicznie i osobiScie. W czasie
gdy zarowno opozycja, jak
iPZPR kojarzyty sie przede
wszystkim z mezczyznami

o wielkich ambicjach zmienia-
nia $wiata, ona bytajedna
znielicznych kobiet uczestni-
czacych w tej grze na wia-
snych zasadach. Fajnie, zeby
byto w naszym kraju jak naj-
wiecej myslenia globalnie,

ale olokalnosci. I prowokacii,
walki na stowa. Ta moja
ksiazka troche tez o to wotam,
tak jak i wotata o to sama
Staniszkis.

CVv
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oraz pierwszy od cza-
sow apostolskich, 40
lat temu, nastepca
Swietego Piotra wszedt
do zydowskiego domu
modlitwy, modlit sie
i przemawiat do Zydéw. Waty-
kan od synagogi nad Tybrem
dzieli niespetna kilometr, ale
na gruncie ekumenizmu byta
to odleglos¢ bardzo dtuga. Ajej
echastychaé¢idzis.

Starsi bracia?

Wizyta i wygtoszone tam
przemoOwienie oznaczaty prze-
tom w relacjach z judaizmem.
Odwotujac sie do soborowej de-
Kklaracji ,,Nostra aetate” papiez
zwrdcit uwage na szczegolng
relacje chrzeScijanstwa z juda-
izmem. ,,Religia zydowska nie
jest dla naszej religii rzeczywi-
stoscig zewnetrzna, lecz czyms
wewnetrznym. Stosunek
do niej jest inny anizeli do ja-
kiejkolwiek innej religii. Jeste-
Scie naszymi umitowanymi
bra¢mi i pod pewnym wzgle-
dem - mozna powiedzie¢ - na-
szymi starszymi bra¢mi”.

Papiez podkreslit tez, ze nie
mozna Zydom jako narodowi
przypisywac zadnej dziedzicz-
nej ani zbiorowej winy za to, co
popetniono podczas meki Je-
zusa. Dlatego nie ma ,,zadnych
podstaw do jakiejkolwiek, rze-
komo teologicznie usprawiedli-
wionej dyskryminacji czy - co
gorsza - przeSladowan Zydow”.
Cytujac ,,Nostra aetate” Ojciec
Swiety przypomnial, ze Zydzi
,»p0zostaja przedmiotem mito-
Sci Boga”, ktory powotat ich
,wezwaniem nieodwracal-
nym”. Nie nalezy zatem przed-
stawia¢ Zydow jako odrzuco-
nych czy przekletych.

Komentatorzy okreslili p6z-
niej to przemoéwienie jako ,,0d-
nalezione braterstwo”.

Przypomnijmy historyczne
okolicznosci wizyty. Papiez
wszedt do Tempio Maggiore di
Roma przy Lungotevere de’
Cenci o godz. 17. Na zdjeciach
z tego wydarzenia widag, jak
wita sie z rabinem Rzymu Elio
Toaffem. Rabin powitat Ojca
Swietego przed gtéwna brama
synagogi, po czym obaj, wraz
z towarzyszacymiim osobami,
weszli do Srodka.

Do dzi§ w muzeum w syna-
godze znajduje sie dokumenta-
cja tamtego wydarzenia. A jak
wazne byty relacje katolicko-
zydowskie dla $w. Jana Pawta II
Swiadczy fakt, ze w swoim te-
stamencie wspomina rabina
Rzymu, Elio Toaffa, ktory
w2000r. otrzymat doktorat ho-
noris causa KUL.

Wizycie w synagodze towa-
rzyszyty wielkie emocje. Wi-
zyte kontestowali wowczas
m.in. obecna przed $wiatynia
grupa cztonkéw Bractwa Ka-
ptanskiego Sw. Piusa X, wota-
jaca: ,,Papiezu, powstrzymaj
sie, nieidz do Kajfasza”.

Nim Jan Pawet II wygtosit
swoje przemowienie, gtos za-
brat gospodarz - rabin Toaff.
Witajac gosci zauwazyt, ze ,,Ko-
Sciot w sposob radykalny zmie-

PrzemaW|ajac w synagodze, Jan Pawet II podkresll’r Ze nie mozna Zydom jako narodOW| przyplsywac zadnej
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dziedzicznej ani zbiorowej winy za to, co popetniono podczas meki Jezusa

CO JAN PAWEL I
MOWIE W RZYMSKIE]
SYNAGODZE:

13 kwietnia 1986 r. Jan Pawet Il ztozyt wizyte w rzymskie;
synagodze. Jako pierwszy papiez w historii

nit swoje nauczanie na temat
Zydow i traktuje ich z szacun-
kiem i powagg”. Podkreslit, ze
nie zapominajac o przesztosci,
Zydzi chca wspotpracowaé
w ramach obu wspélnot na za-
sadzie partnerstwa i rownosci.
Nie zmienia to jednak faktu, iz
»pragna oni nadal szerzy¢ wiare
w Jedynego Boga i Jego mitos¢,
atakze ojcostwo wobec wszyst-
kich ludzi”. Przekonani, ze
cztowiek zostal stworzony
przez Boga na Jego podobien-
stwo, chcieliby wraz z chrzesci-
janami nauczac o koniecznym
szacunku w stosunkach mie-
dzyludzkich, przeciwstawiac¢
sie wszelkim formom rasizmu
iantysemityzmu.

,»Zydzi i chrzescijanie moga
- moéwit Toaff - wspotpracowaé
rowniez w dziedzinie ochrony
praw cztowieka, jak prawo
do wolnosci sumieniaiwyzna-
wania wtasnej religii. Interesu-
jacobrzmi zacheta do wspdlnej

Mariusz Grabowski

troski o zycie »od pierwszej
chwili jego poczecia«”.

Jezus w centrum

Po Toaffie przemowit Jan
Pawet II. Ale zanim przeszedt
do teologicznej wyktadni na-
uczania Kosciota na temat Zy-
dow, odwotat sie do wydarzen
ze swego zycia. Na wstepie
przyznat, ze od dawna myslat
o tej wizycie i przypomniat, ze
rabin Toaff spotkat sie juz z nim
8 lutego 1981 1., gdy biskup
Rzymu odwiedzit pobliska pa-
rafie Sw. Karola i Btazeja.

Wspomniat tez o swym po-
bycie na terenie bytego obozu
koncentracyjnego Auschwitz 7
czerwca19791. w czasie wizyty
apostolskiej w Polsce, gdy cier-
pieniom narodu zydowskiego
W czasie ostatniej wojny po-
Swiecit oddzielny fragment wy-
gloszonej wowczas homilii.

Dodat takze, ze jego wizyta
nie jest zwienczeniem prze-

N
NA ZAKONCZENIE WIZYTY OJCIEC
SWIETY INACZELNY RABIN
RZYMU W YMIENILI POCALUNKI
POKOJU. 1V SLADY JANA PV EA I
POSZLI TEZ JEGO NASTEPCY

zwyciezonych réznic i pogla-
dow, poniewaz we wzajem-
nych kontaktach chrzeScijanie
i zydzi znajduja sie dopiero
upoczatku drogi. Przypomniat,
Ze yjednych i drugich dzieli
przede wszystkim osoba i na-
uczanie Jezusa z Nazaretu,
syna narodu zydowskiego”.

Jan Pawet Il i kolejni

Watek chrystologiczny cze-
sto umyka tym, ktorzy opisuja
tamto wydarzenie. A przeciez
jest kluczowy dla dialogu kato-
licko-zydowskiego. ,,MoZemy
wiec zauwazy¢ - mowit papiez
- ze Jezus Chrystus na state po-
dzielit chrzeScijan i zydow.
Przed kazdym chrzeScijaninem
staje nieustannie wyzwanie,
aby owo »nie« dla Jezusa Chry-
stusa umie¢ wyjasni¢ w sposob
pozytywny, starajgc sie zrewi-
dowac wtasny sposob sktada-
nia o Nim Swiadectwa”.

Idalej: ,,Moge wiec otworzy¢
przed wami swoje serceiszczo-
drze okazac swoje uczucia zycz-
liwosci dla catej wspolnoty zy-
dowskiej Rzymu, jak i wszyst-
kich Zydow na catym Swiecie”
- zapewnit Jan Pawet II.

Na zakonczenie wizyty Oj-
ciec Swiety i naczelny rabin
Rzymu wymienili pocatunki
pokoju. W §lady Jana Pawta I
poszli tez jego nastepcy: 17

Kurier Lubelski
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stycznia 2010 1. rzymska syna-
goge odwiedzit Benedykt XVI,
a 17 stycznia 2016 1. papiez
Franciszek.

W 2021r., w 35. rocznice wi-
zyty, rabin Riccardo di Segni,
obecny rabin Rzymu, ujawnit
kulisy jej przygotowania. Wedle
niego pomyst zrodzit sie
przy obiedzie w gronie papie-
skich wspétpracownikéw. Rabin
Toaff przyjat propozycje wizyty
z ogromnym zaskoczeniem, ale
ijako wyzwanie powitania w sy-
nagodze pierwszego w historii
papieza. Przekonat do tego po-
mystu rabinat europejski, zupet-
nie ignorujac opinie rabinatu
Izraela, ktory mogt stwarzac pro-
blemy. ,,Papiez Wojtyta dosko-
nale zdawat sobie sprawe, Ze ob-
razmoéwi wiele wiecej niz stowa.
Jego uscisk z rabinem Elio Toa-
fem stat sie ikong tej wizyty,
ktora sprawila, ze dotychcza-
sowe niedoméwienia w dwu-
stronnych relacjach zaczety zni-
kac” - wspominat di Segni.

Przypomina tez, ze stowa
Jana Pawta II, ktory w rzym-
skiej synagodze po raz pierw-
szy w historii nazwat Zydow
»starszymi braémi w wierze”,
zasugerowat mu charyzma-
tyczny kard. Roger Etchegeray,
wowczas prezydent Papieskiej
Komis;ji Iustitia et Pax oraz Pa-
pieskiej Rady Cor Unum.

FOT. DOMENA PUBLICZNA

List i emocje

I te wlasnie stowa - ,,starsi
bracia w wierze” - budza
do dzi§ najwieksze emocje
na gruncie teologicznym.
W Polsce wywotat je ponownie
wydany w 40. rocznice wizyty
list episkopatu.

Czytamy w nim m.in. ,W
swoim wystgpieniu papiez ra-
dykalnie sprzeciwit sie przed-
stawianiu Zydow jako »odrzu-
conych albo przekletych«.
Przez ponad péttora tysigca lat
tresci te, obecne w katolickim
nauczaniu i btednej interpreta-
cji Pisma Swietego, ksztatto-
waly postawy chrzeScijan,
przyczyniajac sie do nienawi-
Sci, przeSladowan i manifesta-
cji antysemityzmu. Powinni-
Smy pamietac, ze Kosciot kato-
licki stwierdza dzi$ jedno-
znacznie: Zydzi s nadal umi-
towani przez Boga, ktory we-
zwat ich nieodwotalnym po-
wotaniem. Bo6g bowiem,
wierny swym obietnicom, nie
odwotat Pierwszego Przymie-
rza. Izrael pozostaje nadal na-
rodem wybranym”.

W iScie znalazty sie sformu-
towania, ktoére wywotaty fale
krytyki koscielnych konserwa-
tystoéw. Chocby takie: ,,Pamie-
tajac, ze zawsze modlimy sie
zanich w liturgii wielkopiatko-
wej, proszac Boga, aby lud,
ktory On jako pierwszy nabyt
nawlasnos¢, »wzrastal wwier-
nosci Jego przymierzu« i mogt
»osiggnac petie odkupieniac.
Bo »nie ma zadnych watpliwo-
§ci, ze Zydzi sa uczestnikami
Bozego zbawienia, ale jak to
moze by¢ mozliwe bez wyraz-
nego wyznawania Chrystusa -
jestipozostanie niezgtebiong
tajemnica Boza«”.

Metropolita krakowski kard.
Grzegorz RyS, uwazany za in-
spiratora listu episkopatu, tak
wyjasnia te kwestie w rozmo-
wie z Polska Agencja Prasowa:
,O tym, Ze Izrael pozostaje na-
rodem wybranym, mowi na-
uczanie wszystkich kolejnych
papiezy od Soboru Watykan-
skiego IT az do papieza Leona
XIV wilacznie. A to, ze Izrael jest
zbawiony, toniejest zadne wy-
wazanie otwartych drzwi, bo
wszyscy ludzie zostali zbawieni
przez Jezusa Chrystusa. Ten list
nie moéwi o tym, ze Zydzi sa
zbawieni jakoS inaczej, obok Je-
zusa Chrystusaalbo bez Niego.
Powtarzam: wszyscy ludzie,
ktorzykolwiek zyli, zyja i beda
zy€ na Swiecie, s zbawieni
w Jezusie Chrystusie. W tym li-
Scie nie ma wiec zadnych prze-
wrotow doktrynalnych.
W moim odczuciu niezrozu-
mienie tego listu wynika
zfaktu, Ze to, czego Kosciot sys-
tematycznie uczy przez ostat-
nie 60 lat - Kosciot katolicki,
Z papiezami na czele - najwy-
razniej wcigz nie dotarto dona-
szych wiernych. To chyba wy-
maga jakiej$ szerszej analizy,
dlaczego tak sie dzieje. Potrze-
bujemy w tej kwestii - i moze
nie tylko wtej - powaznejikon-
sekwentnej edukacji religijnej
w polskim Kosciele”.
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ROZDZIELILI GO Z SIOSTRAMIT7 LAT TEMU.
DZIS MARCIN PROBUJE JEE ODNALEZC

Zycie go nie rozpieszczato. Mieszkaniec Tarnowa spora cze$¢ dziecinstwa
spedzit w domu, w ktorym brakowato rodzicielskiego ciepta i uczuc.
W pewnym momencie wraz z czterema siostrami zostat odebrany matce,
ktora nie radzita sobie ze swoimi problemami. Rodzenstwo zostato rozdzielone.
Od tamtego czasu Marcin nie ma z nimi kontaktu i nie wie, gdzie sie znajduja.

ziewczynki zostaty za-

brane do domu

dziecka. Marcin miat

wiecej szczeScia, bo

trafit do babci, ktora

przez nastepne lata
wychowywata go i dawata to,
czego nie byta w stanie zapew-
ni¢ mu jego matka. - Wtedy
ostatni raz widziatem siostry -
wraca pamiecig do momentu
rozdzielenia. - MySlatem
wtedy, ze nawet jak sobie
znajda rodziny, bedziemy mieli
kontakt. No teraz z perspek-
tywy czasu wiem, ze adopcja
wyglada nieco inaczej i to nie
jest tez takie tatwe - opowiada
26-latek.

Byiem najstarszy,

obrywatem najczesciej

Powroty do wspomnien
z lat weczesnego dziecifistwa
nie sg dla niego tatwe. Nie-
dtugo po narodzinach Marcina
jego mama rozstata sie z jego
ojcem i znalazta sobie kolej-
nego partnera, z ktérym miata
kolejne dzieci. Wspélne zycie
w ich mieszkaniu w centrum
miasta nieopodal tarnow-
skiego Rynku nie byto jednak
przepetnione radoscia i szcze-
Sciem.

Marcin ma w pamieci alko-
holowe libacje, ktore byty
wrecz codziennos$cig, ciggle
obecny dym papierosowy,
a takze awantury i przemoc fi-
zyczna, ktora dorosli stosowali
wobec dzieci.

- Szczescie jest takie, ze ja
bytem najstarszy, to obrywa-
tem najbardziej. Mowie szcze-
Scie w takim znaczeniu, ze
moje siostry nie byty bite az tak
bardzo, chociaz zdarzaty sie
sytuacje, ktore nigdy nie po-
winny sie wydarzyc - podkresla
Marcin.

Pierwsza interwencja stuzb
w mieszkaniu, w ktérym wy-
chowywat sie Marcin, miata
miejsce tuz przed rozpocze-
ciem przez niego nauki
w szkole podstawowej. Po wi-
zycie urzednikow i policji wraz
z dwoma siostrami trafit
do domu dziecka.

- Poczatkowo odczuwatem
wielki strach. Nagle do domu

Jego wielkim marzeniem jest ponowne spotkanie z siostrami.

iy

Marcin do kluczy ma przypiety specjalny brelok z jego imieniem i napisem ,,Najlepsze
dopiero przed tob3a”. Daje mu to tez nadziejeg, ze w koncu odnajdzie swoje siostry

przyjezdzapolicja inasgdzies
zabiera. Nie wiedziatem dokad.
PdzZniej, zarowno moj tata, jak i
opiekunowie w domu dziecka,
prowadzili z nami rozmowy,
strach nieco minat, a ja miatem
poczucie  bezpieczenstwa.
Przekonywali nas, ze wrécimy,
ze wszystko bedzie dobrze,
a pobyt w placowce jest chwi-
lowy. Moze to zabrzmie¢ ko-
micznie, ale izolacja od domu
traktowana byta troche jak wy-
jazd wakacyjny, taka kolonia -
opowiada.

Po kilku miesigcach Marcin
z siostrami faktycznie wrécili
do mamy i jej partnera. Przez
pierwszy okres po powrocie
wszystko nawet zaczeto sie
uktadaé, ale do czasu. Wkroétce
alkohol znéw zaczat coraz cze-
Sciej pojawia¢ sie na stole
i wszystko zte co z nim zwia-
zane.

Dwa swiaty: jeden

dobry, drugi bardzo zty

Marcin miat to szczescie, ze
troszczylta sie o niego babcia
od strony ojca. Czesto spedzat
uniej weekendy.

Robert Gagsiorek
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- Jako mate dziecko widzia-
tem tak naprawde dwa r6zne
Swiaty, bo jak przychodzitem
na weekend z tata do babci
ibylto ,wow”. Miatem gdzie sie
umyé, nawet kilka razy
w ciggu dnia. Zawsze byto co
jesc. Wiec ten przeskok byt dla
mnie potezny. Babciaijejdom
byt tak naprawde moim takim
azylem bezpieczenistwa.
Oprocz wizyt u babci, od po-
niedziatku do piatku byta
szkota. Tam wiedzialem, Zze mi
sie nic ztego nie stanie. Tyle ze
po szkole wracato sie do sza-
rej rzeczywistosci. Wydaje mi
sie, ze jako dziecko my$latem,
ze po prostu tak funkcjonuje
Swiat - opowiada mtody mez-
czyzna.

W koncu przyszedt rok 2009
imoment, w ktorym ostatniraz
widziat swoje siostry: najstar-
sza Kasie, Ole, Magde i naj-
mtodszg Emilke.

- Nie wiem, czy one jeszcze
mnie pamietajg. Kasia juz miata
pieclat, wiec to byt taki wiek, ze
powinna pamietac. Natomiast
mozg ludzki ptata figlei czasem
traumatyczne wydarzenia wy-

pieraz pamieci - przyznaje Mar-
cin.

Kilka lat po tym, jak opuscit
dom rodzinny, do Marcina do-
tartainformacja, Zze jego mama
miata pdzniej jeszcze jedno
dziecko: chtopca. On tez trafit
ostatecznie do rodziny adop-
cyjnej.

Misja odnalezienia

rodzenstwa

Gdy Marcin stat sie petno-
letni, za cel postawit sobie od-
nalezienie swojego rodzen-
stwa. Cennych informacji szu-
kat miedzy innymi w biurze
adopcyjnym w Tarnowie.

- Tonie jest tak proste, jak mi
sie wydawato. Myslatem, ze
po prostu tam péjde, powiem,
Ze jestem bratem i oni wszyscy
ucieszg siei powiedza: O, to su-
per, ze pan chce znaleZ¢ siostry,
zaraz dajemy wszystkie na-
miary. Okazato sie, ze to duzo
bardziej skomplikowane -
wspomina.

W koncu udato mu sie do-
wiedzie¢, ze najmlodsza
z siostr znajduje sie w rodzinie
adopcyjnej w Tarnowie lub
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w okolicy. Do Marcina trafitlist
od rodzicow adopcyjnych jego
siostry.

- Bytlo w nim napisane, ze
na razie nie moga sie ze mng
spotkag, ale Ze siostra ma sie
dobrze. Opisali, co lubi robic,
czym sie interesuje. Z jednej
strony mnie to uspokoito, bo
wiedziatem, ze jest bezpieczna
ize ma kochajaca rodzine. Na-
tomiast z drugiej dobit mnie
fakt, ze znowu trzeba czekac
inie moge jej zobaczy¢ ani sie
znig spotkac - mowi.

Szukat siostr,

odnalazt brata

Mezczyzna prowadzit wdal-
szym ciggu poszukiwania ko-
lejnych siostr, a takze brata. Za-
czal miedzy innymi zamiesz-
czac wpisy na facebookowej
grupie: ,,Adoptowani poszuku-
jacy swoich bliskich”. W 2023
roku po jednym z jego wpisow
dostat prywatng wiadomos¢.
Napisata do niego Kkobieta,
ktéra jest matka adopcyjng jego
brata.

Po zweryfikowaniu wszyst-
kich informacji i potwierdze-
niu, ze rzeczywiscie odezwali
sie do niego opiekunowie,
do ktorych trafit brat, Marcin
pojechat na Slask, aby spotkac
sie z chtopcem i jego rodzicami.
Bytoto olbrzymie przezycie dla
niego. Wielka chwila. Do dzi$
utrzymuje kontakt z odnalezio-
nym braciszkiem i jego rodzi-
cami adopcyjnymi.

- Miatem nadzieje, ze jesli
uda mi sie odnalez¢ wszystkie
siostry, to moze jakims takim
szczeSciem, efektem kuli
Snieznej uda sie znalez¢ tez
brata. Noi o ironio losu, oka-
zalo sie, ze najpierw znalaztem
najmtodszego brata, co dato
mi troche tez kopa w tamtym
momencie. Staram sie nie
zwalnia¢ w poszukiwaniu
sigstr - podkresla.

Do dziS jednak nie udato mu
sie ustali¢, gdzie moze przeby-
wacreszta jego rodzenstwa.

- Tak sobie nieraz mysle, ze
moge je mija¢ na ulicy, gdzies
sie znimi spotykac, albo nawet
pracowaé, bo czesto pracuje
zmtodzieza - mowi.

Wielkie marzenie

Marcina

Marcin dzi$ sam stara sie
pomagac¢ mtodym osobom.
Prowadzi m.in. warsztaty dla
mtodziezy z rodzin adopcyj-
nych i zastepczych. Od czte-
rech lat zajmuje sie takze ani-
macjami dla dzieci jako ,,Ani-
mator Marcinek”. Czesto
mozna go spotkaé w stroju
Supermana na r6znego ro-
dzaju festynach, kinderba-
lach czy tez imprezach oko-
licznoSciowych.

- Mysle, Ze moja praca tez
jest w pewien sposob taka
dziatalnoScia, ktorg troszeczke
sobie rekompensuje dziecin-
stwo, ale jednoczeSnie daje
dzieciakom mozliwos¢ za-
bawy, ktorej ja bytem pozba-
wiony - przyznaje.

26-latek udziela sie takze
spotecznie, angazujac sie
w rozne inicjatywy charyta-
tywne. Jeszcze jako nastola-
tek zorganizowat w tarnow-
skim amfiteatrze koncert
Marka Piekarczyka, z ktérego
dochod byl przeznaczony
na chore dziecko.

Sam roéwniez jest wielkim
fanem muzyki, szczegdlnie
mocniejszych, rockowych
brzmien. Grana gitarze, ajego
muzycznych umiejetnosci
mozna postuchaé nie tylko
na rockowych scenach, ale
rowniez w... kosciele.

Marcin bowiem od wielu
juz lat angazuje sie w grupie
muzycznej dziatajacej
przy Duszpasterstwie Akade-
mickim ,,Tratwa” w Tarnowie.
Czasem mozna go ustyszec
w okolicznych parafiach, a nie-
kiedy podczas rekolekcji dzieli
sie z mtodymi ludZmi swoim
Swiadectwem.

Mezczyzna sporo czasu po-
Swieca innym, a dla siebie ma
tylko jedno wielkie marzenie.

- ZebySmy wszyscy, siostry
ibrat siedli przy jednym stole.
Spotkali sie na kreglach czy
w jakim$§ McDonaldzie, tak
zeby po prostu usigsc i poroz-
mawiaé, poSmiac sie i miec ze
soba kontakt. Licze, ze gdzies
to sie tak zakonczy - mowi nie
ukrywajac wzruszenia.
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ownym celem pod-

stawy programowej

w zakresie przedmiotu

edukacja zdrowotna

jest  ksztattowanie

kompetencji uczniow
w zakresie catozyciowej dbato-
Sci o zdrowie oraz budowanie
potencjatu zdrowotnego wta-
snego i otoczenia w zgodzie
z aktualnymi wyzwaniami epi-
demicznymi oraz sytuacja ge-
opolityczna.

Edukacja zdrowotna to wie-
loetapowy, wieloptaszczy-
znowy i interdyscyplinarny
proces prowadzacy do budo-
wania alfabetyzmu zdrowot-
nego (ang. health literacy), czyli
wiedzy, umiejetnosciikompe-
tencji spotecznych pozwalaja-
cych na trafne rozpoznanie po-
trzeb zdrowotnych witasnych
iotoczenia oraz podejmowanie
odpowiednich dziatan profilak-
tycznych czy naprawczych.
Aby ten proces mogt by¢ sku-
teczny i speliat swojg prewen-
cyjna funkcje, istotne jest, zeby
odpowiednie dla danej grupy
wiekowej treSci pojawiaty sie
przed wystapieniem sytuacji,
w ktorej bedg potrzebne.
W szczeg6lnosci odnosi sie to
do zachowan ryzykownych.
Uczen powinien zdoby¢ odpo-
wiednig wiedze i umiejetnosci,
zanim pojawi sie potrzeba sko-
rzystania z nich.

(...) Przedmiot edukacja
zdrowotna ma charakter inter-
dyscyplinarny, integrujac ele-
menty nauk medycznychinauk
o zdrowiu oraz nauk spotecz-
nych, humanistycznych, przy-
rodniczychiscistych?,

Cele ksztatcenia -

wymagania ogodlne

Przedmiot edukacja zdro-
wotna realizuje nastepujace
cele ksztalcenia:

1. Cel - podejmowanie dzia-
tan wspierajacych zdrowie we
wszystkich jego wymiarach
na wszystkich etapach zycia.

Uczen jest gotowy do podej-
mowania dziatan dotyczacych
sposobow zachowania, dbania
ipoprawy zdrowia we wszyst-
kich jego wymiarach (tj. fizycz-
nym, psychicznym, spotecz-
nym, seksualnymi srodowisko-
wym) oraz do dbatosci o bezpie-
czenstwo zdrowotne wiasne
iinnych osob.

2.Cel - rozumienieiakcepta-
Cja przemian oraz procesow za-
chodzacych w ludzkim ciele
na wszystkich etapach zycia.

Uczen zna i rozumie proste
pojecia z zakresu zdrowia oraz
zaleznosci wybranych zjawisk
i proceséw zachodzacych
w ciele cztowieka, w tym cho-
rob i niepelnosprawnosci.
Uczen jest gotowy do akcepto-
wania zmian zachodzacych
w ciele cztowieka.

3. Cel - odpowiedzialne pet-
nienie rél spotecznych i budo-
wanie relacji opartych na war-
tosci zdrowia, godnosci, sza-
cunku i tolerancji na wszystkich
etapach zycia.

Uczen znairozumie zasady
funkcjonowania w réznych
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grupach spotecznych oraz pod-
stawowe obowigzki cztowieka
wobec rodziny i spotecznosci
lokalnej oraz Srodowiska.
W swoim postepowaniu prze-
jawia akcep-tacje i szacunek
wobecssiebieiinnych oséb. Do-
strzega potrzeby innych osob
ireagujenanie.

4.Cel - monitorowanie wta-
snego stanu zdrowia we wszyst-
kich jego wymiarach na wszyst-
kich etapach zycia.

Uczen potrafi obserwowac
swéj stan zdrowia wroznych sy-
tuacjach, w tym z wykorzysta-
niem technologii informacyjno-
komunikacyjnych. Potrafi od-
bierac ze zrozumieniem komu-
nikaty dotyczace swojego stanu
zdrowia. Rozumie konsekwen-
cje braku dbania o zdrowie.

5. Cel - rozumienie czynni-
koéw wptywajacych na zdrowie
we wszystkich jego wymiarach.

Uczen potrafi dostrzegaé
czynniki pozytywnie i negatyw-
nie wptywajgce na zdrowie we
wszystkich jego wymiarach (tj.
fizycznym, psychicznym, spo-
tecznym, seksualnym i Srodo-
wiskowym).

Ze wzgledu na cele edukacji
zdrowotnej, zwlaszcza zwig-
zane z catozyciowa dbatoscia
ozdrowieibudowaniem poten-
cjatlu zdrowotnego wtasnego
iotoczenia, szczegoblnie istotne
jest ksztatcenie i rozwijanie na-
stepujacych umiejetnosci:

1. Umiejetno$¢ - realizowa-
nie dziatanh wplywajacych
na utrzymanie, poprawe
iochrone zdrowia.

2, Umiejetnos¢ - rozpozna-
wanie sytuacji zagrazajacych
zyciu i zdrowiu, w tym zagro-
zen wynikajacych z de-grada-
cji Srodowiska naturalnego
izmiany klimatu, i reagowanie
nanie.

3. Umiejetnosé - budowanie
pozytywnego wizerunku siebie
iinnych os6b oraz podtrzymy-
wanie zdrowych relacji inter-
personalnych (w rodzinieioto-
czeniu)iksztattowanie postawy
szacunku wobec Srodowiska
naturalnego.

4. Umiejetnos¢ - promo-
wanie w swoim otoczeniu po-
staw opartych na zdrowym
stylu zycia.

5. Umiejetnos¢ - monitoro-
wanie aktualnego stanu zdro-
wia we wszystkich jego wymia-
rach.

6.Umiejetnosé - poszukiwa-
nie, weryfikowanie i analizowa-
nie informacji w zakresie wta-
snego zdrowia i czynnikow
nanie wptywajacych.

Wymagania

szczegotowe dotyczace

wiedzy i umiejetnosci

Podstawa  programowa
w zakresie przedmiotu eduka-
cja zdrowotna obejmuje dzie-
sie¢ dziatow, ktére odzwiercie-
dlajg sfery funkcjonowania
cztowieka.

W dziale I wskazano zagad-
nienia dotyczgce wartosci i po-
staw ksztattowanych uuczniow
podczas realizacji wymagan
szczegotowych  zawartych

Kurier Lubelski
Pigtek-niedziela, 10-12.04.2026

Od nowego roku szkolnego edukacja
zdrowotna bedzie przedmiotem
obowigzkowym - poinformowata ministra
edukacji Barbara Nowacka. Przekazata tez,
ze nieobowigzkowy bedzie jednak modut
dotyczacy wiedzy seksualne;.

A czego tak naprawde bedg sie uczyc
dzieci? Prezentujemy wycigg podstawy
programowej dla uczniow najmtodszych
klas podstawowki

CZEGO BEDA SIE
UCZYC DZIEC]
NA LEKCJACH

EDUKAC
/DROWOINLJ
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To rodzice zdecyduja, czy ich dziecko bedzie uczestniczyé w edukacji seksualnej

w dziatach II-X. Ze wzgledu
na uniwersalny charakter tych
wymagan dziatI ma inng struk-
ture niz pozostate dziaty. Pre-
zentowane pojecia przedsta-
wiaja perspektywe filozoficzno-
antropologiczng i stanowig
istote naszej kultury, majg sens
powszechnyinieredukowalny,
dlatego nie mozna im przypisac¢
konkretnych  umiejetnosci,
a do tego wyrazajg sie przez
przyjeta osobistg hierarchie
wartosci oraz w ksztattowanych

na niej postawach. Zagadnienie
wartos$ci i postaw stanowi fun-
dament, nabazie ktorego sa for-
mulowane pozostate wymaga-
nia szczegbtowe w poszczegol-
nych dziatach. Zdrowie jest de-
finiowane jako wartos¢ miedzy-
pokoleniowa i miedzykultu-
rowa. Godnosc i szacunek sta-
nowig podstawe budowaniare-
lacji miedzyludzkich, w szcze-
g06Inosci w odniesieniu do zdro-
wia psychicznego, spotecznego
iseksualnego. Postawy prospo-

lecznei altruistyczne oraz kul-
tura wolontariatu pozwalaja
wyeksponowac potencjat moz-
liwych oddziatywan dla dobra
wspolnego.

Wymagania szczegbdtowe
dotyczace wiedzy i umiejetno-
$ci wyodrebnione w kazdym
z dziesieciu dziatow wzajemnie
sie uzupekniaja i tylko ich réw-
nolegta realizacja pozwala
w pelni osiggnac cele ksztatce-
nia - wymagania og6lne okre-
Slone dla przedmiotu.

W podstawie programowej
w zakresie przedmiotu eduka-
cja zdrowotna szczegblnie
istotne jest umozliwienie
uczniom zbudowania, utrzy-
mania i zmiany zachowan zdro-
wotnych w modelu najlepiej
odpowiadajacym na ich po-
trzeby oraz sytuacje zdrowotna.
W tym celu w czeSci dziatéw dla
Kklas VIIi VIII wprowadzono wy-
magania fakultatywne - dowy-
boru przez nauczyciela. Waz-
nym kryterium doboru przykta-
dow wtakich wymaganiach po-
winna by¢ ich podstawa na-
ukowa. Intencja sformutowania
wymagan fakultatywnych jest
mozliwos¢ dostosowania przez
nauczyciela wymagan szczego-
towych do kontekstu spotecz-
noscilokalnejiszkoty, poziomu
juz posiadanej wiedzy i umiejet-
nosci ucznioéw, ich zaintereso-
wan oraz utatwienie oméwie-
nia zuczniami wydarzen biezg-
cych. Istotne jest natomiast, aby
zajecia byty prowadzone wnur-
cie pedagogiki pozytywnej, tak
abywzmacniaty u uczniéw mo-
tywacje, samodyscypline oraz
poczucie wiasnej skutecznosci
w zakresie podejmowania za-
chowan prozdrowotnych i uni-
kania zachowan ryzykownych.

Kazde z wymagan szczegb-
towych zawartych w tabelach
faczy w sobie wiedze, ktora
uczniowie powinni opanowacg,
oraz umiejetnosci, ktére po-
winni zdoby¢.

KLASY IV-VI

Pytanie wiodace: Dlaczego
zdrowie jest wartoScig oraz jak
rozwija¢  odpowiedzialnos¢
za zdrowie wilasne i innych
0sob?

Uczeni:

1) traktuje zdrowie jako war-
tos¢ nar6znych etapach zycia
cztowiekaiklasyfikuje je w oso-
bistej hierarchii wartoSci;

2) traktuje zdrowie jako za-
sob cztowieka, o ktory nalezy
sie troszczy¢ i ktory nalezy roz-
wijac - w wymiarze indywidu-
alnym, spotecznym i Srodowi-
skowym;

3) rozumie, na czym polega
postawa troski i odpowiedzial-
nosci za wlasne zdrowie;

4) okazuje szacunek sobie
irozwija poczucie wlasnej war-
toSci; okazuje szacunek i empa-
tie wrelacjach miedzyludzkich
i jest gotéw przyjac perspek-
tywe drugiego cztowieka oraz
troszczyc sie o Swiat przyrody,

- dostrzegajac perspektywe przy-

sztych pokolen;
5) prezentuje postawe opty-
mizmu zyciowego, ktory

sprzyja zdrowiu i harmonii
z otaczajacym Srodowiskiem.

Zdrowie fizyczne

Pytanie wiodgce: Jak ksztat-
towac postawy i umiejetnosci
w zakresie dbania o zdrowie
oraz systematycznego monito-
rowania zdrowia fizycznego
istosowania podstawowej pro-
filaktyki zdrowotnej?

Uczeii:

1) omawia pojecie zdrowia
izdrowego stylu zycia; wymie-



nia wiarygodne i rzetelne zr6-
dtainformacji o zdrowiuizdro-
wym stylu zycia;

2) wykonuje czynnosci hi-
gieniczne (tj. mycie zeboéw, my-
cie rak, mycie twarzy, mycie
ciata, mycie wtos6w, dba o czy-
stoé¢ bielizny i odziezy); korzy-
sta z podstawowych Srodkow
higienicznych i pielegnacyj-
nych; omawia znaczenie hi-
gieny osobistej dla utrzymania
zdrowia;

3) wyjasnia, czym jest nad-
waga i otytos¢, oraz omawia,
na czym polega ich profilak-
tyka;

4) wyjasnia, czym sg bada-
nia profilaktyczne i badania
przesiewowe oraz w jakich
grupach i kiedy powinny by¢
wykonywane; omawia pojecie
grupy ryzyka;

5) wymienia objawy, ktore
mogg Swiadczy¢ o chorobie,
w tym: zmiany skorne, bole
brzucha, klatki piersiowej,
glowy, wymioty, krew
w stolcu;

6) mierzy temperature ciata
przy uzyciu roznych termome-
trow; wyjasnia, czym jest go-
raczka, kiedy jest grozna,
a kiedy nie trzeba jej obnizac;

7) wyjasnia, czym s3 szcze-
pienia; wyjasnia, dlaczego
warto sie szczepic;

8) wymienia zasady przygo-
towania sie do wizyty lekar-
skiej, w tym do wizyty stoma-
tologicznej, oraz zasady hi-
gieny osobistej; przygotowuje
odpowiedzi na pytania stan-
dardowo zadawane przez leka-
1za;

9) postepuje w stanach za-
grozenia zycia i zdrowia zgod-
nie z zasadami udzielania
pierwszej pomocy; wymienia
sytuacje, w ktorych nalezy we-
zwac zespot ratownictwa me-
dycznego (karetke pogotowia).

Aktywnosé fizyczna

Pytanie wiodace: Jak syste-
matycznie podejmowac po-
zaszkolng aktywnos¢ fizyczng
oraz Swiadomie ograni-czac se-
dentarny styl zycia (bezczyn-
no$¢ ruchowa) w kontekscie
dbatosci o zdrowie, ze szcze-
golnym uwzgled-nieniem pro-
filaktyki otytosci?

Uczen:

1) systematycznie uczestni-
czy w réznorodnych formach
aktywnosci fizycznej, szcze-
gOlnie na Swiezym powietrzu;
dobiera str6j do panujacych
warunkow atmosferycznych;
stosuje zasady bezpieczenstwa
podczas aktywnosci fizycznej;
wymienia korzysci zdrowotne
wynikajace z aktywnosci fi-
zycznej, w tym w profilaktyce
nadwagi i otytosci;

2) promuje aktywnosSc fi-
zyczng w grupach réwiesni-
czychirodzinie; dazy do zale-
canego poziomu aktywnosci
fizycznej (np. wspomagajacsie
technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi);

3) znajduje miejsca, obiekty
iwydarzenia w najblizszej oko-
licy, ktére mozna wykorzystac
do podejmowania aktywnosci
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fizycznej w sposéb bezpieczny
izgodny z jego zainteresowa-
niami;

4) ogranicza czas spedzany
w pozycji siedzacej lub lezacej
w ciagu dnia przez aktywne
przerwy (np. cwiczenia rozcia-
gajace, ¢wiczenia oporowe,
¢wiczenia oddechowe, ¢wicze-
nia wzroku); wymienia nega-
tywne skutki zdrowotne wyni-
kajace z prowadzenia seden-
tarnego stylu zycia (bezczyn-
nosci ruchowej);

5) systematycznie wyko-
nuje ¢wiczenia relaksacyjne,
w tym ¢wiczenia oddechowe;
rozumie znaczenie ¢wiczen fi-
zycznych dla obniZenia stresu;

6) przyjmuje prawidtowa
pozycje ciata podczas codzien-
nych aktywnosci; regularnie
wykonuje ¢wiczenia ukierun-
kowane na ksztattowanie pra-
widlowe]j postawy

7) praktykuje techniki relak-
sacji przed zaSnieciem i stosuje
zasady higieny snu; wyjasSnia
znaczenie snu dla zdrowia fi-
zycznego i psychicznego; okre-
Sla zalecana dtugosc snu dla
0sob w jego wieku; opisuje klu-
czowe czynniki wptywajace
najakoS¢ snu, ze szczegblnym
uwzglednieniem negatywnego
wptywu korzystania z urza-
dzen elektronicznych przed za-
Snieciem.

Odzywianie

Pytanie wiodace: Jak
zdrowo sie odzywiaé, aby
wspierac swoj rozwoj fizyczny
ze szczegblnym uwzglednie-
niem profilaktyki nieprawidto-
wej masy ciata?

Uczeni:

1) stosuje sie do zaleceni
zgodnych z talerzem zdrowego
Zywienia, ze szczegb6lnym
uwzglednieniem regularnego
spozywania positkow, w tym
duzejilosci warzyw i owocow;
dostosowuje wielkos¢ porcji
do swoich potrzeb; unika zyw-
nosci niekorzystnej dla zdro-
wia (np. fast foodéw, stody-
czy);

2) stosuje zasady zdrowego
nawadniania; unika stodzo-
nych napojow;

3) samodzielnie przygoto-
wuje proste, zdrowe positki
oraz zdrowe przekaski; wy-
biera produkty bogate w pod-
stawowe sktadniki odzywcze;

4) uprawia rosliny jadalne
w celu przygotowania zdro-
wych positkéw; wskazuje pro-
dukty pochodzenia roslinnego
korzystne dla zdrowia;

5) rozpoznaje oznakowania
na etykietach produktéw spo-
zywczych, w tym informacje
o wartoSci odzywczej i alerge-
nach, a takze wyjasniaich zna-
czenie oraz zastosowanie
w wyborze produktéws; korzy-
sta z wiarygodnych aplikacji
mobilnych do analizy sktadu
produktow;

6) ocenia Swiezos¢ produk-
tow spozywczych; rozpoznaje
oznaki psucia sie zywnosci;
stosuje podstawowe metody
przechowywania zywnosci;
szacuje zapotrzebowanie

na produkty spozywcze, aby
unikac ich marnotrawienia.

Zdrowie psychiczne

Pytanie wiodace: Jak dba¢
odobrostan psychiczny i emo-
cjonalny, w tym poczucie wta-
snej wartoSci i skutecznosci?

Uczen:

1) omawia pojecie zdrowia
psychicznego, czynniki je chro-
nigce oraz te, ktore zwiekszajg
ryzyko wystepowania zabu-
rzen psychicznych;

2) rozpoznaje i nazywa
emocje u siebie iinnych osob;
omawia i stosuje konstruk-
tywne sposoby radzenia sobie
Z emocjami, m.in. techniki
uwaznosci; omawia zasady
pierwszej pomocy emocjo-

nalnej;
3) omawia pojecie stresu;
wyjaSnia  wplyw  stresu

na ciato, mysli, emocje, zdol-
nosci poznawcze; stosuje kon-
struktywne sposoby radzenia
sobie ze stresem;

4) omawia pojecie pozy-
tywnej samooceny i pozytyw-
nego obrazu siebie, a takze wy-
mienia sposoby ich budowania
W swoim Zyciu;

5) omawia pojecie postawy
asertywnej; adekwatnie do sy-
tuacji korzysta z asertywnosci;
odroznia, czym jest postawa
asertywna, a czym agresywna
iulegta;

6) omawia pojecie prze-
mocy; wymienia przyktady za-
chowan przemocowych,
w tym przemoc fizyczna, psy-
chiczng, rowie$nicza i cyber-
przemoc; omawia sposoby re-
agowania na przemoc i wska-
zuje miejsca, w ktérych mozna
szukac¢ pomocy, bedac osobg
doswiadczajaca przemocy lub
jej Swiadkiem;

7) omawia pojecie zacho-
wan autoagresywnych; wy-
mienia konsekwencje zdro-
wotne zwigzane z zachowa-
niami autoagresywnymi;
wskazuje miejsca, w ktorych
mozna szuka¢ pomocy;

8) omawia zagadnienie ko-
munikacji werbalnej i niewer-
balnej orazich znaczenie wre-
lacjach interpersonalnych,
w tym rowiesniczych, rodzin-
nychiinnych; rozwija umiejet-
nosci komunikacyjne;

9) wskazuje miejsca uzy-
skania pomocy psychologicz-
nej, psychoterapeutycznej
i psychiatrycznej dla dzieci
imtodziezy, w tym telefony za-
ufania; omawia sytuacje wy-
magajace reakcji osob doro-
stych;

10) omawia potrzeby oséb
7 zaburzeniami neurorozwojo-
wymi, w tym z zaburzeniem ze
spektrum autyzmu, ADHD,
rozwojowymi zaburzeniami
uczenia sie, zaburzeniem roz-
woju intelektualnego, oraz po-
trzeby os6b z niepelnospraw-
nosciami fizycznymi.

Zdrowie spoteczne

Pytanie wiodace: Jak budo-
wac relacje interpersonalne
oparte na otwartosci, zaufaniu
ipodmiotowosci w oto-czeniu

rodzinnym, szkolnym, réwie-
$niczym ilokalnym?

Uczeii:

1) wyjasnia pojecia: kolezen-
stwo, przyjazn, zauroczenie,
zakochanie, mitos¢, a takze roz-
poznaje niewtasciwe zachowa-
nia w tych relacjach;

2) wymienia i omawia funk-
cje rodziny; opisuje przejawy
jej prawidtowego funkcjono-
wania; omawia wartoS¢ ro-
dziny w Zyciu osobistym czto-
wieka;

3) omawia czynniki wpty-
wajace na atmosfere w rodzi-
nie, zna prawa i obowigzki
dziecka oraz rodzicow

4) omawia sposoby dbania
o wiezi rodzinne (relacje
zmatka, ojcem, rodzenstwem,
dziadkami i dalsza rodzina);

5) opisuje zmiany mogace
wystepowa¢ w rodzinach,
w tym separacje, rozwod, wej-
Scie rodzicow w nowe zwigzki,
adopcje, rodzicielstwo zastep-
cze, pojawienie sie rodzen-
stwa, chorobe i Smier¢, a takze
wymienia sposoby radzenia
sobie w takich sytuacjach.

Zdrowie srodowiskowe
Pytanie wiodace: Jak Srodo-
wisko naturalne i jego zanie-
czyszczenia wptywaja na zdro-
wie publiczne iindywidualne?

Uczeni:

1) omawia wptyw jakoSci
Srodowiska naturalnego
na zdrowie cztowieka, w tym
zanieczyszczenia powietrza
iwod, zmniejszenie iloSci tere-
néw zielonych, zmiany kli-
matu; wyjasnia, jak wzrost
Sredniej globalnej temperatury
wplywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka;

2) sprawdza aktualny stan
zanieczyszczenia powietrza
przy uzyciu technologii infor-
macyjno-komunikacyjnych
(np. specjalistycznych aplika-
cji mobilnych) oraz podaje
przyktady ograniczania jego
poziomu w swoim otoczeniu;

3) wyjasnia, dlaczego kon-
takt z natura jest istotny dla
zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnosc za zwierzeta
domowe, jak rowniez za dzika
przyrodeiekosystemy;

4) sprawdza nateZenie ha-
tasu przy uzyciu technologii in-
formacyjno-komunikacyj-
nych (np. specjalistycznych
aplikacji mobilnych) oraz po-
daje przyktady ograniczania
jego poziomu w swoim otocze-
niu; wyjasnia zasady profilak-
tyki niedostuchu;

5) podejmuje dziatania pro-
ekologiczne, aby poprawic stan
Srodowiska naturalnego i wia-
sne zdrowie.

Internet i profilaktyka

uzaleznien

Pytanie wiodace: Co nalezy
wiedzie¢ na temat bezpiecz-
nego korzystania z Internetu
izagrozen zwigzanych z zazy-
waniem substancji psychoak-
tywnych?

Uczeni:

1) przestrzega zasad hi-
gieny cyfrowej; omawia defi-
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nicje zjawiska: niebieskiego
Swiatla, szyi SMS-owej, krot-
kowzrocznosci w kontekscie
naduzywania urzadzen ekra-
nowych; omawia ro6znice
miedzy relacjami miedzy-
ludzkimi bez uzycia oraz
z uzyciem technologii i urza-
dzen elektronicznych;

2) omawia zagrozenia wy-
nikajace z niewlasciwego uzy-
wania technologii informa-
cyjno--komunikacyjnych,
w tym cyberprzemoc, hejt,
mowe nienawisci, kreowanie
cyberrzeczywistosci, zjawisko
patostreamingu, uzaleznienie
od Internetu i gier komputero-
wych oraz niebezpieczne kon-
takty w sieci, m.in. uwodzenie
w sieci (grooming); omawia
korzysci i zagrozenia zwia-
zane ze sztuczng inteligencja
oraz wirtualng rzeczywisto-
Scig (VR);

3) omawia korzysci wynika-
jace z przestrzegania ,,domo-
wych zasad ekranowych”;

4) omawia zagrozenia
zZwigzane z zazywaniem sub-
stancji  psychoaktywnych,
w tym alkoholu, wyrobow ty-
toniowych, napojow energety-
zujacych;

5) omawia Sposoby reago-
wania w sytuacjach wystepo-
wania zagrozen zwiazanych
z korzystaniem z Internetu
i zazywaniem substancji psy-
choaktywnych, w tym ze spo-
zywaniem alkoholu, uzywa-
niem wyrobéw tytoniowych,
spozywaniem napojow ener-
getyzujacych, a takze wymie-
nia sposoby uzyskania po-
mocy specjalistycznej w tym
zakresie;

6) formutuje argumenty do-
tyczace korzysSci wynikajacych
zniezazywania substancji psy-
choaktywnych, w tym niespo-
zywania alkoholu, nieuzywa-
nia wyrobow tytoniowych,
niespozywania napojow ener-
getyzujacych.

KLASY VLIV

(...)Ze wzgledu na cele edu-
kacji zdrowotnej, w szczegdl-
nosci rozwijanie kompetencji
zwigzanych z catozyciowa
dbatoscig o zdrowie oraz budo-
wanie potencjalu zdrowotnego
wlasnego i otoczenia, przed-
miot powinien mie¢ charakter
praktyczny oraz wykorzysty-
wac nowoczesne, aktywizu-
jace metody nauczania. Ko-
nieczne jest przekazanie
uczniom wiedzy na temat wy-
branych zagadnien (np. symp-
toméw chorob). Jednak do re-
alizacji edukacji zdrowotnej re-
komendowana jest metoda
projektu, przede wszystkim
w zakresie wymagan szczego-
towych dotyczacych aktywno-
Sci fizycznej i odzywiania,
zdrowia Srodowiskowego oraz
budowania postaw i relacji
spotecznych. Z jednej strony
wzmocni to samodzielnos¢
i odpowiedzialnos¢ uczniow
za wdrazanie zachowan proz-
drowotnych i unikanie zacho-
wan ryzykownych, a z drugiej
strony stworzy im warunki
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do indywidualnego kierowa-
nia procesem uczenia sie.

(...)Doswiadczenia eduka-
cyjneiprojekty wramach edu-
kacji zdrowotnej moga byc re-
alizowane m.in. w formie:

1) zorganizowania miedzy-
pokoleniowego pikniku rekre-
acyjnego;

2) wyjScia edukacyjnego
do pobliskiego ekologicznego
gospodarstwa rolnegoiwspol-
nego przygotowania positku
z uprawianej tam Zywnosci;

3) wizyty w domu seniora
iuczestnictwa w zajeciach in-
tegracyjnych;

4) wizyty w gabinecie lekar-
skim (np. podstawowej opieki
zdrowotnej, stomatologicz-
nym, dermatologicz-nym), sta-
cji sanitarno-epidemiologicz-
nej lub w formie spotkania
z przedstawicielem zawodu
zwigzanego ze zdrowiem czto-
wieka;

5) zorganizowania szkol-
nego dnia sportu;

6) przygotowania i prze-
prowadzenia zajec na temat
wybranego zagadnienia zdro-
wotnego przez uczniow star-
szych klas dla uczniéw mtod-

szych klas;
7) zorganizowania klasowej
wycieczki rowerowej lub

uczestnictwa w programach
popularyzujacych rower jako
Srodek transportu do szkoty;

8) przygotowania postow
edukacyjnych na temat wybra-
nego zagadnienia dotyczacego
edukacji zdrowotnej przezna-
czonych do zamieszczenia
na profilu lub stronie interne-
towej szkoty;

9) wizyty w klubie gospo-
dyn wiejskich i udziatu we
wspolnych aktywnosciach;

10) wyjscia do sklepu spo-
Zywczego, w tym analizowania
etykiet wybranych rodzajow
produktéw spozywcezych, ana-
stepnie przeprowadzenia dys-
kus;ji w klasie na temat Swiado-
mych wyboréw konsumenc-
kich;

11) zorganizowania zajec dla
miodszych uczniow w szkolnej
Swietlicy lub bibliotece;

12) przeprowadzenia przez
uczniéw ankiety wsrod czton-
kéw ich rodzin i lokalnego Sro-
dowiska na temat wy-branego
zagadnienia zdrowotnego,
anastepnie analizy i prezenta-
cji wynikow zebranych przez
wszystkich uczniow;

13) zorganizowania wy-
stawy plakatow zachecajacych
do podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

14) wizyty w lokalnej insty-
tucji zajmujacej sie wspiera-
niem ludzi chorych lub dziata-
niami na rzecz zdrowego $ro-
dowiska;

15) wizyty w instytucji orga-
nizujacej wolontariat promu-
jacy zachowania prozdro-
wotne, zwigzany z szeroko po-
jetym zdrowiem;

16) wyjscia edukacyjnego
w nature (np. do pobliskiego
lasu, parku miejskiego, parku
krajobrazowego, parku naro-
dowego).
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Pierwsze kilometry pod ich skrzydlami. Bo nauka jazdy
to wiecej niz opanowanie sprzegla, biegow i przepisow

Mistrzowie Motoryzacji to
okazja, by doceni¢ rowniez
tych, pod ktorych skrzydia-
mi zaczynamy nauke jazdy -
instruktorow i szkoly. Towa-
rzysza kursantom wich
pierwszych kilometrach.

Pamietacie swoj pierwszy raz
za kierownicg? Dionie troche
zbyt mocno zaciSniete, wzrok
skupiony bardziej niz zwykle.
Proby ogarniecia sprzegta,
gazu, hamulca... I to pytanie
w glowie: ,,Co ludzie w tym wi-
dza, skoro to jest takie trudne?
Czy na pewno wszystko robie
dobrze i czy kiedykolwiek to
opanuje?”.

Mozemy sie zatozyé, ze
kazdy kierowca pamieta takie
chwile. Bo to jedno z tych do-

Swiadczen, ktore zostajg w pa-
mieci rowniez z innych powo-
doéw. Bo przeciez nauka jazdy
to co$ wiecej niz opanowanie
sprzegla, biegdbw i zasad ruchu
drogowego. To réwniez
ogromna odpowiedzialnos¢ -
za zycieizdrowie swoje orazin-
nych oséb.

Kluczowa role odgrywaja tu
instruktorzy nauki jazdy. To oni
sg obok, kiedy wszystko jest
nowe inie do konca oczywiste.
Potrafig zamieni¢ stres w sku-
pienie, a niepewnos¢ w pierw-
sza pewna, Swiadoma decyzje
na drodze. Thumacza, powta-
1zaja. Czasem zartuja, czasem
milcza. Zawsze czujni za kie-
rownica. Mozna zazartowac, ze
w takich sytuacjach sg jak dru-
gie mozgi kursantow.

A za instruktorami stoja
szkoty jazdy. Miejsca, ktore or-
ganizuja caly proces nauki
i dbajg o to, by kazdy kursant
miat szanse w konicu poczuc sie
pewnie za kierownicg i zdac eg-
zamin. Z zewnatrz to czesto
tylko szyld i samochody z cha-
rakterystyczng ,elky”, ale
w Srodku to codzienna praca,
doswiadczenie i ogromna od-
powiedzialnos¢.

Nie ma dwoch takich sa-
mych kursantow i nie ma
dwéch takich samych historii.
Jedni wsiadaja za kierownice
z ciekawoscia, inni z obawa.
Jedni tapig wszystko od razu,
inni potrzebujg czasu. Aletgczy
ich jedno - moment, w ktérym
cos kliknie. Kiedy jazda prze-
staje by¢ powodem paniki, za-

daniem, a zaczyna by¢ czyms,
co sprawia przyjemnosc. Ba,
ogromng radoS¢! Radosc
Z pierwszego samodzielnego
manewru, z dobrze wykonanej
jazdy, z poczucia, Ze ,,Dam jed-
nakrade”.

- Plebiscyt Mistrzowie Mo-
toryzacji to okazja, by docenic
tych, pod ktorych skrzydtami
zaczyna sie ta droga - instruk-
toréw i szkoty jazdy, ktére kaz-
dego dnia towarzysza kursan-
tom w ich pierwszych kilome-
trach - méwi Katarzyna Borek,
ktora odpowiada za plebiscyt
Mistrzowie Moto od strony re-
dakcyjnej.  Jak  dodaje:
- Chcemy docenic¢ historie ludzi
i miejsc, dzieki ktorym te
pierwsze kilometry stajq sie po-
czatkiem radosci.

MISTRZOWIE
MOTORVZAGYI

il

Ucza odpowiedzialnosci
i pewnosci na drodze

OSK LALA
Piaski, Lubelska 74

OSKLALA wPiaskach

0d 2013 roku konsekwentnie
.. ia dzialalnosé,

stawiajacna praktyczne przy-

gotowanie kursantéw doreal-

nychsytuacji drogowych.

Od poczatku istnienia oSrodek
buduje swojg oferte w oparciu
oroznorodno$ci elastycznosc.
Kursanci mogg zdobywac
uprawnienia w wielu katego-
riach - od AM, przez A1, A2i A,
azpo B, B+EiC. To szeroki za-
kres szkolenia, ktory pozwala
dopasowac nauke do indywidu-
alnych potrzeb i planéw przy-
sztych kierowcow.
Najwazniejszym elementem
szkolenia pozostaje jednak bez-
pieczenstwo. W OSK LALA na-
cisk ktadzie sie nie tylko na tech-
nike jazdy, ale przede wszystkim
na umiejetnos¢ radzenia sobie
wroznych, czesto nieprzewidy-
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walnych sytuacjach na drodze.
To podejscie sprawia, ze kur-
sanci sg lepiej przygotowani nie
tylko do egzaminu, ale takze
do codziennejjazdy.

Duzym atutem szkoty jest
takze dostep do réznych pojaz-
déw szkoleniowych. Dzieki
temu kursanci moga zdobywac
doswiadczenie w zr6znicowa-
nych warunkach i lepiej odna-
lez¢ sie za kierownicg niezalez-
nie od sytuacji. Nowoczesne
techniki szkolenia dodatkowo
wspieraja proces nauki, czynigc
gobardziej efektywnym i dosto-
sowanym do wspotczesnych
standardéw.

Nie bez znaczenia pozostaje
atmosfera - przyjaznaiwspiera-
jaca od pierwszego kontaktu. To
element, ktory czesto decyduje
okomforcie naukiipozwala kur-
santom szybciej przetamac stres
zwigzany z pierwszymi jazdami.

Przekaza¢ maksimum
wiedzy i umiejetnosci

Mirostaw Zuk
OSK Olek, Biata Podlaska

Niektorzy trafiaja do zawodu
przypadkiem, inni wybieraja
goswiadomie - kierujac sie
pasjaitym, co od zawsze by-
loimbliskie.

Juz na starcie byto jasne, ze nie
bedzie to tylko praca, ale natu-
ralna kontynuacja zaintereso-
waniwyksztatcenia. Motoryza-
cjaod zawsze byta obecnawjego
zyciu, dlatego wejscie w role in-
struktora stato sie czyms wiecej
nizdecyzja - bytologicznym kro-
kiem. - Zaréwno byt to Swia-
domy wybor, jak i pasja. Z wy-
ksztatcenia jestem, ze tak po-
wiem, samochodziarzem, wiec
poniekad mozna powiedziec, ze
pracuje w zawodzie - mowi Mi-
rostaw Zuk (instruktor nauki
jazdy, OSK Olek, Biata Podlaska).

W jego podejsciu do szkole-
nia wyraznie widaé, Zze sama
technikajazdy to dopiero pocza-

tek. Kluczowe jest co$ znacznie
trudniejszego do nauczenia -
sposob myslenia za kierownicg
iumiejetnos¢ przewidywaniasy-
tuacji, ktére na drodze zmieniajg
sie wutamku sekundy. - Najwaz-
niejsze jest to, aby przekazac
maksimum wiedzy i umiejetno-
Sci potrzebnych dojazdy - méwi
laureat.

Kazdy kursant to dla niego
nowa historia, inne podejscie
iinne wyzwania. W tej pracy nie
ma schematow - sg za to sytu-
acje, ktore potrafig zaskoczyc,
rozbawi¢, a czasem zmusic¢
do wiekszej cierpliwosci. I wia-
$nie to sprawia, ze kazda lekcja
jest inna. - Pamietam kursanta,
kt6ry pomimo ustawionych zna-
kow drogowych ustalajacych
pierwszenstwo, zatrzymywat sie
i powtarzat: ,w zasadzie mam
pierwszenstwo, ale nigdy nicnie
wiadomo” - méwi.

LIDERZY W SKALI WOJEWODZTWA
WE WSZYSTKICH KATEGORIACH

1. Kamil Pieikosz, DriveTech Mechanika Samochodowa, Borowina Sitaniecka
2. Tomasz Witkowski, Alians Serwis samochodowy, Lublin
3. Michat Ignatiuk, Igta Cars Michat Ignatiuk, Solinki

1. Auto Serwis Wojdat, Stezyca, Piaskowa 16
2. Wezyr - Serwis Bmw, Radawiec Duzy, Radawiec Duzy 121
3.Bosch Car Service Warsztat i SKP, Miedzyrzec Podlaski

1. Mirostaw Zuk, 0SK Olek, Biata Podlaska
2. WiolettaSzyputa, Auto Nauka Marian Zub, Zamos¢
3. tukasz Sidor, 05K Kulka, Lublin

1.0SKLALA, Piaski, Lubelska 74
2. Szkota Nauki Jazdy Auto-Driver, Terespol, Wojska Polskiego 94
3. Auto-MAX Szkota Nauki Jazdy, Bitgoraj, Kopernika 17

1. Piotr Cieslak, PHU Maj Hubert, Niezdow
2. Tomasz Kwiatkowski, PBI Lublin, Lublin
3. Marek Rutkowski, Chetmskie Linie Autobusowe Spétka z 0.0, Chetm

1. Kacper Kozicki, Chery G&G Auto, Lublin
2. Marcin Siemiak, BMW Best Auto, Lublin
3. Korneliusz Zybura, Zagiel Auto Autoryzowany Salon i Serwis, Lublin

1. Agat, Mikulin, Mikuliriska 37
2.SnookTrans Zbigniew Wymoczyt, Lublin, Romanowskiego 46
3. FREMIKS s.c., Swidnik, Niepodlegtosci 29/33

1.ESSA Detailing, Lublin, Nateczowska 51A
2. JJAWash&detailing, Lublin, Wyszyriskiego 4
3. Revo Detailing - Myjniareczna, Lublin, Prusa 8
Sprawdz aktualne wynikii gtosujna:
www.kurierlubelski.pl/moto
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W KSIEGARNIACH

Trzebabylo
trzymacésie zdala!
Dosprzedazy trafia wlasnie
»Ostatniejnocy” - thriller psy-
chologiczny Kathryn Croft
(wyd. Mova). Rozpoczynasie
w chwili, gdy bohaterka trafia
dodomunowej znajomej. Na-
glejej wzrok zatrzymuje sie
nazdjeciu slubnym wiszacym
wsalonie. Rozpoznaje pana
mlodego - tomezczyzna, zkto-
rymspedzila noc zaledwie
kilka dni wczesniej, nie wie-
dzac, zejest zonaty. Teraz wie
takze, ze zostal zamordowany.
Is

WKINACH

Jak skutecznie
poby¢ sie krewnych?

Juzjutro wkinach francusko-
-brytyjsko-amerykaniski
»»Przepis namorderstwo”
wrez. Johna PattonaForda.
Wydziedziczony przezrodzine
Becket Redfellow (Glen Powell)
postanawia za wszelka cene
odzyskac nalezng mu fortune.
Nadrodze do celu stoi jednak
przeszkoda - musi po kolei wy-
eliminowa¢ siedmioro krew-
nych. Wbezwzglednej grze
opienigdze nie mamiejsca
naskrupuly, akazdy krok Bec-
ketawciaga go coraz glebiej
wniebezpieczna spirale intryg
imanipulacji.

bb

ROCZNICA
Pamietajcie
o Dorothy Uhnak

Urodzila sie 24 kwietnia1930r.
w Nowym Jorku (zmarla tamze
76 pdzniej)izastynelajako cal-
kiem wzieta autorka powiesci
kryminalnych opartych owla-
sne doswiadczeniaz pracy

w policji. Najwiekszy jej sukces
to powieéc‘ »TheInvestigation”
(,,Sledztwo”), ktora zostala zre-
alizowanaw1987r. jako pelno-
metrazowy film ze stynnym
porucznikiem Kojakiem

- ,,;Kojak: The Price of Justice”
(,,Kojak: Cena sprawiedliwo-
§ci”). Rezyserowal Alan
Metzger, agléwnarole zagrat
-wiadomo - Telly Savalas.

mg

.Pod Paragrafem’, magazyn kryminalno-histo-
ryczny, nr201. Przygotowuje zespot: Bozenna
Piskata, Lucjan Strzyga, Stanistaw Majerowski,
Bozydar Brakoniecki, Tadeusz Zarek, Mariusz
Grabowski. Kontakt: redakcja@polskatimes.pl

Kurier Lubelski
Pigtek-niedziela, 10-12.04.2026
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W SRODKU

Krotka kariera ksiedza Hansa Schmidta. Jego wyjazd
do Standéw Zjednoczonych skonczyt sie wyrokiem smierci

—-str.24

W grudniu 1863 roku czytelnicy ,,Kurjera Warszawskiego”
wiedzieli, gdzie jest polityczna stusznosc

-str. 25

ZA TYDZIEN

Mord Belwederski.

Smieré zandarma Koryzmy
Ta sprawa, procz zaginiecia
gen. Zagorskiego i otrucia
gen. Rozwadowskiego, nale-
zy do tzw. kanonu niewyja-
$nionych spraw Il RP.

23

Przemytnicze szlaki PRL-u.
Czym handlowali polscy handlarze?

i

PRL-owski handel rodzit SI z czystej ekonomii. Np. w latach 70. ptaszcz ortlionoy kosztowat w Austrii trzy dolary, a jego cena w polskim

komisie wynosita 1,5 tysigca ztotych. Za papierowego dolara na czarnym rynku trzeba byto zaptaci¢ 120 zt

Anita Czupryn, bb, zar
redakcja@polskatimes.pl

Niedobory PRL tworzyly raj-
skie warunki dla przemytu.
Przemycano opony rowero-
we, kozuszKki, platyne, krysz-
talowe wazony, tréjrzedowe
grzebyki, biseptol, anawet
politure do mebli czy klej.

Zjawisko to doczekato sie swo-
jej nazwy: handel turystyczny,
i obrosto w mnéstwo anegdot
i legend, zeby na state wejs¢
do popkultury. Fenomen ten
w sposob dos¢ przewrotny rezy-
ser Jerzy Gruza wykorzystat na-
wet w serialu ,,Czterdziestola-
tek”, wysylajac Stefana Karwow-

skiego z polskim chodliwym
krysztatlem do Budapesztu.

500 serwetek z plastiku

Handlem turystycznym zaj-
mowali sie bowiem niemal
wszyscy, ktorzy mieli mozli-
wos¢ wyjazdu za granice. Moz-
liwos¢ ta wydatnie zwiekszyta
sie po odwilzy 1956 1., gtéwnie
do bratnich krajoéw tzw. bloku
wschodniego, ze szczegblnym
uwzglednieniem ZSRR. Ideg ko-
munistycznej wiadzy byta chec¢
integracji obywateli pafistw de-
mokracji ludowej, dzieki czemu
wyjazdy zagraniczne wydatnie
obywatelom utatwiono. Mozna
bylo poruszac sie posasiednich
krajach dzieki specjalnym kar-

tom, ktore wydawaty lokalne
wtadze, albo - p6zniej - za po-
moca tzw. wkiadek paszporto-
wych waznych zdowodem oso-
bistym.

W latach 70. mozna bylojuz
wyjecha¢ ,,na dowod”, w kto-
rymznajdowat sie obowigzkowy
wpis upowazniajacy do przekra-
czania granicy. Zniesiono tez
obowigzek wizowy. Polacy wy-
jezdzali do Czechostowadji, NRD,
na Wegry, do Butgarii, Rumunii,
noioczywiscie do Zwigzku Ra-
dzieckiego. A w kazdym z tych
krajow uptynniali bez proble-
mow wiasny towar, nieomal
od reki, zaopatrujacsie w te arty-
kuty, ktére akurat ,,chodzity”,
czyli byty atrakcyjne, w PRL.

Stanistaw Milewski, dzien-
nikarz i pisarz, wartykule ,,Spe-
cjalnos¢ PRL-u - przemyt”
przypomina jednak, jak w1957
r. na fali odwilzy i zwigzanej
znig rzekomej jawnosci zycia
publicznego ,,Trybuna Ludu”
opisata przypadek dwoch dy-
gnitarzy - dyrektora Central-
nego Zarzadu Aptekidyrektora
gabinetu prezesa GUS - ktorzy
zorganizowali sobie wyjazd
doZSRR. ,,Pierwszy zaopatrzyt
sie w kilkanascie sztuk komple-
tow damskiej bielizny, meskich
koszul milanezowych, kilka
garniturow, kilka pluszowych
kap, pare swetrow i dwa ptasz-
cze gabardynowe. »Spylil« to
wszystko w Moskwie za 8 tys.

rubli, ale nie kupit nic za te kwo-
te, bo juz go celnicy odnoto-
wali.

Szef gabinetu prezesa GUS-
u miat pecha jeszcze wiek-
szego. Wywibdzt wprawdzie
tylko 500 serwetek z plastiku,
ktore mu skonfiskowano - nie
bytoby w tym nic strasznego,
gdyby nie to, ze w Odessie,
gdzie poleciat z Moskwy, by
kupi¢ platyneiindyjskie szma-
ragdy, znaleziono za pod-
szewka jego walizki ponad 93
tys. rubliicztery ztote damskie
zegarki. Tamtejszy sad skazat
gonasiedemipdtroku wiezie-
nia”.

Cigg dalszy nastr.24
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Mariusz
Grabowski

KROTKI OKRES
SEAWY KS. SCHMIDTA

dy w1909 roku ks. Hans B. Schmidt wyjechat z Bawarii
do Stan6w Zjednoczonych, aby tam peic postuge
duszpasterska, wydawato sie, Ze rozpoczyna sie dlan
triumfalny okres zycia. Jakby na potwierdzenie - pracu-
jacw Nowym Jorku w parafii Sw. Bonifacego - ks. Schmidt poznat
atrakcyjng gospodynie plebanii, imigrantke z Austro-Wegier Anne
Aumiiller. Zawarli nawet matzenstwo, cho¢ o watpliwej doktrynal-
nej waznosci, bowiem sakrament sprawowat... sam pan mtody.

Feralna poszewkaz literg ,, A"

Alenie sekretny ozenek byt najgorszy. Oto bowiem natych-
miast po odkryciu cigzy u Anny ks. Schmidt podciat jej gardto,
azwloki po¢wiartowat, spakowatiwrzucit do East River. Stato
sie to 2 wrzesnia 1913 roku.

Z tekstu Marka Gado ,,Killer Priest: The Crimes, Trial, and
Execution of Father Hans Schmidt” wiemy, §ledztwo w sprawie
Smierci Anny Aumiiller prowadzili detektywi Faurot i Cassassa.
Ciato kobiety byto zapakowane w charakterystyczng poszewke
zwyszytym inicjatem ,,A” oraz metkq handlowa, szybko wiec
odnalezli producentaiuzyskali wglad w ksiege zamowien.

Dalej wypadki potoczyly sie szybko. Sprawdzajac kolejne
mieszkanie klientow, znalezli zamkniete drzwi, a poich otwo-
rzeniu Slady krwiinarzedzia rzeZnickie. Okazato sie, ze miesz-
kanie wynajmowatl niejaki Hans Schmidt dla ,,mtodej kobiety
nalezacej dojego rodziny”.

Taki to byt duchowny...

Aresztowanie nieszczeSnika przemienito sie spektakl me-
dialny. Tytuly prasowe konkurowaty ze soba w natezeniu stop-
nia sensacji na temat zbrodni. Ks. Schmidt, mimo ze symulowat
chorobe psychiczng podczas pierwszej rozprawy, zostat osta-
tecznie skazany na kare - krzesto elektryczne. Wyrok wykonano
18 lutego 1916 roku w wiezieniu Sing Sing i ks. Schmidt byt jedy-
nym w historii USA duchownym katolickim, na ktérym wyko-
nano wyrok Smierci.

Jak pisze Mark Gado, w trakcie Sledztwa wyszly najaw inne
fakty z zycia duchownego: miat drugie mieszkanie i zarabiat
zudawania lekarza, przeprowadzajac m.in. aborcje. Podejrze-
wano tez, ze ks. Schmidt dopuscit sie mordu na 9-letniej Almie
Kelmer, ktorej ciato znaleziono zakopane w piwnicy koSciota
w Louisville, w ktérym duchowny pracowat.

A Ze wjego drugim mieszkaniu Sledczy odkryli plik pustych
aktow zgonu. podejrzewano, ze planowat dokonac serii mor-
doéw dla wytudzenia pieniedzy od towarzystw ubezpieczenio-
wych.

A — g — | i
W czasie procesu ks. Schmidt przekonywat,
ze ,styszy polecenia, ktére miat wydawaé mu sam Bég”

ZHANDLOWYCH WO

JAZY PO SWIECIE RODZItY SIE FORTUNY IlI RP

Przemytnicze szlaki
PRL-u. Co przewozili

polscy handlarzes:

Ciag dalszy ze str. 23

Handlarze - ,,mrowki”

To jednak nie zrazato przed-
siebiorczych, pelnych inicjatywy
i talentéw do ryzyka Polakow.
Zaden wyrok i zadna kara nie
mogly ich powstrzymac, bo tez
rynek w Polsce ogotocony byt
niemal ze wszystkiego, a w ta-
kichna przyktad Czechachrary-
tasy, jak gumy do zucia, nylo-
nowe skarpetki czy bizuteria,
chocby sztuczna, w kazdym
sklepie. Nic dziwnego, ze zroku
na rok przemyt narastat. O ile
handlujacych turystéw mozna
bytoliczy¢ wtysigce, to przy kon-
cowcelat 80. byly tojuz miliony.

Wyjezdzali sportowcy, mu-
zycy, aktorzy, studenci, byty or-
ganizowane przez zaktadowe
zwigzki ,turystyczne” wy-
cieczki dla grup, ale tez indywi-
dualne wyjazdy przecietnych
Kowalskich, przekraczajgcych
granice zdobytym natalon ma-

tym fiatem. Indywidualni han-
dlarze w p6zniejszym dopiero
okresie otrzymali miano ,,mro-
wek” - drobnych przemytni-
kéw potrafigeych przejsé kilka
razy nadobe granice, wteiz po-
wrotem, z plecaczkiem czy
torba. W czarnym handlu PRL-
u swojg role odegrali tez mary-
narze, dyplomaci i studenci,
ktorzy dostali sie na uczelnie
bratniego Kraju Rad.
Sportowcy, zwtaszcza ci naj-
lepsi, wyjezdzajacy za granice
naliczne zawody czy na olim-
piady, mieli dos¢ utatwiona
sprawe. Nawet przytapani na
przemycie, jak oszczepnik Ja-
nusz Sidto czy Wiadystaw Ko-
mar - najlepszy polski miotacz
kula, mistrz olimpijski z Mona-
chium w1972 1. - mogli liczy¢
na przymkniecie oczu przez
wiadze i uznanie sprawy za nie-
byta. Gorzej, kiedy do prze-
mytu, zwlaszcza dewizami,
brali sie mniej znani sportowcy

zmniej popularnych dyscyplin,
jak np. brydzysci - ich sprawy
skonczyly sie procesamiiwy-
rokami. No, ale byto i tak, ze
sportowcy, Kktorzy wrocili
do Polski po olimpiadzie zimo-
wej w Grenoble w 1968 roku,
nie tylko nie przywiezli medali,
ale na dodatek i kozuszkow,
w ktore wyposazyt je PKOL.

Okazato sie, ze posprzeda-
wali je po180-200 dolaréw. Pol-
ski trener kolarzy w 1974 roku
sprzedat w Wiedniu 200 opon
rowerowych z panstwowych
zapasow, za co kupit uzywa-
nego volkswagena busa.
Przed sadem ttumaczyt sie, ze
zwigzek kolarski nie mogt im
kupi¢ auta, bo nie miat na to
pieniedzy. Sprawe rowniez za-
tuszowano.

Muzycy na bazarze

W uprzywilejowanej sytu-
acji byli dyplomaci, oficerowie
wywiadu i kurierzy MSW - ci

bez problemu przemycali
do Polski ztote 20-dolaréwki,
sztabki ztota czy tysigce dola-
row. Znostalgia wspominajg
swoje trasy koncertowe pokra-
jach bloku wschodniego czy
naZachodzie polscy artysci es-
tradowi, znani muzycy czy ze-
spoty muzyczne. Jechali nie
tylko po stawe, ale tez mate-
rialne dobra, za ktore, bywato,
mogli sie utrzymac w Polsce
wiele miesiecy.

Marek KarewicziMarcin Ja-
cobson wksiazce ,,Big-beat™ za-
warli mnéstwo anegdot z tam-
tych czaséw. Na przyktad onaj-
stynniejszym polskim wokali-
Scie tamtych czas6w Czestawie
Niemenie, ktory -bedacwLon-
dynie, gdzie nagrywat ptyte -
miat mozliwos¢ poznac Swia-
towa Smietanke artystyczna.
Przedstawiciel wytworni zata-
twil mu zaproszenie nabankiet
Roda Stewarta, absolutnie topo-
wego brytyjskiego piosenkarza




_SWH

ny komis
przy ul. Marszatkowskiej,
w ktérym sprzedawano
cymesy z zagranicznych
wojazy (fot. Z. Siemaszko)

rockowegoipopowego. Ale pol-
ski wokalista zignorowat zapro-
szenie - zamiast nabankiet wy-
brat sie na przedmiescia Lon-
dynu poopony dosamochodu,
naktore byta akurat promocja.

W ZSRR trasy koncertowe
polskich artystow trwaty szcze-
golnie dhugo. Iwszystkich tonie-
zmiernie cieszylo - zarabiali
w rublach transferowych, ktore
byly wymienialng waluta. Noi,
comiatoniebagatelne znaczenie,
zagraniczne honoraria nie byty
w Polsce opodatkowane. Ale ci,
ktorzy mieli dodatkowa smy-
katke do interesow, nie pogar-
dzili tez handlem. Za zarobione
pieniadze robili zakupy i szmu-
glowali do Polski z tych arty-
stycznych wojazy ztoto, brylanty
czyikony.

Jak podaje portal internetowy
Ciekawostkihistoryczne.pl
wtekscie ,,Przemytnicyiztomia-
1ze, co PRL-owscy muzycy na-
prawderobili za granicg”, niekto-
1zy zartystow dorabiali sie praw-
dziwych, oczywiscie jak na wa-
runki PRL, fortun. I tak zespot
Breakout, czyli matzenstwo Ta-
deusz NalepaiMira Kubasifiska,
za zarobione na wyjazdach pie-
nigdze kupili sobie prawdziwg
posiadtosc w Jozefowie: wielki
dom, ziemie, las, i hodowali ko-
nie.
Zespot Skaldowie w pewnym
momencie w ogole zrezygnowat
z wystepow na polskiej scenie
- tak wspaniale byli goszczeni
na Wschodzie.

»Biaty kabedz"”
Maryla Rodowicz wielokrot-
nie wwywiadach przyznawata,

Kurier Lubelski
Pigtek-niedziela, 10-12.04.2026

Ze jej miedzynarodowa kariera
dotyczyta gtownie krajow bloku
wschodniego: ZSRR, Czechosto-
wacja, NRD, Wegry. - Pienigdze,
ktére przywozitam z Rosji w la-
tach 80., wystarczaty na pot
roku: gratam dwumiesieczne
trasyikoncerty wnajwiekszych
halach. Podobnie byto z pie-
niedzmi zarobionymi w klubach
polonijnych w Chicago, Nowym
Jorku. Potem mogtam siedzie¢
z dzie¢mi w domu. Pamietam
pierwszy wyjazd do Stanow
w1978 1. Obiad w McDonaldzie
z czerwonym dachem znanym
z filméw - to bylo przezycie
- opowiadata. Nasza gwiazda
szczegblnie popularna byta
w ZSRR - na jej koncerty przy-
chodzito po 10 tysiecy ludzi.
A po koncertach bankiety do
rana, suto zastawione stoty
kawiorem i wedzonymi jesio-
trami, miesami w liSciach wino-

gron.
Znany powiesciopisarzidra-
maturg Janusz Glowacki

w swojej barwnej autobiografii
»Zglowy” wspomina: ,,Pozycza-
tem w Warszawie pare ztotych,
kupowatem krysztatowe wa-
zony, ktore dobrze szty w Cze-
chach, oraz bielizne poScielowa
itréjrzedowe plastikowe grze-
byki, na ktore byt popyt wBuka-
reszcie. Ijezeli celnicy przymy-
kali oko, uptynnialiSmy towar
na ulicach, a takze chodzac
podomach. Nastepnie udawali-
Smy sie do sklepow w Pradze.
Najlepiej sie do tego nadawat
legendarny dom towarowy
»Biaty EabedZ«. Tam nabywali-
Smy francuskie sktadane fajki
marki Briar, ktore w Polsce

wstwiato sie do komisu na No-
wym Swiecie przy Chmielnej
za dwieScie piecdziesiat zto-
tych”'

Polacy rownie chetnie co de-
moludy odwiedzali kraje
panstw zachodnich, jak Austria
czy Szwecja, gdzie réwniez
zniesiono dla nas wizy. Atrak-
cyjnym kierunkiem podrézy
turystycz-no-handlowych byty
tez Jugostawia i Turcja. W rze-
czy samej, mato kto ogladat
tam zabytki czy krajobrazy,
asprzedaz i zakupy odbywaty
sie szybkoibez zbednych cere-
gieli. Biura podr6zy organizu-
jace tego typu wycieczki
- oczywiScie nieoficjalnie -
miatly skrécony program zwie-
dzania, by grupa turystow mo-
glta w wielu znanych przez
przewodnikéw centrach miej-
scowego czarnego rynku zata-
twiCinteresy.

Z globulka Zet
Informacje o tym, gdzieico
schodzi najlepiej, rozprzestrze-
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two w schowkach upchneto
pokazny zapas globulek, ktére
pod wptywem goraca stopity
sie, kapiac na glowy turystow.

Celnik marozkazy

Otrzaskani bywalcy tury-
stycznego handlu mieli swoje
wiasne kupieckie trakty - do Tur-
cjiudawali sie przez kilka krajow,
zaliczajac Lwow, gdzie sprzeda-
wali dzinsy, a kupowali tam ten
towar, ktory akurat cieszyt sie
populamoscig na Wegrzech czy
w Rumunii. To dzieki najrézniej-
szym artykutom przywozonym
z zagranicy w Polsce jak grzyby
po deszczu wyrastaly wspo-
mniane juz komisy, ale najcze-
Sciej jednak sprzedaz odbywata
sie przez sie¢ wtasnych kontak-
tow.

Wtadza czestokroc przymy-
katanato oko, wpisujac czarny
handel we wspomaganie ryn-
kowych niedoboréw, ale han-
dlarze niejednokrotnie musieli
dysponowac tapoéwkami dla
celnikéw czy strazy granicznej.

- ]
W'1974 ROKU TRENER KOLARZY

SPRZEDAE W W IEDNIU 200 ZAPA-
SO YCH OPON ROWEROW YCH,
ZA CO KUPIE UZYWANEGO
VOLKSHAGENA BUSA

niaty sie btyskawicznie. Wia-
domobyto, ze do Turcjijedzie sie
poskoryikozuchy oraz obSmia-
ne dzis tureckie sweterki. W Ro-
sji - tez wiadomo - tanio mozna
byto dostac ztotoinp. aparaty fo-
tograficzne. Rodacy potrafili tez
kupic kilka ogromnych i ogrom-
nie ciezkich telewizoréw Rubin
i przewiez¢ je w wagonie po-
ciggu. Z NRD wieziono towary
tak w Polsce wtedy luksusowe,
jak rodzynki, wiorki kokosowe
czy pasty do zebdow.

W latach 70.180. chodliwy
byt sprzet elektroniczny. Potem
przyszedt czas na pierwsze
komputery. Ale byty tez hity,
ktore dawaty ogromne wrecz
przebitki cenowe. Takim hi-
tem, jak wspomina Stanistaw
Milewski, byty swego czasu
globulki Zet, czyli polskie
srodki antykoncepcyjne, ktore
za granicg robity oszatamiajaca
kariere. W Polsce lat 60. produ-
kowano je niemal chatupni-
czym sposobem, sama ich
promocja byta dos¢ tajemnicza.
»Globulka Zet zapobiega” - eni-
gmatycznie informowata prasa,
bo seks byt tematem tabu.

Ale ludzie wiedzieli swoje
i reklamowali te Srodki anty-
koncepcyjne kolokwialnym
wierszykiem: ,,Nie dawaj du-
pulki bez Zet globulki”. Glo-
bulka Zet robita oszatamiajaca
kariere za granicg. W Polsce
paczka kosztowata 7 zt, aw Ju-
gostawii 10 nowych dinaréw,
czyli prawie dolar. Niestety, hit
globulek przestat by¢ atrak-
cyjny, kiedy podczas jednej
z autokarowych wycieczek
do Jugostawii pewne matzen-

Oficjalnie jednak celnicy mieli
przykazane, aby tepic te pry-
watng inicjatywe rodakow.
Sprawami zwigzanymi z prze-
mytem zajmowata sie Stuzba
Bezpieczenistwa, skrupulatnie
odnotowujac wywozZone czy
zatrzymane towary.

Historyk Pawel Sowinski
w ksigzce ,,Wakacje w Polsce
Ludowej. Polityka wtadziruch
turystyczny (1945-1989)” wy-
danejw2005T. podatjako przy-
ktad, co w1974 roku wywiozta
do Egiptu 92-osobowa wy-
cieczka: 68 krysztatow, 38 zela-
zek, 21 zegarkéw Ruhla, 17 wen-
tylatoréw, a wszystko o warto-
Sci 53 tys. zt. Cztonkowie wy-
cieczki przywiezli zas towary
warte dziesie¢ razy tyle, czyli
potmiliona ztotych.

Bagaze na lotniskach czy
granicach byty wiec precyzyj-
nie przepatrywane - recznie, bo
nie byto wowczas skanerow.
Nic wiec dziwnego, ze pomy-
stowi handlarze robili, co mo-
gli, aby wywieZ¢, a potem przy-
wiez¢ do kraju jak najwiecej to-
waru. Legendarmne staty sie spe-
cjalne schowki w samocho-
dach. Towar pakowano wkota,
pod deske rozdzielcza, monto-
wano dodatkowy bak. Ciuchy
naktadano na siebie (jednej
pani udato sie wlozy¢ 15 kozu-
chow), ztoto wceiskano w my-
dta, wkielbasy albo pakowano
w obcasy butow.

Aby przemyci¢ wiertla
do Jugostawii, przemytnicy
szyli specjalne kamizelki z kie-
szonkami wewnatrz, w ktore je
upychali. Pomystowosé Pola-
kéw nie znata granic.
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Gdy , Kurjer” drukowat swoj tekst, trwata bitwa
powstancza pod Bodzechowem w powiecie ostrowieckim

O powstaniu styczniowym
na famach ,Kurjera”

19 grudnia 1863 roku (wedle kalendarza gregoriarnskiego)
na pierwszej stronie , Kurjera Warszawskiego” ukazat sie
tekst o sytuacji politycznej w Krolestwie. Miejscami trwa-
ly jeszcze rozpaczliwe walki powstancze z oddzialami
rosyjskimi, ale tekst reprezentowat ultralojalistyczne
stanowisko dziennika wobec wladz. Takie wlasnie, jakie
reprezentowala wiekszo$¢ 6wczesnego polskiego spote-
czenstwa.

»Chwila rozczarowania zaczyna nadchodzi¢ dla rozsadniej-
szej czeSci ludnosci, widzacej kraj coraz glebiej pograzajacy
sie w przepasci klesk; nie jest juz rzadkiem zjawiskiem dobro-
wolne opuszczanie przez buntownikéw tych kilku istnieja-
cych jeszcze band, powr6t ich pod domowa strzeche i po-
nowna przysiega na wiernos¢ prawemu rzadowi. W niekto-
rych miastach podpisane nawet zostaty adresy wiernosci
ipoddania sie. Podzegacze, czujac, jak usuwa sie im z rgk wta-
dza, uciekaja sie do najhaniebniejszych ktamstw dla zmniej-
szenia znaczenia tych oznak polepszenia sie potozenia rze-
czy.

W jednem z ich tajemnych pism powiedziano jest, Ze nie-
dawno wydany rozkaz do naszych naczelnikow wojennych
zaleca im zbieranie podpiséw na adresach wszelkiemi Srod-
kami, mianowicie obietnicami, pieniedzmi, grozbami, a w ra-
zie potrzeby gwattem. »W Warszawie, dodaje to pismo, po-
dobne zalecenie dano policji, ktorej nakazano rozpoczac
werbunek od zydéw i uwiezionych w cytadeli; pierwsi majg
otrzymywac po 20 rs. za podpis, a drudzy maja by¢ zachecani
nadziejg uwolnienia.

Z drugiej strony Patrie z 15go podaje korespondencje
z Krakowa z 6go, gdzie pomiedzy innemi ktamstwami jest
powiedziane: ze w Czestochowie, aby postrachem sktoni¢
mieszkancow do podpisania adresu do Cara, Putkownik Eh-
renroth kazat §cia¢ (sic) na placu publicznym trzech miesz-
kancéw, a potem zwotat witadze, duchowienistwo, znakomi-
tych mieszkanicow i nakazat im podpisac adres w ciggu
24 godzin.

Dla wszystkich moggcych by¢ wprowadzonymi w btad
przez podobne ktamstwa, oSwiadczamy, iZ nie ma ani stowa
prawdy w mniemanym okélniku przestanym do Naczelnikow
wojennych, ani w rozkazie do Policji rosyjskiej, rownie jak
iw mniemanym Scieciu w Czestochowie i zwotaniu znako-
mitszych mieszkancéw tego miasta.

Jedynie jest pewnem, Ze rzad podwoijnie silny, i przez
Srodki bedace jego rozporzadzeniu i gtéwnie przez czystosé
swych zamiar6w, nie robi nici nie potrzebuje nic robic dla wy-
wotania adresow poddania sie, mniej dla niego uzytecznych
niz dla tych, ktérzy bardzo cierpig z powodu obecnego stanu
1Zeczy.

Czuje bardzo dobrze, Ze adresy te wtedy tylko mogg mieé
znaczenie, kiedy beda wyrazeniem prawdziwego zalu, bez
zadnej tajemnej mysli i przekonania o niemozliwosci bezro-
zumnej walki, zgubnej przede wszystkiem dla kraju”.
opr. bb
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Sad uwierzyt dziewczynce, ktéra za kaidyn"l razem w identyczny

e ¥ \\ A
sposab relacjono-

wata przebieg zdarzen, wskazujac na Henryka R. i Pawta R. jako sprawcow

LUBIEZNY

DUET

Joanna F. zobaczyta krew na majtkach
9-letniej corki. Zapytata Monike, co sie stato.
Dziewczynka milczata przerazona, wiec
matka rozebrata jg. Ujrzata wstrzgsajgcy
widok. Silnie krwawita.

tocito zrobil? - spytata
kobieta gtuchym gto-
sem. Corka skulita sie.
Kto? - dociekata
matka. Po dtuzszej
chwili dziewczynka
wykrztusita: - Jasiek...

Czy mozna jej wierzyé?

Joanna mieszkata z tréjka
dzieci w matej podlubelskiej
wsi. Nigdzie nie pracowata.
Byla po rozwodzie, alimenty
od bytego meza z trudem wy-
starczaly na zycie.

Po sasiedzku mieszkata jej
siostra, Irena R. wraz z mezem
Henrykiem i dzie¢mi. Mieli pie-
cioro potomstwa. Ich sytuacja
materialna takze byta niewesota.
Henryk R. z zawodu kinoopera-
tor, od kilku lat nie mogt znalez¢
pracy. Obie rodziny zyty w bar-
dzo dobrych stosunkach, wspie-
rajacsie solidarnie w biedzie.

Jeden z synéw Ireny i Hen-
ryka miat na imie Pawet. Jed-
nak od matego wszyscy wotali

Mariusz Gadomski

naniego ,,Jasiek”. Liczyt 18 1lat,
konczyt zawodéwke. Czesto
bywatu ciotki Joanny. Przycho-
dzit na telewizje, bawit sie z jej
dzie¢mi.

Gdy Monika na usilne nale-
gania matki powiedziata jej, ze
zostata zgwatcona przez Jaska,
Joanne w pierwszej chwili ogar-
nat gniew na siostrzenca. Wy-
drapata by mu czy za to co zro-
bit. P6Zniej ogarnety jg watpli-
wosci. Czy matej mozna wie-
rzy¢? Byta lekko uposledzona
umystowo, uczyta sie w szkole
specjalnej. Jednak uparcie
twierdzila, ze to Jasiek. Dla-
czego miataby ktamac? Matka
powinna wierzy¢ swojemu
dzieckuije bronic.

Do zgwatcenia dziewiecio-
latki doszto 3 stycznia 1996
roku. Tego dnia Pawet R. byt
u kuzynow. Dziewczynka po-
wiedziata matce, ze gdy wszy-
scy domownicy juz spali, przy-
szedtipotozyt sie sie obok niej.
Zdjat wszystko, co miat na so-

bie. Ja takze rozebrat do naga.
Zatkatreka jej usta. Obmacywat
ja w okolicy krocza. Byt coraz
bardziej natarczywy.

- Bardzo mnie bolato. Tam
u dotu zaczeta mi lecie¢ krew.
Plakatam, prositam Jaska zeby
przestat, ale on dalej mi to robit
- mowita Monika.

Matka spytata czy to byt
pierwszyraz. Okazatosie, Zenie.
Juz wezesSniej cioteczny brat jg
molestowat. Wtedy jednak nie
posunat sie tak jak w tamtg
srode po Nowym Roku.

Siostrzeniec i szwagier

Joanna F. postanowita sie
z nim rozméwic¢. Poszla
do domu siostry i wywotata go
na strone. Pawet R. wystu-
chawszy oskarzen ciotki,
krzyknat: - Czego sie mnie cze-
piacie! Ja jej nie zgwatcitem.
Monice cos sie pokrecito.

- Jak to sie jej pokrecito?
Kilkarazy jg pytatam i mowita,
Ze toty. Onanie ktamie!

FOT. ARCHIWUM

- Moze nie, moze tak! A po-
wiedziata ci, co sie dziato p6t
roku temu na naszym strychu?

Zazadata aby siostrzeniec
sprecyzowat co ma na mysli.
Odpart, ze widziat jak ktos sie
dobierat do dziewczynki w wia-
domym celu. Nie chciat powie-
dzie¢, kto to byt. Radzit jej, by
spytata corki, albo sama sie do-
myslita. Joanna ponownie
wzieta na spytki Monike, Ta
rozptakata sie i powtorzyta, ze
przed kilkoma dniami skrzyw-
dzit ja Jasiek. A wczeSniej? -
Wujek Heniek... - wykrztusita
zdruzgotana dziewczynka.

Byt Srodek lata. Bawila sie
przed domem z dwojgiem cio-
tecznego rodzenstwa. Przy-
szedtHenryk R. Byl pijany. Zta-
palMonike za ramie i zaciggnat
po drabinie na stryszek. Zdjat
jej majtki, a nastepnie zwigzat
ja sznurkiem. Byta bezbronna,
wiecbez przeszkdd sie z nig za-
bawiat.

Naraz na strychu zjawit sie
PawetlR. Zdaje sie, ze przyszedt
po wedke. Nie mogt nie wie-
dziec, co ojciec wyprawia z Mo-
nika, ale nie zareagowat tak jak
powinien, tylko glupio sie
uSmiechat. Pogapit sieiposzedt
sobie.

Nie mogta tego zmysli¢

To réwniez nie miescito sie
Joannie w glowie. Co prawda,
szwagier nie zaliczat sie
do Swietych, lubit wypic,
powodce czasem biegat po wsi
bez celu, ale poza tym byt zwy-
czajnym mezczyzng. Zaden
zniego zboczeniec.

Kobiete znowu ogarnety
watpliwosci. Moze jednak Mo-
nika nie jest az tak nieporadna
jak wszyscy uwazaja. Moze jej
poziom umystowy sie popra-
wil? Nie znata sie na tym, Zdru-
giej strony jej cérka z takimi
szczegobtami opowiadata coja
spotkato od Jaska i podczas
»zabawy na strychu” z wuj-
kiem. Nie, nie mogta do tego
stopnia zmyS$la¢ - uznata
matka. Zadne dziecko w wieku
9lat nie bytaby do tego zdolne.

Zazadata wyjasnien
od szwagra. Henryk R. zareago-
wat podobnie jak jego syn.
Oburzyt sie, ze posadzaja go
otak brzydkie rzeczy. Wmawiat
Joannie, ze jej matatze. Albo ce-
lowo to robi, albo pomylita go
zkim$§ innym.

W tej sytuacji matka dziew-
czynki zaproponowata, zeby
Monika w obecnosci wujka
opowiedziata o tym co sie wy-
darzyto u niej wt6zkuinastry-
chu przed szeScioma miesig-
cami. Henryk niechetnie zgo-
dzit sie na konfrontacje. Matka
ponownie spytata corke, czy Ja-
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siekiwujek jej torobili. Henryk
R. nie czekajac na odpowiedz
dziewczynki zaczat na nig krzy-
cze¢. Mimo to Monika potwier-
dzita, ze zostala przez nich
zgwatcona.

Powiedzcie, zZe to byt

Kamil...

Irena R. byta wszoku, kiedy
dowiedziata sie od siostry
0 ,,wyczynach” Henka i Pawta.
Radzila jej, zeby nie darowata
bydlakom, niech doniesie
na nich, a oni niech p6jda sie-
dzie¢, pedofile jedne,
za krzywde Moniki.

Joanna troche sie wahata.
Jakze doniesc na rodzine? Be-
dzie szum na calg wies. Komu
to potrzebne? Jednak Irena
uwazatla, Ze siostra powinna tak
postapic.

- Co z tego, ze rodzina! Mu-
sz3 ponies¢ kare, bo inaczej
znowu zgwalcy ja, albo inne
dziecko! Jak ty nie pojdziesz
z tym na policje, ja to zrobie
za ciebie! - mowita zdecydowa-
nym tonem.

Joanna postuchata jej rady.
Pojechata z Monika do Lublina.
Najpierw udata sie z nig do za-
ktadu medycyny sadowej ce-
lem wykonania badan obduk-
cyjnych corki. Odmowionoich,
tlumaczac sie przepisami. Musi
by¢ zlecenie z prokuratury. Po-
szta tami ztozyta doniesienie
na szwagra i siostrzenca. Na-
stepnego dnia obdukcja bada-
nia potwierdzila, ze dziew-
czynka byta kilkakrotnie napa-
stowana seksualnie, a nie-
dawno zostata zgwatcona.

Prokuratura wszczeta do-
chodzenie. Henryk i Pawel
narazie przebywali na wolno-
Sci, W kilka dni p6zniej do Jo-
anny F. przyszla jej siostra z za-
skakujaca prosba. Zaskakujaca,
bodotej pory Irena R. pomsto-
wata namezaisyna. A teraz jej
punkt widzenia diametralnie
sie zmienit.

- Wycofajcie  skarge
na Henka i Jaska i zeznajcie
w prokuraturze, ze Monike
zgwalcit Kamil - powiedziata.

Kamil F. byt przyrodnim
bratem Moniki. Miat 15 lati po-
dobnie jak siostra byl lekko
uposledzony umystowo. Cho-
dzit do tej samej specjalnej
szkoty. Z tego wtasnie powodu,
rodzina R. wybrata gona kozta
ofiarnego. Stwierdzili, ze chto-
pak jako nieletni i op6zniony,
nawet do poprawczaka nie p6j-
dzie.

Matka Kamila i Moniki
po namysle zgodzita sie wyco-
fa¢ skarge przeciwko szwa-
growi i siostrzencowi a obcig-
zy€ wiasnego syna kazirod-
czym gwattem. Obie rodziny

N
JOANNA TROCHE, SIE, WAHALA,

NO BO JAKZE DONIESC
NA SHOJA RODZINE? BEDZIE:
SZUMNA CAEA WIES. KOMU TO

POTRZEBNE?

odbyty narade. Musieli jeszcze
namo6wi¢ Kamila, zeby wziat
wine nasiebie.

- Chyba nie chcesz, zeby-
smy poszli do wiezienia - po-
wtarzali, Joanna F. siedziata
w milczeniu. Chtopiec ulegt
prosbom.

Pluszak za fatszywe

zeznania

Kamil F. zmatka, ciotka i sio-
stra przyjechat do Lublina, Zzeby
ztozy¢ w prokuraturze zezna-
nie, ktore go obcigzato. Gdy
przechodzili obok sklepu z za-
bawkami, dziewczynka zwro-
cita uwage na pluszowego mi-
siana wystawie.

- Kupie ci go, jak powiesz
pani prokurator, ze to Kamil sie
z toba zabawiat - powiedziata
IrenaR. Jednak w prokuraturze
wszystko poszto nie tak, jak
ustalili. Monika zanosita sie pta-
czem. Nie reagowata, gdy
matka i ciotka kazaty, aby po-
wiedziata ,,prawde”. Pani pro-
kurator wyczuta, ze cos tu jest
nie tak. Spytata Kamila czy ma
cos do powiedzenia. Pietnasto-
latek wyjasnil, ze zostal namo-
wiony przez rodzine do przy-
znania sie do winy.

- Ale ja nic ztego nie zrobi-
tem mojej siostrze. Nie chcia-
tem tylko, zeby wujek i Jasiek
poszli do wiezienia, bo bardzo
ich lubie - powiedziat do proto-
kotu.

Po opuszczeniu gmachu
prokuratury Irena R. zaczeta
krzycze¢ na Joanne F. i jej
dzieci, ze doprowadzi ich
do nedzy, bo bedg musieli jej
odda¢ pieniadze, ktére ona
wyda na adwokatéw dla meza
isyna. Poza tym nie s3 juz ro-
dzina. Wszystko skonczone.

Prokuratura  Okregowa
w Lublinie oskarzyta Henryka
R.iPawlaR. o gwaltilubiezne
czyny, dokonane na nieletniej
Monice F. Nie przyznali sie
do winy ani w trakcie postepo-
wania przygotowawczego, ani
podczas procesu w Sadzie
Okregowym w Lublinie.

Uparcie twierdzili, ze Kamil
wich obecnosci przyznatssie, ze
toonbytsprawca czynow, ktore
im sie zarzuca. To byto kolejne
ktamstwo. Proba obcigzenia
chlopcaitak by sie nie powio-
dta. Biegli psychiatrzy i seksu-
olodzy ustalili, ze Kamil S. jest
opdzniony w dojrzewaniu
piciowym i catkowicie nie-
zdolny do zaspokojenia popedu
plciowego. Poped plciowy
po prostu u niego nie wystepuje
- brzmiata diagnoza biegtych.

Sad uwierzyt dziewczynce,
ktora zakazdym razem widen-
tyczny sposéb relacjonowata
przebieg zdarzen, wskazujac
na Henryka R. i Pawta R. jako
sprawcow. Obaj byli zdrowi
psychicznieipoczytalni w cza-
sie dokonanych przestepstw.
Henryk R. zostat skazany na 7
lat wiezienia, za$ jego synna 5
lat wiezienia. Pawet R. odwoty-
watsie, jednak Sad Apelacyjny
utrzymat zaskarzony wyrok
W mocy.

Zmieniono personalia.
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WIESCINIEZ TEJ ZIEMI

MARCELA LESZCZAK
Poplakala sic
7 tesknoty

Tegoroczng Wielkanoc mo-
delka spedzila poza krajem.
Wybrala sie do Rzymu wraz
zrodzicami, siostraginowym
partnerem. Leszczak podzie-
lita sie serig zdjec ze zwiedza-
nia Wiecznego Miasta. Mimo
ze wygladananich na szcze-
§liwa, nie byly to w pelni ra-
dosne Swieta, gdyz w tym
roku poraz pierwszy zabra-
klo u jejboku syna. Fryderyk
zostal w Polsce z ojcem - Mi-
chatem Koterskim. ,,Dzis po-
plakalam sie na $niadaniu,
ktore bylo dlamnie trudne,
bobylobez Frysia.Itonie
tylko o niego chodzi, a o nie-
spelnione pragnienie posia-
dania kompletnej rodziny.
Nie chce niczego tu wyciagaé
zszacunku do taty Frysia, ale
gdyby bylo dobrze miedzy
nami, nasz zwiazek nie bylby
przerwany przeze mnie
dwomarozstaniami i nasze
malzerfistwo trwaloby

do dziS” - napisata na Insta-
gramie.

JUSTYNA STECZKOWSKA
Nie ocenia

siostry

Piosenkarka wziela nie-
dawno udzial w interneto-
wym programie ,,Portret”.
Prowadzacy zapytalja, jakie
marelacje ze swoja najstarsza
siostra Agata, ktora niegdys
napisata ksiazke ,,Steczkow-
scy. Prawdajest taka, ze
napoczatku byta mitosé”.
Publikacja zdradzila kilka ta-
jemnic rodzinnych i poroz-
nila jej autorke z bliskimi. -
W ogole nie wracam do tych
chwil. Moja siostrajest doro-
sta, kocham ja, ale nie po dro-
dze nam z wieloma decy-
zjami, ktore ona podjela
wzgledem ludzi, z ktérymi
kiedys zyla.Ito nie chodzi
tylko o ksiazke, ale tez o inne
rzeczy. (...) Miala prawo

do swoich decyzji, ale sa to
decyzje, ktore nie sa zgodne
z moimi pogladami czy spo-
sobami patrzenia na Swiat -
powiedziala gwiazda.

PAULINA GAELAZKA
Potrzebuje
nadziei

Nie od dzi$ wiadomo, Ze po-
pularna aktorka nie lubi opo-
wiada¢ o swym zyciu prywat-
nym w mediach. Wiemy jed-
nak, ze w czerwcu tego roku
bedzie obchodzi¢ dziesiata
rocznice Slubu z norweskim
rezyserem Sindre Sandemo.
To sprawia, ze musi dzieli¢
swoj czas miedzy dwa kraje.
Zdecydowanie czeSciej bywa
jednak w Polsce - chocby

w czasie Wielkanocy, ktora

Iga Swiatek wypoczywa przed rozpoczeciem Roland

Garros. Start juz 18 maja

spedzilazmezemizsiostra. -
Swieta w Norwegii sa bardzo
laickie. Nie maja nic wspol-
nego z duchowoscia, ajajed-
nak czuje sie bardziej Polka
niz Norwezka i rzeczywiscie
tojest dlamnie czas duchowy
- powiedziala w niedawnej
rozmowie z ,,Faktem”.

DODA

Oblewala
przechodniow

Podczas minionej Wielka-
nocy piosenkarka odwiedzila
rodzinny dom w Ciechano-
wie, gdzie spotkala sie z parg
swych dawnych znajomych -
kobieta o imieniu Iza oraz
mezczyzng o imieniu Da-
mian. Oprocz wspélnego
zdjecia, na InstaStories wo-
kalistki pojawilo sie nagra-
nie, jak cala tréjka przytula
sie do siebie i tafczy. Jakby
tego bylo mato w Wielka-
nocny Poniedzialek Doda
wybrala sie z nimi na prze-
jazdzke busem po mieScie
ioblewala woda przechod-
niow. Oczywiscie nie wszyscy
byli zachwyceni. Jeden

z przechodniow, ktory czekatl
na przystanku autobuso-
wym, wyraznie sie zirytowal,
gdy nagle zostal oblany i za-
czalnawet odgania¢ gwiazde
noga. Wiadro z woda polato
sie rowniez namezczyzne,
ktory wychodzil ze sklepu.
Artystka nie robila sobie
przy tymnic z obecnosci ra-
diowozoéw.

MALGORZATA SOCHA
Ma wspolny cel

Z mezem

Aktorka poznala swego przy-
szlego meza Krzysztofa Wi-
$niowskiego, kiedy miala za-
ledwie szesnascie lat. Para
pobrata sie w2008 rokuido-
czekala sie trzech pociech.

-

Do dzi$ malzenistwo gwiazdy
uchodzi za perfekcyjne. Tym-
czasem okazuje sig, Ze to nie
do konica prawda. - Niema
idealnych zwigzkéw. Ale
chyba z kazdego kryzysu wy-
chodzimy obronna reka, bo
coraz wiecej dowiadujemy
sie nawet nie tyle o sobie,
tylko o nas jako o parze. Bo
my sie tez zmieniamy, mamy
tez swoje spostrzezenia
naten temat, jak chcemy,
zeby budowac¢ nasza rodzine.
Najwazniejsze, zebySmy sie
dogadali, bo mamy poczucie,
Zerodzinaidziecitonasz
wspalny cel. To jest co$, co
zakazdym razem nanowo
nas scala - powiedziata Socha
W programie ,,Autentyczni”.

IGA SWIATEK
Odpoczywa
na wyspie

Stynna tenisistka ma starsza
siostre Agate. Zamloduiona
trenowala na korcie, ale
ostatecznie ze wzgledu

na kontuzje porzucita sport,
by zostaé ceniona stomato-
lozka. Teraz siostry postano-
wily spedzié troche czasu ze
soba i wybraly sie

na wspélny wypad na Ma-
jorke. Naudostepnionych
przezIge zdjeciach na Insta-
gramie widzimy, jak Iga

z Agata delektuja sie lodami,
przechadzajac sie po mie-
Scie. Zapracowana sports-
menka w koficu mogla wy-
gospodarowac troche czasu
na zwiedzanie wyspy i odpo-
czynek w urokliwych knajp-
kach. W jednej z nich siostry
zamowily sobie hiszpariskie
danie narodowe - paelle

z owocami morza. Nie moglo
zabraknac tez serii fotografii
z pieknymi widokami. ,,Zy-
cie na wyspie to cos,

do czego z pewnoscia mogla-
bym sie przyzwyczai¢” - na-
pisala tenisistka.

FOT. REX FEATURES/EAST NEWS
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Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800 472 852
Przez internet: www.kurierlubelski.pl e-mail: reklama@kurierlubelski.pl
W Biurze Reklamy:

LUBLIN
Biuro Ogtoszen
Krakowskie Przedmiescie 10

tel. 503138 578, 81446 28 02, fax 81446 28 14
e-mail: reklama@kurierlubelski.pl

e |

KRAJALNICE antyk Kupie 576-948-827

0SOBOWE KUPIE

Auta kazde, uszkodzone i cale,
motocykle, ciagniki rolnicze,
poleasingowe. Najkorzystniej,
gotéwka, 798-566-274

Ustugi

MONTAZ karniszy, suszarek,
zyrandoli, szafek, mebli, zamkéw,

scianki dziatowe, sufity podwieszane,
malowanie, hydraulika, elektryka,
nietypowe zlecenia, 601-351-338

OKNA, konserwacja, regulacja,
uszczelnianie. Balkony, tarasy -
sufity, Sciany, balustrada, terakota,
601-351-338

ZLOTA raczka - awarie, naprawy,
remonty A-Z, hydraulika, udraznianie
kanalizacji, elektryka, nietypowe
zlecenia, 601-351-338

LUBLIN

Biuro Reklamy

Krakowskie Przedmiescie 10 lok. 3

tel. 81446 28 49 do 858, fax 81446 28 19
e-mail: reklama@kurierlubelski.pl

MONTAZOWE

Moskitiery — produkcja na
wymiar!

Numer telefonu do skladania
zaméwien: 695 176 597 Ursula.

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 zi/
tona, 500-669-621

Rozne

KOMPLEKSOWE uprzatanie,
strychdw, garazy, mieszkan,

wywoz sprzetu AGD, ztomu, gruzu,
starych, zepsutych mebli, koszenie
zaniedbanych dziatek kosa spalinowa,
rozdrabnianie gatezi rebakiem,
530-373-641

KASA za stare ksiazki 609-643-399

Towarzyskie

Ola, 81/744-42-62

Turystyka

SANDRA, 885-213-554

KRAJ - GORY

Beskidy turnusy 60+ w maju od
1050 zl dostepny masaz leczniczy
/ dowéz, tel.: 501-642-492.

OGLOSZENIA
z dnia na dzien

Ustugi

Remonty, wykoniczenia mieszkan
i lokali - kompleksowo, naprawy
hydrauliczne, elektryczne
drobne naprawy 508-56-56-52,
81\740-03-99

KRAJ - MORZE

DANA - USTRONIE MORSKIE. Tanie
wczasy z wyzywieniem dla Seniordw.
601-585-510 www.danaustronie.pl

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

Skup ciagnikoéw rolniczych, kazdy
stan. 512-709-001

Skup pras belujacych. 512-709-001

AUTOREKLAMA

Polecamy —

motofakty.pl

Motoryzacja

na wysokich obrotach

motofakty.pl
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 13 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka. 4 . .
4
t
. 5 - Marcin z 5
Krzyzéwka A-Z . A Pra) samer torhacz kabaretu
Kazdy odgadywany wyraz N N N rynarz Tasmanii Mru Mru” . 3 .
(w nawiasie liczba liter) ° v v v 5
zaczyna sie literg poprze- . . . . . .

dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) nalewka na ziotach, piotu-
néwka (6).
B) kamasze lub kozaki (4).
C) ,... Barbarzynca”, film z rolg
Arnolda Schwarzeneggera
(5).
D) Aleksander, autor powiesci
,Hrabia Monte Christo” (5).
E) samouk, ktory w szkole zda-
je egzaminy (7).
F) szklana amputka (6).
G) domowa przybudoéwka (5).
H) sita woli, nieztomnos¢ (4).
I) samica ptaka domowego (8).
J) motyl, kojarzony z delikatng
tkaning (9).
K) Polak dla Polaka (6).
L) gtosne narzekanie, biadole-
nie (6).
t) czes¢ poroza tosia lub da-
niela (6).

M) wojskowa melodia (5).

N) Niemen i Kukulska, piosen-
karki (7).

O) tajemniczy w tytule filmu
Agnieszki Holland (5).

P) kierunek ziemskiej grawita-
cji (4).

R) jeden z dwéch najwazniej-
szych staroindyjskich epo-
soéw (8).

S) w parze z mtotem (5).

T) placéwka kulturalna w
todzi (5,4).

U) zachwycajgcy zespot cech
wygladu (5).

W) roslina dostarczajgca zie-
lonki (4).

Z) Biata Dama w starym zam-
czysku (5).

Z) maly chrzgszcz (6).

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z
kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach,
czytane rzedami, utworzg rozwigzanie — tytut filmu.

Duet jolek
M X P
4 A 6 O 8
H RN JH LN
13 C 10| 11 0 12
H B H B

5

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 13 utworzg rozwigzanie.

przypadkowej kolejnosci:
w dziataniu z r6znicg

mityn ze $migami
lichwiarz, zdzierca

rodzaj matej galery
opracowuje taktyke walki
cykl biologiczny

w

postac z powiesci ,,Cichy Don”
komiczny pajac

gtoéwny port morski Pakistanu
witoska piesn liryczna
norweska firma naftowa

... Richardson, aktorka z USA

Litery z p6l ponumerowanych

od 1 do 5 utworzg rozwiazanie.

Poziomo:

2) Battyk,

4) Wista,

5) Atlantyk.

Pionowo:

1) szef rzadu Vichy,

2) cztonek wspolnoty religijnej
w USA,

3) hatas potgczony z bieganing.

Rozwigzania
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HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Postaw na dziatanie, ale nie
spiesz sie z decyzjg. Horoskop
dzienny mowi, ze ktos doceni
Twojg odwage i szczerosé.

Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj przyniesie Ci najlep-
sze odpowiedzi. Horoskop
na dzi$ zapowiada, ze w fi-
nansach mozliwa dobra wia-
domosc lub maty sukces.

Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowa zmieni wiecej, niz
sgdzisz. Horoskop dzienny
na pigtek mowi, ze dzien
sprzyja dobrym pomystom.

Byk (20.04 - 20.05)

Zadbaj o siebie i swoje po-
trzeby. Horoskop dzienny
wyraznie zapowiada, ze intu-
icja podpowie Ci, komu na-
prawde mozesz zaufac.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja energia bedzie przy-
ciggac uwage i nowe szanse.
Horoskop na dzié radzi uwa-
zac¢ jednak, by nie domino-
wac w kazdej rozmowie.

Rak (22.06 - 22.07)
Drobny porzadek w spra-
wach serca i pracy da Ci
ulge. Horoskop dzienny

na pigtek mowi, ze wieczor
bedzie sprzyjac refleks;ji.

Lew (23.07 - 22.08)

Dzien przyniesie szanse

na zgode. Horoskop dzienny
mowi, ze warto powiedzie¢
gtosno to, co czujesz.

Panna (23.08 - 22.09)

Nie wszystko wymaga kon-
troli. Horoskop na dzi$ wré-
2y, ze odpuszczenie jednego
tematu moze otworzy¢ Ci
znacznie lepsza droge.

Waga (23.09 - 22.10)

Dobry moment na plan, po-
droz lub nowy cel. Horoskop
dzienny na pigtek mowi, ze
ktos bliski moze dzi$ zasko-
czyc¢ Cie wsparciem.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Twoja konsekwencja zacznie
dziata¢ na Twoja korzysé. Ho-
roskop dzienny wrézy, ze dzi$
optaci sie cierpliwosc i takt.

Strzelec (22.11-21.12)
Nietypowy pomyst moze
okazac sie strzatem w dzie-
sigtke. Horoskop na dzis$ to
wyrazne wskazéwka, by za-
ufaj swojej oryginalnosci.

Koziorozec (22.12 - 19.01)
Emocje beda dzis silniejsze
niz zwykle. Horoskop dzien-
ny na pigtek zapowiada, ze
to pomoze Ci zrozumieé
wazng dla Ciebie sprawe.

® PULS

Kurier Lubelski

Pigtek-niedziela, 10-12.04.2026

CHCESZOTRZYMACKSIAZKE ? WSKAZ JA, WYCINAJAC JEDNA Z ILUSTRACJI ZAMIESZCZONYCH
PONIZEJ, NAKLEJ NA KARTKE POCZTOWA I WYSLIJ DO KURIERA. CZEKAMY TYDZIEN. LISTE
SZCZESLIWCOW OPUBLIKUJEMY WKROTCE.

Malgorzata

Szejnert

Chwila
przed podroza

Reportade 2 Pl

%
HIlKE SELLNICK

Gdanbl\

CZAS BURZY

Matgorzata Szejnert
~Chwila przed podroéza.
Reportaze z PRL”

Wybor tekstow jednej z naj-
wybitniejszych polskich re-
porterek. Niezwykta kronika
ludzkich losow uktadajgca sie
w obraz Polski Ludowej.

W ksigzce zwraca uwaga
wrazliwos¢ spoteczna autor-
ki, przekonanie o znaczeniu
drobnych sytuaciji i zywy kon-
takt z bohaterami. Wtasnie,
reporayz musi miec swojego
bohatera lub bohaterow. Zy-
wych ludzi. Teresa Lubomir-
ska zaktada szpital potozni-
czy, a Maria kopatkowa liczy,
Ze turnusy wczasowe potgcza
osierocone dzieci z parami
pragnacymi adopgciji. Stawo-
mir Fiutkowski wstaje o 3.50,
zeby dojechac do pracy

w narzedziowni Zaktadéw
Mechanicznych ,Ursus”. Pan
K., plastyk-rzemiesInik, ozda-
bia swa t6dzka wille pdttora

Hilke Sellnick
~Gdansk. Czas burzy”
Wielka gdanska saga. Ciem-
ne chmury zbieraja sie

nad Gdanskiem i przyszto-
$cig Johanny. Odwazna mto-
da kobieta walczy o prze-
trwanie stoczni i o sekretng
mitos¢. Budowa nowe;j
stoczni Forsterow przebiega
zgodnie z planem. Jej maz,
Berthold, i jego syn z pierw-
szego matzenstwa, Pawet,

z zapatem pracuja

nad pierwszym statkiem,
ktory wkrétce zostanie zwo-
dowany. Johanna rowniez
coraz aktywniej pragnie an-
gazowac sie w dziatalnosc
stoczni. Berthold i Pawet do-
ceniajg jej proaktywne po-
dejscie, ale - ku jej niezado-
woleniu - jako kobieta wcigz
ma niewiele do powiedze-
nia. Dodatkowo Pawet jej
unika. Nie moze zapomnie¢
o tym, co wydarzyto sie pod-

Stanistaw Sadkiewicz

= MUZYKANGI

Nieopowiedziana historia Grupy Wagnera

Stanistaw Sadkiewicz
~Muzykanci”
Najstynniejsza, a jednoczesnie
najbardziej tajemnicza pry-
watna armia $wiata. Jej szlak
bojowy rozpoczat sie w Don-
basie. Walczyta przeciw Pan-
stwu Islamskiemu w Syrii, stu-
zyta afrykanskim dyktatorom,
brata udziat w najkrwawszej
bitwie XXI wieku, a w koncu
rzucita wyzwanie samemu Pu-
tinowi. Oto historia Grupy Wa-
gnera opowiedziana jak nigdy
dotad. Autor odstania kulisy
jej powstania, rozwoju i finan-
sowania — od pierwszych
prob stworzenia rosyjskiej pry-
watnej firmy wojskowe;j

po wspotczesnose. Odtwarza
przebieg najwazniejszych
kampanii i bitew, w ktérych
uczestniczyli wagnerowcy,

a siegajac po nieznane wcze-
$niej zrodta, probuje zrozu-
mie¢ etos tej organizacji, jej
wewnetrzne mity oraz moty-

WE MOJE

NAWROCENIE

Z abors]l na medycyne
chmchq

John Bruchalski ,,Moje
nawrodcenie z aborcji
namedycyne...”

.Moje nawrocenie z aborgji
na medycyne chronigca
zycie” to zapis wstrzgsaja-
cego $wiadectwa. Ksigzka
oswietla okolicznosci, w ja-
kich aborcja stata sie ak-
ceptowana na $wiatowa
skale. Wspomnienia dr.
Johna Bruchalskiego wy-
wotujg gtebokie wzrusze-
nie. ,Ttumaczytem sobie,
ze pewnie i tak nie bede
miat wyboru - jesli napraw-
de chciatem zajac sie

w przysztosci ginekologia

i potoznictwem, musiatem
nauczyc¢ sie wykonywac te-
go rodzaju zabiegi - zwie-
rza sie dr Bruchalski. - Mia-
tem poczucie, ze zmieniam

zycie tych kobiet na lepsze,

dajgc im dostep do anty-
koncepcji i pozwalajac
Swiadomie kontrolowac

Anna Paszkiewcz, Kasia
Walentynowicz,,Koto”
Sugestywna, metaforyczna,
bogato ilustrowana opo-
wies¢ dla dzieci w wieku
przedszkolnym. Edukacja,
poznawanie $wiata plus za-
bawa. Bohaterem jest KOtO,
ktore miato nietypowy kolor,
byto dziwne w dotyku, jego
ksztatt nie do konca byt koli-
sty wszystko z powodu wy-
pustek, ktore troche przypo-
minaty zebatki, a troche roz-
nej dtugosci kolce. Wedro-
wato po $wiecie w poszuki-
waniu swojego miejsca.
Wcigz miato wrazenie, ze ni-
gdzie nie pasuje. Po drodze
spotkato wielu doradcdéw,
niektorzy radzili, aby sie
zmienito i dopasowato, nie-
liczni mowili by pozostato
sobg i sie nie poddawato. Hi-
storia konczy sie happy en-
dem KOLO znajdujg dzieci

i staje sie ono czescia ich

tysigcem biatych tralek. Czas pozaru magazynu. wagcje ludzi. wtasng ptodnosc”. kosmicznej rakiety.
Znak Czarna Owca Insignis Biaty Kruk Widnokrag
NASZESMAKI do rozpuszczenia.

Dla mito$nikéw czekolady
kazda okazja jest dobra, aby
po nig siegnac. Jesli jednak
ktos potrzebuje do tego pre-
tekstu najblizsza niedziela jest
idealng datg, poniewaz to
wiasnie 12 kwietnia obchodzi-
my Dzien Czekolady. Pocho-
dzaca z ziaren kakaowca cze-
kolada jest produktem uwiel-
bianym na catym swiecie, nie
tylko przez dzieci. Jej zjedze-
nie to prosty sposob na do-
bre samopoczucie, poprawe
nastroju, porcje energii, po-
budzenie organizmu do dzia-
tania, a przede wszystkim
przyjemne doznania smako-
we.

Jednak czesto zjedzenie cze-
kolady moze powodowac
wyrzuty sumienia, ze wzgle-
du na btedne przekonanie

0 jej szkodliwym wptywie

na nasze zdrowie. Dlatego
proponujemy zdrowy deser

z czekolada i... kaszg w roli
gtowne;j!

- Przygotowanie deseréw

z kasz byto znane juz w XVI
wieku. Krolowa Anna Ja-
giellonka uwielbiata kasze
krakowska na stodko, z do-
datkiem bakalii i korzennych
przypraw. W pozniejszych la-
tach robiono z kasz np. legu-
miny. W powiecie przewor-
skim panie z Kota Gospodyn
Wiejskich przygotowuija cze-
koladowe kaszaki. Mase z go-
towanego mleka z dodatkiem
przypraw korzennych, roz-
puszczonej czekolady i kaszy
manny przektada sie w ciasto
kruche, ciasteczka lub wafle.
Pokrojone w kwadraty ideal-
nie nadaja sie na podwieczor-
ki czy rodzinne pikniki - mowi

Pawet Ochman.
Czekoladowy kaszak

Sktadniki

200 g kaszy manny

3 czekolady okoto 70%, kaz-
dapo100g

100 g cukru

2 tyzki przyprawy pierniko-
wej

sok z1cytryny

1litr napoju owsianego
2 wafle o wymiarach okoto
28na28cm

Do garnka wla¢ napdj
roslinny, dodac cukier

i przyprawe piernikowa.
Podgrzac¢ do zagotowania.
Wytaczy¢ grzanie i dodac
potamang czekolade oraz
sok z cytryny. Wymieszacé

Wsypywac partiami kasze,
ciggle mieszajac
trzepaczka. Nastepnie
wigczyc grzanie i ciggle
mieszajgc tyzka,
podgrzewac, az kasza
zgestnieje.

Utozy¢ 1 wafel i natozy¢
czekoladowg mase.
Wyrownaé wierzch

i przykry¢ drugim waflem.
Obcigzy¢ réwno na catej
powierzchni, np. deska

do krojenia. Odstawic¢

do wystudzenia. Wstawi¢
do lodowki na kilka godzin.
Pokroi¢ na kwadraty i utozyc
na kratce (spowoduje to, ze
wafle nie bedg
przemoczone od masy).
Przepis Pawta Ochmana,
eksperta kulinarnego, autora
ksigzek z przepisami
weganskimi, autorabloga
weganon.pl. (mad)
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Zraniona Barcelona potrzebuje

remontady. Real Madryvt tez

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PILKA NOZNA. FC Barcelona
iReal Madryt znalazly sie
pod §ciang przed rewanza-
mi w ¢wiercfinatach Ligi Mi-
strzow.

Stowem ,,remontada” Hiszpa-
nie okreslaja to, czego ich dwaj
giganci teraz potrzebuja, czyli
spektakularnego odrobienia
strat i wygrania dwumeczu.
W Srodowy wieczér na Camp
Nou Barcelona na wiasne zy-
czenie skomplikowata sobie
pierwsze spotkanie z Atletico
Madryt (0:2).

Najpierw nie potrafita wy-
korzysta¢ zadnej z dogodnych
okazji, potem, w 44., minucie
stracita zawodnika i pierwsza
zdwoch bramek. Po faulu czer-
wona kartke obejrzat bowiem
stoper Pau Cubarsi, za$ z po-
dyktowanego rzutu wolnego
dosiatki trafitbezposrednio Ju-
lian Alvarez.

To nie byt udany mecz Ro-
berta Lewandowskiego, ktory
w nagrode za ligowego gola
z Atletico wlasnie (2:1) powro-
cit do wyjSciowej jedenastki.
Polak juz w przerwie zostat
zmieniony. Koledzy za bardzo
znim nie wspotpracowali, sam
natomiast oddat tylko jeden
grozny strzal. Zamiast niego
drugg potowe rozegrat Fermin
Lopez, ktérego trener Hansi
Flick potrzebowat w Srodku
pola. Nanic tosie jednak zdato.
Zmeczong i rozbitg Barcelone
w drugiej potowie dobit wpro-
wadzony Alexander Sorloth.

Stabo wypadt nie tylko Le-
wandowski, ale wiasciwie cata
Barcelona, na czele z La-
mine’em Yamalem. Wybitnie
utalentowany nastolatek potra-
fit kiwna¢ nawet kilku rywali,
ale miat duzy problem z finali-
zacja akcji. Po ostatnim gwizd-
kubylprzygnebiony. Scena, jak

g .

W przegranym meczu Barcelony z Atletico Madryt
czerwong kartke ujrzat stoper gospodarzy Pau Cubarsi

ukrywa twarz w dtoniach, lo-
tem btyskawicy obiegta Swia-
towe media.

W obozie Barcelony preten-
sje kierowane s3 nie tylko
pod adresem pitkarzy. Podczas
pomeczowej konferencji praso-
wej Flick recenzowat prace se-
dziego Istvana Kovacsa. Zda-
niem Niemca, Rumun powi-
nien byt podyktowac karnego
za zagranie reka przez zawod-
nika rywali z pola, przy probie
wznowienia gry z pigtego me-
tra. - Nie potrafie zrozumie¢,
dlaczego nie byto za to czerwo-
nej kartki. To nie fair, ale taka
jest pitka nozna - oSwiadczyt.

Barcelona musi nastawiac
sie na ciezka przeprawe w re-

wanzu, tak jak i zreszta Real
Madryt. Krélewscy pozwolili
zdoby¢ Santiago Bernabeu Ba-
yernowi Monachium (1:2).

Odradzajacy sie gigant z Nie-
miec potrafit zdominowac klu-
czowe fragmenty meczu. Na po-
czatku drugiej potowy zwycie-
stwo przypieczetowal Harry
Kane, ktory wedtug fachowcow
jest faworytem do zdobycia Zto-
tej Pitki w tym roku.

Sporo méwi sie nie tylko
o Angliku, wspaniaty wystep
zaliczyt bowiem rowniez
40-letni Manuel Neuer. Wete-
ran zn6w zachwycat refleksem
i interwencjami poza polem
karnym. Przez niemieckie me-
dia przetacza sie juz dyskusja,
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czy nie powinien wrocic do re-
prezentacji na czerwcowy
mundial.

- Tobramkarz klasy Swiato-
wej. Jego miejsce jest w kadrze,
alewiem, Ze to sie nie wydarzy.
Julian Nagelsmann (selekcjo-
ner - red.) nie uchyli mu drzwi
- stwierdzit legendarny Lothar
Matthaeus.

Sam Neuer nie chciat roz-
mawiac o reprezentacji. Mowi,
zeliczy sie dla niego wytacznie
rewanz na Allianz Arenie.

Jedna nogg w potfinale jest
juz Paris Saint-Germain. Ubie-
gloroczny zdobyweca Ligi Mi-
strzéw nie miat najmniejszych
problemoéw z ograniem Liver-
poolu (2:0). Bogiem a prawda
powinien byt wygraé¢ co naj-
mniej dwa razy wyzej. Dla-
czego tak sie nie stato? Przede
wszystkim z powodu niesku-
tecznosci, ale tez kontrowersyj-
nej decyzji hiszpanskiego se-
dziego Jose Marii Sancheza
Martineza, ktéry w koncowce
nie odgwizdal jedenastki.
- Jedziemy na Anfield wygrac
-zapewnia trener Luis Enrique,
najwyrazniej gtodny kolejnych
sukcesow.

BliZej upragnionego awansu
jest jeszcze Arsenal, bo z Liz-
bony przywidzt skromng za-
liczke nad Sportingiem (1:0)
,dzieki bramce Kaia Havertza
z koncoéwki meczu. ©®

Plan rewanzéow 1/4
finatu Ligi Mistrzow

14 kwietnia, wtorek,
godz.21.00
@ Atletico Madryt - FC Barce-
lona;
@ Liverpool - Paris Saint-Ger-
main.

15 kwietnia, $roda,
godz. 21:00
@ Arsenal - Sporting Lizbona;
@ Bayern Monachium - Real
Madryt.
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/namy ,rozklad jazdy”
meczu Polska — Ukraina.
Zaczyna Magda Linette

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

TENIS. - Ciesze sie ze skladu,
ktory udalo sie zebra¢ naten
mecz, cho¢ wiadomo, Ze nie-
obecnoséIgi Swiatek to duza
strata - stwierdzit Dawid Celt,
kapitan reprezentacji Polski,
przed meczem z Ukraing.

»PreZero Arena Gliwice” bedzie
gospodarzem wyjatkowego wy-
darzenia, ktore odbedzie sie
wnajblizszy pigtekisobote. Pol-
ski tenisistki - niestety bez Igi
Swiatek, co moze mie¢ znacze-
nie - zagraja z Ukraing o awans
do turnieju finatowego Billie
Jean King Cup.

Zgodnie z czwartkowym lo-
sowaniem, spotkanie rozpocz-
nie konfrontacja Magdy Linette
z Martg Kostjuk. W drugiej dzi-
siejszej partii singlowej Kata-
rzyna Kawa zmierzy sie z Eling
Switoling, na co dzien zong zna-
nego francuskiego tenisisty
Gaéla Monfilsaimama 3-letniej
coreczki Skai.

Poczatek pigtkowych gier
0godz.16.00.

Lo O K

Pt I

: % |

. —y - -.{'f,_
Od lewej: Martyna Kubka, Maja Chwalinska, Magda

Na sobote zaplanowano de-
bel: Maja Chwalinska/Katarzyna
Kawa kontra Nadija Kicze-
nok/Ljudmita Kiczenok oraz sin-
gle: Linette - Switolina i Kawa
- Kostjuk. Poczatek 0 godz. 12.00.

Na pewno odbeda sie cztery
spotkania, a pigte w przypadku
remisu.

Stawka pojedynku jestawans
do Swiatowej elity druzyn naro-
dowych, czyli turnieju finato-
wego 63. edycji Billie Jean King
Cup, ktory obedzie sie w dniach
22-27wrzeSnia w chinskim Shen-
zhen.

Mecz odbedzie sie w Polsce
dzieki porozumieniu z Ukrain-
cami, ktorzy pierwotnie mieli
by¢ gospodarzami.

Biato-Czerwone w pieciu po-
przednich edycjach tej imprezy
graty w elicie trzykrotnie. Dwa
latatemu wMaladze, wp6ifinale
uleglty Wtoszkom, ktore poZniej
wygraly turniej.

Teraz zadanie jest trudniej-
sze, gdyz od 2025 roku do fina-
tow kwalifikuje sie tylko osiem,
anie dwanascie druzyn.

W Gliwicach zawodniczki za-
grajg nasztucznej maczce. ©®

LUES || KinG KiNg

Linette i Dawid Celt, podczas konferencji prasowej

Michal Materla powalczy w formule Stand and Bang. Powrot ,,Gamera”

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

SPORTY WALKI. Najwigksza
europejska organizacjamie-

zawita do Polski. Sobotnia ga-
1a OKTAGON 86 odbedziesie
w,.Enea Arenie” (Szczecin).

Czesko-stowacka organizacja
Oktagon MMA ponownie przej-
dzie do historii w ten weekend,
gdy po raz pierwszy zawita
do naszego kraju z kolejnym
przelomowym wydarzeniem.

Na karcie walk znajda sie
jedne z najwiekszych ikon spor-
tow walki w Polsce, a takze wielu
miedzynarodowych zawodni-
koéw. W starciu wieczoru Michat
Materla zmierzy sie z niemiecka
gwiazda Christianem Jung-
wirthem, w limicie umownym
89 kg - na specjalnych zasadach
»Stand and Bang”.

Obaj zawodnicy zdobyli rze-
sze fanow dzieki swojemu sercu
do walki, odwadze, duchowi
wojownika i agresywnemu sty-
lowi, ktory zawsze gwarantuje
widowiskowe starcia. Ci dwaj
wojownicy zaprezentujg swoj ar-

senatuderzen wnajbardziej bez-
litosnym formacie - wytgcznie
stojka, w tym tokcie. Bedg wy-

den z nich nie padnie na deski.

»Bitwa o Szczecin”

Tomasz Narkun (21-6) po-
wraca do klatki w drugiej walce
wieczoru, podczas ktorej zmie-
1Zy sie zniemieckim olbrzymem
-Alexandrem Poppeckiem (20-5,
1NC) wwadze potciezkiej w po-
jedynku nazwanym ,,Bitwa
0Szczecin”.

Narkun jestjednym znajbar-
dziej utytutowanych polskich za-

wodnikow MMA w historii
imoze pochwali¢ sie imponuja-
cym wskaznikiem zakonczen
przed czasem, na poziomie 95
procent: w tym trzema ostatnimi
zwyciestwami odniesionymi
acznie wnieco ponad 2 minuty.

Alexander ,,Ironside” Pop-
pecktonumer 1w rankingu wagi
poiciezkiej w Niemczech, znany
zpoteznych nokautow.

Czy Tomasz Narkun obroni
wlasny teren i udowodni, ze
wcigz nalezy do europejskiej
czotowki, czy moze rywal od-
niesie najwieksze zwyciestwo
w swojej karierze?

W bardzo waznym poje-
dynku dla kategorii potsredniej
»Dracula” Ion Surdu (17-7) skrzy-
Zuje rekawice z gruzinskim feno-
menem Amiranem Gogoladze
a7-3).

Szansa powrotu

Juz w najblizszg sobote Ma-
teusz Gamrot stoczy kolejng
walke w oktagonie organizacji
Ultimate Fighting Champion-
ship. Dla Polakabedzie to szansa
powrotu na droge zwyciestw.

Mateusz Gamrot walczyt
ostatni raz podczas gali UFC
w Brazylii, ktora odbyta sie 11

pazdziernika 2025 roku. Polak
wszedt w zastepstwie do poje-
dynku z Charlesem Oliveira,
byly mistrzem UFC. Starcie nie
utozylo sie po mysli ,,Gamera”,
ktory zostat poddany przez se-
dziego w 2. rundzie walki. Dla
Polaka byta to czwarta porazka
wUFC.

W najblizszym pojedynku,
ktory odbedzie sie w ,,Kaseya
Center” w Miami, Mateusz
Gamrot zmierzy sie z Esteba-
nem Ribovicsem - Argentyficzy-
kiem, ktory walczy dla UFC
od 2023 roku.
©®
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Koszykarki z [Lublina
awansowaly do finalu
ORLEN Basket Ligi Kobiet

Kamil Wojdat
k wojdat@kurierlubelski.pl

KOSZYKOWKA. Zawodniczki-
LOTTO AZS UMCS Lublin
trzeciraz pokonaly 1KS Sleze
Wroclawizameldowaly sie
wfinalesezonu.

W bardzo dobrym stylu awans
do finalu OBLK przypieczeto-
waty koszykarki LOTTO AZS
UMCS Lublin. We wtorek wy-
graty we Wroctawiu ze Sleza
82:70, koficzac serie do trzech
zwyciestw wynikiem 3-0. Bo-
haterka spotkania zostata
Amerykanka Robbi Ryan,
ktéra w pierwszej potowie
bytanie do zatrzymania.
Lublinianki od poczatku byty
zdecydowanie lepsze od rywa-
lek. Minety nieco ponad dwie
minuty, a one prowadzity juz
11:2! Wszystkie punkty byty
dzietem Ryan, ktora az dziewiec
znich zdobyta dzieki skuteczno-
Sci zza tuku. Na przestrzeni
dwoch kwart ustrzelita az pie¢
»trojek”, nie trafiajac tylko jed-
nej. Takze do niej nalezata ostat-
nia akcja przed zejSciem
doszatni, gdy efektownym wej-
Sciem pod kosz ustalita wynik
pierwszej potowyna45:25! Ryan
miala w tym momencie
na swoim koncie az 20 oczek,
grata wrecz kosmiczne zawody.
Tuz po powrocie na parkiet
wynik zaczeta Srubowaé, bo
wiasnie ona ,trojka” zaczeta
trzecig kwarte (48:25). Po niej
dwukrotnie akcje spod kosza
konczyta Kamila Borkowska

(52:25). Tylko kataklizm lub tez
cud po stronie Slezy mégt ode-
bra¢ koszykarkom AZS-u zwy-
ciestwo. Alenicz tychrzeczy sie
nie wydarzyto, cho¢ skutecz-
no$¢ Ryan wyraznie spadta.
Wroctawianki poderwaty sie
w czwartej kwarcie: kiedy z dy-
stansu trafita Julia Jeziorna ich
strata wynosita tylko trzynascie
oczek (53:66), po jednym cel-
nym z dwoéch rzutéw wolnych
Dominiki Fiszer - dwanaScie
(56:68), a po akcjach Zuzanny
Kulinskiej czy Digny Strautmane
-jedenascie (63:74, 68:79). ©®

1KS SlezaWroctaw -LOTTO AZS UMCS Lu-
blin70:82(12:23, 13:22, 21:19,24:18)

Sleza: Davis 16, Strautmane 14, Vihmane 1, Ku-
linska 9, Jeziorna 8, Kraker 7 Mielnicka 4, Fiszer
1, Ziemborska. Trener: Arkadiusz Rusin
AZSUMCS: Ryan 26, Stankovic 16, Gatling 11, Wil-
liams 8, Borkowska 8, Wnorowska 6, Wojtala5,
Ullmann2, Morawiec. Trener: Karol Kowalewski
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SIATKOWKA

PZL Leonardo Avia Swidnik zaczeta play-offy od przegranej
Zotto-niebiescy, w pierwszym meczu ¢wiercfinatowym PLS 1.
Ligi przegrali w $rode na wyjezdzie z CUK Aniotami Torun 0:3
(16:25, 19:25, 21:25). Awans do poffinatu uzyska zespdt, ktory
wygra dwa pojedynki. Kolejna konfrontacja odbedzie sig jutro
w Swidniku (godz. 18). Jesli gospodarze odrobig straty, to de-
cydujaca potyczka rozegrana zostanie 15 kwietnia w Toruniu.

Kurier Lubelski

Pigtek-niedziela, 10-12.04.2026

FOT.PZL LEONARDO AVIA SWIDNIK

PILKA NOZNA

AviaiLewart wfinale

W poftfinale Pucharu Polski

na szczeblu wojewddzkim
Avia Swidnik pokonata Jano-
wianke Janow Lubelski 9:0,

a Lewart Lubartow po karnych
Stal Krasnik. W regulamino-
wym czasie byt remis 1:1.

Pojutrze rozpoczna walke
0 odzyskanie mistrzostwal

Kamil Wojdat
kwojdat@kurierlubelski.pl

ZUZEL. ORLEN OIL Motor Lu-
blin w niedziele (12 kwiet-
nia, godz.19.30) podejmie
PRES Grupe Deweloperska
Torun - aktualnych mi-
strzow Polski.

Weczoraj na torze przy Alejach
Zygmuntowskich 5w Lublinie
zaplanowano trening o godzi-
nie 18.30. Dzi$ przed zuzlow-
cami kolejne zajecia.

Uczestniczyé w obydwu
jednostkach miat Martin Va-
culik, ktory kilka dni wcze-
$niej, podczas turnieju poze-
gnalnego Grzegorza Walaska,
uderzyt w bande i nie dokon-
czyt zawodow.

- Byt troche obolaty - przy-
znawat Maciej Kuciapa, trener
Motoru. - Na pewno potrzebo-
wat czasu, zeby dojs¢ do sie-
bie. Miat og6lne pottuczenia,
alebez ztaman - dodawat.

Vaculik jest nowy w ze-
spole. Poza nim do teamu do-
faczytjeszcze Kacper Woryna.

Przedsezonowe starty in-
dywidualne obydwu wygla-
daja bardzo dobrze. Stowak
zostat miedzynarodowym mi-
strzem Stowacji i miedzynaro-
dowym wicemistrzem Ekstra-
ligi, do tego z Bartoszem
Zmarzlikiem dotozyl mistrzo-
stwo Polski par klubowych.
Woryna natomiast wygrat tur-
niej o Ztoty Kask.

Wracajac do kwestii upad-
kéw, to poobijanych nie bra-

i

kuje takze w ekipie z Torunia:
w pierwszym sparingu kontu-
zji obojczyka nabawit sie An-
toni Kawczynski, a pozniej
upadek podczas zawodow
w Anglii zanotowal nowy
w szeregach Torunian Norick
Bloedorn - Niemiec zastapit
po sezonie Czecha Jana Kve-
cha. Obaj w Lublinie beda go-
towi do jazdy.

- Czeka nas trudne spotka-
nie, trudny rywal, jeden z kan-
dydatéw do mistrzostwa - opi-
suje krotko rywali trener Mo-
toru. - To pierwszym mecz,
pogoda nie rozpieszcza, wa-
runki mamy jakie mamy i sta-

W.zeszIorzny fiﬁa’towym dwumeézu PGVE Ekstfaligi, mimmalnié lepsi byli Toruniaﬁie

ramy sie w nich przygotowac
do tego starcia - dodaje.

Lublinianie, mimo Ze bedg
gospodarzami, to niekoniecz-
nie muszg mie¢ wielka prze-
wage w postaci wlasnego toru.
Powdd jest prosty: nie mieli
zbyt wielu okazji, Zeby na nim
pojezdzié, co jest wynikiem
warunkéw atmosferycznych.

Motor nie odjechal wiec
zadnego sparingu w Lublinie,
ale i gdziekolwiek indziej.
PRES Grupa ma na swoim kon-
cie natomiast szeS¢ meczow
kontrolnych, a szoésta czeka ja
dzisiaj z Celfast Wilkami Kro-
sno.

FOT. ARCHIWUM

Msza Swieta na start
W przeddzien meczu z Toru-
niem, odbedzie sie Msza Swieta
z okazji inauguracji sezonu. Li-
turgii w parafia pw. Sw. An-
drzeja Boboli w Lublinie (godz.
18) przewodniczyt bedzie kape-
lan druzyny Mirostaw Eadniak.

Awizowaneskiady:

Lublin: 9. Martin Vaculik, 10. Fredrik Lindgren,
11. Kacper Woryna, 12. Mateusz Cierniak, 13.
Bartosz Zmarzlik, 14. Bartosz Baribor, 15. Bar-
tosz Jaworski. Trener: Maciej Kuciapa

Torunt: 1. Patryk Dudek, 2. Robert Lambert, 3.
Norick Bloedorn, 4. Mikkel Michelsen, 5. Emil
Sajfutdinov, 6. Antoni Kwczyriski, 7. Mikotaj Du-
chiriski. Trener: Piotr Baron. © ®

Motor zagra o podtrzymanie serii bez porazki

Kamil Wojdat
k wojdat@kurierlubelski.pl

Pl KA NOZNA. Motor Lublin
jest w formie: w szeSciu
ostatnich meczach odniést
cztery zwyciestwaidwu-
krotnie zremisowal. W nie-
dziele (godz. 14:45) zagra
zRakowem Czestochowa.

W Poniedziatek Wielkanocny
Motor podzielit sie punktami
z Radomiakiem, remisujgc
nawyjezdzie 1:1.

- Nalezy by¢ optymista
przed kolejnymi meczami - ko-

mentowat trener Mateusz Sto-
larski, podczas pomeczowej
konferencji prasowej. - Moze
troche lepiej powinnisSmy za-
koniczy¢ jedna, dwie kontry -
uderzeniem, ale og6lnie, ogol-
nie uwazam, ze byt to catkiem
niezly mecz w naszym wyko-
naniu - dodawat.

Rakéw natomiast w minio-
nej serii gier zremisowat u sie-
bie z Widzewem E6dZ 1:1. Oby-
dwie bramki padty juz w doli-
czonym czasie gry. Eodzianie
objeli prowadzenie za sprawg
Frana Alvareza, a punkt Rako-
wowi uratowat Stratos Svarnas,

mimo ze Medaliki od 36. mi-
nuty graty w dziesiatke - czer-
wong kartke (za dwie zotte)
obejrzat Zoran Arsenic.

Dla zespotu spod Jasnej
Gory byt to trzeci z rzedu li-
gowy mecz bez zwyciestwa:
weczesniej porazka z Gornikiem
Zabrze 1:3, remis z Legig War-
szawa 1:1.

Motor (9-11-7) i Rakow (11-
6-10) dzieli tylko punkt w ligo-
wej tabeli. Lublinianie zajmuja
Osme, a Czestochowianie szo-
ste miejsce. Jedniidrudzy sa
w grze o udziat w eliminacjach
europejskich pucharéw.

Na siedem kolejek przed kon-
cem sezonu do czwartego Za-
glebia Lubin (11-8-8) Motor
traci trzy, a Rakow dwa
punkty.

Oni sie wykartkowali

W Radomiu swoje czwarte
z6tte kartoniki w sezonie obej-
rzeli stoper Marek Bartos i po-
mocnik Sergi Samper. Pierwszy
z wymienionych bedzie go-
Sciem Motorowego Miasteczka,
ktore rozstawione zostanie
przy Motor Lublin Arenie
na trzy godziny przed rozpo-
czeciem spotkania.

F BOliatog

!’? STOLARSKY
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Motor jeszcze nigdy nie pokonat Rakowa na poziomie
Ekstraklasy. W zesztym sezonie byto 0:2i 2:2, w tym 0:2




