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Amelia Szałęga czwartą 
tancerką świata

Oszukana cudem 
odzyskała 90 tys. zł

Strona 26Strona 4

Tragedia przy 
rampie

Strona 6

Śmieci nie 
odbiorą, 
bo nie są 
w workach

Strona 9

Zdrowy, nie 
zbadany, a na

kwarantannie

Strona 11

Kto radnemu 
piecze 
najlepszy 
sernik świata

Strona 13Szopka autorstwa Leny Szumowicz z Oddziału Przedszkolnego w Dobrkowie 
- I miejsce w Gminnym Konkursie Szopek w Pilźnie w kategorii przedszkolaków.

Ciepłych, rodzinnych 

Świąt Bożego Narodzenia,

pełnych pogody ducha, 

nadziei i zgody, 

życzy
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Druga strona

Zanim wysłaliśmy ten numer 
OL do druku pod apelem do 

prezydenta Andrzeja Dudy, by 
stanął w obronie wolnych mediów, 
podpisało się 2,5 mln Polaków. 
A akcja była w toku. Tak masowy 
odzew nie dziwi, bowiem przyjęta 
przez Sejm usta-
wa anty-TVN 
to atak nie tylko 
na niezależność 
tej telewizji, ale 
także na wolność 
słowa w  Polsce. 
Nie możemy stać 
obojętnie, także 
my, przedstawiciele mediów lokal-
nych. Stajemy solidarnie ze środo-
wiskiem dziennikarskim w Polsce 
w  obronie pluralizmu w  świecie 
mediów. Dziś mamy do czynienia 
z próbą uciszenia telewizji, patrzą-
cej tak zdecydowanie władzy na rę-
ce. Jeśli się uda, kto w przyszłości 
powstrzyma tę władzę przed  ata-
kiem na mniejsze, także lokalne 
gazety i portale?

Z TVN, jak z każdym medium, 
można się zgadzać, lub nie. Moż-
na ją krytykować, uważać, że nie 
mówi prawdy. Nie można jej tyl-
ko odbierać prawa do niezależności 
i do istnienia w obecnym układzie 
właścicielskim. Nie można tego 

prawa odbierać 
żadnej telewizji, 
rozgłośni, porta-
lowi, czy gazecie.
Nie jest prawdą, 
że celem ustawy 
anty-TVN by-
ło uregulowanie 
rynku medial-

nego. Prawdą jest, że decyzja Sej-
mu jest atakiem w stację i w media, 
które ośmieliły się nie być podatne 
na wpływy władzy. 
Dlatego podpisałem się i  ja pod 
apelem do Prezydenta RP An-
drzeja Dudy o  zawetowanie tej 
złej ustawy. Do czego i Państwa 
namawiam, o  ile jeszcze tego 
nie zrobiliście.

pajura@ol.com.pl

Choć być może otrę się tu trochę 
o banał, to i tak muszę to napi-

sać. Bo nie wiem jak Państwo, ale ja 
mam wrażenie, że przed świętami 
Bożego Narodzenia stajemy się tro-
chę lepsi. Widocznie właśnie teraz 
mocniej odczuwamy potrzebę po-
magania i dzielenia się tym, co ma-
my, z innymi. 
Najlepszym tego przykładem są 
akcje, o których piszemy w tema-
cie tygodnia na str. 7 i o ludziach 
poświęcających czas i  pienią-
dze, by wspomóc dzieci z domu 
dziecka, weteranów na Kresach 
i podopiecznych Specjalistycznej 
Placówki Wsparcia Dziennego 
i Wczesnego Wspomagania Roz-
woju Dziecka.
Ale to nie wszystko. Na str. 10 
można zobaczyć obraz Elżbie-

ty Kurowskiej, który namalowała 
i wystawiła na aukcję, żeby pomóc 
rodzinie irackich Kurdów. 
Na str. 21 piszemy o  kiermaszu, 
z którego dochód przeznaczony zo-
stanie na pomoc dzieciom z Ukra-
iny, a na str. 25 o akcji Seniorzy listy 
piszą, w której obdarowywane były 
osoby starsze i samotne. 
Mało? To wystarczy jeszcze 
wspomnieć o zakończonych nie-
dawno Motomikołajkach z  pre-
zentami dla dzieci ze świetlic 
i domu dziecka, Szlachetnej Pacz-
ce, wspierającej ubogie rodziny, czy 
Mikołajkowym Darze Serca, dzię-
ki któremu niepełnosprawne dzie-
ci są bezpłatnie rehabilitowane. 
I tak sobie myślę, że szkoda trochę, 
że święta nie trwają cały rok.

ratuszniak@ol.com.pl

osadzonych spędzi najbliższe świę-
ta w Zakładzie Karnym w Dębicy.  
24 grudnia ich jadłospis zostanie 
wzbogacony o dania wigilijne. 

Aktywnie działa w parafii Miłosierdzia Bożego w Dębicy. Jest koordy-
natorką działającej przy niej grupy wolontariackiej. Na jej pomoc liczyć 
mogą m.in. seniorzy, osoby chore i niepełnosprawne, którym pomaga 
we współpracy z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej. Włączy-
ła się również w działania komitetu organizacyjnego na rzecz budowy 
w Dębicy Pomnika Dzieci Nienarodzonych. W ramach Stowarzyszenia 
Maltańskiego, jako ratownik medyczny, wspiera i zabezpiecza imprezy 
masowe. Udziela bezpłatnych korepetycji z gry na fortepianie, przygo-
towuje również rówieśników do sakramentu bierzmowania. 

tra

Zdobyła tytuł Wolontariusza Roku Ziemi Dębickiej 2021 w kategorii uczniów 
szkół ponadpodstawowych.

Amelia Kasprzyk

Kolejny, noworoczny numer Obserwatora 
Lokalnego ukaże się tuż po Świętach, 
we wtorek 28 grudnia. Jak co tydzień 
zapraszamy do lektury. Tym razem 
o tym co aktualne, ale też o tym, jaki był 
mijający 2021 rok.

Drodzy Czytelnicy,

Komentarz

Komentarz

Nie można prawa do 
niezależności odbierać 

żadnej telewizji, 
portalowi czy gazecie. 

W obronie wolnych 
mediów

O niej się mówi

Felieton gościnny (zamiast listu do redakcji)

Dobra wiadomość dla tych, 
którzy z obrzydzeniem czy-

tali serial Ojciec Chrzestny na ła-
mach OL. Zła dla tych, którzy 
pytali kiedy będzie kolejny odcinek 
i bawili się odnajdywaniem podo-
bieństw do rzeczywistych postaci 
z Dębicy. 
Senior nie będzie kontynu-
ował serialu.
Dopóki można było rozmawiać bez 
obrażania i używania epitetów za-
bawa w dębickiego Ojca Chrzest-
nego miała sens. Jednak rozmowa 
przekroczyła granice kulturalnej 
debaty i zamieniła się w awanturę. 
Słychać nie argumenty, ale okrzy-

ki. W takiej słownej bijatyce senior 
nie bierze udziału.
Jak można żartować, gdy poseł 
PiS Jan Warzecha komentując pla-
kat świąteczny przygotowany przez 
warszawski ratusz napisał: - Cóż za 
niekonsekwencja, głupota i cham-
stwo. Niech oni, Ci wulgarni lu-
dzie obchodzą sobie święto, może 
w tym miejscu w Warszawie, gdzie 
sukcesywnie wybija szambo, a nor-
malnych ludzi w  Polsce zostawią 
w spokoju i nie raczą prowokacyjny-
mi życzeniami.
Prezydenta Warszawy, stolicy Pol-
ski, Rafała Trzaskowskiego poseł 
z powiatowego miasta nie przebie-

rając w słowach ocenia: - Na podsta-
wie jego wybryków można postawić 
następującą diagnozę: fircyk, cynik 
do bólu oraz postać pozbawiona sza-
cunku dla innych, z ogromnym de-
ficytem honoru. On wraz ze swoim 
dworem z nas wszystkich sobie bim-
ba. Dziękujmy więc Bogu za to, że 
do psucia ma mniejszy kawałek 
Polski, bo gdyby był prezydentem 
naszego kraju, to w całej Polsce wy-
biłoby cuchnące szambo.
Takie poglądy wykluczają dal-
szą dyskusję. Zatem serialu o Ojcu 
Chrzestnym nie będzie i zostają ży-
czenia Wesołych Świąt.

Andrzej Janiec 

Don John rozpłynął się w smogu

Bądźmy lepsi 
nie tylko w święta

500RYSZARD PAJURA

TOMASZ RATUSZNIAK
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Aktualności
Radny będzie wnioskował o pieniądze w budżecie

Tylko do szkół i przedszkoli 
trzeba ich aż 266

Jeden projekt przeszedł, 
drugi trafi na komisje

Oczyszczacze powietrza wiszą na ścianach we wszystkich grupach 
dębickiego żłobka. Na zdjęciu dyrektor Małgorzata Minorczyk.

Radna Renata Barszcz nie jest 
pewna, czy miasto stać na 
zwolnienia z podatków.

spróbować hurtem zakupić część 
urządzeń, co być może przełoży się 
na niższe ceny.

Do tej pory oczyszczacze po-
wietrza zamontowane zostały we 

wszystkich grupach w dębickim 
żłobku. Było to możliwe dzięki do-
finansowaniu z rządowego progra-
mu Maluch+.

Grzegorz Król

Wraca temat oczyszczaczy 

powietrza do szkół 
i przedszkoli.

Kolejny raz za sprawą radne-
go Mateusza Cebuli, który złożył 
wniosek na jednej z sesji, by wła-
dze miasta rozeznały, ile takich 
urządzeń potrzeba w szkołach 
i przedszkolach w Dębicy. Odpo-
wiedź otrzymał. Łącznie dyrek-
torzy miejskich placówek zgłosili 
zapotrzebowanie na 266 oczyszcza-
czy powietrza. Do tego dochodzi 
26 kolejnych, które miałyby trafić 
m.in. do Miejskiego Ośrodka Po-
mocy Społecznej, Zakładu Usług 
Miejskich, czy Miejskiej i Powiato-
wej Biblioteki Publicznej.

- Ale w pierwszej kolejności 
chciałbym, aby trafiły one tam, 
gdzie są najmłodsi - mówi radny 
Mateusz Cebula.

Będzie wnioskował o to, by każ-
dego roku w budżecie znalazła się 
pula pieniędzy na ich zakup.

- Tak, żeby stopniowo wyposażać 
placówki w oczyszczacze i jedno-
cześnie nie obciążać zbytnio budże-
tu - dodaje.

Ale w jego ocenie miasto powin-
no też zastanowić się nad tym, by 

Przynajmniej na razie. Był to je-
den z pomysłów radnych Prawa 
i Sprawiedliwości, którzy w ten 
sposób odpowiedzieli na podnie-
sienie podatków w mieście. 

Ich klub podczas głosowania 
podwyżek był przeciwny. Jednak 
większość w radzie podniosła rę-
kę za.

Na ostatniej sesji nadzwyczajnej 
pojawiły się dwa projekty uchwał 
zgłoszone przez radnych PiS. 
Pierwszy dotyczył zwolnień dla 
tych mieszkańców, którzy wymie-
nili bądź wymienią źródło ciepła 
na nowoczesne, a co za tym idzie 
ekologiczne. Drugi również zakła-
dał zwolnienie z podatku, ale tym 
razem dla właścicieli domów, któ-
rzy założą tzw. zielony dach, zielo-
ną fasadę albo ogród wertykalny. 
Korzyść według radnych z PiS 
byłaby podwójna - mieszkańcom 
zostałoby w kieszeni więcej pienię-
dzy, a w mieście poprawiłaby się 
jakość powietrza.

Pierwszy z pomysłów upadł, 
zanim jeszcze doszło do głosowa-
nia. Radna Renata Barszcz złożyła 
wniosek, by projekt skierować do 
prac w komisjach. Według niej na-
leży przede wszystkim określić ile 
miasto straci na zwolnieniach z po-

datku. Nie brakło wiele, a i drugi 
pomysł, skończyłby się tak samo. 
Tak się jednak nie stało, w tym 
przypadku zdecydował głos rad-
nego Adama Rogowskiego, który 
się wstrzymał.

Radni PiS krytykowali decyzję 
swoich konkurentów. Andrzej 
Bal przekonywał podczas sesji, że 
uchwała celowo trafiła do tzw. za-
mrażarki, by później jej nie przyjąć. 
Z drugiej strony słychać było głosy, 
że to nie jest prawda. 

Kto miał rację przekonamy się 
najpóźniej w styczniu, bo wtedy 
temat ma wrócić pod obrady Ra-
dy Miejskiej.

rar

Nie będzie zwolnień z podatku 
od nieruchomości za wymianę 
źródła ciepła.

eprasa.pl f4c42cda55
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KOMENDA POWIATOWA 
POLICJI
Dębica, ul. Chłodnicza 20,
tel. 47 8228 399, alarm. 112
O�cer dyżurny
- 47 8228 310
Sekretariat komendanta
- 47 8228 305
Rewir Dzielnicowych miasta 
Dębica
-47 8228 347

SĄD REJONOWY
Dębica, ul. Słoneczna 3
tel. 14 68 076 00

PROKURATURA REJONOWA
Dębica, ul 3 Maja 2
tel. 17 506 14 04

TELEFON ZAUFANIA 
- 47 8228 370
CZYNNY CAŁODOBOWO

KOMISARIATY l POSTERUNKI
Komisariat Policji w Brzeźnicy
- 47 8228 561
Komisariat Policji w Pilźnie
- 47 8228 551
Komisariat Policji w Brzostku
- 47 8228 521
Posterunek Policji w Czarnej
- 47 8228 541
Posterunek Policji w Żyrakowie
- 47 8228 411

STRAŻ MIEJSKA
Dębica, ul. Ratuszowa 2,
- 14 683 82 59, alarm. 986

INFORMATOR

Paragraf

ZAALARMOWAŁ POLICJĘ
17-letni mieszkaniec gminy Dę-
bica odpowie przed sądem za 
kradzież. Jego koledzy w wieku 
20 i 24 lat także staną przez ob-
liczem Temidy. Pierwszy dopu-
ścił się kradzieży w sklepie RTV, 
na kwotę ok. 1 tys. zł. Do zda-
rzenia doszło w Ropczycach. Za-
alarmowana policja zatrzymała 
audi, którym odjechał sprawca. 
W środku byli jego dwaj znajomi 
i 16-letnia dziewczyna. Mundu-
rowi znaleźli skradzione rzeczy. 
A przy 20 i 24-latku także nar-
kotyki. Do tego starszy z męż-
czyzn kierował pojazdem bez 
uprawnień i pod wpływem środ-
ków odurzających.

Z ROZCIĘTĄ GŁOWĄ
Do groźnie wyglądającego wy-
padku doszło na ul. Fabrycznej 
w Dębicy. Kierujący skodą 50-la-
tek nie dostosował prędkości do 
warunków na drodze, zjechał 
na przeciwległy pas i zderzył się 
z dostawczym lublinem. Kierow-
ca skody doznał niegroźnego na 
szczęście urazu głowy, a spra-
wa zakwali�kowana została ja-
ko kolizja.

BUSEM W CIĘŻARÓWKĘ
Dwie osoby tra�ły do szpitala 
po zderzeniu busa z samocho-
dem ciężarowym na autostradzie. 
Do zdarzenia doszło po godz. 
8, w środę 15 grudnia, na węźle 
Dębica-Zachód.

KRONIKA 
POLICYJNA

Mieszkanka Dębicy przelała 90 tysięcy złotych

Poznaj swojego dzielnicowego

Oszukana odzyskała pieniądze

Problemy jak w mieście

Do jednej z nich doszło w Dębi-
cy na ul. Rzeszowskiej. Do 68-let-
niej mieszkanki miasta zadzwonił 
fałszywy policjant, który poinfor-
mował ją, że funkcjonariusze roz-
pracowują szajkę przestępców. 
Zadaniem mieszkanki Dębicy mia-
ło być przekazanie pieniędzy, które 
posłużą jako wabik.

- W tej historii pojawili się rów-
nież rzekomi pracownicy poczty - 
mówi st. asp. Jacek Bator, rzecznik 
prasowy Komendy Powiatowej Po-
licji w Dębicy.

Kobieta bardzo szybko zorien-
towała się, że to próba oszustwa, 
rozłączyła się i powiadomiła o zda-
rzeniu policję.

Przelała 90 tysięcy złotych
Kolejna próba oszustwa, niestety 
skuteczna, miała miejsce kilka dni 
później, również w Dębicy. Wszyst-
ko jednak zakończyło się pozytyw-
nie dla 70-letniej mieszkanki miasta. 
Choć nie wyglądało to dobrze.

Oczywiście zaczęło się od tele-
fonu do starszej kobiety. Najpierw 
jedna osoba podawała się za poli-
cjanta, za chwilę przekazała słu-
chawkę drugiej, która stwierdziła, 
że jest prokuratorem.

- Pani została zmanipulowana 
i nakłoniona do dokonania prze-
lewu na konto oszustów - mówi 
Jacek Bator.

Nie brakło wiele, a kobieta bez-
powrotnie straciłaby wszystkie 
swoje oszczędności w kwocie 90 
tys. zł. Tak się nie stało dzięki bły-
skawicznej reakcji zaalarmowa-
nych policjantów z Dębicy, którzy 
natychmiast skontaktowali się 
z bankiem, by zablokować transfer 
pieniędzy. Skutecznie.

W kolejnych dniach oszuści pró-
bowali oszukać kolejne osoby. Nie 
wszystkie sprawy zostały zgłoszo-
ne na policję.

Z naszą redakcją skontaktowała 
się mieszkanka Dębicy. W jej przy-
padku próba oszustwa była kla-
syczna - wypadek.

Zadzwoniła płacząca córka
Mieszkanka Dębicy była w domu, 
kiedy zadzwonił telefon.

- W słuchawce płacząca kobieta, 
która powiedziała, że spowodowa-
ła wypadek i zabiła człowieka - mó-
wi nasza rozmówczyni.

Osoba dzwoniąca podała się 
za starszą córkę potencjalnej ofia-
ry oszustwa.

- Starsza córka pojechała samo-
chodem, więc myślałam przez 
chwilę, że to ona. Przez moment 
myślałam, że faktycznie coś się sta-
ło, bo przecież różne sytuacje mogą 
się zdarzyć. I pytam: Asiu to ty? Ale 
głos w słuchawce odpowiedział: 
nie mamo, Magda - opisuje kobieta.

Tak ma na imię jej młodsza cór-
ka. Skąd oszuści to wiedzieli? Nie 
wiadomo. Wiadomo natomiast, że 

byli przygotowani. Ale nie przewi-
dzieli jednego.

- Osoba podająca się za moją cór-
kę powiedziała, że potrzebuje pie-
niędzy - mówi dębiczanka.

Prokurator, który miał być na 
miejscu wypadku zgodził się na 
zapłacenie 150 tys. zł w zamian za 
wyciszenie sprawy.

- Fałszywa córka zapytała, czy 
mam jakieś pieniądze w domu. Od-
powiedziałam, że nie mam. I wte-
dy ta osoba zapytała: a na koncie? 
- opisuje dalej mieszkanka miasta.

Wtedy zapaliła się jej lamp-
ka w głowie. Dlaczego? Gdyby 
rozmówczyni faktycznie była jej 
młodszą córką Magdaleną, to by 
wiedziała, jak sytuacja wygląda.

- Młodsza córka załatwia mi te 
wszystkie bankowe sprawy, ma 
upoważnienia, dostęp do konta. 
Powiedziałam jej tylko: Madziu, 
ty wiesz. I tyle. Osoba po drugiej 
stronie rozłączyła się - mówi dębi-
czanka.

Nigdy nie prosimy o żadne 
pieniądze. Prokurator też nie

Takich i podobnych sytuacji w po-
wiecie dębickim nie brakuje. Rzecz-
nik dębickiej policji apeluje do 
mieszkańców o rozwagę.

- Nigdy nikogo nie prosimy 
o pieniądze. Nigdy o to nie prosi 
również prokurator - wyjaśnia Ja-
cek Bator.

Uczula też na telefony od osób 
podających się za dzieci.

- Zawsze w takich sytuacjach, za-
nim przekażemy jakiekolwiek pie-
niądze, zadzwońmy do syna, czy 
córki i upewnijmy się. Nigdy nie 
przekazujmy pieniędzy osobom, 
które są rzekomo wysłane przez 
nasze dziecko, czy też podają się za 
funkcjonariusza - dodaje rzecznik.

Prosi też młodszych mieszkań-
ców powiatu, by porozmawiali ze 
swoimi rodzicami, dziadkami, czy 
starszymi sąsiadami i uczulili ich na 
takie rzeczy.

Grzegorz Król

Jedną z metod jest ta na wypadek. Policjanci kolejny raz ostrzegają mieszkańców powiatu. Fot. Pixabay.

Sierż. Radosław Zarychta nosi mundur od 5 lat. 

Kilka prób oszustwa 

odnotowała w ostatnich 
dniach policja.

W komisariacie w Brzeźnicy Ra-
dosław Zarychta jest najmłodszym 
stażem dzielnicowym, obowiązki 
pełnił od października ubiegłe-
go roku, a funkcję na stałe objął 
w kwietniu. Pod opieką ma rejon 
służbowy nr 2, w skład którego 
wchodzą Pustków oraz Pustków 
Osiedle.Ta ostatnia miejscowość, 
z uwagi na typową miejską za-
budowę, charakteryzuje się prze-
stępczością typową dla miast. To 
odróżnia rewir od pozostałych na 
terenie gminy Dębica.

Radosław Zarychta nie ukrywa, 
że bycie dzielnicowym ma swoje 
blaski i cienie. W połączeniu z obo-
wiązkami na komisariacie to praca 
ciężką i pracochłonna. Jednocześnie 
przynosząca satysfakcję.

- Zwłaszcza, kiedy uda się komuś 
dobrze doradzić, pomóc w rozwią-
zaniu problemu - podkreśla.

Mundur nosi od 2016 roku, jest 
przekonany, że w pracy konieczne 
jest otwarcie na ludzi i umiejętność 
komunikowania się z nimi. 

Z dzielnicowym można skontak-
tować się telefonicznie: 572-908-510 
lub 47 8228 566 lub mailowo, pisząc 
na adres: dzielnicowy.brzeznica2@
rz.policja.gov.pl.

(nan)

Sierż. Radosław Zarychta ma 
pod opieką specyficzny teren 
w gminie Dębica. 
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Aktualności
Nowa oferta poradni przy Cmentarnej

Czekają także na 
współuzależnionych

Ozdoby świecą, lampy 
już niekoniecznie 

Lekarzem, który pracuje w poradni jest Maksymilian Stęga. 

Nieświecące lampy mają być w najbliższych dniach naprawione. 

niosą tutaj: pięcioro specjalistów 
psychoterapii uzależnień oraz je-
den w trakcie certyfikacji. Z ludźmi, 
którzy zmagają się z nałogami, pra-
cuje także instruktor psychoterapii 
uzależnień oraz jeden taki specjali-
sta w trakcie certyfikacji.

- Mamy również pielęgniarkę, 
która pełni także rolę recepcjonistki 
- mówi szefowa poradni.

Dominika Szarek podkreśla, że 
działająca od czterech lat placówka 
nigdy nie narzekała na brak pacjen-
tów. Co dowodzi, jak bardzo tego 
rodzaju poradnictwo jest potrzeb-
ne.  

I zaznacza, że w  poradni na 
Cmentarnej mogą z niego korzystać 
tylko osoby pełnoletnie - to zastrze-
żenie dotyczy także dzieci osób 
uzależnionych, do których będzie 
skierowana planowana od nowego 
roku terapia.

Dominika Szarek szacuje, że naj-
większą grupę pacjentów poradni 
stanowią osoby uzależnione od 
alkoholu - spora część trafia tutaj 
w wyniku decyzji sądu. Na pod-
stawie wyroku są kierowani na 
przymusowe leczenie odwykowe. 
Wśród pacjentów nierzadko zda-
rzają się także osoby uzależnione 
od narkotyków. Ale specjaliści 
w poradni wychodzą naprzeciw 
także innym uzależnieniom, tzw. 
behawioralnym.

- Można być uzależnionym od 
komputera, hazardu, telefonu. Z ta-
kimi przypadkami także mamy do 
czynienia, chociaż wśród pacjentów 
poradni nie ma ich dużo - mówi.

Warto zaznaczyć, że świadczo-
ne w poradni usługi są bezpłatne. 
Żeby z nich skorzystać nie jest po-
trzebne skierowanie.

(nan)

W poradni pomogą także 
współuzależnionym.  Będą 
dwie grupy.

Zdaniem Dominiki Szarek, która 
kieruje poradnią przy Cmentarnej, 
od początku jej istnienia liczba osób 
uzależnionych utrzymuje się na sta-
le wysokim poziomie.

- Miesięcznie mamy średnio 300 
porad - mówi.

A to oznacza, że nie brakuje tak-
że osób, dla których uzależnienie 
członka rodziny lub bliskiej osoby 
stanowi problem, z którym same 
nie potrafią sobie poradzić. Doty-
czy to partnerów, mężów, żon, ro-
dziców, a także dzieci. To właśnie 
dla nich szykowana jest pomoc, 
która będzie dostępna już od no-
wego roku.

W styczniu ruszają zajęcia grupy 
terapeutycznej. Będą się w niej spo-
tykać osoby współuzależnione pod 
kierunkiem terapeuty. 

W lutym natomiast rusza grupa 
wsparcia. Różnica pomiędzy jedną 
a drugą jest taka, że praca w gru-
pie terapeutycznej prowadzona jest 
ściśle według programu, w grupie 
wsparcia zajęcia mają bardziej swo-
bodny charakter. 

Obydwie mają jeden cel - pomoc 
osobom współuzależnionym, które 
często padają ofiarą patologicznych 
relacji w obrębie własnej rodziny. 

Żeby zapisać się do takiej gru-
py, trzeba najpierw umówić się na 
wizytę kwalifikacyjną. Można to 
zrobić telefonicznie pod numerem 
14 680 36 75 w poniedziałki: 7 - 14, 
wtorki 14-16 oraz środy 7-14.

- Podczas takiej wizyty ustalany 
jest plan terapii i jeśli zachodzi taka 
potrzeba, również konsultacji, na 
przykład psychiatrycznej - opowia-
da Dominika Szarek. 

Warto zaznaczyć, że lekarz psy-
chiatra znajduje się w kadrze porad-
ni. Poza nim pomoc uzależnionym 

Nam w czwartkowy wieczór wy-
szło, że 13 z nich jest kompletnie 
padniętych. Kolejne 2 na siłę i przy 
dobrych chęciach można by uznać 
jeszcze za sprawne. Choć ich stan 
to raczej jesień życia, niż wiosenny 
rozkwit. 

- I tak się właśnie zastanawia-
łem, czy one są zepsute, czy może 
urzędnicy na prądzie oszczędzają 
i jak świąteczne ozdoby włączyli, 
to lampy wyłączyli dla równowagi 
- mówi mężczyzna. 

Zwraca uwagę, że i świąteczne 
ozdoby są w tym roku dużo skrom-
niejsze, niż w latach poprzednich. 

- Może też zbyt prądożerne by-
ły, a w kryzysie przecież trzeba 
oszczędzać - uśmiecha się. 

Komentarze w podobnym tonie 
pojawiały się już wcześniej, zaraz 
po tym jak na naszym portalu de-
bica24.eu opublikowaliśmy zdjęcia 
i film z Rynku, na których można 
było zobaczyć świąteczną ilumina-
cję. 

- A gdzie przystrojone drzewa?  
Świecąca bańka, świecący prezent? 
Czyżby cięcia budżetowe? - pytał 
wtedy jeden z biorących udział 
w dyskusji internautów. 

Wiceburmistrz Jerzy Sieradzki 
tłumaczy jednak, że ani mniejsza 
liczba świątecznych ozdób, ani 
niedziałające lampy nie mają nic 
wspólnego z oszczędnościami. 

- Tych ozdób rzeczywiście jest 
trochę mniej, bo doszliśmy do 
wniosku, że było ich za dużo. Ja nie 
jestem zwolennikiem przesadyzmu 
w tej kwestii - mówi wiceburmistrz. 

Zapewnia jednak, że Ratusz w tej 
kwestii będzie słuchać mieszkań-
ców. Jeżeli będą sygnały, że taki 
wystrój wystarczy, to miasto przy 
tym zostanie. A jeśli mieszkańcy 
stwierdzą, że chcą więcej ozdób, to  
miasto ich dołoży.

- Tylko pytanie, jak dużo? Kie-
dy się zatrzymać, żeby nie zrobić 
z Dębicy Disneylandu? - pyta Jerzy 
Sieradzki. 

A jeśli chodzi o lampy, to wicebu-
rmistrz zapewnia, że ich naprawę, 
a właściwie wymianę żarówek, już 
zlecił. 

- Z tymi lampami mamy problem 
odkąd je zamontowaliśmy, czyli od 
2003 roku. Niestety, często się psu-
ją, szczególnie przy takiej wilgotnej 
pogodzie jak teraz - wyjaśnia. 

Pewnie najlepszym rozwiąza-
niem byłaby ich wymiana. Ale 
z tym będzie pewnie trzeba pocze-
kać na zapowiadaną od lat przebu-
dowę Rynku.  

tra

Jeden z naszych Czytelników 
naliczył na dębickim Rynku aż 15 
niedziałających lamp. 
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W latoszyńskim uzdrowisku 
można skorzystać z nowego 
sprzętu rehabilitacyjnego. Co to 
za urządzenie?
To urządzenie to Tower MX-
1 umożliwiające suche kąpiele 
w dwutlenku węgla oraz w ozo-
nie. Kąpiele w dwutlenku węgla 
szczególnie polecane są osobom, 
które mają kłopoty z krążeniem, 
borykają się ze schorzeniami reu-
matycznymi, oparzeniami, czy 
odmrożeniami. 

Osoby z otwartymi ranami, 
które z tego właśnie powodu nie 
mogą skorzystać z leczniczych 
właściwości naszych wód, mogą 
za to brać suche kąpiele.

Krążenie poprawiają też kąpiele 
w ozonie. Działają przeciwmiaż-
dżycowo i przeciwzakrzepowo. 

Mieszanka ozonu i powietrza 
działa też dezynfekująco na rany, 
ma silne działania bakteriobójcze, 
grzybobójcze i wirusobójcze. Po-
maga na wszelkiego rodzaju ner-
wice, bezsenność, czy otyłość.

Warto jeszcze nadmienić, że za-
biegi suchych kąpieli połączone są 
z muzykoterapią i koloroterapią, 
co daje dodatkową korzyść.

Czy za kąpiele w dwutlenku wę-
gla i ozonie przy użyciu Tower 
MX-1 trzeba płacić?
Oba te zabiegi są refundowane 
przez Narodowy Fundusz Zdro-
wia, czyli dla pacjenta są bezpłat-
ne w ramach dziennego oddziału 
rehabilitacji. Oczywiście świad-
czymy też usługi prywatne i moż-
na sobie takie zabiegi wykupić. 

Trzy pytania do ...  Marcina Nowaka, 

prezesa spółki Latoszyn-Zdrój. 

A trzeba przyznać, że wiele osób 
jest zainteresowanych tymi usłu-
gami, szczególnie tych, którzy 
przeszli covid-19.

Kto sfinansował zakup tego 
sprzętu?
Dzięki staraniom wójta Stanisła-
wa Rokosza i moim jego zakup 
w całości sfinansowali sponsorzy. 
Przede wszystkim firma Śnieżka, 
ale też Przedsiębiorstwo Gospo-
darowania Odpadami, Lerg, Ar-
kus & Romet Group, Maro Trans, 
Plastbud, Tarbud, Autozbyt, Me-
lios i Zakład Mechaniczno-Ślu-
sarski Przetacznik.

tra

Wykąp się w dwutlenku 
węgla, albo w ozonie

Nie żyje 60-latek

Zespół liczy 6 członków

Tragedia przy rampie

Oni zdecydują o nazwach

W weekend zmarło 
dziewięć osób

Kierowca był pijany i pod wpływem 
narkotyków. Wyrok: więzienie

Tak wyglądało auto po wypadku. 
Fot. OSP Pilzno

Jak wynika z ustaleń policjantów 
wezwanych na miejsce zdarzenia, 
na placu przy zakładzie ciężarówka 
wjechała w przechodzącego z tyłu 
pojazdu 60-letniego mężczyznę, 
mieszkańca gminy Dębica.

- Podczas manewru cofania kie-
rowca ciężarówki nie zauważył, że 
ktoś znajduje się z tyłu i przygniótł  
mężczyznę do rampy - relacjonuje 
prokurator Mirosław Michno.

Kierowcę zaalarmowały krzyki  
osób znajdujących się na placu. Na-
tychmiast odjechał od rampy i wte-
dy zobaczył, co się stało. Według 
relacji świadków poszkodowany 
o własnych siłach przeszedł parę 
kroków, po czym stracił równowa-
gę i przewrócił się, uderzając głową 

w nawierzchnię z kostki brukowej. 
Po tym stracił przytomność. Ka-
retka zabrała go do szpitala, gdzie 
zmarł około dwie godziny po zda-
rzeniu.

- Ze wstępnych ustaleń wynika, 
że śmierć nastąpiła w wyniku wie-
lonarządowych obrażeń wewnętrz-
nych - mówi prokurator. 

Za kierownicą ciężarówki siedział 
62-letni mieszkaniec gminy Pilzno. 
Został zbadany na obecność alko-
holu w organizmie - był trzeźwy. 
Twierdzi, że widział poszkodowa-
nego, ale był przekonany, że kiedy 
cofał, ten odszedł w przeciwnym 
kierunku. 

Postępowanie w tej sprawie pod 
nadzorem prokuratora prowadzą 
policjanci z Dębicy. Kierowcy cięża-
rówki za spowodowanie wypadku 
ze skutkiem śmiertelnym grozić bę-
dzie do 8 lat więzienia.

(nan)

O powołanie zespołu, który 
mógłby o tym decydować, wnio-
skowała radna Joanna Ożóg. I tak 
się właśnie stało. Burmistrz Mariusz 
Szewczyk powołał do życia organ 
opiniodawczo-doradczy, w skład 
którego weszli: wiceburmistrz 
Maciej Małozięć, jako przewod-
niczący zespołu, a wiceburmistrz 
Jerzy Sieradzki, jako jego zastępca, 

a także czterech członków: Jacek 
Dymitrowski, historyk, dyrektor 
Muzeum Regionalnego i szef Towa-
rzystwa Przyjaciół Ziemi Dębickiej, 
Tomasz Czapla, historyk i kustosz 
Muzeum Regionalnego, Zbigniew 
Drzymała, filolog polski, były dy-
rektor Miejskiego Gimnazjum nr 
1 i Leszek Połomski, filolog polski, 
językoznawca i autor Dykcjonarza 
miejscowości powiatu dębickiego, 
który ukaże się jeszcze w tym roku.

Posiedzenia zespołu odbywać się 
będą w miarę potrzeb.

tra 

W poniedziałek, kiedy oddawali-
śmy do druku ten numer gazety, na 
oddziale zakaźnym przebywało 32 
pacjentów z covid-19. To komplet. 

Nieco mniej, bo 30 osób jest na 
oddziale neurologii. Na chirurgii 
leży 18 osób, na wewnętrznym 17 
pacjentów. Kompletne obłożenie 
jest także na oddziale dziecięcym, 
tu w poniedziałek leżało 10 dzieci. 
Przebywają w części odizolowanej 
od reszty pacjentów. 

Na oddziale intensywnej opieki 
medycznej, gdzie pacjenci prze-
bywają pod respiratorami, w po-
niedziałek rano były 2 osoby. 
Wszystkie 4 izolatki zajęte były na 
oddziale ratunkowym; to 113 pa-
cjentów zarażonych koronawiru-
sem. Nie ma już takich w szpitalu 
psychiatrycznym w Straszęcinie.

- Część zakończyła leczenie, ci 
którzy wymagali kontynuacji tera-

pii, zostali przewiezieni do szpitala 
w Żurawicy - mówi dyrektor ZOZ 
w Dębicy Przemysław Wojtys.

Mimo iż pacjentów jest mniej, do 
szpitala trafiają chorzy w ciężkim 
stanie. I takich przypadków, zda-
niem dyrektora, jest coraz więcej.

- Niektórzy trafiają w drugim 
tygodniu trwania choroby, kiedy 
ustępują typowe objawy, a zaczy-
nają się powikłania - dodaje Wojtys.

Od kilku tygodni, z uwagi na 
pandemię, wszystkie wymienione 
oddziały są wyłączone z normalne-
go funkcjonowania. Pracuje jeden 
z oddziałów wewnętrznych, reha-
bilitacja, ginekologia, położnictwo 
i oddział noworodków. Teraz także 
wszystkie oddziały w szpitalu psy-
chiatrycznym w Straszęcinie. 

Przemysław Wojtys zauważa, że 
spadek liczby pacjentów wpisuje 
się w ogólnopolską tendencję.

- Mam nadzieję, że jeszcze 
w styczniu uda się otworzyć ko-
lejne oddziały w szpitalu - koń-
czy Wojtys.

(nan)

Z ustaleń biegłych wynika, że Pa-
tryk C. nie dostosował prędkości do 
warunków panujących na drodze. 
W momencie, kiedy pojazd zjechał 
z jezdni w wyniku poślizgu, na licz-
niku miał pomiędzy 88 a 104 km/h. 
Samochód uderzył w ogrodzenie, 
podczas koziołkowania wypadła 
z niego pasażerka, 19-letnia miesz-
kanka Glinika. 

Kierowca, jak i pasażerka alfy tra-
fili do szpitala. Stan kobiety był kry-
tyczny, zmarła tego samego dnia. 

Badania wykazały, że 21-latek za 
kierownicę usiadł, będąc pod wpły-
wem alkoholu. Trzy kolejne dały 
wynik: 1,23 promila, 1,14 promila 
i 1,00 promil. W jego organizmie 
stwierdzono także ślad substancji 
psychotropowych. 

Usłyszał zarzuty: prowadzenia 
pojazdu pod wpływem alkoholu 
i narkotyków oraz spowodowanie 
w tym stanie wypadku ze skutkiem 
śmiertelnym. Patryk C. przyznał się 
do winy. Został skazany na karę 4 
lat pozbawienia wolności. 

Ma zapłacić 30 tys. zł jako zadość-
uczynienie dla rodziny zmarłej ko-
biety.

(nan)

Do wypadku doszło na terenie 
zakładu przy ulicy Metalowców 
Poszkodowany nie przeżył.

Chodzi o nazewnictwo ulic, rond, 
placów, dróg zewnętrznych 
i innych obiektów w Dębicy. 

Maleje liczba pacjentów  
z koronawirusem w szpitalu 
w Dębicy.

W marcu w wypadku w Pilźnie 
zginęła 19-letnia kobieta. Alfa 
romeo dachowało.
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Temat tygodnia
Mieszkańcy powiatu przed świętami otworzyli serca

Kurierzy, kibice i Sybiracy 
o pomocy nie zapomnieli

- Dzięki hojności biało-zielonych sympatyków 
udało się zebrać prawie 42 tysiące złotych - 

poinformowali kibice Wisłoki, którzy co roku 
pomagają dzieciom z Domu Dziecka 

Hanka i Jaś w Dębicy.

Agnieszka Majba-Pochwat
Grzegorz Król

Kurierzy Mikołaja, podobnie jak sympatycy Wisłoki pomogli dzieciom z domu dziecka.

obu dębickich klubów sportowych. 
Ci związani z Wisłoką zaprosili na 
osiemnasty już turniej piłkarski, 
podczas którego zbierane były pie-
niądze dla dzieci z Domu Dziecka 
Hanka i Jaś. Ale nie tylko.

Dla Dawidka, domu dziecka 
i placówki wsparcia

- Dzięki hojności biało-zielonych 
sympatyków udało się zebrać 
prawie 42 tysiące złotych. Część 
przekazaliśmy na prezenty dla 
podopiecznych placówki, reszta 
pieniędzy trafi na leczenie Da-
widka z Brzeźnicy, który walczy 

z guzem mózgu. - informują or-
ganizatorzy turnieju halowego, 
który wygrała drużyna GKS Ka-
towice.

W finale pokonała kibiców ROW 
Rybnik, a trzecie miejsce zajęła 
drużyna Wisłoki Dębica z os. Ma-
tejki.

- Bardzo serdecznie dziękujemy 
wszystkim, którzy w jakikolwiek 
sposób przyłączyli się do tej szla-
chetnej inicjatywy. Widzimy się za 
rok! - piszą działacze Wisłoki.

Sympatycy i działacze Igloopolu 
kolejny raz wsparli dzieci ze Spe-
cjalistycznej Placówki Wsparcia 

Dziennego i Wczesnego Wspoma-
gania Rozwoju Dziecka w Dębicy. 
Finał akcji odbył się 16 i 17 grudnia.

- Mniej osób wpłaciło pieniądze, 
dało się odczuć, że jest kryzys, ale 
i tak jesteśmy zadowoleni - mówi 
jeden ze współorganizatorów ak-
cji, który prosi o anonimowość.

Dodaje, że mimo wszystko cel 
został osiągnięty, a w kolejnych 
latach kibice Morsów znowu 
wesprą dzieci z placówki wspar-
cia dziennego. W tym roku na pre-
zenty udało się zebrać 13,5 tys. zł.

majba@ol.com.pl
krol@ol.com.pl

Przed Bożym Narodzeniem te akcje są już normalnością. 
Ale ciągle wzruszają i pokazują, że pomagać lubimy.

- Miłość i oddawanie swojego 
czasu innym mają potężną moc 
i wracają jak bumerang. Ze zdwojo-
ną siłą. Jak zaczniesz praktykować, 
to zrozumiesz, o czym mówię – na-
pisała na swoim facebookowym 
profilu Magdalena Wojnarowska.

Dom Dziecka Hanka i Jaś 
na koniec

W niedzielę wieczorem. Pewnie 
krótko po tym, jak przemoczona 
i zmęczona wróciła wreszcie do 
domu. To był niesamowity dzień 
dla niej i reszty załogi Kurierzy 
Mikołaja. A właściwie weekend – 
odwiedzili domy samotnej matki 
w Krakowie i Rzeszowie, na finał 
zostawili sobie Dom Dziecka Han-
ka i Jaś w Dębicy.

Pierwszą przedświąteczną zbiór-
kę dla dzieciaków Magdalena 
Wojnarowska zorganizowała 8 
lat temu. Skrzyknęła grupę znajo-
mych i przyjaciół. Wspólnie przy-

- Dwa wozy strażackie, ciężarów-
ka, orkiestra! Ta akcja dla Domu 
Dziecka była naszą największą – 
cieszy się pani Magdalena.

Podkreśla, że nikt z ekipy wolon-
tariuszy, biorących udział w orga-
nizacji zbiórki, ani przez chwilę nie 
myślał o poklasku. Chodzi wyłącz-
nie o radość obdarowanych.

Rekord jest, choć na to nie liczyli
Kurierzy Mikołaja to nie jedyna 
akcja charytatywna, organizowa-
na w ostatnim czasie w powiecie 
dębickim. Wystarczy wspomnieć 
o Szlachetnej Paczce, czy opisywa-
nej w tym wydaniu (str. 25) akcji 
Seniorzy listy piszą, czyli świątecz-
na magia pomagania.

Ale do pomocy potrzebującym 
włączył się także Związek Sybira-
ków - Koło w Dębicy, które w so-
botę 18 grudnia w Galerii Dębickiej 
prowadziło zbiórkę produktów dla 
Polaków na Kresach.

- Zbiórkę zakończyliśmy o go-
dzinie 19. Osoby, które odwiedziły 
Galerię Dębicką przekazały 912 kg 

gotowali paczki, które zawieźli do 
domu dziecka. Z roku na rok akcja 
się rozrastała. Chociaż zdarzały się 
chwile, że jej impet nieco hamował. 
Tak było teraz.

- Listopad nie był rewelacyj-
ny. Miałam wrażenie, że trochę 
przygaśliśmy. Obowiązki, praca, 
życie - to nas pochłonęło do tego 
stopnia, że ta edycja stanęła pod 
znakiem zapytania. Podzieliłam 
się z ekipą moimi spostrzeżenia-
mi. Z przyjaciółmi i z bliskimi. Tak 
bardzo chciałam, żeby w tym roku 
wydarzyło się coś niecodziennego, 
magicznego – opowiada główna 
koordynatorka kurierów.

Deszcz nie przeszkadzał nikomu
Każdy, kto w niedzielę wieczorem 
zobaczył, co działo się pod Domem 
Dziecka Hanka i Jaś chyba nie ma 
wątpliwości, że ostatecznie tak wła-
śnie się stało. Radości i entuzjazmu 
nie zdołały zatopić strugi padają-
cego deszczu. Magia, o której ma-
rzyła Magdalena Wojnarowska i jej 
współpracownicy stała się faktem.

Przy akompaniamencie orkiestry 
i asyście Ochotniczej Straży Pożar-
nej z Kozłowa, dzieci dostały swoje 
mikołajowe podarki.

żywności - informują Dębiccy Sy-
biracy.

Na tą imponującą ilość złożyło 
się m.in. 82 l oleju, 222 opakowania 
makaronu, 164 kg ryżu i kasz, 42 kg 
mąki, 260 konserw mięsnych,  36 kg 
kawy, słodycze, itd.

Kilka minut po 19 do Sybiraków 
dojechał transport ze Szkoły Pod-
stawowej w Słotowej, od pracowni-
ków Biblioteki Publicznej w  Pilźnie 
i ofiarodawców ze sklepów Gmin-
nej Spółdzielni Samopomoc Chłop-
ska w Pilźnie. Łącznie kolejne 180 
kg darów. Ale na tym nie koniec. 
Z Pustkowa przyjechało 160 kg 
produktów, a do biura Sybiraków 
w Dębicy trafiło 791 kg. Łącznie 
ponad 2 tysiące kilogramów prze-
różnych produktów, które pojadą 
teraz na Kresy.

- Dziękujemy koleżankom i ko-
legom z koła, wszystkim ludziom 
wielkiego i dobrego serca. Czy za 
rok znowu podziałamy wspól-
nie? - pytają retorycznie Dębiccy 
Sybiracy, bo z pewnością przed 
przyszłorocznymi świętami Bożego 
Narodzenia znowu będzie można 
ich spotkać w galerii.

Za rok swoje akcje zorganizują 
zapewne także kibice i sympatycy 
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Dębica

INFORMATOR MIEJSKI

Dębica
Urząd Miejski
tel. 14 683 81 00

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
tel. 14 681 35 90, 14 681 35 91

Zespół ds. przeciwdziałania przemocy 
w rodzinie
tel. 14 670 33 42

Punkt nieodpłatnej pomocy prawnej 
tel. 14 680 31 46, 690 901 136 (rejestracja)

Zakład Usług Miejskich
tel. 14 681 64 86, 14 682 70 50

Policja - KPP w Dębicy
47 8228 399 (centrala), 47 8228 310 (o�cer 
dyżurny), 47 8228 370 (telefon zaufania).

Arka – Specjalistyczna poradnia i Telefon 
Zaufania
tel. 14 681 81 41

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
tel. 14 680 31 21

Środowiskowy dom samopomocy
tel. 14 666 87 02, 14 670 20 51

Ośrodek Interwencji Kryzysowej
tel. 14 670 33 42

Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna
tel. 14 670 24 60

Podkarpackie stowarzyszenie pomocy oso-
bom uzależnionym i ich rodzinom Jutrzenka
tel. 14 682 16 69

Stowarzyszenie Osób Działających w Zakre-
sie Pomocy Społecznej Ad Astram
tel. 14 670 50 06

Stowarzyszenie Obrony Praw Człowieka
tel. 14 682 72 19

Powiatowy Rzecznik Konsumentów
tel. 14 680 31 27

Towarzystwo Pomocy im. św. Brata Alberta
tel. 14 670 44 71

Stowarzyszenie im. E. Bojanowskiego 
Dobroć
tel. 14 682 22 90

Dębickie Hospicjum Domowe im. Jana Paw-
ła II
tel. 507 506 808 / (14) 690 20 44

Stowarzyszenia Rodziców I Przyjaciół Osób 
Niepełnosprawnych Radość
tel. 14 696 91 38

Stowarzyszenia na rzecz wspomagania osób 
z niepełnosprawnością i ich otoczenia Z Po-
trzeby Serca
tel. 512 305 090, 14 677 85 98

Stowarzyszenie dla Osób Autystycznych i ze 
Spektrum Autyzmu Ukryty Dar
tel. 791 132 080

Ośrodki zdrowia
POZ w Dębicy
Przychodnia Nr 1, ul. Cmentarna 54
tel. 14 682 78 01, 14 682 78 02

NZOZ „Dwójka”,ul. Krasickiego 1
tel. 14 670 07 72

Przychodnia Nr 5, ul. Szkolna 4
tel. 14 682 78 13

NZOZ Cor-Med, ul. Kolejowa 34
tel. 14 680 86 91

NZOZ Kol-Med, ul. Kolejowa 19
tel.  14 670 26 57

Pod apelem podpisało się ponad 2 mln osób

Jest decyzja starosty

Posłowi się oberwało, 
dziękowali dziennikarzom TVN

Dziki do odstrzału
Zostało ze znaków, 
może dołożą do czystości

formacji według partyjnego przy-
kazu. Protestujący zapewniali, że 
obronią TVN przed zakusami rzą-
dzących i dziękowali obecnym na 
miejscu dziennikarzom TVN24 za 

ich dotychczasową pracę i informo-
wanie o kolejnych aferach rządu.

A każdy, kto chciałby, aby pre-
zydent Andrzej Duda zawetował 
nowelizację ustawy może podpisać 

się pod petycją, która znajduje się 
na stronie apel.tvn.pl. W poniedzia-
łek rano pod apelem było ponad 2 
mln podpisów.

Grzegorz Król

Mieszkańcy miasta i powiatu kolejny raz wyrazili swoje niezadowolenie pod biurem posła Jana Warzechy. 
Więcej zdjęć oraz materiały wideo z protestu znaleźć można na naszym portalu debica24.eu.

Mieszkańcy powiatu znów 
spotkali się pod biurem 
posła Jana Warzechy.

I kolejny raz zrobili to w obronie 
wolnych mediów, po tym jak Zjed-
noczona Prawica (PiS i Solidarna 
Polska) oraz Paweł Kukiz, Jarosław 
Sachajko, Stanisław Żuk (Kukiz’15) 
i Łukasz Mejza (niezrzeszony) 
przegłosowali nowelizację usta-
wy o radiofonii i telewizji, tzw. lex 
TVN. Bo to ta stacja odczuje nowe 
prawo najbardziej, jeśli ustawa zo-
stanie podpisana przez prezydenta 
Andrzeja Dudę. Wszystko przez to, 
że większościowym udziałowcem 
TVN24 jest amerykański koncern 
Discovery. A nowe przepisy mają 
- w założeniu rządzących - chronić 
nadawców przed kontrolą podmio-
tów, które swoją siedzibę mają poza 
Unią Europejską.

Ale - jak podkreślali w niedzielę 
19 grudnia protestujący - to zamach 
nie tylko na TVN, ale na wszystkie 
wolne media w Polsce, bo nikt nie 
miał tam najmniejszych wątpli-
wości, że Prawo i Sprawiedliwość 
przyjdzie po inne gazety, portale 
i telewizje, które nie przekazują in-

Na usługi sprzątania oraz utrzy-
mania małej architektury, a także 
na czyszczenie potoków, rowów 
i cieków wodnych, planowało wy-
dać łącznie 1 155 000 zł.

Do przetargu stanęła tylko jed-
na firma - Zakład Usług Miejskich 
w Dębicy. Za utrzymanie czystości 
i małej architektury miejska spółka 
chce otrzymać 1 159 801 zł, a za 
prace  m.in. przy potokach 197 267 
zł. A to oznacza, że brakuje ponad 

202 000 zł na te zadania w miej-
skim budżecie.

- Jeszcze wczoraj planowaliśmy 
unieważnić przetarg i ogłosić go 
ponownie - mówił w piątek 17 
grudnia wiceburmistrz Jerzy Sie-
radzki.

Ale rozstrzygnięty został inny 
przetarg, na bieżące utrzymanie 
oznakowania dróg miejskich.

- I tu wyszła nam oszczędność, 
więc będziemy chcieli przesunąć te 
pieniądze. Ale będziemy się jeszcze 
nad tym wszystkim dokładnie za-
stanawiali - dodaje zastępca burmi-
strza Dębicy.

rar

Zarządzenie wydał starosta. Sta-
ło się tak po serii skarg składanych 
przez mieszkańców południowej 
części miasta, którzy uważają, że 
zwierzęta stanowią dla nich nie 
tylko uciążliwość, ale i zagrożenie. 

Z relacji wynika, że dziki miały 
podchodzić pod domy, niszczyć 
uprawy. Mieszkańcy obawiali się 
o bezpieczeństwo dzieci, chociaż 
nigdy nie doszło tam do ataku 
dzików na człowieka. Sprawa wie-
lokrotnie wracała podczas obrad 

Rady Miejskiej, o odstrzał zwierząt 
postulował radny Stanisław Ciszek. 

Burmistrz tłumaczył, że w grani-
cach miasta nie ma takiej możliwo-
ści. Stwarza ją jednak zarządzenie 
starosty i Piotr Chęciek takie wydał. 
Właśnie trafiło do zaopiniowania 
do Okręgowego Związku Łowiec-
kiego w Tarnowie.

- To propozycja odstrzału 20 dzi-
ków w terminie do 31 marca - wy-
jaśnia starosta.

Zastrzega, że 20 to maksymalna 
liczba, a myśliwi nie będą strze-
lać między domami. Użyją broni 
dopiero na terenach oddalonych 
od zabudowań.

(nan)

Władze miasta zastanawiają 
się, co zrobić z przetargiem na 
sprzątanie w Dębicy.

Pozwolenie na zabicie 
w granicach miasta 20 dzików 
opiniują myśliwi.

Podziękowanie
za wyrazy współczucia, udział w uroczystościach 

pogrzebowych w dniu 11.12. 2021 r. 
oraz zamówione intencje mszalne za 

         Ś.P. Czesława Szot
składa 

Rodzina

„Można odejść na zawsze, 
by stale być blisko...” 
Ks. J. Twardowski
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SZKOLENIE W TRAKCIE FERII
3. Podkarpacka Brygada Obrony 
Terytorialnej zaprasza wszystkich 
chętnych do rozpoczęcia przygo-
dy z wojskiem od wzięcia udziału 
w Feriach z WOT. Akcja adreso-
wana jest przede wszystkim do 
uczniów szkół ponadpodstawo-
wych, studentów i nauczycieli. 
Szkolenie podstawowe i wyrów-
nawcze rozpocznie się 12 lutego 
przyszłego roku i zakończy 27 lu-
tego przysięgą wojskową. Szcze-
góły na: wojsko-polskie.pl/3bot/.

DO DARÓW DOŁĄCZYŁY 
MIKOŁAJE 
Miejski Ośrodek Pomocy Spo-
łecznej przyłączył się do akcji po-
mocy matkom i ich dzieciom 
przebywającym w Diecezjalnym 
Domu Samotnej Matki w Tar-
nowie. Do zebranych przez pra-
cowników MOPS artykułów 
spożywczych, pielęgnacyjnych  
i higienicznych wychowawczynie 
z placówek wsparcia dziennego 
Zgrana Paka dołączyły samo-
dzielnie wykonane włóczkowe 
Mikołaje dla 45 dzieci oraz kartki 
świąteczne dla 15 matek. 

KRAKING ZA 900 000 ZŁ
Wodociągi Dębickie zakończy-
ły kolejny etap bezwykopowej 
przebudowy sieci kanalizacyjnej. 
Firma Blejkan wykonała ją me-
todą krakingu, polegającego na 
kruszeniu starego kanału i posze-
rzeniu przestrzeni. W ten sposób 
przebudowanych zostało pra-
wie 650 m sieci i 24 studnie ka-
nalizacyjne przy ul. Rzeszowskiej 
i Wielopolskiej. 

Dębica

Zdzisław Słabocha każdy pojemnik oznaczył odpowiednim kolorem.

Taką mamy technologię - odpowiada prezes

Plastikowi mówi nie. 
Worków na śmieci nie chce

Mieszkaniec Dębicy twierdzi, że 
nie raz zdarzało się, że pracownicy 
Przedsiębiorstwa Gospodarowania 
Odpadami z Paszczyny nie odbie-
rali od niego szkła, czy plastiku dla-
tego, że nie był w workach. 

- Cały czas mówi się o ekologii. 
Cały świat odchodzi od plastiku, 
a u nas muszą mieć w workach. 
A ja nawet wody w plastikowych 
butelkach nie kupuję - przekonuje 
84-latek.

Przy okazji pokazuje metalowe 
pojemniki równo ustawione obok 
ogrodzenia domu. Każdy specjal-
nie oznaczył kolorem zgodnym 
z kolorem worka, do którego trafić 
powinny dane odpady. 

Pokazuje również drogę utwar-
dzoną płytami chodnikowymi, 
które ułożył, by ciężarówka od-
bierająca odpady mogła podjechać 
pod same pojemniki. I podjeżdża, 
co widać po niektórych płytkach, 
uszkodzonych przez ciężki samo-
chód. Tyle tylko, że jak twierdzi 
Zdzisław Słabocha, niewiele z tego 
wynika. 

- A jeszcze nowy harmonogram 
odbioru odpadów dostałem. I o ile 
na starym pisało, że można odda-
wać w pojemnikach i workach, to 
na nowym już są same worki. Dla-
czego? Pewnie ktoś robi na nich  
dobry interes - mówi. 

Witold Stanoch, prezes PGO tłu-
maczy, że po odpady segregowane 
nie przyjeżdża śmieciarka z podaj-
nikiem, ale samochód z siatkową 
klatką. A to dlatego, że właściwie 
wszyscy, czy to w Dębicy, czy 
ościennych gminach, oddają je wła-
śnie w workach.

- Gdybyśmy zbierali je inaczej, to 
mielibyśmy później problem z ich 
rozładunkiem - tłumaczy. 

Zdzisława Słabochy to nie prze-
konuje. Twierdzi, że w takim razie 
firma powinna zmienić samocho-
dy, z których korzysta.

- Niech sobie nie myślą, że ja to 
odpuszczę. W Mielcu prezydent 
potrafił ufundować mieszkańcom 
wielorazowe pojemniki na odpady 
organiczne. A u nas co? U nas cały 
czas worki - mówi. 

A co na to Witold Stanoch? Przy-
znaje, że idealnego rozwiązania dla 
Zdzisława Słabochy nie ma. Pro-
ponuje jedynie, że jeśli koniecznie 
chce oddawać odpady w pojem-

nikach, to niech przynajmniej do 
środka włoży worek, bo jego pra-
cownicy muszą te odpady jakoś na 
samochód wrzucić. 

tra

Dlatego przed domem Zdzisława Słabochy stoją 
metalowe pojemniki na odpady segregowane. 
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Samotną i przerażoną dziewczynkę w lesie przedstawia obraz namalowany przez Elżbietę Kurowską. 
Zatytułowany jest Eileen. Namalowała go z potrzeby duszy: by wyrazić sprzeciw wobec traktowania 
ludzi na polsko-białoruskiej granicy i wesprzeć działania organizacji, które im pomagają. Aukcja na 
facebookowym pro�lu przyniosła efekt, którego autorka się nie spodziewała. Obraz został sprzedany za 
kwotę 6 100 zł, która tra� bezpośrednio do rodziny Kurdów z Iraku.

Dębica i powiat

Remonty w szpitalu

Plany popsuła pandemia
Dzieci, gdy skończą 5 lat, na szczepienie 
kierowane są automatycznie

Niech przyjdą na wolontariat
Po przeczytaniu komentarza na 

str. 2 nawiązującego do mądrości 
wypisywanych przez przeciwni-
ków szczepionek nasunęła mi się 
jedna myśl. Niech wszyscy ci, któ-
rzy nie wierzą w wirusa i nie chcą 
się szczepić przyjdą pracować jako 
wolontariusze tu gdzie pracuję ja, 
czyli na oddział covidowy. 

Niech się zgłoszą do dyrektora 
Wojtysa i poproszą o możliwość 
pracy wolontariackiej. No bo jeśli 
nie boją się wirusa, to czemu nie? 

Bardzo się przydadzą na oddziale 
przy myciu, czy karmieniu ciężko 
chorych, a czasem umierających na 
naszych oczach ludzi. Niech zoba-
czą jak pacjenci się duszą i jak cier-
pią. I jak wygląda praca przy nich. 
Może wtedy zmienią zdanie i prze-
staną wygadywać czy wypisywać 
takie głupoty. 

Pielęgniarka

Wszyscy narzekają, a choinka na 
Rynku jest ok

Ludziom to nigdy nie dogodzisz. 
Mało świecidełek, to „skąpy” bur-

mistrz. Jakby było dużo, to znowu, 
że rozrzutny. Zaraz by wyliczyli na 
co można by przeznaczyć te pienią-
dze. A tu chodzi o symbol. W do-
mu strój choinkę i ciesz się nią. Na 
mieście wystarczy to co jest. Niko-
go za bardzo nie kłuje w oczy i tak 
ma być.

Stefek

Kogo dziwi wzrost zakażeń?
Więcej imprez  w powiecie niech 

dalej organizują, maseczki pod bro-
dą noszą. Kolega jechał pociągiem 
do Niemiec. W Polsce tylko on 
w maseczce jechał. Na granicy ani 
jednej osoby bez maseczki, wszy-
scy prawidłowo założone. Taka jest 
mentalność Polaków.

Dębiczanin

Podatki w górę? Wiadomo na co
Pokryją koszty podwyżki pensji 

burmistrza i radnych, ale jaki pan 
taki kram. Mam propozycję, by 
w fontannach zahodować kroko-
dyle, a w muszli w Rynku zrobić 
gawrę dla niedźwiedzi.

Złotówa

E-skierowanie na szczepienie dla 
dzieci wystawiane jest automatycz-
nie. Jeśli jednak okaże się, że z jakie-
goś powodu nie ma go w systemie, 
może go wystawić lekarz w punk-
cie szczepień. 

By zarejestrować dziecko na 
szczepienie wystarczy zadzwonić 
na całodobową infolinię pod nu-
mer: 989. Można również wysłać 
SMS o treści SzczepimySie na nu-
mer 664 908 556 lub 880 333 333 lub 

skorzystać ze strony internetowej 
pacjent.gov.pl (rejestracja tylko za 
pomocą tzw. szybciej rejestracji bez 
Profilu Zaufanego).  

Jeśli chcemy skorzystać z konkret-
nego punktu szczepień to najlepiej 
właśnie z nim się skontaktować. 

W Centrum Medycznym Medyk 
przy ul. Kwiatkowskiego w Dębi-
cy dzieci szczepione są we wtorki 
i czwartki od godz. 16:00 do 18:00 
oraz w soboty od godz. 11:00 do 

Szpitalne wnętrza po remoncie.

Udało się go zrobić dzięki dota-
cji przekazanej przez władze gmi-
ny Dębica. Samorząd dał 70 tys. 
zł, resztę kosztów remontu, który 
w sumie pochłonął około 130 tys. zł, 
ze swojego budżetu pokrył szpital.

Prace objęły dwie sale na od-
dziale wewnętrznym I. Wcześniej 
liczyły 3 i 6 łóżek. Teraz miejsc dla 
pacjentów jest o dwa mniej, ale za 
to część oddziału, w której znajdują 
się sale, zyskała oddzielną łazienkę. 
Jak tłumaczy Przemysław Wojtys, 
dyrektor ZOZ w Dębicy, zamysł 
był taki, żeby ten fragment oddzia-
łu oddzielić od reszty i stworzyć tu  
izolatkę.

- Jak pokazują ostatnie wyda-
rzenia, takie miejsca są bardzo po-
trzebne - podkreśla.

Gdyby nagle okazało się, że na 
oddziale jest ognisko koronawiru-
sa, nie będzie konieczności całko-
witego wyłączenia go z normalnej 
pracy. Zakażeni pacjenci zostaną 
przeniesieni do dwóch wyremon-
towanych sal i tam będą leczeni.

Remont oddziału objął także 
dwie łazienki ogólnodostępne. Dy-
rektor zapewnia, że są jak nowe 
i już mogą korzystać z nich pacjen-
ci. W planach jest jeszcze odnowie-
nie kuchni, która znajduje się na 
oddziale. 

Pozostałe projekty remontowe bę-
dą musiały zaczekać, bo choć Woj-
tys nie ukrywa, że takie ma, póki 
co na przeszkodzie stanęła pande-
mia i fakt, że większość oddziałów 
w szpitalu jest zamknięta, bo są 
tu leczeni chorzy z koronawiru-
sem. Do realizacji zaplanowanych 
prac dojdzie dopiero po zakończe-
niu pandemii.

(nan)

13:00. Rejestrować można się pod 
nr. tel.: 509 890 238.

Na rządowej liście znajdziemy 
ponadto Punkt Szczepień Po-
wszechnych, który mieści się w La-
toszynie-Zdroju (tel: 729 835 765 lub 
729 835 766) oraz PSP mieszczący 
się w budynku Sokoła w Pilźnie (tel: 
729 835 764).

Skorzystać można również 
z usług tzw. mobilnych jednostek 
szczepień. Usługi takie w naszym 
powiecie świadczą: Weronika Bąk 
(576 626 760) i Małgorzata Janas-
-Wierzchałek (504 970 984).

tra

Jeden z oddziałów wewnętrznych 
w szpitalu w Dębicy jest już po 
remoncie. 

14 grudnia ruszyły szczepienia dzieci w wieku od 5 do 11 lat przeciwko 
covid-19. Wykonać można je m.in. w Centrum Medycznym Medyk. 
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Arkadiusz Książek sytuacją był zaskoczony, ale też zdenerwowany. W związku z ewidentnym w jego ocenie 
błędem musiał pracować zdalnie.

Szefowa Sanepidu komentować nie che

Testu wykonanego nie miał, 
ale na kwarantannę i tak trafił

To od mundurowych miesz-
kaniec Latoszyna dowiedział się, 
że został objęty kwarantanną, 
w związku z pozytywnym wyni-
kiem testu na koronawirusa.

- To wydarzyło się w piątek - mó-
wi mężczyzna.

Policjanci poinformowali go tak-
że, że zostanie sporządzony wnio-
sek o ukaranie go za to, że przed 
weekendem, w trakcie kontroli, nie 
przebywał w miejscu zamieszka-
nia.

- A ja chodziłem do pracy, gdyż 
nie wiedziałem, że jestem na kwa-
rantannie. Nikt mnie o tym w ża-
den sposób nie poinformował 
- wyjaśnia.

W związku z tym, że o swoim 
rzekomym zakażeniu dowiedział 
się w weekend, to nie było możli-
wości, by sprawę wyjaśnić. Próby 
dodzwonienia się do Powiatowej 
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 
w Dębicy spaliły na panewce. Nie 
dodzwonił się także do Rzeszowa. 
Musiał czekać do poniedziałku, by 
dowiedzieć się, o co chodzi.

- W Dębicy zostałem poinformo-
wany, że widnieję na liście osób ob-
jętych kwarantanną i mam na niej 
być - mówi.

Na nic tłumaczenia, że nie wy-
konywał testu. Więcej informacji 
uzyskał w Rzeszowie. Okazało się, 
że według ich informacji Arkadiusz 
Książek był testowany w Warsza-
wie. Formularz, który wypełniła 
tam testowana osoba, a zawierał 
on jego imię, nazwisko, adres do-
mu, który faktycznie do mężczyzny 
należy, ale w nim nie mieszka. Nie 
zawierał natomiast numeru pesel.

Kolejny raz próbował wyjaśnić 
sprawę, załatwił nawet zaświad-
czenie od pracodawcy, że w chwi-
li kiedy rzekomo wykonywał test 
w stolicy, był w pracy.

- W Sanepidzie dowiedziałem się 
jednak, że ich to nie interesuje, bo 
w trakcie przerwy w pracy mogłem 
wyskoczyć i się zbadać w Warsza-
wie - opisuje.

I choć wszystko wskazywało na 
to, że ktoś się pod mieszkańca Lato-
szyna podszywał, to służby sanitar-

ne nie zwolniły go z kwarantanny, 
którą odbył co do dnia.

- Panie w Sanepidzie chciały po-
kazać, kto jest tu ważniejszy i to 
zrobiły - dodaje.

Dyrektor PSSE w Dębicy Barba-
ra Więcek wyjaśnia, że nie może 
udzielać informacji na ten temat.

- Ale wygląda to trochę inaczej, 
niż ten pan to przedstawia. Nie 

chcę jednak tego komentować, jest 
to wyłącznie sprawa między nami 
a tym panem - mówi szefowa Sa-
nepidu.

Grzegorz Król

Arkadiusz Książek był zaskoczony, kiedy do jego domu 
przyjechali policjanci,.
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Samorządy nie budują, ale deweloperzy owszem

Nabór trwa do 11 stycznia

Na Podkarpaciu jesteśmy 
w pierwszej trójce 

Na domy i kluby seniora 

Ten wjazd nie jest 
bezpieczny

Przychodnia na Cmentarnej ma już 
podjazd dla niepełnosprawnych

nego wynika z działalności dewe-
loperów, którzy budują nie tylko 
w mieście, ale i w ościennych gmi-
nach. Chociażby w Straszęcinie, 
gdzie na Osiedlu Borowiec powsta-
ją nie tylko domy jednorodzinne, 
ale również mieszkania w zabudo-
wie szeregowej. 

Nie da się ukryć jednak, że naj-
więcej buduje się w Dębicy. Przy 
ul. Skowronków powstają bloki 
i szeregowce, w których znajdzie 
się w sumie prawie 100 mieszkań. 

Kolejnych 50 mieszkań będzie 
przy ul. Poddęby, gdzie buduje się 

już drugi apartamentowiec. Odpo-
wiedzialna za niego firma zapo-
wiada również budowę mieszkań, 
apartamentów i penthousów przy 
ul. Chopina. 

Przy Cmentarnej już właściwie 
gotowe są dwa nowe bloki. Pierw-
szy z 27, a drugi z 18 mieszkaniami. 
Powstają tam również szeregowce. 

Do pierwszego bloku przy ul. 
Akademickiej część mieszkańców 
już się wprowadziła. Po sąsiedzku 
buduje się drugi blok. W sumie bę-
dzie tam 211 mieszkań.

tra

Przemysław Wojtys zapewnia, 
że zdaje sobie sprawę z wagi pro-
blemu. Rozwiązania są dwa: prze-
niesienie na stałe gabinetu na parter 
lub budowa zewnętrznej windy dla 
niepełnosprawnych. Rozważane 
są obydwie opcje, ale - głównie ze 

względów finansowych - ta pierw-
sza ma większe szanse na realizację.

- Przy czym to też duże koszty, 
bo trzeba zbudować śluzę, wydzie-
lić gabinet zabiegowy. Ale myślę 
o tym - przekonuje dyrektor.

(nan)

Kolejny blok buduje się przy ul. Akademickiej. 

By wjechać, bądź wyjechać z parkingu należy przejechać po chodniku.

Budowa podjazdu już się zakończyła. 

Tak wynika z danych 
Urzędu Statystycznego 
w Rzeszowie.

Według zestawienia opubliko-
wanego przez rzeszowskich urzęd-
ników nasz powiat znajduje się na 
trzecim miejscu w województwie 
jeśli chodzi o budownictwo miesz-
kaniowe. 

Od stycznia do października te-
go roku zostało u nas oddanych do 
użytku 848 mieszkań. Większą licz-
bą nowych lokali mogą pochwalić 
się na Podkarpaciu jedynie miasto 
Rzeszów (2178 mieszkań) oraz po-
wiat rzeszowski (890 mieszkań). 

Podobnie jest zresztą w przy-
padku mieszkań, których budowa 
rozpoczęła się od stycznia i paź-
dziernika. Urząd podaje, że w na-
szym powiecie powstaje ich 574. 
I tu też lepszym wynikiem pochwa-
lić się może jedynie Rzeszów (2611 
mieszkań) oraz powiat rzeszowski 
(1205). 

Takich wyników nie zawdzię-
czamy na pewno samorządom. 
Według rankingu Pisma Samo-
rządu Terytorialnego Wspólnota, 
o którym pisaliśmy niedawno, 
nasze gminy leżą jeśli chodzi o bu-
downictwo mieszkań. Wystarczy 
wspomnieć, że Dębica, która wy-
padła najlepiej w naszym powiecie, 
znalazła się na 233. miejscu na 243. 
miejscowości wziętych pod uwa-
gę w rankingu, z wynikiem 0,354 
mieszkania na 1000 mieszkańców. 

Wysoki wynik, który znalazł się 
w zestawieniu Urzędu Statystycz-

A chodzi o chodnik oraz par-
king, które wybudowane zostały 
przy ul. Akademickiej. Powstały 
wraz z blokami, które pierwotnie 
budowane były w ramach progra-
mu Mieszkanie Plus. Zastrzeżenia 
budzi umiejscowienie parkingu od 
strony Akademickiej. By na niego 
wjechać, trzeba pokonać chodnik. 
Przejechać po nim trzeba także 
podczas włączania się do ruchu. 

Pół biedy, jeśli w wyjeżdżającym 
pojeździe zamontowane są czujniki 
cofania. Ale jeśli ich nie ma, to kie-
rujący może nie zauważyć piesze-
go, przechodzącego chodnikiem. 
Pod uwagę brać trzeba również 
fakt, że po drugiej stronie ulicy 
znajduje się przedszkole i w każdej 
chwili za cofającym pojazdem mo-
że znaleźć się dziecko. A wtedy już 
tylko krok do tragedii.

Wiceburmistrz Jerzy Sieradzki 
wyjaśnia, że za projekt inwestycji, 
która zrealizowana została przy 
Akademickiej, miasto nie odpo-
wiada. To spółka Polski Fundusz 
Rozwoju Nieruchomości zlecała 
jego wykonanie.

- I z pewnością pod projektem 
podpisał się doświadczony drogo-
wiec, który takie rozwiązanie zaak-
ceptował - mówi Jerzy Sieradzki.

Wiceburmistrz wyjaśnia także, że 
gdyby inwestycja nie była zgodna 
z obowiązującymi w Polsce prze-
pisami budowlanymi, to nie zo-
stałaby odebrana i dopuszczona 
do użytkowania.

Ale obawy związane z zastoso-
wanym rozwiązaniem obok no-
wych bloków na Akademickiej 
doskonale rozumie.

- I jeśli są takie sygnały, to my 
je oczywiście przyjmujemy i prze-
każemy właścicielowi, który 
sprawdzi, czy i co można zrobić - 
zapewnia wiceburmistrz.

rar

Słowa dotrzymał, podjazd przy 
Przychodni nr 1 na ulicy Cmentar-
nej już jest i służy osobom na wóz-
kach. Tym samym zniknęła ostatnia 
przeszkoda architektoniczna, unie-
możliwiająca niepełnosprawnym 
wejście do budynku publicznej pla-
cówki zdrowia. Wewnątrz sytuacja 
nadal pozostaje rozwiązana poło-
wicznie, bo pacjent na wózku nie 
dostanie się do gabinetu na piętrze.

- W takich przypadkach lekarz 
schodzi do jednego z gabinetów na 
parterze i tam odbywa się wizyta - 
tłumaczy dyrektor.

Problem jednak w tym, że na 
piętrze zlokalizowana jest również 
Poradnia K, a w niej gabinet gine-
kologiczny. Tu nie wystarczy zej-
ście lekarza na dół, bo cały sprzęt 
- w tym specjalistyczny stół do ba-
dań - pozostaje na górze.

Rządowy program działa już od 
2015 roku i jak do tej pory nasze sa-
morządy chętnie z niego korzysta-
ły. Nie inaczej będzie w przyszłym 
roku. 

Miejski Ośrodek Pomocy Spo-
łecznej w Dębicy składał będzie 
wnioski nie tylko o dofinansowa-
nie działających w mieście domów 
seniora, ale również na założenie 
Klubu Seniora. 

Miałby powstać, jak tłumaczy 
Marzena Socha, w północnej części 
miasta, czyli na tzw. Zatorzu. 

- Chcielibyśmy tam stworzyć nie 
dom seniora, ale właśnie klub, któ-
ry działałby cztery godziny dzien-
nie - tłumaczy. 

Gminny Ośrodek Pomocy Spo-
łecznej Gminy Dębica nowych ini-
cjatyw nie planuje, ale wniosek, jak 
zapewnia Sylwia Korycka-Żymuła, 
zastępca kierownika GOPS, składać 

będzie. Na bieżące funkcjonowanie 
Dziennego Domu Senior+ w Ko-
chanówce, który powstał dzięki 
temu programowi. 

Również dzięki dotacji z Seniora+ 
dzienny dom powstaje w Podlesiu. 

- Trochę nam się to przeciągnęło, 
bo wykonawca poprosił o przedłu-
żenie terminu. Ale w przyszłym 
roku otwieramy i będziemy skła-
dać wniosek o dofinansowanie na 
działanie domu - wyjaśnia Ewa Go-
łębiowska, burmistrz Pilzna. 

Marek Rączka, wójt gminy Żyra-
ków zapowiada, że również będzie 
starał się o pieniądze z rządowego 
programu. Wesprą one działanie 
Klubu Seniora, który od niedawna 
działa w Straszęcinie. 

Po pieniądze na zwiększenie ak-
tywnego uczestnictwa seniorów 
w życiu społecznym nie będą wnio-
skować gminy Brzostek, Czarna 
i Jodłowa. Jan Janiga, wójt tej ostat-
niej tłumaczy, że w tak małych spo-
łecznościach, jak jego gmina, nie ma 
potrzeby tworzyć klubów seniora. 

tra

Wiceburmistrz Jerzy Sieradzki 
uwagę przyjął i przekaże 
ją właścicielowi.

Dyrektor Przemysław Wojtys 
obiecał, że podjazd powstanie 
do końca roku.

Z programu Senior + samorządy 
mogą dostać pieniądze na ich 
założenie i działanie. 
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Agnieszka Hayn zadebiutowała na vlogu męża. Czy to jednorazowy występ? Tego jeszcze nie wiadomo.

Jeszcze zdążysz upiec go na święta

Paweł Hayn zaprosił żonę, 
by zrobiła najlepszy sernik świata 

- Nasz pyszny sernik składa się 
z dwóch warstw. Z masy kakaowej  
ciemnej i z masy serowej. Dlatego 
jego wykonanie można podzielić 
na dwa etapy: W pierwszym eta-

pie robimy masę ciemną kakaową, 
a w drugim masę serową - zapo-
wiada Agnieszka Hayn jeszcze 
przed rozpoczęciem pracy nad tym 
wyjątkowym ciastem. 

A przepis na niego wygląda tak:
Ciasto: 
- 1 szklanka cukru,
- 2 całe jajka,
- 2 szklanki mąki,

I Agnieszka Hayn piecze, 
a jej mężowi pozostaje 
tylko zmyć naczynia. 

Dębicki radny swojego vloga 
w serwisie YouTube założył jeszcze 
przed Wielkanocą. W pierwszym 
odcinku zresztą składa świąteczne 
życzenia stojąc przed kościołem 
Miłosierdzia Bożego. 

W jednym z późniejszych opo-
wiadał o tajemnicach tego kościoła, 
pokazywał wszystkie jego zaka-
marki, wychodząc nawet na mie-
rzącą ponad 65 metrów wieżę. 

W innych opowiadał o tym, jak 
zrobić z Dębicy zielone miasto, 
pokazywał powstające mieszkania 
plus oraz sprawdzał, co zmieniło 
się, prócz nazwy, w miejskim par-
ku im. Skarbek-Borowskiego. 

Jednak przed zbliżającymi się 
świętami radny ze swoimi widzami 
postanowił podzielić się przepisem 
na, jak to określił: najlepszy sernik 
świata, który jest obowiązkowym 
elementem jego rodzinnego stołu. 
I co więcej, przed kamerę zaprosił 
żonę, by to właśnie ona była boha-
terką tego odcinka. 

- 1 szklanka mleka,
- 1 szklanka oleju,
- 1 łyżeczka proszku do pieczenia 

(kopiata),
- 1 łyżeczka sody (mniej niż ko-

piata),
- 2 łyżki kakao,
- 2 łyżki powideł śliwkowych.
Składniki należy zmiksować 

i wylać na blachę wyłożoną papie-
rem do pieczenia.

Masa serowa:
- 1/2 kg sera do serników, 
- 1/2 kostki masła,
- 2 całe jajka.
- cukier waniliowy,
- pół szklanki cukru,
- 1 łyżka mąki ziemniaczanej.
Te składniki również należy 

zmiksować, a następnie układać 
kopki na ciemne ciasto. Piec trze-
ba je 50-55 minut w temperaturze 
180 stopni.

Sernik, jak twierdzi Agnieszka 
Hayn, najlepszy jest na drugi dzień, 
gdy nabierze wilgotności. 

To jednak tylko przepis. Po szcze-
góły warto zajrzeć na vloga Pawła 
Hayna, który znaleźć można na 
YouTube wpisując w wyszukiwar-
kę  jego imię i nazwisko.

 Tomasz Ratuszniak
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Wifi za 15 tysięcy euro

W parku nie tylko zabawa, 
ale i darmowy internet 

W 2022 do wydania 
ponad 60 mln zł

Starsi zwiedzą 
Zamek Królewski

Kalendarze jeszcze 
można dostać

Za akcje i szkolenia 
dostaną więcej

Odpowiedzialny za ten projekt 
Artur Fronc, dyrektor gminnej 
oświaty przyznaje, że trochę się 
obawia, żeby dzieci zamiast bawić 
się na świeżym powietrzu nie sie-
działy z telefonami w dłoniach. 

- Ale z drugiej strony, to i tak 
w domach siedzą - mówi. 

Przyznaje, że grzechem jednak 
było nie skorzystać z możliwości 
założenia w tych miejscach sieci 

wifi, jeśli Unia Europejska dawała 
na to aż 15 tysięcy euro. 

- Po stronie gminy było tylko 
przygotowanie projektu sieci, a po-
tem wybór dostawcy internetu 
i opłacanie abonamentu przez co 
najmniej 3 lata - tłumaczy dyrektor. 

Do tego dostarczany internet nie 
może być wolniejszy niż 30 Mb/s. 

Gmina, która na dofinansowa-
nie załapała się z listy rezerwowej, 

W parku w Czarnej po np. szaleństwach na rowerze będzie też można skorzystać z internetu.                 fot. archiwum 

Otwarta sieć wifi opłacana przez gminę od wiosny działać 
będzie w parkach w Czarnej i Grabinach. 

umowę na realizację projektu pod-
pisała już w 2018 roku. Pierwotnie 
sieć miała być gotowa w ciągu 18 
miesięcy, ale unijni urzędnicy kil-
kakrotnie przekładali ten termin 
z uwagi na pandemię. 

- Ostatecznie musimy ją urucho-
mić najpóźniej w maju przyszłe-
go roku, ale myślę, że zrobimy 
to wcześniej, bo już praktycznie 
wszystko mamy gotowe - twierdzi 
Artur Fornc. 

Pozostał jeszcze wybór dostawcy 
internetu. 

tra

Sesja, podczas której radni opo-
wiedzą się za jego przyjęciem lub 
nie, odbędzie się w dniu, w którym 
ten numer trafi do sprzedaży.

Spośród zadań inwestycyjnych 
założonych w projekcie najwięcej 
pochłoną te związane z remontami  
i przebudową dróg. 

Na drogi gminne samorząd chce 
w przyszłym roku wydać 6 mln 755 
tys zł. Na te przebiegające przez 
gminę, ale należące do powiatu, 
kolejne 6 521 tys. zł.

Nieco ponad 884 tys zł przezna-
czy gmina na budowę odcinków 
sieci kanalizacyjnej. 

Na zakup autobusu, który służyć 
będzie do dowozu uczniów potrze-
ba 470 tys. zł, a na budowę odcin-
ków sieci wodociągowej na terenie 
gminy - 300 tys. zł. 

Za połowę tej kwoty wybudowa-
ne zostanie oświetlenie stadionu 
w Czarnej, a 200 tys. zł pójdzie na 
wykup działek, m.in. pod poszerze-
nie dróg gminnych i pod drogi. 

Kolejne 100 tys. zł przeznaczone 
zostanie na I etap budowy oczysz-
czalni ścieków w Starej Jastrząb-
ce, II etap w Przerytym Borze i III 
w Róży, zaś 80 tys. zł kosztować 
będzie przebudowa drogi gminnej 
na działce nr 415 w Głowaczowej.

Dotację w wysokości 71 tys. zł 
otrzyma Gminny Zakład Gospo-
darki Komunalnej w Czarnej na 
zakup wysokociśnieniowego urzą-
dzenia do hydrodynamicznego 
czyszczenia kanalizacji. Szpitalowi 
Powiatowemu gmina przekaże 65 
tys zł na dofinansowanie zakupu 
sprzętu medycznego. 

Dostawa i montaż urządzenia 
sportowego w parku turystyczno 
- rekreacyjnym w Czarnej  koszto-
wać będzie 60 tys. zł, a rozbudowa 
remizy OSP w Chotowej - 20 tys. zł.

Sesję będzie można oglądnąć 
lub odtworzyć po jej zakończeniu 
wchodząc na gminną stronę i klika-
jąc w zakładkę Portal Mieszkańca.

tra

Chodzi o dofinansowanie z rzą-
dowego programu Poznaj Polskę. 

Uczniowie ze Szkoły Podstawo-
wej z Czarnej z klas I - III wybiorą 
się do Krakowa (Zamek Królewski, 
Sukiennice), a ci z klas IV-VIII do 
Wieliczki (Muzeum Żup Solnych) 
i Krakowa (Ogród Doświadczeń).

Uczniowie ze Szkoły Podstawo-
wej w Starej Jastrząbce do Bochni 
(kopalnia soli) i Krakowa (histo-
ryczne miasto) - klasy I-III oraz do 
Warszawy (Zamek Królewski, Po-
wązki, Muzeum Marii Skłodow-
skiej-Curie) - klasy IV - VIII.

tra

Mieszkańcy zdają sobie bowiem 
sprawę, że pieniądze, które prze-
każą jednostce w zamian za niego, 
wesprą działalność tych, od któ-
rych może zależeć nasze życie lub 
zdrowie. 

Ochotnicy z Róży już w zeszłym 
tygodniu roznosili je mieszkańcom 
swojej miejscowości, jak i Przeryte-
go Boru. Jednak osoby, których nie 
było akurat wtedy w domu mogą 
jeszcze otrzymać kalendarz po 
wcześniejszym kontakcie ze straża-
kami np. poprzez profil jednostki 
(facebook.com/osproza/).

tra

Do tej pory ekwiwalent pieniężny 
dla druhów z gminnych jednostek  
OSP wynosił 18 zł za każdą godzi-
nę udziału w działaniu ratowni-
czym i 10 zł za godzinę szkolenia 
pożarniczego. Stawki te obowiązy-
wały przez ostatnie trzy lata. 

Podczas ostatniej sesji radni jed-
nogłośnie zdecydowali o podwyż-
szeniu tych stawek. Od 1 stycznia 
przyszłego roku każdy ochotnik 
biorący udział w akcji będzie miał 
wypłacone 24 zł za każdą godzinę 
uczestnictwa w niej, a ci, którzy 
zdecydują się podnosić swoje kwa-
lifikacje otrzymają po 12 zł za go-
dzinę szkolenia. 

Pieniądze zdobyte w taki sposób 
rzadko jednak trafiają do kieszeni 
strażaków. Wielu z nich przekazu-
je je na rzecz jednostki. Dzięki temu 
mogą pozwolić sobie choćby na za-
kup nowego sprzętu.

tra

Tak przynajmniej zakłada 
projekt budżetu, który trafi pod 
głosowanie radnych. 

Wiadomo już gdzie uczniowie 
z Czarnej i Starej Jastrząbki 
pojadą dzięki dofinansowaniu. 

W gminie nie brakuje osób, dla 
których posiadanie kalendarza 
strażackiego to punkt honoru. 

Rada Gminy Czarna zdecydowała 
o podniesieniu stawek dla 
strażaków ochotników. 

Czarna

Urząd Gminy w Czarnej
tel. 14 676 10 30

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
tel. 14 676 10 67

Zespół ds. przeciwdziałania przemo-
cy w rodzinie
tel. 14 676 10 67

Punkt nieodpłatnej pomocy prawnej 
tel. 690 901 136 (rejestracja)

Gminny Zakład Gospodarki 
Komunalnej
tel. 14 676 14 38

Ośrodki zdrowia
Czar-Med Czarna, tel. 14 676 10 95
Róża, 14 681 09 99
Stara Jastrząbka, tel. 14 676 22 84

Policja - Posterunek w Czarnej
tel. 47 8228 541
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Skończyli u schyłku roku

Ale z obostrzeniami

A w finale teledysk

Pływanie w święta

Zdzisław Chmiel 
ponownie sołtysem

Uczestnicy konferencji zorganizowanej jako podsumowanie projektu. 

Zdzisław Chmiel wygrał wybory.

Projekt nosi nazwę Młodzi dla 
Nagwaczyny i właśnie został pod-
sumowany na specjalnie z tej okazji 
zorganizowanej konferencji. Pie-
niądze na jego realizację udało się 
zdobyć z programu Działaj Lokal-
nie, a wykonawcami byli członko-
wie Centrum Wolontariatu Dzieci 
i Młodzieży Gminy Dębica. 

Przedsięwzięcie miało jeden cel: 
nakłonić młodych ludzi do dzia-
łań na rzecz lokalnej społeczności, 
zaktywizować ich środowisko, 
a przy okazji zintegrować. Cho-
dziło o zwrócenie uwagi na to, że 
w najbliższym otoczeniu można 
znaleźć nie tylko osoby potrzebu-
jące wsparcia, ale i problemy, które 
wspólnie łatwiej rozwiązać. Projekt 
miał skłonić do refleksji nad wspól-
nym dobrem i dbaniem o nie.

Prezentacja slajdów pokazana 
podczas konferencji była dowodem 
na to, że uczestnicy projektu nie po-
przestali na teorii, ale przekuli ją na 
wiele działań. 

Na liście znalazły się: remont 
wiat przystankowych, oklejenie 
przystanków kolażami wykonany-
mi z prac uczniów tutejszej szkoły. 
Prace  miały zachęcać mieszkań-
ców Nagawczyny do dbania 
o planetę i podejmowanie działań 
proekologicznych:  segregację śmie-
ci, oszczędzanie wody, itp.

- Kolejnym zrealizowanym przez 
młodych przedsięwzięciem było 
odmalowanie altany na placu re-
kreacyjno - sportowym. W sąsiedz-
twie społecznicy posadzili drzewka 
i krzewy. Atrakcją okazał się usta-
wiony przez nich napis z wielkich 

Jak zmobilizować młodych do pracy dla wspólnego 
dobra? W Nagawczynie mają na to sposób. 

liter o treści: I love Nagawczyna. 
Podobnie jak ten w Zakopanem, 
stał się miejscem, które nie tylko 
mieszkańcy wybierają jako tło do 
fotografii. 

Niespodziankę uczestnikom spo-
tkania sprawiła premiera teledy-
sku przygotowana przez młodych 
i utalentowanych muzyków z Na-
gawczyny. Zabi ft. Kawa nagrali 
utwór pod tytułem Świat. Za swój 
wkład i zaangażowanie  w projekt 
otrzymali voucher do studia na-
graniowego, dzięki któremu będą 
mogli pod okiem profesjonalistów 
dalej rozwijać i doskonalić swoje 
muzyczne pasje.

Konferencja była także okazją, 
by podziękować osobom i orga-
nizacjom, które wsparły realizację 
projektu. Wśród nich znaleźli się 
między innymi: OSP Nagawczyna, 
Studio Muzykomania i Plastek Stu-
dio.

(nan)

Wygrał on ostatnie wybory na 
sołtysa w sołectwie Kędzierz, 
ale - jak podkreśla Piotr Żybu-
ra, przewodniczący Rady Gminy 
- z powodów zawodowych nie 
był wystarczająco zaangażowany 
w sprawowanie funkcji.

- Ostatecznie zrezygnował z jej 
pełnienia - mówi Piotr Żybura.

Do wyborów wystartowało 
dwóch kandydatów: Daniel Gra-
bowski oraz Zdzisław Chmiel. Dla 
tego drugiego były to kolejne wy-
bory, bo funkcję pełnił przed obję-
ciem jej przez Mateusza Sobczyka. 
Wynik dowodzi, że mieszkańcy so-
łectwa zapamiętali go od najlepszej 
strony: Zdzisław Chmiel zdobył 55 
głosów, a jego rywal - 33. 

Frekwencja podczas wyborów 
wyniosła 41%.

Zdzisław Chmiel cieszy się z tego 
poparcia. Przekonuje, że jako rodo-
wity kędzierzanin, zna problemy  

mieszkańców i najważniejsze po-
trzeby.

- Przede wszystkim potrzebne są 
chodnik i oświetlenie przy drodze 
powiatowej. Wśród innych zadań, 
których jak wszędzie nie brakuje,  
to jest najpilniejsze do zrealizowa-
nia - mówi. 

(nan)

To dobra wiadomość dla wszyst-
kich, którzy nie wyobrażają sobie 
weekendu bez możliwości treningu 
lub tylko aktywnego relaksu. Tym 
bardziej, że ruch bardzo się przy-
da po długich posiedzeniach przy 
świątecznym stole. 

Nadmiar kalorii będzie można 
spalić na basenie. Kompleks Nemo 
będzie czynny prawie przez całe 
święta. W wigilię 24 grudnia z ba-
senów skorzystać będzie można 
między 7 a 12.  W pierwszy dzień 
świąt, 25 grudnia obiekty będą za-

mknięte, ale już nazajutrz czekają 
na amatorów wodnych igraszek. 
Drugiego dnia świąt - 26 grudnia 
czynne od 12 do 21.

Po świętach od 27 do 30 grudnia 
obiekty otwarte będą o zwykłych 
godzinach, czyli od 7 do 21. W syl-
westra będzie można skorzystać 
z basenów od 7 do 12, w Nowy 
Rok czynne będzie od 12 do 21. 
Baseny w Pustkowie czynne będą 
także w niedzielę 2 stycznia, kiedy 
to będzie można skorzystać z nich 
od 12 do 21.

Limit dla basenu sportowego – 
20 osób, basenu rekreacyjnego – 24 
osoby, jacuzzi – 2 osoby, brodzik – 
3 osoby.

(nan)

Funkcje objął po wyborach, które  
konieczne były po rezygnacji 
Mateusza Sobczyka.

Kompleks basenów Nemo 
w Pustkowie-Osiedlu zaprasza 
także w święta. 

Gmina Dębica
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Obserwator Lokalny

Żyraków

Urząd Gminy w Żyrakowie
tel. 14 680 71 21

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
tel. 14 682 26 35

Zespół ds. przeciwdziałania przemo-
cy w rodzinie
tel. 14 680 71 21

Punkt nieodpłatnej pomocy prawnej
tel. 690 901 136 (rejestracja)

Gminny Zakład Gospodarki 
Komunalnej
tel. 14 682 26 38

Ośrodki zdrowia
Gminny Ośrodek Zdrowia, tel. 14 670 
12 17
NZOZ Lekarz Rodzinny Krystyna 
Osuch, tel. 14 68 22 850
Straszęcin, tel. 14 676 86 44
Bobrowa, tel. 14 682 43 00
Nagoszyn, tel. 14 682 88 14

Policja - Posterunek w Żyrakowie
tel. 47 8228 411

Jest projekt budżetu

Na drogi i wodociągi
Świąteczne kartki 
poleciały w świat

Wandali szuka teraz 
policja

Pod obrady projekt budżetu trafi 
na najbliższej sesji 29 grudnia. Od 
zdania radnych będzie zależało, czy 
w takiej formie realizowany.

W projekcie wydatków na przy-
szły rok największa kwota widnieje 
przy inwestycjach drogowych - to 
około 5,5 mln zł. Prace są planowa-
ne niemal we wszystkich miejsco-
wościach. W sumie w przyszłym 
roku przebudowanych zostanie 31 
odcinków. Remonty polegać będą 
na wymianie nawierzchni - łącznie 
na odcinku około 9 km. 

Powstaną też nowe chodniki, 
chociaż ich budowa nie jest pla-
nowana przy każdej przebudo-
wywanej drodze. Na pewno będą 
w Bobrowej Woli - około 735 me-
trów, Straszęcinie w kierunku Ma-
łej Woli - 530 metrów oraz w Woli 
Żyrakowskiej, gdzie chodnik po-
wstanie przy drodze, której budo-
wa jest dopiero w planach i będzie 
liczył około 300 m. 

Chodniki powstaną też w Zaso-
wie oraz Mokrem, ale w tym przy-
padku gmina jedynie dołoży się 
do inwestycji realizowanej przez 
powiat. Będzie to kwota 0,5 mln zł. 
Dofinansowanie w wysokości 670 
tys. zł zostanie przeznaczone na 
przebudowę drogi w Wiewiórce.

Spora kwota zarezerwowana zo-
stała w przyszłorocznym budżecie 
na inwestycje wodno-kanalizacyjne. 
W 2022 roku w gminie powstanie 2 
km przyłączy wodociągowych oraz 
1,5 km kanalizacyjnych. Na ten cel 
wydane zostanie 0,5 mln złotych. 

Gmina przeznaczy 300 tys. zł. na wyposażenie budynku w Zawierzbiu. 

Plan finansowy na rok 
2022 muszą zaakceptować 
radni. 

Milion złotych pochłonie budowa 
sieci wodno-kanalizacyjnej. Nowa 
powstanie w Straszęcinie w kie-
runku szpitala psychiatrycznego, 
w Żyrakowie w okolicach hotelu 
Millenium, gdzie buduje się nowe 
osiedle domów jednorodzinnych, 
w Nagoszynie-Cieszęcinach oraz 
Woli Żyrakowskiej w przysiółku 
Dębki. 

W tym roku w budżetowych pla-
nach nie ma dużych remontów bu-
dynków użyteczności publicznej.

- Oczywiście zostanie zabezpie-
czona kwota na bieżące utrzymanie 
i naprawy, poza tym nie ma takiej 
potrzeby - zapewnia Grzegorz Re-
guła, zastępca wójta.

Cztery budynki remiz, które jesz-
cze wymagają większych napraw, 
doczekają się ich dopiero w 2023 
roku

Kwotę 120 tys. zł gmina wyda 
na projekt rozbudowy i moderni-
zacji oczyszczalni ścieków w Stra-
szęcinie. Kolejne 300 tys. zł zostało 
zapisane w budżecie jako koszt wy-
posażenia budynku wielofunkcyj-
nego w Zawierzbiu. Na dole działa 
już żłobek, na piętrze powstać ma 
część, z której korzystać będą orga-
nizacje samorządowe oraz miesz-
kańcy tej miejscowości. Wszystkie 
prace są już zakończone, zostało 
tylko wyposażenie.

(nan)

W  tym roku w gminnych kon-
kursach związanych z obrzędo-
wością  Bożego Narodzenia udział 
wzięła rekordowa liczba uczest-
ników. W  konkursie Kartka Bo-
żonarodzeniowa i Noworoczna 
- 210 osób, w konkursie na ozdoby 
choinkowe i stroiki świąteczne - 70 
osób, a w konkursie na szopkę do-
starczono 32 prace. 

W poszczególnych kategoriach 
pierwsze miejsce w konkursach 
zajęli: kartki: Aldona Kurczyk - 
Bobrowa, Kalina Grześkiewicz 
- Zasowów, Kacper Cygan - Bobro-
wa, Bartosz Getler - Wiewiórka. 

Ozdoby: Lena Aleksandrowicz 
- Bobrowa, Marcel Czapla - Góra 
Motyczna, Dominika Piękoś - Gó-
ra Motyczna, Patryk Ferenc - Góra 
Motyczna, Julia Bizoń - Bobrowa, 
Stefania Grzyb - Nagoszyn, Kata-
rzyna Kepowicz - Straszęcin, Syl-
wia Ciecieręga - Warsztaty Terapii 
Zajęciowej w Bobrowej Woli.

Szopka:  Franciszek, Katarzy-
na, Michał i Ignacy Kosiba - Wola 
Wielka oraz Patryk Ferenc z rodzi-
ną - Góra Motyczna.

Jak co roku Urząd Gminy w Ży-
rakowie wykorzystał kartki do 
korespondencji świątecznej. Na-
tomiast nagrodzonych 6 szopek 
weźmie udział w konkursie po-
wiatowym.

Wszystkie konkursy mają wie-
loletnią tradycję, ten na ozdobę 
choinkową odbył się po raz  czter-
nasty, na szopkę po raz dwudzie-
sty szósty, a na kartkę świąteczną 
po raz trzynasty. 

Od początku organizatorem jest 
Centrum Kultury i Promocji.

(ag)

Nieznani sprawcy pomalowa-
li ścianę remizy OSP, uszkodzili 
wiatę i oderwali kawałek siatki 
przy piłkochwycie. Policja regu-
larnie patroluje ten teren, bo spo-
tykają się tu młodzi ludzie.  

(nan)

Wieloletniej gminnej tradycji 
po raz kolejny stało się zadość, 
a i uczestnicy dopisali. 

Na 2 tysiące złotych oszacowane 
zostały straty na gminnym 
obiekcie w Wiewiórce.
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Pilzno

Urząd Miejski
tel. 14 672 10 36

Ośrodek Pomocy Społecznej
tel. 14 676 16 88

Zespół ds. przeciwdziałania przemo-
cy w rodzinie
tel. 14 672 20 56

Punkt nieodpłatnej pomocy prawnej 
tel. 690 901 136 (rejestracja)

Miejski Zakład Komunalny
tel. 14 681 57 88

Ośrodki zdrowia
Pilmedic Pilzno, tel. 14 672 10 77
Sumed Pilzno, tel. 14 672 33 33
Dobrków, tel. 14 672 10 35
Łęki Dolne, tel. 14 672 50 03
Strzegocice, tel. 14 681 72 20 

Policja - Komisariat w Pilźnie 
tel. 47 8228 551

Najbliższa sesja 29 grudnia

Poszło o diety, podatki 
i niekonsekwencję

Po raz trzeci 
po niemiecku

OSP Parkosz ma 
nowy samochód

Mirosław Miczek (pierwszy z prawej) twierdzi, że pieniądze w kasie się 
przydadzą. Na zdjęciu m.in. z Bogdanem Rębisiem. 

jest tak źle, że gmina nawet na gaz 
nie ma. Później na konferencji PSL, 
w której bierze udział, opowiada ja-
ki to kryzys w gminie, a teraz chce 
mniejszy kredyt brać, bo aż tyle to 
jej nie potrzeba? To to jest właśnie 
ta niekonsekwencja - stwierdza. 

Zwraca uwagę, że pieniądze 
w kasie przydadzą się, szczególnie 
że gmina w najbliższym czasie ma 
otrzymać około 10 mln zł z progra-
mów rządowych, więc te potrzebne 
będą choćby na wkład własny.

Ze stawkami diet zaproponowa-
nymi przez burmistrz również się 
nie zgadza. O tym, jakich będą się 
domagać nie chce mówić, twierdzi 
jednak, że 600 zł, które dziś ma sze-
regowy radny to o wiele za mało. 

- Zobaczymy ile wynosić będzie 
pensja pani burmistrz, ale z tego co 
wiem, ma być wysoka - zauważa. 

Jej wysokość ma być głosowa-
na na sesji, która odbędzie się 29 
grudnia. Diety radnych i sołtysów 
w styczniu.                                    tra

Nerwowo było podczas 
ostatniej sesji Rady 
Miejskiej w Pilźnie. 

Szczególnie wtedy, gdy radni nie 
zgodzili się na zmniejszenie pla-
nowanego jeszcze w styczniu kre-
dytu mającego wynieść ponad 1,4 
mln zł na 1,02 mln zł. Było to o tyle 
zaskakujące, że według przewod-
niczącego Czesława Ziai wcześniej 
większość komisji opiniowała ten 
projekt pozytywnie.

Według burmistrz Ewy Gołę-
biowskiej poszło o wysokość diet 
radnych i sołtysów, które wciąż nie 
są jeszcze uchwalone. 

- Część radnych, przede wszyst-
kim tych związanych z PiS, za-
proponowała stawki w wysokości 
świadczeń emerytalnych, na które 
nie mogłam się zgodzić. Zapropo-
nowałam dużo niższe, więc oni 
w zamian nie zgodzili się na obni-
żenie kredytu - tłumaczy. 

Trochę inaczej przedstawia tę 
sytuację radny Mirosław Miczek. 
Przede wszystkim zarzuca Ewie 
Gołębiowskiej niekonsekwencję. 

- No bo jak to jest? Najpierw pani 
burmistrz nie zgadza się na obniże-
nie podatku przedsiębiorcom, bo 

Odbywało się to w ramach III 
Powiatowego Konkursu Języka 
Niemieckiego, organizowanego 
przez germanistkę Magdalenę 
Smołuchę. Przeprowadzony zo-
stał on-line. 

Wśród uczniów szkół podsta-
wowych na poziomie A1.0 wygrał 
Jakub Chrostek z SP w Łękach 
Górnych. Na II miejscu znaleźli 
się Oliwia Nalepa i Przemysław 
Kusza z tej samej szkoły. 

Na poziomie A1.1 zwycięży-
ła Magdalena Krzysztofek z SP 
w Łękach Górnych. Drugie miejsce 
należało do Emilii Ceroń z SP nr 
2 w Dębicy. Mateusz Wacławski 
z SP nr 11 w Dębicy wygrał star-
tując z poziomu A1.2. Za nim była 
Milena Ciepły z tej samej szkoły. 

Zwycięzcą na poziomie A2 w ka-
tegorii uczniów szkół ponadpod-
stawowych został Karol Krasoń 
z II Liceum Ogólnokształcącego 
w Dębicy. Drugie miejsce zdobyła 
Julia Śniadach z LO w Pilźnie. 

Na poziomie B1 wygrała Domi-
nika Czupich, za nią był Bartło-
miej Chmiel z II LO w Dębicy. 

Poziom B2 bez podziału na 
wiek: I - Dominik Rau z Zespołu 
Szkół Ekonomicznych w Dębicy, 
II - Fabian Rau z Zespołu Szkół 
w Latoszynie.

tra

Pieniądze ze sprzedaży Land 
Rovera Defendera posłużyły jako 
wkład własny przy zakupie Ive-
co Daily. Resztę dołożyła gmina 
i sponsorzy. 

tra

W liceum w Pilźnie 50 uczniów 
z całego powiatu mierzyło się 
z językiem niemieckim. 

Żeby mieć choć część pieniędzy 
na jego zakup musieli sprzedać 
swój dotychczasowy wóz.
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Brzostek, Jodłowa Stronę redaguje Grzegorz Król
tel. 14 670 27 87, e-mail: krol@ol.com.pl

Urząd Miasta
tel. 14 680 30 26

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej
tel. 14 683 03 77

Zespół ds. przeciwdziałania przemo-
cy w rodzinie
tel. 14 680 89 21

Punkt nieodpłatnej pomocy prawnej 
tel. 690 901 136 (rejestracja)

Zakład Gospodarki Komunalnej
tel. 14 683 01 20

Policja - Komisariat w Brzostku
tel. 47 8228 521

Urząd Gminy
tel. 14 683 30 53

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
tel. 14 683 30 45

Zespół ds. przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie
tel. 14 683 30 45

Punkt nieodpłatnej pomocy prawnej 
tel. 690 901 136 (rejestracja)

Gminny Zakład Gospodarki 
Komunalnej
tel. 14 630 20 28

Ośrodki zdrowia
GK-MED Jodłowa, tel. 14 672 63 23

Podwyżki w Brzostku i w Jodłowej

Burmistrz, wójt oraz radni 
zarobią teraz więcej

Przed głosowaniem w sprawie diet głos zabrał Piotr Mroczek. Radny 
stwierdził, że dotychczasowe uposażenie jest wystarczające. Większość 
rady była jednak innego zdania.

We wtorek odbyły się sesje 
Rady Miejskiej w Brzostku 
i Rady Gminy w Jodłowej.

Jako pierwsi obradowali radni 
z Brzostku, którzy ustalili, że bur-
mistrz Wojciech Staniszewski bę-
dzie teraz zarabiał 16 550 zł brutto. 
Do tego dojdzie jeszcze dodatek za 
tzw. wysługę lat. 

Przeciwko podniesieniu pen-
sji burmistrzowi głosowali radni 
związani z Prawem i Sprawiedli-
wością: Paweł Hipszer, Agnieszka 
Maduzia, Barbara Szweda, Piotr 
Wal i Bartłomiej Ziaja. Zrobili to, 
choć to właśnie ich partia ustawą 
nakazała podniesienie pensji wło-
darzy. Pozostali radni, poza Pio-
trem Mroczkiem, zagłosowali za. 
On jeden się wstrzymał. Nieobecny 
był Ryszard Hajec. 

Do tej pory - jak wynika z oświad-
czenia majątkowego - Wojciech Sta-
niszewskiego burmistrz zarabiał 
ponad 11 500 zł brutto miesięcznie, 
już z wysługą lat.

Więcej dostaną też radni z Brzost-
ku. Przewodniczący RM Marcin Sas 
pobierał będzie dietę w wysokości 
2 100 zl (do tej pory było to 1 300 

zł), a pozostali radni otrzymają 900 
zł (było 600 zł). Tu również nie było 
jednomyślności podczas głosowa-
nia. Przeciw byli wymienieni wcze-
śniej radni PiS oraz Piotr Mroczek.

Wyższe diety otrzymają także 
sołtysi. Teraz będą one wynosiły 
nie 500, a 900 zł. W tym przypad-

ku radni podczas głosowania byli 
zgodni i wszyscy podnieśli rękę 
za podwyżkami.

W Jodłowej tego samego dnia 
podniesione zostały pobory wójta 
Jana Janigi, a także radnych oraz 
sołtysów. Diety radnych i gospo-
darzy wsi były najniższe w powie-

cie dębickim i nie zmieniały się od 
2014 r. To od nich radni zaczęli. 
I tak - przewodniczący RG otrzyma 
teraz 1 400 zł (do tej pory było 800 
zł), wiceprzewodniczący 900 zł (by-
ło 500 zł), przewodniczący komisji 
800 zł (do tej pory były to różne 
kwoty, w zależności od komisji), 
a szeregowy radny otrzyma 700 zł 
(było zaledwie 140 zł). 

Za tymi propozycjami przedsta-
wionymi przez wójta zagłosowało 
13 radnych. Paweł Ciszczoń i Da-
wid Liszka wstrzymali się od głosu.

Wysokość diet sołtysów uza-
leżniona będzie od tego, z której 
miejscowości pochodzą. Najwięcej 
otrzyma sołtys Jodłowej Dolnej 
700 zł miesięcznie (było 500 zł), 
ten z Jodłowej Górnej dostanie 600 
zł (było 450), a sołtysi Wisowej, 
Dębowej, Dzwonowej, Zagórza 
i Dęborzyna otrzymają 520 zł (było 
420 zł).

Na koniec bloku uchwał doty-
czących podwyżek rada zostawiła 
sobie głosowanie nad wynagrodze-
niem wójta. Jan Janiga będzie teraz 
zarabiał ponad 15 700 zł brutto, 
plus wysługa lat. Do tej pory wójt 
gminy Jodłowa zarabiał 9 600 zł 
brutto, już z wysługą lat.

Grzegorz Król
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Powiat dębicki
Świąteczne prezenty w mieście, gminie i powiecie

Pod choinką znajdą pikowaną kurtkę, 
podkowę i Chama Niezbuntowanego

A poszło o jeden z komentarzy, 
który Mariusz Szewczyk napisał 
pod adresem Mateusza Cebuli na 
Facebooku. Choć dziś nie chce mó-
wić, który to komentarz, to faktem 
jest, że w odpowiedzi na niego 
skierował przeciwko burmistrzowi 
prywatny akt oskarżenia.

W ostatnich dniach doszło jednak 
do ugody pomiędzy nimi i polu-
bownego załatwienia sprawy. Ma-
teusz Cebula tłumaczył to tym, że 
usłyszał od Mariusza Szewczyka 
satysfakcjonujące go słowa. 

Nic więc nie stoi na przeszkodzie, 
by radny odwdzięczył się burmi-
strzowi świątecznym prezentem. 
Co mogłoby to być? 

Radny z książką, 
burmistrz z życzeniami

Mateusz Cebula poprosił co praw-
da o czas do namysłu, ale wiele go 
nie potrzebował.  

- Jak wiele razy podkreślałem 
- na stopie prywatnej nie mam 
nic do Mariusza Szewczyka, więc 
prezentem takim mogłaby być 
książka. I mam tu kilka pomysłów: 
Rekompensata publicznoprawna 
w zadaniach komunalnych, Jed-
nominutowy Menadżer buduje 
wydajne zespoły albo Potęga chec-
klisty - jak opanować chaos i zyskać 
swobodę w działaniu - wymienia 
były przewodniczący Rady Miej-
skiej. 

Mariusz Szewczyk pomysłu na 
prezent dla Mateusza Cebuli nie 
ma i sam pomysł, by go nim ob-
darowywać zdaje mu się nie bar-
dzo podobać. Przyznaje za to, że  

w świątecznej atmosferze mógłby 
radnemu złożyć życzenia. Jakie?

- Życzyłbym mu przede wszyst-
kim dużo zdrowia, bo to najważ-
niejsze. A czego jeszcze? Awansów, 
awansów, awansów... - wymienia  
burmistrz. 

Prezent pikowany i Cham 
Niezbuntowany

Krzysztof Lipczyński, powiatowy 
radny i szef lokalnych struktur 
Platformy Obywatelskiej w na-
szej świątecznej loterii wylosował 
Piotra Chęćka, starostę i szefa po-
wiatowych struktur Prawa i Spra-
wiedliwości. I choć pierwszą 
reakcją na tę propozycję był rado-
sny śmiech, to jednak długo się nie 
zastanawiał co sprawiłby mu pod 
choinkę. 

- Na Nowy Rok kupiłbym sta-
roście nową kurtkę pikowaną. Je-
śli ta, którą ma, tyle szczęścia mu 
przyniosła i tyle środków udało mu 
się zdobyć dla naszego powiatu, co 
oczywiście doceniam i szacun za 
to, to nowa może by tę passę utrzy-
mała. Wszyscy byśmy na tym sko-
rzystali, a staroście byłoby ciepło 
w podróży, bo przecież do tej War-
szawy na okrągło jeździ - podkreśla 
Lipczyński. 

Piotr Chęciek pomysł na prezent 
też już ma, a nawet na dwa prezen-
ty w zależności od funkcji pełnionej 
akurat przez Krzysztofa Lipczyń-
skiego.

- Gdybym był złośliwy... Jed-
nakowoż nie jestem, zatem Panu 
Krzysztofowi Radnemu sprezento-
wałbym jakiś atrakcyjny w formie 

zegarek. Najlepiej mechaniczny, 
automatyczny. Najpewniej szwaj-
carski, choć mógłby być i japoński. 
Krzysztof jest trochę usportowiony, 
więc najlepszy byłby chronograf - 
twierdzi starosta. 

A co sprezentowałby przewodni-
czącemu dębickiej Platformy Oby-
watelskiej?

- Zaś Krzysztofowi, szefowi 
struktur PO KO podarowałbym 
książkę Cham Niezbuntowany 
Rafała Ziemkiewicza, licząc że ją 
przeczyta i może wtedy nadejdzie 
jakaś refleksja. I jeszcze Klamra Mój 
Ojciec Zbigniewa Lazarowicza z tą 
samą nadzieją. Nie tu i teraz jedynie 
się liczy. Wartości, kultura, historia, 
prawda, walka, nadzieja, honor, 
ambicja i prawda to fundamenty - 
przekonuje Piotr Chęciek.

Podkowa na szczęście, 
lizak na osłodę

Tomasza Domaradzkiego, radnego 
gminy Dębica z ramienia Prawa 
i Sprawiedliwości, a zarazem soł-
tysa Stasiówki poprosiliśmy, aby 
prezent świąteczny przygotował 
dla wójta gminy, w której mieszka 
- Stanisława Rokosza. 

Radny na początku chciał poprze-
stać na życzeniach, ale w końcu, 
po dłuższym zastanowieniu i pod 
drzewko postanowił coś położyć. 

- Myślę, że wójtowi dałbym 
w prezencie podkowę. Taką na 
szczęście. Jeżeli ma takie aspira-
cje, żeby znów na to stanowisko 
kandydować, albo i na wyższe, to 
szczęście będzie mu w tej walce 
politycznej bardzo potrzebne. Oj 
będzie mu potrzebne - tłumaczy. 

Stanisław Rokosz również radne-
mu życzeń nie skąpi. 

- Życzyłbym mu przede wszyst-
kim rozsądku i poszanowania in-
nych. No i zdrowia dużo, bo czego 
jeszcze mógłbym życzyć? - pyta. 

Wójt z prezentem ma podobny 
problem, jak radny. Jemu również 
trudno zdecydować co powinno 
znaleźć się pod choinką Tomasza 
Domaradzkiego.  

- Myślę sobie, że on jeszcze na 
prezent nie zasłużył, bo ja prezenty 
daję ludziom dobrym i pożytecz-
nym. Choć może przy świętach 
i  dla niego coś by się znalazło. 
Dałbym mu słodkiego lizaka, że-
by osłodził nim usta, bo niestety 
gorycz z nich wypływa - wyjaśnia 
Stanisław Rokosz. 

Tomasz Ratuszniak

Książka dla Mariusza Szewczyka i Krzysztofa Lipczyńskiego.  Dla Stanisława Rokosza podkowa, a dla Tomasza 
Domaradzkiego słodki lizak.

Były przewodniczący Rady Miejskiej w Dębicy Mateusz 
Cebula z burmistrzem Mariuszem Szewczykiem już się 
pogodził. I to przed sądem. A co ,gdyby radny poszedł 
dalej i sprawił burmistrzowi prezent pod choinkę?
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Kościół, religia, wiara
W parafii Krzyża Świętego i Matki Bożej Bolesnej

Sprzedawali ozdoby, 
aby pomóc dzieciom

Mamy trzech 
nowych prałatów

Więcej zdjęć z kiermaszu można zobaczyć na Debica24.eu.

snej oraz podopiecznym Fundacji 
Dajmy Nadzieję.

- Chcemy pomóc dzieciom spełnić 
marzenie o odpoczynku od często 
trudnej rzeczywistości. Pomóc two-

rzyć ich azyl w Lubelli koło Żółkwi 
na Ukrainie, gdzie powstaje Rzym-
skokatolickie Centrum Duszpaster-
skie - twierdzą wolontariusze. 

tra

Kiermasz rozpoczął się po 
pierwszej mszy świętej 
i zakończył po ostatniej.

W Domu Parafialnym przy para-
fii Krzyża Świętego i Matki Bożej 
Bolesnej w Dębicy zorganizował 
go Tarnowski Wolontariat Misyjny, 
wspierany przez wielu darczyń-
ców, m.in. podopiecznych Środo-
wiskowego Domu Samopomocy 
w Dębicy.  

W niedzielę wolontariusze cze-
kali na wiernych już od godziny 
ósmej, czyli zaraz po zakończeniu 
porannej mszy świętej, aż do wie-
czora. I choć aura nie sprzyjała to 
wielu z nich wstępowało do nie-
wielkiego holu domu parafialnego, 
by wybrać dla siebie jakąś ozdobę 
choinkową, stroik, kartkę świątecz-
ną, czy ciasto. Dużą popularnością, 
szczególnie wśród najmłodszych 
parafian, cieszyły się materiało-
we krasnale i anioły wykonane ze 
sznurka, które można powiesić na 
choince.  

Cały dochód z kiermaszu prze-
znaczony zostanie na pomoc dzie-
ciom - podopiecznym Świetlicy św. 
siostry Faustyny przy parafii Boże-
go Miłosierdzia we Lwowie - Rzę-

Decyzją bpa Andrzeja Jeża otrzy-
mali godność kanoników honoro-
wych Kapituły w Mielcu.

Dwaj nowi prałaci posługują 
w gminie Żyraków.

Pierwszym jest ks. Józef Jasiur-
kowski, od 2008 roku proboszcz 
parafii Trójcy Przenajświętszej 
w Żyrakowie. Jest też kapelanem 
powiatowym Ochotniczych Straży 
Pożarnych oraz zastępcą diece-
zjalnego duszpasterza strażaków, 
a także wicedziekanem dekanatu 
Dębica-Wschód.

Kanonikiem honorowym został 
także ks. Kazimierz Talarek,  pro-
boszcz parafii św. Antoniego Pa-
dewskiego w Nagoszynie. Jest on 
doktorem habilitowanym teologii, 
specjalizuje się w historii Kościoła.

Trzecią nominację otrzymał ks. 
Józef Książek, proboszcz parafii 
Narodzenia Najświętszej Maryi 
Panny w Zawadzie i kustosz Sank-
tuarium Matki Bożej Zawadzkiej. 
Obie te funkcje pełni od 2004 roku.

Kanonikiem gremialnym kapi-
tuły w Wojniczu został ks. Cze-
sław Haus, proboszcz parafii pw. 
Miłosierdzia Bożego w Tarnowie, 
w latach 1988-1993 wikary parafii 
Miłosierdzia Bożego w Dębicy. Do 
tej pory był tam kanonikiem hono-
rowym.

rys

Tych nominacji jest więcej, trzech 
nowych prałatów posługuje 
w parafiach powiatu dębickiego.

ZBIERALI DLA DAWIDA 
W para�i Narodzenia Święte-
go Jana Chrzciciela w Brzeźnicy 
przez trzy niedziele trwała zbiór-
ka na leczenie 5-letniego Dawi-
da Ramskiego.  O�ary złożone 
przy okazji różnego rodzaju ak-
cji przygotowanych przez dzieci 
i młodzież ze szkoły, przedszko-
li i grup para�alnych przyniosły 
w sumie 6 247 zł i 20 USD.

MSZA ŚWIĘTA DLA 
JUBILATÓW
W drugi dzień świąt przypa-
da święto Świętej Rodziny. Tego 
dnia w naszych para�ach odpra-
wiane będą msze w intencji mał-
żeństw przeżywających w tym 
roku kalendarzowym złote 
i srebrne jubileusze małżeńskie. 
Jest to również dobra okazja do 
odnowienia przyrzeczeń mał-
żeńskich i otrzymania specjalne-
go błogosławieństwa.

Z ŻYCZENIAMI ZDROWIA 
24 grudnia o godz. 6:00 w ko-
ściele Miłosierdzia Bożego w Dę-
bicy odprawiona zostanie msza 
święta w intencji pełniącego tam 
posługę ks. Adama Chmiela, któ-
ry obchodzi tego dnia imieniny. 

POTRWA DO NOWEGO ROKU
Pasterką o północy roz-
pocznie się Wielki Odpust 
w Sanktuarium Dzieciątka Jezus 
w Jodłowej. Jego program ma 
być podawany na bieżąco. Bę-
dziemy go publikować na na-
szym portalu debica24.eu. 
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Obserwator na święta
Przedświąteczny kiermasz cieszył się dużym zainteresowaniem 

Gospodynie częstowały cytrynówką 
i bigosem, a bałwanek cukierkami

Panie z Koła Gospodyń Wiejskich w Słotowej na brak zainteresowania swoim stoiskiem narzekać nie mogły. 
Być może przez cytrynówkę, którą częstowały chętnych.

Na stoisku CieKawki serwowano pajdę chleba ze smalcem i ogórkiem. Albo andruta. Gorący bigos? Proszę bardzo! Na rynku można było go posmakować.

Na Rynku można było spotkać św. Mikołaja. A także bałwanka, który rozdawał cukierki.

Podczas kiermaszu na Rynku w Pilźnie można było kupić 
wszystko, co potrzebne na święta.

Warto było się tam wybrać 
w ostatnią sobotę. Choć wiał zimny 
wiatr, który w pewnym momencie 
mało co nie powywracał ustawio-
nych na Rynku namiotów, to at-
mosfera bywała gorąca. 

Gorące były też bigos, grochówka 
i grzaniec, które można było skosz-
tować.

- Zapraszamy do nas. Mamy 
wszystko, co potrzeba na święta. 
Od kapusty po ciasta - wołała z da-
leka Stanisława Mroczek, sołtyska 
miejscowości Bielowy, którą spo-
tkać można było przy stoisku tam-
tejszego Koła Gospodyń Wiejskich.

Panie miały też kompot z wiśni, 
ogórki kiszone, sok winogronowy, 
czy miód z mniszka. 

Najwięcej osób można było jed-
nak spotkać przy stanowisku go-
spodyń ze Słotowej. 

- Może coś na rozgrzewkę? - py-
tały panie, wskazując drewnianą 
beczułkę stojącą na stole wśród 
świątecznych ciast.  

- Pan samochodem? To następ-
nym razem trzeba przyjechać z kie-

rowcą. Choć to nic takiego, tylko 
miód i cytryna - przekonywała 
z uśmiechem jedna z gospodyń. 

Miny panów zgromadzonych 
wokół stoiska mówiły jednak co 
innego. 

Pilzneńska CieKawka zapraszała 
na chleb ze smalcem, ogórki, an-
druta, blok czekoladowy i sernik. 
Miała też ozdoby. 

- A u nas bezcenne stroiki! - za-
chwalała Anna Bączek, wicedyrek-
torka Domu Kultury w Pilźnie. 

Bezcenne, bo każdy płacił za nie 
tyle ile uważał. I schodziły jak cie-
płe bułeczki. 

Ich autorami były dzieciaki 
z działających w gminie szkół, 
które wzięły udział w bożonaro-

Wśród osób, które z tego skorzy-
stały była m.in. Ewa Gołębiowska, 
burmistrz Pilzna, która przyszła na 
Rynek jeszcze przed południem.

Z paleniska, którego na Rynku 
pilnowali harcerze, chętnie korzy-
stał też pan, który handlował tam 
oscypkami na ciepło. Jako że pod-
grzewał je na elektrycznym grillu, 
który wiele ciepła nie daje, to wi-
docznie marzł, bo ogrzać się przy-
chodził właśnie do harcerzy. 

Wśród samochodów zaparkowa-
nych wokół Rynku nie brakowało 
dębickich rejestracji. A to pewnie 
dlatego, że w Dębicy jarmark został 
odwołany. Oficjalnie przez pande-
mię koronawirusa. 

Tomasz Ratuszniak

dzeniowym konkursie na stroik 
i szopkę, zorganizowany przez 
dom kultury. Wpłynęło na niego 
135 stroików i 60 szopek. Szopki 
wezmą udział w konkursie powia-
towym , a stroiki pomogą potrze-
bującym dzieciom z gminy Pilzno.

- To jest nasza kontynuacja Mi-
kołajkowego Daru Serca. Ta akcja 
wspiera rehabilitację dwudziestu 
dzieci z naszej gminy, a my wybie-
ramy jeszcze dwójkę, której poma-
gamy - tłumaczy Andrzej Kozik, 
dyrektor domu kultury, którego 
również można było spotkać na 
stoisku. 

Taka impreza na Rynku nie mo-
głaby się odbyć bez harcerzy z pil-
zneńskiego hufca, którzy zjawili się 
tam z Betlejemskim Światłem Po-
koju, Każdy mógł zabrać je ze sobą 
do domu, nawet jeśli nie miał wła-
snej świeczki. Wtedy od harcerzy 
dostawał słoik, których mieli całą 
skrzynkę, ze świeczką, a właściwie 
podgrzewaczem w środku. Dzięki 
temu betlejemskie światło mógł 
bezpiecznie donieść do domu. 
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Posłuchaj dietetyczki

Jedzenie nie najważniejsze

Karolina przygodę z tańcem zaczęła w wieku 3 lat. Gdy skończyła 7 lat wystartowała w turnieju.      fot. Dawid Pikor

Jola Pająk sama uwielbia jeść, ale wie, jak robić to mądrze. 

Podczas programu musiała zaciskać zęby

Na razie trenować nie może, 
ale marzy jej się mistrzostwo świata

Suto zastawione stoły, przysma-
ki przygotowywane specjalnie na 
święta, pyszności, którymi mamy 
okazję raczyć się raz do roku - to 
wszystko nie sprzyja umiarkowa-
niu w jedzeniu i piciu. Nawet jeśli 
udaje się uniknąć bolesnych obja-
wów niestrawności, święta często  
kończymy z wyrzutami sumienia, 
bo po raz kolejny pasek okazał się 
ciasny, a kreacja na sylwestra nagle 
zaczyna opinać talię i brzuszek.

Zdaniem Jolanty Pająk, dietetycz-
ni i trenerki personalnej, możemy 
tego uniknąć. I to bez odmawiania 
sobie niczego, ale z przestrzega-
niem pewnych reguł. 

- Możesz zjeść wszystko, jednak 
ilość i częstotliwość będzie miała 
kluczowe znaczenie - tłumaczy. 

Lepiej zjeść do syta, niż podjadać 
co godzinę. W wigilię nie odma-
wiajmy sobie, ale dajmy organi-
zmowi czas, żeby strawił posiłek. 
Dietetyczka wyjaśnia, że podjada-
nie co chwilkę będzie powodowało 
częsty wyrzut i huśtawkę insuliny 
oraz glukozy, co może powodować  
większą chęć do dalszego podjada-
nia. Na pierwszy ogień powinny 
pójść dania tłuste, szybko sycące.

- Jedząc najpierw tłustą rybę bę-
dziesz miał mniejszą ochotę na pie-
rogi czy ciasta  - podpowiada.

Na mistrzostwa nie pojechała
Trzynastolatka żałuje tylko, że kło-
poty ze zdrowiem nie pozwoliły jej 
na udział w Mistrzostwach Świata 
IDO, które odbyły się w Warsza-
wie. Ale lekarz zapowiedział, że 
jeśli Karolina miałaby w nich wziąć 

udział, to tylko na własne ryzyko. 
Dlatego zrezygnowała ze startu. 

Mimo to podopieczna Akademii 
Tańca Soul Dance bierze udział 
w treningach i odlicza dni do mo-
mentu, kiedy znów będzie mogła 
zatańczyć. Na razie na treningi jeź-

dzi wyłącznie po to, by przyglądać 
się nowym choreografiom i co naj-
wyżej markować taniec. 

Pomagają jej, nie tylko w �zyce
Ma za to więcej czasu na nadrabia-
nie zaległości szkolnych, których 

Karolina Olszewska 

tytuł ten chce zdobyć 
w federacji IDO.

Choć mistrzynią świata już jest 
i to trzykrotną. Tyle tylko że nie 
International Dance Organization, 
a World Artistic Dance Federation. 

To jednak nie złote medale zdo-
byte na międzynarodowych zawo-
dach, ale wygrana w telewizyjnym 
show tanecznym, dała jej ogólno-
polską rozpoznawalność. 

- Dziewczyny z całej Polski piszą 
do mnie, że je inspiruję, pytają jak 
tańczyć - przyznaje  Karolina. 

Ból czuła już podczas programu
Niestety, sama na razie tańczyć nie 
może. Bo choć udział w programie 
You Can Dance - Nowa Generacja 
dał jej sławę, to w jego trakcie zdia-
gnozowano u niej jałową martwicę 
kości w kolanach. 

- Polega to na tym, że kość się 
wykrusza, co wiąże się ogromnym 
bólem - tłumaczy Magdalena Ol-
szewska, mama Karoliny. 

Wyjaśnia, że ma to związek ze 
wzrostem dziecka i intensywno-
ścią treningów.

- Dzieje się tak wtedy, gdy 
w okresie wzrostu wyćwiczony 
mięsień jest silniejszy od kości i ją 
uszkadza - mówi. 

W trakcie programu młoda 
tancerka zaciskała zęby i nie da-
wała po sobie poznać, że walczy 
z bólem, ale po jego zakończeniu 
musiała odpocząć i skupić się na 
intensywnej rehabilitacji. Bo jak 
zapewnia Magdalena Olszewska, 
dzięki odpoczynkowi i codziennej 
fizjoterapii, z której korzysta Karo-
lina, kość się odbuduje.

nabawiła się biorąc udział w pro-
gramie. Na szczęście może liczyć 
na koleżanki. Zresztą jak dużą sym-
patią cieszy się w szkole można się 
było przekonać, gdy wróciła do niej 
po długiej nieobecności. Pod szko-
łą czekał na nią szpaler uczniów 
skandujących jej imię, transparenty, 
konfetti, prezenty, tort i przyjęcie. 

- Super mnie przyjęli. Bardzo faj-
nie się poczułam - wspomina. 

I jak chętnie wtedy koleżanki szy-
kowały jej przyjęcie, tak dziś poma-
gają jej w lekcjach. O ile nie muszą 
w języku angielskim, który jest ulu-
bionym przedmiotem siódmokla-
sistki, o tyle już przy zadaniach 
z fizyki ta pomoc się przydaje. 

Tęskni za rodziną i tańcem 
Choć dziś Karolina mniej już myśli 
o lekcjach, a więcej o zbliżających 
się świętach Bożego Narodzenia. 
Nie dlatego, że liczy na prezen-
ty pod choinką, tylko dlatego, że 
w końcu spotka się z rodziną, za 
którą podczas pobytu w Warsza-
wie mocno już zdążyła się stęsknić. 

- Na prezenty nie czekam. Mia-
łam jeden wymarzony - nowy tele-
fon, bo stary już miałam popsuty, to 
sobie kupiłam iPhone’a za pienią-
dze z nagrody. To nic więcej mi nie 
potrzeba. A najbardziej to z rodziną 
chcę się spotkać - przyznaje. 

No i marzy jej się powrót do tań-
ca. Szczególnie że przeszła do wyż-
szej kategorii wiekowej, w której 
może wykonywać akrobacje nie-
dozwolone w kategorii dziecięcej. 
Będzie je mogła wykorzystać pod-
czas zawodów. 

- A moim celem zawsze było mi-
strzostwo świata IDO - stawia spra-
wę jasno. 

Trzymamy kciuki, by się udało. 
Tomasz Ratuszniak

Ciężkich świątecznych posiłków 
nie powinno się popijać, to zmobi-
lizuje do pracy kwasy żołądkowe, 
a to przyspieszy trawienie i pozwo-
li uniknąć wzdęć. 

- Jedz powoli , żuj każdy kęs do-
kładnie - przekonuje Jolanta Pająk.

Jeśli deser -  a tego w święta raczej 
nie unikniemy - to od razu po głów-
nym posiłku. A co z alkoholem?

- Przy insulinooporności odra-
dzam, może powodować, że bę-
dziesz napuchnięty przez kilka dni 
mimo ograniczenia jedzenia - pod-
kreśla dietetyczka.

Na koniec dodaje, że warto za-
dbać, by jedzenie nie było najważ-
niejszym punktem świąt. Cieszyć 
się mamy przede wszystkim cza-
sem z rodziną i przyjaciółmi. 

(nan)

Co roku to samo: obietnice, że pyszności ze świątecznego stołu 
będziemy sobie rozsądnie dawkować, a potem ich łamanie.
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Pamiętaj - pies to nie prezent

Za pomoc otrzymasz koszulkę, płytę, kubek, albo wszystko naraz

Kolejna muzyczna propozycja 
od zespołu damianKA z Podgrodzia

Wszystkie chcą tylko 
jednego: własnego domu

To miała być jego druga zima 
w przytulisku: rok temu został zna-
leziony w jednej ze wsi: przemarz-
nięty, stary, prawie ślepy. Choć od 
początku zachwycił wolontariuszy 
z Fundacji Psi Azylek, długo nie 
mógł trafić na swojego człowieka. 
W końcu Czarusia wypatrzyła pani 
Anna z Częstochowy. Po psa przy-
jechała w ostatnią niedzielę i zabrała 
do innego świata: tam, gdzie za-
wsze jest ciepło i cicho, a człowieka 
ma się na wyłączność. Obiecała, że 
psa obejrzy okulista, może uda się 
jeszcze wyleczyć jego oczy.

Czaruś miał farta, ale wiele in-
nych zwierząt w naszym powiecie 
wciąż czeka na dom: w Podgro-
dziu, na Brzozowym Ranczu, 

w domu tymczasowym u Tatiany 
Christoff w Pustkowie, w schroni-
sku w Bobrowej. Stamtąd niedługo 
przed świętami do domu pojechał 
Goran. Wielkie, wychudzone psisko 
wpadło w oko mieszkance Zawady. 
Nie mogła go zapomnieć.

- Stwierdziła, że zrobi wszystko, 
by nie musiał spędzić kolejnego 
dnia w klatce. I tak się stało - mówi 
Tatiana Christoff.

Dla niej i jej podopiecznych ten 
rok także upłynął pod znakiem 
wielu udanych adopcji. Biało-rudy 
kocur Diesel trafił do niej z działek, 
miał źle zrośniętą łapę. Przeszedł 
operację, rekonwalescencję i choć 
nigdy nie będzie w pełni sprawny, 
w końcu znalazł swojego człowie-

Ale do azylu: tego w Dębicy, 
Podgrodziu czy Bobrowej można 
się wybrać i tak - w odwiedziny, na 
zapoznanie, na spacer. Być może 
zaiskrzy i drgnie serce roztopione 

czułym spojrzeniem czworonoga. 
Czeka ich tak wiele: Oluś, Gacek, 
Gracja, Lulek. Tak bardzo chcą 
do domu.

(nan)

ła taka, że wokalistka grupy Agata 
Kudra będzie występowała pod 
pseudonimem artystycznym da-
mianKA. Oczywiście we współpra-
cy z muzykami. Ale przyjęta nazwa 
odnosiła się tylko do niej.

- Po opublikowaniu singla pt. Nie 
żałować słów, podjęliśmy decyzję 
o przekształceniu się w formację 
o nazwie damianKA. Wynikało to 
z faktu, że zawsze działamy razem, 
tworząc swego rodzaju rodzinę. 
Przy okazji daje nam to pewien 

komfort psychiczno-artystyczny - 
mówi Agata Kudra.

Zespół cały czas pracuje nad de-
biutancką płytą.

- W zasadzie piosenki zostały już 
wybrane. Mamy kilka demówek - 
dodają członkowie grupy.

Są to kompozycje Agaty Kudry 
i Krzysztofa Tyburowskiego, któ-
rzy odpowiadają także za war-
stwę tekstową. Przed nimi praca 
aranżacyjna, a następnie nagranie 
przygotowanego materiału. I tu 

z pomocą przyszedł Bartłomiej 
Skiba, doświadczony muzyk, który 
współpracował z zespołem Pectus, 
z Michałem Szpakiem, My Bike, 
czy Groove Section. Cały proces 
trwa długo, a wszystko ze wzglę-
du na to, że członkowie zespołu 
pracują zawodowo, a pasję jaką jest 
muzyka, realizują po godzinach.

- Jeszcze nie koncertujemy, ale 
ustaliliśmy, że przygodę ze sceną 
zaczniemy dopiero po wydaniu 
płyty. W międzyczasie też chcemy 

Zespół damianKA (od lewej): Bartłomiej Tyburowski (instrumenty klawiszowe), Krzysztof Tyburowski (gitara), 
Agata Kudra (wokal), Sebastian Jachym (perkusja), Artur Tyburowski (gitara basowa) i Kamil Kudra (gitara).

Te święta Czaruś z Podgrodzia spędzi już ze swoją rodziną. 

To trzeci singiel 

w krótkiej historii zespołu 
z Podgrodzia.

Zostań wśród nas jest świąteczną 
piosenką, którą zespół zaprezento-
wał słuchaczom 6 grudnia. I choć 
utwór bezpośrednio dotyczy Boże-
go Narodzenia, w pełni oddając je-
go klimat, to porusza również kilka 
problemów współczesnego świata.

- Przede wszystkim jest tu od-
niesienie do ciągłej gonitwy, życia 
w biegu, które przysłaniają magię 
świąt i nierzadko wpędza człowie-
ka w wir rutyny, mogącej w końcu 
doprowadzić do załamania nerwo-
wego - tłumaczy Agata Kudra.

I dodaje, że o ile pierwszy pro-
blem dotyczy w większym stopniu 
ludzi dorosłych, o tyle drugi to co-
raz poważniejsze zjawisko u dzieci 
i młodzieży. 

- Wirtualny świat powoli robi 
z nas wszystkich pozbawione em-
patii ludzkie twory, bez umiejętno-
ści rozmawiania twarzą w twarz, 
wymiany zdań z poszanowaniem 
rozmówcy, słuchania i argumento-
wania swoich wypowiedzi, a bała-
gan informacyjny, w którym ciężko 
odróżnić prawdę od kłamstwa, wy-
ciągnąć to co wartościowe sprawia, 
że ludzie czasem tracą kontakt 
z rzeczywistością - dodaje woka-
listka.

Wiosną przyszłego roku zespół 
obchodzić będzie trzecią rocznicę 
powstania. Pierwsza koncepcja by-

się starannie przygotować - pod-
kreślają.

Swoją twórczość określają jako 
pop/rock, ale każda piosenka ma 
swój charakter. Uważają, że każdy, 
kto porusza się w podobnych kli-
matach, powinien znaleźć coś dla 
siebie, czy to w warstwie muzycz-
nej, czy tekstowej. 

- Z racji tego, że ciężko się przebić 
przez zasieki, które fundują nam 
polski rynek muzyczny, komercja, 
wytwórnie, polityka stacji radio-
wych i social mediów, algorytmy 
YT i serwisów streamingowych, 
prosimy słuchaczy o wsparcie. Bę-
dziemy wdzięczni za każde udo-
stępnienie, like, subskrypcję lub 
inny uskrzydlający nas gest, który 
pozwoli dotrzeć do większego gro-
na osób - pisze zespół.

Pomóc zespołowi można także 
poprzez finansowe wsparcie wyda-
nia ich płyty. Specjalnie na tą okazję 
założyli tzw. skarbonkę w serwisie 
zrzutka.pl. Aby znaleźć ich zbiórkę 
wystarczy w wyszukiwarkę zrzut-
ki wpisać nazwę zespołu. Można 
wpłacać dowolne kwoty, ale gru-
pa przygotowała gadżety dla tych, 
którzy wpłacą 50, 80, 120, 500 lub 
1000 zł.

- Zwracamy się do Was z ogrom-
ną prośbą o wsparcie finansowe 
naszego projektu, które pozwoli-
łoby pokryć koszty produkcji oraz 
realizacji nagrań. Gadżety zostaną 
do Was wysłane na tydzień przed 
oficjalną premierą, zaplanowaną na 
2022 r. - czytamy na zrzutka.pl.

Grzegorz Król

ka. A właściwie to człowiek znalazł 
jego i zabrał ze sobą do Krakowa, 
gdzie Diesel jest członkiem rodziny.

Tak samo jak Kodi, mały piesek 
z miejskiego azylu na Brzozowym 
Ranczu. Przyszedł tu cały w ra-
nach, pogryziony, z chorobą skóry. 
Nikt go nie szukał. Na dom czekał  
od wiosny, w ostatni poniedziałek 
wreszcie do niego pojechał.

- Wspaniały dom, tu w Dębicy - 
mówi Dominika Rostowska, która 
opiekuje się przytuliskiem. 

Zarówno ona, jak i inne osoby, 
które na co dzień zajmują się porzu-
conymi zwierzętami, poleca adop-
cję. Ale przestrzega przed decyzją 
podjętą pochopnie, powodowaną 
emocjami, na przykład na fali... nad-
chodzących świąt.

- Pies to nie prezent pod choinkę. 
U nas adopcje ruszą dopiero po No-
wym Roku - zapewnia. 

Tuż przed samymi świętami szczęście uśmiechnęło się do Czarusia. 
Piesek z Azylu w Podgrodziu pojechał do domu w Częstochowie. 
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Uczniowie z ZS w Pustkowie Osiedlu oprócz paczek przygotowali dla seniorów także pierniki.

Jedni prosili o modlitwę, inni o pantofle

Świąteczna magia pomagania,  
czyli seniorzy listy piszą

Projekt socjalny Seniorzy listy 
piszą, czyli świąteczna magia po-
magania, to kolejna akcja, w którą 
włączyli się pracownicy Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Dę-
bicy. Wcześniej pomagali m.in. 
przy Szlachetnej Paczce, czy Moto-
mikołajkach.

- Ten projekt ma na celu pomoc 
najuboższym osobom, objętym 
wsparciem w formie usług opie-
kuńczych - mówi pomysłodawczy-
ni Agata Zięba.

Akcja polegała na tym, że se-
niorzy napisali listy do Mikołaja, 
w których opisali to, o czym marzą 
i czego najbardziej potrzebują.

- Były osoby, które prosiły o mo-
dlitwę, ktoś poprosił o krem do 
golenia, koc, czy kapcie - opisuje 
Agata Zięba.

Inni opisywali trudną sytuację 
wynikającą z choroby, czy te zwią-
zane z utratą najbliższych osób.

- W niektórych listach były też 
prośby o odwiedziny - dodaje po-
mysłodawczyni, która wyjaśnia, że 
łącznie do Mikołaja trafiły 24 listy.

Te zostały przekazane do różnych 
osób i instytucji, które zdecydowały 
się na udział w projekcie. 

Od lat w akcje MOPS angażuje 
się Szkolne Koło Caritas, działające 
przy Zespole Szkół w Pustkowie  
-Osiedlu. Nie inaczej było i tym 
razem. Uczniowie pod okiem Ber-
nadetty Krupy przygotowali dla 
seniorów - oprócz paczek - także 
poczęstunek w formie pierników. 

Pomógł też Ochotniczy Hufiec 
Pracy z Dębicy. Pozyskał spon-
sorów wśród nauczycieli i pra-
codawców, u których uczniowie 
odbywają praktyki zawodowe.

- Młodzi ludzie wykazali się 
ogromnym zaangażowaniem w re-
alizację projektu oraz dużą empatią 
i wrażliwością podczas odwiedzin 
u chorych - podkreśla Agata Zięba.

Jak każdego roku niezastąpieni 
okazali się też harcerze z dębickie-
go hufca Związku Harcerstwa Pol-
skiego, a także uczniowie Szkoły 
Podstawowej nr 5 wraz z rodzica-
mi, na czele z opiekunką Justyną 
Książek-Moskal.

Siedem listów zrealizowali sa-
mi pracownicy MOPS w Dębicy, 
a jeden dzieci wraz z rodzicami ze 
świetlicy działającej na os. Matejki 
w Dębicy.

Agata Zięba podkreśla, że obda-
rowani w ramach akcji seniorzy 
byli bardzo wzruszeni. Zarówno 
otrzymanymi prezentami i tym, że 
ktoś o nich jeszcze pamięta.

- Mamy nadzieję, że w przyszłym 
roku będziemy mogli liczyć na po-
dobne zaangażowanie ze strony tak 
wielu osób - mówi Agata Zięba.

Grzegorz Król

Zakończyła się akcja, której pomysłodawczynią jest 
Agata Zięba z MOPS w Dębicy.
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Kultura
Mistrzostwa Świata IDO Jazz, Ballet & Modern Dance 2021

Amelia Szałęga czwartą 
tancerką świata 

Amelia na mistrzostwach świata reprezentowała nasz kraj.   fot. Soul Dance

To wielki sukces 

zawodniczki Akademii 

Tańca Soul Dance.

Amelia była jedyną reprezen-
tantką dębickiej szkoły na od-
bywających się w Warszawie 
Mistrzostwach Świata IDO Jazz, 
Ballet & Modern Dance 2021.

Startując w kategorii Junior 1 mu-
siała zmierzyć się z 30 najlepszymi 
tancerkami świata. Dużym sukce-
sem było już znalezienie się w fi-
nale, jednak Amelia swój kunszt 
taneczny potwierdziła tym bar-
dziej, że otarła się o podium i zajęła 
4. pozycję na świecie.

Młoda tancerka wystąpiła w cho-
reografii Marcina Mrozińskiego. 
Do mistrzostw przygotowały ją 
instruktorki Izabela Wójcik i Edyta 
Mędrek-Śliwa, a za jej sukces odpo-
wiadają też: Martyna Dobosz oraz 
Maria i Antoni Seredyńscy.

- To było ogromne wyróżnienie 
stanąć na parkiecie z najlepszymi 
tancerkami z całego świata. Znaleźć 
się w finale wśród tak cudownych 
tancerek to ogromne szczęście - 
przyznaje Amelia.

tra

Biesiada z Różewiczem, 
Baczyńskim i Norwidem

Na scenie Magdalena Mazur.

Twórczość Tadeusza Różewicza, 
Krzysztofa Kamila Baczyńskiego 
i Cypriana Kamila Norwida grupa 
teatralno-kabaretowa prezentowa-
ła w różnych odsłonach. Publicz-
ność miała okazję usłyszeć wiersze, 
fragment noweli, a nawet etiudę 
na podstawie jednego z dramatów 
ostatniego ze wspomnianych twór-
ców. 

 Żabę na scenie reprezentowali:  
Maria Jekiełek, Zuzanna Mączka, 
Natalia Więch, Magdalena Mazur, 
Katarzyna Gajda, Wiktoria Małen-
czuk, Anna Zołotar, Laura Jedliń-
ska, Jolanta Jedlińska, Maja Sokół, 
Patryk Kędzior, Tomasz Starzak, 
Michał Zołotar i ich instruktorka 
Dorota Bielatowicz.

Ta ostatnia była również autorką 
scenariusza, reżyserką i prowadzą-
cą całą imprezę. 

Oprawę muzyczną wydarzeniu 
zapewniła lokalna grupa wokalna 
Od Nova, działająca w składzie: 
Magdalena Barszcz, Monika Bo-
narek, Dorota Jekiełek, Agniesz-
ka Kania, Wioletta Kłusek, Ewa 
Liszcz, Grzegorz Pietrzyk, Anna 
Tyksińska i Małgorzata Tyksińska. 
Grupie na gitarze akompaniował 
Ryszard Barszcz. Występujący na 
scenie mogli też liczyć na grające-

Na poetycką ucztę do Domu 
Kultury w Pustkowie-Osiedlu 
zaprosiła formacja Żaba.

go na akordeonie Ryszarda Mirow-
skiego.

Na scenie zobaczyć można było też 
Annę i Macieja Sobotowskich, którzy 
przy utworze Most z Avignon zatań-
czyli w strojach francuskich. 

Kwintet wokalny Żaby za-
śpiewał piosenkę List do świata 
z repertuaru grupy Pod Budą, 
a solistka Laura Jedlińska utwór 
Zbigniewa Wodeckiego Nauczmy 
się żyć obok siebie. 

Za oprawę plastyczną wydarze-
nia odpowiadała Anna Wolicka, 
a nad dźwiękiem czuwał Mateusz 
Strzałka. 

tra
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Kultura
Prace dębickiego plastyka oglądać można do 15 stycznia

Inspiracją niebo i piekło

Dariusz Grabowski podczas otwarcia wystawy. W tle jedna z jego prac.

Prezentuje na niej przede wszyst-
kim malarstwo, ale i grafikę. 

Obrazy, które oglądać można 
w sali głównej galerii przy Akade-
mickiej, to połowa ze składającego 
się z 60 prac cyklu inspirowanego 
książką autorstwa szwedzkiego 
naukowca i mistyka Emanuela 
Swedenborga - De caelo et ejus mi-
rabilibus et de inferno ex auditis et 
visis, czyli O niebie i jego cudach 
również o piekle według tego co 
słyszano i widziano.

Dariusz Grabowski podkreślał 
podczas piątkowego wernisażu, 
że Swedenborg, który zapewniał, 
że Bóg pozwolił mu rozmawiać 
z aniołami i demonami, inspirował 
również Blake’a, Goethego, Słowac-
kiego, Mickiewicza i Dostojewskie-
go, a z jego pracy czerpali też Poe, 
Baudelaire, Balzac, czy Emerson. 

- To co napisał próbowałem 
przełożyć na język obrazu. A jest 
to oczywiście niemożliwe, no bo 
w jaki sposób można namalować 
anielską istotę i jej lśnienie? Ale 
przynajmniej próbowałem - tłuma-
czył autor. 

Odniesienie literackie ma rów-
nież druga część wystawy, którą 

oglądać można w sali im. Fran-
ciszka Szczerbińskiego. W niej 
Grabowski pokazuje obrazy wy-
generowane cyfrowo i powielone 
w druku offsetowym.  Inspiracją 
do powstania tych grafik była kul-
tura mozarabska, a w szczególno-
ści dzieło Beato z Liebany i jego 

ilustrowane komentarze do księgi 
apokalipsy. 

- Powstawały w tamtym roku. 
Nie ukrywam, że miały one zwią-
zek z sytuacją w jakiej się znaleź-
liśmy. Gdzieś te obrazy związane 
z apokalipsą mnie zafascynowa-
ły i skłoniły do zainteresowania 

się właśnie tym dziełem - przy-
znał Grabowski.

Wystawę jego autorstwa oglą-
dać można w Galerii Sztuki MOK 
do 15 stycznia. Więcej zdjęć z wer-
nisażu na debica24.eu.

tra

Uczyli ich goście 
z Istebnej 

Dla młodzieżowej grupy Iglo-
opolan było to szczególnie ważne 
biorąc pod uwagę, że dzięki dofi-
nansowaniu z Narodowego Cen-
trum Kultury udało im się kupić 20 
strojów z tego właśnie regionu. 

Śpiewu i tańca uczyli się od wier-
nych tradycji Górali Śląskich instru-
mentalistki Marii Motyki i tancerza 
Józefa Łupieżowca.

tra

Igloopolanie wzięli udział 
w warsztatach tańca i śpiewu 
z regionu Beskidu Śląskiego. 

Przegląd trwał 
będzie dwa dni

Aby wziąć w nim udział soliści 
i zespoły powinni do 11 stycznia 
zgłosić się w Domu Kultury Śnież-
ka. Można to zrobić drogą trady-
cyjną pod adresem: DK Śnieżka, 
39-200 Dębica, ul. Bojanowskiego 
18 lub drogą elektroniczą pod ad-
resem: konkursy@mokdebica.pl.

Karta zgłoszenia i regulamin na 
mokdebica.pl.

tra

Na Powiatowy Przegląd Kolęd 
i Pastorałek Miejski Ośrodek 
Kultury zaprasza 19 i 20 stycznia.

Dariusz Grabowski 
otworzył swoją wystawę 
w Galerii Sztuki MOK.
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Rozmaitości

Przed wami czas zmian i ważnych 
życiowych decyzji. Ich podjęcie 
zapewni wam szczęście i urozma-
ici monotonię codziennego życia.

Musicie wreszcie uporządko-
wać wasze życie. Ogranicz-
cie wydatki, skupcie się na tym, 
co najważniejsze.

Czas na ukonkretnienie waszych 
zawodowych planów. Koniecznie 
zrezygnujcie z tego, co nie daje 
wam żadnej satysfakcji.

Będziecie musieli więcej niż zwy-
kle wysiłku włożyć w codzienną 
pracę. Uwierzcie w siebie i idźcie 
po swoje.

Nie przejmujcie się krytycznymi 
ocenami. Działajcie i nie odkładaj-
cie na później ważnych rozmów 
czy decyzji.

Odkryjecie radość w drobnych 
sprawach i rzeczach, które co-
dziennie robicie z bliskimi osoba-
mi. Cieszcie się sobą.

Zaryzykujcie i otwórzcie się przed 
kimś nowym. Od przyjaźni tyl-
ko mały krok do miłości. Bądź-
cie cierpliwi.

Jak zawsze wyjdziecie na swoje, 
mimo pojawiających się komplika-
cji. Bądźcie szczerzy i nie wikłajcie 
się w żadne intrygi.

Rozwiniecie swoje umiejętno-
ści, a zasoby, jakie zgromadziliście 
przez ostatnie lata, pozwolą wam 
zdobywać nowe obszary.

Rozwijajcie swoją miłość. Między 
wami zapanuje spokój i wreszcie 
będziecie mogli zrealizować swoje 
wspólne plany.

Przed wami wreszcie trochę spo-
koju i odpoczynku. Warto zająć się 
kondycją, przejść na zdrową dietę, 
zająć się sobą.

Rodzina powinna być dla was naj-
ważniejsza. Pamiętajcie, że za-
wsze, kiedy robicie coś ważnego, 
bliscy są z was dumni.

Wicewróżka Maga

HOROSKOP 

OBSERWATORA

CHCESZ, ABY TWÓJ PRZEPIS ZNALAZŁ SIĘ NA ŁAMACH OBSERWATORA LOKALNEGO? ZADZWOŃ:  14 670 27 87.

Piernik pomidorowy
Poleca: Katarzyna Pruś

Składniki (10 porcji):
1 szkl krojonych pomidorów z puszki
1 banan
pół szkl oleju roślinnego
pół szkl cukru erytrytol
2 szkl mąki orkiszowej
1,5 łyżki przyprawy piernikowej, najlepiej domowej
1 łyżka kakao
1 łyżeczka sody
pół łyżeczki proszku do pieczenia
pół łyżeczki soli
2 łyżki powidła śliwkowego

Przygotowanie:
Piekarnik rozgrzewamy do 180 stopni Celsjusza. W wy-
sokim naczyniu blendera miksujemy pomidory, bana-
na, olej oraz cukier na gładką, gęstą emulsję. W dużej 
misce przy pomocy trzepaczki dokładnie mieszamy 
suche składniki. Mokre składniki wlewamy do suchych 
i mieszamy przy pomocy łyżki lub szpatułki na gę-
ste ciasto.
Tak przygotowane ciasto przekładamy do
keksówki wyłożonej papierem do pieczenia i piecze-
my 45–50 minut na złoty kolor. Kiedy ciasto ostygnie 
przekrawamy na pół i smarujemy powidłem śliwko-
wym, a wierzch możemy polać czekoladą lub lukrem. 
I pamiętajmy - szklanka pomidorów, to nie to samo, 
co puszka pomidorów – odmierzcie z puszki szklankę, 
czyli 250 ml.
Smacznego!

Dobry przepis, bo z Dębicy

Kocia Kola.      fot. Adrian Osak

Chcesz, by Twoje zdjęcie uka-
zało się w OL? Ta galeria prze-
znaczona jest na fotogra�e 
wykonane przez Czytelników.
Można je przesyłać do redak-
cji. Temat jest dowolny i ni-
czym nieograniczony.
Przesyłając zdjęcia prosimy ko-
niecznie o podanie imienia i na-
zwiska autora. Tych danych nie 
będziemy przetwarzać, ale ich 
przesłanie oznacza zgodę na pu-
blikację w Obserwatorze Lokalnym 
w podpisie pod zdjęciem.
Co tydzień autor jednej z przysła-
nych fotogra�i otrzyma nagrodę 
w wysokości 30 złotych.
W tym tygodniu otrzymuje ją Ad-
rian Osak za zdjęcie: Kocia Kola.
Nagrody do odebrania osobiście 
w redakcji Obserwatora Lokalne-
go, 39-200 Dębica, ul. Żeromskiego 
10, III piętro (nad kwiaciarnią Róża), 
w terminie miesiąca od publikacji.
Na ten sam adres prosimy prze-
syłać zdjęcia wywołane metodą 
tradycyjną, natomiast fotogra�e cy-
frowe na e-mail:  
rozrywka@ol.com.pl.  
Uwaga: redakcja nie zwraca prze-
słanych zdjęć.

Zajmuję się

Pracuję w banku.

W dzieciństwie chciałam 
zostać

Piosenkarką i nauczycielką.

W wolnym czasie

Biegam lub ćwiczę.

Na bezludnej wyspie chciała-
bym się znaleźć z...

Moją rodziną.

Pies czy kot?

Chomik.

Pierwsze zarobione pieniądze

Pracowałam w sklepie.

Ulubiony lokal w powiecie

Czarny Sezam.

Najchętniej zjadłabym

Sushi.

Podróż marzeń i dlacze-
go tam?

Obojętnie gdzie, byleby było cie-
pło i dużo słońca.

Książka lub �lm, które 
polecam

Stephen King „Misery”.

Na urodziny chciałabym 
dostać

Zegarek biegowy.

Gościom w powiecie 
pokazałabym

Łazienki w Latoszynie 
oraz Chotową.

Tam, gdzie mieszkam brakuje

Bieżni lekkoatletycznej.

Wygraną w Lotto wydałabym

Na podróże.
ap

Magdalena 

Ruciak

Informacja. Przesyłając zdjęcie do Twojej Galerii wyrażacie Państwo zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych wyłącznie w celu realizacji konkursu oraz zgodę na publikację swego imienia i nazwiska 
na łamach Obserwatora Lokalnego. Dane te będą przechowywane do zakończenia konkursu, zaś dane zwycięzców w terminie wymaganym przez przepisy podatkowo-księgowe. Administratorem danych jest Agen-
cja Wydawnicza Agard, wydawca tygodnika Obserwator Lokalny. Dane te nie będą przekazywane innym podmiotom.
Szczegóły w regulaminie konkursu na stronie: www.ol.com.pl
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dr n. med. Ewa Janeczko
lek. dentysta

D-ca, ul. Konarskiego 17 a,

rej. tel. 14 670 87 88, 604 298 923

Pełny zakres usług stomatologicznych

w tym abrazja powietrzna

i leczenie kanałowe w mikroskopie

D-ca, ul Grottgera 3. rej. tel.: 500 038 130 NFZ

Dębica, ul. Północna 88
Tel.: 886-706-886, 14-677-87-71

Pracownia Protetyki
Stomatologicznej 

tech. dent. Jakub Franczyk

Usługi protetyczne, 
naprawa protez

STOMATOLOGIA
LEWICCY

Diana i Paweł Lewiccy
pn. - pt. 9.00-19.00

Tel. 500 526 800
Dębica, ul. Rzeszowska 26, 

(naprzeciw kościoła św. Jadwigi)

Leczenie kanałowe pod mikroskopem

Dębica, ul. Cmentarna 40
Kontrakt z NFZ
Tel. 14 670 86 49

Specjalista protetyk
Jadwiga Naziemiec

Dębica, ul. Słowackiego 8
14 670 35 50, 602 557180

Umowa z NFZ

Prywatny Gabinet
Stomatologiczny

lek. stom. Mariusz Pogorzelski

Stomatologia i protetyka

terapia zaburzeń koncentracji uwagi, 
pamięci, nadpobudliwości

u dzieci i dorosłych 
wspomagająco przy dysleksji

i dysortografii

Dębica, ul. ks. Nosala 4, Gabinet nr 4
rejestracja telefoniczna tel. 661 675 000

Biofeedback

Centrum Medyczne Pod Akacjami
tel. kom. 602 471 187
tel. kom.501 686 078

Lek med. Paweł  Jasiński
specjalista-ortopeda traumatolog

Asystent Oddz.Ortopedii Szp. Woj.Nr 2 w Rzeszowie

-USG stawów biodrowych u dzieci
-USG innych stawów i narządu ruchu
-artroskopie
-leczenie operacyjne po urazach

Analityka

Chirurgia

Dermatologia

Endokrynologia

Ginekologia

Kardiologia Ortopedia

Ortopedia

Psychiatria

Pediatria

Radiologia

PsychologiaNeurologia

Neurologia

Okulistyka i optyka

spec. chorób
wewnętrznych – endokrynolog 

choroby tarczycy i cukrzyca

informacja: +48 14 670 52 71
rejestracja +48 887 807 566

Dębica, ul. Paderewskiego 2,
środa od 15.00

Lek. med. Jadwiga
Niemiec-Kulij

Endokrynolog
Spec. chorób wewnętrznych

Dębica, ul. Królewska 55 
Poniedziałek od 17.30. 

Rejestracja tel. 608 879 367

SPECJALISTA 
NEUROLOG

Krzysztof Bałabuszek
Dębica, ul. Wielopolska 123 A,

Rejestracja tel. 507 971 563, 
 14 676 97 40

EEG badanie głowy

usg narządu ruchu, stawów i mięśni
diagnostyka i leczenie ortopedyczne

Sędziszów Młp  ul. 3 Maja 29
czwartek  od 15:00

rejestracja  603-757-452

Lek. med. Marcin Dec
Specjalista Ortopedii 

i Traumatologii, Chirurg

Dębica, ul. Paderewskiego 2
Przyjmuje: poniedziałki od 15.00

Rejestracja telefoniczna
607 366 336

Gabinet Lekarski
Agnieszka Żaba–Susz
Specjalista psychiatra

PEDIATRA 
lek. med. Amelia Jasek- Piątkowska 

ul. Ks. Nosala 4
gab. nr 5 (budynek Openmed)

Rejestracja telefoniczna:
692 622 524

tel. 661 675 000

Pracownia EEG
badanie u dzieci, 

 młodzieży
i dorosłych

Dębica, ul. Nosala 4, gabinet 4

Dębica, ul. Paderewskiego 2

ROPCZYCE – NFZ

czw.

Medycyna pracy

Neurochirurgia

Dębica, ul. Krakowska 88 A
(przy aptece Medella)

przyjmuje w poniedziałek i środę 16.00-18.00
Inne terminy po uzgodnieniu tel. 604 472 462

SPECJALISTA CHORÓB WEWNĘTRZNYCH
lek. med. Jan Marć

BADANIA PROFILAKTYCZNE 
WSTĘPNE, OKRESOWE, KONTROLNE, 

SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNE, 
BADANIA DLA KIEROWCÓW 

WSZYSTKICH KATEGORII

Miejsce pracy: Oddział Kardiologii, Szpital MSW Rzeszów

Gabinet Kardiologiczny
Nagawczyna 24 a,
tel. 570 623 580

Lek. Marcin Urbański,
specjalista kardiolog

Echo serca, EKG, Holter EKG
Holter ciśnieniowy

* leczenie chorób układu nerwowego: 
mózgu, kręgosłupa, nerwów 
obwodowych

Dębica, Mielec
rejestracja tel. 695 944 434

DR N. MED. SYLWIA ŚLIWONIK
specjalista neurochirurg

Rejestracja telefoniczna
Tel. 536 308 387

MOŻLIWOŚĆ TELEWIZYT
Dębica, ul. Paderewskiego 2

lub
Sędziszów Młp., ul. 3 Maja 29

Lek med.
Anna Czarnecka–Ożóg
specjalista psychiatra

rejestracja telefoniczna
14-670-30-98

„Domed” - konsultacje specjalistów 
z Krakowa i Rzeszowa

Dębica, ul. Sobieskiego 31

dr n. med. Sławomir Kroczka
 NEUROLOG DZIECIĘCY

 PEDIATRA

Dębica, ul. Kościuszki 18
Tel. 602 481 553, 14 676 96 96

Terapia schorzeń kręgosłupa 
i stawów obwodowych

Manualnej i Rehabilitacji
mgr Jurek Podgórski

mgr Norbert Podgórski

Fizjo-Med Studio Terapii

fizykoterapia, masaż

Rehabilitacja w domu pacjenta.

Gabinet Rehabilitacji

Małgorzata Barnaś

tel. 661 675 000
Dębica, ul. Ks. Nosala 4 gabinet 4

Rehabilitacja

Rehabilitacja

- porady dermatologiczne
- kriochirurgia

- fototerapia dermatologiczna
- zabiegi dermatologii estetycznej

Lek. med. Małgorzata Krasoń
specjalista dermatolog - wenerolog

przyjmuje od poniedziałku do czwartku
Dębica, ul. Żołędziowa 3,
rejestracja telefoniczna 14 670 41 83

Dębica, ul. Kolejowa 30C
Rejestracja telefoniczna

664-445-406
Możliwe wizyty online

Agnieszka Orechwo
LEKARZ SPECJALISTA 

PSYCHIATRA
Kompleksowa pomoc psychiatryczna

Dębica, ul. Kolejowa 29, 
tel. 14 670 87 80, 602 176 852

PRYWATNY
GABINET DENTYSTYCZNY

„APARACIK”

Jerzy Żabicki, spec. ortodonta
ORTODONCJA

STOMATOLOGIA
PROTETYKA

L A S E R Y
usuwanie owłosienia, tatuaży, naczynek, brodawek, 
plam, piegów it.
BOTOX - zmarszczki, nadpotliwość, mezoterapia 
i inne zabiegi dermatologii estetycznej
Dębica, ul. Piłsudskiego 10, tel. 602 789 581

lek. med. Marek Haslinger
specjalista dermatolog

Ginekologia:
Lek med. Anna Siwińska

specjalista ginekolog położnik
poniedziałek 9-11 i 16-18;

wtorek 9-11 i 16-18; 
środa 9-11 i 16-18;

czwartek 9-11; piątek 9-11

Dębica, CENTRUM POD AKACJAMI, ul. Rzemieślnicza 2

USG i USG piersi, badanie ginekologiczne, cytologia

POGOTOWIE GINEKOLOGICZNE tel. 606 453 528

www.vivere-usg.pl
Tel : 14 648 37 00

oraz sms 603 994 449

MEDYCYNA PRACY

PEŁEN ZAKRES
BADAŃ PRACOWNIKÓW

UMOWY DLA FIRM

Przyjmuje: 

1. Dębica, ul. Rzemieślnicza 2, we wtorki od 15:00,
                          tel. 501 686 078

2. Mielec, ul. Mickiewicza 40, w poniedziałki od 15:00,
                       tel. 17 586 23 78 
3. Rzeszów, ul. Słowackiego 24, w piątki od 14.00, 
                           tel. 17 864 17 45

dr nauk med. Zofi a Grażyna Żyła
specjalista endokrynolog
i chorób wewnętrznych

Lekarz robi USG i biopsję tarczycy, tel. 604 588 920

lek. Barbara Pietruszewska
specjalista neurolog

rejestracja tel.: 608-63-81-29

Przyjmuje:
ul. Piłsudskiego 10, Dębica

- konsultacje psychologiczne dla dzieci i dorosłych
- wsparcie w sytuacjach kryzysowych
- profilaktyka zdrowia psychicznego uczniów
- diagnoza i terapia pedagogiczna
- indywidualne zajęcia dydaktyczno–wyrównawcze

PRACOWNIA POMOCY 
PSYCHOLOGICZNO – PEDAGOGICZNEJ

Dębica, ul. Rzeszowska 133A, gabinet 1-3.
tel. 609 298 747 

Rejestracja tel.:
14 677 65 60, 502 071 715

dr n. med. 

Barbara Brożyna-Żyłka
specjalista chorób oczu

Dębica, ul. 3 Maja 12/11

Badanie wzroku
Soczewki kontaktowe
Okulary

Rynek 40, 
Dębica
534 451 880

 
optyk- debica.plREALIZACJA 

RECEPT NFZ

Rynek 18, Dębica
14 670 35 00

 optyk.debica

Kolejowa 30c,
Dębica
14 670 27 07

Janeczko - Profesjonalna 
Stomatologia

Popraw swój uśmiech 
na jednej wizycie

BONDING

Nr tel. 604 298 923

SPECJALISTA NEUROLOG
Lek. med. Jacek Składzień

telefoniczna rejestracja pacjentów:
14 677 92 76
696 48 12 56

Dębica, ul. 3 Maja 10/17

eprasa.pl f4c42cda55

tel:+48 14 670 52 71
tel:+48 887 807 566
https://www.vivere-usg.pl/
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Ogłoszenia drobne
DZIAŁKI

 ● Sprzedam działkę budowlaną, 
uzbrojoną 12,5 a, Kędzierz. Tel. 
512 381 935.

KOREPETYCJE

 ● Matematyka, angielski, nie-

miecki, inne – dla uczniów i stu-

dentów. 696 005 366.

KREDYTY, POŻYCZKI

 ● Kredyty hipoteczne, gotówko-

we, ekspresowo na oświadcze-

nie, również działalność. Tel. 
506 411 358, tel. 531 646 259.

MIESZKANIA, DOMY

 ● Kupię mieszkanie do remontu. 
Tel. 788 158 098.

 ● Pilnie kupię mieszkanie, może 
być do remontu, jestem osobą 
prywatną – płacę gotówką. Tel. 
881 528 534. 

 ● Sprzedam bezpośrednio miesz-

kanie 74 m2, 3 piętro, w dobrym 
miejscu, do zamieszkania lub 
modernizacji, z częścią mebli 
lub bez. Loggia, piwnica 14 m2, 
garaż 50 m od bloku. Tel. 603 
098 961.

 ● Wynajmę 2 nowe mieszkania 
bezczynszowe: 46 m2 – 1500 zł 
parter, taras, piwnica, miejsce 
parkingowe i 56 m2- 2000 zł – 
I piętro, balkon, miejsce par-
kingowe, piwnica. Wynajem od 
stycznia. Piękne nowoczesne 
osiedle. Proszę o kontakt po 
16:00. Tel.: 604 508 160.

MOTORYZACJA

 ● A. Skup samochodów osobo-

wych, dostawczych tereno-

wych. Płacimy najwięcej, go-

tówka od ręki. Tel. 601 500 160.

 ● Auto Skup Dębica, Skup Aut 
w Każdym Stanie. Płacimy Naj-
więcej Tel.: 574 283 937.

 ● Sprzedam Toyota avensis II t25 
2,0 kombi. Rocznik 2004, pierw-

sza rejestracja 2005. W Polsce 
pierwsza rejestracja w 2015 r. 
Od tego czasu cały czas u jed-

nego właściciela. Silnik die-

sel D4D, 116 KMk, bezawaryj-
ny. Zadbana, gotowa do jazdy. 
W kolorze białym. Informacje 
pod nr telefonu 503 142 027.

 ● Volkswagen Polo Vario – 1998 
r. 1.9 TDI, pełne wyposażenie. 
Cena do uzgodnienia. Tel. 600 
905 022. 

NIERUCHOMOŚCI, RÓŻNE

 ● aokazja.pl szuka: mieszkanie, 
działka, las, pole, lokal, gospo-

darstwo, dom. Tel. 607 720 930.

 ● Kupię pole lub ugór w Przeczy-

cy, Jodłowej, Brzostku. nr kon-

taktowy 737 810 866.

 ● Szukamy do dzierżawy min.1 ha 
gruntów rolnych. Czynsz 12.000 
złotych/hektar/rocznie. Tel. 604 
150 043.

PRACA

 ● Budowlana firma zatrudni oso-

by na stanowiska: Inżynier bu-

dowy, robotnik budowlany, 
pomocnik budowlany, murarz 
– tynkarz, zbrojarz, blacharz – 
dekarz, ślusarz – spawacz kon-

strukcji stalowej, monter kon-

strukcji stalowej, monter płyt 
warstwowych, operator kopar-
ki i koparko – ładowarki. Zainte-

resowane osoby prosimy o kon-

takt telefoniczny: 664 740 723.

 ● Firma REMI poszukuje do pracy 
za granicą monterów instalacji 
przemysłowych i spawaczy TIG 
z doświadczeniem, atrakcyj-
ne wynagrodzenie. Kontakt tel. 
692 435 866.

 ● Firma zatrudni pracowników 
ogólnobudowlanych, murarzy, 
zbrojarzy, cieśli oraz kierowni-
ka robót budowlanych. Tel. 14 
682 28 02.

 ● Firma ZPHU TERRY opakowania 
poszukuje osób na stanowiska; 
Operator urządzeń do produk-

cji opakowań oraz Magazynier 
– logistyk. Umowa o pracę, 3 
zmiany, Dębica. CV proszę skła-

dać: biuro@terryopakowania.
eu tel. 881 256 761 lub osobi-
ście w biurze al. Jana Pawła II 
19, Dębica.

 ● Pracownik produkcji. Produ-

cent okien i drzwi z drewna za-

trudni osobę do pracy fizycznej. 
Kontakt tel.: 668 682 828.

 ● Producent okien i drzwi z drew-

na zatrudni operatora maszyn 
CNC. Kontakt tel.: 668 682 828.

SPRZĄTANIE

 ● Czyszczenie dywanów, wykła-

dzin, tapicerki meblowej, ozo-

nowanie samochodów. Jerzy 
Matłok, Dębica, Szkotnia 2. Tel. 
604 244 919.

 ● EWA LUX czyszczenie dywa-

nów i wykładzin oraz tapicerek 
meblowych i samochodowych. 
Myjnia parowa. Wstawiamy 
faktury Vat, Dębica, ul. Boja-

nowskiego 3. Tel. 696 952 833.

Gabinet Urologiczny
lek. Daniel Łukaszewski

przyjmuje w soboty 14:00-18:00  
i poniedziałki 17:00-20:00

39-200 Dębica, ul. Paderewskiego 2
rejestracja tel. 530 309 303

USG, diagnostyka, leczenie chorób układu mo-
czowego i płciowego m.in. prostaty

PROFESJONALIZM I MIŁA ATMOSFERA!

Lek. Marcin Gajewski
specjalista chorób wewnętrznych

i chorób naczyń

- USG jamy brzusznej, piersi, tarczycy
- USG doppler (przepływy) tętnic i żył

Gabinet lekarski ULTRAMED
Dębica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)

REJESTRACJA: 517 408 805

Stomatologia i protetyka

Urologia

USG

Różne

tel. 668 988 870
ul. Prof. Gawrysia 5/1, Dębica

www.ramutstomatologia.pl

Dębica, ul. Paderewskiego 2

GABINET LEKARSKI
USG DZIECI I DOROSŁYCH

węzły chłonne, szyja, jama brzuszna, piersi
badania naczyniowe (żyły, tętnice), płuca

lek.med. Tomasz Krzyżanowski
specjalista medycyny rodzinnej
specjalista medycyny transportu

Umawianie badań:
tel. 603 994 449, 14 648 37 00 

oraz www.vivere-usg.pl

ELASTOGRAFIA

Tel. 14 676 32 63, 538 363 127

dr n. med. Robert Undas
Dębica, ul. Ks. Nosala 6

USG
jamy brzusznej 
tarczycy
tętnic szyjnych (Doppler)
inne

Pracownia USG

Dębica, ul. Ks. Nosala 4
Tel: 570 208 708

www.openmed.eu

ORTODONCJA / IMPLANTY 
KOMPLEKSOWE LECZENIE

STOMATOLOGIA
openmed

Uroda

ul. Głowackiego 51
Tel. 608 361 545

SALON URODY MAGNIFIQUE
Zapraszamy na trwałe usuwanie 
włosów najnowocześniejszym 
laserem na rynku oraz na inne 

zabiegi kosmetyczne.

39-200 Dębica
ul. Piłsudskiego 10

rejestracja telefoniczna 799 729 222
lub przez stronę internetową

Komora 
Hiperbaryczna

Medicoxy.pl

Informacja dotycząca ochrony danych osobowych
Informujemy osoby �zyczne, zlecające druk ogłoszenia drobnego lub reklamy w tygodniku Obserwator Lokalny, że admi-
nistratorem Państwa danych osobowych jest Agencja Wydawnicza Agard, 39-200 Dębica, ul. Żeromskiego 10; kontakt: pa-
jura@ol.com.pl. Dane te będą przetwarzane tylko w celu realizacji umowy, czyli druku ogłoszenia/reklamy, na podstawie 
otrzymanego zlecenia. Będą przekazywane odbiorcom zewnętrznym tylko w celu wykonania obowiązków księgowych. 
Okres przechowywania danych - 5 lat, wymagany przepisami prawa podatkowego. 
Ogłoszeniodawcom przysługuje prawo dostępu do swoich danych osobowych, do ich sprostowania, usunięcia lub ograni-
czenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także prawo do przenoszenia danych oraz 
prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.
Podanie danych osobowych jest warunkiem druku ogłoszenia/reklamy, wynikającym z przepisów podatkowo-księgowych.

Ogłoszenia drobne przez SMS
w Obserwatorze Lokalnym.

Wyślij SMS na nr 79567 wpisując w treści:

DEBICA.INNE spacja treść ogłoszenia.

Koszt SMS – 11,07 zł (9,00 zł + VAT 23%).

Regulamin na www.debica24.eu lub w redakcji

NOCNE DYŻURY APTEK
20-26.12.11 2021
Apteka „Dr MAX”,
Dębica, ul. Rzeszowska 116;
tel. 14 676 95 80

27.12-2.01.2022
Apteka „Farmacja 2”,
Dębica, ul. Rzemieślnicza;
tel. 14 676 57 60

eprasa.pl f4c42cda55

https://aokazja.pl/
https://m.in/
https://www.ramutstomatologia.pl/
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https://www.openmed.eu/
mailto:jura@ol.com.pl
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Ogłoszenia drobne
SPRZEDAM RÓŻNE

 ● Sprzedam duże orzechy wło-

skie, łuskane; ekologiczne, wła-

sny sad, 25 zł. Tel. 696 138 943.

 ● Sprzedam rozrzutnik obornika, 
siewnik poznaniak. Tel. 516 457 
976.

 ● Sprzedaż pstrąga wigilijnego. Ja-

worze Dolne. Cena 30 zł/kg. Tel. 
792 873 194.

 ● Tani opał, zrzyny dębowe, cena 
80 zł/m3

. Tel. 607 611 868. 

TŁUMACZENIA

 ● Alemannia Centrum Tłuma-

czeń. Wszystkie języki. Dębi-
ca, ul. Kolejowa 18; pon. – pt.: 

 ● Budjan. Remonty, adaptacja 
poddaszy, docieplenia budyn-

ków, tynki gipsowe i cemento-

wo – wapienne (maszynowe). 
Tel. 668 854 123.

 ● „Cama“ adaptacja poddaszy, 
pełny zakres prac wykończe-

niowo – remontowych. Jesień/
zima znaczne rabaty. Tel. 600 
975 532.

 ● Cyklinowanie bezpyłowe, ukła-

danie, lakierowanie parkietu, 
renowacja schodów i drzwi. Tel. 
604 704 743.

 ● Cyklinowanie bezpyłowe, ukła-

danie podłóg, renowacja scho-

dów, wypożyczę cykliniarkę. Tel. 
888 056 895.

 ● Malowanie, szpachlowanie, 
adaptacja poddaszy, płytki, pa-

nele, regipsy. Tel. 692 930 325.

 ● Malowanie, szpachlowanie, 
układanie płytek, paneli, wy-

kończenia mieszkań, nowych 
domów. Tel. 664 627 105.

 ● Montaż ogrodzeń panelowych, 
ogrodzenia ozdobne, kostka 
brukowa, odwodnienia, usługi 
remontowo – budowlane. Tel. 
730 633 756.

 ● Profesjonalne usługi koparko – 
ładowarką JCB. Tel. 501 22 31 31.

 ● Układanie płytek, malowanie, 
szpachlowanie, zabudowy g-k, 
drobne remonty. Dębica, tel. 
721 788 135.

 ● Usługi remontowe: szpachlowa-

nie, malowanie, panele, g/k, ukła-

danie płytek. Tel. 516 199 782. 

 ● Wylewki anhydrytowe. Tel. 509 
655 100, www.piotrowski-okna.
pl.

 ● Wylewki maszynowe, niwelo-

wanie laserem, zacieranie me-

chaniczne, wysoka jakość, krót-
kie terminy. Tel. 509 655 100, 
www.piotrowski-okna.pl.

USŁUGI KOMINIARSKIE

 ● Czyszczenie kominów, doradz-

two, ekspertyzy, opiniowanie. 
Mistrz kominiarski Dariusz Pie-

niążek. Tel. 664 492 296.

 ● Frezowanie (rozwiercanie) ko-

minów. Montaż i sprzedaż wkła-

dów kwasoodpornych, żarood-

pornych i ceramicznych. Tel. 505 
871 128.

USŁUGI OGRODNICZE

 ● Wycinanie drzew metodą alpi-
nistyczną. Wycinka drzew. Wy-

konujemy usługi kompleksowo, 
łącznie z frezowaniem pni, uty-

lizacją gałęzi. Pielęgnacja drzew. 
Usuwanie zagrożeń. Wiązanie 
i usuwanie drzew. Redukcja ko-

ron. Sekcyjna ścinka drzew. Tel: 
724 061 117.

 ● Wycinka i pielęgnacja drzew 
trudnych, metodami alpinistycz-

nymi; usługi ogrodnicze; usłu-

gi rębakiem, frezowanie pni; 
www.kornikdrzewa.pl Tel. 663 
198 971.

 ● Wykonuję różne prace ogrodo-

we i porządkowe odpłatnie oraz 
prace fizyczne (w tym rozbiórki 
drewniane). Tel. 661 536 379.

USŁUGI RÓŻNE

 ● Czyszczenie pierza, przerób-

ka pierzyn, szycie kołder, podu-

szek. Tel. 14 683 11 17, 663 603 
807.

 ● Montaż i naprawa anten sateli-
tarnych, telewizyjnych, instala-

cje wewnętrzne. Tel. 14 683 34 
10, 602 199 038.

 ● Montaż, naprawa anten sateli-
tarnych, naziemna telewizja cy-

frowa, instalacje. Tel. 728 392 
010.

 ● Skupujemy antyki – starocie: ra-

dia, zegary, aparaty, maszyny 
itp. Tel. 698 693 846. 

USŁUGI TRANSPORTOWE

 ● Przeprowadzki kompleksowo, 
transport, bus 9 – osobowy. Tel. 
14 681 64 91, 607 231 561.

 ● Tani transport busem – plande-

ka (8 palet do 1,1 tony. Tel. 785 
800 034.

WYNAJEM

 ● Wynajmę tanio lokal usługowy, 
26 m2. Dębica, ul. Głowackiego, 
obok PKS. 14 670 25 08.

 ● Wynajmę 2 kioski handlowe 
koło zieleniaka oraz 2 boksy han-

dlowe na Manhattanie w Dębicy 
w bardzo dobrym miejscu han-

dlowym. Tel.: 534 132 139.

ZWIERZĘTA

 ● Ferma Drobiu Żmuda w Zdziar-

cu posiada w sprzedaży: młode 
koguty i kokoszki różnokoloro-

we 20 zł/szt. W sprzedaży pasza 
oraz jajka kremowe, wiejskie 
0,50 zł/szt. Czynne codziennie 
8.00 – 16.00. Tel. 14 681 13 53, 
602 817 064.

 ● Sprzedam duże świnie z małego 
gospodarstwa. Cena 5,5 zł/kg. 
Do negocjacji. Tel. 667 647 902.

 ● Docieplenia pianką poliureta-

nową. Izolacja idealna. Izola-

cja poddaszy, hal, przechowal-
ni. www.piotrowski-okna.pl, tel. 
509 655 100.

 ● Kierownik budowy, inspektor 

nadzoru, ekspertyzy technicz-

ne, odbiory techniczne – tel. 
507 867 430.

 ● Kierownik budowy i robót bu-

dowlanych + nadzory. Tel. 692 
320 497.

 ● Kopalnia Kruszywa Wola Żyra-

kowska, sprzeda: piasek zasypo-

wy, piasek płukany, piasek żółty, 
żwir, kamyk, ziemię ogrodową, 
kliniec, tłuczeń, grysy, korę ka-

mienną. Transport. Tel. 510 457 
303.

 ● Malowanie dachów, mycie, ob-

róbki kominów, montaż orynno-

wania. Tel. 880 898 632.

 ● Malowanie, mycie, dachów, ob-

róbki kominów, malowanie ele-

wacji, wymiana orynnowania. 
Tel. 575 783 406.

Ogłoszenia drobne przyjmujemy do piątku poprzedzającego wydanie 
wtorkowe do godz. 13:00

Wypożyczalnia 
przyczep, skup złomu

w Głowaczowej

Tel. 508 461 117

Rewelacyjne ceny wynajmu przyczep 
i skupu złomu.

Usługa ważenia - waga do 30 ton.

zaprasza firma Tomex Tomasz Czapla

8:00 – 16:00. Tel. 14 682 18 08, 
785 992 307.

UBEZPIECZENIA

 ● UBEZPIECZENIA na każdą okazję, 
dla CIEBIE i TWOJEJ RODZINY. 
Ponad 20 firm w ofercie, na ryn-

ku od 1992 r. Zapraszamy pn. – 
pt.: 8:30 – 17:00, 39 – 200 Dębi-
ca, Rynek 16. Tel.: 14 682 65 15, 
14 670 22 01. www: ubezpiecze-

niamarco.pl

USŁUGI BUDOWLANO – 
REMONTOWE

 ● Adaptacja poddaszy, podwie-

szane sufity, szpachlowanie, 
malowanie, układanie płytek, 
układanie paneli podłogowych. 
Przeróbki elektryczne i hydrau-

liczne. Tel. 537 268 782.

 ● Adaptacja poddaszy, ścianki K/G 
działowe, szpachlowanie, malo-

wanie, panele. Tel. 661 725 758, 
692 908 966.

 ● Bezpyłowe cyklinowanie, kom-

pleksowa renowacja podłóg, 
parkietów. Usuwanie subitu. Tel. 
14 676 03 31, 880 597 732.

eprasa.pl f4c42cda55
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Sport
Piłka halowa

Badminton

Piłka nożna

Olimp Team nadal liderem

Trzy medale w finale wojewódzkim

Waldemar Piątek 
trenerem Słoników

Oprócz zaległych spotkań musieli 
rozegrać także bieżącą kolejkę.

Tabor - Degum 2:2
Bramki: Brzostowski 2 - Nowak 

(samobójcza)

Team Dębica - Asza Drink 3:0
Stefan 2, Kędzior.

Tabor - Venma 3:1
Łapa 2, Jeż - Pieczara.

Geomap - Asza Drink 5:3
Gawiec 2, Kieraś, Krawczyk, Pię-

koś - Fornek 2, Stola.

Degum - Team Dębica 6:1
Maruszak 3, Lubiński, Powrózek,  

Nowak - Bal.

Igloocar - Team Dębica 6:2
Kaczor, Sujdak, Mitan, Cisło, 

Książek (samob.) - Pasiecznik 2.

Borowiec - Volt Amper 4:3
Kosztyła, Buczyński, Ostaszew-

ski, Panek - Kopala, Kraja (samob.)

Geomap - Team Dębica 7:3
Mrozowski 2, Piękoś 2, Bieniasz, 

Łękawa (samob.) - Zieliński, Pa-

siecznik, Sarna.

Handlowcy - Volt Amper 5:3
Stasicki 3, Kluk, Klich - Kot 3.

Borowiec - Igloocar 10:1
Ryński 4, Kurdziel 2, Ostrowski 2, 

Poproch, Buczyński - Książek.

Geomap - Handlowcy 3:4
Krawczyk 2, Mrozowski - Stasic-

ki, Kluk, Kołodziej, Krzyżak.

G-Krusz - Borowiec 0:6
Depowski, Ryński, Kurdziel, 

Buczyński, Poproch, Cygan.

Anturja - Olimp Team 1:5
Majewski - Wolański, Kobos, Mi-

tek, Kantor, Szewczyk.

Borowiec - Asza Drink 6:1
Poproch 2, Ryński 2, Depowski 

2 - Wójcik.

Policja - Anturja 2:1
Kujawski, Miazga - Piękoś.

Olimp - G-Krusz 14:2
Stefanik 5, Kobos 3, Szewczyk 2, 

Kantor 2, Pokrywka, Magdoń - So-
cha, Lisak.

w składzie: Gabriel Gwóźdź, Ma-
teusz Darłak, Igor Stachnik. Trener: 
Paweł Zydroń. Wśród dziewcząt 
uczennice z Jodłowej po jednym 
zwycięstwie oraz porażce zawody 
ukończyły również na miejscu 5-8. 
Zespół reprezentowały: Aleksandra 
Baran, Zuzanna Nowak, Karolina 
Delikat. Trener: Stanisław Górka.

W IMS wśród dziewcząt najlepiej 
spisały się uczennice ze Straszęcina 
Oliwia Krystek i Oliwia Miazga, 
natomiast wśród chłopców: Bar-
tosz Kufel, Mikołaj Krystek oraz 
Kacper Tyrpin. W ćwierćfinale nie 
dały szans SP Łukowe wygrywa-
jąc (3:0). W finale przegrały z SP 
Gogołów (1:3). Opiekunami i tre-
nerami są: Piotr Skrzek i Andrzej 
Rachwał. Po dwóch porażkach 
w grupie miejsca 9-12 zajęły SP 
Korzeniów (Kinga Podlasek, Julia 
Lipa. Trener Bernard Stec) oraz SP 
nr 1 Jodłowa (Weronika Baran, Mi-
lena Górka. Trener Stanisław Gór-
ka). Chłopcy ze wygrali wszystkie 
mecze w grupie i awansowali do 
ćwierćfinału. Tam nie dali szans SP 
Czaszyn (3:0), w półfinale pokonali 

Finaliści IMS z SP w Straszęcinie.

Waldemar Piątek poprowadził Bruk-Bet Termalikę w meczu z Wisłą Kraków.

Dość intensywny okres mają za sobą uczestnicy ligi piłki 
halowej w Dębicy.

Policja - Asza Drink 10:4
Miazga 3, Miazga 3, Łukaszewski 

2, Ciurkot, Wójcik - Kacała 2, Wój-
cik, Lipa.

Najlepsi strzelcy: 45 – Janusz 
Wolański (Prografix), 25 – Dariusz 
Kantor (Olimp), 22 – Piotr Stasicki 
(Handlowcy), Krzysztof Maruszak 
(Degum), 21 – Aleksander Klich 
(Handlowcy), 20 – Paweł Socha 
(G-Krusz), 19 – Bartłomiej Mia-
zga (Policja), 17 – Łukasz Stefanik 
(Olimp), 14 – Maciej Jarosz (Moja 
Natura), 14 – Nateusz Wszołek 
(Volt Amper).

rar

To tam odbywały się finały Woje-
wódzkie Igrzysk Dzieci (klasy 1-6) 
oraz Igrzysk Młodzieży Szkolnej 
(klasy 7-8) w badmintonie dziew-
cząt i chłopców. W zawodach 
udział wzięły najlepsze szkoły wy-
łonione w eliminacjach. W powiatu 
były to: Straszęcin, Korzeniów, SP 
nr 1 w Jodłowej oraz SP nr 5 z Dę-
bicy.

W ID wśród chłopców najlepiej 
spisali się uczniowie ze Straszęcina: 
Dawid Kosztyło, Filip Żegleń i Igor 
Dydyński. W grupie pokonali: SP 
Zarzecze (5:0) oraz SP nr 1 Zagórz 
(5:0). W ćwierćfinale wygrali z ZSP 
nr 10 Rzeszów (3:0), w półfinale po-
konali SP Odrzykoń (3:1). W finale 
nie sprostali SP Gogołów (0:3). Ich 
trenerami są: Piotr Skrzek i Andrzej 
Rachwał. Po jednym zwycięstwie 
i porażce w grupie oraz porażce 
w ćwierćfinale na miejscu 5-8 za-
wody ukończyła drużyna SP nr 5 

Po kilku fatalnych meczach Bruk-
-Betu Termaliki Nieciecza w Estra-
klasie władze klubu postanowiły 
się pożegnać z dotychczasowym 
szkoleniowcem. Obowiązki trenera 
przejął szkoleniowiec bramkarzy 
Słoników Waldemar Piątek. Były 
zawodnik Wisłoki, a także m.in. 
KSZO Ostrowiec Świętokrzyski 

i Lecha Poznań poprowadził Bruk-
-Bet w ostatnim meczu z Wisłą Kra-
ków, który zakończył się wynikiem 
3:0 dla Białej Gwiazdy. 

To nie pierwszy raz, kiedy Wal-
demar Piątek został tymczaso-
wym trenerem pierwszej drużyny 
z Niecieczy. Tak było, gdy zespół 
grał w I lidze. Ale nigdy wcześniej 
żaden szkoleniowiec z Dębicy nie 
był pierwszym trenerem w naj-
wyższej klasie rozgrywkowej pił-
ki nożnej.

rar

Cztery szkoły reprezentowały 
powiat dębicki podczas zawodów 
w Straszęcinie.

Wychowanek Wisłoki Dębica 
zastąpił na stanowisku 
Mariusza Lewandowskiego.

1 Olimp Team 16 46 118-23
2 Progra�x 16 41 96-35
3 Policja 16 39 68-53
4 Handlowcy 16 33 70-52
5 Degum 16 33 68-32
6 Anturja 16 32 54-28
7 Tabor 16 25 54-46
8 Borowiec 16 22 57-61
9 Volt Amper 16 21 57-71

10 Moja Natura 16 21 44-47
11 Venma 16 17 49-57
12 G-Krusz 16 16 46-76
13 Igloocar 16 15 50-66
14 Tanie Odżywki 16 14 49-73
15 Geomap 16 12 48-90
16 Team Dębica 16 9 31-87
17 Asza Drink 16 1 24-86

3:0 SP Łukowe, a w ostatnim meczu 
wygrali 3:0 z SP Medyka. Tym sa-
mym awansowali do Finału Ogól-
nopolskiego. Opiekunami ich są 
Piotr Skrzek i Andrzej Rachwał. Po 
dwóch porażkach w fazie grupowej 
miejsca 9-12 zajęli uczniowie SP nr 
1 Jodłowa (Dariusz Materowski, 
Bartłomiej Czarnowski. Trener – 
Stanisław Górka).                         rar
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Siatkówka

Lekkoatletyka

Wygrana na koniec roku

Anna Wielgosz 
odwiedziła uczniów

Lekkoatletka przyjechała do szkoły w Pustkowie.

Zmagania podzielone były na 
dyscypliny i grupy wiekowe. Naj-
młodsi z klas I – III rywalizowali 
w konkurencjach biegowo-spraw-
nościowych. Starsi uczniowie 
rywalizowali w miniturnieju uni-
hokeja dziewcząt i chłopców. 
Atrakcją dla wszystkich była wi-
zyta Mikołaja, ale również Anny 

Wielgosz, lekkoatletki, reprezen-
tantki Polski na igrzyskach w To-
kio w biegu na 800 metrów, 
mistrzyni Polski, uczestniczki mi-
strzostw Europy i świata.

Biegaczka chętnie odpowiada-
ła na pytania uczniów dotyczące 
kariery sportowej i wrażeń z wiel-
kich sportowych imprez. Była pod 
wrażeniem sprawności fizycznej  
rywalizujących uczniów. Na ko-
niec rozdawała chętnym autogra-
fy.

rar

Extrans Sędziszów Małopolski - 
Kępa-MOSiR Dębica 1:3 (23-25, 
25-19, 23-25, 21-25)

Kępa: Szymanik, Czaja, Teper, 
Kusior, Giża, Pichla, Szytuła (l), 
Jurczyński (l) oraz Karnas, Solecki.

UKS Kępa MOSiR Dębica zre-
wanżowała się za porażkę w pierw-
szej rundzie rozgrywek 3:0. Po tym 
zwycięstwie dębiczanie utrzymali 
9. miejsce w tabeli. Debiut w bar-
wach Kępy zaliczył libero Nikodem 
Szytuła, który doznał kontuzji dło-
ni podczas jednego z sierpniowych 
treningów. Po młodym zawodniku 
nie było widać kilkumiesięcznej 
przerwy. Znakomicie spisywał 
się w przyjmowaniu zagrywek. 
W pierwszej odsłonie siatkarze 
z Dębicy wyszli na kilkupunktowe 
prowadzenie m.in. dzięki asom ser-
wisom rozgrywającego Bartosza Pi-
chli. Extrans odrobił część strat, ale 
to Kępa objęła prowadzenie. Drugą 
partię pewnie wygrali sędziszo-
wianie 25:19. W tym secie dębi-
czanie często mylili się w ataku, 
a gospodarze świetnie prezento-
wali się w bloku. W trzeciej odsło-
nie przy prowadzeniu Extransu 
14:12 w polu serwisowym pojawił 
przyjmujący z Dębicy Ernest Te-
per i znajdował się w nim aż do 

stanu 17:14 dla Kępy siejąc spu-
stoszenie w szeregach Sędziszowa 
Młp. fantastycznymi zagrywkami. 
Po kapitalnym pojedynczym blo-
ku środkowego Tomasza Kusiora 
na tablicy świetlnej pojawił się 
wynik 2:1 dla naszych. Czwarta 
partia okazała się ostatnią. Piłkę 
meczową zapewnił Kępie kapitan 
i atakujący Paweł Szymanik, który 
wykończył bardzo dobrą kontrę 
dębiczan, a po zbiciu przyjmują-
cego Dominika Czai zawodnicy 
z Dębicy mogli rozpocząć święto-
wanie na sędziszowskim parkie-
cie. Teraz siatkarzy II ligi czeka 
trzytygodniowa przerwa świą-
teczno-noworoczna. Do gry wrócą 
8 stycznia, podejmując wicelidera 
z MKS Andrychów.

rar

W Zespole Szkół w Pustkowie 
odbyły się Mikołajki SKS dla 
młodych sportowców.

Siatkarze z Kępy zakończyli rok 
wyjazdową wiktorią nad zespołem 
z Sędziszowa Małopolskiego.

1 Jaworzno 15 44 45-3
2 Andrychów 15 36 37-13
3 Krosno 15 31 35-20
4 Kęty 15 31 36-23
5 Jasło 15 30 34-21
6 Sędziszów 15 25 31-24
7 Tychy 15 25 31-25
8 Kraków 15 21 24-27
9 Dębica 15 21 24-30
10 Ropczyce 15 14 22-36
11 Rzeszów 15 14 20-36
12 Rybnik 15 10 16-38
13 Jastrzębie 15 8 13-41
14 Będzin II 15 5 11-42
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Pływanie

Poprawili rekordy województwa

Pływacy Feniksa wywalczyli też 
nagrody indywidualne:

Jakub Lenczowski - wicemi-
strzostwo kraju na 50 m (klasycz-
ny, nowy rekord Podkarpacia), 
wicemistrzostwo kraju na 100 m 
(klasyczny, nowy rekord Podkar-
pacia), wicemistrzostwo kraju na 
200 m (klasyczny);

Tymoteusz Jarząb - brązowy me-
dal na 200 m (zmienny), 5. miejsce 
na 400 m (zmienny), 5. miejsce na 
100 m (zmienny);

Wojciech Cholewa - 5. miejsce na 
200 m (zmienny), 6. miejsce na 400 
m (zmienny), 11. miejsce na 200 m 
(motylkowy, rekord Podkarpacia);

Maksym Choma - 5. miejsce na  

200 m (grzbietowy), 8. miejsce na 
100 m (grzbietowy, rekord Podkar-
pacia), 12. miejsce na 50 m (grzbie-
towy, rekord Podkarpacia);

Michał Nieznański - 9. miej-
sce na 50 m (motylkowy, rekord 
Podkarpacia), 9. miejsce na 100 m 
(motylkowy), 15. miejsce na 100 m 
(dowolny);

Dla młodych pływaków Feniksa zawody w Lublinie i w Gliwicach były bardzo udane. Fot. UKS Feniks Dębica.

Z 6 medalami wrócili 

z Lublina młodzi pływacy 
UKS Feniks Dębica.

To tam odbywały się Mistrzostwa 
Polski juniorów 15-letnich. W im-
prezie wystartowało 420 zawod-
ników ze 125 klubów całej Polski. 
Zdecydowana większość pływa-
ków Feniksa wróciła z Lublina jako 
finaliści mistrzostw.

Oprócz 4 srebrnych oraz 2 brązo-
wych medali zawodnicy dębickie-
go klubu poprawili 14 rekordów 
województwa podkarpackiego. 
Wszyscy wracają też z nowymi re-
kordami życiowymi.

Wicemistrzostwo Polski w szta-
fecie 4x100 m stylem zmiennym 
wywalczyli: Maksym Choma, Ja-
kub Lenczowski, Michał Nieznań-
ski oraz Tymoteusz Jarząb, którzy 
ustanowili seniorski rekord Pod-
karpacia. 

Brązowy medal w sztafecie 4x200 
m stylem dowolnym zdobyli Mi-
chał Nieznański, Jakub Lenczowski, 
Wojciech Cholewa oraz Tymoteusz 
Jarząb (seniorski rekord Podkarpa-
cia).

Sztafeta 4x100 m (dowolny) 
w składzie: Michał Nieznański, Ja-
kub Lenczowski, Maksym Choma 
i Tymoteusz Jarząb zajęła 4. miej-
sce (seniorski rekord Podkarpacia. 

Mikołaj Guzik - 10. miejsce na 
100 m (klasyczny), 11. miejsce na 
200 m (klasyczny), 13. miejsce na 
50 m (klasyczny);

Miłosz Świstak - 10. miejsce na 
400 m (zmienny), 16. miejsce na 200 
m (motylkowy), 17. miejsce na 200 
m (zmienny);

Igor Cudecki - 14. miejsce na 100 
m (klasyczny);

Patrycja Rowińska - 16. miejsce 
na 200 m (klasyczny);

Martyna Maźnicka - 19. miejsce 
na 400 m (zmienny).

Rekordy województwa uzyska-
ne w sztafetach: Tymoteusz Jarząb 
(100 m, 200 m dowolny), Jakub Len-
czowski (100 m, klasyczny), Michał 
Nieznański (100 m, motylkowy). 

W mistrzostwach uczestniczyli 
również Dawid Kordjak, który na 
200 m st. motylkowym uzyskał 
kwalifikację do finału, lecz z powo-
du nieprzepisowego nawrotu nie 
został dopuszczony do startu. 

W Lublinie była też Oliwia Trojan, 
dla której był to debiut. Zaprezento-
wała się z doskonale, poprawiając 
swoje rekordy życiowe.

W tym samym czasie Gabriela 
Szczudło rywalizowała podczas 
Mistrzostw Polski 16-latków w Gli-
wicach, gdzie zajęła: 6. miejsce na 
50 m (dowolny), 7. miejsce na 100 
m (dowolny), 10. miejsce na 50 m 
(motylkowy).

Grzegorz Król
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Grupa zaawansowanych łyżwiarzy w układzie Nowy Jork.

Pozdrowienia dla żywiołowo reagującej publiczności.

Najmlodsi zawodnicy klubu.

W wykonaniu zawodników Uczniowskiego Klubu Łyżwiarstwa Figurowego Mors Dębica

Zachwycająca rewia na lodzie
Małgorzata Mikka-Kupiec, pre-

zes UKFF Mors nie kryła zadowo-
lenia, że łyżwiarze mogą pokazać 
swoje umiejętności przed publicz-
nością. A ta dopisała, podczas obu 
widowisk trybuny były pełne nie 
tylko rodziców, ale też fanów tego 
widowiskowego sportu.

Jak bardzo jest energetyczny 
i ekspresyjny, a z drugiej strony 
wymagający skupienia i precy-
zji, pokazali zawodnicy nie tylko 
w występach indywidualnych, ale 
też w tych zbiorowych. Zachwyca-
li w takich układach, jak Chicago, 
Nowy Jork, a ci młodsi wcielając się 
w rolę elfów.

W ten sposób zakończył się 
bardzo udany rok dla łyżwiarzy 
z Morsów. Udany, bo zdobyli sześć 

medali mistrzostw świata w jeździe 
figurowej na rolkach. Tę drugą 
przygodę rozpoczęli, gdy lodowi-
sko w Dębicy zostało zamknięte 
z powodu remontu.

Prezes Mikka-Kupiec nie kryje, 
że pomogły władze miasta z bur-
mistrzem Mariuszem Szewczykiem 
i dyrektorką Miejskiego Ośrodka 
Sportu i Rekreacji Martą Paweł-
ko-Tokarz. Dzięki ich wsparciu 
odbyły się wyjazdy na obozy szko-
leniowe, co sprawiło, że w klubie 
trenowane są dziś obie dyscypliny. 
Teraz, gdy lodowisko jest czynne, 
jest gdzie uprawiać łyżwiarstwo 
figurowe. I dzielić się swoją pasją 
z publicznością, co miejmy nadzie-
ję, stanie się w Dębicy tradycją.

(rys)

W klubie Mors ćwiczą łyżwiarze z całego Podkarpacia. 
W sobotę pokazali kunszt i grację podczas dwóch pokazów.
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Na naszym jarmarku 
wirus groźniejszy
Agnieszka Majba-Pochwat

Nagle się okazuje, 
że nic zorganizować nie 

można, bo pandemia. 
Idąc tym tropem 

należałoby zamknąć 
place targowe

Piotr Michoń, wiceprzewodniczący Rady Miejskiej w Dębicy pochwa-
lił się, że 13 grudnia 1981 roku robił to samo, co Jarosław Kaczyński. A mia-
nowicie spał do południa. Miał 19 miesięcy, więc mu wypadało. 

Chwali się w sieci także Krzysztof Lipczyński, powiatowy radny i szef 
dębickiej PO. On tym, że w ostatnią niedzielę pod biurem posła Jana Wa-
rzechy spacerował i nawet wielu wspaniałych ludzi spotkał. Żeby tego było 
mało, to nawet noc po spacerze we własnym łóżku spędził. A myśmy my-
śleli, że spod biura posła to już z automatu ma taxi na Chłodniczą. 

Burmistrz Brzostku Wojciech Staniszewski zadeklarował za to stra-
żakom ze swojej gminy, że na ich następnych ćwiczeniach za pozoranta 
będzie robił. Miał być nim już teraz, ale ponoć właz do studni był za wąski. 
Bo że burmistrz za szeroki, to chyba nikt przecież nie pomyślał. 

Radny powiatowy Andrzej Trzeciak bez internetu żyć nie może. A na 
pewno bez facebooka, bo właśnie na nim jest najaktywniejszy. W ostatnią 
sobotę aż osiem postów wysmażył. A gdyby mu wtyczkę odłączyć? To by 
pewnie pół lasu w Stasiówce z nerwów wykarczował. 

Ma swój bożonarodzeniowy 
jarmark Rzeszów. Wiadomo, sto-
lica województwa, dziać się musi 
i dzieje się. Podobne wydarzenia 
ma i Mielec. Co więcej, ma nawet 
Pilzno, które od Mielca jest mniej-
sze. Kto nie ma? Nie ma Dębica, 
a raczej dębiczanie. Chociaż tra-
dycja takiego jarmarku jest u nas 
nawet bogatsza niż w Pilźnie, bo 
w przeszłości był tu organizowa-
ny. W tym roku nie będzie, wła-
dze podjęły taką decyzję z obawy 
przed pandemią. Wiadomo, dużo 
ludzi, ścisk i tłok, wirus skacze po 
całym Rynku hop! hop! - z jedne-
go bywalca jarmarku na drugiego. 
I już zakażone pół miasta.

Od razu zaznaczam - żadnych 
podśmiechujek z pandemii sobie 
nie robię. W przeciwieństwie do 
wielu lepiej wiedzących i wyedu-
kowanych przez internet, wierzę 
w istnienie wirusa i zagrożenie, ja-
kie ze sobą niesie. Co innego spra-
wia, że ton szyderczy bierze górę 
w mojej wypowiedzi, a mianowicie 
pokrętna logika rządzących Dębi-
cą, którzy jarmarku zakazali.

No bo tak: na Rynku wirus jest 
groźny i imprezy być nie może, 
ale na pobliskim placu targowym 
handlować można. Wirus wie, że 
tam wchodzić mu nie wolno, a po 
centrum miasta, między kiermaszo-
wymi straganami, na pewno biegał-
by jak szalony, niwecząc wszystkie 
plany włodarzy zachowania miesz-
kańców miasta w zdrowiu i bezpie-

czeństwie. Tak - z całą pewnością 
tak by było.

Zatem u nas przed świętami nie 
było niczego. O ile mogę zrozumieć 
odwoływanie spotkań organizowa-
nych pod dachem, o tyle decyzję o re-
zygnacji z jarmarku w obawie przed 
pandemią, uważam za wymówkę. 
Tylko i wyłącznie. 

Przysłowie głosi, że kto nie chce, 
szuka powodu, kto chce, szuka spo-

sobu. Nie mam tu na myśli działania, 
które miałoby na celu obejście obo-
strzeń sanitarnych i narażenie miesz-
kańców miasta na niebezpieczeństwo. 
Ale skoro udało się w innych miejsco-
wościach, sądzę że i w Dębicy jarmark 
mógł się odbyć. Zwłaszcza w sytuacji, 
gdzie przed świętami na placach tar-
gowych pełno ludzi...

Trochę mi to przypomina sy-
tuację z listopada - policja in-
terweniowała podczas protestu 
przeciwko zaostrzeniu ustawy abor-
cyjnej. Zaczęło się od sprawdzenia, 
czy uczestnicy zgromadzenia - osób 
raptem pięćdziesiąt - mają założone 
maseczki. Kilka dni po tym incy-
dencie obchody Dnia Niepodległo-
ści, na Rynku właśnie. Większość 
uczestników bez maseczek - nie 
interweniował nikt, a z trybuny nie 
padło nawet słowo o konieczności 
zachowania dystansu i zasłaniania 
nosa i ust. 

Nie podoba mi się takie żonglo-
wanie przepisami jak tarczą - tu 
są przydatne, a tu przymkniemy 
oko. Niech nie będą wymówką, że 
komuś się nie chce. Pandemią nie 
wszystko da się wytłumaczyć. Kto 
nie chce, szuka powodu...

majba@ol.com.pl
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