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NASZE ZABRZE SAMORZADOWE | TELEWIZJA ZABRZE DOSTEPNE
BEZPLATNE) APLIKAC]I

Jeste$ nad morzem, w goérach, a moze na innym kontynencie? Teraz nic nie stoi na prze-
szkodzie, by w kazdej chwili i w kazdym miejscu siegna¢ do naszego miesiecznika oraz pro-
gramu Telewizji Zabrze. Od sierpnia dostepna jest bezptatna aplikacja, ktéra umozliwia
btyskawiczny i wygodny dostep do przygotowywanych przez naszych dziennikarzy

materiatow.

ddajemy do dyspozycji na-
szych widzéw i czytelnikow
nowe narzedzie, dzieki ktéremu
bedziemy mogli by¢ jeszcze blizej
nich - podkresla Katarzyna Klecz-
ka-Zdebel, dyrektor Centrum In-
formacji Kulturalnej, w ramach
ktorego dziatajg redakcje Telewizji
Zabrze oraz Naszego Zabrza Sa-
morzadowego. - To bezptatna
aplikacja, dzieki ktérej w dowol-
nym miejscu i dowolnym czasie
mozna ogladac na zywo program
Telewizji Zabrze. To samo dotyczy
Naszego Zabrza Samorzgdowego.
Aplikacja umozliwia dostep zaréw-
no do aktualnego, jak i wczesniej-
szych wydan gazety - dodaje.
Aplikacja TV Zabrze dostepna
jest na urzadzenia zaréwno z sys-
temem Android, jak réwniez iOS. -
Do tej pory Telewizja Zabrze do-
stepna byta przede wszystkim
w sieci kablowej Vectra. Nadal je-
steSmy w niej obecni na kanale
140. Teraz nasza oferte kierujemy
rowniez do wszystkich uzytkowni-
kéw smartfonow i tabletow, ktorzy

dzieki aplikacji mogg by¢ zawsze
blisko nas - méwi Katarzyna Klecz-
ka-Zdebel.

- Nasze Zabrze Samorzgdowe
juz wczedniej bylo dostepne
w wersji elektronicznej. Mozna je
pobra¢ w formacie pdf ze strony
internetowej Telewizji Zabrze lub
miasta. Teraz dostep do
gazety bedzie
jeszcze
tatwiejszy,
poniewaz
bedzie
mozna jg
przegladac
bezposrednio
na ekranie
smartfona czy
tabletu. Wy-
starczy réwniez
klikng¢
w interesujgcy
nas artykut,
by pojawit
sie na
ekranie
wiekszg, bar-

Zeskanuj

kod QR
i pobierz
bezptatna

aplikacje
TV Zabrze

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE

dziej czytelng czcionka - ttumaczy
Igor Cieslicki, redaktor naczelny
Naszego Zabrza Samorzgdowego.
- Liczymy, ze dzieki aplikacji przy-
bedzie nam jeszcze wiecej mio-
dych czytelnikéow. Zachecamy do
pobierania aplikacji i lektury - do-
daje. GOR
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WAKACJE BYLY CZASEM REMONTU KOLEJNYCH SZKOt

Ruszyt nowy

Dla kilkunastu tysiecy ucznidéw zabrzanskich szkét rozpoczat
sie nowy rok szkolny. W kolejnych placéwkach powitano go
w gruntownie odnowionych i wyremontowanych budynkach.
Prowadzony w mieScie program termomodernizacji objat juz
tacznie ponad 50 szkoét i przedszkoli.
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» Po wakacyjnym wypoczynku czas ruszy¢ na lekcje Fot. igor Cieslicki

ak zawsze w okresie wakacyj-

nym miasto realizuje liczne za-
dania w zakresie remontéw i ter-
momodernizacji placéwek oswia-
towych oraz rozbudowy bazy
sportowej - podkresla prezydent
Zabrza Matgorzata Manka-Szulik.
- kacznie do tej pory dokonalismy
termomodernizacji az 54 szkot
i przedszkoli, co kosztowato blisko
80 milionéw ztotych. To nie tylko
poprawa estetyki obiektow. Z my-
$l3 o Srodowisku zmniejszamy
ilos¢ zuzywanej energii potrzebnej

do ogrzania pomieszczen. Te dzia-
tania pozwalajg takze obnizy¢

ZABRZANSKA
OSWIATA

« 38 przedszkoli
* 42 szkoty podstawowe
+ 39 szkét ponadpodstawowych
* 6 placowek oswiatowych
» 28 placowek prywatnych
i niepublicznych

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE



rok szkoln

koszty ponoszone przez placowki
o$wiatowe - dodaje.

Aktualnie prace prowadzone
sg w Przedszkolu nr 11, Przed-
szkolu nr 23, Przedszkolu nr 29,
Przedszkolu nr 36, Szkole Podsta-
wowej nr 28, Centrum Ksztatcenia
Praktycznego i Ustawicznego oraz
w Zespole Szkét Mechaniczno-Sa-
mochodowych w Zabrzu. - Konty-
nuujac zadania z zakresu termo-
modernizacji placéwek oswiato-
wych, przygotowujemy sie do jej
wykonania w pieciu kolejnych
szkotach. Prowadzone sg réwniez
inne prace budowlane i moderni-
zacyjne - zwraca uwage prezydent
Matgorzata Manka-Szulik.

To m.in. wymiana parkietu
w sali gimnastycznej Ill Liceum
Ogélnoksztatcgcego z Oddziatami
Dwujezycznymi, remont sali gim-

SZANOWNI DYREKTORZY,
NAUCZYCIELE, PRACOWNICY
OSWIATY, DRODZY RODZICE
I UCZNIOWIE

Z okazji inauguracji nowego roku
szkolnego 2021/2022 zycze, aby byt to
rok spokojnej pracy, owocnej nauki, cen-
nych doswiadczen, a takze zadowolenia z
efektéw, jakie przynosi rozwijanie zain-

teresowan i pasji.

Uczniowie s3 dumg Zabrza, a edukacja
stanowi jeden z priorytetow naszego sa-
morzadu wdazeniu do zréwnowazonego

nastycznej Szkoty Podstawowej nr
1, wykonanie izolacji i remont ko-
ttowni przy Przedszkolu nr 35 czy
utworzenie nowoczesnych pra-
cowni naukowych w ramach pro-
jektu ,Wiele potrzeb - jeden cel".
Przypomnijmy, ze wydatki na
oSwiate stanowig co roku naj-
wiekszg pozycje w budzecie Za-
brza. Na ten cel przeznaczana jest
Srednio co trzecia ztotoéwka
z miejskiej kasy. W 2020 r. byto to
328 min zt. Przekazana w tym cza-
sie panstwowa subwencja oswia-
towa stanowita jedynie 192 min
zt. Oznacza to, ze okoto 40 pro-
cent wydatkoéw na oswiate Zabrze
pokrywa z wtasnego budzetu.
Kwota dofinansowania oswiaty
z budzetu miasta na przestrzeni
ostatnich szesciu lat wyniosta
okoto 700 min zt. GOR

uczycieli.

TAKIE SA LICZBY

328 mln zt

wyniosty w 2020 r. wydatki
miasta na oswiate

314 mln zt

stanowity wydatki biezgce

14 mln zt

to wydatki majatkowe

60 procent

wydatkow pokrywa
subwencja oswiatowa

40 procent

wydatkow miasto pokrywa
z wtasnych srodkow

700 mln zt

to kwota, jakg miasto
dofinansowato oswiate
na przestrzeni ostatnich
szesciu lat

a takze przeznaczajac fundusze na podno-
szenie kwalifikacji i rozwdj zawodowy na-

Utrzymujace sie zagrozenie pandemicz-

ne stawia przed o$wiatg wiele nowych

wyzwan, ktére wymagaty i nadal beda
wymagac wyjatkowego zaangazowania
oraz zdolnosci adaptacyjnych.

Jestem przekonana, Ze zabrzanscy
uczniowie dzieki wspdlnym wysitkom

beda potrafili w pelni wykorzystac czas

przeznaczony na nauke, a takze rozwijanie
swoich zainteresowan artystycznych,

naukowych i sportowych.

Catlej zabrzanskiej spotecznosci szkolnej
zycze wszystkiego co najpiekniejsze. Satys-
fakcji osobistej i zawodowej, wielu sukce-
sOw oraz spelnienia planéw i marzen.

rozwoju miasta. Od lat troszczymy sie

o jak najlepsze warunki do ksztatcenia
dzieci i mtodziezy oraz realizujemy pro-
jekty oswiatowe, systematycznie moder-
nizujac obiekty szkolne, rozbudowujac
baze rekreacyjno-sportows, udostepnia-
jac nowoczesny sprzet i wyposazenie,

Malgorzata Manka-Szulik,
prezydent Zabrza

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE




» Zespot Szpitala Miejskiego z prezesem Mariuszem Wojtowiczem, w tle Centrum Zdrowia Kobiety i Dziecka  Fot. Bogustaw Makar/Fotomakar

SZPITAL MIE)JSKI W ZABRZU OBCHODZI JUBILEUSZ 60-LECIA ISTNIENIA

Juz 60 lat mieszkancy Zabrza i regionu moga liczy¢ na pomoc w zabrzanskim Szpitalu Miej-
skim. Znakomici specjalisci maja tu do dyspozycji najnowoczesniejszg infrastrukture, kté-
rej elementem s3 m.in. otwarte w ostatnich latach Centrum Zdrowia Kobiety i Dziecka
oraz Szpitalny Oddziat Ratunkowy z lgdowiskiem dla $migtowcéw. A to nie koniec inwesty-

¢ji planowanych w placowce.

istoria zabrzanskiej lecznicy
H siega 1961 r. Przy ul. Zamkowe;j
w Biskupicach zostat wtedy otwarty
Szpital Gérniczy. Na przestrzeni lat
szpital przezywat swoje wzloty
i upadki, zmieniata sie jego osobo-
wos¢ prawna. Od 2009 r. placowka
funkcjonuje jako spétka, w ktorej
wihascicielem wszystkich udziatéw
jest miasto. Ostatnie lata to okres
intensywnego rozwoju szpitala, kto-
ry dzi$ jest jedng z najbardziej roz-

poznawalnych i cenionych placowek
na mapie regionu.

- Szpital Miejski w Zabrzu to pla-
céwka z duzymi tradycjami, mocno
umiejscowiona na medycznej ma-
pie Zabrza. Szpital, dzieki zaangazo-
waniu i profesjonalizmowi persone-
lu medycznego oraz istothemu
wsparciu wtadz miasta, caty czas sie
rozwija. Konsekwentnie podgzamy
w kierunku specjalizacji szpitala. To
niezbedny warunek jego rozwoju

i przede wszystkim odpowiedZ na
medyczne potrzeby zdrowotne
mieszkancéw catego regionu - pod-
kredla dr Mariusz Wéjtowicz, prezes
Szpitala Miejskiego w  Zabrzu.
W zabrzanskim szpitalu dostepnych
jest obecnie okoto czterystu t6zek.
W placéwce funkcjonujg m.in. od-
dziaty: Choréb Wewnetrznych, Neu-
rologii, Chirurgii Ogélnej, Chirurgii
Urazowo-Ortopedycznej, Anestezjo-
logii i Intensywnej Terapii Medycz-

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE



» Szpitalny Oddziat Ratunkowy z lgdowiskiem dla helikopteréw Fot. igor Cieslicki

nej oraz Rehabilitacji Ogdlnoustro-
jowej. Przy szpitalu dziatajg przy-
chodnie wielospecjalistyczne, Cen-
trum Zaopatrzenia Medycznego, Za-
ktad Opiekunczo-Leczniczy.

Do najlepszych osrodkéw gine-
kologiczno-potozniczych w  potu-
dniowej Polsce nalezy otwarte
w 2014 r. Centrum Zdrowia Kobiety
i Dziecka. Specjalizuje sie ono w le-
czeniu endometriozy. Zabrzanski
szpital jest jedynym os$rodkiem
w Polsce, gdzie w ramach ubezpie-
czenia zdrowotnego leczone s3g
wszystkie przypadki endometriozy.
Podczas zabiegébw stosowane s3
nowoczesne narzedzia operacyjne,
takie jak néz plazmowy czy argono-
wy. Zabiegi przeprowadzane s3g
w nowoczesnej, hybrydowej sali
operacyjnej.

Jednym ze znakdéw rozpoznaw-
czych szpitala jest réwniez znakomi-
ta ortopedia. To wtadnie zabrzanscy
specjalisci przeprowadzili unikato-
wag operacje, wszczepiajac 78-letniej
pacjentce zaprojektowany i wydru-
kowany w technologii 3D tytanowy
implant stawu biodrowego.

Od 2019 r. w placéwce dziata
Szpitalny Oddziat Ratunkowy z Igdo-
wiskiem dla helikopteréw. Trans-
port pacjenta ze $migtowca do sali
operacyjnej zajmuje w Zabrzu dwie
minuty. Tego czasu bardziej nie da
sie juz skrécic.

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE

- To pierwszy w Polsce tak przy-
gotowany kompleks pomieszczen
i przestrzeni szpitala, ktéry gwaran-
tuje, ze pacjent urazowy lub w ciez-
kim stanie moze by¢ od razu zabez-
pieczony pod kazdym wzgledem -
ttumaczy dr Tomasz Klimkiewicz, ko-
ordynator Obszaru Intensywnego
Nadzoru nad Pacjentem.

Kolejnych ambitnych planéw nie
brakuje. - Sztuczna inteligencja, ro-
botyka to wyzwania wspotczesnej
medycyny i my o niej juz powaznie
myslimy. Rozpoczynamy realizacje
duzych projektéw dedykowanych
pacjentowi XX| wieku. Spetnianie
marzen medycznych zespotu z za-
spokajaniem oczekiwan pacjentow
to nasz gtéwny cel - podkresla pre-
zes Mariusz Wéjtowicz.

- Szpital Miejski w Zabrzu to wazna
placéwka w zakresie ochrony zdrowia,
o szerokiej gamie ustug. Ciesze sie, ze
to juz sze$¢ dekad, w czasie ktorych
wspaniaty personel medyczny stuzy
pomocg nie tylko mieszkancom Za-
brza. Trudno przy tej okazji nie odnies$¢
sie do inwestycji poczynionych w tym
miejscu. Dzi§ Szpital Miejski wyglada
bardzo nowoczesnie i dysponuje wy-
Smienitg kadrg, a Centrum Zdrowia
Kobiety i Dziecka to wysokospecjali-
styczny osrodek ceniony nie tylko
w skali regionu, ale i kraju - podsumo-
wuje prezydent Zabrza Matgorzata

Manka-Szulik. Wojciech Skowroriski, GOR

WAZNE DATY

4 grudnia 1961 .

otwarty zostaje
Szpital Gorniczy
w Zabrzu-Biskupicach

15 wrzesnia 1998 r.
placowka staje sie
Szpitalem Rejonowym
w Zabrzu

1 listopada 2009 r.

dziatalnos¢ lecznicza
rozpoczyna Szpital Miejski
w Zabrzu Sp. z 0.0.

28 pazdziernika 2014r.

w strukturach szpitala
otwarte zostaje
Centrum Zdrowia
Kobiety i Dziecka

17 lipca 2019 r.

do uzytku zostaje
oddany Szpitalny
Oddziat Ratunkowy
z ladowiskiem
dla $migtowcow




"
-
!
r

» Zabytkowa wieza z dobudowang przeszklong klatka schodowa prezentuje sie imponujaco Fot. MGW/tukasz Zawada

NA FINISZU SA PRACE ZWIAZANE Z RENOWACJA KOLEJNYCH
ZABRZANSKICH ZABYTKO

yonowhnie zachwyca

Niesamowitych wrazen dostarcza przeszklony taras z widokiem na panorame Zabrza. Do
chwili relaksu zacheca malowniczy skwerek. Zabytkowa wieza cisnien przy ul. Zamoyskie-
go juz z daleka przyciaga wzrok. Dawny blask odzyskuje takze siedziba Muzeum Gérnic-
twa Weglowego przy ul. 3 Maja z niezwykle efektownga Salg Witrazowa. Oba obiekty nie-
bawem zostang udostepnione mieszkarncom i turystom.

starej wiezy wraca nowe
Dozycie - usmiecha sie pre-
zydent Zabrza Matgorzata Manka-
-Szulik. - Zabrzanska wieza ci$nien
to jeden z najpigkniejszych, jesli
nie najpiekniejszy, obiektéw tego
typu na Slasku. Dziedzictwo, ktére
chcemy chroni¢ i przekazywa¢ na-
stepnym pokoleniom, jest tu wy-
jatkowo obecne. Czuje ogromng
rados$¢, ze udato nam sie stworzy¢

w Zabrzu kolejne piekne miejsce -
dodaje.

Wieza ci$nien przy ul. Zamoy-
skiego powstata w 1909 r. jako ele-
ment miejskiej sieci wodociggowe;j.
Zostata zaprojektowana przez ar-
chitekta Augusta Kinda i radce bu-
dowlanego Friedricha Loose. Ma 46
metréw wysokosci i 23,3 metra
$rednicy. Jej zasadniczg konstrukcje
stanowi osiem filaréw na planie

osmioboku foremnego oraz filar
centralny. Pod mansardowym da-
chem znajdowat sie zbiornik na
wode, ktéry w ostatnich latach zo-
stat zdemontowany. Dolng czes¢
obiektu stanowig trzy kondygnacje
uzytkowe, na ktoérych miescity sie
mieszkania i biura.

Jeszcze niedawno niszczejacej
wiezy grozita rozbiérka. Miastu
udato sie jg uratowac. Wyremonto-

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE



wane zostaty wnetrza, a obok wiezy
staneta przeszklona klatka schodo-
wa z windg. W odrestaurowanym
budynku dziata¢ bedg m.in. kawiar-
nia oraz interaktywna wystawa
przyblizajgca zagadnienia zwigzane
z weglem.

- To bedzie nowoczesna, inter-
aktywna wystawa skoncentrowana
wokot tematyki wegla, ktéry jest naj-
bardziej rozpoznawalnym symbo-
lem Slgska. Ekspozycja obejmowa¢
bedzie trzy obszary tematyczne.
Pierwszy z nich dotyczy pochodze-
nia i historii wegla. Kolejny to wyste-
powanie i obieg wegla w przyrodzie.
Trzeci element to nowoczesne tech-
nologie zwigzane z wykorzystaniem
wegla - tltumaczy Barttomiej Szew-
czyk, dyrektor Muzeum Goérnictwa
Weglowego w Zabrzu, ktére zajmuje
sie realizacjg projektu.

Metamorfoze przechodzi row-
niez gmach Muzeum Goérnictwa
Weglowego przy ul. 3 Maja. Przypo-
mnijmy, ze kilka lat temu zabytko-
wy budynek ucierpiat w wyniku po-
zaru i prowadzonej akgcji gasniczej.
- ZakonczyliSmy juz ciezkie roboty
budowlane i konstrukcyjne. Byto
ich bardzo duzo, poniewaz budy-
nek byt technicznie w ztym stanie -
mowi Barttomiej Szewczyk.

Obecnie w gmachu trwaja pra-
ce wykoriczeniowe. Po zakonczeniu
remontu dostepne bedg tu prze-
strzenie wystawiennicze, pomiesz-
czenia biurowe oraz pracownie
konserwatorska i digitalizacji. Bu-
dynek ma zosta¢ przekazany do
uzytku w pierwszym kwartale 2022 r.
Réwniez w ciggu kilku miesiecy go-
sciom ma zosta¢ udostepniona
wieza cisnien. GOR

TAKIE SA LICZBY

34,2 mln zt

to wartos¢ projektu
rewitalizacji wiezy cisnien

23,7 mln zt

to wysokos$é pozyskanego
przez miasto unijnego
dofinansowania

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE
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» Przeszklony taras widokowy zapewnia niesamowite wrazenia Fot. UM zabrze

» W przygotowanych przestrzeniach pojawi sie wystawa ,,Carboneum" Fot. MGW/tukasz Zawada




Na ratunek Admiralspalast

Zgode na zaproponowany przez prezydent miasta zakup zabytkowego hotelu Admiral-
spalast wyrazili radni podczas sierpniowej sesji Rady Miasta. Efektowny gmach przy
ul. Wolnosci to jeden z architektonicznych symboli Zabrza.
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» Charakterystyczny budynek przy ul. Wolnosa to jednaz archltektomcznych wizytéwek Zabrza Fot. igor Cieslicki (2)

dmiralspalast to kolejna per-

ta architektury, ktérg chcemy
wigczy¢ do naszego programu re-
witalizacji. Dlatego podjeliSmy
dziatania zmierzajace do przeje-
cia obiektu. W zwigzku z tym, ze
istnieja mozliwosci pozyskania
funduszy zewnetrznych na prace
remontowe i adaptacyjne, zapro-
ponowatam radnym przejecie
dawnego hotelu - méwi prezy-
dent Zabrza Matgorzata Manka-
-Szulik. - Jestem przekonana, ze
po renowacji oddany do uzytku
w 1928 roku Admiralspalast od-
zyska dawny blask i bedzie wy-
petniat nowe funkcje w zyciu mia-
sta i mieszkancéw - dodaje.

Admiralspalast nalezy obec-
nie do Wojewédzkiego Przedsie-
biorstwa Ustug Turystycznych
w Katowicach. W ostatnich latach
zabezpieczona i odnowiona zo-
stata jego elewacja. W 2016 r.

» Projekt poswiecony Brunonowi Schulzowi

wnetrza dawnego hotelu staty sie
miejscem projektu artystycznego
przyblizajgcego tworczos¢ Bru-
nona Schulza. Przejecie zabytko-
wego gmachu przez miasto
otworzy droge do pozyskania ze-
wnetrznych funduszy na jego re-
mont.

Przypomnijmy, ze budowa ho-
telu Admiralspalast, wedtug pro-
jektu berlinskich architektéw Bie-

lenberga i Mosera, ruszyta przy
owczesnej  Kronprinzenstrasse
w pazdzierniku 1924 r. Pottora
roku pdzniej otwarta zostata zlo-
kalizowana na parterze budynku
piwiarnia w stylu bawarskim.
W pazdzierniku 1926 r. na pierw-
szym pietrze zaczety dziata¢ ka-
wiarnia, restauracja i sala balowa
dla pieciuset oséb. Po kolejnym
roku otwarto bedacy najwiekszg
atrakcjg obiektu ogrod dachowy
z kregiem tanecznym. Czes¢ ho-
telowa, w ktorej w 48 nowocze-
$nie  wyposazonych pokojach
przygotowano 65 t6zek, urucho-
miona zostata 8 lutego 1928 r.
Ewenementem na éwczesne cza-
sy byt znajdujacy sie na kazdym
pietrze telefon. Stanowigcy peret-
ke miasta hotel stat sie centrum

zycia rozrywkowego i jednym
z obiektow najczesciej uwiecznia-
nych na pocztéwkach. GOR
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» Prof. Krzysztof Nitsch prezentuje miniature pomnika Fot.um zabrze (2)

CORAZ BARDZIE) ZAAWANSOWANE SA PRACE NAD POMNIKIEM
BITNEGO KARDIOCHIRURGA

Rozpoczat sie trzeci etap prac nad pomnikiem prof. Zbigniewa Religi. Postument autor-
stwa Swiatowej stawy rzezbiarza prof. Krzysztofa Nitscha stanie przy zabrzanskim ra-
tuszu, u zbiegu ulic Powstancéw Slaskich i Religi.

amietam, kiedy profesor Zbi-
Pgniew Religa odbierat Order
Orta Biatego. Powiedziat wtedy, ze
wszystko, co w zyciu osiggnat, za-
wdziecza swojej rodzinie i Zabrzu.
Byta to jedna z wielu wzruszajgcych
chwil, podczas moich spotkan z tym
wybitnym lekarzem, naukowcem,
politykiem i wielkim kibicem Gérnika
Zabrze - podkresla Matgorzata Man-
ka-Szulik, prezydent Zabrza i pomy-
stodawczyni  uhonorowania prof.
Zbigniewa Religi pomnikiem. - My-
$le, ze to bedzie jeden z najpiekniej-
szych, ale tez najblizszych zabrza-
nom pomnikéw - dodaje.

Trwajgcy aktualnie trzeci etap
prac przewiduje stworzenie odlewu
gipsowego rzezby wykonanej w gli-
nie (negatyw), zalanie formy negaty-
wowej w celu uzyskania pozytywu
gipsowego pomnika, prace nad od-
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> Prace s3 coraz bardziej zaawansowane

lewem gipsowym. Ma potrwa¢ do
konca listopada tego roku.
Przypomnijmy, ze o ksztatcie po-
mnika zdecydowali wspdlnie wtoda-
rze miasta oraz mieszkancy, kérym
zaprezentowano do wyboru szesna-
Scie projektéw. Rzezba wybitnego
kardiochirurga stanie na postumen-

cie przypominajgcym wykres elek-
trokardiogramu.

Autorem pomnika jest prof.
Krzysztof Nitsch, $wiatowej stawy
rzezbiarz pochodzacy z Zabrza. Pra-
ce artysty mozna podziwia¢ m.in.
w British Museum w Londynie, Mu-
zeum Dantego w Rawennie, Mu-
zeum Sportu w Lozannie czy tez Mu-
zeum Toyamura w Japonii. Od lat za-
chwycajg rowniez prywatnych kolek-
cjoneréw na catym globie.

- Budowa takiej rzezby to
ogromne przedsiewziecie nie tylko
dla artysty, ale réwniez dla odlewni,
ktéra pdzniej bedzie to odlewac i re-
alizowa¢ - zwraca uwage prof.
Krzysztof Nitsch.

Odlany z brgzu monument bedzie
miat wymiar siedem na siedem me-
tréw. Stanie na skwerze u zbiegu ulic
Powstarcéw Slaskich i Religi. GOR
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50 kW NA START

Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach ogtasza
nabodr wnioskéw na przedsiewziecia pole-
gajace na zabudowie mikroinstalacji foto-
woltaicznych, czyli instalacji o mocy do 50
kW, z terenu wojewodztwa slaskiego. Po-
moc udzielana bedzie w ramach Programu
»50 kW na start”, wspierajacego przedsie-
wziecia z zakresu odnawialnych zrédet
energii dla srednich, matych i mikroprzed-
siebiorcow.

Fundusz udziela dofinansowania na przedsiewziecia, kto-
rych koszt catkowity nie przekracza 350 000 zt. Dofinansowa-
nie moze wynies¢ do 100 procent kosztéw kwalifikowanych
zadania, w tym w formie pozyczki w wysokosci 90 procent
udzielonego dofinasowania i w formie dotacji do 10 procent
udzielonego dofinansowania. Warunkiem udzielenia przez
Fundusz dofinansowania w formie dotacji jest skorzystanie
z dofinansowania w formie pozyczki w ramach niniejszego
programu.

Kolumna dofinansowana ze srodkéw Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach.

Za tresci zawarte w publikacji dofinansowanej ze srodkow
WFOSIGW w Katowicach odpowiedzialnoé¢ ponosi Redakgja.

Whnioski wraz zatgcznikami dostepne sg na stronie interneto-
wej www.wfosigw.katowice.pl. Wypetnione dokumenty na-
lezy sktada¢ w siedzibie Funduszu w Katowicach. Nabor
wnioskéw trwa od 1 do 30 wrze$nia 2021 r. lub do wyczerpa-
nia alokacji srodkéw. Fundusz zastrzega sobie prawo do
wstrzymania naboru w trakcie rundy w przypadku wyczer-
pania alokacji Srodkéw przewidzianych w programie. Kwota
alokacji srodkéw w programie wynosi 500 000 zt w formie
dotacji oraz 4 500 000 zt w formie pozyczki. Dopuszcza sie
mozliwos¢ zwiekszania puli srodkéw. Z uwagi na sytuacje
epidemiczna w kraju, zaleca sie nadanie wniosku poczta lub
przesytka kurierska. O terminie wptywu decyduje data do-
starczenia wniosku do Funduszu.

Kontakt z Zespotem
Ochrony Atmosfery:

326032222 326032262
326032289 326032259
326032264 326032244
326032258

Kolumne dofinansowano ze srodkow
% Wojewddzkiego Funduszu Ochirony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach
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PRZETARGI NA BUDOWE CENTROW PRZESIADKOWYCH ROZSTRZYGNIETE

Nowoczesne centra

Rozstrzygniete zostaty przetargi na budowe w naszym miescie dwéch nowoczesnych cen-
trow przesiadkowych. Obiekty powstang w centrum przy ul. Goethego oraz w Rokitnicy
przy ulicach Krakowskiej i Ofiar Katynia. W pierwszym z przetargéw wybrana zostata ofer-
ta ztozona przez konsorcjum firm NDI SA oraz NDI Sopot SA, w drugim zwyciezcg zostata

firma Budimex SA.

» Wizualizacja centrum przesiadkowego przy ul. Goethego... wiz. UM zabrze

zieki realizacji inwestycji po-
Dprawimy jakos¢ komunikacji
oraz utatwimy przesiadanie sie na
transport zbiorowy i rowerowy.
Wzrodnie réwniez liczba miejsc
parkingowych. Istotnym efektem
realizacji projektu bedzie redukcja
emisji zanieczyszczen powietrza -
podkresla prezydent Zabrza Mat-
gorzata Manka-Szulik.

W ramach projektu catkowicie
przebudowany zostanie istniejgcy
dworzec autobusowy przy ul. Go-
ethego. Powstanie tu obiekt o po-
wierzchni okoto 10,4 tysigca me-
trow kwadratowych z peronami
autobusowymi, parkingiem oraz
poczekalnig i ustugami towarzysza-
cymi. W Rokitnicy zaplanowano
otwarte perony, parking zewnetrz-
ny oraz obiekt o powierzchni 276
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metréw kwadratowych, w ktérym
miesci¢ sie beda poczekalnia oraz
drobne punkty ustugowe. W oby-
dwu centrach przewidziano mozli-
wos¢ tadowania pojazdéw elek-
trycznych, tzw. strefy Kiss & Ride
oraz infrastrukture towarzyszaca,
jak biletomaty, tablice informacji
pasazerskiej i tablice zajetosci
miejsc na parkingu. Przebudowana
zostanie rowniez infrastruktura
drogowa, co umozliwi wigczenie
obiektéw do istniejgcego uktadu
komunikacyjnego.

- Budowa centréw przesiadko-
wych to zadanie o najwiekszej war-
tosci sposrdd realizowanych przez
nas do tej pory, ale mamy doswiad-
czenie - podkre$la Tomasz Sater-
nus, dyrektor Jednostki Gospodar-
ki Nieruchomosciami. - Nasz bu-

>.iw Rokitnicy Wiz. UM Zabrze

dzet inwestycyjny to co roku kilka-
nascie milionéw ztotych, realizowa-
liSmy przebudowe siedziby Powia-
towego Urzedu Pracy i budowe
Centrum Zdrowia Kobiety i Dziec-
ka. Jestem przekonany, ze i tym ra-
zem damy sobie rade - dodaje.

- Przypomnijmy, ze na budowe
dwdch centréw  przesiadkowych
pozyskaliSmy okoto 96 milionéw
ztotych ze $rodkéw unijnych. Resz-
te stanowi wktad wiasny miasta,
ktérego zapewnienie jest mozliwe
dzieki wykorzystaniu funduszy po-
chodzacych z Europejskiego Banku
Inwestycyjnego. Jestem przekona-
na, ze to proekologiczne rozwigza-
nie nie tylko usprawni komunika-
cje, ale bedzie tez piekng wizytéw-
ka miasta - podsumowuje prezy-
dent Matgorzata Manka-Szulik. cor



~Technika. To Was zaskoczy!” — to hasto dwunastej juz edycji Swieta szlaku zabytkéw tech-
niki. W Zabrzu atrakcje przygotowane w ramach Industriady beda czekaé w Kopalni Guido,
Sztolni Krélowa Luiza oraz w Szybie Maciej.

egoroczna Industriada roz-
T pocznie sie w samo potudnie
w Czerwionce-Leszczynach, gdzie
na terenie osiedla familokéw wy-
stapi Zespot Piesni i Tanca ,,élqsk".
Oficjalne zakonczenie zaplanowa-
no w Sztolni Krélowa Luiza. W za-
brzanskim kompleksie bedzie
mozna m.in. poznac blizej wyjatko-
we wynalazki, ktére wptynety na
rozw6j przemystu, szczegélnie
gornictwa. W petnej krasie zapre-
zentuje sie wéwczas pochodzaca
z 1915 r. unikatowa parowa ma-
szyna wyciggowa. W naziemnej
Strefie Carnall nie zabraknie réw-
niez atrakgji artystycznych. Dla go-
Sci zagrajg polski zespot rockowy
Chemia, a gwiazdg wieczoru be-
dzie Mrozu. Aktorzy teatru uliczne-
g0 zaprezentujg z kolei dynamicz-
ny show ,Grawitacja” wzbogacony
o pokaz laseréw oraz taniec oparty
o techniki powietrzne.

Park 12C zaprosi do Podziem-
nego Miasta Robotéw. Bedzie

» Park 12C Fot. Maw

mozna réwniez wzig¢ udziat w za-
jeciach muzycznych ,Rytmy czarne
jak wegiel” lub kreatywnych warsz-
tatach ze zdobienia bawetnianych
toreb. W programie nie zabraknie
tez podziemnego rejsu pod ulica-
mi Zabrza.

Kopalnia Guido zaprosi z okazji
Industriady na premierowe zwie-
dzanie zmienionej Trasy Mroki.
Podczas zwiedzania nieprzenik-
niong ciemnos$¢ gérniczych wyro-
bisk rozprasza¢ bedzie jedynie

snop Swiatta z osobistej lampy
gorniczej.

W Szybie Maciej bedzie mozna
wzig¢ udziat w budowaniu rakiety
z odpadéw, ktéra bedzie napedza-
na wodg z miejscowego ujecia. Be-
dzie mozna zwiedzi¢ z przewodni-
kiem zabytkowe obiekty i obejrze¢
spektakl ,Buzz Grow” na podsta-
wie sztuki Kamili Oleksiak.

- W Zabrzu od kilkunastu lat re-
alizujemy program rewitalizacji
obiektow postindustrialnych, a na-
stepnie nadawania im nowych
funkgcji w sferze spotecznej, kultu-
ralnej i gospodarcze;j.

Dzieki konsekwencji w pozyski-
waniu srodkéw zewnetrznych ura-
towaliSmy w naszym miescie licz-
ne perty architektury, ktére zyskaty
obecnie nowe zycie - podkresla
prezydent Zabrza Matgorzata
Manka-Szulik.

Szczegbtowy program tegorocz-
nej Industriady dostepny jest na
stronie www.industriada.pl. GOR
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WYBIERAJAC POLISE, WARTO SKORZYSTAC Z POMOCY SPECJALISTOW

Przez posrednika nie znaczy drozej

Wykupujac polise ubezpieczeniowa, wielu z nas
probuje samodzielnie poréwnywa¢é oferty roéz-
nych firm w przekonaniu, ze uda sie w ten spo-
sOb zaoszczedzié. Tymczasem, korzystajac z po-
srednictwa agencji, mozemy nie tylko otrzymac
tansza oferte, ale tez unikniemy przykrych nie-
spodzianek w momencie likwidacji szkody.

- Przy zawieraniu umowy
ubezpieczenia najwazniej-
sze sa zawsze zakres polisy
oraz wylaczenia od odpo-
wiedzialnosci, czyli to,
w jakich sytuacjach ubez-
pieczyciel odméwi nam
wyptaty odszkodowania -
podkresla Elzbieta Dyhda-
lewicz (na zdjeciu) z agencji
ubezpieczeniowe] Axioma
Dystrybucja w Zabrzu. - Skupianie sie tylko na cenie to
wielokrotnie droga donikad. Czesto ludzie nie analizujg
bowiem zakresu ubezpieczenia. Widza Iub stysza sformu-
towanie ,ubezpieczenie pelne’, a , pelne’ moze dla kazdego
oznacza¢ co$ innego. WeZzmy na przyktad ,koszty poszu-
kiwania przyczyny szkody” Czasem peka nam rura
w Scianie i dochodzi do zalania. Cze$¢ ubezpieczen nie za-
wiera takiej opcji i obejmuje tylko skutki zalania. Oznacza
to, ze nie kazdy ubezpieczyciel pokryje wowczas
koszty zwigzane z rozkuciem Sciany i wymiang rury.
Ludzie czesto nie wiedza o tego typu niuansach, na
ktére my, podczas rozmowy, mozemy zwréci¢ uwage
- dodaje.

To szczegdlnie istotne w przypadku ubezpieczen do-
browolnych. O ile bowiem np. obowigzkowa polisa
OC pojazdéw mechanicznych, OC rolnikéw z tytutu
posiadania gospodarstwa rolnego, zawodu, etc. musi
zawierac elementy okreslone w ustawie, tu towarzy-
stwa ubezpieczeniowe maja duzo wieksza dowolnosc
w tworzeniu oferty pod katem zakresu, sum ubez-
pieczenia, ogdlnych czy tez szczegdlnych warunkéw
ubezpieczenia, bo kazdy z nas ma inne potrzeby
irézne mozliwosci finansowe.

- Dlatego w przypadku ubezpieczenn dobrowolnych
zalecatabym juz kontakt z agentem. W naszej agencji

mamy oferty ponad 30 towarzystw ubezpieczenio-
wych, wiec jesteSmy w stanie przygotowac i poréw-
naé¢ rézne mozliwosci proponowane przez zaklady
ubezpieczen - podkresla Elzbieta Dyhdalewicz,
zwracajac jednoczesnie uwage, ze korzystanie z po-
Srednictwa wcale nie oznacza, ze za polise zaptacimy
wiecej, niz w sytuacji, gdy samodzielnie wybieramy
oferte. - Zdajemy sobie sprawe, ze parametr ceny jest
dla kazdego wazny. Weryfikujac rzeczywiste potrze-
by klienta, staramy sie wiec oferowac produkty, kté-
re s zardwno uzyteczne, jak i atrakcyjne pod wzgle-
dem cenowym. Nam tak naprawde za posrednictwo
ubezpieczeniowe zaptaci towarzystwo ubezpiecze-
niowe, a jako agencja jesteSmy w stanie dac¢ kliento-
wi dodatkowa znizke - dodaje.

Ale pluséw korzystania z posrednictwa agencji jest
wiecej. - Klienci doceniajg nas réwniez za pomoc me-
rytoryczna w przypadku likwidacji szkody, gdzie pro-
ces formalnosci bywa czasem ztozony. Mamy wypra-
cowane rozwigzania, aby likwidacja szkdéd naszych
Klientéw przebiegata sprawnie i nie byta dla nich cza-
sochtonna. Cudownie jest zaptaci¢ za polise 50 ztotych
mniej. Gorzej, gdy w przypadku kltopotéw na etapie li-
kwidacji szkody chodzi juz o duzo wieksze pienigdze
ze wzgledu na jej rozmiar lub brak wtasciwej ochrony,
kiedy nie mamy juz do kogo sie zwrdci¢, bo zawierali-
smy polise przez infolinie czy Internet - zwraca uwa-
ge Elzbieta Dyhdalewicz. - Oczywiscie, nie mozna po-
rownywac polis zero-jedynkowo, ale na pewno przy-
gotowujac kilka ofert po wczes$niejszej rozmowie
z Klientem jesteSmy w stanie pokazad, co jest atutem
kazdej z nich. Mozemy zwréci¢ uwage, ze w jednej jest
lepszy assistance, a w innej autocasco. Majac wielolet-
nie doswiadczenie jesteSmy w stanie szybko zapropo-
nowac optymalna oferte. Klient oszczedza wiec czas,
pienigdze, moze zadac¢ pytanie, ktére nie pozostanie
bez odpowiedzi, i podjac¢ najlepsza dla siebie decyzje
na podstawie konkretnej wiedzy. Nasza mocng strong
jest wszechstronnosc, jak réwniez wiedza ekspercka
w zakresie wszystkich typow ubezpieczen. Zalezy
nam, zeby Klient dostat dobrg oferte i wrécit do nas za
rok, opowiedziat o nas innym. To najwieksza radosé
i satysfakcja z pracy, ktérag wykonujemy z oddaniem
- podsumowuje Elzbieta Dyhdalewicz.



» Pierwszy etap projektu Zielona Dolina w Mikulczycach Fot. 7oy

POLOZONYCH MIESZKAN
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Grzybowic po Konczyce

Dopiero co ruszyta budowa wielorodzinnego budynku przy ul. Zeromskiego, a juz do na-
stepnej inwestycji przygotowuje sie gminna spotka ZBM-TBS. Mieszkan przybywa na osie-
dlu przy ul. Zywieckiej. Prywatni deweloperzy kolejne projekty realizuja w Grzybowicach,
Mikulczycach czy Pawtowie. A to tylko niektére z zabrzanskich inwestycji mieszkaniowych.

Zabrzu stale przybywa no-
woczesnych i atrakcyjnie po-
tozonych budynkoéw. Rozrastaja sie
osiedla przy ulicy Zywieckiej, Zielo-
na Dolina czy tez Stoneczna Doli-
na. Cieszy, ze nasze miasto jest
atrakcyjne zaréwno dla dewelope-
réw, jak tez os6b budujacych
domy systemem gospodarczym.
Zapotrzebowanie na nowe miesz-
kania potwierdza, ze ludzie chca
mieszka¢ w Zabrzu - podkreéla
prezydent Zabrza Matgorzata
Manka-Szulik.
Obecnie intensywne prace bu-
dowlane trwajg m.in. przy ul. Ze-
romskiego, gdzie nowoczesny 5-

kondygnacyjny budynek z 35 mie-
szkaniami buduje gminna spoétka
ZBM-TBS. - Kazde z mieszkan be-
dzie mozna zaaranzowa¢ zgodnie
ze swojg wizjg. Szerokie mozliwo-
Sci w tym zakresie sprawiaja, ze
kazdy znajdzie propozycje dopaso-
wang do indywidualnych potrzeb -
moéwi Renata Lemariska, prezes
spotki ZBM-TBS.

- Duzym atutem inwestycji jest
jej lokalizacja. W najblizszej okolicy
zlokalizowane s3 przystanki, przed-
szkola i szkoty, sklepy, przychodnie
lekarskie, punkty ustugowe czy lo-
kale gastronomiczne. Inwestycja
potozona jest réwniez blisko zjaz-

déw z Drogowej Trasy Srednicowe;]
- dodaje Janusz Krisz z zarzadu
ZBM-TBS. Jednoczesnie spétka
przygotowuje sie juz do rozpocze-
cia kolejnego przedsiewziecia. To
cztery bloki oraz kilkanascie do-
méw w zabudowie szeregowej na
Helence.

Budowa trzech kolejnych blo-
kow trwa na osiedlu przy ul. Zy-
wieckiej. £acznie powstanie w nich
36 mieszkan. Inwestycja bedzie
kosztowac ponad 12 min zt. Budyn-
ki majg by¢ gotowe w Il kwartale
2022r.

Przypomnijmy, ze do tej pory na
osiedlu staneto siedem budynkow,
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w ktérych mieszka 90 rodzin. - Bu-
downictwo w formule TBS cieszy
sie sporym zainteresowaniem, dla-
tego we wspotpracy z wtadzami Za-
brza konsekwentnie rozwijamy
osiedle przy ulicy Zywieckiej. By
jeszcze bardziej zwiekszy¢ jego
atrakcyjnos¢, planujemy rozbudo-
we placu zabaw oraz utworzenie
dodatkowej infrastruktury rekre-
acyjnej - moéwi Franciszek Pa-
Smionka, prezes Miedzygminnego
Towarzystwa Budownictwa Spo-
tecznego. Nowy plac zabaw pojawit
sie réwniez na oddanym do uzytku
dwa lata temu osiedlu przy ul. Tro-
cera.

Do budowy nowych domoéw za-
checa rozbudowywana przez mia-
sta infrastruktura w rejonie osiedla
Stoneczna Dolina. W ostatnim cza-
sie zostaly tu wybudowane przez
miasto trzy nowe drogi: Neptuna,
Jowisza i Lawendowa.

Ponad 40 segmentow w zabu-
dowie szeregowej lub blizniaczej
oferuje w Grzybowicach DOM100-
EU. Z kolei w Mikulczycach uloko-
wata jedng ze swoich inwestycji
firma TDJ. W pierwszym etapie
projektu Zielona Dolina powstaty
cztery czterokondygnacyjne bu-
dynki, w ktérych tgcznie znalazty
sie 104 mieszkania i szes¢ lokali
ustugowych. W nastepnym etapie
osiedla powstajg kolejne cztery
czterokondygnacyjne budynki
mieszkaniowe z ogrédkami, balko-
nami i tarasami.

Zabrze konsekwentnie podnosi
takze standard wiasnego zasobu
mieszkaniowego, do ktérego pod
koniec 2020 r. nalezato okoto 12 ty-
siecy lokali. GOR

TAKIE SA LICZBY

128

pozwolen na budowe domoéw
jednorodzinnych wydano

w Zabrzu w 2020 .

333

mieszkania w zabudowie
wielorodzinnej obejmuj3
pozwolenia wydane w 2020 .
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» Tak ma wyglada¢ nowe osiedle ZBM-TBS na Helence wiz zem-TBs
o

» Tak ma wyglada¢ powstajacy tu budynek wiz zem-Tes




SIERPIEN TO MIESIAC, W KTORYM SZCZEGOLNIE DUZO MOWI SIE
O ZNACZENIU ABSTYNENCJI

Nigdy nie jest za pozno,
by zmieni¢ swoje zycie

Sierpien to miesigc wielu waznych rocznic, ale tez miesiac szczegélnej walki o zycie. Ob-
chodzony od wielu lat jako ogdélnopolski miesigc trzezwosci, ma dac site osobom, ktore
starajg sie wytrwadé w postanowieniu trzezwosci.

tym, jak trudno czasem wy-

trwa¢ w swoich postanowie-
niach, wiedzg ci, ktérzy przeszli te
nietatwg droge. - Nasze stowarzy-
szenie powstato trzy lata temu, gru-
pa liczy okoto 20 oséb. Wspieramy
sie nawzajem, dzielimy sie swojg
wiedzg i doswiadczeniem. O naszej
grupie moge powiedzie¢, ze jest
mocna. Nalezg do niej ludzie, ktérym
udato sie wytrwa¢ ponad 20 lat
w trzezwosci. Przychodza do nas tez
nowe osoby, ktére chcg nad sobg
pracowal, starajg sie zachowal
trzezwosc i jesteSmy z tego bardzo
dumni - méwi Aleksandra Szewczyk,
prezes Stowarzyszenia Klub Absty-
nentéw Nowe Zycie. - Dla tych oséb
liczy sie w pierwszym momencie na
pewno serdeczne przyjecie. Na po-
czatku chcemy uswiadomi¢ im, ze
tez mamy za sobg trudne przezycia,
opowiadamy im swoje historie. Trud-
ne chwile? Oczywiscie, Ze sie zdarza-
ja. Trzeba sobie wtedy powiedzie¢:
dzis$ nie, dzi$ sie nie napije. Liczg sie
tylko te 24 godziny. Dzis. Co bedzie
jutro, nie myslmy o tym. Zyjmy
dniem dzisiejszym i myslg, ze dzisiaj
jestesmy trzezwi - dodaje.

Ten rok jest wazny dla Jana Pronh-
ko. Obchodzi bowiem 20 lat absty-
nencji. Jak sam o sobie moéwi, jego zy-
cie jest przyktadem tego, ze z kazdej
sytuacji jest wyjscie, tylko to cztowiek
sam musi chcie¢ dojrze¢ Swiatetko
w tunelu i konsekwentnie podgzac
w jego kierunku.

- O tym, jak wyglada droga do
trzezwosci, przekonatem sie na wia-
snej skorze wtedy, kiedy w latach 90.
trafitem do Toszka. Miatem mysli sa-

P> Fot. pixabay

mobojcze. Kiedy wyszedtem z odwy-
ku, wstapitem do AA. Tak mineto mi
piec lat. | niestety, wtedy miatem wy-
padek na kopalni. Po nim przesze-
dfem na roczng rente rehabilitacyjna.
To byt trudny moment, kiedy zrobi-
tem krok w tyt. Pomyslatem, ze jak
wypije jedno piwo, nikt mnie nie zo-
baczy, nic ztego sie nie stanie. | tak po
pieciu latach abstynencji doprowa-
dzitem sie do takiego stanu, jak na
poczatku. Popadtem w ktopoty. Gro-
zita mi eksmisja. | wtedy reke do mnie
wyciggnat Kazimierz Speczyk, ktéry
bardzo mi pomodgt. Réwnoczesnie
skierowano mnie na terapie dzienng
do OPILU. Powiedziatem sobie, ze
czas na nowe zycie. Od tamtego cza-
su mineto 20 lat mojej trzezwosci.
Przeszedtem przez wszystkie etapy:
spotkania, mityngi, obozy, wyjazdy
terapeutyczne. Ciesze sie z tego, ze
wyszedtem. Ale wiem tez, ze aby
przesta¢ pi¢, trzeba przede wszyst-
kim tego chciec. | ja tak wtedy zrobi-
tem. Powiedziatem sobie, ze ja chce
by¢ trzezwy. Wtedy zmienito sie moje

zycie. Ozenitem sie po raz drugi. Swo-
jg trzezwos¢ zawdzieczam Kazimie-
rzowi i ludziom, ktorzy pokazali mi, ze
mozna, ze warto. | ja dzis swoim przy-
ktadem chce pokazac tym, ktdérzy sg
na poczatku tej trudnej drogi, ktorym
moze czasem sie wydaje, ze nie da-
dza rady, ze dla nich za pdzno, ze
mozna jg przejs¢ i zmieni¢ swoje zy-
cie - opowiada pan Jan.

Wsparcie innych jest niezwykle
cenne dla tych, ktérzy walczg z uza-
leznieniem. - Jednos$¢ i wzajemne
wspieranie to jest to, na co powinni-
Smy zwréci¢ uwage. ldziemy jedng
droga. Nie ma lepszych, nie ma gor-
szych. Cztowiek sam nie da rady.
Wazni s3 ludzie, ktérzy w odpowied-
nim momencie podadzg dton. Alko-
holizm to $miertelna choroba. Wiem,
ze na dzi$ jest zahamowana. Dlatego
kazdego dnia dziekuje, ze zyje. Bo zy-
cie to wielki dar - méwi Kazimierz
Speczyk.

- Miesigc trzezwosci to okazja,
zeby zaakcentowa¢ waznos¢ absty-
nencji. To okazja do spojrzenia
wstecz i proba poszukania znaczenia
tego symbolu miesigca trzezwosci
w pomaganiu ludziom uzaleznio-
nym, ale nie tylko, bo réwniez w po-
maganiu ludziom, ktoérzy cho¢ sami
nie sg uzaleznieni, to w swoim oto-
czeniu majg osobe z takim proble-
mem. W ciggu lat przybyto oséb, kté-
re korzystaja z tych przekazéw i robig
cos$ dobrego dla najblizszych. To taki
taricuszek dobrej woli, ktéry ma
trwac w nieskoniczonos¢ - podsumo-
wuje Jan Szulik, petnomocnik prezy-
denta Zabrza ds. profilaktyki i rozwia-
zywania probleméw uzaleznien. wmm
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ZABRZANSKA STRAZ MIEJSKA OBCHODZILA W SIERPNIU JUBILEUSZ
30-LECIA FUNKCJONOWANIA

Poczatkowo byta ich garstka, a zielonymi mundurami budzili raczej skojarzenia z lesnika-
mi. Dzi$ w zabrzanskiej strazy miejskiej stuzy ponad 50 oséb, a jednostka jest jednga z nie-
licznych w kraju dyzurujacych przez catg dobe. W sierpniu zabrzanscy straznicy miejscy
Swietowali 30-lecie dziatania formagji.

» Straznicy miejscy dbaja m.in. o bezpieczenstwo w poblizu szkét Fot. igor Cieslicki

oczatkowo nasza formacja mia-

fa nosi¢ nazwe ,miejska straz
porzadkowa” i jako naczelnik takiej
formacji zostatem zatrudniony.
P&zniej nastapita ogdlnopolska uni-
fikacja i zostaliSmy strazg miejska -
wspomina Andrzej Maciak, pierw-
szy komendant strazy miejskiej
w Zabrzu. - Starsi mieszkancy Za-
brza pamietajg na pewno, ze nosili-
Smy zupetnie inne mundury. Byly
wzorowane na kanadyjskiej konnej
policji, zielone, z pieknymi kapelu-
szami. MieliSmy na wyposazeniu
pieknego zdezelowanego fiata 125 p.
Poczatkowo zatrudniatem o$miu
funkcjonariuszy. Z biegiem czasu ta
liczba sie zwiekszata - dodaje.

W zabrzanskiej strazy miejskiej
zatrudnionych jest obecnie ponad
50 oséb, ktére majg do dyspozycji

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE

dziesie¢ samochodéw, a takze ro-
wery elektryczne. Priorytetem w co-
dziennych dziataniach jest zapew-
nianie bezpieczenstwa mieszkan-
cow i porzadku w miescie. - Usta-
wodawca widzi potrzebe funkcjo-
nowania strazy miejskich w Polsce,
poniewaz zwiekszajg sie nasze
kompetencje. Od 30 sierpnia moze-
my na przyktad kara¢ mandatami
osoby, ktére zbyt szybko poruszajg
sie hulajnogami po chodnikach -
zwraca uwage Zbigniew Juskowiak,
komendant strazy miejskiej w Za-
brzu.

- Te trzy dekady to historia ludzi,
ktérzy nie tylko pracujg w naszym
miescie, ale przede wszystkim pra-
cujg dla jego mieszkancéw - pod-
kre$la prezydent Zabrza Matgorzata
Manka-Szulik. - Widzimy to chociaz-

» Uroczystos¢ w Teatrze Nowym Fot. Tvz

by w trakcie powodzi czy pandemii.
Cenie sobie bardzo te formacje
i ciesze sie, ze ten zespét w réznych
waznych chwilach potrafi stang¢ na
wysokosci zadania - dodaje.
Straznicy wspotpracujg blisko
z zabrzanska policja. - Kazdego
dnia podejmujemy wspdlne inter-
wencje - moéwi insp. Dariusz Ko-
pe¢, komendant miejski policji
w Zabrzu. - Ostatnio dwie panie
strazniczki przyczynity sie do za-
trzymania sprawcy kradziezy po-
jazdu i odzyskania tego pojazdu.
Dzieki ich czujnosci i zaangazowa-
niu mamy zatrzymanego groznego
przestepce. To dowdd na to, ze
straz miejska w Zabrzu dziata prez-
nie, jest potrzebna i zycze jej dal-
szych sukceséw - dodaje szef za-
brzanskiej policji. GOR



» Juz za kilka miesiecy poznamy nowe oblicze Kapieliska LeSnego wiz. Multidekor

NASZYM MIESCIE POWSTANIE BASNIOWY PARK MILIONA SWIATEL

Krolowa Sniequ zagosci

na K

pielisku LesSnym

Czego$ takiego w Zabrzu i w catym wojewddztwie $Slaskim jeszcze nie byto! Juz tej jesieni
na Kapielisku Leénym w Maciejowie otwarta zostanie niezwykta wystawa ,Krélowa Snie-
gu - Park Miliona Swiatet”. Unikalny taneczno-muzyczny spektakl to efekt wspétpracy
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji z firma Multidekor, ktérej iluminacje oraz interak-
tywne instalacje zachwycajg dzieci i dorostych na catym Swiecie.

otozone w malowniczym zakat-

ku Zabrza Kapielisko Les$ne la-
tem przycigga ttumy mieszkancow.
Teraz rownie duzym zainteresowa-
niem ma sie cieszy¢ rowniez
w okresie zimowym. - Chociaz
WCigz jeszcze cieszymy sie storicem,
cieptem i zielenig, to juz przygoto-
wujemy sie do zimowych wieczo-
réw. A zima na Kapielisku Lesnym
zapowiada sie w tym roku magicz-
nie - usmiecha sie prezydent Za-
brza Matgorzata Manka-Szulik. -
Chcemy otworzy¢ to miejsce na

inny rodzaj spotkan. Dotad popu-
larne gtéwnie latem Kapielisko Le-
$ne zaprezentuje sie w nowej, za-
skakujacej szacie. Liczymy, ze ta
ekspozycja $ciggnie do naszego
pieknego miasta wielu turystéow -
dodaje.

Na liczagcym 22 hektary po-
wierzchni Kapielisku LeSnym cze-
ka¢ bedzie na gosci wypetniona in-
teraktywnymi atrakcjami i pobu-
dzajgca zmysty zimowa kraina Kré-
lowej Sniegu. Spacerujac rozéwie-
tlonymi alejkami, w poblizu jeziora,

spotkamy m.in. przyjazne, chetnie
pozujgce do wspdlnego zdjecia
zwierzeta. Bedzie tu mozna odkry¢
ogromny patac Krélowej Sniegu, jak
réwniez spedzi¢ mito czas podczas
zabawy na Swietlistej karuzeli.
Z myslag o amatorach $nieznego
szalenstwa powstanie gorka do
zjezdzania. Niezwyktych doznan
dostarczy multimedialna Krysztato-
wa Komnata, przypominajgca z od-
dali ogromna korone. W tej niemal
10-metrowej instalacji bedzie moz-
na podziwia¢ kolorowy Swietlno-
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» W planach jest m.in. jarmark $wigteczny wiz. Multidekor

-muzyczny spektakl. Z myslg o mito-
$nikach mediéw spotecznosciowych
przewidziano wiele atrakcyjnych fo-
topunktéw. Nie zabraknie réwniez
instalacji dla zakochanych w postaci
$wietlnego napisu MILOSC.

- PostanowiliSmy stworzy¢ wy-
jatkowy, bajkowy park swiatta. Dzie-
ki temu to popularne latem miejsce
rozbty$nie w petni po zmroku,
a mieszkancy naszego miasta otrzy-

OD DUBAJU PO LONDYN

Multidekor to zatozona ¢wierc
wieku temu rodzinna firma, kto-
ra obecnie jest liderem rynku
iluminacji i dekoracji $wigtecz-
nych w Polsce. Ma na swoim
koncie ponad tysigc realizacji
dla najwiekszych miast i presti-
zowych galerii handlowych. Ilu-
minacje marki Multidekor moz-
na zobaczyé m.in. w Warszawie,

Krakowie, Londynie, Berlinie,
Moskwie i Dubaju.

Firma tworzy tematyczne parki
$wiatta w Polsce i na swiecie.

Jest autorem Krolewskiego
Ogrodu Swiatta w Muzeum Pa-
tacu Kréla Jana Il w Wilanowie,
iluminacji parku tazienek Kré-
lewskich w Warszawie, parku
Oliwskiego w Gdansku czy Kra-
iny Swiatta na Gubatéwce.

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE

maja Swietny powaod, aby aktywnie
spedzi¢ czas na Swiezym powietrzu.
JesteSmy pewni, ze ,Krélowa S’niegu
- Park Miliona Swiatet” bedzie ro-
dzinng atrakcja, gdzie wspdlnie
i w ciekawy sposéb spedzg czas
dzieci i dorosli - podkres$la Zdzistaw
Trzepizur, prezes MOSIR w Zabrzu.
- Dzieki milionowi energo-
oszczednych Swiatet LED, innowa-
cyjnym efektom Swietlnym i dzwie-
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» Nie zabraknie miejsc do robienia pamigtkowych zdje¢ wiz. Multidekor

kowym oraz dynamicznym anima-
cjom, wieczorny spacer po Parku
Miliona Swiatet na Kapielisku Le-
snym bedzie niezwykle ekscytuja-
cym przezyciem dla catej rodziny.
Wspomnienia zostang na dhugo
w pamieci odwiedzajgcych. Nie mo-
zemy juz sie doczekac listopada -
mowi Grzegorz Podogrocki, prezes
firmy Multidekor, ktéra stworzyta
Park Miliona Swiatet. GOR
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» Rocznicowe uroczystosci tradycyjnie odbyty sie w Koriczycach Fot. uM zabrze

Przelali krew za naszg wolnos¢

Bitwa warszawska z 1920 roku oraz pierwsze i drugie powstanie $laskie to wydarzenia,
ktérych rocznice obchodzimy w sierpniu. Hotd bohaterom sprzed lat oddali réwniez za-
brzanie. Okolicznosciowe uroczystosci tradycyjnie juz odbyty sie w Konczycach.

155ierpnia przypada rocznica
Cudu nad Wistg oraz Swieto

Wojska Polskiego. Tego dnia w spo-
séb szczegdlny myslimy o zotie-
rzach i osobach walczgcych o wolne
i niepodlegte panstwo polskie - mowi
prezydent Zabrza Matgorzata Man-
ka-Szulik. - W Zabrzu wspominamy
takze powstancéw $laskich, a ten rok
jest szczegblny ze wzgledu na setng
rocznice trzeciego powstania slaskie-
go - dodaje.

Zorganizowane 15 sierpnia uro-
czystosci  zostalty zainaugurowane
mszg odprawiong w kosciele Bozego
Ciata. Nastepnie pod pobliskim po-
mnikiem zostaty ztozone kwiaty.
O oprawe artystyczng wydarzenia za-
dbata Orkiestra Muzeum Gornictwa
Weglowego w Zabrzu pod batutg
Henryka Mandrysza. Wieczorem, na
terenie Dzielnicowego Osrodka Kul-
tury przy ul. Dorotki 3 w Konhczycach,
odbyt sie koncert piesni powstan-

czych ,Slazoki, Slazoki, wszyécysmy
Poloki”, w trakcie ktorego wystapili
Inga Papkala, Romuald Ardanowski
oraz Adrian Biskupek.

Historia trzech powstan slaskich
byta wyjatkowo burzliwa. Pierwsze
wybuchto 16 sierpnia 1919 r. i byto
sprzeciwem przeciw aresztowaniu
$laskich przywddcéw Polskiej Organi-
zacji Wojskowej. Nie zakonczyto sie
sukcesem, ale zwrécito uwage innych
krajéw na sprawe Slaska.

[l powstanie S$laskie wybuchto
w nocy z 19 na 20 sierpnia 1920 r.,
ajego ttem byty przygotowania do ple-
biscytu, ktéry odbyt sie w marcu 1921 r.
Dopiero trzecie powstanie, ktore wy-
buchto w nocy z 2 na 3 maja 1921 r.,
przesadzito o przyznaniu Polsce duzej
czesci terytorium Gérnego Slaska.

Stoczona w sierpniu 1920 r. bitwa
warszawska, nazywana réwniez Cu-
dem nad Wistg, byta decydujaca bi-
twa wojny polsko-bolszewickiej. Zna-
laztszy sie w krytycznej sytuacji, u pro-
gu spodziewanej przez wielu kleski,
oddziaty Wojska Polskiego zdotaty
odepchna¢ i pokona¢ nacierajgce
wojska sowieckie. GOR
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ZADBA) O BEZPIECZENSTWO WLASNE | SWOICH NA JBLIZSZYCH
S ieni

Nie trzeba sie wczesniej rejestrowac ani czeka¢. W Zabrzu dziata coraz wiecej punktow,
w ktérych mozna sie zaszczepic¢ przeciwko Covid-19. Eksperci apelujg, by korzystac z tych
mozliwosci. To wazne dla zdrowia oraz zycia naszego i naszych bliskich.

Zabrzu juz od kwietnia

dziata Punkt Szczepien Ma-
sowych. Utworzono go, wspodlnie
ze Slaskim Parkiem Technologii
Medycznych Kardio-Med Silesia,
w wydzielonej cze$¢ hali Pogon
przy ul. Wolnosci 406. Punkt
czynny jest w  godzinach
8.00-18.00. Chetni moga przyjs¢
w tych godzinach bezposrednio
do punktu lub zapisa¢ sie wcze-
$niej telefonicznie pod numerem
32705 03 14.

W czerwcu Mobilna Jednostka
Szczepigca pojawita sie w Centrum
Handlowym Platan. To kolejna szan-
sa na zaszczepienie sie¢ w dogodnym
terminie, bez rejestracji i kolejek jed-
nodawkowg szczepionka Janssen
Vaccine firmy Johnson&Johnson.

- Udostepnienie przestrzeni na
dziatalno$¢ Slaskiego Parku Techno-
logii Medycznych i Mobilnej Jednost-

PROF. MARIAN ZEMBALA,

ki Szczepigcej to wyraz naszej odpo-
wiedzialnosci spotecznej. Wierzymy,
ze wysoki wspoétczynnik wyszczepie-
nia spoteczenstwa pozwoli na szybki
powrét do przedpandemicznej nor-
malnosci. Wzrosnie poczucie bez-
pieczenstwa, za jaki$ czas pozegna-
my maseczki i bedziemy wspdlnie
spotyka¢ sie na wydarzeniach, za
ktorymi tesknimy na réwni z naszy-
mi klientami - deklaruje Ewelina No-
wak-Olszowiec z firmy NEPI Rockca-
stle. - Wybierajac sie na szczepienie
w CH Platan, klienci majg mozliwos¢
wyboru dogodnego czasu wizyty,
bez obawy przegapienia terminu.
Mobilne jednostki szczepigce to
znakomite rozwigzanie dla 0s6b zy-
jacych w cigglym biegu - dodaje.
W Zabrzu Narodowy Program
Szczepien realizowany jest réwniez
poprzez 25 punktéw dziatajgcych
w poradniach i szpitalach. GOR

dyrektor Slaskiego Centrum Choréb Serca w Zabrzu

Wirus jest niszczycielski. Covid-19 dokonat spustoszenia nie tylko w Polsce, ale

w wielu krajach zaawansowanych medycznie i technologicznie. Ludzie umierali w ta-

kim tempie, ze nie mozna byto nadazy¢ z ich grzebaniem. Bywaty dni, gdy w Slaskim

Centrum Choréb Serca mieliSmy ponad setke chorych zakazonych koronawirusem.

Wiemy, ze pojawiajg sie kolejne, bardzo agresywne mutacje wirusa. Przeciwciata,

ktore powstang w wyniku podania szczepionki, gwarantuj3 nam, Zze nawet w przy-

padku zakazenia nie grozi nam ciezki przebieg choroby. Wtadze naszych miast zadbaty o to, by szczepionki
byty dostepne na wyciggniecie reki. Apeluje, by w trosce o swoich najblizszych szczepic sie, szczepi¢ swoje
dzieci. Prosze o to jako lekarz, ktéremu zalezy, by uratowac jak najwiecej chorych, by rodziny byty szczesli-
we, by nie przezywaty dramatow.
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» Organizatorzy barwnego korowodu licza, ze jak najszybciej bedzie on mégt znowu pojawic sie na ulicach Fot. um zabrze

PANDEMIA SPRAWILA, ZE SKROMNIEJSZE NIZ ZWYKLE SA OBCHOD
TRADYCYJNYCH DOZYNEK

Przetom sierpnia i wrzesnia to szczegélny okres dla dziatkowcédw, ogrodnikéw i rolnikéw,
ktérzy podczas tradycyjnych dozynek spotykaja sie, by podziekowa¢ za plony. Pandemia
sprawita, ze dozynki nie odbywaja sie z takim rozmachem, jak w poprzednich latach. Do-
zynkowych akcentéw jednak w ostatnich dniach nie zabrakto.

rzez lata w kalendarz miejskich
Puroczystoéci wpisaty sie dozynki
organizowane w Grzybowicach. - Po-
czatkowo byly to msze odprawiane
w podziekowaniu za plony, a potem
wspdlna zabawa na sali. W 2000
roku dozynki wyszty bardziej w stro-
ne ludzi, a to za sprawg barwnego
korowodu, ktéry zostat wigczony
w dozynkowe obchody. Pomyst przy-
wieZli z gér moi rodzice, ktérym ten
zwyczaj bardzo sie spodobat. Moja
mama, bedac woéwczas w Radzie
Dzielnicy Grzybowice, postanowita
przekona¢ do tego pomystu innych.
Spodobato sie, i tak barwny korowdd
wpisat sie w naszg dozynkowa trady-
cje - usmiecha sie Adam Tomanek
z Grzybowic.

Ze wzgledu na pandemie dozyn-
kowe obchody, zaréwno w ubie-
gtym, jak i w tym roku, musiaty ulec
zmianie. - Celebrowane sg uroczy-
stg mszg, ewentualnie matym po-
czestunkiem. Mamy jednak nadzie-

je, ze za rok wrocimy do naszej tra-
dycji - wzdycha Adam Tomanek.
- Jestem zwigzany z ogrodnictwem,
wigc dozynki zawsze przezywam
wyjatkowo. To poniekad zakoncze-
nie roku, po ciezkiej pracy, ktéra jest
udziatem rolnikéw. Caty rok hodujg
rosliny, potem sg zbiory, zniwa,
a dozynki to taki sposéb wyrazenia
radosci tymi zbiorami. To jest takie
najwieksze $wieto w naszej dzielni-
cy. To czas szacunku dla rolnikéw,
zwrécenie uwagi, ze rolnik istnieje,
jest nam bardzo potrzebne. Ludzie
wtedy mogg sami sie przekona¢, ze
za tymi produktami, ktoére sie kupu-
je, stoi ciezka praca ludzi, ktérzy
dbajg o to, by byto z czego wypiekac
chleb, by byto mleko czy inne pro-
dukty. U nas obecnie jest bardzo
mato rolnikdéw, ktérzy utrzymuijg sie
tylko z rolnictwa. Wcze$niej bywato
tez i tak, ze gornicy po szychcie szli
pracowac na role - wspomina pan
Adam.

Dozynki to tradycja, ktorej wierni
pozostajg réwniez dziatkowcy. - Dla
nas dozynki to zakoriczenie sezonu,
okazja, by podzigkowac za plony. To
msze odprawiane w intencji dziatkow-
cow i wspdina zabawa - méwi Leszek
Bucki, przewodniczacy Delegatury
Rejonowej Polskiego Zwigzku Dziat-
kowcédw w Zabrzu. - Pandemia spra-
wita, ze w ubiegtym roku dozynki zo-
staty odwotane. W tym roku odbywa-
ja sie w zaleznosci od mozliwosci jaki-
mi dysponujg zarzady. Czasem sg to
tylko spotkania w kameralnym gro-
nie, podczas ktérych dziatkowcy wy-
rézniani sg na przyktad za wktad
w pielegnacje ogrodu - dodaje.

Ogrody w Zabrzu cieszg sie wiel-
kg popularnoscig. Swiadczg o tym
liczby. - Mamy 30 rodzinnych ogro-
doéw dziatkowych i 58 terendw. Nie-
ktére ogrody majag po dwa, trzy lub
wiecej terenéw. Liczba cztonkéw to
blisko 12 tysiecy oséb. Nasze najstar-
sze ogrody zblizajg sie do stulecia ist-

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE




TAKIE SA LICZBY

30

rodzinnych ogrodéw
dziatkowych jest w Zabrzu

7,5 tysigca
dziatek wchodzi
w ich sktad

3781 hektarow

zajmuja ogrody na Slasku

338 hektarow

to powierzchnia ogrodéw
w Zabrzu

nienia - méwi Leszek Bucki, zwraca-
jac uwage, ze zainteresowanie dzial-
kami wzrosto wsréd mtodszego po-
kolenia. Niematy wptyw miata na to
pandemia.

- Coraz miodsi ludzie doceniajg
mozliwos¢ spedzenia wolnego czasu
na powietrzu, wspélnie ze swoimi ro-
dzinami. Pandemia zwielokrotnita
popyt na dziatki, poniewaz byty ogra-
niczone mozliwosci wyjazdéw na
urlop. Posiadanie wfasnego kawatka
ziemi, gdzie mozna odpocza¢, upra-
wia¢ warzywa, sadzi¢ kwiaty stato sie
dla wielu bardzo interesujgce. Warto
tez wspomnie¢ o ekologii. Byt czas,
kiedy dziatki spetniaty role typowo re-
kreacyjng. Obecnie obserwujemy
mode na ,bycie eko”. Ludzie chca
uprawia¢ swoje warzywa i owoce,
a dziatka daje im taka mozliwos¢
- méwi Leszek Bucki.

W Grzybowicach odprawiona zo-
stata w sierpniu tradycyjna msza do-
zynkowa. - Pomimo pandemii, to byt
dobry rok, jesli chodzi o zniwa. Pogo-
da byta dobra i zbiory sie udaly.
Mamy jeszcze do zebrania plony je-
sienne. Miejmy nadzieje, ze deszcze
ustang i kartofle sie jakos wykopie
- uSmiecha sie Henryk Tomanek.

- Pod wzgledem zbioréw rok jest
dobry, szkoda tylko, ze nie ma dozy-
nek na boisku - méwi Gizela Skandy
z Grzybowic.

- Dozynki sg symbolem przywia-
zania do tradycji i historii. Swieto plo-
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» Miejskie dozynki od lat odbywaja sie w Grzybowicach Fot. um zabrze

néw to dla rolnikéw, ogrodnikéw
i dziatkowcow jedna z najpiekniej-
szych uroczystosci w roku. Przypomi-
na, ze uprawiajac ziemie lub piele-
gnujac tereny zielone, w odpowie-
dzialny sposdb wigczajg sie oni
w dziatania na rzecz ochrony srodo-

przyczyniajg sie do poprawy jakosci
zycia mieszkancéw Zabrza. Dziekuje
wszystkim  rolnikom, ogrodnikom
i dziatkowcom za trud codziennej
pracy, za umitowanie ziemi oraz
przywigzanie do najcenniejszych
wartosci - podkresla prezydent Za-

wiska naturalnego. Tym samym  brza Matgorzata Manka-Szulik.  cor

ogtoszenie
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WNIOSKOW W PUP ZABRZE
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# Kwiaty na rabaty,
balkony itp.

# Rozsady warzyw i ziot

* Krzewy idrzewa
owocowe oraz ozdobne

# Réze az 250 odmian

# Fachowe doradztwo

Tel. 739 974 699
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Jubileusz 75-lecia obchodzi w tym roku zabrzanska sekcja Polskiego Zwigzku Hodowcéw
Gotebi Pocztowych. Okolicznosciowe spotkanie z tej okazji odbyto sie w Klubie Sporto-

wym ,,Sparta” w Mikulczycach.

eden lubi znaczki, drugi brylanty, a ja

lubie gotebie - usmiecha sie Piotr
Bugata, ktéry gotebie hoduje juz od
ponad 20 lat. - Najwazniejszy jest do-
bry zawodnik i dobry trener. Istotna
jest suplementacja. Trzeba wiedziec,
kiedy co podac. Ja wywoze swoje gote-
bie na treningi. Mozna powiedzie¢, ze
jestem fanatykiem gotebi - dodaje.

- Z okazji jubileuszu mozemy zy-
czy¢ sobie zdrowia i tego, zeby przy-
bywato nam cztonkéw, bo bez czton-
kéw nie ma hodowli - méwi Wiestaw
Samoraj, prezes Sekgji 3" Mikulczyce
Polskiego Zwigzku Hodowcoéw Gote-
bi Pocztowych.

- Zabrze ma to szczescie, ze jest
miastem ludzi z r6znymi pasjami. Jed-
ni majg serce do pitki recznej, inni do
tenisa, a jest tez grupa ludzi, ktérzy

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE
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» Piotr Bugata Fot.Tvz

dla gotebi zrobig wszystko - usmie-
cha sie prezydent Zabrza Matgorzata
Marka-Szulik. - Gratuluje osigganych

_ S
» Wiestaw Samoraj Fot. vz

sukceséw i dziekuje za pielegnowanie
tradycji wpisujacych sie w naszg $la-
ska tozsamos¢ - dodaje. GOR



reklama

i s_*g PRZEDSZKOLE
et MIRIADA

Od ponad 20 lat specjalizujemy sie w pracy z dzieCmi:
e ze spektrum autyzmu
e z zespotem Aspergera
¢ z niepetnosprawnoscig sprzezonga

W ramach ksztatcenia specjalnego W ofercie m.in.:

oraz wczesnego wspomagania m indywidualne podejscie do kazdego

rozwoju oferujemy m.in.: dziecka

m oddzialy integracyjne m bezpieczne i komfortowe warunki

m oddziat specjalny zabawy i nauki

m terapie logopedyczng m realizacja podstawy programowe;j

m terapie behawioralng na wysokim poziomie

m terapie reki m j. angielski

m opieke psychologiczng m j. hiszpanski

m zajecia indywidualne ze specjalistami m zajecia rytmiczne

m integracje sensoryczng m zajecia artystyczno-ceramiczne (oddziat

m arteterapie z elementami sensoplastyki Zabrze)

m dogoterapie m zajecia z elementami sensoplastyki

m gimnastyke maézgu P. Dennisona m przedszkole czynne caty rok

m komunikacje wspierajaca kalendarzowy

m logorytmike m ogrdd przedszkolny z placem zabaw

m MDS — metode dobrego startu m wsparcie terapeutdéw, psychologa,

m metode aktywnosci Knillow logopedy

m metode Weroniki Sherborne m bogaty kalendarz zaje¢ oraz imprez »

m muzykoterapie i uroczystosci przedszkolnych | ﬂ
m wycieczki \ 'n";‘ po*

Oraz zajecia dodatkowo ptatne:

m taniec m robotyka m judo .
m szachy m joga/medytacje Serdecznie Zapraszamy

Zabrze, ul. Park Hutniczy 12, tel. 32 271 68 79
Bytom — Stroszek, ul. Strzelcow Bytomskich 200, tel. 32 778 34 54

A A A A ‘A Bytom — Centrum, ul. Strzelcow Bytomskich 16a, tel. 32 280 10 55

www.miriada.edu
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Gospodarstwo
Animal World oferuje:

Zwiedzanie Mini ZOO
ey, 1 , . ;
i - Imprezy okolicznosciowe oraz urodziny
ST : N

Warsztaty animalne i kreatywne
Dzien ze zwierzetami
Szkolenie z opieki zwierzat domowych

Lekcje z alpaka
Ponad 400 zwierzat

Oferujemy takze wtasny
transport dla grup

ennik na stroni

dzi¢ czas W I
mﬂto IS|05¢ 5671 656 lu

SzKOI’. ZABRZ

mocja dla
Pro nsport i Zabrze Makoszowy

tym tr
30 zt/0S-» W ul. Karola Niedoby 11, tel. 509 671 656
O AnimalWorld, @ animals.worldphoto




Zarzad Budynkéw Mieszkaniowych W \
Towarzystwo Budownictwa Spolecznego

Sp.z0.0. w Zabrzu

Zarzadca Nieruchomosci

ZBM-TBS ZABRZE

;TW()J DOM W DOBRYCH REKACH

41-800 Zabrze, pl. Warszawski 10,
tel. +48 32 37 33 900, www.zbm-tbs.zabrze.pl

S  Administrowanie Budowa nowych domaow
l* wspolnotami mieszkaniowymi w systemie TBS

Wynajem lokali
wf§=+ mieszkalnych | uzytkowych

Remonty oraz termomodemi-

zacja budynkow

Studio C(g#e,o{/

fryzury&paznokcie

Tel. 32276 12 88
Zabrze, ul Pitsudskiego 13




SWOJE NOWE OBLICZE ZAPREZENTOWALA KAWIARNIA ARTYSTYCZNA
DOMU MUZYKI | TANCA

Atrakcje dla ducha

i podniebienia

Na gastronomicznej i kulturalnej mapie Zabrza przybyt nowy lokal. To odmieniona Ka-
wiarnia Artystyczna w Domu Muzyki i Tanca.

emont kawiarni  wpisat sie

w trwajgcg w ostatnim czasie
szerszg modernizacje Domu Muzyki
i Tanca. Lokal ma catkowicie inny wy-
stréj, a na gosci czekajg nowe meble.
W menu pojawity sie zaréwno stod-
kosci, jak i np. $niadania. Dodatkowa
atrakcjg przyciggajacg mieszkancow
sg organizowane na zywo koncerty.

Przypomnijmy, ze Dom Muzyki
i Tanca, ktéry nalezy do najbardziej
rozpoznawalnych sal koncertowych
w Polsce, dwa lata temu obchodzit
60. urodziny. GOR

» Odnowione wnetrza Kawiarni Artystycznej Fot. umzabrze

TRWA GLOSOWANIE W KONKURSIE MODERNIZACJA ROKU

Zabrzanskie obiekty walczg o tytut

Centrum Ustug Spotecznych
przy ul. Stalmacha w kategorii
obiekty uzytecznosci publicznej
oraz Ztobek Miejski przy ul. Nie-
dziatkowskiego w  kategorii
obiekty szkolnictwa i edukacji
znalazly sie w finale tegorocznej
edycji konkursu , Modernizacja
Roku”. Swoje gtosy mozna odda-
waé do 22 wrzesnia na stronie
www.modernizacjaroku.org.pl.

Centrum Ustug Spotecznych po-
wstato w pochodzacym z Il potowy
XIX wieku budynku, w ktérym przez
lata  funkcjonowata  gazownia.
Obiekt zrewitalizowano z dbatoscig
0 szczegbty architektoniczne. Jego
industrialny charakter zostat nie-
zmieniony, zachowano m.in. kon-
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» Ztobek przy ul. Niedziatkowskiego Fot.umzabrze

strukcje starej suwnicy. Jednocze-
Snie budynek zostat dostosowany
do potrzeb oséb z niepetnospraw-
noscia.

Na potrzeby ztobka zaadaptowa-
ny zostat z kolei budynek przy ul.
Niedziatkowskiego 2. Jego wnetrze
catkowicie przebudowano, zagospo-

» Centrum Ustug Spotecznych Fot. umzabrze

darowano takze terenu wokét bu-
dynku. Konkurs ,Modernizacja
Roku” organizowany jest juz od pra-
wie ¢wierc wieku. W jego kapitule za-
siadajg m.in. eksperci w dziedzinie
budownictwa i architektury, wykta-
dowcy akademiccy oraz przedsie-
biorcy. GOR



W WEDKARSTWIE SPLAWIKOWYM
Polki ztowity ztoty medal!

Bozena Larisch z Zabrza znalazta sie w sktadzie druzyny, ktéra w sierpniu siegneta po ztoty
medal na rozgrywanych w Holandii Mistrzostwach Swiata Kobiet w Wedkarstwie Sptawi-
kowym. Reprezentantki Polski zostawity konkurencje daleko w tyle.

» Zwycieska druzyna z pucharem i medalami Fot. UM zabrze

istrzostwa Swiata Kobiet w We-
dkarstwie Sptawikowym roz-
grywane byty 21 i 22 sierpnia w ho-
lenderskiej miejscowosci Almere na
kanale Lage Vaart. Polske reprezen-
towaty Marta Gottwald-Biatdyga, Ka-
mila Justa-Kowalska, Bozena Larisch,
Anna Roguska-Jurek, Joanna Drgas
i Elzbieta Mach-Piwowar. W sktadzie
trenerskim znaleZli sie Janusz Czulak,
Pawet Wlazto, Piotr Larisch, Maciej
Biatdyga, Artur Kulka i Ariel Gérny.
Po pierwszej turze zawodoéw Pol-
ki sklasyfikowane byty na czwartym
miejscu. Drugiego dnia rywalizacji
nasze zawodniczki zdeklasowaty jed-
nak rywalki, zdobywajac ztoty medal
oraz tytut druzynowych mistrzyn
Swiata. Jest to juz drugie druzynowe
mistrzostwo Swiata zawodniczki z na-
szego miasta. Gratulujemy i zyczymy
kolejnych sukcesow! GOR  » W drodze po wedkarskie laury Fot. um zabrze
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EHE CHAMPIONSHIP

" HANDBALL

NORTH MACEIDN - 015 MG

» Rado$¢ naszej reprezentacji nie miata granic Fot. handballzabrze.pl

SUKCES MLODZIEZOWE) REPREZENTACJI POLSKI W PILCE RECZNE]

o

Dwoch zawodnikéw Gérnika Zabrze znalazto sie w sktadzie mtodziezowej reprezentacji
Polski, ktéra zwyciezyta w zawodach EHF Championship. To pierwsze w historii zwycie-
stwo polskiej druzyny w tych rozgrywkach.

urniej EHF Championship M19
T rozgrywany byt w sierpniu
w Macedonii Pétnocnej. W sktadzie
polskiej reprezentacji znalezli sie
grajacy na co dzien w Gorniku Za-
brze Pawet Krawczyk oraz Dawid
Molski. W finatowej potyczce nasi
szczypiornisci z rocznika 2002 zmie-
rzyli sie w Skopje z gospodarzami
turnieju. Polacy do spotkania przy-
stapili z wolg zrewanzowania sie za
przegrang z rozgrywek grupowych
(25:30). Rywalizacja na boisku byta
bardzo wyréwnana. W pierwszej po-
towie zadnej z druzyn nie udato sie
wywalczy¢ przewagi wiekszej niz
dwie bramki. W tym okresie tablica
wynikéw az czternascie razy wska-
zywata remis. Po przerwie rozpocze-
ty sie zmasowane ataki Polakdw.
Przewaga naszego zespotu przed
koncem ostatniego  kwadransa
wzrosta do szesciu trafien. Nie byt to
jednak koniec emocji. Gospodarze
turnieju, ktérych trenerem jest wie-
lokrotny reprezentant kraju Kiryt La-
zarow, zdotali straty zmniejszy¢ do

NASZE ZABRZE SAMORZADOWE
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» Pawet Krawczyk oraz Dawid Molski z Gérnika Zabrze Fot. handballzabrze.pl

dwéch goli. Po niezwykle zacietym
boju nasi zawodnicy zwyciezyli osta-
tecznie 35:33. Spory udziat w konco-
wym sukcesie mieli Tréjkolorowi.
Pawet Krawczyk i Dawid Molski zdo-
byli fagcznie 13 bramek!

Najlepszym zawodnikiem pol-
skiego zespotu zostat z kolei bram-
karz Kornel PozZniak. - Ostatnie mi-
nuty finatu nie byly tatwe. MieliSmy

juz szesSciobramkowg przewage.
Z roznych przyczyn zmalata ona do
dwéch trafien. W nasze szeregi
wkradta sie niepewnos$¢ czy dowie-
ziemy zwyciestwo do konhca. Udato
sie, przetamalismy trudne momen-
ty. Teraz cieszymy sie z mistrzostwa
- méwit tuz po zakonczeniu spotka-
nia Kornel Pozniak. Gratulujemy
i zyczymy kolejnych sukceséw!  cor



» Mtodzi zawodnicy zachwycaja sie nowa nawierzchnig boiska Fot. um zabrze

BOISKO W OSRODKU ,,WALKA” MA NOWA NAWIERZCHNIE

Dla amatorow
i zawodowcow

Jest bezpieczna, komfortowa i zapewnia znakomite warunki do treningéw oraz rozgrywa-
nia pitkarskich pojedynkéw. Boisko w Osrodku Sportowo-Rekreacyjnym ,Walka"
ma od sierpnia nowa nawierzchnie.

boiska przy ul. Jaskétczej ko-

rzystaja m.in. wychowanko-
wie Akademii Pitkarskiej Gornika,
Centralna Liga Junioréw, pierwsza
druzyna Tréjkolorowych oraz wie-
le innych klubow. Boisko dostep-
ne jest takze dla mieszkancéw. Te-
raz pitkarze bedg mogli rozgrywac
mecze w znacznie lepszych wa-
runkach, niz do tej pory.

- Super sie gra. Trawa jest ni-
ska, pitka fajnie chodzi, szybko sie
podaje i tatwiej sie przyjmuje pit-
ke. Jest réznica, teraz jest duzo le-
piej - zachwalajag nowa murawe
mtodzi zawodnicy.

W ramach trwajacych od po-
czatku lipca prac dotychczasowa
syntetyczna nawierzchnia zostata
zastgpiona przez nowoczesng
ekologiczng murawe ze specjali-
stycznym gumowym granulatem.
- Tego typu murawy instalowane
s3 na najnowoczesniejszych
obiektach w Polsce i cieszg sie du-
zym uznaniem wsréd zawodnikow

- podkresla Szymon Kurdziel, pre-
zes firmy Interhall, ktéra w ubie-
glym roku zajmowata sie réwniez
wymiang nawierzchni  boiska
w hali Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji przy ul. Matejki.
Inwestycja przy ul. Jaskotczej
kosztowata 2,2 mln zi. Potowe
tej kwoty stanowi pozyskane
przez miasto dofinansowanie ze
Srodkoéw Funduszu Rozwoju Kul-
tury Fizycznej w ramach progra-
mu ,Sportowa Polska”. Reszte

» Pierwszy mecz na NOWej murawie Fot. UM Zabrze

Zabrze dotozyto z wtasnego bu-
dzetu.

- Z mysla o sporcie profesjo-
nalnym, jak réwniez amatorskim
i rekreacyjnym, konsekwentnie
rozbudowujemy miejskg infra-
strukture. Jestem przekonana, ze
boisko cieszy¢ bedzie zaréwno
ucznioéw, jak i zawodnikéw przyczy-
niajgc sie do szkolenia kolejnych
pokolen zabrzanskich pitkarzy -
podsumowuje prezydent Zabrza
Matgorzata Manka-Szulik. GOR
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» Zawodnicy wystartowali sprzed Areny Zabrze Fot. Szymon Gruchalski/Tour de Pologne

NASZYM MIESCIE ROZPOCZAL SIE FINALOWY ETAP TOUR DE POLOGNE

Juz po raz pigty przez Zabrze prowadzita trasa wyscigu kolarskiego Tour de Pologne. Tym
razem w naszym miescie usytuowany byt start ostatniego, si6dmego etapu rywalizacji,
ktory konczyt sie finiszem rozgrywanym na ulicach Krakowa. To tam poznaliSmy triumfa-
tora 78. Tour de Pologne UCI World Tour.

Najlepsi kolarze $wiata pojawili
sie w naszym miescie 15 sierp-
nia. Tym razem przy Arenie Zabrze
zlokalizowany byt poczatek finatowe-
go etapu rywalizacji. Uczestnicy Tour
de Pologne pokonali najpierw kilku-
kilometrowg petle wytyczong ulicami
miasta. W Makoszowach rozpoczeto
sie wiasciwe S$ciganie. Ostatniego
dnia rywalizacji kolarze mieli do po-
konania 145 km. Finisz rozgrywany
byt na ulicach Krakowa.

Sibdmy etap wyscigu wygrat Ju-
lius van den Berg (EF Education
- Nippo). W klasyfikacji generalnej
najlepszy okazat sie Joao Almeida
(Deceuninck - Quick Step), a trzecie
miejsce zajat Michat Kwiatkowski
(Ineos Grenadiers).

- W tym roku chcieliSmy nieco
urozmaici¢ trasy. Uwzglednilismy
nowe miejsca, ktére postawity przed
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» Miasteczko rowerowe na promenadzie stadionu

kolarzami nowe wyzwania, jak cho¢-
by podjazdy w Chetmie i Przemyslu.
Polska jest ogromnym terenem do
odkrycia, a my w tym roku zapuscili-
Smy sie w nowe rejony, oczywiscie

przy wsparciu instytucji i wiadz lokal-
nych, ktérym bardzo dziekuje za
wsparcie i zaufanie, jakim obdarzyli
Lang Team. Mamy nadzieje, ze to sie
optacito - podkresla Czestaw Lang,
dyrektor generalny Tour de Pologne.
- Rywalizacja byta zacieta i trwata az
do mety. Pomogta réwniez pogoda,
ktéra dopisata. Wiem, ze kolarze
byli zadowoleni. Ja tez bardzo sie cie-
sze z efektédw, jakie udato nam sie
osiggnac - dodaje.

Zabrzanskiej odstonie 78. Tour
de Pologne tradycyjnie juz towarzy-
szyto sporo atrakcji przygotowanych
na promenadzie Areny Zabrze. W ra-
mach akgji ,Zabrze kocha rower” po-
wstat tu m.in. rowerowy tor prze-
szkdd i miasteczko ruchu drogowe-
go. Swoje oferty prezentowaly za-
brzanskie instytucje kultury i obiekty
sportowe. GOR



KOBIETA ROZWIAZANA JEST ROZWIAZLA,
CZYLI KILKA SLtOW O DAMSKIE] MODZIE

.Najlepszym przyjacielem kobiety” juz od XVI wieku (a wedtug niektorych jeszcze wczesniej)
byt gorset, w jezyku polskim funkcjonujacy jako sznuréwka. Na przestrzeni wiekéw stanowit
on zasadniczg czes¢ garderoby damskie;j.

W ielkos¢ i kroj gorsetu zalez-
ny byt od zmieniajgcej sie
co rusz mody kobiecej - raz wiec
byt on krétszy, a raz dtuzszy, cza-
sami bywat lzejszy, czasem za$
wyjatkowo obcisty. Gorsety, ktére
znamy z filmoéw, ksigzek, prasy,
czyli te uzywane w Il potowie XIX
wieku, nalezaty wtasnie do tych
ostatnich. Miaty one za zadanie
maksymalnie wyszczupli¢ talie -
sptaszczy¢ brzuch i wyekspono-
wac biodra oraz podnies¢ biust.
Aby wiec to swoje zadanie spet-
ni¢, gorset musiat by¢ usztywnio-
ny. Do tego celu wykorzystywano
fiszbiny, ale tez wikline oraz trzci-
ne (poniewaz prawdziwe fiszbiny
nie nalezaty do tanich materia-
téw, a tym samym niewiele pan
mogto sobie na nie pozwoli¢, gor-
sety w potowie XIX w. usztywnia-
no najczesciej za pomocya
ptaskich, metalowych listewek,
ktore z czasem przejety nazwe
fiszbinu).

Przéd pierwszych gorsetéw
réwniez byt usztywniany, za po-
mocg tzw. brykli, czyli prostej li-
stwy wykonanej np. z drewna, ko-
sci lub rogu. Z biegiem czasu bry-
kle zastgpiono metalowym zapie-
ciem z przodu. Byty to dwie cien-
sze listewki, jedna z dziurkami,
a druga z haczykami/wypustkami
do zapinania. Z tytu natomiast
gorset posiadat sznurek bad? ta-
S$me, ktérg mozna byto go zwia-

zac¢. Gorsety XVI-XVIll-wieczne
posiadaty nieraz takze wigzanie
z przodu lub z przodu i z tytu.
Gorsety wykonywano w réznych
kolorach i z réznych tkanin. Naj-
czesciej byta to bawetna, satyna,
jedwab.

*%k%

Od potowy XIX wieku gorset
stat sie dosy¢ niewygodng czescig
garderoby - wéwczas modna byta
waska talia, co podkreslane byto
takze poprzez suknie rozszerzajg-
ce sie ku dotowi w ksztatt dzwonu
- krynoliny. Aby nada¢ im poza-
dany ksztatt, musiaty by¢ podtrzy-
mywane na specjalnym stelazu.
Ideat kobiecego piekna zaktadat,
ze dama powinna mie¢ w talii nie
wiecej niz 40-50 cm, stad wiele
pan dazyto do perfekcji w tym
wzgledzie. Nalezy doda¢, iz kry-
nolina skutecznie maskowata ob-
fitsze ksztatty pan ponizej pasa.

Suknie na krynolinie modne
byty niemal do korica lat 60. XIX
wieku. Juz od potowy lat 60., po-
czatkowo niesmiato, suknie za-
czety coraz bardziej ,przesuwac
sie w tyt”, az w latach 70. XIX wie-
ku w mode weszty wezsze spédni-
ce - za to z powiekszonym tytem
opartym na innym rodzaju stela-
za - tzw. tiurniurze.

W latach 80. XIX wieku suknie
byty bardzo waskie, za to z tytem
rozbudowanym do karykatural-

nych wrecz rozmiaréw. Poniewaz
sylwetka kobiety ulegta zmianie -
zmieni¢ musiat sie tez ksztatt gor-
setu, ktéry nieco sie wydtuzyt.
Oprécz waskiej talii musiat bo-
wiem zapewni¢ kobiecie takze
ptaski brzuch i szczupte biodra.
O ile tiurniura wyszta z mody pod
koniec lat 80. XIX wieku, talia ko-
bieca musiata pozosta¢ szczupta.
Panie nosity wiec nadal gorsety,
ktére jednak na przetomie wie-
kow ulegly skréceniu. Na poczat-
ku XX wieku szczytem mody nadal
byta talia osy oraz... okazaty biust
(notabene specyfiki na powiek-
szenie tej czesci kobiecego ciata
reklamowane byty czesto w lokal-
nej prasie). Uzyskanie pozgdanej
sylwetki w ksztatcie litery S gwa-
rantowat jak zwykle gorset, ktéry
nie do$¢, ze zapewniat wciecie
w talii, to jeszcze podnosit i uwy-
datniat biust (ktéry podazajaca za
modga kobieta mogta powiekszy¢
jeszcze bardziej przyszywajac do
koszulki gorsetowej dodatkowe
falbanki).

Poniewaz jednak moda dam-
ska szybko ulega zmianie, na kilka
lat przed wybuchem | wojny Swia-
towej miata miejsce kolejna rewo-
lucja - tym razem kobieta miata
miec linie... kija. Suknie szyto za-
tem z lekkich, powiewnych, miek-
kich tkanin, uktadajacych sie swo-
bodnie. Miaty one podkresli¢ na-
turalng wysmuktos¢ sylwetki. Po-
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moégt w tym jak zwykle gorset,
ktory zostat wydtuzony jak nigdy
dotad - niemal do potowy uda,
poniewaz za zadanie miat wy-
szczupli¢ nie tylko biodra, ale tez
posladki.

Gorset byt kluczowa czescia
garderoby damskiej w XIX i w po-
czatkach XX wieku. Panie przy-
zwyczajaty sie do niej zawczasu,
zaczynajac nosic¢ gorsety juz jako
mate dziewczynki (réwniez aby
zachowa¢ prawidtowg postawe -
w tym celu gorsety zaktadano tez
chtopcom). W uzyciu byty réwniez
gorsety dla kobiet ciezarnych,
ktore jednak nie miaty za zadanie
sptaszczac brzucha, ale go pod-
trzymywa¢; gorsety ,sportowe”
(na potrzeby coraz popularniej-
szych aktywnosci fizycznych, ta-
kich jak gimnastyka, jazda na ro-
werze czy gra w krykieta); kapie-
lowe (pod stréj plazowy, np. nad
morze) oraz letnie (wykonane
z ciefszych materiatéw). Gorset
byt réwniez w pewnym sensie
straznikiem moralnosci. Funkcjo-
nowato powiedzenie, iz ,kobieta
rozwigzana jest rozwigzta”. Zadna
szanujgca sie, przyzwoita kobieta
nie wychodzita zdomu bez gorse-
tu, w domu natomiast wigzata go
luzniej. Nie nalezy jednak sadzi¢,
iz gorset zaktadano zaraz po
przebudzeniu i zdejmowano do-
piero przy udaniu sie na spoczy-
nek. Nie noszono go przez caty
czas i nie za kazdym razem wigza-
no go bardzo ciasno (ciasniej wia-
zano np. do teatru, na bal etc.,,
kiedy damie zalezato na szczegol-
nie atrakcyjnym wygladzie, a luz-
niej np. na spacer).

*k%

Gorset mozna byto uszy¢ recznie,
jednakze w Il potowie XIX wieku
coraz popularniejsze stawaty sie
gotowe wyroby. W Zabrzu sklep
z tg czescig bielizny otworzyta
przy Kronprinzenstrasse 139 (ul.
Wolnosci) w domu p. Herzberga
11 kwietnia 1908 r. Lina Steiner,
ktora od lat 90. XIX wieku prowa-
dzita interes w Gliwicach. Oba za-
ktady nalezgce do pani Steiner
stanowity filie Berlifiskiej Fabryki
Gorsetéw. Przybytek 6w oferowat
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» Ogtoszenie o otwarciu w Zabrzu pracowni
gorsetéw Liny Steiner, Der Oberschlesische
Wanderer 1908 r. Fot. Muzeum Miejskie w Zabrzu

catg game produktow: gorsety dla
tezszych pan; gorsety schodzace
bardzo nisko na biodra; gorsety
idealnie dopasowane do kazdej
figury; gorsety zdrowotne zapina-
ne na guziki; gorsety ze spiralami;
doskonale dopasowane gorsety
z dwoma parami paskéw do pon-
czoch; gorsety z gtadkim frontem
- a wszystko to wykonane szybko
i w nader atrakcyjnych cenach.
Oczywiscie, pojawiaty sie takze
gtosy moéwiace, iz noszenie gorse-
tu prowadzi do utraty zdrowia,
a nawet zycia. Szczegélnie lekarze
nawotywali do rezygnacji z tego
elementu garderoby, przypisujac
mu wywotywanie wielu choréb -
od gruzlicy poprzez krwotoki, na-
wet do nowotworéw. Nie do kon-
ca odpowiadato to prawdzie. Fak-
tem jednak jest, iz czeste i dtugo-
trwate noszenie gorsetu prowa-
dzito niekiedy do deformacji syl-
wetki tak, ze pézniej niepodobna
juz byto sie bez niego obejs¢, mo-
gto tez prowadzi¢ do przesuniecia
sie narzadéw wewnetrznych,
a takze do problemoéw z zajsciem
w Ccigze i jej utrzymaniem. Zbyt
ciasno zawigzany gorset bywat
takze przyczyng niedotlenienia,
zastabnie¢ i omdleh oraz wymio-
téw na skutek scisniecia zotgdka.
Dlaczego zatem panie nie chciaty
zrezygnowac z tej czesci gardero-
by? Na pytanie to odpowiedziata
dr Anna Fischer-Duckelmann, zy-
jaca na przetomie wiekéw jedna
z pierwszych kobiet lekarzy: ,Po-
tega gorsetu posiada swe uza-
sadnienie w préznosci kobiecej”.
Lekarka trafnie zauwazyta tez, ze
~wrodzona préznos¢ i che¢ przy-
podobania sie czyni wiecej szko-

dy na zdrowiu kobiet anizeli inne
czynniki razem wziete”. Co cieka-
we, gorsety czesto nosili rowniez
panowie, a ich motywy byty po-
dobne jak u kobiet (dzieki gorse-
towi sylwetka miata uzyska¢ ,me-
ski ksztatt” - waska talia, szerokie
ramiona, wyprostowana posta-
wa). Warto wspomnie¢, ze na
przestrzeni dziejéw niejednokrot-
nie pojawiaty sie proby zreformo-
wania kobiecego stroju tak, aby
mozna byto wyeliminowac gorset,
co miato stuzy¢ przede wszystkim
zdrowiu, ale tez wygodzie. Propo-
zycje tzw. sukni reformowanych
z poczatku XX wieku nie spotkaty
sie jednak z entuzjastycznym
przyjeciem pan, poniewaz byty
one... brzydkie (a przynajmniej
o wiele mniej atrakcyjne od stro-
jow proponowanych przez wielkie
domy mody).

Wraz z wybuchem | wojny Swiato-
wej zmianie ulegty pewne formy
odziezy, bielizny, dodatkéw etc.
Panie musiaty zastapi¢ na wielu
ptaszczyznach mezczyzn, ktérzy
zostali powotani do wojska, dlate-
go stroj kobiecy musiat sta¢ sie
bardziej funkcjonalny i wygodny.
Wbrew powszechnej opinii nie
odrzucono raz na zawsze zniena-
widzonych gorsetéw - po prostu
zmienity forme, stajac sie mniej
sztywne. Zasadniczo jednak
w czasie wojny, jak i krotko po
niej, noszono jeszcze gorsety
w dawnej postaci. Zmienity sie
one ponownie w potowie lat 20.
XX wieku. O ile jednak na przeto-
mie wiekéw miaty uwydatniaé
biust, tak teraz miaty go sptasz-
cza¢, podobnie jak brzuch i bio-
dra - modna byta bowiem ,chto-
pieca” sylwetka. ,Powr6t kobieco-
$ci” nastapit jednak dosy¢ szybko,
bo juz w 1930 r. Wéwczas znéw
zaczeto  podkresla¢  kobiece
ksztatty: waska talie, kragty biust,
wyraznie zarysowane biodra. Nie
trzeba dodawa¢, ze w ,powrocie
kobiecosci” niematg role zndéw
odegrat gorset. Ta czes¢ gardero-
by, chociaz od dawna juz nieobo-
wigzkowa, ma jednak rzesze swo-
ich amatoréw réwniez w czasach
obecnych.

Anna Kulczyk, Muzeum Miejskie w Zabrzu
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Poziomo: 1 - w Uktadzie Stonecz-
nym sasiaduje z Jowiszem, 7 - hiszpan-
ska wyspa w Balearach, 8 - ostania za-
rowke, 9 - w tym miescie obejrzysz
Panorame Ractawicka, 10 - po naszymu
kreple, 11 - tkanina z Torunia, 12 -
opiekunka dzieci, 15 - przerazliwy
krzyk, 18 - niewolnica z brazylijskiej te-
lenoweli, 21 - najlepszy z zajaca, 24 -
dawna sypialnia, 25 - duma dziadka, 26
- przystawki do alkoholu.

Pionowo: 1 - sylwestrowy trunek,
2 - naped tramwaju, 3 - efekt ciggtych
stresow, 4 - tysigc metréow, 5 - mysliw-
ska, zywiecka lub $lgska, 6 - letniskowa
miejscowos¢ niedaleko  Jastrzebiej
Géry, 13 - hormon dla cukrzyka, 14 -
pierwiastek chemiczny o symbolu v,
16 - moze by¢ zbiezny lub rozbiezny, 17
- chrzescijanin, 19 - broszurka rozda-
wana na ulicy, 20 - z tego plemienia po-
chodzit Winnetou, 22 - nie mogta sie
wybrac¢ za morze, 23 - mowa z kielisz-
kiem w reku.

Rozwigzanie krzyzowki - tytut piosenki
Budki Suflera, utworza litery z pdl
ponumerowanych w prawym dolnym rogu.

1- gdy grzybdw w bréd,

2 - cos dla aktora i rolnika,

3 - czarna, w kropki bordo,
gryzta trawe krecgc morda,

4 - do prania lub do pieczenia,
5 - ...chleba - o przecietnym
cztowieku, 6 - wzywa uczniow
na lekcje, 7 - ktos matomow-
ny lub postac z ,Zemsty”,

8 - egzotyczny ptak lub marka
wiecznych pior.
Rozwigzaniem jest stowo,
ktére powstanie w zazna-
czonej kolumnie.

Chochlik drukarski pomieszat literki we wszystkich wyrazach. Trzeba je
poprzestawia¢ tak, aby utworzyty tytut baletu Igora Strawinskiego.
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Zagadka polega na odgadnie-
ciu, gdzie znajduje sie prezento-
wane miejsce.

Rozwigzania
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Nowy kierunek studiow
Il stopnia w jezyku angielskim
na Wydziale Organizacji i Zarzadzania
Politechniki Slaskiej w Zabrzu

Wybierz studia na kierunku, ktory gwarantuje zatrudnienie
idaje wiedze ointeligentnychrozwigzaniach kognitywnych
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