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SAD UTRZYMAL LAGODNY
WYROK DLA PIJANEGO
RADNEGO Z PIS. NISKA
SZKODLIWOSC SPOLECZNA!

Sad Okregowy w Czestochowie 4 X 2022 utrzymat w mocy bardzo tagodny wyrok dla radnego
z PiS, przytapanego 17 maja 2021 na jezdzie po pijanemu w Koziegtowach. Janusz R. miat
0,77 mg/litr alkoholu wydychanym powietrzu, czyli okoto 1,6 promila! Mimo tego sady dwéch
instancji, najpierw SR Myszkoéw, teraz SO w Czestochowie uznaty, ze czyn ma ,,niska szkodliwosé
spoteczng”. Orzekajacy w Il instancji sedzia Marek Garlik utrzymat w mocy wyrok warunkowo
umarzajacy postepowanie karne wobec Janusza R. Ten musi tylko zaptacié¢ 6000 z nawiagzki na
Fundusz Pomocy Ofiarom Przestepstw i Pomocy Postpenitencjarnej i koszty procesu. Okres
proby w ktérym Janusz R. musi sie bardzo pilnowaé wyznaczono na 3 lata.

dok. na str. 3

ZABOJSTWO MLODEJ
DZIEWCZYNY

W ZAWIERCIU

CZYTAJ NASTR. 2

NIE BEDZIE
LODOWISKA,
WODOCIAGI
BEZ SRODKOW
| MKS.
MYSZKOW BEZ
FUNDUSZY

(Myszkow) W czwartek, 29 wrzesnia obradowata Rada Miasta
Myszkowa. Podczas sesji poruszono kilka watkow, miedzy
innymi: ztozenie slubowania przez nowego radnego -Stawomira
Dymczyka. W radzie miasta zastapit on Eugeniusza Bugaja,
ktorego mandat wygast w zwigzku z wyborem na stanowisko
dyrektora Szkoty Podstawowej nr 3 w Myszkowie.

Aktualny temat: Onvarcie ses)i | stwignd nenie jaf prawamocpoic

dok. nastr. 5

Okres grzewczy
rozpoczety
Smieci w ruch

(Myszkéw) Straz Miejska w Myszkowie informuje o
kolejnych przypadkach spalania Smieci w piecach. | cho¢
wiele méwi sie nie tylko o rosnacych kosztach opatu,
ale réwniez o problemach z jego zakupieniem, to w
przypadkach, ktére wskazuja myszkowscy straznicy nie
to jest przyczyng wrzucania odpadoéw do pieca.

dok. na str. 4
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ZAKAZY NIE POWSTRZYMALY
99-LATKA

(Koziegtowy) Do 3 lat wiezienia grozi kierowcy, ktory zignorowat
sadowy zakaz. Mezczyzna miat zakaz prowadzenia wszelkich
pojazdéw. Ponadto, zgodnie z decyzjag administracyjng, miat
cofniete uprawnienia do kierowania pojazdami. To jednak nie
przeszkodzito 59-latkowi z Koziegtow, by jechaé skuterem.

ZABOJSTWO MLODEJ DZIEWCZYNY
W ZAWIERCIU

(Zawiercie) W czwartek, 6 pazdziernika 2022 roku w Zawierciu dokonano zabdjstwa
miodej kobiety. Ciatlo dwudziestotrzylatki zostato znalezione w w jednym z mieszkan przy
ulicy Staroszkolnej w Zawierciu. Kobieta miaty rany klute, na wskutek ktérych zmarta.
W zwiazku z podejrzeniem zabéjstwa kobiety zostat zatrzymany jej partner. Sledztwo
prowadzi Prokuratura Rejonowa w Zawierciu.

Myszkowscy policjanci z Wydziatu
Ruchu Drogowego na Placu Moniuszki
w Kozieglowach zatrzymali do kontroli
mezezyzng, jadacego skuterem. Jak sie
okazato, 59-latek kierujacy pojazdem
Hanglong objety jest sadowym zakazem
prowadzenia wszelkich pojazdow. Procz
tego, zgodnie z decyzja administracyjng
wydang przez Staroste, ma cofnigte
uprawnienia do kierowania. Jak widac,
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Zawiercie, ul. Sadowa 10
tel: 32 30 70 300
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mezczyzna nie traktowal powaznie na-
lozonych na niego zakazow. Policyjna
kontrola zakonczyla jazd¢ mieszkanca
Koziegtow.

-Teraz odpowie za niestosowanie sig¢
do zakazu sqdowego oraz decyzji wlasci-
wego organu o cofnigciu uprawnien, za
co grozi do 3 lat wigzienia- informuje
myszkowska Policja. (mc) Zdj. pogla-
dowe: Pixabay

Jak potwierdza dla mediow
Prokuratura Rejonowa w Zawierciu,
cialo mtodej kobiety zostato znale-
zione w czwartek, 6 pazdziernika
2022 roku w jednym z mieszkan
przy ulicy Staroszkolnej w Za-
wierciu. Ofiara miata rany ktute.
Szybko ze $miercig kobiety zostat
powiazany dwudziestoszescioletni
me¢zczyzna, prawdopodobnie jej
partner. Prokuratura informuje, ze
aktualnie trwa §ledztwo w sprawie
morderstwa kobiety.

— Prokuratura Rejonowa w

Zawierciu nadzoruje postgpowa-
nie w sprawie pozbawienia zZycia
mieszkanki Zawiercia. W sprawie
wszczete zostalo Sledztwo, w toku
ktorego zatrzymanemu przedstawio-
no zarzut popetnienia przestepstwa
z art. 148 par. 1 k.k., za ktory grozi
kara dozywotniego pozbawienia
wolnosci — mowita dla mediow Li-
dia Lapinska Prokurator Rejonowy
w Zawierciu.

Prokuratura nie ujawnia na razie
szczegotow na temat prowadzonego

$ledztwa.

— Ze wzgledu na wstepny etap
prowadzonego postepowania, cha-
rakter badanych okolicznosci, jak i
na szeroko pojete dobro tej sprawy
na chwile obecngq tutejsza prokuratu-
ra nie udziela bardziej poglebionych
informacji dotyczgcych dotych-
czasowych ustalen — dodaje Lidia
Lapinska. O dalszym rozwoju tej
sprawy bedziemy informowaé na
biezaco. (AM)

SWIEC PRZYKLADEM
| NOS ODBLASKI!

(Myszkéw) Odbyty sie kolejne spotkania z policjantami z
Wydziatu Ruchu Drogowego myszkowskiej komendy w ramach
programu ,,Bezpieczna droga do szkoly”. Ostatnio mialy one
miejsce w Szkole Podstawowej nr 3 i 4 w Myszkowie oraz w

przedszkolu w Starej Hucie.

-’ |

Funkcjonariusze omowili zagrozenia
czyhajace na dzieci oraz sposoby radze-
nia sobie w trudnych sytuacjach. Naj-
mlodsi uczniowie poznali podstawowe
zasady bezpieczenstwa w ruchu drogo-
wym.Ich celem byto przyblizenie zasad
bezpiecznego poruszania si¢ uczniow
najmtodszych klas w drodze na zajgcia
szkolne. Omoéwiono rodzaje znakow, sy-
gnaléw drogowych, zachowania podczas

przechodzenia na przejsciu dla pieszych,
zasady bezpieczenstwa w ruchu drogo-
wym. Przypomniano numery alarmowe
stuzb ratunkowych. Na zakonczenie
wszyscy otrzymali opaski odblaskowe,
aby w drodze do szkoty i ze szkoty byly
jeszcze bardziej widoczne, a tym samym
zwigkszyly swoje bezpieczenstwo na
drodze. (AM) zdj: Komenda Powiatowa
Policji w Myszkowie

Koto Gospodyn
Wiejskich
sZiemianki”

zapraszajg

na Jubileusz
90 lecia nadania
Sztandaru

1932-2022,
ktory odbedzie sie
4 listopada 2022r.
0 godz. 16.00 w Miejsko
Gminnym Osrodku
Kultury w Koziegtowach

W programie m.in Monogra-
fia filmowa KGW ,Ziemianki”,
wspomnienia z dziatalnosci,
wreczenie statuetek i podzie-
kowan.

kontakt
514 508 808
343337400
.k
Komputronik+:

petny serwis i naprawa
komputerow i laptopow

naprawiamy
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=

Mieszkania do wynajecia
Myszkow tel. 602398386

TYGODNIK POWIATOWY

GAZET/
MYSZKOWSKA

sy

Redakcja:
42-300 Myszkow
ul. Sikorskiego 53/3

| www.gazetamyszkowska.pl

GAZETA MYSZKOWSKA ukazuje si¢ w piatek od 1993r. Telefony do redakcjiz (34) 313 71 20 +48 536 334 438
Wydawca: ,MyszPress” s.c. Redaktor Naczelny: Jarostaw Mazanek j.mazanek@gazetamyszkowska.pl tel. 602 514 030

Zespol redakeyjny: Edyta Superson esuperson@gazetamyszkowska.pl SPORT: Tomasz Urbanski turbanski@gazetamyszkowska.pl Antoni Starowicz (ekspert podatkowy), Zdzistawa
Moskwinska (New York), Damian Liszczyk, Piotr Suszek, Czestaw Orlifiski, Sebastian Michalak sebastian11346@o02.pl Wspotpraca: Aleksandra Makieta, Kamil Ambrozy. Zdjecia www.freepik.

com

REDAKCJA I BIURO OGLOSZEN: 42-300 Myszkow ul. Sikorskiego 53/3 (34) 313 71 20 redakcja@gazetamyszkowska.pl gazetamyszkowska@pro.onet.pl

NASZE NOWE GODZINY PRACY: Pn-Wt 9%-15% SRODA 9%-16% CZWARTEK 9%-12% PIATEK nieczynne
Reklama: Sylwia Mazanek smazanek@gazetamyszkowska.pl tel. 602 398386 Nr konta do wptat: MyszPress 51 2490 0005 0000 4530 6719 7466

Druk: POLSKA PRESS Sp. z 0.0. Oddziat Poligrafia Drukarnia Sosnowiec

Materialow niezamoéwionych redakcja nie zwraca. Zaznaczamy sobie prawo skracania listow i tekstow nadestanych. Za tres¢ ogloszen i reklam redakcja nie odpowiada.

2 GAZETA MYSZKOWSKA 21.10.2022r.

www.gazetamyszkowska.pl



https://www.gazetamyszkowska.pl/
https://www.gazetamyszkowska.pl/
tel:+48 536 334 438
mailto:j.mazanek@gazetamyszkowska.pl
mailto:esuperson@gazetamyszkowska.pl
mailto:turbanski@gazetamyszkowska.pl
mailto:sebastian11346@o2.pl
mailto:redakcja@gazetamyszkowska.pl
mailto:gazetamyszkowska@pro.onet.pl
mailto:smazanek@gazetamyszkowska.pl
https://m.in/

SAD UTRZYMAL tAGODNY WYROK DLA PIJANEGO
RADNEGO Z PIS. NISKA SZKODLIWOSC SPOLECZNA!

dok. ze str. 1

Janusz R. to byly burmistrz Mysz-
kowa, a obecnie wiceprzewodniczacy
Rady Powiatu Myszkowskiego z PiS-u.
17 Maja 2021 roku spat na $rodku drogi
w Kozieglowach w samochodzie Toyota
Auris. Gdy zatrzymali si¢ inni prze-
jezdzajacy, sadzac, ze moze kierowca
zastabt, ten przebudzit sig, i troche prze-
stawil samochod, ktory blokowat drogg.
Gdy swiadkowie zdarzenia poczuli won
alkoholu i1 powiedzieli, ze wezwa poli-
cj¢, kierowca uciekt w pola. Ale wrocit,
gdy na miejsce dojechali policjanci.

Sad Rejonowy w Myszkowie uznat,
ze doszto do przestepstwa, ale nieprawo-
mocny wyrok tego sadu byt dla dla Janu-
sza R. niezwykle tagodny: warunkowe
umorzenie postepowania karnego na
okres préby wynoszacy 3 lata. Aby
taki wyrok byl dopuszczalny, oskarzony
musiatl by¢ osoba niekarang i dawac
-zdaniem Sadu-r¢kojmi¢ tego, ze nie
popehi przestgpstwa w przysztosci.

i przekazanie sprawy do ponownego
rozpoznania.

Sedzia Marek Garlik podsumowat
ustalenia sadu I instancji: ,,oskarzony
kierowat samochodem na dos$¢ krétkim
odcinku, przestawil go o okoto 1 metr.
Tych ustalen prokuratura w apelacji nie
kwestionuje” Nad tym watkiem warto
chwile si¢ zatrzymac¢. Ot6z Sad Rejonowy
w Myszkowie, w sprawie orzekat sedzia
Marek Zachariasz, ustalil, ze Janusz
R. w obecnosci §wiadkow zdarzenia
przestawil samochod o 1 metr, zeby po-
jazd nie tarasowat drogi. Sad nie ustalit
ponad wszelka watpliwos$é, jak pijany
kierowca tam si¢ znalazt, kiedy si¢ upit.
W  samochodzie byt sam i na bocznej
drodze w Koziegtowach, z zawarto$cia
alkoholu prawie 1,6 promila, jako§ musiat
si¢ znalez¢. Dotrze¢ tam. Ale sad tego
nie ustalit, a wszystkie okoliczno$ci nie
wyjasnione muszg by¢ rozstrzygane na
korzy$¢ oskarzonego. Sad ustalit jednak,

Prokurator Anna Chowanska-Trela z Prokuratury Rejonowej w Myszkowie,
ze postawa oskarzonego i wysoki poziom alkoholu jak i tryb zycia
oskarzonego powoduja, ze nie zastuguje on na warunkowe umorzenie
postepowania karnego. Ale sedzia Marek Garlik byt innego zdania. W naszej
ocenie ustne usasadnienie wyroku bylo logicznie sprzeczne, przedstawione
przez sedziego w niezrozumialy sposob, czym kieruje sie Sad, utrzymujac
tagodny wyrok.

Wyrok zaskarzyta Prokuratura
Rejonowa w Myszkowie, zarzucajac
w apelacji, ze jej zdaniem sprawca nie
zastuguje na tak fagodne potraktowanie.
Wyrokowi I instacji prokuratura zarzu-
cila blad w ustaleniach faktycznych,
poprzez uznanie, ze stopien szkodliwo-
$ci spotecznej czynu oskarzonego jest
nieznaczny. Prokuratura kwestionowata
tez ustalenie Sadu, ze wobec oskarzone-
g0 mozna postawi¢ pozytywna prognoze
kryminologiczna, co do jego zachowania
w przysztosci, ze nie popelni on juz
przestgpstwa. Prokuratura wskazala,
Ze przeczy temu znaczny stopien jego
nietrzezwo$ci w chwili zarzucanego
mu czynu, oraz dotychczasowy sposob
zycia oskarzonego, jego zachowanie i
postawa po popelieniu przestepstwa.
Te okoliczno$ci wg prokuratury pro-
wadza do wniosku przeciwnego: nie
nie zastuguje na zastosowane przez sad
warunkowego umorzenie postgpowania
karnego. Prokuratura w apelacji wnio-
skowata o uchylenie wyroku w calosci

www.gazetamyszkowska.pl

ze Janusz R. kierowal samochodem w
stanie nietrzezwosci, ale zastuguje na
warunkowe umorzenie post¢gpowania
karnego. Bo nie karany, i zdaniem sadu
I instancji daje nadziej¢, ze juz w przy-
szto$ci po pijanemu za kotko nie sigdzie.
Czy na pewno?

Te same watpliwo$ci miata prokura-
tura. W imieniu Prokuratury Rejonowej
w Myszkowie obecna na sali rozpraw
prokurator Anna Chowanska-Trela pod-
trzymata apelacj¢, kwestionujac wlasnie
usalenia sadu I instancji co do niskiej
spotecznej szkodliwos$ci czynu i szans,
ze oskarzony nie bedzie juz jezdzit na
podwojnym gazie:

-Wnosze jak w Srodku odwotawczym,
wniesionym przez Prokuratora Rejono-
wego podkreslajqc wysoki stopien szko-
dliwosci spotecznej tego czynu, ktorego
dopuscit sie oskarzony, oraz z uwagi na
wysokie stezenie alkoholu znajdujgcego
sie w wydychanym powietrzu.

Janusz R., oskarzony wnidst o utrzy-
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Janusz R. na sale rozpraw wchodzit wyraznie zestresowany, a wychodzit juz caty w skowronkach

manie wyroku I instancji w mocy.

Wyrok SO w Czestochowie:
WARUNKOWE UMORZENIE
ZOSTAJE W MOCY

Orzekajacy w 1II instancji s¢dzia
Marek Garlik z Sadu Okregowego w
Czgstochowie utrzymal w mocy wy-
rok Sadu Rejonowego w Myszkowie.
Zdaniem sadu wyrok z Myszkowa
jest stuszny. Jak sedzia to uzasadnit?
Niestety w uzasadnieniu ustnym,
ktorego wyshuchalismy se¢dzia Garlik
ani slowem nie odnidst si¢ do kwestii
podnoszonej przez prokuraturg: czy
Janusz R. zastuguje na warunkowe
umorzenie postgpowania karnego, czy
daje szansg, ze juz nie siadzie pijany
za kotko, skoro w przesztosci mial juz
wyroki za to samo przestgpstwo?

Sedzia Garlik zaczat uzasadnienie
od stwierdzenia, ze okoliczno$cia
obcigzajaca jest to, ze oskarzony jest
funkcjonariuszem publicznym, ale sad
,,Jhie wie 1 nie interesuje go to”, gdzie
ewentualnie oskarzony jest radnym”.
Naszym zdaniem to do$¢ niezrozu-
miate, gdyz informacja jaka fukcje
publiczng pelni okskarzony na pewno
jest w aktach i sad miat obowiazek si¢
Z tym zapoznac.

wINie oceniamy kim jest, tylko jaki
jest jego czyn”-mowil sedzia Marek
Garlik.

Sedzia mowil tez, ze prokuratura w

apelacji nie kwestionuje ustalen sadu, co
do przebiegu wydarzen, ze okoliczno$ci
czynu nie budza watpliwosci, ale ,,pro-
kuratura chce skazania oskarzonego, bo
pehni funkcje publiczng”. Sedzia Garlik
stwierdzil, ze ustawowe przestanki do
warunkowego umorzenia sg spetnione i
»taki sam wyrok zapadly wobec kazdego
innego cztowieka”. Jedno zdanie pdzniej
sedzia drugi raz przyznal, ze osoby pu-
bliczne obowiagzuja wyzsze standardy:
»Ale jak kto$ petni funkcje publiczna
powinien bardziej starannie przestrze-
ga¢ prawa”. Wczesniej padt jeszcze
przyktad, ze przeciez, gdyby oskarzony
byt np. $lusarzem, nie politykiem, to
wyrok bylby umarzajacy, a jak polityk
to prokuratura chce skazania. Sedzia
podkreslit, ze z takim rozumowaniem
si¢ nie zgadza.

Nasz komentarz:

Czy ,Slusarz”
na pewno

dostatby
warunkowe?

Sad uzasadniajac wyrok skupit
si¢ tylko na tym, ze taki wyrok jest

dopuszczalny. Nikt tego nie kwestio-
nuje. Oskarzony formalnie niekarany,
rajd po pijanemu pod Sandomierzem z
2010 roku si¢ przedawnit, a inne przy-
pisywane Januszowi R. ekscesy, nawet
dos¢ niedawne, nie byly ,,za kotkiem”.
Warunkowe umorzenie postgpowania
karnego byto dopuszczalne, ale czy na
pewno radny, polityk PiS-u zostal tak
samo potraktowany jak przywolywa-
ny przez sedziego Garlika ,.Slusarz”?
Doswiadczenie zyciowe pokazuje, ze
wlasnie $lusarz, stolarz czy dekarz, a
moze nawet nauczyciel, od skazania,
chocby na kare grzywny, w podobnych
okolicznos$ciach to by si¢ raczej nie
wywinatl. Sedzia ani jednym zdaniem
w uzasadnieniu nie odnidst si¢ do pod-
noszonych przez prokuraturg zarzutow
z apelacji, ze czyn oskarzonego nie ma
znikomej szkodliwosci spotecznej. Ze
-jak podnosita prokuratura- ta szkodli-
wos¢ spoleczna jest znaczna, biorac
pod uwage, ze oskarzony byt mocno
nietrzezwy, a jego zachowanie zar6wno
wczesniejsze jak i w dniu zdarzenia,
nie rokuje dobrze na przysztosc. Sedzia
Garlik w zasadzie podkreslit, Ze osoby
publiczne, a taka jest oskarzony, moze
spotkaé ostrzejsza ocena ich czynow,
sedzia dwa razy o tym moéwil. Ale ani
stowo nie padto, dlaczego jednak ta
okolicznos¢ nie jest brana pod uwagg.
Bo oskarzony jest z PiS-u?

Jarostaw Mazanek
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Okres grzewczy rozpoczety Smieci

W ruch

DOK. ZE STR. 1

W czwartek 8 wrzesnia okolo go-
dziny 17.00 myszkowska Straz Miejska
otrzymata zgloszenie, ze na jednej z
ulic w miescie jest silne zadymienie
i draznigcy zapach. Mundurowi udali
si¢ we wskazane miejsce i szybko zlo-

kalizowali, z ktdrej posesji wydobywa
si¢ problematyczny dym. Straznicy
sprawdzili palenisko, ale na pierwszy
rzut oka nic nie wzbudzato podejrzen.
Wystarczylo jednak uzy¢ pogrzebacza,
by szybko ustalié, co wlasciciel spala w
swoim piecu.

-Wiasciciel przyznal, ze spalat bu-
telke plastikowq, reklamowki foliowe
oraz... filtr z samochodu- wylicza Straz
Miejska. Przed kottownia stat stelaz z
workami do segregacji odpadow - jednak
proézno byto w nim szuka¢ $mieci, byt on
bowiem pusty.

Jeden karton do
pieca zamiast do
kosza

Kilka dni p6zniej myszkowscy
Straznicy mieli kolejna ciekawa inter-
wencj¢ zwigzang ze spalaniem odpadow.
Tym razem nie wptyngto do Strazy
Miejskiej zadne zgloszenie - mundurowi
sami zostali poprowadzeni po §ladach
dymu na miejsce interwencji. W $rodg
14 wrzesnia patrol Strazy udal si¢ do
jednego z warsztatow samochodowych
na ulicy 1 Maja, by sprawdzi¢ cisnienie
w kotach. Przed budynkiem mundurowi
poczuli charakterystyczny ,,zapach”
palonego tworzywa.

Straznicy postanowili wigec spraw-
dzi¢ domy w okolicy, z kominéw kto-
rych wydobywat si¢ dym. W krotkim
czasie przeprowadzili kilka kontroli, a na

»palacza odpadow” trafili ulice dalej.
Jak si¢ okazalo, wlascicielka wrzuci-
ta do pieca jeden karton po mleku. Gdy
w jej kottowni pojawili si¢ Straznicy
Miejscy, karton juz si¢ dopalat.
-Wtasnie ta sytuacja obrazuje, jak
mozna zaszkodzi¢ sobie, mieszkancom
oraz Srodowisku takim zachowaniem.

Nie byla to osoba starsza i jak sama
przyznata, nie wie dlaczego poszla z
tym kartonem do kotlowni gdzie ma
dalej, zamiast do koszy na Smieci. To juz
druga w ostatnim czasie mfoda osoba
ktora prawdopodobnie z lenistwa tak
zrobita- przekazuje Straz Miejska w
Myszkowie.

Przyktad wrzucenia do pieca jed-
nego odpadu pokazuje, ze nawet to
wystarczy, by okadzi¢ okolicg gryza-
cym dymem. Jak dodaja mundurowi,
przyczyna wrzucenia jednego odpadu
do przydomowego pieca najczesciej nie
jest brak pieni¢dzy lub opatu do ogrza-
nia domu. Lenistwo? Brak wyobrazni?
Czasami sami sprawcy wykroczen nie
potrafia powiedzie¢, dlaczego wrzucaja
$mieci do pieca.

(mc) Zdj: Straz Miejska w Myszko-
wie/Facebook

kampania informacyjna

DIETA | RUCHS W WALCE Z RAKIEM

Nadwaga i otytosc ostabiajg odpornos¢

i sprzyjaja wystepowaniu nowotwordow.
Bez wzgledu na wiek czy sprawnos¢
fizyczng mozna i warto ograniczyc ryzyko
choroby, stosujac lekkostrawng diete

i regularnie ruszajac sie albo cwiczac
przynajmniej pot godziny dziennie.
Porady dotyczace diety i zdrowego trybu
zycia sg dostepne w internetowych po-
radniach dietetycznych NFZ i PZH.

Na Swiecie prawie potowa Smierci z powodu
raka (rocznie ponad 4,5 miliona oséb w 200
krajach) jest wywotana czynnikami ryzyka

w petni zaleznymi od ludzi, jak m.in. uzywanie
tytoniu, alkoholu i niezdrowa dieta, powo-
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dujaca nadwage i otytos¢. Nadmierna masa
ciata w najwigkszym stopniu zwieksza ryzyko
zachorowania na raka. Nowotwory zwigza-

ne z otytoScig dwukrotnie czeSciej zbieraja
Smiertelne zniwo wsrod otytych kobiet niz
wsrdd mezczyzn, a ponad 90 proc. przypad-
kow dotyczy oséb z nadwaga, ktore ukofczyty
50 rok zycia. Dla otytych pandw najgrozniejszy
jest rak jelita grubego, a dla pan — rak piersi
(zwtaszcza wsrdd kobiet po menopauzie).

Pani Alina z Dzierzoniowa (61 ) niedawno
zakonczyta kuracje przeciwrakowgq i powoli
wraca do zdrowia. Dzisiaj wyrzuca sobie, ze
w ostatnich latach zaniedbata mammo-
grafie i ze trafita do onkologa z paromie-
siecznym opéznieniem. Tuz przed pandemiq
zajeta sie dwuletnig wnuczkg, bo corka
wrécita do pracy po urlopie wychowaw-
czym. Obowigzki przy dziecku, gotowanie
dla matej i dla catej rodziny, i niewiele
ruchu spowodowaty, ze babcia przytyta,

a nawet uzaleznita sie od stodyczy i ciast.

Na wiosne 2021 r. corka zauwazyta, ze
pani Alina szybko sie meczy i ze czasem
skarzy sie na bol klatki piersiowej. Miata
akurat urlop, wiec zajeta sie dzieckiem,

a matke wystata do lekarza. Okazafto sie,
ze konieczne bedq dodatkowe badania

i wizyta u specjalisty. Diagnoza o raku
piersi wywotata panike w rodzinie, ale
lekarka prowadzgca miata nadzieje, ze na
tym etapie naswietlania i chemioterapia
przyniosq efekt. Po rocznej, dos¢ ucigzliwej
kuragji udato sie pokonac chorobe. Alina
zapamietata wskazowki lekarza onkologa,
aby nie tylko systematycznie sie badac,
ale tez dbac o wtasciwg diete i wiecej

sie ruszac, bo otytos¢ ostabia organizm,
zmniejsza odpornosc i sprzyja rozwojowi
komérek rakowych.

Troska o wtasciwa diete i utrzymanie pra-
widtowej wagi ciata powinna towarzyszyc
wszystkim od dziecinstwa. Zajadanie stre-

su, nawet jesli chwilowo poprawia nastroj,
ostatecznie skutkuje nadwaga i wystapieniem
powaznych schorzen. Problemy z nadwaga
dotykajg w wiekszym stopniu ludzi starszych.
Za dodatkowe kilogramy odpowiadaja gtdwnie
nieregularne, zbyt obfite positki, nadmiar
wysoko przetworzonych produktéw, czerwone
mieso i ttuste wedliny (jak kietbasa i boczek),
séli cukier, stodkie napoje gazowane, niedosta-
teczna ilos¢ owocow i warzyw, mato snu, stresy
zycia codziennego, a rowniez brak codziennej
aktywnosci fizycznej. Ryzyko raka wzrasta, gdy
nadwaga sie zwieksza i utrzymuje sie przez
dtuzszy czas. A przeciez dla zachowania formy
fizycznej i komfortu psychicznego wystarczy
codzienny spacer (30-45 minut) albo 15 minut
zywszego ruchu — bez wzgledu na pore roku
czy pogode za oknem.

Eksperci zalecaja, aby spozywat przynajmniej
piec porcji (400-600 g) niskoskrobiowych
warzyw i owocow dziennie. Najcenniejsze dla
zdrowia s3: satata, ogdrek, pomidory, kapusta,
brokuty, kalafior, jarmuz, kalarepa, kapusta
kiszona, bo€wina, papryka, rzepa, szpara-

gi, szpinak, cykoria, seler naciowy, cebula,
czosnek, pietruszka, rzodkiewka, por. W diecie
przeciwnowotworowej wazne jest codzien-
ne spozywanie réznokolorowych (zielonych,
czerwonych, fioletowych, biatych, zttych

i pomaranczowych) warzyw i owocow, z czego
potowa w postaci surowe;j.

W wiekszosci positkdw powinny znajdowact sie
jak ngjmniej przetworzone produkty zbozowe
(petnoziarniste pieczywo, grube kasze, nietu-
skany ryz, otreby, naturalne ptatki zbozowe,
makarony z maki razowej) i rosliny stragczkowe
(groch, fasola, soja, soczewica, bob, ciecierzy-
ca). Stanowig one podstawowe zrodto energii
dla organizmu, ale zaspokajaja potrzeby
organizmu na btonnik pokarmowy w diecie. Ich

regularne spozywanie korzystnie wptywa na
prace jelit i sktad mikroflory bakteryjnej.

Wiecej informacji na temat diet i planow Zywie-
niowych mozna znalez¢ na ogéinodostepnej stro-
nie internetowej Narodowego Fundusze Zdrowia
www.diety.nfz.gov.pl/

O dietoprofilaktyce, ktéra pomaga zmniejszy¢
ryzyko zachorowania na choroby dietozalezne,
Jak cukrzyca, otytos¢é czy nowotwory, mozna sie
dowiedzie¢ na stronie Narodowego Centrum
Edukagji Zywieniowej (prowadzonego przez
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH —
Panstwowy Instytut Badawczy) www.ncez.pzh.

gov,pl

Chcesz wiedziec wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl

lub zadzwon na bezptatng

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

/\/\7 Ministerstwa
— Zdrowia

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze Srodkéw Ministra Zdrowia.

PLANUJE | DLUGIE] ZYCIE

www.gazetamyszkowska.pl



https://www.gazetamyszkowska.pl/

NIE BEDZIE LODOWISKA, WODOCIAGI
BEZ SRODKOW | MKS MYSZKOW BEZ
FUNDUSZY

dok. ze str. 1
Burzliwa dyskusje wywotato spra-
wozdanie burmistrza Wtodzimierza
Zaka z dziatalnoéci w okresie migdzy-
sesyjnym. Radni zauwazyli, ze burmistrz
w swoim sprawozdaniu nie zawart wielu
waznych informacji.
Na burmistrza Zaka posypat sie
ogrom pytan i uwag , radni zarzucali mu,
ze pomija wiele waznych informacji.

FALA KRYTYKI ZE STRONY
RADNYCH ZALALA ZAKA

Halina Skorek-Kawka -Wice-
przewodniczaca Komisji Rozwoju,
Rolnictwa,Ochrony Srodowiska,
Prawa i Porzadku w MieScie przed-
stawita prosbg skierowang do burmistrza
przez mieszkancoéw ulicy Pszennej na
Osinskiej Gorze oraz poruszyla sprawe
trudnej sytuacji na ulicy Pawiej: - Miesz-
kancy ul. Pszennej proszq o polozenie
frezu na drodze, bo sama szlaka nic
nie daje i droga jest trudno przejezdna.
Ponadto druga sprawa. Na ulicy Pawiej
jest planowany wodocigg, ale poki co
ludzie nie majg ani wody, ani prqdu, ani
drogi. Niech ktos im chociaz przywiezie
szlake i wyrowna dziury — powiedziata
radna Skorek -Kawka. Glos zabral takze
Adam Zaczkowski -Przewodniczacy
Komisji Finanséow i Budzetu, ktory
chciatl poruszy¢ 3 sprawy. Pierwsza
sprawa dotyczyta informacji zawartej w
sprawozdaniu, czyli problemy z umowa
na energie elektryczna. - Jakie bedg do-
datkowe oplaty? O ile wzrosnie miesigcz-
ny rachunek? - pytat radny Zaczkowski
. Zauwazyt tez, ze dwie wazne sprawy
w ogole nie zostaly zawarte w sprawoz-
daniu. Mianowicie, nie ma w nim nic o
wniosku myszkowskich wodociggow
o dofinansowanie, a takze o dostawach
ciepta dla mieszkancow: -Radni nie sq
informowani na biezgco o tych spra-
wach — zauwazyl Adam Zaczkowski.
Radna Rady Miasta w Myszkowie
- Beata Pochodnia poruszyla temat
kolejnego juz zalania ulicy Siewierskiej
i zapytala, czy bedzie jaka$ reakcja ze
strony miasta w tym temacie. Beata
Jakubiec -Bartnik -Przewodniczaca
Komisji Zdrowia, Rodziny i Polityki
Socjalnej odniosta si¢ do zawartego w
sprawozdaniu zamknigcia przez bur-
mistrza lodowiska, ktore od wielu lat
funkcjonuje w Myszkowie od 6 grudnia
do konca lutego i zapytata: - Diaczego
zamyka Pan lodowisko sam? Jaki jest
koszt energii zuzywanej na lodowisku od
6 grudnia do konca lutego? Zauwazyta,
ze jest to jedyna atrakcja w miescie i
jezeli lodowisko zostanie zamknigte to
miodziez juz kompletnie nie b¢dzie mia-
Ta co robi¢ w okresie zimowym. Kilka
pytan do burmistrza miat takze radny
Tomasz Zalecki: Co gmina w ostatnich
latach zrobita by przygotowaé si¢ do
wzrostu cen? oraz Czy gmina brata pod
uwage kupno pradu i gazu na gietdzie
towarowej?

PILKARKI MKS
MYSZKOW W
TRUDNEJ SYTUACJI

www.gazetamyszkowska.pl

Radny Tomasz Szlenk w bardzo
emocjonujacym wystapieniu wypo-
wiedziat si¢ o problemach finansowych
formacji zenskiej MKS Myszkow. Klub
wystapit do Rady Miasta Myszkowa o
dofinansowanie w wysokosci 100 tys
ztotych. Dzi$ otrzymali odmowna de-
cyzje. Burmistrz w swojej odpowiedzi
na pismo stwierdzil nie jest w stanie
przyzna¢ wigkszych $srodkow oraz, ze
w pis$mie nie ma uzasadnienia. - Panie
burmistrzu mam nadzieje, ze wejdziemy
razem na trening i powiemy dziewczy-
nom, zZe nie sta¢ nas na sfinansowanie
ich meczy wyjazdowych. Dziewczyny 4
lata grajq w tych samych koszulkach,
ktore wyglgdajq jak wyglgdajq. Nie stac¢
nas na stroje. Pierwszy raz poprosilismy
miasto o wsparcie — dodat radny Szlenk.
Poparta go radna Jakubiec-Bartnik:
- MKS panu cigzy panie burmistrzu, i
to wida¢. Czemu pan niszczy sport w
Myszkowie? Czemu pan jednoosobowo
podejmuje takie decyzje? Ponadto rad-
ny Tomasz Szlenk zapytal burmistrza
dlaczego na ulicy Krasickiego nie robi
drogi tylko wodocigg mimo ze umowa
byla inna. - Dlaczego nie bedzie drogi?
Dlaczego an te decyzje podjgt sam?
Ludzie si¢ skarzgq.

BURMISTRZ NIBY
ODPOWIADA ALE NIC
NOWEGO NIE MOWI

W swoich odpowiedziach burmistrz
Wlodzimierz Zak zaznaczyt, ze na ulicy
Pszennej znaczna czg¢$¢ drogi zostala
podwdjnie utwardzona, a reszta dziatan
zostanie podjeta w przysztym roku
»jezeli budzet na to pozwoli”. Nato-
miast na ulicy Pawiej drogi sa podobno
sukcesywnie rownane. Jezeli chodzi
natomiast o powtarzajace si¢ zalania na
ulicy Siewierskiej to burmistrz zrzucit
catg odpowiedzialno$¢ na Powiatowy
Zarzad Drog, mowiac, ze to oni nie
reaguja.

Na pytanie o plan nie uruchamiania
tej zimy lodowiska burmistrz powie-
dzial, ze zamyka je, poniewaz 4 jak
nie 5-krotnie wzrosty ceny za prad. Na
pytanie radnego Zateckiego odnos$nie
tego jak Myszkow przygotowywat sie
w ostatnich latach na wzrost cen, Zak
powiedzial, ze mogtby godzinami wy-
mienia¢ co zrobil przez ostatnie lata,
aby zaoszczedzié. Jezeli chodzi o zakupy
pradu i gazu na gieldzie towarowej to
burmistrz stwierdzil, ze analizowal to
aczkolwiek po takie rozwigzania siggaja
wigksze gminy. - Jezeli chodzi o ulice
Krasickiego, to chcemy zrobi¢ wodocigg
tam gdzie jest plytko i zamarza. Za 300
tys. zlotych zrobimy tylko 90 metréw
drogi. Mieszkancy tak nie chcq. Wyko-
namy wodociqgi i odtworzymy drogi.
Mamy zrobi¢ droge bez odprowadzenia
wody? - tak burmistrz komentowat
pytania czemu na Krasickiego zamiast
zaplanowanej drogi robi wodociag. Wio-
dzimierz Zak wypowiedziat si¢ takze na
temat MKS-u: - Miasto nie udzwignie
kwoty 100 tys. zlotych. Stowarzyszen
sportowych przybylo, sport wcale nie
umiera. Prosze nie widzie¢ tylko jed-
nej dyscypliny. Musi si¢ pojawié jakis
prywatny sponsor dla MKS-u, inaczej

nie damy rady. Tu nie ma polityki, tu sq
finanse. Nie sta¢ nas na kolejny konkurs
— powiedzial.

»PANA DZIALANIA
PANIE BURMISTRZU
POLEGAJA TYLKO NA
KORESPONDENCJI”

Radna Halina Skorek -Kawka: —
Czy burmistrz zamierza podjqc jakies
dziatania oszczednosciowe? Natomiast
radny Adam Zaczkowski zauwazytl,
ze burmistrz nie wypowiedziat si¢ zbyt
szczegdtowo na temat pomocy dla wo-
dociagéw. - Trzeba rozmawiaé i dbac o
nasze wodociggi. Burmistrz powinien
informowac radnych o wszystkim — za-
znaczyt. Radny postanowil wypowie-
dzie¢ si¢ takze na temat sprawy MKS
Myszkow. - Mowi pan, ze probowal zna-
lez¢ inne srodki, a z pisma wynika, Ze nie
ma uzasadnienia. To chciat pan znalezé
rozwiqzanie i pienigdze czy nie?

Norbert Jeczalik w sprawie lodo-
wiska: -Nie upieram sie, ale to jedyna
atrakcja zimowa w Myszkowie. Lodowi-
sko do uzytku przygotowuje sie miesigc,
lepiej wiec uruchomic je juz w grudniu.
Kolejno glos zabrata Beata Jakubiec
-Bartnik, ktéra nie wytrzymata i
skomentowata dziatania Wtodzimierza
Zaka: - Pan sie zmienil na niekorzysc.
Miat pan wszystko, a zostat z niczym. Zto
do pana wraca. Czy pan w ogole wie ile
0s0b gra na boisku? To nie pan daje na
to Srodki, tylko my bo ptacimy podatki.
Burmistrz nie kryt oburzenia stowami
radnej: - Nie pozwole na to, aby mnie
traktowac tak, jak traktuje mnie Beata
Jakubiec -Bartnik. Place podatki i jestem
mieszkancem Myszkowa — powiedziat.

Glos zabrala takze Zofia Jastrzeb-
ska -wiceprzewodniczgca Rady Mia-
sta Myszkow, ktora juz wczesniej
wypowiadata si¢ na temat licznych
zalan na ulicy Siewierskiej. -Pana dzia-
tania polegajq tylko na korespondencji.
Poprositam pana o pomoc dla jednej
rodziny mieszkajqcej na ulicy Siewier-

skiej, a pan mojg prosbe skierowat do
MOPS-u. Wiedzial pan, ze MOPS nie
bedzie mi mogt pomoc w tej sprawie.
Prosze sie skupic i cos zrobié¢ aby pomoc
mieszkancom ulicy Siewierskiej — ko-
mentowata brak jakichkolwiek dziatan
ze strony burmistrza.

Radny Szlenk postanowit odpowie-
dzie¢ na wyjasnienia burmistrza Wtodzi-
mierza Zaka w sprawie braku $rodkow
dla MKS Myszkow: - Nie sktoci nas pan
z innymi stowarzyszeniami. Nie mowieg,
ze pitka nozna jest najwazniejsza. Mie-
sigc temu rozmawiatem z wiceburmistrz
o kwocie 50 tys ztotych. Czy wejdzie pan
ze mng do szatni i powie dziewczynom,
ze nas nie stac? Teraz mowimy o 50 tys
ztotych, bo drugie 50 zebralismy sami
- powiedzial.

RADNA JAKUBIEC-
BARTNIK DOSTRZEGLA
»PRAWDZIWE OBLICZE”

-Jestem osobq niewygodnq i nieza-
lezng. Nie obrazilam pana, ale nie bede
pana bronié. Statam za panem murem
dopoki nie zobaczytam pana prawdzi-
wego oblicza. Bede bronic¢ mieszkancow
bo to oni mnie wybrali — dodata radna
Beata Jakubiec-Bartnik widocznie
oburzona stowami burmistrza, w ktoérych
zasugerowal, ze kobieta ,,notorycznie
go obraza:”.

Tu zdanie komentarza, ktore w tym
kontekscie bardzo pasuje: polityczne
plotki méwia, ze maz radnej, adwokat
Tadeusz Bartnik my$li o starcie w
najblizszych wyborach na stanowisko
Burmistrza Myszkowa. Nie sugerujemy,
ze obecne ataki radnej, to budowanie
,»podtoza” pod kampani¢ me¢za, gdyz
Zaka faktycznie jest za co krytykowa¢.
Beata Jakubiec Bartnik-Wczesniej ,,stala
murem” za Zakiem, teraz jest jedng z
najaktywniejszych krytyczek obecnego
burmistrza.

Zofia Jastrzebska zapytala czy
burmistrz analizowat skorzystanie z
srodkow kryzysowych dla sytuacji, ktora

ma miejsce na ulicy Siewierskiej. Adam
Zaczkowski ponowil swoje pytanie
sytuacje dla myszkowskiej spotki wo-
dociggowej, na ktére dalej nie otrzymat
odpowiedzi.

Glos w sprawie ulicy Siewierskiej
zabrata takze Beata Pochodnia: - Pro-
blem zalewania ulicy Siewierskiej po-
wstat po budowie obwodnicy. Cata woda
z Bedusza idzie na ulice Siewierskq.
Takie rozwiqzanie nie jest odpowiednie.
Mieszkancy sami muszq wyrywac trawe
z rowow czy zbierad te juz skoszong.
Dzwonie wszedzie, ale nic nie mozemy
zrobi¢. Mieszkancy tej ulicy do mnie
dzwonigq i proszq o dokumentacje pod-
czas ulew. Zofia Jastrzebska stwierdzi-
la, Ze burmistrza ta sprawa ,,po prostu nie
interesuje”. Radna Beata Pochodnia nie
kryta oburzenia tym komentarzem Wice-
przewodniczacej Jastrzebskiej: -Prosze
nie opowiadac gtupot, zZe burmistrza to
nie interesuje. On jest zawsze pierwszy
na miejscu zdarzenia.

Wlodzimierz Zak odpowiedzial
w koncu na ponawiane przez radnego
Zaczkowskiego pytanie dotyczace wo-
dociagéw: -Udzielimy pozyczki spoice.
Wodociqgi muszq zaczqé zarabiac¢ w
innych obszarach. Jezeli chodzi o zale-
wanie Siewierskiej to dlugo bym mogt
o tym opowiada¢. Adam Zaczkowski
uszczegdtowil wigc swoje pytanie,
pytajac kiedy doktadnie ta pozyczka
dla wodociagow. Stwierdzit, ze 300 tys,
ktore dostaty wodociagi to za mato 1,
ze spotka potrzebuje 1,8 min ztotych.
-Zabezpieczylismy pozostatq kwote,
czyli 1,5 min ztotych. Dojdzie do tego,
ze nie bedzie nas stac zeby pomoc spotce
wodociggowej — odpowiada burmistrz
Wiodzimierz Zak. Radny Andrzej Gie-
won takze postanowil si¢ wypowiedzie¢:
-Na Smieci szybko si¢ znalazto 400 tys
ztotych doplaty, bo to spotka prywatna,
a nie ma ponad 1 min ztotych na wode.
Jak to?

13 radnych byto za przyjeciem spra-
wozdania burmistrza, a 8§ wstrzymato si¢
od gtosu. Nikt nie byl przeciwko.

Aleksandra Makiela

reklama

kom. 696 426 685
tel. 034 313 47 76

ForRMAT. ..

kom. 696 431 573
tel. 34 313 59 67
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PIERWSZE POSIEDZENIE
MLODZIEZOWEJ RADY VIl KADENCJI

(Myszkow) W pierwszej polowie pazdziernika po raz pierwszy
zebrata sie Mlodziezowa Rada Miasta VIl kadencji. Wsréd
nastoletnich radnych w Myszkowie znalezli si¢ reprezentanci
myszkowskich szkét podstawowych oraz srednich. Opiekunem

Miodziezowej Rady Miasta jest radna Beata Pochodnia.

Radna Rady Miasta w Myszkowie Beata
Pochodnia nie tylko sprawuje piecze nad mto-
dziezowymi radnymi. Jest ona tez inicjatorka
powstania i funkcjonowania w miescie Mto-
dziezowej Rady Miasta. Pierwsze posiedzenie
rady VII kadencji odbyto si¢ we wtorek, 11
pazdziernika w Urzgdzie Miasta w Myszko-
wie. Inauguracyjna sesj¢ nastoletnich radnych
rozpoczal Przewodniczacy Rady Miasta
w Myszkowie Jerzy Woszczyk. Gratulacje
ztozyl nastoletnim radnym rowniez Burmistrz
Myszkowa Wiodzimierz Zak, zyczac mtodym
radnym satysfakcji z dziatalno$ci spotecznej
oraz rozwoju zainteresowan nastolatkow.

W Mtodziezowej Radzie Miasta znalezli
si¢ uczniowie szkot podstawowych i srednich
z terenu Myszkowa. Ponizej przedstawiamy
sktad MRM VII kadencji:

- Biala Oliwia (Liceum Ogolnoksztatca-
ce im. mjr H. Sucharskiego) - Przewodniczaca
Mtodziezowej Rady Miasta

- Kukla Judyta (ZS nr 1 im. Eugeniusza
Kwiatkowskiego) - Wiceprzewodniczaca
Mtodziezowej Rady Miasta

- Opora Wiktoria (Liceum Ogolno-
ksztatcace im. mjr H. Sucharskiego) - Sekre-
tarz Mtodziezowej Rady Miasta

- Chaladaj Filip (Szkota Podstawowa nr

2 im. Jana Pawta II)

- Ferdynand Maciej (Szkota Podstawo-
wa nr 1 im. A. Mickiewicza)

- Fornalczyk Natalia (Zespot Szkolno-
Przedszkolny Szkota Podstawowa nr 8 im.
Noblistow Polskich)

- Gala Amelia (Szkota Podstawowa nr
7 im. J. Brzechwy)

- Kapus$ciak Karolina (Szkota Podsta-

wowa nr 4)

- Karon Malwina (ZS nr 2 im. H.
Koftataja)

- Kot Wiktor (Szkota Podstawowa
nr 6)

- Kukla Judyta (ZS nr 1 im. Eugeniusza
Kwiatkowskiego)

- Kwiecien Adam (ZS nr 2 im. H.Kot-
lataja)

- Lech Agnieszka (ZS nr 1 im. Eugeniu-
sza Kwiatkowskiego)

- Matyja Anastazja (Szkota Podstawo-
wa z Oddzialami Integracyjnymi Nr 3 im.
Tadeusza KoS$ciuszki)

- Neszcezynski Kacper (Szkota Podsta-
wowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 5 im.
H. Sienkiewicza). (mc) Zdj.: Urzad Miasta
w Myszkowie

MOTYLKI | MISIE Z PORAJA
NA WYCIECZCE W PSZCZYNIE

(Poraj) Dzieci 6-letnie z grupy ,,Motylki ‘ i ,,Misie” ” z

Samorzagdowego Publicznego Przedszkola ,Lesne Skrzaty”
w Poraju pojechaly na wycieczke do ,,Warowni Pszczynskich
Rycerzy” w Pszczynie. Wycieczka byta petna atrakcji i przyniosta
wiele radosci dzieciom.

Dzieci pod kierunkiem animatorow:
»Rycerza” i ,,Ksi¢zniczki” §wietnie
si¢ bawity w zamku — warowni. Byly
zabawy i tance przy muzyce, wspdlne
czarowanie, bitwa na poduszki i po-
szukiwanie ukrytych skarbow. W Sali
mieszczan dzieci stuchaty ciekawo-
stek o chlebie i formowaty chlebki o
roznych ksztattach z przygotowanego
wczesniej ciasta. Potem po upieczeniu
ich w sabatniku degustowaty ich smak.
Wypieki byly wyborne i wszystkim
bardzo smakowaty. W Sali Ksigzecej od-
byto si¢ spotkanie z Ksi¢zng i Rycerzem
oraz uroczyste pasowanie chlopcéw na
rycerzy, a dziewczynek na ksi¢zniczki.
Kazde dziecko otrzymato z ragk Ksi¢znej
imienny certyfikat pasowania na rycerza
lub ksigzniczkg. Po pasowaniu odbyly
si¢ wspolne $redniowieczne zabawy
na podwoérzu zamkowym. Dzieci z
wielkim zaangazowaniem bawity si¢ w
przeciaganie liny i kibicowaty swoim
druzynom. Wykazaty si¢ swoja sitg i
waleczno$cig jak przystato na prawdzi-
wych rycerzy i ksigzniczki. Po tak wielu
intensywnych zabawach i atrakcjach od-
byt si¢ wspolny obiad w Sali mieszczan,
ktory wszystkim bardzo smakowat. Ta
wspaniata wycieczka na pewno na dlugo
pozostanie w pamigci wszystkich uczest-
nikéw. (AM) zdj: Gmina Poraj

RAPERZY ODWIEDZILI SZKOLE W GMINIE KOZIEGLOWY!

(Siedlec Duzy, gmina Koziegtowy) Na zaproszenie dyrektor Roksany Szczygiet, Szkota
Podstawowa w Siedlcu Duzym wzieta udziat w programie profilaktycznym ,,Nie Zmarnuj Swojego
Zycia!”. Projekt powstat z inicjatywy Fundacji Edukacja z Wartosciami oraz raperéw Besia i Dj
Yonasa tworzacych sktad RYMcerze, ktéry do tej pory odwiedzit ze swoim przekazem ponad

1300 miejsc w Polsce i zagranica.

W spotkaniu z mtodzieza w Siedlcu
Duzym uczestniczyta takze Dyrektor Ze-
spotu Ekonomiczno-Administracyjnego
Oswiaty Samorzadowej w Koziegto-

wach, Katarzyna Zychowicz. Raperzy
podzielili si¢ swoim do$wiadczeniem
zyciowym oraz walka z nalogami. W
czasie spotkania, §piewali hip-hopowe

utwory i wchodzili w interakcje z nasto-
latkami, uswiadamiajac im przy tym, jak
wazne s3 autorytety, poczucie wlasnej
wartosci, dostrzeganie swoich mocnych
stron, rozwijanie talentoéw, wiara we
wlasne mozliwosci, praca nad soba,
wyznaczanie sobie zyciowych celow i
spelnianie marzen. (AM) zdj: Gmina i
Miasto Koziegltowy

NAJLEPSI UCZNIOWIE W

MYSZKOWIE

(Myszkowie) Dziewieciu uczniéw ze szkoét podstawowych w Myszkowie otrzymato stypendia
»OMNIBUS”. Jest to nagroda za szczegodlne osiggniecia w ubiegtym roku szkolnym.
Rodzice uczniéw oraz dyrektorzy szkoét, do ktérych uczeszczaja najzdolniejsi, otrzymali listy

gratulacyjne.

Uczniowie, ktorzy
dzigki umiejetnosciom
oraz swojej ci¢zkiej
pracy dochodza do suk-
cesow, sg dumg nie
tylko dla rodzicow, ale
réwniez dla catej spo-
tecznosci szkolnej. W
Myszkowie ci, ktorzy
pozytywnie wyrdznia-
ja si¢ na tle swoich
kolegéow i kolezanek,
moga ubiegad si¢ o Sty-
pendium Samorzadu
Myszkowa “OMNI-
BUS”.

W tym roku, za
szczegblne osiagniecia

w roku szkolnym 2021/2022, stypendia przyznano dziewigciu uczniom myszkow-
skich szkot podstawowych. W poniedziatek, 10 pazdziernika w sali sesyjnej Urzedu
Miasta odbylo si¢ uroczyste spotkanie nagrodzonych uczniéw z Burmistrzem Miasta
Wiodzimierzem Zakiem, jego zastepca Iwong Franelak oraz kierownikiem MZE-
ASiP Marzanng Wieczorek. Przekazano tez listy gratulacyjne dla rodzicéw nagro-
dzonych dzieci oraz dla dyrektorow szkot, do ktorych uczeszezaja stypendysci.

Stypendia “OMNIBUS” za osiggniecia w roku szkolnym 2021/22
otrzymali:

- Czerwik Martyna (SP 6, kl. VII)
- Furman Mateusz (SP 1, kl. VIII)
- Kopecka Oliwia (SP 6, kI. VIII)
- Knapik Emilia (SP 5, KI. VIII)
- Krzykawski Dawid (SP 8, kl. VIII)
- Lubianka Igor (SP 8, kl. VIII)
- Nowak Antoni (SP 8, kl. VIII)
- Pstrowska Pola  (SP 3, kl. VII)
- Wozniak Marta (SP 3 Kkl. VIII).
(mc) Zdj.: Urzad Miasta w Myszkowie
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STRAZACKIE SPOTKANIE DOTYCZACE PROJEKT EDUKACYJNY

USTAWY O OSP

(Myszkoéw, Powiat Myszkowski) W siedzibie Panstwowej Strazy Pozarnej w Myszkowie odbyto
sie spotkanie zastepcy Slaskiego Komendanta Wojewédzkiego z przedstawicielami Ochotniczych
Strazy Pozarnych z terenu naszego powiatu oraz samorzagdowcami. Tematem spotkania byta
Ustawa o Ochotniczych Strazach Pozarnych.

Spotkanie zastepcy Slaskiego Ko-
mendanta Wojewodzkiego PSP st. bryg.
Rafata Swierczka z druhami z powiatu
myszkowskiego oraz samorzgdowcami
odbylo si¢ w $rode, 12 pazdziernika w
Komendzie Powiatowej PSP w Myszko-
wie. Uczestniczyli w nim migdzy innymi
Komendant Powiatowy PSP w Myszko-
wie st. bryg. Sergiusz Wisniewski, jego
zastgpea st. kpt. Mateusz Nocun oraz
Zastepca Naczelnika Osrodka Szkolenia
KW PSP w Katowicach st. kpt. Tomasz
Michalik. Wsérod samorzadowcow
znalezli si¢ Burmistrz Myszkowa Wto-
dzimierz Zak, Burmistrz Koziegtow
Jacek Slgczka, Burmistrz Zarek Klemens
Podlejski, Wojt Poraja Katarzyna Kaz-
mierczak oraz Woéjt Niegowy Mariusz
Rembak.

St. bryg. Rafat Swierczek jest koor-
dynatorem ds. wspotpracy PSP i OSP.
Tematem spotkania, na ktérym obecni
byli prezesi i naczelnicy jednostek OSP,
byta Ustawa o Ochotniczych Strazach
Pozarnych. Zastepca Slaskiego Komen-
danta Wojewodzkiego PSP przyblizyt na

jakim etapie realizacji jest ustawa w za-
kresie wyptat §wiadczen ratowniczych,
jak réwniez przygotowania do realizacji
kursow dla strazakéw-ochotnikdw.
-Pan Komendant podziekowat row-
niez za dziatania, ktore jednostki OSP
prowadzity podczas stanu epidemiczne-
go oraz za szerokq pomoc dla uchodz-
cow i strazakow z Ukrainy. Zastepca

Naczelnika Osrodka Szkolenia KW PSP
w Katowicach st. kpt. Tomasz Michalik
przedstawit szczegotowo zasady przy-
gotowania strazakow ratownikow OSP
do udziatu w dziataniach ratowniczych-
relacjonuje PSP w Myszkowie. (mc)
Zdj.: Komenda Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarnej w Myszkowie

MYSZKOWSKI SLOWNIK
KRAJOZNAWCZY

(Myszkow) Od 23 lipca biezgcego roku cztonkowie Klubu
PTTK ,,M-2” przy Myszkowskiej Spoétdzielni Mieszkaniowej w
Myszkowie zorganizowali do tej pory 28 wycieczek z udzialem
208 uczestnikoéw, w trakcie ktorych odwiedzili najciekawsze

miejsca na Jurze.

Wszystko to za sprawa realizacji
programu ,,Myszkowski stownik kra-
joznawczy”, a takze dzigki pomocy
finansowej burmistrza Myszkowa Wto-
dzimierza Zaka udzielonej w toku dzia-
tan ,,Rowerowa radosc¢ rekreacji”. Ucze-
stonikom wycieczek udato si¢ zwiedzi¢
m.in. zamki w Ogrodziencu, Olsztynie,
Bobolicach, ostance w Suliszowicach,
Skarzycach i Ztotym Potoku, rezerwaty
przyrody ,,Ostreznik”, ,,Parkowe” i naj-
mlodszy znich - ,,Cisy Przybynowskie”.
Na pozegnanie lata cztonkowie Klubu
PTTK ,,M-2” urzadzili XX VIII prazonki
na Ciszoéwce, za$ na powitanie jesieni
zorganizowali wycieczke autokarowsg
do muzedéw Niepotomic.

Wymiernym efektem programu jest
»Myszkowski stownik krajoznawczy”
autorstwa Mariana Kotarskiego, jaki

www.gazetamyszkowska.pl
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wlasnie ukazat si¢ drukiem. -Ksigzka
zostata dofinansowana przez Naro-
dowy Instytut Dziedzictwa w ramach
programu ,, Wspolnie dla dziedzictwa
2022 i aktualnie przekazywana jest
do bibliotek szkolnych, uniwersyteckich
i publicznych, do samorzqdow ziemi
myszkowskiej, turystow i myszkowian
- mowi sam autor. Stownik otrzymaja
takze uczestnicy niedzielnych wycieczek
rowerowych organizowanych przez
PTTK w Myszkowie. (AM)

-Ten rok szkolny bedzie obfitowat
w kolory, gdyz dzieci obserwujqc przez
caly dzien pobytu w placowce jeden
kolor, stuchajgc wierszy, piosenek wy-
konujgc prace plastyczne bawigc sie
z rowiesnikami i doswiadczajgc ich
wszystkimi zmystami rozwijajq swoje
myslenie, inteligencje, kreatywnosé i
wyobraznig — informuje Mariola Kar-
powicz, dyrektor Szkoty Podstawowej w
Zarkach-Letnisku. W ramach tego dnia
wszyscy uczniowie z klas I-III mieli za
zadanie zatozy¢ do szkoty ubrania w
kolorystyce jesiennej. Tym sposobem po
szkole przechadzaly si¢ dzieciaki ubrane
na czerwono, pomaranczowo, zoto czy
bragzowo. Chgtne osoby przebraty si¢
za Panig Jesien i wzigty udziat w kon-
kursie na najlepszy jesienny strdj. Jury
miato bardzo ci¢zkie zadanie by wytonié
zwyciezce konkursu, gdyz stroje dzieci

KOLOROWE DNI W
ZARKACH LETNISKO

(Zarki Letnisko) W Szkole Podstawowej w Zarkach-
Letnisku biblioteka szkolna we wspétpracy z nauczycielami
edukacji wczesnoszkolnej oraz swietlicg szkolng ogtosita
przeprowadzenie projektu edukacyjnego o nazwie ,,Kolorowe
Dni”. 6 pazdziernika 2022 w szkole odby! sie pierwszy kolorowy
dzien w ramach projektu edukacyjnego ,,Kolorowe dni”’ pod
hastem ,,Kolory jesieni maja wiele odcieni”. W ciggu catego
roku szkolnego organizowane beda dni pod réznymi hastami i

réznymi kolorami.

byly bardzo dopracowane i pomystowe.
Wszyscy uczestnicy konkursu w swoich
jesiennych strojach zaprezentowali si¢
na sali gimnastycznej zgromadzonym
uczniom i nauczycielom.

Ostatecznie zdecydowano o przy-
znaniu trzech pierwszych miejsc oraz
dwoch wyrdznien. Nagrody otrzymaty
nastepujace osoby:

Zofia Zemanek KI. I, Zofia Kuli-
kowska KI. I, Alicja Niemczyk KIl. I
Wyréznienia: Zuzanna Owczarek Kl.
IIa, Laura Harast K. IIa.

Natomiast w klasach odbyly si¢
zaj¢cia literacko — plastyczno - muzycz-
ne, ktére miaty na celu zaznajomienie
ucznidéw z tekstami literackimi doty-
czacymi jesieni, umuzykalnienie dzieci
poprzez wystuchanie Czterech por roku
,»Jesien” Vivaldiego oraz rozwijanie
ich kreatywnosci poprzez wykonanie
dekoracji klasy z darow jesieni oraz prac
plastycznych dotyczacych tej kolorowej
pory roku.

Wszystkie dzieci z wielkim zaan-
gazowaniem pracowaly na zajgciach,
wykonywaly zadania i rozwigzywaty
przerézne zagadki odnoszace si¢ do
jesieni. Kolorowy dzien byt bardzo
atrakcyjng forma edukacji dla mtod-
szych dzieci szkolnych, ktore juz teraz
z niecierpliwo$cia oczekuja na kolejne
dni petne koloru.

(AM) zdj: Gmina Poraj
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reklama

Przychodnia Lekarska J.Kleszczewski
Zawiercie ul. Parkowa 12

peilny zakres ustug

FIZJOTERAPEUTYCZNYCH

-fizykoterapia

(éwiczenia w fizjoterapeuta)

-krioterapia
-laseroterapia
-pole magnetyczne
(magnetoterapia)
-ultradzwieki
-fonoforeza

-diatermia krétkofalowa
Przystepne ceny!

Zamawianie zabiegow:

tel. 32 67 71 496

Zabieg wykonywane praaz soespd

fizjolerapeutow z tylulami magisia
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ZLOTE GODY W GMINIE NIEGOWA

(Gmina Niegowa) Kazdy jubileusz jest okazjg do swietowania, ale Ztote Gody to rocznica
niezwykla, podobnie jak niezwykli sa ludzie, ktérzy przezyli razem pét wieku. Taka wtasnie
uroczystos¢ miata miejsce w czwartek, 29 wrzesnia w Gminnym Osrodku Kultury w Niegowie.
Uroczystosé obejmowata pary, ktére zawarly zwigzek matzenski w latach 1970-1972, poniewaz
uroczystosci w ubieglych latach zostaly odwotane ze wzgledu na panujaca pandemie.

Uroczystosci poprzedzone zostaty msza
$wigta odprawiona w intencji jubilatow w
Koéciele Parafialnym Pw. Sw. Mikotaja w
Niegowie. Msza zostata poprowadzona przez
ks. Proboszcza Jerzego Reczaka oraz ks.
Proboszcza Jacka Seredyke, uczestniczyli
w niej rowniez ks. Mirostaw Chrzestek oraz
ks. Majchrzyk Jozef. Podczas uroczystosci
wreczone zostaly Medale za Dlugoletnie
Pozycie Matzenskie, przyznane przez Pre-
zydenta Rzeczypospolitej Polskiej, w dowod
spotecznego uznania dla trwatosci matzenstw
z terenu gminy Niegowa. Ztote Gody to nie-
zwyklte wydarzenie nie tylko dla Jubilatow,
ale rowniez dla ich rodzin oraz przyjaciot, to
50 lat nieprzerwanego, harmonijnego pozycia
matzenskiego. Tradycyjnie nagrodzeni zostali
réwniez matzonkowie posiadajacy 60 i 65
letni staz matzenski, w tym roku na terenie
gminy facznie nagrodzonych zostato 9 par.

Uroczysto$¢ poprowadzita Kierownik
Urzedu Stanu Cywilnego - Marta Pilis.
Uroczystego aktu dekoracji dokonat Wojt
Gminy Niegowa — Mariusz Rembak, w
asyscie Przewodniczacej Rady Gminy -Zofii
Kasznia, Sekretarza Gminy — Jerzego Tatar-
ka oraz Skarbnika Gminy — Cecylii Lampa.
Wtodarz pod adresem dostojnych Jubilatow
skierowal stowa uznania i podzigkowania
za godne i dlugie pozycie matzenskie oraz
za pigkny przyktad dla mtodego pokolenia.
Oprocz medali Jubilaci otrzymali pamiatkowe
listy gratulacyjne, kwiaty i okoliczno$ciowe
upominki. Nie zabrakto réwniez tortu oraz
symbolicznego toastu. Oprawe artystyczna
zapewnil pan Zdzistaw Adamczyk, ktory
w swoim wystapieniu nawiazat do wartosci:
mitosci, cierpliwosci i zaufania, cementuja-
cych diugoletnie malzenstwa. Medalami za
Dlugoletnie Pozycie Matzenskie odznaczeni
zostali Panstwo:

Pigédziesiata rocznica Slubu
w 2020 roku:

1. Danuta i Adam Pawlakowie Brze-
ziny

2. Anna i Zenon Lisowie Blizyce

3. Bogustawa i Eugeniusz Dubiowie
Blizyce

4. Helena i Jozef Stemplowscy Da-
browno

5. Stanistawa i Jozef Stawkowie Gorz-

. {JUBILEUSZ

1971 rok
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kow Stary

6. Kazimiera i Stanistaw Gorzkowscy
Mzurow

7. Zofia i Henryk Madejowie Mzurow

8. Helena i Janusz Gryglowie Niegowa
9. Barbara i Bogustaw Noszczykowie
Niegowa

10. Marianna i Wiadystaw Pikutowie
Postaszowice

11. Zofia i Roman Makietowie Tomi-
szowice

12. Wiestawa i Marian Woéjcikowie
Tomiszowice

13. Irena i Wit Sochowie Trzebniow

Pieédziesiata rocznica §lubu w 2021
roku:

14. Grazyna i Kazimierz Surowcowie
Blizyce

15. Janina i Eugeniusz Wawrzyniakowie
Blizyce

16. Stanistawa i Wiadystaw Muszczko-
wie Blizyce

17. Danuta i Antoni Lechowie Gorzkow
Stary

18. Teresa i Zygmunt Tylkowscy Gorz-
kow Stary

19. Helena i Julian Lapajowie Gorzkoéw
Stary

20. Barbara i Antoni Mazankowie Gorz-
kow Stary

21. Zenobia i Whadystaw Morawcowie
Lutowiec

22. Maria i Wojciech Watczykowie
Mirow

23. Janina i Marian Dziezowie Mo-
czydio

24. Wiestawa i Wiadystaw Skowronowie
Mzuréow

25. Genowefa i Ryszard Halabowscy
Ogorzelnik

26. Janina i Lucjan Kurkowie Posta-
szowice

27. Maria i Marian Lapajowie Sokol-
niki

28. Genowefa i Henryk Solarczykowie
Tomiszowice

1 {JUBILEUSZ
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Piecédziesiata rocznica $lubu
w 2022 roku:

29. Maria i Andrzej Wojcikowie Bli-
zyce

30. Krystyna i Sylwester Boryniowie
Blizyce

31. Aleksandra i Jan Pawulowie Bli-
zyce

32. Janina i Jozef Kitalowie Dabrowno
33. Natalia i Ryszard Jakubczakowie
Gorzkéw Nowy

34. Danuta i Stefan Pawlowscy Gorzkow
Nowy

35. Helena i Stanistaw Dorobiszowie
Lutowiec

36. Stanistawa i Stanistaw Barytowie
Miréw

37. Janina i Grzegorz Kurkowie Mirow
38. Czestawa i Czestaw Swierczyfiscy
Miréw

39. Maria i Jan Weinochowie Moczy-
dto

40. Zofia i Jerzy Piskorscy Moczydto
41. Zofia i Franciszek Medrkowie
Mzuréw

42. Anna i Kazimierz Budzikurowie
Niegowa

43. Teresa i Julian Faferowie Sokolniki
44. Janina i Jan Popiotowie Sokolniki
45. Alina i Wiestaw Nierodowie So-
kolniki

46. Irena i Henryk Lamchowie Tomi-
szowice

47. Stanistawa i Bolestaw Grylowie
Trzebniow

Szescdziesiagta pigta rocznica
$lubu:

48. Krystyna i Eugeniusz Kusajowie
Sokolniki

Szesédziesigta rocznica
$lubu:

49. Anna i Eugeniusz Patggowie Nie-
goéwka

1972 rok.
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50. Eugenia i Jan Kwietniowie Sokol-
niki

51. Zofia i Jozef Naporowie Sokolniki
52. Stanistawa i Wladystaw Lipscy
Ogorzelnik

53. Marianna i Eugeniusz Dubiowie
Sokolniki

54. Helena i Zygmunt Kitalowie Da-
browno

55. Janina i Eugeniusz Boroniowie
Niegowa

56. Genowefa i Stanistaw Chwastkowie

vl

Sokolniki

Niestety nie wszystkie odznaczone przez
Prezydenta pary mogly uczestniczy¢ w
tegorocznym spotkaniu. Stan zdrowia,
badz inne powody nie pozwolity wszyst-
kim na przybycie.

Wszystkim parom, ktore zostaty od-
znaczone, serdecznie gratulujemy i
zyczymy duzo zdrowia i miloSci na
kolejne, wspdlne lata. (AM) zdj: Gmina
Niegowa
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DZIEN USMIECHU W
SZKOLE W CHORONIU

(Choron, gmina Poraj) W Szkole Podstawowej w Choroniu
uczniowie $wigtowali Swiatowy Dzien Usmiechu. Organizatorzy
przekonywali, ze cztowiek radosny, to cztowiek szczesliwszy.
Warto sie Smiac czesciej i zaraza¢ Smiechem innych bo smiech
to zdrowie. Wszyscy w szkole chodzili uémiechnieci i pozowali
ze szczerymi usmiechami w szkolnym kaciku radosci.

-Rados¢ i zainteresowanie byto
ogromne. Niezaleznie od naszego wie-
ku, stodkosci zawsze przynoszq nam
usmiech na twarzy. Zyczymy wszystkim
aby usmiech czesto goscit na ich twa-
rzach - podsumowuje szkolna inicja-
tywe Dorota Mizera, dyrektor Szkoty
Podstawowej im. M.Konopnickiej w
Choroniu.

Pomystodawca tego $wigta byt
Harvey Ball, tworca stynnego znacz-

ka usmiechnietej buzki na zoltym tle.
Pierwsze obchody odbyly si¢ 1 pazdzier-
nika 1999 r. w Stanach Zjednoczonych.
Usmiech okazuje nasze uczucia, ale jest
to rowniez idealna okazja, zeby dawac
dobry przykltad. Dzieci nagladuja nasze
zachowania oraz uczg si¢ prawidlowych
nawykow poprzez nasladowanie.

(AM) zdj: Gmina Poraj
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Dobra ksigzka idealnym
pomystem na jesienne wieczory

(Myszkéw) Podczas wrzesniowego spotkania
Dyskusyjnego Klubu Ksigzki w Myszkowie dyskutowano
o powiesci historycznej ,,Pekniete kréolestwo”. Mitosniczki
literatury, ktére regularnie spotykaja sie, by porozmawiaé
o przeczytanych ostatnio powiesciach, tym razem skupity
sie na ksigzce opowiadajgcej o ostatnich latach zycia
Bony Sforzy.

T

S
R gl " ]

A

Przy Miejskiej i Powiatowej Biblio-
tece Publicznej w Myszkowie dziata
Dyskusyjny Klub Ksiazki. Cztonkinie
klubu spotkaly si¢ ostatnio w ponie-
dziatek, 26 wrzesnia w Stacji Czytelnia.
Przy herbacie i stodkim poczestunku
rozmawiaty o ksigzce autorstwa Renaty
Czarneckiej pt. ,,Peknigte krolestwo.
Ostatni Jagiellonowie”. Powies¢ histo-

ryczna skupia si¢ na ostatnich latach
zycia Bony Sforzy.

Jak zapowiada myszkowska biblio-
teka, kolejne spotkanie Dyskusyjnego
Klubu Ksigzki odbedzie si¢ 24 paz-
dziernika.

(mc) Zdj.: Miejska i Powiatowa
Biblioteka Publiczna w Myszkowie

NAGRODY DLA NAUCZYCIELI
W DNIU ICH SWIETA

(Koziegtowy) W Dniu Edukacji Narodowej w siedzibie
koziegtowskiego urzedu gminy odbyto sie spotkanie Burmistrza
Jacka Sleczki z piecioma nauczycielkami, pracujagcymi w
placowkach na terenie gminy Koziegtowy. Panie zostaly

uhonorowane nagrodami Burmistrza GiM.

Nagrody Burmistrza Gminy i Mia-
sta Kozieglowy to wyraz uznania za
realizowanie przez nauczycieli istotnych
dla o$wiaty i kultury przedsigwziec pro-
mujacych szkote i gming w srodowisku
lokalnym, za otwarto$¢ na wszelkie ini-
cjatywy na rzecz uczniow, jak rOwniez za
zaangazowanie w dodatkowe dziatania i
kreatywne podejscie do swojej pracy w
placéwce oswiatowej. W tym roku na-
grody przyznano pieciu nauczycielkom
ze szkot z terenu gminy Kozieglowy.

Spotkanie odbyto si¢ w Dniu Eduka-
cji Narodowej (piatek, 14 pazdziernika)
w Urzgdzie Gminy i Miasta. Nagrody
uhonorowanym pedagogom przekazat
Burmistrz Jacek Sleczka oraz Sekretarz

www.gazetamyszkowska.pl

GiM Kozieglowy Krzysztof Bak.

Nagrody Burmistrz otrzymaty:

- Teresa Pakula-Sosnowska (Dy-
rektor SP w Gniazdowie)

- Urszula Grabiszewska (ZS w
Koziegtowach)

- Karolina Gawronska (SP w Sie-
dlcu Duzym)

- Beata Korusiewicz (SP w Pin-
czycach)

- Maria Cwanek (ZS w Koziegto-
wach).

(mc) Zdj.: Urzad Gminy i Miasta w
Koziegtowach

Ksiegarnia Edukacyjna zaprasza
na kolejng Jesien z Ksiazka

Zawiercianska Ksiegarnia Edukacyjna rusza kolejny
raz z cyklem spotkan autorskich z najpopularniejszymi
wspotczesnymi twércami literatury. Juz w pazdzierniku gosciem
ksiegarni bedzie Mariusz Szczygiet.

Przez kolejne lata klienci ksiggarni mieli okazj¢ spotkac si¢ z autorkami i auto-
rami literatury kobiecej, kryminatéw, reportazu oraz literatury dla dzieci, Na prze-
strzeni ostatnich 4 lat odwiedzili zawiercianskich czytelnikoéw topowi wspolczesni
autorzy: Andrzej Stasiuk, Anna Kantoch, Magda Stachula, Jacek Hugo-Bader, Filip
Springer, Diana Brzezinska, Anna Dziewit-Meller, Joanna Olech, Marcin Palasz,
Michat Rusinek, Tomek Michniewicz, Wojciech Jagielski Ewa Winnicka, Wojciech
Drewniak czy Anna Ficner- Ogonowska. Nie inaczej be;d21e W tym roku'

Spotkania zaczng mocnym uderzeniem
26 pazdziernika o godz.17.00 kiedy gos$ciem w
ksiggarni bedzie z bardzo popularny reportazy- [2'e
sta, felietonista, pisarzem non-fiction Mariusz | |
Szczygiet. Jego ksigzki wyszly w 21 krajach. B "iooioy
Jest laureatem podwojnej Nagrody Literackiej zkaiazks
Nike 2019 za ,Nie ma” (w wyborze jury i czy- Mariusz
telnikow). Czechofil. Mieszka w Warszawie, ale .
jak mowi - jego dusza mieszka w Pradze. Autor Szczyg ied
bestsellerowego ,,Osobistego przewodnika po ~ FHeasin reame
Pradze”, opowie o swojej najnowszej ksiazce
,,Fakty muszg zatanczyc¢”.

Kolejna Jesien z Ksigzka, projekt wspotfi-
nansowany przez Ministerstwo Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego zapowiada si¢ szalenie
atrakcyjnie i mamy nadzieje, ze zainteresuje jak
co roku licznych mieszkancow Zawiercia. -Za-
praszamy na spotkania -zachgca Kamila Ktosek
z Ksiegarni Edukacyjnej (red)

WYSZEDL Z WIEZIENIA | TEGO
SAMEGO DNIA ZABIL TESCIOWA

(Irzadze) W czwartek, 6 pazdziernika 2022 roku w miejscowosci Irzagdze doszto do morderstwa.
Prokuratura Rejonowa w Myszkowie potwierdza, ze ofiarg zabodjcy byta siedemdziesieciotrzyletnia
kobieta, teSciowa mezczyzny lat 35. Kobieta zmarta od licznych ran klutych. Podejrzany o
zamordowanie kobiety trzydziestopiecioletni zie¢ ofiary prébowatl uciec z miejsca zbrodni.
Wczes$niej mezczyzna rzucit sie na swoja matzonke, ktéra cudem zdotata uciec zdomu. Mezczyzna
podejrzewany o zabdéjstwo tesciowej zbrodni dokonat w dniu, w ktérym opuscit areszt po 6

miesiecznej odsiadce.

USHOWAL
ZABIC
ROWNIEZ ZONE

Jak podaje Prokuratura Rejonowa
w Myszkowie m¢zczyzna zostal zatrzy-
many podczas proby ucieczki z miejsca
zabojstwa.

—Mezczyzna, ktory jest podejrzany o
dokonanie zabojstwa siedemdziesiecio-
trzyletniej kobiety byt jej zieciem. Zostat
ujety przez policje tuz po popetnieniu
czynu, w momencie, gdy usitowat zbiec —
moéwi Malgorzata Ziernicka-Lubianka
Prokurator Rejonowy w Myszkowie.

Zgodnie z informacjami, przekaza-
nymi przez myszkowska prokurature
me¢zcezyznie postawiono nie tylko zarzut
modelarstwa, ale tez kilka innych zarzu-
tow. Okazato si¢, ze 35-latek usitowat
pozbawi¢ zycia rOwniez swoja zong, a
ponadto zngcat si¢ fizycznie oraz psy-
chicznie zaré6wno nad nig jak i tez ich
dzieckiem.

—Podejrzanemu o zabdjstwo sie-
demdziesieciotrzylatki zostato przed-
stawionych kilka zarzutow. Najpierw
zarzut spowodowania czynu z art. 148,
par. 1 kk., czyli dokonanie zabojstwa.
Kolejno prokuratura postawita mu za-
rzut usitowania zabojstwa swojej zony i
spowodowania obrazen ciata. Nastgpnie
zarzut z art. 207 par. 1, czyli znecania
sie fizycznego i psychicznego nad zong
oraz matoletnim — zaznacza Malgorzata
Ziernicka-Lubianka.

Rzecznik Prokuratury Okregowej w
Czgstochowie Tomasz Ozimek podat do
mediow informacje o okoliczno$ciach
zdarzenia. Rafal W. zadat swojej 73-

A~

letniej teSciowej seri¢ ciosOw nozem.
Dzgat na oslep, zadajac rany w okolicach
klatki piersiowej i szyi. Kobieta zmarta w
wyniku wewnetrznego krwotoku. — Na
ciele denatki znaleziono liczne rany klute i
ciete. Rafal W. zostat zatrzymany. Podczas
tej czynnosci probowat uciekac, rzucit sig
na funkcjonariuszy z nozem i grozit im
Smierciqg. Byt tez pod wphywem alkoholu
— mowi prokurator Ozimek.

PODEJRZANY NIE
PRZYZNAJE SIE DO
WINY

Wedtug prokuratury, podejrzany o
morderstwo nie przyznat si¢ do winy, a
nawet zlozyl niezgodne z ustaleniami

o$wiadczenie. Decyzja Sadu zostat tez
aresztowany na 3 miesiace: —Przesfu-
chiwany mezczyzna nie przyznal sig
do stawianych mu zarzutow i zlozyl
wyjasnienie z zeznaniami odwréconymi
wzgledem ustalonych przez Sledczych
faktow. Ztozono wigc wniosek o tym-
czasowq izolacje w areszcie na okres
trzech miesigcy. Na podstawie ktore-
go w dniu 7 pazdziernika 2022 roku
sqd zastosowal wobec podejrzanego
areszt —moOwi Malgorzata Ziernicka-
Lubianka. Prokurator Rejonowa w
Myszkowie dodaje, ze postegpowanie
w sprawie podejrzanego o zabdjstwo
jest nadal prowadzone i trwajg prace
nad wyjasnieniem okoliczno$ci mor-
derstwa. (AM)
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Pilka nozna, A-klasa Cze¢stochowa

DERBY POWIATU DLA
REZERW ZIELONYCH ZARKI

(Powiat myszkowski) W ubiegly weekend druzyny z powiatu myszkowskiego grajace w
czestochowskiej A-klasie rozegraly spotkania dziewigtej kolejki. W sobote 15 pazdziernika
GKS Koziegtowy wygrat na witasnym boisku z Ztotym Potokiem 7:2, a GKS Jura zremisowat
u siebie z Kamienicg Polskg 2:2, a LKS Skalniak Kroczyce przegrat u siebie z KS-em Stradom
Czestochowa 0:3. A w niedziele 16 pazdziernika MKS Il Myszkéw w derbach powiatu przegrat u

W ubiegly weekend druzyny z po-
wiatu myszkowskiego grajace w czesto-
chowskiej A-klasie rozegraty spotkania
dziewiatej kolejki. W sobote 15 paz-
dziernika GKS Kozieglowy wygral na
wilasnym boisku z Ztotym Potokiem 7:2.
Cztery bramki w tym meczu dla GKS-u
zdoby} Dominik Grzyb, ktory trafial w
20, 68, 73 oraz 81 minucie, a po jednym
trafieniu zaliczyli Mikotaj Morawski w
13 minucie, Szymon Kapusciak w 32
minucie oraz Wiktor Gwardys w 53
minucie. A dla Potoka trafili Rafat Kolan
w 24 minucie oraz Damian Partyka w 31
minucie. W innym meczu GKS Jura Nie-
gowa zremisowala u siebie z Kamienica
Polska 2:2. Obie bramki w pierwszej
potowie dla Jury zdobyli Mateusz Pilis
w 31 minucie oraz Michat Jawura w
44 minucie. A dla Kamienicy strzelili
Kacper Synowiec w 21 minucie oraz
Bartosz Glinski w 56 minucie. A LKS
Skalniak Kroczyce przegral u siebie z
KS-em Stradom Czestochowa 0:3. Byla
to pierwsze porazka Skalniaka w sezo-
nie. Do przerwy Kroczyce przegrywaty
0:1 po golu w 28 minucie Mateusza
Checinskiego.

A w niedziele 16 pazdziernika MKS
II Myszk6éw w derbach powiatu przegrat
u siebie z LKS-em Zieloni IT Zarki 0:5.
Dwie bramki dla Zielonych zdobyt Ma-
teusz Kot, ktory trafit w 3 i 88 minucie.
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A po jednej bramce dotozyli Barttomiej
Klauza w 62 minucie, Dominik Koniecz-
niak w 71 minucie oraz Dawid Olczyk
doliczonym czasie gry. W drugiej poto-
wie goscie strzelili jeszcze dwie bramki.
W 80 minucie na 0:2 podwyzszyt Daniel
Matek. A w 82 minucie wynik meczu
ustalit Dawid Nabiatek.

W najblizszy weekend rozegrana
zostanie dziesiata kolejka czgstochow-
skiej A-klasie. W sobote 22 pazdziernika
o godzinie 15:00 Skalniak Kroczyce
zagra na wyjezdzie z MLKS-em Pili-
ca Koniecpol, GKS Jura réwniez na
wyjezdzie zagra z Sokotem Olsztyn, a
GKS Koziegtowy u siebie w derbach
powiatu zagra z MKS-em II Myszkow.
A w niedzielg 23 pazdziernika o godzinie
15:00 LKS Zieloni 1T Zarki podejma u
siebie KS Piast Przyrow.

skekok

MKS II Myszkéw - LKS Zieloni
II Zarki 0:5 (1:0)

Bramka: Mateusz Kot (3°, 88°),
Barttomiej Klauza (62”), Dominik
Konieczniak (71’), Dawid Olczyk
(90°+2).

Zélta Kartka: Kamil Blaszezyk (z
MKS-u Myszkow).

Sklady:

MKS II Myszkéw: Mateusz Wo-
sik - Btazej Wrona (72’ Jakub Wosik),
Szymon Zieliniski, Kacper Dabrowski,
Bartosz Duda (15' Kamil Btaszczyk),

Przemystaw Fraczek, Grzegorz Ja-
sifski (66' Damian Wojtasik), Kamil
Kietbik, Dawid Kierzkowski, Michat
Mizgata (54' Tymoteusz Podlejski),
Piotr Nowakowski. Trener: Piotr
Nowakowski.

LKS Zieloni II Zarki: Bartosz
Szczepanek (75 Maciej Knera) - Jaro-
gniew Tabaka, Arkadiusz Lamch, Bar-
ttomiej Mazanek, Sebastian Brzegowski
(50’ Barttomiej Klauza), Krzysztof
Czerwik (46° Dawid Olczyk), Norbert
Gradzik (70’ Karol Pedota), Jakub
Juzon, Dominik Konieczniak, Mate-
usz Kopecki, Mateusz Kot. Trener:
Sebastian Szczepankiewicz.

sksksk

GKS Kozieglowy - KS Zloty Potok
7:2 (3:2)

Bramki: Mikotaj Morawski (13°),
Dominik Grzyb (20°, 68°, 73°, 81°),
Szymon Kapusciak (32”), Wiktor Gwar-
dy$ (53°) - Rafat Kolan (24’), Damian
Partyka (31°).

Zélte kartki: Daniel Przewiezlik -
Mikotaj Kalyta.

Sklady:

GKS Kozieglowy: Oskar Kotala
(85’ Igor Piekarski) - Mikotaj Moraw-
ski, Daniel Przewiezlik (63’ Damian
Kupicha), Tomasz Wacowski, Wiktor
Gwardys$, Dawid Jagusiak (46’ Michat
Grabski), Szymon Kapus$ciak, Mateusz
Biata, Damian Chtad, Kacper Cieslar,
Dominik Grzyb. Trener: Daniel Prze-
wiezlik.

KS Zloty Potok: Kamil Dziur-
kowski (80’ Patryk Skowron) - Bartosz
Dtubata, Piotr Juchnik, Mikotaj Kalyta,
Mitosz Kalyta, Rafal Kolan (80’ Karol
Szafranski), Daniel Latos, Lukasz Mu-
cha, Marcin Niepsuj, Damian Partyka,
Artur Resiak (70' Piotr Gruca). Trener:
Marcin Nowak.

skskosk

LKS Skalniak Kroczyce - KS Stra-
dom Cze¢stochowa 0:3 (0:1)

Bramki: Mateusz Checinski (28"),
Daniel Matek (81'), Dawid Nabiatek
(82").

Zolte kartki: Piotr Nowaczyk (z
KS-u Stradom Czgstochowa).

Sklady:

Skalniak Kroczyce: Kamil Ja-

strzabek - Kamil Koziet (84° Kacper
Wawrzynkiewicz), Mateusz Koztowski
(83 Pawet Spyra), Mateusz Kucharski
(75’ Szymon Kiszel), Dawid Mrozinski,
Yevhenii Oliinyk, Sebastian Radosz,
Daniel Rygalik, Michat Sottysik (77'
Barttomiej Kania), Radostaw Dudek,
Dawid Gajda (45’ Artur Wnuk). Trener:
Paw Mateusz Koztowski.

KS Stradom Czestochowa: Woj-
ciech Kuczera - Adrian Kudrys, Daniel
Matek, Mateusz Checinskim Btazej Cie-
$la (90' Maciej Groszek), Michat Cieslar
(78' Piotr Jarzyn), Robert Kowalczyk,
Dawid Nabiatek (88' Konrad Stepien),
Piotr Nowaczyk, Wojciech Pala, Marcin
Tarnowski. Trener: Rafat Kuczera.

sfeksk

GKS Jura - LKS Kamienica Pol-
ska 2:2 (2:1)

Bramki: Mateusz Pilis (31°), Michat
Jawura (44") - Kacper Synowiec (21'),
Bartosz Glinski (56").

Z61te kartki: Hubert Cacon, Albert
Witodarski - Pawel Malczewski, Rado-
staw Karasinski.

Czerwona kartka: Pawel Mal-
czewski.

Sklady:

GKS Jura: Bartlomiej Gesikowski
- Rafat Bacior (75 Kacper Pilis), Hu-
bert Cacon, Kamil Hatadus (71 Michat
Kurek), Michat Jawura, Damian Kusaj
(84’ Konrad Madej), Sebastian Lamch,
Tomasz Latos, Mateusz Pilis (88° Hubert
Kot), Norbert Pilis, Albert Wtodarski.
Trener: Przemystaw Lamch.

LKS Kamienica Polska: Mateusz
Kepka - Pawetl Malczewski, Maciej
Nabiatek, Oskar Operacz (81’ Jakub
Tajber), Michat Sitak (68° Michat W¢j-
cik), Kacper Synowiec (80’ Daniel Za-
czkowski), Konrad Wachowicz, Damian
Wozniak (73° Marcin Stuzalec), Kamil
Ciura, Bartosz Glinski, Radostaw Kara-
sinski. Trener: Oskar Operacz.

Wyniki par dziewiatej kolejki
czestochowskiej A-klasie:

TERMIN!

11wazesnia 20228, w TENISIE
9 pazoziErniKa 2022 R. STOLOWYM

13 LISTOPADA 2022 R.
11 GRUDZIEN 2022 R.

AT A
WWIN.MO

LKS Plomien Czgstochowa - MLKS
Pilica Koniecpol 1:1

GKS Koziegltowy - KS Zloty Potok
7:2

KS Piast Przyrow - KS Olimpia
Huta Stara 2:3

KS Metal Rzeki Wielkie - GLKS
Sokét Olsztyn 0:3

GKS Jura - LKS Kamienica Polska
2:2

LKS Skalniak Kroczyce - KS Stra-
dom Czgstochowa 0:3

MKS II Myszkéw - LKS Zieloni 1T
Zarki 0:5

Aktualna tabela czestochowskiej A-klasie:

1. KS Stradom Czgstochowa 9 - 22 - 30:7
2. LKS Kamienica Polska 9-22-36:8
3. LKS Skalniak Kroczyce 9 -22-27:11
4. GKS Jura 9-17-17:12
5. KS Olimpia Huta Stara 9-15-22:18
6. GLKS Sokoét Olsztyn 8-15-10:20

7. LKS Ptomien Czgstochowa 9 - 14 - 21:16
8. MLKS Pilica Koniecpol ~ 8- 14 - 10:8
9. GKS Koziegtowy 9-12-16:18
10. MKS 1T Myszkow 9-9-7:23
11. LKS Zieloni IT Zarki 9-6-17:25
12. KS Metal Rzeki Wielkie 9 - 4 - 8:27
13. KS Ztoty Potok 9-4-12:28
14. KS Piast Przyrow 9-3-14:26

Zestawy par dziesiatej kolejki
czestochowskiej A-klasie:

KS Ztoty Potok - KS Stradom Czg-
stochowa

MLKS Pilica Koniecpol - LKS
Skalniak Kroczyce (22 pazdziernika,
godzina 15:00)

LKS Kamienica Polska - LKS Pto-
mien Czgstochowa

GLKS Sokoét Olsztyn - GKS Jura (22
pazdziernika, godzina 15:00)

KS Olimpia Huta Stara - KS Metal
Rzeki Wielkie

GKS Kozieglowy - MKS II Mysz-
kéw (22 pazdziernika, godzina 15:00)

LKS Zieloni II Zarki - KS Piast
Przyrow (23 pazdziernika, godzina
15:00) (tu), foto: profil na FB MKS-u
Myszkéw

MYSZKOWA

60DZ. 9:00

SALA GIMNASTYCZNA
MOSIR MYSZKOW
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Pilka nozna, B-klasa

WYSOKA SKUTECZNOSC
ALEKSANDRA GORECKIEGO

(Powiat myszkowski) W poprzedni weekend druzyny z powiatu myszkowskiego grajace w
czestochowskiej B-klasie rozegraly spotkania przedostatniej kolejki rundy jesienne. W sobote 15
KS Warta Poraj wygrata na wlasnym boisku z Gromem Poczesng 6:0, a w niedziele 16 pazdziernika
KS Kotowice rowniez w meczu przed wlasng publicznoscig pokonat LKS Lelovie 4:1.

W poprzedni weekend druzyny z po-
wiatu myszkowskiego grajace w czesto-
chowskiej B-klasie rozegraty spotkania
przedostatniej kolejki rundy jesienne. W
sobote 15 pazdziernika KS Warta Poraj
wygrata na wlasnym boisku z Gromem
Poczesng 6:0. Cztery pierwsze bramki
dla Warty zdobyt Aleksander Gorecki,
ktéry pokonat bramkarza Gromu w 28,
46, 64 oraz 71 minucie. A dwie bramki
w 80 i 90 minucie dotozyl Dawid Sze-
cowka. A w niedzielg 16 pazdziernika
KS Kotowice rowniez w meczu przed
wlasna publiczno$cia pokonat LKS Le-
lovig 4:1. Od sz6stej minuty Kotowice
przegrywaly z Lelovia 0:1 po golu Jaku-
ba Lapaja. Do wyréwnania doprowadzit
w 58 minucie Dawid Siwek. W 67
minucie na 2:1 dla KS-u strzelit Michat
Panter. W 72 minucie kolejng bramke
dla gospodarzy zdobyt Dawid Siwek.
A wynik na 4:1 w 82 minucie ustalit
Mateusz Fiuto.

W najblizszy weekend rozegrane
zostang spotkania 6smej (ostatniej)
kolejki rundy jesiennej czgstochowskiej
B-klasy, grupy 2. W niedziele 23 paz-
dziernika o godzinie 15:00 Warta Poraj
rozegra wyjazdowy mecz z KS-em Da-
browianka, a KS Kotowice rowniez na
wyjezdzie zagra z KS-em Bialg Gwiazda
Krasice.

kokok

KS Kotowice - LKS Lelovia 4:1
(0:1)

Bramka: Dawid Siwek (58°, 72°),
Michat Panter (67°), Mateusz Fiuto (82°)
- Jakub Lapaj (6°).

7Z.6}te kartki: nikt nie zostat ukarany
kartka.

Sklady:

KS Kotowice: Patryk Nowakowski
- Pawet Lichterowicz, Bartosz Milejski,
Michat Panter (85 Wojciech Fajt), Ma-
teusz Btaut, Tomasz Domagata, Mateusz
Fiuto, Pawet Flak, Bartlomiej Hutnik,
Piotr Kwiatkowski, Dawid Siwek (80’
Krzysztof Noszczyk). Trener: Dariusz
Kurek.

LKS Lelovia: Rafat Kiebd¢j - Mar-
cin Kotacz, Dominik Lagiewka, Jakub
Lapaj, Mateusz Miszczyk, Mateusz
Mucha, Tomasz Sikora, Wiktor Sygiet,
Grzegorz Jedruszek (70’ Robert Lapaj),
Damian Kapral (55° Rafat Jedras), Lu-

kasz Kiebdoj (70’ Wojciech Przybylski,
75’ Mariusz Dynca). Trener: Rafat
Kiebdo;.

sksksk

KS Warta Poraj - GKS Grom
Poczesna 6:0 (1:0)

Bramki: Aleksander Gorecki (28°,
46’, 64°, 71°), Dawid Szecowka (80°,
90%).

Zo6kta kartka: Dawid Ligus (Warty
Poraj).

Sklady:

KS Warta Poraj: Kacper Gajew-
ski - Dawid Bednarski, Przemystaw
Grabowski (57° Dawid Ligus), Adam
Kamela, Bartosz Kulej (53° Dawid Za-
sik), Kacper Lula (46” Maciej Makuch),
Dominik Makuch, Mateusz Pawlowski
(70’ Dawid Szecowka), Patryk Skoczyn-
ski, Dominik Szecowka (65’ Maciej
Glinski), Aleksander Gorecki. Trener:
Patryk Podwysocki.

GKS Grom Poczesna: Lukasz
Gwizdz - Piotr Jelonek, Vladyslav
Kolomiiets, Dariusz Madejski, Kamil
Mrozek (70’ Szymon Kazmierczak),
Fabian Czechowski, Mateusz Grzyb, Ar-
tur Pidzik, Michal Wrzosowski, Adrian
Zak, Zbigniew Zdunek. Trener: Patryk
Koztowski.

Wyniki spotkan ésmej (przed-
ostatniej) kolejki czestochowskiej
B-klasy, grupy 2:

KS Warta Poraj - GKS Grom Po-
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czesna 6:0

KS Start Soborzyce - MLKS Sparta
II Szczekociny — Irzadze 8:0

KS Kotowice - LKS Lelovia 4:1

KS Olimpia II Huta Stara - KS Da-
browianka 0:1

Aktualna tabela czestochowskiej B-Kklasy,

grupy 2:

1. KS Warta Poraj 7-19-32:9
2. KS Dabrowianka 7-18-26:10
3. KS Biata Gwiazda Krasice 7-12-35:16
4. KS Kotowice 7-12-18:18
5. KS Start Soborzyce 7-10-28:17

6. KS Olimpia IT Huta Stara 7 -9 -21:18
7. MLKS Sparta II Szczekociny - Irzadze
8-5-9:49

8. GKS Grom Poczesna
9. LKS Lelovia

7-4-9:23
7-4-13:31

Zestawy par 6smej (ostatniej) kolejki
rundy jesiennej czestochowskiej B-klasy,
grupy 2:

GKS Grom Poczesna - KS Start Soborzyce
KS Dabrowianka - KS Warta Poraj (23 paz-
dziernika, godzina 15:00)

LKS Lelovia - KS Olimpia II Huta Stara
KS Biata Gwiazda Krasice - KS Kotowice
(23 pazdziernika, godzina 15:00)

MLKS Sparta II Szczekociny — Irzadze (pau-
za) (tu), foto: profil na FB Warty Poraj

Pilka nozna, III liga kobiet

SERIA ZWYCIESTW MKS-U TRWA

MUKS PS Kostrzyn - MKS Myszkoéw 1:3 (0:2)

(Myszkéw) W ubiegtag sobote zawodniczki 15:00 MKS-u
Myszkow rozegraty wyjazdowy mecz z MUKS-em PS Kostrzyn.
Byto to spotkanie w ramach 6smej kolejki lll ligi kobiet, grupy
3. W niej myszkowianki pokonaly MUKS wynikiem 1:3, co
przedluzyto serie zwyciestw do 6 z rzedu.

W ubiegta sobot¢ zawodniczki 15:00
MKS-u Myszkow rozegraty wyjazdowy
mecz z MUKS-em PS Kostrzyn. Bylo to
spotkanie w ramach 6smej kolejki III ligi
kobiet, grupy 3. W niej myszkowianki
pokonaty MUKS wynikiem 1:3, co prze-
dtuzylo seri¢ zwycigstw do 6 z rzedu. Do
przerwy MKS prowadzit 0:2 po golach w
40 minucie Izabeli Kuzniak oraz Emilii
Sutkowskiej w doliczonym czasie gry.
Na poczatku drugiej potowy na 0:3
podwyzszyta Magdalena Truszczak, a
honorowego gola w 78 minucie dla go-
spodyn zdobyta Zuzanna Bieszczat.

W najblizszej kolejce MKS Mysz-
kow pauzuje. Kolejny mecz rozegraja
na wyjezdzie 29 pazdziernika z LKS-em
Plon Btotnica Strzelecka.

skskosk

MUKS PS Kostrzyn - MKS Mysz-
kéw 1:3 (0:2)

Bramki: Zuzanna Bieszczat (78’)
- Izabela Kuzniak (40’), Emilia Sut-
kowska (45°+1), Magdalena Truszczak
(53).

Zélte kartki: Zuzanna Bieszczat -
Milena Zigbinska.

Sklady:

MUKS PS Kostrzyn/O: Aleksandra
Osoliniska (52' Gabriela Kialka) - Ka-
mila Bialomazur, Zuzanna Bieszczat,
Daria Czarnak, Sandra Dreczkowska,
Weronika Dziechciarz (68' Paula Po-
tomska), Amelia Januszkiewicz (57'
Hanna Nowakowska), Julia Loginiska
(70" Dominika Karbowiak), Weronika
Sowala, Justyna Wit, Martyna Zielifiska.
Trener: Tomasz Zielinski.

MKS Myszkéw: [zabela Sas - Emi-
lia Sutkowska, Magdalena Truszczak,
Karolina Wozniakowska, Milena Zig-
binska, Jesica Godowska (80" Martyna
Bedkowska), Klaudia Heblik, Izabela

Kuzniak (70" Oliwia Konik), Klaudia
Nowak, Daria Polanska, Dominika Ro-
sak. Trener: Tomasz Dusza.

Wyniki spotkan 6smej kolejki trzeciej
ligi kobiet grupy 3:

MUKS PS Kostrzyn/O - MKS Mysz-
kow 1:3

KS Unia Opole - KKS Czarni II Sosno-
wiec 2:6

KKS Gornik Zabrze - Chrobry Glogow
S.A.5:1

TKKF Stilon Gorzéw - KP GKS Tychy
S.A.4:3

LKS Goczatkowice - TS Mitech Zy-
wiec 4:4

Tabela trzeciej ligi kobiet grupy 3:

1. KKS Czarni IT Sosnowiec 8-24-51:6
2. TS Mitech Zywiec 8-19-37:19
3. MKS Myszkow 8-18-23:13
4. XS Unia Opole 7-10-14:17
5 KKS Gornik Zabrze 7-10-22:22
6. LKS Goczatkowice 7-8-18:18
7. MUKS PS Kostrzyn/O 6-7-10:12
8. Chrobry Glogow S.A. 6-6-10:25
9. TKKF Stilon Gorzow 7-6-15:42
10. KP GKS Tychy S.A. 7-3-16:24

11. LKS Plon Blotnica Strzelecka 7 - 3 -
15:33

Zestawy par dziewiatej kolejki spo-
tkan trzeciej ligi kobiet grupy 3:
Chrobry Glogéow S.A. - TKKF Stilon
Gorzéw

LKS Plon Btlotnica Strzelecka - KKS
Gornik Zabrze

KKS Czarni II Sosnowiec - MUKS PS
Kostrzyn/O

TS Mitech Zywiec - KS Unia Opole
KP GKS Tychy S.A. - LKS Goczal-
kowice

MKS Myszkéw (pauza) (tu)

NABOR DO DRUZYN
MEODZIEZOWYCH! - §

Serdecenie zapraszamy na treningl pitkarskie dla dzfeci!
Dbecnie prowadzimy nabdr do nastepujacych rocznikidnee

2009 - 2010
201 - 2012
2012 - 2013
2014 - 2015
2015 - 2016

Tramphkarze Mtodsi
Mtodziki Mtodsi
Orlikd

Zaki

Skrzaty

Zap Ewniamy:
- rozwij sportowy dziecka pod obldem wykwalifikowanej hadry trenerskie)
- treningi peine dobrej zabawy w zdroweaj atmosferze
- udziat w meczach, turniejach, a takie obozach sportowych

- sprzet sportowy dia mindych adeptde pithi

Hontakt:

Trener Dskar
7338983 343

Trener Tomek
500 369 944 —

Zapraszamy! \
\
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Pitlka nozna, IV liga

REWANZ MKS-U ZA PORAZKE
W PUCHARACH

MKS Myszkoéw - KOS Victoria 1922 Czestochowa 3:0 (1:0)

(Myszkow) W sobote 15 pazdziernika MKS Myszkéw podejmowal na wiasnym boisku
beniaminka, KOS Victorige 1922 Czestochowe, z ktéra nie dawno odpadt z Pucharze Polski. Byto
to spotkanie w ramach jedenastej kolejki spotkan IV ligi slaskiej, ktore MKS wygrat 3:0 pomimo
gry w oslabieniu przez niemal 80 minut.

% o

W sobot¢ 15 pazdziernika MKS
Myszkéw podejmowal na wlasnym
boisku beniaminka, KOS Victori¢ 1922
Czgstochowe, z ktora nie dawno odpadt
z Pucharze Polski. Byto to spotkanie w
ramach jedenastej kolejki spotkan IV ligi
Slaskiej, ktore MKS wygrat 3:0 pomimo
gry w ostabieniu przez niemal 80 minut.
Mimo to myszkowianie odniesli sukces
w meczu z Victorig. Bramke do szatni
zdobyt Dominik Marek, ktory wykorzy-
stat rzut karny. W drugiej potowie swiet-
nie migdzy stlupkami prezentowat si¢
Bartosz Kucharski, ktory wielokrotnie
uchronit MKS przed utrata bramki. W
80 minucie po kontrze wyprowadzonej
przez Myszkow lewym skrzyditem, pitke
do pustej bramki skierowal z najblizszej
odleglosci Pawet Marchewka. A wynik
spotkania w 88 minucie technicznym
strzatem zza pola karnego ustalit Filip
Czapla.

W sobote 22 pazdziernika o go-
dzinie 15:00 MKS Myszkow rozegra
wyjazdowy mecz z LKS-em Przemsza
Siewierz.

skskok

MKS Myszkow - KOS Victoria
1922 Czestochowa 3:0 (1:0)

Bramka: Dominik Marek (43°),
Pawet Marchewka (80°), Filip Czapla
(88).

Zolte kartki: Mateusz Wojcik,
Wiktor Podolski (obaj z MKS-u Mysz-
koéw).

Czerwona kartka: Mateusz Wojcik
(z MKS-u Myszkow).

Sklady:

MKS Myszkow: Bartosz Kucharski
- Filip Czapla, Patryk Wnuk, Mateusz
Wojcik, Dominik Marek (83’ Bartosz
Margdowski), Wiktor Podolski (74’
Krzysztof Czenczek), Roman Terba-
lyan, Mateusz Uchronski, Krzysztof
Malolepszy, Pawet Marchewka, Mate-
usz Zachara (90° Tomasz Zdanowski).
Trener: Tomasz Zdanowski.

KOS Victoria 1922 Czestochowa:
Szymon Fyda - Dawid Jargosz (66’
Mateusz Dylikowski), Pawet Juchnik

(53’ Bartosz Kietkowicz), Jakub Kosin
(73 Jakub Skupien), Adrian Krysik (78’
Fabian Stabosz), Jakub Matyja, Mateusz
Piatkowski, Krystian Przybylski, Prze-
mystaw Wojtania, Mateusz Woldan,
Marcin Kowalski. Trener: Tomasz
Sobczak.

Wyniki par jedenastej kolejki
spotkan IV ligi §laskiej:

GKS Unia Redziny - JSP Szczako-
wianka 4:3

TS Szombierki Bytom - LKS Prze-
msza Siewierz 5:0

KS Rozwdj Katowice - KP Warta
Zawiercie 4:1

MKS Myszkow - KOS Victoria 1922
Czgstochowa 3:0

LKS Unia Kosztowy - MKS Slask
Demarko Swigtochtowice 0:3

KS Unia Dabrowa Goérnicza - LGKS
38 Podlesianka Katowice 1:2

Zaglebie I Sosnowiec - GKS Piast
1I Gliwice 1:1

LKS Drama Zbrostawice - KS Ruch
Radzionkow 3:1

Aktualna tabela IV ligi §laskiej na sezon
2022/2023:

1. LGKS 38 Podlesianka Katowice 11 - 25 -
34:14

2. GKS Piast II Gliwice 11 -24 - 33220

3. JSP Szczakowianka 11-21-24:15
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11-19-28:11
11 - 19 -

4. KS Rozwoj Katowice
5. KS Unia Dabrowa Gornicza
20:16

6. TS Szombsierki Bytom 11-19-26:20
7. LKS Drama Zbrostawice 11 - 18 - 21:21
8. MKS Myszkow 11-17-20:16
9. Zaglebie IT Sosnowiec 11-16-23:15
10. KS Ruch Radzionkow 11-15-35:27
11. GKS Unia Redziny 11-14-22:35

12. KOS Victoria 1922 Czgstochowa 11 - 13 -
17:21

13. MKS Slask Demarko Swietochlowice
11-11-17:27

14. LKS Przemsza Siewierz 11 -7 - 14:33
15. LKS Unia Kosztowy 11-6-11:29
16. KP Warta Zawiercie 11-5-15:40

Zestawy par dwunastej kolejki spotkan
1V ligi Slaskiej:

KP Warta Zawiercie - KS Unia Dagbrowa Gor-
nicza (22 pazdziernika, godzina 11:00)
MKS S$lask Demarko Swictochlowice - KS
Rozwoj Katowice

GKS Piast II Gliwice - TS Szombierki
Bytom

JSP Szczakowianka - LGKS 38 Podlesianka
Katowice

KOS Victoria 1922 Czestochowa - LKS Unia
Kosztowy

LKS Przemsza Siewierz - MKS Myszkow (22
pazdziernika, godzina 15:00)

KS Ruch Radzionkéw - Zaglebie II Sosno-
wiec

GKS Unia Redziny - LKS Drama Zbrostawi-
ce (tu), foto: profil na FB MKS Myszkéw

Pilka nozna, B-klasa

DRUGA Z RZEDU WYGRANA
POLONII PORAJ

UKS Jurajskie Wilki - LKS Polonia Poraj 1:2 (1:2)

(Poraj) W sobote 15 pazdziernika LKS Polonia Poraj rozegrat
wyjazdowy mecz z UKS-em Jurajskie Wilki, w ramach 6smej
kolejki spotkan czestochowskiej B-klasy. Mecz zakonczyt sie

zwyciestwem 1:2 Polonii.

W sobotg 15 pazdziernika LKS Polonia
Poraj rozegrat wyjazdowy mecz z UKS-em
Jurajskie Wilki, w ramach 6smej kolejki
spotkan czgstochowskiej B-klasy. Mecz
zakonczyt si¢ zwycigstwem 1:2 Polonii.
Wszystkie bramki padty w pierwszej potowie
spotkania. Wynik w 23 minucie otworzyt dla
porajan Oskar Herman. Na 2:0 w 30 minucie
podwyzszyt Barttomiej Ciura. A wynik w 34
minucie ustalit Dawid Brambilla z Jurajskich
Wilkow.

W najblizszy weekend rozegrana zosta-
nie ostatnia kolejka spotkan rundy jesiennej
w czestochowskiej B-klasie, grupie 1. W
sobote 22 pazdziernika o godzinie 15:00 LKS
Polonia Poraj zagra wtedy u siebie z KS-em
Iskra Mokrzesz.
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UKS Jurajskie Wilki - LKS Polonia
Poraj 1:2 (1:2)

Bramki: Dawid Brambilla (34”) - Oskar
Herman (23’), Bartlomiej Ciura (30°).

Z.6tte kartki: Krzysztof Pijor, Radostaw
Mucha - Barttomiej Ciura, Marcin Wasik,
Oskar Herman.

Sklady:

UKS Jurajskie Wilki: Patryk Jakubczak
- Radostaw Mucha, Krzysztof Pijor, Pawet
Pijor (80’ Krystian Pawtowski), Dawid Bram-
billa (87° Jakub Kurowski), Jakub Skalec,
Stanistaw Sosniak, Szymon Stegpien, Antoni
Trzcinski (80° Patryk Borowiecki), Brian
Trzepizur, Kacper Witkowicz (86’ Dawid
Mucha). Trener: Tomasz Pijor.

LKS Polonia Poraj: Michat Bru$ - Ka-
mil Caban, Filip Bak, Patryk Biernacki, Oskar
Herman, Michat Krzywda, Marcin Lygas,
Bartosz Pagacz (65’ Marcin Wasik), Filip

Poptawski, Maciej Poptawski, Barttomiej
Ciura (75’ Radostaw Wronski). Trener:
Tomasz Rados.

Wyniki spotkan 6smej (przedostatniej)
kolejki czestochowskiej B-klasy, grupy 1:

UKS Jurajskie Wilki - LKS Polonia
Poraj 1:2

LKS Orkan Rzerzeczyce - LKS Szar-
lejka 3:2

GUKS Orty Kusigta - Warta Ptawno
1:3

KS Iskra Mokrzesz - LKS Piast Lubojna
3:1

Aktualna tabela cze¢stochowskiej B-klasy,
grupy 1:

1. KS Pogon Blachownia 7-21-30:5
2. LKS Orkan Rzerzgezyce 7 -21-24:7
3. LKS Szarlejka 7-13-15:17
4. UKS Jurajskie Wilki 7-10-16:11
5. Warta Plawno 7-9-11:11
6. LKS Piast Lubojna 8-6-11:19
7. LKS Polonia Poraj 7-6-28:20
8. KS Iskra Mokrzesz 7-4-10:19
9. GUKS Orly Kusigta 7-4-11:27

Zestawy par dziewiatej (ostatniej)
kolejki rundy jesiennej czestochowskiej
B-klasy, grupy 1:

LKS Szarlejka - GUKS Orty Kusigta

LKS Polonia Poraj - KS Iskra Mokrzesz
(22 pazdziernika, godzina 15:00)

KS Pogon Blachownia - LKS Orkan
Rzerzgezyce

UKS Jurajskie Wilki - Warta Ptawno
(tu)

REGULAMIN DOSTEPNY NA:
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Pilka siatkowa, PlusLiga

Pilka nozna, liga okregowa

GLADKIE ZWYCIESTWO
JASTRZEBSKIEGO WEGLA

Jastrzebski Wegiel - Aluron CMC Warta Zawiercie 3:0 (25:20, 25:18, 25:22)

(Zawiercie) W trzeciej kolejce spotkan siatkarskiej PlusLigi zawodnicy Aluron CMC Warta
Zawiercie rozegrali wyjazdowy mecz z Jastrzebskim Wegiel. Spotkanie zaplanowane byto na 16
pazdziernika. Mecz srebrnych i brazowych medalistow PlusLigi z zeszlego sezonu zakonczyt
sie wygrang Jastrzebskiego Wegla 3:0.

W trzeciej kolejce spotkan siatkarskiej
PlusLigi zawodnicy Aluron CMC Warta
Zawiercie rozegrali wyjazdowy mecz z Ja-
strzgbskim Wegiel. Spotkanie zaplanowane
bylo na 16 pazdziernika. Mecz srebrnych i
brazowych medalistow PlusLigi z zesztego
sezonu zakonczyt si¢ wygrana Jastrzeb-
skiego Wegla 3:0. Na poczatku pierwszego
seta gospodarze szybko odskoczyli na 7:4.
Przewaga utrzymywata si¢ przez dtugi czas,
ale Aluron ostatecznie zdotali dogoni¢ rywali
przy stanie 16:16. W koncowce jastrzgbianie
ponownie zbudowali trzypunktowa przewa-
ge, ktora dowiezli do konca seta.

W drugiej parti¢ Jastrzgbski Wegiel
ponownie rozpoczat lepiej niz zawiercia-
nie. Szybko zdobyta przewaga okazata si¢
kluczem do sukcesu. Aluron dwukrotnie
ztapac¢ kontakt z rywalami, ale na nic wigcej
nie byt ich staé. Po sze$ciopunktowe;j serii
gospodarze prowadzili juz 23:13, a ostatecz-
nie pokonali tym razem Aluron CMC Wartg
Zawiercie do 18.

Trzeciego i jak pozniej si¢ okazato
ostatniego seta w koncow lepiej rozpoczgli
Jurajscy Rycerze, ktorzy prowadzili 6:3.

Szybko jednak rywale odrobili strate, a
chwilg pézniej wyszli na prowadzenie 12:10.
W koncoéwcee Aluron ztapat kontakt docho-
dzac przeciwnikow na 20:21, trzy punkty
z rzgdu zdobyli wicemistrzowie Polski, po
ktorych mieli pitke setowa. Wykorzystali oni
trzecia z nich, a Aluron musiat pogodzi¢ si¢
z pierwszg ligowa porazka.

W najblizsza sobot¢ 22 pazdziernika
o godzinie 17:30 siatkarze Aluronu CMC
Warty Zawiercie podejma we wilasnej hali
Indykpol AZS Olsztyn.

seckosk

Jastrzebski Wegiel - Aluron CMC
Warta Zawiercie 3:0 (25:20, 25:18,
25:22)

Sklady:

Jastrzebski Wegiel: Tomasz Fornal,
Lukasz Wisniewski, Stephen Boyer, Trevor
Clevenot, Jurij Gladyr, Benjamin Toniutti,
Jakub Popiwczak (libero) oraz Jan Hadrava,
Eemi Tervaportti.

Aluron CMC Warta: Tavares, Konar-
ski, Kwolek, Kovacevié¢, Rejno, Zniszczot,
Danani (L) oraz Laba, Dulski, Koztowski,
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Walinski, Szalacha. Trener: Michat Wi-
niarski.

MVP: Stephen Boyer.

Wynik czwartej kolejki PlusLigi:

Grupa Azoty ZAKSA Kedzierzyn-
KozZle - BBTS Bielsko-Biata 3:0

Indykpol AZS Olsztyn - LUK Lu-
blin 3:1

Cerrad Enea Czarni Radom - PSG
Stal Nysa 1:3

PGE Skra Belchatow - Trefl Gdansk
3:1

Cuprum Lubin - Asseco Resovia
Rzeszow 0:3

GKS Katowice - Barkom Kazany
Lwow 3:2

MKS S$lepsk Malow Suwatki - Pro-
jekt Warszawa 3:1

Jastrzebski Wegiel - Aluron CMC
Warta Zawiercie 3:0

Aktualna tabela PlusLigi:

1. Resovia 4-12-12:1
2. Jastrzgbski Wegiel 4-12-12:2
3. Stal Nysa 4-10-11:5
4. ZAKSA 4-9-10:4
5. Skra Betchatow 4-9-11:6
6. Warta Zawiercie 4-8-9:6
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7. Trefl Gdansk 4-6-8:6
8. AZS Olsztyn 4-6-8:7
9. Slepsk Suwatki 4-6-88
10. GKS Katowice 4-5-69
11. Czarni Radom 4-3-6:11
12. Cuprum Lubin 4-3-3:10
13. Projekt Warszawa 4-2-5:11
14. BBTS Bielsko-Biata 4-2-4:11
15. Barkom-Kazany 4-2-4:12
16. LUK 4-1-4:12

Zestawy par piatej kolejki Plu-
sLigi:

BBTS Bielsko-Biata - Jastrzgbski
Wegiel

PSG Stal Nysa - Grupa Azoty ZA-
KSA Kedzierzyn-Kozle

Aluron CMC Warta Zawiercie - In-
dykpol AZS Olsztyn (22 pazdziernika,
godzina 17:30)

LUK Lublin - GKS Katowice

PGE Skra Belchatow - Asseco Re-
sovia Rzeszow

Barkom Kazany Lwow - MKS
Slepsk Malow Suwatki

Projekt Warszawa - Cuprum Lubin

Trefl Gdansk - Cerrad Enea Czarni
Radom (tu), foto: aluroncme.pl
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MECZ Z KOSCIELCEM
PRZELOZONY

(Zarki) W sobote 15 pazdziernika pitkarze Zielonych Zarki
mieli zmierzy¢ si¢ na wyjezdzie z LKS-em Lotnikiem Koscielec
w ramach jedenastej kolejki spotkan czestochowsko-lublinieckiej
ligi okregowej. Jednak spotkanie na prosbe gospodarzy zostalo

przelozone.

W sobotg 15 pazdziernika pitkarze
Zielonych Zarki mieli zmierzy¢ sie
na wyjezdzie z LKS-em Lotnikiem
Koscielec w ramach jedenastej kolejki
spotkan czestochowsko-lublinieckiej ligi
okregowej. Jednak spotkanie na prosbe
gospodarzy zostalo przelozone i roze-
grane zostanie 19 listopada. Przyczyna
zmiany terminu byta Smier¢ Alfreda
Chobota, honorowego prezesa Lotnika
Koscielec, wieloletniego gospodarza,
zawodnika jak i kapitan druzyny.

W najblizsza sobote 22 pazdziernika
o godzinie 11:00 LKS Zieloni Zarki
podejmie na wiasnym boisku druzyne
LKS-u Jednosci Boronéw w spotkaniu
dwunastej kolejki czestochowsko-lubli-
nieckiej ligi okregowej.

Wyniki spotkan jedenastej kolejki
czestochowskiej ligi okregowej ,,ZINA
Czestochowa-Lubliniec” Grupa 2:

LKS Jedno$¢ Boronéw - MLKS Znicz
Klobuck 1:4

KS Orzet Kiedrzyn - MLKS Wozniki
2:2

LKS Lotnik Koscielec - LKS Zieloni
Zarki (przelozony na 19 listopada)

LKS Warta Kamienskie Mlyny - LKS
Amator Golce 3:3

LKS Sparta Lubliniec - LKS Warta
Mstow 3:1

GLKS Lot Konopiska - MLKS Sparta
Szczekociny 1:1

GKS Czarni Starcza - MGLKS Liswarta
Krzepice 0:1

KS Panki - KS Skra II Czestochowa
S.AA 1:1

www.mosirmyszkow.pl

Aktualna tabela czestochowskiej ligi okregowej
»ZINA Czestochowa-Lubliniec” Grupa 2:

1. MLKS Znicz Ktobuck 11-27-377

2. MGLKS Liswarta Krzepice 11 - 22 - 25:15

3. LKS Zieloni Zarki 10-19-16:10

4. KS Skra II Czgstochowa S.A. 11 -19 -

31:15

5. LKS Warta Kamienskie Mlyny 10 - 18 -
19:10

6. MLKS Wozniki 11-18-22:19

7. LKS Jedno$¢ Borondw 11-16-16:16

8. LKS Lotnik Koscielec 10-16-18:12

9. KS Panki 10-15-14:16

10. MLKS Sparta Szczekociny 11 - 13 -
13:23

11. LKS Amator Golce 11-13-20:37

12. GLKS Lot Konopiska 10-12-15:18

13. KS Orzet Kiedrzyn 11-11-20:24

14. LKS Warta Mstow 11-10- 14:24

15. GKS Czarni Starcza 10-7-15:23

16. LKS Sparta Lubliniec 11-5-14:40

Pary dwunastej kolejki cz¢stochow-
skiej ligi okregowej ,,ZINA Czestochowa-
Lubliniec” Grupa 2:

MLKS Znicz Klobuck - LKS Warta
Kamienskie Miyny

LKS Zieloni Zarki - LKS Jedno$¢ Boro-
now (22 pazdziernika, godzina 11:00)

LKS Warta Mstow - GLKS Lot
Konopiska

LKS Amator Golce - LKS Sparta
Lubliniec

MLKS Wozniki - LKS Lotnik Koscie-
lec

KS Skra Il Czestochowa S.A. - KS Orzet
Kiedrzyn

KS Panki - MGLKS Liswarta Krzepice

MLKS Sparta Szczekociny - GKS Czarni
Starcza (tu)

bezplatny
udziat dla kazdego

Prowadzacy zajecia p. Michal Gabryszewski

tel. 735 - 271

280 lub tel. 606-2563-

870
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OGLOSZENIA DROBNE

PRANIE, CZYSZCZENIE
Karcherem dywandw, tapicerek. 500-
200-337

Transport, przeprowadzki. 724/782-
830

Udroznianie, czyszczenie rur kanaliza-
cyjnych (WUKO). 513/309-345

Mycie, czyszczenie kostki. 724/782-
830

Wszelkie prace remontowe, elektryka,
hydraulika, malowanie, tapetowanie,
panele, plytki, sufity podwieszane,
wszelkie naprawy wewnatrz i ze-
wnatrz, tel.+48 797 138 185

Ustugi transportowe, przewdz rzeczy.
BUS blaszak. 600-979-993

USLUGI

BUDOWLANE

Koszenie, karczowanie, przycinanie
tui. 513/309-345

Inspekcja rur kamerg, usuwanie zato-
row, WUKO. 724/782-830

OPROZNIANIE MIESZKAN 724/782-
830

Zt OTA RACZKA -NAPRAWY AWARIE
513/309-345

CZYSZCZENIE DYWANOW, tapice-
rek, OZONOWANIE. Tel. 504/369-534

Rebak, rozdrabnianie gatezi lub wyna-
jem 724-782-830

FHU JANEK WYWGZ SZAMB. 506-
911-526

Wyw6z szamba 501-554-661,
(34)313-54-54

Emerytura z ZUS, kapitat poczatkowy
kompleksowa obstuga. tel. 693-145-
999

Videofilmowanie 698-940-044

Ustugi ksiegowo- kadrowe. 500-579-
680

Montaz klimatyzacji grzejaco- chfodza-
cych w budynkach. 506-655-874

Naprawa: kuchnie gazowo- elek-
tryczne, loddwki, zmywarki, witryny,
lady, pralki automatyczne wirnikowe,
wir6wki, instalacje elektryczne tel.
506-655-874

IMPERIA DYLAND

Myszkaw Slowackiego 55
/Baza Jurajskiej/
czynne pn— pt 8:00-16:00

- MARKIZY, PERGOLE

- ROLETY WEWNETRZNE

- ZALUZJE POZIOME | PIONOWE

- SYSTEMY 3ZYN
ALLUMINIOWYCH

- KARNISZE

- POMIAR, MONTAZ, WYCENA

tel kom. 517 369 743
34 313 42 96 |

DOCIEPLENIA BUDYNKOW-
WOLNE TERMINY, solidnie, fa-
chowo i terminowo, kosztorys
gratis. Tel. 502/702-175, www.

agra-docieplenia.pl

DACHY wiezby, ustugi dekarskie,
podbitki, zadaszenia taraséw. 508-
454-992

Profesjonalne wykanczanie wnetrz,
adaptacja poddaszy, fazienki, tarasy,
balkony. Tanio i solidnie. Zapraszam.
788-474-118

Wylewki maszynowe. Duze
doswiadczenie tel. 506-052-057

MUROWANIE, tynki, ogrodzenia. Tel.
603-075-050

MALOWANIE, gipsowanie, ptytki,
struktura, sufity podwieszane. Tel.
603-075-050

Gtadzie, malowanie. 668-139-360

Wykonam drobne roboty budowlano-
ogrodzeniowe. Tanio. 739-067-132

Ustugi koparko- tadowarka z wywrotka,
minikoparka. Roboty ziemne, wybu-
rzenia, transport materiatow, sprzedaz
kruszywa. tel.508-830-837

Zajmujemy sie budowa obiektow ,pod
klucz’. Oferujemy peten wachlarz
ustug budowlanych i instalatorskich.
Zapraszamy do kontaktu 730-558-666

Budowy, remonty, malowanie elewacjj,
docieplenia budynkow tel. 517-021-
758

Murowanie, szalowanie, zbrojenia i za-
lewanie taw fundamentowych, stropéw
i wiencow. 731-580-796

Kompleksowe Remonty- glazura, hy-
draulika, elektryka, gips-karton, gtadz
gipsowa, biaty montaz 512-646-314

Blacharstwo Budowlane- Komplekso-
we pokrycia dachéw, blacha, dachéw-
ka, gonty, papa remonty budowlane.
Zadaszenia nad tarasami, altanki.
739-011-775

Wylewki maszynowe miksokretem.
Pomiar i wycena gratis. 792-775-035

i

Szkotka Krzewow Ozdobnych. Mysz-
kéw ul. Kosciuszki 195 tel. 501-457-
137

Sprzedaz Jabtek prosto z sadu- owoce
bez opryskéw chemicznych Myszkow
ul. Pigkna 46 czynne 14.00, tel. 502-
317-154

Sprzedam opat 20-22kJ workowany
do piecow z podajnikiem szuflado-
wymi slimakowym. Cena 2200zt/t
Mozliwy transport tel. 889-321-526

Sprzedam drewno kominkowe,
zrzyny tartaczne mozliwy transport
tel. 889-321-526

Wycinka drzew trudnych. Pielegna-
cja terenéw zielonych. 881-332-455

Drewno opatowe tel. 889-495-218

BIOLOGIA 503-077-360

ANGIELSKI- korepetycje i konwer-
sacje. tel. 667-576-398

Matematyka.535-784-369

Producent obuwia nawigze wspdtprace
ze szwalnig lub chatupnikami szyjacy-
mi cholewki obuwnicze. 693-398-799

REMONTY, kafelkowanie 506-774-472

Kierwownik budowy tel. 606-948-612

Sprzedaz i adaptacja gotowych projek-
tow budowlanych 606-948-612

Wiezby, pokrycia dachowe, podbitki.
502-023-510 603-968-668

DAM PRAG

Zatrudnie operatora koparki i mini-
koparki z doSwiadczeniem. Stabilne
zatrudnieni, ubezpiecznie 508-830-837

JUREX

"JUREX" ul. Wojstawicka 29 42-350 Kozieglowy
tel. 0341314 12 63

SKLAD OPALU

Przyjme do prac ogélnobudowla-
nych, wykonczeniowych, réwniez
do przyuczenia. Atrakcyjne warunki.
Ubezpieczenie. Praca caty rok. tel.
508-830-837

Zatrudnimy pracownika administracyj-
no-biurowego, umowa o prace, praca
stacjonarna w Myszkowie. Atrakcyjne
warunki. Ubezpieczenie. tel. 797-727-
171

Zatrudnimy pracownika na stanowisko:
MAGAZYNIER. Praca stata lub sezo-
nowa, Myszkow, tel. 508-830-837

Praca na autotransporterze na terenie
Niemiec w systemie 2/1 lub 3/1. Zna-
jomos¢ jezyka niemieckiego nie jest
wymagana. Zatrudnienie bezposrednio
w niemieckiej firmie transportowej.
Zakwaterowanie w samochodzie.
Zapewnione wsparcie drugiego do-
$wiadczonego kierowcy. Wymagania:
prawo jazdy kat. C+E, karta kierowcy,
wazne badania i kwalifikacje zawodo-
we. Wynagrodzenie brutto 2.400 euro.
797-945-563

Zatrudnimy spawacza metodg MIG-
MAG praca stata, atrakcyjne warunki,
ubezpieczenie tel. 508-830-837

Zatrudnie do pracy przy stroikach
sztucznych, praca od zaraz, mozliwo$¢
przyuczenia sobota i nadgodziny
dodatkowo ptatne tel. 886-032-207

Firma Gamex w Gniazdowie zatrud-
ni pracownika do obstugi maszyny
do cigcia folii tel. 603-092-926

Kierowca z prawo jazdy kategorii D
potrzebny od zaraz. Praca od ponie-
dziatku do pigtku od 14.30 do 16.30.
Myszkdw i okolice. Kontakt: 794 705
302

Praca przy dociepleniach budyn-
kéw. Domy jednorodzinne i wieloro-
dzinne (nie bloki) teren woj. Slaskie-
go tel. 510-805-880

Pilnie potrzebna osoba do opieki oraz
do pomocy w gospodarstwie domo-
wym tel. 791-582-440

Zaktad produkcji obuwia zatrudni
MONTERA OBUWIA. Na bardzo
dobrych warunkach. 501-638-814

Praca dla elektryka w Zawierciu za-
interesowanych prosimy o kontakt
telefoniczny 796 595 695

Szwalnia w Zarkach zatrudni pomoc
szwaczki, praca caly rok tel. 508-316-
681

Szwalnia w Zarkach zatrudni zesp6t
do szycia cholewek, praca caly rok tel.
508-316-681

Firma Mateos podejmie wspotprace
ze szwalnig Myszkow 604-627-724

Firma MATEOS pilnie zatrudni
szyjaca, posiadam b. dobra stotowa,
Myszkow 604-627-724

Zlece szycie cholewek, Cena 26 zt tel:
506-582-991

Pralki automatyczne, lodéwki oraz
naprawa. Tel. 506-655-874

Sprzedam Franie i wirbwke. 661-682-
280

Drewno tupane iglaste i liSciaste. 661-
050-665

Sprzedam rower Mexller mato uzywa-
ny, 550 zt tel. 505-503-903

MASZYNY |

URZADZENIA
SPRZEDAM

Sprzedam maszyny do szycia 1-2
igtowe stan bardzo dobry 500 zt tel:
604-627-724

Kupig ztom, AGD. 661-682-280

Podejme sie opieki nad dzieckiem lub
starszg osoba. 785-621-003

STARE WAZONY SZKtO SERWISY,
RZECZY PRL 513/309-345

Przyjme do docieplen tel. 504-362-205

SPRZEDAM UZYWANE BIURKO
MARKI TVILUM model Paris

Biurko z 3 szufladami z kolekeji Paris dunskiego producenta mebli TVILUM. Kor-
pus biurka z ptyty meblowej o grubosci 18 mm, blat ma grubos¢ 22 mm. Szuflady na
metalowych prowadnicach. Kolor biurka biaty.

Biurko nie zniszczone, blat nieporysowany. Wigcej szczegdtéw pod numerem tele-
fonu 602 39 83 86 Mozliwy transport w okolicy Myszkowa. Wymiary (szerokos¢ /
glebokos¢ / wysokos¢) 130/ 61,5/ 74 cm

OGLOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE SA DO SRODY KAZDEGO TYGODNIA DO GODZ. 16.00
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Stare zabawki, gry, komputery, Unitra
Tonsil, Commodore, Atari, Amiga,
wazony PRL, lampy 724-782-830

NIERUCHOMOSC-
DO WYNAJECIA

Do wynajecia mieszkanie 3- pokojowe
60m2 przy ul. Sikorskiego Myszkow
tel. 660-495-161

NIERUCHOMOSC-

SPRZEDAM

Las i dziatke sprzedam. 662-041-317

Sprzedam dziatke budowlang 3000m2
w cato$ci lub czes¢ Myszkéw ul. Gru-
chla 604-758-574

Sprzedam nieruchomos¢ o pow. 1,20
ha w Pinczycachul. Siewierska tel.534-
009-061, 510-830-507

Dziewki gm. Siewierz, budowlana
7900m2, szer. 29m. 165tys. 604-323-
822

Dom nowy okolice Myszkowa
130m2/960m2 440 tysiecy. 604-323-
822

MOTORYZACJA

Ztomowanie Pojazdow- zaswiad-
czenie i gotowka od reki, dojazd do
klienta 794-560-010

AUTO-

SPRZEDAM

Mitsubishi Lancer 1,6 rok 2011, gaz
tel. 721-542-992

Mazda 6, 2013r, 530-430-501

Ford Focus 1,6 benzyna 2004r. prze-
bieg 150 tys. km tel. 511-593-007

Seicento 1,1 gaz rok 2000 tel. 882-
249-322

AUTO- MOTO

CZESCI-
SPRZEDAM

Alu felgi 15x5 Volvo, Ford- oryginat.
Kotpaki 15 Volvo, kotpaki 15 Opel-
oryginat. Opony zimowe + felgi alu
175/65/15 Mini Cooper oryginat
1-roczne. Opony letnie 215/55/17,
215/65/16 tel. 602-666-855

Opony zimowe uzywane 13-18” 669-
842-245

AUTO- KUPIE

Auto skup od wiasciciela. Pilnie kupie!
Gotéwka i umowa od reki. Tel.535-
988-450

Kupie kazde sprawne, uszkodzone,
zepsute. 508-331-536

Skup aut na ziom. Bez waznego

OC i przegladu, darmowa wycena,
darmowy odbiér laweta, uczciwosé.
Gotéwka od reki. Najlepsze ceny w
okolicy. 514-900-635 511-560-641

SPRZEDAM

MASZYNY
ROLNIGZE

Przewracarka siedmio gwiazdzista i
tasmowka tel. 882-249-322.

Sprzedam pszenzyto, migso krolicze
tel. 669-654-164.

Sprzedam ziemniaki jadalne wineta i
belarosa po 1 zt/kg tel. 515-440-752.

Siano w kostkach i potraw sprzedam.
7zi/szt 797-943-153.

Zboze tel. 791-963-505.

Sprzedam zboze- owies tel. 534-009-
061, 510-830-507.

Sprzedam pszenice tel. 788-584-950.

Sprzedam- siano w kostkach i balach,
pszenica 500 kg. tel. 882-249-322.

Sprzedam zboze- pszenzyto i jecz-
mien tel. 88-495-218.

Przychodnia Lekarska J. Kleszczew-
ski. Zawiercie Parkowa 12. Peiny
zakres ustug FIZJOTERAPEUTYCZ-
NYCH: fizykoterapia, krioterapia,

kaseroterapia, pole magnetyczne (ma-
gnetoterapia), ultradzwieki, fonoforeza,

diatermia krétkofalowa. Przystepne
ceny. Zamawianie zabiegow: 32-67-
71-496.

Psycholog- Skuteczne sesje
psychologiczne zdalnie- www
infinitymetherapy.com tel. 519-
562-027.

Poszukiwanie dokumentéw do
emerytury, kapitatu poczatkowego tel.
693-145-999.

(DAREY ...

Polski we

TRANSPORT

MIEDZYNARODOWY
= | =

tel. 34/313 13 57
fax 34 313 07 07

W obrebie 20 km od 2 ton transport— GRATIS'
SPRZEDAZ RATALNA NA MIEJSCU BEZ ZYRANTOW

giel!

SKLAD OPALU

__ SZkOW ul. Knpernlka

Radca Prawny Jadwiga Kwiecien
Kancelaria Prawna Sp.k Myszkow
ul. Kwiatkowskiego 1/18a, tel. 791-
732-142, e-mail : radca@jadwiga-
kwiecien.pl, www. jadwigakwiecien.
pl- porady prawne i procesy w
sprawach: cywilnych (zasiedzenie,
uwlaszczenie, spadki, zachowek,
podziat majatku, odwotanie darowi-
zny), rodzinnych (rozwéd, alimenty,
wladza rodzicielska), rent i emery-
tur, karnych, upadto$¢ konsumenc-
ka.

OGLOSZENIA
_ROLNICTWO_

ZWIERZETA-

ODDAM

Oddam Owczarka niemieckiego do
strézowania tel. 792-845-463.

ZWIERZETA-
SPRZEDAM

Centrum Doradztwa Finanso-
wego S.C. tel 32-260-00-33 kom
516-516-611.

GAZETA

Dwie jatéwki: jedna ma 12, druga 6
miesiecy. 572-147-818.

Prosieta, 5 szt, sprzedam. 510-175-
094.

KURIER

MYSZKOW ":-}ﬁ.r'!"n ZAWIERCIANSKI

PRZY ZAMOWIENIU REKLAMY
LUB OGLOSZENIA DROBNEGO
W GAZECIE MYSZKOWSKIEJ
| KURIERZE ZAWIERCIANSKIM
DODATKOWY RABAT

0

0%

MYSZKOW, UL. SIKORSKIEGO 53/3
Tel. 34 313 71 20

MYSZKOW
PRZYJME
KAZDA ILOSC

GRUZU

Gabinet
Weterynaryjny

"MATWET"
Lek. wet. Mateusz Piecuch
Zarki Letnisko, ul. Jasna 4
lel. 608/062-916

-

—
-
| -

IDAREY ..,

zatrudnimy:

KIEROWCE NA
NORWEGIE

Na state i na skoczka
Informacja
tel. 604/ 409-779

IDAREY ..,

PRZYJME
KIEROWCE

NA SKOCZKA
Myszkéw i Radomsko

Informacja tel. 604/ 409-779

OGLOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE SA DO SRODY KAZDEGO TYGODNIA DO GODZ. 16.00
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WYNAJMIJ ADRES FIRMOWY!
w START-up Cafe

Rozpociynass daalalinnss, ZakadaEs np. skiep aiemelowy, 8 oSz
sig koszbiw wynajpcia lokafu. Mawsl najmniejsze biuro fo czynsz, prad,
orzewane, Wisle nsdn w takie] syluac) repestnee firme W messEcu
Zamisszkania, w domu, misszkaniu. To mzwigzanie ma jedng ogromeg
wade: kontrola skarbdwkl, 2U5%-, sanepidu & nawet inspehcl Pracy
mode s zastat w eypialnit Myjesz zeby, a tu konbrods LIS

Mozesz tego uniknac wynajmujac adres dla firmy!
START-up Cafe ul, Sikorskiega 5313
Twoja firma moze miec prestizowy adres jak Gazeta Myszkowska!

PAKIET PODETAWOWY - adres dis Tamy [Emowa najmu)

DODIGr | pr2ekazywanis worespondendcs

PAKIET BIZMES- PODSTAWOWY + migjsce na przechowyrwania
dokurnentac, modivoss korgyslama 2 kampulers, inlanal
PAKIET BIZMES PREMIUM -PARIET BIZNES +sorwis kawowy,
pokdj da spolkan x konlrabentami, desten do urzadzen burowych
[ksero, drokarka), obstuga sekretaralu,

Twioje pravwdziwe Dlunc bez wysokich koszldw utrzymania blural

Usluge START-up Cafe oferuje MyzszPress =.c. 7 sledziba

w Myszkowie ul. Sikorskiego 5313 tel. 34 3137120, Kontakt:

jaroslaw.mazanski@myszpress.pl tel. 602 514030

Gazeta Myszkowska

w prenumeracie cyfrowej!
wejdz na eprasa.pl

=" eprasa.pl

KATEGORIE NOWOSCI OFERTA O NAS KONTAKT

asa.pl ¢

Gazeta Myszkowska wydame bezpiatne G (06 02 202

= FUAZETA
= vy 'i.fh'ﬂ‘ui\h\

FR&CAKSIEG‘D‘I\‘EJ
BL”"HDW, | ememy

Wydanie pobrano 11 razy.

Gazeta Myszkowska - wydanie bezptatne
€ (06.02.2020)

Wygodna wizyta w ZUS -
bez wychodzenia z domu

Nie musisz wychodzi¢ z domu, aby zatatwi¢ sprawe w ZUS.
Mozesz spotka¢ sie z pracownikiem tej instytucji przez internet
— podczas e-wizyty. Potrzebujesz tylko komputera, tabletu lub
telefonu potaczonego do sieci internetowej oraz dzialajgcymi

Sprawy emerytalne, ubezpieczenio-
we, dotyczace §wiadczen rodzinnych,
czy rozliczaniem firmy mozesz zata-
twi¢ bez osobistej wizyty w urzedzie,
korzystajac z wideorozmowy. Wystar-
czy wej$¢ na strong https://www.zus.
pl/e-wizyta i wybra¢ placowke ZUS,
do ktorej klient nalezy lub ta, w ktorej
ma sprawe do zatatwienia w przypadku
rent lub emerytur z zagranicy.

Wybér ,,whasnej” placowki ZUS ma
znaczenie. - Jest to wazne wtedy, gdy
chcemy zatatwi¢ swoja indywidualna
sprawe. Konsultant w naszym miejscu
zamieszkania ma dostep do naszych da-
nych, a my mozemy by¢ bardzo daleko
od domu, a i tak uzyskamy informacje.
Stad tez bedac na wakacjach w Meksy-
ku, mozemy spytac o postep naszej spra-
wy w ZUS w Zabrzu, czy w Chorzowie,
jesli ktoras z tych placowek jest naszym
Oddziatem ZUS i kontynuowaé swoj
urlop — wyjasnia Beata Kopczynska,
regionalny rzecznik prasowy ZUS .

O czym trzeba pamigtaé
podczas e-wizyty?

Podczas rezerwacji rozmowy on-

kamerka, gtosnikiem i mikrofonem.

line podajemy swoje dane, wybieramy
dogodny dla siebie dzien (e-wizyty
odbywaja si¢ w dni pracy urzedu) i
godzing w przedziale od godz. 9.00
do godz. 14.00. Kolejnym krokiem to
wybor tematu spotkania. Z e-wizyty
dostosowane s3 takze od osob niesty-
szacych, poniewaz moga odbywaja si¢
w jezyku migowym (PJM). Jesli chcemy
skorzysta¢ z takiej opcji przy rezerwacji
nalezy to zaznaczy¢. — Wazne jest, by
na etapie rezerwacji poda¢ prawidtowy
numer telefonu komoérkowego i adres
email, gdyz dzien przed spotkaniem na
podany numer telefonu przyslemy sms
Z przypomnieniem o e-wizycie, a w dniu
e-wizyty, na godzing przed spotkaniem,
na podany adres emaila wyslemy link
do rozmowy. Przypominam, ze to
klient inicjuje rozmowe z ekspertem
ZUS. Umoéwionego dnia i o konkretnej
godzinie musi on ,,wej$¢” na podany w
emailu link i dopiero wowczas nastapi
potaczenie online z pracownikiem ZUS
— thumaczy rzeczniczka.

Jesli chcemy uzyskaé informacje
w konkretnej, indywidualnej sprawie,
koniecznie trzeba mie¢ przy sobie do-

kument tozsamosci. Nalezy go pokazaé
do kamery podczas e-wizyty.

W e-wizycie moze bra¢ udziat oso-
ba trzecia, tylko jesli jest opiekunem
faktycznym lub prawnym. Na etapie
rezerwacji e-wizyty nalezy wowczas
zaznaczy¢, ze spotkaniu online wezmie
udziat opiekun. Nalezy podac¢ jego imi¢
i nazwisko. Jezeli klient ma pelnomoc-
nictwo, ktore jest zarejestrowane w ZUS,
moze takze odby¢ e-wizyte w imieniu
innej osoby.

Czego dowiemy sie podczas
wideorozmowy?

Podczas rozmowy online mozemy
zatatwi¢ bardzo wiele spraw, niemalze z
kazdego obszaru. Mozna ustali¢ warunki
uktadu ratalnego, zatozy¢ indywidualne
konto na platformie internetowej ZUS,
zmieni¢ numer bankowego konta,
uzyska¢ pomoc w wypelnieniu, czy
uzupetnieniu dokumentéw, ztozy¢ nie-
ktére wnioski o wydanie zaswiadczen
(zaswiadczenie zostanie wystane na ad-
res zapisany na koncie klienta w ZUS),
skorzysta¢ z ustug doradcy emerytal-
nego, ktory w specjalnym kalkulatorze
emerytalnym moze wyliczy¢ prognozo-
wang kwote przysziej emerytury lub po
prostu dowiedzie¢ si¢ na jakiem etapie
jest zatatwienie sprawy.

Nie bedziesz korzystat z e-wizyty,
Zrezygnuj z terminu

Kazdy, kto zarezerwuje e-wizyte¢ do-
staje link do rezygnacji ze spotkania na
wypadek gdyby klientowi co§ wypadto,
albo juz jej nie potrzebuje. - Warto o tym
pamigtac i niepotrzebne wizyty anulo-
wac, poniewaz w tym czasie ze wsparcia
pracownika ZUS moze skorzysta¢ kto$
inny, kto do ZUS osobiscie przyj$¢ nie
moze — apeluje rzeczniczka.

Nie tylko wideorozmowy

E-wizyty to jedna z kilku form
kontaktu z ZUS. Osoby, ktore wola
bezposredni kontakt w urzedzie, moga
rowniez korzysta¢ z umawiania wizyt
w placowce ZUS. Moga taka osobiste
spotkanie umowic korzystajac ze swoje-
go profilu PUE ZUS i wybierajac opcje
~Rezerwacja wizyt” lub zarezerwowaé
taka wizyte w ZUS przez telefon. Nu-
mery telefonéw do takiej rezerwacji
znajdziemy na stronie www.zus.pl, w
zaktadce ,,Kontakt”. (red)

Co

OBUDZ CZUJNOSC

JAK ZAMOWIC OGLOSZENIE

Zachecamy do zlecania nam ogtoszen drobnych i reklam telefonicznie: 34

3137120
sie ukazywac na nr: 536 334 438 lub

Wyslij sms-em tres¢ ogtoszenia, z informacjg przez ile tygodni ma

mailowo: reklama@gazetamyszkowska.pl Odeslemy wycene, poprosimy o wptate.
Nr konta do wptat: MyszPress 51 2490 0005 0000 4530 6719 7466 W polu ,ty-
tutem” wpisujemy nr telefonu z ogtoszenia lub nr zlecenia.

Ogtoszenie drobne zamowione przez www.gazetamyszkowska.pl od razu ukaze
sie w internecie i kolejnych wydaniach Gazety Myszkowskiej.
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Kocha je kazda jesieniara! Drozdzowe racuchy
dyniowe, czyli przepis na jesienny podwieczorek

Sezon na dynie oraz pyszne, rozgrzewajace dania z jej udziatem trwa w najlepsze. Uniwersalnosg,
a takze walory smakowe i zdrowotne tego owocu sprawily, ze dynia stala sie krélowg polskiej
jesieni. Na jej bazie przygotowaé¢ mozna wiele ciekawych positkow, np. pyszne, domowe racuchy
— proste i idealne na stodki podwieczorek. Brzmi smakowicie? No to zaczynamy!

Podwieczorek to positek, za ktorym
szczegolnie przepadaja dzieci. Nikt
jednak nie zabrania cieszy¢ si¢ nim
takze dorostym — wrgcz przeciwnie!
Popotudniowe przyrzadzanie domowych
stodkosci potrafi sprawi¢ duza frajde
i dostarcza endorfin, dzigki ktorym —
pomimo deszczu i szarych chmur — na
naszych twarzach pojawia si¢ usmiech.
Ponadto jest §wietna okazja do wspdl-
nego spedzenia czasu w gronie rodziny
Iub przyjaciot.

Dyniowe racuszki kusza swoim
picknym, pomaranczowym kolorem,
apetycznym aromatem i zachwycaja
wybornym smakiem. Przygotowujemy
je z wykorzystaniem wartosciowych
sktadnikow, takich jak mleko, jajka, a
takze wspomniana wczesniej dynia. Ta
sycaca przekaska bardzo dobrze spraw-
dzi si¢ w towarzystwie ulubionej herbaty
badz dobrego serialu czy tez podczas
wieczornych sesji z planszowkami.
W takich wypadkach nie zapomnijmy
przygotowac nieco wigcej racuchow,
gdyz chetnych do siggnigcia po nie z
pewnoscig nie zabraknie.

Drozdzowe racuchy
dyniowe

Na przygotowanie tej pysznej
potrawy musimy zarezerwowaé
sobie okoto godziny. Racuszki
najlepiej smakujg z cukrem
pudrem, dzemem lub $mietang
taciatg 18%.

Skiladniki:

- 200 ml cieptego mleka
(np. Laciate 3,2%)

- 2 szklanki maki pszennej
- 200 g puree dyniowego

- 7 g drozdzy instant lub 20
g drozdzy swiezych (nale-
zy wczesniej przygotowac
zaczyn)

- 2 $rednie jajka (w tempe-
raturze pokojowej)

- 2 tyzki cukru waniliowego
- szczypta soli dla wydoby-
cia smaku

- olej rzepakowy

Przygotowanie: Do miski wlewamy
mleko, wsypujemy make, dodajemy
puree z dyni, drozdze, jajka, cukier wa-
niliowy, sol i tyzke oleju rzepakowego.
Nastepnie starannie mieszamy calosé
przy uzyciu drewnianej tyzki badz szpa-
tutki. Gdy sktadniki beda juz ze soba do-
ktadnie potaczone, przykrywamy miske
czysta Sciereczka i odstawiamy ciasto do
wyrosni¢cia w cieplte miejsce na okoto
60 minut. W tym czasie mozemy uprzat-
naé swoje stanowisko i przyszykowac
patelni¢ do smazenia. Pamigtajmy, ze

olej musi by¢ dobrze rozgrzany.

Gdy ciasto juz wyro$nie, przyste-
pujemy do smazenia. Mas¢ naktadamy
lyZzka na patelnig, starajac si¢ uformowac
okragly placuszek. Racuchy smazymy z
obu stron do zarumienienia. Nastgpnie
wazne jest ich odsaczenie z nadmiaru
thuszczu. W tym celu rozktadamy usma-
zone racuchy na kawatkach recznika

papierowego i delikatnie przyciskajac,
pozbywamy si¢ niechcianych kalorii.
Voila! Jesienny podwieczorek gotowy!
Racuchy to klasyczny i dobrze zna-
ny wszystkim przysmak. Wzbogacone
o dyni¢ staja si¢ oryginalne i jeszcze
pyszniejsze! Wigcej kulinarnych in-
spiracji z wykorzystaniem dyni — i nie
tylko — znajdziecie na stronie www.
najlepszewkuchni.pl.
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TARGI KSIAZKI

kolej-na
jesien
ks;La,zka,

Mariusz Szczygiel
26.10 godzina 17:00

& Sylwia Chutnik
- - 18.11 godzina 16:30

Aniela
Cholewinska-Szkolik

autorka ksigzek dla dzieci

2.12 godzina 16:30

stkiblka jorykowa
0 kstagarnisedukacyjng
Zawiercle, ul. Sadowa 10, vel: 32 30 70 300

Kukier

k- 4 Ruftury
LAWIERCTASSK) i

Czesto myj

rece woda
z mydlem przez
min. 30 sekund

Zachowaj
bezpieczna
odlegtosc
od mn'rch osob,

o

unli:aj duzych

= | skupisk ludzkich | — =

o

Podczas kichania
i kaszlu zakrywaj

nos i usta chusteczka

lub zgieciem tokcia

\ PRZESTRZEGANIE PODSTAWOWYCH
ZASAD HIGIENY TO NAJLEPSZY SPOSOB
OCHRONY PRZED WIRUSAMI!

Kiedy masz
brudne rece
. nie dotykaj nimi
| oczu, nosajust |

Mos maseczke
K - pamigtaj o tym,
aby zaslonié nos i usta

* Odizywia] sie prawidlowo,
jedz regularnie zdrowe positki,
pij wode, uprawiaj sport

Mos ubrania
dostosowane
do warunkow

pogodowych

. 1'~ | WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICINA W KATOWICACH

www.gov. pliweb/wsse-katowice

PORA L

GMINNY OSRODEK KULTURY IM. J. GHNIATKOWSKIEGO W PORAIU

ZAPRASZA

WA

WARSZTATY FOTOGRAFICZNE
FOTOKWARTAL

CZ.1

"SOCIAL MEDIA"

ZAJECIA BEDA ODBYWAC SIE

W KAZDA SRODE W GODZ.17.30 -

19.00

STARTUJEMY OD 21 WRZESNIA

Warsztaty po

1zi Anna Paterek

4-6 listopada 2022

W KATOWICACH Miedzynarodowe Centrum Kongresowe

Miasto Wspélgospodarz:

FONDACIA
HISTOREA T KULTURA

KATOWICE

Organizator:
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Paulina Cedlerska

Kryminal, Wszystkie
Dziecko z walizki
Wydawnictwo Stara Szkola

Las, noc i porzucona walizka.
Mazury, jakich nie chcielibyscie
poznac.

Klara porzuca swoje olsztynskie
zycie, by podja¢ wymarzona prace. Jed-
nak etat w wiejskiej szkole okazuje si¢
putapka, z ktorej nie ma ucieczki.

Rozwiktanie sekretu czerwonej
walizki porzuconej na szosie staje si¢
obsesja mlodej nauczycielki, a miesz-
kancy klaustrofobicznej wsi niczego nie
ulatwiaja. Niebawem Klara nawiazuje
znajomo$¢ z jednym z nich, duzo blizsza,
niz poczatkowo planowata.

NN - tak oznaczane sg osoby po-
chowane bez ustalonej tozsamosci. W
Polsce jest niemal cztery tysiagce

takich grobow, co przeraza bardziej
niz najstraszniejsze ksiazki. Powies$¢
Pauliny Cedlerskiej kietkuje wiasnie z

|
|

" SPRAWDZ, §
CDZIE KONCZY!
SIELAS &
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Sprawdz gdzie konczy sie las
Wydawnictwo Stara Szkota
Mglista Kotlina Ktodzka i jej mrok,
ktéry znowu budzi si¢ do zycia. Drugi
tom Mrocznej Serii z Kotliny Ktodz-
kiej!
Pierwsze jesienne dni w kotlinie

przynosza niepokojace wiadomosci.
Morderstwo mtodej kobiety wstrzasa
mata gorska spotecznoscia.

Do pomocy w ktodzkim oddziale
dochodzeniowym zostaje oddelegowana
psycholozka — Klementyna Sawicka.
Kobieta przeprowadza si¢ do kotliny
wraz z corka, aby wérdd natury i dzikosci
krajobrazu szuka¢ ukojenia. Czy uda
jej sie rozwikla¢ zagadke tajemniczego
morderstwa? Czy wynajmowane miesz-
kanie, ktorego $ciany zdobi mroczne
malowidlo, okaze si¢ bezpieczng kry-
jowka?

Z pomoca moze przyjs¢ jej ambitna
sierzant policji Karina Maj. Jednak
toksyczny zwiazek z niebezpiecznym
policjantem wysysa sity witalne z mtodej
policjantki. Czy wystarczy jej sit aby
wyrwac si¢ z chorego ukladu i zaanga-
zowaé w $ledztwo?

ANNA MUSIAEOWICE
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Kuklany las
Wydawnictwo Stara Szkota
Seria groza

Gdy pigcioletni Maciek wraca z
wycieczki do lasu, wydaje si¢ matce nie-
sw0j. Czy co$ si¢ mu przydarzyto? Cos,
o czym chtopiec nie chce rozmawiaé?

Pawet idzie nocg przez las. Zna go
jak whasna kieszen, lecz tym razem gubi
drogg. Czy na zawsze?

W chatce pod lasem mieszka stara
kobieta. Z jej ust wylatuja muchy...

Anna Musiatowicz stworzyta ba-
$niowa opowies¢, oplatujaca czytelnika
groza. Na polskiej scenie literackie;j
pojawia si¢ bardzo obiecujacy glos! 1
nawotuje do kuklanego lasu! Kroczcie
za nim!

Rekomendacje

Kuklany las to gesta od znaczen,

picknie napisana i przede wszystkim bar-
dzo niepokojaca powies¢, ktdra zostaje
z czytelnikiem na dtugo po zakonczeniu
lektury. Polecam.

— Anna Kantoch

Niesamowita powies¢, a w zasa-
dzie oniryczna basn. Nie mogtam si¢ od
niej oderwaé do ostatniej strony. Diugo
jej nie zapomneg i na pewno jeszcze do
niej wroce.
— Katarzyna Berenika Miszczuk

Hmbrss migpaiaa i maiklins b b g
e Ll e
- METL b Y

bana schwarty

Anatomia. Love story
Dana Schwartz
Wydawnictwo Stowne
Bestseller ,,New York Timesa” i ,,USA

Today” oraz ksiazka Reese’s Witherspoon
Book Club.

Gotycka opowies¢ o ambicji, mitosci
i sekretach — nie tylko tych zakopanych
gleboko pod ziemia.

Edynburg, 1817. Hazel to dobrze
urodzona, lecz postepujaca na przekor
konwenansom dziewczyna, ktora marzy
o tym, by zosta¢ chirurgiem. Jack jest re-
zurekcjonista — ztodziejem cmentarnym.
Zarabia na zycie, sprzedajac naukowcom
i studentom medycyny ciata, na ktorych
mogg przeprowadzac sekcje.

Kiedy ich drogi si¢ skrzyzuja, Hazel
i Jack beda musieli wspotpracowaé, aby
odkry¢ tajemnice zakopane nie tylko w
nieoznaczonych grobach, ale i w samym
sercu edynburskiego spoteczenstwa,
gdzie kry¢ si¢ moga ciemne moce.

Zuchwata, inteligentna i wnikliwa
— Dana Schwartz jest jedna z najblysko-
tliwszych autorek mtodego pokolenia.

—NEIL GAIMAN

FERGAL |
SEZEOSC I/

L3 ROBERT STARLING %"

Fergal si¢ ztosci!

Fergal to fajny gos¢, ale gdy ktos mowi
mu, co ma robi¢, bardzo... bardzo sig...
ztosci!

Bohater serii przezywa rozterki zwigzane
z emocjami typowymi dla dzieci w wieku
przedszkolnym.

swoimi kafelkami? Dwa
poziomy trudnosci umoz-
liwiaja dostosowanie gry
do wieku i dos§wiadczenia
graczy.

Liczba graczy: 2
(moze tez zagra¢ 1 oso-
ba), Wiek: 8+, Czas gry:
30 minut
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Ubongo Duo- Spotkanie mistrzow!
Wydawnictwo Egmont

Oto specjalna wersja kultowej gry ,,Ubongo” dla 2 graczy! Zawiera
klocki o bardziej skomplikowanych ksztaltach i nowe plansze zadan. Obaj
gracze beda rozwigzywac te¢ sama famigtowke! Kto pierwszy zakryje pola

PISKLE- Finlandia,
Szwecja 2022

Tinja to nie$miata nastoletnia gim-
nastyczka wychowywana przez apo-
dyktyczng matke, ktorej marzy si¢ zycie

PRZYDATNE TELEFONY

Pogotowie gazowe 992
Pogotowie elektro-energ. 991
Pogotowie ratunkowe 999
Informacja PKP 703/402-802
Straz Pozarna 998, 313-15-41
Pogotowie wod-kan. 313-20-11

Patrol Interwencyjny Strazy Miejskiej

602-396-451
Taxi Myszkow 313-29-99
Telefon ekologiczny 313-21-42
Straz Miejska 313-21-42
Powiatowy Urzad Pracy 313-50-20
Urzad Pocztowy 313-19-19
GOPR Grupa Jurajska 985

601/100-300
Ogolnopolska poradnia 116 123

dla dorostych w kryzysie
emocjonalnym, nr bezptatny
PN-PT 14.00-22.00

Policja
Koziegtowy 315-32-03
Myszkow 315-32-00

jak z Instagrama — z perfekcyjnymi
$niadaniami, wiecznie usmiechnigtymi
dzieé¢mi i falszywym rodzinnym szczg-
$ciem. Pewnego dnia Tinja znajduje w
lesie umierajaca wrong i jej samotne
jajko. Postanawia zabra¢ je do domu,
by wyklut si¢ z niego ptak. Jajko ro$nie
jednak do ogromnych rozmiaréw, a Tinja
nie zdaje sobie sprawy, ze za chwile
doprowadzi do narodzin potwora.

,Piskle” to wyjatkowe polaczenie
horroru, basni i opowiesci o dorastaniu
przywolujace namysl najlepsze tytuty
ze stajni A24. Debiut Hanny Bergholm
przeraza, wzrusza i nie daje osobie
zapomniec.

Horror, Przeznaczony dla osoéb od
15 roku zycia. Film mozna obejrzeé
od 14.10.22r. na ekranach kin Cinema
City

KINO MOK ZAWIERCIE

Mito$¢ na pierwsza stron¢ Prod.
Polskiej

14.10.22r. godz. 20.00

17,18,20.10.22r. godz. 19.00

KINO MYSZKOW

ANIA - 21 paz 2022- 23 paz 2022 -
18:00 - 20:00
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KRZYZOWKA z HASLEM Nr 40 Sprawdz sie w Naszym SUDOKU:

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 19 (2022) Wypefhij ponizsze diagram 9x%9 w taki sposob,

utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki 3 - o ff .

. 5 3 1 z aby w kazdym wierszu, w kazdej kolumnie oraz
. w kazdym z dziewieciu pogrubionych kwadra-

- téw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:
H B - 5 T3
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POZIOMO: 1) nozyce ogrodowe; 7) czerwona do obiadu; 11) zatrzymuje sie na przystankach; 12) Staff, polski poeta; 13) igty
pod sosng; 14) przysposobienia dzieci; 15) rodowity Nowozelandczyk; 18) sport na korcie; 21) "Szklana ..." Tennessee William-
sa; 26) lezakuje w niej wino; 28) tytutowy Monte Christo u Dumasa; 29) region Hiszpanii z Barcelong; 33) inaczej o mezczyznie;
36) sierzant w Marynarce Wojennej; 40) pocisk podwod-
ny; 42) jezioro w Czaplinku; 43) folder reklamowy ina-
czej; 44) Swiety z Xanten; 45) najdiuzsza rzeka Mjanmy;
46) przerwa miedzy aktamiw teatrze.

PIONOWO: 1) stolica stanu Oregon w USA; 2) dawna
stolica Japonii; 3) $lady dla mysliwego; 4) madra wska- %
zbwka inaczej; 5) niejedna w ksigzce; 6) stok gory ina-
czej; 7) przetozona klasztoru zenskiego;8) pracuje za
sterami; 9) najwigksze jezioro Armenii; 10) nie rewers; W
16) grecka bogini madrosci; 17) kwasny lub stony; 19) ',
Minge, projektantka mody; 20) hiszpanska wyspa w Ba- |
learach; 22) egipska bogini nieba; 23) ptyn pod prysznic;
24) rzeka w Wormacji; 25) kapitan z powiesci "Moby
Dick"; 27) cérka Konstantyna VIII; 30) Macierewicz i Pie-
chniczek; 31) rzymska bogini zorzy porannej; 32) ete-
ryczny lub do opalania; 33) panstwo ze stolicg w Suva; -
34) przystowiowe naczynie z goryczg; 35) samochod od
Elona Muska; 37) zespot osmiu muzykow; 38) jej stolicg &
Valletta; 39) rzeka w Malborku; 41) dokumenty sgdowe.
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WYKRESLANKA: znajdz 23 polskie marki ko
smetyczne. Wykresl je od géry do dotu, od lewej
do prawej i na ukos: Acerin, Ajeden, Allerco, An-
wen, Catzy, Colway, Clochee, Duetus, Halier, He-

JOLKA z HASLEM Nr 40 =T 1 1 ————| 0 i, Lo, Ml e, Seves, e, Bl

Wyrazy z kolorowych blokéw (2022) ia, Krayna, Kumazu, Lirene, Soraya, Yumi, Miya.
utworzg hasto krzyzowki:

W diagramie ponizej ujawniliSmy wszystkie spétgtoski "R”. Miejsce wpisu hasel do odgadniecia.
Rozwigzaniem jest hasto z ko-
lorowych blokéw - czytanych
pionowo od lewe;.

Fatla, Miss Polonia 1986; rysunko-
wy do szkoty; przedmiot wykonany
przez cziowieka; karciany kolor z
koniczynka; polska rozpuszczalna
kawa zbozowa; pierwiastek P; ina-
czej miejsce, zasieg wystepowania;
niewiadoma w réwnaniu; przeciw-
nik, konkurent; Richard, kompozy-
tor "Walkirii"; ¢wiczy, by zostac pro-
fesjonalistg; Orbison, amerykanski
piosenkarz; piszg je poeci; $piewa-
jaca para na scenie; Tupac, ostatni
wiadca Inkéw; niejeden biaty wsrod
gwiazd; przeptywa przez Socha-
czew; ryzniak bfotny krocej; senne
zatrzymanie oddechu; francuska
kraina ze stolicg w Dijon; "... Wspa-
niaty" Ludwika Jerzego Kerna; Gi-
de, pisarz francuski; dawny kompu-
ter, rywal IBM; mieszkancy panstwa
z Praga; ludzki staw z rzepka; krotki
przy koszulce; osoba o rozlegtym
wyksztatceniu; biblijny budowniczy
Arki; Bergman, stynna szwedzka
aktorka; azjatycka takséwka rowe-
rowa; ojczyzna Samuela Becketta;
warzywo na Halloween; euro, frank
i dolar; w herbie i na fladze todzi;
stolica Egiptu; potocznie o przejsciu
dla pieszych; cigg powietrza w ko-
minie; brutalna gra jajowatg pitka.
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