
AKTUALNOŚCI

Nowatorski zabieg na kardiologii
Zespół kardiologiczny bial-
skiego szpitala przeprowa-
dził już cztery zabiegi ni-
welujące wrodzoną wadę 
serca. Do tej pory, by taką 
operację przejść, chorzy 
musieli szukać pomocy np. w Warszawie. – To duża szansa 
dla młodych pacjentów po udarach – podkreśla 
dr Sebastian Wójcik, ordynator bialskiej kardiologii.

WYDARZENIA

Kojpasz i Cieleśnica naszą marką!
W Lublinie odbyła się gala, 
na której uhonorowano fi rmy, 
instytucje i  osoby, których 
działalność przysłużyła się 
województwu, tytułami Am-
basadora Lubelszczyzny i Marki Lubelskie. W gronie na-
grodzonych znalazły się Cieleśnica S.A. i Kojpasz sp.j.

REGION

Będzie strajk generalny rolników
Obok protestów niemieckich 
czy francuskich rolników, 
strajk polskich rolników jest 
kolejnym głosem przeciw-
ko napływowi zboża spoza 
granic UE oraz ograniczeniu 
w produkcji roślinnej i zwierzęcej.  Na ulice wy-
jadą również rolnicy z naszego regionu.

LUDZIE Z PASJĄ

Podróżować znaczy żyć!
Elżbieta Pyrka z Białej Pod-
laskiej, odwiedziła już kilka-
dziesiąt państw. Wszędzie, 
gdzie się wybiera, zabiera 
ze sobą aparat i robi zachwy-
cające zdjęcia, które później 
pokazuje na wystawach. 
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Kompleksowe zaopatrzenie 
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  667 306 679
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Jak zostałem 
„ugotowany”
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Jak bardzo niebezpieczne mogą okazać się nowe znajomości na por-
talach społecznościowych, przekonało się ostatnio kilku mieszkańców 
powiatu bialskiego. Zaproszeni do grona znajomych przez atrakcyjną 
kobietę, dali się namówić na przesłanie jej intymnych zdjęć. 
Krótko po tym byli szantażowani ich upublicznieniem.

Szantażowani 
za nagie 

zdjęcia

Głosujemy 
w plebiscycie 
sportowym 
Słowa 
Podlasia

36-37, 48

4

3

3

17

eprasa.pl f9f9309260



2 nr 6

6 – 12 lutego 2024

slowopodlasia.pl AKTUALNOŚCI

BIAŁA POdLASKA 22 lute-

go Szkoła Podstawowa nr 
1 im. ks. Stanisława Brzó-

ski szeroko otworzy swoje 
drzwi w oczekiwaniu na 
sześcioletnie przedszkolaki 
i ich rodziców. W godz. 15-
18 będzie można zobaczyć 
szkołę, spotkać się i poroz-

mawiać z nauczycielami, 
obejrzeć sale lekcyjne. To 
jednak nie wszystko… 

ANNA CHOdyKA

Jak wskazuje Katarzyna 
Romaniuk z SP nr 1, na-
uczyciel języka polskiego, 
na najmłodszych gości bę-

dzie czekało wiele atrakcji.  
– Każdy będzie mógł uczest-
niczyć w różnego rodzaju 
zajęciach: plastycznych, 
technicznych, językowych, 
matematycznych. Nasi go-
ście  samodzielnie zaprojek-
tują i wykonają przypinkę, 
którą zabiorą ze sobą na 
pamiątkę – mówi Katarzyna 
Romaniuk.

Dodaje, że osoby za-
interesowane nowoczesną 
techniką będą mogły za-
poznać się z robotami oraz 
wykonywać zadania na ta-
blicy interaktywnej. – Chętni 
będą mogli spróbować swo-
ich sił na zajęciach rucho-
wych na sali gimnastycznej, 
zrelaksować się podczas 
gier i zabaw w świetlicy lub 
wziąć udział w wyjątkowych 

lekcjach języka angielskiego  
– zachęca.

 Zapisy do klasy pierw-
szej Szkoły Podstawowej nr 

1 im. ks. Stanisława Brzóski 
w Białej Podlaskiej  na rok 
szkolny 2024/2025 ruszają 
już 5 lutego. Od tego dnia 
do 8 marca zapisać się będą 
mogły dzieci z obwodu SP1. 
Natomiast 11-22 marca od-
będzie się nabór dzieci spo-
za obwodu. Rekrutacja od-
bywa się za pośrednictwem 
systemu Vulcan, link do stro-
ny logowania oraz szcze-
gółowe informacje znajdują 
się na stronie internetowej 
szkoły w zakładce “rekru-
tacja”. Zgłoszenia dziecka 
można także dokonać, skła-
dając w sekretariacie szkoły 
wypełniony druk, dostępny 
w sekretariacie i na stronie 
szkoły.

 – „Jedyneczka” to wy-
jątkowa placówka: szkoła 

znajduje się w samym cen-
trum miasta przy ul. Naru-
towicza 41, przy II LO im. 
E. Plater. Uczniowie mogą 
tu liczyć na rodzinną at-
mosferę, indywidualne po-
dejście do każdego ucznia, 
wysoki poziom nauczania 
oraz szeroki wachlarz za-
jęć pozalekcyjnych – mówi 
Katarzyna Romaniuk. Za-
znacza, że szkoła ma od-
dzielny budynek tylko dla 
uczniów najmłodszych 
klas.  – Znajdują się w nim 
dobrze wyposażone kla-
sopracownie, biblioteka, 
świetlica oraz stołówka ser-
wująca domowe obiady. 
Na zewnątrz natomiast jest 
duży plac zabaw z siłow-
nią, orliki i zielone boiska 
– przekazuje.

 „Jedyneczka” to wyjątkowa placówka: szkoła znajduje się w samym centrum miasta przy ul. Narutowicza 41

„Jedynka” czeka na nowych uczniów

Szkoła Podstawowa nr 1 w Białej Podlaskiej 22 lutego zaprasza 
na Dzień Otwarty 
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REGION Na początku stycz-

nia na funkcję p.o. kurato-

ra oświaty w Lublinie po-

wołany został Sebastian 
Płonka. Z końcem stycznia 
z funkcji dyrektora bial-
skiej delegatury KO zrezy-

gnowała Małgorzata Kiec.

Minister edukacji 4 stycz-
nia wyznaczył na stanowisko 
pełniącego obowiązki kura-
tora Oświaty w Lublinie Se-
bastiana Płonkę, po odwoła-
niu dotychczasowej kurator 
Teresuy Misiuk. Jak poinfor-
mowało na swojej stronie in-
ternetowej LKO: „Sebastian 
Płonka jest wieloletnim wizy-

tatorem Kuratorium Oświaty 
w Lublinie (...), ponadto peł-
nił funkcję Rzecznika Praw 
Ucznia Województwa Lubel-
skiego oraz opiekuna Par-
lamentu Dzieci i Młodzieży 
Województwa Lubelskiego. 
Sebastian Płonka będzie 
kierował kuratorium do cza-
su rozstrzygnięcia konkursu 
na to stanowisko.”

– Chcę wyraźnie powie-
dzieć, że zakładaliśmy, że 
wszędzie w Polsce osoby 
powołane do pełnienia obo-
wiązków kuratorów, będą to 
osoby, które nie będą star-
towały w konkursach – in-
formowała w połowie stycz-

nia w Lublinie wiceministra 
oświaty, Joanna Mucha.

Procedura konkurso-
wa ruszyła w styczniu.  
– W dniach 14-16 lutego 
będzie posiedzenie komi-
sji konkursowej, ustalanie 
spełnienia przez kandyda-
tów wymogów formalnych, 
dopuszczenie kandydatów 
spełniających wymagania 
formalne do drugiego etapu 
konkursu, tj. merytorycznej 
oceny kandydatów, prze-
prowadzenie rozmów i po-
tem niezwłoczne ogłoszenie 
przez przewodniczącego 
komisji o wynikach konkur-
su – poinformował na tym 

samym spotkaniu wojewoda 
lubelski, Krzysztof Komor-

ski. A wiceministra Mucha 
dodawała: – Zwycięży ten 
kandydat, który przekona, 
że ma najlepsze kompeten-
cje, by sprawować tę funk-
cję.

Na wyłonienie w drodze 
konkursu nowego kuratora 
lubelskiej oświaty nie czeka-
ła Małgorzata Kiec, dyrektor 
delegatury KO w Białej Pod-
laskiej. Z końcem stycznia 
złożyła rezygnację z pełnio-
nej funkcji. – Nie jestem już 
pracownikiem kuratorium  
– poinformowała Małgo-

rzata Kiec, dodając, że 
o powodach swojej rezy-
gnacji nie będzie mówiła. 

Na stanowisku dyrektora 
bialskiej delegatury była 7 
lat. – Myślę, że teraz są inne 
oczekiwania – kwituje temat 
swojego odejścia z delega-
tury, jej była już dyrektor. 
Stanowisko szefa bialskiego 
oddziału kuratorium, po wy-
granym konkursie, pełniła 
od stycznia 2017 roku. By 
je objąć zrzekła się manda-
tu radnej miasta Biała Pod-
laska i pracy w szkole.  Na 
stanowisko p.o. dyrektora 
delegatury KO wyznaczono 
Bożenę Duklewską. Pokieruje 
jednostką do czasu wyłonie-
nia dyrektora w konkursie.

Joanna Danielewicz

Idą zmiany w kuratorium oświaty

Małgorzata Kiec funkcję dy-

rektora delegatury KO w Bia-

łej Podlaskiej piastowała od 
stycznia 2017 roku
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KOdEŃ  Już 3 marca od-

będzie się Bieg Tropem 
Wilczym. W ten sposób 
miejscowość włącza się 
w największy Bieg Pamięci 
w Polsce.

W godz. 13:00-13:30 za-
planowano wydawanie pa-
kietów startowych w biurze 
zawodów – przed bazyliką. 
O godz. 13:30 rozpocznie 
się bieg główny, a o godz. 
13:35 bieg nordic walking. 

Celem biegu jest upo-
wszechnianie biegania jako 
najprostszej formy ruchu 
oraz promocja aktywności 
fizycznej i zdrowego stylu ży-
cia. Ważna jest też promo-
cja Kodnia i oddanie hołdu 
żołnierzom polskiego pod-

ziemia antykomunistycznego 
i antysowieckiego działają-
cego w latach 1944-1963 
w obrębie przedwojennych 
granic Polski oraz popula-
ryzacja wiedzy na ten temat. 

Został wprowadzony limit 
zawodników wynoszący 90 
osób. Bieg honorowy na dy-

stansie 1963 m odbędzie się 
na trasie wytyczonej alejami 
Kalwarii. Zgłoszeń można 
dokonywać do 1 marca dro-
gą elektroniczną poprzez 
stronę internetową www.
domkulturywkodniu.pl lub  
3 marca w biurze zawodów. 

(ach)

Bieg Tropem Wilczym

Bieg honorowy na dystansie 1963 m odbędzie się na trasie wy-

tyczonej alejami Kalwarii

FO
T. G

M
IN

A 
KO

DE
Ń/

FA
cE

BO
OK

Zakład Pogrzebowy 
Hades


< Michalak Robert, l.53, zm.24.01, 
Biała Podlaska

< Petruczenko Mirosław, l.65, 
zm. 25.01, Międzyrzec Podlaski

< Orzechowski Tadeusz, l. 55, 
zm. 26.01, Tłuściec

< Ozimińska Jadwiga, l..78, zm. 
26.01, Grabowiec

< Bałtowski Ryszard, l .85, 
zm.26.01, Opole Lubelskie

< Szyszko Jadwiga, l.75, zm. 
26.01, Międzyrzec Podlaski

< Barczuk Zenon Józef, l.67, zm. 
28.01, Międzyrzec Podlaski

< Nagadowska Teresa, l.75, 
zm.28.01, Biała Podlaska

< Krynica Witold, l.65, zm.28.01, 
Ratajewicze


< Juszczuk Adela, l.99, zm.. 
28.01, Międzyrzec Podlaski

< Nieroda Franciszek, l.89, zm. 
30.01, Strzakły

< Borowik Mieczysław, l.88, 
zm.30.01, Kolonia Komarno

< Lubaszewski Romuald, l.88, 
zm.31.01, Biała Podlaska

< Filimon Władysława, l.94, zm. 
31.01, Międzyrzec Podlaski

< Wołosowicz Helena, l .73, 
zm.01.02,Biała Podlaska

Komunalnik sp. z o.o. 
Biała Podlaska


< Kalinowski Leon, l. 90, zm. 
27.01, Biała Podlaska

< Lewicka Anna, l. 91, zm. 28.01. 
Biała Podlaska

< Matusiewicz Lilia, l. 80, zm. 
28.01, Biała Podlaska


< Łukaszuk Teresa, l. 79, zm. 
29.01, Rakowiska

< Romać Kazimiera, l. 74, zm. 
29.01, Malowa Góra

< Trukawka Waldemar, l. 60, zm. 
30.01, Leśna Podlaska

< Bagłaj Sławomir, l. 60, zm. 
31.01, Ortel Książęcy

< Smędzik Karolina, l. 30, zm. 
31.01, Swory

< Radzikowska Krystyna, l. 81, 
zm. 31.01, Biała Podlaska

< Maksymiuk Marek, l. 47, zm. 
31.01, Kościeniewicze

< Kozłowska Barbara, l. 75, zm. 
1.02, Biała Podlaska

Odeszli do wieczności

eprasa.pl f9f9309260



3nr 6

6 – 12 lutego 2024

slowopodlasia.pl WYDARZENIA

REGION W ostatni week-
end w Lublinie odbyła się 
gala, na której uhonoro-
wano nominowane firmy, 
instytucje i osoby, których 
działalność przysłużyła się 
województwu tytułami 
Ambasadora Lubelszczyzny 
i Marki Lubelskie. W gronie 
nagrodzonych znalazły się 
cieleśnica S.A. i Kojpasz Sp.

JOaNNa DaNIElEwIcz

– Jestem zaszczycony 
i dumny, że mamy tak wielu 
znakomitych Ambasadorów 
– ludzi, instytucje i przed-
siębiorstwa, dzięki którym 
nasze województwo jest 
dobrze postrzegane w Pol-
sce, Europie i na świecie. 
Wszystkim nominowanym 
i nagrodzonym należą się 
wielkie wyrazy uznania oraz 
życzenia równie udanych 
działań i wybitnych osią-
gnięć w przyszłości. Sukce-
sy naszych Ambasadorów 
są sukcesami województwa 
lubelskiego, z którego po-
chodzą, z którym się utoż-
samiają, a niejednokrotnie 
wiążą z nim swoją życio-
wą i zawodową aktywność  

– mówi Jarosław Stawiar-
ski, marszałek województwa 
lubelskiego.

Tytuł Ambasadora Lu-
belszczyzny 2023 trafił do 
trzech laureatów. – Ho-
norowy tytuł Ambasadora 
Województwa Lubelskiego 
jest przyznawany od 1999 
roku. Samorząd Wojewódz-
twa Lubelskiego wyróżnia 
tych, którzy wnoszą wkład 
w rozwój regionu poprzez 
swoją działalność gospo-
darczą, naukową, kultural-

ną, sportową, społeczną, 
a ich osiągnięcia i zasługi 
budują oraz wzmacniają 
dobry wizerunek naszego 
województwa w kraju i poza 
jego granicami. Dotychczas 
tym prestiżowym tytułem 
i statuetką uhonorowano 81 
laureatów – informuje Anna 
Nycz, z biura prasowego 
urzędu marszałkowskiego.

Na gali 3 lutego tytuł 
ten przyznano: Politechnice 
Lubelskiej, lubelskiej firmie 
Spiżarnia i choreografowi 

Januszowi Józefowiczowi.
Tytuł Marka Lubelskie 

powędrował do 8 nagrodzo-
nych. Wśród nich znalazły 
się dwie firmy z naszego 
regionu. Marką Lubelskie 
w kat. branża spożywcza 
uhonorowano Cieleśnicę 
S.A. „Na terenie i w zabu-
dowaniach przedwojennej 
fabryki wódek i likierów fir-
ma prowadzi działalność 
produkcyjną, kulturalną oraz 
muzealną. W pobliskim pa-
łacu znajduje się niewielki 

hotel z restauracją. Firma 
prowadzi sprzedaż ogólno-
polską, natomiast kierunek 
eksportu to Wielka Bryta-
nia. Manufaktura Cieleśnica 
otworzyła ogólnodostępne 
Muzeum Fabryka Wódek 
i Likierów w Cieleśnicy. Fir-
ma jest także organizatorem 
Święta Ziół. Manufaktura 
wspiera także inicjatywę 
pn. „Czysta Rzeka. Kierunki 
eksportu: Wielka Brytania.” 
– opisuje nagrodzoną dzia-
łalność laureata Urząd Mar-
szałkowski w Lublinie.

W kat. branża produk-
cyjno-mechaniczna Markę 
Lubelskie przyznano firmie 
Kojpasz Sp. z Wisznic. „Fir-
ma, która od 30 lat zajmuje 
się produkcją pasz dla zwie-
rząt gospodarskich, takich 
jak bydło, trzoda chlewna, 
drób wodny, konie i króliki. 
Kojpasz posiada dwie mie-
szalnie. W pierwszym zakła-
dzie firma produkuje pasze 
i koncentraty konwencjonal-
ne, natomiast w drugim za-
kładzie – pasze w standar-
dzie BEZ GMO. Oferta firmy 
Kojpasz obejmuje także na-
wozy, środki ochrony roślin 
oraz materiał siewny zbóż, 
traw i kukurydzy. Firma Koj-
pasz prowadzi sprzedaż 
części do maszyn rolniczych 
oraz artykułów do produkcji 

rolnej. Bogato zaopatrzone 
trzy sklepy są chętnie odwie-
dzane przez klientów. Firma 
prowadzi także doradztwo 
w zakresie żywienia zwierząt 
poprzez analizę pasz obję-
tościowych i na podstawie 
wyników analiz układa daw-
ki pokarmowe.” – charakte-
ryzuje działalność Kojpaszu 
Urząd Marszałkowski w Lu-
blinie.

Po sobotniej gali woje-
wództwo lubelskie ma 84 
ambasadorów, natomiast ty-
tułem Marka Lubelskie może 
się poszczycić 108 firm 
z województwa lubelskiego.

XXV Gala Ambasadora Województwa Lubelskiego oraz XVIII edycja Marki Lubelskie

Kojpasz i Cieleśnica marką Lubelszczyzny

Certyfikat nadanego tytułu Marka Lubelskie w kat. branża produkcyjno-mechaniczna odebrał 
przedstawiciel firmy Krzysztof Rzeńca
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Szymon Chwesiuk, prezes 
zarządu Cieleśnica S.A. ode-
brał tytuł Marka Lubelskie  
w kat. branża spożywcza
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BIAŁA POdLASKA Zespół kar-
diologiczny przeprowadził 
już cztery zabiegi niwelu-
jące wrodzoną wadę ser-
ca. Do tej pory, by taką 
operację przejść, pacjenci 
musieli szukać pomocy np. 
w Warszawie.

Zabieg zamknięcia prze-
trwałego otworu owalne-
go (PFO), zespół oddzia-
łu kardiologii inwazyjnej 
Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego w Białej 
Podlaskiej, pod kierunkiem 
doktora Sebastiana Wójci-
ka, po raz pierwszy wykonał 
w styczniu tego roku.

– To zabieg z dziedziny 
kardiologii inwazyjnej, który 
ma na celu zamknięcie droż-
nego otworu owalnego, czyli 
defektu w przegrodzie mię-
dzy prawym, a lewym przed-
sionkiem serca. PFO to wro-
dzona wada serca, w której 
istnieje drożność między 
prawym i lewym przedsion-
kiem. W normalnych wa-
runkach PFO zamyka się 
samoistnie do 12 miesiąca 
życia, jednak ocenia się, że 
nawet do kilkunastu procent 
dorosłych ma drożny otwór 
owalny. 

Problem z niezamkniętym 
przetrwałym otworem owal-

nym, jak wskazują lekarze, 
najczęściej dotyka młodych 
dorosłych, u których docho-
dzi do udaru mózgowego, 

którego nie można wyjaśnić 
innymi problemami zdrowot-
nymi. – Szacunki i badania 
w zależności od źródła po-

dają, że u młodych pacjen-
tów po udarach mózgowych 
zamknięcie otworu owalne-
go zmniejsza ryzyko następ-
nego udaru o 50-80 proc.  
– dodaje rzecznik WSzS.

W bialskim szpitalu 
przeprowadzono już czte-
ry zabiegi zamknięcia PFO. 
– Decyzję o przeprowa-
dzeniu operacji otworu PFO 
podejmuje zespół lekarzy 
składający się z neurologa, 
kardiologa inwazyjnego, kar-
diologa wykonującego echo 
serca, po dokładnej ocenie 
sytuacji klinicznej pacjenta, 
badań obrazowych, a także 
po uwzględnieniu ewentual-

nych objawów i ryzyka zwią-
zanych z drożnym PFO – wy-
jaśnia Magdalena Us.

Jak podkreśla rzecznik 
WSzS, zabiegi przeprowa-
dzone przez zespół bialskich 
kardiologów przebiegły po-
myślnie. Po zabiegu pacjen-
ci mogą opuścić szpital już 
następnego dnia. – Pacjenci 
wyrażają ogromną wdzięcz-
ność, że taki nowatorski 
zabieg jest wykonywany 
w bialskim szpitalu. Dotych-
czas musieli szukać pomocy 
w innych dużych ośrodkach 
np. w Warszawie – dodaje 
rzecznik WSzS.

Joanna Danielewicz

Bialscy kardiolodzy wykonują nowatorski zabieg 

Zespół oddziału kardiologicznego w styczniu wykonał cztery 
zabiegi niwelujące wadę serca
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POWIAT PARCZEWSKI Kolej-
ny raz funkcjonariusze 
parczewskiej komendy 
stanęli na wysokości za-
dania. Mundurowi pilo-
towali prywatną karetkę 
pogotowia ratunkowego 
do granic powiatu par-
czewskiego, w której 
nagłej awarii uległy sy-
gnały pojazdu uprzywi-
lejowanego. Sytuacja 
była bardzo poważna, 
gdyż wspomnianą ka-
retką przewożony był 
pacjent, którego stan 
zdrowia był zagrażający 
jego życiu.

Sierżant sztabowy Anna 
Borowik, z Komendy Powia-

towej Policji w Parczewie, 
przekazuje, że 3 lutego, do 
Komendy Powiatowej Poli-
cji w Parczewie zadzwonił 
lekarz z załogi prywatnej 
karetki transportu medycz-
nego z informacją, że 
musi przetransportować 
pilnie pacjenta, którego 
stan zdrowia zagraża jego 
życiu do Szpitala Spe-
cjalistycznego w Lublinie. 
Z uwagi na awarię, której 
uległy sygnały świetlne po-
jazdu uprzywilejowanego, 
poprosił o udzielenie asy-
sty.

– Zdrowie i życie jest 
w każdej sytuacji najważ-
niejsze, dlatego funkcjona-
riusze bez chwili wahania 

włączyli sygnały świetl-
ne i dźwiękowe ruszając 
z pomocą załodze karetki 
– mówi sierżant sztabowy 
Anna Borowik.

Dodaje, że policjanci 
dołożyli wszelkich starań, 
aby przewożony karetką 
pacjent, którego życie było 
zagrożone, bezpiecznie 
i w jak najkrótszym czasie 
dojechał do granic powia-
tu parczewskiego, gdzie 
następnie został przeka-
zany funkcjonariuszom 
z Komendy Powiatowej 
Policji w Lubartowie, którzy 
udzielając asysty karetce, 
przetransportowali go do 
szpitala.

(ach)

Policja pilotowała karetkę
PARCZEW Parczewscy poli-
cjanci przed kilkoma dniami 
zatrzymali do kontroli dro-
gowej opla. Kierująca nim 
kobieta została poddana 
badaniu narkotestem, któ-
re dało wynik pozytywny. 
I wtedy zaczęły się jej praw-
dziwe kłopoty.

Jak podaje Anna Borowik 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Parczewie, kierująca oplem 
59-latka podróżowała wspól-
nie z 23-letnim pasażerem. 
W trakcie kontroli kobieta zo-
stała poddana badaniu nar-
kotestem, które dało wstępnie 
wynik pozytywny.

– Od kobiety pobrano 
krew do dalszych badań. 

Ponadto kobieta przewozi-
ła w samochodzie narkotyki. 
W wynajmowanych przez 
nich mieszkaniach mundurowi 
znaleźli susz i ziele konopi in-
nych niż włókniste oraz amfe-
taminę. Narkotyki ukryte były 
w szafce pod umywalką. Łącz-
na waga zabezpieczonych 
narkotyków to 2,5 kilograma 

– informuje sierżant sztabowy 
Anna Borowik.

Zatrzymani zostali dopro-
wadzeni do Prokuratury Re-
jonowej w Parczewie, gdzie 
usłyszeli zarzuty posiadania 
znacznej ilości środków odu-
rzających i substancji psycho-
tropowych oraz odpłatnego 
ich udzielania. – Na wniosek 
prokuratora Sąd Rejonowy 
w Radzyniu Podlaskim zasto-
sował wobec podejrzanych 
środek zapobiegawczy w po-
staci tymczasowego aresztu 
na okres 3 miesięcy. Policjanci 
zabezpieczyli od zatrzyma-
nych także znaczną ilość go-
tówki na poczet przyszłej kary 
– przekazuje sierżant sztabo-
wy Anna Borowik. (jlk)

Przewoziła w samochodzie narkotyki

Kobieta przewoziła w samo-
chodzie narkotyki, a w miesz-
kaniu miała ich pokaźny zapas
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REGION rolnicy z całej Pol-
ski zapowiedzieli na piątek 
9 lutego strajk generalny. 
Sprzeciwiają się polityce 
rolnej Unii Europejskiej, Eu-
ropejskiemu Zielonemu ła-
dowi, Pakietowi FIT FOr 55 
oraz dalszemu importowi 
produktów rolnych z Ukra-
iny. Na ulice wyjadą również 
rolnicy z powiatów północ-
nej Lubelszczyzny.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Związek Zawodowy 
Rolników Indywidualnych 
„Solidarność”  31 stycz-
nia przegłosował uchwałę 
o ogłoszeniu strajku general-
nego rolników na terenie ca-
łego kraju. Protest rozpocz-
nie się blokadą wszystkich 
przejść granicznych Polski 
z Ukrainą wraz z blokadami 
dróg i autostrad w poszcze-
gólnych województwach 
9 lutego o godzinie 10.

KE przedłużyła 
bezcłowy handel 

z Ukrainą
Taka decyzja jest związa-

na m.in. z tym, że Komisja 
Europejska zatwierdziła pro-
jekt rozporządzenia, które 
wydłuża bezcłowy handel 
z Ukrainą do połowy 2025 
r. To zła wiadomość dla rol-
ników, którzy, aby zasygna-
lizować swoją, jak twierdzą 
dramatyczną sytuację, 24 
stycznia wyjechali na ulice 
w proteście ostrzegawczym. 
Już wtedy zapowiadali, że 
jeżeli nie zostaną wysłucha-

ni,  po raz kolejny zorgani-
zują demonstrację swojego 
niezadowolenia. 

„Nasza cierpliwość się 
wyczerpała. Stanowisko 
Brukseli z ostatniego dnia 
stycznia 2024 roku jest dla 
całej naszej społeczności 
rolniczej nie do przyjęcia. 
Dodatkowo, bierność władz 
Polski i deklaracje współ-
pracy z Komisją Europejską 
oraz zapowiedzi respekto-
wania wszystkich decyzji Ko-
misji Europejskiej w sprawie 
importu płodów rolnych i ar-
tykułów spożywczych z Ukra-
iny nie pozostawia nam 
innego wyboru jak ogłosić 
strajk generalny.” – czytamy 
w komunikacie Związku Za-
wodowym Rolników Indywi-
dualnych.

Przejadą trasą 
Łomazy-Wisznice-Biała 

Podlaska
Na ulice wyjadą także 

rolnicy z naszego regionu. 
Gospodarze zbiorą się w Ło-
mazach przy ul. Budzyń przy 
targowisku między godz. 
8:30 a 9:00. – Będzie to 
protest w formie przejaz-
du kolumny ciągników. Nie 
będziemy blokować drogi. 
Przejedziemy trasą Łomazy 
– Wisznice – Biała Podlaska 
– Łomazy – mówi organiza-
tor protestu Michał Filipiuk. 
– Wyruszymy z Łomaz i dro-
gą wojewódzką nr 812 poje-
dziemy w kierunku Wisznic. 
Tam na rondzie zawróci-
my i pojedziemy do Białej 
Podlaskiej. Jadąc ulicami: 
Lubelską, Janowską doje-
dziemy do wiaduktu i wje-
dziemy na krajową dwójkę, 
po czym skierujemy się na 
Warszawę, ale skręcimy 

w ul. Warszawską i wrócimy 
do Łomaz. Protest zakończy 
się ok. godz. 16 – wyjaśnia 
rolnik.

Kontrole na granicy
Tymczasem sekretarz sta-

nu w Ministerstwie Rolnictwa 
i Rozwoju Wsi Michał Koło-
dziejczak rozpoczął kontro-
le importowanych z Ukrainy 
produktów rolno-spożyw-
czych na przejściach gra-
nicznych w Hrubieszowie 
i Dorohusku. W poniedzia-
łek 5 lutego odbył się brie-
fing prasowy  i wojewody 
lubelskiego Krzysztofa Ko-
morskiego. Spotkanie zosta-
ło zorganizowane w Lubel-
skim Urzędzie Wojewódzkim 
w Lublinie, a jego tematem 
była granica polsko-ukraiń-
ska w kontekście transpor-
tu żywności. Uczestniczyli 

w nim także przedstawicie-
le służb celno-skarbowych, 
sanitarno-epidemiologicz-
nych oraz weterynaryjnych 
i wicewojewodowie lubelscy 
Wojciech Wołoch i Andrzej 
Maj. Po briefingu, wicemini-
ster z wojewodą udali się na 
przejście graniczne w Doro-
husku.

– Obronimy interes pol-
skich rolników. Nie spo-
czniemy, dopóki nie bę-
dziemy mieli poczucia, że 
zostało zrobione wszystko, 
że interes rolników nie jest 
zagrożony. Powołam zespół 
doradczy, do którego już 
teraz zapraszam wszystkie 
organizacje rolnicze. Jeże-
li będą jakieś uzasadnione 
przypuszczenia, że któryś 
transport trzeba dodatko-
wo zbadać, skontrolować, 
to będziemy wykonywać 

takie działania – mówił na 
briefingu wojewoda lubelski 
Krzysztof Komorski. 

Chcą ograniczyć 
napływ cukru

Z kolei Michał Kołodziej-
czak zaznaczył, że trzeba 
zastosować działania, które 
będą nieszablonowe, ale 
skuteczne. –  Pierwsze kro-
ki, które podejmiemy to pod-
liczymy ilości cukru, który 
wjechał do Polski od 1 stycz-
nia do dnia dzisiejszego. Do 
każdej przesyłki cukru do-
łączony jest kontrakt, który 
mówi o tym, jaka wielkość 
danego kontraktu tego cukru 
będzie do Polski wjeżdżała 
w następnych tygodniach. 
Podliczymy wszystkie kon-
trakty i określimy, ile cukru 
ma wjechać wg kontraktów 
w ciągu najbliższych tygo-

dni, czy miesięcy, do poło-
wy roku, kiedy napływ tego 
cukru będzie obowiązywał 
jako wolny handel – za-
powiedział Kołodziejczak. 
Dodał, że zwróci się do 
premiera i ministra Siekier-
skiego o to, by ograniczyć 
napływ cukru.– Nie może-
my sobie na to pozwolić. 
Nie pozwolę na to, by pol-
scy plantatorzy buraków, 
polskie cukrownie, Polska 
Grupa Spożywcza ponosi-
ły koszty tych negatywnych 
działań. Jestem w kontakcie 
z Ministerstwem Zdrowia, 
by wystąpić, by cukier ob-
jęty był kontrolą sanepidu. 
Cukier, który mamy spoży-
wać wyłączony jest z kontroli 
sanepidu, nie jest badany 
przez służby, jest po prostu 
dopuszczony do obrotu na 
podstawie ukraińskiego do-
kumentu – zaznaczył. 

Podkreślił również, że 
drugie działanie wynika 
z tego, że istnieje bardzo 
duże prawdopodobieństwo, 
że towary, które nawet nie 
są objęte embargiem i wjeż-
dżają do Polski, nagle kie-
rowane są na Litwę tylko 
i wyłącznie po to, żeby wró-
cić do Polski, ale żeby np. 
polska weterynaria ich nie 
kontrolowała. – Ja nie mam 
pewności, czy przypadkiem 
taki towar – nawet w poło-
wie drogi na Litwę – nie jest 
rozładowany w Polsce i na 
Litwę on nie dojedzie i zo-
stanie w Polsce. Będę zgła-
szał potrzebę ustanowienia 
specjalnego zespołu, który 
będzie kontrolował od po-
czątku do końca to, co dzieje 
się z konkretnymi towarami 
na granicy – podsumował 
Michał Kołodziejczak. 

24 stycznia odbył się strajk ostrzegawczy rolników. Na 9 lutego zapowiedzieli zaostrzenie protestu

Rolnicy zapowiadają strajk generalny

Rolnicy z całej Polski zapowiedzieli na piątek 9 lutego strajk generalny. Na ulice wyjadą również 
rolnicy z powiatu bialskiego
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POWIAT BIALSKI Jak bardzo 
niebezpieczne mogą oka-
zać się nowe znajomości 
na portalach społeczno-
ściowych, przekonało 
się kilku mieszkańców 
powiatu bialskiego. Spo-
sób działania sprawców 
w każdym przypadku był 
podobny. Osoby pokrzyw-
dzone były zapraszane do 
grona znajomych przez 
atrakcyjną kobietę i dały 
się namówić na przesła-
nie jej intymnych zdjęć czy 
prowadzenia intymnego 
czatu video. Krótko po tym 
były szantażowane. 

Jak informuje nadkomi-
sarz Barbara Salczyńska-Py-
rchla z Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej, 
w połowie stycznia do bial-
skiej komendy zgłosił się 
młody mieszkaniec powiatu, 
który padł ofiarą przestęp-
stwa podczas koresponden-
cji na popularnym portalu 
społecznościowym. Było to 
już kolejne takie zgłoszenie, 
które wpłynęło w ostatnim 

czasie do bialskich mundu-
rowych.

– We wszystkich przy-
padkach sposób działania 
sprawców był podobny. Oso-
by pokrzywdzone otrzymały 
zaproszenie do grona znajo-
mych od młodej, atrakcyjnej 
i nieznanej im kobiety. Pomi-
mo tego akceptowały zapro-
szenie, rozpoczynając ko-
respondencję, która bardzo 
szybko przechodziła w roz-
mowę intymną. W trakcie ko-
respondencji dały namówić 
się na przesłanie intymnych 
zdjęć, czy też prowadzenie 
takiego czatu wideo. Krótko 
po tym osoba znajdująca się 
po drugiej stronie zaczęła 
szantażować pokrzywdzo-
nych, żądając za usunię-
cie filmu i zdjęć gotówki. 
W przeciwnym razie kom-
promitujące treści miały być 
przesłane do rodziny i zna-
jomych oraz udostępnione 
w sieci. Niektórzy, obawiając 
się spełnienia groźby, wpła-
cili gotówkę zgodnie z żąda-
niem sprawcy – przekazuje 
oficer prasowy.

Apeluje też o ostrożność 
w przypadku kontaktów za-
równo ze „znajomymi”, jak 
i osobami obcymi. – Zasada 
ograniczonego zaufania, co 
do nowo poznanych osób, 
ale również naszych partne-
rów, partnerek, które znamy 
od krótkiego czasu, powinna 
nas obowiązywać zarówno 
w świecie realnym jak i wir-
tualnym. Przed kliknięciem 
przycisku „wyślij”, zastanów-
my się, czy na pewno tego ro-
dzaju zdjęcie, bądź nagranie 
chcemy udostępnić osobom 
trzecim. Nigdy nie mamy 
pewności, w jaki sposób 
i do jakich celów będą one 
wykorzystywane. Nie wiemy 
też, kto znajduje się po dru-
giej stronie komputera bądź 
telefonu. Nie zapominajmy 
także, że internet „nie zapo-
mina” i raz wrzuconego ma-
teriału do sieci może nie dać 
się usunąć. Ta chwila reflek-
sji może uchronić nas przed 
tego rodzaju przestępstwem 
– wskazuje nadkom. Barba-
ra Salczyńska-Pyrchla.

(ach)

Szantażowani intymnymi nagraniami
POWIAT ŁOSICKI Podczas prac 
ziemnych w Kownatach 
w powiecie łosickim, zna-
leziono niebezpieczne po-
zostałości z czasów II woj-
ny światowej. Teren został 
zabezpieczony. Niewybuch 
został zabrany przez sape-
rów na poligon celem zneu-
tralizowania.

Jak informuje mł. asp. We-
ronika Wujek, 2 lutego oficer 
dyżurny Komendy Powiato-
wej Policji w Łosicach został 
powiadomiony o znalezieniu 
niewybuchów na jednej z po-
sesji w Kownatach. 

– Niebezpieczne pozosta-
łości z czasów wojny zostały 
ujawnione podczas wykony-
wania prac ziemnych. Skie-
rowany na miejsce policjant 
zajmujący się rozpoznaniem 
minersko-pirotechnicznym 
wspólnie z pracownikiem 
starostwa powiatowego ds. 
zarządzania kryzysowego 
potwierdzili, że jest to pocisk 
artyleryjski z czasów II wojny 
światowej – przekazuje mł. 
asp. Weronika Wujek. Do-

daje, że do czasu przybycia 
patrolu saperskiego z Weso-
łej znalezisko zabezpieczyli 
łosiccy policjanci. 4 lutego na 
miejsce przybył patrol rozmi-
nowania z jednostki wojskowej 
Warszawa-Wesoła.

Pocisk artyleryjski został 
zabezpieczony przez war-
szawskich saperów w specja-
listycznym pojeździe pirotech-
nicznym i przetransportowany 
na poligon celem neutraliza-
cji. – Chociaż od zakończe-
nia działań II wojny światowej 

minęło sporo czasu, to nadal 
spotykamy się w życiu co-
dziennym z jej pozostałościa-
mi. Znajdujemy wiele przed-
miotów, niekiedy bliżej nam 
nie znanych lub mających 
znamiona uzbrojenia wojsko-
wego. Nasza nadmierna cie-
kawość doprowadza do wielu 
niepotrzebnych nieszczęść, 
a nawet śmierci – wskazu-
je mł. asp. Weronika Wujek. 
– Należy mieć świadomość, 
że materiał wybuchowy sto-
sowany w technice wojskowej, 
w praktyce jest całkowicie od-
porny na działanie wszelkiego 
rodzaju warunków atmosfe-
rycznych i niezależnie od daty 
produkcji zachowuje swe wła-
ściwości wybuchowe.

Aspirant uczula więc, że 
niezachowanie należytych 
środków bezpieczeństwa po 
odnalezieniu niewypału lub 
niewybuchu, niewłaściwe po-
stępowanie wynikające z bra-
ku świadomości o grożącym 
niebezpieczeństwie powoduje 
że mimo zakończenia działań 
zbrojnych, wojna nadal może 
zbierać ofiary. (ach)

Znaleźli pocisk z okresu wojny 

Niebezpieczne pozostałości 
z czasów wojny zostały ujaw-
nione podczas wykonywania 
prac ziemnych
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gmina Zalesie Gmina 
Zalesie jako pionier wśród 
samorządów przyjęła pro-
gram „Sportowa Gmina 
Zalesie”. W ramach pro-
gramu zakupi uczniom 
klas 4-8 szkoły podstawo-
wej rowery. W ten sposób 
chce oderwać młodzież od 
komputerów. Padło pytanie 
o uczniów szkoły stowarzy-
szeniowej w Berezówce. 

Justyna lesiuk-kluJewska

O założeniach inno-

watorskiego programu na 
ostatniej sesji 31 stycznia 
opowiadał radnym wójt 
Jan Sikora. Wyjaśniał, że 
gmina przyjmuje program 
zwiększenia aktywności fi-
zycznej młodzieży i miesz-

kańców. Jest to program 
„Sportowa Gmina Zale-

sie”. Składa się z 3 części. 
Pierwsza to dbałość, bu-

dowa i rozbudowa obiek-
tów sportowych, druga to 
dofinansowanie działalno-

ści sportowej, a trzecia to 
zakup rowerów dla wszyst-
kich uczniów od klasy 4 do 
8 szkoły podstawowej pro-

wadzonej przez samorząd.

Musimy się oderwać  
od telefonów

– Jeśli chodzi o koszt 
zakupu rowerów, to byłoby 
to pewnie w granicach 280 
tys. zł. Dla porównania po-

wiem, że to koszt wybudo-

wania 3, 4 siłowni plenero-

wych, takich jak są w wielu 
miejscach w Polsce. Waż-

nym powodem do przyję-

cia takiego programu jest 
to, że często siedzimy przy 
jednym stole i każdy jest 
zajęty swoją komórką, nie 
potrafimy rozmawiać. Wy-
daje się, że zakup rowerów 

może tę młodzież uaktyw-

nić – mówił na sesji wło-

darz. Wspomniał też o tym, 
że rowery są bardzo po-

pularne a najbliższe duże 
miasto, czyli Biała Podla-

ska jest rowerową stolicą 
Polski. – W gminie Zalesie 
organizowanych jest dużo 
rajdów i są to rajdy z dużą 
liczbą osób – podkreślał 
wójt Jan Sikora.

Na sfinansowanie pro-

jektu gmina ma zaplano-

wane środki w budżecie, 
ale jak podkreśla włodarz, 
samorząd liczy też na 
sponsorów. – Mamy przy-
gotowane dokumenty, pro-

wadzimy wstępne rozmo-

wy. Jestem przekonany, że 
w dużej części ten program 
będzie sfinansowany przez 
sponsorów – zaznacza 
wójt. Program ma być zre-

alizowany w sezonie letnim 
tego roku.

– Myślę że będziemy 
numerem jeden z takim po-

mysłem. To jest naprawdę 
fajny program rozpropa-

gowujący działania spor-
towe. Dostawaliśmy już 
i laptopy,  jakieś tableciki 
były rozdawane. Dzisiaj 
będziemy po raz pierwszy 
dawać coś, co odciągnie 
najmłodszych od sprzętu 
elektronicznego. Zachęci-
my wszystkich do zmianty 
trybu życia, do funkcjono-

wania w zdrowiu. – mówił 
z kolei zastępca wójta, To-
masz Szewczyk. 

Rowery dla uczniów 
klas 4-8

Rowery gmina ma za-

kupić jeszcze w tym roku 
wszystkim uczniom klas 4-8 
szkoły podstawowej w Za-

lesiu. – W latach kolejnych 
będzie się kupowało rowe-

ry tylko dla klas czwartych. 
Rowery byłyby własnością 
gminy, ale od razu trafiały-
by w ręce ucznia, a później 

chcielibyśmy je przekazać 
już na własność uczniom.  
Byłyby one oznaczone em-

blematami naszej gminy 
i byłyby to rowery klasy śred-

niej plus, także to nie byłyby 
najtańsze rowery.  Oczywi-
ście będzie ogłoszony prze-

targ, na pewno zechcemy 
to jeszcze przekonsultować 
z tymi osobami, które się na 
tym znają – zapewniał wójt.

O zakup rowerów dla 
uczniów szkoły z Berezówki, 
prowadzonej przez stowa-

rzyszenie, dopytywał radny 
Waldemar Mincewicz. 
–Mamy jedną szkołę nie-

publiczną w miejscowości 
Berezówka. Nie możemy 
nikogo wykluczyć, czy to jest 
dziecko polskie, czy nie, tak-
że tutaj nad każdym dziec-

kiem trzeba się pochylić  
i wziąć to pod uwagę  
– przypominał radny. 

– W projekcie uchwały 
wpisaliśmy, że rowery otrzy-
mają uczniowie szkoły pro-

wadzonej przez gminę, bo 
gmina otrzymuje subwencję 
oświatową, ale subwencja 
ta, która dotyczy Berezówki, 
jest przekazywana w cało-

ści Berezówce. Nie chciał-

bym dzisiaj tutaj całkowicie 
wykreślać Berezówki. Nie! 
Powiedziałem państwu, 
będziemy występować do 
sponsorów. Szkoła w Bere-

zówce może wykaże się też 
jakąś taką inicjatywą, żeby 
wspólnie tutaj coś zrobić, bo 
tam też jest zarząd stowa-

rzyszenia. Jesteśmy otwarci 
na taką współpracę. To nie 
jest tak, że nas to nie intere-

suje, tylko musimy kierować 
się stanem prawnym i to, 
o czym dzisiaj powiedzie-

liśmy, to było przedyskuto-

wane z naszym mecenasem, 
bo ostatecznie chodzi o pie-

niądze i musimy je wydawać  
zgodnie prawem – odpo-

wiedział wójt.  

Będą budować ścieżki 
rowerowe i szkolić 

uczniów
Jednym z punktów pro-

gramu „Sportowa Gmina 
Zalesie” jest budowa ście-

żek rowerowych. – Dzisiaj 
rzeczywiście dużo ich nie 
ma, dlatego drugim etapem 
działania jest właśnie bu-

dowa ścieżek rowerowych. 
Tutaj liczymy na pomoc 
mieszkańców, jak mieszkań-

cy widzą te trasy. Chcieli-
byśmy, żeby to był program 
powszechny, żeby wszystkie 
gminy były połączone ścież-

kami rowerowymi. Program 
ten będzie na wiele lat. Tego 
nie da się zrobić w rok, ale 
mam takie przekonanie, że 
przyjęcie takiego programu 

spotka się z uznaniem urzę-

du marszałkowskiego czy 
innych jednostek finansują-

cych i uda nam się uzyskać 
dofinansowanie – zaznaczył 
Jan Sikora.

Dodał, że nie muszą to 
być ścieżki z asfaltu, z kost-
ki, ale wystarczy ścieżka żwi-
rowa. Budowa ścieżek ma 
zwiększyć atrakcyjność gmi-
ny. – Mamy wiele pięknych 
miejsc. Mamy i rzeki, i zróż-

nicowany teren, taki jak Ma-

lowa Góra, Mokrany, Kłoda 
Duża. Gmina w ponad 30 
proc. jest pokryta lasami, 
także stworzymy dobre pole 
do odwiedzenia gminy Za-

lesie i do aktywności. Wśród 
ciekawych tras na terenie 
gminy można wymienić 
m.in. 3-kilometrową drogę 
leśną Malowa Góra-Dobryń 
Kolonia, która charakteryzu-

je się układem atrakcyjnym 
dla rowerzystów. Drugim 
przykładem jest istniejąca 
już kładka pieszo-rowero-

wa na Krznie pozwalająca 
poprowadzić w tej okolicy 
ścieżkę rowerową w okolicy 
Kijowca. Atrakcyjne miej-
sca to również okolice rzeki 
w Kłodzie Dużej oraz lasy 
w pobliżu Wólki Dobryńskiej 
i Dobrynia. Myślę, że trasy 
tych ścieżek muszą być do-

stosowane do tych walorów 
przyrodniczych i rozwiązy-
wać też problemy komunika-

cyjne – zaznaczył włodarz.
Trzeci etap programu za-

kłada edukowanie uczniów, 
zapoznanie ich z bezpiecz-

nego korzystania z dróg, 
żeby mogli uzyskać kartę 
rowerową. – Oprócz za-

kupu rowerów chcielibyśmy 
zakupić kaski i kamizelki od-

blaskowe, właśnie po to, aby 
zadbać o bezpieczeństwo 
naszych uczniów – mówił 
włodarz.

31 stycznia za uchwałą 
zagłosowało 12 radnych, 
nikt nie był przeciw. 

 Gmina przyjmuje program zwiększenia aktywności �zycznej młodzieży i mieszkańców

Gmina chce zakupić uczniom rowery

– Ważnym powodem do przy-

jęcia takiego programu jest 
to, że często siedzimy przy 
jednym stole i każdy jest za-

jęty swoją komórką, nie potra-

fimy rozmawiać. Wydaje się, 
że zakup rowerów może tę 
młodzież uaktywnić – mówił 
na sesji włodarz
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Na sesji Rady Gminy Zalesie 31 stycznia wójt Jan Sikora przekonywał radnych, że program 
„Sportowa Gmina Zalesie” zaktywizuje młodzież
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sosnówka 30 dzieci z gminy 
Sosnówka spędza ferie jak 
z marzeń. Wszystko dzię-
ki dofinansowaniu, które 
otrzymał Gminny Ośrodek 
Kultury w ramach konkursu 
#odLOTTOweferie z Fun-
dacji LOTTO im. Haliny 
Konopackiej. Dzięki niemu 
placówka mogła zorganizo-
wać półkolonie zimowe pn. 
„Zimowa Akademia Przy-
gody”.

Już po raz czwarty Gminny 
Ośrodek Kultury w Sosnówce 
otrzymał dofinansowanie na 
organizację zajęć dla dzieci 
i młodzieży w czasie wolnym 
od zajęć lekcyjnych. Tym ra-

zem GOK w Sosnówce otrzy-
mał dofinansowanie w kwocie 
9 tys. zł.

– Celem obozu jest stwo-

rzenie jak najlepszych wa-

runków do wszechstronnego 

rozwoju dzieci i młodzieży 
w wieku od 6 do 14 lat i za-

chęcenie ich do aktywnego 
spędzania czasu wolnego 
podczas ferii zimowych. 
Obóz ma charakter wypo-

czynkowy. W ciągu 5 dni 
zapewnimy naszym dzie-

ciom szereg atrakcji. Są to 2 
wyjazdy z bogatym progra-

mem kulturalno-sportowym 
i 3 dni stacjonarne, podczas 
których odbędą się zajęcia 
sportowe, plastyczne, rekre-

acyjne, edukacyjne i kultu-

ralne – opowiada dyrektor 
GOK-u Jolanta Mikulska. 

Zajęcia odbywają się na 
terenie Szkoły Podstawowej 
im. J.I. Kraszewskiego w So-

snówce. Między zajęciami 
zapewniony jest jeden cie-

pły posiłek, składający się 
z dwóch dań. – Ponadto 
czekają nas bardzo atrak-
cyjne wycieczki do Białej 
Podlaskiej i Lublina, pod-

czas których odwiedzimy 
ciekawe miejsca, m.in.: salę 
zabaw, kino, park trampolin, 
teatr i lodowisko. W ramach 
zajęć sportowych odbędą 
się rozgrywki drużynowe, 
gry i zabawy integracyjno
-ruchowe oraz Turniej Gier 
Zespołowych z wykorzysta-

niem sprzętu sportowego 
i animacyjnego, w którym 
wręczymy uczestnikom me-

dale i nagrody rzeczowe. 
Natomiast podczas wyjazdu 
do Białej Podlaskiej i Lubli-
na odwiedzimy m.in.: salę 
zabaw, park trampolin i lo-

dowisko – zaznacza Jolanta 
Mikulska. 

W ramach zajęć kul-
turalnych organizatorzy 
półkolonii zaplanowa-

li spektakl pt: „Arabela” 
i warsztaty teatralne w Teatrze  
im. H. Ch. Andersena w Lu-

blinie oraz wizytę w kinie 
w Białej Podlaskiej na filmie 
pt.: „Ekipa z Dżungli. Misja 
ratunkowa”. Odbędą się 
również zajęcia plastycz-

ne: „Pachnące mydełka” 
i „Las w słoiku” oraz turniej 
gier planszowych. Dyrektor 
GOK-u mówi, że w tym roku 
zainteresowanie zajęciami 
było bardzo duże. Liczba 
dzieci, które chciały skorzy-
stać z programu przeszła 
najśmielsze oczekiwania 
organizatorów. 

Justyna Lesiuk-Klujewska

Ruszyła Zimowa Akademia Przygody

30 dzieci z gminy Sosnówka spędza te ferie jak z marzeń. 
Wszystko dzięki dofinansowaniu, które otrzymał Gminny Ośro-

dek Kultury w ramach konkursu #odLOTTOweferie z Fundacji 
LOTTO im. Haliny Konopackiej
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GMINA TUCZNA Ten rok 

będzie w gminie Tuczna 
zdecydowanie rokiem in-
westycji drogowych – za-
powiada wójt Zygmunt 
Litwiniuk. Samorząd planu-
je też zakończyć budowę 
zbiornika retencyjnego oraz 
fi niszować dużą inwestycję 
wodno-kanalizacyjną. 
JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

– Jeżeli chodzi o za-
kończenie dokumentacji na 
drogi powiatowe, to mamy 
już praktycznie na finiszu 
odcinek drogi Choroszczyn-
ka-Łomazy, przebiegający 
przez Tuczną.  Odcinek od 
boiska szkolnego do kościo-
ła i od kościoła do cmenta-
rza w Tucznej zostanie prze-
budowany. Z prawej strony 
będzie ciąg pieszo-rowero-
wy, także bardzo komfortowy 
do poruszania się, ponieważ 
zniknie rów, który teraz znaj-
duje się z prawej strony. Bę-
dziemy mieli krytą kanaliza-
cję deszczową, także będzie 
już można wykorzystać całą 
szerokość na komfortowy 
ruch pieszy i rowerowy. Na-
tomiast z lewej strony będzie 
chodnik, patrząc w kierunku 
cmentarza. Ponadto przy 

cmentarzu powstanie par-
king z oświetleniem – mówi 
wójt Zygmunt Litwiniuk.

Inwestycje drogowe

Włodarz dodaje, że gmi-
na jest w trakcie przekazań 
tych nieruchomości, doku-
mentacja już na ukończeniu. 
– Chcemy w lutym ogłosić 
przetarg. Inwestycja jest 
zaplanowana na ten rok ze 
środków z Polskiego Ładu. 
Z pozyskanych 8,5 mln zł,  
2 mln zł przeznaczyliśmy 
na warstwę ścieralną drogi 
powiatowej Zalesie-Sławaty-
cze, natomiast resztę na sieć 
dróg, czyli drogę powiato-
wą, o której wspominałem, 

oraz odcinek drogi gminnej 
w Mazanówce, w Tucznej 
na wysokości cmentarza. 
W Tucznej naprzeciwko 
domu strażaka mamy stabi-
lizację, która już ma ponad 
30 lat. Także zostanie przy-
kryty plac manewrowy przy 
ochotniczej straży pożarnej. 
Nową nawierzchnię zyska 
też półkilometrowy odcinek 
drogi z Leniuszek do Kodnia 
– wylicza wójt. 

Zbiornik retencyjny

Na ukończeniu jest tak-
że budowa zbiornika reten-
cyjnego, który znajduje się 
w Tucznej na 135-hektaro-
wym areale. Jest to zbiornik 

o powierzchni lustra wody 
ponad 1,5 ha z malowniczą 
wyspą. Ma służyć reten-
cji, ale również rekreacji. 
Zaplanowano tam plażę, 
pomosty, małą architektu-
rę. – Chcę, żeby powstało 
fajne, rekreacyjne miejsce 
do miłego spędzania cza-
su. Muszę przyznać, że na-
sze spółdzielnie socjalne 
aktywnie się włączają, bo 
zakupiły sprzęt do rekre-
acji, dmuchańce z projektu. 
Oferują małą gastronomię. 
Chcemy, aby to była prze-
strzeń dla całych rodzin. 
Przestrzeń do odpoczynku 
nad wodą, przy grillu, na 
dmuchańcach, z daleka od 

ruchu. – podkreśla Zygmunt 
Litwiniuk i dodaje, że inwe-
stycja została dofinansowa-
na ze środków Narodowego 
Funduszu Ochrony Środo-
wiska i Gospodarki Wodnej 
w Warszawie.

Dokończenie budowy 
sieci kanalizacji

Kolejną ważną inwesty-
cją, która będzie kontynu-
owana w tym roku w gmi-
nie Tuczna, jest rozbudowa 
sieci wodno-kanalizacyjnej 
w Dąbrowicy Dużej. – Jest 
to inwestycja dofinansowa-
na ze środków Narodowego 
Funduszu Ochrony Środo-
wiska i Gospodarki Wodnej 

w Warszawie. Jest to moder-
nizacja oczyszczalni ście-
ków i budowa sieci kanali-
zacyjnej w Dąbrowicy Dużej 
z kanałem tłocznym. Koszt 
inwestycji to około 7 mln zł 
w formule „zaprojektuj i wy-
buduj” – wyjaśnia wójt.

Dodaje, że przetarg w tej 
sprawie już się odbył i umo-
wa już została podpisana. 
Po modernizacji oczyszczal-
ni będziemy dobudowywać 
sieć kanalizacyjną – zazna-
cza wójt i dodaje, że w jego 
ocenie wszystkie te inwesty-
cje poprawiają komfort życia 
mieszkańców gminy, dlatego 
będzie się ubiegać o głosy 
w kwietniowych wyborach 
na wójta gminy. – Spotykam 
się z pozytywnym odzewem 
społecznym, jeśli chodzi 
o działania samorządu. Jest 
jeszcze wiele do zrobienia. 
Udaje nam się utrzymywać 
na niskim poziomie koszty, 
jeżeli chodzi o życie, a więc 
woda – za m sześć. 1,98 zł, 
za ścieki – 5 zł. Są to staw-
ki dużo niższe niż w innych 
samorządach. Opłata za 
śmieci też jest niższa dzięki 
takim akcjom jak „śmieci za 
drzewko”. Mamy też dobry 
plan inwestycyjny na kolejne 
lata, więc trzeba zakasać 
rękawy i dalej pracować na 
rzecz mieszkańców naszej 
gminy – podsumowuje wójt. 

– Mamy też dobry plan inwestycyjny na kolejne lata – przekonuje wójt Tucznej, mówiąc o tegorocznych projektach

To będzie pracowity rok

Na ukończeniu jest także budowa zbiornika retencyjnego, który znajduje się w Tucznej na 
135-hektarowym areale. Jest to zbiornik o powierzchni lustra wody ponad 1,5 ha z malowniczą 
wyspą. Ma służyć retencji, ale również rekreacji
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Ten rok będzie w gminie 
Tuczna zdecydowanie rokiem 
inwestycji drogowych – zapo-
wiada wójt Zygmunt Litwiniuk
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POWIAT BIALSKI Nadleśnic-
two Lasy Państwowe 
w Białej Podlaskiej roz-
strzygnęło konkurs pla-
styczny „Jubileusz 100-le-
cia Lasów Państwowych”. 
Wręczenie nagród laure-
atom odbyło się 26 stycz-
nia.

Konkurs cieszył się 
ogromnym zainteresowa-
niem. – Wpłynęło 214 prac 
z 16 szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych z te-
renu Nadleśnictwa Biała 
Podlaska. Prace przedsta-
wiały las, zwierzęta, pracę 
leśnika. Były na bardzo wy-
sokim poziomie – zaznacza 
nadleśniczy Tomasz Bylina. 

Dodaje, że komisja kon-
kursowa nagrodziła trzy 
pierwsze miejsca w każdej 
kategorii oraz osoby wyróż-
nione. – Dzieci otrzymały pa-

miątkowe dyplomy i gadżety. 
Dodatkowo ich opiekunowie 
otrzymali od nas specjalne 
podziękowania – mówi To-
masz Bylina. – W związku 
z tym, że zainteresowanie 
konkursem było bardzo duże, 
chcielibyśmy zorganizować 
kolejny. Zastanawiamy się 
nad jego formułą i nagro-
dami, ale najprawdopodob-
niej nagrodą będzie wspólny 
wyjazd do lasu. Chodzi o to, 
aby dzieci poznały „kulisy” 
pracy leśnika – wyjaśnia To-
masz Bylina. 

W konkursie nagrodzono 
następujących uczestników: 
w kategorii klasy 0-III SP 
I miejsce zajęła Zofia Woło-
sowicz z Zespółu  Placówek 
Oświatowych w Łomazach, 
II miejsce Konrad Korniluk  
ze Szkoły Podstawowej w Le-
śnej Podlaskiej, III miejsce 
Miłosz Daszczuk ze Szkoły 

Podstawowej w Leśnej Pod-
laskiej. 

W  kategorii klas IV-VIII 
SP I miejsce wywalczyła 
Martyna Kapłan ze Szkoły 
Podstawowej w Konstanty-
nowie, II miejsce Klaudia 
Woźniak ze Szkoły Podsta-
wowej w Konstantynowie, 
a III miejsce Anna Wałach 
również ze Szkoły Podstawo-
wej w Konstantynowie. 

W kategorii szkół po-
nadpodstawowych I miejsce 
otrzymała Zuzanna Męczyń-
ska z I LO im. Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, II miej-
sce – Elena Zaniewicz z II 
LO im. Emilii Plater a trzecie 
Alicja Kuszneruk z I LO im. 
Józefa Ignacego Kraszew-
skiego.

W każdej z kategorii jury 
wręczyło również wyróżnie-
nia.

(jlk)

Ngrodzili najpiękniejsze prace o lesie 

Komisja konkursowa nagrodziła trzy pierwsze miejsca w każdej kategorii oraz osoby wyróżnione
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STRZAKŁy Blisko 140 senio-
rów z gminy Międzyrzec 
Podlaski bawiło na wyjąt-
kowym wydarzeniu peł-
nym rozmów, śpiewu i tań-
ca. Wójt gminy Krzysztof 
Adamowicz zaprosił se-
niorów na integracyjny 
bal karnawałowy do kli-
matycznych wnętrz nowo 
powstałego, nowoczesne-
go Centrum Aktywności 
w Strzakłach. 

Bal karnawałowy odbył 
się w sobotę 27 stycznia. 
Współorganizatorami wyda-
rzenia był Gminny Ośrodek 
Kultury w Międzyrzecu Pod-
laskim z/s w Wysokim oraz 
Międzyrzecka Spółdzielnia 
Socjalna RAZEM.

Wójt gminy Krzysztof 
Adamowicz w słowach kie-
rowanych do seniorów wy-
raził radość z ich obecności 
w Strzakłach. – Dbałość 
o potrzeby seniorów to waż-
ny obszar mojej działalno-
ści samorządowej. Przez 2 
lata realizowaliśmy wspól-
nie z Międzyrzecką Spół-
dzielnią Socjalną RAZEM 
projekt, w ramach którego 
członkowie 6 klubów seniora 
korzystali z warsztatów re-
alizowanych codziennie od 
poniedziałku do piątku oraz 
wzięli udział w kilkudziesię-
ciu wycieczkach do najpięk-
niejszych miejsc w Polsce. To 
zaowocowało powstaniem 

bardzo aktywnych środowisk 
seniorów. Jestem dumny, że 
mieszkańcy gminy Między-
rzec Podlaski tak chętnie 
biorą udział w wydarze-
niach organizowanych przez 
samorząd gminny – pod-
kreśla włodarz gminy Mię-
dzyrzec Podlaski Krzysztof 
Adamowicz.

Atmosfera wieczoru była 
wspaniała. Uczestnicy ba-
wili się przez wiele godzin. 
– Jestem wdzięczna orga-
nizatorom za ten bal. Czas 
tak szybko minął, że nawet 
nie wiem kiedy. Tyle roz-
mów odbyło się z ludźmi, 
miło też spotkać dawnych 
znajomych. Z niektórymi 
nie widziało się kilkanaście 
lat – komentuje Teresa Ko-

koszkiewicz z Kożuszek, 
uczestniczka balu.

O przekąski i ciepłe da-
nia podczas balu zadbała 
Międzyrzecka Spółdzielnia 
Socjalna RAZEM pod kie-
rownictwem Elżbiety Cho-
dzińskiej, a do taktu zagrała 
kapela Retro. Piękne wnętrza 
nowego Centrum Aktywności 
w Strzakłach rozbrzmiewa-
ły muzyką i rozmowami do 
późnych godzin nocnych. 
Co ciekawe, gościnnie od-
wiedzili międzyrzecką gmi-
nę także sąsiedzi z okolicy 
– reprezentanci klubów se-
niora z Olszanki oraz Sta-
rych Łepków.

(jlk)

tekst sponsorowany

To był wyjątkowy bal dla seniorów 

Seniorzy z gminy Międzyrzec Podlaski bawili się na Balu Karna-
wałowym w nowym Centrum Aktywności i Integracji Społecz-
nej w Strzakłach
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GMINA BIAŁA POdLA-

ska Temat budowy kur-
ników w powiecie bialskim 
wciąż budzi ogromne 
emocje. Tym razem wy-
wołał ostrą wymianę zdań 
na sesji rady gminy Biała 
Podlaska. Poszło o ob-
wieszczenie o odwieszeniu 
decyzji o środowiskowych 
uwarunkowaniach na bu-
dowę kurników w Ortelu 
Książęcym I.

JUSTyNA LESIUK-KLUJEWSKA

Wniosek o budowę kur-
ników w Ortelu Książęcym I  
wpłynął do bialskiego urzę-

du gminy w marcu 2023 r. 
W kwietniu 2023 r. prywatny 
inwestor złożył wniosek o za-

wieszenie postępowania. Na 
sesji rady gminy Biała Pod-

laska 29 grudnia 2023 roku 
radny Sebastian Gałązka, 
reprezentujący wraz z Ma-

teuszem Siwcem opozycję, 
dopytywali o budowę kurni-
ków w Ortelu Książęcym I. 
Radny Gałązka zapytał wój-
ta o wniosek o zawieszenie 
decyzji środowiskowej na 
budowę kurników w Ortelu 
Książęcym I. Wójt Wiesław 
Panasiuk stwierdził, że nie 
trafiło do niego żadne pi-
smo w tej sprawie. Temat 
inwestycji powrócił na ostat-
niej sesji, która odbyła się  
26 stycznia.

Pismo się ukazało 
i zniknęło

– Pan wójt na poprzed-

niej sesji i na tej sesji przeka-

zał informację, że na dzień 
sesji, 29 grudnia zeszłego 
roku nie miał żadnej infor-
macji na temat wydania tej 
decyzji, niewydania tej de-

cyzji, jej odwieszenia. Na-

tomiast nie drążyłem sprawy 
dopóki nie zwrócił się do 
mnie któryś z mieszkańców, 
który obserwuje pilnie całą 
tę sytuację – grzmiał na se-

sji radny Sebastian Gałąz-
ka. – Zadziwiająca rzecz 
jest taka, że 28 grudnia, 
czyli przed sesją, na stronie 
Biuletynu Informacji Publicz-

nej gminy był już dokument 
o odwieszeniu tej decyzji 
środowiskowej, czyli w mo-

mencie sesji wójt przekazał 
mi nieprawdziwą informację 
– mówił radny.

Okazało się, że pismo 
to zostało usunięte, aby 
3 stycznia ukazać się po-

nownie, ale w zmienionej 

wersji.  – Pismo o wyda-

niu decyzji pojawiło się na 
stronie z datą 3 stycznia  
– kontynuował na stycz-

niowej sesji radny i pytał 
pracownika wójta, który się 
podpisał pod dokumentem, 
kto wydał polecenie służbo-

we, żeby umieścić pismo na 
BIP-ie 28 grudnia i kto wy-
dał polecenie, żeby zmienić 
datę na 3 stycznia. Zazna-

czył, że pisma różnią się też 
w innym miejscu – danymi 
osobowymi właściciela.

– Tak to wyglądało. Ob-

wieszczenie zostało zdję-

te ze względu na RODO. 
Z obwieszczenia zostało 
wyłączone imię i nazwisko. 
O to chodziło. A wójt nie 
widział wniosku, bo wniosek 
nie był dekretowany. Wcze-

śniej wpłynął do urzędu 
gminy i Krzysiek (Krzysztof 
Kempka, pracownik Refe-

ratu Rolnictwa i Ochrony 
Środowiska UG w Białej 
Podlaskiej przyp. red.) był 
na zwolnieniu i wniosek 

przeleżał u niego przez 2 
tygodnie – tłumaczył pra-

cownik wójta. Na pytanie, 
na czyje polecenie pismo 
zostało umieszczone na 
stronie urzędu 3 stycznia, 
odpowiedział: – Dopiero 
3 stycznia do wójta trafiło 
postanowienie o wszczęciu 
postępowania w tej sprawie 
i wójt je podpisał 3 stycznia.

Do prokuratury  
czy komisja śledcza?
Radny Sebastian Gałąz-

ka poinformował, że pismo 
od inwestora wpłynęło do 
urzędu gminy na książkę po-

dawczą 11 grudnia 2023 r.  
– Ja w tej sytuacji czuję się 
wprowadzony w błąd, jak 
słyszę tłumaczenie przez 
urzędnika pana wójta. Re-

prezentuję mieszkańców 
paru miejscowości. Oni też 
nic nie wiedzą. Szanowni 
koledzy, jakbyście się czuli, 
jakby to was dotyczyło – py-
tał na sesji radny Gałązka. 
– Przykro mi osobiście. Ja 
tego tak nie zostawię. Po-

zwolę sobie złożyć pismo do 
prokuratury o wyjaśnienie 
tej sprawy – zapowiedział 
radny.

– A ja bym dla kolegi 
proponował co innego zro-

bić, powołać komisję śled-

czą w gminie, jeszcze takiej 
nie było, na koniec kadencji 
– skomentował przewodni-
czący rady gminy Dariusz 
Plażuk. – Od komisji śled-

czych są pana koledzy – ri-
postował radny Sebastian 
Gałązka.

Radny chce złożyć zawiadomienie do prokuratury

Gorąca dyskusja o kurzych fermach

Pismo o wydaniu decyzji pojawiło się na BIP-ie gminy po raz drugi z datą 3 stycznia i bez imienia i nazwiska inwestora

BIAŁA POdLASKA Członkowie 
stowarzyszenia Jedno Ser-
ce odwiedzili pacjentów 
Domowego Szpitala w Bia-
łej Podlaskiej. Dzieci wyko-
nały popularne piosenki, co 
spotkało się z pozytywnym 
odzewem i prośbami o wy-
dłużenie wizyty.

Jak informuje Klaudia 
Chazan ze stowarzyszenia 
Jedno Serce, pomysłodaw-

czynią odwiedzin w placówce 
medycznej była Barbara Arse-

niuk prowadząca zajęcia pla-

styczne dla dzieci zrzeszonych 
w stowarzyszeniu.

– Na początku poroz-
mawialiśmy z dziećmi o ini-
cjatywie, odpowiedziały en-

tuzjastycznie na pomysł. Były 
przeszczęśliwe, że mogą dać 
coś z siebie i pokazać to, co 
potrafią robić oraz sprawić 
komuś radość – mówi Klaudia 
Chazan. Dodaje, że w dniu 
występu dzieci czuły tremę, 
ale dobrze z nią sobie pora-

dziły.
– Dzieci na początku za-

śpiewały cztery piosenki, zło-

żyliśmy życzenia z okazji Dnia 
Babci i Dziadka. Powiedzia-

łam też kilka słów o działal-
ności stowarzyszenia. Później 
od pacjentów wypłynęła pro-

pozycja żeby wykonać jeszcze 
kilka utworów. Zaśpiewaliśmy 
też „Sto lat!”. Poczęstowaliśmy 
pacjentów ciastem, które dzie-

ci przygotowały – przekazuje 
Klaudia Chazan.

Pacjenci zadawali pyta-

nia i rozmawiali z dziećmi. 
– Dzieci z Ukrainy, które też 
były obecne, opowiedziały 
czym Polska się różni od ich 
ojczyzny i co im się w naszym 
kraju podoba. Mówiły też, że 
tęsknią za Ukrainą, ale przy-
znały również, że już poko-

chały Polskę. Dzieci mówiły 
o swoich pasjach i pupilach 
– informuje. W spotkaniu 
wzięło udział jedenaścioro 
dzieci i pięcioro dorosłych ze 

stowarzyszenia oraz ok. dwu-

dziestu pacjentów. – Dzieci 
wyniosły ze spotkania myśl, 
że warto pomagać, że warto 
bywać w takich miejscach. 
Przyznały też, chciałby jesz-
cze raz odwiedzić pacjentów 
Domowego Szpitala i zarażać 
inne osoby dobrem. W ten 
sposób narodził się pomysł, 
by przed świętami wielkanoc-

nymi przygotować paczki dla 
osób starszych, nie tylko dla 
podopiecznych placówki me-

dycznej – zapowiada Klaudia 
Chazan. 

Wyjaśnia, że stowarzysze-

nie Jedno Serce zajmuje się 
wsparciem rodzin zastępczych 
i adopcyjnych. – Wspiera-

my też rodziny biologiczne, 
które znajdują się w kryzysie 
wychowawczym. Opiekujemy 
się dziećmi nie tylko z Polski, 
ale również z Ukrainy. Sto-

warzyszenie zrzesza ponad 
trzysta osób m.in. z Białej 
Podlaskiej. Prowadzimy ośro-

dek terapeutyczny Light Ho-

use, przy ul. Akademickiej 
117. Udostępniamy dzieciom 
z rodzin zastępczych rehabili-
tację w formie fizjoterapii, te-

rapii słuchowej i wiele więcej  
– mówi Klaudia Chazan.

Stowarzyszenie Jedno 
Serce można wesprzeć 
przekazując 1,5 proc. po-
datku. KRS: 0000329558

Anna Chodyka

Wspierają rodziny zastępcze i adopcyjne

– Zaśpiewaliśmy też „Sto lat!”. Poczęstowaliśmy pacjentów ciastem, które dzieci przygotowały 
– przekazuje Klaudia Chazan
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ŁUKóW Do łukowskiej ko-
mendy wpłynął krótki list, 
w którym 48-latek zwrócił 
się do komendanta po-
wiatowego policji w Łuko-
wie. Wyraził w nim swoją 
wdzięczność dla mł. asp. 
Karoliny Koniecznej.

– Kilka tygodni temu 
dzielnicowa zainteresowa-

ła się losem bezdomnego. 
Mężczyzna mieszkał w pu-

stostanach i opuszczonych 
budynkach gospodarczych. 
Oprócz przekazywanej 
odzieży i żywności mł. asp. 
Karolina Konieczna umoż-

liwiła bezdomnemu kontakt 
z lekarzem, który zapewnił 
mu leczenie szpitalne. Póź-

niej dzięki jej determinacji 

i zaangażowaniu mężczy-
zna znalazł miejsce, gdzie 
może aktualnie mieszkać  
– przekazuje asp. szt. Mar-

cin Józwik z Komendy Po-

wiatowej Policji w Łukowie.
W swoim liście 48-la-

tek oprócz podziękowań 
napisał między innymi, że 
dzielnicowa: „zmieniła moje 
podejście do życia i wska-

zała mi dalszą drogę ku 
lepszemu życiu”. Młodsza 
aspirant Karolina Koniecz-

na, twierdzi, że nie zrobiła 
nic szczególnego, że dewiza 
„Pomagamy i chronimy” to 
nie jest pusty frazes, a motto 
którym kieruje się podczas 
codziennej służby.

oprac. Justyna  
Lesiuk-Klujewska

Podziękował policjantce
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BIAŁA POdLASKA Na bu-

dynkach szkół i przedszkoli 
miejskich pojawiły się au-

tomatyczne zewnętrzne 
defibrylatory. O potrzebie 
montażu takich urządzeń 
w mieście mówi się od kilku 
lat. Wieszane są teraz.

JOANNA dANIELEWICZ

Prezydent przypomniał 
właśnie, że montaż dostęp-

nych dla każdego urządzeń 
do resuscytacji, był obietnicą 
wyborczą jego środowiska. 
I właśnie w przeddzień ko-

lejnych wyborów samorzą-

dowych na budynkach szkół 
i przedszkoli miejskich takie 
urządzenia się pojawiły.  
– Niedawno taki defibrylator 
zamontowaliśmy na budynku 
UM, od strony pl. Wolności. 

W tej chwili, po zakupie ta-

kich defibrylatorów, montuje-

my je na budynkach naszych 
szkół i przedszkoli – obwie-

ścił właśnie prezydent Mi-

chał Litwiniuk, pokazując 
filmik z montażu urządzeń.

Wiosną 2023 roku nie-

spełnienie tej obietnicy 
wyborczej Michałowi Litwi-
niukowi wypominała Fun-

dacja Wolności przy okazji 
zestawienia tego, co pre-

zydentowi Białej Podlaskiej 
udało się już zrealizować 
z zaplanowanych na mijają-

cą kadencję obietnic.
Czy na defibrylatory trze-

ba było czekać 5 lat? Nieko-

niecznie, bo inicjatywy w tym 
zakresie się pojawiały, co 
ciekawe – nie ze środowiska, 
które zapowiadało montaż 
defibrylatorów w kampanii 
2018 r. W 2021 z projek-
tem uchwały wyszli choćby 
członkowie Inicjatywy Pol-

skiej. „Zakup defibrylatorów 
i umieszczenie w miejscach 
publicznych, gdzie przewija 
się duża ilość osób znacznie 
podniesie bezpieczeństwo 
i kompetencje mieszkańców 

Białej Podlaskiej z zakresu 
udzielania pierwszej pomocy 
przedmedycznej w nagłych 
wypadkach związanych 
m.in. z nagłym zatrzyma-

niem krążenia. Dostępność 

defibrylatorów zwiększa 
o kilkadziesiąt procent szan-

se na przeżycie poszkodo-

wanego. (…) Urządzenia 
takie powinny znajdować 
się miejscach publicznych, 
gdzie odbywają się imprezy 
i duże skupiska ludzi.” – pi-
sali w uzasadnieniu do pro-

jektu proponującego stwo-

rzenie Ramowego Programu 
Bialskiej Sieć AED na lata 
2022-2024.

W 2022 roku projekt 
„Ratuj życie z AED – 22 de-

fibrylatory montowane na 
terenie miasta” pojawił się 
na liście projektów małych, 
konkurujących o realizację 
w ramach na BO 2023 – nie 
przeszedł w głosowaniu.

W kwietniu 2023 roku te-

mat defibrylatorów w prze-

strzeni miejskiej wracał, ale 
też nie za sprawą władz 
miasta. Na kwietniowej sesji 
radny PiS, Marek Dzyr wnio-

skował, by 120 tys. zł, które 
miasto finalnie przeznaczy-
ło na wsparcie inicjatywy 
Koła Bialczan w realizacje 
pomnika Romana Kłosow-

skiego, przeznaczyć na za-

kup 10 defibrylatorów AED. 
Wówczas radni Koalicji 
Obywatelskiej przy wsparciu 
klubu Biała Samorządowa, 
uznali jednak, że propozycja 
radnego nie przejdzie.

Teraz, w przededniu koń-

czącej się kadencji, prezy-
dent Michał Litwiniuk, przy-
pomina bialczanom o swojej 
obietnicy na lokalizację de-

fibrylatorów na budynkach 
szkolnych i ją właśnie reali-
zuje: – Jeszcze w kampa-

nii wyborczej z radnymi KO 
obiecywaliśmy, że przy UM 
i innych jednostkach użytecz-
ności publiczne w Białej Pod-

laskiej zainstalujemy defibry-
latory, urządzenia ratujące 
zdrowie i życie ludzkie.

De�brylator w każdej szkole? Z końcem stycznia urządzenia zawisły na budynkach

Prezydent nadrabia realizację 
obietnic wyborczych

Na budynkach miejskich szkól i przedszkoli pojawiły się auto-
matyczne defibrylatory
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REGION ZUS zaczął przyj-
mować wnioski o świad-
czenie wychowawcze 
800+ na nowy okres 
świadczeniowy, który trwa 
od 1 czerwca 2024 r. do 
31 maja 2025 r. Dokumen-
ty można składać wyłącz-
nie przez Internet. Osobie, 
która złoży prawidłowo 
wypełniony wniosek do 30 
kwietnia 2024 r., ZUS wy-
płaci świadczenie do 30 
czerwca 2024 r.

Świadczenie wychowaw-

cze przysługuje na każ-

de dziecko do ukończenia 
przez nie 18 lat, niezależnie 

od osiąganych dochodów. 
Żeby otrzymać świadcze-

nie wychowawcze na nowy 
okres świadczeniowy, trzeba 
złożyć do ZUS odpowiedni 
wniosek wyłącznie drogą 
elektroniczną.

Wnioski można składać 
od 1 lutego. – Wnioski na 
nowy okres świadczeniowy 
można złożyć za pośrednic-

twem bezpłatnej aplikacji 
mZUS dostępnej na urzą-

dzenia mobilne, tj. telefony 
komórkowe, tablety. Wnio-

sek można również wypełnić 
na komputerze za pośred-

nictwem Platformy Usług 
Elektronicznych (PUE) ZUS. 

Rodzic lub opiekun dziec-

ka, który ma numer PESEL, 
może złożyć wniosek także 
przez portal Emp@tia albo 
swój bank, jeśli bank uru-

chomił taką usługę. Jeżeli 
złoży wniosek przez bank 
albo portal Emp@tia, a nie 
ma profilu na PUE ZUS, Za-

kład Ubezpieczeń Społecz-

nych założy mu taki profil 
automatycznie na podsta-

wie danych podanych przez 
klienta we wniosku – wy-
jaśnia p.o. regionalnego 
rzecznika prasowego, ko-

ordynator ds. komunikacji 
społecznej i edukacji, Ma-

ciej Raszewski.

Dodaje, że osobie, która 
złoży prawidłowo wypełnio-

ny wniosek do 30 kwietnia 
2024 r., ZUS wypłaci świad-

czenie do 30 czerwca 2024 
r., w maju 2024 r. – ZUS wy-
płaci świadczenie do 31 lipca 
2024 r. wraz z wyrównaniem 
kwoty świadczenia od czerw-

ca, w czerwcu 2024 r. – ZUS 
wypłaci świadczenie do 31 
sierpnia 2024 r. wraz z wy-
równaniem kwoty świadczenia 
od czerwca, w lipcu 2024 r. 
– ZUS wypłaci świadczenie 
do 30 września 2024 r., wraz 
z wyrównaniem kwoty świad-

czenia od lipca, w sierpniu 
2024 r. – ZUS wypłaci świad-

czenie do 31 października 
2024 r. wraz z wyrównaniem 
kwoty świadczenia od sierp-

nia.
– Aby zachować ciągłość 

wypłaty świadczenia wycho-

wawczego i otrzymać świad-

czenie w czerwcu 2024 r.,  
wniosek należy złożyć 
w terminie do 30 kwietnia 
2024 r. Złożenie wniosku 
do końca czerwca 2024 r.  
będzie gwarantowało, że 
świadczenie wychowawcze 
zostanie wypłacone z wyrów-

naniem od 1 czerwca 2024 r. 
Natomiast, jeśli osoba ubie-

gająca się o świadczenie zło-

ży wniosek na nowy okres po 

30 czerwca 2024 r., świad-

czenie wychowawcze będzie 
przysługiwało od miesiąca 
złożenia wniosku – zaznacza 
Maciej Raszewski.

Świadczenie wychowaw-

cze w kwocie 800 złotych 
wypłacane jest od 1 stycz-

nia tego roku. Z nowym ro-

kiem wzrosło o 300 zł i dla 
pobierających je, zostało 
naliczone w nowej kwo-

cie z automatu. Wnioski na 
świadczenie należy składać 
co roku. Prawo do obec-

nie pobieranych kończy się 
z końcem maja tego roku.

oprac. Justyna  
Lesiuk-Klujewska

Wnioski na 800+ tylko przez Internet

BIAŁA POdLASKA W siedzibie 
Wojewódzkiego Ośrodka 
Ruchu Drogowego w Bia-
łej Podlaskiej zamonto-
wano nowe urządzenie. 
To automatyczny defibry-
lator.

– WORD Biała Podla-

ska dołączył do instytucji 
publicznych wyposażonych 
w AED. Uważam, że takie 
urządzenie powinno się 
znajdować w każdej insty-
tucji publicznej. W związku 
z tym zapadła decyzja o do-

posażeniu bialskiego WORD 
właśnie w AED. Automatycz-

ny defibrylator to urządze-

nie, które pozwala przywró-

cić prawidłową akcję serca 
w przypadku zatrzymania 
krążenia. W razie potrzeby 
wystarczy włączyć urządze-

nie, słuchać wyda-

wanych przez nie 
poleceń głosowych 
i się do nich stoso-

wać. Dzięki temu 
można uratować 
czyjeś życie – in-

formuje dyrektor 
ośrodka, Wojciech 
Babicz.

Urządzenie zo-

stało zamontowa-

ne w poczekalni 
ośrodka. – To in-

tuicyjne urządze-

nie, bardzo proste 
w obsłudze. Każdy 
w razie potrzeby będzie po-

trafił je obsłużyć – dodaje 
dyrektor Babicz.

Defibrylator został zaku-

piony ze środków własnych 
WORD w Białej Podlaskiej. 
Dodatkowo, jak informu-

je dyrektor, pracownicy 
ośrodka przeszli szkolenie 
z udzielania pierwszej po-

mocy, które przeprowadził 
ratownik bialskiej Stacji Po-

gotowia Ratunkowego. 
(joan)

Zamontowali defibrylator w WORD

Zdaniem dyrektora WORD, Wojciecha 
Babicza, takie urządzenie powinno 
znajdować się w każdej instytucji pu-
blicznej
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BIAŁA POdLASKA Pięć 
firm zgłosiło się do pro-

jektowania oranżerii, którą 
władze miasta chcą zbudo-

wać na nowo. Wytyczne do 
projektu są bardzo konkret-
ne, a wybrana firma będzie 
miała na jego stworzenie 7 
miesięcy.

JOANNA dANIELEWICZ

Z końcem stycznia opu-

blikowano oferty, jakie wpły-
nęły w przetargu na wykona-

nie dokumentacji projektowej 
dla zadania pn.: „Odbudo-

wa budynku oranżerii wraz 
z adaptacją piwnicy przy za-

chowaniu jej historycznego 
charakteru wraz z zagospo-

darowaniem terenu, uzbroje-

niem w sieci wod.-kan., c.o. 
przyłączem energetycznym 
i instalacjami wewnętrznymi 
w Zespole Zamkowo – Par-
kowym Radziwiłłów w Białej 
Podlaskiej”.

Miasto przeznaczyło na 
ten cel 170 tys. zł, natomiast 
przedłożone oferty zamyka-

ją się między 178 tys. 350 zł 
a 615 tys. zł.

Wymogi stawiane wy-
konawcom dokumentacji 

projektowej są bardzo kon-

kretne. Wytyczne do nich 
przedłożył konserwator 
zabytków. W opisie zada-

nia, jakie postawiono przed 
projektantami czytamy, że 
budynek powinien posiadać 
charakter pawilonu ogrodo-

wego, z przestrzenią otwartą 
w postaci tarasu lub podcie-

nia. Budynek ma zostać po-

stawiony na fundamentach 
zlokalizowanych poza obry-
sem zabytkowych piwnic.

Piwnice w parku Ra-

dziwiłła zostały odkryte 
w ubiegłym roku. W kwiet-
niu zespół Mieczysława 
Bieni rozpoczął prace w od-

krytych ruinach części pa-

łacowych, w dokumentach 
zapisanych jako archiwum 
biblioteki, a przez badaczy 
uważanych za strefę relaksu 
właścicieli pałacu. Budynek 
powstał w połowie XVIII wie-

ku, najprawdopodobniej za 
czasów Hieronima Floriana 
Radziwiłła. Został odkryty 
w związku z zaplanowaną 
w tym miejscu inwestycją 
związaną z odbudową pa-

wilonu oranżerii. 
– Dziś możemy zoba-

czyć jak wyglądają te mury. 
Liczymy na to, że te mury 
podkonserwowane będą wi-
doczne wewnątrz odbudo-

wanego tu budynku – mówił 
wiosną ubiegłego roku Mie-
czysław Bienia, szef działu 
archeologii w MPP w Białej 
Podlaskiej. 

Zgodnie z wytycznymi dla 
projektantów, którzy będą 
tworzyć dokumentację oran-

żerii: „(…) należy opracować 
szczegółowy projekt aran-

żacji zabytkowych piwnic 
ze wskazaniem fragmentów 
do przemurowania, uzupeł-
nienia rekonstrukcji. Należy 
utrzymać zachowaną, od-

słoniętą w trakcie badań ar-
cheologicznych zabytkową 
strukturę murów. Spoiny do 
uzupełnień i przemurowań 
powinny być analogiczne 
(…) do zachowanych spoin 
historycznych, posadzka ce-

glana”.
Zaprojektowany budynek 

ma być dostosowany do ca-

łorocznego użytkowania. Ma 
posiadać zaplecze socjalno-
sanitarne dla pracowników 
pawilonu, toalety, pomiesz-

czenia ekspozycyjne z wypo-

sażeniem wystawienniczym 
i multimediami, pracownię 
ochrony zbiorów wraz z wy-
posażeniem, szatnię.

Miasto określiło termin 
wykonania dokumentacji 
projektowej na 7 miesięcy 
od podpisania umowy z wy-
łonionym wykonawcą. 

Mieszkańcom udostęp-

niono do oglądania eks-
ponaty z wiosennych wyko-

palisk w ramach wystawy 
czasowej Bialskie Łazienki. 
– Pokazujemy kafle, cerami-

kę i fragment tynku z moty-
wami róży. To były podobno 
girlandy zdobiące ściany, 
po raz pierwszy można zo-

baczyć, jak to wyglądało, 
bo mamy taki fragment jed-

nej róży zrobiony z kamy-
ków i zdobiony muszelkami  
– mówił Bienia, gdy wysta-

wę otwierano przy okazji 
Nocy Muzeów. 

Odkopany pawilon służył 
rodzinie Radziwiłłów do re-

laksu, był wewnątrz bogato 
zdobiony, nie brakowało tu 
rzeźb i zdobień na ścianach. 
Udało się znaleźć fragmenty 
płytek pochodzących z Delft, 
z Niderlandów. – Są one 
bogato zdobione w sceny 
rodzajowe, ale też pokazu-

jące rośliny, przedstawiają 
również Indian – opowiadał 
Mieczysław Bienia. Arche-

olodzy w trakcie prac odna-

leźli części zdobiących wnę-

trza rzeźb wyobrażających 
ludzkie postacie.

Jak zaznacza szef działu 
archeologii w MPP w Białej 
Podlaskiej, zespół radzi-
wiłłowski to chyba jeden 
z najlepiej przebadanych 
zespołów pałacowych w Pol-
sce. Archeolodzy przebada-

li m.in. kuchnie pałacowe, 
dwie fontanny czy tzw. jamę 
śmietnikową.

Do stworzenia dokumentacji projektowej w przetargu zgłosiło się pięć �rm

Miasto planuje odbudowę oranżerii

Pięć firm zgłosiło się do projektowania oranżerii, którą władze miasta chcą zbudować na nowo. 
Wytyczne do projektu są bardzo konkretne

FO
T. J

OA
NN

A 
DA

NI
EL

EW
IcZ

BIAŁA POdLASKA Pocho-
dząca z Białej Podlaskiej 
Anna Siedlecka napisała 
powieść „Z okruchów na-
dziei”. Premiera książki 
będzie miała miejsce 19 
lutego. Na co dzień de-
biutantka pracuje w Aka-
demii Bialskiej w sekcji 
praktyk studenckich i biu-
rze karier.

Anna Siedlecka ukończy-
ła filologię rosyjską w PWSZ 
oraz studia uzupełniające 
na tym samym kierunku na 
Uniwersytecie Rzeszowskim. 
Przyznaje, że nigdy nie my-
ślała o tym, by napisać książ-

kę. Jednak książki i literatura 
towarzyszą jej od lat. Jako 
nastolatka chętnie zagłębiała 
się w losy fikcyjnych boha-

terów i tak zostało do dziś. 
Tworzyła też pamiętniki. Pra-

cę licencjacką i magisterską 
pisała właśnie z literatury.

 – Przełom nastąpił kie-

dy na Instagramie, który 
prowadzę od ponad dwóch 
lat, pojawiła się informa-

cja o konkursie na jesienne 
opowiadanie. Myśl o nim 
uparcie wracała, dlatego 
postanowiłam spróbować. 
Konkurs się skończył, na-

tomiast ja pisałam dalej. 
Zdanie po zdaniu, strona 
po stronie. Moi bohaterowie 
zaczęli żyć własnym życiem 
i tak powstała moja pierw-

sza książka – mówi Anna 
Siedlecka. 

Dodaje, że „Okruchy ży-
cia” to powieść o nadziei, 

miłości i przyjaźni. – To 
książka o relacji między 
kobietą a mężczyzną oraz 
matką a córką. Opowiada 
o sile, którą każda kobie-

ta ma w sobie, ale często 
o niej zapomina. To podróż 
w głąb samej siebie oraz 
podróż w góry. To historia 
Lidki, która pewnego dnia 
traci wszystko. Czy będzie 
miała chęć i siłę, by się 
z tego podnieść? Czy znaj-
dzie w sobie okruchy na-

dziei na normalne życie? 
Na te pytania staram się 
odpowiedzieć – przekazuje 
debiutantka. 

Wskazuje, że inspiracją 
było życie wokół niej. Jej 
zdaniem to ono pisze nam 
scenariusz, choć nie zawsze 

nam się to podoba. Fascy-
nują ją również emocje.  
– Mam nadzieję, że książka 
„Z okruchów nadziei” wywo-

ła wiele emocji wśród czy-
telników – zaznacza Anna 
Siedlecka.

Książkę pisała półtora 
roku. Przy pisaniu towarzy-
szyła jej cała paleta uczuć. 
Od podekscytowania, ra-

dości, strachu, niepewno-

ści, porażki, po spełnienie. 
Ukończenie książki było jej 
wielkim sukcesem. Nie wie-

dząc, czy kiedykolwiek zo-

stanie wydana, czuła się już 
zwycięzcą.

Najtrudniejsze było dla 
niej znalezienie czasu na 
pisanie. – Jestem mamą 
i żoną. Praca zawodowa, 

bycie mamą dzieci w wieku 
szkolnym pochłania więk-
szość mojego czasu. Pisanie 
książki wymagało ode mnie 
samodyscypliny i wytrwało-

ści. Sama sobie musiałam 
wyznaczać cele i terminy, by 
nie pisać książki całe życie. 
Wieczory, noce, weekendy 
– to właśnie wtedy powsta-

wała historia Lidki. Książka 
nie powstałaby, gdyby nie 
wsparcie moich dzieci, Hani 
i Janka oraz męża. Bardzo 
często mój mąż przejmował 
obowiązki po to, bym mogła 
pisać – przyznaje autorka.

Dzięki relacjom uka-

zanym w książce, powieść 
skierowana jest do szerokiej 
grupy odbiorców, zwłaszcza 
do kobiet. – To książka, któ-

rą możemy delektować się 
przy ciepłej herbacie, ale 
historia Lidki dostarczy nam 
również wielu emocji. Pro-

blemy głównej bohaterki, 
a także próby wychodzenia 
z nich sprawią, że niejedna 
z nas może utożsamić się 
z Lidką – zdradza pisarka.

Anna Siedlecka wyja-

śnia, że natychmiast po 
skończeniu prac nad pierw-

szą książką zaczęła pisać 
drugą. – Pomysł na trzecią 
książkę czeka cierpliwie na 
swoją kolej w szufladzie. 
Mam wiele pomysłów i ma-

rzeń na kolejne książki. Się-

gają one najbliższych trzech 
lat. Wszystkie mam nadzieję 
zrealizować – podsumowu-

je.
Anna Chodyka

Debiutancka powieść „Z okruchów nadziei”

– To książka o relacji między 
kobietą a mężczyzną oraz 
matką a córką. Opowiada o 
sile, którą każda kobieta ma w 
sobie, ale często o niej zapo-

mina – mówi Anna Siedlecka
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– Pisanie książki wymagało 
ode mnie samodyscypliny 
i wytrwałości. Sama sobie 
musiałam wyznaczać cele i 
terminy, by nie pisać książki 
całe życie – przyznaje Anna 
Siedlecka
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REGION Przewodniczący lu-
belskich struktur Platformy 
Obywatelskiej. Były poseł 
Koalicji Obywatelskiej. 
Dziś Stanisław Żmijan 
jest dyrektorem oddziału 
terenowego Krajowego 
Ośrodka Wsparcia Rolnic-
twa w Lublinie.

Nominację na to stano-

wisko otrzymał 31 stycznia 
z rąk nowego dyrektora 
generalnego KOWR, Hen-

ryka Smolarza. Smolarz 10 
stycznia przejął zarządzanie 
Ośrodkiem, po tym jak mini-
ster rolnictwa odwołał Wal-
demara Humięckiego i jego 
zastępców.

31 stycznia powołanie na 
dyrektora oddziału KOWR 
w Lublinie otrzymał właśnie 
Stanisław Żmijan. Szef lubel-
skiego regionu PO próbował 

swoich sił w wyborach do 
parlamentu, zdobył 8 463 
głosy, które nie wprowadzi-
ły go do Sejmu X kadencji. 
Tym samym nie udało się 
mu utrzymać mandatu, który 
piastował przez ostatnie nie-

spełna pół roku przed wybo-

rami, po tym jak zajął miej-
sce po śp. Riadzie Haidarze 
w Sejmie IC kadencji. Warto 
przypomnieć, że wcześniej 
Stanisław Żmijan był posłem  
IV, V, VI, VII i VIII kadencji 
izby niższej parlamentu.

Nazwisko Stanisława 
Żmijana po jesiennych wy-
borach przewijało się w kon-

tekście obsady stanowisk 
wojewodów w woj. lubel-
skim. Dziś wiadomo, że szef 
lubelskiej PO będzie zarzą-

dzać lubelskim oddziałem 
KOWR.

(joan)

Żmijan dyrektorem 
w państwowej agencji

Stanisław Żmijan jest teraz dyrektorem oddziału terenowego 
Krajowego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa w Lublinie
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rocznicę przybycia Dzieci 
Zamojszczyzny w okolice 
łosic, w centrum miasta 
zawisła wystawa poświę-
cona wydarzeniom sprzed 
lat. Delegacja z urzędu 
miasta i gminy również pa-
miętała o tych, którym nie 
udało się przeżyć trudnego 
doświadczenia dzieciństwa 
w cieniu wojny.

DOROTA HOJDA

2 lutego 1943 roku do 
stacji kolejowej w Mordach 
dotarł pociąg, w którym 
w bydlęcych, towarowych 
wagonach, podróżowało 
1046 osób. Wśród nich było 
wiele dzieci, mieszkańców 
Zamojszczyzny wysiedlonych 
przez hitlerowskiego oku-
panta. Z tej liczby około 600 
osób przewieziono do Łosic. 
Część przesiedleńców trafi-
ło do rodzin z okolic m.in. 
Łysowa, Górek, Kornicy, 
Sarnak, Huszlewa i Olszan-
ki. Dzięki zaangażowaniu 
i opiece miejscowego spo-
łeczeństwa, przesiedleńcy 
przetrwali ten trudny okres.

Pamięć wciąż żywa
Pamięć o Dzieciach 

Zamojszczyzny jest wśród 
mieszkańców Łosic wciąż 
żywa. Wspominana jest po-
stawa ludzi, którzy nie pozo-
stali obojętni wobec tragedii, 
udzielając bezinteresownej 
pomocy. Z odwagą, poświę-
ceniem i ofiarnością dali set-
kom dzieci dach nad głową 
i czułość rodziców, którym 

zostały brutalnie odebrane. 
W centrum Łosic znajduje 
się tablica upamiętniająca 
wydarzenia sprzed 81 lat, 
a na cmentarzu parafialnym 
stoi mogiła, w której pocho-
wano zmarłe dzieci, któ-
rym nie udało się wytrwać 
podczas opresji okupanta. 
W tegoroczną rocznicę do-
tarcia wysiedleńców na zie-
mię łosicką, kwiaty w tych 
miejscach złożył burmistrz 
Mariusz Kucewicz, przewod-
nicząca rady miasta i gminy 
Łosice Ewa Hornowska oraz 
sekretarz Małgorzata Łaska.

W pierwszym dniu lute-
go w parku im. Aleksandra 
Jagiellończyka stanęła wy-
stawa poświęcona dzieciom 
Zamojszczyzny. Jej autorka, 
dr Beata Kozaczyńska, od 
lat kieruje swoją naukową 
działalność pamięci po-
stawy Polaków wobec wy-
siedleńców. Na specjalnie 
przygotowanych planszach 
ukazane są wojenne losy 
polskich dzieci wysiedlo-
nych z Zamojszczyzny. Na 
wystawie również głos mają 
świadkowie historii, mający 
wówczas zaledwie kilka do 

kilkunastu lat. Poznajemy ich 
losy przez pryzmat gehenny 
wysiedlenia i indywidual-
nych przeżyć z wojennego 
dzieciństwa. Wśród nich 

są osoby wywiezione zimą 
na przełomie 1942 i 1943 
roku, w czasie silnych mro-
zów, z obozu przejściowego 
w Zamościu.

Jeden z sześciu trans-
portów śmierci dotarł wła-
śnie do stacji docelowej 
w Łosicach. Dzięki natych-
miastowej pomocy i deter-
minacji mieszkańców tego 
miasta udało się uratować 
większość dzieci z trans-
portu. Inne transporty z wy-
siedleńcami z Zamojszczy-
zny skierowali Niemcy na 
zagładę do KL Auschwitz 
II-Birkenau oraz do KL Lu-
blin (Majdanek). Dzieci 
z Zamojszczyzny były też 
wywożone do Rzeszy na 
przymusowe roboty.

Wystawa przypomina 
też o polskich dzieciach 
zrabowanych rodzicom na 
Zamojszczyźnie i wywie-
zionych na zniemczenie. 
Było to co najmniej 4500 
dzieci, które z zatartą toż-
samością zostały zgerma-
nizowane, a po wojnie żyły 
w nieświadomości swojego 
polskiego pochodzenia. 
Niemiecka akcja wysiedla-
nia Polaków z Zamojszczy-
zny dotknęła ponad 30 tys. 
najmłodszych. Co trzecie 
zmarło lub zostało zamor-
dowane.

Zapisane świadectwo
W „Gazecie Łosickiej” 

w 1994 roku ukazała się re-
lacja Heleny Lipińskiej, która 
2 lutego 1943 roku wzięła 
pod swój dach jedno z dzieci 
przywiezionych do Łosic. Ko-
bieta wspominała, że miała 
wówczas czworo swoich po-
ciech, a mąż przyprowadził 
jej jeszcze piąte, z transportu. 
Dzieci po przyjeździe na Ma-
zowsze zostały niemal natych-
miast zabrane przez okolicz-
ne rodziny, niezależnie od ich 
materialnego usytuowania. 
– Nazywała się Krystyna 
Iwuła, pochodziła z Tyszo-
wiec. Jej brat Stasio trafił do 
sąsiadów Biernackich. Miesz-
kaliśmy wówczas w mieście 
w małym mieszkaniu poży-
dowskim. Była to duża kuch-
nia i maleńki pokoik – wspo-
minała mieszkanka Łosic. 
– Wieczorem, 2 lutego mąż 
przyprowadził to dziecko. 
Miała 9 lat i była bardzo za-
niedbana. Umyłam ją, ubra-
łam nowe łaszki, przygarnę-
łam jak swoją.

Helena Lipińska opowia-
dał też o tęsknocie Krysi za 
rodzicami, którzy zostali wy-
wiezieni w inne miejsce. Bli-
skość brata dziewczynki po-
zwalała jej lepiej radzić sobie 
z sytuacją. – Było nam ciężko, 
ale nigdy nie pomyślałam, że 
mam o jedno dziecko za dużo 
– wyznała przed laty kobieta. 
– Widok przybyłych był tak 
straszny, że z jednej strony nie 
było na rynku człowieka, któ-
ry by nie płakał, a z drugiej 
strony wywołał o to ogromne 
wzburzenie wśród Polaków. 
W tej chwili mieliśmy wszyscy 
potrzebę walki z okupantem. 
Płacz straszny niósł się nad 
rynkiem – dodała Lipińska.

Na skutek niemieckiej akcji wysiedleńczo-osadniczej wiele dzieci, odebranych rodzicom, tra� ło pod opiekę łosickich rodzin

Ku pamięci dzieci czasu wojny

Kwiaty w miejscach upamiętniających przesiedlonych złożył bur-
mistrz Mariusz Kucewicz, przewodnicząca rady miasta i gminy 
Łosice Ewa Hornowska oraz sekretarz Małgorzata Łaska 
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W parku im. Aleksandra Jagiellończyka stanęła wystawa poświęcona Dzieciom Zamojszczyzny
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Głaz upamiętniający dzieci, 
które w 1943 roku przybyły 
na ziemię łosicką
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GMINA SARNAKI Nowa trasa 
ekspresowa S19 ma prze-
biegać dwa województwa: 
podlaskie i mazowieckie. 
Decyzję o zezwoleniu na 
realizację jej kolejnego 
odcinka wydał wojewoda 
podlaski. Budowa obejmie 
powiat łosicki, a w nim gmi-
nę Sarnaki.

Powstająca droga ekspre-
sowa S-19 już wkrótce połączy 
trzy największe miasta Polski 
wschodniej – Białystok, Lublin 
i Rzeszów. Stanowić będzie 
ona część międzynarodowe-
go szlaku Via Carpatia. Decy-
zja o budowie drogi zapadła 
30 stycznia i dotyczy odcinka 
łączącego Malewice (woj. 
podlaskie) z Chlebczynem 
w gminie Sarnaki.

Drogę ekspresową z ok. 
650-metrowym nowym mo-
stem na rzece Bug i obwod-
nicą Siemiatycz będzie bu-
dować wybrana wcześniej 
w przetargu turecka firma 
Kolin Insaat Turizm Sanayi ve 

Ticaret. Wartość tego kon-
traktu w systemie projektuj 
i buduj to 665,2 mln zł. Dro-
ga ma być gotowa do 2026 
roku. W ramach inwestycji 
powstanie przeszło 25-kilo-
metrowa dwujezdniowa dro-
ga ekspresowa. Towarzyszyć 
jej będzie cała infrastruktura 
– dwa węzły drogowe, dwa 
MOP-y, ponadto estakady, 
mosty i wiadukty, a także 
przejścia dla zwierząt. Po-
wstanie też część dla pieszych 
i rowerzystów. Droga S-19 

od granicy z Białorusią do 
granicy ze Słowacją będzie 
miała długość ponad 580 km, 
z czego w standardzie drogi 
ekspresowej – ok. 575 km.

Budowa na odcinku Ma-
lewice-Chlebczyn jest inwe-
stycją o znaczeniu krajowym. 
Odcinek ten rozpocznie się 
na granicy działek nr 364 
i 370 w Dziadkowicach 
i zakończy przy działce nu-
mer 621 we wsi Kózki z po-
wiązaniem ze starodrożem 
DK19. – Wierzę, że takie 

decyzje będę podpisywał 
często, żeby nasza podlaska 
sieć drogowa mogła się dy-
namicznie rozwijać – mówił 
wojewoda Jacek Brzozow-
ski podczas spotkania z me-
diami. – To ważna decyzja, 
tym bardziej że nowy odcinek 
stanowić będzie część drogi 
integrującej systemy drogo-
we praktycznie całej Europy 
Wschodniej, począwszy od 
Litwy aż po Turcję.

– Blisko 180 kilometrów 
podlaskiej S-19 przechodzi 
z fazy projektowania w fazę 
realizacji – podsumował 
Norbert Wyrwich, dyrek-
tor białostockiego oddziału 
Generalnej Dyrekcji Dróg 
Krajowych i Autostrad, która 
wnioskowała o wydanie de-
cyzji. – To w sumie piętnaście 
zadań inwestycyjnych. Już dziś 
prace na kilku odcinkach są 
bardzo zaawansowane, zaś 
dzięki tej decyzji już w lutym 
będziemy mogli rozpocząć 
budowę kolejnego.

(dh)

Via Carpatia przez Sarnaki

Budowa na odcinku Malewice-Chlebczyn jest inwestycją 
o znaczeniu krajowym. Odcinek ten rozpocznie się na granicy 
działek nr 364 i 370 w Dziadkowicach i zakończy przy działce 
numer 621 we wsi Kózki

SARNAKI Dzięki zaanga-
żowaniu mieszkańców 
Sarnak drapieżny ptak 
z okolicznego lasu wy-
grał walkę o życie. Sowa 
miała okazję pomiesz-
kać u jednej z pracownic 
gminy i przejechać się do 
Warszawy z samym wój-
tem.

Pracownicy urzędu gmi-
ny w Sarnakach dostali in-
formację o dzikim ptaku, 
który ewidentnie potrzebo-
wał pomocy człowieka. Jak 
się okazało, sowa uszatka 
wykazywała objawy zatru-
cia. Zwierzę bezzwłocznie 
zostało przebadane przez 
weterynarza i otrzymało 
odpowiednie leki.

Hospitalizację przeszła 
w domu jednej z pracownic 
gminy. Po kilku dniach wójt 
Grzegorz Arasymowicz 
wraz z sekretarz gminy 
Emilią Borysiak osobiście 
zawieźli sowę do stolicy. 
Służbowy wyjazd zwierzę 

zniosło bardzo dobrze 
i aktualnie wraca do sił 
pod profesjonalnym okiem 
pracowników warszawskie-
go ZOO.

(dh)

Sowa pojechała do stolicy

Wójt Grzegorz Arasymowicz 
osobiście zawiózł sowę do 
Warszawy 
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MIĘdZyRZEC POdLASKI 
rozpoczęła się kadencja 
Młodzieżowej rady Miasta 
w Międzyrzecu Podlaskim. 
Młodzi ludzie złożyli ślubo-

wanie i przygotowali pierw-

szy wniosek. Ich sugestia do 
budżetu, to pomysł utwo-

rzenia centrum Młodzie-

żowego, gdzie będą mogli 
urządzać koncerty, imprezy 
taneczne, wykłady i konfe-

rencje. 

ANNA CHOdyKA

W Międzyrzecu Podla-

skim miało miejsce posie-

dzenie Młodzieżowej Rady 
Miasta. Obrady otworzył 
Robert Matejek – przewod-

niczący rady miasta. Nowo 
wybrani radni złożyli ślubo-

wanie i odebrali zaświad-

czenia o wyborze. W wyniku 
wyborów przewodniczącym 
MRM został Kacper Budre-

wicz. Opiekunem młodzie-

żowej rady jest Marta Mu-

szyńska.

Większa komunikacja 
z młodzieżą

Jak wskazuje Kacper 
Budrewicz, na koniec ubie-

głego roku urząd miasta or-
ganizował projekt “Młodzie-

żowa Rada Miasta – dobry 
start”, był on dla niego wiel-

ką inspiracją. – Zmotywo-

wali mnie ludzie, których 
wtedy poznałem, nauczyłem 
się też wiele – mówi Kac-
per Budrewicz. To nie jest 
jego pierwsza aktywność. 
Wcześniej był wicemar-
szałkiem Parlamentu Dzieci 
i Młodzieży Województwa 
Lubelskiego. – Chciałbym 
koordynować działania ma-

jące na celu poprawienie sy-
tuacji młodych ludzi w mie-

ście, pragnę ich zachęcić, 
by zostali w Międzyrzecu i tu 
budowali swoją przyszłość 
– przekazuje Kacper Budre-

wicz.
Do jego obowiązków 

należy głównie organizacja 
pracy młodzieżowej rady 
miasta oraz współpraca 
z urzędem miasta i radą 
miasta, a także konsultowa-

nie podejmowanych decyzji. 
– Moim zamierzeniem jest 
większa komunikacja z mło-

dzieżą. Planuję zebrać infor-
macje na temat ich potrzeb, 
żeby wiedzieć, co ich zda-

niem powinno być zrobione, 
a co nie. Wielkim planem 
jest to, aby po dwóch latach 
kadencji każdy młody mię-

dzyrzeczanin wiedział, że 
istnieje młodzieżowa rada 
miasta i miał okazję włą-

czyć się w nasze działania, 
poprzez szkołę lub w inny 
sposób. Chciałbym zintegro-

wać młodzieżowe środowi-
ska. Powstał też pomysł, by 
Młodzieżowa Rada Miasta 
zorganizowała debatę dla 
kandydatów na burmistrza, 
być może się tego podej-
miemy – zdradza Kacper 
Budrewicz.

Kultura, sport, 
edukacja

Młodzieżowa Rada Mia-

sta wnioskowała na pierw-

szym posiedzeniu o utworze-

nie Centrum Młodzieżowego. 

– Zależy mi, by młodzież 
miała miejsce, gdzie może 
się spotkać i zorganizować 
konferencję czy wykład. Do-

datkowo byłoby to miejsce, 
gdzie mogłyby poczekać na 
busa osoby, które dojeżdża-

ją do międzyrzeckich szkół 
z innych miejscowości. Miej-
sce będzie tworzone przez 
młodzież. Są już plany na lo-

kal, zależy mi, by był na tyle 
duży, żeby w centrum mogły 
odbywać się również koncer-
ty czy imprezy taneczne. Pla-

nuję utworzenie przestrzeni 
dla młodych aktywistów – 
przekazuje przewodniczący. 
Wskazuje, że radzie zależy 
też na organizacji wydarzeń 
kulturalnych, których brakuje 
w mieście, zwłaszcza, że te 
które odbywały do tej pory 
nie były dedykowane mło-

dzieży. – Powinniśmy, jako 
młodzi radni, skupiać się na 
kulturze, sporcie i edukacji – 
podsumowuje.

Robert Matejek, prze-

wodniczący Rady Miasta 
w Międzyrzecu Podlaskim, 
wyjaśnia, że młodzieżowa 
rada miasta pełni funkcję 
doradczą. – Młodzi radni 
są głosem młodzieży, wsłu-

chujemy się w ich potrzeby 
i realizujemy pomysły. Mło-

dzieżowa rada funkcjonuje 
od ok. dwunastu lat, dotych-

czas kadencyjność trwała 
rok, a teraz trwa dwa lata. 
Młodzież sama organizu-

je sobie pracę, spotyka się 
i kieruje wnioski do reali-
zacji, które są sugestią do 
budżetu – przekazuje Ro-
bert Matejek. Jego zda-

niem utworzenie Centrum 
Młodzieżowego jest dobrym 
pomysłem, widzi też jego 
miejsce w pałacu Potockich.  

Młodzieżową Radę Mia-

sta kadencji 2024-2025 two-

rzą: Sebastian Adamowicz, 
Bartosz Antończuk, Kamila 
Brankiewicz, Kacper Budre-

wicz, Dominika Bułhak, Daria 
Chomiuk, Mateusz Daciuk, 
Paweł Jakubowicz, Szymon 
Jaworski, Jakub Kowalczyk, 
Katarzyna Maciejuk, Kacper 
Maleśkiewicz, Hanna Mi-
kołajczuk, Piotr Muszyński, 
Oliwier Nafalski, Laura No-

wik, Michał Pietruszka, Kamil 
Pulik, Oliwia Sakowicz, Paweł 
Stasiewicz, Jakub Terlikowski, 
Dawid Wawryszuk. 

Młodzieżowa rada miasta postanowiła złożyć pierwszy wniosek do burmistrza Międzyrzeca Podlaskiego

Planują Centrum Młodzieżowe

– Powinniśmy jako młodzi 
radni skupiać na kulturze, 
sporcie i edukacji – podsumo-

wuje Kacper Budrewicz
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W wyniku wyborów przewodniczącym MRM został Kacper Bu-
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Młodzieżowa rada miasta wnioskowała na pierwszym posie-

dzeniu o utworzenie Centrum Młodzieżowego
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GMINA MIĘdZyRZEC POdLASKI 
Zmarł dr Tadeusz Orze-
chowski, który był leka-
rzem rodzinnym w Niepu-
blicznym Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w Tłuśćcu. Dr 
Tadeusz Orzechowski od-
szedł nagle, 26 stycznia, 
w wieku 55 lat. Jak mówią 
jego pacjenci, miał wielkie 
serce, które okazywał każ-
demu z chorych i ich rodzi-
nom. Gmina przyznała mu 
tytuł.

Pogrzeb doktora odbył się 
3 lutego. Żałobnicy żegnali 
go podczas mszy w koście-

le Matki Bożej Szkaplerznej 
w Krzewicy.

Zawsze znajdował czas
Dr Tadeusz Orzechowski 

otrzymał tytuł Zasłużony dla 
Gminy Międzyrzec Podlaski. 
Jak podkreśla Krzysztof Ada-

mowicz, wójt gminy Między-
rzec Podlaski, dr Orzechow-

ski był oddanym lekarzem 
i niezwykłym człowiekiem. 
– Zawsze znajdował czas 
dla pacjentów. Swoją pracę 
zawodową traktował jako 
powołanie i misję. Chyba 
wszyscy mieszkańcy Tłuśćca, 
mieli o nim podobne zda-

nie. Doświadczyłem sytuacji, 

kiedy konieczna była wizyta 
domowa lekarza, więc za-

prosiłem dr Orzechowskiego 
na prywatną wizytę do człon-

ka rodziny. Przyjechał, udzie-

lił pomocy, wypisał receptę. 
Jak chciałem uregulować 
płatność za wizytę, stwierdził 
krótko, że zarabia w NFZ, 
a jest po to, aby nieść pomoc 
ludziom. W dzisiejszym świe-

cie to się wydaje niezwykłe 
– mówi Krzysztof Adamo-
wicz. Dodaje, że wiadomość 
o śmierci dr Tadeusza Orze-

chowskiego przyjął z ogrom-

nym smutkiem i żalem. 

Można było zadzwonić 
o północy

Maria Bogucka z Tłuść-

ca zaznacza, że dr Tade-

usz Orzechowski był leka-

rzem z powołania. – Mnie 
osobiście bardzo pomógł. 
Wypisał mi skierowanie do 
szpitala, jak miałam infek-
cję. Powiedział: „Mogę wy-
lecieć z pracy, ale nie dam 
Pani umrzeć!”. Był na każde 
zawołanie. U niego nie było 
godzin pracy od-do. Miał 
wiele wyjazdów do domu 
pacjentów, nikomu nie od-

mówił pomocy. Można było 
do niego zadzwonić o pół-
nocy i zawsze odebrał tele-

fon – wspomina Maria Bo-
gucka.

Mówi, że zawsze miał 
otwarte drzwi dla pacjen-

tów. Przyznaje też, że leczyły 
się u niego jej dzieci, które 
mieszkają w innych miejsco-

wościach i mają już swoje 
potomstwo. – Często im mó-

wił: „Nie jedźcie z dziećmi, ja 
do was przyjadę!”. Takiego 
lekarza już na pewno nie bę-

dziemy mieli – zaznacza. 
Wspomina, że miała są-

siada, który chorował, a o 
którego doktor szczególnie 
się martwił, bo mężczyzna 
mieszkał sam. – Prosił mnie: 
„Pani Marysiu! Pani spojrzy, 
czy u niego się pali światło, 
czy u niego wszystko w po-

rządku, jak nie to wyślę pielę-

gniarkę albo sam przyjadę!” 
– mówi mieszkanka Tłuśćca. 
– Dbał o ludzi i był życzliwie 
nastawiony do wszystkich.

Potrafił wysłuchać 
Barbara Węgrzyniak 

z Tłuśćca mówi, że dr Tade-

usz Orzechowski był czło-

wiekiem wielkiego poświęce-

nia. – Żadnego pacjenta nie 
odesłał z kwitkiem, każdemu 
pomógł. Nie wiem, jak bę-

dzie teraz, nigdy nie mieliśmy 
problemu, żeby dostać się do 

lekarza. Musimy się nauczyć 
od początku umiejętności 
życiowej – jak sobie radzić, 
kiedy do lekarza trzeba się 
wcześniej umówić. Tutaj 
człowiek po prostu szedł do 
przychodni i zawsze otrzymał 
pomoc. Nieważne było, czy 
przyszedł rano, w południe 
czy wieczorem – przekazuje 
Barbara Węgrzyniak. Do-

daje, że dr Orzechowski nie 
tylko zbadał, ale też potrafił 
wysłuchać. – Nie trzeba było 
prosić o zwolnienie, ani o ba-

dania – informuje. Pamięta, 
że jak chorowała jej teścio-

wa, to każdego dnia przycho-

dziła pielęgniarka, często też 
przychodził dr Orzechowski. 
– Dbał o to, by każdy pacjent 
czuł się dopilnowany. Dzieci, 
jak bywały chore, to mogłam 
zadzwonić i poprosić o do-

mową wizytę albo przyjechać 
do doktora po godzinach 
pracy. Taki był nasz lekarz  
– zaznacza. 

Halina Nejranowska przy-
znaje, że śmierć dr Orzechow-

skiego to smutna wiadomość 
dla wszystkich mieszkańców 
Tłuśćca. – Nie możemy się 
z tego otrząsnąć. To się stało 
nagle. Dr Orzechowski był 
lekarzem znanym i bardzo 
lubianym w miejscowości 

i okolicy. Nieoceniony, odda-

ny dla swoich pacjentów. Nie 
odmawiał nikomu pomocy. 
Kto się do niego zgłosił, do-

stawał wsparcie. Nikomu nie 
odmówił. Był bardzo wrażliwy 
– zaznacza Halina Nejra-
nowska. Dodaje, że doktor 
Orzechowski całe życie po-

święcił ludziom. – Poświęcał 
też często swój prywatny czas, 
bo przyjmował pacjentów 
nawet w święta. Udzielał też 
pomocy w czasie pandemii, 
na tyle na ile mógł. Każde-

go traktował z szacunkiem. 
Z każdym porozmawiał, 
też na tematy nie związane 
z chorobą. Leczył naszych 
rodziców, nasze dzieci, nas. 
Nigdy go nie zapomnimy – 
podkreśla Halina Nejranow-

ska. 

Niezastąpiony lekarz
Ewa Zaniewicz, sołtys 

Żabiec, zapamięta dr Orze-

chowskiego bardzo dobrze. 
– Był to człowiek o wielkim 
sercu. Umiał wysłuchać pa-

cjenta, doradzić. Kiedy było 
trzeba, to potrafił też pocie-

szyć. Gdy w pandemii nikt 
nie przyjmował, jako jedyny 
lekarz w okolicy udzielał po-

rad. Drzwi do niego zawsze 
były otwarte. Służył pomocą 

wszystkim z regionu, którzy 
tego potrzebowali. Mówi 
się, że nie ma ludzi nieza-

stąpionych, ale w tym przy-
padku, myślę, że to się nie 
sprawdzi – wskazuje Ewa 
Zaniewicz. Pozwala sobie 
też na osobiste wspomnienie. 
– W 1996 r. potrzebowali-
śmy pilnej wizyty domowej, 
a była bardzo śnieżna zima. 
Zasypana była główna dro-

ga i ta prowadząca do na-

szego domu. Zadzwoniliśmy 
do doktora Orzechowskiego. 
Po niedługim czasie stanął 
u nas w drzwiach z żoną. 
Byliśmy bardzo zdziwieni, że 
udało im się do nas dotrzeć, 
więc spytaliśmy, jak im się to 
udało. Doktor odpowiedział 
z uśmiechem, że przeszli 
razem z żoną trzy kilometry 
pieszo. Jak to opowiadam, 
czuję ścisk w gardle – mówi. 
Podkreśla, że dr Orzechow-

ski na zawsze pozostanie 
w pamięci swoich pacjentów  
i w ich sercach. – Takich od-

danych ludzi rzadko się spo-

tyka, którzy poświęcają się 
nie na sto procent, tylko na ty-
siąc. Jako mieszkańcy jeszcze 
nie dowierzamy, że już na-

szego doktora nie ma z nami  
– przyznaje.  

Anna Chodyka

Odszedł lekarz zasłużony dla gminy
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POWIAT RAdZyŃSKI Nie-

zgodne z prawem okazały 
się dwie uchwały rady po-

wiatu, na podstawie któ-

rych samorząd zrezygno-

wał z członkostwa w LGD 
Zapiecek, a przystąpił do 
LGD Miś. Wojewoda uznał, 
że głosowania były nie-

właściwe, bo wzięli w nich 
udział czterej radni zawią-

zani z LGD Miś.

Joanna Danielewicz

Przypomnijmy. W po-

łowie grudnia marszałek 
województwa lubelskiego, 
Krzysztof Komorski, podpi-
sał umowy z lokalnymi gru-

pami działania wyłonionymi 
w konkursie na realizację 
Lokalnych Strategii Rozwo-

ju na lata 2023-2027. „Po 
przeprowadzonej ocenie 
zostały wybrane 22 Strate-

gie, w tym 19 z poprzednie-

go okresu programowania 
i 3, które będą realizowane 
przez nowe LGD, tj. Stowa-

rzyszenie Lokalna Grupa 
Działania „Silne Biłgoraj-
skie”, Lokalna Grupa Dzia-

łania „Miś” (obejmuje powiat 
radzyński), Lokalna Grupa 
Działania Ziemi Łukowskiej.” 
– głosił komunikat urzędu 
marszałkowskiego o pod-

pisaniu umów z wybranymi 
LGD-ami.

Miś kontra Zapiecek
LGD Miś został zareje-

strowany w KRS w sierpniu 
2022 roku. Od tego czasu 
na terenie powiatu działa-

ją dwie lokalne grupy, bo 

w 2008 roku działalność 
rozpoczynała LGD Zapie-

cek. Dotychczas właśnie 
z Zapieckiem współpraco-

wały samorządy powiatu 
i stowarzyszenia działające 
na jego terenie. W zarzą-

dzie LGD Miś prezesem zo-

stał wójt gminy Komarówka 
Podlaska, a wiceprezesem 
wicestarosta radzyński Mi-
chał Zając (klub PiS). Wła-

śnie ten drugi przedłożył  
w grudniu ubiegłego roku, 
na sesji rady powiatu wnio-

sek dotyczący wystąpienia 
powiatu radzyńskiego z LGD 
Zapiecek i przystąpienie do 
LGD Miś. – Nie należy tego 
tematu wprowadzać pod ob-

rady jako wrzutki. Mój wnio-

sek to nie wprowadzanie 
tego do porządku – ape-

lował wiceprzewodniczący 
rady powiatu, Zbigniew 
Smółko i zwracał uwagę na 
to, że radni nie mają nawet 
podstawowych informacji na 
temat struktury i celów LGD 
Miś. – Nie wiem na przy-

kład, czy wicestarosta Zając 
nie powinien się wyłączyć 
z tego głosowania, bo ja nie 
wiem w tym momencie, czy 
nie jest członkiem zarządu 
LGD Miś – dowodził radny.

Większość radnych nie 
mała jednak wówczas takich 
dylematów. Oprócz wice-

starosty Zająca, nikt też nie 
przyznał, że jest związany 
z LGD Miś, do którego wolą 
radnych klubu PiS wyrażoną 
w głosowaniach, powiat ra-

dzyński przystąpił. Dziś oka-

zuje się, że aż czterech rad-

nych zagłosowało w swoim 
interesie, bo jak wykazał wo-

jewoda lubelski – w trakcie 
głosowania byli członkami 
Misia.

Wojewoda unieważnia
Z końcem stycznia woje-

woda lubelski Krzysztof Ko-

morski wydał postanowienie 
nadzorcze w sprawie unie-

ważnienia dwóch uchwał 
rady powiatu radzyńskie-

go: w sprawie wystąpienia 
powiatu ze stowarzyszenia 
Lokalna Grupa Działania 
„Zapiecek” oraz w spra-

wie przystąpienia powiatu 
do stowarzyszenia Lokal-
na Grupa Działania „Miś”. 

Uzasadnienie wojewody jest 
jednoznaczne „W ocenie or-
ganu nadzoru przedmioto-

we uchwały podjęte zostały 
z istotnym naruszeniem art. 
21 ust. 7 ustawy o samorzą-

dzie powiatowym. Zgodnie 
z tym przepisem, radny nie 
może brać udziału w głoso-

waniu, jeżeli dotyczy to jego 
interesu prawnego.”

O co dokładnie chodzi? 
Nadzór wojewody prześle-

dził dokumenty z grudniowej 
sesji, związane z głosowa-

niami, oraz zapisy KRS doty-
czące Misia. „ Z treści imien-

nych wykazów głosowań 
z obrad sesji Rady Powiatu 
Radzyńskiego z dnia 28 
grudnia 2023 r., zamiesz-

czonych w Biuletynie Infor-
macji Publicznej Powiatu Ra-

dzyńskiego wynika, iż radni 
Jerzy Bednarczyk, Grzegorz 
Kowalczyk, Robert Mazurek 
oraz Michał Zając głoso-

wali za podjęciem uchwały 
w sprawie wystąpienia Po-

wiatu Radzyńskiego ze Sto-

warzyszenia Lokalna Grupa 
Działania „Zapiecek” oraz 
uchwały w sprawie przystą-

pienia Powiatu Radzyńskie-

go do Stowarzyszenia Lokal-
na Grupa Działania „Miś”.”

Czemu dla wojewody 
głosowanie tych czterech 
radnych jest tak istotne? 
Bo z danych pozyskanych 
w KRS wynika, że wszyscy 
czterej związani są z LGD 
Miś.  „(…) w zarządzie Sto-

warzyszenia zasiada rad-

ny Michał Zając, pełniąc 
w nim funkcję wiceprezesa, 
natomiast radny Grzegorz 
Kowalczyk pełni funkcję 

członka komisji rewizyjnej 
Stowarzyszenia. Z informa-

cji przekazanych organowi 
nadzoru wynika również, iż 
radni Jerzy Bednarczyk oraz 
Robert Mazurek pełnią funk-
cję członków Rady Stowa-

rzyszenia.” – poinformował 
wojewoda w uzasadnieniu 
unieważnienia uchwał.

Wojewoda lubelski jed-

nocześnie i jednoznacznie 
stwierdza, że: „(…) radni 
Rady Powiatu Radzyńskiego, 
będący jednocześnie człon-

kami organów Stowarzysze-

nia Lokalna Grupa Działania 
„Miś”, mieli interes prawny, 
by głosować nad uchwałą 
w sprawie wystąpienia Po-

wiatu Radzyńskiego ze Sto-

warzyszenia Lokalna Grupa 
Działania „Zapiecek” oraz 
uchwałą w sprawie przy-
stąpienia Powiatu Radzyń-

skiego do Stowarzyszenia 
Lokalna Grupa Działania 
„Miś”.” – stwierdza wojewo-

da i podkreśla: „(...) udział 
radnych, będących jedno-

cześnie członkami organów 
Stowarzyszenia Lokalna Gru-

pa Działania „Miś” w po-

wyższych głosowaniach miał 
decydujący wpływ na ich 
wynik, tj. na przyjęcie przed-

miotowych uchwał.”
Odpowiedź na decyzję 

wydaną przez wojewodę bę-

dzie błyskawiczna, bo rada 
powiatu zbierze się 9 lutego. 
W trakcie obrad będzie gło-

sować powtórnie przystąpie-

nie do LGD Miś. W progra-

mie posiedzenia rady nie ma 
natomiast punktu dotyczące-

go głosowania nad wystą-

pieniem z LGD Zapiecek, 
a taką uchwałę w grudniu 
radni przyjęli, a wojewoda 
ją unieważnił.

Wojewoda uchyla uchwały o zmianie członkostwa powiatu w Lokalnych Grupach Działania

Członkowie LGD głosowali 
w swoim interesie

 – Nie należy tego tematu 
wprowadzać pod obrady jako 
wrzutki – ostrzegał w grudniu 
wiceprzewodniczący rady 
powiatu Smółko i wniosko-

wał o niegłosowanie uchwał 
zawiązanych z członkostwem 
w LGD
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W ocenie organu nadzoru 
przedmiotowe uchwały pod-

jęte zostały z istotnym naru-

szeniem art. 21 ust. 7 ustawy 
o samorządzie powiatowym. 
Zgodnie z tym przepisem, rad-

ny nie może brać udziału w gło-

sowaniu, jeżeli dotyczy to jego 
interesu prawnego – stwierdził 
wojewoda Krzysztof Komorski, 
unieważniając uchwały
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Z końcem grudnia radni powiatu większością głosów klubu PiS opowiedzieli się za zmianą człon-

kostwa samorządu w LGD. Uchwały unieważnił wojewoda
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GMINA BORKI OSP Osowno 
potrzebuje wozu strażac-
kiego. Gmina Borki chce 
kupić używany. W bu-
dżecie zabezpieczyła od-
powiednią kwotę. W grę 
wchodzi używany Star.

Na styczniowej sesji rady 
gminy Borki radni dopytywa-

li o plany zakupowe gminy 
dla jednostek OSP. – W bu-

dżecie znalazły się środki na 
zakup samochodu. Chciała-

bym wiedzieć, o jaki zakup 
chodzi. Nic na ten temat 
wcześniej nie słyszeliśmy, 
więc może pan wójt wyjaśni 
– dopytywała przewodni-
cząca rady gminy, Danuta 
Kucio.

Okazało się, że chodzi 
o wóz strażacki dla OSP 
Osowno.– To inwestycja 

długo oczekiwana przez 
OSP Osowno. Ich obecny 
samochód jest w opłaka-

nym stanie. Nie zawsze na 
czas można go uruchomić 
– wyjaśnia wójt Radosław 
Sałata.

W listopadzie ubiegłego 
roku nowy wóz zasilił jed-

nostkę ochotniczą w Nowi-
nach. Władze gminy miały 
początkowo nadzieję, że sa-

mochód z Nowin przejdzie 
na stan Osowna. – Była 
też propozycja, że jeśli nie 
da się wykorzystać stare-

go wozu z Nowin, to może 
spróbować z dwóch złożyć 
jeden. Nie było to możliwe, 
z uwagi na różne mechani-
zmy. Prezes otrzymał więc 
moją wstępną zgodę, by 
szukać samochodu na rynku 
wtórnym – wyjaśnia wójt.

Strażacy znaleźli odpo-

wiedni wóz w okolicach Łasku. 
– To Star 1142 niewypraco-

wany, na ich potrzeby wystar-
czający. Jeździliśmy oglądać 
i z zewnątrz nie widać rdzy, 
ani uszkodzeń, więc warto za-

inwestować. Oglądaliśmy go 
w czasie mrozów, samochód 
nie był od kilku dni odpalany, 
a odpalił bez zastrzeżeń – za-

pewnia radnych wójt Sałata.
Wóz ma kosztować  

41,5 tys. zł, jak dodawał wójt, 
to już cena po negocjacjach. 
– Trzeba doliczyć opłaty zwią-

zane z rejestrację, transport 
samochodu i inne opłaty, wiec 
stąd zabezpieczenie w kwocie 
60 tys. zł w budżecie – wyja-

śnia wójt. Choć jego zdaniem 
cała kwota 60 tys. zł nie zosta-

nie wydana.
Joanna Danielewicz

Chcą kupić wóz strażacki
POWIAT RAdZyŃSKI Gminy 
Ulan-Majorat, Komarów-
ka Podlaska i Wohyń zre-
alizują projekt związany 
z cyfryzacją usług pu-
blicznych. Projekt otrzy-
mał 7 mln zł dofinanso-
wania.

30 stycznia marszałek 
województwa lubelskiego 
zawarł umowy na działa-

nia związane z cyfryzacją.  
– Umowy realizowane będą 
w ramach programu Fun-

dusze Europejskie dla Lu-

belskiego 2021-2027, a ich 
łączna wartość wynosi po-

nad 66 mln zł, z czego po-

nad 56 mln zł to środki unij-
ne – informuje Anna Nycz 
z biura prasowego Urzędu 
Marszałkowskiego w Lubli-
nie. 

Jak podkreśla urząd 
marszałkowski, przekazana 
dotacja to znaczący krok 
w kierunku rozwoju cyfry-
zacji regionu oraz poprawy 
dostępu do elektronicznych 
usług publicznych. – Przy 
wsparciu z funduszy euro-

pejskich nasze gminy i insty-
tucje, które odebrały dzisiaj 
umowy o dofinansowanie, 
będą mogły zaproponować 
najwyższej jakości usługi cy-
frowe mieszkańcom, przed-

siębiorcom i instytucjom. Za 
tym idą nowe możliwości 
rozwoju, bezpieczeństwo 
danych i usprawnienie 
wszelkich procesów urzę-

dowych – mówi Jarosław 
Stawiarski, marszałek wo-

jewództwa lubelskiego.
Wśród beneficjentów 

znalazły się samorządy po-

wiatu radzyńskiego. Umowę 
na 7 mln zł odebrał z rąk 
marszałka wójt Ulana-Ma-

joratu. Wraz z gminami: Ko-

marówka Podlaska, Wohyń, 
Wola Uhruska i Wyryki zre-

alizuje projekt „Elektroniczne 
usługi publiczne i dostęp do 
informacji przestrzennej dla 
mieszkańców subregionu 
bialskiego województwa lu-

belskiego”. Całkowity koszt 
przedsięwzięcia oszacowa-

no na ponad 8 mln zł, a do-

finansowanie unijne wynio-

sło dokładnie 7 mln 212 tys. 
45 zł.

W ramach naboru do 
projektów konkurencyjnych 
z zakresu cyfryzacji, rozpo-

czętego w kwietniu ubiegłe-

go roku, złożono 34 wnioski. 
Pozytywnie oceniono 19. 

Joanna Danielewicz

Siedem milionów zł na cyfryzację
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GMINA BORKI Na początku 
stycznia ujawniono nielegalne 
wysypiska śmieci w gminie 
Borki. Sprawa kręci się wokół 
Zakładu Gospodarki Komu-

nalnej. Oskarża pracownik 
spółki, broni się jej kierownik. 
Na razie nie wiadomo do koń-

ca, kto za co odpowiada, ale 
koszty już policzono.
JOANNA DANIelewIcz

Sprawa nielegalnie wy-
rzuconych na terenie gminy 
śmieci ujrzała światło dzien-

ne po doniesieniach medial-
nych. Chodziło o wysypiska 
na terenie byłego SKR i za 
cmentarzem parafialnym 
w Borkach. Wówczas oka-

zało się również, że sprawą 
zajmuje się policja i Woje-

wódzki Inspektorat Ochrony 
Środowiska. – Zawiado-

mienie o procederze złożył 
pracownik miejscowego Za-

kładu Gospodarki Komunal-
nej Zgłaszający wskazywał, 
iż śmieci, które ujawnił przy 
jednej z ulic w miejscowości 
Borki, pochodzą z Zakła-

du Gospodarki Komunalnej 
w Borkach – przekazywał 
na początku stycznia Radiu 
Lublin p.o. rzecznika KPP 
w Radzyniu Podlaskim Piotr 
Woszczak.

Natomiast kierownik bial-
skiej delegatury Wojewódz-

kiego Inspektoratu Ochrony 
Środowiska, Teresa Demi-
dowicz informowała na an-

tenie radia: – Dokonaliśmy 
przy pomocy koparki od-

krywki wskazującej na to, że 
rzeczywiście w dawnym żwi-
rowisku znaleźliśmy odpady 
typu budowlanego, szkło, 
jakieś niewielkie elementy 

siatki wykorzystywanej w bu-

downictwie, liście.

Oświadczenia, 
dochodzenia

Do sprawy w obszer-
nym oświadczeniu odniósł 
się w połowie stycznia kie-

rownik gminnego Zakładu 
Gospodarki Komunalnej. 
Przypomniał, że ZGK nie 
zajmuje się odbiorem odpa-

dów komunalnych na terenie 
gminy. Zakład odpowiada 
za zbiorowe zaopatrzenie 
w wodę i odprowadzanie 
ścieków. Zapewnia, że od-

pady z oczyszczalni ścieków 
w Borkach i Wrzosowie są 
ewidencjonowane, magazy-
nowane i przekazywane do 
odpowiedniej instalacji za-

gospodarowania odpadów. 
Cały proces jest rejestrowa-

ny w systemie. Liście i ow-

szem, pochodziły z terenu 
wokół oczyszczalni ścieków 
w Borkach. Z relacji zawartej 
w oświadczeniu kierownika 
ZGK wynika, że teren ten jest 
utwardzony, co uniemożliwia 
swobodny rozkład substancji 
organicznych. Dlatego też li-
ście z placu zostały zebrane 

i wywiezione na wyrobisko 
po żwirowni za cmentarzem 
parafialnym w Borkach.

– Liście po kontroli WIOŚ 
zostały zebrane przez ZGK 
i przekazane do zakładu za-

gospodarowania odpadów. 
Decyzję o wywozie na wyro-

bisko podjąłem ze względów 
ekonomicznych dotyczących 
ZGK w Borkach – wyjaśnia 
Waldemar Kozieł. I tłuma-

czy się troską o koszty jakie 
ponieśliby mieszkańcy, bo 
jego zdaniem koszty zago-

spodarowania odpadów 
przekazanych przez ZGK do 
zakładu ich zagospodarowa-

nia, wpłynęłyby na cenę m. 
sześc. ścieków. 

Kierownik w tym samym 
oświadczeniu odżegnywał się 
od wydawania poleceń doty-
czących zakopywania śmieci 
i zapewniał, że takiej praktyki 
nie stosował. Przypomina, że 
na terenie byłego SKR w Bor-
kach, gdzie również ujaw-

niono śmieci, działa pięć 
podmiotów gospodarczych, 
a obszar jest ogólnie do-

stępny. – Zakład nie ponosi 
odpowiedzialności za teren 

nie będący jego własnością 
– dodał w oświadczeniu kie-

rownik ZGK.
O działania podjęte 

w tym temacie przez gmi-
nę dopytują radni. Tomasz 
Kwaśny wystosował do wój-
ta interpelację z konkretnymi 
pytaniami. Chce wiedzieć, 
co władze gminy myślą o ta-

kim sposobie „zagospodaro-

wania” odpadów bio, jakie 
zastosował kierownik ZGK, 
kto zapłaci za likwidację 
śmietnisk na terenie byłego 
SKR oraz kto i jakie konse-

kwencje poniesie w całej tej 
sprawie. – Trwa kontrola 
Lubelskiego Wojewódzkiego 
inspektora Ochrony Środowi-
ska i oczekujemy na protokół 
pokontrolny i na fakty. Kon-

sekwencje mogą być jedynie 
do osoby winnej. W Polsce 
obowiązuje zasada domnie-

mania niewinności, według 
której każda pomówiona lub 
oskarżona osoba jest niewin-

na wobec przedstawianych 
jej zarzutów, dopóki wina 
nie zostanie jej udowodniona 
i stwierdzona prawomocnym 
wyrokiem sądu lub przez 

inne instytucje kontrolujące  
– stwierdza w odpowiedzi 
dla radnego wójt Radosław 
Sałata. Dodaje, że trwa 
postępowanie wyjaśniają-

ce, a w obecnym momencie 
nie ma nawet pewności, że 
w ogóle doszło do narusze-

nia prawa.
Koszty realne tego, co 

się zdarzyło, jednak już są, 
bo za kompostowanie opa-

dów bio wywiezionych przez 
ZGK na teren byłej żwirowni 
przyjdzie zapłacić 758 zł i to 
jest koszt zakładu, jak wska-

zał wójt. Do śmieci znalezio-

nych na terenie byłego SKR 
nikt się nie przyznaje, więc 
ich usuniecie spadnie na 
samorząd jako właściciela 

terenu. Koszt zagospodaro-

wania 2,5 tony śmieci wy-
wiezionych do zakładu za-

gospodarowania odpadów 
komunalnych to 2211 zł. 

Słowo przeciwko słowu
Na sesji rady gminy 

w styczniu pojawił się kierow-

nik ZGK i pracownik zakładu, 
który w procederze ujawnie-

nia śmietnisk uczestniczył.  
Obaj zajęli stanowiska przed 
radnymi. 

– Czytałem oświadczenie 
pana kierownika i nie zga-

dzam się z tym. Kierownik 
kazał nam sam zakopywać 
odpady na byłej bazie SKR, 
a drugą przyczepę załado-

wał 30 października, a wy-
wiózł dopiero 11 grudnia za 
cmentarz. Nieprawdą jest, 
że to tylko liście, to były od-

pady z oczyszczalni ścieków 
przykryte liśćmi. Jeżeli cho-

dzi o szkło, świadkiem nie 
byłem, ale powiedzieli mi to 
koledzy. Wziąłem koparkę 
na własny koszt i odkopali-
śmy to szkło w asyście policji, 
przedstawiciela ochrony śro-

dowiska i pracownika gminy, 
i kierownika – relacjonował 
przed radnymi pan Piotr. 

Kierownik ZGK uważa, 
że działania „informatora”, 
– jak nazywa pracownika, 
kierujące podejrzenia o two-

rzenie nielegalnych wysypisk 
na kierownictwo ZGK, to od-

wet za działania kierownika. 
– Wykorzystywanie pojazdu 
ZGK do celów prywatnych to 
okres kilku lat. Trwało to do 
czerwca czy lipca tego roku, 
gdy wszedł zakaz. Jak można 
pracować w trzech, czterech 
miejscach jednocześnie, pod-

pisując listę w ZGK? Brak jest 
mojej zgody na takie poczy-
nania w zakładzie pana in-

formatora. Tego następstwem 
jest pewna skala oszczerstw 
w stosunku do mnie i mojej 
rodziny – stwierdził Walde-

mar Kozieł.
Natomiast pan Piotr przy-

pomina, że dorabianie poza 
miejscem pracy nie jest kara-

ne. – Nie wstydzę się tego, 
że sobie dorabiam po godzi-
nach. Mam prawo dorobić 
do poborów – mówi radnym.

Sprawa nielegalnych wysypisk w gminie wciąż jest badana

Mnożą się pytania, padają 
oskarżenia

Do śmieci znalezionych na terenie byłego SKR nikt się nie przy-

znaje, więc ich usuniecie spadnie na samorząd jako właściciela 
terenu. Koszt zagospodarowania 2,5 tony śmieci wywiezionych 
do zakładu zagospodarowania odpadów komunalnych to 2211 zł. 
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Radny Tomasz Kwaśny złożył 
interpelację, w której pyta wła-

dze gminy o ustalenia w związ-

ku z dzikimi wysypiskami
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Wójt Radosław Sałata infor-
muje, że trwa postępowanie 
wyjaśniające, a w obecnym 
momencie nie ma nawet pew-

ności, że w ogóle doszło do 
naruszenia prawa
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GMINA KąKOLEWNICA 1,5 mln 
zł zasili budżet oświaty 
gminy Kąkolewnica. Dzię-
ki temu w szkołach poja-
wią się zajęcia z robotyki, 
programowania czy an-
gielskiego oraz wsparcie 
logopedyczne dla uczniów 
i szkolenia dla nauczycieli.

Kilka dni temu wójt gmi-
ny, Anna Mróz, podpisała 
w urzędzie marszałkowskim 
stosowne umowy potwier-
dzające pozyskanie dotacji 
na cele edukacyjne w gmi-
nie. – Dzięki otrzymanemu 
dofinansowaniu będziemy 
mogli jeszcze skuteczniej 
wspierać pasję do nauki na-

szych uczniów, umożliwiając 
im zdobycie nie tylko wiedzy, 

ale również umiejętności 
niezbędnych do odniesienia 
sukcesu w dzisiejszym świe-

cie. Zapewniam, że środki 
te będą wykorzystane z naj-
wyższą starannością i zgod-

nie z najwyższymi standar-
dami. Naszym celem jest 
stworzenie ośrodków edu-

kacyjnych, w których każde 
dziecko będzie miało szansę 
rozwijać swoje talenty i zdo-

bywać niezbędną wiedzę  
– mówi wójt gminy Kąkolew-

nica, Anna Mróz.
W ramach zajęć, które 

będzie można uruchomić 
dzięki pozyskanym pienią-

dzom, są nie tylko te z pro-

gramowania czy robotyki, 
ale więcej angielskiego i do-

datkowe zajęcia z matema-

tyki. Z pozyskanych funduszy 
w ramach projektu  „Wspar-

cie edukacji w gminie Kąko-

lewnica” dofinansowanego 

w 90 proc, z Funduszy Eu-

ropejskich dla Lubelskiego 
2021-2027, skorzystają też 
nauczyciele. Będą mogli 
skorzystać ze szkoleń m.in. 
z języków programowania. 
– Na terenie gminy powsta-

nie pracownia językowa 
do kształcenia kompetencji 
kluczowych w zakresie po-

rozumiewania się w języ-
ku obcym na 16 stanowisk  
– informuje wójt Anna Mróz. 
– Pozyskane dofinansowa-

nie w wysokości ponad 1,5 
miliona złotych to ogrom-

ny krok w rozwoju naszych 
placówek edukacyjnych, co 
z pewnością przyczyni się do 
podniesienia jakości kształ-
cenia naszych dzieci i mło-

dzieży. Dzięki temu wsparciu 

będziemy mogli zrealizować 
szereg inwestycji i projek-
tów, które umocnią nasze 
szkoły jako miejsca inspi-
rujące do nauki i rozwoju. 
Przewidujemy wiele działań, 
dzięki którym swoje umiejęt-
ności i kompetencje podnio-

są zarówno dzieci jak i na-

uczyciele. Naszym celem jest 
stworzenie ośrodków eduka-

cyjnych, w których każde 
dziecko będzie miało szansę 
rozwijać swoje talenty i zdo-

bywać niezbędną wiedzę.
Całkowita wartość przed-

sięwzięcia to 1,7 mln zł.  
Projekt rozpocznie się w tym 
roku kalendarzowym i po-

trwa do roku szkolnego 
2025/26.

Joanna Danielewicz

 Będzie robotyka, programowanie i więcej angielskiego

Wójt Anna Mróz i skarbnik gminy Agnieszka Fijałek-Ładna pod-

pisały niedawno umowę na dofinansowanie zajęć edukacyjnych
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GMINA ŁUKóW 44-latka wy-
stawiła w sieci na sprzedaż 
odkurzacz piorący. Kliknę-
ła w link przesłany przez 
rzekomą kupująca. Później 
wprowadziła dane umożli-
wiające dostęp do jej konta 
bankowego. To wystarczy-
ło, by oszuści wzięli kredyt 
i wypłacili ponad 11 tys. zł.

Kobieta chciała sprzedać 
odkurzacz piorący i uwierzy-
ła w dobre intencje rzekomej 
kupującej. Oszustka oprócz 
wpłaty za sprzęt, zobowiąza-

ła się też do zorganizowania 
i opłacenia przesyłki.

– 44-latka w jednej z wia-

domości otrzymała link, który 

miał przekierować na stronę 
umożliwiającą realizację ca-

łej transakcji. Nieświadoma 
podstępu sprzedająca, po-

przez tę stronę podała dane 
i kilkakrotnie logowała się 
do swojej aplikacji banko-

wej. W międzyczasie kobieta 
otrzymywała sms-y z kodami 
weryfikacyjnymi i o zainstalo-

waniu bankowej aplikacji mo-

bilnej na innym urządzeniu. 
Niestety nie wzbudziło to jej 
podejrzeń. Kobieta domyśli-
ła się, że mogła paść ofiarą 
oszustwa dopiero w momen-

cie, gdy otrzymała wiado-

mość o odrzuceniu transakcji 
dotyczącej wypłaty prawie 
trzech tysięcy złotych. Kolejna 

wiadomość o zablokowaniu 
konta i karty bankowej utwier-
dziły ją w tym przekonaniu. 
W placówce bankowej 44-lat-
ka dowiedziała się, że na jej 
koncie oszuści zaciągnęli kre-

dyt i wypłacili z niego ponad  

11 tysięcy złotych. I tak, przez 
naiwność i nieostrożność, 
44-latka została z niesprzeda-

nym odkurzaczem i kredytem 
do spłaty – relacjonuje asp. 
szt. Marcin Józwik z Komen-

dy Powiatowej Policji w Łuko-

wie.
Policja przypomina sprze-

dającym „w sieci”, żeby nie 
klikali w linki niewiadomego 
pochodzenia, bądź przesłane 
przez nieznane im osoby. Nie 
można tam podawać danych 
z karty płatniczej czy też konta 
bankowego. Przez nieuwagę 
oraz chęć szybkiej sprzedaży 
swoich rzeczy, można stracić 
dużo pieniędzy.

(jlk)

Kliknęła, a teraz musi spłacać kredyt

44-latka z gminy Łuków wy-

stawiła w sieci na sprzedaż 
odkurzacz piorący. Została 
oszukana i musi spłacać kre-

dyt na ponad 11 tys. zł
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ŁUKóW Trzy uszkodzone sa-
mochody i trzy osoby z ob-
rażeniami ciała. To skutki 
wypadku drogowego, do 
którego doszło w Łukowie. 
Ze wstępnych ustaleń wyni-
ka, że kierujący oplem mo-
vano zjechał na lewy pas 
jezdni i zderzył się z jadą-
cym z przeciwka mercede-
sem, w którego następnie 
uderzyło audi. Kierowca 
busa miał prawie 2,5 pro-
mila alkoholu w organi-
zmie.

Do zderzenia pojazdów 
doszło w sobotę wieczorem 
27 stycznia na ulicy Świder-
skiej.  Jak wyjaśnia asp. szt. 
Marcin Józwik z Komendy 
Powiatowej Policji w Łukowie, 
ze zgłoszenia wynikało, że 
zderzyły się tam trzy pojazdy, 

że są tam osoby wymagające 
pomocy medycznej.

– Mundurowi, którzy przy-
jechali we wskazane miejsce 
ustalili, że w wypadku brał 
udział samochód marki Opel 
Movano. Kierował nim 53-la-

tek z powiatu radzyńskiego. 
W zdarzeniu brał udział 
również samochód marki 

Mercedes, którego kierują-

cym był 76-letni łukowianin 
oraz audi, którym kierował 
40-letni mieszkaniec gminy 
Stanin. Trzej kierujący tymi 
pojazdami doznali obrażeń 
ciała i zostali przewiezie-

ni do szpitala. Okazało się, 
że 53-latek z opla i 76-latek 
z mercedesa doznali poważ-

nych obrażeń ciała, ich stan 
określany jest jako bardzo 
ciężki – informuje asp. szt. 
Marcin Józwik.

Policjanci ustalili wstępnie, 
że kierujący oplem zjechał na 
lewy pas jezdni i zderzył się 
z jadącym z naprzeciwka sa-

mochodem marki Mercedes. 
– Wskutek zderzenia na tył 
mercedesa najechał jadący 
za nim samochód marki Audi. 
Mundurowi ustalili również, że 
kierujący oplem 53-latek miał 
prawie 2,5 promila alkoholu 
w organizmie – przekazu-

je asp. szt. Marcin Józwik. 
Dodaje, że funkcjonariusze 
pod nadzorem prokuratora 
przeprowadzą postępowanie, 
które szczegółowo wyjaśni do-

kładny przebieg i okoliczności 
tego zdarzenia.

(jlk)

Zderzenie busa i dwóch osobówek

Trzy uszkodzone samochody i trzy osoby z obrażeniami ciała. 
To skutki wypadku drogowego, do którego doszło w Łukowie
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ŁUKóW 12-latka przechodzi-
ła przez przejście dla pie-
szych. Dziewczynka została 
potrącona przez samochód 
osobowy. Trafiła do szpita-
la. 

JUSTyNA LESIUK-KLUJEWSKA

30 stycznia przed połu-

dniem dyżurny łukowskiej ko-

mendy został powiadomiony 
o zdarzeniu drogowym, do 
którego doszło na ulicy 11-Li-
stopada.

– Ze zgłoszenia wynika-

ło, że kierujący osobówką 
potrącił przechodzącą przez 
jezdnię pieszą. Mundurowi 
którzy przyjechali we wskaza-

ne miejsce ustalili, że w zda-

rzeniu uczestniczyła potrą-

cona 12-latka i samochód 
marki Audi, którym kierował 
45-letni łukowianin. Pokrzyw-

dzona dziewczynka z miejsca 
wypadku została odwieziona 
karetką do szpitala. Na szczę-

ście okazało się, że urazy ja-

kich doznała pokrzywdzona, 
nie są groźne – informuje 
asp. szt. Marcin Józwik 

z Komendy Powiatowej Policji 
w Łukowie.

Policjanci z łukowskiej dro-

gówki ustalili wstępnie, że kie-

rujący audi mężczyzna, wy-
jeżdżając z osiedlowej uliczki, 
skręcił w prawo w ulicę 11-Li-
stopada i tam potrącił znajdu-

jącą się na przejściu dziew-

czynkę. – Mężczyzna mówił 
mundurowym, że „oślepiło 
go słońce, że nie zauważył 
12-latki na pasach”– przeka-

zuje asp. szt. Marcin Józwik.

Mężczyzna mówił mundurowym, że oślepiło go słońce

Osobówka potrąciła  
na pasach dziewczynkę

12-latka przechodziła przez przejście dla pieszych, gdzie została potrącona przez samochód osobowy
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GMINA dRELóW W miejsco-
wości Szóstka, 24-latka 
kierująca skodą, na pro-
stym odcinku drogi straci-
ła panowanie nad autem. 
Na śliskiej nawierzchni 
wpadła w poślizg i ude-
rzyła w drzewo. Kobieta 
z obrażeniami ciała trafiła 
do szpitala.

Do wypadku doszło 30 
stycznia przed godziną 
8 w miejscowości Szóst-
ka. – Ze wstępnych usta-

leń wynika, że kierująca 
skodą 24-latka na śliskiej 
nawierzchni straciła pano-

wanie nad autem, wypadła 
z drogi i uderzyła w drzewo. 
W chwili zdarzenia kobieta 

była trzeźwa. Potwierdziło to 
przeprowadzone przez mun-

durowych badanie. Praw-

dopodobną przyczyną było 
niedostosowanie prędkości 
do warunków panujących na 
drodze – informuje nadko-

misarz Barbara Salczyń-
ska-Pyrchla z KMP w Białej 
Podlaskiej.

Jak dodaje rzecznicz-

ka bialskiej KMP, w wyniku 
zdarzenia kierująca dozna-

ła obrażeń ciała i została 
przewieziona do szpitala. 
– Ustalamy wszystkie oko-

liczności wypadku i ape-

lujemy o ostrożną i bez-

pieczną jazdę – dodaje 
nadkomisarz.

(jlk)

Skoda uderzyła 
w drzewo

24-letnia kobieta kierując skodą, na prostym odcinku drogi stra-

ciła panowanie nad autem i uderzyła w drzewo
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ŁUKóW Miesz-
kanka Łukowa 
spędziła 2 dni 
w areszcie. Ko-
bieta nie zapła-
ciła grzywny za 
liczne wykrocze-
nia i zgodnie z za-
rządzeniem sądu 
musi teraz odbyć 
karę pozbawienia 
wolności. Od kil-
ku dni ukrywała 
się, a przed dziel-
nicowymi scho-
wała się w szafie 
pomiędzy ubra-
niami.

31 stycznia łu-

kowscy dzielnicowi zapu-

kali do drzwi domu 53-let-
niej łukowianki. Wiedzieli, 
że od kilku dni ukrywa się 
przed „wymiarem sprawie-

dliwości” i unika kontaktu 
z policją.

– Kobieta w przeszłości 
była ukarana grzywną za 
liczne wykroczenia i dlate-

go że jej nie opłaciła, sąd 
wydał zarządzenie o ka-

rze pozbawienia wolności. 
Domownicy twierdzili, że 
53-latki nie ma w miesz-

kaniu i że kilka dni temu 
wyjechała z Łukowa. Dziel-
nicowi nie uwierzyli w ich 
zapewnienia i sprawdzili 
wszystkie pomieszczenia. 
Zwrócili uwagę, że łóżko 
stojące w jednym z pokoi, 
było niepościelone i wyglą-

dało tak, jakby ktoś z nie-

go bardzo szybko wyszedł. 
Policjanci domyślili się, że 
najprawdopodobniej spała 
w nim poszukiwana kobieta 
– informuje asp. szt. Mar-
cin Józwik z Komendy Po-

wiatowej Policji w Łukowie.
Dodaje, że przeczucie 

nie myliło ich. – Spraw-

dzając pokój i wszystkie 
meble, zauważyli, że po-

między ubraniami wiszą-

cymi w szafie schowała się 
poszukiwana przez nich 
53-latka. Kobieta została 
zatrzymana i już trafiła do 
zakładu karnego, gdzie 
odbędzie zarządzoną karę 
pozbawienia wolności  
– przekazuje asp. szt. Mar-
cin Józwik.

(jlk)

Ucieczka do szafy  

Mieszkanka Łukowa spędziła 2 dni  
w areszcie
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BIAŁA POdLASKA Już 9 
marca w Białej Podlaskiej za-

planowano niezwykłe wy-

darzenie – Koncert Wiedeń-

ski – Orkiestra Księżniczek. 
Koncert odbędzie się w auli 
rOBir AWF, przy ul. Akade-

mickiej 2 o godz. 18:00. 

ANNA CHOdyKA

Koncert Wiedeński – Or-
kiestra Księżniczek Tomczyk 
Art to jedyny taki projekt na 
świecie. Na widzów czeka 
gwiazdorska obsada, so-

liści, międzynarodowy ba-

let, przepiękne głosy oraz 
projekcje multimedialne. To 
wszystko do zobaczenia już 
wkrótce podczas Koncer-
tu Wiedeńskiego. To także 
zapierające dech w pier-
siach bajkowe kostiumy, 
które przeniosą widzów do 
magicznego, wiedeńskiego 
świata króla walca – Johan-

na Straussa. Nie zabraknie 

muzycznych żartów i niespo-

dzianek. Artyści udowodnią, 
że muzyka łączy pokolenia 
i nie zna granic! 

Na scenie pojawią się 
laureaci międzynarodo-

wych konkursów muzycz-

nych, wirtuozi skrzypiec, 
fortepianu, wspaniali soliści 
międzynarodowej estrady, 
artyści występujący w naj-
większych polskich i świato-

wych salach koncertowych. 
Wzruszają i bawią publikę 
od wielu lat, za każdym ra-

zem przyjmowani są owa-

cjami na stojąco! Tradycją 
stały się już coroczne Kon-

certy Wiedeńskie w wyko-

naniu tej niezwykłej grupy 
wspaniałych artystów. To 
połączenie klasycznej wie-

deńskiej formy i kunsztu 
z młodością, wdziękiem, 
werwą i niespotykaną mu-

zykalnością artystów wyko-

nujących to jedyne w swoim 
rodzaju widowisko. Publicz-

ność usłyszy m.in.: walc 
„Nad pięknym modrym 
Dunajem”, arię Barinkaya 
„Wielka sława to żart”, duet 
wszech czasów „Usta mil-
czą dusza śpiewa”, polkę 
„Tritsch-Tratsch” oraz słynny 
„Marsz Radeckiego”.

Bilety: 150 zł – parter, 
130 zł – balkon. Czas trwa-

nia ok. dwie godziny, jed-

na przerwa ok. 20 minut. 
Bliższe informacje – Marta 
Cholewińska tel. 83 341 67 
05; 887 300 555.

Koncert Wiedeński – Orkiestra Księżniczek Tomczyk Art to jedyny taki projekt na świecie

Podróż w świat księżniczek

Na scenie pojawią się laureaci międzynarodowych konkursów 
muzycznych, wirtuozi skrzypiec, fortepianu, artyści występują-

cy w największych polskich i światowych salach koncertowych
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BIBLIOTECZKA W zasypanej 
śniegiem i skutej mrozem 
Warszawie zapanował 
powszechny strach. Po uli-
cach grasuje bezwzględny 
morderca z łukiem, który 
pozostawia po sobie jedy-
nie strzały i martwe ciała. 
Nikt nie jest bezpiecz-
ny, a każdy krok na ulicy 
może być ostatnim. W re-
alia zgnębionej stolicy 
zabiera nas Artur Żurek, 
autor „Łucznika” wyda-
nego przez Wydawnictwo 
Initium. 

Walka o władzę pomię-

dzy rządem a prezydentem 
miasta przybiera coraz bar-
dziej napięty charakter, pod-

czas gdy lęk przed mordercą 
paraliżuje warszawiaków. 
Łucznik trzyma w szachu 
dwumilionowe miasto. Czy 
ktoś jest w stanie połączyć 
wszystkie elementy i znaleźć 
sprawcę, zanim dokona on 
kolejnego okrutnego czynu?

Kolejna odsłona przygód 
Henryka Zamroza, znane-

go czytelnikom z poprzed-

niej powieści Artura Żurka 
“Strzygoń”. „Łucznik” to 
trzymająca w napięciu opo-

wieść o pościgu za seryjnym 
mordercą w sparaliżowanej 
przez zimę i strach War-
szawie, gdzie każde wyjście 

z domu jest śmiertelnym nie-

bezpieczeństwem.
„Na placu Zamkowym le-

żało co najmniej kilkanaście 
ciał. Zwłoki w obszernych 
zimowych paltach wyglądały 
jak worki na śmieci rzucone 
w krwiste kałuże rozlane na 
nieskazitelnej bieli. Pomiędzy 
tymi powiększającymi się pla-

mami z obłędem w oczach 
biegali przerażeni ludzie. 
Wydawali się krzyczeć, ale 
z szeroko otwartych ust nie 
wydostawał się żaden dźwięk. 
Co kilkanaście sekund ko-

lejna osoba trafiona długą 
strzałą padała bezwładnie 

na biały puch” – czytamy we 
fragmencie „Łucznika”.

Dla naszych Czytelników 
mamy bezpłatny egzemplarz 
książki „Łucznik”. Aby o nią 
powalczyć, należy popraw-

nie wypełnić znajdujący się 
obok kupon i dostarczyć go 
do sekretariatu redakcji Sło-

wa Podlasia, ul. Warszaw-

ska 15, do piątku 9 lutego.
Opisywaną ostatnio 

książkę „Czas oswajany” 
otrzymuje Danuta Zieliń-

ska. Po odbiór zapraszamy 
w ciągu miesiąca od opubli-
kowania nazwiska. 

(ach)

Kim jest łucznik?
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KINO Nominowany do Osca-
ra Paul Giamatti występuje 
w roli nielubianego nauczy-
ciela, Paula. Na ekranie 
będziemy mogli zobaczyć 
też takich aktorów jak Do-
minic Sessa, Da’Vine Joy 
Randolph, Carrie Preston, 
Brady Hepner, Ian Dolley. 
Film „Przesilenie zimowe” 
już w czwartek 8 lutego 
o godz. 20:15 w kinie Mer-
kury w ramach Spotkań Fil-
mowych.

Zbliżają się święta Bożego 
Narodzenia 1970 roku i Paul, 
nie mając rodziny, nigdzie 
nie wyjeżdża. Nauczyciel zo-

staje w szkole, aby pilnować 

uczniów, którzy nie mogą wró-

cić do domu. Po kilku dniach 
zostaje tylko jeden uczeń  

– sprawiający kłopoty 15-la-

tek o imieniu Angus, w tej roli 
Dominic Sessa, któremu grozi 

wydalenie za fatalne zacho-

wanie. Do Paula i Angusa do-

łącza kucharka Mary, w którą 
wcieliła się Joy Randolph. 
Kobieta cierpi, bo jej syn nie-

dawno zginął w Wietnamie.
Tych troje bardzo różnych 

rozbitków tworzy nieprawdo-

podobną świąteczną rodzi-
nę, która dzieli się komicz-

nymi perypetiami podczas 
dwóch bardzo śnieżnych 
tygodni w Nowej Anglii. 
Prawdziwą podróżą okaże 
się to, jak pomagają sobie 
nawzajem zrozumieć, że nie 
są przywiązani do swojej 
przeszłości – mogą wybrać 
własną przyszłość.

(ach)

Wybrać własną przyszłość

FO
T. K

IN
O 

M
Er

KU
ry

KOdEŃ W Kodniu 
odbędzie się kon-
ferencja „Dziedzic-
two i Perspektywy: 
550-lecie Utworze-
nia Województwa 
Lubelskiego”. Wy-
darzenie wpisuje 
się w obchody ju-
bileuszu powstania 
województwa lu-
belskiego, skupia 
się na bogatej hi-
storii, dziedzictwie 
kulturowym oraz 
w s p ó ł c z e s n y c h 
osiągnięciach re-
gionu.

Wydarzenie zaplanowa-

no na 10-11 lutego w Kod-

niu. Przygotowano prelekcje 
i wykłady ekspertów związa-

nych z historią, kulturą i tra-

dycją regionu. Odbędzie się 
m.in. wykład pt. „Geneza 
i powstanie województwa 
lubelskiego”, który popro-

wadzi dr hab. Dariusz Wró-

bel z UMCS. Z kolei dr hab. 
Mariusz Koper będzie mówił 
„O pochodzeniu nazw miast 
województwa lubelskiego”. 
Przewidziana jest wyciecz-

ka, w czasie której będzie 
można zobaczyć zabytki  

Kodnia i Prochownię w Te-

respolu.
Organizatorzy konferen-

cji to Centrum Spotkania 
Kultur w Lublinie oraz Wo-

jewódzka Rada Towarzystw 
Regionalnych w Lublinie przy 
współpracy z Towarzystwem 
Przyjaciół Kodnia, Kołem 
Miłośników Historii i For-
tyfikacji w Terespolu oraz 
Gminnym Centrum Kultury, 
Sportu i Turystyki w Kodniu, 
w partnerstwie z jednostka-

mi samorządu terytorialne-

go: gminą Kodeń i miastem 
Terespol. 

(ach)

Jubileusz powstania 
województwa

Przewidziana jest wycieczka, w czasie 
której będzie można zobaczyć zabytki 
Kodnia i Prochownię w Terespolu
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BIAŁA POdLASKA Już 8 lutego 
o godzinie 18:00 w Filii nr 6 
Miejskiej Biblioteki Publicz-

nej przy ul. Orzechowej 34 
odbędzie się spotkanie au-

torskie z Piotrem Kowieskim, 
poetą, autorem książki „Blask 
Peryferii”.

– Piotr Kowieski za-

debiutował w 2015 r. 
w „Gościńcu Podlaskim”, 
a następnie w „Podlaskim 
Kwartalniku Kulturalnym”  
– przekazuje Miejska Biblio-

teka Publiczna. Dodaje, że 
twórca zajmuje się również 
malarstwem. Jego obrazy 
prezentowane były w wielu 
galeriach i wystawach po-

konkursowych. MBP zapra-

sza na spotkanie, podczas 

którego można zakupić 
książki Piotra Kowieskiego 
oraz inne wydawnictwa.

(ach)

Odkryj „Blask peryferii”

 Twórca zajmuje się również 
malarstwem. Jego obrazy 
prezentowane były w wielu 
galeriach i wystawach pokon-

kursowych
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BIAŁA POdLASKA 15 lutego 
o godz. 18:00 w Multicen-

trum odbędzie się spotkanie 
z Katarzyną Burdą, dzien-

nikarką naukową na sta-

łe związaną z tygodnikiem 
Newsweek. 

Jak informuje Miejska 
Biblioteka Publiczna, Ka-

tarzyna Burda jest autorką 
książek „Kocie story. Mi-
łość, fascynacja i trudna 
sztuka wspólnego życia” 
oraz „Psie Story. Historia 
niezwykłej przyjaźni czło-

wieka z psem”. Katarzyna 
Burda to laureatka nagrody 
Dziennikarze dla Klimatu 
2021. Swój czas dzieli mię-

dzy Warszawę, a południo-

we Podlasie, gdzie mieszka 

z rodziną, trzema psami 
i pięcioma kotami.

(ach)

Miłośniczka nauki 
i zwierząt

Katarzyna Burda swój czas 
dzieli między Warszawę,  
a południowe Podlasie, gdzie 
mieszka z rodziną, trzema 
psami i pięcioma kotami
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Wymień trzech polskich autorów literatury fantasy

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Prze-

silenia zimowego” w  kinie 
Merkury w  ramach CzSF. Aby 
je zdobyć, należy przyjść do 
sekretariatu redakcji Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 15, 
z aktualnym wydaniem nasze-

go tygodnika i  pokazać nam 
ten artykuł. Bilety otrzymają 
dwie pierwsze osoby, a  więc 
kto pierwszy ten lepszy!

eprasa.pl f9f9309260
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Terespol Odbył się XXVII 
Międzynarodowy Festiwal 
Kolęd Wschodniosłowiań-

skich, ta impreza od lat 
jest jedną z największych 
i najbardziej prestiżowych 
w Europie Środkowo
-Wschodniej, o charakterze 
kulturalnym i religijnym.

AnnA ChodykA

W ostatni weekend 
stycznia w hali sportowej 
Miejskiego Centrum Kultu-
ry Sportu i Rekreacji w Te-
respolu odbyła się XXVII 
edycja Międzynarodowego 
Festiwalu Kolęd Wschodnio-
słowiańskich. – Największą 
jego zasługą jest przywra-
canie pamięci i kultywowa-
nie wschodniosłowiańskich 
obrzędów kolędowania. 
Przypominamy, że ten re-
gion naszego kraju, jak 
mało który, przesiąknięty był 
wielowyznaniowym, wielo-
narodowościowym klimatem 
– wskazuje współorgani-
zator Łukasz Pogorzelski 
z MCKSiR w Terespolu.

Dodaje, że Między-
narodowy Festiwal Kolęd 
Wschodniosłowiańskich nie 
ma formuły konkursu. Zespo-
ły traktowane są równorzęd-
nie i uczestniczą w dwóch 
dniach przesłuchań festiwa-
lowych.

Wskazuje również, że 
publiczność, która licznie 
uczestniczyła w tym wyda-
rzeniu, miała wyjątkową 
okazję posłuchać dawnych 
kolęd i pastorałek obrządku 
wschodniego, który prze-
ważał niegdyś na terenach 
Podlasia i Polesia.

– W tegorocznej edycji 
wystąpiło 15 chórów i zespo-
łów z Polski i Ukrainy. Uczest-
nicy zaprezentowali różne 
style, od tradycyjnego śpiewu 
cerkiewnego i chóralnego, 
poprzez wykonania ludowe, 
a kończąc na białym głosie. 
W związku z trwającą od 
dwóch lat wojną w Ukrainie, 
decyzją organizatorów fe-
stiwalu zabrakło, podobnie 
jak w ubiegłym roku, przed-
stawicieli Rosji i Białorusi  
– mówi Łukasz Pogorzelski. 

Pozytywne wrażenia
Przypomina, że podczas 

festiwalu, poza licznie przy-

byłą publicznością, obec-
ni byli znamienici goście: 
arcybiskup diecezji lubel-
sko-chełmskiej Abel, pro-
boszcz parafii prawosławnej  
pw. św. ap. Jana Teologa 
w Terespolu ks. prot. Jaro-
sław Łoś, burmistrz Terespo-
la Jacek Danieluk, radna 
sejmiku województwa lubel-
skiego Barbara Barszczew-
ska, przewodniczący rady 
powiatu bialskiego Mariusz 
Kiczyński, przewodniczący 
rady miasta Jarosław Tara-
siuk, wiceprzewodnicząca 
rady miasta Ewa Zając, ks. 
dziekan dekanatu terespol-
skiego, proboszcz parafii 
pw. Świętej Trójcy w Tere-
spolu – Mirosław Krupski 
wraz z księżmi wikariuszami 
Andrzejem Żelazo i Łuka-
szem Borowskim, wójtowie 
okolicznych gmin: Krzysztof 
Iwaniuk, Jerzy Troć i Zygmunt 
Litwiniuk oraz przedstawi-
ciele instytucji i organiza-
cji społecznych z Terespola 
i okolic.

Ryszard Korneluk, pro-
wadzący chór Echo Polesia 
działający przy klubie senio-
ra „Srebrny Włos”, przyzna-
je, że jego członkowie mają 
bardzo pozytywne wrażenia 
po występie, w czasie tere-
spolskiego festiwalu. – Ze 
względu na wojnę na Ukra-
inie, były tylko zespoły z Łuc-
ka, a wcześniej przyjeżdżało 
ich bardzo dużo. Nie było 
też z tego względu zespołów 
z Białorusi, które również się 
pięknie prezentowały przed 
laty – zauważa Ryszard 
Korneluk. Dodaje, że jak 
pracował w MOK w Tere-
spolu, to przez siedem lat 
był współorganizatorem 
festiwalu. – Nasz zespół 
uczestniczył w festiwalu po 
raz drugi. Jesteśmy bardzo 
zadowoleni z naszej obec-
ności na wydarzeniu. Wy-

konaliśmy cztery kolędy, bo 
czas pozwalał na 15-minu-
towy występ. To też forma in-
tegracji z innymi zespołami. 
Po występach odbyła się tzw. 
agapa, to spotkanie wszyst-
kich zespołów na bankiecie. 
Na nim wiele się działo, 
nawiązaliśmy współpracę 
z innymi grupami, była to 
też okazja do dodatkowej 
prezentacji, więc odbyło się 
też wspólne śpiewanie. Uro-
czystość trwała kilka godzin 
– mówi Ryszard Korneluk. 
Informuje, że Echo Polesia 
zrzesza 15 osób, chór ma 
akompaniament. – Spotyka-
my się raz w tygodniu, śpie-
wamy utwory rozrywkowe, 
pieśni kościelne, kolędy, pie-
śni biesiadne i patriotyczne. 
Teraz przygotowujemy pieśni 
wielkopostne na przegląd 
powiatowy, który odbędzie 
się w Sosnówce – przeka-
zuje Ryszard Korneluk. Wy-
jaśnia, że zespół istnieje od 
2012 r. 

Zachwyceni festiwalem
Prowadząca chór pa-

rafii prawosławnej p.w. 
Zmartwychwstania Pańskie-
go w Siemiatyczach, dyry-
gentka Wioletta Borodina, 
przyznaje, że członkowie 
chóru są zachwyceni udzia-
łem w festiwalu. – Jesteśmy 
bardzo zadowoleni, że mo-
gliśmy wystąpić i wysłuchać 
innych grup. Dziękujemy za 
zaproszenie – mówi Wio-
letta Borodina. Dodaje, 
że jest dyrygentką chóru od 
października. – Najczęściej 
wykonujemy pieśni na nabo-
żeństwach, chór składa się 
z 35 osób. W wieku od 25 
lat do wieku emerytalnego. 
Zachęcam do dołączenia 
wszystkich, którzy śpiewem 
chcą wielbić Boga – zazna-
cza dyrygentka. Wyjaśnia, 
że chór uczestniczył ostat-

nio w siemiatyckim festiwa-
lu, jeździł też na wydarze-
nia muzyczne za granicę.  
– Spotykamy się raz w ty-
godniu, a w niedzielę śpie-
wamy na dwóch liturgiach. 
Przed festiwalami ćwiczymy 
częściej. Teraz wybieramy 
się na występ w Hajnówce  
– przekazuje. 

Ks. Rafał Dmitruk prowa-
dzi katedralny chór młodzie-
żowy parafii pw. św. Marii 
Magdaleny w Warszawie. 
– Na terespolskiej scenie 
wystąpiliśmy trzeci raz. Za 
każdym razem jest wiele po-
zytywnych emocji. Czujemy, 
że to szczególne miejsce na 
mapie Polski, gdyż tradycja 
kolędowania w Terespolu jest 
bardzo długa. Staramy się 
ją kultywować. Skład chóru 
się zmienia, ale za każdym 
razem towarzyszą nam po-
dobne uczucia. To wyda-
rzenie pokazuje, że granica 
państwa, gdzie znajduje się 
Terespol, nie stanowi gra-
nic kulturalnych – zaznacza  
ks. Rafał Dmitruk. Dodaje, 
że chór składa się ze studen-
tów, ale też z osób pracują-
cych. – W skład wchodzi 25 
osób. Jesteśmy świadectwem 
żywej kultury, gdyż wśród nas 
są osoby z Białorusi, Ukrainy, 
jest też chórzysta, który jest 
pół Grekiem. Głównym za-
daniem chóru jest śpiew pod-
czas liturgii, ale też uczestni-
czymy w różnych festiwalach. 
W zeszłym roku udało nam 
się wydać pierwszą płytę 
z muzyką cerkiewną – prze-
kazuje. Przyznaje, że chór 
wykonuje też pieśni ludowe. 
Wskazuje, że chór wspiera 
różne akcje charytatywne. 

Dwudniowy występ
W pierwszy dzień festi-

walu wystąpili: zespół śpie-
waczy Echo Polesia Terespol, 
chóry: zespół muzyki cer-

kiewnej Varslavia i zespół 
dziecięcy Mała Varslavia, 
chór Domu Kultury w Łucku 
z Ukrainy, chór Chełmskiego 
Centrum Kultury Prawosław-
nej, chór Bractwo  z Bielska 
Podlaskiego, katedralny chór 
młodzieżowy parafii pw. św. 
Marii Magdaleny w War-
szawie, chór Bractwa Mło-
dzieży Prawosławnej przy 
parafii pw. Przemienienia 
Pańskiego w Lublinie, chór 
Wołyńskie Dzwony z Łucka 
na Ukrainie. W II dzień festi-
walu wystąpili: chór parafii 
prawosławnej pw. św. ap. 
i ewangelisty Jana Teologa 
z Terespola, chór Prawo-
sławna Nadburzańszczy-
zna, chór Rodziny Susidko 
ze Sławatycz, chór parafii 
prawosławnej pw. Opieki 
Matki Bożej ze Sławatycz, 
chór parafii prawosławnej 
pw. Zmartwychwstania Pań-

skiego w Siemiatyczach, 
chór Centrum Kultury Pra-
wosławnej w Biłgoraju, chór 
Duchowieństwa Prawosław-
nej Diecezji Lubelsko-Cheł-
mskiej. 

– Składamy serdecz-
ne podziękowania przede 
wszystkim naszym wolonta-
riuszom. Dziękujemy rów-
nież pracownikom urzędu 
miasta, ZSP nr 1, samorzą-
dowi uczniowskiemu z ZSP 
nr 1, strażakom z OSP w Te-
respolu oraz firmom, z któ-
rymi dane nam było współ-
pracować – podsumowuje 
Łukasz Pogorzelski.

Organizatorzy festiwa-
lu to prawosławna diecezja 
lubelsko-chełmska, Nadbu-
żańskie Centrum Kultury 
Prawosławnej w Terespolu, 
Miejskie Centrum Kultury 
Sportu i Rekreacji w Tere-
spolu.

– Największą jego zasługą jest przywracanie pamięci i kultywowanie obrzędów kolędowania – mówi Łukasz Pogorzelski

Słowian znów połączyła kolęda

Wydarzenie, jak co roku, cieszy się ogromną popularnością

FO
T. M

cK
SIr

 TE
rE

SP
OL

Po występach odbyła się tzw. agapa, w czasie której była oka-

zja do integracji zespołów
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Śpiewano też białym głosem, a także wykonywano muzykę cer-
kiewną
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W czasie festiwalu można było usłyszeć kolędy w różnych ję-

zykach
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Zespoły zachwycały nie tylko wykonaniami muzycznymi, ale też barwnymi strojami
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Na wydarzenie przyjechały chóry z Ukrainy
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Zespół śpiewaczy Echo Polesia na terespolskim festiwalu wy-

stąpił drugi raz
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ŁOMAZy W murach Gminne-

go Ośrodka Kultury w łoma-

zach odbył się XII Powiatowy 
Konkurs Kolęd i Pastorałek 
„Śpiewajmy Dziecinie”. Na sce-

nie zaprezentowały się 33 oso-

by z 8 gmin powiatu bialskiego. 
Najlepsze wokalistki zostały 
nagrodzone.

JUSTyNA LESIUK-KLUJEWSKA

Konkurs odbył się 28 
stycznia. Przeznaczony był 
dla dzieci i młodzieży z pla-

cówek oświatowych i insty-
tucji kultury należących do 
powiatu bialskiego i odbył 
się w 3 kategoriach wieko-

wych: kl. I-III; kl. IV-VI; VII
-VIII. Organizatorem wyda-

rzenia byli Gminny Ośrodek 
Kultury w Łomazach oraz 
Gminna Biblioteka Publicz-

na w Łomazach. Konkurs 
patronatem objął wójt gminy 
Łomazy. Na realizację za-

dania otrzymano wsparcie 
finansowe Starostwa Powia-

towego w Białej Podlaskiej.
Na scenie łomaskiego 

GOK-u zaprezentowało się 
33 utalentowanych uczestni-
ków z 8 gmin: Łomazy, Biała 
Podlaska, Janów Podlaski, 
Terespol, Sosnówka, Drelów, 
Sławatycze oraz Międzyrzec 
Podlaski.

Jury w składzie: Iwona 
Świderska, Mieczysław Zie-

liński, Sławomir Mielniczuk 
miało przed sobą nie lada 
wyzwanie.  – Wpływ na 
ocenę miało wiele elemen-

tów: technika, dobór reper-
tuaru adekwatny do wieku 
dziecka, trudność utworu, 
możliwości wokalne, inter-
pretacja, sposób wykonania 
i subtelność głosu, ale też 
elementy typowo wokalne, 
czyli czystość intonacyjna 

i poprawność oddechowa. 
Największe dylematy mie-

liśmy w kategorii wiekowej 
klas IV-VI. Tu rzeczywiście 
były dzieci z ogromnym 
potencjałem i ogromnymi 
umiejętnościami wokalny-
mi – zaznacza przewodni-
cząca komisji konkursowej, 
Iwona Świderska. Zwy-
cięzcy otrzymali puchary 
i dyplomy.

Zaśpiewały kolędy 
i pastorałki

GMINA HUSZLEW Jeden 
z Głównych Punktów 
Zasilających powstał 
w ubiegłym roku w gminie 
Huszlew. Stacja Huszlew 
korzysta z energii wytwa-
rzanej przez OZE.

– W 2023 roku na roz-

wój i modernizację sieci 
oraz obiektów elektroener-
getycznych przeznaczyliśmy 
w Grupie PGE rekordowe 
3,8 mld zł. Tak duże inwe-

stycje mogą realizować jedy-
nie silne i stabilne podmioty. 
Dlatego spółki dystrybucyjne 
muszą pozostać w obecnych 
grupach energetycznych. Ich 
wydzielenie zmniejszy możli-
wości pozyskiwania środków 
na inwestycje w energetyce 
i opóźni proces transforma-

cji energetycznej w Polsce  
– mówi Wojciech Dąbrow-

ski, prezes zarządu PGE Pol-
skiej Grupy Energetycznej.

Modernizacja, jaką prze-

chodzi PGE, wpisuje się 
w potrzebę wykorzystania 
odnawialnych źródeł ener-
gii.– Jednym z najbardziej 
złożonych zadań inwestycyj-
nych realizowanych przez 
PGE Dystrybucja jest mo-

dernizacja i budowa stacji 

110/15kV tzw. Głównych 
Punktów Zasilających (GPZ). 
Są one odpowiedzialne za 
zwiększenie mocy przyłą-

czeniowych oraz dystry-
bucję energii elektrycznej 
w promieniu kilkudziesięciu 
kilometrów od stacji – infor-
muje Konrad Mróz z biu-

ra prasowego Grupy PGE. 
– Wśród oddanych przez 
PGE do użytku w minionym 
roku Głównych Punktów Za-

silających znalazła się m.in. 
Stacja Huszlew. Już w pierw-

szych dniach funkcjonowania 
Stacji Huszlew przyłączono 
do niej nowe źródła OZE 
o mocy przekraczającej 60 
MW. Podpisano także umo-

wę na przyłączenie kolejnych 
10 MW – dodaje rzecznik.

(joan)

Huszlew z nową mocą

Jeden z Głównych Punktów 
Zasilających powstał w ubie-

głym roku w gminie Huszlew
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GMINA BORKI W gminie Borki 
trwają prace przy realiza-
cji zadania „Czysta woda 
dla mieszkańców gminy 
Borki etap I”. Inwestycja 
realizowana jest w ramach 
środków pochodzących 
z Programu Rządowy Fun-
dusz Polski Ład: Program 
Inwestycji Strategicznych.

Przedmiotem zamówie-

nia jest zaprojektowanie 
w oparciu o program funk-
cjonalno-użytkowy i wyko-

nanie modernizacji wraz 

z wymianą urządzeń ist-
niejących stacji uzdatnia-

nia wody w miejscowości 
Wrzosów oraz pełnienie 
nadzoru autorskiego.

Dzięki inwestycji sta-

cja uzdatniania wody, 
położona w miejscowości 
Wrzosów, będzie w stanie 
zapewnić dostęp do wody 
pitnej większej liczbie od-

biorców. To z kolei wpłynie 
na dalszy rozwój gminy.

(jlk)

tekst sponsorowany

Modernizują stację uzdatniania wody

Przedmiotem zamówienia jest 
zaprojektowanie w oparciu o 
program funkcjonalno-użytko-

wy i wykonanie modernizacji 
wraz z wymianą urządzeń ist-
niejących stacji uzdatniania 
wody w miejscowości Wrzosów
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BORKI Gminny Ośrodek Kul-
tury i Sportu w Borkach oraz 
Gminna Biblioteka Publiczna 
przedstawiają ciekawą ofertę 
działań dla seniorów w bie-

żącym roku. Każdy znajdzie 
coś dla siebie. Placówka pro-

ponuje m.in. kino, muzykę, 
śpiew, rękodzieło, podróże 
i wiele innych ciekawych 
zajęć. 

Spotkania będą odby-
wały się 2 razy w miesiącu 
w różnych miejscowościach 
w gminie Borki: w Starej 
Wsi, Olszewnicy, Borkach, 

Osownie. O terminach i lo-

kalizacjach pracownicy 
Gminnego Ośrodka Kultury 
będą informować seniorów 
na bieżąco.

– Zachęcamy wszystkich 
seniorów do wyjścia z domu 
i aktywnego spędzania cza-

su razem z nami, bo, jak po-

wiedział Beniamin Franklin: 
„Nie starzeje się ten, kto nie 
ma na to czasu” – mówią 
pracownicy GOK-u.

(jlk)

tekst sponsorowany

Aktywny senior w gminie Borki

GMINA BORKI W gminie Borki 
szykuje się nie lada gratka! 
Już wkrótce odbędzie spo-
tkanie autorskie z kpt. rez. 
pilotem Robertem Zawadą.

Robert Zawada to były 
pilot wojskowy i cywilny, in-

struktor, pilot testowy, sejmo-

wy ekspert lotniczy, ekspert 
Sejmowej Komisji Wypadków 
Lotniczych, dyrektor pokazów 
lotniczych. To również autor 
książek „Jak gapa został pi-
lotem” oraz „Czy każdy może 
zostać pilotem”.

Robert Zawada spotka się 
z dziećmi w wieku 5-10 lat  
w Zespole Placówek Oświa-

towych w Woli Osowińskiej 
o godz. 9:00 oraz w Zespo-

le Placówek Oświatowych 

w Borkach o godzinie 12:00. 
Spotkanie odbędzie się w po-

niedziałek 12 lutego. Wyjąt-
kowy gość opowie o swoich 
książkach, o wieloletnim do-

świadczeniu w pracy jako pi-
lot wojskowy i cywilny, a także 
spróbuje zaszczepić lotnicze-

go bakcyla młodym słucha-

czom. Po spotkaniu będzie 
można zakupić książkę Ro-

berta Zawady z osobistą de-

dykacją.
(jlk)

tekst sponsorowany

Spotkanie z kpt. Robertem Zawadą
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Kategoria soliści z klas I-III:
I miejsce – Zofia Wołosowicz 
II miejsce – Alicja Kociuk 
III miejsce – Natalia Szatałowicz
Wyróżnienia: Weronika Ja-

błońska, Julia Podgajna, Iga 
Golczuk
Kategoria soliści z klas IV-VI:
I miejsce – Alicja Maksymiuk 

II miejsce – Gabriela Kieczka 
III miejsce – Hanna Wyrzykow-

ska
Wyróżnienia: Kornelia Dzięcioł, 
Zofia Jurkowska, Anna Brodzka 
Kategoria: soliści z  klas VII
-VIII:
I miejsce – Maja Monika Chudzik 
II miejsce – Magdalena Litwiniuk

Zwycięzcy i wyróżnieni w konkursie:

Gminę Drelów reprezentowały w Łomazach: Alicja Maksymiuk, 
Gabriela Kieczka, Zofia Pepa, Julia Podgajna, Iga Golczuk  
i Lena Kosiura

FO
T. W

AL
DE

M
Ar

 PE
PA

eprasa.pl f9f9309260



18 nr 6

6 – 12 lutego 2024

slowopodlasia.pl LUDZIE Z PASJĄ

LUdZIE Z PASJą Elżbieta 
Pyrka z Białej Podlaskiej 
odwiedziła kilkadziesiąt 
państw. Wszędzie, gdzie 
się wybiera, zabiera ze sobą 
aparat i robi zachwycające 
zdjęcia, które później po-

kazuje na wystawach. Jej 
prace można było oglądać 
w bialskich instytucjach kul-
tury w radzyniu Podlaskim, 
Międzyrzecu Podlaskim, 
a nawet w Domu Polskim 
w Londynie.

AnnA ChodykA

Elżbieta Pyrka przyzna-

je, że jej pasja do fotografii 
zaczęła się od rodziny. – Jak 
dzieci były małe, często jeź-

dziliśmy całą familią na wy-
cieczki po Polsce. W czasie 
ich trwania robiliśmy z mę-

żem dużo zdjęć, więc, żeby 
zaoszczędzić i szybko wywo-

łać zdjęcia, zrobiliśmy w ła-

zience ciemnię. Mieliśmy po-

większalnik. Tak zaczęła się 
nasza zabawa w czarno-bia-

łą fotografię. Dokumentowa-

liśmy nasze wyjazdy, które 
odbywały się „maluchem”, 
do którego mieliśmy dołą-

czoną przyczepkę. Wówczas 
robiłam bardzo dużo zdjęć  
– wspomina Elżbieta Pyrka. 

Dalekie podróże
Dodaje, że obecnie naj-

chętniej fotografuje pejza-

że i przyrodę. – Jednak nie 
mam cierpliwości, jak nie-

którzy z moich kolegów foto-

grafów, by leżeć w trawie pół 
nocy i czekać aż pojawi się 
jakieś zwierzę – przyznaje. 
Wciąż dokumentuje wyda-

rzenia rodzinne, ale przede 
wszystkim fascynuje ją robie-

nie zdjęć w czasie licznych 
podróży zagranicznych, któ-

re odbywa wraz z mężem 
lub koleżankami. W czasie 
wojaży fotografuje ludzi, bu-

dynki, przyrodę, wszystko, co 
jej wpadnie w oko. Trudno-

ści z robieniem zdjęć miała 
w Peru i w Boliwii. – Indianki 
boją się, że jeśli się je sfo-

tografuje to ukradnie się im 
duszę. Udawało mi się robić 
im zdjęcia na bazarach i na 
ulicach, ale czasami się zda-

rzało, że zasłaniały twarz 
kapeluszami albo się odwra-

cały – opowiada.

Atrakcja dla tubylców

Z powodu robienia zdjęć 
miała nieprzyjemną przygo-

dę w Polsce. – W sierpniu, 
w czasie podróży samocho-

dem, zobaczyłam drewniany 
domek, położony wśród pól 
zbóż. Zatrzymałam się, żeby 
uwiecznić ten piękny widok, 
nagle wybiegł mężczyzna 
i zaczął na mnie wrzeszczeć: 
– Co pani robi?! Niech pani 
usunie te zdjęcia! Nie zga-

dzam się na fotografowanie! 
Przyznaje, że nie dowiedzia-

ła się, dlaczego ten człowiek 
się tak rozzłościł, ale obie-

cała mu, że usunie zdjęcia.
Była w wielu krajach 

muzułmańskich, ale tam 
nie miała trudności z robie-

niem fotografii. – W Iranie 
stanowiłam dla tamtejszych 
mieszkańców atrakcję. Tam 
rzadko spotyka się turystów 

z Europy, więc wycieczki 
szkolne otaczały mnie i mło-

dzież robiła sobie ze mną 
zdjęcia – przekazuje Elżbie-

ta Pyrka. 

Zdradza, żeby zrobić do-

bre zdjęcie, trzeba znaleźć 
ujęcie, w którym nie będzie 
zbyt wielu szczegółów. – 
Powinno się wybrać jeden 
główny element, który przy-
ciągnie uwagę np. drogę, 
kamień na plaży. Czasami 
na wycieczkach zagranicz-

nych nie ma innej możliwo-

ści, niż zrobić szybko zdję-

cie. Wtedy, po wyjeździe, 
starannie wybieram najlep-

sze ujęcia. Zdarza się, że 
zrobię 5 tys. zdjęć, a z tego 
wybieram tylko 100, jak już 
jestem w domu – wyjaśnia.

Dodaje, że na warsz-

tatach i plenerach zwraca 
głównie uwagę na szczegó-

ły. – Chodzi o to, by zdję-

ciu przyświecała jakaś idea  
– podkreśla.

Niezwykłe zwyczaje
Przyznaje, że nie liczyła 

ile państw udało się jej od-

wiedzić. Najdalej była w Bo-

liwii, Peru, RPA oraz Stanach 
Zjednoczonych i Chinach.  
– Na dalekie wyprawy jeż-

dżę z mężem. Na krótsze 
wyjazdy wybieram się z ko-

leżankami, byłyśmy w Am-

sterdamie, Lizbonie, Barce-

lonie, na Maderze, Malcie 
– mówi podróżniczka.

Zachwycają ją trady-
cje, zabytki, inna przyroda. 
– Przed każdym wyjazdem 
dużo czytam o miejscu, do 
którego się udaję. Poznaję hi-
storię i zwyczaje danego mia-

sta czy kraju. W Europie nie 
wynajmuję przewodników, 
ale na dalsze wyjazdy uda-

jemy się z mężem z biurami 
podróży – przekazuje.

Podkreśla, że największe 
wrażenie do tej pory zrobiło 
na niej Machu Picchu, daw-

ne miasto Inków położone 
w peruwiańskich Andach. 
– Tadż Mahal w Indiach też 
robi wrażenie, zachwyciły 
mnie również Nepal i Pałac 
Potala w Tybecie – mówi. 
Zaznacza, że najdziwniej-
szych potraw próbowała 
w Chinach, na tamtejszych 
straganach próbowała róż-

nego rodzaju egzotycznych 
szaszłyków. 

Rafting na Zambezi

– Moją przygodą życia 
był rafting na rzece Zam-

bezi przepływającej przez 
Zambię, Angolę i Mozam-

bik. Był to spływ pontonem 
spod wodospadów Wiktorii, 

wąwozem skalnym o wyso-

kości 150 metrów wysokości. 
W tym miejscu jest to spływ 
o najwyższym stopniu trud-

ności – opowiada. 
Jej zdziwienie wzbudził 

podział obowiązków w jed-

nej z wiosek w Laosie. – Tam 
kobiety tkają, zajmują się 
gospodarstwem, opiekują 
się dziećmi, natomiast męż-

czyźni przesiadują w świetli-
cy, gdzie palą i oglądają te-

lewizję – przekazuje. Z kolei 
w Iranie, jak wskazuje, mu-

siała chodzić w chuście, 
mieć zakryte ręce i nogi, 
a mąż mógł być ubrany 
w podkoszulek. – Tam prze-

strzegania zasad pilnuje 
policja religijna. Miejscowi 
nas ostrzegali, gdzie za-

zwyczaj stoją patrole policji 
i odradzali wizytę w tych 
miejscach, gdyż policjanci 
chętnie kontrolują turystów. 
Już w samolocie do Tehera-

nu ostrzegano nas, że kobie-

ty muszą mieć zakryte włosy 
– informuje.

Dodaje, że ma też do-

bre wspomnienia z Iranu, 
gdyż w restauracji, gdzie 
siedziało się na pół leżąco, 
tamtejsze studentki obcho-

dziły urodziny, do których 
małżeństwo wkrótce dołą-

czyło. – Gdy zobaczyliśmy, 
że został wniesiony tort, za-

śpiewaliśmy “Sto lat!”, więc 
poczęstowano nas ciastem 
i zaczęliśmy rozmawiać  
– wspomina.  

Teraz Sri Lanka

Dodaje, że w samym Te-

heranie zwyczaje są luźniej-
sze, ale na wsiach kobiety 
chodzą ubrane na czarno 

i są zakryte od stóp do głów. 
– Natomiast jak byłam 
w stolicy Jordanii, Ammanie, 
czułam się, jak w europej-
skim mieście, a jak pojecha-

liśmy na południe, to tam 
koczownicy żyją w zupełnie 
innych warunkach. Kobiety 
chodzą tak ubrane, że wi-
dać im tylko oczy i są trak-
towane jak służące, a dzieci 
nie uczęszczają do szkół, 
a jeśli już, to kształceni są 
tylko chłopcy – mówi Elżbie-

ta Pyrka. 
Przyznaje, że nie była 

jeszcze w miejscu, gdzie czu-

łaby się nieswojo. – Nawet 
w małej nepalskiej wiosce 
kobiety, kiedy nas zobaczy-
ły, przyniosły tkane ręczniki 
żeby zarobić. Podobnie było 
w Boliwii. Na świecie turyści 
są w większości miejsc do-

brze przyjmowani, bo dają 
dochód. Może byłoby ina-

czej, gdybym jeździła sama, 
ale kiedy jest się w grupie 
trudno o niebezpieczeństwo 
– podsumowuje. 

Wspomina, że na wy-
cieczce w Barcelonie, gdzie 
była z koleżankami próbo-

wano je okraść. – Nagle 
zrobił się w autobusie tłok 
wokół nas, ale miejscowi 
ostrzegli nas, że to szajka 
rabusiów, więc pilnowały-
śmy z uwagą naszych ba-

gaży. Udało nam się obronić 
– streszcza. Podkreśla, że 
chciałaby odwiedzić jeszcze 
wiele państw, więc nie po-

jedzie dwa razy w to samo 
miejsce, ale przyznaje, że 
zachwyciła ją przyroda na 
Islandii. W najbliższym cza-

sie wybiera się z kuzynką na 
Sri Lankę.

– Indianki w Peru bały się, że robiąc zdjęcia, kradnę im duszę – wspomina Elżbieta Pyrka

Podróżować znaczy żyć!

Elżbieta Pyrka chętnie próbuje potraw na ulicznych straganach. 
Na zdjęciu stoisko w Kambodży
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Jednym z egzotycznych państw, które odwiedziła podróżnicz-

ka, był Laos
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Fotografka podkreśla, że największe wrażenie do tej pory 
zrobiło na niej Machu Picchu, dawne miasto Inków położone  
w peruwiańskich Andach
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W Laosie w wiosce Hmongów kobiety ciężko pracują, a męż-

czyźni oglądają telewizję w świetlicy
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W Iranie policja religijna sprawdza czy kobiety, w tym turystki, 
są odpowiednio ubrane
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Fotografka odwiedziła też pu-

stynię Wadi Rum w Jordanii
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W Peru część Indianek obawiała się, że jak się je sfotografuje to 
stracą duszę, ale nie wszystkie...

FO
T. A

rc
HI

W
UM

 EL
żB

IET
y P

yr
KI

eprasa.pl f9f9309260



19nr 6

6 � 12 lutego 2023

slowopodlasia.pl 
PROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (2) - serial
 8.50 Ranczo (129) - serial
 9.50 Komisarz Alex (178) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (304) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (127) - serial TVP
 12.10 Agrobiznes, Pogoda 
 12.35 Rok w ogrodzie Extra
 12.50 Hispania. Kraina królików 
 14.00 Złoty chłopak (111) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka ej
 16.05 Dziedzictwo (209) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4273) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (827) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Gość 19.30
 20.15 Pogoda, Sport
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (128) - serial
 21.10 Rocky 4 - film fabularny, USA, 

reż. Sylvester Stallone, wyk. 
Sylvester Stallone, Dolph Lund-
gren, Talia Shire, Burt Young

 22.50 Ukryta tożsamość - film 
fabularny, USA, reż. Michael 
Haussman, wyk. Val Kilmer, Sam 
Shepard, Faye Dunaway, Neve 
Campbell, Noble Willingham

 0.40 Gra o koronę - film dok.
 1.45 Godziny - wyścig z czasem 

- film akcji, USA, reż. Eric Heis-
serer, wyk. Paul Walker, Genesis 
Rodriguez, Nancy Nave

 3.30 Ja wam pokażę! (7) - serial

 5.05 Rodzinka.pl - serial
 5.35 M jak miłość (1507) - serial
 6.30 Duchowym szlakiem 
 6.55 Rodzinka.pl s.VI (139) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.15 Z wieszaka historii (6) 

-  Kariera biustonosza 
 11.50 Barwy szczęścia (2934) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (274) - serial
 14.05 Va Banque (304) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (524) - serial
 15.05 M jak miłość (1778) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (400) - serial
 18.10 Lepsza połowa s.II (24) - serial
 18.45 Akacjowa 38 (299) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2934) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2935) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1779) - serial
 21.55 Na sygnale (526) - Stan 

umysłu - serial
 22.30 Panorama
 23.10 Stulecie Winnych s.II (16) - serial
 23.55 Salto - dramat, reż. Tadeusz
  Konwicki, wyk. Zbigniew 

Cybulski, Jerzy Block, Włodzi-
mierz Boruński, Gustaw Holo-
ubek, Marta Lipińska, Andrzej 
Łapicki, Zdzisław Maklakie-
wicz, Wojciech Siemion, Iga 
Cembrzyńska

 1.50 Królowa i konkwistador (41) 
- serial

 2.50 Królowa i konkwistador (42) 
- serial

 3.50 Mezopotamia 3D. Przy-
szłość naszych korzeni 

 5.00 Zakończenie dnia

HITHIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Transformers: Ostatni rycerz 
- film sci - fi, USA, Kanada, 
2017, reż. Michael Bay, wyk. 
Mark Wahlberg, Anthony 
Hopkins, Josh Duhamel, Laura 
Haddock

 0.35 Ryzykanci - film sensacyjny, 
USA, reż. Tsui Hark, wyk. Jean 
- Claude Van Damme, Den-
nis Rodman, Mickey Rourke, 
Natacha Lindinge

 2.30 Nasz nowy dom
 3.30 Nasz nowy dom
 4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Kuchenne rewolucje
 12.35 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje 
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Bitwa o gości

 22.40 Sahara - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, Hiszpa-
nia, Niemcy 2005, reż. Breck 
Eisner, wyk. Matthew McCo-
naughey, Steve Zahn, William 
H. Macy, Lambert Wilson, 
Lennie James, Delroy Lindo, 
Daniel Lobe, Patrick Malahide, 
Penelope Cruz

 1.05 Kuba Wojewódzki 
 2.10 Dowody zbrodni - serial
 3.05 Szpital - program obyczajowy
 3.55 Nauka jazdy 
 4.20 Recepta na stary dom 
 4.45 Jak to jest zrobione - serial

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
7.00 Na ratunek  112 7.30 Na ratu-
nek 112 8.00 Na ratunek 112 8.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Sołtysi 12.30 Świat według Kiep-
skich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wię-
cej wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 
17.00 Copernicus Cup 20.05 Rolnicy 
- Tak się żyje u nas na wsi 20.35 Rolnicy 
- Tak się żyje u nas na wsi 21.00 Sołtysi 
22.00 Bank - dramat sensacyjny 0.25 
Zasady walki  II - Zdrada - thriller 2.40 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

12.00 Katastrofy w  przestworzach 
- Lockerbie - serial 13.00 Katastro-
fy w  przestworzach 16.25 Tragedia 
w San Andreas - film sci - fi 18.05 Ha-
waje 5  - 0 - serial 19.05 Łowcy okazji 
20.00 Beowulf - Pogromca ciemności 
- film fantasy 21.55 Snowpiercer: Ar-
ka przyszłości - film sci - fi

14.00 Na ratunek 112 14.30 Sekrety ro-
dziny 15.30 Uroczysko 16.05 Policjantki 
i Policjanci 17.05 Pierwsza miłość 17.55 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i Poli-
cjanci 20.00 Uroczysko 20.30 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 21.40 Wszy-
scy jesteśmy Chrystusami - dramat 
23.55 Miliardowy okup - thriller

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Więzienie 13.00 Policjant-
ki i  Policjanci 15.00 Kobra - oddział 
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Ewa Sama piecze
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Paloma - serial
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Kod dostępu - film sensacyjny
  USA 2001, reż. Dominic Sena, 

wyk. John Travolta, Hugh 
Jackman, Halle Berry, Don 
Cheadle, Sam Shepard, Vinnie 
Jones

 22.15 Wojna światów - film sci - fi, 
USA 2005, reż. Steven Spiel-
berg, wyk. Tom Cruise, Dakota 
Fanning, Miranda Otto, Justin 
Chatwin, Tim Robbins

 0.30 Mój sąsiad morderca 
 1.35 Tajemnice pól śmierci 
 2.40 Śmierć przychodzi nocą 
 3.30 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Lekarze na start - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Zabójcze polowanie - film 

sensacyjny, Kanada 2010, 
reż. Keoni Waxman, wyk. Eric 
Roberts, Gary Daniels, Michael 
Hogan, Steve Austin

 22.00 Siła taktyczna - film sensa-
cyjny, Kanada 2011, reż. Adamo 
Paolo Cultraro, wyk. Lexa Doig, 
Michael Jai White, Michael 
Shanks, Steve Austin

 23.50 Strażnik czasu - film sci - fi, 
USA, Japonia, Kanada 1994, 
reż. Peter Hyams, wyk. Jean 
- Claude Van Damme, Mia 
Sara, Ron Silver, Bruce McGill, 
Gloria Reuben

 1.50 Dzielnica strachu - serial
 2.50 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem 
mamą 16.25 Przyroda w  Obiektywie 
16.40 Zdrowie z Bożej Apteki 16.55 Jej 
misja trwa 17.10 Prosto o  gospodarce 
17.30 Zostań Żołnierzem RP 17.45 Mu-
zyczne chwile 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Każdy maluch to potrafi 19.45 
Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Pol-
skie dziedzictwo 22.30 Do światła

TTV
5.20 Dobra robota 6.05 Express 6.20 
Fachowcy 7.00 Ukryta prawda 8.00 
Szpital - program obyczajowy 9.00 
Szpital - program obyczajowy 10.00 
SOS. Ekipy w akcji 11.00 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 12.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 13.00 Diabelnie boskie - se-
rial 13.30 Sekrety życia 14.35 Za głosem 
serca - serial 15.45 Express 16.05 Raport 
smogowy 16.06 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 17.15 DeFacto 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zło-
mowisko PL 19.45 Express 20.05 Nic do 
zgłoszenia 21.05 Usterka 21.45 Express 
22.00 Nic do ukrycia 23.00 Zakup 
w ciemno 0.00 Nic do zgłoszenia 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii 
10.25 Jeździectwo - Cavaliada Sopot 
11.25 Futsal - Polska - Arabia Saudyj-
ska 13.05 Hokej na lodzie: Polska - Ko-
rea Południowa 14.05 Strongman - Li-
ga Mistrzów 2023 14.55 Badminton 
- Lotto Ekstraliga, 5.kolejka. PULSLI-
FT UKS Nike Suchedniów - AZS AGH 
Kraków 18.00 Gol 20.00 Retro w TVP 
Sport 22.00 Sportowy Wieczór 22.40 
Piłka nożna - Puchar Hiszpanii - Pod-
sumowanie 0.40 Boks - Gala w  Ta-
hoe, Kalifornia - Podsumowanie 2.45 
Biathlon - PŚ, Oestersund - Sztafeta 
mieszana 2+2 4.15 Biathlon - PŚ, An-
terselva - 4. sztafeta mieszana 2+2
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Pełnia Wiary - magazyn
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (4) - serial
 8.50 Ranczo s.I (1) - serial 
 9.50 Komisarz Alex (180) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (306) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (6)
 12.10 Agrobiznes, Pogoda
 12.35 Rok w ogrodzie Extra
 12.55 W jaskini nietoperzy 
 14.00 Złoty chłopak (113) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 

- /734/ - teleturniej
 16.05 Dziedzictwo (211) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4275) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (829) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Gość 19.30
 20.15 Pogoda, Sport
 20.35 Ojciec Mateusz (386) 
  - Lot nr. 772 - serial
 21.30 Sprawa dla reportera 
 22.30 Świat w sieci (1) -  Wstrząs 

- serial
 23.35 Ocaleni - reality show
 0.40 Wszystkie pieniądze świata 

(1) - serial, reż. Andrzej Kot-
kowski, wyk. Maciej Stuhr, 
Radek Elis, Joanna Benda, 
Agnieszka Pilaszewska, Ewa 
Wiśniewska

 1.50 Powrót na wyspę (34) - serial
 2.45 Powrót na wyspę (35) - serial
 3.45 Sprawa dla reportera 
 4.40 Zakończenie dnia

 5.30 M jak miłość (1509) - serial
 6.20 Natura bez granic - cykl dok.
 6.55 Rodzinka.pl s.VI (141) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.15 Autokefalia - reportaż
 11.50 Barwy szczęścia (2936) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (276) - serial
 14.05 Va Banque (307) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (526) - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 
  - nowy rozdział (234) 

- Nowe wyzwania, cz. 2 
- serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (402) - serial
 18.10 Lepsza połowa s.II (26) - serial
 18.45 Akacjowa 38 (301) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2936) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2937) - serial
 20.50 Postaw na milion - teleturniej
 21.40 Dom pod Dwoma Orłami (6) 

- serial
 22.30 Panorama
 23.10 Książę - thriller, USA, reż. 

Brian A. Miller, wyk. Jason 
Patric, Bruce Willis, John 
Cusack, Din Harvey

 0.50 Tajemnice rodu Valentów (12) 
-  Śluza - serial

 2.00 Salto - dramat, reż. Tade-
usz Konwicki, wyk. Zbigniew 
Cybulski, Jerzy Block, Włodzi-
mierz Boruński, Gustaw Holo-
ubek, Marta Lipińska, Andrzej 
Łapicki, Zdzisław Maklakie-
wicz, Wojciech Siemion, Iga 
Cembrzyńska

 3.50 Rodzinka.pl - serial
 4.15 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Skąd wiesz? - komediodramat
  USA, 2010, reż. James L. Bro-

oks, wyk. Reese Witherspoon, 
Paul Rudd, Owen Wilson, Jack 
Nicholson

 23.35 Ostatni Mohikanin - film 
przygodowy, USA, 1992, reż. 
Michael Mann, wyk. Daniel 
Day - Lewis, Eric Schweig, 
Madeleine Stowe, Russell 
Means

 2.10 Szkoła uwodzenia 3 - kome-
diodramat, USA, 2004

 4.05 Zjedz Alaskę

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Kuchenne rewolucje 
 12.35 Ukryta prawda
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Kuchenne rewolucje

 22.40 Wieczór gier - komedia, USA 
2018, reż. John Francis Daley, 
Jonathan Goldstein, wyk. 
Jason Bateman, Rachel McA-
dams, Kyle Chandler, Sharon 
Horgan, Billy Magnussen

 0.40 Świat w ogniu - film sen-
sacyjny, USA 2019, reż. Ric 
Roman Waugh, wyk. Gerard 
Butler, Morgan Freeman, Jada 
Pinkett Smith, Lance Reddick, 
Piper Perabo, Nick Nolte

 3.10 Szpital - program obyczajowy
 4.00 Uwaga!
 4.15 Recepta na stary dom 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 Nasz 
nowy dom 11.30 Bogaty Dom - Bied-
ny Dom 12.30 Świat według Kiepskich 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wyda-
rzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 16.50 
Nasz nowy dom 17.50 Świat we-
dług Kiepskich 20.05 Więzienie kobiet 
20.35 Więzienie kobiet 21.00 Najwięk-
sze śledztwa CBŚP 22.05 Terminator: 
Ocalenie - thriller sci - fi 0.35 Anakon-
da - thriller 2.20 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na 
ratunek 112 5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Tygrysy Europy - serial 7.00 Sce-
na Śmiechu 7.55 MASH - serial 9.00 
Komisarz Rex - serial 12.00 Katastrofy 
w  przestworzach 16.25 Fala uderze-
niowa: Odliczanie ku tragedii - film sci 
- fi 18.05 Hawaje 5   - 0 - serial 19.05 
Łowcy okazji 20.00 Świadek - thriller 
22.25 Obsesja namiętności - dramat 

13.00 Gliniarze 14.00 Na ratunek  112 
14.30 Sekrety rodziny 15.30 Uro-
czysko 16.05 Policjantki i  Policjanci 
17.00 Pierwsza miłość 17.55 Łowcy 
Skarbów 19.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Uroczysko 20.30 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 21.40 Bitwa 
pod Wiedniem - dramat historyczny

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Więzienie 13.00 Policjant-
ki i  Policjanci 15.00 Kobra - oddział 
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Ewa Sama piecze
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Paloma - serial
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Pan doskonały - komedia, 

USA 2015, reż. Paco Cabezas, 
wyk. Sam Rockwell, Anna Ken-
drick, Tim Roth, James Ran-
sone, Michael Eklund

 22.10 Królowa przetrwania 
 23.20 Specjalista - film sensacyjny, 

USA 1994, reż. Luis Llosa, wyk. 
Sylvester Stallone, Sharon 
Stone, James Woods, Rod Ste-
iger, Eric Roberts

 1.35 Mój sąsiad morderca 
 2.35 Tajemnice pól śmierci 
 3.30 Śmierć przychodzi nocą 
 4.20 Druga strona medalu 

C

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Lekarze na start - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Wielki Stach - komedia, USA 

2007, reż. Rob Schneider, wyk. 
Rob Schneider, David Carra-
dine, Jennifer Morrison

 22.10 Dziewczyna mojego kumpla 
- komedia romantyczna, USA 
2008, reż. Howard Deutch, 
wyk. Alec Baldwin, Dane Cook, 
Jason Biggs, Kate Hudson, 
Lizzy Caplan

 0.25 Skazany na miłość - kome-
dia, Czechy 2016, reż. Tomáš 
Hoffman, wyk. Miroslav 
Táborský, Ondřej Vetchý, Petra 
Hřebíčková

 2.25 Dzielnica strachu - serial
 3.25 Lombard: Życie pod zastaw
 4.40 Taki jest świat
 5.20 Menu na miarę

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Z  wędką nad wodę 
16.35 Regał 17.05 Akademia pro - li-
fe 17.15 Muzyczne chwile 17.30 Od-
powiedzialni za Kościół 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Przyjaciele i  bohaterowie 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Głos Polski 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Kapłan i mistrz 
- świat według ks.  Bronisława Sro-
ki 22.55 Święty na każdy dzień 23.00 
Misjonarz 22.55 Muzyczne chwile 

TTV
5.20 Dobra robota 6.05 Express 6.20 
Fachowcy 7.00 Ukryta prawda 8.00 
Szpital - program obyczajowy 10.00 
SOS. Ekipy w akcji 11.00 Damy i wieś-
niaczki. Za granicą 12.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 13.00 Diabelnie boskie - se-
rial 13.30 Sekrety życia 14.35 Za głosem 
serca - serial 15.45 Express 16.05 Raport 
smogowy 16.06 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 17.15 DeFacto 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zło-
mowisko PL 19.45 Express 20.05 Nic do 
zgłoszenia 21.05 Usterka 21.45 Express 
22.00 Życie na kredycie 22.30 Życie na 
kredycie 23.05 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 0.05 Dobra robota 

TVP SPORT
6.15 Biathlon - MŚ, Nove Mesto 
- 1. sztafeta mieszana 2+2 7.40 repor-
taż 8.20 Piłka nożna 10.30 Kolarstwo 
przełajowe - MŚ, Tabor, Czechy - wy-
ścig elity kobiet - relacja 11.35 Boks 
- Megafights 12.35 Lekkoatletyka 
- Halowy mityng World Athletics Indo-
or Tour, Silver - Meeting ISTAF Duessel-
dorf 14.35 Biathlon - MŚ, Nove Mesto 
- 1.  sztafeta mieszana 2+2 16.05 Ho-
kej na lodzie - Kwalifikacje do IO 2026: 
Polska - Estonia 19.10 Ring TVP Sport 
20.15 Piłka nożna 20.55 Piłka noż-
na 22.55 Piłka nożna 23.30 Sportowy 
Wieczór 0.15 Boks - Gala w Turynie: F. 
Grandelli - S. Voda 

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.30 Zrujnowani odbudowani 
8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (3) - serial
8.45 Ranczo (130) - serial
9.45 Komisarz Alex (179) - serial

10.45 Ojciec Mateusz (305) - serial
11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (128) - serial
12.10 Agrobiznes, Pogoda 
12.35 Rok w ogrodzie Extra 
12.55 Zwierzęta w ruchu
14.00 Złoty chłopak (112) - serial
14.55 Jaka to melodia?
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (210) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4274) - telenowela
18.25 Leśniczówka (828) - serial
19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Gość 19.30
20.15 Pogoda, Sport
20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (129) - serial
21.10 Godziny - wyścig z czasem 

- film akcji, USA, reż. Eric Heis-
serer, wyk. Paul Walker, Genesis 
Rodriguez, Nancy Nave

22.55 Chirurgia prenatalna (2) 
23.55 Idealny plan - thriller, Kanada, 

reż. Aaron Woodley, wyk. Kevin 
Zegers, Ray Liotta, Laura Van-
dervoort, Victor Garber

1.40 Powrót na wyspę (32) - serial
2.35 Powrót na wyspę (33) - serial
3.30 Boży Wariat - film dok.
4.30 Notacje - Irena Santor. 

Muzyka to świat magiczny 
4.45 Zakończenie dnia

 5.30 M jak miłość (1508) - serial
 6.25 Pożyteczni.pl - magazyn 
 6.55 Rodzinka.pl s.VI (140) 

- Lepiej nie wiedzieć - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.15 Zaginione - odnalezione 
 11.50 Barwy szczęścia (2935) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (275) - serial
 14.05 Va Banque (306) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (525) - Walcz, 

przyjacielu! - serial
 15.05 M jak miłość (1779) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (401) - serial
 18.10 Lepsza połowa s.II (25) - serial
 18.45 Akacjowa 38 (300) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2935) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2936) - serial
 20.45 Przepis dnia
 20.55 Na dobre i na złe (908) -  Nic 

przypadkowego - serial
 21.55 Na sygnale (527) - Britney 

Paradise - serial
 22.30 Panorama
 23.10 Stulecie Winnych (17) - serial
 23.55 Rozstanie po włosku - film 

obyczajowy, Niemcy, wyk. Julia 
Brendler, Stephan Luca, Bettina 
Zimmermann

 1.45 Tajemnice rodu Valentów (11) 
-  Piknik - serial

 2.50 Indie Modiego - film dok.
 4.00 Blondynka s.IX (104) 
   - Prawie… - serial
 4.55 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczego ja?
11.40 Gliniarze
12.50 Wydarzenia
13.20 Interwencja
13.40 Trudne sprawy
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gość Wydarzeń
20.00 Farma

21.05 Agentka - komedia, USA, 
2015, reż. Paul Feig, wyk. 
Melissa McCarthy, Jason Sta-
tham, Rose Byrne, Jude Law

23.45 Joe Dirt - komedia, USA, 
2001, reż. Gordon Dennie, 
wyk. David Spade, Brittany 
Daniel, Christopher Walken, 
Kid Rock

1.30 Ewolucja - komedia sci - fi, 
USA, 2001, reż. Ivan Reitman, 
wyk. David Duchovny, Julianne 
Moore, Orlando Jones, Seann 
William Scott

4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Kuchenne rewolucje
 12.35 Ukryta prawda
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Razem odNowa 

 22.40 Świat w ogniu - film sensacyjny
  USA 2019, reż. Ric Roman 

Waugh, wyk. Gerard Butler, 
Morgan Freeman, Jada Pinkett 
Smith, Lance Reddick, Piper 
Perabo, Nick Nolte, Frederick 
Schmidt

 1.00 Dowody zbrodni - serial
 2.10 MasterChef 
 3.25 Uwaga!
 3.40 Nauka jazdy 
 4.05 Recepta na stary dom 
 4.30 Jak to jest zrobione - serial
 4.55 Zamieszkać na plaży 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 Nasz 
nowy dom 11.35 Rolnicy - Tak się żyje 
u nas na wsi 12.05 Rolnicy - Tak się żyje 
u nas na wsi 12.30 Świat według Kiep-
skich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wię-
cej wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 
16.50 Nasz nowy dom 17.50 Świat we-
dług Kiepskich 20.00 Kryptonim Szef 
Polska 21.00 Polacy za granicą 22.05 
Maska Zorro - film przygodowy 0.55 
Zakładnik z Wall Street - film kryminal-
ny 3.00 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Tygrysy Europy - serial 7.00 Sce-
na Śmiechu 7.55 MASH - serial 9.00 
Komisarz Rex - serial 12.00 Katastrofy 
w przestworzach 16.25 Meteor kontra 
Ziemia - film katastroficzny 18.05 Ha-
waje 5   - 0 - serial 19.05 Łowcy okazji 
20.00 Zadanie specjalne - thriller 21.55 
Rajd na tyły wroga - film wojenny

14.00 Na ratunek 112 14.30 Sekrety ro-
dziny 15.30 Uroczysko 16.05 Policjantki 
i Policjanci 17.05 Pierwsza miłość 17.50 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i Poli-
cjanci 20.00 Uroczysko 20.30 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 21.40 Jarhe-
ad  2: W polu ognia - dramat wojenny 
23.50 BloodRayne - horror

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Więzienie 13.00 Policjant-
ki i  Policjanci 15.00 Kobra - oddział 
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Ewa Sama piecze
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Paloma - serial
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Naciągacze - komedia, USA 

2003, reż. Ridley Scott, wyk. 
Nicolas Cage, Sam Rockwell, 
Alison Lohman, Bruce Altman, 
Bruce McGill

 22.30 Jak to robią single - kome-
diodramat, USA 2016, reż. 
Christian Ditter, wyk. Dakota 
Johnson, Rebel Wilson, Les-
lie Mann, Damon Wayans Jr, 
Anders Holm, Alison Brie

 0.40 Mój sąsiad morderca 
 1.45 Tajemnice pól śmierci 
 2.45 Śmierć przychodzi nocą 
 3.35 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Lekarze na start - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Żywioł. Deepwater Horizon 

- dramat katastroficzny, USA 
2016, reż. Peter Berg, wyk. Dylan 
O’Brien, John Malkovich, Kate 
Hudson, Kurt Russell, Mark 
Wahlberg, Michelle Rodriguez

 22.00 Powódź - thriller, USA 1998, 
reż. Mikael Salomon, wyk. 
Christian Slater, Minnie Dri-
ver, Morgan Freeman, Randy 
Quaid

 0.00 Raport mniejszości - film 
sci - fi, USA 2002, reż. Steven 
Spielberg, wyk. Colin Farrell, 
Lois Smith, Max von Sydow, 
Peter Stormare, Samantha 
Morton, Tom Cruise

 2.55 Dzielnica strachu - serial
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
14.30 Sumienie Hioba 15.40 Niedź-
wiedź Wojtek 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdro-
wie 16.30 Stanisław Kulon 17.00 Po 
stronie prawdy 17.50 Muzyczne chwi-
le 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Opowie-
ści z Księgi Cnót 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Nasz profesor Papieżem 22.55 
Święty na każdy dzień 23.00 Jan Paweł 
Wielki. Papież, który tworzył historię 

TTV
5.20 Dobra robota 6.05 Express 6.20 
Fachowcy 7.00 Ukryta prawda 8.00 
Szpital - program obyczajowy 10.00 
SOS. Ekipy w akcji 11.00 Damy i wieś-
niaczki 13.00 Diabelnie boskie - serial 
13.30 Sekrety życia 14.35 Za głosem 
serca - serial 15.45 Express 16.05 Raport 
smogowy 16.06 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 17.15 DeFacto 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zło-
mowisko PL 19.45 Express 20.05 Nic do 
zgłoszenia 21.05 Usterka 21.45 Express 
22.05 Rzeczy, których nie nauczyła 
mnie matka 22.40 Rzeczy, których nie 
nauczyła mnie matka 23.15 Gogglebox. 
Przed telewizorem 0.15 Kanapowczynie

TVP SPORT
6.15 Gol 8.15 Piłka nożna - Puchar 
Hiszpanii - Podsumowanie 10.10 Jeź-
dziectwo - Cavaliada Sopot 11.50 Ko-
larstwo przełajowe - MŚ, Tabor, Cze-
chy - wyścig elity kobiet i mężczyzn 
14.05 Pełnosprawni 14.35 Retro w TVP 
Sport 16.45 Biathlon - MŚ, Nove Me-
sto - 1.  sztafeta mieszana 2+2 17.15 
Biathlon - MŚ, Nove Mesto - 1. sztafe-
ta mieszana 2+2 18.40 Biathlon - MŚ, 
Nove Mesto - 1.  sztafeta mieszana 
2+2 19.15 Strongman - Liga Mistrzów 
2023 20.15 Piłka nożna 20.55 Piłka 
nożna 22.50 Piłka nożna 23.30 Spor-
towy Wieczór 0.15 Biathlon - MŚ, No-
ve Mesto - 1. sztafeta mieszana 2+2

Czwartek, 8.02Środa, 7.02

eprasa.pl f9f9309260
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TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.40 Rok w ogrodzie 
8.05 Rok w ogrodzie Extra 
8.20 Pełnosprawni - magazyn 
8.50 Żubry wczoraj i dziś 
9.30 Ranczo s.I (3) - serial

10.35 Komisarz Alex (182) - serial
11.30 Ojciec Mateusz (308) - serial
12.30 - Shenandoah - western, 

USA, reż. Andrew McLagen, 
wyk. James Stewart, Doug 
McClure, Glenn Corbert, 
Patrick Wayne

14.25 Okrasa łamie przepisy 
15.00 W jak Morderstwo - komedia

 reż. Piotr Mularuk, wyk. Paweł 
Domagała, Piotr Adamczyk, 
Rafał Królikowski, Anna Smo-
łowik, Dorota Segda

17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 Ojciec Mateusz (386) - serial
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30 
19.50 Gość 19.30
20.05 Pogoda, Sport
20.20 Komisarz Alex (247) - serial
21.20 Przyrzeczenie - dramat, USA, 

Hiszpania, reż. Terry George, 
wyk. Oscar Isaac, Charlotte Le 
Bon, Christian Bale

23.40 Ślicznotki - film fabularny, 
USA, reż. Lorene Scafaria, wyk. 
Jennifer Lopez, Constance 
Wu, Julia Stiles, Keke Palmer, Lili 
Reinhart

1.40 Druga twarz - film fabularny, 
USA, reż. Michael Brandt, wyk. 
Richard Gere, Topher Grace, 
Martin Sheen, Stephen Moyer, 
Odette Annable

3.30 Jaka to melodia?

 4.55 Barwy szczęścia (2934 -  2936) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1778) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Zrujnowani odbudowani 
 12.30 Daleko od szosy (5) - Pod 

prąd - serial
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Sława Przybylska
 16.20 Na dobre i na złe (908) -  Nic 

przypadkowego - serial
 17.20 Wędrowiec Polski 
 17.55 Słowo na niedzielę - Lista 

uzdrowień czyli jak działa 
Jezus

 18.10 Lepsza połowa s.II (28) - serial
 18.45 Akacjowa 38 (303) - serial
 19.40 Sylwester Marzeń z Dwójką 
 20.00 The Voice Senior s. V 
   - Półfinał, cz. I 
 21.30 The Voice Senior s. V 
   - Półfinał, cz. II 
 23.00 Panorama
 23.40 Michael Clayton - dramat, 

USA, reż. Tony Gilroy, wyk. 
George Clooney, Tom Wilkin-
son, Tilda Swinton, Sydney Pol-
lack, Michael O’Keefe

 1.50 Książę - thriller, USA, reż. 
Brian A. Miller, wyk. Jason 
Patric, Bruce Willis, John 
Cusack, Din Harvey

 3.30 Bez pamięci - komedia, USA, 
reż. Mark Waters, wyk. Raoul 
Ganeey, Monica Potter, China 
Chow, Brendan Beiser, Shalom 
Harlow

 5.05 Zakończenie dnia

HIT HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.25 Dziadek do orzechów 

i cztery królestwa - film 
przygodowy, USA, Kanada

 10.40 Teściowie
 11.40 Bogaty dom - Biedny dom
 12.45 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
 13.40 Polacy za granicą
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Dagmara szuka męża
 16.45 Więzienie kobiet
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy

 20.05 Rybki z ferajny - film anim.
 22.00 Mumia - film fantasy, USA, 

Chiny, Japonia, 2017, reż. Alex 
Kurtzman, wyk. Tom Cru-
ise, Annabelle Wallis, Sofia 
Boutella, Russell Crowe

   - W ukrytym grobowcu na 
środku pustyni od wieków spo-
czywa ciało starożytnej księż-
niczki, której w brutalny sposób 
odebrano władzę i wolność…

 0.20 W pogoni za zemstą - film 
sensacyjny, USA, 2010, reż. 
George Tillman Jr, wyk. 
Dwayne Johnson, Carla 
Gugino, Billy Bob Thornton

 2.35 Nasz nowy dom
 3.35 Świat według Kiepskich

 5.45 Uwaga!
 6.00 New Looney Tunes II - anim.
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Kobieta na krańcu świata 
 12.05 Na tropie dzikich zwierząt 
 12.40 Akademia policyjna V: Misja 

w Miami Beach - komedia
 14.45 Skoki narciarskie: 
   -  PŚ, Lake Placid 2024 
 17.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Miss agent II: Uzbrojona 
i urocza - komedia, USA 
2005, reż. John Pasquin, wyk. 
Sandra Bullock, Regina King, 
Enrique Murciano, William 
Shatner, Ernie Hudson

 22.35 Skoki narciarskie: 
   -  PŚ, Lake Placid 2024
 1.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 2.35 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec
 3.05 Szpital - program obyczajowy
 3.55 Uwaga!
 4.10 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 7.05 Wszyscy razem, 
śladem Blue! 8.05 Koralowy obóz 8.35 
SpongeBob Kanciastoporty 9.35 Har-
midom 12.00 Świat według Kiepskich 
13.30 Sołtysi 14.30 SuperLudzie Extra 
14.50 Zwierzak - komedia 16.40 Wy-
kiwać klawisza - komedia 19.00 Świat 
według Kiepskich 20.05 Jumanji: Na-
stępny poziom - film przygodowy, USA, 
2020, reż. Jake Kasdan, wyk. Dwayne 
Johnson, Kevin Hart, Jack Black, Karen 
Gillan 22.40 Aniołki Charliego - kome-
dia sensacyjna 1.05 Ktoś całkiem obcy 
- thriller, 3.25 Świat według Kiepskich 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Przygody Merlina - serial 8.00 
Komisarz Rex - serial 10.00 Hudson 
i Rex - serial 12.00 Hawaje 5  - 0 - serial 
14.20 Czterej pancerni i pies cz. 2 - se-
rial 15.35 System - thriller 17.55 Dzień 
świstaka - komedia 20.00 K - 19 - dra-
mat 22.45 Królowie ulicy - film krymi-
nalny 0.55 Różyczka - dramat 

6.00 Galileo 11.00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 13.00 13 posterunek 2 15.00 
The  Real Housewives Żony Warsza-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 STOP 
Drogówka 18.00 Policjantki i Policjanci 
22.05 Sprawiedliwi -   Wydział Krymi-
nalny 0.05 Love Island. Wyspa miłości 
1.05 Love Island. Wyspa miłości

6.00 Zoo po godzinach 8.10 Krudo-
wie u zarania dziejów 10.00 Pies wam-
pir - film familijny 11.55 Nie można 
pocałować panny młodej - komedia 
romantyczna 14.00 Magnum: Detek-
tyw z Hawajów 16.00 Columbo 20.00 
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Blo-
odRayne - horror, Niemcy, USA, 2005

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 7.35 Legendy sowiego królestwa: 

Strażnicy Ga’Hoole - film 
przygodowy, USA, Australia

 9.35 Skarby z szafy
 10.10 Ukryta prawda
 15.30 Street Dance II - film obycza-

jowy, Wielka Brytania 2012
 17.20 Tin Cup - komedia, USA 1996
 20.00 Batman: Początek - film 

przygodowy, USA 2005, 
reż. Christopher Nolan, wyk. 
Michael Caine, Liam Neeson, 
Katie Holmes, Christian Bale, 
Gary Oldman, Cillian Murphy

 23.05 Torque: Jazda na krawędzi 
- film sensacyjny, USA 2004, 
reż. Joseph Kahn, wyk. Martin 
Henderson, Ice Cube, Monet 
Mazur, Adam Scott

 0.50 Wojna światów - film sci - fi, 
USA 2005, reż. Steven Spiel-
berg, wyk. Tom Cruise, Dakota 
Fanning, Miranda Otto

 3.10 Mój sąsiad morderca 
 4.00 Tajemnice pól śmierci 

HIT

TV PULS
 6.00 Taki jest świat
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
 20.00 Prawo zemsty - thriller, USA 

2009, reż. F. Gary Gray, wyk. 
Bruce McGill, Colm Meaney, 
Gerard Butler, Jamie Foxx, Les-
lie Bibb

 22.05 Bliźniak - film sensacyjny, 
USA 2019, reż. Ang Lee, wyk. 
Benedict Wong, Clive Owen, 
Douglas Hodge, Mary Eliza-
beth Winstead, Will Smith

 0.15 Snajper: Duch wojownika 
- film sensacyjny, USA 2016, 
reż. Don Michael Paul, wyk. 
Billy Zane, Chad Michael Col-
lins, Dennis Haysbert, Stepha-
nie Vogt

 2.15 Menu na miarę
 2.55 Gra muzyka 
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
15.50 Muzyczne chwile 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Historia  PL 17.00 
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 No-
wa Ewangelizacja 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 W naszej Rodzi-
nie 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Manna z Nieba 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziałem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Ludwig Maria 
Grignion de  Montfort 22.55 Święty 
na każdy dzień 23.00 Odpowiedzialni 
za Kościół 23.30 Ukryci w łonie Matki 

TTV
5.35 Paloma - serial 6.35 Express 6.55 
DeFacto 7.25 Super Rolnicy 8.25 10 wi-
zyt Michela Morana 8.45 Gogglebox. 
Przed telewizorem 9.45 Express 10.00 
Ciężarówką przez RPA 11.00 Nic do 
ukrycia 12.05 Zakup w ciemno 14.05 
Rzeczy, których nie nauczył mnie oj-
ciec 14.40 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 15.45 Express 16.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 17.15 Diabelnie bo-
skie - serial 17.45 Express 18.05 Diabel-
nie boskie - serial 18.35 Damy i wieś-
niaczki. PL 19.45 Express 20.00 Zakup 
w ciemno 21.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem

TVP SPORT
6.45 Biathlon - MŚ, Nove Me-
sto - sprint kobiet 8.15 Hokej na lo-
dzie - Kwalifikacje do IO 2026: Polska 
- Ukraina 10.20 Lekkoatletyka - Ha-
lowe ME, Toruń 2021 13.00 Piłka noż-
na 15.05 Biathlon - MŚ, Nove Mesto 
- sprint 17.00 Biathlon - MŚ, Nove Me-
sto - sprint mężczyzn 18.30 Biathlon 
- MŚ, Nove Mesto - sprint mężczyzn 
19.00 Niezwykłe historie Biało - Czer-
wonych. R.Verey i J.Ustupski 19.25 
Piłka nożna 21.25 Sportowy Wieczór 
22.00 Sporty walki - Gala MMA He-
xagone - 14. Dijon 0.45 Biathlon - MŚ, 
Nove Mesto - sprint mężczyzn 2.15 
Boks - Gala w Pensylwanii

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (5) - serial
 8.45 Ranczo s.I (2) - serial
 9.45 Komisarz Alex (181) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (307) - serial
 11.35 Kuchnia Jagiellonów (1)
 12.10 Agrobiznes, Pogoda 
 12.35 Rok w ogrodzie Extra
 12.55 W jaskini nietoperzy
 14.00 Złoty chłopak (114) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (212) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4276) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (830) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Gość 19.30
 20.15 Pogoda, Sport
 20.35 W jak Morderstwo - komedia
  reż. Piotr Mularuk, wyk. Paweł 

Domagała, Piotr Adamczyk, 
Rafał Królikowski, Anna Smo-
łowik, Dorota Segda, Szymon 
Bobrowski, Jacek Knap

 22.30 Zatoka szpiegów (5) - serial
 23.30 Druga twarz - film fabularny, 

USA, reż. Michael Brandt, wyk. 
Richard Gere, Topher Grace, 
Martin Sheen, Stephen Moyer

 1.20 Ślicznotki - film fabularny, 
USA, reż. Lorene Scafaria, wyk. 
Jennifer Lopez, Constance Wu, 
Julia Stiles, Keke Palmer

 3.20 Shenandoah - western, USA, 
reż. Andrew McLagen

 5.10 Zakończenie dnia

 4.35 Na dobre i na złe (775) - serial
 5.30 M jak miłość (1510) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Beata Strzelczyk
 6.55 Rodzinka.pl s.VI (142) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.15 Natura bez granic - cykl dok.
 11.50 Barwy szczęścia (2937) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (277) - serial
 14.05 Va Banque (308) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (527) - Britney 

Paradise - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 
  - nowy rozdział (235) 

-  Powrót, cz. 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (403) - serial
 18.10 Lepsza połowa s.II (27) - serial
 18.45 Akacjowa 38 (302) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2937) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2938) - serial
 20.50 Postaw na milion - teleturniej
 21.40 Tak to leciało! - teleturniej 
 22.30 Panorama
 23.10 Kino relaks - Bez pamięci 

- komedia, USA, reż. Mark 
Waters, wyk. Raoul Ganeey, 
Monica Potter, China Chow, 
Brendan Beiser, Shalom Harlow

 0.45 Pozdrowienia z Moskwy 
- film sensacyjny, Wielka Bry-
tania, reż. Terence Young, wyk. 
Sean Connery, Daniela Bianchi, 
Lenya Lotte

 2.55 Rozstanie po włosku - film 
obyczajowy, Niemcy, wyk. Julia 
Brendler, Stephan Luca, Bettina 
Zimmermann

 4.30 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Geneza planety małp - film 
sci - fi, USA, 2011, reż. Rupert 
Wyatt, wyk. James Franco, 
John Lithgow, Andy Serkis, Fre-
ida Pinto

 23.20 Zasady walki II - Zdrada 
- thriller, Kanada, 2008, reż. 
Josef Rusnak, wyk. Wesley Sni-
pes, Lochlyn Munro, Athena 
Karkanis, Winston Rekert

 1.30 Strażnik granicy - film sensa-
cyjny, USA, 2008, reż. Isaac Flo-
rentine, wyk. Jean - Claude Van 
Damme, Stephen Lord

 4.45 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Kuchenne rewolucje
 12.35 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Uwaga!

 20.00 Interstellar - film sci - fi, 
USA, Wielka Brytania, Kanada, 
Islandia 2014, reż. Christopher 
Nolan, wyk. Matthew McCo-
naughey, Anne Hathaway, 
Jessica Chastain, Ellen Burstyn, 
Michael Caine, John Lithgow, 
Wes Bentley, Casey Affleck, 
Matt Damon

 23.40 Blade, Wieczny Łowca - hor-
ror, USA 1998, reż. Stephen 
Norrington, wyk. Wesley Sni-
pes, Stephen Dorff, Kris Kris-
tofferson, N’Bushe Wright

 2.15 Kuba Wojewódzki 
 3.15 Dowody zbrodni - serial
 4.05 Uwaga!
 4.20 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Dagmara szuka męża 
12.30 Świat według Kiepskich 13.45 Z 
klimatem i z pasją 14.15 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń  24 16.50 Nasz nowy dom 
17.50 Świat według Kiepskich 20.05 
Królewskie święta - melodramat 21.55 
Natręt - thriller 0.00 Polacy za grani-
cą 1.00 Backdoor - wyjście awaryjne 
1.30 Backdoor - wyjście awaryjne 2.00 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 MiłośćKropka.pl 7.05 Kabareto-
we hity 8.05 Rzeczpospolita babska 
- komedia 10.20 Jumper - film przy-
godowy 12.00 Katastrofy w przestwo-
rzach 16.00 10 w skali Richtera - film sci 
- fi 17.50 Celnicy - dok. 20.00 Chłopa-
ki nie płaczą - komedia 22.00 Kruk: Za-
gadka zbrodni - thriller, Węgry, Serbia

9.00 Łowcy Skarbów 10.00 Trudne spra-
wy 12.00 Policjantki i Policjanci 13.00 Gli-
niarze 14.00 Na ratunek  112 14.30 Se-
krety rodziny 15.30 Uroczysko 16.05 
Policjantki i Policjanci 17.00 Pierwsza mi-
łość 17.55 Łowcy Skarbów 19.00 Poli-
cjantki i Policjanci 20.00 Uroczysko 22.05 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i Policjanci 9.00 Kobra - oddział specjal-
ny 11.05 Więzienie 13.00 Policjantki i Po-
licjanci 15.00 Kobra - oddział specjalny 
17.00 Magnum: Detektyw z  Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Kryminal-
ne zagadki Miami 22.55 Po własnych 
śladach - film kryminalny, USA, 2019

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 9.45 Ukryta prawda
 10.45 Ewa Sama piecze
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Paloma - serial
 16.55 Skarby z szafy
 17.25 Ten moment
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Sekrety i grzeszki - kome-

diodramat, USA 2011, reż. Ron 
Howard, wyk. Vince Vaughn, 
Kevin James, Jennifer Con-
nelly, Winona Ryder, Channing 
Tatum, Queen Latifah

 22.25 Miss agent - komedia, USA 
2000, reż. Donald Petrie

 0.35 Mój sąsiad morderca 
 1.40 Tajemnice pól śmierci 
 2.40 Raj dla morderców
 4.25 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Lekarze na start - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Ostatnie zlecenie - film sen-

sacyjny, USA 2008, reż. Danny 
Pang, Oxide Chun Pang, wyk. 
Nicolas Cage, James With, Char-
lie Yeung, Shahkrit Yamnarm

 22.00 Krwawy sport - film sensa-
cyjny, USA 1988, reż. Newt 
Arnold, wyk. Donald Gibb, 
Forest Whitaker, Leah Ayres, 
Van Damme Jean - Claude

 23.55 Człowiek prezydenta - film 
sensacyjny, USA 2000, reż. Eric 
Norris, Michael Preece, wyk. 
Chuck Norris, Dylan Neal, Jen-
nifer Tung, Ralph Waite

 1.45 Menu na miarę
 2.20 Z archiwum policji
 2.45 Menu na miarę
 3.20 Z archiwum policji
 3.50 Dyżur

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Siódmy 
Sakrament 16.40 Prosto o  gospodar-
ce 17.00 Podobni do ewangelicznego 
siewcy 17.30 Geopolityka 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Wester-
platte Młodych 19.00 Warto zauwa-
żyć… 19.30 Brat Franciszek 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Koncert inau-
guracyjny w  ramach 12.  Europejskie-
go Spotkania Młodzieży Redemptory-
stowskiej 23.20 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika “Niedziela” 23.25 Regał 

TTV
6.40 10  wizyt Michela Morana 7.00 
Ukryta prawda 8.00 Szpital - program 
obyczajowy 10.00 SOS. Ekipy w ak-
cji 11.00 Damy i wieśniaczki. Za granicą 
12.00 Damy i wieśniaczki. PL 13.00 Dia-
belnie boskie - serial 13.30 Sekrety ży-
cia 14.35 Za głosem serca - serial 15.45 
Express 16.05 Raport smogowy 16.06 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.15 De-
Facto 17.45 Express 18.00 Sport 18.05 
Usterka 18.40 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Rzeczy, których nie na-
uczył mnie ojciec 20.40 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.45 Express 22.05 
Diabelnie boskie - serial 22.30 Diabelnie 
boskie - serial 23.00 Damy i wieśniaczki.

TVP SPORT
6.10 Retro TVP SPORT 8.20 Piłka noż-
na 10.25 Kolarstwo przełajowe - MŚ, 
Tabor, Czechy - wyścig elity mężczyzn 
11.35 Reportaż 12.15 Biathlon - MŚ, 
Nove Mesto - 1.  sztafeta mieszana 
2+2 13.45 Hokej na lodzie - Kwalifi-
kacje do IO 2026, Sosnowiec: Polska 
- Estonia 15.45 Ring TVP Sport 16.45 
Biathlon - MŚ, Nove Mesto 19.15 Je-
rzy Kukuczka 19.45 Hokej na lodzie 
- Kwalifikacje do IO 2026, Sosnowiec: 
Polska - Ukraina 20.10 Hokej na lodzie 
- Kwalifikacje do IO 2026, Sosnowiec: 
Polska - Ukraina 22.45 Sportowy Wie-
czór 23.30 Biathlon - MŚ, Nove Mesto 
- 2. sprint kobiet

Sobota, 10.02Piątek, 9.02

eprasa.pl f9f9309260
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (6) - serial
 8.50 Ranczo s.I (4) - serial
 9.50 Komisarz Alex (183) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (309) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (129) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn 
 12.40 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Kamery wśród zwierząt 

-  Australia
 14.00 Złoty chłopak (115) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (213) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4277) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (831) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Gość 19.30
 20.15 Pogoda, Sport
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (130) - serial
 21.10 Teatr Telewizji - Sceny nie-

malże małżeńskie Stefanii 
  Grodzieńskiej - spektakl 

teatralny, reż. Grażyna Barsz-
czewska, wyk. Grażyna Barsz-
czewska, Grzegorz Damięcki, 
Andrzej Poniedzielski

 22.35 Nieprzemijalny - film dok.
 23.45 Balans bieli - magazyn 
 0.30 Benny Hill - to, co najlepsze 

- komedia, Wielka Brytania
 2.10 Młoda Wiktoria - film 

kostiumowy, USA

 4.35 Na dobre i na złe (776) -  Po 
pierwsze nie szkodzić - serial

 5.30 M jak miłość (1511) - serial
 6.25 Program katolicki
 6.55 Rodzinka.pl s.VI (143) 

- Wyprowadzka - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 Barwy szczęścia (2938) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (278) - serial
 14.05 Va Banque - teleturniej
 14.35 Na sygnale (526) - Stan 

umysłu - serial
 15.05 Na dobre i na złe (908) -  Nic 

przypadkowego - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (404) - serial
 18.10 Lepsza połowa s.II (29) - serial
 18.45 Akacjowa 38 (304) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2938) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2939) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1780) - serial
 21.55 Na sygnale (528) - Nie ma 

tego złego - serial
 22.30 Panorama
 23.10 Stulecie Winnych s.II (18) - serial
 0.00 Mandarynki - dramat, Gruzja
  Estonia, reż. Zaza Urusha-

dze, wyk. Lembit Ulfsak, Elmo 
Nueganene, Giorgi Nakashi-
dze, Mikheil Meskhi

 1.40 Królowa i konkwistador (45) 
- serial

 2.40 Królowa i konkwistador (46) 
- serial

 3.35 O mnie się nie martw s.IX (8) 
- serial

 4.30 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczego ja?
11.40 Gliniarze
12.50 Wydarzenia
13.20 Interwencja
13.40 Trudne sprawy
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gość Wydarzeń
20.00 Farma

21.05 MGA HIT - Kingsman: Złoty 
krąg - komedia sensacyjna, 
USA, Wielka Brytania, 2017, 
reż. Matthew Vaughn, wyk. 
Taron Egerton, Mark Strong, 
Julianne Moore, Halle Berry

  - Kontynuacja wielkiego prze-
boju “Kingsman. Tajne służby”, 
który zrewolucjonizował kino 
szpiegowskie i wprowadził na 
ekran agentów nowej generacji.

0.10 Django - western, USA, 2012, 
reż. Quentin Tarantino, wyk. 
Jamie Foxx, Christoph Waltz, 
Leonardo DiCaprio, Kerry 
Washington

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Lipowo. Zmowa milczenia 

- serial

 22.40 Podwodna pułapka II: Labi-
rynt śmierci - film sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania 2019, reż. 
Johannes Roberts

 0.35 Szybcy i wściekli VII - film 
sensacyjny, USA, Japonia 2015, 
reż. James Wan, wyk. Vin Die-
sel, Paul Walker, Jason Sta-
tham, Michelle Rodriguez, Jor-
dana Brewster, Tyrese Gibson, 
Dwayne Johnson, Kurt Russell, 
Gal Gadot, Djimon Hounsou

 3.20 Dowody zbrodni - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz 
nowy dom 11.35 Więzienie kobiet 
12.30 Świat według Kiepskich 14.15 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wyda-
rzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 16.50 
Nasz nowy dom 17.50 Świat według 
Kiepskich 20.05 Górale 20.35 Góra-
le 21.05 Górale 21.35 Górale 22.00 
Dagmara szuka męża 23.00 Szkoła 
uwodzenia  3 - komediodramat 1.00 
Polacy za granicą 2.00 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 5.00 
Na ratunek 112 5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.50 Scena Śmiechu 7.55 MASH - se-
rial 9.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w  przestworzach 16.25 
Burzowe tornado - film katastroficz-
ny 18.05 Hawaje 5   - 0 - serial 19.05 
Łowcy okazji 20.00 Zasady walki 
- film sensacyjny 22.30 Beowulf - Po-
gromca ciemności - film fantasy

14.30 Sekrety rodziny 15.30 Na ra-
tunek  112 16.05 Policjantki i  Policjan-
ci 17.05 Pierwsza miłość 17.55 Łowcy 
Skarbów 19.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Uroczysko 20.30 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 21.40 Czas 
surferów - komedia 23.20 Jarhead  2: 
W polu ognia - dramat wojenny

8.00 Policjantki i  Policjanci 9.00 Ko-
bra - oddział specjalny 11.05 Więzienie
13.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Ko-
bra - oddział specjalny 17.00 Magnum
Detektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik
Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 22.00 Sprawiedliw
-  Wydział Kryminalny 0.05 Więzienie

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Ewa Sama piecze
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Paloma - serial
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Miasto złodziei - film sen-

sacyjny, USA 2010, reż. Ben 
Affleck, wyk. Ben Affleck, 
Rebecca Hall, Jon Hamm, 
Jeremy Renner, Blake Lively

 22.45 Torque: Jazda na krawędzi 
- film sensacyjny, USA 2004, 
reż. Joseph Kahn, wyk. Martin 
Henderson, Ice Cube, Monet 
Mazur, Adam Scott, Matt 
Schulze, Jaime Pressly

 0.20 Mój sąsiad morderca 
 1.25 Tajemnice pól śmierci
 2.30 Raj dla morderców
 4.15 Druga strona medalu 

PONIE

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Lekarze na start - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Snajper: Koniec zabójcy - film

sensacyjny, USA 2020, reż. 
Kaare Andrews, wyk. Akimoto 
Sayaka, Chad Michael Collins, 
Ryan Robbins, Tom Berenger

 22.00 Zabójcze polowanie - film 
sensacyjny, Kanada 2010, 
reż. Keoni Waxman, wyk. Eric 
Roberts, Gary Daniels, Michael 
Hogan, Steve Austin

 0.00 Sługi wojny - film sensa-
cyjny, Polska 2019, reż. Mariusz 
Gawryś, wyk. Aleksandra Pisula
Karolina Czarnecka, Paweł Kró-
likowski, Piotr Stramowski

 2.05 Dzielnica strachu - serial
 3.05 Lombard: Życie pod zastaw
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Sanktuaria polskie
16.30 Porady Medyczne Bonifratrów
17.00 Świadkowie 17.30 Zwycięskie
Powstanie Wielkopolskie 17.45 Mu-
zyczne chwile 17.55 Poczet Wielkich
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień
19.30 Król Chwały 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziałem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Z  wędką nad
wodę 22.30 Polska Bretania

TTV
5.20 Dobra robota 6.05 Express
6.20 Fachowcy 7.00 Ukryta praw-
da 8.00 Szpital - program obyczajo-
wy 9.00 Szpital - program obyczajowy
10.00 SOS. Ekipy w akcji 11.00 Damy
i wieśniaczki. Za granicą 12.00 Damy
i wieśniaczki. PL 13.00 Diabelnie bo-
skie - serial 13.30 Sekrety życia 14.35
Za głosem serca - serial 15.45 Express
16.05 Raport smogowy 16.06 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.15 DeFacto
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Uster-
ka 18.40 Złomowisko PL 19.45 Express
20.05 Zakup w ciemno 21.05 Dobra
robota 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem

TVP SPORT
6.15 Biathlon - MŚ, Nove Mesto - bieg 
pościgowy 8.15 Hokej na lodzie - Kwa-
lifikacje do IO 2026: Polska - Korea Po-
łudniowa 10.20 Lekkoatletyka - World 
Athletics Indoor Tour, Silver - Meeting 
de  Paris 12.20 Piłka wodna - Puchar 
Polski - Finał. 13.50 Biathlonowe hi-
storie 14.10 Biathlon - MŚ, Nove Me-
sto - bieg pościgowy kobiet 15.05 
Biathlon - MŚ, Nove Mesto - bieg po-
ścigowy mężczyzn 16.05 Piłka nożna 
18.10 Piłka nożna - Fogo Futsal Ekstra-
klasa 20.15 Gol 22.00 Sportowy Wie-
czór 22.45 Sporty walki - Gala MMA 
Hexagone - 14. Dijon 0.30 Boks - Gala 
w Birmingham - podsumowanie

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień 
 8.30 Zakochaj się w Polsce
 9.05 Szczęściara - film fabularny, 

Australia, reż. John She-
edy, wyk. Richard Roxburgh, 
Miriam Margolyes, Emma 
Booth, Daisy Axon

 11.00 U Pana Boga w ogródku (6) 
- serial

 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.50 Misja Brazylia 
  - Z ulicy do wojska 
 13.15 Kamery wśród zwierząt 

-  Australia
 14.20 Komisarz Alex (247) - serial
 15.20 Dom (2) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Ojciec Mateusz (301) - serial
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.50 Gość 19.30
 20.05 Pogoda, Sport
 20.20 Zatoka szpiegów (6) - serial
 21.20 Młoda Wiktoria - film 

kostiumowy, USA, reż. Jean 
- Marc Vale, wyk. Emily Blunt, 
Mark Strong, Miranda Richardson

 23.15 Przyrzeczenie - dramat, USA, 
Hiszpania, reż. Terry George, 
wyk. Oscar Isaac, Charlotte Le 
Bon, Christian Bale

 1.35 Generał Nil - dramat histo-
ryczny, reż. Ryszard Bugajski, 
wyk. Olgierd Łukaszewicz, 
Alicja Jachiewicz, Magdalena 
Emilianowicz, Anna Cieślak

 3.50 Jaka to melodia?
 4.45 Zakończenie dnia

 5.25 Barwy szczęścia (2937 - 2938) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1779) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.00 The Voice Senior s. V 
   - Półfinał, cz. I
 12.30 The Voice Senior s. V 
   - Półfinał, cz. II 
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Big Day i Loka 
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.15 Pozdrowienia z Moskwy 

- film sensacyjny, Wielka Bry-
tania, reż. Terence Young, wyk. 
Sean Connery, Daniela Bianchi, 
Lenya Lotte

 19.25 Rodzinka.pl (244) - Zabawa 
w chowanego - serial

 20.05 Postaw na milion - teleturniej
 21.10 Bardotka (5) - serial
 22.20 Panorama
 22.55 Kino bez granic - Plan B 

- komedia, reż. Kinga Dęb-
ska, wyk. Kinga Preiss, Edyta 
Olszówka, Marcin Dorociński, 
Roma Gąsiorowska, Małgo-
rzata Gorol, Rory Keenan

 0.30 Królowa i konkwistador (43) 
- serial

 1.20 Królowa i konkwistador (44) 
- serial

 2.20 Michael Clayton - dramat, 
USA, reż. Tony Gilroy, wyk. 
George Clooney, Tom Wilkin-
son, Tilda Swinton, Sydney Pol-
lack, Michael O’Keefe

 4.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
7.35 Sezon na misia - film anim.
9.30 O Yeti! - film anim.

11.35 Opowieści z Narnii: Podróż 
Wędrowca do Świtu - film 
fantasy, USA, 2010

14.05 Rybki z ferajny - film anim.
15.55 Wygrać marzenia - film oby-

czajowy, Polska, Węgry, 2022
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Państwo w Państwie

20.00 Szczęścia chodzą parami 
- komedia romantyczna, Pol-
ska, 2020, reż. Bartosz Proko-
powicz, wyk. Weronika Książ-
kiewicz, Michał Żurawski, Maria 
Pakulnis, Tomasz Karolak

22.15 Pociąg z forsą - film sensa-
cyjny, USA, 1995, reż. Joseph 
Ruben, wyk. Wesley Snipes, 
Woody Harrelson, Jennifer 
Lopez, Robert Blake

0.35 Skazaniec - dramat krymi-
nalny, USA, 2008, reż. Ric 
Roman Waugh, wyk. Stephen 
Dorff, Marisol Nichols, Vincent 
Miller, Harold Perrineau

3.05 Świat według Kiepskich
4.45 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 6.20 Na tropie dzikich zwierząt 
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Razem odNowa 
 12.30 Co za tydzień
 12.55 Turbo - komedia, USA 2013
 14.55 Skoki narciarskie: 
   -  PŚ, Lake Placid 2024
 17.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Szybcy i wściekli VII - film 
sensacyjny, USA, Japonia 2015, 
reż. James Wan, wyk. Vin Die-
sel, Paul Walker, Jason Sta-
tham, Michelle Rodriguez, Jor-
dana Brewster, Tyrese Gibson, 
Dwayne Johnson, Kurt Russell, 
Gal Gadot, Djimon Hounsou

 22.50 Morderstwo w Białym 
Domu - film sensacyjny, USA 
1997, reż. Dwight H. Little

 1.10 MasterChef 
 2.35 Szpital - program obyczajowy
 3.25 Uwaga!
 3.40 Nauka jazdy 
 4.05 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Małe Wielkie Marzenia 7.05 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.05 Ko-
ralowy obóz 8.35 SpongeBob Kancia-
stoporty 9.35 Harmidom 10.05 #Jeste-
śmyDlaDzieci 10.30 Kot w butach:Trzy 
diabły - film anim. 10.50 Na fali 2 - film 
anim. 12.40 Angry Birds Film - film 
anim. 14.45 Mała syrenka - film fami-
lijny 16.20 Króliczek - komedia 18.30 
Świat według Kiepskich 20.05 Zwie-
rzak - komedia 21.50 Szkoła uwodze-
nia 2 - komediodramat 23.35 Dagma-
ra szuka męża 0.35 Backdoor - wyjście 
awaryjne 1.00 Backdoor - wyjście awa-
ryjne 1.30 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4

10.00 Hudson i  Rex - serial 11.50 
W pustyni i w puszczy - film przygo-
dowy 14.20 Yamakasi - Współcześni 
Samurajowie - film sensacyjny 15.55 
Quo Vadis cz. II - dramat kostiumowy 
17.45 Czterej pancerni i pies cz. 3 - 4 
- serial 20.00 Twarda sztuka - kome-
diodramat 22.25 Kult - horror

6.00 Jaś Fasola radzi 6.05 Cztery loty 
- film dok. 8.00 Galileo 10.00 K2 - dra-
mat przygodowy 12.20 Ja, szpieg - ko-
media sensacyjna 14.20 Bitwa pod 
Wiedniem - dramat historyczny 17.00 
The  Real Housewives Żony Warszawy 
18.00 Łowcy Skarbów 20.00 Osaczeni 
- film sensacyjny 22.30 Pasja - dramat 

6.00 Zoo po godzinach 7.00 Colum-
bo 11.05 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 14.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 
22.55 Honor zabójcy - film sensacyjny, 
USA, 1996, reż. Russell Mulcahy 0.55 
Włatcy móch 1 3.05 Benny Hill 3.40 
Agenci. Biuro Detektywistyczne 

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 7.30 Zemsta futrzaków - komedia
 9.20 Ukryta prawda
 14.20 Ugotowani w parach 
 15.20 Pan niania - komedia, USA 
 17.05 Batman: Początek - film 

przygodowy, USA 2005, reż. 
Christopher Nolan

 20.00 Wyspa - film sci - fi, USA 
2005, reż. Michael Bay, wyk. 
Ewan McGregor, Scarlett 
Johansson, Djimon Hounsou, 
Sean Bean, Steve Buscemi, 
Michael Clarke Duncan

 22.55 Miasto złodziei - film sen-
sacyjny, USA 2010, reż. Ben 
Affleck, wyk. Ben Affleck, 
Rebecca Hall, Jon Hamm, 
Jeremy Renner, Blake Lively

 1.25 Pan doskonały - komedia, 
USA 2015, reż. Paco Cabezas, 
wyk. Sam Rockwell, Anna Ken-
drick, Tim Roth, James Ran-
sone, Michael Eklund, RZA

 3.20 Mój sąsiad morderca 
 4.15 Druga strona medalu 

N

HIT

TV PULS
 6.00 Lekarze na start - serial
 9.35 Najpiękniejsze baśnie: 

Zaczarowany nos - baśń
 10.00 Nowe przygody Kopciuszka 

- komedia, Francja 2017
 11.35 Ella zaklęta - film familijny
 13.35 Piękna i bestia - film fami-

lijny, Francja, Niemcy 2014
 15.50 Blondynka w koszarach 

- komedia, USA 2008
 17.50 Jestem taka piękna! 
   - komedia, Chiny, USA 2018
 20.00 W nieskończoność - dramat 

sci - fi, USA 2021, reż. Antoine 
Fuqua, wyk. Chiwetel Ejiofor, 
Dylan O’Brien, Jason Mantzo-
ukas, Mark Wahlberg

 22.00 Żywioł. Deepwater Horizon 
- dramat katastroficzny, USA 
2016, reż. Peter Berg, wyk. Dylan 
O’Brien, John Malkovich, Kate 
Hudson, Kurt Russell

 0.05 Looper - pętla czasu - thril-
ler, sci - fi, USA 2012, reż. Rian 
Johnson, wyk. Bruce Willis, 
Emily Blunt, Paul Dano

 2.25 Dyżur
 3.05 Taki jest świat
 4.00 Dyżur

HIT

TRWAM
16.10 Koncert życzeń 16.45 Życie we-
dług świętego Jana Pawła II 17.00 Pę-
dzelkiem z  ogona wiewiórki pisane 
17.30 Sól Ziemi 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Moja katolicka rodzina 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Re-
trospekcja 21.45 Stan Bezpieczeństwa 
Państwa 21.55 Święty na każdy dzień 
22.00 Kobiety wolności 22.45 Jak wy-
grać małżeństwo 23.00 Jak my to wi-
dzimy 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

TTV
6.05 10  wizyt Michela Morana 6.25 
Express 6.45 DeFacto 7.10 DeFacto 
7.40 Nic do ukrycia 8.45 Gogglebox. 
Przed telewizorem 9.45 Express 10.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 11.05 
Ciężarówką przez RPA 12.05 Zakup 
w ciemno 13.05 Damy i wieśniaczki. 
PL 14.10 Diabelnie boskie - serial 14.40 
Kanapowczynie 15.45 Express 16.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.05 
Życie na kredycie 17.45 Express 18.05 
Życie na kredycie 18.40 Damy i wieś-
niaczki. PL 19.45 Express 20.00 Zakup 
w ciemno 21.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 22.00 Ciężarówką przez 
RPA 23.00 Nic do zgłoszenia

TVP SPORT
6.45 Biathlon - MŚ, Nove Mesto 8.15 
Biegi narciarskie - Ski Classics, Be-
drichov - Jizerska Padesatka, 50km 
11.10 Piłka wodna - Puchar Polski - Fi-
nał 12.45 7  dni sport 14.00 Biathlon 
- MŚ, Nove Mesto - bieg pościgowy 
15.45 Oko w oko - Nicola Grbic 16.35 
Biathlon - MŚ, Nove Mesto - bieg po-
ścigowy mężczyznn 18.05 Lekkoatle-
tyka - World Athletics Indoor Tour, 
Silver - Meeting de Paris 19.55 Hokej na 
lodzie - Kwalifikacje do IO 2026: Polska 
- Korea Południowa 22.45 Sportowy 
Wieczór 23.30 Biathlon - MŚ, Nove 
Mesto - bieg pościgowy 1.25 Lekko-
atletyka - World Athletics Indoor Tour

Poniedziałek, 12.02Niedziela, 11.02

eprasa.pl f9f9309260
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WyWIAd SŁOWA Rafał 
Misztal to ostoja bramki 
Podlasia Biała Podlaska. 
Jak na bramkarza przy-
stało, „jest jak wino” – im 
starszy, tym lepszy. Mimo 
czterdziestki na karku zali-
czył świetną rundę jesienną 
i został wybrany do jede-
nastki III ligi naszej grupy. 
Podlasie ma najmniej stra-
conych bramek w swojej 
grupie i to duża zasługa 
rafała. O udanej rundzie, 
bogatej karierze i planach 
na przyszłość opowiada 
w rozmowie z Piotrem 

Frankowskim.

Runda jesienna tego se-
zonu była bardzo uda-
na dla Podlasia. Druży-
na jest wysoko w tabeli, 
a Ty zostałeś uznany 
najlepszym bramka-
rzem w naszej grupie III 
ligi. Gratulacje!
Na pewno była to dobra 

runda w wykonaniu Podla-

sia, nie ma co ukrywać, że 
30 punktów w osiemnastu 
meczach to przyzwoity rezul-
tat, który stawia nas przed 
wiosną w roli może nie fa-

worytów, bo wiemy kto nimi 
jest, ale jako porządną po-

układaną ekipę, z którą nie 
lubi grać nikt z czołówki. Ja 
też nie mogę narzekać, bo 
w siedemnastu meczach tyl-
ko 12 razy wyciągałem piłkę 
z bramki, aż 9 razy zacho-

wując czyste konto. W moim 
wieku, można by powiedzieć 
– rewelacja (śmiech), ale 
jakby to zaśpiewała Maryla 
Rodowicz: „ Ale to już było 
i nie wróci więcej…”. Tak-
że pozostaje mi i drużynie 
skupić się na tym, co przed 
nami.

Myślami już jesteście 
przy wiośnie, co chce-
cie osiągnąć na koniec 
sezonu?
No właśnie, przygotowa-

nia idą pełną parą i chcemy 
się przygotować tak, żeby 
wycisnąć z tej wiosny jak 
najwięcej. No i nie skończyć 
sezonu niżej niż rok temu, 
a ja chcę oczywiście dołożyć 
do tego porządną cegiełkę.

W Białej już trochę je-
steś, zadomowiłeś się. 
Mówisz o Białej i Pod-
lasiu „moje miejsce”. 
A jak doszło do tego, że 
trafiłeś do Podlasia?
W Białej jestem już półto-

ra roku i czuję się tu bardzo 
dobrze. Zarówno w senio-

rach jak i w akademii panuje 
naprawdę fajna atmosfera. 
Co do mojego przyjścia do 
Podlasia, to chyba wyszło 
trochę przypadkowo. Po 
siedmiu latach spędzonych 
w Pogoni Siedlce jakiś etap 
się skończył. Klub był w ta-

kiej, a nie innej sytuacji per-

sonalnej i finansowej. Moż-

na powiedzieć, że nastąpiła 
pewna restrukturyzacja. Klub 
chcąc grać samymi młodzie-

żowcami mógł mi zapropo-

nować tylko posadę trene-

ra bramkarzy, a ja jednak 
chciałem jeszcze pograć, bo 
czułem się na siłach. Wia-

domo, po tylu latach było 
przykro odchodzić, ale roz-

staliśmy się w zgodzie. Po 
ogłoszeniu tego w mediach 
pojawiło się kilka propozycji, 
w tym od prezesa Tomasza 
Buraczewskiego, aby wziąć 
udział w nowym projekcie, 
a mianowicie budowaniu no-

wego Podlasia z nowym sta-

dionem i najmłodszym trene-

rem w Polsce czyli Arturem 
Renkowskim. Miałem być tą 
osobą, która zarówno jako 
czynny zawodnik jak i trener 
bramkarzy w sztabie wnie-

sie trochę doświadczenia 
do zespołu. Pomysł trochę 
szalony… ale jaki prawdzi-
wy bramkarz jest normalny 
(śmiech). Już po pierwszej 
rozmowie zarówno z preze-

sem jak i trenerem czułem, 
że to będzie ciekawe i owoc-

ne doświadczenie, więc trze-

ba było działać i tak trafiłem 
tutaj.

Jak widzisz swoją przy-
szłość w klubie. Co byś 
chciał z tą ekipą osią-
gnąć?
Nie wiem. Gdzieś to 

jest z tyłu głowy, bo kon-

trakty kończą się zawsze 
w czerwcu, ale skupiam się 
na każdym kolejnym zada-

niu, tygodniu i aż tak daleko 
nie wybiegam w przyszłość. 
W tym sezonie, jeśli udało-

by się skończyć na podium, 
byłoby pięknie. Natomiast 
jeśli zostałbym w klubie na 
kolejny rok, a w tym sezo-

nie awans wywalczyłaby 
Wieczysta, to myślę że na-

stępny sezon mógłby być 
najbardziej emocjonujący 
dla wszystkich związanych 
z Podlasiem w tym wieku.

Zanim przyjechałeś 
grać w Białej, trochę 
klubów w twojej karie-
rze było. Jak je wspo-
minasz? Gdzie było 
najlepiej, a o której 
przygodzie chciałbyś 
zapomnieć?
Każdemu klubowi coś 

zawdzięczam, więc ciężko 
tu kogoś nie docenić. Świto-

wi Nowy Dwór Mazowiecki 
to, że mogłem zadebiuto-

wać w profesjonalnej piłce 
w wieku 20 lat, gdzie nie 
było przepisu o młodzieżow-

cu. W Bełchatowie byłem 
wicemistrzem Polski w 2007 
roku, to było coś pięknego, 
mimo że przez większość 
czasu byłem tylko numerem 
dwa, a najczęściej numerem 
trzy w bramce. Na pew-

no serca jednak najwięcej 
zostawiłem w Chojnicach 
i Siedlcach. Takiej atmos-
fery i zgranej drużyny jak 
w Chojnicach nie miałem 
nigdzie, to są piękne wspo-

mnienia i dużo przyjaźni na 
lata. W Siedlcach natomiast 
przez siedem lat zdążyłem 
się zadomowić i osiedlić, tu 
też można by napisać cieka-

wy rozdział. Na pewno naj-
gorszą przygodą był pobyt 
w KSZO Ostrowiec Święto-

krzyski w 2011 roku, gdzie 
mając dwójkę małych dzieci, 
nie płacono mi ponad cztery 
miesiące. Klub ostatecznie 
zbankrutował i wycofał się 
z rozgrywek, a i tak kontrak-
tu nie mogłem rozwiązać tak 
od razu – parodia systemu!

Gdybyś miał porównać 
te kluby, w których gra-
łeś, z Podlasiem. Jak to 
wygląda? Czego w Bia-
łej brakuje, a czego nie 
ma gdzie indziej?
To są zupełnie różne klu-

by, teraz większość z nich 
jest w innych ligach i sytu-

acjach niż podczas mojej 
gry w nich. W Białej niczego 
nie brakuje, jak na III ligę 
mamy naprawdę dobre wa-

runki. Może brakuje natural-
nego boiska treningowego 
tuż przy stadionie, ewentual-
nie „piaskownicy dla bram-

karzy”, tu pozdrawiam ser-
decznie prezydenta Michała 
Litwiniuka, może gdzieś się 
to znajdzie w przyszłych 
projektach zagospodarowa-

nia terenu. Nigdzie indziej 
nie miałem takich muraw i tu 
ukłon dla greenkeeperów 
pana Piotrka i Marcina oraz 
ich ekip, bo gra na stadio-

nie na tej murawie to czysta 
przyjemność. A znowu na 
TOP-ie zawsze znajdzie się 
miejsce dla bramkarzy rów-

nież w bardzo dobrych zie-

lonych warunkach, o których 
ja, będąc juniorem, mogłem 
tylko pomarzyć.

Masz za sobą bogatą 
karierę. Co uważasz za 
swój największy sukces, 
a co za największa po-
rażkę?
Sukces i porażka to po-

jęcie względne. Na pew-

no cieszy wicemistrzostwo 
Polski 2007, awans do  
1 ligi z Chojniczanką w 2013 
czy ponad 200 występów  
w I lidze. Natomiast boli 
to, że będąc w Ekstraklasie 
w niej nie zadebiutowałem, 
no i nieszczęsny spadek 
z Siedlcami do II ligi.

Misztali w bramce jest 
dwóch. Ty i twój brat 
Piotr. Widać wspól-
ne geny. Od początku 
obaj trenowaliście jako 
bramkarze? Piotr ma na 
koncie występ w Ekstra-
klasie, zazdrościsz mu? 
W sumie od początku 

ciągnęło nas do bramki, 
bo jako jedyni na podwór-
ku rzucaliśmy się na as-
falcie (śmiech). Na pewno 
zazdroszczę bratu tego 
debiutu, ale myślę, że obaj 
mieliśmy większe ambi-
cje i umiejętności niż wielu 
bramkarzy, którzy tych wy-
stępów mają chociaż kilka, 
a jednak nam nie udało się 
zaistnieć.

Poza Piotrem masz też 
„przyszywanego bra-
ta” w Białej i też jest 
bramkarzem. Czy to 
prawda?
Kruko – Michał Krukow-

ski! Podobno mylą nas na 
ulicy czasem. Mega fajny 
gość, serdecznie pozdra-

wiam.
Czy masz swoje fascy-
nacje piłkarskie? Kto 
jest dla ciebie wzorem, 
kogo podziwiasz?
Marco Van Basten, 

a bramkarski Peter Schmei- 
chel, dziś największe wraże-

nie między słupkami robią 
dla mnie Jan Oblak i Mike 
Maignan, a do niedawna 
jeszcze Tim Howard. I nie 
ma co ukrywać – wielki sza-

cunek za całokształt dla Łu-

kasza Fabiańskiego.
Poza grą, od jakiegoś 
czasu pracujesz jako 
trener bramkarzy. Masz 
już pierwsze sukcesy, 
twoi wychowankowie 
trafili do Ekstraklasy. 
Jak się w tym czujesz? 
W sumie początki mia-

łem już w 2004-05, kiedy to 
na treningi przychodził do 
mnie Rafał Leszczyński, dziś 
kluczowa postać Śląska Wro-

cław, obecnego lidera Eks-
traklasy. Później razem wal-
czyliśmy o miejsce w bramce 
Dolcanu, dziś nadal jesteśmy 
kumplami i cieszę się, że 
kariera Leszcza tak dobrze 
się potoczyła. Natomiast Al-
bert Posiadała to chyba naj-
większy mój „diamencik”, bo 
pracowałem z nim najdłużej, 
prawie 6 lat. Dziś jako mło-

dzieżowiec opuszcza Eks-
traklasowego Radomiaka na 
rzecz norweskiego Molde. 
Takie rzeczy budują, że to co 
się robi ma sens.

Bramkarz jak wino, im 
starszy, tym lepszy, ale 
kiedyś karierę trzeba 
będzie zakończyć. Ro-
zumiem, że praca trene-

ra będzie jej naturalną 
kontynuacją?
Tak mówią, ale wiado-

mo, że kiedyś przygoda 
dobiegnie końca. Jako tre-

ner bramkarzy cały czas się 
rozwijam i na pewno mogę 
popracować dużo dłużej. 
Może kiedyś uda mi się za-

debiutować w Ekstraklasie 
jako trener skoro nie udało 
się jako bramkarz.

Pracujesz w Białej, ale 
mieszkasz w Siedlcach. 
Trochę tych kilometrów 
się najeździsz...
Tak, to prawda, 65 kilo-

metrów w jedną stronę. Nie 
zawsze jest tak, że ma się 
3-4 km do pracy. Już przy-
wykłem, lepiej 65 km jechać 
niż 15 km toczyć się w kor-
kach. Czas ten często wyko-

rzystuję na muzykę i naukę 
języka.

Czym Rafał Misztal zaj-
muje się poza piłka noż-
ną?
Spędzam czas z rodziną, 

wychodzę na dłuższy spa-

cer z psem, bo jednak bycie 
sportowcem czy trenerem to 
sporo wyrzeczeń, jeśli cho-

dzi o planowanie życia ro-

dzinnego. Natomiast, jeśli 
chodzi o hobby, to przede 
wszystkim gry planszowe. 
Mam ich w kolekcji ponad 
150. Czuję z tego niesamo-

witą frajdę, a dodatkowo to 
super okazja, żeby odkleić 
się od patrzenia w jakiekol-
wiek ekrany. Gram też na 
różnych platformach plan-

szówkowych z ludźmi z całe-

go świata, pochwalę się też, 
że w jedną z nich jestem 13 
na świecie. Latem również 
uwielbiam wycieczki rowero-

we. Staram się czytać książ-

ki Stephena Kinga, Harlana 
Cobena czy Tess Gerittsen.

Masz żonę i dwie cór-
ki, czy dziewczyny idą 
w ślady taty? Trenują 
sport, a może piłkę noż-
ną? 
U kobiet sport, a szcze-

gólnie piłka nożna to jesz-

cze więcej wyrzeczeń. Nie 
miałem nigdy parcia, żeby 
ze swoich dziewczyn robić 
sportsmenki. Gdzieś tam 
sport jest w ich życiu, ale 
bardziej na luzie.

Jesteś nominowany 
w naszym Plebiscycie 
Sportowym do nagrody 
Najpopularniejszego 
Sportowca Roku. Co 
o tym sądzisz?
Serio? Nie wiedziałem, 

jeśli tak jest, to fajnie, że lu-

dzie widzą i doceniają moją 
pracę, czyli również całego 
zespołu Podlasia.

Gdyby się jednak twoje 
losy potoczyły inaczej 
i nie zacząłbyś grać 
w piłkę, co byś w życiu 
robił?
Jak byłem małym chłop-

cem, to zawsze chciałem 
być policjantem, na szczę-

ście potoczyło się inaczej 
i spełniam się w tym co ro-

bię.

– Jeśli udałoby się skończyć sezon na podium, byłoby pięknie – mówi Rafał Misztal, bramkarz Podlasia Biała Podlaska

Spełniam się w tym, co robię

Rafał Misztal to prawdziwa ostoja Podlasia i najlepszy bramkarz 
jesienią w III lidze grupie IV 
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– Myślę że następny sezon może być najbardziej emocjonujący 
dla wszystkich związanych z Podlasiem w tym wieku – uważa 
Rafał Misztal 
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Od czego się zaczę-
ła się Twoja przygoda 
z programem „Ugoto-
wani”?
Pracując w MOSiR Lublin, 

dostałem wiadomość na służ-
bową skrzynkę mailową, czy 
chcę wziąć udział w castingu 
do programu „Ugotowani”. 
Od początku byłem wielkim 
fanem tego programu, oglą-
dałem każdy odcinek, o czym 
wiedzieli moi znajomi, więc 
byłem przekonany, że robią 
mi prank (wtedy żart) i chcą 
mnie wkręcić. Pomyślałem 
sobie, że zagram w ich grę 
i odpisałem, że jak najbar-
dziej chcę wziąć udział. Wy-
słałem jakąś ankietę, zdjęcie 
i tyle.

Za kilka dni dostałem tele-
fon od „producenta” progra-
mu, że przeszedłem pierwszy 
etap i w kolejnym czeka mnie 
ok. 60-minutowa rozmowa 
telefoniczna, w trakcie której 
mam opowiedzieć o sobie 
i swoich pasjach kulinarnych. 
Rozmowę tę przeprowa-
dziłem siedząc na trybunie 
Aqua Lublin (byłem w zespo-
le „otwierającym” ten obiekt 
po budowie) i rzeczywiście 
trwała ponad godzinę. Minął 
tydzień. Dostaję telefon od 

tegoż samego „producen-
ta”, który informuje mnie, że 
naszą rozmowę odsłuchała 
pani reżyser, reszta ekipy 
i przechodzę do kolejnego 
etapu. „Idą na grubo z tym 
żartem” – pomyślałem. 
Ale powiedziało się „A”, to 
trzeba powiedzieć „S”, jak 
„Sprawdzam”. Kolejny etap 
castingu: ekipa z Warszawy 
przyjeżdża do mnie z kame-
rą i to, co mówiłem przez 
telefon, miałem powiedzieć 
przed obiektywem, żeby zo-
baczyli, jak się przed nim za-
chowuję i czuję.

Jak wyglądała wizy-
ta ekipy telewizyjnej 
w Twoim domu?
Okeeeej, mam wśród 

swoich znajomych typów, 
którzy są w stanie zrobić taką 
wkrętkę, ale zaczęło mi tu coś 
śmierdzieć (później okazało 
się, że to niewyrzucone śmie-
ci). Za kilka dni pod moją 
kamienicę zajechał kombi 
na warszawskich blachach 
i z naklejką rodzimej stacji 
Magdy Gessler. Kiedy w pro-
gu kawalerki zobaczyłam 
żywą, prawdziwą ekipę tele-
wizyjną, wtedy uwierzyłem, że 
jednak nie jestem w Truman 
Lublin Show, a w prawdzi-

wym castingu, do prawdzi-
wego programu. Zaczęliśmy 
wywiad. Ale przedtem uprze-
dziłem ich, żeby się spieszyli, 
bo jak koledzy z Bronksu zo-
baczą obcy wóz na osiedlu, 
to kołpaki będą najmniejszą 
ich stratą tego dnia.

Rozmowa, jak rozmo-
wa – miałem już jakieś do-
świadczenie z kamerą, więc 
było ok. Aaaa, coś mi się 
przypomniało, po wywiadzie 
pani mówi: proszę nas teraz 
oprowadzić po mieszkaniu 
w stylu MTV Cribbs. Ja zdu-
miony, patrzę na nią, na me-
blościankę „salonu” w któ-
rym staliśmy, jeszcze raz na 
nią, jeszcze raz na kanapę, 
na której stał operator, bo 
nigdzie indziej się nie mie-
ścił i mówię do niej: To już. 
Żeby Wam zobrazować: ta 
kawalerka była tak mała, że 
biorąc kąpiel w wannie mo-
głem jednocześnie smażyć 
naleśniki w kuchni.

A czy podczas tej wizyty 
musiałeś coś ugotować 
przed kamerami?

Na końcu wywiadu ekipa 
z Warszawy poprosiła mnie, 
żebym przygotował coś do 
jedzenia, oni to nagrają, 
żeby pokazać reszcie, jak 

moje gotowanie wygląda 
„w obrazku”. Uprzedzili 
mnie telefonicznie, że bę-
dzie taki punkt nagrania, 
więc wcześniej zacią-
gnąłem języka u swoje-
go kolegi kucharza Mi-

chała, gdyby ekipa 
rzeczywiście 

o k a z a -
ła się 

prawdziwa i żeby nie przy-
nieść siary rodzinie. Gdy 
opowiedziałem mu o tym 
castingu, zbladł, położył 
mi dłoń na ramieniu, spoj-
rzał na mnie z politowaniem 
i rzekł drżącym, acz przeję-
tym głosem: przecież Ty nie 
umiesz gotować, dlatego 
przygotujesz im najprostszą 
potrawę na świecie, której 
nie da się schrzanić.

I co to było?
Tą potrawą było: ceviche, 

czyli sałatka z surowej ryby 
marynowanej w soku z cy-
trusów, pochodząca z Wi-
cekrólestwa Peru. Zrobiłem 
stosowne zakupy, które cze-
kały w lodówce na swoją ko-
lej. Kiedy przyszło mi przy-
gotowywać potrawę przed 
kamerą, wyjąłem wszystkie 
składniki i zacząłem je kro-
ić. Miałem o tym wszystkim 
opowiadać do kamery, co 
właśnie robię itp. Pani się 
pyta, co to właściwie za po-
trawa. A ja? Czarna plama 
w mózgu! Nie pamiętam, za 
trudna nazwa była! Aaaale!  

Adaś przecież zapisał so-
bie tę nazwę długopisem na 
dłoni. Otwieram więc dłoń, 
wcześniej zaciśniętą na rę-
kojeści noża kuchennego, 
patrzę na nią i widzę jedną 
wielką plamę atramentu!! 
Ze stresu tak mi się wszystko 
pociło, że aż się rozmyło. 
Ekipa skonsternowana, mi 
jest głupio, ale próbuję wyjść 
z tej sytuacji choć z poło-
wą twarzy. Więc zaczynam 
się wczytywać w tę plamę 
i dukać: sa-cze-vi, dul-cze
-czi, sriiii-cze, pierdzicze. 
No miazga! Operator ze 
śmiechu nie może utrzymać 
kamery, trzęsie się, jak po-
śladki tancerki twerk, pani 
od zadawania pytań zrobiła 
wzorcowy facepalm i rzuciła 
za chwilę: ok, tyle nam wy-
starczy. Wyszli i pojechali. 
Ja z ciekawości spróbowa-
łem tego całego ceviche. Po 
pierwszej łyżce miałem łzy 
w oczach, nie ze wzrusze-
nia, ale zebrało mi się na 
wymioty. Całe szczęście nie 
miałem daleko do wanny, 
bo stałem w kuchni. Takim 
właśnie sposobem dosta-
łem się do „Ugotowanych”. 
Gość w wynajętej kawalerce 
i z umiejętnościami kulinar-
nymi na poziomie zimorodka 
miał wystąpić w programie 
telewizyjnym oglądanym 
przez miliony.

Jak wyglądały przygo-
towania do głównego 
odcinka?
Od ostatniego „castin-

gu kamerowego” minęły 
dwa tygodnie. W tym cza-
sie, robiłem to, co zawsze 
– w tygodniu rzetelnie pra-
cowałem, a w weekendy 
szorowałem parkiety naj-
lepszych klubów muzycznyc. 
Pamiętam doskonale „ten” 
dzień i „ten” telefon. Sie-
działem przed komputerem 
na Aqua Lublin, zadowolony 
z wykonania porannych obo-
wiązków, popijając pyszną 
kawkę i słuchając w radiu 
„I Took a Pill In Ibiza” Mi-
ke’a Posnera. Zobaczyłem 
na wyświetlaczu swojej no-
kii nieznany numer. Pod-

świadomość podpowiadała 
mi, co się może za chwilę 
wydarzyć: „Panie Adamie, 
nazywam się Łukasz, jestem 
producentem wykonawczym 
programu „Ugotowani” 
i dzwonię poinformować 
pana, że oczywiście widzi-
my się na nagraniu, jest pan 
jednym z czterech uczestni-
ków naszej lubelskiej edycji, 
gratuluję!”.

Jak przebiegała finało-
wa kolacja?
Ekipa telewizyjna rozsta-

wiała się już od rana. Moja 
kawalerka była tak mała, 
że jedna z kamer musiała 
stać na dworze i nagrywać 
przez otwarte okno. A przy-
pominam, że był lutego. Nie 
było miejsca na pomyłkę, 
bo wszystko było nagrywa-
ne, a jak wyglądał montaż, 
zależało tylko i wyłącznie 
od Lucyny – reżyserki. Kiedy 
wybiła godzina zero, pierw-
sza zapukała Aga, później 
był Kuba. Moje pierwsze py-
tanie zawsze brzmiało: Jesz 
mięso? Aga i Kuba jedli. 
Ostatnim gościem była Ania, 
jej odpowiedź zwaliła mnie 
z nóg – jestem wegetarian-
ką. A moja przystawka i da-
nie główne były bardzo mię-
sne, musiałem coś na szybko 
wymyślić i się udało: tatara 
zrobiłem z parówki sojowej, 
a comber – z sera camem-
bert. Kolacja przebiegała 
w bardzo pozytywnej atmos-
ferze, śmiechu było co nie-
miara, a dopiero się pozna-
waliśmy. Jako atrakcję dla 
gości zaserwowałem moją 
specjalność: nalewkową ru-
letkę. Zadaniem uczestników 
było rozpoznawanie smaku 
wylosowanej nalewki. Naj-
lepiej poradziły sobie panie, 
co było nie lada zaskocze-
niem dla mnie. Mojej atrak-
cji nie pokazano w montażu 
emisyjnym, bo jak twierdził 
producent: działo się tyle 
przy stole, że na wszystko 
zabrakło czasu. Ostatecznie 
nie udało mi się wygrać, ale 
nie wziąłem udziału w pro-
gramie dla wygranej, ale dla 
atmosfery. 

– Jak twierdził producent: działo się tyle przy stole, że na wszystko zabrakło czasu – wspomina Adam Kościańczuk swój występ w „Ugotowanych”

Jak 8 lat temu zostałem 
�ugotowany�

Zdjęcie z ostatniej kolacji u Ani na zamku w Zawieprzycach
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Adam Kościańczuk czytelnikom „Słowa Podlasia” dał się 
poznać jako organizator aukcji „liścia ze świętego drzewa” 
i współorganizator Rodzinnego Biegu Mikołajkowego w Parcze-
wie
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Adam Kościańczuk przyznaje, że wziął udział w programie nie 
dla wygranej, a dla atmosfery
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Mieszkaniec Parczewa (na zdj. pierwszy z prawej) nie wygrał, 
ale świetnie się bawił i to jest najważniejsze
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PARCZEW Adam Kościańczuk urodził się w Parczewie 
i tu też mieszka. W swoim życiu zawodowym pracował 
już w administracji samorządowej, w muzeum i na sta-
dionie. Brał także udział w organizacji największych im-
prez sportowych w Polsce – młodzieżowych Mistrzostw 
Świata FIFA i Europy UEFA w piłce nożnej oraz Igrzysk 
Europejskich. Obecnie jestem brand managerem Browaru 
Parczew oraz managerem największego outletu książko-
wego online w Polsce – Booksale.pl z siedzibą w Lubar-
towie. czytelnikom „Słowa Podlasia” dał się poznać jako 
organizator aukcji „liścia ze świętego drzewa” i współor-
ganizator rodzinnego Biegu Mikołajkowego w Parczewie. 
8 lat temu, czyli 4 lutego 2016 roku, rozpoczęły się zdjęcia 
do programu „Ugotowani”, edycja lubelska, w której brał 
udział. Nie obowiązuje go już klauzula poufności z TVN, 
więc w rozmowie z Justyną Lesiuk-Klujewską zdradza 
kulisy realizacji programu oraz ciekawostki z planu i spoza 
niego, oczywiście z przymrużeniem oka.
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REGION Nie trzeba wyjeż-

dżać, by w swoim mieście 
znaleźć ciekawą ofertę na 
spędzenie czasu. Poniżej 
przedstawiamy propozycje 
zajęć i atrakcji, jakie przygoto-

wały samorządy. W tym nu-

merze prezentujemy harmo-

nogram ciekawych propozycji 
na drugi tydzień ferii w po-

wiatach naszego regionu.

JOaNNa DaNIElEwIcz 
aNNa chODyka 
JustyNa lEsIuk-kluJEwska

BIAŁA POdLASKA

Ferie zimowe w Bialskim centrum 
kultury

BCK ul. Krótka:
6 lutego: 10:00-12:00 

zajęcia teatralne dla dzieci 
i młodzieży (7-17l.)

Bialska Galeria Fotografii 
ul. Krótka:

7,9 lutego: 11:30-13:30  
– warsztaty fotograficzne  
– cyfrowa obróbka zdjęć 
(12-18 l.) – zapisy

8 lutego: od 11:00 – ple-
ner fotograficzny w dwóch 
grupach (12-18 l) – obowią-
zują zapisy

KK SCENA ul. Zygmunta 
Augusta:

6,7 lutego: 12.00-13:30 
– warsztaty plastyczne (8-12 
l.)

KK PIAST ul. Spółdzielcza:
do 9 lutego włącznie: 

11:00-12:00 – warsztaty pla-
styczne (5-10 l.)

KK EUREKA ul. Orzecho-
wa:

6 lutego: 14:30-15:30 – 
warsztaty plastyczne (od 8 l.)

6,9 lutego: – 10:00-11:30 
– zajęcia teatralne (od 8 l.)

7 lutego: 13:00-14:00 – 
zajęcia taneczne (od 8 l.)

8,9 lutego: 13:00-14:00 
– gry planszowe (od 8 l.)

Ferie w bibliotekach
MULTICENTRUM (zapisy 

pod nr. 83 341 60 17)
6-8 lutego: 10:30-11:30 

– zajęcia z animacji poklat-
kowej (od 8 l.)

9 lutego: 10:30-11:30 – 
K’NEX mega konstrukcje

BARWNA
6 lutego: 11:30-13:30  

– gry planszowe
7,8 lutego: 11:30-13:00  

– warsztaty kreatywne
9 lutego: 11:30-13:00  

– wspólne granie (tablica 
multimedialna i tablety)

10 lutego: familijna sobota
FILIA NR 1 al. 1000-lecia
6 lutego: 11:00-12:30  

– zajęcia plastyczno-tech-
niczne (do 12 l.)

8 lutego: 11:00-12:30  
– zajęcia techniczno-pla-
styczne (do 12 l.)

FILIA NR 3 ul. Zygmunta 
Starego (zapisy 83 341 64 49)

6 lutego: 11:00-12:30  
– zajęcia literacko-plastyczne 
(7-12 l.)

7 lutego: 11:00-12:30  
– gry zręcznościowe (7-12 l.)

8 lutego: 11:00-12:30  
– zajęcia literacko-plastyczne 
(7-12 l.)

FILIA NR 6 ul. Orzechowa
6 lutego: 11:00-12:30  

– warsztaty plastyczno-lite-
rackie, zabawy z folią bąbel-
kową (7-11 l.)

8 lutego: 11:00-12:30 – 
warsztaty plastyczno-literackie

Ferie w Muzeum Południowego Pod-
lasia

7 lutego: 11:00 – bajki 
i legendy o bialskich Radziwił-
łach – zajęcia edukacyjne

9 lutego: 11:00 – arche-
ologia na bialskim zamku – 
zajęcia edukacyjne

*Warsztaty plastyczne, ce-
ramiczne oraz zajęcia odby-
wające się w przestrzeniach 
wystawowych muzeum, to 
specjalne atrakcje przygoto-
wane na tę okazję. Cena za 
warsztaty 10 zł/os., za zajęcia 

edukacyjne 5 zł/os. Wyma-
gane jest zgłoszenie pod nu-
merem telefonu 508 091 745. 
Ilość miejsc ograniczona.

POWIAT BIALSKI

wisznice
6 lutego, 9:30 – Teatr 

Lalek Igraszka, „Magiczny 
miód” (GCKiO); od 11:30 – 
malowanie masy plastycznej 
(GBP), 10:30-11:30 – warsz-
taty robienia lalek (GCKiO)

6 lutego: 10:00-11:30 – 
zajęcia garncarskie (GCKiO)

7 lutego: godz. 11:00-
13:00 – zajęcia muzyczne 
(GCKiO); 9:30-11:00 –  Ko-
smos w słoiku i zabawy (GBP),

8 lutego: godz. 11:00-
13:00 – zajęcia plastyczne 
(GCKiO); 9:00-11:00 – Rysu-
jemy zwierzątka, krok po kro-
ku (GBP)

W dniach 6.02-08.02, 
w dni powszednie, w godz. 
15-18 istnieje możliwość gry 
w tenisa stołowego w GCKiO.

Łomazy
6 lutego: 12:45 sala wi-

dowiskowa GOK – Teatr La-
lek Igraszka „Wiślana Opo-
wieść”, wstęp wolny

7 lutego: 10:00-11:30 – 
sala plastyczna GOK, warsz-
taty „Świeca z węzy pszczelej” 
zapisy w GOK pod nr tel. 83 
341 70 13

8 lutego 11:00-15:00 – bi-
blioteka – „Warsztaty długo-
pisy 3D w bibliotece”, zapisy 
w GBP do 5.02.24

9 lutego: 10:00-13:00  – 
sala plastyczna GOK, zajęcia 
plastyczne „Od serca dla ser-
ca”, zapisy w GOK pod nr. tel. 
83 341 70 13

sosnówka
6 lutego: wycieczka do 

Lublina, Teatr im. H. Ch. An-
dersena, park trampolin (GOK 
i GBP)

8 lutego: wycieczka do 
Białej Podlaskiej, lodowisko, 
sala zabaw „Przystań zaba-
wy” (GOK i GBP)

tuczna
8-9 lutego: 12:00-17:00  

– zimowe ferie z dmuchańca-
mi (ZSP)

Piszczac
6-8 lutego: 10:00-18:00  

– festiwal dmuchańców, 
wstęp bezpłatny (hala sporto-
wa ZPO)

8 lutego: 10:00-13:30  
– warsztaty tworzenia ekoto-
reb, koszt 15 zł (GCKiS)

9 lutego: 10:00-13:30  
– warsztaty tworzenia myde-
łek zapachowych, koszt 15 zł 
(GCKiS)

Rossosz
6 lutego: 11:00-13:00  

– świece, 13:30-14:30 mydeł-
ka, zapisy, wstęp 10 zł/5 zł 
(GOK/GBP)

7 lutego: 11:00-
12:00/12:30-13:30 – warsz-
taty cukiernicze zapisy/wstęp 
10 zł (GOK/GBP)

8 lutego: 11:00-13:00  
– ognisko, zabawy muzycz-
ne zapisy, wstęp 10zł (GOK/
GBP)

9 lutego: 12:00-15:00  
– zajęcia rękodzielnicze 
+pizza zapisy, wstęp 10zł 
(GOK/GBP)

Międzyrzec Podlaski (MOK)
PLASTYKA 
9 lutego: 12:00-14:00  

– młodzież, wstęp wolny
HIP-HOP – warsztaty 
7 lutego: 18:00 – zajęcia 

dla dzieci 5-7 lat, wstęp wolny
7 lutego: 19:00 – zajęcia 

dla młodzieży 8-12 lat, wstęp 
wolny

TANIEC TOWARZYSKI
8 lutego: 18:00-19:00  

– grupa początkująca, wstęp 
wolny

terespol
ZAJĘCIA PLASTyCZNE 

w MCKSiR, sala nr 9 
6 lutego: 13:30-15:30  – 

„Kurka z gliny”  – zajęcia 
dla dzieci od 6 lat i mło-

dzieży. Wcześniejsze zapi-
sy i informacje pod nr tel. 
783446513.

8 lutego: 13:30-15:30 – 
„Fasolkowe serce” – zajęcia 
dla dzieci od 6 lat i mło-
dzieży. Wcześniejsze zapi-
sy i informacje pod nr tel. 
783446513.

9 lutego: 13:30-15:30 – 
„Filcowa zakładka do książ-
ki” – zajęcia dla dzieci od 6 
lat i młodzieży. Wcześniejsze 
zapisy i informacje pod nr 
tel. 783446513.

ZAJĘCIA TKACKO-KRA-
WIECKIE w MCKSiR, sala nr 
8

6 lutego: 11:00-13:30 – 
nauka tkania krajki na ta-
bliczkach cz. I – zajęcia dla 
dzieci od 10 lat, młodzieży. 
Informacje i wcześniejsze 
zapisy pod nr tel. 511135189.

9 lutego: 11:00-13:30 – 
nauka tkania krajki na ta-
bliczkach cz. II  – zajęcia 
dla dzieci od 10 lat, mło-
dzieży. Informacje i wcze-
śniejsze zapisy pod nr tel. 
511135189.

ZAJĘCIA SZACHOWE 
w MCKSiR, sala nr 6

6 lutego: 15:30 – turniej 
szachowy dla dzieci i mło-
dzieży – zajęcia dla dzieci 
od 6 lat i młodzieży. Infor-
macje i wcześniejsze zapisy 
pod nr tel. 690 581 673. 

WARSZTATY TEATRALNO
-KUGLARSKIE w MCKSiR, 
sala numer 6 

6 lutego: 11:30-13:30 – 
zabawy poprzez teatr i ele-
menty żonglerki – zajęcia 
dla dzieci od 7 lat i mło-
dzieży. Informacje wcze-
śniejsze zapisy pod nr tel. 
507170018. 

WARSZTATY TANECZNE 
z LINGUALAND w MCKSiR, 
sala nr 6

7 lutego: 13:00-14:30 
– gry i zabawy taneczne 
– zajęcia dla dzieci od 6 
lat i młodzieży. Informacje 
i wcześniejsze zapisy pod nr 
tel. 507170018.

WARSZTATY WOKALNE 
w MCKSiR, sala nr 6

8 lutego: 10:30-12:00 
– indywidualne i grupowa 
nauka śpiewu – zajęcia 
dla dzieci od 6 lat i mło-
dzieży. Informacje i wcze-
śniejsze zapisy pod nr tel. 
507170018.

RAdZyŃ POdLASKI

Ferie w pałacu Potockich
6 lutego: 10:00 – zajęcia 

plastyczne; 11:00 – bal kar-
nawałowy u Potockich; 15:00 
– bajka „Toy story” (bilet 10 
zł); 17:00 – zajecia teatralne 
„W pokoiku u Potockich”

7 lutego: 10:00 – zajęcia 
plastyczne; warsztaty wyko-
nywania magnesów; 15:00 
– bajka „Shrek” (bilet 10 zł); 
17:00 – zajęcia teatralne „W 
pokoiku u Potockich”

8 lutego: 10:00 – zajęcia 
plastyczne; 11:00 – teatrzyk 
dla dzieci „Pan Twardowski” 
(bilet 10 zł); 15:00 – bajka 
„Król Lew” (bilet 10 zł); 17.00 
– zajęcia teatralne „W poko-
iku u Potockich”

9 lutego: 10:00 – zajęcia 
plastyczne; 11:00 – turniej 
szachowy dla szkół podstawo-
wych; 13:00 – gry i zabawy 
z animatorem, kulig ( w przy-
padku sprzyjającej pogody); 
17:00 – zajęcia teatralne „W 
pokoiku u Potockich”

*Na zajęcia bezpłatne 
obowiązują zapisy pod nr. 83 
352 73 14

Ferie w Miejskiej Bibliotece Publicz-
nej

FILIA nr 1 ul. Armii Krajo-
wej (83 352 70 03)

6 lutego: 12:30-13:30 – 
zumba (zapisy

7 lutego: 13:00 – teatrzyk 
kukiełkowy

8 lutego: 10:30 – klub Bi-
blioteka Malucha

9 lutego: 10:00 gry plan-
szowe

FILIA nr 2 ul. Spółdzielcza 
(83 352 80 04)

6 lutego: 10:30 – klub Bi-
blioteka Malucha

8 lutego: 11:00-12:00 – 
zumba (zapisy)

9 lutego: – 11:00-13:00 – 
gry planszowe

PARCZEW

Ferie w Parczewskim domu Kultury
6 lutego: 10:00 – zaję-

cia plastyczne, praca zbio-
rowa „zima”, gry i zabawy 
ruchowe 

7 lutego: 10:00 – warsz-
taty taneczne 

8 lutego: 17:00 – sala 
widowiskowa PDK, bal kar-
nawałowy.

Drugi tydzień ferii już trwa. Sprawdźcie, z czego możecie skorzystać

Ferie w mieście? Nudy nie będzie (cz.II)  
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wIszNIcE W kościele p.w. 
Przemienienia Pańskiego 
odbył się koncert kolęd 
i pastorałek. Na wydarze-
nie przybyli mieszkańcy 
gminy oraz goście.

Koncert odbył się w nie-
dzielę 21 stycznia w kościele 
parafialnym w Wisznicach. 
Publiczność przywitał pro-
boszcz parafii ks. Jan Pień-
kosz, życząc zebranym przy-
jemnego słuchania.

W murach wisznickiego 
kościoła wystąpiła schola 

i Orkiestra Kameralna Dusz-
pasterstwa Akademickiego 
św. Anny w Krakowie pod 
dyrekcją Karoliny Świstak 
oraz Aleksandry Kmieć. 

„Schola i Orkiestra funk-
cjonują w ramach Cen-
tralnego Duszpasterstwa 
Akademickiego skupione-
go przy kościele św. Anny 
w Krakowie. Duszpasterstwo 
św. Anny jest najstarszą tego 
typu wspólnotą w Polsce, 
w 2022 roku świętowało Ju-
bileusz 95-lecia. Wspólnotą 
studencką opiekuje się ks. 

dr kan. Krzysztof Porosło. 
Wspólnota podejmuje chęt-
nie działania charytatywne, 
organizuje też m.in. wyjaz-
dy wypoczynkowe (Jesienne 
Dni Wspólnoty, sylwester, 
majówka, wyjazdy wakacyj-
ne) oraz wspólne zabawy 
taneczne (andrzejki, comie-
sięczne potańcówki). Jest 
odpowiedzialna za wyda-
rzenia gromadzące wszyst-
kie duszpasterstwa akade-
mickie Krakowa, takie jak 
Akademicka Droga Krzyżo-
wa i Droga Światła ulicami 

miasta czy też Turniej o Pu-
char Metropolity w piłkę 
nożną i siatkówkę. Tradycją 
jest uroczyste świętowa-
nie wieczerzy wielkanocnej  
– Paschady. Duszpaster-
stwo wydaje również pe-
riodyk akademicki „Ignis” 
– czytamy na facebooko-
wym profilu parafii w Wisz-
nicach.

Niedzielny koncert został 
zorganizowany w ramach 
Festiwalu Muzyki Kościelnej 
Diecezji Siedleckiej.

(jlk)

Śpiewali, a echo niosło po kościele

W murach wisznickiego kościoła wystąpiła Schola i Orkiestra 
Kameralna Duszpasterstwa Akademickiego św. Anny w Krako-

wie pod dyrekcją Karoliny Świstak oraz Aleksandry Kmieć
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Wznowiono wypłatę pie-
niędzy w ramach programu 
czyste Powietrze. Środki 
trafi ły już na konta zainte-
resowanych. Tę wiadomość 
przekazała na platformie X 
Paulina Hennig-Kloska, mi-
nistra klimatu i środowiska.

– Wznowiliśmy wy-
płaty z programu Czyste 
Powietrze. Wypłaciliśmy 
wszystkie zaległe dotacje 
i mocno pracujemy nad 
rozwiązaniami stabilnego 
finansowania na najbliższe 
lata. To rzeczy, które zanie-
dbali nasi poprzednicy – 
przekazała beneficjentom 
programu  szefowa MKiŚ. 

Nie wypłacono ponad 
300 mln zł 

Na początku stycznia 
resort klimatu i środowiska 
poinformował, że Naro-
dowy Fundusz Ochrony 
Środowiska i Gospodarki 
Wodnej ma ponad 300 
mln zł niewypłaconych do-
tacji z programu „Czyste 

Powietrze”.  Fundusz nie 
wypłacał pieniędzy, bo 
wyschło źródło finasowa-
nia programu. Na dodatek 
kolejne wnioski wciąż były 
przyjmowane. Na rozpa-
trzenie czekały 23 tys. do-
kumentów. Średnia wartość 
dotacji wynosiła 41 tys. zł. 
– Poprzednia władza nie 
zabezpieczyła finansowa-
nia na ten ważny program 
– wyjaśniło Ministerstwo 
Klimatu i Środowiska. I za-
pewniło, że pracuje nad 
rozwiązaniem problemu 
i znalezieniem finansowa-
nia z unijnego programu 
FEnIKS. 

Wreszcie w połowie 
stycznia Ministerstwo Fun-
duszy i Polityki Regionalnej 
podało, że na refundację 
Czystego Powietrza trafi 
200 mln zł z Krajowego Pla-
nu Odbudowy (KPO). Sejm 
zgodził się na tę propozycję. 

Największy program 
antysmogowy

„Czyste Powietrze” to 
pierwszy ogólnopolski pro-
gram dopłat do wymiany 

starych pieców grzew-
czych, tzw. kopciuchów, na 
bardziej ekologiczne źró-
dła ciepła oraz docieplenia 
domów jednorodzinnych. 
Celem od początku była 
walka ze smogiem. Projekt 
ruszył w 2018 roku. I dziś 
„Czyste Powietrze” z bu-
dżetem 103 mld zł jest naj-

większym antysmogowym 
programem w Polsce. Jest 
adresowany do właścicieli 
domów jednorodzinnych. 
Wysokość dofinansowania 
zależy od dochodów osób 
ubiegających się o pienią-
dze. Program pilotuje Na-
rodowy Fundusz Ochrony 
Środowiska i Gospodarki 

Wodnej. Pieniądze wypła-
cają jego oddziały woje-
wódzkie. 

– Nasi klienci często 
szukają domów jedno-
rodzinnych, które nie są 
nowe, ale mają swój po-
tencjał, właśnie pod kątem 
skorzystania z programu 
„Czyste Powietrze”. Nie-
którzy nasi klienci zakupili 
nieruchomości i za pozy-
skaną dotację przeprowa-
dzili termomodernizację 
starego budynku. Nowe 
okna, ocieplenie lub np. 
pompa ciepła plus instala-
cja fotowoltaiczna zamiast 
pieca na węgiel znacznie 
obniżyły koszty użytkowa-
nia nieruchomości – mówi 
agentka z biura Północ 
Nieruchomości w Białej 
Podlaskiej, Edyta Ban-
cerz. Dodaje, że na taką 
decyzję mają często wpływ 
również inne czynniki, takie 
jak chociażby rosnące ceny 
czynszów w spółdzielniach 
w miastach lub niedawna 
pandemia i przymusowa 
izolacja. – Dawanie starym 
domom „drugiego życia” to 

trend, który panuje obec-
nie na rynku nieruchomości 
równolegle z nowoczesnym 
budownictwem od podstaw. 
Dlatego program „Czyste 
Powietrze” nadal będzie się 
cieszył dużym zaintereso-
waniem i na pewno jeszcze 
wiele osób sięgnie po te 
środki – zaznacza agentka.

Dotychczas w programie 
„Czyste Powietrze” złożono 
ponad 770 tys. wniosków na 
blisko 22,3 mld zł dofinanso-
wania. Podpisano też ponad 
655 tys. umów na ponad 
17,5 mld zł. Do zaintereso-
wanych trafiło 8,8 mld zł. 

News4Media/Justyna 
Lesiuk-Klujewska

Wznowiono wypłaty z „Czystego Powietrza”

Wznowiono wypłatę pieniędzy w ramach programu Czyste Po-
wietrze. Środki trafi ły już na konta zainteresowanych
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OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM

MOSKITIERY

POMIAR WYCENA

MOSKITIERY

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a Podl., ul. Moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GRATISGRATIS

jacek.daniluk@wp.pl
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Motoryzacja
saMOChOdy - sprZedaŻ


W BMW

�Kupię BMW do 2000 r., 
518 252 455

�Bmw seria 3 (E36) (1998) 
B+G, 516 120 346


W Citroen

�C3 (2009), 730 694 293


W Dacia

�Dacia, 664 804 442


W Ford

�Ford Mondeo (2004), 
500 626 650


W Honda

�Honda CRV (2010), 602 
100 131


W Hyundai

�Tucson, 664 804 442


W Kia

�Kia Sportage (2016), 511 
947 561


W Opel

�O p e l  A s t r a  C a b r i o 
(2007), 602 100 131


W Renault

�Koleos, 664 804 442

�Kangoo, 664 804 442


W Seat

�Seat, 664 804 442


W Skoda

�Skoda, 664 804 442


W Toyota

�Toyota Verso (2005), 661 
459 688


W Volkswagen

�Volkswagen Bora, nie-
drogo, 727 259 066

�Cadi, 664 804 442

�Touran, 664 804 442


W Volvo

�Volvo XC60 (2013), 664 
804 442
SaMochody - kupno


�Kupię dostawcze i cięża-
rowe, 603 705 754

Motocykle i quady


�Suzuki S Bandit 600 
(2003), 516 120 346

inne Motoryzacyjne


�Skup katalizatorów, 509 
529 093

usługi

�Ocieplenia komplekso-
wo, 512 655 590

Przeprowadzki, meble, 
AGD, RTV i inne, 504 
381 107


�Dachy kompleksowo, 
512 655 590


�M A L O W A N I E  D A -
CHÓW, 516 964 592


�Kominiarz, 794 994 780

�Układanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504 
090 433

USŁUGI REMONTOWO 
- BUDOWLANE, 504 381 
107


�Docieplenia, 663 040 
333

�Tynki maszynowe, 797 
138 243

MALOWANIE DACHÓW, 
504 043 310


�Budownictwo własne, 
stemple i szalunki, wyso-
ka jakość w dobrej cenie, 
665 509 017


�MEBLE NA WYMIAR. 
Szafy z systemem drzwi 
przesuwnych, gardero-
by, biurowe, kuchenne. 
BEZPŁATNA WYCENA. 
605 268 787


�Tartak przewoźny. Hy-
drauliczny załadunek 
i obracanie kłody, 505 
091 013

Autolaweta i transport. 
Tanio, 506 766 170


�Tartak mobilny, 663 491 
871


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�Złota rączka - elektryka, 
hydraulika, glazura, inne, 
736 637 481

�DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 

�Usługi remontowo-bu-
dowlane, 601 584 880

�Układanie kostki bruko-
wej, 601 584 880

�Docieplanie, malowanie, 
podbitki, 668 302 245

�Gładzie, karton-gips, ma-
lowanie, 668 302 245


�Tynki, 792 443 384

�Remonty, wykończenia, 
hydraulika, rynny, pod-
bitki, 506 438 921

�Wycinka drzew, 574 120 
610

�Glazurnik, wykończenia 
wnętrz, 505 763 492


�Malowanie, hydraulika, 
płyta K-G, glazurnictwo, 
remonty, 661 801 537


�Usługi budowlane ko-
parką, koparko-ładowar-
ką, wyburzenia, prace 
ziemne, 502 249 519

�Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-

pleksowo, 509 982 153

�Tynki, 661 913 404

�Żwir,  piasek, ziemia 
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83 342 35 22, 503 
009 959

�Malowanie mieszkań, 
papowanie, 513 739 798


�MEBLE NA WYMIAR. 
Szafy z systemem drzwi 
przesuwnych, gardero-
by, biurowe, kuchenne. 
BEZPŁATNA WYCENA. 
605 268 787


�Mieszkania pod klucz, 
515 709 126

�Usługi ogrodnicze, ko-
szenie i karczowanie 
nieużytków, pielęgnacja 
i aranżacja ogrodów. 
Więcej informacji pod 
nrem 507 727 716

�Glazurnictwo, 691 134 
909


�Remonty, glazura, tera-
kota, gładzie, malowa-
nie, panele, murowanie, 
507 961 288

nauka

�Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

nieruChOMOśCi
doMy


�Dom 160 m2 z działką 
w Białej Podlaskiej, 732 
248 582

�Sprzedam dom, działka 
26 arów, Jabłoń, 507 
116 052

MieSzkania


�Kupię mieszkanie do 
remontu lub z proble-
mem prawnym, tel. 514 
818 455


�Wynajmę mieszkanie 
2-pokojowe w Białej 
Podlaskiej przy Fieldor-
fa, 601 917 844

�Sprzedam mieszkanie 
M4 62 m2, 724 345 660

�Wynajmę kawalerkę, 
Terebelska, 501 787 903

�Wynajmę kawalerkę Ks. 
Witolda, 600 514 820

�Wynajmę 2 pokoje z 
kuchnią w centrum, ul. 
Spółdzielcza z parkin-
giem podziemnym, pow. 
48 m2, 501 282 288

�M3 parter Terebelska 
wynajmę samotnemu, 
600 184 246

lokale


�Kupię lub wynajmę ga-
raż - Biawena, 696 590 
213

dZiałki


�Kupię, wydzierżawię 
pole gm. Drelów i oko-
lice, 508 475 856

�Przyjmę w dzierżawę 
grunty orne, 782 149 
013

�Sprzedam las 0,53 ha, 
793 524 821

�Sprzedam działki rolne: 
Michalków 1 ha, Tere-
spol 1 ha, 511 090 007


�Działki rekreacyjne, 609 
567 221

�Kupię działkę ogrodo-
wą - miasto, 696 590 
213

agd/rtV

�Zamrażarka skrzy -
n i o w a  W h i r l p o o l 
WHS14212 - 850 zł / 
LIKWIDACJA SKLEPU, 
601 180 443

�Telewizor  Samsung 
UE43AU 7172 - 1250 zł 
/ LIKWIDACJA SKLEPU, 
601 180 443

Budowlane

�Przyjmę piach, ziemię, 
608 534 197

�Budowa domów, remon-
ty, 794 430 199

�Żwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502 
249 519

�Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

sprZedaŻ - 
inne


�Tanie, suche drewno roz-
biórkowe, 691 522 160

�Drewno opałowe, 691 
522 160

�Opoły sosnowe, 663 491 
871

�Suche drewno opałowe, 
511 664 058 

�Owce, drzewo sprze-
dam, 501 725 809 

�Węgiel kostka 28 - 32 
MJ/kg, workowany, 600 
212 413

�Skup złomu, dojazd do 
klienta gratis, 692 340 
925

�Nagrobek, cmentarz sta-
ry - 30 tys., 603 931 888

�Cykliniarka - 1200 zł, 695 
863 006

�Strugarka, wyrównarka - 
1800 zł, 695 863 006

�Nowa buda dla większe-
go psa solidna, ocieplo-
na - 650 zł, 518 672 671

REKLAMy/OGŁOSZENIA
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�Drewno opałowe, 514 
116 645

�Drewno opałowe komin-
kowe + transport, 514 
964 849

Rolnicze
Maszyny


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny, także uszko-
dzone, 665 207 084

�Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 512 598 054

�Przyczepa, siano, słoma 
w kostkach, 502 243 030

�Kupię kosiarkę, tale-
rzówkę, siewnik, pługi, 
agregat, 663 893 465

�Kultywator, 502 243 030

�Żmijka 6 m - 2500 zł, 695 
863 006

�Kupię ciągnik, maszyny 
rolnicze, 783 154 031 

�Przyczepa sztywna i ob-
sypnik, 511 947 561

�Rozrzutnik 3,5 tony, 519 
375 478

�Poznaniak, siano bele, 
517 038 380

�Sprzedam owijarkę, ko-
siarkę, siewnik pozna-
niak, pająk, zgrabiarka 
Pronar, 663 432 034

�Kupię żmijkę, 783 154 
031 


�Rozrzutnik obornika 
dwuosiowy, rotacyjna 
185, cyklop T 214, 663 
500 369

�Poznaniak, agregat, płu-
gi, talerzówka, 661 899 
344

�Rozsiewacz, brony, osa, 
wialnia, 505 071 250 

�Poznaniak, agregat, płu-
gi, talerzówka, 661 899 
344 


�Kupię ciągnik, maszyny 
rolnicze, 783 154 031 

�Władimirec, 514 964 849

�Ciągnik C-330, Zetor 
7045, Fend 612, przy-
czepa D47, 605 684 208

ZwierZęta


�Krowa + cielaki, 514 116 
645

�Klaczki 1,5 roku, 0,6 
roku, 693 950 620


�Wyprzedaż krów mię-
snych mamki 5 szt. i źre-
baka sokólskiego, 507 
434 132

�Cielęta, 510 607 177

�Jałówka cielna, 607 
488 697

�Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670


�Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590


�Cielęta mięsne od 
dwóch tygodni do star-
terów, 517 055 016


�Kupię bydło w każdej 
kondycji, pourazowe, 
795 227 321

pOZOstałe


�Sprzedam łubin, 505 
625 175

�Sprzedam jęczmień, 694 
646 081


�Kupię stodołę i inne sta-
re budynki. Możliwość 
zamiany deski na blachę 
trapez, 691 522 160


�Marchew niesortowana 
0,80 zł, marchew sorto-
wana 1,40 zł, buraki 1 zł, 
cebula 2 zł, 502 249 519

�SKUP GRYKI, ŁUBINU, 
607 781 627


�Sprzedam owies 3 t, 
pszenżyto 1,5 t, Doku-
dów I, 727 798 041

�Kupię siano, sianoki-
szonkę, 798 268 606


�Kupię zboże, załadunek 
pompą, 501 716 304


�Kupię słomę i siano, 798 
268 606

turystyka  
i wypOCZynek

�WCZASY DLA SENIORA 
– Krynica Morska – 8 
dni, marzec od 999 zł/
os., kwiecień od 1099 
zł/os., maj od 1249 zł/
os., czerwiec od 1649 zł/
os. i inne www.owjantar.
pl, (55) 247 60 30, 534 
244 044.

�WCZASY DLA SENIORA 
- Stegna – 8 dni, maj od 
1099 zł/os., czerwiec 
od 1399 zł/os., lipiec od 
1349 zł/os., sierpień od 
1349 zł/os., wrzesień 
od 1199 zł/os. www.
owcubex.pl, (55) 247 83 
47. WWW.WCZASY-SE-
NIOR.PL

róŻne

�Wróżka, jasnowidz, 
bioenergoterapeuta, 
trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562

�Anonimowość, dyskusja, 
leczenie uzależnienia od 
alkoholu, 535 633 595


�UWAGA! Pożyczka go-
tówkowa, Biała Podla-
ska, 609 119 136, RRSO 
14,91 %

kupnO - inne

�SKUPUJEMY MOTOCY-
KLE, ANTYKI - STAROCIE 
I PAMIĄTKI PRL, 698 693 
846

�Kupię dęby, sosny, osikę, 
topole, 607 412 702

tOwarZyskie

�Dyskretna kochanka, 
578 713 647

�Pani do Towarzystwa, 
505 479 778 

MatryMOniaLne

�Samotny emeryt po-
zna Panią po siedem-

dziesiątce. Zaproszę 
do siebie lub przyjmę 
zaproszenie, 505 074 
791

Medycyna
derMatOLOg


�Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 36, 
507 181 386

endOkrynOLOg


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

kardiOLOg


�Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325 
775, www.mkardio.pl 

LaryngOLOg


�L ARYNGOLOG Piotr 
Szczepański, 668 001 
790

REKLAMy/OGŁOSZENIA
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Praca
Zatrudnię


�Potrzebna pomoc do 
91-latka na ul. Janow-
skiej 74A, 518 486 470


�Firma ELBUD z Łoba-
czewa Dużego zatrudni 
pracownika drogowego i 
operatora koparko-łado-
warki, 505 174 550


�Fryzjer Ewa Matejek 
zatrudni fryzjerkę/fry-
zjera męskiego, 500 
817 793 Tel. 500 817 
793.


�Zatrudnię kierowcę C+E. 
Transport krajowy i mię-
dzynarodowy, 603 887 
761, 607 914 098


�Stała praca dla męż-
czyzny - dojenie krów, 
obrządki lub mieszanie 
paszowozu. Szukam 
odpowiedzialnych, so-
lidnych osób. 3500-
9000 zł/msc, możliwe 
zakwaterowanie. Ma-
ków Mazowiecki, tel 
519 469 500.


�RSP Bokinka Pańska za-
trudni traktorzystę z 
możliwością zamiesz-
kania, 83 377 21 13, w 
godz. 8.00 - 12.00

�Opieka do osoby leżącej 
całodobowa, 721 803 
973, 515 092 378


�Zatrudnię opiekunkę z 
zakwaterowaniem, 667 
702 388


�Zatrudnię pomoc do 
91-latka na ul. Janow-
skiej 74A w Białej Podla-
skiej, 518 486 470


�Zatrudnię pracowników 
do prac fizycznych. Mile 
widziane prawo jazdy, 
601 945 322


�Zatrudnię kierowcę z 
kategorią B, 570 500 510

OgłOsZenia 
ekspresOwe

�Pokój, 602 376 218

OgłOsZenia 
kupOnOwe

aGD/rTV



Radio dawniejsze z cza-
sów PRL-u w drewnianej 
skrzynce, sprawne w 
ładnym stanie - 120 zł, 
693 286 866



Wentylator elektryczny 
polski Polar dawniejszy, 
w pełni obrotowy, ładny 
- 130 zł, 693 286 866


Kuchenka mikrofalowa 
całkiem nowa, nieuży-
wana, zagranicznej fir-
my, biała, ładna - 225 zł, 
693 286 866



Antena satelitarna (ta-
lerz) Polsat , całkiem 
nowa w pudełku kom-
pletna, polska - 100 zł, 
693 286 866



 Żelazko elektryczne do 
prasowania, nowe, nie-
używane, niemieckie, 
średniej wielkości - 70 
zł, 693 286 866


Kuchenka indukcyjna 
Bosh - 700 zł, 602 732 
395



Kuchnia gazowa z pie-
karnikiem gazow ym, 
brąz - 250 zł, 504 101 
869



Pralka automat S ie -
mens-Bosch wirówka 
1400 obr., stan bdb. - 
650 zł, 606 168 304



 Zmywarka 45/60, stan 
bdb. - 500 zł, 606 168 
304



 Suszarka do ubrań 7 kg, 
stan bdb. - 500 zł, 606 
168 304



Chłodziarko-zamrażarka 
185 cm, stan bdb. - 750 
zł, 606 168 304


Prodiż nowy podłużny - 
130 zł, 789 244 885


Maszyna do szycia Łucz-
nik walizkowa - 170 zł, 
504 789 445



 Telefon Samsung Galaxy 
J3 sprawny, stan bdb. w 
komplecie pokrowiec, 
szybka, ładowarka, pu-
dełko - 230 zł, 791 510 087


Pralka wirnikowa z pod-
grzewaczem w pełni 
sprawna, stan db. - 370 
zł, 791 510 087


 Te l e w i z o r  j a p o ń s k i 
Toshiba duż y, p łaski 
ekran, 3-letni, pilot, stan 
bdb. - 670 zł, 791 510 087

MOTOrYZacJa



Kable rozruchowe do 
odpalania samocho -
du, długie, niemieckie, 
nowe - 70 zł, 693 286 866


Daewoo Matiz felgi 13 
(komplet) - 105 zł, 603 
171 105



Nissan Micra K11 (2000) 
komplet części - 50 zł, 
603 171 105



Koło do przyczepy 10-
15 stan db. - 330 zł, 727 
259 066



Audi A6 1,9 tdi (2004) 
garbate, srebrne, bdb. 
wyposażone, do kosme-
tyki - 1500 zł, 791 510 
087



 Seat Alhambra 1,9 tdi 
(2003) 7-osobowy, czy-
sty - 1500 zł, 791 510 
087



Nowe koło najazdowe 
70/14 na 4 śruby - 100 
zł, 694 343 455

MeBLe



 Ta p c z a n 1- o s o b o w y 
190x90 cm, stan db. - 
250 zł, 660 855 775


Meblościanka 4 m dąb, 
stan db. - 250 zł , 504 
536 181



 Ł ó ż k o  d z i e c i n n e  w 
kształcie auta, niebie-
skie, rozkładane - 210 zł, 
603 171 105



Komplet pokojowy dę-
bowy, stan bdb. - 1400 
zł, 507 518 096


Komoda z drewna w ko-
lorze brązu 157x48x112 
w bdb. stanie - 850 zł, 
504 101 869



 Szafa 2- drzwiowa ze 
słupkiem, kolor szary - 
280 zł, 504 101 869


B i u r ko  p o d  ko m p u -
t e r,  k o l o r  o l c h o w y 
120x60x77 - 120 zł, 504 
101 869



Meble pokojowe nowo-
czesne, kolor olchowy 
- 470 zł, 504 101 869


Regał pokojowy Podla-
sie szer. 3,30 m - 250 zł, 
511 336 893



Kanapa nowoczesna roz-
kładana z pojemnikiem 
na pościel 3-letnia, stan 
db. - 430 zł, 791 510 087

OdZieŻ



Buty męskie wizytowe 
c zarne, skóra,  nowe 
rozm. 39 - 85 zł, 721 802 
020

ZwierZęta

Oddam kotka czarnego, 
572 986 577



Koziołek jednoroczny - 
150 zł, 506 653 662


Koza mleczna - 200 zł, 
513 300 260



Cielak mniejszy - 1000 zł, 
666 607 713



Pisklę nioska, Między-
rzec - 7 zł, 500 210 910

sprZedaŻ - inne



Butla gazowa duża 11 kg 
z kołnierzem w ładnym 
stanie, niebieska - 200 
zł, 693 286 866



 Silnik elektryczny trzy-
fazowy, polski 1 kW w 
idealnym stanie, mało 
używany, ładny - 200 zł, 
693 286 866



Garnek gliniany na ogór-
ki z dwoma uszami o 
pojemności 10 litrów, 
zadbany - 100 zł , 693 
286 866



Komplet narzędzi ślu-
sarskich z dawniejszych 
lat - 120 zł, 693 286 866


Komplet narzędzi sto-
larskich do pracy ręcz-
nej, dawniejsze w pełni 
sprawne - 100 zł, 693 
286 866



 Szatkownica drewniana 
do kapusty nowa, nie-
używana na 3 noże ostre 
- 90 zł, 693 286 866


 Zaparzarka do kawy po 
turecku, nowa, daw-
niejsza, smaczna kawa, 
ładny zapach - 50 zł, 693 
286 866



Widły do siana z czasów 
PRL-u z trzonkiem w 
idealnym stanie, twarde 
- 40 zł, 693 286 866


Komplet talerzy, sztuć-
ców, kubków i szklanek 
dobrej firmy - 20 zł, 693 
286 866



Wyłącznik olejak do hy-
droforu zabezpiecza-
jący silnik przed spale-
niem w pełni sprawny 
- 50 zł, 693 286 866


Widły do kopania ogród-
ka + motyczka (komplet) 
kuta, dawniejsza, stan 
idealny, ostre - 120 zł, 
693 286 866



Komplet gąsiorów na 
wino 30 l i 20 l, dawniej-
sze, nieużywane, czyste 
i grube - 100 zł, 693 286 
866



Maszyna do pisania ręcz-
na z bardzo dawnych 
lat, w pełni sprawna, 
zabytek, zadbana - 250 
zł, 693 286 866


Maszynka do mielenia 
mięsa ręczna w ideal-
nym stanie, ostry nóż 
- 50 zł, 693 286 866


Gąsior szklany na wino 
30l, czysty, bez uszko-
dzeń - 100 zł, 693 286 
866 



 L a m p k i  n a  c h o i n k ę 
całkiem nowe, ładne, 
sprawne, świecące, dłu-
gi kabel - 40 zł, 693 286 
866 



Bombki na choinkę z 
dawnych lat - 40 zł, 693 
286 866



Krajzega mała, jednofa-
zowa, metalowa z piłą, 
silnik 1 kW, do parkietu, 
paneli, boazerii, uniwer-
salna, profesjonalna - 
420 zł, 693 286 866


Hebel stolarski, dawniej-
szy, w pełni sprawny, 
zadbany, ostry, nadający 
się do użytku - 50 zł, 693 
286 866



Makutra gliniana do mie-
lenia maku, z dawnych 
lat - 40 zł, 693 286 866


Rozsiewacz Kos zawie-
szany do ciągnika - 900 
zł, 500 654 834


Rower trzykołowy, koła 
26, biały w stanie bdb. 
Sidorska 252 - 1320 zł, 
603 171 105
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Bateria wannowa pol-
skiej produkcji, fabryka 
Kraków, pół roku uży-
wana, komplet - 100 zł, 
693 286 866



Waga łazienkowa, sprę-
żynowa, mechaniczna, 
angielska w ładnym sta-
nie - 50 zł, 693 286 866


Piła ręczna nowa, ostra 
rozprowadzona two -
ja-moja, stan idealny, 
do użytku - 50 zł, 693 
286 866



 Trenażer rowerowy ma-
gnetyczny 20-24 - 320 zł, 
518 971 233



Piec Defro na ekogro-
szek używany z podajni-
kiem, stan db. - 1500 zł, 
600 072 211, 538 215 814



Młynek do czyszczenia 
zboża na silnik - 600 zł, 
510 607 177



Pompa do hydroforu 
grudziądzka z silnikiem 
3-fazowy, na szynach, 
sprawna, kompletna - 
550 zł, 693 286 866


 Ściski stolarskie kom-
plet, sprawne do użytku, 
zadbane - 100 zł, 693 
286 866



Krajzega 1-fazowa kom-
pletna sprawna, silnik 
1,5 kW na kółkach z piłą, 
zrobiona profesjonalnie 
- 1100 zł, 693 286 866


Piła do krajzegi z daw-
nych lat PRLu, stan ide-
alny - 60 zł, 693 286 866


Przedłużacz jednofazo-
wy elektryczny, 35 m 
gruby, czarny z gniaz-
dem, stan idealny - 150 
zł, 693 286 866


Rower elektryczny ze 
wspomaganiem, alum-
iniowy, Sidorska 252 - 
1500 zł, 603 171 105


Drzwi 70 L łazienkowe 
bia łe,  n ieuż y wane z 
małą szybą - 105 zł, 603 
171 105 



Rower Gazelle, alumi-
niowy, biegi w piaście 
7, Sidorska 252 - 710 zł, 
603 171 105



Rower z Holandii, leciut-
ki, po przeglądzie, Si-
dorska 252 - 310 zł, 603 
171 105



Drzwi 80 L pokojowe z 
dużą szybą, nieużywane 
- 105 zł, 603 171 105 



Piła Shindawa spalino-
wa, japońska w stanie 
bdb. - 1350 zł, 506 811 
470



Koło pasowe na 2 paski 
klinowe, nowe - 60 zł, 83 
343 22 58



Kołdra z puchu i pierza 
gęsiego, własnej pro -
dukcji, ciepła - 900 zł, 
518 593 567



Karnister metalowy 20 
l, stan bdb. - 40 zł, 609 
801 527



Moneta 10 zł (1968) Mi-
kołaj Kopernik - 15 zł, 
508 438 340



 Lampa elektryczna - naf-
towa wisząca, w starym 
stylu - 280 zł, 789 244 
885



 Żyrandol mosiężny (an-
tyk) z kloszem, 7 żaró-
wek - 450 zł, 789 244 885


 Silnik elektryczny 4 kW 
2800 obr., polski - 450 
zł, 607 150 191


Pompa wtryskowa LTZ 
55A Bia ł or us J UM Z , 
nowa - 1000 zł, 662 038 
294



 Zbiornik plastikowy na 
paliwo 2000 l - 400 zł, 
695 062 835



Kultywator - 1500 zł, 83 
343 97 67



Drzwi pokojowe z szybą 
80, białe, lewe w db. sta-
nie - 50 zł, 739 300 910


Grubościówka, wyrów-
narka Dyma, stan bdb. 
- 100 zł, 791 510 087


C h o i n k a  s z t u c z n a  z 
bombkami, przystroje-
niem i stojakiem, 150 
cm, stan bdb. - 160 zł, 
791 510 087



Karnister metalowy 20 l, 
solidna produkcja jesz-
cze z PRL, gruba blacha, 
stan bdb. - 55 zł , 791 
510 087



Komplet części do ko-
parki linowej KM-251 
Waryński, nowe - 100 zł, 
791 510 087



Piec c.o. gazowy 2-funk-
cyjny Vayaland z osob-
nym zasobnikiem ciepłej 
wody, 2 sezony używany 
- 100 zł, 791 510 087


 Łyżka załadunkowa nie-
miecka z zębami, może 
być do tura, oryginalna, 
b. masywna - 1500 zł, 
791 510 087



Duże nożyce do cięcia 
drutu, solidne, polskie, 
fabryczne, stan bdb. - 
160 zł, 791 510 087


Przedłużacz niemiec-
ki, siłowy, na bębnie, z 
gniazdem 20 m, solidny, 
metalowy bęben z kor-
bą - 770 zł, 791 510 087


Oś z piastami, kołami 
R16x6,50 łożyskowana i 
kombajnu buraczanego 
208 cm, b. solidna - 970 
zł, 791 510 087


 Szlifierka przemysłowa, 
żeliwna na 2 kamienie, 
solidna, fabr yc zna z 
pompą do chłodziwa, 
stan bdb. - 1500 zł, 791 
510 087



Uchwyt tokarski nowy, 
nieużywany, 400 mm, 
polski, samocentrujący, 
4-szczękowy - 1250 zł, 
791 510 087



 Żyrandol mosiężny na 
12 żarówek, Księstwo 
Warszawskie, antyk ory-
ginalny w bdb. stanie 
- 1500 zł, 791 510 087


Autoclaw stomatolo-
giczny niemiecki Exacta 
Macom z drukarką po 
dużym serwisie, stan 
bdb. - 1500 zł, 791 510 
087



Komplet (butla gazowa, 
tlenowa, reduktory) 30 
m przewodu, palniki do 
cięcia spawania z wóz-
kiem - 100 zł, 791 510 
087



Glebogryzarka spalino-
wa ogrodowa, oryginal-
na, polska, fabryczna, 
silnik WSK, stan bdb. 
- 970 zł, 791 510 087



 Siłownik kipra w komple-
cie z pompą, cewkami, 
cała podstawa od Ka-
maza w pełni sprawny 
- 1250 zł, 791 510 087


 Silnik elektryczny 16 kW, 
3800 obr., solidny, pol-
ski, mało używany - 1450 
zł, 791 510 087


 Frezarka stacjonarna z 
prowadnicą dociskową, 
solidnie wykonana z fre-
zami zapasowymi - 1500 
zł, 791 510 087


Piecyk gazowy z katali-
zatorem zasilony z butli, 
nowy, nieużywany - 320 
zł, 791 510 087



Piec c.o. gazowy 2-funk-
cyjny Vayaland z osob-
nym zasobnikiem ciepłej 
wody, 2 sezony używany 
- 100 zł, 791 510 087


Pompa hydroforowa 
grudziądzka z gwaran-
cją - 500 zł, 503 634 715


Pompa do hydroforu 
g r u d z i ą d z k a ,  n o w a , 
2-stopniowa - 700 zł , 
503 634 715



Kasa Datecs WP-25 sim 
3 lata, online - 1469 zł, 
509 712 452



Rower składak 20 „ruski” 
- 120 zł, 609 868 646



 Siewnik kos - 500 zł, 782 
936 631



Młynek do czyszczenia 
zboża na siew, elek-
tryczny, nowy - 900 zł, 
509 278 269



 Zęby do tura masywne - 
250 zł, 665 192 909


 Imadło - 460 zł, 664 804 
442



 Spawarka transforma-
torowa fabr yczna na 
kółkach + kable - 350 zł, 
789 227 800



Kaloryfer o wymiarach 
90x93x16 cm, stan db. - 
350 zł 690 134 106 

REKLAMy/OGŁOSZENIA

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie
zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

66
Ważny w okresie od 6 do 12 lutego 2024 r.

do piątku do godziny 16.00.

Czemierniki, Dębowa Kłoda, Drelów, Huszlew, Janów Pod-

laski, Jabłoń, Kodeń, Kąkolewnica, Komarówka Podlaska, 
Konstantynów, Krzywda, Leśna Podlaska, Łomazy, Łosice, 
Milanów, Olszanka, Piszczac, Platerów, Podedwórze, Ros-

sosz, Rokitno, Sarnaki, Serokomla, Siemień, Sławatycze, 
Sosnowica, Sosnówka, St. Kornica, Trzebieszów, Tuczna, 
Wisznice, Wohyń, Wojcieszków, Zalesie, Urząd Miasta 
Terespol oraz w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Terespolu.

Biała Podlaska - w Biurze Ogłoszeń - Warszawska 15; SAM 
„Społem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS „Społem”,  
al. Tysiąclecia 35 („Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy  
ul. Terebelskiej
Łuków - Agencja Turystyczna Juventur, ul. Kozia 3A
Łosice - w sklepie Sklep Obuwniczy Szał-But,  
ul. Rynek 17, Łosice
Międzyrzec Podlaski - Urząd Miasta; Agencja Reklamowa 
„ArtMar”, ul. Lubelska 32
Parczew - Urząd Miasta; Warszawska 24, 21-200 Parczew
Radzyń Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

Skrzynki znajdują się w:

W siedzibach Urzędów Gmin:


W Cd. Ze str. 30

eprasa.pl f9f9309260
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Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Dom o powierzchni 62 m2
 

w Borsukach, 885 851 172 

Urokliwa działka budowla-
na w miejscowości Ossów-
ka, powiat bialski, gm. 
Leśna Podlaska. Działka 
ma powierzchnię 1106 m2, 
obok zabudowa jednoro-
dzinna, 885 851 172 

Działka budowlana w Sła-
watyczach, ok. 500 me-
trów do rzeki Bug, 604 
494 489

Dom w Międzyrzecu Pod-
laskim o powierzchni 103 
m

2 na działce 5 612 m², 
604 494 489 

Budynek inwestycyjny w 
Misiach o pow. 150 m², 604 
494 489

10 działek budowlanych 
w miejscowości Szachy. 
Powierzchnia od 1762 do 
3201 m2, 665 750 197

Do wynajęcia dom w Rako-
wiskach, 604 494 489

Działka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem, 
pow. 1 575 m², 604 494 
489

Sprzedam dom + sklep 
przy ulicy Witoroskiej w 
Białej Podlaskiej, 885 851 
172

Oferuję dom w miejsco-
wości Żeszczynka. Po-
wierzchnia domu 90 m2 na 
działce 2 500 m2, 3 pokoje, 
kuchnia, 665 750 197

Działka z zabudowaniami 
o powierzchni 1 700 m², 
Stary Bubel, uzbrojona w 
przyłącze energetyczne, 
604 494 489

Działki budowlane w Czo-
snówce, 604 494 489

Budynek usługowo-han-
dlowy w Terespolu, 665 
750 197

Kamienica w centrum mia-
sta Biała Podlaska, 885 
851 172

Dom o powierzchni całko-
witej 225 m², a użytkowej 
143,5 m² wybudowany na 
przełomie 2022/2023 r., 
na działce o powierzchni 
822 m² w Łukowie przy 
ul. Gospodarskiej, 885 
851 158

Dom o powierzchni 200 
m

2, działka powierzchnia 
2661 m2, Grabanów, 604 
494 489

Lokal handlowo-usługowy 
w centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 172

Dom o powierzchni 150 
m

2, w Białej Podlaskiej 
przy ul icy Prusa,  po-
wierzchnia działki 719 m2, 
885 851 172

Dom o pow. 100 m2 w Wól-
ce Dobryńskiej, na działce 
o pow. 1985 m2, pośród 
zabudowań mieszkalnych 
w centrum miejscowości, 
250 000 zł, 604 494 489

Działka siedliskowa w 
miejscowości Wyryki-Po-
łód, 665 750 197

4 działki budowlane, Sła-
wacinek Stary, 665 750 
197

Działka budowlano-inwe-
stycyjna w mieście Tere-
spol, pow. 2,78 ha, 604 
494 489

Działka w Międzyrzecu 
Podlaskim przy ul. Zad-
wornej.  Powierzchnia 
działki 1034 m2 o wymia-
rach szer. 25 m i dł. 42 m, 
885 851 158

Działka w Międzyrzecu 
Podlaskim przy ul. Zahaj-
kowskiej, powierzchnia 
działki 934 m2, 885 851 
158

2 działki inwestycyjne w 
miejscowości Liszna woj. 
lubelskie pow. bialski, 
gmina Sławatycze, 604 
494 489 

Do wynajęcia lokale usłu-
gowe w Międzyrzecu Pod-
laskim, 885 851 172, 604 
494 489

Ziemia rolna w Gminie 
Terespol: Łobaczew Mały, 
Małaszewicze Małe, Łoba-
czew Duży, 5,3635 ha, 604 
494 489

Duża działka z domem w 
centrum Janowa Podla-
skiego, 665 750 197

Do sprzedaży mieszkanie, 
po generalnym remoncie, 
Biała Podlaska ul. Fedo-
rowicz, wraz z miejscem 
postojowym w garażu 
podziemnym, 885 851 172

Łąka ze stawem, 8200 m2, 
Matiaszówka, 885 851 158

Siedlisko w Mokranach 
Starych, pow. domu 90 m2, 
pow. działki 2 600 m2, 604 
494 489

Dom z dużą działką ok. 
4000 m2 w Czeputce, cena 
170 000 zł, 665 750 197

Mieszkanie na 3 piętrze, 
powierzchnia 64,54 m2, ul. 
Kopernika, 885 851 158

Działka budowlana w Gra-
banowie, 1500 m2, 604 
494 489

Duży dom z siedliskiem, 
Mokre, 665 750 197

Nowy dom z dużą działką 
2997 m2, Koszelówka, 665 
750 197

Działka rolna 16 500 m2, 
kl. III, IV w Ruskowie, 885 
851 158

Działka rolno-budowlana 
w Dubowie 1,4 ha, 604 
494 489

Duża działka inwestycyjna 
pow. 14 481 m2 w miej-
scowości Radzyń Podlaski 
przy ulicy Zielonej, 885 
851 158

Działka 884 m2, Łazy k. 
Łukowa, 885 851 158

Działka o powierzchni 
3100 m2, Rusków, 885 
851 158

3-pokojowe mieszkanie ul. 
Sidorska przy PSW, 4 000 
zł/m2, 604 494 489

Mieszkanie dwupoziomo-
we, pow. 110 m2, blok z 
windą, Biała Podlaska, 
ulica Aliny Fedorowicz, 
885 851 172

Do sprzedania dwa domy 
na działce o powierzchni 
871 m2 Małaszewicze, gmi-
na Terespol, 665 750 197

 2 segmenty w nowocze-
snej zabudowie szerego-
wej, w stanie deweloper-
skim w Łukowie przy ul. 
Gospodarskiej, 885 851 
158

Do wynajęcia (od 1 lutego) 
mieszkanie 55 m2 na III pię-
trze przy ul. Terebelskiej 
w Białej Podlaskiej, 885 
851 172

Piętrowy dom w Białej 
Podlaskiej, z użytkowym 
poddaszem na działce o 
powierzchni 929 m2, 885 
851 172

Działka budowlano- usłu-
gowa obok centrum w 
Hannie, 885 851 172

Do sprzedaży mieszkanie, 

Ziemia rolna w Gminie 

Dom o powierzchni 150 

podziemnym, 885 851 172

Łąka ze stawem, 8200 m

Mieszkanie na 3 piętrze, 3-pokojowe mieszkanie ul. 
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Działka usługowa przy 
głównej drodze w Hannie, 
885 851 172

Piętrowy dom z podda-
szem i 2 garażami w Wohy-
niu, 885 851 172

 Dom w Białej Podlaskiej 
o pow. 205 m2, blisko cen-
trum, 665 750 197

Zadbany Dom w Ortelu 
Królewskim Pierwszym, 
604 494 489

4 działki budowlane w 
Terebeli, 885 851 172

Posiadłość z dwoma do-
mami w Hrudzie + sauna, 
604 494 489

Działki budowlane Wer-
chliś, 665 750 197

Działki budowlane w miej-
scowości Tchórzew, 885 
851 158

Dom o powierzchni 176 
m2 w Białej Podlaskiej przy 
ulicy Folwarcznej, 885 
851 158

Siedlisko z działką 3 ha 
w Zastawku, gmina Tere-
spol, 604 494 489

Dom z działką pośród lasu 
w Dobrynce, 604 494 489

Urokliwa działka wśród 
drzew - Sławacinek Stary, 
1512 m2, 885 851 172

Ośrodek wypoczynko-
wo-rekreacyjny w Serpe-
licach, 885 851 172, 604 
494 489

Łąka w Cieleśnicy + las, 
665 750 197

Dom w centrum Wisznic, 
81 m2, 665 750 197

Kamienica secesyjna do 
zamieszkania/na biura, 
Radzyń Podlaski, 885 851 
158

3-pokojowy dom na dużej 
działce 1800 m2 w Mysło-
wie, 885 851 158

Na sprzedaż Mieszkanie 
po Generalnym Remoncie 
ul. Graniczna Terespol, 
604 494 489

Na sprzedaż dom z działką 
518 m2 przy ul. Przelotnej 
w Białej Podlaskiej, 604 
494 489, 885 851 172

Dom bliźniak z dużą dział-
ką Łobaczew Mały, 604 
494 489

Dom o powierzchni 120 
m², Rusków, 885 851 158

Działka rolna, Curyn, pow. 
2,0096 ha, 665 750 197

Działka o pow. 3 200 m2 w 
Gnojnie, 885 851 172

Na sprzedaż mieszkanie, 
75 m2 z działką i garażem 
w Kostomłotach, 85 000 
zł, 604 494 489 

Działka przemysłowa w 
Sielczyku, 750 000 zł, 665 
750 197

Działka budowlana w 
Ossówce, pow. 1106 m2, 
sprzedawana z ogrodze-
niem, 885 851 172

Duża działka budowlana 
w Hrudzie, pow. 2502 m2, 
665 750 197

Działka budowlana w 
Jaźwinach, 665 750 197

Działka z potencjałem w 
Białej Podlaskiej, ul. Kali-
nowa, pow. 1704 m2, 885 
851 172

Działka budowlana w ci-
chej okolicy, pow. 4333 m2, 
Kozły, 885 851 158

Działka budowlana w La-
chówce Dużej gm. Zalesie, 
604 494 489

3-pokojowe mieszkanie, 
w pełni wyposażone, pow. 
63,20 m2, ul. Sidorska, 885 
851 172 

Siedlisko w Witorożu z 
dwoma domami i stawem, 
pow. 1,22 ha, 885 851 172

Do sprzedania lokal han-
dlowo - usługowy w Białej 
Podlaskiej, ul. Kopernika, 
175 m2, nowa niższa cena, 
665 750 197

Piękne mieszkanie, po 
remoncie, parter, 62,08 
m2, 3 pokoje, 250 000 zł, 
885 851 172

Sprzedam mieszkanie o 
pow. 58 m2, zlokalizowane 
przy ul. Sidorskiej 1 w Bia-
łej Podlaskiej, 885 851 158 

Mieszkanie 4-pokojowe 
przy ul. Sidorskiej 16, 604 
494 489

Dom z działką 2448 m2 w 
Międzyrzecu Podlaskim, 
604 494 489

Dom do remontu w Ko-
marnie, 604 494 489

Dwie działki budowlane w 
Łomazach, powierzchnia 
każdej 1 500 m2, cena 67 
500, 885 851 172, 604 
494 489

Piękne mieszkanie w Mię-
dzyrzecu Podlaskim, po 
generalnym remoncie, 
parter, 885 851 172, 604 
494 489

Mieszkanie dwupokojowe 
przy ulicy Kopernika, po-
wierzchnia 50,30 m2, 885 
851 172

Sprzedam mieszkanie o 

Działka budowlana w 
Jaźwinach, 665 750 197

Działka przemysłowa w 
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Kino

06.02 - 07.02 „Wyfrunię-
ci”, dubbing, animowany, 
familijny, komedia 14:00; 
„Ekipa z dżungl. Misja Ra-
tunkowa”, dubbing, ani-
mowany, komedia 16:00; 
„Cudowny Chłopak. Biały 
Ptak”, dubbing, familijny, 
przygodowy 11:30; „Kos”, 
akcji, historyczny 20:00; 
„Baby boom, czyli Kogel 
Mogel 5”, komedia 18:00
08.02 „Akademia Pana 
Kleksa”, fantasy, przygodo-
wy, familijny 13:30; „Ekipa 
z dżungli. Misja Ratunko-
wa”, dubbing, animowany, 
komedia 11:30; „Cudowny 
Chłopak. Biały Ptak”, dub-
bing, familijny, przygodowy 
16:00; „Baby boom, czyli 
Kogel Mogel 5”, komedia 
18:15; Spotkania filmowe: 
„Będzie lepiej”, komedia 
20:15;
09.02 „Życzenie”, dub-
bing, animowany, fami-
lijny, przygodowy 11:30; 
„Cudowny Chłopak. Biały 
Ptak”, dubbing, familijny, 
przygodowy 13:30; „Po-
wstaniec 1863”, biogra-

ficzny, historyczny 18:00; 
„Baby boom, czyli Kogel 
Mogel 5”, komedia 16:00; 
„Dziewczyna influencera”, 
dramat, obyczajowy 20:15; 
10.02 „Cudowny Chłopak. 
Biały Ptak”, dubbing, fa-
milijny, przygodowy 11:00; 
„Akademia Pana Kleksa”, 
fantasy, przygodowy, fami-
lijny 13:30; „Baby boom, 
czyli Kogel Mogel 5”, ko-
media 18:00; „Dziewczyna 
influencera”, dramat, oby-
czajowy 20:15; 
11.02 „Cudowny Chłopak. 
Biały Ptak”, dubbing, fa-
milijny, przygodowy 13:00; 
„Ekipa z dżungli. Misja 
Ratunkowa”, dubbing, ani-
mowany, komedia 11:00; 
„Powstaniec 1863”, biogra-
ficzny, historyczny 15:30;  
„Baby boom, czyli Kogel 
Mogel 5”, komedia 17:45; 
„Dziewczyna influencera”, 
dramat, obyczajowy 19:45;
12.02  „Cudowny Chłopak. 
Biały Ptak”, dubbing, fami-
lijny, przygodowy 13:45; 
„Powstaniec 1863”, biogra-
ficzny, historyczny 18:00; 
„Baby boom, czyli Kogel 
Mogel 5”, komedia 16:00; 
„Dziewczyna influencera”, 
dramat, obyczajowy 20:15.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-
dobowo, ul. Sidorska 2K, 

Informator

INFORMATOR/NEKROLOGI

Kino Pierwszy od 30 lat 
film opowiadający o po-

wstaniu styczniowym 
w 1863 roku. „Powsta-

niec 1863” to porywająca 
produkcja opowiedziana 
z perspektywy człowieka, 
który był postrachem Im-

perium Rosyjskiego – le-

gendarnej postaci polskie-

go duchownego, kapelana 
i generała – księdza Sta-

nisława Brzóski. 

Oddział pod przewod-
nictwem ks. Stanisława Brzó-
ski był najdłużej walczącą 
jednostką w Królestwie Pol-
skim. W roli głównej wy-
stąpił Sebastian Fabijański 
(„Legiony”), a obok niego na 
wielkim ekranie zobaczymy: 
Cezarego Pazurę, Danie-
la Olbrychskiego, Olgier-
da Łukaszewicza, Karolinę 
Szymczak i wielu innych. Za 
reżyserię i scenariusz odpo-
wiedzialny jest Tadeusz Syka 
– twórca obrazu „Wyszyński 
– zemsta czy przebacze-
nie”. 

Rok 1920, chwilę przed 
bitwą warszawską. Jeden 
z obecnych w koszarach 
żołnierzy okazuje się wete-
ranem powstania stycznio-
wego i powraca wspomnie-
niami do niespokojnych 
czasów sprzed blisko 60 lat. 
Wtedy to wspólnie z księ-
dzem Stanisławem Brzóską 
działał w konspiracji prze-

ciwko Imperium Rosyjskie-
mu. W obliczu „branek” do 
carskiego wojska i kolejnych 
represji ze strony zaborcy 
rodzi się pomysł organiza-
cji powstania. 22 stycznia 
1863 roku, w dniu wybuchu 
narodowego zrywu, ksiądz 
Brzóska staje na czele od-
działu, który przeprowadza 
zakończony sukcesem atak 
na rosyjski garnizon woj-
skowy. Duchowny zostaje 
mianowany oficerem i na-
czelnym kapelanem. Wkrót-
ce tropem ks. Brzóski rusza 
płk. Manukin zwany „Katem 
Podlasia”, ale przez najbliż-
sze dwa lata polski bohater 
pozostanie nieuchwytny sie-
jąc popłoch wśród wojsk Im-
perium Rosyjskiego i dając 
polskiemu społeczeństwu 
nadzieję na wydostanie się 
spod carskiego zaboru.

(ach)

Powstaniec 1863
Zdobądź wejściówki!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu 
“Powstaniec 1863” w  kinie 
Merkury. Aby je zdobyć, wy-
starczy przyjść do sekretaria-
tu redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, z  aktualnym 
wydaniem naszego tygodnika 
i pokazać nam ten artykuł. Bi-
lety otrzymają dwie pierwsze 
osoby, a  więc kto pierwszy 
ten lepszy!

tel. 83 343 25 24. W 
dniach 10-25 lutego nie-
czynna z powodu remontu. 
Apteka dyżurna ul. Janow-
ska 9 tel. 83 343 43 85.
Międzyrzec Podlaski: 
całodobowo, ul. Warszaw-
ska 17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Apte-
ka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebel-
ska 57-65, tel. 83 343 40 
68, 83 343 47 35.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33 całodobowo, 
tel: 83 343 46 91, 601 
277 212, 504 070 564. 
Dom Pogrzebowy 
„Cordis”: Biała Podla-
ska, ul. Dolna 9, cało-

dobowo, tel.: 601 277 
212, tel.: 83 343 83 21; 
Transport Zwłok, tel.: 
504 070 564, cało-

dobowo; Biuro: Po-

niedziałek-Piątek: 700-

1500, Sobota: 700-1500, 
tel.: 83 343 46 91, 83 
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia „Pod 
Storczykiem” Biała 
Podlaska, Rzeźniana 
31, tel.: 533 733 657; 
83 343 46 91. Zakład 
Kamieniarski „DOLO-

MIT” Biała Podlaska, 
ul. Dolna 10, tel.: 504 
035 895, 83 342 57 
88. Konsolacje (stypy), 
modlitwy Wieczorne, 
Biała Podlaska, ul. Dol-
na 9, tel.: 83 343 46 91; 
601 277 212.

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy cało-

dobowy transport 
zwłok 83 344 35 
25, 601 369 849 

Domy Pogrzebowe 
Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 
35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-
maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-
daży Biała Podlaska 
al. Jana Pawła II 25, 
Liternictwo Biała Pod-
laska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-

port zwłok 730 191 
300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej 
Aleje Jana Pawła II 25, 
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-
ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
„KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33 tel.: 83 343 
69 92, 83 343 46 91, 
godz. od 630 do 1800 (z wy-
jątkiem niedziel i świąt).
Wymiana małych butli z 
gazem, przegląd kuchni 
gazowych oraz:
- sprzedaż gazu na stacji 
LPG czynnej codziennie 
24h;
- sprzedaż gazów tech-
nicznych (tlenu, azotu, 
argonu, wodoru i innych 
gazów); 
- dystrybucję gazu w 

butlach do klientów indy-
widualnych i firm; 
- dystrybucję gazu propan
-butan zarówno w postaci 
auto-gazu dostępnego na 
naszej stacji, jak i butli do-
starczanych bezpośrednio 
do naszych klientów. 
Gaz sprzedawany przez 
naszą firmę pochodzi wy-
łącznie od renomowanych 
producentów, co gwaran-
tuje najwyższą jakość i 
bezpieczeństwo użytkowa-
nia. 
MUSTANG, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-

19.00, tel. 83 343 20 
87, bezpłatny 800 378 
220.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

STACJE LPG

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33 całodobowo.
Benzyny bezołowiowe 
oraz oleje napędowe od-
powiadają w pełni wy-
mogom europejskim, a 
w odniesieniu do niektó-
rych parametrów nawet je 
przewyższają.

eprasa.pl f9f9309260
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nazwisko

adres

hasło

Widoczną na zdjęciu 
nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
16 lutego dostarczą do 
naszej redakcji � krzy-
żówkowy kupon kon-
kursowy wycięty z tego 
wydania �Słowa� wraz 
z prawidłowym rozwiąza-
niem znajdującej się obok 
krzyżówki. Rozwiązania 
wysyłane pocztą nale-
ży kierować na adres: 
Redakcja �Słowa Podla-
sia�, ul. Warszawska 15, 
21-500 Biała Podlaska, 
z dopiskiem �Chwila dla 
Ciebie�. Rozwiązanie 
krzyżówki z 4/2024 nu-
meru �Słowa Podlasia�: 
�Pięta Achillesa�. Nagro-
dę otrzymuje Felicja Łu-
kasiak z Białej Podlaskiej. 
Odbiór nagród w siedzi-
bie redakcji w ciągu mie-
siąca od opublikowania 
nazwiska.

W pracy - dodatkowe zaj cia, ale satysfakcjonuj -

ce. Nie bój si  wyzwa , poradzisz sobie. W domu coraz 

lepiej, cho  utarczki mog  ci  dra ni . We wtorek roz-

s dnie zagospodarujesz bud et i realnie spojrzysz na 

partnera. Dla intelektualistów wymarzonym jest roda. W 

pi tek nie bierz si  za interesy, nie spiesz si , nie anga uj. 

W sobot  - wzrost si  i wiary w siebie. Niedziel  sp dzisz 

w ród twórczych ludzi. 

Warto zadba  o odnowienie starych znajomo ci, mog  

si  przyda  nie tylko teraz. W poniedzia ek relacje partner-

skie mog  sta  si  napi te, je li na czas nie odwo asz si  do 

rozs dku. We wtorek nie daj si  w pracy ponie  nerwom, w 

rod  nie trzymaj si  kurczowo swoich racji, a wszystko si  

u o y. W pi tek podpisuj umowy, ruszaj z nowymi przedsi -

wzi ciami. Mi e rozrywki i powodzenie czekaj  ci  w sobot .  

W poniedzia ek wi ksze pieni dze, jest te  szansa na 

wygran  losow . Partnera zobaczysz w lepszym wietle. 

W rod  wyka esz si  pomys owo ci  w pracy. Wtorek i 

czwartek to dni nieco mniejszej energii, wykorzystaj po-

po udnia na odpoczynek. Od pi tku los sprzyja zabawom, 

inwestycjom, realizacji ciekawych inicjatyw. Podejmiesz te  

m dre decyzje i masz gwarancj  powodzenia w trudnych 

sprawach.

Los wyra nie ci sprzyja, co powinno by  wietnie 

widoczne w poniedzia ek i pi tek. Dobre notowania w 

pracy, intratna propozycja z daleka - to ci  usatysfakcjo-

nuje. Je li co  dot d nie sz o, w pi tek rusz t  spraw  

jeszcze raz, powinno si  uda . O ywienie w uczuciach, 

w weekend dopisze ci werwa i urok osobisty. To powinny 

by  pami tne dni, pe ne rado ci i beztroski. Nie bój si  

poznawania nowych ludzi.

Odnowisz swoje si y witalne, ró ne sprawy rusz  z 

kopyta. Cho  na niektóre posuni cia jest za pó no, z po-

wodzeniem wrócisz do tych spraw pod koniec miesi ca. 

Przyjaciele (i nie tylko...) oka  ci wi cej ciep a, ni  oczeku-

jesz. Nie bój si  rozmowy o uczuciach. Nieporozumienia 

w pracy wyja nij, przedstawiaj c spokojnie, najlepiej w 

czwartek, swój punkt widzenia. Najlepsze dzie  to pi tek. 

W weekend wskazana rozwaga.

Wymarzony tydzie , je li lubisz przebywa  w ród 

ludzi. Nie odrzucaj zaprosze  na ciekawe spotkania i im-

prezy, nie kieruj si  s u bowymi racjami przy wybieraniu 

towarzystwa. Na pasmo sukcesów w ka dym gronie licz 

zw aszcza od wtorku do czwartku. W pracy b dzie ci si  

wiodo powy ej przeci tnej, ol nisz otoczenie b yskotliwy-

mi decyzjami. Weekend po wi  rodzinie i przyjacio om.

W poniedzia ek mo esz mie  przykry nastrój i sk on-

no  do gniewu - nie daj si  im zdominowa . Zabierz si  za 

prac  i obowi zki, a do wieczora chandra minie. Od wtorku 

do czwartku dobra passa, sprawy uo  si  po twojej my li. 

Szukaj pomocnych ludzi - niektórzy ch tnie nie tylko po-

kibicuj . Niedziela oka e si  bardzo szcz liwa. Im wi cej 

dasz innym, tym wi cej dobrej energii wróci do ciebie. 

Masz w tpliwo ci, ale warto ratowa  uczucie, które 

pozornie os ab o. W poniedzia ek wytrwaj w s usznych 

decyzjach. W pracy, mimo nawa u obowi zków, wtorek 

i roda b d  bardzo mi e. Dowiesz si  czego , co da ci 

wa ny atut do r ki. Ufaj intuicji i forsuj bez obaw swoje 

plany. W pi tek spotkasz kogo  intryguj cego i m drego, 

nawi esz kontakty z pomys owymi lud mi. Weekend 

sp dzisz na zabawie i ciekawych rozmowach.

Korzystaj z do wiadcze  innych ludzi i nie wahaj si  

dzia a  w grupie. W pracy masz okazj  zab ysn  talen-

tem, ale musisz oprze  si  na innych. Wtedy oka e si , 

e zdobywanie nowych umiej tno ci nie jest trudne. Od 

wtorku do czwartku mo esz liczy  na u miech losu, który 

objawi si  w niespodziewanym momencie. W pi tek strze  

si  po piechu, roztargnienie mo e ci  drogo kosztowa . 

W niedziel  - wa ne spotkanie.

W poniedzia ek nieporozumienia w domu i nieco gorsza 

kondycja. Seniorzy rodziny b d  oczekiwa  wsparcia. We 

wtorek szef spróbuje ci narzuci  dodatkow  prac . Pomog  

ci przetrwa  dobrzy przyjaciele. W kontaktach z partnerem 

postaw na to, co was czy. W rod  uwa aj na zdrowie, 

gro  ci wypadki i urazy. W czwartek zyskasz nieoczekiwa-

n  pomoc w interesach i trudnych rozmowach. Weekend 

mi y i udany. 

Je li zdarzy si  okazja, by wyjecha  na troch , to warto 

przyj  zaproszenie. Pewne opory trzeba prze amywa . W 

rod  wydarzy si  co , na co od dawna z ut sknieniem 

czekasz. Zmobilizuj si y i poka  si  w czwartek w pracy z 

jak najlepszej strony, a skorzystasz nie tylko finansowo. W 

pi tek patrz, co podpisujesz i uwa aj, by si  nie przezi bi . 

W weekend zajmij si  domem i bliskimi. Uda si  pogn bi  

niemi  ci osob .

W poniedzia ek nie bierz marze  za fakty, bo to wywo a 

niesnaski i rozczarowanie. We wtorek nie zabieraj si  za 

nowe zadania, bo wysi ek nie przyniesie rezultatów. Mog  

le si  poczu  starsze osoby z rodziny, a opieka nad nimi 

spadnie na twoje barki. Do bardzo udanych zaliczysz pi -

tek i sobot . Nie stro  od towarzystwa. Czasem koniec 

jest dobrym pocz tkiem. W niedziel  nie decyduj o niczym 

wa nym i dobrze odpocznij. 

WOWOWOWODNDNDNDNIKIKIKIK

RYRYRYRYBYBYBYBY

BABABABARARARARANNNN

BYBYBYBYKKKK

BLBLBLBLIŹIŹIŹIŹNINININIĘTĘTĘTĘTĘ AAAA

LELELELEWWWW

WAWAWAWAGAGAGAGA

RARARARAKKKK

PAPAPAPANNNNNNNNAAAA

SKSKSKSKORORORORPIPIPIPIONONONON

KOKOKOKOZIZIZIZIOROROROROŻOŻOŻOŻECECECEC

STSTSTSTRZRZRZRZELELELELECECECEC

o

W

z

W

WODNIK

n

n

l

s

te

je

za 

We

g  

m

e,

a-

nd

ce

le

s

pa

p

W

e 

k 

 

 

si

sk

roz

ro

u o

wy

W

cz

po

inw

m

ód 

m-

iu 

cz 

i  

y-

w

p

n

je

w

b

n-

za 

ku 

li.

o-

ej

ko

w

P

je

w

cz

OFERTY DLA

SAMOTNYCH SERC
709 Małgorzata
Mam 59 lat. Interesuj  si  przyrod  oraz fantastyk . Doskwiera

mi samotno , poszukuj  partnera do wspólnego sp dzania czasu.

718 Irena
Mam na imi  Irena, mam 70 lat, ale podobno nie wygl dam na
tyle. Mieszkam niedaleko Bia ej Podlaskiej. Z zawodu jestem ku-
charzem, lubi  podró e, dobr  ksi k , krzy ówki i piewanie.
Jestem wierz ca i poszukuj  przyjaciela, szczerego, katolika, bez
na ogów. Od 6 lat jestem wdow .

719 Hanna
Szukam pana do sta ego zwi zku, wiek do 45 lat. Jestem uczciw ,
o dobrym sercu kobiet , lubi  pomaga  innym. Pracuj  zawodo-
wo, jestem mobilna. Zasobno  portfela nie jest dla mnie wa na.
Liczy si  dla mnie szacunek, mi o , wierno , lojalno  i zaufanie.
Mój wiek to 38 lat.

Przy lij do naszej redakcji swoj  

ofert , napisz o swoich oczekiwa-

niach i pragnieniach.

List wy lij na adres redakcji. Ka -

da oferta otrzyma swój numer kon-

taktowy, np: 001, 002. Nie b dzie-

my podawa  w gazetach nazwisk ani 

adresów osób skadaj cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imi , w 

jakim jeste  wieku, gdzie mieszkasz, 

jakie masz zainteresowania, dlacze-

go szukasz partnerki lub partnera i 

jakie masz wobec niego wymagania. 

Je li chcesz, mo esz przysa  swoje 

zdj cie, które uatrakcyjni ofert . 

Czytelnicy zainteresowani dan  

KUPON nr 6

Aby oferta ukaza a si  w gazecie, 

nale y do czy  do niej oryginalny 

kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

ofert  i osob , powinni napisa  do 

niej list, a do korespondencji do -

czy  pust  kopert  ze znaczkiem 

pocztowym. Na pustej kopercie na-

pisa  numer oferty/osoby, do któ-

rej mamy ten list odesa . Redakcja 

b dzie punktem kontaktowym dla 

osób, które zechc  si  ze sob  

pozna . 
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PLEBISCYT SPORTOWY 

Przed nami już tylko niecałe 
dwa tygodnie głosowania. 
Dzieje się wiele, mamy już 
pierwszych liderów w swo-
ich kategoriach. Kto zostanie 
najpopularniejszym juniorem, 
seniorem i trenerem w na-
szym plebiscycie? Głosowanie 
trwa do 18 lutego do północy.
PIOTR FRANKOWSKI

W kategorii juniorów trwa 
zaciekła walka pomiędzy dwie-
ma zawodniczkami Bushido 
Międzyrzec Podlaski. Prowa-
dzi Martyna Sawczuk (13,6 
proc. głosów), przed Zuzanną 
Andrzejczuk (11,8 proc.). Na 
miejsce trzecie spadła liderka 
sprzed tygodnia Patrycja Czu-
chan (Hwa-Rang Janów Podla-
ski) – 9,6 proc.. Tuż za podium 
czają się Anastazja Paźgier 
(Bushido) – 8,6 proc., Iga Pie-
truczuk (Academia Shaka Biała 
Podlaska) – 8,3 proc., Natalia 
Domańska (Bushido) – 7,5 

proc., Nikola Olichwierowicz 
(Virtus Łomazy) – 6,7 proc..

Pierwszym przedstawi-
cielem innej dyscypliny niż 
sporty walki jest lekkoatleta 
Jan Jarmoszewicz (Żak Biała 
Podlaska) zajmujący ósme 
miejsce z dorobkiem 5,7 proc. 
głosów. Kolejne miejsca zaj-
mują: piłkarz Szymon Wrona 
(Orlęta Radzyń Podlaski) – 
4,4 proc., karateka Oliwier 
Krupski (Bushido) – 4,3 proc., 
siatkarka Kamila Olędzka 
(Jagielloniczyk Biała Podla-
ska) – 3,4proc., karateka Igor 

Makaruk (Bushido) 3,3 proc., 
taekwondzistki Dominika Chot-
kowska (Virtus Łomazy) – 3,3 
proc. i Agata Gładuniuk (Hwa
-Rang Janów Podlaski) – 2,5 
proc., przedstawicielska bra-
zylijskiego Jiu Jitsu Oliwia Bor-
kowska (Shaka Biała Podlaska) 
– 2,2 proc., szczypiornista 
Damian Polok (Olimpia Biała 
Podlaska) – 1,2 proc., piłkarz 
Przemysław Chazan (Podlasie 
Biała Podlaska) – 1,2 proc., 
siatkarka Michalina Gaponiuk 
(Szóstka Biała Podlaska) 0,9 
proc., ciężarowiec Wiktor Tu-
szyński (GCK Kobylany) – 0,8 
proc. oraz siatkarka Magdale-
na Stopa (Jagielloniczyk Biała 
Podlaska) – 0,1 proc..

Wśród seniorów na czoło 
wysunęła się ósemka spor-
towców. 26,5 proc. uzyskał 
tenisista stołowy z Woli Oso-
wińskiej Łukasz Bernat. Na 
miejsce drugie plasuje mistrz 
pływania w zimnej wodzie 
Wilhelm Gromisz (24,5proc.), 
trzecie miejsce na „pudle” na 
razie zajmuje Dariusz Fedor 
(Fight Point Biała Podlaska) – 
15,3proc..

Tuż za podium czają się 
piłkarz Orląt Radzyń Podlaski 
Patryk Szymala (14,3proc.) 
i taekwondzista z Łomaz Kac-
per Potykanowicz (13,3 proc.). 
Kolejne miejsca zajmują Se-
bastian Borkowski (Fight Point 
Biała Podlaska) – 3,1 proc., 
Jacek Mielnik (Grom Kąkolew-
nica) – 2,0 proc. i Grzegorz 
Krawczyk (KB Makulatura Bia-
ła Podlaska) – 1,0 proc..

W kategorii trenera roku 
na razie konkurencję zdo-
minowali Dawid Abramczuk 
(Academia Shaka Biała Pod-

laska) który uzyskał 51,1 proc. 
głosów i Cezary Kotecki (SKS 
Bushido Międzyrzec Podlaski) 
który ma na koncie 33 proc. 
głosów. Trzeci jest również 
trener sportów walki Dawid 
Smolbik (Hwa-Rang Janów 
Podlaski) – 6,4 proc.. Kolejne 
miejsca zajmują: Artur Roma-
niuk (Akademia Taekwon-Do 
Virtus Łomazy) – 5,3 proc., 
Rafał Frończuk (Żak Biała 
Podlaska) – 3,2 proc. oraz 
Izabela Łukaszuk (Jagielloń-
czyk Biała Podlaska) 1,1 proc..

Co przyniosą kolejne dni? 
To zależy tylko i wyłącznie od 
tego jak będziecie głosować!

Głosujemy tradycyjnie 
za pomocą drukowanych 
w Słowie Podlasia, wyciętych 
i oryginalnych kuponów, które 
należy przesłać lub przynieść 
do sekretariatu naszej redak-
cji – adres: ulica Warszawska 
15, 21-500 Biała Podlaska, 
z dopiskiem na kopercie „Ple-
biscyt Sportowy”. Na jednym 
kuponie głosy oddajemy na 
jednego seniora, jednego ju-
niora oraz jednego trenera, 
a za każdy głos kandydat 

otrzymuje 10 punktów. Na 
jednym kuponie należy czytel-
nie umieścić imię i nazwisko 
danego kandydata i nie zo-
stawiać pustych pól.

Głosujemy również przy 
pomocy SMS-ów. Każdy może 
wysłać ich dowolną liczbę, 
za każdy głos oddany w ten 
sposób kandydat otrzyma 10, 
30 lub 50 punktów (ich licz-
ba uzależniona będzie od 
kosztu wybranego SMS-a). 
W ramkach umieściliśmy nu-
mer przyporządkowane do 
poszczególnych kandydatów.

Dawid Abramczuk nie ma so-

bie równych wśród trenerów
Łukasz Bernat przewodzi 
w kategorii senior

Martyna Sawczuk prowadzi 
w kategorii juniorów

PIŁKA NOżNA HALOWA W ha-
lach trzech gmin: Sława-
tycze, Tuczna i Piszczac 
rozegrano XXII Turniej 
Walentynkowy Służb Mun-
durowych w Halowej Piłce 
Nożnej.

Stawiło się czternaście 
ekip, w sumie w zawodach 
udział wzięło stu czterdzie-
stu zawodników. Po rozlo-
sowaniu grup przystąpiono 
do walki w fazie kwalifika-
cyjnej.

W Tucznej zagrały: PSG 
Biała Podlaska, PSG Terespol, 
Policja Puławy, Policja Biała 
Podlaska, 19 Brygada Zme-
chanizowana Lublin. W Pisz-
czacu zmierzyły się: Policja 
Chełm, PSG Chłopiatyn, PSG 
Janów Podlaski, PSG Doro-
husk. W hali w Sławatyczach 
rywalizowały: Policja Łuków, 
IPA KMP Lublin, Policja Lubar-
tów, PSP Biała Podlaska, Tery-
torials Rzeszów.

Turniej zakończył się wy-
graną 19 Brygady Zmecha-

nizowanej z Lublina, która 
w finale pokonała PSG Te-
respol, miejsce trzecie wy-
walczyli Terytorialsi z Rze-
szowa, a czwarte przypadło 
w udziale IPA KMP Lublin. 
– Jako organizatorzy je-
steśmy bardzo zadowoleni 
z turnieju. Chcę bardzo po-
dziękować trójce sędziów: 
Arturowi Gruszce, Ryszar-
dowi Nilipiukowi i Wojcie-
chowi Mrozowi. Dziękuję 
również bardzo redakcji 
Słowa Podlasia za objęcię 

naszych zmagań patrona-
tem medialnym. Zamykamy 
edycję XXII i szykujemy się 
do przyszłorocznej impre-
zy. Mam nadzieję, że „trzy-
nastka” będzie szczęśliwa 

i uda nam się zorganizo-
wać jeszcze lepsze zawody 
niż w tym roku – powiedział 
organizator turnieju Sławo-
mir Jarocki.

Piotr Frankowski

Brygada Zmechanizowana najlepsza w turnieju

PSP Biała Podlaska Drugie miejsce w turnieju zajęła ekipa PSG Terespol PSG Janów Podlaski

PSG Biała Podlaska KMPP Biała Podlaska Zwycięzcy turnieju 19. Brygada Zmechanizowana Lublin 

Trwa walka na głosy w  XXXVII Plebiscycie Sportowym Słowa Podlasia

Oto liderzy na fi niszu plebiscytu!  Czasu na głosowanie coraz mniej

Turniej mógł się odbyć dzięki 
uprzejmości takich osób jak: 
burmistrz miasta Piszczac, wójt 
gminy Kodeń, wójt gminy Tuczna, 
wójt gminy Wisznice, przewodni-

czący IPA Lublin, przewodniczą-
cy IPA Biała Podlaska. ZG NSZZ 
FSG w  Warszawie, ZO NSZZ 
FSG w Chełmie, ZW NSZZ poli-
cjantów województwa Lubelskie-

go oraz fi rm: Etmus, Petrodom, 
Piotrans, Biasov, Pegaz, Pagos, 
Horyzont, Piekarnia Partner, 
Yacek, Dach Servis.

poszczególnych kandydatów.

wać jeszcze lepsze zawody 
niż w tym roku – powiedział 

Sławo-

Piotr Frankowski

p

atronat

nasz

Organizatorzy dziękują
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JUNIORZY:

SPJ.1 Ewelina Andryszczyk 
(taekwon-do, Młodzieżowy Klub 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do)
SPJ.2 Oliwia Borkowska (Bra-
zylijskie Jiu Jitsu, Academia Sha-
ka Biała Podlaska)
SPJ.3 Łucja Brodzka (piłka noż-
na, UKS Pionier Biała Podlaska)
SPJ.4 Bartosz Chadaj (ta-
ekwon-do, Młodzieżowy Klub 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do)
SPJ.5 Przemysław Chazan 
(piłka nożna, Podlasie Biała Pod-
laska)
SPJ.6 Jakub Cieślak (ta-
ekwon-do, Młodzieżowy Klub 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do)
SPJ.7 Michał Cieślak (ta-
ekwon-do, Młodzieżowy Klub 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do)
SPJ.8 Patrycja Czuchan (ta-
ekwon-do, UKS Hwa-Rang Ja-
nów Podlaski)
SPJ.9 Kacper Denkiewicz 
(sporty walki, Fight Point Biała 
Podlaska)
SPJ.10 Adam Duda (trójbój siło-
wy, Gaj Zalesie)
SPJ.11 Agata Gładuniuk (ta-
ekwon-do, UKS Hwa-Rang Ja-
nów Podlaski)
SPJ.12 Michalina Gaponiuk 
(piłka siatkowa, UKS Szóstka 
Biała Podlaska)
SPJ.13 Przemysław Grabiec 
(trójbój siłowy, Gaj Zalesie)
SPJ.14 Michał Grochowski 
(piłka nożna, Podlasie Biała Pod-
laska)
SPJ.15 Patrycja Iwaniuk (pił-
ka siatkowa, UKS Szóstka Biała 
Podlaska)
SPJ.16 Oliver Jabkiewicz 
(podnoszenie ciężarów GCK Ko-
bylany)
SPJ.17 Jan Jarmoszewicz 
(lekkoatletyka, MKS Żak Biała 
Podlaska)
SPJ.18 Michał Karmel (trójbój 
siłowy, Gaj Zalesie)
SPJ.19 Alina Kaznadziej (ta-
ekwon-do, Młodzieżowy Klub 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do)
SPJ.20 Kacper Kosiński (trój-
bój siłowy, Gaj Zalesie)
SPJ.21 Bartosz Lewandowski 
(piłka ręczna, Olimpia Biała Pod-
laska)
SPJ.22 Bartosz Łazuga (pod-
noszenie ciężarów, MOK Tere-

spol)
SPJ.23 Gabriel Łukanowski 
(trójbój siłowy, Gaj Zalesie)
SPJ.24 Zuzanna Mierkiewicz 
(taekwon-do, Młodzieżowy Klub 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do)
SPJ.25 Iga Pietruczuk (Brazy-
lijskie Jiu Jitsu, Academia Shaka 
Biała Podlaska)
SPJ.26 Damian Polok (piłka 
ręczna, UKS Olimpia Biała Pod-
laska)
SPJ.27 Karolina Roman (siat-
kówka, Jagiellończyk Biała Pod-
laska, wypożyczona do Szóstka 
Biała Podlaska)
SPJ.28 Kacper Roszkowski 
(piłka siatkowa, Trójka Międzyrzec 
Podlaski)
SPJ.29 Kamila Olędzka (piłka 
siatkowa, Jagiellończyk Biała 
Podlaska)
SPJ.30 Magdalena Stopa (pił-
ka siatkowa, Jagiellończyk Biała 
Podlaska)
SPJ.31 Julia Syta (taekwon-do, 
Młodzieżowy Klub Radzyńskie 
Sportowe Centrum Taekwon-Do)
SPJ.32 Karol Szwed (taekwon-
do, Młodzieżowy Klub Radzyńskie 
Sportowe Centrum Taekwon-Do)
SPJ.33 Wiktor Tuszyński (pod-
noszenie ciężarów GCK Kobyla-
ny)
SPJ.34 Adrian Wnuk (piłka noż-
na, Podlasie Biała Podlaska)
SPJ.35 Szymon Wrona (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń Podlaski)
SPJ.36 Nikola Olichwierowicz 
(Akademia Taekwon-Do Virtus 
Łomazy)
SPJ.37 Dominika Chotkowska 
(Akademia Taekwon-Do Virtus 
Łomazy)
SPJ.38 Zuzanna Andrzejczuk 
(Karate, Stowarzyszenia Kultury 
i Sportu Bushido Międzyrzec Pod-
laski) 
SPJ.39 Natalia Domańska 
(Karate, Stowarzyszenia Kultury 
i Sportu Bushido Międzyrzec Pod-
laski)
SPJ.40 Igor Makaruk (Karate, 
Stowarzyszenia Kultury i  Sportu 
Bushido Międzyrzec Podlaski)
SPJ.41 Anastazja Paźgier 
(Karate, Stowarzyszenia Kultury 
i Sportu Bushido Międzyrzec Pod-
laski, sekcja Biała Podlaska)
SPJ.42 Martyna Sawczuk 
(Karate, Stowarzyszenia Kultury 
i Sportu Bushido Międzyrzec Pod-
laski)
SPJ.43 Oliwier Krupski (karate 
kyokushin, Stowarzyszenie Kul-
tury i Sportu Bushido Międzyrzec 

Podlaski)
SPJ.44 Oliwier Bogucki (siat-
kówka, UKS Serbinów Biała Pod-
laska)
SPj.45 Bartosz Mazur (siatków-
ka, UKS Serbinów Biała Podlaska)

SENIORZY

SPS.1 Łukasz Adamiuk (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała Podla-
ska)
SPS.2 Łukasz Bernat (tenis 
stołowy, UKS Wola Osowińska)
SPS.3 Łukasz Bogusz (podno-
szenie ciężarów GCK Kobylany)
SPS.4 Sebastian Borkowski 
(sporty walki, Fight Point Biała 
Podlaska)
SPS.5 Ireneusz Czupryn (trój-
bój siłowy, Gaj Zalesie)
SPS.6 Konrad Czupryn (trójbój 
siłowy, Gaj Zalesie)
SPS.7 Maja Di Silvestro (akro-
batyka sportowa, MKS Żak Biała 
Podlaska)
SPS.8 Mirosław Dobosz (pod-
noszenie ciężarów, AZS AWF 
Biała Podlaska)
SPS.9 Dariusz Fedor (sporty 
walki, Fight Point Biała Podla-
ska)
SPS.10 Julia Gadomska (lek-
koatletyka, AZS AWF Biała Pod-
laska)
SPS.11 Wiktoria Gierczuk 
(podnoszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)
SPS.12 Michał Gołębiowski 
(piłka siatkowa, Trojka Między-
rzec Podlaski)
SPS.13 Wilhelm Gromisz (zi-
mowe pływanie, Master Team 

Biała Podlaska)
SPS.14 Szymon Kamiński (pił-
ka nożna, Orlęta Radzyń Podla-
ski, Podlasie Biała Podlaska)
SPS.15 Mateusz Konaszew-
ski (piłka nożna, Huragan Mię-
dzyrzec Podlaski)
SPS.16 Michał Kościuk (pod-
noszenie ciężarów, AZS AWF 
Biała Podlaska)
SPS.17 Grzegorz Krawczyk 
(brydż sportowy, KB Makulatura 
Biała Podlaska)
SPS.18 Konrad Łęczycki (pił-
ka nożna, Grom Kąkolewnica)
SPS.19 Jacek Mielnik (piłka 
nożna, Grom Kąkolewnica)
SPS.20 Rafał Misztal (piłka 
nożna, Podlasie Biała Podlaska)
SPS.21 Damian Niedźwiecki 
(podnoszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)
SPS.22 Natalia Olszak (ta-
ekwon-do, Młodzieżowy Klub 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do)
SPS.23 Julia Orluk (taekwon-
do, UKS Hwa-Rang Janów Pod-
laski)
SPS.24 Marcin Pigiel (piłka 
nożna, Podlasie Biała Podlaska)
SPS.25 Mateusz Podstolak 
(piłka nożna, Podlasie Biała 
Podlaska)
SPS.26 Paweł Radziszewski 
(piłka nożna, Huragan Między-
rzec Podlaski)
SPS.27 Karol Rycaj (piłka noż-
na, Orlęta Radzyń Podlaski)
SPS.28 Patryk Sobieszczak 
(piłka siatkowa, Trójka Między-
rzec Podlaski)
SPS.29 Franciszek Szabluk 

(trójbój siłowy, Gaj Zalesie)
SPS.30 Patryk Szymala (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń Podlaski)
SPS.31 Jakub Tarasiuk (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała Podla-
ska)
SPS.32 Piotr Tarkowski (lek-
koatletyka, AZS AWF Biała Pod-
laska)
SPS.33 Marian Wardzyński 
(tenis stołowy, Baczyński Biała 
Podlaska)
SPS.34 Piotr Wetoszka (nordic 
walking, TKKF Krzna Biała Pod-
laska)
SPS.35 Franciszek Wierzbicki 
(piłka ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska)
SPS.36 Weronika Purgał (trój-
bój siłowy, WójcikliftingTEAM)
SPS.37 Weronika Zielińska-
Stubińska (podnoszenie cięża-
rów, AZS AWF Biała Podlaska)
SPS.38 Michał Zrol (podnosze-
nie ciężarów, MOK Terespol)
SPS.39 Kacper Potykanowicz 
(Akademia Taekwon-Do Virtus 
Łomazy)
SPS.40 Mariusz Ferens (MTB 
Huragan Międzyrzec Podlaski)
SPS.41 Jakub Świderski (Kic-
kboxing Red Lion Club Między-
rzec Podlaski)
SPS.42 Paweł Jagieła (nordic 
walking, TKKF Krzna Biała Pod-
laska)

TRENERZY:

SPT.1 Dawid Abramczuk 
(Brazylijskie Jiu Jitsu, Academia 
Shaka Biała Podlaska)
SPT.2 Michał Biegajło (akro-
batyka sportowa, MKS Żak Biała 
Podlaska)
SPT.3 Maciej Bieliński (piłka 
siatkowa, Trójka Międzyrzec 
Podlaski)
SPT.4 Łukasz Ciężki (ta-
ekwon-do, Młodzieżowy Klub 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do)
SPT.5 Grzegorz Gajewski (pił-

ka siatkowa, UKS Szóstka Biała 
Podlaska)
SPT.6 Rafał Frończuk (lekko-
atletyka, MKS Żak Biała Podla-
ska)
SPT.7 Łukasz Kandora (piłka 
ręczna, Olimpia Biała Podlaska)
SPT.8 Marcin Kasprowicz (pił-
ka nożna, Biała Podlaska)
SPT.9 Marek Kubiszewski (pił-
ka ręczna, AZS AWF Biała Pod-
laska, Olimpia Biała Podlaska)
SPT.10 Tomasz Kuć (podno-
szenie ciężarów GCK Kobylany)
SPT.11 Izabela Łukaszuk (pił-
ka siatkowa, Jagiellończyk Biała 
Podlaska)
SPT.12 Tadeusz Makaruk 
(lekkoatletyka, AZS AWF Biała 
Podlaska)
SPT.13 Klaudiusz Nazaruk 
(sporty walki, Fight Point Biała 
Podlaska)
SPT.14 Artur Renkowski (piłka 
nożna, Podlasie Biała Podlaska)
SPT.15 Jarosław Sacharuk 
(podnoszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)
SPT.16 Artur Skulimowski 
(podnoszenie ciężarów, MOK 
Terespol)
SPT.17 Dawid Smolbik (Ta-
ekwondo ITF, Hwa-Rang Janów 
Podlaski)
SPT.18 Marcin Stefaniec (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała Podla-
ska)
SPT.19 Miłosz Storto (piłka 
nożna, Podlasie Biała Podlaska)
SPT.20 Paulina Szyszka (pod-
noszenie ciężarów, AZS AWF 
Biała Podlaska)
SPT.21 Marcin Śliwa (piłka 
siatkowa, Jagiellończyk Biała 
Podlaska, Trójka Międzyrzec 
Podlaski)
SPT.22 Artur Romaniuk (Aka-
demia Taekwon-Do Virtus Ło-
mazy)
SPT.23 Cezary Kotecki (Ka-
rate, Stowarzyszenia Kultury 
i  Sportu Bushido Międzyrzec 
Podlaski)

Kategoria junior sms o treści SPJ.numer kandydata
Kategoria senior sms o treści SPS.numer kandydata
Kategoria trener sms o treści SPT.numer kandydata
(numery publikujemy przy nazwiskach)

Numery sms

73601 – 1 pkt (3 zł+VAT)
7643 – 3 pkt (6 zł+VAT)
79567 – 5 pkt (9 zł+VAT)

XXXVII Plebiscyt Sportowy Słowa Podlasia – jak głosować

Honorowym patronem plebiscytu jest Marszałek Województwa 
Lubelskiego Jarosław Stawiarski

SPORT

Miasto Międzyrzec 
Podlaski

Partnerzy i sponsorzy XXXVII Plebiscytu Sportowego

Gmina
Sosnówka

Gmina Biała 
Podlaska

Gmina 
Międzyrzec 

Podlaski

Gmina 
Rokitno

Gmina 
Tuczna

Partner Główny

Gmina 
Piszczac

Patronat Starosty
Powiatu Bialskiego
Mariusza Filipiuka

Oto liderzy na finiszu plebiscytu!  Czasu na głosowanie coraz mniej

eprasa.pl f9f9309260
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PIŁKA NOżNA Za nami ko-

lejny tydzień przygotowań 
naszych trzecio– i czwartoli-
gowych ekip do rundy wio-

sennej. W Białej Podlaskiej 
naprzeciwko siebie stanęły 
dwie ekipy prowadzone 
w tym sezonie przez trenera 
Marcina Popławskiego. Była 
– Orlęta radzyń Podlaski 
i obecna – Huragan Między-

rzec Podlaski. Podlasie Biała 
Podlaska borykające się kon-

tuzjami grało w Mińsku Ma-

zowieckim a w przyszłym 
tygodniu czeka nas pięć 
sparingów. W środę grają 
Orlęta, w piątek Grom, a w 
sobotę Huragan, Podlasie 
i ponownie radzynianie.

PIOTR FRANKOWSKI

Mazovia Mińsk Mazo-
wiecki – Podlasie Biała 
Podlaska 0:2 (0:2)

Bramki: Kosieradzki 15, 
samobójcza 27

Mazovia: Łysik – za-
wodnik testowany, Tywanek, 
Bienias, Broź, Więdocha, 
zawodnik testowany 2, za-
wodnik testowany 3, Tro-
chim, Przybecki, Wocial 
oraz Pusek, Jurczak, Szczę-
sny, Sadzawicki, Dakowicz, 
Dzięcielski, Pędowski, Nie-
ścieruk, Malesa, Gilant, 
Bondara.

Podlasie: Nos – Pigiel, 
Avdieiev, Podstolak, Kapu-
ściński, Salak, Kamiński, 
Andrzejuk, Wyjadłowski, 
Lepiarz, Kosieradzki oraz 
Skrodziuk, Chazan, Kraw-
czyk, Pacek, Lesiuk, Noj-
szewski, Orzechowski, Koby-
liński, Grochowski.

Sen z powiek trenera Artu-
ra Renkowskiego spędza lista 
kontuzjowanych. Jest ona dłu-
ga i zamiast maleć to się po-
większa. W sobotę nie mógł 
skorzystać z: Rafała Misztala, 
Rastysława Dehtiara, Jana 
Kozłowskiego, Dominika Si-
kory, Kacpra Jakóbczyka, 
Macieja Kurowskiego, Jaku-
ba Kobylińskiego, Adriana 
Wnuka i Karola Domańskie-
go. Mocno skomplikowała się 
sprawa ze zdrowiem Ezana 
Kahsay. Podczas pierwszej 
gry kontrolnej z Jagiellonią 
II Białystok, 29-letni napast-
nik odniósł uraz po groźnym 
ataku przeciwnika. Pierwsza 

diagnoza przewidująca je-
dynie krótką przerwę, nie po-
twierdziła się. Specjalistyczne 
badania wykazały, że napast-
nik zerwał mięsień przywodzi-
ciela. To oznacza, że nie zo-
baczymy go na boisku przez 
okres około 6-10 tygodni.

Spotkanie kontrolne 
w Mińsku od początku do 
końca przebiegało pod dyk-
tando bialczan. W 15 minu-
cie bramkę zdobył Jarosław 
Kosieradzki, a dwanaście 
minut później piłkę do wła-
snej bramki skierował jeden 
z zawodników Mazovii. Gdy-
by Podlasie było skutecz-
niejsze, spotkanie mogło się 
zakończyć o wiele wyższym 
wynikiem. W sobotę o godz. 
12.00, podopieczni Artura 
Renkowskiego zagrają w Sie-
dlcach z Pogonią.

Orlęta Radzyń Podla-
ski – Huragan Międzyrzec 
Podlaski 3:0 (0:0)

Bramki: Radziński 2, Ko-
szel

Orlęta: Bartnik – Cassio, 
Chyła, Duchnowski, Korol-
czuk, Szczypek, Pawluczuk, 
Rycaj, Mamis, Koszel, zawod-
nik testowany oraz Rutkowski, 
Kotko, Obroślak, Wołek, Maj-
bański, Radziński.

Huragan: Nowosz – 
Matejek, Warda, Koryciński, 
Łukanowski, Storto, Łęcki, 
Krzewski, Filionov, Sychev, za-
wodnik testowany oraz Och-
nik, Panasiuk, Bujalski, Śledź, 
Semeniuk, Czuba, Urbański, 
Felczak, zawodnik testowany.

W Białej Podlaskiej, na-
przeciwko siebie stanęły dwie 
ekipy, w których w tym sezo-
nie pracował trener Marcin 
Popławski. Orlęta Radzyń 
Podlaski do meczu przystąpiły 
osłabione brakiem Arkadiu-
sza Kota i Piotra Zmorzyńskie-
go, którzy dostali wolny week-
end. Borys Piotrkowski też nie 
jest zdolny do gry. Pozostali 
byli do dyspozycji trenera To-
masza Złomańczuka.

Huragan Międzyrzec 
grał swój pierwszy sparing 
w tym roku. Ekipa przystą-
piła do meczu bez dwóch 
swoich filarów: Mateusza 
Konaszewskiego i Pawła 
Radziszewskiego, których 
zatrzymały sprawy osobiste. 
Pierwsza połowa, ku za-
skoczeniu wszystkich, była 
bardzo wyrównana. Co 
prawda więcej z gry mieli 
radzynianie, którzy stworzyli 
więcej sytuacji bramowych, 
ale dzielnie spisującym się 
zawodnikom Huraganu uda-
ło się utrzymać wynik bez-

bramkowy. W drugiej poło-
wie już tak dobrze nie było. 
Dwa razy do bramki Hura-
ganu trafił Junior Radziński, 
swojego gola dołożył także 
Przemysław Koszel i Orlęta 
wygrały 3:0. W środę Radzy-
nianie zagrają w Lubartowie 
z Ładą Biłgoraj o godzinie 
15:00. W sobotę na Arenie 
Lublin o godzinie 16:00 ich 
rywalem będzie Chełmianka. 
Huragan w piątek o godzinie 
17:00 zagra w Lubartowie 
z miejscowym Lewartem.

Grom Kąkolewnica – 
Tytan Wisznice 12:0 (5:0)

Bramki: Kantek 2, Rycaj 
2, Marczuk 2, Kot, Mielnik, 
Jakimiński, Grochowski, Ozy-
gała, Lipiński

Grom: Nos (46 Szatkow-
ski) – Chylimoniuk, Zieliński 
(70 Englender), Grochowski, 
Jakimiński, Lipiński, Ozygała 
(46 Bancerz), Mielnik (70 
zawodnik testowany ), Kana-
tek, Marczuk, Rycaj (46 Kot).

Tytan: zawodnik testo-
wany – J. Bujnik, Brocki, 
Wtykło, Oniszczuk, K. Iwa-
niuk, Szyszłow, Tarasiuk, Ka-
chavy, Jakubiuk, zawodnik 
testowany 2 oraz Żelazow-
ski, M. Iwaniuk, Kapczuk, 
Denisiuk, Marciak.

W Białej Podlaskiej na 
sztucznej płycie Grom Kąko-
lewnica zagrał sparing z naj-

słabszą po rundzie jesiennej 
ekipą bialskiej klasy okrę-
gowej, Tytanem Wisznice. 
Zgodnie z przewidywaniami 
podopieczni trenera Adriana 
Świderskiego zdominowa-
li rywalizację i zaaplikowali 
rywalom aż tuzin bramek. 
W ekipie Gromu pojawił 
się nowy zawodnik Damian 
Ozygała z Polesia Serokomla 
i wszystko skazuje na to, że 
pozostanie w Kąkolewnicy. 
Rozstrzygają się losy testowa-
nego Nigeryjczyka. Nieba-
wem będzie jasne czy posze-
rzy kadrę zespołu. Za tydzień 
Grom zagra z drugą ekipą 
Orląt Radzyń Podlaski. W grę 
wchodzą dwa miejsca roze-
grania meczu: Lubartów lub 
Biała Podlaska. Tytan Wiszni-
ce przegrał wysoko, ale trud-
no się było spodziewać in-
nego obrotu sprawy z wielu 
przyczyn. – Jakościowo była 
duża różnica. Nie dorówny-
waliśmy rywalom, co odbiło 
się na wyniku. Warto się było 
zmierzyć z silnym rywalem. 
Nie graliśmy optymalnym 
składem, co też miało zna-
czenie. Budujemy ekipę na 
wiosnę. Czekamy, aż dopną 
się wszystkie sprawy personal-
ne, co powinno nastąpić pod 
koniec lutego – powiedział 
Jarosław Makarewicz, tre-
ner Tytana Wisznice.

Przygotowania do rundy wiosennej nabierają rozpędu

Raport ze sparingowych boisk

Podlasie wygrało kolejny sparing, tym razem z Mazovią Mińsk 
Mazowiecki

FO
T. M

KS
 PO

DL
AS

IE 
BIA

łA
 PO

DL
AS

KA

Podlasie Biała Podlaska
Odeszli: Arkadiusz Kot, Ma-
teusz Majbański (obaj Orlęta 
Radzyń Podlaski), Michał Nos 
(Grom Kąkolewnica)
Przyszli: Sebastian Krawczyk 
(Pogoń Siedlce), Ezana Yohan-
nesa Kahsay (Mazovia Mińsk 
Mazowiecki)

Orlęta Radzyń Podlaski
Odeszli: Igor Szczygieł (Avii 
Świdnik), Igor Krashnevski 
(Stal Kraśnik), Dmytro Yan-
chuk i  Denis Ostrovski, Artur 
Balicki (szukają klubu), Bartło-
miej Matejek, Igor Belka (obaj 
Huragan Międzyrzec Podla-
ski), Dominik Rycaj, Bartłomiej 

Siudaj ( obaj Grom Kąkolewni-
ca).
Przyszli: Arkadiusz Kot, Mate-
usz Majbański (obaj Podlasie 
Biała Podlaska), Mateusz Chyła 
(Avia Świdnik), Tomasz Mamis 
(Pogoń Siedlce), Bartosz Paw-
luczuk (Warta Sieradz), Junior 
Radziński (Polonia Warszawa).

Huragan Międzyrzec Podla-

ski
Odeszli: Norbert Ramatowski 
(Lutnia)
Przyszli: Bartłomiej Matejek, 
Igor Belka (obaj Orlęta Radzyń 
Podlaski), Arkadiusz Pluta.
Grom Kąkolewnica
Odeszli: Piotr Kuźma, Marcel 

Obroślak (obaj Orlęta Radzyń 
Podlaski), Kajetan Kamiński 
(szuka klubu)
Przyszli: Kacper Marczuk 
i  Karol Kosel (obaj Krzna Rze-
czyca), Daniel Korol (Az-Bud 
Komarówka Podl.), Piotr Zie-
liński (Orlęta Radzyń Podlaski), 
Michał Nos (Podlasie Biała 

Podlaska), Patryk Szatkowski 
(Pogoń Siedlce?), Dominik Ry-
caj (Orlęta Radzyń Podlaski), 
Szymon Cyrankiewicz (Granit 
Bychawa?), Adam Lewkowski 
(Pogoń Siedlce?), Bartłomiej 
Siudaj (Orlęta Radzyń Podla-
ski), Damian Ozygała (Polesie 
Serokomla?)

KARUZELA TRANSFEROWA:

Traktujemy ten sparing jak jed-
nostkę treningową. Musimy się 
zgrywać. Tworzymy w  sumie 
drużynę od podstaw. Pograli-

śmy fajnie, postrzelaliśmy. Była 
okazja do paru eksperymentów. 
W kolejnych sparingach czekają 
nas bardziej wymagający rywale. 
Chcemy dopiąć jak najszybciej 
formalności, jeśli chodzi o odej-
ścia i  przyjścia. Bardzo potrze-
bujemy stabilizacji składu, jeśli 
chodzi o  pracę na treningach 
jak i  gry kontrolne. Podkreślam, 
że te drugie są dla nas bardzo 
ważne. Każda minuta spędzona 
na boisku w składzie, w którym 
wybiegniemy na ligę jest dla nas 
na wagę złota.

Pierwsza połowa napawała 
optymizmem. Mimo pierwszych 
minut, w których Orlęta nas moc-
no presowały, graliśmy przyzwo-
icie w  defensywie i  ofensywie. 

Bardzo mnie cieszy fakt, że nie 
straciliśmy bramki z silnym rywa-
lem. W drugiej połowie nastąpiły 
zmiany w składzie, które szybko 
odmieniły obraz gry. Sparingi 
mają nam pokazać przydatność 
zawodników do ekipy i  druga 
połowa pokazała, że nie wszy-
scy spełniają moje oczekiwania. 
Warto dodać, że graliśmy bez 
dwóch naszych czołowych za-
wodników, którzy dostali wolne 
na ten weekend.

Mieliśmy w  pierwszej połowie 
przewagę optyczną i stworzyliśmy 
kilka sytuacji, niestety zabrakło 
skuteczności. Dobry materiał do 

analizy. Zabrakło w składzie Arka 
i  Piotrka z  powodów osobistych. 
Borys nie jest jeszcze gotowy do 
gry. Pozostali zdrowi i  to cieszy. 
Wygrana w  sparingu cieszy, ale 
wynik jest rzeczą drugoplanową. 
Najważniejsza jest analiza naszej 
gry. Zwłaszcza z  pierwszej po-
łowy tego materiału trochę jest 
i  jest nad czym pracować. Przed 
nami pracowity tydzień z dwoma 
potyczkami kontrolnymi.

Za nami dobre spotkanie. Pierw-
sza połowa przebiegała zdecy-
dowanie pod nasze dyktando, 
tworzyliśmy sytuacje i mogliśmy 
zdobyć więcej bramek. Z  pew-
nością dalej musimy skupiać się 
nad zachowaniami pod bramką 
przeciwnika, bo doprowadzenie 
piłki do ostatniej tercji boiska wy-
gląda dobrze, ale możemy jesz-
cze poprawić tworzenie sytuacji 

strzeleckich oraz odpowiednio 
wypełniać pole karne. W drugiej 
części spotkania kilku zawodni-
ków nie występowało na swoich 
pozycjach, dlatego brakowało 
wzajemnego zrozumienia i  dru-
ga połowa nie była tak dobra, 
jak pierwsza. Idziemy w dobrym 
kierunku, bo widać stały progres 
w naszej grze w ofensywie i za-
bezpieczeniu ataków przed kon-
trami. To był i  dalej jest główny 
aspekt, który mieliśmy do po-
prawy po rundzie jesiennej. Do-
datkowo zadebiutowało dzisiaj 
dwóch zawodników z  akademii, 
z rocznika 2008 oraz jeden 2007, 
co zawsze cieszy i daje perspek-
tywy na przyszłość.

Artur Renkowski, trener Podlasia Biała Podlaska

Tomasz Złomańczuk, trener Orląt Radzyń Podlaski

Marcin Popławski, trener Huraganu Międzyrzec Podlaski. 

Adrian Świderski, trener Gromu Kąkolewnica

eprasa.pl f9f9309260
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PIŁKA SIATKOWA Między-

rzecka Trójka wywalczyła 
w zmaganiach z warszaw-

skim Metrem wywalczyła 
jeden punkt.

PIOTR FRANKOWSKI

Metro Warszawa – Trójka 
Międzyrzec Podlaski 
3:2 (21:25, 25:16, 27:25, 
14:25, 15:13)

Metro: Troczyński, Gawryś, 
Gregorowicz, Cackowski, 
Tataruch, Getka, Gościań-
ski (L) oraz Głód (L), Mąko-
sa, Szczucki, Kraśniewski, 
Kopyść

Trójka: Kubisz, Nowacki, 
Orzechowski, Sobiesz-
czak, Jurkowski, Trusz-
kowski, Bielecki (L) oraz 
Gołębiowski, Lechowski, 
Kępka, Kupczak

Pierwszy set rozpoczął 
się od prowadzenia Trójki 
3:0 i ta przewaga utrzy-
mywała się do jego końca. 
Goście wygrali 25:21. Dru-

ga odsłona zaczęła się od 
4:0 dla Metra. Niedługo 
później na tablicy widniał 
wynik 20:13 i stało się ja-

sne, że set padnie łupem 
gospodarzy. Set trzeci to 
z kolei zacięta walka punkt 
za punkt, rozstrzygnięta 

na przewagi przez ekipę 
ze stolicy. W czwartej części 
popis gry dali międzyrze-

czanie, ogrywając rywali 
do czternastu i nie pozosta-

wiając wątpliwości, że stać 
ich tego dnia na siatkówkę 
przez duże „S”.

Seta piątego lepiej za-

częli podopieczni Pawła 

Bielińskiego, prowadząc 
8:5. Jednak Metro szybko 
się otrząsnęło i doprowa-

dziło do remisu 8:8. Potem 
odskoczyło na dwa punkty 

i zakończyło mecz wygra-

nym setem.
Kolejny mecz Trójka ro-

zegra 17 lutego, kiedy to 
u siebie podejmie Wolę 
Warszawa. Rafał Faryna, do 
niedawna gracz Trójki, prze-

niósł się do Aniołów Toruń, 
które będą walczyć o awans 
do Tauron 1. Liga.

Wyniki 18. kolejki: Me-
tro Warszawa – Trójka 
Międzyrzec Podlaski 3:2, 
Necko Augustów – Wola 
Warszawa 3:1, Camper Wy-
szków – KKS Kozienice 1:3, 
KS Błonie – SMS II PZPS 
Spała 2:3, Polcanex Kobyłka 
– Lechia II Tomaszów Mazo-

wiecki 1:3, Volley Ostrołęka 
– Sparta Grodzisk Mazo-

wiecki przełożony.

II LIGA GRUPA 2
1. Sparta 17 46 49:10
2. Kozienice 18 44 46:21
3. Metro 18 41 48:22
4. Necko 18 36 41:25
5. Wola 18 30 34:31
6. SMS II 18 23 27:34
7. Trójka 18 22 25:34
8. Camper 18 21 34:42
9. Polcanex 18 21 29:38
10. Volley 17 14 21:40
11. Lechia II 18 12 21:48
12.Błonie 18 11 21:48

W najbliższej kolejce 
zagrają: Volley – Necko, 
Sparta – Polcanex, Lechia II 
– Błonie, SMS II – Camper, 
Kozienice – Metro, Trój-
ka – Wola (17.02 godz. 
17:00).

Na spotkanie w stolicy międzyrzeczanie wybrali się z kłopotami zdrowotnymi, za to z dobrym nastawieniem

Przywieźli punkt z Warszawy

Siatkarze międzyrzeckiej trójki zdobyli cenny punkt w stolicy
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PIŁKA NOżNA Od czerwca do 
października minionego 
roku prowadził w III lidze 
Orlęta Radzyń Podlaski. 
Po dwóch miesiącach roz-
bratu z Południowym Pod-
lasiem w styczniu pojawił 
się w Międzyrzecu Podla-
skim i objął posadę trene-
ra czwartoligowego Hura-
ganu. O powrocie Marcina 
Popławskiego do naszego 
regionu rozmawia z nim 
Piotr Frankowski.

Jak to się stało, że po-
nownie trafił pan na 
Podlasie?
Dostałem szybki telefon 

od prezesa Huraganu Mię-

dzyrzec Podlaski i dwa dni 
dostałem zastanowienie się. 
Podjąłem decyzję i ponownie 
pracuję na Południowym Pod-

lasiu.

Jak Pan wspomina okres 
pracy w poprzednim klu-
bie, trzecioligowych Or-
lętach Radzyń Podlaski? 
Generalnie wiadomo, że 

finansowanie w Orlętach Ra-

dzyń Podlaski w ostatnim cza-

sie jest na innym poziomie, niż 
kiedyś bywało. Ma to bezpo-

średni wpływ na organizację 
i wartość zawodników ścią-

ganych do Radzynia. Należy 
podkreślić, że zarząd klubu 
robi, co może, by było lepiej. 
Niestety pewnych rzeczy nie 
da się przeskoczyć, nawet jak 

bardzo się chce. Nie stać nas 
było na drugiego napastnika 
i przy słabszej dyspozycji Ar-
tura Balickiego nie było kim go 
zastąpić. Mieliśmy też trochę 
pecha. W III lidze o wynikach 
decydują drobne sprawy. Pro-

blemy ze skutecznością i pech 
złożyły się na to, że wyszło 
jak wyszło. Osobiście wierzę 
w to, że ekipa z Radzynia na 
100-lecie klubu poradzi so-

bie ze wszystkimi problemami 
i powróci do dawnej roli, jaką 
odgrywała w III lidze.

Huragan też boryka się 
z problemami. Praktycz-
nie od odejścia Damiana 
Panka, nikt nie może 
pozbierać drużyny. 
W obecnym sezonie jest 
pan trzecim trenerem 
w Międzyrzecu...
Na pewno rola trenera 

Damiana Panka była duża. 
Pamiętać trzeba jednak, że 
wraz z jego odejściem odszedł 

trzon drużyny. Nie jest ona tak 
mocna kadrowo jak za cza-

sów Panka. To moim zdaniem 
jest kluczowy problem. Trzeba 
tę ekipę odbudować, wykara-

skać się z problemów i przejść 
przez ten sezon „suchą stopą”.

Krążą plotki, że są za-
ległości wobec zawod-
ników. Część z nich 
myśli bardziej o odej-
ściu z Międzyrzeca niż 
o przygotowaniach do 
wiosny. Co zamierzacie 
zrobić, by tę sytuację 
zmienić?
Nam najbardziej potrzeb-

ny jest spokój. Zarząd w ostat-
nich dniach zrobił wszystko by 
sprawy finansowe wyszły na 
prostą. Niestety, jak to czę-

sto bywa w klubach dotowa-

nych przez miasto, na koniec 
roku piętrzą się zaległości ze 
względu na opóźnione przele-

wy z miasta i różnego rodzaju 
przetargi. Prezes na początku 
naszej współpracy obiecał, że 
zaległości będą uregulowane 
i tak się dzieje.

Od 16 stycznia pracuje 
pan z zawodnikami. Ja-
kie działania podejmuje 
pan na tym etapie?
Konieczne są wzmocnie-

nia. Szukamy bramkarza, 
młodzieżowca i napastnika. 
Co do dwóch pierwszych, 
można powiedzieć, że już 
mamy sprawę załatwioną. 

Jesteśmy bliscy pozyskania 
Igora Belki i Bartosza Matejka 
z Orląt Radzyń Podlaski. Na-

pastnika szukamy tak jak cała 
Polska. Skuteczny napastnik to 
ostatnio towar deficytowy od 
Ekstraklasy do ligi okręgowej. 
Szukamy jednak spokojnie, by 
nie popełnić błędu. Chcemy 
zatrudnić piłkarza, który za-

gwarantuje nam odpowiednią 
ilość bramek. Co do odejść, 
raczej nie powinno być rewo-

lucji. Wszyscy znaczący za-

wodnicy w klubie zostaną.

Jak wyglądają przygo-
towania do rundy wio-
sennej?
Mamy strasznie dużo pra-

cy w Huraganie. Skupiamy 
się na sobie. Oczywiście pil-
nie nasłuchuję i zapamiętuję 
informację z innych klubów. 
Wszyscy w zasadzie szuka-

ją napastników. Jeśli chodzi 
o porównanie lig, to III jest 
bardziej profesjonalna. W IV 
lidze jest więcej zawodników, 
dla których gra w piłkę jest tyl-
ko dodatkiem do pracy zawo-

dowej czy nauki. Jeśli chodzi 
o warunki pracy w Między-
rzecu to jest to porównywalny 
poziom jak w Radzyniu. Hu-

ragan wcale nie jest ubogim 
krewnym Radzynia. Trenuje-

my w czwartki na sztucznym 
obiekcie w Białej. W Między-
rzecu mamy orliki, siłownię, 
więc też nie jest źle.

Dziękuję za rozmowę 

Popławski wrócił na Podlasie

Marcin Popławski na jesieni 
trenował radzyńskie Orlęta, 
na wiosnę poprowadzi mię-

dzyrzecki Huragan
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PIŁKA NOżNA Za nami pierw-
szy punkt z długiej listy im-
prez z okazji obchodów 
100-lecia Orląt Radzyń 
Podlaski.

W minioną sobotę odbył 
się bal karnawałowy Stulecia 
Orląt w restauracji Restoria. 
Impreza była otwarta i przy-
ciągnęła wielu ludzi związa-

nych z piłką nożną w Radzy-
niu. Podczas balu odbyły się 
licytacje na rzecz Akademii 
Orląt. Kolejnym punktem ob-

chodów ma być marcowa 
prezentacja wszystkich ekip 
Orląt przed inauguracją 
wiosennych zmagań. Z oka-

zji 100-lecia ma również po-

wstać, z inicjatywy Zarządu 

Klubu, okolicznościowa pu-

blikacja. Zespół redakcyjny 
oprócz suchych dat, wyni-
ków i składów chce przyto-

czyć kulisy, smaczki i aneg-

doty związane z zespołem, 
który za czasów prezesa 
Szczepana Skomry (ów-

czesnego posła z ramienia 
SLD),  był nazywany (nieco 
na wyrost) „Chelsea Podla-

sia”. Klub zwraca się o po-

moc do wszystkich kibiców 
„Biało-zielonych”, o przesy-
łanie swoich zdjęć, wspo-

mnień, prasowych wycinków 
na adres habakuk83@wp.pl 
(numer tel. 694 609 317) lub 
przynoszenie pamiątek do 
siedziby klubu.

(pf)

Apel do kibiców 

BRydż SPORTOWy W Lublinie 
rozgrano II rundę rozgry-
wek III ligi brydża sporto-
wego.

Naszym przedstawicie-

lem w tych rozgrywkach jest 
KB Makulatura Biała Pod-

laska. Bialczanie bardzo 
dobrze wypadli w sobotę, 
wygrywając z Kontrą Chełm 
10,28:9,72 i Sobieskim Lu-

blin 16,52:3,48. Niestety 
gorzej było w niedzielę, kie-

dy to doznali dwóch porażek 
z Ogniwem TKKF Chemik 
Puławy 1,47:18,53 oraz Fa-

zoklub Lublin 5,24:14,76. 

Makulatura grała w skła-

dzie: Stanisław Tranda, Ire-

neusz Grabowski, Szymon 
Lubina, Grzegorz Krawczyk, 
Witold Grochulski i Tadeusz 
Denisiuk.

III LIGA LUBELSKA
1. Kontra 113,30
2. Apis 104,95
3. Fazoklub 103,92
4. Notax 96,71
5. Ognisko 92,96
6. Makulatura 81,90
7. pollub.pl 78,37
8. Forta 72,61
9. Sobieski 68,23

(pf)

Brydżowy weekend

Paweł Bieliński, trener Trójki Międzyrzec Podlaski

Graliśmy z  wiceliderem i  ten 
punkt wzięlibyśmy w  ciemno. 
Mimo jego zdobycia pozostał 
niedosyt, bo wygrana było bli-
sko. Dobrze to prognozuje przed 
końcówką sezonu. Zagraliśmy 
bardzo dobre zawody, mimo 
że mieliśmy cały tydzień kło-

poty zdrowotne i  nie odbyliśmy 
w  komplecie żadnej jednostki 
treningowej. Mamy tydzień prze-

rwy w rozgrywkach, więc będzie 
okazja się zregenerować. Za 

dwa tygodnie chcemy zagrać do-

bry mecz i wygrać przed własną 
publicznością.
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Podlaska szkoła 
sztuk walki

Ostatnie miesiące 
przyniosły dominację po-
chodzących z naszego re-
gionu trenerów taekwondo 
w kadrze Polski. Może to 
kogoś zaskoczyć, może 
zdziwić, ale nie powinno. 
Od wielu, wielu lat nasz re-
gion może się poszczycić 
solidną pracą, jeśli chodzi 
o sporty walki. W latach 
osiemdziesiątych po-
przedniego stulecia przy-
szedł „bum” na wschod-
nie sztuki walki. Wszystko 
za sprawą pojawienia się 
w kinach filmu „Wejście 
smoka” z Bruce’m Lee 
w roli głównej. Każdy 
młody człowiek przynaj-
mniej chciał wtedy spró-
bować uprawiać kung-
-fu. Na naszym terenie 
zadomowiła się też inna 
sztuka walki wspominane 
taekwondo. Kto mieszka-
jący w Białej Podlaskiej 

i okolicy nie był cho-
ciaż na jednym treningu 
u Krzysztofa Jońskiego czy 
Zbigniewa Bujaka? Rów-
nież Radzyń Podlaski ma 
w tej dziedzinie swojego 
mentora i jest nim Janusz 
Wlizło. Nic więc dziwne-
go, że spod „trenerskiej 
ręki” tych panów wyszli na 
świat między innymi: Do-
rota Mazur, Marcin Wo-
łosz i Łukasz Ciężki, którzy 
teraz wiodą prym w pol-
skiej kadrze narodowej 

taekwondo. Na naszym te-
renie z czasem pojawiały 
się kolejne ośrodki i kolej-
ne sztuki walki. W Łoma-
zach i Janowie Podlaskim 
trenują taekwondo, mamy 
kluby karate, muay thai, 
kickboxingu, boksu bir-
mańskiego, znanego rów-
nież jako lethwei, czy też 
w naszej okolicy dawno 
nie widziany boks tra-
dycyjny. Sporty walki są 
na fali z wielu powodów. 
Cieszą się dużym zainte-
resowaniem, co widać po 
sukcesach naszych trene-
rów i ich podopiecznych 
na zawodach w Polsce 
i na świecie. Można je 
na naszym terenie upra-
wiać pod bardzo dobrym 
okiem, do czego gorąco 
zachęcam. W zasadzie 
zachęcam do uprawiania 
każdej dyscypliny sportu. 
Fizycznej i umysłowej, od 
taekwondo po brydża. Jest 
z czego wybierać, a na 
sport nigdy nie jest za 
wcześnie czy za późno.

Felieton Franka

PIŁKA RĘCZNA Miłą nie-
spodziankę sprawili swoim 
sympatykom piłkarze ręcz-
ni AZS AWF Biała Podlaska, 
wygrywając w Zamościu 
z miejscową Padwą.

PIOTR FRANKOWSKI

Padwa Zamość – AZS 
AWF Biała Podlaska 
23:27 (12:14)

Padwa: Kozłowski, Ga-
wryś – Morawski 6, Fugiel 3, 
Czerwonka 2, Konkel 2, 
Obydź 2, Olichwiruk 2, Sze-
ląg 2, Szymański 2, Bączek 1, 
Skiba 1, Adamczuk, Kłoda, 
Maciąg, Małecki. Kary: 16 
min.

AZS AWF: Adamiuk, 
Makowski – Tarasiuk 7, 
Grzenkowicz 5, Antoniak 2, 
Baranowski 2, Kozycz 2, Le-
walski 2, Mazur 2, Wójcik 2, 
Kandora 1, Reszczyński 1, 
Wierzbicki 1, Warmijak, 
Wojnecki. Kary: 12 min.

Mecze pomiędzy Padwą 
i AZS zawsze były emocjo-
nujące. Wiadomo derby wo-
jewództwa na poziomie Ligi 
Centralnej, to nie ma zmiłuj. 
Obie ekipy chciały wygrać, 
Padwa, będąca wyżej w ta-
beli i grająca na własnym 
parkiecie, wydawała się 
być faworytem tego starcia. 
Mimo to, w 13 minucie, to 
AZS prowadził 7:3, a trzy mi-
nuty później 9:4. Mogło być 

jeszcze wyżej, ale 
Dominik Antonika 
nie wykorzystał 
rzutu karnego. 
Goście uporząd-
kowali swoje 
poczynania na 
parkiecie i za-
częli odrabiać 
straty. W 23 mi-
nucie przegrywa-
li już tylko 10:11. 
Jednak ostatnie 
siedem minut 
pierwszej połowy 
to dwa trafienia 
Filipa Lewalskie-
go z karnych 
i bramka Jakuba 
Tarasiuka dająca 
do przerwy pro-
wadzenie 14:12.

Druga połowa zaczęła 
się obiecująco. Trzy trafienia 
z rzędu bialczan spowodo-
wały, że odskoczyli oni na 
pięć bramek. Jednak Pa-
dwa nie przypadkowo jest 
wiceliderem i w 49 minucie 
po bramce z rzutu karnego 
Mateusza Morawskiego do-
prowadziła do remisu po 
21. Końcówka meczu jednak 
zdecydowanie należała do 
AZS. Skuteczny w rzutach 
karnych był Mateusz Grzen-
kowicz i to akademicy wy-
grali to spotkanie 27:23.

W sobotę do Białej zawi-
ta Zagłębie Handball Team 
Sosnowiec. Początek spotka-
nia tradycyjnie o godzinie 
18:00.

Wyniki 17. kolejki:  Pa-
dwa Zamość – AZS AWF 
Biała Podlaska 23:27, 
Sandra Spa Pogoń Szcze-
cin – Budimex Stal Gorzów 
23:17, Śląsk Wrocław Han-
dball – Grot Blachy Pru-
szyński Anilana Łódź 33:27, 
Jurand Ciechanów – Han-
dball Stal Mielec 24:24 
k. 4:5, Olimpia Medex Pieka-
ry Śląskie – Nielba Wągro-
wiec 34:21, Siódemka Miedź 
Huras Legnica – Autoinwest 
Żukowo 30:33, Zagłębie 
Handball Team Sosnowiec 
– SMS ZPRP Kielce przełożo-
ny,  pauzował MKS Wieluń. 
LIGA CENTRALNA

1. Śląsk 16 45 476:394
2. Padwa 15 32 451:429

3. Żukowo 16 30 554:545
4. Pogoń (s) 15 28 432:418
5. AZS AWF 15 27 422:393

6. Stal G. 16  27 426:429
7. Miedź (b) 16 25 493:473
8. SMS (b) 14 24 445:426
9. Stal M. 16 24 458:456
10. Jurand (b) 16  23  426:453
11. Olimpia 16 22 423:411
12. Nielba 16  17 465:488
13. Anilana 15 13 410:431
14. Zagłębie 15  8 412:466
15. Wieluń 15 3 381:449

Następna kolejka 10-
11.02: AZS AWF – Zagłę-
bie (10.02 godz. 18:00), 
SMS – Pogoń, Stal G. – 
Śląsk, Jurand – Anilana, 
Stal M. – Olimpia, Nielba 
– Miedź, Żukowo – Wieluń 
pauzuje Padwa.

Wicelider pokonany w derbach!

Jakub Tarasiuk był najskuteczniejszym zawodnikiem AZS w meczu z Pa-
dwą w Zamościu
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Środa 07.02.2024
Piłka nożna, sparing, Łada 
Biłgoraj – Orlęta Radzyń Podla-
ski (Lubartów godz. 15:00)
Piątek 09.02.2024
Piłka nożna, sparing, Lewart 

Lubartów – Huragan Między-
rzec Podlaski (godz. 17:00)
Sobota 10.02.2024
Piłka nożna, sparing, Pogoń 
Siedlce – Podlasie Biała Pod-
laska (godz. 12:00), Grom Ką-

kolewnica – Orlęta II Radzyń 
Podlaski, Orlęta Radzyń Podla-
ski – Chełmianka Chełm (Arena 
Lublin godz. 16:00)
Piłka ręczna, Liga Centralna,  
AZS AWF Biała Podlaska – Za-
głębie Handball Team Sosno-
wiec (godz. 18:00)
Poniedziałek 12.02.2024
Brydż sportowy, co tygodnio-
wy turniej w Makulaturze ul. Te-
rebelska 49a (godz. 18:00)

Sportowy rozkład jazdy

Za wszelką cenę chcieliśmy wy-
grać. Świetne przygotowanie do 
meczu taktyczne i fi zyczne, cięż-
ko przepracowany tydzień dał 
nam wygraną. Mecz był ciężki, 
ale panowaliśmy nad sytuacją na 
boisku. Cieszy nas fakt, że za-
czynamy drugą rundę rozgrywek 
zwycięstwem, jest to dobry pro-
gnostyk na dalszą część sezonu.

Jadąc do Zamościa wiedzieli-
śmy, że to będzie ciężki mecz, 
w  końcu to derby Lubelszczy-
zny. Od początku do końcowego 
gwizdka realizowaliśmy zało-
żenia taktyczne. Dobra obrona, 
skutecznie wyprowadzone kon-
try i  konsekwencja w  ataku po-
zycyjnym przyniosły zamierzony 
efekt. 

Łukasz Adamiuk, bramkarz AZS AWF Biała Podlaska

Franciszek Wierzbicki, obrotowy AZS AWF Biała Podlaska
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