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1007 Weekendowa kontrabanda
na bazarach i targach
Weekendowe dziatania kon-
trolne funkcjonariuszy
Krajowej Administracji
Skarbowej przyniosty efekty.
Zabezpieczono wiele niele-
galnych wyroboéw tytonio-
wych i alkoholu, ktére mogty
trafi¢ do obrotu bez wyma-
ganych znakdow akcyzy.
Akcja zostata przeprowadzona
przez funkcjonariuszy £6dz-
kiego Urzedu Celno-Skarbo-
wego i objefa m.in. targi
na Batutach i Polesiu. Przejeto
blisko 2 tys. paczek papiero-
s6éw, niemal 10 kg tytoniu,
3 litry alkoholu i 20 e-papiero-
séw, a wszystko bez polskich
znakoéw akeyzy.
Na Rynku Batuckim w trakcie
kontroli osoby zajmujace sie
nielegalnym handlem porzucity
towar miedzy straganami, pro-
bujac unikna¢ odpowiedzialno-
sci. Funkcjonariusze zabezpie-
czyli tam ponad 1100 paczek
papieroséw, znaczng ilos¢ tyto-
niu oraz alkohol bez wymaga-
nych oznaczen.
Kolejna czes¢ operacji rozegrata
sie na Polesiu. W bagazniku
taksowki 29-letniego mezczy-
zny znaleziono blisko 900
paczek papieroséw oraz
e-papierosy bez znakéw akcy-
zy. Towar byt zapakowany
w torbe podrdézng, co wskazuje
na prébe jego dalszej dystrybu-
cji.
Mezczyzna ustyszat juz zarzut
popetnienia przestepstwa skar-
bowego. Grozi mu wysoka
grzywna.
Gdyby zatrzymana kontraban-
da trafita na rynek, straty dla
Skarbu Parstwa mogtyby
wynies¢ 73,5 tys zt z tytutu nie-
odprowadzonego podatku
akcyzowego.

(MJ)

Blakal sie na
Kurczakach. Kto
20 rozpoznaje?

Ten roczny pies zostat znale-
ziony na ul. Kurczaki.

18 marca trafit do tédzkiego
schroniska dla zwierzat.
Wazy 6,7 kg. Ma niebieskie
szelki. Jego wiasciciel lub
osoba, ktora chciataby go
przygarnac, moze zadzwonic
pod numery telefonéw:
501437 232, 724 402 447
lub 500 099 995.

tODZHIE Przyszedt nla_lyrzesluchanie
2 narkotykami w portfelu
34-letni mieszkaniec Skier-
niewic podczas wizyty na
komendzie zostat rozpozna-
ny przez kryminalnych jako
ztodziej kawy i czekolady.
Okazato sie, ze miat przy
sobie narkotyki. Grozi mu
do 5 lat wiezienia.
Policja podata, ze doszto
do tego 17 marca. Tego dnia
na komende w Skierniewicach
zgtosit sie 34-letni mieszkaniec
miasta wezwany na przestucha-
nie w charakterze $wiadka
w sprawie uszkodzenia pojaz-
du.
- W trakcie jego pobytu w jed-
nostce zostat rozpoznany przez
funkcjonariuszy wydziatu kry-
minalnego jako osoba podej-
rzewana o wczesniejsza kra-
dziez sklepowa - poinformowa-
ta mtodszy aspirant Aneta
Placek z Komendy Miejskiej
Policji w Skierniewicach. - Po
zakoniczeniu czynnosci proce-
sowych prowadzonych przez
dochodzeniowca mezczyzna
zostat zatrzymany przez poli-
cjantéw z wydziatu kryminalne-
go. Ustyszat zarzuty kradziezy
artykutéw spozywczych - kawy
i czekolady - o tacznej wartosci
przekraczajacej 900 zt - dodaje
policjantka.
34-latek przyznat sie do popet-
nienia kradziezy. Podczas prze-
szukania w pomieszczeniach
dla oséb zatrzymanych mundu-
rowi znaleZli przy nim kilka gra-
mow amfetaminy, ktére miat
w... portfelu.
W zwiazku z tym ustyszat kolej-
ne zarzuty - posiadania srod-
kéw odurzajgcych. Teraz
za popetnione przestepstwa
odpowie przed sadem, grozi
mu do 5 lat pozbawienia wol-
Nosci.

(NOW)
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Gang zmuszaf kohiety

do prostytugi

Policjanci zatrzymali kolejne dwie osoby
nalezace do zorganizowanej grupy
rzestepczej, ktora zmuszata kobiety
o prostytucji i inkasowata pieniadze

z tego procederu.

Wieslaw Pierzchala

Sledczy twierdza, Ze sprawa
jest rozwojowa, co oznacza,
Ze mozna spodziewac¢ sie
kolejnych zatrzyman.

Afera ta zajmowali sie poli-
cjanci z Zespotu do Walki
z Handlem LudZzmi Wydzialu
Kryminalnego oraz Wydziatu
Dochodzeniowo-Sledczego
Komendy Wojewodzkiej Poli-
cji w Eodzi. Tropili gang han-
dlujacy kobietami i zarabiajg-
cy grubsze pienigdze na nierza-
dzie. Stro6ze prawa uderzyli
w grudniu 2025 ., kiedy rozbi-
li gang i zatrzymali dziewie¢
0s06b.

Cztonkowie ganguimetoda

loverboya

- Ofiarami przestepcéw by-
o co najmniej kilkanascie ko-
biet. Sprawcy wobec po-
krzywdzonych stosowali tzw.
metode loverboya polegajaca
na nawigzywaniu relacji
uczuciowej z ofiarg. Modus
operandi polegal na zdoby-
waniu zaufania ofiar. Spraw-
cy sktadali obietnice wspélnej
przysztosci, a nastepnie stop-
niowo uzalezniali je emocjo-
nalnie i wykorzystywali, na-
ktaniajac lub zmuszajac do
prostytucji - wyjasnia komi-
sarz Adam Dembinski z ze-
spotu prasowego KWP w Eo-
dzi.

Naktaniali do prostytucji

i czerpali korzysci

Policjanci - pod nadzorem
Prokuratury Okregowej w L.o-
dzi - nadal pracowali nad tg
sprawa. Starali sie ustalic i zta-
pac kolejnych cztonkéw szajki.
Udato sie.

W centrum todzi w dwoch
r6znych miejscach zatrzymali
47-letniego mezczyzne i 25-
letnig kobiete oraz zabezpie-
czyli 46 tys. zt, sprzet kompu-
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Podczas i centrum odz
' zatrzymali 25-letnig kobiete.

.. e .. ; - 4
S 47-letniego mezczyzna takze
- ustyszat zarzut%/, za ktore
© grozi mu do 8 lat wigzienia.
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terowy i samoch6d bmw war-
ty 136 tys. zt.

Podczas przestuchania za-
trzymani ustyszeli zarzuty do-
tyczace m.in. udzialu w zorga-
nizowanej grupie przestepczej,
werbowania potencjalnych
prostytutek wsrod pracownic

Ogloszenia na telefon
0-800 47-28-52. Adresy i telefony biur ogtoszen
na stronach ogtoszeniowych
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klubow ze striptizem, nakta-
niania do prostytucji, czerpa-
nia korzysci z nierzadu oraz
czynienia sobie z tego statego
zrédta dochodu.

Zatrzymanym osobom gro-
zi do oSmiu lat pozbawienia
wolnosci.

Projekt graficzny Tomasz Bocheriski;

Biuro Prasowe: biuroprasowe@polskapress.pl
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ZDROWIE

| Instytut Centrum |
Zdrowia Matki Polki

POMPY ZYWIENIOWE,
KTORERATUJA |
MALYCH PACJIENTOW

Matylda Witkowska

12 pomp do zywienia jelito-
wego matych pacjentéw tra-
filo do Matki Polki. Prze-
kazal je partner tegoroczne-
go finalu WOSP - firma Nut-
ricia Polska.

Oddziat gastroenterologii
dzieciecej w Instytucie Cen-
trum Zdrowia Matki Polki
otrzymat 12 pomp do zZywienia
dojelitowego dla dzieci z zabu-
rzeniami odzywiania. Pompy
postuza do zywienia dzieci
z anoreksja, zaburzeniami je-
dzenia spowodowanymi pro-
blemami psychiatrycznymi
i porazeniem moézgowym. Ta-
ka pompa jest w stanie doktad-
nie dozowac mieszkankei stop-
niowo odzywia¢ dziecko, kto-
re nie chce lub nie moze samo-
dzielnie jesc.

- Zaburzenia odzywiania u
dzieci to problem, ktory nigdy
sie nie konczy - méwita pod-
czas przekazania sprzetu prof.
Elzbieta Czkwianianc, kierow-
nik Kliniki Gastroenterologii,
Alergologii i Pediatrii ICZMP.
- W wyniku glebokich zaburzen
odzywiania moze dojs¢ o utra-
ty zycia.

W tej chwili w szpitalu jest
czworo nastolatkow wymaga-
jacych zywienia dojelitowego.
To dwoch chlopcow i dwie
dziewczynki. Do ICZMP trafia-
jatezbardzo trudne przypadki.

Rekordzistka byta dziew-
czynka, ktéra w wieku 16 lat
miata BMI rowne 8 i wazyta
dwadziescia kilka kilograméw.
W takich przypadkach zywie-
nie dojelitowe z wykorzysta-
niem pompy jest ratowaniem
zycia. Jednocze$nie takie pom-
py sa plastikowe i szybko sie zu-
Zywaja, obecnie na stanie od-
dziatu sa trzy dziatajace sztuki.

Pompy to pierwszy sprzet
z tegorocznego finatu WOSP.
Chociaz catkowita kwota ze-
brana podczas finatu jeszcze
nie zostata podliczona, a prze-
targi na sprzet dopiero sie za-
czynaja, swojg obietnice spet-
nit partner finatu - firma Nutri-
cia Polska. Siedmiu szpitalom
w Polsce przekazata 50 pomp
do zywienia dojelitowego war-
te 5,5 tys. za sztuke.

Prenumerata z dostawa do domu:
hok.prenumerata@pulskz?ress.pl ,tel. 4271580 68

d:p la klientow indywidualnych
prenumerataprasy@poczyta.pl, tel. 1242214 85;
dla firm i instytucji: prenumerataprasy@garmondpress.pl;
Kolporter: prenumerata wytacznie dla firm i instytucji
www.prenumerata.kolporter.com.pl , tel. 41367 88 88;
Poczta Polska: www.prenumerata.poczta-polska.pl,
lub w najblizszym urzedzie pocztowym.

©® - umieszczenie takich dwdch znakow przy artykule, w szczegdlno-
Scipr aktua\n{m artykule, oznacza mozliwosc jego dalszego rozpo-
wszechniania tylko i wyfacznie po uiszczeniu opfaty zgodnie z cenni-
kiem zamieszczonym na stronie http://www.expressilustrowany.pl/tresci
iw zgodzie z postanowieniami niniejszego regulaminu.
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Fundusze Europejskie

Medycyna jutra
w naszych szpitalach._

WIELKIE ZMIANY

DLA PACJENTOW Z tODZKIEGO

Ostatni rok przyniést prawdzi-
wy przetom w regionalnej ochro-
nie zdrowia. Dzieki ogromnemu
wsparciu z Funduszy Europejskich
oraz budzetu wojewoédztwa, nasze
szpitale wzbogacily sie o sprzet
najwyzszej klasy. Dla kazdego
mieszkanca oznacza to krétsze
kolejki, szybsza diagnoze i dostep
do zabiegow, ktére jeszcze niedaw-
no wydawaty sie nieosiggalne.

Nowoczesny sprzet blisko domu
W catym regionie widac efekty wiel-
kich inwestycji, ktére poprawiajg
komfort leczenia. Szpital w Zgierzu
przechodzi witasnie modernizacje
wartg blisko 90 milionéw, co znacz-
nie skréci czas oczekiwania na po-
moc specjalistbw. Z kolei lekarze
w Sieradzu pracujg z jednym z naj-
nowoczesniejszych  mikroskopow
w kraju, co pozwala na niezwykle
precyzyjne operacje mozgu. Placow-
ki w Piotrkowie Trybunalskim czy
Skierniewicach zyskaty nowg apara-
ture, takg jak nowoczesne t6zka do
intensywnej terapii, kardiomonitory
i ultrasonografy. Kazde takie urza-
dzenie to wieksze bezpieczenstwo
dla pacjentéw i lepsze warunki pra-
cy dla medykdw.

Technologia w stuzbie zycia
Innowacje w todzkich szpitalach do-
gonity juz Swiatowe standardy, co
widac szczegdlnie w tédzkim szpi-
talu Kopernika. Dziata tam w petni
zautomatyzowane  laboratorium,
w ktérym prébki krwi docierajg
do badania w kilkadziesigt sekund
dzieki specjalnej poczcie pneuma-
tycznej. W Betchatowie chirurdzy
wykorzystujg zaawansowanego
robota do skomplikowanych ope-
racji, a w todzi lekarze potrafig na-
prawi¢ serce bez otwierania klatki
piersiowej. Takie nowatorskie me-
tody oznaczajg dla nas mniej stre-
su, mniej bolu i znacznie szybszy
powrot do petnej sprawnosci po za-
biegu.

Wsparcie dla najmtodszych

i profilaktyka

Réwnie wazne co nowoczesny
sprzet jest wsparcie dla najmtod-
szych mieszkancéw naszego regio-
nu. Uruchomiono specjalny program
walki z otytoscig u dzieci, oferujgcy
bezptatne porady dietetykéw i psy-
chologdéw dla setek potrzebujgcych
maluchdéw. Powstaje takze nowo-
czesne tédzkie Centrum Neuropsy-
chiatrii, ktore zapewni profesjo-

Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

Dofinansowane przez
Unie Europejska

| kbD7K|

CZWARTEK, 26.03.2026 * expressilustrowany.pl
0011487119

nalng opieke osobom w kryzysie
psychicznym. Wszystkie te dziatania
sprawiajg, ze czujemy sie bezpiecz-
niej, majgc profesjonalng medycyne
na wyciggniecie reki.

Wszystkie te zmiany pokazujg, ze
madrze wykorzystane fundusze
unijne budujg system opieki, na jaki
zastugujg mieszkancy +toédzkiego.
Dzisiejsze inwestycje w nowocze-
sne laboratoria, roboty operacyjne
i programy profilaktyczne to najlep-
Sza gwarancja tego, ze pomoc me-
dyczna w naszym regionie jest sku-
teczna i dostepna dla kazdego, kto
jej potrzebuije.

Obserwuj nasze kanaty

w social mediach i badz

na biezaco z Funduszami
Europejskimi dla tédzkiego!

£ JoR x Nin Jo R CIERIC]

Fundusze Europejskie =
dla tédzkiego

funduszeUE.lodzkie.pl




4 Lodz

CZWARTEK, 26.03.2026 - expressilustrowany.pl O

(0 z niedokonczonym
tunelem? PKP PLK
ogtosity konkuns

Spotka PKP Polskie Linie Kolejowe przystepuje do porzadkowania spraw
dotyczgcych przerwanej budowy tunelu Srednicowego. Zamierza zaprosic
5 firm do tzw. dialogu technicznego w sprawie dokonczenia budowy tune-

FOT.. GRZEGQRZ GAEASINSKL

Palmiarnia zamknieta.

. Alpinisci” rohi

wiosenne porzadki

Magdalena Rubaszewska

Palmiarnia zostala zamk-
nieta na tydzien, od wczo-
raj do 31 marca. W tym cza-
sie beda prowadzone prace
pielegnacyjne i porzadko-
we, a wybrane miejsca
zostang zaaranZzowane

na nowo.

Jak co roku wczesng wiosna
zarzadza sie przerwe w zwie-
dzaniu t6dzkiego ogrodu pod
szktem (drugg jesienia). Wte-
dy do Palmiarni wkraczajg ,,al-
piniSci”, czyli pracownicy fir-
my wykonujgcy roboty na wy-
sokoSciach. Zawieszeni na li-
nach na wysokosci kilkunastu
metrow bedg przycina¢ wybu-
jate pedy palm - areki i kencji,
pnaczy - tetrastigmy i tunber-
gii. Skroca takze zbyt rozro-
Snietg araukarie.

- Takie ciecia sg konieczne,
by Swiatto, ktore teraz pnacza
te zabieraja, docierato do ro-
§lin rosngcych w nizszych pie-
trach - wyjasnia Radostaw
Kreczmanski, kierownik Pal-
miarni.

Ponadto ,,alpiniSci” zajma sie
przegladem najstarszych, sie-

gajacych dachu palm. Usung
uschte, brzydkie liscie, a takze
sprawdza, czy te ponad stulet-
nie rosliny stojg stabilnie, a
podtrzymujace je odciagi, czy-
li grube, metalowe liny, utrzy-
mujace te ogromne okazy w
pionie i zapobiegajace przechy-
laniu sie, sg w dobrym stanie
technicznym, czy nalezatoby
zainstalowa¢ dodatkowe.

Na tym nie koniec prac. W
Palmiarni zostanie urzadzone
zakatek dla roslin miesozer-
nych. Kilkadziesigt okazow be-
dzie rosto przy nowym oczku
wodnym i skatce, a kolekcja
ma sie powiekszac.

Na nowo urzadzone zosta-
na trzy akwaria. Kazdy zbior-
nik o pojemnosci 1 tys. 250 li-
tréw bedzie poswiecony bio-
topowi z innego kontynentu;
pierwszy Ameryce Potudnio-
wej, w nim zostang pokazane
roliny i ryby z Amazonki; dru-
gi - Wielkim Jeziorom Afryki,
a doktadniej jezioru Tangani-
ka, najdtuzszemu na Swiecie;
trzeci - Azji.

Palmiarnia bedzie mozna
odwiedzac od Srody, 1 kwiet-
nia.

lu. Z tef' grupy PLK wybierze trzech oferentow. Jesli wszystko pojdzie zgod-
nie z planem, jeden z nich w tym roku wejdzie na plac budowy.

Jacek Zemia

Do udzialu w konsultacjach
rynkowych z zamiarem
przystapienia do drazenia
tunelu Srednicowego

w Lodzi zglosilo sie 10 ofe-
rentoéw. Z tej dziesiatki PKP
PLK wybiora 5 firm, z ktory-
mi rozpoczng tzw. dialog
techniczny.

- Po zakonczeniu formalne-
go sprawdzania ofert opubli-
kujemy liste pieciu firm, ktére
zaprosimy do dialogu tech-
nicznego - informuje Rafat
Wilgusiak z PKP PLK.

Gotowosc¢ do drazenia tune-
lu taczacego E6dz Kaliska z Za-
bieficem i Fabryczng zgtosity
m.in. firmy PORR (wygrata
wczesniej przetarg na draze-
nie pod Eodzig tunelu dla kolei
duzych predkosci) oraz Giiler-
mak (budowata metro w War-
szawie, a obecnie w konsor-
cjum z Budimeksem drazy
3,8-km tunel na nowo powsta-
jacej linii kolejowej Podleze -
Piekietko, ktéra ma znaczaco
skrocic czas dojazdu z Krako-
wa do Zakopanego i Krynicy).

Dialog techniczny PKP PLK
z firmami zainteresowanymi
dokonczeniem budowy tune-

FOT. JACEK ZEMEA

Iu kolejowego w Eodzi ma do-
tyczy¢ m.in. zagadnien tech-
nicznych, w tym doboru tech-
nologii najlepszych do drazeniu
tunelu, a takze metod zabezpie-
czenia budynkéw i obiektow
zabytkowych.

- Kiedy zakonczymy ten
etap, wybierzemy najlepsza
koncepcje kontynuowania
prac, opracujemy warunki za-
mowienia i skierujemy oferty
do trzech finalistow, sposrod
ktorych w kolejnej fazie poste-

powania wytonimy budowni-
czego tunelu Srednicowego -
zapowiada Rafat Wilgusiak.
Wtadze PKP PLK zapewnia-
ja, ze chca jak najszybciej wy-
toni¢ nowa firme, aby w drugiej
potowie roku mogta ona wejs¢
na placidokonczy¢ przerwang
we wrzeSniu 2024 r. budowe.
Od tego czasu w hotelachiwy-
najetych mieszkaniach przeby-
wa ok. 250 todzian, ktérzy zo-
stali wysiedleni na czas budo-
WY i nie moga wroci¢ do swo-

' Budowa tunelu srednicowego w todzi
- zamarta juz dawno, ale od lutego nie
.. dzieje sie tu kompletnie nic.

ich mieszkan. Koszt zakwate-
rowania to ok. 2 mln zt mie-
siecznie. Dotychczas ponosit go
wykonaweca - firma PBDiM.
Jednak po zerwaniu na poczat-
ku lutego umowy z PBDIiM
przez PKP PLK, to inwestor,
czylikolej, finansuje, zakwate-
rowanie i wyzywienie wysie-
dlonych mieszkancéw. Ciazy
na nim takze zapewnienie ca-
todobowej ochrony terenu,
na ktérym budowany jest tu-
nel, oraz odwadnianie go.

REKLAMA

Nekrologi i kondolencje
zlecisz

osobiscie w Biurze Ogtoszen,
£6dz, ul. ks. Skorupki 17/19

Zadzwon
502 499 119, 502 499 127

lub przez internetowe biuro
ibo.polskapress.pl

Nekrologi i kondolencje ukazujg sie w prasie
oraz w serwisie nekrologi.net

0011457249

Nowe drogi rowerowe w todzi

Matylda Witkowska

10 km nowych drog rowero-
wych ma powstaé¢ w tym
roku w Eodzi. To piec¢ inwe-
stycji poswieconych wylacz-
nie rowerzystom.

Pierwsza inwestycja juz sie
rozpoczeta - to droga rowero-
wa wzdhtuz ul. Dabrowskiego
- miedzy ul. Puszkina i Kos-
saka. Latem droga rowerowa
zacznie powstawac takze
wzdtuz ul. Puszkina - od Da-
browskiego do Rokicinskiej,
co potaczy rowerowo Dabro-
we i Widzew z terenami prze-
mystowymi.

Druga inwestycja to drogaro-
werowa wzdtuz al. Unii Lubel-
skiej - od Konstantynowskiej
do Atlas Areny. - Zepnie drogi
rowerowe na al. Bandurskiego
i Konstantynowskiej, pozwoli
tez na tatwy dojazd od trasy
w-z do Fali - méwi Tomasz An-
drzejewski z E6dzkich Inwesty-
cji. Prace maja zaczac sie latem.

W najblizszych dniach maja
tez zaczac sie budowy drog ro-
werowych z Eodzi do Konstan-
tynowa i Aleksandrowa Eodz-
kiego. To wspolny projekt Eodzi
isasiednich gmin z unijnym do-
finansowaniem. Do Aleksan-
drowa todzianie dojada w §la-

= "X Ol B’ .:‘ 5
| W tym roku dojedziemy rowerem
rku Falaina Dabrowe, aw przysztym

dzie dawnego tramwaju, do
Konstantynowa od petli na al.
Wyszynskiego przez Smulsko
i tereny przemystowe. Po pod-

pisaniu umowy wykonawca be-
dzie miat p6t roku na wykona-
nie projektu, potem zaczng sie
prace.
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Miejskie sniadghie, ™4
wielkanocne diS00K

Trwaja Zapisy

Zgloszenia na miejskie Sniadanie

wielkanocne organizowane

dla samotnych 1 potrzebu]a‘c?(r

przyjmujg pracown1c¥ Miejskiego
e

Osrodka Pomocy Spo

CZNej

do piatku, 3 kwietnia, wiacznie,

w godz. 9-15.

Magdalena Rubaszewska

Sniadanie odbedzie sie w
hali Expo przy al. Politech-
niki 4 w Wielkanoc, 5 kwie-
tnia, o godz. 11. Przy wspoél-
nym stole zasiagdzie 800
0s6b.

- Przy przyjmowaniu zgto-
szen nie bedzie sprawdzana
ani sytuacja materialna, ani
status spoteczny - méwi Piotr
Kowalski, dyrektor Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej
w bodzi. - Zapraszamy wiec
na $niadanie wszystkich po-
trzebujacych i wszystkich za-
interesowanych, ktorzy nie
chca spedza¢ wielkanocnej
niedzieli w samotnosci. Reje-
stracja jest konieczna, by od-
powiednio zaplanowac liczbe

przygotowywanych potraw
tak, by wystarczyto dla kazde-
g0, ajednoczesnie by nie dopu-
$ci¢ do marnowania jedzenia.

Na Sniadanie zostanie przy-
gotowanych m.in.: 2 tys. 200
gotowanych jajek, 400 litrow
zurku, 200 kg biatej kietbasy,
200 kg satatki jarzynowej, 200
kg roznego rodzaju wedlin,
200 kg pieczonych mies, 300
kg ciast (np. tradycyjnych ba-
bek wielkanocnych), 100 kg
owocow oraz 2 tys. 200 sztuk
czekoladowych, wielkanoc-
nych figurek.

W hali Expo zostanie poda-
naroéwniez herbata, kawa oraz
zimne napoje.

Stotly zostang udekorowane
ozdobami wykonanymi w ra-
mach konkursu ,,Wielkanocne

CZWARTEK, 26.03.2026 * expressilustrowany.pl

Miejskie sniadanie wielkanocne
o anizowane jest w odzi
lat. Tak byto rok temu.

wariacje stroikowe” organizo-
wanego przez magistratiadre-
sowanego do t6dzkich przed-
szkoli i szkét. Beda to m.in.
stroiki, pisanki oraz wiosenne
kompozycje.

Sniadanie wielkanocne w
hali bedzie miato charakter
ekumeniczny. Zostang zapro-
szenina nie duchowni r6znych
wyznan, w tym prawostawne-
go i protestanckiego.

Paczki dlatodzian

pozostajacychw domu

Zkolei mieszkancy f.odzi, kto-
rzy z powodu stanu zdrowia,
niepelnosprawnosci lub wieku
pozostang w mieszkaniach,
otrzymajg wielkanocne paczki.
Znajda sie w nich Swigteczne
kartki przygotowane przez dzie-

ciz1o6dzkich szkét. Osoby, ktore
dostang paczki, zostang wyty-
powane przez pracownikow so-
cjalnych t6dzkiego MOPS.

200 paczek z przygotowa-
nymi, Swigtecznymi potrawa-
mi bedzie dostarczanych od
czwartku, 2 kwietnia, do so-
boty, 4 kwietnia.

Za przygotowanie potraw,
dostarczenie paczek ze Swia-
tecznymi potrawami oraz calg
oprawe Sniadania w hali Expo
odpowiada wytonione w kon-
kursie ofert Centrum Stuzby
Rodzinie. Na realizacje tego-
rocznego miejskiego Sniadania
wielkanocnego wiadze miasta
przeznaczyty 100 tys. zt.

- Wyzwaniem jest niewat-
pliwie cata logistyka przedsie-
wziecia - méwi Joanna Nadol-

ska, zastepca dy-
rektora Centrum
Stuzby Rodzinie
i jednoczesnie
szefowa kuch-

ni. - Tak, by

wszystkie pro-

dukty, z kto-

rych powstaja
dania, dotarty
do kuchni na
czas, a wiec nie
za wczesnie, ale tez
nie za p6zno. A nastep-
nie, by czes¢ potraw byta
gotowa w czwartek, pigtek
isobote, kiedy beda rozwozo-
ne paczki, a czes¢ w wielka-
nocna niedziele. Najwiekszym
wyzwaniem bedzie niewatpli-
wie przygotowanie 200 kg sa-
fatki. Trzeba jg zrobic¢ w ostat-

® Przygotowanie zaserwowanie
wielkanocnych potraw dla kilkuset oséb

nim momencie, tuz przed roz-
wozeniem paczek i tuz
przed $niadaniem w hali tak,
by satatka sie nie popsuta,
a w jej przypadku moze stac¢
sie to bardzo szybko.

Imart prof Janusz Ratajczak, ceniony

plewak operowry i pedagog

Akademii Muzycznej w todzi

Dariusz Pawlowski

Nie zyje prof. Janusz Rataj-
czak, znakomity Spiewak
operowy, pedagog Katedry
Wokalistyki 6dzkiej Aka-
demii Muzycznej od 2009 r.
Artysta mial 64 lata. Zginat
w wypadku samochodo-
wym w Przylubiu kolo
Bydgoszczy.

Prof. Ratajczak urodzit sie
w Szczecinku, ukonczyt studia
wokalno-aktorskie na Akade-
mii Muzycznej w Bydgoszczy
w klasie Spiewu. Znakomity te-
nor, solista polskich teatréw
muzycznych, na state zwigza-
ny z Opera Nova w Bydgoszczy.

W repertuarze posiadat 60
16l scenicznych. Wystepowat
w wielu krajach Europy, m.in.
w Danii, Beneluksie, Austrii,
Wrtoszech, Francji, Niemczech,
Szwajcarii oraz na Malcie i Sy-

cylii. Bytrowniez odtworca ro-
li Kréla Tirebule w wiatowym
prawykonaniu opery Aleksan-
dra Tansmana ,,Zlote runo”,
wystawionej w 2016 r. w Te-
atrze Wielkim w Eodzi.

0Od 2009 1. byt pedagogiem
Akademii Muzycznej im. Gra-
zyny i Kiejstuta Bacewiczow
w kodzi.

Prof. Janusz Ratajczak
zmart w wieku 64 lat.
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Nie zyjg dwaj ksieza zwigzani z Lodzig

Anna Gronczewska

Zmarli dwaj ksieza archidie-
cezji 16dzkiej. Byli probosz-
czami znanych parafii. Juz
wiadomo kiedy odbeda sie
ich pogrzeby.

Nie zyje ks. Bogumit Bylin-
ka, ktéry 6 grudnia skonczytby
711at. Pochodzit z Tomaszowa
Maz. Ostatnio byt probosz-
czem w parafii w Ujezdzie,
a wczesSniej w Moszczenicy.
Przed laty pehit tez funkcje za-
stepcy dyrektora Caritas archi-
diecezji t6dzkiej. Byt tez pro-
boszczem parafii NajsSwietsze-
go Imienia Maryi w Lodzi przy
ul. Sopockiej.

Ks. Bylinka byt kanonikiem
honorowym Kapituty Wolbor-
skiej. Ostatnio mieszkat w Do-
mu Ksiezy Emerytow. Od kilku
tygodni przebywat w szpitalu.

Msza Sw. pogrzebowa spra-
wowana bedzie w kosciele Sw.
Wojciecha w Eodzi , we wtorek

31 marca, o godz. 19.30. Uro-
czystoSci pogrzebowe rozpocz-
ng sie 1 kwietnia o godz. 12
mszg sprawowang w kosciele
Podwyzszenia Swietego Krzy-
za w Moszczenicy. Po niej na-
stapi ztozenie ciata do grobu
nacmentarzu parafialnym. Ro-
dzina prosi, by zamiast przyno-
si¢ kwiaty zamawiac msze Sw.
w intencji zmartego.

Zmart takze ks. Romuald
Jendraszek, proboszcz parafii
Najswietszej Maryi Panny Ea-
skawej przy ul. Goplanskiej
w bodzi. Miat 64 lata, pocho-
dzit z Lodzi. Byt kanonikiem
honorowym Kapituty Lodz-
kiej. Ks. Jendraszek zmart na-
gle. Msza w intencji zmartego
zostanie odprawiona w koscie-
le NMP Easkawej w Eodzi w

FOT. NIEDZIELA, PARAFIA NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY LASKAWEJ

poniedziatek, 30 marca, o
godz 19.30. Pogrzeb bedzie
mial miejsce nastepnego dnia,
we wtorek, 31 marca. Rozpocz-
nie sie o godz. 12 msza w ko-
Sciele Sw. Jozefa Oblubienca
na Rudzie Pabianickiej. Po niej
ciato ks. Jendraszka zostanie
ztozone do grobu na cmenta-
rzu parafialnym przy ul. Far-
nej.
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Iran chce kontroli nad ciesning

i likwidacji amerykanskich haz

Adam Kielar, PAP

Iran przedstawil swoje zada-
nia co do zawieszenia broni.
Ajatollahowie domagaja sie
miedzy innymi likwidacji baz
USA w rejonie Zatoki Perskiej
oraz myta za korzystanie

z Cie$niny Ormuz.

Jak podaje ,,Wall Street Jour-
nal”, Iran przedstawit swoje z3-
dania, ktérych spetienie mia-
toby by¢ niezbedne do zawie-
szenia broni.

Amerykanskie i izraelskie
wojska miatyby zaprzestac ata-
kow, a WaszyngtoniJerozolima
majg oglosic gwarancje, ze woj-
nanie zostanie wznowiona. Po-
nadto wszystkie natozone
narezim ajatollahéw w Tehera-
nie sankcje miatyby zostac znie-
sione, a w zamian miatby on
otrzymac reparacje.

To nie koniec. Iran domaga
sie, by USA zlikwidowaty
wszystkie swoje bazy w regio-
nie Zatoki Perskiej, a Izrael ma
zaprzestac operacji w potudnio-
wym Libanie przeciwko wspie-
ranemu przez wiadze w Tehe-
ranie Hezbollahowi.

Zadania Iranu dotycza takze
kluczowej pod wzgledem stra-
tegicznym Cie$niny Ormuz.
Ajatollahowie chca, by statki
przeptywajace przez nia placi-
ty im myto. Przesmyk ten byt
przed rozpoczeciem wojny dro-
gq dla 20 procent Swiatowego
transportu ropy naftowej. Iran
nie zamierza takze przerywac

budowy rakiet balistycznych.
Wedtug ,,WSJ” w Zadaniach Te-
heranu nie pada nic na temat
iranskiego programu nuklear-
nego.

«Niedorzeczne” warunki

Gazeta cytuje takze przedsta-
wiciela wladz USA, ktory okre-
§lit warunki Iranu jako ,,niedo-
rzeczne” i ,nierealistyczne”.
Wedtug arabskich i amerykan-
skich zroédet ,,WSJ” zadania aja-
tollahéw oddalajg jeszcze bar-
dziej potencjalne porozumie-
nie. Z kolei izraelski Kanat 12
(Channel 12) podat, ze USA
przygotowaly 15-punktowy

Iran domaga sie myta za ptyniecie Ciesning
Ormuz.

plan majacy zakonczy¢ tocza-
cq sie wojne. Méwi on miedzy
innymi o zakonczeniu wsparcia
dla organizacji terrorystycz-
nych, ograniczeniu programu
rakiet balistycznych oraz koficu
prac nuklearnych.

Izraelska stacja doprecyzo-
wala, Ze amerykanski plan za-
ktadal rowniez, ze w Iranie nie
bytby wzbogacany uran, a 450
kilogramo6w uranu wzbogaco-
nego wczesniej do poziomu 60
proc. zostatoby przekazanych
Miedzynarodowej Agencji
Energii Atomowej. MAEA uzy-
skataby rowniez pelny dostep
do wszystkich iranskich insta-

lacji, a zaktady jadrowe w Na-
tanz, Isfahanie i Fordo zostaty-
by zdemontowane.

Iran miatby zaprzestac finan-
sowania, kierowania i uzbraja-
nia swoich regionalnych sprzy-
mierzencow, do ktérych naleza
Hezbollah, Hamas, Huti i pro-
iranskie milicje na Bliskim
Wschodzie. CieSnina Ormuz po-
zostataby wolnym korytarzem
morskim. Program rakietowy
Iranu zostatby ograniczony za-
rowno pod wzgledem zasiegu,
jak i liczby, i mogtby by¢ uzyty
wylacznie do samoobrony.

000

- W ciggu ostatnich 48 godzin
drony spadty lub wleciaty na te-
rytorium wszystkich trzech kra-
jow battyckich - powiedziat

| | w Srode szef litewskiej dyplo-

magcji Kestutis Budrys.

We wczesnych godzinach
rannych w rode dron nadlatu-
jacy od strony rosyjskiej uderzyt
w komin elektrowni Auvere
w ponocno-wschodniej Esto-
nii. Niemal réwnolegle inny
dron, rowniez od strony rosyj-
skiej, wlecial w przestrzen po-
wietrzng Eotwy i eksplodowat.
Oba incydenty zbiegly sie
w czasie z ukrainskim atakiem
dronowym narosyjski port Ust-
Euga w obwodzie leningradz-
kim. W nocy z poniedziatku
na wtorek dron - zidentyfiko-
wany pozniej jako ukrainski -
rozbit sie i eksplodowat w rejo-
nie oranskim na potudniu Litwy
przy granicy z Biatorusia.

WEGRY WSTRZYMUJA DOSTAWY
GAZU NA UKRAINE

Anna Nagel, PAP

- Wegry wstrzymuja dostawy
gazu do Ukrainy do czasu
wznowienia dostaw ropy naf-
towej rurociagiem Przyjazi -
oglosit w Srode premier
Wegier Viktor Orban.

- Potrzebujemy nowych Srod-
kow, ktére pomogg nam przeta-
macblokade naftowa i zapewnic
bezpieczenstwo energetyczne
Wegier. Dopdki Ukrainaniebedzie
dostarczac ropy naftowej, nie be-
dzie tez otrzymywac gazu z We-
gier - oSwiadczyl premier Viktor
Orban.

Rurociag naftowy Przyjazn,
gtéwny szlak transportujgcy ro-
syjska rope naftowa przez Ukra-
ine na Wegry i Stowacje, jest nie-
czynny od konca stycznia, kiedy
zostat uszkodzony w wyniku ro-
syjskich atakow. Wtadze w Kijo-
Wie zapewniaja, Ze ropociag re-
montuja, jednak rzad Orbana
utrzymuije, ze ukrainskie wiadze
celowo wstrzymujg wznowienie
tranzytu, nazywajac te dziatania
»szantazem’”.

Danefirmy EXPRO, ukrainskiej
grupy consultingowej, wskazuja,
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Ze w 2025 roku Ukraina importo-
wata z Wegier ponad 2,9 mld me-
tréw szeSciennych gazu ziemne-
g0, czyli 45 proc. catkowitegoim-
portu tego surowca. Wegry sa
réwniez waznym dostawca ener-
gii elektrycznej do Ukrainy, odpo-
wiadajac za 42 proc. importu
w2025roku.

Weczesniej, reagujac na prze-
rwanie dostaw rurociggiem Przy-
jazn, Wegry i Stowacja uwolnity
Swoje strategiczne rezerwy ropy
naftowej, wstrzymaty dostarcza-
nie oleju napedowego do Ukrainy
oraz zagrozity wstrzymaniem
przesyhu energii elektrycznej. Bu-
dapeszt blokuje réwniez 20. pa-
kiet sankcji UE wobec Rosji oraz
unijng pozyczke dlaKijowaowar-
toSci 90 mld euro.

000

Prezydent Karol Nawrocki
powotat w Srode Rade Biznesu
przy Prezydencie RP. Jak mowit,
maonapomocw ,,przetamaniu
putapki Sredniego rozwoju”
iopiniowac prawo, ktore bezpo-
Srednio dotyka polskiej gospo-
darki. Rada Biznesu to trzyna-
sta rada dziatajaca przy prezy-
dencie.

Wikto_r Orban

Pierwsza kobieta arcybiskupem Car

Adam Kielar, PAP

Pierwsza kobieta w historii,
Sarah Mullally, zostanie ofi-
cjalnie arcybiskupem
Canterbury. To wlasnie ona
bedzie koronowaé nowego
krola Wielkiej Brytanii, jesli
w czasie jej postugi dojdzie
do zmiany na tronie.

Sarah Mullally jest pierwsza
kobietg na stanowisku arcybi-
skupa Canterbury. Od 597 roku
funkcje te petnili tylko mezczyz-
ni. Dopiero od lat 90. XX wieku
kosciét anglikanski dopuszcza
kobiety do kaptanstwa. Jej po-
przednik, Justin Velby, ztozyt re-
zygnacje w listopadzie 2024 ro-
ku. Wedtug raportu brytyjskiej
policji miat on nie poinformo-
wac onaduzyciach seksualnych.

Nowa arcybiskup od 1980 ro-
ku pracowata jako pielegniarka,
aw 1999 roku zostata najmtod-
szg w historii Pierwszg Piele-
gniarka Kraju, czyli gtéwna do-
radczynia rzadu ds. pielegniar-

Sarah iVIuIIaIIy.
arcybiskup Canterbury

stwa. Wciagz peliac te funkcje,
w 2002 roku zostata duchowng
kosciota anglikanskiego.

W 2015 roku Mullally zostata
biskupem Crediton, a w2017 10-
ku Londynu (ingres miat miej-

sce 12 maja 2018 1.). W 2025 ro-
ku przyznano jej Order Impe-
rium Brytyjskiego , dzieki cze-
mu przystuguje jej tytut Damy.
Nominacje na arcybiskupa
Canterbury otrzymata 3 paz-
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terbury

dziernika 2025 roku, co zostato
zatwierdzone 28 stycznia 2026
1. W érode, 25 marca, w katedrze
Canterbury odbyta sie uroczy-
sta ceremonia oficjalnej ,,intro-
nizacji”.

Arcybiskup Canterbury toho-
norowy zwierzchnik KoSciota
Anglii (anglikanskiego); razem
zarcybiskupem Yorku stanowig
jego ekumeniczne przywodz-
two. Formalnym i najwyzszym
przedstawicielem tej religii jest
brytyjski monarcha.

Jednym z najwazniejszych
obowigzkow arcybiskupa Can-
terbury jest przewodniczenie
koronacji nowego krola. Ostatni
raz taka ceremonia miata miej-
sce 6 maja 2023 roku, gdy spra-
wujacy wowczas te funkcje Ju-
stin Velby natozyt korone na glo-
weKarolaIIl. Jednak nie jest wy-
kluczone, ze abp Mullally moze
juz wkroétce takze przewodni-
czyCkoronacji. Brytyjskie media
corusz donoszg o tym, Ze obec-
nie panujgcy krol abdykuje.

Okrutne zachowranie mezczyzny.

sa za skuterem.

Cagnat p

Twierze nie przezyfo tortur

Adam Kielar, PAP

Policja z Mragowa (woj. war-
minsko-mazurskie) opubli-
kowala nagranie, na ktérym
widag, jak 72-letni mezczy-
zna jedzie na motorowerze

i ciagnie za soba przywigza-
nego do jednosladu psa.

Minister finanséw i gospo-
darki Andrzej Domanski za-
powiedzial, Zze w tym roku
rzad zakontra oprocentowa-
niem O proc. na zakup pierw-
szego mieszkania”.

Jak informuje warminsko-
mazurska policja, w ponie-
dziatek, 23 marca, Komenda
Powiatowa w Mragowie zo-
stata poinformowana o szo-
kujacym zdarzeniu. Kieruja-
cy motorowerem miat cig-
gnac za sobg przywigzanego
do pojazdu psa. Swiadkowi

udato sie nagrac krotki film
na drodze miedzy miejscowo-
Sciami Borowe i Grabowo.

Policjanci szybko ustalili
adres oraz dane osobowe po-
tencjalnego sprawcy i udali
sie na miejsce. Zastali tam 72-
letniego mezczyzne i motoro-
wer, ktory widzieli na nagra-
niu. W odlegtosci okoto 200
metréow od jego domu znalez-
li takze truchto psa przysypa-
ne kamieniami.

Jak udato sie ustali¢ funk-
cjonariuszom, 72-latek dostat
psa okoto dwa lata wczesniej
i opiekowat sie nim. Jednak
czworondg zaczat zachowy-
wac sie agresywnie wobec in-
nych zwierzat, wiec mezczy-
zna postanowit sie go pozby¢.
Podrzucit wiec psa znajomej,
jednak ta kazata mu go za-
brac...
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Ubyto wody w Morzu Battyckim - tak wskazuja badania naukowcow.
Sytuacja moze mieC wplyw na rybotowstwo w regionie, w tym dziatalnos¢
polskich rybakow, ale takze na najblizszy sezon letni.

Tomasz Chudzynski

O niezwykle ciekawym zja-
wisku méwia pomiary nie-
mieckiego Instytutu
Leibniza. ds. Badan
nad Morzem Baltyckim.

Wiejacy dtugotrwale z kie-
runku wschodniego wiatr wy-
pycha wode z Battyku w kie-
runku CieSnin Dunskich, ana-
stepnie Morza Péinocnego,
powodujac obnizenie pozio-
mu wod w catym basenie. Po-
miary wykazaty, Ze w poréw-
naniu do uSrednionych da-
nych z ostatnich lat w Battyku
brakuje ok. 275 km szeSc. wo-
dy.

Badacze opisuja, ze obec-
ny poziom wody w Battyku

jest nizszy od Sredniego az
0 67 cm. To najnizszy po-
ziom od poczatku pomiarow,
ktory miat miejsce w roku
1886.

Zaznaczmy, od blisko deka-
dy, w okresie zimowym, kie-
runek wiatru w regionie Mo-
rza Baltyckiego (podobnie jak
w catej tej czeSci Europy) byt
odwrotny. Wiato gtownie
od zachodu, co m.in. przynosi-
to cieplejszg aure w okresie je-
sienno-zimowym. Tym sa-
mym rosta takze temperatura
wody w Battyku.

Co ciekawe, wiekszos¢ eks-
pertéw wskazuje, Ze obnizony
poziom wod w Battyku bedzie
miat w najblizszych tygo-
dniach/miesigcach jeszcze in-

ny skutek. Moze doprowadzic¢
do tzw. wlewow wody z Morza
Pétnocnego - chtodnychibar-
dziej zasolonych. Co istotne,
to mogtaby by¢ dobra wiado-
moS¢ dla battyckiego rybotow-
stwa, w tym oczywiscie pol-
skiego.

Dodajmy bowiem, ze takie
wlewy jeszcze dwie dekady te-
mu byty dosé regularne. M.in.
za wielki wzrost populacji dor-
sza w Battyku w latach 80.190
XX w. odpowiadat czesty
transfer wod. DziS wlewy ta-
kie wystepuja o wiele rzadziej,
na co majg wptywac zmiany
klimatu.

Tymczasem wody z Morza
Battyckiego maja ,,odSwiezac”
glebiny Battyku, w ktorych ze-

rowaly i rozmnazaty sie dor-
sze.

Jak thumaczyt w rozmowie
z ,Dziennikiem Battyckim”
dr Krzysztof Radtke, ichtio-
log Morskiego Instytutu Ry-
backiego w Gdyni spadajacy
poziom natlenienia Battyku
ogranicza liczbe organi-
zmow bezkregowych stano-
wigcych gtéwne zrodto po-
karmu dorszy. Zimnolub-
nym rybom nie pomaga tak-
ze wzrost temperatury wod
battyckich.

- Nastgpit zwiekszony po-
ziom Smiertelnosci naturalnej
dorsza. Warunki Srodowiska
w Battyku staty sie dla dorsza
niekorzystne - moéwit dr
Radtke.
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Warto spojrze¢ na dane:
w 1983 roku tylko polscy ryba-
cy wytowiliz Battyku 120 tys.
ton dorsza, 35 lat pozniej zale-
dwie 6,5 tony. Od 2020 roku UE
wprowadzita czteroletni okres
zakazu potowu dorsza, by da¢
szanse na odbudowanie stad
ryb tego gatunku. Od poczatku
roku 2024 potowy dorszy byty
Scile limitowane. Niewyklu-
czone, ze obecna sytuacja
wplynie pozytywnie na srodo-
wisko Battyku, w tym na popu-
lacje dorsza w tym morzu.

Z drugiej strony, mrozna
i $niezna zima moze wptynac
na temperature wody latem.
Eagodne miesigce zimowe
w latach ubiegtych i wysokie
temperatury w czerwcu, lipcu

isierpniu sprawity, ze tempe-
ratura wody w Battyku osigga-
talatem rekordowe wartosci -
np. 24 st. Cw niektorych miej-
scach, w roku 2021. Zachecato
to do kapieli morskich i przy-
czyniato sie do sukcesu lokal-
nej turystyki, cho¢ wywoty-
wato np. czestsze wykwity
toksycznych sinic.

W tym roku moze by¢ ina-
czej.

- Cieplejsze morze zima
szybciej ogrzewa sie latem.
Ina odwrét - chtodniejsze wo-
dy zima, latem ogrzewajg sie
dtuzej - moéwit ,,Dziennikowi
Battyckiemu” prof. Jacek Pi-
skozub, oceanograf z Instytu-
tu Oceanologii Polskiej Akade-
mii Nauk.

Chcg powrotu Malborka do programu dla rezydencji krolewskich

Radoslaw Konczynski

Radni Malborka zaplanowali
przyjecie stanowiska skiero-
wanego do ministra kultury.
Chodzi o przywrocenie
zamku do darmowej akcji
»,Darmowy Listopad w Rezy-
dencjach Krolewskich”.

Po raz pierwszy Muzeum
Zamkowe w Malborku z zam-
kami w Kwidzynie i Sztumie
wzieto udziat w akcji ,,Darmo-
wy Listopad w Rezydencjach
Krélewskich” w 2020 roku.
Wtedy z powodu pandemii
koronawirusa i obostrzen
przygotowano tylko wydarze-
nia online. Rok pozniej - i tak
do 2023 r. wigcznie - mozna
byto juz bezposrednio zoba-
czy¢ zabytki, ich wnetrza, wy-
stawy, plenery w Malborku
i oddziatach za jedyna zto-
towke, dzieki dofinansowa-
niu ze strony Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego. W tamtym okresie
dat sie zauwazyc¢ skok liczby
0s6b odwiedzajacych malbor-
ski zamek w listopadzie. Pod-
czas niedawnej sesji Rady
Miasta Malborka w zamko-
wym Karwanie dyrektor Ja-
nusz Trupinda przekazat, ze
przed wlaczeniem tutejszej
instytucji do ogo6lnopolskie-
gowydarzenia te dawng rezy-
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dencje krolow polskich od-
wiedzato w listopadzie okoto
4 tys. 0sOb. Wstep za zlotow-
ke sprawit, ze ta liczba prze-
kroczyta 40 tysiecy. Tym sa-
mym akcja doskonale wpisa-
fa sie w plany muzeum, by se-
zon wydtuzyé witasciwie
na caty rok.

Muzeum Zamkowego
w Malborku (i trzech innych)
od listopada 2024 roku nie ma
juz w tym darmowym pro-

gramie zwiedzania. MKiDN
poinformowato wtedy o ,,po-
wrocie do korzeni”, zaprasza-
jac do ,,odwiedzania czterech
ikonicznych rezydencji -
Zamku Krolewskiego na Wa-
welu, Zamku Krolewskiego
w Warszawie, Muzeum kEa-
zienki Krolewskie oraz Mu-
zeum Patacu Krola Jana III
w  Wilanowie”. Muzeum
w Malborku natomiast, chcac
utrzymac listopadowy ruch

turystyczny, w ramach posia-
danego budzetu (bez dotacji
ministerialnej), zaczeto orga-
nizowac swoj ,Listopad
za pot ceny”.

Na sesje Rady Miasta zostat
skierowany - przygotowany
przez Klubu Radnych KWW
Pawla Dziwosza - projekt
uchwaty dotyczacy przyjecia
stanowiska do MKiDN w tej
sprawie. To apel o wlaczenie
na powr6t i na state Muzeum

Zamkowego do ,,Darmowego
Listopada w Rezydencjach
Kroélewskich”. W stanowisku
mozna przeczytac, ze zamek
w Malborku po 1457 roku
przez 315 lat petnit funkcje
jednej z najwazniejszych re-
zydencji kroléw Polski, w kto-
rej goscili niemal wszyscy
monarchowie z dynastii Ja-
giellonoéw i Wazow.

- Obiekt posiada zachowane
apartamenty krélewskie w Pa-

tacu Wielkich Mistrzow, co czy-
ni go pelnoprawnym uczestni-
kiem programu obok Wawelu
czy Zamku Krélewskiego
w Warszawie. Jako obiekt z Li-
sty Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO Malbork jest wizy-
téwka polskiej kultury na Swie-
cie. Wiaczenie go do akeji pod-
nosi prestiz catego programu
i promuje polskie dziedzictwo
narodowe wsrod turystow kra-
jowych i zagranicznych - argu-
mentuje Klub Radnych KWW
Pawta Dziwosza.

Potozono réwniez akcenty
na kwestie gospodarcze i pa-
triotyczne.

- Listopad jest okresem ni-
skiego sezonu. Udziat w akcji
znaczaco zwieksza ruch tury-
styczny, co bezpoSrednio
wspiera lokalnych przedsie-
biorcow - branze hotelarska
i gastronomiczng. Darmowy
wstep niweluje bariery eko-
nomiczne, umozliwiajac dzie-
ciom i mtodziezy z regionu
oraz catego kraju zapoznanie
sie z historig Polski w sposob
bezposredni. Jest to kluczo-
wy element budowania toz-
samoSci narodowej - mozna
przeczyta¢ w stanowisku,
ktore dotyczy tez zamkow
w Kwidzynie i Sztumu jako
wizytowek turystycznych
Dolnego Powisla.
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Kinga Koszyk: - Moja rodzina od wielu pokolen jest zwigzana z koleja.

Méj pradziadek byt dréznikiem, dziadek maszynista,

atatajest rewidentem taboru kolejowego.

mlv kilkaset ton stali rusza w droge,
7a sterami siedzi Kinga Koszyk. Maszynistka

Pasazerowie najczeSciej widza tylko wagony. Rzadko zagladajg do kabiny lokomotywy.

A gdy juz spojrza, bywaja zaskoczeni. Bo za sterami pociggu PKP Intercity siedzi Kinga
Koszyk. Prowadzi sktady przez pot Polski, mijajgc pola, miasta i ludzi na peronach. Jak
mowi, w tej pracy jest wszystko: piekne wido i, ogromna odpowiedzialnoSc, zmeczenie
1 satysfakcja, ktorej nie zamienitaby na nic innego.

Jolanta Tecza-Cwierz

Przez dziesieciolecia
kabina lokomotywy byla
miejscem niemal wylacz-
nie dla mezczyzn. Dzisiaj
powoli sie to zmienia,
cho¢ obecnosé kobiet

w tym wymagajacym
zawodzie wciaz nalezy
do rzadkoSci.

Coraz cze$ciej za sterami
pociaggow dalekobieznych
mozna jednak zobaczy¢ tak-
Ze maszynistki. Jedng z nich
jest Kinga Koszyk, ktoéra
codziennie prowadzi sktady
przez potudnie Polski.

Gdy maszynista

okazuje sie kobieta

Kiedy pociag wijezdza
na peron, pasazerowie naj-
czeSciej patrza na wagony.
Czasem jednak ich wzrok we-
druje w strone kabiny maszy-
nisty. I wtedy pojawia sie mo-
ment zaskoczenia. - M6j wi-
dok w kabinie bywa zaskaku-
jacy dla pasazeréw, a czasami
takze dla obstugi pociagu -
usmiecha sie Kinga Koszyk,
maszynistka. - Tym bardziej
Ze wielu pracownikow dru-
zyn konduktorskich zna mo-
jego brata, ktory pracuje jako
maszynista juz od 10 lat. Spo-

tykam sie z tego powodu
z milymi reakcjami. Fajnie
tez, jak kierownik pociagu
przyjdzie po wspdlnej pracy
ipowie: ,,To byta Swietna jaz-
da”. Czuje sie wtedy docenio-
naimam wrazenie, zZe nie-
istotne, czy jest sie kobieta,
czy mezczyzna, tylko ze do-
brze sie wykonuje swoj za-
wod.

Choc¢ kobieta w kabinie ma-
szynisty to dla wielu wciaz
widok niecodzienny, zwykle
pasazerowie reaguja z sympa-
tig. - Chociaz raz zdarzyto sie,
ze kiedy wjechatam pocia-
giem do Opola Gtéwnego, sta-

netam w drzwiach kabiny, od-
bierajac dokumenty. Wtedy
podszedt pasazer, spojrzat
i z lekkim zaskoczeniem
stwierdzit: »Kobieta”.
Po chwili mrugnat i dodat:
»Tak myslatem”. Do dzi$ nie
wiem, czy byt to komplement
- wspomina z uSmiechem.
Kiedy opowiada znajo-
mym, czym sie zajmuje, reak-
cja bywa niemal zawsze taka
sama: zdziwienie. Bo
przed rozmowca stoi piekna,
zgrabna kobieta, a nie ktos,
kto w potocznym wyobraze-
niu pasuje do kabiny lokomo-
tywy. - Zdziwienie to jest naj-

czestsza reakcja. Kto$ musi
o mnie wczeSniej styszec, ze-
by nie by¢ zaskoczonym. Zda-
je sobie sprawe, Ze nie pasuje
do stereotypowego wyobra-
zenia maszynisty. Czestq re-
akcja jest tez podziw. I pyta-
nie: Czy ty sie nie boisz? Ja tez
sobie zadaje to pytanie. Pa-
mietam, zZe na poczatku ba-
tam sie, ale zawsze bylam
osoba, ktora dziatata mimo
strachu. Lubie wyzwania. Nie
czekam, az sie poczuje goto-
wa. Poczucie bycia gotowym,
to ztudzenie. Jesli czego$ bar-
dzo chcemy i czujemy, Ze byc
moze to jest to, trzeba dziatac.

Z zewnatrz praca maszyni-
sty wielu osobom wydaje sie
prosta. Wystarczy usiasé,
przesunac¢ dzwignie i pociag
jedzie.- Mysle, ze dalej funk-
cjonuje taki obraz maszyni-
sty: cztowiek w biatej koszu-
li, ktory sie nie ubrudzi. Loko-
motywa nie moze skrecic,
wiec co to wlaSciwie za sztu-
ka poprowadzi¢ pociag? A to
jednak wymaga skupienia,
jest zmeczenie, odpowie-
dzialnos¢. Inaprawde mozna
sie ubrudzi¢ w tej pracy -
uSmiecha sie.

Pani Kinga jest samodziel-
nym maszynistg od poéttora

FOT. ANDRZEJ BANAS
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roku. W zawodzie, ktory
przez dekady uchodzit za ty-
powo meski, wiele kobiet
musiato dowieS¢ swojej war-
tosci. - Mam troche inne po-
dejscie. Cho¢ moje poczatki
nie byty fatwe. Teraz czuje, ze
ta praca jest dla mnie na tyle
fajna, przyjemna i odnajduje
sie w tym, ze to widacito wy-
starczy. Nigdy nie miatam sy-
tuacji, zeby ktorys z kolegow
dat mi odczug, Ze ja tam nie
pasuje. Ale moze sie bojg mo-
jego brata, bo groznie wygla-
da? - Smieje sie.

Brat rzeczywiscie jest waz-
ng czescig tej historii. Jako
pierwszy z rodzenstwa wy-
brat kolej.- Jest bardzo dum-
ny ze mnie. Ostatnio mijali-
$my sie w Bochni, on stat po-
ciggiem na peronie, ja wjez-
dzatam z drugiej strony. Takie
spotkanie z bratem w pracy to
jest co$ niesamowitego dla
mnie. MogliSmy sobie poma-
chaé, jak maja w zwyczaju wi-
tac sie mijajacy sie maszyni-
Sci. A jeszcze jakiS czas temu
walczyliSmy na poduszki
owtladze w domu rodzinnym
- wspomina.

Maszynista widzi Polske
inaczej niz wiekszos¢ ludzi -
z perspektywy torow, kabiny
iperonéw, na ktorych rozgry-
waja sie mate ludzkie histo-
rie.

- Zawsze wzrusza mnie,
kiedy wjezdzam na jakas sta-
cjeiludzie czekajg na tych,
ktorzy przyjada pociagiem.
To wspaniate uczucie, miec¢
kogos, kto czeka. Kocham po-
droze i chece zwiedzac Swiat,
lecz powrotom towarzyszy
wyjatkowe uczucie, gdy jest
ktos, kto mnie oczekuje. By-
wam $wiadkiem czutych po-
witan, czasem widze w lu-
sterku, jak kto$ biegnie za po-
ciggiem i macha na poZegna-
nie. Widze ludzi wypatruja-
cych bliskich w drzwiach wa-
gondw. Czesto pomagajg so-
bie obcy ludzie przy przeno-
szeniu bagazy. Ktos po wyj-
Sciu z mojego pociagu siega
po telefon i prawdopodobnie
wysyta SMS: ,,Dojechatem”.
Takie widoki sg rozczulajace.

Jednocze$nie pani Kinga
ma Swiadomosé, ze za kabing
lokomotywy, w wagonach,
siedza setki pasazeréw. Odpo-
wiedzialnoS¢ w tej pracy jest
ogromna.- Staram sie nie my-
Slec o liczbie pasazerow, kto-
rych mam za soba. Przypomi-
na mi sie to dopiero na sta-
cjach, gdy wjezdzam i widze
zattoczony peron - czasem az
ciemny od ludzi. Wtedy czu-
je odpowiedzialnos¢. Mam
poczucie dobrze spetnionego
obowiazku, gdy wiem, Ze do-
wioztam ludzi bezpiecznie.

Droga na kolej

zapisanaw genach

Kiedy pociag rusza z pero-
nu, w kabinie jest cisza. Kil-
kaset ton stali zaczyna toczyc
sie po torach, a przed maszy-
nistka rozciaga sie waski pas

toréw. - Przez pierwsze dzie-
siec¢ kilometrow czutam stres,
natomiast pozniej poszto juz
z gorki - wspomina Kinga Ko-
szyk.

To byt jej pierwszy samo-
dzielny przejazd, kiedy jecha-
ta sama, bez pasazerow i bez
druzyny konduktorskiej. Tyl-
ko ona i maszyna.

Dzi$ Kinga jest pelnopraw-
ng maszynistka w PKP Inter-
city. - Moja rodzina od wielu
pokolen jest zwigzana z kole-
ja. M6j pradziadek byt droz-
nikiem, dziadek maszynista,
a tata jest rewidentem taboru
kolejowego. Rowniez moj
brat jest maszynistg - opowia-
da.

Kolej byta dla niej natural-
nym wyborem, kiedy szuka-
ta pierwszej pracy. Tak trafita
do Kolei Slaskich jako czton-
kini druzyny konduktorskiej.-
Moje obowiazki to byto gtéw-
nie sprawdzanie biletéow
i czuwanie nad pasazerami.
Jednak wtedy po raz pierw-
szy podejrzatam prace ma-
szynisty. Zawsze mnie korci-
to, zeby zajrze¢ do kabiny lo-
komotywy. W trakcie jazdy
wydawato mi sie to niesamo-
wite, ze pociag tak szybko je-
dzie, a maszynista bez trudu
nad nim panuje. Zrozumia-
tam, ze darze wyjatkowym
szacunkiem osoby wykonu-
jace ten zawéod. I wtedy po-
czutam, ze tez tak chce -
wspomina pani Kinga.

Nie byta to jednak tatwa de-
cyzja. - W tamtym czasie nie
styszatam o tym, zeby kobie-
ta prowadzita pociag i brako-
wato mi odwagi. A w tej pracy
jest ona niezbedna, przynaj-
mniej na poczatku, kiedy
wszystko wydaje sie nowe.

Zycie potoczyto sie inaczej.
Kinga zatozyta rodzine, uro-
dzita synka. A potem poszta
na studia. Zostata nauczyciel-
ka wychowania przedszkol-
nego, mogta uczyc takze jezy-
ka angielskiego.- Uwielbiam
nauczanie i dzieci, lecz to nie
byta moja droga zyciowa. Nie
czulam tego.

Wrocita wiec na kolej - tym
razem do PKP Intercity. Pra-
cowata w kasie. Chciata stabi-
lizacji, statych godzin. Tak
mineto trzy i pot roku. W tzw.
miedzyczasie jej brat zostat
maszynistg w PKP Intercity.

- Pewnego dnia tata powie-
dziat mi, Ze jest nabor na li-
cencje maszynisty - to takie
»kolejowe prawo jazdy”,
po zdobyciu ktérego trzeba
jeszcze odbyC szkolenie
na Swiadectwo maszynisty.
Rodzice mowili: ,,Powinnas
sprobowac!”.

Kurs taczyta z praca: od po-
niedziatku do pigtku sprzeda-
wata Dbilety kolejowe,
a od pigtku wieczorem do nie-
dzieli miata zajecia. - Bedac
na kursie, poczutam, ze to jest
to, co chce robi¢. Jednak juz
zdobycie licencji byto wyzwa-
niem. Chociaz pracowatam
na kolei od dobrych kilku lat,

okazato sie, ze jest sporo rze-
czy, ktérych nie wiem.

Gdy Kinga zdata egzamin,
tego samego dnia dowiedzia-
ta sie, ze PKP Intercity prowa-
dzi nabér na Swiadectwo ma-
szynisty. Ztozyta dokumenty.
- Tydzien pézZniej, w dniu mo-
ich urodzin, dowiedziatam
sie, ze zostalam przyjeta. To
byt wyjatkowy urodzinowy
prezent.

Natorach

nie ma miejsca na btad

Po zdobyciu licencji pania
Kinge czekato p6t roku szko-
lenia teoretycznego: warsztat
w Krakowie, przeglady loko-
motyw, staz z rewidentami,
wyktady z przepisoéw i tech-
niki prowadzenia pociagu.
A potem osiemset godzin jazd
pod nadzorem.- Na poczatku
bytam obserwatorem, wtedy
jeszcze nie mogtam prowa-
dzi¢, ale p6zniej juz byto
wrecz wskazane, zeby jezdzic¢
jak najwiecej. Jest wiele roz-
nych rodzajéw maszyn, duzo
szlakow kolejowych, wsze-
dzie sie jezdzi inaczej. Inaczej
sie prowadzi EZT-y, przypo-
minajgce budowa tramwaje,
a inaczej lokomotywe i piet-
nascie wagonéw. To napraw-
de byto dla mnie wyzwaniem
- mowi pani Kinga.

Pierwszy przejazd - stuzbo-
wy, z Katowic do Krakowa -
pamieta doskonale. Najpierw
czula samotnosc i napiecie,
ale po kilku kilometrach
wszystko mineto i zostatara-
dos¢ z jazdy.

Natomiast pierwszy prze-
jazd pociagiem z pasazerami
byt zupehie nieplanowany. -
Bytam na wycieczce w WiSle,
gdy zadzwonit telefon z pyta-
niem, czy wyjade tego dnia
wieczorem na nocke do Biel-
ska. Obliczytam, ze mam go-
dzine, zeby wroci¢ do domu
i wyszykowac sie do pracy.
Zdazytam.

Nie powiedziata kierowni-
kowi, Ze to jej pierwszy samo-
dzielny kurs z ludZzmi. - Nie
chciatam cztowieka niepo-
trzebnie stresowac.Ito jesz-
cze w nocy - uSmiecha sie.

Dzi$ jej prace wyznacza
grafik. W marcu ma pietna-
Scie stuzb. Wiekszos¢ z nich
to 12 godzin, z czego wiek-
sz0S¢ spedzi na prowadzeniu
pociggu. Najczesciej jezdzi
z Katowic do Przemysla -
cztery godziny w jedna stro-
ne. Czas administracyjny
przed odjazdem, kontrola
trzezwoSci, analiza rozkladu.
Potem droga. Po dotarciu -
manewry, odczepianie loko-
motywy, formowanie nowe-
go sktadu, testy, procedury,
dokumentacja i powrét.- Cza-
sami mam inng trase: przyjez-
dzam z Katowic do Krakowa,
potem wracam, robie kurs
do Wroctawia i znéw wracam.
Zalezy, jaka jest potrzeba pra-
codawcy.

Jej ulubione trasy tonie tyl-
ko rozktadowe z punktu

A do punktu B. To pejzaze,
zielen lasow i btekit nieba. To
takze cisza na odcinkach po-
miedzy stacjami. - Bardzo lu-
bie jezdzi¢ do Przemysla,
a zwtaszcza pokonywac
ostatni etap - od Rzeszowa
do koncowej stacji. Panuje
tam spokoj, sg pola, domy, lu-
dzie spaceruja lasem, jest ci-
cho. To zupetnie inny klimat
niz w miescie. I te widoki:
wschody, zachody stonca -
w tej pracy to jest coS piekne-
go. Uwielbiam patrzec na nie-
bo. Natura nam prezentuje ta-
kie spektakle, Ze az sie tezka
w oku kreci - méwi pani Kin-
ga.
Druga jej ulubiong trasg jest
ta do Poznania. - Droga pro-
wadzi przez las, zwtaszcza
gdy jade trasa przez Katowi-
ce, Lublinieci Ostréw Wielko-
polski. Natomiast jak juz wra-
cam przez Wroctaw, mam
wrazenie, ze jade autostrada
kolejowa, kilometry uciekaja
bardzo szybko, a ja lubie je-
chac troche wolniej, aby po-
czuc klimat.

Trzecie ulubione miejsce to
Zakopane. - Tam s cudne wi-
doki, chociaz szlak jest wy-
magajacy, wiec trzeba by¢
bardzo skupiona. Pocigg wy-
bacza mniej na wzniesieniach
idolinach. Wyzwaniem bywa
czasem, by wyjechac autem
pod stroma gorke, zareczam,
Ze pociagiem jest jeszcze
trudniej - uSmiecha sie pani
Kinga.

Zapytana o pore dnia, w ja-
kiej woli pracowaé, odpowia-
da, ze ijazda w dzien, i jazda
W nocy maja swoje plusy i mi-
nusy. - Wnocy widac¢ doskona-
le semafory, Swieca wyraznie
w ciemnosci. W dzien stofice
potrafi oslepi¢. O zmierzchu
pojawia sie wiecej zwierzyny,
dlatego trzeba zachowac szcze-
g6Ing ostroznosé, zwlaszcza ze
po zachodzie stonca widocz-
nos¢ wzdhuz toréw jest znacz-
nie gorsza.

Takze pogoda ma znacze-
nie. Burza czy opady Sniegu
ograniczaja widocznosg,
a wtedy trudniej sie prowa-
dzi. Praca wymaga wieksze-
go skupienia, co powoduje
duze zmeczenie.- Pociag
na mokrych torach sie §lizga.
Wolniej sie rozpedza i mniej
skutecznie hamuje. Nawet
upat czy mroz potrafi by¢ za-
grozeniem dla bezpieczen-
stwa i punktualnoSsci kolei.
Maszynista powinien by¢ za-
wsze czujny. Z kazdej strony
co$ na nas czyha - zauwaza.

Dlatego ten zawod nie wy-
bacza nonszalancji. Liczy sie
sumiennos¢, dyscyplina, po-
czucie odpowiedzialnosci,
punktualnosé, a takze bycie
skrupulatnym i umiejetnosé
szybkiego podejmowania
trafnych decyziji. - Przepisow
jest naprawde duzo, one sie
zmieniaja. Trzeba stale by¢
na biezaco.

Z praca maszynisty wiaza
sie wiec kwartalne pouczenia,
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szkolenia z maszynistami in-
struktorami, ciggte doskona-
lenie i egzaminy okresowe. -
Lubie, gdy jazda pociggiem
sprawia mi przyjemnoscé, kie-
dy wiem, Ze nad nim panuje,
Ze moge sie zatrzymac w spo-
sob, ktory jest przyjemny dla
pasazerow.

Czasem pani Kindze udaje
sie odrobi¢ op6Znienie. Ale
nie zawsze jest to mozliwe.-
Ostatnio miatam taka sytu-
acje, ze przezjeden niespraw-
ny zawor w jednym z wago-
néw pociag byt opdézniony
o osiemdziesigt minut. Z po-
wodu pozornie drobnej uster-
ki nie zostaty osiagniete okre-
Slone parametry, a bez tego
nie wolno byto nam jechac.

Bywajq tez inne napiecia,
na przyktad informacja od dy-
zurnego ruchu lub maszyni-
sty innego pociagu, ze kto$
kreci sie przy torach.- Kiedy
musze przejechac przez ten
odcinek, uwaznie wypatruje,
czy kto$ nie chce wtargnac
na tory. To jest dla mnie za-
wsze stresujace.

O wypadkach méwi krétko:
nie mam na nie wptywu. Naj-
wiekszy stres to mysl, ze
mozna byto czegos uniknac. -
Nie chciatabym mie¢ takiego
przekonania, ze mialam
na co$ wplywinie podotatam
temu. Nie chciatabym za-
wieS¢ wszystkich i siebie.

Miedzy nocna zmiang
aporannym kursem
Prowadzenie pociggu to
jednak nie tylko romantycz-
ny obraz podrozy przez Kraj.
To takze zmeczenie, ktore
przychodzi razem z nieregu-
larnym rytmem pracy.-
Na zmeczenie wptywa wiele
czynnikow. Zdarzaja sie noce,
po ktorych koncze prace
o dziesigtej rano, wtedy mam
wolne przez reszte dnia, a ko-
lejnego ranka musze by¢ go-
towa na szostg. Wtedy poja-
wia sie dylemat - odsypiac da-
lej, czy wytrzymac do wieczo-
ra i potozyc¢ sie wczesniej, by
wyspa¢ sie na nastepny
dzien. Pomaga mi planowa-
nie snu. Staram sie wyciszyc,
unikac rzeczy, ktore podno-
szg ciSnienie - bo dobry sen to
podstawa - méwi pani Kinga.
Zmeczenie pojawia sie tak-
ze wtedy, gdy na torach dzie-
je sie co$ nieprzewidzianego.
Wyzwaniem sg nagte sytu-
acje, wymagajace pociagi
istres zwiazany z op6Znienia-
mi - z wydarzeniami, na kto-
re nie zawsze mamy wplyw. -
Gdy jest jakieS op6znienie,
czasami bardzo dtugo nie ma
konkretnej informacji. Chcie-
libySmy przekazac pasazerom
wiadomosé, ale czesto sami
nie wiemy, o ktérej pojedzie-
my. Nie wiemy, ktory pociag
z wielu pojedzie jako pierw-
szy. Dyzurny ruchu, ktéry
o tym decyduje, ma wiele
obowiazkow, a ruch kolejowy
wielu uczestnikéw. W takich
chwilach czekamy na rozwoj

wypadkow razem z pasazera-
mi, a ci, co zrozumiate, nie za-
wsze s wyrozumiali.

Kiedy pani Kinga czuje
zmeczenie lub stres, otwiera
okno, wietrzy kabine, a pod-
czas postoju stara sie wstac
chocby na chwile, zeby sie po-
zby¢ uczucia sennoSci. Ale
gdy wydarzytoby sie cos po-
wazniejszego - na przyktad
nagte pogorszenie samopo-
czucia maszynisty - kolej ma
przygotowane procedury,
niewiele rzeczy zostawia sie
przypadkowi. Kazdy scena-
riusz ma swoj plan, takze ten
najmniej oczekiwany. Maszy-
nista przez caty czas pozosta-
je w kontakcie z dyspozytora-
mi. To oni czesto wiedza naj-
szybciej, co dzieje sie na od-
legtych szlakach, gdzie sa
utrudnienia i jakie decyzje
trzeba podjaé.- Gdybym go-
rzej sie poczuta i nie mogta
dalej prowadzi¢ pociagu, dys-
pozytor ma obowigzek przy-
dzieli¢ mi zastepstwo - ttuma-
czy pani Kinga.

Na kolei sg maszyniSci, kto-
rZy pozostajg w gotowosci
wtasnie na takie sytuacje.
CzeS¢ pracuje przy ma-
newrach, inni petnig tzw.
stuzby depo - wykonuja po-
wierzone im obowigzki w po-
blizu sekgji, gotowi do wyjaz-
du, jesli zajdzie taka potrzeba.
Czasem zastepuja kolege, kto-
ry z powodu nieprzewidzia-
nych utrudnien na trasie zbli-
za sie do limitu czasu pracy.
Po dwunastu godzinach pro-
wadzenia pociaggu maszynista
nie moze juz jechac dalej.
Wtedy kto§ musi go zmienic.

«Moje miejsce”

Gdy prébuje jednym zda-
niem opisa¢ swoja prace,
przez chwilg sie zastanawia.-
»Zycie to wyjatkowa podréz
pelna magicznych momen-
tow” - to czuje w pracy. Nie
zamienitabym jej na nicinne-
go.
Cho¢ zaw6d maszynisty
przez dziesieciolecia byt nie-
mal wytacznie meski, pani
Kinga nie czuje sie na kolei sa-
motna. Wrecz przeciwnie.-
Czuje ogromne wsparcie ko-
biet. Nie tylko kolezanek ma-
szynistek, ale tez kierowni-
czek pociagdw i konduktorek.
Trzymamy sztame - mowi. -
Czuje, ze trafitam na ludzi,
ktérzy mnie wspieraja, i Ze ta
praca daje mi ogromna satys-
fakcje.

Jak dodaje, jej dotychcza-
sowe zycie teraz nabrato in-
nego znaczenia - jakby tor,
ktérym jedzie, prowadzit nie
tylko przez kolejne stacje,
lecz takze przez miejsca
w niej samej. Kazdy dzien
za nastawnikiem uczy odpo-
wiedzialnosci i pokory, jedno-
czeSnie dajac jej poczucie, ze
robi co§ waznego. Cho¢ ta
droga nie zawsze jest tatwa,
wie, Ze to wtasnie jej miejsce
- miejsce, do ktorego wraca
z radoscia.
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,pojedynek”. By zrozumie
wspotczesna histori Polsk

27 tys. widzow rzi/cia(gne;ia w weekend otwarcia do kin premiera filmu
,»Pojedynek” - thrillera wojennego o Katyniu w rez. Eukasza Palkowskiego

Film .,Pjedynek" jest ciekawg pro-
poz%ch kina historycznego dla mto-
dych widzéw. W roli gtdwnej wyste-

- podaje Boxoffice.pl.

Piotr Samolewicz

W kolejnym weekendzie
(6-8 marca) film ten nie
poprawil swoich wynikow.
Z wynikiem 16 tys. widzéw

do Oscaréw europejski film
psychologiczny ,,Wartos¢
sentymentalna” (22 tys.); no-
wa amerykanska wersja
Frankensteina ,,Panna mto-
da!” (prawie 18 tys.); francu-

tys. zi, i byt krecony m.in.
na Podkarpaciu, doktadnie
w cerkwi w Starych Oleszy-
cach.

Kiniarze méwia, Ze ogladal-
nos¢ ,,Pojedynku” moga po-

O wyjsciudo kina

decyduja nauczyciele

Podkarpacka Komisja Fil-
mowa, z ktorej programu
»,Pojedynek” zostat dofinan-
sowany, probowata namoéwic

FOT. MATERIALY PRASOWE

uczycielskiego” na stworze-
nie plakatu w wersji elektro-
nicznej nawigzujacego
do ,,Pojedynku”. Konkurs
adresowany jest do uczniow
klas 6smych oraz szkét po-

puje Jakub Gierszat .

za najwlasciwsze (art. 12 ust.
2 Karty Nauczyciela) - poin-
formowata nas Ewelina Gor-
czyca, rzecznik prasowy
MEN.

Nie przeceniajac wartosci

uplasowal sie na ostatnim ski religijny film ,,NajsSwiet- | prawi¢ tylko szkoty. W kinie | kuratorium oSwiaty w Rze- | nadpodstawowych. artystycznej ,,Pojedynku”,
miejscu rankingu. sze serce” (17 tys.). Centrum w Przemys$lu film | szowie, by rekomendowato trzeba jednak napisac, ze jest
Lepsze wyniki osiagnety: Palkowskiego bedzie grany | szkotom wyjsScia na film. ~Pojedynku” ciekawa propozycja kina hi-

disneyowska bajka ,,Hopnie-
ci” (115 tysiecy widzow); pol-
ski film mtodziezowy ,,Za du-
zy na bajki 3” (97 tys.); ame-
rykanski ,,Krzyk 7” (37 tys.);
amerykanska wersja ,Wi-
chrowych wzgbrz” (37 tys.);
polski film dla mtodziezy
»Piep..zy¢ Mickiewicza 3” (34
tys.); polsko - brytyjski film
Jana Komasy ,,Dobry chto-
piec” (24 tys.); nominowany

Czy szkoty uratuja

.Pojedynek™?

Po kolejnym weekendzie
13-15 marca ,,Pojedynek” juz
nie wszedt do box office.
Tymczasem budzet ,Poje-
dynku” siegnat 30 mln z1, co
jest bardzo duzo jak na pol-
skie warunki. Film otrzymat
dofinansowanie z budzetu sa-
morzadu wojewddztwa pod-
karpackiego w 2024 roku 650

od 29 marca. W przedsprze-
dazy jedno liceum wykupito
dwa seanse. W kinie Zorza
w Rzeszowie odbytla sie pra-
premiera »Pojedynku”
z udzialem jego tworcow.
Wieksza popularnoscig szkot
ciesza sie w tym kinie jednak
filmy ,,Norymberga”i ,Za du-
zy na bajki 3”. Na ten drugi
film zbioréwki sg wykupywa-
ne prawie codziennie.

Bezskutecznie.

Rzecznik prasowy kurato-
rium Katarzyna Kwiatanow-
ska-Rodkiewicz powiedziata
,Nowinom”, ze nie lezy to
w kompetencji kuratora.
O tym, na jakie filmy chodzi
mtodziez, decyduja nauczy-
ciele i dyrektorzy szkot.

Kuratorium zamieScito je-
dynie na swoim profilu FB
link do konkursu ,,Gtosu Na-

nie rekomenduje tez MEN

- Nie jest wtasciwoscia
MEN i kuratoriéow oSwiaty,
by rekomendowac czy znie-
checac do obejrzenia kon-
kretnego filmu. Decyzja
o wyjsciu do kina na kon-
kretny film lezy w autonomii
nauczyciela posiadajgcego
wolno$¢ swobodnego stoso-
wania metod nauczaniaiwy-
chowania, ktére uwaza

storycznego dla mtodych wi-
dzoéw. Pokazuje on w atrak-
cyjny sposéb uwiezienie pol-
skich oficeréw przez Sowie-
tow w 1939 roku w Koziel-
sku, probe naktonienia ich
przez NKWD do zdrady oraz
zbiorowg egzekucje w Katy-
niu. Bez wiedzy o tamtych
wydarzeniach trudno zrozu-
mie¢ wspbtczesng historie
Polski.

Ludzie byli maltretowani i zabijani.

A w tle byta figurka...

Adam Willma

Doskonale zachowane
szKkielety okrutnie zame-
czonych ludzi.
Archeolodzy z UMK krok
po kroku rekonstruuja
wydarzenia nad Jeziorem
Grodziefiskim w VIII-VII
wieku p.n.e. Odtworzona
wlasnie figurka rzuca na te

zwykle rzadkie zjawisko
w tamtych czasach.

- Mamy szczatki kobiet,
mezczyzn i dzieci - moéwi
prof. Jacek Gackowski. - To
nagromadzenie ludzkich
szczatkow niespalonych od-
biega od tej typowej aktyw-
nosci nekropolii, bo w kultu-
rze tuzyckiej ciatopalenie by-
loreguta.

Kim byt tajemniczy

gliniany sitacz?

Obok szczatkow odkryto
naczynia - ustawione staran-
nie, czesto niemal komplet-
ne. W srodku pozostaty rosli-
ny, zboza z najblizszego oto-
czenia.

- Obok §Sladéw tortur sg
pieknie zdobione naczynia ze
szczatkami botanicznymi

zrekonstruowac catg postac.
Zachowane czeSci - ramieisto-
pa - wyr6zniajg sie duza do-
ktadnoscia. Wida¢ miesnie,
uktad stawow, proporcje. Nie
jest to schematyczne przedsta-
wienie, jakich znalez¢ mozna
wiele. - Taki realizm byt typo-
Wy na terenie pogorza alpej-
skiego, w kontakcie ze Swiatem
Srodziemnomorskim - precy-

spolecznos¢ nowe Swiatlo. Podczas szczegbtowychba- | z okolicznych tak i lasow. | zuje archeolog.

Stanowisko w Mirakowie- | dan koSci opowiedziaty na- | Uderzajaca dychotomia - mé- To moze oznaczad, Ze miesz-
Grodnie (gmina Chelmza) to | ukowcom straszliwa historie. | wi prof. Gackowski. kancy tych terendéw nie funkcjo-
jedno z najciekawszych | Okazalosie, Ze cze$¢ 0s6b nie Zestawienie przemocy | nowali wizolacji - idee dociera-
miejsc, na ktérych skupia sie | zgineta od razu. iuporzadkowanego dziatania | tyzpotudnia, choébylytu prze-

uwaga torunskich archeolo-
gowW.

Badania prowadzono tam
juz dwukrotnie, a teren uda-
to sie wpisac na liste obiektow
chronionych.

- Wiemy juz dzisiaj, ze ci
ludzie byli maltretowani
iw koncu zabijani - wyjasnia
archeolog. Umierali kilka
dni. Mamy m.in. kobiete,
ktora umierata okoto tygo-
dnia, az w koncu zostata za-

prowadzi badaczy do wnio-
sku, ze mogto chodzic o ofia-
ry z ludzi. W tym samym re-
jonie - przy bramie - naukow-
cy znalezli jeden fragment gli-
nianej figurki i drugi - w cze-
Sci mieszkalnej grodu, okoto

twarzane na wtasny sposob.

Bezjasnej odpowiedzi

obraz sie komplikuje

Nie wiadomo, do czego stu-
zyty figurki. Nie znalezionoich
na cmentarzysku. Nie ma tez

Tajemnica kosci bita. Ludzie pochowani | 100 metrow dalej. wyraznych Sladow, ktére po-
przy moscie w tym miejscu byli duszeni, - Fragmenty zostaty znale- | zwalatyby przypisa¢ im kon-
Najbardziej drastyczna | przygniatani kamieniami | zione w dwoch réznych miej- | kretna funkcje.

czes§¢ wykopalisk zlokalizo-
wana jest w rejonie dawnej
bramy i mostu prowadzacego
na poétwysep.

To wlasnie tam archeolo-
dzy natrafili na skupisko ludz-
kich szczatkow. Wszyscy spo-
czeli tu bez kremacji - nie-

i topieni.

Proceder nie wyglada
na jednorazowe zdarzenie,
a na powtarzalny obrzed.
Zmarli zostali pozbawieni cia-
topalenia, ktére w tamtym
czasie byto elementem po-
rzadku wierzeniowego.

scach tego obiektu, w dos¢ du-
zej odlegtosci - wyjasnia na-
ukowiec. - Nie ma watpliwosdi,
ze pochodzg z dwoch réznych
figurek, czyli mozna przyjac,
ze tych figurek byto wiecej.
Na podstawie tych fragmen-
tow archeolodzy postanowili

Nie wygladaja tez na przed-
mioty codziennego uzytku. Ich
wykonanie wskazuje na zna-
czenie inne niz praktyczne. Ich
obecnos¢ w sasiedztwie miej-
sca, gdzie odkryto szczatki ze
Sladami przemocy, dodatko-
wo komplikuje obraz.

FOT. CANVAFOT. MATEUSZ OSIADACZ/BEVEL.STUDIO

Archeolodzy zrekonstruowali tajemnicza

figurke na podstawie znalezionych czesci.
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Wyjechala za lepszy
7yciem dla corks

_Oszukali nas. ZostatySm

na ulice”. 20-letnia Izabela
chata do pracy w B
nat. Po 27 latach jej

Martyna Kucybata

Dwudziestoletnia Izabela
Zukowska wychodzi z domu
w Stawsku z przekonaniem,
ze za kilka miesiecy wroci.
Zostawia matke, rodzine

i trzyletnia corke Sandre.
Jedzie do Belgii,

do Antwerpii, gdzie ma cze-
ka¢ na nig legalna, sezono-
wa praca przy opiece

nad dzie¢mi. Najblizsi nie
spodziewaja sie, Ze juz
nigdy jej nie zobacza.

Czerwiec 1999 roku. Izabela
Zukowska ma 20 lat i mieszka
w rodzinnym domu z matka,
wujkami oraz trzyletnig corka
w Stawsku - matej miejscowo-
§cina Pomorzu Zachodnim, p6t
godziny drogi od Stupska. Ta
miejscowosé jest jedna z wielu
w tym regionie kraju, kt6ra do-
tknat kryzys transformacji
ustrojowej. Wie-le rodzin zma-
gasie wtym czasie z podobny-
mi problemami: brakiem pracy
i perspektyw rozwojowych.
Problem ten najmocniej doty-
ka mtodych.

W poszukiwaniu lepszego
zycia i perspektyw Izabela de-
cyduje sie na wyjazd do pracy
w Belgii, do Antwerpii. Ma to
by¢ zatrudnienie sezonowe -
opieka nad dzie¢mi. Izabela zo-
stawia w domu swojg trzylet-
nig corke i decyduje sie na pra-
ce za granica. Jedzie z zamia-
rem zarobku, aby zapewnic
godne zycie swojemu dziecku.

Na poczatku kontakt z rodzi-
na przebiega normalnie, mimo
utrudnien - wtedy jeszcze w jej
rodzinnym domu nie byto tele-
fonu stacjonarnego i korzysta-
no z telefonu od sasiadow.
Powielu probach kontaktu mat-
ki na numer belgijski, do ktére-
go miata mie¢ dostep Izabela,
telefon odbiera nieznana kobie-
taiprzekazuje, ze Izabela wyje-
chatado Szwajcarii. Telefon za-
milkt. Izabela nie wspominata
matce o zadnych dalszych pla-
nach, miata bowiem niebawem
wroci¢ do domu.

Z czasem jednak nastepuje
cisza, a po niej telefon w srodku

nocy, ktory zmienia Zycie jej ro-
dziny w koszmar.

- Oszukali nas. ZostatySmy
wystawione na ulice - to ostat-
nie zdanie Izabeli Zukowskiej.
Po tym telefonie kobieta prze-
staje sie odzywac. Kontakt z nig
sie urywaido dzis nikt nie wie,
co sie z nig stato.

W cieniudrwini grézb

Po zaginieciu Izabeli jej mat-
ka oraz siostra mieszkajaca
w Gdansku otrzymywaly listy,
w ktérych domagano sie po-
wrotu kobiety i ostrzegano, ze
jesli nie wroci, to przyjda
po corke Izabeli - Sandre. Z tych
listow mogto wynikac, ze ko-
bieta uciekta z miejsca, w kto-
rym mogta przebywac.

Dorastajac, corka zaginionej
musiata mierzy¢ sie nie tylko
znieobecnoscig matki i grozba-
mi, alei ze stygmatyzowaniem
ze strony rowieSnikow.

- W podstawoéwce zaczety
pojawiac sie ze strony réwie-
Snikow bardzo r6zne pejora-
tywne sformutowania na te-
mat mojej mamy - wspomina-
ta Sandra w programie ,,Kto-
kolwiek widziat, ktokolwiek
wie”. - Brzydkie okreSlenia, ze
trafita do domu publicznego,
Ze robig jej to i tamto. Byto to
dla mnie szokujace. Rowno-
czeSnie dzieciaki z podworka
alienowaty mnie. Pchaty
pod samochéd, wrzucaty
do katuzy, Smiaty sie ze mnie
irzucaty kamieniami w celu
zrobienia mi krzywdy.

KafejkiiLimburgia.

Nowy trop

O sprawie Izabeli Zukowskiej
nie bylo gtoSno wmediach, ajej
zaginiecie zyskato rozgtos do-
piero na poczatku biezacego ro-
ku, gdy dziennikarze programu
,Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie” postanowili podjac
na nowo Sledztwo. Na poczat-
ku stycznia wyemitowano od-
cinek reportazu z udziatem cor-
ki zaginionej, ktéra opowiada
W nim o swojej mamie, poszu-
kiwaniach i zyciu w cieniu ro-
dzinnej tragedii.

wystawione
Zukowska wyje-
Belgii i Slad po niej zagl-
corka poszukuje prawdy.

Po emisji redakcja otrzymata
liczne wiadomosci wspierajgce
Sandre w poszukiwaniach ma-
my. Wiele 0os6b utozsamia sie
zjej trudna historig i determina-
cjaw walce o poznanie prawdy.
Uwage redakcji przykuta krotka
wiadomosé, ktora wskazywala,
ze Izabela na poczatku lat dwu-
tysiecznych mogta przebywac
w belgijskim regionie Limbur-
gia, gdzie pracowata w kafejce
(tzw. cafe bar). Byty to popular-
ne miejsca spedzania czasu wol-
nego od koncalat 80. XX wieku
do pierwszej dekady XXIwieku
w Belgii, Holandii czy w Niem-
czech. Pracowato w nich wiele
Polek.

Teraz prowadzone sg szeroko
zakrojone poszukiwania zagi-
nionej Izabeli, w ktore zaanga-
zowana jest jej corka oraz redak-
cja ,,Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie”. Obszar poszukiwan
koncentruje sie na Belgii, Holan-
dii i Niemczech, gdzie mogtaby
przebywac zaginiona.

- Z dotychczasowych infor-
macji, ktére dostaje zar6wnoja,
jak i redakcja ,,Ktokolwiek wi-
dziat, ktokolwiek wie”, tworzy
sie obraz retrospektywny tego,
co dziato sie z moja mama
od chwili wyjazdu - informuje
nas Sandra, kiedy kontaktujemy
sie z nig, by poznac aktualny
stan poszukiwan. - Dostaje
mnostwo wiadomosci wspiera-
jacych moje poszukiwania oraz
wiadomosci od 0sob, ktére zna-
ty mame podczas jej przebywa-
nia w Belgii oraz tego, co dziato
sie w tamtym regionie. Jest to
wszystko bardzo niepokojace,
elektryzujace i zarazem tajem-
nicze. Zmoich obserwacji wyni-
ka, Ze zachodzi tam pewna zmo-
wa milczenia. Natomiast jest
bardzo prawdopodobne, ze mo-
jamama zyje - méwi nam corka
zaginionej.

HandelludzminaWybrzezu

Wiele wskazuje na to, ze Iza-
bela Zukowska mogta pasé ofia-
ra grup przestepczych, ktore
dziataly na szeroka skale
na przetomie lat 90. i pierwszej
dekady XXI wieku. W woje-

wodztwie zachodniopomor-
skim dziataty grupy przestep-
cze, ktore werbowaty mtode ko-
biety z biedniejszych regionow
do pracy za granice. Po przyjez-
dzie do Belgii i Niemiec ich ma-
rzenia o lepszej przysztoscibar-
dzo szybko sie konczyty.

W 2009 roku w Sadzie Okre-
gowym w Stupsku zapadty trzy
wyroki w sprawie handlu ludz-
mi i streczycielstwa. Renata K.
zostata skazana na trzy lata wie-
zienia, a Bogdan Sz.na czteryla-
ta. W tej sprawie wyrok ustyszat
tez Dariusz G., ktory mimo cze-
Sciowego uniewinnienia zostat
skazany na trzy lata pozbawie-
nia wolnosci. Proceder przestep-
czy trwat przez kilka lat i obej-
mowat wojewodztwa pomor-
skie i zachodniopomorskie.
W Shupsku werbunkiem zajmo-
wato sie piec osob. Dziewczyny
wybierano w dyskotekach
iprzez znajomych. Obiecywano
im legalng prace.

W 2009 roku na tamach
»Dziennika Battyckiego” ukaza-
fa sie informacja, z ktérej wyni-
kam.in., Ze: ,,Jak ustalita proku-
ratura, werbunek odbywat sie
nadyskotekach lub przez znajo-
mych. Za granica dziewczyny
byty odbierane przez Turka Ibra-
hima 0., aresztowanego przez
niemiecki wymiar sprawiedli-
wosci. Grupa miata dziatac
przez dwa lata. W tym czasie
do niemieckich, holenderskich

Izabela Zukowska w chwili
zaginiecia miata 20 lat. To
Jjedno ze zdjec, ktore jej bliscy
przechowuja do dzis.

FOT. ARCHIWUM RODZINNE
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Czy w minionych latach zaginiona kobieta rzeczy-
wiscie byta widziana w jednej z belgijskich kafejek?

-

itureckich doméw publicznych
miato trafi¢ kilka-nascie kobiet
sprzedawanych za od tysigca
do czterech tysiecy niemieckich
marek”.

Pierwsze wzmianki o tym
procederze pojawiaty sie jednak
znacznie wczeSniej. W 2002 ro-
kuw ,,Glosie Stupskim” opubli-
kowano artykut o zbrodniczym
handlu ludZmi. To wtasnie wte-
dy doszto do aresztowania
wspomnianych  wczeSniej
cztonkéw grupy przestepczej.

- Streczycielstwo trwato
od dwoch lat. W tym czasie kil-
kadziesiat kobiet z catej Polski,
w wieku 18-20 lat, ale rowniez
mtodszych, trafito do niemiec-
kichiholenderskich doméw pu-
blicznych. WiekszoS¢ pracowa-
a pod Hanowerem. Stupszcza-
nie sprzedawali je najczesciej
Turkom za tysigc marek, czasa-
mi za telewizor lub magneto-
wid. Po przekroczeniu granicy
pokrzywdzonym sitg odbierano
paszporty - informowata wow-
czas bwczesna rzeczniczka shup-
skiej policji Emila Adamiec.

Historia jednejkobiety jak

symbol tragedii wieluinnych

Zaréwno Sandra, jak i dzien-
nikarze programu ,,Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie” nie
odrzucaja prawdopodobien-
stwa, ze Izabela wciaz zyje.
Choc jej personalia oficjalnie
nie figuruja w belgijskich ba-
zach danych, to istnieje duze
prawdopodobienstwo, Ze ko-
bieta od 27 lat moze mieszkac
na terenie Belgii, Holandii badZ
Niemiec pod zmienionym
imieniem i nazwiskiem. Ano-
nimowe osoby informuja, ze
widziaty Izabele w Limburgii
(w Belgii) z mezczyzna pocho-
dzenia tureckiego. Wiele wska-
zuje na wspomniane kafejki,
ktore mogty skrywac bardzo
brutalne realia.

Zaginiecie Izabeli odzwier-
ciedla dzi$ historie wielu ko-
biet. Proceder handlu ludZzmi
odbywat sie zar6wno w Niem-
czech, Holandii, jak i w Belgii,
ajego skala byta znacznie wiek-
sza niz sugerujg wyroki sgdo-

we. Samo niewolnictwo seksu-
alne to zjawisko szeroko oma-
wianeiproblematyczne szcze-
gblnie w Belgii, ktora swego
czasu zmagala sie z ogromnym
problemem streczycielstwa
iprostytucji. Sprawa Izabeli nie
jest zatem odosobniona i po-
winna réwniez przypominac
o tym, Ze ofiary handlu ludZzmi
moga znajdowac sie tuz obok.
Wstyd zwigzany z byciem ofia-
13 - niewazne, ze nieuzasadnio-
ny -istrach przed stygmatyza-
cja niekiedy nie pozwalajg im
wrbci¢ do rodzin ani mowic
0 swojej przesztosci.

Kazdainformacja

nawage zlota

Jesli Izabela Zukowska zyje,
ma dzi$ 47 lat. W tej sprawie
wciaz panuje swoista zmowa
milczenia, ktorg jej corka ma
nadzieje wreszcie przetamac.

- Wiem, ze moze by¢ znacz-
nie wiecej kobiet, szczeg6lnie
zPomorza, ktére przeszty badz
dalej przechodza podobne pie-
kto jak moja mama. To piekto
przechodzg z nimi réwniez ich
rodziny i najblizsi. Ofiary nie
powinny sie ukrywac i wsty-
dzié, a otwarcie méwic o tym,
co je spotkato. Sprawcy tych
cierpien powinni ponies¢ kon-
sekwencje. Jezeli sa wSrod Pan-
stwa osoby dotkniete podobng
tragedia, prosze o skontakto-
wanie sie ze mng badz redakcja
,Ktokolwiek widzial, ktokol-
wiek wie”, poniewaz kazda in-
formacja moze by¢ na wage
ztota i przyblizy¢ mnie do od-
nalezienia mamy - apeluje San-
dra.

DziS, gdy corka Izabeli mowi
o poszukiwaniach matki, sty-
chac w jej glosie determinacje
inadzieje zwigzang z nowymi
poszlakami, ale i zmeczenie
dhugotrwatymi znakami zapy-
tania i zyciem z otwartg rana.

- Chce wiedzied, co sie stato.
Jesli dowiem sie, Ze mama nie
zyje, zaakceptuje to. Jesli chcia-
ta zmienié Zycie i odciac sie
od przesztosci, tez to zrozu-
miem. Ale chce zna¢ prawde -
mowi Sandra.

FOT. 123RF
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Emerytura moze hyc wyzsza za dodatkowe lata pracy

Choc o emeryturze myslimy dopiero w okolicach szescdziesigtki, warto zainteresowac si¢ nig
wczesniej. Sg pytania o0 wysokos¢ Swiadczenia, stabilnoSc systemu i jego przysztosc.

Grzegorz Gajdaa

Podstawowa zasada jest
prosta: wysokoS¢ naszej
emerytury zalezy od tego,
ile sktadek odprowadzili-
$my do ZUS w czasie aktyw-
nosci zawodowe;j.

- Gdy osiggamy wiek emery-
talny i decydujemy sie przejs¢
naemeryture, ZUS dzieli zgro-
madzony kapitat przez staty-
styczng dalsza dtugosc¢ zycia.
Kobiety przechodza na emery-
ture w wieku 60 lat i staty-
stycznie spedzajg na niej okoto
22,2 roku, natomiast mezczyz-
ni koncza prace w wieku 65 lat
i korzystaja ze Swiadczenia
Srednio przez 18,2 roku. Sku-
tek jest prosty - kobiety, ktére
przechodza na emeryture
wczesniej, majg zazwyczaj niz-
sze Swiadczenia, poniewaz ich
kapitat jest dzielony przez
dtuzszy okres. Warto o tym pa-
mietaé, planujgc moment za-
konczenia pracy - wylicza Zbi-
gniew Derdziuk, prezes Zakta-
du Ubezpieczen Spotecznych.

W momencie przejScia
na emeryture zgromadzony

kapitat dzieli sie przez tzw. sta-
tystyczng dalszg dtugosc zycia.
W praktyce oznacza to, ze im
wczesniej przejdziemy
naemeryture, tym dtuzej - we-
dhug statystyk - bedziemy po-
biera¢ Swiadczenie, a wiec be-
dzie ono nizsze. Dla przyktadu:
kobieta, ktora konczy aktyw-
nos¢ zawodowa w wieku 60
lat, spedzi Srednio 22,2 roku
na emeryturze; mezczyzna
konczacy prace w wieku 65 lat
- okoto 18,2 roku.

Roznica ta przektada sie bez-
posrednio na wysoko$¢ Swiad-
czen. Kobiety czesto otrzymu-
ja mniej, poniewaz ich
oszczednoSci dzielone sg
na wieksza liczbe lat. ZUS udo-
stepnia specjalny kalkulator
emerytalny dostepny w aplika-
cjimZUS oraz na stronie e-ZUS,
ktory pozwala oszacowac eme-
ryture i podjac¢ decyzje, czy
warto jeszcze pracowac.

Lepiej dtuzej pracowac

Choc wizja szybkiego przej-
Scia na emeryture bywa kusza-
ca, z ekonomicznego punktu
widzenia kazdy dodatkowy

rok pracy oznacza wzrost
Swiadczenia nawet 0 7-10%.
Dlaczego?

Kazdy rok wiecej w aktyw-
nosci zawodowej to wzrost
emerytury, poniewaz nie tylko
powiekszamy nasz kapitat
sktadkowy, ale tez skracamy
okres, przez ktory bedzie nam
emerytura wyptacana. To pro-
sty rachunek: im wiecej pracu-
jemy, tym wiekszy mamy ka-
pitatitym wyzszg otrzymamy
emeryture. Odkladanie decy-
zji 0 zakonczeniu kariery zawo-
dowej o kilka lat moze wiecre-
alnie poprawic naszg sytuacje
finansowa w przysztosci.

ZUS jest wyptacalny

Wokot ZUS-u narosto wiele
mitow, a jednym z najczest-
szych jest ten o rzekomym
bankructwie instytucji. Fakty
s3 jednak zupeie inne. Polski
system emerytalny dziata nie-
przerwanie od ponad wieku -
jego poczatki siegaja jeszcze
czasow przed I wojng Swiato-
wa i reform Bismarcka. Cho¢
od tego czasu zmienit sie nie
do poznania, podstawowe za-

tozenie pozostato to samo:
emerytury finansowane sg
gtownie z biezacych sktadek
pracujacych.

Obecnie ok. 85% wydatkow
ZUS pokrywanych jest ze skta-
dek ubezpieczonych, a reszta
pochodzi z budzetu panistwa
w formie dotacji. W 2024 roku
wyniosta ona okoto 73 miliar-
dow ztotych, a w kolejnych la-
tach kwota ta bedzie rosnac,
m.in. z powodu inflacji i walo-
ryzacji $wiadczen - wylicza
Zbigniew Derdziuk.

Najwiekszym wyzwaniem
nie jest wiec wyplacalnos¢ sa-
mego systemu, ale zmieniaja-
ca sig struktura demograficzna
spoteczenstwa. Zyjemy coraz
dtuzej - Srednia dtugosc zycia
wynosi obecnie okoto 75 lat dla
mezczyzn i 82 lata dla kobiet -
a jednoczesnie rodzi sie coraz
mniej dzieci. Jeszcze w latach
50. wspotczynnik dzietnosci
przekraczat 3,5 dziecka na ko-
biete, dzi$ spadt do poziomu
1,1

To powoduje, Ze coraz mniej
0sob pracuje na coraz wieksza
liczbe emerytéw. Obecnie

w Polsce mamy ok. 16 mln pra-
cujacych, ktorzy utrzymuja 8
mln Swiadczeniobiorcow.
W latach 30. XXIwieku propor-
cje te mogg wynosi¢ nawet 2:1
- dwbch pracujgcych najedne-
go emeryta.

Minimalnaemerytura

Nie kazdy moze liczyc
na wysokie swiadczenia. Oso-
by, ktére pracowaty krétko lub
odprowadzaty niskie sktadki,
mogg otrzymac bardzo niskg
emeryture - czasem nawet po-
nizej 10 zt miesiecznie. Aby za-
pobiec takim sytuacjom, pan-
stwo gwarantuje emeryture
minimalng: kobiety, ktére
przepracowaty co najmniej 20
lat; meZczyzni, kt6rzy maja mi-
nimum 25 lat stazu pracy,
otrzymuja $wiadczenie nie niz-
sze niz 1878,91 zt brutto (2025
1.). Dodatkowo panstwo wspie-
ra senioréw dodatkowymi pro-
gramami socjalnymi, takimi
jak ,trzynasta” i ,,czternasta”
emerytura, dodatki pielegna-
cyjne czy nowa renta wdowia
(15% Swiadczenia zmartego
wspotmatzonka).

| 0 wysokosd emerytur
ozmawiali$my ze Zbi
Derdziukiem, prezesem Zakiadu

iewem

, Ubezpieczen Spotecznych.

Kulminacjazmian

demograficznych

Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych regularnie przygo-
towuje dtugoterminowe pro-
gnozy finansowe - piecio-
i piecdziesiecioletnie - ktore
pozwalaja planowac polityke
emerytalng. Z analiz wynika,
Ze najwieksze wyzwanie na-
dejdzie w potowie lat 30., gdy
na emeryture przejdzie poko-
lenie powojennego wyzu de-
mograficznego. Prognozy
wskazuja, Ze nawet w naj-
trudniejszych latach ZUS za-
chowa wyptacalnosé.

DROBNE

Jak zamiescic¢ ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800 472 852, 42 647 28 52
Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Reklamy:

Kierownik dziatu ogtoszen: Magdalena Sliwiriska,
m.sliwinska@polskapress.pl

tel. 502499114

« mieszkania - sprzedam wynajecia
« mieszkania - kupig

« mieszkania - do wynajecia
« mieszkania - wynajme

« lokale uzytkowe - do

« lokale uzytkowe - wynajme
« lokale uzytkowe - zamienig
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« dziatki, grunty - sprzedam
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« kolekcjonerstwo, sztuka MOTORYZACJA * kredyty, pozyczki
« jubilerstwo « samochody osobowe * ustugi finansowe

« mieszkania - zamienig

« domy -sprzedam

« domy - kupig

« domy -do wynajecia

« domy -wynajme

« domy - zamienig

« lokale uzytkowe
-sprzedam

« lokale uzytkowe - kupie

« gospodarstwa
* garaze

« posrednictwo
einne

« bank stancji

* AGD
*RTV

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotéwka,
883-402-202

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

AUTA uszkodzone - Ztomowanie,
604-542-022

« dziatki, grunty - kupie

« filmy, muzyka

« cigzarowe, dostawcze

« ustugi prawne

« foto, ksiazki

« instrumenty muzyczne
 lombardy

 sport i rekreacja

* maszyny urzadzenia

« materiaty budowlane
« materiaty opatowe

ROLNICZE KUPIE

1- 001 skup ciagnikéw i maszyn
rolniczych, 533-232-606

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

POMOC CALODOBOWA

ALKOHOL - ciagi, odtrucia,
501-063-660

e rolnicze

« busy autobusy

* przyczepy, naczepy
« zahytkowe

« uszkodzone, rozhite
« motocykle

* czesci i akcesoria

« biura rachunkowe

+ ubezpieczenia

« oferty

«inne

| NAUKA |
* szkoly

« kursy/szkolenia

INTERNA

WIZYTY domowe - dr Matusiak,
601-266-571

WIZYTY domowe, Marzena Krdl,
695-412-061

AGD RTV FOTO

AGD - pralki szybko, tanio,
504-556-016

AGD, kuchnie, pralki, itp., 514-335-326
RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

TELE -audiovideo naprawa,
602-687-803

INSTALACYINE

ELEKTRYK, 693-741-682

« jezyki obce « pediatria « instalacyjne
« korepetycje « psychologia « biurowo - projektowe « agroturystyka
«inne . psychiatria. « komputerowe o kraj
« stomatologia * krawiectwo « éwiat « dania na telefon
« zatrudnie surologia * montazowe « biura podrézy « ustugi
« urzedy pracy + inne specjalizacje * ogrodnicze « obozy i kolonie «inne
« przychodnie, kliniki « porzadkowe " .

« szukam pracy « laboratoria « przeprowadzki * wycieczki | ROLNICZE |
* inne « zabiegi . Eekle?mowe * przewozy * maszyny rolnicze

i « opieka « stolarskie «inne « ogrodnictwo
« apteki « sprzet medyczny « radio taxi + plody rolne
* pomoc catodobowa « uroda « transportowe « lecznice « zwierzeta hodowlane
« chirurgia «inne « rozrywka « ustugi « inne
« ginekologia « uroczystosci « inne
«interna + agd rtv foto « zabezpieczajace
« neurologia « budowlano-remontowe einne | ROZNE |

Hydraulika - awarie, 509-721-995

Przepychanie kanalizacji,
509-721-995

USLUGI hydrauliczno - elektryczne,
721-933-455

BUDOWLANO-REMONTOWE

DACH tanio solidnie VAT,
787-337-426

DACHY krycie, naprawy, 602-281-064
MONTAZOWE

Zaluzje - Plisy. Rolety 50zl
Moskitiery. Produkcja, montaz,
naprawa. Drewnowska 88.
Promocje! Gratisy!, 42-654-84-84,
501-380-619

PORZADKOWE

PRANIE dywanow i tapicerki. Solidnie.
Dojazd, 600-794-989

AUTOREKLAMA

motofakty.pl

Motoryzacja

na wysokich obrotach

motofakty.pl

vl
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Z zycia gwiazd

LASSIC

Redakcja Telemagazynu

24 marca w Warszawie, w Muzeum POLIN
wreczono po raz czternasty MocArty RMF
Classic. Stuchacze stacji wybrali swoich
faworytow w czterech kategoriach:
Czlowiek Roku, Wydarzenie Roku,
Muzyka Filmowa Roku i MocNa Rzecz
w Sieci.

Jedna z gwiazd, ktora wreczata statuetki by-
fa znana aktorka Anna Dymna. Jest zatozyciel-

V.IaY4 3 }

Agnieszka Grochowska, Matylda
Giegzno, Natalia Kululska i Ewa Dryzga.

ADTV

J Zinvig

kaiprezesem fundacji, ktéra pomaga osobom
z niepelnosprawnoSciami. Jak sama twierdzi,
dzieki temu odnalazta sens swojego zycia.

- Czas mija, wszystko jedno, jak wygladam.
Pieknoi sens zycia jest gdzie indziej. Trzeba ko-
chac zycieiludzi, trzeba by¢ tolerancyjnym, trze-
ba sobie ufac i tego nam brakuje w tej chwili juz
jak tlenu. Na szczeScie, jak prowadzi sie fundacje,
to, mimo Ze przez te 20 lat dowiedziatam sie ty-
Iu okrutnych rzeczy, o zyciu, o ludziach, zoba-
czytamtez, ilejest picknaidobra. Tojest sita nie-

RMF
CLASSIC

NS DTV
R TLY

odkrywana - méwita Anna Dymna w ,,Dzien Do-
bry TVN”.

Aktorka interesuje fanéw takze przez zycie
prywatne. Nie jest bowiem tajemnica, Ze trzy-
krotnie stawata na Slubnym kobiercu. Jej pierw-
szymmezem byt artysta Wiestaw Dymny, a dru-
gim masazysta Zbigniew Szota. Aktualnym me-
zem gwiazdy jest aktor i rezyser Krzysztof Orze-
chowski.

Anna Dymna nie byta jednak jedyng znang
osoba, ktéra pojawita sie podczas wydarzenia.

CZWARTEK, 26.03.2026 - expressilustrowany.pl
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Zwyciezce, sposrod pieciu wytypowanych przez
redakcje RMF Classic osob, wytonita Kapituta
w sktadzie Agata Kulesza (Przewodniczaca),
Agnieszka Grochowska, Magdalena Juszczyk
(RMF Classic), Mirostaw Baka, Piotr Domalew-
ski, Eukasz Maciejewski.

W czesci artystycznej wystapita Halina Mlyn-
kova z Zespotem Piesni i Tafca ,,Slask” oraz gi-
tarzysta Mateusz Kowalski, nominowany
do nagrody Grammy 2026 w kategorii Best
Chamber Music/Small Ensemble Performance.
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ZUZLOWCY ORLA WYGRALI
DRUGI MECZ SPARINGOWY

Jan Hofman

Zuzlowcy pierwszoligowej
druzyny H. Skrzydlewska
KZ Orzel zmierzyli sie

na wlasnym torze z drugoli-
gowym Wybrzezem
Gdansk. Eodzianie wygrali
60:29.

Dominacja 16dzkiego pierw-
szoligowca nie podlegata dys-
kusji. Goscie zaledwie 3 razy
dojezdzali do mety na pierw-
szej pozycji.

Roznica poziomow rozgry-
wek, dzielaca obie ekipy, byta
widoczna juz od pierwszej se-
rii startow. Po czterech biegach
byto juz bowiem 18:5.

Warto dodaé, ze kazdy
z podstawowych zawodnikow
Orla zdotat zwyciezy¢ w przy-
najmniej jednej gonitwie.
Komplet punktéw wywalczyt
Oliver Berntzon, a zbardzo do-
brej strony pokazali sie Marcin
Nowak czy Kacper Halkiewicz.
@ H. Skrzydlewska Orzetk6dz -
Wybrzeze Gdarisk 60:29

Orzel: Marcin Nowak 8
(3,3,2,-), Villads Nagel 9+1
(3,2,1*,3), Szymon Szlauder-
bach10+1(2*,2,1,2,3), Zach Co-
ok 7+1(0,1%,3,-,3), Oliver Bern-
tzon 9 (3,3,3,-), Kacper Halkie-

ORZEL £ODZ
T

wicz 9+2 (2*,2,2%,3), Krzysztof
Lewandowski 5+1 (3,d,1%,1).
Dan Thompson 3+1 (2%,1). Se-
weryn Orgacki 0 (0).

Kolejne mecze sparingowe
16dzkiej druzyny:

Ultrapur Start Gniezno - Orzet
(wyjazd, 29 marca, 16)

Orzet - Ultrapur Start Gniezno
(dom, 30 marca, 18).
@ Po wielu latach przerwy Slask
Swietochtowice znowu bedzie
rywalizowat w lidze Zzuzlowej.
Weczoraj odbyt sie pierwszy tre-
ning druzyny na torze
przed wystepami na trzecim
poziomie rozgrywek. Ostatni
raz Slask startowal w lidze zuz-
lowej w 2002 roku.

Wiadomosci w skracie

Jan Hofman

Kilka dni temu Iga Swigtek
zwolnila trenera. Jej Sladem
poszedt tez Hubert
Hurkacz.

Polski tenisista po serii pora-
zek zdecydowat sie rozstac
z chilijskim trenerem Nicolasem
Massu. Z46-letnim szkoleniow-
cem wspotpracowat od listopa-
da 2024 roku po tym, jak wcze-
$niej rozstat sie z amerykan-
skim Craigiem Boyntonem.

@ Colorado Avalanche, najlep-
szy jak na razie zesp6t sezonu
zasadniczego, pokonujac we
wtorek na wyjezdzie Pitts-
burgh Penguins 6:2 odniost
trzecie z rzedu zwyciestwo
wlidze NHL, ajuz 47. wtej edy-
cji rozgrywek.

@ Jeremy Sochan kolejny raz
w tym sezonie nie pojawit sie
na boisku w wygranym przez

New York Knicks meczu koszy-
karskiej ligi NBA u siebie z New
Orleans Pelicans 121:116. Zespot
reprezentanta Polski kontynu-
uje zwycieska serie, to byla je-
go sibdma wygrana z rzedu.

@ Kamil Stoch, Piotr Zyla, Da-
wid Kubacki, Klemens Joniak
i Aleksander Zniszczot znalezli
sie w kadrze na ostatnie w tym
sezonie zawody Pucharu Swia-
tawskokach narciarskich w Pla-
nicy (26-29 marca). W sktadzie
zabrakto tegorocznych medali-
stow olimpijskich Kacpra To-
masiaka i Pawta Waska.

Stoch koniczy kariereitobe-
da jego ostatnie zawody. 38-
letni skoczek ma w dorobku
m.in. trzy ztote medale olim-
pijskieijeden brazowy. W kla-
syfikacji polskich multimeda-
listow zimowych igrzysk nie
ma bardziej utytutlowanego za-
wodnika.

FOT. VOETBAL INTERNATIONAL/EAST NEWS

‘= Steve Kapuadi,
)| reprezentant

Demokratycznej

Republiki Konga

Widzew bedzie beneficjentem
finansowego programu przygoto-
wanego przez FIFA. Zwie sie on
Club Benefits Programme i opiewa
na kwote 355 milionow dolarow.

Jan Hofman

Miedzynarodowa Federacja
Pilki Noznej rozdysponuje
taka kwote wsrod klubow

z tytulu rekompensaty

za udzial pitkarzy w zbliza-
jacych sie mistrzostwach
swiat (w dniach 11 czerwca -
19 lipca).

Program to forma finanso-
wego wsparcia dla klubow,
ktorych pitkarze brali udziat
w kwalifikacjach lub w fazie fi-

natowej mundialu. Nowoscig
jest wsparcie klubéw, ktorych
pitkarze wzieli udziat takze
w eliminacjach. To cze$¢ umo-
wy miedzy FIFA a Europejskim
Stowarzyszeniem Klubow
(ECA), podpisanej w marcu
2023, ktorej celem jest m.in.
bardziej sprawiedliwa redys-
trybucja Srodkéw, jakie trafia-
ja do Swiatowego futbolu.

Pitkarze Widzewa w elimi-
nacjach mundialu:

1. Stelios Andreou (Cypr)

PAP/EPA/EDUARDO LIMA |

ha duza kase od FIEA

Piotr Szarpak

2. Dion Gallapeni (Kosowo)

3. Veljko Ili¢ (Serbia)

4. Juljan Shehu (Albania)

5. Andi Zeqiri (Szwajcaria)

6. Samuel Kozlovsky (Stowa-
cja)

7. Przemystaw WisSniewski
(Polska)

8. Bartlomiej Dragowski
(Polska)

9. Steve Kapuadi (Demokra-
tyczna Republika Kongo).

Wychodzinato, ze klubowy
skarbnik Widzewa moze juz

zacierac rece, bo szykuje sie
znaczny zastrzyk gotowki.

Warto jeszcze powrocic
do niedawnego meczu z Gor-
nikiem Zabrze. Przed spotka-
nie uhonorowany zostat Piotr
Szarpak. Dwukrotny Mistrz
Polski z Widzewem, ktory
dzien wczeSniej obchodzit 55,
urodziny, otrzymat pamigtko-
wa koszulke, a kibice podzie-
kowali mu z trybun.

Pitkarz pojawit sie na stadio-
nie z rodzina.

Christopher Cheng widzewski pechowiec

Jan Hofman

Pilkarz Widzewa,
Christopher Cheng, podczas
ostatniego meczu ekstrakla-
sy z Gornikiem, po ataku
zawodnika z Zabrza, doznat
urazu skrecenia stawu sko-
kowego z uszkodzeniem
wiezadla.

Cheng bedzie pauzowat
przez okoto osiem-dziesiec ty-
godni. Trudno zatem przy-
puszczac, aby pomogt todzkiej
druzynie w tym sezonie.

@ Luis Garcia Plaza zostat tre-
nerem pitkarzy Sevilli. Zasta-

pit zwolnionego w poniedzia-
tek Matiasa Almeyde.

® - Posezonie odejde z Liverpo-
olu - przekazat Mohamed Salah
za poSrednictwem Instagrama.
33-letni egipski pitkarz rozpo-
czat w ten sposéb pozegnanie
z kibicami. Jego odejScie po-
twierdzit angielski klub na swo-
jej stronie internetowe;j.

@ - Obie strony chcg happy en-
du, ale musimy to zrobi¢ po-
rzadnie - podsumowat pitkarz
ekstraklasowego Goérnika Za-
brze Lukas Podolski kolejne spo-
tkanie w kwestii zakupu przez
jego firme wiekszoSciowego pa-

kietu akcji klubu od samorzadu
miasta.

@ Policyjne naloty i przeszuka-
nia, kilkadziesigt osob zatrzyma-
nych - to efekt akcji czeskich
stuzb, ktére prowadzg Sledztwo
dotyczace ustawiania wynikow
mecz6w i zwigzanych z tym
oszustw bukmacherskich.

@ Europejska Federacja Kibicow
zlozyta skarge na FIFA do Komi-
sji Europejskiej w zwiazku
Z ,wygorowanymi” cenami bi-
letéw na tegoroczny mundial,
a takze z powodu ,,nieprzejrzy-
stychinieuczciwych” procedur
ich zakupu.

siopher Cheng

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI
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Widzewskie stracie

w harazu o mundial

Dzisiejszym meczem z Albanig w Warszawie polscy pit-
karze rozpoczna rywalizacje w barazach o awans

Jan Hofman

Mecz Polska - Albania roze-
grany zostanie o godz. 20.45
na PGE Narodowym

w Warszawie.

Zwyciezca tego pojedynku
pie¢ dni p6Zniej powalczy juz
bezposrednio o udziat w mi-
strzostwach Swiata w USA, Ka-
nadzie i Meksyku z lepszym
z pary Ukraina - Szwecja.

Zapewne ten mecz ze szcze-
g6Ing uwaga beda Sledzili sym-
patycy reprezentacji Polskiijed-
noczes$nie kibice Widzewa.
Wszak istnieje szansa, ze az
trzech pitkarzy klubu z Al. Pit-
sudskiego pojawi sie na boisku.
W polskiej kadrze moga zagra¢
Przemystaw WiSniewski i Bar-
ttomiej Dragowski, a w druzy-
nie rywala Juljan Shehu.

Graowszystko

- W spotkaniach eliminacyj-
nych po ewentualnym po-
tknieciu mozna coS$ nadrobic.
W barazach sytuacja wyglada
zupeknie inaczej. Tutaj jest gra
o wszystko - zaznaczyt Urban.

Panzgwizdkiemz Anglii

Sedzig gtéownym spotkania
bedzie Anglik Anthony Taylor.
47-letni arbiter jestw tym sezo-
nie najbardziej zapracowanym
sedzig Premier League, gdyz
prowadzitjuz24 spotkania. An-

glik ma bogate doSwiadczenie
miedzynarodowe, sedziowat
m.in. na mundialu w Katarze
w 2022 roku oraz podczas mi-
strzostw Europy w 2021.

Razem wygramy

- Mecze na PGE Narodowym
zawsze sg dla mnie wyjatkowe
- mowi Robert Lewandowski,
kapitan reprezentacji Polski. -
Urodzitem sie w Warszawie, gra-
tem jako mtody chtopak na po-
przednim obiekcie, Stadionie
Dziesieciolecia. Moja historia
Zwigzana z tym miejscem siega
co najmniej 30 lat. Wsparcie ki-
bicow tutaj zawsze jest wyjatko-
we. To dodatkowy impuls dla
nas naboisku. Razem wygramy
ten mecz.

Biato-czerwonibeda gralibez
podstawowego bramkarza Eu-
kasza Skorupskiego, ktory zma-
gasie z kontuzja ibedzie pauzo-
watjeszcze przez kilka tygodni.
Z Albania nie zagra takze Nicola
Zalewski, pauzujacy za kartki.
Niewykluczony jest natomiast
debiut 17-letniego Oskara Pietu-
szewskiego, ktory zbiera dobre
opinie za wystepy w FC Porto.

Nie pobijerekordu

Lubariskiego

Jesli Pietuszewski pojawi sie
na boisku, to zostanie jednym
z najmtodszych pitkarzy, jacy
zagrali w reprezentacji Polski.

do mistrzostw Swiata w USA, Kanadzie i Meksyku.

Rekordzistg od prawie 63 lat po-
zostaje Wiodzimierz Lubanski.
Najmtodszym w historii repre-
zentantem naszego kraju pozo-
staje od 4 wrzesnia 1963 roku
Wtodzimierz Lubanski, ktory
debiut zaliczyt majac161ati188
dni. Wyszedt w podstawowym
sktadzie na mecz towarzyski
z Norwegia w Szczecinie.

Zawodnik FC Porto, ktory
po raz pierwszy przyjechat
na zgrupowanie ,,dorostej” re-
prezentacji Polski, ma szanse
zadebiutowac w druzynie naro-
dowej w wieku 17 lat i 311 dni,
bo tyle bedzie miat dzis.

Jednazczterech sciezek

Podopieczni Urbana znalez-
li sie w tzw. ScieZce barazowej
B -jednej z czterech z udziatem
wytacznie europejskich dru-
zyn. Rywalizacja w dwéch in-
nych Sciezkach w barazach
miedzykontynentalnych to-
czy¢ sie bedzie w Meksyku:
w Monterrey (Guadalupe) i Gu-
adalajarze (Zapopan).

Na Starym Kontynencie dru-
zyny, ktore wygraja swoje dwa
najblizsze spotkania, zakwali-
fikuja sie do turnieju finatowe-
go.
Sciezke A rozpoczna starcia
Wrtoch z Irlandig P6tnocng oraz
Walii z Bo$nig i Hercegowina.
Pod lupa bedzie szczegodlnie
Italia, ktora nie zdotata zakwa-

-

Pskim itkarzom ‘
dopisuja humory. |

lifikowac sie na dwie poprzed-
nie edycje MS, mimo ze w2021
roku zostata mistrzem Europy.

W poétfinatach Sciezki C ry-
walizowac beda Turcja z Ru-
munig oraz Stowacja z Koso-
wem, a w Sciezce D - Dania
zMacedonia Pin. i Czechy z Ir-
landia.

Pary poétfinatowe w Meksy-
ku tworzy¢ beda Boliwia z Suri-
namem i Nowa Kaledonia z Ja-
majka. Zwyciezcy pierwszego
z tych spotkan zmierzg sie
zIrakiem, a drugiego - z Demo-
kratyczna Republika Konga (w
kadrze jest widzewiak Steve
Kapuadi).

Rywale juz czekaja

Grudniowe losowanie przesa-
dzito otym, doktorych grup tur-
nieju finatowego trafig zwyciez-
cy barazy. Na Polske w grupie F
czekaja: Holandia, ktorabyta tez
rywalem biato-czerwonych
w eliminacjach, a takze Japonia
iTunezja.

Ze Starego Kontynentuawans
uzyskali juz zwyciezcy grup eli-
minacyjnych: Niemcy, Szwajca-
ria, Szkocja, Francja, Hiszpania,
Portugalia, Holandia, Austria,
Norwegia, Belgia, Angliai Chor-
wagcja.

Mundial rozegrany zostanie
w dniach 11 czerwca - 19 lipca.
Po raz pierwszy w historii wez-
mie wnim udziat 48 druzyn.

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI
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Jan Hofman

Trenerzy pilkarskich dru-
zyn wykorzystuja przerwe
w rozgrywkach przeznaczo-
n3 na mecze reprezentacji,
by rozegra¢ sparingowe
mecze. Nie inaczej jest

w przypadku pierwszoligo-
wego EKS.

Eodzianie zmierza sie towa-
rzyskim pojedynku w sobote
z Radomiakiem Radom. Spo-
tkanie rozegrane zostanie
naboisku treningowym przed-
stawiciela ekstraklasy na Ko-
nidwce. Mecz kontrolny bedzie
miato charakter zamkniety.

Ato oznacza, ze na obiekt nie
zostang wpuszczani kibice ani
przedstawiciele mediow.

Warto w tym miejscu dodacg,
ze W Radomiaku trwa poszuki-
wanie nowego trenera ekstra-
klasowego zespotu. Klub w
pierwszych dniach marca roz-
stalsiez GoncaloFeiopo afe-
1ze z radnym miejskim, ktory

miat uderzy¢ Portugalczyka.
Potem zesp6t przejat Kiko Ra-
mirez,ale Hiszpan nie przeko-
nat do siebie klubowych
wtadz, zeby prowadzi¢ Zielo-
nychna dtuzej.

Dzialacze majg rozwazac
dwie opcje. Ponoc najbardziej
realng jest przejecie druzyny
przez Brunona Baltazara, kt6-
1y juz wczesniej byt zwiazany
zRadomiakiem. Szkoleniowiec
odszed? z klubu, by prowadzic¢
francuskie SM Caen. W tym
klubie nie poszto mu zupemie.
Dos¢ powiedziec, ze zostat
zwolniony juz po pierwszych
siedmiu spotkaniach. Aktual-
nie pozostaje bez pracodawcy.

Drugim kandydatem jest To-
masz Kaczmarek z holender-
skiego NAC Breda, szkolenio-
wiec, ktory juz kiedys byt son-
dowany przez dziataczy z Ra-
domia. Obecnie jest asysten-
tem w Bredzie, przez co jego
odejscie wymagatoby zgody
holenderskiego klubu.

Polska faworytem... na papierze

PAP

Byly kapitan reprezentacji
Albanii Sulejman Demollari
uwaza, ze tak znani pitka-
1ze, jak Robert
Lewandowski czy Piotr
Zieliniski w skladzie, to nie-
wystarczajaca przeslanka,
by uwazad, ze Polacy dzi$
pokonaja jego rodakow

w barazu o awans do mun-
dialu.

- Mecz rozgrywany bedzie
w Warszawie, co w jakims stop-
niu daje przewage biato-czerwo-
nym. Potencjalnie Polska jest sil-
niejsza, bo wrankingu FIFA pla-
suje sie wyzej niz Albania. Ma
tez gloSne nazwiska, jak Robert
Lewandowski i Piotr Zielinski.
Toniewystarczajace przestanki,
aby przesadzac o zwyciestwie
gospodarzy. To wcale nie musi
sie wydarzy¢ - zaznaczyt.

Zdaniem Demollariego selek-
cjoner albanskiej ekipy Sylvin-
homoze wprowadzic zaskoczy¢
innym ustawieniem niz dotych-
czas.

- Czerwono-czarnym udato
sie zaskoczy¢ faworyzowang
Serbie w pazdziernikowym me-
czu eliminacyjnym. Wystepujac
nawyjezdzie wygrali 1:0. Zespot

Sulejman Demollari

Albanii sta¢ wiec na sprawienie
niespodzianki takze w Polsce -
wspomniat.

- Tomoze by¢ podobny mecz
do tego, jaki Albanczycy roze-
grali z Serbig. Spotkanie byto
bardzo wyréwnane i tak moze
by¢ w Warszawie, a szanse obu
ekip beda 50:50 - dodat.

Wedtug niego gwiazda wie-
czoru ze strony albanskiej powi-
nien by¢ zwigzany przez lata
z warszawska Legia napastnik
Ernest Muci.

- Ten grajacy dzis w zespole
Trabzonsporu zawodnik jest
w tej chwili moim zdaniem naj-
lepszym pitkarzem reprezenta-
cji Albanii.

FOT. GRZ.EGORZ GAEASINSKI
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DZIS IMIENINY OBCHODZA
Larysa, Teodor, Olga, Feliks,
Emanuel, Manuela, Dyzma.

HOROSKOP

|

Baran P

(21.03-19.04) Twoja energia

i determinacja sprawig, ze wy-
konasz wiele zadan. Unikaj nad-
miernego stresu. To wazne.

Byk g
(20.04-22.05) Skup sie nare-
alizacji dlugoterminowych ce-

|6w i podejmij kroki w kierunku
ich osiggniecia. Badz cierpliwy.

Bliznieta

8
(23.05-21.06) Wykorzystajswoje

pomysty, aby rozwigzywac proble-
my w pracy. Badz otwarty na nowe

pomysty i wspétprace zinnymi.

Rak g

(22.06-22.07) Skoncentruijsie

na relacjach miedzyludzkich. Pa-
mietajo docenianiu wysitkéw in-
nych. To zadziata na Twojg korzys¢.

Lew ®@

(23.07-23.08) Mozesz czué sie
peten energii i gotowy na podje-
cie wyzwan. Badz pewny siebie
i nie wahaj sie dziata¢ z odwaga.

Panna @

(24.08-22.09) Sprobuj zebrac
swoje myslii zaplanowac swoje
zadania z doktadnoscia. Syste-

matycznos¢ da Ci efektywnos¢.

Waga sf>

(23.09-22.10) Warto skupic sie
na budowaniu relacji z kolegami
i wspdtpracownikami. Bedziesz
Swietnym partnerem w zespole.

Skorpion S
(2310-21.11) Zastandw sie, czy
Twoje dziatania s3 zgodne z Two-
imi wartosciami i pasj3. Moze nad-
szedt czas na drobna korekte?

Strzelec X

(22.11-21.12) Badz otwarty nana-
uke i nowe doswiadczenia. Inwe-
stycja w rozwdj osobisty przyniesie
Ci dtugoterminowe korzysci.

(22.12-19.01)Realizuj konkret-
ne cele zawodowe. Postaw so-

bie wyzwania i dziataj systema-
tycznie, aby je osiagnac.

Wodnik A

(20.01-18.02) Skup sie nainno-
wacyjnych pomystachiszukaniu
alternatywnych rozwigzan. To mo-
Ze przynies¢ nowe pomysty.

Ryby S

(19.02-20.03) Warto skupic sie
na rozwijaniu wspotpracy zinnymi.
Wsparcie zespotowe beda kluczo-
we dla osiggniecia sukcesu.

6 Dzien dobr
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Czwartek

12) miedz lub wegiel,
13) gromada owiec na hali,
kréw na face,
16) do trzymania pieniedzy w
domu,
19) grecki Eskulap,
24) finansowa zaliczka od sze-
fa,
25) stopniowy postep,
27) przyczyniajg sie do powsta-
wania smogu,
28) kobiecy stroj plazowy,
29) ,.... kobiety”, film z oscaro-
wa rolg Ala Pacino,
31) czarna owca w rodzinie,
33) pies pokojowy,
34) mebel dla matej partii,
36) afrykanski beben uzywany
do komunikacji,
37) ... podjadek wsrdéd owadow,
38) osiadta na Araracie,
39) witasciciel pazernego psa w
powiedzeniu,
40) zwierze z brédka.
Pionowo:
1) duszony kotlet z mielonego
miesa,
2) nikomu z nieba nie spada,
3) wat ziemny pod torami ko-
lejowymi,
4) wyprysk na skorze,
5) projekt, nowa mysl,
6) bezbarwny lakier do im-

QMJV Wschodstorica ,\“/, Zachodstorica M, Diugosédnia Krotszy odnajdtuzszego o4 godz. i5min.
7'”\5 529 o 18.05 7} 5 12godz. 36 min. idtuzszy od najkrotszego o4 godz. i49 min.
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Poziomo: 10
1) palenisko w salonie, [ [ [ [ [ [ [
6) dokument obiezyswiata, 1" . . 12
10) ptasie w tytule wiersza Ju-
liana Tuwima,
11) impreza z pieczeniem ziem- . . . .
niakow, kietbasek, 16 |17 18 22 23

25

29 30 32

[] [] H N
33 35

[] [] [] []
36 _

[] [] [] []
38 40

pregnacji drewna,
7) zwisa zimg z dachu,

8) narosl w nosie,
9) imie perkusisty zespotu
The Beatles,
14) stata optata urzedowa,
15) ojczyzna klockow lego,
17) przecinana w tartaku na
deski,
18) pokaz mody,
20) pojemnik na $mieci,
21) sztuczna tkanina na garni-

tury, - S .

22) model Seata jak hiszpans- PRZYSLOWIA NA DZIS:
ka wyspa,

23) rozmysline stawianie ko- ILELREH_GD_IEESLZE’ZIgﬁRCU'
mus$ przeszkod, TYCZERWCU-

26) komandos grany przez w . AJA:
Sylvestra Stallone, DZIS RRZYP AD. A'

29) strofa wiersza, DZIEN SZPINAKU

30) syn dla ojca, G

31) ustronne, ciche miegjsce, ‘E(Z)IIE':I&DOBREGO

32) ptak $piewajgc klatce, P

35) tkaninaln‘z,av nJ"las}II((V)\;ki. DZIENGRIZZLY



