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Na biala sobote
zapraszaja do Raju

JANUSZ GRAJCAR

Szpital, chocby byt najlepszy na
$wiecie i tak wickszosci z nas bedzie
kojarzyt si¢ zle. Dlatego chcemy
trzymac si¢ jak najdalej od niego.
Nawet kiedy przychodzi nam zro-
bi¢ rutynowe badania, idziemy tam
z nadzieja, Ze nie wykaza nic po-
za tym, 0 czym

Bardzo dobrze tez, ze wszystko
firmuje Szpital Powiatowy w De-
bicy. Takg postawa udowadnia, ze
zalezy mu na zdrowiu mieszkan-
cow, nad ktérymi sprawuje opieke.
Na miejscu bgdg lekarze pracuja-
cy na oddziale wewngtrznym-kar-
diologicznym,

juz wiemy. Z ebv skorzvstaé k'g(’)ry od stycz-
Dlatego pomyst Y o 4 nia ma zostad
bialej soboty (pi- zbadan i pOfady przeksztalcony
szemy o niej na lekarza, nie musimy w tylko kardio-
str. 5) uwazam logiczny.

za jak najbar-
dziej trafiony.
Zeby skorzystaé
z badari i porady lekarza, nie musi-
my udawac sie do szpitala. A bedac
w centrum handlowym na zaku-
pach mozemy podjaé spontaniczna
decyzje o sprawdzeniu, jak pracuja
nasze serca.

Bo ta akgja skierowana jest gtow-
nie do oséb, ktére maja problemy
z uktadem krgzenia. Mozna nie
tylko wykonaé pomiar ci$nienia

krwi, ale tez EKG czy echo serca.

Z ust wyjete

udawa¢ si¢ do szpitala.

Mam $wiado-
mo$¢, ze dzieje
sie to w trudnym
czasie, bo cata Polska juz za chwi-
le moze si¢ zmagac z czwartg fala
covid-19. Ale osoby zmagajace si¢
z innymi przewlektymi choroba-
mi, a wigc takze tymi zwigzany-
mi z uktadem krgzenia, nie moga
by¢ pozostawione bez opieki leka-
rzy. Nawet jesli oddziaty szpitalne
znéw zostang przekwalifikowane
na covidowe.

grajcar@ol.com.pl

Marta Pawelko-Tokarz

A w pigtek, po raz pierwszy po
dwuipotietnie] przerwie, zaprosimy
wszystkich chetnych na shzgawke.

O otwarciu sezonu na debickim lodowisku
i godzinach, w ktérych bedzie mozna z niego skorzysta¢

Komentarz

czytaj na str. 8

Budzet przez to nie
powinien si¢ zawali¢

GRZEGORZ KROL

Oczyszczacze powietrza do przed-
szkoli - ten temat jest juz tak sta-
1y, ze az mu broda urosta. Od lat
stysze o koniecznosci zakupienia
takich urzadzen do Miejskiego
Ztobka w Debicy i do przedszkoli.
Ta pierwsza instytucja temat roz-
wigzata, wspomagajac si¢ pieniedz-
mi z budzetu miasta i programu
Maluch Plus. Przedszkola z tego
programu skorzysta¢ nie moga, bo
obejmuje on dzieci do lat 3. Czy sa
inne? Nie wiem.

Burmistrz twierdzi, ze dziatacze
z Debickiego Alarmu Smogowego
maja ich szuka¢, a przedstawicielka
DAS twierdzi, ze niczego nie szu-
kaja, bo nikt ich o to nie poprosit.
Zalézmy jednak, ze takich pro-
graméw dla przedszkoli nie ma.
Czy to ma oznaczaé, ze nasze po-

ciechy muszg przez to cierpieé¢?
Dobrze, ktos powie, ze kilka go-
dzin w przedszkolu, w ktérym jest
oczyszczacz, nie zmieni wiele. A ja
powiem, ze kazdy oddech czystym
powietrzem jest na wage zdrowia
izycia tych dzieci.

W miescie mamy jedenascie przed-
szkoli publicznych. Przyznaje - nie
wiem ile w nich jest oddziatéw.
Wiem natomiast, ze przy budzecie
235 mln zt miasto mogloby zna-
lez¢ 200 tys. zt na oczyszczacze.
To by wystarczyto, a pewnie by zo-
stalo. A nawet jakby ta kwota by-
ta nie do przejécia jednorazowo, to
podzieli¢ to na cztery lata. Nikt mi
nie powie, ze 50 tys. zt oszczedno-
$ci nie da si¢ znalez¢. W ten sposéb
temat bylby dawno rozwigzany.

krol@ol.com.pl

Liczba
tygodnia

dni w tygodniu laboratorium Wo-
dociggéw Debickich bada jakosé
wody. 18 wrzesnia obchodzimy

Drzieri Monitoringu Wody.

O niej si¢ méwi

Marta Gulis

Reklama

FOTOWOLTAIKA

CWARANCIA TOTALNATO

ZADZWON

| dowiedz sie wiecei

Zostata dyrektorka Szkoty Podstawowej w Pustkowie.

Pochodzi z Debicy, gdzie ukoriczyta I LO. Jest absolwentka filologii
polskiej na Uniwersytecie Rzeszowskim. Ukonczyla tez studia pody-
plomowe z wiedzy o spoleczenistwie, wychowania do Zycia w rodzinie,
edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolnej z terapia pedagogiczng oraz
kurs kwalifikacyjny zarzadzania oswiata. W 2005 r. zostata zatrudnio-
na jako polonistka w Zespole Szk6t w Stobiernej, rok pézniej przeniosta
sie do ZS w Pustkowie, gdzie od 2013 r. petnita funkcje wicedyrektorki.
Panna. Interesuje si¢ moda, lubi dobra kuchnie i podréze. Najbardziej
ujeta ja Bosnia i Hercegowina. Podkresla tez, ze juz dwanascie razy
uczestniczyla w Pieszej Pielgrzymce Tarnowskiej do Czestochowy.

Felieton goscinny (zamiast listu do redakciji)

Szukanie pitki w wysokiej kukurydzy

Kto ekscytuje si¢ meczami Li-
gi Mistrzéw i polskiej ekstrakla-
sy w telewizji niewiele wie o pitce
noznej. Prawdziwe mecze pitki
kopanej, to A i B-klasa. Pitkarska
proza zycia: w Straszecinie, Pust-
kowie, Zawadzie, Zyrakowie.

Na boisko Baszty Zawada trud-
no trafi¢. Za karczmg w strong
Debicy pierwsza waska uliczka.
Drogowskaz ,stadion” dopiero za
zakretem. Kilkaset metréw wa-
skiej i bardzo kretej drogi.
Kibicéw garstka. Doping marniut-
ki. Boisko otoczone z dwéch stron
wysoka kukurydza. Mocniej kop-
nieta pitka znika w niej. Pitkarze
Reklama

maja inng. Na poszukiwanie zagi-
nionej futboléwki rusza niespiesz-
nie mlody czlowiek. Widaé, ze nie
pierwszy raz, znajduje ja szybko.
Sedzia boczny czuje oddech kibi-
c6w, sg bardzo blisko. Krytykuja
jego decyzje, on wdaje si¢ z nimi
w dyskusje. — Pamieta mnie pan,
jak jeszcze gralem? — dopytuje se-
dziego kibic. — Tylu was bylo, jak
moge pamietaé. Sedzia jest star-
szy i dla niekt6rych zawodnikéw
moglby by¢ dziadkiem. Jego kole-
dzy sa w podobnym wieku.

Za bramkg po polu jezdzi cig-
gnik, rozsypuje nawéz. Uwage
kibicow przyciaga przejezdzaja-

cy samochéd osobowy. Na masce
auta wyglupia si¢ miody czlowiek.
W poblizu bocznej linii na kocy-
ku bawi si¢ maluch. Jego mama ma
pod opieka jeszcze jednego malca.
Doskonale orientuje si¢ w wyni-
ku meczu. Baszta Zawada wygrata
wysoko. Kibice sa zadowoleni, do-
pijaja piwo (bezalkoholowe?). Od-
jezdzaja samochody, motocyklisci
dodaja gazu. Popisujg si¢ przed
dziewczetami.
Do drzwi z prawej strony skromne-
go budynku klubu idg gospodarze,
srodkowe drzwi otwierajg s¢dzio-
wie, z lewej przebierajg si¢ goscie.
ndrzej Janiec

Zakupy ze
smakiem J

w IF'dju

W kazdy czwartek
wydaj 100 zt i odbierz
bon na smaczny positek!
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Masz problem z dostaniem sie do urzednika? Zgtos to

Zlikwidujq bariery albo zaptac

W Zycie wtasnie weszly przepisy, ktore maja utatwic zycie

osobom niepetnosprawnym.

Pawet Witkowski na wézku in-
walidzkim porusza sie od 15 lat. Jak
moéwi w urzedach w Debicy, gdzie
mieszka, w ktorych zatatwia swoje
sprawy probleméw z poruszaniem
sie nie ma.

- Sa podjazdy, sa windy - wyja-
$nia.

Ale nie w kazdej instytucji pu-
blicznej jest tak dobrze. I tu jako
przyklad podaje przychodnie na
ul. Cmentarnej, do ktdrej nalezy.
To dla niego prawdziwy problem.

- Jedli musze by¢ tam osobiscie,
to bez pomocy innej osoby nic nie
zalatwie. Nie ma podjazdu - pod-
kresla, dodajac, ze najczesciej cho-
dzi tam jego mama, ktéra zalatwia
recepty czy skierowania.

Teraz on, ale i inne osoby z nie-
pelnosprawnosciami beda mogty
zawnioskowac o likwidacje bariery.

Przez rok to byl martwy przepis

Formalnie ustawa o dostepno-
Sci zostala przyjeta przez Sejm we
wrzeéniu ubieglego roku. W rze-
czywistosci byta martwa przez rok,
bo ustawodawca chciat dac¢ czas
podmiotom publicznym na dosto-
sowanie sie do potrzeb os6b niepet-
nosprawnych. Nowe przepisy daja
im narzedzie do walki o to, by méc

swobodnie dosta¢ sie np. do urze-
du. Ustawa naklada na instytucje
publiczne obowiazek likwidacji
wszelkich barier, ktére uniemozli-
wiaja niepelnosprawnemu dostep
do pomieszczen, z wylaczeniem
tych technicznych.

Nie chodzi tylko o osoby poru-
szajace sie na wozkach, ale réwniez
np. o niewidomych, czy niestysza-
cych. O tym, ze nie wszedzie maja
mozliwo$¢ swobodnego dostepu
pisalismy wiele razy. Jednak do tej
pory poza skarga np. do mediéw
,nie mogli wiele zrobi¢. Teraz sie
to zmienilo.

Moga sktada¢ wnioski

Osoba niepelnosprawna, nie mo-
gac zalatwi¢ waznej dla siebie spra-
wy w danej instytugji, moze zlozy¢
do niej wniosek. W dokumencie
tym, poza swoimi danymi, musi
opisac bariere, ktéra uniemozliwila
jej kontakt z urzednikiem. Musi tez
wnies¢ o likwidacje utrudnienia.

Urzad ma 14 dni, a w szczegol-
nych przypadkach 2 miesigce, na
to, by bariere zlikwidowac. Jesli tak
sie nie stanie, mozna zlozy¢ skarge
do Panstwowego Funduszu Reha-
bilitacji Oséb Niepelnosprawnych.
Pozytywne rozpatrzenie skargi mo-

ary

Pawel Witkowski nowe przepisy chwali. Boi sie jednak, ze w rzeczywistosci moga niewiele zmieni¢.

ze skutkowaé nakazem zapewnie-
nia dostepnosci, a niewywigzanie
sie z tego nalozeniem kary pieniez-
nej na instytugcje. Tyle jesli chodzi
o teorie.

Pawet Witkowski nowe przepisy
ocenia dobrze. Cho¢ ma réwniez

pewne obawy zwigzane z ustawa
o dostepnosci.

- Mysle, ze zamyst jest bardzo
dobry, tak samo oceniam wpro-
wadzenie dla nas nowego narze-
dzia, dzieki ktéremu bedziemy
mogli reagowaé. Czy skutecznie?

Czas pokaze, czy to bedzie dziala-
fo i czy w ogole bedzie mozna cos
zrobié. Moze sie niestety okazad, ze
to bedzie kolejny martwy przepis
w naszym kraju - méwi mieszka-
niec Debicy.

Grzegorz Krol

Materiat informacyjny Mini

stwa Zdrowia

PRAWDZIWYM MEZCZYZNOM

BADANIA B NIESTRASZNE

Rak prostaty to trzeci najczestszy (po raku
piersi i pluca) rodzaj raka na Swiecie: rocznie
wikrywa sig prawie pattora miliona nowych
przypadidw, Wedtug Swialowej Organizacji
Zdrowia (WHO) te réwniez najczesciej wy-
stepujgey rak u me2ezyzn w Europle. Zdrowa
dieta, aktywnost lizyezna | unikanie nilkotyny
mogs Tnaczgco rmniejseyé ryzyko pojawienia
sig tego nowotworu. Panowie powinni o tym
pamigtac, jak rowniez o regularnych wizytach
u urologa.

Co roku lekarze w Polsce stawiajd 16 tys,
takich diagnoz. W Polsce rak prostaty odpo-
wiada za 10 proc, zeandw nowotwaorowych
wired mezczyzn i prawie 20 proc. zachora-
wah na nowotwory zéosliwe. Smiertelnos
spowodowana rakiem prostaty roénie w Polsce
| wynast 5,5 tys. rotznie, podozas gdy w Eu-
ropie spada. Preyczyna |est zbyt poEna dia-
gnoza | niechet mezczyzn do wykonywania
prafilaktycznych badan prostaty.

RYZYKO WZRASTA Z WIEKIEM

Poczgthowy etap choroby jest bezobjawowy),
Jak zatem dostrzec zagrozenie? Wystarczy
zajrzet do metryki. Ryzyko wystapienia raka
prestaty wzrasta z wiekiem, Jesli masz 60 lat,
to prawdopodonierstwa zachomwana juz jest
istotne: 60 procent praypadkdw raka prosta-
ty dotyczy mezczyzn w wicku pawyze) 65 lat,
a najwigee| chorych ma 70-80 lat

Crazywiscie same statystyki nie powodujg cho-
rohy, ale nakazujg czujnost osobom z grupy ry-
Zyla. Na podniesienie zachorowalnosc wohywa
posiadane brale lub ojca, kiozy verpieli na te

preypadiost, zwhaszcza brata, ktory zachoro-
wadt przed ukonczeniem 65 lat.

Otylh mezczyzni sa barozie podatn na agre-
sywne postacl raka prostaty. Dieta hogata
W ttuszcze 2wierzece, bedaca przyczyng oty-
tosci, zwieksza ryzyko zachorowania. Podob-
nie dziata palenie papierosdw, nieregulame
odaywianie sig, Huste | stone paotrawy, malo
waody | brak ruchu, czyli niezdrowy tryb zycia.
Ten nowotwir czescie] dotyka pandw z krajdw
O wysokim spozyciu migsa | produktdw milecz-
rych, a rzadzie| = diety skdadajgcs sie 7z ryzu,
S0 | warznw

Oo grup ryzyka naleé zawody narazone na
chemikalia, jak kadm metaliczny (np. spawa-
cze) i pestycydy (np. rolnicy), a takae straza-
cy, letfrzy stale spotykaja sie 2 produltam)
spalania.

PIERWSZE OBJAWY

Czeste oddawania moczu | odozucie, jakby pe-
cherz byl caly czas pekny to jaden z ohjawow
sugerujacych zmiany chorobowe w obrebie
gruczotu krokowego, cayh prostaty. To nie musi
od razu by rak, Czesto zdarza sie przerost tego
gruczofu niemajgcy  whaschweso  nowotword
ziosliwego. Diatego lekarz, po wyczuciu zmian
podczas badania, nie kieruje pacenta od razu
na operace, ale zaleca ohserwacie.

Hrwlomocz, krew w spermee, wstawanie w no-
cy do toalety te takee objawy, kitre bezwegled-
nie nalezy skonsultowac z urologiem, | znéw,
to nie musi bye rak, ale jesil jest, to im szybcie|
zastanie zdiagnozowany, tym wigksze szanse
pacenta na przegycie | utrzymanie datych-
czasowe) radoscl 2 Korzystania z Zycia, w bym
Z seksu

[EESC N0 emenytune noucryoeisig

NIE ZLEKCEWAZYE DBJAWOW

Fygmunt flat 55) byt rapisany na wizyte do waisgo w maory sbiegtega ofd Crekaf o nig niecerpinge,
ole ohurat wybuchia pandermic | trzeba bylo przefoadyd termin — Ma pewne nic mi nfe fest, teraz wsayscy
hojg sic koranawinisa a co tam jokad prosiarg - mdwat Zonie, ktdro jednak uplernia sig, Ze pandemic
pondermi, ale jesh ma nigpokeygre objowy, to musi sig zhodad Seezesivne udate se przefazyc winly
ng nowy erming w enwey, Zono doplinowat, oby Zygmunt dotard do spegolisty. Wsteone Doganie
parwierdzaife jof ehow)e Cod fest aie tak, trreba zrobic kaleine Bodania krvd, moczl | ebsenvowad

A w lipc wszystko sie wyjasnde, chod na poczghiu bpo sporm niepokaju. Zygmunt ma raka prostaty, kidey
na tpm elopie moze zostal zoperonany mdo imvazyng metody loporoskopi, Mieoceniony byd sekarz urciog,
iehiry uspokajad Zygmunta | jege Zong pomégt w znalezieniy miefsca na oddzigie, | coly c2as Zapewnioh,
Fe ritynowy Fabieg nie stanowy Zodnega 2agieemia, a rafue Fdnawie {2y

We wirzesniv poagient by juz po noswiztlanioch | wypeooywel ne difolee, — Chybe jestem jedyng csobyg,
fitdra dzlefd pondemnil tyfe Zystota - wyznaf Zyermunt — fak tyfko swial ostatecznie uporo sie z COVID-erm,
wyferdinmy # #ang no Kkumiesieceng wyprows kamperem po Curople. swidszcza, 2e niebowem moge fuf

KIEDY POWINIENES ZROBIC BADANA?

Hardy meiczyena, ktory skonczyt 50 lat, po-
winlen raz wrokU poddat sie kontroll lekarskisj
u urologa. Maleky sie badaf profilaktycznie,
pamigtajac o tym, ze rak prostaty poczatko-
wao rozwija sie w ukryciu, Tymczasem wcze-
sna diagnoza to wielkie utatwienie dla pa-
cienta, bo moze by leczony dobrze znanymi,
mate inwazyinymi 2abiegami. Pa rastoso-
waniu rakiej terapii 53 duze szanse na pedny
powrol do zdrowia, Jednak zaawansowany
rak z przerzutami np. de kosc nie daje juz ta-
lieh mozliwoscl. Tymezasemn to wihasnie ten
etap choroby, w najgrozriejszym |l stadium,
jest najczescie] diagnozowany w Polsce
byt cezesto pacjenci wstydzg sie rozebrac
u lekarza, Tylko kontrola wrologicznz stanu
zdrowia raz do roku moze zapobiec rozwoo-
wi wielu groZnych chordb dedg moczowych,
w tym najbardziej podstgpnego raka gruczolu
krokowege, czyll prostaty. Panowie, badicie
czujni | badajcie sig!

Cheesz wiedzieé wigcej,
szultasz informac)l na temat

bezptatnych badanh, wajdi na

www.planujedlugiezycie.pl

lub zadzwof na bezplatng

infolinig BOO 190 590,
Invhalinia jest cryrina 26 godziny na dobg, 7 dni w bygodniu.

|estes pracodawcq? Dbase o zdrowle swoich
pracownildw? WeE udzial w programie
PracoDawea Zdrowia.
Wieee| infarmac]i na stranie
planujediugierycie.pl
raxdadka PracoDawca Zdrownia.

el T L PAVAVA Sy

Harrpania spoleczna  Plany e diuge Zvoe” reallzowana
wramae b Karos s Shatesi Dnhalagceney o lats 20202090,
Finarnsowana e Sodkiw Minsta Zormowia




4

Nr 37(1097)

Paragraf

Obserwator Lokalny

KRONIKA

POLICYJNA

PRZED SADEM I TAK STANIE
37-latek ma ograniczong zdol-
nos¢ do rozpoznania znaczenia
czynu, ale takze do kierowa-

nia swoim postepowaniem. Tak
orzekli biegli wobec mieszkan-

ca Jazwin, ktéry w lipcu popchnat
podczas sprzeczki swojego bra-
ta. W wyniku upadku 41-latek
uderzyt gtowa o podtfoze i mi-

mo reanimacji zmart. Mtodszemu
Zmezczyzn za nieumyslne spo-
wodowanie $mierci grozito 5 lat
wiezienia. W zwiagzku z opinia bie-
gtych moze by¢ ona nizsza.

DWOCH ZA SZYBKO

Na trzy miesiace prawa jazdy stra-
ca kierujacy, ktérzy w czwartek

9 wrzesnia znacznie przekroczy-
li predkos¢ w terenie zabudo-
wanym. O 6:30 w Pustkowie
zatrzymany zostat mieszkaniec
tej miejscowosci, ktdéry w terenie
zabudowanym jechat 101 km/h
przy ograniczeniu do 50 km/h.

O godz. 13 w Pilznie wpadta
mieszkanka Tarnowa. Ona jechata
107 w zabudowanym.

UDERZYL W CIEZAROWKE

Do kolizji osobowego mercedesa
z ciezarowym iveco doszto w De-
bicy przy rondzie na Kosciuszki.
Kierowca osobowki nie usta-

pit pierwszenstwa i doprowadzit
do zderzenia. Dostat za to 300 zt
mandatu i 6 punktéw karnych.
Kierowcy obydwu samochodéw
byli trzezwi.

INFORMATOR

KOMENDA POWIATOWA
POLICJI

Debica, ul. Chtodnicza 20,
tel. 47 8228 399, alarm. 112
Oficer dyzurny

- 47 8228 310

Sekretariat komendanta

- 47 8228 305

Rewir Dzielnicowych miasta
Debica

-47 8228 347

SAD REJONOWY
Debica, ul. Stoneczna 3
tel. 14 68 076 00

PROKURATURA REJONOWA
Debica, ul 3 Maja 2
tel. 17 506 14 04

TELEFON ZAUFANIA
- 47 8228 370
CZYNNY CALODOBOWO

KOMISARIATY | POSTERUNKI
Komisariat Policji w Brzeznicy

- 47 8228 561

Komisariat Policji w Pilznie

- 47 8228 551

Komisariat Policji w Brzostku
-47 8228 521

Posterunek Policji w Czarnej

- 47 8228 541

Posterunek Policji w Zyrakowie
- 47 8228 411

STRAZ MIEJSKA
Debica, ul. Ratuszowa 2,
-14 683 82 59, alarm. 986

16-latek w szpitalu

Zderzyt sie z traktorem

Ze ztamanym obojczykiem i rang
brzucha trafit do szpitala mtody
mieszkaniec BrzeZnicy.

Na ul. Wierzbowej w tej miejsco-
wosci doszto do zderzenia skutera,
kierowanego przez 16-latka i cig-
gnika rolniczego, prowadzonego
przez 44-latka, takze mieszkarica
Brzeznicy. Z ustalen policji wynika,
ze kierowca skutera zjechal na lewa
strone drogi i uderzyt w koto jada-
cego z przeciwka ciggnika, a na-
stepnie w zapieta do niego brone.

- Z relacji kierowcy ciggnika
wynika, ze 16-latek w trakcie jaz-
dy ustawiat lusterko - méwi sierz.
sztab. Magdalena Baran z Komen-
dy Powiatowej Policji w Debicy.

Obaj uczestnicy zdarzenia byli
trzezwi. Kierowca skutera nie po-
siadal uprawnieri do prowadzenia
tego jednosladu. W trakcie upadku
doznat zlamania obojczyka, ma tez
rane brzucha oraz otarcia. Trafit do
szpitala w Rzeszowie.

rar

Do wypadku doszto na waskiej drodze gminnej.

Pijany i agresywny,
teraz zatuje

Dobrowolnie chce poddac
sie karze mieszkaniec Starej
Jastrzabki.

Mezczyzna jest oskarzony o znie-
wazenie pelnigcych stuzbe funk-
cjonariuszy policji. Do zdarzenia
doszto po tym, jak 46-latek, z uwagi
na niewlasciwe zachowanie, zostat
wyproszony z imprezy, w ktorej
uczestniczyl. Awanturowat sie, nie
chciat wyjs¢, dlatego organizatorzy
wezwali policje. Wydawalo sig, ze
widok mundurowych podziatat na
mezczyzne, bo na chwile sie uspo-
koil. Ale zaraz wszczal awanture
na nowo, wyzywajac policjantow.
W koricu udato sie go obezwladnic¢
isita zapakowac do radiowozu. Zo-
stal przewieziony na izbe wytrzez-
wien.

Podczas przestluchania miesz-
kaniec Starej Jastrzabki wyrazit
skruche i stwierdzil, ze niewiele
pamieta ze zdarzenia. Chce pod-
da¢ sie karze 6 miesiecy pozba-
wienia wolnosci w zawieszeniu na
rok. Policjantom wyptaci po 1000 z
jako zados¢uczynienie.

(nan)

Zadziatat efekt domina.
Nikt nie ucierpiat

Mandat 500 zt i 6 punktéw
karnych to kara dla 22-latki
z Latoszyna.

Na ul. Krakowskiej zatrzymat sie
ford. Kierujgca nim chciala skreci¢
w Lazarowicza i czekata na mozli-
wos¢ przejazdu. Za nig stanat fiat,
a za fiatem suzuki. Niestety, kie-
rujgca czwartym z pojazdéw bio-
racych udzial w kolizji nie zdazyla
zahamowad. Jej mitsubishi uderzy-
to w suzuki, a potem zadziatat efekt
domina. Jeden z uczestnikéw zda-
rzenia trafil na badania do szpitala,
ale na szczescie nie odniést powaz-
nych obrazen.

rar

Najbardziej ucierpiato suzuki.

Wersje sie nie zgadzaja

Pobicie z kotem w tle

Przed sagdem stanie mieszkaniec
gminy Czarna, ktéry upomniat
sie o zwrot kota.

Pewnie sprawy by nie bylo, gdy-
by zrobil to grzecznie, ale 41-latka
wyraznie poniosty emodje.

Do Straszecina przyjechat, by
odzyskaé swojego kota. Zwierze
jest rasowe i bardzo mu bliskie, tak
twierdzil podczas przestuchania
w prokuraturze. Byl przekonany,
ze kot zostal skradziony, dowie-
dziat sie, kto go zabrat i ruszyl, by
odzyskac¢ swoja wlasnosé. W ten
sposob trafit do domu 46-latka.

Relacja tego ostatniego z przebie-
gu zdarzen jest inna. Zapewnia, ze
kota nie ukrad}, tylko znalazl. To-

warzyszyla mu wtedy siostra i to
do niej trafit czworondg. Oboje byli
przeswiadczeni, ze zabieraja zwie-
rze bezdomne.

Whasciciel kota zabral pokrzyw-
dzonego do samochodu i razem
udali sie do miejsca zamieszkania
siostry. Po drodze jednak doszto
do konfliktu, ktéry zakonczyt sie
pobiciem mieszkarica Straszecina.

- Na skutek cioséw zadawanych
przez oskarzonego, mezczyzna do-
znat obrazer,, miedzy innymi zla-
mania zuchwy - méwi Jacek Zak,
prokurator rejonowy.

Mieszkaniec gminy Czarna przy-
znat sig, ale do zadania tylko jedne-
go ciosu. Grozi mu kara wiezienia.
Kot sam wrécit do domu.

(nan)

Poznaj swojego dzielnicowego

Trudne sprawy codziennie

Dzi$ przedstawiamy pierwszego
dzielnicowego z gminy Brzostek.
To Przemystaw Stec.

W Komisariacie Policji w Brzost-
ku, ktéry swoim zasiegiem obej-
muje teren miasta i gminy Brzostek
oraz gminy Jodlowa pracuje trzech
dzielnicowych. Jak wyjasnia ko-
mendant podkom. Grzegorz Wro-
na pod swoja opieka maja w sumie
okolo 18 tysiecy mieszkaricow.

Przemystaw Stec stuzy w stopniu
starszego aspiranta, a jego rejon,
ktéry jako stuzbowy nosi numer
1 stanowia miasto Brzostek oraz
miejscowosci: Klecie, Bukowa, Ja-

nuszkowice, Opacionka, Skurowa,
Przeczyca.

W poligji pracuje od 2006 roku,
dzielnicowym jest od maja 2020
roku. Méwi wprost, ze to praca
trudna, bo regularnie ma sie stycz-
no$¢ z osobami poszkodowanymi,
potrzebujacymi pomocy, z konflik-
tami i problemami. Ale lubi swo-
je zajecie.

Z dzielnicowym mozna skontak-
towac sie pod numerami telefonu: .
572908 516 lub 47 8228 531, a takze
za posrednictwem poczty elektro-
nicznej pod mailowym adresem:
dzielnicowy.brzostekl@rz.policja.
gov.pl.

(nan)

M. asp. Przemystaw Stec jest dzielnicowym w Brzostku. Fot. KPP w Debicy.
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Dzikie ustronia i lesne zacisza powstatego
w 1995 roku Magurskiegoe Parku Narodowe-
qo [MPN) zachecajd do obcowania z przviods.
Kontakt utatwia gesta siec szlakow pieszych oraz
fragment transbeskidzkiego  szlaky  konnego
Park, obejmujacy w wojewddstwie podkarpac-
kim gminy Debewiac, Krempna, Nowy Zmigrad,
Osiek Jasielski oraz Dukla, kusi ciekawostkam
preyrodniczymi i historycznymi. Jednym z priory-
tetow dzialania instytucji jest ksztalcenie przyrod
nicze. £ te| idel w 2005 wyrost Cirodek Edukacy-
no-Muzealmy,

- Uruchomienie cérodka otworzyto zupetnie
nowe perspektywy. Stat sie centrum dziatalnosc
edukacyjng). To tu wislu cdwiedzajacych kieru-
je pierwsze krokl. Od poczatku prerentowali-
Sy QOSCIOM tawg przyrodnicza obrazujacy
4 pory roku Zyaa parku, by prayblizye tunstom
catost funkcjonowania tutejszego ekosystemu.
Celermn bylo zachwycenie ich przyroda i zachece-
nie do samodzielnego jej poznawania - tumaczy
Magdalena Kug, kierownik Zespolu ds. Edukagi
MPN z siedzibg w Krempnej.

Nie tylko ogladanie

Wystawa zawsze pizyciagala rzesze turystow,
jednak po kilkunastu latach przyszed! was na
zmiany. Dzieki wsparciu  unijnemu  powstaky
nowe, multimedialne ekspozycie, ktdre oddziatu-
ja na zmysly | sa nie tylko opowiescls o pryro-
dzie - umozliwiajg je) samodzielne doswiadcza
nie. £ Funduszy Europejskich zagospodarowano

Fundusze
Europejskie

Program Regionalny

Rzeczpospolita
Polska

korytarze na trzech pietrach asrodka, Wszystkie
poziomy nawiazuja do 2ydia lasu | jego tajemnic,

Antresola przenosi zwiedzajacyvch w korony
drzew, Tam czeka na nich ptast swial z gniazdem
ortow przednich. Parter to stanowiska awiazane
7 lasem i jega mieszkancami. Moina wejsd do
lesnef czatown| | poczuc sie jak fotoaraf przyro-
dy, dotknac pni reznych gatunkow drzew, prze-
niest sie do nocnego lasu daigki technologn VR,
W podaiemiach, z korzeniami buka nad ghowami
odwiedzimy nory | piwniczki, poznajac ich lokato-
row - opowlada M. Kus.

PODKARPACKIFE

FUNDUSZE EUROPEJSKIE NA PODKARPACIU

Z przyroda sam na sam. Z wizyta w Magurskim Parku Narodowym

Rysie, jelenie, kuny, orliki krzykliwe, hajstry, derkacze... 55 gatunkow ssakow i 160 cdmian ptakow zamieszkuje Magurski Park Narodowy. Flore repre-
zentuje niemal 800 gatunkow roslin. Ten bogaty swiat malowniczej czesci Beskidu Niskiego przybliza Osrodek Edukacyjno-Muzealny im. Jana Szafran-
skiego w Krempneij, ktarego rozwaoj wsparty srodki unijne.

Ekspozycja zaprasza do dotykania, stuchania, wa
chania. - Marmy nadzieje e z tak rozbudzonymi
checami poznawania Swiata nas| goscie wyrusza
w teren, aby doswiadczad tam prawdziwe| przy
rody - przekonuje

Zwiedzanie bez barier
Srodki unijne wykorzystano takie na uzupel-
nienie istiiejacych juz udogodnien dla osoh
z niepetnosprawnosciami. A tych nie brakuje
= Winda umaozliwia przemieszanie sie osob z nie-
peinosprawnoscig ruchowa pomiedzy parterem
a podziemiem Ma antresoll zainstalowano ka-
Unia Europejska -

Eurnpejskie Fundusze
Strukturalne | |nwestycyjne

Publikacja wspotfinansowana przez Unie Europejska ze érodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na lata z013-2020

mere, ktdra przekazule obraz ze stanowiska na
arterze. Czedd opidw wykananych jest w alfa-
Cie Braille s, posiadamy audioprzewodniki pro-
wadzace pomiedzy stanowiskami. Uzupetnilismy
ekspozycje w duzq liczbe puf i siedzisk, co doce-
niajg osoby starsze i z dysfunkejg ruchu = wyrmie-
nia kisrownik Zespolu ds. Edukadji MP.
- MNieodtacznym elementem przestrzeni eduka-
qyne| jest Ogrod Dydaktyczny wolot osrodka
z alejkami | poletkami ekspozyoyjnymi umiesz-
czomymi na wysokosci umozliwiz|ace| korzystanie
Zmich osobom na wozkach. Jest takie cgiod sen-
soryceny Z raslinami wyrdzniajacymi sie faktura,
zapachem lub ksztaltem, co osobom z dysfunkejg
wzroku watwia paznawanie przyrody. Ideg ogro-
du jest odtworzenie typowego dla MPN siedliska
i umazliwienie kantakiu z nimi osabom, ktore sa-
modzielnie nie mogg zobaczye ich w naturalnych
migjscach wystepowania - wyjasnia M. Kus.

Rozbudzanie ciekawosci
Cirodek od poczatky funkgonowania odwie-
dzilo ponad 250 tys. ostb | nadal cieszy sie
ogromng populamosc Przez ostatnie lata
mecno zmienit sig profil naszych goscl, Dzis sq
to ghdwnie turysal indywidualni, czesto rodzice
zdzizcmi, Jeszeze kilka lat temu byly to ghdwnie
grupy szkolne, ale juz wiedy zauwazalna byta
zmiana trendu. Mowe ekspozyge, wykonane
przy wsparciu Funduszy Europejskich; juz go
uwzale mg-' Po tej czesci rdwniez nie oprowa-
dzamy - oddajemy inicjatywe naszym gosciom,
wierzac, 2e ciekawost zached ich do skorzy
stania z tych stanowisk, ktore odpowiadajg ich
wrazliwoscl | zainteresowaniom - podsumowu-
je M. Kus
Dzigki pozyskanym Srodkom nowo powsta-
te atrakge mozna zwiedzac bezplatnie. - Jako
Eark bez wsparcia nie bylibysmy w stanie do-
onad takiej rozbudowy ekspozycjl. Warto ko-
rzystac z funduszy unijnych, to ane umodzliwity
realizacje naszych marzen o edukagji - podkre

sha kerownik.
Aleksandra Nowotynska

Poczatek 0 11:00 przed Rajem

Biala sobota przed

Napastnicy zatrzymani

Mial trzy rany ciete

otwarciem oddzialu

Od 1 stycznia w szpitalu dziataé
ma samodzielny oddziat
kardiologiczny.

Bedzie nastawiony na tzw. kar-
diologie elektryczna, czyli na za-
biegi przywracajace prawidtowa
prace serca za pomoca impulséw
elektrycznych, wytwarzanych na
przyklad przez rozruszniki. Za-
biegi przeprowadzane beda we
wspotpracy z lekarzami z Krakowa
i Slaska.

- Pierwsze chcemy rozpoczac juz
od poczatku pazdziernika - méwi
Przemystaw Wojtys , dyrektor szpi-
tala.

Ale zanim to nastapi, zaprasza
mieszkaricow na bialg sobote, kt6-
ra ZOZ organizuje we wsp6tpracy
ze Starostwem Powiatowym. Od-
bedzie sie 25 wrzesnia przed kom-
pleksem handlowym Raj.

Przestaniem wydarzenia jest
zwrdécenie uwagi na choroby serca
i sposoby zapobiegania takim dole-
gliwosciom. Bedzie mozna skorzy-
sta¢ z konsultacji kardiologicznej,
wykona¢ badanie EKG, echo serca
i pomiar ci$nienia tetniczego, obli-
czy¢ wskaznik masy ciala, skorzy-
sta¢ z porad dotyczacych zdrowego

Podczas biatej soboty wykonywane beda badania profilaktyczne.

stylu zycia, nauczy¢ sie udzielaé
pierwszej pomocy.

Na uczestnikéw spotkania w na-
miocie przed galerig Raj czekaé be-
da lekarze kardiolodzy ze szpitala
w Debicy: ordynator Oddzialu
Choréb Wewnetrznych i Kardio-
logii Dorota Knajzel, jej zastepca
Marcin Kunecki, pracujaca na tym
samym oddziale Michalina Zyg-
munt.

- A takze inni pracownicy: leka-
rze stazysci, ratownicy medyczni

i pielegniarki - wymienia dyrektor
szpitala.

Przemystaw Woijtys przypomina,
ze taka formuta kontaktu z pacjen-
tami nie jest nowa i starsi mieszkan-
cy Debicy zapewne pamietaja biate
soboty i biale niedziele, poswiecone
profilaktyce ré6znych schorzen.

- Dlatego chcemy wroci¢ do ta-
kich spotkari, bo to dobry sposéb
na dotarcie do spoteczeristwa - pod-
kresla.

(nan)

Rana cieta czota, plecow
i miednicy to obrazenia
24-letniego obywatela Gruzji.

Mezczyzna zostat zaatakowany
przez trzech mezczyzn, réwniez
obywateli Gruzji. Do zdarzenia do-
szto w piatek 10 wrzesnia, ok. godz.
6:30 w Podgrodziu, na parkingu
przed jedna z tamtejszych firm.

Kontakt z obywatelem Gruzji ze
wzgledu na bariere jezykowa byt
utrudniony. W ttumaczeniu jego
stéw pomégt inny pracownik firmy
z Podgrodzia, obywatel Ukrainy.

- Poszkodowany zeznal policjan-
tom, Ze najpierw rozmawiat z jed-
nym z obywateli Gruzji, a potem
doszto do béjki z nimi. Wtedy dota-
czyto dwoch kolejnych Gruzinéw.
Wszyscy pochodza ze stolicy tego
kraju Thilisi - méwi prokurator re-
jonowy Jacek Zak.

Mezczyzni bili 24-latka po catym
ciele. Jeden z napastnikéw miat
W pewnym momencie uzy¢ niebez-
piecznego narzedzia. Jakiego? Tego
w oficjalnej notatce policji nie ma.
Ale z informacji, jakie przekazat
nam $wiadek zdarzenia wynika, ze
byt to néz.

Faktycznie poszkodowany mez-
czyzna mial na swoim ciele trzy
rany ciete.

- Jedna to rana czola, druga to ta
dolnej czesci grzbietu i trzecia rana
miednicy. Mlodemu mezczyZnie

Obywatele Gruzji sg juz w re-
kach policji.

zalozono w szpitalu pietnascie
szw6w - wyjasnia prokurator Zak.

Po przyjezdzie na miejsce po-
licjantéw okazalo sie, ze po na-
pastnikach nie ma juz $ladu.
Mundurowym udato sie bardzo
szybko ustali¢ ich personalia oraz
miejsce, w ktérym moga sie oni
znajdowaé. Cala tréjka zostala
juz zatrzymana. Teraz wszyscy
uczestnicy zajScia muszg zostac
przestuchani w obecnosci ttumacza
przysieglego.

Nie wiadomo jeszcze, jak zosta-
nie zakwalifikowane zajécie i jaka
ewentualnie kara grozi napastni-
kom.

rar
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Trzy pytania do ... Jerzego Godzisza,

wiceprezesa Zwigzku Sybirakéw - Kota Sybirakéw w Debicy.

Zostato 10 Sybirakow, ale
koto musi przetrwac

W piatek 17 wrzesnia przypada
kolejny Swiatowy Dzien Sybiraka.
Czy debickie kolo planuje
w zwigzku z tym obchody?
Zaczynamy 16 wrzesnia od
spotkania naszych Sybirakéw
z przedstawicielami Fundagji Nie
zapomnij o nas, ktéra podczas
pandemii finansowata Sybirakom
posilki, a takze dzieki ich pomocy
dwoch cztonkéw kota w Debi-
cy ma pienigdze na rehabilitacje.
Z kolei w niedziele 19 wrzesnia,
o godz. 10, odprawiona zosta-
nie msza w kosciele sw. Jadwigi,
w intengji Sybirakéw, a po niej zto-
zymy kwiaty przy symbolicznym
grobie na cmentarzu wojskowym
przy ul. Cmentarnej. Ale gtéwne
uroczystosci zaplanowane zostaty
na 24 wrzeénia, a ogromnej pomo-

Jedna osoba w ciezkim stanie

cy w ich przygotowaniu udzielily
nam wiadze gminy Debica.

Jak przedstawia sie program?

O godz. 11 zaczniemy modlitwa
na cmentarzu w BrzeZnicy, potem
w miejscowej szkole wreczymy
wyréznienia. Wéréd nich Krzyz
Zestaticow Sybiru, ktéry w 2006
roku nadat Marii Nykiel niezyja-
cy juz prezydent Lech Kaczyriski.
Jakos tak sie stalo, ze zaginat i za-
tatwialismy wszystko z kancelarig
obecnego prezydenta od nowa.
Prezydent Andrzej Duda nadat
odznaczenie ponownie. Wreczy-
my tez odznaczenia honorowe
Zwiazku Sybirakéw, m.in. dla
wszystkich mieszkaficéw gminy
Debica. W uroczystosciach udziat
wezZmie prezes zarzadu gléwnego

Zwigzku Sybirakéw Kordian Bo-
rejko.

llu Sybirakow skupia koto?
Tych, ktérzy na wlasnej skérze
odczuli czym sa zsytki mamy 10.
Ale cztonkow kota jest 32 i bedzie
wiecej. Robimy wszystko, zeby
nie dopusci¢ do tego, ze zwiazek
w Debicy przestanie istniec¢, zeby
nie zaprzepasci¢ tego, co udato
sie zrobi¢ i zeby pamiec o Sybira-
kach nie zagineta. Mamy w swo-
ich szeregach osoby miode, wiec
bedzie miat kto to wszystko po-
ciagnac. Ja osobiscie bede robit
wszystko, zeby kolo nadal funk-
cjonowalo. (rar)

Zamkna wejscie od strony parku

Pacjent z koronawirusem zmart
w ubiegtym tygodniu w szpitalu
w Debicy.

W poniedziatek, kiedy odda-
waliémy do druku ten numer OL
w szpitalu przebywaly trzy osoby
zakazone koronawirusem: jedna na
oddziale intensywnej terapii, pozo-
stale dwie na oddziale zakaznym.

Na drzwiach do szpitala od stro-
ny parku widnieje informacja, ze
s one przeznaczone tylko dla cho-
rych z podejrzeniem zakazenia ko-
ronawirusem.

- I tak powinny by¢ traktowa-
ne przez pacjentéw. Osoby nie-
zakazone wchodza na wtasng

odpowiedzialnos¢ - méwi dyrektor
Przemystaw Woijtys.

I zapowiada zamkniecie drzwi,
jesli sytuacja epidemiczna ule-
ghie pogorszeniu, a zarazen be-
dzie przybywac.

Poki co w szpitalu obowigzu-
ja wprawdzie obostrzenia pan-
demiczne, takie jak koniecznosé
uzywania masek i zachowania
dystansu, ale w dalszym ciggu nor-
malnie pracuja wszystkie oddziaty.

Utrzymane sa takze odwiedziny
u chorych, ale w okrojonym wy-
miarze godzin.

Dyrektor Wojtys zapewnia, ze
szpital jest gotowy na wzrost zaka-
Zen koronawirusem.

(nan)

To bedzie swieto /s
e
dla mitosnikow koni ™

Na piknik z atrakcjami zaprasza
Ranczo Hucutek. Okazja jest
okragty jubileusz.

Ranczo, stajnia i klub jezdziecki
rozpoczely dziatalnosé 20 lat temu.
Te rocznice wtasciciel Hucutka chce
Swietowaé z mieszkaricami Debicy.
Urodzinowa impreza zaplanowana
zostala na niedziele 26 wrze$nia,
przy ulicy Wiejskiej, gdzie miesci
sie ranczo. W programie wiele wi-
dowiskowych konkurencji, ktére
uciesza oko nie tylko mitosnikéw
jezdziectwa, ale kazdego, kto lubi
konie.

Na poczatek o 11 na hucutach
zaprezentuja sie najmiodsi jezdzcy.

Godzine p6zniej odbedzie sie kon-
kurs hobby horse, czyli wyscigi ko-
ni na patyku. Oficjalne i uroczyste
otwarcie zaplanowane zostato na
13. Kwadrans p6zniej pokaz najlep-
szych koni ze stajni jubilata.

- Ale beda z nami tez najstarsze
konie, rezydenci, ktére teraz miesz-
kaja w naszej stajni w Lekach Dol-
nych - méwi Krzysztof Kurzawa,
zalozyciel i wlasciciel Hucutka.

Beda konkursy skokéw oraz bar-
dzo widowiskowy konkurs my-
sliwski, w czasie ktérego zadaniem
jezdzcéw bedzie pokonywanie roz-
maitych przeszkéd réznej wysoko-
Sci. Spotkanie w Huculku zakoriczy
sie okoto 18.

(nan)

To wejscie zostanie zamkniete.

Reklama
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Ludzi z pomystami
zaprasza do wspotpracy

Dobra Pogoda - tak nazywac
bedzie sie nowe stowarzyszenie,
ktére powstaje w Debicy.

Nazwa nie jest przypadkowa,
wiaze sie z nazwiskiem zalozyciel-
ki Patrycji Pogody, ktéra dala sie
poznaé¢ mieszkaricom miasta jako
historyk judaista podczas wykla-
déw na temat kultury zydowskiej,
organizowanych w Wiluszéwce
z okazji rocznicy likwidagji getta,
czy zydowskiego Nowego Roku.

- Ale to nie znaczy, ze stowarzy-
szenie bedzie ukierunkowane tylko
na takie dzialania. Jedno z kolej-
nych spotkan, jakie planujemy,
bedzie poswiecone problemowi
smogu - wyjasnia.

Dodaje, ze przy okazji szykuje
wyklad o tym, jak w judaizmie po-
strzegane sa kwestie ochrony $ro-
dowiska.

Stowarzyszenie jeszcze nie zo-
stato zarejestrowane, ale stanie sie
to lada dzien. Tymczasem Patrycja
Pogoda zacheca debiczan do wsta-

Patrycja Pogoda chce dziala¢ z de-

biczanami. fot. P. Sroka

pienia w jego szeregi. Podkresla,
ze szuka ludzi otwartych, z po-
mystami, kreatywnych i gotowych
do dziatania. Zaangazowanych
w sprawy lokalne. Mozna skontak-
towaé sie¢ mailowo pod adresem:
patrycja.pogoda.504@gmail.com.
(nan)

Rada nadzorcza ma
noweqo cztonka

tukasza Redziniaka w Radzie
Nadzorczej Firmy Oponiarskiej
zastgpita Agnieszka Modras.

Zarzad Firmy Oponiarskiej
w Debicy o dymisji cztonka Rady
Nadzorczej, adwokata Lukasza Re-
dziniaka zostal poinformowany 2
wrzesnia. Powody takiej jego decy-
zji nie zostaly ujawnione.

Cztery dni pdzniej sklad RN zo-
stal uzupelniony. Jej nowym czlton-
kiem zostala wybrana Agnieszka
Modras. To absolwentka Wydziatu
Prawa i Administracji Uniwersyte-
tu Warszawskiego, od 2008 r. pra-
cuje jako radca prawny.

Obecnie jest dyrektorem Depar-
tamentu Obstugi Prawnej Banku
Pocztowego oraz wiceprzewod-
niczaca Rady Nadzorczej Immu-
sec. Specjalizuje sie w doradztwie
na rzecz instytucji finansowych
i spétek publicznych, prawie
korporacyjnym oraz prawie ryn-
kow kapitalowych.

Wsréd zawodowych zaintereso-
wan wymienia fad korporacyjny,
cyberbezpieczenstwo oraz zarza-
dzanie ryzykiem prawnym. Sa to
dziedziny bedace przedmiotem
prowadzonych przez nig szkolen,
warsztatow oraz przygotowywa-
nych publikacji.

JAG

W NASZEJ OFERCIE:

ZAMOWIENIA INDYWIDUALNE = PREZENTY NA KAZDA OKAZ
ORAZ WIELE, WIELE INNYCH..

KUPUJAC NASZE PRODUKTY WSPIERASZ ZATRUDNIENIE 0S0B Z NIEPELNOSPRAWNDSCIAMI
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Przed Kongresem Samorzadowym w Debicy

Uwazaja, ze to bardzo dobra okazja, by powiedzie¢
glosno, ze ich wioski sg wykluczone komunikacyjnie

Do spotkania, ktérego inicjatorem
jest przewodniczacy Rady Miejskiej
w Debicy Jozef Sieradzki dojdzie
we wtorek 21 wrze$nia w Domu
Kultury Mors. Poczatek zaplano-
wany jest na godz. 17:00.

Na imiennych zaproszeniach,
ktore Jozef Sieradzki dostarczyl
osobiscie do urzedéw gmin, byla
wpisana data 16 wrzeénia. Tego
dnia jednak w spotkaniu nie mo-
gliby uczestniczyé burmistrzowie
i wéjtowie, a organizatorowi bar-
dzo na tym zalezato. Dlatego zmie-
nil termin na inny. Sottysi i radni
sa o tej zmianie informowani kie-
dy dzwonig, by potwierdzi¢ swo-
ja obecnoscé.

Dzwonowa odcieta od swiata

Do Debicy wybiera sie Anna Mi-
krut, sottyska Dzwonowej. Méwi,
ze musi pojechaé, bo jej miejsco-
wos¢ jest odcieta od $wiata. Nie
ma autobusu do Pilzna, nie ma
do Debicy, jest tylko kilka kurséw
do Jodtowsej.

- Chodzi nam przede wszystkim
o to, zeby dojecha¢ do szpitala czy
do pracy - ttumaczy.

Jeszcze przed pandemia byty
w Dzwonowej organizowane spo-
tkania, bo ludzie pracujacy w Fir-

przeciez miasto powiatowe. Naj-
bardziej cierpi na tym mlodziez,
ktéra chciataby sie tam uczyé
w szkotach ponadpodstawowych,
i pracownicy dojezdzajacy do Fir-
my Oponiarskiej.

- Musza jecha¢ do Brzostku samo-
chodem, zostawia¢ go na parkingu.
I robi sie dym, bo miejsce przez ca-
ly dzieni zablokowane - stwierdza
Piotr Wal.

Dlatego podkresla, ze powiat de-
bicki powinien bra¢ przykiad z ja-
sielskiego. Tam wszystkie gminy
dokladaja sie do komunikacji pu-
blicznej i ta jest prowadzona przez
Jasiel na bardzo dobrym poziomie.

W lecie jest im duszno

W sali widowiskowej Domu Kul-
tury Mors w Debicy obecna bedzie
tez sottyska Goleczyny Katarzy-
na Mroczek.

- Nie moze mnie tam nie by¢, bo
to zbyt wazna sprawa, szczegodlnie
dla o0séb starszych - thumaczy.

Miodsi, ktérzy maja prawo jaz-
dy i samochéd, wsiadaja do niego,
kiedy chca i dojezdzaja, gdzie chca.
A starsi musza ich prosi¢ o pod-
wiezienie. Mlodzi nie zawsze maja
jednak czas, bo akurat maja inne
plany. Dlatego, zdaniem Katarzyny
Mroczek, Goleczynie przydatyby
sie dwa, trzy potaczenia w normal-
nych godzinach.

- Widzialam oferte debickiego MKS-u
dolaczona do zaproszenia i jestem przekonana,
ze i mlodzi che¢tnie by si¢ do nich przesiedli -
dodaje Katarzyna Mroczek.

mie Oponiarskiej nie mieli czym
dojecha¢ do zakladu. Wszystkie
zakonczyly sie fiaskiem.

A sa tez przeciez mlodzi, ktérzy
chcieliby dojecha¢ do szkét ponad-
podstawowych. Anna Mikrut cie-
szy sig, ze cze$¢ z nich moze wybraé
liceum w Jodlowej, ale nie wszyscy
mogg sie uczyé w tego typu szkole.
Niektérzy woleliby technikum, inni
szkote branzowa.

- Chcemy po prostu normal-
nych polaczerr do Pilzna i Debicy
- powtarza jeszcze raz, dodajac,
ze w podobnej sytuacji jest row-
niez Zagorze.

Z Kleci dojedziesz, ale do Jasta

Radny Piotr Wal méwi wprost
- Klecie, gdzie mieszka, sa wyklu-
czone komunikacyjnie. Wyjasnia
jednak od razu, ze autobusy w jego
miejscowosci na przystankach sie
zatrzymuja i zabieraja pasazeréw,
ale tylko na trasie Brzostek - Jasto.

W kierunku Debicy bezposred-
niego polaczenia nie ma, a to jest

- Widzialam oferte debickiego
MKS-u dofaczong do zaproszenia
i jestem przekonana, ze i mtodzi
chetnie by sie do nich przesiedli -
dodaje.

Wiele razy styszala bowiem od
nich skargi, ze w tych, ktérymi
obecnie jezdza w lecie jest duszno,
a w zimie nie zawsze ciepto.

Chca przywrodcenia MKS-u

Tomasz Bukowski, radny z Za-
wady, juz zapisal w kalendarzu
termin spotkania opatrujac go wy-
krzyknikiem.

- Pojde sie przystuchad, a jak trze-
ba bedzie to i zabiore glos - méwi.

Przekonuje, ze robit to juz wielo-
krotnie, dopominajac sie w imieniu
mieszkaficéw Zawady o przywro-
cenie w gminie Debica kurséw ob-
stugiwanych przez MKS. Uwaza
bowiem podobnie jak oni, Ze jakos¢
taboru, z ktérego przychodzi im te-
raz korzystad, jest fatalna.

- Mieli$my obietnice, Ze nic sie
nie zmieni, a prawie wszystko sie

Podczas kongresu radnym i soltysom przedstawiona zostanie dokladniej oferta MKS-u.

zmienilo - stwierdza, dodajac ze
nie chodzi mu o ceny biletéw, bo te
przewoznicy muszg podnosi¢ po
wzrostach cen paliw.

Dlatego bedzie sie dopominat
by wladze gminy i miasta Debica
usiadly jeszcze raz do rozmoéw.
I prébowaty naprawi¢ to, co zosta-
to w przesziosci zepsute. Chodzi
przeciez o dobro wszystkich miesz-
karicow.

Reklama

Pojedzie po nich autobus

Jozef Sieradzki zapewnia, ze po
soltyséw i radnych z najdalej po-
tozonych od Debicy gmin, czyli
Brzostku, Jodtowej i Pilzna zostanie
wystany autobus MKS-u. Beda nim
mogli dojecha¢ na miejsce spotka-
nia, a po nim zostang odwiezieni.
Zainteresowani, ktérzy chcieliby
skorzysta¢ z takiego przejazdu po-
winni to zglosi¢ wezesdniej do Biura

Dema

Dla twojego domu

okna

drzwi
ge][=1RY,

14 687 81 08

www . de-ma.com.pl

ul. Transportowcaw 3

39-200 Debica

Rady Miejskiej w Debicy dzwoniac
pod nr tel. 14 683 81 52.

Chodzi o to, by po chetnych
pojechal odpowiedniej wielkosci
pojazd. Bedzie to tez okazja do
zapoznania sie z warunkami tech-
nicznymi autobuséw, ktérymi dys-
ponuje miejska spotka. A zdaniem
organizatora spotkania, ma sie
czym pochwali¢.

grajcar@ol.com.pl

LETNIA
PROMOCJA
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Lodowisko si¢ mrozi Idzie o 2’1 miliona

Na slizgawke juz od piatku

Dla tych, ktorzy nie mogli sie doczeka¢ na otwarcie
lodowiska w Debicy, mamy bardzo dobre wiadomosci.

Tafla jest juz gotowa, w sobote
testowali ja hokeisci, ktérzy mieli
pierwszy po wakacyjnej przerwie
trening. Tego samego dnia odbywat
sie kurs dla sedziéw hokejowych.
W poniedziatek na 16d wyjechali
tyzwiarze figurowi.

- A w piatek po raz pierwszy po
dwuipdlletniej przerwie zaprosimy
wszystkich chetnych na élizgawke
- méwi Marta Pawetko-Tokarz, dy-
rektor Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji w Debicy.

Debiczanie szaleristwo na ly-
zwach beda mogli rozpoczaé godzi-
ne wczesniej, niz przed remontem,
czyli juz o 18:00. Lodowisko be-
dzie dostepne dla wszystkich do
21:30 i tak bedzie w kazdy piatek.
W soboty ze slizgawki bedzie moz-
na skorzysta¢ w godz. 14:00-21:30,
a w niedziele od 13:00 do 19:30.

Tak bedzie do korica wrzesnia.
Od poczatku pazdziernika dojdzie
takze mozliwos¢ wyjazdu na l6d od
wtorku do czwartku. We wtorki be-
dzie mozna skorzysta¢ z tej mozli-
wosci w godz. 19:30-21:30, w érody
w godz. 18:00-19:55, a w czwartki
w godz. 18:30-20:00.

To jednak w dalszym ciggu nie
wszystkie mozliwosci. Codziennie

w dni nauki szkolnej slizgawka
Kampania informacyjna

bedzie dostepna dla uczniéw. Ale
Marta Pawetko-Tokarz zapewnia,
ze jesli ktos chcialby pojezdzi¢ na
tyzwach w godzinach przedpotu-
dniowych, réwniez moze przyjsé
i kupi¢ bilet. W poniedziatki, wtor-
ki i czwartki w godz. 9:10-13:40,
w érody od 9:10 do 11:45, a w piatki
od 8:30 do 15:45.

- W poniedziatki wieczorem §li-
zgawki nie ma, bo z naszego do-
$wiadczenia wynika, ze tego dnia
bylo bardzo mate zainteresowanie
- thumaczy dyrektorka.

Za to w érody i piatki startuje
wczesniej. Marta Pawetko-Tokarz
podkresla, Ze jest to reakcja na pros-
by oséb, dojezdzajacych do pracy
w Debicy, ktére chciatyby przyjsé
na lodowisko przed powrotem
do domu.

W pierwszy weekend po otwar-
ciu kazdy kupujacy bilet w kasie
otrzyma magnes na lodéwke. Na
nim bedzie podany numer telefo-
nu, pod ktérym bedzie mozna sie
zorientowad, czy $lizgawka jest na
pewno czynna. To wazne szczegdl-
nie w weekendy, bo moze sie zda-
rzy¢, ze beda rozgrywane mecze
hokejowe i godziny sie zmienia.

W Kkasie za bilet normalny trzeba
bedzie zaplaci¢ 9 zt. Ulgowy bedzie

Dzieki rolbie tafla lodowiska bedzie zawsze gladka.

kosztowat 3 zt. Posiadacze kart du-
zej rodziny czy tez seniora wejda
za 4,5 zl. Przewidziany czas to 70
minut od momentu przejscia przez
bramke. Za przekroczenie czasu
trzeba bedzie doplaci¢ za kazde
rozpoczete sze$¢ minut.

Tafla lodowiska po raz pierwszy
po modernizacji zamrozona zo-
stata w lutym. Przez trzy miesigce
ze wzgledu na pandemiczne obo-
strzenia mogli z niej korzystac tylko
sportowcy z licencja.

Janusz Grajcar

ziotych

Na 15 wrzesnia zaplanowana
zostata sesja nadzwyczajna Rady
Miejskiej w Debicy.

Jak wynika z porzadku obrad,
ktory zostat zamieszczony w Biu-
letynie Informacji Publicznej Urze-
du Miejskiego w Debicy radni
zajma sie dziesiecioma projektami
uchwat. Jednym z ciekawszych jest
ten dotyczacy podpisania przez 17
gmin nalezacych do Zwigzku Gmin
Dorzecza Wistoki umowy na reali-
zacje zadania finansowanego z fun-
duszy norweskich. Wsréd nich jest
takze miasto Debica.

Aby umowa mogla by¢ zawarta,
radni musza zgodzi¢ sie na wpi-
sanie zadania do wieloletniej pro-
gnozy finansowej i jednoczesénie do
przysztorocznego budzetu. Wiele
wskazuje na to, ze wladze Debi-
cy moga liczy¢ na jednomyslnosé
rady w tej sprawie. Dzieki temu
w mieécie bedzie moégt w koricu
powsta¢ Ogréd Sztuki na tylach
Galerii Sztuki Miejskiego Osrodka
Kultury, czy trzy parki kieszon-
kowe przy Batorego, Ogrodowej
i na os. Matejki. Z pieniedzy, ktére
otrzyma miasto wykonana zosta-
nie tez pielegnacja drzew w Parku
Jordanowskim, gdzie maja powstac¢
nowe powierzchnie edukacyjne dla
dzieci.

Wartos¢ inwestycji w miescie to
ponad 2,6 min zl, dofinansowanie
to ponad 2,1 mln zt.

rar
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Debicki Alarm Smogowy do wspélpracy jest chetny, ale programéw szukal nie bedzie

W przedszkolach

oczyszczaczy nie bedzie

A przynajmniej nic na to nie wskazuje. I cho¢ od lat ten
temat sie pojawia, to do dzisiaj miasto nie zakupito ani
jednego takiego urzadzenia do przedszkola.

Jakos¢é powietrza w Debicy
w okresie jesiennym i zimowym
jest - méwiac delikatnie - fatalna.
Normy dla pytéw PM10 i PM2,5,
ktore stanowig zagrozenie dla na-
szego zdrowia i zycia sa przekra-
czane o kilkaset procent. Jak méwi
Katarzyna Nalepa z Debickiego
Alarmu Smogowego, najbardziej
na ich dziatanie narazone sa dzieci.

- Im milodszy czlowiek, tym je-
go przewdd oddechowy jest mniej
odporny na dzialanie pyléw - pod-
kresla.

Wedlug szacunkéw kazdego
roku smog w Polsce zabija okoto
50 tysiecy oséb. Oznacza to, ze co
dwanascie miesiecy znika miasto
troche wieksze od Debicy.

Programy sy, ale co z tego
Mieszkaricy miasta moga od kil-
ku lat korzystac z dofinansowar na
wymiane piecow. S3 to programy
zar6wno miejskie, jak i te rzadowe.
Niestety, w przypadku tych pierw-
szych kwoty przeznaczane na ten

cel sa bardzo mate. W tym roku
Reklama

Kietbasa
slaska

DOBROWOLSCY

miasto zabezpieczylo zaledwie 80
tys. zt. Patrzac na pomiary zanie-
czyszczen kazdego roku okazuje
sie, Ze to ciggle za malo.

Problemem jest réwniez ogromna
ilos¢ samochodéw na ulicach.

Oczyszczacze tylko w ztobku

Podobnie jak smog, tak co roku
wraca tez temat oczyszczaczy po-
wietrza dla miejskich placowek
o$wiatowych. Przede wszystkim
dla tych, do ktérych na zajecia
uczeszczajg najmlodsi. Takie urza-
dzenia posiada Zlobek Miejski
w Debicy, ktéry zdoby! na nie pie-
nigdze, a czes¢ dotozylo miasto.

- W przedszkolach ich nie ma -
moéwi wprost burmistrz Mariusz
Szewczyk i dodaje, ze wraz z De-
bickim Alarmem Smogowym szu-
kaja programéw, z ktérych mozna
by bylo je zakupic.

Tyle tylko, ze Katarzyna Nalepa
nic nie wie o takich poszukiwa-
niach.

- Rozmawialismy o oczyszcza-
czach, ale konkretne propozycje

Szynka
konserwowa

Takie urzadzenia wisza w kazdej grupie Miejskiego Ztobka w Debicy, z cze-
go zadowolenia nie kryje dyrektor Matgorzata Minorczyk (na zdjeciu).

ze strony wladz miasta nie padty
- mOwi.

Zapewnia jednak, ze na wspot-
prace jest otwarta, choé nie kryje, ze
takie sprawy, jak szukanie pienie-
dzy, to obowiazek wtasnie burmi-
strza, zastepcéw, czy urzednikow.
A nie ich.

Pozostaje pytanie, czy zakup ta-
kich urzadzen to faktycznie koszt,
ktérego miasto nie jest w stanie
udzwignacé? Ale i to, dlaczego
przez ostatnie lata nie zabezpie-

JOGOBELLA
b/laktozy, b/cukru

Cena pray zakupie 2 szi.
150g

Jogurt owocowy

czono w budzecie chocby zlotéwki
na oczyszczacze dla przedszkoli?
Przez ten czas przynajmniej kilka
juz by je mialo, a koszty by sie roz-
lozyly w czasie.

Katarzyna Nalepa apeluje przy
okazji do wladz miasta, by zmusity
Straz Miejska do skuteczniejszego
dziatania i czestych kontroli tego,
czym palg mieszkaricy miasta. Nie
tylko wtedy, kiedy dostana zgto-
szenie.

Grzegorz Krol

Mleko
wypasione
2%

karton

KROTKO

PODPISALI POROZUMIENIE
Debica bedzie wspétpracowac

z Uniwersytetem Ekonomicz-
nym w Krakowie. Porozumienie
w tej sprawie podpisali burmistrz
Mariusz Szewczyk i rektor UE

w Krakowie prof. Stanistaw Ma-
zur. Partnerzy maja m.in. wspol-
nie realizowa¢ dziatania na rzecz
rozwoju spofeczno-gospodarcze-
go oraz opracowywac dokumen-
ty strategiczne. W planach jest
réwniez organizacja konferencji

i seminariéw.

TRWAJA PRACE PRZY DWORCU
Ruszyly prace przy budowie par-
kingu dla samochodéw i chodni-
ka przy ul. Stonecznej. Powstang
tez miejsca, w ktérych bedzie
mozna zostawic rower. Inwesty-
cja realizowana jest w ramach
powstajacej Podmiejskiej Ko-

lei Aglomeracyjnej. Cate zadanie
kosztowac bedzie blisko 970 tys.
zZtotych. Projekt dofinansowany
jest w 85 procentach ze srodkéw
Unii Europejskiej, a roboty wyko-
nuje firma Centrobud.

DODATKOWY NABOR

Do 20 wrzesdnia trwa dodatko-
wy nabdr wnioskéw o przyznanie
dofinansowania do wymiany zré-
det ciepfa. Nowy piec musi zosta¢
zamontowany po zakwalifiko-
waniu wniosku oraz podpisaniu
umowy z miastem. Dodatkowy
nabor prowadzony jest w opar-
ciu o dotychczasowy regulamin.
Szczegbtowe informacje mozna
uzyskac¢ w Wydziale Ochrony Sro-
dowiska Urzedu Miejskiego, tel.
14 68 38 218.

Brokut

Sie¢ Handlowa Jubilatka informuje swoich Klientow, ze w swojej ofercie posiadala i posiada tylko i mlqczm&g ; ';j ]J
drob niezawierajacy nastrzyku oraz innych srodkéw chemicznych, ktére sztucznie zwiekszalyby jego mase.

r‘:‘ )

\

Krowka mleczna
luz

Feliciana
Guseppe
rdim_e rodzaje

Pizza Dr.Oetker

PEPSI

Papier toaletowy

Mola Familijna
biata, rézowa

FAMILUNA 23
S

8rolek

112 LITRA {?FW&
ZAVNERA 25 GRAMOW CZYSTEGD
ALKOHOLU ETYLOWEGD

SPRZENA? ALKOHOLL OSOROM
D0 LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM
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W Ol biektywie...

Piekna pogoda sprawila, ze kolejna i prawdopodobnie ostatnia w tym roku gielda staroci i jarmark zgro-
madzity na Rynku w Debicy zaréwno wystawcow, jak i odwiedzajacych. Mozna sie bylo targowac i do domu
wrocic z niepowtarzalnym bibelotem lub starq winylowa plyta. Byto rekodzielo i regionalne przysmaki,

a w specjalnie przygotowanym namiocie na mieszkancow czekali rachmistrzowie spisowi.

Wczesniej nikt go nie
widziat w naszych lasach

Wyglada jak ciastko z czerwong
galaretka, ale to grzyb -
dotychczas u nas niespotykany.

Gdybym nie schylita sig, aby sfo-
tografowac cos$ na lesnej ciotce, ni-
gdy bym go nie zauwazyta. Rosnie
na zwalonym pniu i z géry wcale
go nie widac. Ale z nizszej perspek-
tywy dostownie rzuca sie w oczy
i w pierwszej chwili powoduje
ogromne zaskoczenie, bo napraw-
de wyglada jak oblane galaretka
ciastko - delicja z malinowa polewa.

Zjawisko obfotografowatam i po-
prosilam o identyfikacje Andrzeja
Trzeciaka, przyrodnika i lesnika,
przed ktérym Swiat grzybéw nie
ma tajemnic. OdpowiedzZ na pyta-
nie o gatunek byta zaskakujaca. To
ozorek debowy.

- Grzyb nadrzewny, powodu-
jacy brunatng zgnilizne drewna,
glownie debéw. W Polsce znany
tylko w 250 stanowiskach, gdzie
wystepuje stosunkowo licznie. Ale
- uwaga! - niespotykany dotych-
czas w naszej czesci wojewodztwa
podkarpackiego - wyjasnia Andrzej
Trzeciak.

Dodaje, ze w latach 2004-2014
grzyb ten objety byt cista ochrong
prawna, obecnie chroniony jest tyl-
ko czedciowo.

Co jeszcze mozna powiedzie¢
o tym rzadkim okazie? Mlody jest
jadalny i to wlasnie mtode owocni-
ki wydzielaja intensywnie czerwo-
ny, krwisty sok. Ozorek debowy

(nan)

Listy, e-maile, komentarze

X

e-mail: redakcja@ol.com.pl

Takich imprez powinno by¢
wiecej
W Parku Jordanowskim od ja-
kiego$ czasu organizowane sa
wydarzenia dla dzieci. Pozostaje
zalowaé, ze w poprzednich latach
takich nie byto. To §wietny pomyst,
ktéry powinien by¢ kontynuowany
w tym roku, przynajmniej do czasu,
az pogoda na to pozwoli. Powinny
by¢ tez kontynuowane w kolejnych
latach. Sadze, Ze miasto nie ponosi
zbyt duzych kosztéw, a firma, ktdra
zajmuje si¢ organizacjg moze zaro-
bi¢. W tym wszystkim najwazniej-
sze jednak jest zadowolenie dzieci,
ale tez dorostych, ktérzy na swie-
zym powietrzu moga spedzi¢ mito
czas. Oby tak dalej. Z niecierpliwo-
Scig czekamy na kolejne.
Marta z cérka

Co z tym dworcem?

Przed laty wyremontowany zo-
stal dworzec PKP w Debicy. Mozna
dyskutowad, czy jest on tadny, czy
nie. Z pewnoscig jest bardziej este-
tyczny od tego, co mieliSmy wcze-
$niej. Ale samo otoczenie dworca

Obserwator Lokalny; 39-200 Debica; ul. Zeromskiego 10

cho¢ przez lata mocno sie zmienito,
to nie pozostawia zbyt pozytywne-
go wrazenia wéréd przyjezdnych.
Mieszkarnicy Debicy juz pewnie na
to nie zwracajag uwagi, zwyczajnie
przywykli do obskurnej wiaty na
dawnym dworcu PKS, czy rozsy-
pujacych sie budynkéw. Odkad
pamietam to sie o tym méwi i tyle.
Nic sie nie zmienia. Wiem, Ze to jest
w rekach prywatnych, ale nie wie-
rze, ze nie ma mozliwosci, by zmu-
si¢ wlascicieli do remontéw. A jesli
ich faktycznie nie ma, to moze pora
by usiaé¢ do rozmoéw ijakos wspol-
nie rozwigzaé ten problem. Poza
Rynkiem, ktérego wyglad tez pozo-
stawia wiele do zyczenia to wladnie
okolice dworca PKP sa wizytéwka
miasta. Wizytéwka bardzo smutna
i malo atrakcyjng. Mamy XXI wiek,
takie konstrukdje, jak wiata na przy-
stanku autobusowym nie powinny
w ogole funkcjonowaé. Dziwie sie,
ze nikt jeszcze nie kazat tego ro-
zebraé, biorac pod uwage fakt, ze
co chwile jest to naprawiane, zeby
deski nikomu na glowe nie spadty.

Pawel

Przebudowy basenu
otwartego nie bedzie

A przynajmniej nie w ciggu
najblizszych dwdch lat. MOSIR
ma teraz inne priorytety.

/|

Andrzej Trzeciak nie odmoéwit sobie sfotografowania ozorka debowego.

(ta¢. Fistulina hepatica) ma tez inne
nazwy: ozorek pospolity, ozorek
watrobowy, cewiak watrobowy,
grzyb watrobowy. Kapelusze osia-
gaja nawet 20 cm Srednicy. Ten byt
niewielki, a natrafifam na niego
w lesie pomiedzy Chotowa a Glo-
Waczowa.

Warto przypomnied, ze w lasach
naszego powiatu mozna spotkac
takze inne rzadkie gatunki grzy-

béw. Wsréd nich okratka austra-
lijskiego, ktéry rzuca sie w oczy
czerwonym kolorem i niezwyklym
ksztaltem. Ale nie tylko jego. Z ob-
serwacji Andrzeja Trzeciaka wyni-
ka, Ze sa u nas takze: nadrzewny
kolczatek strzepiasty i bulawka
paleczkowata, ktéra w zaleznosci
od wieku zmienia kolor od jasno-
z6ttego do brazowego.

(nan)

- Wazniejsze, moim zdaniem,
jest to, by powstat wreszcie stadion
lekkoatletyczny - méwi dyrektorka
Marta Pawetko-Tokarz.

A basenu letniego nie wystar-
czy odswiezy¢, konieczna bylaby
kompleksowa przebudowa. Na
te nie pozwalaja chocby czerpane
z niego dochody. W lipcu i sierp-
niu tego roku na ul. Sobieskiego
sprzedanych zostato dziesiec tysie-
cy biletéw. W tym samym czasie na
kryty weszlo o czternascie tysiecy
0s6b wiecej.

Przyczynila sie do tego z pewno-
$cig kapryéna pogoda w drugim
miesigcu wakacji. Bylo duzo dni
chtodnych i deszczowych. Kiedy
basen letni byl zamkniety, MOSiR

oglosit promocje na wejsciéwki na
ten pod dachem.

- I naprawde mieliémy prawdzi-
we oblezenie - przekonuje Marta
Pawetko-Tokarz.

To pozwolilo na zwiekszenie
wplywoéw z biletéw, ktére jest wi-
doczne nie tylko w poréwnaniu
do poprzednich wakagji, ale takze
tych sprzed dwéch lat. W ubiegtym
roku przekroczyly one nieco 200
tys. zt. W tym wyniosty ponad 310
tys. zt. W stosunku do 2020 r. byty
wyzsze o 35 proc, a do 2019 r., kie-
dy mieszkaricy zostawili w kasach
basenéw 280 tys. zt 0 10 proc.

Dyrektorka nie ukrywa tez, ze je-
§li ktos nie jest zadowolony z oferty
MOSiR-u przy ul. Sobieskiego, od-
syla go na basen otwarty w Pust-
kowie-Osiedlu. Z Debicy nie jest
tam daleko, a atrakcji jest napraw-
de duzo.

W drugiej polowie sierpnia wigecej os6b korzystato z basenu krytego.
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Nie wszedzie posilki sa drozsze

W Czarnej i Debicy uczniowie ptaca wiecej niz w czerwcu.
W Jodtowej jest taniej, ale cena jest jedna z wyzszych.

- Nasza nowa stoléwka wraz
z kuchnig zacheca nie tylko wy-
gladem, ale réwniez zapachem -
chwali sie na profilu fejsbukowym
Szkota Podstawowa nr 1 w Jodto-
wej.

W tym tygodniu w érode ucznio-
wie mogag poczué spaghetti z so-
sem pomidorowym, w czwartek
krupnik, a w piatek paluszki rybne
z ziemniakami i suréwka z kapu-
sty kiszonej. Dyrektor Aneta Janas
podkresla, ze wszystkie positki sa
przygotowywane na $wiezo, a nie
z potproduktow.

W czasie remontu kuchnia zosta-
ta odswiezona i doposazona w no-
we sprzety, a stoféwka jest zupelnie
nowa. W ubieglym roku szkolnym
zadanie dostarczenia positkéw do
szkoét spadlo na dom kultury. Chet-
ni, by z nich skorzysta¢ musieli za-
placié¢ po 6 zt.

Od wrzesnia cena wynosi 5,4 zi
dla uczniéw starszych. Miodsi mo-
ga wykupic potéwke dania, zaptaca
wtedy 2,7 zL. Trzy razy w tygodniu
jest drugie danie i kompot. Dwa ra-
zy w tygodniu zupa, a do niej dola-
czana butka lub jogurt.

- Gotujemy dla wszystkich szkét
w gminie. Z positkéw korzysta 230
dzieci - méwi Aneta Janas.

Uczniowie korzystajacy z obia-
déw w SP w Czarnej placa za jed-
nodaniowy positek 3,5 zt. To wiecej
o zlotdwke niz jeszcze w czerwcu.
Jesli ktorys z nich woli zamiast nie-
go herbate z bulka réwniez zaptaci
3,5 z1. A dla tych z klasy zerowej
przygotowywane sg rowniez $nia-
dania w cenie 2 z1, czyli o 50 groszy
drozej niz przed wakacjami.

W srodeg, jak informuje intendent-
ka Natalia Jez, pierwszy positek be-
dzie sie¢ skladat z herbaty z miodem
i cytryna oraz bagietki z mastem,
salata zielong, szynka, serem zot-
tym, pomidorem, ogérkiem i rzod-
kiewka. W czwartek najmlodsi
dostang kawe zbozowg, a do niej
bagietke z twarogiem i szczypior-
kiem. W piatek za$ herbate oraz
kanapke z makrelg w sosie pomi-
dorowym.

Ich starsi koledzy, ktérzy nie be-
da chcieli dania obiadowego, beda
mogli poprosi¢ o to samo. Ci, kto-
rzy zdecyduja sie na obiad dostang
w $rode barszcz ukrainiski z ziem-
niakami, grochem, jajkiem, migesem
i jarzynami. W czwartek zjedza
ziemniaki z kotletem drobiowym
i burakami ¢wiklowymi, a do picia
bedzie kompot. Ryz z truskawkami
i herbate owocowa zas w piatek.

Nieco drozej niz przed waka-
cjami jest rowniez na stoléwkach
szkolnych w Debicy. Tu chetni za
dwudaniowy obiad zaptaca 4 zlote.
Cena positku wzrosta jednak tylko
0 20 groszy.

To, na co moga w zamian liczy¢
uczniowie, przedstawiamy na pod-
stawie informacji przekazanych
przez dyrektorke SP nr 9 Grazyne
Pondo. W érode zjedzg zupe pomi-
dorowa z ryzem. Na drugie danie
dostana natomiast mirune z pie-
ca, ziemniaki, suréwke z ogorka
$wiezego ze $mietang, rzodkiewka
i szczypiorkiem, a do picia kom-
pot owocowy.

W czwartek ucieszg sie amatorzy
zupy koperkowej z ziemniakami.
A takze ci, ktérzy lubig spaghetti
z migsem i cukinig. W kubkach be-
dzie woda z cytryna.

Na koniec tygodnia ugotowana
zostanie zupa jarzynowa z fasolka
szparagow3 i ziemniakami. Drugie
danie to pierogi ruskie oraz suréw-
ka z marchewki i jabtka z jogurtem.
A do picia lemoniada pomarariczo-
wa z mieta.

W SP nr 9 w tym roku szkolnym
uczy sie prawie 700 dzieci. Z obia-
déw na stoléwee korzysta we wrze-
$niu 250 uczniéw.

- Panie z kuchni nie spodziewatly
sie, ze bedzie az tak duzo chetnych
- podkresla Grazyna Pondo.

Janusz Grajcar

Dzieci z SP nr 1 w Jodlowej korzystaja w tym roku z nowej stotéwki.

Ogtoszenie

T

Firma z wieloletnim doswiad-
czeniem w branzy OZE po-
szukuje dziatek do wydzier-
Zawienia z przeznaczeniem
na farmy fotowoltaiczne.

Wielki boom na instalacje fotowol-
taicznych trwa w najlepsze. Ekclo-
gia jest dzis nie tylko w modzie, ale
i w cenie. Bo w tym wszystkim chodzi
nie tylko o oszczedzanie i zarabianie
pieniedzy, ale takze o wykorzystanig
alternatywnych zrodel energii i rato-
wanie srodowiska naturalnego dla
przysziych pokoler. Wielkie wyzwa-
nie lechnolegiczne | cywilizacyjne
wymaga nie tylke sporych nakladow
ale takie konkretnych terendw, na
kiérych farmy fotowoltaiczne mogg
powstac.

Fro Vento Energia to polska firma,
Klora jest obecnie liderem w rozwo-
ju projekiow farm fotowoltaicznych
na terenie Polski. Zajmujemy sie ich
budowa, nadzorem, a w przyszlosci
ulrzymaniem i konserwacjg. W oslat-
nich trzech latach przygotowalismy
ponad 700 MW projektow do budo-
Wy, Z cZego czest juzZ jest zrealizowa-
na. Jestedmy nad wyraz skuteczni
i caly czas poszukujemy nowych te-
renow pod inwestycja.

Grunty musza spelniac kilka podsta-
wowych wymagan:

* minimalna powierzchnia dzialki 1ha
+ klasa ziemi: IV, V, VI i nisuzytki

Poszukujem

pod farmy fotowoltaiczne

y dziate

Zarabiaj BEZ WYSILKU na dzierzawie gruntu

nawet 14 000 zi/ha.

Poszukujemy minimum 1 ha, oferujemy od 10 tys. zl/ha do nawet 14 tys. zi/ha.
Na przykiad dzialki 15 ha, na ktérych znajduje sie farma 8MW zarabiajg nawet 210 000 zi/rok
Uméw sie na bezplatng weryfikacje.

Zainteresowanych prosimy o kontakt:
telefon +-48 512 515 515,
e-mail: dzierzawa@proventoenergia.pl
Adres siedziby firmy:
ul. Grunwaldzka 4/10 2, 85-236 Bydgoszcz,
W zgloszeniu prosze podac numer dzialki i obrgb, a my
sprawdzimy czy teren spelnia pozostate wymaogi energetyczne.

P>E

PRO VENTD ENERGIA
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16 wrzesnia Dzien Fryzjera - zZt6z zyczenia swojemu

Zawod z przysztosci

bardziej prestizow

Gdyby Monika Wro6bel jeszcze raz miata wybierac zawod,
zdecydowataby sie na ten sam - fryzjerki.

Codziennie co$ nowego

Jako dziecko czesata lalki i obci-
nata im wlosy. Kiedy troche podro-
sta, nie miata watpliwosci, co chce
w zyciu robi¢. Od 4 lat pracuje
w salonie Doroty Pietrachy w De-
bicy i do pracy przychodzi z nie-
stabngcym entuzjazmem.

- Co jest fajnego we fryzjerstwie?
To, ze caly czas co$ sie zmienia:
trendy, mody, materiaty. To bardzo
ciekawe - méwi.

Dorota Pietracha w zawodzie
jest o wiele dtuzej. Przewodniczaca
Ogolnopolskiej Komisji Fryzjersko-
-Kosmetycznej przy Zwiazku Rze-
miosta Polskiego w Warszawie, a w
Debicy podstarsza Cechu Rzemiost
i Przedsiebiorczosci ma spostrze-
zenia na temat zawodu, uksztat-
towane przez wiele lat praktyki.
Przyznaje, ze bycie fryzjerem jest
obecnie coraz bardziej na fali. To
zawd6d z przyszloscia, atrakcyjny
dla mtodych ludzi.

Sa zawodowe i w technikum

- W tym roku egzamin zdawato
16 os6b. Nieduzo, ale to akurat byt
specyficzny rocznik. Do kolejnego
stanie znacznie wiecej kandydatéw
- mOwWi.

A to dlatego, ze w przyszlym ro-
ku egzamin zdawac bedzie rocznik
podwdjny.

O popularnosci profesji $wiadczy
réwniez to, ze wszystkie szkoty

w powiecie, w ktérych byla taka
mozliwo$é, utworzyly klasy fry-
zjerskie. Bo mozliwos¢ to jedno, ale
kluczowa kwestig jest liczba chet-
nych, a tych nie zabrakto. Klasy
fryzjerskie powstaly w Mechaniku
- zawodowa, Zespole Szkét nr 4 -
zawodowa i technikum.

- Jest jeszcze klasa ZSZ Rzeszéw,
ktorej zajecia odbywaja sie w Szko-
le Podstawowej nr 10 - wyjasénia
Dorota Pietracha.

Klientow coraz wiecej

Atrakcyjnoéé zawodu ttumaczy
tym, Ze teraz fryzjer to profesja co-
raz bardziej prestizowa. Adepci za-
wodu majg mnéstwo mozliwosci:
profesjonalne szkolenia, dofinanso-
wania, dostep do najlepszych ma-
terialéw i sprzetu. Polaczenie tego
z faktem, ze ludzie coraz bardziej
o siebie dbaja i do fryzjera chodza
regularnie, sprawia, ze ci naprawde
dobrzy na brak klientéw nie moga
narzekaé. Bywa, Ze na wizyte trze-
ba zapisywac sie z kilkutygodnio-
wym wyprzedzeniem.

Poniekad jest to spowodowane
obostrzeniami pandemicznymi,
ktore ograniczaja liczbe klientow
w zakladzie, a w poczekalni na-
rzucaja rezim sanitarny. Przez to
tworza sie kolejki, ale kazdy, kto
ma swojego fryzjera, poswiadczy,
ze raczej woli odczekaé dluzej, niz
pojs¢ do innego zakladu.

3 i coraz

Monika Wrébel i Dorota Pietracha nie wyobrazaja sobie pracy w innym

zawodzie.

Trzeba sie rozumieé
Tak jak Agnieszka Boro, ktéra
od lat korzysta z ustug w salonie
Jagoda. Jak kazda klientka oddajac
swoje wlosy w rece fryzjera ocze-
kuje profesjonalizmu. Ale tez kre-
atywnosci i fantazji. Jednak to nie

wszystkie cechy, ktére powoduja,
ze chce wracaé do tego jednego.

- Zyczliwosé, dyspozycyjnosé,
dobra jakos¢ kosmetykow. I dobry
kontakt z klientem - podkresla pani
Agnieszka.

(8aM)

(zesc zadan miasto
juz spetnito
Trwa akcja protestacyjna

w Migjskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Debicy.

Jej final by¢ moze poznamy po
20 pazdziernika, bo wlasnie wte-
dy ma sie odby¢ spotkanie wladz
miasta z pracownikami podleglej
im instytucji. Jednym z zadan sa
podwyzki pensji. W rozmowach
miedzy nimi a burmistrzem Ma-
riuszem Szewczykiem oraz jego
zastepcami udziat bierze mediator.
Kilka miesiecy temu wlodarz Debi-
cy zapewnit pracownikéw pomocy
spolecznej, ze konkretne propozy-
gje przedstawi wlasnie w pazdzier-
niku.

- I tak tez bedzie - méwi dzisiaj
Mariusz Szewczyk.

Wtasnie trwa przygotowywa-
nie zalozen do przyszlorocznego
budzetu, a na temat zadan pra-
cownikéw MOPS byty prowadzo-
ne rozmowy zaréwno pomiedzy
burmistrzami, jak i ze skarbnik
miasta Anng Puzio. O szczegoétach
Mariusz Szewczyk méwié nie chce,
twierdzi, ze wszystko trzeba dopra-
cowac.

- Ale wyprzedziliSmy pewne
dzialania i cze$¢ zadan juz spelnili-
$my. Dwadziescia 0s6b z MOPS juz
podwyzki dostato - zapewnia.

To potwierdza Malgorzata
Lachcik z Podkarpackiego Zwigzku
Zawodowego Pracownikéw Pomo-
cy Spolecznej.

- Ale pozostali pracownicy ciagle
czekaja na pienigdze - podkresla.

W rozmowach z wladzami znow
wezmie udzial mediator, a takze
przedstawiciele Polskiej Federacji
Zwiazkowej Pracownikéw Socjal-
nych i Pomocy Spotecznej w War-
szawie.

rar

Stypendia burmistrza Debicy

Zastuzyli wynikami w nauce i rywalizacji sportowej

Dwudziestu uczniéw i dziesieciu sportowcéw do czerwca 2022 roku
bedzie otrzymywac co miesiac po 300 ztotych.

Stypendia naukowe za wyso-
kie wyniki w nauce i konkursach
przedmiotowych oraz zaangazo-
wanym w zycie szkoty dostaja:

Karolina Pawlowska (SP nr 2) -
$rednia 5,83;

Konrad Szukata (SP nr 3) - laureat
z historii;

Filip Turek (SP nr 4) - laureat z hi-
storii, informatyki, konkursu infor-
matycznego Baltie;

Wiktoria Zaborowska (SP nr 5)
- Srednia 6,0;

Jan Tabasz (SP nr 5) - $rednia 5,89;

Julia Jaje (SP nr 5) - laureatka z je-
zyka polskiego;

Karolina Badowska (SP nr 10) -
laureat z geografii;

Maria Badowska (SP nr 10) - lau-
reat z geografii;

Adam Stanoch (SP nr 10) - laure-
at z informatyki, konkurs informa-
tycznego Baltie;

Karolina Machowska (SP nr 11) -
laureat z historii;

Kinga Wréblewska (SP nr 11) -
laureatka z biologii;

Izabela Osak (SP nr 11), laureatka
z historii, finalistka z polskiego;

Anna Puzon (SP nr 11) - laureatka
z jezyka polskiego;

Natalia Przybysz (SP nr 11) - lau-
reatka z biologii;

Matylda Rostowska (SP nr 11),
laureatka z biologii, finalistka z ma-
tematyki;

Magdalena Kutrzuba (SP nr 11) -
laureatka z jezyka polskiego;

Karol Krason (SP nr 11) - laureat
z jezyka angielskiego, niemieckie-
go, matematyki, geografii, biologii,
fizyki, informatyki oraz finalista
z chemii;

Kamil Pajgk (SP nr 11) - laureat
z geografii oraz finalista z biologii;

Barttomiej Kicia (SP nr 11) - laure-
at z jezyka angielskiego i niemiec-
kiego, finalista z biologii i chemii;

Mateusz Urbariski - SP 12, laureat
z matematyki i fizyki.

Stypendia sportowe otrzymuja:

Julia Augustyn (UKS Kung Fu
Tarnéw) - wicemistrzyni $wiata,
mistrzyni Europy, wielokrotna mi-
strzyni Polski.

Gabriel Blezienn (UKS Morsy) -
medalista bokserskich mistrzostw
Polski, zwyciezca turniejow mie-
dzynarodowych i krajowych, po-
wolany do kadry Polski.

Oliwier Baniak (DAP Debica/
SP nr 9) - powotany do pilkarskiej
kadry Podkarpacia. Zwyciezca
Wojewddzkich Igrzyskach Dzieci
w tréjboju lekkoatletycznym.

Jakub Bolek (AK Stomil Debica) -
zajat 3. miejsce w eliminacjach MP
Super Enduro w Rzgowie.

Martyna Gajda (Bobry Debica)
- pierwsza w Ogolnopolskich Za-
wodach Ptywackich na 100 m do-
wolnym.

Antoni Horodynski (UKP Gryf
Debica) - pierwszy w Zimowych
Mistrzostwach Okregu Podkar-
packiego w pltywaniu na 200 m
dowolnym, drugi w Miedzywoje-
wodzkich Mistrzostwach Mtodzi-
koéw na 400 m dowolnym.

Karol Krason jest laureatem siedmiu konkurséw przedmiotowych.

Radostaw Panek (AKS Rzeszéw)
- awansowat z druzyna do finatéw
MPJM w siatkéwce.

Lena Radomska (Debicka Akade-
mia Karate Tradycyjnego) - pierw-
sza w Ogodlnopolskim Pucharze
Krakowa, trzecia w Ogdlnopolskim
Pucharze Dzieci w kategorii kata
indywidualne, trzecia w Ogoélno-

polskim Pucharze Dzieci w katego-
rii kumite.

Emilia Skrzek (Orbitek Strasze-
cin) - srebrna medalistka w mikscie
i brazowa w deblu w MP Miodzi-
kéw w badmintonie.

Gabriela Szczudto (UKP Gryf De-
bica) - czwarta w Zimowych MP]
na 50 m dowolnym. JAG
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Zanim dodasz komentarz przemysl to

Starosta poszedl do sadu i wygral

Chodzi o stowa, ktore zamieszczone zostaty w sieci
podczas kampanii w 2018 roku.

W calym powiecie trwala wtedy
walka o objecie steréw w poszcze-
golnych gminach. Takze w Debicy,
gdzie w szranki stanal burmistrz
Mariusz Szewczyk oraz obecny
radny Prawa i Sprawiedliwosci
Mateusz Kutrzeba.

Nikogo nie namawiat

Nazwisko tego drugiego jest istot-
ne, bo to wlasnie kandydata PiS
wedlug autora komentarzy w sieci
miat wspiera¢ swoimi dzialaniami
obecny starosta Piotr Checiek. Wte-
dy prezes Miejskiej Komunikacji
Samochodowej w Debicy.

- Pojawit sie, komentarz, ze nama-
wiam pracownikéw MKS do straj-
ku - méwi starosta.

Ewentualny strajk nie bylby na
reke ubiegajacemu sie o reelekcje
Mariuszowi Szewczykowi. Mégtby
natomiast wzmocni¢ jego gtéwne-
go rywala Mateusza Kutrzebe.

- A ja nikogo nie namawialem do
zadnego strajku - méwit blisko trzy
lata temu starosta i to samo podkre-
$la dzisiaj.

Piotr Checiek dodaje, ze pojawil
sie jeszcze jeden komentarz, o po-
dobnej tresci. Oba napisane zosta-
ly tego samego dnia, w godzinach
Ogtoszenie

rannych. Poczut sie tymi stowami
poméwiony i postanowit walczyé
0 swoje.

Komentarze dodata urzedniczka

W trakcie postepowania usta-
lono, ze komentarze pisane byly
przez jedna z miejskich urzedni-
czek, z jej prywatnego telefonu.
I w calej sprawie to jedyne, co jest
pewne, bo przebieg rozprawy zo-
stal utajniony.

Tajny nie jest juz nieprawomocny
wyrok, ktory zapadt kilka dni temu
przed sadem w Debicy. Urzednicz-
ka zostata uznana za winng, ale
sad odstapil od wymierzenia kary.
Bedzie natomiast musiata wplacic¢
1000 zt na rzecz Polskiego Czerwo-
nego Krzyza oraz zwrdci¢ Piotrowi
Checkowi koszty postepowania
sadowego. Wyrok - jesli sie upra-
womocni - bedzie musial zostaé
podany takze do publicznej wiado-
mosci.

Poprosilismy staroste Piotra
Checka o komentarz do werdyktu
sadu. Ten jednak odmawia i wyja-
$nia, ze dopoki nie pozna uzasad-
nienia i dop6ki wyrok nie bedzie
prawomocny, to wstrzyma sie
Z ocena.

Starosta Piotr Checiek (z lewej) cieszy sig, ze dopiat swego. Na zdjeciu z rad-
nym Rady Miejskiej w Debicy Pawtem Haynem.

Rocznie nawet kilkadziesiat

Bez wzgledu na ostateczny wy-
nik sagdowej potyczki pomiedzy
starosta a miejska urzedniczka,
warto mysle¢ o tym, co sie pisze
w internecie. Przypomina o tym
prokurator rejonowy Jacek Zak,
ktéry podkresla, ze podobnych

postepowan, ktére prowadzi w ce-
lu namierzenia autoréw wpiséw
jest wiecej.

- Tylko w ostatnich dniach zare-
jestrowalem dwie takie sprawy -
wyijasnia.

W ciagu roku jest ich od kilkuna-
stu do nawet kilkudziesieciu. Ale

MIASTO
Y DEBICA

Kongres Samorzadow

Cmin | Sotectw Powiatu Debickiego

poswiecony problematyce
publicznego transportu zbiorowego

Dom Kultury Mors w Debicy
(ul. Sportowa 28)

21 wrzesnia 2021 (wtorek) godz. 17:00

rola prokuratury jest w takich sytu-
acjach ograniczona.

- Jesli nie wiadomo, kto jest auto-
rem wpisow, to naszym zadaniem
jest ustalenie jego personaliow.
Kiedy to sie uda, to my umarzamy
postepowanie - wyjasnia szef debic-
kiej prokuratury.

Wszystko ze wzgledu na brak
znamion przestepstwa. Takie spra-
wy nie s Scigane z urzedu. Ale
osoba, ktéra czuje sie poszkodowa-
na, ma mozliwosé¢ na wlasng reke
pociagnaé¢ do odpowiedzialnosci
autora komentarza.

Komentuja sytuacje w firmach

Prokurator rejonowy moéwi, ze
najczesciej spotyka sie z sytuacjami,
kiedy o ustalenie personaliéw au-
toréow wpiséw w internecie prosza
przedsiebiorcy z lokalnych firm.

- Kto$ napisze negatywny ko-
mentarz o jednej z nich, a wlasciciel
potem zwraca sie z prosba do nas
- moéwi Jacek Zak.

Przez lata przyjelo sie stwier-
dzenie, ze w sieci nikt nie jest ano-
nimowy. Prokurator Jacek Zak
nie ukrywa jednak, ze nie zawsze
udaje sie im namierzy¢ komentu-
jacego. Najwiekszym problemem
sa portale sptecznosciowe, ktérych
administracja nie wspoéltpracuje
z organami Scigania.

Grzegorz Krol

www.debica.pl
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Tematem deZie Swietowali nie tylko rolnicy

fundusz sotecki

W gminie Debica trwaja
zebrania wiejskie. Ponizej
harmonogram najblizszych.

15 wrzesnia w Kozlowie, remiza
OSP godz. 18 i w Pustkowie -Osie-
dlu, szkota godz. 18:30. W Domu
Kultury w Podgrodziu, 16 wrze-
$nia o 18. 17 wrze$nia w Paszczy-
nie o 18 w remizie i Nagawczynie
017w DK, 23 wrzeénia: Braciejowa
DK, godz. 17:30 i Globikowa, o 18
w remizie. W remizie w Pustkowie
20 wrze$nia o 18. (nan)

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy
tel. 146807121

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 68226 35

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 146807121

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 14 68226 38

0Osrodki zdrowia

Gminny Osrodek Zdrowia, tel. 14 670
1217

NZOZ Lekarz Rodzinny Krystyna
Osuch, tel. 14 68 22 850

Straszecin, tel. 14 676 86 44
Bobrowa, tel. 14 682 43 00
Nagoszyn, tel. 14 682 83 14

Policja - Posterunek w Zyrakowie
tel. 47 8228 41

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Debicy
tel. 14 68033 10, 14 680 33 36

Gminny 0srodek Pomocy Spotecznej
tel. 146803333

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
cy w rodzinie
tel. 146803337

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zaktad Komunalny
tel. 14 682 04 20, 14 682 87 32

0Osrodki zdrowia

NZOZ Gumniska, tel. 14 68166 77
Latoszyn, tel. 14 600 52 79

Elmed Nagawczyna, tel. 14 696 99 88
NZOZ Paszczyna, tel. 14 682 56 84
NZ0Z Pustkow Osiedle, tel. 1468216 16
NZOZ Pustkow, tel. 14 68128 22

NZ0Z Zakfad Pielegnacyjno-Opiekun-
czy Pustkow, tel. 606 670 804

NZOZ Zawada, tel. 14 677 50 92

Policja - Komisariat w Brzeznicy
tel. 47 8228 561

Wszystkim smakowat chleb
z tegoroczneqo ziarna

Rolnicy z catej gminy
zjechali do Zawady,
a potem do Pustyni.

W sanktuarium w Zawa-
dzie odbyla sie uroczysta msza
z blogostawienistwem dla rolnikéw
i poswieceniem plonéw. Po niej
uczestnicy dozynek przeniesli sie
do Pustyni, gdzie na stadionie za-
planowano zabawe.

Starostowie dozynek: Jadwiga
i Piotr Miklosowie z Pustyni wraz
z wnukami i wéjtem Stanistawem
Rokoszem, czestowali chlebem z te-
gorocznych plonéw, a zebrani mo-
gli podziwia¢ dozynkowe wierice,
prezentowane przez poszczegdlne
solectwa.

Mialo by¢ wesoto - i bylo. Ze
sceny plynety dzwieki muzyki:
najpierw orkiestry detej, potem
zespotéw ludowych, na koniec ta-
necznej.

Gospodarze z Gumnisk przyjechali furmankami z korimi.

Prezentacja wiencow - na zdjeciu zrobiony przez sotectwo Krownice.

Pierwsze takie spotkanie

Gospodynie zjechaty sie do Straszecina

Pies wybiegt prosto
pod samochod

Kara do 500 zt grzywny grozi

Byly suto zastawione stoty, wiascicielowi czworonoga
muzyka i $wietne humory. Tak z Zyrakowa.
bawity sie gospodynie. -

Pies wydostat sie z posesji przez
niezamknietag brame i wybiegt
na jezdnie. Tam zostal potracony
przez samochéd marki mitsubi-
shi, kierowany przez 57-letniego
mieszkanca Debicy. Zwierze prze-
zyto wypadek, zostalo zabrane do
weterynarza. Chociaz pies zostat
poszkodowany, jego wlasciciel
musi sie liczy¢ z konsekwencjami
za niedopilnowanie czworonoga.

Opiekun twierdzi jednak, ze sa-
mochéd jechat z niedozwolong
predkoscia - mimo ze przed chwilg
minat patrol z miernikiem pred-
kosci. Innego zdania sa policjanci,
ktérzy zlozyli wniosek o ukara-
nie mezczyzny.

Panie spotkaty sie podczas
I Zjazdu Kot Gospodyri Wiejskich
Gminy Zyrakéw, ktory odbyt sie
w Straszecinie. Dzieki obecnosci
goéci ze Slaska, doszto do integracji
dwoéch kultur, prezentacji trady-
cyjnych zwyczajéw i wymiany do-
$wiadczen. Obowiazywaly stroje
regionalne, a na stotach krélowaty
potrawy tradycyjnej kuchni: zupa
wiewiércanka, prozioki, gérzarski
sernik i straszecinski smalczyk, a z
przywiezionych przez gosci kopa
pszczynska.

Biesiadzie towarzyszyly Spiewy
w wykonaniu gospodyn - miejsco-
wych, jak i przyjezdnych. Te pierw-
sze reprezentowaly czlonkinie kot

Katarzyna Kepowicz ze Straszecina ( po lewej) z kolezanka z Suszca.

z: Korzeniowa, Zasowa, Gory
Motycznej, Bobrowej, Zawierzbia,
Nagoszyna, Wiewiérki, Zyrako-
wa i Straszecina. Te ostatnie byly

organizatorkami wraz ze szkola,
urzedem gminy i Centrum Kultury
i Promogiji.

(nan) (nan)
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Szkody zgltos do
17 wrzeénia
Whiosek do Urzedu Cminy

w Czarnej moga ztozy¢
wiasciciele gospodarstw rolnych.

Uprawnieni do tego sa wszyscy
rolnicy poszkodowani w wyniku
ulewnych opadéw deszczu, z kto-
rymi mieli do czynienia w dwéch
ostatnich dniach sierpnia. Formu-
larz wniosku, w ktérym ubiegac sie
mogga o oszacowanie szkéd, pobrac
mogg ze strony www.czarna.com.
pL

Wypelnione powinni sktada¢ do
piatku 17 wrzesnia. Mogg je prze-
sta¢ mailem na adres: sekretariat@
czarna.com.pl lub zlozyé osobiscie
w UG w Czarnej przy ul. Dworcowej
6. Wazne jest to, by pamietali o do-
taczeniu kopii wniosku na 2021 r.
o platnosci bezposrednie, ktéry
zlozyli do Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa.

JAG

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Czarnej
tel. 14 676 1030

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 676 10 67

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 14 676 10 67

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 146761438

0Osrodki zdrowia

(zar-Med (zarna, tel. 14 676 10 95
Roza, 14 68109 99

Stara Jastrzabka, tel. 14 676 22 84

Policja - Posterunek w Czarnej
tel. 47 8228 541

INFORMATOR GMINNY

Urzad Miejski
tel. 14 6721036

0srodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 67616 88

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 14 6722056

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Miejski Zaktad Komunalny
tel. 14 68157 88

0srodki zdrowia

Pilmedic Pilzno, tel. 14 67210 77
Sumed Pilzno, tel. 14 67233 33
Dobrkow, tel. 14 6721035
tekiDolne, tel. 14 672 50 03
Strzegocice, tel. 14 68172 20

Policja - Komisariat w Pilznie
tel. 47 8228 551

Nie zyje bp Marian Du$

Réza byla z niego dumna

W wieku 83 lat zmart 9 wrzesnia zmart urodzony w Rozy,
amieszkajacy pozniej w Wiewiorce bp Marian Dus.

- Jestesmy dumni, ze bp Marian
Dus$ urodzit sie w naszej miejsco-
wosci - przeczytamy na stronie pa-
rafii w Rozy.

A przyszed! na swiat 25 czerw-
ca 1938 roku. W 1956 r. ukonczyt
Technikum Mechaniczne w Debicy
i pracowal w Zaktadach Gumo-
wych. Po roku wstapit do Wyz-
szego Seminarium Duchownego
we Wioctawku. Trzy lata p6zniej
przeniést sie na Katolicki Uniwer-
sytet Lubelski, gdzie kontynuowat
studia filozoficzne. Ukoriczyt je
w1963 .

Podjat tez od razu starania o do-
koriczenie studiéw we wloctaw-
skim seminarium duchownym,
w miedzyczasie odbywajac roczny
staz pracy w Putawskim Przedsie-
biorstwie Budownictwa Przemy-
stowego.

Studia teologiczne kontynuowat
w Metropolitarnym Wyzszym Se-
minarium Duchownym w Warsza-
wie. Po ich ukoniczeniu 9 czerwca
1968 przyjat w archikatedrze $w. Ja-
na Chrzciciela w Warszawie $wie-
cenia kaptanskie z rak kardynata
Stefana Wyszynskiego.

Na pierwsza parafie trafit do
wspolnoty $w. Mikotaja w Groéjeu.
Wikariuszem byt tam przez dwa

lata. Kiedy ukoniczyl studia broniac
doktorat z filozofii w zakresie nauk
spolecznych, pelnit funkcje prefekta
w Metropolitalnym WSD w War-
szawie i wyktadowcy socjologii.

Pé6zniej byl proboszczem parafii
$w. Piotra i Pawla w Warszawie
i dziekanem dekanatu piaseczyn-
skiego. W 1979 r. jako pralat otrzy-
matl przywilej noszenia rokiety
i mantoletu.

W grudniu 1985 r. papiez Jan
Pawet II mianowat go biskupem
pomocniczym archidiecezji war-
szawskiej. Sakre przyjat w uro-
czystos¢ Objawienia Parnskiego 6
stycznia 1986 r. z rak prymasa J6-
zefa Glempa, ktéremu towarzy-
szyli bp Wiladystaw Miziotek i bp
Kazimierz Romaniuk. Na biskupie
zawolanie wybral stowa: W krzy-
Zu zbawienie.

W 2006 roku wzigt udzial w nada-
niu Zespotowi Szkét Zawodowych
nr 1 w Debicy imienia Jana Pawla
II. Od 2013 roku jako biskup senior
petnit funkcje prezesa Zarzadu
Fundadcji Budowy Swiatyni Opatrz-
nosci Bozej w Warszawie.

To w jej krypcie spocznie jego
cialo po pogrzebie, ktéry zaplano-
wany zostal na wtorek 14 wrzesnia.

JAG

Cialo bp. Mariana Dusia spoczywac bedzie w Swiatyni Opatrznosci Bozej.

Krzewy wzbogacily

krajobraz Zwiernika

W Zwierniku zakorzenit sie zywy
napis z nazwa miejscowosci—i to
dostownie.

Marcin Potempa od osiemnastu
lat jest soltysem wsi Zwiernik, a od
2007 roku réwniez radnym gmi-
ny. Jak sam przyznaje, stworzenie
unikatowego napisu z krzewoéw,
od dawna bylo jego cichym marze-
niem.

A jak wiadomo, marzenia sie nie
spelniajg, tylko marzenia sie spel-
nia. Jeden dzien i sze$¢ par rak do
pomocy wystarczylo, by wizja stala

sie rzeczywistoécia. Pejzaz z 750 -
letnim kosciolem w roli gtéwnej,
uzupelnita rozposcierajaca sie na 75
metréw zielona nazwa miejscowo-
Sci stworzona z 350 krzewow.

W planach jest zabezpieczenie
loga tak, by zadne warunki pogo-
dowe, nie byty mu straszne.

A pielegnacja i dbalos¢ o szcze-
goly? Mieszkaricy z pewnoscia po-
lacza sily, ale jest tez taki zamyst,
by wyznaczy¢ jedna osobe, ktéra
podejmie sie zadania, a tym samym
wecieli w role soleckiego ogrodni-
ka.

Weronika Chmielowska

Marcin Potempa (na zdjeciu) ma wiele pomystéw, jak upiekszy¢ wies.

Urodzinowy Bieg Miasta Pilzna

Startuja po raz siédmy

W niedziele 19 wrze$nia na
trase wyrusza uczestnicy biegu
w PilZnie.

Zawody rozpoczna sie juz o godz.
12:30 biegami dla dzieci. Te rywa-
lizowaé beda w czterech grupach
wiekowych. Przedszkolaki i ma-
luchy na trasie o dlugosci 300 m,
juniorzy pokonaja dystans 450 m,
a nastolatki dwukrotnie dluzszy.

O godz. 13:40 rozpocznie sie
wspolna rozgrzewka dla dorostych
biegaczy. O 14:00 wystartuje gtéw-
ny bieg na dystansie 10,7 km, a pie¢
minut pézniej na trase wyruszg ci,
ktérzy do pokonania beda mieli 5

Reklama
e

km. Po kolejnych pieciu minutach
rywalizacje rozpoczng amatorzy
nordic walking (na 5 km) i niepet-
nosprawni (na 3,5 km). Dekoracja
zwyciezcéw zaplanowana zostala
na 16:15.

Start i meta biegu znajdowacé be-
da sie na Rynku w PilZnie. Uczest-
nicy pobiegna ul. Wegierska, a przy
kapliczce skreca w kierunku Stoto-
wej. Niepelnosprawni na wézkach
przejezdzaé beda takze ul. Grodz-

W czasie trwania imprezy obo-
wigzywaé beda czasowe ogra-
niczenia w ruchu pojazdéw na
wymienionych wyzej odcinkach.

JAG

GEO-BIM

www.geo-bim.p

{ Geodezjo & BIM

Mopy do celow projektowych

Inwentaryzaocje powykonawcze -

+48 697 352 107

Podzioty nieruchomosti -

Tyczenie budynkdw -
Obstugan inwestycjl «

a9-200 Debien. W, Konorskiego 10023
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Jubileuszowe Wielkie Grzybobranie

Po roku przerwy znow pojda na grzyby

W Wisowej odbedzie
sie jubileuszowe
Wielkie Grzybobranie.

Dziesiagta odstona imprezy plano-
wana byta w ubiegtym roku. Nie-
stety pandemia uniemozliwila jej
organizacje. W tym roku wszystko
ma juz sie udac.

Dziesigte Wielkie Grzybobranie
w Jodtowej-Wisowej zaplanowane
zostalo na sobote 25 wrzesnia. Grzy-
biarze do lasu rusza o godz. 9, cho¢
przed szkola w Wisowej warto by¢
juz po godz. 8. Wtedy nastapi we-
ryfikacja druzyn. W godzinach od
11:30 do 12:30 prowadzone bedzie

wazenie i klasyfikacja grzybow.
Warto o tym pamietaé, bo to jest
czas powrotu z lasu. O 13 najlepsze
druzyny zostana nagrodzone, a o
13:30 rozpocznie sie Festiwal Po-
traw z Grzybéw, w ktérym udziat
wezma panie z két gospodyn.

W X Wielkim Grzybobraniu
udzial moze wzigé maksymalnie
dwadziescia dwuosobowych ze-
spoléw. Druzyne mozna zgtosié,
wypelniajac karte i dostarczajac
ja do Gminnego Centrum Kultu-
ry i Czytelnictwa w Jodlowej, nie
p6zniej niz do 22 wrzesnia. Karte
wystarczy pobrac z fejsbukowego
profilu Gminnego Centrum Kul-
tury i Czytelnictwa w Jodlowe;j.
Wypelniong nalezy dostarczy¢

osobiscie do siedziby centrum lub
przesta¢ na adres: promocja@gc-
kiczjodlowa.eu. Druzyny, ktére
zbiora najwiecej grzybéw, otrzy-
maja nagrody rzeczowe. Te trafia
réwniez do tych, ktérzy znajda
najwiekszego oraz najtadniejszego
grzyba. Jak méwi dyrektor GCKiCz
w Jodlowej Waldemar Sztogrin
w przypadku niesprzyjajacej pogo-
dy impreza moze zosta¢ przetozo-
na na inny termin.

W trakcie grzybobrania druzyny
moga liczyé na darmowy positek
przygotowany przez KGW Wiso-
wianie, ktére wraz z rada sotecka
jest wspotorganizatorami tego wy-
darzenia.

Grzegorz Krol

Grzybiarze wyrusza do lasu o godz. 9. Ktéra druzyna uzbiera najwiece;j?

Automobilklub Stomil
zorganizowat kolejny rajd

Ponad trzydziesci zatog walczyto
podczas Super Sprintu o Puchar
Burmistrza Miasta Brzostek.

W Kklasie Goé¢ wygrata zato-
ga Dominik Momola/Waldemar
Ulak (fiat cinquecento). W katego-
rii K1 wygrali Andrzej Kaczmarek/
Jakub Kubat (seat leon), a za nimi
byli Dariusz Niwa/Oskar Kapusta
(mitsubishi lancer) i Mariusz Nata-
nek/Krystian Lacki (skoda octavia).
Klase K2 pierwsi byli Przemystaw
Pomprowicz/ Andrzej Budzyniski
(honda civic), drudzy Pawel Pro-
kop/Patryk Kot (bmw 320), a trzeci
Tomasz Powroznik/Bartosz Dubiel
(renault clio). W K3 najlepiej spisali
sie Marcin Bulzak/Patryk Zapiér
(citroen saxo), a w K4 wygrali Ma-
teusz Zagorski/Barttomiej Kozik
(honda civic) przed zatoga Lukasz
Kaminski/Jakub Siedleczka (peu-
geot 106) i Dawid Janeczko/Patryk
Kurczobinski (fiat seicento). Kate-

Uczestnicy mieli do pokonania
gorski odcinek. Fot. T. Kielar.

gorie Fiat wygrata zaloga Patryk
Szalacha/Kamil Banas przed Jac-
kiem Janeczko i Damianem Plesem
i Konradem Sajdakiem/Michatem
Kurasiem Wszyscy jechali fiatami
seicento. rar

Remont do konca listopada

Zostanie jeszcze jedna

Druga z trzech zbiorowych
mogit na cmentarzu w Brzostku
doczeka sie remontu.

Spoczywaja w niej zolnierze, kt6-
rzy polegli podczas I wojny $wia-
towej.

- Jedna jest juz wyremontowana,
teraz czas na drugg - méwi bur-
mistrz Brzostku Wojciech Stani-
szewski.

W ramach prac oczyszczone zo-
stang elementy metalowe, z ktérych
wykonujacy remont beda musieli
usuna¢ $lady poprzednich prac.
To samo czeka elemety betonowe.
Wszystko ma zostaé zabezpie-
czone, by przetrwalo kolejne lata.
Prace na brzosteckim cmentarzu

potrwaja do korica listopada tego
roku i pochtong 35 tys. zt.

Burmistrz Staniszewski ma na-
dzieje, ze w przysztym roku uda sie
wykona¢ ostatni etap i wyremon-
towac trzecia, najmniejszg mogile
zbiorowa. Kazda z nich ma nadany
osobny numer.

Na terenie cmentarza parafialne-
go w Brzostku znajduja sie cmen-
tarze wojenne nr 223, 224 i 225.
Pierwszy, to ten najmniejszy o kto-
rym wspomnial burmistrz, gdzie
spoczywa 47 zolnierzy austriackich,
na drugim lezy 97 oséb tej samej
narodowosci, a na trzecim i naj-
wiekszym spoczywa facznie 164
zolnierzy, w tym 67 austriackich
oraz 97 Rosjan.

rar

Reklama

technolog,

operator maszyn CHNC,
elektryk J automatyk,
spawacsz,

lakiernik,

mechanik / monter,

techniczno-ruchowe],
specjalista d/s rakupdw,

B magazynier
Jezeli:
| jestes ambitny,

lubisz kontakt z ludzmi,

nie boisz sie wyawarn,

zawodowy | osoblsty,

§ AGCGREGATY
PE/POOL

Firma AGREGATY PEX-POOL PLUS, bedaca na
rynku juz od 1996 roku, jestjednym z najwigkszych
polskich producentiw Kontenardw rozsuwanych
elektrycznie do zastosowan specjalistycznych,
oraz systemow zasilania awaryjnego.

W zwigzku z dynamicznym rozwojem oraz rozbudowsg firmy
poszukujemy fachowcéw na stanowiska:

Konstruktor ds. elektryeznyeh [ mechanicznyoch,

operator maszyn skrawajgcych,
speclalista d/s dokumentacii ':

pasjonuja Cie najnowsze technologie,

szukasz pracy, Ktdra zapewni G cigety rozwd]

to nasza firma moze byé idealna dla Ciebie-'

s
R
o -

bt B
-y

Dzieki ciezkiej pracy i elastycznosc, zdobwlismy
zaufanie liczne] grupy odbicrcow z sekiora

cywilnego, preemystu Zbrojeniowego 1 sit
zbrajnych wielu pafstw NATOL.

Jestes zainteresowany?
Napisz lub zadzwon!

14 68118 37
rekrutacje@generatory.pl
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Koscidl, religia, wiara

Odpust tygodniowy w Zawadzie zakonczony

Na sumie bylo 57 wiencow

Kustosz ks. J6zef Ksigzek
liczytna101,alei z tej liczby
jest bardzo zadowolony.

- Nawiazujac do stéw kard. Stefa-
na Wyszyniskiego, ktéry mowit, ze
czas to mitosé, dziekuje wszystkim
za ich milo$¢ w obecnosci u Maryi
- podkresla ks. Ksigzek.

Szacuje, ze w ciggu tygodnia by-
o znacznie wiecej pielgrzymoéw,
niz w ubiegltym roku. Rozdanych
zostalo pietnascie tysiecy komu-
nii $w., a zazwyczaj przystepuje
do niej dwie trzecie obecnych. To
oznacza, ze byto ich ponad dwa-
dziescia tysiecy.

Wielu z nich uczestniczylo
w Drézkach Rézaricowych, ktore
rozpoczynaly uroczystosci. Wy-
stuchali $wiadectwa Sylwii Rucin-
skiej, ktora jako 19-latka usunela
cigze. Mogli tez uderzy¢ w dzwon
Glos Nienarodzonych.

JAG

Przez Debice do Zawady szli pielgrzymi z parafii w Straszecinie.

Do sanktuarium dotarli wierni z parafii Mitosierdzia Bozego w Debicy.

Przed odpustem
rekolekcje
Uroczystosci odpustowe

w niedziele 19 wrzesnia odbedg
sie w czterech parafiach.

We wspdlnocie Matki Bozej Bole-
snej w Chotowej odpust poprzedza
rekolekcje (15-18 wrzeénia). Suma
w niedziele o godz. 11:00.

Triduum (16-18 wrze$nia) z na-
ukami ks. Ireneusza Stolarczyka
poprzedzi takze uroczystosci
w parafii Krzyza Sw. i MB Bolesnej
w Debicy. Gléwna msze $w. o godz.
11:30 odprawi ks. Piotr Ryndak, wi-
Kkariusz z parafii $w. Jana w Bochni.

We wspélnocie §w. Stanistawa
BM w Jodlowej na wspomnienie
MB Bolesnej sumie o godz. 11:00
w zabytkowym kosciele przewod-
niczyt bedzie ks. Grzegorz Baran.

Odpust ku czci MB Saletyniskiej
obchodzi¢ beda wierni z parafii
$w. Jézefa Rzemieslnika w Pustko-
wie. Sume o godz. 11:00 odprawi
ks. Ryszard Pietrasik, proboszcz
z Lubziny.

JAG

Hold kardynatowi Wyszynskiemu

zYozyli na poczatku wrzesnia

Chcieli pojechac na beatyfikacje,
ale nie mogli. Dlatego wybrali sie
do Warszawy wczedniej.

Cztonkowie Akcji Katolickiej
z Parafii Narodzenia Jana Chrzci-
ciela w Brzeznicy wyjazd na beaty-
fikacje planowali w ubiegtym roku.
Prymas Tysiaclecia Stefan Wyszyn-
ski jest dla nich nie tylko wybitnym
przywédca duchowym, wspét-
tworcg przemian spolecznych, ale
tez autorytetem moralnym.

Pandemia sprawita, ze termin
pielgrzymki zmienili na obecny
rok. Ale diecezja tarnowska dostala
tylko 70 wejsciowek, dla nich wiec
nie wystarczyloby biletéw. Poje-
chali wiec tydzier wezeéniej, a uro-
czystosci beatyfikacyjne ogladneli
w telewizji.

Na dziedzificu Zamku Krélew-
skiego spotkali sie z przewodni-
kiem. Pan Adrian oprowadzit ich
po miescie Sladami kardynata Wy-

Czlonkowie Akgji Katolickiej byli z pielgrzymka w Warszawie.

szytiskiego. Byli w katedrze $w.
Jana i kosciele §w. Anny, ale tez
w tazienkach Krolewskich, Parku
Saskim i palacu w Wilanowie. Byt
tez czas na zadume podczas space-
ru alejkami Starych Powazek.

Nie mogac uczestniczy¢ w mszy
$w. beatyfikacyjnej, wybrali si¢ na
niedzielne nabozeristwo w Swiaty-
ni Opatrznosci Bozej, chcac poczud
przedsmak tej uroczystosci.

JAG

PO PIELGRZYMCE

W niedziele 19 wrzesnia w parafii
Narodzenia $w. Jana Chrzciciela
w BrzeZnicy odbedzie sie spotka-
nie popielgrzymkowe grupy nr
13 $w. Dominika Savio.Rozpocz-
nie sie msza $w. o godz. 15:00.

PIERWSZE SLUBY ZLOZONE
Nowicjuszka Agnieszka Bachara,
pochodzaca z parafii Podwyzsze-
nia Krzyza Sw. w Brzostku, ztozyta
swoje pierwsze $luby zakonne

w Zgromadzeniu Siéstr Swietej
Jadwigi Krélowej. Duszpasterze
z tej wspdlnoty prosza o modli-
twe w jej intencji o wytrwanie

w powofaniu.

DYSKUSJA O NADZIEI
Rozmowy na tematy spoteczne
organizowane przez siostry Stu-
zebniczki Debickie zaplanowane
s na $rode 22 wrzesnia o godz.
19.00 w Domu Siéstr przy ul. Bo-
janowskiego. Dyskusje o nadziei
w czasach zagrozonej nadziei
poprowadzi kapelan zgromadze-
nia ks. Ireneusz Stolarczyk.

PIELGRZYMKA LUDZI PRACY
Po raz trzydziesty dziewiaty
pielgrzymowac beda na Jasng
Gore ludzie pracy. Tym razem to-
warzyszy¢ im bedzie hasto: Tobie
Matko zawierzamy Ojczyzne i lu-
dzi pracy. Zgtoszenia do udziatu
w pielgrzymce przyjmowane sg
w biurze NSZZ Solidarnos¢ przy
Firmie Oponiarskiej w Debicy.
Wyjazd autokaréw sprzed koscio-
fa Mitosierdzia Bozego w Debicy
w niedziele 19 wrze$nia o godz.
4:00.

GRUPA O. PIO ZAPRASZA
Nabozenstwo Grupy Modlitwy
$w. Ojca Pio rozpocznie sie w pia-
tek 17 wrzesnia o godz. 18:00

w koéciele Ducha Sw. w Debicy.
To okazja, aby przez udziat w mo-
dlitewnym czuwaniu umacniac
swa wiare i wypraszac faski
mitosierdzia dla siebie, rodziny,
Ojczyzny i Kosciofa.

KOSCIOL DLA ZABIEGANYCH
Po wakacyjnej przerwie wznawia
spotkania. Organizatorzy zapra-
szajg wszystkich na comiesieczne
czuwanie modlitewne. Temat
wrze$niowy to : Najswietsza
Ofiara. W programie konferencja,
adoracja i oprawa muzyczna.
Czuwanie odbedzie sie 17 wrze-
$nia 0 godz. 19:30 w kosciele

Sw. Jadwigi.

DLA NARZECZONYCH

Dzien skupienia dla narzeczo-
nych przygotowujacych sie do
sakramentu matzenstwa odbe-
dzie sie w sobote 18 wrzesnia
w koéciele Ducha Sw. w Debicy.
Poczatek o godz. 19:00.

ZNAGOSZYNA POJADA
Kazdego roku wierni z parafii $w.
Antoniego Padewskiego udawali
sie w maju w pieszej pielgrzymce
do Sanktuarium Matki Bozej

w Zawadzie. Tej wiosny nie byto
to mozliwe. Zeby kontynuowaé
ponad 150-letnia tradycje w tym
roku, podobnie zresztg jak

w poprzednim, udadzg sie na
zawadzkie wzgérze w sobote

25 wrzesnia. Tego dnia beda

w kosciele sami, co nie jest bez
Znaczenia w czasie powracajacej
pandemii. Pielgrzymowa¢ beda
nie pieszo, jak zazwyczaj, ale
pojada samochodami.



18

Nr 37(1097)

To i owo

Obserwator Lokalny

Dzien doceniania zony obchodzimy 19 wrzesnia

Bez ich wsparcia nie wyobrazajq sobie
zycia. Dowodem 53 spgdzone razem lata

Wszyscy mowia niemal
jednym gtosem: cenig ja
juz zato, zejest.

Jacek Podlasek docenia zZone
Leokadie za codzienne poswiece-
nie domowi i rodzinie. Ma swoje
obowiazki, ktére stara sie wykony-
wacé codziennie.

- To prozaiczne czynnosci, ale
musi znalezé czas na nie, mysle¢
o nich. Niektére rzeczy robimy
wspdlnie, ale wiekszos¢ spada jed-
nak na nig - podkresla.

Sa razem juz 33 lata, a Zona nigdy
nie miata mu za zle jego zaangazo-
wania w sprawy pozadomowe. Ja-
ko ze Jacek Podlasek jest soltysem
Jaworza Dolnego i prezesem To-
warzystwa Przyjaciot Pilzna i Zie-
mi PilZnieriskiej, to tych ma bardzo
duzo.

W wielu z nich Zona go wspiera,
podejmuja tez wspdlne dziatania.

- Gdyby tak nie bylo, pewnie
dochodzitoby do jakich$ antagoni-
zmoéw, a my po prostu sie rozumie-
my - stwierdza.

Kazimierz Kipa z zong Beata jest
od 25 lat. Podkresla, ze ceni ja juz

[

Elzbieta i Jozef Stefanikowie s z soba od 37 lat, doczekali sie juz pigtki wnuczat.

za to, ze wytrzymuje z nim przez
ten czas. Przypominaja mu sie
stowa z ich Slubu, ze zycie jest jak
réza - kwiat piekny, ale na fodydze

sa kolce. To te gorsze dni, kiedy po-
jawialy sie r6zne troski.

- Zdecydowanie bardziej wole
piekno kwiatu, ktére przejawia sie

W jej usmiechu i poczuciu humoru
- przekonuje.

Moze zawsze liczy¢ na jej wspar-
cie w gonitwie dnia codziennego.

Cho¢ sama ma wiele pasji od mu-
zycznych, przez florystyczne, po
kaligraficzne, szydetkowe, moto-
ryzacyjne, a ostatnio ogrodnicze, to
zawsze ma tez czas dla niego.

Elzbieta i Jozef Stefanikowie sg
z sobg juz od 37 lat. Maja cérke
i dwoch synéw oraz piecioro wnu-
czat. Wychowanie dzieci od poczat-
ku byto niemal tylko i wytacznie na
glowie zony. Kiedy sprowadzili sie
do Debicy z Tomaszowa Lubelskie-
go, on uczestniczyl w treningach,
meczach, czesto wyjezdzat.

- Nie opuscita zadnego mojego
meczu, byla najwierniejszym kibi-
cem - mowi Jozef Stefanik.

Laczyla prace pielegniarki w szpi-
talu, najpierw na chirurgii, pdzniej
na ortopedii, z prowadzeniem do-
mu, a mimo to znajdowata czas na
dzielenie z mezem jego pasji.

- Zawsze moglem liczy¢ na jej po-
mocng diori, wystuchata, doradzita
- podkresla.

Teraz dodatkowo pomaga dzie-
ciom w wychowaniu wnukéw.
A Jozef Stefanik nie ma watpliwo-
4ci, ze zrobi to bardzo dobrze. Bo
tak tez wychowala ich cérke i sy-
now.

Janusz Grajcar

Sezon na jabtka w kuchni

Z szara renetq na pewno sie udadza

Renata Przydzielska, szefowa Zasowianek, o jabtkach wie
niemal wszystko. W szkétce ma wiele odmian.

- Dzialkowicze najchetniej wy-
bieraja do posadzenia papieréwki,
malinowe oberlandzkie, szare lub
zlote renety i kosztele - wymienia.

Do specjalnosci zasowskiej kuch-
ni, ktora jest zapiekanka z jabtkami,
najbardziej pasowac beda owoce
papieréwki, szarej renety, anto-
néwki, czy tez mniej popularnych
odmian jak boscok i red boscok.

Dzien przed tym, kiedy ma by¢
podana na stét, Renata Przydziel-
ska bierze kilogram miesa szyn-
kowego wieprzowego i kroi go
w wieksza kostke. Posypuje sola,
pieprzem i tyzeczka marynaty do
mies. Dodaje tez tyzeczke mio-
du, miesza mieso z przyprawami
i wkiada do lodéwki na catg noc,
zeby sie zamarynowatlo.

Nastepnego dnia smaruje naczy-
nie Zaroodporne olejem i wyktada
do niego pokrojone mieso. Obiera
trzy zabki czosnku i przeciskajac je
przez praske rozprowadza réwno-
miernie po miesie. Jak gdzies spad-
nie za duzo, przesuwa go lyzeczka.

Dwie duze albo trzy mniejsze
marchewki kroi w stupki i rozktada
na miesie. Cztery jabtka obiera, kroi
w szesnastki i uklada je na mar-
chewce.

- Jabtka mogga by¢ tez nieobrane,
jesli ktos tak lubi - podpowiada.

Na nie z kolei wyktada cztery
cebule pokrojone w grubsze piér-
ka. Na sam wierzch zapiekanki
trafiajg ziemniaki. Zazwyczaj wy-
starcza piec¢ srednich pokrojonych
w szesnastki. Ale cebula musi zo-
sta¢ doktadnie przykryta, wiec jesli
w ktéryms miejscu byloby mato,
trzeba dokroi¢ ziemniakéw.

Na koniec polewa je delikatnie
olejem rzepakowym, posypuje sola,
pieprzem i tymiankiem. Przykrywa
i wkiada do piekarnika rozgrzane-
go do temperatury 200 st. C. Czas
od godziny do péttorej, w zalezno-
Sci od intensywnosci pieczenia.

Kwadrans przed zakoriczeniem
wyciaga i posypuje wierzch o$mio-
ma tyzkami startego z6ttego sera.
I juz bez przykrycia wkiada do
piernika, zeby odparowal wywar
Z Warzyw.

- Najlepiej jes¢ bezposrednio po
upieczeniu, pézniej ser twardnieje
i traci na walorach smakowych -
stwierdza Renata Przydzielska.

Dlatego jesli nie zamierzamy jej
podac od razu, mozna ja przygoto-
wac wczesniej, a pozniej dodac ser
i podgrzad. Jesli z kolei nie zjemy

catosci, mozemy ja podgrzac jesz-
cze raz, ale juz pod przykryciem.

Renata Przydzielska poleca réw-
niez pierozki drozdzowe z jabika-
mi. Przygotowuje rozczyn z 4 dkg
drozdzy, pét szklanki letniego mle-
ka, tyzeczki cukru, 3-4 tyzek maki
pszennej. Po zmieszaniu ma mie¢
konsystencje gestej Smietany. Pod
przykryciem zostawia do wyro-
$niecia na okoto p6t godziny.

Obiera jabtka, wydraza gniazda
i kroi w 6semki. Posypuje cynamo-
nem.

W misce miesza poét kilograma
maki z 5 dkg cukru. Dodaje 10
dkg margaryny, cate jajko i trzy
z6ttka oraz 150 ml mleka letniego,
ana koricu rozczyn. Wyrabia ciasto
drozdzowe i zostawia do wyroénie-
cia pod przykryciem.

Kiedy objetos¢ sie podwoi, roz-
watkowuje na stolnicy na poét
centymetra. Kroi w kwadraty, na
kazdy daje 6semke jabika. Laczy
przeciwne rogi, by uformowac ro-
zek i skleja. Kiedy wszystkie sa juz
poklejone, smaruje biatkiem i posy-
puje cukrem.

Zostawia na chwile, by podrosty
i wktada do piekarnika (180 st. C)
na ok 20 min. Piecze na ztoty kolor.

Pierozki mozna jes¢ ciepte i chtod-
ne, w zaleznosci jak kto lubi, byleby
nie gorace.

Janusz Grajcar

Zapiekanka robiona przez Renate Przydzielska to zasowski przysmak.
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Kolejna impreza w Parku Jordanowskim

Dzien baniek mydlanych za nami

Piekna pogoda sprawila, ze do parku przyszly cale rodziny z dzie¢mi. | za-
réwno najmiodsi, jak i ich rodzice mieli sporo frajdy z puszczania baniek.

W piatek 10 wrzesnia w Parku Jordanowskim zorganizowano Dzier Baniek Mydlanych, ktéry przyciagnat setki
mieszkancéw miasta i powiatu. Gosciem specjalnym wydarzenia byta bohaterka bajek dla dzieci Kicia Kocia, ktéra W trakcie imprezy mozna byto
poprowadzita z najmtodszymi wiele zabaw. Na uczestnikéw poza wiadrami z plynem do puszczania baniek czekat ~ Wyposazy¢ si¢ w mate zestawy Kicia Kocia nie ustawata w zaba-
tez dmuchaniec, zimne napoje, czy stoisko ze stodyczami. do baniek. wach z dzieémi.

Nowy rok szkolny

przywitali na wesoto

We wtorek 7 wrzeénia na obiektach Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Pustkowie-Osiedlu, odbylo si¢ pozegnanie wakagiji i oficjalne powitanie Piana party, pokaz baniek mydlanych czy cukierkowa bomba, to tylko niektére z atrakgji, jakie czekaty na naj-
nowego roku szkolnego. W imprezie uczestniczyly dziesiatki oséb. miodszych uczestnikéw wydarzenia.

Kolorowe, dmuchane zjezdzalnie,
popcorn i wata cukrowa to nieod-
Z Kinder Sidem i Kinder Sidka (na zdjeciu) nie bylo czasu na nude. Wystrza-  1aczny element kazdej imprezy
towy duet, wypehit kazda minute wydarzenia beztroska zabawa i sprawil, i gwarancja szerokich usmiechéw Na Orliku licznie zebraly sie cate rodziny, by wspélnie pozegnaé tegorocz-
ze zakoriczeniem wakagiji nikt sie tego dnia nie smucit. na twarzach maluchow. ne wakacje, po ktorych zostato juz tylko mite wspomnienie.
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Ostatni spektakl 26 wrzesnia

Na rock opere czekalismy dwa lata
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Premierowe przedstawienie rock opery Jesus Christ Super Star zakonczylo sie¢ owacjami na stojaco. Na scenie odbierali je tworcy tego spektaklu, jak i wszyscy w nim wystepujacy.

Ale po premierze Jesus Christ Super Star trzeba przyznag,

ze czeka¢ byto warto, bo widowisko robi wrazenie.

Wielka w tym zastuga Tomasza
Bulzaka, ktéry wciela sie w Jezusa.
Brat Jakuba Bulzaka, rezysera tego
spektaklu, nie bez powodu wygrat
Szanse na Sukces z utworami Cze-
stawa Niemena. Barwa jego glosu
do zludzenia przypomina bowiem
ta, ktéra dysponowat jeden z naj-
wazniejszych polskich wokalistow
rockowych. I to wiasnie Tomasz
Bulzak, wraz z zong Martyna odpo-
wiada za opracowanie muzyczne
widowiska. A muzyka to napraw-
de bardzo duzy atut rock opery
stworzonej w latach siedemdziesia-
tych przez Andrew Lloyd Webbera
i Tima Rice’a.

Fani ostrego grania docenig tez
na pewno heavy metalowy wokal
Adama Pstrowskiego, ktéry gra
Judasza Iskariote, ale tez brzmienie
grupy rockowej prowadzonej przez
Artura Wygonika.

Nad tym, by po raz pierwszy
wystawié rock opere, zesp6t Pawta
Adamka zaczat pracowac juz we
wrzesniu 2019 roku. Tak, by wysta-
wic ja w maju 2020 roku. Niestety
plany te pokrzyzowata pandemia.
Kolejnym terminem byta jesien
2020 roku, ale tez sie nie udato.
Mozliwe to byto dopiero teraz wiec
warto skorzysta¢ z mozliwosci jej
obejrzenia. Trzeba tylko pamietac,
by zajmujac miejsca w sali wido-
wiskowej DK Mors, wybierac te
w érodku sali. Bo w pierwszych
rzedach dos¢ stabo stycha¢ wokale.

Opera Jesus Christ Super Star na
scenie Domu Kultury Mors wysta-
wiona zostanie jeszcze osiem razy.
O ostatnie wejsciéwki na nia, jak
twierdzi Dawid Pikor, dyrektor
Miejskiego Osrodka Kultury, moz-
na pyta¢ w sekretariacie DK Mors.

Leopold Stawarz tym razem zostat Poncjuszem Pitatem.

Sylwia Wojnar jako niewiasta

Jezus, w ktérego wecielit sie¢ Tomasz Bulzak, tuz przed drogq na Golgote.
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Sukces Jupiterai Red_Sky

Oto mistrzynie §wiata

To kolejny juz sukces mazoretek z Pilzna w ciggu ostatnich tygodni.

Grupy Jupiter z Pilzna i Red_Sky z Debicy wziety udziat
w Mistrzostwach Swiata Mazoretek WAMT 2021 online.

W zawodach braty udziat zespoty
z 14 panstw, m.in. z USA, Filipin,
Bosni i Hercegowiny, Norwegii
i Wioch.

Mazoretki z Pilzna tytut mistrza
Swiata wywalczyly w kategoriach
defilada senior i mix junior. Srebro
zdobyly w scena baton junior i mix
senior, a brgz w scena baton senior.

Klaudia Noga zdobyta 11. miejsce
w solo baton junior, 12. Aleksandra
Goérz w solo pom-pom senior, Mar-

tyna Poznariska 15. w solo baton se-
nior, a Katarzyna Florka 19. w solo
baton senior.

Mistrzowskim tytulem moze po-
chwali¢ sie tez Red_Sky, a konkret-
nie juniorki z tej grupy.

Dziewczyny zdobyly go
w kategorii open pom-pom ju-
niorki. W kategorii mini pom-pom
junior wywalczyty srebro, a brazo-
we medale przyjechaty do Debicy
dzieki solistce Natalii Siciak (open

fot. archiwum

pom-pom junior) i duetowi: Natalia
Siciak, Oliwia Cudecka (duo pom-
-pom junior).

Oliwia Cudecka zdobyta tez 4.
miejsce w kategorii pom-pom ju-
nior, w ktérej Kamila Borowiec
znalazla sie¢ na 8. pozydji.

Ponadto kadetka Laura Murczek
zajela 4. miejsce w kategorii open
pom-pom cadet i 11. miejsce w solo
pom-pom cadet.

Seniorka Justyna Cudecka miata
6 miejsce w solo open pom-pom
senior, 8 w solo flaga senior i 13
w solo pom-pom senior.

tra

Trzecia nagroda dla Meskiej Grupy

Spiewaczej Podgrodzianie

W tym sktadzie wystapili po raz
pierwszy i od razu znaleZli sie
w gronie laureatéw.

Podgrodzianie wzieli udziat w III
Jesiennych Impresjach Folklory-
stycznych w Artystycznej Dolinie
w Siedlcu. W festiwalu tym uczest-
niczyly trzy zespoly ludowe i trzy-
nascie zenskich i meskich grup
$piewaczych z trzech wojewodztw.

- Nie moglismy jecha¢ w pelnym
skladzie, bo to jeszcze byl czas
urlopowy, wiec nie kazdy moégt.
Dlatego pojechali tylko panowie
- thumaczy Matgorzata Pikul-Bur-
dzy, szefowa Zespotu Spiewaczego
Podgrodzianie.

Dla Stanistawa Warzela, Ry-
szarda Stelmacha, Krzysztofa Wy-
szynskiego i Jerzego Rebisia byt to
debiut w takim sktadzie.

Tym bardziej trudny, Ze jak twier-
dzi Malgorzata Pikul-Burdzy, wy-
step na imprezie tej rangi bardzo
rézni sie od wystepu przed pu-
blicznodcia.

- Tu sie liczy tez strdj, repertuar,
gwara i tre¢ utworéw. Przez juro-
réw szczegodlnie mile widziane sa te

Meska Grupa Spiewacza Podgrodzianie. Od lewej: Stanistaw Warzel, Ry-
szard Stelmach, Krzysztof Wyszynski i Jerzy Rebis.

zwigzane z obrzedowoscia - wyja-
$nia szefowa zespotu.

Debiutujacy Podgrodzianie wi-
docznie spetnili oczekiwania jury
siedleckiego festiwalu, jesli jego
czlonkowie przyznali im III miejsce.

- Jurorzy bardzo chwalili naszych
$piewakow i za glosy i za dwugto-
sowos¢, wiec to jest tez dla nich
motywacja - podkresla Malgorzata
Pikul-Burdzy.
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na dofinansowanie [Cliaa

Dobieramy, projektujemy, kupujemy,
montujemy i serwisujemy sprzet, a nastepnie

rozliczamy dotacje | inansowanie. Dzieki temu

mozesz zaoszczedzic swoj czas i pienigdze.

WYCENA GRATIS!

WWw.energetycznyprojekt.pl Tel. 606 21 93 71

HYBRYDA zaprasza na kursy
komputerowe i z jezyka angielskiego

dofinansowane z Funduszy Europejskich w ramach
projektoéw: English for fun” i Komputer”.

Biuro czynne: 15.00 do 18.00

Tel. 14 6272282, 506203462, www.hybryda.com.pl

Ul. Kritka 4, Debica

Funducza Rzsczpospolita
Europajikie Polska

- .
PODRARIACK

Unia Europejska
Europsefsal Pandme S kscw
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Kino Sniezka

CZWARTEK z DOBRYM KINEM

ANNETTE

16 wrzesnia, godz. 18.00

2D napisy, prod. Francja/Meksyk/USA/Szwajcaria/
Belgia/Japonia/Niemcy /2021

dramat, musical / 139 min. od lat: 15, bilet: 12z

g

L

"ﬂxil :“g_

Debica,
ul. Bojanowskiego 18

Standupowy komik oraz operowa diwa prze-
Zywaja wzloty i upadki w swoim matzenstwie,
odkrywajac niezwykly talent corki.

ELLA BELLA BINGO

14,15, 16 wrzesnia, godz.15.30

2D dubbing, prod. Norwegia / 2021 animacja,
familijny /75 min./ od lat: b.o.

bilety: 1524, 13 zt - ulg.

Bingo! Ella Bellai Henry to nieroziaczni przy-
jaciele. Glowy petne pomystow daja im mné-
stwo frajdy.

FREE GUY

14 wrzesnia, godz. 17.15, 2D - napisy
15 wrzesnia, godz. 17.15 3D -dubbing
prod.USA/2021/115 min.

komedia, sci-fi/ od lat: 13

bilet2D: 1521, 13 ztulg.

bilet 3D: 17 z4, 15 zt ulg. /4 zt okulary/

Pracownik banku odkrywa, ze jest posta-
Cig niezalezna w brutalnej przygodowej
grze akdji.

CZARNA OWCA

14,15, wrzesnia, godz.19.45

2D, prod. Polska / 107 min.

komedia, kryminalna/2021/odlat: 13
bilet: 15 24, 13 zt. - ulg.

Czasem jedno stowo niesie za sobg lawine
konsekwendji, jedna decyzja jest w stanie za-
wazyc¢ na dalszym losie catej rodziny. . . Ale
zmiany nie musza by¢ Zle, prawda?

WYROLOWANI

17,18, 19, 21, 22, 23 wrzesnia, godz. 15.30
2D dubbing, prod. Chiny, Kanada, USA /2021
animacja, przygodowy /84 min. od lat: 6
bilet: 15 24, 13 z4. - ulg.

OlaiOlo od zawsze maja w zyciu pod gorke
ipod ...dziurke. Coztego, ze naleza do uro-
czego gatunku Flumakow, ktérym zachwycit
sie sam Karol Darwin, skoro jest to gatunek na
wylotzagrozony.

SHANG-CHI | LEGENDA DZIESIECIU

PIERSCIENI

17, 21 wrzesnia, godz. 17.30 2D - napisy

18, 19, 22 wrzesnia, godz. 17.30 3D-dubbing
prod. Australia, USA / 2021/ od lat: 13, akcja, fantasy/
132min.

bilet2D: 15zt, 13 ztulg.

bilet 3D: 17 zt, 15 zt ulg. /4 zt okulary/

Simu Liu wiela sie w Shang-Chi, ktory musi
2zmierzyc sie z przesztoscig po tym, jak zostaje
wciggniety w sie¢ tajemniczej organizadji Dzie-
sieciu Pierscieni.

WYSZYNSKI - ZEMSTA CZY
PRZEBACZENIE

17,18, 19, 21, 22 wrzesnia, godz. 20.00
2D dubbing, bi ficzny, dramat,

bilet: 15z}, 13 z4. - ulg.

y

Losy wojenne ksiedza porucznika Stefana
Wyszyriskiego — przyszlego Prymasa Polski.
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Weronika
Marciniec

Zajmuje sie

Studiuje bezpieczenstwo we-
wnetrzne ze specjalnoscig krymi-
nalistyka i kryminologia na WSPiA
w Rzeszowie.

W dziecinstwie chcialam
zostac

Policjantka.

W wolnym czasie

Ogladam seriale, spedzam czas ze
znajomymi.

Na bezludnej wyspie chciata-
bym sie znalez¢ z...

Moja najlepsza przyjaciot-
ka Weronika.

Pies czy kot?

Zdecydowanie pieski, na koty
mam alergie.

Pierwsze zarobione pieniadze

Zarobitam grajac w serialu
~Szkota”.

Ulubiony lokal w powiecie

Czarny Sezam.

Najchetniej zjadtabym

Makaron.

Podroz marzen i dlacze-
go tam?

Malediwy, ze wzgledu na prze-
piekny krajobraz.

Ksiazka lub film, ktore
polecam

Bardzo lubie fantasy, wiec Harry
Potter i Wiadca Pierscieni. Z seriali
- Sherlock, Narcos.

Na urodziny chciatabym dostac

Moje ulubione perfumy .

Gosciom w powiecie
pokazatabym

Wieze widokowa w Gtobikowej.

Tam, gdzie mieszkam brakuje

Koncertéw.

Wygrana w Lotto wydatabym

Na nowy samochdd.

Weronika Chmielowska

Zupa krem z dyni Hokkaido

Poleca: Maria Drag
z Osrodka Wsparcia Dziennego Senior+ w Debicy

Sktadniki:

2 - 3 kg dyni Hokkaido
0,5 kg ziemniakéw

2 duze marchewki

2 cebule

kfacze imbiru

s0l, pieprz do smaku

Przygotowanie:

Dynie dzielimy na ¢wiartki, usuwamy z niej nasiona,

a miazsz razem ze skora kroimy w kostke. Obieramy
ziemniaki, marchewke i cebule, ktére réwniez kroimy
w kostke. Wszystko razem zalewamy 2-3 litrami wody
i gotujemy okoto 30 minut. W miedzyczasie obieramy
imbir, najlepiej tyzeczkg, scieramy go i dodajemy do
zupy juz pod koniec gotowania. Kiedy zupa przesty-
gnie blendujemy ja i doprawiamy sola i pieprzem.

To oczywiscie podstawowy przepis na zupe z dyni,
ktory mozna dowolnie modyfikowac. Wielu do wody,
w ktdrej maja gotowac sie warzywa dodaje kostke ro-
sotowa, badz warzywna. Niektdrzy daja tez zabek czo-
snku lub tyzeczke kurkumy.

Podajac ja w bulionéwce mozna udekorowac kleksem
ze $mietany, ptatkami chili, lub natka pietruszki. Cho¢
niektérzy wola grzanki. A te mozemy zrobic¢ z dowol-
nego pieczywa, cho¢ najlepsze bedzie pewnie tosto-
we. Kroimy je w matg kostke, na patelni rozgrzewamy
masto lub olej, wrzucamy pieczywo i smazymy, mie-
szajac, az grzanki sie zarumienia.

Dzien dobry!

fot. Urszula Osak

Chcesz, by Twoje zdjecie uka-
zalo sie w OL? Ta galeria prze-
znaczona jest na fotografie
wykonane przez Czytelnikéw.
Mozna je przesyta¢ do redak-

¢ji. Temat jest dowolny i ni-

Czym nieograniczony.
Przesyfajac zdjecia prosimy ko-
niecznie o podanie imienia i na-
zwiska autora. Tych danych nie
bedziemy przetwarzag, ale ich
przestanie oznacza zgode na pu-
blikacje w Obserwatorze Lokalnym
w podpisie pod zdjeciem.

Co tydzien autor jednej z przysta-
nych fotografii otrzyma nagrode
w wysokosci 30 ztotych.

W tym tygodniu otrzymu-

je ja Urszula Osak za zdjecie:
Dzien dobry!

Nagrody beda do odebrania oso-
biscie w redakcji Obserwatora
Lokalnego, 39-200 Debica, ul. Ze-
romskiego 10, Il pietro (nad kwia-
ciarnig Réza), w terminie miesigca
od zniesienia stanu epidemii.

Na ten sam adres prosimy prze-
sytac zdjecia wywotane metoda
tradycyjna, natomiast fotografie
cyfrowe na e-mail:
rozrywka@ol.com.pl.

Uwaga: redakgja nie zwraca prze-
stanych zdje¢.

Baran (21.03 - 20.04)

Nadchodzi wasz czas, przygotuj-
cie sie na szanse, ktorg zesle wam
los. Poczujecie przedsmak nad-

chodzacych pozytywnych zmian.

Byk (21.04 - 20.05)

Zaufajcie swojej intuicji i nie rébcie
niczego wbrew sobie. W ten spo-
sob osiagniecie stabilizacje i suk-
ces wbrew opiniom otoczenia.

Bliznieta (21.05 - 20.06)

Pojawia sie mozliwosci, jakie do-
tychczas nie byty w waszym zasie-
gu. Nauczcie sie czegos nowego

i cieszcie sie zyciem.

Rak (21.06 - 22.07)

Uruchomcie swoja zaradnos¢

i czekajcie na nowe okazje. Czas
tez uporzadkowac na spokojnie
sprawy zawodowe.

Lew (23.07 - 22.08)

Umacniajcie relacje z blizszym

i dalszym otoczeniem, bo bez nich
nie osiagniecie takich sukceséw,

o jakich marzycie.

Panna (23.08 - 22.09)

Najblizsze tygodnie to dobry czas
na sprawy uczuciowe, rozwijanie
talentéw artystycznych i patrzenie
na zycie z innej perspektywy.

Waga (23.09 - 23.10)

Przed wami czas mitosnych pod-
bojow i sukcesow. Nie bedziecie
narzekac na brak kandydatéw do
flirtéw i zabaw.

Skorpion (24.10 - 21.11)

Poczujecie, ze $wiat stoi przed wa-
mi otworem. Sprawy, ktére sie
opdzniaty i sprawiaty wam trud-
nos¢, ostro rusza do przodu.

Strzelec (22.11 - 21.12)

Ukochana osoba okaze sie wa-

sza statg podporg, a przyjaciele
pomoga uporac sie z zyciowy-

mi ktopotami.

Koziorozec (22.12 - 20.01)

Spowolnicie tempo zycia, odtozy-
cie tez kilka rzeczy na pdzniej. Ko-
rzystajcie z tego, co przyniesie los
i nie martwcie sie na zapas.

Wodnik (21.01 - 19.02)

Los wam bedzie sprzyjat. Bedzie-
cie miec¢ wiele energii i zapatu. No-
we projekty, ambitne plany teraz
majg szanse sie udac.

Ryby (20.02 - 20.03)

Nie czekajcie, az szef wskaze zada-
nia do wykonania i postarajcie sie
by¢ bardziej samodzielni. W slad
za tym przyjdzie podwyzka.

Wicewrézka Maga

Informacja. Przesytajac zdjecie do Twojej Galerii wyrazacie Paristwo zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych wyfacznie w celu realizacji konkursu oraz zgode na publikacje swego imienia i nazwiska
na tamach Obserwatora Lokalnego. Dane te beda przechowywane do zakoriczenia konkursu, zas dane zwyciezcéw w terminie wymaganym przez przepisy podatkowo-ksiegowe. Administratorem danych jest Agen-

cja Wydawnicza Agard, wydawca tygodnika Obserwator Lokalny. Dane te nie beda przekazywane innym podmiotom.

Szczegoty w regulaminie konkursu na stronie: www.ol.com.pl
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Europa szuka przywoédztwa

Polskim niewielkim miastom, takze tym powiatowym grozi
cywilizacyjny upadek, ktdrego widocznym efektem jest odptyw
mtodych ludzi za granice i do duzych aglomeragji - nie ma watpliwosci
Marek Szymaniak, autor ksigzki Zapasc..

Spotkanie z nim bylo jednym
z ponad trzystu paneli dyskusyj-
nych podczas XXX Forum Eko-
nomicznego, ktére w minionym
tygodniu odbyto sie w Karpaczu.
Wedtug autora tytulowej Zapasci,
by jej unikna¢ konieczne jest pod-
niesienie komfortu zycia w mniej-
szych miastach, zwlaszcza poprzez
dostep do atrakcyjnych miejsc pra-
cy. Wazne jest tez takie prowadze-
nie polityki spolecznej, by mtodzi
ludzie mogli w nim spelnia¢ nie
tylko aspiracje zawodowe.

Czy taka szansg na rozwdj jest
zapowiadane przez rzad wprowa-
dzenie rozwigzan Polskiego Ladu?
O tym miedzy innymi z Zygmun-
tem Berdychowskim, przewodni-
czacym Rady Programowej Forum
Ekonomicznego rozmawiali uczest-
nicy panelu, w tym Georgette Mos-
bacher, byla ambasador Stanéw
Zjednoczonych w Polsce. Jej zda-
niem zagrozeniem dla gospodarki,
ale tez rozwoju w calej Unii Euro-
pejskiej, jest zbyt daleko posunie-
ta biurokratyzacja.

Samo Forum odbylo sie pod
hastem: Europa w poszukiwa-
niu przywédztwa, aktualnym
zwlaszcza teraz, gdy europejska

gospodarka wychodzi z okresu
Reklama

pandemii. Okresu, ktory przetrwa-
ta w dobrej kondycji, a na tym tle
wyroéznia sie sytuacja gospodarcza
Polski, co wynika z przedstawio-
nego w Karpaczu raportu Szko-
ty Gléwnej Handlowej i Forum
Ekonomicznego. Przelozylo sie to
na zmniejszenie luki rozwojowej
Polski w odniesieniu do krajow
zachodniej Europy o 4 punkty pro-
centowe. Co jednak podkreslaja
autorzy raportu, kosztowne pro-
gramy pomocowe i poluzowana
polityka fiskalna wymagata bedzie
teraz od rzadéw krajéw unijnych
szukania nowych zrédet przycho-
déw budzetowych.

Rozmowy, nie tylko te panelo-
we, prowadzone w Karpaczu, to
najwieksze forum gospodarcze
w Polsce, organizowane przez
Instytut Studiéw Wschodnich.
W Karkonosze przyjechato ponad
3 tys. przedsiebiorcéw, menadze-
réw, politykow, samorzadowcow,
dzialaczy organizacji wspierajacych
przedsiebiorczos¢, a takze organi-
zacji pozarzadowych z ponad trzy-
dziestu krajow Europy, Ameryki
Pétnocnej i Azji.

- To przestrzen, gdzie mozna po-
rozmawiac o tematach trudnych -
powiedzial prof. Piotr Wachowiak,

Panel z udziatem m.in. Zygmunta Berdychowskiego i Georgette Mosbacher.

rektor Szkoty Gltéwnej Handlowej,
prezentujagc wspomniany wcze-
$niej raport.

- Przestrzeri nie tylko do rozméw
o gospodarce, ale tez o dzialaniach
w sferze spolecznej, w tym dziatal-
nosci organizacji pozarzadowych
- podkresla Joanna Kowalska, dy-
rektor ds. projektéw zagranicznych
Stowarzyszenia Gazet Lokalnych.

Jak dodaje, na Forum obecnych
jest wielu przedsiebiorcéw, ale tez
spotecznikéw z Europy, w tym

z Ukrainy i Biatorusi (dzi$ cze-
sto zmuszonych do zamieszkania
w Polsce). Karpacz to miejsce do
rozméw o przysztych wspélnych
projektach, wzmacniajacych spo-
teczenstwa obywatelskie w na-
szych krajach.

Stowarzyszenie Gazet Lokalnych
od trzech lat nie przez przypadek
obecne jest na Forum Ekonomicz-
nym.

- Rozwéj mediéw, w tym tych lo-
kalnych, to jeden z tematéw paneli

dyskusyjnych - wyjasnia Magdale-
na Perkowska, sekretarz SGL.

Nie inaczej byto w tym roku, gdy
panelisci rozmawiali m.in. o tym,
czy media to jeszcze misja, czy juz
tylko biznes, o przysztosci mediéw
papierowych, ale tez rozwoju me-
diéw lokalnych. Mediéw, ktore
staja sie coraz bardziej cyfrowe po-
przez rozwdj swoich portali inter-
netowych, coraz czesciej oferuja tez
czytelnikom nowoczesne platformy
sprzedazy tresci. (¥)

15k

Z przyjemnadcig przedstawiamy kolejng, fantastyczng metamarfazs. Oto Wiktoria, ktars podezas kuracji schudla 15 kg,
a jej poziom tkanki thuszczowej spadt z 37,1% do 24%., Za takimi wynikami stoi zawsze praca, & Wiktoria wykazala sig
duym zaangazowaniem i dokfadnoscia we wdrazaniu zalecen. Zachgcamy do przeczytania wywiadu z naszg bohaterka!
Dzigki niemu przekonacie sig sami, e proces cdchudzania i ksztattowania prawidtowych nawykow zywieniowych,
wieale nie musi byé trudny i pelen wyrzeczen, a zmiana diety powinna by forma dbania o siehie, a nia kara.

Hacargo postanowilad podial decyze o cdchudranlu?

Gibwmym powodem mojego odchudzania byla samoakeeptacia. Zhe sie caw
B sama 7e sabq | wiedzialam, 2o cod musze amienic w sobie, aby pociud
sig lepiej, Dodatkowo wiedzialam, 72 maj dotycherasowy styl iycia, odbijal
g na mom mdnenrr'fm samopocrucil, ale i zdrowi. Cigtho mi bylo s
wmlmnaz do diety | do tage, teby w opole j§ tacad, ale beraz ani roche
]

Jukle bilgdy Syadeniown popeinizad preed kuraca?

Zhigt czpste odhwiedranle fast foodaw fo byl moj najwdekszy problem. Preez
sytuacje ¢ winssem byly to jedne 2 niswselu ofwartyeh misjsc, pdzie maina
byto sie wynvard, distego tef 7aczelam je odwiedrac rhyt crssto. Niestety
chuym bigdem bylo rowmist objadanie sis na noc, czego nie moglam sis
cduczyi. Do tego dochodto takie rajadanie stresu vodyczaimi coy stonyrm
e 2ehaskami,

Cry na pocrtin mintai plied nbawy?

Oezywiscie, te tak, Glownie balam sie tego, fe po cale] diecie, cheoge nie
chege, wroeg do stare] wagi preez efelt jojo- Myslalam tei, ie juf na dobre
bede rmusiala mrewygnowac & jakichkoiwiek stodidch, slomych prezkasek oy
swoldh ulublomych dadh bez czego nle wyobrakadam soble myda. Balam sie
rénrnlel tego, le nle dotrwam do kofica, Odpusacie w polowbe | poddam
slg, poniewal nie poradze sobia 1 pokusami w domu, jednak na secaescie 2
weszystkim sle myfilam,

Jak wen ponrnin=se prerwsze tygodnie trvards diety ?
Pierwsze typodnie byly deikie. Nie mialam poowsiow na dania, nieklorz

rErsrTEsEEEEERTEAIERE Y LR

mi w ogdle nie smakowaly, preez co wiekszost dnis bylam niestety glodns,
co rowniat odbijzto sis na moim samopocmucu, Bylam mecona i oa ns
wiszysthe dookoda, jednak tak ylo tylko pzez plorase dwa tygodnke, Pod-
niaj, kiedy weszkam w rytm, znalaziam swoje smaki | potrawy, ktoromd shy
najadalam bylo jui z gord, wiedzialam, 2e jesli eniecheen siz na poczathu,
dalsza kuracja nie hedriz miala sensu.

Co Cies najissrdris) motywowado?

Zdecydowanie efekty, Kiady po plerwsoych typodniach innd juz zauwatali
amlany w molm wyglqdde wiedzkilam, de imoje staranla nie ldg na maine |
dieta dziala tak jak powinna. To nie byla jedyna motywacia, byli niq rénmie
hilisey, kedrzy odd poczatkn mi kibsicowsali | wspierall do samego liofica.

Cry pestes radowalona 7 efektow buracp?

Jak najhardre). Myslalam, ie kilogramy, kicee bede musiala zzuci to be-
daie za male, doby wygkdad Wk Jak bym cheoiala, jednak | tuta)] sie myllae,
Zimlana jest ogromna, a widad to dopieno 2e djed, coy staryeh ciuchow, ke
54 na mnie teraz o wizle za duze, Cerpliwosd w tym preypadi jest bardzo
trurdna prae ched robactenia plerwsyeh efeltdw w fak najkratsaym casie,
ale rrecyrhowvanie poplaca.

Cry polecilatnys o ovcbom Centrum Dietebyone Projetd Tonmedead
Qerywidcie be tak] Zawste panowala tu milz atmosfera praes co lepig) sio
crulam podczas wizgt. Nie odceuwalaim stresu, 2 kadde wynlkl ez weglodu
na to-ezy byly lepsze ery gorsze byly duzym sulcesem w oczach pani diete-
tyk, co dodatkowrs motywowealo do drialania. Tak wier 7 crystym sumieniem
moge dalej polerad to Centrum Dist=tyezne,

EEEE R === =mw FrrEmmEEE R R

Zadzwon i zarezerwuj najbhzszy 'ulw:lliwr term:n bezplatnEJ konsuitac_u

stacjonarnej lub online: 883 771 774

mniej w ciggu 4 miesiecy — niezwykia przemiana Wiktorii!

METAMORFOZA @ ZDROLUIE

B

;I|.-‘

PROIEKT -

po kuracji

POLSKIE CENTRA DIETETYCZNE ,,PROJEKT ZDROWIE”

39-200 Debica, ul. Rynek 43 (naprzeciwko plyty Rynku giéwnego)
Tel. 883 771 774 , debica@projektzdrowie.info

f/DLSKIE

CENTM\
DIETETYCZNE
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Diagnostyka Tarnéw
Badania analityczne,
mikrobiologiczne, mykologiczne,
cytologia, wymazy ginekologiczne

Czynne od pon.-pt. 6:45-14:15
sobota 7:00-11:00
Debica ul. Rzemiesinicza 2
Centrum Medyczne “Pod Akacjami”
tel.14 676 04 45
Najnizsze ceny w regionie.
www.diagnostyka.tarnow.pl

Informator medyczny

Okulistyka i optyka

KARDIOLOG

Lek. med. Krystyna Moskal
kardiolog, specjalista choréb wewnetrznych

Poniedziatek 15-18
Debica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)

REJESTRACJA tel. 14 676 35 71
517 408 805

Q@ Kolejowa 30c

@ Rynek 18, Debica

PEDIATRA

lek. med. Amelia Jasek- Pigtkowska

ul. Ks. Nosala 4
gab. nr 5 (budynek Openmed)

%, 146703500 NIECZYNNE
(REMONT) Rejestracja telefoniczna:
692 622 524
o optyk.debica

Obserwator Lokalny

'SIERZEGA

- FIZJOTERAPIA
PRYWATNY GABINET FIZJOTERAPII
mgr Mateusz Sierzega

-001-1 & ul. Legionow 28
& 883901177 | 39220 Pilzno

toceook comyTizjoterapls semepal

Stomatologiai protetyka

Lek med. Stanistaw Plata
specjalista chirurg
Pracownia Endoskopii
Debica, ul. Paderewskiego 2

« porady gastroenterologiczne
/gastroskopia/
« porady proktologiczne /rektoskopia/
« mate zabiegi chirurgiczne
Przyjmuje w poniedziatki i pigtki
Rejestracja codziennie od 16.00 do 20.00

Lek. Marcin Urbanski,
specjalista kardiolog

Echo serca, EKG, Holter EKG
Holter ci$nieniowy

Gabinet Kardiologiczny
Nagawczyna 24 a,
tel. 570 623 580

dr n. med.
Barbara Brozyna-Zytka
specjalista choréb oczu

Rejestracja tel.:
14 677 65 60, 502 071 715

Gabinet Lekarski
Agnieszka Zaba—Susz
Specjalista psychiatra

Debica, ul. Paderewskiego 2
Przyjmuje: poniedziatki od 15.00
Rejestracja telefoniczna

Popraw swoéj usmiech
na jednej wizycie

BONDING

Janeczko - Profesjonalna
Stomatologia

specjalista dermatolog - wenerolog

przyjmuje od pqniedzialku do czwartku
Debica, ul. Zotedziowa 3,
rejestracja telefoniczna 14 670 41 83

- porady dermatologiczne

- kriochirurgia

- fototerapia dermatologiczna

- zabiegi dermatologii estetycznej

lek. med. Jan Mar¢

BADANIA PROFILAKTYCZNE
WSTEPNE, OKRESOWE, KONTROLNE,
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNE,

BADANIA DLA KIEROWCOW

WSZYSTKICH KATEGORII
Debica, ul. Krakowska 88 A
(przy aptece Medella)

przyjmuje w poniedziatek i $rode 16.00-18.00
Inne terminy po uzgodnieniu tel. 604 472 462

OPTYK

Wiestawa Kedzior
39-200 Debica
ul. Sobieskiego7
zapraszamy:
tel. 14 681 76 00, kom. 502 869 454
pn. -pt. 9.00 - 17.00
sob. 9.00-12.00

Tel. 604 489 052 Miejsce pracy: Oddziai Kardiologii, Szpital MSW Debica, ul. 3 Maja 12/11 607 366 336 Nr tel. 604 298 923
Lek. med. Malgorzata Krason SPECJALISTA CHOROB WEWNETRZNYCH Lek med.

Anna Czarnecka—0zé6g
specjalista psychiatra

Rejestracja telefoniczna
_ Tel. 536 308 387
MOZLIWOSC TELEWIZYT
Debica, ul. Paderewskiego 2
lub

Sedziszéw Mtip., ul. 3 Maja 29

lek. med. Marek Haslinger
specjalista dermatolog

LASERY

usuwanie owlosienia, tatuazy, naczynek, brodawek,
plam, piegow it.

BOTOX - zmarszczki, nadpotliwo$¢, mezoterapia
i inne zabiegi dermatologii estetycznej

Debica, ul. Rynek 32, tel. 602 789 581

MEDYCYNA PRACY

PELEN ZAKRES
BADAN PRACOWNIKOW

UMOWY DLA FIRM
www.vivere-usg.pl

Tel : 14 648 37 00
oraz sms 603 994 449

Zaktad Optyczny ,,OPTI”

Pocica-Niziotek
Debica, Rynek 24.

pn. - pt. 9.00-17.00,
sob. 10.00-13.00

Komputerowe badanie wzroku
- dobor szkiet
rejestracja

tel. 14 676 42 74

Agnieszka Orechwo
LEKARZ SPECJALISTA
PSYCHIATRA

Kompleksowa pomoc psychiatryczna

Debica, ul. Kolejowa 30C
Rejestracja telefoniczna
664-445-406
Mozliwe wizyty online

Neurochirurgia

|Lek. med. Bogustawa Rydzewska
Dermatolog

Gabinet prywatny

Debica, ul. Sobieskiego 13/40

wt.iczw. 16.00 - 17.30
Tel: 14 68 12 643 (dom), 14 670 50 50 (gab.)

DR N. MED. SYLWIA SLIWONIK
specjalista neurochirurg

* leczenie choréb uktadu nerwowego:
mdzgu, kregostupa, nerwéw

Badanie wzroku
Soczewki kontaktowe
Okulary

@ Rynek 40,
Debica

%, 524 451 880

& optyk- debica.pl

REALIZACJA
RECEPT NFZ

Biofeedback

terapia zaburzen koncentracji uwagi,
pamieci, nadpobudliwosci
u dzieci i dorostych

wewnetrznych — endokrynolog
choroby tarczycy i cukrzyca
Debica, ul. Paderewskiego 2,
sroda od 15.00

informacja: +48 14 670 52 71
rejestracja +48 887 807 566

Krzysztof Batabuszek
Debica, ul. Wielopolska 123 A,

Rejestracja tel. 507 971 563,
14 676 97 40

EEG badanie gtowy

609 284 184 obwodowych wspomeil%ajggrc; oprrz&?/f i(ijysleksji
ROPCZYCE — NFZ - ysortog
R?‘:?;)),%Zégléggunwamkag Debica, Mielec Debica, ul. ks. Nosala 4, Gabinet nr 4
el jestracja tel. 695 944 434 , ul. ks. ,

,‘fgﬁ}gﬁ‘z'}'g.ek 1%%%'_ 112,'%%. rejestracjate Pokorna-Stafin rejestracja telefoniczna tel. 661 675 000
Endokrynologia Neurologia Ortopedia
Lek. med. Bolestaw Komorowski SPECJALISTA Mak Lel_(l-_ megh PRACOWNIA POMOCY
spec. choréb NEUROLOG aksymilian mura PSYCHOLOGICZNO — PEDAGOGICZNE.J

specjalista
ortopeda - traumatolog

Przyjmuje: sroda od 15.00 do 18.00

Debica, ul. Paderewskiego 2

Rejestracja i informacja: 609 051 589

- konsultacje psychologiczne dla dzieci i dorostych
- wsparcie w sytuacjach kryzysowych

- profilaktyka zdrowia psychicznego uczniow

- diagnoza i terapia pedagogiczna

- indywidualne zajecia dydaktyczno—wyréwnawcze

Debica, ul. Rzeszowska 133A, gabinet 1-3.
tel. 609 298 747

Lek. med. Jadwiga
Niemiec-Kulij
Endokrynolog
Spec. choréb wewnetrznych

Debica, ul. Krélewska 55
Poniedziatek od 17.30.
Rejestracja tel. 608 879 367

dr n. med. Stawomir Kroczka
NEUROLOG DZIECIECY

PEDIATRA
rejestracja telefoniczna
14-670-30-98
,,Domed” - konsultacje specjalistow
z Krakowa i Rzeszowa
Debica, ul. Sobieskiego 31

Lek. med. Marcin Dec

Specijalista Ortopedii
i Traumatologii, Chirurg

usg narzadu ruchu, stawoéw i migsni
diagnostyka i leczenie ortopedyczne

Sedziszéw Mip ul. 3 Maja 29
czwartek od 15:00
rejestracja 603-757-452

Prywatny rentgen ogéiny
i stomatologiczny
Nowoczesny sprzet petnoochronny

- zdjecia:
pantomograficzne, cefalometryczne
zebow, ptuc, kregostupa, koniczyn,
czaszki, zatok, stawoéw skroniowo-zuch-
wowych,

Czynne: pon.-pt. 16.00-18.00.
Debica, ul. Btawatowa 12
tel. 14 677 81 38, kom. 509 181 373

Pracownia Protetyki
Stomatologicznej
tech. dent. Jakub Franczyk

Ustugi protetyczne,
naprawa protez

Debica, ul. Pétnocna 88
Tel.: 886-706-886, 14-677-87-71

fesj 1

JANECZKO Siorsloiai

dr n. med. Ewa Janeczko
lek. dentysta

Petny zakres ustug stomatologicznych
w tym abrazja powietrzna
i leczenie kanatowe w mikroskopie

D-ca, ul. Konarskiego 17 a,
rej. tel. 14 670 87 88, 604 298 923

D-ca, ul Grottgera 3. rej. tel.: 500 038 130 NFZ

STOMATOLOGIA
LEWICCY

Diana i Pawet Lewiccy
pn. - pt. 9.00-19.00
Leczenie kanatowe pod mikroskopem

Tel. 500 526 800

Debica, ul. Rzeszowska 26,

(naprzeciw kosciota $w. Jadwigi)

Specjalista protetyk
Jadwiga Naziemiec

Debica, ul. Cmentarna 40
Kontrakt z NFZ
Tel. 14 670 86 49

PRYWATNY
GABINET DENTYSTYCZNY

~APARACIK-~

Jerzy Zabicki, spec. ortodonta
ORTODONCJA
STOMATOLOGIA
PROTETYKA

Debica, ul. Kolejowa 29,

Rehabilitacja

tel. 14 670 87 80, 602 176 852

dr nauk med. Zofia Grazyna Zyta
specjalista endokrynolog
i choréb wewnetrznych

Przyjmuje:
1. Debica, ul. Rzemieslnicza 2, we wtorki od 15:00,
tel. 501 686 078
2. Mielec, ul. Mickiewicza 40, w poniedziatki od 15:00,
tel. 17 586 23 78
3. Rzeszow, ul. Stowackiego 24, w piatki od 14.00,
tel. 17 864 17 45

Lekarz robi USG i biopsje tarczycy, tel. 604 588 920

lek. Barbara Pietruszewska
specijalista neurolog

rejestracja tel.: 608-63-81-29

Przyjmuje:
ul. Pitsudskiego 10, Debica

Ginekologia:

Lek med. Anna Siwinska
specijalista ginekolog potoznik
poniedziatek 9-11i 16-18;
wtorek 9-11i 16-18;
$roda 9-11i 16-18;
czwartek 9-11; pigtek 9-11
USG i USG piersi, badanie ginekologiczne, cytologia
POGOTOWIE GINEKOLOGICZNE tel. 606 453 528

Dgbica, CENTRUM POD AKACJAMI, ul. RzemiesInicza 2

Lek med. Pawet Jasinski

specjalista-ortopeda traumatolog
Asystent Oddz.Ortopedii Szp. Woj.Nr 2 w Rzeszowie

-USG stawéw biodrowych u dzieci
-USG innych stawéw i narzgdu ruchu
-artroskopie

-leczenie operacyjne po urazach

Centrum Medyczne Pod Akacjami
tel. kom. 602 471 187
tel. kom.501 686 078

Fizjo-Med Studio Terapii
Manualnej i Rehabilitacji
mgr Jurek Podgoérski
mgr Norbert Podgoérski
Terapia schorzen kregostupa
i stawéw obwodowych
Debica, ul. Kosciuszki 18

Tel. 602 481 553, 14 676 96 96

Prywatny Gabinet
Stomatologiczny
lek. stom. Mariusz Pogorzelski

Debica, ul. Stowackiego 8
14 670 35 50, 602 557180
Umowa z NFZ

Pracownia EEG
badanie u dzieci,
miodziezy
i dorostych
tel. 661 675 000

Debica, ul. Nosala 4, gabinet 4

Lek. med. Zbigniew Kiebata
specjalista
chirurg urazowy,ortopeda
® USG stawoéw kolanowych, barkowych,

@ leczenie i diagnostyka urazéw i schorzen
narzadu ruchu oraz wad postawy

Przyjmuje: wtorek, czwartek
16.00-18.00
Debica, ul. Pitsudskiego 10

Rejestracja tel. 503 157 841 po 17.00

Gabinet Rehabilitaciji
fizykoterapia, masaz
Matgorzata Barnas

Rehabilitacja w domu pacjenta.

tel. 661 675 000

Debica, ul. Ks. Nosala 4 gabinet 4

Gabinet Stomatologiczny
lek. stom. EWA POLOMSKA

przyjmuje codziennie
ul. Paderewskiego 2

rejestracja telefoniczna
14 677 98 20, tel.kom 693 461 770

www.dentysta-debica.pl
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STOMATOLOGIA

tel. 668 988 870
ul. Prof. Gawrysia 5/1, Debica

www.ramutstomatologia.pl

STOMATOLOGIA
med

ORTODONCJA /| IMPLANTY
KOMPLEKSOWE LECZENIE

Debica, ul. Ks. Nosala 4
Tel: 570 208 708

www.openmed.eu

Urologia

Gabinet Urologiczny
lek. Daniel Lukaszewski
przyjmuje w soboty 14:00-18:00
i poniedziatki 17:00-20:00
39-200 Debica, ul. Paderewskiego 2
rejestracja tel. 530 309 303

USG, diagnostyka, leczenie choréb uktadu mo-
czowego i piciowego m.in. prostaty
PROFESJONALIZM | MILA ATMOSFERA!

USG NARZADU RUCHU
lek. Maksymilian Chmura

Diagnostyka: uszkodzen uktadu
migsniowo wiezadtowego;
stawow barkowych, kolanowych i innych;
torbieli dotu podkolanowego (cysty Bakera)
Profilaktyka: dysplazji stawow
biodrowych u dzieci

Debica, ul. Paderewskiego 2
Rejestracja i informacja: 609 051 589

Lek. Marcin Gajewski
specjalista choréb wewnetrznych
i choréb naczyn

- USG jamy brzusznej, piersi, tarczycy
- USG doppler (przeptywy) tetnic i zyt
- ECHO serca

Gabinet lekarski ULTRAMED
Debica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)
REJESTRACJA: 517 408 805

4o Pracownia USG

dr n. med. Robert Undas
Debica, ul. Ks. Nosala 6

Tel. 14 676 32 63, 538 363 127

jamy brzusznej

tarczycy

tetnic szyjnych (Doppler)
inne

ELASTOGRAFIA

GABINET LEKARSKI
USG DZIECI | DOROSLYCH
wezty chtonne, szyja, jama brzuszna, piersi
badania naczyniowe (zyty, tetnice), ptuca

lek.med. Tomasz Krzyzanowski
specjalista medycyny rodzinnej
specjalista medycyny transportu
Umawianie badan:
tel. 603 994 449, 14 648 37 00
oraz www.vivere-usg.pl

Komora
Hiperbaryczna
Medicoxy.pl

39-200 Debica
ul. Pitsudskiego 10
rejestracja telefoniczna 799 729 222

lub przez strone internetowg

[______Uroda
SALON URODY MAGNIFIQUE

Zapraszamy na trwate usuwanie
wiosédw najnowoczesniejszym
laserem na rynku oraz nainne

zabiegi kosmetyczne.

ul. Glowackiego 51

O:ONTIC

MEDYCYNA ESTETYCZNA

MEDYCYNA ESTETYCZNA w gabinetach ODONTICS

Stworzana dla osob cenigoych komfort, profesjanalizm

i naturalny sfekt Wyspecializowsna kadra medyczna, gwarantujs
nijlepsza jakose preparatdw. indywidualne padejéciedo pacjerita,
dyskrecje oraz bezpieczensiwo,

POZNAJ NASZE ZABIEGI
OSOCIEBOGATOPLYTKOWE PRP  warmpirzy ilting” SIS
FIBRYMA nommn.nmwu m

mrxwal witarminowa, 7 elekernlitami antyokeydacyna RIS
HYDROKSYAPATYT WA [ENEES
EWAS HIALUROHOWY

WWIG Mmp&mk
REGEMERACIA TWARTY

BOTOKS Ieczenie nadpativwoiel

NICI LIFTINGLIJACE BARE 2D 2 HACZYKAM|

NO TO
PIEKNIE!

ul. Gtowackiego 17A
39-200 Debica (parter budynku Endorfina cbok Lidl})

tel: 500 828 228

rejestracjamodontic pl

WYKONUJEMY BADANIE

COVID-19

‘PRZ_ED WYJAZDEM ZA GRANICE

WYNIK TEGO SAMEGO DNIA §

Badania u-ylwnuyw:n; u
na ol. BATOREGO 18
i -y el I

13-19.09 2021
Apteka , Niezapominajka”, Debica,
ul. Kolejowa 44; tel. 14 683 88 50

NOCNE
DYZURY
APTEK

Ogtoszenia drobne przez SMS
w Ohserwatorze Lokalnym.
Wyslij SMS na nr 79567 wpisujacw tresci:
DEBICA.INNE spacja tresc ogloszenia.
Kosztsms - 11,07 Z¥ (9,00 2t + VAT 23%).

Regulamin na www.debica24.eu lub w redakgji

20-26.09.2021
Apteka ,,Panaceum”, Debica,
ul. Cmentarna 52¢; tel. 14 681 77 00

Tel. 608 361 545

Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych

Informujemy osoby fizyczne, zlecajace druk ogtoszenia drobnego lub reklamy w tygodniku Obserwator Lokalny, ze administrato-
rem Panstwa danych osobowych jest Agencja Wydawnicza Agard, 39-200 Debica, ul. Zeromskiego 10; kontakt: pajura@ol.com.pl.
Dane te beda przetwarzane tylko w celu realizacji umowy, czyli druku ogtoszenia/reklamy, na podstawie otrzymanego zlecenia.
Beda przekazywane odbiorcom zewnetrznym tylko w celu wykonania obowiazkéw ksiegowych. Okres przechowywania danych
- 5 lat, wymagany przepisami prawa podatkowego.

Ogtoszeniodawcom przystuguje prawo dostepu do swoich danych osobowych, do ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia
przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych oraz prawo do wnie-
sienia skargi do organu nadzorczego.

Podanie danych osobowych jest warunkiem druku ogtoszenia/reklamy, wynikajacym z przepiséw podatkowo-ksiegowych.

Informator medyczny, ogtoszenia drobne

RAMUT
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Ogtoszenia drobne

e Sprzedam dziatke budowlang 15,5
ara, ul. Tetmajera, Debica; wszyst-
kie media, wydane warunki zabu-
dowy. Tel 668 442 713.

e Sprzedam dziatke - 6 aréw, ROD
Szarotka, Debica. Tel. 697 025 616.

e Sprzedam dziatki 13 i 14 arow; Gra-
biny 134 A. Tel. 607 270 422.

KREDYTY, POZYCZKI

I

e Kredyty hipoteczne, gotéwkowe,
ekspresowo na o$wiadczenie, row-
niez dziatalnosé¢. Tel. 506 411 358,
tel. 531 646 259.

KOREPETYCJE

e Angielski w domu ucznia lub onli-
ne. Nadrabianie zalegtosci i przy-
gotowanie do egzaminéw. Tel. 662
543 686.

e Korepetycje - jezyk angielski (Debi-
ca, Nagawczyna, Zawada). Tel. 692
515 160.

e Korepetycje z jezyka niemieckiego
- tel. 772 488 603 i francuskiego -
tel. 606 634 178.

o Matematyka. Pomoc w nauce,
nadrabianie zalegtosci po zdal-
nym nauczaniu, przygotowanie do
sprawdziandéw i egzaminow. Tel.
570008 497.

MIESZKANIA, DOMY

e Pilnie kupie mieszkanie, moze by¢
do remontu, jestem osobg prywat-
na - ptace gotéwka. Tel. 881 528
534,

® Sprzedam mieszkanie z piwnica,
garazem i komédrka; w Zawadzie.
Tel. 667 541 289.

e Wynajme dom jednorodzinny,
wiecej informacji pod telefonem:
605 682 517.

e Wynajme pokdj w mieszkaniu stu-
denckim w Krakowie. Tel. 604 519
052, 604 489 052.

MOTORYZACJA

e A. Skup aut. Cate, zadbane, skoro-
dowane, zniszczone bez opfat. Pta-
cimy najwiecej. Tel. 601 500 160.

e Konserwacja samochodowa, mycie
podwozia, zabezpieczanie progow
nadkola. Tel. 509 541 017.

e Kupie samochody osobowe, do-
stawcze, sprawne, zadbane, do re-
montu. Kasacja. Ztomowanie. De-
bica. Tel. 885 710 526.

e Skup samochodoéw uszkodzonych,
skorodowanych, bez aktualnych
badan technicznych, kasacja po-
jazdéw, zaswiadczenia. Tel. 572
829 444,

e Skup samochodéw w kazdym sta-
nie. Ptacimy najwiecej. Tel: 574 283
937.

e Volkswagen Polo Vario - 1998 r. 1.9
TDI, petne wyposazenie. Cena do
uzgodnienia. Tel. 600 905 022.

NIERUCHOMOSCI, ROZNE

e aokazja.pl szuka: mieszkanie, dziat-
ka, las, pole, lokal, gospodarstwo,
dom. Tel. 607 720 930.

PRACA

e Firma budowlana zatrudni kierow-
ce kat. C + E. Praca na miejscu. Tel.
606 973 944,

e Firma REMI poszukuje do pracy za
granica, monteréw instalacji prze-
mystowych i spawaczy TIG z do-
Swiadczeniem, atrakcyjne wyna-
grodzenie. Kontakt tel. 692 435
866.

e Montazysta. Zatrudnie pracownika
do montazu okien. Kontakt tel.: 14
65109 74, 668 682 832.

® Pracownik drogowy - obstuga au-
tostrady (ods$niezanie, koszenie)
odcinek od Tarnowa do Sedziszo-
wa. Mile widziana kat. C. Tel. 507
363 730.

e Przyjme pomocnika na budowe,
Debica. Tel. 721 788 135.

e Szukam pracy dodatkowej. Tel. 518
861 407.

e Szukam pracy jako opiekunka do
dziecka (dzieci). Tel. 662 314 776.

e Zatrudnie pracownikéw na stano-
wisko: Blacharz. Mile widziane che-
ci do pracy. Miejsce pracy Debica.
Kontakt : 14 682 35 21 lub biuro@
went-serwis.pl

e Czyszczenie dywanéw, wyktadzin,
tapicerki meblowej, ozonowanie
samochodoéw. Jerzy Mattok, Debi-
ca, Szkotnia 2. Tel. 604 244 919.

e Czyszczenie kostki brukowej, ele-
wacji, ogrodzen; z doswiadcze-
niem, solidnie. Tel. 796 643 529, 14
682 40 04.

e Czyszczenie, mycie kostki bruko-
wej. Tel. 881 564 317.

e EWA LUX czyszczenie dywandw
i wyktadzin oraz tapicerek meblo-
wych i samochodowych. Myjnia
parowa. Wstawiamy faktury Vat,
Debica, ul. Bojanowskiego 3. Tel.
696 952 833.

® Profesjonalna renowacja kostki
brukowej - czyszczenie, koloryza-
cja, impregnacja. Tel: 570 993 997.

SPRZEDAM ROZNE

e C- 355, cyklop, siewnik poznaniak.
Tel. 692 033 482.

e Meble kuchenne, kuchenke elek-
tryczno - gazowa, okap, stét, meble
fazienkowe. Tel. 537 120 980.

o MTZ 82 4x4, przyczepa - wywrot-
ka D-44, C-360, rozrzutnik. Tel. 604
190 723.

e Siewnik zboZzowy, zblokowany,
25-lejkowy w bardzo dobrym sta-

cd. nastr. 26
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nie. Sprzedam niedrogo. Zasow.
Tel. 881 548 000.

e Sprzedam karpia - kroczka, nary-
bek; pstraga duzego (500 g), Jawo-
rze Dolne. Tel. 792 873 194.

e Tani opat, zrzyny debowe, cena 80
zt/m3. Tel. 607 611 868.

e Ziemniaki (Lord, Denar, Bellarosa,
Ignacy), buraki; Straszecin. Tel. 695
120 459, 784 574 771.

TLUMACZENIA

e Alemannia Centrum Ttumaczen.
Wszystkie jezyki. Debica, ul. Kole-
jowa 18; pon. - pt.: 8:00 - 16:00.
Tel. 14 682 18 08, 785 992 307.

UBEZPIECZENIA

o UBEZPIECZENIA na kazda okazje,
dla CIEBIE i TWOJEJ RODZINY. Po-
nad 20 firm w ofercie, na rynku od
1992 r. Zapraszamy pn. - pt.: 8:30
- 17:00, 39 - 200 Debica, Rynek 16.
Tel.: 14 682 65 15, 14 670 22 01.
www: ubezpieczeniamarco.pl

USLUGI BUDOWLANO -
REMONTOWE

e Adaptacja poddaszy, bezpytowe
tarcie, malowanie, szpachlowanie,
ptytki, panele. Tel. 668 437 530.

e Adaptacja poddaszy, podwieszane
sufity, szpachlowanie, malowanie,
uktadanie ptytek, uktadanie paneli
podtogowych. Przerébki elektrycz-
ne i hydrauliczne. Tel. 537 268 782.

e Atrakcyjne ceny, malowanie da-
chéw, elewacji, obrébka komindw.
Gwarancja. Tel. 691 419 597.

Atrakcyjne ceny; malowanie da-
chow, elewacji, ogrodzen. Czysz-
czenie, mycie dachéwki, blacho-
dachoéwki z porostéw i zabrudzen.
Tel. 886 231 674.

® Bezpytowe cyklinowanie, kom-
pleksowa renowacja podtog, par-
kietébw. Usuwanie subitu. Tel. 14
676 03 31, 880 597 732.

Budjan. Remonty, adaptacja pod-
daszy, docieplenia budynkéw, tyn-
ki gipsowe i cementowo - wapien-

ne (maszynowe). Tel. 668 854 123.

e ,Cama” adaptacja poddaszy, petny
zakres prac wykonczeniowo - re-
montowych. Jesien/zima znaczne
rabaty. Tel. 600 975 532.

e Cyklinowanie bezpytowe, uktada-
nie, lakierowanie parkietu, reno-
wacja schoddéw i drzwi. Tel. 604
704 743.

e Cyklinowanie bezpytowe, uktada-
nie podtog, renowacja schodow,
wypozycze cykliniarke. Tel. 888
056 895.

e Dachy, rynny, reperacje, instalacje

e Malowanie dachéw, mycie, obrob-
ki kominéw, montaz orynnowania.
Tel. 880 898 632.

e Malowanie i mycie dachdw, ele-
wacji, wnetrz, czyszczenie kostki
brukowej, montaz rynien, $niego-
tapéw, okuwanie kominéw, rachu-
nek i 5 lat gwaranciji. Tel. 881 564
317.

e Malowanie, mycie, dachéw, ob-
robki kominéw, malowanie elewa-
¢ji, wymiana orynnowania. Tel. 575
783 406.

e Malowanie, szpachlowanie, ada-
ptacja poddaszy, ptytki, panele, re-
gipsy. Tel. 692 930 325.

e Uktadanie ptytek, szpachlowanie,
malowanie, zabudowy g-k, drobne
remonty, Debica. Tel. 721 788 135.

o Wylewki anhydrytowe. Tel. 509
655 100, www.piotrowski-okna.pl.

e Wylewki maszynowe, niwelowa-
nie laserem, zacieranie mechanicz-
ne, wysoka jakos¢, krotkie terminy.
Tel. 509 655 100, www.piotrowski-
-okna.pl.

USLUGI KOMINIARSKIE

e Czyszczenie komindéw, doradztwo,
ekspertyzy, opiniowanie. Mistrz
kominiarski Dariusz Pienigzek. Tel.
664 492 296.

e Frezowanie (rozwiercanie) ko-
minéw. Montaz i sprzedaz wkfa-

wewnetrzne. Tel. 14 683 34 10,
602 199 038.

e Montaz, naprawa anten satelitar-
nych, naziemna telewizja cyfrowa,
instalacje. Tel. 728 392 010.

e Skupujemy antyki - starocie: radia,
zegary, aparaty, maszyny itp. Tel.
698 693 846.

USLUGI STOLARSKIE

e Meble na wymiar: kuchnie, sza-
fy wnekowe, meble nietypowe
itp. Tanio, szybko, solidnie. FPHU
Vega, BrzeZnica, ul. Ztota 1, www.
meble-tobola-krzysztof.pl.  Tel.
663795 727.

USLUGI TRANSPORTOWE

Informacja

Ogtoszenia drobne przyjmujemy juz w redakeji,
przy ul. Zeromskiego 10,
a takze jak dotychczas droga elektroniczna na adres: reklama@ol.com.

pl lub przez sms na nr 79567 wpisujac w tresci:
DEBICA.INNE tresc ogtoszenia (znumerem telefonu)
Koszt SMS - 11,07 z1 (9,00+ Vat 23%)

Regulamin na www.debica24.eu - Obserwator Lokalny

odgromowe. Tel. 505 536 889.

e Docieplenia budynkéw, elewacje,
podbitki, malowanie elewacji. Tel.
14 682 38 07, 696 396 690.

e Docieplenia piankg poliuretanowsa.
Izolacja idealna. Izolacja poddaszy,
hal, przechowalni. www.piotrow-
ski-okna.pl, tel. 509 655 100.

o Elewacje, malowanie, docieplenia,
odnowa dekortynkow. Tel. 691 419
597.

o Kopalnia Kruszywa Wola Zyrakow-
ska, sprzeda: piasek zasypowy,
piasek ptukany, piasek zotty, zwir,
kamyk, ziemie ogrodowa, kliniec,
ttuczen, grysy, kore kamienna.
Transport. Tel. 510 457 303.

e Malowanie dachoéw. Tel. 516 267
207.

e Malowanie dachéw, mycie, ma-
lowanie elewacji, montaz rynien i
$niegotapow, obrobka komindw.
Konkurencyjne ceny, 5 lat gwaran-
cji, faktury vat. Tel. 788 060 441.

e Malowanie, szpachlowanie, pane-
le, regipsy, remonty. Tel. 691 419
597.

e Montaz ogrodzen panelowych,
ogrodzenia ozdobne, kostka bru-
kowa, odwodnienia, ustugi remon-
towo - budowlane. Tel. 730 633
756.

Oferuje ustugi koparka 3 T, 45T
oraz wozidtem 5 T. Niwelacja tere-
nu, fundamenty, wyburzenia, od-
wodnienia, utwardzanie drég itp.
537 114 117.

e Ptytki, uktadanie paneli, malowa-
nie, szpachlowanie, kompleksowo.
Najnizsze ceny. Tel. 664 627 105, 14
692 83 46.

e Profesjonalne ustugi koparko - ta-
dowarka. Tel. 501 22 31 31.

e Szpachlowanie, malowanie, tape-
towanie, regipsy, uktadanie ptytek.
Tel. 792 309 545.

e Uktadanie kostki brukowej. Wolne
terminy. Tel. 604 644 142.

Ogtloszenia drobne przyjmujemy do piatku poprzedzajacego wydanie wtorkowe do godz. 13:00

DOCIEPLENIA - ELEWACJE typu SIDING
WY KONAWSTWO, MATERIALY - WOJCIECH MICEK

PODSUFITKI

antracyt, grafit, braz, krem, biaty,
thoty I;,wln:i'lester,nmr.':h :

o

SIDING
PANELE PCV

?

Dbl Ty : 1 tel bax 14 G709 746 kam G0 477075

]

docieplendebica pl

czynne: pn:pl:7-00:18:008 &

Wypozyczalnia
przyczep, skup ziomu
w Glowaczowej
zaprasza firma Tomex Tomasz Czapla

Rewelacyjne ceny wynajmu przyczep
i skupu zlomu.
Ustuga wazenia - waga do 30 ton.

Tel. 508 461 117

shica,ul: Rzeszowska 27 viacarvinow!
310Ny CaloHON0We: 60a/s21277.14 6704029

LAKEAD POGRZEBOWY
CALODOBOWE KOMPLEKSOVE

. IAKLADKAMIENARSKI

** oprava muzyezna ceremonii

* nagrobki, grobowee ¥a
lustka granitowa, parapely blaly
PRODUKCJA - REMONTY - SPRZEDAZ
FACHOWE DORADZTWOD -
GWARANCIA NMK[]HW(ANF:PRAEE f

USEUGI POGRZEBOWE | (MENTARNE
* trumny i urny, krzyie i & i |
* rajowy i mipdzynarodowy ransport rmariych

® Przeprowadzki kompleksowo,
transport, bus 9 - osobowy. Tel. 14
681 64 91, 607 231 561.

déw kwasoodpornych, zarood-
pornych i ceramicznych. Tel. 505
871 128.

USLUGI OGRODNICZE

e Tani transport busem -plandeka /8
palet do 1,1 tony. Tel. 785 800 034.

® Przycinanie drzew i krzewow,
ozdobne formowanie roslin, wy-
cinka matych drzew, porzadko-
wanie dziatek. Tel. 609 797 306.

e Lokal do wynajecia Pilzno - Rynek.
Tel. 504 223 602.

e Wycinka i pielegnacja drzew trud-
nych, metodami alpinistycznymi;
ustugi ogrodnicze. Tel. 663 198
971.

e Ferma Drobiu Machowa - Beata
Fornal oferuje: kokoszki, brojlery,
kaczki, gesi, perliczki. Tel. 600 137
375, 14 626 50 87.

e Czyszczenie pierza, przerébka pie-
rzyn, szycie kotder, poduszek. Tel.
14 683 11 17, 663 603 807.

e Sprzedam prosieta. Tel. 784 717
143.

e Montaz i naprawa anten sateli-
tarnych, telewizyjnych, instalacje

Eﬂ kmokNo

PRODUCENT PEV | ALLIMINTLIM

aliplast

sluminlum systams

Dom Pogrzebowy

Rhowalczyk

hompleksowe Uslugi Poerzebowe
Produkcja tramien
(konkurencyjne ceny)

Debica, ul. Rrakowska 49
tel. catodobouwy 502 433 479
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( D LEWIATAN

TWOJ DOBRY SASIAD

papierowy
L5 5

Tortilla pszenna

Recznik papierowy Lewiatan 240 g
Lewiatan GO m [12,45 zi/1kg]

SHAR

kL

Herbatka Moja chwila
Pierniki w czekoladzie Lewiatan malinowq,
Zel do toalet deserowej i mlecznej Chipsy Lewiatan mietowa, zielona
Lewiatan Big effect Lewiatan 500 g papryka, ser-cebula 20x175g
750 ml | [5.98 21/1] [8.58 z1/1kg] 140 g [17.78 z1/1kg] [34,75-39,71 z#/1kg]

Oferta wazna w dniach od 14.09.2021 r. do 20.09.2021 r. lub do wyczerpania zapasow.

POWAKACYJNA
K> pater @ opNIZKA CEN

‘oferta dotyczy wybranych produktow

KOSTKA = B PLYTY
BRUKOWA BETONOWE

SALON SPRZEDAZY PATER
BRZEZNICA, UL. DEBICKA 52, 509 568 549

GALANTERIA | - 4S5 o = b WWW.KOSTKAPATER.PL
BETONOWA B
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DOGIEPLENIA

=STYROPIAN _FAREY
=KLEJE TYNKI VAE\hiz

W = DESKA ELEWAGYINA
\ POSPOL KA Ko Y ICREI NP LIAST,

A ZIEMIA OGRODOWA

t‘\, KAMIEN OGRODOWY WOJCIECH MICEK - DEBICA ul. TYSIACLECIA 21
= tel'fax. 14 670 37 46 kom 501 477 174

micekwigmail.com docieplenia-debica.pl

Male grupy!

Intensywne kursy!
Lekcje 1 native speakers!
Direct method!

i Lekeja probna
- SKLAD KRUSZYW: ; , % _ . ap
74! DEBICA, UL. LWOWSKA (PRZY OBWODNICY) ks —= — - & 7N ;

r'. 3. DOSTAWA MA TERENIE CALEGO POWIATU g

wykopy pod fundamenty
utwardzanie placow

i niwelacja terenu
budowa drog

KOPALNIE KRUSZY'W
JAWORZE DOLNE, PUSTKOW - MECISZOW

TEL. 512 377553, 603 703 336

DREWNO R @ 2 e

n /englishavenuadaobica

: = ENGL!SHIAVENUE
KO NSTRU KCYJNE ' \._../ ® 42793943183

a info@english-avenue.pl
C24, KVH, BSH
MATERIALY STEICO

» Markizy » Okna

POKRYCIA . g (i
DACHOWE L; » Szutlery uiomatyxa ez

ul. Krakowska 31, Tel. 691 364 667 e-mail: jovanna@interia.eu

DOMY PASYWNE AS El! Firma budowlana

BIURO > > GORA MOTYCZNA 3A @
biuro@asasak.pl — 608 201177 — 604 497 638 PESAM

BUDOWA SN N
LIV | ZATRUDNI

murarzy, ciesli, zbrojarzy,
SZKIELETOWYCH

ENERGOOSZCZEDNYCH o D AL - pracownikéw dociepleniowych
PASYWNVOH ! — uﬂ_ .I ,. oraz ogdélnobudowlanych.

z siedziba w Debicy przy ul. Tuwima 2

Zainteresowane osoby prosze o kontakt

WW w. a sasak. p I s - - - e A i'_L pod nriel. 14-68-12-540 lub osobiscie w siedzibie firmy.
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Sumo

Brzeg Dolny zdobyty

Lekkoatletyka

Skok w dal debiczanki
wygraty dubletem

Do worka sumitow
z Lubziny wpadto
kolejnych 13 medali.

Podopieczni trenera Andrzeja
Jedynaka rywalizowali w Brzegu
Dolnym w Pucharze Polski Mto-
dzikéw i Kadetéw w Sumo. Byly
to pierwsze zawody po mistrzo-
stwach Europy w tych grupach
wiekowych. Zdobyte punkty ran-
kingowe zaliczaja sie juz wiec do
kwalifikacji na nastepny rok.

Mtodzi zawodnicy LUKS-u
Lubzina maja si¢ czym pochwalié.
Do doméw wrécili z trzynastoma
medalami - trzema zlotymi, sze-
Scioma srebrnymi i czterema bra-
ZOWYymi.

Mtodzicy:

1. Kaya Kwasny (50 kg),

2. Kaya Kwasny (55 kg),

2. Jakub Kura$ (40 kg),

3. Emilia Warchot (+65 kg),

3. Daniel Mosior (70 kg).

Kadeci:

1. Emilia Warchot (70 kg),

1. Martyna Charchut (open),

2. Kaya Kwasny (50 kg),

2. Anna Kapustka (+70 kg),

2. Patryk Cwik (+95 kg),

2. Patryk Cwik (open),

3. Anna Kapustka (open),

3. Filip Piecuch (50 kg).

JAG

Zawodnicy MUKLA Debica
znakomicie zaprezentowali sie
na stadionie Juveni w Przemyslu.

Na szczeg6lne wyrdznienie za-
stuguje wynik Kingi Galik w skoku
w dal - 543 m, ktdry jest aktualnie
piatym w kraju.

Najlepsze miejsca debiczan:

1. Kinga Galik (skok w dal) -
5,43 m;

1. Jakub Kulesza (oszczep mto-
dzikéw) - 31,01 m;

1. Zuzanna Stepaniak (bieg na 300
m przez plotki) - 49,82 s,

1. Aleksandra Strzatka (oszczep
juniorek mlodszych) - 37,52 m

1. Wiktoria Szymaszek (wielo-
skok mtodziczek) - 9,99 m,

1. Izabela Szymona (oszczep mto-
dziczek) - 26,75 m,

1. Dominik Forys (dysk junioréw
miodszych) - 24,58 m,

1. Dominik Fory$ (oszczep junio-
réw mt) - 11,51 m,

2. Amelia Gancarska (skok w dal)
-521m

2. Maja Smolak (dysk juniorek
mt) - 21,73 m,

2. Aleksandra Strzatka (kula ju-

niorek mt.) - 9,55 m,

Kaya Kwasny (w $rodku) zdobyta ztoty medal w wadze 55 kg.

2. Kamila Strzatka (oszczep mio-
dziczek) - 22,37 m
2. Wiktoria Szymaszek (skok

Reklama

Kinga Galik z duza przewaga trium-
fowata w skoku w dal.

w dal mtodziczek) - 4,82 m,

2. Izabela Szymona (dysk mtodz.)
25,06 m)

2. Krystian Dyjak (kula) - 9,84 m,

2. Kamil Fusiara (oszczep) -
29,62 m,

3. Julia Chatupczak (oszczep) -
21,13 m,

3. Zuzanna Ra$ (wieloskok) -
9,59 m,

3. Malgorzata Strzalka (oszczep)
-21,24 m,

3. Krystian Dyjak (oszczep mt.) -
26,26 m.

JAG

Tenis stolowy

Na podium stanat tylko
Piotr Nykiel z Kepy

Podkarpacka Olimpiada Tenisa
Stotowego odbyta sie w ramach
Narodowego Dnia Sportu.

Do rywalizacji w hali Domu
Sportu w Debicy przystapito 38
zawodniczek w trzech grupach
wiekowych i 95 zawodnikéw
podzielonych na pie¢ grup wie-
kowych. Najmocniej obsadzone
byly te dla najmtodszych, najstabiej
za$ mlodziezowe.

Najlepiej z naszych reprezentan-
téow spisal sie Piotr Nykiel (Kepa
Debica), ktéry w kategorii do 13 lat
zajat trzecie miejsce. Bliska powto-
rzenia tego wyniku byta w tej samej
grupie wiekowej wéréd dziewczat
jego kolezanka klubowa Amelia
Kukla. Tuz za podium uplasowata
sie rowniez Kinga Podlasek (UKS
SP Korzeniéw) w kategorii 14-
16 lat.

Wyniki naszych zawodnikéw:

Dziewczeta do 13 lat:

4. Amelia Kukla (Kepa),

5. Gabriela Chmiel (Kepa),

13-16. Amelia Lada, Zuzanna Stec
(Kepa), Milena Madej (UKS Korze-
niéw),

17-24. Julia Kalita, Anastazja
Sohling, Zuzanna Stasior (Ke-
pa), Oliwia Augustyn, Karolina
Pochrori, Patrycja Straczek (UKS

Korzeniow), 25-32. Wiktoria Do-
brzanska (UKS Korzeniéw).

Dziewczeta 14-16 lat:
4. Kinga Podlasek (UKS Korze-
nidw), 8. Amelia Soscia (Dgbica).

Chlopcy do 13 lat:

3. Piotr Nykiel (Kepa),

6. Karol Kukla (Kepa),

9-12. Jan Madej (Korzeniéw),

17-24. Mikotaj Madej (UKS Ko-
rzeniéw), Mateusz Hayn (Pilzno),
Mikotaj Matula (Kepa), Maciej Ru-
ciak (Kepa),

25-39. Hubert Szerszen (Kepa).

Mezczyzni 20-39 lat:

8. Jozef Pigtek (Brzostowianka),

17-24. Pawel Wstawski (Globiko-
wa), Mirostaw Zygmunt (Globiko-
wa),

25-32. Sebastian Ligeska (Kepa)

Mezczyzni 40-55 lat:

9-12. Bogdan Angielski (Brzosto-
wianka),

17-24. Aleksander Ligeska (Debi-
ca).

Mezczyzni pow. 56 lat:
9-12. Tadeusz Wojdyta (Brzosto-
wianka),
13-16. Adam Pecak (Debica)
JAG
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Klasa A

Liderzy z pierwszymi
stratami w sezonie

Pustkow juz nie prowadzi
w tabeli klasy A. O punkt
wiecej ma Kaskada.

W szoéstej kolejce niespodziewa-
nie komplet punktéw stracit lider
z Pustkowa zatrzymany przez
stabo na poczatku sezonu dyspo-
nowang ekipe Paszczyniaka. Ale
jeszcze wiekszy szok przezyli kibice
Kaskady, ktéra tylko zremisowata
z ostatnig w tabeli Olchovia. Fatal-
nie spotkanie w Stasiéwce zakon-
czylo sie dla Huberta Wodzienia,
ktory po jednym z atakéw rywali
doznal ztamania nogi i przeszedt
skomplikowana operadje.

6. KOLEJKA

Paszczyniak - Pustkéw 2:0 (2:0)

1:0 Maruszak (7), 2:0 Maruszak
(42).

Brzostowianka - Stasiowka 2:3
(1:0)

1:0 Kedzior (42), 1:1 A. Strzat-
ka (47), 1:2 A. Strzalka (68), 1:3 A.
Strzatka (77), 2:3 Malinowski (79).

Legion II Pilzno - Wiewi6rka 1:1
(1:1)

0:1 Sujdak (5), 1:1 Chmura (28).

Zasow/Mokre - Nagoszyn 2:4
(2:2)

1:0]J. Zioto (5), 1:1 Konik (11), 1:2
Rzepa (2), 2:2]. Zioto (22), 2:3 Konik
(78), 2:4 Prokop (82).

Victoria Ocieka - Eeki Gérne 1:0
(0:0)

1:0 Opiela (58).

Pozostale wyniki:

Lechia II Sedziszéw - Lopucho-
wa/taczki Kucharskie 0:1

Olchovia - Kaskada Ostréw/Ka-
mionka 2:2

Mata - Sokét Krzywa 0:2

7. KOLEJKA

Pustkow - Legion II 5:1 (3:0)

1:0 Gawys (5), 2:0 Struzik (18), 4:0
M. Wrébel (44), 4:0 Gawrys (48),
5:0 Pieczara (85), 5:1 Aniol (90+2).

Ogtoszenie

Pitkarze z Lek Gérnych (czerwone stroje) ulegli w Ociece Victorii.

Pustkéw: Matubowski - Sedtak,
R. Krawczyk, Gawrys (80 Piecza-
ra), Dragan (78 Matera), M. Wr6-
bel, Struzik, Walczyk (70 Mazur,
Arkadiusz Mazur I (60 Maczka),
Kalita, M. Krawczyk (80 Arkadiusz
Mazur II).

Legion: Maziarka - Klucznik (46
Barszcz), Wadas (60 M. Cichowski),
S. Cichowski, Ryba (50 Tomasie-
wicz), B. Czyijt, Jana$ (46 Koziot), Sz.
Bryk, Chmura (46 B. Bryk), Urjasz,
Szypulka (70 Aniot).

Czerwona kartka:
(87-druga z6tta).

Wiewiorka - Olchovia 8:1 (2:1)

Bramki: R. Czerwiec 3 (42,47, 58),
B. Bialogtowicz (60, 89), K. Czer-
wiec (45), Szkutak (69), Grden (88)
- M. Czerwiec (30-sam.).

Wiewioérka: J. Biatogtowicz - M.
Czerwiec, Dolczak (73 Stec), D. Ka-
czor, S. Kaczor (23 Grden), K. Czer-
wiec, Sujdak (55 B. Bialogtowicz),
K. Kaczor, Mar¢, Szkutak (70 Lis),
R. Czerwiec.

Nagoszyn - Paszczyniak 0:1 (0:0)

0:1 Chmura (84-k.)

Zyrakéw - Mala 6:2 (0:2)

0:1 Nowak (41), 0:2 Nowak (44),
1:2 Daniel Kurczyk (47), 2:2 Pifat

Barszcz

(55), 3:2 Lubera (65), 4:2 Falarz (77),
5:2 Daniel Kurczyk (85), 6:2 Falarz
(87).
Sokat - Zas6w/Mokre 1:1 (1:0)
Bramki: Eyko - Adamczak (k.).
Eeki Gorne - Brzostowianka 3:2
(2:2)
Kula 2, Kot - Kedzior, Szukata.
Pozostale wyniki:
Kaskada - Lechia II 3:0, Lopucho-
wa/taczki Kuch. - Victoria 3:1.

JAG
1 Kaskada 7 19 24-10
2 Pustkow 7 18 26-5
3 topuchowa 7 18 19-10
4 Wiewiorka 7 17 23-10
5 Stasiowka 7 15 187
6 Legionll 7 13 12-14
7 Paszczyniak 7 9 15-13
8 tekiGorne 7 9 13-18
9 Zyrakéw 6 9 1914
10 Brzostek 6 9 12-1
11 Sokét 6 8 69
12 Lechiall 6 6 10-13
13 Nagoszyn 6 6 814
14 Victoria 6 6 712
15 Zasé6w/Mokre 7 1 10-23
16 Olchovia 7 1 725
17 Mafa 7 0 829
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IVliga

Trwa dobra seria Legionu

Po wygranej z Polonig i Czarnymi,
przyszta kolej na zwyciestwo
z Sokotem.

Legion Pilzno - Sokét Kolbuszo-
wa Dolna 1:0 (0:0)

1:0 Syguta 75.

Legion: Maniecki - Syguta, Ke-
dzior (77 Tomasiewicz), Buras (56
Manzo), Pecak - Serwon (58 Czyjt),
Barycza, Szewczyk (68 Chmura),
Mazur - Sztuka, Misztal.

Z6tte Kartki: Manzo 2, Pecak, Ke-
dzior. Czerwona: Manzo (83-dru-
ga z6tta).

Piotr Syguta zdoby?1 trzecig bram-
ke dla nowego zespotu. Po przejsciu
w letnim okienku z Igloopolu do
Legionu trafit dwukrotnie z Czar-
nymi Trzesr. W meczu z Sokotem
jego bramka byta jeszcze wazniej-
sza, wykorzystujac dosrodkowanie
z rzutu roznego Milosza Chmu-
ry zapewnil pilZznianom komplet
punktéw. Dla gospodarzy byta to
trzecia wygrana z rzedu.

Igloopol - Polonia Przemysl 1:2
(1:0)

1:0 Ligezka (45), 1:1 Zanko (53-
k.), 1:2 Zanko (88).

Igloopol: Psioda - Ligezka, No-
wakowski, Stefanik, Janus (82 La-
bak) - Kasprzykowski, D. Rokita,
Tyrka, Wiszynski (65 Krauze) -
Ochab (55 Brzostowski), K. Rokita
(71 Cyran).

Reklama

Z6tte kartki: Ligezka, Nowakow-
ski, K. Rokita, Tyrka.

Morsy schodzily na przerwe
w bardzo dobrych nastrojach po
tym, jak Aleksander Ligezka gtéw-
ka wykoriczyt akcje Marcina Janu-
sa. Siedem minut po wznowieniu
gry sedzia podyktowal jednak
przeciwko nim rzut karny za faul,
a tej okazji nie mogt nie wykorzy-
sta¢ Zanko. Ten sam zawodnik dat
Polonii trzy punkty pakujac pitke
do siatki po wrzucie z autu.

JAG
1 Stalll M. 7 15 12-4
2 Wigzownica7 14 157
3 Karpaty 7 13 92
4  SokotK. 7 13 14-8
5 JKS 7 13 11-6
6 Polonia 7 13 11-1
7 Wistok 7 11 810
8 Izolator 7 10 94
9 Legion 7 10 12-10
10 SokétKD 7 9 10-8
11 Btekitni 7 9 98
12 Igloopol 7 8 5-7
13 Stalt. 6 9 838
14 Ataméw 7 8 17-14
15 Orzet 7 8 510
16 Glogovia 6 8 7-7
17 Piast 7 7 79
18 Ekoball 6 5 17
19 MKS 6 4 422
20 Czarni 6 0 719
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Il liga

364 dni na Parkowej bez porazki

Fantastyczna serie Wistoki na wiasnym stadionie przerwatjeden
z kandydatéw do awansu do I ligi - Podhale Nowy Targ.

Wistoka - Podhale Nowy Targ
2:6 (1:2)

1:0 Lanucha (18), 1:1 Serafin (33),
1:2 Platek (44), 1:3 Serafin (51), 1:4
Lepiarz (55), 1:5 Nowak (75), 2:5
Matofij (79), 2:6 Furtak (83).

Wistoka: Stachnik - Cabata, Fe-
dan, Koztowski (78 Rachfalik) - Re-
bisz, Lanucha, Nowak (55 Stoma),
Smolen - Siedlik, Palonek (55 Ma-
zur) Radwanek (68 Matofij).

Mitego zlego poczatki, tak pod
koniec meczu mogli mysleé kibice
Wistoki. Ich druzyna w 18. minu-
cie objela prowadzenie dzieki fan-
tastycznemu uderzeniu Damiana
Lanuchy z wolnego. Na to trafienie
odpowiedzieli réwnie pieknymi
strzatami Platek (bezposrednio
z kornera) i Serafin. I to goscie scho-
dzili do szatni z prowadzeniem.

Na poczatku drugiej polowy pod-
opieczni trenera Dariusza Kantora

powinni wyréwnaé. W polu kar-
nym faulowany byt Lukasz Siedlik,
ale rzutu karnego nie wykorzystat
Sebastian Fedan Jego strzat obronit
Redzio. Kilka minut pézniej Sera-
fin zdobyt swojego drugiego gola,
a Lepiarz podwyzszyt na 1:4.

Bardzo dobrze dysponowani
podhalanie dotozyli w ostatnim
kwadransie jeszcze dwie bramki,
podczas gdy debiczanie odpowie-
dzieli tylko jednym. I po dwoéch
wysokich wygranych na poczatku
sezonu, tym razem sami wyraznie
ulegli rywalom.

Przed meczem zlotymi karnetami
uhonorowani zostali przez wladze
klubu: Adolf Nykiel (500 meczéw
w Wisloce), Bogustaw Pater (od
30 lat w biato-zielonych barwach,
obecnie kierownik druzyny), Jézef
Wolanski (pieciu jego synéw gralo
w ekipie z Parkowej) i Jan Kaso-

wicz (byly pitkarz i trener).

W sobote 18 wrze$nia biato-zielo-
ni poszukajg punktéw w Ostrowcu
Swietokrzyskim. Mecz z dwunasta
druzyna w tabeli III ligi rozpocznie
sie o godz. 15:00.

JAG
1  Siarka 8 20 228
2 tagow 8 18 18-9
3 Cracoviall 8 17 177
4 Podhale 8 15 19-12
5 Orleta 8 15 13-6
6  Stal 8 13 10-13
7 Korona 8 12 15-1
8 Chetmianka 8 12 12-10
9 Wisloka 8 12 15-13
10 Unia 8 10 15-13
11 Avia 8 10 8-8
12 KSZO 8 9 97
13 Czarni 8 9 10-13
14 Sokét 8 7 721
15 Podlasie 8 6 7-11
16 Tomasovia 8 5 13-17
17 Wista 8 3 824
18 Wolczanka 8 2 5-19
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Obrone Podhala prébowat rozrywa¢ Kamil Stoma.

Vliga

David Jezuit strzela jak na zyczenie, co
mecz dwa gole. Ma ich juz dziesie¢

Kolejne sze$¢ punktdw zapisat
na swoim koncie Chemik. Nie
przegrywa tez jednak Piast.

7. KOLEJKA

Chemik Pustkéw - Pogorze Wie-
lopole Skrzynskie 5:1 (3:0)

1:0 Gotab (25), 2:0 Jezuit (28), 3:0
Gaweda (40), 4:0 Golab (64), 5:0 Je-

zuit (68), 5:1 Wanat (89).
Glowaczowa - Wistoka II 1:4
(1:1)

1:0 F. Bielanski (2), 1:1 Systo (7),
1:2 Kontrabecki (48), 1:3 Kontrabec-
ki (75), 1:4 Systo (87).

Kamieniarz Golemki - Korona
Majdan Krélewski 5:1 (2:0)

1:0 Juszkiewicz (34), 2:0 Pyskaty
(44), 211 Szwakop (46), 3:1 Szerszeni
(52), 4:1 Juszkiewicz (83), 5:1 Pyska-
ty (84).

Czarnovia - Sokét II Kolbuszo-
wa Dolna 0:0

Pozostate wyniki:

Radomyslanka - Atut Podborze
4:1, Ptomierr Zagorzyce - Lechia
Sedziszéw 0:3, Smoczanka Mielec -
Kolorado Wola Chorzelowska 3:0,
Team Przectaw - Piast Wolica Pia-
skowa 3:5, Kolbuszowianka - Koro-
na Majdan Krélewski 1:5

8. KOLEJKA

Wisloka II - Kamieniarz 4:1 (1:1)

1:0 tadyga (31), 1:1 Ciolek (35),
2:1 Kontrabecki (48), 3:1 Ladyga
(55), 4:1 Nicos (66).

Wistoka II: Maciag - Rachfalik,
Mazur, Ladyga, Ryba (73 Kloc), Ni-
co$, Bielatowicz, Rogowski, Kontra-
becki, Systo (78 Pekala), Zmuda.

Kamieniarz: Kochan - Zieba,
Toczynski, Piecuch, Pekala (84

W srode Chemik (niebieskie stroje) pewnie pokonat Pogorze.

Skowronek), Kutrzuba (57 Wasko),
Juszkiewicz, Ciotek, Czernik (75
Zagorski), Szerszen, Ciurkot.

Sokét II - Chemik 3:4 (2:3)

1:0 T. Chmielowiec (4), 1:1 Gawe-
da (7), 1:2 Jezuit (9), 2:2 M. Chmie-
lowiec (22), 2:3 Golab (39), 3:3
Dziedzic (68), 3:4 Jezuit (82).

Chemik: Papiernik - Balasa, Ko-
pacz, Kucharski, Gwozdz, Haracz,
Gotlab, Tomaszewski, Kulas (86 Go-
tebiewski), Gaweda, Jezuit.

Kolbuszowianka - Czarnovia 1:5
(0:2)

0:1 Socha (27), 0:2 Wolak (34) 0:3
Piekarczyk (67), 0:4 Miazga (73), 1:4
Kuna (74), 1:5 Piekarczyk (77).

Atut - Glowaczowa 2:0 (2:0)

1:0 Dolot (10), 2:0 Dolot (45).

Pozostale wyniki:

Lechia - Radomyélanka 3:4,

Pogorze - Victoria 2:2,

Kolorado - Ptomieri 3:2,

Piast - Smoczanka 2:1,

Sparta - Korona 2:1.
Pauzowatl Team Przectaw.

JAG
1 Piast 7 18 28-10
2 Chemik 6 16 16-7
3 Wistokall 7 15 14-6
4 Sparta 6 13 149
5 Lechia 7 12 22-10
6 Czarnovia 7 11 17-10
7 Radomyslanka 7 11 19-16
8 Smoczanka 7 10 17-16
9 Atut 7 10 14-1
10 Kamieniarz 7 10 18-19
11 Victoria 6 8 10-14
12 Pogorze 6 8 1215
13 Korona 7 8 13-17
14 Sokot Il 6 7 1214
15 Kolorado 7 7 1218
16 Glowaczowa 7 6 11-15
17 Ptomien 7 4 1322
18 Kolbuszowianka 6 3 7-29
19 Team 6 0 719

lll liga kobiet

Jest pierwsze zwyciestwo

Pomaranczki pokonaty ostatnig
w tabeli druzyne Ryséw i majg na
koncie trzy punkty.

DAP Girls - Rysy Bukowina Ta-
trzanska 2:0 (2:0)

1:0 Sroczyk (17), 2:0 Bielatowicz
(25). )

DAP: Swierad - Szymaszek,
Mucha, Michor, Bielatowicz, Bar,
Biaty, Fluder, Pyskaty, Sroczyk,
Kasprzyk.

Obie ekipy przed meczem byty
jedynymi, ktére w tym sezonie nie
zdobyly jeszcze nawet punktu. Tre-
ner Kamil Nowak miat do dyspo-
zydji tylko jedenascie pitkarek, ale
W jeszcze gorszym polozeniu byt
szkoleniowiec druzyny przeciwnej,
dysponujacy tylko dziesiatka.

Prowadzenie gry wziela na siebie
wracajaca do Debicy z Resovii Ga-
briela Fluder. A zwycigstwo naszej
druzynie zagwarantowaty gole Zo-
fii Sroczyk i Marty Bielatowicz.

JAG
1 Iskra 4 9 245
2 Resoviall 4 9 13-7
3 MOSIR 3 7 145
4 |zolator 4 7 74
5 Puszcza 4 7 297
6 Dab 3 5 216
7 Naprz6d 3 6 101
8 Tarnoviall 3 6 87
9 DAP 4 3 4-25
10 Starbwka 4 2 6-13
11 FSA 4 1 5-12
12 Rysy 4 0 251

KlasaB

Statystyki Baszty Zawada
s3 imponujace

Cztery mecze, dwanascie
punktéw, szesnascie bramek
strzelonych i zadnej stracone;j.

Chemik II Pustkow - Baszta Za-
wada 0:3 (0:2)

0:1 Rojek (3), 0:2 Dziedzic (7), 0:3
Siwula (51).

Chemik: Pietrucha (58 Tarczyn-
ski - Frankiewicz, Sobus, Bartosz
Nowak, Maciuba, W. Nowak (61
Barttomiej Nowak), Gotebiewski,
Krol (69 Staszkiewicz), Nedza (64
Mroczek), Sulisz, Koziol.

Baszta: Radon - Zukowski, R.
Strzatka, P. Strzatka, Siwula, Setlik,
Rojek, Matyjewicz (60 Mozdzioch),
Mar¢ (81 W. Szydlo), Dziedzic, K.
Szydto (70 Jaszcz).

Dab Zdzary - St. Jastrzabka/Roza
przelozony na 24 pazdziernika.

1 Baszta 4 12 16-0
2 Borowiec 3 9 112
3 St Jastrzagbka 4 6 14-10
4 Brzeznica 3 6 85

5 Dab 3 0 412
6 Chemikll 5 0 428
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Wocale nie na marginesie

Do tego lokalu duet

to za malo

Agnieszka Majba-Pochwat

O réznych rodzajach dyskry-
minacji styszalam - jedne bardziej
dotkliwe i az wstretne, inne tak
absurdalne, ze az $mieszne. Po-
srodku jest oczywiscie jeszcze cala
gama zachowan pietnujacych ko-
gos$ w jakié sposob, bo... i tu moz-
na by wymienia¢, i wymieniaé: bo
gej, bo leworeczny, bo prawak, bo
lewak, bo brzydki, bo za wysoki,
bo Zyd, bo kibic nie tej druzyny, bo
czarny, itd, itp.

Tydzien temu w pigtkowy wie-
cz6r wybratam sie z kolezanka na
tzw. miasto. Jako ze dawno nie
miaty$my okazji pogada¢ na spo-
kojnie, plan byt prosty: idziemy
do jakiej$ knajpki, bierzemy co$ do
jedzenia, jakie$ wino, i gadamy, ga-
damy, gadamy.

W Debicy wieczorem bylam sto
lat temu, a tak zeby wybrac sie do
lokalu gastronomiczno - rozrywko-
wego (jedni przychodza sie najesc,
inni rozerwac towarzysko), to juz
doprawdy nie pamietam kiedy. Za-
tem od razu oznajmitam, ze zdaje
sie na wiedze i intuicje Edyty, bo ja

nie wiem, gdzie tu mozna spedzi¢
Reklama
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mily wieczér. Ona - jako ze w mie-
$cie mieszka - wiedziata. To znaczy,
tak jej sie tylko wydawato, ale to
dopiero miato sie okazaé. Jako lo-
kal spelniajacy nasze oczekiwania
zaproponowala pizzerie w Rynku.

- Fajnie, kameralnie, dobra pizza
- zachwalata.

Pizza od zawsze znajduje sie
w czotéwce moich ulubionych dar,

Wiecz6r na mieécie
si¢ nie udal, bo na
wizyte w pizzerii bylo
nas za malo. Taka
dyskryminacja

wiec nie musiata dlugo mnie prze-
konywaé. Zatem idziemy! Wcho-
dzimy do lokalu, w salce kilka
stolikéw, w tym niektére zajete, ale
trzy nie. Fajnie. Wprawdzie ten naj-
mniejszy, dwuosobowy zarezerwo-
wany, ale przeciez s jeszcze dwa
wieksze. Ruszamy zatem w ich
strone, juz jesteSmy w ogrédku,
prawie witamy sie z gaska, a do-

chodzaca z kuchni won pizzowego
Reklama

| WOZKOW ¥
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ciasta gwattownie uruchamia osro-
dek glodu. Oczy nam sie $wiecg do
tej pysznej wizji, i nagle: stop!

Rzeczywistos¢ spada na nas jak
grom z jasnego nieba i rani bole-
$nie. Pani z obstugi informuje nas,
ze nie mozemy usigé¢ przy zad-
nym z dwéch wolnych stolikéw,
bo... jest nas za malo. Nie w sensie
objetosciowym, ale liczebnym. Sto-
liki s3 bowiem przewidziane dla
wiekszej grupy gosci, niz marne
dwie kobiety. Na nic zdaja sie ttu-
maczenia, ze chcemy tu spedzi¢
wieczor i zlozy¢é konkretne zamo-
wienie - nie tylko na czipsy i wode.
Nie trafia argument, Ze tej wiekszej
grupy gosci przeciez tu nie ma i nie
wiadomo, czy w ogdle sie pojawi -
jesteSmy za to my: gltodne jak wilki
i spragnione szlachetnego trunku.
Nie! Nie i basta nawet, bo pizzeria
wloska nosi przeciez nazwe. Wy-
szty$my jak niepyszne.

Niepojete to dla mnie, jak mozna
wyprosi¢ klienta z lokalu, w kto-
rym sa wolne miejsca. A jednak
mozna. Nie wiem, jakiego rodzaju
to dyskryminacja, ale na pewno
bardzo niefajna. Nastepnym razem
sie sklonujemy i bedzie nas wiecej.

majba@ol.com.pl
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Niczym trzej muszkieterowie wygladali na zdjeciu z Forum Ekono-
micznego w Karpaczu przedstawiciele debickiego PiS: Mateusz Cebula,
Stanislaw Leski i Piotr Checiek. Kazdy w okularach przeciwstonecznych,
granatowej marynarze i brazowych butach. Cebula i Checiek spodnie jed-
nak zatozyli granatowe, a Leski bordowe. Widocznie wyzszy stopien wta-
jemniczenia ma.

To oczywiScie wersja na cieple dni, bo Aneta Sekowska, ktére w staro-
stwie w jednym z wydzialéw dyrektoruje, przypomniata im, ze niedlugo
sezon na pikowane kurtki sie zacznie. Od razu widad, ze u posta Warzechy
wezesniej pracowata i na partyjnym szyku sie zna.

Mateusz Cebula przy okazji wyttumaczyl, ze z pikowanki, w ktorej
sie prowadza, wcale nie wyrést, co mu w tej rubryce zarzucaliSmy, ale
zakladajac ja, pod pazucha fanty dla decydentéw mie¢ nalezy. I w koricu
sie wydato, skad ta skutecznosé¢ w zdobywaniu dotacji!

Inny Mateusz, tym razem Kutrzeba, chwali sie, Ze tez odpowiednig kur-
teczke zakupil. Kurtka samorzad6éwka ja nazywa. Niech mu bedzie.

KRUSZYWA

| TRANSPORT

MOKRZEC 3, 39-220 PILZNO

Tel. 667 661 014

ul. Zutawskiego 24
39-200 Debica
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NOWE OSIEDLE W DEBICY -l ETAP

WWW. .PL

TEL. 600 950 683

www.suret.com.pl

Kupisz,
Zaprojektujesz,
Wykonasz

- wszystko w jednym miejscu!

39-200 Debica
ul. Lwowska 26
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